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TTATADO OOMPLSTO 
D E 

ENFERMEDADES DE M Í O S . 
e. L a tos convulsiva. ( T u s s i s convuls iva . ) 

L a lo s c o n v u l s i v a es u n a a f e c c i ó n e s p a s t o ó d i c a de los ó r 
g a n o s r e s p i r a t o r i o s , l a c u a l se da á c o n o c e r p o r u n a tos 
p a r t i c u l a r , c u y o s p a r o x i s m o s d u r a n m a s 6 m e n o s t i e m p o , y 
c o n s i s t e n en v a r i a s e s p i r a c i o n e s v i o l e n t a s , e n t r e c o r t a d a s y 
segu idas de u n a i n s p i r a c i ó n s i b i l a n t e . E s t o s a t aques s o n á 
v e c e s t a n fue r t e s , que e l e n f e r m o c o r r e p e l i g r o de a h o g a r s e . 
H a s t a a h o r a n o se sabfi á p u n t o fijo s i l a tos c o n v u l s i v a , 
a d e m á s de s u c a r á c t e r e p i d é m i c o , se p r o p a g a p o r c o n t a g i o , 
q u i e r e d e c i r , t r a s m i t i é n d o s e de u n i n d i v i d u o á, o t r a p o r m e 
d i o de l a i n f e c c i ó n . 

A n a t a m í a p a t o l ó g i c a . L o s e n f e r m o s de l a tos c o n v u l s i 
v a s u c u m b e n r a r a v e z á e l l a , s i n o m a s b i e n á l a s c o m p l i c a 
c i o n e s que r e g u l a r m e n t e l a a c o m p a ñ a n » p o r c u y a r a z ó n , es 
p r e c i s o d i s t i n g u i r c u i d a d o s a m e n t e en l a a u t o p s i a l o que es 
p r o p i o de l a t oa c o n v u l s i v a de l a que debe á l a s c o m p l i 
c a c i o n e s . 

L a a b e r t u r a d© l o s c a d á v e r e s d e m u e s t r a dos estados p a 
t o l ó g i c o s d i f e r en t e s^ á saber : e l que p r o v i e n e de l a m i s m a t o s 
c o n v u l s i v a , y e l que r e s u l t a de l a s c o m p l i c a c i o j i e s . L o s i n d i 
c i o s d e l p r i m e r o son l a r u b i c u n d e z de l a m e m b r a n a m u c o s a 
de l a t r á q u e a y de los b r o n q u i o s , l a s m u c o s i d a d e s v i s c o s a s 
c o n t e n i d a s e n es tos , l a d i l a t a c i ó n de s u c a v i d a d en a l g u n o s 
p u n t o s , a u n q u e esta se e n c u e n t r a t a m b i é n e n los c a t a r r o s , 
e l c o l o r s o n r o s a d o de l n e r v i o v a g o , s e g ú n B r e s c h e f , o b s e r 
v a d o t a m b i é n p o r B a r r i e r , a u n q u e este a u t o r n o c o n c e d e 
q u e e s t é er i r e l a c i ó n p a t o l ó g i c a c o n l a tos c o n v u l s i v a , y q u e 
A l b e r s n o p u d o d e s c u b r i r e n las m u c h í s i m a s a u t o p s i a s q u e 
h i z o ; e l g a n g l i o n e r v i o s o de los b r o n q u i o s m a s g ruesos ( G u i -
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hert) y u n a especie de v e j i g a debajo de l a l e n g u a , y e s n e -
c i a l m e n t e e n a m b o s lados d e l f r e n i l l o { B r a u n , Z t t t e r l a u d , 
B r u c h ) . L o s f e n ó m e n o s de l a s c o m p l i c a c i o n e s s o n e l r e 
b l a n d e c i m i e n t o y l a c o n g e s t i ó n de l c e l e b r o , l a n e u m o n í a l o 
b u l a r , los t u b é r c u l o s de l p u l m ó n , e l e n f i s e m a de este m i s 
m o ó r g a n o , l a h i d r o p e s í a de l p e r i c a r d i o , l a d i l a t a c i ó n d e l 
c o r a z ó n y de los g r a n d e s vasos , ó e l co l apso de las v i s c e r a s 
d e l pe c ho . 

D e l o d o esto se i n f i e r e q u e l a a n a t o m í a p a t o l ó g i c a n o 
puede d a r n o s t o d a v í a l a m e n o r l u z a c e r c a de l a c a u s a p r ó x i m a 
de esta e n f e r m e d a d . 

S i n t o m a t o l o g i a f c u r s o de l a e n f e r m e d a d . L a tos c o n 
v u l s i v a p r e s e n t a t r e s es tadios que , a u n q u e n o son m u y m a r 
cados p o r ser cas i i m p e r c e p t i b l e el t r á n s i t o de u n o á o t r o , 
s i n e m b a r g o , se d i f e r e n c i a n lo s u f i c i e n t e p a r a pode r d i s t i n -
g u j r l o s . T a l e s son e l c a t a r r a l ( s t a d i u m c a t a r r h a l e ) , e\ c o n 
v u l s i v o ( s í a d í u m c o n v u l s i v u m ) y el d e c r e m e n t o ( s l a d i u m 
d e c r e m e n t i . ) 

E l estadio c a t a r r a l . 

L a tos c o n v u l s i v a e m p i e z a r e g u l a r m e n t e c o m o u n c a t a r 
r o s e n c i l l o p o r l a a f e c c i ó n de l a s m e m b r a n a s m u c o s a s , s o 
b r e v i n i e n d o d o l o r de c a b e z a , p o s t r a c i ó n de f u e r z a s , d e b i l i 
d a d de los m i e m b r o s , s u e ñ o i n q u i e t o , u n a fiebre m o d e r a d a 
e n l a q u e a l t e r n a n los e s c a l o f r í o s c o n el c a l o r f u g a z , l a f a l 
t a de a p e t i t o , los e s t o r n u d o s r epe t idos , los ojos apagados e 
i n y e c t a d o s , l a c a r a u n poco a b o t a g a d a , e l h o r r o r á toda 
o c u p a c i ó n , y los c a p r i c h o s m a s r i d í c u l o s d e l e n f e r m o . E s t o s 
s í n t o m a s n o t i e n e n v a l o r a l g u n o d i a g n ó s t i c o , p e r o a s í q u e 
se p r e s e n t a l a tos s e c a , a g u d a , p e n e t r a n t e y e sc i t ada p o r 
c i e r t a t i t i l a c i ó n de l a t r á q u e a , podemos i n f e r i r que se a p r o 
x i m a l a tos c o n v u l s i v a . E s t o s s í n t o m a s son r e g u l a r m e n t e 
m u c h o m a s v i o l e n t o s p o r l a n o c h e que p o r l a m a ñ a n a . 
ü u s c h ' d i ce que este es tado se d i f e r e n c i a de l c a t a r r o c o m ú n 

* Muchos enfermos dicen que esperimentan l a primera sensac ión 
del ataque de tos en el bajo vientre ó en la boca del e s tómago c a 
lificándola de una impres ión desagradable de una opres ión o s ¿ u í a 
de un dolor l e v e , de una constr icción ó angust ia , ó en fin como 
una cosa mdefinible. Otros aseguran que desde dichos p u n l o ¡ s i en 
ten ce r t a cosa que sube hacia a r r iba . Casi lo mismo observó Roth 
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e n q u e v a p r e c e d i d o a l g ú n t i e m p o a n t e s de m a l h u m o r , de 
j adez y a b a t i m i e n t o . S e g ú n G u e r s e n t y B a r r i e r , los s í n t o 
m a s p r e c u r s o r e s de l a tos c o n v u l s i v a son a l g u n o s e s c a l o f r í o s 
i n d e t e r m i n a d o * , l a r u b i c u n d e z de l a c o n j u n t i v a , e l l a g r i 
m e o de los o j o s , e l e s t o r n u d o , e l e n t u m e c i m i e n t o d e l a c a 
r a y u n a f i eb re m a s ó m e n o s i n t e n s a , de s u e r t e q u e c r e e 
m o s d e s c u b r i r e l p r i n c i p i o de u n a c a l e n t u r a e x a n t e m á t i c a , 
c o m o l a d e l s a r a m p i ó n . E s t e es tadio d u r a c o m u n m e n t e s i e t e , 
d i e z ó q u i n c e d i a s , y pasa poco á poco a l s e g u n d o , ó sea a l 
c o n v u l s i v o . 

E l estadio convu l s im . 

L a a f e c c i ó n c a t a r r a l cede c a d a v e z m a s , y l a tos v a t o 
m a n d o p r o g r e s i v a m e n t e s u c a r á c t e r e s p a s m ó d i r o p a r t i c u l a r , 
p r e s e n t á n d o s e e n p a r o x i s m o s , los c u a l e s se r e p i t e n p o r l o 
r e g u l a r c o n mas f r e c u e n c i a á l a c a i d a de l a t a r d e , p o r l a 
n o c h e y h á c i a l a m a ñ a n a , q u e d u r a n t e e l d i a . D e s p u é s s o 
b r e v i e n e n l a s e s p i r a c i o n e s c o r l a s é i n t e r r u m p i d a s , á las c u a 
l e s se s igue u n a i n s p i r a c i ó n m u y penosa , p r o l o n g a d a y a c o m 
p a ñ a d a de u n s o n i d o que i n d i c a p a l p a b l e m e n t e l a c o n s t r i c 
c i ó n e s p a s m ó d i c a de l a t r á q u e a y de l a g l o t i s . 

A l p r i n c i p i o de este e s t ad io n o es m u y f r e c u e n t e l a tos , 
y s i l o s n i ñ o s saben y a e s p l i c a r s e , d i c e n que a l g u n a s veces 
s i e n t e n an tes d e l a t aque u n d o l o r b a s t a n t e a g u d o h á c i a l a 
p a r t e m e d i a ó i n f e r i o r de l p e c h o , a u n q u e n o a c i e r t a n á, 
d e s c r i b i r s u n a t u r a l e z a *, E s t a s e n s a c i ó n , que o t r o s e n f e r m o s 
c a l i f i c a n de o p r e s i ó n d e l p e c h o , v a a c o m p a ñ a d a de u n a t i 
t i l a c i ó n e n l a t r á q u e a ó l a l a r i n g e , q u e s i e n d o a l p r i n c i p i o 

en los nifios de algún tiempo; algunos de los mas pequeños se ceba
ban á llorar, l levándose la mano á la boca del e s t ó m a g o , y contra
yéndose espasmódicamente esta región , sobrevenía á los pocos se
gundos el ataque completo, lo cual sin embargo no llegaba á ye-, 
rificarse cuando se conseguía distraer á los niños. Aquella sen
sación ascendente fue descrita solo algunas veces por los niños y a 
grandecítos , pero solía también escaparse á la observación por l a 
constricción rápida de la glotis, ó por el miedo de que sobreviniese. 

* Guersent dice que en el momento de la inspiración penetra el 
aire con un silbido sonoro, que se percibe con el e s te tóscopo , hasta 
la primera división de los bronquios , de donde tarda uno ó dos se
gundos en pasar, lo cual es seguramente muy estraño. 
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i n s i g i i i f i c a n l e , se a g r a v a d e s p u é s c a d a v e z m a s , y e sc i t a i r * 
r e m i s i b l e r a e n t e l a tos. D u r a n t e estos p r ó d r o m o s se v e n tos 
e n l e n u o s m u y a c o n g o j a d o s , y t r a t a n de c o n t e n e r e l a l i e n t o 
p a r a no t o s e r , p e r o en v a n o , pues so lo r e t r a s a n e l a t a q u e 
a l g u n o s m o m e n t o s , y d e s p u é s r o m p e c o n m a s f u e r z a y los 
golpes de tos c o n t i n ú a n s i n i n t e r r u p c i ó n , h a c i é n d o s e c o r t o s 
los t i e m p o s de l a r e s p i r a c i ó n . S e g ú n B a r r i e r , esios a t a q u e s 
p r e s e n t a n m u c h a a n a l o g í a c o n los de l a r i s a i r r e s i s t i b l e y 
p r o l o n g a d a , d u r a n t e los c u a l e s queda i n t e r c e p t a d a l a f a 
c u l t a d de desped i r e l a l i e n t o . L o s a t aques de tos o f recen t o 
dos los f e n ó m e n o s p r o p i o s de l a e s p i r a c i ó n r e p r i m i d a á l a 
f u e r z a . L a d e t e n c i ó n de l a s a n g r e v e n o s a h a c e que se h i n 
c h e n las v e n a s de l c u e l l o y de l a c a r a , que esta se p o n g a e n 
c e n d i d a , y que los ojos v i e r t a n l á g r i m a s ; has t a las a r t e r i a s 
c u y a c i r c u l a c i ó n se p a r a poco á poco de r e s u l t a s de l a e s 
t a n c a c i ó n v e n o s a , se d i l a t a n á c a d a l a t i d o del c o r a z ó n y 
p u l s a n c o n v e h e m e n c i a . A e H a a s p i r a c i ó n t a n v i o l e n t a m e n 
te p r o l o n g a d a se s i g u e en fin u n e n s a y o de i n s p i r a c i ó n , l a 
c u a l es s i b i l a n t e y a c o m p a ñ a d a p a l p a b l e m e n t e de l a c o n t r a c 
c i ó n e s p a s m ó d i c a d e la g l o t i s , de s u e r t e que n o puede p e 
n e t r a r tod^s l a c a n t i d a d de a i r e n e c e s a r i a p a r a la r e s p i r a c i ó n 
n o r m a ! . E s t a p r i m e r a i n s p i r a c i ó n d u r a c o m u n m e n t e poco 
t i e m p o , y v a s e g u i d a de o t r o go lpe de tos ; d e s p u é s se v e r i 
fica o t r a i n s p i r a c i ó n a lgo mas p r o f u n d a , y a s í s u c e s i v a m e n 
te d u r a n t e todo e l a t aque , pe ro h á c i a el fin de esle se h a 
c e n las e s p i r a c i o n e s cada v e z m a s c o r t a s , y las i n s p i r a c i o 
nes m a s p r o f u n d a s y c o m p l e t a s , a u n q u e a c o m p a ñ a d a s de 
u n s i l b i d o p a r t i c u l a r que se oye á g r a n d i s t a n c i a , y q u e no 
se b o r r a j a m á s de l a m e m o r i a c u a n d o se h a o b s e r v a d o u n a 
so la v e z . A p l i c a n d o el e s t e t ó s c o p o a l p e c h o m i e n t r a s e l e n 
f e r m o l o s e , n o se pe r c ibe n i n g ú n r u i d o r e s p i r a t o r i o • e l 
a i r e q u e h a pene t r ado pa rece h a l l a r s e d e t e n i d o en los b r o n 
q u i o s m a y o r e s , p e r o h á c i a el fin de l a t a q u e y p a r t i c u l a r 
m e n t e d e s p u é s que h a p a s a d o , p e n e t r a el a i r e en l a s v e s í 
c u l a s p u l m o n a l e s , d a n d o m á r g e n á la r e s p i r a c i ó n que se h a 
l l a m a d o i n b n i i l . S i los b r o n q u i o s c o n t i e n e n i D u c o s i d a d e s se 
o y e a d e m á s u n e s t e r t o r h ú m e d o . C a d a a t a q u e d u r a u n o s 
m i n u t o s has t a u n c u a r t o de h o r a , p e r o a l g u n a que o t r a v e z 
se p r o l o n g a a lgo m a s . D e s p u é s de! a t a q u e se q u e j a n los n i 
ñ o s de d o l o r e s en e l p e c h o , en la r e g i ó n d e l d i a f r a g m a ó 
e n l a f r e n t e , de pesadez de cabeza y de d e s a z ó n y d e b i l i d a d 
e n l o d o e l c u e r p o . L a r e s p i r a c i ó n y e l p u l s o se a c e l e r a n , y 
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a l g u n a s veces e n t r a n l a s e s t r e m i d a d e s en u n t e m b l o r c o n 
v u l s i v o . 

C u a n d o los a t a q u e s de los son m u y v i o l e n t o s , p r e s e n t a n 
a d e m á s o t r o s m u c h o s f e n ó m e n o s : en el m o m e n t o en q u e los 
n i ñ o s e m p i e z a n á t o s e r , se a g a r r a n á todo lo que les p u e d e 
s e r v i r de p u n t o de a p o y o , y n o lo s u e l t a n de n i n g u n a m a 
n e r a ; si l a tos les a t aca de n o c h e , se d e s p i e r t a n r e p e n t i n a 
m e n t e y se i n c o r p o r a n c o n l a m a y o r r a p i d e z ; d u r a n t e l a 
t o s , sue le h a c e r s e t a n c o n s i d e r a b l e l a c o n g e s t i ó n v e n o s a , 
que los e n f e r m o s e c h a n s a n g r e p o r l a s n a r i c e s ; esta h e m o r 
r a g i a cesa c o m u n m e n t e c o n el a t a q u e , pe ro , s i se r e p i t e 
v a r i a s veces a l d i a , d e b i l i t a a l p a c i e n t e . S i l a e p i s t a x i s n o es 
m u y a b u n d a n t e , n o deja de ser p r o v e c h o s a . L a h e m o r r a g i a 
p u e d e p a r t i r t a m b i é n de las v i a s r e s p i r a t o r i a s y de los o í 
d o s , ó b i e n se d e r r a m a l a s a n g r e e n e l t e j i d o c e l u l a r de los 
p á r p a d o s y de l a c o n j u n t i v a . /V veces v a l a tos a c o m p a ñ a d a 
de repe t idos e s t o r n u d o s , y J . F r a n k d i ce q u e v i ó e s t o r n u 
d a r á u n e n f e r m o c i n c u e n t a veces e n u n a t a q u e . U n s u d o r 
f r i ó y a b u n d a n t e r o m p e p o r todo e l c u e r p o , p e r o p r i n c i 
p a l m e n t e p o r l a c a b e z a , e l c u e l l o y l a s e spa ldas . T a m b i é n 
s o b r e v i e n e n v ó m i t o s , y a l g u n o s n i ñ o s a r r o j a n l a o r i n a ó los 
e s c r e m e n t o s i n v o l u n t a r i a m e n t e ; a l g u n a q u e o t r a v e z se o b 
s e r v a el p r o l a p s o de u n a p a r t e de l r e c i o , y se f o r m a n h e r 
n i a s , ó b i e n se r e p r o d u c e n l a s a n t i g u a s . S i e l e s t ó m a g o e s t á 
l l e n o , el e n f e r m o p r o v o c a los a l i m e n t o s que c o n t i e n e ; p e r o 
s i e s t á v a c i o , a r r o j a m a t e r i a s l í q u i d a s a l b u m i n o s a s , v i s c o 
s a s , t r a s p a r e n t e s y m e z c l a d a s c o n m u c o s i d a d e s . E s t a ú l t i m a 
c l a se de v ó m i t o s sue l e m a r c a r el fin de l a t a q u e , p e r o a l g u 
n a s veces n o cesa este h a s t a que e l e n f e r m o h a e s p e c t o r a d o 
c i e r t a c a n t i d a d de m a t e r i a s a n á l o g a s . L a i n f l u e n c i a c r í t i c a 
de estas e v a c u a c i o n e s d i ó en o t r o t i e m p o m o t i v o p a r a s o s 
p e c h a r q u e l a s m u c o s i d a d e s o b r a b a n c o m o u n e s t í m u l o p a r 
t i c u l a r ; p e r o h o y d i a se h a a b a n d o n a d o g e n e r a l m e n t e e s t a 
i d e a . D e s p u é s de l a t a q u e e s p e r i m e n t a n los e n f e r m o s d o l o r e s 
e n e l pecho y e n l a i n s e r c i ó n de l d i a f r a g m a , t i e n e n l a c a 
beza p e s a d a , l a c a r a y e l c u e l l o e n t u m e c i d o s y los o jo» h i n 
c h a d o s ; a d e m á s les q u e d a c i e r t a d e s a z ó n y d e b i l i d a d g e n e 
r a l e s , l a r e s p i r a c i ó n y e l p u l s o e s t á n a c e l e r a d o s , y l a s e s t r e 
m i d a d e s s u e l e n s e r i n v a d i d a s de u n t e m b l o r c o n v u l s i v o . C o n 
todo , estos a c c i d e n t e s d u r a n poco t i e m p o , y c u a n d o los a t a 
q u e s son l i j e r o s f a l t a n c o m p l e t a m e n t e ; de s u e r t e que los n i 
ñ o s v u e l v e n m u y p r o n t o á s u es tado n o r m a l . 
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L o s a t aques n o se a t i e n e n á n i n g ú n p e r i o d o , y se p r e 
s e n t a n e s p o n t á n e a m e n t e , p e r o a l g u n a s v e c e s s o n e s c i t a d o s 
p o r l a a c c i ó n d e l f r i ó , los a fec tos de á n i m o , los g r i t o s , e l 
c o r r e r p r e c i p i t a d a m e n t e , ó p o r a c u m u l a r s e e l m o c o e n l o s 
p u l m o n e s . E l n ú m e r o de a t a q u e s v a r í a e n t r e c i n c o 6 seis 
p o r d i a , y o c h o á d iez p o r h o r a . M u c h o s p rofesores h a n 
a d v e r t i d o que c u a n d o h a y j u n t o s m u c h o s n i ñ o s c o n la tos 
c o n v u l s i v a y u n o de e l los e m p i e z a á t o s e r , los d e m á s s i g u e n 
i n m e d i a t a m e n t e s u e j e m p l o . E n los i n t e r v a l o s que m e d i a n 
de u n a t aque á o t r o , p a r e c e que l o s n i ñ o s se e n c u e n t r a n 
h i e n , s i l a tos n o e s t á c o m p l i c a d a ; e l p a c i e n t e c o n s e r v a e l 
a p e t i t o , e s t á a l e g r e , se d i v i e r t e y n o t i e n e c a l e n t u r a ; pe ro , 
s i es ta se a g r a v a , es de t e m e r a l g u n a c o m p l i c a c i ó n y p a r t i 
c u l a r m e n t e u n a n e u m o n í a . E s t e e s t ad io n o sue le d u r a r m e 
nos de t res á seis ó m a s s e m a n a s . 

E l estadio de decremento. 

P o c o á poco pasa l a a f e c c i ó n a l t e r c e r p e r i o d o , d i s m i n u 
y e n d o l a f r e c u e n c i a de l a tos y l a v e h e m e n c i a de los a t a 
q u e s , los c u a l e s n o se p r e s e n t a n y a s i n o p o r l a n o c h e ó d u 
r a n t e las c o m i d a s . E l r u i d o s i b i l a n t e de l a tos se h a c e c a d a 
v e z m a s d é b i l y l l ega á d e s a p a r e c e r de l t o d o , pe ro de c u a n 
do e n c u a n d o se r e p i t e a l g ú n a t a q u e de los p r i m e r o s , c o m o 
e l e n f e r m o se a g i t e de c u a l q u i e r a m a n e r a q u e sea . L a e s p e c -
t o r a c i o n se v u e l v e m a s f á c i l y c o p i o s a ; los esputos son e s 
p e s o s , de c o l o r g r i s , b l a n c o s ó c e n i c i e n t o s , á veces p u r u 
l e n t o s , y p u e d e n i n d u c i r n o s á c r e e r que ex i s t e u n a t i s i s , s i 
so lo a t e n d e m o s á su c a l i d a d . S i n e m b a r g o , es p r e c i s o a d 
v e r t i r que los n i f i o s p e q u e ñ o s se v u e l v e n á t r a g a r c o m u n 
m e n t e e l e spu to c u a n d o y a le t i e n e n e n l a boca . C u a n t o m a s 
a r r o j e e l p a c i e n t e y c u a n t o m a s fác i l sea l a e s p e c t o r a c i o n , 
t a n t o mas p r o n t o pasa este es tadio , q u e p o r lo r e g u l a r d u 
r a de dos á c u a t r o s e m a n a s . JSo pocas v e c e s se p o n e n los l a 
b io s h i n c h a r l o s , g r a n u j i e n t o s y m u y encend idos d u r a n t e 
este e s t ad io . S e g ú n lo e s p u e s t o , v e m o s que es m u y d i f í c i l 
d e t e r m i n a r l a d u r a c i ó n de l a tos c o n v u l s i v a . R a r a v e z d u r a 
m e n o s de u n mes ó seis s e m a n a s , y en a l g u n o s casos t a r d a 
m u c h o s meses en c u r a r s e . M i / e s - M a r ley a s e g u r a h a b e r l a 
v i s t o d u r a r dos a ñ o s s e g u i d o s , p e r o e n estos casos es p r o 
b a b l e que degene re en u n c a t a r r o c r ó n i c o . 

L a tos c o n v u l s i v a sue l e a c a r r e a r m u y m a l a s c o n s e c u e n -
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c í a s , c o m o l a s h e m o r r a g i a s de los ojos y de l o s o í d o s , l a h e 
m o l i s i s , los e s t r a v a s a d o s , p a r t i c u l a r m e n t e e n el c e l e b r o , l o s 
v i c i o s c r ó n i c o s de este ó r g a n o , l a s o r d e r a , l a a m a u r o s i s , l a 
e s t u p i d e z , l a e p i l e p s i a , los a n e u r i s m a s d e l c o r a z ó n y de l a 
a o r t a , l a h i d r o p e s í a de l p e r i c a r d i o , las a f ecc iones d e l p e c h o 
de toda e spec ie , l a t i s i s , los p r o l a p s o s , l a s h e r n i a s , l a i n 
c o n t i n e n c i a de l a o r i n a , los t u m o r e s l i n f á t i c o ? , l a l e u c o t l c g -
m a s i a , l a h i d r o p e s í a , l a c o n s u n c i ó n , los defectos de l a c o 
l u m n a v e r t e b r a l y l a a p o p l e j í a . E n a l g u n o s casos q u e d a n 
t a m b i é n c o n v u l s i o n e s . 

C o m p l i c a c i o n e s . L a s c o m p l i c a c i o n e s de l a tos c o n v u l s i 
v a c o n s t i t u y e n u n a p a r t e m u y e s e n c i a l de s u e s p o s i c i o n , 
p u e s e l l a s s o n l a s que a l t e r a n s u c u r s o n o r m a l , las que l a 
i m p r i m e n u n c a r á c t e r m a l i g n o , y las que m a s a t e n c i ó n m e 
r e c e n en e l t r a t a m i e n t o , pues e l de l a tos c o n v u l s i v a s i m p l e 
n o of rece l a m e n o r d i f i c u l t a d . E s t a s c o m p l i c a c i o n e s s o n m u y 
n u m e r o s a s , y B a r r i e r l as d i v i d e en l a s t r e s c l a ses s i g u i e n 
t e s : 1.a L a s que d e p e n d e n del s i s t e m a n e r v i o s o , e l c u a l c o 
m u n i c a á l a a f e c c i ó n u n c a r á c t e r p a r t i c u l a r y m u y m a r c a 
d o , q u i e r e d e c i r , los acc iden tes n e r v i o s o s q u e se p r e s e n t a n 
m u c h a s veces d u r a n t e s a c u r s o - '2.a L a s q u e p r o v i e n e n d e l 
e l e m e n t o c a t a r r a l , e l c u a l es ca s i s i e m p r e c o n s t a n t e , ó l o 
q u e es l o m i s m o ) a q u e l l o s s í n t o m a s c a t a r r a l e s que se p u e 
d e n u n i r á l a tos c o n v u l s i v a . 3.a l a s q u e p r o c e d e n d e l e l e 
m e n t o i n f l a m a t o r i o , que es e l m e n o s c o n s t a n t e , ó sean l a s 
d i f e r e n t e s flegmasías que p u e d e n s o b r e v e n i r , 

1 . a L o s acc iden t e s n e r v i o s o s . E s t o s s o n m u y d i v e r s o s 
t a n t o en s u f o r m a c o m o en s u i n t e n s i d a d , e s t a n d o r e d u c i 
dos m u c h a s v e c e s a l d e l i r i o y á c i e r t a a g i t a c i ó n q u e s o b r e 
v i e n e n p r i n c i p a l m e n t e de n o c h e ; a d e m á s s u e l e n p r e s e n t a r s e 
m o v i m i e n t o s c o n v u l s i v o s . S i estos s í n t o m a s e x i s t e n p o r s i 
solos y s i n c o m p l i c a c i o n e s , no s i g n i f i c a n g r a n c o s a ; p e r o , s í 
a p a r e c e n en c i e r t o p e r i o d o en q u e l a tos c o n v u l s i v a ' v a 
a c o m p a ñ a d a de u n a i n f l a m a c i ó n m u y g r a v e , s u e l e n h a c e r s e 
p e r n i c i o s o s y a g r a v a r e l p r o n ó s t i c o c o n s i d e r a h l e r a e n t e . U n a 
c i r c u n s t a n c i a s u m a m e n t e f a t a l es que se p r e s e n t e n bajo l a 
f o r m a de l a e c l a m s i a , p u e s esta a c a r r e a ca s i s i e m p r e l a 
m u e r t e . L o s a c c i d e n t e s n e r v i o s o s son t a n t o m a s f r e c u e n t e s y 
m a l i g n o s , c u a n t o m a s p e q u e ñ o es e l n i ñ o . 

2 . a L a s afecciones c a t a r r a l e s . N o h a y u n so lo caso 
de l o s c o n v u l s i v a que n o o f rezca c i e r t o g r a d o de c a t a r r o 
b r o n q u i a l e n a l g ú n p e r i o d o de s u c u r s o , ó todo e l t i e m p o 
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q u e d u r a . M u c h í s i m a s veces l l e g a á s e r t a n a b u n d a n t e l a 
s e c r e c i ó n de l a m e m b r a n a m u c o s a r e s p i r a t o r i a , q u e d i f i c u l 
t a l a r e s p i r a c i ó n y es p r e c i s o d i s m i n u i r l a ; solo de esta m a 
n e r a puede l a s e c r e c i ó n e sces iva c o n v e r t i r s e e n u n a v e r d a 
d e r a c o m p l i c a c i ó n . E s t a c i r c u n s t a n c i a da l u g a r á v a r i a s r e 
flexiones m u y i m p o r t a n t e s y r e l a t i v a s a l d i a g n ó s t i c o y a l 
t r a t a m i e n t o . C o n r e s p e c t o a l p r i m e r o , h a y casos e n que f á 
c i l m e n t e p u d i é r a m o s c r e e r que e x i s t e u n a t i s i s , n o h a b l e n - ' 
do t a l cosa . S i u n n i ñ o , v . g . , ha quedado d é b i l y e x h a u s t o 
de r e s u l l a s de u n a tos c o n v u l s i v a m u y l a r g a , y s i los b r o n 
q u i o s c o n t i e n e n g r a n c a n t i d a d de m o c o , se oye u n h e r v i 
d e r o t a l , de s u e r t e q u e , s i e l e s p u l o es a d e m á s p u r u l e n t o , 
c o m o sucede n o pocas v e c e s , s e r i a f á c i l p e n s a r que h a y v ó 
m i c a s en los p u l m o n e s ; p e r o a u n q u e estas n o e x i s t a n , l a d i 
l a t a c i ó n de l o s b r o n q u i o s es l a que da m á r g e n á todos 
a q u e l l o s s i g n o s fa laces . U n a s e c r e c i ó n t a n c o p i o s a m e r e c e 
p a r t i c u l a r a t e n c i ó n en el t r a t a m i e n t o , p o r q u e s i n o e m p l e a 
m o s los r e m e d i o s adecuados p a r a e l i m i n a r U s m u c o s i d a d e s , 
p u e d e n a c u m u l a r s e de t a l s u e r t e , q u e sofoquen a l p a c i e n t e , 
y a u n q u e no se r e c o j a n en c a n t i d a d e s t a n c o n s i d e r a b l e s , 
s i e m p r e f a v o r e c e n e l d e s a r r o l l o de u n a n e u m o n í a . 

L a d i a r r e a c a t a r r a l es o t r a de las a fecc iones q u e se p u e - « 
d e n a g r e g a r á l a tos c o n v u l s i v a , y d e b i l i t a e s t r a o r d i a a r i a -
m e n t e a l e n f e r m o . 

3.a I n f l a m a c i o n e s . L a n e u m o n í a es s i n d u d a l a m a s 
f r e c u e n t e de todas l a s e n f e r m e d a d e s que s u e l e n a l t e r a r e l 
c u r s o o r d i n a r i o de l a tos c o n v u l s i v a . E s v e r d a d q u e e l c r u p , 
l a p l e u r i t i s y l a p e r i c a r d i t i s a c o m p a ñ a n á l a tos c o n v u l s i v a 
m a s á m e n u d o en a l g u n a s e p i d e m i a s que en o t r a s , p e r o m u y 
r a r a vez c u a n d o es e s p o r á d i c a . 

L a n e u m o n í a que c o m u n m e n t e se c o m p l i c a c o n l a tos 
c o n v u l s i v a es l o b u l a r , y se asemeja e n s u m a r c h a á a q u e l l a 
q u e p rocede d i r e c t a m e n t e de u n c a t a r r o i n t l a m a t o r i o de los 
b r o n q u i o s . T o d o s los e n f e r m o s de es ta especie c o r r e n i n d u 
d a b l e m e n t e e l m a y o r r i e sgo . L a i n f l u e n c i a que l a n e u m o n í a 
e j e r ce e n los s í n t o m a s de l a tos c o n v u l s i v a es m u y d i g n a de 
n o t a r s e , p u e s apenas h a empezado l a i n f l a m a c i ó n y h e c h o 
a l g u n o s p r o g r e s o s , c u a n d o v e m o s que l a tos v a p e r d i e n d o 
s u c a r á c t e r e s p a s m ó d i c o , que s u son ido s i b i l a n t e en los a t a 
ques d i s m i n u y e y a u n desapa rece , de s u e r t e q u e , s i l a n e u 
m o n í a es v e h e m e n t e , n o q u e d a s i g n o a l g u n o de l a tos c o n 
v u l s i v a . E l es tado n e r v i o s o l l e g a á se r r e p r i m i d o p o r e l i n -



D E N I Ñ O S . 1 3 

flamatorio y p o r l a fiebre c o n c o m i t a n t e { f e b r í s s p a s m o s 
so lv i t ) ; p e r o , d e s a p a r e c i e n d o los s í n t o m a s g e n e r a l e s y l o 
c a l e s de la ¡ r i f l a m a c i o n , los f e n ó m e n o s c a r a c t e r í s t i c o s de l a 
tos c o n v u l s i v a se r e p r o d u c e n de n u e v o , y m u c h o s m é d i c o s 
a t r i b u y e n e q u i v o c a d a m e n t e este c a m b i o á u n a r e r a i d a , n o 
h a b i e n d o h a b i d o r e a l m e n t e o t r a cosa que u n a i n t e r r u p c i ó n 
m o m e n t á n e a . P e r o no solo c u a n d o l a n e u m o n í a cede v u e l 
v e n á l e v a n t a r l a cabeza los acc iden t e s n e r v i o s o s , s i n o t a m 
b i é n en a q u e l l o s casos en que e l e n f e r m o n o se a l i v i a , y e n 
que l a fiebre a f l o j a , m a s b i e n á c o n s e c u e n c i a de l a p o s t r a 
c i ó n g e n e r a l ; p e r o en tonces se no ta l a d i f e r e n c i a que los s í n 
t o m a s n e r v i o s o s no v u e l v e n á m a n i f e s t a r s e en s u f o r m a p r i 
m i t i v a , s i n o por m e d i o de t r a s t o r n o s en t odo e l s i s t e m a s e n 
s i b l e ; e n u n a p a l a b r a , s o b r e v i e n e n c o n v u l s i o n e s , a g i t a c i o 
nes m u y f u e r t e s , d e l i r i o , ó v e r d a d e r o s a t a q u e s de e c l a m p 
s i a q u e a c a r r e a n u n fin desg rac i ado . 

E n los n i ñ o s m u y p e q u e ñ o s se o b s e r v a n l a s c o m p l i c a c i o 
nes c o n m a s f r e c u e n c i a q u e e n los de m a s e d a d , y á p e s a r 
de l o d o se c ree g e n e r a l m e n t e qtie l a tos c o n v u l s i v a es m e n o s 
p e l i g r o s a e n t r e los r e c i e n n a c i d o s . L a c o n s t i t u c i ó n d é b i l , l a s 
e n f e r m e d a d e s que h a y a n p r e c e d i d o , y s o b r e t o d o , e l s a r a m 
p i ó n , d e s p u é s d e l c u a l se d e s a r r o l l a m u c h a s veces l a tos 
c o n v u l s i v a , l a f a v o r e c e n e s t r a o r d i n a r i a m e n t e y l a h a c e n 
m a s p e l i g r o s a ; o t r o t a n t o se puede d e c i r d e l t i e m p o f r i ó y 
d e los c l i m a s s e p t e n t r i o n a l e s , c o m o t a m b i é n de l a c o n s t i t u 
c i ó n e p i d é m i c a r e i n a n t e . E n l a e p i d e m i a que h u b o e n S u e c í a 
e l a ñ o de 1 7 6 9 se c o m p l i c ó m u y á m e n u d o l a tos c o n v u l s i 
v a c o n l a s fiebres i n t e r m i l e n l e s , d e s a p a r e c i e n d o d u r a n t e los 
p a r o x i s m o s feb r i l e s , y v o l v i e n d o á p r e s e n t a r s e d e s p u é s de e l l o s . 

L a e p i d e m i a de C o p e n h a g u e en 17 7 5 o f r e c i ó la p a r t i c u 
l a r i d a d de i r m u c h a s veces a c o m p a ñ a d a de c o n v u l s i o n e s , 
o b s e r v a c i ó n que h i z o t a m b i é n L u d t v i g en L a n g e n s a l z a e l a ñ o 
de 1 7 6 8 — 6 9 . E n 1 7 6 7 v i ó Si'ms l a tos c o n v u l s i v a e n L o n 
d r e s , y e r a c o n t a g i o s a , c o m p l i c á n d o s e a d e m á s m u c h a s veces 
c o n u n a fiebre r e m i t e n t e c o t i d i a n a . E n l a e p i d e m i a de E r -
l a n g e n e n 1 7 8 1 ) , l a tos c o n v u l s i v a es taba c o m p l i c a d a c o n 
u n a fiebre n e r v i o s a , c o n d e l i r i o , c o n c o n v u l s i o n e s y o t r o s 
s í n t o m a s c e l é b r a l e s que q u i t a r o n l a v i d a á m u c h o s n i ñ o s . 
L a de G e n o v a ( 1 8 0 6 ) a c a r r e ó cons igo m u c h o s e x a n t e m a s i n -
t e r c u r r e n t e s , y sobre todo el s a r a m p i ó n ( L a n d o ) , s i e n d o t a l 
l a r a p i d e z c o n que se p r e s e n t a b a , que a p e n a s p e d i a n o t a r s e 
u n es tad io c a t a r r a l . L a s e n f e r m e d a d e s c u t á n e a s y - a u n e l 
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m i s i n o s a r a m p i ó n n o e r a n n a d a f a v o r a b l e s . E n D i l l i n g e n 
( 1 8 1 1 ) p r e c e d i e r o n v a r i a s o f t a l m i a s á l a tos c o n v u l s i v a , 
y e n d o a d e m á s a c o m p a ñ a d a de c o n v u l s i o n e s , de d e l i r i o y de 
f iebres r e m i t e n t e s é i n t e r m i t e n t e s . P o r ú l t i m o , e n l a e p i d e 
m i a de M i i a n ( 1 8 1 5 ) se a g r e g ó á l a tos c o n v u l s i v a , s e g ú n 
c u e n t a O z a n a n , u n a t e r c i a n a d o b l e ; d u r a n t e s u s p a r o x i s m o s 
m a s v e h e m e n t e s d e s a p a r e c i a l a tos c a s i de l t o d o , p e r o d e s 
p u é s que p a s a b a n , se r e p r o d u c i a c o n m u c h a m a s i n t e n s i d a d . 
E n los c a d á v e r e s se e n c o n t r a b a n v e s t i g i o s de i n f l a m a c i ó n e n 
los b r o n q u i o s , los p u l m o n e s , l a p l e u r a y e n o t r o s ó r g a n o s , 
á pesa r de q u e l a s e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s h a b i a n s u r t i d o 
m a l efecto. 

R o t h a d m i t e dos especies de c o m p l i c a c i o n e s , q u e s o n : 
1.a las q u e a p a r e c e n a l p r i n c i p i o de l a i r r i t a c i ó n , y S . * l a s 
q u e se m a n i ü e s t a n a l fin de l a e n f e r m e d a d . E n t r e l a s p r i m e 
r a s se c u e i í t a n las c o m p l i c a c i o n e s c o n l a g a s l r o m a l a c i a , l a 
e n t e r i t i s , l a p e r i t o n i t i s , l a d i a r r e a , l a d i s e n t e r i a , l a s ' a f e c 
c i o n e s c o l é r i c a s , l a fiebre p u e r p e r a l r e m i t e n t e , l a s i n t e r m i 
ten tes y l a h i s t e r i a q u e H e y f e l d e r o b s e r v ó e n l a s m u j e r e s 
i n v a d i d a s de l a tos c o n v u l s i v a . E n todas estas e n f e r m e d a d e s 
padece p r i n c i p a l m e n t e e l s i s t e m a g a n g l i ó n i c o a b d o m i n a l , y 
n o es de e s t r a ñ a r q u e l a i r r i t a c i ó n d e l p l e x o s o l a r , m e d i a n 
do c i e r t a p r e d i s p o s i c i ó n , ó l a d e b i l i d a d de a l g ú n ó r g a n o , se 
t r a s m i t a á las d i f e r en t e s r eg iones d e l s i m p á t i c o q u e s u f r e n 
e n l a s a fecc iones m e n c i o n a d a s . 

A l a s e g u n d a c l a se de c o m p l i c a c i o n e s p e r t e n e c e n l a e n 
c e f a l i t i s c o n p r o p e n s i ó n a l d e r r a m e , e l h i d r o c é f a l o , y los f e 
n ó m e n o s p a r e c i d o s a l b a i l e de S a n V i t o que H e y f e l d e r o b 
s e r v ó e n l a s n i ñ a s de a l g u n a edad . E s t o s ú l t i m o s s í n t o m a s 
u o nos c h o c a r á n , s i á i m i t a c i ó n de S i i e b e l h a c e m o s c o n s i s t i r 
l a c a u s a p r ó x i m a d e l b a i l e de S a n V i t o en u n a i r r i t a c i ó n 
de l a p a r t e s u p e r i o r de l a m e d u l a e s p i n a l , y s i c o t e j a m o s l a 
é p o c a en que este se d e s a r r o l l a c o n la e d a d de d i c h a s e n 
f e r m a s . H a s t a c i e r t o p u n t o p e r t e n e c e n á este l u g a r l a e s c i -
t a c i o n d e l s e n s o r i o , l a c u a l n o f a l t a j a m á s , y e l l a g r i m e o y 
l a s e n s i b i l i d a d de los ojos que se o b s e r v a n en e l c u r s o de l a 
tos c o n v u l s i v a . A g r a v á n d o s e e l c a t a r r o c o n q u e s é c o m p l i c a 
t a n á m e n u d o l a tos c o n v u l s i v a , r e s u l t a en a l g u n a s e p i d e 
m i a s o t r a s e r i e de f o r m a s , á s a b e r : e l c r u p , l a b r o n q u i t i s y 
l a n e u m o n í a , s i e n d o m o t i v a d a s , y a p o r l a c o n s t i t u c i ó n e p i 
d é m i c a r e i n a n t e , y a p o r u n t r a t a m i e n t o m a l e n t e n d i d o , ó 
q u i z á t a m b i é n p o r l a m i s m a v i o l e n c i a de l a tos . 
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A l g u n a de estas c o m p l i c a c i o n e s s u e l e n c o n s t i t u i r a s i m i s 
m o o t r a s t a n t a s l e r m i n a c i o u e s p o r ago t a r se la e s c i t a c i o n g e 
n e r a l ; de esta m a n e r a r e s u l t a l a g a s t r o m a l a c i a , c u a n d o d a 
p r i n c i p i o l a i r r i t a c i ó n ; y e l h i d r o c é f a l o , c u a n d o es ta se 
a c e r c a á s u t é r m i n o . P o r eso e s t á m a l h e c h o a d m i t i r u n a 
tos c o n v u l s i v a s i m p l e , o t r a i n t l a m a t o r i a y o t r a a d i n á m i c a , 
p u e s todo se r e d u c e á s i es s e n c i l l a ( c o n s i d e r á n d o s e t a m b i é n 
c o m o t a l l a tos c o n v u l s i v a c o m ú n s e g ú n a q u e l l a d i v i s i ó n ) , 
ó b i e n c o m p l i c a d a , y á q u é c l a se de c a r á c t e r t i ende l a c o m 
p l i c a c i ó n . E n caso de h a c e r u n a d i v i s i ó n , se p o d r i a t o m a r 
e n c u e n t a c a s i de l a m i s m a m a n e r a q u e en l a e p i l e p s i a l a 
i n t e n s i d a d c o n que se p r o p a g a la i r r i t a c i ó n ; y pues to q u e e l 
m a s m í n i m o g r a d o en que l a s e n s a c i ó n n o pasa de l a b o c a 
d e l e s t ó m a g o no e x i s t e j a m á s p o r s í s o l o , ó b i e n d u r a m u 
c h o t i e m p o , d e b i e n d o se r c o n s i d e r a d o en g e n e r a l c o m o u n a 
f o r m a a b o r t i v a de la tos c o n v u l s i v a y n a d a m a s , a d m i t i 
r í a m o s : A : u n a f o r m a i n f e r i o r q u e , s e g ú n fuese p u r a ó c o m 
p l i c a d a c o n e l c a t a r r o , se d e n o m i n a r í a a ) la tos c o n v u l s i v a 
p u r a , ó b ) l a tos c o n v u l s i v a o r d i n a r i a ; y B : l a f o r m a m a s 
p e r f e c t a , en l a c u a l se o b s e r v a n c o n v u l s i o n e s c o m o e n l a s 
e p i l e p s i a s m a s d e s a r r o l l a d a s . 

N a t u r a l e z a y as iento de l a tos c o n v u l s i v a . C o n r e s 
pec to á estos dos p u n t o s , se h a n fo r j ado u n g r a n n ú m e r o de 

• h i p ó t e s i s . U n o s c r e í a n que l a e n f e r m e d a d t e n i a s u a s i en to era 
l o s n e r v i o s de los p u l m o n e s , y o t ro s en los d e l e s t ó m a g o . 
M a r c u s , I V h a t t B a d h a m , G u e r s e n t , v a n M o n s , F F h a t -
t o n , A l c o c h y o t r o s v a r i o s t i enen á l a tos c o n v u l s i v a p o r 
u n a b r o n q u i t i s , y D e s r u e l l e s p o r u n a i r r i t a c i ó n de l c e l e b r o 
p r o r e d e n l e de la i n f l a m a c i ó n de los b r o n q u i o s . S e g ú n A u -
¿ É W / t V / í , depende de u n a m a t e r i a m o r b í f i c a , y H u f e l a n d 
J a h n y P a l d u m u s a t r i b u y e n s u c a u s a p r ó x i m a á u n a a f e c 
c i ó n de los n e r v i o s d i a f r a g o i á t i c o s y de l o c t a v o p a r c e l e b r a l ; 
C o p u r o n l a c o n s i d e r a c o m o u n e s p a s m o de l a g l o t i s y d e l 
d i a f r a g m a c o n la a f e c c i ó n s i m p á t i c a del e s i ó m a g o y de l e s ó 
fago, y v. F T e d e k i n d y H a r l t s s a d m i t í a n u n m i a s m a p a r t i 
c u l a r , c u y a a c c i ó n e r a a n á l o g a á l a de los e x a n t e m a s a g u 
dos. R e u s s v i e n e á d e c i r que la tos c o n v u l s i v a c o n s i s t e e n 
u n a i n f l a m a c i ó n de la m e m b r a n a m u c o s a q u e t a p i z a l a l a 
r i n g e , l a t r á q u e a y los b r o n q u i o s , y de sus g l á n d u l a s , c o n 
l a s c u a l e s e s t á t a l vez e l c o n t a g i o de l a tos c o n v u l - s i v a e n 
r e l a c i o n e s m u y espec ia les . Z í V ^ r / a m ¿ d i c e que t i ene m u c h a 
s e m e j a n z a c o n l a h i d r o f o b i a , y a s e g u r a c o n B r a u n y B r ü c h 
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q u e e n c a s i todos los e n í e r i o s h a b í a d e s c u b i e r t o l a s flicte
n a s h i d r o f ó b i c a s a l l ado d e l f r e n i l l o de l a l e n g u a , y que 
a b r i é n d o s e estas c u a n d o l a e n f e r m e d a d l l e g a b a á s u m a s 
a l t o g r a d o , d e j a b a n u n fondo l a r d á c e o y s e g u í a n e l m i s m o 
c u r s o q u e l a a f e c c i ó n . S i n e m b a r g o , j a m á s se p u d o v e r s i 
es tas flictenas e s t a b a n l l e n a s de l i n f a . V F e b s t e r o p i n a q u e e l 
c e l e b r o es e l a s i en to d e l m a l , y c a l i f i c a de s e c u n d a r i a l a 
a f e c c i ó n e s p a s m ó d í c a de los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s . S e g ú n e l 
d i c t á m e n de B l a u d , l a c a u s a p r i n c i p a l es u n a s e c r e c i ó n e s 
p e c í f i c a de ta m e m b r a n a m u c o s a de los b r o n q u i o s , d e b i d a 
c o m o a d v i e r t e B u s c h , á l a m i s m a a c c i ó n d e l m i a s m a , 
S t a r c h c r ee que c o n s i s t e e n u n a a f e c c i ó n i n f l a m a t o r i a y n e r 
v i o s a de los b r o n q u i o s , y L o r i n s e r l a co loca e n t r e l a b r o n 
q u i t i s y e l a s m a . J a h n , A u t e n r i e t h , B r e s c h e t , R o c h e y 
S a n s ó n e n c o n t r a r o n e n los c a d á v e r e s e l n e r v i o v a g o e n r o 
j e c i d o , y p o r a h í t r a t a n de i n f e r i r l a n a t u r a l e z a de l a a f e c 
c i ó n . N a u m a n n , L i l l e y K a b e r c r e e n que l a tos c o n v u l s i 
v a c o n s i s t e en u n c a t a r r o de l a m e m b r a n a m u c o s a p u l m o -
n a l , a c o m p a ñ a d a de e spasmo , y S l e w a r t , V F h i t i n g y H e i n e -
c h e n l a c o n s i d e r a b a n c o m o u n a n e u r o s i s . L o b e n s t e i n - L o b e l 
d e c í a que l a a f e c c i ó n p a r t í a p r i m i t i v a m e n t e de l d i a f r a g m a , 
t r a s m i t i é n d o s e d e s p u é s l a i r r i t a c i ó n á los n e r v i o s f r é n i c o s y 
á los n e u m o g á s t r i c o s , B u i t e r c o l o c a e l s i t i o de l m a l e n e l 
t u b o d i g e s t i v o . H o l z h a u s e n y C l a r a s e n c o n t r a r o n e n e l c a 
d á v e r de u n m u c h a c h o q u e h a b í a s u c u m b i d o á l a tos c o n v u l 
s i v a e l n e r v i o f r é n i c o fofo y e n t u m e c i d o p o r s u p a r t e i n f e 
r i o r , los t r o n c o s de los n e u m o g á s t r i c o s , m a s g r u e s o s , e s 
pon j ados y c o m p l a n a d o s q u e e n s u e s t ado n o r m a l , e l s i m 
p á t i c o y los e s p l á n i c o s m a s c o n s i s t e n t e s q u e p o r lo r e g u l a r , 
y e l p l e x o c e l i á c o a lgo a b u l t a d o . H o y d í a a t r i b u y e n l a m a 
y o r p a r t e de los m é d i c o s l a p r o p e n s i ó n á l a tos c o n v u l s i v a 
á u n a i r r i t a b i l i d a d e sces iva de los b r o n q u i o s , y s u n a t u r a 
l eza á u n a n e u r o s i s , ó sea u n e s p a s m o ( R o c h e y S a n s ó n , 
C a n s i a í t ) . B l a c h e a p o y a s u o p i n i ó n ( q u e v i e n e á s e r l a m i s 
m a ) , de q u e l a e n f e r m e d a d n o es m a s q u e u n a n e u r o s i s q u e 
sí h e m o s de j u z g a r p o r todos los s í n t o m a s res ide i n d u d a b l e 
m e n t e á u n t i e m p o en l a m e m b r a n a m u c o s a de los b r o n 
q u i o s y e n e l n e r v i o v a g o , e n las r a z o n e s s i g u i e n t e s : 1.a l a 
f a l t a de l a fiebre c u a n d o l a e n f e r m e d a d n o es c o m p l i c a d a : 
2 .a l a f a c i l i d a d c o n que los p a r o x i s m o s son e sc i l ados por los 
afectos de á n i m o : 3,a l a c i r c u n s t a n c i a de que e l e n f e r m o 
r e c o b r a i n m e d i a t a m e n t e d e s p u é s d e l a t a q u e e l uso l i b r e de 
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t o á s s ^us f u n c i o n e s : 4-a ' a p e r t i n a c i a d e l m a l c a n n d o los 
p a c i e n t e s s o n n e r v i o s o s é i r r i t a b l e s : 5.* l a i n e f i c a c i a de los 
a n t i f l o g í s t i c o s : 6 .a e l b u e n efecto de bis a n t i e s p a s n i ó d i c o s : 
7.a l a v e l o c i d a d c o n q u e la e n f e r m e d a d d e s a p a r e c e m u c h a s 
v e c e s c a m b i a n d o e l p a c i e n t e de r e s i d e n c i a ; y 8.a l a i m p o s i 
b i l i d a d de e s p l i c a r todas l a s a l t e r a c i o n e s d e l a s f u n c i o n e s , 
c u y o a s i e n t o es e l a p a r a t o r e s p i r a t o r i o , p o r l a m u l t i t u d de 
a f e c c i o n e s q u e se e n c u e n t r a n e n los ó r g a n o s d e s p u é s de l a 
m u e r t e . P i e p e r fue e l p r i m e r o que c o m p a r ó l a tos c o n v u l 
s i v a c o n l a e p i l e p s i a , c o l o c a n d o s u a s i e n t o e n e l s i s t e m a 
g a n g l i ó n i c o , y T o u r t u a l y VF^endt f u e r o n de s u m i s m a o p i 
n i ó n . T a m b i é n l í o / / i se a d b i e r e á e l l a , c r e y e n d o p o d e r a d 
m i t i r q u e ta a f e c c i ó n r e s ide en e l p l e x o s o l a r , d o n d e r e c o 
g i é n d o s e l a m a t e r i a m o r b í f i c a a n t e s d e l a t a q u e , es p r o b a 
b le q u e a u n q u e n o se h a y a no t ado h a s t a a h o r a , l l e g u e l a 
p e r c e p c i ó n de este es tado a i s e n s o r i o , a n t e s de q u e se c o m u 
n i q u e l a a f e c c i ó n y d é m á r g e n á los f e n ó m e n o s c o n o c i d o s de 
l a tos c o n v u l s i v a . L a s r a z o n e s q u e p a r e c e h a b e r t e n i d o p a 
r a a d m i t i r este s i t i o de l a e n f e r m e d a d , s o n las s i g u i e n t e s : 
1.a los s í n t o m a s q u e , c o m o h e m o s d i c h o , se o b s e r v a n e n l a 
feoca de l e s t ó m a g o an t e s de! v e r d a d e r o a t a q u e : 2.a l a o s c u r i d a d 
y l a poca, e n e r g í a de estos m i s m o s s í n t o m a s : 3.a l a a p a r i c i ó n 
de l a e n f e r m e d a d en u n p e r i o d o de l a v i d a e n que p r e d o 
m i n a e l s i s t e m a n e r v i o s o a b d o m i n a l , y s u d e s a p a r u i o n c u a n 
d o e l c e l e b r o y l a m e d u l a e s p i n a l e m p i e z a n á s o b r e p u j t r l a 
a c c i ó n de d i c h o s i s t e m a , pues s i a l g u n a p e r s o n a a d u l t a c o n -
t r a e l a tos c o n v u l s i v a , p o r lo r e g u l a r s o n m u j e r e s , y e s p e 
c i a l m e n t e l a s e m b a r a z a d a s y l a s p a r i d a s : 4-* e l h e c h o de 
« ¡«e g c n e f a l m e n t e s o n i n v a d i d a s m a s h e m b r a s q u e v a r o n e s , 
l o m i s m o q u e se o b s e r v a c o n l a e p i l e p s i a : 5.a l a p e r t i n a c i a 
d e l m a l e n las p e r s o n a s c u y o s i s t e m a n e r v i o s o a b d o m i n a l 
sao se h a l l e e n s u c a j a , y l a f a c i l i d a d c o n q u e e l c o n t a g i o de 
ía tos c o n v u l s i v a se t r a s m i t e á a q u e l l o s i n d i v i d u o s q u e e s 
t á n espuesfos á f r e c u e n t e s a g i t a c i o n e s de á n i m o , á p e s a 
d u m b r e s , d e s g r a c i a s & c . & c . : 6.a e l t i p o p e r i ó d i c o i n t e r m i 
t e n t e y m u c h a s v e c e s r e g u l a r que o b s e r v a n los a t aques . A s i 
m i s m o es m u y i m p o r t a n t e l a h o r a e n q u e se p r e s e n t a n ; p e 
s o de esto h a b l a r e m o s m a s a d e l a n t e : 7.a e l que l a tos c o n 
v u l s i v a r e i n a e p i d é m i c a m e n t e en a q u e l l o s p a r a j e s e n q u e l a s 
fiebres i n t e r m i t e n t e s , las p i t u i t o s a s , l a s n e r v i o s a s y o t r a s 
se o b s e r v a n c o n f r e c u e n c i a , y en que n o se puede d e s c o n o 
c e r l a p r o p e n s i ó n d e l s i s t e m a g a n g l i ó u i c o á e n f e r m a r : 8.a 
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l o s b u e n o s e f e c t o » de lo» e m é t i c o s , l o s c u a l e s , e s t í m u l a m i o 
d i r e c t a m e n t e e l p l e x o s o l a r , e l i m i n a n e l p r o d u i to de l a e n 
f e r m e d a d , y t a m b i é n l a e f i c ac i a de l a b e l l a d o n a , de l a c u a l 
n o se p u e d e d u d a r , p u e s n o so lo o c u p a e l p r i m e r l u g a r 
e n t r e los n a r c ó t i c o s de l s i s t e m a g a n g l i ó n i c o , s i n o q u e t a m 
b i é n s u r t e esce len tes efectos en o t r a s n e u r o s i s a b d o m i n a l e s , 
c o n t a l q u e sean p u r a s . O t r o t a n t o se p u e d e d e c i r de o t r o s 
r e m e d i o s m u y ú t i l e s e n e l t r a t a m i e n t o de l a tos c o n v u l s i 
v a . — A todo esto se p u d i e r a a ñ a d i r e l m a l h u m o r y l a c o n 
goja q u e m u c h a s veces m a n i f i e s t a n los n i ñ o s an t e s de l a t a 
q u e , f e n ó m e n o s q u e se o b s e r v a n a s i m i s m o e n o t r a s a f e c c i o 
nes de l s i s t e m a g a n g l i ó n i c o ; a d e m á s , l a f a c i l i d a d c&n q u e 
s o n p r o d u c i d o s los a t aques p o r l a s o b e r b i a y e l m i e d o , 
afectos q u e a t a c a n m u y c o m u n m e n t e á los n e r v i o s a b d o m i 
n a l e s . L a o b s e r v a c i ó n de q u e l l e n á n d o s e p r o n t o el e s t ó m a g o » 
c o m o s u e l e n h a c e r l o s n i ñ o s a l fia d e l a t a q u e d e s p u é s q u e 
h a n p r o v o c a d o , se r e p r o d u c e p i o n t o e l p a r o x i s m o , se e s p l i -
c a f á c i l m e n t e p o r l a s r e l a c i o n e s de l o s n e r v i o s de l e s t ó m a g o 
c o n el p l e x o s o l a r . P o r e l c o n t r a r í o , l a a f e c c i ó n de l p l e x o 
s o l a r se c o m u n i c a a l g u n a s veces a l e s t ó m a g o , e n c u y o caso 
v a e l a t a q u e p r e c e d i d o de n á u s e a s , c o m o se h a v i s t o e n a l 
g u n a s e p i d e m i a s . 

E l c u r s o de c a d a p a r o x i s m o de p o r s í es e l s i g u i e n t e : lo» 
filamentos s e n s i t i v o s d e l v a g o r e c i b e n l a i m p r e s i ó n e n e l 
p u n t o de l a e s c i t a c i o n y l a c o n d u c e n a l c e l e b r o , á veces p e r 
c i b i é n d o l o lo s e n f e r m o s c l a r a m e n t e ; y d e s p u é s e n t r a n d o e n 
a c c i ó n el n e r v i o m o t o r d e l v a g o , que es e l acceso r io de V T Í -
H i s , l o m i s m o q u e los m o v i m i e n t o s de r e l l e x i o n m a s s e n c i 
l l o s , r e s u l t a l a c o n s t r i c c i ó n de l a g l o t i s . E s t a ú l t i m a o b s e r 
v a c i ó n l a h i z o B e r t h o l d en u n a e p i d e m i a q u e h u b o en C o 
t i l l e a , s i e n d o p r i n c i p a l m e n t e de n o t a r e n los a t a q u e s n o c 
t u r n o s . C o n esto se p u d i e r a d a r p r o p i a m e n t e p o r t e r m i n a d o 
e l a t a q u e , pues l o q u e sucede d e s p u é s es h a s t a c i e r t o p u n t o 
la c u r a c i ó n n a t u r a l de l m i s m o . E s de a d v e r t i r que p a r a v e n 
c e r e l o b s t á c u l o q u e se o p o n e a l paso d e l a g u a , l l e g a n á e n 
t r a r e n j u e g o los d e m á s n e r v i o s r e s p i r a t o r i o s á f u e r z a de 
r e p e t i r s e los m o v i m i e n t o s de r e l l e x i o n , y e n t o n c e s s o b r e v i e 
n e n los f e n ó m e n o s , que c o m o y a s a b e m o s , a c o m p a ñ a n á los 
dos t i e m p o » de la r e s p i r a c i ó n . — E n e l e n t u m e c i m i e n t o de l a 
g a r g a n t a de r e s u l t a s de u n a a n g i n a , y p a r t i c u l a r m e n t e de 
l a t o n s i l a r , se v e r i f i c a u n t e n ó m e n o a n á l o g o , c u a l es la d e 
g l u c i ó n i n v o l u n t a r i a . A s í que se p r e s e n t a l a t o s , cede e l 
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e s p a s m o <U l a g l o t i s y et p a r o x i s m o q u e d a t e r m i n a d o . 
E s i n d u d a b l e que l a c o n s l r i c c i o u de l a g l o t i s puede p o n e r 

fin a l a t a q u e de l a tos c o n v u l s i v a , pues a s í lo m a n i f i e s t a l a 
o b s e r v a c i ó n de q u e m a n d a n d o á los e n f e r m o s beber a l g u n o s 
so rbos de a g u a 6 t r a g a r s e s i m p l e m e n t e l a s a l i v a c u a n d o l a 
a f e c c i ó n h a l e g a d o á t a l p u n t o , se p u e d e n d e s p u é s r e f r e 
n a r c o m p l e l a m e n l e todos los es fuerzos de l a n a t u r a l e z a , s e 
g ú n lo h a b í a i n d i c a d o y a L a e n n e c . D e esta m a n e r a se a l e j a 
e l e s t í m u l o q u e o b l i g a á l a g l o t i s á e s t r e c h a r s e , pues p o 
n i e n d o e s p o n t á n e a m e n t e e n m o v i m i e n t o los n e r v i o s q u e p r e 
c e d e n a i ac to de l a d e g l u c i ó n , q u e d a n l i b r e s los c o n s t r i c t o -
res de l a g l o t i s . C a s i lo m i s m o sucede s i e m p r e que c o r r e g i 
m o s u n e s p a s m o e s c i t a n d o f u e r t e m e n t e los n e r v i o s de o t r a s 
r e g i o n e s . 

C o m p a r á n d o l a e p i l e p s i a c o n l a tos c o n v u l s i v a , hace 2 W / i 
l a s o b s e r v a c i o n e s s i g u i e n t e s . 

! . * L a e p i l e p s i a es t a m b i é n u n a a f e c c i ó n de l s i m p á t i c o , 
y c o n r e spec to á l a t o r á c i c a , q u e es p r e c i s a m e n t e l a q u e 
m a s se a p r o x i m a á l a l o s c o n v u l s i v a , n o se a d m i t i ó d i c h a 
o p i n i ó n , e c h a n d o l a c u l p a de l m a l a l n e r v i o n e u m o g á s t r i c o . 
S i n e m b a r g o , R o f h c r e e que e n todas las f o r m a s v e r d a d e 
r a s de e p i l e p s i a e s t á ú n i c a m e n t e i n t e r e s a d o e l s i m p á t i c o . T a l 
v e a p u d i e r a ob i e t a r se q u e h a y u n a e p i l e p s i a i d i o p á t i r a y 
o i r á p e r i f é r i c a ; pe ro a q u e l l a n o es o t r a r o s a que u n a s c o n 
v u l s i o n e s deb idas á u n a i r r i t a c i ó n l o c a l de l c e l e b r o , ó b i e n 
se h a o r i g i n a d o d u r a n t e e l c u r s o de u n a e p i l e p s i a r e a l y 
v e r d a d e r a , p o r q u e c o n t i n u a n d o la i r r i t a c i ó n d e l c e l e b r o se 
a l t e r a n de t a l modo los ó r g a n o s , que r e s u l t a u n a e n f e r m e 
d a d i n d e p e n d i e n t e , y q u e d a m á r g e n á c o n v u l s i o n e s , p e r o 
q u e p o r t a n t o n o se puede l l a m a r e p i l e p s i a . L a p e r i f é r i c a 
t i e n e p o r u n a p a r t e s u a s i en to e n los ó r g a n o s de los s e n t i 
dos , s e g ú n se c r e e g e n e r a l m e n t e , a u n q u e es m u y d i f í c i l de 
p r o b a r , p u e s t a l v e z e x i s t e t a m b i é n u n a i r r i t a c i ó n i d i o p á l i -
c a d e l c e l e b r o , y p o r o t r a p a r t e se f i ja e n los n e r v i o s de 
l a s es l rera i<lades . L a p e r c e p c i ó n de l a i r r i t a c i ó n es t a m 
b i é n m u y d i v e r s a de l a de l a e p i l e p s i a c o m ú n , p u e s se d i s 
t i n g u e m a s p a l p a b l e m e n t e ; el t i p o n o es t a n m a r c a d o , y 
estas a fecc iones se p a r e c e n m a s a l t é t a n o t r a u m á t i c o que á 
l a e p i l e p s i a , l a c u a l , s i e n d o u n a a f e c c i ó n de l s i s t e m a g a n g l i ó -
n i c o , n o se a semeja á e l l a s m a s que e n el e s t e r i o r . 

2 .a L a e s c i t a c i o n no se p r o p a g a p o r e l m i s m o n e r v i o 
s i m p á t i c o , s i n o p o r los filamentos s e n s i t i v o s de l a m e d u l a 
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e s p i n a l q u e se u n e n c o n é l en l a p a r t e a fec ta , y p o r ios n e r 
v i o s s e m e j a n t e s d e l c e l e b r o , e n t r e los c u a l e s se c u e n t a e l 
n e u m o g á s t r i c o . V e m o s , p o r e j e m p l o , q u e e n l a e p i l e p s i a a b 
d o m i n a l , e n l a t e s t i c u l a r y l a u t e r i n a , s i los e n f e r m o s se 
o b s e r v a n b i e n y se a c u e r d a n t o d a v í a de c ó m o e m p e z ó l a 
a f e c c i ó n , y s i l a p r o p a g a c i ó n se v e r i f i c a l e n t a m e n t e , los n e r 
v i o s de l a m e d u l a e s p i n a l y esta ú l t i m a s o n los ó r g a n o s q u e 
s i r v e n de c o n d u c t o r e s , y a l g u n a s veces c o m o p o r s u s u p e r 
ficie. 

3 . a L a e p i l e p s i a se p r e s e n t a e n f o r m a s m a s ó m e n o s 
g r a v e s . E u l a s m e n o s i n t e n s a s l a e s c i t a c i o n q u e d a l i m i t a d a 
á u n p u n t o , y u n a s veces sube b a s t a c i e r t a a l t u r a de l a roe-
d u l a e s p i n a l , e s t i m u l a n d o s o l a m e n t e l a s r a i c e s s c u s i l i v a s q u e 
c o r r e s p o n d e n á l a s m o t r i c e s , y o t r a s l l e g a b a s t a l a m e d u l a 
o b l o n g a t a ó a l c e l e b r o , d a n d o m á r g e n á c o n v u l s i o n e s g e n e 
r a l e s . L o m i s m o sucede c o n l a lo s c o n v u l s i v a ; pues ó l a e s 
c i t a c i o n n o pasa d e l s i m p á t i c o , ó sea de l p l e x o s o l a r , n o 
l l e g a n d o á r e a l i z a r s e e l a t a q u e , ó b i e n r e s u l t a l a f o r m a o r 
d i n a r i a de la tos c o n v u l s i v a , ó s o b r e v i e n e n c o n v u l s i o n e s , 
s i endo i n v a d i d o s e l c e l e b r o y l a m e d u l a o b l o n g a t a . 

4. * L a h o r a e n q u e se p r e s e n t a n los p a r o x i s m o s es d i g 
n a de n o t a r s e . E n l a tos c o n v u l s i v a n o s o n i t u n c a t a n f r e 
c a e n tes y v e b e m e n t e s co rno de n o c h e , l o c u a l se p u e d e d e 
c i r t a m b i é n de a l g u n a s e p i l e p s i a s y de l a n e u r a l g i a c e l í a c a . 
L a c a u s a de esto p u e d e s e r , q u e e l s e n s o r i o c o m ú n d e s c a n s a 
d u r a n t e e l s u e ñ o , a l paso q u e e l s i s t e m a g a n g l i ó n i c o se b a 
i l a en esees iva a c t i v i d a d , lo c u a l da l u g a r á que l a m a t e r i a 
m o r b í f i c a se a c u m u l e en m a y o r c a n t i d a d . 

5 . a L o s m i s m o s r e m e d i o s q u e se m u e s t r a n ef icaces c o n 
t r a l a e p i l e p s i a , s i r v e n t a m b i é n c o n t r a l a tos c o n v u l s i v a . L o s 
e m é t i c o s c u r a n t a l vez s i e m p r e l a f o r m a p u r a de l a c o n v u l 
s i v a , y e n s u s p e r i o d o s p o s t e r i o r e s s o n m u y ú t i l e s p a r a p r e 
c a v e r los a taques de tos. I g u a l m e n t e h a y f o r m a s e p i l é p t i c a s 
que desapa recen c o m p l e t a m e n t e en u n p r i n c i p i o á b e n e f i c i o 
de los e m é t i c o s , y son a q u e l l a s q u e se o r i g i n a n c a s i de l m i s 
m o m o d o que l a tos c o n v u l s i v a , c o m o l a s q u e r e s u l t a n de 
u n s u s t o ó de c u a l q u i e r i m p r e s i ó n m o r a l , ó po r d e c i r l o a s í , 
de u n c o n t a g i o i n m a t e r i a l . E n t o n c e s s u e l e s e r l a e n f e r m e 
dad i n c u r a b l e en s u t o t a l i d a d , pues m u c h í s i m a s veces p r o 
cede de v i c i o s o r g á n i c o s , ó de l a a l t e r a c i ó n de c i e r t a s f u n 
c i o n e s . C o n l o d o , n o h a y co ra que e v i t e c o n mas s e g u r i d a d 
e l a t a q u e e p i l é p t i c o que los e m é t i c o s . — C o n r e spec to á l a 
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p ^ n U d a d e í c o n o c i m i e n t o y l a f a l t a de p e r c e p c i ó n e n l a e p i 
l e p s i a , c o n s e c u e n c i a i n d i s p e n s a b l e de l a f u e r t e i m p r e s i ó n 
q u e l a e s c i t a c i o n ha c e e n e l c e l e b r o c u a n d o l l e g a á é l , t a m 
b i é n se o b s e r v a e n l a tos c o n v u l s i v a e u a n d o los a t a q u e s v a n 
a c o m p a f i a d o s de c o n v u l s i o n e s ; pe ro c o m u n m e n t e p a s a n d e s 
a p e r c i b i d o s p o r l a c o r t a e d a d de los n i ñ o s q u e s o n i n v a d i 
dos de esta f o r m a . 

L a tos c o n v u l s i v a se d i f e r e n c i a de l a e p i l e p s i a de l a m a 
n e r a s i g u i e n t e : a q u e l l a d u r a m e n o s y s u t é r m i n o es m a s 
m a r c a d o ; a d e m á s depende d e l es tado de l a a t m ó s f e r a , d o n d e 
se f o r m a u n m i a s m a p a r t i c u l a r , e l c u a l d a m á r g e n á u n a 
e n f e r m e d a d e s p e c í f i c a e n v i r t u d de s u s í n t i m a s r e l a c i o n e s 
c o n l a p a r t e s u p e r i o r de l s i m p á t i c o , y p o r eso se p r e s e n t a 
l a tos c o n v u l s i v a r e g u l a r m e n t e e n f o r m a de e p i d e m i a , e n 
g e n d r a n d o m u c h a s veces u n c o n t a g i o c u a n d o los a t aques de 
tos e s p a s m ó d i c a h a n l l egado á s u m a y o r a l t u r a . M u y p o c a 
es l a s e m e j a n z a de l a e p i l e p s i a c o n l a tos c o n v u l s i v a b a j o es te 
p u u t o de v i s t a , á n o c i t a r a l g u n o q u e o t r o caso e n q u e se 
h a o b í e r v a d o l a i n f e c c i ó n p o r l a i n l l u e n c i a m o r a l . E s t o s u 
cede m a s b i e n á los c o n v a l e c i e n t e s de l a tos c o n v u l s i v a , l o s 
c u a l e s s u e l e n r e c a e r c u a n d o v e n toser á o t r o s . L a tos c o n 
v u l s i v a ha c e u n c u r s o d e t e r m i n a d o , y t i e n e u n a d u r a c i ó n 
p r e c i s a c u a n d o q u e d a a b a n d o n a d a á s í m i s m a , y es p u r a p o r 
l o m i s m o que e s t á a t e n i d a á u n m i a s m a , c o r n o sucede t a m 
b i é n c o n o t r a s e n f e r m e d a d e s m i a s m á t i c a s . E s p r o b a b l e q u e 
e l m i a s m a v a y a s a l i e n d o poco á poco d e l c u e r p o d u r a n t e 
l o s a t a q u e s . L a r a z ó n de q u e l a tos c o n v u l s i v a se p r e s e n t e 
c o m u n m e n t e bajo l a f o r m a c o n o c i d a , y de que l l e g u e t a n 
r a r a v e z á s u m a s a l t o g r a d o , a c a r r e a n d o c o n v u l s i o n e s , es 
a s i m i s m o s u o r i g e n m i a s m á t i c o , el c u a l l a p r e s c r i b e u n a m a r 
c h a d e t e r m i n a d a , y q u i z á t a m b i é n q u e e l m a l n o es t a n i n 
t e n s o c o m o e n l a e p i l e p s i a . 

T o c a n t e á l o s s í n t o m a s c a t a r r a l e s t a n c o m u n e s e n l a tos 
c o n v u l s i v a , d i r e m o s q u e p o r e l l o s se h a l l a m a d o a l p r i m e r 
e s t ad io e l c a t a r r a l , a u n q u e e l c a t a r r o n o es m a s q u e u n a 
c o m p l i c a c i ó n , s e g ú n l o h a h e c h o v e r S c h o n l e i n . L a s i m a l l a -
n e i d a d de l C a t a r r o , que es t a n f r e c u e n t e , c o n s i s t e e n q u e 
t a m b i é n es p r o d u c i d o p o r l a s i n f l u e n c i a s a t m o s f é r i c a s , l o 
m i s m o q u e l a tos c o n v u l s i v a , p o r c u y a r a z ó n s e - o b s e r v a n 
a m b a s f o r m a s c a s i s i e m p r e en l a m i s m a e s t a c i ó n . L a s r e l a 
c i o n e s d e l c a t a r r o c o n l a t o s c o n v u l s i v a se p u e d e n a d e m á s 
d e m o s t r a r d i r e c t a m e n t e . S i es ta r e i n a c o m o e p i d e m i a e n 
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c u a l q u i e r p a r a j e y u n n i S o que n o l a h a pa sado l o . } a v i a e ra -
p ieza á toser de r e p e n t e , s i l a tos o b s e r v a c i e r t o p e r i o d o , s i e l 
p u l s o es m a s b i e n e s p a s m ó d i c o q u e i n f l a m a t o r i o , y en u n a p a -
l a b r a , s i todos los s í n t o m a s i n d i c a n q u e l a a f e c c i ó n es u n c a t a r -
r o , sue l e c o n s e g u i r s e m u c h a s veces a t a j a r s u s p rogresos e n h » 
p r i m e r o s ocho ó d i ez d i a s a d m i n i s l r a n d o u n e m é t i c o a d e c u a d o 
y d e s p u é s queda u n c a t a r r o s e n c i l l o q u e no t i e n e nada de p e r i ó 
d i c o , y que , ede á los c u a t r o ó s ie te d i a s , e o m o todos los c a 
t a r r o s so lo c o n o b s e r v a r u n h u e n r é g i m e n d i e t é t i c o . S i a l g u i e n 
q u i m e r a r e p l i c a r á esto q u e e n l a f o r m a c o m ú n y e n e l e s 
t a d i o q u e l l a m a m o s e s p a s m ó d i c o se v e r i f i c a u n a s e c r e c i ó n 
en l a m e m b r a n a m u c o s a de los b r o n q u i o s , y que e n e l c a 
t a r r a l a u m e n t a l a e s p e c l o r a c i o n d u r a n t e los a t aques de tos 
le r e s p o n d e r e m o s c o n R o t h , q u e eso s o l o es deb ido á q u e b 
e s c i t a u o n de b a f e c c i ó n p r i m i t i v a se p r o p a g a h a s t a u n « J r -
g a n o s e c r e t o r i o , y que l a s e c r e c i ó n debe c o n s i d e r a r s e c o m o 
u n a c r i s i s de l a t a q u e , p a r a l o c u a l m e d i a n m u c h a s r a z o n e s . -
T a m p o c o se debe c a l i t i c a r este c a t a r r o de s e n c i l l o , pues b 
a l e c c o u de ¡os n e r v i o s í e i m p r i m e u n c a r á c t e r t a l , q u e es 
p r e c i s o c o l o c a r l e a l b d o d e l c a t a r r o de los v i e j o s , 19 c u a l se 
hace a u n m a s e v i d e n t e c u a n d o b f o r m a c a t a r r a l Mesa á 
c o n v e r t i r s e en u n a b r o n q u i t i s . L a c a l i d a d de b s m a t e r i a s e s -
p e c t o r a d a s a l fin de c a d a a t a q u e c u a n d o l a tos c o n v u l s i v a 
e s t á c o m p h c a d a c o n el c a t a r r o , s i r v e t a m b i é n de a p o y o á b 
o p i n i ó n que h e m o s e m i t i d o . E n las e p i l e p s i a s n o se o b s e r v a n 
m a s q u e í n d i c o s de b c o m p l i c a c i ó n c a t a r r a l , l o c u a l c o n 
s i s te e n que s u b u n a e n f e r m e d a d m a s i n t e n s a puede c o m 
p l i c a r s e c o n u n a h e r a a t o s i s . S i b tos c o n v u l s i v a se p r e s e n 
tase s i e m p r e en s u m a s a l t o g r a d o , es p r o b a b l e q u e a q u e í b 
c o m p l i c a c i ó n no fuese t a n f r e c u e n t e n i t a n í n t i m a . S i n e m 
b a r g o , t a m b i é n e x i s t e b los c o n v u l s i v a p u r a , y b s e p i d e 
m i a s v a n a n en este p u n t o e s t r a o r d i n a r i a m e n t e , a u n q u e e n 
a l g u n a s n o es t a n r a r o e l q u e fa l t e toda c o m p l i c a c i ó n . D e l o 
d i c h o se i n f i e r e que e s t á m a l h e c h o e s t a b l e c e r „ „ es tado c a 
t a r r a l e n b tos c o n v u l s i v a c o m o a b s o l u t a m e n t e i n d i s p e n 
sab le , s , b i e n esto n o de ja de s e r ú t i l p o r s e r t a n f r e c u e n t e 
l a c o m p l i c a c i ó n c a t a r r a l . 

M u c h o se h a d i s p u t a d o s i b tos c o n v u l s i v a es m e r a 
m e n t e e n d é m i c a ó t a m b i é n c o n t a g i o s a ; p e r o todos los o b 
s e r v a d o r e s c o n v i e n e n en q u e p o r lo r e g u l a r r e i n a s o l a m e n t e 
c u b p r i m e r a f o r m a . R o s e s í e í n , C u U e n , S c h d j e r , H u f e -
l a n d , M a t t h a i , J a h n y o t r o s m u c h o s l a t i e n e n p o r a b s o l u -
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l a m e n t e c o n t a g i o s a ; p e r o S í o l l , D a n z , S p r e n g e l y o t r o s v a 
r i o s n o í a c o n c e d e n l a m a s m í n i uta v i r t u d i n f e c t a n t e . — L o s 
q u e l a c r e e n c o n t a g i o s a , a s e g u r a n q u e n o i n v a d e á n a d i e 
m a s q u e u n a v e z e n l a v i d a , c o m o l a s d e m á s e n f e r m e d a d e s 
de esta n a t u r a l e z a , y a t r i b u y e n l a poca f r e c u e n c i a de l a tos 
c o n v u l s i v a e n t r e lo s a d u l t o s , á h a b e r s e ago tado l a s u s c e p t i b i 
l i d a d c u a n d o l a p a d e c i e r o n en l a n i ñ e z . L o s a d v e r s a r i o s de 
e s t a o p i n i ó n a p e l a n a l o r i g e n de l a e n f e r m e d a d , o c a s i o n a d o 
e v i d e n t e m e n t e p o r l a a c c i ó n e p i d é m i c a d e l es tado de l a a t 
m ó s f e r a , á l a i n f l u e n c i a q u e e je rce e l t i e m p o y á los casos 
e n q u e u n a m i s m a p e r s o n a p a s ó dos v e c e s ó m a s l a tos c o n 
v u l s i v a ; p e r o los de fenso res de l a i n f e c c i ó n d i c e n q u e n o e r a 
l a v e r d a d e r a tos c o n v u l s i v a , s i n o l a q u e l l a m a m o s t u s s i s f e 
r i n a . M a t t h d i t r a t a de d e m o s t r a r l a i n f e c c i ó n , d i c i e n d o q u e 
l a tos c o n v u l s i v a r e i n a e n todas las e s t a c i o n e s y h a g a e l t i e m 
po q u e q u i e r a , q u e solo i n v a d e á los i n d i v i d u o s q u e n o l a 
h a n pasado t o d a v í a , q u e se p r o p a g a l e n t a m e n t e , s i e n d o p o 
s i b l e s e g u i r l a s h u e l l a s de l a i n f e c c i ó n ( c o n lo c u a l nos e s -
p l i c a p o r q u é r a z ó n n o se p r o p a g a e n c i e r t o s pa ra j e s e n q u e 
h a y i n d i v i d u o s capaces de" s e r i n f e c t a d o s ) , q u e a n t i g u a 
m e n t e c u a n d o l a s u s c e p t i b i l i d a d n o q u e d a b a e s t i o g u i d a e n 
t a n t o s i n d i v i d u o s p o r s e r m a s r a r a s l a s e p i d e m i a s , h a c i a 
t a m b i é n m a s e s t r agos e n t r e los a d u l t o s ; q u e s e p a r a n d o á l o s 
n i ñ o s s a n o s de los e n f e r m o s , se e v i t a de s e g u r o l a i n f e c 
c i ó n & c . & c . I , 

M t i s s n e r se e sp resa a c e r c a de l p a r t i c u l a r en los t é r m i 
n o s s i g u i e n t e s : s i a t e n d e m o s á l a s c i r c u n s t a n c i a s de q u e l a 
tos c o n v u l s i v a n o se pasa p o r lo r e g u l a r m a s que u n a v e s 
e n l a v i d a , c o m o e n l a s d e m á s e n f e r m e d a d e s c o n t a g i o s a s , de 
q u e c a m i n a l e n t a m e n t e de c a s a e n c a s a y de u n a c a l l e á o t r a , 
y de que c u a n d o l a padece u n n i ñ o e n u n a f a m i l i a l a c o n t r a e n 
c o m u n m e n t e sus h e r m a n o s , a! paso q u e q u e d a n esen tos s i 
se los s e p a r a de l e n f e r m o , nos v e m o s p r e c i s a d o s á a d m i t i r 
q u e l a tos c o n v u l s i v a es u n a e n f e r m e d a d c o n t a g i o s a ; y s i v a 
m o s á i n v e s t i g a r e l p e r i o d o e n q a e se v e r i f i c a m a s f á c i l m e n 
te l a i n f e c c i ó n , ó t a l v e z se d e s a r r o l l a p o r p r i m e r a v e z e l 
c o n t a g i o , p a r e c e se r e l e s t a d i o c o n v u l s i v o . N o h a c e m u c h o 
q u e se a d h i r i e r o n á esta o p i n i ó n C . E . F t s c h e r , K a h l e i s , 
G u e r s e n t , N a u m a n n , B e r n i g a u , H d u s s l e r , T h o m s o n , R o 
che y S a n s ó n , J i l a c h e , S c h u r m a y e r y o t r o s v a r i o s , Meis— 
s n e r c r e e a d e m á s que l a i n f e c c i ó n se f a c i l i t a e s t r a o r d i n a r i a -
i n e n t e p o r u n i n s t i n t o de i m i t a c i ó n i n v o l u n t a r i a , c o m o se 
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o b s e r v a iodos los d i a s en el bos tezo y á veces lamhkn en 
l a s a f ecc iones e s p a s m ó d i c a s , c o m o en e l b a i l e de S a n V i l o . 
E s l e i n s t i n t o de i m i t a c i ó n se m a n i f i e s t a n o so lo s i e n d o i n v a 
d idos los e n f e r m o s c u a n d o v e n y o y e n l o s c r á o l i o s , l o c a a í 
n o sucede t a n á m e n u d o s i se los t i ene a i s l a d o s , s i n o q u e los 
n t f ios e m p i e z a n á t o se r a u n c u a n d o e s t é n d u r m i e n d o a s i q u e 
l l e g a á s u s o idos l a l o s de o t r o . J H i n g u n m é d i c o pone en d u 
d a que l a tos c o n v u l s i v a se c o m u n i c a y se h a l l a s o s t e n i d a 
p o r u n m i a s m a , l o c u a l se c o n f i r m a b a s t a l a e v i d e n c i a p o r 
fa c i r c u n s t a n c i a de q u e l a tos c o n v u l s i v a se c u r a p o r lo r e 
g u l a r m u y p r o n t o c a m b i a n d o e l e n f e r m o de r e s i d e n c i a , q u e 
es t a m b i é n e l ú n i c o m e d i o de e v i t a r s u t r á n s i t o á l a fiebre 
b é l i c a , s c g a n h a d i c h o R o b - L i t l e . 

H t n l e o p i n a q u e a m b a s o p i n i o n e s se p u e d e n c o n c i l i a r 
f á c i l m e n t e , pues s e g ú n é l , l a tos c o n v u l s i v a es u n a e n f e r 
m e d a d s e c u n d a r i a m e n t e c o n t a g i o s a , q u i e r e d e c i r , q u e se e n 
g e n d r a p r i m i t i v a m e n t e p o r e l es tado de l a a t m ó s f e r a , p e r o 
q u e d e s p u é s se p r o p a g a p o r u n c o n t a g i o p a r l i c a l a r que l l e 
ga á f o r m a r s e d o r a n t e el c u r s o de i a e p i d e m i a . 

L a s c a u s a s p r e d i s p o n e n t e s s o n , l a i n f a n c i a y l a i r r i t a -
b i h d a d q u e p r e d o m i n a d u r a n í e e l l a . E n t r e los a d u l t o s se o b 
s e r v a r a r a v e z la tos c o n v u l s i v a , y a u n eso c a s i s i e m p r e 
c u a n d o r e i n a en forma de e p i d e m i a . L o s n i ñ o s de p e c h o l a 
p a d e c e n c o n b a s t a n t e f r e c u e n c i a , p e r o n o t a n t o c o m o los d e 
u n o « s ie te ú o c h o a n o s . D e c i e n t o t r e i n t a e n f e r m o s , c i e n t o 
seis t e n í a n í i e l e a í l o s , y los r e s t an t e s de o c h o á c a t o r c e . T a m 
b i é n B a r r i e r e n c o n t r ó que la p r o p o r c i ó n e n t r e los n i ñ o s d e 
s ie te a ñ o s y los de o c h o b a s t a c a t o r c e , e r a c o m o 8 í . A s i 
m i s m o p a r e c e que l a s h e m b r a s c o n l r a e n m a s f á c i l m e n t e l a 
tos c o n v u l s i v a que los v a r o n e s : B l a c h e es tab lece la p r o p o r 
c i ó n de 7 : 6 , y C o n s t a d l a de 3 : 2 . L a tos c o n v u l s i v a i n 
v a d e f á c i l m e n t e á los i n d i v i d u o s que h a n p a d e d d o o t r a s 
a fecc iones de los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s , a u m e n t á n d o s e de r e 
s u l t a s l a i r r i t a b i l i d a d de e s to s , c o m o sucede p a r t i e u l a r m e n í e 
r o n l a b r o n q u i t i s . L o s n i ñ o s n e r v i o s o s , e n d e b l e s , d e l i c a d o s 
V los a l r ó b c o s y e sc ro fu lo sos t i e n e n m a s p r o p e n s i ó n á l a tos 
c o n v u l s i v a q u e los f ue r t e s y r o b u s t o s . S e g ú n S e h ü r m a y e r , 
l a s h a b i t a c i o n e s h ú m e d a s y el t i e m p o h ú m e d o y f r i ó a u m e n -
t a n la p r e d i s p o s i c i ó n . B o s c h c r ee que lo q u e m a s c o n t r i b u 
y e s o n los v i e n t o s fue r t e s que s o b r e v i e n e n d e s p u é s de l t i e m -
p o h ú m e d o y q u e o c a s i o n a n r e s f r i a m i e n t o s , s u p r i m i e n d o de 
r e p e n t e l a t r a s p i r a c i ó n c u t á n e a . L a tos c o n v u l s i v a se o b s c r -
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v a e n todos los c l i m a s y e » c u a l q u i e r e s t a c i ó n , <le s u e r t e q u e 
estas c i r c u n s t a n c i a s n o p u e d e n c o n s i d e r a r s e corno c a u s a s p r e 
d i s p o n e n t e s . 

D i a s n ó s t i c o . L o s s i g n o s d i a g n ó s t i c o s de la tos c o n v u l 
s i v a son el s o n i d o p a r t i c u l a r de l a t o s , y el q u e esta se 
p r e s e n t a en p a r o x i s m o s , p o r los c u a l e s s ¿ r á s i e m p r e f á c i l 
d i s t i n g u i r esta e n f e r m e d a d de todas las d e m á s a n á l o g a s , 
m i e n t r a s no i n t e r v e n g a n i n g u n a c o m p l i c a c i ó n . E s v e r d a d 
q u e a q u e l l a especie de b r o n q u i t i s en que l a los hace p a r o 
x i s m o s moles tos y m a s ó m e n o s f r e c u e n t e s , t i ene a l g u n a s e 
m e j a n z a c o n la tos c o n v u l s i v a , pero se d i f e r e n c i a de e l l a p o r 
l a s i n s p i r a c i o n e s q u e no s o n r u i d o s a s , p o r l a a g i t a c i ó n f e 
b r i l q u e c o m u n m e n t e la a c o m p a ñ a , p o r l a f a l l a de los v ó 
m i t o s y p o r l a c a l i d a d del e s p u t o . 

^ P r o n ó s t i c o . N o es fác i l h a b l a r d e l p r o n ó s t i c o en g e n e 
r a l , p u e s t o que v a r í a s e g ú n el c a r á c t e r de l a e p i d e m i a r e i 
n a n t e L a tos c o n v u l s i v a es en A l e m a n i a u n a de las e n f e r 
medades m a s t e m i b l e s y s u m a m e n t e m o l e s t a p a r a los n i ñ o s , 
y a c a r r e a c o n f r e c u e n c i a en fe rmedades c o n s e c u t i v a s m u y 
d e s a g r a d a b l e s , p e r o no s a c r i f i c a á m u c h o s i n d i v i d u o s . E l c a 
r á c t e r de la e p i d e m i a , l a c o m p l i c a c i ó n c o n o t r a s e n f e r m e 
d a d e s , y n o pocas veces e l ' m i s m o t r a t a m i e n t o t e r a p é u t i c o 
e j e r c e n l a m a y o r i n f l u e n c i a en l a m o r t a n d a d . 

E l p r o n ó s t i c o i n d i v i d u a l d e p e n d e : a . D e l a e d a d . C u a n 
to m a s p e q u e ñ o es e l n i ñ o , t a n t o m a s p e l i g r o s a y m o r t a l l a 
e n f e r m e d a d ; l a m a y o r p a r t e de los q u e m u e r e n s o n n i ñ o s 
de pecho , b. D e l c a r á c t e r de l a ep idemia . H a y e p i d e m i a s 
b e n i g n a s y o t r a s p e r n i c i o s a s y r e b e l d e s , e n las c u a l e s s u 
c u m b e n m a s e n f e r m o s , c. D e l a c o n s t i t u c i ó n d e l n i ñ o j de 
s u c o n f o r m a o o n . L o s n i ñ o s endeb les q u e t i e n e n e l t ó r a x 
m a l c o n f o r m a d o y los p u l m o n e s d é b i l e s , s o n los q u e c o r r e a 
m a y o r n e s g o , d. D e l a c o m p l i c a c i ó n . C u a n d o l a d e n t i c i ó n , 
e l s a r a m p m n , l a e s c a r í a l a , la d i s e n t e r i a y o t r a s a f ecc iones 
c o m c i d e n c o n l a lo s c o n v u l s i v a , esta es t a n t o m a s p e l i g r o s a . 
J . a c o m p l i c a c i ó n c o n l a i n f l a m a c i ó n de los b r o n q u i o s m a y o 
r e s y de los p u l m o n e s m e r e c e p a r t i c u l a r a t e n c i ó n . L a l i e b r e 
i n c e s a n t e y v i o l e n t a , los do lo r e s c o n t i n u a d o s , l a o p r e s i ó n 
i l e p e c h o & c . & c . no's d a n á c o n o c e r esta c o m p l i c a c i ó n q u e 
t a n f á c i l m e n t e se hace s o b r e m a n e r a p e l i g r o s a y a u n m o r t a l , 
s o b r e todo si se d e s c u i d a ó y e r r a e l t r a t a m i e n t o , e. D e los 
d i ferentes s í n t o m a s . L o s v ó m i t o s a l toser p a r e c e que p r o p o r 
c i o n a n a l g ú n a l i v i o , p e r o las d i a r r e a s a c a b a n c o n las f u e r -
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zas de l e n f e r m o . L a s h e m o r r a g i a s m o d e r a d a s p e r j u d i c a n r a 
r a vea á los n i ñ o s , p e r o las de l p u l m ó n son p e l i g r o s a s e n l a 
a d o l e s c e n c i a . H u f t l a n d , L t n t i n y T h i l t n i n s a s e g u r a n que los 
n i ñ o s que j i adecen exau t e rua s de la caheza ó de todo e l c u e r 
po se s a l v a n c o n m a s f a c i l i d a d , pe ro pa rece que esto n o se 
h a co i i f i r m a d o . L a tos no es n u n c a t a n v i o l e n t a coeno c u a n 
do l a i l á n los v ó m i t o s y la e s p e c l o r a c i o n . E l e d e m a a l p r i n 
c i p i o de l a e n f e r m e d a d es m u y m a l a s e ñ a l , p e r o m a s a d e l a n 
te y h a c i a e l ü n de e l l a no s u e l e n o f r e c e r t a n t o c u i d a d o . 
C u a n t o m a s s o n o r o es el s i l b i d o de l a i n s p i r a c i ó n y c u a n t o 
m a s f u e r t e y p r o l o n g a d o e l s o n i d o agudo de l a tos d u r a n t e 
l a e s p i r a c i ó n , t a n t o m a s g r a v e es e l e s p a s m o y t a n t o m a y o » 
e l p e l i g r o . 

A l g u n o s m é d i c o s a d m i t e n u n a tos c o n v u l s i v a h i p e r e s l é -
n i c a y o t r a a s t é n i c a , p o r q u e en u n a s e p i d e m i a s r e s a l l a m a s 
q u e en o t r a s la a f e c c i ó n i n f l a m a t o r i a de los b r o n q u i o s , y s o s 
t i e n e n q u e la a s t é n i c a es m a s p e l i g r o s a ; p e r o á pesar de eso 
l a t e r m i n a c i ó n n o es m a s f a v o r a b l e c u a n d o r e s u l t a de l a tos 
c o n v u l s i v a u n a n e u m o n í a c r ó n i c a , lo c u a l sucede c o n l a 
m a y o r f a c i l i d a d s i e l n i ñ o es p i c t ó r i c o . C u a n t o m a s v i o l e n 
tos son los p a r o x i s m o s de l a tos c o n v u l s i v a y c u a n t o m a s 
p r ó x i m o s u n o s á o t r o s , c u a n t o m a s se a l t e r e n las f u n c i o n e s 
de los d i v e r s o s s i s t e m a s , y c u a n t o m a s se c o m p l i q u e l a a fec
c i ó n c o n o t ros es tados p a t o l ó g i « o s , t a n t o m a s es de t e m e r 
u n f i n d e s g r a c i a d o . P e r o c u a n t o m a s l e n t a m e n t e se s u c e d a n 
u n o s á a f r o s los d i f e r e n t e s p e r i o d o s de l a e n f e r m e d a d , c u a n * 
to m a s b e n i g n a sea l a e s t a c i ó n e n que r e i n a l a e p i d e m i a , 
c u a n t o m a s a l e g r e s y f u e r t e s se e n c u e n t r e n los p a c i e n t e s 
f u e r a de los p a r o x i s m o s y c u a n t o m e j o r e s sean s u a p e t i t o y 
s u d i g e s t i ó n , t a n t o m a s f a v o r a b l e s e r á l a p e r s p e c t i v a p a r a 
el p o r v e n i r . E l p r o n ó s t i c o n o es n u n c a t a n g r a v e c o m o c u a n 
do e x i s t e n a ! m i s m o t i e m p o a l g u n a a f e c c i ó n d e l c e l e b r o , u n a 
i n f l a m a c i ó n p r o f u n d a y es!cusa de l a s v i a s r e s p i r a t o r i a s , e l 
c r u p , ó l a g a s l r o m a l a c i a . L a d e m a c r a c i ó n p r o g r e s i v a , e l 
a n a s a r c a , l a fiebre c o n t i n u a y los p a r o x i s m o s v i o l e n t o s , s i e n 
do l a r e s p i r a c i ó n d i f i c u l t o s a en los i n t e r v a l o s , i n d i c a n q u e 
la m u e r t e se a c e r c a . S i m e d i a n d o a l g u n a c o m p l i c a c i ó n m u y 
g r a v e se d e m u d a r e p e n t i n a m e n t e e l s e m b l a n t e de u n a m a 
n e r a m u y n o t a b l e , y a n o q u e d a l a m e n o r e s p e r a n z a . 

T r a t a m i e n t o . T o d o s los o b s e r v a d o r e s e s t á n a co rdes e n 
que l a tos c o n v u l s i v a d e s p u é s q u e h a e m p e z a d o es m u y d i 
f íc i l de c o r r e g i r ó d e a t a j a r . L o s q u e se j a c t a n de c u r a r l a e n 
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u n o s d i a s c o n eMe ó a q u e l r e m e d i o no c o n o c e n l a n a t u r a l e 
za d e l m a l , 6 se e n g a ñ a n á s i m i s m o s y á los d e m á s . R o c h e 
d i c e c o n este m o t i v o l o s i g u i e n t e : lodos los d i a s se e s t á n d e s 
c u b r i e n d o r e m e d i o s i n f a l i b l e s c o n t r a esta e n f e r m e d a d , y d i a 
r i a m e n t e v e m o s b u r l a d a s l a s e s p e r a n í a s que de e l l o s c o n c e 
b i m o s . S i n e m b a r g o , n o por eso se c r e a que todo t r a t a m i e n 
to es i n ú t i l , p u e s a l c o n t r a r i o , o b r a n d o c o m o es d e b i d o , p o 
d e m o s a s p i r a r á c o r t a r l a e n f e r m e d a d a l g ú n t a n t o y á m i 
t i g a r s u i n t e n s i d a d , p e r o es todo lo m a s q u e se puede c o n -
seg u i r . 

B a r r i t r h e c h o l a s s i g u i e n t e s a d v e r t e n c i a s a f o r í s t i c a s 
sob re e l t r a t a m i e n t o de l a tos c o n v u l s i v a s i m p l e e n s u s t r e s 
p e r i o d o s . 

P r i m e r periodo. L o s r e m e d i o s c o m u n e s y e l r é g i m e n 
c o n t r a u n a b r o n q u i t i s a lgo g r a v e , ó m e j o r a u n los q u e r e 
q u i e r e u n a fiebre c a t a r r a l . R a r a v e z l a s e v a c u a c i o n e s s a n 
g u í n e a s . 

Segundo periodo. L o s c a l m a n t e s , e n t r e los c u a l e s m e r e 
ce l a p r e f e r e n c i a l a b e l l a d o n a c o n o p i o , v a l e r i a n a y s u l f a t o 
de q u i n i n a . E l a l m i z c l e , l a asa f é t i d a y e l ó x i d o de z i n c n o 
t i e n e n e n g e n e r a l m a s que u n a u t i l i d a d de s e g u n d o ó r d e n . 
E s m u y f r e c u e n t e l a i n d i c a c i ó n de c o m b a t i r l a a f e c c i ó n c a 
t a r r a l c o n los e m é t i c o s , los p u r g a n t e s , los r u b e f a c i e n t e s y 
a u n c o n los v e j i g a t o r i o s . Se e m p l e a r á n r a r a v e z las e v a c u a 
c i o n e s s a n g u í n e a s , p e r o s u e l e n s e r c o n v e n i e n t e s p a r a c o r r e 
g i r l a s conges t i ones y p r e c a v e r l a s i n t l a m a c i o n e s . E l r é g i 
m e n s e r á e l m i s m o que p a r a las e n f e r m e d a d e s f e b r i l e s . 

T e r c e r periodo. S e o m i t i r á n los c a l m a n t e s . A l g u n a s v e 
ces s o n t o d a v í a n e c e s a r i o s los e v a c u a n t e s . L o s t ó n i c o s y e l 
r é g i m e n a n a l é p t i c o e s t á n p o r lo r e g u l a r i n d i c a d o s . 

P r i m e r estadio . E n este es tad io e s t á i n d i c a d o e l m é t o 
do d i a f o r é t i c o y a n t i f l o g í s t i c o . S i l a f i eb re es m u y v e h e m e n 
te y p r e d o m i n a n los s í n t o m a s de l a i n f l a m a c i ó n l o c a l , p r o 
c u r a r e m o s c o n t a n t o m a s e m p e ñ o c o m b a t i r e l c a r á c t e r s i 
n o c a l . S i en e l p r i m e r p e r i o d o se o b s e r v a n los s í n t o m a s de 
u n c a t a r r o c o m ú n de l p e c h o , e m p l e a r e m o s e l a b r i g o y los 
s u d o r í f i c o s , c o m o l a i n f u s i ó n de flor de s a ú c o , e l e s p í r i t u de 
m i m l e r e r o , e l de as ta de c i e r v o s u c c i n a d o á c o r t a s dos i s y 
c o n s u s t a n c i a s m u c i l a g i n o s a s y b e n i g n a s , v . g r . e l c o c i m i e n 
to de a l t e a , l a i n f u s i ó n de flor de v e r b a s c o , l a de las e s p e 
c ies p e c t o r a l e s , ó l a s e m u l s i o n e s o leosas y los j a r a b e s . E s t e -
n ó r m e n t e s o n m u y ú t i l e s los v a h o s e m o l i e n t e s , l a s c a l a p l a s -
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rnas y los v e j i g a t o r i o s . G u a n d o l a tos c o n v u l s i v a i n v a d e i 
u n n i ñ o f u e r t e , b i e n n u t r i d o y p l e t ó r i c o y m a n i f i e s t a c i e r t a 
l e n d e n c i a á l a i n t l a m a c i o n , se h a r á n a n t e todas cosas e v a 
c u a c i o n e s s a n g u í n e a s , t ó p i c a s s i e l e n f e r m o t i ene poco t i e m 
po, y gene ra l e s c u a n d o y a c u e n t a a l g u n o s a ñ o s . A l m i s m o 
t i e m p o o r d e n a r e m o s u n a d i e t a escasa y poco n u t r i t i v a , s a 
les m e d i a s r e t r i g e r a n l e s y beb ida s m u c i l a g i n o s a s p a r a a b l a n 
d a r l a tos y m i t i g a r e l e spasmo . 

K o p l a n d d i ce que e n los casos b e n i g n o s apenas se n e c d -
» i ta o t r a cosa q u e d i r i g i r c o n c u i d a d o l a d ie ta y e l r é g i m e n 
y a r r e g l a r las e s c r e c i o n e s , á n o se r q u e e l n i ñ o sea p l e t ó r i 
co . S e g ú n d i c h o a u t o r , a d m i n i s t r a r e m o s en el p r i m e r es ta
d i o todas l a s n o c h e s u n a dos i s de r u i b a r b o c o n c a l o m e l a n o s 
y u n poco de i p e c a c u a n a , y e n t r e m e d i a s u n e m é t i c o c u a n 
do m e j o r v e n g a . E l a l i m e n t o de l n i ñ o e s t a r á r e d u c i d o á s u s 
t a n c i a s f a r i n á c e a s c o n l e c h e , y a d e m á s se le t e n d r á s i e m p r e 
en u n a h a b i t a c i ó n t e m p l a d a , h a c i e n d o que l l e v e f r a n e l a s o 
b r e e l c u e r p o c u a n d o haga f r i ó . S i el n i ñ o es p l e t ó r i c o , se 
le a p l i c a r á n p o r p r e c a u c i ó n a l g u n a s s a n g u i j u e l a s d e t r á s de 
l a s o r e j a s ó a l e s t e r n ó n a s í q u e l a cabeza ó los ó r g a n o s r e s 
p i r a t o r i o s m a n i f i e s t e n l a m a s m í n i m a t e n d e n c i a á t o m a r 
p a r t e en l a a f e c c i ó n . S i e n d o los a t a q u e s v i o l e n t o s , n o d e b e 
m o s j a m á s d e s c u i d a r esta m e d i d a , y a d e m á s a d m i n i s t r a r e 
m o s d e s p u é s a l g ú n d i a f o r é t i c o cada t r e s ó c u a t r o h o r a s , a c ~ 
t i v a r e m o s las s ec r ec iones y e sc rec iones d a n d o los c a l o m e l a 
nos c o n r u i b a r b o todas las n o c h e s , y p r o p i n a r e m o s u n e m é 
t i c o c a d a t r e s d i a s p o r la m a ñ a n a . 

B e r n d l * p rocede e n e l e s t ad io c a t a r r a l de l a m a n e r a s i 
g u i e n t e . P r i m e r a m e n t e hace u n a e v a c u a c i ó n s a n g u í n e a a b u n 
d a n t e en p r o p o r c i ó n , y d e s p u é s a p l i c a u n v e j i g a t o r i o á l a 
b o c a de l e s t ó m a g o p a r a f o r m a r u n a ú l c e r a a r t i f i c i a l . I n t e 
r i o r m e n t e a d m i n i s t r a u n a d i s o l u c i ó n de s a l a m o n í a c o c o n 
t á r t a r o e m é t i c o ó v i n o de a n t i m o n i o , á l a c u a l a ñ a d e e l 

* Acerca del ácido hidrociánico dice B a r r i e r lo siguiente: unos han 
ponderado la eficacia del ácido hidrociánico, y otros la niegan com
pletamente. Esta diferencia de opiniones se debe á que es muy difícil 
conservar mucho tiempo el ácido hidrociánico sin que se descompon
ga ni pierda nada-de su fuerza. Algunas veces que se promete uno 
mucho de é l , es del todo ineficaz, y otras obra con tanta e n e r g í a , 
que es preciso combatir los accidentes que ocasiona. No por eso de
bemos desterrar su uso completamente, pero siempre s e rá bueno 
reemplazarlo coa otros remedios mas seguros. 
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e s t r a d o de las s u m i d a d e s de d u l c a m a r a y e l á c i d o h i d r o c i á -
« i c o ; c o n esta c o m p o s i c i ó n c o n t i n ú a c i e r t o t i e m p o , y s u e 
le s u c e d e r q u e e l e s t ad io c o n v u l s i v o n o se p r e s e n t a , ó s i 
acaso es s u m a m e n t e b e n i g n o . S u f ó r m u l a es l a s i g u i e n t e : 

R . De sal amoniaco [ammonii mur i a t i c i ) dos dracmas. 
De estrado de dulcamara ( e x t r a c l i d u l c a 

m a r a ) dos e s c r ú p u l o s . 
De agua de matuan l l l a [aqum ehamomillce). . cinco onzas. 
De ácido hidrociánico ( ac id i hyd ro t i an i c i ) . , cuatro gotas. 
De jarabe de pé ta los de amapola ( s y r u p i pa~ 

paver is rhoeados) un e s c r ú p u l o . 
M . S . De una ó de dos en dos horas una cucharada. 

C o n r e spec to a l he leno y a l a g u a de l a u r e l r e a l , d i ce 
JBerndt q u e n o le p r e s t a r o n t a n b u e n o s s e r v i c i o s c o m o e l 
á c i d o h i d r o c i á n i c o . P e r o es m e n e s t e r a d m i n i s t r a r este á c i d o á 
dos is b a s t a n t e c o n s i d e r a b l e s en p r o p o r c i ó n , s i h a de s u r t i r 
e f e c t o , y pues to que es m u y d i f í c i l d e t e r m i n a r l a c a n t i d a d 
q u e se h a de d a r á los n i ñ o s p e q u e ñ o s , p u d i e n d o r e s u l t a r 
g r a v e s p e r j u i c i o s , s e r á p r e c i s o p r o p i n á r s e l e c o n l a m a y o r 
p r e c a u c i ó n , ó b i e n r e n u n c i a r á s u uso . S i se q u i e r e a d m i 
n i s t r a r e l t á r t a r o e s t i b i ado s o l o , lo m e j o r es d a r l e de c u a n 
do en c u a n d o e n u n l a m e d o r c o n o j i m i e l e s c i l i t i c o . S i la i r 
r i t a c i ó n i n l l a m a l o r i a no es g r a n c o s a , s u r t i r á m u y b u e n 
efecto u n c o c i m i e n t o de a l t ea c o n e s t r a c t o de d u l c a m a r a y 
á c i d o h i d r o c i á n i c o . D e los d e m á s n a r c ó t i c o s e m p i c ó B e r n d t 
p r i n c i p a l m e n t e l a b e l l a d o n a , el e s t r a c t o de p u l s a t i l a y e l de 
l e c h u g a v e n e n o s a a l p r i n c i p i a r l a tos e s p a s m ó d i c a , p e r o n i n 
g u n o de estos m e d i c a m e n t o s s u r t i ó g r a n d e s efectos. 

R o í h o p i n a que u n e m é t i c o a d m i n i s t r a d o los p r i m e 
r o s d i a s de l a e n f e r m e d a d puede c o r t a r l a ; pe ro es p r e c i s o 
e m p l e a r l e c o n e n e r g í a , pues de lo c o n t r a r i o p e r j u d i c a m a s 
q u e a p r o v e c h a . S i n e m b a r g o , no se c r e a que u n n i ñ o c u r a 
do de esta m a n e r a no p u e d a c o n t r a e r de n u e v o l a tos c o n 
v u l s i v a m i e n t r a s d u r e l a e p i d e m i a ; t a m p o c o se puede d e 
t e r m i n a r á c u á n t o t i e m p o se es t iende l a a c c i ó n p r e s e r v a t i v a 
d e l e m é t i c o . E n los casos o b s e r v a d o s p o r R o t h t r a s c u r r i e r o n 
dos ó t r e s s e m a n a s an t e s de r e p r o d u c i r s e los s í n t o m a s de l a 
tos c o n v u l s i v a , p o r c u y a r a z ó n p a r e c e c o n v e n i e n t e r e p e t i r 
e l e m é t i c o de c u a n d o en c u a n d o , . q u i e r e d e c i r , c a d a o c h o ó 
doce d i a s . S i h a pasado el p e r i o d o i n d i c a d o c u a n d o nos e n 
c a r g a m o s del e n f e r m o , y s i ex i s t e a l g u n a c o m p l i c a c i ó n q u e 
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p r o h i b a e l uso de los e m é t i c o s , t r a t a r e m o s a n t e todo de 
r o m b a t i r l o s . P e r o , s i l a c o m p l i c a c i ó n es i n s i g n i f i c a n t e , v , g r , 
* i e l c a t a r r o es m u y s e n c i l l o e n l a tos c o n v u l s i v a c o m ú n , ó 
s i l a f o r m a es e n t e r a m e n t e p u r a , se debe a d m i n i s t r a r i m n e -
d i a t a m e n t e u n e m é t i c o . C o n s l a n t h a o b s e r v a d o , que p r o c e 
d i e n d o de esta m a n e r a los a t aques se h a c e n menos f r e c u e n 
tes , a u n q u e p r i m e r o s i g a n a g r a v á n d o s e d u r a n t e a l g ú n t i e m 
po e n a t e n c i ó n á que l a n i a t e i i a m o r b í f i c a se a c u m u l a en 
m a y o r e s c a n t i d a d e s p o r q u e t i ene m a s t i e m p o p a r a e l l o . 
R e p i t i e n d o d e s p u é s a l g u n a s veces los e m c t i c o s en i n t e r v a l o s 
de c i n c o d ias la v e h e m e n c i a de los a t aques d i s m i n u y e t a m 
b i é n , y e l c u r s o de l a a f e c c i ó n se hace s u m a m e n t e b e n i g n o 
y se a c o r t a de u n a raSnera n o t a b l e . L o s e m é t i c o s , s e g ú n l a 
idea de l i o t h a c e r c a de l a s i e n t o y de la n a t u r a l e z a de l a tos 
c o n v u l s i v a , son el r e m e d i o p r i n c i p a l d u r a n t e todo e l c u r s o 
de es ta e n f e r m e d a d . L a c o n m o c i ó n f u e r t e que se v e r i f i c a 
c e r c a de l p l e x o s o l a r , y que i n d u d a b l e m e n t e le a f e c t a , p r o 
d u c e u n a a l t e r a c i ó n b e n é f i c a en s u v i t a l i d a d . E s t e c a m b i o 
d i n á m i c o es t a n e n é r g i c o , q u e puede se r s u f i c i e n t e p a r a 
c o r r e g i r l a e n f e r m e d a d en s u s p r i n c i p i o s ; p e r o , s i e s t a b a 
e c h a d o y a p r o f u n d a s r a i ce s , es p r e c i s o r e p e t i r e l e m é t i c o . 
D i f í c i l s e r i a d e c i d i r , s i u s a n d o a l m i s m o t i e m p o o t r o s r e 
m e d i o s t e r m i n a r l a mas p r o n t o la e n f e r m e d a d ; pe ro , c o n todo, 
es p r o b a b l e que e n las d i f e r e n t e s e p i d e m i a s se I n g a n t a m 
b i é n necesa r io s d i v e r s o s m e d i c a m e n t o s , pues R o t h e s t á m u y 
lejos d a c r e e r q u e la tos c o n v u l s i v a t e n g a n e c e s a r i a m e n t e 
q u e r e c o r r e r los es tad ios que se la a t r i b u y e n , desde que h a 
v i s t o la u t i l i d a d i n c o m p a r a b l e de los e m é t i c o s . 

D u r a n t e e l m i s m o a t a q u e r e c u r r i r e m o s á lodos los 
m e d i o s pos ib les p a r a h a c e r l o s m e n o s m o l e s t o s , m a y o r m e n 
te s i e l n i ñ o t i ene poco liern¡io. S i e s t á e c h a d o e n l a c a 
m a , se le i n c o r p o r a r á , pues s i se le deja de e spa ldas , c o r 
re r i e s g o de m o r i r s o f o c a d o , c o m o l o v i ó G u e r s e n t e n 
u n n i ñ o de c i n c o meses. D u r a n t e todo el a t aque se s o s 
t e n d r á l a cabeza de l n i ñ o , a p l i c a n d o la m a n o á ' a f r e n t e 
é i n c l i n a n d o l a c a r a h á c i a a b a j o , p a r a que las m u c o s i d a d e s 
s a l g a n f á c i l m e n t e de l a s v i a s r e s p i r a t o r i a s y de l a b o c a , y 
p a r a que el v ó m i t o n o sea t a n penoso. S i es pos ib le h a c e r l e 
t r a g a r u n poco de c u a l q u i e r a beb ida a z u c a r a d a , ó t a m b i é n 
de a g u a f r e s c a , se a b r e v i a r á m u c h í s i m o e l a t aque . E n caso de 
a c u m u l a r s e el m o c o en l a b o c a , le e s t r a e r e m o s de e l l a c o n 
los dedos. 
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E l c a m b i o de a i r e s es m u y p r o v e c h o s o , y á v e c e s , a u n 

q u e los u i í i o s v i v a n en a i r e p u r o y s a n o , se a l i v i a n i n d u d a -
b l e m e n l e l l e v á n d o l o s de l a c i u d a d a l c a m p o ó v i r e v e r s a r 
h a s t a e l m u l a r de h a b i t a c i ó n e n l a m i s m a p o b l a c i ó n s u r t e 
b u e n o s efectos. D e todos m o d o s , el a i r e seco es m a s c o n v e 
n i e n t e q u e el h ú m e d o . 

Segundo estadio. T a m b i é n en este e s t ad io se debe s e 
g u i r a l p r i n c i p i o c o n e l m é t o d o a n t i l l o g í s l i c o y d i a f o i é l i c o , 
p u e s a u n q u e l a i n t l a m a c i o n no p r e v a l e z c a y a , s i n e m b a r c o 
c o n t i n ú a o c u l t a d u r a n t e c i e r t o t i e m p o ; has t a q u e n o se 
v e n z a c o m p l e t a m e n t e , n o se e m p l e a r á n los a n t i e ^ p a s m ó d i -
r o s . E n este p e r i o d o c o n v i e n e n p r i n c i p a l m e n t e los á r i d o s e n 
d u l z a d o s c o n j a r a b e s , y M a t l h ' d i a conse j a e l uso de l a m i s 
t u r a de J V e r l h o f , que es l a s i g u i e n t e . 

R . De jarabe de coral rojo («yr t tp í co ra l lo rum) . . . ocho onzas. 
De espiri ta de sa l dulce («ptr i í t í» sal is du lc i» ) . . una onza. " 

M . S . dos cucharadillas por l a m a ñ a n a y dos por l a noche. 

S i d u r a n t e e l s egundo es tad io s o b r e v i e n e u n a i n l l a m a -
c i o n m u y v e h e m e n t e de los b r o n q u i o s ó de los p u l m o n e s , 
c « m o sue l e s u c e d e r , s e r á p r ec i so h a c e r uso de u n a m e d i c a 
c i ó n a n l i t t o g í s l i c a m u y s e v e r a . E n los n i ñ o s c u y a r e p r o d u c 
c i ó n e s t á e n f e r m a , c o m o los e s c r o f u l o s o s , los q u e se a t r a 
c a n c o n esceso y los a t r ó l i c o s , se o b s e r v a r a r a v e z u n a i n 
t l a m a c i o n f r a n c a , y e l los son los q u e c o m u n m e n t e s o n i n 
v a d i d o s d e l e s p a s m o a s í q u e c o n t r a e n l a tos c o n v u l s i v a . E n 
s e m e j a n t e s casos nos v a l e m o s de los r e s o l v e n t e s y a n t i e s p a s -
m ó d i c o s , c o m o los p r e p a r a d o s de l a n t i m o n i o , el q u e r m e s 
m i n e r a l , e l a z u f r e d o r a d o , e l v i n o a n t i m o n i a l d e H n x h a m 
y e M á r t a r o e m é t i c o , a d m i n i s t r a d o s en c a n t i d a d e s m u y p e 
q u e ñ a s . E s c i e r t o que los e m é t i c o s se e m p l e a n m a s de u n a 
v e z c o n b u e n é x i t o en la tos c o n v u l s i v a ; p e r o n o se debe 
e c h a r en o l v i d o , c o m o a d v i e r t e m u y b i e n M e i s s n e r , q u e a l 
p r i n c i p i o de l a e n f e r m e d a d s u e l e n ser p e r j u d i c i a l e s , y n o 
deben pone r se en uso ha s t a el fin del s e g u n d o e s t a d i o , q u e 
es c u a n d o s i r v e n p a r a e l i m i n a r e l m o c o q u e p o r d i c h a é p o c a 
se a c u m u l a en los b r o n q u i o s y d i f i c u l t a l a r e s p i r a c i ó n , p r o 
p o r c i o n a n d o c o m u n m e n t e u n a l i v i o m u y c o n s i d e r a b l e a l 
poco t i e m p o de h a b e r s i do a d m i n i s t r a d o s ; a d e m á s p u e d e n 
e s l a r i n d i c a d o s á c a u s a de a l g u n a c o m p l i c a c i ó n g á s t r i c a ; 
p e r o o t r o s m é d i c o s los p r o p i n a n t a m b i é n en los p e r i o d o s 
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p o s t e r i o r e s t le l m a l , i n t e r c a l a n d o o t r o s r e m e d i o s c o n el f i n 
de a l t e r a r l a a c c i ó n de los n e r v i o s p u l i n o n a l e s y f a r í n g e o s ; 
A r m s í r o n g , v . g r . , d a b a u n a h o r a a n t e s d e l a t aque u n a d i 
s o l u c i ó n de l t á r t a r o e m é t i c o p a r a e s c i t a r la emes i s . C u a n d o 
e l a t a q u e se a g r a v a b a p o r l a n o r h e , m a n d a b a l o m a r e l m i s -
m o m e d i c a m e n t o u n a h o r a an t e s de recogerse el e n f e r m o , 
y d e s p u é s q u e l a a f e c c i ó n h a b l a c e d i d o , se c o n t e n t a b a c o n 
a d m i n i s t r a r l e dos veces p o r s e m a n a . E s t e m é t o d o t u v o t a n 
b u e n o s r e s u l t a d o s , q u e de c i e n t o n o v e n t a y seis n i ñ o s , so lo 
m u r i e r o n c u a t r o . T a m b i é n A s t n i c , Al-lee'y Z Í / Í . Í Í / a d m i n i s 
t r a b a n l a i p e c a c u a n a ó el t á r t a r o e m é t i c o , y D a n z se v a l e 
de los v o m i t i v o s p a r a l l e n a r l a p r i m e r a i n d i c a c i ó n , q u e es 
e l i m i n a r l o s h u m o r e s c r u d o s que a u n e x i s t a n y a c t i v a r l a 
t r a s p i r a c i ó n c u t á n e a ; p e r o s i h a n de o b r a r c o m o es d e b i d o , 
es p r e c i s o a d m i n i s t r a r de a n t e m a n o los r e s o l v e n t e s , sobre 
todo c u a n d o h a y m u c o s i d a d e s v i s cosa s y firmemente a d h e r i 
das . S i e m p r e que estas se v u e l v a n á a c u m u l a r , h a b r á que 
r e p e t i r los e m é t i c o s . 

B e w e e s r e c o m i e n d a las e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s , los p u r 
gan te s y los v o m i t i v o s has t a en el m i s m o es tad io i n t l a m a t o -
r i o . S i h e m o s de c r e e r á K i s s e r , en la e p i d e m i a que h u b o 
e n J e n a el a ñ o de 1 8 Í 3 , se daba p r i n c i p i o a l t r a t a m i e n t o 
c o n u n v o m i t i v o l i j e r o de t á r t a r o e m é t i c o , d e s p u é s d e l c u a l 
se p r o p i n a b a u n p u r g a n t e de c a l o m e l a n o s c o n m a g n e s i a ó 
los a n t i h e l m í n t i c o s , s e g ú n las c i r c u n s t a n c i a s . K r u h e n b e r g 
aconse j a po r el c o n t r a r i o , q u e n o se e< he m a n o de los e m é 
t i cos ha s t a que l a s m u c o s i d a d e s a c u m u l a d a s e n los b r o n q u i o s 
e n t o r p e z c a n l a r e s p i r a c i ó n , pues n o solo se hace es ta c o a 
e l lo s m a s e s p e d í t a , s i n o q u e t a m b i é n l a tos c o n v u l s i v a p i e r 
de u n a g r a n p a r t e de s u v e h e m e n c i a . 

L o s m e d i c a m e n t o s que se h a n p r o p u e s t o p a r a este e s t a 
d i o s o n m u c h í s i m o s , pe ro v a m o s á t r a t a r de c a d a u n o de 
e l l o s en p a r t i c u l a r . 

E l opio. E s t e m e d i c a m e n t o n o se debe e m p l e a r h a s t a 
que se h a n v e n c i d o el c a r á c t e r i n t l a m a f o r i o de la e n f e r m e d a d 
y la i r r i t a b i l i d a d esces iva de los b r o n q u i o s , que es t a m b i é n 
c u a n d o c o n v i e n e n todos los a n l i e s p a s m ó d i c o s en g e n e r a l . 
U n o de ios p . r l i d a r i o s de este m e d i c a m e n t o es H c n k e , e l 
c u a l d i ce que le p r e s t ó m u y b u e n o s s e r v i c i o s y que no p e r 
j u d i c a n i a u n á los n i ñ o s de l a m a s t i e r n a e d a d , c o n t a l que 
se a d m i n i s t r e á dosis r e p e l i d a s p e r o m u y p e q u e ñ a s y p r o 
p o r c i o n a d a s á b edad de l e n f e r m o , y se e m p i e c e á d i s m i -
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n u i r l a c a n t i d a d c u a n d o se h a v e n c i d o l a v i o l e n c i a de l a t o s , 
e n c u y o caso e s t á n i n d i c a d o s los r e m e d i o s t ó n i c o s . D i c h o 
p ro fe so r p r e s c r i b e e l o p i o de l a m a n e r a s i g u i e n t e : 

B . De agua de h\no']o [aquce foen iml i ) . . . . una o n í a . 
De tintura simple de opio { t i n c t u r w opi i 

s impl ic i s ) de 15 — 2 0 gotas. 
De jarabe de canela [ s y r u p i c innamomi) . . seis dracmas. 

M. S. De hora en hora una cucharadilla llena para los niños de I 
á 3 años; ó de la manera siguiente : 

R . De agua de hinojo [aqucefmniculi] una onza. 
De tintura simple de opio ( t inc tu rm op i i 

s impl ic i s ) , de 15 — 2 0 gotas. 
De licor anodino de Hoffman { l iquor is ano-

d i n i Hoffmani) media dracma. 
De jarabe de cáscaras de naranja ( s y r u p i 

cor t icum a u r a n t i o r u m ) seis dracmas. 
M . S. Para consumirlo en dos dias para los niños de 4 á 10 años . 

C u a n d o la deb i l idad es m u y cons iderable ó los n i ñ o s e s -
t a n m u y a b a t i d o s , y en g e n e r a l , c u a n d o l a en fermedad se 
a p r o x i m a á s u t é r m i n o , a ñ a d e H e n h e a l opio u n a d i s o l u 
c i ó n del e s t r a d o de q u i n a s i los n i ñ o s son p e q u e ñ o s , y e l c o 
c i m i e n t o de la m i s m a c o r t e z a s i t i enen y a c i e r t a e d a d . H e 
a q u í s u f ó r m u l a . 

R . De estrado de corteza de quina { ex t r ae t i co r -
ticis p e r u v i a n i ) . una dracma. 

disuélvase en onza y media de agua de hinojo, y añádase: 

De licor anodino de Hotfman Una dracma. 
De tintura tebáica. . 15 gotas. 
De jarabe de cascara de naranja una onza. 

M. S. De hora en hora una cucharadilla. 

E n la c u r a consecut iva se va le de los t ó n i c o s a m a r g o s . 
L o que se cons igue i n d u d a b l e m e n t e empleando e l opio de 
es ta m a n e r a , es a c o r t a r y m i t i g a r los ataques v io lentos de 
tos , h a c i é n d o l o s o b s e r v a r u n a m a r c h a r e g u l a r ; a d e m á s se 
c o r r i g e n los accidentes tan molestos que los a c o m p a ñ a n , c o 
m o las convuls iones generales y la d i a r r e a , y se combaten 
ó d i s m i n u y e n los v ó m i t o s , se logra que el enfermo d e s 
canse por la n o c h e , que cobre mas apet i to y que d ig i era 
mejor . L a s dosis escesivas p e r j u d i c a n tanto m a s , c u a n t o m e -

T O M O I I I , 3 
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nos t iempo tiene el n i ñ o , p u d i e n d o a c a r r e a r sopor, s o m n o l e n 
c i a , c o n v u l s i o n e s , la p a r á l i s i s y la muerte . P e r o todo esto 
puede ev i tarse por t ierno que sea el e n f e r m o , empezando 
con dosis lo mas p e q u e ñ a s que sea p o s i b l e , y a u m e n t á n d o 
las p r o g r e s i v a m e n t e con la m a y o r p r e c a u c i ó n . L ' ó b e n s t e i n -
X o ó t ; / a d m i n i s t r ó el opio con el m e j o r é x i t o á los i n d i v i 
duos d é b i l e s , en los cuales la tos c o n v u l s i v a habia l legado 
á s u mas a l to grado h á c i a el t e rcer e s tad io , s iendo de t e m e r 
que m u r i e s e n sofocados, á . l o s enfermos que segregaban u n a 
o r i n a a r c i l l o s a , t u r b i a y con u n sed imento m u y espeso y 
que padecian h e m o r r a g i a s frecuentes de la n a r i z , de las f á u -
ces ó de la b o c a , y por ú l t i m o , á o t ios que no t e n í a n a p e 
t i t o , que estaban demacrados y estenuados y que s u d a b a a 
e s t r a o r d i u a r i a m e n t e por la noche. S i n e m b a r g o , j a m á s p r o 
p i n ó el opio p u r o á los n i ñ o s de u n o ó dos a ñ o s , h a b i e n d o 
observado que u n a 6 dos gotas de la t i n t u r a le o c a s i o n a r o n 
á u n n i ñ o de medio a ñ o s o m n o l e n c i a y convuls iones . P a r a 
los' n i ñ o s de u n o á dos a ñ o s se s e r v i a de la m i s t u r a s i 
guiente . 

R . De agua de cáscaras de naranja [aqucB cort ie . 
a u r a n t ) . . . . . . . . . onza y med. 

De agua de c&nvXa [aqum c innamomi) . . . . med. onza. 
De tintura de Eccard (tincturce E c c a r d i i ) . . 2 —4 —6 gotas. 
De jarabe de cascara de naranja ( s y r t i p i cor-

t icum a u r a n t ) . med, onza.-
M . S . De hora en hora una cucharadilla. 

S i á los pocos dias no ced ian los s í n t o m a s morbosos de 
la tos v i o l e n t a , a u m e n t a b a la c a n t i d a d de t i n t u r a de op io , 
p r e s c r i b i e n d o las m i s t u r a s s i g u i e n t e s , p a r a p r o p i n a r l a s a l 
t e r n a t i v a m e n t e . 

R . De agua de menta [aquce menthoe piper i tm) . dos onzas. 
De tintura de almizcle compuesta { t inct . mos-

chi comp.) med. escrúpulo . 
De jarabe de cascara de naranja ( s y r u p . 

cort . a u r a n t . ) med. onza. 

M . S. De una ó de dos en dos horas una cucharadilla, alternando 
con la mistura siguiente: 

R . De tintura tebáica [ t incturce thehaicm). . . 1 
De tintura de castóreo moscovítico {í incturoe > aa. una dracm». 

castorei s i b i r i c i ) ) 
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C a d a dos ó t r e s h o r a s se d a n seis ó d i e z go t a s á los n i 
ñ o s de c u a t r o á t r e c e a ñ o s c u a n d o se n o t a q u e l a tos o c a s i o 
n a h e m o r r a g i a s v i o l e n t a s , ó c u a n d o a l a p r o x i m a r s e e l t e r 
c e r p e r i o d o s i e n t e e l e n f e r m o á m e n u d o e s c a i o t r i o s p o r l a s 
e spa ldas . E l o p i o su rPe m u y buenos efectos a d m i n i s t r a d o de 
l a m a n e r a que a c a b a m o s de i n d i c a r . S i l a los ced i a y se h a 
c i a m e n o s f r e c u e n t e , se s u s p e n d í a e l o p i o p a r a a d m i n i s t r a r 
e n s u l u g a r a l g u n a i n f u s i ó n de l a r a i ¿ de c a r i o t i l e a y de v a 
l e r i a n a c o n u n a s go tas de t i n t u r a de a l m i z c l e c o m p u e s t a , 
JDewees r e c o m i e n d a e l o p i o e n l a f o r m a s i g u i e n t e . 

R . De elixir paregórico inglés [ t incturce opi i 
henzoicat). . . . .' una onza. 

De vino estibiado ( v i n i s t i h i a t t ) . . . . . . media onza. 
De jugo de regaliz { s u c c i l iqui r i t ioe) . . . . tres dracmas. 
De goma arábiga en polvo ( pu lve r i s gummi 

a rah ic i ) dos dracmas. * 
De agua hirviendo (agwce f é r v i d a ) seis onzas. 

M . S. Durante la noche una cucharada cada dos ó tres horas. 

H a a s e h a c e g r a n d e s e log ios de l a c o m b i n a c i ó n de l o p i o 
c o n e l v i n o a n t i m o n i a l de H u x h a m p a r a e v i t a r las c o n g e s 
t i o n e s c e l é b r a l e s y l a a s t r i c c i ó n de v i e n t r e , q u e t a n t o p e r 
j u d i c a . H u x h a m l l a m a a l o p i o e l r e m e d i o m a s i n f a l i b l e 
c o n t r a esta e n f e r m e d a d . K n e e b c l se s i r v e de é l c a s i e s c l u & i -
v a m e u l e , a d m i n i s t r a n d o todas las n o c h e s u n a dos is c o n s i 
d e r a b l e , v . g r . , l a s e s t a , l a q u i n t a ó l a c u a r t a p a r t e de u n 
g r a n o á los n i ñ o s de u n a ñ o ; p o r l a m a ñ a n a v o l v i a á d a r 
l a m i t a d de es ta d o s i s , y c a d a seis h o r a s o t r o t a n t o , h a s t a 
q u e tocaba l a dos i s e n t e r a a n t e s de a c o s t a r s e . A d e m á s m a n 
d a b a a p l i c a r s i n a p i s m o s , ó m e j o r a u n u n a c a t a p l a s m a de 
r á b a n o s i l v e s t r e m a c h a c a d o á l a p a r t e a n t e r i o r d e l c u e l l o . 
S i e l o p i o c a u s a b a a s t r i c c i ó n de v i e n t r e y esta n o se c o r r e g í a 
c o n los e n e m a s , le a ñ a d i a a l o e s , c a l o m e l a n o s , j a l a p a , e s c i l a 
ó t á r t a r o e m é t i c o . C u a n d o el n i ñ o es e sc ro fu loso ó c a q u é -
t i c o , s o n i n d i s p e n s a b l e s los p r e p a r a d o s d e l m e r c u r i o y d e l 
a n t i m o n i o , a l m i s m o t i e m p o q u e el o p i o , y s i l a d i g e s t i ó n 
a n d a d e s a r r e g l a d a , los m e d i c a m e n t o s a m a r g o s . E s t a n d o los 
p u l m o n e s d é b i l e s , ó m e d i a n d o c i e r t a p r o p e n s i ó n á l a s e n f e r 
m e d a d e s d e l p e c h o , e r a c u a n d o K n e e b e l a d m i n i s t r a b a c o n 
m a s p e r s e v e r a n c i a e l o p i o c o n l a q u i n a , e l l i q u e n i s l á n d i c o 
y l a v a l e r i a n a y l e c h e , 

M a t t h a i c r e e que e l o p i o es e l ú n i c o m e d i c a m e n t o ef icaz 
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c o n t r a l a tos c o n v u l s i v a , y d a á los n i ñ o s de u n af io se is 
gotas de l a l i i i t u r a s i m p l e en c u a r e n t a y o c h o h o r a s , y v e i n 
te á los de seis a ñ o s en e l m i s m o e spac io de t i e m p o . S i á l a s 
v e i n t i c u a t r o h o r a s n o se n o t a m e j o r í a a l g u n a , a u m e n t a p o 
c o á poco l a dos is . M e m m í n g e r le a d m i n i s t r a s e g ú n e l m é 
todo de S l ü t z , a l i e r n a n d o c o n l a d i s o l u c i ó n d e l á l c a l i fijo, 
N e u m a n n j u n t o c o n el a l c a n f o r , y S t a h l d a n d o á los n i ñ o s 
de u n a ñ o u n a g o l a de l a t i n t u r a de o p i o de E c c a r d de t r e s 
e n t r e s h o r a s . A d e m á s le r e c o m i e n d a n J h a n , V . M i i l l e r , 
P a l d a m u s , H e y f e l d e r y V F a l l i c h j u n i o c o n e l a l m i z c l e ó e l 
b e l e ñ o , y h a c i e n d o uso a l m i s m o t i e m p o de los b a ñ o s c a 
l i e n t e s . TtoU% G o l i s y V o g l e r l e p r e s c r i b i a n en l a f o r m a d e 
los p o l v o s de D o í v e r . B a r r i c r a d v i e r t e q u e n o es t a n f á c i l 
c o m o p a r e c e o b t e n e r c o n el o p i o los r e s u l t a d o s q u e nos p r o 
m e t e m o s á p r i o r i , m a y o r m e n t e v i e n d o q u e t a n p r o n t o l e 
r ^ p r u e b a n c o m o le e l o g i a n p ro fesores de i g u a l r e p u t a c i ó n 
y n o m b r a d l a . M a r c a s , F i e l d i n g , J . F r a n k y B l a c h e , y g r . , 
se o p o n e n á s u u s o , y R o b c r t s o n c r ee q u e e s t á c o n t r a i n d i 
c a d o , pues c o n s i d e r a á l a tos c o n v u l s i v a c o m o u n e s p a s m o 
d e l p u l m ó n deb ido á u n a i n f e c c i ó n , y a l c u a l se a g r e g a n 
f á c i l m e n t e t a r d e ó t e m p r a n o l a i n t l a m a c i o n ó c u a l q u i e r a 
o t r a a f e c c i ó n d e l c e l e b r o . M e i s s n e r nos e x h o r t a t a m b i é n c o i í 
m u c h o e m p e ñ o á n o a d m i n i s t r a r m u c h o t i e m p o el o p i o á 
los n i ñ o s . B r a c h e t d i c e e n s u m o n o g r a f í a p r e m i a d a s o b r e e l 
o p i o q u e debe ú n i c a m e n t e c o n s i d e r a r s e c o m o u n r e m e d i o 
a c c e s o r i o en l a tos c o n v u l s i v a , pues a u n q u e c a l m a p o r a l 
g ú n t i e m p o , de s u e r t e que p o d e m o s e n efecto e c h a r m a n o 
de é i c o n este fin, s i n e m b a r g o , a n t e s es p r e c i s o a s e g u r a r s e 
de que no m e d i a n i n g u n a flegmasía, ó p o r m e j o r d e c i r , n i n 
g u n a fiebre, y de que l a s a n g r e n o a c u d e á la c a b e z a , p o r 
c u y a r a z ó n es s i e m p r e b u e n o p r o p i n a r l e j u n t o c o n a l g ú n 
o t r o a n t i e s p a s m ó d i c o . B a r r i e r o p i n a q u é e l o p i o e s t á c o n 
t r a i n d i c a d o c u a n d o m e d i a u n a c o m p l i c a c i ó n i n f l a m a t o r i a y 
l a s a n g r e se a r r e b a t a á l a c a b e z a , y a p o r la v i o l e n c i a de los 
a t aques de t o s , y a p o r se r e l e n f e r m o de t e m p e r a m e n t o s a n 
g u í n e o , ó p o r c u a l q u i e r a o t r a c a u s a i n d i v i d u a l . A d e m á s se 
e v i t a r á s u uso c u a n d o h a y e n los b r o n q u i o s g r a n c a n t i d a d 
de m u c o s i d a d e s , p o r q u e d i s m i n u y e la e s p e c l o r a c i o n y d e b i 
l i t a l a a c c i ó n de los m ú s c u l o s q u e s i r v e n p a r a e s p e c t o r a r . 
P a r a o b v i a r este i n c o n v e n i e n t e se p u e d e u n i r c o n l a i p e 
c a c u a n a ó los p r e p a r a d o s a n t i m o n i a l e s , l l e n a n d o a s í á u n 
m i s m o t i e m p o dos i n d i c a c i o n e s ; p e r o s i e m p r e es m e j o r c o m -
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b a t i r p r i m e r o e l estado c a t a r r a l , y a d m i n i s t r a r d e s p u é s e l 
o p i o . D e todos m o d o s , los m e d i c a m e n t o s de l a f a m i l i a de l a s 
s o l a n á c e a s son p r e f e r i b l e s a l o p i o . 

R o m b e r g p r o b ó v a r i a s veces á e s p o l v o r e a r las p a r t e s i n 
t e r n a s de l a f a r i n g e c o n a c e t a t o de m o r f i n a , y v i ó q u e p r o -
d u c i a efectos p a l i a t i v o s m u c h o m e j o r e s q u e o t r o s m e d i c a 
m e n t o s . S i n e m b a r g o , h a b i e n d o a d v e r t i d o que o c a s i o n a b a á 
los n i ñ o s p e q u e ñ o s u n a p o s t r a c i ó n c o n s i d e r a b l e y a l g ú n s o 
p o r , t u v o que d i s m i n u i r l a dosis d é l a m o r f i n a y l i m i t a r s u 
r e p e t i c i ó n de t a l m a n e r a , que n o p u d o l l e g a r á u n r e s u l 
t a d o s e g u r o sob re l a e f i cac i a de este m é t o d o p a r a a c o r t a r e l 
c u r s o de l a a f e c c i ó n . D i c h o p ro fe so r a p l i c a b a los e m u n t b r i o s 
á l a n u c a s o b r e l a p r i m e r a v é r t e b r a c e r v i c a l , p a r a q u e o b r a 
s e n c o n m a s e n e r g í a s o b r e e l o r i g e n d e l n e r v i o v a g o y d e l 
e c c e s o r l o de V F i l l i s . S i e n d o l a e s t r i c n i n a t a n e f icaz en l a s 
a fecc iones de los n e r v i o s m o t o r e s , p u e d e que u s á n d o l a p o r 
e l m é t o d o e n d e r r a ü t i c o c o n t r a l a tos c o n v u l s i v a , s u r t i e s e m e 
j o r e s efectos que l a m o r f i n a . E n e f e c t o , M e y e r l a e m p l e ó c o n 
b u e n é x i t o de l a m a n e r a que h e m o s i n d i c a d o , A h r e n s e n c a v á 
l a tos c o n v u l s i v a á u n a n i ñ a de o c h o a ñ o s e s p o l v o r e á n d o l a l a 
g a r g a n t a d i a r i a m e n t e c o n m e d i o g r a n o , de s u l f a t o de m o r f i 
n a d u r a n t e o c h o d i a s s e g u i d o s , s i n q u e p rodu je se n i n g ú n 
n a r c o t i s m o . B c r n d t h a s i d o e l que m a s e n s a y o s h a h e c h o 
c o n e l ace ta to de m o r f i n a a p l i c a d o p o r e l m é t o d o e n d e r m á -
t i c o . D e v e i n t i d ó s n i ñ o s , á los c u a l e s e s p o l v o r e ó l a c u a r t a 
p a r t e ó l a m i t a d de u n g r a n o , s e g ú n s u e d a d , se is se n a r 
c o t i z a r o n ^ y s o l o en estos t u v o e l m e d i c a m e n t o r e su l t ados , 
m u y f a v o r a b l e s ; en o t r o s d i e z se n o t ó ú n i c a m e n t e un ; g r a n 
a l i v i o , y e n los seis r e s t a n t e s n o s u r t i ó el m e d i c a m e n t o e l 
m e n o r efecto. B l u h m , K o h l e r , Qleve y W e i s s e le e m p l e a r o n , 
t a m b i é n c o n b u e n é x i t o . 

L a h e i l a d o n a . D e todas l a s s u s t a n c i a s de l a f a m i l i a de 
l o s s o l a n o s , l a q u e se e m p l e a c o n m a s f r e c u e n c i a es l a b e l l a 
d o n a , á l a c u a l se a t r i b u y e t a l e f i c a c i a , que se l a t i ene p o r 
e s p e c í f i c a c o n t r a l a tos c o n v u l s i v a . Sch'áffer fue e l p r i m e r o 
q u e l a p r o p u s o , y l a daba á dosis m u y g r a n d e s , es to e s , 4 
l o s n i ñ o s de c u a t r o 4 seis a ñ o ? dos g r a n o s ó dos y m e d i o de 
l a r a i z p u l v e r i z a d a t r e s ó c u a t r o veces a l d i i , ó b i e n u n a 
ó m a s c u c h a r a d i l l a s de u n j a r a b e de b e l l a d o n a c o m p u e s t o , 
de dos d r a c m a s de l a p l a n t a , u n a de l a r a i z y e l a z ú c a r s u 
ficiente, c o c i é n d o l o todo c o n a g u a h a s t a que quedase r e d u 
c i d a á u n a l i b r a de l í q u i d o . D i c h o p ro f e so r c o n t i n u a b a c o n 
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l a b e l l a d o n a h a s t a q u e l a v i s t a se e n t u r b i a b a y l a b o c a y l a 
f a r i n g e se p o n i a n secas . B o r n b l ü t h l a r e c e t a b a d e l m o d o s i 
g u i e n t e : 

R . De raiz de belladona { r a d i e n lel ladonna)) . 3 granos. 
De polvos de ipecacuana compuestos ( jw í -

ver is ipecacuanhai compositi). . . . . 12 granos. 
De azufre purificado { m l p h u r i s depura t i ) . un escrúpulo . 
De sal amoníaco {ammonii m u r i a t i c i ) , . inedia dracma. 
De raiz de orozuz y de azúcar blanca. . a a . 2 dracm. y med. 
De aceite de anís {olei a n i s i ) , y de aceite 

de succino (olei succini) a a . 2 golas. 
M . S. Cada dos horas lo que coge la punta de an cuchillo. 

B e r t h o l d l a a d m i n i s t r a b a j u n t a c o n e l a z u f r e d o r a d o , y 
H i n z e c o n las flores de a z u f r e y a z ú c a r . J a c k s o n l a s i g u e 
p r o p i n a n d o has ta q u e l a p u p i l a se h a d i l a t a d o b a s t a n t e y l a 
v i s t a se a l t e r a c o n s i d e r a b l e m e n t e ; d e s p u é s l a s u s p e n d e , ó 
d i s m i n u y e la dos is has t a que h a n pasado los s í n t o m a s m e d i 
c a m e n t o s o s , y v u e l v e en tonces á c o n t i n u a r de l a m i s m a m a 
n e r a q u e an tes . J a h n se s i r v e de l a ' i n f u s i o n de l a p l a n t a 
( 1 0 — 2 0 g r a n o s p a r a c a d a 4 o n z a s ) , y m a n d a l o m a r de e l l a 
u n a c u c h a r a d i l l a c a d a t res h o r a s . L e u h o s s e k , K o p p , R i c h -
i e r , W i e d e m a n n , F F o l f a r t , N e u r o h r y K a i s e r h a c e n a s i 
m i s m o g r a n d e s e log ios de l a b e l l a d o n a . S c h n e i d e r o b t u v o 
m u y b u e n o s r e s u l t a d o s de u n a m e z c l a de b e l l a d o n a , a z u f r e 
é i p e c a c u a n a , y lo va\s\ViQ S c h m i d t , p ro f e so r de Z i e l e r i z i g 
{ S a n i t d t s b e e i c h d e r P r o v i n z B r a n d e n b u r g f ü r , 1 8 3 8 . B e r 
l í n , 1 8 4 2 ) . P i e p e r , fiel á s u o p i n i ó n de que el s i s t e m a g a n -
g l i ó n i c o es el a s i e n t o de l a tos c o n v u l s i v a , h a c i a de l a b e 
l l a d o n a u n u s o m u y d i f e r e n t e de l q u e se a c o s t u m b r a . A los 
n i ñ o s de m e d i o a ñ o les h a c i a i n f r i c a r e n l a boca d e l e s t ó 
m a g o desde el p r i n c i p i o g r a n o y m e d i o d e l estrat to d e s l e í d o 
c o n s a l i v a , r e p i t i e n d o es ta o p e r a c i ó n todas las n o c h e s , p e r o 
c o n u n a dos is p o r lo r e g u l a r m a y o r . S i el n i ñ o t e n i a y a 
c i e r t a e d a d , se e m p e z a b a desde luego c o n d o s i s f u e r t e s , l a s 
c u a l e s se a u m e n t a b a n a l poco t i e m p o . B o s c h p r e s c r i b í a l a 
b e l l a d o n a c o n e l a z u f r e d o r a d o y e l ó x i d o de z i n c , y d i c e 
q u e a l g u n a s veces p r o d u j o en l a p i e l u n a e r u p c i ó n ; R i n t e l 
l a m e z c l a b a c o n a l m i z c l e . C o n s t a n t l a t i e n e t a m b i é n p o r 
e s c e l e n t e , p e r o a d v i e r t e q u e a n t e s es p r e c i s o c o m b a t i r c u a l 
q u i e r a c o m p l i c a c i ó n i n f l a m a t o r i a q u e h a y a , p a r t i c u l a r m e n 
t e s i es de l p e c h o , y que l a é p o c a m a s á p r o p ó s i t o p a r a s u 
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u s o es e n t r e e l d í a q u i n c e y e l v e i n t e de l a e n f e r m e d a d , 
p u e s a l p r i n c i p i o n o s u r t e n i n g ú n efec to a b s o l u t a m e n t e . 
G u e r s e n t y B l a c h e a s e g u r a n q u e es p r e c i s o s e g u i r a d m i 
n i s t r á n d o l a h a s t a q u e l a p u p i l a se d i l a t e . T r o u s s e a u l a p r o 
p i n a de l a m a n e r a s i g u i e n t e . 

R . De estrado de belladona { e x t r a c t i b e l l a - ] 
donnm) . . . . . . . . . . . . . . . f 4 ^ 

De estrado acuoso de opio [ e x t r a c h optt í 
aquos i ) . • . , / 

De estrado de valeriana (eícfracti Daíer iance) . 40 granos. 
M . f. 20 pi ldoras, S. Todos los dias de t —4. 

S i l o s n i ñ o s n o q u i e r e n t o m a r las p i l d o r a s , se m a n d a 
p r e p a r a r e l j a r a b e s i g u i e n t e : 

R . De es t rado de belladona ( e x t r a c t i be l la-
donnm). . . . . . , 4 granos. 

De jarabe do opio y de flor de naranja . . . . a a . 1 onza. 
M . S. 8 cucharadillas en e l t é r m i n o de veinticuatro horas. 

T r o u s s e a u a ñ a d e e l o p i o y l a v a l e r i a n a p a r a c o r r e g i r l a 
v i g i l i a á q u e d a m á r g e n l a b e l l a d o n a . C o n e l uso d e este 
m e d i c a m e n t o s u e l e r o m p e r p o r todo e l c u e r p o u n e r i t e 
m a m u y r u b i c u n d o , y p a r e c i d o á l a e s c a r l a t a c o n t l u e n t e , 
e l c u a l desaparece m u c h a s veces á las pocas h o r a s , y a u n 
e n m u c h o m e n o s t i e m p o , s i endo en a l g u n o s casos e l ú n i c o 
i n d i c i o de h a b e r o b r a d o e l m e d i c a m e n t o c o n e n e r g í a . 

G o l i s , H e n k e y J ó r g e n c a r g a n m u c h i p r e c a u c i ó n en e l 
u s o de l a b e l l a d o n a , p o r q u e p r o d u c e c o n g e s t i o n e s c e l é b r a l e s 

| m u y f u e r t e s , y s e g ú n G ó l i s puede d a r m á r g e n a u n a l h i -
d r o c é f a l o , s i nos d e s c u i d a m o s . 

J E l e s t r a d o de b e l e ñ o . L a a c c i ó n de este m e d i c a m e n t o 
se a p r o x i m a m u c h o á l a d e l o p i o , p e r o le l l e v a l a v e n t a j a 
de n o e s c i t a r e l s i s t e m a s a n g u í n e o , y p o r eso se a d a p t a 
p r i n c i p a l m e n t e á las e n f e r m e d a d e s de los n i ñ o s , pues n o es 
f á c i l q u e p e r j u d i q u e a u n q u e m e d i e u n es tado i n f l a m a t o r i o 
l e v e . H u f e l a n d b a r i a d i s o l v e r d i ez g r a n o s e n dos d r a c r a a s 
de v i n o e s t i b i ado p a r a d á r s e l o á los n i ñ o s de u n a ñ o , de 
m a n e r a que t o m a s e n dos g r a n o s de e s t r a c t o p o r d i a ; p e r o 
t a m b i é n s u b i ó á dosis m u y c o n s i d e r a b l e s , s e g ú n e l p e r i o d o 
y l a v i o l e n c i a de l a t o s , y a u n o b t u v o de es ta m a n e r a b u e 
n o s r e s u l t a d o s . F l s c h e r h a c e g r a n d e s e log ios de l b e l e ñ o , so
b r e t odo j u n t o c o n los a m a r g o s v e g e t a l e s , y J a h n c o n f i r m a 
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s u s b u e n o s e f e c f o s , r e c o m e n d a n d o e s p e c i a l m e n t e s u c o m b i 
n a c i ó n c o n e l a m o n í a c o y e l e s p í r i t u de a s í a de c i e r v o s u c -
c i n a d o . S e g ú n A . G . R i c h t e r , e l e s t r a d o de b e l e ñ o es e l ú n i 
c o n a r c ó t . c o que se puede a d m i n i s t r a r c o n m a y o r c o n f i a n 
z a desde e l p r i t u i p i o , p o r q u e se a c o m o d a m e j o r q u e n i n 
g u n o á l a e x a l t a c i ó n d e l s i s t e m a s a n g u í n e o . A los n i ñ o s 
p e q u e ñ o s les p r u e b a m e j o r que á los d e m á s , m a y o r m e n t e 
s i d u r a n t e l a d e n t i c i ó n h a n p a d e c i d o a t a q u e s de los m u y 
v i o l e n t o s y c o n v u l s i v o s . S i n e m b a r g o , n o pasa de s e r u n 
p a h a l . v o c o m o los d e m á s n a r c ó t i c o s , y s i le s u s p e n d e m o s , 
l o s a t a q u e s de tos se r e p r o d u c e n c o n m u c h a m a s v e h e m e n 
c i a . L . V T . S a c h s r e c o m i e n d a e s p e c i a l m e n t e dos is r e l a t i v a 
m e n t e m u y p e q u e ñ a s de b e l e ñ o con- c a n t i d a d e s r e g u l a r e s 
d e r u i b a r b o , p e r o M e i s s n e r d i ce h a b e r s e v a l i d o de e l l a e n 
v a n a s e p ^ e r a i a s s i n r e s u l t a d o a l g u n o p a l p a b l e . 

L a c i c u t a . B u t t e r l a c a l i f i c a de e s p e c í f i c a , y l a a d m i 
n i s t r a ba jo todas c i r c u n s t a n c i a s , a u n q u e l a los c o n v u l s i v a 
se h a l l e c o m p l i c a d a c o n l a d e n t i c i ó n , las v i r u e l a s , e l s a r a r a -
p i ó n ó l a s l o m b r i c e s , de l a s c u a l e s d i c e q u e s a l en t a m b i é n 
c o n el m i s m o m e d i c a m e n t o . Se c r e e que a l i n s t a n t e d u e r m e 
e l e n f e r m o m e j o r p o r l a s n o c h e s , que los v ó m i t o s se f a c i l i 
t a n y se c o r r i g e n c o m p l e t a m e n t e en pocos d í a s , c o m o t a m 
b i é n q u e l a c a n t i d a d de m o c o d i s m i n u y e c a d a d i a , p u e s t o 
q u e el e n f e r m o a r r o j a c a d a v e z m e n o s m i e n t r a s d u r a n los 
v ó m i t o s . L a f a t i ga d i s m i n u y e d i a r i a m e n t e , n o se r e p i t e t a n 
á m e n u d o , y en cosa de u n a s e m a n a d e s a p a r e c e , q u e d a n d o 
todos los a c c i d e n t e s r e d u c i d o s á u n a los m u y l e v e . B u t t e r 
m a n d a p r e p a r a r u n e s t r a d o b u e n o de l a c i c u t a , y a ñ a d e 
a d e m 6 s u n a q u i n t a p a r l e de los p o l v o s de l a p l a n t a . E s t a 
m a s a l a h a c e d ^ o v e r p o r l o r e g u l a r e n a g u a c o m ú n , a d -
m i m s t r a n d o de e l l a á 10S n i ñ o s que n o h a n c u m p l i d o seis 
meses m e d i o g r a n o e n u n a o n z a de a g u a , á los de seis m e 
ses u n g r a n o en o n z a y m e d i a , y á los de dos á c u a t r o a ñ o s 
dos g r a n o s e n t res o n z á s , c a n t i d a d e s que t i e n e n que c o n s u 
m i r en e l t é r m i n o de v e i n t i c u a t r o h o r a s . D e s d e los c u a t r o 
anos e n a d e l a n t e a ñ a d e m e d i o g r a n o de e s t r a d o de c i c u t a 
p o r c a d a a n o m a s S i el e n f e r m o n o o b r a dos veces todos los 
d í a s , a ñ a d e á d i c h a m i s t u r a u n a c a n t i d a d s u f i c i e n t e de s u l 
f a t o de m a g n e s i a ó de s a l de p o l i c r e s l a , ó b i e n r e c e l a u n 
p u r g ó t e s i los n i ñ o s t i e n e n y a c i e r t a e d a d . A d e m á s e n c a r 
ga u n a d i e t a r i g o r o s a , a l i m e n t o s de f á c i l d i g e s t i ó n p o c a 
c a r n e ó m n g u n a y n a d a de beb ida s f e r m e n t a d a s . A d e m á s de 
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B a t t e r , r e c o m i e n d a n l a c i c u t a A r m s t r o n g y J a f m , y este 
p r i n c i p a l m e n t e p a r a los n i ñ o s e sc ro fu losos que h a n p a d e c i 
d o e x a n t e m a s c r ó n i c o s . N e u m a n n se s i r v e de l a p l a n t a , a u 
m e n t a n d o c a d a v e z m a s l a d o s i s , y R a u v e , S t o r c k y p e n a 
bles a d m i n i s t r a n e l e s t r a c t o c o n á c i d o h i d r o c i á n i c o e u u n 
v e h í c u l o m u c i l a g i n o s o . G u e r s e n t á \ c e que n o h a y m e j o r c a l 
m a n t e que u n a m e z c l a de pa r t e s i g u a l e s de c i c u t a , b e l l a d o 
n a y ó x i d o de z i n c , de l a c u a l se a d m i n i s t r a n t r e s c u a r t a » 
p a r t e s de g r a n o t r e s veces a l d i a , a u m e n t a n d o poco á poco 
l a d o s i s , s e g ú n los r e s u l t a d o s que se o b t e n g a n . C o n t o d o , 
h a y m u c h o s m é d i c o s que n i e g a n l a e f i c a c i a de l a c i c u t a , co 
m o C u J l e n , H u f f e l a n d , P a l d a m u s , L e U s o m y o t r o s m u 
c h o s . 

M i e s t rac to de p u l s a t i l a . L ó b e n s t e i n - L ó b e l d a b a l a p u l 
s a t i l a á los e n f e r m o s á q u i e n e s n o p r o b a b a b i e n e l ace i t e de 
m a n z a n i l i a , e! c u a l le h a b i a p re s t ado e n m u c h o s casos m u y 
b u e n o s s e r v i c i o s . A los n i ñ o s de o c h o á doce a ñ o s Ies r e c e 
t a b a los p o l v o s s i g u i e n t e s : 

R . De raíz de va ler iana en polvo 
[ p u l v . r m l . v a l e r . ) . . . . . . de 2 —4 granos. 

De estracto de pulsatila { e x t r a c -
t i pulsati l lm) la 8 * - i . * - m e á . part de gr. 

De azúcar blanca ( sacc /wi afín), seis granos. 
M . f. pulv. S. Esta misma cantidad tres veces al dia con inedia 

cucharada de tocimiento de flor de s a ú c o . 

T o m a n d o estos p o l v o s t r e s ó c u a n d o m a s s ie te d i a s de 
s e g u i d o , l a l o s d e s a p a r e c í a c o m p l e t a m e n t e ; p e r o es p r e c i s o 
e m p e z a r c o n l a o c t a v a p a r t e de u n g r a n o , y c a d a dos d i a s 
a u m e n t a r a lgo es t a dosis . A los n i ñ o s de u n o ó dos anos n o 
se lo a d m i n i s t r ó j a m á s , p e r o d e s p u é s q u e los d e m á s r e m e 
d i o s se h a b i a n m o s t r a d o i n e f i c a c e s , s i e m p r e s u r t i ó b u e n o s 
efectos l a p u l s a t i l a , r . R a m m e n c a r g a q u e se d é á los n i ñ o s 
m a s p e q u e ñ o s l a c u a r t a p a r t e , l a m i t a d ó l a s t r e s c u a r t a s 
p a r t e s de u n g r a n o , á los de seis meses de m e d i o g r a n o h a s 
t a u n o , á los de u n ano y m a s u n g r a n o , y á los de c i n c o 
á s ie te a ñ o s g r a n o y m e d i o , p o r s u p u e s t o todos l o s d i a s y 
m e z c l a d o c o n a z ú c a r . E n a l g u n o s casos m a n d a b a p o n e r t a m 
b i é n u n e m p l a s t o de t á r t a r o e s t i b i ado s o b r e l a boca d e l e s 
t ó m a g o , p a r a que e l e n í e r m o le l l e v a s e h a s t a que le h u b i e 
r e n s a l i d o p ú s t u l a s de l t a m a ñ o de u n g u i s a n t e . M e i s s n e r a d -
v i e r t e q u e en n u e s t r o p a i s se h a b l a s i e m p r e de l a p l a n t a 
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q u e se c r i a s i n c u l t i v o c e r c a de R i g a , y p o r c o n s i g u i e n t e 
q u e e n los p a í s e s m e r i d i o n a l e s , d o n d e l a p l a n t a t i e n e m a s 
f u e r z a , s e r i a n a q u e l l a s dos is a l g o e s c e s i v a s . 

E l estraeta de l a lechuga venenosa, 

G u m p r e c h t y C h a u f p i é o b t u v i e r o n m u y b u e n o s r e s u l t a 
dos c o n este m e d i c a m e n t o . L o s n i ñ o s de dos ó t r e s a ñ o s t o 
m a b a n a l p r i n c i p i o t r e s veces a l d i a m e d i o g r a n o c o n a z ú 
c a r , so lo ó j u n t o c o n o t r o s m e d i c a m e n t o s c é l e b r e s , H e r g t y 
M e j e r o b s e r v a r o n que este e s l r a c t o j u n t o c o n las flores de 
z i n c pose ia v i r t u d e s m u y eficaces p a r a m i t i g a r l a los e n e l 
e s t ad io c o n v u l s i v o . B a s c h le p r e s c r i b í a j u n t o c o n s a l a m o 
n í a c o , y K r u h e n b e r g l e a t r i b u l a l a f a c u l t a d de a c o r t a r e l 
e s t ad io e s p a s r n ó d i c o . H u f e l a n d y O s a n n v i e r o n en dos casos 
q u e e l l a c t u c a r i o p r e p a r a d o de l a p l a n t a l a c t u c a s c a r i o / a 
e r a e f i c a z , pe ro n o el q u e se e s t r a i a de l a l a c t u c a s a t i v a . 

L e d u m p a l u s t r e ( j a r a p a n t a n o s a ) . L o s m é d i c o s de S - ie-
c i a f u e r o n los p r i m e r o s que h a b l a r o n de este m e d i c a m e n t o , 
y h ace poco q u e i o v o l v i ó á r e c o m e n d a r B u í t e r , e l c u a l c u ' 
r ó c o n é l l a m a y o r p a r t e de los e n f e r m o s «en seis s e m a n a s 
c u a n d o m a s . S u f ó r m u l a es l a s i g u i e n t e ; 

R . De jara pantanosa ( í eá t paf i í s ír i s ) . . . . . . \ onza. 
De raiz de ipecacuana [ r a d i é i s i jyecacuanhm). granos. 
De hojas de sen [ fo l i o rum sene). . . 1 dracma. 
De agua hirviendo [aquw fe rv idm] . . . . . . e. s . 

Sujétese á la digestión , y añádase : 

De espíritu de amoníaco anisado ( l iquor i s a m -
moni i a n i s a t i ) i dracma 

De azúcar blanca {sacchar i a l h i ] , . . . . . . i onza. 
M . S. Cada dos horas una cucharada. 

S i a l p r i n c i p i o h a y s í n t o m a s g á s t r i c o s , d i ce a q u e l p r o 
fesor q u e se a ñ a d a n dos d r a c m a s de s u l f a t o de po tasa los 
p r i m e r o s o c h o ó q u i n c e d í a s ; e n l u g a r de l e s p í r i t u de a m o 
n í a c o a n i s a d o s o l i a t o m a r t a m b i é n e l a z u f r e do rado . 

L a d i g i t a l . F i e l d i n g fue e l p r i m e r o q u e l a r e c o m e n d ó , 
y P e a r s o n d i c e q u e es e l n a r c ó t i c o m a s e f icaz c o n t r a l a tos 
c o n v u l s i v a . S e d a n á los n i ñ o s de u n a ñ o seis go tas de l a 
t i n t a r a c a d a seis h o r a s , a u m e n t a n d o l a dos i s p r o g r e s i v a 
m e n t e h a s t a q u e se p r o m u e v a l a d i u r e s i s , ó l a n a t u r a l e z a 
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d e l p u l s o nos p r o h i b a c o n t i n u a r u s á n d o l a . E s t e m e d i c a m e n 
t o es e s c e l e n t e , sobre todo j u n t o c o n e l á c i d o h i d r o c i á n i c o , 
c u a n d o e! s i s t e m a v a s c u l a r e s t á m u y a l t e r a d o , e n c u y o caso 
n o h a y n i n g u n o q u e se le i g u a l e . T a m b i é n se p r o p i n a l a d i 
g i t a l en i n f u s i ó n ( d e o c h o g r a n o s h a s t a m e d i o e s c r ú p u l o 
p a r a t r e s ó c u a t r o onzas de c o l a t u r a ) c u a n d o e l s i s t e m a 
s a n g u í n e o e s t á m u y e x a l t a d o y s o b r e v i e n e n á m e n u d o h e 
m o r r a g i a s l i j e r a s , s i endo l a o r i n a escasa y e n c e n d i d a y h a 
l l á n d o s e l a p i e l a r d o r o s a y seca ( W e n d í ) . 

L a d u l c a m a r a . G a l i i l l o t e m p l e ó c o n b u e n é x i t o e l e s -
t r a c t o de d u l c a m a r a ( m e d i o e s c r ú p u l o d i s u e l t o e n a g u a p a 
r a t o m a r l o en v e i n t i c u a t r o h o r a s ) , y c o n é l c u r ó m u c h a s 
v e c e s l a tos c o n v u l s i v a m a s g r a v e e n seis ó s ie te d í a s . F u n J í , 
G'óbel y K l a p r o t h c o n f i r m a n t a m b i é n l a e f i c a c i a de e s t a 
p l a n t a . 

V i s c u m q u e r c i n u m { m u é r d a g o ) . J . F r a n h a s e g u r a h a 
b e r c u r a d o l a tos c o n v u l s i v a c o n es te m e d i c a m e n t o . B l a c h e 
e n s a y ó t a m b i é n e l m u é r d a g o en p o l v o s á l a dos i s de doce á 
q u i n c e g r a n o s c u a t r o veces a l d í a , y e n l a f o r m a de j a r a b e 
p a r a e n d u l z a r l a s b e b i d a s , y o b t u v o c o n é l b u e n o s r e s u l t a 
dos . V F i l l i s h i z o y a g r a n d e s e log ios d e l m i s m o r e m e d i o . 

L a v e r a t r i n a de l e l é b o r o b lanco . F o r c h e r e f i e r e dos c a 
sos de tos c o n v u l s i v a en q u e e l u so de l a v e r a t r i n a s u r t i ó 
g r a n d e s efectos m o m e n t á n e a m e n t e , a u n q u e so lo l o e n s a y ó 
e n e l es tadio p u r a m e n t e c o n v u l s i v o . A d m i n i s t r a n d o á los n i -

1108 """32 6 c u a n d o m a s de g r a n o s o l í a s o b r e v e n i r á v e 
ces á los pocos m i n u t o s u n v ó m i t o n a d a m o l e s t o , c o n e l 
c u a l a r r o j a b a el e n f e r m o g r a n c a n t i d a d de m u c o s i d a d e s v i s 
cosas . O t r o efecto c a s i c o n s t a n t e de este m e d i c a m e n t o e r a 
q u e l a emes i s c o n q u e t e r m i n a b a n los p a r o x i s m o s se h a c i a 
m a s r a r a , y a u n so l i a d e s a p a r e c e r p a r a s i e m p r e , c o m o 
t a m b i é n q u e los a t a q u e s de tos n o m e n u d e a s e n t a n t o , v o l 
v i é n d o s e p o r lo r e g u l a r m a s b e n i g n o s . 

N a r c i s s u s , p s e i i d o n a r c t s s u s { n a r c i s o s i l v e s t r e ) . F e í l l e -
c h e z e r e c o m i e n d a e l e s t r a c t o de l a flor de es ta p l a n t a , y 
B u f r e s n o y l a i n f u s i ó n y e l j a r a b e t a m b i é n de l a flor. E s t e 
ú l t i m o d i ce q u e d i c h o j a r a b e e s c i t a l a é m e s i s s i n d e b i l i t a r á 
los n i ñ o s , y c a l m a los a t aques de tos. T a m b i é n L a e n n e c se 
s i r v i ó de é l c o n b u e n é x i t o , y a d m i n i s t r a b a e l e s t r a c t o á l a 
dos i s de m e d i o g r a n o h a s t a dos c a d a c u a t r o ó seis h o r a s . 

L a t i n t u r a de l a lobel ia . Andrevo y C o p l a n d r e c o -
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m i e n J a n es ta t i n t u r a s i e m p r e q u e l a tos c o n v u l s i v a se a g r a 
v a p o r l a s m u c o s i d a d e s a c u m u l a d a s en los b r o n q u i o s , y e n 
c a r g a n q u e se a d m i n i s t r e h a s t a e s c i t a r l a e m e s i s . 

L a a s a f é t i d a . A n t e s se e m p l e a b a m u c h o l a asa f é t i d a 
e n l a tos c o n v u l s i v a , pe ro m a s a d e l a n t e c a y ó cas i c o m p l e t a 
m e n t e en o l v i d o . E n o t r o t i e m p o l a r e c o m e n d ó M i l l a r , e l 
c u a l m a n d a b a d i s o l v e r u n a o n z a e n u n c u a r t i l l o de a g u a de 
P e l o y p a r a que e l e n f e r m o l o t o m j s e e n v e i n t i c u a t r o h a -
r a s . E n los t i e m p o s m o d e r n o s l a v o l v i ó á u s a r K o p p , s o b r e 
t o d o en e l m a y o r i n c r e m e n t o de l a e n f e r m e d a d , d á n d o s e l a á 
l o s n i ñ o s de u n o h a s t a seis a ñ o s de l a m a n e r a s i g u i e n t e ; 

R . De asa fétida (asee/"ícítíícB). de t i2-!- t t i2 draG. 
De mucí lago de goma arábiga { m u c i l a g . 

gummi arah' . ) a onzas. 
De jarabe de altea ( sy rup i al lha;) . . . . i onza. 

M . S. De dos en dos horas una cucharadilla. 

A los n i ñ o s d é s i e t e meses les p r o b a b a m u y b i e n u n l a 
m e d o r s e m e j a n t e a d m i n i s t r a d o e n i n t e r v a l o s m a s l a r g o s , y 
c o n u n a c a n t i d a d de asa f é t i d a m a s p e q u e ñ a e n p r o p o r c i ó n . 
A m e d i d a que l a tos c e d i a , a d m i n i s t r a b a K o p p e l l a m e d o r 
m a s de t a r d e e n t a r d e . C u s p a r i a d v i e r t e q u e este m e d i c a 
m e n t o es e s c e l e n t e , sobre todo c u a n d o l a tos c o n v u l s i v a se 
p a r e c e e n s u f o r m a y n a t u r a l e z a a l a s m a t í m i c o de M i l l a r , 
a l paso que no s u r t e el m e n o r efecto en l a s h e m o r r a g i a s , 
l a i n f l a m a c i ó n y l a e x u l c e r a c i o n l e n t a de los p u l m o n e s , c o 
m o t a m p o c o en las afei c l o n e s p a r a l í t i c a s de estos ó r g a n o s . 
S e g ú n M e i s s n e r , l a asa f é t i d a s u r t i ó t a m b i é n m u y b u e n o s 
efectos e n l a ú l t i m a e p i d e m i a que h u b o en L e i p z i g . A l g u n o s 
n i ñ o s l a t o m a b a n p e r f e c t a m e n t e , t r i t u r a d a c o n y e m a de h u e v o 
y a z ú c a r . S a m e l p r e t e n d e que l a asa f é t i d a se a d m i n i s t r e e n 
e n e m a s á l a dosis de m e d i o h a s t a u n e s c r ú p u l o po r l a m a 
ñ a n a y p o r l a n o c h e , y d i c e que D ü r r l a e m p l e ó c o n m u y 
b u e n é x i t o d a n d o de t r e s á c i n c o g r a n o s á los n i ñ o s p e q u e 
ñ o s , d i ez á l o s de u n a ñ o y u n a c a n t i d a d m a y o r en p r o p o r 
c i ó n á los de m a s e d a d , y po r s u p u e s t o t r i t u r a d a c o n y e r n a 
de h u e v o . D e s d e l u e g o s o b r e v e n í a d i a r r e a , y , pasados los 
p r i m e r o s c i n c o d i a s , no se neces i t aba m a s que u n e n e m a , 
s i b i e n e r a p r e c i s o a p l i c a r l e d i a r i a m e n t e d u r a n t e u n a s dos 
s e m a n a s . L a tos se h a c i a m a s b e n i g n a , y á l a s t res ó c u a t r o 
s e m a n a s p e r d i a c o m p l e t a m e n t e s u c a r á c t e r p e r n i c i o s o . 

L a n i c o c i a n a { t a b a c o ) . A fines d e l s i g l o pasado e m p l e ó 
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G e s n e r e l e s t r a d o de esta p l a n t a , a l p a r e c e r c o n a l g ú n é x i 
to . S u m a n e r a de a d m i n i s t r a r l a e r a , v . g r . , e n p i l d o r a s c o m 
p u e s t a s de u n a t e r c e r a p a r t e fiel e s t r a d o y dos t e r c e r a s p a r 
tes de a l m i z c l e , de l a s c u a l e s d a b a a l e n f e r m o t res , c i n c o ó 
seis c a d a t r e s ó c u a t r o h o r a s ; t a m b i é n S to l l e y T h i l e n i u s h i 
c i e r o n g r a n d e s e logios de este m e d i c a m e n t o . D e s p u é s c a y ó e n 
o l v i d o , p e r o P i s t c h a f \ & h a v u e l t o á p o n e r e n u so e n n u e s 
t r o s t i e m p o s . S u f ó r m u l a es c o m o s i g u e . 

R . De yerba nicociana (Tierbce n icot ianm). . . . i e scrúpulo . 

Infúndase én seis onzas de agua hirviendo, y añádase : 

De jarabe emulsivo [ sy rup i emulsivi) i onza. 

M . S. A los niños de uno á dos años media cucharada de hora en 
hora; á los de mas tiempo dos cucharadillas, y á los de ocho á diez años 
una cucharada entera. 

E l m i s m o p ro fe so r d a b a t a m b i é n es ta i n f u s i ó n e n u n a 
e m u l s i ó n de e s p e r m a de b a l l e n a . C u a n d o h a b i a m u c h a s m u -
cos idades y s a b u r r a , p r o p i n a b a u n e m é t i c o , y á ios n i 
ñ o s m u y p i t u i t o s o s Ies d a b a c a d a dos h o r a s los p o l v o s s i 
g u i e n t e s . 

R . De yerba nicociana [herhm nicotianw) 2 granos. 
De tártaro emético [ t a r t a r í emet ic i ) . . . . . 1 grano. 
De azúcar blanca [ s accha r i a l b i ) 2 dracmas. 
De goma arábiga {gummi a r ah i c i ] med. dracma. 

Divídase en 20 partes iguales. 

S e g ú n l a edad d e l n i ñ o y los efectos d e l . m e d i c a m e n t o , 
d i s m i n u í a P i t s c h a f t l a dosis . T a m b i é n V T o l f s l i e i m e c h ó m a 
n o de este r e m e d i o e n u n a e p i d e m i a , p r e s c r i b i e n d o e l e s -
t r a c t o de l a p l a n t a r e c i e n t e m e n t e p r e p a r a d o y p u l v e r i z a d o 
á l a dosis de l a c u a r t a p a r t e de u n g r a n o h a s t a dos g r a n o s , 
t r e s ó c u a t r o veces a l d i a , s e g ú n l a edad d e l e n f e r m o . 
C u a n d o e l s i s t e m a v a s c u l a r se h a l l a b a m u y e x a l t a d o , a n a 
d i a a l e s t r a c t o u n poco de m e r c u r i o d u l c e ; y c u a n d o l a e s -
p e c t o r a c i o n e r a d i f i c u l t o s a , u n a c o r t a c a n t i d a d de a z u f r e 
d o r a d o . 

L a i p e c a c u a n a . S a g a r c r e i a que l a i n f u s i ó n de l a 
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i p e c a c u a n a e r a e l m e j o r r e m e d i o c o n t r a l a tos c o n v u l s i v a , y 
l o m i s m o d i c e r o g l e r . H e a q u í s u s f ó r m u l a s . 

N.0 I . R . De azúcar blanca ( t a echa r i a l h i ) 3 d r a m a s . 
De almidón { a m y l i ) . . . i dracma. 
De ácido tartárico {ac id i t a r t a r i c i ) i granos. 
De raiz de ipecacuana (radicisipecacuanhce). I 
De opio (ojoii), . ^ j aa. 2granos. 

M . f. pulv. 

N.» 2 . R . 

M . f. 

aa . i dracma. 

De azúcar de leche 
De almidón 
De goma arábiga 
De ipecacuana . . . . i 
De opio ! . ! ! ! ' ( aa' 2 g^nos-

pul v. 

N.» 3 . R . De azúcar blanca 2 (lrac. y med. 
De almidón , ., dracma 
De nitrato de magnesia med. dra¿ma_ 
De ipecacuana \ 
De opio ! . ! . / ^ 3 granos. 

M . f. pulv. ' ' ' 

O m i t i e n d o los e m é t i c o s , d a b a a q u e l p r o f e s o r i n r a e d i a l a -
m e j i t e u n o de los p o l v o s c u y a s f ó r m u l a s a n t e c e d e n . L o s 
n i ñ o s de u n o á q u i n c e a ñ o s l o m a b a n , s e g ú n su edad , l a 
p u n t a de u n c u c h i l l o mas ó m e n o s c o l m a d a , ó u n a c u c h a -
r a d i l l a mas ó m e n o s l l e n a ( 8 — 1 0 — 1 5 _ 2 ü ó 3 0 g r a n o s U r e s 
ó c u a t r o veces a l d i a en u n poco de a g u a ; l a s e g u n d a t o 
m a y l a t e r c e r a se a d m i n i s t r a b a n t a m b i é n c o n l e c h e P o r lo 
r e g u l a r s egu i a e l v i e n t r e a r r e g l a d o ; p e r o s i l l e g a b a á h a b e r 
a l g u n a a s t n c c i o n , se c o r r e g í a c o n e n e m a s de a g u a l i b i a c o n un 
poco de sa l c o m ú n y ace i t e de o l i v a s . S i l a tos c o n v u l s i v a se 
c o m p l i c a b a c o n d i a r r e a s m u y a b u n d a n t e s ó c o n d i s e n t e r i a 
h a ^ a q u e a d m i n i s t r a r los p o l v o s de l a segf tnda f ó r m u l a y 
e x i s t i e n d o á c i d o s en l a s p r i m e r a s v i a s , los de l a t e r c e r a 
S i e n d o los v ó m i t o s m u y v i o l e n t o s y f r e c u e n t e s , e r a p r e c i 
so omUir l a i p e c a c u a n a en l a p r e s c r i p c i ó n . B a u d h a m h a c e 
g r a n d e s e logios de l a c o m b i n a c i ó n de l a i p e c a c u a n a c o n e l 
a z u t r e , y B o s c h de los c a l o m e l a n o s c o n e l a z u f r e d o r a d o 
D e todos m o d o s , l a i p e c a c u a n a es u n m e d i c a m e n t o m u y 
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a p r e c i a b l e e n l a tos c o n v u l s i v a , t a n t o u n i d a a l o p i o e n f o r -
n w de los p o l v o s de D o w e r , c o m o p o r s í s o l a , y a h o r a se 
a d m i n i s t r e c o m o e m é t i c o , a h o r a en dos i s r e t r a c t a s p a r a p r o 
d u c i r u n a r e v u l s i ó n h á c i a el e s t ó m a g o . 

L a q u i n a . E l p r i m e r o que l a p r o p u s o e n f o r m a de e n e 
m a s , d e s p u é s de h a b e r e m p l e a d o los v o m i t i v o s y los p u r 
g a n t e s , fue B r e n d e / , y d e s p u é s de é l l a e n c o m i a r o n t a m 
b i é n sobre m a n e r a S a u v a g e s , C a l l e n , R o c h e , S c h u r m a j e r , 
W h y t l , H o l d e f r e n n d , S l o l l , R o s e n s t e i n , B u t t e r y L o -
b e n s t e i n - L o b e l . A . G . R i c h t e r h a c i a uso de e l l a c u a n d o l a s 
f u e r z a s d e s f a l l e c í a n s o b r e m a n e r a , l a tos m o l e s t a b a m u c h o 
a l e n f e r m o , y e l p u l s o b l a n d o y p e q u e ñ o i n d i c a b a u n a d e 
b i l i d a d c o n s i d e r a b l e de l s i s t e m a i r r i t a b l e , c o n el fin de e v i 
t a r l a s en fe rmedades c o n s e c u t i v a s m a s g r a v e s . T a m b i é n K o -
p l a n d l a p r e f i e r e á los d e m á s t ó n i c o s . H a n n e s e m p l e ó c o n 
b u e n é x i t o e n l a tos c o n v u l s i v a m a s v i o l e n t a u n a pas ta de 
q u i n a y de c a s t ó r e o h e c h a c o n v i n o c a l i e n t e , l a c u a l se a p l i 
c a b a e s t e r i o r m e n l e . jHej / is /c/er y d a n l a p r e f e r e n c i a 
a l s u l f a t o de q u i n i n a , y e l p r i m e r o de e l los le p r e s c r i b e c o n 
i p e c a c u a n a y c o r l a s dos is de o p i o a l fin de l a e n f e r m e d a d . 
E n c a m b i o de eso a s e g u r a S c h m i d t , p ro f e so r de Z i ' e l e n z í g , 
n o h a b e r o b t e n i d o c o n é l e l m e n o r r e s u l t a d o . T b « n f a a / a d m i -
n i s l r a e l s u l f a t o de q u i n i n a en e l ú l t i m o es tad io de l a e n f e r 
m e d a d , c u a n d o l a tos e s p a s m ó d i c a y l a a g i t a c i ó n f e b r i l se 
p r e s e n t a n u n d i a s í y o t r o n o c o n g r a n p o s t r a c i ó n de l a s 
f u e r z a s , ó c u a n d o l a tos c o n t i n ú a p o r c o s t u m b r e , c o m o se hace 
e n l a s a fecc iones c o n v u l s i v a s s e m e j a n t e s s i e m p r e que se t r a t a 
de d e s v a n e c e r c o m p l e t a m e n t e l a i m p r e s i ó n que h a r e c i b i d o y 
c o n s e r v a , e l s i s t e m a n e r v i o s o . S e g ú n M c i s s n e r , l a q u i n a n o 
s i r v e de n a d a e n los p r i i n e r o s es tad ios de l a e n f e r m e d a d , 
a n t e s b i e n e s t á c o n t r a i n d i c a d a m i e n t r a s quede e l m a s m í 
n i m o v e s t i g i o de i n i l a m a c i o n , y ú n i c a m e n t e es ú t i l c u a n d o 
l a n u t r i c i ó n d e s f a l l e c e , las f u e r z a s se p o s t r a n y l a fiebre 
h é t i c a e s t á á p u n t o de d e s a r r o l l a r s e . 

E l o j i m i e l e s c i l í l i c o . E s t e es e l ú n i c o m e d i c a m e n t o de 
q u e se v a l e M e l t z e r d u r a n t e toda l a c u r a , d a n d o los p r i 
m e r o s d i a s dos ó t res c u c h a r a d i l l a s , y a u n m a s , s e g ú n l a 
e d a d d e l n i ñ o , has t a que el v ó m i t o se r e p i t e v a r i a s v e c e s e n 
poco t i e m p o . A l d i a s i g u i e n t e da l a t i n t u r a de r u i b a r b o p r e 
p a r a d a c o n l a s a l de t á r t a r o , h a s t a que e l e n f e r m o h a c e 
t r e s ó c u a t r o c u r s o s , y a s i c o n t i n ú a u n d i a s í y o t r o n o 
p o r espac io de dos s e m a n a s . 
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E l c a f é . S c h l e g e l o b t u v o b r i l l a n t e s r e s u l t a d o s c o n e s 
te m e d . c a r a e n t o , que p r e s c r i b í a e n l a f o r m a s i g u i e n t e : t 

R . De estrado de café s in tostar (extract i coffecB 
cruda}) " 2 ¿ ^ ^ g g 

De carbonato de potasa (fealí ¿art'on'icí).' 4 e s ' c r ú ^ u L . 
De azúcar blanca («accftari a í b í ) . . . . . . 4,2 onza 
De agua de menta [aqum menthm p ipe r i t a ) ) . ) 
De agua de canela (agMct-cinnaTOOTO^. # , | a a . 3 onzas. 
De tintura simple de opio ( t incturce óp i i 

svmplicis) i 2 s t 
el móJen'to 177. ^ ^ cu'ch'ar'a¿a ™n jugo de' limón^tóm'ese en ei momento de la efervescencia. 

E n o c h o d i a s estaba t e r m i n a d a l a c u r a c i ó n . A u n m u 
c h a c h o de t r e c e a ñ o s le d i ó c o n e l m i s m o é x i t o u n c o c i m i e n - * 
to de u n a onza de c a f é s i n t o s t a r y u n c u a r t i l l o de a g u a . 

M i aceite de m a n z a n i l l a des t i l ado . L ó b e n s t e i n - L o b e l 
r e c o m e n d ó este ace i t e p . r a e l s e g u n d o es tad io de l a e n f e r 
m e d a d , c u a n d o los p a r o x i s m o s v a n p r e c e d i d o s de a n g u s t i a y 
de c . e r t o h o r m . g u e o en e l p e c h o , y d a b a á los n i ñ o s m a s 
p e q u e ñ o s l a d u o d é c i m a h a s t a l a v i g é s i m a c u a r t a p a r l e de u n 
g r a n o cada dos ó t r e s h o r a s . C o n este fin m a n d a b a m e z c l a r 
u n a ó dos gotas d e l ace i t e c o n dos o n z a s de a g u a de n a r a n 
j a p o r med .o de l a g o m a a r á b i g a y u n poco de j a r a b e . 

L a s tmiente de m o s t a z a . T h i l o i v , e l c u a l c r e e q u e l a 
tos c o n v u s w a t .ene s u a s i e n t o en e l c a r d i a s , r e c o m i e n d a c o 
m o e spec .hca u n a m e z c l a de u n a d r a c m a de s i m i e n t e de m o s 
t a z a y u „ a o n z a de o j i m i e l e s c i l í t i c o , d a n d o u n a ó dos c u 
c h a r a d a s de h o r a en h o r a , s e g ú n l a edad de l e n f e r m o . 

M " o í d o h i d r o c i á n i c o . E s t e á c i d o h a a d q u i r i d o g r a o 
c e l e b n d a d p a r a la tos c o n v u l s i v a , a u n q u e no todos los m é -
d ^ o s r e c o n o c e n s u u t i l i d a d . A l paso q u e M a g e n d i e , K e r g a -
vadee E l w e t , M i l l ó n , A n t o n y , V e n a b l e s , F o n t a n e l l e , H a y -
w a r d B e h r M e e , H e i n e k e n , H e l l e r , G r a n u l e , F . M e -
rer , R o c h , C e r u t t i , H e n n i n g , S t e m m l e r , S c h á f e r y o t r o s 
v a n o s le e m p l e a r o n c o n b u e n é x i t o , E l l i o t s o n , H a a s e , K l o -
s e , K o p p y o t r o s m u c h o s no cons igu ieron nada c o n é l . - ^ -
lee le p r e s c r . h e de l a m a n e r a s iguiente . A u n n i ñ o de o c h o 
meses se le d a r á dos veces a l d i a u n a c u c h a r a d i l l a de u n a 
m e z c l a c o m p u e s t a de u n a gota de á c i d o h i d r o c i á n i c o y u n a 
o n z a de j a r a b e s i m p l e ; s i á l a s c u a r e n t a y o c h o h o r a s n o 
r e s u l t a n d e s a z ó n , v é r t i g o s ú o t r o s s í n t o m a s n o t a b l e s , se a d -
m u m t r a r á l a m i s m a c a n t i d a d t res veces a! d i a . A los n i ñ o s 
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d é seis meses h a s t a u n a ñ o se les p r o p i n a r á l a m i s t n a c a n t i 
d a d c u a t r o veces d i a r i a m e n t e , á los de u n o á dos a ñ o s dos 
go tas en u n a o n z a de j a r a b e , á los de dos á t res a ñ o s t r e s 
g o t a s , á los de t r e s á seis c u a t r o , á los de seis á doce c i n c o , 
y á los de doce á q u i n c e s e i s , p o r s u p u e s t o de l a m i s « i a m a 
n e r a que d i j i m o s an tes . U n a c u c h a r a d i l l a m a y o r ó m e n o r , 
s e g ú n l a s c i r c u n s t a n c i a s , es l a dosis q u e se debe a d m i n i s t r a r 
c a d a v e z , r e p i t i é n d o l a t a n á m e n u d o c o m o e l caso lo r e q u i e 
r a , p e r o a q u e l p ro feso r n u n c a lo a d m i n i s t r ó m a s de c u a t r o 
veces a l d i a . B l a c h e y G u e r s e n t e n s a y a r o n este p r o c e d i m i e n 
to en v a n o y M e i s s n e r c o n s i g u i ó b u e n o s e lec tos c o n e l á c i 
do h i d r o c í a n i c o e n a l g u n o s casos y e n o t r o s no . D e todos 
m o d o s , es u n h e c h o que el á c i d o h i d r o c i á n i c o es u n r e m e 
d io pe l i g roso p a r a los n i ñ o s , p r e s c i n d i e n d o de q u e e n l a f o r 
m a i n d i c a d a se d e s c o m p o n e f á c i l m e n t e , y a s í s e r á m e j o r v a 
le r se de los p r e p a r a d o s m a s s e g u r o s , c o m o e l a g u a de a l 
m e n d r a s a m a r g a s , ó l a de l a u r e l r e a l , s e g ú n lo h a n a c o n 
sejado T o u r t u a l y W e n d t . E s t e ú l t i m o p r e s c r i b e á los n i ñ o s 
de c u a t r o a ñ o s l a m i s t u r a s i g u i e n t e : 

R . De agua de flor de tila {aquw florum t i l i w ) . A onzas. 
De agua de almendras amargas [aquce amyg-

d a l . a m a r . ) 2 escrúpulos . 
De jarabe de altea { s y r u p i althem). onza. 

M . S. De hora en hora una cucharada. 

T a m b i é n S c h m i d t h ace g r a n d e s e logios d e l a g u a de a l m e n 
d r a s a m a r g a s c o n u n l a m e d o r c u a l q u i e r a . 

E l a l m i z c l e . E s t e es u n o de los p r i n c i p a l e s r e m e d i o s 
c o n t r a l a tos c o n v u l s i v a , y c o n v i e n e p r i n c i p a l m e n t e c u a n 
do d e s p u é s de c o m b a t i d a l a flogosis q u e d a s u m a m e n t e a b a t i 
da l a s e n s i b i l i d a d de todo e l o r g a n i s m o , c o m o l o d a n á e n 
t e n d e r los s a c u d i m i e n t o s m u s c u l a r e s , el g r a n a p l a n a m i e n t o , 
l a s l i p o t i m i a s & c . H o m e fue el p r i m e r o que le r e c o m e n 
d ó p a r a los n i ñ o s m u y s e n s i b l e s , q u e e s t ando m u y d é b i l e s 
d a n c o n t i n u a m e n t e a r c a d a s , t i e n e n todo e l c u e r p o f r i ó y s e 
g r e g a n u n a o r i n a c l a r a c o m o a g u a . J . F r a n h l e a d m i n i s t r a 
a l t e r n a n d o c o n l a v a i n i l l a , de l a m a n e r a s i g u i e n t e : 

R . De vainilla {siliquce v a n i l l w ) 3 granos. 
De estracto de beleño (eai írací i hyosciami). i \ U — i \ ^ grano. 
De azúcar blanca { sacchar i a l h i ) I \ 2 escrúpulo. . 

M . f. pulv. S. Dése de dos en dos horas. 
T O M O 111. 4-
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H i n z e hace g r a n d e s e logios de l a m e z c l a d e l a l m i z c l e c o n e l 
a z u f r e d o r a d o , J a c o b i le a d m i n i s t r a j u n t o c o n e l a l c a n f o r , 
p e r o M e i s s n e r y P l a s s e le d a n p u r o en dosis m u y p e q u e ñ a s , 
T o u r t u a l h a p r o p u e s t o l a m i s t u r a s i g u i e n t e : 

R . De Elmizcle legít imo (moschi g e n u i n i ) . . . 2 —3 granos. 
De espíritu de amoníaco succinado {í t^ttor. 

ammon . suc . ) j escrúpulo. 
De agua de hinojo { aqua; faenicul i ) . . . . . med. onza. 
De jarabe emulsivo {syrwpt e m i t í s m ) . . . . í onza. 

M . triturando. S. De una ó dos en dos horas una cucharadilla, te
niendo cuidado de agitarlo bien. 

P o r ser t a n c a r o e l a l m i z c l e , H u f e l a n d y S c h n u r d i e r o n 
l a p r e f e r e n c i a a l que se p r e p a r a a r t i í i c i a l m e n t e . D ü r r m a n 
d a b a que los n i nos l l e v a s e n u n a m u l e t o de a l m i z c l e p a r a p rc~ 
s e r v a r l o s de l a tos c o n v u I s i v a . 

R . De almizcle [mosch i ) . . . — ^ 2 de grano. 
De eleosácaro de «anela [eleosacchari c i n -

namomi), . 1 - 2 escrúpulos . 
M . f. pulv. 

E s t o s p o l v o s se e n v u e l v e n en u n p a p e l e n c e r a d o p a r a d i s 
m i n u i r e l o l o r , se m e t e n d e s p u é s en u n a bo l s i t a de t a f e t á n y 
se a p l i c a n p o r debajo de l a boca de l e s t ó m a g o s i e l n i ñ o 
t i e n e m e n o s de m e d i o a ñ o y sobre e l m i s m o e p i g a s t r i o s i p a 
s a de d i c h a edad . E s t e a m u l e t o l l e v á n d o l o los n i ñ o s c o n t i 
n u a m e n t e , s u r t i ó los efectos s i g u i e n t e s . L o s n i ñ o s de u n o á 
n u e v e meses se p o n i a n i n q u i e t o s la p r i m e r a n o c h e , p e r o n o 
los de m a s e d a d ; l a t r a s p i r a c i ó n c u t á n e a se a u m e n t ó e s t r ao r -
d i n a r i a m e n t e ; pocos de estos n i ñ o s f u e r o n i n v a d i d o s de l a 
tos c o n v u l s i v a , y §i acaso e r a s u m a m e n t e b e n i g n a . A u n á los 
m i s m o s n i ñ o s e n f e r m o s se les a l i v i a b a m u c h o l a tos . 

E i a z u f r e . H o r s t a d m i n i s t r a b a las l lores de a z u f r e á l a 
dos is de c u a t r o , s e i s , o c h o ó d iez g r a n o s dos ó t res veces a l 
d i a c o n u n poco de e s t r a d o de b e l e ñ o y a z ú c a r , y á los n i 
ñ o s m u y p e q u e ñ o s c o n l eche . M u h r b e c h d i ce que e l a z u f r e 
es ú t i l s o l a m e n t e an tes de e m p e z a r el es tadio c o n v u l s i v o . 
R a n d h a m l e a d m i n i s t r a b a , c o m o ya d i j i m o s o t r a vez j u n 
t o c o n l a i p e c a c u a n a . T a m b i é n S c h n e i d e r , K o p p , y R i c -
k e n 1c c r e e n esce len te e u los p e r i o d o s p o s t e r i o r e s d e l m a l , 
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c u a n d o y a n o h a y conges t i ones n i s í n t o m a s f e b r i l e s c o n s i 
d e r a b l e s , n i p r o p e n s i ó n á los a c c i d e n t e s i n t l a m a t o r i o s , m a 
y o r m e n t e u n i é n d o l e c o n l a b e l l a d o n a , l a i p e c a c u a n a & c . & c . 
P a r a eso H e y f e l d e r a s e g u r a no h a b e r v i s t o j a m á s q u e e l a l 
m i z c l e s u r t i e s e buenos efectos. 

TZl acetato de. plomo. Reece le p r e s c r i b e de l a m a n e r a 
s i g u i e n t e : 

R . De acetato de plomo { p l u m h i a c e l i c i ) . . . . . * granos. 
De jarabe de adormideras { s y r u p i papaver is ) . 2 dracmas. 
De agua de simiente de eneldo ( a q u a seminum , 

anethi ) 2 onzas. 

Los niños de 2 — tO años tomarán cada cinco horas dos cucharadi-
l l as llenas. 

E l s u l f a t o de h i e r r o . S t a n q e r r e c o m i e n d a es ta s u s t a n 
c i a p a r a e l t e r c e r es tadio y l a f o r m a p u r a m e n t e n e r v i o s a de 
l a tos c o n v u l s i v a . 

M i c a r b o n a t o de h i e r r o , S t e g m a n n , e l c u a l l e h a p r o 
pues to , conf iesa que n o e n todos los casos se m u e s t r a ef icaz , 
p e r o q u e en l a m a y o r p a r t e hace c a m b i a r de c a r á c t e r á l a 
tos c o n v u l s i v a , c o n v i r t i é n d o l a e n u n a tos c a t a r r a l m u y l e 
v e , que desapa rece p r o n t o p o r s i s o l a . E s c o n d i c i ó n i n d i s 
pensab le no a d m i n i s t r a r e l c a r b o n a t o de h i e r r o e n e l p r i 
m e r e s t a d i o , s i n o en e l o t r o en q u e p r e d o m i n a l a s e c r e c i ó n 
m u c o s a , c o m o t a m p o c o s i n h a b e r d a d o an t e s u n e m é t i c o . 
D i c h o p ro feso r c a l c u l a m e d i o g r a n o de h i e r r o p o r c a d a a ñ o 
de l a edad de l p a c i e n t e , p r o p i n a esta c a n t i d a d c a d a t r e s h o 
r a s t r i t u r a d a c o n a z ú c a r , y d e s p u é s de d i ez t o m a s c o m o 
e s t a , a u m e n t a l a dosis h a s t a u n g r a n o y a u n m a s . 

E l á c i d o m u r i á t i c o p u r o . T h i e l r e c o m e n d ó este á c i d o 
c o m o u n r e m e d i o s e g u r o y cas i espei í f i co c o n t r a l a tos c o n 
v u l s i v a . A l p r i n c i p i o a d m i n i s t r a dos ó t res d r a c m a s , y s u 
be h a s t a c u a t r o ó seis , m a n d a n d o q u e e l e n f e r m o c o n s u m a 
esta c a n t i d a d e n v e i n t i c u a t r o h o r a s , d i l u i d a s u f i c i e n t e m e n t e 
c o n a g u a y a z ú c a r , ó j a r a b e de f r a m b u e s a s . S e g ú n é l , este 
¡ m e d i c a m e n t o se adap ta á c u a l q u i e r e s tad io y es p r e c i s o d a r 
u n a c a n t i d a d t a n t o m a y o r de á c u l o , c u a n t o m a s fuer te sea 

,1a tos . C o n seis onzas que se ga s t en e n doce h o r a s , se c o n 
s igue s i e m p r e l a c u r a c i ó n . A u n q u e l a tos l l e v a s e y a doce se
m a n a s , s i n e m b a r g o , a l s e g u n d o d i a se n o t a b a y a e l a l i v i o ; 
jpero c u a n t o m a s p r o n t o se e m p l e e e l á c i d o m u r i á t i c o , a u n -
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q u e sea en e l e s tad io c a t a r r a l , t a n t o m a s r á p i d a es l a c u r a 
c i ó n . L a c o m p l i c a c i ó n c o n l a p e r i n e u m o n í a no c o n t r a i n d i c a 
t a m p o c o s u uso . T a m b i é n H e n h e d i c e q u e e l e s p í r i t u de s a l 
á c i d o s u r t e m u y b u e n o s efectos m e z c l a n d o u n a ó dos o n z a s 
c o n c u a t r o ó c i n c o de c o c i m i e n t o de a l t e a . P o c o s n i ñ o s t u 
v i e r o n que l o m a r este m e d i c a m e n t o m a s de q u i n c e d i a s . 
T a m b i é n pe r t enece á este l u g a r el r e m e d i o de V F e r l h o f e l 
c u a l se e m p l e a c o n v e n t a j a s i e m p r e q u e b a y t e n d e n c i a á l a 
i n f l a m a c i ó n , s i e n d o l a tos seca y e s p a s m ó d i c a , y en g e n e r a l 
c u a n d o l a e n l e r m e d a d n o t i e n e e l c a r á c t e r s i n o c a l n i e l a s . 
t é n i c o . H e a q u í s u c o m p o s i c i ó n . 

R . De espíritu muriático etéreo {spiritus muriatici 
cetherei) I on 

De jarabe de coral ( ít/rw^t cora l lorum )'. '. [ [ 8 onzas 
M . S. Cada dos horas una ó dos cucharadillas. 

L a s c a n t á r i d a s . L e t i s s o m , e l c u a l r e p r u e b a l a c i c u 
t a , e s t á p o r l a t i n t u r a de c a n t á r i d a s . A los n i ñ o s de c u a t r o 
anos y m e d i o se l a d a de l a m a n e r a s i g u i e n t e : 

R . De tintura de corteza de quina { t incturce c o r -
t icis p e r u v i a n i ) | onza 

De elixir sudorífico (diaj írt sudo r i f e r i ) . . . . % dracmas 
De tintura de cantáridas (ítwcíttrcB caníftartd.) . < dracma ' 

M . S. Dos dracmas solamente tres veces al dia. 

P a r a los n i ñ o s de t r e s a ñ o s se s i r v e de l a f ó r m u l a s i 
g u i e n t e : 

R . De cocimiento de corteza de quina {decocti 
con, p e r u v . ) _ , onza 

De elixir sudorífico { e l i x i r i s u d o r i f e r i ) . . . . 3 dracmas 
De tintura de cantáridas (<incfwrcBca«íftartrf.). 2 escrúpulos 

M. S. Dése media onza tres veces al dia. 

L a dosis se debe i r a u m e n t a n d o p r o g r e s i v a m e n t e , h a s t a que 
e l e n f e r m o e s p e r i m e n t e u n l eve escozor e n la u r e t r a , lo que 
sucede p o r lo r e g u l a r á los t r e s dias. E n cosa de se is d i a s 
d e s a p a r e c í a c o m u n m e n t e la l o s , c o n t a l que se a d m i n i s t r a s e 
el m e d i c a m e n t o á t i e m p o y d e s p u é s de h a b e r p r o m o v i d o b i e n 
las e sc rec iones . B u r / o n e l o g i a s o b r e m a n e r a las c a n t á r i d a s 
c o n e l a l c a n f o r , pe ro es to n o p a r e c e c o n v e n i e n t e , p u e í l o 
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q u e l a a c c i ó n de aque l l a s se d i r i g e s o b r e e l a p a r a t o u r i n a 
r i o . C l a o u s a s e g u r a que l a t i n t a r a de c a n t á r i d a s c o n o p i o le 
p r e s t ó m u y b u e n o s s e r v i c i o s e n e l s e g u n d o es tad io . C o p l a n d 
a d m i n i s t r ó m u c h a s veces l a s c a n t á r i d a s y o b s e r v ó que c o n 
e l l a s d i s m i n u i a l a v i o l e n c i a de los a t aques en las f o r m a s n e r 
v i o s a s , sobre todo c u a n d o i r r i t a b a n los ó r g a n o s de l a o r i n a . 

. F i s c h e r l a r e c o m i e n d a j u n t a c o n l a l i i U u r a de o p i o , y G r a 
ves e n u n a m i s t u r a de c i n c o onzas de t i n t u r a de q u i n a c o m 
p u e s t a , m e d i a o n z a de t i n t u r a de c a n t á r i d a s y o t r a m e d i a 
de t i n t u r a de o p i o a l c a n f o r a d o , de l a c u a l l o m a n los n i ñ o s 
de seis a ñ o s u n a d r a c m a en u n c o c i m i e n t o de l i n a z a ó de 
a v e n a t r e s veces a l d i a . H a f e l a n d o b t u v o m u y b u e n o s r e 
s u l t a d o s c o n este m e d i c a m e n t o c u a n d o e l m a l e r a m u y d u 
r a d e r o y p e r t i n a z y h a b i a a c a r r e a d o l a a t o n í a y l a f a l l a de 
i r r i t a b i l i d a d . E s t e p r á c t i c o daba l a t i n t u r a c o n los m u c i l a -
g inosos y los a m a r g o s , ó s i las c i r c u n s t a n c i a s l o p e r m i l i a n , 
c o n l a q u i n a á l a dosis de t r e s á o c h o gotas c u a t r o veces tA 
d i a . E n a l g u n o s casos es p r e c i s o a u m e n t a r l a d o s i s , h a s t a 
q u e e l e n f e r m o s i e n t a u n l i j e r o escozor a l o r i n a r . T a m b i é n 
e n c o n t r ó H u f e l a n d m u y b u e n a l a t i n t u r a de c a n t á r i d a s c o n 
o p i o , y A . G . R i c h t e r l a e m p l e ó c o n m u y b u e n é x i t o e n u n 
c o c i m i e n l o de q u i n a . R a t i e r , p o r e l c o n t r a r i o , a f i r m a que 
l a s c a n t á r i d a s p e r j u d i c a n s i e m p r e en l a l o s c o n v u l s i v a . L a s 
m e j o r e s f ó r m u l a s que se c o n o c e n ^ s o n l a s s i g u i e n t e s de B u . " 
t h h o l z : -

R . De corteza de quina ( c o r í t c í í j j e r w í a í i t ) . , . . t i a o n z a . 

Cuezase en 5 onzas de agua basta que solo queden 2 de colatura, 
y de spués de enfriada ésta , añádase : 

De jarabe pectoral (si/ri/pi p e c í o r a l i s ) . . . . i onza. 
De tintura de can tá r idas {tincturoe eanthar id , ) . ( 
De l á u d a n o l íquido {lincturat opi i crocalm). . Í a a ' í 5 gota*. 

M . S . Media ó una cucbarada cuatro veces a l dia . 

O l a s i g u i e n t e de B i c h e r : 

R . De c a n t á r i d a s ( e a n t h a r i d a r u m ) . . . . . . . | e s c r ú p u l o . 
De almendras dulces mondadas ( a m y g d a l a -

r u m dulc ium excorticatarum)_ onza y t [ 2 . 
De azúca r blanca (soccAari aíftt). t { 2 onza. 

T r i t ú r e s e todo perfectamente en un mortero de piedra , y añadien-* 
do poco á poco hasta 6 onzas de agua f r i a , hágase una emuls ión y 
cué lese sin esprimirlo. 

D . S . Cada tres é cuatro horas una cucharada según l a edad del 
enfermo. 
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P a r a h a c e r u so de l a s c a n t á r i d a s , es p r e c i s o a t e n d e r l o 
p r i m e r o á l a d i s p o s i c i ó n i n d i v i d u a l d e l p a c i e n t e y a l e s tad io 
de l a e n f e r m e d a d . S i e n d o esces ivas l a i r r i t a b i l i d a d y l a s e n 
s i b i l i d a d , ó m u y p e q u e ñ o s los n i ñ o s j ó m e d i a n d o a l g u n a 
flegmasía, m a y o r m e n t e de los ó r g a n o s u r o p o é l i c o s y s e x u a 
l e s , las c a n t á r i d a s no c o n v i e n e n de n i n g u n a m a n e r a , p u e s 
so lo e s t á n i n d i c a d a s s i l a los se hace c r ó n i c a , ó el e n f e r m o 
es a p á t i c o y l i n f á t i c o , s i en e l t e r c e r es tad io de l a tos c o n 
v u l s i v a e x i s t e lo q u e l l a m a m o s s t a t u s f r i g i d u s , y s i a l fin de 
l a a f e c c i ó n se p r e s e n t a n l a a t o n í a y e l e d e m a , c o m p l i c á n d o s e 
c o n l a tos p i t u i t o s a que t o d a v í a q u e d a . 

B l o d a n y R e d e r r e c o m e n d a r o n e l j u g o de l a babosa n e 
g r a s e l v á t i c a . 

A d e m á s de l o s m u c h o s r e m e d i o s i n t e r n o s de que h e m o s 
t r a t a d o , se h a n e m p l e a d o t a m b i é n bas t an te s e s l e r i o r m e n t e . 
E l p r o c e d i m i e n t o de q u e m a s uso se h a h e c h o es e l de s í u -
t e ñ r i e t l i , e l c u a l , p a r t i e n d o de l a i dea de q u e l a tos c o n v u l 
s i v a c o n s i s t e en u n a m a t e r i a m o r b o s a e l i m i n a b l e . p r o p o n e p a 
r a a r r o j a r l a de l c u e r p o i n f r i c a r en l a r e g i ó n e p i g á s t r i c a t r e s 
veces a l d i a lo que coge u n a a v e l l a n a de u n u n g ü e n t o c o m 
p u e s t o de dos d r a c m a s y m e d i a de t á r t a r o e m é t i c o y u n a 
o n z a de m a n t e c a de p u e r c o , c o n lo c u a l d i c e que se t r a s l a 
d a á l a p i e l e l e s t ad io i n t l a m a t o r i o y e s p a s m ó d i c o de los 
b r o n q u i o s . E n e fec to , á l o s dos ó t r e s d í a s apa rece u n e x a n 
t e m a v i r u l e n t o , c u y a s p ú s t u l a s se v a n i n t l a m a n d o poco á 
p o c o y l l e n á n d o s e de pus . D e s p u é s q u e e l e x a n t e m a h a l l e 
gado á este p u n t o s a l e n t a m b i é n p ú s t u l a s semejan tes en l a s 
p a r t e s g e n i t a l e s , l o m i s m o en los n i ñ o s y en las n i ñ a s q u e 
e n las pe r sonas a d u l t a s . S i n e m b a r g o , es tas p ú s t u l a s de l a s 
p a r t e s g e n i t a l e s o c u p a n p o r l o r e g u l a r m u y c o r l o t r e c h o , 
y se v u e l v p n á s e c a r c o n l a m a y o r f a c i l i d a d . L a s f r i c c i o n e s 
e n l a boca de l e s t ó m a g o se d e b e n c o n t i n u a r has t a q u e l a s 
p ú s t u l a s se c o n v i e r t a n en ú l c e r a s p e q u e ñ a s y s u p e r f i c i a l e s 
que t i e n e n bo rdes r e m a n g a d o s y en s u p a r t e m e d i a u n a c o s 
t r a p a r d u s c a . C o n este t r a t a m i e n t o , q u e d u r a o c h o , d i e z , ó 
c u a n d o mas doce d i a s , cesa poco á poco l a tos c o n v u l s i v a 
s i n m a n i f e s t a r s e s í n t o m a a l g u n o p a r t i c u l a r , s i e n d o m u y 
n o t a b l e que los a t a q u e s no se h a c e n m e n o s v i o l e n t o s , s i n o 
s o l a m e n t e í n e n o s f r e c u e n t e s , y que el ú l t i m o de e l lo s se 
p r e s e n t a c o n e l m i s m o í m p e t u que se o b s e r v a en el m a y o r 
i n c r e m e n t o de l a e n f e r m e d a d . D e s p u é s q u e h a pasado c o m 
p l e t a m e n t e l a los c o n v u l s i v a , s i a l cabo de a l g u n o s d i a s n o 
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se p r é s e n l a n i n g ú n a t aque a u n q u e el n i ñ o se ag i t e y se a c a 
l o r e , ó s i l a s ú l c e r a s h a n a d q u i r i d o e l t a m a ñ o de l a u ñ a d e l 
dedo p e q u e ñ o , se de ja q u e se s equen y se c i c a t r i c e n . S i n o 
q u i e r e n c e r r a r s e y se h a c e n m a s g r a n d e s y d o l c o s a s , n o 
h a y m a s r e m e d i o que f o m e n t a r l a s c o n u n c o c i m i e n t o de c i 
c u t a , pues los p r e p a r a d o s d e l p l o m o y los u n g ü e n t o s n o 
s i r v e n de n a d a . A u t c n r L l l ^ c r ee q u e las p ú s t u l a s q u e p r o d u 
ce e l t á r t a r o e m é t i c o c o n t i e n e n el v i r u s de l a tos c o n v u l s i 
v a , y que se p u e d e n t r a s m i t i r á o t r o s i n d i v i d u o s p o r m e 
d i o de l a i n o c u l a c i ó n ; p e r o este a s e r t o c a r e c e de todo f u n 
d a m e n t o . L o s q u e h a n e m p l e a d o este pro( e d i m i e n i o c o n 
b u e n é x i t o son Schne ider , F e i h r , S c h r m h r , K a h l c i s , 
Schaffer , B e r t r a n d , R o h e r í s o n , S í e m m l e r , H e i ' m , K e l c h , 
Nolde y o t r o s ; pe ro / / b r / f í , H e n k e , D e s o r m e a u x , F u c h s , 
M e i s s n e r y G o l i s no h a n podido c o n v e n c e r s e de s u u t i l i d a d 
s i n o en pocos ó n i n g ú n caso . E l t r a t a m i e n t o de A u t e n -
r i e t h no p a r e c e se r v e n t a j o s o m a s que en c i e r t a s e p i d e m i a s , 
a l paso que en o t r a s no s u r t e el m e n o r e f ec to , p o r c u y a r a 
z ó n M e t z l e r , H i n z e , N e u r o h r , F i l l e r m a y , J a d c l o t , G u e r " 
s e n t , C o n s t a n t y o t r o s v a r i o s le t i e n e n p o r i ne f i caz y d e l 
t odo i n ú t i l . L o q u e se i n f i e r e de todas estas o b s e r v a c i o n e s , 
es que e l m é t o d o de A u f e n r i e i h n o puede c a l i f i c a r s e de e s 
p e c í f i c o . E n e l es tad io i n f l a m a t o r i o de l a e n f e r m e d a d pa rece 
se r c o m p l e t a m e n t e i n ú t i l , y e n las d i f e ren tes e p i d e m i a s s u r 
te d i v e r s o s efectos. C o n s t a n t le t i ene p o r p e r j u d i c i a l , r e f i 
r i é n d o s e á que o t r a s en fe rmedades c u t á n e a s n a t u r a l e s , c o m o 
l a e r i s i p e l a , l a e s c a r l a t a , e l s a r a m p i ó n , , l a s v i r u e l a s y o t r a s 
n o a l t e r a n e l c u r s o de l a tos c o n v u l s i v a de u n a m a n e r a f a 
v o r a b l e , p o r c u y a r a z ó n d e s a p r u e b a t a m b i é n los v e j i g a t o 
r i o s y l a s ú l c e r a s a r t i f i c i a l e s . M e i s s n e r d i ce á es to , q u e a u n 
q u e estos r e m e d i o s d e b i e r a n e v i t a r s e en los casos s e n c i l l o s d e 
l a tos c o n v u l s i v a , s i n e m b a r g o , n o c r e e q u e a q u e l l a r a z o » 
sea d e l todo b i e n f u n d a d a , pues c o n r e s p e c l o a l s a r a m p i ó n 
y á l a v a c u n a se h a o b s e r v a d o m u c h a s veces que h a c e n á l a 
tos c o n v u l s i v a m a s b e n i g n a c u a n d o c o i n c i d e n c o n e l l a . D e 
todos m o d o s , e l m é t o d o de A u t e n r i e t h es s u m a m e n t e dolo-» 
r o s o , y los n i ñ o s de l icados s u e l e n r e s i s t i r s e á l a s f r i c c i o n e s ^ 
p o r c u y a r a z ó n o t r o s m é d i c o s , y e n t r e e l los M e i s s n e r m a n 
d a n a p l i c a r e l t á r t a r o e m é t i c o en u n e m p l a s t o de d i a q u i l o n 
c o m p u e s t o . B l a c h e h a c i a p o n e r u n p a r c h e de pez e s p o l v o 
r e a d o c o n t á r t a r o e m é t i c o c o n o c h o h a s t a c u a r e n t a g r a n o s » 
s e g ú n l o e x ig i e s e n l a s c i r c u n s t a n c i a s . K o p p h a p r o p u e s t o u n 
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u n g ü e a t o de p r e c i p i t a d o ro jo en l u g a r de l t á r t a r o e m é t i c o 
y Schnezder a t e s t i g u a q u e e f e c t i v a m e n t e es m u y b u e n o 

' . r r z e r " 0 ^ c o n o c e t a m p o c o l a v i r t u d e s p e c í f i c a d e l 
u n g ü e n t o de A u l e n r k t h , pues a u n q u e p u e d e se r ú t i l en a l 
g u n a s e p . d e m . a s , S i „ e m b a r g o , en g e n e r a l n o l l e v a n i n g u n a 
v e „ , a ] a á los d e m á s r e v u l s i v o s q u e p r o d u c e n s u p u r a d o » 
S e g ú n e l e s t á i n d i c a d o c u a n d o , * ! es tado c a t a r r a U e ™ e e 
u n a r e v u l s . o n e n é r g i c a y d u r a d e r a , y c u a n d o los n i S o s s o n 

ruYloíveir, n i U y Í r r Í t a b l e S ' P r 0 d u C e COn m a s f - i l i d a d que los vepgator.os u n a viva e s c i t a c i o n , l a v i g i l i a y á VP 

ees u n estado f e b r i l mas 6 m e n o s c o n s i d e r a b l e A d e m l s o l V e " 
ce o t r o g r a v e i n c o n v e n i e n t e , y es que n o s i e m m e so 
d u e ñ o s de los p rog re sos de s u a c c i ó n , a u n c u a n d o s u s p l ! 
d a m o s l a s I n c c . o n e s , pues l a s p ú s t u l a s s u e l e n c o n v e r t h s e 
e n u c e r a s p r o f u n d a s que p e n e t r a n ha s t a las p a r t e s 6 v 
c a r t . l a g . n o s a s de l p e c h o , de m a n e r a q u e l a c a r i e s y a / 
p u r a c o n escesiva p u e d e n se r causas de la m u e r t e . 

ojo. B u c h a r t e n i a p o r s u m a m e n t e eficaz u n u n 
g u e n t o de p a r t e s i g u a l e s de a jos y m a n t e c a de p u e r c o mal 
c h a c a d o s en u n m o r t e r o . D o n d e m a s se u sa es e^ el N ™ t ¡ 
de I n g l a t e r r a . S e es t i ende s o b r e u n p a ñ o y se a p l i c a xZl 
los d . s p o r b m a ñ a n a y p o r l a nocPhe á [ a / p l P ^ ^ ° 
P - s p e r o no se debe r e p e t i r c u a n d o e l enferm'o íiene cal lr 

K / o s e se s ^ v u S c o n b u e n é x i t o de dos u n g ü e n t o s e r d , 

- r o C : : ' e í , d U e n ¿ r U b e f a C Í e n t e ^ i 0 ^ 0 - i ' B - o r i o . E , ^ I 
m e r o es e l de K o p v , c o m p u e s t o de u n a d r a c m a de p r e c i n i , 
l a d o b l a n c o y una Onza de u n g ü e n t o de d i g i t a l , y o fr l lTl l 
p a r . c u l a n d a d de no s u r t i r efecto a l g u n o s i n o c L a n d o ; C u 
b r e l a p a r t e c o n h u l e .le s e d a , en cuy 'o caso p r o d u c e n » ex " 

m a p a r e c . d o á a m i l i a r i a c u y o p r u r i t o c o n t i n u a d o o C 
s o « a u „ a r e v u l s . o n c o n s i d e r a b l e , s i n c a u s a r do lo r e s t a ^ 
a i r o es c o m o el t á r t a r o e m é t i c o . E l o t r o u n g ü e n t o « e l ^ 
t o r v u c o , v e j i g a t o r i o m u y e í k a z que n o a t a c a ' a l a T a r l urÍ 
« a n o c o m o e l u n g ü e n t o de c a n t á r i d a s , y q u e 5 0 ^ ° P " 
- e r e c e a p r e f e r e n c i a , p a r t i c u l a r m e n ^ p'a'a los nmof a u T 

T a " n o r 5 0 " " t e , a í , é U t Í C a S PUedan Set' de -l eza q u e no h a y a que t e m e r a q u e l l a a c c i ó n a c c e s o r i a . 

ü / a c e t í e de t r e m e n t i n a . L i t t l e hace i n f r i c a r este ácef 
t e c o n a b u n d a n c i a e n e l pecho y en el c u e l l o , y c u b n r de 
pues estas p a r l e s c t m f r a n e l a . S i se c r ee n e c e s a H o , L a ñ a d ¡ 
a c a n f o r y l á u d a n o p a r a a u m e n t a r sus v i r t u d e s ' a n i e s p a s -
^ . c a s . C a s . n u n c a e* p r e c i s o e m p l e a r este r e m e d i o m s 



de u n a 6 dos veces . C u a n d o h a y i n f l a m a c i ó n 6 e l e n f e r m o 
es m u y p i c t ó r i c o , se a p l i c a r á n s a n g u i j u e l a s , p e r o n o se 
m a n t e n d r á l a h e m o r r a g i a c o n s e c u t i v a . A d e m á s p r o c u r a r e 
m o s que e l v i e n t r e a n d e a r r e g l a d o . L o s s í n t o m a s e s p a s r a ó d í -
c o s c e d e n á los o c h o ó d iez d i a s . 

E n t r e los e m p l a s t o s m e n c i o n a r e m o s en p r i m e r l u g a r l o s 
v e j i g a t o r i o s a p l i c a d o s a l e p i g a s t r i o ó debajo de l a n u c a . 
I g u a l m e n t e son d i g n o s de n o t a r s e los s i n a p i s m o s que se p o 
n e n en l a s p a n t o r r i l l a s y e n l a s p l a n t a s de los p ies . A d e m á s 
se h a h e c h o uso d e l e m p l a s t o de t r i a c a , ó de l de g á l v a n o 
c r o c a t o c o n p e t r ó l e o , a l c a n f o r j sa l de as ta de c i e r v o y o p i o , 
los c u a l e s se a p l i c a n a l r ededor de toda l a p a r t e i n f e r i o r d e l 
t ó r a x s in m u d a r l o s d u r a n t e toda l a c u r a . Krej . s t ' s y E b e r -
A o r J o r d e n a b a n u n e m p l a s t o de e s l r a c t o de b e l l a d o n a , de 
b e l e ñ o y de c i c u t a . Corsi 'n m a n d a b a p r e p a r a r u n e m p l a s t o 
de dos pa r t e s de e s t r a c t o de c i c u t a , u n a de pez y o t r a de 
d i a q u i l o n c o m p u e s t o , y d e s p u é s de e s t e n d c r l o sob re u n p e 
d a z o de a n t e , se e s p o l v o r e a b » c o n s e i s , o c h o , d iez ó d o c e 
g r a n o s de t á r t a r o e m é t i c o , p a r a a p l i c a r l o á l a p a r t e s u p e r 
r i o r de l a s e spa ldas . E s t e p ro f e so r c r e e q u e l a c i c u t a es s u 
m a m e n t e ú t i l , p o r q u e e s t i m u l a r á p i d a m e n t e l a p i e l y a d e 
m á s p r o d u c e u n n a r c o t i s m o l i j e r o en e l c e l e b r o y l a m e d u l a 
e s p i n a l , c o n e l c u a l se c a l m a l a i r r i t a c i ó n de los n e r v i o s 
n e u m o g á s t r i c o s , i n t e r c o s t a l e s y t r i s p l á n i c o s . 

E n t r e las f r i c c i o n e s v o l á t i l e s y a n t i e s p a s m ó d i c a s de q u e 
se h a n s e r v i d o m u c h o s m é d i c o s , c i t a r e m o s p r i n c i p a l m e n t e 
e l l i n i m e n t o v o l á t i l a l c a n f o r a d o , solo ó c o n o p i o , e l ace i t e 
de a l c a n f o r , l a t i n t u r a de c a n t á r i d a s , l o s ace i tes e s e n c i a l e s , 
e l b á l s a m o de l P e r ú , el v i t a l de I l o f f m a n n , e l u n g ü e n t o de 
m e r c u r i o , solo ó c o n ace i te de á m b a r , e l j u g o de a j o s , e l 
ace i t e de s u c i n o , e l de c a y e p u t , el u n g ü e n t o n e r v i n o , e l a c e i 
te de v a l e r i a n a y e l de m e n t a . L ' ó b e s t e i n - L ' ó b e l p r e s c r i b í a 
u n u n g ü e n t o c o m p u e s t o de l a m a n e r a s i g u i e n t e . 

I I . De aceite esencial de cominos [olei carvi des-
t i l l a t i ) . . 3 dracmas. 

De alcanfor (campftorce). . 12 granos. 
De fósforo {phosphori) 3 granos. 

D e este u n g ü e n t o m a n d a b a i n f r i c a r u n a c o r t a c a n t i d a d 
e n e l e p i g a s t r i o , en e l p e c h o y e n t r e l a s e s c á p u l a s , c o n lo 
c u a l e s p e r i r a e n l a b a e l e n f e r m o u n c a l o r a g r a d a b l e , y e n a l -
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g u n o » casos s a l í a , u n e x a n t e m a p a r e c i d o á l a s p e t e n u i a s , s o 
b r e v i n i e n d o a d e m á s u n a s e c r e c i ó n a b u n d a n t e de o r i n a c r í 
t i c a . E n los t i e m p o s m o d e r n o s h a n usado m u c h o s m é d i c o s 
l a ^ b e l l a d o n a e s t e r i o r m e n t e . P l e p e r m a n d a b a i » f r i c a r á lo s 
n m o s de seis meses en el e p i g a s t r i o g r a n o y m e d i o de e s -
t r a c t o de b e l l a d o n a d e s l e í d o c o n s a l i v a , é i b a a u m e n t a n d o 
poco á poco esta c a n t i d a d ; s i e n d o ios n i ñ o s de m a s t i e m p o , 
se e m p e z a b a c o n u n a dosis a l g o m a y o r . C o n este t r a t a m i e n 
to p r e t e n d e a q u e l p ro feso r h a b e r o b s e r v a d o que el a b d o m e n 
se a b l a n d a , que las depos i c iones v e n t r a l e s se a r r e g l a n , q u e 
e l e n f e r m o d u e r m e , que d i s f r u t a de i n t e r v a l o s m a s l a r g o s 
de d e s c a m o e n t r e los p a r o x i s m o s , y q u e r e s p i r a c o n m a s l i 
b e r t a d . R u d o t p h c o n f i r m a t a m b i é n la u t i l i d a d de este p r o -
ced .mieiifo, a s í c o m o B l a c h e le t i ene p o r c o m p l e t a m e n t e 
i n e f i c a z . 

A u n nos r e s t a h a b l a r de d i f e r e n t e s i n h a l a c i o n e s q u e se 
h a n r e c o m e n d a d o , po r m e d i o de las c u a l e s se p o n e n c i e r t o s 
v a p o r e s en c o n t a c t o i n m e d i a t e z c o n los p u l m o n e s . L o s v a p o 
r e s e s t i m u l a n t e s , c o m o los de l é t e r s u l f ú r i c o y el gas o x i 
g e n o , p ropues tos este p o r K í l / u i n y a q u e l l o s p o r J a h n n o 
son n a d a b u e n o s , p o r q u e a c a r r e a n í á c i l m e n t e a t aques de tos 
s o l o c a t i v o s . B r o s s e r i o m a n d a b a i n s p i r a r los v a p o r e s d e l 
a g u a de l a u r e l r e a l que h a c i a d e s e n v o l v e r , i n s t i l a n d o u n a 
d r a e r n a de d i c h a a g u a sob re a r e n a a lgo c a n d e n t e . A q u e l 
p r o f e s o r r e p e t í a e s t a o p e r a c i ó n c i n c o ó seis veces a l d i a , y 
a s e g u r a h a b e r o b t e n i d o t a n b u e n o s r e s u l t a d o s , q u e en cosa 
de seis d i a s se r e s t a b l e c i ó e l e n f e r m o c o m p l e t a m e n t e . T a m 
b i é n K r i m e r o b s e r v ó los b u e n o s efectos de estas f u m i g a c i o 
nes e m p l e a d a s p o r espac io de c i n c o á q u i n c e m i n u t o s c a d a 
v e z . D o r h n v i ó d e s a p a r e c e r l a tos c o n v i U s i v a c o n las f u m i 
g a c i o n e s de las especies c o m u n e s p a r a f u m i g a r de l a f a r m a 
copea s l e s v i r e n s e ( H o l s a c i a ) , las c u a l e s se c o m p o n e n de dos 
l i b r a s de o l í b a n o , m e d i a l i b r a de benzoes , o t r o t a n t o de e s 
t o r a q u e c a l a m i t a , c i n c o onzas de f lor de l a v é n d u l a y l a m i s 
m a c a n t i d a d de p é t a l o s de r o s a , y a t r i b u y e este efecto á l a 
r e s i n a benzoes . M ; S o l ó n aconse ja q u e se h a g a n f u m i g a c i o 
nes c o n e l c o c i m i e n t o de b e l l a d o n a , ó q u e e l p a c i e n t e 0 f u m e 
ho ja s de e s t r a m o n i o ó de t abaco . F á s t e r r e c o m i e n d a t a m 
b i é n lae f u m i g a c i o n e s de b e l l a d o n a d e s p u é s de l a s s a n g u i 
j u e l a s y de los e m é t i c o s . S u p r o c e d i m i e n t o es e l s i g u i e n t e . 
S e l l e n a u n a v a s i j a c o n u n v e h í c u l o c o n v e n i e n t e , c o m o u n 
a g u a a r o m á t i c a ú o t r a p o r este e s t i l o , y se a ñ a d e l a p r i m e -
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r a v e z tina d r a c m a de ho jas de b e l l a d o n a , dos i s q u e se p u e 
de a u m e o t a r lodos los d í a s en m e d i a ó u n a d r a c m a . D e s 
p u é s se c a l i e n t a l o d o h a s t a los 2 8 — 3 2 — 3 6 . ° R . y se c o n 
s e r v a á es ta t e m p e r a t u r a , p o n i e n d o e l a p a r a t o e n a g u a q u e 
t enga los m i s m o s g rados ó en el b a ñ o de raaria. S i e l n i í i o 
es y a g r a n d e c i t o , se le m a n d a i n s p i r a r los v a p o r e s p o r l a 
b o q u i l l a d e l a p a r a t o ; pe ro s i t i ene poco t i e m p o , e l m e j o r 
m o d o de o b l i g a r l e á h a c e r l o , es i n t r o d u c i r l e e l t u b o e n l a 
b o c a y t a p a r l e las n a r i c e s . C a d a i n h a l a c i ó n d u r a r á de c u a 
t r o á seis m i n u t o s , y se r e p e t i r á c u a t r o ó seis veces e n 
v e i n t i c u a t r o h o r a s . L a s s e ñ a l e s de que este r e m e d i o s u r t e 
e f e c t o , son l a a n i m a c i ó n de! s e m b l a n t e , l a f r e c u e n c i a d e l 
p u l s o y ^ u i i s u d o r b e n i g n o y g e n e r a l . D e es ta m a n e r a se s i 
gue ha s t a e l fin de l a e n f e r m e d a d . E n lodos los casos e n 
q u e se h a e n s a y a d o este r e m e d i o , c u r a r o n los e n f e r m o s e n 
dos ó t res d i a s . T V a n s b r o n g h hace g r a n d e s e logios de los 
v a p o r e s de l a b r e a en e l ú l t i m o es tadio de l a los c o n v u l s i 
v a c o n m u c h a d e b i l i d a d y d i f i c u l t a d de l a r e s p i r a c i ó n á 
c a u s a de l a c a n t i d a d esces iva de m u c o s i d a d e s q u e c o n t i e n e n 
los b r o n q u i o s ; á l a s seis veces de u s a r este r e m e d i o , l a l o s 
d e s a p a r e c í a c o m p l e t a m e n t e . P a r a d e s a r r o l l a r es ta c l a se de 
v a p o r e s se mete u n h i e r r o c a n d e n t e e n l a b r e a , y d e s p u é s se 
c o n d u c e el h u m o h a s t a las n a r i c e s p o r m e d i o de u n t u b o . 
F r a n h e n h e l d p r o p u s o l a s f u m i g a c i o n e s de op io . K i r h l a n d r e 
c o m i e n d a a d e m á s de los r e m e d i o s i n d i c a d o s los b a ñ o s f r í o s , 
c u a n d o l a e n f e r m e d a d es m u y rebe lde y n o h a y fiebre , y 
T h a e r d ice que o b t u v o m u y buenos r e s u l t a d o s c o n l a s a f u 
s iones de a g u a f r í a sobre e l pecho . 

L o s b a ñ o s c a l i e n t e s son t a m b i é n u n r e m e d i o m u y a p r e -
c i a b l e , y de l c u a l se h a h e c h o b a s t a n t e uso . B l a c h e d i c e 
h a b l a n d o de e l los lo s i g u i e n t e : " l o s b a ñ o s c a l i e n t e s e s t á n 
i n d i c a d o s p r i n c i p a l m e n t e c u a n d o p r e d o m i n a n los s í n t o m a s 
venosos y e l e n f e r m o no puede d o r m i r ; G u e r s e n t , e l c u a l 
se v a l i ó m u c h a s veces de e l l o s , aconse ja que se r e p i t a n u n a 
ó dos veces a l d i a , p o n i é n d o l o s á u n a t e m p e r a t u r a r e g u l a r , 
y d i ce que los n i ñ o s s u e l e n es ta rse c o n g u s t o dos h o r a s e n 
t e r a s en el a g u a , y que m i e n t r a s e s t á n en el b a ñ o , n o t o 
sen n a d a a b s o l u t a m e n t e . P a r a e v i t a r l a s conges t i ones c e l é 
b r a l e s , m a n d a b a este p ro fe so r l a v a r l a c a r a y l a f r e n t e c o n 
u n a e spon ja e m p a p a d a en a g u a f r i a , d e j á n d o l a de c u a n d o 
en c u a n d o u n b u e n r a t o sob re l a cabeza . N o h a y n e c e s i d a d 
de a d v e r t i r , que es p r e c i s o a n d a r s e c o n m u c h a p r e c a u c i ó n 
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c u a n d o l a tos c o n v u l s i v a e s t á c o m p l i c a d a c o n u n estado i n 
flamatorio de l a s v i s c e r a s del pecho. '* 

A d e m á s se h a n e m p l e a d o los b a ñ o s de l e c h e c a l i e n t e y 
j a b ó n , ó los de S l i i t z en e l e s t ad io c o n v u l s i v o , y a l fin de 
este p e r i o d o los a r o m á t i c o s . 

L o s b a ñ o s son ú t i l e s c u a n d o l a p i e l est-á «seca y á s p e r a , 
c u a n d o l a tos es m u y v i o l e n t a y e s p a s m ó d i c a y h a y c o n v u l 
s iones g e n e r a l e s , ó es de t e m e r q u e estas s o b r e v e n g a n . H a 
b i e n d o a l m i s m o t i e m p o u n a i r r i t a c i ó n i n f l a m a t o r i a e n e! 
t u b o d i g e s t i v o , aconse ja K i e s e r que se usen los b a ñ o s de s a l 
m u y c a l i e n t e s . D e s p u é s d e l b a ñ o es p r ec i so e n j u g a r a l e n -
í e r m o m u y p r o n t o c o n u n a s á b a n a c a l i e n t e y l l e v a r l e á l a 
c a m a , donde r o m p e p o r l o r e g u l a r e n u n s u d o r m u y s a l u 
d a b l e . B l a c h e r e c o m i e n d a en el p r i m e r p e r i o d o lo s* p e d i l u 
v i o s c a l i e n t e s c o n s a l , j a b ó n ó l e j í a . L a s f o m e n t a c i o n e s c a 
l i e n t e s n o a p r o v e c h a n s i n o m i e n t r a s d u r a e l e s t a d i o i n f a 
m a t o r i o . 

S t r u v e , M a a t a i n , O h e s , O s i v a l d y o t r o s v a r i o s h a n 
p r o p u e s t o l a v a c u n a p a r a p r e c a v e r y c u r a r l a tos c o n v u l s i 
v a , m é t o d o de que se v a l i e r o n t a m b i é n T h o m s o n , C l i e v a -
l i e r , T h o m a s A d a m , F e r r a r i , A m b r o s i u s , B o c e a r á ! , O r -
l a n d i n i , M a t t u r a , F a b r o n e , D u r a n d o , G o m b e t t e y F a -
c a n e , 

C o n s t a n t , p o r e l c o n t r a r i o , h i z o u n a i n f i n i d a d de e n 
s a y o s s i n e l m e n o r r e s u l t a d o , lo m i s m o que B a r r i e r . 

E l r é g i m e n d i e t é t i c o es d i g n o de p a r t i c u l a r a t e n c i ó n . 
E l a i r e que r e s p i r e n los e n f e r m o s debe e s t a r á u n a t e m p e 
r a t u r a r e g u l a r , y en e l estado c a t a r r a l d é l a a f e c c i ó n , d u 
r a n t e e l c u a l e s t á s i e m p r e l a p i e l p r o p e n s a á t r a s p i r a r , a d 
m i n i s t r a r e m o s los s u d o r í f i i o s l i j e r o s . S e e v i t a r á n c u i d a d o s a 
m e n t e todas las s u s t a n c i a s que i r r i t a n y e n a r d e c e n , c o m o 
l a s espec ias , e l v i n o , e l c a f é , l a c e r v e z a , pe ro se c o n c e d e r á n 
a l i m e n t o s de f ác i l d i g e s t i ó n , y p a r t i c u l a r m e n t e los m u c i l a -
g inosos c u a n d o m e d i a c i e r t a p r e d i s p o s i c i ó n i n l l a m a t o r i a . 
P a r a bebe r o r d e n a r e m o s u n c o c i m i e n t o de s i m i e n t e de l i n a 
z a , de m u c í l a g o de a v e n a , de a r r o z , de c e b a d a , de a l t e a ó 
de o t r a s u s t a n c i a p a r e c i d a . S i e l e n f e r m o e s t á m u y d e m a 
c r a d o , se le d a r á s a g ú , s a l ep ó g e l a t i n a de as ta de c i e r v o . 
E n caso que las f u e r z a s se h a l l e n m u y p o s t r a d a s a l fin de 
l a e n f e r m e d a d p o d r e m o s pasa r á u n a d i e t a mas e s t i m u l a n t e , 
p e r o s i e m p r e a c o m o d a d a á l a s f u e r z a s d i g e s t i v a s . D u r a n t e 
e l c u r s o de l a e n f e r m e d a d p o d r á n los n i ñ o s e s t a r l e v a n t a d o s 
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e scep tuahc lo a q u e l pe r iodo e n que es b u e n o q u e t r a s p i r e n ^ 
p e r o deben e v i t a r todos los m o v i m i e n t o s d e m a s i a d o f u e r t e s . 
E n los m e j o r e s meses de l v e r a n o se les p e r m i t i r á s a l i r á 
p a s e o , pues e l a i r e l í b r e l e s hace m u c h o p r o v e c h o . 

A l g u n o s m é d i c o s d e s a p r u e b a n e l t e n e r á m u c h o s e n f e r 
m o s de tos c o n v u l s i v a en u n a m i s m a h a b i t a c i ó n , pues p a r e 
ce que c u a n d o u n o de e l lo s t o s e , los o t r o s s i g u e n i n v o l u n 
t a r i a m e n t e s u e j e m p l o . A d e m á s se p r o c u r a r á d i s t r a e r a l p a 
c i e n t e , pues l a j o v i a l i d a d y l a a l e g r í a c o n t r i b u y e n m u c h o 
a l a l i v i o de l a tos. 

T e r c e r e s t a d i o . P a s a d o e l s egundo es tad io l a i r r i t a b i l i 
d a d de los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s v a d i s m i n u y e n d o i n s e n s i 
b l e m e n t e , y c u a n t o m a s c e d e , t a n t o m a s se a u m e n t a l a s e 
c r e c i ó n m u c o s a de los b r o n q u i o s ; de s u e r t e que e l m é d i c o 
n o t i ene m a s que h a c e r que f a c i l i t a r l a e s p e c t o r a c i o n , l o 
c u a l se c o n s i g u e c o n los p r e p a r a d o s a n t i m o n i a l e s . S i d u r a s e 
a u n e l e s p a s m o , se e m p l e a r á n t a m b i é n los n a r c ó t i c o s y los 
a n t i e s p a s m ó d i c o s . S i los b r o n q u i o s e s t á n l l e n o s de m u c o s i -
dades , s i l a r e s p i r a c i ó n es es te r to rosa y e l e n f e r m o de c o n s 
t i t u c i ó n l i n f á t i c a , se p r e f e r i r á n los e s p e c l o r a n t e s e s t i m u l a n 
t e s , c o m o l a e s c i l a , l a s é n e g a , e l q u e r m e s m i n e r a l , l a i p e 
c a c u a n a y el t á r t a r o e m é t i c o . E s t a s d ó s ú l t i m a s s u s t a n c i a » 
se pue de n a d m i n i s t r a r a u n q u e sea c o m o e m é t i c o s , p a r a e l i 
m i n a r de u n a v e z g r a n c a n t i d a d de m u c o s i d a d e s . 

T e r m i n a d a l a e n f e r m e d a d , sue le ser n e c e s a r i o e c h a r 
m a n o de los t ó n i c o s , y e s p e c i a l m e n t e de l l i q u e n i s l á n d i c o , de 
l a q u i n a y l a m i r r a , p a r a c o r r e g i r l a d e b i l i d a d g e n e r a l q u e 
h a quedado y f o r t i f i c a r los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s . C o n es t a 
c u r a c o n s e c u t i v a se pueden e v i t a r m u c h i s en f e rmedades , 
v . g r . , l a t i s i s p u l m o n a l , que s o b r e v i e n e t a n f á c i l m e n t e s i 
d e s c u i d a m o s a l e n f e r m o d u r a n t e l a c o n v a l e c e n c i a . A d e m á s 
s e r á p rec i so o b s e r v a r po r m u c h o t i e m p o u n r é g i m e n s e v e 
r o . S i l a tos es ú n i c a m e n t e efecto de l a c o s t u m b r e , no h a y 
m e j o r cosa p a r a c o m b a t i r l a que el c a m b i o de a i r e s . L o s v i a 
jes d u r a n t e e l v e r a n o y l a r e s i d e n c i a e n u n c l i m a t e m p l a 
d o d u r a n t e l a s es tac iones c r u d a s d e l a ñ o , h a n s a l v a d o á 
m u c h o s n i ñ o s t a n deb i l i t ados p o r la e n f e r m e d a d , que p a r e -
c i a i m p o s i b l e que escapasen de l a m u e r t e . 

T r a t a m i e n t o de l a tos c o m á i s i v a c o m p l i c a d a . L o s a c 
c iden te s n e r v i o s o s se c o m b a t i r á n c o n los m i s m o s r e m e d i o s 
que se e m p l e a n c u a n d o e l m a l es i d i o p á t i c o ; p e r o es p r e 
c i so saber d i s t i n g u i r s i p r o c e d e n de u n a s i m p l e i r r i t a c i ó n , 
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ó s i d i m a n a n de u n es tado m o r b o s o de l a c i r c u l a c i ó n ( h i 
p e r e m i a ó flegmasía) ocas ionado p o r l a s conges t iones v e n o s a s 
p r o p i a s de los a taques de tos. E n e l p r i m e r caso e s t á n i n d i c a 
dos los a n t i e s p a s m ó a i c o s , a s í c o m o e n e l s egundo n o t a r d a 
r e m o s en r e c u r r i r á las e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s , á los r e v u l 
s i v o s p u r g a n t e s y á los v e j i g a t o r i o s a p l i c a d o s á las p i e r n a s . 
S i e m p r e que l a tos c o n v u l s i v a sea m u y v i o l e n t a , debe el f a 
c u l t a t i v o a n d a r s e c o n m u c h o c u i d a d o y c o m b a t i r i n m e d i a 
t a m e n t e todos los s í n t o m a s c e l é b r a l e s a s í que e m p i e c e n á 
m a n i f e s t a r s e , s i endo de l a m a y o r i m p o r t a n c i a n o d e s c o n o 
c e r l o s , pues to que es m u y d i f í c i l c o r r e g i r l o s d e s p u é s que se 
h a n p r e sen t ado . B a r r i e r h i z o l a o b s e r v a c i ó n de q u e e r a n 
m u c h o mas v e h e m e n t e s y pe l i g ro sos c u a n d o c o i n c i d i a n c o n 
u n a i n f l a m a c i ó n de tos i n t e s t i n o s , q u e s o l í a o f r e c e r p o r s í 
s o l a m u c h í s i m o c u i d a d o . 

E s s u m a m e n t e d i f í c i l d e t e r m i n a r c u á n d o e l es tado c a 
t a r r a l de los p u l m o n e s se c o n v i e r t e e n u n a v e r d a d e r a c o m 
p l i c a c i ó n . T o d o s los r e m e d i o s de q u e y a h e m o s h a b l a d o , 
c o m o los e m é t i c o s , los p u r g a n t e s y los e p i s p á s t i c o s , e s t a r á n 
i n d i c a d o s c o n t a n t a m a s r a z ó n , c u a n t o m a s v e h e m e n t e sea 
e l c a t a r r o y m a s se a p r o x i m e á u n a v e r d a d e r a c o m p l i c a 
c i ó n . S i l a tos c o n v u l s i v a v a a c o m p a ñ a d a de u n c a t a r r o i n 
t e s t i n a l , es p r e c i s o sabe r e n q u é casos c o n v i e n e c o m b a t i r l e , 
y e n c u á l e s no . N o se t r a t a r á de c o r r e g i r l e , c u a n d o no sea 
t a n v e h e m e n t e que d e b i l i t e a l e n f e r m o , a g r a v a n d o s u e s 
t a d o g e n e r a l , c u a n d o n o v a a c o m p a ñ a d o de n i n g u n a i n f l a 
m a c i ó n , y c u a n d o v e m o s q u e c o n t r i b u y e á m e j o r a r e l e s t a 
d o c a t a r r a l de los b r o n q u i o s . E n c u a l q u i e r o t r o caso p r o c u 
r a r e m o s c o m b a t i r l e , y a c o n los p u r g a n t e s que o b r a n s e g ú n 
l a l e y de l a m e d i c a c i ó n s u s t i t u t i v a , y a c o n los a s t r i n g e n t e s 
ó l o s a n t i f l ó j í s t i c o s . S i n e m b a r g o , n u n c a se a t a j a r á l a ' d i a r 
r e a r e p e n t i n a m e n t e n i á l a f u e r z a , á ñ u de que l a s e c r e c i ó n 
e s c e s i v a de los b r o n q u i o s n o se a u m e n t e t o d a v í a m a s ; l o q u e 
s i e m p r e s e r á b u e n o es , p r o d u c i r u n a s u p u r a c i ó n c u a l q u i e r a 
e n l a p i e l . 

L a peor de todas las i n f l a m a c i o n e s c o n q u e se c o m p l i c a 
l a tos c o n v u l s i v a , es l a n e u m o n í a . E s t a a f e c c i ó n t a n i n s i d i o 
s a , sobre todo en sus p r i n c i p i o s , como lo son todas las n e u 
m o n í a s l o b u l a r e s , es m u c h o mas m a l i c i o s a en l a tos c o n v u l 
s i v a , e n que e l r u i d o de los b r o n q u i o s , c u a n d o e l c a t a r r o 
es m u y c o n s i d e r a b l e , d i f i c u l t a s o b r e m a n e r a el d i a g n ó s t i c o , 
o s c u r e c i é n d o l a c r e p i t a c i ó n p r o p i a de la i u l l a m a c i o u d e l p a -
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r é n q u i m a . P o d e m o s e s t a r s e g u r o s de q u e e x i s t e u n a n e u m o 
n í a s i h a b i e n d o g r a n c a n t i d a d de m u c o s i d a d e s e n los 
b r o n q u i o s , se e s c i t a u n a fiebre q u e n o puede a t r i b u i r s e á 
n i n g u n a o t r a a f e c c i ó n v i s i b l e . E n seme jan te s casos n o nos 
d e t c n d r e m o s u n m o m e n t o e n a p l i c a r lodos los r e m e d i o s c o n 
v e n i e n t e s c o n t r a l a n e u m o n í a l o b u l a r . S u s p e n d e r e m o s i n 
m e d i a t a m e n t e todos los n a r c ó t i c o s , pues n i n g u n o de e l l o s 
p r u e b a b i e n e n t o n c e s , m a y o r m e n t e d e s a p a r e c i e n d o a l m o 
m e n t o e l es tado n e r v i o s o , de suei te que p o r u n a p a r t e 
s o n i n ú t i l e s , y p o r o t r a a c a r r e a n todos los i n c o n v e n i e n t e s 
á que s u e l e n d a r m a r g e n e n las n e u m o n í a s c o m p l i c a d a s c o n 
u n c a t a r r o b r o n q u i a l . 

L a s h e m o r r a g i a s de l a n a r i z ó de o t r o s ó r g a n o s s o n r a 
r a v e z t a n c o n s i d e r a b l e s , q u e e x i j a n u n t r a t a m i e n t o a p a r 
t e , p e r o h a y casos e n que son n e c e s a r i a s las e v a c u a c i o n e s 
s a n g u í n e a s p a r a d i s m i n u i r l a c o n g e s t i ó n v e n o s a . S i s o n d e 
m a s i a d o a b u n d a n t e s y d e b i l i t a n a l e n f e r m o , s e r á p r e c i s o 
a p l i c a r los a s t r i n g e n t e s a l ó r g a n o de donde d i m a n e n . 

E l e d e m a desaparece c o m u n m e n t e c u a n d o l a tos , y á 
m e d i d a q u e e l e n f e r m o r e c o b r a las fuerzas ; pe ro se puede a c 
t i v a r l a r e a b s o r c i ó n c o n los d i u r é t i c o s y d i a f o r é t i c o s , y a u n 
m e j o r c o n los t ó n i c o s y c o n u n r é g i m e n a n a l é p t i c o . 

E n las e p i d e m i a s de l a tos c o n v u l s i v a el t r a t a m i e n t o s u e 
l e p r e s e n t a r a l p r i n c i p i o g r a n d e s d i f i c u l t a d e s , pues a u n l o s 
r e m e d i o s m a s p robados , que h a b l a n s ido b u e n o s en u n a e p i 
d e m i a , no s i r v e n de n a d a en o t r a , y á veces n o c o n s e g u i m o s 
c o n o c e r l a c o n s t i t u c i ó n e p i d é m i c a , n i d a r c o n e l t r a t a m i e n 
t o m a s c o n v e n i e n t e s i t io d e s p u é s de m u c h o s ensayos . 

E n a l g u n a s e p i d e m i a s se o b s e r v a n u n a r e a c c i ó n m u y 
f u e r t e ó c o m p l i c a c i o n e s i u t l a m á l o r i a s que r e q u i e r e n las e v a 
c u a c i o n e s s a n g u í n e a s , a l paso que en o t r a s , s i endo m a s m a r 
cados los s í n t o m a s g e n e r a l e s ó loca les de la a f e c c i ó n c a t a r 
r a l , se l o g r a n me jo re s efectos c o n los e m é t i c o s y los p u r 
gan te s . M u c h í s i m a s veces se a g r e g a á l a lo s c o n v u l s i v a u n a 
fiebre c o t i d i a n a ó t e r c i a n a , que e x i g e e l uso de los a n t i 
t í p i c o s . 

P o r ú l t i m o , h a y e p i d e m i a s m u y p e l i g r o s a s e n q u e l a e n 
f e r m e d a d t i ene u n c a r á c t e r s o b r e m a n e r a p e r n i c i o s o y s i g u e 
u n c u r s o m u y i r r e g u l a r , n o t á n d o s e l a m a y o r i n c o h e r e n c i a 
e n sus s í n t o m a s ácc. & c . E n t o n c e s se e m p l e a r á n los t ó n i c o s 
ó los a n t i e s p a s m ó d i c o s , s e g ú n l a s c i r c u n s t a n c i a s , g u a r d á n 
dose de n o t o m a r p o r s í n t o m a s v e r d a d e r a m e n t e i n i l a m a t o -
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r í o s los q u e so lo l o son e n l a a p a r i e n c i a , pues l a s e v a c u a -
c i o n e i s a n g u í n e a s s e r i a n m u y i n ú t i l e s y a u n p e r j u d i c i a l e s . 

V. Enfermedades de los n i ñ o » en l a s cuales padece 
especialmente l a r e p r o d u c c i ó n . 

A. De las escrófulas y de los t u b é r c u l o s en genera l . 

N a t u r a l e z a de l a s a f e c c i o n e s e s c r o f u l o s a s y t u b e r c u l o 
s a s . S e g ú n e l es tado a c t u a l de l a c i e n c i a es d i f í c i l d e c i d i r 
s i l a s e s c r ó f u l a s y los t u b é r c u l o s s o n dos e n f e r m e d a d e s 
i d é n t i c a s . T o d o nos i n d u c e á c r e e r q u e a m b a s c o n s i s t e n e n 
u n a c a q u e x i a , ó sea e n u n p a d e c i m i e n t o de toda l a econo-. 
raía; pero , no s i é n d o n o s pos ib l e a v e r i g u a r l a c a u s a de a q u e l 
es tado p r i m i t i v o c u y a s a fecc iones l o c a l e s s o n s e c u n d a r i a s , 
t a m p o c o p o d e m o s d e c i r c o n c e r t e z a s i l a s e n f e r m e d a d e s p r i 
m i t i v a s s o n dos d i s t i n t a s u n a de o t r a , ó s o l a m e n t e u n a c u 
y o s efectos s e c u n d a r i o s se d i f e r e n c i a n e n t r e s í . 

E s p r e c i s o c o n f e s a r q u e e n l a p r á c t i c a nos d e j a m o s l l e 
v a r d e m a s i a d o p o r e l a s i e n t o de las a fecc iones loca le s p a r a 
a d m i t i r la u n a ó l a o t r a e n f e r m e d a d . S i se nos p r e s e n t a , 
v . g r . u n a t i s i s m e s e n t é r i c a , ó de l m e d i a s t i n o , d e c i m o s 
que es t u b e r c u l o s a , y no t e n e m o s r e p a r o e n l l a m a r e s 
c r o f u l o s o s los i n f a r t o s t u b e r c u l o s o s de los g á n g l i o s l i n f á 
t i cos s u b c u t á n e o s . D e l a m i s m a m a n e r a j u z g a m o s c u a n 
do los t u b é r c u l o s t i e n e n s u a s i en to e n l a s pa r t e s b l a n d a s de 
l a s a r t i c u l a c i o n e s , en e l t e j ido c e l u l a r y en los huesos c a 
l i f i c a n d o de e sc ro fu losos á los i n d i v i d u o s en q u i e n e s se o b 
s e r v a n estos p a d e c i m i e n t o s , a s í c o m o l l a m a m o s t u b e r c u l o 
sos á los que t i e n e n t u b é r c u l o s en los p u l m o n e s , en los i n t e s -
t i n o s , e n el c e l e b r o & c . & c . D e esto se i n f i e r e , que t o m a m o s 
l a d e n o m i n a c i ó n de l m a l de s u a s i e n t o , pe ro n o de s u v e r -
d á d e r a n a t u r a l e z a . 

¿ Y s i d a m o s e l n o m b r e de e s c r ó f u l a s á las a fecc iones l o 
ca les que solo se d i f e r e n c i a n de los t u b é r c u l o s i n t e r n o s p o r 
o c u p a r c i e r t o s ó r g a n o s , n o d e n o m i n a m o s t a m b i é n de l a 
m i s m a m a n e r a a q u e l l a s en que nos es i m p o s i b l e c o m p r o b a r 
l a e x i s t e n c i a J e l a m a t e r i a t u b e r c u l o s a ? S i n d u d a a l g u n a 
pues m u c h o s t u m o r e s b l a n c o s , la c a r i e s , la n e c r o s i s , la r a 
q u i t i s , m u c h o s he rpes de l a p i e l y de los o r i f i c i o s de las c a 
v i d a d e s m u c o s a s , c o m o la s o r o f t a l m i a , e l eczema c r ó n i c o d é l a s 
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v e n t a n a s de l a n a r i z , la o t o r r e a y v a r i o s absc&sos Trios iS<c. <Scc 
e x i s t e n , á pesa r de que l a a n a t o m í a p a t o l ó g i c a no nos p u e 
de d e m o s t r a r , que los ó r g a n o s q u e s i r v e n de a s i e n t o á d i 
chas a l ecc iones padezcan de t u b é r c u l o s . Er» - s e m e j í n t e s c a 
s o s , las r a z o n e s .que -nos g u i a n p a r a a p l i c a r á l a e n f e r m e 
d a d el e p í t e t o de e s c r o f u l o s a s o n : 1.° s u c u r s o l e n t o , r a s t r e 
r o y l a t e n t e , s u p e r t i n a c i a y l a r e s i s t e n c i a q u e opone á to 
dos los r e m e d i o s l o c a l e s , y 2 . ° s u c o n c u r r e n c i a en u n m i s 
m o i n d i v i d u o y la e x i s t e n c i a de lo q u e se h a l l a m a d o c o n s 
t i t u c i ó n e s c r o f u l o s a . 

E s t a s dos r a z o n e s t i e n e n i n d u d a b l e m e n t e u n v a l o r m u 
c h o m a y o r , q u e l a s q u e se a l e g a n p a r a d i s t i n g u i r las e s 
c r ó f u l a s de los t u b é r c u l o s solo po r los ó r g a n o s e s t e m o s q u e 
les s i r v e n de a s i e n t o , y p a r a r e f u t a r l a s s e r i a p r e c i s o p r o 
b a r , l . po r m e d i o de l a a n a t o m í a p a t o l ó g i c a , que a q u e l l a s 
a fecc iones e sc ro fu losas r e c o n o c e n p o r c a u s a c i e r t a t r a s f o r -
m a c i o n t u b e r c u l o s a p a r t i c u l a r y h a s t a a h o r a -desconoc ida , 
y 2 . ° que l a c o n s t i t u c i ó n e sc ro fu losa es i d é n t i c a á l a t u b e r 
c u l o s a . E n los p á r r a f o s s i g u i e n t e s e s p o n d r e m o s lo que se 
p u e d e a d m i t i r ó n o s e g ú n el es tado a c t u a l de l a c i e n c i a . 

C o n respec to á los t u m o r o e b l a n c o s es p r e c i s o c o n c e d e r 
que m u c h o s de e l l o s son e s c r o f u l o s o s , t a n t o p o r s u m a n e r a 
de d e s a r r o l l a r s e , p o r l a i m p o s i b i l i d a d de a t a j a r s u c u r s o c o n 
n u i g u n r e m e d i o l o c a l y p o r s u c o i n c i d e n c i a c o n o t r a s a f e c 
c i o n e s l l a m a d a s e s c r o f u l o s a s , c o m o p o r ios e s t r agos q u e h a 
c e n á veces en l a s pa r t e s b l a n d a s y s ó l i d a s de las a r t i c u l a 
c i o n e s s i n q u e r e s u l t e p r o d u c c i ó n a l g u n a t u b e r c u l o s a e n 
n i n g ú n p e r i o d o de s u d u r a c i ó n . O t r o t a n t o se puede d e c i r 
de las c a r i e s y l a n e c r o s i s , y B a r r i e r c r e e q u e á pesa r de 
los t r aba jos de D e l p e c h , N i c h e t y N e l a t o n ( s o b r e los t u b é r 
c u l o s de los h u e s o s ) , h a y s i n e m b a r g o c a r i e s y n e c r o s i s e s 
c r o f u l o s a s que r e c o r r e n todos sus p e r i o d o s , s i n m a n i f e s t a r s e 
j a m á s los t u b é r c u l o s en las p a r t e s c a r i a d a s ó n e c r o s a d a s . E s t o 
s u c e d e m u c h o m e n o s en l a r a q u i t i s , pues e n l a m a y o r p a r 
te de los casos en q u e l l e g a n á a l t e r a r s e l a s p r o p o r c i o n e s 
d e l e sque l e to , se e c h a n de m e n o s los t u b é r c u l o s n o so lo e n 
los huesos d e f o r m a d o s , s i n o t a m b i é n e n los d e m á s ó r g a n o s 
de l c u e r p o , y n o s é h a l l a n s i n o m u y r a r a v e z . A l g u n o s a u 
to r e s h a n c r e í d o que l a r a q u i t i s se d i f e r e n c i a e s e n c i a l m e n 
t e de l a e s c r o f u l o s i s , y e s p e c i a l m e n t e R u f t , el c u a l a p o y a 
s u d i c t á r u e n d i c i e n d o , que de 2 ' , suge tos r a q u í t i c o s o b s e r v a d o s 
p o r é l , solo 6 t e n í a n t u b é r c u l o s e n v a r i o s ó r g a n o s . S e g ú n 
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R t t f l , l as e s c r ó f u l a s y los t u b é r c u l o s sou dos e n f e r m e d a d e s 
i g u a l e s , y p o r lo que hace á l a d i f e r e n c i a e s e n c i a l e n t r e e s -
l a s e n f e r m e d a d e s y l a r a q u i t i s , c r e e que esta es m u y f r e 
c u e n t e e n t r e l<js' n i ñ o s p e q u e ñ o s , a l paso- que l a s e s c r ó f u l a s 
no se observa 'n c o n m u c h a f r e c u e n c i a has t a Los c u a t r o ó c i n 
co a n o s . C o n t o d o , esto no p r u e b a n a d a , pues to q u e l a s e s 
c r ó f u l a s i n v a d e n f á c i l m e n t e e l s i s t e m a ó s e o de los n i ñ o s 
m u y p e q u e ñ o s p o r r a z ó n de sus c o n d i c i o n e s fisiológicas , a s í 
c o m o se m a n i f i e s t a n en o t r o s ó r g a n o s c u a n d o los n i ñ o s t i e 
n e n m a s edad . T a m b i é n p u d i e r a se r q u e l a r a q u i t i s p r e s e r 
vase de las e s c r ó f u l a s ó v i c e v e r s a , de l a m i s m a m a n e r a que 
e l t u m o r b l a n c o s i r v e de p r e s e r v a t i v o á u n i n d i v i d u o de 
u n a f a m i l i a c o n t r a las a fecc iones de las v i s c e r a s que padece 
o t r o . P o r eso o p i n a B a r r i e r que l a r a q u i t i s es u n a e n f e r m e 
d a d m e r a m e n t e e s c r o f u l o s a en que e l m a l se h a a p o d e r a d o 
de los huesos . 

T o c a n t e á l a s e n f e r m e d a d e s de l a p i e l y de las m e m b r a 
n a s m u c o s a s , q u e se t i e n e n c o m u n m e n t e po r e s c r o f u l o s a s , 
l a a n a t o m í a p a t o l ó g i c a n o puede a b s o l u t a m e n t e d e m o s t r a r 
que d e p e n d a n de h a b e r s e a c u m u l a d o l a m a t e r i a t u b e r c u l o s a 
e n los t e g u m e n t o s c o m u n e s n i en l a s m e m b r a n a s m u c o s a s , n i 
en l a s g l á n d u l a s s e b á c e a s , n i en n i n g ú n o t r o te j ido d e l o r g a 
n i s m o . L o m a s que l l e g a m o s á d e s c u b r i r es u n a m o d i f i c a 
c i ó n p a t o l ó g i c a de l a v i t a l i d a d de l ó r g a n o i n v a d i d o , p e r o 
m u y d i f e r e n t e de u n a i u t l a m a c i o n f r a n c a é id iopá t i ca .——• 
H a y , p u e s , a f ecc iones que en a t e n c i ó n á sus s í n t o m a s l o c a 
les p u e d e n l l a m a r s e e s c r o f u l o s a s , á pe sa r de que n o p r e s e n 
t a n e l m a s m í n i m o v e s t i g i o de t u b é r c u l o s . 

S i q u e r e m o s t r a t a r en g e n e r a l l a c u e s t i ó n de s i estas e n 
f e r m e d a d e s se d i f e r e n c i a n de las t u b e r c u l o s a s , ó de o t r o m o 
d o , s i h a y u n a c o n s t i t u c i ó n e s c r o f u l o s a y , c u a n d o ex i s t e , 
s i se d i f e r e n c i a de l a t u b e r c u l o s a , lo h a r e m o s en los t é r m i 
n o s s i g u i e n t e s . 

T o d o s los a u t o r e s h a n t r a t a d o en v a n o de d e s c r i b i r los 
a t r i b u t o s e s l e r i o r e s de la c o n s t i t u c i ó n l l a m a d a e s c r o f u l o s a . 
T o d o s los d i a s a d m i t i m o s a f ecc iones e s c r o f u l o s a s , a u n c u a n 
do f a l l e n todos los a t r i b u i o s fisiológicos de esta e n f e r m e d a d , 
y n o se puede n e g a r q u e m u c h o s p a d e c i m i e n t o s esi t o f u l o s o s 
c o n c u r r e n s i m u l t á n e a m e n t e en u n m i s m o i n d i v i d u o , a u n 
q u e s u t e m p e r a m e n t o sea l i n f á t i c o , s a n g u í n e o , n e r v i o s o , 
b i l i o s o ó m i s t o , y y a sea de c o n s t i t u c i ó n r o b u s t a ó d é b i l , 
ó a h o r a t enga e l pe lo n e g r o , a h o r a r u b i o & c . & c . P a r e c e , 
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p u e s , que l o s a t r i b u t o s fisiológicos de la c o n s t i t u c i ó n e s c r o 
f u l o s a , s o n m u y vagos p a r a a d m i t i r l o s c o n c e r t e z a , y q u e 
se puede i n c u r r i r f á c i l m e n t e en e r r o r , fiándose ú n i c a m e n t e 
de s ignos *tañ e q u í v o c o s . A lo que m a s nos a t e n e m o s es á l a s 
afecTniohes e s c r o f u l o s a s que e x i s t e n ó que h a n p r e r e d i d o , p u e s 

s i u n i n d i v i d u o , c u a l q u i e r a q u e sea s u c o n s t i t u c i ó n , t i e n e , 
v . g r . , u n t u m o r b l a n c o , u n exos tos i s y o t ro s a c c i d e n t e s e s 
p e c i a l e s , c o m o los i n f a r t o s l i n f á t i c o s , l a s c i c a t r i c e s de a b s 
cesos f r i o s , l a b l e f a r i t i s c r ó n i c a c o n l a s e c r e c i ó n m o r b o s a 
de l a s g l á n d u l a s m e i h o m i a n a s & c . & c . , n o n o s p a r a m o s u n 
so lo i n s t a n l e e n a d m i t i r q u e e l o r g a n i s m o se h a l i a en u n es-
l a d o p a r t i c u l a r , a l c u a l d a m o s e l n o m b r e de d i s c r a s i a e s 
c r o f u l o s a . S i n e m b a r g o , es c l a r o que solo v e m o s los e f e c t o S j 
p e r o no l a c a u s a , y que n a d a sabemos de l a v e r d a d e r a n a 
t u r a l e z a de l a c o n s t i t u c i ó n e s c r o f u l o s a an tes de d a r s e á c o 
n o c e r p o r las a l t e r a c iones p a t o l ó g i c a s . L o m i s m o sucede c o n 
l a c o n s t i t u c i ó n t u b e r c u l o s a , s o b r e todo c u a n d o t o d a v í a no 
e x i s t e s i n o e n f o r m a de d i á t e s i s . E n e l e s t ado a c t u a l de 
n u e s t r o s c o n o c i m i e n t o s p o d e m o s a f i r m a r ú n i c a m e n t e , q u e 
h a b i e n d o u n a c a q u e x i a , n o es f á c i l d i s t i n g u i r l a s a f ecc iones 
t u b e r c u l o s a s de l a s e s c r ó f u l a s , p e r o n o s i l a d i á t e s i s de l a s 
u n a s e s i d é n t i c a á l a de las o t r a s . 

T a m p o c o es pos ib le s e p a r a r l a h i s t o r i a de a m b a s e n f e r 
m e d a d e s , y e n esto e s d o n d e s e v e p r i n c i p a l m e n t e l a i n s u f i 
c i e n c i a de l a q u í m i c a o r g á n i c a y de l a a n a t o m í a p a t o l ó g i c a . 
S i estas c i e n c i a s e s t u v i e s e n m n s a d e l a n t a d a s , b i e n nos p o 
d r í a n d e c i r s i l a c a u s a p r i m i t i v a r e s i d e en los l í q u i d o s , e n 
l a s a n g r e , e n l a l i n f a , ó en los s ó l i d o s , ó b i e n en los t e j i 
dos p r i m i t i v o s , ó e n los de f o r m a c i ó n s e c u n d a r i a . T o d o nos 
i n d u c e á c r e e r que d u r a n d o c i e r t o t i e m p o a q u e l l a s e n f e r m e 
d a d e s , se a l t e r a n á u n t i e m p o los l í q u i d o s y los s ó l i d o s , 
a u n q u e h a y m u c h a s r a z o n e s p a r a i n f e r i r que s u m a n a n t i a l 
p r i m i t i v o s e a n los u n o s ó los o t r o s . B a r r i e r o p i n a q u e a r a 
b a s t i e n e n s u o r i g e n e n l a s a n g r e . 

L o s p r i m e r o s i n d i c i o s de s e m e j a n z a e n t r e l a s a f e c c i o n e s 
e s c r o f u l o s a s y las t u b e r c u l o s a s v i e n e n á s e r los s i g u i e n t e s . 
A l g u n o s p a d e c i m i e n t o s e sc ro fu lo sos l oca l e s no s o n t u b é r c u 
l o s , p e r o se u n e n c o n los t u b é r c u l o s , y a e n u n m i s m o ó r 
g a n o , y a en o t r a s p a r t e s d e l c u e r p o , s i e n d o esta c o i n c i d e n 
c i a t a n f r e c u e n t e , que v a r i o s m é d i c o s n o a d m i t e n las e s c r ó 
f u l a s s e p a r a d a s de los t u b é r c u l o s . S e g ú n los p r i n c i p i o s de l a 
a n a t o m í a p a t o l ó g i c a , se e n c u e n t r a a d e m á s o t r a s e m e j a n z a 
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e n t r e a m b a s e n f e r m e d a d e s c u a n d o h a l l egado e l p e r i o d o de 
l a s u p u r a c i ó n , pues en tonces e l t e j i do o r g á n i c o se m o l l i f i c a 
de u n a m a n e r a p a r t i c u l a r t a n t o en- u n a c o m o en o t r a , h a 
c i é n d o s e f u n g o s o , e spon joso , b l a n d o y m e n o s " s e ñ s i b l é ; s u 
f u e r z a v i t a l des fa l l ece , y (es p r e c i s o r e a n i m a r l a c o n los e*sti-
m u la ufes p a r a (p ie se e f e c t ú e l a c i c a t r i z a c i ó n , y a u n m u c h a s 
veces h a y q u e r e c u r r i r á l a c a u t e r i z a c i ó n ó á l a d i l a t a c i ó n 
p a r a c u r a r l a s ú l c e r a s . A s í se o b s e r v a e n los t u m o r e s b l a n 
cos y e sc ro fu losos que e s t á n en s u p u r a c i ó n , lo m i s m o q u e 
e n los abscesos t u b e r c u l o s o s de las g l á n d u l a s l i n f á t i c a s . 

P o r lo que hace á la e t i o l o g í a , a p e n a s h a y d i f e r e n c i a a l 
g u n a e n t r e a m b a s e n f e r m e d a d e s , co rno t a m p o c o c o n r e s p e c 
to á l a edad de los e n f e r m o s , solo q u e l a r a q u i t i s , c o n s i d e 
r a d a p o r B a r í ier c o m o l a e s c r o f u l o s i s de los huesos , se p r e 
s e n t a an te s que l a s d e m á s e n f e r m e d a d e s e s c r o f u l o s a s , lo c u a l 
es a s i m i s m o a p l i c a b l e á los t u b é r c u l o s de l s i s t e m a ó s e o . T o 
c a n t e a l s e x o , a m b a s en fe rmedades son m a s f r e c u e n t e s e n t r e 
l a s h e m b r a s que e n t r e los v a r o n e s . 

E l t e m p e r a m e n t o l i n f á t i c o y l a c o n s t i t u c i ó n e n d e b l e les 
s o n , p r o p i c i o s á a m b a s , p e r o e n t r e todas l a s c a u s a s , l a q u e 
m a n i f i e s t a p a l p a b l e m e n t e sus r e l a c i o n e s m u t u a s , es l a d i á 
tes is h e r e d i t a r i a » L o s padres* que padecen de t u b é r c u l o s s u e 
l e n t ene r h i jos e sc ro fu losos y v i c e v e r s a . U l t i m a m e n t e , t a n 
to l a s e s c r ó f u l a s c o m o los t u b é r c u l o s r e c o n o c e n l a s m i s m a s 
c a u s a s p r e d i s p o n e n t e s y o c a s i o n a l e s . 

C o n l a m i s m a f a c i l i d a d se puede p r o b a r q u e los s í n t o 
m a s y e l c u r s o d é a m b a s t i e n e n l a m a y o r s e m e ) a n z a e n t r e 
s í , c o m o t a m b i é n que las dos r e q u i e r e n los m i s m o s r e 
m e d i o s *. 

* Según S c h a r l a u , la diferencia que-hay entre las escrófulas y los 
t u b é r c u l o s , es que aquellas dimanan de una digestión morbosa y de 
un padecimiento del sistema l i n f á t i co , y que a l cabo llegan á apode
rarse de las membranas mucosas de la piel y de los huesos. Los t u 
b é r c u l o s se encuentran en todos los ó rganos , pero solo en "el tejido, 
celular intermedio, y parece que donde residen con mas frecuencia 
es en los pulmones y en e l tftbo digestivo. L a s personas que los l i e - * 
lien en los pulmones han sido r a r a vez escrofulosas en su infancia , y 
ú n i c a m e n t e las escrófulas e ré t i cas -man i f i e s t an cierta tendencia á pro
ducir t u b é r c u l o s en l a flor de l a vida. Los que padecen de t u b é r c u l o s 
no tienen el háb i to escrofuloso, y su piel es oscura y t raspi ra m u 
ch í s imo , ; a d e m á s , se agregan gran cantidad de ácido úr ico n o r i a o r i 
na , como t a m b i é n mucha bil is , disfrutan de una digestión muy vigo
rosa y nunca ' se les aceda el e s t ó m a g o . L a tuberculosis no se puede 
atajar sino r a r a v e z , y sus productos no se calcinan , sino que se 
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S i v o l v e m o s l a v i s t a h á c i a las t e o r í a s s o b r e l a n a t u r a l e z a 
de l a c a q u e x i a e sc ro fu losa ,110 e u c o u t r a i n ó s m a s q u e h i p ó 
t e s i s , f u n d a d a s v . g r . , en l a c a l i d a d de l a l i n f a , en s u d e n 
s i d a d , s u v i s t o s i d a d , ' s u a c r i m o n i a , c a n t i d a d de á l c a l i s q u e 
c o n t i e n e & c . & c . S i e n d o los g á n g l i o s l i n f á t i c o s e l a s i e n t o m a s 
c o m ú n del i n f a r t o , se h a i n f e r i d o q u e l a l i n f a se e s t a n c a 
p o r ser d e m a s i a d o e spesa ; p o r e x h a l a r los e sc ro fu lo sos u n 
o l o r á c i d o , se ha d i c h o que l a l i n f a es á c i d a , y p o r q u e e l 
p u s de las ú l c e r a s e sc ro fu losas c o r r o e l a s p a r t e s a d y a c e n t e s , 
se l a ha a t r i b u i d o c i e r t a a c r i m o n i a . A l g u n o s a u t o r e s a d m i 
t e n e n l a l i n f a u n v i r u s e s p e c i a l , q u e los u n o s t i e n e n p o r 
á c i d o y los o t r o s p o r a l c a l i n o . 

N o son m e n o s v i c i o s a s l a s d o c t r i n a s de los s o l i . l i s l a s . 
U n o s c r e e n q u e la e n f e r m e d a d t i ene s u a s i e n t o e n e l s i s t e 
m a l i n f á t i c o e s c i u s i v a m e n t e , o t r o s l a a t r i b u y e n á u n a a f o -
n i a g e n e r a l , o t r o s á c i e r t a e x a l t a c i ó n de las f u n c i o n e s y de 
l o s f e n ó m e n o s v i t a l e s , y a s i s u c e s i v a m e n t e . U n a i d e a m u y 
g e n e r a l e s , q u e las e s c r ó f u l a s r e s u l t a n do l a m a l a d i s t r i b u 
c i ó n d e l á c i d o f o s f ó r i c o y de l fosfato de c a l ; p e r o es t a h i p ó -

descomponen e s p o n t á n e a m e n t e . L a materia escrofulosa se deposita so
lamente en las g l ándu la s bronquiales , y l a tuberculosa en el tejido 
celular intermedio de los pulmones. L a materia tuberculosa se c o m 
pone de glóbulos pequeños casi uniformes , y l a escrofulosa de una 
masa informe de cuerpecillos exudativos , de g lóbulos y de c é l u l a s . 

L a s g lándu las l infáticas y las qu i l í f e ras e s t án muchas veces sanas 
en la tuberculosis , al paso que err la escrofulosis constituyen el p r i n 
cipal asiento del ma l . E n el tratamiento de las esc rófu las se procura 
convertir l a const i tución linfática y venosa en arterial , y en el de los 
t u b é r c u l o s deseamos lo contrario. Por esta misma razón prueba muy 
bien á los escrofulosos el aire seco y muy oxigenado de las l lanuras , 
e levadas , asi como perjudica á los tuberculosos., Eos t u b é r c u l o s p u l -
monales se ven rara vez donde son frecuentes la cons t i tuc ión venosa 
y las fiebres intermitentes, pero con las escrófulas sucede todo lo 
contrario. Con respecto á los medicamentos, son buenos contra las 
escrófu las el mercurio y el iodo , que hacen daño cuando los t u b é r c u 
los han llegado á su perfecto desarrollo , así como el aceito de baca
lao es del todo i n ú t i l . Durante el periodo de l desarrollo las esc rófu las 
se hacen latentes (predominando el elemento arterial) ; pero los t u 
bé rcu los de los pulmones se observan entonces - con mas frecuencia 
que nunca. Por ú l t i m o , aunque l a abundancia de a l b ú m i n a en la san
gre es propia de ambas enfermedades , sin embargo , en la escrofulo
sis se echa de ver palpablemente l a falta de c rúo r y de hierro ; de 
suerte que se puede s e ñ a l a r como c a r á c t e r peculiar de las escrófu las 
l a abundancia relativa de a l b ú m i n a en la sangre , y como el de los t u 
bé rcu los el esceso absoluto de l a misma sustancia. 



7 0 E N F E R M E D A D E S 

t e s i s , f u m l a d a p o r B a u m e s , n o e s p l i c a lodos los f e n ó m e n o s , 
p u e s c o n e l l a no se puede d a r r a z ó n de l o r i g e n y e l c u r s o 
de l a e n f e r m e d a d , p a r a l o c u a l s e r i a p r e c i s o d e m o s t r a r p o r 
q u é e l fosfato de c a l se a p a r t a de los huesos p a r a t r a s l a d a r s e 
á o t r a s p a r l e s , en c u y a c o m p o s i c i ó n no e n t r a a h s o l u t a m e n -
i e ; ts ra poco se h a n e n c o n t r a d o h a s t a a h o r a e l á c i d o f o s f ó 
r i c o , n i e l fosforoso . n i en la s a n g r e , n i en l a l i n f a , n i en 
l a s s e c r e c i o n e s , pues p o l é m o s c o n v e n c e r n o s f á c i l m e n t e d é l a 
r e a c c i ó n a l c a l i n a de l se ro p o r m e d i o de u n a t i r a de p a p e l 

t e n i d a c o n l a t i n t u r a de t o r n a s o l y a l go e n r o j e c i d a . P o r 
o t r a p a r t e , a u n q u e l a m a t e r i a e s c r o f u l o s a c o n t e n g a fosfato 
de c a l , s e r á m u y r a r a v e z , a d e m á s de q u e esta s a l se e n -
c u e n t e a en las s e c r e c i o n e s de p e r s o n a s no e s c r o f u l o s a s , v . g r . , 
de las a r t r í t i c a s . 

A l g u n o s a u t o r e s h a n s a b i d o e v i t a r e l e r r o r en que o t r o » 
h a n i n c u r r i d o , pues h . n c a r a c t e r i z a d o p e r f e c t a m e n t e l a e s -
c r o f u l o s i s e n g e n e r a l , y a t e n i é n d o s e á los c a r a c t e r e s g e n e r a 
l e s , h a n c o n s i d e r a d o los da tos que se o f r ecen á l a o b s e r v a 
c i ó n c o m o el p u n t o de p a r t i d a d e ' t o d a s l a s a fecc iones . E x a -
m i n a d o a t e n t a m e n t e e l es tado de s u f o r m a c i ó n , v e m o s q u e 
l a c a u s a p r ó x i m a es u n v i c i o de n u t r i c i ó n , q u e v a r i o s a u 
to r e s h a n r e c o n o c i d o p o r e l o r i g e n p r i m i t i v o de l a s e s c r ó f u i 
l a » . L e p e l l e t t e t . d i c e que l a e s c r o f u l o s i s depende s i e m p r e de 
u n a a l t e r a c i ó n p a l p a b l e de l a n u t r i c i ó n q u e - m e n o s c a b a p e c 
o s a m e n t e l a a s i m i l a c i ó n , h a c i e n d o que u n o s te j idos se d e s 
a r r o l l e n e s e c s i v a m e n t e á cos t a de o t r o s , p e r o de m a n e r a 
que en las e s c r ó f u l a s depende todo de u n a d i s p o s i c i ó n p a r t i 
c u l a r de lo-, s ó l i d o s o r g á n i c o s . E s t a t e o r í a es s i n e m b a r g o 
d e l e c t u o s a , pues todo lo f u n d a en l a p e r v e r s a d i s p o s i c i ó n de 
los s ó l i d o s , s i endo a s í q u e p a r a q u e l a n u t r i c i ó n sea n o r 
m a l se neces i t a t a m b i é n l a i n t e g r i d a d de los l í q u i d o s n u -
t n e n t e s y de las pa r t e s o r g á n i c a s que los e l a b o r a n , p a r a a s i 
m i l a r l o s en p a r t e , y e n p a r l e e l i m i n a r l o s . A n t e s b i e n p u 
d i e r a a d n u t u s e á / 7 r / o r * q u e l a a l t e r a c i ó n de los l í q u i d o s 
n u t r i e n t e s es l a c a u s a de l a n u t r i c i ó n v i c i o s a , y a s i lo hace 
B a u d e l o c g u , , d e m o s t r a n d o e n t r e o t r a s c o s a s , que no l o d o 
l o que p e r t u r b a l a n u t r i c i ó n a c a r r e a las e s c r ó f u l a s , c o m o 
se v e e n las Ü e g m a s í a s c r ó n i c a s , e l c á n c e r d e l e s t ó m a g o , de l 
h í g a d o ó de los i n t e s t i n o s , y e n e l e s c o r b u t o q u e p a d e c e n 
las gentes de m . r & c . & c . P o r c o n s i g u i e n t e , s e g ú n B a u d e -
l o c q a e , e l mal p a r t e de los l í q u i d o s y p r i n c i p a l m e n t e de la 
s a n g r e ; los so l ,dos , c u y a c o m p o s i c i ó n se h a a l t e r a d o a s i m i s -
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m o , n o o b r a n y a sob re los l í q u i d o s c o m o en e l es tado n o r 
m a l ; l a e f i cac i a de estos ú l t i m o s es i n c o m p l e t a , y d e s p u é s 
q u e h a n e j e r c i d o s u n o c i v a i n f l u e n c i a s o b r e a q u e l l o s , s u f r e n 
e l l o s m i s m o s u n c a m b i o d e s f a v o r a b l e ; de s u e r t e , q u e e n t o 
das las p a r t e s o r g á n i c a s se m a n i f i e s t a n á u n t i e m p o la c a u 
sa y los efectos de l a e n f e r m e d a d . B a u d e l o c q u e a f i r m a q u e 
e n l a e s c r o f u l o s i s todas las p a r l e s d e l c u e r p o e s t á n f o r m a d a s 
de e l e m e n t o s d e p r a v a d o s , c o n s t i t u y e n d o p o r d e c i r l o a s í u n 
ed i f i c io c o n s t r u i d o c o n m a t e r i a l e s de m a l a c a l i d a d . D u b o i s 
s i g u e en u n todo l a o p i n i ó n de B a u d e l o c q u e , S c h a r l a u d i c e 
q u e l a e s c r o f u l o s i s es u n es tado a n ó m a l o de l a v i d a o r g á n i 
c a , deb ido á la p e r t u r b a c i ó n de l a d i g e s t i ó n , l a r e s p i r a c i ó n 
y l a t r a s p i r a c i ó n , á l a c o m p o s i c i ó n d e p r a v a d a de l a s a n g r e , 
l a c u a l c o n t i e n e r e l a t i v a m e n t e d e m a s i a d a a l b ú m i n a y p o c o 
c r ú o r y fibrina, á l a n u t r i c i ó n v i c i o s a q u e n e c e s a r i a m e n t e 
debe r e s u l t a r , y a l d e s a r r o l l o m o r b o s o d e l t e j ido c e l u l a r , 
d e l s i s t e m a l i n f á t i c o y de las g l á n d u l a s , c o n c i e r t a t e n d e n 
c i a á l a f o r m a c i ó n de t u m o r e s y p a r á s i t o s , todos los c u a l e s 
m a n i f i e s t a n p r o p e n s i ó n á d e s c o m p o n e r s e p o r s í p r o p i o s . 

T o d a s l a s t e o r í a s i n d i c a d a s h a c e n a s i m i s m o r e l a c i ó n á 
c a q u e x i a e s c r o f u l o s a , pues todos-Ios a u t o r e s c r e e n q u e l a 

f o r m a c i ó n de l a m a t e r i a t u b e r c u l o s a es c o n s t a n t e m e n t e e l 
r e s u l t a d o de l a c a q u e x i a e s c r o f u l o s a d e s a r r o l l a d a h a s t a c i e r 
t o p u n t o ; de s u e r t e que p a r a e l lo s son i d é n t i c a s a m b a s m a 
t e r i a s . E s t a i dea se h a l l a e s p r e s a d a t e r m i n a n t e m e n t e e n l a 
o b r a de C / a r / í sob re las e n f e r m e d a d e s de los p u l m o n e s , d o n 
de d i c e , que s i a q u e l es tado p a r t i c u l a r se a p o d e r a de l a s 
g l á n d u l a s e s t e r n a s y de los huesos , se l l a m a e s c r o f u l o s i s , y 
q u e p r o d u c e en los p u l j i i o n e s l a t i s i s ; e n las g l á n d u l a s d e l 
m e s e n t e r i o , los i n f a r t o s , y a s í s u c e s i v a m e n t e . A l g u n o s a u t o 
r e s o p i n a n que los t u b é r c u l o s d i m a n a n de c i e r t a a l t e r a c i ó n 
de l a s a n g r e ; p e r o s i e m p r e h a n c a r a c t e r i z a d o l a c a q u e x i a 
t u b e r c u l o s a ú n i c a m e n t e p 3 r los e f e c t o s , s i n p o d e r a c e r t a r 
c o n l a n a t u r a l e z a de a q u e l l a a l t e r a c i ó n . T a l e s s o n : M o r l ó n , 
A n d r a l y L e i n t i e . L a s a l t e r a c i o n e s espec ia les q u e A n d r a l , 
v . g r . , h a e n c o n t r a d o e n l a s a n g r e h a l l á n d o s e l a e n f e r m e d a d 
á c i e r t a a l t u r a , n o son b a s t a n t e c a r a c t e r í s t i c a s , n i se p u e 
d e n a d m i t i r r o m o causa , s i n o m a s b i e n c o m o c o n s e c u e n c i a s 
de los p rog re sos de l m a l . 

B a r r I c r c o n j e t u r a que el o r i g e n de l a s e s c r ó f u l a s y d e 
l o s t u b é r c u l o s es u n a a l t e r a c i ó n de los l í q u i d o s n u t r i e n t e s , 
a u n q u e nos sea desconoc ida s u v e r d a d e r a n a t u r a l e z a . D e s -
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p u e s c o n t i n ú a d i c i e m l o : 1.° que h a y c i e r t a s a l t e r a c i o n e s de 
los ó r g a n o s á las c u a l e s se da e l n o m b r e de e sc ro fu losas , y 
q u e n o s u p o n e n de n i n g u n a m a n e r a l a e x i s t e n c i a de l a m a 
t e r i a t u b e r c u l o s a : 2 . ° que se v e n m u c h a s « e n f e r m e d a d e s t u 
b e r c u l o s a s en i n d i v i d u o s que n o p r e s e n t a n n i n g ú n s í n t o m a 
c a r a c t e r í s t i c o de las e s c r ó f u l a s : 3 . ° que á pesa r de todo se 
c o m b i n a n a m b a s e n f e r m e d a d e s en l a m a y o r p a r t e de los c a 
s o s : 4.° que t a n t o l a l i ñ a r o m o la o t r a s o n efectos de u n a 
c a q u e x i a , c u y a n a t u r a l e z a n o s es d e s c o n o c i d a : 5 . ° que s e g ú n 
e l es tado a d u a ! de la c i e n c i a n o es f á c i l d e t e r m i n a r s i las 
c a q u e x i a s e s c r o f u l o s a y t u b e r c u l o s a son i d é n t i c a s ; p e r o que 
t a n t o s u n a t u r a l e z a p r o b l e m á t i c a , c o m o sus efectos y sus 
c a u s a s e s t á n t a n u n i d a s e n t r e s í , que n o o f rece l a m e n o r 
v e n t a j a e s t u d i a r l a s po r s e p a r a d o , c o m o s i fuesen dos e n f e r 
m e d a d e s e s e n c i a l m e n t e d i s t i n t a s : 6 , ° q u e en caso de se r 
i d é n t i c a s , es p r e c i s o a d m i t i r que l a c a q u e x i a f o m u n , d é l a 
c u a l p r o c e d e n las d i f e r e n t e s a f ecc iones l o c a l e s , no t i e n e n e 
ce s idad de t e r m i n a r d e p o s i t a n d o l a m a t e r i a t u b e r c u l o s a en 
todos los ó r g a n o s c u y a s f u n c i o n e s p e r t u r b a , y que esta d i f e 
r e n c i a n o depende t a n t o de los ade l an to s de Ta c a q u e x i a , co
m o d e l t e j ido d o n d e r e c o n c e n t r a s u a c c i ó n y de l a v i t a l i d a d 
e s p e c í f i c a de l ó r g a n o s e g ú n l a edad d e l i n d i v i d u o . 

C a r á c i c r a n a t ó m i c o de l a e s c r o f u l o s i s . L a s e s c r ó f u l a s 
en s u m a y o r g r a d o de d e s a r r o l l o se a p o d e r a n de l a p i e l , de 
l a s m e m b r a n a s m u c o s a s , de l a s g l á n d u l a s , de los vasos l i n 
f á t i c o s , de c i e r t a s p a r t e s de l s i s t e m a p e r v i o s o y ú l t i m a m e n 
te de los huesos . 

C o n r e spec to á l a p i e ! , v e m o s q u e p i e r d e u n a g r a n p a r 
te de s u e n e r g í a v i l a l . , p o n i é n d o s e l a c i a y s e c a , s u t e j i do a d i 
poso desapa rece poco á p o c o , y T a e p i d e r m i s y el c ó r i o n l l e 
g a n a l fin á d e s c a m a r s e , p r i n c i p a l m e n t e en la cabeza y en 
l a c a r a , y a l g u n a s veces t a m b i é n e n las d e m á s p a r t e s d e l 
c u e r p o . E n las f o r m a c i o n e s de l c ó r i o n y d e l te j ido r e t i c u l a r 
de M a l p i g i o a b u n d a s o b r e m a n e r a l a a l b ú m i n a y se o r i g i n a n 
s ec r ec iones ¡ e l i d a s , c o n las c u a l e s se c r i a n m u y f á c i l m e n t e 
p io jos y hongos *. L o s f o l í c u l o s s e b á c e o s d e g e n e r a n , a u m e n 
t a n de v o l ú m e n , se p o n e n n e g r u z c o s y s u p u r a n m u y l e n t a 
m e n t e ( c o m e d o n e s ) . E l pelo se seca y l a s p e s t a ñ a s se a l a r g a n 

F u s c h , d isc ípulo de Schdnlein , ha descubierto por medio del m i -
croscopw en lodos los exantemas escrofulosos, una especie de hongos 
sumamente p e q u e ñ o s , (EL TRADUCTOR.) 
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i n f l a m á n d o s e a l g u n a s veces s u s r a i c e s . E l c ó r i o n de l a n a 
r i z y de las raejillas se d e s t r u y e c o n m u c h a f r e c u e n c i a ( / a -
p u s ) . T o d a s l á s m e m b r a n a s m u c o s a s se r e l a j a n , l a n a s a l , l a 
de los . c o n d u c t o s l a c r i m a l e s , l a de l a v a g i n a & c . & c . y s u s 
g l á n d u l a s se p o n e n l a c i a s , m u y a b u l t a d a s y se h a l l a n c u b i e r 
t a s de m u c h í s i m o s p lexos c a p i l a r e s , s u s b o r d e s se h i n c h a n y 
se e x u l c e r a n c o n f a c i l i d a d . L a í e c r e c i o n de l a m u c o s a n a s a l 
es a b u n d a n t e , a c r e y a l c a l i n a , c o m o t a m b i é n l a de l a c o n 
j u n t i v a y l a m u c o s a de l e s t ó m a g o ; l a de l a v e j i g a u r i n a r i a 
y l a v a g i n a l se p o n e n fofas y á s p e r a s . 

L a s a l t e r a c i o n e s d e l s i s t e m a l i n f á t i c o y de las g l á n d u l a s 
v a r í a n s e g ú n el p e r i o d o de l a e n f e r m e d a d ; en u n p r i n c i p i o 
los g á n g l i o s l i n f á t i c o s que c o n s t i t u y e n las g l á n d u l a s e s t á n a l 
go d i l a t ados y ios v a sos s a n g u í n e o s m u y i n g u r j i t a d o s , de lo 
c u a l r e s u l t a n el m a y o r v o l u m e n de las g l á n d u l a s y u n e s t a 
do c o n g e s t i v o , e l c u a l hace pos ib le el r e t r o c e s o de l a a f e c 
c i ó n , ó t a m b i é n s u t r á n s i t o a l s e g u n d o es t ad io . E l s e g u n d o 
p e r i o d o es el de l a e x u d a c i ó n p l á s t i c a en el p a r é n q u i m a de 
l a s g l á n d u l a s , c o n v i r t i é n d o s e estas e n u n a m a s a c o m p a c t a , 
a m á r i l l e n t a ó b l a n c a , n a d a fibrosa y c a p a z de d e s c o m p o n e r 
se p o r s í s o l a . L l e g a d o este p u n t o es y a m u y d i f í c i l e l r e t r o 
c e s o , y g o r lo r e g u l a r se v e r i f i c a el t r á n s i t o a l t e r c e r e s t a 
d i o , en e l c u a l e m p i e z a l a s u p u r a c i ó n , ó b i e n se e n d u r e c e n 
l a s g l á n d u l a s , r e c o g i é n d o s e e n e l l a s m u c h o fosfato de c a l . 
A n t e s de esto se o b s t r u y e n los v a s o s l i n f á t i c o s , l a l i n f a se 
c o a g u l a , los vasos c a p i l a r e s se o b l i t e r a n , y s i s o b r e v i e n e s u 
p u r a c i ó n , t o m a n t a m b i é n p a r t e en e l l a . 

S i d i v i d i m o s u n a g l á n d u l a e s c r o f u l o s a a n t e s de l a s u p u 
r a c i ó n , p a r e c e queso f r e s c o , ó b i e n t i e n e u n c o l o r a m a r i 
l l e n t o y se c o m p o n e de v a r i o s te j idos de a l b ú m i n a y fibrina, 
lo s c u a l e s se p r e s e n t a n en f o r m a de g l ó b u l o s s a n g u í n e o s a l 
t e r a d o s y de los c u e r p e c i l l o s e x u d a t i v o s , ó b i e n de p a r t í c u 
l a s de a l b ú m i n a , de c é l u l a s ó de g l ó b u l o s e n q u i s t a d o s . E l h í 
g a d o t i ene u n c o l o r r o j i z o p á l i d o " , c o n e s t r í a s de u n a m a r i 
l l o c l a r o , y l a v e j i g a de la p i e l c o n t i e n e u n a b i l i s p a j i z a . 

E n los huesos ó d i s m i n u y e el fosfato de c a l , e n c u y o c a 
so se r e b l a n d e c e n , ó b i e n se i n f l a m a el p e r i o s t i o y e n t r a n e n 
s u p u r a c i ó n . E n l a s u p u r a c i ó n de los h u e s o s , ó sea l a c a r i e s , 
se a d v i e r t e n p r i m e r a m e n t e u n a m u l t i t u d de a g u j e r o s en s u 
s u s t a n c i a c o r t i c a l ; d e s p u é s se d e s t r u y e e s t a , los b o r d e s de l a 
l l a g a se h u n d e n s i n f o r r ó a r s e n i n g u n a e s c r e s c e n c i a , e l fondo 
de las u l c e r a s se h a l l a t a p i z a d o p o r e l p e r i o s t i o , y este c u -
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b i e r t o de p a r á s i t o s que a r r o j a n s a n g r e f á c i l m e n l e y s e g r e g a n 
u u UÜV m u y í e l i d o . L a c a r i e s s u e l e i r p r e c e d i d a de u n a e s -
p a n s i o i . ( o u s i d o r a b l e de l t e j ido ó s e o , e l c u a l c u n d e e s t r a o r -
d m a i ¡ a m e n t é , y q « e se h a l l a m a d o e s p i n a v e n t o s a . H a y t r e s 
f o r m a s d i f e r e n t e s de esta a f e c c i ó n , s e g ú n que ' e n f e r m a toda 
l a s u s t a n c i a ó s e a ó s o l a m e n t e las capas e s t e r n a s ó l a s i n t e r 
n a s . E l h u e s o a u m e n t a de v o l u m e n y se c o n v i e r t e en u n t e 
j i d o e s p o n j o s o ; s i padece l a s u s t a n c i a c o m p a c t a , á pesa r de 
l a e s p a n s i o u c o n s i d e r a b l e que padecen l a s m a l l a s d e l t e j i do , 
se n o t a a u m e n t o de p e s o , p o r l a n u e v a s u s t a n c i a ó s e a q u e 
se v a f o r m a n d o . C u a n d o e l m a l t i e n e s u a s i e n t o en l a c a v i 
d a d de l i i ue so , e s f a se d i l a t a c o n s i d e r a b l e m e n t e , y desde e l l a p a 
s a n m u c h o s c a n a l e s y agu je ros has ta l a p a r t e e s t e r n a de l hueso , 
e l c u a l e s t á r e v e s t i d o de u n c a r t í l a g o c u b i e r t o de las e s c r e s -
c r n c i a s ó s e a s m a s d i v e r s a s . S i l a d e g e n e r a c i ó n es g e n e r a l , l a 
d i l a t a c i ó n l l ega á ser m o n s t r u o s a ; Jas m a l l a s r e l l e n a s de s u s 
t a n c i a ó s e a c o m p a c t a a d q u i e r e n e l d i á m e t r o de t res l í n e a s 
c u a d r a d a s , y e s t á n l l e n a s de u n a m a s a g e l a t i n o s a y m u c h a s 
veces c a s i c a r t i l a g i n o s a . L a s c a u s a s o c a s i o n a l e s de e s t á c o m 
p l i c a c i ó n son los golpes y la i n f l a m a c i ó n d e l p e r i o s t i o . T o c a n 
te á las a l i e r a c i o n e s de l s i s t e m a n e r v i o s o , solo p e r t e n e c e á 
este l u g a r e l s a r c o m a m e d u l a r de l o jo . 

L a s a l t e r a c i o n e s de l a s a n g r e e s t á n r e d u c i d a s / á q u e e l 
se ro se hace m u y c l a r o y el c u a j a r o n p e q u e ñ o y b l a n d o ; los 
g l ó b u l o s s a n g u í n e o s h a n p e r d i d o s u c o l o r a l g ú n t a n t o ó d e l 
t o d o , p a r t i c u l a r m e n t e p o r s u s , b o r d e s ; m u c h o s de e l l o s son 
esfero idcos y c i l i n d r i c o s , y todos e s t á n c o m p l a n a d o s y d e 
p r i m i d o s p o r s u c e n t r o ( D u b o i s ) ; l a fibrina e s t á p a r t e d i 
s u e l t a e n el sero y p a r t e flotando en é l en f o r m a de copos 
ó filamentos. P o r c o n s i g u i e n t e , s e g ú n S c h a r l a u , todas l a s 
a l t e r a c i o n e s a n a t ó m i c a s i n d i c a n que h a y en el o r g a n i s m o l a 
t e n d e n c i a de r e d u c i r á u n o so lo los e l e m e n t o s h e t e r e o g é n e o s , 
ó lo q u e es lo m i s m o , de l l e v a r l o s á u n es tado de f o r m a c i ó n 
m u y a t r a s a d o , p a r a e n t r e g a r l o s d e s p u é s á l a d e s c o m p o s i c i ó n 
espon l á n e a . 

C a r á c t e r q u í m i c o de l a e s c r o f u l o s i s . L a s a n á l i s i s q u e se 
h a n h e c h o ha s t a a h o r a s o n pocas y m u y i n c o m p l e t a s . S c h a r 
l a u a d v i e r t e , q u e l a s a n g r e de los n i ñ o s e sc ro fu losos se d i 
f e r e n c i a de l a de los a d u l t o s , pues to q u e d e s a r r o l l á n d o s e e l 
o r g a n i s m o , l a e n f e r m e d a d e m p i e z a á c e d e r , solo p o r q u e l a 
s a n g r e se hace m a s a r t e r i a l ó p o r lo menos m a s c o n s i s t e n t e , y 
a d q u i e r e m a y o r c a n t i d a d de fibrina. L a s pa r t e s s ó l i d a s d g l 
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c u a j a r o n e s t á n c o n l a s d i s u e l t a s e n e l se ro e n l a p r o p o r c i ó n 
de 3 — 2 , p o r s u p u e s t o en e l h o m b r e s a n o , p e r o e n los e s 
c r o f u l o s o s g u a r d a n l a m i s m a p r o p o r c i ó n que e n los a n i m a 
les h e r b í v o r o s . S c h a r l a u a n a l i z ó s o l a m e n t e l a s a n g r e e s t r a i -
d a á los n i ñ o s e sc ro fu lo sos p o r m e d i o de s a n g u i j u e l a s , y p o r 
eso conf iesa que s u a n á l i s i s n o puede t e n e r m a s que u n v a 
l o r r e l a t i v o . E n 1000 g r a n o s e n c o n t r ó 77 de m a t e r i a c o l o 
r a n t e y de fibrina, 8 1 0 d e a g u a y I J 3 de a l b ú m i n a , de m a 
t e r i a ad iposa y d e s a l e s . L a c a n t i d a d de c l o r ú r e l o s c o n l e i i i d o s 
en el s e r o e r a m e n o r q u e en e l es tado n o r m a l , p e r o l a r e a c 
c i ó n a l c a l i n a m a s c o n s i d e r a b l e y e l h i e r r o m u y poco . 

L a s s ec r ec iones de las m e m b r a n a s m u c o s a s son m u y a l 
c a l i n a s , p e r o las m a t e r i a s e l i m i n a d a s p o r e l v ó m i t o y l a 
c á m a r a i n d i c a n que se f o r m a g r a n c a n t i d a d de á c i d o e n e l 
e s t ó m a g o y en los i n t e s t i n o s . A d e m á s d i s m i n u y e n los á l c a l i s 
de l a b i l i s , de s u e r t e que e l á r i d o de l q u i m o no puede s e r 
n e u t r a l i z a d o , y los e s c r e m e n t o s s a l en poco t e ñ i d o s de b i l i s . L a 
r e a c c i ó n de l a s l á g r i m a s es a l c a l i n a . L a o r i n a es p á l i d a , e n 
ro j ece l a i n f u s i ó n d e l t o r n a s o l , f o r m a u n s e d i m e n t o a l b u 
m i n o s o , h u e l e a lgo á á c i d o b e n z ó i c o , s i n q u e este se h a l l e 
c o n t e n i d o en e l l a , se e n t u r b i a en l a e b u l l i c i ó n , p o r q u e c o n 
t i e n e a l b ú m i n a , d e s p i d e e n t o n c e s u n o l o r a l g o p a r e c i d o a l 
a l m i z c l e , y n o c o n t i e n e á c i d o o x á l i c o , p e r o s í m u c h o á c i d o 
f o s f ó r i c o . S u peso e s p e c í f i c o e s = l , 024-

E l q u i l o y l a l i n f a s u e l e n se r á c i d o s . S e g ú n T V i l d , l a a n á 
l i s i s de las g l á n d u l a s e s c r o f u l o s a s d e s p u é s de c a l c i n a d a s d a e l 
r e s u l t a d o s i g u i e n t e : 

T e j i d o c e l u l a r y a d i p o s o 2 2 , 5 1 y 1 8 , 7 5 
F o s f a t o de c a l 5 6 , 7 5 — 6 1 , 3 0 
C a r b o n a t o de c a l 2 , 2 0 — 2 , 5 0 
A l b ú m i n a 6 ,00 — 4 , 1 0 
A g u a 6 ,20—11,40 
P é r d i d a * . . ' . 2 , 3 4 — 1 , 9 5 

S c h a r l a u a n a l i z ó l a s g l á n d u l a s d e l c u e l l o u l c e r a d a s y 
e n c o n t r ó u n p u s a l g o a l c a l i n o q u e c o n t e n i a m u c h o s c u e r -
p e c i l l o s n a d a g r a n u l o s o s , y se d i s o l v í a en a g u a e n b a s t a n t e 
c a n t i d a d . E l l í q u i d o filtrado b r i l l a b a a l g ú n t a n t o c o m o e l 
ó p a l o , se c o a g u l a b a c o n l a e b u l l i c i ó n , el a l c o h o l , los á c i d o s 
y e l d e u t o - c l o r u r o de m e r c u r i o ( a l b ú m i n a ) , se d e s c o m p o n i a 
f á c i l m e n l e a l a i r e l i b r e y c o n t e n i a t o d a v í a u n a m a t e r i a a d i -
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posa de c o l o r p a r e c i d o a l a l m i z c l e y q u e se p o d í a e s t r a e r 
c o n el a l c o h o l , v a r i a s m a t e r i a s a d i p o s a s , a m o n í a c o c o n a z u -
i r é , sa l a m o n í a c o , fosfato y c a r b o n a t o de c a l y c l o r u r o de 
sosa. L a c a n t i d a d de a l b ú m i n a e r a m u y c o n s i d e r a b l e , de 
s u e r t e q . j e , e n l a s p a r t e s s ó l i d a s de l p u s , que s u b í a n á 1 0 
p o r 1 0 0 , c q u i v a l i a c a s i á 0 , 7 . 

A n á l i s i s de l o s h u e s o s , s e g ú n B e r z e l i u s . p a r t e s t e r r e a s 
de l o s h u e s o s p e r f e c t a m e n t e s e c a s c o n t e n í a n 

T e r n i l , a , 3 2 , 1 7 
V a s o s s a n g u í n e o s , 1 1 3 
F o s f a t o de c a l c o n esceso de base y 

u n poco de 11 n o r a t o de c a l 5 3 , 0 4 
C a r b o n a t o de c a l 1 1 3 0 
F o s f a t o de m a g n e s i a i | g 
Sosa c o n s a l c o m ú n 1 ^ 0 

1 0 0 , 0 0 

S i n e m b a r g o , s e g ú n R e e s , l a c a n t i d a d de p a r t e s t e r r e a s 
v a n a s e g ú n e l h u e s o que se t o m e y l a p a r l e de é l q u e se 
c a l c i n a . 

E l r e s u l t a d o de estas a n á l i s i s , s e g ú n S c h a r l a u , e s , q u e 
e n las e s c r ó f u l a s d i s m i n u y e g e n e r a l m e n t e l a c a n t i d a d de 
p a r t e s t e r r e a s , q u e d a n d o r e d u c i d a s e n l a r a q u i t i s á u n a 
c u a r t a ó q u . n t a p a r t e : que l a g e l a t i n a y l a m a t e r i a a d i p o s a 
a u m e n t a n , y ú l t i m a m e n t e , que en las c a r i e s desapa rece e l 
á c i d o f o s f ó r i c o , y las p a r t e s t e r r e a s v a n s a l i e n d o c o n e l 
i c o r . 

T o d a s las a l t e r a c i o n e s q u í m i c a s que e l o r g a n i s m o s u f r e 
en l a e s c r o f u l o s i s , e s t á n r e d u c í d . i s , s e g ú n S c h a r l a u , á l a 
d e s p r o p o r c i ó n de las p a r t e s i n t e g r a n t e s , a l esceso de a l b ú 
m i n a en la s a n g r e y e n todas las p r o d u c c i o n e s p a t o l ó g i c a s , 
á l a g r a n t e n d e n c i a á f o r m a r s e á c i d o s e n e l t u b o d i g e s t i v o , 
á l a s u p e r a b u n d a n c i a d e fosfato de c a l ó de á c i d o fosfórico 
e n l a o r i n a , á l a r e a c c i ó n a l c a l i n a de l a s s ec r ec iones de l a s 
m e m b r a n a s m u c o s a s de la n a r i z y l a v a g i n a y de l a g l á n 
d u l a l a c r i m a l , y á l a f a l t a de á l c a l i s e n l a b i l i s . 

S í n t o m a s de l a e s c r o f u l o s i s . L a d i á t e s i s e s c r o f u l o s a 
p u e d e ser h e r e d a d a y a d q u i r i d a . E n e l p r i m e r c a s o s o b r e 
v i e n e f á c i l m e n t e u n p a d e c i m i e n t o g e n e r a l d e l s i s t e m a l i n f á -
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t i c o , e l c u a l e s t á m u y e spues lo á e n f e r m a r , á c a u s a cíe s u 
m a y o r a c t i v i d a d ,, e n l a i n f a n c i a . E n el s e g u n d o c a s o padece 
c o n f a c i l i d a d e l m i s m o s i s t e m a de r e s u l t a s de u n a a l i m e n t a 
c i ó n m a l d i r i g i d a , p o r ser el p t k n e r o que r e c i b e l a i t p p r e -
s i ó n de las c a u s a s , n o c i v a s . 

S i e n f e r m a u n n i ñ o de p e c h o de c o n s t i t u c i ó n l i n f á t i c a ó 
v e n o s a , l o s . s í n l o m a s l l e v a n e l se l lo de e s t a , y l a enfei m e d a d 
p r e s e n t a e l c a r á c t e r de l a a t o n í a , á c a u s a de la poca e n e r g í a 
de los s i s t e m a s c o r r e s p o n d i e n t e s , c o n s t i t u y e n d o lo que l l a 
m a m o s las e s c r ó f u l a s a t ó n i c o s . L a a t o n í a no puede c o r r e 
g i r s e , s i n o a u m e n t á n d o s e l a i r r i t a b i l i d a d , ó , lo que es l o 
m i s m o , h a c i é n d o s e l a . s a n g r e m a s a r t e r i a l . 

E n los n i ñ o s de c o n s t i t u c i ó n a r t e r i a l q u e se h a c e n e s 
c r o f u l o s o s p o r c u a l q u i e r a c a u s a , e l s i s t e m a s a n g u í n e o e s t á 
d é b i l e f e c l i v a m e u l e , pe ro todo el s i s t ema n e r v i o s o es s o b r e 
m a n e r a e s c i t a b l e , d e s u e r t e que f a l t a u n c o n t r a p e s o s u í i -
c i e n t e , y l a e n f e r m e d a d t o m a e l c a r á c t e r d e l e r e t i s m o , r e 
s u l t a n d o las e s c r ó f u l a s e r é t i c a s . P o r c o n s i g u i e n t e , a m b a s 
t o r i n a s d e p e n d e n de l a d i f e r e n c i a de c o n s t i t u c i ó n . 

L o s s í n t o m a s de l a e s c r o f u l o s i s son los s i g u i e n t e s : e n los 
n i ñ o s que y a c o m e n se d e p r a v a el a p e t i t o , m a n i f e s t á n d o s e 
c i e r t a v o r a c i d a d ó b i e n deseo de c i e r t a s s u s t a n c i a s que n e 
c e s i t a n m u c h o á c i d o pa r a ser d i g e r i d a s , c o m o los m a n j a r e s 
f a r i n á c e o s , e l p a n y las p a t a t a s , y c i e r t o i n s t i n t o i n e s p l i -
c a b l e de c o m e r yeso y c a l , c o n lo c u a l se n e u t r a l i z a n los á c i 
dos s u p e r a b u n d a n t e s d e l e s t ó m a g o . A d e m á s se a d v i e r t e m u 
c h a t e n d e n c i a á l a e l a b o r a c i ó n de p i t u i t a , y de r e s u l t a s e l 
m e t e o r i s m o de l v i e n t r e , los flatos y los i n f a r t o s de l m e s e n -
t e ñ o . L a s e c r e c i ó n de la b i l i s es escasa ; el v i e n t r e a n d a d e s 
a r r e g l a d o , y los e s c r e m e n t ó s e s t á n poco t e ñ i d o s y s o n m u 
c h a s veces g r i s e s y á c i d o s . L a s c a u s a s de esto s o n l a poca i n -
f l u e n c i a de los n e r v i o s p l á s t i c o s , c u a n d o ¡ a s e s c r ó f u l a s s o n 
e r é t i c a s , p o r l a a c t i v i d a d e sces iva de l c e l e b r o y e l d e s f a l l e 
c i m i e n t o de l a v i d a , de los n e r v i o s , y c u a n d o s o n a t ó n i c a s 
p o r l a poca a c c i ó n de l c e l e b r o y la escasa e s c i t a c i o n de l a 
m e d u l a e s p i n a l y de los g a n g l i o s que es c o n s i g u i e n t e . E l r e 
s u l t a d o son las l o m b r i c e s , y , a u m e n t á n d o s e l a e l a b o r a c i ó n 
de l a p i t u i t a , s o b r e v i e n e f á c i l m e n t e lo q u e se h a l l a m a d o 
s t a t u s s a b u r r a l i s , e l c u a l se d a á c o n o c e r p o r el o l o r á ajos 
q u e d e s p i d e n los e n f e r m o s . 

D e los c a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s y q u í m i c o s se d e d u c e l o s i 
g u i e n t e : 



^ ENFERMEDADES 
1 . C u a n d o l a e n f e r m e d a d es h e r e d a d a y se d e s a r r o l l a 

d u r a n t e l a l a c t a n c i a , s i ¡a m a t e r i a c o l o r a n t e de l a s a n g r e 
e s c a s e a , l a c a n t i d a d de s e r o es p o r lo m i s m o e s c e s i v a ; e l 
c o r a z ó n poco d e i e n v u e l t o - y . s u a c c i ó n insuf ic ien te - ; el p u l s o 
es d é b i l y p o r lo r e g u l a r l e n t o , el t ó r a x e s t r e c h o y la r e s p i r a , 
c í o » i n c o m p l e t a . L o s te j idos que m a s d e p e n d e u de l a a c c i ó n 
d e l s i s t e m a c a p i l a r , p i e r d e n s u e n e r g í a p o r f a l t a de n u t r i 
c i ó n . L o s vasos de s t i nados á r e c i b i r l a p a r t e s e rosa de l a 
s a n g r e y e l t e j ido c e l u l a r d o n d e t o m a n s u o r i g e n se d e s a r 
r o l l a n n a t u r a l m e n t e m a s , p a r a d a r e spac io á l a s a n g r e ; 
p e r o c i r c u l a n d o los h u m o r e s c o n poca e n e r g í a á c a u s a d e 
l a d e b i l i d a d de los vasos , n o solo se a c u m u l a e l s e ro e n 
e l te j ido c e l u l a r y en los va sos l i n f á t i c o s , s i n o q u e estos t e 
j i d o s se d e s a r r o l l a n t a m b i é n c o n m a s v i g o r . D e a h í r e s u l t a 
que los i n d i v i d u o s que h a n h e r e d a d o l a c o n s t i t u c i ó n l i n f á 
t i c a , q u i e r e d e c i r , que s o n p r o p e n s o s á l a e s c r o f u l o s i s , t i e 
n e n l a p ie l fina y d e l i c a d a y ca s i t r a s p a r e n t e , y e s t á n b i e n 
n u t r i d o s y obesos. C o n t e n i e n d o l a s a n g r e m u c h a a l b ú m i n a 
y m e d i a n d o l a p r o p e n s i ó n á e n g o r d a r , a q u e l l o s ó r g a n o s 
q u e c o n s t a n p r i n c i p a l m e n t e de g o r d u r a y de a l b ú m i n a se 
d e b e n n u t r i r en d e m a s í a , c u a n d o l a edad de l i n d i v i d u o s u 
p o n e y a por s í so la e l p r e d o m i n i o de l a n u t r i c i ó n e n e l l o s . 
L a cabeza e s t á m u y d e s e n v u e l t a , e l o c c i p u c i o r e d o n d e a d o y 
p r o m i n e n t e ; l a f r en te es p e q u e ñ a , los p a r i e t a l e s e s t r e c h o s y 
las f o n t a n e l a s g r a n d e s y a b i e r t a s d u r a n t e m u c h o t i e m p o . E l 
s e g u n d o es tad io e m p i e z a c u a n d o a p a r e c e í a a f e c c i ó n l o c a l , 
y e l t e r c e r o c u a n d o s o b r e v i e n e n l a c o n s u n c i ó n y l a fiebre 
h é t i c a . 

' i . L a e s c r o f u l o s i s a d q u i r i d a . L o s n i ñ o s a d q u i e r e n l a s 
e s c r ó f u l a s i n m e d i a t a m e n t e que n a c e n , ó á los dos a ñ o s . 
C u a n d o se los a l i m e n t a a r t i f i c i a l m e n t e , se f o r m a n á c i d o s e n 
e l e s t ó m a g o en m u y poco t i e m p o . L a n u t r i c i ó n no se v e r i f i 
ca c o m o d e b e , p o r no se r los a l i m e n t o s á p r o p ó s i t o , y e l a 
b o r á n d o s e u n q u i l o i m p e r f e c t o , las g l á n d u l a s se e n t u m e c e n 
y e l c u e r p o en t l aquece . L a p i e l se pone s e c a , r u g o s a , y se 
d e s c a r n a ; e n a l g u n o s p u n t o s se f o r m a n ú l c e r a s p e q u e ñ a s , 
e l t e j ido c e l u l a r se a t r o f i a , l a g o r d u r a se c o n s u m e , e l v i e n 
t r e se a b u l t a d l a s e s t r e m i d a d e s se a d e l g a z a n , las g l á n d u l a s 
d e l c u e l l o se h i n c h a n , e l c u e l l o se d e m a c r a y e s t i r a , l a c a 
beza a u m e n t a de v o l ú m e u y e l s e m b l a n t e " t o m a e l m i s m o 
aspec to q u e el d é l o s v i e j o s . S i se a l i m e n t a m a l á u n n i ñ o s a n o 
d e s p u é s de l a l a c t a n c i a , se p r e s e n t a n poco m a s ó m e n o s los 
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m i s m o s s í n t o m a s , s ¡ h a y . p r e d i s p o s i c i ó n á l as e s c r ó l u l a s . 
A d e m á s de l a d e m a c r a c i ó n y de los f e n ó m e n o s que a c a b a 
m o s de i n d i c a r , los d i e n t e s se d e s a r r o l l a n r á p i d a m e n t e , l a 
c a b e z a c r e c e mas q u e el c u e r p o en p r c p u r c i o i » , las t oaUine -
las p e r m a n e c e n m u c h o t i e m p o a b i e i t a s , l a s e p i ü s i s de los 
huesos se e n t u m e c e n , y r e s u l t a f á c i l m e n t e l a r a q u i t i s , p e r o 
c o n m a s f r e c u e n c i a e n l a s e s c r ó f u l a s a t ó n i c a s que en las e r é 
t i c a s . D e s a r r o l l á n d o s e e n lo s u c e s i v o l a c o n s t i t u c i ó n a r t e r i a l , 
todos los s í n t o m a s s o n t a m b i é n e r é t i c o s : i o s n i ñ o s t i e n e n 
f o r m a s finas y d e l i c a d a s , u n a m u s c u l a t u r a m u y d é b i l , m u 
c h a p e n e t r a c i ó n , f a c c i o n e s m u y r e g u l a r e s , ojos h e r m o s o s y 
p u p i l a s m u y g r a n d e s ; a d e m á s , padecen m u y poco las m e m 
b r a n a s m u c o s a s y las g l á n d u l a s , p e r o las m e i b o m i a n a s s u e 
l e n e n f e r m a r á m e n u d o . 

E n e l s e g u n d o e s t a d i o s o n los s í n t o m a s m a s v a r i a d o s , 
p u e s se p r e s e n t a n a fecc iones l o c a l e s , e n f e r m a n d o l a e p i d e r 
m i s y e l t e j i do r e t i c u l a r de M a l p i g i o , y t r a s f o r m á n d o s e et 
c ó n o n de v a r i o s modos . E n l a cabeza , en l a c a r a , e n los 
p á r p a d o s y e n e l c u e r p o se f o r m a n c o s t r a s , e s c a m a s y flic
t enas . E l a u m e n t o de s e c r e c i ó n en l a s m e m b r a n a s m u c o s a s , 
en los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s y en e l a p a r a t o u r i n a r i o d a m á r -
g e n á o t r a s e r i e de s í n t o m a s . M u c h a s veces . sob rev i enen c a 
t a r r o s , y l a m u c o s a n a s a l es i n v a d i d a de u n a b l e n o r r e a v e r 
d a d e r a y seg rega u n m o c o a c r e y m u y s a l a d o , q u e e s c o r i a 
la n a r i z y e l l a b i o s u p e r i o r y h a c e que se e n t u m e z c a n . E n 
l a f o r m a a t ó n i c a se o b s e r v a s i e m p r e esta b l e n o r r e a t a n p r o 
l u s a de l a n a r i z , p e r o e n la e r é t i c a r a r a vez . L a s n i n a s a r r o 
j a n p o r l a v a g i n a g r a n c a n t i d a d de m o c o a c r e y c o r r o s i v o , 
e l c u a l puede p r o d u c i r h a s t a los c o n d i l o m a s l l a m a d o s g o n o r -
r ó i c o s y los p a r á s i t o s de l t e j ido c e l u l a r . L a o r i n a c o n t i e n e 
a l b ú m i n a e n es tado de d i s o l u c i ó n y m o c o . 

A l g u n a s ó todas las g l á n d u l a s de d e t r á s de las o r e j a s , 
de l l a b i o s u p e r i o r , de los s o b a c o s , de las i n g l e s y de l m e 
sen t e ñ o se e n t u m e c e n , se e n d u r e c e n y se i n t l a m a n y s u p u 
r a n , s i endo m u y r a r a l a r e s o l u c i ó n . E n a l g u n o s casos se i n 
f a r t a n las g l á n d u l a s de r e p e n t e y v u e l v e n á r e s o l v e r s e c o n l a 
m i s m a r a p i d e z { s c r o p h u l a f u s a x ) , A l p r i n c i p i o e s t á n l a s 
g l á n d u l a s b l a n d a s , p e r o d e s p u é s se p o n e n d u r a s , s e g ú n el 
g r a d o de d u r e z a q u e a d q u i e r e l a a l b ú m i n a , y se i n f l a 
m a n c u a n d o toda la g l á n d u l a se h a l l a o b s t r u i d a , ó b i e n 
s é q u e d a n e n d u r e c i d a s c u a n d o el o r g a n i s m o t i e n e poca 
e n e r g u v i t a l . - L a i n f l a m a c i ó n d e l p e r i o s t i o y l a e s p i n a 
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bif tda s u e l e n t a m b i é n ser o c a s i o n a d a s p o r las e s c r ó f u l a s . 
L o s s í n t o m a s que a u n nos r e s t a n , s o n e l d e s a r r o l j o t e m 

p r a n o de las f a c u l t a d e s e s p i r i t u a l e s e n l a s e s c r ó f u l a s e r e t i -
. c a s , ¿ i s í c o m o en las a t ó t u c a s se o b s e r v a m a s b ien la e s t u p i 

d e z ; l a i r r i t a b i l i d a d e s c e s i v a de l c e l e b r o , l a p r e d i s p o s i c i ó n á 
c o n v u l s i ó n y a l h i d r o c é f a l o a g u d o y c r ó n i c o , l a i n c o n t i n e n 
c i a de o r i n a d u r a n t e la n o c h e , e l d e s a r r o l l o p r e m a t u r o d e l 
a p e t i t o s e x u a l y l a i n c l i n a c i ó n a l o n a n i s m o . E n l a é p o c a de 
l a p u b e r t a d se p r e s e n t a n o t r a s a n o m a l í a s , c o m o el d e s a r r e 
g l o de l a m e n s t r u a c i ó n , l a c l o r o s i s , e l b a i l e de S a n V i t o . 
A d e m á s se o b s e r v a n en esta é p o c a l a t r a s f o r m a c i o n y d i s o 
l u c i ó n de ó r g a n o s en t e ros , e l s a r c o m a m e d u l a r de l o j o , los 
o s l e o s a r c o m a s , l a d e g e n e r a c i ó n de l a a r t i c u l a c i ó n de l a r o 
d i l l a , e l r e b l a n d e c i m i e n t o d e l e s t ó m a g o y de los i n t e s t i n o s y 
e l l u p u s . 

T e r c e r e s t a d i o . S i n o c o n s e g u i r n o s a t a j a r el m a l , los 
s í n t o m a s se a g r a v a n , y a l í i t i s o b r e v i e n e l a fiebre h é t i c a , 
sea de r e s u l t a s de l a m a l a n u t r i c i ó n , ó de l a s u p u r a c i ó n , 
sea á c o n s e c u e n c i a de u n a de las a fecc iones que a c a b a m o s de 
i n d i c a r . E l f e n ó m e n o p r i n c i p a l e s e n t o n c e s l a fiebre c o n s u n 
t i v a . L a s f u e r z a s se p o s t r a n , e l pelo se p o n e seco y c a d a v é 
r i c o , l a cabeza se c u b r e de c o s t r a s , l a c a r a se p r o l o n g a , e n 
flaquece y t o m a u n c o l o r t e r r á c e o ; los p á r p a d o s i n f e r i o r e s 
se h i n c h a n , l a p u n t a y las a l a s de l a n a r i z se e n g r u e s a n , las 
g l á n d u l a s m e i b o m i a n a s se i n f a r t a n a l g ú n t a n t o y se U ñ e n 
de a m a r i l l o ; en l a c o n j u n t i v a se f o r m a n m u c h a s veces ú l 
c e r a s ; l a p i e l e s t á s e c a , e s c a m o s a , cas i f r i a , y a r d o r o s a so lo 
d u r a n t e la fiebre ; l a s e c r e c i ó n de l a n a r i z es a b u n d a n t e y 
a c r e , los l ab ios se e n g r u e s a n , los d i e n t e s se c a r i a n m u c h a s 
v e c e s ; la l e n g u a se c u b r e de a f t a s , los o idos fluyen, l a s 
g l á n d u l a s a x i l a r e s se e n t u m e c e n a u n q u e n o d u e l e n ; e l p e 
c h o e s t á poco d e s a r r o l l a d o , e l c u e l l o d e m a c r a d o y e l v i e n 
t r e a b u l t a d o y sens ib le á u n a c o m p r e s i ó n b a s t a n t e f u e r t e ; 
a l t r a v é s de los t e g u m e n t o s se p a l p a n m u c h a s veces l a s 
g l á n d u l a s d e l m e s e n t e r i o , y las e s t r e m i d a d e s se a d e l g a z a n 
s o b r e m a n e r a . E l a p e t i t o es a l p r i n c i p i o m u y b u e n o , p e r o 
m a s a d e l a n t e d i s m i n u y e : los e s c r e m e n t o s t i e n e n p r i m e r a 
m e n t e u n c o l o r g r i s y s o n d u r o s , p e r o d e s p u é s s u e l t o s y 
m u c o s o s , y c u a n d o d a s g l á n d u l a s d e l m e s e n t e r i o y l a m e m 
b r a n a m u c o s a i n t e s t i n a l se e x u l c e r a n , se v u e l v e n s a n g u i n o 
l en tos y m u y f é t i d o s , y m e n u d e a n p o r l a n o c h e . E l p u l s o 
b a l e de I D O — 1 2 0 p u l s a c i o n e s . A todo esto se a g r e g a n e l 
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desasosiego , e l m a l h u m o r y !os s í n f o m a s c o l i c u a t i v o s 
B e í o l o g í a . 1.0 C a u s a s i n h e r e n t e s á l a o r g a n i z a c i ó n ¿ 

i n f l u e n c i a de l a e d a d ; f r e c u e n c i a de l o s t u b é r c u l o s e n l a i n f a n 
c í a . L a i a fecc iones t u b e r c u l o s a s y escrofu losas son en « e n e r a l 
m a s í r e c u e n l e s en l a i n f a n c i a , pe ro t o d a v í a n o se sabe á p u n t o 
falo, s i l a t u b e r c u l o s i s se o b s e r v a mas á m e n u d o e n d i c h a 
é p o c a ó e n la p u b e r t a d . C o n t o d o , p a r a f o r m a r s e u n a i d e a 
e x a c t a de l a i n f l u e n c i a de l a edad t e m p r a n a sob re l a f r e c u e n 
c í a de los t u b é r c u l o s , n o se debe c o n s i d e r a r la i n f a n c i a e n 
g e n e r a l s i n o a v e r i g u a r s i los d i f e ren te s a ñ o s de este p e r i o d o 
n o se d . f e r e n c a n u n o s de o t r o s bajo a q u e l p u n t o de v i s t a 
A s i se e c h a r á de v e r q u e l a t u b e r c u l o s i s es r a r a n o so lo e n 
l a l a c t a n c i a , s i no t a m b i é n en e l s e g u n d o y t e r c e r a ñ o y 
que n o se o b s e r v a c o n f r e c u e n c i a h a s t a e l c u a r t o y q u i n t o 
E s t e r e s u l t a d o se h a o b t e n i d o p r i n c i p a l m e n t e p o r m e d i o d ¡ 
l a s a u t o p s . a s que se h a n h e c h o . L o m b a r d e n c o n t r ó q u e 
e n t r e los t u n o s de u n o á dos a ñ o s m u e r t o s e n el h o s p i t a l l a 
o c t a v a p a r t e h a b i a n padec ido de t u b é r c u l o s , e n t r e l o s ' d e 
dos á t res a ñ o s las dos s é t i m a s p a r t e s , e n t r e los de t r e s á 
c u a t r o las c u a t r o s é t i m a s p a r t e s y e n t r e los de c u a t r o á 
c i n c o las t r e s c u a r t a s pa r t e s . E u los a ñ o s s i g u i e n t e s h a s -
t a l a p u b e r t a d los t u b é r c u l o s son m a s f r e c u e n t e s q u e a n 
tes de los c u a t r o a ñ o s , pe ro n o t a n t o c o m o desde e l c u a r t o 
a l q u i n t o . P a p a v o i n e o b t u v o cas i i g u a l e s r e s u l t a d o s en e l 
m i s m o h o s p . t a l . L o s r e s u l t a d o s de B a r r i e r e n t r e t r e s c i e n t o s 
s e t en t a y n u e v e e n f e r m o s , s o n los s i g u i e n t e s . E n e l t é r m i 
n o de se.s meses e n t r a r o n en e l h o s p i t a l s e sen ta y u n n i ñ o s 
t u b e r c u l o s o s , y de los t r e s c i e n t o s se ten ta y n u e v e , e r a n 

Enfermos. Años. Tuberculosos. 

1 1 9 de 2 - 5 . 1 3 
6 7 — 5 — 

ó 0 , 1 1 
14 — 0 . 2 1 

b ¿ - 8 - 1 1 1 3 — 0 , 2 1 
1 3 1 " 1 1 - - 1 5 2 1 - 0 , 1 6 

3 7 9 de 2 - 1 5 6 1 - 0 , 1 6 

V e m o s p u e s , q u e e l t é r m i n o m e d i o de do e n f e r m o s 

esc rofu losos v a r i a c o n s i d e r a b l e m e n t e d u r a n t e l a i n f a n c i a e n 

las c u a t r o é p o c a s m a r c a d a s ; en l a p r i m e r a se o b s e r v a m e n o r 
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n ú m e r o de e n f e r m o s , e n l a c u a r t a e l t é r m i n o m e d i o y e n 
l a s dos i n t e r n i e d í a s e l m a y o r n ú m e r o . D e los 6 1 e n f e r m o s 
m u r i e r o n 4 3 » y l o * 1 8 r e s t a n t e s se f u e r o n d e l h o s p i t a l a n 
tes de t e r m i n a r l a e n f e r m e d a d . 

S i v o l v e m o s l a v i s t a a l p e r i o d o q u e m e d i a e n t r e e l n a 
c i m i e n t o y e l p r i m e r a ñ o , e n c o u t r a r e m o s que l o s t u b é r c u 
los se o b s e r v a n e n é l m u y r a r a v e z , y a s í pa rece i n f e r i r s e 
t a m b i é n de l a s i n v e s t i g a c i o n e s de B i l l a r d y de F a l l e i x ; es 
v e r d a d q u e C a l l e n v i ó u n n i ñ o e s c r o f u l o s o de t r e s meses y 
q u e B a u d e l o c q u e o b s e r v ó l a s e s c r ó f u l a s en a l g u n o s n i ñ o s 
m u y p e q u e ñ o s ; p e r o es tas son e s c e p c i o n e s , y b i e n p o d e m o s 
d a r c r é d i t o á B e r t r a n d t c a & n d o d i c e : r a r o i n f a n t e s u b e r a 
s u g e n t e s s c r o p h u l o s i J i u n t . A s í , p u e s , e l r e s u l t a d o de l a s 
o b s e r v a c i o n e s r ecog idas h a s t a a h o r a v i e n e á s e r : que l a t u 
b e r c u l o s i s se v e m u y r a r a v e z an t e s d é l a p r i m e r a d e n t i c i ó n : 
q u e desde los t r e s a ñ o s h a s t a los c i n c o a u m e n t a s u f r e c u e n 
c i a , s i e n d o m a y o r que n u n c a h a s t a los o n c e a ñ o s , y q u e 
desde e n t o n c e s v u e l v e á d i s m i n u i r ha s t a l a p u b e r t a d . A s í 
c o m o n o p o d e m o s e s p l i c a r l a c a u s a p r ó x i m a de los t u b é r c u 
l o s , a s í t a m p o c o nos es dado e n c o n t r a r l a r a z ó n de s u f r e 
c u e n c i a e n l a i n f a n c i a . E n t r e l o s efectos de l a v i d a e s c e s i v a , 
c o n o c i d o s g e n e r a l m e n t e c o m o p r o p i o s de a q u e l l a s dos é p o 
c a s , y l a p r o d u c c i ó n de los t u b é r c u l o s h a y u n a c o n e x i ó n , 
q u e h a s t a a h o r a n o h a s ido pos ib le d e s c u b r i r . E l o r i g e n de 
los t u b é r c u l o s no se e sp l i ca p o r l a s i m p l e e x a l t a c i ó n , n i p o r 
l a m e r a d i s m i n u c i ó n de l a v i t a l i d a d . E n l o p r i m e r o n o c o n 
s is te p r o b a b l e m e n t e , p o r q u e l a v i d a i n t r a u t e r i n a y los p r i 
m e r o s dos ó t r e s a ñ o s son p r e c i s a m e n t e l a s é p o c a s en q u e 
m e n o s se v e n los t u b é r c u l o s , á pe sa r de l esceso de v i t a l i d a d . 
N o es mas p l a u s i b l e l a o t r a c s p l i c a c i o n , pues e n l a s e n e c t u d 
se o b s e r v a n r a r a vez los t u b é r c u l o s , y s i a c a s o se p r e s e n t a n , 
d a t a n de u n a f echa a n t e r i o r . 

S i q u e r e m o s d e s c o m p o n e r l a a c c i ó n v i t a l ú o r g á n i c a e n 
s u s d i v e r s o s e l e m e n t o s y a t e n e r n o s solo á u n o de e l l o s , t a r a -
p o c o s a c a r e m o s n a d a en l i m p i o . ¿ P o d e m o s a t r i b u i r e l o r í -
g e n de los t u b é r c u l o s en l a i n f a n c i a á l a e n e r g í a de l a c i r 
c u l a c i ó n y á l a r i q u e z a e s t r a o r d i n a r i a de vasos en los t e j i 
d o s , ó á l a r a p i d e z d é l a a s i m i l a c i ó n , ó a l p r e d o m i n i o de los 
t e j idos i n t e r m e d i o s y á s u e x h a l a c i ó n , ó á todas estas c a u 
sas j u n t a s ? S e g u r o que n o , pues á todo se p u e d e n o p o n e r 
l a s r a z o n e s q u e i n d i c a m o s a n t e s , pues to que las d i f e r e n t e s 
f u n c i o n e s v i t a l e s se h a l l a n roas p r o n u n c i a d a s , c u a n t o m a s 
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a d e l a n t a d o e s t á e l p e r i o d o de l a i n f a n c i a . P o r c o n s i g u i e n t e , 
p a r e c e que las c o n d i c i o n e s fisiológicas p e c u l i a r e s de l a n i ñ e z 
n o son l a c a u s a v e r d a d e r a de l a f r e c u e n c i a de los t u b é r c u 
l o s , p e r o a l menos l a t a v o r e c e n en a l t o g r a d o . G e n d r i n t r a 
t a de d e m o s t r a r que los a c c i d e n t e s que p r o d u c e n flegmasías 
e n los n i ñ o s son a s i m i s m o capaces de a c a r r e a r l a t u b e r c u 
l o s i s , y a d e m á s a t i r m a que l a m i s m a c o r r e s p o n d e n c i a se n o 
t a c o n r e s p e c t o a l a s i e n t o de l m a l , p o r q u e las g l á n d u l a s a b 
d o m i n a l e s , b r o n q u i a l e s y s u b m a x i l a r e s m a n i f i e s í a n u n e s 
ceso de v i t a l i d a d d u r a n t e l a é p o c a en que son i n v a d i d a s de 
los t u b é r c u l o s . A u n q u e este d i c t á m e n e n c i e r r e a l g u n a v e r 
d a d , es p r e c i s o c o n todo h a c e r s e c a r g o de q u e las a f e c 
c i o n e s t u b e r c u l o s a s n o son f r ecuen t e s e n l a m a s t i e r n a i n 
f a n c i a , c u a n d o l a v i t a l i d a d se h a l l a t a n e x a l t a d a . A s í que , l a 
v e r d a d de d i c h o a se r to es solo r e l a t i v a , c o m p a r a n d o l a i n - í 
f a n c i a c o n l a edad a v a n z a d a y l a s e n e c t u d . 

B a u d e l o c q u e a f i r m a que l a s a fecc iones e s c r o f u l o s a s s o n 
s i e m p r e a d q u i r i d a s y p r o c e d e n de u n a a l t e r a c i ó n de l a h e -
raatosis, d e b i d a á h a b e r r e s p i r a d o e l e n f e r m o u n a i r e m a l 
s a n o ; c o n s u t e o r í a e s p ü c a m a s c o m p l e t a m e n t e p o r q u é s o n 
t a n r a r o s los t u b é r c u l o s a l p r i n c i p i o de l a i n f a n c i a y t a n 
f r e c u e n t e s en lo r e s t a n t e de e l l a . E s s a b i d o que se r e q u i e r e 
a l g ú n t i e m p o p a r a q u e l a a l t e r a c i ó n e s p e c i a l de l a n u t r i c i ó n 
o c a s i o n a d a p o r l a s e s c r ó f u l a s se d é á c o n o c e r p o r efectos 
p a l p a b l e s , y p o r eso t a r d a l a e s c r o f u l o s i s u n a ñ o e n t e r o e n 
m a n i f e s t a r s e . B a u d e l o c q u e se r e f i e r e a d e m á s á l a s o b s e r v a 
c i o n e s de B d w a r d , s e g ú n las c u a l e s , l a c a n t i d a d de o x í g e n o 
q u e los n i ñ o s p e q u e ñ o s n e c e s i t a n p a r a l a r e s p i r a c i ó n es m u 
c h o m e n o r que l a q u e c o n s u m e n los de a l g u n a m a s e d a d , 
y p o r c o n s i g u i e n t e , u n a i r e d e s t i t u i d o de l a s c u a l i d a d e s n e 
c e s a r i a s p a r a s e r r e s p i r a b l e , h a r á en a q u e l l o s m u c h a m e n o s 
i m p r e s i ó n . 

L a r a z ó n de q u e sea l a i n f a n c i a l a e d a d e n q u e l a s e s 
c r ó f u l a s se d e s a r r o l l a n c o n m a y o r f r e c u e n c i a y r a p i d e z , es 
l a a c t i v i d a d de l a n u t r i c i ó n . L o s f e n ó m e n o s de l a a s i m i l a 
c i ó n s o b r e p u j a n á los de l a d e s c o m p o s i c i ó n , pues no so lo se 
v e n r e e m p l a z a d a s c o n t i n u a m e n t e las m o l é c u l a s q u e se e l i 
m i n a n , s i n o que se a g r e g a n s i n ce sa r o t r a s n u e v a s p a r a a c 
t i v a r e l d e s a r r o l l o d e l c u e r p o . E s c l a r o , q u e s i todas l a s m o 
l é c u l a s , a s í las s u p l e n t e s c o m o las s u p e r f l u a s , s o n de m a l a 
c a l i d a d , e l o r g a n i s m o e s t a r á c o m p u e s t o de e l e m e n t o s i m p e r 
fec tos . C u a n t o m a s a d e l a n t a d a sea l a edad d e l s u g e t o , t a n t o 
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m a s l e n t a m e n t e se v e r i f i c a l a a s i m i l a c i ó n , h a b i e n d o t o d a v í a 
en los te j idos m o l é c u l a s de r e p u e s t o , y p o r eso t a r d a n m a s 
t i e m p o e n v e r i f i c a r s e ¡as a l t e r a c i o n e s p r o p i a s de l a s e s c r ó 
f u l a s . P e r o p o r l a m i s m a r a z ó n que i a e s c r o f u l o s i s se d e s a r 
r o l l a c o n f a c i l i d a d y r a p i d e z d u r a n t e l a i n f a n c i a , y d i f í c i l 
y l e n t a m e n t e e n los p e r i o d o s p o s t e r i o r e s de l a v i d a , se c u 
r a n t a m b i é n m a s p r o n t o en l a n i ñ e z q u e e n lo s u c e s i v o . S i n 
e m b a r g o , l a c u r a c i ó n n o puede l l a m a r s e c o m p l e t a h a s t a 
q u e todas las m o l é c u l a s q u e e n t r a n e n l a c o m p o s i c i ó n de los 
ó r g a n o s q u e d e n r e e m p l a z a d a s p o r o t r a s de m e j o r c a l i d a d . 
C u a n t o m a s a c t i v a sea l a n u t r i c i ó n y c u a n t o m a s ve loce s l a 
a s i m i l a c i ó n y d e s c o m p o s i c i ó n , t a n t o m a s p r o n t a s e r á l a c u 
r a c i ó n . 

I n f l u e n c i a d e l s e x o . T a m p o c o nos s o n c o n o c i d a s l a s 
p r o p o r c i o n e s de l a e n f e r m e d a d s e g ú n e l s e x o . D e los da tos 
e s t a d í s t i c o s r e s u l t a , que e n F r a n c i a , y p a r t i c u l a r m e n t e e n 
P a r í s , m u e r e n de t u b é r c u l o s m u c h í s i m a s m a s m u j e r e s q u e 
h o m b r e s ; p e r o e n I n g l a t e r r a , en I t a l i a , e n los E s t a d o s U n i 
dos y e n o t r o s pa i ses sucede j u s t a m e n t e l o c o n t r a r i o . A u n 
es m e n o s lo que s a b e m o s a c e r c a d e l p a r t i c u l a r c o n r e s p e c t o 
á los n i ñ o s . S e g ú n G u e r s e n t , e n f e r m a n m a s n i ñ a s q u e n i 
ñ o s , o p i n i ó n q u e a u n q u e f u n d a d a e n u n c á l c u l o a p r o x i m a 
d o , c o n c u e r d a c o n las o b s e r v a c i o n e s h e c h a s en B e r l í n y e n 
P a r í s , donde los t u b é r c u l o s son m a s f r e c u e n t e s e n t r e l a s 
m u j e r e s q u e e n t r e los h o m b r e s . E s t o s da to s e s t a d í s t i c o s e s t á n 
sacados de n o v e c i e n t o s t r e i n t a n i ñ o s e n f e r m o s de t i s i s q u e 
s u c u m b i e r o n á e l l a , y de los c u a l e s , t r e s c i e n t o s sesenta y 
t r e s e r a n v a r o n e s , y q u i n i e n t o s sesen ta y s ie te h e m b r a s . E n 
v i s t a de esto podemos a d m i t i r p o r a h o r a , q u e los t u b é r c u 
l o s i n v a d e n m a s f r e c u e n t e m e n t e a l sexo f e m e n i n o . 

B l t e m p e r a m e n t o . T o d o s los a u t o r e s c o n v i e n e n e n que 
e l t e m p e r a m e n t o t i ene m u c h a i n f l u e n c i a . L a m a y o r p a r t e 
c r e e n q u e el l i n f á t i c o c o n s t i t u y e u n a de l a s c a u s a s p r e d i s 
p o n e n t e s m a s p r i n c i p a l e s de esta e n f e r m e d a d , y a u n a l g u 
nos h a n l l egado á c o n s i d e r a r l e c o m o e l p r i m e r g r a d o de l a 
e s c r o f u l o s i s . G u e r s e n t y B a u d e l o c q u e h a n negado la i n f l u e n 
c i a e s p e c i a l y p r e d o m i n a n t e de este t e m p e r a m e n t o p o r l o 
q u e h a c e á l a s e s c r ó f u l a s , y B a r r i e r c r e e que a m b o s t i e n e n 
r a z ó n . B a u d e l o c q u e se e sp resa e n los t é r m i n o s s i g u e n t e s : " e l 
t e m p e r a m e n t o l i n f á t i c o se d a á c o n o c e r , s e g ú n d i c e n , p o r 
l a b l a n c u r a y l a s u a v i d a d de l a p i e l , p o r las f o r m a s t o r 

n e a d a s ; p o r l a p o c a firmeza de l a s c a r n e s , l a d e b i l i d a d de 
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l o s m ú s c u l o s , l a a p a t í a y l a i m p a s i b i ü i l a d , t e m p e r a m e n t o 
q u e es m u y c o m p a t i b l e c o t í l a s a l u d , p u e s es ta c l a se de p e r 
s o n a s s u e l e n d i s f r u t a r l a m u y b u e n a . L l e v a d o á s u m a s a l t o 
g r a d o , e l p r i m e r efecto que p r o d u c e es l a o b e s i d a d c o n t o 
das l a s m o l e s t i a s q u e le son a n e j a s , y p o r eso n o r e s u l t a n 
t a m p o c o los i n f a r t o s de l a g l á n d u l a s , l a s i n H a r a a c i o n e s c r ó 
n i c a s , las ú l c e r a s , l a c a r i e s , l a n e c r o s i s & C . & c . , n i los a c 
c i d e n t e s t a n c o m u n e s y f r e c u e n t e s en l a e s c r o f u l o s i s . C u a n 
d o a p a r e c e n los t u m o r e s f r i o s y e l e n f e r m o e s t á m u y g r u e 
s o , v a e n f l a q u e c i e n d o á m e d i d a que l a a f e c c i ó n p r o g r e s a ; l o 
c o n t r a r i o e s p e r i m e n t a n l a s p e r s o n a s de t e m p e r a m e n T o l i n f á 
t i c o , pues e n g r u e s a n t a n t o m a s , c u a n t o m a s se d e s a r r o l l a 
s u t e m p e r a m e n t o . " 

L o m i s m o q u e h e m o s d i c h o de l a s e s c r ó f u l a s se p u e d e 
a p l i c a r á los t u b é r c u l o s . L a s i n v e s t i g a c i o n e s e s c r o f u l o s a s de 
B a r r i e r e n e l h o s p i t a l d o n d e se h a l l a b a , l e h i c i e r o n v e r 
q u e e l t e m p e r a m e n t o l i n f á t i c o n o e r a m a s f r e c u e n t e q u e los 
o t r o s e n t r e los n i ñ o s t u b e r c u l o s o s , n i t e n i a i n f l u e n c i a p a r t i 
c u l a r sob re la p r e d i s p o s i c i ó n á l a t i s i s . 

C o n s t i t u c i ó n . T r á t a s e a h o r a de e x a m i n a r q u é i n f l u e n c i a 
e j e r c e l a c o n s t i t u c i ó n , l a c u a l p u e d e s e r r o b u s t a ó d é b i l , 
s i e n d o los r e q u i s i t o s de l a p r i m e r a los t r e s s i g u i e n t e s : l . 0 eí 
d e s a r r o l l o c o n v e n i e n t e de los p r i n c i p a l e s ó r g a n o s d e l c u e r 
p o : 2 . ° l a r e l a c i ó n m a s f a v o r a b l e de estos e n t r e s í , y e l e q u i 
l i b r i o de s u s f u n c i o n e s , y 3 . ° l a e n e r g í a de l s i s t e m a n e r v i o 
so . C o n s t i t u c i ó n d é b i l se l l a m a a q u e l l a q u e r e ú n e las c u a l i 
d a d e s opues t a s . A d e m á s , c o n v i e n e s abe r s i u n a de es tas dos 
c o n s t i t u c i o n e s c o n t r i b u y e d i r e c t a m e n t e á l a p r o d u c c i ó n de 
l o s t u b é r c u l o s . L o s r e s u l t a d o s o b t e n i d o s p o r B a r r i e r s o n : 
q u e de 1 6 6 n i ñ o s de c o n s t i t u c i ó n r o b u s t a , 2 1 p a d e c í a n de 
t u b é r c u l o s , q u i e r e d e c i r , l a o c t a v a p a r t e ; de 1 1 4 de c o n s 
t i t u c i ó n r e g u l a r , 2 7 , ó cas i l a c u a r t a p a r t e , y de 2 2 de 
c o n s t i t u c i ó n d é b i l , 4 5 q u i e r e d e c i r , c a s i l a m i t a d . D e a h í 
se i n f i e r e , q u e u n a c o n s t i t u c i ó n d é b i l n o de ja de s e r p r o p i 
c i a a l d e s a r r o l l o de los t u b é r c u l o s , p e r o t a m p o c o es i n d i s 
p e n s a b l e p a r a q u e l l e g u e á f o r m a r s e l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a . 

P r e d i s p o s i c i ó n . L o s i n d i v i d u o s se d i f e r e n c i a n no so lo 
p o r l a c o n s t i t u c i ó n y e l t e m p e r a m e n t o , s i n o t a m b i é n p o r 
c i e r t a d i s p o s i c i ó n p e c u l i a r , c u y a n a t u r a l e z a solo nos es 
c o n o c i d a p o r s u s efectos. E s t a d i s p o s i c i ó n c o n s t i t u y e í o 
q u e l l a m a m o s i d i o s i n c r a s i a , y e l l a es l a que h a l l á n d o s e 
l a t e n t e e n e l o r g a n i s m o , i n f l u y e e s t r a o r d i n a r i a r a e n t e e n 
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l a t u b e r c u l o s i s , !o m i s m o q u e e n o i r á s e n f e r m e d a d e s i 
E s t a d i s p o s i c i ó n l a t e n t e es de u n a n a t u r a l e z a e s p e c i a l y 

m u y d i f í c i l de c a r a c t e r i z a r p o r los s i g n o s e s l e r i o r e s . T o d o s 
los es fuerzos que se h a n h e c h o p a r a t r a z a r u n c u a d r o de 
e l l o s , h a n s ido h a s t a a h o r a i n f r u c t u o s o s p o r l a m a y o r p a r 
te . A r e t a u s h i z o y a u n bosquejo de estos s i g n o s , d i c i e n d o , 
q u e a q u e l l a d i s p o s i c i ó n p a r t i c u l a r se d a á c o n o c e r p o r l a 
b l a n c u r a e s l r e t n a d a de l a p i e l , l a v i v a r u b i c u n d e z de l a s 
m e j i l l a s , la e s t r e c h e z de l p e c h o , de l c u a l se a p a r t a n l a s e s 
c á p u l a s figurando dos a l a s , y l a de lgadez de l t r o n c o y de l a s 
e s t r e m i d a d e s , á pesa r de que esta c lase de i n d i v i d u o s s u e l e n 
poseer c i e r t o g r a d o de r o b u s t e z l i n f á t i c a . L a e n n e c c ree q u e 
A r e t a u s a l d e s c r i b i r e s t a c o n s t i t u c i ó n t u v o m a s b i e n p r e ^ 
sen tes los i n d i v i d u o s p r ed i spues to s á e c h a r s a n g r e p o r l a b o 
c a que los t í s i c o s , y a s í es e f e c t i v a m e n t e , a u n q u e el m i s m o 
L a e n n e c a d v i e r t e que l a t i s i s a r r e b a t a á las p e r s o n a s f u e r t e s 
y r o b u s t a s lo m i s m o q u e ^ á l a s d é b i l e s . B a r r i e r a ñ a d e á esto 
q u e e l c u a d r o de A r e t a e u s se a d a p t a s o l a m e n t e á l a t i s i s t u 
b e r c u l o s a y a u n eso n o s i e m p r e . 

O t r o s a u t o r e s c o n s i d e r a n los t u b é r c u l o s y l a s e s c r ó f u l a s 
c ó m o d o s e n f e r m e d a d e s d i s t i n t a s , y d e s c r i b e n l a p r e d i s p o s i 
c i ó n á estas ü l t i m . i s de l a m a n e r a s i g u i e n t e : l a cabeza es v o 
l u m i n o s a p r i n c i p a l m e n t e p o r d e t r á s , e l c u e l l o c o r t o y g r u e 
s o , las s i enes c o m p l a n a d a s , l a s q u i j a d a s a n c h a s , l a c a r a a b o 
t a g a d a , p r i n c i p a l m e n t e p o r l a n a r i z y el l a b i o s u p e r i o r , e l 
c u e r p o b i e n n u t r i d o , p e r o l a s c a r n e s b l a n d a s y l a c i a s , y e l 
v i e n t r e m a s a b u l t a d o que o r d i n a r i a m e n t e ; l a s e p i s t a x i s s o n 
f r e c u e n t e s , y s i e m p r e h a y u n a t e n d e n c i a a l es tado s a b u r r a l , 
á l a s l o m b r i c e s , á l a b l e n o r r e a de los p u l m o n e s <Scc. & c . ; l a 
a s t r i c c i ó n de l v i e n t r e a l t e r n a c o n l a d i a r r e a , y los e n f e r m o s 
t i e n e n m u c h a p e n e t r a c i ó n ; p e i o s u d e s a r r o l l o f í s i co , v , g r . , 
e n l a d e n t i c i ó n , e n e l a n d a r & c . & c . e s t á e n t o r p e c i d o , ó 
p r e s e n t a c i e r t a s a n o m a l í a s en s u s a d e l a n t o s . B a r r i e r o p i n a 
q u e en es ta d e s c r i p c i ó n se h a l l a c o n f u n d i d a l a d i s p o s i c i ó n 
e s c r o t u l o s a c o n l a m i s m a e s c r o f u l o s i s , p u e s l a m a y o r p a r t e 
de los c a r a c t e r e s i n d i c a d o s son v e r d a d e r a s a fecc iones p a t o 
l ó g i c a s , y n o m e r a m e n t e es tados f i s i o l ó g i c o s m a s ó m e n o s 
n o r m a l e s . A u n s e r í a f á c i l d e m o s t r a r que a l g u n o s de e l lo s i n 
d i c a n y a c i e r t o g r a d o de l a e x i s t e n c i a de las e s c r ó f u l a s , v . g r . 
l a h i p e r t r o f i a de l t e j i d o c e l u l a r , que c o n s t i t u y e e l a b o t a g a 
m i e n t o de l a c a r a , l a b l a n d u r a de l a s c a r n e s & c . & c . , c i e r t o 
g r a d o de r a q u i t i s ó de r e b l a n d e c i m i e n t o de los h u e s o s , q u e 
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e s p l i c a l a e s p a n s i o n de los huesos m a x i l a r e s , e l e n l u m e c i -
m i e n t o de los huesos l a r g o s y a s í de o t r o s v a r i o s . N o se p u e 
de d u d a r q u e lodos estos s o n o t r o s t a n t o s es tados p a t o l ó g i 
cos . L o s r e s u l t a d o s de las i n v e s l i g a r i o n e s h e c h a s h a s t a a h o r a 
n o p o d í a n ser s a t i s f a c t o r i o s , p o r q u e n o se ha p r o c u r a d o m a r 
c a r c o n e x a c t i t u d los l í m i t e s e n t r e l a p r e d i s p o s i c i ó n y e l p r i 
m e r g r a d o de l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a , s i b i e n n o se p u e d e 
n e g a r que esto es s u m a m e n t e d i f í c i l , pues e l m i s m o C l a r k 
c o n f u n d i ó a m b o s es tados u n o c o n o t r o . S e g ú n e l es tado a c 
t u a l de l a c i e n c i a es i m p o s i b l e d e c i r en q u é cons i s t e l a p r e 
d i s p o s i c i ó n á los t u b é r c u l o s y las e s c r ó f u l a s , é i n d i c a r s u s 
s i g n o s c a r a c t e r í s t i c o s a n t e s de h a b e r h e c h o l a e n f e r m e d a d 
a l g u n o s p r o g r e s o s . 

S e g ú n B a r r i e r , l a p r e d i s p o s i c i ó n t u b e r c u l o s a es u n e s 
t a d o de l o r g a n i s m o q u e no p r e s e n t a s i g n o a l g u n o c o n s t a n t e 
n i a b s o l u t o , p a d i e n d o e s t a r l a t e n t e ; p e r o - s u e x i s t e n c i a es i n 
d u d a b l e , y a u n c u a n d o no se p u e d a r e c o n o c e r d i r e c t a m e n t e 
p o r l a o b s e r v a c i ó n , se puede i n f e r i r p o r m e d i o de l r a c i o c i n i o . 
A es ta p r e d i s p o s i c i ó n ú n i c a m e n t e es d e b i d a las m a s veces l a 
t r a s m i s i ó n s e c u n d a r i a de l a t u b e r c u l o s i s . 

D i á t e s i s h e r e d i t a r i a . S e ha d e m o s t r a d o c o n h e c h o s , q u e 
l o s p a d r e s que padecen l a c a q u e x i a e sc ro fu losa t r a s m i t e n á 
s u s b i jos l a p r e d i s p o s i c i ó n á l a m i s m a e n f e r m e d a d m a s á 
m e n o s d e c i d i d a , s e g ú n el es tado e n que se h a l l a b a n c u a n d o 
l o s e n g e n d r a r o n . E n m u c h a s f a m i l i a s se o b s e r v a q u e l a c o n s r 
t i t u c i o n t u b e r c u l o s a es mas m a r c a d a en los n i ñ o s de poco 
t i e m p o que e n los de a l g u n a edad . E s t o s ú l t i m o s s u e l e n e s t a r 
s a n o s , a l paso que los m a s p e q u e ñ o s p a d e c e n de t u b é r c u l o s , 
s e g ú n q u e l a s a l u d de los padres se h a y a i d o d e t e r i o r a n d o á 
m e d i d a q u e se a u m e n t a b a l a f a m i l i a . 

E s m u y d i f í c i l d e c i d i r , g e n e r a l m e n t e h a b l a n d o , s i e l p a 
d r e t i ene m a s p a r t e que l a m a d r e e n l a t r a s m i s i ó n de l m a l 
ó v i c e v e r s a ; pe ro c o n t o d o , se ha no t ado que e l n i ñ o p u e d e 
h e r e d a r l a c o n s t i t u c i ó n de l u n o ó de l o t r o . E n u n a m i s m a 
f a m i l i a sue le p r e d o m i n a r l a c o n s t i t u c i ó n de l p a d r e e n u n h i 
j o y l a de l a m a d r e en o t r o , a s í c o m o en g e n e r a l e s t á n m a s 
p r e d i s p u e s t o s á p a d e c e r las e n f e r m e d a d e s d e l u n o de los pa-r 
d r e s c o n q u i e n t e n g a n m a s s e m e j a n z a . 

C l a r k d i ce c o n r e spec to á este a s u n t o , q u e l a c a q u e x i a 
t u b e r c u l o s a de los p a d r e s n o es l á ú n i c a c a u s a de l a t r a s m i 
s i ó n de l a e n f e r m e d a d á los h i j o s , pues h a y o t r a s a f e c c i o n e s 
q u e p u e d e n d a r l u g a r á e l l a , y e n t r e l a s c u a l e s se c u e n t a n 
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p r i n c i p a l m e n t e las de los ó r g a n o s d i g e s t i v o s , l a a r t r i t i s , l a s 
e n f e r m e d a d e s c u t á n e a s , el a b u s o de! m e r c u r i o y l a d e b i l i d a d 
q u e r e s u l t a de c i e r t o s p a d e c i m i e n t o s ó de l a e d a d ; en g e n e 
r a l se puede d e c i r q u e la m a l a s a l u d de los p a d r e s , sea de l a 
n a t u r a l e z a q u e q u i e r a , da m á r g e n p r o b a b l e m e n t e á l a c o n s -
t i t u c i o n t u b e r c u l o s a de los h i jos . S i n e m b a r g o , la d i s p e p s i a 
es l a c a u s a m a s f r e c u e n t e de las d i f e r e n t e s c a q u e x i a s , pues 
p a r a que l a a s u n i l a c i o n y l a n u t r i c i ó n s e a n c o m o deben es 
i n d i s p e n s a b l e que los ó r g a n o s d i g e s t i v o s se h a l l e n en b u e n 
es tado . L a c a q u e x i a puede a d e m á s ser deb ida á d i v e r s a s a l t e 
r a c i o n e s de las f u n c i o n e s s e c r e t o r i a s y e s c r e l o r i a s , las c u a 
les a c a r r e a n t a n t o peores c o n s e c u e n c i a s , p o r lo m i s m o q u e 
s u e l e n d a r m á r g e n á l a d i s p e p s i a . E s i n d u d a b l e que la d i á -
tes .s t u b e r c u l o s a de los n i ñ o s puede p r o v e n i r de o t r a s e n -
i e r m e d a d e s de los pad re s n o t a n m a r c a d a s c o m o las que h e -
i n o s m e n c i o n a d o ; p e r o c o n todo , c u a n d o los h i jos p a d e c e n 
l a t u b e r c u l o s a en s u p r i m e r a i n f a n c i a y los p a d r e s d i s f r u t a n 
de b u e n a s a l u d n o es p r o b a b l e que estos h a y a n t r a s m i t i d o 
á aque l l o s l a e n f e r m e d a d . E l d e s a r r o l l o i m p e r f e c t o ó l a d e 
b i l i d a d de los ó r g a n o s s e x u a l e s s o n t a m b i é n causas de l a s 
e s c r ó f u l a s , lo m i s m o que todo l o que t enga c o n e x i ó n c o n e l 
a c t o de l a c o n c e p c i ó n ó c o n io n u t r i c i ó n de l feto en l a m a 
t r i z , v . g r . l a s a l u d d e p r a v a d a de l a m a d r e a o s efectos d e 
p r i m e n t e s , l a v i d a s e d e n t a r i a , los m a l o s h á b i t o s y todo lo 
q u e m e n o s c a b a l a n u t r i c i ó n de l a m a d r e d u r a n t e e l e m b a 
r a z o . D e es ta m a n e r a es f á c i l e s p l i c a r q u e u n n i ñ o sea p r e 
d i s p u e s t o á esta e n f e r m e d a d , a l paso q u e s u s h e r m a n o s e s t á n 
s a n o s U l t i m a m e n t e , C l a r h a d v i e r t e que h a s t a a h o r a n o es 
p o s i b l e d e t e r m i n a r todas las c o n d i c i o n e s de l a s a l u d de los 
p a d r e s q u e d a n l u g a r á a q u e l l a p r e d i s p o s i c i ó n en los h i j o s , v 
m u c h o m e n o s e s p l i c a r de q u é n a t u r a l e z a es l a i n f l u e n c i a q u e 
e j e r c e n . 1 

A h o r a nos toca e x a m i n a r l a d i f e r e n t e i n t e n s i d a d c o n q u e 
l a d i a t e s . s h e r e d i t a r i a se m a n i f i e s t a en los n i ñ o s . C l a r h a d 
m i t e c u a t r o g r a d u a c i o n e s d i f e r e n t e s . 

L a p r i m e r a es a q u e l l a en que l a d i s p o s i c i ó n que h a a d 
q u i r i d o e l g e r m e n f e c u n d a d o es b a s t a n t e e n é r g i c a p a r a e n 
c o n t r a r e n las f u n c i o n e s de l a v i d a i n t r a u t e r i n a el m a n a n 
t i a l de las c a u s a s e s c i t a n t e s , las c u a l e s p r o d u c e n u n a c a q u e 
x i a an te s q u e e l feto a b a n d o n e el c l á u s t r o m a t e r n o . E n estos 
c a s o s , p o r c i e r t o r a r o s , n a c e n los n i ñ o s c o n t u b é r c u l o s e n es
te ó e n e l o t r o ó r g a n o . — L a s e g u n d a es a q u e l l a e n l a c u a l l o s 
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n i ñ o s q u e n a c e n c o n a q u e l l a p r e d i s p o s i c i ó n c a q u é t i c a c o n 
t r a e » los t u b é r c u l o s a s í que i r i t e r v i e n e c u a l q u i e r a c a u s a , p o r 
poco e s c i t a n t e que sea. L o s n i ñ o s de p a d r e s t í s i c o s n a c e n m u 
c h a s veces en l a ! e s tado , y s u e l e n m o r i r de t u b é r c u l o s an te s 
de l l e g a r á l a p u b e r t a d . E n l a t e r c e r a g r a d u a c i ó n n o m a n i 
fiesta el r e c i e n n a c i d o m a s q u e l a p r e d i s p o s i c i ó n , y s i no se 
l e c u i J a , se ha c e poco á poco t u b e r c u l o s o , y l a e n f e r m e d a d 
v a r e c o r r i e n d o todas las fases de l a c o n s u n c i ó n ó l a t i s i s . L a 
m a y o r paf te de las a f ecc iones t u b e r c u l o s a s q u e se o b s e r v a n 
e n l a j u v e n t u d p r o c e d e n de esta g r a d a c i ó n de l a d i á t e s i s h e 
r e d i t a r i a , — P o r ú l t i m o , e n o t ro s casos n o t r a e n los n i ñ o s a l 
m u n d o l a d i á t e s i s t u b e r c u l o s a , s i n o u n a s i m p l e p r e d i s p o s i 
c i ó n á los t r a s t o r n o s de l a s f u n c i o n e s , los c u a l e s p u e d e n 
a c a r r e a r l a d i á t e s i s t u b e r c u l o s a y p a r t i c u l a r m e n t e l a d i s p e p 
s i a . E s t a g r a d a c i ó n es p r o p i a de los n i ñ o s e n g e n d r a d o s p o r 
p e r s o n a s que padecen de d i s p e p s i a , de a r t r i t i s , de e n f e r m e 
dades c u t á n e a s y de o t r a s no t u b e r c u l o s a s ; e l l a es l a q u e 
c o m p r e n d e m a y o r n ú m e r o de a f e c c i o n e s , y l a q u e se c u r a 
c o n m a s f a c i l i d a d . 

S e h a c r e i d o que l a t r a s m i s i ó n se v e r i f i c a g e n e r a l m e n t e 
d e l p a d r e á l a h i j a y d é l a m a d r e a l h i j o ; pe ro esto no se h a 
p o d i d o d e m o s t r a r de u n a m a n e r a s a t i s f a c t o r i a . A l g u n o s p i e n 
s a n t a m b i é n que u n a g e n e r a c i ó n puede q u e d a r i n c ó l u m e ^ 
v o l v i e n d o á s e r i n v a d i d a l a s i g u i e n t e , lo c u a l es p o s i b l e , 
a u n q u e so lo se puede e s p l i c a r s u p o n i e n d o que la e n f e r m e d a d , 
á pesa r de haber se t r a s m i t i d o á a m b a s g e n e r a c i o n e s , n o se 
m a n i f i e s t a a b i e r t a m e n t e e n u n a de e l l a s , q u i z á p o r h a b e r 
f a l t a d o c a s u a l m e n t e l a s c a u s a s ocas iona l e s e s c i t a n t e s . 

L a p r e d i s p o s i c i ó n h e r e d i t a r i a t u b e r c u l o s a c r e c e de g e n e 
r a c i ó n e n g e n e r a c i ó n , y s i no h a y m e z c l a c o n p e r s o n a s s a 
n a s , l a f a m i l i a e n q u e r e i n e q u e d a en poco t i e m p o e s t e r m i 
n a d a , pues r a r a vez l l e g a h a s t a l a c u a r t a g e n e r a c i ó n . 

2 . ° C a u s a s que p r o c e d e n d e l m a l r é g i m e n d i e t é t i c o ó de 
e n f e r m e d a d e s a n t e r i o r e s . A d e m á s de l a s c a u s a s p r e d i s p o 
n e n t e s que m u c h a s v e c e s f a l t a n a l p a r e c e r c o m p l e t a m e n t e , 
h a y casos en que la e n f e r m e d a d d i m a n a p r o b a b l e m e n t e de 
m e r a s c a u s a s o c a s i o n a l e s , y en tonces se d i ce que es a d q u i 
r i d a . S i n e m b a r g o , l a s m a s veces es deb ida á l a p r e d i s p o s i 
c i ó n h e r e d i t a r i a y á l a s c a u s a s oca s iona l e s á u n t i e m p o , y 
e n t o n c e s se l l a m a l a c a q u e x i a m a s b i e n h e r e d i t a r i a que a d 
q u i r i d a ó v i c e v e r s a , s e g ú n el p r e d o m i n i o que se note d e l 
u n o ó d e l o t r o e l e m e n t o . E s t o s dos estados se m a n i f i e s t a n 
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p a l p a b l e m e n t e e n dos c l a ses de suge to s t u b e r c u l o s o s ; e l u n o 
es p r o p i o de l a c l a se p u d i e n t e y que v i v e e n l a a b u n d a n c i a , 
6 de a q u e l l a s p e r s o n a s q u e e s l a n espues tas á c a u s a s p r e d i s 
p o n e n t e s ; e l o t r o p o r e l c o n t r a r i o , p e r t e n e c e á l a c l a s e p o 
b r e que n o d i s f r u t a de c o m o d i d a d a l g u n a , ó á a q u e l l o s s u 
getos q u e h a n a d q u i r i d o u n a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a . E n estos 
a c a r r e a n t a m b i é n l a s c a u s a s o c a s i o n a l e s c o n l a m a y o r r a p i 
dez l a t u b e r c u l o s i s , s i m e d i a l a p r e d i s p o s i c i ó n h e r e d i t a r i a . 
— A l g u n o s a u t o r e s h a n a s e g u r a d o que l a t u b e r c u l o s i s n o se 
d e s a r r o l l a j a m á s s i n p r e d i s p o s i c i ó n h e r e d i t a r i a ; pe ro h a y u n 
s i n fin de bechos q u e d e m u e s t r a n l o c o n t r a r i o . 

A . C a u s a s q u e dependen de c o n d i c i o n e s h i g i é n i c a s des-
f a v o r a b l e s . L a s c o n d i c i o n e s h i g i é n i c a s c apaces de a c a r r e a r 
l a t u b e r c u l o s i s ó de a c e l e r a r s u d e s a r r o l l o , se e n c u e n t r a n 
m u c h a s v e c e í f r e u n i d a s , y e s p e c i a l m e n t e e n t r e l a gen te p o b r e 
q u e v i v e en e l e m e n t o s i n s u f i c i e n t e s y n a d a á p r o p ó s i t o p a r a 
c o n s e r v a r la s a l u d . M u c h í s i m a s veces son m a l o s s u s a l i m e n 
tos ó d e m a s i a d o escasos ; p e r o a d e m á s , el a i r e que r e s p i r a es 
m a l s a n o , sus e j e r c i c i o s c o r p o r a l e s h a r t o d é b i l e s ó d e m a s i a 
d o v i o l e n t o s , y todo esto j u n t o c o n los afectos m o r a l e s á que 
se h a l l a e s p u e s t a , m e n o s c a b a m a s ó m e n o s s u s a l u d . 

I n f l u e n c i a s a t m o s f é r i c a s . L a s a fecc iones t u b e r c u l o s a s 
s o n p r o p i a s de todos l o s p a i s e s , pe ro m e n o s f r e c u e n t e s e n 
l o s c á l i d o s . L o s t u b é r c u l o s a u m e n t a n ó d i s m i n u y e n c o n los 
a l t o s y bajos de l a t e m p e r a t u r a , pe ro estos c a m b i o s no g u a r 
d a n u n a p r o p o r c i ó n m u y d i s f o r m e e n t r e s í , a n t e s b i e n se 
p u e d e a s e g u r a r q u e los t u b é r c u l o s son r a r o s y m e n o s r e g u 
l a r e s c u a n d o l a t e m p e r a t u r a es s i e m p r e l a m i s m a , o b s e r v á n 
dose p o r e l c o n t r a r i o s u m a y o r p e r t i n a c i a e n aque l l o s pa i ses 
e n q u e l a t e m p e r a t u r a e s t á s u j e t a á g r a n d e s v a r i a c i o n e s % 

* Se gun S c h a v l a u se desarrollan mas fácilmente las escrófulas en 
los parajes bajos y poco soleados en que el aire es muy húmedo, y en 
aquellos en que es muy pobre de oxigeno , y por consiguiente irrespi
rable en atención á los gases hidrógeno carbonizado , fosforado y s u l 
furoso que se desprenden de los vegetal es en putrefacción, porque asi 
es indispensable que la oxigenación de la sangre se entorpezca, no solo 
en los pulmones sino también en la piel; y con tanto mas motivo, cuan
to menor es la energía de los órganos respiratorios y mas abundante 
l a traspiración cutánea . como sucede en la infancia, en la cual predo
mina la constitución linfática. Además , la presión de la atmósfera es 
mas vigorosa en los paises bajos, por cuya razón tiene que ser incom
pleta la eliminación del ácido carbónico y del agua que se forman en 
los pulmones y en la sangre , de suerte que , esta es mas venosa que 
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EJ f r i ó h ú m e d o es s u m a m e n t e p r o p i c i o al desarrollo de los 
t u b é r c u l o s . L a e n n e c c r e e que l a t u b e r c u l o s i s es r a r a e n l a s 
cos tas de l m a r ; pero l a e s p e r i e n c i a n o h a c o n f i r m a d o s u o p i 
n i ó n . B a u d u l o c q u e , a u n q u e n o n i e g a l a i n f l u e n c i a d e l t i e m 
po h ú m e d o y ( V i o , c r e e s i n e m b a r g o q u e o b r a s o l a m e n t e de 
u n a m a n e r a i n d i r e c t a . S i e l i n v i e r n o a g r a v a las a f e c c i o n e s 
e s c r o f u l o s a s y r e t a r d a s u c u r a c i ó n g e n e r a l m e n t e h a b l a n d o , 
c o n s i s t e i n d u d a b l e m e n t e en que los e n f e r m o s , p a r a r e s g u a r 
d a r s e de l f r i ó , p e r m a n e c e n m a s t i e m p o e n c e r r a d o s en s u s 
h a b i t a c i o n e s s i n s a l i r a l a i r e l i b r e , l l e v a n d o u n a v i d a s e d e n 
t a r i a ; l a s m i s m a s p r e c a u c i o n e s se l o m a n c o n t r a l a h u m e d a d , 
i m p i d i e n d o c o n e l l a s l a r e n o v a c i ó n d e l a i r e . P o r eso es i n d i 
r e c t a l a i n f l u e n c i a de l f r i ó y de l a h u m e d a d , pues r e d u c e n 
a l e n f e r m o á r e s p i r a r u n a i r e m a l sano . C o n t o d o , B a u d e ~ 
loeque concede que e l f r i ó c o n s u a c c i ó n s e d a t i v a y l a h u m e 
d a d c o n la e n e r v a c i ó n que o c a s i o n a , d e b i l i t a n l a c o n s t i t u c i ó n 
d e l i n d i v i d u o y a u m e n t a n ó a g r a v a n e n c i e r t a c l a se de p e r 
sonas l a p r e d i s p o s i c i ó n á l a s e s c r ó f u l a s . — L a i n f l u e n c i a de l a 
e l e c t r i c i d a d nos es d e s c o n o c i d a . A . v . H u m b o l d t c r e e h a b e r 
n o t a d o que l a d i s m i n u c i ó n de l fluido e l é c t r i c o c o n t r i b u y e a l 
g ú n t a n t o a l d e s a r r o l l o y los p rog re sos de l a p r e d i s p o s i c i ó n 
e s c r o f u l o s a . 

L a l u z debe e j e r c e r t a m b i é n a l g u n a i n f l u e n c i a , pues l a s 
p e r s o n a s que c a r e c e n m u c h o t i e m p o de e l l a se p o n e n p á l i 
das y a b o t a g a d a s ; sus m ú s c u l o s se r e b l a n d e c e n y r e l a j a n , l a 
c i r c u l a c i ó n se hace m a s d é b i l y l e n t a , l a s f u e r z a s d e s f a l l e 
c e n ; e n u n a p a l a b r a , los f e n ó m e n o s v i t a l e s decaen en l o d o s 
l o s t e j i dos , p o r q u e l a c o l o r a c i ó n de l a s a n g r e y l a e l i m i n a 
c i ó n de á c i d o c a r b ó n i c o p o r m e d i o de los p u l m o n e s y l a 
p i e l so lo p u e d e n v e r i f i c a r s e 4 l a l u z y e n u n a i r e de b u e n a 

arter ia l , circunstancia muy propicia para el desarrollo de las escrófu
las . Siendo tan poca la energía de las funciones cutáneas y del siste
ma arterial en general, como también la fuerza de succión del ventrí 
culo derecho del corazón , y hallándose entorpecidas la traspitacion y 
la respiración, la sangre debe hacerse todavía mas venosa, resultando 
estancaciones en aquellos punios del sistema venoso en que faltan las 
vá lvulas y la fuerza impelente de los músculos de las estremidades. 
L a consecuencia de estas estancaciones es la alteración de la irritabi
lidad en los nervios del vientre y principalmente en el nervio vago y 
el simpático, la cual da lugar á que se formen ácidos en el estómago 
•y en los intestinos, y á que se trastorne la función del h ígado, pues 
de una sangre mal oxidada no se separan los-álcalis de la bilis, y la 
pasta quimosa de los alimentos no se satura lo sufioíente. 



c a l i d a d . E s c i e r t o que este es tado n o c o n s t i t u y e s i e m p r e e l 
p n m e r g r a d o de ¡a c a . u e x i a , p e r o se a p r o x i m a n u a d o 

D i c i L ^ i 0 0 " ' n ^ " 6 COm0 de 138 - « - c u n s t a n c i a s p r o -p i c i a s á s u d e s a r r o l l o . ^ 

X n j l u e n c i a d e l a l i m e n t o . P a r e c e i u d u d a b l e ' q u e e l a l l -

p o I ' i o n T r 'i16 rn:;!alCa,Ídad Puede e n g e n d r a r l a p r e d i s -
p o S , c . o n á l a e n f e r m e d a d q u e nos o c u p a . S e c r e e que los a l i 
m e n t o s vege ta les t i e n e n m u c h a p a r t e en e l l o , y a s í se n u e -
de t a m l n e n i n f e r i r de q u e los a n i m a l e s h e r b . W o s p a d e c e n 
c o n m a s f r e c u e n c i a de t u b é r c u l o s que los c a r n í v o r o s P L a T 
s i o l o g . a nos e n s e ñ a a d e m á s , q u e las s u s t a n c i a s vege ta les f a r i 
n á c e a s se a s . m i l a n c o n m a s t r a b a j o que l a s a n i m a l e s y p o r 
eso r e s u l t a m a s f á c i l m e n t e la t u b e r c u l o s i s de l a m a n e r a a u e 
y a j n d . c a m o s h a b l a n d o de l d e s a r r o l l o d é l a n u t r i c i ó n ' S i , 
e m b a r g o e l a h m e n t o i m p e r f e c . o n o s u r t e s i e m p r e t a l e s e f e c 
tos. B a u d e o c . u e c r ee que los a l i m e n . o s i n f l u y e n poco r !es 

as e s c r ó f u l a s s u e l e n s e r f r e c u e n t e s en las f a m i l i a s m a l d s -
t . n g u u l a s q u e v i v e n c o n todo e s m e r o , y f a l t a n p o r e l c o n 
t r a n o , e n t r e la gen te p o b r e de l c a m p o , c u y o s a ü m ' o s 

on t a n g r o s e r o s ; y no es esta l a ú n i c a c a u s a d que se 1 ° ! 
a n e s p n e s . o s , pues las p e r s o n a s que n o p u e d e n p r o c u r a r s e 

b u e n a l . m e n t o e s t á n p o r lo r e g u l a r rodeadas de o t r o s m u 
c h o s a g e n t e s UüciVOS) h a b i t a , l d o v . . en c u a r 

f n o s y m a l v e n t i l a d o s , y e n d o m a l a . n e n l e v e s t i d o s , y a s í s u 
c e s i v a m e n t e o p i n a que hasta los a l i m e n t o s mejo es -
cog .dos p u e d e n e n g e n d r a r l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a , s i se d a n 
c o n esceso á los nulos p e q u e ñ o s , p e r o que t a m b i e ^ l a p r o 
d u c e n la d . g e s ü o u i m p e r f e c t a y la i r r i t a c i ó n de los ó r a n o s 
d i g e s t i o s p o r u n l ado y l a f a l t a de a l i m e n t o p o r o t r o A s í 

Ji. tC"and0 Se alimenta á los niños con vegetales, la diSestion es 
mas trabajosa , porque ni el estómago ni el hígado ni lo r e S . / i 
tubo digestivo poseen las fuerzas necesarias p a S a q ' u e U e ^ d e a í 
mentos en sus secreciones ni en los elementos de que estas se comno 
« e n . E n el estómago no pueden detenerse rnucho L m p o porque L 
dav.a n0Cx,ste el fondo de dicha viscera; a d e m á s , n e c e ^ ^ S a í ^ " 
formarse en azúcar y en goma mayor cantidad de ácidos , y estos no 
pueden ser saturados por los pocos álcalis que contiene la bilis de los 
mnos, de suerte que, no solo resulta un quilo ácido, sino q e t a l 
bren sobrev.enen irritaciones de la membrana mucos; intestinal d^s' 
prend.m.ento de gases, diarreas, dolores cólicos y otra a íecc ionel 
gástricas que se deben considerar como los primerol pr n ipios r a 
escrofulosis. (Scftar/aw.) fnncipios ae la 
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q u e , p o r b u e n o s q u e sean los a l i m e n t o s , es p r e c i s o a c o m o 
d a r s u c a n t i d a d a l estado de los ó r g a n o s d i g e s t i v o s de c a d a 
i n d i v i d u o . D o n d e m a s se peca g e n e r a l m e n t e c o n t r a es ta r e 
g l a es en las F a m i l i a s b i e n a c o m o d a d a s , p u e s se sue l e d a r 
á los n i ñ o s m u c h a m a s c a r n e de l a q u e p u e d e n d i g e r i r . 
A d e m á s es p r e c i s o a r r e g l a r l a h o r a de l a s c o m i d a s , p a r a q u e 
e l e s t ó m a g o t enga t i e m p o de h a c e r l a d i g e s t i ó n , pues c u a l 
q u i e r d e s a r r e g l o e n este p u n t o t i ene q u e se r p e r j u d i c i a l 

A l g u n o s m é d i c o s h a n C r e í d o que e l uso c o n t i n u a d o de l a 
l eche f a v o r e c e el d e s a r r o l l o de las e s c r ó f u l a s y de los t u b é r 
c u l o s , pe ro es to apenas t i ene f u n d a m e n t o , pues los t u 
b é r c u l o s n o se v e n cas i n u n c a d u r a n t e l a l a c t a n c i a , y a u n 
s o n m u y r a r o s en los dos a ñ o s s i g u i e n t e s , en q u e l a l e c h e 
c o n t i n ú a s i endo u n o de los a l i m e n t o s p r i n c i p a l e s . ¿ C ó m o es 
p o s i b l e c r e e r q u e u n a s u s t a n c i a d e s t i n a d a p o r l a m i s m a n a 
t u r a l e z a p a r a a l i m e u l o de l n i ñ o le sea p e r j u d i c i a l y c o n t r i 
b u y a á a c o r t a r s u v i d a ? E n t r e l a s gen tes d e l c a m p o que se 
m a n t i e n e n p r i n c i p a l m e n t e de l e c h e , m a n t e c a y q u e s o , n o s o n 
m a s f r e c u e n t e s los t u b é r c u l o s . 

E l a i r e de m a l a c a l i d a d . E l a i r e que se r e s p i r a p u e d e 
s e r t a m b i é n p e r j u d i c i a l en c i e r t a s c i r c u n s t a n c i a s . E l p e r m a 
n e c e r e n u n a i r e m a l s a n o a u n q u e n o sea m a s q u e a l g u 
n a s h o r a s a l d i a , c o n t r i b u y e i n d u d a b l e m e n t e á que se e n 
g e n d r e n l a s e s c r ó f u l a s . B a u d c l o c q u e h a h e c h o c o n este m o 
t i v o i n v e s t i g a c i o n e s m u y e s c r u p u l o s a s , t a n t o c o n r e s p e c t o á 
l a s c i u d a d e s g r a n d e s y p e q u e ñ a s , c o m o á los d i f e r e n t e s o f i 
c i o s y p ro fe s iones . 

E l e j e r c i c i o c o r p o r a l m a l d i r i g i d o . L a f a l t a de e j e r c i 
c i o es t a n f a v o r a b l e á l a t u b e r c u l o s i s , c o r n o e l esceso de 
t r a b a j o . E l m o v i m i e n t o d e l c u e r p o es i n d i s p e n s a b l e p a r a s u 
i n c r e m e n t o y d e s a r r o l l o , p e r o debe a c o m o d a r s e á l a edad 
y l a c o n s t i t u c i ó n d e l i n d i v i d u o . L o s j ó v e n e s p r i n c i p a l m e n 
te no pueden d i s f r u t a r de s a l u d pe r f ec t a s i n e j e r c i t a r s u s 
f u e r z a s ; pe ro e l t r a b a j o esces ivo los p e r j u d i c a t a m b i é n s o 
b r e m a n e r a , i m p i d i e n d o el i n c r e m e n t o d e l c u e r p o y d e b i l i 
t a n d o l a c o n s t i t u c i ó n . S i los n i ñ o s t r a b a j a n en h a b i t a c i o n e s 
e s t r echas y m a l s a n a s , y los a l i m e n t o s s o n a l m i s m o t i e m p o 
m a l o s y escasos , las fa ta les c o n s e c u e n c i a s de esto se e s p e r i -
m e n t a n m u c h o a n t e s . 

D e l c o n t a g i o de l o s t u b é r c u l o s y de l a s e s c r ó f u l a s . A n 
t i g u a m e n t e se c r e i a que las e s c r ó f u l a s y los t u b é r c u l o s e r a n 
c o n t a g i o s o s ; p e r o d e s p u é s h a n h e c h o v e r los e n s a y o s de P / -

i 
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n e l , A l i b e r t , H a l l e , K o r t u m y L e p e l l e t i e r , que las e s c r ó f u 
las no se t r a s m i t e n p o r i n f e c c i ó n . 

L o s v e s t i d o s m a l a c o n d i c i o n a d o s . L a r o p a q u e l l e v a la 
g e n t e pob re n o los r e s g u a r d a r e g u l a r m e n t e de l f r i ó , y e n 
t r e l a gen te r i c a , p o r e l c o n t r a r i o , s u e l e ser m o d a q u e las 
m u j e r e s de jen d e s c u b i e r t o e l c u e l l o , u n a p a r l e d e l p e c h o y 
aun los b r a z o s , lo c u a l es t a n p e r j u d i c i a l c o m o l o o t r o . Pero 
nada c a u s a t a n t o d a ñ o c o m o los c o r s é s , que i m p i d e n la d i 
l a t a c i ó n de l t ó r a x , y c o m p r i m i é n d o l e d a n m á r g e n á con
ges t i ones s a n g u í n e a s e n e l pecho . D e esta m a n e r a , n o s o l o 
se d i f i c u l t a l a h e m a t o s i s e n g e n e r a l , s i n o t a m b i é n l a n u t r i 
c i ó n de los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s , en c u y o caso l a e n f e r m e 
dad se d e s a r r o l l a p r i n c i p a l m e n t e en e l p e c h o . 

A d e m á s de l a s c a u s a s i n d i c a d a s , h a y o t r a s m u c h a s , co
mo e l desaseo , los afectos de á n i m o , e l a b u s o d e l m e r c u 
r i o & c . & c , 

B . C a u s a s p a t o l ó g i c a s . H a y u n g r a n n ú m e r o de e n f e r 
m e d a d e s que i n t l u y e n s o b r e m a n e r a en e l d e s a r r o l l o de l a t u 
b e r c u l o s i s , p u d i é n d o s e d e c i r c o n v e r d a d , que c a s i todas l a s 
a f ecc iones g r a v e s s o n o t r a s t a n t a s c a u s a s o c a s i o n a l e s de los 
t u b é r c u l o s , p o r q u e d e b i l i t a n l a v i t a l i d a d , p o r lo m e n o s m o 
m e n t á n e a m e n t e , y d i s m i n u y e n los l í q u i d o s n u t r i t i v o s . A d e 
m á s de es ta a c c i ó n g e n e r a l que i n t e r e s a á todo e l o r g a n i s m o , 
hay o t r a s e n f e r m e d a d e s q u e a fec t an c i e r t o s ó r g a n o s en p a r 
t i c u l a r , ora a g r a v a n d o l a d i á t e s i s q u e y a e x i s t e , o r a c o n t r i 
b u y e n d o á que los t u b é r c u l o s se fijen en este ó e l o t r o ó r g a 
no, ora e n fin o b r a n d o de a m b a s m a n e r a s . V a m o s a h o r a á 
e x a m i n a r l a s una p o r u n a . 

L a s í f i l i s . S e h a c r e i d o d u r a n t e m u c h o t i e m p o , y a l 
gunos m é d i c o s c r e e n t o d a v í a , que l a s í f i l i s c o n t r i b u y e mu
c h í s i m o al d e s a r r o l l o de l a t u b e r c u l o s i s . V a r i o s a u t o r e s han 
c o n s i d e r a d o l a s e s c r ó f u l a s c o m o u n a c o n s e c u e n c i a muy co
mún d e l v i r u s s i f i l í t i c o d e g e n e r a d o ; de s u e r t e , que s e g ú n 
esta h i p ó t e s i s , l a c a q u e x i a e s c r o f u l o s a n o s e r i a o t r a cosa q u e 
una f o r m a p a r t i c u l a r de l a s i f i l í t i c a . S i n e m b a r g o , a p e n a s 
nos puede q u e d a r d u d a de l a fa l sedad de esta h i p ó t e s i s , a u n 
que no se puede n e g a r q u e la c a q u e x i a s i f i l í t i c a p u e d a f a c i l i 
tar l a a d q u i s i c i ó n de las a f e c c i o n e s t u b e r c u l o s a s p o r l o mis
mo que a l t e r a l a c o n s t i t u c i ó n , c o m o t a m p o c o q u e los pa
dres que han es tado muy s i f i l í t i c o s e n g e n d r a n p o r lo r e g u 
lar niños muy débiles y propensos á U c a q u e x i a tuber
culosa. 
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L a s c a q u e x i a s . L a s d e m á s c a q u e x i a s t i e n e n pocas r e l a 

c i o n e s e l i o l ó g i c a s c o n l a t u b e r c u l o s i s , y s i e n d o m u y r a r o 
q u e se p r e s e n t e n c o n e l l a , n o h a y r a z ó n p a r a c r e e r q u e s e a n 
capaces de p r o d u c i r l a d i r e c t a m e n t e . A u n l a m i s m a c l o r o s i s , 
q u e es l a que m a s se a seme ja á l a t u b e r c u l o s i s , se d i f e r e n 
c i a e s e n c i a l m e n t e de e l l a bajo c i e r t o s p u n t o s de v i s t a , y n o 
p u e d e e n g e n d r a r l a . L a c l o r o s i s d u r a t a l v e z meses y a u n 
a n o s , a c a r r e a n d o s i se q u i e r e l a m u e r t e , p e r o s i n c o m p l i 
c a r s e c o n los t u b é r c u l o s , ó s i a c a s o , so lo a c c i d e n t a l m e n t e . 

L a s fiebres. E n t r e e s t a s , ú n i c a m e n t e l a s e x a n t e m á t i c a s 
p u e d e n s e r c a u s a de los t u b é r c u l o s . L a s i n t e r m i t e n t e s s í 
d u r a n m u c h o t i e m p o , a c a r r e a n c o m u n m e n t e l a h i d r o p e s í a , 
e l i n f a r t o de l bazo y los a c c i d e n t e s q u e son c o n s i g u i e n t e s ; l a 
d e c a d e n c i a g e n e r a l de l o r g a n i s m o nos p a r e c e á p r i m e r a v i s 
t a m u y á p r o p ó s i t o p a r a que s o b r e v e n g a l a c a q u e x i a t u b e r 
c u l o s a ; p e r o c o n t o d o , b a s t a a h o r a n o se h a n h e c h o e s p e -
r i m e n t o s e x a c t o s q u e l o d e m u e s t r e n . — L a s fiebres t i f o ideas 
s o n i n d u d a b l e m e n t e p r o p i c i a s á l a t u b e r c u l o s i s , s o b r e t o d o 
e n l a s p e r s o n a s p r e d i s p u e s t a s á e l l a . 

E l i n t tu jo de los e x a n t e m a s f e b r i l e s se h a r e c o n o c i d o e n 
t odo t i e m p o . L a o p i n i ó n de los a n t i g u o s a c e r c a de l p a r t i c u 
l a r e s , que d i c h a s e n f e r m e d a d e s a r r o j a n á l a p i e l u n a m a 
t e r i a m o r b o s a ; p e r o q u e s i esta n o se e l i m i n a , q u e d a n i n f i 
c i o n a d o s los h u m o r e s , y a c a r r e a n l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a . 
E s t a o p i n i ó n es en p a r t e h i p o t é t i c a , p e r o t a m p o c o c a r e c e 
c o m p l e t a m e n t e de f u n d a m e n t o , y en l a p r á c t i c a es u n m a 
n a n t i a l a b u n d a n t e de i n d i c a c i o n e s r a c i o n a l e s . B a r r i e r l a 
t i e n e p o r m a s filosófica q u e l a de los t i e m p o s m o d e r n o s , s e 
g ú n l a c u a l , las fiebres e x a n t e m á t i c a s n o p a s a n d e s e r 
o t r a s t a n t a s i n f l a m a c i o n e s , p u e s estas se l i m i t a n p o r lo r e 
g u l a r á los ó r g a n o s q u e escogen p o r a s i e n t o . E l s a r a m p i ó n , , 
v . g r . , de ja á veces u n c a t a r r o p u l m o n a l ó i n t e s t i n a l , y es 
te d a en tonces m á r g e n á los t u b é r c u l o s de los p u l m o n e s y 
d e l t u b o d i g e s t i v o ; de s u e r t e , que e l e x a n t e m a n o o b r a c o 
m o c a u s a p r ó x i m a . S i n e m b a r g o , e x a m i n a n d o este a s u n t o 
c o n mas d e t e n c i ó n e c h a r e m o s de v e r p o r u n a p a r t e , q u e l a s 
f i ebres e x a n t e m á t i c a s , y p a r t i c u l a r m e n t e e l s a r a m p i ó n y l a s 
v i r u e l a s , a c a r r e a n l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a , s i n d e j a r i n f l a 
m a c i ó n a l g u n a , y po r o t r a , que l a s i n f l a m a c i o n e s e s p e c í f i 
c a s l o c a l e s , v . g r . e l s a r a m p i ó n , e j e r c e n u n a i n f l u e n c i a m u 
c h o m a s poderosa que las flegmasías i d i o p á t i c a s l o c a l e s . 

E l e s p l i c a r de q u é m a n e r a o b r a n los e x a n t e m a s sob re l a 

i 
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c a q u e x i a t u b e r c u l o s a , o f rece g r a n d e s d i f i c u l t a d e s , ¿ N o p u e d e 
u n n i ñ o h a b e r padec ido an t e s d e l s a r a m p i ó n u n a c a q u e x i a 
t u b e r c u l o s a l a t e n t e , ó h a b e r es tado p r e d i s p u e s t o á e l l a , de 
s u e r t e que e l e x a n t e m a n o h a y a h e c h o m a s que f o m e n t a r la 
d i á t e s i s ? L o c i e r t o es que los e x a n t e m a s a n t i c i p a n m u c h o 
m a s l a a p a r i c i ó n de los t u b é r c u l o s en l a s p e r s o n a s que t e 
m a n d i c h a c a q u e x i a ó l a p r e d i s p o s i c i ó n , que en o t r a s e n l a s 
c u a l e s no s o n de s u p o n e r . R a r í s i m a v e z se s i g u e l a c a q u e x i a 
t u b e r c u l o s a á los e x a n t e m a s , c u a n d o l o s n i ñ o s no h a n p o d i 
d o h e r e d a r l a , n i h a n es tado espues tos á a d q u i r i r l a . E n v i s 
t a de estos h e c h o s , h a n c o n v e n i d o l a m a y o r p a r t e de los m é 
d i c o s a c t u a l e s en que l a a c c i ó n de los e x a n t e m a s e s t á r e d u c i 
d a : 1.° á a u m e n t a r l a p r e d i s p o s i c i ó n t u b e r c u l o s a c u a n d o ya 
exi?te, a h o r a d e b i l i t a n d o a l o r g a n i s m o , a h o r a a l t e r a n d o la 
c o m p o s i c i ó n de los h u m o r e s : '2 .° á a c t i v a r el d e s a r r o l l o de la 
c a q u e x i a , a u n c u a n d o es ta sea t o d a v í a i n s i g n i f i c a n t e , y 3 . ° á 
q u e no p r o d u c e n los t u b é r c u l o s s i n o m u y r a r a v e z , c u a n d o 
n o ex i s t e n i n g u n a p r e d i s p o s i c i ó n . 

E n t r e todos los e x a n t e m a s , los m a s n o c i v o s ba jo este 
p u n t o de v i s t a son e l s a r a m p i ó n y l a s v i r u e l a s , p e r o no t a n 
to l a e s c a r l a t a ; e l s a r a m p i ó n e n g e n d r a p a r t i c u l a r m e n t e l o s 
t u b é r c u l o s i n t e r n o s , a l paso q u e l a s v i r u e l a s d a n m á r g e n á 
l a s e s c r ó f u l a s . E s t o s h e c h o s e s t á n t a m b i é n e n r e l a c i ó n c o n 
l a s c o m p l i c a c i o n e s de a q u e l l a s e n f e r m e d a d e s , p u e s los t u 
b é r c u l o s s u e l e n c o m p l i c a r s e c o n e l c a t a r r o b r o n q u i a l y la 
d i a r r e a , a s í c o m o l a s e s c r ó f u l a s q u e l i j a n p a r t i c u l a r m e n t e s a 
a s i e n t o en l a p i e l v a n a c o m p a ñ a d a s de abscesos d e l t e j i do 
c e l u l a r ó de l a s g l á n d u l a s l i n f á t i c a s . L o que h e m o s d i c h o de 
l a s v i r u e l a s se puede a p l i c a r en p a r t e á J a v a c u n a . C o m u n 
m e n t e se c r ee q u e l a s e s c r ó f u l a s p u e d e n t r a s m i t i r s e c o n la 
v a c u n a de u n n i ñ o e s c r o f u l o s o , y los m é d i c o s h a c e n m a l e n 
d e s a t e n d e r c o m p l e t a m e n t e este h e c h o , pues n o s o n t a n i - a 
r o s los casos e n que se h a n d e s a r r o l l a d o las e s c r ó f u l a s d e s 
p u é s de l a v a c u n a . A u n q u e t a l v e z h a y a r a z ó n p a r a p o n e r 
e n d u d a l a i n f e c c i ó n , n o es d i f í c i l q u e l a v a c u n a p u e d a 
o b r a r c o m o c u a l q u i e r o t r o e x a n t e m a . S c h a r l n u o p i n a que l a 
v a c u n a s i r v e ú n i c a m e n t e de c a u s a o c a s i o n a l p a r a que e l s i s 
t e m a l i n f á t i c o i r r i t a d o m a n i f i e s t e los f e n ó m e n o s de l a e s c r o -
f u l o s i s . 

A l g u n o s a u t o r e s y p a r t i c u l a r m e n t e H u f e l a n d , h a n d e s 
c r i t o u n a especie de fiebre, que s e g ú n e l l o s , e s t á e n r e l a c i o 
n e s m u y í n t i m a s c o n e l d e s a r r o l l o de l a s e s e r ó f u l a s , y á l a 
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p u é d e l a i n í l . n . a c o. / v ^ " d e i o " " ? ' ^ ^ " " " ^ 
d e s a r r o l l o de los \Vhi V - | de los P u l ™ 0 ' > ^ a c e l e r a r e l 

c a u s a s d e s c o n o c da y " ' T ' ^ Y* p o r c s i u n o c i ü a , y n o de r e s u l t a s d e u n a í l e e m a s í a T , 

m u e r t e e a r e . ^ ' 0 tube , -Culos d e s p u é s de !a 
d a d o s e ñ I e eLl'r1?^6 t ' T ^ ^ ^ habÍan 
ü a m a c i o n e s v Z h 7 . d]aS eStam0S VÍendo 

t i s i s d e r p e c h o l d ^ ^ r e s " l t e 
r a v e V l ^ 4 , ? l0S u l t e s t , " O s ; l a n e u m o n í a v a m u y ra-

I n T S u lUbérCU,OS y a s í — s i v a m e n t e . ¿ o l í 
d e ^ a ' p ^ Tr " 7 admit- 1 - es i n d i s p e n s a b l e 

X c l t ^rZíT. l a Í , , H a i n " i o " e n g e n d r e l a 
p a r t i c u l a r - " í r q ' Ó t r i o l se ^ P ^ A n d r a l a c e r c a d e l 

TOMO m maC10U ^ l0S l U b é r C u l 0 S v a P ' - e d i d a , 
" , 7 
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l o m i s m o q u e todas las s e c r e c i o n e s e n los p u l m o n e s y e n 
c u a l q u i e r a o t r a pa r t e , 4de u n a c o n g e s t i ó n a c t i v a y d i f e r e n t e , 
s e g ú n s u a s i e n t o y los d e s ó r d e n e s que c a u s a en l a s f u n c i o 
nes ; pe ro esta c o n g e s t i ó n no basta p a r a que se f o r m e n t u 
b é r c u l o s , a u n q u e puede c o n t r i b u i r á e l l o c o m o á los d e m á s 
t r a s t o r n o s á q u e e s t á su je to u n ó r g a n o i n l l a m a d o . P a r a que 
se f o r m e n t u b é r c u l o s en los p u l m o n e s de r e s u l t a s de u n a 
c o n g e s t i ó n a c t i v a , es p r e c i s o q u e m e d i e c i e r t a p r e d i s p o s i 
c i ó n . A veces se puede d e c i r que los t u b é r c u l o s no l l e g a n 
á f o r m a r s e p o r q u e h a y u n a c o n g e s t i ó n , y que an tes b i e n 
r e s u l t a u n a c o n g e s t i ó n p o r c a u s a s q u e nos son d e s c o n o c i 
d a s , en v i r t u d de l a t e n d e n c i a á los t u b é r c u l o s . A s í se e s -
p l i c a n l a f r e c u e n t e r e p r o d u c c i ó n de l a s conges t iones y l a 
p o c a u t i l i d a d de las e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s , las c u a l e s l a s 
d i s m i n u y e n p o r e l p r o n t o , s i n c o m b a t i r l a c a u s a que las h a 
ce v o l v e r , h a s t a que se h a n f o r m a d o los t u b é r c u l o s . " B a r -
r i e r h a sacado las c o n s e c u e n c i a s s i g u i e n t e s : 1.a q u e l a s i n 
flamaciones, sean de la n a t u r a l e z a q u e q u i e r a n , no p u e d e n 
e n j e n d r a r l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a , c o m o el i n d i v i d u o no es
t é p r e t U s p u e s l o á los t u b é r c u l o s : 2 . a que m e d i a n d o es ta 
p r e d i s p o s i c i ó n , l a i n f l a m a c i ó n a c t i v a l a f o r m a c i ó n de los t u 
b é r c u l o s e n los ó r g a n o s i n v a d i d o s , y 3.a que s i endo l a p r e 
d i s p o s i c i ó n m u y d e c i d i d a , i o s t u b é r c u l o s p u e d e n l l e g a r á 
f o r m a r s e , s i n conges t iones s a n g u í n e a s n i i n f l a m a c i ó n . 

L a d i s p e p s i a . L o s p a d e c i m i e n t o s de los ó r g a n o s d i g e s 
t i v o s p u ed en se r p r o p i c i o s á l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a , s i d u 
r a n m u c h o t i e m p o ; p e r o c o n t o l o , l a s r e l a c i o n e s de a m b o s 
es tados p a t o l ó g i c o s n o s o n t a n í n t i m a s c o m o p r e t e n d e n ios 
a u t o r e s i ng le ses . E s t a d i s p e p s i a se d i s t i n g u e p a r t i c u l a r m e n 
t e p o r las p i n t a s r o j a s en l a p u n t a y bordes de l a l e n g u a y 
p o r l a c a p a b l a n c a que c u b r e s u p a r t e media .* E l e n f e r m o 
t i e n e sed p o r l a m a ñ a n a y r a r a v e z u n a p e t i t o n o r m a l , 
a u n q u e m a s á m e n u d o e s p e r i m e n t a h a m b r e que desgana ; e l 
a l i e n t o desp ide u n o l o r f é t i d o ; l a a s t r i c c i ó n de v i e n t r e es 
m a s c o m ú n que l a d i a r r e a ; y l a s depos ic iones t i e n e n u n c o 
l o r g » i s , y se c o m p o n e n de m o c o y de a l i m e n t o s á m e d i o 
d i g e r i r ; l a o r i n a es u n a s veces t u r b i a y o t r a s t e ñ i d a de a l 
g ú n c o l o r , ó a b u n d a n t e y p á l i d a ; l a p i e l e s t á seca ó b i e n 
c u b i e r t a de s u d o r f r i ó p o r los pies y las m a n o s , y de s u d o 
r e s p a r c i a l e s p o r l a n o c h e ; el s u e ñ o es i n q u i e t o , y el p a 
c i e n t e r e c h i n a los d i e n t e s m i e n t r a s d u e r m e . S i este es tado 
d u r a a l g ú n t i e m p o , l a p i e l p i e r d e todo c o l o r ; y l a c a r a se 
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pone pálida y abotagada ; el niño se vuelve dejado y fasli 
d.oso. n o quiere jugar ni moverse, y manifiesta bien pron
to los signos de la caquexia tuberculosa. 

A s i e n t o . F . l asiento de las afecciones tuberculosas es 
d.verso bapx .er los aspectos, según la edad del e n f e r m o . A l 
m de la pubertad la tisis pulmonal es mucho mas frecuen

t e que todas las demás afecciones tuberculosas de las visce
ras y además la ún ica , 6 por lo menos, la priucipal causa 
de la muerte debida 4 dichas afecciones. L o s tubérculos deT 
abdomen desempeña» u n papel menos importante , aunque 
son una de las causas principales de la muerte; los del ce
lebro van s.endo cada vez mas raros conforme se avanza en 
edad , pues a menmgo-encefalitis tuberculosa, tan frecuen-
te antes de la pubertad, se observa después muy rara vez 
s. b.en se presenta alguno que otro caso, siendo generalmen-' 

e de naturaleza tuberculosa entre los quince a ñ o s y los 
l .e .nta. S i comparamos los tubérculos internos con los es
temos , o sean las escrófulas, parece que estos son mas fre
cuentes en la m f a n c a que aquellos. C o m u n m e n t e las afeo-
n o n e s tuberculosas del pecho predominan mas que las de 
otras partes del organ.smo durante la infancia. E n los ni 
nos están los tubérculos rara vez limitados á un solo ó r g a 
n o , como sucede en los adultos , sino que ocupan por lo 
regular vanos de ellos. E n t r e 5 6 casos d'e t u b é r L o s T n t e ! 
noS encontró B ¡er 8 de lubércu,os en el torá er 

v en re y en la cabeza , 2 7 en el pecho y en el a b d ó ^ n , 7 
en e pecho y en la cabeza, 13 en el pecho solo, u n o en el 
v . e n t r e so lo pero jamás e n la cabeza sola. V e m o pues nue 
os tubérculos del abdómen constituyen casi las t L cuar -

t a s pr tes de los casos, y los del toráx Solo apenas ,1a cuarta 

L l e v a n d o mas adelante la c o m p a r a c i ó n , resulta que el 
pecho era el asiento de la enfermedad en 5 5 casos enü" los 
cuale „ ontró B a r r i e r los tubérculos 54 veces en lo g á n ! 

fñ deroH hV0̂ t\ŷ  m e d i a s t i - . ™ - el p a r é n q u i -ma del pulmón solo ó al m i s m o tiempo en la pleura, l i en 

c i s o s h i i r r i y 2 r l a y ^ - e ' n h ^ ^ " 
casos hab.a tubérculos en el corazón , en el pericardio , en 
os gI3ndes v „, en el esófog0i p a p a v o i n e \ n 50 a u ; 
' Z T \ , a l rt e n r e r m a S las S ó n d a l a s bronquiales 49 

veces y os pulmones 3 8 . D e todas maneras, resulta que el 
parenquima del pulmón es la parte mas predispue ta l 
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c o n t r a e r t u b é r c u l o s , á c a u s a de s u o r g a n i z a c i ó n p a r t i c u l a r ; 
p e r o de esto n o debetnos s a c a r tnas c o n s e c u e n c i a s c o n r e s 
pec to á l a t i s i s p u l m o n a l l e g í t i m a , pues los n i ñ o s p e q u e ñ o s 
n o l a padecen t a n á m e n u d o c o m o los a d u l t o s ; de s u e r t e , 
que los t u b é r c u l o s de l p u l m ó n no p u e d e n a b s o l u t a m e n t e 
d e s e m p e ñ a r u n . pape l t a n i m p o r t a n t e e n esta edad c o m o 
m a s a d e l a n t e . — D e los 3 5 casos en que h a b i a t u b é r c u l o s e n 
e l v i e n t r e , se e n c o n t r a r o n a d e m á s 24 veces en e l t u b o d i 
g e s t i v o , 3 1 en l a s g l á n d u l a s l i n f á t i c a s d e l m e s e n l e r i o y e n 
o t r a s p a r t e s de l a b d o m e n , 1 3 en el h í g a d o , o t r a s t a n t a s en 
el b a z o , 7 en l o s ó r g a n o s de la o r i n a , u n a en el p á n c r e a s , 17 
e n d i f e ren te s p u n t o s de l p e r i t o n e o y u n a en los t e s t í c u l o s . — 
E n t r e los 24 casos de t u b é r c u l o s en e l t u b o d i g e s t i v o , u n a 
so la v e z los h a b i a en e l e s t ó m a g o ; esta poca f r e c u e n c i a d e 
los t u b é r c u l o s de! e s t ó m a g o que se o b s e r v a g e n e r a l m e n t e , es 
m u c h o roas d i f í c i l de e s p l i c a r en los n i ñ o s . E n 24 casos 
es tab- i i i e n f e r m o s los i n t e s t i n o s de lgados y en 2 los g r u e s o s . 
L o s m a s f r e c u e n t e s son los de l a s g l á n d u l a s l i n f á t i c a s d e l 
v i e n t r e , y s i e m p r e que h a y t u b é r c u l o s e n o t ro s ó r g a n o s , po 
d e m o s es ta r c a s i s eguros de h a l l a r l o s t a m b i é n en e l l as . D e 
los 7 casos de los ó r g a n o s de l a o r i n a , en 6 o c u p a b a e l m a l 
los r í ñ o n e s . T o d a s las o b s e r v a c i o n e s c o n c e r n i e n t e s á los ó r 
g a n o s de l a g e n e r a c i ó n se h i c i e r o n e n i n d i v i d u o s de l sexo 
m a s c u l i n o . 

E s de l a m a y o r i m p o r t a n c i a c o n s i d e r a r l a m u c h a f r e 
c u e n c i a de los t u b é r c u l o s q u e t i e n e n s u a s i en to en el s i s t e 
m a l i n f á t i c o , sea de l pecho ó de l v i e n t r e , pues las g l á n 
d u l a s de estas c a v i d a d e s c o n t r a e n los t u b é r c u l o s m u c h o m a s 
á m e n u d o que todos los d e m á s ó r g a n o s c o n l e n i i i o s en e l l a s . 
C o n t e m p l a n d o l a f r e c u e n c i a de los t u b é r c u l o s en l a s m e m 
b r a n a s serosas y e n e l t e j ido c e l u l a r q u e s i r v e n de a s i en to á 
l o q u e h e m o s l l a m a d o e s c r ó f u l a s , es p r e c i s o c r e e r que l a 
m a t e r i a t u b e r c u l o s a se e l i m i n a m a s b i e n de los l í q u i d o s 
b l a n c o s en los te j idos l i n f á t i c o , seroso y c e l u l a r , q u e de l a 
s a n g r e . P o r e l c o n t r a r i o , los de los p u l m o n e s , d e l h í g a d o , 
de l bazo y de los r í ñ o n e s se s eg regan m a s b i e n de l s i s t e m a 
c a p i l a r s a n g u í n e o . T o c a n t e á la r e l a c i ó n de l a s i e n t o de l a s 
e s c r ó f u l a s nos f a l t a n da tos e s t a d í s t i c o s , s i b i e n p a r e c e q u e 
los abscesos y l a s ú l c e r a s se f o r m a n en e l te j ido c e l u l a r ó e n 
l a s g l á n d u l a s l i n f á t i c a s c o n m a s f r e c u e n c i a que en n i n g u n a 
O t r a p a r l e , y d e s p u é s en los huesos , c u los m ú s c u l o s y e n 
e l t e j i do fibroso. 
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E n l a s a fecc iones t u b e r c u l o s a s e s t e r n a s h a y u n a c i r c u n s 
t a n c i a q u e puede h a c e r dudoso el o r i g e n de l a e n f e r m e d a d , 
á s a b e r : c u a n d o los t u b é r c u l o s no o c u p a n p r e c i s a m e n t e ó r 
g a n o s m u y esenc ia l e s p a r a l a v i d a , en c u y o caso s u e l e n e s 
t a r m u y a d e l a n t a d o s ; y s i t e n e m o s o c a s i ó n de v e r l o s en e l 
c a d á v e r , l a m a t e r i a t u b e r c u l o s a h a d e s a p a r e c i d o y a , de 
s u e r t e , q u e c o n l a s i m p l e i n s p e c c i ó n n o podemos s i e m p r e 
c o n v e n c e r n o s de que e l l a sea la c a u s a p r ó x i m a de los e s t r a 
gos que t enemos á l a v i s t a . A u n q u e esta o b s e r v a c i ó n sea de 
t a l n a t u r a l e z a que r e d u z c a á m e n o r n ú m e r o los casos d e 
e s c r ó f u l a s s i n t u b é r c u l o s , e l h e c h o s i n e m b a r g o es i m p o r 
t an t e . 

P r o n ó s t i c o , E s t e depende de l a edad y l a c o n s t i t u c i ó n 
d e l e n f e r m o , de s i l a e n f e r m e f l a d es h e r e d a d a ó a d q u i r i d a , 
de los p rogresos q u e h a h e c h o y de l a i m p o r t a n c i a de l ó r g a 
n o i n v a d i d o , de las c i r c u n s t a n c i a s en que se h a l l a e l p a c i e n 
t e , de l es tado g e n e r a l de s u s f u e r z a s y de l a s c o m b i n a c i o n e s 
y c o m p l i c a c i o n e s . 

E n g e n e r a l , e l p r o n ó s t i c o de l a s e s c r ó f u l a s n o es d e s f a 
v o r a b l e , pues se c u r a n c o m b a t i e n d o l a s c a u s a s p r i n c i p a l e s , 
p a r a lo c u a l nos podemos v a l e r , y a de los agentes e s t e m o s 
y de l a n u t r i c i ó n , y a de c i e r t o s m e d i c a m e n t o s . S i n e m 
b a r g o , e l e s t i n g u i r ha s t a el ú l t i m o v e s t i g i o de l a e s c r o f u l o -
s i s es s u m a m e n t e d i f í c i l , s i no i m p o s i b l e . A s í que c u a n d o se 
h a b l a de l a c u r a c i ó n se e n t i e n d e ú n i c a m e n t e que se h a n c o m 
b a t i d o todos los s í n t o m a s , has ta que e n e l c u r s o de a l g u n a 
e n f e r m e d a d a g u d a , y p r i n c i p a l m e n t e en l a c o n v a l e c e n c i a ó 
e n l a s e n e c t u d , se e c h a t a l vez de v e r q u e e l m a l n o se h a 
b l a e s t i n g u i d o c o m p l e t a m e n t e . 

E n a t e n c i ó n á las causas p r i n c i p a l e e s de l a e s c r o f u l o s i s , 
e l p r o n ó s t i c o depende d e l estado de los ó r g a n o s d i g e s t i v o s y 
d e l s i s t e m a l i n f á t i c o . 

E n e spec ia l v a r í a e l p r o n ó s t i c o s e g ú n l a g r a v e d a d de l a 
a f e c c i ó n y los s í n t o m a s que p resen te . L a s e s c r ó f u l a s de las 
m e m b r a n a s m u c o s a s y de l a p i e l , e s e e p t u a n d o e l l u p u s , s o n 
m a s f á c i l e s de c u r a r que l a s de los huesos ; l a s de l a s g l á n 
d u l a s se c u r a n l e n t a m e n t e y solo c o n l a c o n d i c i ó n de q u e e l 
te j ido c e l u l a r n o e s t é t o d a v í a d e s t r u i d o ó c o n v e r t i d o en u n a 
m a s a h o m o g é n e a . L a s de l a s g l á n d u l a s b r o n q u i a l e s son p e l i 
g r o s a s , p o r q u e pueden f a c i l i t a r e l t r á n s i t o á l a t i s i s e s c r o 
f u l o s a . 

L a s e s c r ó f u l a s a d q u i r i d a s of recen m e j o r p r o n ó s t i c o q u e 
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l a s c o n g e n i t a s , c u a n d o no h a n hecho m u c h o s p r o g r e s o s . L a s 
a s t é n i c a s se h a c e n f á c i l m e n t e r e c i d i v a s y r e q u i e r e n u n t r a 
t a m i e n t o rnas e n é r g i c o que l a s e r é t i c a s . 

N o h a b i e n d o o t r a cosa que l a d i á t e s i s e s c r o f u l o s a , l a c u 
r a c i ó n se c o n s i g u e c a s i s i e m p r e . L o s i n f a r t o s de l a s g l á n 
d u l a s de l m e s e n t e r i o s o n d i f í c i l e s de c u r a r , y n o se l o 
g r a c a s i n u n c a , c u a n d o y a e s t á n d e g e n e r a d a s , p e t r i f i c a d a s 
>'•• u l c e r a d a s . A s í que se p r e s e n t a n l a fiebre h é t i c a y los 
s í n t o m a s c o l i c u a t i v o s , e l e n f e r m o s u c u m b e i r r e m i s i b l e 
m e n t e . 

L a s e s c r ó f u l a s se c u r a n m a s f á c i l m e n t e e n l a p u b e r t a d 
q u e en l a i n f a n c i a , pues e n a q u e l l a é p o c a d e s a p a r e c e n m u 
c h a s veces p o r s í so las . S i s o n b u e n a s l a s c i r c u n s t a n c i a s e n 
q u e se e n c u e n t r a el n i ñ o , si* se le a l i m e n t a c o m o es d e b i d o 
y se le l l e v a a f c a m p o , donde r e s p i r e u n a i r e s a n o , e n t o n 
ces e l p r o n ó s t i c o es m a s f a v o r a b l e . 

T r a t a m i e n t o . H a v pocas e n f e r m e d a d e s p a r a c u y o t r a t a -
m i e n t o t r o p i e c e e l m é d i c o c o n t a n t a s d i f i c u l t a d e s c o m o l a s 
a fecc iones t u b e r c u l o s a s . N o solo i n c u r r i m o s e n e r r o r e s p o r 
l a o s c u r i d a d de l d i a g n ó s t i c o y d u d a m o s q u é m é t o d o h e m o s 
de e s c o g e r , s i n o que l a e n f e r m e d a d es p o r s í t a n r e b e l d e , 
que apenas podemos c o n e l l a . A d e m á s , s i endo t a n l e n t o s u 
c u r s o , sucede q u e n o se a c u d e r e g u l a r m e n t e a l f a c u l t a t i v o , 
h a s t a que e l m a l e s t á m u y a d e l a n t a d o y ha h e c h o e s t r a g o s 
i r r e m e d i a b l e s . A u n c u a n d o c o n s i g a m o s v e n c e r todos los o b s 
t á c u l o s , e l é x i t o sue le ser t a n poco n o t a b l e , q u e n u e s t r o 
a f á n no se h a l l a r e c o m p e n s a d o . 

L a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a se debe c o l o c a r i n d u d a b l e m e n t e 
e n t r e a q u e l l a s q u e s o n i n c u r a b l e s h a s t a c i e r t o p u n t o . E s l a 
q u e m a s v í c t i m a s s a c r i f i c a y p r e c i s a m e n t e e n u n a edad e n 
q u e e l h o m b r e e m p i e z a á v i v i r , e s t á l l e n o de e s p e r a n z a s y 
« o h a c u m p l i d o t o d a v í a m a s q u e u n a p a r t e de s u d e s t i n o , 
a l paso que o t r a s c a q u e x i a s le i n v a d e n e n u n a edad a v a n z a 
d a ó c u a n d o l a v i d a c o m i e n z a á d e c a e r . P e r o lo que h a c e 
m a s i m p o r t a n t e l a c u r a de las a fecc iones t u b e r c u l o s a s , es q u e 

d i s m i n u y e n d o u n a e n f e r m e d a d t a n m a l i g n a debe m e j o r a r l a 
s a l u d de l a r a z a h u m a n a . 

L a c a u s a m a s f r e c u e n t e de q u e e l t r a t a m i e n t o se m a l o 
g r e , es que se a c u d e a l f a c u l t a t i v o c u a n d o la e n f e r m e d a d e s 
t á m u y a v a n z a d a . E n los t u b é r c u l o s de los p u l m o n e s , v . g r . , 
es y a t a r d e , n o so lo c u a n d o h a n e m p e z a d o á r e b l a n d e c e r s e , 
s i n o c u a n d o h a y m u c h o s , a u n q u e e s t é n t o d a v í a e n es tado 
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de c r u d e z a , p u e s este es u n o de los g r a d o s bastafnte a d e l a n 
tados de l a e n f e r m e d a d . 

E n e l t r a t a m i e n t o debemos a t e n d e r á t r e s c o s a s , y p o r 
eso e s : 1 0 p r o t i l á c l i c o , 2 . ° r a d i c a l , y 3 . ° p a l i a t i v o . 

P a r t i e n d o de u n p u n t o de v i s t a g e n e r a l , e l t r a t a m i e n t o 
es u n i v e r s a l s i t r a t a m o s de e f e c t u a r u n c a m b i o e n todo e l 
o r g a n i s m o , y l o c a l s i v a d i r i g i d o c o n t r a e l es tado de c u a l q u i e r 
ó r g a n o e n p a r t i c u l a r . 

S e g ú n l a n a t u r a l e z a de los r e m e d i o s , se d i v i d e e l t r a t a 
m i e n t o en h i g i é n i c o , f a r m a c é u t i c o y q u i r ú q i r o . 

I . 0 T r a t a m i e n t o p r o f i l á c t i c o . D e s d e l uego se nos o f r e 
c e n dos c u e s t i o n e s de l a m a y o r i m p o r t a n c i a , á s a b e r : c u á 
les son los med ios de e v i t a r l a t r a s m i s i ó n h e r e d i t a r i a de l a 
t u b e r c u l o s i s , y c u á l e s los m a s á p r o p ó s i t o p a r a r e s g u a r d a r á 
u n n i ñ o p r e d i s p u e s t o á los t u b é r c u l o s ó á las e s c r ó f u l a s d e 
l a i n v a s i ó n de l a e n f e r m e d a d . L a c o n t e s t a c i ó n á estas dos 
p r e g u n t a s e n c i e r r a e n s í l a d e c i s i ó n de o t r a c u e s t i ó n , que e s , 
c u á l e s s o n los m e d i o s de p r e c a v e r e l d e s a r r o l l o de los t u 
b é r c u l o s e n los n i ñ o s que h a n n a c i d o s i n p r e d i s p o s i c i ó n á 
e l lo s . 

A . M e d i o s p a r a e v i t a r J a t r a s m i s i ó n de l a s a f e c c i o 
n e s e s c r o f u l o s a s de p a d r e s á h i j o s . N u e s t r o p r i m e r c u i 
dado debe ser m e j o r a r la s a l u d de los pad re s . S i estos s u p i e 
sen el p e r n i c i o s o i n f l u j o de s u m a l e s t a r sob re los h i j o s ; s i 
l a s pe r sonas q u e p u e d e n d i s f r u t a r de u n a v i d a a r r e g l a d a l o 
h i c i e s e n a s í , y s i a l e fec tua r se u n c a s a m i e n t o se a t e n d i e s e 
m a s a l estado de s a l u d de a m b o s c o n t r a y e n t e s , n o h a y d u 
d a que n a c e r i a n m u c h o s m e n o s n i ñ o s m a l sanos y que l a 
p r e d i s p o s i c i ó n q u e d a r l a c o m p l e t a m e n t e e s t e r m i n a d a a l c a b o 
de a l g u n a s g e n e r a c i o n e s ; p e r o l a s c i r c u n s t a n c i a s soc ia les de 
h o y d i a , l a i g n o r a n c i a , ' l a m i s e r i a , l a s p a s i o n e s , los i n t e r e 
ses & c . «Scc. h a c e n que se desprec ie a q u e l l a c i r c u n s t a n c i a . P o r 
l o m e n o s s e r i a b u e n o que las p e r s o n a s p r e d i s p u e s t a s á l o s 
t u b é r c u l o s p r o c u r a s e n n o e n l a z a r s e c o n o t r a s q u e t a m b i é n 
l o e s t á n y m u c h o m e n o s c o n i n d i v i d u o s de s u p r o p i a f a m i 
l i a , pues esto es lo que m a s c o n t r i b u y e á f o m e n t a r u n a e n 
f e r m e d a d t a n deso l ado ra . L a s p e r s o n a s que p a d e c e n l a c a q u e 
x i a t u b e r c u l o s a c o n f i r m a d a n o d e b e r í a n ca sa r se j a m á s , y 
a q u e l l a s en q u i e n e s no se h a p r o n u n c i a d o t o d a v í a c o m p l e t a 
m e n t e , d e b e r í a n a l m e n o s c o n t r a e r s o l a m e n t e m a t r i m o n i o 
c o n pe r sonas d e l todo s a n a s , pues e n t a l c a s o , a u n q u e los 
h i jos s a l g a n p r e d i s p u e s t o s á l a t u b e r c u l o s i s , n o l o son y a 
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t a n f o y o b s e r v a n d o en lo s u c e s i v o l a m i s m a r e g l a , q u e d a a l 
fin e s t m g u . d a l a e n f e r m e d a d e a las g e n e r a c i o n e ! p o s l n o r e s 
Ae7cT m ! S 1 m a . P ^ " c i o „ d e b e r í a n t o m a r aque l l o s que p a l 
de c a n c u a q u . e r a e n f e r m e d a d c r ó n i c a , que a u n q u e no sea l a 
l u b e r c u osrs , b a s . a p o r s í p a r a d e b i l i t a r e l o r g a n i s m o rdi . 
m . n u . r la e n e r g í a i n d i s p e n s a b l e p . r a e l a c t o g e n e r a d o r . P o r 
d e s g r a c a , d.ce Q a r k , e l m é d i c o no puede h a c e r o t r a c o s í 
que ¡ u . g a r de este estado de las c o s a s , pues en la soc iedad de 
h o y d l a „ 0 Se a c o s t u m b r a á c o n s u l t a r l e a n t e s de c o n t r a e r 
m a l n m o n . o ó se de sp rec i a s u d i c t a m e n . 

L a s a l u d de l p a d r e i n f l u y e e n l a de l h i j o d u r a n t e e l a c t o 
Z r l l fe!;€raCUV,' y .10 m i s m ° « " « d e i n d u d a b l e m e n t e p o r 
p a i t e de l a m a d r e , s i b i e n en esta debe d u r a r todo e l e m b a 
r a z o , pues to que el feto se n u t r e c o n l a s a n g r e m a t e r n a v 

n u n c i o 6 Creer1qUe S Í e n d 0 eSta defeCtuoSa no Padezca* l l 
en ta r í a T ' 13 e , a b o r a C Í O " ^ s u f r e en l a p l a 

c e n t a n o la puede r e s t . t u . r a s u es tado n o r m a l . L a s m u j e r e s 
q u e padecen la c a q u e x i a t u b e r c u l o s a d e b e r í a n c u i d a r s e ™ , * 
e l m a y o r e s m e r o d u r a n t e e l e m b a r a z o , sobre todo s i son j ó -
I n r n ' h ^ buet ,os a l i m e n t o s , r e s p i r a n d o u n a i r e 

p u . o h a c e n d ó u n e j e r c i c i o m o d e r a d o , v i v i e n d o en el c a m -
po y e v u a n d o todos los afectos m o r a l e s que p u d i e r a n a l t e r a r 
l a r e g u l a n d a d de las f u n c i o n e s o r g á n i c a s . L a s a l u d de la m a 
d r e s .gue . n í l u y e n d o en el n i ñ o d u r a n t e la l a c t a n c i a , y a u n 
q u e n o sabemos s i la l eche de l a m a d r e t u b e r c u l o s a p e r j u d i 
c a d o c t a m e n t e á l a c r i a , t a m p o c o es t amos c o n v e n c i d o s de 
l o c o n t r a r . o . D e todos m o d o s , es p r o b a b l e que u n a rn d e 
e n f e r m a n o t e n g a l e c h e b u e n a y n u t r i t i v a , y p 0 r c o n s i -
g m e n t e s e r á s . e m p r e m a s a c e r t a d o b u s c a r a ! n i ñ o u n a . o -
d r i z a s a n a y r o b u s t a . 

l o . n 'r M f ' 0 S ^ p r e c a v e r l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a e n 
f " " o s d e s p u é s d e l n a c i m i e n t o . S i el r e c i e n n a c i d o n o 
H e n e p r e d . s p o M c o n á l a t u b e r c u l o s i s , p r o c u r a r e m o s c o n ! 
s e r v a r s u sa u d , e v i t a n d o todo lo que p a l e r a h a c e r l í d a ñ " 
y n u t r i é n d o l e y c u i d á n d o l e c o m o es d e b i d o ; de s u e r t e n u e 
c a s , todo e s t á r e d u c i d o á u n b u e n r é g i m e n d i e t é t i c o ; pero' s 
h a y p r e d . s p o s . c i o n , los p recep tos q u e se h a n de g u a d a r V , 
m u c h o i m s s SeVeros , y r e q u i e r e n m a y o r a t e n c i ó n . C u a n d o 
los n . n o s n a n d o s de padres m a l sanos se e n c u e n t r a n e n c ! 
c u n s t a n c a s d e s f a v o r a b l e s , p u e d e n t e n e r m u y poca e s p e r a u -

berceulosefar ' ^ ^ ^ ^ i » v a d ^ s ^ ^ t -
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L a l a c t a n c i a . S i el n i ñ o ha h e r e d a d a l a d i á t e s i s t u b e r 

c u l o s a s o l a m e n t e de s u p a d r e , y l a m a d r e e s t á c o n i p l e t a m e u t e 
s a n a , no h a y i n c o n v e n i e n t e en que esta le c r i e ; p e r o s i n o 
puede ser p o r o t r a s c i r c u n s t a n c i a s , s e r á p rec i so b u s c a r u n a n o 
d r i z a j ó v e n , s ana y que tenga l eche f r e s c a , pues l a l a c t a n c i a 
a r t i f i c i a l de tales n i ñ o s se debe r e p r o b a r a b s o l u t a m e n t e *. E l 
n i ñ o debe m a m a r todo e l t i e m p o que sea p o s i b l e , e s t o e s , de 
doce á d i ez y o c h o meses , s e g ú n C l a r k , p a r a que pase el pe -
r i o i l o de l a d e n t i c i ó n c o n m e n o s r i e s g o ; pe ro d u r a n t e los 
p r i m e r o s seis meses no se le c o n c e d e r á n i n g ú n o t r o a l i m e n 
to m a s que l a l eche de l a m a d r e . L a i n o b s e r v a n c i a de es ta 
r e g l a no puede menos de ser p e r n i c i o s a y solo es d i s i m u l a -
b l e c u a n d o n o es pos ib le e n c o n t r a r u n a n o d r i z a de s a t i s f a c 
c i ó n **. 

L o s a l i m e n t o s . C u a n t o m a s p e q u e ñ o s son los n i ñ o s y 
m a s p red i spues tos á l a t u b e r c u l o s i s , t a n l o m a s c u i d a d o se 
debe p o n e r - e n la c a l i d a d y c a n t i d a d de los a l i m e n t o s . E n a l 
g u n o s casos , a f o r l u t i a d a m e n t e no t a n f r e c u e n t e s , son }os p a 
d re s t a n p o b r e s que les f a l t a á los n i ñ o s el a l i m e n t o n e c e s a 
r i o ; pe ro las m a s veces debe c u i d a r el m é d i c o de q u e no se 
les d é c o n esceso. E n m u c h a s f a m i l i a s h a y l a c o s t u m b r e de 
d a r á c o m e r á los n i ñ o s d e m a s i a d o á m e n u d o , de lo c u a l r e -

L a leche de vacas pura no sirve para alimentar á los niños , por
que su estómago no l a soporta , y porque siendo muy poca la canti
dad de azúcar que contiene , la nutrición no puede menos de ser i m 
perfecta. Tampoco puede convenir á un niño la leche de una nodriza 
del lodo sana , cuando la constitución de esta es diferente de la de la 
madre. Una madre robusta da por lo regular á l u z niños robustos, que 
necesitan también de una nodriza fuerte y sana; pero las madres d é 
biles paren comunmente niños endebles, á los cuales no les sientan 
bien bajo ciertas circunstancias la leche de una nodriza bien nutrida.— 
Se puede muy bien preparar una leche parecida á la humana , de la 
manera siguiente: en ocho onzas de leche de vacas reci en ordeñada, 
se echan veinte gotas de una disolución de una parte de carbonato de 
sosa y tres de agua ; después se calienta con un pedacito.de cuajar de 
ternera, y después de separar el requesón por medio de la filtración, 
se ^añaden sesenta granos de azúcar de leche. [ S c h a r l a u . ) 

E n la alimentación artificial hay que advertir , que un niño ma
ma diariamenta del pecho de su madre de 18 — 24 onzas de leche, 
unas dos onzas cada vez, por lo cual debo determinarse la cantidad de 
leche que se le ha de dar. Con respecto á la leche artificial de que 
acabamos de hablar, siendo la cantidad de queso que se separa co
mo unas seis dracmas, habrá que añadir tres dracmas de azúcar de 
leche para el uso diario. 
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s u l l a que se e m p a c h a n y n o p u e d e n e l a b o r a r e l q u i m o n i e l 
q u i l o c o m o es d e b i d o , ó s u p o n i e n d o que l a d i g e s t i ó n no se 
a p a r t e de s u es tado n o r m a l , l a c a n t k l a d de q u i l o que e n t r a 
en l a s a n g r e es e sce s iva ; y c o m o los p u l m o n e s n o f u n c i o n a n 
c o n l a m i s m a a c t i v i d a d que los ó r g a n o s d i g e s t i v o s , l a s a n -
g u i í i c a c i o n debe ser i n c o m p l e t a , y de a h í se s i g u e que los 
m a t e r i a l e s de l a n u t r i c i ó n q u e d a n m a l e l abo rados y d e f e c 
tuosos . 

N o h a y m o t i v o a l g u n o p a r a c r e e r q u e e l uso c o n t i n u a 
do de la l eche sea p e r j u d i c i a l á los n i ñ o s p e q u e ñ o s ; y a n t e s 
b i e n p i eusa B a r r í e r que h a s t a los t r e s ó c u a t r o a ñ o s debe 
ser l a l eche el a l i m e n t o p r i n c i p a l , u n i é n d o l a c o n e l p a n ó 
c o n o t r o s a l i m e n t o s f a r i n á c e o s . S i n e m b a r g o , s i a v e r i g u a d a 
l a c o n s t i t u c i ó n t u b e r c u l o s a de los pad re s , son los n i ñ o s d é 
b i l e s y de c o n s t i t u c i ó n l i n f á t i c a m a r c a d a , p o d r á se r ú t i l a l 
g u n a s veces i r l e s d a n d o poco á poco s u s t a n c i a s a n i m a l e s ; pe
r o j a m á s las e m p l e a r e m o s e s c l u s i v a m e n t e has t a l a s c u a t r o ó 
c i n c o a ñ o s . L a r e g l a g e n e r a l es a c o m o d a r el r é g i m e n á l a 
edad de l n i ñ o y a u n c u a n d o este se m a n t e n g a cas i e s c l u s i v a 
m e n t e de s u s t a n c i a s a n i m a l e s , s e r á p r e c i s o c a m b i a r de a l i 
m e n t o s p a r a a c t i v a r l a d i g e s t i ó n . 

A los n i ñ o s p r o p e n s o s á l a t u b e r c u l o s i s se les p u e d e p e r 
m i t i r e l v i n o a n t e s que á los de l todo s a n o s ; p e r o s i e m p r e 
es b u e n o no desa tender la c a l i d a d de l a beb ida . U n v i n o a ñ e 
j o c l a r o y p o r o a l c a l i n o es p r e f e r i b l e á los v i n o s n u e v o s , 
m u y o s c u r o s y á g r i o s ó d u l c e s . E l a g u a p u r a es s i e m p r e m e 
j o r q u e las m i n e r a l e s . 

S i t r a t a m o s de e s t ab lece r r eg l a s g e n e r a l e s p a r a l a a l i 
m e n t a c i ó n de los n i ñ o s , d i r e m o s que c o n v i e n e que los a l i 
m e n t o s sean acomodados á las f u e r z a s d i g e s t i v a s , á l a edad 
y á l a c o n s t i t u c i ó n de l e n f e r m o . L a m e j o r p r u e b a de q u e se 
h a a c e r t a d o l a a l i m e n t a c i ó n , son los efectos que p r o d u c e . S i 
e l n i ñ o se d e s a r r o l l a y c r e c e c o m o es d e b i d o , s i t i ene b u e n 
c o l o r y s i las f u n c i o n e s del t u b o d i g e s t i v o s i g u e n s u m a r c h a 
n o r m a l , podemos es ta r s e g u r o s de q u e e l r é g i m e n n o p u e d e 
ser m e j o r , y p o r el c o n t r a r i o , s i se p o n e ' e n c e n d i d o y a c a 
l o r a d o a l acere a r se l a n o c h e , s i c a m b i a de c o l o r v a r i a s v e c e s 
a l d i a , s i el v i e n t r e a n d a d e s a r r e g l a d o y n o podemos a d i v i 
n a r las c a u s a s de estos f e n ó m e n o s , es s e g u r o que e l r é g i m e n 
t i e n e l a c u l p a de todo. U l t i m a m e n t e , c u a l q u i e r a a l t e r a c i ó n 
q u e se haga en e l r é g i m e n , se d e b e r á l l e v a r á efecto m u y p o 
co á poco. r 
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E l a i r e . L o s n i ñ o s p r o p e n s o s á l a t u b e r c u l o s i s d e b e n 
es ta r c u i d a d o s a m e n t e r e s g u a r d a d o s d e l f r i ó , a h o r a p o n i e n d o 
l a s h a b i t a c i o n e s á u n a t e m p e r a t u r a r e g u l a r , a h o r a h a c i e n d o 
q u e l l e v e n v e s t i d o s de a h r i g o , ó no p e r m i t i é n d o l e s s a l i r de 
casa c u a n d o hace m u c h o íVió. P r i n c i p a l m e n t e se c u i d a r á d e 
que no se p o n g a n á la c o r r i e n t e de l a i r e , de q u e no se r e s 
f r i e n los p i e s , en u n a p a l a b r a , de que no o b r e n en e l l o s lo s 
c a m b i o s de t e m p e r a t u r a que d a n m á r g e n á las a í e c c c i o n e s 
c a t a r r a l e s . A s i m i s m o se e v i t a r á q u e se m o j e n ó q u e r e s p i 
r e n a i r e h ú m e d o . 

T o d o s los n i ñ o s deben r e s p i r a r u n a i r e p u r o , p e r o p a r 
t i c u l a r m e n t e los que padecen l a c a q u e x i a t u b e r c u l o s a , pues 
l a i m p u r e z a del a i r e es l a l v e z u n a de las c a u s a s m a s p o d e 
rosas de es ta e n l e r m e d . i d . L o s d o r m i t o r i o s deben ser e s p a 
c iosos y a l t o s , y j a m á s se p e r m i t i r á que u n n i ñ o d u e r m a 
c u u n a a l c o b a p e q u e ñ a n i en c a m a c o l g a d a . A d e m á s es p r e 
c i s o v e n t i l a r las h a b i t a c i o n e s á m e n u d o . P o r ú l t i m o , se c u i 
d a r á de q u e e l n i ñ o n o se a c o s t u m b r e á d o r m i r c o n l a c a 
beza debajo de l a r o p a de l a c a m a . T a m p o c o es p r o v e c h o s o 
q u e los n i ñ o s d u e r m a n c o n pe rsonas a d u l t a s e n u n a m i s m a 
c a m a , pues q u e d á n d o s e l a r o p a en h u e c o á c a u s a de l d e s 
n i v e l que n a t u r a l m e n t e r e s u l t a , se m e t e n debajo de l a r o 
p a p o r no e n f r i a r s e , y r e s p i r a n u n a i r e m u y m a l s a n o . 

H a c i e n d o b u e n t i e m p o se e n v i a r á á los n i ñ o s á paseo p o r 
l o m e n o s u n a v e z a l d i a , p a r a que d i s f r u t e n de l a i r e l i b r e . 
P r a v a z , p ro f e so r de L y o n , r e c o m i e n d a los b a ñ o s a t m o s f é r i 
cos p o r m e d i o de l a i r e c o m p r i m i d o . H a y o t r o m e d i o a l c u a l 
se h a dado e l n o m b r e de h i g i e n e de l a r e s p i r a c i ó n y q u e 
c o n s i s t e en e j e r c i t a r los p u l m o n e s y todos los m ú s c u l o s d e l 
a p a r a t o r e s p i r a t o r i o . E l objeto p r i n c i p a l q u e c o n esto nos 
p r o p o n e m o s , es d i l a t a r el t ó r a x lo m a s pos ib le , p a r a que 
los p u l m o n e s e j e r z a n l i b r e m e n t e sus f u n c i o n e s ; pe ro el e fec 
to mas i n m e d i a t o de d i c h o m é t o d o cons i s t e en i n t r o d u c i r l a 
m a y o r c a n t i d a d de a i r e pos ib l e en u n t i e m p o dado . S e g ú n 
C r i c h t o n y A u t e n r i c t h , p r o p o n e C l a r k q u e se ponga á los 
n i ñ o s en p i e , y e c h á n d o l e s los b razos y los h o m b r o s h á c i a 
a t r á s , se les haga r e s p i r a r r e p e l i d a s veces todo e l a i r e q u e 
p u e d a n . E s t a o p e r a c i ó n se r e i t e r a v a r i a s veces a l d i a , e m 
p l e a n d o p o r s u p u e s t o cada v e z m a s t i e m p o e n e l l a . E s t o 
n o puede hacerse c u a n d o los n i ñ o s son m u y p e q u e ñ o s ; p e r o 
e n t o n c e s nos v a l d r e m o s de los b a ñ o s a t m o s f é r i c o s c o n a i r e 
c o m p r i m i d o . 



ENFERMEDADES 
G i m n á s t i c a . L a e d u c a c i ó n d é los n i ñ o s esc rofu losos de 

be s e r m u y e s m e r a d a , y j a m á s se Ies d e b e r í a c o n d e n a r á p a 
s a r l a m a y o r p a r l e d e l d i a e n c e r r a d o s en u n c u a r t o ó e n 
u n a e s c u e l a m u y f r e c u e n t a d a , h a s t a h a b e r c u m p l i d o los 
n u e v e a ñ o s . 

G e n e r a l m e n t e , son d e m a s i a d a s l a s h o r a s de e scue l a p a r a 
n o o c a s i o n a r m u c h o s p e r j u i c i o s , y s e r i a c o n v e n i e n t e a c o r -
t a r l a s j m n p a r a l a m i s m a i n s t r u c c i ó n , pues l a a t e n c i ó n de 
los niños se f a t i ga f á c i l m e n t e , y n o d e b e r l a p e r m i t i r s e el des
a r r o l l o de s u s f a c u l i a d e s e s p i r i t u a l e s á cos t a de las f í s i c a s , 
sobre todo c u a n d o son endebles . T a l es l a s u e r t e que l e s e a -
be r e g u l a r m e n t e á los n i ñ o s t u b e r c u l o s o s , pues s i endo en lo 
g e n e r a l m u y l i s t o s , los m a e s t r o s ios a t a r e a n t a n t o m a s p a 
r a a c r e d i t a r sus e s t a b l e c i m i e n t o s , y e m p l e a n todos los m e 
d i o s i m a g i n a b l e s p a r a d e s a r r o l l a r sus t a l e n t o s , de d o n d e r e 
s u l t a n a t u r a l m e n t e q u e p i e r d e n l a s a l u d y a n a l a v i d a e n 
u n a é p o c a en que t a n t o p r o m e t í a n , m i e n t r a s los p a d r e s a i i -
m e n t a n e spe ranzas i l u s o r i a s , que h u b i e r a n l l egado á r e a l i 
za r se c o n u n a e d u c a c i ó n m a s a c e r t a d a . E s t o s e r r o r e s s o n 
m u c h o mas p e r n i c i o s o s p a r a l a s n i ñ a s q u e p a r a los n i ñ o s . E n 
los co leg ios de n i ñ a s se hace m e n o s caso d e l e j e r c i c i o c o r p o r a l , 
se l a s t i ene c o n t i n u a m e n t e s e n t a d a s , se l a s a b r u m a c o n t r a 
bajos de c a b e z a , y p o r v i a de descanso se l a s ded ica á l a m ú 
s i c a , a l d i b u j o ó á l a c a l c e t a en l u g a r de s a c a r l a s a l c a m p o . 

L o s e j e r c i c i o s g i m n á s t i c o s se e m p l e a n h o y d i a c o n m u 
c h a m a s f r e c u e n c i a que a n t e s , y apenas h a y u n e s t a b l e c i 
m i e n t o de e d u c a c i ó n b i e n m o n t a d o donde n o se p o n g a n e n 
p r á c t i c a . E n las casas p a r t i c u l a r e s no se v e n c o n t a n t a f r e 
c u e n c i a , p e r o los m é d i c o s d e b e r í a n r e c o m e n d á r s e l o s á l o s 
p a d r e s c o n lodo a h i n c o . E l obje to que nos d e b e m o s p r o p o n e r 
c o n ta les e j e r c i c i o s , es r o b u s t e c e r e l s i s t e m a m u s c u l a r y p a r 
t i c u l a r m e n t e los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s ; p e r o es p r e c i s o no 
e x a g e r a r l o s , y p o r eso deben d e s t e r r a r s e los que r e q u i e r e n 
e s fue rzos e s t r a o r d i n a r i o s , c o m o e l s a l t a r fosos m u y a n c h o s , 
e l c o r r e r d e m a s i a d o t i e m p o s i n p a r a r y a s í s u c e s i v a m e n t e . ' 
A u n q u e estos m o v i m i e n t o s exage rados e j e r c i t e n los p u l m o 
n e s , p o r o t r a p a r t e e x a l t a n a l m i s m o t i e m p o l a a c c i ó n d e l 
c o r a z ó n , y los n i ñ o s se a c a l o r a n , r o m p e n á s u d a r y se r e s 
f r i a n c o n l a m a y o r f a c i l i d a d . S i e n d o e l p e c h o l a p a r t e m a s 
p r e d i s p u e s t a á los t u b é r c u l o s , s e r á b u e n o en g e n e r a l que los 
n i ñ o s l e a n y d e c l a m e n e n a l t a v o z , s u p o n i e n d o que se h a g a 
c o n t o d a p r e c a u c i ó n . 
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L o s v e s t i d o s y e l a s e o . L o s ve s t i dos q u e h a n de p o n e r 
á los n i ñ o s a l a b r i g o de l f r i ó s o n á veces i n s u f i c i e n t e s ( e n t r e 
l a gen te p o b r e ) , l o m i s m o que c u a n d o l a m o d a i m p o n e á 
l a s m u j e r e s l a o b l i g a c i ó n de l l e v a r e l c u e l l o y los h o m b r o s 
d e s c u b i e r t o s , pe ro a u n son m a s p e r j u d i c i a l e s los c o r s é s p a r a 
l a s n i ñ a s , p o r q u e i m p i d e n el d e s a r r o l l o y l a d i l a t a c i ó n de 
los p u l m o n e s y de los vasos s a n g u í n e o s , e n t o r p e c i e n d o a d e 
m á s l a d i g e s t i ó n , de s u e r t e q u e h a c e n e n f e r m a r á todo e l 
o r g a n i s m o . 

E l aseo de los n i ñ o s es s o b r e m a n e r a i m p o r t a n t e y v e n 
t a joso , p o r lo a c t i v a s que son en s u edad las f u n c i o n e s de l a 
p i e l . L a s e c r e c i ó n c u t á n e a es i n d u d a b l e m e n t e l a v i a de e l i 
m i n a c i ó n m a s n a t u r a l y a p r o p i a d a p a r a f o m e n t a r l a r e n o 
v a c i ó n m o l e c u l a r de los ó r g a n o s , y p o r eso se d e b e n a p l i 
c a r á l a p i e l todos los r e m e d i o s a d e c u a d o s p a r a p r e c a v e r l a 
c a q u e x i a t u b e r c u l o s a ó e n m e n d a r l a . S e r á p u e s c o n v e n i e n t e 
b a i j a r á los n i ñ o s á m e n u d o , n o m e d i a n d o n i n g u n a c o n t r a 
i n d i c a c i ó n d i r e c t a . E n v e r a n o s o n m u y b u e n o s los b a ñ o s de 
r i o y los de m a r . 

E n fin, t r a t a r e m o s de e v i t a r q u e esta c l a se de n i ñ o s se 
ded i q u e n á of ic ios ó p rofes iones que a u m e n t e n i a p r e d i s p o 
s i c i ó n á los t u b é r c u l o s . 

2 . ° C u r a . E l t r a t a m i e n t o de las a fecc iones t u b e r c u l o s a s 
p u e d e t e n e r p o r r e s u l t a d o l a c u r a c i ó n e n c u a l q u i e r p e r i o d o 
de s u c u r s o , p e r o e l é x i t o depende de ios ó r g a n o s i n v a d i d o s . 
N o e x i s t i e n d o t o d a v í a m a s q u e l a c a q u e x i a g e n e r a l , y n o 
h a b i é n d o s e fijado e n n i n g ú n ó r g a n o , a u n q u e e s t é p r ó x i m a á 
h a c e r l o en u n o ó m a s de e l l o s , q u e es e l p r i m e r g r a d o d e l 
m a l , p o d r e m o s p r o m e t e r n o s b u e n é x i t o c o n m u c h a p r o b a 
b i l i d a d . P e r o es ta e s p e r a n z a se d i s m i n u y e c u a n d o l a e n f e r 
m e d a d pasa a l s e g u n d o g r a d o , q u i e r e d e c i r , c u a n d o se f o r 
m a n t u b é r c u l o s e n a l g u n o s ó r g a n o s . P o r ú l t i m o , e n e l t e r 
c e r g r a d o de l a e n f e r m e d a d , ó sea c u a n d o y a h a y t u b é r c u 
l o s , n o nos q u e d a e s p e r a n z a de c o n s e g u i r l a c u r a c i ó n , s i n o 
c u a n d o t o d a v í a n o h a n a l t e r a d o los t e j idos . C u a n d o los t u 
b é r c u l o s t i e n e n s u a s i e n t o en las v i s c e r a s se c u r a n m u y r a r a 
v e z , y a se h a l l e n t o d a v í a e n e l es tado de c r u d e z a , ó y a e n 
s u p u r a c i ó n . E n c a m b i o de e s o , l o s d e l t e j ido c e l u l a r y l o s de 
l as g l á n d u l a s e s t e r n a s , de los huesos*, los de los m ú s c u 
los & c . & c . , ó l o q u e es lo m i s m o , l a s e s c r ó f u l a s se c u r a n 
c o n m a s f r e c u e n c i a , a u n q u e n o s i e m p r e q u e d a n r e s t a b l e c i 
das l a s f u n c i o n e s d e l ó r g a n o i n v a d i d o . C u a n d o l a e n f e r m e -
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d a J se h a hecho l o c a l , l a mayov ó m e n o r f a c i l i d a d de c u -
« a r l a depende en g r a n p a r l e de l a g r a v e d a d de l a c a q u e x i a 
y de l a n a t u r a l e z a de l ó r g a n o e n f e r m o . 4 

A q u í no podemos t r a t a r de la m e d i c a c i ó n t ó p i c a , pues n o 
l a l l e g a m o s á c o n o c e r h a s t a que h e m o s i n v e s t i g a d o e l p a d e -

u n . e n t o g e n e r a l . P o r a h o r a nos c o n t en ta r e m o * c o n es fab le -
c e r las i n d i c a c i o n e s p r o p . a s d e l e s t ado g e n e r a l , pues e l l a s 
« - - v e a de g u i a e n todo e l t r a t a m i e n t o ; sea ^ a f e c c i ó n 
loca l de l a n a t u r a l e z a que q u i e r a , s i b i e n es t a n t o m a s d i f í 
c i l s a l i s t a c e r l a s , c u a n t o s m a s p rog resos h a y a h e c h o el m a l 
y c u a n t o m a s n o b l e sea e l ó r g a n o i n v a d i d o . L o s t u b é r c u l o s 
de las v i e r a s s o n n o s o l a m e n t e m u y i m p o r t a n t e s T s 

o í o s s i n o t a m b . e n s o b r e m a n e r a p e l i g r o s o s , p o r q u e t r a s t o r 
n a n las f u n c i o n e s de u n o s ó r g a n o s de c u y a r e g u l a r i d a d d e 
pende e s e n c i a l m e n t e l a n u t r i c i ó n de l c u e r p o , p o r q u e a u 
m e n t a n l a c a q u e x i a y se c o n v i e r t e n en n u e v a s ' c a u s a s d e l 
w c L l T ^ f c ' 0 * ' y a d e ^ . P o r q u e c o n t r a i n d i c a n á 
veces c e r t o s r emed .os h e r ó i c o s que s u r t e n m u y b u e n o s e f e c 
tos e n o t r a s e n f e r m e d a d e s de las v i s c e r a s 

N o debemos p e r d e r de v i s t a todo lo que nos s i r v e de p a u t a 
en el t r a t a m i e n t o p r o f i l á c t i c o , so lo c o n l a d i f e r e n c i a d e s q u e 
en este pe r iodo de l a e n f e r m e d a d se e m p l e a n r e m e d i o s ! 
ó m e n o s e n é r g i c o s , s e g ú n la g r a v e d a d de los s í n t o m a s . S i e Z 
do el obje to de l t r a t a m i e n t o p r o f i l á c t i c o c o r r e g i r l a p r e d i s -
p o M c o n bas ta c o m b a t i r las c a u s a s q u e l a f o m e n t a n ^ e m 
p l e a r todos los med i o s pos ib le s p a r a que todas las f u n c i o n e s 
o r g á n i c a s s .gan s u m a r c h a n o r m a l . E u u n a p a l a b r a , es p r e 
c i so r e n o v a r p o r m e d i o d é l a n u t r i c i ó n las m o l é c u l a s o L L 
" H ' a s q u e a u n e s . a n poco e n f e r m a s , r e e m p l a z á n d o l a s c o n 
o t r a s a s . m i l a b l e s . E n e l s e g u n d o caso se t r a t a a s i m i s m o de 
r e n o v a r las m o l é c u l a s , pero estas e s t á n y a a l t e r a d a s , y m u ! 
c h a s veces a o s o n y a a s i m i l a b l e s , p o r h a b e r p e r d i d o s u 
p L s t . c d a d y haberse f o r m a d o d e p ó s i t o s de t u b é r c u l o s . F n 
semejan tes casos es m u y d i f í c i l c o n s e g u i r a q u e l o b j e t o , y 
a u n es p rec i so c o n o c e r q u e la n u t r i c i ó n „ o es su f i c i en t e p a ! 
« h a c e c p e n e t r a r l a s a n g r e en la m a s a t u b e r c u l o s a , pues 
en e l l a no se n o t a n i n g ú n f e n ó m e n o de l a n u t r i c i ó n L a 
m a t e r . a t u b e r c u l o s a n o es o r g a n i z a b l e , n i pued c o m o la 
m e m b r a n a s e s p ú r e a s A d q u i r i r u n a a c t i v i d a d a n á l i g V 

n Z ^ l T ^ - T e l l n i Í , , a , l a l0S e m u n t o r i o s 
n a t m a l e s o a r t i h c . a l e s ; de s u e r t e q u e , p a r a e spe l e r l a m a t e -
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r i a t u b e r c u l o s a , d e b e m o s a c t i v a r l a r e a b s o r c i ó n , p e r o n o l a 
n u t r i c i ó n s o l a m e n t e . P o r d e s g r a c i a no poseemos t o d a v í a 
n i n g ú n r e m e d i o b a s t a n t e h e r ó i c o p a r a l l e n a r es ta i n d i c a 
c i ó n , pues todos los que podemos e m p l e a r n o s i r v e n c o 
m u n m e n t e , s i n o p a r a d i r i g i r a l g ú n t a n t o á l a n a t u r a l e z a , y 
c u a n d o los d e p ó s i t o s de t u b é r c u l o s s o n m u c h o s , r a r a v e z 
c o n s e g u i m o s c o n n u e s t r o s es fuerzos que la a f e c c i ó n l o c a l r e 
t r o c e d a , y t e n e m o s que c o n t e n t a r n o s c o n d e t e n e r e l c u r s o 
de l a e n f e r m e d a d e n g e n e r a l . 

L a c u r a c i ó n de k is afecciones loca les n o es l a ú n i c a q u e 
l a n a t u r a l e z a e m p r e n d e , pues r a r a v e z se l i m i t a n sus r e c u r 
sos y me d ios á u n solo ac to p a t o l ó g i c o , y a u n e n los casos 
m a s desesperados p a r a e l a r t e , l a v e m o s h a c e r todos los e s 
fue rzos i m a g i n a b l e s p a r a e f e c t u a r l a c u r a c i ó n . C u a n d o h a y 
en c u a l q u i e r ó i g a n o u n d e p ó s i t o de t u b é r c u l o s y n o s o n 
r e a b s o r b i d o s , puede m u y b i e n p e r m a n e c e r e n los te j idos s i n 
r i e s g o d e l e n f e r m o , c o n t a l que a l r ededo r de é l se f o r m e 
u n a i n í l a m a c i o n de m e d i a n a i n t e n s i d a d , p e r o b a s t a n t e i n 
t e n s a p a r a p r e s e r v a r a l ó r g a n o de l a a c c i ó n e s c i t a n t e de los 
t u b é r c u l o s y p o n e r l e en t a l e s t a d o , que y a n o sean pos ib les 
e l r e b l a n d e c i m i e n t o n i l a s u p u r a c i ó n . P o r eso se e n c u e n t r a n 
g l á n d u l a s b r o n q u i a l e s ú o t r a s c o n v e r t i d a s e n u n a m a s a t u 
b e r c u l o s a y e n c e r r a d a s en u n q u i s t e g r u e s o y fibroso, e l 
c u a l posee u n a v i t a l i d a d s u f i c i e n t e p a r a s o p o r t a r e l c o n t a c 
to de l te j ido c e l u l a r a d y a c e n t e , pe ro no l a b a s t a n t e p a r a i n -
í l a m a r s e c o n e l e s t í m u l o de l a m a t e r i a t u b e r c u l o s a que c o n 
t i e n e , de s u e r t e , que i m p i d e l a s u p u r a c i ó n de es ta y s u e l i 
m i n a c i ó n . E s t e es u n m e d i o de que se v a l e l a n a t u r a l e z a p a r a 
h a c e r a l m e n o s i n o f e n s i v a l a m a t e r i a m o r b í f i c a , c u a n d o n o 
p u e d e d e s h a c e r s e de e l l a . 

L a t e r c e r a especie de c u r a c i ó n de l a t u b e r c u l o s i s es l a 
e l i m i n a c i ó n de l a m a t e r i a m o r b o s a . A s í se o b s e r v a en los t u 
b é r c u l o s loca les e s t e m o s , p o r q u e los ó i g a n o s en que e s t á n 
s i t u a d o s n o s o n t a n i m p o r t a n t e s , y p u e d e n r e g u l a r m e n t e 
l l e v a r á efec to l a e l i m i n a c i ó n s i n r i e sgo de l a v i d a . N o s u 
cede lo m i s m o c o n los t u b é r c u l o s de las v i s c e r a s , pues e n 
tonces l a s u p u r a c i ó n es i m p o s i b l e s i n que se d e s t r u y a l o d o 
e l o r g a n i s m o . L a s escepc iones de esta r e g l a son m u y r a r a s , 
y a u n a l g u n o s p a t ó l o g o s d u d a n que l a s h a y a . A u n q u e l a 
n a t u r a l e z a sue le h a c e r m u c h o s es fuerzos e n s e m e j a n t e s c a 
sos , s i n e m b a r g o , e l r e s u l t a d o es m u y d i s t i n t o de l a c u r a 
c i ó n . 

m 
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T r e s son p u e s l a s i n d i c a c i o n e s que h a y q u e s a t i s f a c e r 

p a r a c u r a r los t u b é r c u l o s . 

A . P r i m e r a i n d i c a c i ó n \ L a p r i m e r a i n d i c a c i ó n y l a 
mas g e n e r a l de todas se r e f i e r e a l es tado c a q u é t i c o , c u y o 
o r i g e n p n m . t i v o se e n c u e n t r a en la s a n g r e , s e g ú n e l d i c t á -
m e n B a r r i e r . E s p r e c i s o m o d i f i c a r la c o m p o s i c i ó n de 
l a s a n g r e y p r o t e g e r el d e s a r r o l l o de las pa r t e s s ó l i d a s , a c 
t i v a n d o l a r e n o v a c i ó n m o l e c u l a r de todos los t e j idos ó l o 
q u e es lo m i s m o l a n u t r i c i ó n y l a r e a b s o r c i ó n i n l e r s t i -
t i c i a l . 

P a r a l l e n a r es ta i n d i c a c i ó n es c l a r o q u e debemos a l e j a r 
d e l o r g a n i s m o todas las c a u s a s de l a e n f e r m e d a d , e m p l e a n d o 
os m e d m s h i g i é n i c o s de q u e h a b l a m o s en l a i n d i c a c i ó n p r o -

i i l á c t . q a , p e r o a d e m á s h a y que r e c u r r i r á los agen tes t e r a -
p e u l i c o s . 

M e d i c a m e n t o s a l t e r a n t e s . E l m e r c u r i o se h a usado 

* , Segun el d ic támen de Scftar/aW, la primera indicación antes de 
emplear med.camentos para reanimar la c i rcu lac ión , es poner al tu 
bo d.gesl.vo en estado de digerir , no solo los alimentos, sino tamb en 
las sus t ancas med.cinales muy p e s a d a s — E l a b o r á n d o s e tanta pituita 
de resultas de la mala digest ión, es de gran importancia c s ^ L r l a del 
cuerpo y aumentar la ene rg ía d é l a s membranas mucosas; pues que 
se hal lan en un estado de a t o n í a . Procurando corregir al mismo t i e m ! 
po el estado general con los medios higiénicos y dietéticos de que ha
blamos en la profilaxis, eliminaremos la pituita , si es posib lé Sacer 
lo por arr iba á beneficio de una dosis pequeña 'de t t o e m a T 
para oorar por la c á m a r a no hay nada mejor que el ruibarbo, el cua ^ 
ademas muy provechoso para el h ígado y la secreción de la bi l is | 
es muy grande la a t o n í a de la membrana mucosa , podremos aftadíí 
al amoniaco al ruibarbo. E l tubo digestivo se l impié Lmbien h a c f e t 

ao tomar al enfermo durante ocho ó doce dias y una ó dos veces d o 
riamente un purgante de calomelanos y ruibarbo 

As.nusmo recomienda S c h a r l a u como el remedio mas escelente el 
c ío ru ro de banta , el c u a l , administrado á cortas dosis, reanima fa ac-
.v.dad del sistema g a n g l i ó n i c o , con lo cual entran mas en ca á las 
uncones de los tejidos que es tán bajo su intluencia. E l sistema ,„ " ! 
ico es el pnmero que esperimenta la acción benéfica de este medica

mento después la quilificacion, después todos los fenómenos vitales y 
por ult imo, la d.gestion y la n u t r i c i ó n . Con todo , el cloruro de b a r í a 
se debe emplear ú n i c a m e n t e en las escrófulas a tón icas f u e s en ' 
e ré t icas es perjud.c.al, porque en ellas está ya aumentad , fa actividad 
a pesar de la falta de e n e r g í a . Una c o m b i n a c i ó n muy c o n v e n i e n t e s 
la de la cicuta con la bar i ta , porque disminuye la acción tan ¿ m e de 
esta sobre la parte ar ter ial del sistema sangu íneo , T e s t l b í e c e a e 
equilibrio entre los dos elementos de la c i rculac ión reStdmece asi el 
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c o n t r a !a e sc ro fu lo s i s desde m u c h o t i e m p o h a c e ; s u a c c i ó n 
c o n t r a esta e n f e r m e d a d e s t á r e d u c i d a á q u e s e opone á l a a s i 
m i l a c . o n y a c t i v a a l m i s m o t i e m p o c i e r t a s s e c r e c i o n e s de l 
o r g a n i s m o , de s u e r t e , que los v a s o s l i n f á t i c o s y las v e n a s 
a d q u . e r e n l a c a p a c i d a d de espe le r de l c u e r p o los h u m o r e s 
s u p e r í l u o s , y de v o l v e r á l l e v a r á l a c i r c u l a c i ó n los p r o d u c 
tos m o r b o s o s q u e se h a n depos i t ado en a l g u n a s p a r l e s . E n 
s u c o m b i n a c i ó n i m p e r f e c t a c o n e l c l o r o e j e rce e l m e r c u r i o 
u n a a c c i ó n e s p e c i f i c a sob re e l h í g a d o , en v i r t u d de l a c u a l 
se d e s p r e n d e l a s a n g r e de u n a p o r c i ó n de e l e m e n t o s c a r b o n i 
z a d o s , q u e d e s a p a r e c e n c o n e l a u m e n t o de l a s e c r e c i ó n b i 
l i o s a , de s u e r t e , q u e l a s a n g r e v e n o s a d i s m i n u y e h a s t a 
c ie r to^ p u n t o , a l paso q u e se h a c e m a s a b u n d a n t e l a a r t e 
r i a l , o o l o bajo este p u n t o de v i s t a se debe j u z g a r de l a u t i 
l i d a d de l m e r c u r i o e n l a s a fecc iones e s c r o f u l o s a s 

E l m e r c u r i o e s t á c o n t r a i n d i c a d o s i e m p r e que l a r e p r o 
d u c c i ó n se h a l l a a b a t i d a y l a s a n g r e h a p e r d i d o ha s t a ta l 
p u n t o sus p r o p i e d a d e s a r t e r i a l e s y p l á s t i c a s , que este m i s m o 
es t ado c o n s t i t u y e u n a de l a s p r i n c i p a l e s c a u s a s de l a e n f e r 
m e d a d ; c o n e l u so de l m e r c u r i o no h a r í a m o s en tonces s i n o 
a g r a v a r d i c h a s c o n s e c u e n c i a s y a c a r r e a r l a m u e r t e , a n i q u i 
l a n d o l a s f u e r z a s de l e n f e r m o y p r o d u c i e n d o s í n t o m a s c o l i 
c u a t i v o s . E s p o r e l c o n t r a r i o m u y p r o v e c h o s o c u a n d o l a 
n u t r i c i ó n se e jerce c o n v i g o r y l a s a n g r e s'é h a l l a en a q u e l 
es tado á q u e se h a dado el n o m b r e de h j p e r c h t o r o s i t a s 
s a n g u t m s , ^ e r e d e c i r , c u a n d o l a r e p r o d u c c i ó n n o e s t á 
m u y e n f e r m a y h a y g r a n c a n t i d a d de e l e m e n t o s s a n g u í n e o s 
s i n e l a b o r a r , que se m a n i f i e s t a n c o n e l t i e m p o e n e l s i s t e 
m a h n t á t i c o y en l a s g l á n d u l a s a s í q u e se m e n o s c a b a l a n u 
t r i c i ó n ; c o n t o d o , e l m e r c u r i o n o se debe u s a r m n c h o 
t i e m p o de s e g u i d o , pues de l o c o n t r a r i o t i e n e c o n s e c u e n 
c i a s m u y fa t a l e s . E l objeto de l uso de l m e r c u r i o n o puede 
s e r o t r o , s e g ú n S c h a r l a u , q u e h a c e r c a m b i a r de r u m b o á 
toda l a v e g e t a c i ó n p a r a c o n s e g u i r l a e s p u l s i o n de m a t e r i a s 
m o r b i f a c a s p o r m e d i o de l a r e a b s o r c i ó n y de las s e c r e c i o n e s 
n a t u r a l e s , ó a u m e n t a r a q u e l l a , e n t o r p e c i e n d o r e l a t i v a m e n 
t e e d e s a r r r o l l o de los t e j i d o s , y a c t i v a r estas e s t i m u l a n , 
d o l a m e m b r a n a m u c o s a i n t e s t i n a l . 

C o m u n m e n t e nos v a l e m o s de l p r o l o - c l o r u r o de m e r c u 
r i o { i n d r a r g i r i u m m u r i a t i c u m m i t e ) en i n t e r v a l o s de o c h o 
d í a s y á g r a n d e s dos i s j u n t a s c o n r u i b a r b o y j a l a p a . C u a n 
d o los n i ñ o s s o n m u y p e q u e ñ o s n o es b u e n o d á r s e l o , p o r -
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que m e d i a n d o c i e r t a s c i r c u n s t a n c i a s es m u y f á c i ! o c a s i o n a r 
u n c a m b i o de v e g e t a c i ó n , y p o r q u e j a m á s se c o n s i g u e c o a 
é l u n a c u r a c i ó n c o r r e s p o n d i e n t e á l a n a t u r a l e z a de l a e n 
f e r m e d a d . 

E l s u l f ú r e l o de m e r c u r i o , y a sea el n e g r o { h i d r a r g í r i u m 
s u l p h u r a t u m m ' g r u m 1 ó y a el que se p r e p a r a u n i e r u l o los 
c a l o m e l a n o s c o n e l a z u f r e d o r a d o y c o n el c l o r u r o de a n 
t i m o n i o , n o es t a n p e r n i c i o s o , y s u r t e m u y b u e n o s e f e c 
tos en e l s e g u n d o e s t a d i o , c u a n d o y a se n o t a n a l g u n o s 
s í n t o m a s r e t l e c ü v o s . E l o x í d u l o de m e r c u r i o c o n e l n i t r a 
t o de a m o n í a c o es t a m b i é n u n p r e p a r a d o escelente* en l a 
c o m p l i c a c i ó n de l a s e s c r ó f u l a s c o n l a s i í i l i s a s í que e m p i e 
z a n á m a n i f e s t a r s e los s í n t o m a s s e c u n d a r i o s . 

E l iodo es u n m e d i c a m e n t o e n é r g i c o en l a e s c r o f u l o s i s , 
e l c u a l e s t i m u l a l a m e m b r a n a m u c o s a i n t e s t i n a l , a u m e n t a 
e l a p e t i t o , a c t i v a las e v a c u a c i o n e s a l v i n a s y d i s m i n u y e e l 
v o l ú m c n de l c u e r p o , c o n s u m i e n d o l a g o r d u r a s u b c u t á n e a y 
a c h i c a n d o los i n f a r t o s g l a n d u l o s o s . U s á n d o l o m u c h o t i e m p o 
s o b r e v i e n e n dol 'ores en el h i p o c o n d r i o d e r e c h o y d i a r r e a s , l a 
o r i t i a se a u m e n t a , los s i s t e m a s s a n g u í n e o y n e r v i o s o p i e r 
d e n m u c h a p a r t e de s u e n e r g í a , los e n f e r m o s se d e b i l i t a n , p a 
decen de a r r e b a t o s de s a n g r e y de h e m o r r a g i a s , t i e n e n e l p u l 
so i r r i t a d o , las e n c í a s fofas é h i n c h a d a s &<. & c . , y a u n se 
p o n e n edematosos , y s u c u m b e n de r e s u l t a s de u n a p a r á l i s i s . 
S i se o b s e r v a u n r é g i m e n s e v e r o y l a s p r e c a u c i o n e s c o n v e 
n i e n t e s , o b r a e l iodo c o m o u n r e s o l v e n t e s u m a m e n t e e n é r 
g i c o , q u e esc i t a y a c t i v a de u n a m a n e r a e spec i a l las f u n c i o 
nes de los s i s t e m a s l i n f á t i c o y v e n o s o ; p o r eso no es l í c i t o e m 
p l e a r l e j a m á s c o n t r a l a s e s c r ó f u l a s e r é t i c a s . E l iodo se a d m i 
n i s t r a d i s u e l t o en a l c o h o l á l a dosis de 4 has ta 4i-t gotas e n 
g r a n c a n t i d a d de v e h í c u l o , c o n t a l q u e este no c o n t e n g a n a d a 
de a l m i d ó n . J u n t o c o n e l i o d u r o de potasa y a c o m p a ñ a d o de 
u n a d i e t a l á c t e a b i e n a r r e g l a d a y de l e j e r c i c i o a l a i r e l i b r e , 
es u n o de los m e d i c a m e n t o s p r i n c i p a l e s ; á los n i ñ o s de c i e r t a 
edad se les puede d a r d i a r i a m e n t e dos g r a n o s de iodo c o n 
c u a r e n t a de i o d u r o de p o t a s a , s i g u i e n d o a s í d u r a n t e m u c h o s 
meses . L a c o m b i n a c i ó n d e l i odo c o n e l h i e r r o es u n r e m e d i o 
m u y b u e n o , de l c u a l se p u e d e n a d m i u i s t r a r á los n i ñ o s de 
dos á t r e s a ñ o s dos ó t r e s g r a n o s dos veces a! d i a . 

L a a c c i ó n de l b r o m o es p a r e c i d a á l a d e l iodo , y p a r a e l 
u so i n t e r n o se puede e c h a r m a n o d e l b r o m u r o de potasa ó 
de l de sosa . P a r a p r e p a r a r a r t i f i c i a l m e n t e los b a ñ o s de a g u a s 
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m a d r e s , se puede m e z c l a r c o n i o d u r o de po tasa , s a l co tuuu 
y s u l f a t o de m a g n e s i a en las p r o p o r c i o n e s a d e c u a d a s . 

E l d e u t o c l o r u r o de o r o se ha e m p l e a d o t a m b i é n , y t a l 
v e z es ú t i l c o n t r a l a s e s c r ó f u l a s a s t é n i c a s , pe ro es m u y 
g r a n d e l a e s c i t a c i o u que p r o d u c e e n los n e r v i o s a b d o m i n a l e s 
y e n l a c i r c u l a r i o n d é l a s a n g r e . 

A d e m á s se h a p r o p u e s i o en los ú l t i m o s t i e m p o s e l uso 
de las s u s t a n c i a s g r a s i c n t a s . B a u r p r o p o n e las f r i c c i o n e s de 
a c e ü e p o r e l m é t o d o s i g u i e n t e : p o r l a m a ñ a n a y p o r la n o 
c h e se f ro ta todo e l c u e r p o de l n i ñ o c o n u n a e s p o n i a e m p a 
p a d a e u c u a l q u i e r a ce i t e no secan te , y e n v o l v i é n d o l e d e s p u é s 
en u n p .mo de l a n a , se le deja d e s c a n s a r a l g u n a s h o r a s . P o r 
l o r e g u l a r r o m p e e l n i ñ o á s u d a r y se d u e r m e ; pe ro t a m 
b i é n sue l e p r e s e n t a r s e u n e x a n t e m a p a r e c i d o a l s a r a m p i ó n . 
A l c a b o de a l g ú n t i e m p o de u s a r l o d i c e n que l a p i e l se p o 
n e s u a v e y s o n r o s a d a , que la s e c r e c i ó n de l a b i l i s se a u m e n 
ta , q u e las depos i c iones v e r d e s m u c o s a s y de o l o r á c i d o se 
v u e l v e n a m a r i l l a s , y que ja d i a r r e a cesa c o m p l e t a m e n t e . 

M e d i c a m e n t o s t ó n i c o s . N o es e s t r a ñ o , d i ce C l a r k , que 
se h a y a n e m p l e a d o los t ó n i c o s c o n t r a u n a e n f e r m e d a d c u y o 
p n m i p a l s í n t o m a es l a d e b i l i d a d . I n t e r i o r m e n t e p r o p i n a m o s 
l a q u i n a , l a g e n c i a n a , el l ú p u l o , las be l lo t a s to s t adas , los 
a m a r g o s a r o m á t i c o s , c o m o el c á l a m o , la y e r b a de S a n J u a n , 
l a c á s c a r a d e - n a r a n j a y la c o r t e z a de c a s c a r i l l a , s i es p o s i b l e , 
c o n r u i b a r b o y sa l a m o n í a c o , p a r a que la r e s o l u c i ó n que i n 
d i s p e n s a b l e m e n t e se v e r i f i c a en e l t u b o d i g e s t i v o , e n los v a 
sos q u i l í f e r o s y en las g l á n d u l a s s i g a l a m i s m a m a r c h a q u e l a 
m e j o r í a de l a d i g e s t i ó n , 

E s t e r i o r m e n t e se u s a n c o n m u c h a f r e c u e n c i a los b a ñ o s 
í n o s , los de a z u f r e , y p r i n c i p a l m e n t e los de m a r . P o r d e s 
g r a c i a no e s t á n estos a l a l c a n c e de todo e l m u n d o ; p e r o se 
p u e d e n s u p l i r c o n los a r t i f i c i a l e s . 

U n o de los p r i n c i p a l e s t ó n i c o s es el h i e r r o c o n s u s p r e 
p a r a d o s . E s t e m e d i c a m e n i o c o n v i e n e á a q u e l l o s e n f e r m o s q u e 
p r e s e n t a n e i m i s m o aspec to q u e l a s c l o r ó t i c a s , es d e c i r , q u e 
t i e n e n la c i r c u l a c i ó n e n t o r p e c i d a , los m ú s c u l o s r e l a j a d o s y 
l a p i e l p á l i d a y a b o t a g a d a ; a c e l e r a la b e m a t o s i s , da v i g o r a l 
o r g a n i s m o , a r r e g l a la d i g e s t i ó n , la n u t r i c i ó n y l a s s e c r e c i o 
n e s , a u m e n t a n d o c o m o es c o n s i g u i e n t e l a t o n i c i d a d de los 
t e j i dos o r g á n i c o s , y p o n e en ó r d e n y r e a n i m a las f u n c i o n e s 
de j s i s t e m a n e r v i o s o a b d o m i n a l . A pe sa r de t o d o , e l h i e r r o 
r e q u i e r e bas t an te s fue rza s d i g e s t i v a s , y u n a s veces m a s q u e 
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o i r á s , s e g n n l a f o r m a en que se a d m i n i s t r e . M i e n t r a s l a c a 
q u e x i a n o h a y a s a l i d o de l p r i m e r g r a d o , q u i e r e d e c i r , m i e n -
I r a s n o se h a y a n f o r m a d o g r a n d e s d e p ó s i i o s de t u b é r c u l o s , 
y a u n q u e h a y a a l g u n o s de e s t o s , c o n l a ! que no sean m u 
c h o s n i m u y g r a n d e s , el h i e r r o s e r á p r o v e c h o s o . C o m o m e 
nos m o l e s t a l a d i g e s t i ó n es en f o r m a de c a r b o n a t o de h i e r r o 
o x i d u l a d o en l a s aguas m i n e r a l e s de C u d o w a , P y r m o n t , 
E g e r y B o c k e l e ; e l p o m a t o de h i e r r o o x i d u l a d o y o x i d a d o , e l 
c l o r u r o de h i e r r o y e! s u l f a t o de h i e r r o o x i d u l a d o son m u y 
ef icaces , p e r o m u y pesados ; e l c a r b o n a t o de h i e r r o n o posee 
t a n t a e f i c a c i a . E l p r e p a r a d o m a s e n é r g i c o es el h i e r r o m e 
t á l i c o c o m b i n a d o c o n el c a r b ó n , p e r o es t a m b i é n e l m a s 
i n d i g e s t o , y r e q u i e r e p o r lo m i s m o que se le a ñ a d a a l g ú n 
a r o m á t i c o . E l m u r i a t o de a m o n í a c o m a r c i a l es u n r e m e d i o 
e s c e l e n t c c u a n d o se t r a t a de u n i r el m é t o d o r e s o l v e n t e c o n 
e l c o r r o b o r a n t e y de e m p l e a r u n p r e p a r a d o de l h i e r r o f á 
c i l de d i g e r i r , . D u p a s q u i t r , p r o f e s o r de L v o n , lo u s ó c o n 
b u e n é x i t o en l a t i s i s p u l m o n a ! n o m u y a d e l a n t a d a , a g r e g a 
do a l iodo . E l h i e r r o e s t á c o n t r a i n d i c a d o c u a n d o h a y i n í l a -
m a c i o n y e s p e c i a l m e n t e en los t u b é r c u l o s de las v i s c e r a s , y 
c u a n d o el r e b l a n d e c i m i e n t o y l a s u p u r a c i ó n h a c e n r á p i d o s 
p r o g r e s o s bajo l a i n f l u e n c i a de u n a flogosis. 

M e d i c a m e n t o s e v a c u a n t e s . L o s p u r g a n t e s se a d a p t a n á 
m u c h o s c a s o s , sea po rque f a c i l i t a n l a a c c i ó n de los a l t e r a n 
t e s , sea p o r q u e s e p a r a n d i r e c t a m e n t e de l a s a n g r e los m a t e 
r i a l e s á p r o p ó s i t o p a r a l a n u t r i c i ó n n o r m a l , pero de n i n g u 
n a m a n e r a c o n v i e n e n en todas las e n f e r m e d a d e s t u b e r c u l o s a s . 
G e n e r a l m e n t e e s t á n c o n t r a i n d i c a d o s c u a n d o los t u b é r c u l o s 
t i e n e n s u a s i en to en lo» ó r g a n o s d i g e s t i v o s , pues l a c o n m o 
c i ó n q u e o c a s i o n a n en e l los y el t r a s t o i n o que p r o d u c e n e n 
s u s f u n c i o n e s no h a c e n m a s q u e a g r a v a r l a a f e c c i ó n . M e j o 
r e s efectos s u r t e n en los t u b é r c u l o s d e l c e l e b r o y en los e s 
t e m o s , p a r t i c u l a r m e n t e en las e s c r ó f u l a s . A los n i ñ o s se les 
d a n los c a l o m e l a n o s , l a s sa les n e u t r a s , e l t á r t a r o e s t i b i ado 
en c o r t a s d o s i s , l a s ho ja s de sen (kc . <Scc.; p e r o no se les d e 
b e n a d m i n i s t r a r m u c h o t i e m p o de s e g u i d o , s i n o en i n t e r v a 
l o s , y s i e m p r e s e r á b u e n o a t e n e r s e a l m é t o d o de B a u d e l o c -
q u e a l t e r n a n d o c o n e l iodo . L o s e m é t i c o s n o c o n v i e n e n s i n o 
c u a n d o h a y s a b u r r a en l a s p r i m e r a s v i a s , y solo en l a t i s i s 
p u l m o n a l h a n s o l i d o e m p l e a r s e c o n b u e n é x i t o . 

E n t r e los e v a c u a n t e s debemos m e n c i o n a r los d e p u r a t i 
v o s , l a m a y o r p a r t e de los c u a l e s a u m e n t a n l a e n e r g í a de l t u -



, DE NIÑOS. 1 1 7 

b o d i g e s t i v o y J e l a p i e l , l e n t a é i n s e n s i b l e m e n t e p e r o c o n 
t oda s e g u r i d a d . S u u s o c o n t i n u a d o c o n t r i b u y e m u c h í s i m o 
á l a e f i cac ia de o t r o s r e m e d i o s ; t a l es e n t r e o t ro s e l a c e i t e 
de b a c a l a o . S e g ú n l a s a n á l i s i s q u í m i c a s m a s m o d e r n a s l a a c 
c i ó n de este ace i t e depende de l iodo y b r o m o q u e c o n t i e n e , 
p e r o so lo son b u e n o s p a r a e l uso e l p a r d o a m a r i l l e n t o y e l 
p a r d o o s c u r o ( d e l G a d u s M o r r h a ) . — E l a ce i t e de b a c a l a o 
e je rce s u a c c i ó n e s t i m u l a n d o los g a n g l i o s y l a s g l á n d u l a s 
p o r m e d i o de l iodo y b r o m o q u e c o n t i e n e y s u m i n i s t r a n d o 
a l o r g a n i s m o u n a m a t e r i a a l i m e n t i c i a ( l a p a r t e a d i p o s a ) y 
p o r eso se puede t o m a r m u c h o t i e m p o de s e g u i d o y c a s i s i e m 
p r e s i n que padezca la d i g e s t i ó n , de s u e r t e q u e se a d a p t a 
p r i n c i p a l m e n t e á ios casos de e s c r ó f u l a s a t ó n i c a s , en que l a 
n u t r i c i ó n se h a l l a a l m i s m o t i e m p o m e n o s c a b a d a . S i n o 
e s t amos s e g u r o s de q u e e l ace i t e de b a c a l a o c o n t e n g a i o d o , 
p o d r e m o s a ñ a d i r l e u n a d r a c m a de l a t i n t u r a de esta s u s 
t a n c i a p o r c a d a l i b r a ó t a m b i é n a l g ú n e s t r a c t o a m a r g o a r o 
m á t i c o ó F e r r u g i n o s o y a u n e l de c i c u t a c o n u n poco de j a 
r a b e s i m p l e . E s u n r e m e d i o e sce len le q u e a u n en los casos d e s 
e spe ra dos r a r a v e z nos de ja b u r l a d o s . S t o ó e r , p r o f e s o r d e 
S t r a s b u r g o ( G a z a t t e m é d . de S t r a s b o u r g . , a . 18 411 ^ • 0 1 — 7 ) 
d i c e que e l acei te de b a c a l a o solo es ef icaz c o n t r a l a s a f e c c i o 
n e s e s c r o f u l o s a s de los huesos y los l i g a m e n t o s , p e r o n o de 
l a s g l á n d u l a s . 

L a s e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s . P a r e c e r á á p r i m e r a v i s 
t a q u e las e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s d a b e n s u r t i r b u e n o s e f e c 
tos p o r lo m i s m o q u e a c e l e r a n l a r e n o v a c i ó n de l a s a n g r e y 
l a r e a b s o r c i ó n , pe ro n o h a y t a l cosa . A s í c o m o los p u r g a n -
í e s s o n m u y á p r o p ó s i t o p a r a d i s m i n u i r lo s l í q u i d o s serosos 
t a n s u p e r a b u n d a n t e s e n m u c h a s a fecc iones e s c r o f u l o s a s , p o r 
q u e a m i n o r a n l a c a n t i d a d de se ro e n l a s a n g r e f a u m e n t a n 
s u s e l e m e n t o s c o l o r a n t e s , l a s s a n g r í a s p o r e l c o n t r a r i o m e 
n o s c a b a n a m b a s pa r t e s á u n t i e m p o , s i e n d o a s í que e l c r ú o r 
se debe c o n s e r v a r á todo t r a n c e y p o r eso n o son t a n ú t i l e s 
c o m o los p u r g a n t e s . Se deben pues e m p l e a r c o n l a m a y o r 
p r e c a u c i ó n e n e l t r a t a m i e n t o de l a s e s c r ó f u l a s , sobre todo 
e n las de l a s v i s c e r a s , á n o s e r q u e a l g u n a c o m p l i c a c i ó n las 
r e q u i e r a . 

L o s e m u n t o r i o s , B a u d e l o c q u e o p i n a q u e los e m u n t o 
r i o s no deben e m p l e a r s e n i desecha r se a n t e s de h a b e r s e e n 
t e r a d o m u y b i e n de l c a s o , pues p u e d e n s e r ú t i l e s ó p e r j u 
d i c i a l e s . S i á u n e s c ro fu lo so c o n ú l c e r a s q u e s u p u r e n a b u n -
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d a n t e m e n l e le f u é s e m o s á p o n e r u n f o n t í c u l o , a ñ a d i r í a m o s 
u n m a l n u e v o á los q u e y a t e n i a . T r a t a r de a t o r m e n t a r 
« o n u n a fuen te á ' u n n i ñ o m i s e r a b l e , d e m a r r a d o , d é b i l y 
c o n s u m i d o , s e r i a e m p e o r a r s u estado s i n q u e c o n s i g u i é s e -
m o s n i n g u n a s u p u r a c i ó n . E n c a m b i o de eso s e r i a m u y p r o 
v e c h o s o p r o d u c i r u n a ú l c e r a a r t i f i c i a l c u a n d o u n suge to e s 
c r o f u l o s o Jume m u c h o te j ido c e l u l a r , g r a n c a n t i d a d de H u 
ía , l o r i n a s ( o r n e a d a s , u n a p i e l m u y b l a n c a , y u n a tez m u y 
d e l i c a d a c o n r u b i c u n d e z c i r c u n s c r i t a en las m e j i l l a s , c o m o 
t a m b i é n c u a n d o n o l o g r a m o s n i n g u n a s u p u r a c i ó n a l c u r a r 
l a s ú l c e r a s n i e l i m i n a n d o c i e r t a s p a r l e s de t e j i do . 

O t r o s v a r i o s r e m e d i o s . L a s a g u a s m i n e r a l e s u s a d a s i n 
t e r i o r y e s t e r i o r m e n t e s m l e n p r e s t a r m u y b u e n o s s e r v i c i o s ; 
p e r o s i h a y t u b é r c u l o s en las v i s c e r a s , l a s o r d e n a r e m o s so
l a m e n t e s i no e s t á n m u y a d e l a n t a d o s , p o r q u e el o r g a n i s m o 
debe t e n e r t o d a v í a el v i g o r s u f i c i e n t e p a r a s o p o r t a r los 
e lec tos q u e p r o d u c e n l a m a y o r p a r t e de e l l a s , m o d i f i c a n d o 
y a u m e n t a n d o l a n u t r i c i ó n y p r o m o v i e n d o u n a s e c r e c i ó n 
m u y a b u n d a n t e p o r l a p i e l ó p o r las m e m b r a n a s m u c o s a s . 
D o n d e r e p o r t a n m a y o r u t i l i d a d es e n los t u b é r c u l o s e s t e r -
nos y en a q u e l l o s casos en q u e l a c a q u e x i a n o se b a fijado 
t o d a v í a e n n i n g ú n ó r g a n o . L a s m e j o r e s a g u a s m i n e r a l e s son 
l a s q u e c o n t i e n e n i o d u r o ó b r o m u r o de sod io y s u l f u r o ó 
c l o r u r o de m a g n e s i o , las s u l f u r o s a s y las a g u a s m a d r e s de 
l as s a l i n a s ; á este l u g a i p e r t e n e c e n h s á e S i i l z , G r e i f s w a l d , 
L o l b e r g , H a l l e j p a r t i c u l a r m e n t e ^ « ¿ Z / W Í ; m e n o s e f i c a 
ces son los b a ñ o s s a l i n o s , y t o d a v í a m e n o s los de m a r , s e g ú n 
d i ce S c h a r l a u , a u n q u e B a r r i e r hace g r a n d e s e logios de estos 
ú l t i m o s . S i n o es pos ib l e p r o p o r c i o n a r s e l a s aguas m a d r e s , 
te p u e d e n p r e p a r a r a r t i f i c i a l m e n t e c o n s a l p i e d r a y b r o m u 
r o y i o d u r o de s o d i o , r e p i t i e n d o e l b a ñ o v a r i a s veces. L o s 
b a ñ e s c o n l a r t r a l o de h i e r r o o x i d u l a d o , c á l a m o a r o 
m á t i c o & c . & c . , son m e n o s e f i c ace s , c o m o t a m b i é n ios 
de s u s t a n c i a s a n i m a l e s , a u n q u e n o deben r e p r o b a r s e del 
todo. 

L a e l e c c i ó n de l a s a g u a s m i n e r a l e s r e q u i e r e a l g u n a p r e 
c a u c i ó n , pues las m a s a c t i v a s y p s d t a n t e s se t o m a r á n p a r a 
a q u e l l o s e n f e r m o s que t i e n e n poca i r r i t a b i l i d a d y el t e j i do 
c e l u l a r c o m o r e l a j a d o ; e n l a s c i r c u n s t a n c i a s c o n t r a r i a s se 
p r e f e r i r á n las a g u a s m a s b e n i g n a s , a u n q u e h a y e n f e r m o s 
que t i e n e n poca i r r i t a b i l i d a d y e l te j ido c e l u l a r c o m o r e l a 
j a d o ; e n las c i r c u n s t a n c i a s c o n t r a r i a s se p r e f e r i r á n l a s a g u a s 
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m a s b e n i g n a s , a u n q u e h a y e n f e r m o s q u e t a m p o c o l a s p u e 
d e n s o p o r t a r . 

S e h a pues to en d u d a l a i n t l u e n r i a de l c l i m a e n l a c u 
r a c i ó n de las en fe r tuedades t u b e r c u l o s a s , p o r q u e en m u 
c h o s p a í s e s s i t u a d o s m u y c e r c a d e l e c u a d o r , se o b s e r v a " t a m 
b i é n l a t u b e r c u l o s i s . S i n e m b a r g o , este h e c h o n o b a s t a p a r a 
s a c a r u n a c o n s e c u e n c i a s e m e j a n t e , pues c o n él n o se p r u e 
b a q u e las p e r s o n a s de u n c l i m a t e m p l a d o ó Tr io es pe r i 
m e n ten m u c h a m e j o r í a t r a s l a d á n d o s e á o t r o c á l i d o . E s t o lo 
e s t a m o s v i e n d o todos los d i a s , y s i e l é x i t o n o es s i e m p r e 
f a v o r a b l e , cons i s t e e n que los e n f e r m o s e m p r e n d e n s u v i a j e 
d e m a s i a d o t a r d e , a u n q u e n o p o r eso de j an de c o n s e g u i r l a 
v e n t a j a de a l a r g a r a l g ú n t i e m p o s u v i d a . L a s t r a v e s í a s l a r 
gas p o r m a r en l a s l a t i t u d e s p r ó x i m a s a l e c u a d o r s u e l e n 
p r o b a r m u y b i e n á los e n f e r m o s , de l o c u a l c i t a n e j emp los 
m u c h í s i m o s a u t o r e s , y D u j a t h a c o m p i l a d o u n g r a n n ú m e 
r o de e l los e n u n a M e m o r i a sob re l a i n t l a e n c i a d e l c l i m a e n 
l a s e n f e r m e d a d e s t u b e r c u l o s a s . 

B . S e g u n d a i n d i c a c i ó n . Y a h e m o s d i c h o e n o t r a p a r 
l e , q u e c u a n d o l a c a q u e x i a se h a fijado en u n o ó v a r i o s ó r 
g a n o s , no h a y q u e p e n s a r e n l a r e a b s o r c i ó n de l a m a t e r i a t u 
b e r c u l o s a , y q u e c u a n d o el m a l t i ene s u a s i e n t o en u n ó r g a 
n o t a n i m p o r t a n t e que l a s u p u r a c i ó n p u d i e r a a m e n a z a r l a 
v i d a d e l e n f e r m o , se debe e v i t a r q u e esta se v e r i f i q u e , p a r a 
q u e e l t e j ido c e l u l a r d o n d e se e n c u e n t r a e l d e p ó s i t o t e n g a 
t i e m p o de a c o s t u m b r a r s e a l c o n t a c t o y de c o n s t r u i r u n a 
v a l l a a l r ededo r de é l . E s t o se c o n s i g u e ú n i c a m e n t e c o n r e 
m e d i o s i n d i r e c t o s y a p r o p i a d o s p a r a c o n s e r v a r e l o r g a n i s 
m o en e l e s t ado de r e s i s t e n c i a y r e a c c i ó n , pues es ta es h a s 
t a c i e r t o p u n t o i n d i s p e n s a b l e p a r a e s c i t a r u n a i n f l a m a 
c i ó n p l á s t i c a que e n d u r e z c a e l t e j ido c e l u l a r que c i r c u y e l a 
m a t e r i a t u b e r c u l o s a . E n m u c h o s e n f e r m o s se nos p r e s e n 
t a e f e c t i v a m e n t e l a i n d i c a c i ó n de a u m e n t a r l a r e s i s t e n c i a 
v i t a l ; p e r o c o m u t u í i e n l e se c o n s i g u e esto c o n u n r e m e d i o á 
p r o p ó s i t o p a r a f o m e n l a r l a n u t r i c i ó n y f o r t a l e c e r l a c o n s t i 
t u c i ó n ; o t r a s v e r e s p o r e l c o n t r a r i o , es i n d i s p e n s a b l e d i s 
m i n u i r la r e a c c i ó n p a r a c o m b a t i r l a i n f l a m a c i ó n e sces iva é 
i m p e d i r q u e a c a r r e e u n a s u p u r a c i ó n que d e s t r u i r i a todo e l 
t e j i d o c e l u l a r t u he r en loso . E s t a i n d i c a c i ó n nos m a n i f i e s i a i a 
u t i l i d a d q u e p o d e m o s s a c a r de las e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s 
y de los r e v u l s i v o s ; c o n t o d o , a q u e l l a s se e m p l e a r á n c o n 
m u c h a p r e c a u c i ó n y c o i n e d i m i e n t o , p o r l a s r a z o n e s que y a 
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h e m o s i n d i c a d o . L a h a b i l i d a d de l f a c u l t a t i v o en s e m e j a n t e s 
casos c o n s i s t e en n o d e j a r p a s a r l a o c a s i ó n m a s o p o r t u n a 
de u s a r l a s c o n b á s t a n l e a b u n d a n c i a ; pues s i r e c u r r i m o s á 
e l l a s d e m a s i a d o t a r d e ó las e m p l e a m o s r o n p r o f u s i ó n , s o n 
i n d o d a i . l e m e n t e m a s p e r j u d i c i a l e s que p r o v e c h o s a s . 

C . T e r c e r a i n d i c a c i ó n . S i los ó r g a n o s e n que e s t á n s i 
t u a d o s los t u b é r c u l o s son t a n poco i m p o r t a n t e s que l a s u p u 
r a c i ó n n o o l r e z c a i n c o n v e n i e n t e a l g u n o , d e b e m o s f o m e n t a r 
la c o n e l t r a t a m i e n t o , y a u n e s c i t a r l a s i es nece sa r i o . P a r a 
esto e m p l e a r e m o s m u c h a s v e c e s los t ó p i c o s e sc i t an t e s q u e 
a u m e n t a n l a v i t a l i d a d de l t e j ido c e l u l a r a d y a c e n t e y a c t i v a n 

a e l a b o r a c . o n de! p u s , q u i e r e d e c i r , los r e s o l v e n t e s , los e s -
t . m u l a n t e s , los v e j i g a t o r i o s , los c á u s t i c o s , y á veces h a s t a e l 
n n s m o h i e r r o c a n d e n t e . E n t a l es casos s u e l e n se r nece sa r io s 
a l g u n o s p r o c e d i m i e n t o s q u i r ú r j i c o s , c o m o la e s c i s i ó n , l a e s -
t r a c c i o n de los s e c u e s t r o s , l a a m p u t a c i ó n ó l a r e s e c c i ó n . -
l e r o n o en todos los casos es l í c i t o f o m e n t a r , l a i n f l a m a c i ó n 
e l . m m a t . v a . A veces se hace l a flogosis m a s i n t e n s a de l o r e 
g u l a r y c o m o puede c a u s a r m u c h o s d a ñ o s , debemos t r a t a r 
de a t a j a r l a ; a s i se h a r á , e s p e c i a l m e n t e c u a n d o l a a f e c c i ó n es 
l o c a l y m u y e s t e n s a , ó se h a a p o d e r a d o de u n ó r g a n o i m 
p o r t a n t e donde l a i n f l a m a c i ó n e sce s iva se debe c o m b a t i r c o 
m o u n a c o m p l i c a c i ó n , h a c i é n d o l a r e t r o c e d e r ha s t a e l es tado 
m a s a c o m o d a d o á los fines de l a c u r a c i ó n . 

E s p r e c i s o n a v e g a r e n t r e dos e s c o l l o s , g u a r d a n d o s i e m -
p r e u n j u s t o m e d i o p a r a c o n s e g u i r e l obje to de e l i m i n a r los 
t u b é r c u l o s , y en s eme jan t e s casos es c u a n d o e l f a c u l t a t i v o 
p u e d e u C , r s u c i r c u n s p e c c i ó n , pues es m a s d i f í c i l e n c o n t r a r 
e i v e r d a d e r o c a m i n o p a r a c u r a r las a f ecc iones t u b e r c u l o s a s 
c o n a r r e g l o á los p r i n c i p i o s m a t e r i a l e s , q u e p a r a d i r i g i r e l 
t r a l a n n e n t o de u n a e n f e r m e d a d a g u d a . 

D e s p u é s que h a empezado e l s e g u n d o es t ad io y l a c a q u e 
x i a se h a fijado en a l g ú n p u n t o , h a y que l l e n a r dos i n d i c a 
c i o n e s , s e g ú n d i ce S c h a r l a u , á s a b e r : 1.a l a de c o r r e g i r los 
h u m o r e s , ó lo q u e es lo m i s m o , a l e j a r l a c a u s a que da m á r -
g e n á los d i f e r e n t e s s í n t o m a s , y 2 . « r e m e d i a r l a s d e g e n e r a 
c iones q u e s u f r a n los te j idos . 

L a p r i m e r a i n d i c a c i ó n se sa t i s face a l i m e n t a n d o a l e n f e r 
m o de u n a m a n e r a c o n v e n i e n t e , m a n d á n d o l e h a c e r e j e r c i c i o 
y que v i v a en u n a h a b i t a c i ó n b i e n a c o n d i c i o n a d a , p e r o á 
pe sa r de todo esto l a m e j o r í a p r o g r e s a m u y l e n t a m e n t e . L a 
s e g u n d a m d i c a c i o n p r e s e n t a d i f i c u l t a d e s m u c h o m a y o r e s 
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p o r q u e se t r a t a de a l e j a r p r o d u c c i o n e s p a t o l ó g i c a s y de c o r 
r e g i r l a n u t r i c i ó n v i c i o s a de c i e r t o s ó r g a n o s y s i s t e m a s . E l 
é x i t o es i m p o s i b l e si n o c o n s e g u i m o s 1 . ° a u m e n t a r l a c a n t i 
d a d de fibrina y de c r ú o r en l a s a n g r e h a c i e n d o que d i s m i 
n u y a l a a l b ú m i n a ; 2 . ° d a r m a s e n e r g í a á los te j idos o r g á n i 
cos y p o r c o n s i g u i e n t e á los v a s o s l i n f á t i c o s y l a s g l á n d u 
l a s ; 3 . ° a c t i v a r las f u n c i o n e s de los n e r v i o s r e p r o d u c t i v o s 
que p r e s i d e n á todos los actos de l a n u t r i c i ó n y 4 - ° a v i v a r 
todas las s ec r ec iones y p o r c o n s i g u i e n t e l a r e a b s o r c i ó n de los 
h u m o r e s . E l m o d o de l l e n a r estas i n d i c a c i o n e s se i n f i e r e de 
l o q u e y a l l e v a m o s d i c h o sobre e l p a r t i c u l a r . 

E l t r a t a m i e n t o d e l t e r c e r e s t ad io c u a n d o y a h a n p r i n 
c i p i a d o l a f iebre h é t i c a y l a c o n s u n c i ó n es p a r e c i d o a l de los 
es tad ios p r i m e r o y s e g u n d o , so lo que d e b e m o s m o d e r a r lo s 
s í n t o m a s c o l i c u a t i v o s , pues es e l ú n i c o m e d i o de a t a j a r l a 
c a l e n t u r a y de r e s t i t u i r las fue rzas a l e n f e r m o . L a d i e t a c o n 
s i s t i r á m a s b i e n en s u s t a n c i a s a n i m a l e s y de f á c i l d i g e s t i ó n , 
c o m o l eche r e c i e n o r d e ñ a d a c o n u n poco de c a r b o n a t o de 
s o s a , c a l d o s de g a l l i n a y de p i c h ó n , y e m a de h u e v o c r u d a ó 
c o c i d a , c a l d o de t e r n e r a c o n y e m a de h u e v o , e n e m a s de c a l 
do y a l m i d ó n , b a ñ o s de c e b a d a p r e p a r a d a ó d e l a g u a c o n 
q u e se h a e sca ldado u n a c a n a l de c e r d o c o n u n poco d e s a l 
c o m ú n y de i o d u r o de p o t a s a , y u n a c o r t a c a n t i d a d de v i n o 
de B u r d e o s ó de B o r g o ñ a e n u n v e h í c u l o m u c i l a g i n o s o . A d e 
m á s es m e n e s t e r t r a t a r de n e u t r a l i z a r los á c i d o s a d m i n i s t r a n 
d o a l e n f e r m o b i c a r b o n a t o de sosa ó b i l i s r e c i e n t e u n a h o r a 
d e s p u é s de c o m e r . 

L a s d i a r r e a s p r o f u s a s se c o m b a t i r á n s e g ú n l a s c a u s a s de 
q u e d i m a n e n y s e g ú n las d e m á s c i r c u n s t a n c i a s c o n e l r u i b a r 
b o , l a c a s c a r i l l a , l a r a i z de c o l o m b o , e l c l o r u r o de h i e r r o 
c o n á c i d o p i r o l e ñ o s o y u n a a g u a a r o m á t i c a , l a q u i n a ó e l l i 
q u e n i s l á n d i c o . C u a n d o es m u y c o n s i d e r a b l e l a i r r i t a b i l i d a d 
d e l t u b o d i g e s t i v o s u e l e se r i n d i s p e n s a b l e p r o p i n a r a l g u n a s 
gotas de l á u d a n o , 

L a s e c r e c i ó n e s c e s i v a de p u s s a n i o s o , l a n e c r o s i s y e l s a r 
c o m a m e d u l a r se t e n d r á n á r a y a c u a n t o sea pos i b l e . 

3 . ° T r a t a m i e n t o p a l i a t i v o . E s t e n o ofrece n i n g u n a p a r 
t i c u l a r i d a d , pues e n g e n e r a l se d i r i g e p o r los m i s m o s p r e c e p 
tos q u e se e s t ab l ecen p a r a t oda c lase de d e g e n e r a c i o n e s o r 
g á n i c a s ; en c a d a caso e s p e c i a l ge a c o m o d a r á á l a n a t u r a l e z a 
d e l ó r g a n o i n v a d i d o , c o m o d i r e m o s m a s a d e l a n t e . 

E l t r a t a m i e n t o p a l i a t i v o c o m p r e n d e l a m a y o r p a r t e de 
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los medios h i g i é n i c o s de q u e h a b l a m o s e n la i n d i c a c i ó n p r o 
filáctica y a l g u n o s de los i n d i c a d o s e n e l t r a t a m i e n t o i n t e r 
n o , e s p e c i a l m e n t e los I ó n i c o s . N u e s t r o obje to p r i n c i p a l debe 
s e r r e t a r d a r e l c u r s o de la e n f e r m e d a d , c o m b a t i e n d o las c o m -
p h c a c i o n e s y los s í n t o m a s q u e m a s h a c e n p a d e c e r a l e n f e r 
mo. E n ios n i ñ o s se c o n s i g u e r a r a v e z a t a j a r los p r o g r e s o s 
de l m a l , pues s i se p r e s e n t a en u n ó r g a n o c o n e l c a r á c t e r 
de i n c u r a b l e , t e n e m o s que r e n u n c i a r á todos los med io s t e 
r a p é u t i c o s . E n t o n c e s es i n d u d a b l e que ya h a n s ido i n v a d i d o s 
o í r o s ó r g a n o s , y q u e l a d e s t r u c c i ó n h a c u n d i d o " p o r v a r i a s 
p a r t e s , de s u e r t e q u e el o r g a n i s m o se puede c o m p a r a r á u n 
ed i f i c io r e s e n t i d o q u e no nos es pos ib l e m a n t e n e r e n p i e p o r 
m a s e s fue rzos q u e h a g a m o s , 

B . De las escrófulas en especial. • 

i . » Los fenómenos que se observan en las g l á n d u l a s . 

E s t a c lase de f e n ó m e n o s se m a n i f i e s t a n d u r a n t e e l c u r s o 
de la e s c r o f u l o s i s , ó en l a é p o c a d e l d e s a r r o l l o , s i n q u e l a s 
e s c r ó f u l a s sean f r a n c a s , lo c u a l p r u e b a q u e e l m a l se h a l l a 
l a t e n t e , ó b i e n p o r l a é p o c a de l a i n v o l u c i ó n . L o s s í n t o m a s 
q u e se o b s e r v a n s o n , la h i n c h a z ó n , la i n f l a m a c i ó n , la s u p u -
r á c i o n , y en las g l á n d u l a s s e c r e t o r i a s e l m a y o r ó m e n o r a u 
m e n t o de s e c r e c i ó n . E s t e es tado puede s u f r i r v a r i a s m o d i f i 
c a c i o n e s deb idas á la f u e r z a r n e d i c a t r i z d é l a n a t u r a l e z a ó á 
los a u x i l i o s d e l a r t e , de s u e r t e q u e , se v e r i f i c a u n r e t r o c e s o , 
ó b i e n q u e d a u n i n f a r t o ó u n a i n d u r a c i ó n . 

L a s g l á n d u l a s y u g u l a r e s , ax i l a . r e s é i n g u i n a l e s a u m e n t a n 
de v o m s n e n , c o m u n i c a n l a a f e c c i ó n a l t e j ido c e l u l a r a d y a 
c e n t e , r e s u l l a n d o d o l o r é h i n c h a z ó n , l a p i e l se i n f l a m a y , 
a b r i é n d o s e los t u m o r e s , a r r o j a n u n p u s espeso. L a s l l a g a s 
q u e q u e d a n son H á c i d a s , d e n t a d a s , s o n r o s a d a s , y a r r o j a n 
s a n g r e c o n i a c i l i d a d . C o n el t i e m p o v a d i s m i n u y e n d o l a s e 
c r e c i ó n , se hace a c u o s a , a d q u i e r e las c u a l i d a d e s de l a l i n 
fa p l á s t i c a , y b r o t a n d o p e z o n c i l l o s c a r n o s o s , se c i c a t r i z a l a 
ú l c e r a . 

E n l a é p o c a d e l d e s a r r o l l o s u e l e n h i n c h a r s e t a m b i é n d i 
c h a s g l á n d u l a s en los sugefos e s c r o f u l o s o s , pe ro el t u m o r 
desaparece a l poco t i e m p o s i n c o n s e c u e n c i a s de n i n g u n a 
c lase . ( S c r o p h u / a f u g a x . ) O t r o t an to sucede c u a n d o e l des -



DE MNOS. 1 2 3 

a r r o l l o es m u y r á p i d o é i n t e r v i e n e a l g u n a c a u s a p á V t i t u l a r 
{ ó u b o c r e s c e n l i u m s c r o p h u i o s u s ) . 

C u a n d o las g l á n d u l a s b r o n q u i a l e s se e n t u m e c e n y s u p u 
r a n , p u e d e n a c a r r e a r u n a t i s i s e s c r o f u l o s a , p ^ r o c o m u n 
m e n t e se e n d u r e c e n . A s i m i s m o se h i n c h a n l a s g l á n d u l a s d e l 
m e s e n t e r i o y las i n g u i n a l e s d u r a n t e l a i n v o l u c i ó n , s i e n d o 
a q u e l l a s l a c a u s a de l m a r a s m o s e n i l , y d e j a n d o estas u n a s 
ú l c e r a s c a l l o s a s y r a r a v e z b l a n d a s , que se f o r m a n m u y 
l e n t a m e n t e . T a m b i é n s u e l e n e n t u m e c e r s e l a s g l á n d u l a s m a 
m a r i a s an te s de l a p u b e r t a d , é i n f l a m á n d o s e , p a s a n d e s p u é s 
á s u p u r a c i ó n . 

L a s g l á n d u l a s m e i b o m i a n a s c u a n d o e s t á n < o n g e s t i o n a d a s 
son m a y o r e s , t i e n e n u n c o l o r a m a r i l l e n t o y seg regan u n a 
m a t e r i a a c r e q u e r o r r e e los bo rdes de los p á r p a d o s . E s t a s 
g l á n d u l a s p e r m a n e c e n s i e m p r e i r r i t a d a s , ó b i e n se i n f l a 
m a n , s u p u r a n y f o r m a n ios o r z u e l o s ; en caso de e n d u r e 
c e r s e r e s u l t a n los t u m o r e s l l a m a d o s cha l az ion ( g r a n i z o d e l 
o j o ) . 

L o s t u m o r e s de l a s g l á n d u l a s de l m e s e n t e r i o n o U e g a u 
c o m u n m e n t e s i n o h a s t a e l p r i m e r o ó s e g u n d o g r a d o de s u 
d e s a r r o l l o , de s u e r t e , que a u n es p o s i b l e . s u r e s o l u c i ó n ; 
c u a n d o a b u l t a n m u c h o y los n i ñ o s e s t á n flacos, se p u e d e n 
t o c a r a l t r a v é s de los t e g u m e n t o s a b d o m i n a l e s . E s t a c l a se 
de t u m o r e s s u e l e n r e t r o c e d e r ha s t a c i e r t o p u n t o , ó b i e n se 
i n f l a m a n y o c a s i o n a n l a f i eb re e r é t i c a de l m e s e n t e r i o , l a s u 
p u r a c i ó n y l a t i s i s m e s a r á i c a , ó a c a r r e a n u n a a s l r i c c i o u de 
V i e n t r e t o t a l y d e s p u é s l a a t r o f i a y ¡a m u e r t e . 

a. L a fiebre m e s a r á i c a ( fe lr is m e s a r á i c a ) . 

L a e n f e r m e d a d e m p i e z a c o n u n a i r r i t a c i ó n de l a m e m 
b r a n a m u c o s a i n t e s t i n a l , s o b r e v i n i e n d o u n a fiebre p i t u i t o 
s a . D e r e s u l t a s de l a s r e l a c i o n e s s i m p á t i c a s que y a h e m o s 
i n d i c a d o , l a s g l á n d u l a s y los va sos l i n f á t i c o s s i t u a d o s e n l a 
p a r t e p o s t e r i o r p a s a n á i n f l a m a c i ó n y t r a s m i t e n l a a f e c 
c i ó n a l m e s e n t e r i o , lo c u a l c o n s t i t u y e la m o d i f i c a c i ó n c a 
r a c t e r í s t i c a de l a fiebre p i t u i t o s a . 

^ E s t a fiebre p i t u i t o s a , q u e a t a c a p r i n c i p a l m e n t e á los n i -
wos de p o c a e n e r g í a v i t a l , es c o m u n m e n t e d e b i d a á c i e r t a s 
c a u s a s o c a s i o n a l e s , c o m o los r e s f r i a m i e n t o s e n l a p r i m a v e 
r a & c . & c , L o s s í n t o m a s que p r e s e n t a s o n ; l a l e n g u a p u e r 
c a , e l a p e t i t o d e s a r r e g l a d o , los e r u c t o s , l a p r e s i ó n en la r e -
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g i o n p r e c o r d i a l , a s t r i c c i ó n de v i e n t r e ó d i a r r e a , l a o r i n a 
p á l i d a y t u r b i a , l a c a r a m a c i l e n t a , l a r u b i c u n d e z p a s a j e 
r a la i n q u i e t u d d u r a n t e el s u e ñ o , l a v i g i l i a y la f o t o f o b i a , 
t i p u l s o e s t á a l p r i n c i p i o v a r i a b l e , p e r o d e s p u é s a lgo d u r o 
y t r t c u e a t e , l a p i e l seca y a r d o r o s a . E l v i e n t r e y l a r e g i ó n 
p r e c o r d i a l se m a n i f i e s t a n s ens ib l e s a l t a c t o , a d e m á s h a y 
n á u s e a s y v ó m i t o s v e r d a d e r o s de m u c o s i d a d e s . A l fin e m 
p i e z a n los c u r s o s de m a t e r i a s g r i s e s y a m a r i l l e n t a s c o n c o 
pos n e g r u z c o s , y a l t e r n a n de c u a n d o e n c u a n d o c o n l a a s 
t r i c c i ó n de v i e n t r e . A l m i s m o t i e m p o se o b s e r v a n e n los 
p e n o d o s p o s t e r i o r e s u n d o l o r deba jo de l e s t e r n ó n , u n a tos 
c o r l a y s e c a , i r r i t a c i ó n d e l c e l e b r o y c o n g e s t i o n e s , q u e p r o 
d u c e n e x u d a c i o n e s l i n f á t i c a s e n los v e n t r í c u l o s c e l é b r a l e s — 
L a fiebre, q u e a l p r i n c i p i o e r a r e m i t e n t e , se h a c e c o n t i 
n u a , y e l e n f e r m o e m p i e z a á d e m a c r a r s e . 

L a e n f e r m e d a d t e r m i n a p o r c u r a c i ó n , c e d i e n d o l a fie
b r e , d e s a p a r e c i e n d o e l d o l o r de . v i e n t r e , y p r e s e n t á n d o s e l a s 
c r i s i s po r l a p i e l , l a o r i n a y l a c á m a r a ; ó b i e n t o m a e l c a 
r á c t e r s i n o c a l , ó se hace n e r v i o s a . L a m u e r t e s o b r e v i e n e b a 
j o u n a d e j a s c i r c u n s t a n c i a s s i g u i e n t e s : 1.0 s i l a fiebre d e 
g e n e r a : 2 . ° s i se v e r i f i c a u n d e r r a m e e n c u a l q u i e r a c a v i d a d 
de l c u e r p o : 3.0 s i l a s g l á n d u l a s d e l m e s e n t e r i o p a s a n á s u 
p u r a c i ó n , ó 4 . ° s i se e n d u r e c e y a c a r r e a n l a a t r o f i a . 

E l p r o n ó s t i c o n o es f a v o r a b l e , y depende de l a i n t e n s i 
d a d de l a i n H a m a c i o n , d e l d e s a r r o l l o de l a e s c r o f u l o s i s , de 
l a edad y l a c o n s t i t u c i ó n d e l e n f e r m o , de la g r a v e d a d , l a 
n a t u r a l e z a y el c a r á c t e r de l a fiebre, d e l es tado de los ó r 
g a n o s r e s p i r a t o r i o s y de l a s m e m b r a n a s d e l c e l e b r o y p o r 
ú l t i m o , de l d e r r a m e de l a s u p u r a c i ó n ó l a i n d u r a c i ó n q u e 
h a y a n t e n i d o l u g a r . 

E n e l t r a t a m i e n t o a t e n d e r e m o s p r i n c i p a l m e n t e á l a e s 
c r o f u l o s i s y a l es tado de l a s p a r t e s i n t e g r a n t e s de l a s a n g r e , 
c o m o t a m b i é n á l a i r r i t a c i ó n i n f l a m a t o r i a de l m e s e n t e r i o y 
de « u s g l á n d u l a s , p r o c u r a n d o a l m i s m o t i e m p o e l i m i n a r l a s 
m u c o s i d a d e s , a c t i v a r las f u n c i o n e s de l a m e m b r a n a m u c o s a 
i n t e s t i n a l y c o r r e g i r e l es tado c o n g e s t i v o . S i se n o t a n f e n ó 
m e n o s s i m p á t i c o s de c u i d a d o , s e r á p r e c i s o a s i m i s m o c o m b a 
t i r l o s . T o d o esto se c o n s i g u e a p l i c a n d o s a n g u i j u e l a s a l v i e n 
t r e ó a l a n o , c o m o t a m b i é n á l a cabeza ó a l p e c h o , s i se 
h a l l a n c o n g e s t i o n a d a s a m b a s p a r t e s ; las s a n g r í a s g e n e r a l e s 
n o se p u e d e n e m p l e a r . H a b i e n d o s a b u r r a en las p r i m e r a s 
v í a s ÍC a d m i n i s t r a n los e m é t i c o s , s i es p r e c i s o r e p e t i d a s v e -
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e e s , y d e s p u é s l a s a l a m o n í a c o . M e d i a n d o l a i r r i t a c i ó n i n f l a -
raatoria de l a m e m b r a n a m u c o s a i n t e s t i n a l , r e c u r r i r e m o s á 
l o s c a l o m e l a n o s ó a l t a r t r a t o de p o t a s a ; p e r o s i se h a l l a 
s i m p l e m e n t e c o n g e s t i o n a d a , s u r t i r á b u e n efecto el á c i d o 
m u r i á t i c o c o n las h o j a s de sen ó l a i n f u s i ó n de r u i b a r b o ; 
es ta m i s m a i n f u s i ó n c o n e l c a r b o n a t o de sosa ó la s a l a m o 
n í a c o sue l e p r e s t a r t a m b i é n b u e n o s s e r v i c i o s . L a d i a r r e a se 
c o n t e n d r á á l o d o t r a n c e . E l a l c a n f o r ó la i n f u s i ó n de la a n 
g é l i c a , a m b a s s u s t a n c i a s c o n e l á c i d o m u r i á t i c o ó el t a r t r a 
t o de p o t a s a , e s t á n i n d i c a d a s c u a n d o l a e n f e r m e d a d t o m a e l 
c a r á c t e r s i n o c a l . D e s p u é s q u e h a n d e s a p a r e c i d o todos los 
s í n t o m a s f e b r i l e s , p r o b a r á n m u y b i e n los a m a r g o s y los 
a r o m á t i c o s , c o m o e l c á l a m o , y m a s a d e l a n t e t a m b i é n l a 
q u i n a , los a jenjos ó e l d i en t e de l e ó n . 

T o d o s los d e m á s t r á n s i t o s se c o m b a t i r á n a c o m o d á n d o s e 
á l a s c i r c u n s t a n c i a s . L a c u r a c o n s e c u t i v a t i e n e por obje to l a 
c u r a r a d i c a l de l a e s c r o f u l o s i s , l a r e s o l u c i ó n de los i n f a r t o s 
g l a n d u l a r e s y l a c o r r o b o r a c i ó n d e l o r g a n i s m o . S c h a r l a u r e 
c o m i e n d a , a d e m á s de los r e m e d i o s i n d i c a d o s , los s u e r o s y 
l a s a g u a s de A d e l h e i d s b r u n n e n y K i s s i n g e n . 

h. L a tisis m e s e n t é r i c a (phthisis m e s e n í e r i c a j . 

L a s u p u r a c i ó n de l a s g l á n d u l a s de l m e s e n t e r i o r e s u l t a 
u n a s veces de l a e n f e r m e d a d q u e a c a b a m o s de d e s c r i b i r , y 
o t r a s de u n a i n í h m a c i o n c r ó n i c a . E l e n f e r m o e m p i e z a á 
s e n t i r d o l o r e s pasa j e ros e n l a r e g i ó n de l o m b l i g o ; los c u a l e s 
p a r t e n a l p a r e c e r de l a m e d u l a e s p i n a l , o b s e r v a n c i e r t o p e 
r i o d o y d e s a p a r e c e n r á p i d a m e n t e . E l v i e n t r e d u e l e s i se l e 
c o m p r i m e f u e r t e m e n t e , y a l g u n a s veces se t o c a n las g l á n d u 
l a s i n f a r t a d a s a l t r a v é s de los t e g u m e n t o s . — D e s p u é s se a l 
t e r a l a d i g e s t i ó n , y s o b r e v i e n e n c u r s o s de m a t e r i a s g r i s e s 
m u y f é t i d a s y l l e n a s de copos . L a l e n g u a e s t á b l a n c a , l a 
p i e l seca y a r d o r o s a , e l p u l s o ace l e rado y e l v i e n t r e m e t e o 
r i z a d o y s ens ib l e a l t a c t o . — L a f iebre se a g r a v a h á c i a l a n o 
c h e : la c a r a e s t á e n c e n d i d a , l o s pies y las m a n o s a r d i e n d o 
y l a p i e l s e c a ; el e n f e r m o en f l aquece de u n a m a n e r a e s t r a o r -
d i n a r i a : l a l e n g u a se pone r o j a y c u b i e r t a de a f t a s : en los 
á n g u l o s de l a boca se f o r m a n ú l c e r a s p e q u e ñ a s : los ojos se 
p o n e n edematosos p o r s u p a r t e i n f e r i o r , a d e m á s s o b r e v i e n e 
e l d e c ú b i t o , y a l c a b o s u c u m b e e l e n f e r m o e s t e n u a d o p o r 
l a s d i a r r e a s m a s p r o f u s a s de u n p u s f e t i d í s i m o . 
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C o m u n m e n t e se h a l l a t a m b i é n a x u l c e r a d a l a m e m b r a n a 
m u c o s a m t e s ü n a l , en c u y o caso las e v a c u a c i o n e s son p u r u 
l e n t a s y g e l a ü n o s a s , y c o n t i e n e n copos s a n g u i n o l e n t o s A d e 
m á s e s p e n m e n t a e l e n f e r m o los d o l o r e s m a s agudos ' en l a 
r e g m n de l m l e s t i n o c iego , y u n a especie de b o r b o r i g m o , p r o 
ceden te a l p a r e c e r de u n l í q u i d o q u e h a y e n e l m i s m o 

L o s s í n t o m a s p a t o g n o m ó n i c o s de es ta e n f e r m e d a d s o n 
las a e c c o n e s e sc ro fu losas en g e n e r a ! , e l p a d e c i m i e n t o de l a s 
g l á n d u l a s , e l d o l o r de v i e n t r e , en l a t i s i s m e s e n t é r i c a a l r e 
d e d o r de l o m b h g o y en | a i n t e s t i n a l en la r e g i ó n i l í a c a d e 
fiebre' r r e a S ' 13 n a t l l I a U , z l de ^ s e v a c u a c i o n e s y l a 

D e s p u é s de la m u e r t e se e n c u e n i r a n los i n t e s t i n o s d e l 
gados c o m p l e t a m e n t e a d h e r i d o s u n o s á o t r o s p o r m e d i o de 
h u í a p l a s t u a , l a s g l á n d u l a s e n t u m e c i d a s y s u p a r é n q u i m a 
c o n v e r t u o en u n a .nasa h o m o g é n e a y s o n r o s a d a , que en 
m u c h a s de e . las ha pasado á s u p u r a c i ó n ; los vasos l i n f á t i c o s 
que e n t r a n en estas g l á n d u l a s e s t á n l l e n o s de p u s . E s t e se 
d e r r a m a en l a c a v i d a d a b d o m i n a l ó en el i n t e s t i n o c iego. 
E l c a n a ! t o r n e o e s t á o b l i t e r a d o y H e n o de u n a m a t e 
r i a c a s e o s a , y los vasos l i n f á t i c o s b a s t a n t e d i l a t a d o s . E n l a 

USÍS i n t e s t i n a l se e n c u e n t r a n la v á l v u l a de l c iego y u n a p a r -
' C tie los l n , e , , i n o s l i g a d o s c u b i e r t a s de ú l c e r a s g r a n d e s , 
que t i e n e n los bo rdes r e m a n g a d o s , y en e l fondo u n s i n n ú 
m e r o de vasos s a n g u í n e o s . E n t r e es tas ú l c e r a s l a s h a y m a s 
o m e n o s a d e l a n t a d a s e n s u d e s a r r o l l o . E n los i n t e s t i n o s g r u e 
sos y en el r e c t o los f o l í c u l o s m u c o s o s h a n a u m e n i a d o c o n 
s ide r ab l emen te , de v o l u m e n , y t i e n e n sus bordes e n t u m e c i d o s . 
U i s i s i e m p r e e x i s t e n a d h e r e n c i a s de i a t ú n i c a , e rosa de los i n 
t e s t i n o s , y no pocas veces se e n c u e n t r a u n d e r r a m e l i n f á t i 
co en la c a v i d a d a b d o m i n a l . 

E ! p r o n ó s t i c o es c a s i s i e m p r e d e s f a v o r a b l e . S i e l pus de 
l as g l á n d u l a s u l c e r a d a s -pasa á l a s a n g r e , l a m u e r t e es i r r e 
m e d i a b l e . E n este caso r e c o r r e l a e n f e r m e d a d s u s per iodos 
r á p i d a m e n t e , a s i c o m o en e l a n t e r i o r sue l e d u r a r meses e n 
t e ro s . 

E l I r a i a m í e n t o debe i r d i r i g i d o p r i m e r a m e n t e c o n t r a l a 
e s c r o í u l o s . s e n g e n e r a l , y a d e m á s p r o c u r a r e m o s p o n e r l í m i 
tes á l a m t l a m a c i o n a p l i c a n d o s a n g u i j u e l a s a l a n o . H a b i e n 
do u l c e r a s e n los i n t e s t i n o s no se h a r á l a e v a c u a c i ó n s a n -
g u u i e a s i n o c u a n d o los d o l o r e s s o n m u y agudos . L o p r i n -
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c i p a l e n s eme jan t e s casos es el t r a t a m i e n t o t ó p i c o ; es p r e 
c i so r e s t i t u i r á l a m e m b r a n a m u c o s a s u t o n i c i d a d y t r a t a r 
de e l i m i n a r los te j idos e s p ú r e o s q u e se h a y a n f o r m a d o , p a 
r a q u e q u e d e u n a l l a g a s i m p l e . P a r a estos fines s o n m u y 
á p r o p ó s i t o e l c l o r u r o de h i e r r o ( e l m u r i a t o de h i e r r o o x i -
d u l a d o ) j u n t o c d l i e l á c i d o p i r o l e ñ o s o e n u n v e h í c u l o m i » -
c i l a g i n o s o . L a c u r a c i ó n se v e r i f i c a c e d i e n d o las e v a c u a c i o n e s 
p r o f u s a s , de s u e r t e que m a s a d e l a n t e p o d e m o s e c h a r m a 
n o de los i ó n i c o s y r e c u r r i r á u n a d i e t a n u t r i t i v a . P a r a que 
a c a b e n de d e s a p a r e c e r l a s e v a c u a c i o n e s , nos v a l d r e m o s d e l 
c l o r u r o de h i e r r o ; pe ro l a i r r i t a b i l i d a d de l a m e m b r a n a 
m u c o s a i n t e s t i n a l se c o r r i g e p e r f e c t a m e n t e c o n e l o p i o a u n 
q u e los n i ñ o s sean m u y p e q u e ñ o s , s i b i e n en este caso se 
e m p l e a r á c o n p r e c a u c i ó n . T a m b i é n son m u y buenos los e n e 
m a s de c l o r u r o de h i e r r o y á c i d o p i r o l e ñ o s o . 

c . L a i n d u r a c i ó n de las g l ándu l a s del mesenterio. 

E s t a a f e c c i ó n s e d a á c o n o c e r p o r l a d e m a c r a c i ó n del e n 
f e r m o ; l a g o r d u r a s u b c u t á n e a desaparece , l a piel p ierde 
s u co lor n a t u r a l , y se pone á s p e r a y s e c a ; en la frente y 
e n l a espalda sale m u c h o be i l o , las p e s t a ñ a s se p r o l o n g a n ; 
e n l a e p i d e r m i s se f o r m a n comedones , e l t e j ido c e l u l a r se 
a r r u g a , l a c a n t i d a d de sangre d i s m i n u y e como t a m b i é n e i 
c r ú o r y l a fibrina, y e l p a c i e n t e l l e g a á quedarse c o m o u » 
esque l e to . 

L o s s í n t o m a s p a t o g n o m ó n i c o s de esta en fermedad s o n 
los f e n ó m e n o s g e n e r a l e s de l a e s c r o f u l o s i s , los in fartos d e i 
m e s e n t e r i o y u n d o l o r que se s iente en este h á t i a la c o l u m 
n a v e r t e b r a l c u a n d o se e j e rce en e l l a a l g u n a p r e s i ó n . S i n 
e m b a r g o las g l á n d u l a s no se e n t u m e c e n h a s t a el ú l t i i n o e s 
t a d i o de m a n e r a q u e p u e d a n palparse . 

E n los c a d á v e r e s se e n c u e n t r a n l a s g l á n d u l a s e n t u m e c i 
d a s , i n f a r t a d a s , u l c e r a d a s y conver t idas en u n a masa h o 
m o g é n e a ; l a m e m b r a n a mucosa de ios intest inos delgados 
a l g o e n r o j e c i d a , y e l m e s e n t e r i o a l g u n a q u e o t r a vez l i j e -
r a m e n t e i n f l a m a d o . 

E l p r o n ó s t i c o es s i e m p r e d e s f a v o r a b l e , y l a s t e r m i n a c i o 
nes c o m u n e s s o n l a m u e r t e p o r c o l i c u a c i ó n y c o n s u n c i o i i , 
l a e x u l c e r a c i o n de las g l á n d u l a s y de l a m e m b r a n a m u c o s a 
i n t e s t i n a l , e l h i d r o c é f a l o ó l a a s c i t i s . 

S i s o n pocas l a s g l á n d u l a s i n v a d i d a s , t o d a v í a es pos ib l e 
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l a c u r a c i ó n , p e r o c o n todo los e n f e r m o s se q o e ^ a n s i e m p r e 
d é b i l e s , y p u e d e n m o r i r m a s a d e l a n t e de l a tÍMs m e s e . i t é r i -
c a ó l a i n t e s t i n a l . 

T r a t a m i e n t o . E l t r a t a m i e n t o debe t a m b i é n d i r i g i r s e e n 
es ta a t ecc ton c o n t r a l a e s c r o f u l o s i s an t e s q u e todo. S e a d m i 
n i s t r a n e l i o d u r o de p o t a s a , ei i odo c o n e n a c e i t e de b a c a 
l a o , y los b a ñ o s de i o d o , se m a n d a n t o m a r a l i m e n t o s n u t r i 
t i v o s , y a p l i c a r e n e m a s de l eche , c a l d o & c . & c . D e c u a n d o 
en c u a n d o se p r o p i n a e l a z u f r e d o r a d o c o n los c a l o m e l a n o s 
á c o r t a s dos i s . S i se n o t a m e j o r í a p a s a r e m o s a l cabo á los e s -
t r a c t o s a m a r g o s , á las s u s t a n c i a s a r o m á t i c a s , a l v i n o , l a q u i 
n a y e l h i e r r o . L a s d i a r r e a s se c o n t i e n e n s e g ú n s u n l l u r a l e -
za c o n l a c a s c a r i l l a , e l c o l o m b o , e l h i e r r o ó el op io . P a r a l a 
c u r a c o n s e c u t i v a son m u y b u e n o s los s u e r o s c o n l a s a g u a s 
m i n e r a l e s de A d e l h e i d s b r u n e n ú O b e r s a l z b r u n e n y los b a 
ñ o s de m a r ó los de aguas s a l o b r e s . 

d . E l infarto de las g l á n d u l a s l infát icas propiamente dichas. 

D e los s í n t o m a s y a h e m o s t r a t a d o , y el d i a g n ó s t i c o e s 
f á c i l . L i s t e r m i n a c i o n e s son la c u r a c i ó n i n c o m p l e t a , v e r i f i 
c á n d o s e la r e s o l u c i ó n h a s t a c i e r t o p u n t o , l a i n d u r a c i ó n y 
l a e x u l c e r a c i o n ; l a m u e r t e acon tece c u a n d o s u p u r a n l a s 
g l á n d u l a s de l c u e l l o y e l p n s se i n f i l t r a en l a c a v i d a d t o 
r á c i c a ó p o r l a p é r d i d a de h u m o r e s y l a fiebre h é t i c a . L a u l 
c e r a c i ó n de las g l á n d u l a s b r o n q u i a l e s p u e d e n t a m b i é n a c a r 
r e a r la m u e r t e p o r m e d i o de l a t i s i s . 

E l p r o n ó s t i c o es d i f e r e n t e s e g ú n el n ú m e r o de l a s g l á n 
d u l a s e n f e r m a s y la p a r t e q u e o c u p e n , c o m o t a m b i é n s e g ú n 
l a c o n s t i t u c i ó n y l a s f u e r z a s de l e n f e r m o . E n las e s c r ó f u l a s 
de e v o l u c i ó n es de m u y m a l a g ü e r o el i n f a r t o de las g l á n 
d u l a s b r o n q u i a l e s y s u b c l a v i c u l a r e s , pues i n f i l t r á n d o s e e l 
p u s puede s o b r e v e n i r u n a t i s i s . 

T r a t a m i e n t o de l a s e s c r ó f u l a s de e v o l u c i ó n . Se p r o c e d e r á 
c o n t r a l a e sc ro fu los i s en g e n e r a l y a d e m á s se t r a t a r á de r e 
s o l v e r los t u m o r e s c u a n d o son acces ib le s a l t r a t a m i e n t o , p a 
r a lo c u a l se h a r á n s a n g r í a s t ó p i c a s , se i n f r i c a r á e l u n g ü e n 
to de m e r c u r i o , se a p l i c a r á n c a t a p l a s m a s e m o l l e n l e s de y e r 
b a s , a v e n a y l i n a z a , y se d a r á n u n t u r a s c o n l a t i n t u r a ó e l 
u n g ü e n t o de iodo S i n o se c o n s i g u e l a r e s o l u c i ó n , c o m o s u 
cede c o m u n m e n t e , se t r a t a r á de p r o d u c i r u n a i n f l a m a c i ó n 
e n l a p i e l q u e c u b r e a l t u m o r , p a r a l o c u a l se a p l i c a u n 
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v e j i g a l ^ o , y s e p a r a n d o d e s p u é s la e p i d e r m i s se u n t a l a 
p a r l e c a ' a doce h o r a s c o n u n u n g ü e n t o de d i ez g r a n o s de i o -
d u r o de po tasa y u n a d r a c m a de u n g ü e n t o g r i s ; c o n esto se 
f o r m a n v e j i g a s y u n a e sca ra s o b r e l a c u a l se p o n e n u n p a -
ñ i t o e m p a p a d o e n ace i te y c a t a p l a s m a s e m o l i e n t e s . T a m 
b i é n se p o d r á e m p l e a r l a c o m p r e s i ó n e n los p u a t o s en q u e 
sea pos ib l e . S i no se c o n s i g u e l a r e s o l u c i ó n y a m e n a z a l a s u 
p u r a c i ó n , a c t i v a r e m o s esta ú l t i m a c o n c a t a p l a s m a s e m o l i e n 
t e s , y a b r i r e m o s d e s p u é s e l t u m o r c o n l a l a n c e t a , q u e es e l 
m e j o r m o d o de e v i t a r q u e e l a i r e p e n e t r e . S i es m u y p o c a 
l a v i t a l i d a d , p r e f e r i r e m o s los c á u s t i c o s á l a p u n c i ó n . L o s 
t u m o r e s d e l c u e l l o , de debajo de l a c l a v í c u l a y los de l s o b a 
c o se deben a b r i r c u a n t o an t e s p a r a p r e c a v e r l a i n f i l t r a c i ó n 
d e l p u s . 

D e s p u é s de a b i e r t o e l absceso p r o c e d e r e m o s s e g ú n l a s r e 
g l a s de l a c i r u j í a p a r a e f e c t u a r s u c u r a c i ó n , p e r o n o e c h a 
r e m o s e n o l v i d o l a c a u s a p r i n c i p a l de l a e n f e r m e d a d . U n a 
de las c o n d i c i o n e s i n d i s p e n s a b l e s es l a d i e t a c o n v e n i e n t e y 
n u t r i t i v a , pe ro a d e m á s a u m e n t a r e m o s l a e n e r g í a v i t a l d e l 
fondo de la ú l c e r a c o n los e s t i m u l a n t e s , y a p l i c a r e m o s á los 
b o r d e s , q u e son p o r lo r e g u l a r c a l l o s o s , u n v e n d a j e c o m p r e 
s i v o , los c á u s t i c o s ú o t r a s cosas p o r este e s t i l o . L a s g l á n d u 
las e n d u r e c i d a s , de v o l ú m e n c o n s i d e r a b l e , y que c a u s a n a l 
g ú n p e r j u i c i o a l o r g a n i s m o se e s t i r p a r á n c o n e l b i s t u r í . 

2.» F e n ó m e n o s en el tejido ce lu la r . 

E n e l te j ido c e l u l a r s u b c u t á n e o se f o r m a n de r e s u l t a s de l a 
e s c r o í u l o s i s i n d u r a c i o n e s ó d e p ó s i t o s de pus . L a s i n d u r a c i o n e s 
se m u e v e n de u n l ado á o t r o , s o n i n d o l e n t e s , v i e n e n á t e n e r 
e l t a m a ñ o de u n a a v e l l a n a , y p e r m a n e c e n e n este es tado ó 
p a s a n á s u p u r a c i ó n ; s i esta n o se v e r i f i c a , l a p i e l q u e l a s 
c u b r e c o n s e r v a m c o l o r n a t u r a l . L o s d e p ó s i t o s de p u s s o b r e 
v i e n e n m u y á m e n u d o s i n que p r e c e d a i n f l a m a c i ó n a l g u n a 
n i o t r a c a u s a , y se ¡ l a m a n abscesos f r i o s ó t u m o r e s l i n f á t i 
c o s , los c u a l e s se e n c u e n t r a n en todas l a s p a r t e s d e l c u e r p o . 
A l p r i n c i p i o es e l t u m o r p e q u e ñ o , s o m e r o , c i r c u l a r , i n d o 
l e n t e , e l á s t i c o , fluctuante, y l a p i e l q u e le c u b r e de c o l o r 
n a t u r a l ; p e r o d e s p u é s a u m e n t a de v o l ú m e n , se hace s e n s i 
b l e a l t a c t o , y t o m a en s u p a r t e m a s p r o m i n e n t e u n c o l o r 
r o j i z o a m a r i l l e n t o , ha s t a que a l fin se a b r e y d e r r a m a u n a 
h u í a p u r u l e n t a é i n o d o r a , q u e d a n d o c o m p l a n a d o y c o n v e r -
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t i d o en u n a ú l c e r a p á l i d a y s i n u o s a q u e e l i m i n a c o n t i n u a 
m e n t e u n a g r a n c a n t i d a d de s e r o s i d a d p u r u l e n t a , y a c a b a 
c o n e l e n f e r m o a c a r r e á n d o l e l a l i e b r e b o t i c a . 

P o r lo r e g u l a r se e n c u e n t r a n e s l c s abscesos e n l a p a r l e 
p o s t e r i o r de l t r o n c o , n o t a n á m e n u d o en las c s t r e m i d a d e s , 
en las i n g l e s y e n los s o b a c o s , en e l c u e l l o , debajo de l a n u 
c a , e n los cos t ados y á a m b o s lados d e l v i e n t r e . 

E l p r o n ó s t i c o de estos abscesos es d u d o s o , p o r q u e s o n 
a fecc iones c o n s t i t u c i o n a l e s ; p e r o s i l a e n f e r m e d a d f u n d a 
m e n t a l se p u e d e c o r r e g i r y l a a f e c c i ó n n o d u r a m u c h o , n i 
e s t á m u y a d e l a n t a d a , n o h a b r á r a z ó n p a r a d e s c o n f i a r d e l 
b u e n é x i t o d e l t r a t a m i e n t o . P e r o s i el m a l ha h e c h o m u c h o s 
p r o g r e s o s y h a y v a r i o s t u m o r e s de g r a n v o l u m e n a d e m á s de 
h a b e r s e d e s a r r o l l a d o u n a fiebre h é t i c a que é s t e n ú a a l e n f e r 
m o , poca es la e s p e r a n z a q u e nos p u e d e q u e d a r . 

T r a t a m i e n t o . L o p r i m e r o es a t e n d e r lo m e j o r que se 
p u e d a á l a e n f e r m e d a d g e n e r a l y e n t o n a r a! e n f e r m o . D e s 
p u é s se e n t a b l a r á e l t r a t a m i e n t o t ó p i c o c o n a r r e g l o á los 
p r ecep tos de l a c i r u j í a . 

3 . ° F e n ó m e n o s en l a p ie l . 

a. E l impétigo benigno de la cabeza. 

E n el t e g u m e n t o c a b e l l u d o de l a cabeza s a l e n . p ú s t u l a s 
p e q u e ñ a s , r o j a s , s u e l t a s ó a g r u p a d a s , y d e s p u é s c o n f l u e n t e s 
q u e t i e n e n en s u p u n t a u n a flictena, la c u a l se a b r e y a r 
r o j a u n a s e r o s i d a d a l b u m i n o s a y a l g o g e l a t i n o s a . L o s d e m á s 
s í n t o m a s son e l p r u r i t o de l a p i e l , los do lo res de cabeza y 
l a i r r i t a c i ó n de las g l á n d u l a s d e l c u e l l o , de l t-obaco y de 
l a i n g l e . L a s e ros idad se c o n d e n s a si c o n t i e n e m u c h a fibrina, 
ó de lo c o n t r a r i o p e r m a n e c e l í q u i d a . — A este l u g a r p e í l e -
n e c e n l a t i n a f a v o s a , l a m u c o s a y l a g r a n u l o s a . 

b . E l impétigo de los párpado» . 

M u y c e r c a de l borde t a r s a l de a m b o s p á r p a d o s se f o r 
m a n p ú s t u l a s p e q u e ñ a s y r o j a s s o b r e la p ie l que e s t á a l go 
edematosa . E s t a s p ú s t u l a s se a b r e n y d e r r a m a n u n a l i n f a 
serosa q u e c o n d e n s á n d o s e f o r m a cos t r a s p e q u e ñ a s , las c u a l e s 
i n t r o d u c i é n d o s e po r debajo d e l b o r d e p a l p e b r a l le r e m a n g a n 
h á c i a a f u e r a . L a s p e s t a ñ a s se c a e n t a m b i é n m u c h a s veces . 
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c. E L impét'tgo de la c a r a . 

L a c o s t r a l á c t e a , y en s u f o r m a m a l i g n a , s e r p i g i n o s a , 
ó sea l a l i ñ a de los n i ñ o s es p r o p i a de los q u e e s t á n m a m a n 
d o y so lo d i m a n a de l a e s c i o f u l o s i s c u a n d o e x i s t e n los s í n 
t o m a s de esta e n f e r m e d a d í E n d i f e r e n t e s p u n t o s de l a c a r a 
s a l e n p ú s t u l a s p e q u e ñ a s , las c u a l e s se a b r e n y a r r o j a n u n a 
s e r o s i d a d que c o a g u l á n d o s e f o r m a c o s t r a s de u n p a r d o a m a 
r i l l e n t o ó ro jo y rodeadas de u n a a u r e o l a r u b i c u n d a . E s t a s 
c o s t r a s a i s l a d a s en u n p r i n c i p i o , se h a c e n d e s p u é s c o n t i n e n t e s 
y v a n g a n a n d o t e r r e n o . T a n p r o n t o e s t á n s e o s c o m o h ú m e 
d a s , y t a n p r o n t o se c a e n c o m o s o n r e e m p l a z a d a s p o r o t r a s . 
A veces se o b s e r v a u n a fiebre g e n e r a l . 

d. E l impétigo del éuerpo . 

E n d i f e r en t e s p a r t e s de l a p i e l se l e v a n t a n p r o m i n e n c i a s 
que u n a s veces n o p a s a n de c i e r t a a l t u r a , y o t r a s se e l e v a n 
m a s y se e n r o j e c e n , a g r u p á n d o s e de m i l m a n e r a s . E n e l p r i 
m e r caso se f o r m a n p e q u e ñ a s e s c a m a s , d e s p r e n d i é n d o s e l a 
e p i d e r m i s , debajo de l a c u a l apa rece o t r a c u t í c u l a n u e v a , 
l a c u a l se s e p a r a t a m b i é n y a s í s u c e s i v a m e n t e ( P í / j r / W / . ? , 
P ó r r i g o f ú r f u r a c e a ) . E n o t ros casos sa le de l a s p ú s t u l a s u n 
l í q u i d o que f o r m a c o s t r a s a m a r i l l e n t a s y c a s i p a r d u s c a s . 
{ I m p é t i g o . ) T a m b i é n en estas f o r m a s es p r ec i so que e x i s t a n 
los s í n t o m a s de l a e s c ro fu lo s i s p a r a q u e c r e a m o s q u e p r o 
c e d e n de e l l a . 

4 .» L a degenerac ión escrofulosa. 

E n l a c a r a , l a f r e n t e , l a n a r i z , l a b a r b a y l a s m e j i l l a s , 
y n o t a n á m e n u d o en el p e c h o , e n los h o m b r o s y c e r c a de 
l a s a r t i c u l a c i o n e s s a l e n p á p u l a s h a s t a d e l t a m a ñ o de u n g u i -
s a n t e p e q u e ñ o s o b r e u n a a u r e o l a m u y r o j a , y sobre l a e p i - ' 
d e r m i s h i p e r t r o f i a d a . E s t a s p á p u l a s e s t á n a i s l a d a s ó a g r u 
p a d a s , p e r m a n e c e n m u c h o t i e m p o e n el m i s m o estado, 
p e r o a l fin se l l e n a n de u n pus a m a r i l l e n t o , y f o r m a n ú l 
c e r a s p r o f u n d a s y m u y rebe ldes que d e s t r u y e n los c a r t í l a g o s 
y los m ú s c u l o s . L a d e s t r u c c i ó n e sc ro fu losa de l a n a r i z se v e 
r i f i c a s i e m p r e en sus pa r t e s t e r n i l l o s a s , ' y empio/ .a p o r l a s 
a l a s y e l t a b i q u e . L a p i e l a d y a c e n t e e s t á h i n c h a d a , r u b i c u n -
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d a , l l e n a de m a n c h a s , y c u b i e r t a de e s c a m a s p e q u e ñ a s . L a s 
c i c a t r i c e s se f o r m a n c o n p é r d i d a de s u s t a n c i a . A veces se e n 
g e n d r a n sobre la» p á p u l a s c o s t r a s p a r d u s c a s , que se r e n u e 
v a n á c a d a m o m e n t o ; e n t o n c e s e n t r a n e n c o r r o s i ó n e l t e j i 
do c e l u l a r s u b c u t á n e o y l a p i e l , se f o r m a n d e p ó s i t o s de p u s , 
y l a ú l c e r a a v a n z a p o r u n l ado á m e d i d a que se c i c a t r i z a 
p o r e l o t r o . 

L a degene rac ión escrofulosa de l»s g l ándu la s c u t á n e a s . 

A este l u g a r p e r t e n e c e n los c o m e d o n e s , e l a m e y e l v a -
rus. L a s g l á n d u l a s c u t á n e a s de l a c a r a ó t a m b i é n d e l p e c h o 
se e n t u m e c e n y f o r m a n o t r o s t a n t o s t u m o r c i l l o s sue l tos c o n 
u n a cabeza p e q u e ñ a y n e g r a ; c o n esto se i r r i t a e! te j ido g l a n 
d u l a r c o n t i g u o , é i n t l a m á n d o s e pasa á s u p u r a c i ó n . D e s p u é s 
q u e se h a d e s t r u i d o l a g l á n d u l a , y espe l ido lo que c o n t e n í a 
l a M a g ü i t a se c u r a d e j a n d o u n a c i c a t r i z c i r c u l a r . 

6.» L a d e g e n e r a c i ó n escrofulosa de los bulbos capilares. 

E n e l o c c i p u c i o , e n l a f r e n t e y e n l a s pa r t e s l a t e r a l e s d e 
l a cabeza s a l e n desde l a edad de c u a t r o a ñ o s g r u p o s i r r e g u 
l a r e s t a n g r a n d e s c o m o u n a j u d í a , y c o m p u e s t o s de p ú s t u 
l a s p e q u e ñ a s y p u n t i a g u d a s , las c u a l e s a r r o j a n u n l í q u i d o 
q u e se c o n c r e t a f o r m a n d o c o s t r a s . A l m i s m o t i e m p o se h i 
p e r t r o f i a n l a e p i d e r m i s y los b u l b o s c a p i l a r e s , q u e d a n d o los 
c a b e l l o s e m p o r r a d o s en las c o s t r a s ; estas se l i m i t a n a l g u n a s 
veces á u n c i e r t o t r e c h o y o t r a s se e s t i e n d e n por toda l a c a b e 
z a . L o s pelos se e n c a n e c e n , se p o n e n á s p e r o s y se c a e n ó se 
q u i e b r a n . L a p i e l c u b i e r t a p o r l a s c o s t r a s e s t á e n r o j e c i d a y 
m u y d e l i c a d a . C u a n d o se c a e n las c o s t r a s , ó se despegan a r 
t i f i c i a l m e n t e v u e l v e n á s a l i r o t r a s , y a s í d u r a la e n f e r m e 
d a d a ñ o s e n t e r o s . L a c u r a c i ó n no es de e s p e r a r h a s t a q u e l a 
p i e l q u e h a y debajo r e c o b r a s u c o l o r n o r m a l y el pe lo v u e l 
v e á s a l i r . 

S e c r e e q u e esta e n f e r m e d a d es c o n t a g i o s a y q u e p o r l o 
m i s m o puede o b s e r v a r s e c o m o p u r a m e n t e l o c a l . ' C o m u n m e n -
te i n v a d e á los n i ñ o s e sc ro fu lo sos y m a l n u t r i d o s , y se le 
h a n p u e s t o los n o m b r e s de t i n e a m a l i g n a , . t c u t u l a / a , p ó r r i 
go s c u t u l a t a , f a v u s s c u t i f o r m i s . E s t a a f e c c i ó n se fija t a m l i i e n 
en l a s p e s t a ñ a s , d á ' n t l e h i n c h á n d o s e e l b o r d e t a r s a l se f o r 
m a n i g u a l m e n t e c o s t r a s p e q u e ñ a s q u e l a s r o d e a n y l a s p e -
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g a n u n a s á o t r a s , h a c i e n d o que se c a i g a n y se t u e r z a n h á c i a 
a d e n t r o . 

O t r a f o r m a de l a e s c r o f u l o s i s es l a l l a m a d a l i n e a d e c a í -
v a n s . S e g ú n S c h a r l a u se v e n c o n u n a l e n t e p ú s t u l a s p e q u e 
ñ a s a l r e d e d o r d e l o r i f i c i o de los b u l b o s c a p i l a r e s . L a e n f e r 
m e d a d t e r m i n a p o r l a c a i d a d e l p e l o y l a a m o r t i g u a c i ó n 
c o m p l e t a de los b u l b o s c a p i l a r e s . E n l a c a b e z a q u e d a n t r e 
c h o s c o m p l e t a m e n t e d e s p r o v i s t o s de p e l o , c i r c u l a r e s , l i s o s , 
b l a n c o s y l u s t r o s o s . 

E l p r o n ó s t i c o no es g e n r a l m e n l e d e s f a v o r a b l e s i es p o 
s i b l e c u r a r l a e n f e r m e d a d p r i n c i p a l , a u n q u e m u c h a s v e c e s 
se r e q u i e r e t a m b i é n u n t r a t a m i e n t o t ó p i c o . L o peo r es c u a n 
do e n f e r m a n los b u l b o s y se d e s t r u y e e l c ó r i o n . 

T r a t a m i e n t o . E n es ta a f e c c i ó n se a t e n d e r á a n t e t o d o y a l 
e s tado g e n e r a l d e l o r g a n i s m o , l o m i s m o q u e e n todas l a s 
d e m á s f o r m a s de l a e s c r o f u l o s i s , p e r o lo p r i n c i p a l es e l aseo 
de l a p i e l c o n b a ñ o s t i b io s de j a b ó n , c o r t a r e l pelo y d e s e m 
b a r a z a r l a cabeza de l a s c o s t r a s , p a r a l o c u a l se u n t a n c o n 
a c e i t e y se l a v a n d e s p u é s c o n a g u a de j a b ó n . S i l a p i e l e s t á 
h i p e r t r o f i a d a , t r a t a r e m o s de r e s t i t u i r l a á s u e s t a d o n o r m a l , 
a d m i n i s t r a n d o e l s u l f ú r e l o de m e r c u r i o , e l de a n t i m o n i o ó 
a m b o s á l a v e z , y e n t a b l a n d o a d e m á s u n t r a t a m i e n t o t ó p i c o . 
A los n i ñ o s m u y p i c t ó r i c o s que n o e l a b o r a n b i e n las s u s t a n 
c i a s a l i m e n t i c i a s , se les d a r á de c u a n d o e n c u a n d o u n p u r 
g a n t e y los p o l v o s de P l u m m e r , s i es p r e c i s o , c o n l a c i c u 
t a . C u a n d o no s o n t a n r o b u s t o s les p r u e b a b i e n e l i o d u r o 
de h i e r r o . 

T r a t a m i e n t o e s t e r n a . E s t a n d o l a e p i d e r m i s h i p e r t r o 
fiada se a p l i c a n f o i n e n l o s e m o l i e n t e s de u n c o c i m i e n t o de 
a d o r m i d e r a s , m a l v a s , l i n a z a ó c i c u t a ; se d a n u n t u r a s d e 
a c e i t e , ó se u s a n u n g ü e n t o s de ó x i d o de z i n c y u n poco de 
p r e c i p i t a d o b l a n c o . S i esto n o b a s t a , se e m p l e a r á n e l s u b l i 
m a d o , e l p r e c i p i t a d o r o j o , e l a g u a c l o r u r a d a , e l a c e t a t o y 
e l s u l f a t o de c o b r e , e l s u l f ú r e l o de z i n c , e l s u l f a t o de este 
m i s m o m e t a l , ó e l s u l f ú r e l o de iodo e n f o r m a de u n g ü e n t o . 
A d e m á s s o n necesa r io s los sedales y los f o n l í c u l o s c u a n d o e l 
m a l es d e m a s i a d o p e r t i n a z . 

E s t o s p r ecep tos s o n t a m b i é n a p l i c a b l e s a l i m p é t i g o de l a 
c a b e z a . E n el de los p á r p a d o s s u r t e m u y buenos efectos s e 
g ú n S c h a r l a u u n u n g ü e n t o de dos g r a n o s de p r e c i p i t a d o 
r o j o , se i s de ó x i d o de z i n c y u n a d r a c m a de m a n t e c a de 
p u e r c o . C o n t r a l a c o s t r a l á c t e a se p o d r á u s a r l a t r i n i t a r i a 
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e s l e r i o r é i n t e r i o r m e n t e , c o m o t a m b i é n la m a g n e s i a y e! 
r u i b a r b o , el s u l f ú r e t e de m e r c u r i o y los p o l v o s de P l u m m e r , 
p e r o c o m u r u n e n t e se c u r a p o r s í sola d e s p u é s de l a l a c t a n 
c i a . C u a n d o e l m a l s i g u e t o d a v í a , p e r o es p u r a m e n t e l o c a l , 
se p o d r á e c h a r m a n o de l u n g ü e n t o de z i n c y de l de p r e c i 
p i t a d o ro jo . E n el i r a p é t i g o de l a c a r a m a l i g n o se a d m i n i s 
t r a r á el OXHJUIO n t g r o de m e r c u r i o . E l d e l c u e r p o se c u r a 
r o n r e m e d i o s g e n e r a l e s y b a ñ o s . P a r a c o m b a t i r e l i m p é t i g o 
c o r r o s i v o { I m p é t i g o r o d e a s ) s o n i n ú t i l e s , s e g ú n d ice ^ « r -
/ « « , todos los r e m e d i o s p r o p u e s t o s , y solo las f r i c c i o n e s m e r -
c u n a l e s a c o m o d a d a s á l a edad de l n i ñ o , son capaces de 
c u r a r l e ó de p r o d u c i r p o r lo m e n o s m e j o r í a . S i las p á p u l a s 
y las ú l c e r a s son m u y r e b e l d e s , no h a y n a d a m e j o r q u e q u e 
m a r l a s c o n u » h i e r r o de boto*, , pe ro sue l e se r p r e c i s o r e p e -
t . r v a n a s veces l a c a u t e r i z a c i ó n . H a b i e n d o c o m e d o n e s , se 
e s t r a e r á l a s e c r e c i ó n an t e s de que pasen á s u p u r a c i ó n 

E n l a d e g e n e r a c i ó n de los b u l b o s c a p i l a r e s s u r t e m u y 
b u e n o s efectos l a l i m p i e z a e s t r e m a d a , u „ f o n t í c u l o y u n 
u n g ü e n t o de c a r b ó n p u l v e r i z a d o y a z u f r e ó s u l f ú r e l o de 
iodo . E s m d . s p e n s a b l e a r r a n c a r los c a b e l l o s c o n t i r a s de e m -
p l a s t o de pez. E n los h o s p i t a l e s de P a r í s no se conoce m e 
j o r p r o c e d i m . e n t o q u e el de los h e r m a n o s M a h o n , V e r o b a s 
t a a h o r a no se ha d e s c u b i e r t o l a c o m p o s i c i ó n de sus p o l v o s 
y s u p o m a d a p a r a q u i t a r el pe lo . R a T e r r e c o m i e n d a e n l u 
g a r de esta p o m a d a o t r a de u n a á dos d r a c m a s de s u l f a t o de 
potasa o de sosa y u n a o n z a de m a n t e c a de p u e r c o . Se c o r t a e l 
pe lo d e ) á n d o l e dos p u l g a d a s de l o n g i t u d , se r e b l a n d e c e n las 
c o s t r a s c o n m a n t e c a de p u e r c o ó c o n e m b r o c a c i o n e s de l i n a -
a a , y d e s p u é s se l a v a l a c a b e z a c o n a g u a de j a b ó n , r e n i t i e n -
do todas estas o p e r a c i o n e s c a d a c u a t r o 6 c i n c o d i a s h a s t a que 
e l t e g u m e n t o c a b e l l u d o quede l i m p i o . D e s p ü e s se da c a d a dos 
d.as u n a u n t u r a c o n l a p o m a d a d u r a n t e m a s ó m e n o s t i e m 
p o ; p o r l a s p a r t e donde n o se u n t a se pasa v a r i a s veces u n 
pe ine espeso , y e l pelo se cae s i n c a u s a r d o l o r . A los q u i n c e 
d.as e n l u g a r de los p o l v o s de M a h o n se l a v a la p ie ! c o n u n a 
d . s o l u c i o n de s u b e a r b o n a t o de potasa en d i e z y seis o n z a s de 
a g u a , c o n lo c u a l s i g u e c a y é n d o s e e l pe lo . 

E n l a a t r o f i a de los b u l b o s y e n l a t i n a que se h a l l a m a 
do í m e a d t c a l v a n s e s t á n i n d i c a d o s e l a l c a n f o r , e l ace i t e de 
c a y e p u t , el a l c o h o l y l a t i n t u r a de c a n t á r i d a s en f r i c c i o n e s . 



DX HISOS. 1 3 5 

7.0 F e n ó m e n o s en las membranas mucosas. 

a. S íntomas de la conjuntiva del ojo. 

L a i n f l a m a c i ó n de l a m e m b r a n a m u r o s a d e l ojo en los es
c r o f u l o s o s se h a d e n o m i n a d o c o n j u n t i v i t i s e s c r o f u l o s a . E s t a 
e m p i e z a c o m o l a o f t a l m í a c a t a r r a l ; la c o n j u n t i v a p a l p c b r a l 
e s l á l l e n a de vasos s a n g u í n e o s , l a p i e l de los p á r p a d o s se 
h i n c h a y e n r o j e c e , los ojos e s t á n m e d i o a b i e r t o s ó d e l t o 
do c e r r a d o s , y a d e m á s s o b r e v i e n e n l a fo to fob ia y u n a s e 
c r e c i ó n de l á g r i m a s a c r e s y c o r r o s i v a s . P o c o á poco v a e n 
f e r m a n d o t a m b i é n l a c o n j u n t i v a d e l g lobo de l o j o , pues se 
v e n h a c e c i l l o s de vasos q u e se d i r i g e n c o n v e r g e n t e s h á c i a l a 
c ó r n e a y a l g u n o s de los c u a l e s p a s a n d o p o r e n c i m a de s u 
b o r d e l l e g a n h a s t a s u c e n t r o . L a e s c l e r ó t i c a se e n r o j e c e , y 
c u a n d o e l e n f e r m o es l i n f á t i c o a p a r e c e n a l e s t r e m o de los h a c e 
c i l l o s v a s c u l a r e s u n a s p ú s t u l a s l l e n a s de p u s q u e n o t a r d a n 
e n c o n v e r t i r s e e n ú l c e r a s . E n los escrofu losos sens ib l e s se 
f o r m a n p o r e l c o n t r a r i o u n a s f l i c t enas l l e n a s de l i n f a , l a s 
c u a l e s se a b r e n y c o n s t i t u y e n m u c h a s v e c e s u n v e r d a d e r o 
cera toceTe . D e s p u é s de l a c u r a c i ó n q u e d a n c i c a t r i c e s q u e 
e n t u r b i a n m a s ó m e n o s l a v i s t a s e g ú n s u espesor . L a f o t o f o 
b i a es m u y c o n s i d e r a b l e , p u e s c u a l q u i e r r a y o de l u z o c a 
s i o n a u n escozor v i o l e n t o y u n l a g r i m e o a b u n d a n t e . H á c i a 
l a n o c h e , e n t r e dos l u c e s , ceden los s í n t o m a s a l g ú n t a n t o . 
A d e m á s se o b s e r v a l a b l e n o r r e a de las n a r i c e s , l a c u a l es 
i n d u d a b l e m e n t e s i m p á t i c a . S i padecen t a m b i é n las g l á n d u l a s 
m e i b o m i a n a s , s e g r e g a n a s i m i s m o u n m o c o a c r e y c o r r o f i v o . 

C u a n t o m a s i n t e n s a eá l a i n f l a m a c i ó n t a n t o m a s se e s 
t i e n d e p o r l a c ó r n e a , y f o r m a e n e l l a m u c h a s ú l c e r a s q u e 
l a o s c u r e c e n , p e r o s i l a i n f l a m a c i ó n es l e v e y n o r e s u l t a 
n i n g u n a ú l c e r a , los vasos s a n g u í n e o s c u b r e n todo el o j o , y 
e s p o n j á n d o s e toda l a c o n j u n t i v a s o b r e v i e n e u n p a n n u s . 

E l . d i a g n ó s t i c o se d e d u c e de los s í n t o m a s e sc ro fu lo sos 
q u e e x i s t a n , de l a fo tofobia , de l a f o r m a c i ó n de f l i c t enas c o n 
l o s h a c e c i l l o s v a s c u l a r e s c a r a c t e r í s t i c o s , de las u k e r i l l a s , de 
l o s vasos q ú e . p a s a n e l b o r d e de l a c ó r n e a , de l a r u b i c u n d e z 
i n t e n s a de l a c o n j u n t i v a , de l a f a l t a de s e c r e c i ó n m u c o s a y 
de las r e m i s i o n e s a l a c e r c a r s e l a n o c h e . D e l a i n f l a m a c i ó n p u 
r a de l a e s c l e r ó t i c a se d i f e r e n c i a e n q u e l a c o n j u n t i v a i n t l a -
m a d a r e s b a l a de u n l ado á o t r o , de s u e r t e q u e los vasos q u e 
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c a r l o s a l r e d e d o r d e l ojo. S i h a y ú l c e r a s s u p e r í i c i a l e s e » l a 
c o n j u n t i v a de l a c ó r n e a se c u r a n c o n u n c o l i r i o de dos g r a 
n o s de l a p i s d i v i n a s d i s u e l l o s en dos o n z a s de a g u a , ó i n s 
t i l a n d o en e l ojo v a r i a s veces a l d í a u n a i n f u s i ó n de c i c u t a 
á u n a t e m p e r a t u r a r e g u l a r ; t a m b i é n se p u e d e h a c e r u so de 
m e d i o g r a n o de s u b l i m a d o en dos onzas de a g u a . T a m p o c o 
de jan de se r ú t i l e s l a s d i s o l u c i o n e s de l a c e t a t o y s u l f a t o de 
z i n c y del s u l f a t o de c a d m i o . H a l l á n d o s e l a r e t i n a en e s t ado 
de e r e t i s m o , se a ñ a d i r á a l c o l i r i o u n poco de t i n t u r a de 
o p i o ó de e s l r a c t o de c i c u t a . S i h a y ú l c e r a s en l a c ó r n e a y 
se m a n i t i e s t a n a t ó n i c a s , se e m p l e a r á n los r e m e d i o s i n d i c a 
d o s , r e t o c á n d o l a s c o n l a p i e d r a i n f e r n a l , c o n la t i n t u r a de 
o p i o c r o c a t a , ó c o n u n a d i s o l u c i ó n m u y t e n u e de l s u b l i m a 
do . L a s s a n g u i j u e l a s n o se a p l i c a r á n s i n o á m u c h a d i s t a n 
c i a del o j o , y en s u f i c i e n t e n ú m e r o c u a n d o la i n f l a m a c i ó n 
l o r e q u i e r a . P a r a c o m b a t i r l a i n f l a m a c i ó n de l a c o n j u n t i v a 
s i r v e n de m u c h o los v e j i g a t o r i o s a p l i c a d o s e n c i m a de las c e 
j a s y en las s i enes , c o n t a l q u e se v u e l v a n á porser i n m e d i a 
t a m e n t e q u e se h a n c u r a d o . F r i c h e h a c e g r a n d e s e log ios d e l 
u s o e s t e n i o de los c a l o m e l a n o s c o n t r a l a fo tofobia y l a s ú l 
c e r a s de l a c ó r n e a , y v . A m m o n p r o p o n e c o n t r a a q u e l l a l a 
t i n t u r a de l R h u s t o x i c o t e n d r o n . S i h a y u n a d e b i l i d a d g e n e 
r a l y las ú l c e r a s p r e s e n t a n p o c a v i t a l i d a d , p r o c u r a r e m o s 
d a r f u e r z a s a l e n f e r m o a d m i n i s t r á n d o l e l a q u i n a . 

L a s m a n c h a s de l a c ó r n e a son cas i i r r e m e d i a b l e s , p e r o 
l a s n u b e s l i j e r a s se d i s i p a n c o n e l t i e m p o p o r s í so las á b e 
n e f i c i o de u n c o l i r i o de i o d u r o de potasa ó de s u b l i m a d o , ó 
b i e n c o n u n g ü e n t o s de p r e c i p i t a d o r o j o ó b l a n c o . P a r a d e s 
v a n e c e r las m a n c h a s m a s o s c u r a s se h a n p r o p u e s t o e l c a r 
b o n a t o de p o t a s a , l a b i l i s de b u e y , e l c a r b o n a t o de a m o n í a 
c o p i roo leoso , e l g r a s o d e l h í g a d o de I o t a ( l a m p s e a d e r i o ) , l a 
p i e d r a i n f e r n a l & c . á c c ; p e r o r e g u l a r m e n t e n o s i r v e n de n a 
d a p o r q u e las m a n c h a s son o t r a s t a n t a s c i c a t r i c e s 

P a r a el p a n n u s es m u y b u e n o u n u n g ü e n t o de dos g r a 
nos de c a l o m e l a n o s , seis de ó x i d o de z i n c b l a n c o , d i ez á 
q u i n c e de bo lo a r m e n i c o p r e p a r a d o , m e d i a d r a c m a de m a n 
t e c a de p u e r c o y o t r o t a n t o de ace i t e de a l m e n d r a s d u l c e s . 
E s t e u n g ü e n t o se a p l i c a po r l a m a ñ a n a y p o r la n o c h e p o r 
m e d i o de u n p i n c e l i t o á l a c o n j u n t i v a d e l p á r p a d o i n f e r i o r ; 
t a m b i é n es b u e n o i n s t i l a r de c u a n d o en c u a n d o u n a d i s o l u 
c i ó n l i j e r a de s u b l i m a d o c o n t i n t u r a de o p i o . E l u n g ü e n t o 
de G u f h r i e s u r t e t a m b i é n b u e n o s e f e c t o s , y se c o m p o n e de 
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t res g r a n o s de p i e d r a i n f e r n a l , u n a d r a c m a de m a n t e c a d e 
p u e r c o y c i n c o go tas de ace t a to de s a t u r n o . S i h a n q u e d a d o 
m u c o s M a d e s e n l a c o n j u n t i v a , y e s t a m e m b r a n a se h a l l a e n 
estado de r e l a j a c i ó n , e m p l e a r e m o s c o n v e n t a j a e l u n g ü e n t o 
s i g u i e n t e . 

R . De es trado de ratania fextracti ratanhewj. . diez granos 
De flores de zinc fflorum z ine i j . . . . . . . seis granos. 
De sal amoniaco {salis ummoniaci) dos granos. 
De manteca de puerco fAdipisj \ 
De aceite de almendras dulces ( O I . «mi /gd. S aa .med iadrac . 

emanj ) 

b. Fenómenos en la membrana mucosa nasal . 

L a s b l e n o r r e a s , los p ó l i p o s y l a s u l c e r a c i o n e s se o b s e r 
v a n c o m u n m e n t e en los suge tos de poca e n e r g í a v i t a l . L a 
m e m b r a n a m u c o s a n a s a l e s t á r e l a j a d a y los f o l í c u l o s m u 
cosos d i l a t a d o s c o n los bo rdes e n t u m e c i d o s y rodeados de 
g r a n n ú m e r o de vasos c a p i l a r e s v a r i c o s o s . O t r a s v e c e s e s t á 
e n g r o s a d a en e l t a b i q u e de l a n a r i z y e n l a s c o n c h a s , de s u e r 
te que l a a b e r t u r a a n t e r i o r de las fosas nasa l e s se h a l l a o b s 
t r u i d a en p a r t e c o m p l e t a m e n t e . E l m o c o que fluye de l a s 
n a r i c e s es c o r r o s i v o y e s c o r i a los bo rdes de las v e n t a n a s de 
d t eba p a r t e y el l a b i o s u p e r i o r . L a s e s c r e s c e u c i a s p o l i p o s a s 
se í o r m a n en v a r i o s p u n t o s de l a s fosas nasa les y s e g r e g a n 
u n m o c o de o l o r de sag radab l e y a u n p u r u l e n t o . 

L a s e x u l c e r a c i o n e s d e s p i d e n u n a fe t idez i n a g u a n t a b l e y 
s e g r e g a n u n a l i n f a p u r u l e n t a á veces s a n g u i n o l e n t a y c o r 
r o s i v a q u e e s c o r i a l a s v e n t a n a s de l a n a r i z y e l l a b i o s u p e 
rior; l a m e m b r a n a m u c o s a e s t á e n g r o s a d a y o b s t r u y e l a 
a b e r t u r a a n t e r i o r de las fosas nasa les . L a s ú l c e r a s se f o r m a n 
s i e m p r e en las t e r n i l l a s de l a n a r i z , y p o r lo r e g u l a r en l a 
que f o r m a el t ab iq* ie , de s u e r t e que e l e n f e r m o h a b l a g a n 
goso y t i ene e n t o r p e c i d o e l o l f a t o . 

E l p r o n ó s t i c o de l a b l e n o r r e a es f a v o r a b l e , pues es ta des 
a p a r e c e c u a n io m e j o r a l a e n f e r m e d a d g e n e r a l , p e r o n o l o 
es t a n t o el de l e n g r o s a m i e n t o de l a m e m b r a n a m u c o s a , n i 
e l de los p ó l i p o s y l a ocena . 

E l t r a t a m i e n t o se d i v i d e en g e n e r a l y l o c a l . C o n t r a los 
p a r á s i t o s nos s e r v i r e m o s de l a s f r i c c i o n e s de u n g ü e n t o m e r 
c u r i a l , de los p o l v o s de c a l o m e l a n o s y a z ú c a r y de los b a 
ñ o s de iodo y s a l i n o s . L a o c e n a se c o m b a t e l o c a l m e n l e con 
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u n a d i s o l u c i ó n de c l o r u r o de c a l , c o n l a i n f u s i ó n de s a b i n a , 
c o n ¡a c r e o s o t a , l a p i e d r a i n f e r n a l ó e l p r e c i p i t a d o r o j o . 

c . Fenómenos en la membrana mucosa de las fáuces . 

D e s p u é s de u n r e s f r i a m i e n t o c o n t r a e n f á c i l m e n t e l a s p e r 
sonas e sc ro fu losas u n a i n t l a m a c i o n de los p i l a r e s d e l ve lo p a 
l a t i n o , de l a s a m í g d a l a s y de l a p a r e d p o s t e r i o r de l a f a r i n g e . 
L a r u b i c u n d e z es p á l i d a , y l a s a m í g d a l a s q u e e s t á n m u y e n t u 
m e c i d a s pasan a l g u n a s veces á s u p u r a c i ó n . E n l a i n t l a m a c i o n 
de l a p a r e d p o s t e r i o r de l a f a r i n g e s u e l e n f o r m a r s e e n t r e e l l a 
y l a c o l u m n a v e r t e b r a l c i e r t o s abscesos que es p r e c i s o a b r i r 
c o n a n t i c i p a c i ó n . D e s p u é s que d e s a p a r e c e l a i n t l a m a c i o n , l a s 
a m í g d a l a s s i g u e n h i n c h a d a s , p á l i d a s y l l e n a s de h o y o s . E s t a 
e n f e r m e d a d t i ene p r o p e n s i ó n á r e p r o d u c i r s e , y l a s a m í g d a 
l a s s u e l e n a d q u i r i r u n t a m a ñ o t a n c o n s i d e r a b l e , que e n t o r 
pecen el h a b l a y l a d e g l u c i ó n . 

E l p r o n ó s t i c o es f a v o r a b l e , y e l t r a t a m i e n t o d e l e d i r i 
g i r s e c o n t r a l a e s c r o f u l o s i s y c o n t r a los s í n t o m a s a n g i n o s o s . 
C o n r e spec to á lo p r i m e r o e m p l e a r e m o s l a s a l a m o n í a c o , e l 
m u r i a t o de a m o n í a c o m a r c i a l y e l i o d u r o de p o t a s a , y e n 
c u a n t o á lo s e g u n d o los g a r g a r i s m o s de a l u m b r e y s a l v i a , los 
c o l u t o r i o s de m i e l y t i n t u r a de i o d o , e l á c i d o i n u r i á t i c o , e l 
e s p í r i t u de m i r r a , l a p i e d r a i n f e r n a l y ú l t i m a m e n t e l a e s t i r -
p a c i o u . 

8.° F e n ó m e n o s en las membranas mucosas. 
E l tumor Manco de la rodi l la . 

E s t e t u m o r se f o r m a en los e sc ro fu lo sos a t ó n i c o s a s í eri 
l a i n f a n c i a c o m o d e s p u é s de l a p u b e r t a d . E n a m b o s l ados 
de l a r ó t u l a , debajo ó e n c i m a de e l l a , se p r e s e n t a u n t u m o r 
p e q u e ñ o é i n d o l e n t e de u n a ó dos p u l g a d a s de d i á m e t r o p o r 
l o r e g u l a r . L a p i e r n a e s t á a l g ú n t a n t o d o b l a d a , y a p e n a s 
p u e d e l l e g a r á f o r m a r u n á n g u l o r e c t o en s u f l e x i ó n , a s í c o 
m o l a t e n s i ó n c o m p l e t a es t o t a l m e n t e i m p o s i b l e . C o m p r i 
m i e n d o los c ó n d i l o s y l a r ó t u l a n o sue le el pac i en t e d a r m u e s 
t r a s de d o l o r , p u e s este se h a l l a c o m u n m e n t e en los l i g a 
m e n t o s . L a r o d i l l a se doblega h á c i a a d e n t r o , lo c u a l hace que 
e l c ó n d i l o i n t e r n o sob re sa lga c o n s i d e r a b l e m e n t e , sob re todo 
c u a n d o ha a u m e n t a d o de v o l u m e n p o r e l e n g r o s a m i e n t o d e 
los l i g a m e n t o s que se i n s e r t a n en é l . P o r l o r e g u l a r e s t á l a 
r ó t u l a a lgo d i s l o c a d a h á c i a a f u e r a y e l pie d e s c r i b e u n s e m i -
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c i r c u l o a l a n d a r y p r i n c i p a l m e n t e a l s u b i r u n a e s c a i e r a . A 
veces se e s l i e n d e n los d o l o r e s á l o l a r g o de la s u p e r f i c i e de 
, t l b , a - L a P , e l c o n s e r v a s u c o l o r n a t u r a l y e s t á b l a n c a y 
l u s t r o s a , y el m e n o r mari5fiest;1 f l u c t u a c o n en l a e p a r i e n c i a . 
l o c o á poco e n f e r m a n t a m b i é n l a s p a r t e s i n m e d i a t a s ; e l 
m u s l o y l a p i e r n a e n f l a q u e c e n , l a s g l á n d u l a s i n g u i n a l e s se 
m . r t a » , y ¡a fiebre e r é t i c a que a l p r i n c i p i o solo se p r e s e n 
taba a l a n o c h e c e r , se c o n v i e r t e en u n a fiebre h é t i c a a c o m 
p a ñ a d a de u „ p a d e c i m i e n t o g e n e r a l . L l e g a d o este p u n t o se 
« l e r a t a m b i é n l a p i e l que c u b r e e l t u m o i * a p a r e c i e n d o e n 
e l l a m a n c h a s r o j a s a z u l a d a s y u n a fluctuación v e r d a d e r a ; las 
p t e r n a s se p o n e n e d e m a t o s a s , los t e g u m e n t o s se d e s t r u y e n 
y e n t o n c e s se d e r r a m a u n i c o r f é t i d o y s a n g u i n o l e n t o , f o r 
m á n d o s e senos y f í s t u l a s e n todas d i r e c c i o n e s , de s u e r t e que 
a g r a v á n d o s e la fiebre h é t i c a pe rece e l e n f e r m o . 

E l c u r s o es po r lo r e g u l a r m u y l e n t o , pues d u r a meses 
y a u n a n o s , pe ro t a m b i é n p u e d e s e r a g u d o , en c u y o caso e l 
t u m o r c rece r á p i d a m e n t e y pasa d e s p u é s a l estado c r ó n i c o . 

L a t e r m i n a c i ó n es u n a s veces l a c u r a c i ó n , s i l a e n f e r 
m e d a d no pasa de s u p r i m e r e s t ad io p o r s í so la ó c o n los 
a u x . h o s del a r t e , ó b i e n s i se hace l a a m p u t a c i ó n , y o t r a s 
veces la m u e r t e , c u a n d o e l m a l s i g u e l a m a r c h a q u e d e s c r i 
b i m o s a n t e s . 

E l d i a g n ó s i i e o puede s e r d i f i c u l t o s o á c a u s a de l a c o m 
p l i c a c i ó n c o n ios abscesos r e u m á t i c o s de a l r e d e d o r de l a 
a r t i c u l a c i ó n , y p r i n c i p a l m e n t e debajo de los m ú s c u l o s v a s 
t o s , ó sea el h i g r o m a de l a bo l sa m u c o s a de l r e c t o . 

D e la h i d r o p e s í a de l a r ó t u l a se d i s t i n g u e p o r s u a s i e n t o ; 
c u a n d o en esta se c o m p r i m e e l t u m o r l i n f á t i c o , l a r ó t u l a 
cede h á c i a a r r i b a . P o r ú l t i m o , l a i n f l a m a c i ó n a g u d a y r e u 
m á t i c a de l a a r t i c u l a c i ó n se da á c o n o c e r por el c u r s o , l a s 
c a u s a s o c a s i o n a l e s , l a r u b i c u n d e z , e l c a l o r , e l d o l o r , l a r a 
p idez c o n que se f o r m a e l t u m o r , y las a fecc iones r e u m á t i 
cas de o t r a s p a r t e s . 

C a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s . A l p r i n c i p i o e s t á n los l i g a 
m e n t o s a r t i c u l a r e s e n r o j e c i d o s , p e r o p r o n t o se e n g r o s a n y 
se i n f i l t r a n c o n l i n f a , a s í c o m o el te j ido c e l u l a r q u e los c u 
b r e , b a s t a que a ! fin todas l a s p a r t e s de l a c á p s u l a se c o n 
v i e r t e n en u n a m a s a h o m o g é n e a , g e l a t i n o s a , m e d u l a r ó l a r 
d á c e a y de c o l o r g r i s a m a r i l l e n t o ó p a r d u s c o , en la c u a l se 
d i s t i n g u e n a l g u n a s e s t r í a s b l a n c a s ó m e m b r a n o s a s c o m o 
vasos y t e n d o n e s , ó t a m b i é n abscesos de l t a m a ñ o de u n 
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g u i s a n t e h a s t a e l de u n a a v e l l a n a . N o parece s i n o que l o d o s 
estos te j idos q u e f o r m a n l a a r t i c u l a c i ó n de lá r o d i l l a , s i n 
e s c e p t u a r los c a r t í l a g o s , h a n r e t r o c e d i d o á s u f o r m a c i ó n p r i 
m i t i v a , ó sea a l es tado de te j ido c e l u l a r , y solo de esta m a 
n e r a puede e s p l i c a r s e , s e g ú n d i ce S c h a r l a u , que d i c h a s 
p a r t e s t e n g a n n e c e s a r i a m e n t e q u e ser p r e s a de l a d e s c o m 
p o s i c i ó n e s p o n t á n e a . 

L a fluctuación a p a r e n t e p rocede d e l l i q u i d o v i s c o s o q u e 
se e n c u e n t r a en e l t e j i d o c e l u l a r . C u a n d o e l c u r s o h a s i d o 
m u y r á p i d o es m e n o r l a d e g e n e r a c i ó n de este t e j i d o , y se 
h a l l a en é l m a y o r c a n t i d a d de l i n f a ; p e r o s i fue l e n t o , t oda 
l a m a s a es l a r d á c e a y a u n pa rece u n a t e r n i l l a b l a n d a . E l 
l i g a m e n t o de l a r ó t u l a e s t á e n g r o s a d o , r e b l a n d e c i d o y dege 
n e r a d o p o r l a p a r t e que m i r a á l a a r t i c u l a c i ó n , y d e n t r o de 
es ta se e n c u e n t r a n l í q u i d o s y m e m b r a n a s e s p ú r e a s , p o r 
m e d i o de l a s c u a l e s se h a l l a n a d h e r i d a s u n a s á o t r a s l a s d i 
f e ren tes s u p e r f i c i e s a r t i c u l a r e s . E n el ú l t i m o es tadio c o n t i e 
ne l a c á p s u l a a r t i c u l a r pus ó i c o r m e z c l a d o c o n f r a g m e n t o s 
de t e r n i l l a y de h u e s o ; a d e m á s h a y c o n d u c t o s f i s tu losos 
e n todas d i r e c c i o n e s , y l a s u s t a n c i a ó s e a se h a l l a d e s t r u i d a . 

C a u s a s . L a c a u s a p r e d i s p o n e n t e m a s c o m ú n es l a e s -
c r o f u l o s i s , y las c a u s a s o c a s i o n a l e s p u e d e n ser m e c á n i c a s ó 
d i n á m i c a s . E n t r e l a s p r i m e r a s se c u e n t a n l a p r e s i ó n , e l c h o 
q u e , los g o l p e s , l a d i s l a c e r a c i o n v i o l e n t a , l a l u j a c i ó n , !a 
c o n t u s i ó n ó l a f a t i g a c o n t i n u a d a de a l g ú n m i e m b r o ; y e n t r e 
l a s ú l t i m a s , a d e m á s de los d i f e r e n t e s es tados p a t o l ó g i c o s , 
l a i n f l a m a c i ó n o c a s i o n a d a p o r las c a u s a s a r r i b a d i c h a s s i e n 
do el i n d i v i d u o e s c r o f u l o s o . 

T r a t a m i e n t o . L o p r i m e r o es c o m b a t i r l a e s c r o f u l o s í s . 
- L i s f r a n c r e c o m i e n d a el uso d e l c l o r u r o de b a r i t a y e l i o -

d u r o de po t a sa y t a m b i é n e l ace i t e de b a c a l a o , e l i o d u r o de 
h i e r r o ó los a m a r g o s , s e g ú n sea e l es tado de l e n f e r m o . 

P o r lo que hace a l t r a t a m i e n t o l o c a l de l a e n f e r m e d a d , 
s i h a y i n f l a m a c i ó n e n l a r o d i l l a , s e r á p r e c i s o c o m b a t i r l a . L a 
p r i m e r a c o n d i c i ó n es l a q u i e t u d de l a p a r t e , p e r o a d e m á s , 
s i e n d o l a i n f l a m a c i ó n a g u d a , las e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s 
a b u n d a n t e s p o r m e d i o de s a n g u i j u e l a s y v e n t o s a s ; p e r o s i 
es c r ó n i c a se a p l i c a r á n pocas s a n g u i j u e l a s y á m e n u d o , y se 
f o m e n t a r á l a p a r t e c o n a g u a de vege to t i b i a y v i n a g r e . L o s 
m e d i c a m e n t o s a t e m p e r a n t e s se a d m i n i s t r a r á n i n t e r i o r m e n t e 
c u a n d o h a y a u n a fiebre e r é t i c a . 

P e r o s i á pe sa r de todo h a e n t r a d o l a e n f e r m e d a d e n e l 
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s e g u n a o e s t a d i o , n o se e m p l e a r á n l a s e m i s i o n e s s a n g u í n e a s 
ó SÍ acaso se h a r á co . . m u c h a p r e c a u c i ó n ; los r e m e d i o s q u é 
e s t á n en tonces i n d i c a d o s s o n los v e j i g a t o r i o s , las f r i c c i o n e s 
e s u m u l a n t e s , l a t i n t u r a de i o d o , e l u n g ü e n t o de t á r t a r o e s -
t i b . a d o , y e l h i e r r o c a n d e n t e . S e g ú n S c h a r l a u se h a n o b t e 
n i d o m u y b u e n o s r e s u l t a d o s c o n e l a g „ a f r i a en f o r m a de 
i o m e n t a c i o n e s y de a fus iones en c h o r r o , y e l s u d o r segur , e l 
m é t o d o de P r i e s s n i t z . E „ e l t e r c e r e s t ad io no q u e d a m a s 
r e c u r s o que l a a m p u t a c i ó n . 

9.» F e n ó m e n o s en el sistema nervioso. 

L a fotofobia escrofulosa. 

E s t a a f e c c i ó n a c o m p a ñ a u n a s veces á l a o f t a l m í a e s c r o f u l o 
s a , y o t r a s se p r e s e n t a e n t e r a m e n t e a i s l a d a , en c u y o caso f a l t a n 
todos los s í n t o m a s de l a i n f l a m a c i ó n . E l p a c i e n t e no puede a b 
s o l u t a m e n t e s o p o r t a r l a l u z , t i e n e los ojos c e r r a d o s , y c a d a 
v e z q u e p r u e b a á a b r i r l o s d o n d e h a y a u n a l u z a lgo c l a r a 
se lo i m p i d e el e spasmo de los p á r p a d o s , el c u a l puede h a 
cerse t a n v i o l e n t o , que se los h a g a v o l v e r h á c i a d e n t r o ; a d e 
m á s e s p e n m e n t a e n el ojo u n d o l o r p u n g i t i v o , y e m p i e z a á 
d e r r a m a r u n t o r r e n t e de l á g r i m a s . S o l o en l a o s c u r i d a d le 
es pos ib l e a b r i r los ojos. 

E s fác i l r e c o n o c e r es ta a f e c c i ó n p o r los s í n t o m a s q u e 
a c a b a m o s de i n d i c a r , y p o r l a f a l t a de los I n f l a m a t o r i o s , 
p u e s n i s i q u i e r a se o b s e r v a l a r u b i c u n d e z , y s i Se e n t a b l a 
u n t r a t a m i e n l o c o n v e n i e n t e , se c o n s i g u e cas i s i e m p r e l a 
c u r a c i ó n ; pe ro s i n o , p u e d e n r e s u l t a r l a i n f l a m a c i ó n y l a 
u l c e r a c i ó n de l a c o n j u n t i v a . E s t a e n f e r m e d a d d u r a a l g u n o s 
d í a s ó t a m b i é n s e m a n a s e n t e r a s . 

E l t r a t a m i e n t o es el g e n e r a l c o n t r a l a e s c r o f u l o s i s , a d r a i -
m s f r a n d o e l c l o r u r o de b a r i t a c o n l a c i c u t a , l a q u i n o , l a 
q u i n i n a , ó e l i o d o y t ó p i c a m e n t e los f o m e n t o s t i b io s de u n a 
i n f u s i ó n de c i c u t a c o n b ó r a x , que se a p l i c a n c i n c o ó seis 
veces a l d i a d e j á n d o l o s u n c u a r t o de h o r a c a d a v e z sob re l a 
p a r t e . E n los i n t e r v a l o s se d e j a r á e l ojo c o m p l e t a m e n t e d e s 
c u b i e r t o . S i l a e s t a c i ó n l o p e r m i t e se m a n d a r á a l e n f e r m o 
que s a l g a f u e r a de c a s a p r o v i s t o de u n a p a n t a l l a g r i s , y q u e 
p a r m a n e z c a d o n d e no h a y a m u c h a l u z ; p e r o s i esto n o p u e 
de s e r , se le t e n d r á en u n a h a b i t a c i ó n de l u c e s r e g u l a r e s y 
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p i n t a d a de v e r d e . L a s a fus iones de a g u a f ñ a e n c h o r r o s o 
b r e e l m i s m o ojo s u r t e n m u y b u e n o s efectos. 

i d . F e n ó m e n o s en e l sistema óseo . 

a . L a espina ventosa. 

E n t e n d e m o s p o r e s p i n a v e n t o s a u n a d i l a t a c i ó n é h i n 
c h a z ó n de i a s u s t a n c i a ó s e a q u e se v e r i f i c a c o m u m i í e n t e e n 
los huesos l a r g o s de l a s e s t r e m i d a d e s , y q u e o c u p a toda s u 
c i r c u n f e r e n c i a . S i e m p r e p a r l e de l a c a v i d a d m e d u l a r de l 
h u e s o , p r o d u c e u n a d e g e n e r a c i ó n c o n s i d e r a b l e de l p a r e n -
q u i m a ó s e o , y en l o s u c e s i v o l l e g a t a m b i é n á e x u l c e r a r las 
p a r t e s b l a n d a s . 

L o s s í n t o m a s de l a e s p i n a v e n t o s a n o s o n s i e m p r e los 
m i s m o s , y esta d i f e r e n c i a depende de l a edad d e l e n f e r m o y 
de l a s c a u s a s r e m o t a s d e l m a l . H a y dos v a r i e d a d e s , de l a s 
c u a l e s u n a es p r o p i a de l a i n f a n c i a y de l a d i s c r a s i a e s c r o 
f u l o s a , y o t r a de l a edad m a s a d e l a n t a d a y de u n a c a u s a 
m u y d i f í c i l de h a c e r pa ten te . 

L a e s p i n a v e n t o s a e s c r o f u l o s a i n v a d e á los n i ñ o s a j i l e s 
de l a p u b e r t a d , y t i ene s u a s i e n t o p r i n c i p a l m e n t e e « los 
h u e s o s d e l me ta t a r s o y en l a s fa langes de l p i e . L a e n f e r m e 
d a d n o se p r e s e n t a j a m á s s i n o d e s p u é s de h a b e r p r e c e d i d o 
o t r a s a fecc iones e s c r o f u l o s a s , de s u e r t e q u e l a e s p i n a v e n t o 
s a i n d i c a que l a d i s c r a s i a e sc ro fu losa h a c a u s a d o y a d e s ó r 
denes c o n s i d e r a b l e s e n las f u n c i o n e s d e l s i s t e m a l i n f á 
t i c o . 

L o s s í n t o m a s de esta espec ie de e s p i n a v e n t o s a son u n 
t u m o r c i r c u l a r y u n i f o r m e de u n o ó m a s huesos de l a m a 
n o ó de l p i e , e l c u a l o c u p a toda l a l o n g i t u d d e l h u e s o , m a 
n i f e s t a n d o s u m a y o r d e s a r r o l l o e n l a p a r t e m e d i a , p e r o q u e 
110 i m p i d e e l m o v i m i e n t o de la a r t i c u l a c i ó n c o r r e s p o n d i e n t e 
s i n o m u y poco ó n a d a . E s t a e s p a n s i o n de l hueso se d i s t i n g u e 
de l a s e g u n d a especie de e s p i n a v e n t o s a e n que a l f o r m a r s e 
n o o c a s i o n a n i n g u n o s d o l o r e s , ó s i acaso m u y l e v e s . E l t u 
m o r de l h u e s o c r e c e m u y poco á p o c o , y a d q u i e r e i n s e n s i 
b l e m e n t e a l g u n a d u r e z a , de s u e r t e que es d i f í c i l p e r c i b i r 
c o n e l t a c t o los l í m i t e s de l a d i l a t a c i ó n d e l hueso a l t r a v é s 
de l a s p a r t e s b l a n d a s . D e s p u é s se e n r o j e c e l a p i e l e n e! 
p u n t o m a s e l e v a d o d e l t u m o r , q u e es p o r l o r e g u l a r e n la 
p a r t e m e d i a d e l h u e s o e n f e r m o , y l e v a n t á n d o s e m a n i f i e s t a 
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u n a fluctuación c o n f u s a , has t a q u e a l c a b o se a b r e v d e j i es
c a p a r u u a p e q u e ñ a c a n t i d a d de s e r o s i d a d c l a r a y a i g u i i t a n 
to p u r u l e n t a , s i n que p o r eso d i s m i n u y a el v o l u m e n del t u 
m o r , l a a b e r t u r a de l a p i e l se c o n t r a e f o r m a n d o u n a f í s t u l a 
de bordes ca l losos y r e m a n g a d o s , p o r l a c u a l s i g u e fluyendo 
c o n escasez l a s e c r e c i ó n . I n t r o d u c i e n d o p o r e l l a u n es t i l e t e 
se puede p e n e t r a r has t a e l h u e s o , y s e g ú n d i ce S e i f e r t s u e 
l e n a s o m a r a l g u n a s p o r c i o n e s de s u s t a n c i a ó s e a r e b l a n d e c i 
da y p o r o s a , q u e e s t á n firmemente a d h e r i d a s á lo r e s t a n t e 
de l h u e s o , y que n o p u e d e n s e p a r a r s e de é l s i n d o l o r , a u n 
que d e s p u é s se d e s p r e n d e n p o r s í so las . 

L a t e r m i n a c i ó n de esta e n f e r m e d a d es l a que d i j i m o s a n -
l e n o r m e n t e , ó b i e n se r e s t ab l ece 2I p a c i e n t e p o r s í so lo a l 
cabo de m u c h o s a ñ o s , n e c r o s á n d o s e las p a r l e s d e l h u e s o e n 
f e r m a s y s i endo e spe l idas d e s p u é s de h a b e r s e d e s p r e n d i d o . 
E l t u m o r que q u e d a en e l hueso se d i s i p a l e n t a m e n t e , y las 
a b e r t u r a s de las p a r t e s b l a n d a s se c i e r r a n de j ando c i c a t r i c e s 
e s c a v a d a s , c u y a p r o f u n d i d a d e s t á en p r o p o r c i ó n c o n l a p é r 
d i d a de s u s t a n c i a ó s e a o c a s i o n a d a p o r l a n e c r o s i s . 

C a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s d e l h u e s o e n f e r m o . S o l a m e n t e 
l a s u s t a n c i a c o m p a c t a se e n t u m e c e e n s e n t i d o de l a l o n g i t u d 
de l h u e s o , y f o r m a ú n i c a m e n t e exos tos i s loca les . E l h u e s o 
se ha c e m a s pesado á pesa r de que s u s c é l u l a s y c a n a l e s se 
h a l l a n m u y d i l a t a d o s . L a c a v i d a d m e d u l a r n o e s t á d e g e n e 
r a d a , y so lo l a s c é l u l a s se e n c u e n t r a n l l e n a s de u n a s u s t a n -
c . a s a r c o m a t o s a , á veces p u l p o s a y de u n r o j o a m a r i l l e n t o , 
pe ro e l p e n o s t i o se h a l l a engrosado . E l h u e s o e s t á á s p e r o , 
á pesa r de n o o b s e r v a r s e l a c a r i e s e n s u s u p e r f i c i e n i e n s j 
c e n t r o . 

S c h a r l a u a d v i e r t e q u e l a e s p i n a v e n t o s a d e s c r i t a c o m o 
t a l p o r l a m a y o r p a r t e de los a u t o r e s e m p i e z a p o r l a p a r 
te m e d i a d e l h u e s o , y le c o n v i e r t e en u n a m a s a cas i e s f e r o i -
dea l l e n a en todas d i r e c c i o n e s de c é l u l a s y m a l l a s y de l á 
m i n a s y p r o m i n e n c i a s ó s e a s p a r e c i d a s á l a s f o r m a c i o n e s e s 
t a l a c t i t a s . 

T o d o e l h u e s o e s t á r odeado de u n a c a p a c a r t i l a g i n o s a , 
sobre l a c u a l se l e v a n t a n c o n t i n u a m e n t e n u e v a s e s c r e s c e n -
c i a s ó s e a s . 

D i a g n ó s t i c o . E l d i a g n ó s t i c o de l a e s p i n a v e n t o s a n o 
es d i f í c i l c u a n d o h a n l l egado á s u c o l m o todos los f e n ó m e 
nos i n d i c a d o s ; p e r o no deja de p r e s e n t a r d i f i c u l t a d e s d u r a n 
te l a p r i m e r a f o r m a c i ó n y an tes de e m p e z a r l a u l c e r a c i ó n , 
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que es c u a n d o se l a puede c o n l u n d i r c o n los exos tos i s e l 
os teoes tea toma y e l o s t e o s a r c o m a , p u e s i o q u e los s í n t o m a s 
de es tas t r e s e n f e r m e d a d e s t i e n e n m u c h o s p u n t o s de c o i n 
c i d e n c i a e n t r e s í y c o n los de l a e s p i n a v e n t o s a . E s t a se d i 
f e r e n c i a d e l exos tos i s en que el t u m o r o c u p a todo el v o l ú -
m e n d e l h u e s o , a l paso que en los e x o s l ó s i s es m u c h o m a s 
l i m i t a d o a i p r i n c i p i o . C o n todo, esta d i f e r e n c i a es m u y fa laz 
e n a q u e l l o s casos en q u e e l h u e s o e n f e r m o e s t á rodeado de 
m u c h o s t e j idos b l a n d o s , de s u e r t e q u e no p o d e m o s a p r e c i a r 
b i e n s u v o l u m e n a l t r a v é s de e l l o s ; a d e m á s de q u e t a m p o c o 
s i r v e p a r a e l os t eoes tea toma y e l o s t e o s a r c o m a , s i n o ú n i c a 
m e n t e p a r a los exos tos i s . E l d i a g n ó s t i c o d i f e r e n c i a l p u e d e 
s e r c o n f i r m a d o ú n i c a m e n t e p o r e l c u r s o m u c h o m a s l e n t o y 
c r ó n i c o de l a e s p i n a v e n t o s a que á veces d u r a a ñ o s e n t e r o s , 
y p o r los d o l o r e s t a n l eves q u e o c a s i o n a . S e d i ce que l a e s 
p i n a v e n t o s a i n v a d e c o n p r e f e r e n c i a los huesos l a r g o s y e l 
o s t e o s a r c o m a los c h a t o s , p e r o esto n o es c o n s t a n t e ; q u i z á 
p o d r í a c o n t r i b u i r á r e c t i f i c a r e l d i a g n ó s t i c o l a c i r c u n s t a n 
c i a de se r l i so e l t u m o r de l a e s p i n a v e n t o s a , y e s cab roso y 
d e s i g u a l el d e l o s t e o s a r c o m a . D e s p u é s de a b r i r s e e l t u m o r , 
p e r c i b i m o s c o n el e s t i l e t e en ¡a e s p i n a v e n t o s a l a e s p a n s i o n 
de l a s u s t a n c i a c o m p a c t a , p e r o no a s í en e l o s t e o s a r c o m a . 

E t i o l o g í a . L a c a u s a p r ó x i m a de la e s p i n a v e n t o s a es 
p r o b a b l e m e n t e u n a a l t e r a c i ó n p a t o l ó g i c a d e l p e r i o s t i o i n 
t e r n o de l h u e s o , de l a c u a l d i m a n a n lodos los e s t r a g o s pos
t e r i o r e s . P a r e c e i n d u d a b l e que l a e n f e r m e d a d p a r t a de d i 
c h a m e m b r a n a , p u e s se l a h a e n c o n t r a d o m u c h a s veces d e 
g e n e r a d a , e n t u m e c i d a , e n g r o s a d a , p u l p o s a , c a r n o s a ó l a r 
d á c e a , y a s í lo m a n i f i e s t a n t a m b i é n los d o l o r e s p r e c u r s o r e s 
q u e e l e n f e r m o e s p e r i r a e n t a en el c e n t r o de l hueso . E n t r e 
l a s c a u s a s r e m o l a s l a e sc ro fu los i s es la ú n i c a que c o n o c e m o s , 
ó p o r lo m e n o s l a m a s f r e c u e n t e , y c u y a i n l í u e n c i a se p u e d e 
d e m o s t r a r c o n c e r t e z a en l a m a y o r p a r t e de los casos de e s 
p i n a v e n t o s a . N o so lo en l a i n f a n c i a p r o c e d e esta a f e c c i ó n 
de d i c h a c a u s a r e m o t a , c u y o p u n t o de c u l m i n a c i ó n es l a e s 
p i n a v e n t o s a d e s p u é s que l a d i s c r a s i a h a d u r a d o m u c h o s 
a ñ o s , s i n o q u e t a m b i é n en las p e r s o n a s a d u l t a s . D e b e s e r l a 
e s c r o í u l o s i s l a c a u s a de l a e s p i n a v e n t o s a , a u n q u e no l o p o 
d a m o s d e m o s t r a r e v i d e n t e m e n t e . 

H a b l a n d o de l a s r e l a c i o n e s í n t i m a s e n t r e a m b a s e n f e r 
m e d a d e s , ó lo que es lo m i s m o , d e l m o d o c o n q u e l a e s c r o 
f u l o s i s p r o d u c e a q u e l l a d e g e n e r a c i ó n , d i ce S c h a r l a u lo s i -
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g u í e n t e : " L a n u t r i c i ó n v i c i o s a de los e sc ro fu losos t i e n d e e n 
l o s huesos c o m o en l o d o el o r g a n i s m o á r e d u c i r á u n o so lo 
s u s d i f e r e n t e s e l e m e n t o s h e t e r o g é n e o s , ó sea á t r a s l a d a r l o s á 
u n g r a d o de f o r m a c i ó n m a s i n í e r i o r , y los te j idos en q u e h a 
l l egado á d e s t r u i r s e la d i f e r e n c i a de p a r l e s i n t e g r a n t e s t a n 
n e c e s a r i a p a r a los f e n ó m e n o s v i t a l e s , deben se r p r e s a de l a 
d e s c o m p o s i c i ó n e s p o n t á n e a . P o r eso se e n g e n d r a m a t e r i a c a r 
t i l a g i n o s a en a b u n d a n c i a , l a c u a l d i l a t a las c é l u l a s y los c o n 
d u c t o s d e l h u e s o y le rodea á este en s u espesor , d e p o s i t á n d o 
se ú n i c a m e n t e l a m a t e r i a ó s e a de u n a raenera i r r e g u l a r s i n 
a t e n e r s e á l a s l eyes fijas de la p l a s t i c i d a d q u e r i g e n en los t e 
j i d o s o r g á n i c o s . E s t o s d e p ó s i t o s de s u s t a n c i a ó s e a p a r e c e n 
m a s b i e n se r deb idos á los es fuerzos de l a n a t u r a l e z a p o r 
r e s t i t u i r l a f o r m a n o r m a l , de s u e r t e q u e lo ú n i c o y a i m p o s i 
b l e es l a i dea f u n d a m e n t a l de l a f o r m a c i ó n o r g á n i c a , á c a u 
s a de l a a b e r r a c i ó n q u e h a s u f r i d o esta m i s m a i d e a . 

E l p r o n ó s t i c o es a b s o l u t a m e n t e d e s f a v o r a b l e e n a t e n c i ó n 
á l o poco que e l a r t e p u e d e h a c e r c o n t r a e l m a l q u e nos 
o c u p a ; p e r o p o r lo que h a c e a l c u r s o que s i g u e l a n a t u r a 
l eza y las t e r m i n a c i o n e s q u e a c a r r e a , n o podemos d e c i r q u e 
sea funes to s i n o r e l a t i v a m e n t e , p u e s a u n d e s p u é s de m u c h o s 
a ñ o s y de u n a m a r c h a m u y l e n t a y c r ó n i c a s u e l e c u r a r s e 
e s p o n l á n e a m e n l e l a a f e c c c i o n , e s p e c i a l m e n t e en los a ñ o s d e 
l a p u b e r t a d , y s i n o r a d i c a l m e n t e , a l m e n o s p a r a m u c h o 
t i e m p o . 

T r a t a m i e n t o . E n caso de se r pos ib l e l a c u r a c i ó n , n o p o 
d r í a v e r i f i c a r s e s i n o p r o d u c i e n d o u n c a m b i o d i n á m i c o e n to
do el o r g a n i s m o , p a r a lo c u a l h a b r i a q u e e m p l e a r e l m é t o 
do que y a h e m o s i n d i c a d o , s i n d e s c u i d a r p o r eso el uso t ó p i c o 
de l a c i c u t a y de l m e r c u r i o en f o r m a de u n g ü e n t o ó de e m 
p l a s t o , ó las f o m e n t a c i o n e s t i b i a s de u n a i n f u s i ó n de a q u e l l a 
p l a n t a . D e s p u é s de a b r i r s e l a p i e l h a n s o l i d o p r e s t a r b u e n o s 
s e r v i c i o s los b a ñ o s de c á l a m o a r o m á t i c o ó de s a b i n a y los 
p a r c i a l e s de u n a d i s o l u c i ó n m u y t e n u e de l a po tasa c á u s t i c a , 
e s p e c i a l m e n t e p a r a l i m p i a r l a ú l c e r a c u t á n e a . L a v e r d a d e r a 
m e j o r í a de l a a f e c c i ó n de l h u e s o se debe a b a n d o n a r á l a n a 
t u r a l e z a , e s p e r a n d o q u e se d e s p r e n d a n los s e c u e s t r e s ; p e r o 
l a e l i m i n a c i ó n de estos y l a c i c a t r i z a c i ó n que e m p i e z a e n 
s e g u i d a se s u j e t a r á n á los p r ecep tos de l a c i r u j í a . 

E l t r a t a m i e n t o p a l i a t i v o se l i m i t a r á p o r l a m a y o r p a r t e 
t á c a l m a r los d o l o r e s , q u e á veces s o n a t r o c e s , p a r a l o c u a l 

nos s e r v i r e m o s de r e m e d i o s t ó p i c o s , c o m o las e m b r o c a c i o n e s 



D2 NIÑOS. J / t 7 

l i b i a s de b e l e ñ o , c i c u t a y a d o r m i d e r a s r o n u n a c a n t i d a d 
m a y o r ó m e n o r de op io . E n l a fiebre h é t i c a se a d m i n i s t r a n 
l a q u i n a c o n e l á c i d o f o s f ó r i c o , el c á l a m o a r o m á t i c o , e l h i e r 
r o , los c a l d o s s u s t a n c i o s o s , l a l e c h e , l a g e l a t i n a de as ta de 
c i e r v o , e l l i q u e n i s l á n d i c o , l a c e r v e z a y e l v i n o . A d e m á s se 
p u e d e n u s a r los b a ñ o s de cebada p r e p a r a d a . 

J). L a pcdarlrocace. 

M u c h o s a u t o r e s c r e e n que esta a f e c c i ó n n o se d i f e r e n c i a 
e n n a d a de l a e s p i n a v e n t o s a , y es m u y p r o b a b l e que a s í sea. 
S i e m p r e se o b s e r v a en los n i ñ o s é i n v a d e e l c u e r p o de las 
f a l a n g e s de los dedos de l a m a n o y de l p i e , c o m o t a m b i é n 
d e l m e t a c a r p o y m e t a t a r s o . 

C o n do lo r e s m u y leves ó t a m b i é n s i n l a m a s m í n i m a 
s e n s a c i ó n e m p i e z a n á e n t u m e c e r s e u n o ó v a r i o s de los h u e 
sos i n d i c a d o s ; l a p i e l se pone a z u l a d a , l u s t r o s a y t i r a n t e , 
y t o m a d e s p u é s u n c o l o r s u c i o . E n s e g u i d a se no ta fluctua
c i ó n y , a b r i é n d o s e e l t u m o r , sa le u n i c o r s a n g u i n o l e n t o s i n 
q u e p o r eso baje l a h i n c h a z ó n . E l hueso esponjoso es a c o m e 
t i d o de l a c a r i e s , y segrega u n pus s a n i o s o ; l a p a r t e d o n d e 
se e n c u e n t r a l a a b e r t u r a se a h o n d a , y l a c u r a c i ó n se v e r i f i 
c a c o n l a p é r d i d a d e l c u e r p o del h u e s o i n v a d i d o , q u e d a n d o 
e l m i e m b r o m a s c o r t o , ó b i e n d i s m i n u y e n d o e l v o l u m e n d e l 
h u e s o , y d e p o s i t á n d o s e s u s t a n c i a ó s e a e n l a p a r t e de s u t e 
j i d o q u e h a b i a s u f r i d o l a d i l a t a c i ó n . C u a n d o a p a r e z c a e s t a 
a f e c c i ó n , e x a m i n a r e m o s s i e m p r e los h u e s o s de l a c o l u m n a 
v e r t e b r a l , pues e n f e r m a n s i m u l t á n e a m e n t e ó a l g ú n t i e m p o 
d e s p u é s . 

C a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s . L a s m a l l a s y los c a n a l e s d e l 
h u e s o se h a l l a n d i l a t a d o s , el p e r i o s t i o i n t e r n o c o m p l e t a m e n t e 
t r a s f o r m a d o , y las c é l u l a s ó s e a s c o n t i e n e n u n t e j ido c o m 
p u e s t o de m u c h o s va sos s a n g u í n e o s de c o l o r r o j o o s c u r o , y 
de te j ido c e l u l a r . L a s u s t a n c i a ó s e a se h a l l a c o r r o í d a en m u 
c h o s p u n t o s p o r l a s e c r e c i ó n i c o r o s a . 

L a d u r a c i o n de esta e n l e r m e d a d es de meses y a u n 
a ñ o s . L a c u r a c i ó n se v e r i f i c a de l a m a n e r a que d i j i m o s a n t e s , 
ó b i e n s u c u m b e e l e n f e r m o á l a fiebre h é t i c a . 

E l ^ / o n ó ^ z ' c o n o es d e s f a v o r a b l e c u a n d o e l m a l e x i s t e 
s o l a m e n t e e n a l g u n a f a l a n g e y n o h a e m p e z a d o t o d a v í a l a 
u l c e r a c i ó n i c o r o s a , p e r o se a g r a v a m u c h o s i e n f e r m a n los 
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huesos d e l m e t a c a r p o y m e l a t a r s o , y c u a n d o todo e l o r g a 
n i s m o h a s u f r i d o m u c h o de la e s c i o f u l o s i s . 

T r a t a m i e n t o . E n g e n e r a l se p l a n t e a r á l a c u r a de l a 
m i s m a m a n e r a que e n l a e s p i n a v e n t o s a . T ó p i c a m e n t e se 
a p l i c a r á n s a n j u i g u e l a s y se c e í í i r á h i e n todo e l m i e m b r o h i n 
c h a d o c o n t i r a s de e m p l a s t o a g l u t i n a n t e . L o s b a ñ o s p a r c i a l e s 
de i o d u r o , b r o m u r o , y e l c l o r u r o de sosa s u r t e n m u y b u e 
nos efectos, corno t a m b i é n las f r i c c i o n e s de u n g ü e n t o de i o d o . 
S i h a e m p e z a d o l a s e c r e c i ó n i c o r o s a , se p r o c e d e r á de l a m i s 
m a ^ m a n e r a que c o n t r a l a c a r i e s , s i e n d o m u y ú t i l e s l a s i n 
y e c c i o n e s de a g u a c o n iodo y i o d u r o de po t a sa , los m a n i l u 
v i o s y p e d i l u v i o s de v i n a g r e c o n s a b i n a , y de u n a i n f u s i ó n 
de á l a m o a r o m á t i c o c o n c e n i z a , c o m o t a m b i é n l a t r e m e n 
t i n a , y l a c a u t e r i z a c i ó n c o n e l n i t r a t o de p l a t a , ó c o n l a 
m a n t e c a de a n t i m o n i o . 

c . L a raquit is . 

M u c h o s m é d i c o s c r e e n q u e l a r a q u i t i s n o es o t r a c o s a 
qxie l a m i s m a e s c r o f u l o s i s , p e r o o t r o s l a t i e n e n p o r u n m a l 
de n a t u r a l e z a p a r t i c u l a r . E n t r e los p r i m e r o s n o m b r a r e m o s 
á H u f f e l a n d , S c h o n l e m y N e u m a n n , los c u a l e s d i c e n q u e 
l a r a q u i t i s es solo l a e s c r o f u l o s i s de los h u e s o s , s e g ú n l o 
h a n a f i r m a d o t a m b i é n S c h a r l a u , S a l m a d e y o t r o s en los 
t i e m p o s m a s m o d e r n o s . E n t r e los o t ro s se c u e n t a n M a l f u t U 
y R i t g e n , los c u a l e s o p i n a n que l a r a q u i t i s c o n s i s t e en c i e r 
t a s a b e r r a c i o n e s de l a p l a s t i c i d a d o p u e s t a s e n t r e s í . R u f z c o n 
s i d e r a a m b a s e n f e r m e d a d e s c u a n d o m e n o s c o m o m u y s e m e j a n 
tes u n a á o t r a , y N a u m a n n a d v i e r t e que se c o m p l i c a n m u c h a s 
veces e n t r e s í . T a m b i é n M e i s s n e r t i ene á l a r a q u i t i s p o r u n a 
e n f e r m e d a d s u i g e n e r i s . 

S í n t o m a s . L a r a q u i t i s se o b s e r v a p o r l o r e g u l a r desde 
e l p r i m e r a ñ o de l a v i d a h a s t a e l s e s to , y d e s p u é s n o t a n 
á m e n u d o , j m n q u e n o deja de h a b e r e scepc iones de es ta r e g l a . 

L o s n i ñ o s se h a c e n pe r ezosos , p i e r d e n s u v i v a c i d a d , e s 
t á n s i e m p r e p á l i d o s , y t i e n e n l a c a r a a b o t a g a d a , los ojos 
apagados y l a s p u p i l a s d i l a t a d a s . S u c u e r p o e s t á d e m a c r a d o , 
e l pecho c o m p l a n a d o y e s t r e c h o , e l c u e l l o c o r l o , las c l a v í 
c u l a s m u y c o n v a d a s , l a s a r t i c u l a c i o n e s e n s a n c h a d a s y c u 
b i e r t a s de g r a n d e s a r r u g a s de l a p i e l , y todas las p a r t e s d e l 
c u e r p o e n e s t r e m o a c h i c a d a s . L o s m ú s c u l o s s o n co r to s y d é 
b i l e s , los m o v i m i e n t o s f a l t o s de s e g u r i d a d , y l a r e s p i r a c i ó n 
a n h e l o s a . L a cabeza es g r a n d e , sus s u t u r a s y f o n t a n e l a s m u y 
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a m e b a s , y e l v i e n t r e m u y a b u l t a d o . L a s f u n c i o n e s d i g e s t i 
v a s se h a l l a n e n d e s ó r d e n . L o s n i ñ o s q u e y a p u e d e n a n d a r 
se e c h a n á l l o r a r c u a n d o se los p o n e e n p i e . L a s a p ó f i s i s de 
los huesos d e l a n t e b r a z o y de l a p i e r n a c r e c e n e s t r a o r d i n a -
r i a m e n t e , a l paso que s u p a r t e m e d i a se q u e d a a t r a s a d a . S i 
l a s s u t u r a s n o se h a n u n i d o t o d a v í a p e r m a n e c e n m u c h í s i m o 
t i e m p o a b i e r t a s , y e l c e l e b r o l l e g a á h i p e r t r o f i a r s e . L o s n i 
ñ o s s u d a n m u c h o p r i n c i p a l m e n t e p o r l a cabeza , y c u a n d o 
se e c h a n de espa ldas c r u z a n p o r lo r e g u l a r los p i e s , de s u e r 
te q u e a l e n c o g e r las p i e r n a s v i e n e e l t r o n c o á c o l o c a r s e e n 
t r e l a s r o d i l l a s . L o s p r i m e r o s d i en t e s t a r d a n m u c h o en r o m 
p e r , y v u e l v e n á cae r se . E n m u c h o s n i ñ o s se d e s a r r o l l a n 
l a s f a c u l t a d e s i n t e l e c t u a l e s c o n m u c h a a n t i c i p a c i ó n . A l c a b o 
de a l g u n o s meses se e n t u m e c e e l v i e n t r e , a l paso que lo r e s 
t a n t e d e l c u e r p o y e s p e c i a l m e n t e las e s l r e m i d a d e s e n f l a q u e 
c e n c a d a v e z m a s ; l a p i e l se pone l a c i a ; d e s p u é s s o b r e v i e n e n 
d i a r r e a s y s u d o r e s n o c t u r n o s c o n s t a n t e s , y los pac i en t e s f e -
b r i c i l a n a l a c e r c a r s e la n o c h e . E n lo s u c e s i v o se h a r é n m a s 
m a r c a d a s l a s d e f o r m i d a d e s de los h u e s o s , los c u a l e s e s t á n 
m a s b l a n d o s que e n el estado n o r n n l , y n o pueden s o b r e 
l l e v a r e l peso de l c u e r p o , n i s e r v i r de p u n t o de a p o y o á los 
m o v i m i e n t o s m u s c u l a r e s ; los m ú s c u l o s y los b r a z o s se e n 
c o r v a n , y l a a r m a z ó n de l pecho s u f r e d i f e r e n t e s m o d i f i c a c i o 
nes . T a m b i é n la c o l u m n a v e r t e b r a l t o m a p a r t e en l a d e f o r 
m i d a d , r e s u l t a n d o l a q u i f o s i s , l a l o n i o s i s y l a e s c o l i o s i s , y 
d e s p u é s m u d a n t a m b i é n de f o r m a los huesos de l a p e l v i s . 
L a s c o s t i l l a s se d o b l a n de v a r i a s m a n e r a s , c e d i e n d o a l i m p u l 
so de l a d e f o r m i d a d de las v é r t e b r a s . L o s huesos d e l c r á n e o 
n o se r e b l a n d e c e n j a m á s y an tes b i e n c r e c e n , t a l v e z á c o s 
t a de todas l a s d e m á s pa r t e s . L o s huesos de l a m a n o y de l p i e 
n o p a r t i c i p a n de l a d e f o r m i d a d , c o m o t a m p o c o las v é r t e b r a s 
c e r v i c a l e s . S i los n i ñ o s no se m u e r e n , l a c u r a c i ó n se v e r i f i 
c a p o r lo r e g u l a r e n lo s u c e s i v o ; los huesos a d q u i e r e n m a s 
firmeza, y los p a c i e n t e s v u e l v e n á e c h a r á a n d a r , a u n q u e 
a l p r i n c i p i o v a c i l a n . E n a l g u n o s casos se v u e l v e n á e n d e r e 
z a r las p i e r n a s , p e r o en o t r o s c o n t i n ú a n l a s d e f o r m i d a d e s y 
s o n c a u s a de v a r i o s p a d e c i m i e n t o s . 

C a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s . L o s c a d á v e r e s de los r a q u í t i c o s 
t a r d a n m u c h o t i e m p o en e n f r i a r s e y en pone r se r í g i d o s p r i n 
c i p a l m e n t e p o r e l c u e l l o ; los m ú s c u l o s e s t á n r e l a j ados y p á 
l i d o s , y se d e s p r e n d e n c o n f a c i l i d a d ; l a s a n g r e es m u y l í q u i 
d a y c o m o d i s u e l t a , y todos los va sos de l a cabeza s u e l e n e s -
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t a r d i l a t a d o s , c o m o t a m b i é n l a s v e n a s de l o r e s t a n t e de l c u e r 
po . E l c e l e b r o es m u y g r a n d e , y á veces se e n c u e n t r a e n 
s u s v e n t r í c u l o s u n e x u d a d o seroso . L a e s t r u c t u r a y l a p o s i 
c i ó n de los p u l m o n e s s u e l e n p r e s e n t a r a n o m a l í a s de r e s u l t a s 
de l a c o r v a d u r a de l a s c o s t i l l a s , y en los ó r g a n o s r e s p i r a t o 
r i o s se e n c u e n t r a n t u b é r c u l o s a l g u n a q u e o t r a v e z . L a g l á n 
d u l a t i m o h a a u m e n t a d o de \ o l ú t r i e n y e s t á enca j ada e n 
u n a e s c a v a c í o n de l e s t e r n ó n , á l a c u a l c o r r e s p o n d e u n a p r o 
m i n e n c i a p o r l a p a r t e e s t e r n a ; el h í g a d o es t a m b i é n m u y 
v o l u m i n o s o , y e s t á l a c i o y p á l i d o ; so lo en l a p a r t e p o s t e 
r i o r es d o n d e c o n t i e n e m a s s a n g r e , y s u p a r é n q u i r a a n o se 
h a a l t e r a d o n a d a , a u n q u e ha p e r d i d o a l g ú n t a n t o s u c o n s i s 
t e n c i a . E l bazo h a a u m e n t a d o t a m b i é n a l g o de v o l u m e n . 
L a s g l á n d u l a s de l m e s e n l e r i o e s t á n a b u l t a d a s y c o n t i e n e n 
n o pocas v e c e s c o n c r e m e n t o s de l o s í a l o de c a l . 

L o s l i g a m e n t o s de los huesos p a r e c e n m e m b r a n a s r e l a 
j adas y e s t á n m a s b l a n d o s que en s u es tado n o r m a l , lo m i s 
m o que los c a r t í l a g o s . E l p e r i o s t i o e s t á g e n e r a l m e n t e floja
m e n t e a d h e r i d o á los huesos . E s t o s pesan r e g u l a r m e n t e p o ^ 
c o , son m u y d e l i c a d o s , y t i e n e n u n c o l o r r o j o g r i s ó c e n i 
c i e n t o ; c o m p r i m i c n d o i o s fluye de s u te j ido c e l u l a r y v a s c u 
l o s o u n l í q u i d o s a n g u i n o l e n t o . L o s huesos e s p o n j o s o s , y e s 
p e c i a l m e n t e las a p ó f i s i s de los l a r g o s e s t á n h i n c h a d o s , y s o 
b r e s a l e n e n t r e los d e m á s te j idos r e l a j a d o s ; ha s t a en l a m i s 
m a s u s t a n c i a c o m p a c t a se d i l a t a n los c a n a l e s p e q u e ñ o s , y se 
h a c e n esponjosos. L a s c a v i d a d e s m e d u l a r e s e x u l c e r a d a s de e s 
t a m a n e r a c o n t i e n e n t u é t a n o l í q u i d o , y e l t e j ido de l p e r i o s 
t i o es m a s g r u e s o que en e l estado n o r m a l ; l a c a n t i d a d de 
c a l que h a y e n los huesos suele se r t a n escasa , que se p u e d e n 
p a r t i r c o n u n e sca lpe lo . A pesar de que los huesos r a q u í t i 
cos e s t á n m u y r e b l a n d e c i d o s , se q u i e b r a n c o n f a c i l i d a d , y 
a u n q u e v u e l v a n á u n i r s e , q u e d a s i e m p r e a l g u n a d e f o r 
m i d a d . 

C u r s o j t e r m i n a c i o n e s . E l c u r s o de esta e n f e r m e d a d es 
l e n t o y p u e d e d u r a r a ñ o s e n t e r o s , a u n q u e en i n v i e r n o . p r o 
g r e s a c o n m a s r a p i d e z que en v e r a n o . L a s t e r m i n a c i o n e s s o n 
de t res especies . U n a s veces se r e s t a b l e c e el e n f e r m o c o m 
p l e t a m e n t e , la s a n g r e a d q u i e r e m a s v i g o r , y los huesos se 
f o r t a l e c e n y e n d e r e z a n i n s e n s i b l e m e n t e ; p e r o esto s u c e d e 
ú n i c a m e n t e c o n los de l a p i e r n a , pues s i e s t á t o r c i d o el c u e 
l l o de l f é m u r , el p a c i e n t e se q u e d a p a t i e s t e v a d o , c o m o se d i 
ce v u l g a r m e n t e . O t r a c o r v a d u r a q u e se c o r r i g e r a r a v e z es 
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l a de l a l i b i a h á c i a a d e l a n t e . O t r a s veces h a h e c h o l a e n f e r 
m e d a d m a s p r o g r e s o s , y e n t o n c e s , a u n q u e l o s huesos p u e d a n 
t o d a v í a f o r t a l e c e r s e , s i n e m b a r g o , los e n f e r m o s se q u e d a n e n 
c o r v a d o s , y c o n t r a e n c i e r t a s a fecc iones c o n s e c u t i v a s . L a t e r 
c e r a t e r m i n a c i ó n es l a m u e r t e ; los huesos se i n i l a m a n , y s o n 
t a m b i é n a c o m e t i d o s de la c a r i e s , y s o b r e v i n i e n d o l a f i e b r e 
h é t i c a , l a d e b i l i d a d de las f a cu l t ades e s p i r i t u a l e s , e l h i d r o c é -
f a l o ó l a t i s i s p u l m o n a l p e r e c e n los e n f e r m o s . 

E t i o l o g i a y n a t u r a l e z a de l a e n f e r m e d a d . A c e r c a de 
l a c a u s a p r ó x i m a de l a r a q u i t i s se h a n e m i t i d o o p i n i o n e s 
m u y d i v e r s a s . P o r t a l l a c o n s i d e r a c o m o u n a e n f e r m e d a d i n 
d e p e n d i e n t e , y l a d i v i d e en siete especies , q u e s o n : l a s i f i l í 
t i c a , l a e s c r o f u l o s a , l a e s c o r b ú t i c a , l a a r t r í t i c a , l a r e u 
m á t i c a , l a que p rocede de l a o b s t r u c c i ó n de las v i s c e 
r a s , y l a e x a n t e m á t i c a . S i n e m b a r g o , es e v i d e n t e que e l a u 
t o r c o n f u n d e de esta m a n e r a v a r i o s es tados p a t o l ó g i c o s d i f e 
r e n t e s , y p o r eso fue y a r e f u t a d a s u o p i n i ó n pov G l i s o n J . 
P , F r a n c h y o t r o s m u c h o s m é d i c o s a f i r m a n q u e l a r a q u i t i s 
y l a o s t e o m a l a c i a s o n u n a m i s m a e n f e r m e d a d , s i b i e n se d i 
f e r e n c i a n u n a de o t r a e n s u c u r s o y en que l a ú l t i m a i n v a d e 
ú n i c a m e n t e á l a s p e r s o n a s a d u l t a s . R i c h t e r y H a a s c e n t i e n 
d e n p o r r a q u i t i s l a r e p r o d u c c i ó n m o r b o s a de l s i s t e m a ó s e o , y 
J ' ó r g l a n u t r i c i ó n i n c o m p l e t a de los m ú s c u l o s , los l i g a m e n 
tos , los h u e s o s y los c a r t í l a g o s . H e n h e c r ee que las c a u s a s p r ó 
x i m a s de l a r a q u i t i s son l a f o r m a c i ó n y n u t r i c i ó n i m p e r f e c t a s 
de los h u e s o s , pe ro q u e estas a n o m a l í a s d i m a n a n de l a a c 
c i ó n p a t o l ó g i c a d e l p e r i o s t i o , y de l a m a l a c a l i d a d de l a s a n g r e 
d e s t i n a d a á l a n u t r i c i ó n de l hueso . L o s n i ñ o s r a q u í t i c o s e c h a n 
m u y poco á c i d o f o s f ó r i c o c o n l a o r i n a . A l g u n o s m é d i c o s 
a f i r m a n q u e l a e sces iva c a n t i d a d de á c i d o f o s f ó r i c o hace q u e 
l a c a l se d i s u e l v a , y o t ros lo a c h a c a n á l a escasez de e s t a 
ú l t i m a s u s t a n c i a . F o u c r o y y V F e n d l o p i n a n q u e l a d e s p r o p o r 
c i ó n e n t r e e l á c i d o f o s f ó r i c o y l a c a l en el s i s t e m a ó s e o n o 
es c a u s a de l a r a q u i t i s s i n o efecto de l a n u t r i c i ó n v i c i o s a , 
d i c t á r o e n q u e h a n segu ido m u c h o s m é d i c o s m o d e r n o s . VT'rea~ 
t h e r h e a d h a e s t ab l ec ido l a t e o r í a s i g u i e n t e . D o s f u e r z a s s o n 
l a s q u e m a n t i e n e n e n m o v i m i e n t o l a m á q u i n a d e l m i c r o 
c o s m o , á s a b e r , l a d e p o s i c i ó n d é l a s m a t e r i a s y s u r e a b s o r 
c i ó n , e n t r e l a s c u a l e s p r o c u r a c o n t i n u a m e n t e l a n a t u r a l e z f l 
c o n s e r v a r e l e q u i l i b r i o . E n l a j u v e n t u d p r e d o m i n a l a p r i 
m e r a , y e n l a a n c i a n i d a d l a o t r a c o m o es n a t u r a l , y so lo e n 
l a edad i n t e r m e d i a e s t á n a m b a s e q u i l i b r a d a s . A h o r a b i e n , s i 
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p o r c u a l q u i e r a g e n t e p e r t u r b a d o r se e n t o r p e c e l a d e p o s i c i ó n 
Uel fosfa to de c a l , debe s o b r e v e n i r l a r a q u i t i s , d a d o caso 
q u e l a r e a b s o r c i ó n s i ga s u m a r c h a o r d i n a r i a . E s v e r d a d q u e 
p u d i e r a a c o n t e c e r lo m i s m o a u m e n t á n d o s e l a a b s o r c i ó n , y 
q u e d a n d o la d e p o s i c i ó n en s u es tado n o r m a l , p e r o de esto n o 
t e n e m o s n i n g ú n e j emplo . E l fosfato de c a l c o n f o r m e se e n 
c u e n t r a en la s a n g r e es i n s o í u b l e , p e r o e l b i fosfa to se d i s u e l 
v e p e r t e c l a m e u t e e n el a g u a y en l a s a n g r e , de s u e r t e q u e 
so lo esta sa l puede e x i s t i r e n el ú l t i m o l í q u i d o , en c u y a a n á 
l i s i s s a c a m o s fosfato d e c a í y á c i d o f o s f ó r i c o l i b r e , a s í c o m o 
l a de l a fibrina nos da e l m i s m o fosfato y f ó s f o r o . E l b i f o s 
f a to de c a l debe depos i t a r s e en l a i n s t a n c i a e l e m e n t a l de los 
huesos , en la f o r m a de c r i s t a l i z a c i ó n q u e le es c a r a c t e r ú t i c a . 
y de ta l s u e r t e , que p i r a f o r m a r l a s u s t a n c i a esponjosa se d e 
p o s i t a en l a m i n u a s , y p a r a l a s u s t a n c i a c o m p a c t a e n a o u j a s . 
e l á c i d o r e s t a n t e es r e a b s o r b i d o d e s p u é s ó s i m u l t á n e a m e n t e ' 
y e l i m i n a d o p o r l a o r i n a , de s u e r t e que q u e d a e l fosfato de 
c a l s i m p l e . P e r o s i de r e s u l l a s de l a i m p e r f e c c i ó n de l a p a r a 
to de la d e s c o m p o s i c i ó n ó de l a n u t r i c i ó n no puede v e r i f i 
c a r s e la n e u t r a l i z a c i ó n de l b i fosfa to d i s u e l t o , n i r e s u l t a r p o r 
c o n s . g u i e n t e l a sa l i n d i s o l u b l e , es c l a r o q u e e s c a s e a r á e l fos-
l a t o de c a l en los huesos y s o b r e v e n d r á l a r a q u i t i s . A u n q u e 
h ace m u c h o t i e m p o que se r e c o n o c i ó l a a r i d e z de l a s a n g í - e 
c o m o c a u s a de l a r a q u i t i s , y se a t r i b u y ó e! r e b l a n d e c i m i e n 
to de los huesos a l • t r a t a m i e n t o de esta e n f e r m e d a d c o n l o s 
á c i d o s , s i n e m b a r g o fue a l g o p r e c i p i t a d a l a c o n s e c u e n c i a 
q u e se dedu jo i n m e d i a t a m e n t e de q u e l a s a n g r e á c i d a de los 
r a q u í t i c o s d i s o l v í a e l fosfato de c a l de los huesos . 

S c h a r l a u d i c e que las i n v e s t i g a c i o n e s a n a t ó m i c a s h a n 
h e c h o v e r que los huesos y el p e r i o s t i o c o n t i e n e n g r a n c a n 
t i d a d de s a n g r e : q u e l a s l á m i n a s ó s e a s e s t á n sepa radas u n a s de 
o t r a s : que l a s u s t a n c i a c o m p a c t a t i e n e m a s po ros que en e l 
es tado n o r m a l , y que todo el h u e s o es m u y f r á g i l , a n o m a 
l í a que l l e g a h a s t a e l g r a d o de l a t r a s f o r r n a c i o n g e l a t i n o s a 
c o n l a c u a l s o n espe l idas de s u s i t i o l a s p a r t e s l e r r á c e a s . \ 1 
s a n g r e es m u y d a r á y escasa de fibrina; e l c r ú o r e s t á p r o b a -
h l e m e n l e d i s u e l t o p o r el á c i d o f o s f ó r i c o e s c e s i v o , y l a c a n t i -
d a d de s a l e s , de c a l y m a g n e s i a c o n t e n i d a en los huesos es 
w m y c o r t a . E s t o s f e n ó m e n o s m a n i f i e s t a n n o s o l a m e n t e q u e 
l a n u t r i c i ó n d e l h u e s o se h a p a r a d o , s i n o t a m b i é n q u e h a 
r e t r o c e d i d o h a s t a el es tado p r o p i o de l feto. L a a p a r i c i ó n de 
ios p u n t o s de o s i f i c a c i ó n en e l feto se debe c o n s i d e r a r c o m o 



DE NIÑOS. 1 5 3 
e l p r i n c i p i o de la o s i f i c a c i ó n de los c a r t í l a g o s ¿ s e o s , la c u a l 
h a c e p rogresos t a n t o m a s r á p i d o s c u a n t o m a s v i g o r o s a es la 
s a n g r e , y c u a n t o m a s p r e d o m i n a e l s i s t e m a a r t e r i a l . E s t o 
m i s m o sucede t a m b i é n d e s p u é s de! n a c i m i e n t o , q u e es c u a n 
do l a s a u g r e e m p i e z a p r o p i a m e n t e á h a c e r s e a r t e r i a l , c u a l i 
d a d que se v a a u m e n t a n d o h a s t a l a flor de l a v i d a . C u a n t o 
m a s v e n o s a y l i n f á t i c a es l a s a n g r e , t a n t o m a s l e n t a é i m -
c o m p l e l a m e n t e se v e r i f i c a l a o s i f i c a c i ó n . P a r e c e se r p r u e b a 
de esto el que los n i ñ o s m a l n u t r i d o s y q u e v i v e n e n p a r a 
jes h ú m e d o s , ba jos y o s c u r o s , de s u e r t e que e s t á i m p e d i d a 
h a s t a c i e r t o p u n t o l a o x i g e n a c i ó n de l a s a n g r e , c o n t r a e n 
p o r lo r e g u l a r l a r a q u i t i s . E n l a s a n g r e e x i s t e n e l fosfato d e 
c a l de m a g n e s i a y de sosa, y los huesos t o m a n de e l l a l o que 
les c o n v i e n e p a r a h a c e r s e s ó l i d o s . A s í pues , s i se q u e d a n b l a n 
dos puede c o n s i s t i r e n l a escasez de p a r t e s t e r r á c e a s e n la 
s a n g r e , ó en que los huesos h a n p e r d i d o a lgo de s u e n e r g í a 
v i t a l , ó b i e n en q u e l a c a l se e n c u e n t r a e n f o r m a d e b i f o s -
f a t o , de m a n e r a que no puede s e r v i r p a r a l a o s i f i c a c i ó n . C o n 
es t a ú l t i m a idea c o n c u e r d a n , s e g ú n S c h a r l a u , l a c a l i d a d d e 
l a s a n g r e d i s u e l t a c o n t e n i d a en los h u e s o s , y l a g r a n c a n t i 
d a d de bisfosfato de c a l que h a y d i s u e l t o en l a o r i n a . S e g ú n 
esto, l a c a u s a p r ó x i m a de l a r a q u i t i s es en e l c o n c e p t o de d i 
c h o p ro feso r l a n u t r i c i ó n i n c o m p l e t a de los huesos d e b i d a 
á l a e s c r o t u l o s i s y á l a h e m a l o s i s i m p e r f e c t a , y que e s t r i b a 
e n l a escasez de c a l y en l a c a n t i d a d e s c e s i v a de á c i d o f o s f ó 
r i c o , de m o d o , que en l u g a r de f o r m a r s e u n a s a l n e u t r a r e 
s u l t a o t r a á c i d a y p o r c o n s i g u i e n t e s o l u b l e , a g r e g á n d o s e á 
todo esto l a h i p e r t r o f i a de l c e l e b r o . 

B r a c h se espresa a c e r c a de l a n a t u r a l e z a de la r a q u i t i s 
e n los t é r m i n s s s i g u i e n t e s . 

L a r a q u i t i s es i n d u d a b l e m e n t e u n a de l a s e n f e r m e d a d e s 
en que se c o n f u n d e n l a s c a u s a s c o n los efectos. P a r a a v e r i 
g u a r l a s u n a s y los o t r o s en c u a l q u i e r e n f e r m e d a d es i n d i s 
p e n s a b l e n o so lo t o m a r en c u e n t a s u c u r s o , s i n o t a m b i é n 
i n d a g a r l a n a t u r a l e z a y e l m o d o de o b r a r de los a g e n t e s n o 
c i v o s , y los ó r g a n o s s o b r e los c u a l e s e j e r c e n estos s u a c c i ó n 
d i r e c t a ó i n d i r e c t a m e n t e , c o m p a r a n d o los efectos de l a c a u s a 
p r ó x i m a c o n los de las r e m o t a s . 

S i c o n este fin v o l v e m o s l a v i s t a a l c u r s o de l a r a q u i t i s , 
e n c o n t r a r e m o s a n t e todas cosas e l h á b i t o r a q u í t i c o c o m o e l 
p r i m e r f e n ó m e n o de l a e n f e r m e d a d , y que se d a á c o n o c e r 
p o r l a p i e l Hoja , l ac i a , " a r r u g a d a , y p o r d e c i r l o a s í , d e m a s i a d o 
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a n c h a p a r a e l c u e r p o , p o r l a flojedad, l a x i t u d y flacidez de 
los m ú s c u l o s , y p o r e l r o s t r o d e m a c r a d o , a m a r i l l e n t o , c a -
q u é l i c o y a v i e j a d o , a l paso que l a p r o m i n e n c i a e x t r a o r d i n a 
r i a de l a ( r e n t e , l a m i r a d a t r i s t e y m e l a n c ó l i c a y la fisono
m í a s e r i a y j u i c i o s a deben c o n s i d e r a r s e ú n i c a m e n t e c o m o 
p roceden t e s de los o t r o s s í n t o m a s que h e m o s i n d i c a d o . 

T o d o s estos f e n ó m e n o s p a r e c e n i n d i c a r , s e g ú n d i ce B r a c h 
l a a t o n í a , ó m a s b i e n e l estado p a r a l í t i c o de los vasos c a p i 
l a r e s de l a p i e l , de l t e j ido c e l u l a r s u b c u t á n e o , y p r o b a b l e 
m e n t e t a m b i é n de las ú l t i m a s r a m i f i c a c i o n e s v a s c u l a r e s de 
los m ú s c u l o s , a u n q u e n o e n t a n a l t o g r a d o . P o r q u e s i e n d o 
e l t ono v i t a l e l v e r d a d e r o p r i n c i p i o y la f uen t e p r i n c i p a l de 
l a n u t r i c i ó n y de todas l a s s e c r e c i o n e s y e sc rec iones , es c l a r o 
q u e d e s f a l l e c i e n d o l a v i t a l i d a d de l s i s t e m a c a p i l a r c u t á n e o 
debe m e n o s c a b a r s e s u n u t r i c i ó n y sus sec rec iones y e s c r e c i o 
n e s n o r m a l e s , r e s u l t a n d o i n d i s p e n s a b l e m e n t e l a l a x i t u d y fla-
c i d e z de l a p i e l , „ o m e n o s que todos los d e m á s f e n ó m e n o s 
p r o p i o s de l h á l m o r a q u í t i c o , A m e d i d a que p r o g r e s a l a r a 
q u i t i s , se m a n i f i e s t a n v a r i a s a n o m a l í a s en el a c t o de l a d i 
g e s t i ó n , y en la m a y o r p a r l e de los casos se d a n á c o n o c e r 
l o s a c c i d e n t e s d i s p é p t i c o s q u e e n t o n c e s s o b r e v i e n e n , p o r e l 
h a m b r e c a n i n a , los e r u c t o s á c i d o s , los v ó m i t o s , e l d e s a r r e g l o 
de las e v a c u a c i o n e s a l v i n a s , las l o m b r i c e s , e l m e t e o r i s m o 
d e l v i e n t r e y la t u m e f a c c i ó n de l h í g a d o . 

S i v a m o s á b u s c a r e l o r i g e n de este n u e v o g r u p o de s í n 
t o m a s e n e l c u r s o de l a d i s c r a s i a r a q u í t i c a , n o t a r d a r e m o s 
m u c h o en c o n o c e r que d e p e n d e n de los d e s ó r d e n e s de l a d i 
g e s t i ó n y de la q u i l i í i c a c i o n , los c u a l e s s e g ú n todas las a p a -
r i e n d a s son efectos de l a fa l ta de e n e r g í a que se s b s e r v a e « 
todos los f e n ó m e n o s v i l a l e s de l a p i e l , pues s i c o n s i d e r a m o s 
e l a n t a g o n i s m o que m e d i a e n t r e l a s f u n c i o n e s de l a p r i m e r a 
a s i m i l a c i ó n e n el t u b o d i g e s t i v o y las ¡ s e c r e c i o n e s y e s c r e c i o 
n e s de l t e j ido c u t á n e o , c o m o t a m b i é n que e s t á d e m o s t r a d o 
h a c e m u c h o t i e m p o p o r l a e s p e r i e n c i a que d e p r i m i d a s l a s 
f u n c i o n e s de l a p i e l se a c t i v a n l a s de las p r i m e r a s v i a s , de 
s u e r t e q u e a m b o s ó r g a n o s h a c e n a l t e r n a t i v a m e n t e las v e c e s 
e l u n o de l o t r o , s a c a r e m o s e n c o n s e c u e n c i a que todos los a c 
c i d e n t e s d i s p é p t i c o s que se m a n i f i e s t a n d u r a n t e el c u r s o de l a 
r a q u i t i s e s t á n en í n t i m a c o n e x i ó n c o n e l d e s f a l l e c i m i e n t o d e 
l a s f u n c i o n e s c u t á n e a s , que les h a p r e c e d i d o . 

A s i m i s m o es e v i d e n t e q u e e n t o r p e c i é n d o s e m a s o m e n o s 
los ac tos s e c r e t o r i o s y e s c r e t o r i o s de l a p i e l , y e n f e r m a n d o 
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p o r c o n s i g u i e n t e l a p r i m e r a a s i m i l a c i ó n de los ó r g a n o s d i 
g e s t i v o s , deben e n t r a r en l a s a n g r e m a t e r i a s e s t r a ñ a s é i n 
capaces de t r a s í o r m a c i o p , y que p o r lo m i s m o l a a p r o p i a c i ó n 
de la m a t e r i a o r g á n i c a n o puede e f ec tua r se e n e l o r g a n i s m o 
d e l n i ñ o de l a m a n e r a c o n v e n i e n t e . 

A m e d i d a que p r o g r e s a l a r a q u i t i s , las e s t r e m i d a d e s de 
los huesos l a r g o s se e n t u m e c e n , l a s e p í f i s i s se r e b l a n d e c e n , 
l a s s u p e r f i c i e s a r t i c u l a r e s a u m e n t a n de v o l ú m e n , los huesos 
de l a cabeza se d e s u n e n , l a s f o n t a n e l a s c o n t i n ú a n m u y a b i e r 
t a s , a u m e n t á n d o s e p o r c o n s i g u i e n t e el g r a n d o r de l a c a b e z a , 
y ú l t i m a m e n t e todo* los huesos se h a c e n m a s b l a n d o s y fle
x i b l e s , de m a n e r a que o b r a n d o d e s p u é s los m ú s c u l o s y e l 
p r o p i o peso de l c u e r p o se t u e r c e n las e s t r e m i d a d e s , se e n 
c o r v a l a c o l u m n a v e r t e b r a l , y se d i s l o c a n los huesos de l a 
pe lv i s ' . 

S i n e m b a r g o , e x a m i n a n d o c o n a t e n c i ó n este ú l t i m o g r u 
p o de s í n t o m a s , e c h a r e m o s de v e r i n m e d i a t a m e n t e q u e e l 
r e b l a n d e c i m i e n t o de los h u e s o s , c o m o s í n t o m a c a r a c t e r í s t i c o 
de l a r a q u i t i s , se debe a t r i b u i r t a n t o á l a r e p r o d u c c i ó n m o r 
bosa c o m o á l a p r o p a g a c i ó n de l es tado p a r a l í t i c o e n que se 
e n c u e n t r a n los vasos c a p i l a r e s del p e r i o s t i o . P o r q u e n o s o l o 
l as a n o m a l í a s de l a p i e l , s i n o t a m b i é n los ac tos p a t o l ó g i c o s 
q u e e l l a s o c a s i o n a n en l a q u i l i f i c a c i o n h a c e n que toda l a v i 
da v e g e t a t i v a se d e t e r m i n e á p r o d u c i r s u s t a n c i a s o r g á n i c a s 
q u e se h a l l a n á m e n o r a l t u r a de l a que c o r r e s p o n d e á l a n a 
t u r a l e z a d e l o r g a n i s m o i n f a n t i l , y que i m p r i m e n á todos 
los e l e m e n t o s a n i m a l e s el se l lo de l a i m p e r f e c c i ó n . 

E n efecto: todos los te j idos o r g á n i c o s de los r a q u í t i c o s se 
h a l l a n e v i d e n t e m e n t e en u n a esfera m u y i n f e r i o r de l a a s i 
m i l a c i ó n a n i m a l , s i endo a s i m i s m o i n d u d a b l e q u e e l r e b l a n 
d e c i m i e n t o de los huesos no r econoce o t r o o r i g e n que l a a l 
t e r a c i ó n c u a l i t a t i v a que ha s u f r i d o el i n c r e m e n t o o r g á n i c o , 
y de l a c u a l d i m a n a t a m b i é n l a e s t r u c t u r a v i c i o s a de todos 
los d e m á s t e j idos . S i e n d o el d e s a r r o l l o é i n c r e m e n t o de l s i s 
t e m a ó s e o los fines p r i n c i p a l e s de l a r e p r o d u c c i ó n e n e l o r 
g a n i s m o de l n i ñ o , n o t i ene n a d a de e s t r a ñ o q u e l a s a b e r 
r a c i o n e s de l a v i d a v e g e t a t i v a se m a n i f i e s t e n m a s c l a r a m e n t e 
e n los huesos q u e en los d e m á s te j idos o r g á n i c o s , los c u a l e s 
h a n a d q u i r i d o y a m a y o r g r a d o de p e r f e c c i ó n . A h o r a l o q u e 
n o podemos d e c i r á p u n t o fijo es, q u é c lase de a b e r r a c i ó n s u 
f r e la v i d a v e g e t a t i v a . 

JNo o b s t a n t e , a l m é d i c o l e b a s t a c o n v e n c e r s e p o r m e d i o 
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d e l c o n o c i m i e n t o de l c u r s o y del d e s a r r o l l o de l a r a q u i t i s , de 
q u e el c a r á c t e r de esta e n f e r r a e t l a d es l a a t o n í a de todos los 
a c t o s v i t a l e s , de q u e l a r e p r o d u c c i o q , de r e s u l t a s de m e z 
c l a r s e los h u m o r e s c o n s ec r ec iones y e s c r e c i o n e s e s l r a ñ a s é 
i n c a p a c e s de ser a s i m i l a d a s y c o n los p r o d u c t o s m o r b o s o s de 
l a q u i l i f i c a c i o n , es t a n t o m e n o s a p t a p a r a l a f o r m a c i ó n de 
s u s t a n c i a s p l á s t i c a s de u n a c a t e g o r í a o r g á n i c a e l e v a d a c u a n 
t o mas h a y a d e c a í d o s u e n e r g í a , y ú l t i m a m e n t e de q u e l a s 
c a u s a s q u e d a n m á r g e n á l a r a q u i t i s e j e r c e n u n a a c c i ó n d e 
p r i m e n t e . 

E s t á c i l de c o m b a t i r c ó m o e l e s tado p a r a l í t i c o de l s i s t e -
t e m a c a p i l a r c u t á n e o c o n t r i b u y e á q u e las ú l t i m a s r a m i f i i a -
c i o n e s v a s c u l a r e s de l p e r i o s t i o p r o d u z c a n e l r e b l a n d e c i m i e n t o 
d e los h u e s o s , pues n o h a y m a s q u e c o n s i d e r a r c u á n p o c o 
a p t a es u n a s a n g r e i m p r e g n a d a de s u s t a n c i a s o r g á n i c a s h e 
t e r o g é n e a s y á m e d i o formar p a r a s e r v i r de e s t í m u l o v i t a ! á 
l o s vasos a r t e r i a l e s de l p e r i o s t i o y p o n e r l o s en es tado de p r e 
s i d i r á sus f u n c i o n e s . L a m i s m a c i r c u n s t a n c i a de i r m u c h a s 
veces a c o m p a ñ a d a l a r a q u i t i s de l a p a r á l i s i s de l a s e s l r e m i -
dades s u p e r i o r e s é i n f e r i o r e s , es o t r a p r u e b a de que l a i n e r 
c i a de los va sos c a p i l a r e s de l p e r i o s t i o d e s e m p e ñ a u n g r a n 
p a p e l e n e l d e s a r r o l l o de l a o s t e o m a l a c i a , a u n q u e n o se p u e 
de n e g a r q u e debe c o n t r i b u i r m u c h o á e l l a l a a c t i v i d a d c o n 
t i n u a de los va sos a b s o r b e n t e s , c o n l a c u a l q u e d a p r i v a d a 
l a s u s t a n c i a ó s e a de las p a r t e s s ó l i d a s y t e r r á c e a s . — T a m p o 
c o se puede e s p l i c a r de o t r a m a n e r a e l a u m e n t o de v o l u m e n 
q u e se n o t a en las a p ó f i s i s a r t i c u l a r e s de los huesos a l p r i n 
c i p i o de l a r a q u i t i s , s i e n d o m u y p r o b a b l e que este i n c r e m e n 
t o p r o c e d a de u n d e r r a m e de h u m o r e s que las ú l t i m a s r a m i 
ficaciones a r t e r i a l e s h a c e n en l a s u s t a n c i a ó s e a á c a u s a d e l 
e s tado de d e p r e s i ó n e n q u e se h a l l a n los vasos c a p i l a r e s d e l 
p e r i o s t i o . 

A s í pues , de todo l o espues to se i n f i e r e : q u e e l d e s f a l l e c i 
m i e n t o de l s i s t e m a c a p i l a r c u t á n e o y l a f a l t a de e n e r g í a 
q u e n a t u r a l m e n t e r e s u l t a en los ac tos o r g á n i c o s de la p i e l 
c o n s t i t u y e n l a c a u s a p r i m o r d i a l de l a r a q u i t i s : que los d e s ó r 
denes de l a q u i l i f i c a c i o n y las a b e r r a c i o n e s de l a a s i m i l a c i ó n 
o r g á n i c a se p u e d e n c o n s i d e r a r c o m o las c a u s a s i n t e r m e d i a s 
de l a d i s c r a s i a r a q u í t i c a , y p o r ú l t i m o , que e l r e b l a n d e c i 
m i e n t o de los h uesos es e l p o s t r e r r e s u l t a d o r e a l m e n t e v i s i 
b l e de todos los f e n ó m e n o s p a t o l ó g i c o s que h a n p r e c e d i d o . 

P e r o e s t a o p i n i ó n se h a l l a c o n f i r m a d a n o so lo p o r e l 
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c u r s o de l a r a q u i t i s , s i n o t a m b i é n p o r lo s efectos de los a g e n 
tes n o c i v o s que c o n t r i b u y e n á p r o d u c i r l a d i s c r a s i a , c o m o 
i a f a l t a de l u z y de a i r e r e s p i r a b l e , las h a b i t a c i o n e s m a l s a 
n a s y h ú m e d a s , e l desaseo de l a p i e l & c . & c . , q u e s o n i n d a -
d a b l e m e n t e o t r a s t a n t a s c a u s a s de l a r a q u i t i s , pues n o h a 
c e n m a s que d e b i l i t a r l a s f u n c i o n e s c u t á n e a s , p o n i e n d o l a 
p i e l en a q u e l e s tado de a b a t i m i e n t o de q u e y a h e m o s h a 
b l a d o . 

L a s c a u s a s p r e d i s p o n e n t e s n a c e n de l a d i s p o s i c i ó n c o n -
g e u i t a ó a d q u i r i d a á las e s c r ó f u l a s ó á l a r a q u i t i s , de l a 
m i s m a i n f a n c i a , de l a c o n s t i t u c i ó n endeb l e y l a x a d e l i n d i 
v i d u o , de l a s c i r c u n s t a n c i a s e n d é m i c a s , y de todas l a s d e 
m á s c o n d i c i o n e s r e c o n o c i d a s p o r c a u s a s p r e d i s p o n e n t e s de 
l a e s c r o f u l o s i s , c o m o las h a b i t a c i o n e s h ú m e d a s y l ó b r e g a s , 
l o s s i t i o s p a n t a n o s o s y a s í s u c e s i v a m e n t e . 

L a s c a u s a s ocas iona l e s son t a m b i é n c a s i l a s m i s m a s de l a s 
e s c r ó f u l a s . E l sexo f e m e n i n o pa rece m a s p r o p e n s o á l a r a 
q u i t i s que e l m a s c u l i n o , po r ser en é l l a o r g a n i z a c i ó n m a s 
d e l i c a d a . L a a p a r i c i ó n de l a e n f e r m e d a d s u e l e s e r p r o t e g i d a 
n o pocas veces p o r u n a a f e c c i ó n a g u d a , y p a r t i c u l a r m e n t e 
p o r las i n f l a m a c i o n e s y los e x a n t e m a s agudos . 

P r o n ó s t i c o , E l p r o n ó s t i c o se debe e s t ab l ece r c o n a r r e 
g l o á l a i n t e n s i d a d de l m a l . L a r a q u i t i s no es g e n e r a l m e n t e 
m o r t a l de p o r s í , pe ro m u c h a s veces puede l l e g a r á s e r l o 
p o r sus t e r m i n a c i o n e s . S i n o h a h e c h o t o d a v í a m u c h o s p r o 
g r e s o s , se c o n s i g u e f r e c u e n t e m e n t e l a c u r a c i ó n á benef ic io de 
u n a d i e t a y u n r é g i m e n c o n v e n i e n t e s ; pe ro s i s i g u e n o b r a n 
do los agentes n o c i v o s , los n i ñ o s se v u e l v e n p o r lo r e g u l a r 
a t r ó f i c o s , y m u e r e n c o n s u m i d o s p o r l a f i eb re h é t i c a . T a m 
b i é n es d e s f a v o r a b l e el p r o n ó s t i c o c u a n d o los huesos e s t á n 
y a r e b l a n d e c i d o s , y se t u e r c e n h a b i e n d o e m p e z a d o l a fiebre 
b é l i c a ; c u a n d o se h a n f o r m a d o d e p ó s i t o s de l i n f a e n l a s c a 
v i d a d e s d e l c u e r p o ; c u a n d o l a r a q u i t i s se p r e s e n t a poco des
p u é s d e l n a c i m i e n t o , y c u a n d o los d i e n t e s se p u d r e n y se 
c a e n . C o n c e b i r e m o s p o r e l c o n t r a r i o b u e n a s e s p e r a n z a s , s i 
l a e n f e r m e d a d d i s m i n u y e á m a n e r a q u e r e c o r r e sus p e r i o d o s , 
s i los d i e n t e s se c o n s e r v a n s a n o s , s i l a c o l u m n a v e r t e b r a l 
n o e n f e r m a , y e l n i ñ o no se queja de n i n g ú n d o l o r a l t o 
c a r l e , s i l a s c i r c u n s t a n c i a s en q u e v i v e son t a n f a v o r a b l e s 
q u e pueda e m p l e a r s e lodo l o n e c e s a r i o p a r a l a c u r a c i ó n , s i 
s o b r e v i e n e n e x a n t e m a s c r ó n i c o s que o c u p e n l o d o e l c u e r p o , 
y s i los n i ñ o s n o p i e r d e n s u j o v i a l i d a d . L a r a q u i t i s m a s f u -
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n e s t a es l a c o n g e n i t a , y s i d u r a m a s de los c i n c o p r i m e r o s 
anos de l a v i d a , deja c a s i s i e m p r e p a d e c i m i e n t o s c r ó n i c o s 
m u y d u r a d e r o s , 

T r a t a m i e n t o . E n e l t r a t a m i e n t o de l a r a q u i t i s debemos 
t r a t a r a n t e todas cosas de c o m b a t i r las c a u s a s de l a e n f e r -
m e d i d , de e n t o n a r d e s p u é s l a r e p r o d u c c i ó n , y finalmente de 
c o r r e g i r l a m i s m a a f e c c i ó n en c u a n t o sea pos ib l e c o n los m e 
d ios t e r a p é u t i c o s c o n v e n i e n t e s . 

T o c a n t e a l p r i m e r p u n t o , s e r á n e c e s a r i o a r r e g l a r e l r é 
g i m e n lo m i s m o q^e en la e s c r o f u l o s i s . L a d i e t a c o n v e n i e n t e 
p a r a los n i ñ o s que y a c o m e n , y l a b u e n a l e c h e de la m a d r e 
p a r a los de pecho son c o n d i c i o n e s i n d i s p e n s a b l e s . B r a n d i s 
s i n e m b a r g o d i c e que l a l a c t a n c i a n o debe p r o l o n g a r s e m a s 
de lo n e c e s a r i o , de s t e t ando a l n i ñ o c u a n d o m a s á los n u e v e 
m e s e s , t e n g a los d i e n t e s q u e t e n g a , y que d e s p u é s es p r ec i so 
a c o s t u m b r a r l e poco á poco á u n a l i m e n t o v a r i a d o , p r e f i r i e n 
do l a c a r n e b u e n a , l a c e r v e z a f u e r t e y b i e n p r e p a r a d a , y 
cosas l i j e r a r a e n t e e s c i t an t e s . T a m b i é n se p o n d r á e l m a y o r 
c u i d a d o e n no a c t i v a r d e m a s i a d o l a v i d a v e g e t a t i v a de l a 
p i e l d u r a n t e el s u e ñ o , á f u e r z a de a b r i g a r a l n i ñ o , p o r c u 
y a r a z ó n s o n m u y b u e n o s los j e r g o n e s de c e r d a ó de p a j a , 
y las c o l c h a s de u n peso r e g u l a r . E l a i r e h ú m e d o se e v i t a r á 
s i e m p r e , p e r o m a y o r m e n t e d u r a n t e e l s u e ñ o , que es c u a n d o 
m a s d a ñ o hace . S i la h a b i t a c i ó n es o s c u r a y h ú m e d a se h a 
r á todo lo p o s i b l e p o r s a c a r a l n i ñ o de e l l a , y s i los padres 
e s t á n b i en a c o m o d a d o s se le e n v i a r á á o t r o pa i s . E s m e n e s 
t e r q u e los n i ñ o s r e s p i r e n u n a i r e p u r o y s e c o , que se b a 
ñ e n , que j u e g e n e n l a a r e n a , y n o se les o b l i g a r á á a n d a r 
s i se r e s i s t e n á e l l o , ó s i h a n e m p e z a d o á t o r c é r s e l e s las 
p i e r n a s , s i n o que se les h a r á h a c e r e j e r c i c i o , c o l u m p i á n d o 
los y l l e v á n d o l o s en coche . Se les p r o h i b i r á e s p e c i a l m e n t e e l 
u s o de l p a n m u y m e t i d o en h a r i n a , de las pa t a t a s y de m a n 
j a r e s f a r i n á c e o s ; pe ro e n c a m b i o se les d e j a r á beber á m e n u 
d o l eche de v a c a s r e c i e n o r d e ñ a d a , y en l u g a r d e l c a f é , d e l 
t é y o t r a s cosas s e m e j a n t e s , se les d a r á el c o c i m i e n t o de b e 
l l o t a s tos tadas . S i h a y esceso de á c i d o s en las p r i m e r a s v i a s , 
se n e u t r a l i z a r á n c o n l a m a g n e s i a , el r u i b a r b o y u n c a r m i 
n a t i v o , y c o n esto se a r r e g l a g e n e r a l m e n t e e l v i e n t r e , e l 
c u a l no debe j a m á s a n d a r t a r d o , s i n o s o l t a r s e todos los d ias . 
( A , L . R i c h t e r . ) S e g ú n M e i s s n e r n o deben e c h a r s e en o l v i d o 
los e j e r c i c i o s g i m n á s t i c o s , los c u a l e s p o n e n e n a c c i ó n l o s 
m ú s c u l o s de todo e l c u e r p o , a r r e g l a n l a c i r c u l a c i ó n y a c -
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t i v a n l a t r a s p i r a c i ó n . T a l o s son e n t r e o í r o s e l j u e g o de p e l o 
t a , e l v o l a n t e , e l v i l l a r , l a n a t a c i ó n , l a e s g r i m a , e l b a i 
le & c . & c . S i f a l t a l a r e s i s t e n c i a p a r a estos j uegos , se r e c u r r i 
r á á los m o v i m i e n t o s p a s i v o s . L o s e j e r c i c i o s q u e se h a c e n 
c o n u n solo lado de l c u e r p o a c a r r e a n t á c i l m e n t e u n a d e s p r o 
p o r c i ó n c u a n d o h a y p r o p e n s i ó n á l a r a q u i t i s . T a m b i é n T x u f z 
r e c o m i e n d a los med ios o r t o p é d i c o s c o m o m u y b u e n o s ( G a -
z c t t e m é d . de P a r i s , 1 8 4 2 , n .0 5 ) . C u a n d o se t u e r c e a l g u n a 
p a r l e d e l c u e r p o se m a n d a r á á los n i ñ o s t enderse b i e n d e r e » 
c h o s en u n c o l c h ó n d u r o , y a d e m á s se les h a r á s u f r i r v a 
r i o s m o v i m i e n t o s p a s i v o s . ' 

L a s e g u n d a i n d i c a c i ó n se sa t i s face c o n los m i s m o s r e m e 
d ios que e x i g e l a e s c r o f u l o s i s en u n p r i n c i p i o . A veces s u e l e 
s e r t a m b i é n n e c e s a r i o l i m p i a r el t u b o d i g e s t i v o c o n l o s p u r -
g a n l e s , p e r o no se r e p e t i r á n d e m a s i a d o á m e n u d o , y se a d m i n i s 
t r a r á n j u n t o s c o n r e m e d i o s e s tomaca l e s . S ? g u n M e i s s n e r , \ a s 
m e j o r e s s u s t a n c i a s p u r g a n i e s p a r a ta les casos s o n e l r u i 
b a r b o y l a r a i z de j a l a p a . S i e n d o p r ec i so s los r e s o l v e n t e s , se 
m e z c l a r á n c o n r e m e d i o s a r o m á t i c o s y e s c i t a n t e s , p u e s de l o 
c o n t r a r i o a c e l e r a n l a i n v a s i ó n de l a r a q u i t i s . U n e m é t i c o a d 
m i n i s t r a d o de c u a n d o en c u a n d o s u r t e m u y b u e n o s efectos, 
l o m i s m o que en l a e sc ro fu lo s i s . 

P a r a l l e n a r l a t e r c e r a i n d i c a c i ó n se d a n los t ó n i c o s , p o r 
s u p u e s t o los a m a r g o s , u n i d o s c o n a q u e l l o s que p a s a n p o r es
p e c í f i c o s . B r a c h d i c e c o n respec to á este p a r t i c u l a r , que h a 
b i e n d o e n s a y a d o los t ó n i c o s i n t e r i o r y e s t e r i o r m e n t e h a l l ó , 
q u e aque l l o s e n f e r m o s que los u s a r o n ú n i c a m e n t e p o r d e n 
t r o ,se a l i v i a r o n en efecto , pues los s í n t o m a s g á s t r i c o s c e d i e 
r o n y l a s f u e r z a s se r e s t a b l e c i e r o n a l g ú n t a n t o ; p e r o e l r e 
b l a n d e c i m i e n t o de los h u e s o s , l a s d e f o r m i d a d e s de estos, l a 
a t o n í a y l a flacidez de l a p i e l , y l a l a x i t u d d é l o s m ú s c u l o s n o 
c a m b i a r o n n a d a , y c o n t i n u a r o n á l a m i s m a a l t u r a h a s t a q u e 
se r e c u r r i ó a l uso e s t e n i o de los c o r r o b o r a n t e s a l g o é s c i -
t a n t e s , c o n los c u a l e s q u e d ó v e n c i d o el m a l en poco t i e m p o 
y r a d i c a l m e n t e . P o r el c o n t r a r i o , aque l l o s e n f e r m o s en q u i e 
n e s los m e d i c a m e n t o s t ó n i c o s se e m p l e a r o n s o l o e s t e r i o r 
m e n t e se c u r a r o n m e j o r y en m u c h o m e n o s t i e m p o , s i n l o 
m a r apenas n i n g u n o de estos r e m d i o s q u e los o t r o s q u e los 
h a b í a n usado a l p r i n c i p i o i n t e r i o r m e n t e y d e s p u é s p o r f u e r a . 
E n v i r t u d de los i n f i n i t o s e s p e r i m e n l o s que d i e r o n los r e 
s u l t a d o s an teceden te s , se c r e e B r a c h a u t o r i z a d o p a r a a f i r m a r 
que solo e l uso e s t e r n o de los t ó n i c o s es c a p a z de c u r a r l a 
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r a q u i t i s . N i l a r u b i a de los t i n t o r e r o s , n i e l ace i t e de b a c a 
l a o , n i los t ó n i c o s y r e s o l v e n t e s t o m a d o s i n t e r i o r m e n t e es te r -
m i n a r o n el m a l de r a i z , a u n q u e m e j o r a r o n e! es tado g e n e r a l , 
y p o r eso e m p e z a b a el c i t a d o p ro fe so r l a c u r a e s t e r n a c o n 
f r i egas dadas a l p r i n c i p i o c o n f r a n e l a c a l e n t a d a s i m p l e m e n t e , 
y m a s a d e l a n t e s a h u m a d a c o n los p o l v o s o f i c i n a l e s p a r a 
f u m i g a c i o n e s ; a l c a b o de ocho d i a s pasaba á l a s f r i c c i o n e s de 
e s p í r i t u a r o m á t i c o a l t e r n a n d o c o n e l u n g ü e n t o n e r v i n o e n 
l a s e s l t e m i d a d e s y e l e s p i n a z o . C o n e l uso de estos r e m e d i o s 
p e r d i ó l a p i e l s u t l ac idez , r e a n i m á n d o s e de n u e v o l a v i l a l i d í i d 
de s u t e j ido c e l u l a r ; los ó r g a n o s de los m o v i m i e n t o s v o l u n 
t a r i o s a d q u i r i e r o n m a s e l a s t i c i d a d y e n e r g í a , y has ta los t u 
m o r e s de l a s m u ñ e c a s y de los t o b i l l o s pa rece que e m p e z a b a n 
á b a j a r . M a s a d e l a n t e e m p l e ó los b a ñ o s ge l a t i nosos y a r o m á 
t i c o s p r e p a r a d o s c o n c o c i m i e n t o s de h u e s o s , c a r n e , y t e j ido 
ad iposo de los a n i m a l e s , a ñ a d i e n d o l a r a i z de l c á l a m o a r o m á 
t i c o y o t r a s p l a n t a s , y t o m a n d o e l e n f e r m o d u r a n t e a l g ú n 
t i e m p o dos b a ñ o s de es ta espec ie c a d a d i a , d e s a p a r e c i e r o n 
c o m p l e t a m e n t e todos los s í n t o m a s de l a r a q u i t i s . A u n d e s 
p u é s de l a c u r a c i ó n es p r e c i s o que los n i ñ o s t o m e n u n b a ñ o 
d e estos todos los d i a s p o r e spac io de a l g ú n t i e m p o . S u i n v e n 
t o r no t u v o u n so lo caso e n que no c o r r e s p o n d i e s e c o m p l e 
t a m e n t e á s u s deseos. E s f ác i l de c o n c e b i r que este p r o c e d i 
m i e n t o e s t á basado sob re l a p a t o g e n i a que é l a d m i t i ó de l a 
e n f e r m e d a d , pues s e g ú n s u m o d o de v e r todo cons i s t e en r e 
a n i m a r y e s c i t a r las f u n c i o n e s de la p i e l , c u y o es tado de i n e r 
c i a pa rece s e r l a p r i m e r a c a u s a de l a r a q u i t i s , y en h a c e r 
q u e l a n u t r i c i ó n se v e r i f i q u e m e n o s p o r el t u b o d i g e s t i v o q u e 
p o r l a a c c i ó n de los vasos abso rben t e s c u t á n e o s , m a y o r m e n t e 
p a r e c i é n d o s e t a n t o p o r es ta p a r l e l a v i d a de los r a q u í t i c o s á 
l a de l f e to , en e l c u a l se e f e c t ú a l a n u t r i c i ó n e n d i r e c c i ó n 
de f u e r a a d e n t r o . P o r q u e r e a n i m a n d o d i r e c t a m e n t e l a s f u n 
c i o n e s c u t á n e a s se c o r r i g e n p o r a n t a g o n i s m o los d e s ó r d e n e s 
de l a d i g e s t i ó n y l a q u i l i f i c a c i o n , a l paso que e n c a r g á n d o s e 
l a p i e l de l a n u t r i c i ó n , se e v i t a l a f o r m a c i ó n de p r o d u c t o s 
m o r b o s o s e n las p r i m r a s v i a s , y q u e d a n d o l i b r e la v e g e t a c i ó n 
de todas las s u s t a n c i a s e s t r a ñ a s p o r m e d i o de l a s s ec rec iones 
n o r m a l e s r e s t ab l ec ida s en l a piense hace de n u e v o a p t a p a r a 
I s e l a b o r a c i ó n de e l e m e n t o s p l á s t i c o s fisiológicos. 

A d e m á s de los r e m e d i o s y a i n d i c a d o s , h a n s i do r e c o m e n 
dados t a m b i é n l a c o r t e z a de n a r a n j a , l a r a i z de l a g e n c i a n a 
r o j a , lo* a j e n j o s , e l g u a y a c o , e l c á l a m o a r o m á t i c o , l a q u i n a , 
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e l c o l o m b o , y o t ro s v a r i o s . S e g ú n B r n n d i s h a y dos t ó n i c o s 
q u e m e r e c e n ser p r e f e r i d o s á todos los d e m á s , q u e s o n e l r u i 
b a r b o y los p r e p a r a d o s de l h i e r r o , c o n t a l q u e se a d m i n i s 
t r e n á c o r t a s d o s i s , y e n l a f o r m a m a s g r a t a á c a d a e n f e r 
m o . E l p e r c l o r u r o de h i e r r o h a a d q u i r i d o t a m b i é n g r a n c e 
l e b r i d a d . 

S i se puede c o n s e g u i r q u e los n i ñ o s t o m e n p o r l a m a ñ a 
n a y po r l a n o c h e u n p a p e l de c u a t r o ó seis g r a n o s de r u i 
b a r b o c o n t res has t a d iez de d i c h o p e r c l o r u r o no h a h r á r e 
m e d i o m a s ef icaz . A d e m á s se s u e l e n d a r p e q u e ñ a s dosis de 
r u i b a r b o e n u n a i n f u s i ó n de c e r v e z a c o n c u a t r o ó seis go tas 
de la t i n t u r a de m u r i a t o de h i e r r o , y u n p o r o de v i n o d u l 
ce p o r l a m a ñ a n a y p o r l a n o c h e . L a q u i n a , s e g ú n d i c e 
B r a n d i s , n o s u r t e j a m á s b u e n o s efectos. T a m b i é n N a u m a n n 
t i e n e p o r esce len te el h i e r r o y le a d m i n i s t r a j u n t o c o n l a 
asa f é t i d a de l a m a n e r a s i g u i e n t e . 

R . De aza f rán de Marte ( c r o c i M a r t i s ) . . . 1 
De asa fétida {asm fwtidm) . ( AA- 2 DRACMAS-
De ruibarbo en polvo (rad. rhei pulv). . \ 
De gengibre en polvo ( r a d . zingib. pulv.) \ ^ dracma Y med. 
De estrado de taraxacon (extracti t a r a -

xaci) c . s . 

P a r a hacer s. a . pildoras de 2 granos . 
S . De 4 á 5 pildoras tres veces a l d ia . 

N a u m a n n aconse ja a d e m á s que c u a n d o l o p e r m i t e e l e s 
t ado de l a d i g e s t i ó n se le d é de c o m e r a l e n f e r m o l e n t e j a s , 
p o r q u e c o n e l l a s se n u t r e n b i e n los h u e s o s ; el m e j o r m o d o 
de p r e p a r a r l a s es c o c e r l a s , b a t i r l a s d e s p u é s p a r a q u e s u e l t e n 
los o l ie jos y h a c e r de e l l a s u n a sopa c o n c a l d o d e l p u c h e r o . 
B a r e z d ice que o b t u v o b u e n o s r e s u l t a d o s c o n l a f ó r m u l a 
s i g u i e n t e : 

R . De t intura de pomato de hierro ( t inct . f e r r i 
pomati) i dracraa. 

De tintura de ruibarbo [ tmctur. rhei vinos.) . 2 dracmas. 

M , S . De 15 — 30 gotas dos veces a l d ia . 

L a r u b i a de los t i n t o r e r o s p a s ó d u r a n t e m u c h o * t i e m p o 
p o r e s p e c í f i c a c o n t r a l a r a q u i t i s p o r q u e f ine los huesos de 
r o j o , y h a s ido p r o p u e s t a p r i n c i p a l m e n t e p o r F e i i e r y t V e n d i , 
los c u a l e s m a n d a n p r e p a r a r u n c o c i m i e n t o de dos d r a c m a s 
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b a s t a m e d i a o n z a de l a r a í z y c u a t r o á se i s onzas de l í q u i d o 
c o n u u a r o m á t i c o c u a l q u i e r a , ó l u e n l a a d m i n i s t r a n p u l v e 
r i z a d a á l a dos i s de m e d i o e s c r ú p u l o has t a m e d i a d r a c m a . 

S i n e m b a r g o las i n v e s t i g a c i o n e s m o d e r n a s h a n h e c h o v e r 
s u i n e t t e a c i a ; c s t e r i o r m e n l e nos v a l e m o s de e l l a p a r a b a ñ o s . 
S v h e n h , v i e n d o los b u e n o s r e s u l t a d o s de l ace i te de b a c a l a o 
{ O l e u m J e c o r i s a s e l l í ) en l a e s c r o f u l o s i s , le a d m i n i s t r ó c o n 
b u e n é x i t o en l a r a q u i t i s , y d e s p u é s s i g u i e r o n o t ros m u c h o s 
s u e j e m p l o y t u v i e r o n o c a s i ó n de c o n v e n c e r s e de l a u t i l i d a d 
de este r e m e d i o . E l q u e p r i n < i p á l m e n l e lo h i z o í u e i í o c / / , 
p e r o an t e s de S c h e n k le h a b í a n e n s a y a d o y a S c h ü t z c , y 
B u j z e T o u r / u a l o b t u v o t a m b i é n c o n é l m u y b u e n o s r e s u l t a 
d o s , y a d v i e r t e q u e u n a c o n t r a i n d i c a c i ó n m u y p r i n c i p a l es 
l a d i á t e s i s a s t é n i c a . A los n i ñ o s de u n o á t r e s a ñ o s les a d 
m i n i s t r a este p r o f e s o r los p r i m e r o s o c h o ó q u i n c e d i a s u n a 
c u c h a r a d i l l a t r e s veces a l d i a , y d e s p u é s dos c o n a z ú c a r , j a 
r a b e , ó u n c o r r e c t i v o a r o m á l i d ) . E n l a s f a m i l i a s p u d i e n t e s 
se s e r v i a de l a f ó r m u l a s i g u i e n t e : 

R . De aceite de bacalao ( o í . jecor. a s e l l í ) . . , . 2 dracmas. 
De yemas de hue-NO ( D e í d l i oet). . . . . . . t . 
De jarabe de menta {syrup. menlh.)'. . . . . I 
De jarabe de azahar {syrup. flor, aurant . ) . . \ 2 0iuas-

M . S . Una cucharadi l la tres veces al d ia . 

S e g ú n l a edad y l a c o n s t i t u c i ó n d e l e n f e r m o es p r e c i s o 
a u m e n t a r ó d i s m i n u i r l a dosis . P o r l o r e g u l a r n o se m a n i 
fiestan los buenos e lectos de l r e m e d i o has t a a l c a b o de a l g u 
n o s meses, p e r o en c i e r t o s casos á los o c h o ó q u i n c e d i a s . L a 
p r i m a v e r a y e l v e r a n o s o n l a s e s t ac iones m a s c o n v e n i e n t e s 
p a r a l a c u r a , d u r a n t e l a c u a l es m u y b u e n o que e l e n f e r m o 
l o m e dos ó t r e s b a ñ o s t ó n i c o s c a d a s e m a n a . 

L o s p r e p a r a d o s de l a n t i m o n i o y de l m e r c u r i o se h a n 
p r o p u e s t o t a m b i é n e n l a r a q u i t i s . P o r t a l e m p l e ó e l m e r c u 
r i o en la r a q u i t i s p r o c e d e n t e de l a s e s c r ó f u l a s j u n t o c o n los 
a n t i e s c o r b ú t i c o s y t a m b i é n e s t e r i o r m e n t e , p e r o pocos h a n 
s e g u i d o s u e j e m p l o , pues no es g r a n cosa lo q u e p o d e m o s 
e s p e r a r d e l u so de este m e t a l . 

C a r v e l a h a b l a de u n m é t o d o u sado en l a i s l a de Z a n f e 
y es e l s i g u i e n t e . A lo l a r g o d e l e s p i n a z o , e n el e s t e r n ó n y 
e n l a p a r t e i n t e r n a de l a s a r t i c u l a c i o n e s de los b r a z o s y l a s 
p i e r n a s se d a n f r i c c i o n e s c o n t r i a c a v e n e c i a n a y d e s p u é s se 
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e s p o l v o r e a n las p a r t e s í n f r i c a d a s c o n a loes s u c r o l i n a rauy 
b i e n p u l v e r i z a d a . E n l u g a r de l a t r i a c a se t o m a t a m b i é n a l 
g u n a s veces la m i e l , pe ro j a m á s se o m i t e el a t i b a r . L a s p a r 
tes i a t r i c a d a s y e s p o l v o r e a d a s de esta m u ñ e r a se e n v u e l v e n 
c o n l i e n z o y v e n d a s , las c u a l e s no se v u e l v e n á q u i t a r has
ta ( ¡ue se r e p i t e n las f r i c c i o n e s , que s e r á cada Iros ó c u a t r o 
d i a s . C o m u n n i e n t e se h a c e n estas I r i c c i o i í e s t r e s ó c u a t r o ve
ces , y so lo a l g u n a q u e o t r a vez se pasa de este n ú m e r o . M i e n 
t r a s se e s t á n u s a n d o las f r i c c i o n e s se le h ace t o m a r al enfer
m o todos los d i a s p o r la m a ñ a n a , a l m e d i o d i a y p o r la n o 
che un c o c i m i e n t o a lgo s a t u r a d o de las y e r b a s s i g u i e n t e s , á 
s a b e r , las ho jas y l l o r e s de la c e n t a u r e a m i n o r , la l o n i c e r a 
c a p r i f o l i u m , la v e r b e n a o f f i c i n a l i s , el t e c u r i u m c h a m a e -
d r j s , l a p r u n e l l a v u l g a r i s , la c ' e n l a u r e a b e n e d i c t a , e l p l a n -
t a g o p s j l l i u m y la r a i z de la n r i s t o l o c h i a r o t u n d a . D e este 
c o c i m i e n t o t o m a r á el e n f e r m o , si t i ene ya a l g u n a edad, u n a s 
dos á t r e s o n z a s c o n un poco de m i e l ó a z ú c a r para que n o 
le sepa t a n m a l , p e r o si es un n i ñ o de p e c h o se le d a r á n 
t r e s ó c u a t r o c u c h a r a d i l l a s v a r i a s veces al d i a - E l c o c i m i e n 
t o se s e g u i r á u s a n d o ha s t a que l a e n f e r m e d a d quede c o m p l e 
t a m e n t e e s t i n g u i d a , y e l e n f e r m o h a y a r e c o b r a d o las f u e r 
zas . L a d i g e s t i ó n se c o r r o b o r a c o n este n i e d i c a m e n t ó de u n a 
m a n e r a é s t r a o r d i n a r i a . D e s p u é s de c a d a f r i c c i ó n se a d m i n i s 
t r a n a l g u n o s g r a n o s de aloes s u c r o t i n a m u y b i en p u l v e r i z a 
d a m e z c l a d o s c o n m i e l p a r a que el v i e n t r e a n d e c o r r i e n t e . 
L a d i e t a es m u y s e v e r a , pues se p r o h i b e n l a c a r n e de c e r d o , 
la l i e b r e , los pescados de a g u a d u l c e , las a n g u i l a s ¿kc. & c . 
c o m o t a m b i é n todos los f r u t o s s i l i c u o s o s ; e n u n a p a l a b r a , 
t odo lo que sea de d i f í c i l d i g e s t i ó n . T a m b i é n se t i e n e n p o r 
d a ñ o s o s todos los m a n j a r e s p r e p a r a d o s c o n h u e v o . E s t a cura 
se c o n t i n ú a de l a m i s m a m a n e r a po r espac io de c u a r e n t a 
d i a s , q u e es e l t i e m p o necesa r io p a r a q u e el e n f e r m o se res
t a b l e z c a . A d e m á s son c o n d i c i o n e s i n d i s p e n s a b l e s un a i r e p u 
r o y s a n o y e l e g e r c i c i o c o r p o r a l m o d e r a d o . S i h a y a l g ú n 
m i e m b r o t o r c i d o se a p l i c a r á n sobre é l p l a n c h a s de p l o m o 
p a r a e n d e r e z a r l e . N a s s e p u s o en p r á c t i c a este m é t o d o en su 
c l í n i c a c o n m u y b u e n é x i t o , y a d v i e r t e que e l a c i b a r á la 
dos is de u n o y m e d i o á dos g r a n o s les p r o b a b a rauy b i e n á 
los n i ñ o s de u n o y m e d i o á dos a ñ o s , y no les daba d i a r r e a . 

O t r o r e m e d i o m u y d i g n o de r e c o m e n d a c i ó n es el e s t r a c -
to de l a o s m o n d a r e g a l i s á l a dos i s de t r e s d r a c m a s hasta 
m e d i a o n z a l o m a d a p o r l a m a ñ a n a ; a i p r i n c i p i o m u e v e este 
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m e d i c a m e n t o e l v i e n t r e , p e r o d e s p u é s f o r t i f i c a e l e s t ó m a g o , 
m e j o r a l a b i l i s , y puede s u p l i r e l r u i b a r b o y los d e m á s t ó 
n i c o s . { A u b e r t . ) 

B e r n s t e i n hace g r a n d e s e log ios del m é t o d o s i g u i e n t e . S e 
d i s u e l v e m e d i a o n z a de t a r l r a t o á c i d o de po tasa en u n a l i b r a 
de a g u a y de esta d i s o l u c i ó n se le d a n a l n i ñ o todas l a s m a 
ñ a n a s v e i n t e , o c h e n t a , ó c i e n go tas s e g ú n s u edad en u n 
v a s o de a g u a . A los c u a t r o d i a s se s u s p e n d e , y de a l l í á o t r o s 
c u a t r o se v u e l v e á c o n t i n u a r p r o s i g u i e n d o s i e m p r e de l a 
m i s m a m a n e r a . A d e m á s se v a l e de l a f ó r m u l a s i g u i e n t e : 

R . De jabón español {«apon, hispan.) 10 granos. 
De hiél de buey {fel. t aur i . inspis.}. . . . . . i id. 
De polvos de raíz de aro preparada (pulv. r a d . 

a r i p r w p . ) _ g id> 

Háganse pildoras de un grano, y revístanse de polvos de canela. 
S. Cuatro al desayunarse, y otras cuatro a l comer. 

A l m i s m o t i e m p o se d a n f r i egas á los n i ñ o s c o n p a ñ o s 
e m p a p a d o s e n a g u a f r i a , s e c á n d o l o s a l i n s t a n t e c o n u n l i e n 
zo c s h a u m a d o c o n s a n d á r a c a . J a g e r se v a l i a d e l c o b r e a m o 
n i a c a l , s e g ú n e l m é t o d o de K o c h l i n , c u a n d o l a r a q u i t i s h a -
b i a c a u s a d o es t r agos en los t e g u m e n t o s y e n l a s a r t i c u l a c i o 
n e s . D e l a d i s o l u c i ó n de dos d t a c r a a s de t i n t u r a a n t i m i a s 
m á t i c a en d i ez onzas de a g u a a d m i n i s t r a b a á los n i ñ o s de 
m e n o s de d i ez a ñ o s c u c h a r a d a y m e d i a , y á los de m a s edad 
t r e s c u c h a r a d a s d i a r i a m e n t e , a p l i c á n d o l a t a m h i e n á l a s ú l 
c e r a s . 

E s t e r i o r m e n t e se o r d e n a n a l p r i n c i p i o b a ñ o s de y e r b a s 
a r o m á t i c a s , de cebada p r e p a r a d a , de e n j u a g a d u r a s de a g u a r 
d i e n t e y de o r u j o de u v a s . D e s p u é s de l b a ñ o es p r e c i s o l a v a r 
los m i e m b r o s y e l e s p i n a z o c o n u n l í q u i d o e s p i r i t u o s o , c o 
m o e l v i n o de l á g r i m a ó e l e s p í r i t u de r o m e r o , ó f r o t a r l o s 
c o n u n a f r a n e l a e s h a u m a d a c o n b a y a s de e n e b r o , á m b a r , 
m a s l i x & c . & c . A d e m á s s o n m u y b u e n o s los b a ñ o s a t m o s f é 
r i c o s , los c u a l e s c o n s i s t e n e n e n v i a r á los n i ñ o s e n c a m i s a , 
c u a n d o l a e s t a c i ó n lo p e r m i t a , á j u g a r en p a r a j e donde h a 
y a a r e n a seca y c a l i e n t e . M a s ade lan te se e m p l e a r á n los b a 
ñ o s de po tasa ó a z u f r e , los f e r r u g i n o s o s , los de r i o , y los 
de m a r . T a m b i é n r e c o m i e n d a F e r s o n las f r i c c i o n e s de u n 
g ü e n t o s c o r r o b o r a n t e s , c o m o e l n e r v i n o ( u n g u e n i u m r o r i s m a -
r í n i c o m / j . ) c o n t u é t a n o de v a c a & c . 6<c. 
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S í los huesos se i u t l a m a n e n l a r a q u i t i s , es p r e c i s o a p l i 
c a r s a n g u i j u e l a s y v e j i g a t o r i o s , y si estos r e m e d i o s n o b a s t a n 
p a r a c o m b a t i r l a i n f l a m a c i ó n , s e r á c o n v e n i e n t e a b r i r u n a 
f u e n t e y a u n e n s a y a r e l h i e r r o c a n d e n t e p a r a e v i t a r á t oda 
c o s t a l a c a r i e s . L a r r e y r e c o a i i e n d a los m o x a s en todos los 
p e r i o d o s de l a r a q u i t i s , pe ro p a r a que n o s o b r e v e n g a s u p u 
r a c i ó n a p l i c a a m o u í a c o á la p a r t e d e s p u é s de la c o m b u s t i ó n , 
y r e p i t e l a m i s m a o p e r a c i ó n todo el t i e m p o q u e lo e x i j a l a 
e n f e r m e d a d , pe ro no es l í c i t a p o n e r los raosas s o b r e l a s 
a p ó l i s i s e sp inosas de las v é r t e b r a s , p o r n o a c a r r e a r t a l v e z 
l a c a r i e s de estos huesos d e j á n d o l o s d e s p r o v i s t o s de los t e g u 
m e n t o s . L o m e j o r es a p l i c a r los m o x a s lo m a s c e r c a q u e se 
p u e d a de los r a m o s p o s t e r i o r e s de los n e r v i o s e s p i n a l e s , p e 
r o de m o d o que en a m b o s lados c a i g a n e n t r e l a s a p ó f i s i s 
t r a s v e r s a s , c o n lo c u a l se o b r a a l m i s m o t i e m p o s ó b r e l a m e 
d u l a e s p i n a l . E l p e r i o d o en que se h a n de e m p l e a r los m o 
x a s es d i f e r e n t e s e g ú n l a edad y l a f o r t a l e z a de l i n d i v i d u o . 

M e i s s n e r b a b l a de q u e m u c h o s m é d i c o s h a n o b s e r v a d o 
e n l a r a q u i t i s , lo m i s m o que en l a e s c r o f u l o s i s , que l a v a c u 
n a s u r t e m u y b u e n o s efec tos , pe ro que es p r ec i so g u a r d a r s e 
de t o m a r el pus de las p ú s t u l a s de u n r a q u í t i c o , y a u n d e s 
p u é s de h a b e r s e v e r i f i c a d o l a c u r a c i ó n , se v o l v e r á á r e p e t i r 
l a v a c u n a , s i e n d o s u m a m e n t e p r o b a b l e que u n a e n f e r m e d a d 
g e n e r a l m o d i f i q u e e l v i r u s de s u e r t e q u e no se le pt iede t e 
n e r p o r p r e s e r v a t i v o . S e g ú n l a F o n t a i n e l a r a q u i t i s h a s o l i 
d o a l i v i a r s e a l g u n a s veces c o n l a e r u p c i ó n de l a s a r n a , y 
p o r eso le o c u r r i ó que l a i n o c u l a c i ó n de este c o n t a g i o p u 
d i e r a t a l veg p r o p o r c i o n a r l a s m i s m a s v e n t a j a s que l a v a c u n a . 

£>. Las deformidades del cuerpo. 

E n t r e l a s d e f o r m i d a d e s d e l c u e r p o e n l a i n f a n c i a se 
c u e n t a n los pies t o r c i d o s de que y a t r a t a m o s en o t r o l u g a r , 
e l t ó r t í c o l i s y l a s c o r v a d u r a s de l e s p i n a z o . 

E ¿ í o r f í c o l i s ( c a p u l o b s t i ' p u m , c e r v i x o é . i t i ' p a . ) E s t a 
d e f o r m i d a d se p r e s e n t a en v a r i a s f o r m a s p u d i e n d o e s t a r l a 
c a b e z a i n c l i n a d a h a c i a d e l a n t e , h á c i a a t r á s , ó á los l ados . 
L a p r i m e r a f o r m a r e s u l t a c u a n d o los m ú s c u l o s pos t e r i o r e s 
d e l c u e l l o se h a n d e b i l i t a d o p o r c u a l q u i e r a c a u s a . E s t e e s t a 
d o puede a c a r r e a r u n a d i s l o c a c i ó n de l a s v é r t e b r a s c e r v i c a 
l e s s i d u r a m u c h o t i e m p o . L a s causas p u e d e n ser m u y v a r i a s 
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y es de la m a y o r i m p o r t a n c i a i n d a g a r l a s para e v i t a r u n a de-
f o r m u l a d v e r d a d e r a . A veces es u n v i c i o que t i e n e n los n i 
ñ o s el de m c h n a r l a cabeza h á c i a a - l e l a n t e , 6 b i en lo h a c e n 
s i s o n c o r t o s de v i s t a p a r a v e r m e j o r los ob je tos ; en e l p r i 
m e r caso se les o b l i g a r á á t e n e r l a cabeza d e r e c h a , p e r o e a 
e l s e g u n d o p r o c u r a r e m o s f o r t a l e c e r su v i s t a . 

> S . e l m a l p r o v i e n e de u n a d e b i l i d a d de los m ú s c u l o s c e r 
v i c a l e s s e r á p r e c i s o d a r l e s tono á benef ic io de f r i c c i o n e s e n é r -
g>cas , y c o „ . e j e r c i c i o s a d e c u a d o s a l efecto. P e r o si esto no 
bas ta h a b r á q u e r e c u r r i r á u n p r o c e d i m i e n t o o r t o p é d i c o , 
e m p l e a n d o c i e r t o s a p a r a t o s p a r a m a n t e n e r l a cabeza d e r e c h a . 
L o s m e j o r e s s o n los c o r b a t i n e s e l á s t i c o s que p e r m i t e n u n a 
m c h n a c o n h j e r a del c u e l l o , pues los a p a r a t o s fijos é i n m o b l e s 
n o s u r t e n t a n b u e n efecto. S i e s t á n c o n t r a i d o s los m ú s c u l o s 
« m e n o r e s de l c u e l l o , 6 h a y en la p i e l a l g u n a c i c a t r i z , e c h a -
r e m o s m a n o de los a c e i l e s e m o l i e n t e s p a r a c o r r e g i r l a c o n -
t r a c c i ó n . 0 

L a s e g u n d a f o r m a de l t o r t í c o l i s no es t a n f r e c u e n t e c o m o 
la p r i m e r a . M u c h a s veces p r o v i e n e n de l a m a n e r a de l l e v a r 
á los n m o s , pues s i v a n en p o s i c i ó n h o r i z o n t a l s i n q u e l a c a 
beza tenga u n a p o y o s u f i c i e n t e , se i n c l i n a c o m o es n a t u r a l 
h a c i a a t r á s . E l m a l se r e m e d i a f á c i l m e n t e en sus p r i n c i p i o s 
c o n sos tener la cabeza c o m o es d e b i d o , pe ro si l l e v a y a n l ' u n 
d T c o ? 0 * " P r e d S 0 r e C U r H r t a m b i , ' n á !os a p a r a t o s o r t o p é -

L a t e r c e r a f o r m a es l a m a s f r e c u e n t e y r e c o n o c e v a r i a s 
c a u s a s . A veces cons i s t e en l a m a l a c o s t u m b r e de los n i ñ o s 
de l a d e a r la cabeza ó de e c h a r s e sobre u n l a d o , ó en l l e 
v a r l o s s ^ n p r e sobre u n m i s m o b r a z o , pero e n o t r o s casos 
depende de u n a a f e c c i ó n i n í l a m a t o r i a de los m ú s c u l o s d e l 
c u e l l o , y p r i n c i p a l m e n t e de l e s t e r ú o c l e i d o m a s t o i d e o . A s í 
m i s m o p u e d e p r o v e n i r es ta d e f o r m i d a d de ía p é r d i d a de 
s u s t a n c i a o c a s i o n a d a p o r las c i c a t r i c e s que de j an las h e r i d a s 
las q u e m a d u r a s , las ú l c e r a s , ó los abscesos de las g l á n d u l a s ' 

n u f f e n b a c h v i d s o b r e v e n i r u n t o r t í c o l i s l a t e r a l de r e s u l -
t as de u n o s t u m o r e s fibrosos de l a f a r i n g e , los c u a l e s p a r 
t i e n d o de la base e s t e rna de l c r á n e o e m p u j a b a n e! v e l o p a l a 
t i n o h á c i a a d e l a n t e , y h a l l á n d o s e m a s d e s a r r o l l a d o s e n u u 
a d o , i n d i n a b a n l a cabeza h á c i a e l o f r o . S t r o m e y e r c r e e que 

c o w t , ; a c c i o n c o n g é n i t a de l e s l c m o c l c i d o m a s l o i d e o se o b 
s e r v a a l g u n a s veces c u a n d o el feto e s t á m a l s i t u a d o , y a u n 
q u e u o d i c e que l a p o s i c i ó n i r r e g u l a r sea c a u s a de l a e n í e r -
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m e a a d , s i n e m b a r g o s i e l n i í i o t i e n e p r o p e n s i ó n á c o n v u l 
s i o n e s d e n t r o de l ú t e r o , es m u y pos ib l e q u e es tas se d i r i j a n 
h á c i a u n l a d o d e l c u e l l o c u a n d o l a p o s i c i ó n es de c o s t a d o . 
P o r o t r a p a r t e a l a p l i c a r e l f ó r c e p s ó a l t i r a r de la c a b e z a 
s i t u a d a d e l a n t e d e l t r o n c o puede r e s u l t a r u n t o r l í c o l i s . L o 
que no se h a d e c i d i d o t o d a v í a es s i l a f u e r z a e m p l e a d a e n se
m e j a n t e s casos o b r a sob re e l m ú s c u l o ó sob re l a s p r i m e r a s 
v é r t e b r a s c e r v i c a l e s , l a s c u a l e s se i n t l a m a n t a l v e z , y a f e c 
t a n t a m b i é n á los m ú s c u l o s d e l c u e l l o , p e r o D i í f f c n b a c l i se i n 
c l i n a á c r e e r l o p r i m e r o . — E l t o r t í c o l i s puede se r i d i o p á l í c o 
ó s i n t o m á t i c o . A q u e l p r o v i e n e de l a i n t l a n i a c i o n de los m ú s 
c u l o s de l c u e l l o y es a g u d o ó c r ó n i c o , y d e l s i n t o m á t i c o h a y 
dos espec ies , pues u u a s veces s u f r e n los m ú s c u l o s e s t e r n o -
c l e i d o m a s l o i d e o s u n a c o n t r a c c i ó n e s p a s m ó d i c a , y o i r á s se 
h a l l a u n o de e l lo s p a r a l i z a d o . E n a m b o s casos e s t á l a c a b e z a 
r e c l i n a d a sob re e l h o m b r o y l a c a r a m i r a n d o a l l ado o p u e s 
t o , y co locada de t a l m a n e r a q u e l a b a r b a se d i r i g e a l g ú n 
t a n t o h á c i a a r r i b a y a f u e r a , y l a c o r o n i l l a h á c i a a b a j o y , a l 
c o s t a d o . S i e l m ú s c u l o es ta c o n t r a í d o , l a c a c a s e v u e l v e h á 
c i a e l l a d o o p u e s t o , p e r o s i p a r a l i z a d o h á c i a e l m i s m o d e l 
m ú s c u l o e n f e r m o . E n l a c o n t r a f c i o u n o se puede l e v a n t a r 
l a cabeza s i n o c o n m u c h a d i f i - u l t a l y c o n d o l o r e s , p e r o n o 
sucede lo m i s m o e n la p a r á l i s i s , pues e n t o n c e s e s t á e l m ú s 
c u l o b l a n d o y r e l a j a d o . E l m ú s c u l o c o n t r a í d o t i ene m a s d u 
r e z a y t i r a n t e z que en s u es tado n o r m a l . T a m b i é n p u e d e r e 
s i d i r l a c a u s a e n l o s h u e s o s , v . g r . , s i estos e s t á n r e b l a n d e 
c i d o s , p e r o e n t o n c e s no p r e s e n t a n los m ú s c u l o s los f e n ó m e 
n o s i n d i c a d o s y l a cabeza se m u e v e c o n m a s f a c i l i d a d . 

S i n o c o m b a t i m o s este m a l e n sus p r i n c i p i o s , puede d a r 
m á r g e n á l a s d e f o r m i d a d e s de toda l a c o l u m n a v e r t e b r a l . 

E l p r o n ó s t i c o n o es d e s f a v o r a b l e s i e l e n f e r m o n o t i e n e 
m u c h o t i e m p o , y h a c e poco que c o n t r a j o e l m a l , p e r o s i 
es te h a echado y a p r o f u n d a s r a i c e s , ó s i las v é r t e b r a s c e r -

- v i c a l e s h a n c a m b i a d o de f o r m a ó se h a n a n q u i l o s a d o , n o h a y 
q u e p e n s a r en l a c u r a c i ó n . 

T r a t a m i e n t o . E l t r a t a m i e n t o s e r á d i f e r e n t e s e g ú n l a s 
c a u s a s de l a a f e c c i ó n . S i c o n s i s t e en l a m a l a c o s t u m b r e de 
l o s n i í i o s de l a d e a r l a cabeza , no h a y mas que c o r r e g í r s e l o , 
y s i e s t á c o n t r a í d o u n e s l e r n o c l e i d o m a s t o i d e o se a p l i c a r á n 
l o s e m o l i e n t e s , a s í c o m o l a r e l a j a c i ó n d e l m i s m o m ú s c u l o 
se t r a t a r á de c o r r e g i r c o n l a s f r i c c i o n e s t ó n i c a s , c o n l a e lee -
t r i c i d a d ¿kc. & c . 
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D e s p u é s de l a s f r i c c i o n e s es m u y c o n v e n i e n t e f r o t a r ^1 

a . n b a , has a q u e la cabeza pueda v o l v e r á t o m a r s u p o s -
c . o n v e r l . c a l p a r a r n a i ) t e n e r l a cal)eza d e i , d i a se , ' . 
v e n t a d o m u c os apos i to s y a p a r a t o s , c o m o la ca io t a de k L 

c u a n d o se ha h e c h o m a s c o r t o el e s l e r n o c l e i d o m a s t o i d e o c;:sva hrtiea,po Ron,m̂n u ::: 
t o m l a . P e r o D a ^ ^ , , , fue el p r ¡ r „ e r o q i l e e n s a y ó l a i n r i -T ^ t l o T ^ e S t ™ l e Í d — ^ " ^ o , y desde en ton s 
L e e u n a . H U a ! r ; e n Í e y b u e n é x Ü 0 - SÍ el ^ r o n -

l i e , h T C , C a t r i 2 , l a t e , , o l o m í a " O «¡ ' •ve de „ a d a ; y M e -
el A P ; ' 0 ^ 8 1 0 P a r a ta!eS C a s 0 S u " a P ^ - ^ o o r t o p é d i c o 
C u a n d o e l o b s t á c u l o es d e m a s i a d o c o n s i d e r a b l e se h a c e n pe-' r::z::Trscn la cica!riz' ^ a ^ i 
Te h a l i r a d S d e a n t e r 3 ^ C e l u l a r * 

S i l a c a u s a d e l t o r t í c o l i s es n a e spasmo y el e n f e r m o 
e h : o : T : Á 10 LAR80 DELOS NERVIOS' — ¡ - ^ 

a a u l i 7 S T CaUS,a U U e r n a ' ^ P r o c u r a r e m o s c o m b a t i r -a a p ! c a , l d l ü á p t i los a n t i e s p a s m ó d i c ü s . 

e s L l T n " <,Ue!a,!0 C 0 ' V r a Í d 0 e l m Ü S C ^ ^ . - esJ l t as d e l 
e spasmo n o h a y o t r o r e m e d i o que ¡a t e n o t o a m s u b c u t á n e a 

h a y u n - ^ u l o p a r a l i z o , e m p l e a r e m o s los . ^ e ¡ 
agop.. dos p a r a c o r r e g i r ,a p a r á l i s i s en c u a n t o sea pos ib le 
p e r o a l raisrno l i e m p o m a o l e a d r e m o s l a * ' 

eí l f e t p o S , ,C i i e niaS fuerZa l l e 8 a á acor ta i -se 
t d 7 o L a ;ronsegu,,iios c o r r e g i i - i a f ) a i á i i s i s ' » o " ^ 
q u e d a o l o a r b . t n o que sos t ene r c o n l i n u a m e n l e la cabeza 
p a r a s u p h r l a a c c i ó n de l m ú s c u l o p a r a l i z a d o y c o n t r a ^ a r 

c e r v . c a l e s y no h a y a n q u . l o s i s , n i c a m b i o a l g u n o do e f t r u c -
t u r a s e r a p r e c i s o v a l e r s e de los a p a r a t o s o r t o p é d i c o s 

d e n v e r i f l ' - ^ ' ' " M ^ en ^ a L - J L ^ s se p u e -
ü e n v e n l i c a r de n n l m a n e r a s , pe ro h a y t r e s especies p H ú c i -

l o , .tdu 0 r 6 i l a , n a , n 0 S U " a ^ ( l o s e t a s ) ; 

esco ¡o ' ? U e e S 01 e s l ad0 o p ^ s t o á la qu i fos i s , y a / M a 
? e c ! lo • ' " ^ f e " C t í r V a báCÍa U i l !ado ^ ^ " ¿ o P o r 
sea l a l r , U,Ía ^ A ' ^ ^ t , e i l e i l eCe d " ' ^ n o g r a d o ' ó 

Ca IU t ü m ü l S ! ü " d d ^ P ' a a . u , que es c u a n d o l a c o l u m n a v e r -
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t e b r a l e s t á t o r c i d a de m a n e r a que l a s a p ó f i s i s e sp inosas n o 
f o r m a n u n a l í n e a r e c t a , y los h o m b r o s n o c a e n p e r p e n d i c u -
l a r m e n t e sobre las c a d e r a s . E s t a d e f o r m i d a d se a g r e g a c o m u n -
m e n l e á los m a y o r e s g rados de l a e s c o l i o s i s , y s e g ú n p a r e c e 
n o se o b s e r v a j a m á s so la . B a m p f i e l d m e n c i o n a a d e m á s l a p r o -
m i n e n c i a a n g u l a r de l e s p i n a z o , l a c u a l se f o r m a cas i s i e m 
p r e en l a p a r l a i n f e r i o r de l a c o l u m n a v e r t e b r a l . E l a s i e n 
to p r i n c i p a l de l a a f e c c i ó n e s t á en las v é r t e b r a s l u m b a r e s , y 
l a s a p ó f i s i s esp inosas de l a t e r c e r a y c u a r t a s o n las que c o 
m u n m e n t e f o r m a n el á n g u l o p r o m i n e n t e ; c o n todo es ta f o t v 
m a se o b s e r v a t a m b i é n en m e d i o de las v é r t e b r a s d o r s a l e s . 

L a s d i f e r e n t e s especies de c o r v a d u r a s de l e s p i n a z o n o 
e s t á n j a m á s t a n m a r r a d a s , s i n o que se c o m p l i c a n u n a s c o n 
o t r a s . L a que v e m o s c o n mas f r e c u e n c i a so la es l a e sco l io s i s , 
p e r o t a m b i é n sue le i r a c o m p a ñ a d a de l a qu l fo s i s . S i en u n 
caso de esco l ios i s se a d v i e r t e que el e s p i n a z o se l i a a p a r t a d o 
cosa de dos p u l g a d a s de s u p o s i c i ó n r e c t a e n t r e l a s e s c á p u 
l a s , es s e g u r o que debajo de l a c o r v a d u r a se h a v u e l t o o t r o 
t a n t o h á c i a el l ado opues to , c o n lo c u a l q u e d a r e s t a b l e c i d o 
e l e q u i l i b r i o . P o r eso no se e n c u e n t r a n j u n á s solas l a q u i f o -
s i s , n i la l o r d o s i s , s i n o s i e m p r e c o m p l i c a d a s l a u n a c o n l a 
o t r a , pues d o n d e h a y u n a q u i f o s i s se n o t a r á que m a s a b a 
j o exis te u n a l o r d o s i s a u n q u e l a m i t a d de c o n s i d e r a b l e que 
a q u e l l a . 

L a s d e f o r m i d a d e s de l e sp inazo se f o r m a n c a s i s i e m p r e e n 
l a j u v e n t u d , que es c u a n d o el c u e r p o e s t á c r e c i e n d o ; q u i e r e 
d e c i r desde e l n a c i m i e n t o h a s t a los 2 1 a n o s , y r a r a v e z p a 
sada esta edad . 

L a s c a u s a s de estas a fecc iones s o n m u y v a r i a s . E n t r e l a s 
d i r e c t a s y r e m o t a s se c u e n t a n las c o n t u s i o n e s y e s t r e m e c i 
m i e n t o s m e c á n i c o s de r e s u l t a s de u n a c a i d a , l a d i s t e n s i ó n 
de l a s a r t i c u l a c i o n e s de l a s v é r t e b r a s , las p o s t u r a s d e f e c t u O ' 
sas de l c u e r p o p o r d e s c u i d o ó m a l a c o s t u m b r e ácc . & c . ; y en
t r e l a s i n t e r n a s l a e s c r o f u l o s i s , l a r a q u i t i s , l a s i ñ l i s , los 
r e u m a t i s m o s , ^ l a s a fecc iones del c e l e b r o y de l a m e d u l a e s 
p i n a l , l a d e b i l i d a d m u s c u l a r y l a m a l a c o n f o r m a c i ó n ó e l 
i n c r e m e n t o e n o r m e y p r e t e r n a t u r a l de u n hueso . L a p a r á 
l i s i s g e n e r a l ó p a r c i a l de los m ú s c u l o s do r sa l e s puede t a m 
b i é n ser c a u s a de q u e el e sp inazo se t u e r z a p o r a l g ú n t i e m p o . 

P o r lo q u e ha c e á las c a l d a s y las c o n t u s i o n e s , q u e se t i e 
n e n r e g u l a r m e n t e p o r las p r i n c i p a l e s c a u s a s ocas iona l e s , n o 
h a y d u d a que p u e d e n a c a r r e a r a l g u n a v e z l a d i s t e n s i ó n ó l a 
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d i s l a c e r a c i o n d e l e s p i n a z o , r e s u l t a n d o de a h í u n a p r e d i s 
p o s i c i ó n á l a o r g a n i z a c i ó n v i c i o s a , a l i n c r e m e n t o e sces ivo ó 
á l a u l c e r a c i ó n . T a m b i é n p u e d e s e g u i r s e u n a i n f l a m a c i ó n 
de los c a r t í l a g o s i n t e r v e r l e b r a l e s que t e r m i n e e x u l c e r á n d o l o s 
ó c o n s u m i é n d o l o s l e n t a m e n t e . A d e m á s puede u n agen t e t a n 
v i o l e n t o se r c a u s a o c a s i o n a l de q u e l a e s c ro fu lo s i s h a g a e s 
t r a g o s en d i c h a p a r t e , a u n q u e e l l a p o r s í sola es m u y c a p a z 
de o c a s i o n a r l o s en c u a l q u i e r p a r t e de l a c o l u m n a v e r t e b r a l 
a c a r r e a n d o , v . g r . , i a s u p u r a c i ó n , l a a b s o r c i ó n , l a d e s 
t r u c c i ó n u l c e r o s a de los c u e r p o s y los c a r t í l a g o s de l a s v é r 
t e b r a s , l a a l t e r a c i ó n m o r b o s a de los l i g a n J e n t o s & c . & c . T a 
les p u e d e n se r t a m b i é n los efectos de l a s i f i l i s . L a r a q u i t i s n o 
p u e d e c o n s i d e r a r s e s i n o c o m o u n a p r e d i s p o s i c i ó n c o n s t i t u 
c i o n a l á ¡a c o n F o r m a c i o n v i c i o s a de los h u e s o s , pues sus p r i 
m e r o s efectos se m a n i f i e s t a n por l a i r r e g u l a r i d a d en el i n c r e 
m e n t o , y l a d e s p r o p o r c i ó n de a l g u n a s v é r t e b r a s e n t r e s í , 
y a s í p r o d u c e l a s d e f o r m i d a d e s d e l e s p i n a z o , p r e s c i n d i e n d o 
d e q u e sus m a l a s c o n s e c u e n c i a s p u e d e n c o n s i s t i r t a m b i é n e n 
l a b l a n d u r a y flexibilidad de los h u e s o s ; en este ú l t i m o c a 
so r e s u l t a la c o r v a d u r a , p o r q u e c e d i e n d o a l g u n o s huesos á 
l a p r e s i ó n , se t r a s t o r n a e l e q u i l i b r i o . L a s i n f l a m a c i o ñ e s 
r e u m á t i c a s de l a s a r t i c u l a c i o n e s y los m ú s c u l o s d e l e s p i n a z o 
p u e d e n d a r m a r g e n á c i e r t a s d e f o r m i d a d e s c a u s a n d o l a r e l a 
j a c i ó n de los l i g a m e n t o s de a q u e l l o s , y d o b i i i l a n d o l a f u e r z a 
m u s c u l a r . — L a d e b i l i d a d de los m ú s c u l o s e sp ina les o c a s i o n a , 
s e g ú n B a m p f i e l d , u n a c o r v a d u r a pasa j e r a que puede l l e g a r 
á s e r p e r m a n e n t e p o r l a c o s t u m b r e que a d q u i e r e e l c u e r p o 
de c o n s e r v a r u n a m a l a p o s t u r a . L a d e b i l i d a d de l a f u e r z a 
m u s c u l a r p u e d e ser c o n g é n i t a ó a d q u i r i r s e c o n e l t i e m p o . 
L o s n i ñ o s que t i e n e n los m ú s c u l o s do r sa l e s d é b i l e s m a n i 
fiestan m u c h a s veces u n a f o r m a c i ó n i n c o m p l e t a en los h u e 
sos de c i e r t a s p a r t e s . E n a l g u n o s casos e n que e l e s p i n a z o 
se t u e r c e a c c i d e n t a l m e n t e p o r no t e n e r los m ú s c u l o s d o r s a l e s 
b a s t a n t e f u e r z a p a r a m a n t e n e r l e d e r e c h o , f o r m a toda l a c o 
l u m n a v e r t e b r a l u n a r c o c u a n d o e l e n f e r m o p pone de p i e . 
A l p r i n c i p i o n o se no t a a l t e r a c i ó n a l g u n a en l a e s t r u c t u r a 
de l a s v é r t e b r a s , p e r o s i se d e s c u i d a este e s t ado , se l l e g a n 
á a l t e r a r de v a r i o s m o d o s a c a r r e a n d o u n a d e f o r m i d a d p e r 
m a n e n t e . - ' 

L a c a u s a i n m e d i a t a de l a c o r v a d u r a p e r m a n e n t e d e l e s 
p i n a z o n o es s i n d u d a o t r a q u e l a a l t e r a c i ó n - m o r b o s a ó l a 
d e s t r u c c i ó n de c i e r t a s p a r t e s de las v é r t e b r a s . S e a n es tas a l -
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t e r a c i o n e s ríe l a n a t u r a l e z a que q u i e r a n , c o n s i s t i e n d o y a e n 
l a u l c e r a c i ó n l a r e a b s o r c i ó n p a r c i a l , y l a d e s t r u c c i o n de 
las v é r t e b r a s y de s u s c a r t í l a g o s , y a en l a a b s o r c i ó n o c a 
s i o n a d a p o r la c o m p r e s i ó n , ó en e l i n c r e m e n t o e sces ivo d e l 
c u e r p o á c d i c h o s huesos ó de sus a p ó f i s i s <Scc. & c . , lo c i e r t o 
es q u e todas e l l a s t r a s t o r n a n l a s p r o p o r c i o n e s n a t u r a l e s d e l 
e s p i n a z o y le t u e r c e n de v a r i a s m a n e r a s c d n a r r e g l o á l a s 
l e y e s m e c á n i c a s , pues p e r d i e n d o las v é r t e b r a s s u f o r m a n o r 
m a l se i n c l i n a n á u n l a d o ó á o t r o h a c i e n d o c a m b i a r do d i 
r e c c i ó n á todo e l e s p i n a z o . S i n o es pos ib l e v o l v e r l a s á c o 
l o c a r en s u p u e s t o n i c o n l a f u e r z a m u s c u l a r n a t u r a l , n i 
a r t i f i c i a l m e n t e , l a c o r v a d u r a se h a c e p e r m a n e n t e . D e l p e c h 
c o n s i d e r a l a t u m e f a c c i ó n de los c a r t í l a g o s i n l e r v e r t e b r a l e s 
c o m o o t r a c a u s a de las d e f o r m i d a d e s de l e s p i n a z o ; p o r l o 
r e g u l a r p a r t e el m a l de u n solo p u n t o y se es t i ende d e s p u é s 
á todas l a s v é r l e b r a s . A l p r i n c i p i o es l a c o r v a d u r a i n s i g n i 
ficante , pe ro d e s p u é s v a p r o g r e s a n d o p o c o á poco h a s t a q u e 
a l c a b o se hace p e r m a n e n t e . L o s e n f e r m o s se q u e j a n de u n 
d o l o r en u n p u n t o c u a l q u i e r a de l e s p i n a z o , ó b i e n le e spe -
r i m e n t a n en o t r a p a r l e de l c u e r p o , v . g r . , e n e l e p i g a s t r i o . 
L a c o r v a d u r a es m a y o r ó m e n o r s e g ú n • ! espesor de los c a r » 
t í l a g o s fibrosos, A l p r i n c i p i o es l a d e s v i a c i ó n p a s a j e r a , y 
de sapa rece por l a m a ñ a n a t e m p r a n o t o m a n d o el p a c i e n t e l a 
p o s i c i ó n h o r i z o n t a l ; p e r o s i s igue h a c i e n d o p r o g r e s o s l a p r i 
m i t i v a se hace p e r m a n e n t e , y l a s que v a n r e s u l t a n d o d e s 
p u é s se d i s i p a n t a m b i é n bajo las m i s m a s c i r c u n s t a n c i a s q u e 
a q u e l l a en sus p r i n c i p i o s , y a s í v a p r o g r e s a n d o el m a l h a s 
t a que r e s u l t a u n a c o r v a d u r a t o t a l . P e r o s i l a a f e c c i ó n se 
a p o d e r a de todos los c a r t í l a g o s á l a v e z , los e n f e r m o s n o 
p u e d e n tenerse en p i e ; c u a l q u i e r a p r e s i ó n de u n a v é r t e b r a 
les c a u s a u n d o l o r a g u d o a c o m p a ñ a d o de m o v i m i e n t o s c o n 
v u l s i v o s de las e s t r e m i d a d e s c o m o s i f u e r a u n a t a q u e e p i 
l é p t i c o , y ca s i todas las v é r t e b r a s se m u e v e n m a s ó m e n o s . 
E n t o n c e s l a d e f o r m i d a d no es t o d a v í a d u r a d e r a c o m o es f á 
c i l de r e c o n o c e r s u s p e n d i e n d o c o n p r e c a u c i ó n a l e n f e r m o 
p o r l a cabeza ó p o r los b r a z o s , p e r o s i e l m a l q u e d a a b a n 
d o n a d o á s í m i s m o , se f o r m a n poco á poco c o n t o r s i o n e s s ó 
l i d a s que o f r e c e ñ l a p a r t i c u l a r i d a d de c o n s t i t u i r o t ro s t a n 
tos a r c o s m a y o r e s ó m e n o r e s y s i n á n g u l o n i n g u n o . 

L a p a r á l i s i s p a r c i a l y l a a t r o f i a de u n m i e m b r o o c a s i o 
n a n m u c h a s Veces d e f o r m i d a d e s e n l a i n f a n c i a . E n e l l a s m e 
r e c e n p a r t i c u l a r a t e n c i ó n e l o r i g e n que s u e l e n t o m a r de las 
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afecc iones de l t u b o d i g e s t i v o , y l a i n f l u e n c i a que e j e r c e n s o 
b r e e l e s p i n a z o ó las e s t r e m i d a d e s . E s m u y n o t a b l e la p a r á 
l i s i s que se m a n i f i e s t a por l a a t r o f i a ó e l i n c r e m e n t o r e t r a 
sado de u n a p a r t e , s i n que se a d v i e r t a g r a n f a l t a de s e n s i 
b i l i d a d n i de f u e r z a m o t r i z ; l a d i s m i n u c i ó n de v o l u m e n de 
u n 0,0 d l a a t r o f i a de u n dedo s o » c o m u n m e n t e i n d i c i o s 
de l m a l . S i este se r econoce c o n t i e m p o a u n se puede c o m 
b a t i r pues r e g u l a r m e n t e p r o v i e n e de a l g ú n e s t í m u l o e n e l 
t u b o d i g e s t i v o , y el c e l e b r o , a l c u a l se p o d r i a t a m b i é n a c h a 
c a r l a a t e c c i o i v , no h a c e m a s que t r a s m i t i r la a l l e r a c i o n de 
los ó r g a n o s d i g e s t i v o s á los m ú s c u l o s que se p a r a l i z a n . 

E l p r o n ó s t i c o n o es p o r c i e r t o d e s f a v o r a b l e en c u a n t o á 
l a c o n s e r v a c i ó n de l a v i d a s i l a d e f o r m i d a d no e s t á c o m p l i 
c a d a c o n o t ro s m a l e s , n i h a a d q u i r i d o u n g r a d o e s t r a o r d i -
n a n o , c o n e l c u a l se m e n o s c a b e n c i e r t a s f u n c i o n e s i n d i s 
pensab l e s p a r a l a e x i s t e n c i a , p e r o s í lo es en c u a n t o a l r e s 
t a b l e c i m i e n t o de l es tado n o r m a l de l e s p i n a z o , s i l a d e f o r 
m i d a d h a h e c h o y a m u c h o s p r o g r e s o s . 

E n espec ia l depende e l p r o n ó s t i c o de las c a u s a s , l a d u 
r a c i ó n , el a s i e n t o y l a i n t e n s i d a d de l m a l , de l a a l t e r a c i ó n 
q u e l a s v e r t e b r a s h%n padec ido en s u f o r m a , y de l a s c o m 
p l i c a c i o n e s c o n o t r a s e n f e r m e d a d e s . N u n c a es t a n f a v o r a b l e 
e l p r o n ó s t i c o c o m o en los p r i n c i p i o s de l m a l , p e r o s i l a c o r -
v a d u r a ha h e c h o m u c h o s p r o g r e s o s y s i u n a e sco l ios i s v . g r . 
se h a c o m p l i c a d o c o n la t o r s i ó n n o t a b l e de l a c o l u m n a v e r 
t e b r a l sobre s u e j e , l a c u r a c i ó n es m u y d i f í c i l . N o son t a n 
g r a v e s las c i r c u n s t a n c i a s s i l a a f e c c i ó n n o p r o c e d e de u n a 
e n f e r m e d a d i n t e r n a corno l a e s c r o f u l o s i s ó l a r a q u i t i s , n i 
t a m p o c o s i ha r e s u l t a d o de u n a m a l a c o s t u m b r e , c u a l es l a 
de s en t a r s e c o n e l c u e r p o l a d e a d o , c o m o s u e l e n h a c e r l o l a s 
n i n a s , y s i l a d e f o r m i d a d n o se ha h e c h o t o d a v í a p e r m a 
n e n t e . P e r o l a a f e c c i ó n ofrece m u c h o c u i d a d o s i es d e b i d a á 
l a u l c e r a c i ó n de las v é r t e b r a s ó á la d e s t r u c c i ó n g a n g r e n o s a 
de los c a r t í l a g o s i u t e r v e r l e b r a l e s , y s i h a b i e n d o c a r i e s e s t á n 
los abscesos e s t e m o s en c o m u n i c a c i ó n c o n las v é r t e b r a s i n 
v a d i d a s , e l m a l t e r m i n a r e g u l a r m e n t e p o r l a m u e r t e , sea 
c u a l q u i e r a el a s i en to de l absceso. E n t o n c e s padece c o m u n 
m e n t e todo el o r g a n i s m o , l a n u t r i c i ó n se a l t e r a , y d e s a r 
r o l l á n d o s e l a fiebre h é t i c a , s u c u m b e el e n f e r m o . S i l a c o r 
v a d u r a d i m a n a de la a b s o r c i ó n p r o g r e s i v a de las v é r t e b r a s , 
e l p r o n ó s t i c o no es t a n g r a v e . L a s d e f o r m i d a d e s que v a n 
a c o m p a ñ a d a s de do lo re s de cabeza y de a fecc iones c e l é b r a l e s 
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6 s o n ocas ionadas p o r u n a n e u r i s m a , p o n e n en p e l i g r o l a 
v i d a d e ¡ p a c i e n t e ; u n s í n t o m a m u y funes to es i a p a r á l i s i s 
de las es t r e m i d a des i n t e r i o r e s . S i todas las ("un d o n e s se e j e r 
c e n c o m o es d e b i d o , s i e l e n f e r m o se n u t r e b i e n y no e s p e -
r i m e n l a f a t i g a , d o l o r n i t i r a n t e z en l a r e g i ó n e p i g á s t r i c a , 
c o m o t a m p o c o s e n s a c i ó n a l g u n a en l a s r o d i l l a s , es de e spe 
r a r que se r e s t a b l e z c a c o m p l e t a m e n t e ó p o r lo m e n o s que l a 
e n f e r m e d a d p e r m a n e z c a e s t a c i o n a r i a . 

D i a g n ó s t i c o . L a p r u e b a m a s s e g u r a de u n a d e f o r m i d a d 
de l e s p i n a z o es l a d e s v i a c i ó n v i s i b l e de l a s v é r t e b r a s , p e r o 
c o n l o d o , h a y casos e n que no es f á c i l r e c o n o c e r e l m a l e n 
s u s p r i n c i p i o s . A l e x a m i n a r á u n n i ñ o v e r e m o s l a p o s i c i ó n 

-de l a s e s c á p u l a s u n a r e spec to de o t r a , y c o n r e l a c i ó n á l a s 
c a d e r a s c o m o t a m b i é n l a c o l o c a c i ó n de las c l a v í c u l a s , de 
l a s es l re m i thiáles s u p e r i o r e s , do l a p e l v i s y de l a c a b e z a , y 
s i los m ú s c u l o s dorsales g u a r d a n p r o p o r c i ó n e n s u d e s a r r o 
l l o . U n i n d i c i o de que e m p i e z a l a enfermedad*, y que j a m á s 
d e b e r í a pasar d e s a p e r c i b i d o , s o n los do lo re s que e l e n f e r m o 
s i e n t e á lo l a r g o d e l espinazo , a c o m p a ñ a d o s de c i e r t a c o n s 
t r i c c i ó n d e l e p i g á s t r i o que se a l i v i a i n c l i n a n d o e l c u e r p o h á -
c i a a t r á s , ó e c h á n d o s e de cos t ado . A s i m i s m o s o s p e c h a r e m o s 
l a e n f e r m e d a d s i los m ú s c u l o s do r sa l e s se d e b i l i t a n , s i l a s 
e s t r e m i d a des flaquean y hacen m o v i m i e n t o s c o n v u l s i v o s , y 
s i l a r e s p i r a c i ó n se v u e l v e i r r e g u l a r , s i n q u e p o d a m o s d a r 
c o n l a causa de estos f e n ó m e n o s . C u a n d o h a s o b e v e n i d o v a 
l a c a r i e s , e m p i e z a n los do lores , l a fiebre y e l m a l e s t a r g e 
n e r a l ; pe ro s í no h a y c a r i e s n i i n t l a r a a c i o n , t a m p o c o e x i s t e 
d o l o r a l g u n o s ino c u a n d o se c o m p r i m e n l as v é r t e b r a s e n f e r 
m a s , y los pacientes p u e d e n en este caso a n d a r ó e s t a r s e n 
tados a s í como en e l opues to lo h a c e n c o n m u c h o t r a b a j o y 
se c a n s a n m u y p r o n t o . 

C u a n d o h a dado p r i n c i p i o l a s u p u r a c i ó n , l a s a l u d se a l 
t e r a desde l u e g o , e l e n f e r m o se pone p á l i d o y m u y d e s a z o 
n a d o , se que ja de los dolores que s i e n t e , y b u s c a u n a p o s t u 
r a que le proporc ione a l i v i o por n o pode r v e r i f i c a r s e en e l l a 
n i n g u n a p r e s i ó n . S i l a e n f e r m e d a d s i g u e h a c i e n d o p r o g r e s o s , 
y s i des tru idos p o r l a s u p u r a c i ó n los l i g a m e n t o s a n t e r i o r e s 
de l a s v é r t e b r a s , penetra e l p u s ó el i c o r a l t r a v é s de l o s 
huesos y de los c a t í l a g p s u lcerados , s o b r e v i e n e u n a fiebre h é 
t i c a c o n tos y d i a r r e a , y l a m u e r t e es i n e v i t a b l e . 

E l t r a t a m i e n t o c o m p r e n d e l a p r o f i l a x i s y l a c u r a p r o p i a 
m e n t e d i c h a . 
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L a c u r a p r o f i l á c t i c a t i ene p o r ob je to e v i t a r todos los e s 
tados p a t o l ó g i c o s que p u d i e r a n a c a r r e a r u n a d e f o r m i d a d , 
s i e n d o las e s c r ó f u l a s y la r a q u i t i s l a s a fecc iones m a s d i g n a s 
de a t e n c i ó n bajo este p u n t o de v i s t a . A m b a s e n f e r m e d a d e s 
se m a n e j a r á n i o n a r r e g l o á los p r e c e p t o s c o n v e n i e n t e s , y s i 
los n i ñ o s son m u y p e q u e ñ o s , no se les o b l i g u e á a n d a r n i 
á e s t a r sen tados m u e b o t i e m p o . S i son endeb les no se p e r 
m i t i r á que se los l l e v e s i e m p r e sob re e l m i s m o b r a z o , y s i 
e s t á n a p r e n d i e n d o á a n d a r no se e m p l e a r á n a n d a d o r e s n i po
l l e r a s n i o t r a s cosas p o r ese e s t i l o , pues los n i ñ o s fiados e n 
e l a p o y o que les p r e s t a n estos a p a r a t o s , l o m a n c u a l q u i e r a 
p o s t u r a . L o s ( o l c h o n e s de p l u m a son t a m b i é n p e r j u d i c i a l e s 
p o r q u e los n i ñ o s y a c e n sobre e l los e n c o r v a d o s y p o r eso s o n 
p r e l e r i b l e s las c a m a s d u r a s sob re las c u a l e s t i ene q u e e s t a r 
e l c u e r p a d e r e c h o . E n los r e a m a l i s m o s de los m ú s c u l o s d o r 
sales se le h a r á g u a r d a r a l p a c i e n t e la p o s i c i ó n h o r i z o n t a l lo 
m i s m o que e i í l a s r e l a j a c i o n e s de r e s u l t a s de u n a c a i d a c o n e l 
fin de e v i t a r toda c o m p r e s i ó n . L a o b l i c u i d a d que se h a a d q u i 
r i d o p o r m a l a c o s t u m b r e es p r ec i so c o r r e g i r l a r e p r e n d i e n d o 
á los n i ñ o s , ó s i no e m p l e a n d o a l g ú n a p a r a t o . L a d e b i l i d a d 
de los m ú s c u l o s do r sa l e s se c o m b a t e c o n los I ó n i c o s y c o n l a 
p o s i c i ó n h o r i z o n i a h — E l b u e n r é g i m e n es u n a c o n d i c i ó n i n 
d i s p e n s a b l e p a r a p r e c a v e r es ta c lase de m a l e s ; l a a l i m e n t a 
c i ó n b i e n a r r e g l a d a , e l a b r i g o , los paseos e n e s c a m p o y los 
e j e r c i c i o s c o r p o r a l e s e m p l e a d o s c o n p r e c a u c i o n , * b a s t a n m u 
c h a s veces p a r a e v i t a r e l m a l s i n e c h a r m a n o de o t r o s m e 
d i o s . 

L a c u r a p r o p i a m e n t e d i c h a r e q u i e r e que se a l e j e n l a s 
c a u s a s , s i a u n e x i s t e n ; que se c o m b a t a l a m i s m a a f e c c i ó n , y 
que se c o n s e r v e e n s u p o s i c i ó n n o r m a l l a p a r t e que h a e s t a 
do t o r c i d a . 

C o n respec to á lo p r i m e r o se e s c o g e r á n los . r emed ios se
g ú n s ean las c a u s a s q u a h a n p r o d u c i d o e l m a l , p a r a lo c u a l 
n o se p u e d e n d a r r eg las g e n e r a l e s . D e todos m o d o s e l p l a n 
c u r a t i v o d e b e r á es teuderse a l es tado de todo é l o r g a n i s m o -
pues g e n e r a l m e n t e se puede a d m i t i r que s i e m p r e ex i s t e u n a 
e n í e r m é d a d i n t e r n a que e s t á en r e l a c i ó n c a u s a l c o n la d e f o r -
u n d a d . t i s e g u n d o objeto a b r a z a v a r i a s i n d i c a c i o n e s , que son : 
L a e v i t a r l a p r e s i ó n que s u f r e l a c o l u m n a v e r t e b r a l : 2 .a r e s 
g u a r d a r de l e s t i m u l o los c u e r p o s de las v é r t e b r a s e n f e r m a s , 
y 3.a v o l v e r e l e s p i n a z o á s u es tado n o r m a l . L a p r i m e r a d é 
estas i n d i c a c i o n e s se sas t i face m a n t e n i e n d o e l c u e r p o e n u n a 
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p o s t u r a c ó m o d a v a l i é n d o s e p a r a e l l o de u n a s u p e r f i c i e h o r i 
z o n t a l ó i n c l i n a d a , a u n q u e a q u e l l a s e r á s i e m p r e l a p r e f e r i 
b l e , p o r q u e e n esta l a s pa r t e s e n f e r m a s s u f r e n t o d a v í a a l g u 
n a p r e s i ó n de l a s p a r t e s s u p e r i o r e s d e l c u e r p o . L a s e g u n d a 
i n d i c a c i ó n r e q u i e r e a s i m i s m o l a p o s i c i ó n h o r i z o n t a l , y a d e 
m á s que se e v i t e todo e l m o v i m i e n t o de l c u e r p o , p a r a que 
l a s v é r t e b r a s no p u e d a n m o v e r s e n i r o z a r s e u n a s c o n o t r a s . 
L a t e r c e r a i n d i c a c i ó n ex ige el uso de los d i f e r e n t e s a p a r a t o s 
o r t ó p e d i c o s . — P a r a c o n s e r v a r l a c o l u m n a v e r t e b r a l e n s u 
p o s i c i ó n n o r m a l d e s p u é s de h a b é r s e l a r e s t i t u i d o , nos s e r v i r e 
m o s y a de los m e d i o s o r t o p é d i c o s a p l i c a d o s c o n c o n s t a n c i a , 
y a de los m e d i c a m e n t o s que r e s t a b l e c e n l a s f u e r z a s de l o d o 
e l o r g a n i s m o . 

1.° L a q u i f o s i s , l l a m a d a v u l g a r m e n t e j i b a ó j o r o b a , se 
o b s e r v a c a s i s i e m p r e en l a i n f a n c i a , y r a r a v e z en las é p o c a s 
p o s t e r i o r e s de l a v i d a . L a a f e c c i ó n e m p i e z a c o m u n m e n t e c o n 
c i e r t a s e n s a c i ó n de d o l o r en !a c o l u m n a v e r t e b r a l , l a c u a l se 
a d v i e r t e p a r t i c u l a r m e n t e en l a p o s i c i ó n v e r t i c a l , y c u a n d o 
se c o m p r i m e u n a de las a p ó f i s i s e s p i n o s a s , c o m o lo d a n á 
e n t e n d e r r e g u l a r m e n t e los n i u o s e c h á n d o s e á l l o r a r . S i h a y 
i n f l a m a c i ó n , e l d o l o r es m a s c o n t i n u o , y p a r a d e s c u b r i r l a , 
c u a n d o e s t á l á t a n t e , aconseja C o p e l a n d p a s a r p o r el e s p i n a 
zo u n a esponja e m p a p a d a en a g u a b i e n c a l i e n t e » c o n lo c u a l 
se a g r a v a e l d o l o r c o n s i d e r a b l e m e n i e . E n l a p o s i c i ó n h o r i 
z o n t a l se e n c u e n t r a e l e n f e r m o b a s t a n t e b i e n y los n i ñ o s l l o 
r a n s i se les hace a n d a r . — S i el m a l s i g u e h a c i e n d o p r o g r e 
s o s , e l p a c i e n t e s i e n t e d e b i l i d a d en el e s p i n a z o , se c a n s a y 
e s t á flojo é i n d i f e r e n t e . C u a n d o es u n n i ñ o q u e no sabe t o 
d a v í a a n d a r , t a r d a m u c h o t i e m p o en s o l t a r s e . C o n s e r v a n d o 
á los e n f e r m o s en p o s i c i ó n h o r i z o n t a l , l a a f e c c i ó n p r o g r e s a 
m u y l e n t a m e n t e , p e r o s i n o , se a g r a v a c o n r a p i d e z , y e l n i 
ñ o t i ene m i e d o de a n d a r , b u s c a por todas p a r t e s u n a p o y o , 
y s i no le e n c u e n t r a se cae c o n f a c i l i d a d , p o r q u e s u m a r c h a 
es v a c i l a n t e y penosa . L a s e s t r e r a i dades i n f e r i o r e s se p o n e n 
m a s d é b i l e s , los m ú s c u l o s se r e l a j a n y se a t r o f i a n , y e l e n 
f e r m o e s p e r i m e n t a á m e n u d o d o l o r e s e n l a s r o d i l l a s ó m o v i 
m i e n t o s c o n v u l s i v o s , y d e b i l i d a d e n las p i e r n a s ; s i s o b r e 
v i e n e l a p a r á l i s i s , e l a n d a r se hace d e l todo i m p o s i b l e . S i 
e l m a l p roceda de l a c a r i e s e s c r o f u l o s a , los e n f e r m o s r e h u s a n 
e l m o v i m i e n t o , y t i e n e n l a r e s p i r a c i ó n c o r t a y a n h e l o s a . P o 
n i é n d o l o s desde u n p r i n c i p i o en p o s i c i ó n h o r i z o n t a l , p o r s u 
pues to boca a b a j o , t o d a v í a es r e a l i z a b l e l a c u r a c i ó n s i a l 
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m i s m o t i e m p o se d i r i g e b i en e l t r a t a m i e n t o i n t e r n o ' ; p e r o s i n 
esta c i r c u n s t a m i a ia d e f o r m i d a d c r e c e c a d a v e z m a s . A l 
p r i n c i p i o se n o t a en el s i t i o de l a i n f l a m a c i ó n que u n a , dos , 
ó t r e s a p ó f i s i s e sp inosas se h a n a p a r t a d o de l a l í n e a r e c t a d e l 
e s p i n a z o ; d e s p u é s s o b r e s a l e n t a m b i é n las a p ó f i s i s a r t i c u l a r e s , 
y a l c a b o se a p a r t a n a q u e l l a s u n a s de o t r a s , y l a s u p e r f i c i e 
h o r i z o n t a l de los c u e r p o s de l a s v é r t e b r a s l l ega á pone r se 
a l n i v e l de las a p ó f i s i s e s p i n o s a s , c u a n d o los c a r t í l a g o s i n 
t e r v e r t e b r a l e s h a n s i do r e a b s o r b i d o s to ta l ó p a r c i a l m e n t e . 
P o r lo r e g u l a r se t u e r c e n t a m b i é n las c o s t i l l a s y e l e s t e r n ó n , ' 
L o s m ú s c u l o s p i e r d e n s u e l a s t i c i d a d y firmeza, e s p e c i a l m e n 
te lo s c e r v i c a l e s ; los d o r s a l e s c o n t i g u o s á las a p ó f i s i s de l a s 
v é r t e b r a s y los q u e h a y e n t r e e l l a s se h a c e n m a s l a r g o s , 
g r u e s o s y c o m p a c t o s , y los a b d o m i n a l e s y e l d i a f r a g m a p i e r 
d e n s u p o s i c i ó n n o r m a l , de m a n e r a que la r e s p i r a c i ó n se 
h ace d i f i c u l t o s a . S i el c u e r p o se h a l l a c o n s t a n t e m e n t e i n c l i 
n a d o h á c i a a d e l a n t e , l a p a r t e i n t e r i o r d e l e s t e r n ó n y el b o r 
de de las c o s t i l l a s fa lsas se a p r o x i m a n á l a p e l v i s y los m ú s 
c u l o s a b d o m i n a l e s se a c o r t a n y a u n p i e r d e n l a f a c u l t a d de 
c o n t r a e r s e ; de s u e r t e q u e n o p u e d e n e j e r c e r c o m o es deb ido 
s u a c c i ó n a n t a g o n i s t a de l a del d i a f r a g m a , c o m p r i m i e n d o 
las v i s c e r a s de l v i e n t r e ; l a i n s p i r a c i ó n es i m c o m p l e t a , y l a s e s -
t r e m i d a d e s i n f e r i o r e s p e r m a n e c e n s i e m p r e d é b i l e s . D e p r i 
m i é n d o s e el e s t e r n ó n y e l b o r d e i n f e r i o r de las c o s t i l l a s , y 
c e d i e n d o los c u e r p o s de l a s v é r t e b r a s h á c i a a t r á s , se a l a r g a 
e l d i á m e t r o r e c t o de l pecho y las fibras d e l d i a f r a g m a que se 
i n s e r t a n en a q u e l l o s p u n t o s se e s t i r a n h á c i a l a p a r t e m e d i a , 
a p r o x i m á n d o s e m a s u n a s á o t r a s po r los l a d o s ; l a s fibras 
de los m ú s c u l o s i n t e r c o s t a l e s m e n g u a n e s t r a o r d i n a r i a m e n t e 
p e r d i e n d o h a s t a c i e r t o p u n t o s u f a c u l t a d de e l e v a r las c o s t i 
l l a s , y s i c o n l a p r o l o n g a c i ó n de estas a d q u i e r e a d e m á s e l 
p e c h o u n a f o r m a o v a ! , a q u e l l a s t o m a n n e c e s a r i a m e n t e u n a 
d i r e c c i ó n o b l i c u a . E l r e s u l t a d o de este c a m b i o de f o r m a es 
que e l p e c h o ñ o puede d i l a t a r s e c o n u n i f o r m i d a d , q u e l a 
r e s p i r a c i ó n se hace i r r e g u l a r y t r a b a j o s a , y que el e n f e r m o 
se v e o b l i g a d o á p o n e r en j u e g o los m ú s c u l o s r e s p i r a t o r i o s 
de s e g u n d o o r d e n p a r a e j e r c e r es ta f u n c i ó n . 

P o r lo r e g u l a r padecen t a m b i é n de d e b i l i d a d los m ú s c u 
los de las e s t r e m i d a d e s s u p e r i o r e s é i n f e r i o r e s , y a u n s u e l e a 
p a r a l i z a r s e de r e s u l t a s de l p a d e c i m i e n t o de l a m e d u l a e s p i n a l 
o b i e n son i n v a d i d o s de v a r i a s especies de c o n v u l s i o n e s . 

C u a n d o l a d e f o r m i d a d es efecto de l a d e b i l i d a d de los 
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m ú s c u l o s d o r s a l e s , y n o h a h e c h o t o c l n v í a g r a n d e s p r o g r e 
sos, apenas se p e r c i b e en m u c h o s c a s o s , pe ro s i e s t á y a a d e 
l a n t a d a , l a c u a r t a v é r t e b r a d o r s a l es la q u e r e g u l a r m e n t e 
sobresa le m a s f o r m a n d o u n a c o n v e x i d a d . 

C o m u n m e n t e s o n d e s t r u i d a s las v é r t e b r a s p o r l a c a r i e s 
l a e x u l c e r a c i o n , ó l a r e a b s o r c i ó n p r o g r e s i v a , l o c u a l s u c e d e 
p r i n c i p a l m e n t e c o n e l c u e r p o de l hueso y t a m b i é n c o n los 
c a r t í l a g o s , p e r o r a r a v e z c o n los a n i l l o s y las a p ó f i s i s . 

L a c a u s a de l a c a r i e s es u n a i n l l a i u a d c u i e sc ro fu losa que 
p r o g r e s a l e n t a m e n t e , ó b i e n u n a t l e g m a s í a c o m ú n . E n e l 
p r i m e r caso se r e b l a n d e c e n los c u e r p o s de las v é r t e b r a s i n v a 
d i d a s , p e r o e n e l s e g u n d o se e n t u m e c e n c e r c a d e l p u n t o c a 
r i a d o , y t o m a n u n c o l o r o s c u r o , p e r o c o n s e r v a n s u t e s l u r a 
y d u r e z a n a t u r a l e s . L a c a r i e s d e s t r u y e las v é r t e b r a s y a p o r 
l a s u p u r a c i ó n d e j á n d o l a s esp inosas , á s p e r a s , hend idas , y c u 
b i e r t a s de o r i f i c i o s l l enos de p u s , ó b i e n s i n v e r i f i c a r s e n i n 
g u n o de estos f e n ó m e n o s . 

A veces se i n t l a m a n las pa r t e s que e m p i e z a n á r e b l a n d e 
c e r s e f o r m á n d o s e a l fin abscesos que d e s a g u a n h á c i a a d e n t r o 
y a c a r r e a n m u y t r i s t e s c o n s e c u e n c i a s . 

S e g ú n G u é r i n l a t i í b s i s p r o c e d e n t e de la r a q u i t i s se d i f e 
r e n c i a de l a v e r d a d e r a deb ida a l m a l de P o l i en l a f o r m a r e 
d o n d e a d a de l a p r o m i n e n c i a d e l e s p i n a z o y en que d e s a p a 
r ece p o n i é n d o s e el e n f e r m o boca abajo. E l m i s m o p r o f e s o r 
r e c o n o c e h a s t a s i h a y s u p u r a c i ó n p o r u n s o n i d o c o n f u s o q u e 
d a l a p e r c u s i ó n de l a p a r t e e n f e r m a del e s p i n a z o . 

L a r e a b s o r c i ó n u l c e r o s a y p r o g r e s i v a es g e n e r a l m e n t e 
p r o p i a de los n i ñ o s p e q u e ñ o s , e m p i e z a e n l a s s u p e r f i c i e s h o 
r i z o n t a l e s , y p r o g r e s a en d i r e c c i ó n o b l i c u a de d e l a n t e h á c i a 
a t r á s . L o s c u e r p o s de las v e r t e b r a s se v u e l v e n c ó n i c o s y m a s 
d e l g a d o s , y a l cabo son c o m p l e t a m e n t e r e a b s o r b i d o s c o n lo» 
c a r t í l a g o s i n t e r m e d i o s . L a p a r l e que m a s se r e s i s t e es l a p o s 
t e r i o r ó sea l a q u e f o r m a el c a n a l r a q u i d i a n o , pues c a s i 
s i e m p r e se n o t a t o d a v í a en e l l a c i e r t a c o n s i s t e n c i a . L o q u e 
sucede c o n b a s t a n t e f r e c u e n c i a en s e m e j a n t e s casos es q u e 
l a s a p ó f i s i s t r a s v e r s a s se u n e n u n a s c o n o t r a s . 

C u a n d o se e n c o r v a l a c o l u m n a v e r t e b r a l , sucede lo m i s 
m o c o n e l c a n a l r a q u i d i a n o , c u y a c a v i d a d se e s t r e c h a p o r 
e l s i t i o de l a c o r v a d u r a , pe ro s i las a p ó f i s i s e sp inosas e s t á n 
m u y d i s t a n t e s u n a s de o t r a s , e l c a n a l s u e l e q u e d a r s e a b i e r t o 
p o r d e t r á s , y l a m e d u l a se h a l l a c u b i e r t a s o l a m e n t e p o r los 
t e g u m e n t o s c o m u n e s . L o s l i g a m e n t o s i n t e r e s p i n a l e s se c o n -
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v i e r t e n e n t o n c e s poco á poco en c a r t í l a g o y h u e s o , y a n q u i 
l o s á n d o s e e n t r e s í las a p ó l i s i s e s p i n o s a s , se c u b r e de n u e v o 
l a m e d u l a e s p i n a l . E s t a se d o b l a t a m b i é n 6 se a d e l g a z a , l o s 
a g u j e r o s i n t e r v e r t e b r a l e s se d e s v i a n u n poco h á c i a a t r á s , y 
los n e r v i o s e s p i n a l e s se a l a r g a n en l a p i o p o r c i o n e n que l a 
c o l u m n a v e r t e b r a l se t u e r c e h á c i a l a p ^ r t e p o s t e r i o r , n i 
poseen s u e n e r g í a n o r m a l c u a n d o l a m e d u l a e s t á a l t e r a d a , 
r e s u l t a n d o de a h í e l e n t o r p e c i m i e n t o d e l d e s a r r o l l o d e l c u e r 
po , y l a d e b i l i d a d d e l p a c i e n t e . 

L o s efectos s e c u n d a r i o s de l a c a r i e s de l a s v é r t e b r a s s u e 
l e n ser la i n f l a m a c i ó n y l a d e s t r u c c i ó n de los l i g a m e n t o s de ! 
e s p i n a z o ó s u e n g r o s a m i e u t o y d e b i l i d a d , l a i n f l a m a c i ó n de 
los c a r t í l a g o s i n l e r v e r t e b r a l e s y l a t u m e f a c c i ó n , e l e n g r o s a -
na ien to y l a u l c e r a c i ó n desde el c e n t r o h á c i a l a p e r i f e r i a . 

L o s g r a n d e s vasos s a n g u í n e o s s u e l e n t o m a r p a r t e e n l a 
d e f o r m i d a d , de s u e r t e q u e se a l t e r a l a c i r c u l a c i ó n ; l a s a n g r e 
c o r r e m a s f á c i l m e n t e h á c i a l a cabeza q u e h á c i a las p a r t e s s i 
t u a d a s debajo de l a c o r v a d u r a , y puede m u y b i e n p r o d u c i r 
c o n g e s t i o n e s c e l é b r a l e s . C u a n d o l a c o l u m n a v e r t e b r a l se h a 
a c o r t a d o p o r h a b e r s e d e s t r u i d o a l g u n a s v é r t e b r a s , es i n d i s 
p e n s a b l e que l a s v e n a s c a v a s y l a a o r t a v e n t r a l f o r m e n s i 
n u o s i d a d e s ó b i e n d i s m i n u y e e f e c t i v a m e n t e s u l o n g i t u d y 
c o n s e r v a n s u d i r e c c i ó n n o r m a l c u a n d o l a d e f o r m i d a d s o b r e 
v i e n e e n e l p e r i o d o d e l d e s a r r o l l o . E n a m b o s casos se m e n o s 
c a b a e l i n c r e m e n t o y las f u n c i o n e s de los ó r g a n o s po r f a l 
l a r l e s l a c a n t i d a d de s a n g r e n e c e s a r i a . S i h a padec ido l a f o r 
m a de l t ó r a x , e l c o r a z ó n y s u s vasos se a p a r t a n d e l e sp inazo 
m a s de lo r e g u l a r , y a u n pueden ser c o m p r i m i d o s por e l 
l a d o o p u e s t o , de s u e r t e q u e l a c i r t u l a c i o n n o se e f e c t ú a c o 
m o es d e b i d o , y a u n m u c h a s veces s o b r e v i e n e n p a l p i t a c i o n e s 
s i n q u e h a y a e n e l c o r a z ó n n i n g u n a l e s i ó n o r g á n i c a . D e U 
m i s m a m a n e r a se a l t e r a l a p o s i c i ó n de los p u l m o n e s , y h a 
l l á n d o s e c o m p r i m i d o s , l a r e s p i r a c i ó n se hace a n g u s t i o s a , l a 
h e m a t o s i s e n t r a en d e s ó r d e u , y m u c h a s veces r e s u l t a u n a 
especie de es tado c l o r ó t i c o ; los p ies y l a s m a n o s se e n f r i a n 
y a u n s u e l e n h i n c h a r s e , l a d i g e s t i ó n a n d a d e s a r r e g l a d a ; los 
e n f e r m o s s o n a c o m e t i d o s de a c c i d e n t e s e s p a s m ó d i c o s , y e l 
h í g a d o , los r í ñ o n e s y l a v e j i g a de l a o r i n a s u e l e n a fec t a r se 
t a m b i é n . C o n todo h a y casos e n que estos f e n ó m e n o s s o n 
s u m a m e n t e l eves ó n o l l e g a n s i q u i e r a á p r e s e n t a r s e . 

2 . ° L a l o r d o s t s . E s t a f o r m a t i ene r a r a v e z u n a s c o n 
s e c u e n c i a s t a n fa ta les como las o t r a s d e f o r m i d a d e s del e s p i -
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n a z o . P o r lo c o m ú n es d e b i d a á u n a a f e c c i ó n de las v é c l e 
b r a s c e r v i c a l e s , do r sa l e s i n f e r i o r e s ó l u m b a r e s , y m u y r a . 
r a v e z á l a a c c i ó n de u n a g e n t e m e c á n i c o . M u c h a s veces v a 
a c o m p a ñ a d a de l a p a r á l i s i s de l a s e s t r e m i d a d e s i n f e r i o r e s 
ó de u n absceso d e l soas. S u f o r m a c i ó n es efecto de q u e 
l a s v e r t e b r a s e n f e r m a s se v a n m e t i e n d o poco á poco h á c i a 
a d e n t r o . E n l a r e g i ó n l u m b a r , ó en la p a i t e i n f e r i o r de l a 
d o r s a l sue l e s e r p r o d u c i d a p o r l a c o n t r a c c i ó n i n s e n s i b l e de 
os flexores d e l m u s l o , v . g r . s i el e n f e r m o t i ene u n absceso 

l u m b a r , y e s t á s i e m p r e e c h a d o c o n las p i e r n a s e n c o g i d a s . 
L o s m ú s c u l o s t i r a n de l a s v é r t e b r a s h á c i a a d e n t r o y de los 
m u s l o s h á c i a la p a r t e s u p e r i o r . E s t a e n f e r m e d a d se o b 
s e r v a c a s , s i e m p r e en pe r sonas que l l e v a n c a r g a s pesadas s o 
b r e l a c a b e z a , y e n las que t i e n e n u n a p i e r n a m a s c o r l a q u e 
l a o t r a d e r e s u l t a s de u n a e x a r l r o c a c e ; á veces d i m a n a 
t a m b i é n d e l v o l u m e n d e s p r o p o r c i o n a d o de l a p a r t e a n t e r i o r 
de l a s v e r t e b r a s . L a s l o r d o s i s de las v é r t e b r a s c e r v i c a l e s s u e -
l e n t a m b i é n se r efecto de u n a cabeza m u y pesada y q u e se 
cae h á c i a a t r á s , e n c u y o caso s u f r e n c i e r t a p r e s i ó n e l e s ó f a 
go y l a t r á q u e a . T a m b i é n l a r a q u i t i s p u e d e ser c a u s a de l a 
l o r d o s i s . 

3 . ° L a escol ios is se o b s e r v a p r i n c i p a l m e n t e e n l a e d a d 
t i e r n a c u a n d o e l c u e r p o e s t á c r e c i e n d o , p e r o n u n c a c o n t a n 
t a t r e c u e n c i a c o m o e n t r e las n i n a s a l e n t r a r en l a p u b e r t a d 
y m a s r a r a v e z e n l a p r i m e r a i n f a n c i a . 

P o r lo r e g u l a r pa san d e s a p e r c i b i d o s los p r i m e r o s s í n t o 
m a s de l a e sco l io s i s y n o l l a m a la a t e n c i ó n h a s t a que u n 
h o m b r o e s t á mas a l t o que e l o t r o ; e x a m i n a n d o a l e n f e r m o 
se e c h a de v e r q u e a l g u n a s a p ó f i s i s e sp inosa s e s t á n l i j e r a -
m e n t e l a d e a d a s , sob re todo h a l l á n d o s e e l e n f e r m o de p i e ó 
s e n t a d o v e r t i c a l m e n t e . L a c o r v a d u r a e m p i e z a c a s i s i e m p r e 
p o r l a p a r t e m e d i a de l a c o l u m n a v e r t e b r a l y s i c o m p r e n d e 
c i n c o ó s ie te v é r t e b r a s t i ene a l g u n a s e m e j a n z a c o n u n a S 
E n t o n c e s n o s u e l e n n o t a r s e t o d a v í a s í n t o m a s g e n e r a l e s , ó 
p o r lo m e n o s no s o n c o n s t a n t e s , a u n q u e t a m b i é n h a y casos 
e s c e p c i o n a l e s , en q u e se p r e s e n t a n c i e r t o s t r a s t o r n o s d e l s i s 
t e m a n e r v i o s o . 

E x i s t i e n d o l a p r e d i s p o s i c i ó n á l a e s c o l i o s i s , y u n a v e z 
q u e se h a n m a n i f e s t a d o s u s p r i m e r o s s í n t o m a s , e l m a l se 
a g r a v a s i t i c e s a r , y no p o r efecto de las c a u s a s p r i m i t i v a s 
s i n o obedec iendo á las l eyes de l a m e c á n i c a . P o r q u e s i 1 ¡ 
c o r v a d u r a o c u p a l a s v é r t e b r a s d e l p e c h o , c a m b i a de s i t i o e l 
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p u n t o de g r a v e d a d d e l c u e r p o , y d o b l a n d o e l p a c i e n t e l a s 
v é r t e b r a s c e r v i c a l e s y l u m b a r e s h á c i a e l l ado o p u e s t o p a r a 
r e s t a b l e c e r e l e q u i l i b r i o , se f o r m a o t r a c u r v a en este s e n t i d o , 
de s u e r t e que e l e s p i n a z o se t u e r c e de v a r i a s m a n e r a s . L a e s 
c á p u l a y l a c l a v í c u l a de u n l a d o b a j a n e n t o a c e s e n l a m i s 
m a p r o p o r c i ó n en q u e se e l e v a n l a s d e l o t r o . 

A veces forma la e s c á p u l a u n a p r o t u b e r a n c i a , y t a n t o 
e l l a c o m o la c l a v í c u l a e s t á n m a s a p a r t a d a s de l e s p i n a z o que 
e n el es tado n o r m a l ; las c o s t i l l a s de u n l ado se s a l en p o r d e 
t r á s f o r m a n d o u n a especie de c o n o , y l a s de l o t r o h á c i a d e 
l a n t e p r o d u c i e n d o u n a p r o m i n e n c i a p o r d o n d e se a r t i c u l a n 
c o n e l e s t e r n ó n ; de s u e r t e q u e l a c a v i d a d t o r á c i c a q u e d a 
d e s f i g u r a d a . L a s c o s t i l l a s fa lsas se a p r o x i m a n por u n l a d o á 
l a p e l v i s , y ha s t a l l e g a n á t o c a r l a , y l a e s l r e m i d a d i n f e r i o r 
c o r r e s p o n d i e n t e p a r e c e que se h a e l e v a d o . L a cabeza se i n 
c l i n a e n t o n c e s c o m u n m e n t e h á c i a l a c o n c a v i d a d de l a c u r v a 
q u e f o r m a n l as v é r t e b r a s c e r v i c a l e s , e l c u e l l o y l a p a r l e s u 
p e r i o r d e l pecho pa rece que se h a n h u n d i d o a l g ú n t a n t o , 
a s í c o m o p o r e l l a d o opues to e s t á e l c u e l l o l l e n o y r e d o n d o , 
y c a s i c o m o e n t u m e c i d o . S i l a c o r v a d u r a n o r e s u l t a de u n 
v i c i o p r i m i t i v o de c o n f o r m a c i ó n de u n a v é r t e b r a , e l v o l ú -
m e n de las p a r l e s l a t e r a l e s de las v é r t e b r a s se a l t e r a s e c u n 
d a r i a m e n t e á l a m a s m í n i m a c o r v a d u r a q u e s o b r e v e n g a , y 
l a a l l e r a c i o u a u m e n t a á m e d i d a que esta se a g r a v a ; poco á 
poco t o m a n los c a r t í l a g o s i n t e r v e r l e b r a l e s y los c u e r p o s de 
l a s v é r t e b r a s u n a f o r m a c ó n i c a , l a s u p e r f i c i e c ó n c a v a de es
tos se a c h i c a , y l a c o n v e x a p e r m a n e c e en u n estado n o r m a l , 
de s u e r t e que l a m a y o r d e s p r o p o r c i ó n de sus d i m e n s i o n e s se 
a d v i e r t e en e l c e n t r o . L a s c o s t i l l a s se a p r o x i m a n u n a s á o t r a s 
p o r s u p a r t e c ó n c a v a y se a p a r t a n t a n t o m a s p o r l a c o n v e x a . 
U n a de las e s c á p u l a s pa r ece m u c h o m a y o r que l a o t r a , p e 
r o esto es u n a i l u s i ó n d e b i d a á s u p o s i c i ó n . L a c a r i e s de l a s 
v é r t e b r a s se o b s e r v a r a r a v e z y c u a n d o s o b r e v i e n e es c o n s e 
c u e n c i a de l a e s c r o f u l o s i s ; e n l a s v é r t e b r a s c e r v i c a l e s n o se 
v e l a escol ios is s i n o a l g u n a q u e o t r a v e z . — L o s m ú s c u l o s i n 
t e r c o s t a l e s i n t e r n o s se h a c e n m a s c o r t o s y d e s a p a r e c e n c o m 
p l e t a m e n t e en a l g u n o s c a s o s ; los a b d o m i n a l e s se a c o r t a n 
t a m b i é n ó se c o n t r a e n , a s í c o m o se p r o l o n g a n los q u e e s t á n 
s i t u a d o s e n t r e l a c a b e z a , la c l a v í c u l a , l a s v é r t e b r a s c e r v i c a 
l e s , l a e s c á p u l a , y las c o s t i l l a s de l m i s m o lado y u n i d o s c o n 
a q u e l l o s ; los m ú s c u l o s d o r s a l e s se c o n t r a e n , se h a c e n m a s 
c o r t o s , ó p i e r d e n a l fin s u c o n l r a c t i l i d a d c u a n t o m a s tiem-



DE NIÑOS. | 8 ( 

p o p e r m a n e c e n c o n t r a í d o s ; y e n el l ado o p u e s t o s u c e d e j u s 
t a m e n t e l o c o n t r a r i o . E l e s p a c i o de l a c a v i d a d t o r á c i c a d i s 
m i n u y e p o r l a p a r t e c ó n c a v a , los p u l m o n e s n o p u e d e n d i 
l a t a r s e c o m p l e t a m e n t e , l a r e s p i r a c i ó n se hace p e ñ o s » , l a 
c i r c u l a c i ó n p u h n o n a l se a l t e r a , y m u c h a s veces s o b r e v i e n e n 
p a l p i t a c i o n e s de c o r a z ó n . C a y e n d o l a c o n c a v i d a d a l l ado i z 
q u i e r d o , l a c o l u m n a v e r t e b r a l p i e rde a l g o de s u l o n g i t u d 
e n este s e n t i d o y l a a o r t a v e n t r a l , el c a n a l t o r á c i c o y el t r o n c o 
d e l n e t v i o i n t e r c o s t a l se a c o r t a n a s i m i s m o ó a d q u i e r e n s i 
n u o s i d a d e s ; r e s u l t a n d o en tonces los m i s m o s a c c i d e n t e s y d e s 
ó r d e n e s de q u e h a b l a m o s en l a q u i f o s i s . — L a c o m p r e s i ó n 
d e l e s p i n a z o no s u e l e c a u s a r d o l o r y los m ú s c u l o s n o se h a 
l l a n d e b i l i t a d o s c o m o en l a q u i f o s i s . L a s e s l r e m i d a d e s y e l 
d i a f r a g m a s o n i n v a d i d o s de a c c i d e n t e s é s p a s m ó d i c o s ; e l p a 
c i e n t e v a c i l a a l a n d a r , los m ú s c u l o s de los m i e m b r o s «e p a 
r a l i z a n , y los p a d e c i m i e n t o s de los ó r g a n o s de l v i e n t r e y 
d e l pecho no s u e l e n e s c a s e a r ; las m u j e r e s j ó v e n e s p a d e c e n á 
v e c e s de a t aques de h i s t é r i c o y de m e n s t r u a c i ó n d e s a r r e g l a d a . 
S i n e m b a r g o el es tado g e n e r a l de l a s a l u d pue . le s e r ^ n u y 
b u e n o en l a e s r o l i o s i s , m i e n t r a s Se e s t á f o r m a n d o , s i no se 
h a l l a c o m p l i c a d a eon l a e s c r o f u l o s i s . P e r o s i l a c o r v a d u r a es 
p e r m a n e n t e , e l i n c r e m e n t o de l c u e r p o se e n t o r p e c e y las e s -
t r e r a ú l a d e s i n f e r i o r e s no se r o b u s t e c e n j a m á s . 

L a s c a u s a s de la esco l ios i s son l a r a q u i t i s , l a d e s p r o p o r 
c i ó n en e l - i n c r e m e n t o de las p a r t e s l a t a r a l e s de las v é r t e 
b r a s , l a d e s i g u a l d a d de las e s t r e m i d a d e s i n f e r i o r e s , l a m a 
y o r c o m p r e s i ó n de u n a m i t a d de l c u e r p o , l a i n c l i n a c i o i i 
c o n t i n u a d a de este h a c i a u n l a d o , l a d e b i l i d a d m u s c u l a r d e 
b i d a á l a d e s p r o p o r c i ó n de las v é r t e b r a s s i e n d o l a c o n s t i 
t u c i ó n d e l i c a d a y d é b i l ( G u e ' r i n ) , e l r e u m a t i s m o de los 
m ú s c u l o s d o r s a l e s é i n t e r c o s t a l e s , las e s c r ó f u l a s , los a b s c e 
sos , los t u m o r e s y la f a l t a de u n i f o r m i d a d en l a a c c i ó n de 
l o s m ú s c u l o s de l e s p i n a z o , s i bPen S h a i v no a d m i t e esta ú l 
t i m a c a u s a s i n o p o r c u a n t o puede p r o d u c i r e f e c t i v a m e n t e 
u n a d e f o r m i d a d ; p e r o i a m á s da m á r g c n p o r s í so la á l a e s 
c o l i o s i s . F F a r d c r e e q u e el d e s a r r o l l o d e s i g u a l de los b r a z o s 
y de todo u n l ado d e l c u e r p o , que d e p e n d e de l m a y o r uso 
q u e se hace de é l , puede a c a r r e a r t a m b i é n l a e sco l io s i s , 
p u e s i n c l i n á n d o s e el c u e r p o h á c i a u n l a d o , o t r a s p a r l e s de 
l a c o l u m n a v e r t e b r a l se v e n p r e c i s a d a s á t o m a r l a d i r e c c i ó n 
c o n t r a r i a . C u a n d o los n i ñ o s se e c h a n s i e m p r e de u n l a d o , ó 
c u a n d o se les p o n e n j u s t i l l o s m u y a p r e t a d o s , ó se les o b l i g a 
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á e s t a r s en t ados m u c h o t i e m p o e n p o s i c i ó n v e r t i c a l , c o n l o 
c u a l se c a n s a n y d e j a n c a e r e l c u e r p o h á c i a u n l a d o , p u e d e 
s o b r e v e n i r f á c i l m e n t e la e sco l io s i s . 

S l r o m e y e r e m i t e l a o p i n i ó n de q u e l a p a r á l i s i s de l o s 
m ú s c u l o s i n s p i r a t o r i o s o c a s i o n a n l a e s c o l i o s i s , p e r o t i e n e 
m u y l>uen c u i d a d o de d a r á e n t e n d e r que n o a t r i b u y e t odas 
l a s especies de e sco l ios i s á esta m i s m a c a u s a . 

L a s c a u s a s i n m e d i a t a s de l a e sco l io s i s s o n l a s g e n e r a l e s , 
de que y a h e m o s h a b l a d o , y c o n s i s t e n p r i n c i p a l m e n t e en l a 
e s t r u c t u r a p a t o l ó g i c a de las v é r t e b r a s p o r s u s p a r l e s l a t e 
r a l e s , de donde r e s u l t a u n a d e s p r o p o r c i ó n , y l a d e s v i a c i ó n 
de l a l í n e a r e c t a de l e s p i n a z o . L a c a r i e s e s c r o f u l o s a o b r a r a 
r a v e z c o m o c a u s a , y s i a c a s o , p r o d u c e s o l a m e n t e u n a c o r 
v a d u r a s e n c i l l a , p u e s c u a n d o m a s e n f e r m a n u n a ó dos v é r 
t e b r a s . E n l a esco l ios i s c o m ú n padecen v a r i a s v é r t e b r a s , y 
s u o r i g e n es d e b i d o á l a r e a b s o r c i ó n p r o g r e s i v a , á l a c o m 
p r e s i ó n , a l i n c r e m e n t o e s l r a o r d i n a r i o de u n so lo h u e s o ó 
á l a r a q u i t i s . G u e r i n d i s t i n g u e l a e sco l ios i s p o r d e b i l i d a d 
m u s c u l a r de a q u e l l a que depende de l a r e t r a c c i ó n de los 
m ú s c u l o s , y que e x i g e l a o p e r a c i ó n de l a m i o t o m í a . E l m i s 
m o profesor h a o b s e r v a d o que c i e r t o s m ú s c u l o s se c o n t r a e n 
v e r d a d e r a m e n t e y se c o n v i e r t e n en n n t e j ido fibroso lo m i s -
roo q u e en las d e f o r m i d a d e s de l p ie . L a d e s v i a c i ó n de l a c o -
l u rana v e r t e b r a l o c a s i o n a d a p o r l a r e í race i o n de los m ú s c u 
los t i e n e por ú l t i m a c o n s e c u e n c i a l a r e a b s o r c i ó n p a r c i a l de 
l a s v é r t e b r a s , lo c u a l pone c i e r t o s l i m i t e s á l a c u r a c i ó n . 
G u e r i n no a d m i t e s i n o m u y r a r a v e z o t r a s c a u s a s d i n á m i c a s 
de l a esco l ios i s f u e r a de las p a r á l i s i s , y se opone a b i e r t a 
m e n t e a l d i c t á m e n de S l r o m e y e r y de que l a p a r á l i s i s de los 
m ú s c u l o s r e s p i r a t o r i o s p u e d e n m o t i v a r l a . S e g ú n é l , e l s í n 
t o m a m a s c a r a c t e r í s t i c o y c o n s t a n t e de todas l a s d e f o r m i d a 
des d e l e s p i n a z o es e l g i r o q u e h a c e l a c o l u m n a v e r t e b r a l 
« o b r e u n eje q u e pase p o r l i s p u n t a s de l a s a p ó f i s i s e s p i n o 
sas , y esto se v e r i f i c a a u n en los casos m e n o s c o n s i d e r a b l e s 
d é l a e n f e r m e d a d e n q u e a q u e l l a s a p ó f i s i s f o r m a n t o d a v í a 
u n a l í n e a r e c t a . B o u o i e r c o n s i d e r a l a a t r o f i a de las v é r t e 
b r a s p o r s u p a r l e c ó n c a v a c o m o u n a c a u s a de l a e sco l io s i s , 
p e r o D u c a l l a a t r i b u y e s i e m p r e a l r e b l a n d e c i m i e n t o de l a s 
v é r t e b r a s , y no c r e e q u e l a r e t r a c c i ó n de los m ú s c u l o s t o m e 
e n e l l a u n a p a r t e a c t i v a . 

A u n q u e l a e sco l ios i s l l e g a r a r a v e z á s e r m o r t a l , n o d e 
j a p o r eso de t e n e r a l g u n a s c o n s e c u e n c i a s d e s a g r a d a b l e s , 
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p u e s l a r e s p i r a c i ó n es s i e m p r e a n h e l o s a , l a c i r c u l a c i ó n se 
a l t e r a , l a d i g e s t i ó n y l a n u t r i c i ó n se m e n o s c a b a n , y todo e l 
o r g a n i s m o s u f r e m a s ó m e n o s . E n o t r o s c a s o s , s i se o b s e r v a 
u n b u e n r é g i m e n , n o son g r a n cosa l a s m o l e s t i a s q u e se o r i 
g i n a n , y a u n p u e d e h a b e r escepc ioues e n q u e l a s a l u d sea 
b a s t a n t e b u e n a . 

h a p r o m i n e n c i a a n g u l a r r e s u l t a de l a r a q u i t i s , c o n l a 
c u a l c a m b i a n de f o r m a los a r c o s de l a s v é r t e b r a s ó b i e n de 
u n a i n f l a m a c i ó n e sc ro fu losa ó c o m ú n de ios c a r t í l a g o s i u t e r -
v e r t e b r a l e s , y de l a s s u p e r f i c i e s s u p e r i o r é i n f e r i o r de l c u e r 
p o de las v é r t e b r a s , ^ d e m á s se c u e n t a n e n t r e las c a u s a s r e 
m o t a s las c o n t u s i o n e s c e r c a del e s p i n a z o , l a p r o l r a c c i o n v i o 
l e n t a de l a s v é r t e b r a s l u m b a r e s , l a d e b i l i d a d m u s c u l a r , y 
l a p r e s i ó n q u e s u f r e l a c o l u m n a v e r t e b r a l p o r los d e p ó s i t o s 
de pus en los abscesos l u m b a r e s . L a s c a u s a s i n m e d i a t a s s o n 
l a s m i s m a s que en todas l a s d e f o r m i d a d e s d e l e s p i n a z o , y e l 
q u e r e s u l t e l a u n a ó l a o t r a depende d e l m a y o r ó m e n o r 
n ú m e r o de v é r t e b r a s q u e se h a y a n hecho c u n e i f o r m e s e n l a 
d i r e c c i ó n de a t r á s a d e l a n t e ; s i son m u c h a s r e s u l t a l a q u i f o -
s i s , y s i p o c a s , la p r o m i n e n c i a a n g u l a r . 

T r a t a m i e n t o . E l p r o c e d i m i e n t o m e c á n i c o en l a q u i f o s i s 
c o n s i s t e , s e g ú n B a y n t o n , en h a c e r g u a r d a r l a p o s i c i ó n h o 
r i z o n t a l , a s í de e spa ldas c o m o boca a b a j o , e n r e t i r a r e l 
c u e r p o , y e n c o m p r i m i r las v é r t e b r a s q u e s o b r e s a l e n . E l 
d e c ú b i t o sob re e l a b d ó m e n es p r e f e r i b l e ba jo c i e r t o s a s p e c 
t o s , pues e l e n f e r m o puede c o m e r c o n m a s c o m o d i d a d , y es 
m a s f á c i l a p l i c a r l a s f r i c c i o n e s , los v e j i g a t o r i o s y los f o n -
t í c u l o s . E n l u g a r d e l c o l c h ó n d u r o , que p r o p o n e B a y n t o n , 
r e c o m i e n d a B a m p f i e l d u n a c a m a b l a n d a p a r a es ta c l a se de 
d e c ú b i t o , p o r q u e s u m e r g i é n d o s e e n t o n c e s e l a b d ó m e n e n los 
c o l c h o n e s se e n d e r e z a l a p a r t e c o m b a d a , a d e m á s de se r m u 
c h o m a s c ó m o d o p a r a e l e n f e r m o que t i ene que e s t a r meses 
e n t e r o s en l a m i s m a p o s i c i ó n . C o n l a m i s m a t e n s i ó n se e v i t a 
l a c o m p r e s i ó n de l a s v é r t e b r a s , y s i l a d e f o r m i d a d n o h a 
h e c h o t o d a v í a m u c h o s p rog re sos se p u e d e c u r a r so lo c o n 
e l l a , ó p o r l o m e n o s e n m e n d a r s e m u c h í s i m o . A d e m á s puede 
e l e n f e r m o en esta p o s i c i ó n e j e r c i t a r los m ú s c u l o s d o r s a l e s , 
l o c u a l es s u m a m e n t e i m p o r t a n t e p a r a l a c u r a c i ó n . D e s p u é s 
q u e el p a c i e n t e h a pasado a l g u n o s meses e n es ta p o s i c i ó n se 
le m a n d a r á e c h a r de espaldas c o n la cabeza m u y b a j a , y d e ^ 
es ta m a n e r a se c o r r i g e l a p a r t e s u p e r i o r de l a c o r v a d u r a . 
L a e s l e n s i o n se p u e d e e j e c u t a r e n l a c a m a sea p o r m e d i o de 
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m á q u i n a s , ó c o n l a s m a n o s , y e j e r c i e n d o a l m i s m o t i e m p o 
l a c o m p r e s i ó n sob re l a p a r t e . G u é r i n r e c o m i e n d a t a m b i é n e l 
d e c ú b i t o sob re e l a b d ó m e n p o r e s p a c i o de m u c h o t i e m p o , y 
da m u c h a i m p o r t a n c i a a l b u e n r é g i m e n y á u n t r a t a m i e n t o 
i n t e r n o a n l i e s c r o l u l o s o , e m p l e a n d o a d e m á s e s t e r i o r m e n t e e l 
u n g ü e n t o de A u l e n r i e t h en e l p r i m e r e s t a d i o , y m a s a d e 
l a n t e l a p o m a d a de i o d u r o de p l o m o . S i e s t á p r ó x i m a l a s u 
p u r a c i ó n a p l i c a u n d i a s í y o t r o no los m o s a s de m e c h a . S i 
h a b i a u n a p a r á l i s i s de l a s e s t r e m i d a d e s i n f e r i o r e s y e m p i e z a 
á d e s a p a r e c e r , es p r e c i s o q u e e l e n f e r m o c a m b i e a l g u n a s v e 
ces de p o s t u r a , se eche m a s h á c i a a t r á s , y p o n g a en j u e g o 
los m ú s c u l o s de l a s p i e r n a s . E n t r e los r e m e d i o s t ó p i c o s m e n 
c i o n a r e m o s ios fon t i r u l o s y los sedales r e c o m e n d a d o s p o r 
P o t f y E a r l e , sobre todo si h a y c a r i e s y e s c r ó f u l a s , ó s i e l 
i n c r e m e n t o e s l r a ó r d i n a r i o de u n h u e s o c o n t r i b u y e á l a f o r 
m a c i ó n de l a c o r v a d u r a . E n los r e u m a t i s m o s son ú t i l e s los 
v e j i g a t o r i o s y el u n g ü e n t o de t á r t a r o e s t ib i ado . 

E l t r a t a m i e n t o m e d i c i n a l que j a m á s debe p e r d e r s e de 
v i s t a t i ene p o r obje to m e j o r a r el es tado g e n e r a l y a l e j a r l a s 
c a u s a s , s i es pos ib le . L a s e s c r ó f u l a s se c o m b a t i r á n c o n los 
r e m e d i o s adecuados a l e fec to , l a i r r i t a b i l i d a d , q u e m u c h a s 
v e c e s e x i s t e , c o n los n e r v i n o s y los a n f i e s p a s r a ó d i c o s , y los 
a c c i d e n t e s r e s p i r a t o r i o s c o n los m i s m o s med ios usados c o m u n 
m e n t e c o n t r a el a s m a , l a s i n f l a m a c i o n e s de l pecho y la tos. E n 
l a s a fecc iones i n f l a m a t o r i a s son ú t i l e s las e v a c u a c i o n e s s a n g u í 
n e a s , los v e j i g a t o r i o s y e l s eda l . S i se f o r m a u n absceso 6 
s o b r e v i e n e n l a a b s o r c i ó n u l c e r o s a ó l a c a r i e s , y el e n f e r m o 
se d e m a c r a , e m p l e a r e m o s los a m a r g o s , c o m o t a m b i é n l a 
q u i n a c o n e l á c i d o s u l f ú r i c o . S i e n d o la c a u s a la d e b i l i d a d 
m u s c u l a r , se h a n p r o p u e s t o l a s l o c i o n e s y f r i c c i o n e s e s p i r i 
t uosa s y las a fus iones de a g u a t r i a , de l a s c u a l e s h a n v i s t o 
t a n b u e n o s r e s u l t a d o s W e i t h s c h , J o r g y H u f e l a n d ; p e r o 
i n t e r i o r m e n t e a d m i n i s t r a r e m o s ¡os p r e p a r a d o s de l h i e r r o 
c o n r u i b a r b o . 

C o n r e spec to á los e j e r c i c i o s g i m n á s t i c o s son m u y v a r i o s 
los que se h a n p r o p u e s t o s e g ú n l a s c i r c u n s t a n c i a s , p e r o de 
lodos modos deben p r o h i b i r s e en l a c a r i e s y l a a b s o r c i ó n 
u l c e r o s a de los huesos y de los c a r t í l a g o s , m i e n t r a s l a s p a r 
tes n o se h a y a n u n i d o f i r m e m e n t e á bene f i c io de l c a l l o . 

C o n t r a la l o r d o s i s n o h a y m e j o r p o s i c i ó n que l a h o r i 
z o n t a l . S i l a c o r v a d u r a se e n c u e n t r a en las v é r t e b r a s c e r v i 
ca les n o se a p l i c a r á n d i r e c t a m e n t e s o b r e e l l a s los a p a r a t o s de 
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e s t e n s i o n , s i n o que e s t a se h a r á por los lados. En la lordosis 
de l a s v é r t e b r a s d o r s a l e s c o n v i e n e q u e e l e n f e r m o esté acos
t ado de espa ldas en u n c o l c h ó n de p l u m a . E l es tado g e n e r a l 
es d i g n o a s i m i s m o de a t e n c i ó n , y e l t r a t a m i e n t o debe aco
m o d a r s e á las c i r c u n s t a n c i a s . 

La e sco l ios i s es l a m a s i m p o r t a n t e de todas l a s d e f o r m i 
dades de l e s p i n a z o . T o d o s los casos de esco l ios i s p u e d e n r e 
d u c i r s e á dos c l a s e s , c o m p r e n d i e n d o l a p r i m e r a todos los 
que d i m a n a n de l a d e s i g u a l d a d de las p i e r n a s , c o n lo cual 
se a l t e r a e l e q u i l i b r i o d e l c u e r p o , y l a s e g u n d a todos los 
d e m á s . A n t e todas cosas es p r e c i s o a l e j a r l a s causas . Si la 
c o r v a d u r a se o r i g i n a m i e n t r a s se e s t á c r e c i e n d o , la n a t u r a 
leza puede t o d a v í a c o r r e g i r l a , p e r o s i n o l o h a c e , s e r á pre
c i so r e c u r r i r á los m e d i o s m e c á n i c o s , y s i se d e s c u b r e a l 
g u n a c a u s a m a t e r i a l , a l e j a r l a c o n los med i o s c o n v e n i e n t e s , 
no p e r d i e n d o J a m á s de v i s t a e l estado g e n e r a l d e l o r g a n i s 
m o . S i u n a p i e r n a es c o r t a se c o m p e n s a r á este defecto con 
un z a p a t o de t a c ó n a l t o , p e r o s i l a c o r v a d u r a se h a f o r 
m a d o y a , se e m p r e n d e r á e l p r o c e d e r o r t o p é d i c o q u e sea n e 
c e s a r i o . E n caso de h a b e r t o m a d o l as v é r t e b r a s l a f o r m a de 
c u ñ a y s i endo l a c o r v a d u r a s e n c i l l a , l a p o s i c i ó n h o r i z o n t a l 
es i n d i s p e n s a b l e p a r a l a c u r a c i ó n , y los m e d i o s m e c á n i c o s 
a p l i c a d o s en p o s t u r a v e r t i c a l s e r i a n p e r j u d i c i a l e s . P e r o si el 
e s p i n a z o ha l legado á f o r m a r u n a S , en tonces r e c o m i e n d a 
G u e r i n la e s t ens ion p e r p e n d i c u l a r en l u g a r de la p a r a l e l a 
u s a d a c o m u n m e n t e , y po r s u p u e s t o p o r m e d i o de l a cama 
s i g m o i d e a i n v e n t a d a p o r él y p o r P r a v a z . S e g ú n estos a u t o 
r e s l a e s t e n s i o n p a r a l e l a de l a c o l u m n a v e r t e b r a l ó sea la de 
a r r i b a a b a j o , ex ige m u c h a f u e r z a , y esta e s t á en l a p r o p o r 
c i ó n de 6 : 1 c o n l a q u e p r o d u c e l a p e r p e n d i c u l a r . L a f u e r 
z a p a r a l e l a es t a n t o m e n o r c u a n t o m e n o s c o n s i d e r a b l e la 
c o r v a d u r a , q u i e r e d e c i r , que h a y t a n t a m a y o r p é r d i d a de 
f u e r z a , c o m o t i ene q u e s u c e d e r s i e m p r e por n e c e s i d a d a l fin 
de l a c u r a . A d e m á s c o n l a es tens ion p a r a l e l a se e s t i r a n l o s 
l i g a m e n t o s , las v é r t e b r a s , los c a r t í l a g o s y los m ú s c u l o s con 
l o c u a l se a l t e r a n las c o r v a d u r a s n o r m a l e s d e l e s p i n a z o y es
to es m u y p e r j u d i c i a l . E l a p a r a t o de G u e r i n o b r a p e r p e n d i -
c u l a r m e n t e sobre l a c o n v e x i d a d de l a c o r v a d u r a . B o u v i e r , 
e l c u a l c o n s i d e r a l a a t r o f i a de l a s v é r t e b r a s p o r l a p a r t e c ó n 
c a v a c o m o l a causa p r i n c i p a l de l a e s c o l i o s i s , d ice que l a i n 
d i c a c i ó n t e r a p é u t i c a m a s i m p o r t a n t e e s t á r e d u c i d a á s o s t e -
" e r el peso de l a m i t a d s u p e r i o r de l c u e r p o ; á h a c e r que los 
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m ú s c u l o s o b r e n c o n i g u a l d a d , y á f o m e n t a r l a n u t r i c i ó n . 
C o n este fin r e c o m i e n d a l a p o s i c i ó n h o r i z o n t a l , p e r o n o es 
m u y a m i g o de l a e s t e n s i o n . L o s e j e r c i c i o s g i m n á s t i c o s de 
q u e se v a l e se a p l i c a n todos á a m b o s lados y e s t á n r e d u c i d o s 
g e n e r a l m e n t e á e j e r c i c i o s de s u s p e n s i ó n y de e s t e n s i o n c o n 
a m b o s b r a z o s , c o n los c u a l e s q u e d a U b r e l a c o l u m n a v e r t e 
b r a l d e l peso de l a p a r t e s u p e r i o r y se r o b u s t e c e n los m ú s 
c u l o s que e n t r a n e n a c c i ó n . E l m i s m o p ro fe so r h a c e q u e e s 
t a c lase de e n f e r m o s e s t é n echados u n a g r a n p a r t e de l d í a 
en u n a c a m a de e s t e n s i o n , y c u a n d o se l e v a n t a n , cpie a n d e n 
c o n m u l e t a s ; c u a n d o se s i e n t a n se h a l l a t a m b i é n s o s t e n i d o 
e l t r o n c o p o r u n a s m u l e t a s p e q u e ñ a s . L o que r e p r u e b a d e l 
todo es el c i n t u r o n de p a l a n c a , { c e i n t u r e á l e v i ' e r ) , pues 
a u n q e es b u e n o p a r a l a . c o r v a d u r a s e c u n d a r i a , no s i r v e de 
n a d a p a r a l a p r i m i t i v a . D u v a l e m p l e a en e l t r a t a m i e n t o de 
l a e sco l ios i s la c a m a de e s t ens ion de J jc i fond. E l c i n t u r o n de 
H o s s a r d h a a d q u i r i d o g r a n c e l e b r i d a d y s e g ú n le d e s c r i b e 
J B e r e n d e s t á r e d u c i d o á u n a p l a n c h a e l á s t i c a de m e t a l , q u e 
r o d e a l a s c a d e r a s , y en c u y a p a r t e p o s t e r i o r h a y u n a p a l a n c a 
q u e s u b e en d i r e c c i ó n o b l i c u a h á c i a el l a d o s a n o , y c u y a p o 
s i c i ó n se puede v a r i a r s e g ú n sea n e c e s a r i o . D e s d e esta p a l a n 
c a sa le u n a c o r r e a a n c h a que pasa p o r e n c i m a de l a c o n v e 
x i d a d y que i n c l i n a e l c u e r p o h á c i a e l l a d o opues to . P a r a 
m a n t e n e r el e q u i l i b r i o se v e p r e c i s a d o el c u e r p o á o p o n e r 
r e s i s t e n c i a á a q u e l l a f u e r z a , y p a r a e l lo es i n d i s p e n s a b l e q u e 
f u n r i o n e n los m ú s c u l o s do r sa l e s l a rgos de l a p a r t e c ó n c a v a 
de l a c o r v a d u r a . T a v e r n i e r r e p r u e b a todos los e j e r c i c i o s 
g i m n á s t i c o s y los a p a r a t o s m e c á n i c o s de e s t ens ion ; de d i a 
ha c e l l e v a r a l p a c i e n t e el c i n t u r o n de / Z b . í v s a r d , m o d i f i c a d o 
p o r s u p u e s t o s e g ú n las c i r c u n s t a n c i a s , y de noche se c o n t e n 
t a c o u fijar s e n c i l l a m e n t e los o m ó p l a t o s . L a s m á q u i n a s q u e 
se h a n p r o p u e s t o a d e m á s de b s y a m e n c i o n a d a s s o n las de 
S c h m i d t , J ' ó r g , v. G r a t f e y v a n G e s s c h e r , de l a s c u a l e s 
u n a s o b r a n p o r p r e s i ó n s o l a m e n t e , y o t r a s po r p r e s i ó n y 
e s t e n s i o n . T a m b i é n p e r t e n e c e n á este l o g a r las c a m a s y d e 
m á s a p a r a t o s de V e n e l , S c h r e g e r , L a f o n d , S c h a w , M a í -
s o n n a b e , D e l p e c h , B l a m e r , L a n g e n b e h , H c i n e y o t r o s 
v a r i o s . 

G u é r i n í u e e l p r i m e r o q u e a d e m á s de los m e d i o s m e c á 
n i c o s p r o p u s o l a m i o t o m í a y l a e j e c u t ó v a r i a s veces c o n b u e n 
é x i t o . D e s p u é s s i g u i e r o n o t r o s s u e j e m p l o y h o y se hace d i 
c h a o p e r a c i ó n c u a n d o l a c o n t r a c c i ó n m u s c u l a r es a c t i v a . 
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H a s f a a h o r a se h a h e c h o l a m i o l o m í a de l r o m h o i d e o , 6 d e l t r a 
pec io , de l l a r g u í s i m o de l a e s p a l d a , d e l c u a d r a d o de los l o 
m o s , d e l s a c r o l u m b a r , d e l e s p i n a l c o m ú n , y de los o b l i c u o s 
de l a b d o m e n . 

L a d i f i c u l t a d de r e s p i r a r q u e s o b r e v i e n e e n los ú l t i m o s 
p e r i o d o s es u a s í n t o m a f a t a l que so lo puede c o m b a t i r s e a l e j a n 
do l a s c a u s a s . L o que m a s a l i v i o p r o p o r c i o n a es e l d e c ú b i t o s o 
b r e l a p a r l e p r o m i n e n t e , p u e s a s í se e n s a n c h a a l g ú n t a n t o 
l a c a v i d a d t o r á c i c a . D e l m i s m o m e d i o nos v a l d r e m o s c u a n d o 
s o b r e v e n g a n acc iden t e s n e r v i o s o s , e m p l e a n d o s i m u l t á n e a 
m e n t e los t ó n i c o s y los p u r g a n t e s . L o s do lores agudos de l e s p i 
n a z o r e q u i e r e n las e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s y los v e j i g a t o r i o s . 

S i h a n e m p e z a d o l a u l c e r a c i ó n y l a c a r i e s de r e s u l t a s de 
u n a i n f l a m a c i ó n e s c r o f u l o s a , s o b r e v i e n e g e n e r a l m e n t e l a fie
b r e h é t i c a y e l e n f e r m o perece . P a r a a t a j a r este m a l r e c u r r i 
r e m o s á los e s t í m u l o s l o c a l e s , á las r e v u l s i o n e s , á las s a n g r í a s , 
y á l a m a y o r q u i e t u d q u e sea pos ib le . 

L a d u r a c i ó n de l m a l es m u y v a r i a y d e p e n d e de l a s c a u 
sas . E n los casos l eves puede c o n s e g u i r s e l a c u r a c i ó n e n a l 
g u n o s m e s e s , pe ro s i h a n i n t e r v e n i d o l a r a q u i t i s ó l a e s c r o -
f u l o s i s y l a e n f e r m e d a d b a hecho m u c h o s p r o g r e s o s , n o p u e d e 
d e t e r m i n a r s e s u d u r a c i ó n , C u a n d o l a c o r v a d u r a es d o b l e , ó 
l o que es lo m i s m o , s i se p r e s e n t a e n f o r m a de z i g z a g es i m 
p o s i b l e c o r r e g i r l a . 

E n l a p r o m i n e n c i a a n g u l a r son a p l i c a b l e s m u c h a s de l a s 
i n d i c a c i o n e s m e n c i o n a d a s en l a q u i f o s i s , y e l d e c ú b i t o s o b r e 
e l a b d ó m e n es e l m a s c o n v e n i e n t e . S i h a y i n f l a m a c i ó n e m 
p l e a r e m o s ios a n t i f l o g í s t i c o s : los c a ú s t i c o s , los m o x a s , los f o n -
t í c u l o s y el seda l ^ o n , s e g ú n Q o p l a n d ^ J o r g , B r o d í e y R u s i f 
los me jo re s m e d i o s p a r a p r e c a v e r l a s c o n s e c u e n c i a s de l a i n 
flamación y de l a u l c e r a c i ó n , e s p e c i a l m e n t e de los c a r t í l a g o s 
i n t e r v e r t e b r a l e s . L o s e s t í m u l o s c u t á n e o s se a p l i c a r á n s i e m p r e 
á c i e r t a d i s t a n c i a de l s i t i o de l a i n f l a m a c i ó n , p u e s s i se p o n e n 
m u y c e r c a s u r t e n e l efecto opues to a l q u e deseamos . E n e l 
p r i m e r g r a d o de l a p r o m i n e n c i a a n g u l a r se a l t e r a r a r a v e z 
l a s a l u d , p e r o e n caso de q u e s u c e d a , p r o c e d e r e m o s de l a m i s 
m a m a n e r a que en l a q u i f o s i s . L o s m e d i o s m e c á n i c o s q u e se 
h a n de e m p l e a r son t a m b i é n los m i s m o s . A u n c u a n d o l a p r o 
m i n e n c i a h a y j i d e s a p a r e c i d o , s e r á p r e c i s o p a r a e v i t a r l a s 
r e c a í d a s que e l e n f e r m o c o n t i n ú e t o d a v í a a l g u n o s meses g u a r 
d a n d o la p o s i c i ó n h o r i z o n t a l y e m p r e n d a v a r i o s e j e r c i c i o s 
c o r p o r a l e s . 
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La d u r a c i ó n d e l m a l es i n c i e r t a , p u e s m e c l i a n d o la i n 
fla raacion e sc ro fu losa n o sue l e a c o n t e c e r l a m u e r t e h a s t a los 
dos ó t res a ñ o s , a l paso que l a m e j o r í a puede e m p e z a r á n o 
t a r s e a l a ñ o . T o d o e l l o depende de l a i n t e n s i d a d y l a e s l e n -
s i o n de l a flegmasía, 

E . L a coxalgia ó l a lujación espon tánea del f é m u r . 

E s t a e n f e r m e d a d es a g u d a ó c r ó n i c a , y e a c a d a u n a de 
es tas f o r m a s p r e s e n t a s í n t o m a s d i s t i n t o s . 

C o x a l g í a a g u d a . H a b i e n d o o b r a d o u n a c a u s a m u y g r a 
v e , s o b r e v i e n e n do lo re s a g u d o s en l a a r t i c u l a c i ó n c o x o f c m o -
r a l , los c u a l e s b a j a n h a s t a l a r o d i l l a p o r l a p a r t e i n t e r n a 
d e l m u s l o . E s t o s do lo re s se a g r a v a n á c u a l q u i e r a p r e s i ó n ó 
m o v i m i e n t o de l a c a d e r a , p e r o n o a l t o c a r l a r o d i l l a , c o n 
t a l que se tenga e l m u s l o q u i e t o . A l r e d e d o r de l a c a d e r a 
y de l a n a l g a se n o t a e n t u m e c i m i e n t o ; e l m u s l o e s t á e l e 
v a d o h á c i a el v i e n t r e , y c a d a v e z q u e e l e n f e r m o t r a t a de 
b a j a r l e s i en t e d o l o r e s m u y a g u d o s . E l p i e e s t á u n poco i n 
c l i n a d o h á c i a f u e r a , y el p a c i e n t e n o puede v o l v e r l e h á c i a 
d e n t r o s i n do l o r e s . S i se m i d e n las e s t r e m i d a d e s , v e m o s q u e 
s o n i g u a l e s ó l a de l l a d o e n f e r m o nos p a r e c e m a s c o r t a ó 
m a s l a r g a a u n q u e n o m u c h o . U n a s veces se so s t i enen y a n 
d a n los e n f e r m o s a u n q u e c o n t r a b a j o , y o t r a s les es d e l todo 
i m p o s i b l e , pe ro e s t é n p a r a d o s ó n o , e c h a n todo e l peso d e l 
c u e r p o sobre l a p i e r n a s a n a , e l e v a n l a c a d e r a de l l a d o e n 
f e r m o , d o b l a n l a r o d i l l a y n o t o c a n a l sue lo m a s que c o n 
la p u n t a de l p i e . L a l i e b r e es m a s ó m e n o s i n t e n s a s e g ú n 
la g r a v e d a d de la i n f l a m a c i ó n . 

L a s t e r m i n a c i o n e s de es ta flegmasía s o n l a r e s o l u c i ó n á 
b e n e f i c i o d e l t r a t a m i e n t o c o n v e n i e n t e ó l a s u p u r a c i ó n , c o n 
l a c u a l se a g r a v a n los s í n t o m a s t ó p i c o s y gene ra l e s . L o s d e 
p ó s i t o s de p u s se f o r m a n d e n t r o de la a r t i c u l a c i ó n ó sob re 
l a p i e l , y e n este ú l t i m o caso c e r c a de l a c ade ra ó á c i e r t a 
d i s t a n c i a de e l l a , D e s p u é s q u e se a b r e n , se sa le l a cabeza 
d e l f é m u r de l a c a v i d a d c o t i l o i d e a , y se co loca p o r lo r e g u 
l a r sobre l a p a r t e p o s t e r i o r de l h u e s o i n n o m i n a d o , q u e d a n 
do l a e s t r e m i d a d m a s c o r t a v u e l t a h á ( i a d e n t r o y a lgo e n 
c o g i d a p o r l a r o d i l l a . D e s p u é s s o b r e v i e n e la f iebre h é t i c a , y 
e l e n f e r m o s u c u m b e á e l l a ó b i e n d i s m i n u y e l a s u p u r a c i ó n , 
y d e s p r e n d i é n d o s e a l g u n o s secues t res se c i e r r a n y c i c a t r i z a n 
los abscesos. T a m b i é n puede s u c e d e r q u e d e s p u é s de h a b e r s e 
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f o r m a d o los d e p ó s i t o s de p u s , s o b r e v e n g a l a fiebre b é l i c a , 
e n c u y o caso enf laquece e l e n f e r m o c a d a vez m a s , los m ú s 
c u l o s s u p e r i o r e s de l a p i e r n a se r e l a j a n , a l a r g á n d o s e e f e c -
l i v a m e n l e toda l a e s t r e n i i d a d , y e l e n f e r m o perece y a e n 
este es tado an tes de s o b r e v e n i r e l q u e d e s c r i b i m o s an te s . 

C o x a l g i a c r ó n i c a » D e r e p e n t e e s p e r i m e n t a e i e n f e r m o 
u n d o l o r no m u y g r a v e e n l a a r t i c u l a c i ó n c o x o f e m o r a l ; l a 
p i e r n a se c a n s a c o n f a c i l i d a d , y p o r l a m a ñ a n a se s i e n t e 
e n l a c a d e r a c i e r t a r i g i d e z que a u n q u e desapa rece e n l o 
r e s t a n t e d e l d i a , se r e p r o d u c e s i e m p r e que se hace a l g ú n 
e s f u e r z o . L o s n i ñ o s q u e no pueden e s p l i c a r s u es tado v a c i 
l a n a l a n d a r y c o j e a n a l g o , e s p e c i a l m e n t e p o r l a m a ñ a n a : 
e n lo r e s t a n t e d e l d i a a d q u i e r e n t a m b i é n m a s firmeza, p e r o 
e l m é d i c o o b s e r v a d o r n o t a s i e m p r e a l g u n a t o rpeza en el uso 
de l a e s l r e m i d a d e n f e r m a , l a c u a l se c a n s a y q u e d a m u y 
d é b i l . E l d o l o r de l a a r t i c u l a c i ó n no es c o n t i n u o y t a m 
p o c o se a d v i e r t e en e l l a a n o m a l í a a l g u n a , p e r o s í se a g r a v a 
a q u e l , e j e r c i e n d o a l g u n a p r e s i ó n d e t r á s de l g r a n t r o c á n t e r 
ó e n l a p a r t e a n t e r i o r de l a a r t i c u l a c i ó n , d o n d e p a s a n los 
v a s o s f e m o r a l e s p o r debajo de l l i g a m e n t o de P o u p a r t . A v e 
ces se p r e s e n t a a l a n o c h e c e r u n a fiebre l i j e r a , y e n t o n c e s 
se a u m e n t a n t a m b i é n los do lo re s . E s t e es tado p j e d e d u r a r 
meses y a u n a ñ o s e n t e r o s a l i v i á n d o s e y e m p e o r á n d o s e l a 
e n f e r m e d a d a l t e r n a t i v a m e n t e . 

D e s p u é s e m p i e z a e l s egundo p e r i o d o , en e l c u a l a d q u i e 
r e m a s l o n g i t u d l a p i e r n a e n f e r m a ; l a n a l g a de l m i s m o l a 
do se c o m p l a n a c o l o c á n d o s e m a s abajo l a a r r u g a q u e f o r m a 
c o n e l m u s l o ; este se pone flaco y l a c i o en toda s u e s t e n -
s i o n , y e l g r a n t r o c á n t e r se v u e l v e m a s h á c i a f u e r a y a b a 
jo . E l e n f e r m o cojea m u c h í s i m o y s i en te u n d o l o r a g u d o 
s i e m p r e que se t o c a n las s u p e r f i c i e s a r t i c u l a r e s . L a p i e r n a 
m a s l a r g a , que es l a e n f e r m a , e s t á d o b l a d a p o r l a r o d i l l a y 
m u y a p r o x i m a d a á l a d e l o t r o l a d o , y e l p ie p o r l o r e g u 
l a r m u y v u e l t o h á c i a f u e r a . D e s p u é s e m p i e z a á d o b l a r s e l a 
r o d i l l a e s t r a o r d i n a r i a m e n t e , pe ro ca s i n u n c a c a m b i a de f o r 
m a . L a e n f e r m e d a d pasa i n s e n s i b l e m e n t e a l t e r c e r o y ú l t i m o 
e s t ad io . L a p i e r n a e n f e r m a se a c o r t a , a h o r a s a l i é n d o s e e l 
f é m u r de s u a r t i c u l a c i ó n , a h o r a p o r q u e s u cabeza y l a c a 
v i d a d c o t i l o i d e a son d e s t r u i d a s p o r la c a r i e s , de s u e r t e q u e 
a q u e l l a se a c h i c a y se i n t r o d u c e m a s e n e s t a . E l pie e s t á 
v u e l t o h á c i a d e n t r o y s u p l a n t a n o toca a l s u e l o a l a n d a r 
e l e á f e r m o . D o s p u e d e n ser las t e r m i n a c i o n e s de e i t e e s t a -
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d o , p u e s ó b i e n se a l i v i a n los d o l o r e s y se f o r m a u n h o y o 
donde e s t á s i t u a d a l a cabeza d e l f é m u r d i s l o c a d a , ó esta se 
a n q u i l o s a c o n l a c a v i d a d c o t i l o i d e a , q u e d a n d o e l e n f e r m o 
cojo p a r a toda s u v i d a , ó e l t u m o r de l a c a d e r a c r e c e y 
e m p i e z a á d o l e r y á p r e s e n t a r fluctuación has ta que a l c a b o 
se a b r e , y s o b r e v i n i é n d o l a c a r i e s es a r r e b a t a d o e l p a c i e n 
te p o r l a fiebre h é t i c a . T a m b i é n puede s u c e d e r q u e e l p u s 
c o r r o y e n d o l a c a v i d a d c o t i l o i d e a pene t r e en l a p e l v i s , y d e s 
t r u y a a l l í l a u n i ó n de los huesos que l a f o r m a n . — D e s 
p u é s q u e se h a a b i e r t o el absceso ceden p o r a l g ú n t i e m p o 
los d o l o r e s y a u n la t i r a n t e z de l a e s t r e m i d a d , pe ro esta 
m e j o r í a es a p a r e n t e , pues e l e n f e r m o c a m i n a á pasos a g i 
g a n t a d o s h á c i a e l s e p u l c r o . 

E n a l g u n o q u e o t r o caso sa le l a n a t u r a l e z a v i c t o r i o s a 
a u n de este es tado . L a cabeza d e l f é m u r c o r r o í d a a l g ú n t a n 
to p o r l a c a r i e s puede p e r m a n e c e r d e n t r o de l a c a v i d a d c o 
t i l o i d e a d e s t i t u i d a de s u t e r n i l l a y a d h e r i r s e á e l l a ; d e s p u é s 
de h a b e r s e f o r m a d o a l g u n o s c o n d u c t o s fistulosos, l a s p a r t e s 
m u e r t a s se d e s p r e n d e n ó s o n r e a b s o r b i d a s , l a s u p u r a c i ó n 
d i s m i n u y e , las f í s t u l a s se c i e r r a n , l a fiebre h é t i c a d e s a p a r e 
ce y p o r m e d i o de las f o r m a c i o n e s ó r g a n i c a s n u e v a s r e s u l t a 
u n a a n q u i l o s i s d e l f é m u r t r u n c a d o ó b i e n se a d h i e r e l i j e r a -
m e n t e s u c a b e z a a l h u e s o i n n o m i n a d o . E n a l g u n o s casos s u 
m a m e n t e r a r o s p u e d e n s e p a r a r s e e s p o n t á n e a m e n t e l a c a b e z a 
d e l l é m u r ó s u e p í f i s i s , y s e r e l i m i n a d a s p o r l a a b e r t u r a 
de l a b s c e s o , q u e e n t o n c e s debe ser m u y g r a n d e . { S c h U c h t i n g , 
A . F . V o g e l , T h o m s o n , K l i n g e r . ) 

D i a g n ó s t i c o . L a c o x a l g i a se puede c o n f u n d i r , 1.° c o n 
l a l u j a c i ó n c o n g é n i t a d e l f é m u r , pe ro e n esta e l m u s l o es 
m a s c o r t o desde u n p r i n c i p i o , pues c o n s i s t e e n l a d i s l o c a 
c i ó n de l a c a d e r a . P o n i e n d o e l n i ñ o e n p o s i c i ó n h o r i z o n t a l 
y fijando la p e l v i s c o n u n a m a n o , se puede a l a r g a r l a p i e r 
n a s i n c a u s a r d o l o r t i r a n d o s u a v e m e n t e , pe ro l a c o n t r a c c i ó n 
se r e p r o d u c e i n m e d i a t a m e n t e que cesa l a e s l e n s i o n . L a n a l g a 
e s t á e n s u es tado n o r m a l ó a lgo d e p r i m i d a , e l m u s l o se m u e 
v e n a t u r a l m e n t e , y e l e n f e r m o puede s e n t a r sob re e l sue lo 
toda l a p l a n t a d e l p ie . E i d i a g n ó s t i c o es m u c h o m a s f á c i l 
c u a n d o l a l u j a c i ó n de que h a b l a m o s se e n c u e n t r a e n a m b o s 
l ados c o m o sucede c a s i s i e m p r e . 2 . ° C o n e l t u m o r h l a n c o de 
i a r o d i l l a de los n i ñ o s e s c r o f u l o s o s , pues en a m b a s e n f e r m e 
dades d u e l e l a r o d i l l a , p e r o e n l a c o x a l g i a n o e s t á e n t u m e c i 
d a . 3 . ° C o u l a s o i t i s i n c i p i e n t e : s i n e m b a r g o e l d o l o r de 
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l a r e g i ó n l u m b a r , s o b r e todo c u a n d o e l e n f e r m o e s t á en p i e 
y a l m o v e r e l m u s l o , l a p o s i c i ó n n a t u r a l del p i e , y e l e x á m e n 
d e t e n i d o de l a a r t i c u l a c i ó n c o x o f e m o r a l f a c i l i t a n el d i a g n ó s 
t i c o . L a i n s p i r a c i ó n p r o f u n d a d l a t o s , e l e s t o r n u d o , e l c a n t o , 
y e l h a b l a r en a l t a v o z h a c e n que se a u m e n t e e l t u m o r fluc-
t u a n t e e n e l absceso d e l s o a s , p e r o n o e n l a l u j a c i ó n e s p o n 
t á n e a d e l f é m u r . L 0 C o n l a c o n t r a c c i ó n de l a e s t r e m i d a d 
p o r h a b e r c a m b i a d o de p o s i c i ó n ó d e s v i á n d o s e e l h u e s o i n n o 
m i n a d o . L a d e s v i a c i ó n de este hueso es d e b i d a á l a d e b i l i d a d 
de los l i g a m e n t o s ; e l e n f e r m o se s i en t e peor p o r l a n o c h e 
q u e p o r l a m a ñ a n a ; u n a c a d e r a e s t á m a s a l t a que l a o t r a , y 
l a e s t r e m i d a d se a c o r t a desde l u e g o , p e r o a d q u i e r e s u l o n 
g i t u d n a t u r a l p o r m e d i o de u n a t e n s i ó n m o d e r a d a . 5 . ° C o n 
l a c i á t i c a n e r v i o s a : e n es ta a f e c c i ó n n o se a d v i e r t e l a m e n o r 
a l t e r a c i ó n e n l a a r t i c u l a c i ó n , n i e n l a d i r e c c i ó n d e l p i e , c o 
m o t a m p o c o en l a p o s i c i ó n de los g r a n d e s t r o c á n t e r e s u n o 
r e s p e c t o de o t r o , n i e n l a l o n g i t u d de l a s e s t r e r a i d a d e s ; a d e 
m á s s i g u e e l d o l o r l a d i r e c c i ó n de los n e r v i o s c r u r a l e s y se 
a g r a v a c o m p r i m i e n d o l a p a r l e p o r donde s a l e e l n e r v i o de 
d e b a j o d e l l i g a m e n t o de F a l o p ' i o . 

C a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s . E n los p r i m e r o s p r i n c i p i o s d e 
l a e n f e r m e d a d se e n c u e n t r a g e n e r a l m e n t e i n l l a m a d a l a t e r 
n i l l a de l a c a b e z a d e l f é m u r y u l c e r a d a ; en s u s u s t a n c i a e s 
p o n j o s a s u e l e h a b e r t a m b i é n i n f l a m a c i ó n , p e r o r a r a v e z e n 
l a m e m b r a n a s i n o v i a l ; e l l i g a m e n t o c a p s u l a r e s t á e n t u m e c i 
d o , y e l r e d o n d o sos t i ene t o d a v í a e l f é m u r d e n t r o de l a c a 
v i d a d c o t i l o i d e a . C u a n d o el m a l h a h e c h o m a s p r o g r e s o s , l a 
t e r n i l l a de l a cabeza de l f é m u r y l a de l a c a v i d a d se h a l l a n 
d e s t r u i d a s , y a q u e l l a c a r i a d a y a u n m u c h a s veces c o m p l e t a 
m e n t e despegada ; l a c o r r o s i ó n c a r i o s a p e n e t r a h a s t a l a p e l v i s , 
l a m e m b r a n a s i n o v i a l y el l i g a m e n t o c a p s u l a r se a l t e r a n 
t o t a l m e n t e , se e n t u m e c e n , y se d e s t r u y e n y e l p u s se r ecoge 
e n l a a r t i c u l a c i ó n y e n t r e los m ú s c u l o s . S i se ha d e s v i a d o 
l a c a b e z a d e l f é m u r se e n c u e n t r a m u c h a s veces l a c a v i d a d 
c o t i l o i d e a toda l l e n a de u n a s u s t a n c i a e s t e a t o m a l o s a ó de 
u n p u s p a r d u s c o . - H a b i é n d o s e v e r i t i c a d o l a c u r a c i ó n d e s p u é s 
d e e s t a r l a c o x a l g i a c o m p l e t a m e n t e d e s a r r o l l a d a se e n c u e n t r a n 
l a c a b e z a d e l . f é m u r y l a c a v i d a d c o t i l o i d e a d e s p r o v i s t a s de s u 
t e r n i l l a y c o m p l e t a m e n t e a n q u i l o s a d a s u n a c o n o t r a . A u n 
d e s p u é s de d e s t r u i d a t o t a l m e n t e l a cabeza de l f é m u r se h a 
v i s t o a l g u n a q u e o t r a v e z que s u c u e l l o se h a b i a u n i d o de 
t a i m a n e r a á l a c a v i d a d c o t i l o i d e a q u e n o se p e r c i b í a n los 
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l í m i t e s de l a u n i ó n . E n o t r o s casos l a c a b e z a de l f é m u r d i s 
l o c a d a l a b r a u n a c a v i d a d e n l a s u p e r f i c i e e s t e r n a de l h u e 
so i n n o m i n a d o , e n l a c u a l se h a l l a r odeada de te j ido c e l u l a r 
e n g r o s a d o c o m o s i f u e r a u n a c á p s u l a n u e v a . 

N a t u r a l e z a y c a u s a de l a e n f e r m e d a d . R u s l y F e i l e r 
l a a t r i b u y e n á u n a i n f l a m a c i ó n l e n t a de l a a r t i c u l a c i ó n c o x o -
f e m o r a l . R u s t c r e e que e l p e r i o s t i o i n t e r n o de l a cabeza d e l 
f é m u r es el p r i m e r o que se i n f l a m a , y F e i l e r , que a l p r i n 
c i p i o so lo ex i s t e u n a t u m e f a c c i ó n d e l l i g a m e n t o r e d o n d o 
p r o d u c i d a t a l v e z p o r l a a l t e r a c i ó n m o r b o s a que s u f r e n l a s 
t r e s p a i t e s de q u e se c o m p o n e el h u e s o i n n o m i n a d o . E s t o se 
f u n d a e n que las e n f e r m e d a d e s de r e p r o d u c c i ó n , y e n p a r t i 
c u l a r a q u e l l a s e n que l a o s i f i c a c i ó n es l e n t a y d e f e c t u o s a , 
V . g r . l a s e s c r ó f u l a s y l a r a q u i t i s , son p r e c i s a m e n t e l a s c a u 
sas m a s p r i n c i p a l e s de l a c o s a l g i a . F r i c k e d i ce que a l p r i n 
c i p i o n o h a y flegmasía a l g u n a en l a a r t i c u l a c i ó n de l a c a d e 
r a , y so lo s í u n a r e l a j a c i ó n de los m ú s c u l o s que l l ega á p r o 
d u c i r c o n e l t i e m p o u n a i n f l a m a c i ó n s e c u n d a r i a e n d i c h a 
p a r t e . 

S e g ú n M e í s n e r , l a e sc ro fu los i s y l a r a q u i t i s a u m e n t a n 
m a s que nada l a p r e d i s p o i c i o n á l a c o x a l g i a , y m e d i a n d o 
a q u e l l a s d i s c r a s i a s , d ice que n u n c a f a l t a n c a u s a s capaces de 
d a r m a r g e n á u n es tado i n f l a m a t o r i o de l a a r t i c u l a c i ó n c o x o -
f e m o r a l . D z o n d i o p i n a que l a m e m b r a n a fibrosa es e l a s i e n 
to p r i m i t i v o de l a i n f l a m a c i ó n . P o r lo d e m á s c r e e M e i s n e r 
que l a e n f e r m e d a d n o e m p i e z a s i e m p r e p o r l a flegmasía d e 
l a a r t i c u l a c i ó n , s i n o q u e e n m u c h o s c a s o s , y t a l v e ? e n l a 
m a y o r p a r t e r e s i d e p r i m e r a m e n t e en los m ú s c u l o s . 

L o s n i ñ o s esc rofu losos s o n los m a s p r e d i s p u e s t o s á l a c o 
x a l g i a y p o r eso se o b s e r v a esta c o n m a s f r e c u e n c i a d o n d e 
s o n m u y g e n e r a l e s las e s c r ó f u l a s . E n t r e las causas o c a s i o n a 
les se c u e n t a n l a s c a l d a s sob re e l g r a n t r o n c á n t e r ó de p i e , 
c o n l a s c u a l e s s u f r e n u n a c o n t u s i ó n l a cabeza de l f é m u r y 
l a s u p e r f i c i e de l a a r t i c u l a c i ó n , el l l e v a r s i e m p r e los n i ñ o s 
s o b r e el m i s m o b r a z o , l a a c c i ó n de l a i r e f r i ó y h ú m e d o , las 
h a b i t a c i o n e s h ú m e d a s y l a s m e t á s t a s i s de e x a n t e m a s a g u d o s 
ó c r ó n i c o s . A veces es l a c a u s a u n absceso del soas c u a n d o 
e l p u s se a b r e paso desde é l h a s t a l a a r t i c u l a c i ó n c o x o f e -
m o r a l . Sea; u n F r i c k e c o n t r a e n esta e n f e r m e d a d m a s v a r o n e s 
que h e m b r a s , p e r o K r a u s e n a f i r m a lo c o n t r a r i o en a t e n c i ó n 
á l a c o n s t i t u c i ó n d e l i c a d a d e l sexo f e m e n i n o . 

P r o n ó s t i c o . E s t e depende de l a s c a u s a s de l m a l , de l a 
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r o n s l i t u c í o n i l e l e n f e r m o y de l a i a l c u s i i l a d de i a a f e c c i ó n , 
p e r o de todos m o d o s es m u y i n c i e r t o . N u n c a se p r e s e n t a e l 
p r o n ó s t i c o t a n f a v o r a b l e c o m o c u a n d o l a a f e c c i ó n h a e m p e -
« a d o p o r los l i g a m e n t o s a r l i c a l a r e s ó p o r l a m e m b r a n a s i n o -
v i a l . S i el u i f i o es r o b u s t o , y h a pasado los p r i m e r o s a í i o s 
de s u v i d a , s i l a e n f e r m e d a d se e n c u e n t r a en s u p r i m e r 
p e r i o d o , s i lá d i s l o c a c i ó n d e l f é m u r n o es t o d a v í a m u y 
c o n s i d e r a b l e , y s i l a a r t i c u l a c i ó n n o e s t á a u n d e s t r u i d a , es 
p o s i b l e l a c u r a c i ó n , p u e s d e s p u é s de c o m b a t i d a s l a i n t l a i u a -
c i o n , y l a t u m e f a c c i ó n de l a c a b e r a de l l é m u r , y de l a c a 
v i d a d c o t i l o i d e a se puede c o n s e g u i r t o d a v í a l a r e p o s i c i ó n d e l 
b u eso. E l p r o n ó s t i c o es g e n e r a l m e n t e d e s f a v o r a b l e e n los n i 
ñ o s m u y d é b i l e s , e sc ro fu losos ó r a q u í t i c o s , s o b r e todo s i l a 
e n í e r n í e d a d h a l l e g a d o y a á s u s ú l t i m o s p e r i o d o s , pues u n a 
v e a q u e h a e m p e z a d o l a s u p u r a c i ó n e n l a a r t i c u l a c i ó n y se 
h a l l a d e s t r u i d a l a c á p s u l a , p a d e c i e n d o n o t a b l e m e n t e l o d o e l 
o r g a n i s m o , es m u y d i f í c i l que se log re l a c u r a c i ó n c o m p l e 
t a . P e r o s i h a dado p r i n c i p i o l a c a r i e s , s i se h a n f o r m a d o 
y a abscesos e n l a a r t i c u l a c i ó n y s i las fueraas se h a l l a n p o s 
t r a d a s p o r l a f iebre l e n t a , p o r los do lo res & c . á c c , r a r í s i m a 
v e z es pos ib l e s a l v a r l a v i d a d e l p a c i e n t e . 

T r a t a m i e n t o , E l t r a t a m i e n t o t i ene e n g e n e r a l p o r o b j e 
t o c o r r e g i r l a p r e d i s p o s i c i ó n , a l e j a r l a s c a u s a s , c o m b a t i r e l 
n i a l , y e v i t a r q u e se r e p r o d u z c a ; en c a d a c a s o de p o r s í se 
a c o m o d a r á 4 l a i n t o u s i d a d de l a a í e c c i o n . 

P o r l o q u e toca á a l e j a r las c a u s a s p r o c u r a r e m o s c s t i n -
g u í r la d i á t e s i s e s c r o f u l o s a y r a q u í t i c a c o n los r e m e d i o s ade
c u a d o s a l e fec to . C u a n d o u n n i ñ o ha n a c i d o de t r a s e r o , ó h a 
s i d o p r e c i s o e s t r a e r l e p o r los p i e s , aconse ja M e i s s n e r q u e se 
e x a m i n e c o n todo c u i d a d o l a a r t i c u l a c i ó n c o x o f e m o r a l , p a r a 
v e r s i e s t á c o m p l e t a m e n t e s a n a , y s i e l n i ñ o puede m o v e r 
i o s m u s l o s s i n d o l o r m i n c o m o d i d a d de n i n g u n a espec ie . 
L a h i n c h a z ó n d e l t r a s e r o que sue l e se r m u y c o n s i d e r a b l e 
d e s a p a r e c e a l p o c o t i e m p o p o r s í so la ó l a v a n d o i a p a r t e c o n 
v i n o t i b i o y b a ñ á n d o l a e n u n a i n f u s i ó n de y e r b a s a r o m á t i 
c a s . S i se h a v e r i f i c a d o a l g u n a m e t á s t a s i s h á c i a l a a r t i c u l a 
c i ó n c o x o f e m o r a l , p r o c u r a r e m o s v o l v e r á l l a m a r a f u e r a l a 
c n l e r m e d a d q u e í a o c a s i o n ó . 

E l t r i t a m i e a t o e s p e c i a l de l a a f e c c i ó n d e p e n d e de l a m a 
y o r ó m e n o r i n t e n s i d a d de e s t a . S i l a c o x a l g i a a g u d a se h a -
l í a a u n en s u p r i m e r e s t a d i o , y l a i n Ü a m a c i o n es v e h e m e n t e , 
l a m e d i c a c i ó n d e b e r á ser p u r a m e n t e a n t i f l o g í s t i c a ; c u a n d o 
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l a i n i l a m a c i o n CS t r a u m á t i c a y el e n f e r m o m u y r o f u u l o , se 
h a r á n s a n g r í a s t a n t o gene ra l e s c o m o l o c a l e s , y se a p l i c a r á n 
c o n l m u a m e n f e los f o m e n t o s f r í o s . 

P e r o s i l a flegmasía n o es t a n v i o l e n t a y l a c o n s t i t u c i ó n 
de l e n f e r m o l a e s c r o f u l o s a , ó s i la e n f e r m e d a d p r o v i e n e de 
u n r e u m a t i s m o , bas t a a p l i c a r a l g u n a s v e r e s s a n g u i j u e l a s ó 
v e n t o s a s sa jadas p a r a c o m b a t i r la í l e g m a s í a . S i d i s m i n u y e n 
la m t l a m a c ó n y e l d o l o r r e c o b r a n d o la e s f r e m i d a d s u p o s i -
c .on y l o n g i t u d n a t u r a l e s , s e r á p r e c i s o s e g ú n R u s / h a c e r 
t n c c o n e s a b u n d a n t e s de u n g ü e n t o m e r c u r i a l , h a s t a « u e e l 
t i ah sTno « o s o b l i g u e á s u s p e n d e r l a s . T a m b i é n se h a n r e c o 
m e n d a d o las c a n t á r i d a s v o i a n tes , a I t e m a n d o c o n las f r i c c i o 
nes m e r c u r i a l e s , h o s b a ñ o s c a l i e n t e s se e m p l e a r á n c o n t oda 
p r e c a u r . o n , p o r q u e el e n f e r m o se r e s f r i a f á c i l m e n t e , y a d e 
m á s le p u e d e n s e r p e r j u d i c i a l e s los m o v i m i e n t o s n u e t i ene 
que h a c e r pa r a b a ñ a r s e . P e r o s i el e n f e r m o es e s c ro fu lo so y 
la t l egmas ,a c o n t i n ú a m u c h o t i e m p o a u n q u e sea en l eve g r a 
d o , se p o n d r á u n f o n t í c u l o d e t r á s d e l g r a n t r o c á n t e r , y se 
m a n t e n d r á la r e v u l s i ó n p o r a l g ú n t i e m p o . P o r ú l t i m o d e s 
p u é s que h a n d e s a p a r e c i d o c o m p l e t a m e n t e los d o l o r e s y l a 
e s t r e m u i a d ha r e c o b r a d o s u m o v i m i e n t o , c u i d a r e m o s de q u e 
e l e n f e r m o no la e m p i e c e á u s a r desde l u e g o c o n toda l i b e r 
t ad s i n o que v a y a h a c i é n d o l o m u y poco á p o c o , p a r a q u e l a 
a f ecc .on no se r e p r o d u z c a . E n la c o x a l g i a c r ó n i c a es c o n d i 
c i ó n . n d . s p e n s a b l e m a n t e n e r s i e m p r e lá e s t r e m i d a d en la m a s 
c o m p l e t a q u i e t u d , pues s i la i n i l a m a c i o n no es m u y c o n s i d e 
r a b l e , sue l e bas ta r l a o b s e r v a n c i a de esta r e g l a p o r e s p a c i o 
de a l g u n a s s e m a n a s p a r a c o m b a t i r el m a l . S i n e m b a r c o p a 
r a c o n s e g u i r este fin es p r e c i s o a p l i c a r u n a p o s i t o a d e c u a d o . 
D e s p u é s q u e e l e n f e r m o se ha t e n d i d o c o n c o m o d i d a d en la 
c a m a se le pone e l a p o s i t o de P h j s i h 6 e l de D z o n d i v 
F n c k , p e r o s, h a y d o l o r e s y u „ es tado i n l l a m a t o r i a m a s ó 
r u e ñ o s m a r c a d o se a p l i c a r á n s a n g u i j u e l a s ó v e n t o s a s sa jadas 
y se e m p l e a r á n las f r i c c i o n e s m e r c u r i a l e s c o n á l c a l i v o l á t i l 
y las c a n l á r . d a s v o l a n t e s ó u n a fuen t e s e g ú n e s p l i c a m o s a n 
tes, mnsuh a s e g u r a h a b e r c o m b a t i d o el m a l en dos 6 t r e s 
s e m a n a s con s a n g u i j u e l a s , c a t a p l a s m a s e m o l i e n t e s , b a ñ o s c a -
l í e n l e s , y f r u c i o n e s m e r c u r i a l e s : M e a d , L a r r c y y B r o d i r o p i 
n a n t a m b . e n que se pase u n s e d a l . C u a n d o es i m p o s i b l e la c u -
r a c . o n á c a u s a de c i e r t a d e b i l i d a d de los m ú s c u l o s , a c o n ^ e i . 
i W e que se den f r i e g a s , y q o e se e m p l e e n las f r i c c i o n e s 
v o l á t i l e s y e s p u i t u o s a s , los v e j i g a t o r i o s , los e m p l a s t o s c s l i m u -



ÜB NIÑOS. 1 9 5 
l a s i l c s , l a s ven to sa s secas , l a a c u p u n t u r a , los b a ñ o s e s c i t a n -
í e s , y los v a h o s de a g u a m u y c a l i e n t e s . 

C u a n d o l a i u t l a m a c i o i i h a c e d i d o b a s t a n t e , m a n d a S w / t 
f r o t a r ¡a r e g i o » de l a a r t i c u l a c i ó n c o n u n a e s p o n j a h u m e d e 
c i d a c o n a l c o h o l a l c a n f o r a d o y e n v o l v e r d e s p u é s l a p i e r n a c o n 
Heneo c u b i e r t o de p a i t e s i g u a l e s de c u r a t o de j a b ó n , de u n 
g ü e n t o de m e r c u r i o , y de a l c a n f o r , y p o n e r e n c i m a t i r a s d e 
« n a t e l a de a l g o d ó n u n t a d a s c o n e l e m p l a s t o de p l o m o de l a 
f a r m a c o p e a de L o n d r e s . E s t a s l i r a s de e m p l a s t o deben a p l i 
c a r s e de m a n e r a q u e i m p i d a n todos los n o v i m i e n í o s de l a 
p i e r n a . D e s p u é s se p o n e n c u a t r o b i l m a s de s u e l a u n t a d a s 
c o n e m p l a s t o de j a b ó n sobre toda l a e s t r e m i d a d , y se s u j e t a n 
c o n u n v e n d a j e de t e l a de a l g o d ó n . P o r ú l t i m o e n c i m a de 
l o d o se c o l o c a n u n a s b i l m a s de c a r t ó n . E l a p ó s i t o debe 
r e n o v a r s e c u a n d o l a agudeza d e l d o l o r h a c e n e c e s a r i a o t r a 
e v a c u a c i ó n s a n g u í n e a , ó c u a n d o l a p i e l e m p i e z a á i r r i t a r s e , 
acaso c a d a q u i n c e d i a s . L a p r e s i ó n debe s e r s i e m p r e de t a l 
t» a t u ral i-Ka q u e uo le i n c o m o d e a l e n f e r m o . L o s buenos efec tos 
q u e s u r t e el a p ó s i t o s o n debidos á l a q u i e t u d , á l a c o m p r e s i ó n 
u n i f o r m e , h a l l á n d o s e los vasos d e b i l i t a d o s po r l a e n f e r m e d a d , 
a l « s l i m u l o de l a piel.., a l a u m e n t o de la t r a s p i r a c i ó n , y á U 
a c d o u d e l m e r c u r i o . l u i d a : c o n f i r m a t a m b i é n ¡ a s v e n t a j a s 
de este p r o c e d í m i e n t o . 

E n e l s e g u n d o es t ad io de l a e n f e r m e d a d c u a n d o Sos l i g a 
m e n t o s e s t a i i y a eng rosados y r e l a j a d o s , l a e x u d a c i ó n h a 
e m p e z a d o , y la c a r i e s ha i n v a d i d o los h u e s o s , se e m p l e a r á n 
e l h i e r r o c a n d e n t e y las f u e n t e s , d e s p u é s de h a b e r c o m b a t i d o 
l a i n f l a m a c i ó n , p a r a l i m i t a r c o n l a r e v u l s i ó n h á c i a a f u e r a l a 
a f e c c i ó n s i t u a d a á m a s p r o f u n d i d a d y a c t i v a r l a r e a b s o n i o n 
d e los l í q u i d o s m o r b o s o s . l i u s t se s i r v e p a r a l a c o m b u s t i ó n 
d e u n h i e r r o p r i s m á t i c o . C o n u n o de los b o r d e s d e l h i e r r o 
s e d a n c u a t r o ó c i n c o pases , el p r i m e r o desde m u y c e r c a de 
l a p a r t e m e d i a de l a na lga s i g u i e n d o l a d i r e c c i ó n d e l n e r v i o 
c i á t i c o , e l s egundo u n a p u l g a d a mas a l l á h á c i a l a c a d e r a , 
y lo m i s m o e l t e r c e r o , pe ro c a d a u n o de e l l o s s e r á m a s c o r 
to q u e e l a n t e r i o r . E l p e n ú l t i m o se hace d e t r á s de l g r a n t r o 
c á n t e r donde se pone c o m u n m e n t e l a f u e n t e , y el ú l t i m o p o r 
e n c i m a de l m i s m o t r o c á n t e r . E l h i e r r o c a n d e n t e debe e s t a r 
de c o l o r b l a n c o y los pases se h a r á n l e n t a m e n t e ; d e t r á s d e l 
g r a n t r o c á n t e r es d o n d e m a s se a p r e t a r á la m a n o , y s i e l m a l 
h a h e c h o m u c h o s p rog resos de s u e r t e que v e m o s de a n t e m a n o 
l a neces idad de u n a s u p u r a c i ó n m a s d u r a d e r a , se a p l i c a r á t a m -
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b i e n en d i c h o p u n t o u n a de í a s c a r a s de l h i e r r o , d e j á n d o l a 
o b r a r u n o s seis á d iez s egumlos p a r a q u e se f o r m e ts.ia e s c a r a ; 
D e s p u é s de h a b e r s e d e s p r e n d i d o esta , se puede c o n v e r t i r l a 
p a r l e en u n a fuen te q u e coge m u y b i e n de q u i n o - á v e i n t e 
g u i s a n t e s . L a s q u e m a d u r a s se c u b r i r á n c o n U e n z o m u y fino 
ó s i los do lo r e s s o n m u y v e h e m e n t e s c o n u n a c a t a p l a s m a a n o 
d i n a . D e s p u é s de habe r se c a í d o l a e s c a r a se m a n t i e n e la s u p o -
r a c i ó n c o n u n u n g ü e n t o e s t i m u l a n t e v . g r . , e l de s a b i n a . O t r o s 
h a n p r o p u e s t o t a m b i é n las ttíoxas y F e i l e r se v a l i a de la p o 
tasa c a u s t i c a p a r a f o r m a r ú l c e r a s a r t i f i c i a l e s . C o n este ob je to 
h a c i a l a c a u t e r i z a c i ó n d e t r á s d e l t r o c á n t e r b a s t a que f i p i e l se 
p o n i a o b s c u r a y d o l o r i d a , y d e s p u é s a p l i c a b a a l g u n o s g u i 
santes s o b r e l a p a r t e c o n u n g ü e n t o d i g e s t i v o y Sos Mi je t aba 
c o n e s p a r a d r a p o . D z o n d i se v a l i a de los v a p o r e s de a g u a 
h i r v i e n d o qne s e g ú n él son p r e f e r i b l e s a l h i e r r o c a n d e n t e . 
C o n e l los se a l i v i a n los do lo re s y e l p i e v u e l v e á t o m a r s u 
p o s i c i ó n n o r m a l . 

A d e m á s se e m p l e a n , s e g ú n d i c e R u s t , los b a ñ o s t i b i o s 
y las f r i c c i o n e s de u n g ü e n t o de iodo 6 de m e r c u r i o . J t t g e r 
m a n d a i n f r i c a r de este ú l t i m o de d i e z h a s t a sesenta g r a n o s 
p o r d i a , y v a a ñ a d i e n d o c i n c o g r a n o s c a d a tres ó c u a t r o 
d i a s , de m a n e r a q u e en s u m a l l e g u e á g a s t a r el e n f e r m o de 
u n a á t r e s onzas de u n g ü e n t o ; s i se p r e s e n t a s a l i v a c i ó n m a n 
d a s u s p e n d e r las f r i c c i o n e s m e r c u r i a l e s y e m p i e z a c o n las 
d e l u n g ü e n t o de iodo ó de p r e c i p i t a d o b l a n c o . T a m b i é n e n 
este caso es la q u i e t u d u n r e q u i s i t o i n d i s p e n s a b l e . S i se a g r a 
v a n los s í n t o m a s de n u e v o , s i n q u e h a y a u n m o t i v o c o n o 
c i d o p a r a e l l o e l p r o n ó s t i c o es m u y d e s f a v o r a b l e , a u n q u e 
t o d a v í a sue le l o g r a r s e a l g u n a v e n t a j a c o n e l uso r e p e t i d o d e l 
h i e r r o c a n d e n t e . 

E l t r a t a m i e n t o g e n e r a l de l a c o x a l g i a a g u d a no r e q u i e r e 
e n los p r i m e r o s dos es tad ios mas que u n m é t o d o a n l i l l o g í s t i -
c o , pe ro s i es c r ó n i c a y e s t á s o s t e n i d a p o r las e s c r ó f u l a s y 
e l r e u m a t i s m o , s u r t e n b u e n o s efectos e l a c e i t e de b a c a l a o 
( C h e l i u s , R u s t , Dicff-enbach), e l i odo p a r a los i n d i v i d u o s 
de c o n s t i t u c i ó n l i n f á t i c a , e l t á r t a r o e m é t i c o en dosis m a s ó 
m e n o s c o n s i d e r a b l e s y el c o c i m i e n t o de Z i U r n a n n en c o r t a s 
c a n t i d a d e s ( J d g e r . ) 

S i se d e s v i a l a cabeza de l f é m u r y l a a f e c c i ó n q u e d a e s 
t a c i o n a r i a no h a b i e n d o y a i n t l a m a c i o n , c a r i e s , n e c r o s i s , f í s 
t u l a s , n i s u p u r a c i ó n , se e n s a y a r á la r e p o s i c i ó n c o m o h a n 
h e c h o a l g u n o s en v a r i o s ca sos , p a r l e c o n b u e n é x i t o , y p a r -
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te sit» éVmMi iz i l ensh i l a c o n s i g u i ó f e l i z m e i i l e e n t res ocas iones ' 
y lo IMÍSHIO B . Heine* F . H u m b e r l y M. N . J a c q u i e r e s p o 
l i e n u n j i r o ( e < l i i n i e n l o , s e g ú n e l c u a l , p o r m e d i o de u n a p a 
r a t o de esprofeso se d a á l a e s t r e m i d a d e n f e r m a la m i s m a 
l o i i g i t u d de l a s a n a , se r e p o n e l a c a b e z a d e l l é m u r y se l a 
t i e n e sujet;v e n l a a r l i c u l a c i o n ha s t a que a u m e n t a n d o l a 
e n e r g í a de los m ú s c u l o s a d q u i e r e e s t a l a t i r m e s a s u f i c i e n t e . 
Volpi-, S c h r e g e r y o t r o s v a r i o s h a n a c o n s e j a d o q u e se h a g a 
u n a e s l e n s i o n s u a v e y b a s t a n t e d u r a d e r a s u j e t a n d o p e r f e c t a -
m e n l e l a e s t r e m i d a d . 

U n a v e z que se h a n f o r m a d o abscesos , es s u m a m e n t e r a 
r o q u e se c o n s i g a s u r e s o l u c i ó n , y a u n eso so lo a l p r i n c i p i o . 
P a r a l l e v a r l a á efec to p r o p o n e n R u s i e l h i e r r o c a n d e n t e , 
I V a r d e l sc<lal , y F o r d l a c a u t e r i z a c i ó n ; p e r o r a r a v e z n o s 
s a l i m o s c o n n u e s t r o i n t e n t o , pues los abscesos s i g u e n c r e 
c i e n d o , y m u c h o s f a c u l t a t i v o s se c r e e n o b l i g a d o s á e s p e r a r á 
q u e se a b r a n p o r s i so los . S i n e m b a r g o c o m o es to n o sucede 
p o r lo r e g u l a r h a s t a q u e e l absceso h a a d q u i r i d o m u c h a e s -
t e n s i o n y o c a s i o n a d o e s t r agos c o n s i d e r a b l e s , r e s u l t a q u e s i 
e s p e r a m o s t a n t o t i e m p o a p e n a s nos q u e d a n e s p e r a n z a s de 
s a l v a r a l e n f e r m o n i a u n c o n l a o p e r a c i ó n . P o r l a m i s m a 
r a z ó n se h a n d e c i d i d o m u c h o s m é d i c o s á a b r i r l o s a r t i f i c i a l 
m e n t e , y F r i h e es e l q u e c o n p a r t i c u l a r e m p e ñ o e n c a r g a 
q u e se h a g a lo m a s p r o n t o pos ib le . A h o r a , sob re e l m o d o de 
l l e v a r á efecto l a o n c o t o m í a h a y m u c h a s o p i n i o n e s m u y d i 
v e r g e n t e s . F o r d , K i r h l a n d , A l b e r s , V o l p i s , B o y e r , B r o d i e 
y o t r o s e s t á n p o r l a s i m p l e p u n c i ó n . A b e r n e t h y , R í c h t e r , 
B o y e r y D z o n d i q u i e r e n q u e se h a g a u n a p e q u e ñ a i n c i s i ó n 
r e t i r a n d o an t e s los t e g u m e n t o s y t a p a n d o d e s p u é s l a a b e r 
t u r a , p e r o A c r e l l v . d. H a a r , G . E . S i e b o l d , R u s i y J a g e r 
o p i n a n q u e l a i n c i s i ó n sea m a y o r , p o r q u e a s í se e v i t a q u e 
e l p u s p e r m a n e z c a d e n t r o m u c h o t i e m p o , y se puede i n t r o 
d u c i r e l dedo p a r a e s t r a e r los secues t ros q u e se h a y a n d e s 
p r e n d i d o , y p a r t i c u l a r m e n t e l a e p í f i s i s de la cabeza de l f é 
m u r , a l e j a n d o de es ta s u e r t e l a c a u s a de l a s u p u r a c i ó n , y p a 
r a e n t e r a r s e m e j o r de l a e s t e n s i o n de l a c a r i e s y d e c i d i r s e á 
l a o p e r a c i ó n en caso n e c e s a r i o . S i e m p i e z a l a m e j o r í a y se 
d e s p r e d e n a l g u n o s s e c u e s t r a s , que es p r e c i s o e s t r a e r , q u e d a 
s i n e m b i r g o f á c i l m e n t e u n a f í s t u l a que puede d u r a r a ñ o s 
e n t e r o s s i n m a l a s c o n s e c u e n c i a s , y q u e a l c a b o l l e g a á c e r 
r a r s e t a m b i é n . P e r o c u a n d o l a c a r i e s e s t á h a c i e n d o es t r agos 
y l a fiebre h é t i c a es i m p o s i b l e de a t a j a r , e s t á i n d i c a d a l a r e -
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s e c c i ó n , c o n J a l q u e fas g a r l e s b l a n d a s no se t i a í f e n m u y so
cavadas . S i se filtra e l pus p o r e l m u s l o y lo p e r m i t e n las 
f u e r s a s d e l e n f e r m a , n o queda m a s r e c u r s o que la c s a r l k u -
l a c i o n p a r a s a l v a r a i pac i en fe . 

P a r a H e n a r l a t e r c e r a i n d i c a c i ó n se e m p l e a n los r e m e d i o s 
que c o r r i g e n et estado g e n e r a l de la s a l u d y c o m b a t e n d i -
r e c í a m e n f e l a fiebre, v . g r . l a d i g i t a l con el a g u a de l a u r e l 
r e a l , s í e m p i e z a u n a c a l e n t u r a l e n t a ( M e i s s n e r ) . T r a t a r e 
mos de r e a n i m a r la r e p r o d u c c i ó n , de n u t r i r el c u e r p o y de 
a r r e g l a r las f u n c i o n e s d i g e s t i v a s , p a r a todo lo c u a l son b u e 
nos los a l i m e n t o s s u s t a n c i o s o s y de f ác i l d i g e s t i ó n , l o s t ó n i 
c o s , y los b a j í o s y e n e m a s n u t r i t i v o ! » . D e s p u é s de v e n c i d o e l 
m a l se e m p l e a r á n los e s t r a d o s a m a r g o s , la q u i n a , c o n a g u a s 
6 t i n t u r a s a r o m á t i c a s , y los b a ñ o s de y e r b a s y los f e r r u g i 
nosos . L a e s t r e m i d a d e n f e r m a n o se m o v e r á t o d a v í a en m u r b o 
t i e m p o y se t e n d r á m u r b o c u i d a d o de q „ e n o s u f r a c h o q u e 
a l g u n o v i o l e n t o , e v i t a n d o que se r e p i t a n l a s m e t á s t a s i s b á -
c i a l a a r t i c u l a c i ó n . S i la a f e c c i ó n es de n a t u r a l e z a a r t r í t i c a 
ó r e u m á t i c a se d e j a r á l a a r t i c u l a c i ó n p o r e s p a c i o de m u c h o 
t i e m p o c u b i e r t a c o n l a n a ó f r a n e l a e s a h u m a d a , y se e v i t a r á 
todo r e s f r i a m i e n t o . P o r ú l t i m o , t a m b i é n se p o d r á n d a r e n 
l a a r t i c i í l a c i o u f r i c c i o n e s e m o l i e n t e s ó c o r r o b o r a n t e s . 

P . L a estomacaee. 

P o r e s l o m a c a c e se e n t i e n d e u n a e n f e r m e d a d p a r t i c u l a r 
, , ' a v , a a d l n n ^ que se d a á c o n o c e r p o r l a for m a c i ó n 
, u , c e r a s ? y q u e i n v a d e á los n i ñ o s q u e se e n c u e n t r a n e n 

el s e g u n d o p e r i o d o de la v i d a c o n mas f r e c u e n c i a que á lo s 
i n d i v i d u o s de c u a l q u i e r a o t r a e d a d , 

i . * L a fistomacace propiamente d i c fk . 

L a m a y o r p a r t e de los a u t o r e s a d m i t e n dos especies de 
c s t o m a c a c e ; l a u n a b e n i g n a 6 sea la e s l o m a c a c e p r o p i a m e n t e 
d i c h a , y l a m a l i g n a p e r n i c i o s a ó g a n g r e n o s a , l a s c u a l e s se 
d i l e r e n c i a n u n a de o t r a t a n t o p o r las c a u s a s que las p r o d u 
c e n , c o m o p o r s u c u r s o y l a i n t e n s i d a d c o n q u e se p r e s e n t a n . 

S í o m a c a c e p r o p r / a . E s t a s a fecc iones e m p i e z a n c a s i s i e m 
p r e c o n u n m a l e s t a r g e n e r a l , a l c u a l se a g r e g a n m o v i m i e n 
tos f eb r i l e s el a p e t i t o d e p r a v a d o , y k\ b c a l e n t u r a es c o n -
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s ú l e f a U i e , ei desasos i ego , e l m a l c o l o r y á veces l a m b i e u l a 
l i U i i f t í a c r i o i i y e l d o l o r de las g l á n d u l a s d e l c u e l l o ; e l v i e n -
I r e a n d a d e s a r r e g l a d o , e l a l i e n t o se v u e l v e m u y f é t i d o , y e l 
e n t e n m i e m p i e t a á b a b e a r y t a l vez t a m h i e i i á toser . D e s 
p u é s se pone l a boca a r d o r o s a , y en a l g u n o s p u n t o s b a s t a 
i n l l a i n a d a í las p a r t e s q u e h a y debajo de la p i e l , l as g l á n d u 
l a s y las e i i c i a s se e n t u m e c e n , se i r r i t a n m a s ó m e n o s , y 
a u n s u e l e n i n t l a t n a r s e ; n o solo l a s a l i v a s i n o t a m b i é n e l m o 
c o de l a boca se s e g r e g a n en m a y o r c a n t i d a d , y e s t á n a l t e r a 
dos c u a l i t a t i v a m e n t e , d e s p i d i e n d o u n o l o r m a s ó m e n o s p ú 
t r i d o . L o s u i u o s deben e s p e r i m e n l a r d o l o r e s agudos á c u a l 
q u i e r n i o v i m i e n t o do l a l e n g u a ó de las pa redes de l a b o c a 
c o m o se i n i i e r e de los g r i t o s que d a n r e p e n t i n a m e n t e , y de 
q u e e v i t a n c u i d a d o s a m e n t e c u a l q u i e r m o v i m i e n t o de d i c h a s 
p a r t e s , a b s l e n i e n d o s e de m a s c a r y a u n de a p r o x i m a r los l a 
b io s u n o á o t r o . D e r e s u l t a s de es to y de e s t a r l e s H u y e n d o 
c o n t i n u a m o u t e l a s a l i v a t o m a n u n a spec to p a r e c i d o a l de l a s 
p e r s o n a s a d u l t a s a c o m e t i d a s de l t i a l i s m o m e r c u r i a l . L a s e n 
c í a s h i M c h a d a s a r r o j a r » s a n g r e a l m e n o r c o n t a c t o , se p o n e n 
e s p o n j o s a s , t o m a n u n c o l o r o s c u r o p r e t e t n a t u r a l y c u b r e n 
m e n o s á los d i e n t e s que en e l es tado n o r m a l . D e s p u é s se l e 
v a n t a n sobre las e n c í a s u n a s Ü i c t e n a s p e q u e ñ a s l l e n a s de l i n 
f a t r a s p a r e n t e y c l a r a y rodeadas de u n a a u r e o l a de c o l o r 
r o j o a z u l a d a ; estas t l i c t e n a s se a b r e n y se c o n v i e r t e n en ú l 
c e r a s p e q m i i a s po r lo r e g u l a r d e l t a m a ñ o de u n a l e n t e j a , 
f r a n c a s , s u p e r f i c i a l e s a u n q u e á veces t a m b i é n c o r r o s i v a s . 
E s t a s u l c e r i l l a s que t i e n e n u n fondo b l a n c o s u c i o se a s e m e 
j a n m u c h í s i m o á l a» s i f i l í t i c a s r e c i e n t e s , s o l o q u e les f a l l a 
l a s u s t a n c i i l a r d á c e a . L a i n f l a m a c i ó n v a e s t e n d i é n d o s e poco 
á poco p o r l a c a r a i n t e r n a de los labios! , los c a r r i l l o s , l a l e n 
g u a , y las a m í g d a l a s , has t a las f á u c e s ; a l r e d e d o r de l a p a r 
te e s t e r n a de l a boca se v e n p ú s t u l a s p a r e c i d a s á v i r u e l a s , 
p e r o que no s u e l e n t r a s f o r m a r s e en ú l c e r a s s i n o s i m p l e m e n t e 
s eca r se . L a e r u p c i ó n de las flictenas no se v e r i f i c a de u n g o l 
p e , s i n o poco á p o c o , y m i e n t r a s las u n a s se c o n v i e r t e n e n 
ú l c e r a s , s a l ó n o t r a s n u e v a s , de s u e r t e que se p u e d e n o b s e r 
v a r á u n m i s m o t i e m p o las d i f e r e n t e s g r a d a c i o n e s de s u d e s 
a r r o l l o . L a d e g l u c i ó n se h a l l a m u y e n t o r p e c i d a y l a v o z c a s i 
e s t i n g u i d a ; la f i eb re , b a s t a n t e g r a v e a l p r i n c i p i o , cede d e s p u é s 
y s i g u e h a c i e n d o e x a c e r b a c i o n e s n o c t u r n a s has ta e l f i n de 
l a e n f e r m e d a d , ó b i e n desapa rece c o m p l e t a m e n t e . L a s m a t e 
r i a s espe l idas p o r l a c á m a r a s o n a c r e s y s u e l e n e s c o r i a r e l 
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a n o . J o r g c r ee q u e Jos i n t e s t i n o s g r u e s o s se h a l l a n en c i e r f o 
es tado de i n e r c i a , p e r o o t r o s a s c g n r a n que m u c h a s veces h a y 
d i a r r e a . L a o r i n a t i ene u n c o l o r r o j o o s c u r o , es a c r e , v s i n o 
se o b s e r v a m u c h a l i m p i e z . a e s c o r i a las p a r t e s que h u m e d e c e . 

S e g ú n N a u m a n n l a e s l o m a c a c e b e n i g n a r e c o r r e s u s p e 
r i o d o s sui l a m e n o r c a l e n t u r a , y las t l i c t e n a s n o p a s a n s i e m -
p r e a l es tado de ú l c e r a s , s i n o q u e se s ecan y f o r m a n c o s t r a , 

S.0 La; eslomacace maligna ó gangrenosa. 

L o » p r i m e r o s s í n t o m a s de es ta a f ecemo i n d i c a n u n t r a s 
t o r n o en las f u n c i o n e s de l a v i d a v e g e t a t i v a . L o s p a c i e n t e s 
se p o n e n m q u i e t o s , fas t id iosos y d é b i l e s , y t i e n e n m u c h a 
s e d , p e r o m u g a n a p e t i t o ; l a s e v a c u a c i o n e s v e n t r a l e s s o n d e 
m a s i a d o a b u n d a n t e s y m u c h a s veces t o m a s a r o s t r o e l a s 
pecto abo tagado . L a p i e l se s e c a , y p i e r d e s u c o l o r n a t u r a l ^ 
la o r i n a es a lgo t u r b i a ,. y el a l i e n t o f é t i d o . A l cabo de a l g u 
nos d í a s e n q u e estos s í n t o m a s se h a n es tado a g r a v a n d o y 
a l i v i a n d o a l t e r n a t i v a m e n t e , se m a n i f i e s t a n m a s c l a r a m e n t e 
los de l a boca y las e n c í a s . E s t a s se p o n e n l á c i a s y e s p o n j o 
s a s , t o m a n u n c o l o r r e n e g r i d o , d e s p i d e n u n o l o r f é t i d o , y 
a r r o j a n s a n g r e c o n f a c i l i d a d , l o s d i e n t e s se m e n e a n y de l a 
boca H u y e n « n a s a l i v a c l a r a , a c r e y p e s t í f e r a . O t r a s v e c e » 

a p a r e c e n e n l a s e n r í a s e n c e n d i d a s u n a s m a n c h a s i r r e g u l a r e s 
de c o l o r c e n i c i e n t o y l í v i d a s , las c u a l e s se c o n v i e r t e n e n ú l 
c e r a s g a n g r e n o s a s , c o r r o s i v a s , y de fondo l a r d á c e o que u n i é n 
dose u n a s c o n o t r a s h a c e n g r a n d e s e s t r agos . A l cabo de a l 
g ú n t i e m p o t o m a » los l ab io s y los c a r r i l l o s u n c o l o r c á r d e 
n o , se h i n c h a n , y s e g r e g a n u n h u m o r ¡ c o r o s o . L a a fecc io i s 
se es t . ende p o r l a l e n g u a y p o r todas las f a u c e s , y l a c o r r o -
s .on de todas l a s p a r t e s p r o g r e s a r á p i d a m e n t e . É l e n f e r m o 
se d e b i l i t a cada v e t m a s , se pone p á l i d o y d e s f i g u r a d o , n o 
puede m o v e r la m a n d í b u l a i n f e r i o r , y s u " r e s p i r a c i ó n se h a -
ce p o r m o m e n t o s m a s p e n o s a ; l a p i e l e s t á s e c a , á s p e r a , v 
d e s p u é s c u b i e r t a de u n s u d o r pega jo so ; l a o r i n a t i ene u n 
c o l o r r o j o , o s c u r o , y es t a n a c r e q u e e s c o r i a las p a r l e s i n -
m e d j a l a s ; ¡a d i a r r e a e s t e n ú a a l e n f e r m o , y e l p u l s o es p e 

q u e ñ o y f r e c u e n t e . D e s p u é s a p a r e c e n [ .e tequias en l a p i e l 
s o b r e v i e n e n h e m o r r a g i a s y el e n f e r m o es v i c t i m a de un 'a 
n e r v i o s a p ú t r i d a en s u m a s a l t o g r a d o . S e g ú n F T e n d l s a l e n 
p o r e l c u e r p o p ú s t u l a s p e q u e ñ a s y n e g r u z c a s , que d e s p u é s 
se h a c e n m u c h o m a y o r e s , ó b i en p e l e q u i a s . S i a u n e n t o n c e s 
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n o a t a j a m o s los p r o g r e s o s de l m a l l l e g a n á se r i n v a t l i i l o s h a s 
t a los m i s m o s huesos . E n estos s o b r e v i e n e n d o l o r e s y a s í l l e 
g a á f o r m a r s e u n a os teosarcos is en a l g u n o A p u n t o s . E s t e r e 
b l a n d e c i m i e n t o de los huesos v a c o m u n m e n t e a c o m p a ñ a d o 
de u n a fiebre c o n s u n t i v a q u e a c a b a m u y p r o n t o c o n e l e n 
f e r m o , p e r o la d e g e n e r a c i o u es lace losa de l a s e n c í a s p u e i l e 
h a c e r e l p e l i g r o a u n m a s i n m i n e n t e . 

C u r s o y t e r m i n a c i o n e s . E s t a e n f e r m e d a d se dec ide en 
o c h o , d i e z , ó doce d i a s . J o r g d i c e que l a s ú l c e r a s se c u r a n 
en c u a t r o ó seis d i a s t a n c o m p l e t a m e n t e que n o que<la de 
e l l a s e l m e n o r v e s t i g i o , d e s a p a r e c i e n d o i g u a l m e n t e l a i r r i t a 
c i ó n de l a m e m b r a n a m u c o s a b u c a l , y de las p a r t e s s u b y a 
c e n t e s , n o m e n o s que l a h i n c h a z ó n y l a s e c r e c i ó n a b u n d a n t e 
de s a l i v a y de p i t u i t a . L a f o r m a b e n i g n a sue le t e r m i n a r p o r 
m e d i o «le sudores a b u n d a n t e s y de u n a o r i n a c o n s e d i m e n t o 
l a t e r i c i o , ó a u m e n t á n d o s e la d i a r r e a , c o n lo c u a l se c i r a t r i -
z a n l a s ú l c e r a s . 

N a t u r a l e z a de l a e n f e r m e d a d . L a e s t o m a c a c e g a n g r e 
n o s a p r o c e d e de u n p a d e c i m i e u l o m u y a r r a i g a d o de l a r e 
p r o d u c c i ó n q u e se da á c o n o c e r p o r s u t e n d e n c i a á l a d i s o l u 
c i ó n y a l es tado p ú t r i d o . L a s c a u s a s oca s iona l e s de que h a 
b l a r e m o s d e s p u é s no o b r a n s o l a m e n t e a l t e r a n d o los h u m o r e s , 
s i n o q u e a l m i s m o t i e m p o s u s p e n d e n l a i n f l u e n c i a de los n e r 
v i o s s o b r e las f u n c i o n e s de c i e r t o s te j idos y s i s t e m a s . S i m e 
d i a n p a r a esto c i r c u n s t a n c i a s de t a l n a t u r a l e z a q u e en e l e s 
tado n o r m a l d e l c u e r p o h u b i e r a n a c a r r e a d o u n a i n f l a m a c i ó n 
a c t i v a de la b o c a , es ta n o puede d e s a r r o l l a r s e c o m o es d e b i 
do h a l l á n d o s e d e p r i m i d a l a i n f l u e n c i a n e r v i o s a . L a a f e c c i ó n 
l o c a l s i g u e s u m a r c h a d e v a s t a d o r a , pues d e b i l i t a d a l a a c c i ó n 
de los n e r v i o s n o se v e r i f i c a r e a c c i ó n a l g u n a s u f i c i e n t e , que es 
e l m e d i o de q u e se v a l e l a n a t u r a l e z a p a r a e q u i l i b r a r los des 
ó r d e n e s de l a e c o n o m í a a n i m a l . 

L a f o r m a b e n i g n a v i e n e á ser de l a m i s m a n a t u r a l e z a , 
p e r o l a a c c i ó n de los n e r v i o s n o e s t á t a n a b a t i d a , y p o r 
c o n s i g u i e n t e l a r e a c c i ó n es m a s v i g o r o s a y s u f i c i e n t e p a r a 
c o m b a t i r l a a f e c c i ó n . S e g ú n W e n d t la e s t o m a c a c e c o n s i s t e 
e n u n a a b e r r a c i ó n de l s i s t ema de n u t r i c i ó n a c o m p a ñ a d a de 
a t o n í a que se m a n i f i e s t a a l p r i n c i p i o en l a s p r i m e r a s v i a s 
p r o d u c i e n d o los s í n t o m a s g á s t r i c o s y los de l a b o c a , que a t a 
c a d e s p u é s c o n m a s i n t e n s i d a d l a r e p r o d u c c i ó n , y que a l c a 
bo se p r e s e n t a en l a n u t r i c i ó n m a s o c u l t a d e l s i s t e m a ó s e o . 

B t i o l o s i a . L a s c a u s a s predisponentes de l a e s l o r a a c a t e 
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son S c g u n J ¿ r 5 d h á b i t o c a q u é c t i c o y la fibra floja. 
u os . n u y e l . cados i y . . á c i d o s de p a d r e s e „ f e r t l l i . o S ó q u 

los „ el P r i m e r V ™ 0 * 0 ^ v i d . , L a 
ios m a p r o p e n s o » á la e s to rnacace . P o d e m o s e s l a r s e g u r o s 
6 . : . . e r a l I I i e . ; l e h a b h n d o d é b e l o s n i ñ o s i n v a d i d o s J e Z 
i c d v l l C , , e ' , f 1,6,0 ^ P i e l b l a n c a v de» 

van l ^ ^ ^ S ^ ; T eS,1 a Z , ' l e s y ^ 8 ^ : ' l e muerte q u ¿ l t e . 
van e l s e l lo . n í a h b l c de u n a s e n s i b i l i d a d e s c e s i v a . 

ÍCerea de la* ocas ionah-s a d v i e r t e ./ÓV^ q u e e l 
UM. f r e c u e n t e de v e r d u r a s y de s u s t a n c i a á r i d a s ^ r e s 
c o n u , a m l n e n de o t r a s opues t a s po r sus c u a l i d a d e s ¿ o r i j 

PUe^d ^ ag , Ía" CO,, ,aCÍ1Ídad' lcihe']es-
pues de a I r u t a y v . ce v e r s a , p u e d e n d a r r u á r g e n á la e s to -
m c a c e . C u a n t o mas p e q u e ñ o fea el n i ñ o , t a n t o m a s d a ñ o le 
ebe h a c e r el m e l l a r de a l i m e n t o s y beb idas sean de la m a -
«... q u e q u . e r a n , p e r o sobre todo si c o n t i e n e n e l e m e n t o s 

l á m e o s c o n t r a r i o s e n t r e s í . P o r c o n s i g u i e n t e , a s í c o m o e. 
las p n m e r a s s e m a n a s de la v ¡ i a p r o d u c e l a s af tas la d i v e r s i 
dad d 8 , l m e i l , • b ¡e i i es cau5a ^ eMo(nacace 

s e g u n d o per .odo de la i n f a n c i a y t . m b i e n en el t e r c e r o 
T C 0 ' , , a ; , , a , V e c , i e " d a - A ' ! e " ' ^ P - o c e n u e l o s r e s -

. . . . m e n t o s c o n t r . b u y e n a l d e s a r r o l l o de esta a f e c c i ó n , pues 
o b s e r v a c o n m u c h a m a s f r e c u e n c i a e n la p r i m a v ; . ' , y 

n l ' T Ü , r a S e S l a d o " e s - ^ m b i e n p e r t e n e 
c e n á este l u g a r el a.re c o r r o m p i d o que s u e l e h a b e r en l as 
b- 'b l a c o n e s e s t r e c h a s y h ú m e d a s , donde r e s i d e n los n i ñ o s 
c a l u n e n t o escaso y d e p r a v a d o , y l a fa l ta de aseo. L o s e f l u 
v i o s ie l u g a r e s p a n t a n o s o s , l a s i n u n d a c i o n e s , y en g e n e r a l 
la m f l u e n c . a de l c l i m a pueden a c a r r e a r f á c i l m e n t e la e s t o m a -
c a r e c o m o lo m a n i f i e s t a el que r e i n a m u c h a m a s e n H o l a n d a 
que en o t r a s pu- tes . Se c r e e t a m b i é n que d i m a n e de u n c o n -
t^g 'o , y en las E f e m é r i d e s de da tos c u r i o s o s se lee u n caso 

Z l l ' t fIaCÍC,1,e h a b Í a co , l f , - a i , i o la es to rnacace p o r h a b e r 
p e m b . d o e l a h e n l o de u n a v a c a e n f e r m a : c o n todo o t r a s Ob-
s e r v a r . o n e s m a s m o d e r n a s no h a n j u s t i f i c a d o este t e m o r de 

a . . .ecc .on \o p a r e c e s i n o que se ha c o n f u n d i d o e l c a r á c t e r 
e p . d e n n c o de l a e n f e r m e d a d c o n f o r m e Se p r e sen ta en H o l a n -
«la c o n la n a t u r a l e z a de l c o n t a g i o . T a m p o c o J o r S c r ee q u e 

a es to rnacace sea c o n t a g i o s a , pe ro K o p p p r e t ende h a b e r v i s 
to v e n f i c a r s e v a n a s veces la i n f e c c i ó n po r med io de vesos , 
y u s a n d o los vasos en que h a b i a bebido e l e n f e r m o . H c i m 
es t a m b i é n de este p a r e c e r . 
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Jotg c a l i f i c a e l p r o n ó s t i c o de f a v o r a b l e , p u e s d i c e q u e 

| a i n á s t i ene l a e s l o m a c a c e u n t i a d e s g r a c i a d o , p e r o e s lo so lo 
es a p l i c a b l e á l a f o r m a b e n i g n a , y á los rasos e n q u e e l m a l 
n o ha h e c h o t o d a v í a g r a n d e s p rogresos . P e r o s i l a e n f e r m e 
d a d e s t á m u y a d e l a n t a d a , l a c u r a c i ó n es t a n t o m e n o s de 
e s p e r a r c u a n t o m a y o r e s l a s d i f i c u l t a d e s que p r é s e n l a e l I r a -
l a r n i e n l o e n t r e los n i ñ o s , pues c u e s t a m u c h o t r a b a j o i n t r o 
d u c i r l e s e n l a boca los i n e i l i c a m e n l o s c o n v e n i e n l e s , y p o r 
o t r a p a r t e n o se puede i m p e d i r q u e se t r a g u e n la m a y o r 
p a r t e d e l h u m o r a c r e que se t r a s u d a de la» e n c í a s , c o n lo 
c u a l se e m p e o r a s u es tado cada vess m a s . T a m p o c o debe 
e c h a r s e e n o l v i d o que es ta e n f e r m e d a d se e n c u e n t r a las m a s 
veces e n las casas de l a g e n t e p o b r e , donde c u a l q u i e r t r a t a 
m i e n t o m é d i c o t r o p i e z a c o n m t í i h í s i m o s o b s t á c u l o s { F F e n d t ) . 
L a f o r m a g a n g r e n o s a es b a j o todas c i r c u n s t a n c i a s u n a e n 
f e r m e d a d m u y g r a v e . 

C u r a , E l t r a t a m i e n t o se d i v i d e en t ó p i c o , g e n e r a l , m e 
d i c i n a l y d i e t é t i c o . C u a n d o e l n i ñ o es r o b u s t o , y e l m a l n o 
m u y i n t e n s o , b a s t a a r r e g l a r l a d i e t a , h a c i é n d o l a c o n s i s t i r 
t u q u e e l e n f e r m o n o t o m e o t r a cosa q u e c a l d o poco sa lado 
ó a g u a c o n y e m a de h u e v o ó l e c h e , ó u n c o c i m i e n t o de 
a v e n a ó l i n a z a . C u a n t o m a s s e n c i l l o s sean los a l i m e n t o s , 
t a n t o mc'for se c u r a n las ú l c e r a s , pe ro no p o r eso se d a r á n 
en c a n t i d a d t a n esces iva que l l e g u e n á m o l e s t a r a l e s t ó m a g o . 
A d e m á s es p r ec i so q u e el e n f e r m o > si es que lo puede h a c e r 
s o l o , se e n j u a g u e la boca c o n a g u a t i b i a , ó m e j o r a u n c o n 
u n a i n f u s i ó n l i j e r a de s e r p o l . E l pac i en t e debe i r a b r i g a d o 
y no s a l i r de casa s i n o c o n b u e n t i e m p o , p a r a q u e no se 
s u p r i m a l a t r a s p i r a c i ó n c u t á n e a . ^ — T o c a n t e a l t r a t a m i e n t o 
t ó p i c o J t í r g se s i r v e ú n i c a m e n t e de u n a i n f e c c i ó n de s e r p o l 
m a s ó m e n o s s a t u r a d a . A los n i ñ o s p e q u e ñ o s se les e c h a n de 
c u a n d o e n c u a n d o en l a boca a l g u n a s c u c h a r a d i l l a s de es ta 
i n f u s i ó n , e x h o r t á n d o l o s á que l a r e t e n g a n a l g u n o s m i n u t o s 
y l a a r r o j e n d e s p u é s . P o r lo d e m á s todas las s u s t a n c i a s s u a 
v e s n o m u y a r o m á t i c a s n i m u y a m a r g a s ó a s t r i n g e n t e s s i r 
v e n p a r a e l m i s m o u s o , c o n l a l q u e se tenga p r e s e n t e la i n 
t e n s i d a d de l a a f e c c i ó n , pues s i es m u y g r a n d e l a i r r i t a c i ó n 
de la b o c a , n o re s i s t e e l p a c i e n t e m a s que l a s s u s t a n c i a s 
m a s i n o c e n t e s . E l t r a t a m i e n t o g e n e r a l ex ige que se a r r e g l e n 
las f u n c i o n e s d e l e s t ó m a g o , de los i n t e s t i n o s , y de s u s ó r g a 
nos a u x i l i a r e s c u a n d o se h a l l a n e n t o r p e c i d a s . P e r o s i no lo 
e s t a u , n i m e d i a n o t r a s a n o m a l í a s , s e r á s u f i c i e n t e e n t a b l a r 



ErsFERMEDADES 
u n b u e n r é g i m e n d i e l é l i c o . E . i caso de no m o v e r s e e l v i e n 
t r e lo b a s í a m e , a d m i n i s t r a J o r g u n r o c i m i e m o de hojas d e 
sen ó de r u i b a r b o c o n c r é m o r ó c o n e l e s p i r i t a de t i e r r a 
f o l i a d a de t á r t a r a , p a r a q u e e l e n l e r m o o b r e todos Jos d i a s 
U . . a v e z a r r e g l a d o e l v i e n t r e , s i se cree q u e h a y i n e r c i a e n 
e l e s t ó m a g o y en los i n t e s t i n o s d e l g a d o s , se a d m i n i s t r a r á 
u n a d i s o l u c . o n de l e s t r a d o de ¡ a b o n e r a en u n a a S u a Mie ra 
c o n e l e s p í r i t u de t i e r r a f o l i a d a de Tártaro, 6 e n l a t i n t u r a 
de r u i b a r b o c o n e l a g u a de c o r t e z a de n a r a n j a . 

V T e n d t e s tab lece las i n d i c a c i o n e s s i g u i e n t e s . E n p r i m e r 
l u g a r es p r e c i s o , c u a n d o l a e n f e r m e d a d es r e c i e n t e d i s 
m u i m r e l a d u j o de h u m o r e s h á c i a l a boca y e v i t a r qu'e s o 
b r e v e n g a n las s e c r e c i o n e s c o l i c u a t i v a s . P e r o s i y a se h a n 
p r e s e n t a d o e s t a s , h a b r á que c o m b a t i r l a s , p r o c u r a n d o a l e j a r 
de l a boca l a s a l . v a a c r e c o n los m e d i c a m e n t o s t ó p i c o s y c ¡ -
c a l n z a r las ú l c e r a s q u e se h a y a n f o r m a d o . P V e n d t r e c o 
m i e n d a el t r a t a m i e n t o de M e n d e , e l c u a l e m p e z ó l a c u r a e n 
t r e s casos c o n las sa les p u r g a n t e s y e l m a n á , h a s t a p r o d u -
n r t r e s ó c u a t r o c u r s o s , cor. lo c u a l d i s m i n u y e r o n los s í n 
t o m a s , p e r o n o se debe p u r g a r a l e n f e r m o mas de dos ó t r e s 
d í a s s e g u i d o s . A s í que los e s c r e m e n l o s s a l l a n l í q u i d o , d i s l 
m i n u t a l a dos i s d e l p u r g a n t e , ó le s u s p e n d í a de l todo s e g ú n 
las c i r c u n s t a n c i a s . M e n d e s i g u i ó e m p l e a n d o este m é t o d o en 
todos los e n f e r m o s q u e t u v o e n lo s u c e s i v o , s i n q u e le r e -
Ira ,esen de é l l a p o s t r a c i ó n a p a r e n t e de las f u e r z a s , ni l a 
n g . d e z de todo e l c u e r p o . S e g ú n T V t n d t los e m é t i c o s pro
pues to s p o r H e l m no t i e n e n n a d a de e s p e c í f i c o s y t a m p o c o 
h a y neces idad de e l l o s , pues c o n los p u r g a n t e s a n f i l W í , t ¡ -

l r a b a j o C O " S Í 8 U e ^ m Í S m 0 ^ ^ Se8uri<lai1 X ™ e n o s 

D e s p u é s q u e h a dado p r i n c i p i o l a c o l i c u a c i ó n se d e b e n 
e m p l e a r los a n t i s é p t i c o s e n é r g i c o s q u e a u m e n t a n la c o h e r e n -
cía o r g á n i c a y los i e n ó m e n o s i r r i t a b l e s d é l a n u t r i c i ó n P a r a 
este obje to n o h a y n a d a c o m o los á c i d o s m i n e r a l e s e l a i -
c a n f o r y l a q u i n a j u n t o s c o n c i e r t o s m e d i c a m e n t o s ' a r o m á 
ticos y a n t i p ú t r i d o s c o m o s u e l e n l l a m a r s e , v . g r el á r n i 
c a , l a s e r p e n t a r i a , y o t r o s s e m e j a n t e s . FFTendi p r o p o n e l a s 
l ó r m u l a s s i g u i e n t e s . 1 1 

R . De cocimicnlo simple de salep fdecoc í . s a -
lep. tenJ. . - , 
De mistura de ácido sulfúrico f'mijc't.'sul- 0 n i ^ ' 
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phut . acid.) med. ó 1 e scrúp . 
De jarabe de frambuesa f s y r u p . r u , h i i d a i j . 1 onza. 

M . D . S. De dos en dos horas una cucbaradilla. 

O t r á : 

R . De alcanífor fcamphofa) . 4 granos. 
De miel despumada (meltis despumali) . . . i onza 

Mézclese triturando a'gunas veces y añádase : 

De agua de melisa (aqum melisatj, 3 onzas y med. 

M . D . S. Cada dos horas un-a ««charada. 

E l m i s m o p ro fe so r se v a l e t a m b i é n J e l a i n f u s i ó n de s e r 
p e n t a r i a c o n l a t i n t u r a de q u i n a p r e p a r a d a en f r i ó , ó s i e s 
to n o p u « d e se r de ü n decoclo- i u f u s u m c o n á r n i c a . F r i e -
d r i c h s i g u i e n d o el e j e m p l o de K n o d v a n H e i m e n s f r e i t , r e c o 
m i e n d a el i o d o y le p r e s c r i b e de l a m a n e r a s i g u i e n t e . 

R . De lodo puro fjocZt j m r i J grano y med. 
De hidriodato de potasa (kal i hydriod.J. . . 3 granos. 
De agua de menta (aqum menth. p i f . J . . . i onzas. 

M . S. A los niños tres cucharadillas, y á los adultos tres cuchara
das a l d ia . . . . . - ~BÉtfajki|i|i-j- . , „ , , . . , *' 

E l t r a t a m i e n t o l o c a l v a r í a s e g u n l a i n t e n s i d a d de l a 
a f e c c i ó n . A l p r i n c i p i o c u a n d o no h a y o t r o s í n t o m a que l a 
r u b i c u n d e z de las p a r l e s b l a n d a s de l a b o c a , se e m p l e a r á u n 
c o l u t o r i o de l a d i s o l u r i o n de s a l a m o n í a c o c o n j u g o de l i 
m ó n ó v i n a g r e . P e r o s i e m p i e z a á a p u n t a r la g a n g r e n a se 
h u m e d e c e r á á m e n u d o l a boca c o n u n c o c i m i e n t o de y e r 
bas a r o m á t i c a s ó de q u i n a , ó c o n u n a d i s o l u c i ó n de a l u m b r e 
e n a g u a r d i e n t e . S i se h a n f o r m a d o y a ú l c e r a s , p r o p o n e 
V F e n d t á i m i t a c i ó n de v a n S w i c l e n y S i t b t r t e l á c i d o m u -
r i á l i c o (dos d r a c m a s ) c o n m i e l r o s a d a ( d o s d r a c m a s ) p a r a 
h u m e d e c e r l a s p a r l e s e n f e r m a s . V a n R ' m g h y S e b a s t i a n d i 
c e n que se a t a j a l a g a n g r e n a de las e n c í a s c o n u n a m e z c l a 
de a l u m b r e y m i e l r o s a d a , ó de m i e l c o n á c i d o s u l f ú r i c o , y 
H e n m ' n g se s i r v e de u n c o c i m i e n t o d e s i m a r r u b a c o n a l u m 
b r e . P e r o s i todo es to no bas ta p a r a p o n e r l í m i t e s á las ú l 
c e r a s g a n g r e n o s a s , aconse ja R i c h l e r e l u so de los á c i d o s c o n 
c e n t r a d o s , en e spec ia l e l m u r i á t i c o , ó u n a s o l u c i ó n s a t u r a t i a 
d e l c l o r u r o de sosa ó de c a l { B r r n d l ) . E n caso de n o se r s u -
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i k i e n l e s estos r e m e d i o s c r e o V e r s o n que e s í á m d á c a d o el 
h i e r r o c a ñ a n t e l l e v a n . l o la c o m b u s t i ó n has t a los te j idos s a 
nos . B o y e - e s t i r p a b a c o n e l e sca lpe lo l a p a r l e . le e n c í a d e 
g e n e r a d a y e n t u m e c i d a . 

P a - a c o r r e g i r el t i a l i s m o t a n m o l e s t o y l a fet idez de l a 
boca no h a y n a d a m e j o r s e g ú n F r u s e n que el á c i d o m u -
n á t i c o o s . g e n a . l o , d c u a l se puede p r o p i n a r s i n m i e d o á 
g r a n d e s d ^ . s , pe ro p a r a l i m p i a r la h o c . p r o p o n e u n c o l u 
t o r i o c o m p u e s t o de ocho onzas de c o c i m i e n t o de r a t a n i a y 
dos d r a c m a s de c l o r u r o de c a l , q u e es s e g ú n él u n r e m e d i a 
e-M-eleníe p a r a c o m b a t i r en poco t i e m p o y c o n s e g u r i d a d e l 
escozor de la boca. O t r o s r e c o m i e n d a n p a r a el m i s m o t i n 
los c o l u t o r i o s de s a l a m o n i a c o , a l u m b r e , y s u l f a t o de z . n c 
c o n agua y e s p í r i t u de c o c l e a r i a , ó el c o c i m i e n t o de q u i n a 
c o n a l c o h o l a l c a n f o r a d o , ó los á c i d o s m i n e r a l e s , l a t i n t u r a 
de m i r r a , y a s i s u c e s i v a m e n t e . 

C o n e l t r a t a m i e n t o d i e t é t i c o nos p r o p o n e m o s s o s t e n e r 
as l u e r a a s y a l e j a r todas las c a u s a s n o c i v a s . S i e n d o b e n i g n a 

la a f e c c i ó n se e m p l e a r á n c o n v e n t a j a los ca ldos l i j e r o s , l a s 
sopas s e n c i l l a s , y l a f r u t a . P a r a beber se e c h a r á m a n o d e l 
c o c . m . e n l o de cebada p r e p a r a d a c o n n n poco de j a r a b e de 
I r a m b u e s a . S i e l e n f e r m o e s t á m u y d é b i l le c o n c e d e r e m o s 
ca ldos s u s t a n c i o s o s y e l c o c i m i e n t o de cebada p r e p a r a d a c o n 
u n poro de v i n o . L a l i m p i e z a m a s es t r e m a d a , los b a ñ o s , e l 
mas s o l i c i t o c u i d a d o y el a l e j a r todas las c a u s a s de l a e n f e r 
m e d a d son r o n d i c i o n e s i n d i s p e n s a b l e s de la c u r a , y p a r a 
c u m p l i r l a s o b s e r v a r e m o s l o d . s las r eg la s que ha . l ado J o r S . 
D e s p u é s de la c u r a c i ó n s u e l e n q u e d a r las e n c í a s fofas y me
n e a r s e los d i e n t e s , p e r o a m b a s cosas se c o r r i g e n con un c o -
l u l o r i o de t i n t u r a de c a l e c ú , e s p í r i t u de c o d e a r í a y t i n t u r a 
de m i n a . 

G . E l cáncer a c u á t i c o ( n o m a ) . 

Fd c á n c e r a c u á t i c o v a p r e c e d i d o s e g ú n las c a u s a s que le 
p r o d u c e n de m a s ó m e n o s p r ó d r o m o s y s í n t o m a s de u n p a 
dece r g e n e r a l po ro ó m a c h o t i e m p o a n t e s de que e m p i e c e ¡a 
d e s o r g a n i z a c i ó n de las pat tes b l a n d a s de la boca . E s t a d e s 
o r g a n i z a c i ó n p r i n c i p i a p o r l a h i n c h a z ó n de las g l á n d u l a s 
s a l i v a l e s y p o r la s e c r e c i ó n a b u n d a n t e de u n a s a l i v a a l t e r a d a 
c u a l i t a t i v a m e n t e , que desp ide u n o l o r f é t i d o , y H u y e de l a 
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h o c a e s p o u t á n c a m e n l e d u r a n t e l a noche . A i m i s m o t i e m p o 
se p e r c i b e u n h e d o r iusoporfcahle de l a b o c a , e l c u a l t i ene 
s é t t t e p í n e a c o n e l m e r c u r i a l . C u a n d o l a de . -organiza t i on p a r 
l e i le las e n c í a s , es tas se h i n c l i a n , se p o n e n c á r d e n a s , y se 
s e p a r a n de los d i e n t e s , los c u a l e s se m e n e a n y e s t á n c u h i e r -
tos de u n moco de c o l o r s u c i o . E n v a r i o s p u n t o s de las e n 
c í a s , y ( i o iu i e l a m e m b r a n a m u c o s a e m p i e z a á pa sa r á los 
l a b i o s , a p a r e c e n m a n c h a s c e n i f i e n l a s y a t e r c i o p e l a d a s ( ¡ue 
t o m a n p r o n t o u n c o l o r mas o s c u r o , y se c o n v i e r t e n en ú l 
c e r a s de u n v e r d e s u c i o , l;<s c u a l e s < a n d e n c o n la m a y o r 
r a p i d e z c o r r o y e n d o los a l v e o l o s y los te j idos q u e c u b r e n l a 
m a n d í b u l a I n t e r i o r , de s u e r t e que se desprenden , de esta a l 
g u n o s ped..zos de h u e s o , y los d i e n t e s se c a e n . S e g ú n R / c h -
i e r la c o r r o s i ó n se e s l i e u d e h a s t a los l a b i o s y los c a r r i l l o s , 
p e r o c o m u n m e n t e no por u l c e r a c i ó n s i n o por la g a i i g r e i i ; i 
h ú m e d a y á veces t a m b i é n p o r la s e c a ; a q u e l l a s p a r l e s se 
h i n c h a n , l o m a n en b r e v e t i e m p o u n c o l o r r e n e g r i d o ó de l 
l o d o n e g r o , y se c a e n , p o r d e c i r l o a s í , e n v i r t u d de la p u -
t r e l a r c í o n , d e j a n d o l a c a v i d a d b u c a l d e s p r o v i s t a en p a r l e de 
s u s pa redes 

P e r o l a d e s t r u c c i ó n sue le m a n i f e s t a r s e en o t r a f o r m a d a n 
d o p r i n c i p i o po r los te j idos q u e t a p i z a n l a c a v i d a d b u c a l v 
p o r los l ab io s . E s t a s pa r t e s se h i n c h a n c o n s i d e r a b l e m e n t e , y 
«I t u m o r e m p i e z a p o r el m i s m o p u n t o de donde t o m a s u o r í -
g e n la d e s o r g a n i z a c i ó n . E l t u m o r es d u r o , l u s t r o s o , a r d o r o s o 
y poco r u b i c u n d o , pues t iene mas b i e n u n c o l o r r o s á c e o que 
v a d e s v a n e c i é n d o s e h a c i a los c o n t o r n o s . A l cabo de u n o s d i a s 
«e p r e sen t a en c u a l q u i e r p u n t o de s u s u p e r f i c i e u n ; m a n c h a 
c i r c u l a r g r i s ó p l o m i z a , la c u a l c r ece r á p i d a m e n t e , y e s t á r o 
deada de u n bo rde e n c e n d i d o y m u y m a r c a d o . D e s p u é s se 
v u e l v e esta m a n c h a r e n e g r i d a ó c o m p l e t a m e n t e n e g r a , l a 
d e s t r u c c i ó n se a p o d e r a de cas i toda la c a r a e n u n o s t r e s ó 
seis d i a s , e l n i ñ o perece r e g u l a r m e n t e de r e s u l t a s d é l o s a c c i 
den tes c o l i c u a t i v o s . S i se a t a j a l a c o r r o s i ó n , los t e j idos 
m u e r t o s se d e s p r e n d e n á pedazos , y l a c u r a c i ó n n o l a r d a d e s 
p u é s en v e r i f i c a r s e . 

Jx ich l er a d m i l e t r e s f o r m a s p r i n c i p a l e s de l c á n c e r a c u á 
t i c o s e g ú n las c a u s a s d e que procede , á saber : 1.a e l e s c o r b ú t i c o 
{ C á n c e r a q u a l i c u s s c o r b u t i c u s , nomo, s c o r b u t k n , u f o m a ó a r e 
gangrtvnoSta . s c o t b u l h a ) ; '2.a el g á s t r i c o { c a ñ a r a q u a f i c i t s 
g á s t r i c a s y n o m a g á s t r i c a , s lornacace í n f a h i ü m g a n g r e n o s a 
g á s t r i c a ) ; y .b'* e l mc i&s lb l l i o { c á n c e r a q u a t k u s m c i a s t a t Ü J ' ' ' 
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n o m a m e t c t s M i c a , s t o m a c a c e s u n g r c e n o s v i n f a n t u m m t i a s * 
f ú l i c a ) . 

1 .a E l c á n c e r a c u á t i c o e s c o r b ú t i c o . E s t a {"orina es s e g ú n 
R i c h l e r la m a s I r e c u e n t e , y á e l l a p e r t e n e c e n s i n d u d a lodos 
ios casos que se o b s e r v a n e n d é m i c o s en las ^asas de e s p ó s i t o s , 
y c o m o e p i d é m i c o s e n los p a í s e s l i t o r a l e s . P e r o á esto d i 
ce N u u m a n n que no h a y r a z ó n p a r a a d m i t i r u n c á n c e r 
a c u á t i c o e s c o r b ú t i c o , pues j a m á s se a d v i e r t e n c o n é l s í n t o 
m a s de es ta n a t u r a l e z a . 

E s t á f o r m a se d e s a r r o l l a m u y poco á p o c o , s e g ú n d i c e 
R i c h l e r , y por lo r e g u l a r la h a n p r e c e d i d o u n a s e r i e de c a u 
sas d e p r i m e n t e s y o t r a s e n f e r m e d a d e s que a b a t e n l a v i d a 
v e g e t a l i v a . 

L o s p r ó d r o m o s son l a Bojedad g e n e r a l , el m a l h u m o r , l a 
poca g a n a de j u g a r y de m o v e r s e , e l l l a n t o c o n t i n u o , e l 
d e s c o n t e n t o , y la s o m n o l e n c i a s i n d o r m i r r e a l y v e r d a d e r a 
m e n t e . L o s o í o s e s t á n a p a g a d o s , l a p i e l f o r m a a r r u g a s e n l o s 
á n g u l o s de l a boca ' , e l r o s t r o se pone c a d a v e z m a s p á l i d o , 
s o b r e v i e n e n l a d e m a c r a c i ó n y los s u d o r e s n o c t u r n o s , e l a p e 
t i t o se d i s m i n u y e , y l a sed a u m e n t a . S e g ú n P e r s o n se p r e 
s e n t a n en los m i e m b r o s ó en l a c a r a t u m o r e s edematosos q u e 
v u e l v e n á d e s a p a r e c e r b i e n p r o n t o , y los n i ñ o s e. h a n t a m 
b i é n s a n g r e p o r las n a r i c e s y p o r l i boca . A los o c h o ó q u i n 
ce d i a s de h a b e r empezado este e s t a d o , y e m p e o r á n d o s e g r a 
d u a l m e n t e , los . n i ñ o s se m e t e n los dedos en la boca , ó se 
q u e j a n de /os do lo re s que e s p e r i m e n l a n en e l l a . D e s p u é s e m 
p ieza á d e s p e d i r l a boca u n o l o r m u y d e s a g r a d a b l e y á s e 
g r e g a r m a y o r c a n t i d a d de s a l i v a . L a s e n c í a s p i c a n , e s c u e c e n , 
se p o n e n a r d o r o s a s , m u y e n c e n d i d a s , h i n d n d a s y a r r o j a n 
s a n g r e a l m e n o r c o n t a c t o . L a s e c r e c i ó n de l a s a l i v a se h a c e 
m a s c o p i o s a , y s a n g u i n o l e n t a , y se a l t e r a c u a l i t a t i v a m e n t e 
a l paso que las g l á n d u l a s s a l i v a l e s se e n t u m e c e n y d u e l e n . 
A m e d i d a que l a e n f e r m e d a d p r o g r e s a , e l p e r i o s t i o se s e p a 
r a de los d i e n t e s , y estos se m e n e a n , q u e d a n d e s p r o v i s t o s 
de l a e m í a , y se c u b r e n de u n m o c o de c o l o r s u c i o . P o r lo 
r e g u l a r se d e s a r r o l l a e n t o n c e s u n es tado f e b r i l q u e a l p r i n 
c i p i o solo se o b s e r v a h á c i a l a n o c h e y que v a a c o m p a ñ a d o 
de s u d o r e s n o c t u r n o s m u y p r o l u s o s ó t a m b i é n de d i a r r e a . 
E s t e es tado d u r a s e m a n a s ó meses e n t e r o s , y o t r a s veces p o 
cos d í a s , y en s e g u b l a e m p i e z i la d e s o r g a n i z a c i ó n s o b r e v i 
n i e n d o la g a n g r e n a ó u n a u l c e r a c i ó n p e r n i c i o s a . E n las e n 
c í a s s u p e r i o r ó i n f e r i o r a p a r e c e n m a n c h a s c e n i d e n l a s ó p í o -
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m i z a s que c r e c e n c o n r a p i d e z , y a l c a n z á n d o s e u n a s á o t r a s 
se a b r e n ó se v u e l v e n n e g r a s y r e a l m e n t e g a n g r e n o s a s p o r 
a l g u n o s p u n t o s . L a s e n c í a s son c a r c o m i d a s , p a r t e p o r la u l 
c e r a c i ó n p e r n i c i o s a ( g a n g r e n a ) , p a r t e p o r la g a n g r e n a p r o 
p i a m e n t e d i c h a ( e s t á c e l o ) . L o s pa ra jes c o r r o í d o s p o r la u l c e r a 
c i ó n m a l i g n a t i e n e n los bordes m e n o s i n t l a m a d o s y s o b r e s a 
l i e n t e s , de s igua l e s y no t a n e x a c t a m e n t e c i r c u n s c r i t o s , y a d e 
m á s u n fondo v e r d e s u c i o y e scab roso . E n e l p u n t o d o n d e s e 
d e s p r e n d e u n a m a n c h a n e g r a y g a n g r e n o s a se e n c u e n t r a . l e b a -
j o u n a ú l c e r a de l a m i s m a forma, l a c u a l s u e l e t o m a r t a m 
b i é n e l m i s m o c a r á c t e r . C u a n t o m a s c u n d e la c o r r o s i ó n , t a n 
to m a s p r o n t o q u e d a n de snudos los a l v e o l o s y la m a n d í b u l a 
i n t e r i o r ; los d i en t e s se c a e n , y U s q u i j a d a s se a m o r t i g u a n 
p o r c i e r t o s p u n t o s formándose a l g u n o s s ecues t r e s q u e d e s 
p u é s se d e s p r e n d e . ! s i el n i ñ o no s u c u m b e . D e s p u é s que l a s 
e n c í a s h a n s u f r i d o estas a l t e r a c i o n e s , e l m a l se a p o d e r a t a m -
b i e n de l a s p a r t e s b l a n d a s de l a c a r a . P r i m e r a m e n t e son i n 
v a d i d o s los l ab ios y las p a r t e s q u e los r o d e a n , y d e s p u é s 
t a m b i é n .os c a r r i l l o s , a u n q u e estos se h i n c h a n a n t e s . E l l u -
m o í - p r e s e n t a el c a r á c t e r a s t é n i c o y n o cesa de e s l e n d e r s e 
m i e n t r a s l a e n f e r m e d a d se h a l l a en s u p e r i o d o de i n c r e m e n 
to . C o n l a t i r a n t e z o c a s i o n a d a p o r la h i n c h a z ó n se h a c e n 
i m p o s i b l e s los m o v i m i e n t o s de l a m a n d í b u l a i n t e r i o r y r e 
s u l t a e l t r i s m o . E n l a m e m b r a n a m u c o s a se p r e s e n t a n u n a 
ó v a n a s m a n c h a s g r i s e s , las c u a l e s se c o n v i e r t e n en pocas 
h o r a s e n ú l c e r a s d e l c a r á c t e r a r r i b a m e n c i o n a d o , q u e a c a r 
r e a n l a s e p a r a c i ó n c o m p l e t a de l te j ido c o n p é r d i d a de s u s 
t a n c i a ó que se e n n e g r e c e n en p a r t e , y a m o . t i g u a n d o l a m a 
t e r i a o r g á n i c a , h a c e n m u y p r o n t o m a y o r e s e s t r a g o s . E n c o 
sa de t res á s ie te d i a s , d e s a r r o l l á n d o s e u n o l o r p ú t r i d o y u n a 
s e c r e c i ó n i c o r o s a , l a c u a l , s e g ú n J o u r d a i n t i ene las p r o p i e 
dades de u n á c i d o , a v a n z a la c o r r o s i ó n p o r l a b a r b a h a s t a 
el c u e l l o . { S a v i a r d ) po r l a p a r t e s u p e r i o r h a s t a las n a r i c e s 
( L a p d e v i l l e ) y a u n has t a los o jos ( ^ W ^ ) y d e s t r u y e n 
los c a r r i l l o s de m a n e r a que l l e g a n á v e r s e desde a f u e r a los 
d i e n t e s , l a l e n g u a , y las fauces { Po i i pa r t , F i s c h e r . ) 
U s t a s ú l t i m a s p a r t e s l l e g a n á p a r t i c i p a r m a s ó m e n o s de l a 
a í e c c i o n , pues se c u b r e n de m a n c h a s g r i s e s ó de u n a c a p a 
í o i a y r e n e g r i d a { F e r s o n ) , y a u n q u e d a n c o m p l e t a m e n t e 
d e s t r u i d a s ( Mt iy s , F a n S u e l e n ) . L a f i eb re se a g r a v a e n t o n 
ces c o m o s i n t o m á t i c a , se hace n e r v i o s a ó l e n t a , y e l n i ñ o 
pe rece á los o c h o ó q u i n c e d i a s de h a b e r e m p e z a d o l a g a n -
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g r e ñ a , m a n i f e s t a n d o s í n t o m a s c o l i c u a t i v o s , ( l e - f a l l p c í c n d o 
las f u e r z a s c a d a v e z m a s , y p o n i é n d o s e todo e l c u e r p o e d e 
m a t o s o ó c u b r i é n d o s e de m a n c h a s a z u l e s . 

' 2 . ° E l c á n c e r a c u á t i c o g á s t r i c o . E s t a especie es de l a s 
m a s r a r a s s e g ú n Ri ' chter , pero F F i e g a n d opina, lo c o n t r a r i o 
r e f i r i é n d o s e á l a s o b s e r v a c i o n e s p u b l i c a d a s por B u i o n , K t w 
a t s c h y o t r o s v a r i o s . 

L o s p r ó d r o m o s e s t á n r e d u c i d o s á s í n t o m a s g á s t r i c o s de 
v a r i a s c l a s e s ; el ape t i t o e s t á a l t e r a d o , l i a b u n d o a u m e n t a d o 
ó d i s m i n u i d o , l a l e n g u a p u e r c a , y e n a l g u n o que o t r o c a s o 
c o n a f tas ( R e i m a n n t R o o t ) . S i n e t n b n ' g o los s í n t o m a s s u e 
l e n s e r t a n b e n i g n o s q u e n o se h a c e caso de la a f e c c i ó n h a s 
t a q u e e m p i e z a l a c o r r o s i ó n . L a i n v a s i ó n de l m a l sue le d a r 
se á c o n o c e r p o r u n a d e s a z ó n r e p e n t i n a , d e s a s o s i e g o , m a l 
h u m o r , y a t a q u e s f e b r i l e s i i i s i g m í i c a i i i l e s , lo c u a l a c o n t e c e 
p a r t i c u l a r m e n t e c u a n d o p r i n c i p i a á e-nlu.uiecerse u n o de los 
dos c a r r i l l o s . L a s n á u s e a s , las g a n a s de p r o v o c a r , e l v e r d a 
d e r o v ó m i t o , l a a s t r i c c i ó n de v i e n t r e y l a d i a r r e a s u e l e n sec 
s í n t o m a s c o n c o m i t a n t e s . L a c o r r o s i ó n no pa r t e de l a e n c í a , 
s i n o c a s i s i e m p r e de l a m e m b r a n a m u c o s a de los l ab ios y 
los c a r r i l l o s , y n o pasa á l a s e n c í a s y á los huesos has t a q u e 
l a a f e c c i ó n ha l l e g a d o á c i e r t a a l t u r a . 

S i l a e n í e r m e d a d e m p i e z a p o r el c a r r i l l o este se h i n c h a , 
se p o n e d u r o , r o s á c e o y l u s t r o s o , la s e c r e c i ó n de l a s a l i v a 
se a u m e n t a , y l a boca desp ide u n o l o r s u m a m e n t e d e s a g r a 
d a b l e . E x a m i n a n d o l a c a v i d a d b u c a l se e n c u e n t r a n u n a ó 
m a s flictenas p e q u e ñ a s de c o l o r p r e t e r n a t u r a l , q u e a l c a b o 
de a l g u n o s d i a s se a b r e n y se t r a s t o r m a n en ú l c e r a s m a l i g n a s 
s u c i a s , c a s i c i r c u l a r e s y rodeadas de u n b o n i e e m e n d i d o , las 
c u a l e s c u m i e n r á p i d a m e n t e . E s t a a f e c c i ó n pasa f á c i l m e n t e 
d e s a p e r c i b i d a c u a n d o se p r e s e n t a en u n á n g u l o de l a b o c a 
m i e n t r a s c o n s i s t e s o l a m e n t e en u n a e s c o r i a c i ó n ó g r i e t a , 
h a s t a que a l fin r e s u l t a u n a ú l c e r a de las que d i j i m o s a n t e s . 
S i p r i n c i p i a l a c o r r o s i ó n p o r l a m e m b r a n a m u c o s a de l c a r 
r i l l o , l a e n f e r m e d a d hace g r a n d e s p r o g r e s o s en pocos d i a s . 
P o r q u e d e s p u é s que l a ú l c e r a af tosa ha p i o f d t w i i z a d o y se h a 
e s t e n d i d o , a p a r e c e e n la s u p e r f i c i e de l c a r r i l l o h i n c h a d o u n a 
m a n c h a c e n i c i e n t a ó c á r d e n a c o n b o r d e s s o n r o s a d o s , la c u a l 
se ha c e poco á poco m a y o r y m a s o s c u r a y l l e g a e n c u a t r o 
ú e c h o d i a s h a s t a los l a b i o s , l a s n a r i c e s , & c & c . A l g u n o s 
pa ra j e s e s t á n b l a n d o s , v e r d u s c o s , y son los a g a n g r e n a d o s , p e 
r o o t r o s e s t á n secos y t i e n e n u a c o l o r p a r d o n e g r u z c o . L a s 
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e n c í a s se h a l l a n y a d e s t r u i d a s , p e r o s o b m e a t e en e l p a u l o 
p o r d o n d e e m p e z ó el m a l , p o r q u e este las i n v a d e s e c u n d a -
r i a t n e u t e . E a el m a s a i t o g r a d o d e l c á n c e r a c u á t i c o g á s t r i c o 
e a í e r r u a a todos los te j idos de la b o c a , de s u e r t e q u e y a n o 
es pos ib l e d i s t i n g u i r l e de l e s c o r b ú t i c o . E l p a d e c h a i e a t o g e 
n e r a l se e m p e o r a , los s í n t o m a s g á s t r i c o s se a g r a v a n , y e l 
v i e n t r e se pone t i m p a m t i c o y a b u l t a d o , p e r o el e n f e r m o 
c o n s e r v a e l c o n o c i m i e n t o h a s t a poco a n t e s de m o r i r . A l c a 
bo t o m a l a fiebre g á s t r i c a e l c a r á c t e r n e r v i o s o , v a u m e n 
t a n d o los s í n t o m a s c o l i c u a t i v o s e s p i r a n los n i ñ o s en un e s -
l a d o de sopo r . 

.4.° E ¿ cáncer acuá t i co m e l a s t á t i c o . E s t a f o r m a es p r o b a 
b l e m e n t e l a m a s f r e c u e n t e d e s p u é s de ia e s c o r b ú t i c a s e g ú n 
d i c e ñ / c A / e r , y p r o r e d e de c i e r t o s e x a n t e m a s a g u d o s c o m o 
las v i r u e l a s { D o i a c u s , v a n L i t la e s c a r l a t a ) , { F r . W c n d c t ) , e l 
s a r a m p i o a { S i n u n o n á ^ F.sche.r, VFendt , Honship , J s n a r d 
Ceroule) y la a l f o m b r i l l a ( l í e j ) h a n r e c o r r i d o sus p e í iodos c o 
m o es d e b i d o q u e d a n d o i n t e r c e p t a d o s u d e s a r r o l l o . Sunde l in 
o p i n a que esta f o r m a uo es t a l vez o t r a cosa que u n a c r i s i s 
m a l o g r a d a , N a u m a n n cree que l a d i f e r e n c i a e n t r e el c á n c e r 
a c u á t i c o m e t a s t á l i c o y el g á s t r i c o , es s u p e r t l u a p o r q u e e n 
todos los casos le c o a v i e a e n a m b o s p r e d i c a d o s h a s t a c i e r t o 
p u a t o , 

C o m u n m e n t e se p r e sen t a esta espec ie de c á n c e r s i n p r ó 
d r o m o s de n i n g u n a e s p e c i e , s i b i e n los n i ñ o s h a n q u e d a d o 
ex t enuados por a l g u n a e n f e r m e d a d a n t e r i o r . L a d e s o r g a n i z a -
c i o n p a r t e a s i m i s m o de los t e j idos b l a n d o s que f o r m a n l a 
c a v i d a d b u c a l . E l p r i m e r i n d i c i o de l a e n f e r m e d a d es uu 
t u m o r de! t a m a ñ o de u n a a l m e n d r a , d u r o , s i t u a d o á m u c h a 
p r o f u n d i d a d , ca s i i n d o l e n t e , y a l g o r u b i c u n d o por la p a r t e 
e s t e r n a de l c a r r i l l o . L a c a v i d a d b u c a l n o p r e s e n t a a n o m a l í a 
a l g u n a , s e g ú n d i c e R e y . C u a n d o la a f e c c i ó n e m p i e z a p o r los 
l a b i o s , se v e e a l a m e m b r a n a m u c o s a u n a m a n , h a ro j a , q u e 
d e s p u é s l o m a un c o l o r c a d a v e z m a s o s c u r o h a s t a q u e se 
v u e l v e c á r d e n a y que se hace e a b r e v e t i e m p o g a n g r e n o s a . 
E n dos ó t r e s d i a s a u m e n t a n el v o l ú m e a d e l t u m o r , s u d u 
r e z a y s u r u b i c u n d e z , l a s u p e r f i c i e i n t e r n a de los c a r r i l l o s 
t o m a e l aspec to de l a g a n g r e n a , y la boca e m p i e z a á d e s p e d i r 
un o l o r s u m a m e n t e d e s a g r a d a b l e . H á c i a l a n o c h e f e b r i c i t a 
e l e n f e r m o , pero n o p i e r d e e l a p e t i t o . E n e l p u n t o p o r d o n 
de e m p e z ó la d u r e z a se c o n v i e r t e el c o l o r r o j o en c á r d e n o ó 
p l o m i z o , y e l t u m o r p i e r d e su t i r a n t e z . L a m a n c h a c e a i -
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c i e n l a t i e n e u n b o r d e e n c e n d i d o , se e s t i e n d e c a d a v e z m a s 
y á i a s pocas h o r a s se v u e l v e n e g r a . L a s e n c í a s s o n c o r r o í " " 
das t a i u b i e n en e l p a r a j e p o r donde e m p e z ó l a g a n g r e n a y 
los d i e n t e s se m e n e a n , y a u n s u e l e n caerse . E s t e p a d e c i m i e n t o 
de l a s e n c í a s es a s i m i s m o s e c u n d a r i o y no se p r e s e n t a h a s t a 
que l a c o r r o s i ó n h a h e c h o g r a n d e s p r o g r e s o s en los c a r r i l l o s 
y en los l a b i o s . L a e n f e r m e d a d l l e g a m u y pocas veces á a p o 
d e r a r s e de los huesos , p o r q u e los n i ñ o s m u e r e n c o m u n m e n t e 
c u a n d o l l ega á l a a l t u r a q u e h e m o s d i í ho . E l p a d e c i m i e n t o 
g e n e r a l se a g r a v a t a m b i é n en es ta f o r m a , y los s í n t o m a s 

c o l i c u a t i v o s c o n l a p o s t r a c i ó n de las f u e r z a s s o n l a s c a u s a s 
de l a m u e r t e . 

N a t u r a l e z a de l a e n f e r m e d a d . S o n m u y v a r i a s l a s 
o p i n i o n e s a c e r c a de este p u n t o . B i l l a r d c ree q u e e l f e n ó 
m e n o p r i m i t i v o es u n a i n f i l t r a c i ó n s e r o s a , en v i r t u d de l a 
c u a l los t e j idos o r g á n i c o s se d e s c o m p o n e n f a l t á n d o l e s l a s a n 
g r e q u e los n u t r e y v i v i f i c a , y d i c e q u e l a s pa redes i n f i l t r a 
das y e n t u m e c i d a s de l a c a v i d a d b u c a l e m p i e z a n á g a n g r e -
n a r s e p o r e l s i t i o donde se h a l l a n m a s c o m p r i m i d a s p o r e l 
r a m o h o r i z o n t a l de l a m a n d í b u l a ó p o r el bo rde a l v e o l a r . 
N a u m a n n se o p o n e á esto d i c i e n d o que e n m u c h o s casos f a l 
l a e l e d e m a de las pa redes de l a b o c a . 

K l a a t s c h co loca el c á n c e r a c u á t i c o e n t r e los r e b l a n d e c i 
m i e n t o s , y d i c e que es de l a m i s m a n a t u r a l e z a q u e l a g a s -
t r o m a l a c i a g e l a t i n o s a y l a p u t r e s c e n c i a de l ú t e r o . S e g ú n e s 
te a u t o r l a e s e n c i a de esta e n f e r m e d a d n o cons i s t e e n l a d e s 
c o m p o s i c i ó n q u í m i c a p r e c e d i d a de u n a i n f l a m a c i ó n c o m o s u 
cede en l a g a n g r e n a , s i n o e n l a p e r t u r b a c i ó n ó la s u s p e n s i ó n 
d é l a n u t r i c i ó n , q u i e r e d e c i r , en u n a m u e r t e l o c a l , ó s e a 
u n r e t r o c e s o o r g á n i c o de l a v e g e t a c i ó n . A esta o p i n i ó n se 
a d h i e r e n l i e s se. y R o m b e r g , p e r o este ú l t i m o a d v i e r t e que e l 
r e b l a n d e c i m i e n t o se o b s e r v a c o n m u c h a m a s f r e c u e n c i a en l a 
p a r l e m e d i a d e l t u b o d i g e s t i v o q u e e n s u e s t r e m o s u p e r i o r . 
V F i e g a n d se i n c l i n a á c r e e r que el c á n c e r a c u á t i c o c o m o c a s i 
todos los r e b l a n d e c i m i e n t o s c o n s i s t e en u n es tado p a t o l ó g i c o 
de l a v e g e t a c i ó n , el c u a l a u n q u e no f a l t e en n i n g ú n caso 
s u e l e e s t a r t a n o c u l t o q u e pasa d e s a p e r c i b i d o , de s u e r t e q u e 
a q u e l l o s e s t r a g o s t a n c o n s i d e r a b l e s se p r e s e n t a n a l p a r e c e r 
r e p e n t i n a m e n t e y s i n c a u s a a l g u n a . D e r e s u l t a s de este e s t a 
do o c u l t o , y m e d i a n d o c i r c u n s t a n c i a s f a v o r a b l e s , a p a r e c e l a 
a f e c c i ó n l o c a l q u e se a p o d e r a de los te j idos b l a n d o s de l a b o 
c a fijando s u a s i e n t o e n las e n c í a s , e n los c a r r i l l o s , ó en los 
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l a b i o s . D e s p u é s r e s u l t a de es ta a f e c c i ó n ü n a i n t l a r n a c i o n a s 
t é n i c a de l a m e m b r a n a m u c o s a b u c a l , c o m o e l ú l t i m o e s f u e r 
zo de que es c a p a z l a v e g e t a c i ó n a b a t i d a y q u e por l o c o m ú n 
a c a r r e a e n poco t i e m p o e l r e b l a n d e c i m i e n t o de los t e p d o s . 
E s t a t r a s f o r m a c i o n de l a s p a r t e s c o n t i n ú a s i n c e s a r á c a u s a 
de l a i n f l a m a c i ó n s i t u a d a a l r e d e d o r de l p a r a j e de l a c o r r o 
s i ó n , y q u e s i g u e l a m i s m a m a r c h a que e l l a . L a m a t e r i a o r 
g á n i c a r e b l a n d e c i d a se d i s u e l v e a l fin m e d i a n t e l a s a l i v a 
á c i d a , i c o r o s a y a b u n d a n t e que l a b a ñ a , y d e s p u é s de es ta 
d i s o l u c i ó n p o r d e c i r l o a s í p ú t r i d a se d e s p r e n d e en pedazos m a 
y o r e s ó m e n o r e s . 

S e g ú n P i e p e r , l a d i f t e r i t i s , l a a n g i n a p ú t r i d a , la e s t o -
m a c a c e y e l c á n c e r a c u á t i c o d i m a n a n de u n es tado p ú t r i d o 
de las p a r t e s s ó l i d a s y l í q u i d a s de l o r g a n i s m o , y se a s e m e j a n 
m u c h o e n su e senc ia ' , d i f e r e n c i á n d o s e ú n i c a m e n t e en el m a 
y o r ó m e n o r d e s f a l l e c i m i e n t o de l a i n t l u e n c i a n e r v i o s a , ó sea 
de l a v i t a l i d a d y de l a r e a c c i ó n o r g á n i c a c o n t r a l a a f e c c i ó n 
l o c a l . E n l a s dos p r i m e r a s e n f e r m e d a d e s t r a t a l a n a t u r a l e z a 
de r e s t i t u i r l a c o h e r e n c i a á los t e j idos q u e se h a l l a n en d i s o 
l u c i ó n f o r m a n d o m e m b r a n a s e s p ú r e a s , p e r o en l a s o t r a s n o 
p u e d e h a c e r y a n i n g ú n e s f u e r z o , y l a d e s c o m p o s i c i ó n p r o 
g r e s a s i n t r a b a s . E l c á n c e r a c u á t i c o se d i f e r e n c i a de l a 
e s t o m a c a c e e n que e n él se v e r i f i c a u n r e b l a n d e c i m i e n t o p ú 
t r i d o , a l paso que en es ta e l e s tado es e s c o r b ú t i c o y c o l i 
c u a t i v o . 

R i c h t e r c o n s i d e r a e l c á n c e r a c u á t i c o c o m o u n a e s t o m a -
cace g a n g r e n o s a , y a t r i b u y e á l a d e s t r u c c i ó n e l c a r á c t e r de 
l a g a n g r e n a . E s t o se h a l l a c o m p r o b a d o , s e g ú n é l , p o r e l h e 
d o r c a r a c t e r í s t i c o y l a a b u n d a n c i a de l a s a l i v a , c o n l a c u a l 
se h i n c h a n ¡as p a r t e s y no t a r d a en p r e s e n t a r s e l a c o r r o s i ó n . 
L a d i f e r e n c i a c o n s i s t e e n q u e esta hace e n poco t i e m p o g r a n 
des p r o g r e s o s , y a c a r r e a l a g a n g r e n a , lo c u . i l n o sucede e n -
l a e s t o m a c a c e b e n i g n a . L a a m o r t i g u a c i ó n de los t e j idos se v e 
r i f i c a p o r m e d i o de ú l c e r a s g a n g r e n o s a s ó esfacelosas. L a s 
p r i m e r a s se p r e s e n t a n c u a n d o el c á n c e r a c u á t i c o e m p i e z a s a 
l i e n d o u n a f l i c t e n a en u n á g u l o de l a b o c a ó en l a s u p e r f i c i e 
de los l a b i o s , y las o t r a s p o r e l c o n t r a r i o se d a n á c o n o c e r 
p o r l o q u e son e n s í , c u a n d o e l p r i m e r f e n ó r a e i i o de l a d i s o 
l u c i ó n es u n a m a n c h a r o j a , c u a n d o l a r u b i c u n d e z se v u e l v e 
l í v i d a , p l o m i z a ó c e n i c i e n t a , y c u a n d o s o n i n v a d i d o s á u n 
t i e m p o todos los te j idos de l c a r r i l l o . E n este ú l t i m o caso s u e 
l e se r l a g a n g r e n a h ú m e d a y s e c a , pues m i e n t r a s u n a s p a r -
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l e s p r e s e n t a n u n c o l o r v e r d u s c o y l í v i d o , o t r a s se p o n e n r e 
n e g r i d a s y d u r a s 

L a s r a z o n e s que a lega p a r a p r o b a r q u e h a y g a n g r e n a y 
n o r e b l a n d e c i m i e n t o s o n l a s s i g u i e n t e s . 

1 . a E l o l o r p ú t r i d o y e s t r a o r d i n a r i a m e n l e f é t i d o que se 
o b s e r v a d u r a n t e todo e l c u r s o de l a e n f e r m e d a d . E s t e s í n 
t o m a n o se ha v i s t o n u n c a en n i n g ú n r e b l a n d e c i m i e n t o , n i 
t a m p o c o puede s o b r e v e n i r p o r q u e , no se v e r i f i c a n i n g u n a d e s 
c o m p o s i c i ó n q u í m i c a , s i n o u n r e t r o c e s o ha s t a l a esfera m a s b a 
j a de b v i d a , has t a la p r i m e r a f o r m a c i ó n , ó p o r lo m e n o s 
u n a a p r o x i m a c i ó n á este es tado. L a fe t idez n o puede a t r i b u i r s e 
t a m p o c o a l c o n t a c t o de l a i r e a t m o s f é r i c o . 

2 . a L a e x i s t e n c i a de u n t u m o r i n f l a m a t o r i o a s t é n i c o . E s t a 
i n f l a m a c i ó n s u e l e p r e s e n t a r s e a l g u n o s d i a s a n t e s de e m p e z a r la 
d e s t r u c c i ó n de los t e j i d o s , de s u e r t e que no es u n e s f u e r z o de 
l a n a t u r a l e z a p a r a e v i t a r l a c o m o c ree H e s s e . T a m p o c o se s a 
be c o n c e r t e z a s i el r e b l a n d e c i m i e n t o g e l a t i n o s o es efecto de 
u n a t n f l a m a c m n , pues donde esta se o r i g i n a se f o r m a n n u e v o s 
t e j i d o s , ó l a s u s t a n c i a o r g á n i c a q u e d a d e s t r u i d a p o r la u l c e 
r a c i ó n ó l a g a n g r e n a . 

3 . a L a s p r o p i e d a d e s f í s i c a s de l a s p a r t e s d e s f r u i d a s y a u n d e l 
foco de l a c o r r o s i ó n . L o s s í n t o m a s a r r i b a m e n c i o n a d o s s o n 
h a r t o c a r a c t e r í s t i c o s p a r a p e n s a r en n i n g ú n r e b l a n d e c i m i e n 
to . C t t ^ n d Q K l a a t s e h d i ce q u e la p i e l , los m ú s c u l o s , y l a m e m , 
b r a n a m u c o s a c o a s i i t u i a n u n a m a s a h o m o g é n e a p a r e c i d a á la 
g e l a t i n a que p o d i a q u i t a r s e c o n u n a b r o c h i t a f o r m a n d o fila
m e n t o s , estos n o p u e d e n h a b e r s ido o t r a cosa q u e el t e j i d o 
c e l u l a r a m o r t i g u a d o y g e l a t i n o s o , r a z ó n p o r l a c u a l se da e l 
n o m b r e de g a n g r e n a b l a n c a á l a que s o b r e v i e n e en p a r t e s m u y 
d e b i l i t a d a s y r e l a j a d a s de r e s u l t a s de u n a i n f l a m a c i ó n a s t é n i c a , 
en s u m o g r a d o . 

4 . a E l d e s a r r o l l o de l a n e c r o s i s en a m b a s q u i j a d a s q u e a c a i v 
r e a l a p é r d i d a de g r a n d e s p o r c i o n e s de estos h u e s o s , y la c a í 
d a de los d i e n t e s , c u a n d o e l m a l e m p i e z a p o r las e n c í a s , ó se 
p r o p a g a desde los c a r r i l l o s y los l a b i o s h a s t a los te j idos b l a n 
dos que r e v i s t e n las p a r t e s ó s e a s . E s t a n e c r o s i s no se puede 
e s p l i c a r s i n o a d m i t i e n d o q u e los huesos t o m a n p a r t e e n l a 
g a n g r e n a . S i la d e s t r u c c i ó n de l c á n c e r a c u á t i c o c o n s i s t i e s e en 
u n r e b l a n d e c i m i e u l í ) g e l a t i n o s o , los huesos d e b e r í a n t a m b i é n 
r e b l a n d e c e r s e c u a n d o e l m a l se a p o d e r a s e de e l l o s . 

5 a L a l í n e a de d e m a r c a c i ó n , q u i e r e d e c i r , l a a u r e o l a s u m a 
m e n t e , e n c e n d i d a é i n f l a m a d a q u e c i r c u y e las p a r t e s de t e j i do 
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a r a o r l i g u a d o , y l o m a u n c o l o r a m a r i l l e n t o c u a n d o e a i p i e z a i » 
l a c u r a c i ó n , ó soa Sa e l i m i n a c i ó n de todo lo g a n g r e n o s o y l a 
s u p u r a c i ó n , es u n f e n ó m e n o que h a s l a a h o r a n o se h a o b s e r 
v a d o s i n o e n l a g a n g r e n a , y q u e se e c h a de m e n o s en l o d o s 
los d e m á s ac tos de d e s t r u r c i o n o r g á n i c a . 

C a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s . S e g ú n d i c e ^ i e g ' r t / í d los c a d á v e r e s 
de los que h a n s u c u m b i d o a l c á n c e r a c u á t i c o se c o n s e r v a n 
m u c h o t i e m p o c a l i e n t e s , y m u y flexibles, d e s p i d e n u n o l o r 
p e n e i r a n l e á c a d á v e r , y se p u d r e n e n poco t i e m p o ; los t e g u 
m e n t o s c o m u n e s e s t á n l a c i o s , i n f i l t r a d o s , g r a s i e n t o s y de u n c o l o r 
b l a n c o s u c i o ; los m ú s c u l o s s o n m u y p á l i d o s , y l a s a n g r e c o n 
t i e n e poco c r ú o r . S e i s ú o c h o h o r a s d e s p u é s de l a m u e r t e se 
e n c u e n t r a n las p a r t e s b l a n d a s d e s o r g a n i z a d a s , c o n v e r t i d a s en 
u n a m a s a h o r » o g é n e a ' , g e l a t i n o s a que v a a d q u i r i e n d o i n s e n s i b l e 
m e n t e u n c o l o r n e g r o , que se r a s g a c o n f a c i l i d a d ; c e r c a d e l 
p u n t o p o r d o a d e e m p e z ó la d e s o r g a n i z a c i ó n e s t á n los t e p d o s 
t r a s f o r m a d o s en u n a s u s t a n c i a s u c i a y ad iposa . L o s huesos se 
h a l l a n d e s p r o v i s t o s de s u s p a r t e s b l a n d a s y c u b i e r t o s c o n es ta 
m a t e r i a g r a s i c n t a , t i e n e n u n c o l o r l í v i d o , p a r d u s c o ó r e n e 
g r i d o , se d e s m e n u z a n f á c i l m e n t e , e s t á n e n p a r t e c a r c o m i d o s y 
c e r c a de e l l o s se e n c u e n t r a l a h i n c h a z ó n de u n a d u r e z a m u y v a 
r i a b l e , y l a i n f l a m a c i ó n e r i s i p e l a t o s a e s t e n d i d a h a s t a g r a n 
d i s t a n c i a . L a s p a r t e s de l a c a v i d a d b u c a l que h a n q u e d a d o 
i l e s a s , c o m o el p a l a d a r , l a s a m í g d a l a s , l a l e n g u a ácc. & c . e s t á n 
in t l amadas^ , a lgo e n t u m e c i d a s y c u b i e r t a s de c o s t r a s n e g r a s . 

L a s m e m b r a n a s de l c e l e b r o e s t á n m u c h a s veces i n f i l t r a 
das de s a n g r e , y e n t r e l a d u r a m a d r e y l a a r a c n ó i d e s h a y u n 
e x u d a d o seroso que coge m a s ó m e n o s t r e c h o , y pesa de dos 
h a s t a seis onzas . L a s u s t a n c i a de l c e l e b r o y p r i n c i p a l m e n t e 
l a m e d u l a r sue le f o r m a r v ina m a s a p u l t á c e a y las c i r c u n v o -
l u r i o n e s h a n d e s a p a r e c i d o c a s i de l t o d o , pe ro m a s e n l a m e 
d u l a o b l o n g a t a y en los h e m i s f e r i o s c e r e b r a l e s que e n e l c e 
r e b e l o , el c u a l e s t á c o m u n m e n t e m u y i n y e c t a d o . E n u n c a 
d á v e r se v i ó que la s u s t a n c i a c o r t i c a l se h a b í a ade lgazado n o 
t a b l e m e n t e . L o s v e n t r í c u l o s de l c e l e b r o se h a l l a n d i l a t a d o s 
p o r u n h u m o r s e roso , á veces t a m b i é n a l g o e s p o n j o s o s , y 
e n los p lexos c o r o i ieos se h a l l a u n a s a n g r e c l a r a q u e a l p a 
r e c e r c o n t i e n e poco c r ú o r . L o s p u l m o n e s y el c o r a z ó n no 
c o n t i e n e n s a n g r e , pero s u p a r é i i q u i m a e s t á s a n o , y solo e n 
a l g u n o s casos p r e s e n t a t u b é r c u l o s s u p e r f i c i a l e s ; el c o r a z ó n y 
fel p e r i c a r d i o e s t á n c o m u n m e n t e p á l i d o s y l a c i o s . R n ¡a c a v i 
d a d a b d o m i n a l se h a n v i s t o e x u d a c i o n e s s e rosas , qu i s t e s i n d a -
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t i d i r o s a d h e r e n c i a s d e l o m e n t o c o n los i n t e s t i n o s , i n f a r t o s 
de l a s g l á n d u l a s m e s e n l é r i c a s y d e l p á n c r e a s , y e n g e n e r a l 
poca s a n g r e e n todos los ó r g a n o s . 

B i a g n ó s f í c o . S e g ú n T V i e g a n d es ta e n f e r m e d a d se c o n -
l u n d e ^ m a s ó m e n o s f á c i l m e n t e c o n l a s a fecc iones s i g u i e n t e s 

1 . E l c a r c i n o m a de l a c a r a . L a d i f e r e n t e n a t u r a l e 
za d e l m a l el m o d o de d e s a r r o l l a r s e l a ú l c e r a c a n c e r o s a d e l 
e s q m r r o ó de o t r a p a r t e u l c e r a d a y a c r e , l a f o r m a y el c u r 
so de la a f e c c i ó n , los do lo r e s c a r a c t e r í s t i c o s , el o l o r e s p e c í f i 
c o , y d m é t o d o c u r a t i v o nos d a n á c o n o c e r e l c a r c i n o m a . 

2 . L a u l c e r a s i f i l í t i c a de los l a b i o s se d i s t i n g u e p o r 
s u f o r m a s u e s e n c i a , s u c u r s o , el t r á n s i t o l e n t o de l a s flictenas 
á la e x u l c e r a c o n , el a spec to l a r d á c e o de l a s ú l c e r a s & c & c 

L a u l c e r a m e r c u r i a l . E s t a e q u i v o c a c i ó n se e v i t a r á 
s . a e m e n d ó s e á l a r e l a c i ó n c a u s a l de l uso del m e r c u r i o cor. 
l a a f e c c o n p o s t e r i o r se no t a l a d i f e r e n c i a de los s í n t o m a s ge
n e r a l e s y s. r e í l c x . o n a m o s q u e en l a ú l c e r a m e r c u r i a l a d e -
r n á s de ,a u l c e r a t d o l o r o s a y p o r lo 

á las f a u c e s , s u e l e n p a d e c e r a m b a s e n c í a s en los dos lados 
y no pocas veces toda l a c a v i d a d b u c a l , y que el 0 !o r y 
l o r m a de a e x u l c e r a c i o n s o n m u y d i f e r e n t e s de l a s de l c á n 
c e r a c u á t i c o . ' é 

4-0 D e l h e r p e l l a m a d o l u p u s se d i f e r e n c i a e! c á n c e r 
a c u á h e o , a u n p r e s c i n d i e n d o de l a e s e n c i a de l a a f e c c i ó n , e n 

u d e s a r r o l l o s u f o r m a , s u c u r s o l e n t o , y e l es tado c a q u é c 
t i c o p r o p m de los e n f e r m o s d e l l u p u s . 

í . n E,í a n S Í n a - a n S r e " o s a que t i e n e a l g u n a s e m e -
j a n . a c o n e c á n c e r a c u á t i c o f a l t a n los s í n t o m a s c a r a c t e r í s t i 
cos d e l r e b l a n d e c . m . e n t o y l a d e s c o m p o s i c i ó n de la m a t e r i a 
o r g a n . c a y l a p é r d i d a de s u s t a n c i a c a s i s i e m p r e i n s i g n i f i 
c a n t e es deb .da á l a e x u l c e r a c i o n g a n g r e n o s a . A d e m á s ¿ c r e 
c e n m e n c . o n a r s e l a f o r m a de l a a n g i n a m a l i g n a , s u a s i e n t o 
cas , c o n s t a n t e en l a p a r t e p o s t e r i o r de l a b o c a , l a f o r m a c i ó n 
de c o n c r e e m n e s y m e m b r a n a s e s p ú r e a s , y l a n a t u r a l e z a p a r -
i i c u i a r de s u c u r s o . v 

6.o P o r lo q u e h a c e a l á n t r a x m a l i g n o n o se p a r e c e e n 
n a d a a l c á n c e r a c u á t i c o , c o n e l c u a l se le h a c o n f u n d i d o a l 
g u n a s veces pues a q u e l fija p r i n c i p a l m e n t e s u a s i e n t o en los 
t epdos c e l u l a r y a d . p o s o , y este e n l a m e m b r a n a m u c o s a e 
u n o se p r o p a g a de f u e r a a d e n t r o , y el o t r o v i c e v e r s a , a d e 
m á s de que n o se a s e m e j a n e n s u esenc ia , n U n s u s s í n t o m a s . 

e t i o l o g í a . S e p u e d e n m i r a r c o m o c a u s a s p r e d i s p o n e n t e s 
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l o d o l o que h a y a m e n o s c a b a d o a n t e s l a s f u e r z a s d e l e n f e r m o , 
l a j u v e n t u d y l a c o n s t i t u c i ó n d é b i l , d e l i c a d a y e s c r o f u l o s a , 
s o b r e t o d o , s i c o n c u r r e n a d e m á s c i r c u n s t a n c i a s e s t e r n a s d e s 
f a v o r a b l e s . 

E l c á n c e r a c u á t i c o se v e c a s i s i e m p r e e n t r e los n i ñ o s de 
p a d r e s p o b r e s , y m u y r a r a vez en los de l a s f a m i l i a s p u d i e n 
tes. E n la c lase p o b r e son c i r c u n s t a n c i a s m u y p r o p i c i a s á l a 
i n v a s i ó n d e l m a l e l a l i m e n t o m a l o é i n d i g e s t o , la f a l t a d e 
aseo y de c u i d a d o , y l a r e s i d e n c i a e n u n a i r e c o r r o m p i d o . 
P o r l a m i s m a r a z ó n se o b s e r v a t a m b i é n e n a l g u n a s casas de 
e s p ó s i t o s , e n los h o s p i c i o s y en los e s t a b l e c i m i e n t o s de p a r 
t o s , n o m e n o s que en los paises c u y a a t m ó s f e r a e s t á i m p r e -
n a d i de e t l u v i o s p a n t a n o s o s y cenagosos . H a y a d e m á s o t r a s 
c a u s a s que son l a s e n f e r m e d a d e s a n t e r i o r e s que h a y a n d e b i 
l i t a d o a l e n f e r m o , l a s e s c r ó f u l a s , l a d i s e n t e r i a , l a tos c o n v u l 
s i v a , l a s f iebres i n t e r m i t e n t e s y r e m i t e n t e s , y los e x a n t e m a s 
f e b r i l e s q u e e s t á n m u y g e n e r a l i z a d o s y d e b i l i t a n e n a l i o 
g r a d o á los pac i en t e s . D e s p u é s de l s a r a m p i ó n , de l a s v i r u e l a s y 
de l a e s c a r l a t a s u e l e p r e s e n t a r s e e l c á n c e r a c u á t i c o m e t a s -
t á t i c o c o n u n c a r á c t e r m u y m a l i g n o . E l t i f o y l i f i eb re p ú 
t r i d a deben c o n t a r s e t a m b i é n e n t r e l a s c a u s a s . S i n e m b a r g o 
p a r e c e que d e s p u é s de los e x a n t e m a s a g u d o s n o c o n s i s t e s i e m 
p r e l a a p a r i c i ó n d e l c á n c e r a c u á t i c o en u n a m e t á s t a s i s , p u e s 
e n m u c h o s casos t a r d a a l g u n a s s e m a n a s e n p r e s e n t a r s e d e s 
p u é s de h a b e r r e c o r r i d o el e x a n t e m a s u s p e r i o d o s c o n t o d a 
r e g u l a r i d a d . — L a c o n s t i t u c i ó n d e l i c a d a y d é b i l c o n l a p i e l 
r e l a j a d a y e l pelo r u b i o , y l a p r i m e r a i n f a n c i a p r e d i s p o n e n 
a s i m i s m o a l c á n c e r a c u á t i c o . E n g e n e r a l se puede d e c i r c o n 
r e s p e c t o á la edad que c u a n t o m a s p e q u e ñ o s s o n los n i ñ o s 
t a n t o m a s p r e d i s p u e s t o s se h a l l a n á l a g a n g r e n a de l a s e s l r e -
m i d a d e s , a s í c o m o e l c á n c e r a c u á t i c o se o b s e r v a c o n m a s f r e 
c u e n c i a e n t r e los n i ñ o s de dos á d iez a ñ o s ; e n t r e lo s de 
p e c h o se e n c u e n t r a m u y r a r a v e z . L a s h e m b r a s e s t á n m a s 
s u j e t a s á c o n t r a e r l o que los v a r o n e s . E l desaseo, e l d e s c u i d o 
de la p i e l , y el a b u s o de l m e r c u r i o , en p a r t i c u l a r de los c a 
l o m e l a n o s , c o n t r i b u y e n m u c h o á que los n i ñ o s sean i n v a d i 

dos de l c á n c e r a c u á t i c o . S e g ú n V F i c g a n d p a r e c e que e l m e r 
c u r i o n o t o m a u n a p a r t e t a n a c t i v a en l a p r o d u c c i ó n y l a 
a g r a v a c i ó n de l c á n c e r a c u á t i c o c o m o d e b e r í a e s p e r a r s e de l o s 
efectos que p r o d u c e en la a s i m i l a c i ó n y en l a p l a s t i c i d a d s i 
se t o m a m u c h o t i e m p o de s e g u i d o . 

F i s e f i e r , R u s t y S iebert h a n o b s e r v a d o q u e e l c á n c e r 
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a c u á t i c o sue l e a g r e g a r s e á a l g u n o s p a d e c i m i e n t o s g e n e r a l e s 
a i p a r e c e r i n s i g n i f i c a n t e s , c o m o á los c a t a r r o s , ñ los r e u m a -
l » s r o o s , y a u n p r e s e n t a r s e s i n o t r o s í n t o m a a l g u n o c a r a c 
t e r í s t i c o . 

^ C o n r e spec to a l a s i en to d e l m a l no t i e n e n a d a de e s t r a 
d o que e l c á n c e r a c u á t i c o se fije en p a r t e s t a n d e l i c a d a s y 
W a n d a s c o m o los l a b i o s y s u s a l r e d e d o r e s , pues h a y o t r a s 
l a u c h a s d i s c r a s b s que se s i t ú a n t a m b i é n en e l l a s . 

A u n , n o s a b e m o s á p u n t o fijo s i e l c á n c e r a c u á t i c o es 
c o n t a g i o s o , y a u n q u e S ieóe r i c r ee q u e s í , L u n d p o r el c o n 
t r a r i o no a d m i t e l a i n f e c c i ó n s i n o en c i e r t o s i n d i v i d u o s m u y 
d e b d . l a d o s . T a m b i é n ñ / c ^ - r es de esta o p i n i ó n , pe ro nos 
d a el conse jo de s e p a r a r los n i ñ o s sanos de los e n f e r m o s p o r 
q u e l a e n f e r m e d a d puede e f e c t i v a m e n t e hace r se c o n t a g i o s a 
c u a n d o l lega a s u m a s a l t o g r a d o . V T i e g a n d pone e n d u d a e l 
c o n t a g i o , y R e n a r d le n i e g a r e d o n d a m e n t e . 

S e g ú n S l a r k , Mendt é H n n l y e l c á n c e r a c u á t i c o es a l 
g u n a s veces e p i d é m i c o , pe ro N a u m a n n se opone á es ta o p i -
IHOU y concede ú n i c a m e n t e q u e h a y c i e r t o s a ñ o s e n que h a 
c i é n d o s e m a s e n é r g i c a s las i n t l u e n c i a s e n d é m i c a s se o b s e r v a n 
m u c h o s m a s casos e s p o r á d i c o s . 

P r o n ó s t i c o . E l c á n c e r a c u á t i c o es i n d u d a b l e m e n t e u n a 
en e r m e d a d m u y p e l i g r o s a a u n q u e n o a b s o l u t a m e n t e m o r 
t a l , pues r e c o r r e sus pe r iodos c o n m u c h a r a p i d e z , y puede 
a c a r r e a r la m u e r t e en u n o s c i n c o h a s t a q u i n c e d i a s p o r m e 
d i o de l es tado c o l i c u a t i v o que l a c o r r o s i ó n p r o d u c e en e l 
o r g a m s m o , y que a g o t a l a s f u e r z a s e n m u y poco t i e m p o . 
L a s c i r c u n s t a n c i a s q u e m o d i f i c a n e l p r o n ó s t i c o s o n las s i 
g u i e n t e s . 

L a edad del n i ñ o . C u a n t o m e n o s t i e m p o t e n g a el e n -
í e r m o , t a n t o m a s d e s f a v o r a b l e es el p r o n ó s t i c o , p o r q u e es 
m u c h o m e n o r la r e s i s t e n c i a del o r g a n i s m o , y po rque l a 
a t e c c i o n ha c e m a y o r e s e s t r a g o s en u n o s t e j idos ' t a n b l a n d o s 
y d e l i c a d o s ; los r e c i é n n a c i d o s s u c u m b e n i n f a l i b l e m e n t e . — 
L a s causas . L a t e r m i n a c i ó n se hace p e l i g r o s a c u a n d o los 
a g i t e s a r r i b a m e n c i o n a d o s h a n e j e r c i d o s u a c c i ó n d u r a n t e 
m u c h o t i e m p o ; e n e l caso c o n t r a r i o no h a y t a n t o q u e t e m e r . 
E l n e s g o es m a y o r c u a n d o h a n p r e c e d i d o e n f e r m e d a d e s de 
l a s q u e m e n o s c a b a n la a s i m i l a c i ó n y l a r e p r o d u c c i ó n , de j ando 
a l e n f e r m o s u m a m e n t e d é b i l , y p o r c o n s i g u i e n t e s i n l a s f u e r 
zas n e c e s a r i a s p a r a r e s i s t i r l a a c c i ó n d e l m a l s o b r e e l o r g a 
n i s m o . E l p r o n ó s t i c o es d e s f a v o r a b l e s i los e n f e r m o s se v e n 



D E N I Ñ O S , 219 

p r e c i s a r l o s á p e r m a n e c e r e n h a b i t a c i o n e s h ú m e d a s y l ó b r e 
gas . N a u m a n n c r ee que es m u y m a l a s e ñ a l c u a n d o se a n t i 
c i p a m u c h o el s o p o r y l a c a r a se pone a b o t a g a d a , ó s a l e n 
m a n c h a s g a n g r e n o s a s en las e s t r e m i d a d e s y e n las p a r t e s g e 
n i t a l e s . E l c á n c e r a c u á t i c o g á s t r i c o pa rece se r e l m a s b e n i g n o 
s e g ú n e l d i c t á m e a de R / c h í e r . E l e s tad io de l a e n f e r m e d a d 
y e l t r a t a m i t n t o . S i t e n e m o s l a s u e r t e de m a n e j a r e l c a s o 
desde el p r i m e r p r i n c i p i o , cosa q u e sucede r a r a v e z , l a p e r s 
p e c t i v a no es t a n d e s a g r a d a b l e , p e r o d e s p u é s q u e h a e m p e 
zado l a c o r r o s i ó n y se a d v i e r t e y a l a i n f l u e n c i a q u e e j e rce 
e n lo r e s t a n t e del o r g a n i s m o , pocas v e c e s e s pos ib l e s a l v a r 
a l e n f e r m o . E n g e n e r a l se o b s e r v a q u e los r e m e d i o s t ó p i c o s 
m u y e n é r g i c o s no son s u f i c i e n t e s p a r a a t a j a r los p r o g r e s o s 
de la c o r r o s i ó n p o r q u e l a s c a u s a s i n t e r n a s de l a e n f e r m e d a d 
s i g u e n o b r a n d o , no s i endo pos ib l e c o m b a t i r l a s e n t a n c o r l o 
t i e m p o . T a m b i é n se. ha hecho l a o b s e r v a c i ó n de que a u n 
c u a n d o se l o g r e a t a j a r l a d e s t r u c c i ó n , s o b r e v i e n e s i n e m b a r 
go l a m u e r t e por h . ibe r q u e d a d o e l o r g a n i s t u o t a n s u m a m e n 
te d é b i l q u e no puede r e s i s t i r l a c u r a c i ó n de las p a r l e s d e s 
t r u i d a s . C o n l o d o , el f a c u l t a t i v o no debe d e s e s p e r a r p o r m a s 
d i f i c u l t a d e s que se le ntVez. a n , pues h a y casos en que t o d a v í a 
€S p o s i b l e s a l v a r a l p a r i e n t e . 

C u r a . L a e s p e r i e n c i a nos h a h e c h o v e r que es m u y poco 
l o q u e se c o n s i g u e c o n u n m é t o d o g e n e r a l b i e n a r r e g l a d o , 
p r o c u r a n d o c o m b a t i r l a s c a u s a s r e m o t a s y p r ó x i m a s , no rae-
n o s que las c o m p l i c a c i o n e s , y e m p l e a n d o u n a m e d i c a c i ó n 
a p r o p i a d a á l a n a t u r a l e z a de l m a l , pues l a i n d i c a c i ó n v i t a l 
e x i g e e l uso de r e m e d i o s e n é r g i c o s y m u y a c t i v o s *, 

* R o t h a m e l reprueba este proceder empí r ico y exige que se entable 
u n tratamiento metód ico y r a c i o n a l , en el cual pueden servi r de a y u 
dantes los remedios e m p í r i c o s . E s indispensable l l eva r l a in f lamación 
a s t én i ca que rodea á los tejidos esfacelosos hasta el grado de ac t i 
vidad necesario para que la gangrena sea reemplazada por una supu
rac ión saludable. Es to se consigue: primeramente alejando todas las 
causas nocivas que puedan oponerse á activar l a inf lamación pe r i f é r i c a , 
ó lo que es peor fomentar la des t rucc ión gangrenosa; en segundo lugar 
empleando medicamentos que no solo activen l a inf lamación , sino que 
protejan l a s u p u r a c i ó n aumentando l a energ ía de l a r e p r o d u c c i ó n o r 
gánica , y ú l t i m a m e n t e va l iéndonos de los medicamentos que impiden 
l a intoxicación de! organismo por los malos humores. \ .•> E l enfermo 
debe hallarse en una a tmósfe ra pura y seca , y en una cama l impia 
y nada h ú m e d a ; cuando haga buen tiempo se le saca rá a l campo , te
niendo m u c h í s i m o cuidado de que no se resfrie. L a dieta se a r r e g l a r á 
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E l tratamiento es diverso según e l periodo en que se en
cuentra la enfermedad. L o s mejores medios p r o f i S o ^ n 
U r e v e n e n en una habitación bien acomodada, e i aseo 
e cu.dado de la p.el , los buenos alimentos, e l aWe l ibre, l 
eí tratamiento conveniente de la convalecencia de otras en-
i e r n u d a d e s . 

. C;,aíU!0.,a e"fe'-raedad ha dado y a principio, el I r a l a -
n » e n t o .óp)<.0 es lo pr¡n. ipal , pues los remedios in e nos 
« o pueden verihear la curación por s í solos y sirven ú ica! 
mente de ayudantes. y 

A l principio de la enfermedad con t a l que no haya em 
peZado la corrosión y aunque dure todavía el estado aslenT 
c o recom.endan S u n de U n y M e i s s n e r las sanguijuelas, las em-
W a n o n e s de una disolución de s a l a m o n í a c o m a s a d l i a -
te, los íomentos emolientes sobre l a parte aíecta, los e m é t i -

coa escrupulosidad evitando todo lo que pueda d ^ i i w ^ 
^ e t a c i o n , y limpiando el tubo diSesUvo Se i n í ^ 13 
A d e m á s se e s t i r p a r á n todos lo ej d o f a I a „ g r e ^ a d ^ S d SabUrra-
los sanos. 2.0 Después do H t̂d̂ - a*an"renados sm dejar mas que 
i ^ o s sanos en ÍT™ ̂ ^ ^ ¡ ^ Z : ^ ^ ^ ^ 
activa y mas parecida á lo* „i ?• p r 0 " u ^ r una inf lamación mas 
petidas veces ! n dea d0 t í T c í t u ^ V 1 ^ ^ 86 h a r á -
iodo en las partes adyacentes l Pn P V , ' 0Peracion ^ t intura de 
- - c a c i o n . L s r r ^ , a ^ ^ 

imperatoria , ca o ^a ^ l a m Z " " ? 03 l r Í C 0 S ' COmo el «¿ l amo , la 
^ «1 ^ 0 digestivo con g ne c í TZÚIT* 1ÍmpÍa-
ños se r e t o c a r á n con la p o t a s a T á u tica tf T / * ̂  ^ peqne-
marcacion y la ruhicandeZ eTpieza t ^ a ^ ñ ' ^ ^ dc de-
la secreción , cC fomenta rá H n l l f ^ n l l e n t a m e j o r á n d o s e 
« c a s que c o m e n g a r a r o de a E f o r c o 1 1 " f de yerbaS a r o r a á -
«erpol y l a corteza de " / " m r o n , r0mer0 ' 61 ̂  ' e! 

eos etc. e tc . , e s T i i s a e n s a h l í HS Mem&S de los ^ n i -
eaver ios efe'etos d 1^ ^ ^ ^ l " " ^ - ^ 
necesitan remedios p a r l - ^ T a r r ' 0 l r 0 ™ p i d o s sobre el organismo , no se 
siempre se rá bu no l^var al nr P.UeS ,bastan Para ^ ^ tóp icos , pero 
clorurada a l PnaC,pl0 la ^ repetidas veces con agua 
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eos y los b a ñ o s l i b i o s , pe ro M u i s s n e r p r o p o n e a d e m á s i a s 
e s c a r i f i c a c i o n e s c o m p r i m i e n d o l a s e n c í a s , e l uso e s t i m o d e l 
T r io ó de f o m e n t o s a r o m á t i c o s y de v a h o s , los c u a l e s t i e n e n 
p o r objeto r e s t i t u i r á los vasos s u e n e r g í a v i t a l . P a r a este 
fin s o n m u y á p r o p ó s i t o la s a l v i a , lo f p é t a l o s de r o s a , e l c á 
l a m o , l a q u i n a , l a a n g u s t u r a , y c u a n d o e l m a l h a e m p e z a 
do p o r l a boca e l j u g o de l i m ó n , el v i n a g r e , e l v u i o , e l 
a l u m b r e , y e l á c i d o s u l f ú r i c o d i l u i d o . N a u m a n a d v i e r t e cpie 
las s a n g u i j u e l a s se deben a p l i c a r c o n m u c h a p r e c a u c i ó n , s o 
b r e todo c u a n d o se t r a t a de p o n e r l a s c e r c a de los p u n t o s 
sospechosos . 

R e y a p l i c ó e s t e r i o r m e n t e e l c l o r u r o de sosa , c u b r i e n d o l a 
l l a g a v a r i a s v e c e s a l d i a c o n h i l a s e m p a p a d a s en u u a d i s o 
l u c i ó n de es ta s a l c o n l a c u a l d e s a p a r e c i ó l a f e t i d e z , se c o n 
t u v o l a c o r r o s i ó n , y f u e r o n es pe í id as las p a r t e s a m o r t i g u a d a s 
á lo s seis d i a s . T a m b i é n H e r m e s se v a l i ó de este r e m e d i o c o n 
v e n t a j a , B e r n d t m a n d ó en u n c a s o , e n que e l á c i d o m u r i á t i c o 
y e í p i r o l e ñ o s o no h a b l a n s e r v i d o de n a d a , a p l i c a r u n a p a s 
ta de c l o r u r o de c a l y a g u a . A l p r i n c i p i o se h i z o es ta o p e r a c i ó n 
c a d a dos h o r a s d u r a n t e el d i a , y de t r e s e n t r e s p o r l a n o c h e , 
y e l r e s u l t a d o n o p u d o se r me jo r^ D e s p u é s se a p l i c ó e i c l o 
r u r o de c a l c o n m e n o s f r e c u e n c i a , y á los o c h o d i a s se t o i u 6 
en s u l u g a r u n u n g ü e n t o de b á l s a m o p e r u v i a n o y m i r r a e n 
p o l v o . - B a r ó n y J V a l l a c e r e c o m i e n d a n e l á c i d o n í t r i c o , a d 
m i n i s t r a n d o a l m i s m o t i e m p o p o r d e n t r o e l c a r b o n a t o d e 
a m o n í a c o . K l a u t s c h y R e i m a n n o b t u v i e r o n m u y b u e n o s 
r e s u l t a d o s c o n e l á c i d o p i r o l e ñ o s o , y e l p r i m e r o de e l l o s l e 
m a n d a a p l i c a r p u r o de d i e z en d i e z m i n u t o s ; o t r o s m é d i c o s 
y e n t r e e l l o s V F i e g a n d H t r n u s , C o a t e s y P a n l i n o le c o n 
c e d e n m a s u t i l i d a d q u e l a de d i s m i n u i r l a fe t idez . R u s t a d 
v i e r t e que e l c á n c e r a c u á t i c o p u e d e ser t a m b i é n de n a t u r a l e z a 
s i f i l í t i c a , en c u y o caso s e r i a u t i ! el s u b l i m a d o , c o m o lo e s p e r i -
m e n t ó é l miseno e n dos e n f e r m o s . Y o u n g h a c i a a p l i c a r t r e s 
veces todos los d i a s u n a d i s o l u c i ó n de s u b l i m a d o . U n m é d i c o 
f r a n c é s , C , d i c e q u e n a d a le p r e s t ó t a n b u e n o s s e r v i c i o s c o m o 
el n i t r a t o á c i d o de m e r c u r i o . L a ú l c e r a se h u m e d e c e dos ve<es 
a l d i a c o n u n l e c h i n o e m p a p a d o en u n a d i s o l u c i ó n de d i c h a 
s u s t a n c i a , y a d e m á s h a r á e l e n f e r m o g á r g a r a s c o n u n c o c i 
m i e n t o de q u i n a c o n c l o r u r o de sosa , e n j u a g á n d o s e á m e n u d o . 
M a r j o l i n y C o r r i g a n e m p l e a r o n l a p i e d r a i n f e r n a l , C o a t e s 
e l s u l f a t o de c o b r e , y R u s c h e l c a r b ó n v e g e t a l i n t e r i o r y e s t e 
r i o r m e n t e . 
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L a e s t i r p a c i o n de !os te j idos g a n g r e n o s o s ha p r o h a d o b i e n 
a l g u n a s ^ v e c e s , s i n d u d a p o r h a b e r e s c i t a d o u n a i n f l a m a c i ó n 
m a s a c t i v a , y S t e l w a g e n e l i m i n ó en u n a o c a s i ó n t a i p o r c i ó n 
de s u s t a n c i a que d e s p u é s t u v o q u e h a c e r u n a s u t u r a p a r e c i d a 
á l a d e l l a b i o l e p o r i n o , pe ro le s a l i ó p e r f e c t a m e n t e . S i n e m 
b a r g o m u c h o s p r á c t i c o s se o p o n e n á S e m e j a n t e p r o c e d i m i e n t o , 
y R í c h í e r en p a r t i c u l a r a d v i e r t e q u e el c á n c e r a c u á t i c o n o 
se debe c o n s i d e r a r a b s o l u t a m e n t e c o m o u n a e n f e r m e d a d l o c a l 
a l p r i n c i p i o de s u c u r s o . P o r ú l t i m o se ha h a b l a d o t a m b i é n 
m u c h o del h i e r r o c a n d e n t e , y s e g ú n el d i c t á m e n de v a r i o s 
p r á c t i c o s debe se r ú t i l en a q u e l l o s casos en que todos l o s 
á c i d o s no h a n s u r t i d o e l m e n o r e fec to . 

H . L a s lombrices. 

L a s l o m b r i c e s d e l t u b o d i g e s t i v o h a n l l a m a d o m u c h í s i m o 
l a a t e n c i ó n de los f a c u l t a t i v o s en todo t i e m p o , pues s u e x i s 
t e n c i a t a n f r e c u e n t e e n el o r g a n i s m o h u m a n o , p a r t i c u l a r 
m e n t e en l a i n f a n c i a , los i n f i n i t o s p a d e c i m i e n t o s q u e en p a r t e 
s e l e s a c h a c a n , y en p a r t e p r o d u c e n r e a l m e n t e , y l a s t i n i e b l a s 
q u e a u n r e i n a n c o n respec to á s u o r i g e n , á las c a u s a s de este, 
y a u n á los s i g n o s p a r a s a b e r q u e e x i s t e n , l a s - h a n h e c h o u n 
ob j e to s u m a m e n t e i m p o r t a n t e de l a s c i e n c i a s n a t u r a l e s y de 
l a m e d i c i n a . 

A n t i g u a m e n t e se a t r i b u l a n á las l o m b r i c e s u n g r a n n ú -
m e t o de e n f e r m e d a d e s de los n i ñ o s , e n lo c u a l h a b i a i n d u 
d a b l e m e n t e e x a g e r a c i ó n , p e r o en n u e s t r o s t i e m p o s se h a - d a 
do en el e s f r e m o o p u e s t o y se n i e g a que l a s l o m b r i c e s p u e d a n 
se r c a u s a de l a m a s m í n i m a a l t e r a c i ó n en el o r g a n i s m o i n 
f a n t i l : s i n e m b a r g o la v e r d a d debe e n c o n t r a r s e e n t r e es tas 
dos o p i n i o n e s . S e r i a t a l v e z m u y d i f í c i l l l e g a r á u n r e s u l t a d o 
c o m p l e t a m e n t e s a t i s f a c t o r i o a n t e s de a v e r i g u a r s i las l o m 
b r i c e s s o n u n a p r o d u c c i ó n p r o t o p á l i c a ó d e u l e r o p á t i c a , pues 
e l q u e los n i ñ o s de l todo s a n o s t e n g a n l o m b r i c e s no p r u e b a 
n a d a a b s o l u t a m e n t e , c o m o t a m p o c o el q u e los d e s ó r d e n e s de 
i a a s i m i l a c i ó n y o t r o s f e n ó m e n o s p a t o l ó g i c o s que se o b s e r v a n 
c u a n d o h a y l o m b r i c e s , se a t r i b u y a n á estas c o n r a z ó n . A d e 
m á s se o b s e r v a n c o n b a s t a n t e f r e c u e n c i a en los n i ñ o s s í n t o 
m a s m u y p a r e c i d o s á los de l a s l o m b r i c e s , a u n q u e no las 
t e n g a n en tonces n i en lo s u c e s i v o , y p o r c o n s i g u i e n t e p a r e c e 
que e s t amos a u t o r i z a d o s á c r e e r que l a e x i s t e n c i a de l a s l o m 
b r i c e s n o se m a n i f i e s t a j a m á s p o r n i n g ú n g r u p o de f e n ó r n e -
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n o s p a t o l ó g i c o s c a r a c t e r í s t i c o s y b í c V u s i v o s . A s í pues t o m a n 
do e n c o n s i d e r a c i ó n todas estas c i r c u n s t a n c i a s n o p o d r e m o s 
a d m i t i r u n a e n f e r m e d a d p a r t i c u l a r v e r m i n o s a , p e r o p o r 
o t r a p a r t e a p e n a s se puede n e g a r q u e h a y f e n ó m e n o s p a t o l ó 
g i c o s que d e b e n s u e x i s t e n c i a á las i o m b r i c e s . 

E n t r e las especies de l o m b r i c e s q u e r e s i d e n e n el o r g a 
n i s m o h u m a n o s o n p r o p i a s de l a i n f a n c i a las s i g u i e n t e s : 1 . * 
las a s c á r i d e s l u m b r i c o i d e s { a s c a r t s ' l u m b r i c o i d e s ) ; ' i . a l a s a s 
c á r i d e s v e r m i c u l a r e s { a s c a r i s v e r r n i c u l a r i s , o x j u r u s v e r m i -
e u l a r i s ) ; y 3.a la s o \ \ \ ü r \ ü ( B o i h n ' o c e p h a h i s l a t u s , i t m í a ) 
s i b i e n esta ú l t i m a n o p e r t e n e c e e s c l u s i v a m e n t e á l a i n f a n c i a , 
y a u n q u e l a c i t a m o s a q u í , es so lo p o r l a s m o d i f i c a c i o n e s q u e 
debe s u f r i r s u t r a t a m i e n t o e n t r e los n i ñ o s . 

1.a L a s a s c á r i d e s l u m b i icoides. E s t a s s o n c i l i n d r i c a s , 
de u n c o l o r s o n r o s a d o m a s ó m e n o s c l a r o , de lgadas po r a m 
bos e s t r e m o s a u n q u e a l g o m e n o s p o r l a c o l a , y t i e n e n u n a 
r a n u r a á c a d a lado d e l c u e r p o ; l a cabeza S€ c o n o c e en u n a 
i m p r e s i ó n s o b r e l a c u a l h a y t res v á l v u l a s ; l o s sexos c s t a a 
s e p a r a d o s , y e l m a s c u l i n o se d i f e r e n c i a d e l f e m e n i n o p o r l a 
c o l a d o b l a d a , de c u y a p a r t e c ó n c a v a sob re sa l e á veces u n 
pene dob le mu-y c e r c a de s u r e m a t e . L o s ó r g a n o s g e n i t a l e s 
d e l sexo f e m e n i n o s o n u n o s c o n d u c t o s b l a n c o s q u e se v e a 
f á c i l m e n t e a l t r a v é s de los t e g u m e n t o s , p u e s s u c o l o r d e s 
d i c e de l p a r d u s c o que t i e n e n los i n t e s t i n o s . — E s t a espec ie d e 
l o m b r i c e s s o n o v í p a r a s , y t i e n e n c o m u n m e n t e de seis á q u i n 
ce p u l g a d a s de l o n g i t u d ( a u n q u e l a s h a y t a m b i é n de p u l g a 
d a y m e d i a ) y dos ó t r e s l í n e a s de g r u e s o . 

E l a s i e n t o p r i n c i p a l de es tas l o m b r i c e s es e l ba jo v i e n t r e , 
s i n que p o r eso q u e d e n e s c l u i d a s o t r a s p a r l e s . A l g u n a s v e c e s 
b a j a n ó s u b e n g r a n t r e c h o y en este ú l t i m o caso ha s t a el c o n 
d u c t o p a n c r e á t i c o y el c o l é d o c o , h a s t a l a v e j i g a de l a h i é l , 
e l e s t ó m a g o y e l e s ó f a g o , y en el p r i m e r o h a s t a m u y c e r c a 
de l a n o , s i n q u e l a v á l v u l a del i n t e s t i n o c i ego o p o n g a l a m e 
n o r r e s i s t e n c i a . R a r a v e z h a y u n a l o m b r i z s o l a , y h a y m u 
c h o s casos en que son t a n t a s que o b s t r u y e n e l t u b o d i g e s t i v o . 

' i . 3 L a s a s c á r i d e s v e r m i c u l a r e s . E s t a s p a r e c e n g u s a 
n i l l o s y s o n t a m b i é n o v í p a r a s ; los m a c h o s t i e n e n s e g ú n 
B n m s e r l í n e a y m e d i a de l a r g o , y l a s h e m b r a s de c u a t r o á 
c i n c o l í n e a s ; s u c a b e z a es o b t u s a , . a b u l t a d a , y a t r a v e s a d a p o r 
u n t u b o rec to q u e no es mas q u e e l e s ó f a g o ; l a c o l a r e m a t a 
en u n a p u n t a t a n s u t i l que apenas se p e r c i b e , y en los m a 
c h o s e s t á e n r o s c a d a e n f o r m a de e s p i r a l , p e r o en l a s b e m -
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b r a s e n t e r a m e n t e d e r e c h a . E s t a especie de l o m b r i c e s h a b i t a n 
e n los i n t e s t i n o s g r u e s o s , p a r t i c u l a r m e n t e en el r e c t o , y a u n 
se d u d a q u e se las h a y a v i s t o f u e r a de e s l e , p e r o B r e m s e r 
d i c e que las h a e n c o n t r a d o t a m b i é n en e l c iego . E n t r e los 
n i ñ o s son m a s f r ecuen t e s que e n t r e los a d u l f o s . — C o m u n m e n -
te se h a l l a n a g r u p a d a s e n u n p u n t o f o r m a n d o g r a n d e s p e l o 
tones , y son s u m a m e n t e f e c u n d a s y m o v i b l e s , pe ro m u c h o m a s 
a l p r i n c i p i o de l a p r i m a v e r a q u e e n o t o ñ o . A veces a b a n d o 
n a n s u r e s i d e n c i a p r i m i t i v a q u e es e l i n t e s t i n o r e c t o , y se p a 
san á o t r o s ó r g a n o s ; e n las n i n a s v . g r . , á l a v u l v a y á l a u r e 
t r a , d o n d e l a i r r i t a c i ó n q u e o c a s i o n a n da m a r g e n á la l e u 
c o r r e a , y a u n sue l e se r c a u s a de! o n a n i s m o . J . P . F r a n k 
a ñ a d e á esto que á veces s a l e n c o n l a o r i n a p o r habe r se i n t e r 
n a d o en l a v e j i g a . S e g ú n las o b s e r v a c i o n e s de a l g u n o - m é 
d icos i n g l e s e s ha h a b i d o casos en q u e los e n f e r m o s a r r o j a r o n 
u n a g r a n p o r c i ó n de e l l a s p o r la b o c a . 

3.a L a s o l i t a r i a . L a p r i m e r a espec ie de los c i s t o i d e s , 
e l B o t h r w c e p h a l u s l a t u s . B . , es s u m a m e n t e r a r a s e g ú n 
d i c e y . P . F r a n h , y se e n c u e n t r a ú n i c a m e n t e en la S u i z a , e n 
R u s i a y en P o l o n i a , a s í c o m o e n A l e m a n i a es m a s f r e c u e n 
te l a t é n i a . 

L a t e n i a . { T a n i a s o l i u m ) t i e n e u n a cabeza h e m i s f é 
r i c a c o n s u c u e l l o y c o n u n a t r o m p e t i l l a c o r t a y o b t u s a ; los 
m i e m b r o s a n t e r i o r e s son m u y c o r t o s , los de m a s a t r á s m e d i o 
c u a d r a d o s y los r e s t a n t e s a l g o p r o l o n g a d o s , p e r o todos e l l o s 
u n poco o b t u s o s ; e n las pa r t e s l a t e r a l e s se v e a l g u n o q u e o t r o 
o r i f i c i o . M i e n t r a s v i v e l a l o m b r i z hace m o v i m i e n t o s u n d u 
l an te s c o n los c u a l e s c a m b i a de p o s i c i ó n , se a c o r t a y a l a r g a , 
se e n c o r v a , se e n g r u e s a , se e n s a n c h a ó se e s t r e c h a . E s t o s m o 
v i m i e n t o s se o b s e r v a n á veces d u r a n t e m u c h a s h o r a s e n los 
m i e m b r o s s epa rados de l c u e r p o . T a m p o c o de ja de m o v e r s e l a 
t e m a á pesar de los m u c h o s n u d o s c o n q u e sue le e n r e d a r s e . 
A veces se ha c e u n o v i l l o , y e n t o n c e s p r o d u c e e n e l e n f e r 
m o q u e l a t i ene l a s e n s a c i ó n de p r e s i ó n , y s i e l p a c i e n t e se 
v u e l v e r á p i d a m e n t e a l o t r o l a d o , l a t é n i a se cae t a m b i é n 
h á c i a e l , se i n q u i e t a , y c a u s a m a y o r e s i n c o m o d i d a d e s . O t r a s 
veces se a p o d e r a de v a r i a s r e g i o n e s d e l v i e n t r e h a c i é n d o s e 
d u e ñ o a b s o l u t o de e l l a s , a s í c o m o h a y casos en q u e se c o n 
t r a e , d a s a l t o s , y cae p o r d e c i r l o a s í e n c o n v u l s i o n e s , sea 
p o r u n a p o s t u r a i n c ó m o d a d e l c u e r p o en q u e se h a l l a , ó po r 
q u e s u f r e c i e r t a c o m p r e s i ó n , sea p o r q u e le i n c o m o d a l a a c 
c i ó n de a l g o q u e h a y a t o m a d o e l e n f e r m o , ó b i e n p o r q u e 
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e l l a m i s m a padece a l g u n a e n f e r m e d a d , ó p o r q u e e s t á á p u n 
to de m o r i r . E n e l a g u a f r i a se d e b i l i t a n s u s m o v i m i e n t o s 
c a d a v e z m a s , y a l cabo ce san de l t o d o , pe ro en l a c a l i e n t e 
v u e l v e n á r e p r o d u c i r s e , y d u r a n d e s p u é s bas tan te t i e m p o . 
S e g ú n a l g u n a s o b s e r v a c i o n e s , esta especie de l o m b r i z no r e h u 
sa la c o m p a ñ í a de o t r a s q u e n o son de s u especie . S u l o n g i 
t u d es á veces m u y c o n s i d e r a b l e . N i n g u n a edad e s t á e s e n t a 
de e l l a , é H i p ó c r a t e s l a e n c o n t r ó en u n n i ñ o q u e es taba t o 
d a v í a en e l c l a u s t r o m a t e r n o . E s de a d v e r t i r que e l sexo f e 
m e n i n o l a padece c o n m a s f r e c u e n c i a que e l m a s c u l i n o , c o m o 
t a m b i é n que j a m á s se h a v i s t o l a s o l i t a r i a en u n c a d á v e r . 

E l o r i g e n , de l a s lombrices . L a c u e s t i ó n de d ó n d e d i 
m a n a n las l o m b r i c e s es t a n d i f í c i l de r e s o l v e r c o m o i n t e r e 
s a n t e é i m p o r t a n t e p a r a e l f a c u l t a t i v o , p u e s en l a m e d i c i n a 
h a y u n a p r e c i s i ó n de s e g u i r los f e n ó m e n o s p a t o l ó g i c o s h a s t a 
s u s c a u s a s . 

S i n q u e lo p o d a m o s e v i t a r se nos p r e s e n t a n c o n este m o 
t i v o los p r o b l e m a s s i g u i e n t e s : s i las l o m b r i c e s se i n l r o d u c e a 
desde a f u e r a e n e l c u e r p o ó s i se f o r m a n e n é l , y s i s a l e n 
de u n g e r m e n ó s o n deb idas á l a g e n e r a c i ó n e q u í v o c a . 

V a r i o s a u t o r e s , y e n t r e e l los p r i n c i p a l m e n t e L i n n e o c r e e n 
q u e l a s l o m b r i c e s no son m a s que g u s a n o s t e r r e s t r e s , ó a c u á 
t i c o s que se i n t r o d u c e n por l a boca y a v i v o s , y a en f o r m a de 
g e r m e n ó de h u e v e c i l l o . S i esto f u e r a c i e r t o d e b e r í a n e n c o n 
t r a r s e g u s a n o s p a r e c i d o s f u e r a d e l t u b o d i g e s t i v o d e l h o m 
b r e y de los a n i m a l e s ; p e r o s i e x a m i n a m o s c o n a t e n c i ó n l a s 
o b s e r v a c i o n e s que se h a n p u b l i c a d o sobre este p u n t o , h a l l a 
r e m o s q u e s o n i n e x a c t a s , i n c o m p l e t a s y v a g a s y q u e p r o c e d e n 
de o b s e r v a d o r e s n a d a e s p e r i m e n t a d o s , de s u e r t e q u e se p u e 
de a f i r m a r c o n c e r t e z a q u e no se h a n e n c o n t r a d o j a m á s fue 
r a de l o r g a n i s m o a n i m a l g u s a n o s p a r e c i d o s á las l o m b r i c e s , 
y p o r o t r a p a r t e t a m p o c o se h a n v i s t o en é l g u s a n o s t e r r e s 
t r e s ó a c u á t i c o s v i v o s , á no se r que a c a b a s e n de i n t r o d u c i r 
se p o r l a boca . E s v e r d a d que s e g ú n l a o p i n i ó n s e n t a d a p o r 
B o e r h a a o e n o s e r i a i m p o s i b l e que los g u s a n o s t e r r e s t r e s ó 
a c u á t i c o s i n t r o d u c i é n d o s e en e l o r g a n i s m o s u f r i e s e n a l g u n a 
m e t a m ó r f o s i s e n a t e n c i ó n á l a s n u e v a s c i r c u n s t a n c i a s en q u e 
en tonces se h a l l a r í a n , n o s i e n d o de e s t r a ñ a r p o r l a a n a l o g í a 
q u e t e n d r í a este f e n ó m e n o c o n l a s t r a s f o r m a c i o n e s t a n c o 
n o c i d a s de los i n s e c t o s , pe ro C r u t e i l h i e r r e s p o n d e á esto 
j u n t a m e n t e c o n E d w a r d i que a u n q u e n o se n i e g u e l a i n 
fluencia d e l m u n d o e s l e r i o r v e m o s s i n e m b a r g o que e s t á s u -
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je ta á l a s l eyes i n v i o l a b l e s . le l a r a z a 6 de l a especie . A d e m á s 
se p u e d e n o p o n e r l a s r a z o n e s s i g u i e n t e s : 1.a es i m p o s i b l e 
h a l l a r l a m e n o r a f i n i d a d n a t u r a l e n t r e l a e s t r u c t u r a de l a s 
l o m b r i c e s y la de los g u s a n o s que v i v e n e n l a t i e r r a ó en e l 
a g u a . 2 .a ¿ P o r q u é no se e n c u e n t r a n las m i s m a s especies de 
l o m b r i c e s en todos los a n i m a l e s s i n o que por e l c o n t r a r i o 
c a d a u n o de e l los t i ene l a s s u y a s p r o p i a s ? 3.a ¿ P o r q u é ü j a n 
s i e m f r e las l o m b r i c e s s u a s i en to e n t a l ó c u a l p a r t e d e l t u 
bo d i g e s t i v o en c a d a especie de a n i m a l e s ? 4.a ¿ C ó m o se e s -
p l i c a c o n la h i p ó t e s i s q u e i m p u g n a m o s e l q u e l a s l o m b r i c e s 
se m u e r e n á m u y poco t i e m p o de h a b e r s a l i d o de l t u b o d i 
g e s t i v o , a s í c o m o los g u s a n o s p e r e c e n i n m e d i a t a m e n t e q u e 
e n t r a n en los ó r g a n o s de l a d i g e s t i ó n ? 5.a S i e l o r g a n i s m o 
a n i m a l no fuese e l m u n d o q u e les e s t á d e s t i n a d o ¿ c ó m o e s -
p l i c a r s u r e p r o d u c c i o t en c i e r t o m o d o i l i m i t a d a ? * 6 .a ¿ C ó m o 
p o d r í a m o s en fin c o n c i l i a r l a s o b s e r v a c i o n e s de v a r o n e s m u y 
fidedignos que las h a n v i s t o en el feto c o n l a h i p ó t e s i s de 
que el o r g a n i s m o las r e c i b e de l e s t e r i o r ? D e todo es to se i n 
fiere q u e las l o m b r i c e s n o son g u s a n o s t e r r e s t r e s n i a c u á t i 
cos q u e h a y a n s u f r i d o g r a n d e s a l t e r a c i o n e s de r e s u l t a s de l a 
n u e v a esfera que los rodea . T a m b i é n p u d i e r a d e c i r s e q u e 
c i e r t o s i n sec to s i n t r o d u c i é n d o s e e n e l t u b o d i g e s t i v o de los 
a n i m a l e s t o d a v í a en g e r m e n e n c u e n t r a n s o l a m e n t e en é l l a s 
c o n d i c i o n e s i n d i s p e n s a b l e s p a r a s u d e s a r r o l l o , a s í c o m o l a s 
l a r v a s las h a l l a n e n o t r a p a r t e , de s u e r t e q u e l a s l o m b r i c e s 
p r o c e d e r í a n de c i e r t o s g é r m e n e s que h a n p e n e t r a d o en e l 
c u e r p o , y q u e en o t r a e s fe ra c u a l q u i e r a h u b i e r a n p e r e c i d o 
m a s ó m e n o s p r o n t o . ¿ P o r q u é no h a b i a de poder v e r i f i c a r 
se esto m i s m o en e l h o m b r e ? ¿ A c a s o no nos t r a g a m o s c o n 
t i n u a m e n t e c o n los a l i m e n t o s u n a i n f i n i d a d de h u e v e c i l l o s 
de i n s e c t o s , y q u i é n puede s abe r s i las f u e r z a s d i g e s t i v a s se 
h a l l a n s i e m p r e e n estado de a s i m i l a r , d e s t r u i r , ó v o l v e r á 
e spe le r estos g é r m e n e s que n o p u e d e n d e s a r r o l l a r s e s i n e l 
t u b o d i g e s t i v o ? T o d o esto es e f e c t i v a m e n t e p o s i b l e , p e r o n o 

J . P . F r a n k dice: solamente el organismo humano es su patria 
y solo en él pueden prosperar; fuera de él no encuentran domicilio en 
ninguna parte, pues si. por casualidad se introducen en el cuerpo de 
un animal no adecuado para su incremento y bienestar, son asimila
das inmediatamente ó espufsadas como una sustancia completamente 
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e s t á d e m o s t r a d o , y p o r lo m i s m o t e n e m o s q u e r e c u r r i r á o t r a s 
m a n e r a s de e s p l i c a r l o . 

P u e s t o que las l o m b r i c e s n o v i e n e n de a f u e r a es p r e c i s o 
que se f o r m e n d e n t r o d e l o r g a n i s m o , ¿ p e r o sucede esto p o r 
Ja g e n e r a c i ó n e q u í v o c a ó s a l e n de h u e v e c i l l o s ó g é r m e n e s 
s e g ú n a q u e l a x i o m a de omne v i v u m e x o v o , a l c u a l , O k e n 
h a opues to o t r o d i c i e n d o : n u l l u m v w u m e x ooo, omne v w u m 

VIVO 
E s t e p r o b l e m a es e l m a s i n t r i n c a d o de l a z o o l o g í a , y t o 

d a v í a no se h a n r e c o g i d o bas t an te s m a t e r i a l e s p a r a r e s o l v e r 
le c o m o es debido . C r u v c i l h i e r lo hace de l a m a n e r a s i g u i e n 
te . T o d o l í q u i d o e n e l c u a l h a y a h a b i d o d u r a n t e m a s ó m e 
n o s t i e m p o u n a s u s t a n c i a a n i m a l ó v e g e t a l c o n t i e n e g l o b u l i 
l l o s o r g á n i c o s e n m a y o r ó m e n o r n ú m e r o , que se m u e v e n 
e n todas d i r e c c r o n e s a l p a r e c e r e s p o n t á n e a n i e n l e y s i n a t e 
n e r s e e n n a d a á l a s l eyes de l a g r a v e d a d . E s t o s g l ó b u l o s s o n 
m a s ó m e n o s m o v i b l e s y d a n u n a idea b a s t a n t e e x a c t a de 
los s a n g u í n e o s , los c u a l e s se m u e v e n c o n u n a r a p i d e z e s -
t r a o r d i n a r i a . S o l o c u a n d o se s ecan cesa el m o v i m i e n t o de los 
g l o b u l i l l o s , p e r o lo m i s m o es h u m e d e c e r l o s que v u e l v e n á 
e n t r a r en a g i t a c i ó n . S i d u r a m a s l a m a c e r a c i o u se f o r m a n 
a n i m a l i l l o s m i c r o s c ó p i c o s , p a r e c i d o s á los r e n a c u a j o s , que se 
m u e v e n c o n m u c h í s i m a a g i l i d a d , y e s t á n do tados de v o l u n 
t a d , pues h u y e n de los o b s t á c u l o s , se a b r e n paso unos á o t r o s , 
n o se t r o p i e z a n j a m á s , y e n f i n que p i s c e n s e g ú n p a r e c e u n 
g r a d o m u y a l t o de v i t a l i d a d . L a c o n t e m p l a c i ó n de este m u n 
d o m i c r o s c ó p i c o ó sea de estos g l ó b u l o s a n i m a d o s , y de u n o s 
a n i m a l i l l o s t an d i m i n u t o s que p a r e r e u e s t a r c o m p u e s t o s de 
c i e r t o n ú m e r o de g l o b u l i l l o s a g l o m e r a d o s es u n o de los e s 
p e c t á c u l o s m a s be l los que puede p r o p o r c i o n a r s e e l h o m b r e . 

E l o r i g e n de los seres p o r l a g e n e r a c i ó n , q u i e r e d e c i r , 
p o r m e d i o de u n g é r m e n q u e se d e s p r e n d e de o t r o i n d i v i 
d u o sa t i s face p l e n a m e n t e á l a r a z ó n ; t a l es l a m a n e r a m a s 
c o m ú n de p r o p a g a r s e , y l a ú n i c a que se o b s e r v a en los a n i 
m a l e s de e l e v a d a e s f e r a , p e r o Jos q u e n o h a n l l egado á t a n t a 
a l t u r a e n s u d e s a r r o l l o o r g á n i c o , c o m o los p a r á s i t o s de los r e i 
n o s a n i m a l y v e g e t a l , e l m o h o , la m a t e r i a de P r i e s s t l e y , 
los a n i m a l i l l o s m i c r o s c ó p i c o s , los h o n g o s , l a s a l g a s , l a s 
l o m b r i c e s , las m i t a s y los p io jos se c r i a n s i n d u d a e s p o n t á 
n e a m e n t e y bajo c i e r t a s c i r c u n s l a n c i a s s e g u n l o a t i r m a C r u o e i -
I h i e r . P e r o t a m p o c o esta h i p ó t e s i s e s t á t o d a v í a b i e n d e m o s t r a d a , 
y a s í p o r e l p r o n t o n o nos q u e d a m a s r e c u r s o q u e a d m i t i r q u e 
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la» l o m b r i c e s se p r o p a g a , , p o r m e d i o de h u e v e c i l l o s , pues to 
que e s t á n p r o v i s t a s de ó r g a n o s g e n i t a l e s . 

C a u s a s r e m o t a s de l a s l ombr ices . U n a de l a s t a u s a s p r e 
d i s p o n e n t e s s e g u í , e l d i c t á r n e n de Q u v e i l h i e r es l a f a l t a de 
e q u i l i b r i o e n t r e la f a c u l t a d a s i m U a t r i z de l tubo d i g e s t i v o 
y los a l , m é r i t o s i n t r o d u c i d o s e n él i pe ro esta f a l t a de e q u i l i 
b r i o puede c o n s i s t i r y a e n los ó r g a n o s d i g e s t i v o s , y a e a l a 
c a l i d a d y c a n t i d a d de los a l i m e n t o s , y a en a m b a s cosas á u n 
t i e m p o . S i los n i ñ o s padecen de l o m b r i c e s m a s q u e los a d u l 
tos es p o r q u e s u s f u e r z a s d i g e s t i v a s no s o n t a n e n é r g i c a s , 
n i l a a s m n l a c i o n t a n p e r f e c t a , ó m a s b i e n p o r q u e n i s u s a l i 
m e n t o s son m u y a b u n d a n t e s , ) ' m u y l í q u i d o s . E n a l g u n o s 
p a í s e s s o n e n d é m i c a s las l o m b r i c e s . d e los n i ñ o s , p o r q u e a d e 
m á s de la h u m e d a d y e l f r i ó que n o d e j a n de c o n t r i b u i r , 
se a c u m u l a n por d e c i r l o a s í los ac tos d i g e s t i v o s s i n q u e n i n 
g u n o de e l los se t e r m i n e , pues c o m u n m e n t e t o m a n e n t r e l a s 
c o m i d a s m a n j a r e s f a r i n á c e o s , f r u t a y a l i m e n t o s de m a l a c a 
l i d a d . T a m b i é n se n o t a q u e todos estos n i ñ o s n o t a r d a n e n 
p r e s e n t a r los c a r a c t e r e s de l t e m p e r a m e n t o l i n f á t i c o , a u n q u e 
t e n g a n o t r o m u y d i s t i n t o , y q u e a d e m á s padecen d i a r r e a s 
m u y í r e c u e n t e s . 

L a m a l a c a l i d a d de los a l i m e n t o s n o i n H u y e m e n o s que 
s u e s c e s i v a c a n t i d a d , y p o r eso son m a s f r e c u e n t e s l a s l o m 
b r i c e s e n t r e los b i jos de los pobres q u e e n t r e los de p e r s o n a s 
b i e n a c o m o d a d a s . Se o y e d e c i r g e n e r a l m e n t e que e n t r e los 
a l i m e n t o s m a l s anos deben e n t r a r l a l e c h e , t a m a n t e c a , el 
q u e s o , l a s v e r d u r a s , l a f r u t a v e r d e , las s u s t a n c i a s f a r i n á c e a s 
y los f r u t o s s i l i c u o s o s ; pe ro l o d o e l l o depende d e l c l i m a , de 
l a c o n s t i t u c i ó n d e l i n d i v i d u o , de sus c o s t u m b r e s , de s u m o d o 
de v i v i r y de l es tado de s u d i g e s t i ó n . L o c i e r t o es que los 
a l i m e n t o s e s t i m u l a n t e s se o p o n e n á l a f o r m a c i ó n de l a s l o m -
b r i c e s d a n d o v i g o r á las f u e r z a s d i g e s t i v a s . P e r o u n a v e z q u e 
ex i s t e c i e r t o n ú m e r o de e l l a s es m u y p r o b a b l e que p u e d a n 
m u l t i p l i c a r s e h a s t a e l i n f i n i t o a u n q u e h a y a n cesado las c a u s a s 
que ¡ a s p r o d u c e n . A s í se c o n c i b e f á c i l m e n t e que bajo c i e r t a s 
c o n d i c i o n e s de l es tado de la s a l u d se g e n e r a l i c e n las l o m b r i 
ces y que h a y a é p o c a s en que todas l a s e n f e r m e d a d e s se 
c o m p l i q u e n c o n e l l a s , r e s u l t a n d o las e p i d e m i a s r e f e r i d a s p o r 
v a r i o s o b s e r v a d o r e s , los c u a l e s d a b a n d e m a s i a d a i m p o r t a n c i a 
á estos p a r á s i t o s , c o n s i d e r á n d o l o s c o m o e l s í n t o m a p r i n c i p a l 
de l a e n f e r m e d a d . 

A l g u n o s a u t o r e s a d m i t e n l a p r e d i s p o s i c i ó n h e r c d i l a r i a , 
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p e r o c o n todo h a y n i ñ o s q u e p a d e c e n de l o m b r i c e s a u n q u e 
s u s padres no l a s t e n g a n y v i c e v e r s a . P a r e c e m a s n a t u r a l que 
c u a n d o se o b s e r v a n en f a m i l i a s e n t e r a s dependa de que t i e 
n e n u n m i s m o m o d o de v i v i r , de l a c o n s t i t u c i ó n t a n s e m e 
j a n t e de las p e r s o n a s que las c o n s t i t u y e n y dej las d e m á s 
c o n d i c iones que f o m e n t a n el d e s a r r o l l o de ta les p a r á s i t o s . 

S i n t o m a t o l o g i a . S e g ú n el e s tado a c t u a l de l a c i e n c i a no 
se puede a d m i t i r u n a e n f e r m e d a d v e r m i c u l a r p r o p i a m e n t e 
d i c h a , q u i e r e d e c i r , u n estado p a t o l ó g i c o q u e sea e l r e s u l 
t ado e s c l u s i v o de h a b e r l o m b r i c e s en e l t u b o d i g e s t i v o . N o 
h a y m a s q u e s í n t o m a s de l o m b r i c e s , y a u n q u e son poco c a 
r a c t e r í s t i c o s y m a s ó m e n o s v a g o s , s i n e m b a r g o es p r e c i s o 
c o n o c e r l o s p a r a p o d e r l o s a p r e c i a r en e l c á l c u l o a p r o x i m a d o 
q u e nos v e m o s o b l i g a d o s á f o r m a r en c a d a caso de p o r s í . 

E n t r e los s ignos g e n e r a l e s que a u n q u e no son c a r a c t e r í s 
t i c o s i n d i c a n c o n p r o b a b i l i d a d l a p r e s e n c i a de l a s l o m b r i c e s 
e n e l t u b o d i g £ S t i v o se e n c u e n t r a n los s i g u i e n t e s : l a p a l i d e z 
6 e l c o l o r p l o m i z o d é l a c a r a , e l a r d o r pasa je ro , los ojos a p a 
g a d o s , l a s p u p i l a s d i l a t a d a s , el t o r c e r l a v i s t a a l g u n a s v e c e s , 
lo s d o l o r e s l a n c i n a n t e s , y l a s fosas n a s a l e s , e l e s t o r n u d o , l a 
f e t idez d e l a l i e n t o , l a desgana ó el a p e t i t o d e s a r r e g l a d o , l a 
p r o p e n s i ó n á c o m e r m a n j a r e s f a r i n á c e o s , e l a u m e n t o e s t r a o r -
d i n a r i o de la s e c r e c i ó n s a l i v a l , las n á u s e a s , los v ó m i t o s , l o s 
d o l o r e s c ó l i c o s m a s ó m e n o s agudos , l a o r i n a t u r b i a y b l a n q u e 
c i n a , la d e m a c r a c i ó n m a s ó m e n o s n o t a b l e , e l r e c h i n a r lo s 
d i e n t e s d u r a n t e e l s u e n o , l a s c o n v u l s i o n e s p a r c i a l e s ó g e n e 
r a l e s , el d e l i r i o , l a a m a u r o s i s e f í m e r a , l a s o r d e r a y v a r i o s s í n 
t o m a s c e l é b r a l e s que nos r e c u e r d a n m a s ó m e n o s l a s a f e c c i o 
nes e n c e f á l i c a s de l a i n f a n c i a . 

D e estos s í n t o m a s los u n o s t i e n e n s u a s i e n t o e n e l v i e n t r e , 
l o s o t r o s s o n s i m p á t i c o s , p e r o lodos e l l o s v a g o s , y c a d a u n o 
de p o r s í i n s i g n i f i c a n t e ; r e u n i d o s nos s i r v e n p a r a j u z g a r de 
u n a m a n e r a a p r o x i m a d a , p e r o n u n c a c o n toda c e r t e z a . L a 
e x i s t e n c i a de l a s l o m b r i c e s n o se c o n f i r m a s i n o cuari ido s a l e n 
6 son espe l idas p o r l a c á m a r a a u n v i v a s ó m e d i o p o d r i d a s , 
p u e s l a e s p e r i e n c i a nos e n s e ñ a que puede h a b e r c i e r t o n ú m e r o 
de e l l a s s i n que p r o d u z c a n el m e n o r s í n t o m a p a t o l ó g i c o , a s í 
c o m o o t r a s veces se o b s e r v a r á n todos los s i g n o s a r r i b a i n d i 
c a d o s s i n que se e n c u e n t r e u n a so la l o m b r i z n i e n e l v i v i e n 
t e n i d e s p u é s de l a m u e r t e . 
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S íntomas de cada especie de lombrices. 

1.a Z a s a s c á r i d e s l u m b r i c o i d e s . E s t a s r e s i d e n p r i n r i -
p a í m e n t e e n los i n t e s t i n o s y e y u n o y c iego e n t r e los n i ñ o s y 
en el s exo í e m e n i n o e n g e n e r a l , p e r o n o por eso d e j a n de 
s u b i r ó b a j a r a l g u n a s veces . E n el e s t ó m a g o c a u s a n n á u s e a s , 
do lo re s y v ó m . t o s c o n los c u a l e s s u e l e n ser espeUdas", t a m b i é n 
a s c i e n d e n a l e s ó f a g o y has ta l a boca y las n a r i c e s , y á veces 
se i n t r o d u c e n en la t r á q u e a . E n o t ro s casos p e n e t r a n en los c o n 
d u c t o s e s c r e t o r i o s de l p á n c r e a s y d e l h í g a d o , p o n i e n d o a l 
e n f e r m o en la m a y o r i n q u i e t u d . E n los i n t e s t i n o s de lgados y 
p n n c i p a l m e n e e a l r ededor de l o m b l i g o , d a n sa l tos o c a s i o n a n 
do los d o l o r e s m a s a t r o c e s , que s u e l e n d i s m i n u i r y a g r a v a r 
se s e g ú n las fases de l a l u n a . F e l l e r a f i r m a que l a s a s c á r i d e s 
J u m b n c o i d e s les c a u s a n á los n i ñ o s c o n v u l s i o n e s , y la s o l i t a 
r i a c o n g o j a s ; pe ro F F e n d t sos t iene lo c o n t r a r i o . M e i s s n e r o p i 
n a q u e las c o n v u l s i o n e s n o s o n u n s í n t o m a d e c i s i v o , p u e s 
Jas b., o b s e r v a d o t a n t o de r e s u l t a s de las a s c á r i d e s l u m b r i 
c o i d e s , c o m o de ¡a s o l i t a r i a , y las a t r i b u y e p r i n c i p a l m e n t e 
a a c o n s t i t u c i ó n d e l n i ñ o y a ! p a d e c i m i e n t o s i m p á t i c o d e l 
s i s t e m a n e r v i o s o . E n a l g u n o que o t r o caso se h a n o b s e r v a d o 
t a m b i é n l a p u l s a c i ó n de l v i e n t r e , l a a n g u s t i a de c u a n d o e n 
c u a n d o , las p a l p i t a c i o n e s fue r t e s de l c o r a z ó n , el de spe r t a r s e 
a z o r a d o , el es tado s o p o r o s o ; l a m e l a n c o l í a y e l h a s t í o de l a 
v i d a , ó t a m b i é n o t r o s s í n t o m a s p a r e c i d o s á los de u n e n v e 
n e n a m i e n t o y a d e m á s c a l a m b r e s de u n a n a t u r a l e z a p a r t i c u 
l a r y e l b a . l e d e S a n V i t o , l a r i s a s a r d ó n i c a & c . & c . A veces 
sea p o r q u e t i ene h a m b r e , sea p o r q u e se s i en t e o p r i m i d a , ó 
t a m b i é n po r a b r i r l e e l c a m i n o la s u p u r a c i ó n de u n a p o r c i ó n 
de . n t e s l . n o , l a p e r f o r a p o r u n a ó m a s p a r t e s a u n q u e e s t é 
e n c e r r a d a en e l p e r i t o n e o y cae en l a c a v i d a d del v i e n t r e 6 
de la p e l v i s ó en o t r a v i s c e r a i n m e d i a t a , v . g r . e n la v e j i g a 
u n n a r . a , c o m o y a se ha v i s t o e n a l g ú n caso , ó se sale p o r los 
abscesos q u e t a l v e z h a y a en los ¡ j a r e s ó en el o m b l i g o . 0 « . 
vet lhier pone en d u d a que esta p e r f o r a c i ó n p u e d a se r o c a 
s i o n a d a d i r e c t a m e n t e p o r las l o m b r i c e s , a p o y á n d o s e e n l a s 
r a z o n e s s i g u i e n t e s : d í c e s e q u e los o r i f i c i o s s o n c i r c u l a r e s c o r 
r e s p o n d i e n d o e x a c t a m e n t e á l a f o r m a de l a l o m b r i z , ¿ p e r o 
c u a n t a s veces se h a n v i s t o s é m e j s n l e s p e r f o r a c i o n e s s i n que 
e x i s t i e s e n l o m b r i c e s ? A d e m á s se c i t a n casos de h e r n i a s i n c a r 
c e r a d a s y g a n g r e n o s a s p o r l a s c u a l e s s a l i e r o n las l o m b r i c e s 
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| u n l 3 S c o n los e s c r e m e n t o s , pe ro n o se d i r á que a q u e l l a s 
o b r e n en tonces de d i i e r e n l e m a n e r a q u e estos. P o r eso C r u -
v e i l h i e r se i n c l i n a á l a o p i n i ó n de I l u d o / p h t y B r e m s e r de 
q u e e l t r á n s i t o de l a s l o m b r i c e s á l a c a v i d a d a b d o m i n a l ó s u 
s a l i d a á las a f u e r a s a l t r a v é s de u n absceso se v e r i í i c a s i e m 
p r e de r e s u l t a s de u n a p e r f o r a c i ó n p r o d u c i d a an tes p o r c u a l 
q u i e r a o t r a c a u s a . T a m p o c o sabemos que las l o m b r i c e s e s t é n 
p r o v i s t a s de n i n g ú n i n s t r u m e n t o á p r o p ó s i t o p a r a t a l a d r a r 
los i n t e s t i n o s ; en e l h o m b r e n o se e n c u e n t r a n i n g u n a l o m 
b r i z á l a q u e p u d i e r a a p l i c a r s e l a d e n o m i n a c i ó n de l u m h r i -
c u s i f f r a c t o r i u s . O t r o t a n t o se puede d e c i r coi» r e spec to á 
los a p a r a t o s u r i n a r i o y s e x u a l . A s í se c o n c i b e q u e l a c o m u 
n i c a c i ó n d e l i n t e s t i n o r e c t o ó de o t r a p o r c i ó n de! t u b o d i 
g e s t i v o c o n l a v e j i g a de l a o r i n a pueda f r a n q u e a r el paso á 
l a s l o m b r i c e s lo m i s m o q u e á los e s c r e m e n t o s p i r a que pe 
n e t r e n en l a c a v i d a d de d i c h o ó r g a n o . L a p r o x i m i d a d de l a 
v u l v a y d e l a n o e s p i i c a t a m b i é n e l t r á n s i t o de las l o m b r i c e s 
d e l u n o a l o t i o n o m e n o s q u e las i l u s i o n e s q u e los e n f e r m o s 
p u e d e n hace r se en este p a r t i c u l a r . M a c h a s veces a c a r r e a es ta 
especie de l o m b r i z estados p a t o l ó g i c o s s u m a m e n t e p a r e c i d o s 
á o t r o s m a l e s agudos y c r ó n i c o s . 

2 .a L a s a s c á r i d e s v e r m i c u l a r e s . E s t a s o c a s i o n a n e n 
e l a n o u n p i c o r s u m a m e n t e moles to , y m u c h a s veces i n s o p o r 
t a b l e que suele a g r a v a r s e á l a c a i d a de l a t a r d e y p o r l a n o 
c h e , p a r t i c u l a r m e n t e en los n i ñ o s . A veces e s p e r i m e n t a e l e n 
f e r m o l a m i s m a s e n s a c i ó n q u e si le c a y e s e n gotas de a g u a f r í a 
p o r e l i n t e s t i n o r e c t o aba jo . A l p i c o r se a g r e g a n u n d o l o r 
p u n g i t i v o , e l c u a l s i u e m b a r g o pasa p r o n t o , y e l t ene smo ó 
l a r e t e n c i ó n de o r i n a , estado e s p a s m ó d i c o q u e se a p o d e r a 
t a m b i é n de l pecho y a u n de los dedos de l a m a n o y d e l p ie . 
E s m u y n a t u r a l q u e c o n este e s t í m u l o c a s i c o n t i n u o se a u 
m e n t e e s l r a o r d i n a r i a m e n t e e l a f lu jo de s a n g r e h á c i a el i n 
t e s t i n o r e c t o , y q u e los va sos h e m o r r o i d a l e s se h i n c h e n s o 
b r e v i n i e n d o t i r a n t e z , d o l o r , t e n e s m o y b l e n o r r e a , y a l g u 
n a que o t r a v e z , a u n q u e p o c a s , el p r o l a p s o del r o c l o , y q u e 
t a n p r o n t o h a y a d i a r r e a c o m o a s t r i c c i ó n de v i e n t r e . D e l o s 
efectos que esta c lase de l o m b r i c e s c a u s a n e n las p a r t e s g e n i 
t a l e s f e m e n i n a s h e m o s h a b l a d o y a e n o t r a p a r l e . 

3.a L a s o l i t a r i a . L o s s í n t o m a s de esta l o m b r i z s o n 
m a s m a r c a d o s que los de l a s a n t e r i o r e s , pe ro c o n todo s i e m 
p r e b a s t a n t e o s c u r o s e s p e c i a l m e n t e e n los n i ñ o s , á no s e r 
q u e se h a y a n e n c o n t r a d o pedazos de l o m b r i z en e l e s c r e m e n -
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t o , de s n e r t e que n o podemos d e c i r que h a y a s í n t o m a s p a t o g -
n o m ó n i c o s c o n s t a n t e s . L a s o l i t a r i a no sue le c a u s a r m o l e s t i a s 
á los q u e la t i e n e n , pe ro s i pasa h a m b r e m u c h o t i e m p o , s i 
e l p ac i en t e hace uso de m a n j a r e s y J í q u i d o s T r i o s , ó de m e 
d i c i n a s a n t i h e l m í n t i c a s , s i se h a l l a m a l en e l t ubo d i g e s t i v o 
c o n l a p o s t u r a d e l c u e r p o ó s i t a \ v e z e n f e r m a e l l a m i s m a , 
l l ega á ago ta rse s u p a c i e n c i a c o m o l o m a n i f i e s t a n p a l p a b l e 
m e n t e los d i f e r e n t e s s í n t o m a s q u e se e s p e r i m e n t a n en la r e 
g i ó n e p i g á s t r i c a . A veces c a u s a esta l o m b r i z l a m i s m a sensa
c i ó n que s i h u b i e s e u n c u e r p o pesado en u n o ú o t r o l a d o de l 
v i e n t r e ó s i a n d u v i e s e r o d a n d o u n c u e r p o e s f é r i c o en l a c a v i d a d 
a b d o m i n a l . L o s s í n t o m a s s i m p á t i c o s de o l r a s pa r t e s son los m i s 
m o s q u e p r o d u c e n las o t r a s c lases de l o m b r i c e s , p e r o á v e 
ces m u c h o mas e s t r a ñ o s . H a y l o m b r i c e s que á pesa r de s u 
d e l i c a d a e s t r u c t u r a poseen u n a e l a s t i c i d a d ó f u e r z a de c o n 
t r a c c i ó n e s t r a o r d i n a r i a , y a s í sucede c o n l a s o l i t a r i a . E s t a 
p r o p i e d a d l l ega á t a l p u n t o q u e s i a s o m a c a s u a l m e n t e p o r e l 
a n o u n a p a r t e de l a l o m b r i z , sea p o r q u e e l l a se s a lga ó p o r 
h a b e r s i d o e s p e l i d a p o r los r e m e d i o s y se a r r a n c a c o n los d e 
dos ó se d e s e n v u e l v e por m e d i o de u n h i l o , l a p a r t e r e s t a n 
te a d h e r i d a á los i n t e s t i n o s ó que e s t á h e c h a u n o v i l l o se r e 
t i r a de l i n t e s t i n o r e c t o y se e s t i ende p o r l a s r e g i o n e s s u n e -
n o res . 1 

P r o n ó s t i c o . U n c o r t o n ú m e r o de l o m b r i c e s n o o c a s i o n a n 
s í n t o m a s moles tos n i de c u i d a d o , y a u n h a b r á pocas p e r s o n a s 
que n o las h a y a n t e n i d o en t o d a s u v i d a , p e r o si l l e g a n á ser 
t a n t a s que o f e n d a n l a s e n s i b i l i d a d de l t u b o d i g e s t i v o a c a r r e a n 
a l c a b o p a d e c i m i e n t o s que r e q u i e r e n los a u x i l i o s de l a r t e . 

N o se sabe t o d a v í a c o n c e r t e z a s i l a s l o m b r i c e s p u e d e n 
m o t i v a r l a i n f l a m a c i ó n de l t u b o d i g e s t i v o , p o r q u e si h a y a l 
g u n o s casos en q u e a s í p a r e c e , o t r o s m u c h o s p r u e b a n lo c o n 
t r a r i o , de s u e r t e q u e y e n d o l a s l o m b r i c e s a c o m p a ñ a d a s de u n a 
e n t e r i t i s , p o d r e m o s d u d a r s i esta d i m a n a de a q u e l l a s 6 s i es 
deb ida á u n a c o i n c i d e n c i a c a s u a l . T a m b i é n h a y f a c u l t a t i v o s 
m u y r e spe t ab l e s q u e a c o n s e j a n en s e m e j a n t e s ' c a s o s que se 
a t i e n d a á l a flegmasía s i n c u i d a r s e de las l o m b r i c e s , a u n c u a n -
ZZ T T b l c C Í d 0 e l ^ ^ s t i c o c o n l a m a y o r e x a c t i t u d 
pos ble h „ a l g u n o s casos se h a n a t r i b u i d o á la p r e s e n c i a de 
l a s l o m b r i c e s en e l t u b o d i g e s t i v o los s í n t o m a s del m i s e r e r e ó 
de l a i n t u s u p r e p c i o n de u n i n t e s t i n o y has t a l a e n c a r c e r a c i o n 
de u n a h e r m a ; pe ro á pesa r de todo, n o h a y d u d a que la a c u m u -
l a c i o n de m u c h í s i m a s l o m b r i c e s e n e l t u b o d i g e s t i v o d i s l o c a d o 
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p r o i j u c í r i a los m i s m o s a c c i d e n t e s que u n a c a n t i d a d e sces iva de 
m a t e r i a s f e c a l e s , c o n l a d i f e r e n c i a , c o m o a d v i e r t e m u y b i e n 
B r e m s e r , d e q u e a q u e l l a s se r e t i r a r í a n c o n m e n o s t r a b a j o e n 
a t e n c i ó n á s u d e l g a d e z , s u f o r m a , s u m o v i l i d a d , y l a l i s u r a 
de s u s u p e r f i c i e . 

O t r a s c o n s e c u e n c i a s de las l o m b r i c e s s o n , ó p u e d e n s e r , 
l a s s i g u e n t e s . E l t u b o d i g e s t i v o e s t i m u l a d o h i c e u n a r e a c c i ó n 
p a t o l ó g i c a que se m a n i f i e s t a p o r e l v ó m i t o , l a d i a r r e a , ó las 
a fecc iones d i r e c t a s de o t r a s p a r t e s , c o m o l a p a r á l i s i s , l a d e b i 
l i d a d d é l a v i s t a y a u n l a a m a u r o s i s , 1>8 pas iones de á n i m o , y l a 
s e n s i b i l i d a d e s c e s i v a de los n e r v i o s . S i n e m b a r g o todo esto n o 
d u r a i n c e s a n t e m e n t e , s i n o q u e pasa y v u e l v e c u a n d o las l o m 
b r i c e s se i n q u i e t a n p o r q u e t i e n e n h a m b r e , ó p o r q u e e l e n 
f e r m o t o m a cosas q u e les r e p u g n a n , o b s e r v á n d o s e c i e r t o p e r i o 
do, en e s p e c i a l c o n los s í n t o m a s n e r v i o s o s . A d e m á s se a l t e r a n 
l a s s ec r ec iones y se a c u m u l a n la s a b u r r a y e l m o c o ; i n t e r r u m 
p i d a l a n u t r i c i ó n , y s i g u i e n d o e l e s t í m u l o d e l t u b o d i g e s t i v o 
l a s f u n c i o n e s de c i e r t o s ó r g n o s se d e s a r r e g l a n , y los e n f e r m o s 
l l e g a n á f e b r i c i t a r y c o n t r a e n m u y f á c i l m e n t e u n a fiebre c o n 
s u n t i v a . S i m u e r e n m u c h a s l o m b r i c e s de u n a v e z en lo» i n 
t e s t i n o s , y estos no t i e n e n f u e r z a s u f i c i e n t e p a r a d e s t r u i r l a s 
ó e s p e l e r l a s p o r l a c á m a r a , r e s u l t a f á c i l m e n t e u n a a f e c c i ó n 
t i f o i d e a . 

E s i n f u n d a d o q u e las l o m b r i c e s a c a r r e e n l a fiebre l l a m a 
d a v e r m i n o s a , p u e s esta d i m a n a c a s i s i e m p r e del es tado p a 
t o l ó g i c o d e l t ubo d i g e s t i v o , y V F e n d t l a da el n o m b r e de fie
b r e m e s a r a i c a . E n los n i ñ o s e sc ro fu losos q u e a t r a c a n m u c h o , 
y h a b i e n d o i n f a r t o s e n el v i e n t r e y u n a s e c r e c i ó n m u y a b u n 
d a n t e de mu< osidades en el t u b o d i g e s t i v o , todo l o c u a l f o 
m e n t a l a fiebre m e s a r a i c a , se f o r m a n m u c h a s veces l o m b r i 
c e s , á pesar de q u e puede h a b e r h a b i d o an t e s g r a n n ú m e r o 
de e l l a s s i n que o c a s i o n a s e n e l m e n o r s í n t o m a p a t o l ó g i 
co . P o r c o n s i g u i e n t e l a fiebre l l a m a d a v e r m i n o s a n o se 
debe c o n s i d e r a r c o m o e f e c t o , s i n o c o m o c a u s a d é l a s l o m 
b r i c e s . 

E n c a d a caso p a r t i c u l a r depende el p r o n ó s t i c o de l e s t ado 
de los ó r g a n o s d i g e s t i v o s , de las c i r c u n s t a n c i a s e s t e r n a s , e n 
t r e l a s c u a l e s c u e n t a M e i s s n e r e l c u i d a d o , l a h a b i t a c i ó n , e l 
a l i m e n t o y o t r a s cosas s e m e j a n t e s ; de l a d u r a c i ó n de l m a l y 
d e j a i m p r e s i ó n que h a y a e n l a c o n s t i t u c i ó n y l a s a l u d d e l 
n i ñ o , de l a edad d e l p a c i e n t e , de l a espec ie de l o m b r i c e s , y 
d e l n ú m e r o que h a y de e l l a s e n e l t u b o d i g e s t i v o . E n v i s t a 
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de esto estableceremos un p r o n ó s t i c o bastante favorable si 
los ó r g a n o s de l a a s i m i l a c i ó n n o e s t á n m u y d e b i l i t a d o s , y 
p o d e m o s d a r al e n f e r m o b u e n o s a l i m e n t o s y u n a h a b i t a c i ó n 
s a n a , s i el m a l no l l e v a y a t a n t o t i e m p o q u e h a v a dejado 
a l p a c i e n t e d e m a c r a d o y d é b i l , s i las l o m b r i c e s no' e x i s t í a n 
y a e n g r a n n ú m e r o ¡ i e sde l a p r i m e r a i n l a n c i a y s i p e r t e n e 
c e n á la p r i m e r a y s e g u n d a c l a s e , pe ro no á la t e r c e r a . E s p o r 
t i c o n t r a r i o m u y d e s f a v o r a b l e s i las l o m b r i c e s p u e d e n c a m 
b i a r de r e s i d e n c i a i n t e r n á n d o s e e n e l h í g a d o , ó s a l i é n d o s e á 
l a c a v i d a d a b d o m i n a l . 

P o r ú l t i m o n o se e c h a r á en o l v i d o q u e d e s p u é s de h a b e r 
s a l i d o las l o m b r i c e s s u e l e n d u r a r t o d a v í a los s í n t o m a s uno 
6 dos d i a s , lo c u a l se a t r i b u y e c o n r a z ó n á l a p e r t i n a c i a 
d e l m a l , a u n q u e depende m u c h a s m a s veces de l a b u s o que 
se h a c e de los d r á s t i c o s . E s t a c i r c u n s t a n c i a s u e l e d a r m a s q u e 
h a c e r a l í a c u l l a l i v o que las m i s m a s l o m b r i c e s . 

T e r a p é u t i c a . P o q u í s i m a s e n í e r m e d a d e s h a b r á c o n t r a l a s 
c u a l e s se h a y a n p r o p u e s t o t a n t o s r e m e d i o s t o m o c o n t r a es ta 
q u e a l p resen te nos o c u p a . N o nos f a l t a n pues a u t i h e l m í n t i i o s , 
p e r o m u c h a s veces u n p r o n ó s t i c o t c m e r a i i o ha h e c h o c r e e r 
á a l g u n o s m é d i c o s p r e o c u p a d o s q u e h a b l a n d e s c u b i e r t o u n 
e spec iheo n u e v o c o n t r a u n a e n f e r m e d a d q u e n o e x i s t í a . L a 
t e r a p é u t i c a m o d e r n a o b r a c o n m a s p r u d e n c i a a b s t e n i é n d o s e 
de los med¡< a m e n t o s en los casos d u d o s o s , y no r e c o n o c i e n d o 
m a s g u i a q u e e! d i a g n ó s t i c o i n f a l i b l e . D e todo lo d i c h o se i n f i e 
r e p r i m e r a m e n t e : que l a p r e s e n c i a de las l o m b r i c e s n o se p u e 
de a d m i t i r c o n c e r t e z a h a s t a q u e e l p a c i e n t e h a e spe l i do a l 
g u n a s p o r la c á m a r a ó p o r l a b o c a , y en s e g u n d o l u g a r q u e 
p u e d e n e x i s t i r l a s l o m b r i c e s s i n a d v e n i r s e s í n t o m a s de n i n 
g u n a c l a s e , de s u e r t e que el uso de los a n t i h e l m i m i c o s a c t i v o s 
q u e d a l i m i t a d o á m u y c o r t o n ú m e r o de casos , 

C r u v e i l h i e r c r e e q u e e l f a c u l t a t i v o n o se ve t a n t a s veces 
o b l i g a d o á r e c e t a r los a n t i h e l m í n t i c o s , c o m o á r e s t r i n g i r ó 
p r o h i b i r s u a p l i c a c i ó n . A p e n a s e m p i e z a u n n i ñ o á e n f l a q u e 
c e r ó apenas t i e n e d i a r r e a , fiebre, v ó m i t o s , ó c o n v u l s i o n e s , 
c u a n d o se e c h a la c u l p a á l a s l o m b r i c e s é i n m e d i a t a m e n t e 
se r e c u r r e á los a n t i h e l m í n t i c o s p r o p i o s d e l p a í s , q u e s o n p o r 
lo r e g u l a r a m a r g o s ó p u r g a n t e s . P a c i e n c i a se neces i t a á veces 
p a r a l u c h a r c o n las p r e o c u p a c i o n e s de los padres y de o t r a s 
p e r s o n a s q u e no c e s a n de i m p o r t u n a r a l m é d i c o c o n s u s r e 
m e d i o s y sus ideas . Y p o b r e d e l f a c u l t a t i v o s i e l n i ñ o m u e r e , 
p o r q u e él le ha m a t a d o con su t e r q u e d a d , al paso que se 
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h u b i e r a q u e d a d o t a n l i m p i o s i se le h u b i e r a a t r a c a d o de 
p u r g a n t e s y de a n l i h e l m í n l i c o s . 

E l u so de los a n t i h e l m í n t i c o s se debe r e s t r i n g i r de u n a 
m a n e r a r a c i o n a l , p u e s l a e x i s t e n c i a de l a s l o m b r i c e s n o es 
p o r c i e r t o u n m a l t a n g r a v e q u e sea p r e c i s o c o m b a t i r l e c o n 
a c t i v i d a d y c o n t e s ó n . L o s m e d i c a n i e n t o s p r o p i n a d o s i m p r u 
d e n t e m e n t e , d i ce B r e m s e r , d a ñ a n m a s a l e n f e r m o que la p r e 
s e n c i a de l a s l o m b r i c e s a u n q u e sean de l a s m a s pe l i g ro sa s . C o n 
todo nos g u a r d a r e m o s de d a r en e l e s t r e m o o p u e s t o de n o a d 
m i n i s t r a r j a m á s los a n t i h e l m í n t i c o s p o r la s o l a r a z ó n de n o 
a v e n i r s e c o n este 6 e l o t r o t r a t a m i e n t o . A d o p t e m o s pues todas 
las v e r d a d e s p r á c t i c a s q u e nos h a n legado n u e s t r o s a n t e p a s a d o s 
y c o n t e n t é m o n o s c o n h a c e r de e l l a s e l uso m a s c o n v e n i e n t e 
y r a c i o n a ! . 

C u r a de l a p r e d i s p o s i c i ó n . L a p r o p e n s i ó n á l a s l o m b r i 
ces se e n g e n d r a y desaparece m u c h a s veces p o r s í so la e n 
c i e r t o s pe r iodos de l a v i d a . — P a r a p r e c a v e r l a s l o m b r i c e s se 
m a n d a r á a l e n f e r m o q u e e v i t e l a h u m e d a d y p a r t i c u l a r m e n 
te e l t r i o h ú m e d o , q u e v i v a en u n a h a b i t a c i ó n s a n a y seca , 
q u e d i s f r u t e m u c h o e l a i r e l i b r e , y que c u i d e de h a c e r e jer 
c i c i o . A l que r e s ide en u n c l i m a h ú m e d o y f r i ó se le e n c a r 
g a r á que v a y a m n y a b r i g a d o . L a e s p e r i e n c i a h a h e c h o v e r 
t a m b i é n que los n i ñ o s c o m i l o n e s q u e se a t r a c a n de cosas f a 
r i n á c e a s y f e r m e n t a d a s , y de f r u t a d u l c e ó a g r i a , ó q u e g u s 
t a n m u c h o de las beb idas c a l i e n t e s padecen c o n m a s f r e c u e n 
c i a de l o m b r i c e s , q u e los que v i v e n i le s u s t a n c i a s a n i m a l e s , 
y de l á c i l d i g e s t i ó n . P o r l a m i s m a r a z ó n se a c o s t u m b r a r á & 
l o s n i ñ o s desde p e q u e ñ o s á u n a d i e t a t a l q u e se o p o n g a á l a 
s e c r e c i ó n a b u n d a n t e de m u c o s i d a d c s en l a s p r i m e r a s v i a s , 
q u e m a n t e n g a n i l e sas l a s f u n c i o n e s d e l t u b o d i g e s t i v o . E s t o 
es p r i n c i p a l m e n t e a p l i c a b l e á a q u e l l o s n i ñ o s q u e i n m e d i a t a 
m e n t e d e s p u é s de des te lados e m p i e z a n á t o m a r m a l o s a l i m e n 
tos . C r u v e i / h i e r e m p l e a a d e m á s c o n f r e c u e n c i a o t r o t r a t a 
m i e n t o p r o f i l á c t i c o q u e cons i s t e en q u e los n i ñ o s d e c o n s t i 
t u c i ó n l i n f á t i c a t o m e n c a d a m e s d u r a n t e t r e s 6 c u a t r o d i a s 
p o r l a m a ñ a n a de se is á doce g r a n o s de s a n t ó n i c o p u l v e r i 
z a d o c o n l e c h e , ó en u n a c u c h a r a d a de j a r a b e de q u i n a . 
A d e m á s se h a n p r o p u e s t o c o n e l m i s m o fin v a r i o s e s t r a d o s 
a m a r g o s , empegando p o r los m a s flojos y p a s a n d o poco á poco 
á los m a s f u e r t e s . P o d r á n s e r v i r de a l i m e n t o l a c a r n e m a g r a , 
t i e r n a y f ác i l de d i g e r i r , l a s sopas de c a l d o y las l e g u m b r e s 
n u e v a s , j u n t a s c o n a q u e l l a s ! s u s t a i i c i a s q u e r e p u g n a n á l a s 
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l o m b r i c e s c o m o e l a j o , l a c e b o l l a , los r á b a n o s , l a s e a „ a h o -
n a s & c & c . P a r a beber no h a y m e j o r cosa que u n a c e r v e z a 
a m a r g a de b u e n a c a l i d a d . 

C a r a g e n e r a / . N o q u e d á n d o n o s l a m e n o r d u d a de q u e 
h a y l o m b r i c e s q u i z á p o r h a b e r s a l i d o a l g u n a s p o r l a c á m a 
r a , se t r a t a r á de d e t e r m i n a r e x a c t a m e n t e á q u é especie p e r 
t e n e c e n , que es u n a i n v e s t i g a c i ó n de l a m a y o r i m p o r t a n c i a , 
p o r q u e c a d a d a s e de l o m b r i c e s r e q u i e r e s u s r e m e d i o s p a r 
t i c u l a r e s . N o p o n d r e m o s m e n o s c u i d a d o e n a v e r i g u a r s i h a y 
a l g u n a c o m p l i c a c i ó n , cosa á veces m u y d i f í c i l p a r a „ o a c h a 
c a r á las l o m b r i c e s l o s s í n t o m a s que no les p e r t e n e c e n , n i 
d e d . c a r t a l v e z m a s a t e n c i ó n á los f e n ó m e n o s a c c i d e n t a l e s 
q u e á los p r i m i t i v o s de l m a l . S u e l e s u c e d e r que las l o m b r i 
c e s , c u y a e x i s t e n c i a n o se m a n i f i e s t a de n i n g u n a m a n e r a 
m i e n t r a , e s t á b u e n o el que l a s t i e n e , e m p i e z a n á i n c o m o d a r 
m u c h í s i m o en e l a t a q u e de u n a e n f e r m e d a d f e b r i l , ó si p a 
san h a m b r e por la d ie ta r i g u r o s a á que e s t á su je to e l e n f e r 
m o . A n t i g u a m e n t e se l l a m a b a n fiebres v e r m i n o s a s á a q u e 
l l a s e n t e r m e d a d e s p o r lo r e g u l a r e p i d é m i c a s en que los p a 
c i e n t e s a r r o j a b a n p o r a r r i b a ó p o r abajo l o m b r i c e s l a r g a s 
y a v i v a s , y a m u e r t a s , ó t a m b i é n m e d i o p o d r i d a s . E s i n d u l 
d a b l e q u e u n a c o n s t i t u c i ó n e p i d é m i c a de esta especie f a v o 
r ece m a s q u e n a d a e l d e s a r r o l l o J e las l o m b r i c e s , p e r o t a m ^ 
b i e n es c i e r t o q u e a q u e l l a s e n f e r m e d a d e s e r a n o t r a s t a n t a s 
f i eb re s a d i n á m i c a s de las q u e J . P . F r a n c k l l a m a b a n e r 
v i o s a s , y q u e o t r a s veces p e r t e n e c i a n á las g á s t r i c a s ó e x a n 
t e m á t i c a s , a l paso q u e las l o m b r i c e s c o n s t i t u í a n u n m e r o 
« i n t o m a , y n o u n a fiebre e s p e c i f i c a , c o m o pa rece i n d i c a r l o 
e l n o m b r e , n i r e q u e r í a n u n t r a t a m i e n t o a p a r t e . S i en s e 
m e j a n t e s c i r c u n s t a n c i a s a t e n d i é s e m o s m a s á las l o m b r i c e s 
q u e á l a fiebre, y t r a t a n d o de e s p e j e r í a s a n i q u i l á s e m o s c o n 
los p u r g a n t e s r e p e t i d o s las pocas f u e r z a s del p a c i e n t e l a 
m u e r t e l l e g a r l a á p o n e r fin á los esfuerzos i n ú t i l e s de l a r t e 
p o r c o m b a t i r u n s í n t o m a y n o l a e n f e r m e d a d . H a h a b i d o 
a l g u n o s f a c u l t a t i v o s q u e a p o y á n d o s e en el h e c h o de que l a s 
l o m b r i c e s v a n a c o m p a ñ a d a s de u n a s e c r e c i ó n a b u n d a n t e de 
m u c o s i d a d e s q u e d e s p i d e n á veces u n a fe t idez p a r t i c u l a r 
c r e y e r o n q u e e l l a s e r a n l a c a u s a de las l o m b r i c e s . A u n q u ¿ 
e s t a s e c r e c i ó n es muc-has veces efecto d e l e s t í m u l o m e c á n i c o 
q u e o c a s i o n a n las l o m b r i c e s m o v i é n d o s e en todas d i r e c c i o 
nes ó c h u p a n d o l a m e m b r a n a v e l l o s a del t ubo d i g e s t i v o t a n 
i r r i t a b l e e n las p e r s o n a s l a x a s y s e n s i b l e s , lo c i e r t o es que 
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m u c h a s veces q u e d a n l a s l o m b r i c e s e n v u e l t a s p o r e l m o c o 
v i s c o s o , y no s u f r e n l a m a s m í n i m a i m p r e s i ó n de l a a c c i ó n 
e s c i l a n l e de los m e d i c a m e n t o s . P o r eso a c o s t u m b r a n los m é 
d i cos á a d m i n i s t r a r c o n los a n t i h e l m í n t i c o s p r o p i a m e n t e 
d i c h o s y a u n e m é t i c o p a r a e v a c u a r l a s m u c o s i d a d e s ó t a l 
v e z l a s l o m b r i c e s q u e h a y a en e l e s t ó m a g o , y a los r e m e d i o s 
l l a m a d o s i n c i d e n t e s ( ¿ n c i d e n t í a ) 6 los r e s o l v e n t e s c o m p u e s 
tos de sales m e d i a s , y en p a r t i c u l a r de l a s a l a m o n í a c o . E s 
to e s t á m u y b i e n h e c h o c o n t a l que n o se q u i e r a c o n v e r t i r 
e n u n a r e g l a g e n e r a l , pe ro l a a c c i ó n de los d i s o l v e n t e s n o 
c o n s i s t e en d i l u i r y d i s e m i n a r los h u m o r e s v i s c o s o s , s i n o e a 
a u m e n t a r l a f u e r z a v i t a l d e l ó r g a n o s e c r e t o r i o . P o r l a m i s 
m a r a z ó n , s i los c o c i m i e n t o s r e s o l v e n t e s y l a s sa les i n c i d e n 
tes s u r t e n s u e f e c t o , este se debe a t r i b u i r m a s b i e n á s u s 
p r o p i e d a d e s e s t i m u l a n t e s , que á la f a c u l t a d que t i e n e n de 
d i l u i r l a p i t u i t a . D e b e pues el m é d i c o p r o p o n e r s e n o p e r d e r 
d e m a s i a d o t i e m p o c o n s eme jan t e s r e m e d i o s , p r o c u r a n d o m a s 
b i e n c o n s e g u i r l o m a s f r o n t o pos ib l e que l a s l o m b r i c e s p o r 
m e d i o de l r é g i m e n s e v e r o , y de l a p r i v a c i ó n de l q u i l o q u e 
t a n t o les g u s t a , p i e r d a n l a s f u e r z a s que t e n i a n y n o o p o n 
g a n t a n t a r e s i s t e n c i a á los t i r o s que e l a r t e ases ta c o n t r a 
e l l a s . A l cabo de unos d ias de esta d i e t a m a s ó m e n o s r i g u 
r o s a , s e g ú n l a s f u e r z a s d e l p a c i e n t e , y d u r a n t e l a c u a l se l e 
d a r á de c u a n d o en c u a n d o a l g ú n m a n j a r s a l a d o , a h u m a d o , 
ó p r e p a r a d o c o n ajo ó c e b o l l a , pe ro a n t e todas cosas a g u a 
f r i a , que es lo q u e m a s r e p u g n a á las l o m b r i c e s , ó a l g ú n 
a g u a m i n e r a l en b a s t a n t e c a n t i d a d , se p a s a r á i n m e d i a t a 
m e n t e á a q u e l l o s m e d i c a m e n t o s , q u e s e g ú n h a c o n f i r m a d o 
l a e s p e r i e n c i a e n m u c h o s c a s o s , poseen l a p r o p i e d a d de m a 
t a r l a s l o m b r i c e s ó de e spe l e r l a s p r o n t o de l o r g a n i s m o , a u n 
q u e n o se p u e d a n c o n s i d e r a r c o m o e s p e c í f i c o s . 

£ 1 n ú m e r o de los m e d i c a m e n t o s que se h a n p r o p u e s t o 
es i n f i n i t o , p e r o l a v i r t u d de c a d a u n o de e l lo s e n m u c h o s 
casos no m e n o s p r e c a r i a . E s t o p rocede e n p r i m e r l u g a r d e 
q u e l a m a y o r p a r t e de los q u e e n c o m i a n u n r e m e d i o le 
h a n t e n i d o p o r a n t i h e l m í n t i c o a t e n d i e n d o ú n i c a m e n t e á lo s 
i n d i c i o s m a s g e n e r a l e s y m e n o s s e g u r o s ; e n s e g u n d o l u g a r 
de que los e s p e r i m e n t o s h e c h o s c o n l a s l o m b r i c e s de o t r o s 
a n i m a l e s se h a n a p l i c a d o á l a s d e l h o m b r e ; e n t e r c e r l u g a r 
de que no se h a n a p r e c i a d o lo b a s t a n t e l a s causas p r e d i s p o 
n e n t e s , ó de h a b e r c a m b i a d o de m e d i c a m e n t o s m a s p r o n t o 
de l o que se d e b i a , y ú l t i m a m e n t e de q u e u o se h a n e s t u -
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d i a d o b i e n l a s c i r c u n s t a n c i a s bajo l a s c u a l e s s a l í a n l a s l o m -
L n c e s p o r m e r a c a s u a l i d a d . H a y o t r o s a n l i h e l m í n l i c o s q u e 
se m u e s t r a n b a s t a n t e eficaces en todas |as d e m á s e n f e r m e 
dades a s t en . ca s y s u v i r t u d c o n s i s t e e n que c o m b a t e n l a 
d e b . U d a d que da m á r g e n á las l o m b r i c e s ta les son p r i n c i 
p a l m e n t e todos los a m a r g o s , c o m o los a jenjos , l a g e n c i a n a 
r o , a y o t r o s las c á s c a r a s de n u e z { H i p ó c r a t e s ) , l a q u i n a , 
los p r e p a r a d o s d e l h i e r r o , y el s u l f a t o de este m e t a l h e c b o 
a r t i h c i a l m e n t e . O t r o s c o n t i e n e n u n a m a t e r i a v o l á t i l a c r e 
ó n a u s e a b u n d a , c o m o la c e b o l l a , el a j o , la v a l e r i a n a , l a 
r u d a , los a j e n j o s , e l t a n a c e t o , e l s a n t ó n i c o , la s a b a d i l l a , l a 
asa i e l i d a , e l ace i t e de c a j e p u t , e l a z u f r e . Ja c a l c a r í a s u l -
p h u r a t o . s t t i t a t a , e l p e t r ó l e o , e l a l c a n f o r , e l a c e i t e d e D i n -
p e í , l a t r e m e n t i n a , e l ace i t e e m p i r e u m á t i c o de C h a ó e r t e l 
é t e r s u l f ú r i c o , e l e s p í r i t u de e n e b r o , e l e l é b o r o v e r d e ' l a 
c o r t e z a de l a Geoffrea s u r i n a m t n s h y l a g r a c i o l a . H a y t a m -
b i e n o t r o s c u y a a c c i ó n es p u r a m e n t e m e c á n i c a , pues o b r a n 
c o m p r i m i e n d o á l a s l o m b r i c e s , p i n c b á n d o l a s & c & c v g r 
l a s l i m a d u r a s de l e s t a ñ o l i m p i a d a s c o n todo e s m e r o , ía b o r r a 
de los f r u t o s d e l s t i z i l o b i u m , e l dol ichos p r u r i e n s y e l c a r 
b ó n p u l v e r i z a d o . O t r o s en fin se c o n s i d e r a n c o m o e s p e c í f i 
cos c o n t r a las l o m b r i c e s , y s o n l a r a i z d e l p o l j p o d i u m m a s , 
e l m « ? g o de C ó r c e g a , l a r a i z de l a s p i g e l i a , e l chenopodium 
a n t i h e l m i n t i c u m y l a c o r t e z a de l a r a i z d e l g r a n a d o . A u n q u e 
todos estos m e d i c a m e n t o s e s p e l a n p o r s í solos l a s l o m b r i c e s , 
h a y s i n e m b a r g o m u c h o s casos e n que n o s u r t e n efecto a l 
g u n o s, n o se l u u t a n c o n p u r g a n t e s e n é r g i c o s , y p o r eso se les 
sue l e a ñ a d i r el ace i t e de o l i v a s , y p r i n c i p a l m e n t e el de r i c i 
n o , los c a l o m e l a n o s , e l r u i b a r b o , la j a l a p a , e l a c í b a r , l a s 
no,as de se i l t ja g o m a g u l a í l a e s c a m o n e a ) y á veces t a m b i e a 

e l t á r t a r o e m é t i c o . E n g e n e r a l los p u r g a n t e s s u a v e s s u r t e n 
m u y poco e l e c t o , a l paso que los d r á s t i c o s n o pueden e m p l e a r 
se s m n e s g o sob re todo en los n i ñ o s y las pe r sonas m u y i r r i 
t ab les . E l uso de l a g u a f r í a ó d e l h i e l o m e r e c e p a r t i c u l a r r e -
c o m e n d a c i o u , pues a u n q u e n o i n c o m o d a n á las l o m b r i c e s 
que e s t á n e n l a p a r l e i n f e r i o r de l t u b o d i g e s t i v o , p o r q u e c u a n 
do l l e g a n á e l l a s h a n p e r d i l l o y a s u ^ 

a p r o v e c h a n m u c h o p o r s u a c c i ó n c o n t i n u a d a sobre los n e r 
v i o s y las fibras de lodo el t u b o d i g e s t i v o . 

C u r a p a l i a t i v a . A s í en estos casos c o m o s i e m p r e que 
l a s l o m b r i c e s o c a s i o n a n s í n t o m a s a l a r m a n t e s p o r efecto de 
c u a k j m e r e s t i m u l o es o b l i g a c i ó n del médico combatir los a c -
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c i d e n l e s m a s u r g e n t e s , y c a l m a r l a b o r r a s c a q u e se h a s u s 
c i t a d o . T r a t a r e m o s pues de e v i t a r c o n e l m a y o r c u i d a d o t o 
d o lo q u e p u e d a a l b o r o t a r á l a s l o m b r i c e s , c o m o los m a n j a 
r e s y las beb idas q u e les r e p u g n a n , n o m e n o s q u e l o d o l o 
que sea c a p a z de a g r a v a r l a i r r i t a c i ó n de l t u b o d i g e s t i v o , ó 
de a c a r r e a r u n a e n t e r i t i s , p r o c u r a n d o a p a c i g u a r p o r todos 
los m e d i o s pos ib les e l d e s ó r d e n o c a s i o n a d o . L o s r e m e d i o s e s 
t e m o s p r e s t a n en s eme jan t e s casos t a n b u e n o s s e r v i c i o s c o 
m o los i n t e r n o s . T a l e s son e n t r e o t r o s los p a ñ o s c a l i e n t e s 
a p l i c a d o s a l v i e n t r e ó l a s c a t a p l a s m a s e m o l i e n t e s , á l a s c u a l e s 
se a ñ á d e l a h i é l de b u e y , l a s s u m i d a d e s de los a j e n j o s , y a l 
g u n a s u s t a n c i a g r a s i c n t a . S i los do lo r e s s o n m u y a g u d o s , se 
a p l i c a r á n v e n t o s a s m u y g r a n d e s á l a r e g i ó n e p i g á s t r i c a y a l 
v i e n t r e , se h a r á n f r i c c i o n e s c o n a l c a n f o r y a ce i t e de t a n a c e -
t o c o n c o l o q u i o t u l a , g o m a g u t a , ó t r e m e n t i n a d i s u e l t a e n 
y e m a de h u e v o , ó b i e n se p o n d r á n e n e m a s de l eche y a z ú c a r . 
T a m b i é n s o n m u y á p r o p ó s i t o las poc iones de l eche t i b i a c o n 
a z ú c a r ó u n a e m u l s i ó n de a l m e n d r a c o n gorna a r á b i g a . E n 
c a s o q u e estos r e m e d i o s s u a v e s n o s u r t a n e f ec to , y l a l o m 
b r i z a g a r r a d a p o r d e c i r l o a s í á u n p u n t o c a u s e g r a n d e s p a d e 
c i m i e n t o s , se a d m i n i s t i a r á n l a t i n t u r a de asa f é t i d a c o n á l c a 
l i v o l á t i l , l a de c a s t ó r e o , e l é t e r s u l f ú r i c o e l p e t r ó l e o y s i es 
p r e c i s o e l o p i o . 

S i las l o m b r i c e s h a n s a l i d o f e l i z m e n t e c o n e l u so de estos 
r e m e d i o s , ó s i p o r e l c o n t a r l o se r e s i s t e n á l odos e l l o s , d e s i s 
t i r e m o s de todos los m e d i c a m e n t o s h e r ó i c o s y r e c u r r i r e m o s 
s i n p é r d i d a de t i e m p o á los que t i e n e n l a v i r t u d de r e a n i m a r 
l a s f u e r z a s de l t u b o d i g e s t i v o : p o r c o n s i g u i e n t e en s e m e j a n 
tes c i r c u n s t a n c i a s e m p l e a r e m o s todo lo q u e se h a p r o p u e s 
to e n g e n e r a l c o n t r a las l o m b r i c e s , p e r o t e n i e n d o e n c u e n t a 
s i n e m b a r g o l a d e b i l i d a d y s e n s i b i l i d a d esees i v a d e l e n f e r m o . 

Cura especial. 

1.a X a * a s c á r i d e s J u m b r i c o í d e s . E n e l t r a t a m i e n t o d e 
es tas l o m b r i c e s es p r e c i s o a n t e todas cosas c u m p l i r c o n los 
p r e c e p t o s gene ra l e s q u e an tes i n d i c a m o s . D e s p u é s e l m e j o r 
r e m e d i o es e l s a n l ó n i c o , e l c u a l se h a e m p l e a d o e n v a r i a s 
f o r m a s , pues b i e n se a d m i n i s t r a e n s u s t a n c i a á l a dos is de 
u n e s c r ú p u l o ha s t a m e d i a d r a c m a sob re u n a tos t ada de m a n 
t e c a ó e n c o n f i t u r a s , c h o c o l a t e , t r o c i s c o s , ó e n u n e l e c t u a -
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r io , ó en i n f u s i ó n , a ñ a d i e n d o a l g ú n p u r g a n t e suave . B r e m s e r 
trae la f ó r m u l a s iguiente . 

R . De santónico ( « m m ctnce). . , . media onza. 
De raiz de valeriana en polvo 

(j>ulx>. r a d . v a l e r . ) 2 dracmas. 
De raíz de jalapa { p u l v . r a d . 
lx ^ laP- ) de raed. drac. hasta 2 esJrúp. 
De tártaro variolado { t a r t a r í v i -

t r i o l a t i ) . draema y raed, hasta 2 drac. 
De ojimiel escihtico (offi/ín.sgMiíí), e s . 

P a r a hacer un electuario M. D . S, 
Una cucharadilla por la mañana y otra por la noche. 

A los tres ó c u a t r o d í a s de t o m a r este m e d i c a m e n t o e m 
pieza á soltarse el v i e n t r e , y los escrementos se hacen mas 
N a n d o s , y e s t á n casi s i empre mezclados c o » g r a n c a n t i d a d 
de moco y a lgunas lombrices . S i no se obtiene este r e s u l t a d o 
se a u m e n t a la dosis ó se toma tres veces a l d ia . E n caso de 
no b a s t a r u n a p o r c i ó n se p r e s c r i b i r á o t r a , ó bien se a d m i 
n i s t r a r á u n p u r g a n t e a u n q u e j a m á s p e r m i t i r e m o s que los 
cursos se v u e l v a n acuosos. M i e n t r a s se e s t á t o m a n d o esta 
m e d , c i n a es ind i ferente que sa lgan lombr ices ó n o , pues 
B r e m s e r v i ó que a l g u n a s personas no las echaban hasta des-
pues de c o m p l e t a m e n t e restablecidas. C u a n d o el suge lo es 
l e u c o t l e m á t i c o le m a n d a usar por a l g ú n t iempo el aceite e m -
F r e u m á l i c o de C h a b e r t , para e v i t a r que el m a l se reproduzca 
L o n respecto á la dieta se p r o h i b i r á n los m a n j a r e s f a r i n á c e o s 
groseros , las f ru tas s i l i c u o s a s , todo lo q u e s e a g r a s o , v el 
p a n seco. 

C r u v e i l h k r dice que o b t u v o m u y buenos resul tados c o n 
j a f ó r m u l a s iguiente . 

R . De hojas de sen ( ¡ o l i o v . s e n w j 
De raiz de ruibarbo { r a d r h e i ) . . . . . A 
De santónico f s e m , c i n c e j . i 
De artemisia abrotante ( a r t e m i s i w afero-i 

t a n j . ") aa. una draema. 
De musgo de CórcegaY^e ímwí f tocor í^ . ' .". i 
De flor de tanaceto. { f l o r , t a n a c e t i j . . , . 1 
De artemisa pont. ( ^ r í m í s í a ! ^ont.;. . . J 

Hágase una infusión con c. s. de agua hirviendo; cuélese y á 
ocho onzas de liquido añádase : ^ « c i c s t , y A 

De azúcar blanca { s a c h a r i a l h i j . . . . . . c. s. 

M. D . S. Todas las mañanas por espacio de tres dias seguidos. 
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R . Dé raíz do valeriana ( r a d . v a l e r . ) . . . . ) 
De hojas de sen f f o l i o r . s e n n w j \ aa. inedia onza. 
De santónico f s e m . c i n m ) . ) 
De agua hirviendo e s . 

Téngase en digestión por espacio de media hora, y a cinco onzas 
de liquido solado añádase. 

De estrado etéreo de santónico ( e x t r a t . 
c e t h e r . s e s n i n c i n c e j de 12 á 18 gran. 

De licor anodino menor de Hofímanni f l i q . 
a n o d i n n i H o f f m a n n i ) . . un e scrúpulo . 

De jarabe de maná fs^rupt man«íBj . . . . una onza. 

M . S. De una ó de dos en dos horas una cucharada. 

R a r a v é z fue necesario u s a r este m e d i c a m e n t o dos veces , 
pero con todo c u a n d o t en ian los n i ñ o s c i er to t i e m p o , so l ia 
a ñ a d i r aquel profesor a l g u n a s d r a c m a s de sa l de h i g u e r a p a 
r a o b r a r con mas e n e r g í a sobre el tubo digest ivo y e l i m i n a r 
mas p r o n t o sus peligrosos y molestos p a r á s i t o s . A los n i ñ o s 
m u y p e q u e ñ o s les da t a m b i é n de dos á c u a t r o g r a n o s de es-
t rac to e t é r e o d é s a n t ó n i c o en u n a c u c h a r a d a de j a r a b e de 
f r a m b u e s a todas las m a ñ a n a s , y d u r a n t e t r e s , c u a t r o ó seis 
d ias . 

E l e l e c l u r i o de S i o r k e s t á compuesto de la m a n e r a s i 
gu ien te . 

De tártaro natronado ( t a r t a r í n a - \ 
t r o n j . . . y . 

De raíz de jalapa en polvo (•pulvS aa, una dracma. 
r a d . j a l a p . J . ( 

De valeriana silvestre [ v a l e r , s i l v . ) . } 
De ojimiel escilítico f o x y m . s c i l l m ) . cuatro onzas. 
S. A los n i ñ o s , de una á dos dracmas cuatro veces al dia. 

D e i v c e s hace grandes elogios de la i n f u s i ó n d e / a S p i g e l í a 
m a r i l a n d i c a . P a r a los n i ñ o s de u n o á dos a ñ o s la m a n d a 
p r e p a r a r de dos d r a c m a s de la p l a n t a , y á las personas a -
d u l t a s no les a d m i n i s t r a n u n c a mas de c u a t r o . T a m b i é n M -
berle y iVoDerre a t r i b u y e n las m i s m a s v i r t u d e s á la S p i g e l í a , 
y D o r f m ü l l e r se s i r v e c o n t r a las a s c á r i d e s l u m b r i c o i d e s de 
u n a masa de p i l d o r a s compuestas de r u i b a r b o , c a l o m e l a n o s 
y e s t r a d o de a j e n j o s , de la c u a l hace t o m a r al e n f e r m o cada 
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t r e s d i a s p o r l a m a ñ a n a en a y u n a s u n a dos i s a c o m o d a d a á 
s u edad y c o n s t i t u c i ó n ; a s í c o n t i n ú a p o r e spac io de t r e s m e 
s e s , p e r o n o usa este m e d i c a m e n l o s i n o m i e n t r a s i a l u n a e s 
t á en m e n g u a n t e . A l d i a s i g u i e n t e de c a d a l o m a se a p l i c a 
e n t r e las seis y l a s s ie te de l a n o c h e u n e n e m a de dos c u 
c h a r a d a s de c a í e , u n a de b u e n ace i t e de b a c a l a o y a l g u n a s 
gotas de a g u a de a l m e n d r a s a m a r g a s . D u r a n t e el t i e m p o e n 
q u e n o se t o m a n las p i l d o r a s a d m i n i s t r a a l e n f e r m o p o r l a 
m a ñ a n a á l a s n u e v e y p o r l a t a r d e á las seis m e d i a c u c h a r a 
da de b u e n v i n o c o n t r e i n t a h a s t a s e t e n t a gotas de u n e l í x i r 
c o m p u e s t o d e l de H o f f m a n n , de l a t i n t u r a dob le de c á l a m o , 
y d e l v i n o m a r c i a l . A l m i s m o t i e m p o o r d e n a u n a d i e t a 
n u t r i t i v a y a l g o e s t i m u l a n t e . 

2 . ° A u n q u e e s c i e r t o que l a s a s c á r i d e s v e r m i c u l a r e s se t r a 
t a n de c o m b a t i r e n s u m a p o r los m i s m o s r e m e d i o s , s i n e m 
b a r g o h a y u n g r a n n ú m e r o de m e d i c a m e n t o s r e c o m e n 
dados e s p e c i a l m e n t e c o n t r a e l l a s , y q j i e en e fec lo n o d e j a n 
de ser ú t i l e s . A b r a h a m s o m p r o p o n e l a s i m i e n t e de s a b a d i l l a , 
p e r o c o m o es t a n a c r e c a u s a escozor y d o l o r en el e s t ó m a g o , * 
p o r c u y a r a z ó n M b e r s se s i r v i ó c o n m e j o r é x i t o d e l e s t r a d o 
e s p i r i t u o s o de l a m i s m a s i m i e n t e . E l e n f e r m o n o debe c o m e r 
« i b e b e r n a d a p o r e spac io de v e i n t i c u a t r o h o r a s , a l c a b o de 
l a s c u a l e s t o m a a l a n o c h e c e r d ^ v e i n t i c u a t r o á t r e i n t a y se is 
g r a n o s de d i c h o e s t r a d o en p i l d o r a s , y á l a m a ñ a n a s i g u i e n t e 
u n p u r g a n t e . E s t e t r a t a m i e n t o b a s í a s e g ú n d i c e \ E ¿ e r í p a r a 
e s p e l e r las a s c á r i d e s , p e r o m e p a r e c e q u e c o n los n i ñ o s s e r i a 
m u y poco p r u d e n t e e m p l e a r l o . 

E l e s t r a c t o de n u e c e s r e c o m e n d a d o p o r Rosens l e i 'n y F i s - * 
cher p a r t i c u l a r m e n t e c o n t r a l a s a s c á r i d e s Jumhr ico ides o b r a 
a l m i s m o t i e m p o c o m o u n t ó n i c o e s c e l e n l e . H e a q u í l a m a 
n e r a de r e c e t a r l o . 

R . De estracto de nueces f e x í r a t t . n u e . j u ~ 
g l a n d . J dos dracmas. 

De a gua de canela f a q . c i n a m o m . J . . , , media onza. 
De miel despumada ( m e l l . d e s p u m a t i ) . . . una dracma. 

M . S . De veinte á sesenta gotas tres veces a l dia . 

R . De musgo de Córcega ( I l e l m i n t h o c h o r t o s J . una onza. 

E l m u s g o de C ó r c e g a h a s ido e m p l e a d o p r i n c i p a l m e n t e 
p o r lo s m é d i c o s f ranceses p o r l o s u a v e q u e e s , y debe p r o b a 
b l e m e n t e s u e f i c a c i a á l a c a n t i d a d de iodo que c o n t i e n e . E s -
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ta p l a n l n se a d m i n i s t r a á l a dos is de m e d i o e s c r ú p u l o h a s t a 
m e d i a d r a c i n a en p o l v o ó en u n a g e l a t i n a , p e r o cas i s i e m p r e 
e n c o c i m i e n t o ( u n a s dos d r a c m a s p a r a c u a t r o onzas de r e s i 
d u o , c a n t i d a d q u e se c o n s j m i r á c o n u n p o c o de m i e l en e l 
t é r m i n o de v e i n t i c u a t r o h o r a s ) ó en u n a i n f u s i ó n a cuosa ó 
e s p i r i t u o s a . E s t o r i o r m e u t e se a p l i c a e n e n e m a s . H e a q u í a l 
g u n a s fórmulas p a r a s u tso. 

De musgo de Córcega i k e l m i n I h o c h o r t J . , una onza. 
De ictiocola ( i c h l h y o c o H J . media dracma. 

H á g a s e un cocimiento basia que quede reducido á cuatro onzas; 
c u é l e s e y a f i ádasc : 

De a z ú c a r blanca f s a c ú v a r i a l h i j una onza. 

P ó n g a s e en un paraje frió ias ta que se haga una gelatina. 
M . S . A cucharadi l las . 

f S u n d e l i n . J 

R . De musgo de Córcega ¡ í l e l m i n t h o c h o r t , ) . . dos dracmas. 

Cuézase con seis onzas de agua c o m ú n hasta que quede en c u a 
tro ; cué le se y a ñ á d a s e : 

De mie l despumada ( n e l l . d e s p u m a t i j . . . una onza. 

M . S . Dos cucharadas trei \eces a l dia . 
( S c h u h a r t h . ) 

S e g ú n S c h u p m a n n e l e s l r a c t o e t é r e o d e l s a n l ó n i c o es 
m u y e f i c a z : se p o n e n c u a l r o o n z a s de l a s i m i e n t e m a c h a c a d a 
e n d i ez y seis de é t e r s u l l ú r i c o , y se t i e n e n en d i g e s t i ó n t r e s 
ó c u a t r o d i a s roeneándolss á m e n u d o ; d e s p u é s se filtra y se 
d e s t i l a el é t e r h a s t a q u e quede r e d u c i d o á l a q u i n t a p a r t e . 
E l r e s i d u o se i n s p i s a en el b a ñ o de m a r í a has t a l a c o n s i s 
t e n c i a de u n e s t r a c t o c i a t o y d e s p u é s se g u a r d a . L a dos i s p a 
r a l o s . n i ñ o s de u n o á tres a ñ o s es de u n o á t res g r a n o s ; á 
l o s de n í a s edad se les daa c u a t r o ó c i n c o , y á los a d u l t o s 
d i e z . E s t a dos is se r e p i t e i l g u n a s m a ñ a n a s s e g u i d a s . A r n h e i -
m e r h a e n c o n t r a d o t a m l i e n m u y b u e n o este m e d i c a m e n t o , 
p e r o u n e el e s l r a c t o e t é i í o c o n p a r t e s i g u a l e s d e l a c u o s o y 
los p r o p i n a á l a dos i s de q u i n c e á v e i n t e g r a n o s d i s u e l t o s e n 
a g u a y a z ú c a r p o r l a m a ñ a n a en a y u n a s , c o n lo c u a l s u e l e n 
s a l i r las l o m b r i c e s e l m i s m o d i a , y s i no se v u e l v e á t o m a r 
a l s i g u i e n t e . S o l o a l g u n a q u e o t r a v e z t u v o neces idad de u n 
p u r g a n t e de c a l o m e l a n o s y j a l a p a . T a m b i é n K o p p r e c o m i e n -
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cía e l m i s m o m e d i c a m e n t o . S e g ú n E v a n s o n y M a u n x e / l en e l 
h o s p i t a l de N i ñ o s de D u b l i n se e m p l e a c o n m u y b u e n é x i t o 
c o n t r a c a s i todas l a s l o m b r i c e s e l e l e c t u a r i o s i g u i e n t e q u e 
c o n t i e n e h i e r r o . 

R . De jalapa en polvo fpuh . j a l a p . J ) 
De cristales de t á r t a r o ferist. t a r t a r . J . . . ( aa . uaa onza. 
De carbonato de hierro ( f e rr i earhonicij . . ) 
De gengibre en polvo {pulv. gingib .J. . . . media dracma. 
De t r iaca (theriacwj c. s. 

Para hacer un electuario. 
M . S . Dos ó tres veces media 6 una cucharada. 

E s t e m e d i c a m e n t o o b r a i n f a l i b l e m e n t e c o m o p u r g a n t e y 
d e s m i e n t e m u y r a r a v e z s u e f i c a c i a . C a r r ó n de V i l l a r d s h a 
e n s a y a d o c o n é x i t o e l ace i t e de b a c a l a o c o n t r a las l o m b r i c e s 
c o n r e u m a t i s m o , d a n d o á los n i ñ o s de dos á t r e s c u c h a r a d í -
l l a s todos los d i a s y t o m a n d o p o r c o r r e c t i v o m e d i o c o r t a d i 
l l o de h o r c h a t a de a l m e n d r a s a m a r g a s . E s i e r i o r m e n t e le u s a 
p u r o en f r i c c i o n e s ó t a m b i é n m e z c l a d o c o n é t e r ó a m o n í a c o . 
D e s c o u r U l z r e c o m i e n d a el j u g o l echoso d e l c a c t u s g r a n d i 
f l o r a á l a dosis de dos á d iez g r a n o s , ó b i e n d i ez á t r e i n t a 
gotas de l a t i n t u r a de l a m i s m a p l a n t a c o n u n j a r a b e c u a l 
q u i e r a . S e g ú n F l e i s c h m a n n se usa e n I t a l i a y en D a l m a c i a 
l a c o r t e z a d e l p i n u s p i n a s t e r c o m o r e m e d i o a n t i h e l m í n t i c o . 
H d m p r o p o n e p a r a los n i ñ o s l a s z a n a h o r i a s r a l l a d a s y l a s i 
m i e n t e de r o s a s i l v e s t r e cor. m i e l ó j a r a b e de s a n c o , pues 
los p e l i l l o s q u e t i e n e n los g r a n i t o s de e s t í les son m u y d e s a 
g r a d a b l e s á las l o m b r i c e s . C o n t r a las a s c á r i d e s v e r m i c u l a r e s es 
t a m b i é n m u y b u e n a la s a l m u e r a m e z c l a d a c o n P o n t a k . E l 
h i d r o c i a n a t o de z i n c le p r e s t ó m u y b u e n o s s e r v i c i o s á l i e n -
ninge. H o r w i s o n a conse j a el uso de l a s l i m a d u r a s de e s l a ñ o 
c o n e l s a n t ó n i c o y en s e g u i d a u n a p u r g a de j a l a p a . R a m t e y 
p r o p o n e el ace i t e de t r e m e n t i n a á l a dos is de u n a d r a c m a 
p a r a los n i ñ o s , p e r o a d v i e r t e q u e no se les a d m i n i s t r e c u a n d o 
t i e n e n e l e s t ó m a g o v a c í o . L a n g e c r e e que l a s pep i tas de l i 
m ó n s o n v e r d a d e r a m e n t e e s p e c í f i c a s . C o m o u n a s d iez ó q u i n 
ce de e l l a s se m a j a n y se c u e c e n c o n c u a t r o o n z a s de l e c h e 
de v a c a s , y u n poco de a z ú c a r . D e s p u é s se c u e l a b i e n el l i 
q u i d o , y se t o m a p o r l a m a ñ a n a e n a y u n a s po r e s p a c i o de 
o c h o á q u i n c e d i a s has t a que h a y a n s a l i d o l a s l o m b r i c e s . L o f -
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f l er r e t i e r e que el c a r b ó n p u l v e r i z a d o es e a I s l a n d i a u n a n -
t i h e l m í t i t i c o p o p u l a r , y s e g ú n M a n d r u z z a t o l o s o n t a m b i é n 
e n I s t r i a l a s s u m i d a t i e s y l a s ho jas de l a a r t e m i s i a c o e r u l e s -
cens { L i n e o ) . S e g ú n T o u r l u a l e l a g u a de l a u r e l r e a l es u n 
a n t i h e l m í n t i c o poderoso en p a r t i c u l a r c o n t r a l a s a s c á r i d e s , 
y l a s a fecc iones s i m p á t i c a s á que d a n l u g a r . E l m e r c u r i o d u l 
ce p o r s í so lo y c o m o p u r g a n t e es u n r e m e d i o m u y i n c i e r t o 
c o n t r a l a s l o m b r i c e s . 

E n t r e los r e m e d i o s e s t e m o s , s i c o m o t a l e s se p u e d e n c o n 
s i d e r a r los e n e m a s , s o n m u c h o s los que se h a n r e c o m e n d a d o 
y e m p l e a d o c o n é x i t o c o n t r a l a s dos espec ies de l o m b r i c e s de 
q u e h e m o s t r a t a d o h a s t a a h o r a . R i n a v o u S a r e m b a c h d i c e 
q u e los e n e m a s de a g u a en q u e se h a c o c i d o m e r c u r i o v i v o 
n o d e s m i e i i l e i i j a m á s s u e f i c a c i a . E l l i o t s o n r e c o m i e n d a los 
e n e m a s de t r e m e n t i n a y G'ólis los de u n c o c i m i e n t o de a jos 
s o l o s , ó c o n a jen jos . P a r a l l a m a r á las l o m b r i c e s se e c h a 
l e c h e c a l i e n t e en e l s i l l i c o s o b r e d o n d e se s i e n t a e l n i ñ o . i W -
c o l a i c o n f i r m a ta e f i c a c i a de los e n e m a s de a g u a de c a l y u n 
v e h í c u l o m u c i l a g i n o s o r e c o m e n d a d o s p o r J n g e n h o u s . E n e l 
B o l e t í n de m e d i c i n a y c i r u j í a ( T o m o X . l d e l S u p l e m e n t o , 
p a g . 1 9 2 ) se lee q u e dos ó t r e s e n e m a s de a z u f r e y s a l v a d o 
coc idos en a g u a s o n m u y b a s t a n t e s y o b r a n c ó m o e s p e c í f i c o s . 
T a m b i é n J o l l y e m p l e ó esta c lase de e n e m a s c o n b u e n é x i t o , 
p e r o E v a n s o n y M a n n s e l l l as i n y e c c i o n e s de s u l f a t o de h i e r 
r o ( d e dos á c i n c o g r a n o s p a r a c u a t r o ó seis o n z a s de a g u a 
f r i a ) . A s i m i s m o a s e g u r a Schaf fer que u n e n e m a de dos e s 
c r ú p u l o s de a c i b a r d i s u e l t o s e n t r e s o n z a s de l e c h e t i e n e 
v i r t u d e s v e r d a d e r a r n e t U e e s p e c í f i c a s . D e s d e / ^ a w S w i e t e n se 
sabe q u e los e n e m a s de a g u a f r i a s u r t e n t a m b i é n b u e n o s 
e f e c t o s , y h a s t a a h o r a h a n s i do r e c o m e n d a d o s p o r m u c h o s 
f a c u l t a t i v o s . B u s c h se s i r v e de d e s c a r g a s e l é c t r i c a s de l p r i 
m e r g r a d o , ó c u a n d o m a s de l s e g u n d o a p l i c a n d o e l a i s l a d o r 
a l v i e n t r e e n d i f e r e n t e s d i r e c c i o n e s , c o n l o c u a l m a t a á l a s 
l o m b r i c e s , y l a s espele d e s p u é s c o n u n p u r g a n t e , f a n D o e -
v e r e n se s i r v e d e l u n g ü e n t o de a r t h a n i t a y de l de a g r i p p a 
m e z c l a n d o p a r t e s i g u a l e s de a m b o s p a r a i n f r i c a r l o s en l a r e 
g i ó n u m b i l i c a l . L o s v e r y S c h e u k h a c e n g r a n d e s e logios de 
u n a c a t a p l a s m a de ajos c o c i d o s co t i l a p l a n t a de l l i n o , e l t a -
n a c e t o , los agenjos y v i n a g r e . M e l l i n h a c i a e v a p o r a r á fuego 
l e n t o l a h i é l de b u e y en u n a v a s i j a v i d r i a d a h a s t a l a c o n s i s 
t e n c i a de l a m i e l , y d e s p u é s m a n d a b a l i n f r i c a r en e l v i e n t r e 
u n a ó dos c u c h a r a d a s de e l l a p o r l a m a ñ a n a y p o r l a n o c h e . 
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D o r j f u r t l a p r e s c r i b e p a r a e l m i s m o uso de l a m a n e r a s i 
g u i e n t e . 

R . De estrado de nueces ( e x t r a c t . n u c . . ) 

T» j U S l 7 f \ 5 aa- cuatro escrúpulos . 
De hiél de buey f f e l l . t a u r i j . . . . ) 

De manteca de puerco f a d i p . s u i l l . J . una o n í a . ,. 

Mézclese á fuego lento y después de frío a ñ á d a s e : 

De aceite de tanaceto f o l . t a n a c e t i j . . . quince granos. 

Hágase un ungüento . 

H e a q u i e l u n g ü e n t o de H u j e l a n d . 

R . De ungüento de altea f u n g u e n t i a l t h . J . . una onza 
De hiél de buey ( f e l t a u r i l •> 
De jabón veneciano f s a p o n . v e n e t J ' ' } aa-tres dracmas. 
De petróleo Cpeíroleí; .* dos dracmas. 
D e sal volátil de asta de ciervo [ s a l . v o -

ía í . c c ; . media dracma. 
De alcanfor f c a m p h o r m j . . . . . . . . . u n a d r a c r a a . 

De aceue de tanaceto f o l . t a n a c e t i j . . . . media dracma. 

M . S. Infriquese una cucharadilla tres veces al dia. 

E l de D o r n b l ü l es c o m o s i g u e : 

R . De ungüento de altea ( u n g t . a l t h . J . . . . tres onzas. 
De petróleo f o l . p e t r m j m e d ¡ a d r a c m a í 
De aceite esencial de ajenjos ( o l . a b s i n t h . 

7 media onza. 
M. S. Para dar fricciones en el ombligo. 

P u e s t o q u e las a s c á r i d e s r e s i d e n ú n i c a m e n t e e n los i n t e s 
t i n o s g r u e s o s , se l a s puede a t a c a r t a m b i é n d i r e c t a m e n t e C r u -
v e ú h i e r c u r ó á v a r i o s n i ñ o s de l a p i c a z ó n p e r i ó d i c a y de los 
do lo re s a g u d o s q u e les c a u s a b a n estas l o m b r i c e s c o n u n a ó 
dos t n c c i o n e s de u n g ü e n t o m e r c u r i a l . S i se h a n i n t r o d u c i d o 
e n J a v a g m a , el m e d i o m a s p r o n t o p a r a h a c e r l a s s a l i r son los 
b a ñ o s g e n e r a l e s 6 t ó p i c o s de a g u a s a l a d a ó de a z u f r e 

D . h c l s e r i a de p r o b a r s i l a l u n a t i e n e a l g u n a i n f l u e n c i a 
e n e l t r a t a r a . e n t o de l a s l o m b r i c e s , p e r o c o n todo h a h a b i d o 
h a s t a a h o r a m u c h o s m é d i c o s q u e n o e m p r e n d e n l a c u r a s i n o 
c u a n d o l a l u n a se h a l l a en m e n g u a n t e . 

3.a L a s o l i t a r i a . A u n q u e es ta especie de l o m b r i c e s c o m o 
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y a h e m o s d i c h o o t r a v e z no s o n e s c l u s i v a » J e la i n f a n c i a , y 
a u n q u e se p u e d e n u s a r p a r a los n i ñ o s c o n c i e r t a s m o d i f i c a r i o -
nes los m i s m o s r e m e d i o s que p a r a los a d u l t o s , s i n e m b a r g o 
n o s e r á i n ú t i l h a b l a r de los m é t o d o s e m p l e a d o s ha s t a h o r a . 

J B ü u r d í e r . Se t o m a p o r l a m a ñ a n a e n a y u n a s u n a d r a ' c -
m a de f t er s u l f ú r i c o en u n vaso de u n c o c i m i e n t o s a t u r a d o 
de l a r a i z de l h e l é c h o m a c h o y u n a h o r a d e s p u é s dos o n z a s 
de r i c i n o m e z c l a d a s c o n j a r a b e . A los dos ó t r e s d i a s se r e p i 
t e n los m i s m o s m e d i c a m e n t o s , y l a l o m b r i z s u e l e s a l i r c o m 
p l e t a m e n t e d e s t r u i d a . S i se c r ee q u e a u n e s t á e n e l l u h o d i 
g e s t i v o se a p l i c a r á a d e m á s u n e n e m a d e l m i s m o c o c i m i e n t o 
c o n dos d r a c m a s de é t e r s u l f ú r i c o . 

B r e m s c r e m p i e z a l a c u r a c o n el e l e c t u r i o s i g u i e n t e : 

R . De santónico ó tanaceto algo 
majado ( s e m . cinoe s . t a -
n a c e t i r u d i t . c o n t u s ) . . . media onza. 

De raiz de valeriana en pol-
% vo ( p u l v . r a d . v a l e r . ) . . dos dracmas. 

— De jalapa f j a l a p . J . . media dracma ó dos e s c r ú p u l o s . 
De tártaro vitriolado f t a r -

t a r . m t r i o l . J dracma y media 6 dos dracmas. 
De ojimiel eseilitico [ o x y m . 

s c i l l . J c . s . 

Para hacer un electuario. 
S. Dos ó tres veces una cucharadilla. 

D e s p u é s que se ha c o n c l u i d o e l e l e c t u a r i o l e d a a l e n l e r -
roo p o r l a m a ñ a n a y po r l a n o c h e dos c u c h a r a d i l l a s de l ace i t e 
de C h a b e r t con u n p o r o de a g u a . E s p r e c i s o e v i t a r todo lo 
q u e p u e d a p r o d u c i r e r u c t o s , c o m o l a c á f e a r a de n a r a n j a b a 
ñ a d a y o t r a s cosas po r este e s t i l o , y no p e r m i t i r q u e e l e n 
f e r m o beba e n c i m a o t r a cosa q u e a g u a p u r a . E s t a dos i s de 
ace i t e no es e sces iva e n n i n g u n a e d a d , p e r o s i o c a s i o n a v é r 
t igos se a c o r t a r á a l g ú n t a n t o . A veces s i en te e l e n f e r m o e s c o 
z o r a l o b r a r , s í n t o m a que desapa rece c o n u n v a s o de l e c h e 
de a l m e n d r a s ó u n a c u c h a r a d a de a l g u n a e m u l s i ó n o l e o s a . 
D e s p u é s q u e e l e n f e r m o h a t o m a d o dos o n z a s y m e d i a ó t r e s 
de a c e i t e , p a r a lo c u a l n e c e s i t a u n o s doce d i a s , le o r d e n a 
B r e m s c r u n p u r g a n t e l i j e r o , v . g, c o m o e l s i g u i e n t e : 

R . De raiz de jalapa (Vtuí. ja ía j ) . ; un escrúpulo. 
De hojas de seu / f o í . s e n n . ) media dracma. 
De tártaro vitriolado ( t a r t a r í h i t r i o l . J . . • una dracma. 

M . í . pulv. Divídase en tres ó cualio partes iguales. 
S. Cada hora un papel ó papel y medio hasta que surta efecto. 



E N F E R M E D A D E S 
D e s p u é s se c o n l i n á d c o n e l ace i t e h a s t a g a s t a r c o m u n -

m e n l e c u a t r o ó c i n c o o n z a s , p e r o en los casos r e b e l d e s , ó 
sea en a q u e l l o s en q u e l a l o m b r i z se h a r e s i s t i d o p o r m u c h o 
t i e m p o a ! uso de v a r i o s m e d i c a m e n t o s , t o m a r á e l e n f e r m o 
h a s t a se is ó s iete o n z a s . L a c u r a es l a r g a , p e r o s e g u r a , y no 
t i e n e n i n g ú n m a l r e s u l t a d o p a r a e l o r g a n i s m o . L a es#perieu-
c i a p a r e c e d e m o s t r a r q u e es p r e c i s o a l a r g a r l a c u r a , p u e s s i 
se da de u n a v e z u n a g r a n d e dos i s d e l r e m e d i o a u n q u e este 
m a t e las l o m b r i c e s q u e y a e x i s t e n , deja i n t a c t o s s u s b u e v e -
c i l l o s , a s i c o m o de l o t r o m o d o q u e d a n t a m b i é n estos d e s 
t r u i d o s . G e n e r a l m e n t e n o se n e c e s i t a n i n g u n a c u r a c o n s e c u 
t i v a , p e r o s i p r e d o m i n a l a p r o p e n s i ó n a l e s tado p i t u i t o s o y 
á las l o m b r i c e s , s u e l e B r e m s e r h a c e r t o m a r a l e n f e r m o d u 
r a n t e a l g u n a s s e m a n a s las gotas s i g u i e n t e s . 

K . De tintura de aloes compuesta de l a F . Aust. 
( t i n c t u r . a l o e s c o m p . P h . a u s t r . J una dracma 

De tintura de pomato de hierro f t i n c t . m a r t 
p o r n a t j . una onza. ' 

De elixir vitnolado de la F . de Lond. { e l i x v i -
t r i o l , a n g l . P h . L u g d J . . m e d i a o n z a _ 

M . S . Diez , veinte, treinta ó mas gotas tres ó cuatro veces a l dia 
en una copa de agua ó vino. 

D u r a n t e l a c u r a n o se o b s e r v a u n a d i e t a p a r t i c u l a r , s i 
b i e n se p r o h i b e el uso f r e c u e n t e de los m a n j a r e s f a r i n á c e o s 
g r o s e r o s , de las l e g u m b r e s s i l i c u o s a s , de l a s cosas g r a s i c n 
t a s , y e n u n a p a l a b r a de todo l o que c o n t r i b u y e á l a e l a 
b o r a c i ó n de l a p i t u i t a , y p o r c o n s i g u i e n t e á q u e se e n g e n 
d r e n l o m b r i c e s en e l t u b o d i g e s t i v o . L a l o m b r i z n o sa le 
t o d a de u n a v e z , s i n o l a m i t a d e n los p r i m e r o s d i a s , ó b i e n 
p o d r i d a ó d i g e r i d a , t a n t o que s u e l e se r m u y d i f í c i l r e c o n o 
c e r l a e n t r e las m u c o s i d a d e s espe l idas . 

L a c o r t e z a de l a r a i z de g r a n a d o ( c o r í e x r a d i é i s m a l í 
p u n i c c e ) fue ya m u y r e c o m e n d a d a c o m o a n t i h e l m í n t i c a 
p o r C e / 5 « . 9 , D i o s c ó r i d e s , P l i n i u s , A l e x a n d e r , T r a l l i a n u s 
y Cct l ius A u r e l i a n u s ; pe ro d e s p u é s n o se v o l v i ó á h a c e r uso 
de e l l a h a s t a hace poco q u e B r e t ó n l a s a c ó de l o l v i d o . E s t e 
p r o f e s o r m a n d a b a c o c e r dos o n z a s de l a r a i z f resca en v e i n 
t i c u a t r o o n z a s de a g u a h a s t a q u e quedasen r e d u c i d a s á d i ez 
y o c h o , y de este c o c i m i e n t o a d m i n i s t r a b a a l e n f e r m o m e d i o 
c o r t a d i l l o c a d a m e d i a h o r a . C o n l a c o r t e z a seca se o b t e n í a n 
l o s m i s m o s r e s u l t a d o s . E l m o d o m a s s e g u r o , y a l m i s m o 
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t i e m p o m a s i n o c e n t e de u s a r l a e r a en s u s t a n c i a , d a n d o á los 
n i ñ o s u n e s c r ú p u l o , y t r e s á los a d u l t o s , c u a t r o ó seis v e c e s 
y de m e d i a e n m e d i a h o r a , c o n lo c u a l s a l i a i n f a l i b l e m e n t e 
l a l o m b r i z y en poco t i e m p o . D e s l a n d e s h a e m p l e a d o c o n 
é x i t o e l e s t r a c t o a l c o h ó l i c o de d i c h a c o r t e z a , p r e s c r i b i é n d o l a 
de l a m a n e r a s i g u i e n t e . 

R . De agua de flor de t i la ( a q , f l o r t i l i m ) . . . 1 
De jugo de l imón { s u c c i c i t r i ) J aa . tres onzas. 
De tragacanto { t r a g a c a n t h . ) c . s . 
De estracto espirituoso de corteza de raiz de 

granado { e x t r a c t . c o r f . r a d . g r a n a t . s p i r i t . ) . seis dractnas. 

M . S . P a r a tomarlo de dos veces en el espacio de media ho ra . 

E n o t r o s casos se v a l í a de es ta f ó r m u l a . 

H . De agua de menta { a q . m e n t h . ) 
— De flor de t i la { a q . florum t i l i w ) . . . > aa . desonzas . 

De jugo de l imón i s u c c i c i t r i ) . . ) 
De estracto espirituoso de corteza de raiz de 

gr&n&do { e x t r a c t . c o r t . r a d . g r a n a t . s p i r i t . ) . seis dracmas. 

M . S . P a r a tomarlo en cuatro yeces en el espacio de media hora . 

J F e r m o n l a r e c e t a de l a m a n e r a s i g u i e n t e . 

R . De corteza de raiz de granado ( c o r í . r a d . j r a í i í i í . ) . desonzas . 

Cuezase en dos l ibras de agua c o m ú n hasta que quede reducido á 
u n a . C u é l e s e . 

E l e n í e r m o c o n s u m i r á esta cantidad en seis ú ocho h o r a s , y en 
tres tomas , cada una de un vaso poco mas ó menos. 

S i e l g u s t o a m a r g o l e r e p u g n a m u c h o a l e n f e r m o se e n 
j u a g a r á l a b o c a c o n a g u a de l i m ó n . P o r lo r e g u l a r s a l e l a 
l o m b r i z á las seis ú o c h o h o r a s . J u t t m a n n p r e f i e r e e l c o c i 
m i e n t o p r e p a r a d o c o n v i n o . E l p a c i e n t e debe s u j e t a r s e á 
u n a d i e t a r i g o r o s a , n o t o m a n d o m a s que c a l d o c u a t r o v e c e s 
a l d i a y u n a l i b r a de m a n t e c a d i a r i a m e n t e , a h o r a d i s u e l t a 
e n e l c a l d o , a h o r a e s t e n d i d a sob re u n p e d a c i t o de p a n b l a n 
c o . A d e m á s m a n d a J u t t m a n n a p l i c a r todos los d i a s a l p a 
c i e n t e dos e n e m a s de l eche paira l l a m a r l a l o m b r i z h á c i a los 
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i « l e s l i n o s gruesos, y después emplea el cocicmenlo siguiente, 

» . De corteza de raiz de granado seca y cortada á 
pedazos ( c o r í . r a d . g r a n a t . s i c c . e t c o n -
c t s e . ) . . . 

De vino blanco s ü r i a ^ {vini a l ú ¡tyrlaci). '. c u a r í i b r a s . 

« n a ^ o t l f a haSta qUede redUCÍd0 á Una libra- Cuéles« I ^ s e en 

S. De cuarto en cuarto de hora l a cuar ta parte. 

O t r o s m u c h o s m é d i c o s e l o g i a n t a m b i é n l a e f i c a c i a de e s -
i e m e d . c a m e n t o , p e r o h a y m u c [ l 0 s ^ le c r e e n de , to ( lo 
d i i e r e n l e . C h a / m e r s p r o p o n e t a m b i é n p a r a esta c lase de l o m -
b n c e s U s p ^ e h - a m a r j l a n d i c a , y C f n s h o l m e l v i n o d e c ó l -
c h . c o . E l m é t o d o e spec i f i co de F r . F i s c h e r e s t á r e d u c i d o á 
i o s i g u i e n t e . 

puro A . R . De l imaduras de e s t año ing lés 
{ l i m a t s t a n n i a n g l . p a r ) una onza. 

l í e ra íz de he lécho macho en polvo ( p u l v . 
r a d . ñ l i c i s m a r i s ) . , . J 

T, .7 . ' • • • . . seis dracmas. 
De santomco en polvo [ p u l v . s e m . c i ñ a ) . . media onza 
De raíz de Jalapa resinosa en polvo ( p u l v , \ 

r a d . j a l a p . r e s i n . ) / 
De sal policresta molida { p u l v . s a l p o l y c h - í a a - una dracma. 

r e s t . ) \ 
De miel común [ m e l l . c o m ú n . ) . . . , " . * c 

P a r a hacer un electuario. 

B . R . De ra iz de Jalapa resinosa { r a d . ) 
j a l a p . r e s i n . ) . . . . . . . . . i . f 

De sal policresta en polvo { p u l v . ¡ a l p o - í 3 3 , ^os e s c r ú p u l o s . 
l y c h r e s t . ) J 

De escamonea de alepo en p o l v o ' { p u l v . 
s c a m m o n a l e p p ) . . . . . . . . . . un e s c r ú p u l o . 

De gutagamba en polvo { p u l v . g u m m i 
• • • diez granos. 

De mie l c o m ú n { m e l l . c o m m u n . ) . . . . c . s. 

P a r a hacer un e lec tuar io . 

P a r a u s a r estos r e m e d i o s es p r e c i s o q u e e l e n f e r m o e s t é 
á d i e t a a l g u n o s d í a s a n t e s , y que se le den cosas s a l a . l a s 
c o m o s a r d i n a s & c . & c . , u n a sopa m u y c l a r a y l e g u m b r e s U -
j e r a s . F a r a l a c u r a se a d r a i n i s f r a u n a c u r h a r a d i l l a d e l e l e c -
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t u a r í o A c a d a dos h o r a s , y se c o n t i n ú a a s í dos ó t r e s d i a s 
h a s t a q u e el e n f e r m o e m p i e c e á s e n t i r l a l o m b r i z en sus i n 
t e s t i n o s , y d e s p u é s p r i n c i p i a á t o m a r el e l e c l u a r i o B de l a 
m i s m a m a n e r a has ta que s a l g a l a s o l i t a r i a . S i n o se c o n s i g u e 
esto se p r o p i n a r á n a d e m á s a l g u n a s c u c h a r a d a s de ace i te de 
r i c i n o r e c i e n t e , ó se a p l i c a r á este e n u n e n e m a . E l r e m e d i o 
de Nuffer. no se puede e m p l e a r a b s o l u t a m e n t e en los n i ñ o s 
p o r se r d e m a s i a d o e n é r g i c o . P e c h i e r l o g r ó e s t r a e r de l a r a i z 
d e l h e l é c h o m a c h o e l p r i n c i p i o a c t i v ó , y este se p r e f i e r e 
a h o r a s i e m p r e á l a r a i z en s u s t a n c i a , y es i n d u d a b l e m e n t e 
u n o de los a n t i h e l m í n t i c o s m e j o r e s y m a s s u a v e s . E l m o d o 
de u s a r l o e s t á r e d u c i d o á m e z c l a r u n e s c r ú p u l o d e l e s t r a c t o 
e t é r e o d e l h e l é c h o m a c h o c o n doce g r a n o s de l a r a i z p u l v e 
r i z a d a y c o n l a c a n t i d a d s u f i c i e n t e de c o n s e r v a de r c s a s ^ p a r a 
h a c e r doce ó d i ez y se is p i l d o r a s . E s t a s se t o m a n de m e d i a 
e n m e d i a h o r a a n t e s de a c o s t a r s e , p a r a lo c u a l n o debe leí 
e n f e r m o t o m a r n a d a desde las c i n c o de l a t a r d e . A l d i a s i 
g u i e n t e se a d m i n i s t r a u n p u r g a n t e l i j e r o y l a l o m b r i z s a l e 
p o r l a c á m a r a s i n q u e se e c h e de v e r . T a m b i é n se p u e d e 
o m i t i r l a c o n s e r v a y p r e p a r a r l a s p i l d o r a s c o n l a c a n t i d a d 
n e c e s a r i a de h e l é c h o m a c h o . 

E l r e m e d i o de S c h m i d t . D e s d e p o r l a m a ñ a n a t e m p r a 
n o se m a n d a n t o m a r c a d a dos h o r a s dos c u c h a r a d a s de l a 
m i s t u r a s i g u i e n t e . 

B . De raiz de va ler iana en polvo (jmí 'ü. r a á . v a l e r . 
m i n . ) seis dracmas . 

De hojas de sen { f o l . s e n n . ) . . . . . . . . . dos dracmas . 

H á g a s e s. a . una infusión de seis onzas, y a ñ á d a s e : 

De sulfato de sosa { n a t r i s u l p h u r . ) . . . . . tres dracmas. 
De jarabe de m a n á ( s y r x i p i m a n n w ) . . . . . dos onzas. 
De e l eosáca ro de tanaceto [ e l e o s a c h a r i t a n a -

c e t i ] , . . . . . . . . . . . . . . . . . k , dos dracmas . 

D e s p u é s de c a d a t o m a b e b e r á e! e n f e r m o c a f é p u r o c o n 
m u c h o j a r a b e ó a z ú c a r p a r a que d e s p r e n d i é n d o s e l a l o m b r i z 
de l a p i t u i t a , y l l a m á n d o l a h á c i a a b a j o , s a l g a m a s p r o n t o . 
E l m e d i c a m e n t o se s i g u e u s a n d o h a s t a l a s s ie te de l a n o c h e . 
P o r e l m e d i o d i a se le d i r á a l p a c i e n t e u n a sopa c l a r a de 
h a r i n a c o n a l g u n o s pedazos de a r e n q u e y l a s h u e v a s de este 
p e s c a d o , y p o r la n o c h e á las o c h o u n a e n c a l a d a t a m b i é n 
de a r e n q u e c o n j a m ó n c r u d o , u n a c e b o l l a , m u c h o ace i t e y 
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^ t t ^ J ^ Z r - 0 * ^ a l g u n o , p e 
de la . u n f i u ^ s . gu . en te se t o m a n desde l a s s e i s 

la m a ñ a n a las p i l d o r a s p r e s c r i t a s á c o n t i n u a c i ó n . 

R - Be asa fétida { a s w f m t i d m ) . . , 
De estrado de grama ( e x t r a c t i g r a m ) ' } a a - tres dracmas. 
A»e gutagamba { g u m m i g u t t c e ) . . \ 
Be « i z de ruibarbo , h e í ) . . . [ ( ^ dos dracma 

— De jalapa { r a d j a l a p . ) . ) . . ) 
De raíz de ipecacuana ( r a d i p e c a c ) . ) 

— De anís ( o l . a n i s i ) . . . . . . . J 3 3 , í u i n c e gotas. 
Háganse pildoras de dos granos. 
Dense en un frasco bien cerrado. 

raI>pE!;laS 56 a i l m i l , i s t r a " en u n a c u c h a r a d i l l a de i a -
L Z i ei raeJÍa h 0 r a d e s P u e s de ^ P r i m e r a t o n a 

e n í e r m o T ^ " 1 6 c u t h a i - a d a de ace i t e de r i c i n o . E l 
i H g U ; ' á 1011,3,1,10 SeÍS p í l d o r a s c a d a h o r a , y en los 
y o r p a r t e * l e \ ^ ^ ^ ^ 6 ^ ¿ " ,a 
dos dPe l a M OS CaSOS ^ h a b r á Ver i f lCaL,0 13 e S P U , S Í 0 " á ^ 
Si no h ¡ V y erl t0nCeS 56 3 U f P e " d e " ^ P e o r a s , p e r o 
e las de ho rSqra!8UnOS M a z o s , se p r o s e g u i r / c o n 
A veces s ^ l K * HASTA ^ ^ n a d a P - - h a r . 
l o s n ' T b T rauy P 0 r o á P 0 ^ . Y s e m e j a n t e s 
c . a o l a s ' P l t Í a a J a l t e , n a , , d 0 COn 135 P í l d o r a « a l g u n a s c u 
c h a d l a s de a c e u e de r i c i n o c o n b a s t a n t e a z ú c a r . 4 m e d i o 
d-a no t o m a el e a f e r m o m a s q u e c a l d o , y p „ r l a n o c h e u n a 
sopa de esto m . i . n o 6 de h a r i n a c o n m a n t e c a f r e s c a y a " " 
c a r . A l d ,a s i g m e n t e se a d m i n i s t r a r á n t o d a v í a a l g u n a s p i l 
d o r a s p o r s. ha q u e d a d o a l g ú n res to de l a l o m b r i z P a r a e v i -
t a r l a s r e c a í d a s es p r e c i s o que d e s p u é s de l a c u r a s iga el e n -
t e r m o c o m . e n d o á m e n u d o e n s a l a d a de a r e n g u e y r á b a n o 
r u . cano e r a o y r a l l a d o c o n v i n a g r e y I d J a z ú c a f ; 
a d e m á s se p o d r a a r e p e t i r a l g u n a s dos is de p ü d o r a s c a d ; 

k n 1 T i ^ r ^ 1 ' ' P0V SUPUesto ^ lo e x i -

c o n c e t ! l e n t e r r a 0 ' P 6 ^ d e s p u é s de e l l a se le 
c o n c e d e r á n a este b u e n o s c a l d o s , c a r n e s t i e r n a s , po l lo s , p i 
c h o n e s , y e m a (le h ü e v 0 } m i poco á e h a c i é n -
dole t o m a r a l g u u a m a r g o v a r i a s veces a l d i a . S i s o s p e c h a -
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vaos que b a y u n a s o H t a r i a s i n que s a l g a n pedazos ¿e e l l a , 
p a r a c e r c i o r a r n o s de s u e x i s t e n c i a h a r e m o s q u e e l en i o r i n o 
c e n e u n a e n s a l a d a de a r e n q u e y beba m u c h a a g u a de a z ú 
c a r , y á l a m a ñ a n a s i g u i e n t e en a y u n a s le d a r e m o s c o n j a 
r a b e los p o l v o s s i g u i e n t e s : 

R . De raíz de j a lapa { r a d . j a l a p . ) . . . . . . quince granos. 
De san tónico [ s e m . c i n a t ) medio e s c r ú p u l o 
De gulagamba [ g u m m i g u t t w ) » 
De mercurio dulce { h y d . m i t . ) J aa- seis graHOs. 
De e l eosácaro de tanaceto [ e l e o s a c h a r i t a -

n a c e h ) una dracma. 

M . f. pulv. 

E n s e g u i d a l o m a r á e l e n f e r m o c a f é m u y c a r g a d o de j a 
r a b e ó u n c a l d o c o n m u c h a g r a s a . E s t o s p o l v o s p r o d u c e n 
c u r s o s a b u n d a n t e s , c o n los c u a l e s s a l e n pedazos de l a l o m 
b r i z en r a so que la b a y a , ó b i e n es e s p e l i d a toda e n t e r a , 
c o m o sue l e s u c e d e r . E n este caso se c o n t i n u a r á c o n las p i l 
d o r a s de h o r a en h o r a p a r a . o m p l e t a r l a c u r a c i ó n s i h a y 
m a s de u n a l o m b r i z . E l C o l e g i o r e a l de M e d i c i n a de W u r -
t e m b e r g p u b l i c ó el a r c a n o s i g u i e n t e que é l m i s m o h a b í a 
c o m p r a d o . L a r a i z de l h e l é c h o m a c h o r e c o g i d a e n la p r i m a 
v e r a j u n t a c o n los t a l l o s se p i c a m u y m e n u d a y se pone á 
s eca r c o n e s m e r o , p e r o no es l í c i t o c o n s e r v a r l a m a s de u u 
a n o . U n a o n z a de esta r a i z se c u e c e c o n t r e s c u a r t i l l o s d e 
a g u a p o r e s p ^ i o de u n a h o r a e n u n p u c h e r o t a p a d o , y a l 
c o c i m i e n t o b i e n c a l i e n t e se le a ñ a d e u n a d r a c m a de c o r t e z a d e 
t o r v i s c o no m u y a n e j a , y á los d iez ó doce m i n u t o s se c u e l a 
e l l í q u i d o p a r a e c h a r l e d e s p u é s dos 6 t r e s d r a c m a s de l a r a i z 
d e l h e l é c h o m a c h o b i e n p u l v e r i z a d a . E l e n f e r m o t o m a p o r 
l a n o c h e u n a sopa b i e n g r a s i c n t a , y á l a m a ñ a n a s i g u i e n t e 
e n a y u n a s , si es p o s i b l e , se bebe todo a q u e l c o c i m i e n t o e n 
u n a , d o s , ó c u a n d o m a s t res v e c e s , m e d i a n d o i n t e r v a l o s de 
u n a h o r a , y se pasea d e s p u é s a l a i r e l i b r e a n d a n d o b i e n 
a p r i s a . A las t r e s ó c u a t r o h o r a s ha pasado la s e n s a c i ó n des
a g r a d a b l e en e l e s t ó m a g o , y e n t o n c e s r e c i b e e l p a c i e n t e u n 

• p a p e l de d i e z g r a n o s de c a l o m e l a n o s y o t r o t a n t o de v i t r i o l o 
de h i e r r o r e c i e n t e m e n t e p r e p a r a d o ( l o s n i ñ o s n o t o m a n m a s 
q u e c u a t r o g r a n o s de c a d a c o s a ) . H a s t a que s a i e l a l o m b r i z , 
l o c u a l sue le v e r i f i c a r s e a q u e l l a m i s m a n o c h e , n o debe e l 
e n f e r m o c o m e r n a d a . P e r o s i l a l o m b r i z n o h a s a l i d o se le 
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d a r á o t r a sopa c o m o l a de l d i a a n t e s , y á l a m a ñ a n a s i 
g u i e n t e e n a y u n a s c u a r e n t a g r a n o s de r u i b a r b o c o n o t r o s 
t a n t o s de j a l a p a e n p o l v o ( p a r a los n i ñ o s , de q u i n c e á v e i n t e 
g r a n o s ) . 

¿ M e r s , p ro fe so r de B o n n , que t u v o m u c h a s veces o c a 
s i ó n de c o m b a t i r l a f é n i a , se e spresa sob re el p a r t i c u l a r d i 
c i e n d o q u e y e n d o s i e m p r e l a l é n i a , lo m i s m o que toda s o l i 
t a r i a , a c o m p a ñ a d a de c i e r t a a t o n í a de l a m e m b r a n a m u c o s a 
i n t e s t i n a l y de u n a r e l a j a c i ó n de todo el c u e r p o m a s ó m e 
nos m a r c a d a , ó sea u n a especie de d i á t e s i s ó d i s c r a s i a v e r m i 
n o s a , p a r e c e n e c e s a r i o a n t e todas cosas d i r i g i r el t r a t a m i e n 
to c o n t r a l a a f e c c i ó n t ó p i c a y g e n e r a l a n t e s de s a l i r l a l o m 
b r i z , m i e n t r a s s a l e , y d e s p u é s de s u e s p u l s i o n . U n a c o n d i 
c i ó n p a r a que se l o g r e l a c u r a es q u e el e n f e r m o p3se a i o u n 
h a m b r e , s i endo esto t a n t o m a s n e c e s a r j o p o r q u e todo e l 
m u n d o sabe que es ta c lase de pac ien tes s u e l e n c o m e r m u 
c h o . Q m t a n d o u n a p a r l e de los a l i m e n t o s se a u m e n t a l a 
e n e r g í a v i l a l de l t u b o d i g e s t i v o y e n t r a u n a especie de e s -
c i t a c i ó n que m u c h a s veces bas t a p o r s í so la p a r a e spe le r l a 
s o l i t a r i a . T a m b i é n es b u e n o q u e los pocos a l i m e n t o s que se 
d e n sean b i e n n u t r i t i v o s , c o n s i s t i e n d o p r i n c i p a l m e n t e e n 
cosns de c a r n e . A los t res d i a s de este r é g i m e n l o m a e l e n 
f e r m o p o r la m a ñ a n a t r e i n t a g r a n o s de e s t r a d o e t é r e o d e l 
h e l é c h o m a c h o , t r e s h o r a s d e s p u é s o t r o t a n t o , y de a l l í á 
u n a h o r a u n a o n z a de ace i te de r i c i n o . L a s o l i t a r i a sa le á l a 
u n a ó dos h o r a s de h a b e r t o m a d o este ace i t e , y p o r lo r e -
g u i a r c o n u n a g r a n c a n t i d a d de p i t u i t a q u e también es es -
p c i i d a a u n r u a n d o no se p r e s e n t e n y a pedazos de l o m b r i z 
E n t o n c e s es c u a n d o el p a c i e n t e p o d r á t o m a r a l g u n a s tazas 
de c a l d o , a u n q u e los p r i m e r o s seis ú o c h o d i a s se a l i m e n t a r á 
ú n i c a m e n t e c o n c a l d o , c a r n e , y a l g u n a s r a i c e s . E l m u c h o 
e j e r c i c i o a l a i r e l i b r e a c e l e r a e l c o m p l e t o r e s t a b l e c i m i e n t o , 
y la t e m a no v u e l v e á p r e s e n t a r s e j a m á s . L a c u r a n o c a u s a 
e l m a s m í n i m o d o l o r , y so lo la a b s t i n e n c i a en c o m e r es lo 
q u e m o l e s t a á los e n f e r m o s , a s í c o m o t a m p o c o se a v i e n e n 
todos f á c i l m e n t e á c o n t i n u a r el r é g i m e n de v i d a q u e se les 
p r e s r n b e d e s p u é s de h a b e r t o m a d o el m e d i c a m e n t o . 

O t r o r e m e d i o q u e se h a e m p l e a d o c o n t r a l a s o l i t a r i a es 
e l e s t a ñ o . C ü d w e í t h a b l a de u n m e d i c a m e n t o p a r a e spe le r l a 
s o l i t a r i a q u e es m u y no tab l e p o r lo r a r o y e s t á r e d u c i d o á 
u n a a m a l g a m a de doce onzas de m e r c u r i o , y o t r o t a n t o de 
e s t a ñ o . E s t a c a n t i d a d se d i v i d e e n v e i n t i c u a t r o p a r l e s , de l a s 



DE NIÑOS. 1 5 5 

c a a l e s se t o m a u n a c a d a h o r a . C o n l a l o m b r i z s a l i e r o n ' dos 
o n z a s de a m a l g a m a . F o i h e r g i l l E n g e l , G n y y M e a d , h a c e n 
g r a n d e s e logios de l a s l i m a d u r a s de e s t a ñ o , y C a g n o l a , d e l 
á c i d o p r ú s i c o . Se e spe ra e l m o m e n t o e n q u e a s o m a p o r ej a n o 
u n a p o r c i ó n de l a s o l i t a r i a y e n t o n c e s se l a l o c a c o n el á c i d o 
p r ú s i c o . L a a c c i ó n de este se t r a s m i t e c o m o e l r a y o h a s t a l a 
cabeza de l a l o m b r i z , de s u e r t e q u e q u e d a m u e r t a y s a l e s i a 
q u e e l e n f e r m o s i e n t a lo m a s m í n i m o . C l o s i u s e m p l e ó l a t r e 
m e n t i n a , y G o z e y H a s s e l q u i t e l e l e o s á c a r o de esta m i s m a 
s u b s t a n c i a . K o r i u m r e c o m i e n d a l a l e c h e de y e g u a , y L a c h a p c 
l ie m a n d a b a t o m a r a l e n f e r m o e n a y u n a s c i n c o o n z a s de a c e i 
t e de n u e c e s y á las dos h o r a s y m e d i a c u a t r o onzas de v i n o 
de A l i c a n t e . A s í c o n t i n u a b a h a s t a e spe l e r l a l o m b r i z , p a r a l o 
c u a l se n e c e s i t a b a n p o r l o r e g u l a r de doce á q u i n c e d i a s . 
B t a u v e s y B i n e t o b t u v i e r o n c o n e l m i s m o m e d i c a m e n t o m u y 
b u e n o s r e s u l t a d o s . 

A d e m á s de los r e m e d i o s de q u e h e m o s t r a t a d o h a y o t r o s 
m u c h o s q u e h a n s i d o r e c o m e n d a d o s , y t a l v e z t a m b i é n e m 
p l eado s c o n b u e n é x i t o . 



1 5 6 ENFERMEDADES 

C A P I T U L O T E R C E R O . 

E n f e r m c t l a d e s d e l t e r c e r p e r i o d o d e l a i n f a n c i a . 

D e s d e q u e t e c a e n l o s p r i m e r o s d i e n t e s h a s t a l a p u b e r t a d . 

E n t r e l a s e n f e r m e d a d e s q u e m e r e c e n p a r t i c u l a r a t e n c i ó n 
e n es te p e r i o d o deben c o l o c a r s e s i n d u d a los e x a n t e m a s a g u 
d o s , p u e s a u n q u e se o b s e r v a n t a m b i é n an t e s ó d e s p u é s de é l 
n o se puede n e g a r , que n o s u c e d e c o n t a n t a f r e c u e n c i a c o m o 
e n este p e r i o d o , q u i z á p o r l a m a y o r p r e d i s p o s i c i ó n q u e t i e n e n 
á e l l a s los n i ñ o s , y p o r q u e s i e n d o l a n u t r i c i ó n m a s v i g o r o s a 
e n es ta é p o c a de l a v i d a , d i s f r u t a de l a p r o p i e d a d de m a n i 
fes ta r se p r i n c i p a l m e n t e en l a s u p e r f i c i e d e l c u e r p o . L o s e x a n 
t e m a s son a fecc iones de que n o h a b l a n l a m a y o r p a r t e de los 
m é d i c o s a n t i g u o s , y que p o r c o n s i g u i e n t e n o se h a n c o n o c i 
do h a s t a d e s p u é s de e l lo s . P e r o n o s i endo de s u p o n e r que se 
e scapasen a l e s p í r i t u t a n o b s e r v a d o r de n u e s t r o s an t epasados , 
p a r e c e , c o m o d i c e FF'endf , que p o r e l c o n c u r s o de n u e v a s c a u 
sas t a n t o p r e d i s p o n e n t e s c o m o o c a s i o n a l e s , y que d e p e n d e n 
p a r t e de l a c o n s t i t u c i ó n e p i d é m i c a a n u a l , de l a s a l t e r a c i o n e s 
de l a a t m ó s f e r a , y de l a s u p e r f i c i e de l a t i e r r a q u e les s o n 
a n e j a s , y a u n de l a i n f l u e n c i a m u t u a de los p l a n e t a s q u e n o 
se p u e d e p o n e r e n * d u d a , p a r t e de los c a m b i o s en el m o d o de 
v i v i r y e n las c o s t u m b r e s y usos de todos t i e m p o s , se h a n 
p r e s e n t a d o de c u a n d o en c u a n d o es tas n u e v a s f o r m a s de e n 
f e r m e d a d e s , ó b i e n q u e o t r a s que e x i s t í a n an tes y q u e a h o r a 
h a n d e s a p a r e c i d o de l t o d o , h a n degene rado y t o m a d o u n a 
f o r m a d e s c o n o c i d a en los t i e m p o s pasados . E s t a idea es a p l i 
c a b l e en p a r t i c u l a r á los e x a n t e m a s , p e r o c o m p r e n d e t a m b i é n 
a l g u n a s o t r a s e n f e r m e d a d e s de los n i ñ o s y de los a d u l t o s . 

L o s e x a n t e m a s se d i f e r e n c i a n de l a m a y o r p a r t e de l a s 
d e m á s e n f e r m e d a d e s en que m u c h o s de e l l o s s u p o n e n en e l 
h o m b r e c i e r t a s u s c e p t i b i l i d a d que se e s l i n g u e c o n e l c o m p l e 
to d e s a r r o l l o de l a a f e c c i ó n , y p o r eso es s u m a m e n t e r a r o 
q u e u n a p e r s o n a h a y a pasado m a s de u n a v e z e l m i s m o 
e x a n t e m a , a s í c o m o s o n c o n t a d a s las q u e h a n l l egado á v i e 
j a s s i n h a b e r p a d e c i d o j a m á s n i n g u n o de e l los . 

L a c a u s a e f i c i en t e de los p r i n c i p a l e s e x a n t e m a s es i n d u 
d a b l e m e n t e u n c o n t a g i o , y e n a l g u n o s de e l los l a i n f l u e n c i a 
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m i a s m á t i c a de los d i f e r e n t e s es tados de l a a t m ó s f e r a 

L o s p r i m e r o s de que V a m o s á h a b l a r son las v i r u e l a s l a 
v a c u n a las v . r u e l a s l o c a s , e l s a r a m p i ó n , l a m i l i a r i a , l a a l -
t o m b n l l a y l a e s c a r l a t a . 

* Exan temas agudos, 

i .0 L a s viruelas ( v a r i o ice). 

M u c h o t i e m p o se h a es tado c o n f r o v e r l i e t u l o l a a n t i g ü e d a d 
de -esta e n t e r m c d a d . S i r e f l e x i o n a m o s l a g r a n m o r t a n d a d 
o c m o n a d a p o r l a s v i r u e l a s , v e m o s que l a d u o d é c i m a p a r l e 
de los e n f e r m o s s u c u m b e n á e l l a s . S i p o r o t r a p a r l e c o n s i 
d e r a m o s e l g r a n m ú m e r o de p e r s o n a s que p i e r d e n l a v i s t a de 
sus r e s u l l a s , las d e f o r m i d a d e s m o n s t r u o s a s q u e de j an y ios 
i n f i n i t o s estados p a t o l ó g i c o s á que da m á r g e n e s t a so la a f e c 
c i ó n e x a n t e m á t i c a a u n d e s p u é s de s u p e r a d a , c o m o t a m b i é n 
q u e se h a l l a e s p a r c i d a p o r todas p a r t e s , y que no h a y i n d i 
v i d u o que no e s f é e spues to á e l l a , n o p o d r e m o s m e n o s dv e s -
í r a n a r que a l g u n o s v a r o n e s m u y - v e r s a d o s en los e s c r i t o s de los 
a n t i g u o s p u e d e n t o d a v í a d u d a r s i las v i r u e l a s son m a s a n t i 
guas de lo que nos i n d i c a n l a s o b s e r v a c i o n e s fieles de a q u e l l o s 
m e d . c o s , á q u i e n e s debemos las d e s c r i p c i o n e s m a s e x a c t a s de 
i as e n f e r m e d a d e s p o p u l a r e s . D i c h o s v a r o n e s a f i r m a n que l a s 
v i r u e l a s , e n t e r m c d a d s e g ú n e l los de las m a s a n t i g u a s y c o 
m u n e s , f u e r o n d e s c r i t a s p o r los a n t i g u o s c o n t a n poco i n t e 
r é s y t a n s u p e r f i c i a l m e n t e q u e a u n h o y d i a n o se sabe c o n 
c e r t e z a de q u é e n f e r m e d a d h a b l a n , pues n i s i q u i e r a a ñ a d e n 
e l n o m b r e á l a d e s c r i p c i ó n q u e h a c e n de e l l a . P a r e c e e f e c 
t i v a m e n t e que los á r a b e s f u e r o n los p r i m e r o s que d e s c r i b i e 
r o n las v i r u e l a s , a u n q u e no fue e n t r e e l l o s donde a p a r e c i e 
r o n po r p r i m e r a vez . S i los m i s m o s e s c r i t o r e s á r a b e s n o s a 
b í a n de d ó n d e les h a b i a v e n i d o es t a e n f e r m e d a d , m a s d i f í c i l 
debe ser p a r a n o s o t r o s i n v e s t i g a r h o y d i a s u p r i m e r o r i g e n , 
n o s ab i endo s i q u i e r a c o n c e r t e z a s i e l c o n t a g i o de l a s v i r u e 
l a s e m p e z ó á h a c e r e s t r agos an t e s de las g u e r r a s s a r r a c é n i c a s 
c o m o e í e c u v a m e n t e pa rece . D e todos m o d o s n a d i e p u e d e d u 
d a r y a q u e l a s v i r u e l a s s o n u n a e n f e r m e d a d m u y a n t i g u a . 
E s t e e x a n t e m a e x i s t e e n c i e r t o s p a í s e s q u e n o e s t a b a n en c o -
m u m c a c i o n c o n l a G r e c i a , n i lo e s t u v i e r o n a l m e n o s d u r a n t e 
m u c h o t i e m p o c o n E u r o p a , y a u n q u e m u c h o s e s c r i t o r e s h a n 
c o n v e n i d o en q u e y a an tes de a q u e l l o s t i e m p o s r e i n a b a n c a s i 
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ae c o n t i n u o e n E u r o p a , y a u n h a b í a n s i d o c o n o c i d a s de l o s 
m é d i c o s g r i egos y r o m a n o s , s i b i e n estos n o l a s d e s c n o i c r o n 
c o n e l e s m e r o y l a e x a c t i t u d que a c o s t u m b r a b a n , s u o p u u o a 
s i n e m b a r g o n o e s t á * f u n d a d a e n r a z o n e s p o s i t i v a s . A s i se 
i n f i e r e s i n i r m a s lejos de que b a s t a los p u e b l o s de A m e r i c a , 
de S i b e r i a , y de l a s i s l a s m e r i d i o n a l e s . e s t u v i e r o n m u c h o 
t i e m p o l i b r e s de las v i r u e l a s . 

U n a o p i n i ó n h i j a de n u e s t r o s t i e m p o s , y s e g ú n l a c u a l 
l a s v i r u e l a s c o m o todas las d e m á s en fe rmedades de los n m o s 
p r o c e d e n de l a l i g a d u r a d e l c o r d ó n u m b i l i c a l , h a s i do r e l a 
t ada c o m p l e t a m e n t e p o r J o / g - . • 

L a s v i r u e l a s no i n v a d e n g e n e r a l m e n t e a l h o m b r e m a s d e 
u n a v e z en t o d a s u v i d a , a u n q u e en ios ú l t i m o s t i e m p o s h a 
h a b i d o v a r i o s casos en que se p r e s e n t a r o n p o r s e g u n d a v e z . 
C o n respec to á es ta o b s e r v a c i ó n ha c e M e i s s n e r l a s a d v e r t e n 
c i a s s i g u i e n t e s . . , . j 

I a M u c h o s n i ñ o s que s e g ú n se d i c e h a b í a n pa sado y a 
u n a v e z l a s v i r u e l a s n o l l e n e n m a s q u e las e s p ú r e a s , pues l a s 
p e r s o n a s no i n t e l i g e n t e s s u e l a n no h a c e r d i t e r e n c i a a l g u n a 
e n t r e estas y l a s n a t u r a l e s . P o r l o m e n o s e n l a e p i d e m i a q u e 
h a c e pocos a ñ o s h u b o en L e i p z i g a s e g u r a b a n m u c h o s p a d r e » 
q u e sus h i jos h a b i a n pasado o t r a vez l a m i s m a e n f e r m e d a d , 
s i e n d o a s í que e l aspec to de las pocas c i c a t r i c e s q u e a u n se 
o b s e r v a b a n p o n i a n f u e r a de toda d u d a s u p r o c e d e n c i a de l a s 
v i r u e l a s fa lsas . • T • i «, 

2 a P u e d e ser q a e l a s v i r u e l a s i n v a d a n á u n i n d i v i d u o 
que y a las p a s ó , p e r o l a s e g u n d a v e z se p r e s e n t a n d e g e n e r a 
d a s ¿ o n s t i t u v e n d o l a s v a r i o l o i d e s , que c o m o todo e l m u n d o 
sabe t i e n e n ' a u n m a s s e m e j a n z a c o n l a s v e r d a d e r a s que l a s 
e s p ú r e a s , y de c u y a s d i f e r e n c i a s h i c i e r o n poco caso los m é 
d i c o s en u n p r i n c i p i o . , 

E u u n i n d i v i d u o p u e d e n d e s a r r o l l a r s e a l g u n a s v i 
r u e l a s l e g í t i m a s s i n q u e quede e s l i n g u i d a c o m p l e t a m e n t e l a 
p r e d i s p o s i c i ó n á e l l a s . P a r e c e q u e n o todas l a s p e r s o n a s t i e 
n e n i g u a l p r e d i s p o s i c i ó n á las v i r u e l a s c o m o l o m a m h e s t a e l 
q u e u n n i ñ o , c u y o s h e r m a n o s h a n s i do i n v a d . d o s de e l l a s , 
n o l a s c o n t r a e a u n q u e se h a l l e c o n t i n u a m e n t e á s n l a d o , a n 
c o m o en o t r a e p i d e m i a e n f e r m a g r a v e m e n t e y a u n puede s u -
c u m b i r a l m a l . S i e n estos i n d i v i d u o s q u e e s t a f e n c o n 
t a c t o i n m e d i a t o c o n los e n f e r m o s a p a r e c e n a l g u n a s p ú s t u l a s 
s u e l t a s c o m o l a s que s u e l e n s a l i r e n las m a m a s de las m a d r e s , 
c u y o s n i ñ o s e s t á n c o n l a s v i r u e l a s a u n q u e l a s h a y a n p a s a d o 
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a n l e s , n o podemos sin e m b a r g o a s e g u r a r que t a n c o r l o n ú 
m e r o de p ú s t u l a s c o n s t i t u y a n e l e x a n t e m a en s u c o m p l e t o 
d e s a r r o l l o , n i t]Ue bas t en p a r a e s l i u g u i r ó n e u t r a l i z a r p a r a 
s i e m p r e l a p r e d i s p o s i c i ó n . S u n d e l í n , R e u s s , O p p e r t , D o -
m a l f y , Q e s s , D u v e r n o y , G r U a , H o l s c h e r y o t r o s h a n o b 
s e r v a d o v a r i o s casos de la i n v a s i ó n d é las v i r u e l a s p o r s e c u n 
d a v e z , y J . J . H . E b e r s h a b l a t a m b i é n de u n i n d i v i d u o 
q u e las p a d e c i ó t r e s veces m u y agudas y v e h e m e n t e s . S a d l e r , 
S c h n e i d e r , Malicie y o t ro s c i t a n v a r i o s casos e n q u e a p a r e c i e 
r o n las v i r u e l a s m o d i ü c a d a s d e s p u é s de l a s l e g i t i m a s . 

C o m o en todas p a r l e s donde se h a n o b s e r v a d o casos de 
p e r s o n a s que h a b l a n s ido i n v a d i d a s dos veces se a ñ a d e q u e 
ex.sUan v a r i a s c i c a t r i c e s de las l e g i t i m a s , c r ee M e i s s n e r que 
esto n m m o c o n h r m a s u o p i n i ó n , y e s t á firmemente p e r s u a 
d i d o d e q u e e l e x a n t e m a es s u c o m p l e t o d e s a r r o l l o s o l ó s e p a 
sa u n a v e z , y q u e l a s e g u n d a a p a r i c i ó n debe c o n s i d e r a r s e 
c o m o u n a e r u p c i ó n local. 

J . P . F r a n h d i c e t e r m i n a n l e m e n l e que q u i e n h a t e n i d o 
u n a vez las v i r u e l a s puede es ta r s e g u r o de que no las c o n 
t r a e p o r s e g u n d a , a u n q u e se roce c o n los e n f e r m o s , y que 
a u n q u e a l g u n o s o b s e r v a d o r e s que le m e r e c e n c r é d i t o c i t e n 
e j e m p l o s c s c e p c i o n a l e s , de los c u a l e s é l n o v ió j a m á s n i n g u 
no , son s i n e m b a r g o m u y c o n t a d o s . T a m p o c o n o s o t r o s O l o s 
podemos c o n s i d e r a r s i n o c o m o e scepc iones m u y r a r a s de l a 
r e g l a , p u e s e s t á p r o b a d o y a d m i t i d o g e n e r a l m e n t e q u e l a s 
v i r u e l a s n o se p r e s e n t a n p o r s e g u n d a v e z en e l m i s m o i n d i v i 
d u o . — A h b e r t a d v i e r t e a s i m i s m o que l a s v i r u e l a s n o i n v a 
den r e g u l a r m e n t e a l h o m b r e m a s de u n a v e z . 

D e f i n i c i ó n E n t e n d e m o s p o r v i r u e l a s u n e x a n t e m a c o n 
t ag ioso é i d i o p á t i c o q u e v a p r e c e d i d o c o m u n m e n t e de m o v i 
m i e n t o s f e b r i l e s , de a c c i d e n t e s d i s p é p t i c o s , de do lo r e s en e l 
e p i g á s t n o que se a g r a v a n c o n l a p r e s i ó n , de s í n t o m a s s o p o 
rosos y c o n v u l s i o n e s en los n i ñ o s , y de s u d o r e s a b u n d a n t e s 
en l o s a d u l t o s . A ! t e r c e r o ó c u a r t o dia a p a r e c e el e x a n t e m a 
p a r t i c u l a r m e n t e en l a c a r a , a u n q u e t a m b i é n en o t r o s p u n t o s 
b a j o l a f o r m a de m a n c h a s ro j a s que t i e n e n e n s u c e n t r o una 
p á p u l a a lgo d u r a . D e s p u é s se f o r m a n p ú s t u l a s i n f l a m a t o r i a s 
que s u p u r a n poco á poco ó flictenas s u p e r f i c i a l e s é i c o r o s a s , 
q u e r e s u l t a n de l a c o n f l u e n c i a de v a r i a s v i r u e l a s , y que se 
c u b r e n p r o n t o de u n a c o s t r a b l a n c a ; o t r a s veces s a l e n v e s í 
c u l a s t r a s p a r e n t e s que n o s u p u r a n c o n f a c i l i d a d , y o t r a s en 
fin u n a s p r o m i n e n c i a s b a s t a n t e d u r a s y c a s i v a r i c o s a s que se 
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secan y se d e s p r e n d e n en i o r m a de c o s t r a s . L a e r u p c i ó n deja 
e n l a p i e l m a n c h a s , y m u c h a s veces c i c a t r i c e s é i m p r e s i o n e s , 
y s i se c o m u n i c a á o t ros o r g a n i s m o s de c u a l q u i e r a m a n e r a 
que s e a , p r o d u c e n en e l l o s l a m i s m a e n f e r m e d a d . 

L a s v i r u e l a s t i e n e n f o r m a s m u y d i v e r s a s en l a s d i f e r e n 
tes a p i d e m i a s , pues e n u n a s o n s i m p l e s { v a r i ó l a : s i m p l i c c s ) , 
y e n o t r a s c o m p l i c a d a s c o n v a r i a s a fecc iones ( v a r i ó l a , c o m -
p l i c a h v ) . U n a s veces e s t á n l a s p ú s t u l a s s u e l t a s { v a r i ó l a : d i s 
creta: ) f o r m a n d o o t r o s t a n t o s abscesos p e q u e ñ o s s epa rados 
u n o s de o t r o s ; o t r a s se b a i l a n a g r u p a d a s { v a r i ó l a : c o t y m b o -
s a : ) , 6 a d h e r i d a s u n a s á o t r a s { v a r í a l a : cohoerentes) , 6 b i e n 
con f luen t e s ( v a n o / í K conf luente s ) . H a y casos en que se a p a r 
t a n de s u f o r m a o r d i n a r i a { v a r i ó l a : a b n o r m e s ) ó son cas i i g u a 
les á las e s p ú r e a s . T a m b i é n s u e l e n c o n t e n e r e n l u g a r de p u s 
u n h u m o r s e r o s o , l i n f á t i c o y s a n g u i n o l e n t o ( v a r i ó l o s s e r o 
s a : , l i m p h a i u a : , s a n g u i n e a ; ) , 6 t s t a n c o m p l e t a m e n t e v a c i a s , 
ó son m u y c o n s i s t e n t e s y d u r a s a l t ac to ( v a r i ó l a : v e r r u c o -
s a - ) , ó se v u e l v e n p r o n t o n e g r a s , i n d o l e n t e s y g a n g r e n o s a s 
{ v a r i ó l a s p h a c e l o s a ) . 

A l i b e r t t r a e a d e m á s l a s m o d i f i c a c i o n e s s i g u i e n t e s : l a s 
c r i s t a l i n a s { v a r i ó l a : c r y s t a l l i n í v ) , q u e e s t á n l l e n a s de u n h u 
m o r t r a s p a r e n t e ; las s i l i c u o s a s { v a r i ó l e s i l i q u o s a : ) , que n o 
c o n t i e n e n p o r lo r e g u l a r n i n g u n a m a t e r i a p u r u l e n t a ; las t u 
b e r c u l o s a s p r o p i a s de los neg ros de A f r i c a y de A m é r i c a , y 
que c o n s i s t e n e n p ú s t u l a s g r a n d e s y c h a t a s , l a s c u a l e s d e 
g e n e r a n d e s p u é s en c s c r e s c e n c i a s d u r a s y d e s i g u a l e s ; y l a s 
r o s á c e a s ó p a r e c i d a s a l s a r a m p i ó n { v a r i ó l a : r o s e a s. m o r b t -
l losa i ) q u e las p ú s t u l a s n o se c o n o c e n apenas á c a u s a de 
l a t u m e f a c c i ó n y l a r u b i c u n d e z e s p a r c i d a s por todas p a r t e s * . 

C u r s o . L a s v i r u e l a s r e g u l a r e s r e c o r r e n c i n c o p e r i o d o s . 
E l p r i m e r es tad io ó s e a e l de i n c u b a c i ó n , c u y a d u r a c i ó n 

es m u y d i f í c i l de d e t e r m i n a r , n o d á n d o s e á c o n o c e r p o r n i n 
g ú n s í n t o m a e s t e r i o r que l l a m e l a a t e n c i ó n . A l g u n o s e n f e r 
m o s p r e t e n d e n h a b e r o b s e r v a d o u n a especie de c o n s t r i c c i ó n 
e n e l e p i g a s t r i o , y los n i ñ o s s u e l e n e s t a r e n este e s t a d i o , 
s e g ú n se c r e e , s i l e n c i o s o s y d i s t r a í d o s . G e n e r a l m e n t e d u r a 
este e s t ad io de d i ez á v e i n t e d i a s , p e r o n u n c a m e n o s de 
c u a r e n t a y o c h o h o r a s . 

* J. P F r a n k divide las viruelas s e g ú n el c a r á c t e r de l a fiebre que 
las a c o m p a ñ a en inflamatorias, nerv iosas , g á s t r i c o - n e n i o s a s y com
plicadas. 
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Se"undo e s tad io ó s e a e l de l a i n v a s i ó n . L o s s í n l o r a a s 
q u e le c a r a c t e r i z a n son m a s ó m e n o s v e h e m e n t e s . M u c h a s 
v e c e s s o b r e v i e n e n e s c a l o f r í o s i r r e g u l a r e s , c a l o r c o n p r o p e n 
s i ó n a l s u d o r ó s i n e l l a , l a a c e l e r a c i ó n de l p u l s o , e l a b a t i 
m i e n t o , los d o l o r e s de l a s e s l r e m i J a d e s , d e l d o r s o , de l a r e 
g i ó n l u m b a r y d e l e p i g a s t r i o y l a s n á u s e a s ó los v ó m i t o s . 
E l e n f e r m o s i en t e d o l o r de cabeza y e s t á d é b i l y s o ñ o l i e n t o * 
L o s n i ñ o s t i e n e n s u e ñ o , se d i s p i e r t a n a z o r a d o s ó n o p u e d e n 
d o r m i r , y l a n z a n g r i t o s de d o l o r . A veces t i e n e el s e m b l a n 
te u n a e s p r e s i o n m u y m a r c a d a , de s u e r t e q u e c r e e m o s v e r 
e l p r i n c i p i o de u n a a f e c c i ó n c e l e b r a l , s o b r e todo s i se a g r e 
g a n o t r o s s í n t o m a s , c o m o e l v ó m i t o s i n d o l o r de e s t ó m a g o , 
l a s s a c u d i d a s de los m i e m b r o s & c . &c . E n t o n c e s es p r e c i s o 
e x a m i n a r c o n c u i d a d o l a c o n s t i t u c i ó n e p i d é m i c a p a r a n o 
e n c a ñ a r s e . E n a l g u n o que o t r o caso se p r e s e n t a n los b o s t e 
zos0, e l de sa sos i ego , l a d i s n e a , l a a n g u s t i a , las p a l p i t a c i o n e s 
v i o l e n t a s de l c o r a z ó n y a u n los d o l o r e s v a g o s ó l i jo s d e l 
p e c h o , c o m o s i f u e r a á s o b r e v e n i r u n a p l e u r i t i s . T a m b i é n 
se o b s e r v a n l a s n á u s e a s , los v ó m i t o s y l a sed a r d i e n t e ; l a 
l e n g u a e s t á e n r o j e c i d a p o r s u p u n t a y b o r d e s , y e l v i e n t r e 
d o l o r i d o y m e t e o r i z a d o ; m u c h a s v e c e s e x i s t e n a d e m á s s í n t o -

' m a s c e l é b r a l e s c o m o el e s t u p o r , l a p o s t r a c i ó n c o m p l e t a & c . 
O t r a s veces e s t á l a l e n g u a s u c i a , h a y n á u s e a s y v ó m i t o s , 
y se p r e s e n t a desde luego u n es tado g á s t r i c o , c u y o s s í n t o 
m a s p r i n c i p a l e s son la é m e s i s y l a a s t r i c c i ó n de v i e n t r e . — 
L a o r i n a sue le se r o s c u r a y c a u s a r escozor en l a u r e t r a ; y a 
en este es tad io despide m u c h a s veces e l s u d o r u n o l o r p a r 
t i c u l a r , y e l a l i e n t o se hace f é t i d o . — E n o t r o s casos s o b r e 
v i e n e n e l d e l i r i o ó a l g u n o s t emblores y c a l a m b r e s que dege « 
n e r a n t a l v e z e n c o n v u l s i o n e s e p i l é p t i c a s , s i n que p o r eso 
se a g r a v e e l c a r á c t e r de l a s v i r u e l a s , pues antes b ien s u e l e n 
h a c e r s e m a s b e n i g n a s . A l g u n a s veces a p a r e c e t a m b i é n u n 
e r i t e m a c o m o el que suele preceder á l a a p a r i c i ó n de l a e s 
c a r l a t a y del s a r a m p i ó n , y C a r n e r e r Xa o b s e r v ó a u n d e s p u é s 
de l a e r u p c i ó n en los parajes donde no habia p ú s t u l a s . E n 
los casos p e r n i c i o s o s se f o r m a n equimosis d i f u s o s ó s a l e n 
m a n c h a s v i o l á c e a s y c i r c u n s c r i t a s { v a r i ó l a : n i g r m ) an t e s de 
la e r u p c i ó n del e x a n t e m a , en l a pie! y en los p u n t o s p o r 
donde e s t á en contacto con las m e m b r a n a s m u c o s a s ; o t r a s 
veces s o b r e v i e n e n h e m o r r a g i a s pas ivas de los ó r g a n o s m a s 
d i v e r s o s y s u e l e n g e n e r a l i z a r s e de t a l modo q u e la s a n g r e 
H u y e de lodos los p u n t o s del c u e r p o en que h a y ú l c e r a s ó 
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E s t o s p r ó d r o m o s p u e d e n d e s a p a r e c e r m u y p r o n t o c o n l a 
e r u p c i ó n de e x a n t e m a , ó b i e n d u r a n h a s t a el fin de l a e n -
t e r roedad . A l g u n a s veces s u c u m b e n los e n f e r m o s en pocos 
d.as á u n a fiebre v i o l e n t a r o n d e l i r i o c o n t i n u o y g r a n d e a ^ i -
t a c ó n y a se h a v a p r e s e n t a d o ó no el e x a n t e m a . P o r 16 r e 
g u l a r d . s m m u y e n ó d e s a p a r e c e n los s i n t o m a s c o n la a n a r i -
o o n de las v i r u e l a s y c o n su c u r s o n o r m a l , p e r o s i no s u 
cede a s , , el caso o í r e c e p e l i g r o . E s t e e s t a d i o d u r a p o r lo r e 
g u l a r t res d . a s , p e r o si t e r m i n a an t e s ó se p r o l o n g a m a s e l 
c u r s o d e l e x a n t e m a , se hace i r r e g u l a r , a d e m á s d e % e r m u y 
m a l a s e ñ a l . " 

A u n nos r e s t a a d v e r t i r q u e en a l g u n o s c a s o s , a u n q u e 
r a r o s , todos _estos s í n t o m a s p r o d u c i d o s p o r la a c c i ó n d e l 
c o n t a g m se dus.pan f e l i z m e n t e y s i n v e r i f i c a r s e l a e r u p c i ó n 
( f e l n s v a n o l o s a s i n e v a r í o l h ) , y a p o r m e d i o de s u d o r e s 
c o l o s o s y m u y f é t i d o s , y a p o r l a s u p u r a c i ó n n u e r e s u l 
te en e l s u . o de l a i n o c u l a c i ó n , y los e n f e r m o s q u e d a n 
( F T S r 6 " ^ PreSerVad0S de C O ' l t a 8 Í a r s e ^ g u n d a v e z 

T e r c e r es tadio ó s e a e l de ¡ a s u p u r a c i ó n . E l e x a n t e m a 
a p a r e c e en poco t i e m p o sob re todo s i h a p r e c e d i d o a l g u n a 
h e m o r r a g . a . A l s e g u n d o ó t e r c e r d i a de la i n v a s i ó n se n o t a n 
u n a s p r o m . n e n o a s a l p a r e c e r p a p u l o s a s en la c a r a , y p a r _ 
t t c u l a r m e n t e s o b r e el l a b i o s u p e r i o r y á a m b o s lados de l a 
n a r i z . E s t a s p á p u l a s son m u y n u m e r o s a s , e s t á n m u y c e r c a 
u n a s de o t r a s 6 se a d h i e r e n e n t r e s i 6 f o r m a n g r u p o s ( J a ! 
n o l a coha-rentes ) , pe ro todas t i e n e n u n c o l o r de v i o l e t a c l a 
ro D e s p u é s a p a r e c e n en e l c u e l l o y e „ las m a n o s , desde 
donde se e s p a r c e n p o r todo l o r e s t a n t e de l c u e r p o , a u n q u e 
s e g ú n 5 « r r t ó r s . g u e n e l é r d e n s i g u i e n t e : p r i m e r o l a c a r a ! 
d e s p u é s el c u e l l o y el t r o n c o , y ú l t i m a m e n t e las e s t r e m i d a l 
des. L a e r u p n o n de estas m a n c h a s d u r a c o m u n m e n t e dos 
d.as L o s m o v . m . e n t o s f eb r i l e s no s u e l e n ce sa r m i e n t r a s e s -
t a n s a h e n d o las m a n c h a s , p e r o ceden á m e d i d a que a p a r e c e 
e l e x a n t e m a . L o s s í n t o m a s m a s v i o l e n t o s , c o m o e l d e l i r i o y 
l a s c o n v u l s . o n e s e p i l é p t i c a s d e s a p a r e c e n s i n e m b a r g o cas i 
s i e m p r e a s i que a p a r e c e n las p r i m e r a s m a n c h a s . L a l i e b r e 
q u e d a pues t e r m i n a d a p o r lo r e g u l a r e l sesto d i a , y los e n -
iermoB no e s p e r i m e u l a n m a s que u n p i c o r e sces ivo de l a 
P ' U , c o n e l c u a l se d e s a r r o l l a n v i s i b l e m e n t e l a s v i r u e l a s 
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Las p á p u l a s se p r e s e n l a n p r i m e r o e n la p i e l , se e l e v a n , 
e c h a n u n t u b e r c u l i l l o p a l p a b l e e n s u t e n l r o , y c r e c e n c o n 
t a l r a p i d e z que p o r lo r e g u l a r á las v e i n t i c u a t r o h o r a s se 
n o t a e n e l l a s el p r i n c i p i o de u n a p ú s t u l a p e q u e ñ a . L a p i e l 
se h i n c h a a l m i s m o t i e m p o , y p r i n c i p a l m e n t e e n l a c a r a , 
c u a n d o l a e r u p c i ó n h a s ido a b u n d a n t e . L o s p á r p a d o s v . g r . , 
s u e l e n e s t a r t a n h i n c h a d o s , q u e los e n f e r m o s n o p u e d e n 
a b r i r los o j o s , que l a g r i m e a n c o n t i n u a m e n t e ; o t r o t a n t o s u 
cede c o n l a n a r i z y U s o re jas . A veces se e s t i ende l a r e a c 
c i ó n i n t l a m a l o r i a b a s t a l a c a v i d a d b u c a l , d o n d e se a p o d e r a 
de l a s g l á n d u l a s s a l i v a l e s s u p e r f i c i a l e s o c a s i o n a n d o e l t i a l i s 
m o que s o b r e v i e n e d e s p u é s , y que sue l e ser m u y a b u n d a n t e 
( M e i s s n e r ) . L a cabeza c u y o t e g u m e n t o c a b e l l u d o n o q u e d a 
t a m p o c o l i b r e d e l e x a n t e m a , a d q u i e r e m u c h a s veces u n v o 
l u m e n m o n s t r u o s o , e s t á s u m a m e n t e e n c e n d i d a y t i r a n t e , y 
l o s p a c i e n t e s n o p u e d e n v o l v e r l a á n i n g ú n l a d o á c a u s a d e 
los d o l o r e s a t r o c e s q u e e s p e r i m e n t a n ( P . F r a n k ) . 

E n u n n i ñ o que m u r i ó sofocado en e l e s t ad io de l a e r u p 
c i ó n h i z o J a h n l a c u r i o s a o b s e r v a c i ó n de q u e l a s p ú s t u 
l as s i g u i e r o n d e s a r r o l l á n d o s e y l l e n á n d o s e d e s p u é s de l a 
m u e r t e . 

C u a r t o e s tad io ó sea e l de l a s u p u r a c i ó n . E s t e e s t a d i o 
e m p i e z a á los s ie te ú o c h o d i a s de l a a p a r i c i ó n d e l e x a n t e 
m a , y e n t r e é l y el a n t e r i o r m e d i a n c u a t r o ó c i n c o . E n e l 
d i s c u r s o de este t i e m p o v a n c r e c i e n d o l a s p e q u e ñ a s p á p u l a s 
r o j a s , y a l poco t i e m p o se c o m p l a n a n y p r e s e n l a n e n s u 
c e n t r o u n a i m p r e s i ó n . E x a m i n a n d o e n t o n c e s l a s p ú s t u l a s se 
v e que c o n t i e n e n u n poco de s e r o s i d a d y u n d i sco p e q u e ñ o 
y b l a n q u e c i n o , que a l p r i n c i p i o es b l a n d o p e r o q u e se e n d u 
r e c e d e s p u é s . T r e s d ias d e s p u é s de h a b e r s e v e r i f i c a d o l a 
e r u p c i ó n , c a s i t odas las p ú s t u l a s t i e n e n y a e n s u c e n t r o u n a 
i m p r e s i ó n m u y m a r c a d a que r e s a l l a c a d a v e z m a s á m e d i d a 
que c r e c e n y se a p r o x i m a n a l e s tad io de l a s u p u r a c i ó n ; l a s . 
p ú s t u l a s s o n b l a n q u e c i n a s y e s t á n rodeadas de u n a n i l l o 
r o j o q u e á v e c e s p re sen ta e l c o l o r de l v i n o t i n t o . S i l a s p ú s 
t u l a s se u n e n u n a s c o n o t r a s ó f o r m a n g r u p o s , no suele o b 
s e r v a r s e c o n t a n t a f r e c u e n c i a l a i m p r e s i ó n de l c e n t r o . D e s 
de e l s e g u n d o ó t e r ce r d i a se c u b r e l a c a r a de u n a m e m b r a 
n a b l a n c a d sea u n e x u d a d o m e m b r a n o s o a n á l o g o a l q u e 
se a d v i e r t e en c a d a p ú s t u l a de p o r s í . 

L a fiebre se a g r a v a t hace e x a c e r b a c i o n e s p o r l a n o c h e , y 
m u c h a s veces se a g r e g a n desde e n l o n c e s á l a e n t e r m e d a d c o m -
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p l i c a c i o n e s p e l i g r o s a s . T o d a l a p i e l e s t á h i n c h a d a , -pero e s 
p e c i a l m e n t e l a de l a c a r a , á veces e m p i e z a á d e l i r a r e l e u -
e r m o ó se pone m a s ó m e ó o s soporoso . L a o r i n a se e n t u r 

b i a y depone u n s e d i m e n t o espeso. A d e m á s s u e l e n s o b r e v e 
n i r v ó m . t o s m u y p e r t i n a c e s y a c o m p a ñ a d o s de d o l o r en e l 
e p . g a s t n o , o b i e n e m p i e z a l a d i a r r e a ó se a g r a v a s i y a e x i s 
t í a . U n a los p a r t i c u l a r q u e aque ja a i p a c i e n t e i n d i c a l a e r u p -
c m a d e l e x a n t e m a en la m e m b r a n a m u c o s a de los ó r g a n o s 
r s p . r a o n o s . E l t i a l i s m o a b u n d a n t e n o de ja de p r e s e n t a r s e 
y a este l a m e m b r a n a m u c o s a de l a boca c u b i e r t a de p ú s t u 
las y a c o m p l e t a m e n t e l i b r e de e l l a s . M u , I m veces e m p i e z a 
e! l . a h s m o an t e s de este e s t a d i o , p e r o c o i n c i d e r e g u l a r m e n t e 
e n t r e e l t e r c e r o d ,a y el s é t i m o c o n l a t u m e f a c c i ó n de l a 
c a r a , d e s a p a r e c e n d o t a m b i é n c u a n d o esta se d i s i p a . E l t i a -
K s m o que es r a r o e n t r e los n i ñ o s p u e d e e n t o r p e c e r mas ó 
m e n o s e l ac to de l a d e g l u c i ó n . 1 

L l e g a d o este t i e m p o , las p ú s t u l a s de las e s t r e r n i d a d e s y 
ü e i t r o n c o se d e p n m e n en s u c e n t r o y se l l e n a n de p u s . P o r 
lo r e g u l a r no son t a n n u m e r o s a s e n estas pa r tes c o m o en K 
c a r a , p e r o en l a t a b l a de! m u s l o y en l a s n a l g a s s u e l e n I n l 
cerse c o n t l u e n t e s . E s t o acon tece p r i n c i p a l m e n t e c o n los n i ñ o s 
p e q u e ñ o s , p o r q u e d u b a s p a r t e s se h a l l a n i r r i t a d a s p o r l a 
o n n a q u e fluye c o n t i n u a m e n t e , y a s í es que las v i r u e l a s r e -
c o r r e n a l h sus p e r i o d o s c o n m a s v e l o c i d a d . 

E l d e s a r r o l l o de las p ú s t u l a s s o b r e los p á r p a d o s o c a s i o n a 
u n a i r n t a c m n v i o l e n t a y d o l o r ; t a m b i é n se pegan los ojos 
V los e n f e r m o s n o p u e d e n a b r i r l o s e u m u c h o s d í a s D e l a 
r m s m a m a n e r a s u e l e n q u e d a r las n a r i c e s t a n o b s t r u i d a s q u e 
e l a i r e no puede p e n e t r a r p o r e l l a s . L a s p ú s t u l a s de l a m e m 
b r a n a m u c o s a b u c a l r e c o r r e n sus p e r i o d o s r á p i d a m e n t e , p e - * 
10 l a s de la l a n , , S l - du i - an mas t i e m p o . C u a n t o m a s p u s s e 
g r e g a n t a n t o mas se l e v a n t a l a e p i d e r m i s y t a n t o m a s e s f é 
r i c a s se h a c e n las p ú s t u l a s . S i . n o d i s t a n m u c h o u n a s de 
o t r a s , l a p.et que i n e d i a e n t r e e l l a s se en ro j ece y se h i n c h a 
c a u s a n d o l a t i r a n t e z m u c h o s do lo r e s a l p a c i e n t e . 

L a s v i r u e l a s s i g u e n d e s a r r o l l á n d o s e en el m i s m o o r d e n 
c o n q u e h a n s a l i d o á l a p i e ! , de s u e r t e que las de l a c a r a 
e s t á n y a l l e n a s de u n h u m o r opaco c u a n d o las de las e n r e -
m i d a d e s i n f e r i o r e s e m p i e z a n á e l e v a r s e . 

S i se p r e s e n t a n en este e s t ad io los s í n t o m a s p e r n i c i o s o s 
de que h a b l a m o s en ei p r i m e r o , r a r a v e z es n o r m a l t i c u r s o 
de ¡as v i r u e l a s ; l a s p ú s t u l a s se a r r u g a n y e l c o l o r de s u a u -
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a u r e o l a b a j a , 6 b i e n se l l e n a n de u n h u m o r s a n g u i n o l e n t o y 
se v u e l v e n v i o l á c e a s ; e n t r e e l l a s a p a r e c e n p e l e q u i a s , ó se f o r 
m a n l l i c l e n a s g r a n d e s , l a c i a s y a z u l a d a s { v a r i ó l a ; c o n f l u e n 
t e s c r j s l . a l l i n o c B o r s i e r i ) , y l a s h e m o r r a g i a s p a s i v a s no t a r 
d a n en p r e s e n t a r s e . 

Q u i n t o e s t a d i o ó s e a e l de l a d e s e c a c i ó n . A los d i ez 
d i a s ó poco m a s e m p i e z a n las p ú s t u l a s á s e c a r s e . L a d e s e c a 
c i ó n da p r i n c i p i o p o r l a c a r a , y s i g u e d e s p u é s el m i s i n o ó r -
d e n e n que a p a r e c i e r o n las p ú s t u l a s , de s u e r t e q u e en l a 
c a r a e s t á n y a c u b i e r t a s de c o s t r a s , m i e n t r a s q u e en las c s t r e -
m i d a d e s i n f e r i o r e s apenas h a n m a d u r a d o . L a s p ú s t u l a s se 
p o n e n l a c i a s , se a r r u g a n y t a m b i é n se a b r e n d e r r a m a n d o s u 
p u s sobre la p i e l ; d e s p u é s se f o r m a n cos t r a s d u r a s c u b i e r t a s 
r e a l m e n t e p o r la p i e l , y l a h i n c h a z ó n cede . E l r o s t r o e s t á 
d e s f i g u r a d o p o r l a s c o s t r a s g r u e s a s y r o j a s q u e le c u b r e n . A 
los c i n c o ó seis d i a s de h a b e r s e f o r m a d o estas c o s t r a s se c a e n 
y son r e e m p l a z a d a s p o r u n a s e s c a m a s f u r f u r á c e a s q u e se r e 
n u e v a n v a r i a s veces . C u a n t o mas c o t i t l u e n t e s son l a s v i r u e 
l a s , t a n t o m a s h ú m e d a s las c o s t r a s . E l e n f e r m o desp ide u n 
o l o r d u l z a i n o d e s a g r a d a b l e y c o n s e r v a c i e r t a s e n s a c i ó n de 
t i r a n t e z y d o l o r q u e no desapa rece ha s t a que las c o s t r a s se 
d e s p r e n d e n e n t r e los d ias d e c i m o q u i n t o y v i g é s i m o de la e n 
f e r m e d a d . M u c h a s veces se e x u l c e r a n las p ú s t u l a s , a r r o j a n 
s a n g r e de s u s u p e r f i c i e y se c u b r e n de c o s t r a s n e g r u z c a s . S i 
l a u l c e r a c i ó n o c u p a m u c h o t r e c h o y se i n t e r n a en l o s t e g u 
m e n t o s las c i c a t r i c e s que q u e d a n s o n m u y feas. D e s p u é s q u e 
se h a n c a i d o las c o s t r a s q u e d a n p o r m u c h o t i e m p o u n a s 
m a n c h a s de c o l o r ro jo o s c u r o que se p o n e n a z u l a d a s c o n e l 
í r i o y que deben s u o r i g e n a i a d e l i c a d e z a de l a e p i d e r m i s . 
C u a n d o es n o r m a l el c u r s o de l e x a n t e m a y « o s u f r e n i n g u 
n a i n t e r r u p c i ó n , t e r m i n a c o m u n m e n t e á los q u i n c e ó d i ez 
y seis d i a s ; pe ro á veces se p r o l o n g a de m a n e r a que se p a s a n 
seis s e m a n a s e n t e r a s . 

E n a l g u n o que o t r o caso n o se v e r i f i c a l a d e s e c a c i ó n n i 
se f o r m a n c o s t r a s . A las c u a r e n t a y o c h o h o r a s se a r r u g a n 
las p ú s t u l a s , e l p u s es p r o b a b l e m e n t e r e a b s o r b i d o y a l m i s 
m o t i e m p o des fa l l ecen las fue rzas c o n r a p i d e z . A veces s o n 
los s í n t o m a s c a s i de la m i s m a n a t u r a l e z a que l a que p r e s e n t a n 
los de .un a n i m a ! a l c u a l se le h a i n y e c t a d o p u s en las v e n a s . 

E n este e s t ad io puede s o b r e v e n i r u n a fiebre m u y v e h e -
raenle c o n s í n t o m a s c e l é b r a l e s ; las c o n v u l s i o n e s y u n c o m a 
p r o f u n d o no t a r d a n en a c a r r e a r l a m u e r t e . 
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S i e l n i ñ o t e n i a d i a r r e a desde u n p r i n c i p i o , s i g u e c o n e l l a 
ó se le a g r a v a y a l g u n a s veces a r r o j a s a n g r e p o r l a c á m a r a ; 
l a l o s se hace raas f r e c u e n t e y a l cabo r e s u l t a u n a n e u m o 
n í a c o n s í n t o m a s m a s ó m e n o s m a r c a d o s . E s t a s (V i l e r en t e s 
a l e c c i o n e s c o r r e s p o n d e n s i e m p r e a l c a r á c t e r p a r t i c u l a r de 
l a s v i r u e l a s , y á l a c o n s t i t u c i ó n d e l p a c i e n t e . D e s p u é s de 
h a b e r s e c a i d o las c o s t r a s s u e l e n o b s e r v a r s e sa l tos de t e n d o n e s , 
c o n v u l s i o n e s , s o m n o l e n c i a , y u n es tado a p o p l é t i c o , c o m o t a m 
b i é n c i e r t o s s í n t o m a s n e r v i o s o s q u e m a n i t i e s t a n u n a i r r i t a 
c i ó n de l c e l e b r o . A s i m i s m o r e s u l t a n o f t a l m í a s m a s 6 m e n o s 
g r a v e s , y sue le se r d i f í c i l c o n o c e r s i s o n de n a t u r a l e z a p u s 
t u l o s a ó n o , p u e s l a h i n c h a z ó n de los p á r p a d o s nos i m p i d e 
c o n v e n c e r n o s de la p r e s e n c i a de las p ú s t u l a s en l a c o n j u n t i -
v a , y c u a n d o e l t u m o r h a ba jado p u e d e n estas h a b e r s e y a c i 
c a t r i z a d o . E s t a s o f t a l m í a s se h a c e n p e l i g r o s a s é i n s i d i o s a s , pues 
en v e i n t i c u a t r o h o r a s p u e d e habe r se r e b l a n d e c i d o l a c ó r n e a 
c o m p l e t a m e n t e s i n que h a y a h a b i d o el m a s m í n i m o i n d i c i o 
de c o n g e s t i ó n s a n g u í n e a ; e n o t ro s e n f e r m o s se e x u l c e r a d i 
c h a m e m b r a n a , y s i e n d o p e r f o r a d a r e s u l t a u n e s t a f i l o m a . A 
v e c e s se p r e s e n t a n t a m b i é n i n f l a m a c i o n e s t l cmonosas ó p e 
q u e ñ o s abscesos en l a c a b e z a , en e l c u e l l o 6 en las e s t r e m i -
dades ó b i e n e l e r i t e m a , los f u r ú n c u l o s ó la r u p i a que d e j a n 
ú l c e r a s mas 6 m e n o s r e b e l d e s , c o n t i n u a n d o l a f iebre y l a v ¡ -
j i l i a . P o r ú l t i m o las i n t l a m a c i o n e s c r ó n i c a s de l a m e m b r a n a 
m u c o s a de los b r o n q u i o s y de l t u b o d i g e s t i v o s o n l a s peores 
a f ecc iones s e c u n d a r i a s y l a s que m a s s u e l e n r e t a r d a r l a c u 
r a c i ó n . T a m b i é n se h a o b s e r v a d o q u e e l c u r s o de l a t i s i s 
p u l m o n a l se a c e l e r a c o n l a a p a r i c i ó n de l a s v i r u e l a s , a u n 
q u e a l g u n a v e z p a r e c e q u e estas e j e r c e n u n a b e n é f i c a i n 
fluencia en l a e n f e r m e d a d t u b e r c u l o s a . 

H a y casos e n que n o se p r e s e n t a s í n t o m a a l g u n o p e r n i 
c io so d u r a n t e l o d o e l c u r s o de l a e n f e r m e d a d , p u e s a u n q u e 
l a s v i r u e l a s se h a c e n c o n l l u e n t e s p a r e c e s i n e m b a r g o q u e v a n 
á r e c o r r e r todos sus e s t ad ios de u n a m a n e r a n o r m a l , p e r o 
e l e n f e r m o m u e r e de r epen te s i n q u e d e s p u é s a l a b r i r e l 
c a d á v e r sea pos ib l e e n c o n t r a r u n e s t ado p a t o l ó g i c o m a r c a d o 
e n los ó r g a n o s i n t e r n o s . 

P e r o no s i e m p r e r e c o r r e n l a s v i r u e l a s sus p e r i o d o s c o n 
l a r e g u l a r i d a d q u e a c a b a m o s de d e s c r i b i r y an te s b i e n sue le 
a l t e r a r s e s u c u r s o de v a r i o s m o d o s , a h o r a p o r l a v e h e m e n 
c i a de la f iebre ó p o r l a s c i r c u n s t a n c i a s e p i d é m i c a s , e n d é m i 
cas ó i n d i v i d u a l e s ; a h o r a p o r c i e r t a s a n o m a l í a s de s u f o r m a 
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y s u m a r c h a ó á c a u s a de las d i v e r s a s c o m p l i c a c i o n e s . 
S e g ú n e l c a r á c t e r de l a fiebre, a d m i t e P . F r a n h l a s e s 

pec ies s i g u i e n t e s <le v i r u e l a s . 

1.a L a s v i r u e l a s n e r v i o s a s . L a s v i r u e l a s c o n f l u e n t e s 
v a n f r e c u e n t e m e n t e a c o m p a ñ a d a s de u n a fiebre n e r v i o s a , 
p e r o esta sue l e o b s e r v a r s e t a m b i é n c u a n d o las p ú s t u l a s e s t á n 
a i s l a d a s y s e p a r a d a s u n a s de o t r a s . 

E n esta f o r m a d e l e x a n t e m a p r e d o m i n a n los s í n t o m a s de 
l a f iebre n e r v i o s a y a g r a v a n e l p e l i g r o . C u a n d o l a s v i r u e l a s 
se h a c e n p e r n i c i o s a s s o b r e v i e n e n cas i s i e m p r e d e s p u é s de l a 
i n f e c c i ó n g r a n d e s t r a s t o r n o s e n todo e l s i s t e m a n e r v i o s o , y 
l a s t u e r z a s se p o s t r a n c o n l a m a y o r r a p i d e z s i n que l a s c a u 
sas e s t é n á n u e s t r o a l c a n c e . E l e n f e r m o se q u e j a de u n a d e 
b i l i d a d e x t r a o r d i n a r i a y de pesadez de los m i e m b r o s , t i ene los 
ojos t u r b i e s y l l o r o s o s y á v e r e s se l e v a l a cabeza . E ! p u l s o 
e s t á c o n t r a í d o y v e l o z , p e r o o t r a s v e r e s d e s i g u a l y l e n t o . 
C o n l a v e h e m e n c i a de la fiebre, l a s equedad de l a p i e l y los 
fue r t e s l a t i dos de l a s a r t e r i a s s o b r e v i e n e n do lo r e s a g u d í s i m o s 
de cabeza que b a j a n p o r e l e s p i n a z o y se fijan, p o r d e c i r l o 
a s í , en l a r e g i ó n l u m b a r . N o pocas veces se p r e s e n t a n a c c i 
den tes comatosos ó d e l i r i o y a n g u s t i a . E l e n f e r m o v u e l v e 
todo lo que t o m a , e l e p i g a s t r i o e s t á t i r a n t e y d o l o r i d o , los 
n i ñ o s caen en c o n v u l s i o n e s e p i l é p t i c a s que se r e p i t e n á m e 
n u d o y s u e l e n a c a r r e a r l a m u e r t e an t e s de v e r i f i c a r s e l a e r u p 
c i ó n . L a sed es i n s o p o r t a b l e y l a o r i n a e s t á m u y e n c e n d i d a . 
D e s p u é s e m p i e z a n l a s d i a r r e a s en e s t r e m o p r o f u s a s y c a s i d i 
s e n t é r i c a s , e l t e m b l o r d e l c u e r p o y l a s l i p o t i m i a s . T o d o s e s 
tos a c c i d e n t e s h a c e n r e m i s i o n e s s u m a m e n t e c o r t a s . E s t e e s t a 
d i o de i n v a s i ó n t a n m a l i g n o d u r a de u n o á t r e s d i a s y t e r 
m i n a c o n l a e r u p c i ó n r á p i d a d e l e x a n t e m a . 

L a c a r a se c u b r e r e p e n t i n a m e n t e de p ú s t u l a s . S i a l m i s 
m o t i e m p o se p r e s e n t a n los s í n t o m a s de u n a n e r v i o s a l e n t a , 
y e l e n f e r m o e s t á t r i s t e y a b a t i d o , e l p u l s o d é b i l , f r e c u e n t e , 
t r é m u l o , y v i b r a n t e y l a o r i n a r o j a y c l a r a , s i e m l o i n s i g n i 
ficantes l a sed y el c a l o r , y h a b i e n d o t e m b l o r e s , d e b i l i d a d , 
flojedad y u n a a t o n í a g e n e r a l , l a e r a p c i o n es m a s m o d e r a d a . 
L a s flictenas t i e n e n u n aspec to d i f e r e n t e d e l de l a s v i r u e l a s 
d i s c r e t a s y deben c o l o c a r s e e n t r e las p ú s t u l a s a n ó m a l a s ó i r r e 
g u l a r e s . P e r o t e n g a n l a f o r m a que q u i e r a n , l a i n t e n s i d a d de 
l a fiebre n o d i s m i n u y e c o n l a e r u p c i ó n d e l e x a n t e m a , y a n 
tes b i e n se m a n t i e n e á l a m i s m a a l t u r a ó cede m u y p o c o . 

N o s i e n d o las p ú s t u l a s n o r m a l e s , c o n t i e n e n u u h u m o r de 
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d i v e r s a n a t u r a l e z a . A este l u g a r p e r t e n e c e n l a s v i r u e l a s v e 
s i c u l o s a s , l a s c u a l e s n o se m a d u r a n n i s u p u r a n , s o n s u p e r 
ficiales, p á l i d a s , c h a t a s , d e p r i m i d a s e n s u c e n t r o y e s t á n l l e 
n a s de u n i c o r c o r r o s i v o . S e g ú n l a n a t u r a l e z a de este h u m o r 
se l a s d a e l n o m b r e de v i r u e l a s serosas ó c r i s t a l i n a s , ó e l de 
l i n f á t i c a s c u a n d o s u c o n t e n i d o p a r e c e ser a l g o m a s e s p e s o . T a m 
b i é n d e b e » c o l o c a r s e a q u í las v i r u e l a s s i l i c u o s a s , l a s e n í i s e r n á -
t i c a s ó v a c í a s y l a s s a n g u í n e a s . 

L a s v i r u e l a s c o n f l u e n t e s v a n c o m u n m e n t e a c o m p a ñ a d a s 
de u n a fiebre n e r v i o s a , y d u r a n t e s u a p a r i c i ó n se o b s e r v a n 
s í n t o m a s que i n d i c a n la p o s t r a c i ó n de l a s f u e r z a s s i n que c e 
da la i n t e n s i d a d de l a fiebre c o n c o m i t a n t e . D o n d e p r i n c i p a l 
m e n t e s a l e n es e n l a c a r a , l a c u a l p a r e c e e s t a r s e m b r a d a de 
g r a n o s de a r e n a . 

E l c u r s o de l a e n f e r m e d a d se r e t r a s a , l a s flictenas de l a 
c a f a c r e c e n m u y poco á p o c o , y las v i r u e l a s son p á l i d a s ó 
t i r a n á v i o l á c e a s y no e s t á n rodeadas de n i n g u n a a u r e o l a r o 
j a . A u n q u e l a s v e s í c u l a s a p a r e c e n b i e n p r o n t o en l a p u n t a 
de l a s p á p u l a s , t i e n e n s i n e m b a r g o u n a f o r m a a n ó m a l a , se 
e s t i e n d e n por los lados y se u n e n c o n las i n m e d i a t a s , S i n o 
se j u n t a n m u c h a s , l a p i e l i n t e r m e d i a e s t á p á l i d a , l a x a y m u 
c h a s veces c u b i e r t a de p e t c q u i a s ó de m a n c h a s n e g r u z c a s . 
E n t r e t a n t o v a n c r e c i e n d o l a s p ú s t u l a s de l a s e s t r e m i d a d e s , 
p e r o n o a d q u i e r e n j a m á s l a c o n s i s t e n c i a y e l g r a d o de m a 
d u r e z de las p ú s t u l a s b e n i g n a s . E l d o l o r de cabeza y el d é l o s 
l o m o s , la f i e b r e , el d e l i r i o , las c o n v u l s i o n e s y e l s o p o r c o 
m a t o s o c o n t i n ú a n lo m i s m o que a n t e s . L o s n i ñ o s p a d e c e n r a 
r a v e z de t i a l i s m o , p e r o s í de d i a r r e a y o r i n a n m u y á m e n u 
do. L a s dos f o r m a s de l a fiebre n e r v i o s a , esto e s , l a v e r s á t i l 
y l a e s t ú p i d a c o n c u r r e n m u c h a s veces en u n a m i s m a e p i d e 
m i a ; e n t o n c e s p r o g r e s a n m u y l e n t a m e n t e las v i r u e l a s y e l 
e n f e r m o s u c u m b e ó la s u p u r a c i ó n n o l l ega á v e r i f i c a r s e . 

E l pe r iodo de la s u p u r a c i ó n e m p i e z a e l d ia u n d é c i m o ó 
a lgo d e s p u é s . L a fiebre se a g r a v a y l a d i a r r e a de los n i ñ o s 
sue le h a c e r las veces de La t r a s p i r a c i ó n s u p r i m i d a p r o p o r c i o 
n a n d o c i e r t o a l i v i o a! p a c i e n t e . D e s p u é s se a b r e n l a s p ú s 
t u l a s y u n h u m o r i co roso y s u m a m e n t e f é t i d o se c o n d e n s a f o r 
m a n d o c o s t r a s p a r d u s c a s ó n e g r a s . E ! e n f e r m o e m p i e z a á 
d e l i r a r , e s t á s o ñ o l i e n t o , i n s p i r a c o n d i f i c u l t a d y desp ide e l 
a l i e n t o c o n f u e r z a , p e l l i z c a c o n l i n u a m e a t e l a r o p a , se e s c u r r e 
h á c i a los pies de l a c a m a y t i ene u n c a l o r v e r d a d e r a m e n t e 
m o r d a z . A veces s o b r e v i e n e n h e m o r r a g i a s p ro fusa s de los r i -
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ñ o n e s , d e l ú t e r o , de ! i n t e s t i n o r e c t o y de l a n a r i z ó se d e s a r 
r o l l a u n a i n í l a r a a c i o n l o c a l , ó se p r e s e n t a n los s í n t o m a s d e 
l a g a n g r e n a . 

A u n q u e p a r e z c a que l a s c o s t r a s de l a c a r a se v a n s e c a n 
d o , l a f i eb re n o de j a p o r eso de a g r a v a r s e h á c i a l a n o c h e ; 
los p ies y l a s m a n o s e m p i e z a n á h i n c h a r s e , p e r o á veces d e s 
a p a r e c e e l t u m o r r e p e n t i n a m e n t e . A l pafo que el desasosiego 
a u m e n t a y que s o b r e v i e n e n c u r s o s d i s e n t é r i c o s ú o t r o s s í n t o 
m a s l a s p ú s t u l a s se a r r u g a n y se v u e l v e n p á l i d a s y g a n g r e n o 
sas . E s t e es tado es e l m a s p e l i g r o s o p a r a los e n f e r m o s , y en é l 
m u e r e n p o r lo r e g u l a r á los d i e z , o n c e , c a t o r c e ó m a s d i a s . 

S i e l p a c i e n t e h a escapado d e l p e l i g r o , las p ú s t u l a s se s e 
c a n en el m i s m o ó r d e n c o n q u e apare< i e r o n ; p e r o las c o s t r a s 
p e r m a n e c e n f i r m e m e n t e a d h e r i d a s has ta e l d i a v i g é s i m o , y 
a u n q u e se h a y a v e n c i d o este e s t ad io c o n f e l i c i d a d s u e l e n q u e 
d a r a l g u n a s a fecc iones c o n s e c u t i v a s , c o m o los abscesos de las 
p a r ó t i d a s y de l a s g l á n d u l a s i n g u i n a l e s y a x i l a r e s , los t u m o 
r e s d é l a s a r t i c u l a c i o n e s , l a s u l c e r a c i o n e s q u e a c a r r e a n f á c i l 
m e n t e l a c a r i e s , l a t i cb i e l e n t a , l a t i s i s p u l m o n a l , e l e d e m a 
de los p i e s , l a p é r d i d a de l a v i s t a ó de! o i d o , las o f t a l m i a s 
t r ó n i c a s , l a o t o n e a , las p a r á l i s i s & c . & c . 

2 . a L a s v i rue l a s g á s t r i c a s . E s t a s se d a n á c o n o c e r 
p o r los s í n t o m a s g á s t r i c o s g e n e r a l m e n t e c o n o c i d o s , los c u a 
les n o o f r e c e n c u i d a d o s i se c o n s e r v a n p u r o s d u r a n t e e l c u r 
so de l a e n f e r m e d a d , y s i n o se y e r r a el t r a t a m i e n t o . S i n 
e m b a r g o es m u y f á c i l que s o b r e v e n g a n s í n t o m a s n e r v i o s o s , y 
l a f o r m a m a l i g n a de las v i r u e l a s es m u c h a s v e c e s d e b i d a á 
l a c o m p l i c a c i ó n g á s t r i c a . 

3.a L a s v i rue las con una fiebre, complicada. M u c h a s , 
v e c e s se p r e s e n t a e l e x a n t e m a c o n u n a fiebre c o m p l i c a d a ; l o s 
s í n t o m a s i n f l a m a t o r i o s se c o m b i n a n c o n los g á s t r i c o s y los 
n e r v i o s o s , y á m e d i d a que i a e r u p c i ó n p r o g r e s a p r o d u c e n 
g r a n d e s d e s ó r d e n e s en todo el o r g a n i s m o . L a s v i r u e l a s t o m a n 
t a m b i é n en tonces u n a p a r t e m u y a c t i v a e n las a fecc iones de 
o t r a n a t u r a l e z a y n o so lo d u r a n t e l a d e n t i c i ó n , s i n o e n los 
c a t a r r o s , e n e l r e u m a t i s m o , en las l o m b r i c e s , s i no t a m b i é n en 
l a s e n f e r m e d a d e s c u t á n e a s , y e n o t r o s p a d e c i m i e n t o s se a p a r 
t a n de s u f o r m a n o r m a l y se c o m p l i c a n c o n todos estos e s 
t ados p a t o l ó g i c o s . 

L a s v i r u e l a s confluentes. P r i m e r periodo. E n este p r i 
m e r p e r i o d o pa rece q u e a u n h a y esceso de v i r u s p o r c u y a r a 
z ó n es m a s m a r c a d o e l m a l e s t a r g e n e r a l . 
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S e g u n d o per iodo. L o s e n f e r m o s e s t á n d é b i l e s y e s p e r i -
m e n t a n do lo re s m u y a g u d o s en e l e s p i n a z o y c o n s t r i c c i ó n 
en e l e p i g a s t r i o c o n n á u s e a s , v ó m i t o s y d i a r r e a . L a fiebre 
e m p i e z a c o n u n a h o r r i p i l a c i ó n , los ojos e s t á n b r i l l a n t e s y l l o 
r o s o s , l a m e m b r a n a m u c o s a de l p a l a d a r y de l a s f á u c e s s u m a -
m e n t e i r r i t a d a ; h a s t a e l c e l e b r o p a d e c ¿ y l a r e s p i r a c i ó n se 
m e n o s c a b a , h a l l á n d o s e las Tuerzas d e p r i m i d a s de u n a m a n e r a ^ 
p a r t i c u l a r . 

T e r c e r per iodo . L a s p á p u l a s c o m p u e s t a s de m u c h a s c e l 
das se u n e n i n t i m a m e n t e u n a s c o n o t r a s , y c u a n d o se a p r o 
x i m a n á l a f o r m a de l a v i r u e l a c o n s t i t u y e n u n a so la p ú s t u l a . 
L a c a r a y en p a r t i c u l a r los p á r p a d o s e s t á n e n t u m e c i d o s . E n 
e l t r o n c o y las e s t r e m i d a d e s n o se h a c e n l a s p ú s t u l a s t a n c o n 
fluentes á no s e r e n los n i ñ o s p o r la p a r l e i n t e r n a de l m u s l o , 
donde l a p i e l se i r r i t a á c a u s a de l a o r i n a . E l e x a n t e m a se e s -
t i e n d e t a m b i é n p o r l a c a v i d a d b u c a l , e l v e l o p a l a t i n o , l a s 
l á u c e s y las v i a s r e s p i r a t o r i a s ; l a l e n g u a se e n t u m e c e en a l 
to g r a d o y l a i r r i t a c i ó n de las g l á n d u l a s s a l i v a l e s o c a s i o n a 
el t i s h s m o . E n l a g a r g a n t a h a y t u m e f a c c i ó n é i n f l a m a c i ó n c o n 
r o n q u e r a y l a p é r d i d a c o m p l e t a de l a v o z . 

C u a r t o periodo. L a fiebre s u p u r a t o r i a s e c u n d a r i a es e n 
este p e r i o d o m u y i n t e n s a y p r e s e n t a t a n p r o n t o el c a r á c t e r i n 
flamatorio c o m o el a d i n á m i c o . E n t r e los d i a s d iez y o n c e s o n 
de t e m e r p a r t i c u l a r m e n t e las c o n g e s t i o n e s c e l é b r a l e s ; e l p u l 
so se h a c e d é b i l y p e q u e ñ o y el e n f e r m o d e l i r a s i n c e s a r . S i 
e l t u m o r de l a c a r a baja r e p e n t i n a m e n t e y las p ú s t u l a s se 
c o m p l a n a n a p a r e c i e n d o e n s u c e n t r o u n p u n t o n e g r o , el p r o 
n ó s t i c o es s u m a m e n t e d e s f a v o r a b l e , pe ro no t a n t o c u a n d o e l 
r o s t r o p e r m a n e c e h i n c h a d o a l g ú n t i e m p o . L a t u m e f a c c i ó n de 
l as m a n o s y los pies y l a d u r a c i ó n de l a fiebre ha s t a l a de se 
c a c i ó n s o n c i r c u n s t a n c i a s m u y e s e n c i a l e s . E l o l o r e s p e c i a l de 
l a s v i r u e l a s es d u r a n t e este p e r i o d o e n e s l r e m o n a u s e a b u n d o . 

Q u i n t o periodo. L a d e s c a m a c i ó n s u e l e se r m u y p e l i g r o - , 
sa , s o b r e todo c u a n d o l a s u p u r a c i ó n h a s ido a n t e s a b u n d a n t e . 
Se puede d e c i r q u e los e n f e r m o s t i e n e n q u e p a s a r en l a s v i 
r u e l a s c o n t l u e n t e s t res fiebres, q u e s o n : 1.a l a e r u p t i v a , 2 . a 
l a s u p u r a t i v a , y 3.a l a e l i m i n a l i v a . E l c o m a v u e l v e á p r e s e n 
t a r s e p e r o m u c h o m a s g r a v e q u e a n t e s , y l a d i a r r e a y e l t i a 
l i s m o a c a b a n c o n l a s f u e r z a s d e l e n f e r m o . L a s f á u c e s se h a 
l l a n a t e s t adas de res tos de e p i t e l i o , y los e n f e r m o s se d e s m a 
y a n c o n f r e c u e n c i a ó padecen a c c i d e n t e s s o f o c a t i v o s , h i p o y 
c o n v u l s i o n e s . E n este p e r i o d o se p r e s e n t a n t a m b i é n flegmasías, 
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d i v i e s o s , a b s c e s o s , ú l c e r a s , m a n c h a s p u r p ú r e a s y g a n g r e 
nosas y h e m o r r a g i a s p a s i v a s . P o c o á poco se d e s p r e n d e n l a s 
c o s t r a s . E l e n f e r m o se r a s c a no p o d i e n d o r e s i s t i r e l p i c o r y 
se e s c o r i a y e s t ropea e l r o s t r o . L a s m e m b r a n a s de l o s ojos se 
h a c e n m a s g r u e s a s ; e n t r e la c o r o i d e a y l a r e t i n a se v e r i t i c a n 
d e r r a m e s l i n t á l u o s y los vasos se p o n e n v a r i c o s o s . D e s p u é s 
de d e s a p a r e c e r las v i r u e l a s sue le q u e d a r en c u a l q u i e r p u n t o 
d e l c u e r p o u n foco de p ú s t u l a s q u e es po r d e c i r b a s í i n d e s 
t r u c t i b l e en c i e r t a c l a se de e n f e r m o s . E n a l g u n a s é p o c a s d e l 
a ñ o y en p a r t i c u l a r h á c i a los e q u i n o c c i o s v u e l v e á s u s c i t a r 
se l a s e n s i b i l i d a d de a q u e l l a p a r t e y m u c h a s veces q u e d a n 
ú l c e r a s e n e l t e j ido c e l u l a r q u e m a n a n l a r g o t i e m p o . 

T a l es e l c u r s o de l a s v i r u e l a s c o n t i n e n t e s c u a n d o se p r e 
s e n t a n c o m o e s p o r á d i c a s , pe ro e l c u a d r o q u e h e m o s p r e s e n 
t a d o t i ene c o l o r e s m u c h o m a s v i v o s c u a n d o e s t a l l a u n a v e r 
d a d e r a e p i d e m i a . 

C o m p l i c a c i o n e s . C o n l a s v i r u e l a s se p u e d e n c o m p l i c a r 
t odas las e n f e r m e d a d e s i m a g i n a b l e s . F . v o n H i l d e n b r o n á t 
n i e g a l a u n i ó n de l a s v i r u e l a s c o n ¡a e s c a r l a t a y el s a r a m 
p i ó n y o t r a s fiebres v e r d a d e r a m e n t e c o n t a g i o s a s , pe ro y a 
h a c e t i e m p o q u e D e s e s s a r t s y J e r z e n i u s o b s e r v a r o n casos 
de esta e s p e c i e , y e n n u e s t r o s t i e m p o s los b a n v i s t o S i e d ~ 
m o g r o d z k i , C l a r a s > J . R e i t f e r y o t r o s . C l e h n y S t a n n i u s 
e n c o n t r a r o n l a s v i r u e l a s m o d i f i c a d a s con l a e s c a r l a t a , c o i n 
c i d i e n d o a m b a s e n l a e r u p c i ó n . C l a r a s a d v i e r t e que l a f o r 
m a e r i s i p e l a t o s a de l a s v i r u e l a s con f luen t e s d e s c r i t a p o r 
B u r s e r i u s y l l e m e r se puede t o m a r f á c i l m e n t e p o r u n a 
c o m p l i c a c i ó n s e m e j a n t e , p e r o t a l vez ú n i c a m e n t e d u r a n t e e l 
c u r s o de l a e n f e r m e d a d y en el p e r i o d o de l a d e s c a m a c i ó n . 
D e l a g a r d e v i ó las v i r u e l a s j u n t a s c o n el s a r a m p i ó n e n u n 
n i ñ o de c u a t r o a ñ o s , y H a x s t i i a u s e n en u n a n i ñ a de o n c e . 
K a h h o b s e r v ó l a e r i s i p e l a , l a h e p a t i t i s y l a p l e u r i t i s e n 
c o m p l i c a c i ó n c o n l a s v i r u e l a s , y G a r n t u v o dos e n f e r m o * 
q u e p a d e c í a n a l m i s m o t i e m p o e l p é n f i g o a g u d o . 

M e i s s n e r a ñ a d e á es to q u e c u a n d o l a s v i r u e l a s c o i n c i d e n 
c o n l a s l o m b r i c e s , s u c u r s o sue l e s e r m u y i r r e g u l a r , s o b r e 
v i n i e n d o c o m u n m e n t e t e m b l o r e s y c o n v u l s i o n e s , sobre todo 
a l p r i n c i p i o de l a e n f e r m e d a d . N o es m e n o s d e s f a v o r a b l e l a 
a p a r i c i ó n de l a s v i r u e l a s en l a é p o c a de l a d e n t i c i ó n , p u e s 
c o n e l l a s se a u m e n t a e l a f lu jo de los h u m o r e s h á c i a l a c a 
beza y r e s u l t a n f á c i l m e n t e a fecc iones c e l é b r a l e s ó u n a a p o 
p l e j í a . P o r l o d e m á s se o b s e r v a e n t o n c e s e l m i s m o f e r i ó m e -
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n o que en c u a l q u i e r a o t r a e n f e r m e d a d f e b r i l , y es q u e los 
d i en te s s a l e n e n m e n o s t i e m p o s e g ú n lo v i ó M e i s s n e r d u 
r a n t e l a c a l e n t u r a l e v e y m u y poco d u r a d e r a o c a s i o n a d a 
p o r l a v a c u n a . 

R u s t , e l h i j o , l l e g ó á c o n v e n c e r s e de que las v i r u e l a s se 
e s t i e n d e n t a m b i é n á las m e m b r a n a s m u c o s a s de ó r g a n o s i n 
t e r n o s , h a b i e n d o e n c o n t r a d o e n m u c h o s casos sobre l a de l a 
t r á q u e a y los b r o n q u i o s p ú s t u l a s l e g í t i m a s que n o h a b i a a 
p o d i d o e l e v a r s e t a n t o c o m o en i a p i e l á c a u s a de l a e s t r u c 
t u r a de l a m e m b r a n a m u c o s a , p e r o que f o r m a b a n v i r u e l a s 
b i e u m a r c a d a s c o n l a a u r e o l a r o j a q u e les es p r o p i a . D o n d e 
se v e n c o n m a s f r e c u e n c i a es en l a m e m b r a n a m u c o s a de 
los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s , no t a n t o en las f a u c e s , e l e s ó f a g o 
y lo r e s t a n t e de l t u b o d i g e s t i v o . T a m b i é n € l a r u s h i z o l a 
m i s m a o b s e r v a c i ó n . N a g e l t u v o v a r i o s e n f e r m o s q u e s u c u m 
b i e r o n en e l e s t ad io de l a d e s e c a c i ó n de r e s u l t a s de u n a a n 
g i n a v a r i o l o s a p r o d u c i d a p o r u n g r a n n ú m e r o de v i r u e l a s 
q u e h a b i a en las l a n c e s . A . P e i z h o l d las o b s e r v ó p r i n c i p a l 
m e n t e e n l a m e m b r a n a m u c o s a p u l m o n a l y c o n m e a o s f r e 
c u e n c i a e n e l e s ó f a g o , en l a c a v i d a d b u c a l y en l a f a r i n g e . 
E n el e s t ó m a g o n o d e s c u b r i ó este p r o f e s o r m a s que e l m a 
y o r v o l u m e n de l a s g l á n d u l a s y e l e n g r o s a m i e n t o l i j e r o de 
l a m e m b r a n a m u c o s a . 

A n a t o m í a p a t o l ó g i c a . H a c i e n d o u n a i n c i s i ó n e n l a s 
p ú s t u l a s se o b s e r v a s e g ú n R a y e r lo s i g u i e n t e . L o s v a s o s c a 
p i l a r e s s u b c u t á n e o s e s t á n c o m u n m e n t e m u y d e s a r r o l l a d o s 
en a l g u n o s p u n t o s ; la p a r t e m a s p r o f u n d a d e l c ó . i o u q u e 
c o r r e s p o n d e a l c e n t r o de ía p ú s t u l a se h a l l a s i e m p r e m u y 
i n y e c t a d a , p r e s e n t a n d o e l a spec to de u n a s u g i l a c i o n ; á veces 
n o se v e n m a s que e s t r í a s y p i n t i t a s r o j a s . L a s u p e r f i c i e e s 
t e r n a d e l c ó r i o u q u e se h a l l a i n m e d i a t a m e n t e deba jo de l a 
p ú s t u l a e s t á h i n c h a d a , a lgo d i á f a n a y a m a r i l l e n t a . D e b a j o 
d e l c ó r i o u se d e s c u b r e u n a c a p a m e m b r a n o s a que c o n s t i t u y e 
l a s u s t a n c i a de la p ú s t u l a y que t e n d r á c o m o m e d i a l í n e a 
de g r u e s o . E s u n a s u s t a n c i a b l a n q u e c i n a b a s t a n t e s ó l i d a 
p e r o d e s m e u u a a b l e y firmemente a d h e r i d a c o n l a s u p e r f i c i e 
i n t e r n a de l a e p i d e r m i s , c o n l a c u a l pa r ece f o r m a r u n s o l o 
t e j i d o ; s u a d h e r e n c i a c o a e l c ó r i o u no es t a n í n t i m a . E n l a s 
p ú s t u l a s m a s a d e l a n t a d a s se a d v i e r t e n a l g u n a s c e l d i l l a s , u n a 
l í n e a e s p i r a l ó u n a p e q u e ñ a c a v i d a d r e v u e l t a e n t r e l a s u 
p e r f i c i e e s t e r n a d e l c ó r i o u y a q u e l l a m e m b r a n a b l a n c a . E s 
tos i n t e r m e d i o s ó h u e c o s e s t á n o c u p a d o s p o r u n h u m o r s e -
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r o s o . E n las p ú s t u l a s d e U c a r a que h a n h e c h o m a s p r o g r e 
sos t i e n e este h u m o r e l c o l o r de l ó p a l o , y e n o i r á s p a r l e s 
<lel c u e r p o se h a l l a e n m a y o r c a n l i J a d y t a m b i é n d e r r a m a d o 
deba jo de l a e p i d é r m i s a l r e d e d o r de las c a v i d a d e s de l a 
p ú s t u l a . U u a p o r c i ó n de e p i d e r m i s d e s p r e n d i d a se puede d i 
v i d i r en l á m i n a s b a s t a n t e g r a n d e s . Deba jo de e l l a , y en los 
p u n i o s c o r r e s p o n d i e n t e s á las p ú s t u l a s , se v e n u n g r a n n ú 
m e r o de p r o m i n e n c i a s r e d o n d a s y s epa radas u n a s de o t r a s 
p o r i m p r e s i o n e s se rpeadas . Y o u n g y R a y e r p u s i e r o n á m a 
c e r a r e n a g u a p o r a l g u n o s d i a s pedazos de p i e l de los e n f e r 
m o s de v i r u e l a s , y d e s p u é s l a e p i d e r m i s se despegaba s i n 
g r a n e s f u e r z o , m o s t r a n d o c o m o s i e m p r e en s u s u p e r t k . i e las 
de s igua ldades y el c o l o r b l a n q u e c i n o de las p ú s t u l a s . E n l a 
m a y o r p a r t e de a q u e l l a s que h a b l a n c o n s e r v a d o s u aspec to 
u m b i l i c a l , e l c o l o r b l a n c o i b a d e s a p a r e c i e n d o h á c i a e l c e n 
t r o ó n o e x i s t i a en n i n g u n a p a r t e . E n l a o t r a s u p e r f i c i e 
h a b í a u n a especie de h o y o , y la i n a « a s e u d o m e m b r a n o s a , q u e 
da á l a p ú s t u l a c u a n d o e s t á m a d u r a la s e m e j a n z a c o n el o m 
b l i g o y e l c o l o r b l a n q u e c i n o , es taba h a s t a c i e r t o p u n t o a i s 
l a d a , pues d e n t r o d e l h o y o se e n c o n t r a b a u n a especie de d i s 
co ó a n i l l o c o m p u e s t o de u n a m a s a b l a n c a s e u d o m e m b r a n o -
sa y poco a d h e r e u l e , i o n l a c u a l c o n s e r v a b a la e p i d e r m i s 
c a s i s u a s p e c t o n a t u r a l , c o n l a ú n i c a d i f e r e n c i a de q u e d a r 
a lgo d e p r i m i d a . L a fa ja b l a n c a que se p e r c i b e en l a p ú s t u l a 
d u r a n t e l a v i d a , p r o v i e n e de que esta m e m b r a n a e s p ú r e a 
n o pasa a l p a r e c e r d e l b o r d e de l a v i r u e l a . E l borde e s l e r n o 
de este a n i l l o s e u d o m e m b r a n o s o se e l e v a m a s que e l i n t e r 
n o , de s u e r t e que r e s u l t a u n a c a v i d a d i n f u n d i b u l i f o r m e -
P o r eso s i s e p a r a m o s u n pedazo de e p i d e r m i s de l a p l a n t a 
de l p ie a p a r e c e s u s u p e r f i c i e i n t e r n a l l e n a de c e l d i l l a s c o m o 
i a s de u n a c o l m e n a . D e s p u é s de s e p a r a r l a s u s t a n c i a b l a n c a 
q u e d a l a c a r a i n t e r n a de l a e p i d e r m i s a lgo b l a n q u e c i n a . E n 
l a s u p e r f i c i e e s t e r n a d e l c ó r i o n se h a n e n c o n t r a d o en lo» 
p u n t o s c o r r e s p o n d i e n t e s a l c e n t r o de las p ú s t u l a s u n a s e m i 
n e n c i a s r e d o n d a s , a m a r i l l e n t a s , a l g o d i á f a n a s y m a s p e q u e 
ñ a s que l a s c e l d i l l a s de l a e p i d e r m i s , debajo de las c u a l e s se 
h a l l a n s i t u a d a s . A l r e d e d o r de a l g u n a s de estas e m i n e n c i a s 
h a b i a s i e m p r e u n a i m p r e s i ó n l i n e a l o c a s i o n a d a p o r h a b e r s e 
v u e l t o h á c i a a f u e r a e l b o r d e e s t e r n o y p r o m i n e n t e de l a n i 
l l o s e u d o m e m b r a n o s o . E n l a p l a n t a d e l p i e e r a este b o r d e 
e s t e r n o a lgo f r angeado . 

T a l e r a l a e s t r u c t u r a i n t e r n a de l a m a y o r p a r t e de l a s 
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p ú s t u l a s en estado de m a d t i e e t t E n e l e s tad io s i g u i e n t e l a 
s u p e r f i c i e de l c ó r i o n t e n i a u n a i m p r e s i ó n m a s ó m e n o s m a r 
c a d a , pe ro c o n l o d o en e l c e n t r o de a l g u n a s de estas i m 
p r e s i o n e s se n o t a b a u n a p e q u e ñ a e m i n e n c i a . P o r ú l t i m o , l a 
p i e l p r e s e n t a b a v a r i a s e r o s i o n e s . 

P o r c o n s i g u i e n t e l a e s t ens ion , e l c o l o r y l a i m p r e s i ó n de 
l as p ú s t u l a s d e p e n d e n de l d i sco s e u d o m e r a b r a n o s o que es u n 
p r o d u c t o de la s e c r e c i ó n a n ó m a l a de l a s p a p i l a s l a s c u a 
les se h a l l a n i n t t a m a d a s y e l e v a d a s en f o r m a de c o n o e n los 
p u n t o s c o r r e s p o n d i e n t e s á las p ú s t u l a s . 

D e las i n v e s t i g a c i o n e s de P e i z h o l d se i n f i e r e poco m a s 
ó m e n o s lo s i g u i e n t e . E n l a é p o c a de l a e r u p c i ó n e s t á l a 
ho j a m a s i n t e r n a de l a e p i d e r m i s r e l a j a d a , c o m o esponjosa é 
i n t i l t r a d a de h u m o r , y l a p á p u l a se puede s e p a r a r c o n a g u a 
e n f o r m a de u n t u b e r c u l i l l o , de s u e r t e q u e se h a l l a d e s t r u i d a 
l a c o h e r e n c i a de l c ó r i o n c o n l a e p i d e r m i s , s i b i e n e n esta 
n o h a y n i n g u n a e s c a v a c i o n . A m e d i d a q u e l a s p ú s t u l a s c r e 
c e n , a u m e n t a n e l r e b l a n d e c i m i e n t o y l a e s p a n s i o n , y se a c u 
m u l a m a s h u m o r ,• r e s u l t a n d o u n a p e q u e ñ a c a v i d a d l l e n a de 
l i n f a q u e e m p u j a á l a e p i d e r m i s h á c i a a r r i b a . E n v i r t u d de 
l a d i l a t a c i ó n q u e d a n so las las capas s u p e r f i c i a l e s de l a e p i 
d e r m i s q u e son c l a r a s y t r a s p a r e n t e s . E n las p ú s t u l a s que 
p r e s e n t a n o m b l i g o , l a c u t í c u l a e s t á a d h e r i d a a l c ó r i o n p o r 
m e d i o de u n filamento, e l c u a l q u e d a d e s t r u i d o en p a r t e ó 
t o t a l m e n t e e n l a é p o c a de l a s u p u r a c i ó n . L a p ú s t u l a p e r f e c 
t a m e n t e d e s a r r o l l a d a e s t á c u b i e r t a s o l a m e n t e de u n a e p i d e r 
m i s m u y fina; m u c h a s veces t e n i a esta en s u c e n t r o u n a g u -
j e r i t o , e l c u a l s i n e m b a r g o n o se p u d o d e s c u b r i r j a m f . s e n 
l a s p ú s t u l a s q u e n o h a b l a n s u f r i d o t o d a v í a e l m e n o r c o n 
t ac to . 

D e b a j o de l a c u t í c u l a se h a l l a c u b i e r t o e l c ó r i o n de u n a 
m a s a de d i v e r s a c o n s i s t e n c i a q u e a l p r i n c i p i o es c l a r a , d e s 
p u é s t u r b i a y v i s c o s a , y a l c a b o se c o n v i e r t e en p u s . D e s 
p u é s de s e p a r a r esta m a s a se v e c o n el a u x i l i o del m i c r o s 
c o p i o que e l p u s que q u e d a e s t á po r d e c i r l o a s í enca j ado 
e n t r e los h a c e c i l l o s v a s c u l a r e s ; e n e l fondo se d i v i s a c a s i 
s i e m p r e u n o r i f i c i o p e q u e ñ o que es el c o n d u c t o e s c r e t o r i o 
de l a g l á n d u l a c u t á n e a . C o n t o d o , lo r e s t a n t e de la s u p e r f i 
c i e d e l c ó r i o n e s t á a s i m i s m o c u b i e r t a de u n a s u s t a n c i a 
b l a n c a y p u r u l e n t a . 

L o s vasos de l a s u p e r f i c i e de l c ó r i o n se h a l l a n c o m o a d 
h e r i d o s a l fondo de l a p ú s t u l a y c o n t i e n e n p o c a m a t e r i a co-
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t o r a n t e , a l paso que l o s de l a c i r c i i r i f e r e n c i a e s t á n m u y l l e 
n o s , s o b r e s a l e n de l a s u s t a n c i a de l c ó r i o n y c i r c u y e n en f o r 
m a de r a y o s e l a s i en to de l a v i r u e l a , a s í c o m o á m a y o r d i s 
t a n c i a e n r o j e c e n m e n o s e l c ó r i o n . T a m p o c o l a v i r u e l a ven
tosa e s t á d e l todo v a c í a , pues si ha d e s a p a r e c i d o l a m a s a 
l í q u i d a queda en e l fondo o t r a m a s c o n s i s t e n t e . 

P e t z h o l d e n c o n t r ó v i r u e l a s en los l a b i o s , e n l a Miperfi-
c i e i n t e r n a de los c a r r i l l o s , en l a l e n g u a y en el e s ó f a g o . E n 
las g l á t i d u l a s m u c o s a s de l a l e n g u a , de l p a l a d a r , d u r o y b l a n 
do , y de l a s a m í g d a l a s , v i ó e f e c t i v a m e n t e u n a i n f i l t r a c i ó n 
c o n s i d e r a b l e , p e r o n u n c a v i r u e l a s , c o m o t a m p o c o en l a 
m e m b r a n a m u c o s a de la f a r i n g e . E n las v i r u e l a s de tas 
m e m b r a n a s m u c o s a s se r a s g a el e p i t e l i o t a n p r o n t o q u e n o 
es f ác i l e n c o n t r a r p ú s t u l a s p e r f e c t a s , p e r o s í m u c h a s veces 
a l g u n o s h o y o s . 

L a s a n g r e e r a a l g u n a s veces l í q u i d a , se rosa y m u y a p t a 
p a r a p e n e t r a r en todos los te j idos . Se h a n e n c o n t r a d o infi l
t r a c i o n e s s a n g u í n e a s en e l t e j ido c e l u l a r s u b s e r o s o , en e l 
s u b c u t á n e o y en l a s u s t a n c i a de l c ó r i o n , e q u i m o s i s y p e t e -
q u i a s e n e l e s t ó m a g o y c o n c r e c i o n e » de s a n g r e d e n t r o de los 
p u l m o n e s . E l c o r a z ó n es taba p á l i d o y l a c i o y t e n i a e n s u 
p a r t e i n t e r n a m a n c h a s p e q u e ñ a s y c i r c u n s c r i t a s de c o l o r 
v i o l á c e o ó r o j o . E n o t r o s ó r g a n o s no se o b s e r v a n c o n tanta 
f r e c u e n c i a a l t e r a c i o n e s p a t o l ó g i c a s . 

N a t u r a l e z a y c a u s a de l a s v i r u e l a s . E s t a s s o n u n a e u -
f e r m e d a d c o n t a g i o s a , y n e c e s i t a n p o r c o n s i g u i e n t e p a r a des
a r r o l l a r s e de u n v i r u s e s p e c í f i c o y q u e e l o r g a n i s m o v i v o 
se h a l l e p r e d i s p u e s t o á ser m o d i f i c a d o p o r el c o n t a g i o de 
u n a m a n e r a p a r t i c u l a r *. D e l v i r u s de l a s v i r u e l a s n o c o n o c e 
m o s m a s que l a f o r m a e s t e r i o r y s u a c c i ó n e s p e c í f i c a sob re 
l a especie h u m a n a , p e r o i g n o r a m o s c o m p l e t a m e n t e s u e s e n 
c i a . T i e n e l a f o r m a de u n h u m o r l i n f á t i c o y r e c o r r e en e l o r 
g a n i s m o u n a se r ie de t r a s f o r m a c i o n e s d e t e r m i n a d a s , de sue r -» 
te que m u y p r o b a b l e m e n t e no es m a s que u n a l i n f a m o d i f i 
c a d a . E s m u y v e r o s í m ü q u e l a l i n f a que v e m o s en l a s p ú s 
t u l a s sea e l v i r u s y n o e l v e h í c u l o de u n c o n t a g i o i n v i s i b l e . 
A s í p u e s el c o n t a g i o de l a s v i r u e l a s es u n a s u s t a n c i a p i t u i -

* K e i l atribuye la causa próxima de esta enfermedad á una e s c i t a -
cion especifica de los sistemas sanguíneo y nervioso, que puede pre
sentar varias relaciones y formas, pero que siempre se manifiesta en l a 
piel de una manera particular produciendo p ú s t u l a s , y esta forma es 
e l exantema virolento en toda su sencillez. 
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t o sa c o m p u e s t a , que e s t á su je ta á todas l a s a l t e r a c i o n e s de los 
h u m o r e s de l a e c o n o m í a a n i m a l y q u e p u e d e p e r d e r s u v i 
t a l i d a d , se r d e s t r u i d a por s u s t a n c i a s q u e les sean c o n t r a r i a s 
y e n t r a r en p u t r e f a c c i ó n . N o posee u n a a c r i m o n i a q u í m i c a 
c o m o las s u s t a n c i a s i n a n i m a d a s , pues n o i r r i t a d i r e c t a m e n t e 
los ojos n i l a l e n g u a , y los n i ñ o s se t r a g a n i m p u n e m e n t e l a s 
c o s t r a s de las v i r u e l a s , de s u e r t e que s u a c c i ó n n o es q u í 
m i c a n i a l t e r a d i r e c t a m e n t e l a c o m p o s i c i ó n de los t e j i d o s , 
e n c u y o caso s e r i a m e r a m e n t e l o c a l , s i n o o r g á n i c a , p u e s 
m o d i f i c a l a v i t a l i d a d de u n a m a n e r a p a r t i c u l a r . E s p r o b a b l e 
que el c o n t a g i o n o se b a y a o r i g i n a d o e n e l a i r e ó e n las 
a g u a s c o r r o m p i d a s á m a n e r a de los m i a s m a s , s i n o p o r m e 
d i o de u n a c t o v i t a l en e l h o m b r e m i s m o . S e h a c r e i d o q u e 
las v i r u e l a s e r a n u n a d e g e n e r a c i ó n de l a v a c u n a , ó v i c e 
v e r s a , p e r o a u n q u e a m b a s e n f e r m e d a d e s t i e n e n m u c h a a f i 
n i d a d e n t r e s í , s u o r i g e n s i n e m b a r g o nos es d o s c o n o c i d o . 
T a l v e z se d e b i ó á l a c o n c u r r e n c i a c a s u a l de v a r i a s c i r c u n s 
t a n c i a s : s i u n suge to c a q u é c t i c o y c o n l a p i e l e n f e r m a se 
p u s o e n c o n t a c t o c o n c u a l q u i e r h u m o r p a t o l ó g i c o de u n 
a n i m a l , v . g r . c o n el m u e r m o de los c a b a l l o s ó c o n u n 
m i a s m a de a g u a s c o r r o m p i d a s & c . 6cc. , estas c i r c u n s t a n c i a s 
b a s t a r í a n p a r a p r o d u c i r e n é l p o r p r i m e r a v e z las v i r u e l a s , 
y aque l l o s ó r g a n o s p a r t i c u l a r e s que s e g r e g a n en l a p i e l l a 
m a t e r i a c o n t a g i o s a . Desde en tonces c o n s e r v a e l c o n t a g i o d e 
l a s v i r u e l a s s u e x i s t e n c i a p o r m e d i o de l a p r o p a g a c i ó n . S i e m 
p r e h a y pe r sonas c o n v i r u e l a s q u é las ¡ y g u e n t r a s m i t i e n d o 
á los s a n o s , y desde las c u a l e s podemos i r r e t r o c e d i e n d o b a s 
t a a q u e l h o m b r e q u e l a s e n g e n d r ó p r i m e r a m e n t e en s u o r 
g a n i s m o . S o l o la e s p e r i e n c i a puede d e c i d i r s i las v i r u e l a s se 
o r i g i n a n a c t u a l m e n t e t o d a v í a po r la g e n e r a c i ó n e q u i v o c a , 6 
s i m e r a m e n t e p o r l a p r o p a g a c i ó n o r g á n i c a ; e n n u e s t r o p a i s 
a l m e n o s no h a y m e m o r i a de e j e m p l o a l g u n o en q u e se h u 
b i e s e n d e s a r r o l l a d o s i n l a i n f e c c i ó n *. 

/ E n el n ú m e r o 4 7 del bolelin de la Academia de medicina en P r u -
sia ( 1 8 3 5 ) dice O l l e n r o t h que es imposible eslinguir para siempre las 
viruelas por medio de l a vacuna , porque nunca podria impedirse que 
se engendrasen y desarrollasen e s p o n t á n e a m e n t e ni en las epidemias, 
t unda este autor su opinión en la esperiencia y en los casos de v i r u e 
las legUimas y modificadas, enque no ha sido posible investigar ninguna 
infección directa ni indirecta , y en que se llegó á saber que los ind iv i 
duos no solo hablan estado completamente separados de toda clase de 
enfermos, sino t a m b i é n de todas las sustancias de las que hubiera po-
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F a l t a a h o r a s abe r s i e l v i r u s v a r í a ó se m a n t i e n e s i e m 

p r e e l m i s m o . L a l i n f a de las v i r u e l a * b e n i g n a s a c a r r e a l a s 
p e r n i c i o s a s y v i c e v e r s a , y l a s i n o c u l a c i o n e s h e c h a s c o n l a 
m i s m a l i n f a p r o d u c e n t a n p r o n t o las u n a s c o m o las o t r a s , 
de s u e r t e que la d i f e r e n c i a d e l r e s u l t a d o depende s i n d u d a 
de la c o n s t i t u c i ó n de la p e r s o n a y no de l v i r u s . E s v e r d a d 
q u e l a l i n f a de las v i r u e l a s padece t r a s f o r m a c i o n e s c o n l i -
i i u a m e n l e y que t i ene u n aspec to m u y d i f e r e n t e en l a s b e 
n i g n a s , l a s l i n f á t i c a s y las s a n g u i n o l e n t a s , p e r o s i e m p r e e» 
i d é n t i c o c o n r e spec to á s u c i e n c i a y s u f a c u l t u l g e n e r a t r i z . 

S e g ú n R e i l es p r e c i s o que el v i r u s se ponga ¡ i i m c d i l l á 
m e n t e en c o n t a c t o c o n la p e r s o n a s a n a p a r a que se v e r i í i q u a 
l a i n f e c c i ó n , y no o b r a á c i e r t a d i s t a n c i a ó p o r lo m e n o s 
n o t a n f á c i l m e n t e c o m o o t r o s c o n t a g i o s m a s v o l á t i l e s . L a 
t r a s m i s i ó n se e f e c t ú a ó d i r e c t a m e n t e de u n o r g a n i s m o v i v o 
a l o t r o ó p o r m e d i o de s u s t a n c i a s e s l r a ñ a s , en e s p e c i a l s i n o 
s o n c o m p a c t a s , q u e l l e v a n c o n s i g o e l c o n t a g i o y m e r e c e n 
p o r l o m i s m o e l n o m b r e de v e h í c u l o s . E n estos se puede 
c o n s e r v a r l a m a t e r i a c o n t a g i o s a d e s p u é s de seca a ñ o s e n t e r o s 
y r e c o b r a s u v i t a l i d a d a s í que se h u m e d e c e . 

S e g ú n P . F r a n k e l c o n t a g i o de las v i r u e l a s se t r a s m i t e 
4 o t r o s o r g a n i s m o s y a p r e d i s p u e s t o s , sea i n m e d i a t a m e n t e 
i n t e r v i n i e n d o las i n í W n c i a s a t m o s f é r i c a s , sea p o r m e d i o de 
c u a l q u i e r ob je to que e s t é en c o n t a c t o c o n los e n f e r m o s ba jo 
c i e r t a s c i r c u n s t a n c i a s e p i d é m i c a s que nos son desconoc idas , 
p e r o q u e n o d e p e n d e n de l f r i ó n i de l c a l o r . R a y e r d i c e que 
l a s v i r u e l a s se p r o p a g a n p o r e l c o n t a c t o i n m e d i a t o y que e l 
c o n t a g i o e s p a r c i d o p o r l a a t m ó s f e r a s i g u e la d i r e c c i ó n d e l 
v i e n t o . D u r a n t e l a s u p u r a c i ó n es c u a n d o se d e s a r r o l l a e l 
c o n t a g i o , e l c u a l se c o n s e r v a has t a q u e l a s p ú s t u l a s se s e c a n . 
L a d i s p o s i c i ó n p a r t i c u l a r de l i n d i v i d u o n o pa rece que e j e r 
ce en é l l a m e n o r i n f l u e n c i a , p u e s de l p u s de l a s v i r u e l a s 
c o n f l u e n t e s r e s u l t a n las d i s c r e t a s y v i c e v e r s a . 

L a c a n t i d a d de v i r u s que se t r a s m i t e á l a p e r s o n a s a n a 
n o g u a r d a s e g ú n pa rece p r o p o r c i ó n a l g u n a c o n l a i n t e n s i 
d a d de l a a f e c c i ó n . L a m i s m a c a n t i d a d de v i r u s e n g e n d r a 
e n u n suge to m u c h a s v i r u e l a s y e n o t r o pocas . S u c a l i d a d 

dido recelarse que contuviesen el contagio. Por consiguiente no siendo 
del todo imposible l a generac ión e spon tánea y epidémica de las v i r u e 
l as l eg í t imas que acontece efectivamente muchas veces aunque paso 
desapercibida, l a vacuna no será j a m á s otra cosa que un medio de 
restringir l a estension y l a intensidad de dicho exantema. 



2 7 8 EN FEftMED A b a s 

es a s i m i s m o i n d i f e r e n t e , pues de l p u s p e r n i c i o s o r e s u l t a n 
v i r u e l a s b e n i g n a s y v i c e v e r s a , de s u e r t e que el c o n t a g i o es 
raei-araenle el e s t i m u l o e s t e r n o , y e l o r g a n i s m o i m p r e g n a d o 
con é l d e s a r r o l l a po r s í so lo l a f o r m a de l a e n f e r m e d a d . 

C o n respec to a l s i t i o de l a i n o c u l a c i ó n y á las c o n d i c i ó n 
nes n e c e s a r i a s p a r a l a i n f e c c i ó n se h a n r e u n i d o m u c h o s da
t o s , y e m i t i d o d i v e r s a s o p i n i o n e s . H u f e l a n d v e r i f i c ó l a i n o 
c u l a c i ó n f r o t a n d o el b r a z o c o n el pus de l a s v i r u e l a s , y B u -
c h a n t u v o bas tan te c o n s u j e t a r a l m i s m o s i t i o u n poco de 
a l g o d ó n e m p a p a d o en el pus . D í c e s e que en B e n g a l a h a r é n 
t r a g a r á los n i ñ o s e l p u s c o n a z ú c a r ó d i s u e l t o en a g u a . ' 
U n o s n i e g a n esta m a n e r a de t r a s m i s i ó n y o t r o s s u a c c i ó n 
e s t ando i l e sa la e p i d e r m i s , p e r o lo c i e r t o es q u e sea l a s u 
p e r f i c i e e s t e r n a ó i n t e r n a la i n f e c c i ó n se v e r i f i c a m u c h o m a s 
l á n l m e n t e en los pa ra jes c u b i e r t o s de u n a c u t í c u l a s u t i l , 
ó d e s p r o v i s t o s de e l l a . T o c a n t e á ¡a i n f e c c i ó n c a s u a l n o s a 
bernos s i se e f e c t ú a po r la b o c a , l a s n a r i c e s , ó los p u l m o n e s , 
ni t a m p o c o por q u é d e s p u é s de e l l a no r e s u l t a n i n g u n a afec
c i ó n l o c a ! , c o m o sucede d e s p u é s de l a i n o c u l a c i ó n . S i n e m b a r 
go R e i l c r ee m u y p r o b a b l e q u e se v e r i f i q u e p o r m e d i o de 
los p u l m o n e s y m e d i a n t e u n c o n t a g i o v a p o r o s o ó a e r i f o r m e 
y q u e la a f e c c i ó n de los ó r g a n o s r e s p i r a t o r i o s a l p r i n c i p i o 
de la e n f e r m e d a d es loca l y d e b i d a á la i n f e c c i ó n . 

P o r lo que h a c e a la p r e d i s p o s i c i ó n á l a s v i r u e l a s es p re 
c i s o a d m i t i r que e s t á p r e d i s p u e s t o á e l l a s todo el que n o l a s 
L a y a pasado p r i n c i p a l m e n t e en la i n f a n c i a , p o r q u e n o h a y 
n i n g u n a e n f e r m e d a d q u e i n v a d a á i m y o r n ú m e r o de i n d i 
v i d u o s . H a s t a h a y q u i e n a f i r m a q u e el feto puede se r a c o m e 
t i d o de las v i r u e l a s d e n t r o del c l a u s t r o m a t e r n o a u n c u a n d o 
no l a s t enga l a m i s m a m a d r e , y J c n n e r r e f i e re v a r i o s casos 
de es ta e spec i e , c o m o t a m b i é n H . G c r v i s , M e a d , K e s i l e r y 
H a r b a c h . E s i n d u d a b l e que el l e l o puede t e n e r l a s v i r u e l a s 
al m i s m o t i e m p o q u e l a m a d r e s e g ú n se i n f i e r e de l i n f o r m e 
que dió R a v i n sob re l a e p i d e m i a de S t . F a l e r y , donde se 
h a c e m e n c i ó n de u n n i ñ o c u y a m a d r e h a b í a pasado l a s v i 
r u e l a s t r e s meses a n t e s y que v i n o a l m u n d o c o n u n a s cua
r e n t a y c i n c o ó c i n c u e n t a c i c a t r i c e s p e r f e c t a m e n t e f o r m a d a s . 
M o r e a u v i ó á u n a e m b a r a z a d a p a r i r en el e s tad io de l a des 
c a m a c i ó n u n feto de seis meses todo l l e n o de v i r u e l a s . T a m 
b i é n B a r r i t r c o n f i r m a esto m i s m o . J o r g n i e g a todos estos 
casos y la p o s i b i l i d a d de que e l feto se c o n t a g i e , p o r q u e es 
i n c o m p a t i b l e c o n uua i n í i i i i d a d de t e o r e m a s fisiológicos, pe-
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r o c o n l o d o n o h a c e u m c h o t i e m p o q u e C o s l a l / a f , R a y e r , 
J j i / f r é y Y o u n g e n c o n t r a r o n todo el c u e r p o c u b i e r t o de v i 
r u e l a s e n u n feto de c i n c o meses . S e g ú n B a r r t e r l a p r e d i s 
p o s i c i ó n á las v i r u e l a s es m a y o r e n t r e los n i ñ o s de u n o á 
q u i n c e a ñ o s que e n t r e los de p e c h o , pues j a m á s se p r o p a g a 
r o n t a n t o en l a casa de E s p o s i t o s , c o m o en e l h o s p i t a l d é los 
I S i ñ o s . E s p r o b a b l e que l a p r e d i s p o s i c i ó n quede e s l i n g u i d a 
de u n a v e z c o n t a l q u e las v i r u e l a s a c a r r e e n u n a e s c i l a c i o a 
g e n e r a l de los s i s t e m a s s a n g u í n e o y n e r v i o s o . Y a h a b l a m o s 
en o t r a p a r t e de l a p o s i b i l i d a d de r e p e t i r s e l a s v i r u e l a s , y R e i l 
l a n i ega c o m p l e t a m e n t e . E s t e p ro fe so r o p i n a que puede h a 
b e r v i r u e l a s loca les y gene ra l e s y que a q u e l l a s no r e s g u a r d a n 
p r o b a b l e m e n t e de l a i n f e c c i ó n g e n e r a l . 

C o n esta p r e d i s p o s i c i ó n t a n c o r a u n puede e f e c t i v a m e n t e 
e l c o n t a g i o o c a s i o n a r i r r e m i s i b l e m e n t e l a e n f e r m e d a d , s i es 
b a s t a n t e a c t i v o y se t r a s m i t e a i c u e r p o en c i r c u n s t a n c i a s f a 
v o r a b l e s , p u e s a s í lo m u e s t r a l a i n o c u l a c i ó n ; pe ro las v i r u e 
l a s no pasan en este caso de se r e s p o r á d i c a s n i s i g u e n p r o p a 
g á n d o s e . H a y p o r e l c o n t r a r i o c i e r t o s estados de l a a t m ó s f e r a 
q u e a u m e n t a n e s l r a o r d i n a r i a m e n t c l a p r e d i s p o s i c i ó n , y e n 
t o n c e s s i se v e r i f i c a a l m í s m o t i e m p o l a i n f e c c i ó n , r e s u l t a n 
v e r d a d e r a s e p i d e m i a s de v i r u e l a s que se e s t i e n d e n c o n xnae ó 
m e n o s r a p i d e z . U n a s son b e n i g n a s y o t r a s m a l i g n a s ; p e r o 
es tas d u r a n r u e ñ o s t i e m p o que a q u e l l a s y p e r m a n e c e n e n u n 
p u n t o seis meses ó u n a ñ o e n t e r o , y en a l g u n o s p a r a j e s se 
r e p r o d u c e n c a d a c i n c o ó seis a ñ o s o b s e r v a n d o u n t i p o d e t e r 
m i n a d o : este f e n ó m e n o no depende de los c a m b i o s a n u a l e s 
s i n o de o t r a s o s c i l a c i o n e s m a s tijas de l a a t m ó s f e r a . L a s e p i 
d e m i a s de las v i r u e l a s e m p i e z a n c o m u n m e n t e p o r l a p r i m a 
v e r a , y t e r m i n a n e n o t o ñ o y en i n v i e r n o , s i e n d o m u c h o 
m a s p e r n i c i o s a s e n l a m i t a d de s u c u r s o que a l p r i n c i p i o y 
a l fin. E n l a s c i u d a d e s g r a n d e s h a y s i e m p r e v i r u e l a s , p e r o 
s o n e s p o r á d i c a s y so lo se h a c e n e p i d é m i c a s en c i e r t a s é p o 
ca s . E n u n a s e p i d e m i a s e n f e r m a n m a s a d u l t o s q u e n i ñ o s , y 
e n o t r a s l o c o n t r a r i o , p e r o r e g u l a r m e n t e l a s c o n t r a e n e s 
t o s en m a y o r n ú m e r o . 

D i a g n ó s t i c o . A n t e s de l d e s a r r o l l o de l a e r u p c i ó n es 
s i e m p r e el d i a g n ó s t i c o m u y i n c i e r t o , a u n dado caso q u e c o 
n o z c a m o s e l c a r á c t e r de l a c o n s t i t u c i ó n e p i d é m i c a r e i n a n t e , 
p u e s los p r ó d r o m o s de l a s v i r u e l a s s o n ¡ g u a l e s á los de o t r a s 
e n f e r m e d a d e s . L a s m a n c h a s y l a s e m i n e n c i a s p a p u l o s a s q u e 
p r e c e d e n y l a f o r m a c i ó n de l a s p ú s t u l a s e n f o r m a de o m b l i g o 
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se distinguen de las del sarampión en que tocándolas con l a 
mano parecen granitos que hay debajo de la piel y en que 
e halian á mayo. pt.0f(lmli(lad y 50H mas ^ ^ 1 

«"las umlMlua le s de las viruelas no se pueden confundir s i -
no cou |as Vlruelas t.alsas pustlllosas t,as cuales ^ ^ ^ ^ 
complanadas, pero Cim t0(Jo ^ ^ es conSlante ^ 
ombhgo, m se mant¡t.neil tanto t.em s irac.o(i 
" a d a s T e r f ", a,,aCara,Í10' adetnáS de no van a c o j p a -
ruei V f , SetU"daHa Las o l " ? variedades de las v¡> 
de n b ! ; "'T'1135 y c a r a c l e r í ^ no pue-
n en e e !r0C.aC;0,,',LaS VÍrUelaS 86 d i s l i " 8 - » Perfecta-m nte de las pus,ulas (ki olras enferme(k(]es cutáne^ 

del ect.ma, como también de las producidas por la acción 
^ un agente esterno. Tampoco estas formas recorr . T 
« . s m o s periodos que las fiebres exantemáticas. 

D e los hoyos y cicatrices que quedan después de caerse 
^ costras, ,e han tratado de tomar caracteres distin v " 
pa.a conocer s. proceden de las viruelas legítimas. H e ^ Z 
c rena part.cularmente la circu.mancia d'e que Ias ciTaf i -
r ta. , I T ' ^ T na,U?,eS ,Íe,,en el «)Ísmo ^ o r que lo 

y em.nenuas. E n las cicatrices legítimas sale vello, sus bor
des son dentados y angulares, y "los hoyos se hacen L e ñ o 

carnes. pol u l lUn0jen la cai.a ei¡ las manos es 5 o m j e \ 
mayor numero de cicatrices, y rara vez están tan a Liadas como aS espúreas Si | i ^ to^ses toss ; ^ ^ a d ; 

del todo seguros, puesto que la naturaleza de las cicaTrices 
depende en parle de! tiempo que haya durado a ^ ^ 

L L b a n r " en tIUe 56 hal!a el t " ^ ™ "o se 
p u e T i ^ l ? ^ freemOS qUe l l e ^ e á confirmarse, 
pues / / « c ^ , . observó justamente lo contrario. 

la constUnlf0" E'.Pr0nóslÍCO ^ePen^e de la naturaleza de 
bre a . 1 . " T d T l C a r e i " a " t e . ^ 1 carácter de la fie
bre que acompaña al ma l , de la edad de! enfermo de hl 

c o r m ^ ' a! r m ^ r v 0 ^ ^ ™ o „ , U mar-
cuns a n Z ' ^ « / « - P ^ a d o o e s y de otras muchas c i r -
^ns!ancias acce£onas. Nos guardareruos sin embargo de juz-
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g a r p o r u n « i g n o i d o de l m o d o de p r e s e n l a n e la a f e c c i ó n 
c x a n l e m á l i c a s i los d e m á s n o c o r r e s p o n d e n . A t e n d i e n d o a l 
g r a n n ú m e r o de v í c l i m a s que h a n s i do a r r e b a t a d a s p o r l a s 
v i r u e l a s , debemos a d m i t i r que e l p r o n ó s t i c o es d e s f a v o r a b l e , 
g e n e r a l m e n t e h a b l a n d o . S e g ú n J . R e U t e r , a n t e s de que se 
i n t r o d u j e s e l a v a c u n a r n o r i a n e n E u r o p a de l a s v i r u e l a s m e 
d i o m i l l ó n de p e r s o n a s todos los anos y c a s i l a m i t a d de los 
q u e n o h a b í a n s ido v a c u n a d o s . C o n r e spec to á l a edad d e l 
p a c i e n t e se h a n o t a d o que los n i ñ o s se s a l v a n m a s f á c i l m e n 
te q u e los a d u l t o s , y S c h e l e i d e n i n f i e r e de u n n ú m e r o de c a 
sos b a s t a n t e c o n s i d e r a b l e y t a n t o de v i r u e l a s n a t u r a l e s c o m o 
m o d i f i c a d a s , que a m b a s son t a n t o m a s p e l i g r o s a s c u a n t o m a s 
edad t i ene l a p e r s o n a q u e l a s c o n t r a e , A s í es que h a s t a lo s 
d i ez a ñ o s s i n e s c e p l u a r los r e c i e n na( i o s , el n ú m e r o de m u e r 
tos es taba c o n el de los i n v a d i d o » en la p r o p o r c i ó n de 1 : 6 
desde los d i ez a ñ o s h a s t a los v e i n t e , en l a de 1 : 1 0 | ^ desde 
l o s v e i n t e h a s t a los t r e i n t a , en l a de t : 4 ; desde los t r e i n t a 
h a s t a los c u a r e n t a , e n l a de 1 : l ^ y desde los c u a r e n t a e n 
a d e l a n t e , en l a de 1 : ^ . E s t o pa rece h a l l a r s e c o n f i r m a d o p o r 
u n a a d v e r t e n c i a de E c k s t r o m , e l c u a l o b s e r v ó : q u e de 5 6 0 
q u e f u e r o n i n v a d i d o s de l a s v i r u e l a s n a t u r a l e s en e l a ñ o d e 
1 8 2 4 , rourierou c a s i todos los que no p a s a b a n de q u i n c e 
Zflos. S i n e m b a r g o , o t r a s o b s e r v a c i o n e s a n t e r i o r e s n o d i e r o n 
e l m i s m o r e s u l t a d o . R e i l \ . g r . , d i c e q u e desde e l n a c i m i e n 
t o h a s t a lo s se is m e s e s , m o r í a n p o c o s ; desde el m e d i o a ñ o 
h a s t a fines d e l s e g u n d o , l a m a y o r p a r t e ; y en a d e l a n t e o t r a 
v e z m e n o s . S e g ú n P e r c í v a l en e l t é r m i n o de seis a ñ o s m u 
r i e r o n en M a n c h e s t e r de 3 8 0 7 e n f e r m o s 5 8 9 , g u a r d a n d o 
l a s i g u i e n t e p r o p o r c i n s e g ú n las edades : de t r e s meses , 4; 
de t r e s á s e i s , 17 ; de seis á u n á ñ o , 1 1 9 ; de dos a ñ o s , 2 1 6 ; 
de t r e s , 1 1 0 ; de c u a t r o , 5 9 ; de c i n c o , 34; de d i e z , 2 9 ; y 
de d iez has t a v e i n t e , i . D e 2 1 1 n i ñ o s q u e m u r i e r o n e n W a r -
r i n g t o n e l a ñ o de 1 7 7 3 , n o pasaba n i n g u n o de n u e v e a ñ o s . 
E n los p r i m e r o s se is meses m u r i e r o n 1 0 ; e n los se is s i 
g u i e n t e s , 3 9 ; e n e l s e g u n d o a ñ o , 8 4 ; en e l t e r c e r o , 3 3 ; e n 
e l c u a r t o , 1 8 ; e n e l q u i n t o , 1 5 ; y desde e l sesto h a s t a fine» 
de l n o n o , 1 2 . C o n t o d o , l a m e n o r m o r t a n d a d en los p r i m e 
r o s meses se puede a t r i b u i r c o m o d i ce R e i l , á que se r e s g u a r 
d a m a s de l a i n f e c c i ó n á los n i ñ o s ; en e l m a y o r n ú m e r o de 
m u e r t o s desde los seis meses has t a los t r e s a ñ o s , á l a d e n t i c i ó n ; 
y l a d i s m i n u c i ó n que se o b s e r v a eh a d e l a n t e , á que e n t o n 
ces s o n y a m u c h o s m e n o s los n i ñ o s s u s c e p t i b l e s d e l c o n t a g i o . 
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P o r l o que h a c e á l a c o n s t i t u c i ó n d e l e n f e r m o , se c ree 
q u e los n i ñ o s de c a b e l l o r u b i o , p i e l d e l i c a d a y fibra b x a , 
l i b r a n m e j o r de l a s v i r u e l a s que los de p e l o o s c u r o y de fi
b r a d u r a , s ó l i d a y t i r a n t e . L o s n i ñ o s s anos se s a l v a n c o n 
m a s f a c i l i d a d q u e los e n d e b l e s , a u n q u e á veces sucede lo 
c o n t r a r i o . L a é p o c a de l a p u b e r t a d es m u y p e l i g r o s a , p a r t i 
c u l a r m e n t e p a r a las n i ñ a s , pues s e g ú n F o t t e r g i l l y P e r c w a l 
m u e r e m a y o r ¡ n ú m e r o de e l l a s que de n i ñ o s , a u n q u e F a n 
S í v i e í e n p r e t e n d e h a b e r o b s e r v a d o l o c o n t r a r i o . A d e m á s d e 
p e n d e l a t e r m i n a c i ó n de las v i r u e l a s de l a s c i r c u n s t a n c i a s 
en q u e se e n c u e n t r a e l e n f e r m o y p r i n c i p a l m e n t e de l a c a 
l i d a d del a i r e a t m o s f é r i c o . H a y e p i d e m i a s en que m u e r e n 
c a s i l a t e r c e r a p a r t e de los i n v a d i d o s , y o t r a s p o r e l c o n t r a 
r i o s o n m u y b e n i g n a s . A l p r i n c i p i o de l a e p i d e m i a e l c u r 
so de l a e n f e r m e d a d es c o m u n m e n t e m e n o s p e r n i c i o s o q u e 
m a s a d e l a n t e ; p e r o se a g r a v a p r i n c i p a l m e n t e en los p a r a 
jes m a l s a n o s , h o n d o s y p a n t a n o s o s c u a n d o e l e s tado de l a 
a t m ó s l e r a n o es l a v o i a b l e , e n l a s c i u d a d e s g r a n d e s c o n c a 
l l es e s t r e c h a s y casas m u y a l t a s , y s i e l a i r e e s t á c o r r o m 
p i d o , v . g r . p o r h a l l a r s e m u c h a s p e r s o n a s h a c i n a d a s e n u n 
s i t i o p e q u e ñ o . 

L a f o r m a de l a s v i r u e l a s m e r e c e t a m b i é n a t e n c i ó n p a r a 
e s t a b l e c e r e l p r o n ó s t i c o . S i e s t á n s u e l t a s , b i e n e l e v a d a s y r o 
deadas de a u r e o l a s r o j a s , s i s i g u e n s u m a r c h a n o r m a l y se 
He u a n b i e n de p u s , se les da e l n o m b r e de b e n i g n a s en c o n 
t r a p o s i c i ó n de las o t r a s que a p a r e c e n en g r a n n ú m e r o , t i e 
n e n u n a l o r m a a n ó m a l a y h a c e n u n c u r s o i r r e g u l a r . L a s 
v i r u e l a s s a n g u i n o l e n t a s i n d i c a n u n a d i s o l u c i ó n de h u m o r e s 
m u y a d e l a n t a d a , y son por c o n s i g u i e n t e l a s m a s p e l i g r o s a s . 
E n t r e los s ignos fa ta les se c u e n t a n e l d e s a r r o l l o d e m a s i a d o 
a n t i c i p a d o d e l e x a n t e m a , la a p a r i c i ó n de p ú s t u l a s p e q u e ñ a s 
y c h a t a s y s u c u r s o i r r e g u l a r . S i las p ú s t u l a s c o n t i e n e n se-, 
r o s i d a d t r a s p a r e n t e en l u g a r de p u s , y s i s o b r e v i e n e n h e 
m o r r a g i a s d u r a n t e l a s u p u r a c i ó n , e l p e l i g r o es m u y g r a n 
de . E l n ú m e r o e sce s ivo de p ú s t u l a s a g r a v a n l a e n f e r m e d a d 
y l a fiebre, p o r q u e l a s f u n c i o n e s d é l a p i e l se e n t o r p e c e n , 
e n t o n c e s e n g e n d r á n d o s e u n a c a n t i d a d e s c e s i v a de p u s , q u e 
a l s e r r e a b s o r b i d o d u r a n t e l a d e s e c a c i ó n puede a c a r r e a r a c 
c i d e n t e s m u y a l a r m a n t e s . P o r l a m i s m a r a a o n o f r e c e n s i e m 
p r e m u c h o c u i d a d o las v i r u e l a s c o n t t u e n t e s . 

A u n nos res ta h a b l a r * d e l a fiebre c o n c o m i t a n t e en p a r 
t i c u l a r . S i es 11 ¡ e r a me u l e i n t l a i u a l o r i a y se d e d i c a á e l l a l a 
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a t e n c i ó n q u e m e r e c e , r a r a vez h a b r á q u e t e m e r a l g ú n r i e s 
g o , pe ro s i es m u y i n t e n s a y l a d e s p r e c i a m o s en u n p r i n c i 
p i o , e l p e l i g r o se a u m e n t a de m a n e r a , que ó s o b r e v i e n e la 
m u e r t e en e l t e r c e r es tad io ó l a fiebre se h a c e n e r v i o s a , 
o f r e c i e n d o c o n esto e l m i s m o c u i d a d o . T o c a n t e á l a fiebre 
n e r v i o s a c u a n d o se a g r e g a á l a s v i r u e l a s , y a h e m o s d e m o s 
t r a d o s u f i c i e n t e m e n t e el r iesgo e n que pone a l e n f e r m o y 
o t r o t a n t o se puede d e c i r de l a c o m p l i c a c i ó n g á s t r i c a c u a n -
d a se h a e r r a d o e l t r a t a m i e m o . L a c o m p l i c a c i ó n c o n l a s 
a f ecc iones c a t a r r a l e s y r e u m á t i c a s i m p i d e l a e r u p c i ó n d e l 
e x a n t e m a , d i s m i n u y e l a s u p u r a c i ó n y p e r t u r b a l a s e c r e c i ó n . 

L a d i á t e s i s e sc ro fu losa r e t r a s a l a a p a r i c i ó n de l a s v i r u e 
l a s y e l p u n t o de c u l m i n a c i ó n de las p ú s t u l a s , y d e s p u é s 
de v e n c i d a la e n f e r m e d a d sue le d e j a r m e t á s t a s i s p e l i g r o s a s , 
o b s t r u c c i o n e s de las v i s c e r a s y a f ecc iones de los huesos y l a s 
a r t i c u l a c i o n e s . 

P o r ¡o q u e hace a l p r o n ó s t i c o i n f e r i d o de todo e l c u r s o 
de l a e n f e r m e d a d , ha c e P . F r a n h l a s a d v e r t e n c i a s s i g u i e n 
tes. C u a n t o rnas d u r e e l es tad io de i n v a s i ó n , c o m o l a c a u s a 
n o sea l a a t o n í a ú o t r a s c i r c u n s t a n c i a s que r e t r a s a n l a e r u p 
c i ó n , t a n t o m a s b e n i g n o es e l e x a n t e m a , p e r o sucede t odo 
l o c o n t r a r i o c u a n t o m a s c o r t o es a q u e l e s t ad io . S i n e m b a r 
g o , n o f a l t a n escepc iones de es ta r e g l a . L a a g i t a c i ó n y la 
p e r t u r b a c i ó n e sce s iva de todo e l o r g a n i s m o , y los d o l o r e s 
m u y a g u d o s de l e p i g a s t r i o y de l a r e g i ó n l u m b a r , s o n m u 
c h a s v e c e s i n d i c i o s de l a e r u p c i ó n de v i r u e l a s m a l i g n a s ó 
p o r lo m e n o s c o n f l u e n t e s . M e n o s h a y q u e t e m e r s i a q u e l l o s 
s í n t o m a s p r o c e d e n de u n es tado g á s t r i c o ó de p l é t o r a . S i l a s 
c o n v u l s i o n e s que se o b s e r v a n t a n á m e n u d o e n t r e los n i ñ o s 
e n e l e s t ad io de la i n v a s i ó n , n o dependen de l a d e n t i c i ó n , 
n i de l o m b r i c e s , pocas veces o f r e c e n c u i d a d o , y s i se p r e 
s e n t a n p o r o a n t e s de l a e r u p c i ó n y d e s a p a r e c e n d e s p u é s de 
e l l a , i n d i c a n q u e l a e n f e r m e d a d s e r á b e n i g n a . E n los p e r i o 
dos p o s t e r i o r e s es c u a n d o l a s c o n v u l s i o n e s deben a l a r m a r 
n o s , y en e l de l a s u p u r a c i ó n o c a s i o n a n c o m u n m e n t e l a 
m u e r t e , p o r q u e e n l a m a y o r p a r t e de los casos p r o c e d e n d e 
u n a a f e c c i ó n i n f l a m a t o r i a d e l c e l e b r o . L a d i a r r e a es s a l u d a 
b l e en este e s t a d i o , p e r o se h a c e f á c i l m e n t e p e l i g r o s a , s o b r e 
todo en l a i n f a n c i a , s i no cede n i s i q u i e r a d u r a n t e la e r u p 
c i ó n . C u a n t o m a s p r o n t o e m p i e c e e l t i a l i s m o , c u a n t o m a s 
t r aba jo so sea e l a r r o j a r l a s a l i v a , e n p a r t i c u l a r s i es to c o n 
s i s t e e u la v i s c o s i d a d de la q u e se a c u m u l a e n la b o c a , ó 
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c u a n t o rnaa a n i e l l e a ta je l a s a l i v a c i ó n , t a n t o m a s s o n de 
t e m e r la» r i r u e l a s c o n f l u e n t e s y a u n l a s p e r n i c i o s a s , s i l 0 f 
d e m á s s í n t o m a s l o i n d i c a n t a m b i é n . E l d e l i r i o v e h e m e n t e a l 
p r m c p i o de l a e n f e r m e d a d nos hace r e c e l a r c o n r a z ó n q u e 
a m a g a u n a e n c e f a l i t i s s i „ „ cede n i a u n c o n l a e r u p 
c i ó n d e l e x a n t e m a . D e s p u é s de todo esto h a y q u e a t e n d e r 
c o m o y a h e m o s d i c h o , a l d e s a r r o l l o n o r m a l de l a s v i r u e l a s 
feegun e l m i s m o P . F r a n k , son d i g n a s de n o t a r s e c o n e s t é 
m o t i v o las c i r c u n s t a n c i a s s i g u i e n t e s . E s u n s i g n o m u y f a t a l 
q u e e n u n a fiebre n a d a i n f l a m a t o r i a , s o b r e v e n g a n h e m o r r a -
g .as a b u n d a n t e s de l a n a r i z ó lo q u e es peor , de los r í ñ o n e s . 
U a a n u n a c o m p l e t a y l a i n c o n t i n e n c i a de l a o r i n a i n d i c a » 
u n g r a n n e s g o , lo m i s m o q u e las m a n c h a s p u r p ú r e a s y c a 
l i l í v i d a s , y las e s t r í a s ó pe t equ ia s q u e s a l e n e n t r e las v i r u e 
l a s , y que n o p r o c e d e n de l a i n t e n s i d a d e s c e s i v a de l a fie
b r e , n i de l es tado g á s t r i c o , n i de l o m b r i c e s . S i d u r a n t e e l 
p e r i o d o en q u e l a s v i r u e l a s m a l i g n a s s u p u r a n a l g ú n t a n t o 
a p a r e c e n e n t r e e l l a s n u e v a s p ú s t u l a s ó f u r ú n c u l o s , e l e n f e r 
m o se h a l l a en g r a n p e l i g r o . E n g e n e r a l los d ias de m a . 
c u i d a d o son e l o c t a v o e n las v i r u e l a s a i s l a d a s ó b e n i g n a s y 
ei u . u i e c i m o en l a s c o n f l u e n t e s ó n e r v i o s a s . L a fiebre . u n ' u -
r a f o n a que e n t o n c e s se v e r i f i c a y q u e a c a r r e a f á c i l m e n t e 
m e t á s t a s i s h á c i a los ó r g a n o s m a s i m p o r t a n t e s y l a s o f o c a c i ó n 
á q u e se h a l l a e spues to e l e n f e r m o , son l a s c i r c u n s t a n c ¡ a 8 
q u e m a s nos a l a r m a n e n seme jan te s casos. E n las v i r u e l a s 
n i a i g „ a s c o n t i n ú a e l p e l i g r o has t a los v e i n t e d ias y a u n m a s 
a d e l a n t e . 

S e c o n o c e q u e e l m a l h a h e c h o u n a m e t á s t a s i s h á c i a los 
ó r g a n o s i n t e r n o s en q u e e l e n f e r m o se pone s u m a m e n t e i n 
q u i e t o , a n g u s t i o s o , soporoso 6 d e s p a v i l a d o , en que e m p i e z a 
á d e l i r a r c o n v e h e m e n c i a y e n q u e s o b r e v i e n e n l a d i s n e a l a 
r o n q u e r a m u y c o n s i d e r a b l e , los do lo r e s m a s a g u d o s y b s 
a c c i d e n t e s e s p a s m ó d i c o s de l a s f á u c e s . 

C u r a . L a g r a n m o r l a n t a d de l a s v i r u e l a s h a s i d o l a 
c a u s a de q u e los m é d i c o s de todos t i e m p o s h a y a n pensado e n 
Jos m é t o d o s p r e s e r v a t i v o s p a r a p r e c a v e r c o m p l e t a m e n t e l a 
e n f e r m e d a d , ó h a c e r l a p o r lo m e n o s m a s b e n i g n a . S e t r a t a b a 
de e s t i n g u i r en e l h o m b r e l a p r e d i s p o s i c i ó n á c o n t r a e r l a , p r e -
p a r á n d o l e de m o d o q u e las v i r u e l a s no e j e r c i e s e n en é l l a 
m e n o r i n f l u e n c i a . D e a q u í h u b i e r a r e s u l t a d o u n m é t o d o de 
e s t m c i o n t ó p i c o , q u e a l fin h u b i e r a a c a b a d o c o n esta e n f e r 
m e d a d e x a n t e m á t i c a . D e esta i d e a n a c i ó e l conse jo de Z e v r e i 
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y K i l m p f , de l a v a r á los r e c i e n n a c i d o s c o n a g u a s a l a d a s i n 
d e j a r n a d a de s a n g r e e n el c o r d ó n u m b i l i c a l , c o n l o c u a l 
q u e d a r í a n p e r f e c t a m e n t e p r e s e r v a d o s de las v i r u e l a s . S i n 
e m b a r g o , la e s p e r i e n c i a n o lo h a c o n f i r m a d o a s í . 

H a y o t r o m é t o d o p r o f i l á c t i c o f u n d a d o e n l a n a t u r a l e z a 
de l a e n f e r m e d a d , de l a fiebre y de la c o n s t i t u c i ó n e p i d é 
m i c a , c o n e l c u a l p o r m e d i o de u n r é g i m e n s e v e r o y á bene 
ficio de o t ro s med ios se c o n s i g u e d i s m i n u i r t a n t o l a i n t e n s i 
d a d de l a a f e c c i ó n f e b r i l c u a n d o l l ega á p r e s e n t a r s e , c o m o 
l a i n t l u e n c i a p e r n i c i o s a q u e e l c o n t a g i o e je rce s o b r e todo e l 
o r g a n i s m o ; p a r a esto es p r e c i s o c o n o c e r e x a c t a m e n t e l a n a 
t u r a l e z a de l e n f e r m o y e l c a r á c t e r de l a e p i d e m i a . C o n t o 
d o s e m e j a n t e s r e m e d i o s son m u y v a r i a b l e s y á veces e n t e 
r a m e n t e opues tos e n t r e s i s e g ú n l a s d i f e r e n t e s m o d i f i c a c i o 
nes de l a e n f e r m e d a d r e i n a n t e . P o r eso c u a n d o l a e p i d e 
m i a p r e s e n t a e l c a r á c t e r i n f l a m a t o r i o es p r e c i s o e v i t a r c o n 
e l m a y o r c u i d a d o todos los e s t i m u l a n t e s . S i e l i n d i v i d u o q u e 
h a s i d o i n v a d i d o es p i c t ó r i c o y b i e u n u t r i d o , se le h a r á n 
e v a c u a c i o n e s s a n g u í n e a s y se le p r e s c r i b i r á u n a d i e t a v e g e 
t a l ; p e r o á l a s pe r sonas d é b i l e s , pob re s de s a n g r e y e s c r o f u 
losas t r a t a r e m o s de f o r t i f i c a r l a s c o n b u e n a s c a r n e s , h u e v o , 
c e r v e z a ó v i n o , y h a c i é n d o l a s pasea r m u c h o en e l c a m p o . 
S i l a c o n s t i t u c i ó n e p i d é m i c a o c a s i o n a a f ecc iones g á s t r i c a s , 
c u i d a r e m o s c o n e l m a y o r e s m e r o de que n a d a f o m e n t e e l 
d e s a r r o l l o de este p a d e c i m i e n t o a b d o m i n a l . C u a n d o l a e p i 
d e m i a p r o p e n d e a l es tado n e r v i o s o , e v i t a r e m o s c o n e l m a y o r 
c u i d a d o los afectos d e p r i m e n t e s y l o d o lo que sea c a p a z de 
p o s t r a r l a s fue rza s y de p e r j u d i c a r a l s i s t e m a n e r v i o s o . E n 
caso de h a b e r s í n t o m a s s e g u r o s de l o m b r i c e s p r o c u r a r e m o s 
e s p e l e r l a s i n m e d i a t a m e n l e y c o r r e g i r l a d e b i l i d a d d e l a p a r a 
t o d i g e s t i v o c o n los c o r r o b o r a n t e s . L a a s p e r e z a e s t r e m a d a 
de l a p i e l se c o r r i g e c o n los b a ñ o s , A pe sa r de todo , d i c e 
í r a n l i , n a d i e se p o n e m a s s a n o de l o que e s t á , y p o r eso 
s u e l e n s u c u m b i r los pobres e n f e r m o s a l p a d e c i m i e n t o p a r a 
q u e h a b í a n s i do p r e p a r a d o s , p o r q u e n o h a b i e n d o l l e g a d o 
a u n e l e n e m i g o y n o c o n o c i é n d o l e l o s u f i c i e n t e c o m o es n a 
t u r a l , n o se h a b l a n escogido l a s a r m a s m a s c o n v e n i e n t e s p a 
r a a t a c a r l e . 

D e todo esto se i n f i e r e q u e l a s c u r a s p r e p a r a t o r i a s p a r a 
u n a e n f e r m e d a d a p r o v e c h a n m u y p o c o , y c a u s a n á v e c e s 
m u c h o m a l á n o se r que se e m p r e n d a n d e s p u é s de h a b e r s e 
p r e s e n t a d o a q u e l l a . P o r l a m i s m a r a z ó n se d e c l a r a P . F r a n k 
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e n e m i g o de s e m e j a n t e s p r e s e r v a t i v o s . C o n e l fin de p r e c a v e r 
í a e r u p c i ó n de las v i r u e l a s , p r o p u s o H u r t a u l t e l s u l f a t o de 
q u í i i i r i a . P a r a a t a j a r l a i n f e c c i ó n a c o n s e j ó v. S l i p r i a a n q u e 
se a i s l a s e n los p a c i e n t e s y se h i c i e s e n f u m i g a c i o n e s á r i d a s , y 
L i s f r a n c a s e g u r a que l a s v i r u e l a s n o s e g u í a n p r o p a g á n d o s e 
a u n q u e los e n f e r m o s e s t u v i e s e n j u n t o s , s i se r egaba lodos los 
d i a s l a h a b i t a c i ó n c o n u n a d i s o l u c i ó n de a l g u n a sa l de c l o 
r o , v . g r , el m u r i a t o d o b l e de c a l . A n t i g u a m e n t e se c o n o 
c í a n c o m o p r e s e r v a t i v o s de l a s v i r u e l a s d i f e ren te s c o m p o 
s i c i o n e s , en las c u a l e s e n t r a b a n p o r l a m a y o r p a r t e los c a 
l o m e l a n o s . U n a de las que m a s f a m a h a n a d q u i r i d o , s o n l a s 
p i l d o r a s de R o s e n s t e i n . 

E l ú n i c o p r o f i l á c t i c o s e g u r o es y s e r á s i e m p r e l a v a c u n a , 
p u e s a u n q u e se r e f i e r e n m u c h o s casos en q u e f a l l ó s u v i r t u d 
p r e s e r v a t i v a c o n t r a y e n d o las p e r s o n a s v a c u n a d a s las v i r u e l a s 
v e r d a d e r a s , s i n e m b a r g o s o n i n f i n i t o s los e jemplos q u e d e 
m u e s t r a n lo c o n t r a r i o y c o n t a l e v i d e n c i a q u e y a no es p o 
s i b l e p o n e r e n d u d a l a e f i c ac i a de l a v a c u n a . E n los t i e m p o s 
m o d e r n o s a p e n a s h a b r á u n m é d i c o de los que h a n p r e s e n c i a 
do u n a e p i d e m i a de v i r u e l a s q u e n o h a y a v i s t o casos en q u e 
los n i ñ o s f u e r o n i n v a d i d o s de las v i r u e l a s l e g i t i m a s d e s p u é s 
de h a b e r pasado l a v a c u n a p e r f e c t i s i m a m e n t e , y a u n h a y 
m a s , pues K . H e i n e h e n , G r e S o r y , S p i l s b u r y , N e g r í , L a n g l e y 
B o n i l i a u d y o t r o s v a r i o s h a n h e c h o l a o b s e r v a c i ó n de q u e 
las v i r u e l a s r e c o r r e n s u s pe r iodos d e s p u é s de l a v a c u n a a b s o 
l u t a m e n t e lo m i s m o q u e s i es ta n o h u b i e s e p r e c e d i d o . S i n 
e m b a r g o estas o b s e r v a c i o n e s s u e l t a s no p u e d e n s e r v i r de 
p r u e b a c o n t r a l a v i r t u d p r e s e r v a t i v a de l a v a c u n a , p o r q u e l a 
e s p e r i e n c i a nos e n s e ñ a t a m b i é n que las v i r u e l a s a u n q u e n o 
i n v a d e n p o r l o r e g u l a r á n i n g ú n i n d i v i d u o m a s de u n a v e z 
s u e l e n r e p e t i r s e á pes i r de todo en a l g u n o q u e o t r o caso c u a n 
do en s u p r i m e r a a p a r i c i ó n n o q u e d ó c o m p l e t a m e n t e e s l i n -
g u i d a l a p r e d i s p o s i c i ó n de l a p e r s o n a . R i c h a r d s r e f ie re u n c a 
so de esta especie en q u e l a s v i r u e l a s n a t u r a l e s v o l v i e r o n á 
a p a r e c e r á pesar de h a b e r l a s i n o c u l a d o an te s . S i esto es p o s i 
b l e t a m b i é n puede s u c e d e r q u e d e s p u é s de la v a c u n a s o b r e 
v e n g a por e s c e p c i o n u n a especie de v i r u e l a s , sob re todo s i l a 
i n o c u l a c i ó n n o se h i z o corno es d e b i d o , cosa que se v e c o n 
t a n t a f r e c u e n c i a . V e r s a n h ace n o t a r c o n m u c h o ce lo que 
s i e n d o l a e r u p c i ó n p r o d u c i d a á la f u e r z a po r l a v a c u n a , y 
q u e no poseyendo e l s u g e l o m u c h a s v e c e s en a q u e l m o m e n 
t o t o d a l a i r r i t a b i l i d a d n e c e s a r i a p a r a e l l a , puede m u y b i e n 
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a c o n t e c e r q u e n o quede de l todo e s t i n g u i d a l a p r e d i s p o s i c i ó n 
á las v i r u e l a s , F i s c h c r a d v i e r t e que l a v a c u n a n o p u e d e 
c s l c n i i i u a r e n los n i ñ o s m a s q u e en p a r t e l a s u s c e p t i b i l i d a d 
á la i n f e c c i ó n , p o r q u e esta u o l l ega á s u mas a l t o g r a d o h a s 
t a los pe r iodos mas a v a n z a d o s de l a v i d a . V e r s a n c r ee a d e 
m á s que la i m p r e s i ó n de l a v a c u n a en e l o r g a n i s m o se d e s 
v a n e c e c o n e l t i e m p o v o l v i e n d o á a d q u i r i r poco á poco s u s 
d e r e c h o s l a p r e d i s p o s i c i ó n p r i m i t i v a ; pe ro esto m i s m o p o d r í a 
d e c i r s e de l a s v i r u e l a s c u a n d o se p r e s e n t a n e n los p r i m e r o » 
p e r i o d o s de l a v i d a . T a m b i é n G. H . P f a f f y Z ' ó h r e r a d v i e r t e n 
q u e l a s pe r sonas v a c u n a d a s m u e s t r a n u n a p r o p e n s i ó n t a n t o 
m a y o r á c o n t r a e r las v i r u e l a s , c u a n t o m a s t i e m p o hace q u e 
se v a c u n a r o n . A . J a n n i k e r p o r e l c o n t r a r i o r e f u t a l a o p i 
n i ó n de que l a p r e d i s p o s i c i ó n á l a s v i r u e l a s n a t u r a l e s p u e d a 
r e p r o d u c i r s e d e s p u é s de l a v a c u n a , y concede ú n i c a m e n t e 
q u e e l suge to v a c u n a d o sea c a p a z de c o n t r a e r l a s m o d i f i c a 
d a s . L o que no se puede d u d a r es que l a s v i r u e l a s p o r lo re* 
g u i a r son s u m a m e n t e b e n i g n a s e n los i n d i v i d u o s v a c u n a d o s , 
p u e s a s í lo d e m u e s t r a n u n a i n f i n i d a d de o b s e r v a c i o n e s . T a l §e 
i n f i e r e p o r e j e m p l o de los i n f o r m e s de l e s t a b l e c i m i e n t o de v a 
c u n a de D u b l i n , c o m o t a m b i é n de los á e G r e g o r y , s e g ú n l o s 
c u a l e s de 1 5 1 e n f e r m o s m u r i e r o n 3 7 , y se s a l v a r o n 47 q u e 
h a b í a n s ido v a c u n a d o s , a u n q u e m u c h o s de e l l o s n o c o n l a p e r -
f e a i o n d e b i d a . D e 7 2 e n f e r m o s que e n t r a r o n e n o t r a o c a s i ó n , 
1 9 h a b í a n s i do v a c u n a d o s c u a n d o n i ñ o s , y 2 h a b í a n pasado y a 
l a s v i r u e l a s o t r a vez , S t . Moro c o n h r m a a s i m i s m o la b e n i g n i d a d 
de las v i r u e l a s en los sugetos v a c u n a d o s , 0 / / o re f ie re que e n 
e l e s t a b l e c i m i e n t o l l a m a d o S f n a l i p o x H o s p i t a l h a b í a todos l o s 
a ñ o s de 1 5 á 2 0 casos de v i r u e l a s d e s p u é s de l a v a c u n a , p e r o 
q u e en todos e l lo s se p r e s e n t a b a n m u y b e n i g n a s y n o o f r e 
c í a n c u i d a d o , Reiffsteck v i ó k u n a m u j e r q u e t e n í a en lo» 
b r a z o s l a s c i c a t r i c e s m a s pe r fec ta s de l a v a c u n a y que á pesa r 
de eso fue a c o m e t i d a de las v i r u e l a s m o d i t i c a d a s , las c u a l e s 
t o m a r o n h a s t a c i e r t o p u n t o el aspec to de las l e g í t i m a s . S e g ú n e l 
c á l c u l o de T h o m s o n , e n t r e los e n f e r m o s que no h a b í a n s i do v a » 
c u n a d o s n i pasado l a s v i r u e l a s n a t u r a l e s , m o r í a n u n o de c a d a 
4 ; e n t r e los que l a s t e n í a n po r s e g u n d a v e z u n o de 2 3 , y e n 
t r e los v a c u n a d o s a n t e r i o r m e n t e , u n o de 4 ^ 0 . S e a n estos c á l 
c u l o s e x a c t o s , ó no l o c i e r t o es q u e n o se conoce*mejor p r e s e r 
v a t i v o p a r a las v i r u e l a s q u e l a v a c u n a . 

L a de s c on f i a nz a de l a v i r t u d p r o f i l á c t i c a de l a v a c u n a s u 
girió á T h a e r l a idea de i n o c u l a r las viruelas n a t u r a l e s á las 
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p e r s o n a s v a c u n a d a s c u a n d o h u b i t s e a l g u n a e p i d e m i a , p o r q u e 
se p o d n a c o n t a r c o n s u b e n i g n i d a d , y a s í pa r ece c o n f i r m a r 
lo en e l ec to u n a o b s e r v a c i ó n de Grooe B e r r y. E s t e p r o l e s o r 
r e f i e re q u e h a b i e n d o i n o c u l a d o las v i r u e l a s á 2 n i ñ o s v a c u 
n a d o s , de edad de 3 y 6 a ñ o s , so lo les s a l i e r o n en a m b o s b r a z o s 
u n a s p ú s t u l a s , c u y o pus t r a s m i t i d o á o t r o s m u c h o s n i ñ o s p r o 
d u j o u n e x a n t e m a p u s t u l o s o m u y es t end ido y a c o m p a ñ a d o de 
d e s a z ó n g e n e r a l . R o b e r t p e n s ó h a c e r m a s b e n i g n o e l c u r s o de 
las v i r u e l a s m e z c l a n d o e l v i r u s c o n l e c h e de v a c a s p a r a q . ie la 
e r u p c i ó n fuese s o l a m e n t e l o c a ! , p e r o B o u s q u e t se opone á e l l o ; 
p o r q u e h a b i e n d o é l m e z c l a d o l a v a c u n a c o n c l o r u r o de sosa, 
que s e g ú n d i c e n d e s t r u y e e l c o n t a g i o v i r o l e n t o , n o n o t ó m o 
d i f i c a c i ó n a l g u n a e n e l c u r s o d e l e x a n t e m a de l a v a c u n a . R e y -
m a n n i n o c u l ó el p u s de las v i r u e l a s en las p a n l o r r i l l a s p a r a 
q u e sa l i e sen pocas p ú s t u l a s en l a c a r a , y Lof f l er que s i g u i ó 
s u e j e m p l o a t e s t i g u a los b u e n o s r e s u l t a d o s . L a i n o c u l a c i ó n 
d e b í a hace r se a l g o h á c i a l a p a r t e i n t e r n a . V c n d t l s t a d t m a n -
d ó c o n e l m i s m o obje to d a r f r i egas en e l t r a s e r o c o n f r a n e l a 
y c o n u n c e p i l l o d u r a n t e e l p e r i o d o de l a e r u p c i ó n , y a s í c o n 
s i g u i ó a p a r t a r d e l r o s t r o e l e x a n t e m a . 

L a c u r a c i ó n de l a e n f e r m e d a d m i s m a depende d e l c a r á c 
t e r de l a fiebre c o n c o m i t a n t e 

L a s v i r u e l a s q u e s o n m u y b e n i g n a s y l u e g o p r e s e n t a n 
s í n t o m a s f eb r i l e s m u y m a r c a d o s v a l e m a s a b a n d o n a r l a s á ia 
n a t u r a l e z a . E n s e m e j a n t e s c i r c u n s t a n c i a s n o h a c e n s i q u i e r a 
c a m a los h i j o s de l a g e n t e d e l c a m p o , s i n o que a n d a n al 
a i r e l i b r e y se l i b e r t a n a s í de u n a e n f e r m e d a d m u y p e l i 
g r o s a , á la c u a l s u c u m b e n p o r d e s g r a c i a m u c h o s n i ñ o s de 
l a s f a m i l i a s p u d i e n t e s p o r el d e m a s i a d o c u i d a d o de los p a 
d r e s y los e s fue rzos i n o p o r t u n o s d e l a r l e . P r o c u r a r e m o s 
p u e s m a n t e n e r a l n i ñ o e n f e r m o f u e r a de l a c a m a todo e l 
t i e m p o q u e d u r e l a e r u p c i ó n y le t e n d r e m o s e n e l c a m p o ó 
en u n a h a b i t a c i ó n espac iosa y b i e n v e n t i l a d a s i n d e j a r l e t o 
m a r s u s t a n c i a s a n i m a l e s n i o t r o s m a n j a r e s e s t i m u l a n t e s ó 
d i f í c i l e s de d i g e r i r . D e s p u é s q u e h a t e r m i n a d o l a e r u p c i ó n 
r e s g u a r d a r e m o s a l e n f e r m o de todos los agen tes e s t e m o s , y 
e n e spec i a l de l a i r e f r i ó , d e j á n d o l e que se acues t e s i se s i e n 
te m u y d é b i l c o n t a l q u e n o se a b r i g u e d e m a s i a d o , y le d a 
r e m o s e n a b i í n d a n c i a beb idas a g r a d a b l e s . C u a n d o ha pa sado 
l a s u p u r a c i ó n se o r d e n a r á u n e c o p r ó t i c o de m a n á , s o b r e 
todo s i e l e x a n t e m a h a s ido b a s t a n t e p r o f u s o c o n e l fin de 
p r e c a v e r c u a l q u i e r a m e t á s t a s i s . A u n d e s p u é s de l a d e s c a m a -
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c i o n h a b r á q u e r e p e t i r es le n i e d i c a m e a t o c u a t u l o h a l l e 
i n d i c a d o . A veces son las v i r u e l a s t a n b e n i g n a s q u e no n e 
c e s i t a n a b s o l u t a m e n t e de los a u x i l i o s d e l a r l e . H a c h c r n o 
m a n d ó á u n e n f e r m o m a s que l e c l i e , y el e x a n t e m a r e c o r r i ó 
s u s pe r iodos c o n l a m a y o r b e n i g n i d a d . 

S i en e l es tad io de l a i n v a s i ó n se p r e s e n t a n c l a r a m e n t e 
s í n t o m a s i n f l a m a t o r i o s y el e n f e r m o es p i c t ó r i c o , b i e n n n ~ 
t r i d o , r o b u s t o , s i e l c a l o r de la p i e l es a r d i e n t e , el p u l s o l l e n o 
y d u r o , y l a r e s p i r a c i ó n f r e c u e n t e y p e n o s a , s i l a c a r a e s l á 
e n c e n d i d a y abo tagada y los ojos h i n c h a d o s y r o j i z o s , s i l a 
c a b e z a d u e l e y se s i e n t e a l t o c a r a l e n f e r m o e l a r d o r m o r 
d a z , s i ex i s t en y a los f e n ó m e n o s de u n a i n f l a m a c i ó n i n t e r n a , 
n o p o d r e m o s r e t a r d a r s i n r i e sgo las e v a c u a c i o n e s s a n g u í 
n e a s , y a n l e s b i e n s e r á p r e c i s o r e p e t i r l a s . U n a s a n g r í a a c o 
m o d a d a á las f u e r z a s de l pac i en t e y h e c h a c o n p r e c a u c i ó n , 
t a n lejos de i m p e d i r l a e r u p c i ó n de l e x a n t e m a , es e l m e d i o 
m a s s e g u r o p a r a l l a m a r e l c o n t a g i o h á c i a l a s u p e r f i c i e , f o 
m e n t a r s u g e r m i n a c i ó n y d e s a r r o ü o en la p i e l y d i s m i n u i r 
p o r todas pa r t e s el n ú m e r o de l a s p ú s t u l a s . E s v e r d a d que 
los n i ñ o s soporosos ó p r o p e n s o s á c o n v u l s i o n e s no p u e d e n 
r e s i s t i r s i e m p r e la s a n g r í a g e n e r a ! ; pe ro c u a n d o el p u l s o 
e s t á m u y a g i t a d o y los s í n t o m a s i n í l a m a t o r i o s son b a s t a n t e 
f r a n c o s no t a r d a r e m o s t a m p o c o en s a c a r s a n g r e , a p l i c a n d o 
s a n g u i j u e l a s d e t r á s de l a s o re ja s ó á i a n u c a y m a n t e n i e n d o 
d e s p u é s l a h e m o r r a g i a m a s ó m e n o s t i e m p o s e g ú n l a e d a d 
d e l e n f e r m o . — S i n e m b a r g o , B lacJa i t t r e p r u e b a las s a n g r í a s 
g e n e r a l e s , y G u e r s e n t r e n u n c i ó t a m b i é n á toda c lase de e v a 
c u a c i o n e s s a n g u í n e a s p o r q u e h a b i a ü t en ido c o m u n m e n t e m a 
l a s c o n s e c u e n c i a s . A s i m i s m o o p i n a N i u m a n n q u e es m u y 
a r r i e s g a d o m i t i g a r l a f iebre s a c a n d o s a n g r e , p e r o á pe sa r 
de todo aconse j a a p l i c a r s a n g u i j u e l a s á l a a p ó f i s i s raasloidea 
c u a n d o l a cabeza e s t á m u y p e s a d a . — S i s o b r e v i e n e n c o n v u l 
s iones p r o p o n e P r a n k e l uso del op io , y M e i s s n e r d i c e q u e 
n u n c a nos de jemos l l e v a r po r e l l a s á o r d e n a r los a n l i e s p a s -
m ó u i c o s o s c i l a n t e s , p o r q u e d e s p u é s de v e n c i d a la i n f l a m a 
c i ó n , de la c u a l son por lo r e g u l a r e l e c t o , s u e l e n d e s a p a r e 
c e r p o r s í s o l a s , y q u e los a n t i e s p a s r a ó d i c o s n o se n e c e s i t a n 
s i n o e n caso que las c o n v u l s i o n e s c o n t i n ú e n ó se r e p r o d u z 
c a n d e s p u é s que h a pasado e l e s t ado i u í l a m a l o r i o . A d e m á s 
se le d a r á n a l e n f e r m o v a r i a s beb idas c o n o j i m i e l , j u g o de 
l i m ó n y n i t r o ó la s a l a m o n í a r o e n a l g u n a e m u l s i ó n ó e n 
d i s o l u c i o n e s a c u o s a s . L o s e c o p r ó t i c o s s u a v e s c o m o e l s u e r o 
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de t a m a r i n d o s y l a s l a v a t i v a s , s u r t e n esce len tes e f e c t o s , e s 
p e c i a l m e n t e s i h a y i n d i c i o s de s a b u r r a g á s t r i c a . C o n t odo 
n o s g u a r d a r e m o s m u y b i e n de e s c i t a r u n a d i a r r e a n o m e 
d i a n d o u n a i n d i c a c i ó n p a r a e l l o , c o n t e n t á n d o n o s m a s b i e n 
c o n los e n e m a s p a r a q u e el e n f e r m o o b r e todos los d i a s s i 
l a a f e c c i ó n es s e n c i l l a y n o p r e s e n t a s í n t o m a s de u n a i n f l a 
m a c i ó n g á s t r i c a . O c a s i o n a n d o i n ú t i l m e n t e u n a d i a r r e a se 
e n t o r p e c e l a e r u p c i ó n de las p ú s t u l a s p o r l a r e v u l s i ó n q u e 
se v e r i f i c a h á c i a e l t u b o d i g e s t i v o . G u e r s e n t l l a m ó i g u a l 
m e n t e l a a t e n c i ó n sob re los p e r j u i c i o s de l m é t o d o d e b i l i t a n 
t e , y S i e b e n h a a r , a p o y a d o e n l a á u l o r i d a d de S j d e n h a m , 
D i e m e r b r o c h , B u r r e r i u s y F o g l e r nos e x h o r t a á ser m u y 
c a u t o s c o n los p u r g a n t e s . R o s t a n y A . D u p l a y v i e r o n en 
pocas h o r a s m a r c h i t a r s e l a s p ú s t u l a s d e s p u é s de r o m p e r l o s 
v ó m i t o s y l a d i a r r e a , y h a b i e n d o d e s a p a r e c i d o l a i n f l a m a 
c i ó n de l a p i e l s o b r e v i n o u n es tado que a c a r r e ó l a m u e r t e 
á p e s a r d e l t r a t a m i e n t o m a s b i e n d i r i g i d o . 

E n e l p r i m e r e s t a d i o s u e l e n los n i ñ o s c o n t r a e r d i a r r e a , 
l a c u a l a p r o v e c h a m a s q u e d a ñ a s i es m o d e r a d a , p e r o s i se 
h a c e m u y f r e c u e n t e es p r e c i s o m i t i g a r l a . P a r a este ob je to 
p r o p o n e P . F r a n k e l o p i o en u n a e m u l s i ó n de g o m a a r á b i 
ga ó e n l eche m e z c l a d a c o n u n a i n f u s i ó n de p e r e j i l . J . C . 
J T e n d t r e c o m i e n d a c o n t r a l a s d i a r r e a s c o l i c u a t i v a s e l o p i o 
e n u n a i n f u s i ó n de á r n i c a c o n g o m a a r á b i g a . 

P a r a c a l m a r los d o l o r e s a g u d o s de l a g a r g a n t a se p r e s 
c r i b i r á u n l a m e d o r m u c i l a g i n o s o , r e m e d i o s h u m e c t a n t e s , 
c a t a p l a s m a s e m o l i e n t e s , s a n g r í a s t ó p i c a s ó g e n e r a l e s s i e l e s 
tado f e b r i l lo e x i g e y todo lo que sea b u e n o p a r a c o m b a t i r 
los s í n t o m a s a n g i n o s o s . D e s p u é s q u e h a r o t o l a e r u p c i ó n se 
d i s i p a n c o m u n m e n t e p o r s í so los . L a e p i s t a x i s no se debe 
c o n t e n e r á n o s e r q u e d e b i l i t e d e m a s i a d o a l e n f e r m o , p u e s 
c o m u n m e n t e s u r t e b u e n o s efectos m i t i g a n d o l a e s c i l a c i o n de 
los v a s o s s a n g u í n e o s , c o n lo c u a l p a s a n e l d e l i r i o y l a s o m 
n o l e n c i a y a l i v i a n d o todos los f e n ó m e n o s p a t o l ó g i c o s p r o 
p io s de l a fiebre. 

S i l a s v i r u e l a s se p r e s e n t a n c o m p l i c a d a s c o n l a d e n t i c i ó n , 
se e m p l e a r á n los r e v u l s i v o s c o n e l fin de l i m i t a r e l a f lu jo de 
h u m o r e s h á c i a la c a b e z a , p a r a lo c u a l n o h a y n a d a m e j o r 
q u e los c a l o m e l a n o s , y n o h a b i e n d o d i a r r e a las sa les m e d i a s 
a t e m p e r a n t e s . L o m e j o r en s e m e j a n t e s casos es v e n t i l a r á 
m e n u d o l a h a b i t a c i ó n , n o a b r i g a r d e m a s i a d o a l e n f e r m o y 
d a r l e beb idas y m e d i c a m e n t o s r e f i i g e r a a t c s ; c o n t odo l a s 
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aguas a c i d u l a d a s y el u so de ia f r u t a que p o r lo r e g u l a r 
p r u e b a n b i e n en las v i r u e l a s l eves y a u n en l a s i n t l a m a t o -
r i a s d e b e n s u s p e n d e r s e , c o m o es a a i u r a l , m i e n t r a s se e s t é n 
a d m i n i s t r a n d o los c a l o m e l a n o s . P a r a bebe r es m u y á p r o 
p ó s i t o e l á c i d o m u r i á l i c o c o n f o r m e lo r e c o m i e n d a H o l s c h e r . 
F ' r u s e n o r d e n a b a e l a g u a o x i m u r i á l i c a e u u n a i n f u s i ó n de 
r a i z de i p e c a c u a n a , c o n lo c u a l s e g ú n d i c e este p ro f e so r se 
r e g u l a r i z a e l c u r s o de l e x a n t e m a , se m i t i g a n los s í n t o m a s 
f e b r i l e s y d i s m i n u y e n l a sed , e l d o l o r de cabeza y g a r g a n 
ta , l a v i g i l i a y l a a n o r e x i a . L o s c a l o m e l a n o s h a n s ido r e 
c o m e n d a d o s por H o l s c h e r p a r t i c u l a r m e n t e p a r a e l p r i m e r 
e s t ad io i a í l a m a t o r i o . M a l i n o p i n a q u e p o r m e d i o d e l m e r 
c u r i o d u l c e se pone l í m i t e s a l ac to q u í m i c o v i t a l e n que 
e s t r i b a l a f o r m a c i ó n de las v i r u e l a s , se e v i t a que e l e x a n 
t e m a se e s t i e n d a p o r la p i e l y q u e i n v a d a las m e m b r a n a s 
m u c o s a s i n t e r n a s . 

S e h a n h e c h o m u c h í s i m o s e n s a y o s p a r a e v i t a r lo m a s 
p o s i b l e la e r u p c i ó n de las v i r u e l a s e n l a c a r a ó h a c e r p o r lo 
m e n o s que s a l i e s e n m u y pocas . H u f e l a n d y H o f f m a n n haa 
p r o p u e s t o c o n este f m c o m o u n m e d i o i n o c e n t e l a v a r á m e 
n u d o la c a r a c o n a g u a f r i a , p e r o o t r o s se v a l e n de f o m e u -
t a r i o n e s e m o l i e n t e s y de p e d i l u v i o s . E s t o s ú l t i m o s se f u n d a n 
e n q u e a s í se d e r i v a n los h u m o r e s h á c i a l a s p a r t e s i n f e r i o 
re s donde s a l e n t a m b i é n en m a y o r n ú m e r o , p e r o los a d v e r 
s a r i o s de este p r o c e d i m i e n t o d i c e n q u e l a s v i r u e l a s s i g u e n 
s u s l e y e s p a r t i c u l a r e s y se r e s i s t e n m a s á r o m p e r e n l a s p a r 
tes h u m e d e c i d a s . M u c h o se e spe r aba de los r u b e f a c i e n t e s y 
v e j i g a t o r i o s a p l i c a d o s á las p a n t o r r i l l a s , p e r o t a n t o p o r la 
i r r i t a c i ó n g r a n d e q u e p r o d u c e n c o m o p o r q h e l a r e v u l s i ó n 
q u e i n t e n t a m o s c o n e l los es m u y p r o b l e t b á t i c a , n o p o d e m o s 
d a r l e s t a n t a i m p o r t a n c i a en las v i r u e l a s i n t l i m a t o r i a s . M u 
c h o s a c o n s e j a n l a a p l i c a c i ó n de u n p a ñ o i m p r e g n a d o de a l 
c a n f o r ó de a l m i z c l e . L . J a n s o n r e f ie re q u e a p l i c a n d o u n a 
g r a n c a n t i d a d de s a n g u i j u e l a s , s e g ú n el m é t o d o de B r o u s s a i s , 
se a t a j a has t a c i e r t o p u n t o l a e r u p c i ó n de las v i r u e l a s n a t í i -
r a l e s , y en p r u e b a c i t a u n caso de u n a j ó v e n de d i ez y n u e 
v e a ñ o s q u e cas i se d e s a n g r ó , y que r e s t i t u i d a á l a v i d a á 
bene f i c io de los e s c i t a n t e s y de los e p i s p á s t i c o s c o n t r a j o m u y 
pocas v i r u e l a s . D e todos m o d o s nos parece que este p r o c e d i 
m i e n t o no es d i g n o de i m i t a c i ó n . G a r i e l hace g r a n d e s e l o 
gios de las v i r t u d e s r e s o l v e n t e s de l p l o m o y d e l m e r c u r i o 
y c r ee pode r a f i r m a r q u e e l e m p l a s t o de f i g o c o n m e r c u r i o 

I 
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y e l l i l a r g i r l o en u n g ü e n t o e s t i u g u e n i n f a l i b l e m e n t e l a s p ú s 
t u l a s de ¡as v i r u e l a s . E s t o se v e r i f i c a s e g ú n é l en m e n o s de 
v e i n t i c u a t r o h o r a s , y n o solo c o n las p ú s t u l a s que e m p i e z a n 
á s a l i r , s i n o t a m b i é n c o n las que e s l a n s u p u t a n d o . E n l a 
e p . d e m . a de 1 8 3 7 e n s a y ó B r i q u e t c o n t r a l a s v i r u e l a s c o n -
ü u e n t e s todas m o r t a l e s , el e m p l a s t o de F i g o , c u b r i e n d o 
c o n e l toda la c a r a , y e l r e s u l t a d o fue t a n b u e n o que le i n 
d u j o á a p h c a r l e t a m b i é n á u n a s u p e r f i c i e ba s t an t e g r a n d e 
de las e s l r e m i d a d e s . E l é x i t o fue c o n s t a n t e , de m a n e r a q u e 
este p ro f e so r f u n d ó s u t r a f a m i e n l o en este m e d i c a m e n t o , h a 
b i é n d o l e h e c h o v e r sus i n f i n i t a s o b s e r v a c i o n e s que e l uso 
t ó p i c o de los p r e p a r a d o s m e r c u r i a l e s a c a r r e a n m o d i f i c a c i o 
nes c o n s t a n t e s de l a s v i r u e l a s , i n t l u y e n d o f a v o r a b l e m e n t e en 
s u c u r s o c u a n d o s o n b e n i g n a s , e n l a m o r t a n d a d c u a n d o s o n 
p e l i g r o s a s y en los res tos q u e d e j a n sob re l a p i e l t a n t o en 
u n caso c o m o en o t r o . P o r lo d e m á s s u a p l i c a c i ó n es f á c i l y 
n o o t rece e l m e n o r c u i d a d o . B r í q u e t se s e r v i a p a r t e de l e m 
p l a s t o de ^ o c o n m e r c u r i o , p a r l e de las f r i c c i o n e s m e r c u 
r i a l e s . E s t e p r o f e s o r m a n d a e s t ende r u n a c a p a de e m p l a s t o 
de dos l í n e a s de g r u e s o sobre u n l i e n z o , y d e s p u é s saca de 
é l u n a c a r e t a que l lega desde e l pelo ha^ ta l a b a r b a y p o r 
los l ados h a s t a las o r e j a s ; dos g r a n d e o r i f i c i o s de j an l i b r e s 
los o j o s , y p o r m e d i o de u n a i n c i s i ó n en f o r m a de T , c u y a 
r a m a v e r t i c a l es m a s l a r g a que l a h o r i z o n t a l , se a p l i c a e l 
e m p l a s t o e x a c t a m e n t e á la n a r i z ; o t r a a b e r t u r a en fin d a 
paso á lo s l ab ios . E s t a c a r e t a se su j e t a t o n u n a t i r a de e s 
p a r a d r a p o , se a p l i c a s o b r e e l l a b i o s u p e r i o r , se c r u z a en e l 
o c c i p u c i o y se v u e l v e á l l e v a r h a c i a l a f r e n t e , donde se 
u n e n sus dos cabos . E n las e s t r e m i d a d e s se su je ta el e m p l a s 
to con t i r a s de e s p a r a d r a p o c i r c u l a r e s y d e s p u é s c o n c o r a -
p r e s a s y v e n d a s s i es pos ib le . P a r a e m p l e a r las f r i c c i o n e s 
m e r c u r i a l e s a p l i c a B r i q u e l á l a p i e l u n a c a p a de u n g ü e n t o 
n a p o l i t a n o de dos l í n e a s de g r u e s o , y s i es en las e s t r e m i d a 
des pone e n c i m a u n e m p l a s t o de d i a q u i l o n y lo r e n u e v a c a 
da dos d i a s . E n la c a r a es p r ec i so d a r l a u n t u r a d i a r i a m e n 
te . E s t o s r e m e d i o s t ó p i c o s no h a y neces idad de u s a r l o s m a s 
de t res d í a s s i las v i r u e l a s son s i m p l e s , n i a r r i b a de c u a t r o 
s i c o n f l u e n t e s . E m p l e á n d o l o s m .s t i e m p o no s u r t e n b u e n e f ec 
to y a n t e s por el c o n t r a r i o p u e d e n a c a r r e a r el r e b l a n d e c i 
m i e n t o de l a pa r t e de l a p i e l que c o n s l i i u y e l a base de l a s 
flictenas y o c a s i o n a r c i c a t r i c e s m u y p r o f u n d a s . I . a m o d i f i c a 
c i ó n d e l e x a n t e m a d e b i d a a l e m p l a s t o de F i g o y a l u n g ü e n -



2 9 3 

t o m e r c u r i a l , c o n s i s t e e n que r e s u e l v e l a s p ú s t u l a s 6 l a s 
t r a s f o r r a a en flictenas ó t u b é r c u l o s . S e g ú n N o n a t las c o n s e 
c u e n c i a s que se p u e d e n s a c a r de este m é t o d o p o r u n n ú m e 
r o de h e c h o s b a s t a n t e c o n s i d e r a b l e , son l a s s i g u i e n t e s . 1.a E l 
e m p l a s t o de V i g o c o n m e r c u r i o p e r m a n e c i e n d o a p l i c a d o c u a 
t r o ó c i n c o d ias i m p i d e el d e s a r r o l l o de l a s p ú s t u l a s , c o n 
t a n l a m a y o r s e g u r i d a d , c u a n t o m a s p r o n t o se a p l i q u e . S i n 
e m b a r g o , este obje to n o se c o n s i g u e en los b r a z o s y los m u s 
l o s , s i no en los p r i m e r o s c u a t r o d i a s y n u n c a pasado este 
t i e m p o . '2.a S i el a b o r l o es c o m p l e t o , l a s p ú s t u l a s se c o n s e r 
v a n c o m o t a l e s , s u c u t í c u l a e s t á a d h e r i d a d i r e c t a m e n t e a l 
c ó r i o n , y debajo de e l l a no h a y n i n g ú n h u m o r . 3.a L a s p ú s 
t u l a s q u e a b o r t a n d e s a p a r e c e n i n s e n s i b l e m e n t e d e s p u é s de 
h a b e r s e v e r i f i c a d o en e l l a s u n a d e s c a m a c i ó n t i u f u r á c e a , l e n 
t a , c o m o l a q u e se o b s e r v a en las v i r u e l a s m o d i f i c a d a s . 4 'a S i 
e l a b o r l o es i n c o m p l e t o , l a s p ú s t u l a s t a r d a n r u e ñ o s t i e m p o 
e n s u p u r a r y se s ecan m a s p r o n t o que l a s no m o d i f i c a d a s . 
5.a E l e m p l a s t o de V i g o c o n m e r c u r i o e v i t a que se f o r m e n 
c i c a t r i c e s e n los p r i m e r o s t res d ias de l e x a n t e m a , pe ro d e s 
de el c u a r t o , q u i n t o ó sesto en a d e l a n t e , n o hace m a s q u e 
d i s m i n u i r s u p r o f u n d i d a d . 6.a E s t e m e d i c a m e n t o i m p i d e l a 
t u m e f a c c i ó n de l a c a r a , e v i t a los a c c i d e n t e s de l a c o n g e s t i ó n 
s e n c i l l a ó i n f l a m a t o r i a que t a n t a s veces s o b r e v i e n e en las v i 
r u e l a s c o n l l u e n i e s , y m i t i g a t a m b i é n los s í n t o m a s r e a c t i v o s 
p r o p i o s de l a fiebre s u p u r a t i v a . P o r ú l t i m o , t i ene l a v e n t a 
j a de f a c i l i t a r los m o v i m i e n t o s de los l a b i o s y de l a n a r i z , 
d e j a n d o m a s l i b r e s sus f u n c i o n e s r e s p i r a t o r i a s . 7 .a E l e m 
p l a s t o de F'igo no de ja de p r e s e n t a r s u s i n c o n v e n i e n t e s , pues 
p a r e c e que a g r a v a p r i n c i p a l m e n t e los a c c i d e n t e s de l a s f a u 
ces y que p r e d i s p o n e los e n f e r m o s á l a d i a r r e a , y á los a b s 
cesos s u b c u t á n e o s d u r a n t e el ú l t i m o es tad io de l a e n f e r m e 
d a d . 8.a L a s m e t á s t a s i s h á c i a el p u l m ó n y h á c i a l a p l e u r a 
t a n t e m i b l e s s e g ú n l a t e o r í a , no se h a n v e r i f i c a d o t o d a v í a e n 
n i n g ú n caso. 9.a N o se r e c u r r i r á á este m é t o d o a b o r t i v o 
s i n o en los casos de v i r u e l a s c o n f l u e n t e s , p u e s s i s o n d i s c r e t a s 
y p a r t i c u l a r m e n t e m o d i f i c a d a s , r e t r a s a l a c u r a c i ó n e n l u g a r 
de a c t i v a r l a . E n t o n c e s q u e d a n t u b é r c u l o s papu losos á veces 
m u y g r a n d e s , q u e t a r d a n b a s t a n t e t i e m p o e n d i s i p a r s e . 
1 0 . a E s m e n e s t e r abs tenerse de lodo r e m e d i o a b o r t i v o , s i e m 
p r e que las v i r u e l a s a n d e n m u y l a r d a s e n r o m p e r . 1 1 . a E l 
e m p l a s t o de V i g o s i n m e r c u r i o n o posee n i n g u n a v i r t u d 
a b o r t i v a , de donde se i n f i e r e que esta p e r t e n e c e s o l a m e n t e 
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a l m e t a l . — E l e m p l a s t o de F i g o c o n m e r c u r i o d i s m i n u y é 
a d e m á » l a i n f l a m a c i ó n c u t á n e a y el d o l o r q u e l a a c o m p a ñ a 
p e r o n o se debe e m p l e a r m a s de c u a t r o ó c i n c o d i a s s e g u i l 
d o s , pues s i n o p r o d u c e u n a i n f l a m a c i ó n en las c a p a s m a s 
s u p e r f i n a i e s de la p i e l y hace q u e se d e s p r e n d a l a e p i d e r -
m . s . L o q u e no se o r i g i n a j a m á s es e l t i a l i s m o . S i n e m b a r 
g o , n u n c a es l í c i t o t r a s p a s a r c i e r t o s l í m i t e s en s u a p l i c a c i ó n , 
s .endo p o r lo r e g u l a r s u f i c i e n t e h a c e r a b o r t a r las p ú s t u l a ; 
de la c a r a , pues c u b r i r c o n e m p l a s t o de m e r c u r i o u n a g r a n 
s u p e r f i c i e del c u e r p o , s e r i a t a l v e z a r r i e s g a d o . E n l a s v i 
r u e l a s m o d i f i c a d a s se r e t r a s a ú n i c a m e n t e l a r e s o l u c i ó n de 
l a s p á p u l a s q u e se s i g u e n á l a s p ú s t u l a s . A d e m á s , c ree i V o -
n a t que en las v i r u e l a s c o n f l u e n t e s es ú t i l a p l i c a r v e i i g a l o -
n o s á l a s p i e r n a s el d i a s é t i m o ú o c t a v o d e l e x a n t e m a , a I 
m i s m o t i e m p o que se e m p l e a e l e m p l a s t o de m e r c u r i o . L o s 
v e p g a f o n o s son i n d i s p e n s a b l e s c u a n d o l a s v i r u e l a s c o a f l u e n 
tes t a r d a n m u c h o en s a l i r y v a n a c o m p a ñ a d a s de u n a r e a c 
c i ó n g e n e r a l m u y d é b i l . E l d o c t o r G o d e n , p ro fe so r de E s 
t r a s b u r g o , a d v i e r t e q u e c o n r e s p e c t o a l t r a t a m i e n t o de l a s 
v i r u e l a s c o n e l u n g ü e n t o m e r c u r i a l y a l p r o c e d i m i e n t o de 
J S i s é n m a n n de que h a b l a r e m o s m a s a d e l a n t e , este m e r e c e ser 
p r e t e n d o á a q u e l , a u n q u e a m b o s r e p o r t a n v e n t a j a s ; p o r q u e e l 
m é t o d o de E i s e n m a n n a u n p r e s c i n d i e n d o d e l t i e m p o q u e se 
ga s t a c o n las f r i c c i o n e s m e r c u r i a l e s y de los d o l o r e s q u e e l 
e n f e r m o e s p e r i m c n t a en la c a r a a l d e s p r e n d e r s e l a p r i m e r a 
c a p a de l a s p ú s t u l a s , o f rece l a v e n t a j a de p o d e r ser e m p l e a 
d o a u n e n los e s t a d i o s p o s t e r i o r e s , lo c u a l n o se puede d e 
c i r de l o t r o . T a m b i é n S a n d r a s y D u p r é h a n p u b l i c a d o casos 
e n que el e m p l a s t o de P7go c o n m e r c u r i o e v i t ó l a s c i c a t r i c e s 

C u a n t o m a y o r sea el n ú m e r o de las v i r u e l a s en l a c a r a ' 
y c u a n t o m a s a p i ñ a d a s e s t é n , t a n t o m a s i n m i n e n t e es el 
n e s g o , y p o r eso n o se h a n c o n t e n t a d o los m é d i c o s c o n p r e 
c a v e r la e r u p c i ó n d e m a s i a d o a b u n d a n t e de las p ú s t u l a s , s i 
n o que h a n p r o b a d o á d e s t r u i r l a s d e s p u é s que se h a n p r e 
s e n t a d o en l a p i e l . C o n este ob je to se s i r v i ó S e r r e s de l a 
c a u t e r i z a c i ó n , l a c u a l v a r í a s e g ú n e l n ú m e r o de p ú s t u l a s 
á que se q u . e r e a p l i c a r . S i son u n a s c u a n t a s s u e l t a s ; se v a l e 
& e r r e s á e a n a p u n t a m a s ó . m e n o s fina de p i e d r a i n f e r n a l 
c o n a r r e g l o a l t a m a ñ o y a l a s i e n t o de l a s p ú s t u l a s . P a r a e l 
i>orde de los p á r p a d o s , l a c ó r n e a y e l c o n d u c t o a u d i t i v o n o 
t e n d r á l a p u n t a m a s de u n a l i n e a d s d i á m e t r o , p e r o p a r a 
l a p a r t e i n t e r n a de l a boca d e b e r á se r m a s o b t u s a . E n l a s 
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p ú s t u l a s de l a c ó r n e a se e m p l e a r á c o a l a p r e c a u c i ó n q u e 
e n l a s ú l c e r a s de es ta m e m b r a n a , r e p i t i e n d o l a c a u t e r i z a 
c i ó n á los dos ó t r e s d i a s , s e g ú n e l t a m a ñ o de l a s p ú s t u l a s . 
A l c a u t e r i z a r e l b o r d e d e l p á r p a d o s e r á p r e c i s o e l e v a r l e y 
t e n e r l e d e s p u é s l e v a n t a d o t r e s ó c u a t r o m i n u t o s p a r a q u e 
n o p e n e t r e n a d a d e l c á u s t i c o e n e l g l o b o d e l o j o , a d e m á s 
se c a u t e r i z a r á en d i c h a p a r l e a lgo m a s t i e m p o q u e e n l a 
c ó r n e a . E n l a s p ú s t u l a s de l a b o c a se p r o c e d e r á de l a m i s m a 
m a n e r a q u e e n los p á r p a d o s . L a c a u t e r i z a c i ó n de s u p e r f i c i e » 
m a s es tensas se h a c e c o n u n a d i s o l u c i ó n de p i e d r a i n f e r n a l . 
P a r a e l g r a d o m a s í n t i m o torna S e r r e s q u i n c e g r a n o s e n u n a 
c u c h a r a d a y m e d i a de a g u a ; p a r a el s e g u n d o g r a d o d u p l i c a 
l a c a n t i d a d , y p a r a e l t e r c e r o l a t r i p l i c a , p e r o de este ú l t i 
m o se h a v a l i d o ú n i c a m e n t e en l a s p ú s t u l a s q u e y a t e n i a n 
c u a t r o ó c i n c o d i a s . L a a p l i c a c i ó n de la d i s o l u c i ó n se e fec 
t ú a c o n u n p i n c e l de h i l a s . E n c a d a g r a d o de l a d i s o l u c i ó n 
es p r e c i s o h u m e d e c e r dos veces l a s u p e r f i c i e y sobre l o d o 
l o s p u n t o s d o n d e se d i v i s a n y a l a s v i r u e l a s . P r e s c i n d i e n d o 
d e l t r a t a m i e n t o g e n e r a l d é l a s v i r u e l a s c o n f l u e n t e s , d i ce este 
p r o f e s o r , que n o h a b i e n d o t u m o r de l a c a b e z a , bas t a u n 
g o l p e de s a n g u i j u e l a s d e s p u é s d é l a c a u t e r i z a c i ó n ; p e r o s i 
h a y t u m e f a c c i ó n aconse ja r e p e t i r l a t r e s d i a s s egu idos , p o 
n i e n d o v e i n t e el p r i m e r o y doce el s e g u n d o y e l t e r c e r o . A l 
m i s m o t i e m p o que se e c h a n las s a n g u i j u e l a s a l c u e l l o , m a n d a 
a p l i c a r c a t a p l a s m a s e m o l i e n t e s á lo s m u s l o s y á l a s p i e r n a s , 
p e r o s i se t e m e u n a i n f l a m a c i ó n e s t r a o r d i n a r i a de l a c a b e z a , 
e n t o n c e s t a m b i é n á los b r azos . L a s c a t a p l a s m a s se r e n u e v a n 
p o r l a m a ñ a n a y p o r l a n o c h e , y el objeto de e l l a s es a c t i v a r 
l a e r u p c i ó n e n d i c h a s pa r t e s m i e n t r a s se d e p r i m e en l a c a b e 
z a . P e r o s i e l e x a n t e m a no sale á pesa r de todo, m a n d a p o n e r 
c a t a p l a s m a s s i n a p i z a d a s . P o r lo r e g u l a r se c u b r e n los m i e m 
b r o s de m u c h a s y g r a n d e s p ú s t u l a s , y a q u e l p ro fe so r c r ee h a 
b e r l a s a p a r t a d o p o r este m e d i o de l a c a b e z a , de l pecho y d e l 
v i e n t r e . C u a n d o los e n f e r m o s s i e n t e n p i c o r y escozor d e s p u é s 
de l a c a u t e r i z a c i ó n h a c e S e r r e s a p l i c a r c o m p r e s a s de a g u a 
f r i a ó de u n c o c i m i e n t o e m o l i e n t e , las c u a l e s p e r m a n e c e n 
p u e s t a s c i n c o ó seis h o r a s y se h u m e d e c e n de c u a n d o e n 
c u a n d o . S i l a e s c a r a se h a v u e l t o n e g r a y t i r a n t e , se u n t a r á 
c o n ace i te de o l i v a s y de a l m e n d r a s , lo c u a l se r e q u i e r e p r i n 
c i p a l m e n t e c u a n d o se c a u t e r i z a n l a n a r i z ó e l c o n d u e l o a u 
d i t i v o . A l c a u t e r i z a r l a c ó r n e a y los bordes de los p á r p a d o s 
b a s t a u n c o l i r i o c a l m a n t e , y p a r a l a c a v i d a d b u c a l u n c o l u -
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torio parecido con u n poco de ácido. C o a este tratamiento 
se0pq:eda rfta,8una- rilpeau dice ,iue con !os fáu;"s 
se puede atajar la erupción de las pústulas hasta el tercer día 

h a a mas corto; que no queda cicatriz ninguna ni U u l i a n 
m s consecueuc.as pero que la cauterización no debe ser Z 
pe.fac.al .ste profesor introduce una aguja de o r o ó daplata 
humedecu a con disolución de piedra infernal por la V ta 
de U pustu)as . L o pr¡ ¡ i i e i .o ciue hace ^ J pu la 

cauter.za con un pedazo de piedra infernal p u L t i a g u L 6 Z 
pone en , un poco ^ f ^ ^ * -

ta H e de la superhc.e corno se hace comunmente. D a m ! r o n 
e á conforme con estos .latos, pero M e y r a u x cree o" e" 
procedun.ento de S e r v e s no hace abortar ) ,más á ]. ^ Z i l 
a n. ev.ta las cicatrices, para lo cual se/ia p r e c i ^ a h r . U s 

fe . a í ^ s t r VaUt-rÍZ;irlaS USia P - i Í ! a ^ -
vi r u é i ? ÚmCO Se8Un él Se Puede hacer así en laS 

y entre olios R e n a u d i l , G u s a , M a u r j , H e l l e r y fíl 
f e r asegura,, que este procedimiento no surte efeto a l ^ n o ' fe,rand h bla de un faso concerniente un;i 
decía las viruelas conflueníes v á la c n , l . i 1 ! P 
¡a e -pc ion de las ^ ^ ^ V l ^ Z ^ 

- con panes de oro adheridos por medio de g o l a T b U ZIT:Z* habia,l (irdado á c ^ - ^v^ 'S : 
radon ' ^ 13 n0 la ^ ^ - ^ ^sf igu-

d í a f s o w t r 13 ' T ' f 0 " ^ V Í r U e l a S C u a » d o - . a r -
queñas e t ' " ' " r ' PÚStu!aS Son ^ Y pe-

O ^ V . l T 6 d0 esPasmód¡co de la piel, aconseia 
Ta J T " 8 tVÍaS- afusiones f H • íá car m f 0 de 1769- T h U e M da el — Í o de lava , 

y a r d ; ^ 1 ? ^ a 8 U a í r Í a C U a m l 0 e S t á " - V encendida 
hacer lo m.s ^ Va á G ^ , i r de fa tulas , v de 

slones f r í a ! 1 ^ n emf>leado c o " m u y buen éxito las afu-
P i e s ^ V r 1 ' 0 5 ; ^ 0 5 d e 1 v i - e l - ^g í t imas en que la 
esta idea I T n l h ™ ¿ * ? ardorosa, habiéndole sugerido 
Tuela r j 0 r i a r e vió e" hombre que con l L " ¡ ! 
c a l o r V a T ^ t i o : 6 l lrÓ ^ 86113 60 iOS í a ~ de - y ó r 
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A u n nos resta hablar del cloro recomendado por var ios 
como preservativo, y principalmente por Grimod, el cual p re 
tende haber esperimeniado esta v i r tud en una d i so luc ión li-í-
jera del cloruro de ca l . L o mismo asegura R e m j , el cual hacia 
tomar dos veres por seitíana lociones de cloruro de cal é in t e 
riormente de-cuando en cuando una ó dos gotas de cloruro de 
sosa en un vaso de agua; de doce personas solo dos c o n t r a 
jeron un exantema parecido á la vacuna espúrea . Otros e n 
fermos se lavaron con la d isolución de cal al pr incipio , á 
la mitad y al fin de !a e rupc ión , y en lodos se agravaron los 
s í n t o m a s intlamatorios, y aun hubo necesidad de alguna san
g r í a ; pero después sobrevinieron sudores y el curso de la 
e r u p c i ó n pareció no pasar adelante. Las p á p u l a s se quedaron 
en el mismo estado en que se hallaban antes de las lociones 
y se secaron después i o m u l e t a m e r ü e —(iun'an e m p l e ó el c lo 
r u r o de cal entre los dias 9 y 12 en forma de loción para 
evi tar las cicatrices en las viruelas con í luen tes y Trusen e l 
agua o x i m u r i á l i c a tanlo interior como e s t e r i o r m e ñ t e en for
ma de un l inimento ( u n a dracma para una onza de aceite), 
para hume lecer con él los parajes cubiertos de costras y u l 
cerados, y así cons igu ió d i sminu i r la fetidez y mejorar la des
camac ión y la c ica t r izac ión . F a l l a t i creia poder hacer u n a 
modif icación favorable en el curso de las viruelas con loc io
nes y baños de leche de vacas. 

Modo de proceder durante et estadio de la erupción, 
S i después de verificada la e rupc ión no ceden la fiebre ni los 
s í n t o m a s que han aparecido durante su curso , y por el c o n 
t ra r io se presentan otros que indican un estado f eb r i l , s ino
c a l , ó una í legmasía loca l , está indicada una sangr í a como 
en el estadio anter ior , que será preciso repetir si las c i rcuns
tancias lo exigen, teniendo presente las fuerzas del enfermo 
y la vehemencia de los s ín tomas . A d e m á s se e m p l e a r á n los 
an t i f logís t icos , los enemas &c. &c. U n a habitacion algo fres
c a , la posición ver t ica l ó el estar á ratos fuera de la cama 
son ci rcunstancias muy provechosas. Los ca t á r t i co s no se 
u s a r á n j a m á s como no medie alguna compl i cac ión y solo 
nos contentaremos con un enema simple todos los dias. S i 
la i r r i t a c i ó n de la piel es tan intensa que dé m á r g e n á s í n 
tomas inflamatorios y nerviosos, si el enfermo manifiesta 
mucha inquietud y desasosiego y no puede d o r m i r , el me
dicamento que es tá indicado con especialidad es el opio á 
dosis convenientes, y después que se haya calmado la ag i ta -



208 B N F E R I W B D A D Í t S 

ciou del sistema s a n g u í n e o á beneficio de las evacuaciones 
tóp icas y generales. E l opio está muy principalmente en su 
lugar cuando las viruelas son contluenles y manifiestan u a 
c a r á c t e r intlamatorio. A d e m á s se c u i d a r á de que el enfermo 
obre todos los dias por medio de lavativas, Son muy á p r o p ó 
sito las bebidas ac ídu las , que se pueden tomar muy á menudo 
si bien en cortas cantidades. Con todo, los ácidos raineralei 
no eslan todav ía indicados por lo menos en este estadio. 

Modo de proceder en el estadio de la supurac ión . Este 
estadio es el que merece mas a t e n c i ó n por parte del faculta
t i v o , el cual debe aplicar los remedios con la mayor p r o n 
t i tud en caso necesario. Ante todas cosas atenderemos al es
tado de las fuerzas, pues s in que obre la naturaleza no l l e 
gan las viruelas á madurez , sobre lodo cuando son muy n u 
merosas. S i se agrava la fiebre y el pulso se hace l l eno , duro 
y vibrante ( l a tumefacc ión de la muñeca le hace parecer 
muchas veces p e q u e ñ o ) ; si se manifiestan s í n t o m a s anginosos 
6 n e u m ó n i c o s ó se presentan signos de una iriHamacion del 
celebro ó de cualquiera olro ó r g a n o , se h a r á sin tardanza una 
sangr í a general , y se r epe t i r á si las circunstancias lo exigen. 
Cuando las viruelas es tán maduras pero la s u p u r a c i ó n es tan 
copiosa que ocasiona tirantez é i r r i t a c ión locales, aconseja 
F r a n k que se abran las llictenas por su p u n t a , tanto para 
combatir estos accidentes como para evitar la r eabsorc ión 
del pus , y que las partes sobre las cuales tluye esle se sequen 
con una esponja empapada en agua tibia y leche. S i después 
de esta operac ión se forman costras duras é i r r i tantes se a p l i 
c a r á n cataplasmas de sustancias emolientes. Muchos médicos 
desaprueban este proceder, pues dicen que las picaduras 
vue lven á cerrarse y las p ú s t u l a s se llenan de nuevo dando 
m á r g e n á ú l ce ra s mayores que segregan pus con la misma 
frecuencia y dejan cicatrices profundas según lo ha observa
do Richter, E n cambio de eso pretende Hufeland haber v i s 
to qne abriendo las p ú s t u l a s y vai iándolas se a l iv i an i n m e 
diatamente la fiebre y los s í n t o m a s nerviosos que la acompa
ñ a n , Meissner r o m p i ó muchas veces las p ú s t u l a s mas g r a n 
des en varias epidemias de Le ipz ig , en que las viruelas eran 
c o n ü u e n t e s é iban a c o m p a ñ a d a s de una fiebre s u p m a l o r i a 
vehemente, y recogió las observaciones siguientes. E l ab r i r 
las p ú s t u l a s cuando la l infa no se ha hecho todav ía p u r u 
lenta es i n ú t i l porque efectivamente se vuelven á l lenar, 
p e r ú h a c i é n d o l o cuando el pus se ha espesado bastante y las 
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p r i m e r a » p ú s t u l a s pequeñas empiezan á secarse, el humor que 
se estrae no vuelve á reproducirse, y parece que se consigue 
en efecto la d i s m i n u c i ó n de los s ín tomas morbosos. E s de 
adver t i r sin embargo que el pus estraido no debe quedar so
bre la p ie l , porque í o r m a costras gruesas, s ó l i d a s y m u y 
adherentes que no se desprenden ya en pedazos pequeños y 
dejan muchas veces llagas al despegarse ó al ar rancar las , con
t r ibuyendo á que resulten cicatriVes de mala calidad. S e r á 
puc5 necesario recoger el pus con una esponja empapada en 
agua tibia ó bien compr imi r las p ú s t u l a s con una t i r a de 
lienzo para que esta chupe el pus. 

Algunos han propuesto apl icar á las ú l c e r a s p e q u e ñ a s 
cualquier u n g ü e n t o para evi tar las c i ca t r i ces , pero esto no 
ofrece la menor seguridad, siendo muy suficiente l impia r l a s 
á menudo ton leche y agua t ibia . 

S i la a g i t a c i ó n , los dolores, la v ig i l ia y los d e m á s s í n t o 
mas generales son tan graves que no bastan las evacuaciones 
s a n g u í n e a s , se e m p l e a r á el opio. Sea cualquiera la acción de 
este medicamento en los casos desesperados, ya consista en ac
t i v a r la diaforesis, av iva r la fiebre ó atajar la sa l ivac ión y 
e s t r e ñ i r el v i e n t r e , lo cierto es que cuando se arriesga el 
todo por el todo es el ú n i c o medio de s a l v a c i ó n , y que a d 
ministrado principalmente al anochecer ó á grandes dosis de 
cuando en cuando y usando al mismo tiempo los enemas ha 
solido a r rancar á muchos de las garras de la muerte. 

S i con el uso del opio sobreviene la as t r i cc ión de v ient re 
durante e l periodo de la desecación, se o r d e n a r á un e c o p r ó -
tico suave de tamarindos y m a n á ó el t á r t a r o emét ico en do
sis refracta con una poción salina. Cuando la fiebre s u p u r a -
toria se agrava m u c h í s i m o y es de temer una metás tas i s pe
ligrosa, los purgantes suaves y los d i u r é t i c o s prestan nuy bue
nos servicios. 

S i después de supr imida la sa l ivac ión se acumulan en la 
garganta gran cantidad de mucosidades viscosas y la deg lu 
c ión se hace difícil y penosa ó es de temer la sofocación, y 
todo esto es ocasionado por una i r r i t a c i ó n int lamatoria , se 
h a r á una sangr ía general, se a p l i c a r á n sanguijuelas al cuello 
y después un vejigatorio debajo de la barba. Pero si d ichos 
accidentes son ú n i c a m e t e debidos á la a c u m u l a c i ó n de m u 
cosidades y no hay nada de in f lamación , se h a r á n inyección 
nes en las fosas nasales y en las fáuces con una infus ión de 
flor de saúco ó de salvia y se p r e s c r i b i r á un gargarismo espec-
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toranle ó el t á r t a r o e m é t i c o , ó el quermes minera l á cortas 
dosis. S i el riesgo es inminen te , se a d m i n i s t r a r á inmedia ta-
menle una d iso luc ión del t á r t a r o emét ico ó un vomit ivo en 
polvo. A veces cambia de c a r á c t e r la fiebre supuralor ia y de 
intlamatoria se hace nerviosa ó bien tiene de ambas cosas. E n 
estos casos no estando todavía las fuerzas muy abatidas su r 
ten escelentes efectos los ácidos minerales muy diluidos y azu
carados. Siendo muy grande la predisposic ión al c a r ác t e r ner
vioso se a d m i n i s t r a r á la quina además de otros remedios que 
indicaremos d e s p u é s : pero si predominan los s í n t o m a s in t l a -
matorios este tón ico seria pe r j udú ia l . Cuando de resultas de 
la fuerte h inchazón de la cara quedan los pá rpados cerrados 
como sucede muchas veces, no se h a r á nada para abrir los , 
sobre todo si el enfermo no esperimenta en e! ojo dolor n i 
escozor, pues vale mas dejar obrar á la naturaleza. Solo cuan
do se presentan ios accidentes que acabamos de mencionar 
se f o m e n t a r á n los ojos con un cocimiento de malvas ó con 
leche t ibia, procurando despegar los pá rpados con mucho l i en 
to y sin causar la menor i r r i t a c i ó n , para inyectar después 
la leche tibia por medio de una geringuil la con la mayor 
p r ecau c i ó n , con el fin de alejar el humor est imulante que 
se ha recogido en aquella parte, 

A veces no se necesita n i n g ú n remedio en este estadio, y 
entonces procuraremos principalmente que el aire de la ha
b i t ac ión del paciente esté siempre puro. Se m u d a r á á menudo 
la ropa , se v e n t i l a r á con frecuencia el cuar to , y aunque de
bemos resguardar al enfermo de la corriente del aire por
que sin duda le h a r í a d a ñ o , tendremos sin embargo el m a 
yor cuidado de que tampoco sa acalore. S i se lo permiten 
las fuerzas, le haremos pasar algunas horas en una a t m ó s 
fera si no del todo f r i a , por lo menos fresca. A d e m á s se f u 
m i g a r á la h a b i t a c i ó n con vapores de vin.igre , y se p r o c u 
r a r á por todos los medios posibles desinfestar el aire c u a n 
do esté impregnado de materias nocivas. 

P a r a mi t igar la fiebre supuratoria que sobreviene muchas 
veces se han empleado otros remedios y en par t icular los 
purgantes , los cuales der ivan los humores de la cabeza y de 
la piel. Según Meissner este proceder es muy racional , pues 
la misma naturaleza se s i rve de él acarreando una diarrea en 
el periodo de la s u p u r a c i ó n , la cual si es moderada propor
ciona efectivamente gran a l iv io á los pacientes. Muchos m é 
dicos proponen con este objeto los calomelanos á grandes do-
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sis por ser tan marcada su acción sobre el sistema l infát ico: 
pero muchas veces están conlraiiulicados á causa de la s a l i 
vación que a c o m p a ñ a regularmente á la fiebre su pura lor ia ; 
por eso son mejores las sales atemperantes y la conserva de 
tamarindos, aunque t a m b i é n puede ser preciso el mercur io 
dulce v. gr . , si se para repentinamente el t ia l ismo, lo cual 
es siempre un s ín toma sumamente fatal. Por ú l t i m o ade
m á s de la diarrea y de la secreción sal ival puede sobrevenir 
una evacuac ión cr í t ica por el aparato u r ina r io ag regándose 
una or ina muy turbia y que deposite un sedimento a b u n 
dante. S i acontece esto y la crisis se hal la solamente ind ica 
da , pero no se efectúa como es debido, será preciso ac t iva r 
la por medio de los d iu ré t i cos l i jeros, si bien ni aun con es
tos se verifica casi nunca la crisis solamente por la orina. S i 
se paran las crisis repenliiiamente, el enfermo se halla en el 
mayor peligro, y tenemos que echar mano de los escitanles 
mas enérg icos como el almizcle para salvarle. 

Tratamiento de las viruelas g á s t r i c a s . S i el tipo f u n 
damenta! de la epidemia reinante y el exáraen detenido de 
los s í n t o m a s nos dan á conocer una fiebre gás t r i ca , se emplea
r á n los remedios usados contra esta clase de fiebre lodo el 
tiempo que la enfermedad conserve su forma sencilla. Los s ín 
tomas que se presentan son la lengua puerca , el mal gusto 
de boca, la plenitud y el dolor del epigastrio, los eructos, las 
gams de provocar , la as t r icción de vientre & c . &c. Se orde
n a r á desde luego un vomit ivo; pero como el e s tómago se ha
l la ya ocupado por otro estimulo material se a d m i n i s t r a r á con 
p recauc ión y en cortas dosis. Si la saburra está aun muy adhe
rida se p r o p i n a r á n antes los resolventes, y tres dias después del 
ataque un emét i co . L a disolución del t á r t a r o emét ico merece 
indudablemente la preferencia porque obra al mismo tiempo 
como evacuante. A u n djiraule todo el curso de la enfermedad 
presta esta d isolución di luida con agua muy buenos servicios 
lo mismo que !a poción salina con cortas cantidades del t á r 
taro eslibiado ó del suero de tamarindos. T a m b i é n pueden 
ser ú t i les los purgantes suaves, aunque tornados largo t i e m 
po perjudican. J a m á s se logra combatir del todo el estado 
gás t r i co mientras dura la enfermedad, ni tampoco t ra ta re 
mos de conseguirlo á la fuerza, pues c a u s a r í a m o s mucho da
ñ o , mayormente agregándose los s í n t o m a s gás t r icos á las v i 
ruelas y no siendo perjudiciales á no manifestarse en muy 
alto grado. Pero si la saburra de las primeras v i a s , ocasio-
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na s í n t o m a s alarmantes, v. gr, coavulsiones, será preeiso U-
ber lar al es tómago de su contenido nocivo lo mas pronto po
sible. Después de evacuada la saburra hasta el grado que se 
requiere se p re sc r ib i r á el t á r t a r o emé t i co en dosis refractas 
con una poción salina y el suero de tamarindos para beber; 
estos remedios prestan muy buenos servicios si además a p l i 
camos un enema de cuando en cuando. Combatidos los s í n 
tomas gást r icos se d i r i g i r á el tratamiento contra lo restante 
de la enfermedad y sea esta sencilla ó complicada, de todos 
modos es preciso manejarla con el mayor esmero. 

Tratamiento de las viruelas nerviosas. — D a n n i e el es
tadio de la i n v a s i ó n . — S i conocemos el c a r á c t e r de la epide
mia re inante , la cons t i t uc ión del enfermo y las causas que 
hayan precedido, haremos que el paciente se meta en la ca 
ma así que se presenten los primeros indicios de la fiebre, 
procurando que el aire sea puro aunque no muy fresco, y 
tratando por todos los medios posibles de restablecer la ener
gía y el tono v i ta l . Ha l l ándose frias las estremidades s e d a r á n 
friegas coa yerbas a r o m á t i c a s ó se h a r á n fomentaciones espi
r i tuosas , secas ó tibias; contra el s íncope se p r e sc r ib i r á una 
bebida a r o m á t i c a t ib ia , el v ino , el carbonato de a m o n í a c o 
ó el é t e r su l fúr ico con agua de canela. S i sobrevienen v ó 
mitos fuertes y continuados, dolores en el epigastrio y en 
la región lumbar y cursos escesivos, obraremos de la mane
ra que hemos ya indicado. Contra la diarrea es escelente e l 
opio no dejando las lavativas. S i los n iños son acometidos de 
s í n t o m a s nerviosos, temblores, salto de tendones y convuls io
nes muy antii ipadas y muy frecuentes se aconseja darles las llo
res del zinc á la dosis de dos granos cada dos horas para los de 
uno á tres años y á la de cuatro para los de tres á diez. S i los 
accidentes convulsivos son muy violentos daremos el opio y si 
el pulso está pequeño , duro y desigual y hay saltos de tendones 
y temblores, prescribiremos, el almizcle. Cuando la debilidad 
es mas bien as ténica que eré t ica ó el sopor mas intenso que la 
escitacion y la i r r i t ab i l idad , recurriremos inmediatamente á 
la q u i n a , la cual se a d m i n i s t r a r á á los n iños en lavativas si 
no puede ser de otra manera. JNo son menos eficaces el a l -
canlor , el v ino, los sinapismos y los vejigatorios. T a m b i é n se 
e m p l e a r á n con ventaja los baños generales á 24—'28° R . con 
yerbas a r o m á t i c a s , mostaza, vino ó aguardiente ó bien e n 
volveremos al enfermo en paños empapados en aguardiente m u y 
caliente ó en franela exahuraada ó alcanforada. 
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Tratamiento del estadio de la erupción. Este estadio l i e 

ga unas veces muy pronto y otras la rda bastante en presen
tarse. Contra la ü e b r e concomitante se nos ofrecen las i n d i 
caciones ya mencionadas. S i no acaba de romper el exante
ma ó toma r á p i d a m e n t e un color a n ó m a l o ó l ív ido , haremos 
uso de la q u i n a , la serpentaria y de las sustancias que con
tengan alcanfor en dosis proporcionadas. A veces prueba muy 
bien una infusión de azaf rán ó si se quiere la t in tu ra sa tura
da. S i la e r u p c i ó n se halla impedida por el espasmo, p rop i 
naremos los polvos de Doiver, las flores de zinc y aun el opio p u 
ro . Las diarreas muy profusas y que roban las fuerzas al e n 
fermo se combaten con emulsiones de goma a r á b i g a y opio, 
con el colornbo y la leche l ib ia . Este ú l t i m o medicamento 
s i rve no solo para atajar la diarrea sino t a m b i é n para r e 
an imar las viruelas nerviosas cuando se ponen p á l i d a s , l a 
cias y marchitas. 

Tratamiento del estadio de supuración. Siendo las v i rue 
las nerviosas discretas é i r regulares ó lo que es peor c o n 
fluentes, es claro que no pueden elaborar un pus benigno 
sino mas bien un humor icoroso. De resultas de este sobre
viene la fiebre supurator ia que tantos trastornos ocasiona. 
Entonces si el calor es grande se p r o p i n a r á el ác ido su l fú r i 
co con la bebida ó junto con la quina , y si la pos t r ac ión es 
muy considerable, la quina con el alcanfor ó el á r n i c a , ó 
t a m b i é n las flores de zinc. E l opio es asimismo muy eficaz 
en semejantes circunstancias. Muchas veces se combate fe
lizmente una diarrea pertinaz aplicando los vejigatorios. E l 
alcanfor aplicado con abundancia esleí iormente, ahora en 
paños espolvoreados con él , ahora en forma de u n g ü e n t o coa 
que se untan las pús tu l a s (de alcanfor raspado, media onza; 
de aceite de almendras dulces reciente, dos onzas) surte muy 
buenos efectos. T a m b i é n Malcz recomienda el uso estenio 
del alcanfor como un calmante escelente en todas las v a r i e 
dades de las viruelas. Cont ra la sa l ivac ión pert inaz, los s í n 
tomas anginosos &c. &c. procederemos de la manera que y a 
hemos indicado. Las hemorragias peligrosas se p rocura rá !» 
contener por medio de la quina si las fuerzas es tán m u y 
postradas, ó con el ácido sul fúr ico y el alumbre. 

S i se presentan s í n t o m a s gangrenosos en la piel, prescr i 
biremos al instante la q u i n a , pero si van a c o m p a ñ a d o s de 
dolores vehementes, el opio solo ó con almizcle. Siempre que 

este estadio toma la enfenaedad un rumbo pernicioso por 



h s estancaciones en el sistema l i n f á t i c o , se emplea con buen 
ex.to además de los remedios indicados el u n g ü e n t o de mer* 
c u r i o , mineando tres ó cuatro dias seguidos l^nto como un 
garbanzo, sin que por eso resulte el menor tialismo. 

Tratamiento del estadio de la desecación. N i aut, en 
el periodo de la desecación ha pasado el peligro de las v i r u e 
las malignas nerviosas. Nuestro objeto principal en este e s 
tadio debe ser ac t ivar el desprendimiento de las costras por 
medio de fomentaciones y b a ñ o s tibios de agua y lecbe Los 
abscesos s u b c u t á n e o s en par t icu lar si es tán cerca de los hue
sos, de las ar t iculaciones, de los grandes vasos y de las v i s 
ceras se v a c i a r á n lo mas pronto posible con la lanceta ó los 
c á u s t i c o s , procurando corregir la s u p u r a c i ó n con el uso con
tinuado de la quina para evitar una fiebre de cuidado ó pre
caver las metás tas is peligrosas. 

Tratamiento de las viruelas en el estadio de su decrc
mento. E n este periodo se a c o m o d a r á el tratamiento según 
dice Gregory á los preceptos siguientes. S i la enfermedad es 
leve, bastan algunas dosis de cualquier purgante para refre
nar la fiebre y e l iminar las secreciones morbosas, pero si es 
vehemente y sobreviene la fiebre secundaria , disminuiremos 
la escitacion con los polvos de ant imonio , y calomelanos y 
daremos después un c a t á r t i c o . Se ha disputado mucho t i e m 
po si convend r í a purgar durante la fiebre supura tor ia , pero 
ya se ha decidido la cues t ión a firma ti va me ule. Los calome
lanos, el ru ibarbo , las ojas de sen , las sales y el aceite de 
r ic ino son los purgantes que generalmente deben usarse en 
semejantes casos. Las s a n g r í a s del brazo c o n v e n d r á n rara vez 
durante la fiebre supuratoria como no se agreguen una pleu
r i t i s ó el coma. Si no disminuye la h i n c h a z ó n de la cara y 
la piel se seca y hay alguna p ropens ión al delir io se deben 
aplicar sanguijuelas á las sienes. E n los casos perniciosos c o m 
plicados con la of talmía que destruye los ojos es poco loque 
podemos hacer por el enfermo. U n a sangr ía tan copiosa c o 
mo lo requiere la of ta lmía acarrearla un aplanamiento r á 
pido, y por eso suele ser preciso sacrificar la vista del pacien
te por salvarle la vida. E l periodo de la fiebre secundaria 
presenta muchas veces s í n t o m a s de debilidad que exigen 
la medicac ión tónica y ana lép t i ca . S i la piel está f r i a , las 
manos t r é m u l a s y la lengua seca, administraremos el vino, 
un julepe alcanforado, el é t e r y el subearbonato de a m o n í a 
co. Cuando todo el cuerpo está cubierto de pús tu l a s y la de-
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bilidad es muy grande, administraremos en abundancia c a l 
do, vino y otras cosas semejantes. E n este estadio no se h a 
r á mal en espolvorear á menudo el cuerpo con h a r i n a , a l 
m i d ó n ú otra sustancia seca para absorber el pus , y cuando 
se han formado ú lceras gangrenosas en las caderas y las es-
tremidades, recurriremos especialmente á la q u i n a , al a l c a n 
for, al opio y al v ino . Los s ín tomas particulares se comba
t i r á n según su naturaleza. Pa ra a l iv ia r los dolores de los 
pies no hay nada mejor que las fomentaciones de adormide
ras. L a debilidad estremada y los sudores nocturnos requie
ren la quina y los ácidos. E l estado ectimatoso de la piel j u n 
to con la debilidad y falta de apetito, suele ceder al uso de la 
zarzaparr i l la y de alguna pildora de m e r c u r i o , con lo cual 
Vuelve á progresar la c ica t r i zac ión . E n algunos casos no se 
corrige esta afección secundaria tan molesta sino cambiando 
de a i res , lo cual es sumamente provechoso en toda convale
cencia de las viruelas graves. S i sobreviene erisipela se a d 
m i n i s t r a r á n primeramente los calomelanos y el ruibarbo y 
después el aceite de r icino; en la parte se h a r á n fomentacio
nes frias ó; calientes según lo quiera el paciente, y a d e m á s se 
p r o p i n a r á n interiormente las sales d i u r é t i c a s ; y por ú l t i m o 
la quina. S i las viruelas despiertan las escrófulas latentes, se 
e m p r e n d e r á el tratamiento acostumbrado en esta enfermedad 
con los tónicos y los alterantes , pero los recursos del arte 
suelen ser inú t i l e s en semejantes casos. Los abscesos y las ú l - . 
ceras que quedan tantas veces, se c u r a r á n según los precep
tos que da la c i ru j í a , sean irri tables ó indolentes. Por lo que 
hace á los medios de impedir que se formen cicatr ices , ya los 
hemos indicado en otra parte. E n los ú l t i m o s estadios de las 
viruelas coní luentes dirigiremos toda nuestra a t enc ión á la 
cubierta a p o n e u r ó l i c a de la cabeza. R e u n i é n d o s e unas p ú s t u 
las con otras pueden dar m á r g e n á abscesos grandes que son 
m u y molestos y difíciles de curar . P a r a evitar estos resulta
dos seria bueno dejar el pelo muy cor to , fomentar la cabeza 
con agua tria cuando estuviese muy ardorosa y admin i s t ra r 
la antes para l lamar los humores hácia abajo. U n accidente 
m u y desagradable y sumamente molesto es el picor y escozor 
de las viruelas durante la s u p u r a c i ó n y la desecación. E s pre
ciso ab r i r las p ú s t u l a s , frotar suavemente las partes que p i -
can con las barbas de una pluma, orearlas á menudo, m u 
dar con frecuencia la ropá ' , l avar y b a ñ a r ciertos mienbros 
con leche tibia , y hacer mucho uso de los baños generales 
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libios con leche ó caldo de pies de ternera , los cuales propor
cionan gran a l iv io (Ret í ) . S i sobreviene alguna parál is is s in 
que estén enfermas las ar t iculaciones, serán ú t i l es ios ne r 
vinos enérgicos , los estimulantes esteriores , la electricidad 
y el galvanismo. 

E l mejor modo de evitar las enfermedades consecutivas, 
es asistir con todo esmero a l enfermo durante la desecación, 
observar un buen r ég imen , restablecer pronto las funciones 
de la piel y usar con p recauc ión los purgantes en el estadio 
de la descamación . 

2.° La vacuna (varióla vacuna.) 

Este exantema que se forma en las ubres de las vacas era 
especialmente conocido en algunos condados de Ing la te r ra 
antes de que llamase la a t enc ión general. S in embargo, des
pués se descub r ió en A l e m a n i a , eu casi todos los paises de 
E u r o p a y hasta en A m é r i c a , y es probable que sea tan co 
m ú n como la especie de animales en los cuales se observa. 
Var ios médicos emitieron la op in ión de que las viruelas se 
habian comunicado t amb ién al ganado vacuno; pero el e x a n 
tema de que tratamos no parece tener la mas m í n i m a cone
xión con las epidemias de viruelas propias del hombre , pues 
muchas veces han existido ambas enfermedades enteramente 
separadas una de otra. A d e m á s se han hecho en Ingla ter ra 
repetidos ensayos para inocular á las vacas el pus de la v i 
ruela h u m a n a , pero siempre en vano. Je í iner opina que e l 
contagio no se desarrolla pr imit ivamente en las vacas, sino 
que le contraen cuando sus ubres se ponen en contacto con 
el humor que segregan los caballos cuando tienen muermo. 
S i n embargo esta afección de los caballos uo puede ser la 
ú n i c a causa, pues se han visto vacas con la v i rue la que j a 
m á s habian estado juntas con aquellos. S e g ú n S u c o resulta 
unas veces del humor del moquillo y otras se origina de una 
manera desconocida, pero al parecer por sí sola. E n el Norte de 
Ingla ter ra se n o t ó que las vacas que lenian la viruela conta
giaban á las personas que las o r d e ñ a b a n coa tal que tuviesen 
alguna her idi l la en las manos, y que los contagiados que 
daban después libres de la v i rue la humana. Es ta obse rvac ión 
tan importante era conocida antes de ./<:/>ner no solo de l as 
campesinos del condado de Glocesljpf, sino t ambién de a l g u 
nos médicos y c i rujanos, solo que no prosiguieron el descu-
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hrimienlo. Por eso es Jcnner e! inventor de un p rocedi .n i rn-
to que aunque no se ha reconocido como un preservativo 
i n í a l i b l e contra la v i ruela h u m a n a , ha contribuido sin e m 
bargo infinito á res t r ingir las epidemias devastadoras de a n 
tes; él fue el primero que en 14 de mayo de 17% t r a s r a i -
S10 la v i rue la vacuna al hombre por medio de la i n o c u l a 
ción a r t i f i c ia l . 

E n las ubres de las vacas se observan varias especies de 
p ú s t u l a s , por lo cual es preciso conocerlas exactamente para 
saber d is t ingui r las verdaderas de las falsas. Solo las tienen 
las vacas que empiezan á dar leche, invaden una sola vez y 
parece que son esclusivamente propias de los animales i n d í 
genas de paises bajos. Esta enfermedad se observa ú n i c a m e n 
te en las estaciones h ú m e d a s del ano , y s e g ú n afirma Thaer 
no pr incipia j a m á s por los pezones sino siempre por la ubre. 
A l principio se notan una ó mas manchas azuladas, a l r e 
dedor de las cuales sale al quinto dia un cerco rubicundo. 
A ios s.ete dias se Isvanta en medio de la mancha una i l i c -
tena azulada que contiene un humor claro y acuoso. E s t a 
flictena sigue creciendo hasta el dia nono en qua ha llegado 
á su mayor incremento y la aureola ha tomado un color 
muy encendido. Desde el dia d é c i m o en adelante empiezan 
las p ú s t u l a s á decaer, se deprimen en su centro y forman 
una costra de color claro a l pr incipio y después negro p a r 
dusco, la cual se cae á los quince dias ó algo mas y deja una 
cicatr iz superficial. Por lo regular tienen las p ú s t u l a s el t a 
m a ñ o de un giiisante y ra ra vez se ven mucho mayores 6 
menores. E n t r e los dias siete y nueve no se encuentra bien 
el an ima l , tiene poco apetito y aun febricita , lo que se cono-
re en que tiene los cuernos y las orejas mas frios ó c a l i e n 
tes que de costumbre; además dan menos leche aunque s i 
guen rumiando como siempre. 

L a v i rue la falsa se diferencia esencialmente de la v e r d a 
dera por su curso. F . A . Caspar i describe el curso de una 
virueia modificada que se observó alguna que otra vez entre 
las varas durante una epidemia de la v i rue la humana. D a 
ban principio con unas pintas rojas del t a m a ñ o de una p i c a 
dura de pulga y que tenían su asiento en los pezones y en 
las ubres. A los dos dias se p o n í a n duras y sensibles por su 
circunferencia y á los cuatro se halda formado ya una t l ic -
tena cónica trasparente, la cual se hallaba por ío regular el 
«esto dia llena de pus amaril lento. L a flictena se r o m p í a ó 
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bien se secaba formando una costra delgada y chala . Las 
p ú s t u l a s eran siempre muchas y la e r u p c i ó n se repet ía una 
y aun dos veces sin que por eso se alterase notablemente la 
salud del an imal . E n los n iños á quienes se t r a s m i t i ó esta 
l infa no se mani fes tó la mas m í n i m a r e a c c i ó n , como lo ob
se rvó t a m b i é n P r i n z . Todas las especies de estas v i ruelas 
ofrecen la part icular idad de tener un curso mucho mas r á 
pido que las l eg í t imas . E l humor contenido en estas que a l 
pr incipio es seroso y después purulento es del que nos se r 
vimos para inocular al hombre y con cuya inocu lac ión c o n 
trae este una v i rue la vacuna que tiene un curso muy r egu 
lar . S i las vi ruelas que resultan de la inocu lac ión del m o 
quil lo de los caballos en el hombre y cuyo curso es muy se
mejante al de la vacuna l e g í t i m a , poseen la misma v i r t u d 
p rese rva l iva que esta, no se sabe todavía con certeza. 

Por lo c o m ú n no suele desarrollarse la vacuna mas de 
una vez en el mismo i n d i v i d u o , aunque t amb ién prende la 
segunda como se ha visto en varios casos. E n alguno que 
otro aunque ra ro se han desarrollado en ciertas personas á 
quienes se h a b í a n inoculado las viruelas l e g í t i m a s , ó que las 
h a b í a n pasado, pero lo mas c o m ú n es que resulte entonces 
la vacuna modificada (vaccinella). L a v i rue la vacuna se pue
de t r a s m i t i r á los individuos de todas edades, pero en los 
n i ñ o s es reabsorbido el contagio con mas facilidad que en 
los adultos. No falta quien vacune á los n iños á las pocas 
horas de haber nacido, pero si no reina cabalmente una epi
demia, vale mas esperar dos ó tres meses. Las diferentes es
taciones ejercen una inf lamación decidida en el desarrollo 
de la vacuna , pues con el calor se acelera su cu r so , y con el 
frió se r e t r a s a , — - E n las personas sanas no hay necesidad 
de p r e p a r a c i ó n alguna para hacer la inoculac ión de la v a -
r u n a , pero si el n i ñ o es de c o n s t i t u c i ó n endehle y de fibra 
Hoja se f ro ta rá antes la piel con un p a ñ o algo áspe ro . De 
esta manera se consigue fác i lmente la inocu lac ión aunque 
anteriormente se haya ensayado en vano. 

Algunas circunstancias como una inf lamación aguda, la 
hemorragia considerable de las picaduras, ó la c o n s t i t u c i ó n 
ep idémica general pueden hacer que se frustre la inocu lac ión , 
pero rara vez sucede esto por causas desconocidas. E n t r e los 
recien nacidos de dos ó tres dias se malogra comunmente en 
dos casos de cada tres , pero entre ¡os n iños de seis semanas 
sale bien de cien veces las noventa y ocho. 
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Operación. L a linfa de la vacuna se puede I r a s m i l i r de 

var ios modos ya de un brazo á otro abriendo la p ú s t u l a m a 
dura cuando el humor que contiene está todav ía claro y 
trasparente, é introduciendo esta l infa en una herida r e 
ciente del individuo que vamos- á v a c u n a r , ya tomando e! 
contagio de fes fibras ó de las barr i tas de marfil donde se 
conserva seco, ó t amb ién de las costras. E l p r imer m é t o d o 
es indudablemente el mas seguro, aunque E r d m a n n ha 
vuelto á aconsejar ú l t i m a m e n t e que se inocule con las costras 
secas, por esto presenta el inconveniente de que solo s i rven 
las costras del todo lisas, redondas y trasparentes que son 
las señales fijas de que la p ú s t u l a no se habia abier to , pues 
de lo contrar io nos csponemos á que la vacuna sea falsa ó 
tal vez nula. E l pus reservado no es nunca tan bueno como 
el reciente, porque la l u z , la humedad, el frió ó el calor es-
cesivo le perjudican notablemente. S i n embargo, como no 
siempre es posible proporcionarse pus r é d e n l e será bueno 
saber cuá l es el mejor modo de guardarle, Komm el con
sejo de impregnar con el pus unas agujas de m a r f i l , gua r 
darlas con el mayor esmero, y cuando se quiera hacer uso 
de ellas ponerlas en contacto con las picaduras de la lance
ta. Ziegler, profesor de Quedl inburgo, refiere que g u a r d ó 
var ias veces linfa en tubos de cr is ta l cerrados h e r m é t i c a 
mente , pero que hab iéndo los puesto casualmente en un c a 
jón donde habia un emplasto alcanforado, se le f rustraron to
das las inoculaciones que hizo con aquella linfa. Esto le 
l l a m ó la a t e n c i ó n , y para cerciorarse t o m ó la l infa de un 
n i ñ o y la g u a r d ó como antes, parte donde habia a lcanfor , y 
la otra parte donde no lo habia. Después i n o c u l ó el brazo 
izquierdo siempre con una clase de linfa y el derecho con 
la o t r a , y la que habia estado con el alcanfor no d ió j amás 
resultado a lguno, al paso que de la otra sallan p ú s t u l a s h e r 
mos í s imas . ¿Acaso consis t ía en que el alcanfor d e s t r u í a l a 
v i r t u d de la l infa ? 

P a r a vacunar con linfa reciente se ponerf uno cerca de 
otro el n i ñ o que vamos á inocular y aquel de quien vamos 
á sacar el pus y se introduce la punta de la lanceta super
ficialmente por el borde abultado de la p ú s t u l a , pero sin h a 
cer sangre. Después se humedece con la linfa la punta de la 
aguja de inocular y se introduce oblicuamente en la piel á 
cosa de una l ínea de profundidad, con lo cual queda for
mada una pequeña picadura que no echa sangre, y en l a 
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cual dejarao.? l a linfa si tenemos cuidado de no re t i ra r el 
instrumento sin haber puesto antes el dedo encima. S i al ha
cer la p u n c i ó n de la p ú s t u l a llena ó al inocular sale sangre 
y se mezcla con la l i n fa , esta se d e s v i r t ú a y la o p e r a c i ó n se 
malogra fác i lmente . 

E i c h h o m dice que con diez y seis ó veinte picaduras que 
se hagan hay bastante en todos los casos para que el ni i io 
quede completamente preservado dé las viruelas. V e i n t i c u a 
tro ó cuarenta y ocho horas antes de aparecer el ani l lo rojo 
al rededor de las pús tu las hace Etchhorn otra inocu lac ión 
por v i a de ensayo con la linfa de las viruelas incipienies, 
verificando cuatro ó seis picaduras. Según este profesor pue
den suceder tres cosas: 1.a que la vacuna no prenda y no 
salga ninguna v i rue la , en cuyo caso los vacunados est;.n 
completamente preservados sin ninguna escepcion, de lo cual 
se convenc ió después en otras ocasiones. 2.a L a vacuna pren
de , pero se desarrollan p ú s t u l a s muy pequeñas que tienen 
la misma forma y estructura que las l eg í t imas . L a aureola 
roja se presenta al mismo tiempo en el las , que en las que 
ya existian y todas se secan á la vez. De esta clase de v a c u 
nados ninguno absolutamente queda preservado. 3.a L a i n o 
culac ión comprobante tiene efecto y las pús tu l a s nuevas se 
desarrollan con la misma regularidad y lenti tud que las p r i 
meras. E n la mayor parte de estos casos ha sido i n ú t i l la 
vacuna . 

L o mismo que con la l infa reciente se inocula con la que 
se guarda adherida á barri tas de ballena ó de marf i l . L o me
jor es humedecerla antes con saliva ó reblandecerla echando 
sobre ella el al iento repetidas veces. 

L a inocu lac ión por medio de unos hilos empapados en 
la l infa y que se introducen oblicuamente por una ó mas 
incisiones hechas en la p i e l , es mas engorrosa y dolorosa y 
menos segura. L a linfa adherida á estos hilos no es preciso 
reblandecerla, pues esto se verifica en la misma her ida , ade
m á s de que enh i lo se introduce mas fác i lmen te en la i n c i 
s ión estando seco y derecho. 

S i se quiere hacer la i nocu lac ión con las costras reser
vadas, es preciso reducirlas antes á un polvo muy fino, el 
cual se introduce en las incisiones ó bien se mezcla con un 
poco de agua ó de sa l iva , de manera que resulte u n l í q u i d o 
h o m o g é n e o y viscoso. Por lo que hace á la manera de inocu
l a r , Kfj ler prefiere con r azón l a inc is ión á la puncioir, 
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ahora porque se ejecuta con mas p ron t i tud , ahora porque 
causa menos dolor; además no hay el riesgo de hacer la h e 
r ida mas proluiula de !o necesario cuando los n iños son i n 
quietos, y el éxi to es mas seguro, puesto que la linfa se po 
ne en contacto con una superficie mucho mayor. E l i n s t r u 
mento mas c ó m o d o es el que ha inventado el profesor G ü n t z , 
de L e i p z i g , y que está reducido á un t i r a l í n e a s , entre c u 
yas dos l á m i n a s se halla una hoja cortante dispuesta de m a 
nera que jamás se penetra con ella mas de lo necesario, ya 
se conduzca el instrumento con la mayor suavidad, ya se 
apriete roas de lo que es menester. A l usar este instrumento 
no hay necesidad de sujetar á los n iños inquietos, pues se les 
hacen las incisiones necesarias con la mayor facilidad. 

P a r a servirse de la linfa reservada en tubos c i l indr icos , 
es preciso romperlos y tomar después el pus con la lanceta 
ó la aguja. 

Donde se hace con mas frecuencia la moculacion es en 
la parte superior del brazo, encima ó debajo de la i n se r c ión 
del m ú s c u l o deltoides, y en las n iñas principalmente bien 
a r r i ba , para que después no se vean las cicatrices cuando v a 
yan de manga corta . -—Después de la o p e r a c i ó n , se e s p e r a r á 
hasta que se sequen las heridas antes de vo lve r á poner los 
vestidos, pero no hay necesidad de cubr i r l a s con otra cosa, 
como se hacia antes. 

A los cuatro dias de haberse presentado el exantema , la 
l infa tiene ya eficacia, y ofrece las particularidades s iguien
tes: 1 .* picando la pús tu l a var ias veces con la lanceta , la 
l infa sale poco á poco, formando unas gotitas argentadas; 
2.a si el humor se derrama por las partes adyacentes, pare
ce enteramente la mucosidad que van dejando los caracoles 
a l arrastrarse; 3.a la l infa es viscosa, y no se mezcla fác i l 
mente con la sangre, forma filamentos entre los dedos y se 
adhiere con fuerza á la lanceta , 6 á las planchas de v i 
d r i o ; en el aire se seca m u y pronto y después parece goma; 
los hilos empapados en ella se ponen t ieso», y dob l ándo los 
ó c o m p r i m i é n d o l o s , la dejan caer en forma de lamini tas v i 
treas. 

E l humor contenido en una p ú s t u l a , no posee según pa
rece la misma eficacia en todas sus molécu las . S i vacunamos 
á muchos n iños con una ó dos p ú s t u l a s , es mas probable 
que la Unta prenda en los primeros que en los ú l t i m o s . 

A s í que se ha formado una p ú s t u l a verdadera, el conta-
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gio posee toda su eficacia y la conserva hasta ocho ó nueve 
dias después de la i nocu l ac ión . Cuanto mas pronto se saque 
de la p ú s t u l a y cuanto menos pus haya en esta, tanto mas 
eficaz suele ser el v i r u s . 

S e g ú n R a j e r la vacuna de los n iños pequeños , tiene 
roas v i r t ud que la de los adultos, pero Heim se opone á 
esta o p i n i ó n , por haber observado que la segunda inocu la 
ción de los adultos con linfa de los n iños se frustra m u 
chas veces, lo que no sucede si se toma de otro adul to , y 
que la pr imera inoculac ión de los n i ñ o s se consigue con la 
l infa de las p e r í o n a s , y da después huenos resultados t ras 
m i t i é n d o l a de ellos á los adultos. 

L a anál is is q u í m i c a de la linfa da por resultado agua y 
a l b ú m i n a , pero no aclara en lo mas m í n i m o la naturaleza 
del contagio. 

Curso de la viruela vacuna. Inmediatamente después 
de haber hecho la incis ión ó la p u n c i ó n , aparece alrededor 
de la herida u n cerco rojizo superf icial , y de seis á doce l í 
neas de c i rcunferencia , el cual desaparece á los pocos m i n u 
tos. S in razón se ha creido que este f enómeno es señal de 
haber tenido éx i to la i n o c u l a c i ó n , pues se observa después 
de cualquiera lesión de la misma especie. Así que se ha d i s i 
pado este cerco, se forma en la picadura una prominencia 
p e q u e ñ a , lent icular y lije ra mente rubicunda que dura mas 
tiempo que é l , pero que t a m b i é n se complana y desvanece 
á los pocos minutos. Fuera 'de esto, no se nota mas a l t e ra 
ción los dos primeros dias. {Stadium incubationis.) A l t e r 
cero se advierte en cada picadura una manchita muy pe
queña , ro ja , como la picadura de una p u l g a , v es el p r i 
mer rudimento de la v i rue la que va á sa l i r ; donde falte es
ta rubicundez , comunmente se ha frustrado la inocu lac ión . 
S e g ú n P . F r a n k , el inoculado esperimenta en la parte, que 
se endurece u n poco, a l g ú n picor y t irantez. — A l cuarto 
dia se levanta aquella pinta a l g ú n tanto sobre la piel y po
niendo el dedo sobre ella , se palpa una p á p u l a pequeña y 
dura . •— A l quinto dia es esta p á p u l a mucho mayor y e m 
pieza á convertirse en una p ú s t u l a ; alrededor de ella se ve 
una aureola sonrosada y m u y angosta. Los n iños pequeños 
suelen manifestar ya en este dia una i nd i spos i c ión general, 
que se da á conocer por el desasosiego de los enfermos , el 
cambiar de color y el calor fugaz. — A los seis dias se des
cubre en el sitio de la picadura una p ú s t u l a pequeña , c u -
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yos bordes son m u y abultados y que tienen en su centro un 
boyito. E l cerco ó aureola de la pús tu l a toma un color muy 
encendido, ella misma contiene un poco de humor t raspa
rente y no pocas veces sobreviene un picor que o b ü g a á los 
n iños á r a sca r se .—El dia s é t imo está la p ú s t u l a llena de 
serosidad clara y llene un color anacarado; entonces suele 
ser el tiempo mas oportuno para t rasmi t i r á otros i n d i v i 
duos la linfa contenida en las p ú s t u l a s . — A los ocho dias 
ha llegado la p ú s t u l a á su mayor punto de c u l m i n a c i ó n . 
L a linfa que antes era c lara como el agua y daba á la p ú s 
tu la cierto color anacarado, se en tu rb i a , y alrededor de la 
v i rue l a se esliende á bastante distancia la rubicundez p e r i 
fér ica . E l hoyito que habla antes, ha desaparecido y la p ú s 
tu la es perfectamente h e m i s f é r i c a . — A los nueve dias c o n 
servan las viruelas el mismo aspecto, pero la in f lamación 
se ha estendido m u c h í s i m o mas. Las g l á n d u l a s axilares es-
tan por lo regular entumecidas , y hacen no pocas veces 
dolorosos los movimientos del brazo. Cuanto mas p ic tó r i co 
y robusto es el n i ñ o , tanto mas desarrolladas y esiendidas 
suelen ser las viruelas. Desde el dia déc imo y á veces u n 
dia antes ó después empiezan los movimientos febriles, los 
n iños se despiertan azorados, l loran , tienen mucho calor y 
una sed ardiente, y se quejan de debilidad aunque no s i en 
ten gran molestia en ninguna parte , á no ser en las g l á n 
dulas axilares. Es t a fiebre pasa regularmente en ve in t i cua 
t ro horas y solo en los n iños muy delicados suele a g r a v a r 
se de tal suerte que acarrea convulsiones ó de l i r io .—Desde 
el dia déc imo en adelante empieza la p ú s t u l a á secarse, e l 
pus toma un color a m a r i l l o , en el centro se forma una 
costra pequeña y pardusca, y la inf lamación per i fé r ica se 
desvanece con tal rapidez, que de all í á dos dias no queda 
por lo regular el menor vestigio de ella. Las costras se h a 
cen poco á poco mas oscuras, c ó r n e a s , compactas y b r i l l a n 
tes , y se desprenden a l cabo de mas ó menos t iempo.—Se
g ú n R a y e r , la pús tu l a empieza á secarse á los doce diasf y 
á Itís trece se a r ruga por el centro. L a p ú s t u l a compuesta 
hasta entonces de varias celdillas ( pues el humor de la v a 
cuna está contenido en ella de la misma manera que el v i 
treo en el ojo) tiene después una sola cavidad. A b r i é n d o l a , 
se vacia completamente, arrojando un humor tu rb io , algo 
amar i l lo y purulento. 

No se crea que la v i rue la vacuna sigue siempre una 
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marcha tau regular como la que acabamos de describir, 
pues presenta t a m b i é n varias a n o m a l í a s en su desarrollo. 
i . A veces aunque se hagan muchas incisiones, no salen 
mas que una ó dos pús tu l a s . Según la mayor parte de los 
méd icos , esceptuando á E i c h h o r n , Robert y algunos otros, 
una sola p ú s t u l a preserva de la misma manera contra las 
vi ruelas humanas que tres ó cua t ro , pero con todo, es mas 
seguro repetir la vacuna, y el éxi to ha probado en muchos 
casos que la inoculac ión hecha un ano después se cons igu ió 
hahsendose malogrado otras veces, lo cual demuestra su 
v i r t u d preservativa. 2.a L a inocu l ac ión se frustra comple-
tamenie. Gregory dice acerca de esto, que no siempre tiene 
la culpa la l in fa , n i el m é d i c o , si no que hay individuos en 
los cuales el pus de la vacuna produce una reacción con 
m u c l m n n a dificultad, y aunque prenda, las p ú s t u l a s se des
a r ro l l an muy lentamente, lo cual se observa con especiali
dad en los n.nos enfermizos ó que padecen de afecciones i n -
1 amatorias, de exantemas ó de marasmo, aunque esta falta 
de susceptibilidad es t a m b i é n propia de algunos individuos 
completamente sanos. Bros ius ha l ló confirmada la verdad 
de este dictamen. Desportes hace notar cierta insensibilidad 
parcia l , y aconseia ensayar la vacuna en otras par les , c u a n 
do no se cotisiga en los brazos. Gregory cree que los i n d i 
viduos insensibles para la vacuna resisten t a m b i é n a l g ú n 
tiempo á la infección de las viruelas naturales. A veres pa 
rece ser la causa de que la i nocu l ac ión se malogre cierta 
a ton í a de la pie!, y entonces será conveniente usar algunas 
semanas antes los baños a r o m á t i c o s , y frotar con ene rg ía 
la piel de! brazo antes de la ope rac ión . A d e m á s de la insen
sibilidad para la vacuna ,enumera G / e - o r j otras muchas c a u 
sas de su mal é x i t o , como el uso de la linta seca, reservada 
en agujas y entre cristales, el tomar una lanceta mal a f i l a 
da ó suc ia , el no estirar la piel al hacer la o p e r a c i ó n , el 
sacar el pus después del dia d é c i m o , cuando la linfa está' ya 
espesa y viscosa, y las viruelas empiezan á secarse, e! v a 
cunar á muchos niños de una sola p ú s t u l a , pues el humor 
que sale de ella á lo ú l t i m o , no es eficaz, y las diferentes 
afecciones de los vacunados, con las cuales se altera el pus 
de la vacuna. 3.a E l curso es otras veces muy irregular . Las 
vi ruelas se forman en dos dias, se elevan con rapidez, se 
l lenan de una linfa clara y constituyen pús tu l a s i r r e g u l a -
re» que se secan muy pronto, sin haber causado fiebre n i h a -
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berse manifestado en su circunferencia ninguna rubicundez 
Este curso i r r egu la r , 6 por mejor decir , esta d e g e n e r a c i ó n 
completa de las vi ruelas , parece dimanar de varias causas, 
pues ó el n iño estaba ya vacunado ó habia pasado ya las v i 
ruelas naturales , ó la linfa se habia tomado demasiado l a r 
de , ó de las p ú s t u l a s de un n iño enfermizo, ó habia estado 
espuesta al a i re , a! f r i ó , á la luz &c. &c. , ó la inocu lac ión 
no se verificó como es debido. Morcan y Caparon dan á es
ta vacuna i r regular e! ep í t e to de modificada, y dicen que 
no preserva del contagio de las naturales. 4'a E l estadio de 
incubac ión puede durar , según R a j e r , hasta veinticinco 
d í a s , pero t a m b i é n dos ó tres solamente. 5.a Pueden salir 
v i rue las en otras partes del cuerpo, donde no se ha hecho 
la i nocu lac ión . Por lo regular aparecen estas p ú s t u l a s secun
darias donde la piel está inflamada y destituida de la epi
de rmis , ó donde hay un edema c r ó n i c o ó impetiginoso, ó 
u n herpe escoriado ácc. &c. Muchas veces son debidas á que 
el n iño trasmite la linfa con los dedos á otras parles del 
cuerpo , por haberse rascado cuando el contagio no se habia 
comunicado todav ía á todo el organismo. Pero con roas f re
cuencia proceden estas p ú s t u l a s supernumerarias de u n 
exantema secundario, como el que se observa muchas veces 
después de la inocu lac ión de las viruelas naturales. 6.a P o r 
ú l t i m o , hay t a m b i é n vacuna sin v i r u e l a s , quiere decir, que 
sobreviene la reacción general , sin que aparezcan p ú s t u l a s , 
y sin que el pus prenda por segunda v e z , como lo ban ob
servado P i s t ó n , Petit y Bousquet. L o pr incipal en la v a 
c u n a , lo mismo que en las v i rue las na tu ra les , es la revo
luc ión completa de todo el organismo, y el exantema es m e 
ramente secundario. 

Algunas veces va seguida la vacuna de un exantema ge
ne ra l , que consiste en pintitas rojas , que parecen al tacto 
otras tantas p á p u l a s pequeñas y s u b c c l á n e a s , y que muchas 
veces se llenan de un humor algo claro y se vuelven á se
car muy pronto. Este exantema suele presentarse aun des
p u é s de secarse las viruelas , lardando á veces ocho ó quince 
d ias , y parece dimanar efectivamente de haber sido reabsor
bido otra vez el pus de la vacuna. Las pintas se observan 
primeramente en los brazos , desde donde pasan a l pe
c h o , al cuello y á la c a r a , pero no se presentan de una 
vez , sino unas después de o i r á s , y suelen durar hasta q u i n 
ce dias. 
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A d e m á s del curso de la v i rue l a v a c u n a , se ha bocho 
aprecm de las cicatrices q „ e deja para reconocer si es l e g í t i 
ma . Según G r e S o r j , ¡a fuerza preservativa de la v i rue la es 
segura en las c rcuns tanc ias siguientes. 1.a Cuando la c i c a 
t r i z está todavía á los veinte años perfectamente c i r c u n s c r i 
ta , pues en los casos en que la costra se desprende antes de 
Jos vemt.un d í a s , la cicatr iz no tiene bordes. 2.a Cuando la 
cicatr iz es perfectamente c i r cu l a r ó se acerca mucho á esta 
lorma pues si es i r r egu la r , indica que la i n t b n í a c i o n es pe-
cibca lial.u» sido reemplazada por otra cualquiera . 3.a C u a n 
do ia c icatnz es dentada ó radiada, pues las p ú s t u l a s de la 
vacuna constan de celdillas p e q u e ñ a s , deprimidas en el c e n 
tro por un orificio p e q u e ñ o . T a m b i é n Desportes, dice que 
las c i ca ínces reticulares indican que la vacuna fue l e e í t i -
« ia S m embargo, lodos estos indicios no son prueba, i „ f a -
ibles de la v i r t ud preservativa de la v a c u n a , s e g ú n el d i c 

tamen de E ó e r s , Holscher y otros varios. E ó e r s , v gr d i 
ce que un v i rus debilitado puede ser genuino, sin poseer 
la íuerza suhdente para estinguir la predispos ic ión á las v i 
ruelas nata.ales aun cuando las cicatrices que ocasione 
immhesten todas las propiedades de las l eg í t imas . 

L a vacuna es una enfermedad benigna bajo todos aspee-
tos , pero que puede esmplicarse con alecciones de otra n a 
tura leza . S i las pús tu las son muy numerosas 'y es tán in f l a 
madas se complican á menudo en los n iños coa el infarto 
de las g l á n d u l a s ax i l a . e s , el eczema, las p ú s t u l a s accidenta
les, la ro seó l a , la erisipela ó la enterit is. L a c o m p l i c a c i ó n 
mas interesante es la de ¡as v i ruelas naturales con la v a 
cuna . Comunmente se modifican ambos exantemas, uno á 
otro si los dos contagios desplegan á un mismo tiempo su 
a c u v i d a d , peco hay casos en que el de la v i rue la humana 
no se altera nada. E n el mes de junio de 1828 mur ie ron 
en Marsella nueve individuos de resultas de las viruelas n a 
turales durante el desarrollo de la v a c u n a ; antes hablan 
muerto otros tres en circunstancias semejantes y después 
perec.eron cua t ro , de suerte que en suma sucumbieron diez 
y se.s personas, á pesar de haberse desarrollado en ellas al 
mismo tiempo la vacuna. 

L a vacuna no se puede confundir con las p ú s t u l a s ac 
cidentales denominadas sin razón vacuna i l e g í t i m a ' pues 
resultan de la i n t r o d u c c i ó n de cualquier especie d e ' p u s ó 
de un liquido « t i m u í a n l e debajo de la piel. E s t a clase de 



DE NlSíOS. 317 
p ú s t u l a s aparecen á las veint icuatro ó cuarenta y odio ho 
ras de haber hecho la i n c i s i ó n , son desiguales y se elevan 
en punta á poco de haberse presentado; su parle mas supe
r i o r tiene un color a m a r i l l o , su testara es delicada y !a 
menor pres ión las destruye; á los tres ó cinco días fluye de 
ellas el pus que contienen y se concreta. Las costras que se 
forman son amar i l l a s , blandas, y muchas veces impregna
das de pus icoroso, de suerte q u e d o tienen el mismo curso 
n i son umbilicales como las p ú s t u l a s de la vacuna. 

Mas semejanza tiene con la vacuna la que se ha llamado 
vacuna espúrea ( R a y e r , vaccinct: spurice). E n esta aparecen 
una ó mas pús tu l a s c i rcunscr i tas y umbilicales que salen á 
los cuatro dias como las l e g í t i m a s , hacen el mismo curso 
que ellas aunque no se inflaman tanto y se secan regular 
mente á los catorce ó quince dias poco mas ó menos. S i se 
inocula el humor que contienen puede resul ta r , según dice 
Eichhorn, la vacuna l e g í t i m a , ó bien aparecen p ú s t u l a s que 
se diferencian de ella tanto por su curso mas r á p i d o cuando 
han llegado á s u p u r a c i ó n , como por no estar tan marcadas 
la inf lamación n i la rubicundez de h aureola. L a c icat r iz 
que dejan no es tampoco ret icular sino muy insignificante, 
y por ú l t i m o su v i r tud preservativa no es n i con mucho 
tan segura corno la de la vacuna l eg í t ima . 

Con respecto á su forma y á su curso tienen las p ú s t u 
las de la vacuna mucha semejanza con las viruelas na t u r a 
les inoculadas. Se desarrollan como estas á los pocos dias de 
la i nocu lac ión , son circulares y umbilicales y duran tres se
manas con corta diferencia, pero se distinguen en que el 
contagio de la vacuna no se trasmite por e! aire a tmosfé r ico 
como el de la v i rue l a humana inoculada. L a e rupc ión de 
esta es mucho mas general, pues la de la vacuna queda r e 
ducida á la parte en casi todos los casos. A pesar de su m u 
cha semejanza parece que estas dos enfermedades se l imi tan 
y c o n t r a r í a n mutuamente , pues i n o c u l á n d o l a s á un tiempo 
resulta comunmente una modificación de su curso 6 de su 
aspecto eslerior. Se ha asegurado en efecto que inoculando 
á una vaca el pus de la v i rue l a humana r e s u l t ó la v i rue la 
v a c u n a , pero los ensayos que después se han hecho han sa 
lido frustrados. Souderland, v . gr . , dice que no solo consi
g u i ó producir la v i rue la humana en una vaca c u b r i é n d o l a 
con la ropa de un v i ro len to , sino t a m b i é n engendrar la v a 
cuna en el hombre con el humor tomado del an imal , pero 



hay otros muchos que en sernejauies e s p e r i m e n í o s no h m 
obtenido el tnistno resultado. Los ensayos de Güi l lon de
muestran hasta cierto punto la afinidad de la vacuna con 
las viruelas modificadas umbilicales y producidas por la 
i n o c u l a c i ó n . 

L a vacuna es por sí una afección leve y de curso ben ig 
no que en ciertos casos puede llegar á ser hasta saludable. 
L a utilidad de la vacuna se ha confirmado hasta los t i e m 
pos mas modernos, y si hay alguna escepcion en que no 
p re se rvó á a l g ú n indi vid uo de la v i rue la h u m a n a , nunca de
j a r á d e í e r un caso escepcional. Pero en general los vacuna 
dos contraen ú n i c a m e n t e las viruelas modificadas que tienen 
un curso mas benigno y mucho mas corto que las genuiaas. 
A s i lo han hecho ver ea los ú l t i m o s tiempos Grami l l e y 
F h . Bornes. 3 

L a apa r i c ión de la v i rue l a humana después de la v a 
cuna y la circunstancia de que r a r a vez se contraen las v i 
ruelas modificadas antes de los diez anos, aunque desde e n 
tonces hasta los ve in t i t r é s no respeta la edad ni el sexo , ha 
inspirado á VTolff la idea de que la vacuna preserva solo 
durante diez anos de las viruelas naturales , y que por c o n 
siguiente pasada esta edud es preciso repetir la i n o c u l a c i ó n 
para estar seguro de ellas en lo sucesivo. Muchos médicos 
modernos se han adherido á esta o p i n i ó n . 

Robsahm opina que el contagio de la vacuna pierde txx 
v i r t u d preservativo pagando por muchos cuerpos humanos 
y que por lo mismo es indispensable sacar de cuando en 
^ a n d o la linfa de la misma vaca. Verson, Fr i tzschler , 
Hoppe y otros varios son del mismo parecer; pero otros 
aseguran, y entre ellos B . Cribb que el contagio de la v a 
cuna no se ha debilitado hasta ahora pasando por un s i n 
n ú m e r o de individuos como lo prueban infinitas observa
ciones. S in embargo es indudable que no todos los ni í íos 
quedan preservados coa la vacuna y que algunos vacunados 
son acometidos de las viruelas naturales poco ó mucho t iem
po después. A . S i m ó n , el h i jo , lo atr ibuye á la degenera
ción de la vacuna , y dice que no la volveremos á tener l e -
g i t ima y enérg ica hasta que se repitan á menudo las g r a n 
des epidemias de la v i rue la humana , de las cuales l o m ó 
aquella su origen. A . J . Nicolai , Mascherpa v F r a n h echan 
la culpa á la mala calidad de !a linfa con que se v a c ú n a , y 
W a u t t r s , v. FTindisch, Wittke y B r a a n á la manera i n -



DE NIÑOS. 319 
completa y descuidada con que suele hacerse la ope rac ión . 

Pa ra rechazar la objeción de que la l infa empleada hasta 
ahora no es tan eficaz como la que se acaba de tomar de Ik 
v a c a , se han hecho en nuestros tiempos muchas inoculacio
nes con esta linfa reciente siguiendo el consejo de RHter, 
Ebermaier y Fischer. Segur» Ebermairr esta linfa era m u 
cho mas eficaz é intensa que la de antes. R a r a vez dejó de 
prender y produjo muchas pús lu l a s vigorosas y con una 
aureola muy encendida, que aunque tenian el mismo curso 
y forma que las de antes se diferenciaban sin embargo de 
ellas por su intensidad y la mayor vehemencia de la fiebre. 
Ot ro tanto se deduce del informe de la J u n t a de Sanidad 
que p u b l i c ó Rluge en el per iód ico a c a d é m i c o , como t a m 
b ién del de Mayen y Rosenberg. Pero no son de l mismo pa
recer Carganico y Meissner , los cuales no observaron n i n 
guna a n o m a l í a en las p ú s t u l a s engendradas por l a linfa r e 
ciente. Meissner cree que qu izá sean mas seguras las viruelas 
e spon t áneas de las vacas que las que les han sido trasmitidas 
del hombre, pues todas las observaciones antiguas están c o n 
formes en que las personas que contraian las v i rue las en las 
manos o r d e ñ a n d o á aquellas vacas pasaban una enfermedad 
verdadera, ha l lándose muy indispuestos por espacio de a l 
gunos dias. 

^Meissner hizo var ias veces la observac ión de que ciertos 
n iños habiaa sido vacunados ha l l ándose en el periodo de i n 
cubac ión de las viruelas naturales. E n todos estos casos 
ahora se presentase la v i rue la na tu ra l en el mismo dia, 
ahora á los dos ó tres de haber sido vacunado el enfermo, 
l a vacuna seguía su marcha normal hasta el s é t imo dia^ 
pero llegado el punto de que las p ú s t u l a s se elevasen y l l e 
nasen de linfa se pouian lacias, soltaban un poco de humor 
y se secaban después sin haberse enrojecido su c i rcunfe ren
cia . Estas viruelas dejaban t a m b i é n unas manchas muy pe
queñas que en r igor no podían llamarse cicatrices y que á 
los seis meses hablan desaparecido completamente. Así como 
Meissner v ió la vacuna junta con la v i rue la humana , así 
t a m b i é n F h . Bornes observó su compilcaciou coa las v i 
ruelas modificadas, pero ios fenómenos fueron muy dis t in
tos, pues no solo se desarrollaron las pús tu l a s de la vacuna 
de la manera normal a l lado de las otras, sino que recor
rieron sin a l t e rac ión todos sus estadios con la ún ica par
t icular idad de estar poco encendidas sus aureolas. De todos 
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modos aun cuando estas dos clases de viruelas hiciesen j u n 
tas su curso normal deber ía repetirse la vacuna , porque en 
las pús tu l a s de esta tiene la rubicundez de su circunferencia 
el mismo valor que en las viruelas naturales los movimien
tos febriles de dicha época que tienen por objeto la e rup 
c i ó n , porque debemos considerarla como indicio de la i n 
fección general , sin la cual no podemos admit i r que haya 
quedado estinguida la predispos ic ión á las viruelas n a t u r a 
les. Pero aun en el caso de que dicha rubicundez haya es
tado bien marcada , cree Meissner que es mas seguro repetir 
la inocu lac ión de la v a c u n a , sobre todo si se ha observado 
la menor a n o m a l í a en su cu rso , porque es muy probable 
que una enfermedad general que exista al mismo tiempo 
que la vacuna la modifique debilitando precisamente su 
v i r t u d preservaliva contra las viruelas naturales. A ik in , 
E s m a r c h y K l a u s hicieron las mismas observaciones que 
Meissner en la concurrencia de las viruelas con la vacuna, 
pero otros han visto todo lo contrario. Eulenburg vacunó 
con buen éxi to á varios n i ñ o s , en los cuales el contagio de 
las viruelas se hallaba ya arraigado; uno de ellos padeció 
mucho durante lodo el curso de la afección, pero á pesar 
de todo se e v i t ó la e r u p c i ó n de las viruelas. Stadler , Rosen-
i h a l y Krafft notaron que las viruelas que sobrevenian ocho 
dias después de la vacuna r e c o r r í a n sus periodos lo mismo 
que las modificadas. A . S i m ó n , el h i j o , vió aparecer las v i 
ruelas á los diez dias de la vacuna después de haberse p re 
sentado la rubicundez per i fé r ica haciéndose mortales en el 
mismo estadio de la e r u p c i ó n , y Gotze cita un caso en que 
las viruelas salieron á los ocho dias de la vacuna sin que su 
curso se modificase en nada. Camerer cuenta un caso en que 
aparecieron las viruelas siete dias después de la vacuna; 
ambos exantemas siguieron su curso sin estorbarse hasta eí 
dia d u o d é c i m o , pero entonces tomaron las p ú s t u l a s de la 
vacuna u n color a n ó m a l o y el enfermo s u c u m b i ó . Schreiber 
v i ó t a m b i é n romper las v i rue las naturales á pocos dias de 
la vacuna; el curso de estas q u e d ó suspendido, pero después 
que aquellas se secaron, la vacuna se desa r ro l ló completa
mente y r e c o r r i ó todos sus periodos. Cuando amenaza ia 
e r u p c i ó n de las viruelas naturales , aconseja F a r s h e r hacer 
incisiones anchas en varios puntos del tronco y de las c$-
tremidades y asegura que entonces sale siempre la vacuna 
victoriosa de la lucha con las viruelas naturales. 
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A d e m é s de la v i r t u d preservativa *de la vacuna contra 
¡a v i rue la humana se dice que ejerce una influencia muy 
benehca sobre algunas enfermedades c rón icas . Según Albeis 
J Seiler b s escrófulas d i sminuyen , y el ú l t i m o de ellos ob
se rvó mucho a l iv io en la tos c o m ú n y en la convuls iva ; el 
primero v ió t a m b i é n desaparecer la mi l i a r i a después de k 
vacuna. Hufeland responde al consejo de G'ólis de no v a c u 
na r cuando hay una costra láctea diciendo: que él no ha 
visto malas consecuencias n i en este exantema, n i en los 
herpes, n i la s a r n a , y que antes por el contrario se mejo
raban los enfermos notablemente. Seiler, Sf.ruoe y otros 
muchos vacunaron con buen éxi to á varios n iños que pade
c ían la costra láctea y la t ina. P l a t z m a n n hizo la observa
ción de que lós exantemas c rón icos se cu ran muchas veres 
r á p i d a m e n t e con la v a c u n a , y lo mismo Bros ius con res
pecto al al ivio de ciertas enfermedades c r ó n i c a s , pues pare
cía que la vacuna las hacia tomar el curso normal acarrean
do una t e r m i n a c i ó n favorable, como sucedía p r inc ipa lmen
te con las oftalmias. De todos modos aconseja Meissner r e 
petir la vacuna siempre que se haya empleado como reme
dio para otras enfermedades, y con tanta mas razón siendo 
Jenner de parecer de que el curso de la v i rue la vacuna se 
altera inmediatamente con la adquis ic ión de otras enferme
dades cu t áneas . E n nuestros tiempos se ha empleado con 
buen éxito la vacuna al rededor de los lunares para hacer
los desaparecer. 

Se oye con bastante frecuencia la r econvenc ión de que 
ciertos niño? que estaban sanos al parecer contraen por me
dio de la vacuna otras enfermedades y aun á veces achaques 
perpetuos ó mas ó menos duraderos. S e g ú n Koffler no deja 
de tener esto a lgún fundamento, pues así como se observa 
muchas veces que ciertos n iños enfermizos adquieren por 
medio de la vacuna una salud firme y perfecta, es innega
ble que t a m b i é n suele suceder lo contrar io . L a fiebre de" la 
v i rue la vacuna tiene la misma propiedad que otras fiebres 
exan temát i cas de hacer salir á la piel por medio de la 
reacción escitada ciertos g é r m e n e s de enfermedades cu t áneas 
que antes estaban por decirlo así aletargados debajo de ella, 
y así que aparece la v i rue la vacuna ó muy poco después 
vemos sal i r la escabies, la costra l á c t e a , la l iña y otros exan
temas. No es menos cierto que en los n iños caquéct icos en 
fermizos, débiles y dotados de poca ene rg í a v i t a l no1 sobre-

TOMO U I . 2 I 
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vienen algunas veces el v ó m i t o e s p o n t á n e o , n i la tliarrea ú 
ot ra» evacuaciones cr í t icas ó si acaso son insufle ¡entes. L ^ s 
resullas ele esto son, ahora que ios vacunados se quedan con 
diviesos, infartos de las g l á n d u l a s , olori;eas, or ia lmias , ú l c e 
r a s , exantemas y otros productos ínoi bosos sustituyentes; 
ahora que la fiebre pone en revoluc ión los humores escro
fuloso, r a q u í t i c o y otras acr imonias ; ahora en fui que no 
pocas veces (como se observa á menudo en otras fiebres 
e x a n t e m á t i c a s ) desaparece la calentura (ó c o n t i n ú a con el 
c a r á c t e r de l en t a ) ; pero la materia morbosa que queda d i 
suelta en el cuerpo impide la cu rac ión y acarrea un pade
cimiento c r ó n i c o . Así prosigue el enfermo hasta que por 
cualquier motivo casual se vuelve á encender en el o rga
nismo estenuado por tan largos padecimientos una fiebre 
aguda ó peligrosa que con la ayuda del arle hace las crisis 
necesarias ŷ  promueve las evacuaciones normales, pero que 
puede acarrear la muerte si nos descuidamos, á no ser que 
la naturalesa á beneficio de repetidos esfuerzos llegue a l 
cabo de tiempo á superar la enfermedad. Por eso es pre
ciso ser muy cauto y siempre c o n v e n d r á cuando los n iños 
son enfermizos y mal humorados, y no puede retardarse la 
v a c u n a , prepararlos algunos dias antes con purgantes, ya 
para d i sminu i r la cantidad de saburra gás t r ica , ya para i n 
dicar *á la naturaleza el camino que debe seguir. Por lo 
menos deberemos aux i l i a r l a de este modo cuando después 
que ha pasado la vacuna no se halla el organismo en estado 
de restablecer completamente la salud. 

T a m b i é n pertenece á este lugar la obse rvac ión hecha en 
el hospital de vacuna de D u b l i n , y es que muchas veces des
pués de haberse formado las costras sobrevenía otra inf la -
macion erisipelatosa tan vehemente que en algunos casos se 
estendia por todo el cuerpo y se hacia muy grave; contra 
esta inf lamación parece que sur t ieron buenos efectos los fo 
mentos fríos de e sp í r i t u de Mlnderero, las embrocaciones 
a r o m á t i c a s , los preparados del antimonio y los purgantes 
mercuriales. L o que no podemos decidir con certeza por la 
poca exactitud en la descr ipc ión del mal es si estas observa
ciones concuerdan con las de Harder y Lerehe,6 si la e r i 
sipela maligna y vaga que estos dos profesores vieron a l g u 
nas veces después de la vacuna era una enfermedad de ol ra 
naturaleza. T a m b i é n L u c a s obse rvó una inf lamación e r i s i 
pelatosa que p a r t í a desde las p icaduras , y que al llegar a l 
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vientre ocasionaba |a muerte del enfermo. E s probable que 
^ t a e n c e l a fuese la roseóla {roseóla v a c c i n a ) ^ describe 
Bateman. Mcssner v ió t a m b i é n sobrevenir al tercer dia J 
er.tema que se e s i e„d ió por todo el braZo izquierdo, el hom
b r o , el cuello y la c a r a , ocasionó una fiebre vehemente y 
a c a r r e ó por fin un €de.na considerable. Las p ú s t u l a s que 
So m a l ' T l . enlrV,! .VÍer0n U " CUrSO - ^ P ' e t a a l t c noiraa , se l lenaron de Unía á los cuatro d í a s , y en el ne-

profundas emer,t0 d Í e r 0 a raárgen á ú l « r a S estensasP y 
A u n no se ha decidido á q u é edad se ha de vacunar á 

los n.nos. Se ha hecho con buen éxi to á los pocos dias del 
n a c m . e n t o , pero Koffler lo desaprueba á „ o ser en casos 
muy urgentes, porque los n iños están todavía muy espues
to» á muchas mdKspoMc.ones y riesgos, y la fiebre de la v a 
cuna los afecta mas que en cualquiera otra edad. S i es i n 
dispensable la vacuna cuando hemos dicho, acouseja el m i s 
mo profesor que se haga en el lado estemo de la pan torn lb-
á pesar de todo tampoco está porque se dilate m i c h o t i em
po. L a mejor edad según él es desde los tres meses hasta los 
diez y ocho, aunque t amb ién se puede hacer sin inconve-
n.ente en cualquiera edad, pero no se debe v a c u n a r á los 
r enen nacdos de cinco á seis semanas, pues como la piel 
sufre entonces una «alteración tan grande / se va descaman-
do poco á poco, sena fácil que el curso de las viruelas se 
h.c,ese u-regular. E n una epidemia de las viruelas naturales 
es indispensable volver á vacunar á todos aquellos i n d i v i 
duos en qu.enes haya motivos de dudar que la pr imera v a -
cuna no fue regu ar y completa. E n general reinando u n a 
ep.dem,a de v.ruelas naturales seria bueno que todas las per-
sonas volv.esen á vacunarse , ya hubiesen pagado la vacuna 
como es debulo o no, si bien no puede decidirse hasta ahora 
qne esto sea necesario, n i e „ caso de $erlo en - t i 
debe r í a reproducirse la vacuna. r 

A\J7tXO r ^ ^ ' 1 " á, 13 e s t a c ¡ o n e n « ha de vacunar , 
dice Schnabe (Casper's, W o c h e n s c h r í f t , 1 8 4 3 , ^ . ° 8 ) q u l 
no to(iaS sou iguales. Las viruelas de la vacuna degeneran 
f á c l m e n t e cuando hace mucho ca lor , cambian su curso be
nigno y acarrean ú lce ras m u y perniciosas, de suerte que l a , 
estacones mas á p ropós i t o deben ser las templadas. T a l vez 
«e retrase el curso en medio del i n v i e r n o , pero hasta ahora 
« o hemos o ído nada sobre este par t icu lar . 
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CuaEílo la vacuna no está complica J a ni presenta s into
nías part iculares, no necesita n i n g ú n tratamieuto, y aban
donada á sí misma recorre todos sus estadios. Las pús tu l a s 
se r e s g u a r d a r á n de todo Trote y pres ión que pudiera impe
d i r su completo desarrollo. Dspues que se caen las costras 
suelen exigir los interesados que se le dé al n iño un p u r 
gante, y muchos médicos consienten a! momento, pero no 
hay necesidad. S i la intl.nmacion adquiere un al io grado se 
p o d r á aplicar á las pús tu l a s el agua de Goulard, y si la fie
bre se hace muy violenta ó sobrevienen alerciones c e l é b r a 
les emplearemos la medicación anliflogistica. Cuando se pre
sentan s í n t o m a s de escilacion con motivo de salir gran n ú 
mero de p ú s t u l a s no h a b r á inconveniente en cauterizar una 
ó mas de el las , pues no por eso se menoscaba la v i r t ud p re -
servat iva de la vacuna. Las ú lceras pequeñas que resultan 
de rascarse los n iños se c u r a n con u n g ü e n t o c i t r ino. 

3.° Las viruelas truncadas (varioloides, variólos modificatmj. 

Estas son un exantema agudo parecido á la v i ruela h u 
mana que confraen así los vacunados , corno los que han pa
sado las viruelas verdaderas, pero mas benigno que estas y 
que trasmitido á personas no vacunadas engendra las l e g í 
timas... . .v'v > , . •• . •. m ' >̂  . 

Mas adelante dilucidaremos la cues t ión de si esta clase 
de viruelas es una modif icación de las verdaderas ó una e n 
fermedad aparte. 

S í n t o m a s y curso. E n el periodo de los p r ó d r o m o s y 
de la e r u p c i ó n «no es posible dis t inguir con certeza las v i 
ruelas truncadas de las l e g í t i m a s . S e g ú n Lüders se presen
tan con Una indisposic ión general siempre muy marcada y 
que consiste en varios fenómenos febriles. L a fiebre e r u p i i -
va es muy leve, mas que en la v i rue la verdadera, y no va 
siempre a c o m p a ñ a d a del olor específico del sudor , y del 
aliento. Con la erup-cion que se verifica la noche del segun
do dia ó cuando mas la m a ñ a n a del tercero, apareciendo 
primeramente en la cara y las manos, y después en el pe
c h o , la espalda y lo restante del cuerpo, y en tres golpes 
como en las viruelas verdaderas, se desvanecen los s í n t o 
mas gás t r icos y catarrales del periodo de los p r ó d r o m o s , y la 
fiebre cesa; las p ú s t u l a s se elevan y llenan de uaa l infa 
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trasparente, y la base de cada v i rue la está rodeada de un 
cerco rojo. 

Hasta entonces se parecen m u c h í s i m o las v i rue las t r u n 
cadas á las verdaderas, y solo en el periodo de la s u p u r a 
ción es poslMe reconocerlas. As i que las p ú s t u l a s se llenan 
de linfa c r i s t a l i na , cambia el curso repentinamente, y á la 
m a ñ a n a siguiente se encuentra el contenido de las viruelas 
condensado, algo amari l lo y purulento. S i las p ú s t u l a s te
n í a n al principio un hoyito en su punta , cosa que no s u 
cede siempre, desaparece después que la linfa se ha hecho 
purulenta. Es ta trasformacion no se verifica, en todas las 
p ú s t u l a s , sino por lo regular ú n i c a m e n t e en las que apare
cieron pr imero , pero siempre termina en veint icuatro ho
r a s , no qimlanclo vestigio alguno de rubicundez alrededor 
de las viruelas. Comunmente no hay una fiebre secundaria, 
aunque Sachse pretende haberla observado en tres casos; a n 
tes del dia nono se ha concluido la disecación y las costra-s se 
van desprendiendo á toda prisa. 

Después que se han caldo las costras, se forman aunque 
m u y ra ra vez , cicatrices pequeñas superficiales y poco den
tadas, pero regularmente quedan las manchas blanquecinas 
y ro jas , algo duras y escamosas por sus bordes, que se 
vuelven cá rdenas por el frió. S e g ú n R a u , se secan las p ú s 
tulas y no supuran inmediatamente que se l lenan de l infa 
trasparente, de suerte que el estadio de la s u p u r a c i ó n , co in 
cide con la desecación. A medida que desaparece la aureola 
roja , se arrugan las pús tu l a s y se convierten en aquellas 
prominencias verrugosas , tan ca rac te r í s t i cas de las vi ruelas 
truncadas ( v i r u e l a s v e r r u g o s a s ) , las cuales no se pueden 
desmenuzar entre los dedos como las costras de las vi ruelas 
legit imas, y que tardan muchas veces semanas enteras en 
caerse. Las pús tu l a s que supuran forman unas costras de 
u n pardo c l a ro , córneas y parecidas á las gotas de resina 
congeladas, que se caen hácia el dia nono, ó que saliendo 
por decirlo así , de una especie de c á p s u l a , dejan unas m a n 
chas rojas que solo persisten a lgún t iempo, ó bien unas c i 
catrices pequeñas superficiales y de bordes completamente 
lisos. 

fVagner admite tres grados de vi ruelas truncadas. E n 
el primero , que es el mas vehemente y el que mas se apro
xima á las viruelas l e g í t i m a s , se verif ica una e r u p c i ó n ge
neral por todo el cuerpo, a c o m p a ñ a d a de una fiebre vehe-
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mente, y no es posible dis t inguir al pr incipio ni la» p ú M . , -
l a s , m los d e m á s s í n t o m a s de las viruelas verdaderas Peí o 
terminada la e r u p c i ó n , todas las p ú s t u l a s se secan en poco 
t iempo, tal tan la s u p u r a c i ó n y la fiebre propia de e l l a , y 
el curso restante de la enfermedad es- sumamente r á p i d o y 
b e i n g n o - E » el segundo grado, la fiebre es mas leve y la 
c r u p c o n no ta, , abundante y aparece t a m b i é n , pr imero en 
la c a r a , que es donde salen mas pús tu l a s y despues e n e l pe
cho , en el vientre y en las cstremidades , aunque en estas 
coa menos frecuencia. Poco después de la e r u p c i ó n se se
can las p ú s t u l a s , y las costras que á veces parecian t a lmen
te c ó r n e a s , permanecen mucho tiempo adheridas, como pa
rece que sucede comunmente en |as viruelas t runcadas .— 
P o r u l t i m o , en el tercer grado, que es el mas leve y que 
s in duda alguna procede del contagio de las viruelas lo mis
mo que los otros, salen ú n i c a m e n t e algunas pús tu l a s en U 
c a r a , pero en lo restante del cuerpo n inguna , ó si acaso 
m u y pocas. Cada v i rue la de por s í , es hemisfér ica , está llena 
de u n pus turbio y casi ceniciento, se convierte en una cos
t ra gruesa y. prominente , y tiene evidentemente su asiento 
en el mismo c ó r i o , , , de manera que después de caerse deja 
corno la v i rue la l e g í t i m a , una especie de v e r r u g a , que mas 
adelante se convierte en una cicat r iz profunda. E l estado 
general de las personas invadidas , es por lo c o m ú n no rma l , 
pues tuera de un ataque febril , leve y r e g u l á r m e l e 

corto. 
con que emp.eza la enfermedad, se encuentran-perfectamen-
te bien y pueden dedicarse casi siempre á sus tareas acos
tumbradas. Eichhorn admite las especies de vi ruelas t runca-
das sigu.entes 1/» La s p ú r u l e n l a s ; la mayor par le de las 
pus tuhs 6 todas ellas se llenan de pus 6 de humor pareci 
do , pero no crecen tanto como las viruelas leg í t imas y su 
curso es benigno, aunque la invas ión va acompañada de s í n 
tomas vehementes. 2.» Las l in fá t i cas ; las p ú s t u l a s contienen 
u n a linta c lara que no se convierte en pus; las que han 
salido pr imero y particularmente las de la cara , «e llenan 
completamente, pero las que aparecieron después en lo res
tante del cuerpo no del todo ó solamente por la punta 
3. L a s verrugosas; desde el principio tienen esta es t ructura 
y no encierran ninguna l i n f a , pero aun presentan la forma 
ca rac te r í s t i ca de las p ú s t u l a s virolentas. Las papulosa.-
cada una de ellas es muy p e q u e ñ a , pues no escede el t ama-
no de una íhe tena mi l i a r ó de un grano de raijo. Casi 
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siempre hay eni re ellas pús tu l a s mayores , provistas de u n 
hoyito e» su centro y que confirma 4a existencia de las v i 
ruelas truncadas; la liebre eruptiva es m u y grave. 5.a L a 
fiebre varioloidea sin viruelas (febris varioloidea sine v a -
rioloidibas); aunque la fiebre pr imar ia es muy considera
b le , el exantema no se presenta; á veces se pone la piel muy 
encendida, pero permanece eu este estado corto tiempo y 
& los dos ó tres días hHi desaparecido todos los f e n ó 
menos. 

Según L ü d e r s , las viruelas truncadas manifiestan por s u 
aspecto esterior que unas veces tiene mas afinidad con las 
vi ruelas legitimas y otras con las espúreas . E n los casos es
peciales son imperceptibles los t r á n s i t o s de las viruelas t r u n 
cadas de los vacunados desde la forma mas benigna de las 
v i ruelas e s p ú r e a s , hista la que mas se acerca á las l e g í t i 
mas. Pero podremos determinar con mas exactitud á q u é for
m a se aproximan mas las viruelas truncadas de los v a 
cunados, si examinamos su « r i g e n , su asiento en la piel f 
su manera de propagarse. Las viruelas que han observado 
los autores en los vacunados, proceden unas veces del c o n 
tagio de las puramente l eg í t imas y es tán por consiguiente 
en una re lación dire< la y esencial , tanto con ellas como 
con la vacuna. Entonces manifiestan los caracteres esencia
les de las viruelas l e g í t i m a s , tanto por su asiento en el c ó -
r ion que se conoce en*las eminencias verrugosas de su base 
y c i rcunferencia , como por la fo rmac ión de p ú s t u l a s regu
lares y leg í t imas en individuos que poseen la mas comple
ta susceptibilidad para el contagio de las viruelas ( d e s p u é s 
de la inocu lac ión es constante este f e n ó m e n o , pero no t a n 
to después de la infección e s p o n t á n e a ) . L ü d e r s da á es
ta especie de viruelas de los vacunados el nombre de v a r i ó 
l a vacciniea. Otras veces las viruelas que contraen los v a 
cunados por el contagio de las l eg í t imas tienen palpablemen
te la forma y el c a r ác t e r esencial de las e spúreas como lo 
manifiestan su asiento superficial entre la epidermis y el c u 
t i s , por lo fugaces que son, por la falta de las eminencias tu
berculosas permanentes y quizá t a m b i é n por engendrarse las 
viruelas espúreas mediante la infección e s p o n t á n e a . Por lo 
menos no se sabe á punto fijo que esta forma se propague 
por medio de la inocu lac ión . T a l es la forma que L ü d e r s 
l lama variedla vacciniea. L o que ignoramos completamen
te hasta ahora es por q u é el contagio de las viruelas l e g í l i -
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mas produce en los vacunados tan pronto una forma como 
otra. U n a gran parle d-e los exantemas que se han descrito 
como viruelas de los vacunados, parece que debe su origen 
al contagio de las viruelas e s p ú r e a s , las cuales se han ob
servado con frecuencia en todos tiempos durante las epide
mia;, de las legitimas y acometen á los vacunados y no v a 
cunados con los mismos s í i » lomas , de suerte que sus r e l a 
ciones con la vacuna son meranftnle accidentales. S i hemos 
hecho aquí m e n c i ó n de aquella fo rma, es porque en casos 
especiales ha dado motivo á muchas equivocaciones, pues 
no se diferencia en nada locante á su aspecto de la vi ruela 
espúrea debida al contagio d é l a leg í t ima , y porque es pro
bable que no sea otra cosa que este mismo contagio debi
litado. 

E l olor específico de las viruelas leg í t imas falta según 
la o p i n i ó n general en las t runcadas, aunque VFendt y J i s -
chendorf pretenden haberle percibido. K l a u s le observó so
lamente cuando las viruelas eran muy numerosas y c o n 
fluentes , pero dice que los ojos padecen rara vez y que por 
lo regular se echa de menos la sa l ivac ión . 

A d e m á s dice L ü d e r s que ha visto dos formas par t icu la 
res de viruelas truncadas malignas. L a primera se conoce en 
que las pús tu la s permanecen chatas, s e c a s , d i i r a s é i r r e g n l a r e s y 
no llegan j amás á madurez; á los cinco ó seis dias se hinc ha 
la cara considerablemente, el enfermo delira y padece el 
t ialismo y una inflamación de la garganta. E n la otra for
ma por el con t ra r io , se hacen las p ú s t u l a s confluentes, toda 
la piel se pone muy encendida y sobreviene una fiebre v e 
hemente, resultando no pocas veces afecciones locales s u 
mamente graves. 

Caracteres anatómicos . Con respecto á la estructura 
tienen las viruelas t runcadas, según R a y e r ] la mayor se
mejanza con las leg í t imas . L o mismo absolutamente que en 
estas , el color anacarado y el hoyo de las pús tu l a s son de
bidos á un disco pequeño y seudomembranoso situado eulre 
e! cutis y la epidermis, y adherido á esta ú l t i m a . L a ú n i 
ca diferencia notable entre-ambas clases de p ú s t u l a s , es que 
en las truncadas no llegan á desarrollarse tanto 'el dis
co seudomembranoso , n i las4 papilas que hay debajo de 
él. Estas papilas prominentes que en las v i ruelas legí
timas se complanan casi siempre y pasan á u l c e r a c i ó n , no 
se ulceran casi nunca en las t runcadas , porque en lo in te-
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r i o r de estas no llega por lo regular á verificarse una v e r 
dadera s u p u r a c i ó n . 

Etio logía . Por lo que hace al origen de las v i rue las 
t runcadas , es tán todavía los pareceres muy divididos. A l 
gunos creen que son una modificación de las v i ruelas l e g í 
t imas, y otros por el contrario que constituyen un exante
ma de naturaleza peculiar. E l p r imer d i c l á m e n fue sosteni
do principalmente por Pascah's, el cual dice que no son 
otra cosa que las viruelas l eg í t imas , las cuales han adquirido 
por medio de la vacuna otra forma menos peligrosa. F F a g -
ner advierte que todas las viruelas truncadas son hijas de 
las l eg í t imas , las cuales var ian según la mayor ó menor 
susceptibilidad del individuo para con el contagio verdadero. 
Es ta d i s m i n u c i ó n de susceptibilidad es comunmente debida 
á la vacuna , pero hay individuos que de suyo tienen tan 
poca, que aunque no hayan sido vacunadas nunca contraen 
por el contagio de las leg í t imas mas que las truncadas. 
Todas ellas pues proceden del contagio verdadero y se pue
den t rasmit i r á personas muy sensibles , ya por- medio de la 
inocu lac ión , ya por la infección e s p o n t á n e a , aunque esto 
l io es tan frecuente. T a m b i é n Wendt se adhiere á esta o p i 
n i ó n y cree, que están predispuestos á las viruelas t r unca 
das todas las personas vacunadas , en las cuales la vacuna 
no r e c o r r i ó sus periodos de una manera normal. L a observa
ción de í í . Fenable y otras que se han recogido después de 
que sugelos no vacunados contrajeron las v i ruelas n a t u r a 
les , habiendo sido contagiados por las t runcadas, pruehan 
á sí mismo que estas no son mas que una modificación de 
aquellas. De las observaciones de Hufcland se infiere, que 
inoculando la linfa de las v i rue las truncadas á personas 
que no hablan pasado la vacuna , ni las l e g í t i m a s , se p r e 
sentaban t a m b i é n la pr imera vez las t runcadas , pero á la 
segunda inoculac ión eran ya viruelas naturales. T a n t o de 
esto como de la circunstancia de que las viruelas t r u n c a 
das no reinan jamás por sí solas, sino siempre en las epide
mias de las leg í t imas ( ü a / r - r ) , se deduce que ambas son 
realmente una misma enfermedad y que hay entre ellas tan 
infinitas gradaciones que es imposible marcar los l ími tes con 
exactitud ( F i i í z . ) . Aunque Gendrin asegura que las v i 
ruelas truncadas trasmitidas á otro individuo no producen 
j a m á s las l e g í t i m a s , sin embargo, los ensayos Hnfeland 
y los de Dugot y L a / o n t - G o n z i demuestran lo contrar io y 



^30 ENFERMEDADES 

hacen muy probable el aserto de F r i t z . T a m b i é n Mcissner 
cree que las viruelas truncadas son hijas de las l eg í t imas y 
que probablemente no exis l ian antiguamente ó por ío m e 
nos antes de que se generalizase la vacuna. B a r r i e r dice 
que en con t rapos ic ión de las viruelas legitimas contluentes, 
hay otra variedad en que aparecen tan pocas pús tu l a s y tan 
aisladas, y los s í n t o m a s generales son tan leves , que se ha 
hecho de ella una especie pa r t i cu la r , l l a m á n d o l a viruela» 
t runcadas , pero que él no ve en estas mas que las legí t ima» 
con la diferencia de ser menos intensas. 

Otros médicos opinan que las viruelas truncadas son 
en efecto un exantema *u i generís . Jameson cree que 
son ya muy antiguas, quizá tanto corno las l e g í t i m a s , y las 
considera juntamente con las sencillas y las confluentes 
como tres gradaciones de la v i rue la humana. Thomson tie
ne por idén t icas las viruelas truncadas y las e spúreas , y Gut-
Ilon aquellas y la vacuna. Desportes y Mlihl , aseguran h a 
ber visto las viruelas truncadas en sugetos no vacunados, 
y Moreuu de Jonriés añade que son una enfermedad propia 
del Oriente y que nos ha venido de los países t róp icos del 
As ia . 

Prescindiendo de las diferentes opiniones que en parle 
se destruyen mutuamente , parece indudable que las v i r u e 
las truncadas son engendradas ó producidas por el contagio 
de las l e g í t i m a s , y que ambas enfermedades reconocen por 
tanto una misma causa. N a u m a n n esplica este fenómeno en 
los vacunados de la manera siguiente. 1.° L a linfa de la v a 
cuna no se introdujo en el cuerpo en la cantidad suficiente 
para estinguir completamente la p red i spos i c ión , y el conta
gio fue eliminado ó neutralizado antes de ejercer toda su 
acc ión . 2.° E l individuo tiene una predisposición tan g ran
de á las viruelas naturales , que la linfa de la vacuna no 
hasta para estinguirla en é l , aunque lo haga perfectamente 
en otras personan, i.0 L a predisposic ión puede quedar es-
t inguida por el pronto, pero reproducirse al cabo de a l g u 
nos a ñ o s , aunque de una manera imperfecta. Esto consiste 
s e g ú n N a u m a n n , en que la compos ic ión neutral del conta
gio medio formado de la vacuna con el elemento o r g á n i c o 
de la sangre, que constituye la predisposición á las viruelas, 
vuelve á deshacerse con el discurso del tiempo. Así lo con 
firma t amb ién />/>//, el cual habia observado que las per
sonas vacunadas hacia diez ó veinte a ñ o s , eran casi las ú n i -
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cas susceptible» al contagio de las v i r u e l a s , y contraian efec
tivamente las t runcadas, al paso que los r í c i e n vacunados 
estaban completamente csentos de ellas. Robert admitia en 
la susceptibilidad de los vacunados tres gradaciones d i 
ferentes, á saber: las personas que habian sido vacunadas á 
los trece ó veinte meses de nacidas contra ian las viruelas 
naturales como si jamás hubiesen pasado la vacuna; las que 
hacia lo mas un año que lo estaban , eran invadidas de las 
v i rue las t runcadas, pero m u y leves; y por ú l t i m o , los n i 
ños vacunados algunos dias ó meses antes , esperimentaban 
solamente los p r ó d r o m o s y muy rara vez les salia alguna que 
Otra p ú s t u l a . 

D i a g n ó s t i c o . A l principio es imposible d is t inguir las 
viruelas truncadas de las e s p ú r e a s , y la diferencia no re
salta hasta mucho d e s p u é s , como ya dijimos hablando del 
curso de las primeras. Según L ü d e r s las truncadas se dife
renc ian de las l eg í t imas en la i rregularidad de su cu r so , la 
inconstancia de sus s í n t o m a s , el desarrollo lento de las p ú s 
tulas que aparecen primero en las estremidades, después en 
el tronco y i i l l imamente en la ca ra , en la s u p u r a c i ó n i n 
completa , en que se secan mas pronto y en que les falta la fie
bre secuudaria.,Segiin R a j e r debemos guiarnos ú n i c a m e n t e 
por la ausencia de la fiebre , porque en la mayor parte de los 
casos recorren las viruelas truncadas sus periodos ron a d 
mirable regular idad, y por otra parle las l eg í t imas presen
tan numerosas a n o m a l í a s según la naturaleza de los i n d i v i 
duos. Cazenave y Schedel son del mismo parecer que L ü 
ders. Alibert cree que durante los p r ó d r o m o s y en el curso 
del p r imer estadio se distinguen las v i rue las l eg í t imas por el 
ab i t imien to , el dolor de la garganta , el lagrimeo de los 
ojos, los dolores de cabeza, las náuseas y los v ó m i t o s , así 
como las truncadas por la opres ión de pecho, la fa t iga , el 
ruido de oidos y los dolores lancinantes de las estremidades, 
además de que la e r u p c i ó n no guarda en ellas el menor ó r -
den. S i n embargo, estos signos no se deben tener por i n f a 
l i b l e s , puesto que los p r ó d r o m o s en general no se conocen 
todav ía con certeza. Gendrin, dice , que las vi ruelas t r unca 
das se diferencian de las legí t imas por su es t ruc tu ra , pues 
aquellas no contienen n i n g ú n humor n i están compuestas de 
celdillas y se resuelven constantemente; \>£vo Guersent r e fu 
ta esta o p i n i ó n con m u c h í s i m a r a z ó n , pues j a m á s pudo no
tar la menor diferencia entre ellas los primeros ocho dias , y 
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otro tanto dice R a j e r . S e g ú n Ro ier t y Tavart la supura 
ción no se verifica de la misma manera que en las viruelas 
verdaderas; á los ocho ó diez días se hace la enfermedad es
tacionar ia , las pús tu l a s se secan, se desprenden á ios diez, 
trece ó catorce dias y la fiebre secundaria no se presenta. 
E l olor específico de las vi ruelas legitimas falta según la 
mayor parte de los autores en las t runcadas, si bien a l g u 
nos , y entre ellos Wendt , pretenden haberle percibido. 

Comparando el curso de las viruelas l eg í t imas con el de 
las truncadas se nota suficientemente la diferencia que hay 
entre ambas. S e g ú n Meissner las truncadas se distinguen de 
las espúreas por los signos siguientes que es muy impor t an 
te saber. Las viruelas truncadas tienen por lo regular p r ó 
dromos de tres dias y rompen rara vez antes de pasado este 
t iempo, al paso que las espúreas aparecen sin n i n g ú n s í n t o 
ma precursor. L a fiebre erupt iva es en las primeras mas ve
hemente , y la enfermedad empieza con náuseas , v ó m i t o s , tos 
y accidentes c a t á r r a l e s , lo cual no sucede siempre en las se
gundas. Las viruelas truncadas salen primeramente en la 
t a r a , en las manos, y las e spú rea s en varias partes á un 
t iempo; en aquellas no aparecen ya mas p ú s t u l a s desde el 
dia sesto en adelante , pero tn estas salen continuamente otras 
nuevas , de suerte que las hay de todos estadios, y aun des
p u é s de concluida la enfermedad rompe todavía alguna que 
otra. Las viruelas truncadas conservan su color rojo pol
io menos por espacio de dos dias antes de formarse en ellas 
n i n g ú n humor , pero las e spúreas se llenan muy pronto; 
tampoco se observa en estas j a m á s la prominencia de aque
l las n i el hoyitoqae tienen en su centro todo el tiempo que 
se mantienen rojas. Las viruelas truncadas no ocasionan 
casi n u n c a icor , sus pús tu l a s son mas compactas, tardan 
mas en madurar que las espúreas y no despiden un olor tan 
í ú e r l e como las naturales; las e spúreas por el contrario cau 
san mucho picor , tienen pús tu la s mas pequeñas que se lie* 
l ian pronto y no exhalan n i n g ú n olor específico. Las p ú s 
tulas de las truncadas son duras al tacto, y permanecen 
enteras hasta secarse, pero ¡as espúreas son mas blandas y se 
rompen a p r e t á n d o l a s con el dedo. S i pinchamos las viruelas 
truncadas cuando e s t án llenas, sale poco humor , después se 
percibe todavía en su fondo cierta dureza y la pús tu l a vuelve 
á llenarse inmediatamente ( / / . M. B r j d e ) , Las e spúreas por 
el contrario se vacian coaipletamente sobre todo si las a b r i -
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mos cuando todavía eslan trasparentes, y después de salir el 
humor no se nota en ellas la menor dureza. Las costras «!e 
las viruelas truncadas son mas gruesas, grandes y duras, 
lisas , lenticulares ó hemis í 'é r icas , pero las de las espúreas del
gadas é i r regulares. Las costras de las viruelas l eg í t imas se 
desmenuzan fáci lmente entre los dedos, las de las t r u n c a 
das.son có rneas y consistentes, y las de las e spúreas se p a r 
ten fác i lmen te en pedazos c o m p r i m i é n d o l a s . Después de 
caerse las costras de las viruelas truncadas quedan al p r i n 
cipio en la piel unas manchas rojas y prominentes, a! pa 
so que las que dejan las e spúreas no lo son, tienen un co
lor azulado y forman cicatrices pequeñas y superficiales. 

Pronóstico. E l p r o n ó s t i c o es comunmente favorable, 
siendo r a r í s imos los casos mortales, aunque t amb ién se haw 
visto algunos. Después que se han desvanecido los s í n t o m a s 
de la fiebre p r imar ia ha pasado todo el peligro, pues ia se
cundaria se presenta r a r í s ima vez. Las enfermeda'des conse
cut ivas son sumamente raras. 

Tratamiento. E n el pr imer periodo no se diferencia el 
tratamiento de! de las viruelas l e g í t i m a s , pues para activar la 
e r u p c i ó n del exantema empleamos la med icac ión an t i f log í s 
tica con mas ó menos e n e r g í a según la gravedad de los s í n 
tomas. Habiendo saburra en las primeras vias daremos p r i n 
cipio á la cura con un emét ico . E i s e n m a n n e n s a y ó las l o 
ciones del cloro mezclando parles iguales de agua de l l uv i a 
y agua c lo ru rada , y las empleó por pr imera vez libias de 
dos en dos horas y sobre todo en el vientre en un joven que 
se hallaba con la fiebre erupt iva de las viruelas truncadas, y 
á quien administraba interiormente el ácido m u r i á t i c o ( u n 
e s c r ú p u l o para seis onzas). E l exantema r o m p i ó á muy poco 
tiempo desapareciendo con él la fiebre, y era ta! cua l abun
dante pero desarrollado en el mas alto grado sin molestia 
n i la menor afección de n i n g ú n ó r g a n o interno. Bajo el mis-! 
mo tratamiento empezó á secarse á los dos dias aunque sin 
formar costras; las p ú s t u l a s se trasformaban de una mane
ra par t icular en una cu t í cu l a delgada y roja que parecía un 
pedacito de ta fe tán inglés encarnado, y que se caia a l poco 
tiempo sin dejar en la pie! ni cicatr iz n i rubicundez alguna. 
Mas adelante e m p l e ó dicho profesor este mé todo con el mismo 
éxi to en una epidemia de viruelas truncadas , haciendo 
a d e m á s fumigaciones con el agua c lorurada , con las cuales 
parece que se des t ru ía el contagio de la enfermedad. 
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E n los periodos posteriores «o es necesario n i n g ú n t r a 

tamiento á no ser que lo exija a l g ú n s í n toma par t icular . 

4.° Las viruelas espúreas (varieellcej . 

Estas v i rue las son comunmente benignas y su d i a g n ó s 
tico es ú n i c a m e n t e importante porque se presentan bajo d i 
versas formas, y seria fácil confundirlas con las l eg í t imas , 
si no se atendiese mas que a l aspecto esterior sin tomar en 
cons ide rac ión todo su curso. Algunos autores las han d i v i 
dido en cuatro especies que son: 1.a Las Ientiformes ó l i n 
fát icas {varicella: Ientiformes v. limphatica:). 2.a L a s g lo
bulares (varicella: globulares). 3.a Las coniformes (varicella: 
coniformes). 4 a I^as corimbosas {varicella: corimbosa-); y 
otros por el contrario admiten solo tres, á saber. 1.a L a s c r i s 
talinas ó l infát icas (varicella: crystal l in&, limphatica:) , que 
son las mas parecidas á las l eg í t imas , y trasparentes hasta su 
base, se llenan de una linfa clara que después se hace p u r u 
lenta y están rodeadas de una aureola inflamada. A veces es 
reabsorbida la l infa y quedan unas flictenas huecas que es l a 
variedad denominada (viruelas vac ía s ) . 2.a Las coniformes 
de W i l l a n 6 sean las ovejunas. Estas son ovales ó c i r c u l a 
res y llegan por lo c o m ú n á ser mucho mayores que las v i 
ruelas naturales. Por su base es tán rodeadas de un ani l lo 
eJtretho rojo, pasan á verdadera s u p u r a c i ó n y suelen fo r 
mar ú l ce ra s pequeñas corrosivas. Después que se caen las 
costras no queda ninguna cicatr iz . 3.a Las caninas ó v e r r u 
gosas, que son unas p ú s t u l a s pequeñas mas bien puntiagudas, 
las cuales no siempre se l lenan de l i n fa , sino que se endure
cen y parecen al tacto verrugas , y forman costras que se caen 
dejando unos hoyos pequeños . R a y e r dice que son v i rue las 
que han abortado, quedándose por decirlo a s í , en el p r imer 
escalón de su desarrollo. 

Es tas especies de vi ruelas e spúreas se encuentran mez
cladas unas con otras , y solo las verrugosas se ven alguna 
que otra vez solas. T a m b i é n hay formas que en r igor no 
pertenecen á ninguna de las especies de que hemos hablado. 

Curso. L a d u r a c i ó n de los p r ó d r o m o s es m u y diversa 
y comunmente va la e r u p c i ó n precedida de cefalea, falta de 
apetito, abatimiento, dolores en los miembros , s í n t o m a s b i 
liosos, palidez del rostro y á veces del infarto de las g l á n -
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dulas del cuello y de la nuca. L a fiebre a n ( e r ¡ o r á la e rup 
c i ó n es muy benigna y cede así que se presentan las m a n 
chas rojas en la piel. Generalmente sobrevienen s í n t o m a s 
catarrales que cuando el enfermo es muy débil é i r r i t ab le 
pueden acarrear accidentes muy graves. Las v i rue las r o m 
pen por lo regular al segundo d ia , y por eso es corta la fie
bre e rupt iva . E l exantema aparece sin orden a lguno, empe
zando á veces por la espalda, el cue l lo , el pecho ó la cara , 
aunque esta suele ser la ú l t i m a que invade. Las manchas pe-
queñaf! se Irasforman muy pronto en flictenas del d i á m e t r o 
de un guisante poco mas ó menos y llenas de un humor 
t rasparente , acuoso ó amar i l lo . Estas flictenas pueden ser 
Ientiformes, c ó n i c a s , esferoideas ó bien confluentes y a g r u 
padas. U n signo ca rac t e r í s t i co es que las viruelas falsas no 
salen de una vez sino poco á poco, de suerte que mientras 
unas p ú s t u l a s es tán ya formadas, llenas y aun s e c a s / o t r a s 
empiezan á salir . Por lo c o m ú n se observa al rededor de las 
p ú s t u l a s una rubicundez lijera que no constituye uti an i l lo 
perfecto. E n cosa de cuatro dias llegan las viruelas e s p ú 
reas á su colmo, empiezan después á secarse, y forman cos
tras pequeñas y parduscas que se caen á los ocho dias poco 
mas ó menos, dejando por lo regular unas manchas peque
ñ a s , superficiales, muy encendidas ó v io láceas , las cuales 
persisten á veces semanas enteras, y después se vuelven par 
das, t e r ráceas y se van blanqueando desde el centro á la c i r 
cunferencia , hasta que al fin desaparecen. Son muy raros 
los casos en que quedan cicatrices. 

Diagnóst ico . J a h n ha observado constantemente en la* 
vi rue las e spúreas que los enfermos tienen amargor de boca, 
la lengua sucia y amar i l lenta dolor gravat ivo de cabeza, 
e rup tos , ganas de provocar , as t r i cc ión de v i e n t r e , op re s ión 
en el hipocondrio derecho, la conjunt iva lijeraroenle t eñ ida 
de amar i l l o , la or ina jumenfosa y que mancha la ropa , e l 
pulso blando y undulante y la piel muy ardorosa, p r i n c i 
palmente en la cara . E s verdad que suele echarse de menos 
a l g ú n s í n t o m a de estos, pero generalmente son constantes. 
Los p r ó d r o m o s no duran casi nunca mas de un d i a , aunque 
sean muy graves, y los s í n t o m a s gás t r i cos desaparecen á los 
pocos días . E l olor específico de las vi ruelas l eg í t imas no 
exis te , pero mas adelante se desarrolla otro de naturaleza 
par t icu lar . Los movimientos febriles son por lo regular le
ves é inconstantes, suelen l imitarse á ciertos parajes, y m u -
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chas veces falta la fiebre completamente. Pero si existe, des-
aparece comunmente al fin del p r i m é r d i a , aunque sea 'muy 
g r a v e , sin haber contribuido gran cosa á la fo rmac ión del 
exantema, de suerte que no es en r igor una ü e b r e exante
mát i ca . Las viruelas falsas se diferencian de las l eg í t imas en 
el s a r a m p i ó n , y se asemejan ó la escarlata en que aun cuan
do vayan a c o m p a ñ a d a s de una ag i tac ión considerable del 
sistema s a n g u í n e o , r a r í s i m a vez salen á la piel con grandes 
trastornos del sistema nervioso, de l i r io , convulsiones, n i 
otro por este estilo. Esto consiste tal vez en que las v i ruelas 
falsas no es tán situadas á mucha profundidad y dejan casi 
intactos los nervios cutáneos ( L ü d e r s ) . Las vi ruelas l e g í t i 
mas y las espúreas se diferencian además en que estas a p a 
recen primero en el dorso y en las manos y después en otras 
partes del cuerpo, y de todos modos en que su e r u p c i ó n no 
empieza por la cara ni sigue una marcha regular y un i fo r 
me. J a h n obse rvó mas bien petequias en el estadio de ¡a 
e r u p c i ó n de las viruelas e s p ú r e a s , s in que anunciasen la 
rauerte como en las v i ruelas truncadas, siendo mas bien 
la afección siempre benigna, E s constante que cuando las 
viruelas espúreas adquieren un gran desarrollo invaden las 
membranas mucosas de la boca, de las fáuces , de las fosas 
nasales , de los ó rganos respiratorios y del tubo digestivo. 
Las pintas son mas oscuras (Weirri) , de color rojo desigual, 
{FTendt) , de suerte que parecen mas encendidas en unos 
puntos que en otros, se disipan insensiblemente por la c i r 
cunferencia , son de varios t a m a ñ o s , no tienen limites bien 
marcados y sus bordes es tán algo dentados. E n las viruelas 
leg í t imas se percibe desde luego al tacto una p á p u l a como 
u n grano de mijo que no tienen las e spúreas al principio; 
t a m b i é n se echa de menos el punto rojo y bril lante del cen
t r o , las pintas desaparecen c o m p r i m i é n d o l a s y la piel no se 
h incha . Mientras dura el exantema siguen saliendo nuevas 
manchasen mayor ó menor n ú m e r o , ha l lándose confundid as 
unas con otras las que están germinando, las etloiescenles, 
las que supuran y. las que se van secando, quiere decir , las 
manchas, las flictenas, las pús tu l a s y las costras, y aun apa
recen todavía pintas cuando las pr imeras v i ruelas se han 
caido y cicatr izado.— E n las viruelas falsas sale p r i m e r a 
mente una pinta l i sa , sobre la cual se forma el pr imer dia 
(el segundo de la enfermedad) una flictena trasparente del 
t a m a ñ o de un grano de mijo s in ia rubicundez intensa del 



DR NIÑOS. 337 

ccnl ro y sin que la circunferencia <ie la mancha manifieste 
la aureola sonrosada , quiere decir , sin que se forme una 
p á p u l a como sucede en las viruelas legí t imas . E l primer dia 
crece ya la flictena trocando al mismo tiempo su forma p u n » 
tiaguda p r imi t iva {variedla conoides de F F U l a n y acumi-
nnta de los autores) comunmenle por la hemisférica {var , 
lenticularis de VFi l lan) , y si es muy grande por la conglo
bada ( v a r . globata de W i l l a n y ovilis, suilla de los auto
res). Así pues la pr imera formación de las viruelas falsas 
son las pintas, y la secundaria las flictenas, de suerte que 
á los dos ó tres dias de la e r u p c i ó n , 6 á los tres ó cuatro 
de toda la enfermedad, han llegado las viruelas falsas á su 
mayor punto de c u l m i n a c i ó n . Muchas veces sucede que las 
pintas se quedan en el mismo estado uno, dos ó tres dias, 
y siguen después desar ro l lándose d é l a manera n o r m a l , ó 
bien abortan completamente sin acabar de perfeccionar
s e . - L a s viruelas espúreas no tienen el fondo propio de las 
verdaderas ó sea la dureza , de cuya d iso luc ión procede en 
estas la s u p u r a c i ó n , de suerte que aquellas no supuran y el 
humor de que es tán llenas las tlictenas dimana del cuerpo 
re t icu la r de Malpigio, el cual i r r i tado segrega serosidad , lo 
mismo que con los vejigatorios y las quemaduras. Esta se
rosidad levanta entonces la c u t í c u l a en forma de flictenas. 
Con la formación de estas han llegado las viruelas falsas á 
su mayor punto de c u l m i n a c i ó n , y terminado su desarrolla 
se acercan á su fin ó están ya medio amortiguadas. Este 
hecho es de la mayor importancia para el d iagnós t i co y la 
pa to log ía , y no se debe perder j amás de vista , pues nos s i r 
ve para apreciar en adelante como es debido todas las t r a s -
formaciones aparentes del tejido c u t á n e o . E s verdad que en 
la mayor parte de los casos se pone el contenido de las flic
tenas turb io , seroso y purulento , pero esto no es una v e r 
dadera s u p u r a c i ó n , sino la descomposición que sufren todas 
las sustancias animales saliendo de la esfera de la v i d a , ade
m á s de que aquel humor se distingue fác i lmente del pus 
real y verdadero. Los copos que contiene la linfa de las v i 
ruelas e s p ú r e a s , la evaporac ión de sus parles l íqu idas y la 
lal ta de ene rg í a v i t a l en su tejido nos esplican por q u é r a 
zón la v i rue la falsa se vacia con mucha mas lentitud que la 
l e g í t i m a , aunque el orificio sea grande, porque una p ú s t u l a 
arroja menos humor que otra de igual t a m a ñ o de las verda
deras (Heim) , y porque sueltan primeramente una materia 
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l í qu ida y serosa, y después una sustancia algo espesa y l lena 
de copos. 

Así como en las viruelas l eg í t imas desaparece la i m p r e 
sión de su centro después de la s u p u r a c i ó n , en las e spúreas 
por el contrario se manifiesta entonces indicando la desapa
r i c i ó n de la vida y la descomposic ión y evapo rac ión del l í 
quido que contienen, pues la flictena se ar ruga y deprime 
por su centro fa l tándole el humor que la tenia t irante. E n 
tonces aparece la v i rue la falsa, l ac ia , marchita y como r u 
gosa, y es blanda y pu l t ácea al tacto {Callen, Hcim) en con
t rapos ic ión de la pús tu l a l eg í t ima , la cua l está á la sazón en 
su mayor vigor y energ ía v i t a l , renitente, elástica y algo 
dura al tacto; las aureolas de las viruelas falsas han desa
parecido ya en parte ó compietaraente. L a pús tu l a no pre
senta mas de una cavidad y por lo regular no se rompe, 
sino que se seca, pero en caso de abrirse y derramar su 
contenido solo lo hacen cuando es tán en su mayor auge, y 
su t a m a ñ o no guarda p r o p o r c i ó n con la cantidad de sero
sidad que encierran. Pero ya se abra la p ú s t u l a , ya se t r a 
sude su l i n f a , ya se seque toda la v i ruela &c. &c. , siempre 
acontece mucho antes que el derrame de la viruela l eg í t ima , 
quiere deci r , á los tres ó siete d ias , y r a r í s i m a vez algo des
pués . De todos modos la fo rmac ión de las costras se verifica 
m á s pronto en las viruelas falsas cuando se rompen las t l ic -
tenas, no tanto cuando se trasuda su contenido y tarda mas 
que nunca cuando se secan completamente. No se puede se
ñ a l a r un dia determinado como en la v i rue la legi t ima, pues 
cada flictena de las falsas dura mas ó menos, sea cualquiera 
el curso del exantema, e n c o n t r á n d o s e siempre á los pocos 
dias de haber empezado la enfermedad algunas costras, a u n 
que sueltas, i r regulares y en varios puntos, según se haya 
efectuado la e r u p c i ó n , peto t a m b i é n sucede que se forman 
todas de una vez. Las costras son c i rcu la res , verrugosas, 
desiguales, cóncavas por su parte interna porque el exante
ma se seca comunmente conservando la forma que tiene, 
amari l lentas y parduscas, de color de m i e l , delgadas, y la 
s u p u r a c i ó n c o n t i n ú a debajo de ellas. Tampoco es t án adher i 
das tanto tiempo como en la v i rue la leg í t ima n i se caen con 
tanta regularidad. Las manchas que dejan son pequeñas , 
m u y encendidas; algo v io láceas , desiguales y ásperas . R a r a 
vez quedan cicatrices, pero si acaso, son profundas y c o m u n 
mente c i rcu la res , no tienen los bordes dentados y angulares 
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de las l e g í t i m a s , n i los punto* negros que se obse rva» t a» 
constantemente en el fondo de estas; el de las e s p ú r e a s es 
liso y nada lustroso. E n las cicatrices de las viruelas es
p ú r e a s no salen jamás pelos aunque estén situadas en las 
mismas cejas, lo cual no sucede así con las de la v i ruela l e 
g i t i m a , pues se ve muchas veces en ellas un vello muy fino. 
L a profundidad de las cicatrices es t amb ién diferente. E n 
las viruelas falsas quedan en la cara y en el cuello las c i 
catrices mas profundas y en las eslreraidades las mas s u p e r 
ficiales, pero las de las leg í t imas se allanan con el tiempo 
cada vez mas , de manera que apenas suelen percibirse a l 
cabo de algunos años . Aunque esto suceda t a m b i é n con las 
cicatrices de las e s p ú r e a s , sin embargo su color blanco y 
lustroso no se disipa jamás. E n la cara je encuentran casi 
siempre pocas cicatrices. 

Generalmente se cree que las viruelas espúreas son una 
enfermedad su i genen's, puesto que no preservan contra las 
legi t imas, n i estas contra ellas, y porque se desarrollan 
siempre por sí solas y no engendran j amás verdaderas v i 
ruelas. R a j e r por el contrario las considera como una mo
dificación de las viruelas naturales, pero la diferencia que 
hay entre ambas fue demostrada por J a h n s egún dijimos 
antes. Hufeland compara la afinidad de las v i ruelas l e g í t i 
mas y las espúreas con la que tiene la escarlatina con la a l 
fombri l la . Las viruelas falsas son contagiosas, y de cerca se 
g ú n dice Hesse, mucho mas que las legi t imas, pero R a j e r 
no lo cree así . 

Por lo que hace á la inocu lac ión del contagio de las v i 
ruelas falsas, los ensayos de J a h n han hecho ver que se m a 
logra f á c i l m e n t e , que la linfa no prende en la mayor parte 
de los casos, que la incis ión no supura, y que si el e x a n í e -
ma rompe , tarda lo mas cuatro dias en llegar á su mayor 
punto de c u l m i n a c i ó n . Sucede muy frecuentemente que el 
contagio de las viruelas falsas trasmitido al organismo por 
medio de la inoculac ión produce otra enfermedad c u t á n e a 
como las diversas formas del e s t r ó f u l o , la ur t icar ia favosa, 
la papulosa, la essera, alguna erisipela áíc. &c. H a y ocasio
nes en que el contagio de las viruelas falsas prende á pesar 
de haberlas pasado el sugeto mas ó menos tiempo antes. 

E l pronóst ico es siempre favorable y solo puede ag ra 
varse por las complicaciones, en cuyo caso depende de la 
naturaleza de la enfermedad accesoria. 
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E l tratamiento va r í a según la fiebre, pero comunmente 

no se necesita n inguno, y solo cuando la fiebre es vehemen
te, emplearemos la medicac ión antif logíst ica con modera, ion 
concediendo al enfermo pocos alimentos y „ada estimulantes, 
y p r i v á n d o l e solamente de las sustancias animales. A l fin de 
la enfermedad c o n v e n d r á en todo caso adminis t rar un p u r 
gante. r 

5.» E l garnmpion (morhUli) . 

Se entiende por s a r a m p i ó n un exantema agudo, conta
gioso y compuesto de manchas p e q u e ñ a s , circulares y r u b i 
cundas que está en í n t i m a conexión con las afecciones c a 
tarrales y termina por la descamac ión fu r fu rácea de la 
piel. 

Los médicos antiguos t rataron de las viruelas y el s a 
r a m p i ó n bajo la d e n o m i n a c i ó n c o m ú n á* febris variolosa H 
morbillosa, confundiendo no pocas veces ambas enfermeda
des; hasta que llegó F . Mojfman no se supieron dis t inguic 
una de otra. Antes c re ían la mayor parte de los médicos 
que el Af r i ca 'hab ía sido la cuna del s a r a m p i ó n y que desde 
a l h v ino á E u r o p a á principios del siglo X I I ; pero otros 
autores, y entre ellos Spevunza, se oponen á este dictamen 
diciendo que fue t r a ído del Asia juntamente con las v i r u e 
las , á las cuales se asemeja hasta cierto punto. E n efecto, 
ambas enfermedades son exantemas agudos que recorren 
periodos constantes y van a c o m p a ñ a d o s de fiebre. Ambas 
deben muy probablemente su origen á un clima cá l ido , am
bas se presentan de cuando en cuando en forma de epide
m i a , y no pocas veces á un mismo t iempo, ambas tienen 
entonces según la influencia del aire a tmos fé r i co , un c a r á c 
ter ya benigno, ya maligno, y afubas invaden por lo r egu 
la r al hombre una sola vez en la vida &c. & c . ; pero con 
todo se distinguen bien una de otra por la forma del e x a n 
tema , por su curso, por los s í n t o m a s y así sucesivamente. 

Curso. E l del s a r a m p i ó n es bastante regular y sigue 
u n tipo determinado, marcando exactamente cuatro estadios, 
que son: 1.° el de la invas ión {stadium invasionis); 2 . ° el de 
la e r u p c i ó n {stadium eruptionis); 3.° el de la eflorescencia 
{stadiumJiorescentia); y 4,0 el de la descamación {stadium 
desqucmationis). 

I . 0 E l estadio de l a invasión {s tadium irritationis , f e" 
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hrile). S i la enfermedad es benigna, es poco lo que l í ene que 
suf r i r el enfermo. Los s í n t o m a s que suelen presentarse p r i -
ineramenle son los accidentes lijeros de la cor iza , la obs
t r u c c i ó n de las narices, y la tos seca, fenómenos que á veces 
duran semanas enteras, el prur i to pasajero y la rubicundez 
de los ojos, la sensación de ab> ti miento, las horripilaciones 
que al ternan con el calor fugaz, la p ropens ión á dormir , los 
dolores de cabeza, el aumento de sed, la anorexia y las n á u 
seas 1 i jeras; pero el enfermo no se ve precisado á acostarse. 
Hasta la e r u p c i ó n del exantema van a g r a v á n d o s e estos s í n 
tomas cada dia mas sin hacerse por eso tumul tuar ios , y el 
pulso se pone frecuente , pero no duro ni lleno. Después 
aumenta la desazón, el paciente se siente abatido y triste, la 
cabeza se pone pesada ó duele, el color del rostro se al tera, 
y sobrevienen dolores en la región dorsal ó lumbar; además 
entra la fiebre con el c a r á c t e r de una ca tar ra l c o m ú n , el 
f r ió alterna con el calor, las exacerbaciones se verifican de 
noche, y el enfermo delira no pocas veces; al acercarse la 
m a ñ a n a empieza la r emis ión , y asi duran estos accesos 
basta que rompe el exantema. A l mismo tiempo se observan 
otros muchos s í n t o m a s catarrales corno el romadizo, la tos, 
la ronquera , los estornudos frecuentes; los ojos no duelen, 
pero manifiestan una gran sensibilidad, no pueden resistir 
la l u z , l loran continuamente y se ponen bri l lantes; la tos 
se hace seca, áspera , hueca, entrecortada y á veces va acom
p a ñ a d a de dolor pungitivo en el pecho, de disnea, de cierta 
sensación opresiva y de suspiros, siendo tan ca rac te r í s t i ca 
que según i / t / rTZ, eHa sola nos da á conocer la e rupc ión del 
s a r a m p i ó n . E l apetito falta del todo ó ha disminuido m u 
c h í s i m o , la lengua está por lo regular cubierta de moco, ó 
bien sobrevienen, sobre todo en verano y en o toño , s í n t o m a s 
gás t r icos con vómi tos y diarrea sin que por eso deje de 
romper el exantema. A veces se entumecen las g l á n d u l a s 
s u b m a x ü a r e s , agregándose una sa l ivación abundante, ó t a m 
b ién resultan hemorragias de la na r i z , del ano ó del ú t e r o , 
que suelen ser muy violentas, y proporcionan bastante a l i 
v io . L a orina está m u y encendida ó tu rb ia , y se vuelve 
blanquecina; los enfermos esperirnentan mucho ardor in t e 
r i o r y mucha sed, y otras veres dolores de vientre. Por ú l 
t i m o , hácia fines del tercer dia se verifica la e r u p c i ó n del 
exantema, habiendo precedido horripilaciones que al ternan 
con el calor aumentado, ag ravándose considerablemente el 



ENFERMEDADES 
ae íasos iego; !os n iños contraen accidentes convulsivos lo 
mismo que en las viruelas. A veces «o se presenta el exante
ma hasta la m a ñ a n a del dia cuar to , y solo en algunos casos 
raros se retrasa hasta el quinto ó sesto, acarreando en ton
ces con recuencia resultados mortales. Hay t a m b i é n a l g u -
nas ep.dennas en que los p r ó d r o m o s no duran a r r iba de 
veinticuatro horas. 

2 .° E l estadio de la erupción (s ladium eruptionis) E l 
exantema se presenta primero en la c a r a , part icularmente 
en la frente, y s e g ú n Heim entre la nariz y las orefas des
p u é s en el cuello, en los brazos, en el pecho, en el vientre 
y por u l t i m o , en las piernas. Esto ;5e verifica unas veces 
lentamente, pasándose á menudo tres dias; de suerte que las 
manchas que salieron primero han d e s a p a r e c i ó ya cuando 
«e presentan las de las piernas, y otras se verifica' la e rup
c ión con rap.dez, esparciéndose mas por todo el cuerno - s in 
embargo, nunca sucede con tanta velocidad como en \ l es
ca r l a t ina , mediando circunstancias iguales. 

L a forma del exantema es c a r a c t e r í s t i c a , pues conshte 
en manchas de color rojo claro, redondas, aunque i r reg 
res y del d . é m e t r o de una lenteja que se hacen poco * a! 6 
menOS oscm.aS) se elevan ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 

nos unas con otras formando varias figuras irregulares y 
que dejan intactos algunos parajes de la p i e l , y f i e n e r e í 
»u centro una pápula pequeña y algo dura , sobre cuyo v e r -

H l e n t o T 6 f ^ n * , a . ^ d e r r a i s u» ^ c o de humor ama-ni len to , el cual no Huye j a m á í . 

do i r 3 * ,na,,,chá}5 P ^ d e " confundirse con las viruelas , cuan-
do staS acaban de sal ir * la piel, pero las viruelas se hacen 
al m tanto Co„lcas y « o forman mam has tan estensas, ade-
m á de que faltan en ellas los s ín tomas catarrales tan ca^ 
rac ,ens ,1Co, A)gunos édicos ^ s ^ 

unas pápu la s en tumec ida rodeadas de una aureola roja del 
amano de la picadura de una pulga, y que desaparecen con 
p r e s i ó n del cdo, volviendo á presentarse así que le r e t i -

í u r t o d a 1 " ! ^ f 0 ' PapuHlla Salta me"os á ,a vis ta 
suele s . !? 8180 eleVada SOlire ia Piel- F n ,a 
suele se» el exantema mas prominente y áspero que en el 
ronto y las estremidades Según Heim la piel se e l v a t a n -

l ú e a,|SlinUU,lt0.n,aS ^ ,lesarrol,a,1 ,as m a " ^ a s , de suerte 
que al fin llega á parecer una lenteja partida por el medio, 
y asi setnamfiesta eteclivaraenle al l a c l o ; el modo mas f á -
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c i l de convencerse de esto, es pasar suavemente la mano por 
la piel del enfermo. Este signo d iagnós t ico es tan marcado, 
que teniendo alguna prác t ica , se puede dis t inguir á oscura» 
el s a r a m p i ó n de la alfombril la. Con todo, esta desigualdad 
de la piel indicada por Heim no es j amás tan palpable como 
durante la e r u p c i ó n , porque si ha llegado la ettorescencia, 
toda la superficie de la piel se entumece, y las desigualda
des desaparecen. VFedehtnd propone u n signo d iagnós t ico 
seguro para conocer el s a r a m p i ó n , y es que con la ayuda de 
una lente se ve que cada pápu la tiene en su centro impe lo . 
T a m b i é n se ha obseivado el exantema en la boca y las f á u -
ces, siendo esta la r a z ó n , segun dice FF'il lan, de que la de
gluc ión se ejerza con dificultad en algunos casos. E l mismo 
autor dice que en toda la cavidad buca l , en el paladar, en 
l a ú v u l a y en las amígda las salen manchas rojas que se ha
cen confluentes al otro d ia , y constituyen una rubicundez 
general y radiada que penetra por las fauces y pone áspera 
la garganta. P . F i ank la v ió en la lengua, y L ienlaud en 
las fáuces, en la t r áquea , en los intest.inos, en la cavidad to
r á c i c a , y en el abdomen. T a m b i é n VFiUan dice, que c u a n 
do el enfermo muere durante la e r u p c i ó n , se encuentran la 
t r á q u e a y los bronquios mayores cubiertos del exantema lo 
mismo que en las viruelas. Eíselt. le vió asimismo en la par
te posterior de la laringe tan vigoroso y encendido como en 
la p ie l , resultando de ah í el escozor de la garganta , la d i f i 
cultad de tragar, y la pé rd ida completa*del metal de la voz. 
L a e r u p c i ó n se efectúa con tanta mas rapidez cuanto mas 
marcado es el ca rác t e r inflamatorio de la fiebre que la acom
p a ñ a , y vice versa. Los s ín tomas catarrales no disminuyen 
con la apa r i c ión del exantema, antes bien se agravan m u 
chas veces después de e l l a , y en par t icular la tos y )a afec
c ión de,los ojos. 

3.° JS/ estadio de Ja ejlorcucencia (sfadium Jlorescen-
tice). E l s a r a m p i ó n permanece por lo regular tres dias en su 
mayor v igo r , e.'to es , desde el quinto hasta el s é t i m o , pero 
después desaparece en el mismo órden con que fue saliendo. 
Después de la e r u p c i ó n , el exantema se vuelve mas rub i cun 
do, y la piel se hincha y se pone tirante en las partes don
de está mas acumulado, que es en la cara y en las manos. 
A los tres dias se altera el color , se hace mas claro ó t a m 
bién amari l lo ó pardusco, el entumecimiento de la cara y 
de los pá rpados disminuye, y las manchas desaparecen p r i -



. E N F E R M E D A D E S 

mero del ros t ro , mientras que en las demás partes se ha* 
i an en su mayor eflorescencia. Esto acontece el d i . sesto ó 
el octano de la enfermedad. Los í e n ó m e n o s de la í k b r o c a 
t a r r a l c o n t . n ú . m durante este estadio, pero ceden cuan.lo 
desaparece el exantema; la i rr i tabi l idad de los ojos d i s m i 
n u y e , y la tos pierde su aspereza y vehemencia así que el 
esputo se h.ce mucoso, y esta espectoracion proporciona 
generalmente mucho al ivio. • 

K ® \ e s t a d í 0 dc la descamación {stadium desquema-
tioms). E l decementode lodo el acto patológico se verifica des-
pues que el s a r a m p i ó n lleva tres dias de existencia, ó cuatro 
ó c .ncoen alguno que otro caso, d solo de veinticuatro á 
tre.nta y sexs horas en los muy leves y benignos. E l exante
ma se vuelve cada vez mas pálido ó toma un color pardusco, 
a p.el se desprende en escamas fur furáceas , y todo esto está 

term.nado t a m b i é n en cosa de tres dias. Esta descamación es 
m u y part .cular , pues las escamas son tan sutiles que no pare
ce smo que la piel está espolvoreada con harina. Se verifican 
en lodos los punios donde ha estado situado el s a r a m p i ó n , v 
cuanto mas abundante ha sido el exantema , tanto mas marca-
üa suele ser la descamación , y tanto mas vehemente el picor 
que la a c o m p a ñ a ; la epidermis se despega en todos los puntos 
donde ha estado sUuado el exantema, y después de a m o r t é 
guarse se cae. E n los casos muy benignos no se advierte 
es a d e s c a m a c i ó n , porque depende . ñ e r a m e n t e de la i n t en -
s.dad de la afección Cutánea {Berndt) . Así que ha empezado 
á d e s a P a r ^ r el exantema, la fiebre cesa infaliblemente. C o -
munmente sobreviene un sudor copioso, y muchas veces 
aumenta al mismo tiempo la secreción de la orina. Desde 
aquel momento progresa la mejor ía por instantes, la afec
ción de los ojos cede, y la fotofobia, aunque no desaparece de 
una vez, se desvanece insensiblemente; la tos se hace h ú m e 
da, y la r e sp i rac ión l ibre; el enfermo duerme t ranqui lamen-
te, se siente bueno aunque algo d é b i l , y se reslab ece del 

en .P0to l,emP0 si "o se acarrea alguna enfermedad 
consecutiva por su mal r é g i m e n . 

f^s afecciones consecutivas son las inflamaciones del 
p u l m ó n , de la la r inge , de !a traquea ( c rup del s a r a m p i ó n ) , 
de las menmges {hjd ,ocÍVhaIus aculas), de los ojos y de los 
palpados, y la tos co„ esputo es caso sanguinolento, la cua l 
acarrea í a c l m e n t e la tisis pulmonal sobre todo en los a d u l 
a s , ü l anasarca no se observa tan á menudo como enfermedad 
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consecutiva, aunque Nicola y Sibergundi ci tan slgunos ejem
plos, y Pfaffvió hasta el asciles después tlel s a r a m p i ó n . T a m b i é n 
produce este exantema la o to r réa , la torpeza de oido y la 
sordera que deben su origen á la afección catarral de l a 
membrana mucosa del conducto audit ivo y de la t rompa de 
Eustaquio. Además se observan después del s a r a m p i ó n e x a n 
temas c r ó n i c o s , diviesos, exoslosis , paroxismos febriles con 
d e l i r i o , una debilidad genera l , la c o n s u n c i ó n , el baile de 
san Vi to &c. &c. Los n iños escrofulosos suelen quedarse con 
el infarto y la i n d u r a c i ó n de las g l á n d u l a s pr incipalmente 
del cuel lo , del sobaco, de la ingle y del mesenterio. 

S e g ú n la fiebre concomitante se divide el s a r a m p i ó n en 
sencillo , regular y benigno, que es el que acabamos de 
describir , y además en intlamatorio , gás t r i co , nervioso y 
p ú t r i d o . 

I .0 j B / s a r a m p i ó n con la fiebre ¿n/Iamatoría . Por lo 
regular va la invas ión de la enfermedad precedida de s í n t o 
mas catarrales bastante graves. L a fiebre es vehemente, el 
calor y el desasosiego del enfermo considerables, el pulso 
m u y frecuente, tirante y lleno, y la sed muy grande. L a caá 
Leza duele bastante y los enfermos irri tables manifiestan pro
p e n s i ó n al delir io , pero los p ic tór icos al sopor. Los p á r p -
dos están hiucbados y lo& ojos muy encendidos y fotofóbicos. 
L a tos es muy molesta, por lo c o m ú n seca, y ocasiona dolor 
y cierta opres ión en el pecbo que se agravan con cada ata
que. Los n i ñ o s es tán muchas veces fallos de sueño y c u a n 
do duermen se despiertan azorados. L a e rupc ión del exan 
tema que se efectúa comunmente en el tercer paroxismo 
nocturno suele i r a c o m p a ñ a d a dé v ó m i t o s y temblores con
vulsivos. Muchas veces no se presenta el exantema hasta el 
cuarto , quinto ó se si o día de la fiebre ; entonces no c o n t r i 
buye nada á la mejor ía del estado general, antes bien suelen 
agravarse la tos y todos los s í n t o m a s de la cabeza, de los 
ojos y del pecho, resultando de ah í no pocas veces una v e r 
dadera iiiílamaciOn de la t r á q u e a , de la laringe , ó de los 
pulmones. S i sobreviene una epistaxis e spon tánea , que por 
lo regular a l iv ia al paciente, nos guardaremos de contenerla 
y trataremos mas bien de fomentarla por medio de vahos 
calientes. 

E l exantema.adquiere un grado m u y considerable, las 
manchas son muy rubicundas, se unen unas con otras y en-» 
lumecen casi toda la piel. Esto se observa par t icularmente 



Z lA ' ] ! CUa, 56 hi , ,cha estraordmariatnenle, quedan
do HeSfigur3da. S u . embargo este desarrollo escesivo del 
exanterna su re alguna p e r t u r b a c i ó n cuando sobrevienen i n -

lamacones locales en los ó r g a n o s de importancia . E l t r a s 
torno que sulre de esta manera todo el organismo pone l í -
nntes al desarrollo per i fé r ico é impide por consiguiente que 
la afecaon cu tánea que „os ocupa se fije y siga desenvoi-
v.endose. L a durac.oa del exantema es por l o ' r c g u l a r de 
res d.as, pero t a m b i é n hay casos en que el s a r a m p i ó n ¡ n -

« a m a t o n o dura cinco 6 seis. L o mas frecuente es que , u de-
cremento empiece el cuarto dia padeciendo primeramente 
las manchas de la cara que salieron antes que las demás pa 
ra desaparecer completamente en el t é r m i n o de veint icuatro 
horas y lo m.smo sucede en las otras partes de! cuerpo se
g ú n el ó r d e n que s iguió la e r u p c i ó n . Llegado este p u n i ó ce
de tamb.en la faebre que hasta entonces habia existido con 
mas ó menos intensidad. E l enfermo rompe á sudar , la tos 
se hace mas l e v e , la especloraeion emplea , la fotolobia dis-
m.nuye insensiblemente, la orina se vuelve turbia y depo-
sita sedimento , el pulso se hace blando mos t r ándose ú n i c a 
mente algo aguado al anochecer y el enfermo duerme t r a n -
quilamente. A los tres ó cuatro dias da principio la d e c a -
mac.on fu . furácea de la epidermis con tanta mas fuerza 
cuanto mayor ha sido el desarrollo del exantema 

L a p r o p e n s i ó n que queda á las enfermedades consecut i 
vas es muy decidida y no pocas veces la causa de un éxi to 
desgraciado. 

A n o m a l í a s del curso de la enjermedad. L a naturaleza 
del sarampmn se inc l ina al c a r ác t e r i n í l ama to r io y si e x a 
minamos el que se presenta bajo las formas de as ténico, ner 
vioso y t.fouleo nos convenceremos de que su ca rác t e r pecu-
iar mas general es el inflamatorio y que las demás formas 

«e nos ofrecen ú n i c a m e n t e bajo circunstancias dadas y como 
escepc.ones de la regla. Las causas de esta degenerac ión res i 
den en la influencia propicia de la disposición individua! y 
de la c o n s t i t u c i ó n estacionaria , pero principalmente resul 
ta de un caso especial por haberle descuidado, por haber 
errado el tratamiento , d por provenir de las inflamaciones 
locales. Especialmente pertenece á este lug . r cierta conta
m i n a c i ó n del contagio que puede sin duda verificarse en c i r 
cunstancias desfavorables y dar lugar á que la fiebre in f la 
matoria degenere en p ú t r i d a tifoidea. L a esperiencia nos en -
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seña que esto acontece par l icularmeii te cuando hay muchos 
enfermos de gravedad en un sitio estrecho, y en general 
cuando median las circunstancias que dan lugar á que 
el aire se corrompa y á que se engendren miasmas p ú 
tridos. 

Por eso vemos que esta forma par t icular y maligna de 
la enfermedad no pasa de ciertos l ími tes reducidos, y si llega 
á reinar en un paraje, es porque se propaga el contagio 
desde el foco donde se ha engendrado. S i n embargo en los 
tiempos modernos no hay noticia de un solo ejemplo de h a 
berse estendido por una comarca entera. 

Aunque el curso del s a r a m p i ó n consta de per íodos de
terminados, y la imágen de la enfermedad dé ciertos grupos 
de s ín tomas por los cuales la distinguimos de todas las de
m á s , s in embargo existen muchas modifiraciones que es 
preciso conocer exactamente ap rec i ándo la s en sus relaciones 
causales. E l s a r a m p i ó n leve y benigno alcanza muchas v e 
ces su t é r m i n o á los cinco ó seis dias y aun antes, pero esto 
no sucede asi en los casos de mas gravedad. U n a s veces e l 
estadio de la i r r i t a c i ón ó de la fiebre que precede a l desenvol
vimiento del exantema no tiene una d u r a c i ó n fija , y otras 
du ran mas ó menos su eflorescencia y su decremento según 
la mayor ó menor energ ía que manifiesta en su a p a r i c i ó n . 
Jozzeti v . gr . , v ió casos en que la fiebre era una cuot id ia
na 6 terciana doble y desaparecía con la e r u p c i ó n del e x a n 
tema , y otros en que duraba siete y aun quince dias antes 
de romper el s a r a m p i ó n , y no cedia hasta la descamación y 
así por este estilo. S i n embargo , generalmente hablan
do, la intensidad del contagio, la susceptibilidad y la facul-» 
tad reactiva del individuo que puede estar modificada por 
ciertas indisposiciones del organismo , y la intensidad con 
que después se desarrolla la afección son los elementos de 
que depende la naturaleza de la fiebre. 

Las a n o m a l í a s que suelen a c o m p a ñ a r la invas ión de t o 
da la enfermedad y en par t icular la del exantema son so 
bremanera interesantes. L a lesión que padece la acción u n i 
forme d é l a escitabilidad da m á r g e n á una conmoc ión general 
m u y grave y á padecimientos locales tumultuar ios que des
figuran completamente la imágen de la enfermedad. L o m i s 
mo en esta que en todas las enfermedades febriles y con ta 
giosas parece que el sistema gang l ión íco interviene en el 
desarrollo de la enfermedad, y que cuanto mas violenta es 
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la i n v a s i ó n , tanta mas tendencia manifiesta á producir en 
su estera ciertos fenómenos pa to lógicos . E l frió es por lo 
regular muy leve como en todas las fiebres contagiosas, pe
ro en cambio suelen sobrevenir vómi tos y diarrea y no po
cas veces l ipolimias y ronvubiones que sin duda parten p r i n -
Cipalmente de la agi tac ión espasmódica del sistema g a n g ü ó -
n.co. T a ! es qmzá t a m b i é n la causa de la tos espasmódica crue 
con tanta frecuencia precede á la i nvas ión de la fiebre y del 
exantema y que muchas veces molesta al enfermo estraordi-
m n a mente á causa de su vehemencia. E n los estadios pos
teriores suele proceder esta tos de haberse agravado la i r 
r i t a c i ó n inflamatoria en la membrana mucosa de los ó rganos 
respiratorios. g a u u » 

E n t r e los accidentes mas comunes y malignos deben c o 
locarse las intlamaciones de la l a r i n g e , de la t r á q u e a , de los 
bronqmos , de los pulmones y aun de la pleura que se ob
servan en todos los estadios de la enfermedad, siendo mas á 
menos graves según el periodo en que se presenlan. E n las 
epidem.as del s a r a m p i ó n y de las enfermedades catarrales 
sucede jm pocas veces que algunos individuos, y en par t i cu la r 
o s m n o s son invadidos de flegmasías espasmódicas de la 

Jarmge y de la t r á q u e a , muy semejantes al c r u p , y nue la 
e rupc ión no se verifica hasta que cede la fiebre que las 
a c o m p a ñ a . Ot ro tanto podemos decir de la b r ó n q u i i i s v 
mientras estas afeccione, no cedan, no hay que pensar en que 
aparezca el exantema. L o mismo acontece en el periodo de 
la liebre cuando esla es muy intensa. 

M u c h í s i m a s veces, aunque los s í n t o m a s esenciales m a -
inheslen bastante un i formidad , sobrevienen sin embargo 
flegmasías en los ó r g a n o s del pecho mediante la ag ravac ión 
del c a r á c t e r inflamatorio genera! de la enfermedad! E n se 
mejantes casos las formas mas frecuentes son también la la 
n n g i t i s la traqueitis y la bronquitis. S i n embargo t a m 
bién se observan verdaderas inilamaciones parenquimatosas 
del p u l m ó n en que se interesa la pleura. Cuando son bas
tante graves perjudican á la enfermedad, pues el exantema 
retrocede y la fuerza vi ta l desfallece. Las flegmasías de los 
ó r g a n o s «espi ra tor ios suelen t a m b i é n presentarse durante 
el dec re raen ío de la enfermedad. Entonces ó son c rón icas v 
procedentes de las agudas que habia antes, ó metasfeáticas por 
haberse perturbado los c r i s i s , ó haberse interrumpido el 
decremeuto de la enfermedad á causa de alguna falta en el 
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r é g i m e n , pero de todas maneras ofrecen mucho cuidado. 
H a y sin embargo epidemias en las cuales es constante esta 
ag ravac i ó n de las alecciones del pecho así como en las be
nignas se observan solamente alguna que otra vez. 

E n general se puede admit i r que la igualdad en la g ra 
vedad y estension de los s í n t o m a s principales, cuales son la 
afección c a t a r r a l , la fiebre y el exantema es indispensable 
para el desarrollo normal de la enfermedad, y que esta se des
figura por lo regular cuando una afección local prevalece 
á costa de otras , las lo cual sucede con mas frecuencia con 
las irritaciones intlamatorias de los ó rganos respiratorios, ó 
cuando aquella uniformidad se trastorna de cualquiera m a 
nera que sea. L a diarrea empeora el estado del enfermo, 
pues el exanterrta se vuelve pál ido , ó no rompe como es de
bido y en cambio sobrevienen irri taciones del meseute-
r io que acarrean comunmente una atrofia mesen lé r i ca . 
Por consiguiente el retroceso del s a r a m p i ó n como se ha l l a 
mado, tiene un va lor real cuando es causa de que prevalez-
ean otras flegmasías locales. Las mas veces es debido el re 
troceso á la acción repentina y enérgica de cualquier agen
te sobre la piel y casi siempre á la del f r ió , de la cual r e -
sul ía por lo regular una ag ravac ión muy considerable de la 
afección intlamatoria del pecho. L a saburra y las lombrices 
impiden asimismo muchas veces que el exantema se desarro
lle y lo mismo sucede en los individuos de poca ene rg ía v i 
ta l , en los que padecen de un estado pituitoso {status pitui
tosas) y en los que la reacción no se desplega con el suf i 
ciente vigor. 

2.° E l sur ampian con la fiebre gás tr i ca . La s relacio
nes de! estado gás t r i co con el desarrollo del s a r a m p i ó n , son 
meramente accesorias, aunque aquel puede cobrar tal ascen
diente que modifique el aspecto de la enfermedad general. 
H a y casos en que el estado gás t r i co saburral coincide c a 
sualmente con el desarrollo del s a r a m p i ó n , y no solo p r o 
duce sintoraas e s t r a ñ o s , sino que altera la imagen de la e n 
fermedad por hallarse coartadas las funciones del sistema 
gang l ión i co y limitado el aflujo de la sangre hácia la s u 
perficie del cuerpo , ó porque dicho sistema se i r r i t a con 
esceso y da m á r g e n á accidentes espasmódicos . Otro tanto 
puede suceder cuando el s a r a m p i ó n está ya desarrollado, pe
ro si aquellos accidentes no se agravan en alto grado, t a m 
poco suelen al terar gran cosa el curso de la enfermedad. 
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S i n embargo es mas í r ecueu te que la compl icación gán-
tr ica constituya el acto mas esencia! y predominante de la 
misma enfermedad. Cuando reina la cons t i t uc ión ep idémica 
gás t r i ca , como espresion, ahora de la cons t i tu í ion estaciona
r i a , ahora de la a n u a l , resulta que ha ré esperimentar su 
influencia al s a r a m p i ó n como á todas las enfermedades fe
briles. T a l es el sarauipion gás t r i co propiamente dicho que 
las mas veces se presenta junto con cierta tendencia de los 
humores hácia la reg ión ep igás t r i ca y cierta a l t e rac ión y 
aumento de la secreción de la bil is, y t a m b i é n con un esta
do pituitoso aunque no tan á menudo. E n semejantes c i rcuns
tancias se apropia la afección todos los caracteres de la fie
bre biliosa ó de la gastrointestinal , y tiene p ropens ión 4 
todas las degeneraciones que suelen sufr i r dichas fiebres. A 
causa del padecimiento tan diverso del sistema nervioso ab
dominal en semejantes fiebres se observa muchas veces que su-
c a r á c t e r degenera en as ténico como no sobrevenga un tifo ab
dominal . S i la epidemia reinante lleva el selio de biliosa, la 

e í u p c i o n se verifica por lo regular tumultuariamente y no 
pocas veces con vómi tos biliosos, diarrea y aun accidentes 
soporosos. L a fiebre se hace violenta , la inquietud es m u y 
grande , la p ropens ión á la epistasis, el dolor de cabeía y la 
tos manifiestan mucha gravedad, el enfermo siente punza
das de cuando en cuando debajo de las costillas falsas y el 
exantema se presenta con rapidez. Pero muchas veces oca 
siona este estado bilioso la falla de r e a c c i ó n , y la invas ión de 
la enfermedad va precedida de un largo periodo de p r ó d r o 
mos que consisten en s í n t o m a s gás t r icos . L a fiebre progre

sa lentamente, los s í n t o m a s cartarrales y el exantema se 
desenvuelven t ambién de una manera i r regular y con t en 
dencia al c a r á c t e r asténico, y esto sucede principalmente en 
la fiebre gastrointestinal y cuando hay propens ión á la 
pituitosa. Por lo regular se observa al mismo tiempo cierta 
inc l inac ión á las irr i taciones inflamatorias del mesenterio y 
á las enfermedades consecutivas que nacen de ellas. 

T a m b i é n las lombrices son causa de ciertas modificacio
nes. Durante la e r u p c i ó n ocasionan sopor y convulsiones ó 
impiden el desarrollo normal de toda la enfermedad. Con 
todo, su influencia se hace sentir mas á menudo en el decre
mento del exantema acarreando accidentes parecidos á los 
del hidrocéfalo. E n t r e estos accidentes los mas constantes 
son la i r r i t a c i ó n vascular m u y duradera, la t irantez do-
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lorosa del vientre y el sopor. Solo apreciando como es de
bido todas las c ircunstancias podremos sal ir de dudas en 
setuejautes casos. 

E l s a r a m p i ó n con ¡a fiebre nerviosa. E n esta forma la 
e r u p c i ó n va t a m b i é n precedida de s í n t o m a s catarrales. Los 
accidentes asmát icos y una tos espasmódica sumamente 
fuerte sobrevienen mucho antes de que el contagio dé a l g u 
na íeñal de su existencia. Pero cuando esto se verifica , el 
s í n t o m a principa! que se presenta muy pronto es un desfa» 
llecimiento de las fuerzas que no depende de una afección 
gás t r ica n i de otras causas semejantes. E l entermo manifies
ta tristeza , mal humor y timidez, y no tiene esperanza de 
restablecerse. U n a ho r r ip i l a c ión muy pert inaz, ó un fr ió 
m u y fuerte que se presenta al mismo tiempo que la enfer
medad ó después del calor febril constituyen los primeros 
s í n t o m a s . Después se agrava la sensación de ardor y esco
zor en las partes in ternas , el enfermo se queja de pesadez 
de cabeza, cefalea y v é r t i g o s , los ojos están encendidos y 
llorosos y á todo esto se agregan la gran ag i t ac ión , l a ansiedad, 
los ataques de s íncope y la v ig i l ia . Muchos padecen vómi to» 
cont inuos, accidentes card iá lg icos ó diarreas sumamente f é 
tidas , sanguinolentas y acompañadas de tenesmo. L a e rup
c ión del exantema es siempre i r regular y se verifica c o m u n 
mente muy pronto , quiere decir , al tercer día en la fiebre 
nerviosa v e r s á t i l , pero en la lenta tarda mucho y se une 
no pocas veces con vómi tos , diarrea , temblor de los m i e m 
bros y aun convulsiones. L a piel está seca , la lengua tan 
pronto puerca como seca , el pulso frecuente, débi l , v i 
brante y desigual y las fuerzas muy postradas. E l exante
ma tiene casi siempre un color muy pál ido y unas m a n 
chas son mas grandes que otras ; t a m b i é n suelen estar mez
cladas con la mi l ia r ia , la alfombrilla ó la escarlata , y m u 
chas veces se hal lan agrupadas. H a y casos en que el e x a n 
tema parece haber desaparecido repentinamente de la piel, 
después de lo cual sobrevienen accidentes convuls ivos , de 
l i r i o y cursos d isentér icos ; la or ina toma un color claro y 
á todo esto se agregan el sopor, los saltos de tendones, los 
s í n t o m a s p e r i n e u m ó n i c o s y las ú lce ras de la boca y de las 
fáuces. Los s í n t o m a s nerviosos c o n t i n ú a n en el a c m é de la 
enfermedad y aun suelen agravarse ; en muchos enfermos 
no llega á verificarse la d e s c a m a c i ó n , porque mueren á los 
cinco ó seis dias. Pero aunque t i ren hasta el ú l t i m o esta-
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Alo, las crisis son siempre iUCÜU.fletas y los s í n t o m a s n e r 
viosos suelen reproducirse; muchas veces no se advierte la 
menor descamación ó s i . acaso es muy imperfecta, por cuya 
razón quedan enfermedades consecutivas mas ó menos g ra 
ves que quitan la vida al paciente. 

4-a E¿ s a r a m p i ó n con la fiebre pútr ida ó séptica. Es t a 
especie de s a r a m p i ó n es por lo c o m ú n e s p o r á d i c a , aunque 
t a m b i é n invade á cierto n ú m e r o de personas sujetas á las 
mismas causas nocivas y ha sido descrito por la mayor 
parte de los autores bajo el nombre de s a r a m p i ó n m a l i g 
no. E s preciso no confundir el s a r a m p i ó n que toma el 
c a r á c t e r de p ú t r i d o por haber degenerado con el ve rda 
deramente tifoideo. Aquel se observa solamente en a l 
guno que otro individuo mediando algunas c i r c u n s t a n 
cias nocivas que convierten el c a r á c t e r inflamatorio en el 
p ú t r i d o . L a d iá tes is escorbút ica que predomina en algunas 
personas puede proteger dicha degene rac ión como t a m b i é n 
el abrigo escesivo cuando el s a r a m p i ó n es intlamalorio y el 
tener á los enfermos en una a tmósfera corrompida , pero 
los s í n t o m a s se v a n presentando entonces poco á poco; el 
pulso se hace muy frecuente y blando ; el exantema toma 
un color l í v i d o , pá l ido y suc io , desaparece comunmente 
del todo y en su lugar se forman petequias y equimosis. A l 
mismo tiempo se manifiestan los signos del mas completo 
ap a ñ a m i e n t o , el aspecto y el ardor propios de esta clase de 
e n í e r m o s , y sobre todo una p ropens ión muy grande á las 
hemorragias. L a cara tiene comunmente un color algo s u 
cio y se pone abotagada, los ojos pierden su b r i l l o , las pes
t a ñ a s es tán cubiertas de una sustancia grasicnta y sucia y la 
lengua de una capa negra &c. &;c. 

E l s a r a m p i ó n verdaderamente tifoideo invade por lo r e 
gular á varias personas á un tiempo, cuando se hallan es
puestas á la influencia de un contagio muy maligno. S i e m 
pre supone una c o n t a m i n a c i ó n par t icu lar acarreada por las 
mismas circunstancias que favorecen el desarrollo del c o n 
tagio tifoideo , y no es i nve ros ími l que este tome parte en 
el s a r a m p i ó n deque vamos hablando. 

L a invasión se verifica regularmente con horripilaciones 
pasajeras, t irantez en la región precordial y afecciones es-
pasmódicas del v ientre que degeneran tal vez en vómi to s ó 
diarreas. Los s í n t o m a s catarrales se presentan por lo co 
m ú n tumul tuar iamente , la fiebre suele ser los dos p r ime-
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ros dias mas Lien inttamatoria ; pero el pulso no está casi 
nunca tirante ni duro, aunque bastante frecuente. E l e x a n 
tema rompe muchas veces muy pronto y con rapidez, .pero 
el estado general se agrava al mismo tiempo; además es 
m u y vago, se re t i ra con facilidad y aun cuando al p r i nc i 
pio presente la rubicundez na tura l , esta se hace pronto s u 
cia, y por lo c o m ú n á los cuatro ó cinco dias de la enferme
dad ha desaparecido la e r u p c i ó n completamente. Por este 
tiempo tiene el padecimiento general el c a r á c t e r de la deb i l i 
d a d , no tándose especialmente la afección d^l celebro y del 
sistema nervioso que es tan ca rac te r í s t i ca del tifo. E l pulso 
es muy frecuente, blando, pequeño é i r regular y el calor se
co y mordaz {calor mordax) ; en el rostro del enfermo se 
ret ra ta un padecimiento muy intenso, la cara está desfigu
rada, demacrada, de color rojo sucio y los ojos apagados; la 
lengua y los labios se hallan cubiertos de una sustancia pa r 
da ó negra y secos y vibran a l hacer cualquier movimiento; 
el enfermo ha perdido el conocimiento, yace como aletar
gado, delira medio despierto y medio dormido y no sabe 
con certeza loque está pasando. Algunos les salen petequias y 
una especie de mi l ia r ia , pero casi todos tienen p r o p e n s i ó n á la 
diarrea. E n este estado se manifiesta con menos clar idad la 
i r r i t ab i l idad de ios ó r g a n o s del pecho, la tos se hace menos 
frecuente y violenta, pero la resp i rac ión cada vez mas cor la , 
tanto que muchos enfermos corren el mayor riesgo, porque 
resulta una verdadera n e u m o n í a que es tan difícil de cono
c e r , no pudiendo el paciente darnos cuenta de nada. E l 
decremento de este estado patológico se verifica por medio 
de las crisis comunes, y part icularmente por los sudores 
abundantes y el sedimento de la orina. E n la mayor parte 
de los casos es debida la muerte á la a g r a v a c i ó n del estado 
tifoideo ó á la n e u m o n í a . Los que salen de la enfermedad 
suelen sucumbir todavía á sus consecuencias como son la t i 
sis y otras metástas is destructivas y que acarrean la s u p u 
rac ión de ciertos ó r g a n o s . 

Por lo que hace á la febris morhillosa sine morbi'lli's, 
dice P . F r a n k , que j amás la ha visto, aunque no se puede 
negar que existe con respecto á las v i rue las , y que las ob
servaciones hechas con este motivo, no serian concluyentes 
hasta que no encontrasen su conf i rmación en la inocu lac ión 
ensayada con esta clase de enfermos del s a r a m p i ó n . L a m a 
yor parte de los médicos modernos se adhieren á esta op i 
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nion , y J'drg aavier le con mucha propiedad que si abstrae
mos d d exantema en el s a r a m p i ó n no nos queda mas que 
una alecc.on catarra l . Heim a í i rma que se puede muy bien 
rec.b.r el contagio del s a r a m p i ó n , sin que el exantema l l e 
gue á desarrollarse, sobreviijieudo solamente el estornudo 
la los y la fiebre; estos f enómenos pueden durar seis ú ocho 
días sin que la e r u p c i ó n se verifique, ó bien aparece el exan
tema al cabo de algunas semanas, pero si no aparece abso
lutamente, el individuo no queda preservado, y está espues
to á contraer en lo sucesivo el s a r a m p i ó n verdadero. 

Algunos autores hablan del s a r a m p i ó n falso y a n ó m a l o 
pero casi siempre muy por encima. B u r s n i u s le menciona' 
solo con referencia á su curso i r r egu la r , y Metzger, hacien
do la descnpcion de una epidemia, habla de dos especies de 
s a r a m p i ó n , de las cuales una podia llamarse espúrea . L a fie
bre empezaba con los s í n t o m a s catarrales comunes que so-
han du ra r bastante tiempo, y la e r u p c i ó n se verificaba pron
to pero después faltaba la d e s c a m a c i ó n , y foda h enferme
dad quedaba terminada en seis ú ocho dias. Algunos se res
tablecieron sin mas consecuencias, pero es de sospechar que 
no hubiesen tenido el contagio legitimo del s a r a m p i ó n , y 
quedasen espuestos á contraerle en lo sucesivo, como suce
d ió en otros muchos enfermos á muy poco tiempo. Kygel ob
s e r v ó t a m b i é n un s a r a m p i ó n sin fiebre a l g u n a , sin tos, y 
que desaparecía en muy poco tiempo. R t i l vió en una e p i 
demia del s a r a m p i ó n mas de treinta n iños , que después de e n -
le rmar mas ó menos gravemente, contrajeron al pr imero ó 
segundo acceso febril un exantema parecido al s a r a m p i ó n , 
e cual d e s p a r e c í a á las seis, doce ó veint icuatro horas s i n 
el menor resultado. FTi l lan obse rvó en otra epidemia a l g u -
nos casos en que la fiebre se p resen tó después de la e rup
c ión , y en que no exis t ían la of ta lmía ni el catarro {rubéola 
sme ca tarrho) , y otro tanto refieren Eoanson y Maumell . 
1 ambien Heim se espresa diciendo que es posible que haya 
un sarampron e spú reo y que esté en la misma re lac ión coa 
el legit imo, que las viruelas falsas con las verdaderas, pero 
que el no le ha observado jamás n i como esporádico , ni co -
mo ep idémico . 

^ o / # describe la enfermedad que tuvo ocasión de obser
v a r el año de 1 8 i 7 , ya en el colegio de cadetes de B e r l i n 
y a en ciertas familias que estaban é „ relaciones muy p r ó 
ximas con este establecimiento, y dice con este mot ivo lo s i -
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gaionto. Ninguno de los enfermos llegaba á los veinte años, 
y no siempre se presentaban s ín tomas precursores , pero 
cuando los habia duraban de doce á veint icuatro horas. Los 
s í n t o m a s consistian en la flojedad de los miembros, una ce
falea leve, y la falta de apetito. L a e r u p c i ó n aparec ía por 
todas partes á un tiempo, de manera que el exantema se 
apoderaba á la vez de la c a r a , del cuello, del pecho, del 
v i en t r e , de la espalda y de las estremidades. H a l l á n d o s e es
parcido tan por igual , que no podía decirse que en un p u n 
to fuese mas intenso que en otro. 

E l exantema mismo estaba compuesto de pápu las del l a -
m a ñ o de una semilla de adormidera de color rojo c la ro , y 
tan contiguas unas á otras que daban cierta aspereza á la 
piel . Casi toilas se tocaban por su base, pero las pocas a i s 
ladas que habia , tenian una aureola roja. L a piel no estaba 
hinchada ni mas caliente que lo regular. E l calor de la c a 
ma hacia salir el exantema con mas fuerza, por cuya razón 
era t a m b i é n mas marcado en las partes del cuerpo que van 
cubiertas. E l mismo efecto p r o d u c í a el sudor, al cual esta- ' 
han muy predispuestos los enfermos. F u e r a de un picor so
portable, el exantema no causaba molestia alguna. 

U n a fiebre, por lo regular bastante a c t i v a , llevaba á ca
bo la e rupc ión del exantema durando de veinticuatro ó 
treinta horas ( a u n en los casos en que el exantema pe rma
necía mas tiempo sobre la p i e l ) , y terminando por un sudor 
copioso. VFolffno v ió jamás otras crisis y mucho menos una 
a l t e r ac ión correspondiente en la orina. E n algunos enfermos 
se observaron a d e m á s la tos c a t a r r a l , la of ta lmía con este 
mismo c a r á c t e r , y una angina muy leve de las fáuces. \ \ 
estadio de la eflorescencia duraba seis, doce ó veint icuatro 
horas, y rara vez pasaba de este tiempo , indicando VFolJf 
el tercer día como el maximun de su d u r a c i ó n . Con este es
tadio terminaba el curso de la enfermedad, desapareciendo 
todos los s í n t o m a s y res tableciéndose la salud. Dicho prole-
sor río pudo observar jamás ninguna descamación n i enfer
medades consecutivas. 

m>/¿f a t r ibuye esta enfermedad á un contagio pa r t i cu 
lar . No se puede af i rmar que el exantema esté con el s a ram
pión l eg í t imo en la misma relación que la vacuna con las 
viruelas genuinas, pues la mayor parte de los enfermos le 
h a b í a n pasado antes, y cuatro de ellos le contrajeron des
pués . Po r lo que hace a\ d i a g n ó s t i c o , solo hubiera podido 
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confundirse con el s a r a m p i ó n leg í t imo y con el empeine 
s imple , pero las diferencias eran harto marcadas para que 
fuese posible un error . 

Húme, profesor de Ed imburgo , propuso la i nocu l ac ión 
del s a r a m p i ó n , y la hizo eistrayendo un poco de sangre de 
la piel cubierta con el exantema. Otros se valieron de la 
linfa de una de las flictenas miliares que se encuentran m u 
chas veces mezcladas con el s a r a m p i ó n . De ambos modos p a 
rece que se trasmite la enfermedad , pero no ofreciendo este 
proceder ninguna g a r a n t í a , nadie le ha puesto después en 
p r á c t i c a . 

Se cree generalmente que el s a r a m p i ó n no se pasa mas 
de una vez en la v i d a , y esta es una o p i n i ó n tan arraigada 
que cuando el s a r a m p i ó n se presenta por seg*unda v e z , debe 
consistir , según Meissner, en una de las tres causas s iguien
tes: primeramente en una sup re s ión ó metás tas is del exan
tema, después de la cual vuelve á aparecer afortunadamen
te ; en segundo lugar en no haberse generalizado la infec
c ión ó no haber quedado completamente eslinguida la pre
disposic ión con el pr imer s a r a m p i ó n , y en tercer lugar , en 
haberse apartado la enfermedad de su curso normal. S i n e m 
bargo , varios médicos han observado casos en que se rep i 
t ió el s a r a m p i ó n , y ambas veces con su descamación no r 
mal y sin perturbarse las crisis {Odier, Bai l l ie , Bruckmann, 
B e h r , Eise l t , Pfaf f y W e n d t ) . T r i l l a n no vió j amás n i n 
guno , y R e i l dice t a m b i é n que no le inspiran mucha con 
fianza. 

Diagnós t i co . E l d iagnós t i co del s a r a m p i ó n se deduce 
tanto de la forma del exantema, según la describimos h a 
blando del benigno, como de los s í n t o m a s concomitantes y 
de la descamación furfurácea de la piel con que termina la 
enfermedad, no nienos que de la fiebre ca tar ra l que precede 
á l a e r u p c i ó n . Según Heim despiden t a m b i é n los enfermos 
desde el principio hasta el fin un olor par t icular , repugnan
te qye al cabo se hace a c í d u l o , y que es muy aná logo a l 
que exhalan las plumas arrancadas á un ganso v i v o ó aca 
bado de matar. 

E l s a r a m p i ó n se puede confundir con las petequias, las 
v i r u e l a s , la mi l i a r i a y la escarlata, pero con las primeras 
no tan fác i lmente como con las demás . 

1.° La s petequias son mas oscuras, no sobresalen de la 
p i e l , no se disipan c o m p r i m i é n d o l a s con el dedo, aparecen 
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en varios intervalos iudelermii iaJos , despiden menos calor, 
tienen o l í a s < omplicaciones y no van a c o m p a ñ a d a s de s í n 
tomas catarrales. 

2. ° Las viruelas no se pueden confundir con el s a r a m 
p ión mas que durante la eruprion. S i n embargo, la p á p u l a 
del s a r a m p i ó n es mas pequeña que la de las v i rue l a s , y so
bresale de la piel. Los s í n t o m a s concomitantes de ambos 
exantemas son diferentes. Las viruelas se l lenan después de 
pus, duran mas tiempo y dejan cicatrices. 

3, ° L a mi l ia r ia se presenta con ansiedad y sudores á c i 
dos, pero nunca en la cara ni en las manos. E l exantema 
es mas p á l i d o , no tiene aureolas rojas y la l infa se halla en 
la punta de las tlicleuas. L a e r u p c i ó n c o n t i n ú a mientras no 
dejan de obrar las causas. 

4.0 L a escarlata es el exantema mas parecido |al s a 
r a m p i ó n , y por eso aseguran Morlón y otros que son v a r i e 
dades de una misma enfermedad, y no se dilerencian esen
cialmente una de otra , pero esto queda refutado solo con 
considerar que no se escluyen mutuamente. L o mas lácil es 
confundir el s a r a m p i ó n con la escarlata pustulosa cuando 
aquel va a c o m p a ñ a d o de una angina, y esta de una of tal
m í a . P a r a dis t inguir ambos exantemas es menester conside
r a r que la fotofobia y la secreción de las l á g r i m a s no son 
j amás tan vehementes en la escarlata como en el s a r a m p i ó n , 
siendo en general la afección de los ojos mas bien una i n 
flamación que otra cosa. E n la escarlata son las p ú s t u l a s 
mayores , aisladas, no tan generales, distribuidas con menos 
regularidad por la piel , menos ahundanles en la c a r a , y 
mezcladas comunmente con manchas circulares y e r i tema-
tosas. E n general se distingue el s a r a m p i ó n de la escarlata, 
en que las eminencias son muy grandes, papulosas, y no 
flictenosas. Las islas que dejan las manchas confluentes del 
s a r a m p i ó n son angulares. L a descamación de la escarlata se 
verifica á pedazos, y las enfermedades consecutivas son otras 
que en el s a r a m p i ó n . Por ú l t i m o , es preciso atender al c a 
r á c t e r de la epidemia re inante , y á cuá l de ambas enfer
medades tienen predisposic ión las personas que enferman. 

Caracteres anatómicos . F b ^ e / s e ñ a l a la epidermis como 
el asiento del s a r a m p i ó n , pero otras investigaciones mas 
exactas han hecho ver que está situado principalmente en 
la membrana mucosa de los ó r g a n o s respiratorios, y en el 
cuerpo ret icular de Malpigio^ pues en los cadáveres se h a -
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Han ambos teji.los inyectados. L a rubicundez y la secreción 
de la membrana mucosa de los bronquios y del tubo diges
tivo , cuando procede de una inf lamación debida al s a r L -
p .on, no se diferencian de las que se observan en las fleg
mas ías comunes de dichas partes. Laennec sospecha que la 
disnea sofocat.va que suele sacrificar á los n iños en el Sa-
rampmn dimana del edema id iopá t i co de los pulmones, 
/ í y . r v ió s ü b r e v e m r esta disnea de resultas de una bron
quit is seudomembranosa muy v i o l e n t a , que t e r m i n ó por 
la muerte. E n el s a r a m p i ó n a n ó m a l o y en las c o m p l i c a 
ciones v a n a n los resultados necroscdpicos según la a lec-
cion de esta ó la otra p a r l e , y á veces no bas ían para es-
phcar la muerte las alteraciones que se encuentran en las 
parles sólidas. 

Et io log ía . E l s a r a m p i ó n sea esporád ico ó ep idémico es 
electo de una causa específica, cuya naturaleza „os es des
conocida y que no ejerce por lo regular su acc ión en el 
o.gamsmo humano mas de una vez en la vida (Rayer ) Se
g ú n Metssner es producido por un miasma que se engendra 
cuando el t.empo es.á h ú m e d o , y que por t in to se p r e s e " 

u l T i ^ f"165 ó d " P u e s ^ las epidemias de tos con-

r ff6 dlCe Cíue dia ^ u l l a el s a r a m p i ó n ú n i 
camente d é la acción de un contagio par t icular cuyas p ro 
piedades quimu-as y físicas ignoramos. - E l contagio del sa-
rampion no es de aquellos pestilentes que estinguen direc
tamente la v i d a , s.no de los que comunican al organismo 
c e r t a endenca á las enfermedades inflamatorias. Siendo de 
naturaleza sumamente volá t i l se esparce por el aire r á p i 
damente y á grandes distancias. Por eso adquieren las eni -
dem.as toda su estension con mas velocidad , pero progresan 
tarn uen mas lentamente que las de la escarlata. No obstan
te el contagio de s a r a m p i ó n se pega á los vestidos, á las ca -
n^as á los muebles, y puede ser trasmitido y llevado de una 
parte á otra por d.chos objetos, y aun suele ser trasportado 
á grandes distancias por medio de las cartas. L o que no se 
sabe á punto fijo es c u á n t o tiempo conserva su ¿ Icac ia de 
esta manera. S e g ú n nos enseña la esperiencia se reproduce en 
los enfermos y esparc iéndose por el aire cuando empieza el 
decremento del exantema se comunica á otras personas. S i n 
embargo, parece que su r egene rac ión se ha verificado ya 
cuando la e r u p c i ó n se ha desplegado, pues los ensayos de 
inocu lac ión han hecho ver que los humores es tán impregna-
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dos <lel contagio. S i n iluda tiene mucha afinidad con el de 
la tos convulsiva aunque ambos no puedan pasar por i d é n 
ticos. Por consiguiente el s a r a m p i ó n consiste en una i n t o x i 
cación animal que se desarrolla, por decirlo a s í , y se e s l i n -
gue en la enfermedad á que da m á r g e n , s i bien ignoramos 
su esencia y naturaleza. Se puede inferir de va r i a s cosas que 
la causa fundamental del s a r a m p i ó n está en re lac ión í n t i 
ma con la de la los convu l s iva , pero con todo no se pue
den reemplazar la una á la otra {Berndl ) . S e g ú n Henke el 
s a r a m p i ó n no contagia sino por contacto inmediato , a u n 
que t amb ién puede verificarse la infección por el aire que 
rodea inmediatamente al enfermo. Por lo regular no se pasa 
el s a r a m p i ó n mas de una vez en la v i d a , aunque t a m b i é n 
hay escepciones de esta regla. L a susceptibilidad para el con
tagio del s a r a m p i ó n no es n i con mucho tan general como 
para el de las viruelas. H a y m u c h í s i m a s personas que no 
contraen jamás el s a r a m p i ó n , y otras especialmente del sexo 
femenino que le pasan después de la pubertad , aunque h a 
ya habido antes varias epidemias. E n el periodo de la desca
mac ión es cuando la enfermedad se trasmite mas f á c i l m e n 
te á otros ind iv iduos ; pero Faber asegura que el s a r a m p i ó n 
es contagioso antes de la e r u p c i ó n del exantema. E l s a r am
p i ó n se presenta rara vez como e s p o r á d i c o , pues casi s iem
pre aparece en forma de epidemia á fines del inv ie rno y á 
principios de la p r imavera . 

Hildenbrand dice que la esencia del s a r a m p i ó n es una i n 
flamación situada en el sistema capilar del c ó r i o n , y Ileuss que 
es una flegmasía del cuerpo recticular de Malpigio , de la a rac -
n ó i d e s , y particularmente de la membrana mucosa que tapiza la 
t r á q u e a . Speranza atribuye el s a r a m p i ó n á una i r r i t a c i ó n é i n 
flamación de la piel que se comunica á la membrana mucosa de 
las fáuces y de los bronquios. S e g ú n la op in ión de Meissner, 
el contagio obra principalmente sobre los pulmones, la t r á 
quea y la mucosa nasa!, pues los p r ó d r o m o s catarrales del 
Sa rampión indican que dichas partes son por lo regular las 
pr imeras que padecen. T a m b i é n H a r n i e r l legó á sospechar 
que el contagio del s a r a m p i ó n se t rasmite por los ó r g a n o s 
de la r e sp i r ac ión y no por la piel. Meissner cree, lo mismo 
que Henke, que ejerce principalmente su acción sobre los 
pulmones , la t r á q u e a y los bronquios; la membrana muco
sa nasal , los ojos, y las secreciones serosas de dichas partes 
parecen constituir sus focos principales. VFendt admite una 
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intlamacion peculiar de casi todos ios tejidos mucosos, que 
a! cabo se presenta en forma de exantema que llamamos sa
r a m p i ó n , por medio del sistema capi lar c u t á n e o . 

Pronóst ico . E l p ronós t i co *€s en general mas favorable 
que las v.ruelas y la escarlatina. E l lijero c a r á c t e r es ténico 
de la hebra y el asiento de las afecciones locales en ó r g a n o s , 
cuyas funciones no ejercen tanta influencia en la v i d a , aun-
que se perturben con las causas principales de la benignidad 
del mal Por la misma razón las degeneraciones peligrosas 
de que hemos hablado, son menos frecuentes en el s a r a m 
p i ó n que en la escarlatina y las viruelas. E s verdad que es
ta bemgn.dad está en con t rad icc ión con las epidemias per
niciosas que observaron los médicos antiguos; pero con todo 
estas epidemias son fenómenos raros debidos indudablemen
te á la concurrencia de circunstancias especiales, además dC 
ser m u y probable que en otro tiempo se confundiesen con 
las de la escarlata. E n el trascurso de casi un siglo no se ha 
hablado de una epidemia perniciosa del s a r a m p i ó n sino 
inuy ra ra vez , y .su malignidad tiene comunmente poca es-
tensmn l imi tándose meramente á ciertos casos. 

E n especial es el s a r a m p i ó n mas ó menos grave según 
el ca rác t e r de la epidemia, s egún la intensidad y el desar
rollo de cada caso, según la compl i cac ión que se agregue v 
según las degeneraciones y producciones del exantema, á to-
tío lo cual contribuyen no poco la disposición del individuo 
v las circunstancias en que v ive . E n general si el s a ram
p ión se hace mas peligroso ó acarrea la muerte, consiste mas 
c ien en las enfermedades con que se complica. 

Con respecto al c a r ác t e r de la epidemia parece que las 
del verano son mas benignas que las del o t o ñ o , pr imavera 

n iOamatona , contribuye mucho á que la enfermedad tome 
este rumbo. Las epidemias, en que se agregan ciertas afec
ciones gás t r i c a s , son las que con mas frecuencia ofrecen una 
liebre de ca rác t e r as lénico . 

S iéndo la fiebre simplemente ca ta r ra l , el s a r a m p i ó n no 
ofrece cuidado como por lo demás sig^ su curso normal , 
pe.o si es inflamatoria se agrava el p r o n ó s t i c o , porque re 
sulta fác i lmente una inf lamación loca l , por lo c o m ú n una 
n e u m o n í a que pone en gran riesgo al enfermo. L a fiebre 
g&s nca no es peligrosa por s í , generalmente hablando ne
vo degenera fác i lmente en la forma nerviosa, y esta así co-
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m o l a p ú t r i d a , son siempre muy graves sobre lodo en la 
infancia. Además depende el p ronós t i co de la c o n s t i t u c i ó n 
del enfermo y del estado de sus pulmones; pues los vicios 
o r g á n i c o s de estos ocasionan fác i lmente el t r á n s i t o á la tisis 
pulmonal . T a m b i é n contribuye la edad del paciente, pues 
los n iños pequeños hasta los diez años , son los que sucumben 
con mas frecuencia, y durante la d e n t i c i ó n , l a pubertad y e l 
puerperio suele tener el s a r a m p i ó n un fin desgraciado. No 
es menos importante el estadio en que se encuentra la e n 
fermedad , siendo el mas peligroso el de la descamac ión . 
Cualquiera falla que se cometa en el r é g i m e n acarrea f ác i l 
mente y muy en breve una enfermedad consecutiva. E l s a 
r a m p i ó n se re t i ra con la mayor facilidad , pero esto no ofre
ce cuidado sino cuando inmediatamente después empieza el 
enfermo á de l i r a r , ó sobrevienen flegmasías internas ó a c c i 
dentes asmát icos {Henhe). 

P o r lo que hace á cada s ín toma de por s í , el sudor que 
se presenta á los principios es de temer , sobre todo, si es
casea la secreción de la or ina , porque entonces resultan fáci l
mente convulsiones. U n a e r u p c i ó n m u y abundante va por 
lo regular a c o m p a ñ a d a de una fiebre mas vehemente; el co
lor muy encendido del exantema indica un éx i to desfavora
ble , lo mismo que el sonrosado y el l ív ido . S i la enferme
dad va precedida de debilidad, flojedad, congojas ó t a m b i é n 
de dolores r e u m á t i c o s en los miembros , el s a r a m p i ó n suele 
tomar un c a r á c t e r pernicioso. Cuanto mas vehementes sean 
los s í n t o m a s catarrales , tanto mas será de temer que sobre
vengan enfermedades consecutivas. Todo lo que ocasione 
congestiones celébrales después de la e r u p c i ó n es sumamen
te grave , y por eso ofrece tanto cuidado la compl icac ión del 
s a r a m p i ó n con l a tos convuls iva . Las manchas gangrenosas 
que aparecen en las partes genitales en el s a r a m p i ó n p ú t r i d o 
son indicios de que la muerte no está lejos (Meissmr) . 

Cura . E l tratamiento se divide en prof i lác t ico y t e r a 
péu t i co . E l primero abraza todos los medios preservativos, 
de los cuales ninguno ha correspondido hasta ahora á su ob
jeto; tales son el mercu r io , !a belladona, el carbonato de 
potasa , las fricciones de aceite y el vir io de antimonio de 
H u x h a m y el ojimiel esci l í t ico que ha propuesto FFildherg 
en lo« ú l t i m o s tiempos. Aunque algunos observadores hayan 
obtenido con ellos buenos resultados , hay otros muchos que 
los niegan completamente. 
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almendras ó de simiente de adormideras con n i t ro , procu
rando verificar una revu l s ión por medio de pediluvios y 
mani luvios ó cou sinapismos. A l mismo tiempo trataremos 
de que el vientre ande corriente. Cuanta mas intensidad a d 
quiera el c a r á c t e r in í lam ¡ t o r i o , lauto menos abrigo necesita 
el enfermo, si bien no es bueno que tenga t r i o , pues el calor 
agrava la enfermedad y fomenta el desarrollo de las flegma
sías locales. E l proceder indicado hasta a q u í se c o n t i n u a r á 
t a m b i é n en el estadio e x a n t e m á t i c o . Ante todas cosas p o n d r á 
el facultativo el mayor cuidado de que no se altere el curso 
normal del exantema. E s preciso evi tar los resfriamientos, 
que por medio del espasmo de la piel hacen que se retire el 
exantema y dan m á r g e n á afecciones me tas t á t i cas , pero t am
poco abrigaremos escesivamente al enfermo, pues mas bien 
se trata de una temperatura uniforme y correspondiente á 
la intensidad de la afección. Po r escelente y benéfico que sea 
el uso de los purgantes no olvidaremos que la diarrea per
judica sobremanera y que por lo tanto se debe evi tar . U n a 
vez que la enfermedad ha llegado á su decremento, c u i d a 
remos pi incipalmente de que el enfermo se abrigue con m o 
derac ión y de alejar las causas nocivas eomo las faltas d ie 
t é t i cas y los resfriamientos, puesto que es tan grande la 
p r o p e n s i ó n á las enfermedades consecutivas. Aunque haya 
entrado la convalecencia deberá el enfermo observar un r é 
gimen escrupuloso, cuyo fin pr inc ipal es sostener las f u n 
ciones c u t á n e a s de una manera uniforme. Durante este pe
riodo se a t e n d e r á t a m b i é n á las afecciones locales. E n la 
h a b i t a c i ó n se d i s m i n u i r á la luz según el grado de sens ibi l i 
dad de los ojos. Contra la tos se a d m i n i s t r a r á una poc ión 
muci laginosa de avena , cebada ó arroz con ojimiel simple ó 
un cocimiento de palo dulce con pasas. S i ha resultado una 
o í t a lmia se a p l i c a r á n sanguijuelas y los revulsivos como los 
sinapismos ó los vejigatorios. Jünghen desaprueba el uso an
ticipado de los tópicos porque contr ibuyen fác i lmen te á a u 
mentar la seuMuilidad de los ojos y acarrean una fotofobia 
pert inaz. Después que haya empezado la descamación se p o 
d r á ins t i lar una disolución de sulfato de zinc en agua de 
opio destilada algunas veces al dia, pero t i b i a , y por la n o 
che se c u b r i r á n los ojos con taquillos de yerbas calientes ó 
con compresas alcanforadas. Las flictenas y las ú l c e r a s que 
aparecen en el borde de la có rnea no ofrecen cuidado a l g u 
no. E n el estadio de decrcmento surte muy buenos electos 
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un n .é todo lijeratneute espectoranle en aquellos casos en que 
U tos c o n t i n ú a . Los alimentos deben ser durante toda la en-
lerrnedad tenues, acuosos, y nada i r r i t an t e s , como las sopas 
de a l g ú n m u c ü a g o ó d e f rutas , con tal que no sean muy es
pesas. Pa ra beber son muy á p r o p ó s i t o las sustancias i n v o l -
ventes como las mas atemperantes, pero no se d a r á n del 
toJo f r í a s , puof, de lo contrar io escitan la tos y agravan la 
a lección de! pecho. 

Las anoma l í a s del curso de la enfermedad se c o m b a t i r á n 
según su mtura leza . Las afecciones nerviosas que se presen
tan especialmente durante la e r u p c i ó n se a p r e c i a r á n s i e m 
pre en su justo valor. S i dimanan ú n i c a m e n t e de las osci la
ciones y de la desigualdad de la escilacion se corrigen con 
el a l imzcle , el c a s t ó r e o , el e s p í r i t u de a m o n í a c o succinado, 
la valeriana y los baños calientes. S i dependen de saburra 
gás t r i ca y lomi.rices h a b r á que evacuarlas ó por lo menos 
impedir que d a ñ e n . Las arcadas y los vómi to s que se obser
van muchas veces durante la invas ión de ciertos casos g r a 
ves se calman por lo regular por sí solos asi que la fiebre 
l ia llegado á su mayor desarrollo ó ceden administrando 
unos polvos gaseosos. Cuando la saburra gás t r ica obra t a l 
mente como causa será preciso evacuarla. Los accidentes 
iierviosos que no se manifiestan hasta el estadio siguiente de 
la enfermedad son debidos á a l g ú n e s t í m u l o abdominal ó á 
que se ha turbado repentinamente la marcha normal de to
da la a fecc ión , á lo cual nos atendremos para su tratamien
to. L a tos espasmódica que en los periodos posteriores suele 
degenerar en una especie de tos convuls iva se c o m b a t i r á con 
los c o n t r a e s t í m u l o s , los involventes y los na rcó t i cos . S in 
embargo estos ú l t i m o s se a d m i n i s t r a r á n á los n iños con m u 
cha p recauc ión . E l jarabe emulsivo con el azufre dorado y 
el eslracto de be leño es un medicamento muy recomendable. 
B t r n d i emp leó muchas veces con buen éxi to la sal a m o n í a c o 
con el estracto de regaliz y un poco de ác ido h i d r o c i á n i c o . 
L n general esta (os que no debe confundirse con la que d i 
mana de la i r r i t a c i ó n inflamatoria se asemeja mucho á la 
convu l s iva , tanto por su naturaleza como por el t ra tamien
to que requiere. 

L a s inflamaciones de los ó r g a n o s respiratorios son las 
que con mas frecuencia dan m á r g e n á ciertas aberraciones, 
p r e s e n t á n d o s e en cualquier estadio de los ú l t i m o s , en la l a 
r inge , en la t r á q u e a , en los bronquios ó en los mismos p u l -
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raones. L a mas frecuente al principio de la enfermrtlail es l a 
t raquei l i s , la cual si llega a cierto grado, desfigura la i m á -
gen de la afección y contiene el desarrollo del exantema, en
torpeciendo el movimiento de la sangre y menoscabando to
dos los f enómenos vitales. E n los niños sucede esto con mas 
frecuencia, y es preciso aplicarles muchas sanguijuelas, e m 
pleando al mismo tiempo los calomelanos, los vejigatorios, 
los mani luvios y los baños de pies. Las í legmasías del pecho 
requieren asimismo una medicac ión ant i f logís t ica m u y se
vera . Después de haberlas combatido suelen quedar cier ta 
falta de ene rg ía v i t a l ú opres ión de pecho y un exantema 
poco desarrollado, en cuyo caso suelen ser muy ú t i l e s una 
li jera escitacion por medio del a lmizc le , el alcanfor y el es
p í r i t u de a m o n í a c o succinado, un b a ñ o caliente y un s i n a 
pismo en el pecho. Las flegmasías torác icas que sobrevienen 
ó persisten durante el decremento, son ra ra vea muy a c t i 
vas y exigen un tratamiento muy prudente. Las evacuacio
nes s angu íneas prestan tanto mejores servicios cuanto mas 
antes se empleen, pero no surten tan buenos efectos en este 
estadio como en los anteriores, y no podemos fiarnos de ellas 
solamente. E l uso interno de los calomelanos y t r a t á n d o s e 
de combatir una inf lamación c r ó n i c a , junios con el a l c a n 
fo r , los vejigatorios y los baños calientes, son remedios que 
no deben echarse en olvido. S i padece la pleura, no es g r a n 
cosa lo que conseguimos aun con este tratamiento. E l e n 
fermo contrae una fiebre lenta, el exudado no se puede s a 
car de la cavidad torác ica y los n iños son invadidos no po
cas veces de un h id ro ré fa lo secundario. 

E l desarrollo i r regular del exantema se a p r e c i a r á según 
las causas que le hayan ocasionado. S i la e r u p c i ó n es leve, 
y la fiebre mediana, la enfermedad es benigna; pero si to
dos los s í n t o m a s son muy graves y el exantema escaso, lo 
tendremos por mala señal . Las causas pueden ser la falta de 
reacción v i ta l , en cuyo caso el curso se retrasa y la enfer
medad se inc l ina al c a r á c t e r a s t én i co , ó bien el entorpeci
miento de todos los fenómenos vitales. Los e s t í m u l o s abdo
minales que l imi tan la actividad del sistema g a n g l í o n i c o , se 
deben alejar inmediatamente. Pero si la i r r i t a c i ó n inflama
tor ia de los ó r g a n o s respiratorios se agrava á costa del e x a n 
tema ó este se desarrolla poco por l a ' f a l t a de energ ía v i t a l 
en la p i e l , trataremos de remediarlo de la manera indicada 
y activando las funciones c u t á n e a s por medio de los ep i spás -
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ticos y los baños calientes. E l retirarse el evmler tn depende 
hasta c e r t o punto de su mayor 6 menor d e ^ r r o l l o . T o lo lo 
que es capaz de producir una a l t e rac ión reuentina y e „ é r -
g|ca en el equil ibrio de las fuerzas d i n á m i c a s puede a c a r r e a r 
el espasmo y el entorpecimiento de la vi tal idad en la S11ner-
í i a e del cuerpo y hacen por consiguiente que el exantema se 
retire. Da estas osc.lacones é impedimentos en el desarrollo 
del exantema, pueden resultar otras muchas afecciones c o 
mo las í legmasías del pecho y la garganta , el c r u p , las m -
ü a m a c o n e s del v ien t re , las convulsiones y el delirio. E n t o n 
ces hay que atender „ o solo á la causa , sino t a m b i é n á la 
naturaleza de las enfermedades consecutivas, y así es que 
pueden estar indicados los d i a f o r é t i c o s , el a lcanfor , las 
fnccones v o l á t i l e s , las evacuaciones s a n g u í n e a s , los ant ies-
pasmodicos y aun el almizcle. Sp ir í íus aconseja el uso de ia 
« r ü c a c i o n para volver á l l amar el exantema á la pie l . 
( F r u r t t m ó e r g , ned., Corresp. B l a t t . , 1 8 3 4 , n ú r a . H . ) Las 
convulsiones requieren el uso de los medicamentos volá t i les 
y pnncpa lmen te del a lmizc le , del e sp í r i t u de a m o n í a c o suc-
cmado, del alcanfor , de los baños de potasa calientes y de 
los ep.spást icos. S e g ú n Green, r a r a vez convalece u „ n i ñ o 
del saramp.on sin conservar por mucho tiempo una tos 
inerte y seca y la piel en ju t» . E l mismo profesor dice que 
no hay mejor remedio contra esto que los baños a t m o s f é r i 
cos ó de vapor muy caliente. Tomados una ó dos veces, res
tablecen las funciones c u t á n e a s y la i r r i t a c i ó n de las m e m -
Uranas mucosas desaparece completamente. 

E l s a r a m p i ó n gástrico. E s de la mayor importancia 
averiguar si los s í n t o m a s g á s t r i c o s , son mas bien efecto del 
estimulo que el contagio ocasiona en los nervios abdomina
les, como sucede efectivamente muchas veces. E n tal caso 
son muy perjudiciales los emét icos y los purgantes. S in e m 
bargo, si la c o n s t i t u c i ó n anual es propicia al c a r á c t e r b i 
lioso, y se ve palpablemente que hay saburra en las p n m e , 
ras v í a s , será muy bueno un e m é t i c o , sobre todo al p r i n 
cipio de la enfermedad, pues el exantema rompe después fá
c i lmente , el e s tómago queda l impio y l a cefalea que r e g u 
larmente ex.ste se disipa. A veces son los s í n t o m a s gást r icos de 
t a l naturaleza que requieren mas bien los purgantes que los 
e m é t i c o s , pero sierapfre se u s a r á n los suaves y no por m u 
cho t iempo, pues el estado gás t r i co no se desvanece casi 
nunca del lodo durante la enfermedad, y si continuamos con 
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loe purgantes sobreviene fác i lmente un estado nervioso. S e 
g ú n Vfaff, los v é r t i g o s , el sopor y la op res ión de la r e g i o « 
precordia l , se disipan fác i lmente con algunas evacuaciones 
e s p o n t á n e a s ó producidas a r l i ü ü a h n e n l e . 

Mi s a r a m p i ó n nervioso. Existiendo en el s a r a m p i ó n UH 
estado verdaderamente nervioso, es claro que la fiebre debe 
l l amar particularmente nuestra a t e n c i ó n , y que es preciso 
manejarla como cualquiera otra fiebre nerviosa . Con res 
pecto al exantema establece Meissner los preceptos s iguien
tes. E n los dos primeros estadios, por muy marcado que es-
te el c a r á c t e r nervioso, nunca es bueno propinar nerv inos 
muy estimulantes y escitantes, pues á pesar de la compli -
cacion nerviosa no se puede desconocer muchas veces al 
pr inc ip io la tendencia á las inflamaciones locales, las cuales 
no de ja r í an de agravarse con semejantes remedios. Así pues 
son mas convenientes los atemperantes y calmantes, como 
a sal a m o n í a c o á cortas dosis y mas adelante la valeriana 
a a n g é l i c a , la senega, la serpentar ia , el á r n i c a , d a i r a n -

l o r , el almizcle y el carbonato de a m o n í a c o ; este ú l t i m o 
medicamento surte muy buenos efectos, sobre todo en las 
complicaciones espasmódicas que intervienen á menudo 
Cuando la resp i rac ión es tá muy afectada y la tos es seca se 
ap l i c a r án ventosas entre las escápulas á los enfermos p i c t ó 
ricos y robustos, y vejigatorios ó sinapismos á los que no 
lo sean. L a temperatura de la hab i tac ión debe ser bastante 
alta y S1empre la m i s m a , pues el resfriamiento mas leve 
puede ocasionar la muerte. 

E n el s a r a m p i ó n p ú t r i d o , el tratamiento i rá dir igido 
principalmente contra la fiebre. Se deben emplear especial
mente los ácidos minerales cuyo uso es preciso l imi ta r por 
desgracia muchas veces á causa de la tos, y después la q u i 
na , y en par t icular sus estrados en aguas a romá t i ca s . Las 
alusiones t r i a s , las lociones y el vino se e m p l e a r á n según 
las mismas reglas que en cualquiera fiebre p ú t r i d a . S i sobre-
viene una epistasis que se hace fác i lmen te colicuativa t r a 
taremos de atajarla á toda costa con los astringentes mas 
e n é r g i c o s , como el ca tecú , el a lumbre y el ácido fosfórico 
ó lafpponando la ventana de la nariz por donde sale la 
sangre. 

S i se presenta el s a r a m p i ó n junto ¿on otros exantemas, 
no se crea por eso que hay que va r i a r esencialmente el t r a -
tamumto. Po r el cont ra r io , nuestra obl igac ión bajo todas 
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circunstancias será conservar el c a r á c t e r general de la enfer
medad á cierta a l t u r a , no olvidando l levar la por sus t r á m i 
tes, contener las afecciones locales en los l ími tes de una i r 
r i t a c ión leve subintlamatoria y evi tar su t r á n s i t o á la i n í l a -
macioa verdadera. E n la mi l i a r i a será preciso ante todo pen
sar con tiempo en l lamar la afección de los ó r g a n o s r e sp i 
rator ios hácia la piel . 

6." L a miliaria roja y blanca {miliaria ru l ra et alha purpura). 

A u n q u e no se encuentra esta enfermedad en casi n i n 
g ú n tratado de enfermedades de n i ñ o s , FTendt sin embar
go, d ice , que merece ser colocada entre el las , puesto que se 
observa á menudo en la in fanc ia , ya so la , ya complicada 
con otras formas, y que como enfermedad independiente se 
confunde muchas veces con otros exantemas y flegmasías 
c u t á n e a s , en par t icular la mi l i a r i a roja { p ú r p u r a ) . 

L a mi l ia r ia es un exantema contagioso, casi siempre 
e p i d é m i c o y que se da á conocer por sudores continuos y 
abundantes y por unas flictenas pequeñas circulares y del 
t a m a ñ o de un grano de mijo. 

Los p r ó d r o m o s de la mi l i a r i a son los dolores l a n c i n a n 
tes de los miembros, la sensación de picor , q u e m a z ó n y es
cozor en la p i e l , los sudores abundantes y muy á c i d o s , l a 
ansiedad , la fatiga y una opres ión muy ca rac te r í s t i ca y mo
lesta en el lado izquierdo del pecho. E n algunos casos poco 
favorables va t a m b i é n precedida la e r u p c i ó n de la m i l i a r i a , 
de l ipo t imias , latidos vehementes del co razón y c o n v u l 
siones. • , 

Después salen unas flictenas p e q u e ñ a s como granos de 
mijo que apenas se perciben muchas veces con la vista , y 
es tán llenas de un humor seroso purulento y enrojecidas 
por su base. U n a s veces son tan pequeñas que parece que la 
piel está á spe ra , y otras adquieren un t a m a ñ o considerable, 
en cuyo caso se aproximan unas á otras y se hacen muchas 
veces confluentes. L a e r u p c i ó n empieza por el cuello y el pe
cho y sigue después por lo restante del cuerpo y las es t remi-
dades, s in que deje de sal ir en ninguna parte. E l curtto de 
las flictenas consta t a m b i é n de ciertos estadios conocidos b a 
jo los nombres de la e r u p c i ó n , la eflorescencia y la desca
mac ión . S u d u r a c i ó n es de unos quince dias. 

L a d iv is ión de la mi l i a r i a en id iopá t i ca y s i n t o m á t i c a es 
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muy esencial, no solo para la nosología sino t a m b i é n para 
la t e r a p é u t i c a , porque además de otras ventajas hace c o m 
prensible la naturaleza de la enfermedad. L a mi l ia r ia i d i o -
pál ica es una enfermedad peculiar de los n i ñ o s , asi romo la 
s in tomá t i ca ó sea la que a c o m p a ñ a á otras afecciones agudas 
por lo regular en forma de mi l ia r ia b l anca , es casi del todo 
agena de la infancia. 

R a j e r admite dos especies de fiebre mi l i a r , una benig
na y otra perniciosa. L a primera hace el curso que dijimos 
antes, pero según dice este profesor, no va a c o m p a ñ a d a de 
un verdadero sudor, sino de una t r a s p i r a c i ó n ardiente que 
al principio está l imitada á ciertas partes del cuerpo, y que 
después se estiende por toda su superficie. L a boca está pas
tosa y la lengua cubierta de un moco blanco, sucio y a l -
guna vez amar i l lento ; el apetito es nulo ó sumamente esca
so, y la or ina muchas veces del lodo normal . H a y además 
as t r i cc ión de v i en t r e , y el pubo está comunmente na tura l , 
aumentando ú n i c a m e n t e su frecuencia cuando aparece el 
exantema. 

A l tercero ó cuarto dia rompe el exantema. Cada flicte
na suele dura r dos ó tres dias y después se seca y descama. 
Los sudores escesivos Suran mucho mas tiempo que el exan
tema y exhalan una fetidez par t icular como á paja podrida. 
E l enfermo suda desde el principio d é l a a fecc ión , y d u r a n 
te toda «Ha está traspirando sin cesar aunque no se nota m u 
cho calor en la piel. Todos estos s ín tomas van d i s m i n u y e n 
do poco á poco, y á los diez dias han desaparecido completa
mente. 

L a malignidad de la fiebre mi l ia r depende de varios fe
n ó m e n o s , pues ya sobreviene una gastroenteritis muy ve
hemente ó una inf lamación de los pulmones ó de la vejiga, 
ya se presenta una afección nerviosa con de l i r io , coma ó 
convulsiones que se hace mortal en poco tiempo. E l pacien
te esperimenta una cons t r icc ión muy fuerte en la región e p i 
gás t r i ca que se estiende hasta los ó r g a n o s respiratorios y le 
causa mucha ansiedad; además lanza suspiros profundos, 
siente cierta opres ión en el pecho, mucho desasosiego y p a l 
p i t a c i ó n en el ep igás t r io que corresponde con el pulso, y se 
desanima completamente. Estos s í n t o m a s se mani í i es ian á 
veces al principio de ta enfermedad, se repilen á menudo 
durante su curso y se agravan particularmente cuando va 
á romper el exantema, el cual aparece el tercero ó cuarto 

TOMO I I I . 2 i 
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dia. Muchas veces padecen los enfermos desde el pr incipio 
de v é r t i g o s , dolores fuertes de cabeza, náuseas y terribles 
esfuerzos para provocar &c. &c . , ó bien se les pone la cara 
h inchada , desfagurada y enrojecida ; los ojos se ponen encen
didos y salientes, las arterias temporales pulsan con vehe
menc ia , las pupilas se hallan contraidas é inmóvi l e s y la 
muerte se verifica á las pocas horas con los s í n t o m a s del co 
ma y convulsiones. E n otros casos esperimenla el paciente 
un dolor profundo en el pecho y la pe rcus ión da un sonido 
algo oscuro; el estertor crepitante ó el ruido de fuelle , la 
r e sp i r ac ión cor la , acelerada y penosa , el pulso lleno y f r e 
cuente y los esputos s a n g u í n e o s anuncian la cercanía de una 
n e u m o n í a . Por ú l t i m o , algunos enfermos se quejan de 
disur ia y de un dolor profundo en la región h i p o g á s l r i -
c a , s í n t o m a s que generalmente van a c o m p a ñ a d o s de la o r i 
na roja, escasa, y de los dolores que ocasiona al pasar por la 
u r e t r a . — L a fiebre m i l i a r perniciosa se hace á veces morta l 
en el termmo de veint icuatro ó cuarenta y ocho horas- en 
algunos casos dura la enfermedad una semana y en otros 
dos ó tres. * 

S i comparamos las epidemias de la mi l ia r ia con las del 
saramp.on, las viruelas y la escarlata, veremos que en estas 
1.0 es tan frecuente que falle el exantema como en aquellas. 
E n la mi l ia r ia son mas raras las enfermedades consecutivas 
de la convalecencia que en otros exantemas, pero si sobre
vienen consisten por lo regular en inflamaciones del tubo 
digestivo, diviesos ó p ú s t u l a s del ectima. 

L a causa predisponente reside en la susceptibilidad 
part icular de la p i e l , y las ocasionales son en parte varios 
e luv ios miasmát icos y en parte todo lo que aumenta el 
aflujo de los humores hácia la piel y puede producir una 
diátesis inflamatoria y fomentar la descomposición de los 
humores; tampoco se puede negar que llega á engendrarse 
un contagio que se comunica á los circunstantes. E n t r e las 
causas ocasionales se encuentran los alimentos malos y echa
dos á perder, el uso escesivo de las bebidas espiri tuosas, el 
aire impuro , el demasiado calor , sobre todo habiendo una 
p r o p e n s i ó n decidida á sudores, los afectos de á n i m o depr i 
mentes y las colicuaciones de toda especie, la s u p r e s i ó n de 
alguna secreción y las fiebres pertinaces y malignas que aca
so hayan precedido, la desapar ic ión repentina de u n roma
dizo, y en las mujeres el cesar s ú b i i a m e n l e las llores b lan-
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cas y los loquios. Se sabe en v i r t ud de muchas observacio
nes que este exantema se propaga t a m b i é n por i i i fercion. 
Algunos autores, entre ellos Callen, han rreido que la m i 
l i a r i a era una enfermedad acarreada ar t i f ic ia lmente , y por 
decirlo a s í , á la fuerza con el abrigo escesivo , pero esto so
lo es cierto en algunos casos, pues la m i l i a r i a constituye una 
enfermedad peculiar y de naturaleza propia. 

L a causa p r ó x i m a es una inf lamación mas bien serosa, 
en la cual se halla exaltada la i r r i tab i l idad de las membra 
nas de esta naturaleza. Donde se ve este estado mas pa lpa
blemente es en la mi l i a r i a ro ja , pero no se puede negar que 
existe t a m b i é n en la blanca. E n esta debe estar muy adelan
tada la descomposic ión de los humores, por cuya razón es 
tan peligrosa. L a mi l i a r i a blanca se presenta infaliblemente 
en todas las afecciones agudas, si estando bien marcado el 
c a r á c t e r inflamatorio no se emplea la medicac ión an t i f l og í s 
t i c a , 6 si acaso de una manera insuficiente; er ror del cual 
resultan los s ín tomas colicuativos. Así sucede en las fiebres 
continuas de toda especie , en los exantemas, en las Heg-
mas í a s de la piel y en los padecimientos puerperales de las 
mujeres. 

Diagnós t i co . E n la mi l i a r i a se observan sudores abun
dantes y continuos , y muchas veces salen á la piel unas 
flictenas que la ponen algo áspera . E u e' s a r a m p i ó n hay una 
afección ca tar ra l de los bronquios, y manchas p e q u e ñ a s , r o 
jas y colocadas en forma de arcos, entre las cuales conserva 
la piel su color natura l . E n la escarlatina sobreviene co 
munmente una angina tonsilar y la piel se cubre de un co 
l o r rojo de frambuesa y distribuido muy por igua l . Ni en 
el s a r a m p i ó n , n i en la escarlata se presentan los sudores tan 
continuos de la mi l i a r i a . 

Las flictenas de las diferentes especies de herpes son m u 
cho mayores que las de la m i l i a r i a , es tán distribuidas en 
grupos y reducidas comunmente á una sola parte del cuer 
po. Las flictenas de sudor ( s u d a m i n a ) se observan en v a 
rias enfermedades, pero no constituyen una afec( ion sepa
r ada ; son propias de la dotinenleri t is , de los reumatismos, 
de la t i s i s , de la fiebre láctea á<c. 6cc. E n el eczema agudo 
faltan t a m b i é n los sudores, las flictenas son mucho mas pe
q u e ñ a s y el curso de la afección muy diverso. 

Pronóst ico. E l p ronós t i co depende de la naturaleza del 
exantema. S i este constituye una forma independiente como 
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la mi l i a r ia c o m ú n de- los n i ñ o s , y la e r u p c i ó n no es dema
siado abundanle , tiene geiicralmente un curso muy benig
n o , y apenas se echa de ver algunas veces en su p r i n c i 
pio. L a í iebre que le a c o m p a ñ a es sumamente leve , y las 
í u n c i o n e s de los diferentes sistemas es tán poed alteradas. L a 
enfermedad termina comunmente por sudor. L a mi l i a r i a ro
ja es mas benigna que la blanca, porque esta se presenta r a -
ra vez como i d i o p á l i c a , en cuyo caso no ofrece tampoco pe
l i g r o , sino generalmente como un s ín toma de enfermedades 
graves intlamatorias y propensas á la descomposic ión de los 
humores por el mal rumbo que h a „ tomado; entonces la 
mi l i a r i a blanca, taU lejos de ser saludable, se debe mi ra r co 
mo un s ín toma sobremanera alarmante. E n las enfermeda
des de los adultos la mi l i a r i a menos temible es la blanca 
propia del puerperio. S i al pr incipio de la enfermedad ó 
durante su curso sobreviene una epistaxis, el enfermo suele 
a l m a r s e con ella. Aunque los s í n t o m a s sean desde lue-o 
permciosos, con tal que ce lan ó desaparezcan después de h a 
ber roto el exantema, la enfermedad termina por lo regular 
í a v o r a b l e m e n t e . . , 

S in embargo, muchas veces sobreviene la muerte á po
co tiempo de haberse marchitado las flictenas y otras repen
tinamente y aun mucho antes de lo que suele en las demás 
liebres exan t emá t i ca s . , 

C u r a . Cuando se presenta el exantema desarrollado con 
el c a r á c t e r de idiopát ico , se e m p l e a r á la medicación anl i f lo-
gistiea como en otro cualquiera. S i son muy fuertes las con
gestiones al pecho y á los pulmones y la fiebre muy aguda 
se a p l i c a r á n sanguijuelas á lo largo de las cost i l las , como el 
nmo tenga poca edad , pero á los ya grandecilos h a b r á que 
abrirles la vena. Las disoluciones del tartrato de potasa, del 
t á r t a r o natronado, del sulfato de magnesia y mas adelante 
.una mistura con esp í r i t u de Mindercro const i luyen todo 
el aparato í a r m a c é u t i c o , Rosch cree que los purgantes las 
lociones de potasa y el ác ido fosfórico , son los remedios 
pr inc ipa les , y no quiere que se empleen las evacuaciones 
s a n g u í n e a s «mo cuando haya alguna compl icac ión in f lama
toria g rave , y los calomelanos si existe a d e m á s una en te r i 
tis. Se han recomendado mucho las afusiones f r í a s , pero los 
adultos las necesitan mas que los n iños , en los cuales r a r a 
vez se halla amagado el celebro por la diátesis in f lama-
tona . 
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E n la mi l i a r i a s i n t o m á t i c a se debe hacer por el conf ra -
r io toJo lo posible por evi tar el exantema y f rus t ra r l e , ó 
cuando menos contenerle y re tardar le , para lo cual ac t iva 
remos con tiempo las evacuaciones, abrigaremos poco al pa
ciente, y alejaremos todas las causas. S i está bien marcada 
la i i iHamacion, aplicaremos la medicac ión antiflogística en 
toda su estension. Los e m é t i c o s , cuando no media a lguna 
c o n t r a i n d i c a c i ó n , son casi siempre muy esenciales, espelea 
el exantema á la piel si se ha re t i rado, y llevan ciertas 
ventajas á los purgantes, aunque tampoco estos se pueden 
echar completamente en olvido al principio de la enferme
dad. Con lodo, á vetes son suí ie ientes los enemas. Después 
de las evacuaciones, si no hay s í n t o m a s p ú t r i d o s n i otros 
por este estilo, son escelentes las bebidas tibias demulsivas y 
las d ia foré t icas , con tal que no i r r i t e n ; v, g r . , la poción de 
Ríverio con t á r t a r o e m é t i c o , el e sp í r i t u Aq Minderero, la 
infus ión de saúco , en caso necesario con ni t ro , y el cocimien
to de altea con el ojimiel simple. Los medicamentos diafo
ré t icos se a c o m o d a r á n por lo demás á los sudores, pues cuan
to mas copiosos sean estos, tanto mas debemos tratar de dis
minu i r los . Aunque la enfermedad no presente desde un p r i n 
cipio el c a r á c t e r p ú t r i d o , será bueno sin embargo pensar 
con tiempo en los an t i s ép t i cos , como ia qu ina , los ácidos 
minerales , el alumbre &c. &c. Do cuando en cuando, y se
g ú n las c i rcunstancias , se e m p l e a r á n t a m b i é n ios emét icos 
y los enemas. Cuanto mas grave sea la co l i cuac ión , con tan
to menos temor podremos r e c u r r i r á las temperaturas bajas. 
Se aplican á toda la cabeza fomentos frios de vinagre y agua, 
y si la mi l i a r ia se re t i ra de resultas, se la vuelve á l lamar 
á la piel á beneficio de friegas suaves, ó administrando a l 
paciente v i n o , e sp í r i t u volá t i l de asta de c ie rvo , ó é te r . L a 
ansiedad del enfermo se corrige no pocas veces con un emé
t ico , con tal que no haya la menor intlamaeion en lo* p u l 
mones; t a m b i é n se ap l i ca rán al pecho y al vientre embro
caciones tibias, se h a r á que el enfermo inspire vahos cal ien
tes y se le p o n d r á n vejigatorios por todo el pecho. Cont ra 
las convulsiones son escelentes los baños calientes ó las em
brocaciones libias generales, é interiormente los antiespas-
m ó d i c o s , en part icular el almizcle á grandes dosis. E l d e l i 
r i o y la cefalea vehemente que no reden al uso de los atem
perantes y evacuantes, n i aplicando sanguijuelas á las sie
nes ó al cuel lo , suelen corregirse poniendo un vejigatorio 
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sobre la cabeza afeitada, y tomando al mismo tiempo pedi
luvios. S i la mi l i a r i a se retira, se dará inmediatamente un 
emético, pero si hay poca fuerza vital será preciso r e cu r r i r 
á los vepgatorios, al alcanfor, al castóreo, al espíritu de asta 
de ^'ervo, á la valeriana, la serpentaria, la quina, al VH 
noikc . &c. L a fiebre muy intensa, la plétora y el calor 
esces.vo de la piel exigen las sangrías, los medicamentos y 
bebidas atemperantes, el aire fresco y el poco abrigo. A l 
mismo tiempo se atenderá á todas las afecciones internas que 
se vayan desarrollando. Las diarreas tienen un valor distin
to según las epidemias, pero aunque sean benignas, pueden 
menoscabarlas fuerzas, sobre todo si la enfermedad está muy 
adelantada Con todo, seria muy peligroso atajar un despe-
fio saludable como suele serlo á menudo, ^ogel cree que los 
mejores remedios en semejantes casos son el árnica , el es-
tracto de campeche disuelto en agua, y en caso necesario 
los enemas de leche con triaca, é interiormente la poción de 
c Z T 0PÍ0; á VeCeS 86 CO,,lÍe,ie tambie" la ^ ' r e a 
con las embrocaciones calientes, los baños y los vejigatorios 
Cuando la sensibilidad y la escitacion del sistema Lrvioso 
son tan escesivas que ocasionan inquietud , vigilia, temblo-

iivJ mo,:ninilicado ei o^ pero - i o - ^ ¿ r -

Z l T " ' ^ ^ 13 eníe,meda^ basta por lo .común 
pulgar una ó mas veces al enfermo, y administrarle algún 
lónuo para evitar todas las consecuencias. E n las comnlka-uZVr" r f Í f icará el ^«tamiento según la naturaleza de 
la entermedad con que se haya unido la miliaria. E n gene-
m „TeL"STá P0;0 31 PaCÍente' y n0 Se hará nada 
¿o l l T 6 SUy0 ,an ,Vecue",es- Cuanto masá m e n ú . 
do beba el enfermo, tanto mejor. Las bebidas deben ser h u -
ar i A 8' d(ernulsivas' mas bie" ^ q"e frias, pero á pe-
ar de eso refngerantes. Para este fin son muy á prop6.sito 

toda c ase de tisanas, de cebada, avena &c. &c,, con Lidos 
vegetales y jugos acídulos. Toda agitación de ánimo debe evi-
taise y el enlermo no abandonará demasiado pronto la ca
ma. L o restante de la dieta concuerda perfectamente con 
^preceptos que se siguen en todas las enfermedades fe -

7." La alfombrilla (rubeolce), 

E s l a u muy divididas las opiniones acerca de la indepen-
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ciencia ele es le exantema, pues unos le tienen por una en 
fermedad sui gemris {Sel le , Ziegler, Kreyoig , fj^agner, 
H e j / e l d e r ) ; otros por una modif icación de la escarlatina 
{ P . F i a n k , Hufeland, Rei l , Formcy, Sch'áffev Hei'm, J a h n ) ; 
y otros por una variedad del s a r a m p i ó n ó por muy pare
cido á el (Roche, S a n s ó n y otros). Heim trata de fundar su 
o p i n i ó n en que la alfombril la va constantemente a c o m p a ñ a 
da de una angina , y su de í camac ion se verifica á grandes 
pedazos corno en la escarlat ina, y en que ambos exantemas 
exhalan el mismo olor. Marcas afirma que la a l fombri l la 
está en la misma relación con la escarlat ina, que las v i r u e 
las espúreas con las verdaderas, pero Hildenbrand no la 
tiene por un exantema peculiar n i por una modif icación 
constante de la escarlat ina, sino por el producto c o m ú n de 
ambos exantemas, en el cual predomina tan prouto el uno 
como el otro. L a causa de esta compl icac ión es muy p ro
bablemente debida á las influencias a tmos fé r i ca s , pero aque
l la forma ambigua puede adquir i r tal grado de madurez 
siendo las circunstancias propicias, que se hace independien
te y toma un c a r á c t e r epidémico. Kreysyg dice por el con
t ra r io que la forma del exantema, la c i rcunstancia de r e i 
na r solo, y la de invad i r á las personas que ya han pasado 
la escarlatina y el s a r a m p i ó n , son otras tantas pruebas de 
su independencia. VFagner asegura que con arreglo á sus 
muchas observaciones, la alfombril la es una enfermedad de 
naturaleza propia que tiene mucha semejanza con el saram
p i ó n y la escar la t ina , pero que se diferencia esencialmente 
de estos dos exantemas. T a m b i é n VTonipfers la describe co
rno una enfermedad su i genen's. 

S íntomato log ia , FF'agner hace de la alfombril la la des
c r i pc ión siguiente. L a e r u p c i ó n se presenta con dolores de 
garganta , romadizo y una fiebre muy leve , empezando á 
sal i r regularmente por el cuello y la cara . E s mas parecido 
a l s a r a m p i ó n que á la escarlat ina, y tiene el mismo aspecto 
que una mi l i a r i a c o m ú n sonrosada y de pintas no muy pe
q u e ñ a s ; las p ú s t u l a s están rodeadas de una li jera r u b i c u n 
dez, son algo prominentes por su cen t ro , y presentan e l 
mismo aspecto que los puntos hechos con tinta poco e n 
carnada en un papel algo h ú m e d o (Heim), pero rara vez se 
hacen confluentes. L a tos no precede ni acompaña á la a l 
fombri l la como al s a r a m p i ó n . Los ojos no están jamás tan 
afectados, i n f l amadosé i r r i t ab l e s como en el s a r a m p i ó n , y cuan-
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do mas, due le» un poco los p á r p a d o s , y suelen enluraecer-
sc como (oda la cara , siendo este ú l t i m o s ín toma el mas ca-
rac tens fco . Cuando la a l fombulla termina por descamac ión , 
lo cual no sucede en lodos los casos, dicho signo es a l eó 

c a r h ^ r t 0 " 61 Sa t -amPÍ0» ' y " - n o s que en la e l 
ca i la t .na . R a r a vez se estiende la e r u p c i ó n por todo el cuer-

rZrtj ? E l Salga P0r ,as « t r e m i d a d e s supe-
no.es e . n í e n o r e s es ya bastante r a r o , pero aun mas, el L e 
L Z PC),r,l0d0 01 CUerp0' POr 10 •I>e,10S C0" ^ - I d l d L a dmac.on del exantema es de tres á ocho dias. 

J J m n descr.be dos variedades de la alfombril la . L a ¿ v i l 

de luego figuras perfectas,-Estas figuras so,, irregulares, t ie-
Cue Tod n8U!OS 0l,lUS0S y VeZ 6 a u n -
que ¡.o. todas partes esta muy marcada su circunferencia 
S u mayor d . á m e t r o es de una línea á l ínea y media - b m á s 
se hacen conlluentos aunque estén muy p l i m t 'un^T á 
y lucio'" C 63 31 Pr i , i c ip i0 roio c!aro' y d e s P ™ oscu 'o 

L a segunda variedad consiste en manchas ro ías de l í -
xnues no muy marcados, y del t a m a ñ o de un g r a J de mijo, 

s b^" ! r r K 6 " " , / P e i - m — ! - ^ enfermedU 
^ bemgna, o bien llegan á tener de l ínea á l ínea y media 
ce . .me t ro ; pero si la enfermedad es grave y las Í Z t 

; r n q i , e nO Se 11383,1 c o ' l l l ^ ^ e s , Si„ embargo, la 
p.el ep e hay entre ellas se enrojece de suerte que el ex u -

b T u i r r e - e ' T a r i a , Í , l a ' Per0 SÍemP,e se P - ^ " d is-tu.gun las pmtas de la a l fombr i l la , examinando la piel con 

f e ^ d a d 1 Í!0S qUeaa are,-Ca ^ la " a t ú r a l e ^ de l 
íralfn í „' r 0 inPn iu i r e>«os 'a piel con el dedo; tanto en 
la I f o m L n l l a como en la escarlatina , resulta una mancha 
b a n c a , pero en aquella vuelven á aparecer primero I * 
p."tas rojas , y lant0 <lcS(3e e lhs crtmo des(]e l a f ¡l 

t X t :0 ' I ,p i Í l í Ída ' Se fiStÍe"ac ^pidamente la r u b í 
roia v f ' l \ e S C a r at,na n0 Se 0bse,•Va,1 ' a ™ " tales pintas 
c ja . pa.te desde el centro de la mancha comprimida pero 
de una manera i r regu la r . A veces está la p el euro ec da 
de.de el prmeipio lo mismo que en la escarlat ina, pe o esta 

^ - c u n d e z desaparece por lo c o m ú n á los dos d ias , y ' 
a n c h a s que quedan duran el mismo (lempo que si j ^ 
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S e g ú n Met'ssner la alfombril la no aparece pr imeramenle 

en la parte superior del cuerpo para estenderse después po
co á poco hácia abajo, sino en toda la piel á un l ieiupo. 
L a a l íombr i l l a permanece comunmente tres dias en la pie l , 
y después volv iéndose cada vez mas p á l i d a , se disipa com
pletamente. Las escamas de epidermis que se desprenden 
por la descamac ión , no son tan pequeñas como en el s a r a m 
p i ó n , pero tampoco tan grandes como en la escarlatina. Las 
enfermedades consecutivas no son tan frecuentes en l a a l 
fombri l la como en la escarlatina y el s a r a m p i ó n , y aun suelen 
coger frió los enfermos sin que les resulte n i n g ú n d a ñ o . 

Diagnóst ico . L a alfombril la tiene de c o m ú n con el s a 
r a m p i ó n el sal ir m u c l n s veces primeramente en ta c a r a , el 
afectarse los ojos poniéndose t a m b i é n el rostro abotagado; 
el aspecto del exantema es muy parecido, y además va acom
p a ñ a d o de s ín tomas catarrales. Se parece á la escarlatina en 
la afección d é l a garganta , y en que la descamación suele ser 
mas grosera que en el s a r a m p i ó n . L a alfombri l la no ha oca
sionado j amás el anasarca n i otras afecciones consecutivas, 
aun cuando los enfermos despreciando el exantema, se h a 
yan espuesto al frió mas rigoroso. E n general, dice VF'agner, 
que la alfombrilla no necesita de los auxil ios del arte , pero 
que el d iagnós t i co es muy difícil , no sirviendo de nada 
para establecerle el aspecto del exantema, pues tanto la e s 
car la t ina como el s a r a m p i ó n y la alfombril la , se presentan 
en rail formas diversas. Solo los antecedentes, las conse
cuencias y la gravedad de la afección ( y eso ú n i c a m e n t e en 
algunos casos) pueden darnos alguna seguridad si no a l e n 
demos á la forma del exantema ni á lo d e m á s . Cuando una 
persona ha pasado la escarlatina y el s a r a m p i ó n , normales, 
y contrae otro exantema que tenga mucha semejanza con 
aquellos y los s í n t o m a s indicados, entonces es este ú l t i m o l a 
a l fombri l la . E l anasarca que se sigue muchas veces á la escar
la t ina , no tantas a l s a r a m p i ó n , y jamás á ta a l fombri l la , es 
el signo mas seguro según VFagner para decidir con alguna 
certeza en una epidemia, si reina la escarlatina l e g í t i m a ó 
simplemente la alfombril la . Las flegmasías vehementes de la 
garganta, y las muertes muy r á p i d a s , por benigna que sea 
la epidemia, nos dan á conocer la enfermedad que mane
jamos. 

Sin embargo, JaAn..dice, que después de muchas y m u y 
exactas observaciones, ha llegado á convencerse de que no 
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hay semejante a l fombr i l l a , y que las formas vis tas hasta 
ahora pertenecen en parte al s a r a m p i ó n , á la u r t i c a r i a , y 
casi todas á la escarlatina. Según el mismo profesor, los s í n 
tomas de la alfombril la establecidos por H e i m , son exacta
mente los mismos de la escar la t ina , y solo se han tomado 
signos accidentales para hacer de aquella una enfermedad 
aparte. J a h n no concede siquiera la diferencia entre las 
manchas de ambas enfermedades, pues para él las de la a l 
fombri l la son las mismas de la escarlatina, aunque á medio 
desarrollar. Tampoco nos debemos e n g a ñ a r creyendo que las 
personas que han pasado la escarlatina , contraen después la 
a l fombri l la , pues aquella suele invadi r dos veces al mismo 
ind iv iduo , y Jahn cree firmemente que si la pr imera vez 
no estuvo bien desarrollado, se repite con frecuencia la se 
gunda, y que si una vez se p r e s e n t ó bien marcada , suele 
aparecer la otra con mucha menos intensidad. Los que o p i 
nan que la escarlatina solo se pasa una vez en la v i d a , d i 
cen en semejantes casos que no se ha repetido, sino que la 
segunda enfermedad ha sido la alfombril la. 

E l p ronós t i co es por lo regular favorable cuando la d i á 
tesis intlamatoria y la fiebre í n t i m a m e n t e unida con ella, 
tienen un c a r á c t e r benigno, y así sucede generalmente en 
la alfombri l la que se observa de muchos años á esta parte. 

E l tratamiento no se diferencia en nada del que se r e 
comienda para otros exantemas inflamatorios. Los purgantes 
suaves y ac ídu los , el cocimiento de tamarindos, la pulpa de 
cañaf í s lu la y de ciruelas con un poco de sulfato de magne
s i a , las disoluciones sal inas, las bebidas inocentes, el agua 
de l i m ó n t ib i a , el agua azucarada, y el uso continuo de 
alimentos l í q u i d o s , bastan en los casos ordinarios. S i la de
g l u c i ó n está muy entorpecida y las fáuces intlamadas, se po
d r á n aplicar algunas sanguijuelas al cuello, y prescribir e l 
cocimiento de cebada con e s p í r i t u de Minderero y y jarabe 
de moras para colutorios ó inyecciones. 

Pero si la in f lamación se agrava está indicada la m e d i 
cación ant i t logís t ica bastante enérgica . S i se alteran las f u n 
ciones del celebro sobreviniendo sopor, delirio y otros s í n 
tomas alarmantes por este estilo, procederemos con toda ener
gía . Después de vencida la diátesis intlamatoria á beneficio 
de las evacuaciones s a n g u í n e a s , echaremos mano de los fo
mentos de hielo; el uso de los calomelanos, de los enemas 
purgantes y de los epispás t icos que está entonces indicado, 
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y pasando de esta manera el peligro se vuelve después a l 
tratamiento ordinario. E n caso de que la intlamacion dege
nere y sobrevenga la gangrena, obraremos del mismo modo 
que en la escarlatina gangrenosa, 

8.° La escarlatina (scaríaíina). 

Es te es un exantema contagioso y probablemente no 
m u y antiguo. Consiste en manchas muy encendidas y por 
lo c o m ú n desiguales, que se juntan muchas veces y cubren 
por igual miembros enteros ó t a m b i é n todo el cuerpo. E s 
tas manchas no son prominentes * y tienen un color p u r p ú 
reo ó semejante al de la frambuesa. E l exantema no va acom
p a ñ a d o de una angina y termina á los t res , cuatro ó siete 
d ias , cayéndose la epidermis á grandes pedazos. 

E l curso de la escarlatina no es siempre regular y aun 
su pr incipio está sujeto á var ias a n o m a l í a s , así en los casos 
esporád icos como en ciertas epidemias, por cuya r azón los 
autores han tratado de clasificar los casos e s t r a ñ o s tanto por 
su intensidad como por sus aberraciones, admitiendo una 
escarlatina in t lamalor ia , otra nerviosa , otra p ú t r i d a , otra 
gás t r i ca y otra sin exantema, i í a j e r admite cuatro especies 
que son : la simple , la anginosa, la destituida de exantema y la 
maligna {scarjatina simplex, scarlatina anginosa, s c a r l a -
tina sine exanlhemate et scarlat ina maligna). PVtndt no 
aprueba esta d iv is ión porque no la cree fundada , y adopta so^ 
lamente la fiebre intlamatoria e s c a r l a t i n o s a ( . v c a r / a í m a vera), 
como la ú n i c a forma que existe en la naturaleza. L a fiebre 
escarlatinosa, nerviosa , que á veces se hace mortal en pocos 
dias ó en menos tiempo de resultas de los s í n t o m a s n e r v i o 
sos, no es otra cosa, s egún el mismo profesor, que una for
ma inflamatoria desconocida, descuidada ó mal dir igida que 
después de agravarse, se ha comunicado al sensorio y to 
mado el c a r á c t e r tifoideo ó acarreado un ataque apop lé t i co . 
O t ra clase de fiebre nerviosa escarlatinosa se halla repre -

* Según J a h n , la escarlatina no puede colocarse ya en el orden 
que F r a n k llama exantemas lisos, no presentándose jamás en forma 
ele manchas sino siempre en la de pústulas, ó sea lo que se conoce 
bajo el nombre de miliaria escarlatinosa. Dicho profesor dice que ha 
visto constantemenle flictenas sobre las manchas , y que á su modo da 
ver, la escarlatina manifiesta actualmente la tendencia de tomar una 
tornia mas elevada. 



ENFERMEDADES 
sentada por las calenturas que recorren sus p e r í o d o s , como 
continua; continentes ó como continua: remittentes , y ter
minan desgraciadamente acarreando el mas alto grado de 
c o l i c u a c i ó n , en el cual las manchas se hacen irregulares de 
resultas de la d iso luc ión de los humores. Tampoco la fiebre 
escarlatinosa p ú t r i d a constituye una especie par t icular sino 
un éx i to desgraciado, y no una variedad, como la gangrena 
tampoco lo es de la intlamacion. L a escarlatina se l lama g á s 
t r ica cuando los s í n t o m a s gás t r i cos constantes de es la enfer
medad * son mas marcados, pero del mas ó el menos no de
be rá sacarse n i n g ú n pr incipio de clasificación para la t e ra 
p é u t i c a médica . L a fiebre escarlatinosa sin exantema { s c a r -
lat ina sine exanthemaie sive de color), no es posible en el 
verdadero sentido de la palabra , porque el exantema const i 
tuye el s ín toma p a l o g n o m ó n i c o de la afección. S i n embargo, 
en las epidemias de la escarlatina las personas que ya la h a 
b ían pasado suelen contraer bajo ciertas c i rcuns tancias , y 
par tkularraente con tag iándose de nuevo una angina consi 
derable a c o m p a ñ a d a de una fiebre v io len ta , y esta es una 
forma m u y aná loga á la escarlat ina, aunque la piel no pa
dezca gran cosa. Con respecto á la t e r apéu t i c a no hay la me
nor diferencia , pues las crisis se efectúan del mismo modo 
y con la descamac ión de la epidermis. R a u por el cont rar io 
hace notar que la escarlatina se presenta á veces en pocas 
parles y desaparece con tal rapidez que apenas se nota, f un 
dándose entonces el d iagnós t i co en la ang ina , la fiebre y la 
descamac ión consiguiente, y por eso se ha admitido una es
car la ta sin exantema. Casi de la misma op in ión es J a h n , 
«egun el cual sale el exantema muchas veces en esta ó la 
otra parte del cuerpo formando estrias ó manchas sueltas, y 
desaparece en breve tiempo. Si en estos casos no se e x a m i 
na toda la piel con mucho cuidado y á tiempo oportuno, 
el exantema se escapa completamente á nuestra obse rvac ión 
y creemos que no existe. E s muy probable que así suceda 
casi s iempre , aunque Ja / zn esta por otra parte firmemente 
persuadido de que alguna que otra vez se observa efec t iva
mente la fiebre sin el menor vestigio de exantema. 

Curso jr s ín tomas . L a escarlatina recorre cuatro esta
dios, que son : 1.° el de la i n c u b a c i ó n {stadiumtagii .uve oppor-
tunitat i s ) ; 2 . ° el de la e r u p c i ó n ( s tadium eruptionis); 

Los síntomas gástricos son esenciales á la escarlatina [ScMulein). 
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3.° el ele la eflorescencia ( s i a d í u m efjlorescentia:); y 4.0 el 
de la descamación ( s l a é i u m desquamntionis). 

I . 0 E l estadio de l a incubación (s tadium opportunila-
i i s ) . Este estadio se presenta con los p r ó d r o m o s comunes 
de la fiebre, suele durar un solo dia y se da á conocer por 
la h o r r i p i l a c i ó n , la pesadez de cabeza, la debilidad ó la de
sazón generales, las náuseas pasajeras y el e s t r e ñ i m i e n t o . 
A esto se agregan la sequedad y ei dolor de la garganta con 
la dificultad de tragar ó los dolores pungi t ivos , esto es , los 
s í n t o m a s de una angina, y todas las fáuces es tán rubicundas 
y entumecidas sin esceptuar las a m í g d a l a s ; á veces se h i n 
chan también las p a r ó t i d a s y las g l ándu la s submaxilares. E l 
pulso está sumamente acelerado, algo duro y desigual , la 
piel seca y ardorosa , sobre todo en las palmas de las manos, 
y los ojos tienen un br i l lo par t i cu la r . E n el paroxismo noc
tu rno que precede á la e r u p c i ó n , si la fiebre es violenta, sobre
vienen muchas veces vér t igos , cefalea, del i r io , gran ansiedad, 
inquietud y aun somnolencia , pero todo esto suele calmarse á 
beneficio de una epistaxis. S e g ú n el c a r á c t e r de la epidemia 
y de las complicaciones se presentan á veces v ó m i t o s ó d i a r 
rea , aunque esta con menos frecuencia *. L a mucosa de los 
ojos, de la nariz y de los bronquios padece en general m u y 
poco ó nada. 

2 . ° E l estadio de la erupción ( s í a d i u m eruptionis). 
Este es el estadio mas cor to , y por eso le han descrito m u 
chos junto con el de la eflorescencia como si fueran uno solo. 
E l exantema rompe por lo regular á los dos ó tres dias de 
los p r ó d r o m o s en forma de manchas p u r p ú r e v s mayores ó 
menores, y comunmente empieza por la cara y el cuello, 
pero otras veces no sigue ó r d e n ninguno. No invade f á c i l 
mente las partes cubiertas de pelo y jamás los sobacos; poco 
4 poco v a n saliendo unas manchas, toman u n color mas os
curo y en t é r m i n o de veint icuatro horas ó cuando mas á los 
tres dias está el exantema en su mayor eflorescencia, pues 
la mayor parte de los intersticios de la piel sana han des
aparecido y por todas partes se ven manchas grandes, i r r e 
gulares, dentadas y sembradas de pintas m u y pequeñas . Las 

Pocas veces se hacen confluentes las manchas en toda la super
ficie del cuerpo , pues por lo regular se juntan solamente en la cara, 
en los pliegues de las articulaciones y en los muslos. Las manclias 
-confluentes tienen un color mas subido que las discretas. 
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raanchas rojas no sobresalen de la piel sino que son mas 
bien lisas, pero es tán por lo regular cubiertas de tlictenas 
pequeñas como lo ha hecho ver J a h n . Según este profesor 
el desarrollo de las flictenas se verifica de la manera siguien-
te . Antes de que salgan las manchas de la escarlatina se 
ven principalmente con una lente algunas pintas rojizas 
casi de color de carne mas ó menos separadas unas de otras 
y como puntas de a l f i l e r , las cuales son prominentes á la 
vis ta pero no al tacto. Antes de sal i r estas pintas y d u r a n 
te su a p a r i c i ó n está ya la piel muy enferma, escuece m u 
c h í s i m o y no t raspira nada. Estas pintas son los primeros 
g é r m e n e s de la escarlatina y por ellas empieza á formarse 
el exantema. P o r consiguiente, examinando esta formacioii 
en el estadio de los p r ó d r o m o s no solo se ¡puede prefijar la 
apa r i c ión del exantema, sino t a m b i é n si será abundante ó 
escaso. A las pocas horas de haberse presentado estas pintas 
rompe el exantema y las manchas se forman con solo estenderse 
aquellas. L a posición de las pintas determina la d i r e c c i ó n , la 
forma y la estension de las manchas, y como estas se estieu-
den desde ellas, resulta que se hacen confluentes cuando las 
pintas están m u y cerca unas de ot ras , pero si n o , se queda la 
mancha aislada. Las pintas de la escarlata permanecen casi 
todas en dicho estado durante toda la enfermedad y solo po
cas se hacen mayores, siendo por lo regular aquellas que 
ocupan el pecho y las estremidades. L a pinti ta roja se es
tiende entonces algo mas, toma un color mas oscuro y e x a 
m i n á n d o l a s atentamente con el tacto se nota que son algo 
prominentes. Después se eleva en poco tiempo sobre cada 
una de ellas una t l ic tem muy d i m i n u t a , la cual por exist ir 
t o d a v í a la pint i ta roja está rodeada de una aureola muy pe
q u e ñ a que solo se distingue por su color mas oscuro. L a flic
tena es al principio constantemente clara y trasparente, pe
ro después puede su f r i r var ias l í l teracioues . Muchas veces 
permanece estacionaria sin progresar mas hasta que se amor
tigua completamente y desaparece , ó bien sigue desa r ro l l án 
dose s in que la aureola se estienda m a s , en cuyo caso a u 
menta solamente de vo lumen , ó bien crece y se llena a l 
mismo tiempo de un humor blanquecino. Otras veces se v e 
rifica el incremento de la flictena condensándose a l mismo 
tiempo su contenido ó no, y creciendo t a m b i é n la aureola, 
de suerte que toma el aspecto de una pús tu l a pequeña . Por ú l 
t i m o , la aureola puede seguir es teudiéndose mientras que l a 
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flictena se queda en 'e l mismo estado, y entonces adquiere 
toda la p r o d u c c i ó n mas l i en la forma c rón ica . S in embargo, la 
marcha normal parece ser que la tlicleua y la aureola crezcan 
en la misma p ropo rc ión y lleguen á const i tuir una p ú s t u l a , 
pero muchas veces se observan á la vez todas las t rasforma-
ciones de qué hemos hablado. R a r a vez e s t a r á n las flictenas 
llenas arr iba de veint icuatro horas , pues su contenido se 
evapora muy pronto y entonces quedan convertidas en unas 
vejiguillas vacías que no tardan en caerse ó bien duran has
ta la descamación , en cuyo caso esta empieza por ellas. L o i 
puntos de g e r m i n a c i ó n ó sean las aureolas no se perciben 
después que la l infa se ha evaporado. J a h n no vió j amás 
que las flictenas se hiciesen contluentes y nunca eran pus 
tulosas { F r a n h ) , n i eslinguidas (Schonlein) , sino siempre 
circulares . E s muy singular que estas producciones se en 
cuentren t a m b i é n en la membrana que tapiza la cavidad 
bucal y las fauces, en cuyo caso se asemejan á las aftas. S i 
queremos verlas palpablemente es preciso que el paciente 
gargarice antes varias veces. 

L a rubicundez de las manchas de la escarlata desaparece 
con la c o m p r e s i ó n , pero vuelve muy pronto. S i se pueden 
dis t inguir algunas manchas , la piel que hay entre ellas t ie
ne su color natural . L a fiebre c o n t i n ú a regularmente y solo 
cede en los casos muy benignos después de la e r u p c i ó n ; pero 
« o sucede esto tan á menudo con la ang ina , la cual no 
guarda siempre p ropo rc ión con el desarrollo de la enferme
dad. Según Het'm la escarlata despide antes de la e r u p c i ó n 
u n olor par t icular parecido a! de las jaulas donde es tán en
cerradas las fieras ó la de los almacenes donde hay arenques 
y queso añejo. 

3.° E l estadio de la eflorescencia {stadium efjlorescen-
tia:). E l exantema se estiende por toda la s u p e r ü c i e de la 
piel y la fiebre c o n t i n ú a , y después va cediendo en la mis 
ma p r o p o r c i ó n que aquel desaparece. As imismo dura la an 
gina y llega en algunos casos á tal a l tu ra que la d e g l u c i ó n 
es casi imposible durante a l g ú n tiempo: con todo, su vehe
mencia no depende de la intensidad del exantema, pues e n 
tonces suele ser benigna y vice versa ; mas bien parece que 
la fiebre y el exantema guardan cierta p r o p o r c i ó n . Siendo 
el exantema abundante puede que nunca deje de hincharse 
ia piel. L a orina que es ardorosa tiene un color oscuro , sa
le en muy corta cantidad, y exhala un olor muy fuerte a l -
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ca l ino ; e! v ientre está muchas veces e s t r e ñ i d o , l a lengua y 
toda la superficie interna de la boca se hal lan enrojecidas 
y cubiertas en ciertos parajes de una capa blanquecina; otro 
tanto se puede decir de las a m í g d a l a s y de la ú v u l a , donde 
se forman no pocas veces ú lceras pequeñas . Los ojos suelen 
resentirse de la l u z , la conjuntiva se i n ü a i n a y los p á r p a 
dos se hinchan. Po r lo regular dura este estadio tres dias, 
pues después se va haciendo el exantema cada vez mas p á l i 
do y desaparece en el mismo orden con que s a l i ó , de m a 
nera que todo el curso dura nueve dias si es n o r m a l , esto 
es, tres para la e r u p c i ó n , tres para la eílorescencia y otros 
tantos para la desapa r i c ión del exantema. 

4'0 E ¡ estadio de la descamación (sfadium desquama-
iionis). E l ú l t i m o estadio es aquel en que habiendo desapa
recido el exantema se vuelven á equi l ibrar todas las funcio
nes trastornadas y en que la epidermis enferma y a m o r 
tiguada se cae á pedazos mayores ó menores. Este estadio 
no está l imitado á un tiempo fijo, pues todo depende de l a 
c o n s t i t u c i ó n del enfermo, de la intensidad del mal y del 
m é t o d o cura t ivo que se haya seguido. L a epidermis empieza 
á abrirse por lo regular por el cue l lo , el pecho y las p a l 
mas de? las manos, y después se levanta y se cae ó se des
prende con facilidad. Debajo se ve la c u t í c u l a nueva que en 
algunos casos se desprende t a m b i é n , con lo cual se retrasa 
sobremanera el total restablecimiento del enfermo. E n los 
casos graves en que la angina ha sido m u y aguda, se pue
de ver palpablemente c ó m o se renueva todo el epitelio de la 
cavidad bucal en las fáuccs. Mientras la epidermis se desca
ma sobrevienen visiblemente las secreciones y escreciones c r í 
ticas que no faltan j amás después que se ha vencido feliz
mente cualquiera intlamacion. L a or ina se hace mas abundante 
y deposita un sedimento lijero compuesto de copos ó esca
mas p e q u e ñ a s ; el sudor rompe principalmente por las m a 
ñ a n a s y despide muchas veces un olor alcalino par t icular , 
las deposiciones ventrales se arreglan y son por lo regular 
algo trabadas, la lengua se l i m p i a , las funciones diges t iva» 
abatidas hasta entonces vuelven á ent rar en caja y hacen 
mas progresos que antes de la enfermedad hasta que al cabo 
vuelven á su estado normal . L a piel se conserva por espa
cio de a l g ú n tiempo en eslremo sensible, circunstancia que 
merece la a t e n c i ó n del facultat ivo porque puede tener m u y 
malas consecuencias. 
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A n o m a l í a s . No siempre es el curso tan regular como 
le acabamos de describir. H a y casos y aun epidemias en que 
ia invasión es mas tumul tuar ia y peligrosa. Muchas veces 
sobreviene delirio con convulsiones, con los dolores mas 
atroces de cabeza y aun con ios s í n t o m a s horrorosos de la 
fur ia . E n otros casos se agravan con tal rapidez los s í n t o 
mas alarmantes del aflujo de los humores hácia la cabeza ó 
la garganta, que el enfermo sucumbe á las veinticuatro ho
ras si no se le socorre con tiempo. A u n estando ya la escar
lat ina en su mayor auge pueden sobrevenir a n o m a l í a s se
g ú n el c a r á c t e r par t icular de la epidemia, la intensidad de 
la diátesis ó el m é t o d o curat ivo que se emplee. L a fiebre, 
V. g r . , puede continuar con la misma vehemencia ó sobre
ven i r de l i r io , inflamaciones de algunas visceras, vóm i to s 
pertinaces &c. &c. E n el ú l t i m o estadio si ia enfermedad no 
termina a u m e n t á n d o s e las secreciones y equ i l i b rándose las 
funciones, sino a c u m u l á n d o s e l infa en el tejido celular del 
paciente, puede resultar un edema general de la superficie 
c u t á n e a y en los casos malignos hasta ia h id ropes í a de c i e r 
tas cavidades. Estas colecciones de linfa que co inunoüen te son 
efecto de no haber cuidado bien al enfermo y rara vez del 
genio ep idémico de la enfermedad, se pueden prever muchas 
veces durante su curso si las secreciones y escreciones se pa 
r a n y no vuelven á su estado normal con la ayuda del arte 
y cuando l a or ina está al mismo tiempo muy escasa v oscura. 

Var ios médicos han admitido otro estadio de las enfer
medades consecutivas que proceden de las anoma l í a s del c u r 
so de la afección. L a mas frecuente de ellas es el anasarca, 
que acabamos de ind ica r , el cual empieza por los tobillos, 
las manos y los pá rpados y se estiende después por todo lo 
restante del cuerpo. L a piel está seca , y áspera . Los enfer
mos se sienten muy débi les , tienen horr ipi laciones , les f a l 
ta e l apetito y or inan muy poco ; después se recoge la l infa 
en las cavidades del cuerpo, esto es, en el abdomen y en el t ó 
rax causando fatiga , ansiedad, latidos de corazón y una fie
bre que suele ser muy violenta y hacer varios paroxismos 
a l dia. Durante esta fiebre se observan flegmasías de ó r g a 
nos internos que terminan muchas veces por gangrena, ó 
sobrevienen delir io y convulsiones, y las fuerzas van desfa
lleciendo con los s í n t o m a s de una fiebre lenta hasta que se 
v e r i í u a la muerte. 

FTendt achaca la invas ión de la h idropes ía solamente á 
TOMO m . a S 
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haber sido mal dirigido el tratamiento, y cree que esta ter
m i n a c i ó n se i r i a haciendo cada vez mas ra ra á medida que 
los médicos se convenciesen de que el m é t o d o d iaforé t ico es 
p e n u d i a a l en las inflamaciones de la piel. S i en el mayor 
colmo de la diá tes is de una inf lamación c u t á n e a se han a u 
mentado hasta lo sumo la densidad de la piel y su i r r i t a 
ción inflamatoria , claro es que no podremos promover la 
diatoresis. Agrégase á estoque los d ia foré t icos aumentan mas 
6 menos la afluencia de los humores y que por consiguien
te están contraindicados en la inf lamación por lo menos a l 
pr incipio. S i administramos los diaforét icos en una flegma
sía semejante, debe acumularse la linfa en el tejido celular 
que hay debajo de la piel inflamada y const i tu i r el edema 
en el ú l t i m o estadio de la afección inflamatoria. F' . Arrimón 
at r ibuye la h idropes ía á la a l t e r ac ión cual i ta t iva que pade
ce la sangre por la materia morbíf ica retenida en ella - la 
gran cant.dad de sero que hay en la sangre ejerce una i n 
fluencia perniciosa en el corazón y los vasos, y especial
mente en las venas, y asi se agrega al padecimiento de la 
sangre la i rregularidad de los movimientos de dichas partes 
tal vez por haberse inyectado sus membranas: al mismo 
tiempo se alteran los movimientos de la mitad venosa del 
c o r a z ó n , quiere decir de la parle de este ó r g a n o tan intere
sante para la c i r cu l ac ión que en v i r t ud de su fuerza pa r t i 
cu lar de a b s o r c i ó n , que está en alguna conexión con la i n s -
pirac.on , ejerce la influencia mas decidida en la c i r cu l ac ión 
de la sangre por las venas y aun por los vasos capilares. 
Es ta afección part icular del corazón menoscaba pr incipal- . 
mente su luerza retroactiva, siendo la consecuencia mas i n 
mediata de esto la a c u m u l a c i ó n de la sangre en los t ron
cos venosos de mas calibre, en las cavas superior é inferior 
en la vena porta , en las Me los r í ñones &c. &c. Además sé 
observa el anasarca general de resultas de haber d i s m i n u i 
do la absorc ión de las venas, siendo al mismo tiempo m u y 
serosa la sangre que contiene. Estas congestiones venosas en 
los puntos que hemos indicado, ocasionan por la mayor 
parte aquellos p r ó d r o m o s y s í n t o m a s tan molestos del ana
sarca general , y hasta cierto punto t a m b i é n la escasez de la 
o rma , pues los r i ñones infiltrados de sangre no pueden 
ejercer bien sus funciones secretorias y escretorias. S e - u n 
Hami l ton , \ * or ina se hace siempre clara al mismo tiempo que 
mas coagulable en el anasarca. E l mismo profesor encoa-
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t r ó t amb ién degenerada la sustancia cort ical dé los r i ñones 
y tanto mas , cuanto nías intensa era la afección y mas l a r 
ga su d u r a c i ó n . S e g ú n las observaciones de F e n g , la h id ro 
pesía que se desarrolla después de la escarlatina procede de 
u n padecimiento del h ígado ó de las infiltraciones en este 
ó r g a n o , en el bazo y en el mesenterio. L a afección del h í g a 
do se da á conocer cuando faltan todos los d e m á s s í n t o m a s 
por el color blanquecino y t e r r á c e o de los escrementos, por 
las manchas ó es t r ías negras ó de color verde oscuro que sue
len tener mas adelante y por la dureza de los h i p o c ó n d r i o s 
que es mayor hác ia el lóbu lo del centro. 

Otros restos de la escarlatina son los infartos e i n d u r a 
ciones de las g l á n d u l a s , especialmente de la pa ró t i da , las 
enfermedades de los ó rganos respiratorios, el asma, las ú l c e 
r a s , la necrosis de los huesos y los accidentes nerviosos. Pe 
ro lo mas peligroso es la desapar ic ión repentina del exante
ma que puede resultar de un resfriamiento ó de cualquiera 
ag i t ac ión de á n i m o y acarrea frecuentemente una m e t á s t a 
sis hácia el celebro. Según Meissner no parece ,sino que la 
afección se trasmite de un golpe al celebro y sus membra
nas , y produce la parál is is del sistema nervioso. Es ta ter
m i n a c i ó n se verifica t a m b i é n aun al pr incipio del periodo 
de la descamac ión . 

Tocante á los infartos de las g l á n d u l a s y su s u p u r a c i ó n , 
las p a r ó t i d a s son las que mas á menudo ofrecen estos fenó
menos. Según v. Ammon el asiento de la s u p u r a c i ó n no es 
directamente en el infarto de la g l á n d u l a sino en el (e j i 
do celular que la rodea. Rhosch dice que las p a r ó t i d a s y 
otros infartos glandulares suelen ser c r í t i c o s , y que solo 
cuando supuran , resulta fáci lmente la b i d r o p e s í a . T a m b i é n 
se observan otorreas pero no suelen ofrecer cuidado, antes 
bien si heraos de creer á -Btmdif acarrean evacuaciones c r í 
ticas para que termine la afección celebral. Además sobre
vienen la encefali t is , la bronqui t is , la amaurosis , la o r q u i 
t i s , la enterit is, la mielitis y las inflamaciones de las a r t i c u 
laciones; esta ú l t i m a afección sobreviene principalmente 
cuando el exantema ha desaparecido en poco tiempo ó no ha 
acabado de romper , ó cuando los enfermos se han resfriado 
en el estadio de la.descamacion. 

Según la fiebre concomitante sufre la escarlatina varias 
modificaciones , y con arreglo á este pr incipio se han a d m i 
tido las formas siguientes. 
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L a escarlatina con la fiebre inflamatoria. Siendo leve 
esla cíase de fiebre, la escarlatina tiene uu c a r á c t e r benig
no, y aunque muchas veces se agrava la calentura antes de 
la e r u p c i ó n , sin erahargo todos los s í n t o m a s ceden así que 
ha roto el exantema. Pero si la fiebre es considerable y s i 
nocal resulta la escarlatina inflamatoria. Entonces está el 
pulso duro y lleno , la angina es m u y vehemente, t i en
fermo siente punzadas en el pecho y respira con d i f icu l 
t a d , el celebro se afecta sobremanera, la e r u p c i ó n se v e r i -
tica tumul tuar iamente , el exantema tiene un color rojo mas 
oscuro y además sobrevienen hemorragias que proporcionan 
a l iv io . Los ojos b r i l l an y giran en sus ó rb i t a s con inquietud, y 
la sed es ardiente. A veces se agregan flegmasías internas de 
algunos ó r g a n o s como del tubo digestivo , del pecho ó del 
celebro. L a fiebre no conserva siempre su c a r á c t e r hasta el 
fin de la enfermedad, antes bien suele tomar el nervioso, 
por cuya razón no debemos descuidarnos n i un momento. 

L a escarlatina con la fiebre g á s t r i c a . Los s í n t o m a s 
ca rac te r í s t scos son la lengua puerca , el mal sabor de boca, 
la op res ión del epigastrio, las n á u s e a s , las arcadas, los v ó 
mi tos , la as t r icc ión de vientre ó el desarreglo de las f u n 
ciones del tubo digest ivo, el dolor de cabeza y así sucesi
vamente. Con todo, s e g ú n Meissner la compl icac ión g á s t r i 
ca no procede solamente de la saburra en las primeras vias, 
sino t a m b i é n de que la inf lamación se propaga por las fáu-
ces a l esófago y al e s t ó m a g o , i r r i tando en algunos casos to
do el tubo digestivo. Esto suele ser la causa de que el exan
tema quede interrumpido y la afección tenga un fin desgra
ciado. Los p r ó d r o m o s son mas cortos que en la escarlatina 
lijeramente inflamatoria , la angina menos dolocosa y la 
lengua está cubierta de un moco espeso. T a m b i é n la escar
la t ina gás t r i ca degenera fác i lmen te en la nerviosa y su 
curso se hace entonces mas lento; el t r á n s i t o se da á co
nocer por la a p a r i c i ó n de aftas en la boca. 

L a escarlatina con la fiebre nerviosa. L a escarlatina 
nerviosa presenta en su mas alto grado dos formas, que son 
la nerviosa y la p ú t r i d a . L a pr imera no es frecuente y m u y 
r a ra vez i d i o p á t i c a , pues generalmente se origina de otras 
formas y particularmente de la inflamatoria por haber e r 
izado el tratamiento. E n vista de esto el pr imer estadio pue
de presentarse de dos maneras, pues ya predomina desde el 
pr incipio el c a r á c t e r irervioso con lodos los s í n t o m a s propios 
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de esta naturaleza ó bien antecede un estado intlamatorio y de 
escilacion vascular con los s í n t o m a s que espusimos an te r io r 
mente y degenera después en el nervioso. L a s fuerzas des
fallecen, el pulso es pequeño y débil y el enfermo se pone 
inquieto. L a or ina es mas abundante que en la escarlatina 
intlamatoria y mas clara , el exantema aparece lentamen
t e , ó si ya existe se vuelve mas pál ido, desaparece en a lgu
nos puntos y vuelve á presentarse al poco tiempo ó sobre
vienen accidentes espasmódic.os de toda clase y convulsiones. 
A veces sigue el exantema una marcha m u y r áp ida , pero 
siempre es muy fugaz y se ret i ra muy fác i lmente por la 
causa mas insignificante. Cuando la fiebre es muy grave e n 
t r an el delir io y la somnolencia , la cara se pone enjuta , las 
pupilas se d i l a t an , la resp i rac ión se hace angustiosa , dege
nera en estertor y el enfermo perece. S i sobreviene una 
epistaxis no proporciona el menor al ivio y á veces cuesta 
mucho trabajo contenerla. Después de la obs t rucc ión de las 
narices se ha visto en algunos casos fluir de ellas un h u 
mor amari l lento, sumamente fétido y mezclado con c o á g u 
los enteros de pus, lo cual indica con certeza , según se 
c ree , la inf lamación del celebro, pero Meissner ha hecho ver 
que solo manifiesta la flegmasía de la mucosa que tapiz i los 
senos frontales, aunque desde all í puede efectivamente t ras
mit i rse al encéfalo . 

L a escarlatina con la. fiebre pútr ida. Los s í n t o m a s son 
en parte los carac te r í s t i cos de esta clase de fiebre, y en 
parte la angina gangrenosa y maligna que la a c o m p a ñ a . Los 
enfermos es tán m u y débiles y postrados, el pulso es suma
mente ve loz , pequeño y desigual, y el calor de la piel que
mante y escesivo , pues así lo indican el mismo paciente y 
el t e r m ó m e t r o ; otras veces se enfria la piel y después so
brevienen .varios s í n t o m a s colicuativos. Los dientes y l a 
lengua se cubren de un moco pardusco y los labios se l l e 
nan de grietas. E n algunos casos suele estar t a m b i é n la 
lengua muy enrojecida, seca ó lustrosa y la cavidad bucal 
sembrada de aftas. E l exantema rompe m u y poco á poco, 
es escaso y tiene un color l í v i d o ; algunas veces salen con 
él petequias y otras desaparecen y vuelven después á repro
ducirse. Cuando el ca rác t e r p ú t r i d o se manifiesta con anti-^ 
cipacion , el exantema se presenta solamente en ciertas par
tes y consta de manchas pál idas y no muy grandes. Las af
tas aparecen casi siempre inesperadamente y después de ha-
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l>er ^salido en la lengua unas prominencias circulares , pe-
quenas y sonrosadas. S i se estieuden por el tubo digestivo, 
ocasionan d.arreas colicuativas que agotan muy pronto las 
tuerzas. .No pocas veces sobrevienen v é r t i g o s , l ipotimias, 
somnolenaa o delirio y la r e sp i r ac ión es breve, difícil y pe ' 
npsa. Los v ó m i t o s y las epistaxis repetidas se observan en 
el curso de la afección con mas ó menos a n t i c i p a c i ó n . 

Los enfermos se quejan desde el primer dia de c i e r 
ta sensacon doiorosa de plenitud y escozor en la garganta, 
la voz se pone ronca y !a deg luc ión se ejerce con trabajo, 
y odas las íáuces , pero en par t icu lar la región de las a m í g 
dalas, es tán inflamadas, muy enrojecidas é hinchadas, a u n 
que m el dolor n i b dificultad de tragar guardan propor
ción con el peligro tan inminente de !a gangrena. L a lengua 
se halla culner la de un moco viscoso v las narices por lo 
regular atascadas. ^ 

A l dia siguiente se presentan manchas pajizas ó de un 
color s u c o en las a m í g d a l a s y Se van estendiendo y con -
VH- .endo en costras, debajo de las cuales se forman ú l ce ra s 
putndas que segregan un icor m u y fét ido. Las costras t i e 
nen u n borde r o j o , y las partes adyacentes están pál idas y 
s u c a s ; las pnmeras se esfolian , y las ú lce ras icorosas s i 
guen estend.endose. E l ¡cor acre y fétido i r r i t a y corroe to
dos los lepdos donde penetra, y hasta la nariz y las orejas 
entran en s u p u r a c i ó n y exulceracion. De la nariz fluye un 
humor corrosivo , amari l lento y pes t í f e ro , que en la l a r i n 
ge y la t r á q u e a causa los y disnea; en el esófago una in f l a -
m a c ó n gangrenosa y vómi tos , y en el tubo digestivo i r r i 
t a c i ó n , cólicos, disenteria y meteorismo. 

Con la e r u p c i ó n del exantema no ceden los s í n t o m a s ge-
nerales m los de la garganta. Las ú lce ras de las fáuces se es-
tienden cada vez mas, las manchas antes amari l las toman 
u n color azulado y negro, y el icor se hace por momentos 
- s acre y fétido. E l aspecto del enfermo , su mirada f i ¡ " 
los ojos brillantes y vidriosos, la falta de conocimiento y el 
I Z Z : ,0Vemb!ores' los ^ o s á , tendones, la a f o n í a / l o s 
sudores cohcuativps y pegajosos, las hemorragias de la n a -
n z del ulero ó del ano , la salida espontánea de la orina y 
de los escrementos, que exhalan un olor muy desagradable, 
a n u n n a que la muerte no está muy lejos. 

S m embargo, la escarlatina p ú t r i d a no es siempre mor 
tal aunque esté complicada con la angina gangrenosa , pues 
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á veces sí se i l i r íge bieu el tratamiento, se caen las costras 
gangrenosas y la c u r a c i ó n se verifica empezando por lomar 
buen aspecto las ú l c e r a s malignas. Se puede esperar un é x i 
to favorable cuando se acerca el dia s é t i m o , porque enton
ces suelen ceder considerablemente todos los sintoraas al 
presentarse la descamación ; sin embargo la convalecencia 
progresa muy lentamente y las enfermedades consecutivas 
son muy frecuentes. Según Meissner la malignidad de la es
carlat ina consiste en un b á h i t o c a q u é c t i c o , y en las faltas 
de la dieta y del r é g i m e n , pero no en el contagio mismo, 
iromo dice B e r n d í . 

Por lo que hace á la escarlatina sin exantema, ya espu
simos en otra parte lo necesario. R a u c h advierte que t a l 
vez consista las mas veces en haber pasado desapercibido el 
exantema, por presentarse solamente en ciertas parles y des
aparecer muy pronto. T a m b i é n Lichtensfadt y VFendt po
nen en duda su existencia: pero Hsim, Henke, Hingeston y 
Meissner la admiten efectivamente. E n nuestros tiempos ha 
publicado Joel otro caso de esta especie. 

A n a t o m í a patológica. J a h n dice que en los cadáve res 
de los que l ian muerto de escarlat ina, se encuentra el exan
tema no solo en la membrana in terna de los vasos sa t g u í -
neos, sino t amb ién en las meninges, y no pocas veces en 
ciertos puntos de la membrana mucosa intestina!, y así se 
esplican la naturaleza part icular del pulso, y especialmen
te su escesiva^ frecuencia , la afección celebral mas ó menos 
marcada , y la op in ión de VFíchmann y otros que admiten 
ciertas relaciones entre la escarlatina y todo el^ aparato d i 
gestivo. J a h n cree que lodos los exantemas agudos que acar
rean un padecimiento general , ó sea la afección de todo el 
organismo, tienen la misma tendencia á manifestarse en las 
membranas internas que en las esternas. L a rubicundez es-
carlat inosa se presenta de la misma manera que la e r u p c i ó n 
c u t á n e a , es decir , en forma de manchas p u r p ú r e a s con
fundidas y borrosas. E n un mismo c a d á v e r se encuentran 
la rubicundez de la escarlatina y la tifoidea sobre la mem
brana interna de los vasos sanguíneos . L a rubicundez de las 
tneninges se distingue m u y bien de la in f lamación , porque 
se presenta en la misma forma que la e r u p c i ó n c u t á n e a . Pue
de que esto llegue á aclarar las metás tas i s tan en igmát i cas 
de la escarlatina. L a piel está en re lac ión antagonista con las 
membranas in ternas , y por consiguiente supr imida la se-
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crecion de aquella, estas e je rcerán sus fundones secretorias 
con mas act.v.da( &c. &c. Así es muy probable que cuando 
el exantema queda limitado ó supr imido, se desarrolle el 
exantema con mas ene rg ía , dando m á r g e n * los s í n t o m a s que 
se han llamado melas iá t icos . 

Habiendo acaecido la muerte á los dos dias de la i n v a 
sión de la enfermedad, e n c o n t r ó R a j e r solamente la m e m 
brana mucosa de los bronquios algo enrojecida , y la escar
lat ina „ o había dejado la menor señal . S i habia muerto el 
entermo á los tres dias, la membrana mucosa de las fáuces, 
de la t r á q u e a y de los bronquios presentaba una r u b i c u n 
dez m u y uniforme; el celebro y la pia madre estaban i n f i l 
trados de sangre; la membrana mucosa del e s t ó m a g o se 
bailaba algunas veces enrojecida, pero no presentaba n i n 
g ú n equ.mos^. E n el segundo estadio las alteraciones m o r 
bosas eran casi las mismas, pero mucho mas marcadas; en 
las am,gdalas y e „ el tejido celular que hay debajo de la 
membrana mucosa que lapiza la parte superior de la t r á 
quea , e n c o n t r ó el mismo profesor rubicundez y algunas ve-
ees pus; la membrana mucosa de la t r á q u e a y los b r o n 
quios estaba roja ó teñ ida de un color l ív ido distribuido 
m u y por jgual; los vasos pequeños de la pia madre celebral 
y espmal se hallaban inyectados, y á veces con equimosis 
pequeños y los v e n t r í c u l o s laterales c o n t e n í a n alguna se
rosidad. S m embargo, otras veces no e n c o n t r ó R a y e r n a 
da absolutamente que hubiera podido esplipar los s í n t o 
mas celébrales observados en el viviente. L a sangre de esta 
ciase de enfermos se ha analizado muy pocas veces hasta 
ahora , y no se sabe si sirve para la infección lo mismo 
que en el s a r a m p i ó n . R a j e r e n c o n t r ó las g l á n d u l a s de Pe-
j e r , y casi todos los folículos del tubo digestivo estraordi-
nanamente abultados, además equimosis y estravasados de 
sangre en la membrana mucosa in tes t ina l , y algUI1a vez en 
la cavidad de la pleura secreciones sanguinolentas y p u 
rulentas que debían depender de la escarlat ina, á juzgar 
por la velocidad con que se presentaban y seguían su curso; 
la boca, las fosas nasales y las fáuces solian ofrecer la r u b i ' 
cundez y demás alteraciones que se observan comunmente 
en la angma supurator ia benigna. ^ . Ammon e n c o n t r ó 
siempre enrojecida la membrana interna de la mitad dere
cha del corazón y de ambas cavas , y javnás echó de menos 

coa8ll'os ca rac te r í s t i cos del co razón y de ¡os grandes v a -
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sos inmediatos. í l n varios casos \ \6 t a m b i é n eí enturaeci-
mienlo pa r t i cu la r de las g l á n d u l a s de la superficie in te rna 
de los in les l i i ios , descrita con tanta exactitud por algunos 
médicos modernos y que se ha observado tantas veces en los 
cadáveres del cólera , aunque de seguro no pertenece e sc lu -
sivamenle á esta enfermedad. 

S e g ú n F r a n h Simón la or ina de la escarlatina es casi 
siempre inf lamator ia , quiere dec i r , escasa, flamea, muy 
ácida y muchas veces de mas peso específico que la normal ; 
durante la descamación suele conservar el color oscuro, pe
ro se hace por lo regular mas abundante. A d e m á s es cosa 
sabida que la or ina contiene muchas veces a l b ú m i n a . E n 
u n niuo de cinco años que tenia la escarlatina con bastante 
pesadez de cabeza y fetidez de la boca y las narices , encon
t r ó S imón la or ina de color amari l lo oscuro y algo ácida de 
recientemente e l iminada, pero que se volvía pronto a l c a l i 
na á poco de estar espuesta al aire a tmosfér ico . Después de
pon ía un sedimento blanco espeso , que examinado con el m i 
croscopio, estaba compuesto principalmente de unos c u e r 
pos esferoideos bastante grandes y de color opaco, de u n 
precipitado granuloso muy fino, de globulillos mucosos, y 
algunos cristales de fosfato de magnesia con a m o n í a c o ; po
niendo al fuego este sedimento se disolvía por lo regular y 
roc i ándo le con á c i d o m u r i á t i c o , no tardaba en manifestar 
p e q u e ñ o s cristales romboideos ( ácido ú r i c o ) . Los cuerpos 
esferoideos y el precipitado eran urato de sosa y a m o n í a c o . 
Du ran t e la descamación conservaba la or ina la propiedad 
de hacerse pronto a lca l ina , lo cual debe estar en conex ión 
con el estado p ú t r i d o que se infiere de la fetidez de las n a 
rices y la boca. Asimismo depositaba la or ina el sedimento 
blanco y destituido de lodo pigmento, sin que por eso se 
aclarase. S imón no pudo descubrir en el sedimento mismo 
ninguna escama de epitelio cuando la descamac ión se h a l l a 
ba en todo su v i g o r , pero e n c o n t r ó m u c h í s i m a s flotando en 
la or ina turb ia que habia debajo del sedimento. Con la l e n 
te se veian trozos enteros de epitelio compuestos de ocho, 
diez ó rnas escamas algo alteradas por las propiedades a lca
l i nas de la or ina . Vemos pues que la descamación tenia 
t a m b i é n lugar en la membrana mucosa de la vejiga u r i n a 
r i a . L a or ina de dicho enfermo tenia una gravedad e s p e c í 
fica muy considerable representada por la cantidad 1022 . 
E n 1000 partes conlenia 56,7 de sustancias s ó l i d a s , de las 



cuales 19,5 eran urea y 1,64 ác ido ú r i c o , que e raban fo r 
mando urato, con ciertas bases en la . n i ^ a or ina. 

Lr p L t:i::;íraarn de natHra,e2a 
on ¡ J se p.esenta en la piel como una escitacion muv 

L , í c a í ; i l a r y r ™ ^ ™ * ^ -
^ \ - i-> cs irasiornos en las funciones y una tei 'deti-

u n T fl ' rae,1áS,aSÍ.S Pe,ÍgrOSaS' ,0 ^«"i f ie e 
es una ílegnK-s.a de p r imer ó r d e n . S i los modernos, dice 
K e n ü t j m ^ o & S c h o n l e i n , c reenquela escarlatina s una 
e m p e l a duseminada por toda la superficie d é l a piel esta 
op.n.on tiene mucho de bueno para la practica , p j .'.a o 
no l o ' T 1V,atUra,e£a Í " t l a - a l o " a ^ la escarlatina ^ 
por lo d e m á s es un e r ror muy craso confundir este e s a ^ 
nía con la erisipela general. t^anie 
. J o h n sostiene por el contrar io que la escarlatina no se 
debe m i r a r como una mtlamacion c u t á n e a , pues vemos m u ! 
ch.sin.as veres que .10 hay el mas m í n i m o vestigio de XT„-

- a , y á pesar de todo la piel está seca y ar8tloido:aeXaneI 
edema y la descamación c o n t i n ú a n , no cediendo por eso los 
grandes trastornos que se verifican en lo i n t e r ü / d e l c u e r ! 
po. Con la misma frecuencia observamos que la escarlatina 
se presenta solamente en ciertos puntos, mientras ot." ^ 
- . v a n un color na tura! , y que tanto las partes e n r o i e d 
d como las que no lo es tán se ca l ien tan , no t raspirai e 
descaman, se ponen edematosas &c. &c. sin la menor d fe-
reiM .a de suerte que el estado de la piel debe ser e n t e r L 
mente distinto de la inf lamación. Sabemos que la in f l ama
ción verdadera ( l a erisipela no es una flegmasía c u t á n a r 
m ó l o ha demostrado 7 ? ^ , y los reumatismos y c rr0S 
on mdudablemente mas bien irri taciones que i n f l a U c W s 

« o es j amás vaga sino fija y constante, pues no cambia de 
asiento y termina en un mismo punto su curso. ¿ C ó m o he-
mos de conci l iar estas propiedades con las de la escarlatina 
«1 no es mas que una in f l amac ión? Conocemos el curso v de
m á s cualidades de las flegmasías c u t á n e a s {Dermatitis J p Z -
doerjstpelas, Rust ) , y sabemos que son muy distintas "c 
las de la escarlatina. Jamás vemos en esta a l g u L s 
que son patoguomdnicos en la inf lamación como el d X r 
agravado por la escitacion, la p res ión y el contacto, la s u 
p u r a c i ó n , la gangrena y la exudac ión l infát ica . E l en tume-
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cimiento es esencial en toda iutlamacion y en la escarlatina 
se echa de menos casi tantas veces como existe. L a fo rmac ión 
de linfa se verifica en la iutlamacion de muy distinta manera 
que en la escar la t ina , quiere deci r , siempre en la parte afec
ta y j amás en todo el organismo, constantemente en el curso 
de la enfermedad y nunca hácia su fin. L a s inflamaciones 
son afecciones locales en las cuales toma después parle todo 
el organismo s i m p á t i c a m e n t e , y la escarlatina resulta por el 
contrario de grandes perturbaciones interiores de la erono-
m í a . U n a inf lamación se puede combatir con la medicac ión 
ant i f logís t ica , pero la escarlatina nunra j a m á s , y en esta 
vemos un contagio de naturaleza propia é independiente 
que no se observa nunca en las flegmasías puras. L a escar
la t ina no se presenta mas de una vez en la v i d a , porque el 
ind iv iduo queda preservailo de e l l a , y las inflamaciones acar
rean justamente la p r o p e n s i ó n á las r e c a í d a s , pues un p u l 
m ó n , v . g r . , que ha pasado una inf lamación vuelve á ser 
invadido de ella con la mayor facilidafl. S i la escarlatina 
fuese una flegmasía c u t á n e a seria inconcebible el que se b a 
y a originado en nuestros tiempos sin haber existido abso
lutamente en la an t igüedad . Todo va en contra de la o p i * 
nion de TVendt y todo prueba que la naturaleza de la es
car la t ina nos es completamente desconocida y no se ha e n 
tendido hasta el dia. 

T a m b i é n v. Ammon se adhiere á la o p i n i ó n de que l a 
escarlatina no es una afección puramente inflamatoria. Los 
tres signos cardinales establecidos por St ieg l i lz , á saber: el 
aumento de calor a n i m a l , la frecuencia del pulso y la t en 
dencia al del i r io , y según Stoll {Aphor. de cogn. et cur. f e -
bribas y p. 2 0 4 ) la apa r i c ión del coma v i g i l y soporoso, las 
convulsiones generales y la apople j ía (unde mors precceps 
non prcevtsa in morbi principio) indican una discrasia agu
d í s ima que no se diferencia esencialmente de las intoxicaciones 
debidas á los na rcó t i cos acres. E s evidente que estas su s t an 
cias alteran esencialmente la masa de la sangre y la c i r c u l a 
c i ó n , y que si llamamos á este estado inf lamación es por su 
semejanza con e l l a , y porque no poseemos otro t é r m i n o mas 
propio. Ammon no vió j amás en los cadáveres vasos de nue
va f o r m a c i ó n , ni los producios verdaderos d é l a in f lamación , 
sino alguna rubicundez eu ciertos ó r g a n o s y varias secrecio
nes que nunca proceden de una inf lamación anterior. N i aun 
estando la piel sobremanera enrojecida pudo descubrir en 
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ella vasos s a n g u í n e o s , antes n i después de la muer te , y n i á 
«imple y.sta „ . con la lente, sino simplemente el color r o -
^ ^ " ' n 6 uCÍr ' l a . n u , r ¡ c i o " ™ Í * P o r medio de sangre e n -
terma De a h í provienen t a m b i é n la afección de! celebro oca-
en ' ^ l ,PO,¡ I V " 1 ! " ' " ^ qUe la sangre descompuesta ejerce 
en e , de a h í tamb.en aquella epistaxis de tan mal a g ü e r o v 
de ah í no pocas veces aquella muerte tan repent ina , á la 

r i / l ^ " T ^ 6 de aP0PleÍía nervÍosa- L a causa 
de la lentitud o rapidez con que muchas veces llega la muer-
l e , es que la naturaleza no ha tenido bastantes fuerzas para 
escitar una reacc ión inflamatoria, ó para impedir la d i so lu-
cion de la sangre. Po r eso aunque la muerte parece ocasio
nada por una apoplej ía nerv iosa , en realidad es debida á 
la sangre , pues resulta una h id ropes ía ó una fiebre DÚ-

H o y dia se sabe ya con certeza que la escarlatina se p re 
senta en forma de epidemia, pero según Meís sner , no es epi-
dem.ca desde un pr inc ip io , sino que llega á serlo cuando 
a u m e n t á n d o s e el n ú m e r o de enfermos se engendra un con
t a g i o S i n embargo, la susceptibilidad para con este con ta 
gio no es ni con mucho tan general como se observa en las 
v i r u e l a s , ó en el s a r a m p i ó n . Generalmente los n iños son mas 
suscepl.bles que los adultos, y entre aquellos pa r t i cu la rmen
te los que tienen el pelo rubio y una fibra laxa y delicada 
begun t T e n d i , la susceptibilidad es tanto mayor , cuanto 
mas d e c i d l a la tendencia á las formas inflamatorias. E n l a 
mayor parte de los casos, es probable que la predisposición á la 
escarlatina quede estinguida para el porvenir con haberla pa
sado una vez, pero con todo, las opiniones acerca de este pun
to son muy diversas. Algunos médicos de mucha esperiencia 
como J o s é P . F r a n h , S. G . Vogel, Rosemtein, Stieglitz y 
otros vanos niegan completamente que la escarlatina se repi 
ta en una misma persona; pero otros ( N e u m a n , Od/er, E l -
vert, Joerdens) sostienen la posibilidad de que suceda, y así 
lo han confirmado las investigaciones modernas, aumiue 
r a r a vez. 1 

Ilenhe dice por el contrario, que este contagio no es permanente 
como el de las viruelas y el del sarampión , sino pasajero. Por eso 
puede ser engendrada primeramente la enfermedad por causas epidé
micas (que aun no conocemos) y seguir después propagándose por el 
contagio que se origina durante su curso. La fiebre escarlatinosa no 
es contagiosa sino secundariamente por la misma razón. 
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L a causa ocasional reside segun T V e n d t , parle en un 

miasma debido á c ier lo eslado par t i cu la r de la a tmós fe r a 
c imlependieufe de toda i n f e c c i ó n , parte en el contagio que 
se engendra en la misma enfermedad. Aunque esta o p i n i ó n 
no sea la general, con todo, TV> n d i cree que está basada en 
la esperiencia, pues se observan formas de escarlatina cuyo 
origen no puede atr ibuirse de ninguna manera á un con ta 
gio part icular . Pero por otra parte nos hace ver la esperien
cia que la escarlatina aun como enfermedad in i lamator ia , te 
propaga por medio de la infección. L a t legmasía de la escar
lat ina tiene esto de c o m ú n con otras formas inHamalorias , 
y part icularmente con aquellas que dimanan de la vida r e 
product iva y se presentan en tejidos membranosos. A esta 
clase de intlamaciones que se propagan tan f ác i lmen te , pe r 
tenece la gonorrea y el catarro. A u n el mismo tifo es e v i 
dentemente inflamatorio en su pr imera f o r m a c i ó n y á pesar 
de eso sumamente contagioso. L a escarlatina es una i n f l a 
mac ión que tiene su asiento en la p i e l , la cual aunque do
tada de gran n ú m e r o de vasos y nervios , pertenece p r i n c i p a l » 
mente á la clase de los tejidos reproductivos, y así se esplica 
que se pueda engendrar en ella tan fác i lmente un contagio, 
el cual es tanto mas eficaz, cuanto mas marcado el pe
riodo en que se aumentan las secreciones y escreciones; por 
eso se verifica con mas lacilidad la infección durante la des
c a m a c i ó n y al presentarse las evacuaciones cr í t icas , ley que 
no falla en la mayor parte de las enfermedades notoriamen
te contagiosas. " 

L a diversidad de c a r á c t e r de las epidemias de la escarla
t ina dimana de la influencia considerable de la a t m ó s f e r a , 
pero aunque esto sea c i e r lo , hay algunos casos en que c o n 
t r i buya mucho la cons t i t uc ión del i nd iv iduo , pues en las 
epidemias perniciosas se observan casos muy leves y en las 
benignas por el contrario los hay sumamente graves. 

Hasta ahora ignoramos de qué manera se trasmite el 
contagio, pero segun parece se verifica pr incipalmente por 
medio de la t r a s p i r a c i ó n c u t á n e a y de la r e sp i r ac ión , y t a l 
vez t amb ién por las mucosidades que se segregan en la inf la
m a c i ó n de la garganta. 

U n a part icularidad sumamente importante , no tanto 
para el d iagnós t ico como para la inves t igac ión de la causa 
eficiente, es la tendencia de la escarlatina á interesar el 
encéfalo. No es solo la vehemencia de l a diá tes is iuflamato-
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n a la que afecta al sensorio . M„O que la escarlatina posee 
la prop.eda.l esencial de dirigirse hácia la cabeza , como s i 
observa constantemente er. sus formas mas agudas. Los s i n ! 
tomas de estar m u y afectado el sensorio se p.e.entan l ú e -
go que la escarlatma adquiere bastante gravedad , v en la 
rnayor parle de los que mueren de sus formas agudas se en-
cdebro!11 VeSl,8,OÍ " de la I ü e t á s t a ^ ^ c i a el 

Las c o m / y Z / W o ^ de la escarlatina con otras enferme
dades se han visto varias veces, y no hace mucho que C / a -
rus , Constant, Ratter Glehn la observaron junta con las 
vi ruelas . Ambas enfermedades l u c h a b a » una con otra cuan
do se presentaban al mismo t iempo, de suerte que la que 
romp,a pnmero obligaba á la otra á retirarse a l g ú n tiempo 
6 no la dejaba desarroliarse y vice versa. L a m L , a obT-' 
v a c o n l u c e r o n Stannius con las viruelas modificadas, Rotch 
con las e s p ú r e a s , y Constant con la p ú r p u r a hemor-
rágica . 

Pronóst ico . L a escarlatina es una enfermedad que r e -
qu.ere siempre el mayor esmero por parte del facultativo 
pues por benigna que sea puede tener un fin desgraciado! 
ag regándose ciertas circunstancias. S i n embargo el p r o n ó s l 
l.co no es desfavorable generalmente hablando, pues la es-
c a r l a t . n a , es muchas veces m u y benigna y observando u n 
buen reg.men termina por la c u r a c i ó n completa. Es to no 
obstante hay vanas circunstancias que modifican el p ro 
nós t ico de las cuales vamos á tratar. 

E n pr imer lugar depende el p r o n ó s t i c o de la vehemen
cia de la faebre. U n a calentura fuerte y continua con pul -
so m u y ve loz , la piel seca y ardorosa y grande ag i t ac ión 
del s,stema s a n g u í n e o es siempre muy grave , y mientras 
no ceda es de temer que el celebro se afecte, pero así que 
»e a l iv ia d.sm.nuye t a m b i é n el peligro. S i la fiebre ha to
mado ya el c a r á c t e r tifoideo y empiezan los delirios f u r i o 
s o » , la somnolencia, la carfologia, el temblor de los miem
bros y otros s í n t o m a s por este estilo que indican un pade
cimiento profundo del sensorio, el peligro se agrava y a u n 
que es pos.ble que el enfermo se sa lve , sin embargo no 
podemos pronoslicarlo con certeza. Tomando la fiebre el 
c a r á c t e r de una p ú t r i d a maligna en que el pulso apenas 
se puede contar y late con desigualdad, en que el calor de 
la piel es quemante, y la mi rada triste y v a g a , en que la 
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lengua está suc i a , negra y seca y las evaruaciones se hacen 
co l icua t ivas , en que salen petequias y la mi l ia r ia y las c s -
tremidades se enfrian , entonces ya no hay remedio, pues 
con nada se puede evitar que se apague la l lama de la vida. 
L a compl icac ión llamada gás t r i ca no ha rá mas grave la 
afección y cederá al tratamiento general si no se agregan 
o í ros accidentes. 

E l s í n toma mas grave después de la fiebre es la angina. 
S i la rubicundez se esliende por la garganta abajo, si la 
d e g l u c i ó n se hace imposible, e n t u m e c i é n d o s e de tal modo 
las a m í g d a l a s que lleguen á tocarse, el peligro es muy i n 
minente. E l enfermo puede sucumbir rcpenlinamenle á las 
congestiones celébrales no encontrando retroceso los humo
res, ó sobreviene una s u p u r a c i ó n , en cuyo caso la c u r a 
c ión es mas fác i l , si el absceso no es muy grande y no es
tá situado á gran profundidad. L a i n d u r a c i ó n de las a m í g 
dalas es un i e n ó m e n o bastante raro. Cuan lo la rubicundez 
de la garganta toma mal aspecto, cuando se forman en 
algunos puntos costras gangrenosas y ú l c e r a s p ú t r i d a s , y 
la boca empieza á exhalar una fetidez insoportable, el e n 
fermo perece por lo c o m ú n irremediablemente de resultas 
del esfacelo , aunque alguna vez se consigue salvarle si las 
costras se desprenden, las ú lce ras se l impian y la fiebre se 
mi t iga insensiblemenle. 

Además depende el p ronós t i co del exantema y su esten-
s ion , pues cuanto mas abundante y general sea tanto mas 
graves suelen ser la fiebre y las afecciones locales. S e g ú n 
T T e n d t , la mucha estension del exantema es tan grave por
que pone al organismo en estado de una diátesis inflamatoria 
m u y general. S in embargo , no se puede negar que la p a l i 
dez repentina de la pie! a g r a v á n d o s e todos los s í n t o m a s es 
de peor a g ü e r o que el exantema mas disminuido. E n t o n 
ces se afectan fác i lmente algunos ó rgano» internos de la 
mayor importancia , y por lo regular se siguen los s í n t o 
mas de la hidrotobia y alguna que otra vez de la inflama
c ión del pecho y del vientre y ponen fin á la vida del enfer
mo. A u n es peor que el exantema tome mal aspecto, es
to es, que sobrevenga la gangrena. Entonces d isminuye 
pronto el calor quemante de la p ie l , poniéndose palpable
mente frias ciertas partes como la frente, la punta de la 
nar iz y las estremidades, y el enfermo espira á las pocas 
horas. 
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T a m b i é n debemos tomar en cuenta los diferentes esta
dios. E s cierto que la enfermedad siendo desfavorables las 
c i rcuns tancias , y mal dirigido el t ratamiento, puede tomar 
un rumbo desagradable en cualquier estadio; pero con todo, 
el periodo de la primera e r u p c i ó n es rara vez t . n peligroso 
como la época de la mayor eflorescencia. Cuando la fiebre 
tan lejos de mitigarse se agrava cada vez mas, no nos fiare
mos aunque nos parezca que el enfermo se encuentra algo 
mejor. L a mayor parte de las muertes repentinas se v e r i 
fican en el tercer estadio, pero al empezar la descamación no 
ha pasado t o d a v í a el riesgo completamente. E n el c u a r 
to estadio tenemos aun que temer las enfermedades conse
cut ivas . 

L a disposición ind iv idua l del enfermo presenta varias 
particularidades que modifican t a m b i é n a l p ronós t i co . Tales 
son la edad, la cons t i t uc ión y las complicaciones. E n la i n 
fancia es cuando mas predispos ic ión existe á la escarlatina. 
Los n i ñ o s de menos de un ano son los que con mas f recuen
cia sucumben, siendo la e r u p c i ó n muy v io len ta , á pesar de 
que en esta edad la susceptibilidad es menor que nunca. Los 
de pecho son invadidos muy rara vez de la escarlat ina, pe
ro si llegan á con t rae r la , podemos estar seguros de que van 
á verse en gran peligro. Generalmente se cree que los n iños 
robustos y p ic tór icos no salen tan fác i lmente de las enfer
medades graves y en par t icular de la escarlatina , como los 
débiles y enfermizos. Es to consiste según el d i c t á m e n de 
t r e n d t , en la forma inflamatoria de estas enfermedades, que 
en los individuos robustos llegan á una a l tura que no ad 
quieren j amás en los endebles. Y como en la escarlatina no 
se emplea ya la medicación antif logíst ica con el rigor i n d i s 
pensable en tales e^sos, por eso cree Wencit muy na tura l el 
que aquella clase de individuos sucumban. 

L a s complicaciones de la escarlatina que se observan en 
algunos individuos y pueden ser importantes con respecto a i 
p r o n ó s t i c o son las discrasias y las diferentes gradaciones 
del desarrollo de la vida humana. Muchas veces se ha c r e í 
do que tas enfermedades procedentes de varias discrasiascomo 
las e sc ró fu la s , la lúe y los exantemas crónicos de toda espe
cie eran capaces de preservar de otras enfermedades y en 
par t icular de las contagiosas. S in embargo, no sucede as í , 
pues cuando la escarlatina se agrega á semejantes formas se 
hace mucho mas intensa y su éx i to mas dudoso. L a causa de 
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que resulten l an fác i lmente las terminaciones desfavorables, 
es sin duda el padecimiento de la n u t r i c i ó n propio de las 
discrasias, el cual impide la reso luc ión normal de la in f la 
mac ión que se agrega, haciendo que la enfermedad tome con 
mas facilidad y rapidez un rumbo pernicioso. H a y ejemplos 
de haber desaparecido ciertas afecciones inveteradas y de
bidas en cierto punto á una discrasia después de superada 
felizmente la escarlatina, lo cual es principalmente ap l i ca 
ble á los males escrofulosos. Esto consiste evidentemente en 
la a l t e r ac ión favorable de la n u t r i c i ó n que la forma iu t la -
matoria produce en todo el organismo. No se puede dudar 
que las épocas del desarrollo del organismo , como la denti
c ión y las demás son complicaciones perjudiciales, pues con 
arreglo á una ley invariable del incremento o r g á n i c o , se a u 
menta durante ellas la vegetación y los humores acuden con 
mas energ ía á los ó r g a n o s que se es tán desenvolviendo. 

L a c o n s t i t u c i ó n anual ejerce t ambién alguna inlluencia 
en el p ronós t i co . L a calidad del aire a tmosfé r i co y el t em
poral no son las ú n i c a s circunstancias de que depende la 
cons t i t uc ión a n u a l , pues hay otras inescrutables que ejercen 
la in í luencia mas marcada sobre la formación y el curso de 
la enfermedad. H a y ciertas oscilaciones en el mundo estenio 
que hacen que una epidemia de la escarlatina sea mas be
nigna que otra que la ha precedido. Siendo iguales la cons
t i t u c i ó n de los enfermos y la gravedad y el curso de los fe
n ó m e n o s , la enfermedad toma en un caso un rumbo mas 
peligroso que en otros. E s menester que el facultativo no 
pierda j amás de vista la relación que guarda la c o n s t i t u c i ó n 
anual con las enfermedades estacionarias, y en par t icu lar 
con la escarlat ina, porque es indudablemente de la mayor 
importancia . 

Especialmente hablando, hay algunas otras c i r cuns t an 
cias muy dignas de ser atendidas para juzgar de la grave
dad del peligro. Es muy buena señal que después de apare
cer el exantema cedan los s í n t o m a s vehementes y la ag i ta 
ción f e b r i l , y de muy mal agüe ro por el contrario si a m 
bas cosas duran el cuarto estadio y los s í n t o m a s no se des
vanecen á medida que desaparece el exantema. E l ret irarse 
este repentinamente es un fenómeno muy alarmante en 
cualquier periodo. Si ha l l ándose el exantema en su eflores
cencia , esperimentan los enfermos muchas ganas de o r ina r 
y espelen una gran cantidad de orina tan c la ra como el 
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agua , es de temer por lo regular que se verifique alguna 
ructástasis. Si los enfermos eslan siempre durmiendo y cues
ta mucho trabajo dispertarlos, suele indicar que no está 
muy lejos el sopor. L a sequedad de la nariz y el dolor en la 
región supraorbi la l son indicios de la intiamacion de la 
membrana schuoideriana y de que se ha estendido hasta los 
senos frontales: á esta intiamacion se agrega fác i lmente la 
encefalitis y el riesgo es tanto mayor si sobrevienen la som
nolencia ó el coma v i g i l . Si arrojan las narices un humor 
acre que escoria las' parles inmediatas, esto siempre es u n 
signo muy fatal. B e m d t , VTtbcr y Hauff, advierten que s i 
la punta de la nar iz se pone lustrosa, b lanca , d iáfana y a l 
go amar i l l en t a , se debe tener por un sintoma muy desfavo
rable. Las colicuaciones muy profusas, los sudores viscosos y 
las hemorragias de la nariz y de la boca, con las que se a r 
roja una sangre muy tenue y casi sonrosada, las disposicio
nes acuosas, sanguinolentas ó icorosas y e s p o n t á n e a s , lá o r i 
na frecuente y muy p á l i d a , la mi l ia r ia y las petequias ind i 
can que los humores han empezado ya á disolverse y que ta 
vida del enfermo se halla por lo regular en el mayor r i e s 
go. E l edema de la piel y particularmente en el dorso de la 
mano y del pk' es precursor de la h id ropes í a . 

Wendt advierte además que la escarlatina que invade 
sin indicios palpables de haber sido contagiado el enfermo, 
suele ser mas vehemente y r áp ida que la que se trasmite, 
v . g iv , de un n i ñ o á otro. Cuando son acometidos de la es
carlat ina los niños de una fami l i a , vemos que en igualdad 
de circunstancias suelen estar de mas gravedad los que e n 
ferman primero. Las escepciones de esta regla son bastante 
raras. Los niños que reciben el contagio de un adul to, no 
enferman tan gravemente como las personas contagiadas por 
a lgún n iño , en cuyo caso la enfermedad es por lo regular m u y 
peligrosa. 

Por ú l t i m o , si examinarnos el riesgo de los diferentes es
tadios que recorre la escarlatina , encontraremos que en la 
perniciosa se halla el paciente espueslo á la apoplejía d u 
rante la e r u p c i ó n , y en los primeros dias á la gangrena, 
hasta el cuarto d i a , y hasta los nueve dias á una m e t á s t a 
sis que puede tomar la forma de encefalitis, t raqueit is , he 
patitis y aun de n e u m o n í a . Pero pasado el dia nono si la es
car lat ina es perniciosa ó ha sido mal manejada , es preciso 
pensar en que pueden sobrevenir una hidropes ía aguda ó 
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c r ó n i c a , ó una ul rerar iou maligna de las g l á n d u l a s , y debc-
raos t ra tar de precaverlas. 1 

Cura, E l tratamiento de la escarlatina es de dos enne
cies, a saber: prof i lác t ico y l e r a p é u t i - o . E l primero llene 
por objeto impedir la invas ión de la enfermedad en los i n -
div.duos ya contagiados, y el segundo cu ra r l a . 

Con e! pr imer fin se han tomado muchas precauciones 
y propuesto varios medios, pero se puede decir en general 
que no tienen fundamento alguno. 

E n t r e los remedios estemos recomendados como preser
vativos, hablaremos primeramente de las fumigaciones con 
ácidos minerales empleadas poc Guiion, Aforeau, Aguslm y 
otros. S e g ú n t T i J / a n las (umigaciones de ácido n í t r i c o 
ademas de l imi ta r la p ropagac ión del contagio, impiden q u é 
se est.enda la intlamacion gangrenosa de la garganta. R o m -
hild aconseja lavar el cuerpo varias veces al dia con agua 
t r i a , y VTolff mandaba con e! mismo objeto dar una loción 
general con vinagre fuerte, regar á menudo la hab i t ac ión 
con este mismo liquido y cult ivando al mismo tiempo IIS 
funciones de la p ie l , y de los pulmones por todos los me
dios nnagmabies, asegura haber obtenido los mejores r e s u l 
tados. Dahne r e c o m e n d ó las fricciones de aceite, que se -uu 
el d ice , preservan á los n iños del contagio. 

E n t r e los remedios internos se cuentan los emét icos los 
cuales tienen por objeto e l iminar del cuerpo el contagio 
pero el exantema aparece muchas veces r á p i d a m e n t e despees 
de su uso. Lo que mas l l a m ó la a tenc ión fue la belladona 
recomendada \>ar H a h n e m a n n , el cual administra en una 
d i so luc ión que contiene en cada gota, ^ 0 0 0 0 0 0 de grano-
Ios n iños deben tomar cada (res dias una ó dos gotas y des
pués se les da cada dia una ó dos mas, aunque jamás se pa
s a r á de cuarenta. S e g ú n el mismo profesor hay muchos m é 
dicos que aseguran haber obtenido buenos resultados con la 
belladona y otros que dicen lo contrario. ' En t r e los p r i m e 
ros nombraremos á B c r n d t , el cual se valia de cuatro g r a 
nos del e s t rado , disueltos en una onza de agua de canela 
con v i n o , administrando á los niños al principio por la 
m a ñ a n a y por la noche, y después solo por la m a ñ a n a dos 
gotas mas que años contaba el enfermo, pero sin pasar j a 
m á s de doce á catorce. Este remedio se propinaba solamen
te á los individuos espuestos continuamente á la in l lucncia 
del contagio, e m p l e á n d o l o por espacio de tres ó cuatro se-
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manas y los resultados fueron satisfactorios. T a m b i é n B / o c h , 
C r a m e r y M ü l l e r encontraron c o n í s r m a d o este aserto, H u f e ~ 
l a n d prescribe la belladona de la manera siguiente: 

R . De estracto preparado del jugo reciente y á fuego 
muy lento 3 granos. 

De agua de canela , \ ouza. 

De esta mis tura se dan á los n iños de un a ñ o , tres gotas, y 
después una gota mas por cada año hasta doce. E l remedio 
se empieza á usar caamlo el peligro es inminente y se sigue 
empleando á la misma dosis, mientras dure la epidemia, 
pero cuando esta ha llegado á su colmo y es muy pernic io
sa , y no se puede evi tar el roce con los enfermos, se a d 
m i n i s t r a r á n algunas gotas mas. M a n d l , ¡ H u f t l a n d y P i i c h a J I , 
proponen la f ó r m u l a siguiente: 

B . De agua de hinojo (aq. foeniculij í onzas. 
De estracto de belladona (extract. hellad.J. . 1 grano. 
De alcohol (spirit. vinij i dracmas. 
De jarabe simple (syruri. commun.J media onza. 

M . S. A los n iños pequeños media cucharadil la y á los de mas 
tiempo una entera por la m a ñ a n a y otra por la noche. 

A pesar de las m u c h a s observaciones que confirman la ef i 
cacia de la belladona, hay bas tan tes facultativos que como ya 
dijimos, no le a t r ibuyen n i n g u n a , ó tal vez la tienen por per
judic ia l . Tales son entre otros v. H i l d e n b i a u d y B'óch , el 
cual concede solamente á la belladona una acción incomple
ta , pues todos los n i ñ o s á quienes la a d m i n i s t r ó , cobraron 
un color cadavér ico que t a r d ó m u c h o en desaparecer. H a r ~ 
n i e r asegura , que usándola bastante tiempo llega á afectarse 
el sistema celebral , y H c y f e i d e r , L u i s c i u s , Puche l f , , S u n -
d e l i n , Teuf fe l , F F a g n e r y otros varios la tienen t amb ién por 
nociva. 

E l preservativo de fVildberg, consiste en una mis tu ra 
de partes iguales de vino estibiado y ojimiel esc i l í t i co , de 
la cual se dan diez gotas á los n iños de u n a ñ o , y á los 
mayores cinco gotas mas por cada año que hayan c u m 
plido. 

M i g u e l a n u n c i ó á la Academia de medicina que varios 
ensayos le h a b í a n llegado á convencer de que la escarlatina 
se podía inocular como otras muchas enfermedades c u l á -
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neas. L a inocu lac ión del v i rus de la escarlatina sacado de las 
papuliUas escita, s egún dicho profesor, una intlamacion lo
cal de poca influencia sobre el organismo y preserva de la 
escarlatina, como la vacuna de las viruelas. B e r n d t y F F e n d f 
habiau aconsejado antes de ñ í i g u e l la inocu lac ión da la escar
lat ina en las epidemias perniciosas. 

E l tratamiento t e r a p é u t i c o va r í a según el c a r á c t e r de la 
enfermedad. 

E n la escarlatina senci l la , si se presentan con la fiebre 
el dolor gravat ivo de la garganta, y la rubicundez del exan
tema es mas intensa en el cuello y en el pfcho que en las 
d e m á s parles , emplearemos inmediatamente la medicación 
antif logíst ica. S i !a fiebre no es muy grave , y la piel no está 
muy ardorosa, y si la deg luc ión se halla [soco entorpecida 
y la cabeza despejada, b a s t a r á n un r é g i m e n ant i f logís t ico, 
los alimentos l í q u i d o s , y e! uso frecuente de alguna bebida 
acuosa. E l enfermo debe guardar la cama y la temperatura 
de la hab i t ac ión no pasa rá j amás de 15° R . , evitando ante 
todas cosas las corrientes de a i re , pero tampoco es necesa
r io que se abrigue demasiado, ni que tenga biombos ó cor
t inas muy cerca de la cama, siendo indispensable que el aire 
que le rodea se mantenga lo mas puro posible. Cuando es 
preciso mudar la ropa , se desenvuelve cada pieza de por s í , 
se frota, se calienta iúers y se mete en la misma cama para 
que adquiera igual feemperaturá que tiene el cuerpo. D u 
rante la descamación se a u m e n t a r á n las precauciones, y 
si la hab i t ac ión tiene demasiada l u z , se p o n d r á n cortinas en 
las ventanas. Los remedios t e r apéu t i cos no suelen usarse en 
los casos benignos, sino cumdo hay algunos s ín tomas que 
merecen part icular a t enc ión . Los mas usuales y sin duda 
los mas convenientes en semejantes casos son un» sa tura
c ión de! carbonato de amon íaco con jugo de l i m ó n , ó una 
d i so luc ión de cualquiera sal neutra y suave. L a primera es
tá indicada principalmente cuando los v ó m i t o s ó por lo me
nos las n á u s e a s , los dolores de cabeza y otros s í n t o m a s pa
recidos , indican e! aflujo de los humores hácia la parte s u 
perior. L a s disoluciones salinas convienen si la lengua está 
puerca , y hay as l r ic ion de vientre y otros s í n t o m a s g á s t r i 
cos. E n t r e las sales surte muy buenos efectos el l a r trato de 
potasa, el cual obra como revu ls ivo , contr ibuye á d i s m i 
n u i r el aflujo de los humores hácia los ó r g a n o s de impor 
t anc i a , purga suavemente é in ic ia las cr is is . E l acetato de 
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l.otasa se diferencia poco del anter ior , pero es mas d i u r é t i -
co. E l curato de potasa, ó lo que es mejor , la s a tu rac ión de 
una potasa suave y pura con ácido c í t r i c o , es como p u r 
gante demasiado flojo, pero como atemperante y l i j e n -
mente r e v u l s i v o , presta m u y buenos servicios cuando el 
sistema s a n g u í n e o se halla muy agitado, en las i u í l . m a c i o -
nes , generalmente hablando y especialmente en la escar la
t ina , sobre todo si ha enfermado el e s tómago y empieza á 
manifestarse la compl i cac ión gás t r i ca . Cuando hay uáuseas 
y propensmn á p rovoca r , el c i l ra to de potasa las m i l i é a 
m u c h í s i m o . E l t á r t a r o natronado es escele..le cuando la as
t r i c c i ó n de vientre se manifiesta muy rebelde. E l sulfato de 
magnesia prueba mejor á los adultos que á los n iños y es 
un remedio m u y seguro. S i el enfermo «o obra , se e m 
plean los enemas de muc í l ago de avena con aceite y azúca r 
Pero si la entermcdad es mas grave y la fiebre vehemente 
si la garganta está muy ín t l amada y la piel seca y ardiente ' 
y si la conges t ión celebral rs rnuy considerable, se apl ica
r á n ai instante de cuatro á doce sanguijuelas al cuello. E n 
semejantes circunstancias no dejaremos de poner cuatro san 
guijuelas al cuel lo , por pequeño que dea el n iño . E n los 
adultos se h a r á una sangr ía general cuando se presenten 
aquellos s í n t o m a s , siendo tanto mas urgente y necesaria, 
cuanto mas aguda b fiebre, mas intensa la inf lamación dé 
Ja garganta , mayor el calor de la piel y mas marcado el 
padecimiento de! celebro. Siendo estos s í n t o m a s muy g r a 
ves , se debe sangrar aun á lo* niños de poca edad, siempre 
que sea posible, ó si no aplicarles mayor n ú m e r o de sangui 
juelas. E n t r e los medicamentos indicados en tales casos, me
recen el primer lugar los calomelanos, los cuales se ad
minis t ran en dosis bastante grandes para que el enfermo 
obre i n í a l i b l c m e n t e . E s indudable que los calomelanos son 
el medicamento mas ventajoso en la escarlatina después de 
las evacuaciones s a n g u í n e a s , pero se debe emplear p r i n c i 
palmente y poco tiempo después de las s a n g r í a s cuando la 
liebre es muy violenta, y va a c o m p a ñ a d a de una angina muy 
grave y profunda, y de congestiones celébrales. L a necesi
dad de emplearlos urge tanto mas, cuanto mayor es el aflu
jo de los humores hácia la cabeza , y mas marcados los ind i 
cios de un padecimiento grave del celebro. Entonces son 
tamb.en muy buenos los sinapismos ó las cataplasmas de rá-
fiano rusticano en las p a n l o r r i l l a s , sobre todo si la í l cgma-
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*ía de la piel se tlcsarrolla lemaiuente. L a ititlanlacion tic !a 
garganta no debe descuidarse n i un momenlo : en los casos 
benignos basla un colutorio de malvas ó de sanco con leí be, 
ó de agua tibia y a z ú c a r , ¡.ero en los perniciosos se a p l i c a 
r á n taii.bien sanguijuelas; los colutorios deben emplearse 
bien en forma de inyecc ión . S i no h iy roas que una r u b i 
cundez intensa, basla inyectar una d iso luc ión l i jera de áci 
do n í t r i c o , pero si existen ú lce ras en la garganta , la inyec
c ión debe ser al mismo tiempo suave y depura t iva , para 
cuyo fin se echa rá mano de !a infusión de sanco con el es
p í r i t u de Minderero y miel rosada , ó del cocimiento tic ce
bada con miel rosada y bó rax . Pero si se agrega el sopor á 
la fiebre vehemente y á la ag r avac ión de to los los s í n t o m a s , 
sobreviniendo el dt-lirio y afectándose sobre manera el sen
sorio, después del aparato anl i t logís l ico se a p l i c a r á n i r r e m i 
siblemente los fomento frios á la cabeza afeitada, v a l i é n d o 
nos pata ello del hielo. L a repet ic ión de estos fomentos de
pende del efecto que produzcan. E n los remedios farmaceu-
licos no se altera lo mas m í n i m o continuando con la <lisolu-
r ion sa l ina , pero si el enfermo obra poco, se podrá in te r 
calar alguna dosis de calomelanos; en el caso contrario hay 
bastmte con U s a t u r a c i ó n . Durante la descamación es pre
ciso ev i ta r ron el mayor cuidado todos los agentes nocivos. 
Se debe continuar con la s a t u r a c i ó n , sobre todo cuando los 
primeros periodos han sido muy tumul tuar ios , pero si la 
t r a s p i r a c i ó n c o n t i n ú a repr imida , será preciso atender á es
ta c i rcuns tanc ia ; los diaforét icos que entonces se pueden em
plear con una infusión lijera de saúco ó el esp í r i tu de Min
derero con el vino estibiado. L a dieta será sumamente sen
c i l l a , y cuando se trate de los alimentos vale roas pecar por 
demasiado severo, que por el estremo opuesto. E s impos i 
ble conceder otra cosa que ios l íquidos muy poco sustancio
sos , los cuales s e r v i r á n de comida y bebida al mismo t iem
po ( Weiull .) . 

Este tratamiento de la escarlatina sencilla aconsejado por 
W c n d t es sin duda el mas conveniente, pues con los reme
dios enérgicos cuando las circunstancias no los exigen , se 
hace mas daiio que otra cosa. Antiguamente se administraba 
un emé t i co antes de la invas ión de la enfermedad , pero en 
nuestros tiempos no se hace j a m á s , porque al menor motivo 
sobreviene una encefalitis ó una apoplej ía s a n g u í n e a . A s i 
mismo perjudican los diaforét icos e n é r g i c o s , de suerte que 
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lo mas racional es un mé todo suavemente antif logíst ico y el 
r é g i m e n que indicamos antes. 

S i n embargo, siempre es muy fatal para el facultativo, 
como dice //<•///.<•, que las formas mas graves de la escarla
t ina asténica presentan con mucha frecuencia en su pr imer 
estadio el c a r ác t e r y los s í n t o m a s inflamatorios, y que esta 
inf lamación real 6 aparente pasa repentina é inesperadamen^ 
te al estado nervioso, presentándose de una vez todos los s ín 
tomas de esta naturaleza. Echando en olvido este dato p r á c 
tico que tanto inculcan J . P . F r a n k , Hufeland y S í i eg / í f z , 
se puede causar un daño irreparable empleando las evacua
ciones s a n g u í n e a s con harta profusiou ó demasiado tarde. E n 
estos casos de duda es preciso guiarse por el c a r ác t e r de la 
epidemia y por el exámen escrupuloso de las circunstancias 
del enfermo y de todos los f enómenos que ya hemos ind ica 
do. Porque seria muy fácil equivocarse creyendo que dicho 
t r á n s i t o al estado nervioso debe verificarse infaliblemente 
cuando la enfermedad tiene a! principio el c a r ác t e r s ino
cal . T a m b i é n puede ser que se haya admitido este t r á n 
sito cuando t o d a v í a no se habia verif icado, y el uso de 
los remedios antif logíst icos hubiera producido muy buenos 
efectos. 

L a medicac ión antiflogística se halla tanto mas indicada 
cnanto mas marcado es el ca rác te r ini lamalor io de la fiebre, 
y á los n iños ya grandecitos se les debe sangrar lo mas 
pronto posible si las circunstancias lo exigen. T a l es la opi
n ión de Armsf.rong, Bohm , Dahne, Cappeí, J . P . F i ankt 
Goeden, H e i m , Tíorp y Berndt , y este ú l t i m o dice que en 
la epidemia de 182 5 hasta el '26 la afección del celebro no 
se evitaba sino haciendo con an t i c ipac ión evacuaciones san
g u í n e a s muy abundantes, y sobre todo generales, pues las 
locales sur t ian m u y poco efecto en ios casos graves. Mejer 
mandaba sangrar aun á los n iños de dos años cuando h a 
bla i r r i t a c i ó n celebral, y poniéndolos- después en un b a ñ o c a 
liente l e s e a d a echar agua fria sobre la cabeza. E l mismo 
m é t o d o siguieron Pfeuffér y otros var ios , pero hay t a m b i é n 
quien lo reprueba. Seifert advierte que aunque las evacua
ciones s a n g u í n e a s son un gran remedio en la escarlatina, se 
deben sin embargo emplear con p r e c a u c i ó n y atendiendo á 
las circunstancias especiales de cada caso, pues de lo con t r a 
r io perjudican muchas veces. N ú s e asegura que j a m á s les 
prueban bien á los adultos, y L í c h í e n s í a d t añade á esto que 
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l a n í o las locales como las generales hacen comunmente mas 
d a ñ o que proveclio. 

Las evacuaciones sangu íneas son indispensables median-
do una fiebre realmente intlamatoria , pero no hay necesi
dad de ellas si la escarlatina tiene un c a r á c t e r benigno, pues 
entonces bastan un m é t o d o ant i í logís t ico moderado y un r é 
gimen severo. 

E n la escarlatina intlamatoria se ha propuesto a d e m á s 
el frió como un remedio e n é r g i c o , y Curríe fue el primero 
que to empleó en nuestros tiempos diciendo que está i n d i 
cado principalmente cuando Ta diátesis intlamatoria pasa a l 
sistema nervioso y el celebro se afecta, como lo dan á en^-
tender la somnolencia , ei atolondramiento y el delirio. E l 
modo de emplearle es regando ó lavando el cuerpo con agua 
f r i a , pero se ha rá siempre en el curso de la enfermedad , 
cuando el calor ha Uegado á su mas alto grado y la piel 
está seca y ardorosa. Por lo demás es indiferente que este 
estado sobrevenga en tal ó cual periodo con tal que no se 
tarde en emplear el f r i ó , pues el ardor cede con él i nme
diatamente. E l agua debe ser tanto mas f r i a , cuanto mas 
intenso sea el ca lor ; en las afecciones inllamatorias locales 
no s i rve de nada la afusión en chorro como tampoco c u a n 
do aparecen los s ín tomas de la parál is is . Currie manda poner 
al enfermo desnudo en un baño vacío y echarle por la cabeza 
cuatro ó cinco cubos de aguri fr ia . Esto se repite á las pocas 
horas ó varias veces al dia , esto es , siempre que á poco t iem
po de la afusión vue lva á ponerse la piel seca y ardorosa, pues 
los efectos son tanto mejores cuanto mas intenso es el calor 
del cuei po. Hubo casos en que fue necesario repetir el misino 
procedimiento diez ó doce veces en el t é r m i n o de veint icuatro 
horas. Después que ha cedido a lgún tanto el calor escesivo, 
emplea Currie las afusiones frias en intervalos mas largos ó 
se vale [¡ara ellas del agua tibia. Inmediatamente después de 
la afusión suelen notarse vé r t igos ó abatimiento, pero estos 
s í n t o m a s no significan nada con tal que después se abrigue 
bien al enfermo y se le tenga en una temperatura regular 
y siempre igua l ; la descamación se verifica entonces sin el 
menor obs tácu lo . Después de Currie emp leó B r a n d i s las lo 
ciones mas ó menos frias con el mejor éx i to y otros muchos 
médicos siguieron su ejemplo. Fr'úhlicfi v. Frohl ichs lhal 
afu ma que con las afusiones frias cuando se hallan ind ica 
das se observan muy rara vez las convulsiones, los derrames 
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la escarlaiuia. Cuando no convienen las afusiones frias o r 
dena F r o U i O las lociones tibias 6 IVias m a „ d a n d o b b r al 

s e C r r ara ria y respirar á ™™d* * ^ . e ! 
O e ^ n H a r d e r las afusiones están perfectamente indicadas 
por fodo r a r U e m a eS,mUy rUbÍCU'ld0 y Se hal13 - - d o 
por todo el cuerpo, y la liebre y b s afecciones de la . a r -
e.anta son muy graves cuaudo los ojos es tán encendidos v 
t m ..os y la calaza atolondrada, y cuando la e r u p c i ó n mani 

e r a „ „ tlnte ulatlo y einpiezan á saHr ;ia3 

d " PPr0 ^ r 0blUV0 l ambÍen CO" elIas h — s r e s u l l a -
f u e r ^ ! 3 8 f 0 7 a S . s u m a m e " ^ as tén icas con pos t rac ión de 

e r e l ' . ^ r . o n " 0 ' 1 ^ E l ^ ^ ^ se s i rve l.e .ede 10 a V¿o K f y debe estar fauto ÍVial 

pa tes que mas padezcan, pero part icularmente por la es
palda. Después se le t.eue al enfermo cuvier to en una m a n -

ropa E n los casos graves se repiten las afusiones de dos en 

H t f e l a n d J h c c r , v. JVedckind y frood .d^uviercm t am
b e n con ellas muy buenos resultados. / J W empleaba l o -

ü n d o l . T treS ^ ^ V i " a ^ e y — a g u a , m a n 
d á n d o l a s bacer con una esponja empapada en este l íquido, 
l a l e.a tamb.en el procedunienfo de Macmichael, pero eMe 
le h a c a beber al enfermo al mismo tiempo agua c o m ú n con 
algunas golas de agua clorurada. 

T a m b i é n Meissner está en general por el uso del frió en 
las c i r cunsUnc ias indicadas, pero cree que Goeden exagera 
con no admuu- ningu-na c o n t r a i n d i c a c i ó n , pues él !e tiene 
por realmente perjudicial cuando la piel está h ú m e d a y el 
enfermo experimenta cierta especie de escalofríos y d i s m i n u 
ción de temperatura en la superficie del cuerpo. 

BraUhwaUe empleaba en todos los periodos de la fiebre 
€1 áendo m u r i á l i c o oxigenado (una d racma en ocho de agua), 
Y B r u n n e n c o n t r ó en el agua o x i m u r i á t i c a un remedio tan 
poderoso contra la escarlatina perniciosa, que le l lama v e r 
daderamente específico. Es ta agua está indicada después que 
ha pasado la pr imera reacc ión viólenla del organismo, y co
nocemos por los restos de la flogosis la tendencia á la des-
cojnposic ión. Aquel profesor da á los n iños de tres á cinco 
anos una cucharadita y á los adultos media cucharada cada 
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dos ó tres horas. Rosch s in embargo e n c o n l r ó que el agua 
clorurada agravaba a l g ú n tanto la angina concomitante. 
Clemens, profesor de F ranc fo r t del M a i n , v i ó que la acción 
antif logíst ica tan marcada del agua clorurada s u r t í a los m e 
jores electos en la escarlatina. Después de mi l i ga r con un 
e m é t i c o la inf lamación de la garganta , las congestiones ce 
lébrales y la frecuencia del pulso ó de corregir los s í n t o m a s 
graves de la cabeza y los ojos con las sanguijuelas, adminis 
traba por algunos dias purgantes suaves, y después entre el 
quinto y el octavo el agua c lorurada , dando á los n i ñ o s de 
ocho á doce años de una dracma hasta media onza en tres 
ó cuat ro onzas de agua destilada para que lo tomasen en 
veinl icu. i t ro boras sin a ñ a d i r n i n g ú n jarabe. Durante el pe
riodo de la descamación continuaba con el mismo remedio, 
pero en intervalos mas largos y aun de dias, y si estaba el 
v ient re e s t r eñ ido mandaba intercalar a l g ú n purgante {Bolet. 
de Hufe l . , 1841 , p. 5 ) . J u n t a con la quina es el agua c l o r u 
rada indudablemente un remedio muy bueno en !a escarla
t ina p ú t r i d a . 

E n otra parte hemos hablado ya de las sales y los ca lo 
melanos, de suerte que solo nos resta decir algo del carbo
nato de a m o n í a c o que propuso Peart en 1802. Wilkinson 
ahrma que no se val ia de otro remedio y que á todos ios 
entermos los curaba con él. U n a cond ic ión indispensable pa 
ra el buen éxi to es que el amon íaco se administre en una 
l o rma lo mas estimulante posible, v. g r . , de la manera s i 
guiente : 

R . De carbonato de amoníaco [ammon. carhonicij . 2 dracmas. 
Disuélvase en cinco onzas de agua destilada. 
Según la mayor ó menor urgencia de los sintomss cada dos ó 

cuatro horas media cucharada. 

S i se aumenta la dificultad de tragar se p o d r á a ñ a d i r á 
cada dosis un poco de agua f r ia . A d e m á s puede beber el 
n i ñ o toda el agua fr ia que quiera. S tah l recomienda t a m 
bién el carbonato de a m o n í a c o , p resc r ib i éndo le de la manera 
siguiente: 

R . De carbonato de amoníaco fammon. carbonici) . 2 dracmas. 
De agua común faq. font.J (> onzas. 
De jarabe de altea (syrupi althecej. . . . . . . t i d . 

Dése á cucharadas. 

LippicJi , Hingeston y Rosch hacen t a m b i é n grandes elo-
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gios de este preparado, pero otros no le atr ibuyen la mas 
i n í n i r a a eficacia. Asmas , profesor de P i l caUa , e m p l e ó el car
bonato de a m o n í a c o con muy buen éxi to contra la hidrope
sía consecutiva , y dice, que fue muy ú ( i ! aun cuando se h u 
biese derramado linfa en la cavidad torác ica . 

Contra la angina son muy buenos los colutorios que ya 
hemos indicado, pero si el enfermo no está en disposic ión 
de gargarizar será preciso inyectarlos. VFcndl recomienda el 
cocimiento de cebada con n i t ro y jarabe de moras, y si hay 
ú l c e r a s en la garganta, la infusión de flor de saúco con es
p í r i t u de Mindrrero y miel rosada. Rajer está por los c o 
lutorios emolientes de leche ó de agua de malvas con miel . 

E l tratamiento del periodo de la descamación no ofrece 
nada de par t icular si la escarlatina ha sido benigna, siendo 
ú n i c a m e n t e indispensable la t ranquil idad del cuerpo y del 
e s p í r i t u como durante todo el curso de la enfermedad. J . v. 
Kroylier ha establecido un tratamiento part icular para este 
estadio, y que está reducido á lo siguiente. E l dia noveno 
cuando empieza la descamac ión se le pone al enfermo en un 
ba ño de temperatura agradable, de manera que el agua le 
llegue hasta la barba , permanece en él hasta que siente fres
co y después se va á la cama. Estos baños se repiten d i a r i a 
mente , pero rebajando cada vez dos grados. Después del qu in 
to se queda el paciente todo el dia levantado, antes del s é 
timo sale á paseo y con el octavo concluye los baños . Este 
t ratamiento basta, según su inventor , para precaver todas las 
enfermedades consecutivas y disipar el edema en caso que 
ya exista. S i el enfermo está muy débil se echa en e! b a ñ o 
u n poco de v ino ó aguardiente. Pfaff y JJ'uod elogian los 
baños calientes en el periodo de la d e s c a m a c i ó n , pero 
v. Ammon y Meissner los desaprueban. Kopp cree que es 
m u y ú t i l un baño libio cuando la e r u p c i ó n es incompleta y 
sobrevienen accidentes nerviosos. 

Cuando hay s ín tomaa gás t r icos en la escarlatina , pero no 
alteran la marcha de la enfermedad, no merecen pa r t i cu l a r 
a t e n c i ó n , porque después desaparecen por sí solos. Pero si 
son considerables y hay una fiebre gás t r i ca con s í n t o m a s 
pertinaces y si por el c a r á c t e r de la epidemia llegamos á co
nocer que existe desde el pr incipio una fiebre de esta na tu 
ra leza , examinaremos con rnucho cuidado si tiene algo de 
inflamatoria. E n este caso emprenderemos desde luego la 
medicac ión au l i f lug ís tu a , pero si no hay tal compl i cac ión 
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recurr i remos inmetTiatamente al t á r t a r o e m é t i c o , aun c u a n 
do la in t ía raac ion de la garganta no haya cedido del todo. 
E s l e e s el moilo mas breve de elirainar tanto la saburra g á s 
t r i c a , como las mucosidades viscosas que es tán firmemente 
adheridas á las fáuces y las i r r i t a n . Pa ra seguir evacuando 
se o r d e n a r á n los tamarindos, el t á r t a r o soluble ó los pre
parados del antimonio en dosis refracta con suero ó con 
una poción salina. S i n embargo, hay casos en que los p u r 
gantes es tán menos indicados que los (miél icos , y entonces 
se deben adminis t rar estos sin reparo y repelidas veces. 

S i se presenta la escarlatina con los s í n t o m a s nerviosos 
conocidos, se a d m i n i s t r a r á desde luego lía emét ico en caso 
de haber s ín tomas gás t r icos que lo ind iquen , pero si no , de 
n inguna manera. No estando bien marcada la ind icac ión del 
e m é t i c o , la enfermedad termina muchas veces por sudor 
cuando apenas ha dado pr incipio. S i la afección c o n t i n ú a , 
pero no hay gangrena, n i pa ró t idas , n i infartos de las g l á n 
dulas maxilares; si el pulso no manifiesta mucha debilidad 
y siguen principalmente las náuseas y el v ó m i t o , se d a r á el 
t á r t a r o estibiado, ó si hay d iar rea , la ipecacuana. S i n e m 
bargo, los vomitivos no convienen en todos los casos de es
carlat ina complicada con la angina gangrenosa, y para esto 
deben servirnos de guia el ca rác t e r de la epidemia reinante 
y los s ín tomas gást r icos que no e n g a ñ a n tan fác i lmen te . 
Con todo, si la debilidad adquiere un grado considerable 
sobreviniendo lipotimias , convulsiones y disnea, nos absten
dremos de todos I05 evacuantes es repto los enemas sencillos, 
y procuraremos restaurar las fuerzas desfallecidas. Con este 
fin veremos de atajar las diarreas profusas administrando 
una infusión de cascarilla y ruibarbo con un poco de l á u 
dano ó la raiz de colomho en polvo ó enemas de a l m i d ó n 
con opio &c. &c. Después de calmada la i r r i t a c i ó n in f l ama
toria se pasa inmediatamente á los tón icos . Los pediluvios y 
las fomentaciones libias en los muslos y en las panlorr i l las 
son muy út i les siempre que ta piel está seca y ardorosa y 
el exantema se ha retirado por una causa insignificante, 
pero como esta forma de la escarlatina manifiesta tendencia 
á la gangrena, recurriremos primeramente á la quina t a n 
to inter iormente, como en forma de gargarismos y cataplas
mas aplicadas al cuello con manzanil la y alcanfor. Por den
tro se p r o p i n a r á el cocimiento ó el estracto iunlos con u n 
v ino bueno ú otras sustancias escitanles. A los n iños se les 
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d a r á J a quina en loche ó on e n c í a s si no la quieren t o n n r 
. otro ..odo. Pa ra atajar Las diarreas colicuativas se u s a " 

los enema, de qu .na con opio. S i las fuerzas desfallecen con 
una rap.dez estrao.'dinaria sobreviniendo l ipot imias , delir io 
yconVul s io an iiidicados ^ * ' <> 

emplean en a faebre nerviosa como el v i n o , la s e rpen t a r i r 
la angehca, la valer iana , la cane la , el alcanfor, e l ' a lmi ^ 
y los vepgator.os á la nuca. E l humor icoroso'y corrosivo 
de las ulceras gangrenosas se e l i m i n a r á continuamente por 
mcd.o de gargansmos para que no baje al e s t ó m a g o , e m 
pleando sustanc.as a n t i s é p t i c a s para mejorar la calidad de 
a secrec.on Tales son entre otras los vapores de vinagre 

las embrocaciones de vinagre a l canfo rado /de e s p í r i t u de a 
amonxaco y de fusiones a r o m á t i c a s 6 la inalacion del ácido 
c a r b ó n u o desarrollado de algunos polvos gaseosos que el e n -
í rmo toma en la boca. T a m b i é n prestan bueno' servicios 

l jugo recente de ledum fectorum, ^ 0 con el coc imien! 
o de cebada , el á c d o su l fú r i co m u y d i lu ido , el coc imien-

m i Í a ^ T ' 1 á C 1 ^ mUr,átÍCO y ,"Íei' 6 la ^ m u r a . Frtnzhetmer obtuvo muy buenos resultados con el 

alumbre pu lven . ado , espolvoreando tres veces al dia la gar-
ganta con medm ó un e s c r ú p u l o . Currie recomienda la p i -
m.enta de Cayena para el .uismo ü „ . A veces ha surtido 
b enoS e etlos la escarificación de las amígda l a s ya rodeada' 
en man. has gangrenosas. Pero si las costras se han despren
d o por S1 solas y el dolor y la sequedad de la garganta lo 

n ! a V e 7 l Ú T U 61 ™ ^ á* P a i t a s d e ' m e m b r lio 
ó una emuls.on de goma a r á b i g a . Debajo de la barba se i n -
fncara el lunmento volát i l 6 se a p l i c a r á n cataplasmas emo-

E n . r e las enfermedades consecutivas de la escarlatina es 

v ees i " p , ; , 1C,^ leS | , a h i d r o t - - sobreviene algunas 
es tan f ™ ^ la enfermedad 
es tan ben.gna que algunos n iños „ o necesitan hacer cama, 
pe. o lamb.en o b s e r v ó no pocas veces que esta clase de e « I 
W o s c o n t r a ^ á IaS tres , cuatro ó cinco semanas de ha -

n e t e t y ' VeCeS ^ todaS b s ^ v i d a d a d , s i m ^ l U -
« e . ente, y que rnor.an de resultas al cabo de mas ó m e . 
uos Uempo. E r a muy notable que los que menos hablan na-

S:eSrütfla ütbr aaqui,•,a,l ra" ^ 
uemas esta enfermedad consecutiva. 
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Siendo leve el edema recomienda Kruhenberg el uso mo
derado de la infusión de sanco, la ap l icac ión de un saquillo 
de manzanil la ó flor de saúco sobre la región epigás t r ica y 
el abrigar medianamente al e n í e n n o . E n los casos graves sur-
l ió buenos efectos un purgante de calomelanos y jalapa. 
Siendo escasa la secreción de la or ina suele prestar buenos 
servicios la leche bebida á menudo, y este es un remedio que 
aquel profesor recomienda para todas las h idropes ías l i j e -
ramenle intlamatorias. Cuando la h i d r o p e s í a era mas grave 
e iba a c o m p a ñ a d a de una fiebre vascular y de s í n t o m a s í n -
fhunaforios en el pecho, en la cavidad abdominal ó en los 
r i ñ o n e s , empleaba Kruhcnbtrg la medicac ión an t i l log ís t ica 
con bastante ene rg í a aplicando sanguijuelas á los ó r g a n o s 
priat ipalmente invadidos, y administrando después los c a 
lomelanos y la jalapa con c r é m o r y oj imiel simple. A s i m i s 
mo c o r r i g i ó en algunos casos los s í n t o m a s n e u m ó n i c o s sin 
edema con la ap l icac ión anticipada de sanguijuelas y el uso 
de los calomelanos. 

L a h idropes ía como enfermedad consecutiva de la escar
latina se presenta en dos formas principales, que son la agu
da y la c rón ica . E n la primera requiere, según FTendt, un 
m é t o d o antif logíst ico severo. Las indicaciones que establece este 
profesor son la de mit igar la intensidad del padecimiento del 
sistema vascular , la de corregir la inf lamación profunda 
por lo mismo oculta é insidiosa de los ó r g a n o s invadidos , y 
la de l levar á efecto la reabsorc ión ó e l iminac ión de los h u 
mores estravasados. Cuanto mas robusta é i r r i table sea la 
cons t i t uc ión del paciente y cuanto mas intensa la diátesis 
inf la ina lór ia , tanto mas necesario se hacen las evacuaciones 
s a n g u í n e a s abundantes; después de estas ocupan el pr imer 
lugar los calomelanos y la d ig i ta l , que se pueden admin i s 
t r a r juntos. E n t r e las sales neutras indicadas en semejantes 
casos mencionaremos la s a tu r ac ión del carbonato de potasa 
con el jugo de l i m ó n , el t á r t a r o boraxado, el natronado y 
el depurado; pero este ú l t i m o no se propina hasta que se 
han dejado los calomelanos. T a m b i é n son escelentes los epis-
pásl icos como las c a n t á r i d a s á la nuca ó á las estremidades 
superiores é inferiores manteniendo después la s u p u r a c i ó n . 
S i no bastan los calomelanos y las sales para producir las 
evacuaciones necesarias , se e m p l e a r á n además los enemas. 
Reuss opina que son convenientes las afusiones frias y B r a k -
ihivaile reooiuieada t a m b i é n el ácido m u r i á l i c o oxigenado. 
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luscher que considera la ndVi l i s ctuno la causa p r i n c i p a l , a a 
la preferencia al e l í x i r , ác ido de H a l l e r , muy celebrado 
t a m b i é n por Steimmig. L a dieta será acomodada al plan te
r a p é u t i c o y al pr incipio rigurosamente antitlogistica , pero 
así que cede la fiebre pasaremos á los alimentos mas n u t r i 
tivos sin conceder desde luego ios de carne en demasiada 
cantidad. S i la enfermedad babia adquir ido mucha in tens i 
dad y el ostravasado era considerable, no haremos mal des
pués de conseguida la c u r a c i ó n en mantener una p e q u e ñ a 
s u p u r a c i ó n en el punto mas conveniente por espacio de a l 
g ú n tiempo. A los adultos se les p o n d r á un fon t ícu lo y á los 
n i ñ o s un vejigatorio perpetuo. 

E n la h id ropes ía c rón i ca lo pr imero que hay que hacer 
es e l iminar los humores (fstravasados, activando las funcio
nes de los ó r g a n o s escretorios. L a segunda indicación tiene 
por objeto alejar la causa eficiente que es la a tonía general, 
pero principalmente del sistema l i n l á t i r o , la cual se corrige 
con los corroborantes y los tónicos. E n la elección de los 
d iu ré t i cos tendremos presentes las diferentes circunstancias 
del enfermo. Cuanto mas rebelde sea la h id ropes ía y mayor 
la debilidad general , tanto mas indicados están los remedios 
enérgicos y eficaces como el l ev í s t i co , el peregil, el bá l s amo 
de eopaiva , la fr-cmentina, el e sp í r i t u m u r i á t i c o e téreo , el 
j u n í p e r o , la esci la , el ásaro y el r á b a n o rusticano. T a m b i é n 
se pueden usar la in íus ion de ipecacuana y los preparados 
del ant imonio. Metssner v ió que lo mas ú t i l era el c r é m o r 
de t á r t a r o soluble, tomados sin i n t e r r u p c i ó n hasta que se 
desvaneciese la h idropes ía ó la or ina saliese mezclada con 
mucosidades sanguinolentas. 

Heine e n c o n t r ó muy eficaces el e s p í r i t u de t ierra fo l i a 
da de t á r t a r o , el rob de j u n í p e r o y principalmente la raiz 
de senega, y B c l i l z el t á r t a r o depurado, el boraxado y el 
acetato de potasa. Por ú l t i m o , J . Jakubowski recomienda el 
t á r t a r o emét ico á dosis refracta , pues le atribuye las propie
dades de act ivar la secreción de las membranas mucosas, de 
corregir el espasmo c u t á n e o y de curar la h idropes ía con la 
mayor seguridad y pronti tud. 

Los baños a r o m á t i c o s calientes son m u y buenos ayudan
tes de estos remedios. 

Pa ra l lenar la segunda ind icac ión se unen inmediata
mente t ó n i c o s , nu t r i t ivos y astringentes con los d iu ré t i cos . 
E n t r e los primeros se cuentan la q u i n a , el helenio; la f u -
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m a r i a , la centaura menor y el trifolio fibrino , y entre los 
segundos varias sales como el acetato de potasa, el de sosa, 
el t á r t a r o depurado y otros semejantes. Los remedios esler-
nos principales son los baños a r o m á t i c o s , cuidando de que el 
enfermo no se resfrie. Los baños de vapor espirituosos son 
t a m b i é n muy ú t i l e s . E l r é g i m e n d ie té t i co será al mismo 
tiempo corroborante y n u t r i t i v o , estando part icularmente 
indicados los alimentos de carne. Pa ra beber ofrecen muchas 
ventajas las infusiones a r o m á t i c a s y d i u r é t i c a s y los vinos 
a c í d a l o s con agua. Así que el tiempo y las fuerzas del e n 
fermo lo permitan deberá sa l i r a l aire l ibre para acabar de 
restablecerse. 

S i sobreviene una p a r ó t i d a después de la escar la t ina , se 
e m p l e a r á al pr incipio la medicac ión antiflogística sangrando 
á los adultos, y aplicando sanguijuelas á los n iños hasta que 
haya cedido la diátesis inflamatoria. No se crea que hay i n 
conveniente en estraer sangre, aunque una parte de la s u 
perficie inflamada haya pasado ya á s u p u r a c i ó n . Después de 
las evacuaciones s a n g u í n e a s , se . u s a r á n las disoluciones s a 
linas y los calomelanos con azufre á grandes dosis hasta 
que surtan efecto , pero no se p r o p i n a r á n por mucho t i e m 
po. Esteriormente se ap l i ca rá una cataplasma de miga de 
pan y leche, ó de las especies emolientes, si bien no s i rve de 
nada hasta que la flegmasía ha perdido su vigor . B e l i t z p re 
tende haber obtenido muy buenos resultados con el aceite 
de alcanfor , y F o r d resolvió p a r ó t i d a s m u y considera
bles con el uso t óp i co de la t in tura de iodo. R o s e n -
t h a l e m p l e ó para la reso luc ión cataplasmas a r o m á t i c a s 
de l ú p u l o , manzan i l l a , flor de s a ú c o , be leño y tabaco. L a 
dieta cons is t i rá en alimentos l í qu idos atemperantes y beb i 
das diluenles y el enfermo deberá observar la mas completa 
quietud. 

TOMO n i . 
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A F E C C I O N E S ESPASMODICAS. 

E l baile de San Vito (Chorea S t i . Vi t iJ . * 

E l baile de San V i t o es una enfermedad espasmódica afe-
br i l , que se da á conocer por movimientos i r regulares , 
convulsivos y espasmódicos de los múscu los no sujetos á l a 
voluntad , j par t icularmente de las estremidailes , siendo 
general. 

C a r a c t e r e s a n a t ó m i c o s . E n vano se ha tratado hasta 
aqu í de separar el baile de San V i t o de la clase de enfer
medades n e r v i o s a » , a t r i b u y é n d o l e á una lesión material de 
los centros del sistema nervioso. Aunque algunas veces se 
han encontrado efectivamente ciertas alteraciones en estos 
ó r g a n o s , s in embargo , no se pueden considerar como la 
causa p r ó x i m a de la enfermedad, y siempre tienen un v a 
lor meramente accesorio. B l a c h e es quien recogió y e s t u d i ó 
con esmero algunos casos mortales que no dejan de ser r a 
ros. Después de é l , e n c o n t r ó P r i c h a r d en tres c a d á v e r e s un 
derrame seroso en el canal raquidiano, y los vasos de la me
dula inyectados, S e r r c s disecó cuatro c a d á v e r e s , y en uno 
de ellos e n c o n t r ó un esteatoma sobre los t u b é r c u l o s c u a -
d r i g é m i n o s , en otro una i r r i t a c i ó n m u y fuerte y un de r r a 
me s a n g u í n e o en la base de dichos t u b é r c u l o s , y en los 
o í r o s dos habian sido estos el sitio de una inf lamación que 
se estendia hasta el fondo del cuarto v e n t r í c u l o . Estos datos 
dieron lugar á que S e r r e s colocase el asiento del baile de 
San V i l o en la región de los t u b é r c u l o s c u a d r i g é m i n o s y á 
que la manejase como una i r r i t a c i ó n inflamatoria de estos 
mismos ó r g a n o s . Monod y H u t i n encontraron la sustancia 
cort ical del celebro hipertrofiada G e n d r o n vió dos veces el 
reblandecimiento de la medula espina l , y C o u r t o i s le obser
v ó en otra ocasión. R u f z refiere dos casos del reblandeci
miento mas completo, y otros dos en que habla disminuido 
la consistencia de la medula espinal. R o s e r e n c o n t r ó i n y e c 
tadas las membranas del celebro y de la medula espinal y la 
sustancia celebral reblandecida. D t p l a u g u e habla de u n caso 
en que el septo trasparente parecía estar reblandecido. G u e r -
sent y B r o w hallaron concreciones ca lcáreas en la sus tan
cia celebral , y S o m m e r r i n g , J . P . F r a n h y L e l u t , produc
ciones membranosas sobre la parte superior del cerebelo. 
G c o r g e t , dice, que el baile de San V i t o invade á los n iños 
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que tienen tuherculos en el celebro. E n u n caso cjue inser
t ó el B o l e t í n de E d i m b u r g o ( 1 8 3 5 , n.0 22 ) , estaba el 
p e r i c r á n e o estraordinariamente p á l i d o , no descubr iéndose 
apenas en él un vaso s a n g u í n e o y la sustancia celebral mas 
blanca de lo regular . E n la superficie esterna de las m e n i n 
ges espinales se notaba una rubicundez estraordinaria de 
bida en parte á la conges t ión venosa de la t ú n i c a celular y 
en parte á un estravasado s a n g u í n e o ; no parecía sino que 
toda la medula estaba envuelta en un c o á g u l o de sangre 
bastante blando. E n algunos puntos se advertia el color da 
la sangre ar ter ia l . Cuando se abrieron las membranas], sal ió 
gran cantidad de l infa. E l color rojo de la medula espina l , 
no era tan subido corno el de las membranas, y la sustancia 
medular se habia convertido en una masa pu l t ácea . F r o r i r p 
que hizo dos autopsias, e n c o n t r ó la apófisis odou tó idea m u y 
entumecida. L o mas notable en estas disecciones, es que en 
la superficie anterior é inferior de la medula oblongata, h a 
bia una i m p r e s i ó n como hecha con el dedo m e ñ i q u e , y las 
membranas de dicha parte hablan perdido su t rasparenc ia , 
e n g r o s á n d o s e hácia los lados. A l mismo tiempo estaba m u y 
alterado el agujero occipi ta l , pues presentaba la forma de 
una j u d í a con la r ad í cu l a mirando hácia delante, pero esta 
diversidad de forma depend ía ú n i c a m e n t e de la tumefac
c ión de la apófisis odon ló ides del epislroleo. Es ta apófisis 
tenia absolutamente el mismo t a m a ñ o que en los adultos, 
s in presentar por lo demás otra a n o m a l í a que el ser la s u s 
tancia esponjosa algo mas compacta y haber en ella u n a 
cantidad escesiva de sangre. E n el segundo caso era la a p ó 
fisis odon tó ides dos ó tres l íneas mas larga de lo regular y 
sobresal ía otro tanto por el borde anterior del agujero occ i 
p i ta l . B l a c h e no obtuvo mas que resultados negativos en 
sus muchas investigaciones, po habiendo po;!ido descubrir 
lesión alguna en los centros nerviosos, y lo mismo dicen 
B a r r i e r y L a c o u r , de suerte que dodav í a no es posible es
tablecer ninguna regla fija. 

S í n t o m a s . E l baile de San V i t o es unas veces pa rc i a l 
cuando solo invade los múscu los de un miembro ó de una 
reg ión determinada, como la cara, el cuello &c. & c . , y otras 
general cuando interesa á ambos lados del cuerpo, ó bien 
las cuatro estreraidades y algunos múscu los del tronco. E n 
«I baile de San V i t o general , suele suceder lo mismo que en 
la eclamsia, que u n lado enferma de mas gravedad que el 
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otro, siendo regularmente el izquierdo, según dicen R u f z , 
B l a c h e y B a r r i e r . Esto mismo se verifica t ambién casi s i em
pre cuando la afección es parcial . 

E n la mayor parte de los casos se desarrolla la enferme
dad lentamente, y solo pocas veces va precedida de podro-
mos. Estos vienen á ser s egún S e h n e i d e r ¡ el desmadejamien
to , la tr isteza, los v é r t i g o s , el espasmo del e s t ó m a g o , la a n 
siedad, la pesadez y el temblor de los miembros, la opres ión 
de pecho, los latidos violentos del c o r a z ó n , el l lanto i n v o 
l u n t a r i o , el dolor obtuso de cabeza, la tirantez de la frente 
y la rubicundez de la c a r a ; esta se pone abotagada, los ojos 
br i l lan tes , y las manos y los pies fr ios, y e spa rc i éndo íe por 
todo el cuerpo cierta h o r r i p i l a c i ó n ó un calor fugaz, dan 
principio los movimientos espasmódicos ca rac te r í s t i cos . S e 
g ú n C o p p l a n d , va muchas veces precedida la invas ión de 
una a l t e r a c i ó n mas ó menos marcada de las funciones o r g á 
nicas , el apetito cambia á cada momento, la digest ión no 
se hace b ien , las evacuaciones alvinas son escasas, el v i e n 
tre está meteorizado y tanto la esfera física como la moral , 
se encuentran abatidas. A esto se agregan muchas veces la 
t imidez, el mal h u m o r , el afán por la soledad , los suspiros^ 
las palpitaciones de corazón , la tristeza de á n i m o &.c. &e. 

E n los casos en que no se presentan p r ó d r o m o s propia
mente dichos y la enfermedad va entrando poco á poco, se 
nota al pr incipio que el n i ñ o es mucho mas caprichoso, la 
menor cosa le inquieta ó le impacienta, sus movimientos son 
muy v ivos , sus gestos y su fisonomía tienen algo de r i d í c u 
lo s , y ya empiezan á hacer muecas que los padres califican 
de e s p o n t á n e a s , y tratan de corregir con el castigo. S j d e n -
h a m v i ó empezar la enfermedad con la debilidad de las 
piernas y cierta especie de cojera. E n algunos individuos 
enferma primero un brazo , después una pierna y en segui
da todo el cuerpo. P o r ú l t i m o , hay casos en que siendo la 
causa repentina y muy e n é r g i c a , la enfermedad sobrevie
ne s ú b i t a m e n t e y llega á su mayor desarrollo en pocas 
horas. 

JNo es posible t razar una imágen completa de la enfer
medad, sino ú n i c a m e n t e enumerar los s ín tomas cada uno 
de'por sí. Los brazos se mueven en var ias direcciones, obe
deciendo á la acción de sus múscu los aductores ó abductores. 
E l antebrazo se dobla elevándose hácia el h ú m e r o ó se e n 
cuentra en s u p i n a c i ó n ó pronaciou, y los dedos se mueven 



OB NIÑOS. 
de m i l maneras. Estos movimientos , sin embargo, se d i s 
t inguen mas por su yelocidad que por su ene rg í a , pues basta 
emplear cierta Tuerza , si no para impedir la c o n t r a c c i ó n de 
los m ú s c u l o s , al menos para tener la parte en reposo apa
rente. Tamhiea la voluntad tiene sobre los múscu los por lo 
menos la iutlueucia necesaria para estorbar los movimientos 
exagerados de la parle , y solo tocándo la ó e x a m i n á n d o l a 
muy de cerca, se echan de ver sus contracciones i n v o l u n t a 
r i a s . Pero si él paciente trata de hacer un movimiento con
t inuo y complicado que requiera energ ía de c o n t r a c c i ó n y 
sobre todo cierta coord inac ión y uniFormidad, como el c o 
ger cualquier objeto, entonces se nota mucho mas el d e s ó r -
den. A l echar la mano, la pone el enfermo muy a r r i b a , á 
la derecha ó la izquierda antes de colocarla sobre el olijeto, 
y después que le ha cogido y le quiere l levar á otro puesto, 
no lo consigue sino á fuerza de muchos ensayos. L o mismo 
le sucede al comer ó beber , no pudiendo l levar la mano 
directamente á la boca, y esto llega á veces á tal punto que 
los n iños imploran el auxi l io de los circunstantes. 

Cuando enferman las estremidades infer iores , el andar 
se hace muy difícil y á veces imposible. S i el n i ñ o quiere 
avanzar en l ínea rec ta , se va á uno ú otro lado, se para de 
repente, vuelve á e c h a r á andar y corre mas bien que anda, 
pa rec iéndo le mas fácil correr porque los m ú s c u l o s no tienen 
que estar contraidos tanto tiempo. E l estarse quieto s in mo
verse le es imposible, porque las piernas se encogen y se 
estiran involuntar iamente. A l dar un paso hácia delante le
van ta el pie á mucha a l t u r a , y en lugar de sentarle d i rec 
tamente, describe con él un s e m i c í r c u l o como si la pierna 
de aquel lado fuese mas larga que la del otro. Después que 
ha fijado un pie en el suelo, emprende la misma o p e r a c i ó n 
con el otro. Todos estos movimientos hacen el mismo efecto 
que si el enfermo resbalase y fuese en zancos dando saltos y 
quiebros , y figuran una especie de baile i r regular y s in com
p á s , por cuya razón se ha dado á esta enfermedad el n o m 
bre que lleva. S i la afección se ha hecho muy grave, los mo
vimientos irregulares de los miembros de la cabeza y del 
cuel lo , hacen parecer al n i ñ o un m u ñ e c o de goznes m o v i 
do por alambres ( R u f z ) . A l fin llega á hacerse imposible el 
andar y los enfermos se caen y andan rodando por el suelo 
sin poderse levantar ; no tienen mas remedio que echarse y 
para que se queden en la cama es preciso atarlos. E l m o v í -
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miento incesante hace que Se escorien con el roce las partes 
mas prommentes del cuerpo y pr incipalmente las que llevan 
todo su peso. 

E l baile de San V i t o comunica a l rostro una fisonomía 
sumamente m o v i b l e , pues los gestos continuos le dan tan 
pronto la espresiou de la a l e g r í a , como de la t r i s teza , del 
espanto, de la ^ o n í a , del p lacer , del dolor &c. &c. Los 
ojos g i ran con vehemencia sobre sus ejes; las cejas, la piel 
de la frente y las alas de la nar iz se contraen y relajan a l -
ternat.vamente; |a lengua se mueve, tropieza con el paladar 
y produce c.erlo r u i d o , y colocándose entre los dientes, en el 
momento de abrirse l a , quijadas sufre alguna lesión y m u 
chas veces arroja sangre. Las convulsiones de los maseteros 
suelen ser tan fuertes que los dientes se rompen chocando 
« n o s con otros el metal de la voz está al terado, el enfermo 
a r ü c u l a as palabras con d iü . ultad , habla tartamudeando y 
algunos lanzan una especie de ladrido. L a laringe obede-
C.endo á los m ú s c u l o s que la mueven , sube y baja a l t e rna 
t ivamente ; los m ú s c u l o s del cuello inc l inan la cabeza hácia 
a t r á s sobrevmiendo á veces una ro t ac ión es t raord inar ia -
mente r á p . d a . Po r ú l t i m o , los múscu los del pecho y del ab-
d ó m e n pueden t i r a r del tronco en var ias direcciones, y sus 
contracc.ones .mpi.len los movimientos regulares de la c a -
v.dad forác.ca menoscabando la r e sp i r ac ión . L a deg luc ión 
suele ser penosa y hay enfermos que esperimentan latidos y 
gorgor.smos en el a b d ó m e n . lo cual da lugar á creer que 
los múscu los de la esfera vegetativa toman parte en el esta-^ 
do e spasmód ico . 

U n o de los casos mas notables , s e g ú n S l i e b e l , es c u a n 
do el ba. e de S . n V i to se apodera de algunos nervios m o 
tores de los seat.dos. Algunos enfermos de esta especie es tán 
p e s t a ñ e a n d o continuamente ó tuercen la v i s t a , otros estor
nudan cas! sin cesar y otros se ven precisados á lanzar de 
con tumo sonidos inart iculados, pero pueden hablar aunque 
con trabajo y tartamudeando, después de lo cual les es for-
zoso gr i ta r con mas fuerza y perseverancia. Estos sonidos 
enmudecen por un momento comprimiendo fuertemente la 
m a n d í b u l a m erior ó la r eg ión que ocupa la pr imera v é r 
tebra ce rv ica l . Muchas veces duran estos sonidos semanas 
enteras, s in cesar como no sea durante el sueno; otras so
breviene después una afonía completa ó un dolor de costa
do, 6 el asma, á pesar de que le es m u y grato a l enfermo 
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respirar profundamente, bostezar, esperezarse y suspi rar . 
H a y casos en que el baile de San V i t o p a r c i a l , pone so l a 
mente en v ib rac ión los huesecilios del oido, de manera que 
los enfermos oyen continuamente a l g ú n ruido. Pero no solo 
los molesta el oir sin cesar un murmul lo , silbido, ú otro sonido 
cualquiera, sino que muchas veces esperimentan dolores p u n 
gitivos y creen estar sordos cuando mas atinado se halla su 
oido. Cuanto mas se les gr i ta menos o y e n , pero entienden 
perfectamente hab lándo le s en voz baja. 

A d e m á s de estos fenómenos hay t an t í s imas a n o m a l í a s , que 
sería prolijo enumerarlas todas, además de que la descr ip
ción mas exacta no da una idea tan fiel de la enfermedad, 
como el ver á un solo enfermo, lo cual basta para conocer 
su verdadera naturaleza. 

Los movimientos de los m ú s c u l o s no son siempre del 
todo independientes de la vo lun tad , pues sus contracciones 
son en parte irregulares y e s p o n t á n e a s , y en parle v o l u n 
ta r i a s , pero estas demasiado débiles para r ep r imi r aque
l las . E s t a i n t e r v e n c i ó n incompleta de la voluntad esplica la 
falta de coo rd inac ión y de equil ibrio en todos los actos de la 
locomoc ión . 

L a enfermedad se agrava cuando los enfermos se inquie
tan por cualquier cosa, como la i r a , la soberbia, el miedo 
ó ' l a sensación desagradable de saber que otras personas los 
observan. E l sueño calma los movimientos ó los hace cesar 
completamente cuando la enfermedad no está muy ade lan
tada. L a v ig i l i a constante es un signo muy fatal. 

Consistiendo el baile de San V i t o , en que se perturba 
la i n e r v a c i ó n de los m ú s c u l o s que reciben sus nervios del 
celebro, resulta que pocas veces dejan de alterarse la sen
sibilidad y la inteligencia. Los enfermos tienen un humor 
m u y va r i ab le , y á veces l loran ó se incomodan por la me
nor cosa ; esta ag i tac ión moral es idén t i ca á la que se obser
v a en las mujeres h i s t é r i c a s , pero ra ra vez pasa mas ade
lan te , y solo en a l g ú n jpaso escepcional llega á convertirse en 
delir io. Con mas frecuencia padece la memoria , y aun sue
le sobrevenir cierto grado de imbecilidad. JXufz niega esto 
ú l t i m o , pero con todo, no se puede dudar que las facul ta
des intelectuales se debilitan en los casos mas graves de la 
enfermedad. L a p e r t u r b a c i ó n de los sentidos y de la i n t e l i 
gencia, es pocas veces intensa y de d u r a c i ó n . Algunos e n 
fermos sienten dolor de cabeza, especialmente en el occ ipu-
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CÍO y en la parle inferior del c r á n e o . .Ot ros tienen dolores 
pero ^ sUeTa Vertebra, ^ ^ ™ ^ - n c o n s ^ pero no se hjan en „ l n g u n punto. Los sentidos * 

por sv s u í r e n rara ve2 alteraciones notables. 
Con respecto á la esfera vegetativa, no se observa por lo 

regular en ella .nnguna a n o m a l í a . E l pulso y la piel pev" 
canecen en su estado norma l , la r e s p i r a c i ó n ' e s regulad y 
so o padece secundanamente por las contracciones estraor-
d.nanas de los múscu los respiratorios , y la digest ión se 
hace^ perfectamente no habiendo d i a r r ea , n i astHccion de 

C u r s o y d u r a c i ó n . E l curso es agudo 6 c rón ico . E n el 
p n m e r caso no permanece la escilacion en el mismo estado 
datante la enfermedad, si no que se agrava y disminuye a l 
terna Uva mente. S . emp]eZa la c u r a c i ó n , los s í n t o m a s ceden 
poco á poco pero no cesan repentinamente. L a d u r a c i ó n es 
de un mes hasta tres, y en la mayor parte de los casos, de 
s.efe á ocho semanas. Cuando la enfermedad lleva maí de 
res meses se hace c r ó n i c a , y no se puede determinar c u á n 

to tiempo d u r a r á t odav ía , pues suele prolongarse hasta diez 
6 vemte anos, y aun por toda la vida. Entonces se l imi ta 
comunmente á ce r tas partes del cuerpo, pero si es m u y es
terna ó general , acarrea muchas veces la debilidad de la 
in tehgenca y aun el idiotismo muy marcado. Los m ú s c u l o s 
que padecen largo fempo el baile de San V i t o , se atrofian, 
se contraen y se acor tan , y los enfermos „ o duermen, en
flaquecen se deb.iuan y acaban por c o n s u n c i ó n . — A veces 
es el ba.le de San V i t o in termitente , pero entonces l e e 
puede cons.derar mas bien como una fiebre enmascarada 

Las c o m p h c a a o n e s existen alguna que otra vez , pero 
sean de la naUxraleza que quieran es m u y raro que ejerzan 
una mí luenc ia decidida sobre la enfermedad priLipal V e 
mos, por ejemplo, que las fiebres exan temá t i ca s como 'el sa-
r a m p m n , la escarlatina y las viruelas no menos que la neu
m o n í a y las afecciones gastrointestinales siguen su marcha 
normal sin modificar el baile de San V i t o 

E l i o l o g í a . E l baile de San V i t o es una enfermedad pro
pia del segundo penodo de la in fanc ia , quiere decir , que se 
observa cas, esclusiyamente desde los seis hasta los quince 
anos. Algunos autores han fijado la edad de diez hasta q u i n 
ce anos Comoe periodo mas frecuente de la enfermedad, 
pero esto se hal la relatado por un gran n ú m e r o de obse i -
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Vaciones. B o n t e i l l e la colocá entre las e n í e r m e d a d e s de la 
pubertad, y S f d e n h a m dice de ella lo siguiente: p u e r o s 
p u e l l a s q u é a d é c i m o ceta l i s a n n o a d p u b e r t a t e m i n v a d i t . 
R u f z e n c o n t r ó que el baile de San V i t o era casi tan f r e 
cuente desde los seis basta los diez a ñ o s , como desde los 
diez hasta los qu ince , y t a m b i é n se ci tan ejemplos aunque 
sumamente raros de baberse presentado 'antes ó después de 
dicba edad. De esto, pues, se infiere que la pubertad ejerce 
solamente una influencia secunda r í a y que el baile de S a n 
V i t o depende mas bien de la p red i spos ic ión general del o r 
ganismo infant i l á las afecciones convuls ivas . 

E l baile de San V i t o no es una enfermedad m u y f re 
cuente, pues si examinamos el registro del hospital de N i 
ñ o s , publicado por R u f z , aunque no parece llevado con to 
da exact i tud , vemos que en diez años ( 1 8 2 4 á 1833 ) h u 
bo 189 enfermos de esta especie, entre 3 2 9 7 6 , ó lo que es 
lo mismo, 1 por cada 174- R u f z y D u f o s s é h a n hecho ver 
palpablemente la influencia del sexo, pues el primero de 
ellos dice que entre aquellos 189 enfermos, 51 eran v a r o 
nes , y los restantes hembras, y el segundo, que en 2 4 9 
casos solo v ió 79 enfermos del sexo masculino. Haciendo un 
c ó m p u t o general resulta que entre 7 enfermos hay 2 n i 
ños y 5 n iñas . E s probable que el sexo femenino tenga mas 
p r o p e n s i ó n al baile de San V i t o porque posee con mas f r e 
cuencia el temperamento nervioso é i r r i table , y que t a m 
poco dejen de influir el desarrollo de la pubertad y la a p a 
r i c i ó n del flujo menstrual . E n general se puede af i rmar que 
la debilidad y la sensibilidad escesiva del sistema nervioso, 
sean congén i t a s ó adquir idas , son las causas predisponentes 
mas poderosas de todas las enfermedades de los nervios y por 
consiguiente del baile de San Vi to . 

Con respecto á la edad d e s c u b r i ó R u f z las proporciones 
siguientes entre los 189 enfermos de que hablamos antes. 

A N O S v N I Ñ O S . N I N A S . 

Desde 1 — 4 3 2 
4 — 6 2 8 
6 — 1 0 , . . ^ 16 43 

JO — 1 5 30 85 

5 1 138 



4J6 
ENFBRM E D A D E S 

a i s sexo. ^cuenca el bailete San V i t o en 

efectn i r / 6 ^".fneralmente que el baile de San V i t o es 

seria m ü - ^ " c a r s e la pubierlad. B o u t e M e dice que 
« í nto de^^0P,0 a I r b U Í r 6813 enfe-edad é un entorped-
nnento del desarrollo sexual , que á un estado preternatural 
y C u i t e n , B o s g m t l o n , S y d e n h a m y P / n e l son d l í * 

que C0U lSla OP""0» , ^anifesLudonos 
que la eníermedad no es mucho mas rara desde los sei, ha« 

nu s t o c U m ' " ' ^ ^ ^ ^ h ^ ' o ^ - c y ' t 

enterm'edad á una c au í a ^ o b r ^ l ^ ^ t T o ^ ^ " ^ ^ 

r ^ t ^ m t : : : - : ^ ^ ^ 

W U a ^ s que VÍSU6. un n . m e r o t a ^ c ; : ^ b SdegTu" r" 

e T 1 p ^ i l , ? y r añ0S ,e P u d ¡ e - -beVduda 
desa rol I P '* K re^C10n baÍle de San ^to con el desarrollo de la pubertad no se puede poner en duda ñ o r 
~ l v a a u r u t e rtonces se es'á forma"do" t t ' J -

r : f : : r d : t d - e - ^ - U ^ ^ ; ^ ^ 
d I b le de s ! . VSfCaUSaS P ^ 1 ^ 0 " 6 » ^ mas principale 
«rl y I r fid. ' ^ y Pa,:a l0S Se hayan Aerado del 
gran valor fis.olog.co y patológico de los actos deevulsion é 
mvolucon „o hay necesidad de demostrarlo, 
ocho . ^ 1 0 ^ COnStÍtucio"' dice Ru . fz> que entre dieZ y 
Z v V T u qU,nCe era,l ÍIaCOS y en , l eb l« 7 q"e la mayor. 
w Ldye tlTz*pel0 rubi00 casta50 y dosde -
r e n c t í l asegura no haber advertido dife-

Pa 8e:raC0,hreSPeCt0 ' ,a ^ ^ o n de los enfe -
^a mUe de T a ^T- ^ el baile de S a « V i t o se 

no dlT y f ' Per0 s u c e d ^ P ^ a s veces. S i n embargo 
^ l e a H ̂  0lVÍd0 ^ ,0S P a d - S de ^ OÍOS 
nerviosas Padeciendo otras enfermedades 
»erv10Sas,como la h.steria, la epilepsia, la hipocondría, 
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las convulsiones &c. &c. También es preciso conocer que se
mejantes niríos contraen muchís imas veces después los mis
mos males, lo cual prueba la conexión que tienen con el ba i 
le de San Vito. 

R u f z niega que el instinto de imitac ión dé naárgen a l 
baile de San V i t o , ó por lo menos asegura no haber visto 
n i n g ú n caso de esta especie. No hace mucho tiempo que v i 
no en los periódicos, que en un punto de Suecia habian c o n -
traido muchas personas el baile de San Vito por instinto de 
i m i t a c i ó n , pero nosotros suspenderemos nuestro juicio has 
ta que nos lleguen noticias auténticas. Con todo, los casos 
que ocurrieron en tiempo de B o e r h a a o e en el hospicio de 
H a r l e m , y los que Wr'c^e observó en el de J E i s e n a c h , y que 
fueron atribuidos al instinto de imitac ión , no se pueden po
ner en duda. 

L a influencia de los climas cálidos que es indudable con 
respecto á las convulsiones, parece que no tiene lugar en el 
baile de San Vito. E n los paises del Ecuador es esta enfer
medad sumamente r a r a , según lo afirman varios médicos y 
entre ellos D a r i s t e , C a r n o t , R o c h o u x y C h e r v i n r que v i 
vieron mucho tiempo en la Zona T ó r r i d a ; pero en nuestros 
climas los meses mas calurosos del año son los mas propi
cios al desarrollo del baile de San V i t o , ó por lo menos as í 
lo confirman las investigaciones de D u g é s , B l a c h e y R u f z . 
Este ú l t i m o obtuvo los resultades siguientes. 

Enero 13 casos. 
Febrero. 13 
Marzo 15 
A b r i l 16 
Mayo. 17 
Junio 2 1 
Julio 13 
Agosto 20 
Setiembre 19 
Octubre 18 
Noviembre 9 
Diciembre 15 

Con solo pasar la vista por esta tabla se echa de ver que 
no se puede sacar de ella ninguna consecuencia segura , pero 
con todo, es cierto que en los meses calurosos se observa m a 
yor n ú m e r o de enfermos. 
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millfl*-] MriraJl €ullen dicen ^ ha habido «pWe-
1 mado el gran baile de San V i l o puede depender de la cons-

m u a o n e n d é m i c a y e p i d é m i c a ; pero que el conocido co
munmente no se 1.a observado j a m á s en esta forma, aunque 
ta l vez sea e n d é m i c o donde las lombrices, y . or. constituven 
una enfermedad popular. W i c h e se T U . ! p . » ' ' •" • 

^ a i . r/- /c/re se aanieie a su op in ión en 
esíe u l t imo p u n i ó , pero dice que aun está por demostrar 

L a mayor parte de las causas capaces de producir con
vulsiones, pueden t a m b i é n acarrear el baile de San Vi to v 
áIendo .guales las cansas ocasionales, solo las predisponentes, 
como por ejemplo !a edad, pueden ocas ionar la diferencia 
de ios efectos. E ! miedo, v . gr . , y todos los afectos de é n t 
nm violentos que dan margen á las convulsiones en un n i ñ o 
de dos ó tres anos, p r o d u c i r á n el baile de Sau V i t o en los 
que tengan do diez á doce. E l afecto de á n i m o que con mas 
i ecaenaa le ocasmna es el terror. G u e r s e n t advierte que l a 
iacihdad de asustarse no se tome por causa de la enferme
dad , pues aunque se observa en semejantes n iños desde el 
p r m c p i o es solamente un s í n t o m a . E n t r e 70 casos que 
^ « / o ^ recogió de varias obras, los 27 hablan resultado 
de un susto según decian los autores, pero él mismo no v ió 
mas que 7 entre 20 que mane jó . T a m b i é n pertenecen á 
es e l u g a , la |a cnvidia y ^ pesaduml)res ^ 
}os intelectuales „ o tienen tanta influencia como la mas-
turbacmn y la proximidad del flujo menstrual . 

Las causas pa to lógicas son á veces las lombrices, la s u -
pres.on de una diarrea ó de una secreción habitual de cual -
quiera naturaleza , la p l é t o r a , la anemia que sigue á las h e 
morragias profusas y los golpes ó las caídas sobre la cabeza 
( f ' B o n t e i l l e ) - G ^ r s e n t v ió muchas veces re
sul tar el barle de San V i t o de una inf lamación de los intes-
tmos por haber abusado del mé todo debili tante, y B í a n c h e 
le obse rvó después de una fiebre tifoidea de mucha d u -
r a c i ó n . 

Otros refieren casos debidos á la saburra g á s t r i c a , á la 
supres ión de ciertos exantemas como la m i l i a r i a , las v i r u e -
as, la t ina , la sarna ó los herpes, á los resfriamientos, á 

los cá lculos renales, al envenenamiento con ciertas plantas, 
como el estramonio, el acón i to ó el heleno, y á la i n s p i r a 
ción de ciertos vapores metá l icos como del p lomo, del mer 
cur io &c. ¿kc. 
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D i a g n ó s t i c o . E l d i a g n ó s t i r o del baile de San V i l o es 
casi siempre fácil si la enfermedad se ha presentado ya y 
ha hecho bastantes progresos, y solo al principio ct ian. ío los 
s í n t o m a s no es tán todavía bien marcados puede ofrecer a l 
guna dificultad. 

P r o n ó s t i c o . E l baile de San V i t o se cura por lo regu
l a r , pero aun entonces deja muchas veces una i r r i t ab i l idad 
escesiva del sistema nervioso, la cual es causa de que !a 
enfermedad se reproduzca con el motivo mas insignificante. 
S y d e n h a m añade á esto que semejantes enfermos vuelven 
á ser invadidos al ano siguiente, pero generalmente no s u 
cede asi. L a c u r a c i ó n suele ser incompleta , pues G e o r g e i 
habla de ciertos movimientos convulsivos de la cara , de los 
ojos ó de los p á r p a d o s , y se siguen al baile de San V i t o , pero 
son verdaderos ataques parciales del mal que t a m b i é n suelen 
observarse en ciertos m ú s c u l o s de la cabeza 6 de a l g ú n 
miembro. E l baile parcial de San V i t o sea p r imi t ivo ó con 
secutivo es incurable con mas frecuencia que el genera!, 
aunque S c h n e i d e r sostiene lo con t ra r io , porque las causas 
han afectado ya entonces todo el sistema nervioso. E n efec
to , hay casos en que el parcial acarrea la muerte , aun c u a n 
do no medie una compl icac ión muy grave. L a presencia de 
ciertas complicaciones hace mas grave el p r o n ó s t i c o . Siendo 
considerables los trastornos de la inteligencia y la sens ibi l i 
dad es de recelar que consista en una afección o r g á n i c a del 
celebro aguda ó c r ó n i c a que se res i s t i r á á todos los medios 
t e r a p é u t i c o s . 

E n especial depende el p r o n ó s t i c o : 1.° de la naturaleza 
de las causas y de la mayor ó menor posibilidad de alejar
las ; 2.° de ser maS ó menos i r r i table la cons t i t uc ión del e n 
fermo; 3.° de la d u r a c i ó n de los paroxismos y de la enfer
medad en general , pues si se prolongan mucho tiempo pue
den acarrear la epilepsia, la locura , la me lanco l í a ó una apo
p le j í a , y 4 ° de la compl icac ión con otras enfermedades, 
v . g r . , las e sc ró fu la s , la amenorrea, la tabes dorsa l , la fiebre 
h é t i c a , la epilepsia, la estupidez &c. &c. 

C u r a . Según S c h n e i d e r el tratamiento del baile de San 
V i t o viene á ser el mismo de la epilepsia , pues en ambas 
enfermedades se emplean t a m b i é n los mismos remedios con 
corta diferencia. Dicho profesor habla del tratamiento de los 
paroxismos y de lo restante de la enfermedad. 

Duran te los paroxismos procuraremos que el enfermo 
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no se haga daño sin sujetarle á la fuerza. No se le pueden 
dar med.camentos durante el ataque ni tampoco obrarian 
gran cosa y así solo emplearemos los antiespasmódicos enér
gicos cuando es muy grave el peligro. Despue* que ha pasa-
do el ataque el enfermo se siente muy d é b i l , y lo mejor pa
ra que recobre las fuerzas es dejarle descansar, aunque tam
bién se le puede dar un vaso de vino ú otro confortante si 
las demás circunstancias lo permiten. E n esto no podemos 
convenir con S c h n e i d e r , porque los paroxismos duran m u 
chas veces lodo el dia y solo cesan por la noche, de suerte 
que es imposible emprender tratamiento alguno , además de 
que no siempre son tan graves los s ín tomas , que el enfermo 
no pueda tomar n i n g ú n medicamento, siendo esto aplicable 
solamente á lo que se ha llamado gran baile de San Vito el 
cual no se presenta en paroxismos. * 

Según B a r t e l s puede reducirse el tratamiento á las reglas 
pnncpales siguientes: 1.a Téngase presente el estado general 
del organismo y en particular del sistema sanguíneo. Habiendo 
plétora y tendencia á la inflamación prestan muy buenos 
servicios las evacuaciones tópicas de sangre y aun las san
grías generales, sobre todo del pie. 2.a S i averiguamos una 
causa especial trataremos de combatirla directamente Las 
lesiones traumáticas exigen la medicación antiflogística ade
más del tratamiento tópico conveniente. E n los casos de i r 
ritación m e t a s t á t i c a ó de una afección reumática prueban 
bien las infusiones diaforéticas y los preparados mas suaves 
del amoniaco, como también los vejigatorios y los f o n t í c u -
los. Los preparados del antimonio suelen también ser út i les 
alguna vez. Si hay lombrices administraremos los calomela
nos y el aceite de ricino. 3.a Si no podemos descubrir n i n 
guna causa especial ó el mal cont inúa después de alejadas las 
causas, emplearemos el método alterante, pero la elecrion 
de los remedios depende de la esperiencia de cada cual. B a r 
te l s propinaba el zinc y el cobre, particularmente el sulfato 
de cobre amoniacal á la dosis de la octava ó la cuarta parte 
de un grano hasta uno ó dos granos varias veces al dia. S in 
embargo, siendo muy grande la debilidad debemos preferir 
la valeriana, el castóreo y el almizcle. E n los casos opuestos 
son escelentes la tintura de mostea , el cdlchico, el aceite 
de D í p p e l y los baños alcanforados, los emplastos estimu
lantes á lo largo del espinazo, y la electricidad ó el u n 
güento de tártaro estibiado aplicado á la cabeza y al dorso. 
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4.^ Los tán icos como la q u i n a , las t in turas de hierro y los 
baíios corroborantes no suelen ser buenos durante la enfer
medad, pero tanto mejores en la convalecencia. 5.a Los r e 
medios morales. E l mas grato es la m ú s i c a , pero a d e m á s 
trataremos de induc i r al enfermo á contrareslar los m o v i -
mrentos involuntar ios , lo cual es factible a l menos en los c a 
sos no muy graves. L a dieta será f ruga l , j amás se c o n c e d e r á n 
alimentos muy pesados é i r r i tan tes . 

S e g a n C o p l a n d , la pr imera ind icac ión está reducida á 
el .muiar las secreciones morbosas y los escrementos deteni 
dos, ó sean las causas que por lo regular sostienen la escita-
cion de los nervios o rgán icos . S i hay s í n t o m a s que i n d i 
quen la i r r i t a c i ó n ó el eretismo de los vasos del espina
zo ó del celebro, será preciso combatir los , en lo cual c o n -
siste la segunda ind icac ión . L a tercera nos manda dar mas 
e n e r g í a al sistema nervioso o r g á n i c o , y á los ó r g a n o s a x i -
miladores y secretores, como t a m b i é n corroborar todo el o r 
ganismo. E l pr imer objeto se consigue con los purgantes 
pero es preciso elegirlos con toda c i r c u n s p e c c i ó n . S i la c o 
rea ha empezado antes de la puber tad , no importa gran co
sa que se tome este ó el otro purgante, pero la c u r a c i ó n se
r á mas pronta c o m b i n á n d o l e con remedios tón icos e s t i m u 
lantes ó an t i e spasmód icos , porque así satisfacemos en parte 
dos indicaciones. A l pr incipio es muy á p r o p ó s i t o una dosis 
grande de calomelanos solos ó con otros purgantes , con t a l 
que no se administre muy á menudo, s i „ dar al mismo 
tiempo los tónicos amargos ó los a n l i e s p a s m ó d i c o s , ó a l t e r 
na r al menos con ellos. A veces no surten los remedios su 
efecto hasta que se han usado a l g ú n tiempo. Las evacuacio
nes al pr incipio casi normales llegan al cabo á descubrir e l 
estado p a t o l ó g i c o , y raaniüestan que habia sido necesario 
adminis t rar repetidas veres los purgantes para desocupar 
los conductos bilíferos y la vejiga de la h i é l , y para e l i m i 
na r las masas fecales detenidas en los repliegues del colon. 
Por esa razón prefiere C o p l a n d una infus ión de partes igua
les de genciana y hojas de sen, junto con a l g ú n antiespas-
modico y u n correctivo. T a m b i é n es muy eficaz el aceite de 
t rement ina , pero si no purga bastante, es preciso a ñ a d i r l e 
otro c a l á r ü c o ó adminis t rar este poco tiempo d e s p u é s ; j a 
m á s d e b e r í a m o s dejar de propinar el aceite de t rement ina 
cuando las evacuaciones son muy fétidas ó de mal c a r á c t e r 
en general , y sobre todo cuando hay una compl icac ión con 
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la he lminl ia l i s . E n semejantes casos se efec túa indudable
mente la c u r a c i ó n con una sola dosis de calomelanos, antes 
de recogerse el enfermo y otra de aceite de trementina ( t r e s 
par tes) con el de r i c ino ( d o s p a r t e s ) , á la m a ñ a n a s iguien
te. E l médico se g u i a r á pr incipalmente por la calidad de las 
evacuaciones, para saber c ó m o ha de purgar. A d e m á s se 
d a r á n fricciones en el vientre y se p r e s c r i b i r á una dieta a n i 
mal algo n u t r i t i v a ; aunque algunas veces queda astisfecha 
con esto la segunda i n d i c a c i ó n , s in embargo, nunca debe
mos echarla en olvido. S i la pulsac ión de las c a r ó t i d a s , e l 
í r io de las estremidades y la sensibilidad ó el dolor en toda 
la longitud del espinazo, indican la i r r i t a c i ó n de las raices 
de los nervios ó la conges t ión s a n g u í n e a , en cualquier p u n 
to del sistema cerebroespinal ó de las membranas que le 
envue lven , será indispensable aplicar sanguijuelas d e t r á s de 
las orejas , ó ventosas á lo largo de la columna ver tebral , y 
aunque algunos s í n t o m a s exijan el uso de los tón icos ó de 
los an t i e spasmódicos , se podrá muy bien concil iar con ellos 
la medicación ant if logíst ica. Después de las sanguijuelas , h a 
cen parle muy esencial del tratamiento las afusiones frias 
sobre la cabeza y la espalda, por la m a ñ a n a y por la noche, , 
ó la afusión gota á gota , como t a m b i é n las fricciones de l i 
nimentos rubefacientes ó de u n g ü e n t o estibiado, el abrigo 
de las estremidades inferiores con franela y el cuidado d e l 
estado del á n i m o . A d e m á s trataremos de averiguar las c a u 
sas remotas, y alejar en cuanto sea posible las c i r c u n s t a n 
cias por las cuales se hal lan sostenidas. Por ú l t i m o , se nos 
presenta la tercera ind icac ión . Así que el tratamiento ha l le 
gado á esle punto , se a d m i n i s t r a r á n los tón icos amargos, 
los aperitivos y los an t i e spasmódicos juntos ó alternando 
unos con otros; t a m b i é n es ú t i l mientras estamos usando 
los tónicos , propinar de cuando en cuando un purgante que 
obre con rapidez , ó una dosis de calomelanos. Tocante á la 
elección de los tón icos nos s e r v i r á n de guia las c i rcuns tan
cias. L a quina prescrita con p r ecauc ión será ú t i l en todas las 
formas , y t a m b i é n el sulfato de quinina , mayormente si e l 
enfermo tiene ya bastante edad para tomarle en pildoras; 
pues enlonces podremos corroborar su acción a ñ a d i é n d o l e 
at ibar ó alcanfor , ó ambas sustancias. E n este estadio pres
ta asimismo buenos servicios la valer iana con otros anties
pasmódicos y t ó n i c o s , no menos que los preparados del 
h i e r r o , el sulfato de zinc y el a r sén ico en d i s o l u c i ó n , s i 
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bien estos medicamentos no se a d m i n i s t r a r á n hasta después 
de combatidas las complicaciones que los cont ra incan , v . gr . , 
las enfermedades del c o r a z ó n , las afecciones del celebro, las 
intlamaciones ékc. &c. L a misma p recauc ión requieren la es
t r i cn ina y la nuez v ó m i c a , que por lo d e m á s surten m u y 
buenos efectos, sobre todo si la corea se halla complicada 
con el reumatismo, la clorosis , la histeria y la amenorrea. 
E n semejantes casos son t a m b i é n escelentes la t i n t u r a ' d e 
iodo ó el hidriodato de potasa empleando a l mismo tiempo 
las fricciones de u n g ü e n t o estibiado, los tón icos y un p u r 
gante por la m a ñ a n a y por la noche. Las complicaciones 
exigen un tratamiento acomodado á su naturaleza. 

T a m b i é n H a m i l t o n emplea principalmente los purgan
tes, atribuyendo la corea á la o b s t r u c c i ó n y al mal estado de 
los ó r g a n o s digestivos y dividiendo su curso en dos perio
dos. E n el pr imero administra los purgantes suaves en i n 
tervalos adecuados, y en el segundo los reemplaza con los 
e n é r g i c o s , con los cuales sigue hasta el fin de la cu ra . Se 
s i rve de los calomelanos con la ja lapa , del ac íbar y de la co-
l o q u í n t i d a , y asegura que en diez ó quince dias queda te r 
minada la c u r a c i ó n , G u e r s e n t y G h a p m a n hacen grandes 
elogios de este mé todo . B r a d s l e y , el cual ensayó casi todos 
los remedios, se decidió al fin por el uso de los purgantes, 
juntos con los an t i e spasmódicos . Después de haber produci 
do varias evacuaciones, da este profesor cuatro granos de 
almizcle y otros tantos de alcanfor cada cinco horas , y 
manda aplicar por l a noche un enema de asa fétida con t i n 
t u r a de opio. 

B a r r i e r dice, que á pesar de sernos poco conocida la 
naturaleza del baile de San V i l o debemos proceder lo mas 
racionalmente posible, y que siempre es un empirismo gro
sero echar mano de cualquier remedio recomendado, s in 
examinar antes con esmero el estado pa to lógico . S i la corea, 
V. gr. dimana de la obs t rucc ión ú otro padecimiento de los 
ó r g a n o s digestivos, propinaremos según las circunstancias 
los purgantes, los emét icos y los a n t i h e l m í n t i c o s . T a m b i é n es 
necesario atender á las causas, sin escluir las predisponen
tes. L a c o n s t i t u c i ó n débil y delicada, el temperamento l i n 
fát ico y el estado a n é m i c o ó c l o r ó t i c o , . exigen los t ó n i c o s , 
los ejercicios g i m n á s t i c o s , la residencia en el campo , el c a 
lor del s o l , la dieta n u t r i t i v a y el buen vino. 

Los medicamentos an t i e spasmód icos y estupefacientes es-
TOMO I I I . 28 
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tan indicados en la corea i . l iopática esencial, que muchas 
veces consiste solamente en una i r r i t a c i ó n esccsiva y hab i 
tual de los ne rv ios , debida á una causa m o r a l , como el te
m o r , el miedo &c. & c . Por ú l t i m o , siempre que no se m a -
mhesicn indicaciones determinadas, será bueno empezar por 
los baños frios , que calman el sistema nervioso. S i no 
aprovechan de nada , pasaremos á la electricidad y al uso 
de la nuez v ó m i c a , pero siempre con la mayor p r e c a u c i ó n . 

S U e h e l , el cual asegura haber encontrado la causa p r ó 
x ima de la corea , en la medula oblongata, hace grandes elo
gios del tratamiento siguiente. Ante todas cosas manda a p l i 
car sanguijuelas á las v é r t e b r a s que estén doloridas é i n l r i -
car el u n g ü e n t o de mercur io , y mas adelante el A u t h c n -
r i e th { t a r i . st ib. dos dracmas; manteca, una onza) á ambos 
lados del sitio del dolor Pero si no se descubre ninguna par 
te dolorida, como sucede comunmente al principio dé la e n 
fermedad, hace poner las sanguijuelas y vejigatorios en la 
parte superior é inferior de! espinazo y administra al m i s 
mo tiempo por dentro los calomelanos. Si esto no bas ta , se 
emplean las afusiones frias en p e q u e ñ o , sobre la columna 
vertebral . No desapareciendo el mal de esta manera en el 
t é r m i n o de dos ó tres s e m a n a s , abandonaremos la c u r a c i ó n 
á l a natura leza , la cual no deja nunca de realizarla con los 
progresos del desarrollo o r g á n i c o , y emplearemos cuando mas 
las i t icc ionts en el espinazo. 

Pasando ahora á hablar por separado de los diferentes 
medicamentos que se han recomendado contra el baile de 
San V i t o , empezaremos por los a n t i e s p a s m ó d i c o s . 

E n t r e estos merecen la preferencia la valer iana y la 
asa l é t i d a ; aquella se da en polvo á la dosis de uno ó mas es
c r ú p u l o s d iar ios , y mezclada con jarabe para corregir su 
mal sabor ( G u e r s e n t ) . L a asa fétida es muy difícil de admi 
n i s t ra r á los n i ñ o s , y en enemas no ofrece ninguna segur i 
dad. G ü n t h e r fue bastante feliz con las pildoras siguientes: 

R . De asa fétida (asa; fpet idé) ) 
De estracto de valer iana ( e i d r a c í t ) aa, dos dracmas. 

valer.) . i 
De estrado de belladona {extracti 

hellad.). . cinco granos. 
De flores de zinc {flor, z inc i ) . . . . un e s c r ú p u l o . 
De cas tó reo {castorei). , treinta y cinco granos. 

H á g a n s e pildoras de dos granos. 
S . T r e s pildoras tres veces al d ia . 
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B a / l e , J a d e i o t y F o u q u i e r daban t a m b i é n la asa fétida 
á grandes dosis, y obtuvieron con ella buenos resultados. 
S c h n c i d e r se vale de las pildoras de G i l n t h e r . T a m b i é n son 
muy á p ropós i to las flores del z inc , pero administradas en 
mayores dosis, si bien hay muchos médicos que no les a t r i 
buyen la menor eficacia. B o n n i f o u r , M o m o y Madi 'er se s i r ~ 
vieron del cas tó reo . 

Los narcót icos no han encontrado mucha acep tac ión , 
aunque S t h a l y M u r r a y recomendaron en sus tiempos el es-
tracto de belladona y el de d a t u r a s f r a m o m u m . B a r r í e r 
opina que tal vez sean inú t i l e s en la mayor parte de los c a 
sos, porque tenemos miedo de administrarlos en grandes can
tidades y durante mucho tiempo. T r o u s s e a u y P i d o u x se 
espresan en los t é r m i n o s siguientes. E l baile de San V i t o no 
cede siempre á las afusiones f r i a s , á los baños de i n m e r s i ó n , 
n i á otros remedios. E n los casos desesperados ensayamos el 
opio á grandes dosis, y con tan feliz resultado que en ade
lante no nos servimos de otro medicamento, pues de catorce 
enfermos lodos se curaron menos u n o , pero es preciso i r su
biendo diariamente desde un grano hasta diez y ocho cinco d é 
cimos de grano (cinco c e n t í g r . hasta un gram.) . E n el H ó -
t e l - D i e u administramos á una mujer en venticuatro horas 
ocho granos de sulfato de morf ina , quiere decir , medio g r a 
no de opio cada hora hasta que los movimientos convu l s i 
vos se calmaron y sobrevino el narcotismo. Después m a n 
tuvimos á la enferma en el mismo estado de in tox icac ión 
durante cinco ó seis d ias , suspendimos el medicamento, em
pleamos algunos baños y á los pocos dias volvimos á empe
zar con aquel m é t o d o . Son muy pocos los casos en que la co
rea tarda mas de quince dias en curarse. 

Jxomberg emp leó en dos casos el sulfato de estricnina 
por el mé todo e n d é r m i c o , empezando con la octava parte de 
un grano y subiendo poco á poco hasta medio. Este profe
sor advierte que el mé todo e n d é r m i c o es i n ú t i l y aun per 
judicia l ha l lándose afectado el celebro, por cuya razón no le 
aconseja en aquella corea que va a c o m p a ñ a d a de aberracio
nes intelectuales. T a m b i é n B a r r i e r se s i rv ió de la es t r i cn i 
n a , y después de él T o u l h i o u x ; pero es preciso adminis t ra r 
la á grandes dosis y casi hasta producir el t é t a n o , el cual 
desaparece suspendiendo el medicamento. De todos modos la 
estr icnina debe usarse con m u c h í s i m a p r e c a u c i ó n . 

E n t r e los tónicos ocupan el pr imer lugar los prepara-
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dos del hierro y on especia! el carbonato á grandes dosis. 
Mltiotson obtuvo siempre buenos resultados con este rnedi-
carnento siendo los enfermos jóvenes y de buena const i tu
ción , y dice que j a m á s es peligroso si cuidamos de que el 
vientre ande rorr ienle . L a dosis va r í a entre una y tres d rac-
mas diarias según la edad del enfermo. H u t c h i n s o n , B a u -
delocque y B e r n d t hacen t a m b i é n grandes elogios del c a r 
bonato de hierro. L a quina no se ha empleado con tanta 
frecuencia, pero es ú t i l para mejorar la c o n s t i t u c i ó n del pa
ciente y en aquellos casos en que el baile de San V i t o tiene 
el c a r á c t e r de intermitente. Los otros tónicos amargos son de 
un valor puramente relativo. 

A d e m á s se han empleado en la corea el hidrocianato de 
zinc { H e r h e n r a t h , M u l l e r t A b e l e , V e n u s ) k la dosis de tres 
ó cuatro granos diar ios , la raiz de artemisa vulgar ( B o n o r -
den , F r i t s c h ) y el cobre amoniacal. N i e m a n n recomienda la 
mistura siguiente que usaron t a m b i é n con ventaja C r a m e r , 
F F a l k e r y m i l a n . 

R . De sulfato de cobre amoniacal [cupr. sulph, 
ammon.) media dracma. 

De agua destilada [aq. destill.) dos onzas. 
S . Cinco gotas al dia , dosis que se i r á aumentando d e s p u é s pro

gresivamente. 

M a n s o n ensayó con buen éx i to el iodo en 72 enfermosj 
y C r o m e l la t i n tu ra de iodo á la dosis de doce hasta diez y 
o c h o gotas en una infusión de hojas de naranjo , orde
nando al mismo tiempo baños de 2 4 ° R . , part icularmente 
á las n iñas que hablan llegado á la pubertad, en las cuales 
proced ía la enfermedad probablemente de un trastorno de 
las funciones uterinas. F r a n k l i n y P i t s c h a f t recomiendan el 
nitrato de plata, y P r i o n le a d m i n i s t r ó en las pildoras s i 
guientes de M e r a t . 

K . De estrado acuoso de opio 
{extr. opii. aq.). . . . . . treinta y seis granos. 

De alcanfor pulverizado {carriph. 
pttlv.) dos e sc rúpu los y ocho granos. 

De almizcle {moschi). . . . . veinticuatro granos, 
De piedra infernal [argenti n i -

trici fusi) tres granos. 
De jarabe simple [ syrupi 

simpl.) c . s. ' 
P a r a hacer cuarenta y ocho pildoras. 
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Heim se s i rv ió del a rsénico en d iso luc ión , y Schulz, pro
fesor de R e v a l , confirma su u t i l idad , pero siempre será bue
no dejarle para los casos mas desesperado*. 

Serien y sus sectarios corno t amb ién los que colocan el 
asiento de la corea en el cerebelo, aplican sanguijuelas á la 
nuca. E n los casos leves no deja de ser ú t i l este m é t o d o , pe
ro hasta ahora son pocos los datos recogidos para creer 
que sea aplicable bajo todas circunstancias . 

E n el tratamiento esterno de la enfermedad los baños 
frios son el remedio pr incipal que debe su fama al profesor 
JDupujíren. Dos hombres robustos cogen al enfermo por las 
estremidades y le sumergen seis ú ocho veces en agua de 10 
á 15° R . , pero la cabeza y todo, para evitar los s í n t o m a s ce
l éb ra l e s ; después de secarse el enfermo sale á pasear, pero 
si le cuesta trabajo andar ó hace demasiado f r ió , se acuesta 
en una cama caliente para traspirar . Este b a ñ o se repite 
todos los dias, y en los intervalos bebe el paciente una i n 
fusión teiforme de valeriana. E n lugar de los baños se pue
den emplear t a m b i é n las afusiones, para lo cual sentado el 
enfermo en el b a ñ o vacío se le echa agua fresca por la cabe
za hasta que empieza á sentir demasiado frió. Po r ú l t i m o , 
t a m b i é n puede tomar el paciente todos tos dias un baño sen
ci l lo de 15 á 17° R . , quedándose en él una hora; pero e m 
pléese el mé todo que se quiera, será preciso examinar antes 
con cuidado el estado de los pulmones, de los bronquios y 
de la m e n s t r u a c i ó n , y ver si hay alguna enfermedad que 
pueda hacer temibles las congestiones de los ó r g a n o s i n t e r 
nos. Asimismo es tán contraindicados los baños frios por las 
estaciones crudas del año . 

No pud iéndose emplear estos baños en el invierno y mucho 
menos con los n iños , t uvo B a u d c l o c q u e la idea de usar en su 
lugar los sulfurosos, y sus ensayos han dado buenbs resultados 
según el testimonio de Buf fos , G u e r s e n t , B o n n e a u , J a d e l o t y 
otros. E l enfermo toma todos los dias un b a ñ o de una ho
r a . S in embargo, se cuenta alguno que otro caso en que los 
baños sulfurosos agravaron la enfermedad. — Por ú l t i m o , 
ha habido muchos médicos que recomendaron t amb ién la 
electr icidad, aunque por lo regular se recurre á ella c u a n 
do lodos los demás remedios han sido i n ú t i l e s , quiere decir, 
solamente en los casos desesperados. E s indudable que la 
electricidad no surte tan buenos efectos en la corea sencilla 
é id iopát ica como en la complicada. E n los casos referidos 
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por A d d í s o n , el baile de San V i t o estaba complicado con 
la h is ter ia , la epilepsia, ¡a amenorrea , la pa r á l i s i s , el idio
tismo &c. &c. S e g ú n B i r d la etectricidad surte buenos efec
tos en la corea parcial que se resiste tantas veces á otros 
remedios, pero muchos de los ejemplos que cita no se retie-
ren á n iños sino á personas adultas. B a r r i e r opina que los 
n iños no soportan bien los escitantes, y la electricidad es 
uno de los mas enérgicos. 

Tocante al modo de emplear la , A d d i s o n se vale de una 
m á q u i n a eléctrica c o m ú n . E l enfermo se pone sobre una 
banqueta aislada, y después se establece la c o m u n i c a c i ó n en
tre él y el conductor. Cuando el cuerpo se ha cargado de 
electricidad se pasa una esfera de cobre con una cadena haj -
ta el suelo por todo lo largo del espinazo, separada de la 
piel cosa de una pulgada. L a electricidad va saltando en 
chispas desde el cuerpo á la esfera y después baja a l suelo 
por la cadena. De esta manera se sacan chispas sin cesar 
hasta que se forma en la piel un exantema parecido al / / -
c h e n u r t i c a t u s , para lo cual se necesitan de cinco á seis m i 
nutos. E n los casos referidos por B i r d se m a n t e n í a el b a ñ o 
e léc t r ico estrayendo las chispas de lodo el espinazo. S i se 
quiere obrar sobre el ú t e r o , como sucede en la amenorrea, 
se saca rán las chispas de la pelvis. E n caso de querer p ro 
ducir una emoción nos serviremos de la botella de L e j d e n . 

P o r lo d e m á s , el r ég imen d ie té t ico se a r r e g l a r á c u i d a 
dosamente sea cualquiera el tratamiento. Los enfermos de
ben abstenerse del ca fé , de las bebidas espirituosas y de la 
m a s t u r b a c i ó n ; evi tar los sustos, las pesadumbres y el t r a 
bajo de cabeza; pasear mucho en el campo y hacer ejercicios 
g imnás t icos si se sienten con fuerzas para ello al fin de la en
fermedad. 

D I S C R A S I A S . 

La clorosis fchlorosis). 

Aunque la clorosis no pertenece propiamente á las e n 
fermedades de los n i ñ o s , obse rvándose por lo regular en l a 
época del desarrollo del seso femenino, y no pocas veces en 
una edad mas avanzada, es sin embargo indudable que sue
le t amb ién sobrevenir mucho antes, y que aun en los casos 
en que no se presenta hasta l a pubertad, dimana con f r e -



cuencia del r ég imen de vida y dc cicrlos estados patológicos 
de la infancia. Aunque sea una e n í c r m e d a d que marca el 
l í m i t e entre las afecciones de las n iñas y las de las doncellas 
nubi les , creernos que para darle cabida en este tratado hay 
la misma razón que se alega con respecto á la corea, la 
cual se encuentra en la mayor parte de los autores é n t r e l a s 
enfermedades del desarrollo, á pesar de que no lo es gene-
r a í m e n l e hablando. 

L a clorosis ( v í r o r , v i r i d i t a s , p a l l a r , m o r í a s p a l í d u s , 
i c t e r u s a l l m s , c a q u e x i a v i r g i n u m ) no se debe considerar, 
s e g ú n N a u m a n n , como una enfermedad s u i g e n e r i s , pues 
constituye un elemento esencial de otras muchas que i n v a 
den aun al sexo masculino. S i por cualquier causa d i sminu 
ye el pigmento rojo de la sangre y aumenta la cantidad de 
sero, escaseando los verdaderos elementos n u t r i t i v o s , la piel 
a d q u i r i r á siempre cierta palidez que merece rá el nombre de 
clorosis. S i n embargo, en las mujeres, y par t icularmente en 
las n iña s p e q u e ñ a s , se observa una forma de clorosis que por 
su c a r á c t e r peculiar es digna de que se estudie por se
parado. 

S í h t o m m . Es ta enfermedad invade comunmente á las 
n iña s de catorce hasta diez y o( ho años que todavía no han 
menslruado, ó que tienen indicios sumamente incompletos 
de esta función . Los individuos que la contraen á veces per
tenecen á una de las clases siguientes: 1.a Aquellos que j a 
m á s han tenido la frescura de la j u v e n t u d , y que aun de 
n i ñ o s estaban siempre pál idos y enfermizos. Estas personas 
suelen ser propensas á las afecciones catarrales, en pa r t i cu 
lar de los pulmones, que aunque no acarrean la lisis , ocasio
nan frecuentemente la bronquit is , ó si el catarro no se des
ar ro l la con tanta energ ía , padecen desde muy pronto las l l o 
res blancas. 2.a L a m e n s t r u a c i ó n es normal desde hace tiem
po , pero sobreviene la his ter ia , y la clorosis sigue la m a r 
cha de esta a fecc ión , en cuyo caso se disminuye el flujo 
menstrual y se hace i r regular . E n otras personas no se apar
ta de su estado normal y aun es abundante, sin que cause 
molestia a lguna, pero la sangre que sale parece mas bien 
u n a serosidad sanguinolenta. 3.a L a clorosis es debida á la 
m e n s t r u a c i ó n demasiado profusa; ó bien 4-a ^ Ia sup re s ión 
completa de las reglas. Las enfermas tienen UD color pál ido que 
ofrece las gradaciones mas diversas entre el pajizo, el gris , el 
l í v i d o , el ceniciento y el m a r m ó r e o . E n el colmo de la e n -
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í e r r aedad presenta la nariz muchas veces una palidez f á r d e -
na par t icular que desdice estraordinariamente del tinte v e r 
de claro que va desde los á n g u l o s de la boca hasta las alas 
de dicho ó r g a n o , y de los labios azulados ó casi del lodo 
blancos. L a cara se pone abotagada y los ojos tristes, l á n g u i 
dos y macilentos; los pá rpados , que es tán hinchados por la 
m a ñ a n a y principalmente el inferior que cuelga como una 
especie de saco, se hallan rodeados de una l ínea negruzca 
que forma un contraste par t icular con la blancura anacara
da de la c loról ica y la falta de color de los labios ; la c a v i 
dad buca l , la lengua y las ventanas de la nariz hasta don
de se alcanza á v e r , se distinguen por su palidez eslraordi-
naria y morbosa. Toda la piel pierde asimismo su co lo r , a u n 
que no de una manera tan chocante y se relaja; al mismo 
tiempo disminuyen su temperatura y su suavidad , y está 
seca y fria principalmente en las estremidades. E l e f r i ó , es 
por decirlo así c a d a v é r i c o , y se diferencia del que sentimos 
comunmente en la p ie l , lo mismo que el calor de los c á u s 
ticos del ardor febril . L o que mas molesta á las enfermas es 
la frialdad de los pies, que á veces no se calientan en m u 
chas noches y no las deja dormir como es natura l . Con el 
tiempo llega á hincharse la p ie l , y de tal suerte, que resulta 
un verdadero edema que aparece primero en los p íes , sobre 
todo por las noches antes de acostarse el paciente. 

L a flojedad tanto física como moral va aumentando por 
momentos, de suerte que las ninas suelen rehusar el trato 
de sus c o m p a ñ e r a s de juego para retirarse á descansar. S i n 
embargo, la debilidad parece al principio mas grande de lo 
que es real y verdaderamente, pues la enferma siente mas 
fuerzas cuando viene de dar un paseo. Las ocupaciones me
cánicas é intelectuales se le resisten, y particularmente á las 
ú l t i m a s suele ser su repugnancia insuperable. L a d i s m i n u 
ción de la energ ía de los múscu los va siempre a c o m p a ñ a d a 
de la demacrac ión de estos ó rganos . T a m b i é n el corazón to
ma parte en la enfermedad; hal lándose la enferma en quie
tud , los latidos de dicho ó r g a n o no son violentos, y el p u l 
so por lo regular nada frecuente; pero si sobreviene c u a l 
quiera ag i tac ión física ó m o r a l , las palpitaciones se hacen 
tumul tuar ias y aun perceptibles al oido; muchas veces se 
convierten en mov i ín i en tos irregulares del c o r a z ó n , cuyos 
landos siente el enfermo hasta en la garganta; el rostro se 
cubre de un color sonrosado y no pocas veces empiezan a l 
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instante los dolores mas fuertes de cabeza; la frecuencia del 
pu í so puede subir entonces hasta ciento treinta á ciento 
cincuenta pulsaciones, pero es p e q u e ñ o , variable y fácil de 
compr imi r . Es ta acción tan impetuosa del co razón tiene l u 
gar principalmente cuando las enfermas se agitan repent i 
namente ó tienen que subir escaleras, lo cual les produce 
a d e m á s vé r t igos y una fatiga que puede llegar hasta la falta 
completa del aliento. Cuando llega la clorosis á su mas alto 
grado, el corazón late continuamente con viveza , la r e sp i r a 
ción se hace corta y aun penosa, la disnea se presenta con 
el menor m o t i v o , y los frecuentes bostezos, suspiros y que
jidos prueban que van aumentando los obs táculos d é l a c i r 
cu lac ión p e q u e ñ a , así como el hipo nos indica que el d i a 
fragma y el es tómago van perdiendo sus fuerzas musculares 
( N a u m a n n ) . L a auscu l t ac ión por medio del es te tóscopo nos 
hace ver que los latidos del corazón son casi siempre mas 
fuertes que en el estado normal . Las c a r ó t i d a s pulsan con 
vehemencia y producen sonidos a n ó m a l o s . A veces se pe rc i 
be un ruido de fuelle sencillo ó de corriente doble ( a double 
c o u r a n t ) , y á veces una v ib rac ión continua y una especie de 
zumbido que por su semejanza con el que produce un juguete 
de los n i ñ o s , le Wnmó B o u i l l a n d b r u i t de d iable . Estos ruidos 
a n ó m a l o s , que se oyen mejor cuando la enferma se mueve, 
se perciben perfectamente en las ca ró t i da s y las subclavias, 
y á veces t a m b i é n , aunque no tanto en las arterias del m u s 
l o , si apoyamos el estetóscopo sobre el punto mas p r o m i 
nente que tiene. Comprimiendo un poco los vasos sin c o r 
tar del todo la c i r cu lac ión se oye una especie de ronquido. 
Haciendo la enferma cualquier esfuerzo cesan los ruidos re
pentinamente, y t a m b i é n disminuyen si separamos la l a r i n 
ge de la ar ter ia donde se encuentran. B c a u a t r ibuye el r u i 
do de diablo al choque de la sangre contra las paredes de 
la a r t e r i a , y á la de sp ropo rc ión entre el calibre de esta y 
la cantidad de l í q u i d o que pasa por e l l a , pues en la clorosis 
bien desarrollada tienen las arterias mayor ó menor v o l u 
m e n , s egún la intensidad de la enfermedad y de los ruidos; 
este volumen disminuye t a m b i é n á medida que la afección 
cede y el "estridor ar ter ia l se va disipando. S i el pulso p a 
rece pequeño en algunos casos, consiste en que es blando y 
fácil de compr imir por ser la sangre muy acuosa y lenta su 
c i r c u l a c i ó n , pero está lleno y desenvuelto porque la sangre, 
aunque serosa, pál ida y escasa de fibrina, existe en g ran 
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cantidad. Este aumento de sero ó esta especie de p l é to ra 
acuosa es l oque l l ámanos la b iperh idremia , y lo que pro
duce todos los s í n t o m a s p ic tór icos y aquel turgor l in lá t i co 
propio de la clorosis. Esta plélova s u í generís , tanto mas 
chocante al p r inc ip io , porque se cree generalmente que en la 
clorosis disminuye la cantidad de sangre, no nos e s l r a ñ a r á 
si consideramos que la mayor parte de los s ín tomas c l o r ó -
ticos como los v é r t i g o s , las ilusiones de la v i s ta , el ruido 
de oidos, el dolor de cabeza, la disnea, las palpitaciones del 
c o r a z ó n , el abotagamiento de la c a r a , la somnolencia &c. &c. 
son propios de la p l é to ra . L a coincidencia de esta plenitud 
de sangre con la palidez, la flojedad, la falla de n u t r i c i ó n 
y los demás s í n t o m a s de la anemia , es solamente debida á 
que la sangre contiene una cantidad escesiva de sero y po~ 
cas partes nu t r i t ivas . Admit iendo esto, se conceb i rá fáci l
mente que si la cavidad de los vasos no corresponde á la 
cantidad de satigre que pasa por ellos, debe resultar un cho^ 
que y un rozamiento contra las paredes arteriales y de a h í 
los ruidos s in tomát icos . 

A veces sobrevienen horripilaciones pasajeras y aun mo
vimientos febriles irregulares que empiezan ¿ exacerbarse por 
la noche. 

L a digest ión está comunmente desarreglada, pero esto 
depende al parecer mas bien de los ó r g a n o s que presiden á 
la saiiguificacion, que del aparato digestivo, Muchos de es
tos enfermos no pierden el apetito y antes bien suele a u 
men tá r se l e s ó tienen una verdadera hambre can ina , no no-
lándose en ellos la acción que comunmente ejerce el desar
reglo de la d iges t ión en el sistema nervioso, y que se da á 
conocer por la ansiedad, los vah ídos de cabeza &c. &c. L o 
que prueba por el contrario la imperfección de las funcio
nes digestivas es el mismo apetito i r regu la r y muchas veces 
estraordinario; los jugos digestivos no se segregan como es 
deb-do y manifestando una tendencia decidida á la aced ía , no 
es t án en estado de cont r ibui r á la e laborac ión perfecta de 
la sangre. De resultas de estas secreciones ácidas sobreviene 
muchas veces el apetito casi irresistible de sustancias ab 
sorbentes, pues las enfermas suelen tomar cantida'des cons i 
derables de c a l , yeso, c a r b ó n y otras por este est i lo , con 
las cuales sienten a l iv io aunque pasajero. H a y ocasiones en 
que á pesar de no predominar los ácidos en el e s t ó m a g o , es-
perimentau ganas de comer este ó el otro manjar ó c u a l -
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quiera cosa seca, poco caliente ó del todo inus i t ada , como 
nieve , hielo, t i e r r a , a rena , ceniza , ce ra , legumbres c r u 
das, truta verde y aun a r añas y otros insectos, pero este 
antojo se les pasa t a m b i é n con la mayor rapidez. L a boca 
suele estar cubierta de mucosidades viscosas que t a m b i é n 
son arrojadas al esterior, el vientre está abultado en el l a 
do derecho ó el izquierdo ó en ambos y a! mismo tiempo 
hácia delante. E n los intestinos hay mucho flato que sube 
6 baja con ruido y al mismo tiempo ésper i rnenta el enfermo 
u n sabor mas ó menos dulzaino, pero comunmente ac ídu lo ó 
por lo menos el escremento que arroja no está bien t eñ ido de 
amar i l lo y es duro y seco, ó bien padece una diarrea acuo
s a , mucosa que le quita las fuerzas. 

No siempre hay amenorrea sino muchas veces disme-
norrea ó una m e n s t r u a c i ó n escasa y casi reemplazada por 
las flores blancas, aunque t a m b i é n hay casos en que la r e 
gla es bastante n o r m a l , ó se corrige habiendo sido antes i m 
perfecta sin que los s í n t o m a s de la clorosis sufran por eso 
una a l t e rac ión esencial. 

B r a n d i s opina que el atrasarse la m e n s t r u a c i ó n es del 
todo casual , y no una cond ic ión esencial de la enfermedad, 
porque él vió algunas clorosis verdaderas en que el flujo 
menstrual era regular aunque escaso, y otras jóvenes se res
tablecieron completamente , sin que les volviese la regla 
hasta que al cabo de mucho tiempo cuando ya el cuerpo 
habia elaborado, por decirlo así una cantidad escesiva de 
sangre , empezaba la m e n s t r u a c i ó n sin necesidad de medica-
inenfos. Por consiguiente, la r e t enc ión del flujo menst rual 
puede muy bien ser un efecto casua l , pero j amás causa de 
la enfermedad. 

E l apetito sexual está regularmente m u y desarrollado, 
á no ser que se haya embolado á causa del onanismo ó de 
una i r r i t a c i ó n escesiva. 

E n muchos casos se agregan s í n t o m a s h i s té r icos como la 
jaqueca ó un dolor de cabeza muy agudo y parecido al c l a 
vo his tér ico que alterna con otras neuralgias , vendo á v e 
ces a c o m p a ñ a d o de lo que se ha llamado la i r r i t a c i ó n espi
na l . Las enfermas se desaniman, buscan la soledad y es tán 
siempre muy susceptibles. E l color verde claro d é l a piel r e 
salta estraordinariarnentc, y aumentando la pos t rac ión y la 
falta de calor , la piel llega á ponerse relajada y entumecida 
en sumo grado; el edema de las piernas no se disipa j a m á s , 
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y aun el v ien t re llega á veces á ponerse h i d r ó p i c o . 
Sí termina la enfermedad favorablemente, los s í n t o m a s 

ca rac le r í s l i cos se van desvaneciendo por grados, pero m u y 
lentamente y después de mucha resistencia. Pero si la e n -
fennedad progresa, acarrea al fin un padecimiento muy 
complicado entre h idropes ía y t i s i s , que además de las pa r 
tes genitales, parece que amaga al c o r a z ó n , á los pulmones 
y al h í g a d o , pues tan pronto enferma uno de estos ó r g a n o s , 
corno todos ellos á la vez. L a afección del corazón se presen
ta comunmente bajo la forma de la hipertrofia de uno de 
sus v e n t r í c u l o s con a l g ú n vic io en las v á l v u l a s , y entonces 
acarrean la muerte los ataques repelidos de la pericardit is 
secundaria. L a afección del pecho se presenta casi siempre en 
forma de un catarro c r ó n i c o ó de un verdadero edema de 
los pulmones, al cual se agrega fác i lmente el h i d r o l ó r a x ; 
si habla predisposición á la tuberculosis ó exis t ían ya a l g u 
nos t u b é r c u l o s crudos , resultan los fenómenos de la t isis 
p u l m ó n al . 

E l h ígado suele ser muy voluminoso, descolorido, b l an 
do en algunos puntos y no pocas veces está lleno de 
quistes h ida t íd icos ó de otra especie, lo cual contribuye á 
producir mas pronto la ascites. No pocas veces contraen los 
enfermos hácia el fin una fiebre continua con todo el c a r á c 
ter de la que llamamos hética nerviosa , la c u a l , aunque a l 
guna vez termina favorablemente, se prolonga de tal modo 
que las enfermas llegan á mor i r de c o n s u n c i ó n , con s í n t o 
mas nerviosos y colicuativos. 

N a t u r a l e z a y c a u s a s de l a e n f e r m e d a d . Son tantas 
las opiniones acerca de la naturaleza de este m a l , que n u n 
ca acaba r í amos si las e n u m e r á s e m o s todas, y por eso tendre
mos que contentarnos con hablar de la s mas importantes y 
modernas. 

E n tiempo de C a l l e n se creia que la clororis era el r e 
sultado inmediato de la amenorrea. M a r i ó n , S y d e n h a m y 
otros la tuvieron por una enfermedad nerviosa , si bien es
te la a t r ibula t a m b i é n en parte á la imperfección de las 
funciones secretorias. V a n S w i e t m decia que la causa p r i 
mi t iva era la p e r t u r b a c i ó n mas completa de la quilificacion. 
B o i s s e a u , A n d r a l , B r a c h e t , B o u i l l a n d y T r o u s s e a u no ven 
en la clorosis otra cosa que la astenia del sistema s a n g u í n e o 
y una hematosis muy defectuosa. 

S e g ú n C o l o m b a t , es preciso reconocer por causa p r i m i -
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Uva !a astenia del sistema nervioso, pero principalmente la 
debilidad de los nervios del sistema g a n g l i ó n i c o que pres i 
den á la digest ión , á la c i r cu lac ión 5 á la r e p r o d u c c i ó n y á 
las funciones sexuales, quiere decir , que la i n e r v a c i ó n de
fectuosa y la poca actividad de los nervios esp lán icos , sor» 
l a s q u e dan m á r g e n a l grupo de s ín tomas que consti tuye 
la i m á g e n de la clorosis. Esto mismo se infiere de los ensa
yos de D u p u y , los cuales parecen demostrar que la clorosis 
es una afección meramente nerviosa, que acarrea secundaria
mente la superabundancia de sero en la sangre, ó una espe
cie dé hematosis acuosa á la que se pudiera dar el nombre 
de hiperhidremia. Así se esplican no solo los trastornos de 
la c i rcu lac ión y la marcha imperfecta de las demás funcio
nes , sino t a m b i é n el modo de desarrollarse la enfermedad, 
su curso y el c a r á c t e r de todos los s í n t o m a s secundarios, 
siendo probable al mismo tiempo que el estado pa to lóg ico de 
la matr iz sea el origen mas frecuente de la i n e r v a c i ó n de
fectuosa del organismo que constituye la esencia de la c l o 
rosis. P o r lo d e m á s , no cree C o l o m b a t que esta enfermedad 
resulte de la d i m i n u c i ó n ó la falta del h ie r ro en la sangre; 
aun dado caso que así se verificase en la de las c l o r ó t i c a s , 
lo cua l no está demostrado, pues siempre h a b r í a que inves 
tigar la causa p r i m i t i v a de semejante a l t e r ac ión mater ia l . 

P r e í s , hablando de la patogenia de la clorosis , se espre
sa en los t é r m i n o s siguientes. S i cuando el organismo de l a 
mujer llega á la época de la pubertad se alteran las f u n 
ciones reproductivas de resultas de una hematosis imperfecta, 
de tal manera que no solo se menoscabe el desarrollo o r g á 
nico en general , sino que t a m b i é n se imposibilite el de l a 
esfera sexual en todas direcciones , se presentan los s í n t o m a s 
ca rac te r í s t i cos de la clorosis. L a causa p r ó x i m a de esta e n 
fermedad se debe der ivar siempre de una hematosis anor 
mal , de cuya maléfica influencia sobre las funcibnes p l á s t i 
cas en la época de la pubertad resulta la clorosis, además de 
que esta no puede provenir de otras causas, sino de las que 
son capaces de al terar la composic ión de la sangre en u n 
periodo tan importante de la vida de la mujer . L a calidad 
a n ó m a l a de la sangre no tiene nada de específica y consiste 
puramente en la falta de elementos asimilables que se nota 
en e l l a , y que si es perjudicial para todo el organismo, lo 
será tanto mas para él sistema sexual , para cuya perfección 
necesita la naturaleza de una cantidad m u y considerable de 
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materias plást icas. S i además se ü c u e presente el predominio 
de las uac.ones sexuales en la mujer y el origen de nuevo, 
e s t ímulos y de las empat ias y las pé rd idas de sangre á que 
da lugar su desarrollo n o r m a l , no e s t r a ñ a r e m o s la in t luen-
Cia que el menoscabo de di, ho sistema ejen e en todo lo res-
lante del organismo , ni que al cabo resulte la cacoquimia 
c lo ró t . ca sl los ó r g a n o s sexuales se quedan atrasados por es
casear en la sangre los elementos plásticos. Esta compos ic ión 
deiectuosa puede realizarse de los modos siguientes 1 « S í 
al aproximarse la pubertad adquiere un predominio escesi-
vo la vida p l á s u c a , v . g r . , creciendo el cuerpo r á p i d a r a e n -
te y se consumen grandes cantidades de elementos p lás t icos 
de la sangre, sm que se vayan reponiendo en la misma p r o 
p o r c i ó n ; en este caso la enfermedad tiene al pr incipio el c a 
r á c t e r del ereusmo. Es ta clase de enfermas son por lo regu-
ar esbeltas y delicadas, padecen de op re s ión de pecbo, de 
at>ga y de latidos del c o r a z ó n , son propensas á los acciden

tes espasmód.cos y á los arrebatos de sangre pasajeros, no 
.enen gran apet.to sexual y les taita por lo regular la mens-

C r T r ' ^ V 0 T ' 8 ' 13 e " f e r , ™ l a J ^ un c a r á c t e r 
ben.gno. 2 . ° S . por la época de la pubertad queda la san
gre privada de sus elementos p lás t icos , en v i r tud de las né r^ 
didas ocasionadas por hemorragias y blenorreas. L a enfer
medad presenta entonces, regularmente en sus principios, un 
c a r á c t e r entre as tén ico y eré t ico . Las enfermas tienen un 
color sumamente p á l i d o , casi del todo blanco y la cara a l 
go abotagada, se sienten sumamente débiles y sufren á me
nudo hjeros ataques febriles; el pulso es variable , p e q u e ñ o 
y vac io ; a l meuor movimiento empiezan la fatiga y los l a 
tidos de corazón ; además son propensas al edema y les í a l u 
el ílujo mens t rua l , ó cuando mas, arrojan de cuando en 
Cuando un poco de sangre acuosa y casi nada coagulada. 
á . Cuando el desarrollo de la pubertad va precedido ó 
a c o m p a ñ a d o de ciertos estados patológicos que menoscaban 
la digest ión y la as imi lac ión de tal manera , que la sanare 
recibe un quilo de mala calidad. L a enfermedad toma enton
ces por lo regular el c a r á c t e r de la astenia y la a t o n í a , y se 
da a conocer por el abotagamiento y flojedad del cuerpo, 
por el vientre abultado y por varios s ín tomas gás t r i cos ; lá 
m e n s t r u a c i ó n se espera en v a n o , y si acaso se presentan sale 
poi lo regular una sangre de mal color y muy l í q u i d a , ó 
mucosidades solamente. 4.« S i estando el cuerpo bien d e s l r -
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rollado no se p ré sen la la tuenslruacion por cualquier causa 
esterna ó se conliene después de haber aparecido, ó bien si 
no puede romper en v i r t u d de ciertas causas esternas, y es
pecialmente por la escesiva plenitud de sangre en el sistema 
uterino. Esta especie de clorosis se presenta con la formj» es
tén ica y va siempre a c o m p a ñ a d a de afecciones agudas del 
corazón y los pulmones debidas á congestiones s a n g u í n e a s ; 
en estos casos resultan verdaderas lesiones o rgán i ca s del c o 
razón , que a l cabo de a lgún tiempo se h a r é n id iopá t icas . 
Es t a clase de afecciones dependen directamente de las c o n 
gestiones venosas del abdomen tan frecuentes en la c lo 
rosis y que partiendo del ú t e r o se encaminan hácia el 
h í g a d o , porque este , como ó r g a n o central de la sangre 
venosa , está en relaciones m u y í n t i m a s con el ú t e r o que 
preside á la secreción de una sangre de la misma c a l i 
dad. Son muchos los s í n toma s que prueban el estado c o n 
gestivo del h í g a d o , el cual puede agravarse de tal suerte que 
parezca una hepatitis s u b c u t á n e a y muchas veces se trasmite 
por la vena cava infer ior hasta el v e n t r í c u l o derecho de l 
corazón y llega al fin á ocasionar una me tamór fos i s o r g á 
nica de sus paredes. 5." L o mismo puede suceder si h a l l á n 
dose el cuerpo bien desarrollado, el sistema sexual acaba de 
perfeccionarse sea por un vicio de con fo rmac ión , sea por 
no pasar de cierto estado d i n á m i c o , que se da á conocer pol
la a t on í a extraordinaria del sistema uterino y la falta completa 
del apetito sexual. E a ambos casos púeden sobrevenir los mis
mos fenómenos que suelen resultar siempre de la sup res ión 
del mes estando el cuerpo por lo demás sano, á no ser que 
por medio de una hemorragia sus t i t u í iva ó por el i n c r e 
mento estraordiuario de b gordura se restablezca el e q u i l i 
b r i o , lo cual se verifica principalmente en el sistema m u s 
c u l a r , quedando la mujer casi trasfocmada en hombre. 6.° S i 
en la época de la pubertad sufren los nervios o rgán icos una 
a l leracioa d inámica en su actividad ,: por medio de ciertos 
agentes quedos debilitan directamente y menoscaban sus 
funciones como las pesadumbres continuas , las penas , los 
amores secretos, la escitacion muy anticipada del apetito se
xual sin que pueda satisfacerse y así sucesivamente. Entonces 
indican los s í n t o m a s principales de la clorosis la naturaleza 
nerviosa del mal, como lo manifiestan las diferentes afecciones 
h i s t é r i c a s , el mal h u m o r , los latidos de corazón nerviosos, y 
©tras afecciones d i n á m i c a s propias de esta clase de enfermas. 
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N a u m a n n dice lo siguiente. E u ia clorosis desarrollada 
la sangre es muy l í q u i d a , acuosa, poco coagulable y forma 
un cuajaron b l i n d o , pequeño y descolorido que está n a 
dando en una gran cantidad de sero turbio. E l n ú m e r o de 
globulillos es menor que en la sangre normal y su color 
t a m b i é n mas pá l ido , además se e n c u e r í l r a n por lo regular 
mezclados con otros g lóbu los mayores ó menores pero c o m 
pletamente trasparentes. Por consiguiente faltando el p ig 
mento rojo han disminuido las cualidades plás t icas de la 
sangre y desaparecido de ella el hierro casi totalmente. T a m 
bién merecen part icular a t enc ión la p r o p e n s i ó n á las secre
ciones ácidas en el e s t ó m a g o , la inercia de la piel que v a 
aumentando por grados , la necesidad de las secreciones m u 
cosas que se hace cada vez m a y o r , la escasez casi continua 
de la m e n s t r u a c i ó n que puede llegar hasta ser amenorrea, y 
por ú l t i m o la escesiva sensibilidad de ciertos nervios que v a 
a c o m p a ñ a d a de la falta de energ ía de todo el sistema n e r v i o 
so. Pa ra darnos una esplicacion de estos fenómenos , solo ne
cesitamos volver la vista á las alteraciones que sufre el o r 
ganismo de la mujer durante el desarrollo de la pubertad. 
L a tendencia á las secreciones ácidas de la sangre se va h a 
ciendo cada vez mas marcada ; una sangre verdaderamente 
ácida no se coagula porque la fibrina se mantiene suspen
dida en el mismo ácido. T a m b i é n la sangre de las c l o r ó t i -
cas contiene mucha fibrina, si bien esla debe aproximarse 
mucho á la naturaleza de la a l b ú m i n a , y si no se encuen
t ra en ella ác ido alguno, por lo menos hay u n pr incipio 
m u y a n á l o g o , puesto que el sero se agria f ác i lmen te fuera 
del cue rpo , pues á poco de haber salido de los vasos t iñe de 
rojo la t in tu ra del tornasol. L a or ina turbia y serosa c o n 
tiene asimismo mucha a l b ú m i n a , pero poca ú rea , al paso 
que suele predominar en ella el ác ido ú r i c o . S i a d e m á s c o n 
sideramos la gran escasez de pigmento, se hace sumamente 
probable que muchos fenómenos de la clorosis consisten en 
que la sangre recibe un quilo animalizado , y no t an a l c a 
l ino como se requiere. 

E n la forma mas desarrollada que coincide con la época 
de la pubertad , se observan los f enómenos siguientes. E l 
apetito sexual se manifiesta con mucha an t i c ipac ión y en 
m u y alto grado , apareciendo como es na tura l en la sangre 
la tendencia á las escreciones ác idas , pero estas no pueden 
todav ía verificarse eu el ú t e r o porque aun no se ha llegado 
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á su mas completo desarrollo. Aunque la sensibilidad del 
sistema nervioso ha aumentado en general , s in embargo la 
recepfividail morbosa se manifiesta principalmente en el s is 
tema gang l ión ico como se infiere de las ' iuuchas id ios inc ra -
cias que parlen del e s t ó m a g o y dan m á r g e n á los anlojos. 
No habiendo llegado todav ía el organismo á su mayor pe r 
fección , los ácidos que van desa r ro l l ándose tienen t a m b i é n 
un c a r á c t e r subordinado , parec iéndose mas á los vegetales 
que á los animales. E s t a circunstancia contr ibuye infini to a l 
entorpecimiento de las funciones del ú t e r o , el cual no se 
baila en estado de segregar aquellos ác idos , así como el es
t ó m a g o los estrae de la sangre con la mayor facilidad. Con 
el aumento de las secreciones ácidas del e s tómago se hace 
cada vez mas impotente la intluencia de los álcalis de la bilis 
sobre el qu i lo , de suerte que este, aunque no sea precisa
mente ácido, tiene mucha tendencia á la acidez y ¡os vasos 
qu i l í fe ros se ven obligados á absorberle en tal estado. Es te 
quilo contiene pocos g lóbulos y estos además poseen t a n 
pocas propiedades o r g á n i c a s , que los g lóbu los s a n g u í n e o s 
deben necesariamente i r siendo cada vez menos. L a sangre 
encierra poco fósforo y hierro , y e l iminándose de ella una 
cantidad muy corta de carbono, resulta que en el acto res
piratorio no puede ser mucho el ox ígeno que se consuma, 
con lo cual disminuyen considerablemente tanto las propie
dades plás t icas de l a sangre (quiere decir sus elementos n u 
t r i t i v o s ) , como el pigmento rojo, y este en la misma p r o 
p o r c i ó n en que va desapareciendo la diferencia entre la s a n 
gre ar ter ia l y la venosa. Es ta sangre estimula cada vez menos 
como es na tura l los centros nerviosos, y la i ne rvac ión llega 
á ser tan déb i l , que no basta para estraer nada de la sangre 
que corre por los vasos capilares. Los actos q u í m i c o - v i t a 
les van por consiguiente desfalleciendo, como lo indica la 
d i s m i n u c i ó n del calor animal, L a materia vivificable de la 
sangre se el imina en corta cant idad, pero no sucede lo m i s 
mo con las sustancias ineptas para la verdadera n u t r i c i ó n 
que se van recogiendo poco á poco en el tejido celular y en 
las cavidades. Aunque se presente el flujo menstrual s i rve 
de poco, porque el ú t e r o ya no es capaz de compensar el 
impulso una vez dado á la fo rmac ión de un quilo imperfec
to. E s claro que bnjo tales circunstancias i r á aumentando 
cada vez mas la pos t rac ión del sistema n e r v i o s o . L a s for« 
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mas mas leves de la clorosis sobrevienen con mas facilMad, 
cuando la m e n s t r u a c i ó n se halla ya en orden v el organis
mo ha adquirido bastante firmeza, pero aun entonces impor 
ta mucho que el apetito sexual sea satisfecho, pues de lo 
contrario predominan siempre los ácidos en la economía de 
la m u j e r , al paso que teniendo trato con el hombre se v e 
rifica el embarazo ó por lo menos queda neutralizada la a c i 
dez de la sangre por las propiedades alcalinas del esperraa 
varon i l . Siendo p r imi t iva la sup re s ión ó el entorpecimiento 
de la m e n s t r u a c i ó n , r e s u l t a r á n s ín tomas c lorót icos con tan
to mas motivo si no sobrevienen hemorragias sustitutivas ú 
otras escreciones ácidas de la sangre. De lodo lo espuesto 
se infiere asimismo que en la infancia y entre los i n d i v i 
duos del sexo mascul ino, nunca se puede observar la verda
dera clorosis sino un estado patológico aproximado. Los j ó 
venes que están cerca de la pubertad pueden tal vez antes de 
segregar un esperma prolífico pasar un periodo mas ó me
nos l a rgo , en el cual la sangre manifieste tendencia á l a 
acidez por lo mismo que da principio aquella secreción a l 
cal ina. 

Según ^ r a / j J / í , parece que la causa inmediata de esta en 
fermedad es la pos t rac ión completa de la fuerza v i t a l por 
desarrollarse r á p i d a m e n t e el organismo, pero pr inc ipa lmen
te porque en este periodo llegan los ó r g a n o s genitales á su 
mayor estado de perfección. 

E n t r e las causas ocasionales se cuentan la residencia en 
una a tmósfera h ú m e d a y ÍVia ó caliente y pest í fera , en ha
bitaciones ai tuadas á la or i l la de a l g ú n arroyo ó rio y ea 
casas pequeñas y atestadas de gente, en las cuales se descuida 
la l imp ieza , y sobre todo si hay vegetales en pu t r e f acc ión 
cerca de los dormitorios. De esta manera no solo se s u p r i 
me la t r a s p i r a c i ó n , sino que los pulmones resp i ran .aque
llos vapores acuosos y p ú t r i d o s que son t a m b i é n absorbidos 
por toda la superficie del cuerpo. Otras causas son el dor 
m i r demasiado t iempo, el poco e jerc ic io , la as t r icc ión de 
vientre y el t r á n s i t o de la vida activa á la sedentaria. No 
son menos dignos de cons iderac ión los purgantes fuertes, las 
sangr í a s , las hemorragias protusas,las diarreas y otras escrecio
nes considerables como los sudores escesivos &c. &c., los man
jares indigestos ó los alimentos que por su cantidad mantienen 
los ó rganos de la qu i l i í i cac ioa en acción continua y no s i rven 
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para elaborar un quilo de buena calidad como las sustancias 
grasicntas, fa r ináceas , silicuosas , viscosas ó demasiado com
pactas ó acres. Por ú l t i m o , el ejercer el có i to antes de t i e m 
po ó con demasiada frecuencia , el no satisfacer el apetito se
xua l escitado por cualquier causa m o r a l , el onanismo, los 
afectos, las pasiones, y la supres ión del flujo menstrual 
son otras tantas causas ocasionales. C l e s s cree que si en 
S t u t f g a r t va aumentando de tal manera el n ú m e r o de las 
c loró l icas es por las influencias te lú r icas propias de aquel 
punto. 

D i a g n ó s t i c o , L a clorosis presenta fenómenos tan c a 
r a c t e r í s t i c o s , que no es fácil confundirla con otras enferme
dades. A lo que mas se parece es á aquel estado en que se 
encuentran ciertas personas que de resultas de fiebres i n t e r 
mitentes , pertinaces, mal manejadas é inveteradas se han 
quedado con un tumor considerable del bazo. S in embargo, 
la mayor parte de estos enfermos tienen mas bien un color 
ceniciento , padecen ra ra vez el edema de los pies y m a n i 
fiestan mucha predisposic ión á la ascitis. E s sabido que d u 
rante el curso de algunas enfermedades del bazo que no de
penden de fiebres intermitentes, suele ponerse muy pál ida la 
piel . Esto es tanto mas digno de notarse porque hay no 
pocas c loról icas que esperimenlan dolores á veces muy mo
lestos en el hipocondrio izquierdo. Las funciones del co ra 
zón y de los pulmones suelen estar tan entorpecidas en la 
clorosis , que solo se ejercen de una manera imperfecta , y de 
a h í resultan lesiones aparentes de ambos ó r g a n o s , de suerte 
que es muy fácil e n g a ñ a r s e , no poniendo el mayor c u i d a 
do al establecer el d iagnós t i co . 

P r o n ó s t i c o . E n general se puede decir que es f avora 
ble aunque la enfermedad esté ya muy adelantada con tal 
que sea sencilla. S in embargo , J S a u m a n n nos exhorta á no 
o lv idar que la clorosis no es en la mayor parte de los casos 
sino una parte de otra enfermedad mas ó menos complicada, 
y que por tanto el tratamiento s i n t o m á t i c o dirigido contra 
ella es muy á menudo insuficiente, y se debe calificar de 
inadecuado. Las formas leves de la clorosis se presentan r a r a 
vez como tales a l facul ta t ivo , pues comunmente forman 
parte integrante de otros estados patológicos. 

E l p ronós t ico es desfavorable cuando los s í n t o m a s de la 
clorosis están en p r o p o r c i ó n muy adelantados antes de la 
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pubertad * , ruando la m e n s t r u a c i ó n se presenta después de 
muchos trabajos en forma de disnaenorrea y degenera en 
blenorrea, y principalmente cuando sobrevienen además ac
cidentes h i s t é r i c o s , a g r a v á n d o s e al mismo tiempo la c lo ro
sis. Aunque consigamos a l parecer restablecer esta clase de 
enfermos, el mal se reproduce fáci lnjente con el motivo mas 
inrignificante. A veces se oculta la clorosis c o n g e s t i o n á n d o 
se de repente los pulmones , afección que se hace pronto 
permanente , ocasiona repelidos ataques de hemotisis y con
duce j » ! fin á la tisis pulmonal . Las personas que han s u f r í -
do anos enteros una clorosis muy arra igada, aunque des
pués se repongan recobrando su color y frescura naturales , 
conservan muchas veces en los ó r g a n o s sensuales la predis
posición á ciertas a n o m a l í a s muy graves. Sucede con frecuen
c ia , s egún N a u m a n n , que estas enfermas se vuelven e s t é r i 
l e s , como lo cree t a m b i é n C o l o m ó a t , aunque solo l levando la 
enfermedad muchos a ñ o s , ó bien propensas á abortar , ó dan 
á luz n i ñ o s endebles, i r r i t ab l e s , enfermos y mal n u t r i 
dos. Es to depende muchas veces de ciertas afecciones espe
ciales del ú t e r o y de los ovarios. Cuando el co razón toma 
una parte muy act iva en la afección durante largo tiempo, 
puede contraer una neurosis pura que acarree al cabo una 
lesión o r g á n i c a de la viscera. L a compl i cac ión Con el his te
r ismo muy desarrollado dificulta sobremanera la c u r a c i ó n 
de la clorosis. E s muy mala señal cuando ya existe la fie
bre hé t ica ag regándose al edema s í n t o m a s h i d r ó p i c o s y si la 
piel ha tomado un color sucio amaril lento. S i es posible p r o 
porcionar á la enferma un buen r é g i m e n d ie té t ico y saca r 
la de todos sus cuidados, suele ser admirable la rapidez con 
que desaparecen los s í n t o m a s morbosos. A beneficio de un 
tratamiento conveniente vemos reanimarse muy pronto las 
fuerzas vitales , si el mal no ha hecho demasiados progresos, 
pero si abandonamos la enfermedad á sí mi sma , labra m u 
chas veces el sepulcro á las personas que la padecen. Como 
los periodos de la clorosis no tienen una d u r a c i ó n fija , el 
p r o n ó s t i c o se funda solamente en la a n t i g ü e d a d del mal y 
en el c a r á c t e r de las complicaciones. T a m b i é n debemos te-

Colombat dice por el contrario que la clorosis que contraen las 
jóvenes ya menslruadas, es peor que la que sobreviene antes de apa
recer el flujo menstrual. 
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ner presente la cons l i t uc íon del paciente, su modo de v i v i r , 
sus ocupaciones y demás circunstancias. 

C u r a . Las reglas principales del tratamiento de la clo
rosis son, según N a u m a n n , las siguientes. 1.a L a clorosis es
t á por lo regular complicada con otros estados pa to lógicos 
que es preciso combatir antes de emprender el tratamiento 
especia!, ó que por lo menos no debe echarse en olvido m i e n 
tras se ilirige aquel contra la clorosis. L o que exige p r i n c i 
palmente un e x á m e n detenido , es el estado de los ó r g a n o s 
digestivos no sea que usando largo tiempo los resolventes, 
acarreemos al cabo una debilidad incurable . L a s anoma l í a s 
que acaso ofrezca la m e n s t r u a c i ó n requieren t a m b i é n la ma
yor prudencia , pues aunque ceden muchas veces al t ra ta 
miento de la clorosis , hay t a m b i é n casos en que le s i rven 
de c o n t r a i n d i c a c i ó n , sobre todo si la amenorrea va acom
p a ñ a d a de congestiones fuertes hácia la cabeza y el pecho. 
2.a Condiciones m u y principales son la dieta adecuada y el 
t ratamiento bien dir igido, tanto física como moralmenle y 
por supuesto durante mucho tiempo. 3.° Asimismo es pre
ciso atacar directamente la enfermedad. 

Con respecto al pr imer punto no se puede decir nada en 
general , siendo pret iso apreciar escrupulosamente todas las 
circunstancias. S i hay lesiones o rgán icas ó intluencias m o 
ra'es de por medio será preciso alejarlas. L a dieta bien ar-*-
reglada y el buen r é g i m e n son por lo demás las condiciones 
mas esenciales. Con ellas solas podemos no pocas veces lle^ 
na r al mismo tiempo la indicac ión de la enfermedad, y por 
lo menos es c i e r t í s i r ao que desa tendiéndolas no s u r t i r í a gran 
efecto el tratamiento t e r a p é u t i c o . Los preceptos generales 
bajo este punto de vista son los siguientes. 1.° L a dieta debe 
ser sana, nu t r i t i va y mas bien an imal que vegetal. Los cal-* 
dos sustanciosos con cosas nutr i t ivas y de fácil d iges t ión 
como la yema de huevo, el s a g ú , el salep, la sémola , el a r 
roz y otras semejantes , las carnes nuevas , tiernas y jugo
sas , asadas ó con una salsa apetitosa pero no muy ácida y 
el pan bien cocido de trigo ó de centeno son los mejores a l i 
mentos ; para beber no hay nada como una cerveza l i jera 
y bien fermentada. L o que se debe evitar principalmente son 
las bebidas calientes y el uso de las legumbres llatulentas y 
mal condimentadas, los manjares far ináceos con graso y to
da cosa de pasta acabada de sal i r del horno. 2 .° Las c l o r ó -
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ticas deben residir si es posible en un paraje bien ven t i l a -
•lo y aseado y disfrutar á menudo el aire libre l a n í o mas 
cuanto mas difícil sea por las circunstancias proporcionarles 
una hab i tac ión sana. E l ejercicio moderarlo y diario sin acalo 
rarse ni fatigarse demasiado, y en general el uso de las fuerzas 
corporales ocupándose en los quehaceres de la casa surte muy 
buenos resultados. Ciertos ejercicios y ocupaciones favoritas 
de las enfermas como el baile y demás no se deben prohib i r 
porgue muchas veces contr ibuyen á aumentar las fuerza»' 
y el facultativo se sirve de ellas con gran ventaja para el 
completo restablecimiento de la enferma. 3.° Se e n c a r g a r á el 
mayor aseo como t a m b i é n que la enferma no se abrigue de 
masiado ni peque tampoco por el estremo opuesto. E n gene
ra l cuando hace frió y humedad , es bueno el abrigo n n , . -
cpalmente de las piernas y de! vientre , llevando medias y 
calzones de lana. 4 .° Por ú l t i m o , se c u i d a r á t a m b i é n de 
desvanecer las agitaciones del á n i m o , y sobre todo las de
primentes por medio de los placeres y la d i s t r acc ión . Los 
paseos en coche y á cabal lo , los via jes , la música y el con
c u r r i r á tertulias divertidas suelen tener muy buenas con
secuencias, l.o que se debe prohibir siempre es el l levar un 
corsé m u y apretado. E l sueño no pasa rá de ocho á nueve 
horas, y la cama no debe ser demasiado blanda ni abrigada 
porque estas circunstancias aumentan „o pocas veces la dé
bil .dad y el e s t r e ñ i m i e n t o en las mujeres muy sensibles y 
part icularmente en aquellas que han c o n t r a í d o la clorosis 
bajo la influencia de alguna pasión, v. g., del amor mal cor
respondido. Se p r o h i b i r á á esta clase de enfermas el uso de 
bebidas estimulantes, c! esponerse á impresiones morales de
masiado v i v a s , la lectura de novelas amorosas, el contem
plar los cuadros que representen escenas lascivas - en una 
palabra, se a le jarán de ellas lo mas posible todos los objetos 
que puedan escitar su sensibilidad y es t imular sus pasiones. 

ü n l r e los remedios t e r a p é u t i c o s merece indudablemen
te el hierro el primer lugar , pero no se crea que se debe 
emplear cuanto antes ni que todos los preparativos para su 
«so sea» inú t i l e s ó perjudiciales. Las c loró t icas padecen no 
pocas veres á pesar de su palidez de arrebatos de sangre , de 
a rdor , de latidos del c o r a z ó n , de movimientos febriles pa 
sajeros con el pulso Heno, frecuente y aun algo duro , y de 
congestiones en diferentes ó r g a n o s y sobre todo en los p u l -
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mones. E a semejantes casos los preparados del h ierro a d m i 
nistrados desde luego a g r a v a r í a n el eretismo del sistema 
s a n g u í n e o , y por lo mismo no se deben emplear hasta que 
aquel se haya calmado. Esta forma de la clorosis es la que 
requiere mas prudencia en el tratamiento, siendo lo mas 
saludable un mé todo tal cual atemperante; la medicac ión 
antif logíst ica se adapta muy pocas veces y solamente hare 
mos una sangr í a moderada cuando hay congestiones vehe
mentes .y peligrosas eu los pulmones; á veces es muy bue
no sangrar del pie eslrayendo una corta cantidad de sangre. 
Los remedios mas adecuados son por lo regular los ácidos 
minerales, el fosfórico, el de í l a l l e r y la t in tu ra a r o m á t i c a 
ácida diluidos al pr incipio con el agua azucarada y después 
con una infus ión teiforme de trifolio fihrino , de hojas de 
naranjo , y de o t r ó s amargos no muy estimulantes en peque
ñ a s canl i í lades . 

Pero si la enferma está muy débil y el sistema sexual ha 
perdido su . i r r i t ab i l i dad , sobreviniendo flores blancas, en
tonces merece este estado par t icular a tenc ión . L a residencia 
continua en *el campo, la dieta buena an imal y algo es t i 
mulante , el ejercicio moderado sin fatigarse j a m á s , los ba 
ños tónicos con yerbas a r o m á t i c a s ó h ie r ro , é in te r iormen
te los amargos a romá t i cos como la cuas ia , el tr ifolio tibri-
110 y la cascarilla , y por, fin el h ier ro junto con sustancias 
a r o m á t i c a s , son los remedios mas convenientes. Las aguas 
minerales que surten mejores efectos son las P y r m o n t , D r i -
b u r g , Bock l e t , Schwalbach , B r u c k e n a n , Cudowa , F r a n -
zensbrunneu y Spaa. Interiormente se ha propuesto el h i c r » 
ro bajo todas las formas conocidas, como la de polvos muy 
finos, la de óxido (etiope m a r c i a l ) y la de sal corno el s u l 
fato, él tartrato y el carbonato de hierro; esta ú l t i m a es la 
que mas se usa actualmente y se administra en forma de j a 
rabe , de electuario, de pildoras, de pasti l las, de polvos ¿kc , 
á la dosis de seis u ocho granos hasta media ó una dracma 
dos ó tres veces al d i a ; con todo, suele ser preciso a ñ a d i r 
sustancias a r o m á t i c a s ó absorbentes, como lo hacen N a i t m a n n 
y otros profesores en las f ó r m u l a s siguientes: 

R . De concbas preparadas (vonchar. 
prmp.), quince granos. 

De hierro pulverizado [fffrri j m l v . ) . de tres á cuatro granos. 
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, De e leosácaro de canela {elwosacch. 

S . T r e s veces a l dia toda W c ^ ; ' ^ e s c r u P ^ 

B e r e n d s . 
De cloruro de hierro amoniacal { ñ o r . m i \ 

De gá ibano {galbani}, '.[]',í 331 Una dracma ' 
De asa fétida (asm f é t i d o ) . 

„ De cas tó reo ( L í o i ) . j d o s dracmas 

» . i r e s por l a m a ñ a n a y otras tantas por l a noche, 

K a m p f , 

R . De sulfato de hierro cristalizado { ferr i su l -
phur . eryslal l . ) . , 

D e e s t r a c t o d e mir ra { ^ ^ j ; • Una t ™ ™ ' 
« e gaibano purificado ( 3 « ; 6 a « i (íe«Mr ) í a a - t r e s dracmas. 
De jarabe de corteza de naranja ( ^ « i 

cort. aurant.) ' ^ v f 
S . Cada tres horas una p i l d o r a . " ' 4 ^ S' 

JBrera. 

* ' t ' Z ^ t o r i "i6"308 O W ^ - ^ l e r n a s . w taneia [cort. c innam.) . . . . í 
De hierro pulverizado { ferri pulv ) ' ' * * ' < ^ dos dracmas. 

v e i n t S ^ E o ' r a f S Í O n ^ ^ ^ ^ ^ * ™ 1 cué lese á las 

S . De dos á cuatro cucharadas todos los dias . 

ffiiendT^ 13 r i f e r n a á e c o n s l i t u c i « » ^ u y a t ó n i c a r e c e mienda K o p p l a s p i l d o r a s s i g u i e n t e s . 
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S e g ú n el d i c l á m e n de B l a u d , el carbonato de h ier ro no 

desplega toda su eficacia si no se adminis tra á grandes do
sis y de manera que pueda ser absorbido en las primeras 
v i a s , y por eso propone la f ó r m u l a s iguiente, con la cua l 
s e g ú n é l , quedan satisfccbas arabas condiciones. 

R . De sulfato de hierro en polvo ( f err i s u l - \ 
f lmT. pulv.) 1 

De carbonato de potasa fkali carlonicij. . í aa- media onza-
De t á r t a r o ( tartar i j ) 
De goma tragacanto (gummi tragac.J. . . . c. s. 

Para hacer 48 bolos . 

E n esta mistura se descomponen mutuamente ambas s a 
l e s , y el carbonato de ox ídu lo de hierro que resul la es r e 
absorbido con mas facilidad por hallarse en el ú l t i m o grado 
de d i v i s i ó n , y al mismo tiempo es mucho mas eficaz por su 
compos ic ión q u í m i c a . E l carbonato de potasa contr ibuye á 
l a absorc ión del de hierro de dos maneras, á saber: dirigiendo 
l a acción del remedio sobre la membrana mucosa J n l e s t i n a l 
en v i r t u d de la con t r acc ión que ocasiona en el tubo diges
t i v o , y aumentando la actividad de los vasos l infát icos de los 
intestinos. B l a u d hace tomar los tres primeros dias un bolo 
por la m a ñ a n a en ayunas y otro por la noche antes de acos
tarse. Los dias cua r to , quinto y sesto se toma t a m b i é n otro 
por la tarde; el s é t i m o , el octavo y el nono, dos por la m a 
ñ a n a y por la noche; el d é c i m o , el u n d é c i m o y el d u o d é 
cimo se añaden dos por la tarde; el d é c i m o t e r c i o , el d é c i -
mocuarto y d é c i m o q u i n l o tres por la m a ñ a n a y por la no
che; el décimoseslo y ios dias siguientes c u a t r o , tres veces al 
dia. Con esta dosis se c o n t i n ú a hasta que hayan desapareci
do los s ín tomas morbosos, en cuyo caso se va disminuyendo 
lentamente. Según B l a u d , empieza la mejor ía á los dos dias 
s in otros remedios auxiliares y sigue después progresando 
sin cesar; la pie! recobra su color y los ojos su b r i l l o , los 
s í n t o m a s nerviosos desaparecen; y el dolor del e s t ó m a g o , el 
ru ido de oidos y la cefalalgia se a l i v i a n m u c h í s i m o y llegan 
á desvanecerse completamente. L a r e sp i r ac ión se hace mas 
l i b r e , el pulso menos frecuente y las palpitaciones mas l i j e -
ras y mas raras: el edema se d is ipa , las fuerzas y el apetito 
v u e l v e n , las enfermas recobran su a legr ía y bienestar de 
antes y se restablecen completamente. 

P o p p e a p a r t á n d o s e a l g ú n tanto de la p resc r ipc ión de 
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B i a u d , receta el v i t r io lo de Mar te ar t i f ic ia l y la sal de t á r 
taro de la manera siguiente. 

R . De vitriolo de Marte artificial ( v i t r i o l . ) 
arlef . ) . . . . . ( aa- media onza( 

üe sai de t á r t a r o (salis t a r t a r í ) . . . . ) 
De polvos de orozuz ( f ulv. r a d . l iquiri t .J \ 
De estracto de regaFiz /exí rac í i h^Mirit.; i aa- C- s-

P a r a hacer pildoras de dos granos. 

Dicho profesor después de arreglar la dieta y el r é g i m e n 
manda tomar seis pildoras tres veces al d ia , 'va subiendo 
hasta cinco ó seis cuatro veces al d i a , y disminuye la dosis 
así que se restaidece la sa lud , pero no abandona el remedio 
basta que se halla bien consolidada , y ordena como ayudan
te la cerveza de B w i e r a que es un verdadero tónico . T a m 
bién Puyo/ cura la (lorosis con pildoras de sulfato de h i e r 
ro y subcarbonato de potasa , con parles iguales de goma t ra
gacanto. Gé / i . i y C o n t ó recomiendan el laclato de hierro, 
cuya eficacia se baba confirmada por las observaciones de' 
F o u q u i t r , l i a l l j r , B ' e a u , R a y e r , N o n a / y B o u i l l a u d . L a 
idea de preparar el lactato nac ió de que los esperimentos de 
G é / i s y C o n t é hicieron ver que se formaba aquella sal en el 
e s tómago de los enfermos que toman los preparados del 
h ie r ro ; ademis observaron aquellos profesores que los pre
parados ferruginosos que se disuelven mas f á i i lmen te en d i 
cho ác ido j eran precisamente los mas eficaces, y de a h í i n f i 
r ieron que el h ie r ro que entra en el e s t ó m a g o , no desplega 
su eficacia hasta que se ha combinado con el ácido lác t ico , y 
que propinando el laclato de hierro no tiene que hacer el 
e s t ó m a g o otra cosa que absorberlo. L a dosis de esla sal no 
debe pasar j a m á s de quince granos, empezando con cuatro, 
seis, ocho ó diez. E l lactato de hierro se obtiene muy fác i l 
mente mezclando las limaduras del metal con el ácido l á c t i 
co diluido con agua; esla se d e í c o m p o n e , el gas h i d r ó g e n o 
se escapa, el oxigeno convierte el hierro en oxidólo y este se 
combina con el ácido. Después que ha cesado la efervescencia, 
se fi l tra el liquido y se evapora hasta que queda reducido á 
uiia c u t í c u l a , y pon iéndola á enfriar se cris tal iza la s a l . Los 
cristales son unas agujas muy blancas, largas y de forma de 
tetraedro. E l lactato de hierro no se disuelve fác i lmente eu 
agua, y con el calor se descompone. Los cristales contienea 
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seis á t o m o s de agua ( 1 9 , 2 por c ien to) , y se conservan m u 
cho tiempo en el aire sin al terarse, de manera que no se 
descomponen tan fác i lmente como el acetato, el tartrato 
y el citrato de hierro. E l lactato se da en past i l las , v i zco -
chos &c. &c. , y el azúca r que entra en estos preparados i m 
pide que el remedio se oxide demasiado, y hace mas fácil su 
conse rvac ión al mismo tiempo que su uso. L a pr imera señal 
de mejor ía es el aumento de apetito, y después van desapa
reciendo todos los s í n t o m a s morbosos uno después de otro. 

E n muchas ocasiones en que no surt ia efecto el carbo
nato de hierro seco á grandes dosis, se ha empleado con 
buen éx i to la misma sal acabada de preparar . 

E l hierro t i ene , según N a u m a n n , dos contraindicaciones 
principales que es preciso vencer antes de emplearle. Estas 
contraindicaciones son la p ropens ión á la as t r i cc ión de v i e n 
tre muy pertinaz y la i r r i tab i l idad escesiva del co razón , que 
se da á conocer por los arrebatos y las congestiones de s a n -
gre'vehernentes. Con todo, aun en estos casos suele el h i e r 
ro probar bien empleado con p recauc ión . Muchas veces se 
comete el error de administrarle en dosis demasiado g r a n 
des, lo cual no es necesario, pues las pequeñas propinadas 
largo tiempo , surten efectos m u y marcados. E l preparado 
mas eficaz son las l imaduras, con tal que no produzcan a s 
t r i c c i ó n de vientre. H a y bastantes enfermos que cuando es
t á n tomando este remedio, se quejan de ardor , de dolor de 
cabeza y palpitaciones de c o r a z ó n , todo lo cual se suele e v i 
ta r a ñ a d i e n d o al h ie r ro el ru ibarbo, ó administrando un 
purgante dos veces por semana; para este fin podemos se r 
v i r n o s , v . g r . , del electuario lenitivo. 

E l ioduro de hierro fue propuesto por T h o m s o n para 
los casos de la clorosis en que la escitacion de la fuerza v i 
tal y del sistema capilar constituyen las indicaciones p r i n 
cipales. Este remedio se administra á l a dosis de dos granos 
dos veces al dia como lo han hecho A s h w e l l , M a l c r u e , 
G e d l l i n g s y P i e r q u i n . 

A d e m á s se han recomendado las t in turas del h i e r r o , 
v . g r . , la t in tu ra pomata y la acét ica e té rea . 

Además se han propuesto los medicamentos siguientes: 
el óx ido de manganeso nativo ( K a u s c h ) , el iodo ( C o í n d e t ) , 
el t an ino , según P e z z o n i , con opio y h i e r r o , y cocido con 
v ino ó agua , ó lo que es mejor, en forma de pildoras á la 
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dosis de sesenta hasta cien granos por dia. Jofiann Brave 
recomieada el centeuo cornezuelo, junto con a c í b a r á la do
sis de cuatro granos. Por ú l t i m o , se han empleado t a m b i é n 
los amargos, como la genciana, la cásca ra de naran/a y la 
cuasia en infus ión con agua de c a l , las sumidades de rome
r o , la mi r ra sola ó en c o m b i n a c i ó n con el a z ú c a r , la q u i 
na con mi r ra y h i e r ro , el cocimiento de bellotas tostadas 
y así sucesivamente. 

E n t r e ios remedios estemos mencionaremos p r i n c i p a -
mente los baños de agua corriente, recomendados por i W e í , 
pues obran como tónicos sin escitar el sistema sexual , pro
mueven la t r asp i rac ión c u t á n e a y „ o molestan al e s tómago 
como sucede con los corroborantes in ternos , que solo se pue
den administrar ha l lándose la digest ión en buen estado. S o -
Jo cuando el vientre y part icularmente el h ígado es tán muy 
a ectados en las formas graves de la clorosis, será preciso em
plear los baños de rio con toda p recauc ión , corrigiendo antes 
las afecciones abdominales con los remedios adecuados y sus
pendiendo lo* baños por mas desagradable que lesea al enfermo. 

L a electricidad que ha sido propuesta por algunos m é 
dicos modernos, no se debe emplear sino después de haber 
restituido á la sangre y demás humores sus propiedades fi
siológicas. S in esa p recauc ión no solo sería i n ú t i l , s i „ o t a m 
bién per judicia l , porque a g r a v a r í a los accidentes que resu l 
tan de la h i p e r h i d r e m í a ó p lé to ra serosa, sobre todo c u a n 
do la sangre acude á la cabeza ó al pecho. 

Muchos médicos aconsejan á las jóvenes c loró t icas que se 
casen, pero este remedio es siempre dudoso, sobre todo cuan
do el sistema sexual se halla escitado, y aun cuando el sa-
tu lacer el apetito sexual naturalmente no sea tan dañoso 
como de una manera p re te rna tura l que acarrea tantas ve
ces la clorosis; s in embargo, siempre será prelerible ca lmar 
completamente aquel apetito si es posible. A d e m á s pudiera 
suceder que el embarazo debilitando estraordinariamente al 
organismo pusiese en riesgo la vida de la enferma. E n la c lo
rosis que manitiesta al principio el c a r á c t e r e r é t i c o , p u 
d i é r a m o s prometernos mas ventajas del casamiento, pero 
aun entonces es posible que los ó r g a n o s sexuales todavía i m 
perfectos llegasen á padecer varias afecciones por haber sido 
cscitados con harta an t i c ipac ión y con demasiada vehemen
cia. No se puede negar que muchas jóvenes c lorót icas se po-
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nen bacnas casándose , pero es igual el n ú m e r o <lc las que 
contraen enfermedades mas graves. Solo en uu caso está tal 
vez el médico autorizado á aconsejar el casamiento , y es 
cuando los ó r g a n o s sexuales después de haber adquirido c ie r 
to grado de desarrollo se entorpecen repentinamente y s i 
guen en el estado de la a t o n í a . Entonces el cói to r e a n i m a r á 
las funciones reprimidas y las partes sexuales t e n d r á n des
p u é s la e n e r g í a suficiente para resistir los padecimientos del 
embarazo y del puerperio. 

L a s diferentes complicaciones de la clorosis merecen 
siempre par t icu lar a t e n c i ó n , siendo muchas veces preciso 
combatirlas con mas esmero y aun antes que la misma clo
rosis por lo mismo que su curso es mas r á p i d o y mas pe l i 
grosas sus consecuencias. S i n embargo, no se pueden dar 
preceptos generales, pues d e s e m p e ñ a n d o la disposición i n d i 
v idua l del enfermo un papel tan importante, el médico debe 
obrar como mejor le parezca en cada caso de por s í . 

FIN DEL TOMO TERCERO. 
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