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Nl en Escocia, ni en Inglaterra es donde la doe= ¢
trina de Brown ha enconurado mas partidarios.
La Italia Ia ha uenjiclo con entusiasmo 4 y los pro=
gresos gue ha hecho en ella parecen en cierta ma=
nera prodijiosos porque si hay algun lagar en Eu=
ropa donde deba tener inconvenientes este método,
es sin contradiccion la Ttalia, donde la suscepti=
bilidad del sistema gaswico hace sn aplicacion
casi siempre peligrosa. Lo que parece haber fave= 2
sécido los sucesos del Brownismo en este pais es
[I>, PArTE. A
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una preocupacion’ tan' antigna que llega hasta Hi=
pocrates, y que consiste en juzgar de la debilidad
de la economia en general durante la estacion
de los calores por la del aparato muscular loco=
motor. Que esta idea haya reinado en las escuelas
antes. de que se estudiasen las propiedades vitales
en cada tejido en particular no es de admirarse ;
pero que aun en nuestros dias sea acojida, 4 pesar
de todo lo que han depuesto en contrario las ins=
pecciones cadavéricas, es lo que prueba la influ=
encia de la rutina , y el despotismo de la autori=
dad en materia deé ciencias.

De cualquiera manera que sea, despues de ha-
ber admitido el Brownismo sin restriceion, sin
estar mo obstante rigorosamente conformes en la
prdctica, abrieron en fin los ojos los médicos de
Italia hacia el fin del siglo XVIII, sobre los deplo=
rables efectos del tratamiento estimulante , y prin=
cipiaron 4 usar en ¢l de algunas modificaciones.

La primera fue introducida por Juan Rasori que
se atrevio a negar la identidad de aceion de todas
las potencias positivamente aplicadas 4 la fibra vi=
viente. Brown habia establecido que obraban siem=
pre estimulando, y no reconocia -otra diferencia
entre ellas, que en el grado de escitamento que
producian. Rasoriaseguré que ciertos modificadores
gozaban de una propiedad sedativa, es decir, que
disminuian los fenémenos vitales en el lugar en que
eran aplicados ; y de allf simpédticamente en toda
la economia; y los llamé contra = estimulantes.
« Se podia conciliar con estos principios , (dice To-
masini en su discurso pronunciado en la abertura
del ‘curso de la universidad de Bolonia en 1816 ) la
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necesidad de tratar por los estimulantes los enfer=
mos que se habian upurado por el esceso de esti-~
mulo, es decir, la debilidad indirecta de Brown;
y por eslo el descubrimiento de los contra=esti=
mulantes era insuficiente para remediar los males
que causaba la docwina de Brown. » Rasori y
otros médicos Italianos entre los que ocupa un lugar
honroso el profesor Tomasini , habiendo reconocido
los malos cfectos de los estimulantes en las enfer=
medades que Brown refiere & la debilidad indirecta,
no dudan poner esta en pl'ol)lem:l. Ln efecto, To=
masini ]m]_)licﬁ en 1800, que el caracter (_fstctlico
de las enfermedades febriles no se limita 4 los pri=
meros dias. En lugar de pasar al tratamiento esti-
mulante para disipar la prclcndida dellidad indi=
recta que sobreviene , segun Brown , ¢n el momento
que la postracion muscular, la contraccion del pulso,
el color empanado, y los sintomas nerviosos su=
ceden d la fuerza del pulso y al color brillante de
los primeros dias ; se atrevio 4 persisl.ir en el trata=
miento anti=flogistico. Bien pronto las curaciones
que obtubo lo convencieron que las sefiales de las
flegmasfas que se encuentran €n los eddaveres de
las victimas de las calenturas pi't)long:ld:ls y de todas
las consunciones con pirexia no eran efecto de la
debilidad indirectas; desde enténces sostubo que la
naturaleza estenica de las enfermedades se conserva
la misma , desde el primer momento de la invasion
hasta el ltimo grado del agotamiento’; que todas
las inflamaciones ;lgudas , cronicas, evidentes, obs=
curas, son de esta naturaleza hasta el completo
apuro de las fuerzas; y en una palabra que las fleg=
masfas cuyas seftales se encuentran despues de la
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8 Brownismo

muerte son siempre la causa, y nunca el efecto
de las calenturas que han existido durante la vida.

Hustrado este punto, se ataed la asercion de
Brown gue sostiene que la mayoria esta entera=
menle en favor de las enfermedades astenicas ;
que apenas exislen tres por ciento que se puedan
referic 4 la clase de las estenicas. La distincion
de las inflimaciones en estenicas y astenicas fue ,
pues, considerada como ilusoria y puramente es=
peculativa.

Existia, continua Tomasini en el discurso citado,
otro error browniano que tenia la apariencia de ver-
dad. Consistia en hacer derivar la naturaleza de la
enfermedad , 6 la diatesis de las causas que la habian
producido. Sostenido este autor por las aberturas
de los eddaveres y por los buenos sucesos de los
anti-flogisticos , sostiene que de la aceion de las
causas mas deprimentes, como son el frio y las afec=
ciones tristes , resultan una poreion de enfermedades
esencial, y constantemente de un cardcter eslenico,
6 de sobre-irritacion ; que exijen de un modo in=
variable un tratamiento sedativo ; Yy para sostener

-estas verdades se vale de las miras luminosas de

Gaubio, Cullen, Gianini, Testa y Monteggia.

Apesar de estos descubrimientos los médicos Ttas
lianos siguen todavia los principies fundamentales
de Brown. Las dos diatesis existen todavia para
ellos; pero han cambiade las palabras : admiten
una diatesis de estimulo , y otra de contra=estimus
lo, confesando siempre que los contra=estimulans
tes, como el frio y las afecciones tristes, pueden
crear una diatesis de estimulo, y las enfermedades
que dependen de ella; ¥ estos dos estados se
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verifican por la modificacion del eseitamento de
Brown que miran ellos como el escitawento nor=
mal de la economia. Despues de esta ligera varia=
cion han transportado un cierto mimero de enfer=
medades de la clase de las astenicas 4 la de las
estenicas ; pero todavia estan persnadidos 4 que las
fuerzas vilales se modifican de una manera general
y uniforme en las calenturas lentas. y otras enfer=
medades con estenuacion s que exijen los anti=flo=
gisticos 3 lo que de ninguna manera es admisible.
Solo adoprando la irritacion de un tejido particular
como causa de la depresion general de las fuerzas
podian salir de esta difienltad 3 y como no lo han
hecho, t;lirijen sus contra=estimulantes en los casos
citados, no hicia el érgano que sostiene la irritacion,
sino hdcia esta irritacion considerada como una dia=
tesis estenica , cuyo producto es la escitacion local,
En esto se encuentra una manifiesta contradiccion
en las ideas; porque si su estimulo es el esciia=
mento de Brown . es una estenia y ecomo la palabra
estenia significa fuerza en esceso, no se puede con -
cebir un estado scmejanle que concuerde con el
marasmo y laimpotencia de los grandes movimientos
locomotores en las consunciones pulmonales y ab=
dominales. Cuando se lee en los escritos de Toma=
sini que la flegmasia que se encuentra en las visceras
despues de la muerte es la cansa y no el efecto de
la calentura ; cuando se le ve esplicar de esta ma=
nera la calentura biliosa y la fiebre amarilla ( con
la diferencia que coloca en el higado su asiento prin=
cipal, en lagar de reconocerlo en la membrana
mucosa gastro=intestinal ) se creeria que atribuye las
turbaciones de la economia 4 la flegmasia de los

o
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érganos digestivos, y que ha llegado 4 la doctrina
de la irritacion local como caunsa de todos los mo=
vimientos febriles. Con todo no es asi; porque no
solamente hace ( como todos sus compafieros y segun
Brown ) preexistiv a la afeccion local una diatesis
general de estimulo, sino que tambien distingue
este estimulo de la irritacion , en la esposicion que
hace de la nueva docirina Italiana. Asfes que los
Ttalianos que hablan mucho en el dia de hoy de las
irritaciones locales, propagadas por consentimiento
de un drgano 4 todos los demas , no refieren a esta
causa sino las de las enfermedades de irritacion que
dependen de una cansa vulnerante . 6 de un veneno.
El teastorno que se comunica & la economia por una
afeccion local scmejamc no pasa segun ellos al esci=
tamento browniano que copsideran como el esci-
tamento normal de la economia. No es ni una aste=
nia, ni una estenia; es el tumultus tolo corpore
diffitsus de Brown. Pensavon al principio que las
irritaciones locales producidas por estas causas, las
heridas. envenenamientos, etc., no podian crear
una diatesis , y que los trastornos generales que
habian producido cesaban econ su causa. No sucede
asi; porque frecuentemente una herida desenvuelve
una irritacion de las visceras, y por consiguiente
una calentura gue persiste despues de su curacion.
Pero Tomasini obligado ultimamente por la eviden=
cia de los hechos ha acabade por deducir que estas
especies de irritaciones locales podi;-m influir sobre
el escitamento browniano ; y 4 pesar de esta aser-
cion no deja de distinguir tres clases de enferme=
dades, las que se deben d la diatesis estenica, o

r

de estimulo , las que dependen de la astenica &
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Jel contra=estimulo ( estas dos remplazan 4 las opor=
wunidades ), y en fin las enfermedades de las irri=
taciones que pueden desenvolver las de las dos
primeras clases.

Todo este artificio prueba muy bien que los Ita=
lianos no han deseubierto todavia que las enferme=
dades febriles son siempre el efecto de una irrila=
tacion local comunicada por simpatia al corazon y
4 las principales visceras, como sucede en conse=
cuencia de las enfermedades quirarjicas y de los
enyenenamientos.

Si por otra parte se recorren los autores Italianos
se encontraran en ellos los tifos, lascalenturas pe-
tequiales, y miliares atribnidas 4 un miasma que
obra sobre la incitacion, y crea una diatesis. Algunos
han creido ver con el doctor aleman Mareus , el fe=
némeno esencial de esta enfermedad en la infla=
macion del cerebro, lo que nos demuestra 4 pesar
de las comparaciones que han hecho de la calentura
amarilla y de la biliosa con las gastritis, que no han
comprendido esta gran verdad : que la postracion
museular, el calor acre y los demas sintomas lla=
mados de mal cardcter son los signos patognomo=
nicos de las flegmasias de la mucosa gastro=intes-
tinal ; que cuando el contagio concurre con ella las
produce solamente causando la flogosis en el mismo
tcjido; y en fin que la inflamacion del centro ence=
falico es accidental en ella, y lo mas comunmente
el producto simpitico de la gastro=enteritis.

Ninguno de ellos que yo sepa ha pensado atri=
buir las calenturas intermitentes 4 las flegmasias lo-
cales; 6 mas bien, referirlas al fenémeno de la
irritacion que se desenyuelve periodicamente en las

6
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12 Brownismo

visceras bajo las mismas formas que las flegmasias
continuas. Gianwi, que ha tratado este Ohjeto éx
professo, ha creado primeramente una estenia ner=
viosa que depende de la debilidad ; la distingue
con cuidado de la verdadera ]IlﬂdlII"lClOlj., y :]eqpues
refiere 4 ella todos los tifos , las calenturas llamadas
nerviosas, las biliosas , en una palabra todos los
estados febriles que no ofrecen un pulso grande,
con un color vivo, sin postracion muscular. Mas
como esto sucede con mucha frecuencia en el primer
estado, debe su lector en el principio de las enfer-
medades febriles quedar siempre en la incertidum=
bre sin saber si la estenia nerviosa contribuye mas
que la estenia inflamatoria 4 la calentura que se vé
obligado 4 tratar.
8 Cada uno de los médicos Italianos mira 4 su
manera la irrvitacion ¥y la asocia 4 lo que llama las
enfermedades de diatesis; & bien trata estas enfer=
medades sin ningun fundamento real y y segun ideas
puramente sistematicas. Bondioli declara que los
fendmenos de la ireitacion son de procedencia pu=
ra, y de naturaleza loeal , y hace derivar de la cor=
'es]mndem 1a de consentimiento  de las partes la
tarbacion y el desérden que tienen el aspecto de
una diatesis universal, y que sacede 4 la irritacion :
Monteggia se inclina & creer deprimente la primera
accion dolorosa de las potencias que irritan ¢ hieren
mecanicamente, y el processus que se le sigue come
flogistico y produciendo nna diatesis de estimulo.
Tiene por cardcter de las afecciones irritativas que
las distinbue de las de diatesis, la necesidad de
alejar la causa irritante para curarlas, y esta sola
distineion manifiesta bastante bien que no ha des-
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cubierto el enigma de las enfermedades que el Hama
de diatesis. Gianini sigwiendo con umna vista sagaz,
nos dice Tomasini, las sustancias irritantes , aun
cuando se las supusiera arrustradas en el torrente
de la circulacion, pero siempre produciendo un
trastorno que noes posible confundir con el aumento,
6 la disminucion del escitamento , distingue este
trastorno general efecto de las potencias irritantes
por la ingeniosa espresion de afeccion universal-
mente local , y esta sutileza digna del escotismo
mas refinado, segun Tomasini , parece llevar al mas
alto grado de cl.mdad la idea de la diferencia entve
las afecciones irritativas y las de diatesis.

Tengamos pues cuenta con esta declaracion eon=
signada en el travajo tan reciente de un médico
que ha contribuido poderosamente 4 los progresos
dela ciencia, y que nada ha despreciado para hacer
brillar los travajos y los descubrimientos de sus
compatrioms. Ella nos dd la preponderancia con
relacion 4 la medicina fisioldgica, probando que
los médicos de ITtalia no han estndiado todavia to=
das las enfermedades en los tejidos en que tienen
su origen; y que no han descubierto los lazos sim=
péticos por medio de los cuales el 6rgano primi=
tivamente irritado desenvuelve en la economia de=
sérdenes mas 6 menos multiplicados.

Sin embargo una cosa se les debe de justicia 4
nuestros companeros transalpinos. Ellos nos han
precedido en la publicacion de una gran verdad :
han proclamado que la mayor parte de las calen=
taras que Brown llama astenicas , que los médicos
de el norte califican de nerviosas, que nuestros
médicos franceses en fin han reunido bajo los dos
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titulos de adinamicas y de ataxicas, deben tratarse
por el método dulcificante y aun por el antiflogis=
tico. La misma ventaja tienen respecto de algunas
de las calenturas lentas, que nosotros llamamos
hecticas, de algunas afecciones glandualosas , y de
la mayor parte de las neuroses, como la lr’i;mcmh
dria, el Listerico y otras muchas. En efecto en 1§05
proclamé Tomasini estas importanies verdades, y
la historia de las flegmasias no salio d Inz hasta 808.
Con todo mi obra no se fundaba sohre la de este
auntor de ]El {]]le (‘]J[.[TII]C('.S 1o ‘_[‘Hi?l I‘lil]:__{lll‘l (_'flnl'-ll:i‘
miento; yo practicaba en Udina y en Frinli fit'l!imliﬂ
unicamente en mi hospital militar, y no tenia nin=
guna idea de lo que pasaha en Bolonia, en Milan
y en las principult*s cindades de la hermosa Ilalia.
Por otra parte si se me compara con Tomasini se
verd que nuestra manera de ver se diferencia bas=
tante para que el lector imparcial pueda tener la
menor duda respecto d esto. Tomasini ha referido

.

los buenos sucesos que ha obtenido en las enferme-

dades en cuestion por el método antiflogistico ; pero
su teorfa es browniana, y la base es la incitacion
uniformemente modificada en teda la economia.
Mis resultados précticos son con corla diferencia
semcjantes d los suyos : pero mi teoria fundada so=
bre los trabajos de Bichat gque siempre me han ser-
vido de gnia consiste en estudiar la irritacion en
los diversos tejidos y en descubrir las simpatias por
las que influyen estos: en fin en reconocer y de=
mostrar las influencias de cada modificador capaz
de producir 6 de curar las enfermedades, no sobre
la incitabilidad 6 sobre la fuerza vital consideradas

de una manera general y colectiva; sino sobre las
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de cada aparato y de cada tejido en particular. Este
plan de estudio jamas fue el de Tomasini. Este
autor admitia todavia tifos astenicos y se esforzaba
para distinguirlos de las calenturas que creia este=
nicas. Me sucedia hablar de calenturas adinamicas
6 ataxicas, que aun que e.‘»porndi{:as cxijiﬂn estimus=
lantes y tonicos segun la espr(--sinn vulgar; pero
me veia muy embarazado para presentar ejemplos,
porque las seniales de las flegmasias se me presen=
taban siempre en los cadaveres de las victimas de
estas preleudidas calenturas. 5iyo hubiera eonocido
los trmfnjos del ilustre Italiano hubiera sacudido
el yugo de la autoridad que me tenia todavia caus=
tivo 3 porque en el momento en que el me hubiera
confirmado enla idea de que ya estaba yo penetrado,
de que las calenturas bilioso=nerviosas, no conta=
giosas, que no se diferencian de muestras adina=
micas y de nuestras ataxicas esporadieas, son ver=
daderamente inflamatorias , hubiera dedncido ficil=
mente la conclusion , de que los tifos contagiosos
son la misma afeccion con solo la diferencia del
contagio que no varia en nada el sitio primitivo de
la irritacion flogistica. Tomasini colocaba el colera=
morbo en las enfermedades astenicas 3 y yo avancé
que lo mas frecuentemente no difiere de la gastritis:
las observaciones mas recientes apoyan mi opinion.

Yo he espresado las mismas ideas que Tomasini
sobre el histérico, la hipocondria, y las neurosis.
En cuanto 4 las afecciones glaudul:xsas, tubéreu=
losas, y otras degeneraciones semejantes, las he
colocado desde esta época en el dltimo grado de
la inflamacion , y manifestaré que muy frecuente=
mente son su término. Los antignos habian tenido
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esta idea : ellos colocaban el escirro en el nimero
de las terminaciones de la inflamacion. No obstante
no habian semalado las diferencias esenciales del
asiento inmediato de esta afeccion; ni habian co=
nocido las conexiones que existen entre la irritacion
de las superficies mucosas internas y la de los gan=
glios que reciven los absorventes. Tal vez hahia yo
presentido bastante bien estas conexiones dede esta
época ; pero las he dado evidencia en la edicion
del eximen. Los Italianos carecen todavia de estas
nociones, y el mecanismo de la tisis tubérenlosa
que atribuyen ellos 4 una diatesis, les es todavia
desconocido.

En fin, es bien claro que sin el conocimiento de
sus lrawnjos., he anunciado las mismas verdades
précticas que los Italianos ; pero yo he referido to=
das mis observaciones 4 la afeccion de los tejidos,
cuya idea me habia dado Bichat, interin que ellos
se ocupaban de las modificaciones de la incitcaion
considerada de una manera general en la economfa
segun la teorfa browniana cuyos sectarios eran, y
aun son todavia.

No pretendo ni despreciar sus escritos , ni pon=
derar los mios. Cada uno de nosotros ha travajado
segun el espiritu de la teorfa en que nos hemos
edueado. Ellos esforzandose en rectificarlo aplican
el método de Brown al conocimiento y & la cu=
racion de las enfermedades. Yo seré el primero que
ha ensayado en Europa sujetar la medecina 4 la
fisiologia por el sistema de érganos ensefiado por
el immortal Bichat. En una palabra solo quiero
rendir homenage 4 la verdad.

En fin para resumir, ellos tienen la primacia en
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Ja publicacion de la importancia del tratamiento
antiflogistico en las enfermedades agudas mas co=
munes ; pero no sucede lo mismo con las crénicas,
A la Francia se le.deberi el conocimiento de la gas=
tritis eronica , y del papel que representa en todas
las enfermedades de languidez, que es inmenso,
Asi es que la Francia tendrd Ja ventaja de haber
asegurado el tratamiento antiflogistico con principios
inmutables , porque estan fundados sobre la verda=
dera fisiologia. Por lo demas los Italianos no han
hecho otra cosa que anunciar esta verdad de una
manera astracta y general, lo que los espone en
su aplicacion 4 innumerables errores, de los que
debe preservarnos para siempre nuestra teoria fisio=
I6gica. Esto eslo que me propongo demostrar com=
parande la terapeutica del contra=estimulo con el
verdadero modo de accion del régimen y de los me=
dicamentos en las enfermedades que exijen el mé=
todo anti=flogistico.

Lateoria del contra estimulo inventada por Rasori
ensefia : 1°. que muchas sustancias obran sobre la
fibra viviente en un sentido diametralmente opuesto
4 la accion estimulante, de donde resultan efectos
que Brown no atribuia sino 4 la disminucion de los

estimulantes : 29, gne por su medio se quitan. los

efectos del estimulo escedente , aun sin evacuacion,
lo que los ha hecho llamar contra=estimulantes ; ¥y
que tambien pueden producir enfermedades s que
no pueden curarse sino por los estimulantes : 30, que
de esta manera se encuentra en los contra-estimu=
lantes como ignalmente en la sangria y en los pur-
gantes un medio de curacion para todas las enfer=
medades del estimulo , y wice versa en los esti=
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mulantes el remedio de los efectos de los contra=
estimulantes : 4°. que la fibra soporta los contra-
estimulantes, 6 los estimulantes tanto mas, 0 en
mayores désis, cuanto mas considerable es la dia-
tesis del estimulo. 6 del contra=estimulo : 5°. en
fin, que la medida de la diatesis se encuentra mas
bien en esta facultad de soportar los unos y los otros,
que en los mismos sintomas.

Los sectarios de esta doctrina colocan en la misma
linea. como teniendo una accion identica el frio ,
la sangria, los eméticos, los purgantes, el acdnito,
la digital, todos los amargos, casi todos los mine=
rales princip;_llmente el antimonio y sus preparacio-
nes , el mercurio y todas’ sus sales y oxidos, los
sulfates purgantes, los astringentes ferruginosos, el
plomo, ete. Por la pret.eudida accion contra=esti=
mulante de estos modificadores esplican las cura-
ciones obtenidas por los antores antiguos en las en=
fermedades de estimulo escedente , que Brown habia
colocado muy mal entre sus astenias. Los brownia=
nos de Italia hacen pues aqui la confesion de sus
errores 3 Y pronuncian la condenacion de su gefe.
Pero en'la necesidad en que se encuentran de con=
fesar curaciones obtenidas por otros medios, que
los que él les ordenaba emplear han recurrido 4 las
sutilezas de esplicﬂciones gratuitas para dar razon de
los buenos sucesos tan NUMierosos, que se habian
atrevido 4 negar en el momento de su entusiasmo.
Los remedios propios para arrojar , espulsar, corre=
gir. espesar, y embotar las acrimonias, eran, se=
gunnos lo aseguran i otros tantos cuqua=estim ulantes
que prueban segun su manera actual de ver ld pre=
ponderancia de las enfermedades debidas 4 la dia-
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tesis del estimulo. Los medicamentos celebrados
por las diversas escuelas rpurmraq eran casi todos
del reino mineral , en el que casi no se encuentran
estimulantes. El uso de el emético estendido 4 casi
todas las enfermedades agudas, esporadieas, epi=
démicas , contagiosas, exantemiticas, cte., ete. ,
los purgantes smmpu- prodigados en las afecciones
agur_l.IS} eronicass los remedios mas activos desti=
nados a eliminar la materia morbifica ; y en todas
en que se sospechaba esta, los amargos , los desobs=
truentes , los emenagogos , los aperitivos, los diuré-
ticos, etc., eran todos remedios contra=estimulantes.
Este }ms:lje , traducido casi literalmente del dis=
curso citado de Tomasini, bastaria para demostrar
que los brownianos de Ttalia en la confusion en que
los ponian los desastres irreparables de la prictica
del maestro, ‘s¢ tubieron por muy felices con haber
erj('rammdu la dectrina del contra=estimulo para
arr'ojatsc en cierta manera sin ninguna considera-
cion en la terapeutica de los antignos. Ellos la han
adoptado en todas sus partes, porque la continuacion
del testo de Tomasini acaba de convencernos que
lejos de haberla mvjm-:ndn. han creido deber apoyar=
la con los sucesos equivocos del mas grosero char=
latanismo. :
No creais, dice ¢l 4 sus oyentes, que estos
principios sean erroneos. La generalidad de esta
practica en todas L‘pr‘as prueba sus huenos efectos,
y esto era un presagio de la nueva doctrina. El
MISmo empirismo le ofrecia un apoyo: casi todos
los secrelos son mas ¢ ménos contr ;i—[‘hllnllllﬁlllt!s;
¥ con frecuencia han producido buenos efectos. Los
polvos de James, tan acreditados en Inglaterra,
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muchos febrifugos amargos utiles en las intermi=
tentes con obstruccion de las visceras del abdomen,
reveldes 4 la quina , las pildoras aloetieas , 6 las de
ruibarbo , tan usadas y tan wtiles en las dispesias,
las flatulencias y las hipocondrias, las aguas sali=
nas marciales , los bafios tibios, los vermifugos ven=
12)0s0s aun cuando no haya lombrices que espeler ,
el mereurio y los diferentes secretos para la sifilis,
el cocimiento de Salvadori, las aguas de Pollini,
y otros remedios semejan tes mas 6 menos drasticos,
emélicos, purgantes 6 resolutivos, son otros tantos
contra=estimu]antcs, y anti=flogisticos. »

¢ Serd todo esto bastante para dar 4 conocer a
los que vean ménos claro cuan ioferior es la
nueva doctrina de los Ttalianos 4 la medecina fisio=
logica que se esparce en el dia en nuéstra patria ?
Digamos mas, tambien es muy inferior & la de los
antignos cuya autoridad se invoca. Estos padres del
arte estaban en efecto mucho mas cerca de la ver=
dad , pues que consideraban todas las sustancias de
que acabamos de tratar como estimnlantes de cier=
tos 6rganos. Si emetizaban, si purgaban, si daban
fundentes, emenagogos, aperitivos, diurétioes, etc.,
es porque pensaban que el estimulo inseparable de
la accion de estos medicamentos era ménos daiioso
i la economia, que el de las materias cuya elimina=
cion procuraban. Mas preparaban los enfermos para
estos medicamentos con el uso previo de las eva=
cnaciones de sangre y de los dulcificantes ; y si contra
su esperanza escitaban desérdenecs mayores que la
enfermedad principal , los confesaban con franqueza
y se esforzaban 4 rémediarlos con el método dulei=
ficante.
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Ni hay, y podemos predecir que ni jamas habra 13
otra manera de considerar el modo de la accion de
los evacuantes de toda especie y de los pretendidos
fundentes , diaforéticos , resolutivos , aperilivos, etc.
Cuando aun médico fisiolégico percibe la indicacion
de los evacuantes se esfuerza en valuar la irritabi=
lidad, con el fin de preveer si la accion de su vomi=
livo,6 de su purgante , aumentard mas Ja irritacion
del estémago, de los intestinos, 6 de los 6rganos
que simpatizan con estos, que lo que los escitan
actnalmente la bilis, el moco y los eunerpos estranios
que s¢ propone eliminar. De la misma maunera abh=
solutamente procede cuando se propane el uso de
los sudorificos, emenagogos, diuréticos, especto=
rantes, como el kermes, la escila, y otras prepara=
ciones analogas.

Esta es la base de la buena, de la verdadera tera=
peutica, de la terapeutica fisiologica ; pero sostener
que todos estos modificadores son contra=estimu=
lantes es un error que no podra durar largo tiempo
en voga. Jamas pues han observado los médicos
Italianos vémitos incoercibles , y sobre=purgaciones,
que no son mas que flegmasias mucosas gastro=in=
testinales en consecuencia de los eméticos y de los
drasticos. Jamas pues han visto 4 las calenturas lentas
conardor 4 la piel, rubicandez delalengua, inapeten=
cla , consuncion siempre en aumento desenvuelverse
por la influencia de los emenagogos, fundantes ,
depurativos, anti=sifiliticos demasiado encrgicos, y
ceder como por encanto al uso de una simple infusion
de flor de malva, 6 aun al agua pura por todo medi=
camento. ; Como han podido referirse estos acci=
dentes al esceso del contra = estimulo? ;No son

2. ParTE. B

14




29 Brownismo

absolutamente los mismos que si se hubieran pro=
ducido por cualquiera otra causa que los medica=
mentos? Y en los casos de una terminacion desgra=
ciada ;no han advertido los contra=estimuladores
la identidad de las seniales de las flegmasfas, que
no se diferencian en estas enfermedades facticias de
las que dejan en su consecuencia las calenturas
hecticas, las tisis,; las hipocondrias, las obstruceio=
nes, que en ¢l dia no dudan colocar en la serie de
las enfermedades por esceso de estimulo?

Pero lo que prueba todavia mejor cuan poco fun-
dada sobre la observacion esta la teoria del contra=
estimulo, es la asercion de Tomasini que pondera
los buenos efectos de las pildoras aloeticas, y del
ruibarbo en las dispesias, en las flatulencias y en las
hipocondrias. Estos remedios y otros mil estimu=
lantes que se prodigan en ellas desde un tan grande
nlimero de afios no procuran un alivio duml\le mas
que enun pequeio numero de casos ; pero como estos
cAS08 ]dmas se han distinguido por senales positivas
de aquellos en que son danosos estos mismos me=
dicamentos, se multiplican continnamente de ‘la
manera mas deplorable las victimas de esta falsa
aplicacion , @ pesar de todos los esfuerzos de la
medicina fisiclogica. Sobretodo 4 este empirismo
inconsiderado debemos esos eseirros y esas afeccio=
nes Organicas, cuya frecuencia admira 4 todos los
practicos desde que se ha estendido en los estados
europeos el uso de abrir todos los cadaveres de los
hospitales. Si algunas veces los contra=estimula-
dorés han visto curarse las enfermedades de irvita=
cion, 4 las que aplicaban los estimulantes decor=
rados con el titilo de contra=estimulantes, es, ¢




pE Iraria, 23

pmque pamh?qhm su efecto perturbador con eo=
piosas sangrias. con el régimen, y con la abun=
dancia de liquidos y mueilaginosos, que les asocia=
ban; & porque sobrevenia una evacuacion revulsiva;
pero no han descnbierto la verdadera causa de sus
buenos sucesos ni la de sus reveses : y por 1o co=
nonocerlos se encuentran 4 cada paso espuestos i
volver a cometer las faltas del dia anterior.

He aqui mas de lo que s¢ necesita para probar
que los médicos de la Italia moderna se han fun-
dado sobre resultados que no son reales, sobre
esperiencias y observaciones falsas, y no sobre la
naturaleza y sobre la verdad para establecer la lista
de sus contra=estimulantes. Si existen algunos en
la materia médica ., son el fria, los mucllagns, los
acidos, y algunas sales neutras : y estos todavia
bajo ciertas condiciones. Los mucilagos en forma
de cataplasmas calientes ejcrcen algunas veces una
irritacion tal sobre los tumores inflaimatorios cuya ac=
tividad orgdnica no se ha moderado con las sangrias,
que es insoportable su aplicacion. El frio que en=
tonces es con frecuencia mas conveniente , cambia
su efecto sedativo en un efecto contrario si es de=
masiado ¢nérgica la aceion vital. El principio mu-=
coso tomado interiormente con una muy pequetia
cantidad de agua repugna por lo comun 4 los esté=
magos mas robustos y puede provocar vomitos que
basten pam aunmentar y dum para crear una astrms
de las mas intensas, cuando la predlspomrmn indi=
vidual favorece su formacion. Diluidos en gran can=
tidad de agua el cuerpo mmeoso la fecula y los
acidos disminuyen la escitacion orgénica en la mayor
parte de los individuos ; pero tamhlcn se encuen=

Ba
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tean algunos 4 los que no se pncdc aplicar sino una
de estas preparaciones siendo las otras manifiesta=
mente escitantes para ellos; en fin en el grado mas
alto de la susceptibilidad géstrica todo llega d ser
un estimulante enérgico, ¢ insoportable al esto=

magn.

; Hablaré de la sangria que sinduda debe colo=
carse 4 la cabeza de los contra = estimulantes? Ya
hemaos visto que las leyes de la economia son tales
que la substraceion de sangre basta en un gran ni=
mero de casos, lo mismo que la del calérico, para
exaltar la accion orginica de las visceras. y producir
una sobre=estimulacion que se manifieste por la
exasperacion de las flegmasias, o por fenomenos
convulsivos de la mayor intensidad.

El aconito, el opio, la belladama, el beleno, y
todos los narcéticos no pueden ser colocados en la
serie de los contra=estimulantes : sus efectos subor=
dinados siempre el grado de la reaccion orgdnica ,
llegan con demasiada freecnencia al de la inflama=
cion ¢ al del espasmo mas violento para que se les
pueda sefialar una virtud esencialmente calmante.
La accion de la digital, sobre la que tanto se ha
discutido , no me ha parecido jamas apreciada con-
venientemente. ; Y como lo podria ser sin el cono=
cimiento de las flegmasias de la membrana mucosa
del ventriculo? En cuanto a4 mi hice ver, y de=
mostré 4 una porcion de testigos que este medica=
mento no goza de la_propiedad de amortiguar los
movimientos del corazon, sino cuando se depé=
sita en un estomago libre de toda irritacion flogis-
tica. (1).

(1) V. Ia tesis del docter Gerard sobre la digital. Paris 1819.
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Aun-los mismos miasmas putridos, que tan po=
derosamente 'pl'opr_-nden 4 la aniquilacion de las
fuerzas de la vida, no hacen esto sin escitar la reac=
cion, sino en un muy pequeno mimero de sajetos.
T.o mas frecuentemente desenvuelven el fenémeno
de la inflamacion en las principales visceras donde
han penetmdo como son las superficies mucosas pul-
monales y gidstricas ; y comunmente la inflamacion
no se transmite al cerebro sino por médio de las
SimpaLfﬂs.

¢ Donde estin pucs los contra-estimulantes abso=
lutos? No los hay : y la mayor parte de los estimu=
lantes pueden calmar de Ia manera mas poderosa
en muchos casos. Se responderd tal vez, que los
médicos de Italia no conceden a sus contra=estimu=
lantes mas que una accion relativa. Lo ignoro por
que no he tenido ocasion de meditar todos sus es=
critos; pero si es asi no por cso es su teoria menos
vana, pues que se ven obligados 4 venir 4 los prin=
cipios fisiolGgicos que acabamos de desenvolver....
Pero ;que digo? Todavia no han comprendido ellos
estos principios pues conservan de su maestro Brown
dos clases de enfermedades de diatesis, esforzin=
dose 4 distinguirlas de las que dependen de la irri=
tacion de cada 6rgano en particular; pues que en
sus discusiones nos hablan sin cesar de la accion de
1al & tal sustancia sobre la fibra en general, y nunca
sobre la fibra de tal 6 tal leji(ln en‘particular ; pues
que siempre se ocupan en caleular la fuerza y la
debilidad en general, con mas frecuencia todavia
los estimulos y los contra=estimulos de la economia
toda entera, y jamas el estimulo particular de los
lejidos que componen cada uno de nuestros apa=
ratos organicos.
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Se concluird sin trabajo de lo que se acaba de
decir que los médicos de Ia Italia moderna, edu'cados
en los principios del brownismo , han renunciado 4
la prdctica de su maestro & causa de los malos re=
sultados que obtenian incesantemente de ella; lo‘
que ban declarado de la manera mas auatentica ; pero
que han conservado su teoria con algunas modifi-
caciones para adaptarla 4 la practica de los anliguos:
que igualmente han aplicado esta teoria a la 'ﬁ510=
logia ; pero que por no haber comprendido, ¢ por
haber desdenado la fisiologia de Bichat no han
creado todavia una teoria natural y fundada sobre
la verdad. Con todo, sus esfuerzos son dignos de
los meyores elogios : ellos son solicitos en aprove=
charse los unos de los t|‘a})ajos de los otros, y tanj1=
bien han hecho justicia 4 los médicos de Alemania
y de Inglaterra; pero yo no puedo dejar de recons=
venirles sobre la especie de desden con que han
tratado 4 la escuela francesa, Puede ser que pro-
venga este ménosprecio de que no estan bastante
iniciados en nuestra literatura médica; de que no
nos han juzgade con relacion 4 la medicina pro=
priamente dicha; sino por la nosografia ﬁ{o:s‘q"/tca.
No obstante en 1817, época en que Tomasini de-
lineé la pintura de la nueva doctrina italiana , estac
bamos mucho mas alli de esta obra. Por lo demas,
suponiendo que hayan hecho algunos progresos en
la medecina prdetica, quedarin convencidos para
siempre de no haber aplicado hasta el dia la _4na-
loniia general al conocimicnto y 4 la curacion de
las enfermedades.

Estando ya imprimiéndose esta parte de la obra
ha llegado 4 mis manos el segundo volumen de una
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obra del doctor Amoretti, titulada : Nouva teoria
delle febri, et della loro cura, con reflessioni sulle
principali moderne. teorie mediche é fisiologiche :
isto es : Nueva teoria sobre la naturaleza de las
calenturas , y sobre su tratamiento , con reflexiones
sobre las principales teorias médicas y fisiologicas
de los modernos. (Tuarin, 1817).

Sua autor , aunque browniano, cree no obstante
haber creado un sistema esencialmente diferente
del del doctor Brown, sin tener otra cosa de él
que la definicion de la vida, y algunas olras cosas
poco ensenciales. Censura doce errores fundamen-
tales, segun él, en el sistema de Brown, € indica
una porcion de otros que atribuye 4 la ignorancia
del autor escoces pertenecientes i la verdadera
ciéncia de la vida. Finalmente reprende esta igno=
rancia 4 todos los médicos que han inventado teorias
desde Hipocrates inclusive hasta nuestros tiempos.

Yo no podré emprender la esposicion de su teoria
porque no puedo disponer del ejemplar que tengo
entre las manos, sino por un tiempo muy corto;
pero tal vez daré una idea 4 mis lectores dicién-
doles que su autor se lebanta fuertemente contra
Tomasini por haber atribuido la fiebre amarilla 4
auna afeccion local que tiene su asiento en el higado,
y por haberla considerado como una enfermedad
de drigen constantemente estenico; que quiere abso=
lutamente conservar la division de las calenturas
en estenicas y astenicas; que sostiene la esenciali=
dad, universalidad, y nniformidad de la escitacion
en estas enfermedades, y que asegura sin balancear
que una calentura astenica solo puede ceder 4 los
escitantes. Mas lo que acabari de caracterizarlo es
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la manera con que refuta el argumento de Toma=
sini que atribuye la mayor parte de las calentnras
( no todas porque reconocia las astenicas como lo
hemos dicho en otra parte ) & 4 alguna flogosis interna
y oculta. ; No se puode . dice nuestro creador con
lé,ual derecho , convertir la proposicion y conside=
rar 4 la calentura como causa de la inflamacion?..
Se ve hasta que punto estd todavia ‘.epultacln en
las tinieblas de la ontologia el doctor Amoretti, que
se tiene por el hombre que posee por escelencia la
ciencia de la vida. Ciertamente esto es muy bas=
tante para dar la medida de la atilidad de su tra=
V‘T]O porquo es 1mpr151ble f[ue un lJDLOIO"l‘-‘-l.a es=
criba sin inccherencias y sin contmdicuoneb. Asi
es que me dispensaré de respoudel 4 las invectivas
con que me honra. En cuanto i sus observaciones,
encontrara la solucion en el curso de esta obra,

A R A R R A A R R e v

CAPITULO VI

De la doctrina de los médicos de Alemania y
del norte del continente europeo.

Lc-s médicos alemanes, y los del norte de Europa
en general, aunque sufriendo el yugo del brow=
nismo, no han descuidado siempre los sintomas de
las enfermedades. Algunas veces describen minu-
ciosamente y lienen notas muy exactas sobre los
efectos de los medicamentos, De esta manera han
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llegado 4 modificar el sistema de Brown. Ya hace
largo tiempo que el doctor Menderer médico en
gefe de los exéreitos Rusos en Moldavia, Valaquia

Besarabia ; observé que los médicos jévenes que
-prodigaban los estimulantes en el principio de las
calenturas de mal cardcter, que afligian 4 su ¢jér=
cito, perdian un gran mimero de enfermos. No
obstante esta calentura era ocasionada por los mias-
mas de un terreno fangoso desecado por los ardores
del sol del estio : la inercia se presentaba con fre=
cuencia , los cadaveres se corrompian en el mo=
mento despues de la muerte, y la postracion se
manifestaba desde los primeros dias. Fue preciso
limitarse 4 los emolientes y 4 los evacnantes mas
dulces de las primeras vias, hasta la époea de la
convalecencia, y reservar la quina para los casos
en que la calentura, que por lo comun era remi-
tente , degeneraba en intermitente. Lo que quiere
decir que este medicamento no tubo buenos resul=
tados sino cuando se depositaba en un estomago
libre de todo estado flogistico.

El celebre Pedro Franck, despues de haber pre=
conizado el brownismo a]}juré su error de la ma=
pera mas auténtica; pero aunque volvio i tomar
todo el lenguage de los antiguos maesiros , no
pudo librarse enteramente de las prencupaciones
del médico cscoces. Esta amalgama de la doctrina
humoral con el browinismo se ve con evidencia en
el tratamiento que opone 4 las calenturas. Deje=
moslo explicarse : « En el tratamiento de las calen=
turas se debe principiar por la averignacion atenta
de las causas. Se llega a su conocimiento tomando
en consideracion la edad, el sexo, el temperamento,
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el habito, el genero de vida, las disposiciones na=
turales, hereditarias, 6 adquiridas, y sobretodo las
variaciones y la constitucion del afio. Las causas
ocasionales se impiden 6 se reprimenr debilitando
cuanto sea posible la ecausa proxima que se escapa
a nuestras miradas. En segundo lugar , pues que
la reaccion de la naturaleza contra el estéimulo mor=
bifico, nos manifiesta el remedio de la calentura en
la calentura misma, si no podemos destruir esta
causa por un especitico, embotarla, diluirla, 6 ar=
rojarlﬂ lo mas pronto de la economia por medio de
los eméticos, de los purgantes, 6 del sudor, sino
podemos moderar las turbaciones de los solidos .
tal vez emanadas de una causa demasiado sutil ; el
punto esencial es arreglar prudentemente la calen=
tura segun el grado de energia de las fuerzas vitales,
y de la potencia morbifica , empleando segun la
indicacion el método espectante 6 el activo. »

i Que lenguaje para un siglo que se precia de
exactitud y de de filosofia! Se habla de una ma-
nera vaga y general del temperamento, del sexo,
del genero de vida, ete. , y no se determina qué
parte toma cada uno de estos elementos en la ca=
lentara. Se aconseja espeler y reprimir las causas
ocasionales, que no son bastante conocidas ., sin
especificar los médios que les son aplicables. Se
admiten como si se hubieran yisto, palpado, y ana=
lizado materias morbificas , que nada las ha demos-
trado, y se conviene con sentimiento en que no se
posee ningun medio de diluirlas, de embotarlas,
y de espelerlas. He aqui la espresion de la ilusion
destruida ; porque nuestros padres se representaban
de buena fé sus incrasantes, diluentes, evacuan=
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tes, inspisantes, que obraban contra los materiales
morbificos; pero Frank no puede ménos de gemir
sintiendo esta feliz época. Este autor se ve redu=
cido por los progresos del vitalismo 4 encargar 4 la
calentura ( cuya paturaleza ignora ) del cuidado de
elaborar, de cocer, de debilitar, y de eliminar esta
materia, de cuya existencia no se nos han dado
pruebas suficientes. La calentura se sostiene por la
materia que ella debe espeler; luego ella es su pro-
pio remedio ; pero puede destrozar los 6rganos por
su esceso, y su languidez no la deja teiunfar de la
materia morbifica. De aqui la importancia de arre-
glarla, es decir, de mantenerla en sus justos limi=
Les. ‘:Cuales son estos 2 Su determinacion se deja
4 la sagacidad de cada médico. Esta es la mezcla
del vitalismo, y del autocratismo con el humorismo.
Pero cuando el autor prohibe confundir la opresion
de las fuerzas con su resolucion se reconoce en €l
un browniano desengafiado por catastrofes funes=
tas ; ¢l esceso de energia, nos dice, que arrastra i
su perdida al principo de reaccion contra la enfer=
medad , se apaga moderando la causa irritante.
i Que lastima que anada que tambien exije reserva
en el uso de alimentos nutritivos; y en el empleo
de las bebidas sacadas de los vegetales mezelados
con los xabonosos y los acidos !... ; Que hacen aqui
los xabonosos? ; Para qué admitir la necesidad aun=
que con reserva de las sustancias alimenticias? Nin=
gun solido se necesita miéntras existe la calentura
en las enfermedades calificadas de calenturas esen-
ciales.

Pero el autor v4 mas lejos y parece que siente la
capa browniana de que se ha despojado. Cuando

4
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los remedios convenientes han disipado la causa de
la postracion, se lebantan las fuerzas abatidas, con=
tinua él, con el uso de un nuwrimento snbstancial
y de ficil digestion, como la carne de los animales
j6venesy el vino generoso tomado con moderacion,
aunque en suficiente cantidad ; con la aplicacion de
los sinapismos y de los vejigatorios; con el uso del
alcanfor, de los acidos dulcificados, de las sales
volatiles, de los antimoniales en pequetias dosis ,
de la quina, de la canela y otros ténicos que es=
citan simultaneamente la irritabilidad y la sensibi-
lidad (1).

Mas si la prostracion estd acompafiada de la irre=
gul'u'i(lad en los movimientos, y de una mayor al=
teracion en el principio sensitivo, quiere, que sin
debprecm la causa (([u(' no se conoce) se asocien
al vino, 4 los ténicos y 4 los escitantes, la raiz de
valeriana, de serpentaria de Virginea, el almizcle,
el succino, y aun el opio. Despues de estos correc=
tivos que terminan la cafila ; L que médico se acordard
del comc]o de moderar el esceso de energia? Ne-
cesarlamente se inclinarin mas 4 temer la dv]nlldad
que el esceso de vigor; y como la primera pr redo=
mina siempre en el apa rato'de rélacion interin duran
las que se llaman calenturas de mal cardcter, el
timido préictico se sentird constantemente arrastrado
hacia el uso de los escitantes. Pero aun siuponiendo
que los economice en el principio de la enferme=

(1) Tratado de medicina practica por Frank . traducido del latin por

M. Goudareaun,
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dad; volverd 4 ellos desde que parezca que se mi=
tiga la violencia de la calentura; y esta peligrosa
precaucion retardard la convalecencia, 6 produ=
cira afecciones cronicas frecuentemente irreme=
diables.

He aqui lo que yo eseribia hace algunos meses
no conociendo mas que la traduccion del Epitome
de curandis homimum morbis , de Pedro Frank por
M. Goudareau. Aliora que poseo lo que ha salido de
la grande obra de Jose Frank su hijo ( Praxeos me=
dicce universce praecepta)), voy & ensayar el dar 4
conocer su espiritu y su doetrina.

El doctor Jose Frank es un hombre de una lee=
tura inmensa y de una vasta erudicion; pero que
no habiendo considerado los hechos bajo nuevas
relaciones, no ha podido ménos de admitir las opi=
niones de los antores mas afamados, y de hacer una
coleccion amplia de sus preceptos terapeuticos lo
que desde luego lo coloca entre los electicos. Mas
como todos los sistemas de medecina han caido en
descredito, el doctor Frank, de la misma manera
que los mas sabios de entre los modernos, ha ereido
que 4 imitacion del grande Hipocrates se debia en=
tregar particularmente 4 la observacion. Con todo
como la doctrina de este tltimo autor admite ma=
terias morbificas susceptibles de coccion, era ne=
cesario retener estas materias ; y de uqui una leoria
autocratico = hnmoral. Por otra parte como en su
sistema no es mas posible negar la postracion en las
enfermedades, que la eliminacion de los materiales
cocidos 6 crndos. debia mezelarse necesariamente
el brownismo en la doctrina quc prufesaha. He aquit
pues una doctrina autocrdtico=humoral=browniana.

(=14
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May bien ; pero los grandes epidemistas, los famo=
sos deseriptores de las constituciones, 4 cuya ca=
beza se encuentran despues de Hipoerates, Baillou,
Sidenan, y Baglivio , han notado 4 fuerza de ob=
servaciones que las enfermedades varian entre si
en cada estacion del mismo afio, y en las mismas
eslaciones de los afios diferentes: Yy en consecuens
cia han creado lo que se llama constituciones mé=
dicas. Como estas constituciones son cosas entera=
mente diferentes del autocratismo, del humorismo,
y del brownismo, y no obstante ni son contradic-
torias d estos sistemas, niaun incompatibles conellos;
sepuede tambien encontrar un gérmen de ellas en
Hipocrates. ¢ Porqué pues no las hard entrar en la
doetrina que construye ? ¢ No es esta asociacion del
deber de un verdadero electico ? ¢ Pero qué papel
debe representar la doctrina de las constituciones
annales en medio de las otras?....... Servird para
esplicar los buenos sucesos inesperados, del mis=
mo modo que los reveses imprevistos, y las mar-
chas ircegulares; en fin dard la razon suficiente de
todo lo que se observe countradictorio 4 las reglas ,
d las opiniones y d los preceptos de los maestros del
arte. | Qué recurso tan fecundo! ;i Y como se sabe
en el dia sacar partido de él! (1) -

(1) Cuando publiqué el exdmen de la doctrina médica en 1816 ad-
verti @ mis compatriotas, todavia esclavos de un Brownismo degene=
rado, que las naciones vecinas hahian reconocido ya los malos efectos
del tratamiento incendiario en las enfermedades agudas. Les di por prucha
entre otros mil al doctor Hufeland , que acababa de publicar una memoria
en la que sostenia que se habja cambiado Ia constitucion del airc ¥ que

las enfermedades de biliosas y astenicas se habian vuelto inflamatorias
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El doctor Frank no sc toma el wabajo de inves=
tigar la definicion de la palabra enfermedad; da
sabios preceptos para la observacion de los sinto=
mas, laantopsia cadavérica, la investigacion de las
causas, que el conocia que todovia estaban envuel=
tas en dansas tinieblas; pero todo lo que dice res=
pecto 4 esto es estremamente vago, y ha sido reba-
tido por todos los patologistas.

Despues lo ocupa la distincion de las enferme= 6
dades, y en esta se conoce mejor lo vago € insu=
ficiente de sus ideas médicas. Frecuentemente, dice,
no |1ay mas que sospechas sobre la existeneia de tal
0 tal enfermedad oculta, jtan grande es la se-
mejanza de ciertas enfermedades que no obstante
en en el fondo son esencialmente distintas!.....
" Basta traer 4 la memoria lo que ha dicho sobre Ia
naturaleza de las enfermedades en el artculo de
Sauvages para escusar las dudas de perplexsidad de
nuestro antor. En efecto aunque €l no las defina,
no se deja de conocer al momento por su modo ,
que para €l son las enfermedades, como para San=
vages, colecciones, 6 grupos de sintomas, de los
cnales el mas aparente dd su nombre 4 los demas
como a sus subditos. Ahora bien, como los mas

desde algunos afios. Fra claro que yo queria dar a entender que en lugar
de confesar este autor que enotro tiempo estabaen ¢l error con una porcion
de hombres grandes , y que se habia instrnido a espensas de sus enfermos
habia querido mejor suponer una mudanza en la constitucion atmosfé-
tiga.rs: Yo estaba lejos de preveer hasta que punto prosperaria esta idea,
¥ que 4 medida que ciertos doctores fueran volyiendo al tratamiento dic=
tado por la razon tomarian por escusa de sus faltas pasadas el subterfugio
del médico de Berlin.
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;lparcntes eslan esl\uestos 4 variar, y aun con bas-
tante frecuencia, en el curso de nuestras enfer-
medades , y como la abertura de los eadaveres no
justifica siempre las conjeturas que se habian for=
mado sobre el sitio del mal, segun el sintoma pre=
dominante, no es de admirar el embarazo en que
se encuentran los médicos que siguen este método
cuando se trata de distinguir una enfermedad de
oltra.

¢ Quien se sorprenderd despues de estas reflexio=
nes de las inmensas dificultades que se ofrecen al
doetor Franck cuando trata de determinar el verda=
dero cardtcer de las enfermedades, punto impor=
tante que le parece mas espinoso todavia que su
asiento? No teniendo por. guia la irritacion con las
diferencias que ofrece segun los brganos que ocupa,
se vé reducido 4 arrojarse en las diatesis, especies
de entidades indefinidas que no se diferencian de
los elementos del mompellerismo, como bien pronto
tendremos ocasion de asegurarnos. Asi diatesis in=
flamatoria, reumética , gastrica , artritica , atonica ,
escorbiitica, y despues las diatesis tfoidea, perid=
dica , espasmodica , escrofulosa . carcinomaltosa,
venerea y otras , porque estas 1o son mas que las
orincipales. Tambien reconocia el autor diatesis
hidrofébica , trichomitica, pelagrousa, herpética,
leprosa , y al fin nos deja sobre una et cetera.

En cuanto al diagn(’)stico de estas diatesis se
juzga ménos de él, segun su opinion, por los sin=
tomas y las causas, que por la observacion de los
buenos y de los malos resultados del método cura=
tivo; asercion digna de todo lo demas, y que de=
muestra toda la pemu-i:-t de las certidumbres fisicas
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v morales de que nuestro arte se resiente todavia
y despecho del orgullo y del alboroto de nuestras
academias.

Vienen despues de esto las complicaciones de las g
diatesis , que abren 4 la arbitrariedad un campo mas
vasto si es posible todavia, Asi es que los infelices
enfermos son entregados, sin ninguna esperanza de
apelacion, 4 los ensayos y 4 las esperiencias que
quieran intentar con ellos estos espiritus vacilantes,
que se dejan comunmente seducic. por su uliima
lectura , estas imaginaciones activas y desordena=
das dispuestas siempre 4 tomar. sus delirios por rea=
lidades.

El doctor Franck repite esta asercion antienada :
que despues de un cierto niimero de dias, asaber,
el cuarto, el septimo, el onceno, el catoreeno y
el vigesimo primero , deben terminarse las enfermes=
dades agudas porla salnd , por la muerte , 6 por otra
enfermedad. Luego no ha comprendido que muy
frecuentemente el estado erdnico no es otra cosa que
el estado agudo degenerado : esto es porque todavia
no ha referido los sintomas d los 6rganos.

No seguire mas ]ejos al doctor Frank en sns con=
sideraciones generales, porque lo que be dicho
basta para hacer ver que no ha inventado nada, y
que ha hecho una mezcla de todas las doctrinas que
ha habido hasta el.

Intentemos entre tanto juzgarlo en la aplicacion ro
que hace 4 algunas enfermedades, Ya he hablado
de sus ideas sobre las calenturas en general, pero
debo aniadir aqui para los que se tomen el Ll‘u'v"njo
de segnir la refutacion de las teorias brownianas,

8
la manera con que establece el diagnodsuco de la

II2 ParTE. C
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calentura hemitritea , & remitente observada por el
doctor Minderer, que ha dado su descri ipcion, in=
sertada por el doctor Hufeland en su diario en

1809, calentura que desol6 el ejercito ruso en
Valaquia, Moldavia, Bessarabia, y aun en la Hun=
gria inferior. Nuestro autor coloca esta calentura
en el numero de las tifoidas y la describe enume=
rando los sintomas ordinarios de una gastro-ente=
ritis intensa con vomitos, ictericia, y destrnccion
rapida de las fuerzas; despues al fijar su diagnds=
tico establece, segun Minderer, que se diferencia
de la calentura gdstrica en (ue atacasin precurso=
res, en que no esl'i sucia la lengna, el gusto no estd
tleprwado los U_]O'-‘- y la piel no se ponen amarillos,
sino en el estado dvanzado de laenfermedad , en que
el peligro es muchomas grande, y en que son perju-
diciales los vomitos. La distingue del colera morbo
por que viene acompanada de ra]cnlma., y aun con
remisiones y exarcebaciones, por quc no se ven en
ella los calambres de los misculos de la pantorrilla,
ypﬂrquf_‘ el UPID no causa Tllnglrﬂ a]l\"lf}. En f"] 10 qlle
debe impedir confundirla con la calentura inter=
mitente es que casi siempre se verifican las exar=
cebaciones sin calofrios, y que no se observa casi
ninguna remision en el estado del pulso, que el
sudor no causa por decirlo asi ningun alivio, y que
es dafiosa la quina.

He elejido este ejemplo entre mil que ]mdxian
ofrecerme las obras de medicina, por dar 4 cono=
cer los inconvenientes de los grupos de sintomas se-
Inr:rdos de los 6rganos de que dependen. En efecto
casi todos los sintomas ennmerados en este paralelo
son los hljos visibles de la misma irritacion oculta

DocrrINA MEDICA
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en el interior de las vias gdstricas.. Ellos solo se
diferencian entre si por el grado de su intensidad;
son tanto mas numerosos y mas terribles, cuanto
mas enérgicos son los modificadores estimulantes
que han exasperado la irritabilidad gastrica. Ahora
bien , es necesario acordarse de 1o que ha dicho
Minderer del pais donde reinaba esta -epidemia.
El calor llegaba & 34 grados cn el dia, y las no=
ches eran frias y humidas. Un gran sumero de pan=
tanos , O de la(rums infeetadas se desecaban: pon el
ardor del sol dut ante el dia; y la noche dejaba
caer en espesos rocios el vapor condensado de
estas cloacas deletéreas. Anadase 4 esto la penuria
de las aguas potables, la abundancia de bebidas
fermentadas, las fatigas del, servicio, todo segun
la confesion del doetor Minderer. De aqui proviene
la razon porqué la gastro=enteritis de la Dacia se
declaraba mas prontamente que las de los climas
en que han vivido los autores de las calenturas
gastricas. De aqui su cardcier mortifero, su seme=
janza con la fiebre amarilla, y el peligro de los
vomitivos. No obstante esto. no impide que la ca=
lentura gastrica principie alguna vez en nuestros cli=
mas con tauta violencia como la de Minderer; que
las exarcehaciones sean tan senialiadas cuando han
estado los enfermos. espuestos 4 las alternativas del
calor y del fvio, eircunstancia que establece ordi=
nariamente la remitencia ; y en fin que el vomilivo
sea casi- siempre dafioso. En cuanto 4 la difereneia
tomada de la dépravacion del gusto, falta con mu=
¢ha frecuencia al prineipio de nuestras gastro=ente=
ritis, y no se desenvuelve , como tampoco el color
amarillo, sino por los progresos de la enfermedad.

Ca
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¢ Hablavé de 1a eomparacion con el colera morbo ,
que se quiere caracterizar por la-falta de calentura
y de los calambres de la pantorrilla?.... Atenién=
dose 4 estos cardcteres ;que se hard de los casos
bastante mumerosos en que los calambres ocupan
todes los mésculos, y en los que sobrevien durante
losvémitos? Enélde Caleutaobservado porM.Deville
en 1818, se morian los enfermos en algunas horas
sin calentura y ¢on convulsiones no solamente de la
pantorilla, sino ann-universales. Pero entre nosotros,
que la sensibilidad ‘es menos exaltada, no se su=
cumbesiempre al segundo 6 tercero dia, y entonces
la irvitacion gdstrica que cra solo nerviosa se con=
vierte en ﬂetfnnsm Ahora bien en'todos estos casos
se encuentra- dr-snammhmdn el grapo de sintomas
consagrado por el doctor Frank al colera morbo,
y es mdmpcnsah]e recurrir 4 la fisiologia parala so=
lucion del problema.

Nuestro autor comporie la terapeutica de las ca=
lenturas-de los 'medios aconsejados por todos los
autores que han escrito de cada una de ellas. Es
verdad que se esfuerza en especificar los casos en
que ‘puede ser @il cada medicamento, y por con=
siguiente Tos que Tepugnan su UsO. Mas tpodla
llenar esta dificil tarea sin tener una idea Jnst-t del
estado en que se éncnentra el organo donde se de=
positan estos medicamentos en las diferentes épocas
de las enfermedades que trata 2010, La enumeracion
que hemos hecho de sus diatesis, responde sufieien=
temenlte 4 esta pregunta. iy Que se ha de esperar de
un prictico que pucrif* ﬁ"ural se 4 su voluntad en
una economia enfermala ('nmphcwmn y la sucesion
de tres 0 ‘cuatro diatesis, que como otros tantos
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monstruos desemf-jantes entre si cxijen armas dife=
rentes , & venenos diversos para esterminarlos con
seguridad ? ; Quien asegurard que ¢l médico ha re=
conocido bien la naturaleza de todos estos mons=
truos, 6 que queriendo destruir 4 uno de ellos no
comunicard 4 otro una fuerza perjudicial 4 los des=
graciados pacientes ?

He insistido sobre la teoria del doctor Franck,
que no es menos viciosa en las enfermedades crdni=
cas que en las agndas, porque es la imagen de casi
todas las qne predominan en el dia entre los mé=
dicos del norte que han modificado la doctrina de
Brown,

De esta manera es la que se encuentra en el tra=
tado del tifo contagioso de Hildenbrand, cuya
traducion nos ha dado M. Gase. Este autor sefiala
ocho periodos 4 esta enfermedad , distincion super=
flua y que propende 4 la ontologia. Estos periodos
son €l de contagio, €l de la oportunidad, €l de la
invasion, €l inflamatorio, €l nervioso, ¢l de la
crisis, €l de la remision y ¢l de la convalecencia.
Veo primero con satisfaccion que nos dice el autor,
con Plout'{uet, «que ninguna calentura proviene
de la disminucion de escitacion é de la fuerza vital,
sino que solamente viene con la debilidad , y que
en fin la ealentura astenica mas maligna es siempre
precedida de un otro cardeter febril , por mas corto
que sea , lo que hace que el cardcter astenico ja=
mas -es mas que un sintoma secundario, y no la
misma calentura. »

Desde luego crei reconocer en estas espresiones
i un. browniano desenganado ; pero; jcomo me
equivoqué! Yo encuentro en el perfodo nervioso

14
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estas palabras notables : « Hécia ¢l fin del septimo
dia, 4 nna exarcebacion estraordinariamente notable
suceden una crisis imperfecta y un alivio aparente
que con frecuencia no duran mas que algunas ho-
ras, y principia el quinto perl’ndo de esta enferme-
dad con acecidentes nuevos. » Si no se encontrara
un poco mas ]cjns un largo articulo sobre las re-
gularidades del tifo se creria csta mudanza una
cosa inevitable y que todo observador podria per=
cibir con facilidad. Pero sigamos: « Un nuevo calor
febril se produce sin ningun calofrio antecedente ;
O mas bien esto es solo un nuevo aumento del ealor,
durante el cual desaparecen enteramente el cardcter
inflamatorio anterior, y los accidentes exantemati=
cos, » El llama 4 este periodo, que en un curso
regular dura hasta el dia catoree, periodo nervioso.

Asi es que no hay mas inflamacion desde el mo-
mento que se postra y se deprime el esterior; que
pierden su cnergia los 6rganos locomotores; que
el pulso es mas debil y en general ménos frecuente
(lo que no siempre es verdad porque comunmente
aumenta la frecuencia interin se exaspera la enfer=
medad ); que se desecan la piel y la lengua; que
el calor Hega & ser mas ardiente (lo'que no suce-
deria si no se acelerase el pulso ); que la orina es
mas palida y mas clara; que las eamaras son mas
frecuentes y mas liquidas. Annd.ase 4 esto el delirio ,
el esupor de los sentidos , los temblores, los salies
de tendones, las convulsiones, los calambres; los
espasmos , ete. Los brownianos puros Haman @ esta
debilidad  astemia, Hildenbrand i)[‘(‘ﬁ(}l'f; la palabra
estado nervioso ; y es uno de los ménos brownia=
nos de todos los brownianos modificados.
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No obstante el hiecho es que todo este aparato
nervioso=astenico es el puro resultado de la infla=
macion del prineipio ; 0 mas bien es esta misma
inflamacion gne no ha desaparecido , que existe toda=
via y que no ha hecho mas que adquirir un aumento
de intensidad. Ladebilidad, como ya lohemos dicho,
no se presenta sino en ciertos aparalos, y si perece
el enfermo , sucumbe al esceso del dolor que por si
solo trae el apuro de las fuerzas. La proeba de esto
es que se resiste hasta el ltimo momento y en mu=
chas circunstancias se recobra de este hororoso es=
tado por el agua pura, y adquicre sus fuerzas y el
apetito dntes de haber tomado nada estimulante.
Hildenbrand habia notado bien este wiltimo hecho,
pues que lo opone 4 los. partidarios de la astenia
considerada como caunsa de la calentura, y por esta
razon tambien ha preferido servirse de la palabra
estado nervinso. Con todo, ; cual es el resultado
de esta diferencia de. espresiones? Ninguno, pues
trata este estado nervioso como trataria un estado
astenico.

Hace mas, admite los vomitivos no solamente en
el principio al momento de los calofrios, sino tams=
bien despues del desarollo de lo que é1 llama estado
inflamatorio , asegura-ndo, que no aumentan la in=
flamacion, lo que le parece inesplicable : otra razon
que dé de su inocencia, es que este estado no es
puramente inflamatorio , sino una falsa inflamacion
que hay alguna razon para mirar como catarral.
Esta ultima idea parece 4 primera vista gne se apro=
xima 4 las nuestras, y bace pensar que Hildenbrand
atribuye el tifo 4 una géstro=enteritis. Pero no es
asi ; no solamente no se asegura este catarro; pero

&
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que ni se le senala determinado lugar. En cierta
manera es general y como esparcido en toda la eco-
nomia. Por lo demas esta espresion, inflamacion
falsa es por si misma un testigo auténtico de la
ignorancia del médico respecto 4 las diferencias que
aféctan las flegmasias en los diversos tejidos. Ella
hace ver que a imitacion de todos sus antecesores
toma este médico el flegmon por el prototipo de
todas las inflamaciones, y que las desconoce desde
el 'momento en que no continuan con un vivo co=
lor, “ete.

Se puede pues asegurar que Hildenbrand no ha
tocado el punto de la dificultad sobre la nataraleza
fisiolégiea del tifo. Todavia se duda ménos cuando
se le ve. 4 ejemplo de Stoll, y de otros muchos,
asociar 4 los emolientes lo que €l llama vesolutivos
dulces, como la sal de duobus, el jarabe de bayas
de sahuco, medios que sin ser muy escitantes lo
son lo bastante para disminuir la virtad sedativa de
las behidas acuosas. Pero su uso se funda en la
mezela del humorismo que empana el solidismo de
nuestro autor. Ll supone la necesidad de fundir los
humores viscosos, con el fin de hacerlos mas per-
meables, y detener al mismo tiempo la putref'ac—
cion por los acidos, y que se remedie la irritacion
(no 'se dice de la membrana interna de las vias
gastricas ) por el agua de malvas y otros dulcifi=
cantes,

Ultimamente debenmos complacernos extraordi=
naviariente de que el autor que mos ocupa haya
desterrado sin ninguna reserva los ténicos y los vio=
lentos escitantes desde los primeros periodos de las
calentaras llamadas de mala naturaleza. Por esto se
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ha manifestado superior & la mayor parte de sus
compatriotas y ha obtenido buenos y considerables
sucesos. ;

Estos hubieran sido muchos mas si no hubiera
desdenado la sangria, que cousidera sino como
dafiosa por lo ménos como indiferente en la mayor
parte de los casos : solo la opone d lo que llama
inflamaciones locales; lo que quiere decir , pues
que el autor no conocia las flegmasias mucosas, a
las inflamaciones serosas ¢ flegmonosas que pueden
acompanar al tifo ; porque yo no pignso que quisiera
designar ninguna otra flegmasia. El estd pues muy
distante de ver en esta una verdadera inflamacion, y
esto es lo que me antoriza para avanzar que 1o ha
conocido las calenturas mejor que todos los demas;
que se ha quedado muy inferior 4 Tomasini; y que
ni aun tiene el mérito de haber llegado hasta el
punto 4 que habian llevado la terapentica de estas
enfermedades Hipocrates, Galeno , Sydenham, Bag-
livio y la mayor parte de los antiguos; porque todos
estos grandes hombres habian reconocido la eficacia
de la sangria en todos los casos en que existe un
estado febril con un pulso vigoroso y un calor fuerte.
Estos médicos , y casi todos los que han precedido
4 la époqua de Brown, sin saber esplicar la etio=
logia de la adinamia , habian conocido que la
violencia del estado inflamatorio era la causa de
la putt‘efaccion que se observa en los cadaveres en
consecuencia de estas enfermedades. Ahora bien,
esta putrefaccion es la rubicundez, la negrura, la
gaugrena, y. en una palabra las huellas de la in=
flamacion que se encuentran en las visceras del
abdomen. Ellos habian , pues, percibido el punto
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de la dificultad, 1o tocaban con la mano; y si la
teoria browniana no huabiera venido 4 marchitar
el fruto de sus ttiles travajos, la fisiologia y las
aberturas de los cadaveres hubieran hecho lo de=
mas, y se hubiera llegado cincuenta afios dntes 4
las verdades (ue cuesta tanta pena inculcar en
el dia & nuestros contemporaneos; a saber : que la
palabra calentura esencial que escluye toda otra
flegmasia, supone siempre una inflamacion de la
superficie interna de los érganos digestivos. Asi se
comprenderd, despues de largo tiempo, que si las
sangrias generales son poco ftiles en estas calen=
turas, las sangrias locales practicadas sobre el lugar
enfermo, esto es, sobre el abdomen, son el reme=
dio por escelencia de estas afecciones. Pero volvas
mos a nuestro antor.

Allegar dlo que llama periodo neryiosolo aban=
dona enteramente su talento observador, su juicio
en una palabra. Recomienda 4 la verdad sostener
y provocar dulcemente las fuerzas vitales, mas [ por=
qué estas precauciones? Para no turbar las erfsis;
otra especie de monstruo no ménos pernicioso en
Ia pratica , que la prevencion de la debilidad, pues
ue impide que el médico se oponga al desarrollo
de la enfermedad.

Sea de esto lo que quiera , Hildenbrand no piensa
que los wejigatorios , el alcanfor, y la arnica
esten en el caso de prejudicar 4 la regularidad de
las erisis. Tambien cree que los escitantes difusivos ,
cuya accion es instantanea son de una eficacia muy
grande en ¢l periodo nervioso del tifo, y entre estas
sustancias eucnta principalmente las raices de angé-
lica, de imperatoria, de valeriana, de apio, del
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calamo aromidtico, las flores de manzanilla; y sin
desechar la serpentaria de Virginia, piensa que se
puede sustituir con estos medicamentos como ménos
raros y ménos dispendiosos.

Nada diré de los vejigatorios cuyo uso no siem=
pre esta esenlo de peligros, aun en lo que se
llama periodo nervioso, & astenia de las calen=
turas; pero no puedo ménos de ver en el con=
sejo de los otros medios un tributo pagado por
Hildenbrand al brownismo que forma todavia la
hase de su teoria. Por dltimo no es asi como se 19
traté 4 si mismo, porque declara que despues de
haber tomado el segundo dia un vomitivo (sin él
que tal vez hubiera podido pasar), se hizo poner
un vejigatorio entre las escapulas y se abandoné
despues 4 la suerte como un bagel en alta mar
sin velas y sin remos. Afiade que no ibo mas con=
fianza en ningun remedio, porque es de opinion
que en el tifo todo depende casi del principio. Yo
quiero creer por la tranquilidad de su coneiencia
que obraba de la misma manera respecto 4 la mayor
parte de sus enfermos; pero que ha temido sufrir
la eensura de sus compaiieros no admitiendo en su
obra ningun estimulante en la época espantosa que
ellos han Hamado de astenia, 6 de adinamia.

En segnida vienen las irregularidades del tifo;
que son tales, que no se concibe bien, estando
esento de toda prevencion, como ha podido cir=
cunsecribir esta enfermedad en periodos tan regu=
lares, como los que erey6 deber senialarle en el
princilri(: de su obra.

En vano ha querido el doctor Hildenhrand c¢on= 20
sagrar solo 4 las calenturas contagiosas los cardcteres
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de su tifo; entre ellos se encuentran los de todas
las calenturas llamadas esporadicas, Cuyo curso pre=
senta sintomas alarmantes, es decir, los de la gas=
tro=enteritis ; pues que el tifo por contagio como lo
probaremos en otra parte, no es otra cosa que una
gastro=enteritis determinada por un envenenamiento
miasmatico. Por esto me he delenido sobre este
autor cuya teoria, como ignalmente las de todos
nuestros contemporeanos, reune los rasgos confusos
del humorismo, del autocratismo, y del brownismo.
Los volveremos 4 encontrar en las de otros médicos
alemanes ; pero contento con haber apreciudo los
dos mas celebres clisicos de este pais, me limitaré
4 indicar de una manera samaria la doctrina de lo
demas con el fin de evitar fastidiosas repeticiones.

Si queremos conocer las opiniones de los médicos
actuales del norte de nuestro continente, respeclo a
lasenfermedadesagudas, veremos que estan distantes
de concordar sobre el capitulo de las afecciones
calificadas hasta el dia de flegmasias, 6 inflamacio=
nes. La inflamacion del cerebro la llaman hidroces=
falo agudo, calentura hidrocefilica en los nifios, y
esto porque jamas deja de venir la complicacion
de la irritacion gastrica. La misma afeccion en los
adultos toma el nombre de calentura nerviosa , y
pierde enteramente el titulo de inflamacion : la
praclica es consiguiente 4 esto; porque despues de
algunas sangrias locales, vienen 4 los purgantes 4
titulo de revulsivos, ignorando que la superficie
interna de los iritestinos est4 constantemente flogo=
seada en las flegmasfas cerebrales cnando son bas-
tante intensas para producir el estado febril. De
aqui vienen los resuliados tan estraordinariamente
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distintos de los métodos curativos, segnn que el
estimulo causado sobre las vias gdsteicas obra mas
parli(-.ulzu'mente sobre sn tt?jidn, 6 predomina por
simpau’a en otro (}rgaun. Yo desenvolveré en otra
parte esta tltima idea que es la pura y sencilla es=
presion de los hechos @ ella hace desaparecer las
contradiciones que parecen resultar de las euracio=
nes de las flegmasias obradas por los estimulantes.

Comp la coincidencia ordinaria de las flegmasias
agudas del cerebro con las gdstritis ha hecho mirar
los sintomas propios de estas filtimas como perte=
necientes 4 las irritaciones encefilicas, 6 como parte
de la comitiva del ser:llamado hidrocefalo agudo;
la mayor parte de los médicos de nuestros dias ban
unido la idea de esta entidad patolégica 4 la exis-
tencia de estos sintomas ,.cuando los han encontrado
en los nifos : principalmente en Alemania ha sido
de moda esta manera de ver.

Mr. Hume, escribiendo sobrela hidropesia aguda
del cerebro, dice que principia por sintomas abdo-
minales, que engafian sobre la enfermedad esen-
cial , y la hacen desconocer en los primeros dias ;
pero ;de qué naturaleza son estos sintomas? Esto es
lo que nos deja ignovar ; y notese que esta manera
vaga reina sobre la teoria de todas las afecciones
locales cuando no se perciben los signos del flemon.
El autor habla mucho de la semejanza que existe
entre el principio de Ja hidropesia activa del cere=
bro, y los diversos sintomas abdominales. La den=
ticion le parece frecuentemente su causa, ete. ; No
se creeria que ha reconocido las influencias simpd=
ticas de las visceras gdstricas sobre el cerebro, 6
que ha demostrado que este iltimo no se inflama
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jamas de una manera aguda y febril , sino de cons
cierto con estos 6rganos? | Ah | Nada ménos que esto :
se ve que considera las lesiones gdstricas, que por
otra parte no asemf-j:a 4 las inflamaciones , como fors=
mando parte de las seninles del hidrocefalo s despues
que se pierde en el brownismo distinguiendo los
hidrocefalos en estenicos y astenicos.

Asi es que desde gue estos sefiores encuentran
el sopor. algunos movimientos musculares, Ia ca=
lentura; el mal humor, elealor al vientre, la lengua
roja y puntiaguda; pronuncian la palabra hidroce=
falo agudo sin pensar que todos eslos sintonias pue=
den ser provocados solo por la irritacion gistro=
intestinal , y que son necesarios olros  signos para
afirmar la existencia de una flegmasia del cerebro.
Nueva prueba de que esta tltima afeccion no estd
generalmente reconocida.

Aunque este error se ha propagado mucho entre
nosotros, no ha alcanzado con todo 4 Mr. el docter
Regnault, que ha publicado en su diario (1) una
escelente memoria sobre el hidrocefalo. He encons=
trado en ella con mucho placer el método de que
yo habia dado el ejempln, la aplicacion dela ana=
lisis 4 los Organos, mas bien que 4 los sintomas
cousiderados de una manera astracta, y esto no ha
servido poco para convencerme de que no he per=
dido el tiempo en publicar mi primer eximen. Pero
pues este médico ha conocido la necesidad de in=
sistir sobre los cardcteres distintivos de esta flegma=
sia, concluyo que €l ha conocido como yo la nece=

(1) Diario universal de ciencias médicas.
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sidad de disipar lo vago que existe en el dia en la
doctrina generalmente adoptada respecto de esta
importante enfermedad.

Las inflamaciones de 1a garganta estan ignalmente
wr"wer-»adas en sn verdcndem naturalcm por los
mcdlcns alemanes. Ellos las reconocen estenicas y
astenicas ya en las amigdalas'y en el velo del pa=
ladar, ya en Ia laum,e bajo el nombre de angina
membranosa. Pocos usan las sangrias interin que se
les vé prodigar una multitad de estimulantes , cuya
fama faondada en un pequefio mamero de sucesos
felices se ha-esparcido desgraciadamente demasiado
enire nosotros.

Sus ideas respecto 4 1as flegmasias pulmonales no
son ménos vagas , ni ménos erroneas, La sangria no
se nusa mas que en las variedades mas ﬂcgmonosas,
todavia piensan que los calomelanos gozan como
fundentes y disolventes de la linfa, 0 como revnl=
sivos, de una propiedad eminentemente antiflogiss
tica. Algunos los combinan con el opio y ereen
combatir eficazmente por este médio el estado bi=
lioso, qne segun ellos es la causa de muchas peri=
nenmonias. Se sabe que Stoll ha predicado muche
tiempo esta doetrina admitiendo  perineumonias
hlll(!‘\a‘i 5 error quv frecuntemente ha hecho mortales
4 las perinenmonias, d{ﬂ"]‘mdn perder la ocasion de
obrar eficazmente contra la inflamacion.

La pahhrn catarro no presenta mas que la idea
de una afeccion enteramente glutinosa, que exije
una pmu in de mwlmq empiricos, cuyo efecto mas
frectiente es prolongar la enfermedad; y en los casos
se vefiere la euracion & la modificacion

que depende, Lo mas comunmentc
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cree el médico que ha ecurado restableciendo las
*fuerzas, interin que solo ha restablecido las fuerzas
curando. Los mas sabios todavia son los que se
abstienen de las esplicaciones: pero en todos estos
casos, el resultado de la practica es siempre nulo
para los lectores, porque no encuentran en él nin=
guna base para hacer una recta aplicacion de los
médios que han probado bien.

Cuando se trata de las tisis se encuentra una in=
determinacion todavia mas insoportable. ; Qué par-
tido se puede sacar del anuncio siguiente que en=
cuentro en uno de los articulos estractados de la
relacion del instituto policlinico de Berlin., tradu=
cido por Mr. Mare, € incertado en uno de los ni=
meros de la biblioteea médica? « Se han conse-
guido felices resultados del uso continunado por largo
tiempo del almidon de la cebada, de la gelatina del
Liquen islandico , 6 del salep; por el. filandrio con
las hojas de la digital y la dulcamaraj por los cau-=.
terios; por pequenas sangrias cuando era la usis
esentialmente inflamatoria ; por el muriate de barite,
y el estracto de cicuta cuando la enfermedad era
tubercnlosa. En un caso, se afiade , el polvo del
carbon ha surtido buen efecto, en otros dos se han
obtenido buenos resultados del acetate de plomo.
La duleamara ha sido itil en la tisis de origen reu=
matico con irritabilidad de los pulmones, tos seca,
y dolores vagos del pecho. »

¢No se diria que estas. tisis reumaticas no son
esencialmente inflamatopias; qne el ser llamado
reumatismo puede causar la tos, los dolores, y de=
sorganizar el pulmon respetando los vasos sangui=
neos? ; No se creeria al leer un fragmento semejante.
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que las uisis que se llaman esencialmente inflama=
torias no producen tubéreulos, é que los tubéreulos
escluyen la inflamacion 6 la eansa reumatica ? iY el
buen suceso del muriate de barite en las tisis tn=
berenlosas no conducird al médico que baya encon=
trado tubérenlos en el pulmon despues de una tisis
inflamatoria 4 prodigar este terrible estimulante en
algunos casos en que la irritacion sanguinea llegue
al mas alto grado? ; Cuales son los casos en que el
carbon , remedio absolutamente inerte , ha produ-
cido curaciones, que razonablemente se le pue=
dan atribuir? ; El almidon de la cebada, el salep,
el lignen tenen virtudes especificas? LY para qué
casos ?

Muchos médicos alemanes no han dudado com=
batir la tisis pulmonal por los calomelanos , y aun
por el ungiiento mercurial en fricciones, Hehando
¢l uso de estos médios hasta la salivacion. Algunos
americanos los han imitado. Solo se cuentan los
sucesos felices, y se limitan 4 ;u-.unsr_:inr el remedio
despues de haber nombrado la enfermedad, sin
establecer ninguna distincion fisicldgica , 4 1o ménos
en los estractos de que estan llenos nuestos diarios.
Asi se espresan respecto los calomelanos; y despues
que el doctor Rusch ha propuesto su uso han llegado
4 ser una panacea uuniversal, como lo veremos al
tratar de la medicina inglesa. Tan vagamente tam=
bien es como el doctor Hufcland aconseja el filan=
drio acuatico en la tisis mucosa, porque los médicos
no estan de acuerdo todavia sobre el valor de este
epiteto, M. Kopp, de Hanan ha dado eon la misma
ida una fama prodijiosa al acetate de plomo, que
si no se ha sostenido es porque la fisiologia no nos

12, Parre. D




DocrriNA  MEDIGA

ha ilustrado sobre las verdaderas irritaciones puls=
monales en que este remedio ha tenido buenos
efectos.

Resulta de estas comunicaciones de recetas sin
fisiologia, sin descripcion exacta de los sintomas ,
sin consideracion de la influencia de los modifica=
dores que han concurrido con el medicamento 4 que
se atribuye la cura, que el prictico que quiere ha=
cer su aplicacion se ve reducido 4 una vacilacion
penosa, durante la cual pierde el verdadero mo=
mento de obrar. Continuamente se ven médicos que
dicen de buena fe : « Esta enfermedad es estraor=
dinariamente rebelde , yo he ensayado unos des=
pues de otros 6 simultaneamente todos los medios
mas ponderados, y no he obtenido ningun resul=
tado.» He aqui un empirico : nunca cura sino por
casualidad , y sus aciertos no le sirven por lo comun
para los casos posteriores.

Con todo aunque entregados al empirismo los
medicos alemanes no han abandonade la doectrina
de Brown. Esta forma siempre la base de su teoria,
y solo en sus faltas abrazan otras doctrinas. Pero
barticu]armemc en las inflamaciones del abdomen .
hacen de ella aplicaciones desgraciadas, porque la
posteacion muscular predomina mucho mas en estas
afecciones que en todas las demas.

La peritonitis aguda principia 4 ser conocida de
los mdédicos alemanes; pero hablan poco de ella :
sospecho que frecuentemente la confunden con las
pretendidas calenturas nerviosas, 6 por lo ménos
Ia complican con estas enfermedades 4 causa de la
postracion que la acompana. Ultimamente todos no
tiencn una justa idea de ella; porque Mr. Ideler ha
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dado como un hecho singular la historia de un go-=
toso en €l que se encontrd una peritonitis; y como
Ia gota es una enfermedad astenica era indispen=
sable que fuese.de la misma naturaleza la flegmasia
del peritoneo. Prueba esto el olor acido que- cxa=
laban los derrames. Este acido, segun el autor, es
el fosforico que predomina en la economia de los
gotosos , y cuya evacuacion regular por las orinas
sostiene la salud segun lo nota Bertholet. Cuando
se publican esplicaciones de esta naturaleza para
llamar la atencion de los practicos sobre la teorfa
de un autor, es indispensable que se ignore la doc=
trina de las irritacionés consideradas en cada uno
de los sistemas de 6rganos. Y esto me autoriza para
decir que las inflamaciones del peritoneo son toda=
via poco conocidas de nuestros compafieros de Ale-
mania.

En cuanto 4 las flegmasias parenquimatosas, la
del higado se ha observado con la disenteria en 1804
y en 1805, en las tropas holandesas en el cabo de
Buena=Esperanza por el doctor Hinrich=Lichtens=
tein, de Helmstaat. Parece que fue producida por
haber estado el campamento sufriendo un sol ar=
diente durante el dia, y un viento de brisa muy frio
durante la noche. Este viento hacia bajar de re=
pente al termometro de Farenheit, de 25 4 30 gra=
dos. Los soldados estaban bien mantenidos. v nada
les faltaba; y 4 pesar de esta circunstancia (i‘lle no
establece la predisposicion 4 la astenia, se empled
al principio el método estimulante mas activo : sus
efectos fueron desgraciados, perque de cnatrocien=
tos ochenta y ocho hombres murieron en el estado
agudo noventa y uno, sin hablar del estado crénice

D a
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-consecutivo- que ‘destruyé mucha gente. Tal era el

estado de las cosas 4 fines de diciembre cuando el
' cimrjauo mayor médico fue remplazado por otro,
que- habiendo reconocido la hepatitis en los cada-
veres adopld el uso de los calomelanos. No se dan
las vazones de esta preferencia, pero, 6 se funda en
el empirismo , 6 se propuso contra=estimular 4 la
manera de Bosori. Se administraba en cada hora un
grano de esta sustancia con igual cantidad de opio
reunidos 4 la goma arabiga, 6 con azncar. En el
intermedio se-daba 4 los enfermos una infusion de
valeriana ¢ de manzanilla con la adiccion de opio,
de eter, y de los mucilaginosos. Desde lainvasion
y durante todo el periodo del aumento del mal ,
cuando la calentura tenia la mayor violencia, se
graduaba .insensiblemente la escitacion y se hacia
Hegar la dosis de los calomelanos a siete, 1 ocho
granos por dia; en la declinacion se sostituian al
mercurio el aleanfor, el almizcle, y los demas esci=
tantes difusivos.

Yo no'sé por que fundamentos este método cu=
rativo se ha puesto en contradiceion con el que los
autores llaman estimulante; porque solo se diferencia
del que se habia abandonado en la adiccion del mer=
curio , que tambien es muy escitante. Se alaban
mucho los sueesos de esta nueva terapeutica, pero
es menester observar para apreciarlos con esactitud,
1°. que desde principio de diciembre se habia mu=
dado el .campo 4 una vifia en mejor situacion ,
de manera que durante los tres primeros meses
de 1805, solo produjo ciento cuaranta y nueve en=
fermos, de los que todavia muriecron quince , sin
contar los crénicos; 2°. que la estacion era mas
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favorable; 3°. que todavia murieron veinte y siete

enfermos de los de 1804, aunque ¢l nuevo cirur=
jaﬁo se encargé de su euracion, duarante el mes de
diciembre. Estas  consideraciones debilitan mucho
los sucesos tan celebrados del nuevo método, su=
cesos que de otro modo eran imposibles , vista la
complicacion ordinaria de la gastro=duodenitis con

la hepatitis, Las diarreas erénicas consecutivas se

trataron con los estimulantes, cuyos -malos ‘efectos
estan bien atestiguados por el temor que inspira esta
enfermedad 4 todos los médices de los ejéreitos.
( Bilioteca médica, abril 1 809.)

Nadie que yo sepa ha reclamadé contra este tra=

tamiento , cuyos detalles se han consignado en los
diarios' de Alemania ; porque es conforme con las
ideas generalmente adoptadas. Ahora pues, noso-
tros encontramos en €l el brownismo en toda su
energia; y sabemos que los calomelanos hace algu=
nos afios que han llegado 4 ser la ancora de la sa-
lud para todas las inflamaciones tanto aguadas como

cronicas del érgano secretorio de la bilis. Tnfiero.

de esto que si los alemanes conocen estas afeccig=
nes, uo las tratan con el método antiflogistico, en

desprecio de los-antignos maestros del mismo pais;:

Y por consiguiente que sobre este punto importante
tambien ha dado la medecina un paso retrogrado,

Al Hegar 4 las flegmasias de }a membrana mu=
eosa del canal digestivo , nos veremos inclinados 4
creer que son estremamente raras porque los ale=
manes, del mismo modo que todos los médicos de
Europa casi nunca hablan de ellas. Sobre este punto

ha ‘triunfado mas el brownismo que sobre ningun
r "
otro : porque 1° las flegmasias del eslémago no se

3
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califican de tales. sino en consecuencia de los en=
venenamientos, y en les casos en que el dolor del
epigastrio ; y el vémilo se unen 4 una violenta ca=
lentura ; 2°, las flegmasias mucosas de los intestinos
delgados son enteramente desconocidas , todos los
casos que se citan de ellas se refieren 4 las perito-
nitis : 39. las inflamaciones de la mucosa del colon
no parece que todavia se han referido 4 la clase de
las flegmasias; y aqui tenemos la ventaja sobre los
alemaues.

Si la sensibilidad del estémago, y las terribles
consecuencias de su exaltacion fueran conocidas de
los médicos de Alemania-;los veriamos prescribir
el fosforo con tanta seguridad? La disolucion ' del
fosforo en el aceite de Dipel es, segun uno de ellos/,
un remedio muy eficaz. Escita la sensibilidad debi=
litada, y por meédio del sistema sensible obra sobre
los sitemas linféticos dirritables. ( [ Qué guirigay ! )
Media hora, 6 una despues de su uso se observa
una aceleracion del pulso, y un aumento del calor
animal , transpira la piel, y se hace mas abundante
la escrecion de la orina: esta tiene nn olor de vio=
leta y de azufre ; algunas veces esperimentan estos
enfermos una picazon en la piel. = He aqui cier=
tamente efectos bien prononciados; pero en lugar
de preguntarse como se han producido , de reco-
nocer las simpatias de un estomago sobre-irritado ,
de concebir que i fuerza de esperimientar esta im=
presion estimulante podria muy bien esta viscera
conservarla de una manera permanente, y permas=
necer en un estado de flegmasia verdadera; el au=

tor no vé en todos estos fenOmenos mas que una

- g . . . . -
modificacion del principio vital, la cual, estando
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en el sentido de la escitacion, puede servir de re-
médio para todas las enfermedades, en las que le
parece def‘ectunsa_ esta misma escitacion. De aqui
proviene el consejo de administrar la solucion fa-
vorita, 1° en todas las enfermedades caracierizadas
por una debilidad nerviosa (entretanto sabemos que
muchas de estas debilidades son el producto de una
mflamacion del estomago); 2°. en las afecciones ar-
triticas cronicas con sintomas de paralisis (lo que no
excluye las géstritis que Mr. Seudamore ha indicado
sin saberlo en los gotosos , tratado de la gota . v
las que el doctor Serres ha encontrado en los np{);
plecticos que se habian sobre=escitado , ano médico
de 1820 ); 30, en las disenterias que se manifies=
tan principalmente como movimientos morbosas de
Ia piel, sin que no obstante se bayan debilitade 1os
dorganos de la digestion (aqui se forma el anitor una
quimera porque toda disenteria es una inﬂama(-inn};
4°. enla amaurosis hidiopdtica , ¢ sintom4tica cuando
no predomina la pletora, 6 hay sefiales de infla-
macion activa, cuando la enfermedad no ha" sido
producida por una causa orgdnica , y cuando no se
ohserva en el 0jo, 6 en uno de sus tejidos nn estado
de inflamacion local, sobretodo cuando la aman=
rosis se ha formado prontamente., y es incompleta.

Se conocen los penosos esfilerzos que hace aqui
el prictico para sefialar todas las complicaciones
que contra=indican su remedio : pero el no toca
su objeto, por que su atencion no se fija mas que
en los sintomas, en grupos de estos, 6 en el ér=
den de la sucesion de estos sintomas ¢ de estos
grupos; y de ninguna manera en los érganos cuyo
padecer puede dar toda la esplicacion. No' se le
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ocurre decir 4 sus lectores que la flogosis de las
vias gastricas establece la principal contra=indica=
cion , por gue no conocia esta flogosis. Entre
tanto, faltando una indicacion tan sencilla y-tan
facil, ¢l que emprenda seguir los pasos de nuestro
cs]mrimcm;adar barara siempre que se encuentre
en el camino la gastro=enteritis; es decir, 4 cada
instante; y los huenos sucesos del autor, supo=
niéndolos reales, y que el tenga un tacto particu=
lar para no aplicar el fosforo, sino con nport:midad
seran perdidos para Jos que intenten imitarlos.
Ciertamente , es menester repetirlo, si las fleg=
masias gastricas no fueran descénocidas en Alema=
nia no se dejarian pasar semejantcs proposiciones
sin_algunos comentarios que les seryieran de cor=
rectivo. "
El médico anlico M. Jaeger ha hecho una des=
cripeion del reblandecimiento del fondo del es=
1émago, ¢ de lo que se llama la digestion de
la membrana interna de esta viscera despues de la
muerte: (Diario del doetor Hufeland , mayo 1 811).
33  Desde luego combate la asercion de Hunter que
atribuye 4 la accion de los jugus gastricos el re=
blandecimiento de la membrana mncosa del esto=
mago , Su erosion , y aun la perforacion de esta vis=
cera. Dice que depende siempre de un estado
morboso , apreciable dntes de la muerte 4 términos
que ¢l lo predice con certeza. Lo ha observado
en  nifios que aeababan de destetarse, y aun en
olros mas pequeiios de cuatro i diez y ocho meses.
Designa dos cursos a esta enfermedad uno rapido,
y oto lento. En el primero se observa la pérdida
del apetito, las manos ardientes, la celeridad del
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pulso, sed intensa, ansiedad, sensacion dolorosa
al interior, que los mas pequenios espresan con
gritos contnuos y doblando los muslos sohre el
vientre : bien pronto se observa el rostro palido y
descompuesto, los ojos empafiados, los gritos se
convierten en gemidos, y los enfermos permanecen
trangquilos acostados sobre la espalda. Un nifio de
cuatro meses permanecio en este estado diez y ocho
horas, vomité , y murié algunas horas despues. Otro
de cuatro meses y medio , ademas de los siatomas
descritos, tuvo una diarrea frecuente Yy acuosa
desde la invasion de la calentura, y vémitos por
cualquiera comida 6 bebida; despues cayo en el
estado de supinacion y de inmovilidad con el sem=
blante pdlido y descompuesto ; vomitando siempre
lo que tomaba durante cuatro dias ! esta escena
terminé con la muerte. En otro que prineipi6é con
lentitad , y este es el curso lento, & erénico del
autor , fue precedido este estado diez, 6 quince
dias de una diarrea con calor de las manos, perdida
delapetito, y vémitos moderados. En otros casos
anilogos se observaba una tumeficcion dolorosa
del abdomen, y una tos seca. En fin en algunos
el estado erdnico de inapetencia, de diarrea y de
vomito se prolongaba 4 cuatro & seis semanas.
Despues de la muerte-encontré el observador un
color verdoso, 6 rojizo en el fondo del estémago ,
algunas veces su perforacion, y la salida de la pasta
alimenticia. Si no estaba perforado todo el estomago,
por lo ménos estaban eorroidas sus dos membranas
interiores, y solola serosa quedaba entera. Lamucosa
{ membrana interna ) principalmente parecia siempre
convertida en una especie de moco gelatinoso en
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toda su estension, 6 solo en algunos puntos ais-
lados.

2 Quien no creera al leer una deseripcion seme=
jante que el autor va 4 reconocer una inflamacion?
' Todo lo contrario, afiade que casi nunca se encuen=
tran las sefiales de una gastritis violenta : lo que
prueba que este médico como todos los brownianos
buseca su modelo en las gastritis mas violentas, en

las producidas por los venenos, 6 que tienen algo
del cardeter flegmonoso. Diserta con estensionsobre
la causa de estos desordenes : en los adultos se han
observado hechos semejantes; el delirio se junta])a'
i ellos, y se encontro serosidades en los ventri=
culos del cerebro. He aqui el modo de confundir
4 nuestro observador. El refiere el caso del hidro=
cefalo agudo de los nifios que le ha presentado
ignales alteraciones ., 'y se conoce dispuesto 4 atri-
buir la afeccion del estémago a la influencia sim=
patica del cerebro; pero desecha esta opinion te=
niendo en consideracion los casos en que el cerebro
no habia enfermado. Por otra parte, como tam=
bien ha observado el reblandecimiento » ¥ corrosion
de los intestinos, no se atreve 4 i atribuirla 4 la ac-
cion corrosiva del jugo gdstrico ; y se determina al
fin por un trastorno en la influencia natural del
sistema nervioso que produce una parallsls en el
6rgano afectado , y en su consecuencia la especie
de gangrena humeda que se observa en el. Fuera
de esto, mira esta esplicacion como atrevida; pero
se felicita de haber hecho conocer estos casos sin=
gulares,

¢ Se creera , ahora, que en una escuela, donde
!,odo el mundo manejala historia de las flegmasias ,
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no s¢ encuentra la idea dela gastritis en las obser-
vaciones de M. Jaeger? Con todo nada hay mas
cierto. Al comunicarnos este estracto se guarda bien
de pronunciar esta palabra. Estos casos no han ad-
mirado ménos 3 los esecritores franceses que al ob=
servador aleman : han creido tener 4 la vista iguales
casos &4 cada momento; pero se han desechado las
hipétesis propuestas, para reunir las desorgnnizaa
ciones referidas 4 los cancros de la matriz y dela
vagina. En esto han estado mas felices que lo que
se plensa, porque estas tltimas enfermedades son
tambien flegmasias ; pero en la teorfa de nuestros
compafieros no lo son, como lo veremos en otra
parte ; porque el cancer es para nuestros compalri0=
tas una cosa inesplicable y fatal que no se puede
acomodar en la serie de las irritaciones ordinarias.
Esto es lo que me ha hecho decir que los médicos
franceses que se han hecho interpretes del autor
aleman, han desconocido completamente la enfer=
medad.

La aplicacion de un método curativo impropio
debia ser la consecuencia natural del error de este
ultimo ; que es lo que ha sucedido. El confiesa fran=
camente que aun cuando ha sido bastante feliz para
reconocer la enfermedad, han sido vanos sus es=
fuerzos para curarla; y el traductor atiade Jue tiene
por imitil referir los medios de que se ha servido.
No obstante nos dice que en algunos nifios en que
la enfermedad tenia la forma crénica s y en los que
Parecia ya bastante avanzada, creia el autor haber
consegnido prevenir su funesta terminacion admi=
nistrado una mezcla de tintura acuosa de ruibarbo ,
aceite de tartaro por delignio, extracto de naranjas
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verdes, jarabede diacodio y agua de hinojo ( | qué
monstruoso farrago! ); y con todo piensa ¢l que
la variacion de alimento ha hecho mas que los me=
dicamentos . porque encontrandose comunmente en
la época del destete, se les daba un mismo alimento
de caldos, sopas, y ann de substancias mas fuertes.
En cuanto 4 los que sucumbieron se les habia hecho
tomar con frecuencia café de hellota de roble, que
M. Jaeger tenia por muy provechoso en estos ca=
S0S.

4 De este largo estracto resulta, que ni el autor,
ni los que nos han manifestado sus obseryaciones
han reconocido la gastro=enteritis aguda de los
nifios complicada 4 las veces con el hidrocefalo 3
gue no han pensado que las sa.nguijue]as y el agua
pura pueden completar la curacion; que la sobre=
escitacion que producen los alimentos despropor=
cionados 4 la delicadeza del estémago de los ninos
puede considerarse como una de las causas de esta
variedad de la gustro=enteritis; que el autor no
ha visto curarse mas que los afectados ligeramente ,
y en fin que su mal método eurativo no ha side
bastante’ enérgico para matarlos a todos.

35  Con todo parece que la ignorancia del cardicter
inflamatorio de las enfermedades de la infancia no
es general ‘entre los médicos de la Alemania. Asi
lo inducen 4 creer las observaciones de M. Scheeffer,
de Ratisbona, que ha escrito una memoria sobre
una epidemia de esta cindad , en la que se estiende
mucho sobre este objeto. Dice que los nifios estan
muy espuestos i las enfermedades inflamatorias desde
la primera denticion hasta la edad de siete 4 ocho

afios, El travajo. de la denticion , segun €l , viene
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comunmente acompafiado de un estado inflamatorio
de las membranas mucosas de la voeca y de las fosas
nasales; flegmasias que son determinadas con mucha
frecuencia y facilidad por el frio, y principalmente
por los aires colados. La cabeza y los pulmones
se afectan ficilmente de donde resulta la esposi=
cion 4 las flegmasias agudas del ecrebro y del pe=
cho, y aun 4 las crénicas tambien. M. Scheeffor
en 1810 ha asistido en Ratishona nuevecientos se=
senta y seis ninos, de los que han muerto solo veinte -
este dato depone en favor de la teorfa del doctor
suizo. ;Porqué semejantes hechos son perdidos para
un tan gran ntmero de médicos? Porque no hay
una doctrina fisiolégica que los refiera 4 los Organos;

¥ porque los pricticos cuando hablan de la infla=

macion consideran la economia en masa; y sobre=

todo porque el flegmon es considerado siempre

como el modelo de todo estado inflamatorio ; y
porque las flegmasias de las membranas mucosas
del canal digestivo son enteramente desconocidas.

El mismo M. Scheeffer se encuentra todavia en °

eésta error; porque referiendo una constitucion epi=
démica observada en Ratisbona el afio-de 1814,
dice que era inflamatoria » reumdtica , y catarral ;
o que prueba bien claramente que no refiere al
estado inflamatorio ni el reumatismo ni el catarro :
Y por consiguiente que vio en ella entidades parti-
culares , y de distinto genero,

Es curioso ver como este médico forma su diag-
ndstico en un caso dudoso por cierta especie de
adivinacion. Un hombre de treinta y seis anos de
edad padecia accidentes, considerados por unos
como una hepatitis, y por otros como un ¢élico he=

o
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morroidal. M. Scheeffer, guiandose principalmente
por la constitucion considero la enfermedad como
reumética , la tratd como tal , y curé el enfermo (1),
; Qué lenguage es este? ; Sera acaso un epigrama
del diarista aleman contra el médico de Ratisbona?...
i Ah ! no ciertamente por desgracia para la ciencia

ara Ja humanidad, el autor y el traductor han
hablado formalmente. Pero ; qué ideas produce una
frase , concebida asi, en un hombre razonable !
Adivinar una enfermedad por la constitucion reinante
es descubrir en un sujetn , cuya enfermedad se
ignora, que esta atacado de la misma manera , que
otros, cuyo mal es conocido. Este desenbrimiento
es posible ; pero no es esto lo que se quiere decir
en el caso actual : se sospech6 que la enfermedad
era renmatica porque reinaban entonces muchos
reumatismos : esta opinion se corrobord por el buen
suceso de los remedios con que se curaban estas
afecciones reumaticas. Veamos el valor que tienen
estos dos métodos para determinar la naturaleza de
una enfermedad.

Dar 4 una enfermedad el nombre de otra porque
se ha curado con los remedios que habian curado
tambien 4 esta, es suponer que cada enfermedad
tiene su especiﬁco bien demostrado, y que este espe=
cifico no puede ser eficaz sino contra una sola enfer-
medad. Ahora bien . esta virtud especifica es qui=
mérica, porque un mismo medicamento puede cu=
rar muchos grupos de sintomas, designados por
los médicos con nombres diferentes. Por ejemplo ,

(1) Biblioteca médica , ano 1517, tom. LVIL,
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la impresion del frio puede ocasionar la irritacion
de los organos del pecho, la del cerebro y sas
gspansioues, Iaf de las visceras del vientre , y én
fin la de los tejidos fibroso=serosos, y de los mus=
culos sometidos 4 la voluntad. Ademas, en estas
tres cavidades, y en el aparato locomotor hay dife=
rentes tejidos, que pueden ser el asiento primitivo
del punto irritado : todo lo cual constituye otras
tantas enfermedades diferentes » que se pueden curar
con nn mismo remedio, por cjemplo con la sangria,
Por otra parte una misma enfermedad puede curarse
con remedios enteramente distintos : as{ €5 como un
sudorifico, un bano de vapor, una bebida helada,
un vomitivo, el opio , los espirituosos , un ejercicio
violento y desusado, ete. , etc., pueden segun la
wdiosincrasia del sujeto producir una curacion mi=
lagrosa, por poco comun, en el principio de ana
pleuresia, si por estos medios -se puede conseguir
un sudor abundantisimo, Pregunto ahora 4 todo
hombre que raciocine ¢ bay fundamentos para dar
d una enfermedad el nombre de otra, porque se
ha curado con un remedio que algunas veces tam=
bien surte buenos efectos en esta altima 2., ..

¢ Hay .mas razon para clasificar una enfermedad
por la naturaleza de la que reina mas comunmente?
Tomemos ejemplos en las mismas afecciones. Las
alternativas de frio y de calor han producido siem=
pre flegmasias mucosas, serosas, parenquimatosas
¥ fibroso=musculares. En los afios en que sean mas

.
numerosos ]05 catarros sera menester dar sSu noms=

bre 4 las pleuresias : por el contrario, enando eslas
ultimas tengan la preponderancia se designarén los
catarros por el nombre que conviene 4 la inflamacion
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de la plenras y en fin cuando las flegmasias de los
I.E'Jld(‘ls sinoviales y ligamentosos obtnn'ranla mayoria
se dara su mombre , esto es, el de reumatismo 6
gota, 4 las irritaciones de las principales visceras.
En este caso ; porqué no daremos tambien al ren=
matismo y 4 la gota los nombres de catarro, pul-
monia y plcmesm en los afios en que estas afec=
ciones son mas comunes que las demas?..... Pero
como el sitio del punto primitivo de irritacion pre=
senta nna multitud de vaviedades en el transito de
una cstacion 4 otra, ;como conoceremos entouces
el momento de variar la denominacion de las en-
fermedades reinantes, por ejemplo. cuando el ca=
tarro serd un verdadero catarro del pecho , y dejard
de ser una flegmasia articular malignamente reves=
tida de la mascara de una mﬂdma{mn de la mem=
brana mucosa?

He aqui la confusion y el desorden & que nos
espone la proposicion goucml que dice : gne para
Juzgar de la naturaleza de las enfermedades cs ne-
cesario tener en consideracion el cardcter de la
constitucion reinante, Es evidente que los médicos
que todavia nsan de este lenguage , no quieren de=
signar la ireitacion de un lejido cuando al hablar
de un catarro, ¢ de una afeccion gdstrica se valen
de las espresiones de remma, 6 gota retropulsa,
porque es facil que conozcan que es un gran desa=
tino colocar en una entraiia una flegmasia sinovial
6 ligamentosa. La mayor parte de ellos no adoptan,
ya la existencia de un humor particular para cada
una de estas afeeciones. ; Qué es pueslo que quieren
espresar por el genio catarral, 6 reumitico, por el
principio gotoso 6 arwitico trapsportadesalcerebro,
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al corazon, 6 4 los pulmones ? ¢ La irritacion en ge=
neral? No , ciertamente ; porque nos llaman esclu-
sivos porque en todos estos casos no vemos mas
que la irritacion.... Lo que quieren designar es una
entidad indefinible , un ser ficticio, produeto de
sus imaginaciones estraviadas, que no encontranda
en la medecina antigna ninguna base solida se li=
songean de suplir 4 esta falta por la ereacion de sus
{Ill][ﬂel‘a&.

Si se quiere conocer hasta que punto se estiende 4o
la importancia de la verdadera doctrina de la irpie
tacion, fijemos la atencion en la teorfa que dirije
al mismo doctor Scheeffer para la administracion de
los purgantes. Si es cierto, dice, ‘que toda inflama=
cion no se diferencia esencialmente del acto de la
nutricion, y que consiste en una exaltacion de las
propiedades vitales de los organos que presiden 4
este acto; todo lo que es susceptible de disminnir
la nutricion puede por lo mismo disminuir tambien
la exaltacion inflamatoria. ... Ahora bien ; segun este
médico, de esta manera es como obran los antiflo=
gisticos, como la sangria, la dieta, los purgantes,
en una palabra los medios que impiden la repro=
duccion...... Es pues claro que el antor no ve la
accion de los purgantes, sino sobre los fluidos eva-
cuados, y que tiene por nada el estimulo antece-
dente de la mucosa gastrica y de los secretorios que
le corresponden. Con semejame prevencion no
conocerd que el efecto irritante que propende 4 au=
mentar la flegmasia es comunmente mayor que el
efecto evacuante que intenta obtener para destruirla.
Confieso que me es dificil conciliar una teoria seme=
jante sobre la acclon de los purgantes con los bue=

Iz, PirrE. E
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nos resultados que ha obtenido el autor en las en=
fermedades de la infancia, Finalmente, este error,
que ya he combatido varias veces, procede del brows=
nismo , y todavia predomina bastante en Alemania
para que se necesite demostrar que la medicina fisio=
l6gica no ha tenido su drigen en este pais.

Esta ignorancia respecto 4 la verdadera naturas
leza de la irritacion, se encuentra todavia en los
tltimos escritos sobre el tifo de muchos médicos
alemanes. El diario del doctor Hufeland , del que
toma nuestro sabio compafiero para enriquecer nues=
tra literatura los ntimerosos estractos con que €l
aumenta el precioso depésito de la biblioteca mé=
dica, nos demuestra que en la illtima guerra se han
visto obligados los médicos alemanes & renunciar al
método estimulante ; pero no obstante se conoce
por sus espresiones que se han gniado por nna teorfa
falsa, y que uo han conocido el verdadero cardcter
de esta enfermedad. Asi es que el mismo Mr. Hu=
feland en una memoria sobre el tifo diserta con
estension para probar que la eonstitucion ha cam=
biado , y que estas enfermedades han llegado i ser
inflamatorias. Este celebre préctico se queja ya hace
mucho tiempo de que los médicos de nuestra edad
producen calenturas ataxicas artificiales con el uso
inconsiderado de los corroborantes. Con todo, aun
reprendiendo 4 sus contemporancos, se hace él
digno tambien de sus reprensiones. Dice que
ha eurado muchos enfermos sobre=escitados de esta
manera con una mistura anti-flogistica hecha eon el
acetate amoniacal , 6 el muriate de amoniaco......
i Las preparaciones amoniacales antiflogisticas!.....
¢ Gomo se puede desconocer en este lugar la doe=
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trina del contra=estimulo del profesor Rasori? El no
ha sospechado poder consolar 4 sus enfermos sino
dandoles estimplautes inferiores 4 los que acaban de
abandonarse. El no ha visto que el agua en que
disolvia estos irritantes debia tener solamente el
merito de la euracion. i Cuantos otros estan sujelos
4 este mismo error, que les impide conseguir cons-
tantemente los resultados de sus formulas indigestas
que habian anunciado al puiblico!

En el tomo 63 de la biblioteca médica, afio 1819, 4o
se encuentra la analisis de una memoria del mismo
doctor Hufeland sobre los wes remedios heroicos
de la medecina la sangria, el vomitivo, y el opio.
Estos tres medicarhentos, segun el autor, presentan
tres métodos terapeuticos fundamentales : el anti=
flogistico, el anti=gdstrico, y el escitante. Estos tres
meétodos obran sobre los tressistemas fundamentales®
de la economia ; la sangria sobre ¢l sistema irritable,
el vomitivo sobre el sistema reproductivo; y el opio
sobre el sistema sensible.

Por esta sola esplicacion se puede conocer cuan
inferior es la doctrina del celebre autor prasiano 4
la medicina fisiolégica de Francia. re. Considera la
sangria general como la base del método anti=flo-
gistico porque une la idea del esceso de vigor, 4
la de la inflamacion; lo que prucha incontestable-
mente que no se forma una imagenjusta de este gran
fendmeno , y que no lo conoce en todus sus varie=
dades. 2°. Considera los vomitivos eomo la base del
método anti=gésirico porque no considera mas que
su efecto evacnante , ¥ porque en general atribuye
los fen6menos Hamados gastricos 4 los humores, en
lugar de acnsar 4 la irritacion de los organos que

E a2
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los separan. 30, En el opio vé el medio fundamens
tal de la medicina escitante porque €$ browniano,
y porque & cjemplo de su maestro considera al opio
como el primero y mas comodo de los medica=
‘mentos que se pueden oponer i la astenia.

La descripcion que acaba de hacer el autor de
los tres sistemas sobre los que pretende que obren
estos tres poderosos remedios nos (leja en un vacio
bien poco satisfactorio; porque no se sabe si la ac=
cion sobre estos sistemas es esclusiva, ni hasta qué
pnnto puede estenderse 4losdemas. Diremos mas , no
se conocen claramente los limites de lo que en este
caso quierc designar el autor por sistema irritable,
reproductivo , y se nsible. En el siglo en que vivimos
es menester mucho mas precision para ensehar la
medicina fisiolégica. El doctor Hufeland todavia no
ha llegado 4 determinar por fenémenos aparentes
siguiendo el camino natural de las simpatias, cual
es el 6rgano , cuyo sufrimiento desarregla la armo=
nia de las funciones, y mucho ménos todavia eunales
son los modificadores 'bajo cuya influencia ha en=
fermado este érgano.

Tambien repite en este lugar lo que ha dicho en
otros muchos; que si los modernos han desechado la
sangria, de la que los antiguos consiguieron tantas
ventajas , es por las variaciones ocurridas en la
constitucion atmosferica. Las enfermedades que en
un principio fueron inflamatorias habian cambiado
este caracter por ¢l de las humorales, yel de las aste=
nicas; pero acaban de retroceder hacia el cardcter
inflamatorio; y esta es la razon porqué el antor ha
encontrado veumjosas las 5a'ngr1'as generales, y por=
qué aconseja d sus compafieros que lo imiten. Si en
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Ja actualidad son tan frecnentes los aneurismas del
corazon se debe acusar, segun el autor, al des=
credito en que estd la prictica de la sangria. ; No
contradice esta asercion 4 lo que dice en otras par=
tes de las mutaciones sucesivas que esperimentan
las constituciones médicas con la intencion de jus-
tificar 4 los pricticos por haber abandonado las
emisiones de sangre ? Quiero que la prudencia del
lector resuelva esta cuestion. El traductor es de
opinion contraria al doctor Hufeland , y dice que
los aneurismas del corazon parccen mas comunes
porque se conocen mejor. | Qué no se le haya ocur=
rido la misma reflexion sobre el supuesto retorno
de la constitucion inflamatoria !

Por lo demas, ni el doctor Hufeland, ni los ale=
manes que mas se han aproximado 4 la verdad,
como Mr. Marcus, colocan la inflamacion del tifo
en los l.cjhlns que ocupa precisamente. La conside=
ran en ¢l cerebro, 6 en el sistema nervioso en gene=
ral , con lo que j:unas siguen la linea directa del
mejor tratamiento. Asi es que la mayor parte de ellos
limitan el uso de los anti=flogisticos a los periodos
del principio, durante los cuales se manifiestan en
cierto modo los caracteres del flegmon por la fuerza
del pulso, la turgescencia de las formas. y el brillo
del color. No obstante como esta pretendida infla=
macion nerviosa se exaspera casi siempre por los es=
timulantes difusivos con los que la combaten los
brownianos , los mas sagaces lo han conocido y han
cesado de atribuir la muerte 4 la violencia de la
enfermedad. Con todo como no se les ha ocurrido
jamas atacar la irritacion con sedativos ap]icados al
mismo sitio enfermo, esto es sobre la mucosa diges~
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tiva, lahan combatido simpdticamente por medio del
érgano cutaneo aplicando la accion del frio, pero
sin conocer la manera de obrar de este modificador,
como se puede ver en sus eqp]u'acmnf_,b.

44 El doctor Halin les dié el qemplo en Breslaw,

45

en 1737; Mr. Samowiloitz se servio de las friceio=
nes de yelo en la famosa peste de Moscow ; los
mgleses, y principalmente la obra del doctor Jai=
me Curie de Liverpool han puesto -en uso esta pric=
tica, y casi todos los médicos del Norte en el dia
son de la opinion del italiano Gianini sobre el uso
de este poderoso remedio. Este ultimo ha inven=
tado una especie de falsa inflamacion , una inflama-
cion nerviosa, que llama nevrostenia, para distin-
guirla de la que ¢l tiene por inflamacion verdadera ;
y los alemanes sin pronunciar precisamente esta
misma palabra, reconocen tambien un estado infla=
matorio nervioso cuyo asiento colocan en todas las
partes del cuerpo. Se vé punes que esta es substan=
cialmente la misma idea; que son desconocidas las
flegmasias membranosas: y que en la teoria de estos
autores los fendmenos del flegmon son siempre el
prototipo tnico del estado inflamatorio.

Los buenos efectos del frio aplicado por medio
del yelo en el tifo, que reiné en Hanau en 1813
y 18144 han hecho tanta impresion aMr. Kopp, que
quiere precisar 4 los farmacenticos 4 construir pozos
de nieve para el uso de los enfermos en los pueblos
donde no los haya.

Tratando Mr. Dzondi de la misma enfermedad
observada en Hala reconoce al contagio por una de
sus cansas; pero dominado siempre por la doctrina
de Brown , concede mas influencia a las demas
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potencias debilitantes. El no conoce, pues, que la
debilidad no es otra cosa mas que el efecto de la
irritacion fija sobre la mucosa gastrica : no duda €l
de la irritacion ; pero la vé del modo que todos los
médicos como una reaccion de la economia entera
contra un principio morbifico, 6 contra la debili=
dad. De aquf resulta interin que la naturaleza
coza lodavia de toda su energia (4 pesar de la
debilidad) un estado inflamatorio que no depende
de la inflamacion esclusiva del cerebro, porque
estd inflamado todo el conjunto del sistema nervioso
(¢no se dird que se ha manifestado esto por las
autopsias ?). Este estado precede i otro que elabora
el humor morbifico, y que se llama plastico. (; Y
se usa en el dia un leuguaje semejanle de buena fé.
y por una intima conviccion? ) En fin viene la época
critica, 6 la de la evacnacion de la materia plastica
que lleva con sigo la causa material de la enferme=
dad. (yNos esplicari el doctor aleman de donde viene
la materia morbifica en los casos admitidos por él.
en que el tifo es efecto solo de la debilidad?) La
sangria jamas es necesaria ni aun en el periodo in=
flamatorio. ( Esta sentencia fundada en la palabra
de otro, y para conformar el sistema con la moda .,
es la condenacion de todos los anliguos maes=
tros. ) Pero los escitantes son mas perjudiciales.
( Esta es una confesion arrancada por la verdad. )
Es menester contentarse con los antiflogisticos, como
el yelo aplicado continunamente ; que pueden aun
hacer abortar la enfermedad en su principio ( deseo
encontrar aqui un hecho que he demostrado con
frecnencia, y que el autor hubiera observado mas
veces, sin la proseripcion de las sangrias): mas tarde
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debe la enfermedad seguir sus poriodos ( sin duda
para conseguir la coccion de la materia; pero ; qué
sucede 4 esta cnando aborta la enfermedad, cunando
el frio suprime el lrav.ljrp inflamatorio? ; saldrd
en su estado de crudeza? Los médicos no lo han
pemado todo; y los que quieren analizar todos los
sistemas se encuentran en un grande embarazo.) En
el segundo periodo (el p]dsuco) es necesario sos=
tener las fuerzas para esperar las erisis , y conducir=
las sin sobre=irritar. De aqui la necesidad de los
escitantes esternos, como los vejigatorios y sina=
pismos interin que se dulzifica al interior. (Aqui
se vé el organismo aislado de la enfermedad : el
autor cree tener el secreto de fortificar el uno y debi=
lilar la otra. He aqui una novela : la ontologia....)
. Dzondi habla de muertes ocasionadas en los
ufos por apop!em.w nerviosas. ; Qué es una apo=
plexia nerviosa? ; ¢No es todo esto imaginario ? Pero
sus ideas sobre los efectos del frio no son solamente
hipotéticas , son tambien contradictorias. El frio,
dice , detiene la vida, disminuye la fuerza orgdnica,
y de esta manera suprime el travajo inflamatorio
(que segun él es necesario. ) Despues, anade, que
porlasubstraccion del calérico se aumenta la contrac=
tilidad, se escitay despiertaal sistema nervioso; como
si disminuir-la vida no fuera disminuir la contrac=
tilidad, y entorpecer el sistema neryioso. M*. Dzondi
‘no conoce pues el secreto de la acion del frio en
el estado inflamatorio : él vé el efecto, pero lo es-
plica mal. Los brownianos puros hablan mas fisio=
légicamente que €l sobre esta cuestion.
El doctor Horn parece que es uno de los que
mqo: han observado la accion del frio en el tifo,
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que no se diferencia (vue,lvo a repe}i}'} alo me'.nns
en sus sintomas, de las gistro=enteritis esporidicas
conocidas por los nombres de calenturas g:istq‘ic:ts,
biliosas , putridas, y comunmente ataxicas. Kl ha
visto que con el agua fria se disipaban las eargazo=
nes de cabeza, y se terminaba la enfermedad 4
la segunda 6 tercera aplicacion. Por lo ménos se
consolaban los enfermos, y todos deseaban la repes=
ticion del remedio : el pulso perdia de su frecuen=
cia, y se manifestaba mas lleno; y se seguia un
buen suefio. Cuanto ménos habia durado la enferme=
dad tanto mas considerables eran los buenos efec=
tos; eslos se conseguian.en los casos de sopor, de
postracion, y de .disminucion de la sensibilidad ;
en la complicacion de la flegmasia cerebral ; pero
desde el ‘principio antes de la postracion consecu=
tiva, cuando la piel estaba arida, y ardiente , ete.
¢ Es posible que despues de hechos semejantes no
se haya sabido todavia determinar la naturaleza de
estas enfermedades ? ¢ No es deplorable ver 4 los
autores referir los sintomas 4 los que parece conve=
niente este remedio, sefialar los que contraindican
$u11s0 siempre empiricamente , sin emprender nunca
deduecir ninguna conclusion que propenda 4 des=
cubrir el asiento del mal; como si la palabra esen=
clal aplicada 4 estas afecciones fuera un talisman
que paralizase su facultad de diseurrir?

~ Sea lo que quiera, se conoce por estos pasages,
que el frio ha llegado 4 ser cl antiflogistico mas po-=
deroso para un grun numero de médicos estrange=
ros; y que apesar de la persuasion en que estan de
que el estado inflamatorio es Gtil 4 la coccion de
una materia morbifica supuesta, se han visto obli-
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gados por los malos cfectos de este estado & bus-
car medios de abreviar su curso. A lo ménos ya es
este un paso hdcia la verdad. Nuestros clasicos fran-
ceses no lo han dado todavia, como veremos bien
pronto; el frio no les ha producido buenos efectos
y no han sospechado la razon.
En el lenguaje de los médicos del Norte sobre
el tifo se reconoce tambien la confusion de las teo=
rias humorales con las ideas de Brown 'y el refugio
h4cia el empirismo con el fin de desenredarse del
dcddlo enmarafniado de la ierapeuti('a.

. Wolf, pleudcnte del consejo general del
dm 'xdo de Warsovia tiene el acido muriatico oxi-
genado (chlore ) como el especifico del tifo, fun-
(Iado sin duda en el uso que hizo de €l Guitton-
Morveau, en la forma de gas para la desinfeccion,
y contener los progresos de este azote. Este pre=
cepto empirico, fandado en algunos buenos sucesos
aislados, siempre nos descubre un médico mas,
disuadido de la necesidad del vino y de la quina
en esta temible afeccion. Con todb, como es me=
nester pagar el tributo al brownismo, lo vemos
afiadir la tintura de opio 4 este medicamento, al que
no obstante junta un mucilago en los casos de diars
rea; interin que combate el estupor con los fomentos
frios. Es claro que el efecto de los estimulantes es
aqui corregido por el agua; pero es tal la preven=
cion, que en lugar de conocer que la curacion se
ha debido 4 los rJ.i]LiﬂOgiStiCOS, se vuelve a recurrir
al empirismo atribuyéndolos 4 la accion espemhua
de los medicamentos. Con un lengnaje semejante
se impide que el lector se aproveche de las mas
decisivas observaciones.
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Lo mismo se debe decir respecto de una memoria
de Mr. Parrot, quimico, y fisico de Dorpat, que pro=
one una teoria. de la que resulta que el vinagre es
el especifico del ifo. Este tiltimo es sin contradiccion
el que se ha aproximado mas 4 la verdad ; pero yo
estoy persuadido que la mayor parte de nuestros com=
pafieros no han hecho mas que reirse de esta idea; lo
que no hubiera sucedido si €l hubiera dado solidas
razones para Justificar el uso de un remedio seme=
jantes pero €l no las podia encontrar sino en la fisio=
logia y nos parece que la de Bichat solamente podia
crear la verdadera teoria de las enfermedades.

Si pasamos a las flegmasias eruptivas, como el
sarampion, la escarlatina, ete., encontrarémos siem=
pre la mezcla del brownismo con las teorfas anti=
guas, y por consiguiente la prueba auténtica de que
la doctrina del reformador escoces ha safrido muy
grandes modificaciones entre los médicos del Norte.
Pero tambien veremos al empirismo ontoldgico,
al que hace de cada enfermedad un ser existente
por si mismo , reclamar en su favor la parte principal
del méiodo curativo; y tendremos multiplicados
ejempios de una credulidad verdaderamente pueril
sobre la eficacia del medicamento que se habia encar=
gado entre otrosmil de curar 6 de prevenirla enferme-
dad. Asies como el Dr. Haunemann piensa preservar
de la escarlatina con una solucion en la que entra un
centesimo de grano de la belladama para cada toma.

El diario del doctor Hufeland nos ofrece en con-
firmacion de la ontologia que impugno 4 los mé-
dicos alemanes , una disertacion en la que se pre-
tende caracterizar la escarlatina, el sarampion, y
demas ‘erupciones encarnadas por la diferencia del
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olor. El que corresponde d la escarlatina es analogo
al olor de la cueva de ciertos tratantes de vino de
Berlin, donde se conserva el queso. El mal colo=
rado tiene un olor parecido 4 las habitaciones de
las bestias feroces ; y €l del ‘idldll]l)l(}ll'l al de las
plumas arrancadas de un ganso vivo. ¢ Como un
practico que ha encontrado el olor de las bestias
feroces en una multitud de enfermedades graves
podra creerlo especifico de una erupcion? Y ; qu(f
es un mal eolorado diferente de un sammpmn. ¥
¢ qué diremos de los otros das aromas distintos de
ln escarlatina, y del sarampion?... Pero scme_]antes
tonterias no son dignas de lchlldme. No hay préc=
tico que no haya ohservado variaciones casi infi=
nitas en el aroma de los humores secretados en el
estado sano, & enfermo, segun el grado de accion
de los tejidos que los suministran. Es menester des=
conocer enteramente las sefiales que se toman del
lugar enfermo y de las simpatias que reunen los
f.'}rganos entre si, para ir 4 buscar el caricter espe=
cifico de las enfermedades en fendmenos tan varia=
bles como los olores que exalan nuestras partes.
Los médicos alemanes no consideran al reuma=
tismo agudo en sus verdaderas conexiones con los
drganos digestivos. Raras veces lo combaten con los
'muﬂnumtlcoq : muchoq no dudan prodigar los vo=
mitivos y los pnr"rmtee sin duda por la capa mucosa
qué cubre la lengua; y si enténces sucede, como lo
he visto con frecuencia, que este medio aumenta
la intensidad del mal (algunas veces la produce ),
falta el especifico y el médico se vé reducido & an=
dar 4 tientas. Si quiere imitando 4 los antiguos in-
tentar los sudorificos, viene 4 desconcertarlo una
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sequedad de la piel producida por la gastritis; y el
aleanfor, el almizele, el eter, la valeriana , ete. son
todavia sn tinico recurso cuando un método empi-
rico ha hecho que esta afeccion predomine sobre la
de las estremidades.

En general todavia no han confesado los médicos
alemanes que la disenteria es una flegmasia de la
membrana mucosa del colon : no conocen su estado
inflamatorio, sino cuando hay calentara viva, y
sensibilidad al tacto; lo que conqtimye una especie
de cnmplwamon de peritonitis , 6 de flegmon por la
pmp.wamon de la flegmasia nacida en Lt mueosa.
En cuanto 4 los casos en que hay viva calentura sin
que se csperimente dolor al tacto, los consideran
cCOmo Lﬂl(‘f[lt]]rab CbCRClﬂlt_‘S. jJ‘lego no estan-mas
adelantados que los antiguos. Muchos han conocido
la necesidad de proscribir los estimulantes cuando
hay estado febril con fuerza de pulso, ete. entons
ces todavia confunden la enfermedad con las pre-
tendidas calenturas esenciales. De aqui resultan las
falsas indicaciones de estas tiltimas; porque cuando
en un periodo mas avanzado se declarala postracion
(que no es mas que el esceso de inflamacion ), se
les vé asociar los astringentes a los estimulantes de
especies diferentes, v ponderar despues la gra=
velzlad de esta cornp]i%:r;-u[:)ion. Si la {:1itfs)cuterin v?enc
sin calentura, la colocan algunos en el niimero de
los flujos, otros tienen al espasmo por su fenémeno
principal ; hay algunos que se atienen 4 la degene=
racion de la bilis; otros hacen penetrar en los intes=
tinos un fermento corruptor que propende 4 cor=
romper todos los 6rganos abdominales ; miéntras
que el mayor nimero acusa 4 la supresion de la

-
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transpiracion que hacen retroceder sobre los intesa
tinos los primeros frios del otofio : y por esta razon
muchos han tomado el partido de considerarla como
una afeccion reumadtica.

Entre tanto, 6 nada se ha dicho de la inflama=
cion, 6 si alguno la ha sospechado no le designa su
verdadero sitio : unos la suponen vagamente en la
economia como una diatesis; y entre los que la
ﬁjan en los intestinos hay pocos que se determinen
a circunscribirla en la mucosa. En una palabra entre
los médicos del Norte solo se encuentra un muy
corto nimero de autores que hayan querido some=
terse 4 Pinel en este punto, interin que se les oye
repetir & cada paso las famosas palabras de ataxia y
de adinamia, Es decir que la enfermedad mas de-
finida tal vez de la Nosografia filoséfica , aquella
cuyo diagndstico hace mas honor 4 su autor ( | qué
no pueda decir otro tanto de su curacion y de sus
LUﬂll)lI(‘{{LIUUES 1), es precisamente la mas descono=
cida de los autores alemanes. Pero ; qué hay en
esto de admirable ? Siendo las pretendidas calen=
turas alaxicas, adinamicas. y mucosas otros tantos
renuevos del brownismo, 6 del humorismo, han de=
bido ser acojidas por hombres, que como el noso=
grafo frances , se habian educado en estas doctrinas.
No sucede lo mismo con la disenteria, que consi=
derada ¢omo una ﬂegmaalrl pertenece 4 ésle aulor;
y es sabida la repugnancia gue tienen los médicos
en general para admitir las doctrinas de sus con=
temporaneos.

El método curativo aconsejado por los médicos
alemanes es consiguiente 4 la idea que tienen de
la disenteria; esto es incoherente, y sin estar fun=
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dado en ninguna base solida. Muchos quieren toda=
via & ejemplo de Zimmermann provocar las evacua=
ciones de vientre ; pero no se atreven & pronunciar
ya las palabras de materias acres y corrompidas ,
11113 ocasionen los colicos y el tenesmo. La palabra
espasmo les inspira la misma repugnancia. Lo que
mas los ocupa es la debilidad . pero no hablan ya
de la manera que los primeros brownianos. Lo que
atacan es pues..... ; Que2...... La entidad que se
llama disenteria. Unos intentan detenerla desde el
principio con pequenas désis de opio : aconsejan
cinco gotas de laudano de hora en hora, é un medio
grano de opio repetido en los mismos términos.
Otros pretenden llegar al mismo fin por una mezcla
de estimulantes y de dulcificantes como el alcanfor,
el polvo del salep, vy de la nuez moscada. Otros
oponen & los sintomas mas manifiestos de la infla=
macion del colon los calomelanos en désis de dos
granos de dos en dos horas, ¢ bien asocian el salep
con el carbonate de cal, y aplican un vejigatorio
sobre el vientre y despues usan del opio para
terminar la enfermedad. Hay algunos que pretenden
embotar la sensibilidad del canal cuando subsiste
despues de la accion febril, por el acido carbénico,
6 por el tartaroso que mezclan con la magnesia , el
opio y la nuez moscada.

Labellota de roble tostada tiene en Alemania una
grande reputacion : se hace con ella una infusion
que se honra con el nombre de café. Con todo esto
los astringentes taninos tienen pocos partidarios en
la medecina del Norte para la disenteria propria=
mente dicha, 6 flegmasia célica aguda con tenesmo
violento ; pero se usan estos medios, y otros mu=
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chos en el estado crénico. Entre las ntinmerosas
recetas en que hormiguean nuestros diarios franceses
en los articulos de la medecina estrangera, se en=
cuentran muy frecuentemente en medio de mil in=
gredientes disparatados, sustancias muy 4 propésito
para las disenterias y para las diarreas: como son
la goma arabiga, el almidon, la fecula de arroz, etec.;
pero 6 nada se dice del régimen, 6 si se determina
es sin dar vazon de €l; de suerte que el lector que
quiere escojer entre un catilogo ntimeroso de es=
pecificos ignalmente infalibles, no sabe 4 cual debe
dar la preferencia. No obstante como encuentra
siempre en todos estos autores la idea de combatir
la debilidad y de sostener las fuerzas; no hay espe-
ranza de que llegue & la verdadera terapeutica de
esta enfermedad , pues que esencialmente consiste
en la substraccion de los alimentos y de los preten=
didos tonicos.

Asi es que los alemanes tambien sobre este punto
han amalgamado el brownismo con las doetrinas
antignas; \ nada nos han ensefindo sobre una de las
enfermedades mas graves de las que afligen la espe-
cie humana; sobre la que hace mas victimas en los
sitios, enlos campamentos, y en los ejércitos que pasan
repentinamente 4 un clima mas calido que el natal,

Y pues que los médicos alemanes no conocen las
flegmasias agudas del canal digestivo, no costard
travajo creer que las erénicas son para ellos otros
tantos misterios. Se encuentran en sus escritos bajo
las denominaciones vagas de dispepsias, cardialgias,
gastralgias , gastrodinias, afecciones nerviosas, 6
espasmodicas del estémago. hipocondrias , atrofias
meséntericas y diarreas. Empiricamente les opo=
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neu una porcion de recetas en que figuran el opio,
el belefio, el oxido blanco de bismuto y diferentes
tonicos. Nunca se ha indicado la abstinencia absoe
luta de alimentos como el medio por escelencia ,
porque les es desconocida la verdadera fuente de
las indicaciones,

Muy recientemente un aantor aleman se aplica 4
una de las graduaciones de la enteritis crénica , gue
transforma en una afeccion esencial ]_!ajr_) la deno=
minacion de flujo ecelinco, afeccion ceeliaca . enti-
dad que ha ereido deber resucitar el diccionasio de
las ciencias médicas. Se trata de wna eserecion re=
pentina, casi siempre frecuente, continua’} 6 inter=
rumpida durante muchas dias . y constantemente
acompanada de tenesmo, deé una materia mucosa ,
ordinariamente blanquiza 6 gris, y algunas veces
mezclada con estrias sanguineas. Serian de desear
algunas discusiones ﬁsiolégic;w sobre este ﬂujn_, su
érigen, la razon de sus retornos irregulares que
pueden depender de la nataraleza de los alimentos :
sc necesitarian inspecciones cadavéricas para distin-
guirlo de otros flujos. ¢ Viene del higado , é de una
flegmasia de los intestinos ? ¢ Qué valor tiene Ia opi=
nion de los antignos? ete. , ete. Pues nada hay de
todo esto. El autor lo atribuye 4 un estado dé astenia
que distingne en iiritable , y entorpecida. Para el
primero quiere el acctate de plomo en inyeccit)n ;
y en el intevior el opio, la mirra, las emulsiones
con la trementina; el arrope de chirivias, etc. Para
la otra recomienda iin vejigal;m'io sobre el saero,
los ténicos amargos, la caza, en una palabra, los
escitantes mas poderosos, 3

Algunas veces se vé 4 los alemanes lisonjearse de

I12. Pirrx. F
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haber curado las afecciones escirrosas del estomage
«con el estracto de la grama, y aun con el mereurio
tomado interiormente. Aunque celebran de tiempo
en tiempo curaciones obtenidas por estos diferentes
medios, se debe creer que son poco nimerosos sus
triunfos,, porque parecen muy admirados de ellos :
lo que supone que no han cardcterizado el mayor
numero de estas enfermedades, que realmente son
las mas comunes en la prictica de la medicina. En
efecto si el vémito es el fenémeno mas aparente de
una afeccion gistrica, la enfermedad toma su nom=
bre , ylas recetas no se dirijen sino contra este sin=
toma, Entre tanto jcomo se ha de creer que el oxido
blanco de bismuto asociado 4 algunos aromdticos
pueda ensayarse sin peligro en todos los casos en
que el estémago vuelve los alimentos, solo porque
ha.producido escelentes efectos en las manos de
algunos practicos ?

Lo mismo sucede & las recetas que se han opuesto,
algunas veces con buenos resultados, 4 la cardiale
gia, 4 la gistrodinia, 4 la pirosis, ete. El practico
que lee todos ‘estos articulos se imagina que los
remedios celebrados para cada una de las formas
de la irritacion gdstrica surtiran buenos efectos en
los casos en que se presenten. Los ensaya, pero la
falta del efecto, lo desanima bien pronto. Se en-
trega a la investigacion de especificos mas eficaces;
y durante estas tentativas, de las que algunas cues-
tan caras al desgraciado paciente , principia la desor=
ganizacion, y siendo todo ya inttil, se esclama que
estas enfermedades son traldmas, insidiosas , y que
es lmpumble fijar su diagndstico, 4 determinar su
curacion. No obstante como se quieren clasifica=
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ciones, el nosologista que ha perdido su color sobre
los libros para comparar los casos redactados por
distintos observadores establece sus cardcteres unas
veces segun las curaciones, y otras por las inspeccio=
nes cadavéricas; y con este procedimiento divide una
afeccion identica en otras tantas especies distintas,
cuantas son las graduaciones que ha presentado. De
aqui las dispepsias astenicas cuando se ha paliado con
los estimulantes ; de aqui las cardialgias , 6 las gastro=
dinias espasmédicas . ventosas , nerviosas , escirrosas,
ete. Lo que reduce al prictico 4 tentativas de mue=
chos anos, 6 lo remite a la inspeccion de los ca=
daveres para saber 4 cual de estas pretendidas en=
tidades patoldgicas ha de atenerse, La teoria mé=
dica es pues tan vaga., tan ciega, y tan empirica en
los atectos gidstricos crdnicos, como en los agudos;
}rha])ieudosé encontrado defectuosos el humorismo
y el brownismo, han eaido en los especificos.
Haciendo siempre justicia al oxido de bismuto
como remedio calmante en la cardialgia y en los
colicos merviosos asegura un médico aleman que
tiene mal exito en una cierta especie de cardial=
gia; que se manifiesta en el instante que los enfer=
mos toman cualquier alimento, como no sea leche,
que es la tinica sustancia que pueden soportar ; in-
mediatemente despues de tomar el alimento espe=
rimentan una sensacion de pesadez en la region
del pericardio con eruptos: se les llena la boca
de agua, y sobreviene un vémito seguido de un ali=
vio momentaneo. M*. Wesener ha empleado cons=
tantemente con my buen efecto contra este estado
un remedio casero que es la simiente madura del
spartium scoparium ( retama comun ) tomada en

F a2
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polvo de dos en dos horas en la cantidad de una
cucharada de café. No puede esplicar como obra
este remedio vulgar; pero esta convencido de su
eficacia. Estas son las espresiones del extracto que
tengo 4 la vista.

De esta manera, despues de haber ponderado
por mucho tiempo las virtudes milagrosas del bis=
muto en la cardialgia, se ven estos senores pres=
cisados & establecer distinciones para los casos en
que o sirve este remedio. Sin pensarlo acaban
de describirnos una gastritis crénica ; le sefialan por
remedio infalible la simiente de retama, hasta que
un nnevo suceso les obligue & nuevos esfuerzos
para distingnir los casos en que este tan poderoso
remedio esperimenta la suerte de los ténicos, de
los extractos amargos , del opio, del ungiiento
napolitano , del xabon, del extracto de grama, del
oxido de bismuto, de la magnesia y de tantos
otros especificos que han celebrado sucesivamente
para la curacion de las cardialgias, de las gas=
wrodineas, de las pirosis, y de los vémitos sin
haber conocido jamas la naturalera fisiologica del
mal cuya curacion intentan ensefarnos.

Este era mi modo de espresarme en 18195 y
en el dia leo en el cuaderno de febrero de 1820
de la Biblioteca médica , articulo del instituto poli=
clinico de Berlin : que sobre setenta y un enfermos.
casi todos del sexo femenino, afectados de calam=
bres de estomago , se han curado cincuenta y
tres. Una frialdad continua , una pmfessian que
exijia permancer largo tiempo en la humedad. y
el histérico se nos dice que han sido las causas
mas frecuentes de esta neuralgia contra la que han
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sido muy eficaces el oxido de bismuto, el belefio,
Ja magnesia, la corteza winteriana, el aceite de
a_]epm, los empl.lstos anti= ("-«]1'15“10[1](:05 ‘“(’Il‘llllt‘
sobre la region del estémago, y los vejigatorios
cuando la cansz era reumatica. Se afade que en
algunos casos en que el vOomito erdnico indicaba
distintamente una induracion del estémago han
producido maravillosos efectos el uso interno del
agua del laorel real, de la cieuta, del mercurio,
dando al mismo tiempo fricciones mercuriales.
Ciertamente no es esta la verdadera medicina ;

y no obstante asi es como se procede en la ac=

tualidad en Alemania, como se puede convencer
€l que lea la gaceta de Saltzbourgo y otras com=
pilaciones, cuyos autores que se creen al corriente
de la-literatara médica del Norte, no abandonan
el empirismo , 6 por lo ménos no nos dan noticia
de una doctrina médica mas racional.

De todos estos indicios concluyo que la teoria y
la curacion de las irritaciones del estémago no. han
hecho todavia ningunos progresos por los redae=
tores' de los periodicos mas afamades del Norte de
la Enropa. No sé hasta que punto podrin reclamar
los médicos particulares de Almania contra la im=
putation que les hago de no eonocer lus flegmasias
cronicas de los 6rganos de la digestion s pero ann
nada he c‘mnnltctdo que pueda |llSltﬁt‘dl una recla=
mation semejante en los extractos gue se nos comu-

nican y en las traduciones que se han publicado

de las obras escritas en aleman.

" Demostrar que las irritaciones del canal diges=
tivo no se han estudiado fisiologicamente es probar
que en los estados de Alemania no se conocen bas=

5
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tante las neurosis ; porque la mayor parte de estas
se refieren 4 las afecciones de las visceras del ab=
domen : digo mas . las que no dependen de ellas
no pueden tratarse bien sin conocerse la etio=
logia de las gastro=enteritis. Nada hay tan sencillo
como esta demostracion pues quc estas nultimas son
siempre producidas y sostenidas por-los especificos
que se prodigan para las afeciones nerviosas. Asi
se ve cambiar la epilepsia en gastro=enteritis funes=
tas por el zinc, el cobre amoniacal , el aceite de
trementina, el nitrate de plata, y el arsénico que
se usan con demasiada audacia en Alemania, y
desenvolver el germén de la muerte en los drganos
cuya integridad es tan esencial 4 la vida por medio
del fosforo prodigado escesivamente en las paralisis.

56 El reumatismo crdonico es tambien la ocasion

de una mulutud de desordenes que se provocan
en el tejido mucoso de kis visceras de la diges-
tion con el uso inmoderado que se acostumbra en
Alemania, de los vomitivos, del alcanfor, de la
esencia de trementina; del carbonate amoniacal ,
del aceite de sabina y de otros violentos pertur=
badores. Por fortuna para los enfermos el vigor
de su estémago los preserva de los efectos de los
sobre=escitantes; y con frecuencia se hace uso de
los estimulantes de la superficie cutanea, como
los batios, las irrigaciones, las aguas termales, y
topicos sobre las partes obstruidas.

La gota estd absolutamente en el mismo caso :
no se ha referido bastante al reumatismo: y siem-=
pre el método corroborante de Brown hace lo
principal de la curacion 4 que se sujeta.

Desde algun tiempo & esta parte han observado
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los médicos que el corazon se pone con frecuencia
aneurismatico por el retroceso d su propia sustancia
de las afecciones llamadas reumaticas y gotosas.
Semejante hechonorepugna 4 las esplicaciones fisio=
logicas; porque todas las irritaciones del corazon,
cualquiera que sea su causa , pueden hacerle perder
su resorte llamando los fluidos hacia él 6 deter=
minar una nutricion exuberante en su lo.ji(ln que lo
disponga al aneurisma. Pero no procede asi un mé=
dico aleman para esplicar la produccion de estas
enfermedades. El corazon, segnn M.r J.=P. Hop=
fengaetner, toma parte en las alteraciones dindmicas
de la economia, y principalemente de los mus=
culos : y estas alteraciones de generales que eran
al principio se hacen locales en esta viscera. (¢ Qué
podrd concluirse de esta jerga cientifica ?..... pero
él la generaliza. ) La disposition 4 Ias enfermedades
procede de la diferencia de las velaciones que exis=
ten entre la escitabilidad general y la accion
propia de cada organo:'y de las diferencias de las
relaciones de los organos entre si..... (; Qué signi=
fican estas trivialidades generales , ni tampoco las
signentes?..... ) Las funciones del corazon se tras=
tornan por las modificaciones de la influencia ha=
bitual , que otros sistemas de organos ejercen sobre
ellas, y sin que por esto se produzcan variaciones
sensibles en la constitucion quimica y en la forma....
En siguida habla de obstdculos desconocidos, de
condiciones de las que depende, al parecer, la debi=
lidad que se observa en el sistema irritable, y la falta
de actividad de la vegetacion del cuerpo entero, de
muertes determinadas por el aumento progresivo
de la debilidad. Los vicios orgdnicos del corazon




Cr

92 Docrrina mEDICA

no son las vinicas causas de las accesiones que de=
terminan; hay una causa desconocida, ete..,. :No
es admirable que en obras periodicas, que no
pueden dar una doctrina fisiolégica fundada en la
anatomia y sobre la fisiologia mas eircunspecta ,
por su gusto bien decidido por el empirismo noso=
grafico=hlésofico , se afecte proponer i la medi=
tacion de los lectores un farrago semejante de diva=
gaciones tan hinchadas y tan oscuras?

Cuando trata de esplicar los sintomas erea este
autor arbitrariamente para cada edad de la vida dife=
rentes aneurismas y como independientes unos de
otros; les seniala grupos de sintomas particulares ;
hace sufvir y morir diferentemente 4 los individuos
en estas distintas épocas; y se hace culpable de la
mas repugnante ontologia, Es pues cierto que en
tanto que la medicina esté privada de una teoria
natural, jamas sacara de los hechos mejor observados,
sino motivos de juicios erroneos, y una multitad
espantosa de entidades quiméricas que la empo=
breceran en lugar de enriquecerla. Estos son los
frutos del empirismo.

Tambien estd poco adelantada la medicina de
los médicos alemanes sobre las demas enferme=
dades de languidez. En general les son deconocidas
las flegmasias crémicas; y 4 la manera del doectar
Pujt)l de Castres no las sospechan , sino cuando se
presentan con los caracteres delflegmon. En cuanto
a las de las membranas apm‘ecel_l en sus eseritos
bajo distintas denominaciones que no dan la idea
de su verdadero caricter: y si encuentran desor=
denes en los cadaveres hablan de estas desorga=
nizaciones sin indicar su causa. Separan pues los
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sintomas de los organos, y la doscripcinn de las
yrimeros nada contiene que represente el estado
de los segundos. Por el contrario, en ciertos casos
se figuran alteraciones en las visceras que estan
muy distantes de ser desmostradas. Las neurosis
nos serviran de ejempln para el primero de estos
modos de considerar las afecciones crénicas: la
usis de que ya hemos hablado , y las irvitaciones
gastricas, como la tabes mesentérica podrian servir
de prueba para el segundo.

Decimos que los sintomas no les representan el es-
tado de los Grganos, porque si no fuera asi jlos veria-
mos oponer los ténicos y los anti=espasmddicos 4 las
reuniones de sintomas que se llaman hipocondria
histerico , y melaneolia , sin pensar en los efectos
de estos remedios sobre el estdmago, cuya irrita=
cion erénica habia ya producido los principaies
accidentes de esta enfermedad ? Si esta irritacion
se presenta bajo la forma de flatnosidades, se le
aplican los carminativos; si se trata de cardialgia,
de espasmo gistrico, recurrren al oxide blanco de
bismute , al que se asocian los pretendidos ténicos :
y si los eruptos son acidos se ve tomar el principal
lngar en el método curativo 4 la magnesia , 4 los
llamados estomacales y 4 los marciales. Otros me=
dicos alemanes diferentemente inspirados tienen 4
los vomitos obstinados como praebas infalibles de
una escirosidad gdstrica, que se lisonjean fundir
con los calomelanos, é con el ungiiento napolitano
favorecido eon el xabon de Venecia y la mezcla
de algunos ténicos. Si se trata del asma, algnnos
le oponen empiricamente ¢l azufre, la valeriana,
v el narciso de los prados ; miéntras que otros

2
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recurren 4 la bella=dama, 4 la lechuga virosa, &
hacen una mezcla de la digital y de goma amo=
niaco con esta sustancia ; y casi todos se abstienen
de esplicar los efectos de estas sustancias sobre el
estémago , 6 de determinar de nna manera exacta
la causa de la dispnea que tiene algunas veces el
nombre vago € insignificante de asma.

Detengamonos un momento todavia en estas for=
mulas numerosas. y empiricamente propnestas para
la curacion de diferentes enfermedades; y se vera
bien pronto que estas enfermedades son mal cono=
cidas y mal definidas : quiero decir que el grupo
de sintomas en que ha surtido buenos efectos el
remedio que se le acomoda, no esta distingunido
de los que se le pueden parecer suficientemente
para que el prictico que quiera repetir el ensayo
de esteremedio se asegure que lo aplica en un caso
enteramente semejante al citado por ejemplo : de
donde resulta que el acaso solamente puede producir
elacierto. De esta manera se han desacreditado todos
los nuevos secretos cnando han salido de las manos
de los inventores. Tal vez sera mauy ventajoso
reunir aqui algunos ejemplos de estas recetas, de
las que es tan facil hacer un mal uso, cuando no
sirve de gunia la verdadera doctrina fisiolbgica.

; Qué significa la recomendacion vaga del ex=
tracto de celedonia ( planta muy acre ) para las
afecciones crénicas de los sistemas glandular y he=
patico ; y para la inflamacion latente de la vena
porta ? Se aconseja estender la désis hasta dos
onzas por dia..... ¢ Se puede decir que ningun re=
medio es preferible en la cardialgia cronica, las
friciones sobre el epigastrio hechas con la pomada
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del tartaro estibiado? Con todo hay otros que no
son enteremente de esta opinion, pues que acon-
sejan para esta misma enfermedad el oxido blanco
de bismuto , aumentando sus ddsis hasta hacer to=
mar. diez granos de una vez..... L.os amantes de las
recetas han repetido frecuentemente esta esperiencia
en las gastritis erbnicas que ocasionan tambien car=
dialgias; y les ha salido bien, como la magnesia
en las pirésis, eslo es, raras veces; pero la pereza
humana prefiere retener cn la memoria una vein=
tena de recetas para ensayarlas una despues de
otra sobre una palabra dada para una enfermedad, 4
ejercitarse en el estudio de las leyes fisiologicas
por la via de las aproxin'u':cim]es; a prni'umlizar la
naturaleza del mal; y 4 preveer el efecto de los
médicamentos que pueden aplicarse sobre los or=
ganos. Esto nos esplica porqué en las neuralgias se
ensayan sucesivamente los vomitivos, los narcéticos,
la quina, y algunas sales metdlicas de la mayor
actividad ; porqué se atacan las convuleiones con
el alkali vegetal; porqué se Intenta disminuir los
dolores de la vejiga y de los rifiones con la disolu=
cion de la potasa causlica ; y carar el catarro cré=
nico de la vejiga con el hidrosulfureto de amoniaco ;
porqué se tiene la pretension de contener la epilep=
sia con la piedra infernal sin pensar en los efectos de
este escardtico sobre las paredes del estomago ; por=
qué todavia se repite con frecuencia en Alemania el
uso del acetate de plomo (sal de satarno ) en las
consunciones con esputos puriformes; pnrque' se
combate la coqueluche en un principio y sin pre-
paracion con la bella=dama , con el opio, y con la
hipecaqiiana, y en casos de obstinacion con la po=
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mada estibiada al esterior, y en el interior con el
estracto de graciola solo 6 combinado con la sal
de tartaro, & con el tartaro emético.

Basta dirijil‘ una mirada sobre la terapeutica de
los médicos alemanes en una porcion de enfermes=
dades llamadas nerviosas y de flegmasias ligeras para
convencerse que siempre estan en la ontologia; es
decir, que dirijen sus medicamentos como ('spe(‘,b
ficos contra la entidad patolégica que suponen exis=
tir en la economia , sin advertir que estas sustancias
depositadas en el estdmago pueden muy bien ha=
cerlo enfermar ; sin la menoridea del mal que pue=
den causar en este érgano; sin reconocer que el
mal estd ya hecho por los accidentes que se desen-
vuelven durante la curacion; y sin advertir en fin
que el medio de calmarlos seria suspender la intro=
ducion de toda sustancia irritante. En efecto si un
medicamento demasiado fuerte ha producido algun
accidente nervioso, la formula del dia siguiente se
dirijc contra la neurosis. Siesta sale mal. se com-
pone otra, y se varian de esta manera las prescrip=
ciones con la esperanza de encontrar por ultimo el
niedicamento mas 4 pmposito contra la entdad
morbifica que se qmeu, destruir. Micéntras estas
tentativas se envejece la costumbre de padecer, y
los érganos detcrmmdm Hegan al fin 4 imposibili=
tarse en el ejercio de sus funciones.

De esta manera para combatir'un caso de neu=
ralgia se adthinistra al principio el opio unido 4 los
calnmelanns, despues de lo cual se provoca por
la bella dama la wquedqd de la garganta, y turba=
ciones en la vista, al mismo tempo que se escita
nna erisipela en la 111cji11:-1 por compresas mojadas
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con amoniaco. De todo esto deben necesariamente
resultar movimientos nerviosos : se trata de calmar=
los un poco con bebidas fuertemente anti-espas-
moédicas , y con un V(-zjigaLoriﬂ 4 la nuca; pero se
obtiene una disminucion mucho mas sensible por
el muriate sobreoxigenado de potasa.... ; Cnal debe
ser el resultado duhmlwo de todos estos esumulos.
Se corre un velo sobre esta cuestion importante.
Para resolverla seria necesario tener la historia de
toda la vida del enfermo; pero ni aun se nos dice
si ha sido menester suspender enteramente los re=
medios , darle agna, 6 alguna tisana dulcificante
para refrigerarlo, si el apetim se ha desarreglado
6 destruido , y por cuanto 1,1em}:0 Todos estos son
objetos secundarios y minuciosos i los que no se
da mas que un momento de atencion. La del doctor
estd siempre fija, y por consiguiente quiere tambien
fijar Ia nuestra, sobre la entidad neuralgia , sobre
la entidad convulsion que seha presentado interin
la curacion, y en fin sobre los especificos, que
son otras especies de entidades enemigas de las
precedentes , y que se empleau contrta ellas con
objeto de destruirlas. Se dird que solo eito casos
particulares en apoyo de una imputacion general :
yo pudiera sin gran dificultad acumular otros mu-
chos ; pero seria un tmva]o perdido : me basta hacer
observar que si se ridiculizira bastanie este empi=
rismo ontoldgico, no se empenarian los alemanes
en consignarlo en sus periddicos, ni lgs franceses
en tradueirnos nuraerosos retazos de €l para que nos
sirvan de modelos

Este empirismo que condunce 4 los médicos de
Alemania de ensayo en ensayo hasta que se llega
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al remedio apropiado 4 la suscfrptibi]irlad del enfermo
se manifiesta con toda claridad en la historia de una
enfermedad, calificada por una encefalitis crénica,
cuyo resumen no puedo ménos de consignar aqui,

En 1799, el sujeto fué tratado, sin duda por
los estimulantes, en una afeccion sifilitica. El ano
siguiente , habiendose espuesto al frio interin estaba
sudando contrajo una cefalea, 6 dolor de cabeza
crénico con paraplegia de los tegumentos de la ca=
beza, y una calentura sintomdtica. Nada se dice
del método curativo , que muy pro]‘:ablemente seria
estimulante ; pero que no causd la curacion en mu=
cho tiempo, puesque en 1801 eran intolerables los
dolores  términos de que el enfermo no esperi=
mentaba ningun alivio, sino dando golpes con la
cabeza contra las paredes. No aliviando el opio en
las désis acostumbradas tomé hasta una dragma de
de la tintura tebaica; y no tuvo mas que un alivio
de quince horas. El opio es un escitante en alguna
manera especifico del cerebro ; no podia pues llenar
directamente la indicacion de calmar la irritacion
fija sobre el encefalo : tambienr se renuncié 4 él.

Se formé bajo el o0jo izqnierdo un tumor lleno
de linfa, y 4 medida que crecia este tumor iba tam=
bien disminuyendo la cefalea. Se abrid el tuimor,
y la perdida de la linfa que sufria en cada curacion
no tardé en producir en el enfermo una aniquila=
cion, que no podia reparar el mas sustancioso ali=
mento. Los huesos se alteraron , y esta alteracion
se estendid hasta el velo del paladar. El médico,
sujeto de la observacion pasé 4 Viena & consultar.
Se considerd la afeccion de origen sifilitico y se em=
pled el sublimado con el opio en forma de pildoras.
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Lejos de aliviarse , empeoraron los sintomas, los
bordes del tumor linfitico, que se habia conver=
tido en una ulcera grande , eran azulados y sin nin=
guna accion vital 4 pesar de la aplicacion de la
piedra infernal y de otros causticos. Enténeces se
recurrié 4 un método ingles, que consiste en dar
los acidos minerales en la mayor désis posible. El
enfermo 16 us6 4 términos de resultarle una verda=
dera bulimia ; se le exaltaron los sentidos y adqui=
rieron una susceptibilidad estraordinaria. Lspanlado
de repente el enfermo por la lectura de una me=
moria sobre las consecuencias de los tumores lin=
fiticos abiertos, abandonatodo remedio . y se ocupa
en visitar 4 sus amigos. Sea por la accion del frio
sobre el eerebro, 6 sea por la de los causticos
aplicados 4 la dlcera, se dirijié la irritacion infla=
matoria , dice el enfermo, sobre las meninges, y
determiné la calentura con delirio, qué él carac=
teriza de encefalitis. Se administré el alcanfor y se
dice que resulté de €l un estremo alivio ; con todo
entregandose el enfermo 4 lashipétesis dela quimica,
se puso loed, y se fugé. Como esto era endiciembre
le cansé el frio una calentura violenta, de manera
que llegé sin palabra 4 la caridad de Viena. Se le
amenazo imprudentemente de encadenarlo , y se
puso furioso, desgarré los vestidos, y se tird al
suelo. Apenas pudieron contenerlo, cuatro hombres
robustos y lo llebaron 4 su cama. El color blanco
le era dumddhle, y el negro le horrorizaba.

Se opusieron 4 esta especie de mauia el npin y
una multitnd de anti=espasmodicos y de tonicos :
produ_]emn la tranquilidad de espiritu; pero estaban
prodigiosamente exaltadas la seusibilidad y la irrita=
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bilidad 3 y como de aqui resultaban continuos su-
ﬂ]mlentns tomé el enfermo el partido de rh:ljtr por
si mismo la curacion para la cual lE‘l]JlO la musica,
Hizo venir un tocador de harpa; pero al principiar
hizo el musico vibrar fuertemente las cuerdas ; lo
que ocasioné al enfermo tan violentos espasmos que
el médico del hospital se opuso 4 un nuevo eunsayo,
No obstante las instancias del enfermo vencieron
esta oposicion ; pero se determind que no se locasen
sino piezas de ana melodia dulee. El buen suceso
fué completo.

Al leer esta observacion todo médico fisiolGgista
se harg las signientes preguntas : (No es la cefalea
el resultado de la accion de 10« ‘estimulantes que
se oponen a las afecciones sifilfticas ? ho exaspera
4 este dolor de cabeza el opio en la f‘m ma de Llin=
tura tebdica por su cualidad de estimulante parti=
cular del encefalo? ¢ Se hubiera presentado el tumor
linfitico, que fué la asis de la cefalea, si se hu=
biera L()H}I_IRU{IU el dolor desde el principio por los
antiflogisticos y por los revulsivos 2 (‘NG procede
la exasperacion de la tleera , que caust el uso del
sublimado , de la sobre=itritacion géstrica , afectan=
dose la cabeza por simpatia, como en el principio
de la cefalea? ; No depende la bulimia, que pro-
L[u|0 el abuso de los acidos minerales, de una dis-
tinta forma comunicada a la irritacion gqstnca por
estos, acidos: y qué otra cosa que esta misma ir ri=
tacion 1epetu_la simpaticamente en todo ¢l sistema ,
es la susce ptilliiidacl estrema de los sentidos que se
desenvolyvio al mismo tmmpo’ ¢+ Il delivio con ca=
3‘.‘!]|J.Ncl ({l'l[_‘ S50 bl”ll‘l() (1‘:“13“?&: de eslo no s upa con-
secuencia de estos estimulos rveiterados , 4 los que
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es necesario afiadir el de los cansticos, y el de la
impresion del frio? ;No contribuyé 4 i)mlongar
el delirio’ del estado febril agudo , y @ trasformarlo
en mania, el aleanfor, que se adminisuéd aqui como
un calmante , y no es mas que un estimulante de
una forma diferente? El opio, los anti=espasmédicos
y los ténicos que se prodigaron en ésta época de
la enfermedad . es cierto que parece que procu=
raron alguna ventaja s pues que desaparecio el de=
livio s pero; no fue ilusorio este alivio 3 ni hubo en
el otra cosa que una nueva variacion en la forma
de la irritacion; pues que el enfermo esperimento
sufrimientos continuos que le hacian insoportable su
estado ? ;: No se debio, en fin, la curacion mas bien
al abandono de todo medicamento irritante y per=
turbador; que 4 la influencia , indudablemente ven=
tajosa en ignal caso, de la musica dulee, ¢ in=
capaz de anmentar la susceptibilidad exasperada de
los nervios de relacion ? se vé perfectamente quie en
ssta serle de males ha habido sobre=irritacion ner=
vioso-vascular en los Grganos de la caheza y del
vientre ; pero no es ménos demostrado que ha exis=
tido una mflamacion de las que propenden 4 la
supuracion 6 4 la obstruccion del encefalo y ni
el enfermo, ni sus médicos han conocido . al pa=
recer , que la prolongacion de la enfermedad y las
diferentes formas que ha tenido puedan ser el re-
sultado de la estimulacion escesiva de las mucosas
digestivas.

La medicina de los especificos toma demasiado
credito en Alemania. Una nifia de siete afios . hija
de padres gotosos , tenia un tumor dure v movible
en el dorso de la mano : salian de €l hormigneos
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scmcjames al aura epileptica , porque se propaga-
ban 4 lo largo del brazo y hasta el cuello y la cara.
Enténces se le ponia la lengna rigida é inmoyvil,
y se afectaban las mandibulas de un espasmo to=
nico que duraba un cuarto de hora. No obstante
no perdia la enferma su conocimiento ; oia y podia
hablar. Un tumor semejante al primero se habia
presentado en la rodilla izquierda ya habia tres
semanas , y habia cedido 4 las famigaciones de ene=
bro , almaciga , y azucar. Tenia ademas dolores
vagos, periédicos y mnocturnos en las piernas.

Esta enfermedad se considera como una afeccion
artritica imperfectamente desenvuclta , trasmitida
por la generacion. Al principio se administré un
vermifugo ; despues se sujeté 4 la enfermita al
uso del extracto del acénito, y de guayaco ; se le
dieron fricciones con el aceité de pretoleo y de tre=
mentina , y baifios sulfureos, Como parecia que
estos medios debilitaban un poco las fuerzas diges-
tivas se le hizo tomar una infusion de valeriana con
almendras amargas. Estos remedios disminuyeron
sensiblemente los tumores; pero se hicieron mas
fuertes los dolores nocturnos, que terminaban por
un sudor acido. Al momento desaparecieron las
afecciones espasmodicas ; despues cesaron igual=
mente los sintomas artriticos, y al dia cuarenta y
tres del método estaba completamente concluida
la curacion.

He aqui sin duda un hecho digno de conside=
rarse con relacion 4 los medicamentos de que se ha
hecho uso; pero ;que se encuentra en él de es=
pecifico? El método que en el caso actual se
llama antiartritico ; no serd en otras circustancias
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antipsorico , antiherpético , antivenereo , y aun an=
tihidrépico? ) Porqué pues darle el barniz de espe=
cifico? ;No es mejor decir que se ha curado una
irritacion de los tejidos fibroso=serosos con estimu=
lantes que han producido la revulsion, 6 han hecho
variar el lugar de los puntos de irritacion escitando
i un alto grado la accion de algunos secretorios
y exalantes cutaneos? Esta manera de anunciar un
hecho interesante es sencilla, amplia, fisiolégica ,
y conduce al lector 4 una justa aplicacion del re-
medio que ha probado bien; mientras que la idea
de una accion especifica propende & inducirlo en
el error impidiéndole distinguir las complicaciones
que Eodrian contraindicar el uso de semejantes re=
medios en otro caso de una afeecion articular pro=
pagada 4 algunos ramos nerviosos del aparato lo-
comotor. Miéntras los médicos alemanes se espre=
san de esta manera metafisica; yo diré que todavia
estin en la ontologia.

El atraso de los médicos alemanes en el cono= 68
cimiento de las relaciones que existen entre los
sintomas que se observan durante la vida ; y las
lesiones que se pueden encontrar despues de la
muerte no puede ménos de conocerse cuando se
vé 4 uno de ellos, al aspecto de los desordenes
de una gastro=enteritis , y de una peritonitis cré=
nica con afeccion del pancreas pretender que ha
principiado la enfermedad por la degeneracion de
esta viscera, y que se ha cambiado despues en una
fuerte inflamacion, que no se ha manifestado por
ninguno de los sintomas propios de este estado. No
obstante habian existido dolores en el vieutre pero
se habian atribuido 4 los espasmos de la matriz;

Ga
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la emision de la orina y la salida de las materias
feeales cran dolorosas , pero se habia acusado al
espasmo de la vejiga y del intestino recto; habia
tension en el viemwe , y se distinguia un lumor
en la region hipogdstrica: pero sin duda se, tomaba
esto por obstruccion ; si la enferma se quejaba de
dolores continuos cn la region iliaca derecha, ha=
bia alli constipacion ; la orvina era roja, se que=
jaba de anorexia , de dolor intenso al epigastrio,
y de una ansiedad despues de tomar cualquier ali=
mento; pero estos sintomas podian pertenecer i lo
nervioso. Paso sobre los medios curativos que no
tubieron ningun rvesultado : aumenté el tumor, los
dolores se hicieron mas intensos, las fuerzas se
perdieron , sobrevino el tenesmo, y una prociden=
cia del recto, se infl6 el vientre, etc. y porque el
pulso era espasmddico , y no febril, fueron en=
teramente desconodidos estos numerosos signos de
flegmasia ; se persiguio al espasmo , 4 la dispepsia ,
i la anorexia , i la debilidad, § la cacoquimia ,
y a olras entidades faeticias igualmente ilusorias ¥y
quiméricas con medicamentos muy reales que ejer=
cian su aceion sobre los verdaderos 6rganos diges=
tivos, produciendo una irritacion perfectamente
evidente , y que repitiendose de una manera no
equivoca en los lugares donde existia un sufrimiento
incontestable no dejaron de aumentar en cllos la
irritacion y de acelerar el momento fatal.

: No puedo yo decir ahora que los periédicos de
Alemania insertando este hecho y otros muchos se-
mejantes sin afiadirles los correctivos necesarios ,
manifiestan claramente que ellosy sus lectores par=
ticipan de la admiracion, y per consiguiente de
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la docwrina de Yos antores de donde los toman

En los estractos que se nos comunican de los pe=
riddicos alemanes ¢ ingleses, encuentro con mucha
frecuencia ej9mplus de degeneraciones considera=
bles de las visceras , principalmente del abdomen,
¢Omo Sen enormes tumores esteatomalosos ., ceres=
briformes , mantecosos, enquistados , que contie=
nen sanies, sangre , conereciones mas ¢ menos so=
lidas, ete. Los ebservadores que los han encon=
trado. y que los comunican se permiten con frecuen=
cia , como es patural, dar su esplicacion en tanto
por la traslacion de la actividad uterina sobre los
tejidos celular, 6 glanduloso enando se ha presen=
tado la enfermedad en. la época de la cesacion de
las reglas ; ya por un vicio escrofuloso ; otras ves=
ces por un defecto de equilibrio entre la exalacion
y la absorcion ; en algunos casos por el anmento
de las fuerza de la vegetacion 6 de la nutricion, que
tambien puede depender del desarreglo de lamens=
troacion , & del retroceso de una enfermedad es=
terna. Pero nunca he advertido que ninguno de
estos médicos trate de reunir estas diversas modi-
ficaciones de la estructura de los organos al feno=
meno general de lairritacion : y con todo solo este
medio hay para hacerlos servir al adelantamiento
de la ciencia. ¢ De qué nos sirve efectivamente oir
decir que un érgano estd mas voluminoso porque
ha conservado en su tejido mas fluidos, que los
que ha vuelto por la cireulacion, 6 que estd dotado
de una actividad nutritiva estraordinaria ? Estas son
verdades triviales, de las que nadie duda, y que
se parecen 4 la esplicacion que nos ha dado Moliere
de los efectos dormitivos del opio. Lo que nos
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importa conocer son las conexiones de estas altera-
ciones con los fendmenos fisiolgico=patologicos mas
familiares sobre los que podemos tener una salu=
dable influencia. ; Ah! ciertamente este estudio in=
teresante y verdaderamente fisinl6gico nos conduce
4 un descubrimiento precioso ; a saher, que todas
estas degeneraciones son efecto de un punto de
irritacion analoga 4 las que nosotros curamos con
los medios mas sencillos,analoga dlas que se desen=
vuelven en las visceras hd_}n la influencia de las mis=
mas cansas que pueden producir en el esterior las
enfermedades mas familiares como los panadizos ,
los diviesos, la erisipela, etc; y estas causas son
todas las cosas que pueden exaltar la accion vital
en un punto i espensas del resto del cuerpo.
Estas son las tinicas esplicaciones d que puede
entregarse un médico fisiologo : ellas se fundan solo
en las comparaciones , y aproximaciones, Wunico
medio qne tenemos de engrandecer el dominio de
la ciencia anmentando su ntilidad. No es pues &
los médicos alemanes d quien la sociedad deber
este metodo que promete resultados tan preciosos :
demostrado tambien que nada han producido los
italianos que se le parezca, veamos en segnida que
se debe esperar de la medicina de la Inglaterra.
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CAPITULO VII.

De la Medicina actual de Inglaterra.

Los médicos ingleses de nuestros dias afectan me-
nospreciar al escoces Brown , y el mayor ntimero de
ellos guarda un absoluto silencio sobre los trava](}s
y sobre los descubrimientos de otras naciones de
Europa. No obstante se aprovechan de todas las
doctrinas y de todas las observaciones; pero mu=
chos hacen una mezcla de las mas estravagantes ,
y en general vuelven i caer en el empirismo. Al=
gunos hay todavia que retrogradan hicia el hu=
morismo ; pero casi todos hablan con un tono de
m'apndmon como si acabasen de inventar la cien=
cia , y sin tomarse el travajo de probar rigorosa=
mente-sus aserciones. Algunos pretenden curar todas
las enfermedades con purgantes; y la mayor parte
los asocian 4 las sangrias y al opio. A estos tres me=
dios , y 4 algunos especificos éstd casi reducida toda
su medicina.

Si tratan de las enfermedades agudas lo mas
frecuentemente omiten la discusion sobre su sitio ,
y sobre su naturaleza : sangran escesivamente y pa=
san al momento al uso de los purgantes. Prefieren
los eolomelanos y los aplican 4 todo, aun 4 la fiebre
amarilla : muchos les asocian el diagridio, la goma
guta, y las coloquintidas. No conocen la especta=
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cion ¢ en cada visita hacen una nueva preseripeion ;
que siempre elijen entre los medicamentos mas
enérgicos ; sin que nada los detenga ni el delirio,
ni la ansiedad, ni los c6licos, nilas convulsiones :
es absolutamente indispensable que una sangria,
un purgante , el opio, la esencia de tremen-=
tina, las aguas destiladas aromaticas, 6 los vinos
generosos manifiesten al enfermo y 4 los asistentes
los recursos prodigiosos y la fecundidad inagotable
del doctor. Semejantes 4 Brown , al que imitan per=
fectamente en este punto, niegan 4 la naturaleza
el honor. de creerla capaz de algun esfuerzo salu=
dable, En su sistema todo lo debe obrar el arte ;
y en efecto obra con eficacia; porque si esta medi=
cina. furibunda no produce una erisis favorable , NO
deja de ocasionar una muerte violenta por el dolor,
6 de determinar en las visceras espantosas desor-
ganizaciones que refieren con admiracion los ob=
servadores ingleses, pero sin sospechar que ellos
han cansado sa formacion ; prueba cierta de la
ignorancia en que todavia estan sobre el mecanismo
de las funciones y sobre la aplicacion de la, fisio=
logia 4 la medicina, He aqui un ejemplo.

Un hombre despues de un travajo violento fue
atacadado de un dolor muy vivo en, el abdomen ,
con un pulso frecuente, la lengua blanca ( no se
dice si estaba roja en los hordesj. Sele purgé eon
pildoras, en gue entvaban las coloquintidas y los
calomelanos y con una solucion’ de magnesia en
una infusion de yerbabuena. La enfermedad se hizo
cronica s se volvié & las pildoras favoritas y al fin
se desenvolyio un enorme tumar escirroso. En la
inspeccion se yio (ue tenia este tumior cenexiones
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con el vifon; y se anade que las demas visceras
estaban sanas. Por mi parte me atrevo a afirmar
que mo es cierto; porque habia existido la gastro=
enteritis , pero los médicos ingleses como 1gual=
miente la mayor parte de los de las demas nacio-
nes europeas no conocen los rastros de las fleg=
masias mucosas para advertirlos en las inspecciones
de los cadaveres,

En la Biblioteca médica se vé que un médico
ingles ha encontrado en el cadaver de -un jéven
muerto de tabes hinchados los ganglios del mesen=
terio, y nada se dice sobre el estado de la mems=
brana interna de los intestinos delgados ; no obstante
la esperiencia me ha ensefiado que la inflamacion
de esta membrana produce la hinchazon de los
" ganglios mesentericos , y tambien que estos no se
afectan mas que en los sitios que corresponden
@ esta flegmasia mucosa. Concluyo de aqui que
los médicos ingleses estan todavia prevenidos en

favor de la antigua opinion de la afeecion primitiva’

de las glandulas conglobadas del canal digestivo,
¥ que descanocen la alteracion que las ha' ocasio-
nado. Todavia consideran al marasmo como el puro
y sencillo efecto de la afeccion glandulosa s cuyos
especificos los encuentran eén los calomelanos; el
opio y los. ténicos, sin que se tomen el travajo de
observar los efectos de estos medicamentos en la
flegmesfa intestinal . de la que no tienen la menor
idea.

Tambien por la misma ignorancia es por lo que
uno de estos sefiores , en los casos de observa=
ciones 0 aberturas autenticas, rvefiere como una
cosa muy curiosa ', que ha encontrado cinco intus=

5
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suscepciones, & invaginaciones de los intestinos de
un caddver , sin afiadir ni una palabra sobre la in-
flamacion que las habia producido. Todavia no sa=
ben que en casi todos los sujetos que mueren de
gastro=enteritis agudas, 6 seguu el lenguaje onto=
légico de calenturas adindmicas, nerviosas, ti=
fos, ete, se encuentran semejantes invaginaciones;
que estas dependen de la diferencia de la irritacion
inflamatoria en los diversos puntos de los intestinos
delgados ; que casi siempre se verifican sin e6licos,
¥y por consiguiente que todo lo que se ha escrito
sobre el volvulo debe considerarse como si no se
hubiera dicho. Enfin todo concurre 4 demostrarnos
que los médicos de esta nacion estan de acuerdo
con los de las otras para considerar estos desor=
denes como el efecto y no como la causa de la’
enfermedad , lo que los constituye ontologistas ;
Y que ignoran las influencias de los medicamentos
y del régimen alimenticio.

Estos errores estdn reproducidos en una mul=
titud de casos : los ingleses consignan en sus perié=
dicos observaciones acompafiadas de los mas ter=
ribles sintomas. Al principio sangran hasta el esceso;
despues dan sus calomelanos , y siempre desprecian
el régimen dietéiico. En la inspeccion de los ca=
dédveres no paran la atencion mas que en las sefiales
de la flegmasia que se presentan en el peritoneo ,
en las glandulas , y en los parenquimas ; sin hacer
caso de las lesiones de la membrana interna del
canal digestivo; en una palabra estdn muy distan=
tes de sospechar que lamayor parte de estas sobre=
irritaciones de los parenquimas, que por otra parte
tampoco Haman inflamaciones, sino cuando predo=
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mina en ellas la rubicundez, 6 cuando se encuen=
tra el pus, son ocasionadas por la irritacion de la
mucosa , exasperada con mucha frecuencia por su
método curativo,

No se puede esplicar de otra manera la préctica
de M. Newnham, cirujano ingles, que atormenté
con eméticos y purgantes 4 una persopa efectada
de irritacion gastrica, y le produjo con esta per-
wrbacion un cancer que no conocio hasta la aber=
tura del caddver. La franqueza y el tono de sorpresa
con qué se rifieren todos estos hechos dejan ver
bien claro que nada han encontrado los autores en
la literatura de su pais que pueda hacerles conocer
el peligro de su método.

Los ingleses , como ignalmente las demas nacio=
nes. no tienen una idea distinta de lo que quie=
ren designar por la palabra tifo. Los sintomas que
enumeran al deseribir sus tifos no los refieren 4 los
de las otras calenturas esenciales, y ni unos ni otros
i las gastro=enteritis. Algunos usan las sangrias en
estas enfermedades : y otros las reprneban ; muchos
se sirven de la quina y de los estimulantes difu=
sivos 3 pero todos admiten los purgantes como el
prineipal recurso en esta clase de afecciones.

Seria dificil espresar hasta qué punto estd acre=
ditada en Inglaterra la medicina purgante, y par=
ticularmente en las afecciones cronicas. En esto
estan los médicos absolutamente de acuerdo 'con
el publico naturalmente humorista, y que nunca
estd mas contento , que despues de haber evacnado
una porcion de materias amarillas, verdes , grises, de
un aspecto desagradable, y sobretodo de unaestrema
fetidez ; piensa que de esta manera se ba librado

8
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de una porcion de venenos que precisamente hus
bieran corrompido toda la masa de sus humores ;
conserva en la memoria sus Giltimas evacuaciones s
y figurandose al fin de un cierto tiempo, que se ha
hecho en su interior una acumulacion de materias
semejantes suspira por el momento de tomar un
nuevo purgante. La agilidad , y el aumento del
apetito que esperimenta por lo comun despues del
efecto de este medicamento 1o afirman en su idea
favorita. ;Como no se ha de querer un remedio
que nos consuela desde ‘el mismo dia en qué lo
tomamos, y que procura para el dia inmediato la
facultad de satifacer de nuevo nuestra sensnalidad?
Mas bien se repetird dos 6 tres veces por semana ,
gque llegar 4 sospechar queel ' retorno de la indispo=
sicion es el indicio del abuso de este medicamentos
y si algo mas tarde no se puede soportar , hay por
lo ménos el recurso de ciertos estimulantes propios
para alagar el sentido de la bocd y el del estémago,
que no estan escesivamente delicado; pero cuyo
estimulo cuando es agradable separa por uninstante
las ideas lagubres anexas 4 la éscitacion penosa de
la. membrana ‘gastro=intestinal. De esta manera se
asocian en Inglaterra el humorismo y el brownismo
en favor del interes de los apetitos sensuales que
esclavizan 4 los enfermos. Por' mi parte pienso que
si estos médieog hubieran conocido que este método
curativo noe puede méuos de ﬁjar irrevoeableinente
en las visceras la irritacion que debe algun-dia de=
sorganizerlas, hubieran tenido el valor de resistic 4
este deseo. inmoderado de los purgantes y de los
Wnicos.  Pero ¢, podrian hacerlo’ dntes de conoeer
las graduaciones multiplicadas’ de las gastro-ente=
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pitis, y las simpatias proteiformes de un estémago
irritado 2 Ciertamente que no ; mas la principal cues=
tion es saber como han podido repetir hasta el dia
estos peligrosos estimulos sin descubrir sus incon=
venientes,

Tambien es menester recnrrir 4 la ontelogia para
resolver esta nueva cuestion, Los ingleses conti=
nuan  sobreivritando las vias gdstricas porgne no
piensan en ellas euando ordenan los estimulantes ,
porque estos estimulantes les pareee que no lo son,
y porque ven en ellos la entidad purgacion é la
entidad tonificacion , que creen se debe oponer &
la entidad ocupacion viscéral, 6 bien 4 la entidad
debilidad individueal.

A pesar de todo no es posible que los progresos
de las ciencias, y la repedida observacion de los
hechas dr.‘]en de destruir esta perniciosa ontologfa.

Rifiriendo el redactor de un diario ingles la tesis
de uno de mis discipulos, M. Vialle, sobre la ir=
ritacion , se atreve & pronosticar gue la doctrina
fisioldgica que se lebanta al presente en Francia ,
variard el aspecto de la medicina cnando la muerte
del autor haya hecho desaparvecer las pequefias con=
sideraciones que en el dia le suscitan tantos ene=
migos. A la verdad no puede ménos de lisonjearme
semejante presentimiento ; pero cuando por otra
parte veo que el autor , para llenar Ia parte eritica,
quiere que las sangrias no basten para detener una
ﬂt‘"nmsn » ¥ que se nec esite favorecer el efecto de
]as evacuaciones sanguineas por medio de los ca=
lomelanos , no pncdn dr]ar de hacer algunas ob=
servaciones que apovardn lo que be :tcahado de
decir de la doetrina predominante de Inglaterra.
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1o Haré desde luego observar que la sangria no es el
tinico medio indicado contra las flegmasias en la
primera edicion de esta obra. en la que ignalmente
se recomienda la separacion de todos h)s modifia
cadores escitantes, Ahora bien, dudar que e! con-
curso de estos dos ordenes de medios prueda abres
viar una flegmasia, es desconocer los recursos de
la economia viviente, que propende sin cesar al
restablecimiento del equilibrio siempre roto en el
estado de inflamacion : es creer que la medicina
debe hacerlo todo , y dar importancia 4 los medios
accesorios sin los que la naturaleza sabe pasarse por
lo comun. En segundo lugar estoy tan distante de
haber negado la influencia saludable de los esti=
mulantes empleados como revulsivos , que los co=
loco inmediatamente despues de los ant1=ﬂ0g1:-,ucos.
No puede pues acusarseme sin m]usucm de no te=
ner masque la lanceta que y las santruljuelas en mi
arsenal terapeutico ; y esta reconvencion de parte
de un hombre que profetiza tan ventajoadmente en
mi favor, no puede proceder mas que de un exis
men superficial, y de un conocimiento imperfecto
de la doctrina fisiologica.

D(’SPLI.LS de haberme ]nstlhcadn me toca atacar
da mi juez con toda la reserva que se debe atacar
aun hombre de merito. ;Emplea los ealomelanos
como un remedio sedativo analogo i la sangria en
sus efectos sobre la economia? Enténces se hace
un discipulo de Brown y de Rasori, y no consie
dera la irritacion que provocan los purgantes , y no
entra en cuenta mas que la debilidad que sucede
4 las evacuaciones que determinan estos medios.
Como he demostrado ya los peligros de este sis=
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tema , no creo que debo repetirlos. cﬂmet‘e ob=
tener de los colomelanos el efecto revulsivo? En
este caso no puede dejar de ver un estimulante
en esta preparacion salina: ahora bien, ni él ni
sus compatriotas pueden escusarse de querer co=
locar un irritante sobre el pnntn mas irritado de
la economia , porque los 6rganos gastricos son
efectivamente este punto ¢n iab gnft‘l‘medadcs que
se llaman calenturas. En vano nhjetaria el autor in=
gles; que esto no es asi; porque los elogios que
concede 4 la doctrina espuesta por M. V lalle .y los
pronéstlcos en su favor s Suponen necesariamente
que adopta su fondo, es decir, que conviene en
que las calenturas dependen de una irritacion gas=
tro=intestinal. Resulta de estas reflexiones que nues=
tro compaiiero de Inglaterra, aunque con la in=
tencion de manifestarse imparcial, ha cedido 4 la
doctrina empirico =browniana de su pais; y que
esta influencia lo ha espuesto, 4 pesar de sus bue=
nas intenciones, a las reconvenciones de inconse=
cuencia y de ligereza.

Por lo demas no hubiera detenido al lector en
una critica bastante ligera dirjida contra mi por
un hombre que no es competente para juzgarme,
sino hubiera encontrado en ella una prueba de las
mas concluyentes para apoyar lo que digo de la
doctrina médica de Inglaterra, qué consiste :cspeclo
de las enfermedades febriles en el uso sucesivo,
é combinado de las sangrias y de los purgantes ; es
decir, de medios enteramente opuestos en su acs
cion sobre la economia.

El Dr. Brenan, de Dublin. ha imaginado tratar
la calentura puerperal con el espiritu de tremen=
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tina en grandes désis. Los que sicuen este método
principian por sangrias abundantes, y en seguida
administran este aceite esencial en ddsis fuertes y
repetidas con freenencia. Resultan de aqui copiosas
evacuaciones de vientre, v algunas veces vomitos,
sudores, y orinas en cuya consecuencia s¢ curan al=
gunas personas robustas, 6 ligeramente afectadas;
pero en otras muchas este espantoso estimulo, le=
jos de ser revulsivo aumenta prodigiosamente la in-
flamacion y causa la muerte en medio de los mas
horribles tormentos; ¢ enando ménos produce una
irritacion croncica, cuyo termino definitivo es la
desorganizacion 'y el marasmo.

Hay owos practicos que en esta enfermedad hacen
seguir 4 la snagrfa las aplicaciones del frio sobre el
abdomen , y l-aa pildoras de azibar ¥y de asa fetida
con los calomelanos y la h:pecaquand 6 que aso-
cian la goma guta con el aceite de trementina.

Aunque la mayor parte de estos médicos no dan
mas que descripciones incompletas de Ias enferme=
dades . cuyas observaciones refieren, se reconocen
bastante bien las inflamaciones del peritoneo en lo
que ellos Naman calentura puerperal. Es interes
sante para la historia I'Jsml(')glcn-paLo]nulm del hom=
bre ver como se compor ta la economia en ciertos
casos, y toda la energia que desple‘ra para resistir
a la sobre=escitacion que jamas deja de producir
esta osada medicina. Esto es 1o que se puede ad=
mirar en la historia de una calentura puerperal
con hidropesia , remplazada por la flegmasia do-
lorosa , la gastritis ¥ la hidrofobia espontanea .
por J. Thacher , extr ractada del diario de la Nueva

Inglaterra . é insertada en la Biblioteca mediea , cua=
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derno de Mayo de 1817. Alli se v¢ una herrible
flegmasia del vientre con camaras frecuentes, soli=
das, y pardas ; 4 la que se opone al principio la
sangria general ; en seguida el vomitivo, un pur=
gante , el opio, los calomelanos, el tartaro an=
timoniado, la ipecacnana , 4 lo que se afaden
fricciones al vientre con el aceite aleanforadeo, la
tintura de opio y el xabon. No obstante las evacna-
ciones forzadas que resultan de estos estimulos son
revulsivas. Sobrevino una remision; pero en lugar
de esperar pm,lﬁcamenl,c la curacion se acelero el
uso de la fll‘llIhi. y del opio. Entonces ia binchazon
del abdomen se estendio hasta los muslos y hasta
las estremidades inferiores que se pusieron edema-
tosas : se suprimieron las orinas; se deelard la diar=
rea, y se manifesté la fluctmacion en el vientre.
He aqui muchos motivos para escilar nna violenta
perturbacion: y asi no se penso en abstenerse de
pmvoca:]a. Del siete al ocho se aplicaron tres gran=
des vejigatorios , que produjeron evacuaciones
abundantes de serosidad ; renacio la calma y se
restablecio el apetito. Ya no se trataba mas que de
un regimen severo para reponer gradualmente las
fuerzas ; pero ; conocen los Ingleses estas conside=
raf'lones? se cll'llc'ﬂl'l"arf}n a (‘ﬂl.lf)]‘)()! ar . Hf 1111 esca=
lofrio se preaenw del diez y siete al (hl’.&} ocho,
que fue seguido de edema doloroso en una de las
estremldades de la pelvis con calentura. Esta es la
inflamacion linfitica de esta region, que en Ingla=
terra se llama flegmasia dolorosa. La diarrea vol=
vio 4 aparacer , las orinas se suprimieron ., & pesar
de la digital (cuya uso en este caso es de los que
tenen mas inconvenientes ). Todavia se dispusie=

2. Paere. H
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ron los calomelanos, la ipecacuana y el opio. El
dolor se emboté, pero el alivio se dejo esperar
muchos dias. A penas se consiguio , cuando se de=
cidio M. Thacher, sin saberse porqué , & darle
cincuenta vasos de agua medicinal de Husson , es=
pecie de arcano de los mas irritantes ., cuya base
se cree que la forma el colchico. Resulto de aqui
una transpiracion y nauseas que manifestaban la es=
citacion que sufria el estémago, se siguio un ligero
alivio s pero desde el dia inmediato se convirtio en
gastritis esta escitacion cuatro horas despues de una
segunda désis de la misma agua : se observaron
vomitos impetuosos de bilis y de moco, y por la
tarde se trastornaron sus ideas , hablaba incesante-
mente, tenia en la garganta un calor incomodo ,
y una sensacion de ardor insoportable , que se pro-
pagaba hasta el estomago, sed viva, y un pulso
que daba cien pulsaciones por minuto. Al dia si=
guiente aumentaron los sintomas; agitacion, an=
siedad , sed ardiente, aversion por las personas mas
amadas; y por toda especie de bebida. Se adminis=
traron el asa fetida y el opio. ;Podia imaginarse
nada mas pmpm para exaqpﬂm la (=nIe:medad')
Asi al dia signiente (el veinte y seis) se elevd al
grado de la rabia mas caracterizada. Esta gradua-
cion de la gastritis fue convertida al momento por
el autor en un ser singular independiente de todo
lo demas que caracterizé de ludnjo&m espontanea.
La enferma ’1"lt.dbd el agua con viveza, y en sc=

gmda la arm_]a trando el vaso que la contenia.
Nada pudo tomar durante treinta y seis horas, y
tal vez 4 esta circustancia debe la enferma su sa=
Iud. Se la dieron algunos pedazos de nal‘anja, y le
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sentaron bien. Al fin cayd en una estrema postracion
con frio en las estremidades, Se le aplicé un \‘L‘ji=
gatorio 4 la region del estémago , y otro despues
sobre el mismo sitio. Las facultades mentales se
perdieron; el aspecto se puso triste , y lugubre,
con alternativas de furor y de abatimiento. Durante
este tiempo se sustrajo el estomago del furor toni-
ficante del medico, se refresed, desaparecio Ia
hidrofobia , y la sucedieron espasmos , temblores ,
calambres uoiversales, y el trismus ; Ia paciente no
pudo hablar mas ; executé contorsiones horrorosas
durante ocho 6 diez dias, en cuyo tiempo se reusé
sin dada al metodo incendiario de su médico. En
fin despues de cuarenta dias de los mas atroces su=
frimientos contados desde el parto triunfé la natu=
raleza, y esta interesante victima volvio 4 la vida,
pero con una salud vacilante y una supresion de
los meses : i feliz ella si para obtener sn restableci=
miento y concluir la carrera que le queda que an-
dar no ha encontrado un doctor menos impaciente
que el empirico de quien ha escapado!

No obstante estas son las observaciones que cier- 4
tos pricticos de Inglaterra ofrecen 4 la meditacion
aun a la admiracion del mundo médico. ¢ Qué se
ha de pensar de su doctrina y de suignorancia de
las leyes vitales, cuando se sabe que con unas treinta
sangt;ijuc]as y cuatro dias de abstinencia se hubiera
curado sin dolor y sin disgusto esta jr’)ven s cuyos
tormentos acabamos de referir; y que una perfecta
salud hubiera seguido 4 la mas rapida convale=
cencia ?

Se debe 4 la verdad confesar que el colegio de
los médicos de Londres no aprueba esta terapeutica

H 2
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lmrmrbadora; pero ; qué la han sustituido? casi
todos una mezela de antiflogisticos y de irritantes,
es decir, nn método irracional. Si algunos se sepa=
ran de esta practica lo hacen de una manera tan
empirica , que no se pueden aprovechar los demas,
De esta manera recomienda el D. Hall la sangria
en todas las especies de calentura y principalmente
en el tifo ; y reclama esta doctrina como una he=
rencia que tiene de su defunto padre. ( Diario de
Samuel Fothergill. ) Con mas derecho podrian re=
clamarla los franceses en favor de Botal que curaba
todas las calenturas con la sangria. No obstante ni
uno , ni otro han llegado 4 tener un gran namero
de partidarios, y yo encuentro para ello dos po=
derosas razones. La primera que han obrado de
una manera empirica y sin dar razones salisfacto=
rias. La segunda que las sangrias generales no
producen siempre los buenos efectos que han anun=
ciado los autores, porque son necesarias las locales.
Pero ; como podrian haber conocido su necesidad
ignorando el sitio del mal? Y esta es la razon por=
que su doctrina ha sido tan esteril como la del
quimico Parrot , que combatio ciegamente estas en=
fermedades con el vinagre del que hizo un espe=
cifico. -

Los médicos ingleses no parecen mas ilustrados
que los de las demas naciones sobre las flegmasias
que se llaman eruptivas; y se encuentra una prue})a
de esto en la especie de admiracion con que di=
serta M. Henning sobre las diferentes formas que
ha observado en la escarlatina ; que él ha visto
muy funesta, pues que nos dice que uno de sus
compaiieros ha perdido nueve hijos de esta enfer=
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medad. Aunque nos faltan los detalles sobre la
curacion 4 que se los ha sujetado, se conoce bas=
tante por el snceso que debio ser muy empirica.
Mr. Henning ha visto escarlatinas regulares ; otras
cuyo sintoma predominante era la angina ; algunas
en que faltaba la erupcion, pero en las que estaba
muy inflamada la traquea , y la enferma zu-mjaba
falsas membranas , y se salvo felizmente por la erup-=
cion de los meses. Otra sc curé por una calentura
nerviosa acompanada de edemas. En algunos en=
fermos se observaban exantemas, costras, ulceras,
y-casi todos se afectaban de la garganta...... ;Pa=
receria admirable & nuestro autor la afeccion de la
garganta ! ; Inventaria calenturas nerviosas para afia-
dirlas 4 la escarlatina , si supiera que en esta, como
en las demas flegmasias cutaneas se hace la pri-
mera impresion inflamatoria en las membranas mu=
cosas , y que si el método curativo no modera su
esplosion en tiempo oportuno puede permanecer
en ellas predominante la irritacion y producir to=
dos los accidentes de las anginas temibles, y los
de las pretendidas calenturas nerviosas, que solo
se. diferencian por la naturaleza de la eausa que ha
desenvuelto el movimiento inflamatorio ? Yo quiero
ereer por mi parte que estos sefiores con datos se=
mejantes no hubieran dejado 4 la flegmasia hacer
estragos estensos en las mucosas y en la piel que
tan estrechamente corresponde con ellas.
Tambien la opinion de las calenturas esenciales
estd admitida entre los Ingleses, como en las de=
mas paciones Europeas. Sobre este punto algunos
son aun mas atrevidos , y mas claros que nuestros
patologistas, y se oproximan mucho 4 los hrow=
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nianos de Ttalia M. Hosack, catedritico en Nueva«
York . quiere efectivamente que la calentura afecte
todas las fibras en un mismo grado; asi es que los
nervios , los vasos, los miseulos, el tejido celular,

aun los huesos son igualmente el asiento de esta
enfermedad. Esto es conciliar maravillosamente las
teorfas humorales con las de los vitalistas. ;Se ten=
dria este lenguaje si existiera en Europa nna doc=
trina bastante demostrada para convencer & todos
los enerpos sabios, y 4 todas las academias de que
se compone en el dia el mundo médico ?

Los Ingleses no han hecho todavia, que yo sepa,
ningun progreso sobre las enfermedades de los pai=
ses calientes. En todas partes han visto la necesidad
de la sangria ; pero en todas partes imaginan favo=
recer su efecto con los purgantes. Sf:gnu esta teoria
es como han llegado 4 ser especificos de la fiebre
amarilla los m]omelanos. la goma guta, y los de=
mas: drdsticos.: El -estado inflamatorio’ les parece
pasagero , por que lo restringen al corto mimero de
dias en que conserva el lml'-n su amplitud y su vi
gor. ;La debilidad forma mcmprc el fondo de es-
tas enfel medades! Muchos 4 ejemplo de nuestros
amantes de la adinamia ven sus precursores en el
abatimiento que se espresa en la cara de los en=
fermos en el momento del principio del aparato
inflamatorio, y se disponen 4 prodigar los escitan-
tes en el periodo subsiguiente : todavia no estan
estos informados suficientemente del estado de las
membranas mucosas gdstricas y de la manera con
que las flegmasias de estos tejidos modifican el
aparato nervioso muscular y el misculo central de
la circulacion. Se asemejan 4 los brownianos de
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todos los demas paises. En cuanto 4 los que no
estan atormentados por el miedo de la astenia , no
dejan de acusar un principio de debilidad, lo que
pone & su practica en contradicion con su teoria.
Fuera de esto no estin mas adelantados en la fisio=
logia de estas membranas. Son empiricos desen=
gafiados por la esperiencia respecto al uso de los
medicamentos llamados ténicos ; pero casi no sospe-
chan que los purgantes , con los que los remplazan
son escitantes tan violentos y cuyos resultados
se confunden con los de los pretendidos corrobo=
rantes.

« Les Islas Bermudas , nos dice uno de estos es=
critores , son calientes y humedas; los marineros
se desnudan y pasan la noche al sereno y otros
se duermen bajo un'sol ardiente. Causas tan debi=
litantes ( seria necesario decir irritantes , porque
aqui la debilidad es efecto de la irritacion ) no de=
jan jamas de producir grandes males. « De aqui las
disenterias tan frecuentes en estos paises. Al prin=
cipio sobreviene calentura violenta, delirio, y to=
dos los sintomas de flegmasfa géstrica que siempre
han predominado y predominarin en las enfer-
medades~ de los paises calientes , orase las llame
peste , ora se les den los nombres de fiebre ama=
rilla , vémito negro, yomito prieto, mal de Siam,
disenterias putridas, ete. Al principio se sangran
lo$ enfermos con mas 6 ménos abundancia ; des=
pues toman de ocho & diez granos del eméiico, y
despues vienen los calomelanos acompaniados de
algunos otros purgantes y del opio , que debe siem=
pre marchar en seguida de estos medios; los es-
tremos de la limpieza se observan escrupulosamente;
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se dan fricciones con lienzos calientes; etc; y ni
una palabra del régimen alimenticio : no obstante
este es el vinico recurso con el que se puede espe=
rar terminar felizmente los deserdenes de la diges=
tion consecutivos al estado febril , y las disenterias
rebeldes, qne consumen las fuerzas, y destruyen
poco a poco los que no se ha llevado el estado
agudo. ;Es posible quela medicinaanuflogistica y los
métodos que emplean los eriollos para calmar la
exasperacion de las vias digestivas en las colonias
ardientes de uno y otro mundo no hayan podido
todavia destruir el prestijio que fascina los ojos de
los brownianos salidos de las academias Europeas?
Pero lo que me admira todavia mucho mas , es que
el rico 'se deja doctamente envenenar, por estos
orgullosos sistemiticos , interin que en la casa in=
mediata vé curarse al pobre 6 al esclavo con bedi=
das aciduladas y un alimento feculento que le ad-
ministran las mulatas.

No sé si muchos Ingleses conocen la peritonitis
en su forma crémica, pero el almacen médico de
Londres cita eomo un hecho ¢urioso, unas aderen-
cias entre todas las visceras del abdomen, sin pro=
nunciar el nombre de esta flegmasia. Me parece que
desdefian los dcwubrlmlentos de otras naciomes so=
bre este punto importante, eomo sobre otros mu=
chos.

No sucede enteramente lo mismo con la gota :
antes de la obra del D. Seudamore estaban toda=
via reducidos 4 colocar al lado de esta palabra el
nombre de un especifico , que qiempre buscan en=
tre los purgantes, los ténicos, 6 los nareéticos :
Uno de ellos, el D. Megler, creia sin duda la
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reoria quimica de un acido predominante en la eco=
pomia, y que causa la disolucion del fosfate ca-
lizo de los huesos, puesque. propone la magnesia
para absorber 4 lo"ménos los acidos del estémago.
Sea lo que quiera , el articulo gota del diccionario de
las ciencias medicas no les ha parecido indigno de
los honores de la traduccion. No sé hasta que punto
han podido sacar partido de la doctrina de este
articulo ; pero es para mi demostrado que en ade=
lante pueden pasarse sin ella; pues que tienen una
obra sobre esta enfermedad, que ha hecho dar 4
la medicina un nuevo paso.

El tratado de la gota del doctor Scudamore es
sin disputa lo mejor que poseemos en el dia sobre
esta afeccion, porque esti fundado sobre un gran
mimero de hechos reunidos y comparados eon mu=
cho cuidados y si aparecieran en Inglaterra mu=
chas monografias de este valor, la medicina inglesa
seria bien pronto superior @ lo que era la niuestra
dntes de la doctrina fisiologica, Pero los Ingleses
tienen gran necesidad de esta doctrina, y siel doector
Secudamore estubiera penetrado de ella ciertamente
no tendriamos réplicas que hacer a su obra.

La idea fundamental del autor es atribuir la gota
al desarroyo progresivo de una irritacion del apa=
rato digestivo. En esto es en lo que se diferencia
del reumatismo que ocasiona el frio en todos los
enfernios indiferentemente , sin que se observen
predilecciones por los que tienen los organos di=
gestivos irvitados.

Por la influencia del vino, de la mesa abun=
dante ; v la ociosidad contraen estas viceras la
irritacion cuyo asiento coloca el autor en el hi=

22
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gado. No falta 4 esta proposicion mas (ue presens
tarla & la inversa; porque la primera irritacion des
terminada por los escesos de este genero se veri-
fica en el estomago y en el duodeno. Este intesting
contrae una llegm‘uiu ldtLI]tC €n caya consecuens
cia se exalta la accion secretoria del Ingado. Des=
pues se condensa y se desnaturaliza el intestino al
misno tiempo que se hioncha el higado , se pone
amarillo y se deteriora : a4 los hombres afectados
despues de mas 6 menos tiempo de esta doble ir=
ritacion sobrevienen ordinariamente los ataques de
la gota. Pero el doctor Scudamore no considera la
cuestion absolutamente de esta maneras él vé en
grande una irritacion del aparato hcp'ttu*;,aslrlco,
y no la gastro=duodenitis, como el principio que
forma el fondo de la enfermedad. Habla de la ple=
tora general sangninea produciendo obsuucciones
en la cabeza , y de la pletora biliosa; y no como
deberia de la agitacion simpatica del corazon , de
las congestiones encefilicas, y de las supersecre=
ciones dd higado por la influencia de la flegmasia
mucosa de los organos digestivos.

Tal vez se objectard que esta diferencia es de
poca importancia; pero sin razon, porque la teo=
ria del autor lo conduce al uso repetido y prolon=
gado de los evacuantes de la bilis, de la sangre,
del. moco , mas bien que 4 los medios dirijidos
directamente al verdadero fin, que es prevenir 6
calmar la irritacion primitiva de la superficie in=
terna gastro=intestinal. En nuestra teorfa se pre=
vendra la gota combatiendo la irritacion mucosa de
que hablamos desde los primeros desordenes gas-
tricos, con el régimen, la dieta, las bebidas acuosas,
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y las sangrias locales. En la del doctor Scudamore
se sostendriaun que se palie esta irritacion, que €l
mira como preparatoria de la gota, por los vomi-
tivos y los ealomelanos repetidos tantas veces cuantas
se pr esenten la inapetencia , el mal sabor de voca,

el disgusto general. Siguiendo los prmmplos de
la dm‘era fisiolégica se librard al paciente de la
afeccion gotosa, si no esmuy inveterada, porque se
pnndr:i un termino 4 las irritaciones gastricas. Con=
formandose con los preceptos del autor ingles per-
manecerd , el enfermo gotoso el resto de sus dias.
Esto es respecto los desordenes gastricos ; veamos
cuales son susideas sobrelas articulaciones enfermas,

En ellas se desenvuelve una flegmasia; peroesta es
una flegmasia gotosa : y en su teoria llay,sino el hu-
mor goloso , como entre los antignos, por lo ménos
la entidad gotosa. Esta es un yo no sé qué, que no
se parece 4 ninguna delas demas irritaciones de nues-
tra economia ; ¥ este yono se que CONSErva sis carac=
teres en todas las afecciones que sobrevienen 4 los
gotosos. Por esta razon es menester no ‘tratarla
como se tratan las verdaderas inflamaciones. Asi
es que el autor no opone las sangrias generales
mas. que & la pletora, y tiene por un debil re=
curso en la inflamacion de las articulaciones 4 las
sangm_]ue]as y Otras sangrias locales. En este sis-
tema no se trata pues de hacer avortar los accesos
estinguiendo  la inflamacion en el momento en
que se desenvuelve, ni-de prevenir por este mé=
todo la habitud de la irritacion gotosa, como
hacen los médicos fisiologitas. Solamente se trata
de moderar el dolor por t6picos lenitivos, y por
liquidos frescos que se ponen 4 evaporar sobre la
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parte dolorosa ¥ ardiente. El autor ha sacado muy
grandes venh]as de este método temperante que
se emplearia sin duda con mas utilidad haciéndolo
preceder de las sangrias locales cuya prodijiosa efis
cacia ha desconocido.

Scudamore teme la debilidad local en eon=
secuencia de la irritacion gotosa : en este punto se
parece 4 M. Leuillart d’Avrigny, que aunque toma
enteramente de la medicina fisiologica la idea de
hacer avortar desde de el principio una inflamacion
semejante 4 todas las demas, no deja por esto de
prohivir el uso de los t6picos emolientes, 4 causa,
dice, delafacilidad con que la irritacion inflamatoria
de los gotosos se transforma en debilidad; y por=
que ademas admite una gota asténica cuyos cardcs
teres y método curativo nos deja ann desear. Con=
fieso que yo trato la gota , y que continuo tratando
las inflamaciones gotosas como .todas las inflama-
ciones posibles, y que la aplicacion: de los emo=
lientes jamas me ha parecido tener consecuencias
seusibles durante el estado agudo.

Siempre se ha de juzgar por la prictica & los
autores de medicina ; y por esto continnarémos la
esposicion del plan carativo del doctor Seudamore.
He dicho que en lugar de destruir la habitud go=
tosa previniendo la formacion de las gastritis pre=
paratorias , 6 bien haciendo avortar los primeros
ataques de la gota, se contenta con paliar las unas

y los otros con purgantes y tépicos refrigerantess
lo que lo coloca ¢n el nimero de: los médicos
espectantes, y lo confunde eon todos ]m purga=
dOl‘E‘b (Ie 111 []als y en C‘]. ebtﬂdo ﬂ.v'iﬂl-'ld‘) de Iﬂ
enfermedad lo veo con sentimiento presentar la reu=
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nion , demasiado comun en el dia, del hamorismo
y. del brownismo. En efecto despues de haberse
es[}]lbad() en el tono de la incertidumbre, y de la
duda, y sobretodo de una manera muy vaga sobre
la debilidad de los convalecientes , y de haber dado
y retirado alternativamente el consejo de admi=
nistrarles medicamentos tdnicos, se vuelve del lado
de ]a medicina ténico=evacuante y fundente.
¢ Se puede tener, nos dice, como un axioma
mu}r general . que en todos fos casos en que la
constitucion ha sufrido mucho la influencia de Ia
gota, estd siempre el higado mas 6 ménos obs-
truido, y alterado en sus funciones secretorias :
y c¢nando existe una constitucion acmqanto de los
organos digestivos , aunque parezca enérgico el
dpetlw per alimentos pl‘eiendos. no $on mMenos
imperfectas la :hgestmn y la asimilacion del quilo
que son las unicas que pueden sostener la salud.
Este periodo es pues en el que debe ejmuhlw
principalmente la sagacidad del médico; y en el
que debe el enfermo por su bien snjmarsc mas r1g0~
rosamente 4 todas las reglas que se establezean (1). »
Ya estd positivamente en la idea de la obstruc-
cion, despues de haber determinado en qué con=
siste el desarreglo de 1a seerecion biliosa , y de la
assimilacion. (:_Se quiere decir que se llena el cuerpo
de humores acres, y que se introduce la depravacion
en los liquidos que cireulan? :Es esta una depravas=
cion que infecta la masa de I:l sangre en el sentido
de los médicos partidarios de los acidos, de los

{1} Traduceion del tratado de la gota y del reumatizmo.
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alealis , de las acrimonias, y de las materias terro=
sas y escrementicias? El autor evita decidirse,
Tambien se esplica vagamente cuando trata de
establecer las reglas de la higiene que conviene 4
los gotosos; porque !l"(Ol‘l‘ll(“‘l‘ld‘l de una manera
demasiado general tener atencion con las diferencias
de la edad, del temperamento, de la constitucion,
de las habitudes y de las circunstancias individuales
de la misma afeccion, con el fin de no llegar 4
ser werdaderos ﬂnpzwcn.s ) ¥ todo esto para llegar
a alguna cosa bien positiva dando ung:furmm"cr esto=
macal enla qué asegura nna confianza, que quiere ha=
cernos participar. Se compone de columbo cascarilla,
ruibarbo, cardamomo. tintura de cascaras de naranja,
y carbonate de sosa. Se la puede sustituir con las
plldoma alterantes compuestas con el ruibarbo, el
acivar y el xabon : tambien se puede prescribir
con la mira de escitar las secreciones sanas una
pildora de el sub=muriate de mercurio compuesto
que parece al autor mas decisivo en sus buenos
efectos que la pildora de mercurio.

He aqui de que modo se fijard la atencion del
lector ; en vano habra dicho el autor de paso y de
upa manera ﬂl_]ttl\’d que el retorno de la eneryia
del estomago exije mas bien la continencia del en=
fermo , ‘que remedios propios para estimular el
apetito; que es dificil juzgar de la utilidad de los
amargos: que esnecessario apresurarse con lentitud
para vestablecer la salud general, festina lente,
que cuando solo existe una simple debilidad , pue=
den ser suficientes los tdnicos sencillos; el lector
buscard lo positivo , y encontrard en definitiva para
Hlenar una porcion de indicaciones, trabajosamente
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distingnidas, la tintura de hierro amoniacal , el
hierro amoniacal en pildoras, los polvos de acivar
compuestos, y las recetas .‘!dm'cof/mzdeu{cs, cuyos
elemeritos constituvos acabamos de dar 4 conocer.

Pero al fin ; qué produciran todas estas elegantes
recetas 2.... Si la irritabilidad y la disposicion infla-
matoria han llegado 4 un grado alto, desenvolverdn
las gdstro=enteritis agudas : si es ya créuica la irri-
tacion gdstro=duodenal, y la sensibilidad estd em-
botada, consolardn por un momento , escitando
evacuaciones, y reanimando el apetito; pero ﬁjm'zirl
cada vez mas la irritacion en el aparato géstrico ; y
el enfermo siempre sufriendo no dujuré de estar
espuesto d las recaidas de la gota; y por esta doble
razon llegard 4 ser el wibutario perpetuo de su habil
polifirmaco.

De la obra del doctor Seudamore inferiré lo si= -

guiente : en ella se reconoce un observador infati=
gable que nos ha hecho el eminente servicio de de-=
mostrar por hechos niimerosos que la forma de la
irritacion articular que se llama gota esta frecuen=
temente unida 4 una irvitacion preexistente de los
drganos digestivos. Esta asoeiacion habia sido desig=
nada por Cullen; y Brown habia dicho positiva=
mente que la gota no era mas que una dispepsia que
se manifestaba por una debilidad articular. Con todo
la irritacion indicada por el doctor Scudamore es
muy vaga; su principal asiento estd mal colocado
en el higado, y este es su primer error; pero por
lo ménos no hace de ella una astenia primitiva ;
conviene en que la sobriedad puede prevenirla; y
10 predica la intemperancia 4 imitacion de Brown.
Supone que en todos los casos de gota se forma
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poco & poco una inflamacion sui generis , que ¢l
llama gotosa, y se acomoda en cierta manera en el
higado , para dirijirsc desde €l con todos los ca=
racteres que le son peculiares 4 toda la economia;
y de esta manera sustituye la entidad al humor go-
toso. Este es su segundo error, el de la ontologia.
Esta manera de ver es evidentemente consecuencia
de los antignos sistemas, y nos presenta la transi=
cion del humorismo al vitalismo; pero & un vitalismo
ontolégico , que no puede desaparecer sino 4 la pre=
sencia de la medicina fisioldgica. Para reunir la irri=
tacion gotosa & todas las demas era indispensable
que el doetor Seudamore hubiera estado penetrado
de nuestra doctrina : entonces hubiera entendido los
casos que le eran inesplicables , en qne esta irritas
cion es ocasionada porv caunsas estrafias a la afeccion
de las primeras viass y hubiera encontrado la razon
de porqué en los paises calientes en donde predo=
mina la irritacion géstr0=hf.-p:ilica se encuentran mé=
nos gotnsos que en los paises templados. Ahora
bien, snpuesto que ¢l estaba privado de todas estas
ventajas, creo que ha hecho cuanto podia apode=
randose de la idea, anunciada por Juan Hanter, de
una inflamacion gotosa especifica : & lo ménos esto
lo condnee 4 condenar los escesos aconsv.jados por
los brownianos y por todos los que han admitido
golas asténicas.

Siendo su teorfa en cuanto & la curacion casi se=
mejanie no puede su practica dirijirse directamente
al fin. Aconsejando los purgantes como principal
medio ha seguido el sistema terapeutico que predo-
mina en ¢l dia entre sus compatriotas; y asocian=
dole los ténicos ha obedecido 4 la influencia toda=
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via poderosa de la doetrina de Brown, de Ia que
no estan libres los ingleses, 4 pesar de todo el des-
den que manifiestan por este autor. Gnnr:h.:yamos
ahora : como la ontologia de la gota no ha hecho
aqui mas que variar de forma, y como la parte tera=
peutica no se ha mejora_do en las manos del autor
ingles; solo un punto queda en él que ha adelan-
tado la teoria de esta enfermedad , que consiste en
haber demostrado, que las flegmasias articulaves ,
que principian por una articulacion pequeria en un
sujeto adulto, é avanzado en edad (y raras veces en
la Vejcz)., son jrecuenlemente consecutivas 4 una
irritacion antigua del aparato digestivo: interin que
las inflamaciones, que principian por las artieula=
ciones grandes, y las que atacan un gran numero
de las pequenias 4 un mismo tempo, 6 sucesiva=
mente son mas bien el resnltado de la impresion
aceidental del frio,

Esta es la cuestion ilustrada por el doctor Secii=
damore; lo que no mmpide, z2°, que el frio indepén=
dientemente de los escesos pueda tambier: limitarse
a ﬂngoseur una articulacion pequena: y 2% que das
irritaciones de las vias gastricas no se transporte
algunas veces sobre las articulaciones grandes, de
lo que tengo ejemplos numerosos.

No puedo terminar sin afiadir que tambien se
debe un gran reconocimiento al doctor Scudamore
por haber demostrado con comparaciones y analisis
quimicas muy escrupulosas que la orina de todos
los gotosos se parece i la de todos los que tienen

a calentura y la irritacion gastrica al mismo grado
que ellos; y por haber reducido de ésta manera 4
Su justo valor las observaciones tan afamadas del

112, PaprpE, I
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quimico Bertholet sobre la orina del antiguo duque
de Orleans.

Los ingleses se han aprovechﬂdo tan poco de las
ideas de su compatriota Sydesham, y de las de
Cullen sobre el reumatismo. agudo, que todavia
proponen lratar  esta flegmasia por la compresion
mecinica , que con frecuencia })roduce un retro=

ceso de la irvitacion sobre las principales visceras.

Este medio, que desgraciadamente han imaginado
oponer al cancer, es tan del gusto de algunos de
ellos, que quisieran servirse de €l para reducir el
calibee de los vasos cerebrales en consecuencia de
las caidas y de las €onmoeiones ; pero como esto les
parece impracLica]Jle recomiendan reeurrir a los me-
dicamentos que pueden restablecer la tenuidad de
estos vasos. evitando no obstante todo lo que pueda
pl'npender 4 la evacuacion. O yo estoy muy enga=
fiado, 0 esto es lo que con justa razon se puede
Namar la medicina imaginaria. _

Aunque los ingleses son empiricos ; no obstante
toman (4 lo ménos algnnos ) la indicacion de san=
grav en la epilepsia delinfarto sanguineo del ecerebro.
Pero tal es la conducta de los médicos que mas se
precian de empiricos, que no se abstienen de las
esplicaciones fisiclogicas, sino cuando no las pueden
dur satisfactorias.

Algun dia se debera & la: medicina inglesa una
serié considerable de esperiencias sobre el uso de
los medicamentos mas activos en las enfermedades
de irritacion. Sin hablar de los ealomelanos, de las
resinas purgantes ., de los aceites de ricino y de
teementina , del colchico que administran con un
alpevimiento capaz de espantarnos , encontramaos
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tambien en sn terapeutica muchos tépicos de los
mas enérgicos, que oponen i las inflamaciones este=
riores. De esta clase son, independientemente de los
vendajes apretados que se aplican sobre las partes
dolorosas, muchos linimentos amoniacales , y de
trementina; emplastos hechos de gomas=resinas y
pulverizados con sal amoniaco ,» 6 con tartaro esti=
biado contra los dolores que parece fijarse sobre
un punto del cuerpo muy sensible, como el epi=
gastrio, un lado del pecho, 6 sobre algunos tumo-=
res glandulosos en los que Ja sensibilidad no deja
de ser muy exaltada; el espivitu de sal duleificado,
6 acido muridtico etereo sobre los pechos tocados
de inflamacion y i‘i‘ft:ll[‘f:ltenle:}lc mny dolorosos.
Los resultados de la accion de estos estimulos, que
deben colocarse en la misma linea que los que
producen los vejig;i torios, las cantaridas s ylos sina=
pismos, son diferentes,, como lo son tambien los
de estos tiltimos medios. Cuando la parte no estd
profundamente atacada, ocasionan alguna vez la va-
riacion del sitio del punto de irritacion, y curan des=
pues de haber causado sufrimientos bastante Vivos;
otras veces no hacen mas que exasperar la enfer=
medad : pero la exasperan siempre cuando estd ya
comprometida la organizacion del lugar enfermo.
En estos dos tiltimos casos pueden afiadir 4 la afec=
cion local la de las principales visceras , por la sen=
cillisima razon de que todos los dolores vivos se
1'e5ie_nten en estos focos, y pueden producir en ellos
una irritacion 4 la que estaban ya predispuestos.

~ Repito que algun dia sacard el arte un buen par=
tdo de todas estas esperiencias dolorosas para fors
mar la historia general y filoséfica del fendmeno de

Ia
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la irritacion : en cuanto 4 los ingleses actuales toda=
via no tienen esta idea; la mayor parte no piensa
mas que en repelir empiricamente los ensayos que
se han hecho, 0 en intentar otros nuevos; y de esta
manera hacen de nuestro arte una ciencia entera=
mente conjetural, y unaserie de esperiencias arries-
gadas para la vida de los enfermos y para la repu-
tacion del médico. Con todo se les debe hacer la
justicia de conocer que son curiosos y que desean
con ansia los hechos y las luces : y yo creo con fun=
damento que no tardarin en aprovecharse de la me=
dicina fisiologica.

Hé avertido con placer que el r:irujano Newnham
admite que el cancer es en su origen una enferme=
dad puramente local, que communiea su accion por
simpatia 4 todo el sistema, y llega 4 ser secundaria=
mente una afeccion gencral. Esta es tambien mi
opinion hace muchos anos, y que ya he hecho pih=
blica; pero no sé que este autor haya reunido esta
afeccion 4 las demas enfermedades irritativas como
yo me he esforzado en hacerlo siempre : y este de-
fecto aislando la irritacion cancerosa de: todas las
demas, hace de ella una entidad sui generi.s' y vuel=
ve 4 sumergir al autor en la ontologfa.

En el mismo sentido tratan tambien los ingleses
la mayor parte de las enfermedades. Muchas gra=
duaciones de la gsatritis son crijidas por ellos en
enfermedades esenciales, cuyos especificos van bus=
cando por todas partes. M. Bowes se jacta de curar
el colera=morbo con el acido nitrico debilitado en
désis de quince 6 veinte gotas. Se esplica el efecto
de un acido en ciertas irritaciones del estomago:
pero la asociacion de este medicamento con la infu-
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sion del columbo viene 4 desenbrir al empirico ,
que ni aun piensa decirnos si ha juntado alguna
bebida acuosa 4 esta combinacion.

Los ingleses han inventado una nueva enferme=
dad bajo el nombre de delirium tremens. Se trata
de una especie de delirio, algunas veces furioso ,
con temblor universal, sed, y frecuentemente un
sudor general en consecuencia de los escesos en
los licores aleoholicos. Los franceses siempre dis=
puestos & suministrar cjemplos de los buenos sucesos
de los medicamentos propuestos por los periédicos
estrangeros , se han empefiado en publicar curacio=
nes de esta supuesta enfermedad obtenidas por dosis
repetidas de la tintura de opio. Creo bien que cier-
tos bebedores de una constitucion linfitica habran
sido conducidos por el alcohol 4 este esceso de
eretismo nervioso , y se habran curado, por el opio
sin esperimentar al mismo tiempo la inflamacion en
el interior de las vias digestivas. En estos casos
debian faltar los signos de esta inflamacion, 6 impor=
taba indicarlos para no esponer al prictico 4 sobre=
escilar una gastritis con fendmenos convulsivos como
se presenta con bastante frecuencia en la prictica,
Pero ;podian hacer los ingleses esta distincion ?
Ellos no ven en su delirium tremens , mas que una
afeccion de los nervios y dela bilis,, y ni aun parece
que sospechan la influencia del estémago sobre los
nervios y sobre el organo secretorio del humor bi-
lioso. Asi combaten este temblor convulsivo con
una combinacion de purgantesy de opio, y se en=
tusiasman sobre los sncesos de este tratamiento semi=
humoral , y semi=browniano. Seria muy mal estilo
desmentirlos, aunque yo encuentre una observacion
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de Mr. Cliston, en la que el sulfate de magnesia
ha exasperado prodijiosamente todos los sintomas ,
y otros muchos casos en que ba sufrido el enfermo
dos 6 tres recaidas, 4 pesar del efecto radical del
laudano : me limitaré pues 4 prcgnntarlos lo que
llegan 4 ser las vietimas de semejantes curaclones;
y pnnmpdlnwmc quisiera que se tomasen el traba_]n
de darnos 4 conocer el estado de sus cadaveres.
Pero : r{ne digo ? Respecto del higado tendrian un
error semc_]anl(. al que cometen respecto de las
glandulas del mesenterio. El higado es tan volu=
minoso, y ha sido tan celebrado por los clasicos de
la "IIlngLlL'ddd, qne €l solo merece FJ’N‘ la atencion
de los observadores modernos, en perjuicio del
canal digestivo, del que se habia hecho un vaso
inerte, & mas bien una especie de cloaca, que solo
inspiraba disgusto y horror. Con todo serd indispen=
sable acostumbrarse 4 encontrar en ¢l el movil de
la mayor parte de los fenémenos patologicos......
Pero suspendo este punto de discusion, sobre el
que me propongo volver de modo que obligue la
atencion de todos nuestros comprofesores.

En otra parte he leido la historia de una afeccfon
singular de la cabeza. Esta singular afeccion es una
violenta cefalalgia frontal que se repite todas las no-
ches en un nifio de doce afios, y de la que se hace
una enfermedad esencial del cerebro, aunque de=
pende de las vias gdstricas. En efecto se le opuso
el arsenico, y al instante descubrieron su verdadera

naturaleza una calentura de las mas vivas ., los dolo-
res crueles del estomago y de los intestinos, y el
delirio. Se empled la sangria, no sobre el lugar

U ’
enfermo; se procurd calmarlo, pero por los narco=
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vicos; en fin ¢l desgraciado se qued6 enteramente
insensible y dié su vltimo snspiro. Pero lo que hace
la singular ridad de esta observacion es que no se ha
abierto su cadaver.

No solamente en sus desgracias son temibles los
ingleses : sus curaciones me han hecho temblar fre=
cuentemente, _

En la New=Yorck Repository se encuentra el 3o
ejempln de una xaqueca rebelde curada con la solu-
cion arsenical de Towler. Este remedio ( si lo
es) causo calentura. desazon, y una horrorosa eri=
sipela de la cara, i la qne opuso el médico un em=
plasto de pez dv Borgofia entre las espaldas. Resulté
una enorme vop{, que fue seguida de una resnda=
cion muy lno]nngada Estas son sin duda curaciones
que cuestan caras 4 los pacientes. Falta saber si el
enfermo ha sufrido vecaidas; y lo que han sido las
digestianes despues de esta pruneba. Pero pod[ia
desaparecer la ilusion y no se ha guerido quitar=
nosla.

De tiempo en tiempo encuentro en los diarios 33
ingleses observaciones, que son tan estraordinarias,
que estoy inclinado d creer que no se ha dicho todo,
bien con designio, 6 bien porgue se han ignoracin
alﬂmns circustaneias muay unpml‘mLes, ocultas bd;n
la conducla del enfermo, 0 de los asistentes, En
general parece que los que componen las obras pe=
riédicas de medicina entre los ingleses aspiran 4 lo
estraordinario, y aun d lo maravilloso. Ahora bien,
una manera de ver como esia se une raras veces en
nuestra profesion con los intereses de la verdad.
Citaré, por ejemplo, el hecho singniente : Una se= 34
fiora de cuaranta y siete ajios de edad atacada de
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diabetes estaba en un estado de debilidad y de
estennacion estremas. Se la habia sujetad(: rigoro=
samente al régimen evacnante ; y sufrié convuls:onva
que duraron todo un dia, y que fueron seguidas
de la paralisis inc omplem del lado l?qulcrdo. Se
le hicieron tomar sucesivamente todos los anti=es=
pasmdédicos conocidos sin ningun alivio. Se agravas=
ron los sintomas y parecia que la enferma avan=
zaba gradualmente hicia la muerte, cuando se le
prescribieron las pildoras del nitrate de plata, de
extracto de bella-dama, y de ruibarbo. La accion
de estas pildoras fue casi instantanea : se mejord ;
se aumentd la désis del remedio, y la enferma se
vio bier pronto en estado de ponerse 4 la cabeza de
su casa.

Se podria asegurar que por lo ménos hay falta de
exactitud en la relacion de este hecho estraordina=
rio , que refiero solo por la energia de los medica-
mentos que ﬁgur.m en la formula. Suslwndamos
pues nuestro juicio, y no nos apresuremos 4 deducir
de ¢l induciones terapeuticas.

Las ideas de los médicos ingleses sobre la tisis
pulnional tienen mucha analogia con la doctrina de
los fatalistas de Francia. En Ingar de atribuir sen=
cillamente la destrucion del pulmon 4 los progresos
de una irritacion vascular, subordinada 3 las mis=
mas causas que todas las otras, se atienen 4 un
vicio innato , 0 4 alguna potencia oculta mespli=
cable. M. Sutton, watando de la consuncion que
mata muchos Ingleses en la isla de Malta, dice
que depende de la pulmonia. Como ellos no es=
taban atacados de esta enfermedad dntes de Ilegar
4 la isla, toma de esto la ocasion para inferir que
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la tisis es endémica del pais. Se le podia l‘Cﬁp(mtJm
que esta enfermedad se declara en todas partes,
de donde resultaria que seria endémica de todo
el universo. Seria necesario en segnida determinar
en qué lugares es mas frecuente, y 4 qué influencias
locales cmusp(mden estas diferencias. En cuanto
4 mi me falta mucho para convencerme. de que el
mayor nimero de las consunciones de la isla de
Malta sea el puro y simple efecto de la tisis pul-
monal,

Finalmente con la administracion empfrica de
la leche, del liquen de Islandia , de la quina, y
otros tonicos, y con la singular asociacion de un
régimen animal con los purgantes, es como los
Ingleses creen combatir, no diré la irritacion de=
sorganizadora del pulmon, sino el ser llamado tisis
pulmonal.

Por no haber conocido la manera con que las
causas de la irritacion modifican 4 cada uno de
nuestros aparatos. organicos ; las influencias que una
viscera irritada cjerce sobre las demas; y las gne
son propias de los tejldo-c. que componen i cada
viscera, han creido algunas veces los Ingleses des=
cubrir nuevas enfermedades, cuando no hacian mas
que observar el fendémeno de la irritacion bajo un
punto de vista que no les era familiar, pero que
otros mas adelantados en la observacion de las
simpatias habian percibido ya habia mucho tiempo.
Asi es que M. Filip ha publicado en el 7.° volu-
men de las Transaciones médico- f’!mrm‘;rcm, 1810,
una memoria sobre una especie de consuncion
pulmonal . muy frecuente en Inglaterra, 4 la que
da el nombre de tisis dﬂp(’pe’,lcrt, porque reune

36
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4 los sintomas ordinarios de la tisis los de la dis«
pepsia, y de las enfermedades crénicas del higado.
En esta supuesta especie de tisis, como esta des=
crita , esta senalada la afeccion de los Organos
digestivos por la flatulencia, los desordenes de las
funciones de los intestinos, la costra de la lengua,
y la sensibilidad de la region epigistrica. En los
cadaveres se encuentra un estado morbifico del hi-
gado, 6 los vestijios de una enfermedad que habia
existido en él, independientemente de los desor=
denes organicos de los pulmones.

Ciertamente no es nueva esta enfermedad : ella
era conocida de Hipocrates , como lo hace observar
el tradunctor frances qne nos ha comunicado el es=
tracto del autor ingles ; pero ni el padre de la me=
dicina , ni Mr. Wilson Filip, ni Mr. Albernethy,
en cuyo favor reclaman la anterioridad de la pu]Jh—
cacion de este supuesto descubrimiento los autores
de los Analesde medicina y de cirujia de Londres ,
han formado una idea justa de lo que habian obser=
vado. Los dos escritores ingleses , como igualmente
M. Kinglake , su imitador dirijen su principal aten-
cion sobre la enfermedad del higado, que no de=
finen con arreglo 4 las nociones de la verdadera
fisiologia : no ven en c¢lla mas que la afeccion bi=
liosa que consideran como una especie de hepati=
tis, pero una hepatitis de obstruccion; en una pa=
labra, una entidad diferente en un todo de la
verdadera inflamacion. A esta entidad subordinan
el teastorno de los ('u'ganos digestivos , 6 la entidad
dispepsia; y las tratan 2 ambas con los fundentes,
y con plefelcncla con los calomelanos unidos al
ruibarbo ; y concluyen la curacion con los corro=
borantes y los tonicos.




DE INGLATERRA. 143

Quiero en hora buena admitir que en Inglaterra,
por una sensibilidad menor de los érganos, es mé=
nos peligroso el uso de los purgantes , que entre
nosotros ; con todo no creo en los sucesos tan ce=
lebrados de los estimulantes catirticos , y de los
supuestos fundentes en las irritaciones erénicas de
estos 6rganos. Mis razones son : primera que los
mismos remedios han recibido los mismos elogios
en Francia que reciben al presente en las islas
britdnicas, aunque me consta que alli son mas da=
fiosos que utiles: segunda que los veo en el dia
preconizados por Rasori, bajo el nombre de contra=
estimulantes , aunque el clima de Ttalia es ménos
favorable todavia 4 su accion que el de Francia ;
tercera en fin, yo oigo celebrar el efecto no sola=
mente de los catdrticos moderados, sino tambien
de los estimulantes mas enérgicos , y aun del ar=
sénico en las afecciones crénicas de los paises que
estin bajo del eqiiador, donde es absolutamente
imposible que sean reales los buenos sucesos de es=
tos medicamentos.

Creo que he visto lo bastante para reclamar la li=
bertad de la dnda respecto todos estos prodijios de
la terapeutica estimulante, y repito con Hipocrates,
experentia fallaz. Sin negar que los purgantes,
Yy otros estimulos evacnantes pueden curar las fleg=
masfas gdstricas, quisiera seguir, 4 lo ménos por
algunos meses , 4 los enfermos que se nos dan por
curados de la pretendida tisis dispeptica...... No:
es imposible que hombres que ignoran que la afec=
cion crénica del higado es el efecto ordinario de
la gastro=duodenitis prolongada (1), pnedan curar

(1) Verdad que no he visto consignada en ninguna obra dntes que yo
hubiese hecho su descubrimiento en el Valle=de=Gracia en 1814
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constantemente la una y la otra con modificadoreg
analogos 2 los que han determinado su formacion,
Solo los médicos que conocen l'aerl'e(’LaanLe la
sensibilidad y las relaciones simpiticas de la mu=
cosa de los 6rganos digestivos , pueden maniobrar
con los medicamentos irritantes de manera que ha-
gan servir la influencia del estémago parala cura=
cion de las afecciones irritativas. Los que no po=
seen estas nociones indispensables obran 4 la manera
que el charlatan, que nos presenta la critica , con
los ojos vendadosy armado con un bauole, con el
que derriva casualmente 6 al enfermo , 6 4la enfer=
medad.

Respecto a las relaciones observables entre la
irritacion de la mucosa géstrica (y no del higado),
y la de la mucosa pu]monal se pnedo leer lo que
he dicho en la historia de las flegmasias erénicas
sobre la tos con estremecimientos que acompafia
a cierlas gastritis , y sobre la manera con que el
sublimado corrosivo, los acidos minerales, y todos
los irritantes interiores pueden llegar 4 ser Ia causa
de las flegmasias que desorganizan el pecho (1). Por
esta lectura se quedard convencido el practico de
que no merece ocuparlo el descubrimiento de esta
supuesta tisis, sino mas bien la manera con que
puede transmitirse 4 los pulmones la irritacion de
los 6rganos digestivos, y sostenerse en cllos bas=
tante tiempo para causar su desorganizacion. _

Es doloroso pensar que la falta de una teoria ra=
zonable sobre la irritacion vascular pueda hacer a

(1) Tom. I, pag. 395, 2= edig,
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eada instante nuevas victimas. Privados los Ingle=
ses, como todos los demas médicos de la Europa,
de los medios de comparacion que encontrarian en
ella, hacen seres diferentes de enfermedades ab=
solutamente de la misma naturaleza ; y mientras que
curan las unas, sufren que las otras hagan horri=
bles progresos , y muy frecuentement¢ aumentan
su intensidad...... Todo lo que hemos dicho hasta
aqui de su doctrina viene en comprobacion de esta
verdad. Todavia encuentro otra pmeba de ella en
el atrevimiento feliz con que los t’irujanns de esta
nacion se sirven de la sangria para prevenir las in=
flamaciones que amenazan 4 las visceras en conse=
cuencia de las grandes heridas. En efecto ticnen
una ventaja inmensa en este punto sobre sus com=
patieros de Francia, que el brownismo desfigurado
de nuestra escuela ha hecho demasiado avaros de
sangre humana. Pues bien, estos mismos ingleses 3¢
que saben sangrar tan bien 4 proposito en las heri=
das graves para prevenir el desarrollo ‘de la infla=
macion , ven algunas veces con tranquilidad pro=
pagarse grandes flegmones & las visceras, y levar
4 ellas una funesta desorganizacion, como si la in=
flamacion de una fractura comunicativa, 6 de una
herida del pecho fuera de distinta naturaleza que
la que se desenvuelve en el tejido celular sin ser
determinada por una violencia esterior.

Algunes Ingleses han percibido la influencia de 4o
las irritaciones del estomago sobre el cerebro ; pero
esta influencia ni ha sido adoptada por los demas,
ni aplicada 4 todas las neurosis, donde puede ob-
servarse. En efecto es de notar la opinion del doc=
tor Burrow sobre la manfa, aunque espresada en
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el lenguage oscuro de la ontologia. Establece que
de todos los delirios de los nosologistas ninguno
hay idiopético ; sino que todos son sintomdticos. Se
fnnda en que las alteraciones morbificas de los ér
ganos contenidos en el eraneo no existen siempre
en los maniacos, y en que cuando son visibles,
son la consecuencia de la inflamacion , de la congess
tion, 6 de las lesiones, producidas por golpes,
heridas , 6 por las simpatias de algunos desordenes
de las visceras tordcicas, é abdominalas (1). Estas
alteraciones, que provienen de las visceras enfer=
mas , de la congestion , de la compresion, 6 de un
vicio de conformacion pueden obrar, segun el au=
tor, sobre el sensorio , y producir los desordenes
del espiritu. Por consiguniente estos desordenes pue-
den prevenirse con frecuencia » Y aun curarse opo=
niendose a los progresos de las afecciones de las
diferentes visceras.

A estas consideraciones les falta la idea de refe-
rir y de reunir todos los desordenes indicados al
fendmeno de la inflamacion; y de esta manera se
vera que este es siempre el vicio de las teorfas que
no se fundan en la medicina fisiol6gica. Este de=
fecto parecera bien ligero 4 ciertos personajes, y
enteramente nulo d los ojos de otros. Con todo para
mi es gravisimo ; porque faltandole el conocimiento
de la naturaleza fisiologica de las congestiones, de
las compresiones , y de lo que ¢l llama el desorden
de las visceras quilopoyéiicas, se guardari miuy bien
de tratarlas , como trataria las afeeciones ; cuyo ca=

{1) Biblioteea médica . tom. 49.
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racter inflamatorio le es conocido; y no llegard a
su fin con tanta seguridad, ni tan frecuentemente
como podria,

En este pasage se vé tambien que el autor con=
cibe nna mania i11('lr=p('r1(livnt(* de toda congestion
y de toda lesion drganica; una mania enteramente
nerviosa , y que mereceria por escelencia el nom=
bre de esencial ; pero que no ha podido recojer
ejemplos bien auténticos de ella,,.... Este impedi=
mento lo causa el defecto de la medicina fisioldgica.
El autor ingles no ha comprendido bien, que por
moral que pueda ser la causa de un delirio maniaco,
no puede existir este sin que la afeccion nerviosa
que lo constituye establezca diferentes puntos de
irritacion en las tres grandes cavidades viscerales ;
y por consiguiente que debe resultar de esto el de=
sorden en las secreciones , principalmente en las de
los drganos digestivos 6 quilopoyéticos; y defini-
tivamente las congestiones y las compresiones, cu=
yos vestljms ha encontrado ¢l (]Ea[mes de la muerte
en el encefalo y en'las demas visceras fundamen=
tales.

De esta reflexiones resulta que el doctor Burrow ¢

ha estimado muy bien la influencia de las irritacio=
nes de las diferentes visceras sobre la facultad de
pensar y discurrir ; pero que no ha apremacln con
la misma exactitud la influencia no ménos eficaz,
ni ménos frecuente de las afeceiones morales sobre
el desarrollo de las irritaciones de las visceras.

Al lado de esta opinion se encuentra la del doc=

tor Royers, que quiere que el abuso de los licores
espiritiiosos , causa bastante eomun de las vesanias,
obre relajando los nervios, y produciendo la as=

42




148 DocTriNA MEDICA

tenia; interin que Mr. Baven en el hospital de
Norfolk se jacl.‘l de curar la epilepsia y la hipo=
condria como por encantamiento con la tintura de
colchico , que pienso se puede contar entre los ir-
ritantes mas activos.

Por lo ménos estas opiniones se avienen con el
vitalismo ; pero ;qué se ha de pensar de M. Gum=
prech de Hamburgo , consejem del duque de Saxe=
Cobourg, que quiere que la lentitud de la circula=
cion de los humores, las obstrucciones de las visce=
ras y la debilidad de los nervios del abdomen
constituyan las enfermedades mas ordinarias y mas
dificiles de curar de esta cavidad? Esta doctrina
que nos vuelve 4 conducir al humorismo, tiene no
obstante su origen en la inspeccion de los caddve-
res. Los médicos de los altimos siglos , que la han
inventado , habian fij:-ldo suu atencion en la rubicun-
dez, y en los infartos sanguineos, que se pre=
sentan siempre en estas visceras en consecuencia de
44 las enfermedades mal tratadas. No pudiendo espli=
car estos fendmenos por la doetrina fisiolégica , que
no existia, se atubieron 4 los estorbos de la sangre
en la vena porta que mpoamn en un estado de re-
]d]ﬂClO!]. De aqui la teoria de los desobstruentes,
cuyos medios han pasado 4 la préctica de nuestro
tiempo hajo el nombre de tonicos y de fundentes;
porque se formaria un gran escrupulo de lamar=
los estimulantes cuando se pretende oponerlos 4
una irvitacion atribuida 4 los nervios. M, Gumprecht
es mucho mas razonable cuando aconseja los cau=
terios ; pero sus ideas de debilidad en los nervios
del abdomen lo conduciran siempre al uso de me-
dios que destruyan los buenos efectos de estos re-
vulsivos.
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En una época en’ que todos los esfuerzos de los 45
sofistas franceses se empehan en persuadir al pi=
blico que la rubicundez, la negrura, y aun la ero=
sion del interior del estémago y de los intestinos
no prueban la existencia de la inflamacion de estos
organos, se debe agradecer al doctor Bigsby por
haber reunido en uua tabla sindplica todas las aber=
turas de los caddveres de las personas envenena=
das por el arsenico , gne ha encontrado en las obras
de los obhservadores. Estas inspecciones que llegan
hasta veinte presentan { esceptuadas tres) sefiales
de inflamacion y de ulceracion mas 6 ménos mani=
fiestas en muchos puntos del eanal alimenticio. Por
mi parte pienso que jamas deja de existir la infla-
macion con este envenenamiento, cuando sobre-
vive el enfermo muchos dias 4 la ingestion del arse=
nico ; pero no todes los médicos saben reconocer
los vestijios de las flegmasias de las membranas mu=
cosas.

A pesar de todas las incoherencias , y contradic=
ciones que se advierten en la medicina de Ingla=
terra, es facil conocer que un gran ndmero de
buenos talentos han comprendido ciertos hechos
bhajo su verdadero punto de vista, y que la luz que
prineipia 4 alumbrar en diversos puntos mas 6 mé=
nos distantes s N0 necesita mas que un foco en que
reanirse para despedir desde ¢l una elaridad que
llegue 4 los ojns de todos.

El libro mas importante que se ha escrito so-
bre la inflamacion es tal vez el de Juan Hunter (1). 46

(L) Tratade sobre la sangre, la inflamacion y las heridas de las
armas de fuego. Traducido del ingles por J. de Bar, practicante del
hospital militar de Ostende . Paris an 7.
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La traducion francesa no parecié hasta el afio sep=
timo de la reptiblica, pero la obra es muy an=
terior 4 esta €poca , puesque se dié noticia de ella
en el the medical Review en enero de 1795, y
que el autor declara en su introduccion que prine=
cipié 4 escribirla en 1762 en el sitio de Belisla
despues de la reduccion de esta plaza. Estos da=
tos son importantes para la historia de los progre=
sos del entendimiento humano, puesque las ideas
de Hunter sobre la distincion de las flegmasias se=
gun los tejidos que ocupan se vuelven a encontrar
en obras modernas que han llegado 4 ser clasicas
entre nosotros.

Hunter une la idea de la inflamacion al dolor,
4 la hinchazon , 4 la rubicundez,'y en fin al calor,
cuando estos fenémenos se presentan como depen=
dientes de una causa inmediata , y persisten du=
rante un tiempo determinado. Segun €l la infla=
macion procede de tres causas diferentes que se
48 pueden llamar vemotas: primera una fuerza acei-
dental aplicada 4 una parte del cuerpo; la que
abraza todas las inflamaciones traumdticas : segunda
una irritacion que no destruye el tejidn de las par=
tes , y se limita 4 desordenar sus acciones natura=
les, como son ciertas irritaciones , la presion , las
fricciones , el calor, el frio, las aplicaciones dolo=
rosas, y frecuentemente las calenturas de todo
genero. Lo que desde luego nos anuncia que no ha
reducido las calenturas 4 su justo valor : y tercera
una disposicion particular en las mismas partes , que
atribuye 4 la constitucion. Cita por ejemplo al di-
vieso espontaneo ; y por consiguiente no habia pro=
fundizado todavia la etiologfa, hasta descubrir los
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modificadores que desenvuelven en nosotros las
flegmasias que se llaman espontaneas,

El autor mira la inflamacion como un efecto
destinado & producir una reintegracion de las par=
ey en sus i funcione.s‘ naturales s porque toma sn
modelo en la que une las partes divididas. Asi es
que reconocia una natural , que subdivide en ad-
hesiva , supurativa y ulcerativa; y otra que €l llama
morbosa , la que se viste de tantas formas, cnan=
tas distintas enfermedades se pueden presentar. No
es esto decir que considera estas formas de infla=
macion como constituyentes de la enfermedad ; esta
doctrina seria absolutamente la nuestra, y hasta el
dia yo no he encontrado vestijios de ella en nin=
guna obra ; solamente establece que la inflamacion
es el producto de esta enfermedad , como en otras
circunstancias es el producto de la calentura. Y he
aqui lo que constituye la ontologfa, como lo vamos
d probar. Si se le piden los cardcteres de la enfer=
medad , que segun él debe producir la inflamacion
que llama especifica, describird esta misma infla=
macion. Asi cuando nos dice que la sifilis, las vi=
ruelas , las eseréfulas, los herpes , la gota , etc. pro=
ducen inflamaciones sui generis, es como si nos
dijera que estas inflamaciones se producen 4 si mis-
mas. Mas es constante que no ecs este el sentido
que d4 4 sus espresiones para €lhay aqui alguna cosa
diferente que llama especifico ; esta cosa esta encerra=
da enlas palabrassifilis , viruela , escrofula, herpes y
gota que son las que €l llama enfermedades que pro=
ducen las inflamaciones especificas. Ahora bien,
acabamosde ver que esta cosa no es nada: luego es
nada lo que constituye la entidad facticia y quimérica;,

K 2
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que reprendo al autor, y me encuentro autorizado
para colocarlo en el rango de los ontoldgistas.
Este mismo raciocinio es aplicable 4 las calen-
turas consideradas como causas de las inflamacio=
nes particulares. Ea efecto, en otras partes hemos
visto que los cardcteres de las entidades, que se
llaman calenturas esenciales , son los de una infla=
macion de los 6rganos interiores , de donde resulta
que la entidad calentura es idéntica con la entidad
inflamacion. Luego decir que la calentura produce
la inflamacion es decir que lainflamacion se produce
4 si misma : ahora bien , como nadie puede querer
decir esta necedad . todo el que tiene este lenguage
transforma la palabra calentura en una entidad di=
ferente de la inflamacion, es decir, quimérica.
Hay no obstante dos maneras de aplicar esta lo=
cucion viciosa. La primera 4 las inflamaciones inter-
nas que por si mismas producen los fenémenos que
se llaman calenturas esenciales : esta es la que
encontramos en el lenguage de nuestros brownia=
nos franceses , que no pudiendo negar la existencia
de las gastritis en los caddveres de sus supuestas
calenturas adinimicas, las atribuyen atrevidamente
4 la calentura esencial. El segundo abuso que se
puede hacer de esta manera de hablar es aplicarla
4 las flegmasias del esterior que sobrevienen conse=
cutivamente 4 los fenémenos de las calenturas 1la-
madas esenciales. Los ontologistas no hacen nin=
guna diferencia entre estos dos casos ; siempre ven
una afeccion general transformada en una inflama=
ciou local , interin que para el fisidlogo es nna in-
flamacion esterna que se anade, 6 que sucede 2
una inflamacion interna. Ahora bien, como Hunter

&:
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no se ha servido rlol Ienﬂuaqe enl cuestion en este
altimo sentido , v si en el primero 3 con respecto
i esto es tmlrnvm ontologista,

Aunque el antor haya establecido esta division
general de la inflamacion en comun, @ ordinaria
y en especifica; no la cree suficiente, puesque en
otra parte propone otra. En ella se divide la infla=
macion en cin¢o generos : 1% la inflamacion adhe=
siva, subdividida siempre en razon de sus efectos
en supurativa y ulcerativa : 2% la inflamacion ede=
matosa : 3°. la inflamacion erisipelatosa : 4°. el car=
buneo : y 5°. la inflamacion que conduce inmedia-
tamente 4 la mortificacion. En seguida habla de otra
inflamacion que-se parece & los sabafiones , que es
muy viva, y se presenta por manchas de la magni=
tud de una peseta. Despues {'.nn('lu.\_-'c afiadiendo que
existen todavia nn gran namero de inflamaciones,
pero que pmu'deu de algunas cansas Mpeuhuds
d4 por ejemplos 4 la gota, las eseréfulas, y en wna
palabra las afecciones que €l habia ya considerado
de la misma manera.

Estas son las principales divisiones que admite
Hunter en la inflamacion ; falta saber si las considera
como variedades del mismo fenémeno que no ofrece
mas diferencia que en razon de las partes, del tem=
peramento y de las causas determinantes; 6 si hace
de ellas otras tantas diferencias. Una y otra cosa se
encuentran en sus discusiones.

No es ontolegista cuando dice , que la inflama=
cion edematosa no es otra cosa que una inflamas=
cion ordinaria, que seria adhesiva 6 supurativa en
un 3ujeto bien constituido 3 mas por la disposicion
lencoflegmatica del que la padece produce mna in=
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54 filiracion serosa en las partes de al rededor. Pero

cunando escribe, que ecalquiera que sea el sitio de la
inflamacion erisipelatosa, esta es siempre del mismo
género, aunque en general prefiere a la piel , es
ontologista, ‘porque concibe en la piel un modelo
de inflamacion , que abstrae 6 separa mentalmente
de este organo para transportarlo 4 su arbitrio en
todas las demas partes del cuerpo. Esta operacion
intelectual serd siempre esencialmente viciosa, por
lo que es imposible asignar 4 estas entidades facti-
cias cardcteres (ue satisfagan 4 todo el mundo, y
establecer para cada una de ellas una terapeutica,
cuyos efectos sean seguros. ; Es posible en efecto
figurarse una inflamacion de los misculos, 6 de las
articulaciones en el cerebro, 6 en el pulmon? ;6
un catarro, que es una flegmasia de la membrana
mucosa, en el aparato locomotor? Y para no aban=
donar nuestro objeto ; qué es una erisipela, 6 una
rubicundez inflamatoria de la pi('l que afecta el in-
terior de los érganos huecos ? El mismo autor no
lo sabe, pues que nos dice que hay una inflamacion
que ataca los canales mternos, y que es clasificada
entre las erisipelatosas , pero que ignora hasta qué
punto tiene sus cardcteres. « No obstante no es la
supurativa, diee; y como casi todas las infla=
maciones se llamaban otras veces er:'.ﬁ};efas se ha
supuesto que esta pertenece i este género.» Ella
es mas comun, segun €él, en la garganta, donde
repugna produ:n adherencias y supnr. aciones, por=
que se arroja la linfa coagulante. Despues de estas
dudas vuelve 4 su modelo describiendo la eresipela
en la piel. « Ella estd, dice (esta inflamacion ),
acompaiiada de una calentura con debilidad, y lan-
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guidez; se sostiene por la simpatia continua, se cura
donde ha principiado y avanza 4 manera de herpes. »
Tambien habla de la afeccion del tejido celular en
que esta flegmasia supura algunas veces; pero en
estos casos se inclina & creer que no es la verda-
dera erisipelatosa, porque esta produce comun=
mente la mortificacion. — Se vé que por este me=
todo ontoldgico la patologia en general , y aun Ia
esterna que se dice ser tan positiva, se reducen a
un ctmulo de enigmas ridiculos y de una solueion
absolutamente 1m pnsihlv.

El autor deseribe la inflamacion del carbunco, 6 55
mas bien la de los antraces, en que destruye per=
pendicularmcme la piel, y aun el tf-jido celular. Lo
que es muy sensato, porque no le viene la idea de
hacer con esta forma de flegmasia lo que ha hecho
con la precedente. Lo mismo sucede con la infla=
macion que se términa subitamente , y desde sn
principio por la gangrena, y que designamos por
las palabras pustula maligna y gangrena senil.

El juicioso escritor gue nos ocupa ha observado 56
perfectamente la relacion de estas flegmasfas dele=
tereas con una constitucion gastada por los escesos.
Se las encuentra segun €l en los hombres que han
pasado de cuarenta afios y particularmente en los
que han vivido en los escesos. Aprovecho este
rasgo de luz con tanto mas conato cuanto que dntes
de haber estudiado 4 Hunter del que no he tenido
por largo tiempo sino una idea superficial , habia
profesado en mis cursos que las flegmasias gangre=
nosas son por lo ordinario el efecto simpitico de
las gdstro=enteritis prolongadas.

Examinando la manera como se comporta la in= 57
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flamacion en los diferentes tr_*jidns , Hunter ha sidg
el primero que ha establecido la division de las flege
masias internas, generalmente admitida en el dia e
serosas y mucosas. Desde luego divide la inflama-
cion considerada con respecto i las partes que ocupa
en dos partes; la de los tejidus celulares , y de las
membranas serosas que €l llama membranas de las
cavidades eircunseriptas. El encuentra entre ellas
una afinidad tal que no se puede resolver 4 sepa=
rarlas. Ha‘}r mas, este autor llama inflamacion celu=
lar, que es idéntica 4 la de las cavidades circnns=
eriptas, 4 la inflamacion de todo el cuerpo. Por
consiguiente en ella comprende la de las heridas,
y la de los grandes parenquimas como el cerebro,
el pulmon, el higado , y los rifiones, Esta idea es
muy feliz porque todas estas flegmasias se forman
igualmente desenvolviendo el tejido celular que
sirve de medio de union 4 los [f’jidOS particulares.
La segunda division de las flegmasias conside-
radas con respecto al sitio, es la que €l llama infla=
macion de los canales escretorios. Hablando eon
propiedad esta es nuestra flegmasia de las mem=
branas mucosas, la misma que en otra parte pone
en paralelo con la erisipela , sin admitir una per=
fecta semejanza entre ambas , en consideracion 4 que
las superficies que €l llama escretorias , y que Mr,
Pinel ha llamado mucosas, snministran en la infla=
macion una linfa abundante , que no se observa en
las flegmastas cutaneas. Con todo, como hay casos
en que la inflamacion de las mucosas las deseca en
lugar de humedecerlas, han podido parecer estos
casos 4 nuestro observador bastante semejantes 4 la
verdadera erisipela, para autorizar la comparacion
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y las discusiones de que liemos hablado un poco mas
arriba.

Por ultimo Hunter se esplica de una manera muy
positiva sobre los limites de las inflamaciones de
las cavidades circunscriptas, y de lo que €l llama
canales escretorios. Ha observado muy bien que las
peritonilis , aunque predominen con la mayor inten=
sidad sobre los intestinos y sobre los parenquimas
del abdomen , dejan ordinariamente la membrana
interna del canal digestivo y las demas visceras del
vientre sin uingun vestijiu de inflamacion ; y reci=
procamente ha observado tambien que en los casos
en que por inyecciones estimulantes habia provocado
una inflamacion mortal en la vagina, en elitero y en
los intestinos gruesos de los perros y de las burras,
no participaba de ella en ninguna manera la cavidad
Circunscripm. Igualmente ha demostrado que el te=
nesmo, y la escrecion linfitica y sanguinolenta del
intestino recto eran el puro y sencillo efecto de esta
inflamacion , producida por sus esperiencias. Asf es
que debemos 4 este autor las primeras buenas dis-
tinciones sobre el sitio de las flegmasias , *distin=
ciones de las que no se ha sabido sacar provecho en
ventaja de la ciencia, Y que despues condujeron P
nuestro Bichat 4 las consideraciones de su anatomia
general,

No debao pasar en silencio las esperiencias ter=
momeétricas de Hunter sobre el calor de las partes
inflamadas. Desde mi principio en la carrera médica
he leido en una porcion de obras modernas que el
aumento del calor en las partes inflamadas se redu=
ducia 4 una sensacion ilusoria. Se hablaba sobre la
fé de Hunter que ( segun se decia) se habia ase-
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gurado por el termometro que la temperatura de
estas partes no esperhncm.aba ningun aumento real,
Confesaré que jumas he dado crédito a esta asera
cion, porque observaba en los tejidos inflamados la
propiedad de resistir al frio esterior mucho mas que
en ¢l estado sano , lo que supone un aumento consi=
derable de la fuerza generadora del calorico. Pero
mis sospechas han pasado a certidumbre habiendo
leido 4 Huter. Efectivamente resulta de sus espes
riencias que la inflamacion eleva la temperatura de
las partes esteriores uno, 6 dos grados, y wnn mas,
y la aproxima de este modo @ la del centro de la
circulacion, 4 la que jamas llega cn ¢l estado de
salud. Asf es que la operacion del hidrocele, que
produce la inflamacion , eleva la temperatura del
escroto de noventa y dos 4 noventa y ocho grados
( thermometro de Farenheit. ) Las esperiencias del
doctor Scadamore sobre la temperatura de las arti=
culaciones atacadas da la gota han tenido resultados
absolutamente analogos.

Faltaba demostrar si la inflamacion de los mismos
focos de la vida y del calor era capaz de elevar sn
temperatura. Hunter provoco la peritonitis en una
burra por una in}fw‘t‘ion estimulante ; (lcspm's fué a
medir ¢l calor de la vagina, cuando se trataba de
comparar €l del peritoneo enfermo con él del peris
toneo sano ; y asi no encontro ningun aumento.
Pero colocando en dos ocasiones la bola del ter=
mometro en la corriente del agua que salia del ab=
domen de un hombre al que se hicia la operacion
tubo resultados diferentes. En la primera encontrd
ciento y un grados (Farenheit), y en la segunda
ciento y cuatro; lo que correspondia al aumento de
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la inflamacion del abdomen desenvuelto entre las
dos operaciones.

Hay circunstancias en que la inflamacion prodnce
el frio, y disminuye la temperatura termométrica de
las partes. Esto sucede en el principio de las fleg=
masias, y despues cuando es muy considerable el
dolor en los principales focos de la vitalidad ; por=
que entdnces estan encadenadas las potencms con=
servadoras de la vida, y por consiguiente generado=
ras del calor. Lo mismo sucede al fin de las enfer=
medades porque enténces estan realmente agotadas
las fuerzas. Se conoce perfectamente que en estas
circunstancias las esperiencias termométricas deben
dar resultados en ménos en la temperatura de las

‘cavidades viscerales. Estas son sin duda las razones
porgue Hunter no ha observado aumento en el calor
del pecho de un perro en que habia hecho una in=
cision. Pero yo encuentro que estas esperiencias no
han sido bien dirijidas. Era necesario 3pr0vech'n el
momento en que la accion del corazon no estd im-
pedida por el dolor, y que este goce de su entera
y plena actividad , y el momento en que el calor
inflamatorio de la cavidad visceral donde se pro=
ponga aplicar el termométro, esté muy sensiblemente
anmentado al tacto. Si estas esperiencias se hubieran
hecho bien, tendrian resultados satisfactorios. Cier-
tamente, pues que la inflamacion eleva cinco 6 seis
grados la temperatura de todas las partes esternas
¥ la pone casi al nivel de las visceras centrales, es
muy dificil creer que deba dejar el calor de estas
Visceras en el mismo grado en que estaba dntes de
desenvolyerse en ellas; 4 ménos de admitir que el
calor no se puede aumentar sino en las partes es-
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teriores. Pero esta suposicion es dificil de admitirse
porque en la perineumonia y en la gastritis se ape=
tencen el aire fresco y el agua fria, como en la su-
perficie cutanea en estado de inflamacion.
6o Al encontrar en la obra de Hunter miras tan in=
' geniosas y estensas, y tantas ideas profundas he
sentido muchas veces que la venda de la ontologia
le hubiese ocultado las conexiones que unen entre
si los diferentes 0]‘:jr.'t05 sobre que se ha ejercitado
su meditacion. En efecto, 4 cada instante toma por
caracter de cada nna de sus inflamaciones su manecra
mas ordinaria; depues cuando encuentra casos en
que esta manera no es la misma, hace de ellos es=
cepelones; estas escepeiones son Inego sub=escep=
ciones, enmendaturas , supr)sirirnws , y una multitnd
de discusiones mas 6 ménos oscaras; A todo por
sostener el titulo que ha dado al principio 4 la en=
fermedad. Asi se declara adhesiva una inflamacion,
y no obstante su curso., las modificaciones que
recive de los mlnms vy de los remedios internos,
y la abertura del cadéver hacen ver que aqm se en=
cuentra la adberencia, alli la supnracion , 4 un lado
]d [N‘lfﬂrd( 10N gd[‘lgl’l‘nUSd .« en otra paI‘LP una 'l'“}:ll‘
cundez que tiene algo de erlsllwhtma, mas lejos
una condensacion que tiene la aparencia escrofulosa,
Y en ciiyo ceniro se¢ encuentra en ciertos casos una
ulceracion que se parece al cancer. Esta confusion
de desordenes que no es rara en consecuencia de
las peritonitis prolongadas en los climas un poco
frios, y que yo he observado en sn‘]etos que se ha=
bian estimulado hasta el ultimo momento, ha dado
materia mas de una vez al autor, que nos ocupa,
para entregarse 4 discusiones muy largas y muy os=
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¢uras con el fin de esplicarse 4 si mismo, y de hacer
entender 4 los demas, porqué estas inflamaciones
que ordinariamente caminan aisladas han podido
encontrarse reunidas de esta manera; y por decirlo
asi confundidas y amalgamadas las unas con las
otras,.... Para salir de este laberinto no habia otro
medio que concebir el fendmeno de la irritacion
como el lazo comun, 6 el medio de encadenamiento
detodas estas formas de sufrimiento y degeneracion.
Pero Hunter no se bha servido de este medio, que es
lo que yo qneria demostrar dntes de abandonar 4
este ingenioso autor, que es sin dispula uno de los
que pueden suministrar mas materiales 4 la buena
fisiologia y 4 la medecina de observacion.

Entre los médicos de la actual escuela inglesa g,
que se esfuerzan en reunir la ﬁsiﬂiogf:t y la medecina
prictica se debe citar hoporificamente 4 Mr. John
Abernethy, autor de una obra sobre el origen cons-
titucional y el tratamiento de las enfermedades
locales y sobre los aneurismas, en la que se es=
fuerza en dar 4 conocer la influencia de las lesiones
locales sobre la constitucion en general , y particu=
larmente sobre los érganos de la digestion;; y la de
estos 1ltimos sobre las afecciones locales. Para con=
seguirlo se entrega 4 una discusion metédica, y de=
senvuclve sucesivamente proposiciones fisiolégico=
patoldgicas. en cuyo apoyo bace venir las ohser=
Yaciones,

El autor prineipia por el eximen de las funciones 62
naturales de los drganos de la digestion, y con
muchos esfuerzos procura determinar cnales son los
signos propios para dar & conocer el bueno 6 el mal
estado de estos Grganos. Aunque esta discusion es
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muy interesante, no me parece que estd d la altura
de nuestramedicina fisioldgica : en efecto no conoce
en toda su estension las funciones de los dérganos
digestivos ; y sobre este punto se quedamuy atras
del americano Miller, del que vamos hablar,
que no obstante tampoco lo habia dicho todo sobre
este importante O]Jjeto Por otra parte se le escapan
muchos signos al doctor Abernethy , lo que noes de
estrafiar porque no ha ﬁjadn bien la naturaleza fi=
siolégica de la lesion interior que quiere darnos 4
conocer. En efecto cuando trata de la influencia de
las enfermedades quirurjicas sobre los 6rganos de
la digestion piensa que las lesiones locales graves,
como las amputaciones dirijen su accion casi toda
entera sobre el higado , 6 mas bien sobre la bilis
cuya depravaciou ocasionan ; y pretende volver 4
este humor sus cualidades por el uso de los pur=
gantes mas violentos administrados en las mayores
désis, y repetidas una tras otra. Lo que hay aqui
de mas notable es que el autor ha reconocido en
los casos que toma por f-Jcmplo una inflamacion del
eqtomago y de los intestinos; pero como 4 imita-
cion de los antignos humoristas, hace depender
esta inflamacion dc la impresion demasiado activa
de una bilis degenemda, espera destruirla eva=
cuando esta bilis; como si los medios que emplea
para conseguirlo pudieran obrar de otra manera
que estimulando la superficie mucosa demasiado
irritada ya por el estado inflamatorio.

Pero el autor no conoce los inconvenientes de
esta prictica, por la asociacion que ha hecho del bu=
morismo con el brownismo. Despues de haber atri=
buido con los humoristas los desérdenes géstricos
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4 la influencia de una bilis acre, debia recurrir 4
los medios propios para librar los érganos de este
veneno. Sin embargo las aberturas de los cadaveres
le manifestaban la inflamacion en las superficies
que habia irritado con sus purgantes ; enhorabuena
pero con el brownismo que ensefia que estos mes=
dicamentos son antiflogisticos encontré el medio
de justificar su prdctica, y aun de formarse una
teoria capaz de resguardar su conciencia de toda
reconyvencion.

Asi encontramos constantemente entre los mé=
dicos ingleses, fija la observacion sobre el aparato
digestivo; pero jamas en el sentido de la buena
fisiologfa. Ellos han observado mucho, y anadire
aun, que han observado bien, los sintomas que de=
penden de la irritacion géstrica, y especialmente
despues que la historia de las flegmasias ha lla=
mado la atencion del mundo médico sobre esta
especie de lesion: si hubieran inferido bien de lo
que observaban, lejos de tener hoy reconvencio-
nes que hacerles, tendriamos que manifestarles nues=
tra gratitud por los inmensos progresos que hubie=
ran hecho en la medicina,

Todo esto lo pueden justiﬁcar las observaciones
interesantes que encontramos consignadas en el se=
gundo capitulo del doctor Abernethy. El ha obser-
vado que el estomago puede estar en buena salud
y ejecutar perfectamente la digestion, interin que
una porecion del canal intestinal se ercuentre en un
estado patoldgico. Pero ; cunal es este estado ? La
fisiologia humoral y browniana no le ha dado los
medios de determinar esto. Asi es que despues de
este rayo de razon se apresura Albernethy 4 aban=
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donar el verdadero sitio de las lesiones que estudia
para sumergirse de nuevo en la patologia humoral
intentando determinar la cantidad, el color, yla
consistencia de la bilis , y tambien la influencia que
debe ejercer sobre el canal intestinal, en el estado
sano y en el enfermo y todo para deducir reglas
apllcmhleq 4 1a administracion de los mcdlcamentos
purgantes.

En el tercer capitulo insiste el autor para probar
que los 6rganos de la digestion se afectan constan=
temente por la mﬂnencm simpdtica de fas afecciones
locales. Hace observar con mucha sagacidad que
cuando esta afeccion solo existe en un grado ligero,
se desconoce con frecuencia, y que las simpatias que
ella tambien desenvuelve las toman la mayor parte
de los médicos por enfermedades pa[‘thl]ldI't.S ; de
donde vienen los mas grandes errores en el trata-
miento.,.... Sefalar los errores de los médicos que
toman por enfermedades differentes ciertos grupos
de sintomas que pertenecen a la misma afecion,
fué el objeto de mi prlmer exdmen, cuya publica=
cion es un ano anterior a la obra del doctor Alber=
nethy ; pero el autor al indicar este hecho ha des-
conocido su naturaleza fisiologica como lo he hecho
observar mas arriba. Esto consiste en que no ha
entrado bastante adentro de los fendmenos de la
afeccion simpdtica. Si los hubiera profundizado
mas, hubiera verificado lo que yo anuncié; que
todo esto se reduce 4 uwna transmision de la irri=
tacion orginica por el intermedio del sistema ner=
vioso ; v esto es precisamente lo que no ha cono=
cido, como se puede ver en los pasages siguientes.

Segun €l , estd generalmente admitido que los
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desordenes de las vias digestivas afectan la superficie
de las sensaciones, Yy por conseguiente todo el
cuerpo. Yo no admito esta consecuencia » pero si=
gamos : la variedad de las enfermedades que
resultan de esta causa no ha sido ni bien pesada ,
ni convenientemente reflexionada. « Esta afeccion de
los 6rganos de la digestion puede producir sobre el
sistema nervioso , 1°. una disminucion de las fun=
ciones del cerebro, ¢ un estado de escitacion de
este drgano que produzea el delivio » (1o uno y lo
otro son igualmente efectos de la escitacion sim—
patica del cerebro ).

« 2°, La inactividad , ¢ la insensibilidad pareial
del sistema neryioso, 6 el estado opuesto de irrita=
cion 'y de dolor ». ( La misma observacion que
4 los dos casos precedentes ).

« 3°. Puede producir la debilidad. el temblor
y la paralisis sobre el sistema muscnlar, es decir,
el estado de espasmo y de convulsion, y la para=
lisis, que es el estado contrario ». ( No estando
afectado el sistema muscular en estos casos mas
que consecutivamente al eentro cerebral, la obser=
vacion es siempre la misma e

« 4°. Puede escitar y desenvolver 4 la calen—
tura llevando el trastorno al sistema sanguineo » ,
( Esta influencia de las vias gastricas sobre el cora=
Z0N No €S mas que una irritacion transmitida ; luego
es de la misma naturaleza que las precedentes : 1a
palabra sistema sanguineo nada significa en este caso.
Volverémos 4 hablar del abuso que se hace de esta
palabra ).

« 5°, Causa diversas infermedades locales por
la irritacion nerviosa que produce, 6 por la debi-

2, PartE. L




166 DocrrINA MEDICA

lidad que resulta necesariamente ya de los desor-
denes nerviosos, ya de una nutricion mal hecha » ,
( La asercion es tan vaga en este ultimo parrafo
que seria necessario un tratado de medicina prie=
tica para contestarlo. Todo lo que al presente puedo
decir es que la irritacion nerviosa, la debilidad,
y el vicio de la nutricion son ignalmente efectos
de la irritacion de las vias gdstricas, y por conse=
cucncia no ofrecen indicaciones tan diferentes ).
66 Ciertamente estoy admirado de la sagacidad de
la observacion siguiente : « Las afecciones de todas
estas partes que tienen una continuidad de superfi=
cie con el estdmago , como son los bronquios, los
labios, la piel , los ojos, la nariz, y los oidos,
pueden ser engendmdas primiiivamente, 0 agra=
67 vadas por el estado del estbmago ». | Qué lastima
que 4 un tan buen observador le haya faltado la
idea fundamental, la del fendémeno general que
reune todas estas afecciones y todos estos estados!
Porque ; qué significan estas palabras que tienen
siempre en la voca los Ingleses? ; Representan
alguna cosa & un esperitu severo que busea indi=
caciones en la pintura de las enfermedades? No
ciertamente, y nada han representado tampoco en el
del autor que nos ocupa; porque lo que €l vé en los
Grganos de la digestion es la alteracion de la bilis;
y ciertamente jamas se habrd, podido formar una
idea de la manera con que este humor estd en el
caso de producir los fendmenos simpdlicos , que
acaba de enumerar, 4 ménos de no colocarse bajo
las banderas de Stoll, haciendo viajar 4 la Lilis ,
y admitiendo la policolia del antor austriaco.
Como quiera que sea , todas las observaciones

-~
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y todos los raciocinios del doctor Alhf_-.rnel,hy no
tienen otro objeto que conducirlo al uso de los
purgantes. ¢ Qué importa, se dira, el camino por
donde llega al fin, si encuentra en ¢l un medio
constante de producir la curacion de los enfermos?
Nada si fuera asi; pero esta muy ]ejus de conse=
guirlo : los purgantes no son siempre el remedio de
las irritaciones géstricas ; algunas veces las lebantan
4 un grado mas grave de agudeza; ntrnsl]egan a
ser sus paliativos ; y en fin muy frecuentemente la
repelicion prolongada de estos medios no hace mas
que perpetuar la misma irritacion que determina
su uso hasta que los 6rganos llegan 4 ser inaptos
para el ejercicio de sus funciones.

Resumiendo todo lo dicho sobre el doctor Al—
])erncthy: este autor., ilustrado sin duda por las
obras que primero habian dado la idea de las sim=
patias del estémago, ha observado bien estos fené=
menos, y puede ser que tambien ha anadido 4
lo que se habia publicado sobre este objecto en la
época en que eseribias pero no ha comprendido la
naturaleza fisiolégica de los fenémenos que obser=
vaba: no ha entendido por estado gastrico mas que
lo que se entendia desde la antignedad , esto es un
estado humoral que exijia los purgantes: ha circuns=
cripto este estado solamente 4 la bilis, como todos
sus compatriotds, lo que nada anade i la teoria
de Stoll, mas que el abuso de los purgantes que
este ultimo no Hevaba al estremo & que han legado
los pricticos de Tnglaterra.

Sit ¢s digno de notarse: que los' médicos ingleses
hagan sin ser inspirados pornadie los progresos ; que
nosanundcian, en'la fisiologiamédica 3 mo es ménos
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curioso verlos emplear exactamente las mismas es-
presiones . que nosotros para dar cuenmta de los
mismos fenémenos: asi es que en una memoria
Puhlicmla por el docror Park en 1818, se sostiene
que las simpatias orgdnicas tienen su asiento en
el sistema vaseular. El autor da por ejcmplﬂs el
calor y la rubicnndez que se esparcen por todo el
cuerpo cnando se ponen los pies en agna caliente,
la picazon de las narices y del recio que deter=
mina la [u-cscn(‘in de las lombrices en el canal intes=
tinal ( lo que constituye una simpatia de relacion );
la costra que cubre la lengua, la tos, el mal olor
del aliento , la alteracion del apetito, las depo=
siciones viscosas , ete. Si todas estas ideas sobre la
correspondencia de los capilares sanguineos y de los
secretorios de una parte del cuerpo con los de owra
no han salido de nuestra escuela fisiolégica, que hace
seis afios es tan frecuaniada por los estrangeros
como por los Franceses, tenemos mucho que feli=
citarnos de encontrarnos tan  felizmente con los
médicos que parecen destinados 4 hacer progresar
4 la ciencia en Inglaterra. En cuanto 4 la palabra
simpatia orgdnica , hay largo tiempo que nosotros
la empleamos y que hemos establecido una distin-
cion bien clara entre estas simpatias y las que se
pueden referiv @ los fenémenos de relacion. Pero
como temo que no nos haya uomprcndido bien el
ingenioso autor de la memoria ( que no tengo 4 la
vista ), le diré que el asiento de las simpatias or=
gimicas no se debe colocar en el sistema sanguineo
vagamente considerado ; porque los vasos gruesos
son siecmpre estrafios & ellas, y el corazon tampoco
entra en parte cuando la irritacion que produce el
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trastorno de la economia no se eleva hasta el grado
de calentura ; que estas simpatias se verifican sola=
mente entre los lpjidn.s capilares, y son tales que las
de los tijidos (ue estan, en la superficie del cuerpo
nos representan claramente la imagen de los que
estan ocultos en las cavidades de las visceras. [stos
hechos se referirdn circustanciadamente y se clasi=
ficarin segun sn grado de importancia cuando lle=
guemos 4 la esposicion de los principios de la
docirina fisiolégica. Perono puedo ménos de mani=
festar agqui mi admiracion de que las importantes
Ver(]a{l(_'s q[le T1OSs esfnl'zﬂlnﬂs en E‘Fll]'l"?.‘:i‘l' ‘.'-la=
ramente y de vestir con toda la autenticidad de
que parecen susceptibles en el seno de nuestra ca=
pital , no sean dignas de ﬁjm' la atencion de nues=
tros compatriotas , sino despues de haber sido trans-
plantadas en un suclo estrangero , y depues que
han vuelto mas 6 ménos desnaturalizadas,

En la época en que vivimos se dividen losingleses
en dos series: unos dirijen toda su atencion 4
busear especificos : y otros se esfuerzan en ilustrar
la medicina por la fisiologfa. Los primeros se abs-
tienen de describir las enfermedades , y les dan un
nombre apresurandose 4 indicar el remedio que
les ka salido bien, é solo mencionan el sintoma
que los ha determinado 4 usar el medicamento. En
todos los casos estabala enfermedad en el grado mas
alto, y casi siempre ha producido la receta una
especie de milagro. Los segundos , 6 los médicos
ﬁc;iﬁ]ugos, son observadores muy atentos, a los
que para caminar con velocidad enla carrera de los
descabrimientos no falta mas que conocer el lazo
que les arma continuamente la ontologia médica. La

L |
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influencia del estémago sobre los fendmenos de
relacion la ha sespechado ya uno de ellos., M.
Burow que ha eserito sobre lamania: otro, M. Robert
Kinglake espresa la idea concebida ya hace mucho
tiempo por Borden, que la calentura tiene siempre
un principio local , y que invade todo el sistema
por las leyes naturales de la accion asociativa 6
simpdtica. Cualquiera qné sea la fuente donde el
autor haya behido estas ideas , no pueden dej;u- de
producir un grande efecto: al presente se me ha
informado, que despues de 1810 se han publicado
muchas obras en Inglaterra y en Escocia, en las
ue se atribuyen todas las calenturas 4 una afeccion
primitivamente local (1). El roido que ha hecho
el lexamen publicado en 1816 . la controversia que
esta obra hasuscitado en Francia, las demostraciones,
que hace seis afios no ceso de dar en mis cursos par=
ticulares delante de discipulos de todos los paises i
la cuestion de la localidad de las calenturas, no
permiten dudar que M. Kinglake, que escribia en
1818 . tubiera tambien conocimiento de mis opi=
nienes sobre la pretcnditla esencialidad de las
calenturas. Tambien seria posible que se hubiese
aprovechado de una memoria, mas antigua que
las obras escocesas que estd escrita en ingles por
un médico americano. Este opusculo ha sido tra=
ducido y consignado en los anales de literatora
meédica estraugéru en 1809; pero yo mno lo he
conocido hasta 1820 por la lectura de un folleto

(1) Atribuir las calenturas 4 una afeccion primitivamente local no es
todavia colocarlas en su verdadero sitio. Veanse el eximen de Bordeu,

y el de la Nosografia flosdfica
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sobre la fisiologia (1) impreso en Lila en el mismo
aio. El autor de este ultuimo ensayo no me ha
ensefiado nada de satisfactorio sobre el sitio preciso
de la hematosis, que yo esperaba encontrar en él;
pero tamnbien he encontrado sin esperarlo. la desig=
pacion de un autor que se ha penetrado como
yo de la importancia del estémago , como centro
de las acciones simpdticas 5 asiento de los desor=
denes morbificos , y medio de operacion de los
medicamentos en las er.jéfrrnﬂfmffs. Tal es en
efecto el titulo de esta memoria afiadiendole la
palabra malignas (2); porgue el autor no habia
conocido las influencias del estémago , sino en lo
que se Nama calenturas mafigna.s ., 6 en las enfer=
medades que cosideraba como analogas & ellas.
Examinemos esta manera de ver y las conelusiones
que es posible deducir de ella.

Principia el autor su memoria recordando lo
que ha escrito sobre la fiebre amarilla. Ha ensayado
descubrir la analogia que existe entre los miasmas
febriles, y los venenos; ha intentado probar en
este ensayo : « que los primeros legan al estomago
con la saliva en que se mezclan, y que poniendose
en contacto con la tanica interior de esta viscera
producen en ella, y tambien en los intestinos del=
gados afecciones, que con frecuencia son indica=
das por los sintomas de la calentura amarilla; y
despues cuando el caso es mortal las pone 4 la
vista la antopsia cadavérica ».

Advierto que en este analisis tendré enidado de

(1) Por Eduardo Miller.
(2) Ensayo fisiolégico , ¢ nuevas investigaciones sobre el sitio de Ia

sanguificacion , por J. Verhels, médico del hospital de Courtray.
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emplear solo las espresiones del autor , ¢ mas bien
del traductor , y de no ocuparme en dar 4 sus ideas
mas elaridad que la que le ha dado ¢l mismo tra=
duciendola en el lenguage de la medicina fisioldgica.
Contintio :

Los fenémenos que se presentan en la hidrofobia
le han hecho variar de opinien relativamente al
modo de operacion, de los miasmas febriles en el
estomago ; y en el dia eree que debe attribuir un
gran mimero de las aperiencias de los desordenes
en este organo d la influencia de una ley de la
economia que parece lener una relacion muy
interesante conla teoria , los medios preservatisos,
¥ el tratamiento de las calenturas malignas, se pro=
pone corregir aqui su error ( sobre la accion de
los miasmas ), esponer lo que le parece mas conve=
niente respecto 4 esto, € indicar las consecuencias
practicas de esta opinion.

Algunos casos de hidrofobia que ha observado
le han presentado qvmp]os rompfctm de calentu=
ras malignas. La semejanza le p'u('cm exacta desde
el prlumpm hasta el fin: el vémito negro y los
vestijios de la inflamacion gdstrica se lmn visto en
la hidrofobia como en la fiebre amarilla que es una
calentura maligna. El doctor Rush ha indicado muy
bien, segun nuestro autor , la analogfa que existe
entre estas dos afecciones (1).

La principal analogia consiste en un estado del
estomago , de las otras partes del canal alimenticio,
y de las demas visceras cnando se examinan des=
pues de la muerte que es comun 4 estas dos suertes

(1) Medical inguiries and observations , vol V, p. 211.
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de enfermedades. Ahora bien . como €l veneno que
produce la hidrofobia no se inwroduce en el esté=
mago por la deglucion, como obra desde ]ejns en
esta viscera , y no obstante produce en ella, como
ignalmente en el duodeno una desorganizacion exac=
tamente analoga & la que pueden causar los mias=
mas febriles, que se suponen puestos en contacto
con €stos 0| ganos , g No se J.u'ue de aqm. pre=
gunta el autor » que estas partes ( el estémago y,
el duodeno ) poseen en un g_‘raalu extraordinario la
propiedad de atraer y de fijar en si 41a enfermedad,
y dospnea esparcir la en las demas partes del cuerpo?
El estomago y algunas otras partes del canal
alimenticio poseen , segun el autor, esta admirable
propiedad ( de atraer asi, y de esparcir una enfer=
medad ) en un grado mucho mas alto que las
demas partes del cuerpo. En efecto el estomago
existe en la serie de los animales dntes que ]05
otros 6rganos; su papel en la asimilacion, en las
funciones durante el estado de salud le asigna un
rango elevado, ete. « Pero en las enfermedades se
manifiestan en toda su estencion sus principales
potencias y sus irritaciones. Es probable que en las
calenturas es casi siempre la parte prfmih’vam(’ntc
afecta ; por que ¢l es €l que dd los primeros signos
del nnl que se aproxima. El recive las acciones mor=
bificas , que produreu las potencias maléficas apl]—
cadas 4 la superficie 6 a las partes distantes, y viene
a ser el introductor de estas acciones en los 6rga=
nos vitales, un centro - de asociacion , un indicador
de las circunstancias mas interesantes de la invasion,
de los progresos, de la remision, de la crisis y de
la curacion de las enfermedades. Sino se ha coms
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prendido todavia esta importancia del estémago,
es porque se ignoran las irritactones que se ha=
cen en ¢l. En efecto solo se siente en €l un poco
calor agradable por el uso de la mostaza, la pi=
mienta, la sal, ete., 4 ménos que tomadas en muy
grandes cantidades no esciten estas sustancias el
vomito.... El autor quiere hacer entender que estos
ligeros fenémenos, las ligeras irritaciones gdstricas
,del estado de salud, son muy poco 4 proposito
para dar una idea de la importancia del esto=
mago; pero espresa mal su idea, y no saca buen
partido de las influencias del estémago sobre los
diversos aparatos, tan necesarias para-cl ejercicio
de las funciones. El vé todo esto confusamente, sin
duda porque no esta bastante familiarizado con la
doctrina de Bichat sobre las diferencias de los te=
jidos de que se componen los aparatos complexos.
Esta puede ser la causa de que no haya sido coms=
prendido. Pero habla mucho de las simpatias del
estomago en las enfermedades, de la importancia
de conocerlas para descubrir el asiento, las causas
y lanaturaleza ( que él de no define ) de las enferme=
dades, y para dirijir los medios curativos.

En consecuencia de su centralidad de asocia-
cion y de simpatia estd sujeto el estémago 4 grados
partr'cu.larex de lesion y de desarreglo en estas
enfermedades. Ninguna parte es tan susceptible
de la desorganizacion en las calenturas malignas
como el estémago y el duodeno. De aqui la con=
clusion que la calentura es principalemente una
enfermedad de la asociacion, y que la leoria sim=
pdtica ‘es la mejor que jamas se ha aplicado 4 esta

enfermedad.
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En seguida repite lo que ha dicho sobre el papel
que ha asignado mas arriba al estémago de ser el
introductor y el repartidor de las irritaciones cjer-
cidas sobre las partes del cuerpo mas 6 ménos dis=
tantes de esta viscera.

Tambien vuelve sobre la comparacion que habia
hecho entre la aceion de los miasmas que causan
las calenturas malignas (aqui la aplica 4 la ficbre
amarilla ) y la accion del veneno de la hidrofobia;
¥ despues deduce las mismas eonsecuencias. Lo
que es solo una repeticion de lo que acabamos de
esponer,

Cita 4 Darwin y dice que su teoria de la calen=
tura serd un monumento eterno de penetracion y de
miras estensas. Darwin supone que, « en las virue=
las discretas se afecta el estdmago secundariamente
por simpatia con las amigdalas infectadas , 6 con el
brazo inoculado; pero que en la viruela confluente
se afecta el estémago primitivamente del mismo
modo que las amigdalas por el contagio que se
mezcla con la saliva y se traga con ella. » Mas el
doctor Miller quiere que esta doctrina tenga un
gran mimero de escepciones. Dice que la viruela
puede ser confluente sin que exista ningun indicio
de que el contagio ( el quiere decir la materia ino=
culada ) haya sido admitido en el estémago, y lo
haya afectado inmediatamente. Prefiere admitirque
la fuerza de la accion morbifica se ha transportado
por wia de simpatias del lugar de la inoculacion al
estémago , y de aqui se ha repartido en el resto
del organismo, y los diferentes grados de esta firerza
esplican las diversas graduaciones y todas las varie-
dades de la viruela.
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Los fenomenos de la hidrofobia determinada por

el virus rahioso , los de las enfermedades produ=
cidas por la mordedura de diversas serpienies, y

- los de la viruela confluente por inoculacion, casos
que €l asemeja todos 4 las calentiras malignas,
pueden servir, segun nuestro antor, para demos-
trar la movilidad y la asociacion del estbmago, y
para establecer fundamentos sélidos , en que apoyar
la teoria simpdtica de la calentura.

He aqui al presente la doctrina de la calentura,

como la conecibe el autor que nos ocupa. Tomo
las mismas espresiones del waductor : «ciertas po=

tencias danosas llamadas miasmas , conlagios y
venenos, encuentran medio de introducirse en
el sistema por la boca y las narices, porlos poros
de la piel, 6 son inoculadas por la mordedura
de un animal rabioso 6 venenoso. Todavia no
se ha determinado bien si los contagios introdu=
cidos por la boca ejercen su accion sobre el es=
témago, 6 sobre los pulmones. Es bastante pro=
bable que las diferencias, que se presentan en la
enfermedad que producen , pueden provenir de
los diferentes grados de susceptibilidad en los
distintos 6rganos que reciben la materia dafiosa;
pero cualquiera que sea el modo y el lugar de
la introduceion , la materia dafiosa despues de un
tiempo mas 6 ménos largo determina en el sis=
tema una accion morbifica por su especie y por
su grado. El estémago, el mas movible y el
mas asociable de todos los drganos del ecuerpo,
es el primero que esperimenta en si este escita=
mento ; y es capaz, supuestas sus potencias sim=
paticas estraordiparias , de comunicarlo & las
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» demas visceras y de sostener el peso de la en=
» fermedad 6 de sufriv las mas funestas desorgani=
w zaciones. Este escitamento morbifico se comunica
» al corazon y 4 las arterias, al cerebro, 4 los
» pulmones, 4 la piel, y accidentalmente i otras
» muchas partes importames del sistema por me=
» dio de la influencia asociativa del estémago. De
» aqui todas las variedades de congestion, de in=
» flamacion. de infarto, de gangrena, y de otros
n desordenes que se notan en el estémago, en los
» intestinos, en el cerebro, en los pulmones y
n en otras visceras de los que mueren de calentura
» maligna. »

Admitiendo que la accion morbifica muy cir-
cunscripta al principio, y colocada principalmente
en el estémago, adquiere despues mas estension
y mas actividad 4 medida que el estomago la es=
parce sobre un mayor ntimero de visceras , se con-
cibe toda la | voma]a que resulta de detener esta
accion y de apagarla en su primer foco : este es el
fin que se propone el doctor Miller; y los me=
dios que el elije para conseguirlo, y que cree
que se derivan de los principios que ha intentado
esplicar, son los siguientes.

« 1°. Escitar una nueva accion subersiva de la que
existe en el 6rgano afectado principal y primitiva=
menle y en lm que le estan asociados : 2°. trans=
portar'a otra parte la accion morbifica de una parte
importante 6 vital, escitando un grado suficiente
de aecion en alguna otra parte meénos eseuncial a
1:1 vida. »n

Ahora bien para llenar la primera de estas in=
dicaciones aconseja el emético, cuya chacaa al

74
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principio de las enfermedades febriles ha sido
confirmada por la esperiencia de los siglos. La
evacuacion es la menor de las ventajas que resultan
del uso de esie medio poderoso. Sydenham habia

ya observado mudanzas considerables en el estado
de los enfermos, que no podia esplicar por la eva-
cuacion comunmente muy poco abundante de los
humores, que no tenian ninguna cualidad notable,
Mr, Miller cita el testo. Lsh admiracion de Syden=
ham viene, segun su comentador Wallis, al que se
remite el autor (1) de que ignoraba las simpatias
del estomago. Tampoco habia pensado que una
porcion estremamente pequena de materia morbi-
fica contenida en esta viscera , pudiese producir
efectos tan repentinos y tan admirables para wna
accion local i términos de trastornar todo el sis=
tema.

Ahora bien esta accion todavia incierta € inde=
terminada en su operacion , es la que el doctor
Miller quiere destruir. Para conseguirlo es nece=
sario aprovechar el momento de incertidumbre y
de indeterminacion de la accion morbifica; porque
este constituye esencialmente la ocasion , que tal
wvez no debe wolver, de producir por medio de
los emélicos una accion diferente y sana. Si se
espera para administrarlos 4 « que se haya ‘estable=
cido en el estomago wun cierto grado de escita=
mento 5 no solamontc serdn incapaces de desalojar
la enfermed: |[l sino que por el contrario 'lvlldalan
y acelerardn 9] p.orerhnucntn desorganizador que
hace al sistema incapaz de vivir. »

(1) Obras de Sydenham , edic. de Wallis, vol 1°. pag. 34.
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Los sudorificos obran con ventaja en el princis
pio de las calenturas, no evacuando una materia
morbifica , sino produciendo wuna revulsion del
escitamento de los dérganos interiores d la piel.

El método de tratar las enfermedades obran=
» do una revulsion del escitamento de una parte
» del sistema para fijarlo en otra (c_omluml el
» doctor Miller), comprende un gran mimero de
» los mas poderosos remedios , y ofrece una vasta
» carrera 4 los descubrimientos y 4 la pelfeccmu t
y en seguida refiere los efectos del mercurio para
causar el ualismo, los de los VCJI“‘&EO!IUS para in=
flamar la piel y escitar una estrangurria, los de
los sinapismos, ete. No es necesario unsar todos
estos remedios en el principio como los vomitivos;
pero quiere que se pongan muchos en uso desde
muy temprano cuando son pocas las 51mp.i!|.|s mor=
bificas, debilmente encadenadas y por consiguiente
ménos tenaces y mas faciles de desunir.

Cuando el médico solicita el escitamento de las
partes enfermas con el fin de fijarlo sobre otras
ménos esenciales 4 la vida, @mita, segun nuestro
autor, €l procedimiento de estos principios danosos
que alacan d la vida, pero difiere de la causa
morbifica en cuanto d la parte sobre la que aplica
el estimulante. Confieso que no comprendo bien
esta ideas € ignoro si sera la falta del waductor,

El doctor Miller piensa: que todo lo: gue debi-
lita al estémago lo espone 4 los ataques del veneno
febrily v de esta manera esplica como nos hacen
mas 511§cvptibies del contagio el terror y las demas
conmociones del alma. Dice, qne nna constitucion
serd impregnada del viras contagioso. y supuesto
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$U VIgor no sera transtorpada: pero si sobreviene
una impresion de terror, entdnces se pierde al ins=
tante el equilibrio del escitamento, el estomago
privado de su tono por la agitacion mental es presa
de este destructor insidioso , que hace largo tiempo
esperaba la ocasion de manifestar su presencia,
Cuando el frio, la fatiga , los efectos de la intem-
perancia,la indigestion ete, vienend ayndaral veneno
en un individuo que estaba igualmente impregnado
de ¢l mas 6 ménos tiempo dntes, en ¢l momento
determinan la enfermedad por una modificacion ana=
loga i la que puede causar el terror; es decir,
produciendo la debilidad del estomago. Insiste
mucho sobre los efectos debilitantes de esta pasion;
Yy encuentro esta frase notable : «1oda la resigna=
cion de que se jacta el fatalismo en los mahome=
tanos es insuficiente para preservar 4 lo moral, y
al conjunto de los Organos witales , que le estan
unidos por simpatias , de los estragos del terror ¥
de la desesperacion. »

De todas estas consideraciones deduce el antor
facilmente la utilidad de los didces corroborantes
interin duran las epidemias malignas, con el fin de
fortalecer el sistema contra el ataque de la accion
febril sosteniendo las Sfuerzas del estomago. La
eficacia de estos remedios se Junda tambien, segun
pretende, en la esperiencia. « El uso diario de pe=
quetias cantidades de quina para fortificar el esto=
mago , y poi‘ medio de este , todo el sistema contra
las calentaras de los tropicos ha preservado nn gran
numero de individuos, que sin esto hubieran sido
atacados. Se cree que no hay cjemplo que se haya
desgraciado cuando se administraba bien este re-
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medio y se continuaba su uso por un tiempo bas=
tante largo ». Despues conlinua :

« La teoria simpdtica de la calentura d4 la solu-
cion mas satisfactoria de sn curacion espontanea;
porque la accion y las asociaciones sanas de diversos
organos son mas naturales, mas poderosas, y mas
durables que las morbificas; y por consigniente
tienen una tendencia continua irestablecerse , ete.»

Esta teoria da tambien la esplicacion de las cu-
raciones obtenidas por remedios diferentes y opues-
tos , porque importa poco el medio por el que se
obtenga la revulsion del escitamento morbifico de
kas visceras, con tal de que se consiga producirla
de una manera bien complbta. « No obstante , anade
juiciosamente el autor, es menester siempre acor=
darse que bay una manera de elejic los medios
mas & proposito . gue conoce el médico ilustrado
y que pone en uso.»

El doctor americano concluye su memoria con
las signientes reflexiones : « Todos los médicos
ban mirado siempre el estado del estOmago como
lo primero que hay que considerar en la curacion de
las enfermedades malignas: » lo que no le admira,
porque esplica la razon y la necesidad de esta pre-

Jerencia (verdadera, ¢ supuesta) por la suscepti=
bilidad sin igual del estémago, de que él hahablado;
por el papel de excipiente y de propagador de ia
accion febril, con que €l ha cargado 4 esta viscera;
por el peligro que corre de desorganizarse ; y. en
fin, lo que acaba de dar al estémago la impor=
tancia en las calenturas malignas es que ¢l es el
medio de la operacion y de los remedios.

He seguido 4 mi antor con rapidez sin interrnm- 78
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pirln con reflexiones, ni comentarios : ahora voy
a ensayar :lprvr:i:nr su doetrina.

M. Miller es el primero, que yo sepa, que ha
yuesto al estdmago en su verdadero lugar en el
érden fisiolégico. M. Trost, como veremos. no
tenia una idea jusl:i de las funciones de esta viscera
en la época en que escribio su Medicina ilustrada
por la abertura de los cuerpos, y M. Callin estd
todavia mas distante de la verdad. Jamas hubieran
Hegado a descubrirla ni el uno ni el otro ; sin abane:
donar la direccion que habian tomado. El doctor
Miller al contrario ha tomado un buen camino 3 y
bajo su pluma los fenémenos de las calenturas y
el modo de accion de los medicamentos han ad=
quirido un interes , que no habian tenido entre
ninguno de los cldsicos , ni aun de los mas celebres.
¢ Como pues es pnsihlc que habiendo principiado
tau felizmente , se baya quedado en esto, y que no
haya Jescubierto toda la doetrina fisiologica que
nosotros profesamos en el dia? Porque veia con
en las calentnras malignas entidades dena=

Brown
asténica, y con los otros médicos , estados

wraleza _
marbificos p:wlicu]nr(’s. que e\iji:m absolutamente
los eméticos, de donde resultaba para €l una cosa
4 una entidad patoldgica , cuya esencia “era ser
ventajosamente modificada por la medicina eva=
cuante 6 por la corroborante.

Si M. Miller veia esto en la calentura maligna,
es porque no percihia las conexiones que unen este
grado de irritacion 4 otros grados casi infinitos de
que son susceplibles los mismos drganos. Asies que
enando eseribia su obra no debia tener ninguna idea
de las gasuitis cropicas que son las mas numerosas
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y las mas importantes de conocer de todas las en-
fermedades que aflijen 4 la especie humana, Casi
es imposible tambien que haya poseido la verda=
dera teoria de las afecciones del pecho. Si deseco=
nocia las conexiones 6 las analogias de estos di=
versos grados de irritacion , debe tomarlos por
cosas de naturaleza diferente. Silas creia realmente
de distinta naturaleza , era indispensable que admi=
tiese especificos para cada una. Si de esta manera
aplicaba  diferentes especificos 4 gradnaciones de
una afeccion esencialmente la misma, es empirico
y ontelogista al mismo liempo; y cierlamente ma=
nifiesta en su escrito que es lo uno y lo owo, por=
que no refiere ni los fendmenos de sus calenturas
malignas, ni los de la hidrofobia 4 la irritacion con=
siderada de una manera general , y de la cual es
solo una variedad la inflamacion de estos dos easos:
patolégicos; y porque admite una accion morbifica
de naturaleza astenica, es decir, de una especie
absolutamente particular.

En conclusion , aunque el doctor Miller tenga
una idea bastante exacta de la influencia del esté-
mago en eiertas afecciones febriles , juzgando por
la memoria que tenemos 4 la vista, no parece que
haya hecho su aplicacion 4 las demas gradnaciones
del estado morbffico ; de manera que todavia estd
envuelto en las tenieblas de la ontologia. Pero lo
(ue mas merece nuestra alencion es que su tera-
peuntica es todavia enteramente browniana, y por
consiguiente su descubrimiento ha sido hasta aqui
infructuoso para la humanidad enferma.

No se me acnsard de haberle tomado su doetrina
fisioldgica, porque yo he sido conducido 4 sospe=

M o
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char las gastritis agudas por ¢l descubrimiento de
las crénicas, que todavia son enigmas para el
porque yo he conseguido establecer el verdadero
cardeter de estas enfermedades por los buenos efec=
tos de los antiflogisticos, cuyas ventajas no ha sa=
bido ¢l apreciar,

Ahora debo concluir con una corta esplicacion
sobre el punto en que parezco mas conforme con
este escritor. Yo habia demostrado , no gune las ir=
ritaciones de las diferentes partes del cuerpo son ,
como ¢l ensefia, atraidas y recojidas por el esto=
mago , que despues las reparte sobre los organos,
que hasta enténces no habian participado de ellas;
sino que esla viscera es irritada por simpatia con
ocasion de todas las inflamaciones, y que su rri=
tacion produce por la misma via un cierto niimero
de otras irritaciones. Ignoro si él conocia bien es=
tas Wiltimaas ; pero, sin lisonjearmc de no omiur
ninguna , yo cveo que puedo enunciar esta corress
pondencia con mnucha mas claridad y precision,
que lo ha hecho él en su memoria, donde se ha
limitado 4 indicarla de una manera general y es=
traordinariamente astracta, y aun un poco ontolo=
gica. Iin cuanto i la accion del estémago como
medio de la opevacion de los medicamentos, no
es olra cosa (ue una consecuencia de las conexio=
nes 5imj‘niticas de esta viscera. Es pues inttil dete=
nerme en demostrar que sobre este punto he debido
encontrarme un poco de acuerdo con el doctor

Miller.
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VAV I I VL I A LRI AL A LA S s A A A A e B S C T

PREFACIO

Del traductor al capitulo siguiente,

D esoe que sali6 4 luz la Historia de las Hegmasias crinicas
se dirijio la atencion de los médicos de la Europa hdeia ol
prdctico que en Paris anunciaba 4 la cabezera de los enfer-
mos un gran movimiento en el genio y en el curso de
nuestra ciencia. El sistema orginico de esta hace siglos que
clama por una reforma radical , reforma cada dia mas ne-
cesaria por los progresos sucesivos del entendimiento hu-
mano. La temprana muerte de Bichat, de ese genio fecundo
Yy creador, cuyos talentos singulares miré todo el mundo
con respelo , y cuya memoria vive en el corazon de todos
los amuntes de la humanidad, esta muerte prematura mar-
chité las esperanzas, que con tanto fundamento nos habia
hecho concebir de ver en nuestros dias la revolucion de la
medicina. Cierto es que en sus inmortales escritos nos dejd
Ia prueba incontestable de que la reforma de la eiencia es
tan posible como necesaria ; pero ¢ quien es él que se atreve
d seguir las huellas de este atleta?..... Bl doetor Broussais
desciende 4 la arena y la repiblica de los médicos mira su
heroico arrojo con respeto , con admiracion Y con esperanzas.
La prudencia ha tomado el partido de esperar £ que presente
los resultados de su empresa con tanta mas tranquilidad ,
cuanto que el espiritu ldgico del siglo nos asegura contra
los prestijios y las ilusiones. K} tiempo debe calificar sus
iravajos ¢ de intenciones generosas ¢ de sucesos coronados:
Y la prudencia y el juicio esperan su complemento para
pronunciar con conocimiento y equidad.

Esta condueta reservada ¥ racional de todos los hombres
de conocimientos y de saber me habia determinado 4 pre-
sentar la traducion de esta ohra sin abadirle ni una sola
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letra ; porque si bien como dice el autor en su prefacio
contiene la manifestacion de una doetrina médica nueva
que hasta ahora se haanunciado solo de vna manera pareial,
v frecuentemente inexacta; yo no queria mas que facilitar
1 los médicos espanoles esta doctrina que sujeta el autor al
jucio de los hombires ilustrados. Pero al llegar al capitule
que sigue en gue lvata, 6 por mejor decir titula , de la
Medicina de Espaita, me ha parecido que ningun Espatiol
puede leerlo sin sentimiento y sin lagrimas. ¢ Porqué fata-
lidad siendo los Espanoles naturalmente francos no nos co=
nocen los estrangeros ?2.... El hombre imparcial , el hombhre
despreocupado que leca este capitulo , ¢ ereerd que el doctor
Broussais ha estado en Espana? Pues pada hay mas cierto;

la época y las circunstancias de este viaje debian haberlo
zeclm algo mas considerado en el juicio de una nacion de
la que solo vi6 el esqueleto. Es lastima que en una ohra que
contiene ianlas cosas apreciables se encuentre una mancha
como esta; porque es un defecto imperdonable en una cri-
tica racional sentar hechos y pronunciar juicios sin cono-
cimiento y manifestando la mayor ignorancia , coma voy &
demostrar en dos palabras que diré en obsequio de mi patria
¥ de la justicia,

¢ Qué se entiende por la medicina de una nacion ? M.
Broussais ha hecho con nosotros la diferencia de nb juzgarnos
por nuestros escritos como 4 las demas naciones ; y en todo
el cap. no se lee ni una sola espresion alusiva & nuestros
autores. Solo de Piquer se dice que es el corifeo de una
escuela, No obstante los espanoles han escrito en todos
tiempos sobre todos los ramos de la ciencia de curar obras
que ciertamente no desmerecen entrar en un exdmen , por
mas que el examinador tenga una critica dura y picante.
Esta verdad , que conocen bien todos los espanoles amantes
de Ia literatura de su pais , exije de mi parte algunas pruebas
tanto para que las personas imparciales vean lo. inf undado
del exdinen de la medicina espaiiola , como para suminis-
trar al doctor de Paris los medios de rectificar su juicio ;
sies que tiene deseos de ser imparcial. No intento formar
una hibliografia médica espafiola, como pudiera hacerse y
de la que ciertamente no nos ayergonzariamos ; pero referiré
algunas obras de las que conozco , que confirmardn mi
asercion.
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Herrera, Fontecha y Heredia escribiéron sobre la angina
maligna, y sus obras dan 4 conover el estado de la medicina
espanola de su tiempo. Luis Mercado, hien conocido en la
literatura médica, abrazé muchos puntos de esta dostrina
y se estendid particularmente sobre las calentaras intermi-
tentes ¢ la lectura de este antor hubiera dado 4 M. Broussais
algun mas conocimiento del modo con que se tratan eslas
enfermedades en la peninsula hace muchos afios. Las his-
torias de las enfermedades epidémicas de Palles ¥y sus co-
mentarivs de Hipocrates y de Guleno estdn llenas de sen-
tencias apreciables y de maximas que ciertamente mani-
fiestan algo mas que una prdctica rutinera y modelada por
la de los mddicos mas en hoga, Lemosio escribio las reglas
para conocer, predeciv y curar las enfermedades ; y esta es
una doetrina médica que tambien se ha escapado del exdmen.
Lopez Pinciano es eseelente en el prondstico, y razonable
en las teorias, Lazaro Soto escribid los preceptos del arte
de curar, admirables por su nimero, por su energia y por
suutilidad : sus comentarios de Hipoerates, libres de la oscu-
rillad de los sistemas estan llenos de una doetvina pura, sen.
cilla y nutural. Ei compendio de la medicina de Cristobal de
Herrera esotra doctrina médica completa. Colladto, Sagra,
los dos Brakos , Maroja , Ponce de Santa Cruz y otros abra-
ziron distintos ramos de la ciencia y se estendiéron en teo-
rias mas 6 ménos racionsles ; pero que siempre forman una
buena parte de la historia litevaria de la medicina. En los
diseipulos espanoles de la escuela de los Arabes se encuentran
tambien cosas dignas de un exdmen , & pesar del cuaternion
de Geleno y de las sutilezas del peripateticismo con las
que se hiciéron easi ininteligibles. A estos los examindron
particularmente f'rancisco , de Falles y Andres Laguna ;
y estos exdmenes, que ellos llamaban impugnaciones , tam-
bien conticnen discusiones estensas sobre varios puntos de la
docirina médica espanola. Piguer, que tambien oeupa su
pdgina en la Listoria de la medicina, ha hecho algo mas
que ser el corifeo de los médicos de laescuela de Falencia;
y sus obras que forman una coleccion de trece volumenes
en cuarlo, tumpoco han entrado en el exdmen de la medi-
cina de espana, d pesar de la celebridad, principalmente
de la traducion y esposicion de algunas obres de Hipocatres.
Solano de Luque ,escribié sobre el pulso , y todavia resuena
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en los angulos del mundo el ruido de sus pronésticos cast
milagrosos en las enfermedades agudas.

Las juiciosas notas de Soldeyilla en su edicion de las obras
de Boerhaave; la traduccion de Cullen enriquecida por Pi-
fiera ; los escritos de Masdeyall , que dierén nombre 4 su
opiata ; los de Labedan sobre las recaidas de las enferme-
dades, el uso del tabaco, cafe , té y chocolate ; la clinica
de Salya; las doctrinas consignadas en el Diccionario de
Medicina y Cirurjia de Ballano ; el tratade del edlico de
Don Ignacio Luzuriaga ; los muchos eseritos sobre la fichre
amarilla de Andalucia y Murcia principalmente la Historia
de don Juan Manuel de Arejula; la Fisiologia, de Carrsco;
las lecciones de medicina prictica arre-gladas 4 las esplica-
ciones del doctor Miquel y del doctor Severo Lopez, por
Sanz y Murioz ; las memorias académicasde las de Sevilla,
Barcelona , Madrid y otras ; las discusiones multiplicadas
sobre la doctrina de Brown , y otros muchos escritos de
que nome acuerdo en el momento, no han merecido tam-
poco mas consideracion en el Exdmen que la vaga é in-
determinada de pricticos rutineros y modelados por la imi-
tacion de los medios mas en hoga.

Cierto es que estos escritos no se encuentran estractados
en los periodicos de medicina, que proporcionan & poca
costa un buen fondo de caudal literario; pero un capitulo
destinado unicamente & la medicina de una nacion ejigia
algun mas trabajo , y algunas otras investigaciones. Enhora-
buena juzgase de cl{a M. Broussais como mejor le pareciese ;
pero que juzgase sobre datos, y yo ahora le dirijo la misma
reconvencion que hace el doctor Broussais & M. Laennec
en el Capitulo XIV, Seccion IIT, de esta obra; ; Con Gué
derecho menosprecia nuestras opiniones , sin haberse tomado
el trabajo de refutarlas ? Permitame ¢l doctor Broussais que
le repita en estc lugar sus mismas palabras del capitulo ci-
tado. «Si yo afirmara que su doctrina era erronea sin dar
pruebas positivas de ello, se uniria 4 sus escritos esta idea
desfavoralle ; lo que seria injusto, supuesto que siempre
hay alguna causa laudable en una obra. Me haria culpable
de una injusticia contra él, esto es, de una personalidad :
al mismo tiempo obraria contra mi interes, pues que en el
:.eoriceFf.o de las personas sensatas pasaria por un hombre de
mala fé.»

——a—
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Ll mismo fundamento tiene su juicio sobre los profesores
espanioles. Desde el principio cae en la contradiccion mani-
fiesta de presentarnos dominados por ladoctrina de Brown ma-
ridada con la de Boerhaave ; esto es, por los dos sistemas, 6
teorias mas rigorosos y despoticos , al mismo liempo que ase-
gura que nuestra prdctica es empirica y rutinera. Me con-
tento con recordarle los argumentos con que quiere destruir
¢l empirismo de Hipocrates, porque en sus obras se encuentra
una teoria (6 un lenguage.) ;Como seran empiricos los
Espatioles sujetos & las dos mas dominantes y decididas ?
Dice : que estamos dominados por la doctrina de Boerhaave
porque se dd este autor en las Universidades por drdenes
superiores. ; Ah! Para conocer 4 una nacion no es bastante
el vizje de M. Broussais en Espafia : con todo poco vé el
doctor de Parissino ha visto que tal vezno existen en ella seis

rosélitos de este gran mecdnico. Ciertamente el que formara
juicio de nuestros conocimientos sobre el derecho publico
y civil, por Jos autores que mandaban Zas drdenes superiores
estudiar en las universidades, creeria un suefio nuestra ac-
tual situacion politica. Pero asi son los juicios que han for-
mado de nosotros muchos estrangeros sin que les sirvan de
escarmiento recientes , piblicos , y grandes desenganos.

¢ Como curamos los Espanoles una enfermedad aguda?
Principiamos por dos sangrias y al dia siguiente damos la
quina. La enfermedad se agrava,y mas y mas quina, y mas
escitantes. | Qué pobreza! Hé aqui el método de Browu y
de Boerhaave. Si no dijera el autor en el parrafo anterior
que seguiamos 4 estos antores, & fé mia que nadie lo cono-
ceriaporeste método, Y si por otra parte , como dice el exa-
minador, cada joven médico espaniol se forma una prdetica
rutinera y modelada por la de los médicos mas en boga del
pais d donde se va & establecer, ; como es que ahora todos
sangramos y damos quina y quina en todas las enfermedades
agudas? Para esto no se necesita ni ser browniano, ni boer-
haaviano , ni imitador, ni rutinero. Con oirlo una sola vez
basta. Conyengamos en qué el senor examinador no sabe
lo que somos; y en que nuestro exdmen no es imparcial.

Con todo, las calenturas continuas las tratamos mejor :
damos refrescos, & lo ménos, si no se presenta la postra-
cion. Pregunto yo zhora, para que me responda el que
quiera ; y estas calenturas no son enfermedades agudas A
Hablar por hablar; hasta los grajos hablan.
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Las intermitentes las curamos , como todas las demas na-
ciones, con la quina sin medida, ignorando las contra-in-
dicaciones que presentan d las veces las vias gistricas. De
forma ue nuestros pobres tercianarios , todos perecen. Esta
consecuencia, que no deduce el autor, se infiere inmedia-
tamente de su asercion. Pues si el doctor Broussais, como
ha sabido que las intermitentes son comunecs en Espana ,
hubiera sabido tambien nuestra opinion sobre su dizgndstico,
su pronostico y su terapeutica, puede que hublera vartade
de dictamen en el concepto que forma comparativamente
de las tercianas y de las cuartanas en su impugnacion d la
Nosografia filoséfica. En efecto estas calenturas son muy
comunes en nuestra Penimsula, y hay tambien lugares,
donde son endéumicas; y & pesar de gue parece que el snelo
las protege , y & pesar de que ignoramos las contra-indica-
ciones de la quina, no nos avergonzarviamos de que se pu-
siesen en paralelo nuestra prdctica y sus resultados, con los
de otras naciones.

Con una mezela de diascordio y quina ¢n polyo, tomada
en el vine mas gencroso, dice, que tratamos todas las diar-
reas. Parece imposible, que haya visjado por Espana un mé
dico, y no haya oido : que el vulzo acusa siempre por causa
de sus diarreas , 6 & una indigestion, 6 d una irritacien (como
dicen) de vientre cn la estacion del calor, que siempre guar-
dan dieta para curarse aun :ntes de consultar el médico :
que en el primer supuesto usan e bebidas teiformes con la
manzanilla i otra planta aromdtica ; y en el segundo de aguas
aciduladas con zumo del limon 6 de la naranja, frias con
nicye ; y que ponen panos de agua fria con un poco de vi-
nagre sobre el vientre : que el uso del agraz en refrescos
para estas irritaciones es comunisimo; y por iiltinio que
aun las diarreas de los ninos las curan con unciones de aceite
Yy otros ungiientos que conocen todas las mugeres. Pues cier-
tamente esta materia médica es mas racional y mas estensa
que la que nos supone el doctor Broussais d los médicos
espanioles.*

Su juicio sobre Severo Lopez no es mas ventajoso ; pero
d lo ménos este hombre singular y desgraciado goza de un
fondo de reputacion general que hace ineficaz la acritnd
con que lo trata el critico de Paris : y el mundo llorard siem-
pre su perdida, sin que sea necesario que y¢ le rinda ahora
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los omenajes de gratitud que me imponen los deberes hdcia
mi maestro, El monumento de su imortalidad es indestruc-
tible ; ni se conmueve con eslos ataques.

Dice tambien ¢l doctor Broussais que mo ecultivamos la
anatomia, y que apenas conocemos la estructura del cuerpo
humano. No sé en primer lugar, porqué en esta parte no
tienen fuerza las drdenes superiores para M. Broussais , pues
es sabido que por nuestras leyes se necesita saber anatomia
para ser médico. Pero aun cuando esto no fuera, ¢ ignora
el examinador gue en los tiempos que Vesalio obtenia la
primacia entre los anitéiicos , lo ilustraron y anadieron
Juan Falverde y Bernardino Montania ? ¢ Las obras de
cirnjia del ingeniuso y clegante Alcazar, del doctisimo Fra-
goso, del observador Diaz, del juicigso Daza, de Calvoy
de utres antiguos no le han podide convencer de lo antigua
que es en Espana la prdctica de la anatomia? ¢ No han lle-
gado & sus nolicias las obras de anatomia de la Caba de
Martin Martinez, y el compendio de Juan de Dios 2
¢ No sabe que cuando en Francia costaba mil dificultades
conseguir un caddver , y cuando los pocos que se podian
adgquirir estaban en los anfiteatros , doce , quince y mas dias,
nosoiros disccabamos todos Ios que producian los hospitales
civiles? ¢ Esiaban acaso cerrados, cuando estubo en Espana,
los anliteatros de Madrid ; Cadiz , Barcelona , y olvos puntos,
suficicntes aun para un mimero decuple de los discipulos
gue hay en Espana? Un Gimbernat, un Canivell, un Ro-
({ligu(’z de Pino, por no citar 4 tantos discipulos de estos
Grandes Maestros [ sin enieranenie desconocidos del mé-
dico de Paris? Pero ;que esirafio es gue no conozca esto
cusndo ignora que la nacion tiene varios establecimientos
de medicina prdetica? Digo que lo ignora, porque si lo
sapicra ,seria algo mas que ridiculo dedicar un parrafo, al
wmodo como se forman los médicos espanoles en la practica,
y no decir ni una sola palabra de los establecimientos des-
tinados por la nacion d este objeto : con la circunstancia de
que previenen las drdenes superiores que no pueda obtener
el diploma de médico el que no se haya formado en la prdc-
tica en estos establecimientos.

Pero de todo el capitulo nada hay comparable & la pin-
tura de nuestras consultas. No trataré del aparato qué les
damos , segun nuestro doctor, sobre lo que me contento con
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pedir dlos que hayan visto € nuestro peisy dla Francia, prinei-
palmente 4 su capital , que comparen una junta de las nues-
tras con lodo su aparato, no con otra jlmla de doctoms
franceses, sino con las diligencias, las ceremonias » ¥ todas
las demas circunstancias por las que pasa el que quiera oir
el dictamen sobre una cnfermedad, v. g. de M. Brous-
sais en Paris. Es verdad que en esto hay algo mas que apa-
rato, pero yo lo dejo todo al juicio del que quicra hacep
el paralelo.” Entre tanto notaré la inconsecuencia en que
caé de nuevo solo por el placer de pintarnos en Fidfﬂll?o.
Dice que en las juntas referimos de memoria todo lo que
hemos aprendido en las escuelas. Luego nuestras juntas
deberan ser solo discusiones boerhaavianas. Pues no sefior:
que esto seria repetir lo mismo que se ha dicho ya y no
‘saldria variada la piniura. Ahora conviene que unos seamos
hoerhaavianos , otros proclamemos la Nosologia de Sauva ges,
otros defendamos 4 Cullen , algunos sigamos al corifeo Pi-
quer, y que los mas preciados 33 ernditos citemos 4 M. Pi-
nel eomo haciendo vanidad de estar al corriente de los pro-
gresos de la ciencia. ; Y de todo esto hablan los estudiantes
de Boerbaave por drdenes superiores, pricticos modelados
por los médicos en boga? ¢ Como se ha hecho esta meta-
morfosis ? Poco trabajo le hubiera costado afiadir que tam-
bien en nuestras consultas se discuten las doctrinas de
Bichat , Richerand, Bordeu, ete.; puesque sin necesidad
de consultar 1o que han tomado de e[lastﬁos autores de las
obras espaniolas citadas , se deja inferir que no nos son des-
conocidos los progresos de la ciencia con solo saber que las
traducciones 4 nuestro idioma de lo mejor que se ha escrito
ep {mestms ticm.pos andan en manos hasta de nuestros
cirnjanos romancistas.

Esta caricatura de la medicina espatiola termina con un
elogio , que aunque no haya tenido este objeto; por mi
parte lo admito, porque demuestra que la verdad descuella
sobre la preocupacion y las pasiones. Estas son sus palabras:
« ¢ Qué resulta al fin de estas graves discusiones?..... Que

cada uno de los consultantes llega por un camino diferente
@ aconsejar con corta diferencia los mismos remedios. » Si
esto fuera cierto absolutamente , habriamos llegadolos Espa-
nioles 4 la 1iltima perfeccion dela parte préeticay til de la me-

dicina, Digo mas ; habriamos 1 egado 4 conseguir hacer de
todas las

teorias el uso racional Y conveniente, que es ser-




pE Espafia, 103

virse de ellas como de un idioma, como de un lenguage ,

ue variando de voces no puede alterar las cosas : habria-
mos llegado & manifestar que se puede hacer uso de todas
estas teorias,, sin ser no obstante ontoldgistas, habriamos
por iltimo manifestado que estabamos convencidos de que,
si bien cada una de por si es insuficiente é imperfecta | es
necesario servirse de todas para saplic por este medio la
falta de una verdaderamente filoséfica y racional. Algo de
esto hay; desgraciadamente no tanto como dice el autor
del Exdmen ; pero siempre ha sido la medicina prdctica el
estudio predilecto de los médicos espanioles, como se puede
convencer el que quicra detenerse no mas ue un instante
en cualquiera de las épocas de nuestra literatura médica.
Razones muy poderosas hay para esta predileccion , tomadas
unas de nuestro cardcter y de la naturaleza de nuestro cli-
ma , derivadas otras de la manera de nuestro gobierno fa-
cultativo ; y efecto otras de los estilos y usos en el ejercicio
de nuestra profesion. De forma que no serd dificil que
acierte el autor en el prondstico con que termina su capi-
tuto, diciendo : que puede ser que escedamos los Espafioles
en la medicina prdctica d las naciones que pasan por mas
civilizadas y por mas eruditas ; sin que para esto sea neeesario
reenrrivd la perspicacia y fdcil penetracion que nos concede
awnque adornadas de una muy grande propension dla forma
silogistica.

La dificaltad que yo debia encontrar para hacer ver las
arbitrariedades, inconexiones y falta de fundamento del ead-
men de la medicina de Espana, sin tocar en la doetrina
del autor, que quiero presentar sin comenlarios, ni adie-
cinnes , y por otra parte la prevencion que pudiera producir
cn los médicos espanoles tanta pareialidad, 6 tanta ignorancia
en una critica filosdfica, me habian decido 4 suprimir este
capitulo en la traduccion. Yo soy de dictamen , aunque no
esté conforme en esto con el doctor Broussais , que los mé-
dicos espanioles estan en estado de hacer el anallisis eritico
de su doctrina; y como pudiera suceder, que por apre-
ciables cosas que contenga esta, y por iililes que se contem-
plen sus escritos, contubiesen oiras dignas de impugnarse ,
Y que disminuyan esta utilidad ; queria yo que lo hicie-
sen sin esta prevencion , sin esponerlos d& que se tomase
ﬁl..l[.ruscnlimiculo por pretesto de su juicio, si lo llegan & ma-
nitestar,




¥gs Mepicin g

A pesar de esto, un wédico sabio y juioso, y que ng
es espafiol, me ha aconsejado que no lo suprima; por-
que pareceria que tacitamente confesaba la verdad de sus
aserciones , y como que querria ocultar la vergiienza que me
causaran. Este consejo me ha parecido prudente y racional,
yme ha puestola pluma en ld mano para dar esta respuesta al
examen de la medicina de Espana , @ pesar de lo peco
que ha ganado con que yo tome su defensa. Y como en gene-
ral sucede que lo que mas nos interesa, ama primero nues-
tra atencion; porlo que muchos principiaran su lectura
por este capilulo; estoy en la obligacion de advertic que
el autor ha tomade otros datas para el examen de las demas
doetrinas ; y que su critica se funda en los eseritos , en lag
teorias y en los sistemas , y en discusiones profundas sobre
eslos ; y en fin que sea lo que quiera de su modo de con-
siderarlas, es singular y iinica en toda la obra, 1a fulta de
datos con que nos juzga 4 nosotros.

Tampoco debo omitir que esta abra contiene ademas del
examen de las otras doctrinas una teoria nueva, que presenta
el autor con un interes singular , y que abre un eampo ia-
menso & la meditacion y al estudio. Verdades nuevas, lLechos
presentados de una manera original, deducciones y conse-
cueneias, que propende & cambiar el aspecto de toda la
ciencia, llaman la atencion del médico , y forman un libro
de una utilidad inmensa , y que encierra mucho mas de lo
que promete su titulo de exdmen , que yo me he tomado
la licencia de pospener para llamar la atencion de los que
no conocen la obra. Es la iinica arbitrariedad que he tenide;
de forma que si la traducion no es identica al orijinal , eon-
sistird en que no he podido Henar mis deseos.

Ultimamente interin la imparcialidad y el juieio deciden
si el autor ha llegado al fin que se ha propuesto, ninguno
que desee los adelantamientos de la ciencia poded desdenarse
en seguirlo en su heroica empresa , aprovecharse de sus des-
cubrimientos, aprender en sus tropiezos , y disponerse d su-
cederlo en su carrera si sus progresos no la terminan. Este
es el objecto que me ha decidido & publicar la traducion
de esta mteresante ohra.
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CAPITULO VIIL.

De la Medicina de Espana.

Ims médicos espafioles no se han librado de la in=
fluencia de Brown. A vj:‘ml)]n de los de las otras
naciones han maridado la doctrina de este refor=
mador con la de los antignos, y principalmente con
los principios de la escuela de Boerhaave que se
ensefia todavia por ordenes superiores en sus uni-
versidades.

Sise trata de curar una enfermedad aguda, prin=
mpmn por dos sangrias, y desde el dia signiente ad-
ministran la quina. C uindo la enfermedad toma un

cardcter alarmante, refuerzan las dosis de este me=
dicamento, afiaden 4 el los demas escitantes , y es=
tan muy |t_}ns de atribuir los malos resultados 4 esta
practica.

No obstante es menester convenir er que ecnando
las calentnras vienen acompainadas de una sensibili-
dad escesiva del estomago , muchos saben econo=
mizarla y presc ribir los millﬂm.aulm ; pero si se ciLJa
peu‘lhlr Ia pnsu.m:m. pronuncian la palabra ca=
lentura nerviosa Ly nada podrd ya preservar los

I
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enfermos de la influencia perniciosa de los cor-
roborantes.

Las calenturas intermitentes son muy comunes en
la pcnlnsula, y ]1 quina se prodiga en ellas sin
ninguna medida. No saben distinguir el estado de
las vias gastricas que contra=indica ¢l uso de esta
preciosa corteza; y este vicio les es comun con todas
las demas naciones.

Si viene una diarrea , hacen una mezcla de quina
en polvo con el diascordio , y hacen tomar esto en
el vino mas generoso.

Las dispésias y las flatuosidades, tan comunes en
ellos por el abuso de las especias , se tratan siem=
pre por los pretendidos estomacales; de donde su-
cede enun gran ntimero de sus enfermos un estado
de consuncion, cuyo origen ignoran; pero que cu-
ran algnnas veces sin saber como por el uso de
la leche de burra i la que ban recurrido con fre-
cuencia.

A Severo Lopez, que aunque muerto en medio
de su edad se habia hecho en Madrid una reputa=
cion colosal, han debido los médicos de esta (:apital
la introducion y la boga del brownismo. Las cura=
ciones pasageras , 6 mas bienpaliativas de los esti=
mulantes han impuesto al principio al publico ; y las
recaidas, lejosde atribuirse al método curativo, han
sido miradas como el efecto de la entidad morbifica
que se encontraba’indomable ; desuerte que en lugar
de atribuir 4 los médicos sulanguidez y su pcrdlda
prematura , les han dado gracias los enfermos por
los momentos e alivio y de consuelo ilusorios que

“les proporcionaban con los estimulantes. Esto es

exactamente la repeticion de lo que ha sucedido
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poco mas 0 ménos en toda Eurupa durante los pri=
meros afios de la boga del brownismo. Los Italia=
nos, los Alemanes y los Ingleses en parte han salido
de este entusiasmo ; pero los Espanoles son toda=
via sus juguetes y sus victimas. Por iltimo » las aber=
turas de los cadiveres estan deniasiado descuidadas
y por consiguiente demasiado mal hechas entre
los Espatioles para que hayan podido formarse una
idea exacta de la fisiologia de las enfermedades.

La mayor parte de los médicos de este pais co=
nocen 4 penas la estructura del cuerpo bumano ; la
mediciua les parece, como i los de Mompeller , una
clencia enteramente astracta » un ejercicio de la me=
moria , que consiste en retener los nombres de las
enfermedades , que se suponen conocidas , y los
nombres de las sustancias medicamentosas, (ue son
suremedio, Los doctores jnvcne.s » educados en es=
tos principios , se entregan & la prictica, y sola=
mente 4 fuerza de errores y de yerros llegan 4 for=
marse una rutina.

Por esto se conoce cuan empirica es su prictica.
Casi siempre sucede entre ellos lo que es demasiado
comun en otras muchas naciones , que los preceptos
secos , arides , € ininteligibles que han bebido enlas
escuelas , son alvidados en el ejercicio del arte para
dar lugar 4 una prdctica rutinera , modelada cuanto
es posible por la de los médicos mas en boga de la
ciudad 4 6 de la provincia donde cada médico joven
va 4 establecerse. Los nuevos se forman en las con=
ferencias y en las consultas que tienen con los anti-
810s; pero esto es siempre segun aproximaciones
superficiales y comparaciones de sintomas cuya causa
fisiolégica y orgdnica no ha podido profundizarse.

113, ParTe. . N
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No obstante los médicos espafioles dan mucho
aparato a sus discusiones cerca de la cabecera de
los enfermos cuando se reunen en consulta. En=
thnces se acuerdan de todo lo que han aprendido
de memoria en los bancos de la escuela. Unos des
senvuelven la teoria humoral de Boerhaave, otros
intentan clasificar la enfermedad actual segun la
Nosologia de Sauvages: mnchos citan 4 Cullen que
han e]ejido por el objetﬂ de sus meditaciones ; su
compatriota Piquer es el corifeo de muchos mé-
dicos espafioles , principalmente delos de la escuela
de Valencia; en fin los mas curiosos, los que se pi=
can de estar al corriente de los progresos de las
ciencias citan & M. Pinel, cuyas obras se han pro-
curado. Cada uno sostiene su opinion sin pretender
contradecir la de los otros. Estos doctores piensan
que siendo la medicina una ciencia de conjeturas,
debe cada uno para formarse su diagnostico seguir
la inspiracion secreta de su genio, sin que los de=
mas tengan derecho de encontrarlo malo.

Pero al fin, ; cual es el resultado de estas graves
discusiones? Que cada uno de los consultantes llega
por caminos diferentes 4 aconsejar con poca dife=
rencia los mismos remedios, y que casi siempre
obtiene la preponderancia la medicina irritante.

No pretendo gencralizar demasiado esta recon=
vencion : yo he conocido en ciertos lugares médicos4
los que babia condueido el ompirismd:i una practica
casi universalmente antiflogistica. y que obtenian
sucesos que nuestros brownianos de Francia no ba-
lancearian poner en duda. Pero estos esc(}jidos 5011,
como en todos los demas paises, de una estrema
rareza ; y siempre vienen de tiempo en tiempo &
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paralizar sus buenos efectos algunas recetas con=
tradictorias con sus principios de curacion. Asf es
que unos miran 4 los purgantes como ausiliares de
los refrigerantes, 6 creen que deben purgar los hus
mores que han diluido; interin que otros no pien-
san que la quina 6 los antiespasmédicos pueden
obrar en sentido inverso de la leche , de las bebidas
aciduladas, y de los alimentos feculentos y gelati=
nosos. En general no hay ninguno que conozca, 6
por lo ménos que haya hecho piiblica la influencia
fisiologica de la abstinencia completa en los casos
de irritaciones gastricas ostinadas. Estas irritaciones
no sc¢ presentan 4 su espriritn precisamente como
son ; lo que en efectono puede concebirse sino por
los fisiologistas formados en la escuela francesa
([ qué€ modestia! ), donde se ensema 4 aislar unos
de otros los sistemas de los organos y los diferen-
tes u'.jidus. Todavia hay otras nociones no ménos
indispensables al diagnostico de las irritaciones gds=
tricas ; como son las que se sacan del conocimiento
de las sfnpatias que asocian el estémago con todos
los demas tejidos. Nosotros hemos visto que nin-
guna de las demas naciones europeas ha hecho de
ellas una justa aplicacion 4 la patologia ; y que el
doctor americano Miller est4 todavia muy atrds so-
bre esta importante doctrina, ¢ Como pues habrian
adivinado los médicos espaiioles , entre los que estd
la anatomia generalmente descuidada , lo que to-=
davia no han podido percibir los antropologistas de
Francia y de Alemania, que hace tantos afios pier-
den su color sobre los cadiveres y que disertan sin
cesar sobre la fisiologfa ?

Con todo, los médicos de la peninsula , como 1

N 2
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la mayor parte de los hombres de su pais, estan
llenos de perspicacia, y dotados de una concep=
cion muy ficil, y muy inclinados 4 la forma silo=
gistica del racioninio ; y yo no dudo que hagan los
mayores progresos en fisiologia en el momento que
tengan la llave de esta ciencia admirable. Ya mu=
chos han meditado las obras de Bichat : que se les
dé el secreto de la aplicacion de sus deseubrimien=
tos 4 la fisiologia y me atrevo 4 predecir en los Es=
paiioles progresos que tal vez los haran adelantarse
en la prictica de la medicina sobre las naciones que
pasan por mas civilizadas y por mas eruditas.

A ARV AL R AR MR A LR AR R

CAPITULO IX.

De la Medicina Francesa en general.

DESPUES de haber esaminado sobre qué bases se
practica en el dia el arte de curar en los princi-
pales estados de la Earopa, voy 4 aplicarme de una
manera pnrticular 4 la medicina francesa. Exami=
naré los progresos que ha hecho la ciencia de la
vida en las escuelas de Mompeller y de Paris; y
ensayaré determinar si hay al presente entre noso-
tros una doctrina uniforme, y verdaderamente fi=
siolégica; en una palabra , si los principios segunt
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los que se procede 4 la curacion de las enfermeda-
des del hombre reposan sobre un conocimiento
perfecto de las leyes que presiden 4 su organiza=
cion y al mantenimiento de su existencia.

Los autores franceses antiguos no ofrecen mas

ue una medicina humarol fundada sobre una mez=
cla del galenismo y del hipocratismo con algunos
vestijios del arabismo de los Moros, que ocupaban
enténces la Espafia. En vano se querrd celebrar 4
Baillou; no se puede hacer mas que compararlo 4
Sydenham. Estos autores lo mismo que Foresto no
han tenido ninguna idea de la fisiologia, sin la que
no puede haber verdadera medicina. Se nos dice
que han descrito bien algunas epidemias. Esto sig=
nifica que han consignado en sus escritos las des=
cripciones minuciosas de una porcion de sintomas ;
pero estos sintomas estan referidos de la manera
mas confusa porque no conocian su valor. Ellos
observaban , pero ;qué observaban? Nada sabian.

;Qué prictica podia resultar de un cdos seme=
]ante?

;Hablaré de la obra de Pison que solo nos en=
tretiene con coluyie serosa , iluvie serosa , diluyie
serosa? Este médico inmundo que transformaba
al cuerpo viviente en una cloaca horrorosa y repug=
nante, nunca ha inspirado mas que desprecio &
los espiritus juiciosos , despues que la filosofia ha
alumbrado con su antorcha 4 la historia natural ; y
si se le ha celebrado es porqué no habia nada sopor=
table que comparar con €l.

Los mas sabios, é los ménos locos de estos au=
tores eran los que seguian los pasos del oraculo de
Cos; esto es, que ménos desordenaban el curso es=
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pontaneo y frecuentemente tan funesto de las enfer-
medades. Estos hacian ménos mal gue los otros;
pero todavia hacian bastante para hacer mucho ;
porque ninguno de ellos ha tenido jamus ideas
rectas sobre la medicina. Unicamente Botal em pren=
dio poner en boga el método antiflogistico, del que
parecia que (m]eno habia obtenido algunos buenos
resultados.. Botal hacia abottar las enfermedades &
fuerza de sangrias generales. Pero en los casos en
qué la organizacion de las visceras sufre un dete=
rioro profundo es esta prdctica tan prontamente fu=
nesta ; inspira tanto horror d la mayor parte de los
enf(‘rmos; por otra parte era tan vaga y tan mal
tilll_]!(l’l, que los autores médicos se dlemn priesa
4 desecharla; y por todas partes se aplandié la sen=
tencia que habian pronunciado.

La época en qué la medicina francesa ha tomado
un cardcter particular , segun mi opinion, es cuando

principié 4 separar del boerhaavismo, sin que
con todo se abandonase enteramente. cuando se
principié 4 subir hasta Hipocrates, aplicar 4 la doe-
trina de este autor los principios del vitalismo, 4
dividir en grupos de sintomas las observaciones que
se habian hecho , y & crear asi el método nosoldgico.
Esta manera fué la de bluvagcs > Y efectivamente
d(‘ S GIIUC'I es moenester Pdllll l)r.l['tl 5('g|”-| I(ib PI 0=
gresos de lo que se puede llamar medicina francesa ,
progresos que se deben lyl'incipa]mcmu al genio es=
traordinavio y al espiritu de comparacion del cele=
bre Borden.
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CAPITULO X.

De la Doctrina de Bordeu.

HEMDS notado que el fin de Sauvages y de todos i
los clasificadores que lo han imitado , era facilitar
el método curativo, reuniendo las indicaciones a
los grapos de sintomas que habian formado. Hemos
reconocido que ninguno ha llenado su objeto, y
hemos dado las razones; subamos todavia una vez
hasta la escuela de Stahl, y observarémos otra
diveccion de la doctrina del vitalismo. Se trata de
Teofilo Bordeu que puede ser considerado como
uno de los fundadores de la fisoilogia patolégica.
Confundiré con designio 4 Bordeu con Lacase, su
pariente y su amigo, porque la idea del hombre
fisico y moral , publicada bajo el nombre de este
tltimo, no es mas que la esplicacion de los prin=
¢ipios que s¢ encuentran en la disertacion sobre las
aguas minerales de Aquitania, y en las enferme-
dades crénicas de Bordeu; por atra parte esta obra,
como; igunalmente las tituladas specimen noyee me=
dicince conspectus y institutiones ex noyo medicine
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conspecti ; nos dice Roussel que son el resultado
de las conversaciones que se temian en casa de
Lacase entre Bordeu , Venel » ¥ Michel sus intimos
amigos. Todo esto debe pues ser considerado como
perteneciente 4 la doetrina de Borden.

Seria un error considerar la doctrina de este au-
tor como propia de la escuela de Mompeller. El
estalianismo, del que fué el fruto, estaba entonces
esparcido universalmente y luchaba en todas par=
tes contra la mecdnica humoral de Boerhaave, Si
alguna cosa podia entonces distinguir 4 Mompeller
era la clasificacion de Sauvages,, y Bordeu no la
adopto. El hizo sus primeros estudios médicos en
Mompeller, pero vino a Paris para perfeccionarlos.
Fué médico espectante del hospital de la caridad,
€ hizo freeuentes viages 4 los Pirincos como inspec=
tor de las aguas minerales de Aquitania.

La doctrina que nos ha transmitido la sac de Ia
consideracion de los escritos de Stahl, de Vanhel=
mont y de Haller, de la comparacion que hizo de
ellos con las obras de Hipocrates, de las disecciones
en las que sacrificé mucho tiempo en Paris, y en
fin de su prictica en Paris y en el Bearne. No la
tomd pues de Mompeller, donde no existia. Esto
supuesto veamos cunal es la doctrina del médico
bearnés. '

Las ideas de Vanhelmont forman su base : el
cuerpo viviente es una reunion de 6rganos que vi=
ven cada uno 4 su manera, (que se mueven, que obran,
Y que descansan en tiempos determinados. Estan
colocados, y por decirlo asi, injcridos en una sus-
tancia esponjiosa, como los frutos en su tallo. La
vida general es la suma de todas las vidas particu=
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lares de cada uno de estos érganos que estan do-
tados de movimientos peculiares. Estos movimien-
tos dependen de los nervios, cuya reunion se puede
considerar como un polipo, cuyas raices ¢ cuyas
bocas se estienden 4 los 6rganos de los sentidos

4 todas partes, dando 4 cada una la especie
de sensibilidad y de actividad, 6 de movimiento
vital , de que estan provistas, y que govierna el
sentimiento ; porqué la vida no es mas que sensa=
cion y movimiento. El cerebro, el corazony el ven=
triculo componen el triunvirato, el tripode de Ia
vida : porsu union y concordancia maravillosas pro=
veen 4 la vida de cada parte y 4 cada funcion ; en
fin son los tres centros principales de la sensacion
y del movimiento, y donde vuelven despues de ha=
ber cireulado, porque la salud se sostiene por esta
circulacion constante. Las funciones particulares,
como las secreciones y las escreciones, el movi-
miento muscular, el suefio y la vigilia, el uso de
los sentidos internos y esternos, estan subordinadas
y deben siu conservacion 4 las tres causas preceden=
tes. Toda funcion tiene ademas una manera de
ejecutarse determinada y simétrica. En cada escre=
cion, por ejemplo, hay una fuerza que prepara,
otra que trabaja , y una tercera que évacua, despues
de lo cual el érgano vuelve 4 tomar sn primer es=
tado. No obstante todo esto estd sefialado en cada
sujf.‘to con un cardcter propio y distinto , que re=
sulta de la edad , del sexo y del temperamento : esto
es lo que se llama idiosincrasia. En vano, continua
Bordeu, querran el fisico y el quimico jactarse de
conocer el arte maravilloso que reina en las leyes
de la vida; ni llegardn & hacer la sangre, ni & fabri=
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car una maquina semejante al corazon , al cerebro;
6 al estbmago : con mas fuerte razon jamas conoces
rin las conexiones que forman la harmonia de los
organos. Hay lnuw demasiada distancia entre las
1(,} es de la qmmlm y de la mecdnica, y las de la
naturaleza. De aqui proviene la necesidad de ob-
servar los fenémenos del cuerpo vivo, en lugar de
esplicarlos por la fisica y la quimica, y de conocer
el genio de todos los 6rganos , suconexion, el or=
den de sus funciones, y el tiempo en que se egje=
cutan,

Estas son exactameute las ideas de Stabl y de
Vanhelmont unidas 4 una anatomia ménos imper=
fecta. El sentimiento interior que govierna los mo=
vimientos dependientes de la muwd.zd vital , es el
alma de Stahl , hecha mas obtusa y ménos inteli=
gente. Las sumas de las vidas repartidas 4 cada 6r=
gano y que constitnyen la vida general representan
los arqueos de Vavhelmont, pero despojados de
estas sucrtes de facultades intelectuales que los ha=
cian susceptibles de caprichos, de furor, ete. El
aparato nervioso considerado como un polipo cuyo
cuerpo esti en el cerebro y en la medula, y cuyas
ramas 6 brazos, esparcidos por todas las partes . les
comunican su actividad vital, y goviernan todos sus
movimientos ., nos !(JLu{’l‘[ia la teorfar de. Hoffman
adoptada y medificada por Cullen.

No se encuentran ya aqui la mezcla de la meca-
nica , el papel fandamental del corazon , que con=
sideraba Sauvages , segun Boerhaave , como el prin=
cipal ageule de las funciones interiores. Todo esta
sometido 4 los nervios , pues que el cerebro y el es-
témago estan colocados en la misma linea que el
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corazon, y pues que en estos lres focos no se ve
otra cosa de activo, mas que los nervios que los
penetran. Veamos como aplica nuestro autor su teos
ria fisiologica d la patologia.

Por enfermedad debe entenderse un desarreglo
en las fannciones dependiente de algun vicio orgi=
nico , 6 de la accion aumentada 6 disminuida de al=
guna parte. Una funcion que se ejecuut con una
energia capaz de desarreglar las demas conslituye ya
un estado morbifico. Tal es con’ frecuencia la di=
gestion : irritado el estémago con la presencia de los
alimentos produce al principio sacudimientos en
todo el cuerpo; en seguida llama las fuerzas hdeia
el interior , desde donde son rechazadas hicia el
esterior : de suerte que una digestion laboriosa no

G

se diferencia de un acceso de calentura, ¢ de un '

trabajo de la supuracion,

Ciertamente estas son grandes verdades: ; quien
no creeria_que Bordeu tiene el hilo de la medicina
fisiologica y que lo va 4 desarrollar segun los mis=
mos principios ? Pero es natural al hombre ser in-
consecuente. En lugar de poner 4 1odos los érganos
del cuerpo en relacion con los diversos agentes de
escitacion como lo ha hecho con el estomago espuesto
a lairritacion de los alimentos, y en lugar de sc=
guir las influencias de cada parte irritada sobre to=
das las demas , dominado todavia el autor por las
ideas que se esfuerza atacar, descuida el estudio de
las verdaderas causas. En tanto considera las enfer=
medades enteramente formadas sin tomarse el tra=
bajo de estudiar su etiologia, en tanto supone 4 la
naturaleza , 6 mas bien 4 las fuerzas sensitivas y mo=
trices un trabajo secreto , inesplicable, que pre=

8
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para, determina y aumenta las congestiones de cads
organo; y cuando estas estan formadas admite una
serie de movimientos, 6 de esfuerzos de elaboracion
y de escrecion , cuya sucesion es de toda necesidad
para la curacion del mal ; y de esta manera nos
vuelve & sumerjir en la ontologia hipocratica.

Enefecto, compara una enfermedad en general,
sea aguda , 6 eronica , 4 las funciones de nna gléns
dula, que consisten, segun €l, en un tm'bajn pre=
paratorio , otro elaborador, y otro escretorio. Asi
es que en toda enfermedad distingue, primero el
trahajo preparatorio que forma el nucleo de la en-
fermedad ; ordinariamente son jugos nitricios supe=
rabundantes y mal preparados ; y su congestion de=
senvuelve poco 4 poco, 6 de repente la calentura
de irritacion : segundo el trabajo elaborador , que
no es otra cosa mas que el tiempo de crudeza de
Hipocrates , lo llama el autor calentura de coccion,
esto es que obra la coccion; y tercera el trabajo
escretorio, 6 la calentura de escrecion , que corres=
ponde exactamente al periodo critico del padre de
Ia medicina. Pero Bordeu ha preferido la palabra
evacuacion ¢ escrecion, porque la de crisis supone
una lucha cuya idea quiere desechar.

Segun €l toda calentura depende de la distribu=
cion designal de las fuerzas, y toma su origenen la
irritacion de una viscera (1). Hasta aqui estd muy
bien; pero esta irritacion no estd unida 4 la infla-
macion, y el autor la distingue de ella muy espre-

(1) Tengamos presente esta idea, de temor que se le quiera disputar
¢ la Francia.
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samente. La inflamacion , nos dice, tiene su asiento
en el tcjido celular ; porque es raro que se formen
tumores en las partes simplemente membranosas.
Se conoce que el flegmon es para él el prototipo de
la inflamacion, ¥y que en este punto se encuentra
de acuerdo con Hipocrates , con Brown y con la ma=
yor parte de los cldsicos. Insisto sobre este error
porqué es la principal causa de los obsticulos
que no deja de encontrar la medicina fisioldgica,

Si la irritacion que causa lo que él1lama con todo
el vulgo médico calenturas , no es una inflamacion,
{ qué es pues? Es un trabajo que propende & pro=
ducir una coccion y una escrecion. Pero segun nues=
tro mismo autor la supuracion no es otra cosa mas
que esto. ; Porqué pues se ha distinguido este tra=
bajo de la inflamacion ?

Se conoce que el respeto que tenia 4 los antiguos
y principalmente 4 Hipocrates: cuya teoria afecta
adoptar , le ha cerrado los ojos sobre la identidad
de las calenturas y de las inflamaciones, y lo ha
hecho inconsecuente sin que se aperciba de ello.

Pero existen en su teoria otros errores no ménos
graves, y que la hubieran impedido llegar 4 la ver=
dad , aunque hubiera conocido la identidad de las
calenturas y de las inflamaciones. El primero se ha
senalado ya: consiste en no haber estimado la in=
fluencia de los agentes que producen las irritaciones
de los 6rganos, 6 la distribucion designal de las
fuerzas , de donde depende el estado febril , como
€l1o ha notado muy bien. Este error es muy grave ;
porque las causas que ocasionan las irritaciones son
de la misma naturaleza que las que las sostienen. El
impide necesariamente apreciar la influencia de los

II
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modificadores durante el curso de la enfermedad
induce 4 suponer que el curso que esta ha seguido
era absolutamente querido por la naturaleza , y de
esta manera conduce al observador 4 admitir otras
tantas entidades patoldgicas, cnantas son las termi=
naciones y cursos diferentes que ha supuesto. En
virtud de este mismo error es como , sustituyendo
las hipotesis 4 la realidad , ha imaginado Borden para
encontrar causas 4 las enfermedades, vicios espon=
taneos dir‘ijidns por una naturaleza perfida y estra=
viada en la asimilacion y en la distribucion. de los
Jugos natricios; lo que establece entidades desco=
nocidas, frecuentemente inevitables, ecreadoras de
las enfermedades que nos afligen. Ahora bien es evi=
dentc, que una vez admitidos estos seres , no se atre=
verian 4 confundirlos con las enfermedades ya
manifiestas. Era pues necesario que estas fuesen
tambien unos seres nueyos, que estos sufriesen sub-
divisiones , segun sus formas ; y de todo esto debia
necesariamente ser el resultado las consecuencias
que acabamos de indicar.

Otra fuente de errores no ménos digna de aten=
cion en la teoria de Bordeu es que este no conocia,
6 mas bien no sabia esplicar las simpatias que aso-
cian los drganos unos con otros. En los desérdenes
tan multiplicados y tan varios (ne acompafian la
afeccion de un dérgano no veia el autor el puro y
sencillo efecto de la transmision de la irritacion por
medio del dolor; encontraba en esto una conspira=
cion general de las fuerzas, un concurso de movi-
mientos vitales suscitados por un fin bien determi-
nado , y este fin era la coccion y la escrecion.
¢ Como con semejantes ideas podia apreciar la in-
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fluencia del método curativo y del régimen dieté=
tico ? Solo la idea de wastornar los esfuerzos tan bien
combinados de la naturaleza debia repugnarle lo
mismo que al padre de lamedicina. Este era no obs=
tante el tinico medio por él que se podia destruir
la ontologia médica; y asi Bordeu, despues de ha=
ber pawado su vida en medio de las tinieblas de esta
ontologia, acabd siendo €l mismo su vicuma, pues
que nos dice Roussel que sucumbié 4 los estragos
de un humor gotoso , del que no pudieron librarlo
las aguas de su pais con las que habia hecho tan
buenas curaciones. Este autor ascmcja las enfermes=
dades crénicas 4 las agudas. El hecho es cierto, pero
no como ¢l lo entiende , porque €l ve siempre el tri=
ple tr.’nl_);jn de que hemos hablado : aun llega hasta
lisonjearse de hacer 4 estas eufermedades la aplica=
cion de los prinecipios de la escuela de Cos, lo que
se ha intentado despues por el profesor Dumas.
Entre estas afeeciones, unas son humorales, como
las obstrueciones de las glandulas, las de las visce=
ras,, los reumatismos, la gota, y muchos estados
de languiﬂcz \i de inapetencia , que han curado las
aguas de los Pirineos produciendo evacuaciones.
Auribuye estas enfermedades del mismo modo que
las agudas 4 la pletom » ¥y en seguida d la congestion
de ]r)SJUUO‘i nutricios sobre el organo LlfC(,l'idD Las
otras son nerviosas, como la p'\thls, las convul=
siones , ete. Estas estan como las prec edentes e.ujetas
ila ley de las crisis, con la diferencia que estas son
crisis de dolores y de convulsiones, y que los de=
sordenes puramente nerviosos son mas irregulares,
y llegan con dificultad 4 la crisis. Como las evacua=
ciones no se manifiestan siempre en estos casos, no

15
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ha podido el autor sustituir la palabra eserecion 4
la de crisis, como lo habia hecho en sus afecciones
humorales. Con todo como sucede tambien algunas
veces que una neurosis acaba por una escrecion,
tenia el recurso de atribuir los fendémenos nerviosos
al infarto de una viscera, y no se ha descuidado en
aprovecharlo.

16  Bordeun es muy preciso sobre la terapeutica. Dice

que el fin del médico es adelantar el momento de
la crisis. En las enfermedades agudas camina la
naturaleza con celeridad , y asi frecuentemente tiene
el médico muy poco que hacer en ellas. Solamente
en caso que el trabajo elaborador sea escesivo 6 de=
ficiente se requiere una medicina activa; pero el
autor no se ha ocupado especialmente de este ob-
jeto. Se conoce que si lo hubiera tratado hubieran
tenido su lugar los estimulantes en la curacion de
una multitud de afecciones febriles. No obstante es
menester convenir en gque Bordeu admite casos en
los que puede proponerse el médico degollar la
enfermedad, como seria en una violenta perineu=
monia : pero se guarda bien de hacer de esto una
aplicacion estensa, pues demasiados peligros acoma
palian 4 esta medicina perturbadora; es mucho mas
pr rudente referirse al trabajo que prepara una escre=
cion resolutiva. Pero principalmente en las enfer=
medades erdnicas es indispensable la aplicacion
de los principios que ha tomado de la escuela de
Cos.

Asi es que sin detenerse en la investigacion de
los modificadores bajo cuya influencia lla llegado
un 6rgano 4 estar doloroso, 4 hincharse ya 1uf'ar==
tarse ; sin advertir que los que corresponden con él

i —
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solo sufren por su dolor, toma el autor en estas
especies de afecciones todos los trastornos de la
economia por los indicios de un trabajo elaborador
impotente, y por lo mismo demasiado prolongado,
y se imagina obedecer 4 la voz de la naturaleza pro=
digando los estimulantes para acelerarlo. De aqui
procede el precepto que da, sin balancear, de an=
mentar la irritacion , y de transformar las enferme=
dades crénicas en agudas, con el fin de obtener una
crisis que pudiera hacerse esperar muchos afios, 6
que tal vez no llegaria nunca.

En las aguas de su pais encuentra el especifico
maravilloso que debe llenar este objeto. Pero es tan
curioso como til dar 4 conocer los motivos que lo
han conducido 4 generalizarlos principios de la escue=
la hipocritica respecto de la coceion y de las crisis,
para hacer su aplicacion dlas enfermedades crénicas.

Las aguas de Barreges, Bafieras, y Aguas=Buenas
son las que ha opuesto 4 las dispésias, 4 las hipo=
condrias, 4 la melancolia, 4 los histéricos, 4 los
colicos, 4 las diarreas, 4 las hemorroides, 4 las su=
presiones de las reglas, 4 la clorosis, 4 los catarros,
d las afecciones asmadticas, 4 las oftalmias crinicas,
4 la gota, al reumatismo, a las tumefacciones de las
visceras del abdomen ( obstrucciones), 4 ciertos
edemas, por ejemplo 4 los que son efecto de la
supresion de-las reglas, dlos flujos de las mucosas,
como las salivaciones y flores blancas, 4 los sudores
escesivos, 4 las eserdfulas, 4 las afecciones sifiliti=
cas, a las diferentes tilceras, aun 4 las del pulmon
(que no habia demostrado ), 4 las paralisis, y en
fin 4 casi todas las enfermedades erénicas.

Ahora bien €l ha observado siempre, que estas

If2, Pirre, 0
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aguas producian al principin una escitacion, mani=
festada por la incomodidad , una exasperacion de
los sufrimientos de los enfermos, un movimiento
febril ; pero que bien pronto despues sobrevenian
evacuaciones estraordinarias por sudores, orinas, é
camaras , erisipelas 6 flegmones; y que en seguida
comenzaban 4 mitigarse los sintomas de la erferme=
dad, y acababan con mucha frecuencia por desa=
pavecer. Estos son los hechos que han conducido al
antor 4 atribuir las enfermedades crénicas 4 humo=
res, cuya permanencia en los tejidos celulares, en
los parenquimas, 4 en las eavidades de las visceras
ocasionaba los sufrimientos de los enfermos; y nada
ha encontrado mas eficaz que las aguas de su pais
para acelerar la coccion y la escrecion de estos hu=
mores.

No obstante como frecuentemente sucedia que
este remedio no hacia mas que exasperar los sinto=
mas y acelerar la terminacion funesta, admitia en
estos casos una afeccion de las visceras demastado
profunda, 6 demasiado inveterada para ser suscep=
tible de coccions y lo que hay de notable es que
las enfermedades que €l reconocia fuera del poder
de sus aguas, son precisamente las mismas que creia
susceptibles de curarse con ellas.

Todos estos hechos son dignos de la atencion del
fisidlogo. Resulta de ellos que las aguas minerales,
como ignalmente todos los demas estimulantes , pro=
ducen algunas veces curaciones estraordinarias pro=
vocando evacuaciones abundantes, 6 transportando
1a irvitacion de las visceras 4 los érganos esteriores.
En uno y otro caso se hace una verdadera revulsion,
en consecuencia de la cual se tranquilizan los 6rga-

-
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nos irritados; y como la potencia vital propende
siempre al equilibrio, desaparece la enfermedad -
hasta que la reproducen los agentes -ordinarios de
irritacion , y la reparacion de los fluidos por un
natrimento sustancial. Entdnces tambien es nece=
sario volver al uso de las aguas minerales y esta
alternativa se repile de afio en afio, hasta que la
desorganizacion de las visceras hace 4 este medio,
no digo ineficaz, sino pernicioso, pues quesolo puede
aumentar la irritacion local y precipitar el término
de la descomposicion general.

Esto es lo que nos ha ensefiado la esperiencia ,
y lo que debe hacer renuneiar 4 los medios violentos
en la mayor parte de las enfermedades. Un dia ven-
drd en que los médicos mas ﬁsiélogos que olras
veces sabran distingnir los casos, en que es impo-
sible la revulsion por la desorganizacion de las vis
ceras, ¢ por una habitud demasiado inveterada del
sufrimiento; de otros casos en que su irritacion no
es demasiado adherente para hacerla variar de lugar
por la revulsion. Cuando 4 estos conocimientos afia=
dan el arte de estimar 1a susceptibilidad de los en=
fermos, 'y de distinguir el brgano simpatizante mas
dispuesto 4 prestarse 4 la revalsion, conseguirin
curaciones admirables , porque seran previstas y
anunciadas de antemano. Hasta csta ¢poca las cura=
ciones por los estimulantes seran raras y empiricas,
esto es, peligrosas por las consecuencias falsas que
deducivdn de ellas los ignorantes. El médico pru-
dente hard pues mnjur en atenerse 4 la medicina
sedativa , y en trabajar en restablecer el equilibrio
sin escitar perturbaciones, cuyos efectos seria inca-=
paz de eileular.

0 2
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23  Hay una obra de Bordeu escrita con un aban=
dono notable. y en la que se ve claramente la pro="
fesion de fé del autor sobre la utilidad de la quimica
en medicina : la Analisis médica de la sangre.
Piensa con otros muchos médicos aun de nuestra

c’lmL( , que la quimica no hace casi ningun servicio
a la medicina, y se complace en repetir esta aser-
cion de Jouker, discipulo de Stabl : Chimice usus
in medicina fere nullus (1). El antor pasa revista
4 todas las formas que pueden presentar la sangre
y los humores que emanan de ella, y pregunta a]os
quimicos lo que han enseniado 4 los médicos sobre
las afecciones de que estos humores son la causa
6 los productos, Piensa que no se encuentra un
gran numero de enfermedades en las que haya ilus=
trado ia qmm](a la etiologia, 6 adelantado la tera-
p(.ul.u:'l Asi cast no le manifiesta el autor recono=
cimiento alguno, aunque estd muy lejos de tratarla
con desden.

o4  Perolo que hay de mas notable en esta obra son
las caquexias de que ha poblado Bordeu la econo=
mia humana. Se ve en ellas una mezela de humo-
rismo y de solidismo; perosobre todo es chocante
el arte con que todo esto estd convinado con el vis
talismo. Bordeu establece sucesivamente en cada
departamento orginico un aumento de accion vital,
de donde resulta la congestion, y una plocrcavmn
exorbitante de los ﬂmdc.s particulares al 6rgano.
Despues se representa a este lanzando sobre todos los

{1) Vease la obra del sabio y juicioso doctor Coutanceau, titulada s

Revista de las nuevas doctrinas quimico=fisiologicas. Paris 1814.
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demas, estos mismos fluidos que de este modo llegan
4 ser predOmmantes y establecen lo que €l ]lam'l
una caquexia.

No se crea ahora que sigue las vias ordinarias
de la circulacion 6 de la abmrcmn para inundar
todo el euer po de estos flnidos. Fiel 4 la dectrina
r]ue habia establecido en su Tratado de las glandulas

parti(‘u]armcntc en el del tejido mucoso, hace
v1a|ar a los humores que pmducen sus caquexias al
traves del tejido celular, y ni aun duda hacerlos
atravesar las membranas serosas paraintroducirlos en
las cavidadesviscerales. Ultimamente , como admite
por todas partes el Lcjidn mucoso’, no ledebe pare=
cer dficil hacer penetrar 4 los humores por el camino
mas corto de una cavidad visceral 4 otra, yann de
empapar con ellos las diferentes piezas del aparato
locomotor.

El reconocia tantas caquexias enantas diferencias
hay en el producto de nuestras secreciones, Las en=
cuentra pues biliosas , pancreiticas, lacticinosas,
espermaticas , urinarias, grasosas, ventosas , y llega
hasta declararnos ,; que estd proximo 4 adwmitic una
caquexia esplénica y sin duda atrabiliaria. En se=
"uuh ha creado otras tantas t'speues cuantas son
1.15 diferencias que ha observado en los humores
" eseretados  por los drganos enfermos Asi es que
nos habla de caquexias pm‘u]tntas, gangrenosas,
mucoso=albuminosas en ciertos abcesos muy supus
rantes , y en las diarreas, caquexias serosas en las
hidropesias, etc.: lo que no le impide reconocer
tambien, las caquexias varidlicas, herpéticas , vené=
reas , ecrofulosas, escorbuticas, sarnosas, cance=
rosas , gotosas y otras de esta especie , que se de=
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ben, segun nos asegura, 4 unos corpisculos inyis
sibles.

Por la multiplicidad de estas caquexias se conoce
bastante que no se producen todas de la misma ma=
nera, y que tambien influyen diversamente sobre
los diferentes aparatos. En efecto, aqui se abandona
el autor 4 toda su imaginacion : en tanto son las
caquexias como acabamos de verlo, el producto yel
fluido de la accion aumentada de una glandula que
inunda todala economia,como son las caquexias bilio=
sas , las lacticinosas , las urinarias , las espermaticas ;
Y otras veces viene la caquexia sin saberse como , y
al humeor que la constituye, le gusta infartar al prin=
cipio , y despues 4 fuerza de importunacion por el
cfecto de su acumulacion inflamar 4 las diferentes
visceras. Los humores segregados tambien pueden
obrar de esta manera, sobre otros tejidos diferentes
de los que los han formado. Asi es como la bilis
la leche , el humor del pancreas, etc., van 4 arro=
jarse sobre el pulmon , sobre la cabeza, sobre el
tejido celular y causan las tiranteces, las vigilias,
6 producen algunas veces tumores que pasan al es=
tado de mflamacion.

¢ No se reconoce aqui la famosa policélia de
Stoll, que tal vez debia su idea al autor que nos
ocupa; ni podemos pensar que haya tomado el doc=
tor J.Franc en otra parte las inumerables caquexias,
en las que acaba de transformar todas las afecciones
de la economia viviente ?

26  Es menester confesarlo, el menor vicio de estas

doctrinas es ocultar bajo un velo sucio y repugnante
la imponente magestad de los procedimientos de la
naturaleza : pero si se considera que todos estos in=
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fartos necesitan cocciones ; que estas cocciones de=
ben provocarse por medios irritantes, si caminan
con lentitud; que en aquellas de estas numerosas
con"estmnes, donde se reuse la maturalaza 4 un
trabajo seumpnte son necesarios, neutralizantes, de=
purantes , inspisantes , fundentes, y en una palal;ra
especificos ; y en fin que todos estos especificos se=
ran administrados sin consideracion 4 la sensibi=
lidad del brgano en que se van 4 depositar; se
convendrd en que un médico hombre de bien y con=
sagrado como lo debe estar al bien de la huma=
nidad encuentra alguna cosa mas que el ridiculo
en los antores que se nos dan todavia por cldsicos.
Al presente es ficil apreciar los servios que ha
hecho Bordeu al arte de curar. El ha unido las en=
fermedades & los 6rganos mucho mejor que se ha=
bia hecho 4ntes que €l : por miras anatémicas mas
satisfactorias, ha hecho mas plausible la influencia
de las visceras de la digestion sobre elresto de la eco=
nomia que la habian heoho Stabl y Vanhelmont : ha
referido las calenturas 4 la irritacion de las diversas
partes del cuerpo, porque las reconocia del pecho,
del vientre y de las membranas : ha suministrado he=
chos que con los de los Ingleses serviran algun dia
para sacar buen partido de la medicina revulsiva.
Si no se ha deducido de sus ideas tan pronto una
terapeutica racional, es porque reuniendo las en=
fermedades 4 las visceras, no ha dado 4 conocer las
causas esteriores que producen y sostienen la afec=
cion de estas tiltimas , y porque no ha descubierto
el verdadero modo de su accion. Siaun no se ha sa=
cado provecho de lo que ha dicho sobre la influen=
cia de los drganos digestivos, es porque no ha

27
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descrito su verdadera modificacion patologica y por-
que no ha desenvuelto claramente las simpatias que
por otra parte le eran desconoeidas. Silas calen-
turas no han quedado dependientes de los 6rganos,
consiste en que no ha sabido decir como dependen
de ellos,y porque contradiciendose manifiestamente,
no deja de considerarlas todavia como una modis
ficacion general de la economia; es decir como enfer=
medadesesenciales, enlo quelo ha imitado M. Pinel.
En fin sila terapeuatica ha perdido con los trabajos
de Bordeu mas gue ha ganado , es menester no ol-
vidar la admiracion que tenia por ]llpOﬂrd[(:‘S cuya
docurina de las cocciones y de las erisis lo habia
seducido y le habia hecho componer un hermoso
suefio ; como es elde simpliﬁc.u la teoria de las enfer=
medades, sujetandolas 4 las reglas que el padre de
la medicina lralna aplicado solo 4 las agudas.

Por el (mme_]o que da de I,ralm]arm('f'santemcnl.e
en la aceleracion de las crisis se ba podido conocer
que no pudo defenderse de la influencia de la doc=
trina del strictum et laxum, de la que se hace el
apologista, y 4 la que confiesa que debe una parte
de su brillo la escuela de Stahl.

Este es el fondo de la doctrina de Bordeun que ha
llegado 4 tener tanta influencia en la teorfa y en
la prictica de los modernos. Yo hubiera podldo
estender mucho este capitulo dando 4 conocer su
opinion sobre cada enfermedad en particular ; pero
esta obra abraza un nmimero demasiado grande de
Objetos para que pneda tratarlos todos circunstan-
ciadamente. Me basta disenar los principales rasgos
de cada uno de los sistemas que han hecho dar un
paso & la patologia; porque todas la particulari-
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dades de la terapeutica son las consecuencias de
los principios te6ricos que ha adoptado cada escuela.

No obstante debemos anadir dantes de dejar 4 Bor-
deu, que es uno de lo médicos que mas han con-
currido 4 la destruccion del humorismo, aunque
parezca penetrado todavia de él, en su Analisis mé-
dica de la sangre ; pero generalmente en todos los
escritos que han salido de su pluma, se ve que im-
pugna la aplicacion que se obstinaban hacer de las
ciencias fisicas y quimicas d la medicina : el deseo
de esterminar esta hidra que esti naciendo siempre
le inspiré una porcion de obscrvaciones ingeniosas
y frecuentemente pmi’uudas, que ha esparcido en
SuS 0}1!3‘5 Sl]l alf‘(ﬂ(‘i\ﬂ' bc"ull S?Lﬂlple nn Uldt‘“ me-
t6dico. Bordeu es uno de los autores que es me-
nester estudiar, Los que han atacado entre los
modernos las antiguas doctrinas han tomado de ¢l
los argumentos. ; Porqné desgracia despues de des-
trair estas ridicalas teorias , ba hecho retrogradar 4
la medicina preparando los caminos para la intro-
ducion del brownismo, cuyos medios preconiza,
aunque los toma por la espectacion no ménos per=-
niciosa de la medicina apénas bosquejada de la es=
cuela de Cos?
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CAPITULO XI.

Doctrina de Barthez.

I Ac_xBAMﬂs de ver 4 Bordeu partiendo del estalia-
nismo remontarse hasta Hipocrates, para snjetar Lo~
das las enfermedades 4 Ias cocciones y a las crisis 3
mezelar con estas ideas los elementos del brownismo
admitiendo el strictum y el laxum ;y esforzarse en
releriv las enfermedades 4 los érganos. Este antor
no ensaya mingnna clasificacion artificial , y parece
que preveé que los 1_’:rgnu05 suministraran su base ;
Y aunque no se los representa en su verdadero es-
tado patolégico, no obstante es de todos los que
yo conozco, elque mas se aproxima 4 la verdad.

2 Si se hnbiera continuado observando y estudiando
segun la direccion que habia dado Bordeu , hubiera
tomado la medicina la aptitud de una ciencia; pero
Barthez que se apoderé bien pronto del cetro de
la medicina, hizo tomar 4 la patologia un curso re=
trogrado. Bordeu anatémico y préctico habia reu=
nido la medicina al cuerpo viviente , en cierla
manera la habia materializado : Barthez, hombre

de gabinete, erudito; que poseia casi la omiis=
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ciencia , la fundd sobre sus lecturas mas hien que
sobre sus observaciones, la separé de los organos,
r Ja subid 4 las nubes. Ya no se tratd estudiar una
enfermedad para determinar el drgano que sufre ;
sino de analizar un grupo de sintomas para descom=
ponerlo en elementos, de los que cada uno puede
suministrar una indicacion terapeutica. Como estos
elementos no se tomaban de las observaciones y de
Ia practica del autor, era preciso deducirlos de los
que €l habia estudiado. No se trataba de sabersi los
denias se habian enganado , sino de probar que ha=
bian tenido razon, y de justificar las pricticas mas
estraordinarias y mas disparatadas. Barthez tenia por
objeto poner de acuerdo todos lo métodos curativos
encontrando esplicaciones para dar razon de ellos.
Estas aserciones que al principio van & parecer estra=
fias 4 muchos lectores, espero que seran probadas
suficientemente por el exdmen de la fisiologia y de
la patologia de este hombre singular.

En todos tiempos se habia reconocido un prin= ¢
cipio de vida que preside 4 las funciones de la eco=
nomia viviente : Hipocrates lo llamaba enormon,
impetum faciens : esta era una potencia inhe=
rente 4 los 6rganos que €l se abstenia de esplicar,
pero referia 4 ella los fenémenos de la vida. Otros
hiciéron de este principio un ser inteligente y lo
confundi¢ron con el alma. Algunos lo separaron
de ella y le diéron la funcion de dirijir el cuerpo,
como el alma propiamente dicha dirije el espiritu :
admitiéron tambien una alma inmaterial , que sobre=
vive i la destruccion del cuerpo, y una alma material
que perece con los organos. Barthez prueba que la
idea de subordinar los fenémenos de las enfermes=
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dades 4 las operaciones del alma inteligente y pura=
mente intelectual habia sido publicada por Escali-
gero y Tilenio, dntes que Stalil que no hizo mas que
4 desenvolver este dogma y darle celehridu_d. Entodo
esto no ve Barthez mas que hipotesis. Se imagina
para remplazarlas un principio vital que no es el
alma inteligente, sino que obraantomaticamente en
el cuerpo vivo bajo la influencia de los agentes
que pueden producir en él el desorden. Por lo de=
mas reuso delerminar si este principio es distinto
de la materia, 6 si es solo una simple manera,
esto es, el resnltado del modo con qué estd modi=
ficada en los cuerpos organizados. En una palabra,
entiende por principio vital la causa desconocida
de los fenémenos de la vida sin pretender defi-
nirla; y aunque elije esta palabra conviene en que
podria servirse de Ja misma manera de la A, de la B,
6 de la D, para designar este principio incompren=
sible. Bordeu habia dicho que la vida general se
compone de las vidas particulares de cada organo,
y que esta vida no se podia esplicar por la quimica
de los cuerpos brutos, por la hidanlica, ni por la
mecinica. El reconocia pues una causa sui gene=
ris para-todos los fendmenos de los cuerpos orgas=
nizados, y esta causa que llamaba la vida, nos parece
que equivale bien al principio vital del profesor de
Mompc]ler; con todo , este cree que ha dicho al=
guna cosa de mas, y que ha hecho dar un gran
paso 4 la ciencia : esto es necesario verificar exa=
minando el uso que hace de su principio vital en
el estudio de las funciones de la organizacion vi=
viente,

El principio vital es inherente 4 todas las fibras
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del cuerpo : en otros términos, todas estdn anima=
das por €l. La sensibilidad la considera como las
filerzas sensitivas que suponen la presencia del prin=
cipio vital. La contractilidad tienc el nombre de
fuerzas tonicas en los tejidos que no son museci=
losos, pero en las fibras de los musctlos la llama
fuerzas motrices. Se sirve del plural con prefe=6
rencia al singular sin duda porque los fenémenos
de la sensibilidad y del movimiento ofrecen dife=
rencias en los diversos tejidos. Pero no da esta es=
plicacion, ¢ induce & creer que estas fuerzas,
son otros tantos seres particulares.

Auribuye las dilataciones de las fibras 6 la se=
paracion de sus moleenlas 4 las fuerzas tonicas sin
esplicar mas., Asi es que estas fuerzas dan igunalmente
la condensacionyla relajacion. Todoesto esmuyvago
en el dia : por mi parte pienso que toda dilatacion,
que no es causada por una potencia contractil anta=
gonista, depende de una ereccion, y es el producto
de la llegada de los fluidos, 4 cuya impulsion de=
ben ceder las fibras hasta un cierto punto. Los fisio=
logos juzgar:iu esta proposicion cuando yo la haya
esplicado. En seguida dice que la cohesion de las
partes varia por la influencia de una porcion de
causas que enumera con sagacidad.

El calambre no es otra cosa mas que el desorden
de las contracciones de las diferentes fibras de un
musculo, de las que unas estdn ordinariamente en
estado de contorsion, y mas 6 ménos dislocadas,
interin que no lo estan las demas..... Esta esplica=
cion no se podré admitir porque los musculos afecta=
dos de calambre estan contraidos en todas sus fibras.
El calambre es un tetano parcial,, 6 una contraccion
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permanente y dolorosa por efecto de causas irrie
tantes, cuya investigacion no es de mi u])jeto hacer
en este lugar.

Como quiera que sea, Barthez ha tratado los fe=
némenos de la accion de los miisculos con una
superioridad de talento generalmente reconocida ;
pero cuando inventa una fuerza de situacion ﬁja
para esplicar, como Milon de Crotona teniendo
una granada en la mano, no podia ser violentado
por las tentativas de muchos hombres vigorosos para
estender los dedos, sin contraerlos no obstante al
resistirlos, y por consiguiente sin que sufriese la
granada una compresion capaz de estrujarla; no
puedo dejar de admirar la tendencia que conduce
4 nuestro autor 4 la realizacion de las entidades
fisiologicas. La resistencia en cuestion no es otra
cosa mas, que una contraccion simultanea de los
musculos flexores y de los estensores de los dedos;
y se parece perfectamente & todos los esfuerzos
complexos de la misma naturaleza , que se repilen
& cada instante en la estacion, en la progresion y
en casi todos los tm])ajos musculares un poco vio=
lentos, Yo no he comprendido mas la fuerza de
sitnacion de Barthez que su fuerza de estension. Este
autor ve tambien en la economia fuerzas sensitivas,
fuerzas motrices, fuerzas ténicas, y fuerzas de co=
hesion con las dos precedentes.

Del mismo modo que J. Hunter, considera 4 1a san=
grey 4 los fluidos en general como animados por
el principio de la vida. Distingue en ellos un movi=
miento progresivo dirijido por el corazon y por las
fuerzas ténicas de los vasos, y otros movimientos
instetinos, que son fermentaciones de donde resultala
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formacion de cada humor. En siendo debilitadasestas
fermentaciones porlos debilitantes, 6 precipitadas por
los estimulantes, pasan 4 Ia degeneracion putrida que
puede existir en todos los fluidos del cuerpo viviente.
De aqui provienen las calenturas putridas. Cuando
las afecciones morales alteran la composicion de
loshumores, da la esplicacion porlainfluenciainme=
diata del principio vital sobre los fluidos, y no por
la modificacion de susvasos. Del mismo modo piensa
respecto 4 los medicamentos que se llaman fun=
dentes, resolutivos y antiputridos, y respecto al
efecto de los venenos. El calor no es el resultado
del desprendimiento de un fluido llamado calorico :
lo produce una fuerza oculta, que agita con movi=
mientos intimos las moleculas del cuerpo, que in=
tenta separar de este. La frotacion le parece que
es lo que la determina, y el pulmon no tiene
el destino de alimentar su origen , sino mas bien
de moderar sus efectos, refrescando el cuerpo como
ponsahan los antiguos. Las agitaciones y las frota-
ciones prodncen L.mlhlen en ]ns animales la chispa
electrica. De esta manera hay fuerza vital en los so=
lidos , fuerza vital en los fluidos, fuerza caldrifi=
cante, fuerza electrizante en todo el cuerpo, todo
]nJo la direccion del principio vital, el cual no esti
C][‘f‘lll]‘i(‘llplo & nm“urm parte , sino que reside
ignalmente en Lodas. las partes unidas 6 separadas.
Todavia es el que prpmdp 4 la natricion produ=
ciendo las fuerzas nutritivas que tambien son las
fuerzas plasticas.

Sobre todo esto no tengo mas que una reflexion
que hacer : si el principio vital no es un ser distinto
del cuerpo organizadoj; si las fuerzas que acaba de




298 Docrrina

enumerar no son tampoco seres particulares que
pueblan la economia , comolos Arqueos de Vanhel=
mont. se puf.'tle sin lnconveniente .snprimir todas
estas denominaciones , y hacer sencillamente la his=
toria de los fenémenos de los cuerpos orgdnizados
vivientes. Asi, en ]u:_;(u de decir que el p:mrlplo
vital produce este 6 el otro fonémeno, 6 que tal
otro se esplica por las fuerzas que estan ignalmente
bajo su dependencia, podia Barthez decirnos gue
estos fenémenos suceden en las plantas y en los
animales por leyes que les son propias , y de las que
no podran dar una esplicacion satisfactoria las cien-
cias fisicas.

El fin qne se proponia personificando la causa
desconocida de los fenémenos ])ajo el nombre de
principio vital, era separar las hipotesis de los ani=
mistas, de los quimicos, de los mecdnicos, de los
solidistas , ete. y reunir los hechos conocidos. { Ah!
Por esta manera sencilla de espresarse , hubiera lle-
gado 4 este fin ; no hubiera espuesto 4 sus discipu=
los 4 caer cn la ontologia; no se hubiera visto &
Dumas aplaudirse de haber creado una fuerza asi=
miladora, sobre laque le parecia que Barthez habia
tenido solo algunas ideas felices , y una fuerza de
resistencia \flt'il que faltaba 4 la gerarquia de este
hombre estraordinarios; no hubiera retrogadado hi=
cia el estalismo Grimaud su discipulo y su qup]ente ;
y el prafor M. Lordat no hubiera caido en este sis=
tema desacreditado , dandole estension ¢ las ideas
morbificas de su maestro.

Pero las ciencias no hacen progresos tan rapi=
dos; y 4 pesar de la ontologia de que. esta llena
la fisiologia de Barthez, no por esto se le debe mé=
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nos un eterno reconocimiento por haber subordi-
nado 4 su principio vital la inménsa cantidad de
hechos que le suministraba su vasta erudicion ; por-
gue siempre es cierto que someterlos 4 este pringci=
pio es siempre substraerlos de las ‘esplicaciones ‘de
los animistas, de los quimicos y de los mecdnicos.
No obstante , es menester conyenir , (y debo repe=
tirlo)en que le habia precedido Bordeu en estaagre=
sion saludable , y en que & pesar de sus defectos se
aproximé mas que Barthez & Ja espresion sencilla
ue conviene & la esposicion de los fenémenos de
la economia viviente. Esto es lo que me ha hecho
decir que este Wliimo habia hecho' retrogradar la
ciencia del hombre. Lo acabo de probar respecto
ala fisiologfa ; veamos si sucede lo mismo respecto
a la medicina practica. .
Esta, segun él, es la ciencia de las indicaciones.
«El procede en esto ( dice M. Berard ; Diario dé la
doctrina de Mompeller, primer cuaderno ) como en
fisiologia ; presenta 4 su espirvitn la pintura de
todos los métodos que se han aplicado en to=
dos tiempos ‘4 las enfermedades. Los toma en
su t]:'{gerl; determina sus caracteres, valua sus
ven-tajas y sus inconvenientes, los coloca en sus
lugares respectivos, los coordina segun sus legitimos
usos, y no se adhiere d ninguno.» Nunca se ha ele=
vado tan alto médico alguno , anade el autor citado.
Sin embargo, Galeno habia distinguido los méto=
dos racionales y los métodos empiricos. La idea de
comparar los métodos no pertenece pues 4 Barthez;
¢l no ha hecho sino darle mas estension, porque
escribia en un siglo en que eran mas multiplicados
los hechos y se consideraban de una manera mas
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filoséfica. Sea como quiera, esta idea es escelente;
pero para gne dé buenos resultados cs menester que
la empleé an fisi6logo de buena escuela , el que
pueda ver €n la accion de los medicamentos una
influencia cjcrtrida sobre los organos, y no el coms=
bate de una entidad terapeutica contra una entidad
patologica su enemiga. Ahora bien Barthez entiende
por métodos , planes de curacion que se puedan
oponer i las enfermedades. Se trata pues al presente
de saber lo qite para ¢l significa la palabra enfer=
medades, y podremos bien pronto decidir si ha
hecho ganar alguna cosa & la medicina practica intro=
duciendo en ella la eiencia de los métodos.

Segun la teoria de este antor las enfermedades
son esencialmente resultas y consecuencias de las
afecciones del principio vital : mo son correlativas
4 las voluntades del alma que piensa, sino por raros
accidentes : 6 tambien son consecuencias de las le=
siones fisicas primitivas en la organizacion de las
partes del cuerpo. En general las enfermedades son
determinadas automaticamente la por accion de las
causas morbificas ya internas, ya esternas conforme
4 las leyes que ha establecido el principio vital y
que no son ni mecdnicas , ni arbitrarias, etc. Enal=
gunas de las ménos graves, las mismas afecciones
que producen la enfermedad pueden ocasionar efec-
tos que eambiando la manera de ser del principio
vital introduzean otras afecciones que lo conduazean
al estado de salud. Investiguemos ahora la signifi=
cacion de este lengnage figurado.

Decir- que las enfermedades dependen de la
afeccion del principio vital, es decir que dependen
de la afeccion de la causa desconocida de los fe=
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nomenos de la vida. Ahora bien si esta causa es
desconocida. nn pueden conocerse sus afecciones.
Luego es decir que no se conoce la causa de las
enfermedades. Pero ¢de qué causa se quiere ha=
blag? ¢ Porqué se busca en la afeccion de una cosa
que no se ha querido dar i conocer 2..... se ve
que con esta cuestion nos conduce Barthez 4 Ia
indeterminacion de las causas primeras.

Las enfermedades no son sino raras veces cor-
relativas d las voluntades del alma que piensa ;
y mas bien son producidas automaticamente en
virtud de las leyes propias del principio vital, por
causas internas 6 esternas. Esto debe significar
que obrando estas causas sobre este incognito, lo
desordenan , y que €l obra sobre los organos y
porduce las enfermedades automaticamente y sin el
concurso de la voluntad, ni aan de la facultad de
pensar.

Pero, repitamoslo otra vez, jcomo se demos-
trard la accion de las causas sobre un incognito ,
y la relacion de este incognito sobre las causas: o
si se quiere, su influencia sobre los arginos, para
producir las enfermedades, pues que se conviene
en que no se pueden apreciar las relaciones de este
incognito sobre estos mismos 6rganos? la proposi=
cion del autor se reduce pues a la trivialidad si-
guiente : « En consecuencia de la acecion de las
cansas internas ¥ eslernas se ven presentarse enfer=
medades » .

Si por lo ménos dijera Barthez alguna cosa de
nuevo en la esposicion de las causas, se le disimu=
larfa facilmente haber hecho intervenir en su inves=
tigacion & un principio inttil : pero ;como esplica
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las enfermedades?..... En las culenturas putridas
admite fermentaciones especificas vitales que pro=
penden 4 lacorrupcion; y que sino son sostenidas,
6 si son demasiado precipitadas en su enrso por el
abuso de los estimulantes, producen en los humo=
res la putrefaccion general de donde dependen estas
supuestas calenturas. En la produccion de una in=
flamacion supone una concurrencia de esfuerzos,
que ¢l llama sinergia , sin conocer que sus calenturas
putridas son tambien flegmasias. Establece sin nin=
gun fundamento razonable que la gota regular es
un esfuerzo depurativo para ;trrojar al esterior las
materias terreas , resultado de la transpiracion im=
perfeeta , que procede tambien de un vicio de la
constincion de la sangre. Atribuye las calenturas in=
termitentes 4 las aberraciones fuertes y repenti= {
nas de la influencia natural que deberia tener
sobre el moyvimiento de los organos la sensacion
de la causa morbifica ; 6 mas brevemente , al vi-
cio de una fuerza particular . que llama estabilidad
de energia ; lo que quiere decir que la salud no estd
desarreglada, sino porque es estable. A ejemplo de
Borden admite degeneraciones 6 corrupciones lac=
ticinosas , purulentas, biliosas ; ete, como otras tan=
tas cansas de enfermedades bien demostradas. Las
afecciones nerviosas consisten, segun €l, en una
variacion del grado natural de la actividad de las
fuerzas sensitivas, y en el vicio de su influencia so=
bre las fuerzas motrices ; y este vicio mismo reconoce
por causa la dibilidad del sistema entero de las fuer-
zas del principio vital ; lo que traducido en lenguage
vulgarsignifica que las neurosis vienen de la debili=
dad. Las enfermedades malignas se deben 4 la reso=
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Incion de las faerzas radicales de todos los Orga=
1nos, ete.

Podria seguir mas lejos 4 Barthez en la esplica=
cion de las causas de las enfermedades; pero seria
081050 esle lrabajo. El ultimo resultado seria ver
que el autor nada ha dicho de nuevo sobre este
objeto. Ll adopta sin restriccion todas las opiniones
de los que lo han precedido ; pero en lugar de
espresarlas 4 su manera, las waduce en su len=
guage, y cree que con esto ha hecho alguna cosa
de nuevo.

Si queremos seguirlo en la terapeutica, esta parte
del arte tan esencial y hdcia cuya perfeccion deben
dirijirse constantemente las demas, no encontrare=
mos que la haya enriquecido con alguna cosa. En
las snpuestas calenturas putridas hace obrar 4 los
antisépticos inmediatamente sobre los fluidos : ad=
mite con Hipocrates el trn]mjo de la coccion y la
necesidad de las érisis 3 respeta los fendmenos de
la gota regular, como esfuerzos depuradores nece=
sarios para el restablecimiento del equilibrio. En
cuanto 4 las golas aridmalas, exigen medicamentos
que propendan 4 regularizar la depuracion imper=
fecta, 6 por lo ménos 4 suplirla. Este es tambien
el fondo de la teoria de Musgrave y aun de la de
Sydenham : siempre necesidad de evacuar humores
gue no tiene la naturaleza fuerzas para deshacerse de
ellos por si misma.

Barthez creia una accion disolvente de la sangre
independientemente de la influencia ejercida sobre
los solidos, en el uso de los sudorificos, de los
fundentes, etc.; por consiguiente adopta todas las

o
ideas de los humoristas y de los mecinicos sobre
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las obstrucciones, la inspisacion de la linfa, ete.;
solamente que ennoblece estas teorias por la in=
tervencion de su principio vital, cuya alteracion 6
el pesamiento mor(;’fco produce estas enferme=
dades; pero este principio puede en qegmd'i cu=
rarlas cuando ha sido cm'r('lldovlldmddo al orden
por los mul:mmenlos especificos. En las afecciones
nerviosas aconseja el autor alternativamente los se-
dativos, los nervinos, y los ténicos segun el estado,
en que se figura & las fuerzas sensitivas y motrices;
esto es, segun que se imagina que predominan
en la economia el espasmo 6 la debilidad. Anade
que es bastante dificil juzgar de esto, y que con
frecuencia es preciso allernar estos medios. De
esta manera todo queda aqui vago y arbitrario. Al-
gunas veces al tratar de las enfer medades nerviosas
se le ve hablar con el tono mas serio de afecciones
gotosas que obran sobre los niervios, de materias
morbificas que se dirijen sobre estos mismos ner-
vios, que los irritan y que es necesario corregir,
hacer movibles, y espulsars; de congestiones de
sangre en los ramos de la vena porta como causa
primera de los vapores, etc.; de calenturas rigidas
y secas que es menester reblandecer; de calenturas
ﬂr!jus que se deben estirar; de sintomas que es ne=
cesario combatir, como son dolores, palpitaciones
y langnideces de estémago, por medios frecuente=
mente opuestos @ los que convienen 4 la naturaleza
de la enfermedad : de suerte que es forzoso com=
binar el wratamiento radical con el de los sintomas.
Estasideas pueden tener algnna cosa de ciertos pero
la aplicacion que habia hecho de ellas 4ntes que ¢l
la mayor parte de los médicos habia hecho su doe=
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irina tenebrosa € inttil 4 sus sucesores. Ahora bien,
es cierto que Barthez no ha alumbrado este eaos
tan repugnante, pues que en genel'ﬁl no se ha me=
jorado la terapeutica de estas enfermedades, 4 pesar
de los trabajos que se han hecho sobre las inflama=
ciones créuicas, que frecuentemente se confunden
con las neurosis.

Si se trata de las enfermedades malignas; esto
es, las que tienen un curso insidioso, en el que un
peligro muy grande sorprende y espanta al hombre
del arte, se sabe que Barthez las atribuye a la re=
solucion de las fuerzas. Pero habia conocido gne &
esta se la confunde frecuentemente ¢on sn opresion ;

ast se esfuerza en estallecer la diferencia entre
ambas. Segun nuestro autor, no es por el estado del
pulso como se puede juzgar de esto, ni tampoco
por la desigualdad de lesion de los diferentes orde=
nes de funciones, como lo habian pensado ciertos
médicos. « Parece , nos dice Barthez formalmente ,
que las fuerzas radicales de todo el sistema estan
resueltas en una enfermedad aguda, cuando las
causas manifiestas que la han preparado y prod ucido,
han afectado profundamente estas fuerzas, y danado
directamente las funciones de muchos érganos; y
que solamente estan oprimidas , cuando las lesiones
particulares de los érganos , que constituyen los
diversos sintomas de esta enfermedad , son entera=
mente dependientes de lalesion principal de un solo
.
6rgano.»

El autor se aplaude mucho de esta distineion ,
que mno obstante esla muy ]f-jus de resolver el pro=
blema, Diremos primeramente que los médicos han
dado el nombre de enfermedades malignas a los
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grupos de sintomas producidos por la inflamacion
particular, 6 simultanea de los prineipales érganos :
afiadiremos que la forma llamada maligna, es un
resultado del modo ‘de la sensibilidad, y de la ma=
nera individual ; esto es, un efecto de la idiosiners-
sia; y terminaremos recordando que las causas que
debilitan 4 los principales érganos con mas eficacia
y al mismo tiempo, irritan casi siempre lo bastante
para haeer nacer en ellos la inflamacion. Resulta de
esto, que la malignidad, en cualquier sentido que
se tome , no suministra por si misma la indicacion
de los cordiales. de los analépticos, y de los espi=
rituosos. Barthez lo habia conocido tambien, pues
que teme que estos tiltimos medios esciten dema=
siado la circulacion; y ultimamente no se sabe por=
qué mecanismo producen este efecto los cordiales,
ni en qué puede ser peligrosa la escitacion dema=
siado fuerte de la circulacion, En efecto, distingue
las enfermedades malignas en unas en las que la
circulacion es languida, y en otras en las que esta
muy escitada. Las primeras son las tinicas que exi=
jen los estimulantes de una manera esclusiva : en
cuanto 4 las otras, es menester para tratarlas redu=
cirlas 4 sus elementos constitutivos » y aplicar 4 cada
uno de estos elementos sus medios apropiados. Asi
es que se pueden encontrar en una calentura ma-=
ligna elementos periédicos, patridos, ete... Es ficil
de conocer que el autor cae 4 pesar suyo en la con=
fusion que se jactaba haber evitado, y que jira en
un cirenlo vicioso s porque sus elementos periddicos
¥y pltridos lo conducen 4 medios que son igualmente
propios para prodacir la escitacion sanguinea que
parece que lo ha horrorizado.
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Se ve cual es en el fondo la terapeutica de Bar= 14
thez. Esta manifiestamente estractada de sus lecturas;
y adopta con la fé mas firme las aserciones de los
autores de toda especie. Se puede formar juicio de
su credulidad por lo que dice, segun Tissot, de nn
cierto Lieberkulhn, que por medio de los pedilu=
vios determinaba al agua infilirada en las células del
pulmon & dirijirse hdcia las estremidades inferiores.
Con una disposicion semcjantc para creer, se conoce
bien que no debia Barthez adoptar, como Borden,
la espectacion para todos los casos, y mivar las crisis
como cosas siempre necesarias; porque habia en=
contrado en sus lecturas curaciones causadas con
toda especie de medios. Asi intenta clasificar los
diferentes métodos curativos, y justificarlos deter=
minando el uso que se puede hacer de ellos. De
esta manera distingue tres suertes de métodos los
naturales , los analiticos y los empiricos.

Lios métodos naturales consisten en favorecer 4 16
la naturaleza en los esfuerzos que hace para terminar
una enfermedad; de aqui el axioma de Hipocrates :
quo natura wvergit, eo ducendum. En virtud de este
precepto se sangra cuando hay disposicion 4 una
hemorragia; se emetiza cuando el enfermo tiene
nauseas; y se dan purgantes en la disenteria. EI
conduce tambien 4 prodigar los sudorificos en las
flegmasias llamadas eruptivas, y 4 esumular en cler=
tas calenturas, porque se le supone a la naturaleza
la intencion de producir una crisis que no puede
efectuar por su poca energia. Todos estos métodos
curativos fundados sobre la idea-de una lucha entre
las materias morbificas y el principio vital estan muy
distantes de ser tan naturales como los ha creido

-
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nuestro autor. Lo que bay natural es calmar una
irritacion lo mas pronto posible por los medios
mas propios para producir este efccto:pero para
conocer estos medios es necesario saber cual es el
drgano que sufre,y enqué se diferencia del estado
armonico : ahora bien, este conocimiento enseia
bien pronto al fisidlogo que el emético no es siem=
pre el mejor medio de curar la nausea, y que que-
riendo arrojar las supuestns materias morbificas hicia
la circunferencia, é producir erisis, de las que se
piensa que la naturaleza tiene necesidad, se ocasiona
frecuentemente un desorden irreparable en las prin=
cipales visceras. Este conocimiento ensefia tambien
(que es mas ventaj oso parawel enfermo sangrarlo desde
el principio en el lugar conveniente , que esperar 4
Ia manifestacion del molimen hemorr hagicum. Asi
es que tratese de lo que es necesario hacer ¢ de lo
que se necesita omitir , los supuestos métodos na-
turales no merecen siempre este titulo , y estan muy
distantes de justificar la fama que les han dado
despues. de Hipocrates, los Sydenham, los Stahl,
los Bordeu, y los mas afamados de entre Jos mo-
dernos.

Los métodos analiticos enseiian 4 descomponer
una enfermedad en las afecciones esenciales que la
componen, 6 en las enfermedades mas sencillas que
la complican. Las afecciones esenciales 6 enferme=
dades sencillas tienen el nombre de estados cuando
se las considera en si mismas ; de aqui el estado
bilioso , el saburral, el inflamatorio, el adindmico,
el nervioso, ete. : se llaman elementos cnando se
toman por las diversas partes que componen una
enfermedad. Pero cada uno de estos elementos es
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subdivisible en elementos secundarios : por ejemplo
en la inflamacion, que puede contarse en el mimero
de los elementos de una calentura complicada, dis-
tingue Barthez el elemento dolor, el elemento flu=
xion, y el elemento irritacion flogistica. Si se mira
i lo futuro no tienen estas subdivisiones mas tér=
mino que la multiplicacion de las especies de los
nosologistas ; porque las bases en que se han fun=
dado todos estos edificios no tienen ninguna So-
lidez.

En efecto, el fin que se ha propuesto Barthez
creando todos estos elementos, ha sido el de su-
ministrar indicaciones curativas. Asi el elemento
bilioso y el saburral suponen la necesidad de los
vomitivos y de los purgantes; el adinimico nos con=
duce 4 la administracion de los ténicos; el nervioso
nos sujiere la idea de los anti-espasmodicos que
todos son mas 6 ménos estimalantes. Ahora bien
estd demasiado probado por la esperiencia para lo
sucesivo que esta manera de curacion tiene malos
resultados. Esta es en el fondo la misma préctica
que la llamada natural por el autor, porque siem-=
pre conduce al uso de los escitantes cuando hay ya
demasiada escitacion ; y porque se funda la indica=
cion sobre apariencias engafiosas, en lugar de esta=
blecerla sobre los 6rganos enfermos, y sobre la na=
turaleza fisioldgica de las aberraciones que esperi-
mentan.

Discurramos ahora : puesque casi siempre son
falsas las indicaciones curativas que sirven de hase
4 los elementos, ‘estos los serdan tambien; porque
en la mayor parte ‘de ‘casos no llenardn el objeto
para que han sido instituides; serd preciso entre-
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garse a numerosas distinciones, para esplicar eunande
tiene un elemento su verdadero valor, y cuando
otro contrario. Por otra parte no estan bien fijos los
elementos, pues que todavia se pueden subdividir.
Hay pues materia para disputar sobre la naturaleza
y sobre el objeto de estos elementos. Ademas se
podria sostener que el método analftico se confunde
con el que se cree natural, pues que aconseja los
mismos medios ; Y que su tunica diferencia esta solo
en la imaginacion del autor. Hasta aqui no nos ha
dado grandes resultados la filosofia de los métlodos:
veamos los que se llaman empliricos.

Este titulo es asignado por Barthez 4 los métodos
que se dirijen directamente 4 cambiar la forma en=
tera de la enfermedad por remedios que indica el
raciocinio fundados en la esperiencia de su utilidad
en los casos andlogos. Estos métodos empiricos son:,
6 vagamente perturbadores, & imitativos de los mo=
vimientos saludables que afecta la naturaleza en
otros casos de la misma enfermedad , é administra-
tivos de especificos que la esperiencia ha hecho
conocer ‘en esta enfermedad.

¢ Qué quiere decir cambiar enteramente la forma
de una enfermedad ? ¢ Porqué este cambio consti=
tuird un método particular? ¢ No es el fin constante
en todos casos producir este cambio?.... Sin duda
podemos en el dia hacer este raciocinio, porque no
vemos en las enfermedades mas que las afecciones
de los brganos , que es necesario disipar completa-
mente y con la mayor prontitud posible. Pero en la
doctrina de Barthez no se presenta de la misma ma=
nera la idea de las enfermedades. El ve en ellas
grapos de sintomas, de los que unos parece disi=
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parse como espontaneamente y solo por los esfuer=
zos de la naturaleza, miéntras que otros no ceden
sino 4 modificadores poderosos y largo tiempo re-
petidos. En los primeros se atribuyen estas cura=
ciones a la naturaleza; y se puede obrar racional=
mente y favorecer sus esfuerzos usando de ciertos
medios. En los segnndos el arte tiene todo el honor
de la cura, supuesto que parece que la nataraleza
no ha intentado nada para causarla. Estos grupos
ofrecen tambien la desgracia de arrastrar el enfermo
d la destruccion: pero entdnces se dice para los ca=
sos agudos que abrumada la naturaleza bnjo el peso
del mal ha hecho esfuerzos vanos; y para los erd=
nicos, que el arte no ha encontrado modificadores
bastante poderosos para despertar 4 la naturaleza y
obligarla 4 desplegar todos sus recursos.

Tal es la-docurina de Barthez que como se ve
no tiene el merito de la novedad. Pero ¢ 1O son
ilusorias todas estas distinciones ? Las enfermedades
agudas exijen los mismos medios que las cronicas.
Unas y otras se pueden detener en su prineipio,
y esto es cambiar enteramente la forma de la enfer=
medad. Cuando las agudas estan bien desenvueltas,
las cura la naturaleza algunas veces sola, si se sepa=
ran los modificadores que pudieran im pedirlo. Pero
lo mismo sucede & las crénicas de las que la mayor
parte no se prolonga si no por los errores de la
higiene 6 de la terapeutica. Porerror, y porno cono=
cerlas se cree con tanta frecuencia tener necesidad
de wuna medicina PerLul‘m]Jadm‘a para triunfar de
ellas. Se piensa depurar la masa entera de los flni=
dos , recomponer todas las piezas del cuerpo vi-
viente , interin que solo se hace atormentar 4 un

20
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desgraciado , que se curaria por la simple substrac-
cion de los estimulantes que sostienen sus enferme-
dades. No oi;stqme algunas veces se necesitan los
revulsivos, el ejercicio y ]05 estimulantes; pero estos
medios activos no se deben emplear, sino con la
presuncion de que restablecerin el equilibrio sepa=
rando las fuerzas del lugar sobre=irritado, y llaman=
dolas 4 proposito 4 los que estaban faltos de ellas.

El resultado de estas reflexiones es que en todos
los casos posibles se debe intentar cambiar la forma
entera de la enfermedad, pero que se debe hacer con
prevision y en un sentido conocido para serfavorable
al restablecimiento de la salud. Es necesario pues re-
servar el nombre de empiricos paralos métodos que
consisten en administrar medicamentos enérgicos,
que ocasionen transtornos en la economia, sin que
se pued’n preveer con certeza si los resultados seran
ventajosos 6 contrarios la 4 salud. Pero  merecen el
titnlo de métodos unos procedimientos semejantes?
¢ No son mas bien tratamientos informes, que ma-
nifiestan la imperfeccion del arte sobre ciertos
puntos, y que debhen disminuir en proporcion de los
progresos que le haran hacer la fisiologia y la ana-
tomia pamlégi(‘.a ?

Resumamos : los métodos que se llaman naturales
y que se¢ aplican 4 las enfermedades agudas, casi
nunca son realmente naturales; porque se han co-
nocido poco estas enfermedades , y porque la prdc=
tica se funda sobre la supuesta necesidad de favorecer
las intenciones de la naturaleza , que no son mas que
puras suposiciones. Los métodos analiticos son qui=
meras, porque se aplican 4 elementos mal concebi-
dos, que no se fundan en el verdadero estado fiisiol6-
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gico de los 6rganos. Los mérodos empiricos estan
mal definidos y se confunden frecuentemente con
los otros dos, que tambien se confunden entre si
en un gran numero de casos. Por otra parte no se
sabe qué motivos ha tenido Barthez para adopiar
esta division de los médiodos; por ejemp]n, porqué
ha puesto 4 los analiticos en la linea de los otros
dos, como sien estos 1iltimos no se analizase nada;
interin que su analisis & su reduccion de las enfer=
medades en elementos se aplica 4 todos los casos pa=
tolégicos, biense 'piense obrar segun las intenciones
de la naturaleza, bien se intente trastornarla sin
determinar con certeza lo que de esto debe resultar
de favorable 6 de adverso.

Al presente que conocemos la manera de filoso-
ar de Barthez en la medicina prictica, nos es ficil
conocer que no ha producido nada de nuevo. Sus
elementos ocupan el lugar de los ordenes, de los
géneros y de las especies de Sauvages, pues que
estan inventados para suministrar indicaciones tera-
penticas. Perotodas estas indicaciones son casi siem=
pre malas, porque son lasde todos sus p[cdecoaores.
Si los muLodos curativos nsados desde los tiempos
antignos fueran sustancialmente justos y buenos, y
toda la difienltad estubiera en encontrar para su
aplicacion un sistema que los hiciera mas faciles de
retener y de clasificar en lamemoria, seria sin dis-
puta un trahaju muy 1til : pero las cosas no eran
asi en el tiempo de Barthez ; porque hemos pro-
bado que por no tener una idea exacta de las en-
fermedades, y aun de la manera de concebirlas, se
habia seguido en todos tiempos nna prictica incierta,
y que solo podia hacer eficaz el acaso; esto es las
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circunstancias. Ahora bien, la clasificacion de seme=
jantes précticas, por feliz que sea su idea, en nada
podia enriquecer el arte de curar. Decimos mas,
no podia ménos de perjnclicar consagrando con su
crédito errores que era menester destruir : que es
lo que nos confirman los hechos continuamente.
Los partidarios de la medicina elemental , persua=
didos en (que poseen alguna cosa real y suficiente
para el ejercicio del arte, se creen dmpvrjmldns del
estudio de los drganos, y afectan menospr eciar la
anatomia p‘lt()lO"’l(ﬂ' lo que los mantiene siempre
muy distantes de la fisiologia que solo ven de le=
jos y al traves de un prisma engafiador.

En efecto miéntras que se suponga la necesidad
de una serie de fendmenos durante un cierto tiempo
para la elaboracion y la espulsion de una materia:
micntras que se Impourra la obligacion de respetar
& de ayudar 4 este trabajo, jamas tendm la préictica

eglas posilivas; porque nada es mas variable que

este supuesto trabajo elaborvador; ni mas dudoso
que los sucesos de una curacion que se establece
segun una teorfa semejante.

Hemos visto que su origen suve hasta Hipocrates
que la habia limitado 4 las afecciones agudas, y que
Bordeu se habia esforzado en estenderla 4 todas
las enfermedades : pues bien; esta teoria es la que
aun ha sugerido 4 Barthez su doctrina de las siner-
gias, sobre la que es indispensablc detenernos al-
gunos instantes,

Aunque los autores que han precedido 4 este en
la fisiologia médica estubiesen distantes de tener
una idea clara de la manera con que se propaga la
irritacion cuando se desenyuelve una flegmasia en
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cualquiera parte; no obstante atribuian 4 la sim=
patia algunos de los fenémenos que acompaiian al
estado inflamatorio. EHos no los esplicaban todos
de Ia misma manera 3 pues gue creian en las calen=
turas y en las cocciones obradas en la masa de los
humores ; pero i lo ménos veferian algunos de estos
fendmenos 4 su verdadera causa. Siempre era esto
encaminarse hdcia la verdad. Barthez se presento
¥ la ciencia de las enfermedades did un paso re=
wrogrado. El dividid los fenémenos simpaticos en
dos ordenes., que prohibio espresamente confundir,
en simpallas y sinergias. Segun él, se verifica la
simpatia cuando la afeccion de un Organo ocasiona
sensible y frecuentemente una afeccion correspons=
diente 4 la owa, sin que esto tlcpenria del meca=
nismo de los érganos, ni de su concurso de accion
en una forma gcﬁérica de funcion 6 de afeccion del
cuerpo viviente..... Define la sinergia un concnrso
de accion que constituye la forma de una funcion
6 de un género de enfermedad ; como por ejcm[)lo
Ia forma genérica de una escrecion 6 de una inflama=
cion. La naturaleza , dice, hace concurrir para una
escrecion 6 para una inflamacion 4 muchos organos
diferentes del organo secretorio ¢ inflamado; y
este concurso puede existir independientemente de
las simpatias propiamente dichas.

Volvemos pues 4 encontrar aqui la idea de Bor=
deu sobre la supuesta analogia entre las secreciones
yla inflamacion. Pero, ; es bien exacia esta analogfa?
¢ Es absolutamente indispensable distinguir como
cosas diferentes las afecciones de los érgunos que
acompafian 4 una secrecion 6 una flegmasia , y las
que se observan independientemente de la una y de

1Ia, Panrre. Q
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laotra? Estas son dos cuestiones que mercen nuestra
atencion, porque son fundamentales en patologia :
ellas estan tan unidas una con otra que la solucion
de la una trae la de la otra,

¢ Una secrecion es andloga 4 una inflamacion ?..,

¥ Toda secrecion es el resultado de la accion de un

aparato capilar, cuya estructura intima es mucho
ménos conocida que lo que se ha creido en la es=
cuela de Boerhaave. Ademas de esto, que se obre
la secrecion por vasos organizados, que se haga por
los poros , 6 molécula 4 molécula al traves de un
tejido particular, siempre es cierto que el estimulo
que la pone en accion es producido de diversas
maneras : en tanto la glandnla obra continuamente
en una medida andloga 4 la de los materiales que
le lleva la circulacion, y depone su fluido en un
dcpésito; como son los rinones, los testiculos y
el higado : en tanto parece que duerme la mayor
parte del tiempo, aunque obra siempre hasta un
cierto punto ; pero se despierta en el momento que
se estimula la membrana mucosa donde viene 4
abrirse su conducto escretorio. Esto es lo que se
observa en todos los aparatos salivales y mucosos
cuyo fluido no estd en ningun depésito particular.
Por otra parte es tan poderoso este estimulo , que
influye aun sobre la accion de las glandulas de la
primera serie , cuya secrecion se acelera entonces
singularmente. Asi ¢s que la secrecion y el coito
imprimen siempre un nuevo grado de actividad alas
secreciones biliosas y espermiticas, que no ¢bs=
tante son continuas.

Esta es pues la funcion de las glandulas : una
accion organica que s ejerce de una manera cons
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tinua, como la de todos los demas tejidos, pero
i la que imprime la influencia de otro 6rgano de
tiempo en tiempo un nuevo grado de actividad; lo
que tambien les es comun con los miuseulos , con
los sentidos y con todo lo que hay mas vivo en
la economia. De ninguna manera se percibe en
todo este meecanismo nna combinacion de esfuerzos
multiplicados por parte de muchos 6rganos, sea
para hacer llegar 4 la glandula los fluidos sobre los
que debe trabajar, sea para favorecerla en su elabo-
racion y en su escrecion. La mas ligera impnlsion
simpitica basta para aumentar 6 alterar la secre=
cion, y al instante inmediato se la ve entrar en sus
limites acostumbrados. Para juzgar si estos fend=
menos tienen alguna analogia con los de la inflama=
cion, examinemos ahora estos tltimos.

Una parte estaba en armonia con todas las demas ;
esto es, que tenia su medida ordinaria de sensi=
bilidad y de movilidad , y que los fluidos llegaban
i ella en proporcion de sus necesidades , salian de
ella con facilidad , y sufrian en su lejido las trans=
formaciones necesarias. De repente recibe esta parte
un aumento de estimulo, su sensibilidad se aumenta,
la sangre es llamada precipitadamente héicia su tejido,
y no sale de él en la misma proporcion ; porgue
este tejido se hincha y la sangre llena los vasos
donde no penetraba anteriormente. Ll calor de la
parte y la pulsacion de sus arterias, ¢ue no eran
perceptibles, se hacen otras tantas causas del dolor.
Estos son los fenémenos de la inflamacion : algunas
veces disminuyen despues de un cierto ntimero de
dias, al mismo tiempo que se forma un liquido que
se llama pus, y que es reabsorbido, evacuado

Qo
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por transudacion , ¢ reunido en un foco, segun la
estructura de la parte enferma; pero en otras mil
circunstancias la desorganizacion rapida o lenta del
te:-jir.ln inflamado acompafia 4 la alteracion de los
fluidos , y llega 4 ser el término de la irritacion in-
flamatoria.

Esto es en enanto 4 los fenémenos-locales : los
simpaticos dependen de la wansmision de la ir=
vitacion local , ya al corazon, ya 4 las visceras con=
tenidas en las tres cavidades esplannicas ; de donde
resalta el calor, la frecuencia del pulso, la lasi=
tud , la inapetencia, etc. Pregunto yo ahora. j qué
relaciones se puet[en encontrar entre una fleg=
masia y la secrecion?... La primera esid fun=
dada en la semejanza del pus con el producto
de la seerecion glandulosa. Despues que se ha di=
cho, el pus es secretado , se ha creido que se ha
encontrado la palabra del enigma. Al principio se
han comparado las dos secreciones una con otra ;
y enseguida despues de baber establecido un para=
lelo entre los fendémenos accesorios, no se ha du=
dado proclamar una analogia; pero esta es igual=
mente defectunosa ].mjo estos dos respectos.

Primeramente bnjo el respecto de los fendmenos
locales se ha tomado por prototipo de las inflama=
ciones 4 la del tejido celular. No se ha rveflesionado

ne en cada tejido se observan diferencias en el
producto de la inflamacion ; que en ciertas gradua-
ciones no suministra este fendmeno ninguna exu=
dacion ; y en fin que la secrecion es un modo de la
accion orgdnica que perienece i la salud, interin
que la supuracion es uno de los resultados de un
modo de la accion orgdnica depravada, quiero de=
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cir, de la flegmasia, que puede producir la conges=
tion sofocante del érgano, su gangrena, 6 su de=
‘\Of‘gill]i!:'lci{)ll pro;,resivn, del mismo modo que el
&rrado de irritacion que produce pus blanco y seme=
jante 4 la crema. En segundo lugar bajo el respecto
de los fendémenos concomitantes tal vez es todavia
mas manifiesta la diferencia entre la inflamacion y las
secreciones. En efecto estas se hacen tacitamente
sin trastornar ninguna viscera ; y mas bien son estas
tltimas las que la desarreglan acelerandola, supri=
miendola , 6 depravandola por la irritacion que trans=
miten 4 su 6rgano. Asies que la secrecion, lc:;os de
ser activa en sus relaciones con los demas aparatos,
es mas bien pasiva: solamente cuando se acamula
su producto sobre una superficie sensible , 6 cuando
se depravan sus propiedades quimicas puede ser una
causa bastante poderosa de irritacion. En la fleg=
masia son las relaciones casi en sentido inverso. Por
el influjo del érgano inflamado se acelera el pulso,
se calienta el aparato gistrico, el de la locomocion
se pone doloroso , se dcqarreul.m las funciones inte=
-lectuales , y se trastorna la accion de los principa=
les secretorios. Si se forma el pus, todos estos fe=
nomenos se disipan , dno ser que la acumulacion de
este producto perpetue los accidentes produciendo
una inflaimacion consecutiva.

Asi es que no se sostiene la analogia en los fe-
noémenos simpaticos mas que en los locales; y st
Bordeu, Barthez y su escucla los lml)ier'm eapli_
cado, como acabamos nosotros de hacer, Jamas
hubieran tenido la idea de imaginar una semejante
comparacion j pero su manera (k interpretarlos era
bien diferente: era puramente hipotética como lo
vamos & ver.

28
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Suponia Barthez que cuando el principio vital
siente la necesidad de una secrecion dirije una can=
tidad de fuerzas hicia el drgano secretorio , y hace
obrar simultaneamente a un cierto ntimero de Grga-
nos para favoreeerlo : este conenrso de movimientos
lo comparaba 4 un acceso de calentura , cuyo resul=.
tado definitivo era la secrecion. Era pues la secre=
cion que habia proyectado el prineipio vital.

Para la inflamacion se suponia al principio vital
incomodado por una causa cualquiera que obra en
el interior de los tejitlos , como la pletora, una ma-
teria estrafia , 6 un veneno. No siendole ya suficien=
tes para mantener el buen érden en sus estados sus
secretorios y sus depuradores ordinarios, maditaba
un gran golpe. Para ejecutarlo hacia lo mismo que
en la secrecion , dirijia un aumento de fuerzas hicia
un 6rgano donde proyectaba la inflamacion; lo que
algunas veces era 4 espensas de la energia de las par=
tes esternas, de donde resultaba el calofrio: en to=
dos casos muchos 6rganos estaban obligados 4 entrar
simultaneamente en accion para concurrir 4 formar
la congestion del érgano destinado a sufrir la in=
flamacion; y todo esto debia acabar por una ela=
boracion del humor y una evacuacion que se com=
para 4 las secreciones.

Al presente se conoce donde ha tomado Barthez
la idea de su distincion de las sinergias y de las
simpatfas. Cnando no ha conocido las simpatias, y
cuando en virtud de la estension que daba 4 las
ideas de  Hipocrates las ha tomado por esfuerzos
bien combinados de su principio vital, les ha dado
el nombre de sinergias. Ahora bien, hemos visto que
este error se habia cometido en dos casos muy di=
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ferentes : primero cuando un secretorio se vé obli= 32
gado 4 entrar en accion por la irritacion de otro
6rgano : segundo cuando un érgano inflamado obliga
4 otros 6rganos 4 participar de su irritacion. La su=
posicion de Barthez es muy inexacta en el primer
caso; porque el concurso de los drganos irritados
con el secretorio esina verdadera sl mpatia nerviosa,
aunque €l asegure lo contrario ; pero en el segundo
caso la hipotesis de nuestro aulor es precisamente
lo contrario dela verdad, porque el 6rgano infla=
mado , lejns de estar pasivo como lo supone, es
por el contrario muy activo en sus relaciones con
los demas 6rganos. El no recibe la cnngesllon de
los esfuerzos reunidos de los demas; sino que su
sufrimiento, que se les transmite por losnervios, de=
termina en c]los un aumento de sensibilidad v de
movimiento ; es decir, nna congestion de la misma
naturaleza que la suya.

Cuando le han parecido al profesor Barthez los
fenomenos simpdticos sin fin determinado , les ha
conservado el nombre de simpatias; no ha visto
que los casos que da por ejemplo solo se diferen=
cian de sus sinergias por el grado 6 porlas circuns-
tancias en que los ha observado. Por el grado; por=
que en lo que Hama simpatias estan los nervios de
relacion mas afectados que en sus sinergias, lo que
hace resaltar mucho mas este fenémeno : por las cir=
cunstancias; estoes, que sus simpatias han sidoobs
servadas particularmente en el estado de apirexia ,
estado en que los fenomenos orgdnicos son ménos
sobresalientes que los de relacion. Por esto se co=
noce que las sinergias de Barthez en la mayor parte
de los casos no son mas que simpatias orgdnicas,
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que no ha conocido; y que sus simpatias han con=
servado este nombre , porque no ha conocido gue
eran el mismo fenémeno mas espresado en las fun=
ciounes relativas que en la vida interior.

Con todo como la separacion entre las funciones
relativas y las interiores no es siempre bien mani=
fiesta , encontrarémos en las simpatias admitidas por
el profesor de Mompeller fenémenos de nuno y otro
género : lo que cs ficil de confirmar analizando la
enumeracion que nos ha dado de ellas.

Su primera seccion trata de las .s‘.fmpatz'a.r de los
or ganos que no tienen entre st mngmm COnexion
se:mb:’e El autor dosﬂg.m por estas esprcamneb los
or ganos que no veciben gruesos cordones siméuri=
Ccos , 0 nervios de relacion de un or 1gcn comun y
de un volamen igual ; lo que significa, que ha to-
mado por prototipo de las simpatias las que se ma=
nifiestan en las funciones de los sentidos y en los
movimientos de los masculos locomotores : y le pa=
rece ruy estraiio que se puul'm encontrar otras.
Cita por ejemplo de estas ‘sl[n[mll.lb estraordinarias,
que no obstante tienen con sus sinergias una relacion
que €l no conoce, la muda de la voz y el aumento
del pecho, pr OVUC":dm en la puber tad por el desar=
rollo de los drganos genitales ; las conexiones de las
parotidas con los testiculos; las cefalalgias causa=
das por laslesiones del titero , como el clayo histé=
rico ; los abeesos del higado que sobrevienen en
las heridas de la eabeza, las apoplegias , las epilep=
sias, las hemeralopias, cuya causa estd en el esté=
mago, y las paralisis de las estremidades en el
célico. de Poitou. Aum[ue Barthez no tnbiera una
idea justa del estado del titero , del estomago y de
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los intestinos, que produce los fenémenos secun=
darios de que nos habla, no se puede ocultar que
estaba en el camino del descubrimiento de las sim=
pallas inflamator 1as 3 pero las pren{,upqcmnes toma=
das de Hipocrates, le han mlpeduluu mas adelante,
representandole las simpatias del estado febril agndo
bajo un aspecto diferente en un todo del que se le
presentaban las del estado de apivexia.

En seguida vienen las simpatias de los organos
que se parecen por su estructira y por sus fununmﬂ-s-
de estas son el transito de la oftalmia de un 0jo &
otro; la supresion de la secrecion de la orina del
rifion sano por la influencia del enfermo; la pro=
pension 4 repetir con un miembro los movimientos
que se ejecutan con el otro ; las metdstasis que se ha=
cen desdeel t(\ji([n celular de una region al de otra,

y que no dvpt)mii‘n de la lnﬁhl.wlnn o trasudacion
del pus 3 la cesacion de las hemorragias por la im-
presion del agna fria sobre una parte vemota ; el
Fi"shtlll[‘(ll]]le‘!‘llﬂ de la supuracion en la superficie
seca de un antiguo Vl.?.]lgﬂLOI‘IU por la aplicacion de
otro sobre el punto correspondiente del otro lado
del cuerpo (1) la hinchazon de muchas glandulas
conglobadas determinada por la de una de ellas;
la dificultad de la deglucion ocasionada por la gas=
tritis (2)3 y la suspension de la digestion por las

(1} Yo puedo citar un hecho casi semejante : he visto rubicundeces seguix
das (e una ernpeion costrosa en la pierna izquierda , producidas por un
linimento amoniacal con el que se habia frotade la pierna derecha
atacada de paralisis.

(%) ; Despues de Haber apreciado este hecha, no explicara el auter la

disfagia de las supuestas calenturas malignas !
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heridas de los intestinos. Tambien pone en la misma
linea las simpatias de los organos cuyas funciones
estan asociadas, como el ttero y los pechos.

Despues de todo esto coloca las simpatias de los
4rganos que tienen entre si conexiones por tejidos
intermedios vasculares, nerviosos , celulares , fibro=
sos, etc; como son las que hay entre el estomago,
el diafragma y el corazon. De esta manera es como
la cardialgfa y la gastrodinea producen las palpita=
ciones y la intermitencia del pulso. La correspon=
dencia del cuello de la vejiga con el recto; las cons=
vulsiones de los musculos llamados aceleradores con
la ocasion de la irritacion del tutero; y las del dia=
fragma por las cosquillas de los hijares le parecian
fendmenos del mismo 6rden. Tambien menciona
las simpatias de las visceras hueeas con las aberturas
de las membranas mucosas , y las atribuye 4 la con=
tinuidad del mismo tejido ; como son las picazones
de la glande por la presencia de un cilculo en la
vejiga; el dolor de las encias 6 el prurito de las na=
rices por las lombrices de los intestinos; la diar=
rea por la denticion ; las aftas que dependen de la
disenteria ; y el tembior del labio inferior que pre=
cede al vémito. Paso sobre una multitud de otras
simpatias : las hay puramente hipotéticas, como la
de la vena porta con el diafragma ; otras son reales,
pero no se sabe porqué el autor no ha multiplicado
su mimero mucho mas ; porque de hecho todos los
fenémenos de la economia (que no son puramente
locales no pueden esplicarse sino por médio de las
simpatias.

Ultimamente se. conoce bastante que Barthez ha
estudiado mucho los fenémenos simpaticos, pero
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que se ha formado una falsa idea de ellos ; lo que
quiere decir, que los ha observado mal. El ha ais-
lado los unos de los otros, y ha clasificado de nuna
manera arbitraria fenémenos que son esencialmente
de la misma naturaleza. Lo que lo induce 4 este
error es s:empre su principio vital. Cuando los fe=
nomenos simpticos se manifiestan en un érden re=
gular y cree el autor poder determinar su fin, ve
en ellos la obra bien dirfjida de este principio,

v los llama sinergias, esto es, esfuerzos combina=
do% » que obran simultaneamente por un fin tinico,
y atestiguan la existencia de una fuerza activa yque
vela en el mantenimiento de la vida : de esta natu=
raleza son los actos vitales cuya reunion ejecuta la
respiracion, la digestion, el estornndo, la tos, la
evacuacion del vientre , el parto, etc : fenémenos
a los que asemeja sin dudar un momento la forma=
cion, el desarrollo y la terminacion del estado fe=
bril, que eree esencial, y de las flegmasias que
conoce. Por el contrario cuando observa movimicn=
tos cuya coordinacion no conoce , y euyo fin no ve
claramente; no reconoce en ellosla obra desu princi=
pio vital, y enténces se ve obligado 4 suponerlo
dm‘ecluom 6 a declarar ﬁ'anmmentc que no co=
noce la razon de estos fendmenos tan discordantes
en apariencia. Para evitar estos dos estremos los
separa de los otros dandoles el nombre de simpa=
tias : en efecto todos los fenémenos que acabo de
referir , segun Barthez, para el estado de salud y
para el de enfermodad, son los que constituyen las
afecciones cronicas. De aqui procede tambien la
idea de solicitar al principio vital para que desple=
gue las sinergias en estas ultimas, y para que las
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ascmejc lo mas pronto posible & las agudas para
concluirlas,

Despues de todo lo que he dicho del profesor
Barthez , seria muy ioitil entregarme al exdmen
profundo de la doctrina de Dumas. En vano se le
concede el honor de haber reunido los elementos
de las enfermedades que Barthez habia considerado
de una manera demasiado abstracta 4 los diversos
Dr'“‘:lllub de la economia viviente. Basta considerar la
manera con que ha ejecutado esta reunion para con=
vencerse que no ha sido hecha con exactitnd. En
efecto Dumas awibuye mucho las enfermedades 4
la exaltacion , 4 la disminucion y 4 las alteraciones
de las fuerzas de los diversos Grganos; pero” estas
disminuciones no estan unidas entre sf por un lazo
comun que las constituya esencialmente de la misma
naturaleza. El unico fendmeno de la irvitacion que
deberia formar este lazo no existe en la obra de
Dumas sobre las enfermedades eronicas. En otros
términos, las enfermedades no son en ¢l simples
modificaciones de la accion orgdnica que varian bajo
la influencia de los modificadores diferentes del hom=
bre vivo. Estas son las entidades de los autores que
lo han pr ecedido , con sus cursos , sus erisis , su obes=
diencia 4 las drdenes del principio vital , y su inde=
pendencia de los millares de agentes que no cesan
de irritarnos 4 cada instante de nuestra existencia.
En una palabra las enfermedades de los antiguos no
estan descompuestas para formar otras nuevas con
sus elementos; esto es, para referir los sintomas
que las cnn%[lluvcn 4 los diferentes m‘-rannf-‘. de que
dependen, como se hace en la dnLtIum fisiologica.
Se ban admitido de la misma manera que habian

Docrriva
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sido transmitidas, es decir, informes ¢ indefinibles,
y todo el lr.ﬂaiJD fistolégico del autor se limita 4
(-cmlu.ul.m 4 la manera de Brown » sin privarse del
dt'l echo de darles en casonecesario las eslalicarinnes
de otras doctrinas. Ademas, estas entidades 4 pesar
de Ia sucesion fatal de sus perfodos, estan puestas
en relacion con los especificos que se han encargado
de disminuir é de levanmar el wno de los érganos,
donde se las supone; 6 de alterar de otra manera
y segun ¢l sistema que se ha elejido para resolver
cada dificultad , las propicdades vitales que se ha
juzgado 4 pr r:p(mlo admitir en los tejidos : los fené=
menos de las enfermedades erédnicas estan sicmpre
considerados de una manera general. Todo es gene=
ralidades sobre Ia fuerza , la 11: bilidad , la relajacion,
la tension , la sequedad , lahumedad , las cualidades
de los fluidos, los elementos de las enfermedades,
plétora , diatesis inflamatoria , hilicsa , escorbii=
tica, el curso. la duracion , las terminaciones, las
crisis , ete. con todas las modificaciones , las cor=
reccionesy las escepciones que es preciso siempre dar
alas proposiciones demasiado rreum ales. ; Qué podia
resultar de un método sn,nuj.mtc 2... Una obra con=
fusa, enteramente vaga , oscura , soporifera, y can=
sada , que 4 pesar de todos los elogios que se le han
dado, y la prevencion favorable con la que cada
uno principia su lectura, 4 penas se encuentra un
hombre de un sentido recto y de un buen gusto , que
haya llegado 4 concluirla. Asi, aunque contiene
hechos curiosos g miras ingeniosas, y algunas veces
escelentes Conqc]ns lerapeuticos , no ha(‘c esta obra
muﬁun servicio 4 la medicina prdetica , en cuya vens=
.1Ja parece que se ha emprendido.
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CAPITULO XIL

De los trabajos de Cabanis.

DESPI.‘-ES de los escritores de que acabamos de
hablar se puede tambien citar 4 Cabanis al que
Ia fisiologia deberd mucho, luego que se hayan fe=
cundado algunas de sus ideas. Este autor ha hecho
4 la medicina mas servicios que sospechaba ¢l mis-
mo. Esto es lo que me propongo demostrar 4 mis
lectores.

Cabanis filésofo é ideologista, atrthuyendo con
Locke, Condillac, Destust=Tracy, etc., todas nues=
trasideas 4 las impresiones hechas sobre los 6rganos,
y todas nuestras determinaciones al placer y al do=
lor; ha hecho observar que las fuentes de unas y
de otras no residen unicamente en lo que se llama
sentidos. Sostiene que en el interior del cuerpo, en
las visceras, sin comprender el cerebro, suceden
mudanzas, de las que este 6rgano tiene conocimiento
por medio de los nervios que envia 4 los diferentes
tejidos. Esto es lo que llama impresiones internas
que resultan del juego de los diferentes 6rganos.

A estas impresiones refiere : 1°. las determina=
ciones que se manifiestan en la infancia , en los ani-
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males jovenes, al momento de su nacimiento, y las
pasiones que se pintan enténces sobre su fisonomia »
2°. las determinaciones que dependen del desar—
rollo de los érganos de la generacion : 3e. las que
son relativas en ciertas especies 4 los érganos que
no existen todavia : 4°. el instinto material : 5°. los
efectos de la mutilacion; Y en una palabra todo lo
que se llama instinto por oposicion 4 lo que se lla=
ma determinacion razonada.

Esta designacion es muy vaga, y asi no se ha com= 3
prendido en un principio ; y yo he visto hace veinte
afios insultar con sarcasmos 4 un discipulo que se-
gun Cabanis, sostenia en una tesis publica que el
instinto estd situado en las visceras. Despnes de ha=
ber sido admitida la tesis , se desechd, y el candi=
dato tubo que presentar otra. Cuando la escuela
de Paris trataba con tanta severidad 4 un jéven ,
que no tenia otro defecto que sostener la proposi=
cion de uno de sus miembros, es menester convenir
que este no habia consegnido hacer sn opinion muy
probable. Sea lo que quiera, esta opinion es un rayo
de luz que nada podri eclipsar; una mina fecunda
de verdades del primer érden que no podia ménos
de beneficiarse con el tiempo.

Ya Bichat la habia puesto 4 provecho ensefiando 4
que las pasiones residen en las visceras ; pero no ha
vivido bastante para desenvolver esta idea, que fue
igualmente la de los antiguos filosofos , y Do se veria
en el dia combatida por médicos que todo se lo
conceden al cerebro, si este antor la hubiera pro=
ducido escoltada con todas las razones que deben
servirle de apoyo.

El profesor M. Richerand se ha puesto al lado 5
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de Cabanis para referir a las visceras las determina=
ciones instintivas, y la verdad de este hecho mo
parece que es contradicha en el dia sino por el pro=
fesor M. Gall. Este esun paso que debemos al au=
tor de las conexiones de lo fisico y lo moral. El
mismo profesor Richerand concede 4 las visceras el
producir los apetitos de donde nacen ciertas pasio=
nes, pero refiere estas 4 las faculiades intelectna=
les (1): de suerte que las pasiones se compondran
de determinaciones que salen de las visceras, y por
consiguiente instintivas, y de operaciones intelec=
wuales. Yo habia tratado ya esta cuestion en 1803,
en mi disertacion inangural, donde sostengo que las
facultades intelectuales jamas se ejecutan sin una
mezcla de pasion; y que wvice versa las pasiones
no pueden verificarse , ni sostenerse de otra manera
que por los fendmenos intelectuales (2).

(1) NVuevos element. de fisiolog. , 6. edic. 1814.

(2) Investigaciones sobre la calentura heetica considerada como de=
pm.‘.dl‘cn.‘e de una lesion de accion de los diferentes sistemas st vicio
orginico. Paris afio XTI, 1303. Se puede consultar esta obra cuyas conclu=
siones he adoptado sobre este articulo. En cuanto i la esencialidad de la
calentura hectica , se conoce bastante enan diferente es mi opinion actual
de la de aquella época En este optisculo asi como en la Historia de las
flegmasias , que pa recio cinco afios despues, se conocen los esfuerzos que
yo hacia para desprenderme del caos de la medicina de las escuelas. Algu=
nas gentes han tenido hastante poco discernimiento para oponer m is opi=
niones de entonces 4 las actuales con la esperanza de encontrarme en cons
{radiccion , como si fuera admirable que uwn hombre dormido no cono=
ciera los objetos que lo cerean, Pues bien, yo debia d mis primeros estudios
este suciio del error , y no sinun penoso trabajo prineipio despues de algun

tiempo & abyiv los ojos a la luz de la verdad.
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No obstante , todo esto es todavia tan vago en
los autores que adoptan esta manera de ver, que la
mayor parte de ellos la admiten como una cosa de
sensaciones mas bien que como una verdad suscep=
tible de una demostracion rigorosa. Por mi parte,
que he gastado una buena parte de mi vida en in=
vestigar qué aplicacion se puede hacer de la fisio=
logia 4la medicina, me guardaré bien de olvidar fe=
nomenos tan interesantes. He investigado pues las
conexiones que podian tener con aquella ciencia en
mi curso de la . ﬁlfio!ogfa aplicada d la paéoﬁog(a 3
y de aqui inferiré en tiempo oportuno razonamien-
tos que haran ver que el doctor Cabanis es efecti=
tivamente una de las llabes de la etiologia y de la
terapeutica.

Miéntras tanto se puede consultar la tesis del
doctor Balenchana, joven médico espafiol , educado
en la escuela de Paris, sostenida en agosto de 1820
sobre la distincion del instinto y de la inteligencia.
En esta tesis que ha acojido muy bien la escuela,
se encontrardn algunas de las pruebas que ha es-
tractado del curso inédito, de que acabo de ha=
blar.

Aunque la obra de Cabanis sobre las conesiones
de lo fisico y lo moral, representando al cerebro
como un intermedio entre la vida interior y la de
relacion, sea propia para derramar la luz mas viva
sobre las causas y sobre la curacion de las enfer=
medades, su autor no ha tenido la fortuna de ad=
vertirlo; y suministrando siempre medios para coma
batir la ontologia , ¢I mismo ha sido tan ontologista
como cualquiera de los que le han precedido. Sin
recurrir 4 su tratado de las enfermedades catarrales,
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al que la opinion hizo justicia desde sn aparicion,
encuentro las pruebas de esto en medio de las her=
mosas ideas, de las que soy ahora el apologista ;
porque atribuye las escrofulas , la raquitis y la lepra
4 una degeneracion de la linfa, y la melancolia a
la acrimonia de los humores. Una doctrina seme=
janLe presenta efectivamente todos los inconvenien=
tes  que hemos sefialado ya tantas veces; a saber,
poner los efectos en lugar de las causas; consagray
como demostradas entidades morbilicas puramentie
hipotéticas ; suponer la existencia de otras epus=
didades terapeuticas que van 4 obrar contra las pri=
meras por una especie de afinidad 6 de antipatia;

todo esto sin ocuparse de las modificaciones re=
cibidas por el estémago , pi de las que este mismo

uede transmitir al resto de la economia segun el
grado de 5115(_:eplihilie'_lnd , en el que se ha ofrecido
4 los medicamentos irritantes.

Si se estudian las demas obras de Cabanis se ad=
miran en ellas hermosos pensamientos , miras filan-
udpicas y cas slempre una elocuencia que interesa,
que atrae y que hace amar al autor. A pesar de estas
preciosas cnalidades , Cabanis es vago ; promete
mucho y no satisface en la misma proporcion. Hace
entrever ‘el vasto horizonte de la ciencia, pero al
traves de una nube que no puede disipar. En cierta
manera descubre la perspectiva de un jardin deli-
cioso, pero no tene los médios de entrarnos en
él.

Estas son las impresiones que yo esperimento al
leer las obras de este autor, cuyos titulos de gloria
son 4 mi modo de pensar, haber entrevisto menos
oscuramente que lo que se habia hecho dntes que




pr CABanis. 263

¢él, los lazos que unen lo fisico con lo moral; haber
hecho conocer mejor que ningun otro esecritor, que
los solidos . esto es. los nervios son los medios que
esldb]ef_.c" esta U.UIUI.I' Y en ‘]l‘l . ].0 11[1(_ es p{lld Illl
su mayor elogio, haber llamado la atencion de los
observadores soiun las sensaciones internas con el
fin de hacerlas entrar en el axioma tan afamado :
Nihil est in intellectu quod non prius fuerit in
sensu. '

Fin DE LA SECUNDA PARTE.
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