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MEDICINA
DOMESTICA , O CASERA.

SIGUE LA SEGUNDA PARTE.

CAPITULO XX%(VI.

DE LAS ENFERMEDADES DE IOS
sentidos externos ; estoes , de la
wista, oido , olfato , gusto,
y tacto.

No nos ocuparémos tratando de la natura-
leza de. nuestras sensaciones y ni describiendo
por- menor los diversos organos que las forman,
si solo las diversas enfermedades , 4 que andan
™Mas propensos estos organos , - haciendo vyer al

mislmo tiempo ¢l modo de curarlas , y preca-
Vcrilas,

Lom. IV A S
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De Jas enfermedades del organo de la vista, co-
mo v, gr. la gota serena y 0 ceguera 3 la catara-
ta, la vista corta, yla larga; la accion de viz-
guear, las manchas , 6 nubes; el encendimiento , ¢
roxura de los ojos; el lagrimamiento 3 las lega-
Aias; y los accidentes ocasionados por las porque
rias , 6 cuerpos externos introdu
cidos en los ojos.,

ARTICULO I

De las enfermedades del organo de la vista
en general.

No hay organo mas propenso 4 enfermedades,
que los ojos ,*ni de mas dificil curacion, bien que
se encuentren quienes pretenden poseer esta cura-
cion , en nada mas ignorantes, que en las dolen-
cias de esta clase; sin embargo de que el menor
conocimiento de la estructura de los ojos, y de
la vision basta para convencerse de los peligros, -
d que se exponen los que se valen de estos char-
latanes. Si estas enfermedades triunfan 4 menudo
de la pericia de los Medicos mas expertos , es
claro, que ninguno, sin exponerse 4 los mayores
ricsgos , puede fiarse de estos ignotantes, que sin
la menor duda echan i perder mas ojos, que los
que curat.

Verdad es, que rara vez se logra la cura de
las enfermedades graves de los 0jos ;3 mas con
to-



. De las enfermedades del organo , G,
todo las pueden precaver & menudo los remedios
propios, debidamente aplicados ; y aun quando
estd totalmente perdida la vista, se puede, me-
diante los medios ordinariamente descuidados,
hacer util 4 si mismo, y dla sociedad , 4 quien
ha tenido la desgracia de quedar ciego.

Es mucha lastima, que los que tienen la su-
erte de macer ciegos, ¢ .que pierden la vista por
accidente en su juventud , estén condenados 4
vivir en la ignorancia , ¢ 4 pedir limosna para
subsistir. Esta conducta es igualmente contraria 4
la humanidad , y 4 la economia politica. Los
ciegos pueden executar muchas cosas utiles, como
v. gr. hacer medias, calcetas, dar vuelta 4 un
torno, ensenar las Lenguas, &c.No faltan mu-
chisimos exemplos de personas , que sin haber
tenido jamas la menor idea de la vista, han lle-
gado 4 poseer un grado superior de conocimien-
tos, prucbanlo el celebre Nicolas Sanderson, pro-
fesor de Matematicas en Cambrigia ; y el no
menos famoso, Doctor Blacklock de Edimburgo.,
El primero fue uno de los mas habiles matema-
ticos de su tiempo , y el segundo buen Poeta,
y gran Filosofo; posee 4 la perfeccion todas las
lenguas doctas, y sobresale singularmente en las
mas de las Artes liberales.

Causas de las enfermedades de los ojos en general.

Pueden recibir dafio los ojos de varias ma-
neras , como v. gr. fijando la vista en obgetos
rclucientes 5 teniendo 1.1rgo tiempo demasiado in-
clinada la cabeza ; por violentos dolores de ca-

Ae be-




4 Causas de las enfermedades de los ojos.
beza ; por escesos venereos ; por excesivo uso de
substancias amargas 3 por los vapores de substan-
cias acres , y volatiles ; por diferentes enferme-
dades , como las viruelas , sarampion , }k\:- y
sobre todo por trasnochar , y estudiar leyendo,
6 escribiendo 4 luz arcificial. :

Los ayunos largos son tambien nocivosd la
vista, como asimismo el exceso de calor , ¢ de
frio ; la supresion de evacuaciones acostumbradas,
como v. gr. la del sudor matutino , y de los
pies 5 de las reglas en las mugeres ; del flu-
xo hemorroidal en los hombres; toda especic de
exceso, especialmente el de licores espiritosos , ¢
fuertes son tambien muy perjudiciales 4 los ojos.

Tratamiento de las enfermedades dei organo de la
vista en general.

En todas las enfermedades de los ojos, espe-
cialmente en las inflamatorias , ha de guardar el
enfermo el regimen atemperante, y abstenerse de
tedo licor espiritoso, no exponerse al humo del
tabaco, ni al de las chimeneas, ni 4 los fuertes
olores de la cebolla, J ajo, ni 4 los colores re-
lucientes. Deberd comer solamente alimentos li-
geros, y faciles de digerir, y no beber mas que
agua , suero, 6 cerbeza floja.

Las fuentes y sedales son los primeros y mas
eficaces remedios para precaver las enfermedades
de los ojos. Toda persona de vista tierna debe
tener una, 6 muchas de ellasen la parte del cuer-
po que menos incomode: conviene tambien, ten-
ga corriente el vientre , y se haga sangrar , J

Pl.l['-




Tratamiento de las enfermedades, &ec. 5
purgar todas las primaveras, y otonos, y ev'ite
asimismo cuidadosamente los excesos , y trabajos
de noche. A quienes repugnan las fuentes,y se-
dales , les serd provechoso un pequeiio emplasto
de pez de Borgofia ‘aplicado entre los dos homo-
platos, como queda ya prevenido en el cap. XX,
§. 1L Art. L &c. Tom. IL

ARTICULO IIL

De la gota serena , O ceguera.

La gota serena, llamada tambien amaurosis, ¢
ceguedad , es la total pérdida de la vista , sin
causa aparente, ni defecto visible en los ojos, 2
no ser que la nina estd mas dilatada que en el
estado natural.

La ceguera sobreviene las mas veces lenta ¢é
insensiblemente, bien que otras de golpe 4 am-
bos ojos.

Causas de la gota serena, 6 ceguera.

La supresion de evacuaciones sanguineas , la
repercusion de erupciones cutaneas, la apoplexia, las
caidas, los golpes en la cabeza, los rayos del sol, que
ddn en derechura 4 los ojos, el frio, el sereno , las de-
mas intemperies , ¢ destemples del ayre, y 4 veces
la prefez la pueden ocasionar ; las hemorragias,
sangrias demasiado copiosas , el exceso venéico,
una cicatriz , los mules venercos |, escorbuticos,
escrofulosos, &c. la pueden causar. Puede prove-
nir tambien de esforzar, ¢ violentar los o0sen el

uso
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6  Causas de la gota serena o ceguera,
uso de los telescopios, y microscopios, y sobre
todo en leer obras escritas, 0 impresas muy me-
nudas , &c.

Sintomas. precursores de la gota serena,
. : 0 ceguera.

La anuncian la debilidad de la vista sin causa
manifiesta ; moscas, flosculos y filamantos que pa-
recen voltearse , y 4 veces intensos dolores de
cabeza, &c. : _

Quando la gota serena es imperfecta , y -se
‘manifiesta de golpe , 6:depende de una causa pa-
sagera, se puede curar; pero hay poco, ¢ nada
que esperar, quando se va formando insensible-
mente; sobre todo en la vejez.

Quando vieme de la debilidad , desecacion,
6 perlesia del nervio optico, no tiene cura; pero,
quando dimana ocasionalmente de superabundancia
de humores , comprimiendo las diversas expan-
siones de este nervio, se los puede de algun mo-
do hacer salir )y aliviar al enfermo.

Tratamiento de Ja gota serena , ¢ ceguera.

Para hacer salir estos humores, ante todas co-
sas debe ponerse corriente el vientre del enfermo
con pildoras mercuriales laxantes , y sangrarle des-
pues ; siendo joven, y de temperamento sangui-
neo , aplicarle ventosas sajadas sobre la parte pos-
terior , o inferior de la cabeza, 6 excitar la excre-
cion de la nariz por medio de sales volatiles, pol-
vos irritantes, &c.

Pe-




Tratamiento de la gota sevena, ¢he. 2

Pero los mejores remedios para aliviar al en-
fermo son seguramente las fuentes ,; ¢ bejigato-
rios largo tiempo abiertos , y corrientes, aplicados
4 la parte postetior de la cab?za , orejas, ¢ cue-
llo ; pues los he visto restituir. la vista £ quicnes
la habian perdido mucho tiempo hacia,

En caso de no surtir efecto estos remedios,
se puede recurrir- al babeo , & salivacion mercurial,
excitada por las unciones , ¢ tal vez mejor por
el sublimado corrosivo administrado en la forma
siguiente,

Deslianse doce granos de sublimado corrosi-
vo en quartillo y medio de aguardiente, de que
tomard el enfermo una cucharada ordinaria dos
veces al dia, y beberd encima de ella cada vez
un quartillo de la decoccion de zarzaparrilla,

Antes de llegar al babéo mercurial , que pue-
den excitar todas las preparaciones del mercurio,
y especialmente antes de usar del sublimado cor-
rosivo , no faltan sin duda otros muchos reme-
dios, 4 no ser que la gota serena sea efecto oca -
sionado por el mal venerco ; porque en este caso el
mercurio es absolutamente necesario , Para curar
la enfermedad primitiva, que de él nacid, .

Si las evacuaciones excitadas por las sangrias,
quando estan indicadas , por los purgantes , es-
ternutatorios , especialmente por los bejigatorios,
y fuentes, que son en realidad los grandes reme-
dios de esta enfermedad » No surten efecto , se
hace preciso , antes de usar las preparaciones mer-
curiales, emplear los cefalicos, v antipasmodicos,
entre los quales los mas activos son la valeriana,
el almizcle, &c, El riego en la cabeza con aguas

fclm




8  Tratamiento de la gota serena, &nc.
termales ha producido 4 menudo buenos efectos.
Sc pueden exponer tambien con provecho las ojos
al baho de aguardiente , balsamo de Fior aven-
ti;- cafe ; 1&c.

En caso de dimgpar esta enfermedad del es-
cotbuto, lamparones, & viruelas, se hace preci-
so recetar para el enfermo los remedios , que pi-
den estas enfermedades. Veanse sus respectivos
tratados.

ARTICULO IIL

De la catarata , 6 sufusion.

La catarata en general dimana de la, dimi-
nucion de la transparencia, 6 total opacidad de
algunos de los humores , que encuentra en su paso
Ia luz despues de entrar en el ojo. Como quiera,
esta enfermedad nace las mas veces de la opaci-
dad del humor cristalino, que anda mucho mas
propenso 4 ponerse opaco, que todos los demas.

Causas dé la catarata, 6 sufusion.

La causa inmediata de la catarata es la opa-
cidad del cristalino, como lo ha demostrado
la experiencia ; las causas remotas son la estagna-
cion de los humores gruesos, y glutinosos en el
cristalino, despues de violentas oftalmias, y flu-
xiones, ¢ golpes recibidos en los ojos. Los dolo-
res de cabeza habituales , y de largo:tiempo, la
cefalalgia, &ec. la pueden ocasionar tambien. Pue-
de dimanar de mirar fijamente, y por largo tiem-
po una lumbre viva, ¢ al sol, y esd veces efec-

: to




Causas de la catarata, 6 sufusion. 9
to de un vicio escrofuloso, escorbutico , venereo,
¢ cancroso. Solo se va formando poco 4 poco la
catarata : es de temer en percibiendo, que perturban
la vista sombras fijas, 6 volteadoras, semejantes &
flosculos , mescas , azulejos , &c. y que los obgetos
parecen cubiertos con un vaper, & tela- de arana.
Al cabo de algunos meses de quejarse los enfer-
mos , de que empicza 4 faltarles la vista , se puede
advertir alguna blancura en el cristalino.

T'ratamiento de Ja catarata, 6 sufusion.

Quando es reciente la catarata, se deben em-
plear los mismos remedios que para la gota serena,
los que § veces surten efecto: pero quando, per el con-
trario, estd ya formada, se hace preciso batirla,
¢ mas bien extraherla , sacando el cristalino fucra
del ojo.

Para hacer esta operacion , es menester esperar
que esté madura la catarata , lo que se conoce por
quedarse inmobil la nifia, al estregar ojo con
el parpado. Quando se halla en este estado la ca-
tarata , la operacion, que no cs penosa , ni peligro-
sa, es el unico medio capaz de restituir la vista,
y surte harto comunmente efecto , quando la ha
executado un Cirujano inteligente , y experto.

Hay dos modos de hacerla, Primero, se bate
con una aguja, propia para este fin, el cristalino
opaco, y se le fija quando sea dable, en el fon-
do del ojo. Segundo , se le saca por una
abertura , hecha debajo de una. Este ultimo
metodo es sin duda el mas seguro , y al parecer,
el menos dificil ; pcto para lograr el desca-

Lom. 1V, 45




10 Tratamientode la catarata ¢ sufusion.

do buen éxito en esta operacion , es preciso , que
la catarata esté blanca, cenicicnta , ¢ de color de
perla; pues rara vez sale bien , quando es de otro
color , como v. g. azul , J verde.

Prescindiendo de esta operacion, si la catara-
ta dimana ocasionalmente de una de las enferme-
dades especificadas en el articulo de las causas, con-
viene tratar al- enfermo, siguiendo el metodo ex=
puesto en los capitulos , que tratan de estas enfer-
medades ; porque subsistiendo la causa de la cata-
rata , renaceria el mismo efecto.

He curado una catarata naciente , purgando
4 menudo al enfermo con calomiel, manteniendo
perpetuamente aplicada al ojo una cataplasma de
cicuta frequentemente renovada, y continuando
por largo tiempo un begigatorio al cuello.

Monsicur de Sauvages dice, haber restituidola
vista 4 un eclesiastico , acometido de una catara-
ta, haciendole tomar todos los dias la tercera par-
te de un grano de veleho, y aumentando poco 4
poco la dosis hasta que se llegd 4 advertir secura
en la garganta, y ventanas de la nariz’; enton-
ces se volvio luego azulado el cristalino, en vez
de blanco, como lo estaba ; recuperd su transpa-
rencia, y se desaparecio la sufusion. El mismo
Medico dice que supo haber executado lo mismeo

- Mr. Coulas.
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ARTICULO 1v.

Dc la myopia, 6 corta oista; y de la presbytopia,
0 larga vista.

Estas enfermedades vienen de la estructura , ¢
conformacion particular de los ojos, y por con-
siguiente son incurables. Sin embargo se pueden
remediar alguna cosa los inconvenientes , que oca-
sionan , por medio de anteojos 4 proposito, esto
es , concavos para la corta vista, y convexos para

la larga.

ARTICULO V.

Del estrabismo 6 visguez.
Cansas del estrabismo ¢ ViSgUET

Este defecto viene ‘de una contraccion irregular
de los musculos de los ojos, nacida ocasionalmen=-
te de espasmo , perlesia, é simplemente de una ma-
la costumbre. Sobreviene con frequencia 4 los ni-
fios, por haber tenido expuestos los ojos 4 luz
ladead4. La accion de vizgular les sucede tambien
remedando 4 suama, 6 {un‘compafiero vizgos , &c.

Medios que se pueden emplear para su
vemedio,

Siendo muy dificil de curar este vicio, los
padres y madres deben potier el mayor cuidado
B2 en




12 D¢ las manchas en los ojas.
en precaverle. De todos los medios ,que se em-
plean en este caso , el mejor es'una careta, &
mascara , que ¢! mismo se debe traer siempre pues-
ta; pues asino puede dexar de mirar derecho,

ARTICULO VL

De las manchas ,6 nubes en Jos ojos.
Causas de estas manchas, &e.

Las manchas , 6 nubes en los ojos son en ge-
meral efecto de inflamacion, y s¢ manifiestan 4
menudo despucs de las viruelas, sarampion , ¢
violentas oftalmias.

Pueden resultar tambien de fluxion, & ulceras
de los ojos. En el primer caso, esun deposito de
materia blanquecina, cuya naturaleza es dificil de
explicar ; en el segundo , es una cicatriz , que en-
durece, y descca esta parte. Quanto mas blancas
son las manchas , tanto mas supetficiales son , y
por consiguiente menos rebeldes. Se puede espe-
rar la curacion de cllasen los nifios; pero es muy
rara en la abanzada edad : y son absolutamenre
incurables las verdaderas cicatrices.

Tratamiento de las manchas , é nubes en los
0j0s.

Son muy dificiles de curar, y ocasionan 4 me-
nudo la total perdida de la vista. Quando son su-
perficiales; y ligeras, las pueden quitar  causti-
cos suaves , como v. gr. el vitriolo , el zumo de
ce




D¢ la roxura de los ojos, &ne. 13
celidonia mayor , escrofularia,, &c. Pero quando
no surten efccto estos remedios, es precisa una
operacion quirurgica , cuyo suceso essiempre muy
dudoso.

Quando las manchas son efecto de fluxiones
habituales 4 los ojos, hacen muy al caso las san-
grias, en habiendo sehales de inflamacion , los
atemperantes , los bafios, y purgantes: es menes-
ter coadyubar la operacion con cataplasmas, ¢
compresas emolientes resolutivas: despues convie-
ne emplear causticos,y detergentes, como v. g.
azucar candé, la arutia, &c. reducidos 4 polvo
muy fino, el que sc introduce en los ojos, soplana
dolo con un canutillo, &c.

ARTICULO VIL

Dela roxura de los ojos , 6 de los 0jos ensam-
grentados.

Causas de este achague de los ojos.

Esta enfermedad puede dimanar de golpes, cai-
das , esfuerzos, que se hacen para escupir , vomitar
de una tos violenta, &c. La he visto § menu-
do aconterer 4 nifios en la tos ferina. Los 0jos s¢
ponen primero de color de escarlata, y despues
lividos, y negrillos: No se debe confundir esta
roxura de los ojos con la inflamacion de sus or-
ganos, de que hemos hablado, tratando de la
oftalmia, tomo Il. vease. :

Se cura por lo erdinario esta enfermedad
sin remedio 5 pero en haciendose obstinada , es

pre-
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14 De los ojos cargados , &e.
preciso sangrar al enfermo , 'y fomentatle los ojos
con una infusion - de flores de sauco, aplicarle una
cataplasma suave , y poner corriente el vientre con
purgantes ligeros.

'ARTICULO VIIL

De los ojos cargados de serosidades ,0 del
lagrimamiento.

Quando dimana esta enfermedad de la rela-
xacion, ¢ debilidad de las glandulas del ojo, so-
lo se necesita fortalecerlos, lavandolos con aguar-
diente, y agua, con la proporcion de una parte
de aquella, y scis de esta; con agua de la Reyna
de Ungria, con agua rosada , en que se-haya des-
leido vitriolo blanco, &c.Los revulsivos son tam-
bien provechosos , como asimismo ‘los purgantes
suaves, los vegigatorios al cuello largo tiempo con-
tinuados, los pediluvios 4 menudo repetidos en agua
caliente , &c, Quando viene esta’ enfermedad de
la obliteracion , 1 obstruccion del conducto lagri-
mal , ddel canal por donde se corren naturalmen-
te las lagrimas, se la llama fistula lacrimal , la
que solo se puede curar por operacion quirurgica,
de la que hablarémos mas adelante.

ARTICULO IX.
De las legaiias.
Consiste esta cnfermedad en un humor purulen-

to, causado por la alteracion de la conjuntiva, Tie-
ne




De las kgaiias. 15
n: sin embargo d veces su asiento en los ‘parpa-
dos, de cuyos remates, ¢ extremos destila un
humor glutinoso , que los encola. Se puede con-
siderar esta enfermedad por una oftalmia falsa , 4
la qual las mas veces se asocia , como. tambien 4
otras muchas enfermedades de los ojos.

Es seca, 0 humeda s la primera solo produce
una harina escamosa, que se estiende sobre ¢l glo-
bo, y s¢ hace muy incomoda, y molesta , oca-
sionando comezon , y escozor. La segunda produ-
ce un humor acre, y purulento, 4 veces tan co-
pioso , que inunda los parpados. Esta ultima ,
aun-la primera pueden alterar la superficie del
oj* , y ocasionar la fistula lacrimal.

Causas de las legaiias.

Su causa inmediata es la ingurgitacion de los
parpados. Las causas remotas son todos los vicios
capaces de espesar la limfa, J alterar su natura-

¢za ; tales son el vicio venereo, escorbutico , €8+
crofuloso, cancroso , &c.

El tiempo cura ordinariamente las leganas de
los nifios; pero” este mal es rebelde en la edad
mas adelantada, y muchas veces incurable s €S-
pecialmente si dimana de un vicio escrofuloso,
como muy frequentemente sucede.

Tratamiento de las legaias.

Quando es ligera, y reciente esta enfermedad,
d .
bastan 4 menudo los remedios externos para cu-

rarla. En este caso se deben lavar los 0jos con agua

de




16 Tratamiento de las legarias.
de hinojo, y de eufrasia, vino, ¢ agua y aguar-
diente , &c. ;
En caso de resistirse 4 estas lavaduras, es pre-
ciso tome el enfermo purgantes suaves, ¢ aguas

minerales purgantes, &c. Y quando no se rin-

de 4 estos remedios , serd menester recurric al ve-
gigatorio ; sedal 6 fuente detras del cuello, cuyo
corrimiento se debe hacer continuar largo tiempo,
despues de curada la enfermedad.

ARTICULO X.

De los accidentes ocasionados por haberse introdus
cido porquerias en los ojos.

Es menestet. procurar sacar .con la brevedad po-
sible los cuerpos extraios , ¢ inmundicias , que han
entrado en los ojos; porque, de lo contrario, pue-
den ocasionar la inflamacion de estos organos. Se
suele en estos casos estregar fuertemente los par-
pados; de lo que resulta 4 menudo fijarse alli
mas profundamente el cuerpo estrano. Luego en
gueriendo emplear este medio, se deberd bafar
el ojo con agua, y menear entonces los parpa-
dos, quedando siempre en el agua el ojo; pues
por esta maniobra se hacen entrar particulas de
agua en el ojo, las que se llevan, 0 sacan  estas
porquerias.

El ambar amarillo, & lacre , electrizados por
la frotacion, y metidos entre los parpados, las
pueden quitar tambien. Todos saben quela piedra
imdn se atrae facilmente una particula de hierro,
metido en el ojo, &c. Si finalmente no surten
efec-



Cansas de la dureza deloido, &rc. \ 17
efe¢ro todos estos medios , €s .preuisq r?currir i un
Cirujano , para que con tenacitas , ¢ pinzas saqué
el cuerpo itritante , como por su pequeiicz no. se
escape 4 la vista. | %8 or VA s

§.IL .

De las enfermedades del organo del oido , como la
aureza del oido , y la sordera. |

ARTICULO 1.

Cansas de la dureza del oido , y Sordera.

Sc puede. viciar el oido por fétidas ulceras 6
por todo lo que es icapaz de descomponer su orga-
nizacion. Un ruido: excesivo’, un frio violento en
la cabeza , las calenturas , el humor ceruminoso,
endurecido en la cabidad de la‘oreja 5 todo cuer-
po:duro , fixado alli ;. 'demasia dethumedad , 0 de
sequedad en este organo , son igualmente perju-
diciales al oido., [ 03

La sordera ¢s § menudo efe@o de Ia edad,
y los vicjos por lo ordinario-andan ptopenscs:4 élla.
Algunas veces dimana de’ uni defedto or] ginario de
su estructura , 'é.de sy propia conformacion. En es-
tos casos es: incurable , y va acompanada de la
mugez por el resto de |a vida,

Aunque 4. los que tienen la desgracia de ha-
ber nacido sotdos yosedes considere ien general , co-
mo:sentenciados 4 quedar mudos y 'y @ consequens
cia de cierto modo perdidos para la sociedad., con
todo eso les constunte s-que-se ha logrado, no solo

Lom. IV,

<n-




18 Causas de la durezadel vido., &,
enseRar 4 leer ; y escribir a a‘ounos de ellos , sino

tambien 4 hablar, 'y cntendc.r loque se les decia.

El ensenar 4 hablar 4 los mudos , parecerd una pa-

radoxa 4 quien no s¢ haga cargo de que la for-

macion de los sones es meramente mecanica, y

de que se la puede lograr sin el ministerio de la

oreja.

Es demonstrable lo que digo en este particu-
lar , visto que lo practica todos los dias el ingenioso
Thomds Braidvvond de Edimburgo , quien por solo
la fuerza de su ingenioy y nabaqo ha petfecciona-
do tanto este talento, que sus alumnos mudos an-
dan mas adelantados en su educacton’, que sus
companeros de |gual edad , que d:bﬂutan todas
sus’ facultades organicas  'pues no sola“leen y es-
criben con'la mayor prontitud § y desembarzzo,
sino que hablan tambien, y se hallan ‘en estado
de seguir una conversacion con qualquiera.

Es mucha lastimaz, quede¢ inutilizada una par-
te de la especie lumana’, visto que podria ser tan
util , ¢ inteligente como los demds. Hacemos ‘esta
observacion , tanto por la hun_l?.n'-.dad 1 los que tie-
nen la desgracia de nacer sordos, como por hacer
justicia:d Mr, Braidvvood , cuyos sucesos han llega-
do ya 4 el mayor grado de felicidad enveste particu-
lar ; y su inteligencia por este termino es tan exce-
lente, y singulat , que los que no han visto, ni-exa-
minado 4 sus alumnos, nopuedencreer , sca Ghpaz
de semejante fenomeno. Pero comoy, 4 pesar de su
buena voluntad ; no puede ensehar sino a corto nu-
mero de estos sordos, no pudiendo la mayor parte
deecllos a.prc)\rccharse de sus lecciones, se seguiria un
gran beneficio 4 la ‘humanidad , 'y ‘al publico
-119 . de
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de erigir Academias para este fin, (a)

ARTICULO. IL

Tratamiento de la dureza del oido , v sordera.

Quando la sordera dimana de heridas , ulceras
en las orejas , © de edad , es dificil de curar.

Quando nace de frio, es indispensablemente
preciso , se esté bien arropado el enfermo, especial-
mente de noche : debe tomar tambien purgantes
suaves ; tener calientes los pies , y banarlos muy 4
menudo por la tarde , 6 noche en agua caliente.

La sordera , dimanada de calentura , se desva-
nece comunmente quando se restablece el enfermo.

Quando la ocasiona el humor ceruminoso en-
durecido, es menester ablandarlo , haciendo caer
aceyte gota & gota en la oreja, ¢ introduciendola
despues leche cortada caliente.

El humor ceruminoso causa mucho mas fre-
quentemente la dureza del oido , 6 aun la sordera,
de lo que se piensa. Se ha visto maravillarse , sobre
manera, de la facilidad con que se 1estituya
el oido 4 los que por poco no quedaron sordos.
Un limpia oidos ha sido muchas veces el unico re-
medio necesario en estos casos ; y quando esta tan
hondo el cerumen , que no alcanza este instrumen-
to, las inyecciones, ¢ el baho de agua caliente,
ablandandolo , facilitan su desprendimiento.

Ca Aca«
(a) En Francia se han logrado ya ep parte los deseos de Mr-

Buchan en este particular, donde se han dedicado varios dignos va-
rones 2 imitar al referido Mr. Braldwood.
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Acabo de hacer expetiencia de esto en una mu.
ger, que se¢ quexaba de no oir bien de un lado,
y tambien de dolores, y latidos en la cabeza.
Como se habian pasado cerca de dos meses de pa-
rida sin purgarse , 'se figurd, que su causa-era la le-
che, y se hallaba sumamente inquieta, diciende
que se siba 4 -extravasar. Al punto rde re-
gistrarla yo la oreja, encargue, se la expusiese
luego al baho de agua caliente , y se'inyeccionasen
en ella despues agua,y leche : se restablecio en
yeinte y quatro horas. J

En caso de dimanar la sordera de la secura
de laoreja, (lo que se conoce registrandola) con-
viene introducir en ellaun poco del linimento si-
guiente.

Tomese de aceyte de almendras dulces,
de opodeldoc liguido , 6 de tintura de asafeli-
da, de cada cosa media onza.

Mezclense , ¢ introduzcanse en la oreja algu-
nas gotas de este linimento todas las tardes, 0 noches
al acostarse el enfermo, y tapesela con un poco de
lana, ¢ de algodon.

No faltan quienes en vez de este linimento me-
ten en las orejas un pedacito de tocino fresco,
que se dice produa el mismo efetto.

Quando estin por lo contrario anegadas de se=
rosidades las orejas , solo se puede 10gtar su de-
tencion por medio de una fuente , ¢ sedal, puesto
con toda la ‘cercania posible 4 la parte.

Algunos Autores recomicndan contra la sor-
dera la hicl deanguila, desleida en el espiritu
de vino , y vertida gota 4 gota en la oreja, Otros
aconsecjan , se empleen de la misma manera partes

igua-
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iguales del ‘agua de la Reyna de Ungria ¥
del espiritu de espliego. Etmulero pondera la vir-
tud del ambar, y almizcle, y Brockes dice haber
visto curar 4 menudo la dureza del oido, metien-
do en la oreja uno, 6 dos granos de almizcle echa-
dos ‘en algodon ; peto se deben variar , segun la
causa de la enfermedad , estos remedios igualmen-
te que otros muchos.

Aunque pueden 4 veces ser provechosos los
remedios, de que acabamos de hablar, con todo
eso sucede mas a menudo que salen infiuctuesos , y
aun en algunes casos perjudiciales. No conviene fa-
tigar con remedios ni 4 los ojos, nid las orejas:
estos.organos tiernos , y delicados piden 4as mayo-
res precauciones, quando llega el caso de tratarlos
con mecdicamentos. Por lo mismo nos cefirémos
4 recomendar en la sordera, sc tenga bien abriga-
da la cabeza, sea la que fuere su causa, pues se-
1d siempre provechosa esta conducta. He visto lo-
grarse por este medio mas provechos en las sor-
deras mus rebeldes , que por los remedios, que se
habian usado en combatirlas.

Como quiera , no podemos negar , haber vis-
to surtir el deseado efecto , en un anciano , un gras
no de almizcle, introducido con algodon en su
oreja. Dicese', que el ambar gris poseé la misma
virtud. Se han visto tambien sacar considerables be-
neficios de riegos hechos en la cabeza con aguas tey-
males sulfureas. Se ha curado tambicen la sordera
extrayendo por succion , ¢ chupadura de bomba,
el ayre de la oreja.

Sabe finalmente todo el mundo el uso de las
trompetillas acousticas , 4 que se puede recurrir con

al-




o8 Tratamiento de la durexa del vido, Gre.
algun provecho', quando han salido infructuosos los
demas arbitrics.

. I1L

De las enfermedades del organo del olfato , quales
son la destilacion , nlcera de la nariz llamada
nzena y el polipo de dicha.

ARTICULO L

A.unque no sean tan importantes al hombre en el
estado de la sociedad el olfato , y gusto , como la
vista , y el oido; sin embargo , sucediendo , que
acarrea su privacion algunos inconvenientes , con-
viene decir alguna cosa de ellos.

Estando una vez extinguidos estos organos , ¢s
dificil su restablecimiento ; luego debemos atender
muy cuidadosamente 4 conservarlos , y evitar to=
do lo que les puede incomodat.

La singular afinidad , que existe entre los or-
ganos del olfato, y del gusto, es causa de que
en general lo que hace novedad en el uno , la pro-
duce tambien en el otro.

Los alimentos regalados son singularmente
nocivos 4 estos organos. En estando perpetuamen-
te irritados por manjares demasiadamente acondi-
mentados , ¢ de olor muy subido, el paladar, y
la nariz ; pierden 2 breve tiempo estos sentidos
la facultad de distinguir con delicadeza el sabor,

el olor.

El hombre en estado de la naturaleza tendria
quizas estos organos tan delicados , y finos, como
los demds animales.

Cans
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Causas de las enfermedades del olfato en general.

Se puede deteriorar, & extinguir el olfato por
la humedad , sequedad , &c. por enfermedades;
quales son la inflamacion, ¢ la supuracion de la
membrana , que entapiza lo interior de la nariz, lla-
mada olfatoria , ¢ pituitaria ; como tambien por
la compresion de los nervios que ilegan 4 esta
membrana ; y por algun vicio en el mismo celebro,
donde ticnen su origen estos nervios.

Algun defefto, ¢ demasiada solidez en los
huesos esponjosos o cavernosos , &¢. pueden tam-
bien disminuir el sentido del olfato. Los humores
hediondos acumuladosen los senos caverncsos , y
quese exhalin perpotuamente de éllos, vician el
olfato 5 pero pocas con las cosas que le dunan mas
que el abundante uso de tabace.

T'ratamiento de las enfermedades del olfato en ge-
neral.

Quando esti inundada de scrosidades la na-
riz , se hace precisa una evacuacion suave , y con-
viene administrar despues remedios, que mino-
ren la irritacion , y coagulen los humores claros,
Y serosos, que de ellas «destilan ; tales son por
exemplo el aceyte de anis , mezclada con la flor de
harina , el alcanfor desleido en el aceyte de almen-
dras dulces, &c. hace tambien al caso’, recibir
por la nariz, y boca los vapores, ¢ bahos del
ambar , incienso , almaciga , benjui , &c.

Quando asiste fundamento de sospechar que

asal-
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asalte la perlesia los nervios de la nariz, y que
necesitan ‘estos ‘algunos estimulantes, se deben
emplear las sales volatiles , los polvosacres , y todo
lo que puede excitar el estornudo, y llamar de
nuevo su accion. Se untard la frente con el balsamo
de Perti, acompanado de un poco del aceyte de
ambar.

En caso de estar demasiado espeso el moco de
la nariz , algunos recetan una especie de tabaco,
compuesto de hojas de me]orana » hechas polvo,
mezcladas con el aceyté de ambar, de mejorana
y de anis, d el estornutatotio siguiente.

Tomense de vitriolo blance calcinado 12 granos;
De agua de mejorana doce onzas;
M:zclense y filtrense.

El baho de vinagre, echado sobre un hier=
ro hecho ascua , mtrodumdo en las ventanus de la
nariz , sirven tambien para adelgazar el moco y
destruir las obstrucciones., &c.

ARTICULO IL

De la destilacion de la narig.

La destilacion , de que se habla aqui, es una
enfermedad las mas veces tan ligera , que la gen-
te acometida de ella no piensa en pedir socorro
medicinal , el que sin embargo se necesita , quan-
do es considerable la ingurgitacion , y es. poco €l

corrimiento por la nariz,
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Sintomas de la destilacion Wegada & cierro grado.

En este caso se queja el enfermo® denpesadez,
v 4 veces de un dolor muy vivo en la cabeza,
ic dun estornudos frequentes , zumbido de oido,
bahidos , y aun azorramiento ; pierde el olfato ; y
apetito experimenta escalofrios , cansancios 3 &;.
La calentura inseparable en este estado, es mas , 8
menos fuerte. Iistos sintomas se disminuyen mu-
cho’, asi que se establece cl corrimiento de la nariz,

Daria muy poco cuidado esta destilacion , ¢
fluxion , d no ensefiar la experiencia § que pasa co-
munmente 4 la garganta , glotis, vy pecho. Es muy
temible.en los viejos : porque les puede asaltar un
afeCto comatoso, y aun la apoplegia. La desti-
lacion habitual va'acompaiada depeligro, porque
pucde llagar 'la nariz.

T'ratamiento de la destilacion de Ia narie.

“Quando’ es reciente , y ligera', 1o ‘pide de
ordinario ‘'mas que el regimen , y abrigo , los que
Por-otro termino son los mas seguros preservati-
vos contra las fluxiones , ¢ destilaciones de gargan-
ta, y pecho, de 'que va amagado el enfermo.,

Quando es un poco constderable, conviene em-
plear los estornutatorios , especificados en el arti-
culo precedente, como tambien o] baho de agua
caliente , 6 de infusion de flores de sauco , los [;er-
fumes de ambar, de incienso , de azucar, y de
salvia; el tabaco para quien no estd acostumbrado
d tomatlo : pero antes de emplear los estornuta-

Tom. _I V. to-
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torios , conviene examinar , si estd dispuesta la na-
turaleza 4 recibirlosy porque’ ‘con motivo del sacu-
dimiento , que ocasionan , podrian tal vez aumen-
tar el embatazo de la cabeza. ~ '

Sc usan contra la destilacion habitual , no sole
los remedios, de que acabamos de hablar , 'sino
tambien atemperantes ,-diureticos , sudorificos , sa-
livantes, 'y ‘otros. quehacen al caso en todas las
fluxiones s pero en caso de salir infructuosos todos
estos remedios, es menester recurrir al bexigato-
rio, ¢ fuente, que no deja jamds de curarla,

ARTICULO Il
De la ulcera de nariz Hamada ozena.

Se forman .en’ lo ‘interior de las ventanas de la
nariz ciertas costras , que-se convierten a veces
en llagas, de que la mas peligrosa se llama oze-
na; &ésta es una ulcera sordida, maligna, y d ve-
ces cancrosa muy dolorida , y que despide un
olor tan fétido , que incomoda aun 3 los mis-
mos enfermos ; y el humor , que destila, es tan
acre, y.corrosivo, que roe , 0 come 1 veces la
nariz, va 4 menudo acompanada de una ‘carie,
que penetra en el paladar, y causa otros estragos
capaces-de hacer novedad en laforma de la na-
riz: no se cine siempre 4 ella; pues se esticnde
4 veces hasta denwo de las cavidades inmediaras,
Se distingue facilmente la ozena de lus exulcera-
ciones no feéridas, que provienen de catarros,d
injurias del ayre, y que 4 breve tiempo se dcs-
vaneccen de! por sk

Cau-
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Causas de la ulcera de nariz lamada ozena.

La ozena dimana ordinariamente de un ca-
tarro obstinado ;> 6 alguna- enfermedad, de la na;
riz, especialmente-quando-la:sangre estd inficio-
nada de virulencia venerea:,. cscorbutica , -cancrosa,
¢ escrofulosa. Substancias: acres 4. introducidas en
la nariz por el ayre, J poives:estornutatorios vio-
lentos; y capaces:de:corraerisusi membranas, pue-
den producir el. mismo- efecto. Proviene algunas
veces del” polipo (de que vamos & hablar en el
capitulo siguiente ) otras-le: acompana.

Se divide la ozena en simple, que no es otra
cosa que una ligera ulceracion;, seguida de un
dolorcillo', y que deja,. despues: del. corrimiento,.
una costra negrilla 5: y- én podrida , y maligna,
en que se experimentan- dolores- muy vivos, con
corrimiento de una materia. muy fétida; que sale
de las. ventanas de la nariz.. roil

Tratamiento de la ulcera de la nariz Hamada.
0zena.. .

vliiLa ozena simple;, y no fomentada por humes
‘#es wiciados, yse .cura. facilmente  y id-menudo
por si misma. En caso de haber precision de re-
currir: 4 los ‘remedios , conviene,’ inspire el enfer-
-mo -el baho, de agua calientel, 6 de la de. ceba-
da, ¢ se introduzcan estos-licores: en las yentanas
de la nariz , ¢ eliagua de malvavisco,, ageyte
de almendras dulces, leche, &ec. para ablandar
lﬁs costras : y quando s¢ se hayan caido de por

2

si
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si, 6 se las hubiera hecho desprender suavemen-
te 5 convienehacer nuevas inyecciones con miiel
aguada , dagua de cebada, y miel rosada, d con
una decoccion de rosas encarnadas, de hipericon,
&ci eh-fin-conugha decaly acompanada de v
poco' de niercurio dulce. En caso de rresistirse ¢sta
especie de ozena 4 todos estos remedios convens
drd purgar’al enfermo, ponerle a leche , suero,
uso de agua’ mineral fria , &c. y que inspire
los ‘petfumes de’laudano , mirra -, almaciga 4 es-
toraque , &c. lasio efteir - | § b
> s muy dificil la cura de ésta ulcera, malig-
na, &c. Es menester se haga la curacion con
un‘unguenta’ emoliente ; al qual siendo violentos
los delores;se debe anadir un pocodel laudano
liquido 'de Sydenham. ! i

Siendo wenerca la ulcera ; solo se la puede
curar con el mercurio. En este caso se adminis-
trard la disolucion ‘del sublimado corrosivo hecha
en aguardiente , qual ‘hemos recetada contra la
gota serena. Vease. Conviene tambien lavar la
ulcera con esta disolucion vy exponer. las venta-
nas de la nariz al vapor 'de cinabrio.

Quande es sintoma de escorbute, ¢ de lam-
-patorics 5 solorserla puedescurar administiando
Jos remedios propios:en: stos casos ,-de que die-
mos ya tratado. UERD ML LBRe 2 30

La ozena v4 4 veces , ‘como lo tenemos ya
dicho, acompanada,; ¢ seguida de polipo. Nosi-
endo “absolutamente ‘rara esta enfermedad entre la
pleve ,. vamos ' tratar de ella.
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ARTICULO 1v.

Del polipo de la nariz.

EI polipo es un tumor circunscrito mas, J me-
nos saliente 4 modo de excrescencia carnosa , 1
hongosa, de figura comunmente piriforme , 6 de
lagrimal, y 4 veces bulbose , como la cebolla:
nace, este tumor en  diferentes cabidades del cuer-
Po y como v. gr. en las ventanss de la nariz,
ragadero, ‘mairiz, bayna, y otras  visceras pro-
fundas, _

Llamanse tambien polipos ciertas concrecio-
nes, que se forman en los ventriculos del corazon,
en sus auriculas , y cabidad de los vasos gran-
dcs. Estas son meramente linfaticas, y flotan (si
s¢ puede hablar asi) en la sangre 4 modo de las
plantas aquaticas, que 4 veces nacen ¢n los cons
ductos de las aguas, |

Estas especies! de polipos son comunmente in-
curables, especialmenre por la operacion manual,
Solo hablarémos aqui del polipo de la nariz, y;
del tragadero , dexando para despues el tratar de
los polipos: de la: matriz , y bayna. ' -,
o1 b EL polipo, cuyo color, y consistencia varfan
mucho, ocupa mas ¢ menos espacio en: las vén-
tanas de la nariz. Algunas veces solo llena las
ventanas:-externas ; y -otras aun las posteriores , es-
tendiendose hasta en la parte posterior de la bo-
ca, 7y ttagadero, encuyo caso coarcta la respi-
racion iy 4 yeces la degluticion, '

s 11~

o L




Causas del polipo de la naris.

El polipo de la nariz tan pronto nace de la
expansion de la membrana pituitaria inundada de
sucos mocosos, como de la ingurgitacion linfatica
de las glandulas comprehendidas en el cuerpo de
esta membrana. Puede seguirse , como tenemos
ya dicho, de la ozena; y quando esta ulcera v4
acompanada de carie, puede penctrar hasta den-
tro de los senos maxilares, frontales, &c. Puede
provenir tambien'de causas externas, como v. gre
de caidas, golpes violentos , de introducir con de-
masiada frequencia los dedos en las ventanas de
la nariz ; de polvos extornutatorios fuertes , que
irriten demasiado la membrana pituitaria , &ec.
Pero dimana las mas veces del desaseo, y peli-
grosa costumbre de rasgarse lo interior de las ven-
tanas de la mariz al procurar sacar las costras, ¢
porquerias ,- que alli se forman: 4 menudo. Los
frequentes’ catarros, fluxiones, llagas descuidadas,
y hemorragias considerables lo pueden tambiense
ocasionar.

El polipo de la' nariz hace algunas veces pro«
gresos muy lentos', y otras muy prontos. S¢ ha
visto uno, que al cabo de veinte y quatro dias
colgaba fuera de la nariz. :

Sintomas del polipo de la nariz.

De qualquiera naturaleza que sea el polipo,
sirve de obstaculo al paso del ayre ; y pone tra=
bajosa la respiracion. Esta funcion , tan necesaria

4
a




Sintomas del polipe de la nariz. 31
4 la-vida, se vd maleando 4 proporcion del cre-
cimiento del polipo. '

Quando ha tomado un poco de cuerpo , ims
pele la pared de la nariz acia la ventana sana,
de manera que, aunque el acometido no tenga
mas de un polipo, solo puede respirar por la boca.
Se hace aiin mas considerable esta incomodidad,
quando hay un polpo en cada ventana. El po-
lipo se alarga 4 menudo, Y se encamina acia el
tragadero, donde encuentra menos resistencia ; de-
prime el ciclo del paladar, hace salida en la fa-
tinge, y la irrita incesantemente , y cuesta con-
tinuos ¢sfuerzos el tragar. Algunas veces sucede,
que el polipo, ¢ los polipos, en agrandandose,
se llevan los hueses” de poca resistencia y como v.
gt. los cornetes inferiores de la nariz , el vomer,
&,

Conocese facil , y seguramente la existencia
del polipo , por la lesion de las funciones en ¢l
organo del olfato, ¢ en los de la respiracion , y
especialmente por la . inspeccion quando se ha
puesto algo voluminoso,

.No es siempre facil de conocer en qué punto
de la nariz_ha nacido. el polipo ; sin embuargo
importa mucho. saber con scguridad ¢sie particu-
lar, para tratarlo. Los dolorcs punzaites , y la
sanie,, que destila la nariz s son. indicios seguros
de ser carcinomatoso cl poiipo. El tacto descu-
bre, si es.blando, ¢ de substanci
interrogando al enfermo sobre las difcrentes en-
fermedades , que ha padecido, se llega 4 saler con
seguridad , si alguna virulencia ha inficionado la
masa de la sangre.

4 compacta, é

E|




93 Sintomas del polipo de la nariz.
El color del polipo es blanquecino , rojo, li-
vido, ¢ negro. Su carne es tan pronto blands,
como dura, y 4 veces cartilaginosa : es indolen-
te, ¢ dolorido; y en este ultimo casn sz toma
4 mcnudo el caracter del cdncro. Los polipos
blandos, blancos, ¢é indolentes, son los mas sus-
ceptibles de curacion : el rojs es mas rebelde: el
livido, el negro, y duro, son casi incurables, es-
pecialmente’ si las acompana un vicio escorbuti-
co, 6 venereo.

Tratamiento del polipo de la nariz.

El tritamiento del polipo es enteramente qui-
turgico. Se prepara al enfermo para la operacion,
administrandole atemperantes, ap:ritivos , purgan-
tes,, y otros remedios apropiados 4 la enfermedad

"de donde ha dimanado.

Quando se sabe con seguridad , %uc el poli-

po viene de un vicio venereo °, escor utico , ¢

cancroso , es menester preparar al enfermo parala

extirpacion con los remedios ordenados contra

estas enfermedades. Veanse en sus respectivos lu-
ares,

Quando es pequefio, y estd aventajadamente
situado , se le puede investic con desccantes, y
corrosivos ; quales son el polvo de la nuez de
algalla, de la cascara de granada, de sabina; el
alumbre calcinado, cardenillo, unguento egipcia-
co , precipitado rojo , agua divina de Fernel,
manteca de antimonio,’y la piedrainfernal : pe-
ro se mecesita mucha destreza para aplicar debi-
damente estos corrosivos , y resguardar de su
accion
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accion las partes contiguas.

Se han visio, y se ven'todos los diasios mas felices
efectos de todos estos remedios debidamente admi-
nistrados, Como quiera, la extirpacion , quande
esid blando, ¢ indolente, es el medio mas corto,
y mas seguro : la sigue 4 veces una hemorragia,
que se puede atajar, poniendo por obra, lo que
hemos prevenido en el cap. XXIL §. II. Are. II,

Pero no es siempre practicable esta operacion,
por scr 4 veces inaccesible el polipo, tanto por el
lado de la nariz, como por €l de la boca: sale
tambien 4 menudo infructuosa , porque renace
esta excrescencia, lo que no deja jamas de su-
ceder, quando. estan acariados los huesos, y por=
que tiene raices en los senos, de que hemos ya
hablado. Es luego muy importante valerse sola-
mente de un Cirujano experto , capaz de hacer
juicio del efecto de su' operacion, & fin de que
no la emprenda, si la conceptia inutil.

Se echa de ver, que caben circunstancias, en
que la fuente , y el sedal sean tan utiles aqui,
como en las enfermedades precedent.s.

No debemos dejar en silencio, haberse opz-
rado, segun se dice, curaciones con simple apli-
cacion de sebo bien lavado, frequentemente reno-
vado, y largo, tiempo continuado,

Tom. IV. E
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§. IV.

De las enfermedades del organo del gusto.

ARTICULO L
Cansas de estas enfermedades.

P ueden embotar el sentido del gusto costras, pot-
querias, moco, aftas, ¢ grictas, peliculas, ¢ ber-
rugas en la lengua: se puede malear por un vi-
cio de la saliva, que filtrada incesantemente en
la boca, comunica su sabor 4 los alimentos , y
es causa de que scpan mal. Finalmente se puede
perder totalmente, quando ‘les nervios de la len-
gua, y paladar se hallan heridos, ¢ acometidos
de alguna enfermedad.

Pocas cosas son mas nocivas al olfato, y gus-
to, 4 causa de la afinidad , que entre si tienen
estos orgamos, como queda ya dicho , que los
constipados obstinados, especialmente los de la ca-
beza.

ARTICULO IL

Tratamiento de las enfermedades del organo del
gusto.

Quando han debilitado el gusto las porque-
rias , 6 moco de la lengua, es menester limpiar-
la y lavarla 4 menudo con una mistura de agua,

Vi~
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vinagre y miel , 0 otros detergentes. '

Quando estd viciada la saliva, lo que raravez
acontece , 4 no ser en calenturas, y otras enfer-
medades , solo se la puede curar desvaneciendo
la enfermedad, de que dimana. Si la saliva estd
amarga , Se puede evacuar la bilis con vomitivos,
purgantes , &c. Si tiene un gusto nidoross , esto
es; d¢ huevos podridos , ocasionado por la podre-
dumbre de los humores , conviene administrar el
zumo de limon, 1 otros acidos.

Se puede -superar ¢l gusto. salado * bebiendo
abundancia de licores aquosos, capaces de diluic
los humores; yel gusto acido usando los absorben-
tes, y sales alcalinas ; qualesson los polvos de ojos
de cangrejo, la greda, la sal de agenjos, &c.

Quando los nervios que llegan al organo del
gusto, han perdido parte de su sensibilidad , convie-
ne la mascadura del rabano rusticano, ¢ de otras
substancias irritantes, capaces de reproducirla.

Las enfermedades del gusto son rara vez esen-
ciales; dimanan en general de alguna otra enferr
medad , de que solo son sintomas: Luego es me-
nester se procure descubrir esta enfermedad , y
emplear los remedios que pide, porque las masve-
Ces NO.se necesitan otros.
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§. V.
D las enfermedades del organo del tacto,

ARTICULO L

Cansas de las enfermedades del organo del
tacta.

Puede viciar el’ sentido del tacto todo lo que es
capaz de oponerse 4 la libre circulacion del fluido
nervioso , 6 de impedir su regular llegada al cu-
tis, como v, gr. un exceso de presion, ¢ de frio:
le puede incomodar tambien el demasiade grado
de sensibilidad , dimanado de que los nerviosno se
hallan bastante cubiertos con la epidermis , ¢ cu-
ticula, ¢ que estin demasiade dclicados, J esti-
rados. :

Todas las enfermedades del celebro, y nervios,
todo lo que puede descomponer sus funciones, es
capaz de viciar el sentido del tacto: y asies evi-
dente, que las enfermedades de este organo pro-
ceden de las mismas causas generales, que la per-
lesia, y apoplexia, y com corta diferencia, piden
el mismo tratamiento, expucsto €n sus Iespectivos
capitulos.
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ARTICULO IL

Tratamiento de las enfermedades del organo del
tacto,

El tullimiento , ¢ extincion del sentido del tacto,
efecto de las obstrucciones de los nervios del cu-
tis, pide que se le purgue luego al paciente , y
se le administren despues.remedios capaces de ex-
citar la accion de los nervios, ¢ de irritar el siste-
ma nervioso ; como v. gr. el espiritu volatil de
cuerno de-ciervo ; el alcali volatil fluor; la sal vo-
latil aceytosa, el rabano rusticano , &c. tomados
interiormente ; frotandole al mismo tiempo las
partes afectas con ortigas frescas , ¢ espiritu de sal
amo niaca, y repitiendo muy 4 menudo estas friegas:
y se aplicard despues un begigatorio, ¢ sinapismo
4 las partes acomertidas, y se le recetardn los ba-

nos calientes, particularmente los de aguas ter
males.

CA-




dos del scirro.

C APITULO XXXVIL
DE LAS INGURGITACIONES,

obstrucciones , scirro., y Cancro.
§. I.

De las ingurgitaciones, obstrucciones , tumores
Scirrosos , y Scirros.

Se conocen dos especies de ingurgitaciones , 4
saber las sanguineas, y las ocasionadas por qual-

quier humor, como v. gr.la linfa, bilis, &c.

Las ingurgitaciones sanguineas, son las que
acometen a la gente moza, y 4 los pletoricos;
sobrevienen 4 la supresion de las perdidas de san-

gre habituales, y otros casos de la plenitud de

los vasos. (@)

Ocu-

" (a) El Autor da 4 este capitulo ¢l titulo de scirro , y de
cancro , y propiamente hablando , no trata él , sino de la ultima
enfermedad , que considera , y con razon, como la termina-
cion ordinaria del scirro, pero no lo es siempre. No es raro
ver personas acometidas de scirros de quince & veinte ailos; y
en abriendo sus cadaveres, se han hallado algunos, que bica
Iejos de mostrar disposicion de hacerse cancrosos, habian adqui-
rido , por ¢l contrario , ladureza de cartilages , y 4 veces la
solidez de_piedra,

Se puede decir tambien, que si se convierte el scirro tan 4
menudo en cancro, el mal tratamiento y la aplicacion de re-
medios contrarios tiecnen mas comunmente la culpa. Por lo mis-
mo importa describir el scirro, 6 los tumores scirrosos, como
enfermedzd separada, y que tiene sus causas particulares , sus sin-
tomas caracteristicos, y que pide un tratamicnto que le viene
propio. Tratacémos al mismo tiempo de las ingurgitaciones , y
obstrucciones , que s¢ deben considerar como los primeros gra-
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Ocupan principalmente el pulmon, ¢ higado,
embisten vivamente , y son por lo ordinario do-
loridas , ¢ .van acompanadis de un calor , que es
peculiar 4 esta especie "de ingurgitaciones , comu.
nesen la mayor parte de las calenturas, de que sin
embargo van 4 veces independientes. Pueden de-
generar en verdadera inflamacion, de que son el
primer grado.

Las demds ingurgitaciones son muy frequen-
tes entre los melancolicos, flematicos , caqueticos,
escrofulosos , y escorbutices. Pueden resultar tam-
bien de las in gurgitaciones sanguineas, ¢ inflamacio-
nes, de la quartana , y de otras muchas enfermeda-
des cronicas. Sus progresos son muy lentos : el do-
lor, quando le hay, es ligero, y obscuro , y en-
tonces solo se las considera como obstrucciones;
Y pueden convertirse en scitros , de que probable-
mente son el primer grado.

Las glandulas, y visceras son el asiento of=
dinario de estas ultimas ; y asi todas las partes de
la boca, cuello , mamilas, ingles, sobacos, &c. el
higado, el bazo, el mesenterio , todas las demds
partes del vientre inferior, los pulmones, &c. an-
dan expuestas 4 estas enfermedades, teniendo to-
das ellas mas ¢ menos glandulas.

Se encuentran 4 veces ingurgitaciones , espe«
cialmente en los pulmones, las que al parecer, se
reunen los dos caractercs, y terminan tan pron-
to en inflamacion , como en scirro , segun las cir-
cunstancias de la constitucion, edad , costumbres
del sugetc, y del tratamiento , que ha recibido.

AR-




ARTICULO L

Causas de las ingurgitaciones , obstrucciones , tumo-
veS SCIrrosos .y Scirros.

El ocio, la pletora, & el excesivo calor de la
sangre ; el vino,bebido con exceso, y ‘aun mode-
radamente por las personas, d quicnes no convie-
ne, como lo hemos advertido ea el tomo. 1. cap.
111. la embriaguez , &c.se deben considerar como
otras tant«s causas remotas de las ingurzitaciones
sanguineas.

La caquexia, la vida sedentaria, el trabajo, y
las penas del espiritu; los alimentos groseros ; el
abuso del chocolate , y de ciertos remedios , pue-
den ocasionar las dumas ingurgitaciones. Iu.d_n
dimanar tambien de la supresion de evacuaciones
acostumbradas, y repercusion de erupuones , Sin
mentar la disposicion hereditaria.

ARTICULO 1L

Sintomas de las ingurgitaciones , obstrucciones,
tumores Scirrosos , y Scirros.

Los sintomas de las ingurgitaciones sanguineas no
se han de confundir con los de la inflamacion,
siendo mas suaves aquellos, y diferente la ¢onse-
quencia de estas dos enfermedades 3 pucs se pue-
de disipar enteramente la simple in-Jurbimcion en
menos de dos dias; lo que no sucede ]mns en
la inflamacion , que no se puede disipar, sino por
IC=
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resolucion , ¢ supuracion,, y no en menos de seiss
o sicte dias. ? . .

Las obstrucciones nacientes presentan mas difi-

cultad ; y las confirmadas no se ponen siempre de:

manifiesto , bieny quec tengan ordinariamente las
visceras obstruidas mas volumen , y mas dureza,
que ‘en el estado natural.

Como - quicran es facil de hacer juicio de ellas
por el tacto,-quando el sugeto es robusto , el mal
profundo , y sin haber hecho grandes progtesos. Se
pueden palpar con bastante facilidad en la gente
flaca el higado', y bazo; pero no el pancreas ,- me-
senterio, &c. fuera de que las obstrucciones, y aun
los scirres en vez de agrandar siempre el volumen:
de estas visceras; las disminuyen con bastante fre-
quencia, y las desecan, lo que sucede harto or=
dinariamente -al higado. '

Se. puede conocer entonces este estado por

un dolor sordo, que el tacto pone 4 vecés mas vi-:

Vo por una seisacion: de pesadéz;, ¢ de presion,
de que: se :quejan los enfermos ; de ‘manera que:
secéngaitaria 4 menudo quien no hiciese juicio de
los scirros internos;, sino es por la dureza, 6 insen-
sibilidad ; que se les atribuye.

El palpar ;4 veces insuficiente’, como! acaba-

mos de hacer ver, no'es tampoco el unico me-
dio; que-nos puede hacer descubrir las obstruc-
Ciones, 'y scirros: pues se puede hacer juicio de
ellas por la sensacion del dolor, pesadéz, ¢ pre-
sion,que  comunmente'se’ experimentan en la par-
te afecta; porla elevacion de todo el vientre, lo
descolorido ; é hinchazon de la cara , pies , coarc-

acion de la respiracion , y aun por. la tos , quan--

Tom. 1V, E do
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do padecen el pulmon, higado , y bazo ; por
las ansias , y palpitaciones; por el hastio , di-
gestiones trabajosas , regueldos , ¢ inflamacion
del estomago ; por la secura , y viscosidad de
la boca; por el abatimiento,y perdida de sue-
fio.

El pulso en estas circunstancias estd casi siem-
pre calenturiento ; dan exacerbaciones despues de
comer : es menester - anadir , que comunmente los
acometidos padecen cursos de vientre, y echan
erines descoloridos.

Tales son las sehales, que pueden manifestar-
nos, no solo el estado del vientre inferior , sino
tambien el del pecho: no faltan otras, que nos
ayudan & conocer mas particularmente el asiento
de esta enfermedad. '

La dificultad de tragar da motivo de conje-
turar, que se hallan acometidos el esofago , y fa-
ringe: la opresion nos manifiesta las obstruccio-
nes del pulmon ; la itericia, las del higado. Las
senales del escorbuto, acompanadas de la tension
del hipocondrio izquierdo , indican la ebstruccion
del bazo; laatrofia, y el curso de vientre, la
del mesenterio, sitio ordinario de las obstruccio-
nes de los ninos. El vomito habitual nos hace re-
celar la indisposicion del estomago, piloro, y
pancreas; la pasion iliaca, y la disenteria obs-
tinada, la indisposicion del canal intestinal,
&e.

Hay otras investigaciones ne menos importan-
tes, relativas 4 la naturaleza del vicio organico,
que puede dimanar de una virulencia escrofulo-
#a, escorbutica, venerea, cancrosa, &c. y este
exa-
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examen es siempre muy util.

Bien que se curan con bastante facilidad
las ingurgitaciones sanguineas , no por eso dexan
de dar cuidado, tratandolas mal, é no hacicn-
do caso de cllas: pues pueden degenerar, como
lo tenemos dicho , no solo en inflamacion , sino
tambien en obstrucciones, y scirros ; lo que ha
establecido una grande afinidad entre las enfer-
medades , que son el obgeto de este parrafo.

Las obstrucciones , que han hecho algun pro-
greso, y por consiguiente los scirros son las en-
fermedades mas rebeldes , y mas insuperables; y
deben recelar siempre su regreso los que han te-
nido la felicidad de escaparse de ellas.

Como quiera, las obstrucciones nuevas, quan-
do se atiende bastante para llegarlas 4 conocer , se
rinden 4 los remedios mas simples; pero sucede
4 menudo, que no se empieza 4 tratarlas , sino
quando son ya scirrosas,, y su ancianidad las ha
hecho ya irremediables: pues hemos ya dicho, ha-
berse hallado en los cadaveres abiertos scirros, que
tenian 1a dureza de cartilagos, y solidéz de pie-
dra: se han hallado tambien algunos tan secos,
que se pusieron desmenuzables.

Las obstrucciones,, y tumores scirrosos oca-
sionan 4 menudo, por la presion que hacen en
la parte contigua, inflamaciones , supuraciones, po-
dredumbres, y gangrenas, que 4 breve tiempo po-
nen 4 los enfermos en el estado mas dep'orable:.
Esto no impide , que mediante un buen regimen
vivan muy largo tiempo , 4 pesar de las obstruc-
clones , 6 scirros.

El scirro del brazo es €l menos temible ; el

Fs del
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del ‘higado, y mesenterio ,es el mas peligroso,
y este ultimo es comunmente escrofuloso. Las
ingurgitaciones scirrosas, que han agrandado el
volumen de la parte, son menos dificiles de ‘cir-,
rar, que las que lo han disminuido.

Las poco doloridas dan «alguna esperanza de
cura, quando no son indolentes.. Finalmente las
que ocupan la matriz , y demds: visceras huecas,
degeneran comunmente en cancros. Lias unas y
las otras encajan la atrofia, ¢ hidropesia.

Es luego de la mayor importancia el no deseuis
dar  estas enfermedades,. y solicitar socorto ‘desde
las primeras senales de-su existesrias!Gon muy
pocos remedios, repetidos 4 menudo, y el regimen,
se precaven sus malas resultas; siendo asi que si
se las dexa echar raices, por poco no s¢ hacen su:m,-
pre incurables.

o

ARTICULO IIL

Regimen que deben observar los acometidos de
ingurgitaciones , obstrucciones , tumores
Seirrosos, y scirros.

Nada tienen estas enfermedades fuera del al-
cance del regimen: en esto estriba todo el suce-
so. Solo la dieta, y bebida abundante han cura-
do 4 menudo 4 algunos enfermos despues de ha-
ber probado en vano otros , en las mismas cir-
cunstancias,, todos los medios propuestos en estos
45085,

Conviene se abstenga cl cfifdginosdéleiid de
los



Regimen de las ingurgitaciones ,&rc. 43
los licores fermentados, y aun con mas razon de
él de los espiritosos , viandas ' de dificil digestion,
como la caza, el tocino, baca, &c. de las sala-
das, ahumadas, y de toda especie de condimen-
to. La ternera y el pollo son las unicas que se
deben permitir,

Su bedida que debe ser abundante , consis-
tir en suero ordinario clarificado , decocciones de
la raiz de romaza, esparragos ;. infusiones de ho-
jas de doradilla’, berros, - &c.:

Le conviene hacer :.mucho uso de banos en-
teros, medios banos, y fomentaciones emolientes,
aplicadas 4 la parte afecta.

El exercicio es muy importante en estos casos,
quanto le permitan sus fucrzas. La alegria, la di-
sipacion , todo lo que le puede recrear, le es suma-
mente provechoso.  Debe huir todo e que puede
desagradar 4 su espiriru,, como v. gr. el estudio,
las ocupaciones serias, la tristeza , el pesar, &c.

-Pondrd gran cuidado en resguardar la  parte
afecta de todo lo que podria ajarla, ¢ herirla,
tapandola con flancla, 6 cosa semejante.

ARTICULO 1V.

Remedios propios para los acometidos de ingurgi-
- daciones , obstrucciones, tumores SCirrosos, oy
SCirros.
Si--por el examen que hemos: encargado, se des-
cubre, que lasenfermedades de que hablamos, vie-
nen:de un vicio escorbutico , escrofuloso, venereo,
O cancroso , es menester empezar empleando los

4
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medios propios 4 cada una de ellas, cuyo trata-
miento s¢ hallard en los eapitulos, y parrafos, que
tratan de estas enfermedades : pero en caso de no
dimanar las ingurgitaciones, obstrucciones, y el
scirro , dealguna de estas causas, se ha de recur-
rir 4 los remedios siguientes.

T'ratamicnto delasingurgitaciones.

Las ingurgitaciones sanguineas recientes piden
la sangria, y su repeticion, quando el estado del
pulso, el temperamento pletorico , la supresion
de alguna evacuacion habitual , @ eotras circuns-
tancizs semejantes la indican. En las ingurgitacio-
nes linfaticas la sangria seria danosa ; conviniende
en este caso los purgantes, y las aguas minera-
les, mas abajo expecificados. Pero en uno y otro
caso solo el regimen y bebida abundantes las cu-

~ ran & menudo en pocosdias , y verosimilmente es-

tos son los. mejores medios, que se pueden ems-
plear. No sucede lo propio en las obstrucciones,
y scirros ; no bastaria en estos tasos la naturaleza,
y por eso necesita el socorro del arte.

Tratamicento de las obstrucciones, tumores seirrosos,
2y Scirros.

Es necesaria la sangria contra las obstruccio-
nes, en habiendo supresion de reglas, ¢ hemor-
roidas: puede ser tambien provechosa en otros
casos, y 4 principios de la enfermedad; pero se-
ria contraria, quando se ha hecho scirrosa la in-
gurgitacion. En esta circunstancia'se hace preciso
re-
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recurrit 4 los diluyentes, atemperantes , incisivos,
y laxantes: y las aguas minerales ‘poseen todas
estas calidades ; se pueden tomar calientes, ¢ frias,
segun las circunstancias.

Quando las obstrucciones dimanan de debili-
dad de estomago, y defecto de digestion, con-
viene usar las aguas de Passy, Forges, Vals, Creans-
sac, Sedlitz , U otras equivalentes. Pero si estas
enfermedades provienen . de sangre corrompida,
efecto de malas indigestiones, conviene el uso de
las aguas Plombieres, Vichi , Burbonne, Barege , 6
Monte de oro , las que en estos casos parecen su-
periores & las demds aguas termales.

Como quiera , es 4 veces. necesario el uso de
purgantes. suaves ,, especialmente quando no salen
bastante purgantes las aguas termales.

Quando se haadelantado la cura, conviene
emplear tonicos, y corroborantes, como v. gr.
la quina , y las preparaciones de hierro, entre las
quales el tartaro acerado parece ser el mas 4 pro-
posito. Pero es preciso largo uso de los demds re-
medios, primero que recurrir 4 estos ultimos , y
es importante no multiplicarlos demasiado.

Quando se ha dado con un remedio, que alivia,
Y encamina 4 la curacion, bien que con lentitud,
¢s menester perseverar en ¢l ; y si hay, como 4 ve-
ces sucede , precision de variar, porque se¢ acos-
tumbra § ello la naturaleza,, como lo tenemos ya
advertido en el tomo IL. y que los mismos reme-
dios , que obraban eficazmente en un tiempo, ce
hacen infructuosos en otro, conviene escoger los
de la misma clase, y no usar otros que los ab-
solutamente analogos. En lo demis todos estos re-

me-
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medios deben ir ayudados deun regimen propio;
pues como lo tenemos 'ya dicho, en esto estriba
todo el suceso.

§eodk:
Del cancro.

Quando se agranda el scirro, que es (como que-
da ya dicho ) un tumor duro, indolente , situado
en alguna de las glandulas, como v. gr.en las del
seno, sobacos , higado /, bazo, mesenterio , 8¢l
quando se pone desigual, y de color livido, nex

\ grillo, aplomado, y va acompafiado de violen-

tos dolores, se le llama cancro oculto: quando estd
abierto, y echa un humor claro, icoroso ; de ina«
guantable hediondéz, se le llama cancro abierto , &
ulcera. :

Ademds de las mamilas, que son el sitio mas
ordinario de los cancros ; van tambien propensos
4 ellos los labios superior, & inferior, todas las
partes de la cara, las ingles, los testiculos, . las
piernas ; todas las visceras, y otras partes inters
nas , expuestas 4 los scirros , especialmente la/ma-
triz. :

Pero los scirros no son los unicos tumores,
que se convierten en cancros ; los flomones , los
tumores escrofulosos , las berrugas , los tumores ano-
malos , las simples ulceras, las igurgitaciones, las
obstrucciones), los lobanillos, &c. come queda yéd
advertido , se pueden convertir tambien en esta
horrible enfermedad.

AR-
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- ARTICULO 1.

Causas del cancro.

La supresion de evacuaciones acostumbradas es
4 menudo causa de esta enfermedad; y asi se
hace frequentemente fatal 4 las mugeres repletas,
particularmente 4 las solteras viejas , y viudas, quan-
do cesan sus reglas. ;

El excesivo pesar , el miedo , la colera, la me-
lancolia religiosa, todas las pasiones, que abaten
¢l alma, la pueden tambien ocasionar. De donde
viene , que las personas acobardadas por los con-
tratiempos , las colericas, las devotas consagra-
dasd la vida religiosa en los Conventos, y Mo-
nasterios , se hallan muy 4 menudo acometidas
de ella. :

Puede dimanar tambien de largo uso de ali-
aentos de dificil digestion , y naturaleza acre; de
la esterilidad , celibato , inaccion, frio; de gol»
pcs, contusiones , compresiones, &c. Las cotillas
que cierran, y comprimen como en una prensa
d las mugeresel seno, la ocasionan 4 menudo co-
mo lo hemos advertido enel tomo L. capel. &c. |

Viene 4 veces tambien esta enfermedad de una
disposicion -heteditaria. Las causas de las ingurgi-
taciones , obstruccion{:s s ¥ scirros, descritas en el

§- L deeste capitulo pueden ser igualmente las del
cancre,

Tom, 1V, G AR-




ARTICULO 1I,

Sintomas del e¢ancro.

Esta enfermedad parece muchas veces £ los prins
cipios muy ligera, Un tumor duro del tamafo de
una avellana, y aun mas pequefio, es por lo or-
dinario su primer sintoma. Queda frequentemente
largo tiempo en este estado, sin que parezca ir en
aumento , ni incomodar mucho al enferma : pero
en caso de estar viciada la constitucion, é irrita-
do este tumorcillo por la compresion , 6 tratamiens
to mal entendido, empieza 4 extenderse poco 4
poco por las partes adyacentes , echando por la
hinchazon , que ocasiona en las venas contiguas,
una especie de raices , G garras en toda us cir-
cunferencia : se toma entonces el nombre de cane
cro, 4 causa de una semejanza falsamente idea-
da entre esta especic de patas, ¢ garras, y las
del cangrejo. ‘

A breve tiempo se muda el color del cutis,
poniendose primero rojo , despues purpureo , lue-
go azul, livido, y por-fin negro. Se queja el en-
fermo de calor,y de un dolor ardiente , roedor,
y punzante. El tumor se pone muy duro, aspcro
al tacto, desigual , sobresalido en el medio. Aus-
menta de dia en dia la distension de las venas de
las partes inmediatas, que se quajun de nudillos,
y toman un color prieto. : :

Por fin se abre, ¢ rebienta el cutis , y de él
sale un humor claro, y acre, que corroe las par-
tes contiguas ; de manera, que el tumor forma 4

| bre-
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breye tiempo una ulcera muy extendida, espanl-
tesa. Salen tambien ‘otros muchos cancrillos ocy-
tos, que comunican con las glandulas inmediatas.
Los dolores, y hediondéz se ‘hacen insufribles; se
disminuye el apetito ; una calentura hectica con-
tinua agota las fuerzas ; y violentas hemorragias,
acompanadas de debilidades , ¢ convulsiones aca-
ban por lo ordinario con la infeliz vida del en-
fermo. ‘

ARTICULO IIL

Regimen propio para los accmetidos de cancr.

Los alimentos deben ser ligeros, pero nutritivos,
Yy el enfermo ha de evitar toda especie de lico-
res fuertes , y de condimentos picantes , hacer quan-
to exercicio permitan sus fuerzas, y recrearse todo
lo posible. =1 _ .
Es menester seresguarde de todo loque le po-
dria herir , 6 lastimar , especialmente en la parte
afecta , que la tenga libre de toda compresion, aun
del ayre exterior, tapandola con flanela suave,
U otra cosa equivalente, como queda ya preve~
nido,




ARTICULO IV.

Remedios’ propios para los acometidos de

Esta enfermedad es ‘una de las que no tienen re-
medio especifico conocido. Sin embargo 4 veces
se pueden retardar sus progresos, y paliar sus sin-
tomas mas violentos con remedios externos 4
proposito. LA L

Una de las desgracias, de que va acompafa-
da, es que las personas acometidas de ella , la
ocultan 4 menudo por muy largo tiempo ; lo que
acontece especialmente 4 las mugeres : pues se po-
dria curar con frequencia el cancro, empleando
4 tiempo los remedios; pero quando ha llegado
4 cierto grado ¢l mal, se burla de todos los re-

_ medios.

Asi que se percibe un tumeor scirroso, €s me-
nester se ponga el enfermo , sin perdida de tiem-
po, al regimen, y tome-dos, O tres veces por
semana una dosis de pildoras mercuriales comu-
nes : se le puede sacar un poco de sangre , y
fiotar la parte afecta dos veces al dia con un-
guento mercurial , teniendo cuidado de taparla
con flanela, 1 otra cosa equivalente.

Conviene , que sus alimentos scan ligeros , y
que beba todos los dias un quartillo de la de-
coccion de los lefios sudorificos , & zarzaparrilla.
Hé curado, 6 hecho desvanecer 4 veces tumorcs
duros , que tenian todas las apariencias de cancro
incoativo por este metodo, largo tiempo continiado

En,
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En caso de no ceder el tumor 4 éste fratas
miento, poniendose al contrario , 'mas ‘extendido,
y mas duro, es menester 1c—xnrparlo, sea con el
bisturi, & con causticos, En efecto siempre que
se pucda hacer esta operacion con seguridad, cent
viene ‘que sea quanto ahtes;’ pues, quando- con
la demora se ha agotado 'la constitucion, y cot-
rompido la masa de los humores: por el vicio
cancroso , llega yd demasiado tarde este ré&cur-
50. - e " :

Como ‘quierd,  éstas - dilaciones son ‘ordina-
tias 4 la ‘mayor parte’ ‘de’ los' enfermos , que
no se quieren sugetar 4 la operacion , sino quan-
do ven la aproximacion de la muette ;" de doade
se siguen 4 menudo ‘resultas’ tan funestas , quan<
do con hacerla tempestivamente”’, “no correrian
peligro de’ morir ; 'y ‘tal ‘'veZ se 'lograria una eura
radical, '

La extirpacioh del tumor es ‘efectivamente el
“mas seguro m=dio ,‘ique’ se 'puede emplear contra
él, pero no “es' siempre’ practicable : 'y 'én"el “caso
de no 'habet oposicion ‘d ‘esta opéracion ;' sin 1a
menor duda se la debe executar luego’, y no
aguardar se vicie, y eche d perder la constitucion.
La edad del enféermo'demasiado abanzada puede
seivir tambien' de “obstaculo 4 su feliz exito.

Hi sucedido aun ‘con frequencia, que sin em-
bargo“de ser de'buer semblante todas las circuns-
tancias, de no'descubrirse en manera alguna Vi~
cizdos los humores, de” ser joven el enfermo, y
de haberse ‘extirpado el tumor, ‘asi que manifes-
t6 los- caractéres' de cancro, se le ha visto rena-
cer en el mismo sitio, ¢ en ‘otras partes: y csto

€s
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es. o que ha moyido a los pricticos mas insignes
a ordenar una, ¢ muchas fuentes inmediatamente
despues de esta operacion, y la experiencia tlene
casi siempre confirmada la eficacia de este socor=
$Qe> . bibi : : _
Quando. la situacion del tumor imposibilita su
extirpacion, 6 no quicre el enfermo. sugetarse 4
la operacion , se hace preciso emplear entonces
los remedios mas capaces de mitigar los sintomas
mas violentos. Dice el Doctor Home, haber sa-
cado en los Cancros de cara, y nariz mucha uti-
lldad adminisicrando mafana, y tarde  medio gra-
no dc sublimado, corrosivo , deslcldo en una cor-
respondiente cantidad de aguardtente : Recomi-
enda tambien la. infusion de yervamora en los
cancros, del seno.

. Pero. el remedio mas celebrado en el dia con-
tra esta enfermedad es la cicuta. El Doctor Storck
recomienda su‘extracto, por muy ‘eficaz en todos
los. cancros - de qua}qmera especie que sean : dice
haber administrado centenmares de libras , sin . caus
sar movedad en ¢l temperamento , y frequentes
mente con visibles ventajas.

Como quiera,, aconscja , se dé princ 1po po
dosis muy pequenas, como v. gr. de dos,d tres
granos , aumentandolas poco 4 .poco hasta expes
rimentar sus buenos, efectos , y se: atenga enton-
ces 4 estas dosis , sin pasar mas alld. Desde la
dosis de dos , & tres granos al pnnapto , llega
4 aumentantarla hasta .dos., tres , y. aun quatro
dracmas por dia, y ha observado, que pucde to
mar uno esta d051s muchas semanas, sin resultac
de cllo la menor desgracia.

La
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La conducta, que en general encarga duran:
te el uso de este remedio, se reduce 4 evitar ‘el
alimento de substancias "harinosas'no fermenradas
y de aromas demasiado acres, 4 respirarun ayre
puro, y conservar con toda la tranquilidad posi-
ble el espiritu: anade, que el buen yin‘o 10 se
rd quizd contrario 4 los acostumbrados 4 €I, ni
tampoco el moderado uso de acidos. _

Confiesa Mr. Storck , que no puede determi-
nar qué tiempo necesita la curaciog de un cana
cro por la cicuta: sin embargo refiere , que ha-
biendola administrado durante dos afios en dosis
muy quantiosas sin el menor feliz éxito ‘aparente,
se logrd por’ fin la cura, continifando su uso seis
meses mas. Basta esta observacion para animar 4§
hacer su ensayo por todas maneras.

Bicn que estémios lejos de creer), que se med
rece la cicuta todos los elogios, que la ha dado
Mr. Storck, con todo somos de sentir, que en
una enfermedad, que hd tanto tiempo “s¢ burlg
de todos los recursos medicos tan exagerados, se
debe siempre hacer experiencia de ella, .

Preficren algunos: el polvo de la cicuta §'su ex-
tracto. Se preparan uno y otro con las hojas de
esta planta, y sc usan con corta difercncia del
mismo modo. :

El' Doctor Nicholson de Berwick dice, habet
dado gradualmente este polvo 'desde algunos po-
cos granos hasta media dracma » aun hasta ‘qua-
tro dracmas por dia con muy buenas resultas,

Se' emplea tambien exteriormente la cicuta en
cataplasmas, ¢ fomentaciones: finalmente s lim-
Pia tambien con ella o ulcera, haciendo djaria-

men-
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mcnte en ella inyecciones de una fuerte decoccion
de. sus, puntas , y; hojas. : ' oy
., Ninguna cosa contribyye mas 4 curar las ul
ceras sordidas, de qualquiera naturaleza que sean,
que el tenerlas muy limpias. Este medio es dela
mayor importancia, y no se debe descuidar ja-
mas. El mejor remedio en estos casos ¢s la cata-
plasma de zanahoria comun raspada,, y humede,
cida con gquanta agua se mecesite para darla la
consistencia de cataplasma, la que asi se aplicas
4 4 la ulcera, y se renovard dos veces al dia:
limpia la llaga, mitiga los dolores, y absuerbe el
fetor, que clla exhala, obgetos de grande impor-
tancia en estas crucles. enfermedades.
Ultimamente la infusion ‘de Malt tiene la re-

putacion de no solo ser bebida aproposito , sino
tambien un poderoso remedio en esta enferme-
dad. Conviene la beba siempre fresca , o recien
hecha , y ‘4 discrecion del enfermo , quien pues
de tomar de ella un quartillo , ¢ quartiilo y
medio, y aun dos al dia por considerable tiem-

0. '

" Generalmente hablando, no sz puede contar
con remedio alguno en esta enfermedad , 3 me-
nos que no se continue per muy largo tiempo.
Es de naturaleza demasiado obstinada para pron-
ta cutacion; .y si es susceptible de alguna, solo

puede serlo , mudando enteramente la constitu~

cion, que es siempre obra de mucho tiempo. Se

han sacado 4 veces buenos efectos de una fuea-

te , ¢ sedal en las partes contiguas al cancro , como

queda, arriba prevenido. _

En caso de no alcanzar remedio alguno la
cal-
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calma de los dolores, es preciso recurrir al opio,
unico medio capaz de mitigaclos; es verdad que
no cura la enfermedad, pero disminuye la atro-
cidad de los dolores ; y mientras existen los en-
fermos , les hace 4 lo menos mas llevadera la
vida.

ARTICULO V.
Medios para preservarse del cancro.

Para précaver esta cruel enfermedad, no es me-
nester mas que usar alimentos sanos, hacer sufi-
ciente exercicio al ayre libre , alegrarse , recrearse
quanto sea dable, resguardarse de'todo genero de
golpes, contusiones, &c. y no tener jamas apre-
tado el pecho, ni otras partes glandulosas.
Siendo la cicuta uno de los principales re-
medios , recomendados en esta enfermedad , debe-
mos, al parecer, describir los medios de escoger-
la, cogerla, y prepararla: pero como de algun
tiempo acd 'se hallan esta planta, y-sus prepara-
ciones en-las boticas , creemos sea mejor aconse-
jar, se acuda 4 ellas, para hacerse con las pre-
paraciones, que pidan las circunstancias , y con la
explicacion del modo de administrarlas,

Tom. IV, H CA.




CAPITULO XXXVIIL
DEL EMPONZONAMIENTO

osasionado por las substancias venenosas de los
tres reinos de la naturaleza , tomadas
interiormente , 6 aplicadas
exteriormente.

§. L
Del emponzoiiamisnto en gensrad.

Todo el musido debe tener, 4 lo menos, algun €O«
nocimiento de la naturaleza de las ponzonas y del
modo de curar los emponzofiamientos. Se en cajan -
de ordinario las ponzonas, quando menos se piensa
en ellas; y sond menudo tan rapidos y violen-
tos sus efectos, que mno dan treguas, ni con fre-
quencia , tiempo para sacar socorro de los Medicos.

No piden felizmente los accidentes, que oca-
sionan , grande conocimiento medico: pues los re-
medios necesarios contra la mayor parte de los
emponzofiamientos los tiene 4 mano todo el mun-
do , ¢ se puede hacer muy facilmente con ellos,
y su administracion solo pide comun prudencia.

La opinion vulgar de que cada ponzona tie-
ne su contraponzofia, ¢ especifico curativo , es una
de las opiniones que mas dano han hccho en el
mundo. Imbuidos de esta funesta preocupacion
creen , que no se¢ puede socorrer 4 las personas
emponzonadas, sin conocer el antidoto particular
a4 la ponzona recibida; quando la verdadera cu-
1a-
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racion de todas las ponzofias, introducidas en ef
estomago ; consiste casi absolutaglente en hacer
arrojar , quanto antes, la ponzona.

Entre todos los casos medicos, ninguno hay,
cuya curativa esté tan claramente indicada como
en este. Las ponzohas rara vez quedan largo tiem-
po , sin ocasionar indisposiciones de corazon y
ganas de vomitar : sintomas que indican' clara-
mente lo que conviene hacer. _

En efecto , dicta el sentido comun 4 cada
uno en particular que , si tiene en el estomage
alguna cosa , que le.ponga en peligro la vida, es
preciso la arroje sin perdida de tiempo. Atendi-
endo suficientemente 4 esta circunstancia , se
evitaria, en general, el peligro ordinario de las
ponzohas ; se presenta pues de por si el medie
de precaverlo , y tiene 4 mano todo el munde
lcs 1emedios.’

Dejando en silencio las ridiculas inepcias de
los diferentes siglos pasados, relativas 4 los cele-
brados antidotos para precaver y curar los efec-
tos de las ponzohas, nos contentarémoscon des-
cribir las mas comunes en nuestros paises, y los
medios propios para evitar sus funestas resultas.

Los tres reinos de la naturaleza son, a saber,
el mineral , el animal , y el vegetable , y todos
clles contienen ponzofias.

Las ponzofias minerales -son ordinariamente,
acres y corrosivas; tales son el arsenico , el co-
balt , el sublimado corrosivo , €l cardenillo , el
plomo y sus preparaciones.

as ponzonas animales solo se pueden comu-
nicar por la mordedura ¢ picadura de animal ve-

2 ne-
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nenoso : estas se diferencian muchisimo de las pri-
meras, atento 4 que no producen sus efectos an-
tes de introducirse en el cuerpo mediante una
herida.

Se han de exceptuar las cantaridas , que sa-
ben todos ser del reino animal. Los accidentes,
que ellas ocasionan , solo son venenosos , quan-
do se han tomado interiormente : bien que entran,
por. sus cfectos, en la clase de las ponzofias mi-
nerales, 4 causa de ser acres y corrosivos sus
principios, lo propio que los de los ultimos , co-
mo lo harémos ver Art. V. del §. 1L de este
cap.

Se han de exceptuar tambiem el mexillon, &
almeja , cuyos efectos se asemejan mucho & los de
las ponzonas ; bien ‘que solo se pueden experimen-
tar , quando se¢ ha tomado interiormente este
marisco, como se¢ dira Art. IV. del §. 1II. de
este cap.

Las ponzonas vegetables son ordinariamente
del gemero de los narcoticos estupificantes ; tales
son el opio, la cicuta, ¢l belcno, las bayas de
yerbamora, &c.
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§. IL.

D:l emponzosiamiento ocasionado por las substan-
cias del reino mineral 5 quales son el arsenico,
el sublimado corrosivo , el cardenillo,
¢l plomo 6 sus preparaciones, y por

las cantaridas.

El arsenico ¢s la ponzona mas comun de las
minerales , y como todas las ponzofias de esta
chase obran del mismo modo, y piden el mismo
tratamiento , todo lo que vamos 4 decir del arseni-
co, s¢ deberd entender igualmente de todas las
demds ponzohas corrosivas,

ARTICULO I

Del emponzoiiamienta ocasionado por el arsemico
tomado interiormente.

Se experimenta, 4 breve tiempo despues de to-
mado el arsenico, un calor ardiente y ¥y uno de
los mas vivos dolores en el estomago ¢é intesti-
nos , acompanado de una sed inextinguible y ganas
¢ vomitar : se'ponen asperas, y secas la lengua
Yy garganta; y 4 mo socorrer pronto al enfermo,
le din excesivas ansias , acompanadas de hipos,
sincopes, y grande frialdad en las extremidades:
4 todos estos sintomas- se siguen vomitos de ma-
- teria negra , camaras fetidas , [a gangrena en el es-

tomage ¢ intestinos, inmediatos precursores de la
muerte.

Los
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Los primeros efectos del arsenico , tomado
interiormente;, son el dbatimiento delos enfermos,
acompanado de calor, dolores sordos en el esto-
mago & intestinos ¢ entrafias , y de excesiva sed;
les sobrevienen despues enormss vomitos, sudores
frios, angustias; se achata y- cierra ordinariamen-
te el vientre, el pulso'se pone siempre pequeno,
cerrado y concentrado, como. acontece . en los vi-
vos dolores de las entranas.

Al estos primeros accidentes se siguen violen-
tas evacuaciones de vientre ,especialmente. quande
se ha tomado el arsenico en forma liquida , ex-
perimentan tambien sincopes ; lipotimias, tensic -
nes -del vientre inferior , y se mueren en pocos
dias. T
En caso de no haber sido considerable la can-
tidad de la ponzofia; de habetse.derretido en al-
gunos liquidos; de ser fuerte y vigorosa la per-
sona; de haber esta arrojado por artiba y por aba-
jo la mayor parte del. atsenico, se liberta de los
primeros efectos venenosos , y al parecer les deben
sobrevivir. 3 v BT pp3ns o ;

Pero , quando se. ha introducido en la sangre
una cantidad de particulascarsenicales, la- ponen
en un estado de continua inquietud , irritando los
sistemas arteriales , nerviosos;; membranosos, y
musculosos ; en una palabra, todos los solidos, y el
corazon mismo , ya que expsrimenta entonces es-
te organo vital violentas palpitaciones : todas estas
indisposiciones van seguidaside un temblor univer-
sal ; finalmente caen los’ enfermos ien un estado
de extenuacion y miarasmo , que por poco no ter-
mina en una muerte inevitable. '

Tra-
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Tratamiento del emponzoiiamiento ocasionade por
arsenico temado interiormente.

Apenas se manifiestan estos sintomas debe to-
mar el enfermo una grande cantidad de leche fres-
ca’y de aceyte'de olivo, hasta que vomite ; ¢
bien de agua caliente con aceyte; los caldos gor-
dos convienen igualmente , con tal que se tomen 4

tiempo. Lin caso de notener 4 mano aceyte , pue-
de suplir su falta la manteca fresca derretida, y
agregada 4 la leche ¢ agua,

Es de la mayor importancia administrar pron-
to, y en grandes dosis estos liquidos , 4 fin de impe-
dir, ¢ retardar la fuerza del polvo arsenical : pues
€s constante que , al paso que se deshaga este, serin
mas funestos sus efeftos. Es entonces importan-
te, que quanto antes arroje el enfermo por el
vomito la substancia de este veneno, no di-
suelta.

Se han de continuar estas bebidas, mientras ex-
perimenta el enfermo ganas de vomitar. Se ha vis-
to beber une hasta ocho y aun diez quartillos de
estos liquidos , antes de mirigarse el vomito, Como
quicra , no se debe cesar de beber el enfermo,
entre ranto que s sospeche quedar una sola particus
la de ponzona en el estomago.

Ademds ‘de que los aceytes y substancias gra-
sientas .excitan ‘el vomito, embotan tambien la
acrimonia de la ponzona , y resguardan de
sus efectos logintestinos. Pero en caso de no surti ese
tos medios el deseado efeCto excitando el vomito, se
~deberd administrar de veinte ¥ quatro hasta quaren-

ta
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ta v ocho granos de ipecacuana en polvo, ¢ algu-
nas cucharadas de oximiel 6 de. vinagee ¢scilitico
mezcladas con el agua queibeba,le pucde tam-
bien excitar el vomito cosquillando la garganta del
enfermo con las barbas de una pluma. En caso de
salir infrudtuosos todos estos medios , -serd preci=
so recurrir al vitriolo blanco, administrandolo en
dosis de cinco 4 seis granos. |

Sin embargo , no conviene precipitarse cn la
administracion de estos vomitivos. En este caso,
son casi siempre inutiles y 4 menudo peligrosos : se
ird deshaciendo siempre en el estomago la- ma-
teria arsenicales que el mas violento de los emeticos,
y por consig'uieute mas de lo que se mecesita pa-
ra excitar vomitos violentos , y_ hacer arrojar, por
esta via, las particulas del polvo venenoso. En ca-
so de tardarse demasiado la manifestacion de es-
tos vomitos , 4 mas de los aceytes , manteca y cos«
quillamiento de la garganta, como se acaba deacon-
sejar , convendrd derretir en la bebida una drac-
ma por quartillo de sal alcali de tartaro ¢ de
soda’; y en caso de no poderse hacer prontamen-
te con -esta sal,, se pueden- echar sicte G ocho
puiados de ceniza comun eh un quartilo de¢ agua
caliente 5 y despues de haberlas rebuelto y dexado
precipitar , se hard beber al enfermo esta agua al-
calizada clara acompanada de un poco de azucar.
Tambien en este caso se puede derretir en agua ca-
liente de rio ¢ de lluvia jabon rallado.

No dexard alguno de estos medios . de exci-
tar ¢l vomito , que serd preciso mangenerlo, con-
tinuando en hacer beber, 4 fin de empezar a debili-
tar la accion corrosiva del arsenico , hasta que se
pue-
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pueda dar con otros socorros mas eficaces.

Luego eun este tratamiento patece prudente
el no usar de laipecacuana, vitriolo blancoe, & tar-
taro estibiado , especialmente los dos ultimos , por-
que seria de temer que en esta dosis las partes
corrosivas , de que se componen unidas 4 las de
las ponzofias , contribuyesen 4 agravar los acciden-
tes.

Por fortuna uno de los efe€tos ordinarios de las
ponzofias minerales ¢s el vomito y solo se necesi-
ta mantenetlo ; lo que se logra siempre atestan-
do al enfermo con leche, aceyte , caldos gordos,
y cosquillandole la garganta con las barbas de una
pluma.

Es tambien preciso, en los casos de ponzo-
fa, administrar con la mayor prontitud los socor-
ros. No se debe temer se fatigue el enfermo; no
pudiendosele hacer mayor dafio , que el no admi-
nistrarle quanto antes las bebidas consabidas y con
abundancia ; pues la menor tardanza daria 4 las
partes corrosivas de la ponzofia tiempo de acometer
al estomago ¢ intestinos; y de encajarles infla-
macion y gangrena , sintoma demasiado evidente
de acercarse la muerte.

Sin embargo podria acontecer, que no pi-
diese socorro el enfermo antes de la existencia de
la inflamacion en el estomago o intestinos. En es-
te caso, tanto mas temible , quanto seria mas ac-
tiva y mas quantiosa la ponzofia ; ya se ha visto
resultar . feliz efeto de las sangrias , oponiendose
estas 4 los progresos de esta inflamacion ; pues quan-
do ha llegado ya 4 cierto grado , es preciso|re=
nunciar 4 las sangrias, que demasiado repetidas, se

Tom. IV, I ha«
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harian peligrosas | porque podrian encajar la gan-
grena, ¢l mas' formidable ‘accidente. Es preciso
tambien renunciar por las mismas razones 4 los
emeticos.

“""Solo’ convienen entonces las bebidas diluyen-
tes y frescas , como v. gr. las emulsiones:, caldo de
pdllo’, de ternera, el suero y las lavativas de es-
tos mismos liquidos, las fomentaciones sobre la
region del estomago y vientre con las plantas emo-
lientes’, “los banos tibios , &c. Es preciso se admi-
nistren con igual prontitud estos socorros, y cn
el feliz caso de lograr la calma de'la mﬂamacmn se
continuard en tratar al enfermo en la forma que se
acaba de prescribir, en la suposicion de no es-
tar ya formada Ja inflamacion.

Quando se experimentan dolores en el vientre

inferior, asiste motivo de recelar haber bajado la
ponzona 4 los intestinos. Entonces se necesita indis-
pensablemente echar luego al enfermo lavativas
de leche y aceyte, y hacerle beber al mismo tiem-
po tina ‘decoccion emoliente de cebada, raiz de
malvavisco/, &c. Se le puede dar tambien una in-
fusion de sén v flores ‘de malvavisco ; ¢ una di-
solucion desal de glauberio, 1 de otro purgante.
"7 Administfados estos prlmeros socofros , se de-
berd hacer’ ; Quanto antes, con el hepar’, sea calca-
io; salmoalcalmo,oya sea malcnl , sacados por fun-
dlcmn._ Pues dice Mr. Navier Iubcr observado,
que los hepates sacados por fundicion, estando
mas ‘cargados de azufre, convenian mejor, espe-
CIalmentc a principios del ‘tratamiento, quando se
halla“toddvia la‘ponzofia en las primeras vias.

Se fundird una dracma de ¢l en cada quar-
ti-
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tillo de agua, poco_mas 6 menos , segun la pue-
da beber facilmente el enfermo; paes conviene
la beba abundantemente. Hace muy al caso la be-
ba bien caliente: pues siendo fria, sz hatian
mas dificil la descomposicion del hepar, y su union
con el arsenico. Se le agregard un poco de azu-
car, de regaliz, ¢ de algunos jaraves, como
v. gr. losi de, culantrillo , malvavisco ,. mayor-
mente siendo de un olor y sabor desagradable
esta bebida; pero conviene que procure el en-
fermo superar  su repugnancia , 6 que. se re-
suelva & motir agitado de los mas crucles dolo-
ICS..

Sin embatgo, en caso de no poder vencer
los enfermos su repugnancia 4 beber estos hepas
res liquidos , .conviene administrarselos en subs-
tancia , bolo , 6 mezclados con la confityra no aci-
da, haciendoles beber encima de cada toma de
cinco 4§ seis granos de hepar en un vaso.de agua
bien caliente.

Dej qualquiera modo que se. tome esta. contra
ponzona , sea en la forma liquida ¢ solida,, se la
debe repetir cada quarto  de hora, aun mas. 4 me-
nudo , especialmente si la ponzona excita vomitos;
y continuar hasta la entera ccsacion , &, 4ilo me-
nos hasta una conpsiderable disminucion de os
accidentes graves.

Despues de haber administrado 4. los .em-
ponzonados abundancia. del hepar.,.sea en bebi-
da, sea en bolo; en czsoi de.subsistic..todavia
los -accidentes,. se-podrd recurgir 4 las soluciones
maciales, aun'd; las.accidas 5 pero ninguna hay mas
Propia- para combatir;gstos . accidentgs , quer el hg-

e par
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par marcial ; y de que se pueden sacar ventajas
tan considerables. Luego se le dcbe preferir siempre
a qualquier otra solucion.

No por ‘eso se deben dejar los emponzofiados
sin socorro , quando no se tienen & mano estos
hepares : y entonces es quando se ha de recurrir
4 las demds soluciones,, ¢ preparaciones ferrugino-
sas. En este caso se dard al enfermo , despues de
haberle hecho beber uno ¢ dos quartillos de agua
alcalizada, como se ha prevenido mas arriba , la
en que se haya derretido vitriolo verde, en la do-
sis de una dracma por quartillo , de la que debe-
rd beber con abundancia; ¢ por su falta, una
cucharada de tinta de escribir metida en un quar-
tillo de agua.

Despues de mitigados totalmente , ¢ en parte,
los mas violentos accidentes, por los medios que
acabo de exponer, es menester hacerle beber abun-
dancia ‘'de leche : esta es mejor que los aceytes y
grasas en este tiempo; y a los principios, porque
embota realmente la corrosion de la ponzofia , no
pudiendo jamds ser aquellas su verdadero correc-
tivo, por no ser admisible en los cuerpos anima-
dos el calor que se necesita para disolver el arse-
nico. Fuera de que produce la leche los mismos
efectos que los aceytes, resguardando las entra-
flas, sea cubriendo la porcion -de las 'particulas
arsenicales , ‘que no haya ya penetrado losintes-
tinos , © ya sea entapizando con sus partes ramo-
sas el canal intestinal,

Los medios que proponemos, administrados 4
proposito , son capaces de aliviar & los que habrin
tragado arsenico, y aun obrar su curacion, pe-
: 10
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ro sola se pueden esperar estos saludables efectos,
quando se hayan empleado los remedios propues-
tos, antes de haber formado la ponzofa en lasen-
trafas escaras mortales; accidente inevitable en ¢l
caso de acudir demasiado tarde con los socorros,
y de haber tomado demasiada dosis de arsenico
en bebida ¢ en substancia.

En esta ultima circunstancia especialmente, la
ponzona se hace masa, y fijandose mas quantio-
saen ciertos parages,alli quema, cauteriza , y destru-
yela parte viviente, 4 que se hallaaplicada. ; Qué re-
medio se puede hailar en la naturaleza contra se-
mejantes desgracias ? Ninguno otro que el de re-
mover , corregir y destruir, por los medios pro-
puestos, la ponzofia subsistente, y dejar d los atem-
perantes lechosos 'y 4 la naturaleza misma, el des-
prendimiento de las escasas ; siendo ligeras estas,
Yy vigorcso el enfermo, cabe su restablecimiento.
Las escaras profundas forman al caerse, abertu-
ras infaliblemente mortales en las tunicas del es-
tomago ¢ intestinos.

Los accidos contra la opinion ‘de muchos que
han afirmade, que cran  buenas contraponzonas
del arsenico, son seguramente nocivos en el tra-
tamiento, habiendose demonstrado que los alcalis
suavizan'mas la disolucion delarsenico, y que Mr.
Macquer ha hecho ver la afinidad que tiene el at-
senico con los acalis salinos fijos, de donde resul-
ta la prueba de haber un poderoso accido en esta
ponzona.

Y asi el vinagre, la limonada, el suero que
se buelve tan facilmente agrio, bien lejos de sua-
‘vizar la accion venenosa del arsenico »la aumen-

td-




70 Tratamiento del emponzoniamicnto,
tarian. Seria luego un . e€ngano , en punto 4 la ver-
dadera indicacion, el emplear atemperantes de ¢s-
ta naturaleza, con ¢l pretexto de experimentar el
enfermo gran calor en las entranas : pues solo pue-
den ser provechosos quando se han destruido, y
disipado todas. lds partes arsenicales. En’ este ca-
so como puede ser util su uso, corrigiendo y repri,
miendo la accion acrimoniosa de la- bilis cistica,
que han precisado 4 salir de su recipiente los des-
compasados vomitos , para caer en el duodeno.
Mo cabe duda en que el uso de los ac cidos pue-
de producir buenos: efectos en esta circunstancia,
y esto les lo que ha hecho creer demasiado lige-
ramente , que convenian contra el arsenico.

La triaca es aun mas contraria : lejos de dis-
minuir les venenosos efectos del arsenico , los agra-
va hasta ¢l punto de. hacerse .inutiles, los  demds
socorros,, mejor indicados,y de perecer mas pron-
tamente ; y con mas crueles dolores los enfermos.
Mr. Navier, en prucba de ello,, da la observacion
.de seis personas, 4 quiencs habia administrado,
por primer remedio, mucha triaca , y quienes mu-
rieron cruelmente atormentados , sinj que los de=
mas socorros verdaderamente antivenenosos en es-
te genero de ponzona hayan podido sacar mas
efecto que el de. mitigar un! poco los delores, y
retardar la muerte ‘de estos. infelices, seldl

Despues de evacuada la ponzona , deberd ali
mentarse el enfermo de substancias consolidantes,
y frescas, abstenerse de viandas, y licores fuertes,
nutrirse de leche; faro§ cdldes, pudin ligéfo, y
otras comidas liquidas , y;de facili digestion ; 'be-~
her agua de cebada, una infusion -de. lindza , 10
de
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de qualquiera otra substancia vegetable mucilagi-
nosa, y atemperante. - - :

Este regimen no serd siempre suficiente. Quan-
do se ha logrado embotar, descomponer, y des-
truir totalmente , ¢ por la mayor parte, la pon-
zona arsenical por los medios indicados, es me-
nester arrojar poco & poco, y con precaucion to-
dos los depositos y residuos , que  se hallen en el
canal intestinal. Los medios, que convienen , son
las aguas de casia, y de mand , unidas con aceyte
de almendras dulces , cuyas dosis se deberdn va-
riar segun los efectos, temperamentos, y circuns-
tancias,

En caso de haber producido la impresion del
arsenico suficientes evacuaciones, como de ordi-
nario'sucede; los unicos remedios se reducen al uso
de leche y de bebidas atemperantes, cargadas li-
geramente con mucilago de malvavisco , v lina-
za.

Como no se debe omitir socorro alguno en se-
mejantes circunstancias , se pueden emplear, 4
mas de los medios , que ‘acabamos de proponer,
las fomentaciones untuosas , y mucilaginosas en
todas las regiones del vientre inferior , Como tam-
bien por todo el cuerpo, haciendo tomar bafios
de la micma naturaleza,

Quando el sugeto es fuerte; y vigoroso , es
menester precaver las inflamaciones, y flogosis, que
se siguen 4 irritaciones tan violentas, Y en con-
formidad , despues de haber empleado los prime-
'T0s instantes, en que se manifiestan los efectos del
arsenico , en combatir directamente su accion cor-
rosiva , por los propuestos remedios, modificados

S
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segun las circunstancias, temperamentos, y epoca del
emponzofiamiento, conviene hacer algunas sangrias
del brazo , proporcionadas 4 la intensidad de los ac-
cidentes, fuerzas del enfermo d su delicadeza.

En caso de juntarse con la inflamacion del
vientre inferior embarazos en el celebro, no sien-
do prudente practicar entonces la sangria del pie,
la de la yugular debe aliviar la cabeza , como
tambien el vientre inferior, especialmente quando
se hallan ya afloxados los vascs por una ¢ dos
sangrias del brazo. Conviene igualmente aplicar las
fomentaciones emolientes , y renovarlas 4 menu-
do, como queda prevenido.

Los medios bafios alivian tambien mucho 4
los enfermos, luego conviene ponerlos por obra
sin dilacion , dexar allid los enfermos por ho-
ras enteras, y repetirlos muy 4 menudo. Se les
puede dar durante el bafio otros socorros , dexan-
doles vomitar, y hacer alli toda especie de eva-
cuacion, con tal que se mude el agua, y se la-
ve y limpie bien ¢l bafo 4 fin de sacar de él las
partes venenosas que los enfermos hubieran podi-
do deponer alli.

Otro genero de medicamento muy propio pa-
ra coadyuvar los buenos efectos del metodo cu-
rativo que proponemos, &s el uso de los narco-
ticos suaves , V. gr. el opio mismo y sus prepa-
raciones , administrados con prudencia; no ha-
biendo cosa mas adequada para hacer caer los or-
gasmos , espasmos, irritaciones, las sacudidas fogo-
sas de los nervios, y de todo el sistema de los so-
lidos, sobre manera violentados por la accion cor-
rosiva del arsenico.

Con-
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Conviene poner despues 4 los enfermos al uso
de leche por todo nutrimento ,- durante suficiente
tiempo : €sesto un recurso 4 proposito para reme-
diar los desordencs, que las partes arsenicales, in-
troducidas em la sangre , no pueden menos de
producir en toda la economia animal , especial-
mente para reparar la extenuacion y marasmo,
que inevitablemente resultan de semejantes em-
pozoiamientos. Su uso- no serd menos util para
moderar los temblores que suceden 4 los demds
accidentes, y afligen todas las prates del cuerpo.

Con todo no conviene tenerse 4 este unico socor-
ro, porque no basta para remediar completamente
los desordenes subsistentes ; quales son los movimi-
entos convulsivos, insultos epilepticos y extremecimi-
entos universales , que sobrevienen 4 quienes han
tenido la felicidad de escaparse de la primera
accion del arsenico interiormente tomado. Se debe,
sin suspender el uso de la leche, hacer beber conr
frequencia, y aun dar por bebida ordinaria , el
agua impregnada de un hepar fino y ligero, como
v. gr. el hepar marcial simple, sacado por - deto-
nacion , 6 el hepar marcial: calcario , preparado
del mismo modo ; vease este proceso en la ta-
bla.

Contienen los hepares particulas sulfureas muy
finas, capaces de penetrar todos los ordenes de
los vasos , aun los mas menudos entre los capi
larcs, y de obrar eficazmente sobge todos los ato-
mes arsenicales alli introducidos,

Si se hallan en estado de viajar los enfermas,
conviene se vayan 4 las aguas. termales sulfu-
reas , beban abundancia de ellas, se bafien en ellas,

Tom. 1V, K y
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y aun reciban su riego, cuya propiedad s hacer
penetrar estas: aguas , supsrar todos los obstaculos
que se pongan delante, y remover las particulas
heterogeneas , que se han ﬁ]ado en los sitios mas
apartados del centro del movimiente vital y de
sus fuerzas auxiliares,

En caso de no poder pasar los enfermosd los
manantiales de las aguas termales , podrin lograr
facilmente socorros, con corta diferencia, equiva«
lentes , sea con baflos caseros, sea con riego, 6 ya
sea con su bebida por medio de las preparaciones sul-
furcas, cuya eficacia la tengo ya demonstrada. En
punto 4 tos bafos, se hardn derritir cinco O seis on~
zas de buen hepar calcario, sacado por fundicion,
en bastante cantidad de agua bien caliente ; se me-
terd al enfermo en esta-agua graduada al calor
de diez y ocho 4 veinte y quatro grados del
Termdmetro de Reaumur , despues de haberle
vertido encima del cuerpo una buena porcion
por via de riego.ista misma agua no puede ser-
vir mas de dos 0 tres veces, porque las aguas , asi
paturales, como artificiales, que contienen el he-
par sulfurco , pierden al aire libre su calidad de
azufre; y el hepar, al paso que es mas fino ,se
disipa mas pronto.

En quanto al uso interior, basta hacer derre-
tic en cada quartillo de agua caliente , una d dos
de hepar calcario marcial preparado por la deto-
nacion, yhacer beber al enfermo mananay tarde
dracmasen ayunas uno ¢ dos quartillos de €l con un
poco de azucar, jarave , &c. y aun en todo el
discurso del dia , usarlo por toda bebida , siendo
dable. Es indispensablemente preciso evite el en-

fer-
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fermo el uso de vino y toda especie dc bebidas
acedadas: Con todo’'podrd beber un poco de vinor
al tiempo de comer, con tal que s¢ haga flojo, y
lo tome frio.

ARTICULO 1L

Del emponzoiiamiento ocasionado por ef
sublimado corrosive , tomado
fnteriormente.

El sublimado- corrosivo es una de las ponzofias
mas activas 'y mas asesinas. Los funestos efcctos
que es capaz de obrar en el cuerpo humano es-
tin por desgracia demasiado conocidos. Si su ma-
la’ calidad , manifestandose mas facilmente y mas
pronto, le hace menos insidioso ;, obra con mas
celeridad ‘en los - organos, animados;!y  los.delores
que sus puntas corrosivas ocasionan , son -mas agu-
dos que los que causa el arsenico. Su ‘cauteriza-
cion de las carnes es mas rapida, sus efectos mas
espantosos, y. mas pronta la muerte'que dd..

Es luego ‘de la mayor importancia- el descu-
brimiento de la contraponzona del sublimado
corrosivo , sin cuya felicidad qudntos estragos
«no harian tantos ignorantes , como manosean cl

‘sublimado  corrosivo , ' tratando los males verie-
“1€0S?

K Tra
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Tr atamiento del emponzofiamiento , ocasionado par
{ . ¢l sublimado corrosivo, tomada
interiormenite.

El remedié mas pronto contra ‘el sublimado
corrosivo, y que todo el mundo lo halla & mano,
es el Ygnascomun’ porque derritiendose sficilmen-
te en ella esta sal metalica ;" debilita.su accion:
pues si un grano dersublimado corrosivo, derri-
tido en una cucharada de agua , es capaz de roer
y destruir los organos- vivientes; serd casi nulo su
efecto,estando extendido en muchos quartillos
de este liquido. : -

Luego en caso de haber tenido alguno la des:
gracia ‘de tragar de esta ponzoia, conviene ha-
cerle beber, sin perdida deun momento de tiem~
po, grande abundancia: de agua : ‘tampoco es me-
nos necesario, al paso que vomita, hacersela to-
mar , y continuar asi hasta que se¢ hayan dismi-
puido considerablemente los accidentes. Se le pue-
de hacer beber primero agua fria, por no perder
tiempo , y entibiarla despues, 4 fin de que der-

rita 'mas exactamente todas las particulas corrosivas,
que existan en substancia. _

Pero, como se ha notado que el sublimado,
al: derritirse en ‘el agua, la blanquea especialmenr
te la de poso, 4 causa de las partes terreas y se=
lenitosas que contiene, hace al caso agregarla un
poco de aguardiente, como cosa de una cucha-
rada 4 uno 6 dos quartillos de agua. Por este
medio s¢ hard en ella mas perfectamente la diso-
lucion del sublimado; y el poco de aguardiente

que
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Jue alli- entre , lejos de dahar, pondrd antiseptica
i da bebida, 6 mas jpropia para.resistic 4 la pos
dredumbre ,. y «d dos efectos de la cauterizacion.

S¢ ha de gnardar bien de administrar, en los
primeros ‘momentos , substancias grasientas ; esto
seria lo- mismo que imposibilitar la cura del en-
f:rmo 1 pues aunque-; por: este medio se embote
uh poco’la actividad de esta- substancia corrosi-
va , solo serd por algunos instantes : no retarda
cila en ‘bolverd tomar 'su accion, y no teniendo
entonces el agua por donde agarrarse con ella,
dr causa de las partes grasientas , con que estd
empregnada , no se podrd, esperar la destruceion
de sus malos efectos , ni su expulsion fuera del
cucrpo.

El ‘agua, aunque provechosa en los primeros
instantes, no por eso esta libre de inconvenientess
no hice'mas que debilitar 'la ponzofia ), ‘dandola
mus extension. Ademds de que facilita su pene-
tracion en la sangre , donde produce muy temi-
bles efectos. Luego es: menester, mientras que se
le hace beber muchos quartillos' de agua ,:para
cortarlo que mas urgey recurrir 4 socofros mas-efica-
ces: como v. gr. el agua alcalizada de uno de los mo-
dos arriba propuestos. Esta agua , sin embargo,
no cs tan poderosa contra el sublimado , como
contra el -arsenico’; porque larmunion de un alcali
salino con el sublimado forma un precipitado con-
siderable, que no estd enteramente esento de cot-
rosion: sucede lo mismo en los alealis terreos; como
v. gr. Yasgraday, las ticrras  bolarias S:selladas; to-
madas en’ substancia , desleidas en aguasriestos me-
dios aliviarin dolos enfermos y pero 1o bastan pa-

Ia
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sa destruir toda Ja actividad' de la. ponzofa.

Es luego' preciso recurrir 4 los hepares , que
tienen una accion muypoderosa para. descompo-
ner el sublimado corrosivo, uniendese con el mor-
curio mediante su azufre, y con’el accido mari-
no por su parte alcalina, sea terrea, 6 ya sea sa-
lina , y aun mas eficazmente por la parte: ferru-
ginosa contenida en el “hepar marcial. Se puede
tener seguridad de‘que , mediante el socorro del
agua ligeramente alcalizada, v ‘el uso del hepar
sulphutis de azufte espscialmente del marcial, que
preferible 4 los otros dos , se efectuard una coms
pleta descomposicion del sublimado. corrosivo, se
destruirdn sus efectos venenosos en el cuerpo hu-
mano, como se emp'een con prontitud : se admi-
nistean del mismo modo que el arsenico arriba ex-
puesto. % : :
Se debe atender despites al estado de flogo=
sis ¢ inflamacion , mas 6 menos grande , que la
primera accion del corrosivo inevitablemente de-
ja en las entranas, para cuyo efecto se recurre 4
los medios antiflogisticos , diluyentes, emulsiona-
dos, mucilaginoses, aceytosos, lechosos, soporifcros
de toda especie. Se emplean tambien .con pruden-
cia los banos, lasfomentaciones, los ruegos, &c.
embrocaciones. | -
| Tampoco es mehos importante emplear des-
pucs los ‘minorativos mas suaves , comarv. gr. los
‘de casia, mand , aceyte de almendras dulces, 4 fin
.de rarrojar:por camara todas las materias nocivas y
heterogeneas , «con'que estan-cargados el estoma-
-go y canal intestinal; como, ¢ previene en el tra-
tamiento’ del emponzonamiento ocasionado. por el
at-
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arsenico 3 vease mas. arriba;

ARTICULO. IL

Dei emponzoiiamicnto ocasionado por el cardenillo
tomado interiormente.

El cardenillo “debe ‘llamar tanto -mas la atencion,
quanto se-esta diariamente @xpuesto 3 experimen-
tar sus ‘malos efectos, porque remice esta ponzo-
fia corrosiva-todes los dias.en: los instrumantos y
uténsilios 'que se usan en- las cocinas. preparando
los manjares. Y asi siendo- el bien general de la
humanidad , relativamente 4 su conservacion, el
unico obgeto de la obra de Mr. Navier , quien
ha explicado muy circunstanciadamente -los' peli-
gros ¢ inconvenientes que resultan de estos utensi
lios de cobre , empleados en la prepatracion de lus
alimentos.

Prucba que el estanado , 4 mas de que no
resguarda siempre de la disolucion del cobre 4
que se aplica es el mismo una ponzonaj; -pues
no hay estaiio algunoy sin'exceptuar- el de Malac
tenido por el mas fino , que no contenga arse-
nico; en la:proporcion de una dracma por libra;
de manera: que al querer  evitar el peligro del
orin del «cobre, rs¢ expone 4 un genero de em-
ponzonamieato aun ‘mas: funesto. Pucs el -cobre
por si no es nocivo , pudiendose hacer impune-
mente muchas preparaciones. de alimentos en va-
sijas no estainadas, con tal que se tomen las pre-
Cauciones necesarias para no dejar formarse el car-
denillo. Pero dice muy bien Mr. Navier , que

no-
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no peligran menos los que usan estas: vasijas, que:
los que corren temerariamente, bien que con se-
guridad,, por una senda sobre laotilla de un pre-
cipicio , visto que el menor descuido acarrea acci-
dentes funestos.

De qualquiera naturaleza que sean los agen-
tes que efectuan la descomposicion del cobre, con-
viete todo el mundo en que el cardenillo, que
de ella resulta es una ponzona violenta. Esta verdad

eneralmente reconocida la confirman demasiado
millares de infelices exemplos , ‘que se renuevan
todos los dias, y 4 vista , sin hacer mas prudente, ni
mas circunpecta la gente en este particular.

:No es por ventura temerario emplear en las
cocinas y oficinas toda especie de vasijas de co-
bre? En vano se objeta, que estos vasos estan por
la mayer parte estaitados: el: mismo ‘estanado estd
muy lexos de noser peligroso, asi por:la natura-
leza del estafio , como acabamos de hacer ver,
como pot la facilidad ,"con que se deshace en una
infinidad de sustancias’, 'y deja por consiguiente
desnudo el cobre. teiom %

Consta por muchas éxperiencias y- observacio-
nes demasiado largas para puestas aqui, que ‘es
muy peligroso el estao no purificado, 4 causa
del arsenico que' contiene, prescindiendo de:sus
demas ' liges que' lo ‘son ‘tambien ;* pero mucho
menos; 'y que los hepares derazufre, y especial-
mente el marcial, son los mas poderosos especi-
ficos en los emponzofiamientos arsenicales.
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Sintomas del emponzoiiamiento , ocasionado por b
cardenillo , tomado interiormente.

No tardan de ordinario mas de tres & quatro
horas ew manifestarse los sintomas. Experimenta el
enfermo en los primeros instantes en la boca del
estomago un dolor bien vivo , seguido de coli-
cas de esta parte y de las entrafas + vomita lo
que ha comido , arroja despues mucha bilis espe-
sa y eruginosa con excesivos esfuerzos y angus-
tias; se le achata el vientre inferior por la contraccion
espasmodica de los musculos de esta region; las
extremidades, asi superiores, como inferiores, van
agitadas de movimientos convulsives ,;acompanados
de dolores muy agudos: se quejael enfermo de zum-
bidos en el oido ; y de violentos dolores de cabeza;
le sobrevienen despues congojas , sudores frios,
hipos convulsivos, &c. -

Aunque obre siempre el cardenillo con corta
diferencia del mismo modo sobre nuestros orga-
nos, y no varien sus efectos sino por la mayor ¢
menor intensidad de los sintomas, el tratamiento
con todo debe ser relativo al modo, en que fue to-

mado, y 4 las substancias en que se deshizo la pous
zonha , antes de tomarse.

L'ratamiento del emponzoiamiento , acasionado por
¢l cardenitle , tomado en substancia.

~ Los acidos son los mas poderosos disolventes
del cobre : es tambien un acido el de que se’ usa

para convertir este metal en cardenillo. Y asi'en el
Lom. VI L caso
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caso de haber tomado cardenillo en substancia,
€s menester portarse del mismo modo' que quando
s¢ ha tomado esta ponzofia , formada por la pa-
rada sobre el cobre.

Ahora y quando ha poco tiempo que se tragd el
cardenillo, es menester administrar en los prime-
105 instantes tres 6 quatro granos de tartaro entibia-
do, 4 fin de arrojar por sacudidas fuertes la mayor
parte dela ponzonia. Conviene beber despues de los
vomitos , agua pura, fria y en mucha abundancia
pata mantener el tomo de la fibra, y evitar toda
agitacion en los liquidos , que se seguiria de bebi-
da caliente. Los enfermos echan , por el vomito,
este liquido al paso que lo tragan, 6 casi luego des-
pues ;. por-un efecto de la propiedad vomitiva del
cardenillo.

Quando empiezan 4 aflojarse los vomitos , con-
viene beber el agua alcalizada , especialmente , el
alcali volatil, 4 causa de la rapidez, con que desha-
ce el cardenillo en frio. En caso de no tener 4 mano
el alcali volatil , puede lograrse prontamente,
desliendo sal amoniaca en agua acompanada de al-
cali salino fixo , 6 mas bien, de agua alcalizada con
ceniza Esta agua alcalizada tiene la ventaja de ha-
cer las particulas del cardenillo mas propias para ad-
mitir la combinacion con el azufre de los hepares,
los que se deben administrar, como queda ya preve-
nido , dando la preferencia al hepar calcario, espe-
cialmente en el caso de haber usado antes el agua
alcalizada con el alcali volatil

'« Enhabiendo 'precision ‘de combitir 12 aécion
del cardenillo, detenido en el cuerpo, es'indispensa-
ble girar por otro termino. En este ultimo caso , de-

- be
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be tomar el enfermo mucho hepar de azufre, sea
calcario, sea alcalino simple, 6 ya sea alcalino
marcial , bien extendido en agua caliente. La dosis
es como cosa de dracma por quartillo, 4 la que se

*puede agregar un poco de azucar , xarave , &c. pa-
ra corregir su mal sabor. En caso de no poder to=
mar el enfermo los hepares en solucion ;se le han
de administrar en bolos, &c. como queda ya pre-
venido. Le hardn beber inmediatamente despues un
vaso de agua caliente y endulzada, lo que se de-
beré continuar hasta que cesen los accidentes. -

Si no obstante, en este caso, se sospechase
quedar todavia algunas partes de cobre no deshe-
chas en las entrafius, 4 pesar de los vomitos, se ha-
ria preciso recurrir al agua alcalizada con alcali vo-
latil , administrandola con abundancia , y bolvien-
do despues 4 los hepares. '

Disipados ya los principales accidentes del em-~
ponzofiamicnto , conviene procurar evacuar , pot
minorativos suaves , los depositos formados en las
primeras vias, mediante las descomposiciones del
cardenilio 'y hepares , como ‘queda ya encargado.
Se deben poner despues los enfermos al uso de
alimentos suaves, ¢ lechosos por todo nutrimen-
to, 4 lo-menos por algun tiempo.

Siendo considerables los dolofes ‘ocasionados
por la ‘ponzona, y violentos los espasmos , es in-
dispensable emplear un tratamiénto anti-ﬂogistico,
gobernado con prudencia, continuande al mismio
tiempo el uso de la contra ponzona. La' curati
va propuesta contra el emponzonamiento, causado
por el arsenico , presenta arbitrios , que se pueden
aplicar tambien aqui.

L2 En
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En caso de quedar temblores despucs de la cu-
ra ,como sucede 4 menudo , deben hacer los enfer-
mos uso de las aguas termales, asi en bafios y riegos,
como en bebida. .

Tratamiento del emponzoiiamiento , ocasionado por
e} cardenillo, tamado con las alimentos.

. + Sucede con frequencia , que se introduce el
cardenillo en los alimentos , y pasa al cuerpo , me-
diante una substancia gorda, que lo ha disuclto:
pues s¢ ha observado, que no necesitan cochura en
cobre los aceytes y grasas para disolverlos; que
al contrario, lo deshacen mas, quandoallise quedan
4 lumbre lenta, Es luego evidente que los cocineros,
que dexan parar sus guisados en cazuelas de cobre
sobre una lumbre suave , para que se eonserven
calientes hasta el momento de servirlos en la
mesa , toman el medio mas seguro de cargar
los alimentos con mayor cantidad de cardeni-
llo,

Los balsamos de azufre son las verdadetas
contra ponzonas del cardenillo, deshecho de es-
te modo -y tomado interiormente. El que se ha-
lla en las boticas , con el nombre de balsamo de
azufre atermentinado s¢ puede emplear provecho-
samente en este caso. Pero como ticne un olor
muy malo, Mr. Navier aconseja se tome en su lu-
gar la composicion siguiente’ que es menos des-

agradable,
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Tomese de aceyte de olivo media onza;s

de jabon raspado media dracma;

de flores de azufre diez d doce granos.

Cuezase junto el todo y mencese continua-
mente.

Esta mezcla , al enfriarse, se espesa; pero agre-
gandola nuevo aceyte de olivo , se le.dd el grado
de fluidez 4 proposito.

Basta en este genero de emponzonamiento tra-
gar este balsamo de azufre, en diferentes canti-
dades, muchas veces repetidas, extendido en un
poco de aceyte caliente: se le podria administrar
tambien en bolo, y beber encima aceyte de olivo
puro y caliente, el que desharia perfeGtamente el
balsamo en el estomago , y le pondria en estado de
operar contra las partes venenosas del cardenillo,
uunido con las grasas. ‘

Este remedio no solo investitd lasparticulas
de cobre, detenidas en las primeras vias, sino tam-
bien las que hayan penetrado enlas partesdel cuerpo
apartadas, insinuandose de por sialli,y remediard mas
una infinidad de indisposiciones , ocasionadas por
los atomos venenosos del cobre ,aun quando hu-
biesen pasado alli 4 mucho tienpo con los sucos
quilosos de los alimentos , preparados en el cobre.

Si, no obstante repugnasc todavia al enfermo to-
mar el balsamo de azufre , qual acabamos  de
proponer , seria preciso recurrir 4 los hepares , sean
liquidos , 6 en bolo , haciendole beber encima de
los bolos agua bien caliente y muy pura,  ha-
cer durante la accion de estos remedios, comprensio-
nes suaves y alternativas con las manos , sobre el
estomago y vientres

Es-
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Estas comprensiones precisardn los liquidosentre
si conexos d desptender y descomponer las par-
tes venenosas , fixadas en los poros de los intestinos:
y lo que queda que hacer despues,se reduce 4
arrojar del cuerpo las partes heterogeneas que flo-
ten en las entranas, y poner 4 los enfermos al uso
de los alimgntos lechosos y atemperantes de arriba.

T'ratamiento del emponzoiiamiento ocasionado por
el cardenille deshecho en un alcali,

Para atajar los progresos del cardenillo dess
hecho por un alcali-(bien que muy rara vez suceda
esto; ) los medios se han de buscar entreloshepares y
soluciones aceto marciales , especialmente despues
de muy largo uso del agua alcalizada tomada con
la infencion de corregir la accion del cardenillo,
tragado en substancia. Pero el mejor remedioes el he-
par calcario , que en esta circunstancia ticne mas
accion sobre el cobre , que el hepar alcalino,

ARTICULO VL

Del emponzoiiamiento ocasionado por el plome 6 sus
preparacionas tomadas interiormente.

El plomo , propiamente hablando, no es subs-
tancia corrosiva ; este metal en rama nada tiene
de peligroso, puede quedaren la carne, sin masinco-
modidad que la de su volumen. Todo el mundo
sabe , que han quedade balas de plomo afios ente-
ros- en diferentes partes del cudrpo de los solda-
dos, &c. sin causarles el menor dolor.

Sin-
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intomas del enmpenzoriamiento ocasionado por el
: ; o
plomo 6 sus preparaciones , tomodas inte -
riormente.

Produce sin embargo todos los dias ‘perni-
ciosos efectos el plomo introducido en ¢l cuerpo
humano , sea bajo la forma de polvo metalico , co-
mo sucede 4 menudo 4 los Plomeros tragandolo,
sea en la forma de albayalde que es solamente el
plomo deshecho por el acidez del vinagre; sea
que esté enteramente desleido en el vinagre, den
los vinos verdes, 6 en los que se quicre poner dul-
ces: de cuyo uso se siguen frequentemente colicas,
petlesias, y temblores. Estos vinos alitarigiados
son verdaderas ponzohas.

Tratamiento del emponzoiiamiento ocasionado por
€l plomo 6 sus preparaciones , fomadas in-
teriormente.

Quando se ha bebido una solucion de plomo,
como v. gr. de vino alitarigiado, ¢ endulzado con el
litarigio se precipita una porcion del metal y se de-
posita sobre las tunicas del estomago ¢ intestinos, y
queda desleida la otra. Los hepares descomponen
absolutamente 12 uitima ; pero no tienen la misma
accion sobre el polvo metalico precipitado sobre la
felpa intestinal , pero es muy facil comunicarsela.

Se deshace facilmente el plomo: bastard ha=
cer beber 4 los enfermos abundancia de limonada,
oximiel , ¢ aun de oxicrato. Esta bebida caliente
deshasi el polvo metalico del plomo , seca

que




88  Tratamiento del emponzoiiamiento, ene.
que venga de sus soluciones precipitadas, sea del
albayalde , ¢ de qualquicra otra preparacion’ de
plomo ; y desde entonces habrd seguridad
de destruir todo su veseno, usando lcs hepa-
res.

En estando perfeCtamente precipitadas y com-
binadas con una grande cantidad de moleculas sul
fureas todas las partes metalicas , quedan incapa-
ces de danar; y por consiguiente, solo se nece=
sitard arrojarlas del cuerpo con purgantes suaves, y
hacerlas baxar con lavativas atemperantes, quan-
do han bajado hasta lo interior de los intestinos
grandes todas las féculas metalicas sulfureas.

Por los medios, que proponemos, se puede
escusar 4 los enfermos , acometidos de colicas de
plomo , la accion de los emeticos y purgantes vios
lentos que se suelen emplear para combatirlas: pues
se puede decir que, sin querer disminuir su efi-
cacia , siempre fatigan gon sus fuertes sacudidas, es-
pecialmente 4 las personas endebles, y d:licadas.
Sin embargo es indispensable su uso , y feliz el exi-
to , en habiendo precision de arrojar las partes me-
talicas , fijadas en los intestinos.
~ En los emponzohamientos, causados por el
plomo 6 sus preparaciones, se deben administrar los
hepares en bebida 6 pildoras, y aun en baios.
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ARTICULOD V.

Del emponzoiiamiento ocasionado por las cantaridas,
tomadas interiormente.

Queda ya dicho, que las cantaridas, 4 causa
de sus efectos, entraban en la clase de las ponzo-
fias minerales. Luego concluirémos este §. 1. con
el tratamiento gne conviene 4 los que han toma-
do interiormente estos insectos; exhaustos por el li-
bertinage , recurren 4 estas moscas, que una preo-
cupacion funesta hace considerar como capaces de
animar de nuevo la naturaleza ya casi apagada; pe-
1o sucede d menudo, que hallan la muerte en lo que
crefan deberles dar una nueva existencia.

Sintomas del emponzofiaminto ocasionado por las
cantaridas tomadas interiormente.

Un hombre, dice Boerhaave , 4 quien dio
un charlatan cantaridas, fue inmediatamente aco-
metido de los sintomas siguientes : Sintié como cor-
roidas todas las partes de su cuerpo, desde la bo-
ca hasta la bexiga : su alientoolia como la resina de
cedro : se inflamaron las visceras del lado dere-
cho : Los orines , que con dolor echaba, salian de

~quando en quando mezclados con sangre , y sus

camaras se parecian 4 las de los disentericos. Tenia
aversion 4 los alimentos ; cafa con frequencia en
sincopes , y le did por finun bahido violento, que
le hizo perder enteramente el uso de la razon.

Las ulceraciones , los ardores de orina, la es

Tom. IV, M tran-
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tranguria, unas veces la evacuacion de orines abun-
dante, la sed 4 la calentura, y otrasel orinado de
sangre , €l priapismo , tumores en el escroto, per-
didas de sangre por el ano, son los sintomas ordi-
narios de este emponzonamiento. Pero la muerte
ha sido 4 menudo su termino fatal .

Las cantaridas aplicadas exteriormente por via
de begigatorio, ocasionan con frequencia algu-
nos de los accidentes de que acabamos de hablar.
Los ardores, y la supresion de orima son sus efec-
tos mas COmunes.

Tratamiento del emponzoniamiento ocasionada por
las cantaridas , tomadas interiarmente.

Los.vomitivos , las bebidas aquosas. emulsio-
nadas, las substancias aceytosas emolientes, y los
acidos; ‘que resisten 4 la podredumbre , 'son ' los
remedios mas propios en €stos €asos.

Se principiard luego dando al enfermo abun-
dancia de leche , acompanada de aceyte de olivo,
drmanteca , para hacerle vomitar; y se le harin
cosquillas en la garganta, en caso de no vomitar
bastante pronto; se le echardn lavativas emolien-
tes repetidas veces con toda la:brevedad posible,
y se le meterd en un baio.

Despues de haber evacuado por arriba, y por
abaxo , se le dardn por bebida emulsiones; leche,
¢ mas bien eximiel, conabundancia; y continua-
rd los banos.

Despues de mitigados los principales acciden-
tes , se le administrard una dracma de triaca por
la: tarde 4 'y en no bastando esta, una ¢ dos drac-
: : mas
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mas de jarave diacodio en una emulsion : al
tiempo de acostar vivird de substancias atemperan-
tes , leche, arroz , &c. ird tomando poco 4 poco
caldos de vianda, pollo, ternera, &c. Finalmen-
te, despuesde calmados enteramente los acciden-
tes, bolverd 4 usar sus alimentos ordinarios.

Tratamiento de los accidentss ocasionados por las
cantaridas aplieadas exteriormente.

En siendo ligeros los accidentes , basta la be-
bida aconsejada en el tomo II. Pero en habien-
doorinado de sangre, dolores en los rifiones, &c. se-
ri preciso administrar lavativas emolientes , y los
remedios arriba recetados, 4 no indicar lo con-
tratio la enfermedad , para la qual se aplicaron
los begigatorios.

§. III.

Del emponzoiiamiento ocasionado por  los anima-
les wenenoses , como los perros rabiosos ,la vivo-
74 serpientes, culebras, y diversas éspecies
de insectos.

ARTICULO I
De¢ ia rabia, ¢ hidrt;_f'oéia.'

Los animales naturalmente propensos 4 la rabia
Son, por lo que consta de la experiencia , todas las
®Pecies de perros, raposos y lobos. A esta énfert:
Wedad se llama en latin: rabie canine, rabia de»

Ma pet-
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perro. No'se crian en la Gran Bretaha ni en Tes
landa lobos; y es tan rara la mordedura de rapo-
sos rabiosos, que es casi excusado hablar de ella.
En quanto 4 lo demis, en sucediendo semejan-
te mordedura, y siendo absolutamentelo mismo
su tratamiento, que el de la mordedura de los
petros rabiosos, se recurrird al que vamos 4 ex-
poner.

Sin embargo, el no admitir sino Ia clase de
perros, como susceptibles de rabia , y capaz de
comunicarla , es inspirar en punto 4 los demds ani-
males , una seguridad que podria ser funesta. Los
gatos , 4 pesar de quanto se¢ ha querido decir en
contra,, comunican igualmente la rabia. De esto
dice: Mr. Duplanil, ha visto dos exemplos en
menos de un ano, y oido hablar de otro.

La rabia comunicada por los . gatos , parece
en general pedir mas tiempo para declararse , que
la comunicada por-los. perros. No se declard en
el hombre de la primera observacion , antes de
los sesenta y- cincordias; y en el de la segunda
antes de tres meses.

Pero los perros, raposos, lobos, y gatos; no
son los unicos animales temibles por este termi-
no. He aqui un hecho cierto que me ha comu-
nicado un hombre fidedigno, y de que fue tes-
tigo de vista.

El cochero de una Senora muy conocida, ca-
zando en el campo , disparo a una liebre , sin ma-
tarla; pero-la hirid de manera que paro. Se echd
4 correr para coger su presa; la liebre le mordid
el'dedo menique. Esta mordedura fue muy peno-
sa; pero’ se curé . muy pronto, Este cochero no

" te-
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tenia el menor cuidado, no habiendo oido decir
jamds, que una liebre pudiese comunicar. la rabia,
con todo al cabo de seis semanas se puso rabioso,

murid al cabo de tres dias. ;

La rabia, comunicada por esta licbre, era de
la especie llamada espontanca,de la que son rara
yez acometidosd los hombres, pero no estan esen-
tos de ella. Se ha visto dimanar la rabia de un vi-
vo afecto del alma , de la furia, como acontecio
4 la criada de quien habla M. de ‘Sauvages, la
que perseguida por unjoven , quando tenia sus re-
glas, experimentd luego la supresion de ellas, y
acosada de nuevo por el mismo , entrdé en unafu-
ria, que se convirtid en rabia, de que murid al
cabo de tres dias.

Se ha visto suceder la rabia 4 una especie de
calentura coridiana , llamada hemitrita, 2l acalo-
ramiento ocasionado por caminatas hechas en los
fuertes calores del estio, 4 una caida, conmo-
cion en la cabeza, 4 un insulto epileptico , &c.

Se anuncian los sintomas de la rabia en un
petro en la forma signicnte. Empieza por un tris-
te modo de mirar; manifiesta adversion 4 los ali-
mentos, y busca la soledad ; no ladra como de
ordinario , pero. parcce murmurar, gasta mal hu-
mor, y estd dispuesto & morder d los forasteros.
Lleva mas bajas las orejas y la cola , que de
ordinario, y parece azorrado.

- Despucs empicza 4 sacar la leagua, y echa es-
puma ; sus ojos parecen gristes y banados de la-
grimas. Si se halla con libertad , se escapa ; cor-
re desatalentado, y con semblante abatido, y pro-
eura morder 4 quantos s¢ le ponen delante. Dice-

sei
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s¢, que le huyen los demds perros. Aun preten-
den algunos, que este movimiento de los anima-
les de suespecie’, al acercarsele , es una sefial se-
gura de .rabia, en la suposicion de que le reco-
nocen por el olor; pero no es estauna sehal , con
que se puede contar.

Finalmente, si no le matan, va corriendo asi,
hasta que muere , exhausto por el calor, hambre, y
fatigas, pasando rara vez esto mas alli de dos ¢
tres dias.

Despues de grandes securas , y calores es quan=
do los perros andan mas propensos 4 esta enfer-
medad. Los que no viven sino de carnes podri-
das, y no tienen abundancia de agua dulce, van
mas expuestos 4 ella. _

En ¢l caso de haber mrordido 4 alguna per-
sona un perro sospechoso, conviene precisamente
hacer las averiguaciones mas escropulosas para sa-
ber si estd verdaderamente rabioso ; pues el descuis
do, en semejantes circunstancias, ha ocasionada
4 menudo las consequencias mas funestas. Se han
visto personas , despues de mordidas por un perro;
que se tenia por rabioso, quedar en continuos ter-
rores, y vivir languidas afios enteros, por no ha-
ber podido averiguar eon certeza, si iban funda-
das sus aprehensiones , por haber muerto - al ins-
tante al animal.

Luego en vez de matar 4 un perro al instan-

te que acaba de morder, se debe al contrario,

conservarle la vida, (tomando al mismo tiempo
todas lag precauciones necesarias) 4 lo menos hias-
ta que se tenga seguridad de si es ¢ no rabioso.

Muchisimas circunstancias pueden hacer cre:erl
ma
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mal 4 proposito que rabia un perro. En caso de
haber perdido suamo, se le ve correr luego por
tod4s partes en su busca; si entonces invisten otros
perros, 6 tal vez hombres , espantando, maltratan-
do , sacudiendo , y continuando su carrera ; saca la
lengua ardiente fuera de la boca; y al punto
caen en tropelsobre ¢l.

Viendose'acosado por todas partes, mira por ene-
migosd quantosse le ponen delante, y se esfuerza na-
turalmente 4 morderles, en supropia defensa. Pres-
tole asaltan, y-pasa por seguro y constante que rabia-
ba, porque esimposible probar lo contratio.

. 'Esta relacion, siendo la verdadera historia de
la mayor parte de los perros que se tienen por
rabiosos, ; es por ventura de extranar que se hayan
exagerado tantos remedios extravagantes para pre-
caver los efectos de sus mordeduras 2 Esto expli-
ca luego facilmente la variedad de remedios in-
falibles contra la mordedura de los perros rabiosos,
de que tiene casi cada familia las recetas ; y aun-
que no-haya tan solo uno de mil, digno de la
menor reputacion  con todo se hallan apoyados
todos .de numerosos testigos. :

Nada en realidad dcbe sorprender menos que
ver curadas enfermedades imaginarias por reme-
Gios imaginarios; y asi la gente credula, habien-
do empezado con engafarse 4 si misma, acaba
haciendo lo propio 4 otros. El' mismo remedio, que
se supone haber precavido los efectos de la mor- -
dedura de un perro, que no rabiaba , se aplica por
consejo 4 una persona que ha tenido la desgracia
de ser mordida por un perro que estaba realmen-
te rabioso ; el enfermo pone gu confianza ‘en el

IC~
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remedio, lo toma y se muere.
Debemos atribuir 4 estoserrores la mayor pat.
te de los malos exitos de los remedios emplea-
dos contra la mordedura de los perros rabiosos.

Menos vienen del defecto de los remedios, que de

su mala aplicacion. Estoy persuadido 4 que, si se
administrasen los remedios 4 proposito , inmedia-
tamente despues de la mordedura , y se continua-
se su uso el tiempo ncesirio, no se perderia tan
solo uno de mil d: los que hin tenido la desgra-
ciade ser mordidos de perros rabiosos.

Sintomas que , en los hombres , acompaian , y si-
guanala mordedura de un perro rabioso , hasta
el instante de declararse la rabia.

Se comunica la ponzofia de la rabia comun-
mente por una mordedura, que se cierra tan pron-
to, como una herida ordinaria. Pero 4 consequen-
cia empieza el enfermo 4 sentir dolor, y al paso
que seextiende este 4 las partes contiguas , se po-
ne triste, y abatido : su sucho es inquieto ,¢ in-
terrumpido por delirios espantosos: suspira , gasta
mal humor, y ama la soledad.

Tales son los sintomas precursores , & mas bien
los primeros de esta enfermedad. Pero como nues-
tro obgeto es menos el tratar esta enfermedad , que
el dar medios de precaverla , no nos ocuparémos
en describir sus progresos desde el primer sintoma
hastael ultimo , que es comunmente la muerte. ()

Sin-

(#) Nos ha parecido al caso , dice M. Duplanil , poner aqui
fa enumeracion de los sintomas de la rzbia confirmada que omi-
' tio
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Sintomas. de la rabia declarada.

Se cierra la herida, como se acabi de decir;
pero al cabo de algun tiempo, mas ¢ menos, de
tres 4 quatro semapas, lasmas veces scis, los do«
lores que el enfermo empieza 4 sentir en la par-
te afecta van acompanados de una hinchazon en
la: cicatriz,, que se pone roja, se abre 4 veces de
nuevo , y dexa manar un humor acre , fetido, y
roxilio, Siente,, al mismo tiempo ,.el enfermo
un entorpecimiento general , y un frio casi conti-
nuo : apenas puede resollar ; experimenta una
angustia que no le deja, y dolores en los intes-
tinos; el pulso se pone endeble é irregular; las cama-
ras van 4 menudo descompuestas, le sobrevienen de
un momento 4 otro pequefios sudores frios, y 4 ve-
ces, un dolor leve en la garganta. Tal es lo que se
llama el primer grado de la rabia.

El segundo grado , que es la rabia confirmada,
va acompanado de los sintomas siguientes: el en-
fermo se halla acosado de unased ardiente, y pa-
dece bebiendo : aborrece 4 brebe tiempo despues
la bebidas particularmente el agua ; y este hor,
ror es tan fuerte , que la aproximacion de este li-
quido 4 sus labios, su vista, aun su nombre,
el de qualquier otra bebida, la vista de las co-
$as que por su transparencia, tienen alguna se-
mejanza con el agua, como laluz, el caramba-

Tom. IV, N no,

tio el autor, atento 4 que por los fendmenos , * que “presentan,
¢s por donds sc puede hacer juicio de la verdadera indicacion
de los remedios’ especificados para combatirlos.
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no, espejos, &c. le ocasionan una extremadaangustia,
y- 4 veces convulsiones : traga sin embargo s pero
violentamente , un . poco de vianda,d de pan, y
4 veces, la sopa: muchos aun toman las bebi-
das que se les presentan por via de remedio, con
tal que no sea agua, 6 qus al mismo tiempo no
s¢ le hable de ella,

Ha acontecido sin embargo, segun la rela-
cion de Mead , haber muerto de la rabia algu-
nos enfermos, despues de experimentados todos
los demds sintomas de este mal, sin mapifestar
dificultad de tragar, ni el menor aborrecimiento del
agua.

Se espesa é inflama, y 4 veces se suprime la
orina. La voz' se¢ pone ronca , & enteramente
extinguida : le da mucha pena el oir ladrar 4 los
perros 5 tiene momentos de delirio , acompanado
4 veces de furia. En estos momentos es quando
escupen los enfermos al rededor de si; y procuran
aun morder , y han mordido 4 veces. Su mira.
dase pone fija, y un poco furiosa , 4 menudo
encendido el rostro. Sicnten comunmente venir
estos infelices el insulto, y -conjuran 4 los asis-
tentes estén con cuidado. Muchos no tienen ja-
mis el desco de morder. Son inexprimibles los do-
lores, y angustias que sienten ; desean de todas ve-
ras la muerre, y algunos se han muerto 4 si mis-
mos, quando lo han podido.

A sola la saliva, dice Mr. Tissot , se alia el
veneno : de donde viene primero, que si se han
hecho las heridas atravesando el vestido, son me-
nos peligrosas, que las inmediatamente hechas en
el cutis: segundo, que los animales muy lanudos,

o
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6 peludos se han preservado 4 menudo de laim-
presion del veneno ; porque en cstos casos , el ves-
tido,. el pelo, y la lana han recibido el golpede
los dientes: tercero , las heridas que hace un ani-
mal , despues de haber mordido va 4 otros mu-
chos , son menos peligrosas, que las primeras, por-
que queda en parte exhausta la saliva: quarto la
mordedura , hecha en el rostro, J cuello, es mas
peligrosa, y se manifiesta mas prontamente el mal,
-por estar mas pronto inficionada la saliva : quin-
to,d proporcion de adelantarsc la rabia del ani-
mal, las mordeduras son mas peligrosas. Lo que
acabo de decir, bien explica el porqué de mu-
chas personas mordidas por el mismo animal, al-
gunas s¢ ponen rabiosas , y no las demds.

$ tan nocivo, como ridiculo, sostener, que
la ponzofia puede quedar sepultada muchos afios
en el cuerpo, y que se aviva despues para matar
al enfermo. Esta falsa opinion no puede menos
de hacer muy infeliz la vida de los mordidos, sin
poder ser jamds util. Si el enfermo depues de ha-
ber tomado, por los quarenta dias que siguen al
instante en que fue mordido, los remedios pro-
Posito, y si no queda alguno de les sintomas del
mal , asiste motivo de creerle libre de todo pe-
ligro.,

Tratamiento preservativo de la rabia.

Los remedios recomendados para precaver los
efectos de la mordedura de perro rabioso, son es
pecialmente los que fomentan las diferentes espe-
cics de secreciones, y los antipasmodicos.

Ne Acon-
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Aconseja Mead el remedio siguiente , como
excelente preservativo: dice, que no le ha falta-
do jamds , bien que, por el espacio de tteinta afos,
lo habia empleado mas de mil veces.

Tomense de empeyne yerba mundada, seca, y
hecha polvo . media onza;
de pimicnta negra en polvo, dos dracmas.

Mezclese , y partase este polvo en quatro to-
mas iguales.

+ Se- administra una de estas tomas todas las ma-
- flanas en: avunas, por quatro dias, en media azurh-
bre de leche de baca caliente:

El quinto dia, sc pone el enfermo en un ba-
fio frio de agua de fuente 6 rio: debe tomarlo
todas las mafianas en ayunas por un mes. He aqui
el modo de usarle.

Se inmerge al enfermo enteramente en el agua
fria ; pero no debe quedar en ella.mas de medio
minuto , la cabeza fuera del agua, especialmen-
te estando esta muy fria. Pasado el mes, noto-
mard mas e tres'por semana , por espacio de quin-
ce dias: _ :

Conviene sangrar al enfermo antes de empezar
estos remedios. 1

Despues del remedio de Mead ; debemos ha.
blar de un celebre especifico de las Indias Oricn-
tales, segun comunmente le llaman. Este remedio se
compone.de cinabrio y almizcle, Sele considera
por excelente antispasmodico , y lo ponderan mu-
ehos' poriafalible 'para precaver los-efectos’'de la
mordedura de perro ‘xabioso. Hé aqui su:receta.

-

To
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Tomense de cinabrio artificial y y del natural
de cada cosa veinte ;'y quatro granos,
de almizcle, diez y seis granos.

Reduzeanse a polvo muy fino.

S¢' administra este remedio enun vasor de ar-
racho , aguardiente.

Dicese que esta dosis pone en salvo al enfer-
mo por treinea dias, pasados los quales, es menester
su repeticion. Pero quando tiene el enfermo algu-
nos de'los primetossincomas dela rabia, es pre-
eiso tome segunda dosis, tres horas.despues de la
primera.” ! X, ¢ :

El remedio siguiente pasa tamblen por excen
lente antispasmodico.

Tomese de la raiz de .rerpenfmm wrgm::zrm
S en potoo media dmcma, 10401, of ,
C 1 de asafetida doce grarids; -
de alcanfor siete granos:

Mezclense 5 'y hagase>un bolo con, suficiente
~eantidad dejarave de' azafrans s .

Se puede a,dmmlstrar el alcanfor d’c este otro
modos 15 ol 53 | )

Tomese dec m!ro prrificado mm’m onza ; c{a

serpentaria de Virginiaen polvo dos dmama.r.
” De. alcanforuna dracma. ( (A
811 ~Muelase ebtodo en unahmrez y)pa.ttemf:en
-diez toinas ighales, 1 c10 sbeapa moos

Es tambien el ‘mercuriosun remcdto muy efi-
caz para precaver 'y:aun cutar la rabia, Quando
solo sele empleazcomo preservatiyoqy bastar fro-
tar todos' los+diasy ican: unas drdcmasde unguen-
to miercurial;, slas partes contigias 4 da herida. |

'El vinagre es tambicn muy provechoso's lo

7

de-
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debe tomar con frequencia el enfermo , sea en su
bebida ¢ ya sea en sus manjares.

Tales son los principales remedios , recomon-
dados para precaver los efectos de la mordedura
de perro. rabioso. Sin embargo estimos en laobli-
gacion de advettir, que no sz debe fiar en algu-
no en particular ; si combinando sus diferentes
virtudes , asiste todo motivo de esperar sacar de
ellos buen exito. '

Hé aqui uno, cuyo suceso atestignado por

'su autor , acaba de confirmarse tambien en Es-

pana; y es el alcali volatil fluor. Mr. Sage, des-
pues de haber observado los tratamientosde mejor
efecto contra este mal, dice que son aquellos, en que
ha entrado el alcali volatil , como lo verémos luego.

Habiendo mordido la mano de una moza ua
perro de falda , el Medico de los perros declard
por rabioso el animal, y tuve la imprudencia de
matarle: en presencia de esta joven; de quien se
apoderaron el miedo 'y la desesperacion. Mr, Be-
lletete:, medico que fue llamado, aprobd el em-
pleo del alcali volatil fluor, aplicado en compre-
sas 4 las mordeduras , y el uso interior de este
mismo alcali, en dosis-de ocho 4 diez gotas en
un vaso de agua..cada tres horas el primer dia.
Sermantenia humeda la compresa , con el agua
acompanada de una sexta parte del alcali volatil.
Se ‘redujo’ elruso ~de- este alcali 4 una toma por
la manana, 4 otra por la tarde por los tres dias
consecutivosy al cabo de Jos quales pareciendo

-y cicatrizadas:las: heridas g fue” discontinuado; y

la joven no sintid. despucs los efectos de la mor-
dedura. , TSI
Otra
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Otra muger, de cierta edad , habiendo sido
mordida de perio ‘rabioso., ‘se certd la herida. Fsta
muger no parecio en lo'minimo lesa ; pero al cabo
de tres semanas s¢ abrio la: herida, se hincho ¥
se puso negra; salia de ella una sanie bfrmeja y
fetida. Esta muger . tenia tambien todos los sin
tomas de la rabia’, «como v. gr. movimientos con
vulsivos , acompanados de sobresaltos en su sucfio,
espuma blanca por los labios, &c.

El Medico ordend poner sobre la herida una
compresa de. alcali volatil fluor; la qual se man-
tuvo humeda veinte y quatro horas , con otras
compresas cmpapadas en agua, mezclada con una
gexta parte de este alcali. La hicieron tomar tam-
bien doce gotas de este mismo -alcali, en un me-
dio vaso'de a gua de dos en dos horas.

“ Al otro dia perdid la herida el color negro,
y se "disminuyd  mucho la hinchazon. Se conti-
nuo todavia veinte y quatro horas mas el uso de
este alcali, asi en compresas como en bebida. Pa-
sados estos dos dias, cesaron las convulsiones, se
restablecic el suefio , sin interrumpirse despues.
Estando ya cusi cicatrizada la herida, sc contens
taron con ponerla encima un trapo de lienzo. La
muger volvid 4 seguir su regimen ordinario , y
vivia ahora” dos afios hace sin haber expetimenta-
do despues el menor resabio de este accidente.

El hecho acontecido en Espafia noes menos
interesante, HE aqui como se puso en la gaceta
de Francia en quatro de Mayo de mil setecientos
setenta , y nueve.

Fue mordido en un'dedo de 1a mano un pas-
tor por un perro rabioso. Empezaba 4§ anunciar-

se
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se la hidrofobia , quando Don Candido Trigue-
ros , miembro de la Real Academia de las be-
llas letras, y de la*sociedad de los amigos de
Sevilla , puso sobre la mordedura una compresa,
empapada en el alcali volatil- fluor , y con la apro-
bacion de Don Josef Mexia, de las Sociedades
de Medicina, y patriotica: de Sevilla , ordend al

astor bebiese, por quatro dias, doce gotas, del al-
cali, desleidas en tres onzas de agua; 16 ‘que hizo
desvanecer los sintomas de la rabia, y se limpio,
y curd despues la herida.

El gran defecto , ‘que se comete en el uso
de estos remedios, es ~el mo tomarlos durante-el
tiempo necesario. En efecto parece se consideran
mas bien por talismanes, que por remedios, he-
chos para operar una cierta mutacion en el cuer-
po. A esta conducta, ¥ no ala insuficiencia de
Jos remedios, se debe atribuir la rareza de los sucesos.

Dice el Doctor Mead, que: consiste la; virtud,
de su remedio en excitar los orines. Pero no es
ficil de concebit el cémo se puede -disipar po.
Jos orines la ponzofia de la rabia, tomando sos
lamente dos ¢ ‘tres dosis d¢ un remedio , por mas
poderoso que sea. Es seguramente preciso tomar-
lo por un tiempo mas considerable ; y parece que
por este termino €s por donde flaquea‘la preserip-
cion de'este: Medico; y las razones contra el es-,
pecifico derlas Indias) Oriéntales son tambien mas
fucrtes pott-este termino. _ , :

Ahora como han salido d*menudo infructuo-
sos estos , y Ofros muchos remedios , tomados se-
paradamente , nos. hd parecido deber proponer el
tratamiente siguiente.

Quan-
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Quando se halla mordida una persona en una
parte carnosa, donde no hay peligro de herir al<
gun vaso grande sanguineo, conviene cortar, y
quitar todas-las inmediaciones de la herida ; pues
no bastaria su sola dilatacion. Pero se ha de ha-
cer esta operacion, apenas acontece la mordedit-
ra; con la menor dilacion se llega tarde 4 hacer-
lay 'mas vale en este caso no executarla,

Se deberd lavar la herida con agua y sal , §
con una salmuera compuesta de vinagre y sal ; cu-
rarla despues dos veces al dia con el ‘basilicon
amarillo, acompaniado de un poco de ptecipitada
10X0. :
Ademds de las profundas sajaduras, aun de
la separacion y amputacion de las carnes de la
herida, y de las inmediaciones, Mr. Schmucker,
y M. Ehrmann, ordenan tambien quemar ,sien-_
do necesario , la herida, y cubritla con un ems
plasto begigatorio, bien quajado de moscas canta-
ridas, y que coja mas que los labios de la heri-
da.-Es menester traerla abicrta todo el tiempo que
buenamente se pueda.

Entonces empezard el enfermo el uso del re.-
medio de Mead, 6 de algunos, de que acaba:
mos de hablar , despues de sangrado , no oponiens
dose 4 ello las citcunstancias. ;

Si escoge el enfermo el preservativo de Mead,
lo tomard, como queda ya prevenido , por ‘qua-
tro dias de seguida, lo suspenderd despues por
dos & tres dias, pisados los quales , lo volverd 4
tomar por ‘otros quatro dias, como “antes,

Durante el uso de este remedio, se han’ de
frotar; todos los ‘dias las partes contiguas de [a

Lom. 1V, O he-
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herida con una dracma de unguente mercurial,

y continuar -asi_ esta operacion por diez, 6 doce
dias 4 lo menos. :

Es importante excitar el babeo, para cuyo
efecto , si no basta una dracma de unguento mer-
curial , conviene usar dos , y frotar no solo la he-
rida, y las partes inmediatas, sino tambien las
piernas , muslos, ingles, aun la cerviz, y pecho,
en caso de que 4 pesar del tratamiento se perci-
ba manifestar la rabia algunos de sus sintomas,
Si, prescindiendo de esta doble dosis de unguen-
to mercurial , no se logra el babeo, ni las cas
maras , s¢ deberdn administrar, mananay tarde,
tres granos de panacea mercurial , formada en pil-
doras conla miga de pan. Se continuarin juntos
estos remedios, hasta el establecimiento del ba-

beo , y se aumentard 6 moderard segun las circuns«
fancias.

Despues de todos estos remedios, se adminis-
trard una 6 dos purgas, y se quedard tranquilo
el enfermo por algunos dias, hasta que se aflo
xen los efectos del mercurio, :

Entonces sc empezard el uso de el bafo frio,
que ¢l enfermo debe tomar todas las mananas
cinco © seis semanas. Sin embarge , en caso de
hallarse frio , y traspasado por algun tiempo con-
siderable, despues de salido del bano, mejor se-
rd que lo tome un poco tibio.

Durante el uso ide los banos, somos de
sentir no se le administren remedios internos;
y aconsejamos , al contrario, que tome, dos
veces al dia, el bolo de serpentaria virginiana , de
asafetida, y de alcanfor, ¢ el polvo de nitro ; de
al-
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alcanfor , y de dicha serpentaria, arriba descrips
tos , continuando uno de estos remedios por todo
¢l tiempo del uso de los baiios,

Regimen propio durante el tratamiento preserva-
tivo.

Mientras que estd tomando el enfermo uns
ciones' metcuriales, es preciso guarde su quarto,
y no tome cosa fria.

Observara, durante todo este tratamiento , un
regimen 4 proposito; se abstendrd de la vianda,
substancias saladas, y muy acondimentadas, de li:
cores fuertes , &c. Su nutrimento debe ser ligero,
¢ mas bien ‘poco abundante.

Conviene esté con la mayor tranquilidad ‘de

espiritu , y que se le divierta: todo lo posible;
evite con el mayor cuidado el exponerse 4 un
calor demasiado fuerte, y el ponerse en pasio~
nes violentas. :
* Nao he visto jamds dejarse de precaver la rabia
este tratamieato , acompanado de regimen d pro-
posito, y continuado por quarenta dias contados
desde el instante de la mordedura; y me atrevo
4 decir tambien , que si nose logra el feliz exito, se
debe atribuir en general, al use de remedios im-
Propios,, 6 4 que no se han empleado porun tiem-
po suficiente los favorables.

Los hombres viven singularmente llevados de
todo lo que les puede prometer una curacion
Pronta, ¢ milagrosa, y son 4 menudo victirhas
de esta confianza, quando les hubiera curado un
tratamiento seguido; y es lo que se ha observa-

2 do
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do con fréquencia relativamente 4 la rabia,

o Muchos, por exemplo, creen que basta el
bafarse ellos, 6 su ganado una sola vez en la mar,
como si tuviese el agua saladaalguna virtud mi.
lagrosa contra la: mordedura de animales rabiosos,
Sin embargo , han salido § menudo funestos 4
muchisimas personas este remedio , y otros iguale
mente infundados.’

Se cree comunmente, que una persona mot-
dida de un perro, que por entonces no estaba ra-
bioso sino:que asi-se pone: despues, rabiaria igual-
mente ;y  en el mismo tiempo que el perro. Esta
opinion es tan ridicula,, que no merece se hable
sobre el asunto.

Como quiera , dieta la prudencia que se evite
quanto sea:posible ; el encuentro de los perros,
porque-en ellos se puede ir brotando la rabia algun
tiempo antes de declararse por sintomas caracteristi=
cos. Se ha visto comunicar este mal por la mor«
dedura de un perro , en quien no habian reconoci-
do ‘otros sintomas, 'que unsemblante triste y ‘apes
sadumbrado. ()

Tra-

(@) . Esde estrafiar mucho no se hayan”hecho las indaga-.
eiones necesarias para saber con certeza si va algo fundada la
opinion vulgar de que los perros capudos, ‘no pueden mors’
der'quando rabian. 8i se pudiese verificar: este hecho , yi&cons
sequencia, se hiciese general esta practica ; s salvaria la vida 4
mucha gente,
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Aunque no propongamos tratar radicalmente

la cura de la rabia confirmada , estamos bien le-
jos de creerla imposible. La opinion de que era
incurable , ha tenido resultas muy funestas,
« = Se acostumbraba en tiempos pasados desams
parar , y abandonar, apenas se habia declarado la,
enfermedad , 4su triste. suerte las' personas rabio-
sas; sangrarlas de pies'y ‘manos, ¢ ahogarlas entre
los colchones, &c. Esta conducta barbara se me-
rece, irrefragablemente el castigo mas severo ; y
esperamos que por el honor de la humanidad, se
desterrard para siempre esta practica: criminal.

No se me ha proporcionado jamds ocasion ‘de’
tratar la rabia confirmada, y por lo mismo no
puedo hablar experimentalmente deella pero el
sabio Tissor dice, que se la puede curar del mo-
do siguiente. BN

1. Una muy copiosa sangria , repetidas dos
G:tres .y aun quatro veces; si lo piden las circuns-
tancias.

2. Un bafio tibio, siendo asequible hacer
entrar: al enfermo en €l ' reiterado  ‘dos.veces al
dia, . : :

3. “Echarle todos los dias dos'y aun tres la-!
vativas emolientes, .

4. Frotar la herida abierta de nuevo, y las:
partes’ inmediatas ' dosveces al dia;, corvel unguen-
to- metcurial. OInay |, 201 D¢ 8t

5. “Frotar con'lareyte todo el miembro dons |
de s¢ halla la hLeridor) seg el brazo, 6 la pierna,

y




110 Tratamiento de la vabia confirmada.
y dejarlo embuelto con flanela empapada en acey-
fe.

6. Hacerle tomar cada tres horas vna dosis
del polvo de Cob/, en una taza de infusion de
flores de sauco, J de tilo, Este polvo se com-
pone del modo siguiente.

Tomense de cinabrio artificial,

de dicho natural,de cada cosa veintey guatro
&ranos;

De almizcle diez y- seis dichos.

Muelase todo junto en un almiréz , y: reduz-
case 4 polvo muy firno. Se administra en una so-
la vez esta dosis.

7. Dar todas las: tardes, y aun todas las
mananas , estando agitado el enfermo, en un va=
so de la infusion de arriba el bolo siguiente.

Tomese de serpentaria virginiana hecha pol-
00 #una dracma,

de alcanfor,

) de asafetida, de cada cosa diex granos,

de opio un- grane,

de zumo., 6 conserva de sauco , suficiente can-
tidad.

Mezclese el todo 3y hagase un bolo.

8. Encaso de tener el enfermo  muy desazo=
nado el corazon, bascas, amargura de boca,, sg,
le administrardn treinta y. cinco, 6 quarenta gra-
nos de ipecacuana en polvo, para hacerle vomi-
tar. |

9+ Los alimentos .del enfermo, si los nece-
sita, deben ser ligeros , como v. gr. panadas, so-.
pas harinosas,, vegetables. atemperantes,, &c.

10, Si el enfermo, queda endeble , si tiene
pro=
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propension al miedo, 6 terror, se le administra-
ra, tres veces al dia, media dracma de quina he-
cha polvo.

»» Si la persona herida tiene buena constitucion
» Y témperamento sanguineo , es preciso hacerle
» luego una 6 dos sangrias del brazo 6 pie , des-
»» pues de haber desembarazado . las entrafas con
»s algunas lavativas laxantes.

3 S¢ han de empapar mafana y tarde, por
y» una hora de seguida, las picrnas en agua modera-~
y» damente calicnte; y seria aun mas provechosome-
» ter todo el cuecpo en un bafo tibio, 3¢ ha ds
» lavar por largo tiempo la herida con azua tibia,
» cargada con sal marina. Se deberi repetir esta la
sy vadura , especialmente en los primeros dias , y
» aun mas alld, silo piden el mal estado y as-
y» pecto.de la herida.

»» En caso de ser considerable la mordedura,
» rasgadas, picadas, y ' profundamente contusas
s las carnes , se han de hacer sajaduras profundas,
» ¥ lavar despues las partes sajadas con agua salada
» tibia, 6 lp que es mejor, permitiendolo las cir-
» cunstancias, con el agua animada de la sil amo-
5, Diaca desleida.

» En caso de tener que tratar algun animal
»» casero mardido, en vez de sajarle, seria precis
»» S0 cauterizar la herida con hierro hecho ascua, Ese
»» ta practica demasiado cruel para los hombres,
» €5 con todo preferible 4 la de las sajaduras.

»» Inmediatamente despues de estos preliminas
s tes , se han de frotar ligeramente los labios ¢ in-
sy mediaciones de la herida con una dracma de
» pomada mercurial, y curar de seguida la heri-

y,da
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4y da con una diacma de pomada mercurialy y
-ppeurar de seguida. la herida ‘con - el unguento
sysupurativo, ¢ basilicon. En caso de querer usar otros
»» unguentos, deben ser muy suaves,' y semejan-
s tes 4 los dos precedentes.

»» Se deberd curar regularmente, dos veces al
5y dia, la herida , ‘renovando la aplicacion del su-
» purativo , o basilicon, despues de hecha la lae
3» vadura:con agua salada tibia: pero no conven-
5y drd repetir la ligera uncion con la pomada mer-
sy curial, en la dosis ya ordenada , mas de una
»; sola vez en lasveinte y quatro- horas. * .

Vease en la tabla tom.V . el modo de hacer
estas unciones mercuriales.

» S¢ pondrd cuidado en mover diariamente el
sy Vientre con lavativas simples, acompanadas de una
» buena cucharada de miel comun, y dos de vi-
»5 TIAZTC,

» Para precaver el babeo, se ha de. purgar al
5 enfermo cada quatro ¢ cinco dias , haciendole
» tragar una dosis de qualquicra polvo purgante;
5» y debiendose repetir 4 menudo este, pide la pru-
sy dencia se.modere su dosis. '

s Seria tambien provechoso , . especialmente 4
» los principios , logtar una ¢ dos veces el vomi-
s tar, en el caso de haber nauseas ¢ bascas fre-
sy quentes.
» Convendrd tome el enfermo mafiana, y tac-
s de; una cucharada de vino acompanada de vein-
2 t€, 6 veinte y cinco gotas de agua Luce. Se de-
sy berd respecto 4 este remedio, no exceder deuna
» cucharada, en caso de advertir que agita demas-
» siado : si excitase el sudor, efécto hatto ordinario,
. Tigpse
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pse le debe fomentar sujetar, sin por eso 4 los
y enfermos & respirar un ayre demasiado caloroe
»»$0. Seria entonces preciso suspender la toma del
»» agua de Luce ¢ moderar su dosis.

»» Se ha de administrar todos los diasel bolo
»» antispasmodico siguiente,

Tomese de alcanfor gquatro granos;

de almizcle dos Sranos;

de nitro en poloo seis granos.

»» Mezclense ¢ incorporense con un poco de
sy Miel, .
»En caso de haber demasia de insomnio 4
» de agitacion , se podrd recetar un calmante , en
»» mediana dosis ; pero convendrd repetirlo muchas
» veces de seguida. :

» Conviene hacer beber al enfermo con fre-
» quencia una infusion de flores de tilo, & de ho-
» Jas de naranjo, endulzada con miel , y aceda-
»» da con vinagre comun , ¢ mas bien con ¢l dest-
3 lado.

» En caso de tener que tratar 4 quien no se le
» hubiesen administrado 4 tiempo los remedios,
» apoderado de aversion 4 toda bebida , sinto-
» Ma ordinario de la rabia confirmada , convendrs
» hacerle tomar entonces en lavativa cada tres O
» quatro horas una taza de la misma infusion arris
» ba ordenada , yacedada en la misma forma,

»» S¢ deberd dar del mismo modo ¢l bolo , des-
»pues de desleido en una de estas lavativas,
» Y recurrir al mismo medio para administrar el

»» calmante y el aguade Luce; pero en este caso no.

s» convendra acedar la infusion ,» endulzada con
» miel, En no pudiendole hacer tragar el polvo,

Tom. 1V, P by PUL=
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5, purgante , se substituird en su lugar una lavativa

s puUrgante.
,, El alimento deberd ser muy poco y siempte
,, calido , y sacado , quanto sea posible , de la cla-
,, se de las substancias vegetables. Se debe prohibir
,, 2l enfermo el uso de leche , y de todo lackici-
snio,
,, Este tratamiento se deberd continuar hasta
»» que quede curada la herida y parezca bien hecha
4yla cicattiz, Conviene en general , continuar el uso
,, de las unciones mercuriales, del bolo antispass
4, modicoy de la bebida con el agua de Luce , el
,, todo entremezclado con purgas, como queda
,, dicho , 4 lo menos por un mes de seguida , para
,» poder preservarse seguramiente de la rabia; con
,, mucha mas razon s¢ debe alargar el tratamiento
,, de quienes han sido gravemente heridos , ¢ hu-
,, biesen ya experimentado algunos sintomas de la
., manifestacion y accion del veneno.
,, En caso de tener , 4 pesar de las curaciones y
;, lavaduras , las heridas un mal caracter, conviene
,;administrar diariamente cada dos horas, y por
,» muchos dias de seguida , dosd tres cucharadas
»» regulares de una fuerte decoccion de quina.
¢, Despues de rematado el tratamiento, en ca-
5y S0 de existir abatimiento , languidez , una pros
,, funda tristeza , se hace preciso administrar diaria-
,, mente tres pulgaradas de quina en polvo, y con-
,, tinuar este remedio ocho 6 diez dias.
., Se deberdn arreglar siempre las dosis de los
,; remedios 4 la edad, constitucion, y temperamento.
» Luego conviene que dirija este tratamiento una
,» persona inteligente ¢ instruida , 6 un Medico.
A
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sy A\ los animales caseros utiles, como v. gr. las
,, bacas, bueyes, caballos, &c.mordidos de otto
»» animal rabioso, y cuya vida se quisicra salvar,
» s¢ les deberd tratar con el hierro hecho ascua,
» como queda ya diche; con las lavaduras de agua
» tibia mas cargada de sal marina , con uncioncs,
» triplicando ‘cada vez la dosis de la pomada , y
s, con las curaciones de la herida con termentina
»» hecha liquida , mezclandola con un poco de buen
» aceyte de olivo ¢ de nuez.

»» Se les hard tragar abundancia del agua blan-
» ca endulzada con miel, y cargada de buena
5y cantidad de vinagre. Conviene darles, durante
sy €Ste tratamiento , algunas misturas purgantes,
sy propias para ellos , y lavativas, en caso de es-
s tar estrehidos ; y prohibirles toda comunicacion
5» con los otros animales sanos por un mes O scis
» semanas de seguida.

ARTICULO. kL

Dl emponzofiamiento ocasinado por la picadura de
la vivora , serpiente de sonaja , Yy ofras , y por
la de las culebras.

EI animal yenenoso mas comun , despues del
perro, es la vivora. Dicen que se curala picadura
que hace, frotando la herida con la grasa de ese
te reptil,

P2 Tra-
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Tratamiento de los accidentes ocasionados por la &i-
cadura de la vivora.

Aunque no tengan los que exercitan el oficio
de coger vivoras, otro metodo de curarse que el
de fiotar con la grasa de ellas la picadura, no so-
mos ‘de sentir que baste contra la picadura de una
vivora rabiosa. Es seguramente mus acertado chu-
par la herida (a) y frotarla despues con aceyte:
de olivo caliente ; y aplicar de seguida 4 la herida
una puchada de migas de pan y leche suavizada
con aceyte de olivo.

Beberd abundancia de suero de vinagre, 4 cals
do de avena con el vinagre 4 para hacerse sudar..
El vinagre es uno de los mejores remedios contra
las: ponzohas de qualquicra especie’; y hace muy.
al caso su dosis abundante..En caso de tener ¢}
enfermo dolencias de corazon , se hace preciso darx
le un vomitivor

El tratamiento , que acabamos de exponer, bas-

ta

(#) Eluso de chapar lis ponzodas es muy antigun , y se-
guramente nada parece mas conforme 4 la razon: En no pu~
digndo dilatay la herida, es ¢l medio mas carto para sacar
1a ponzofa, No vi acompanado de peligro “alguno el chapar
las ponzodss , porque para)dafiaries menesrer en generalyique
hayan entrado en ¢l cuerpo por una herida, . Sin embargo. los
que hacen esta operacion , debsn lavatsz 4 meanudo la boca
con aczyte de olivo , el que les resguirdiri d: todo inconve-
miente, Los Sylas de Afiica y los d= Mursis de Italia ,-se hi-
eicron celebres, en la cura de las mordzduras de los animales ve=
nenosos, por la chupadura s y los Indios dz la Amzrica seten-

trional , scgun me han dicho, scguian tambicn en el dia esta
practica.
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ta para curar la picadura de todos los animales
venenosos de la Gran Brerana.

El verdadero especifico del veneno de la vi-
vora es el alcali volatil , segun las Memorias de la
Academia de las ciencias, del afio de mil sete-
cientos quarenta y siete. El insigne Bernardo de
Jussicu curd 4 un estudiante de Medicina , picado
por una vivora, casi unicamente con ¢l agua de
Luce, laquesolo es una preparacion del alcali volail
unido con el aceyte de ambar :' dig seis gotas de
ella al enfermo.en un vaso de agua , echo sobre
cada herida bastante para lavarlas y frotarlas.

Algunas horas despues , habiendo dado al en-
fermo una congoja , segunda dosis del mismo re-
medio , administrado en vino', la- desvanecid ; y
fue repetido en el discurso del dia: al otro pot
la manana, Jussieu Lizo cmbrocaciones con el acey-
te de olivo, acompaiado de un poco de alcali
volatil , para hacer deshincharle las manos picadas;
y desde este . momento fue cada vez mejorandose
el enfermo, de manera que se hallo enteramen-
te curado al cabo de ocho dias.

La inflamacion , el tullimiento de 1as maros,
Y una itericia que se habia manifestado el tercer
~dia en sus dos ante brazos , fueron disipados por el
mismo remedio de que tomaba el enfermo , tres
veces al dia , dos gotas en un vaso de su bebida,

Han confirmado despues inumerables obser-
vaciones la eficacia de este tratamiento. Es de de-
‘sear mucho, que tenga siempre 4 mano la gente del
campo un frasquito de agua de Luce; o de alca-
li volatil fluor , especialmente donde hay mas abun-
dancia de vivoras. Se¢ sabe que las vivoras

mas
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mas negras son las mas pcligros.-_ls.

T'ratamiento de los accidentes dimanados de la pica-
dura de serpiente.

En quanto 4 lo demads, este tratamiento es
igualmente eficaz contra la mordedura de las ser-
picntc‘s venenosas.

Tratamiento de los accidentes causades por la pica-
dura de culebras.

Las culebras son poco venenosas : sus morde-
duras ocasionan 4 veces una leve inflamacion do-
lorosa , que encamina al insomnio : los remedios
en este caso 5 son el agua de Luce y todos los al-
calis volatiles.

Tratamiento de los accidentes ocasionados por la
mordedura de la serpiente de
sonaja.

Podriamos. nombrar muchos animales vene-
nosos de esta clase, que se hallan en los paises
extrangeros , pero como escribimos particularmen-
te de los convecinos, los pasarémos por ahora en
silencio ; advirtiendo solamente , en beneficio de
quienes pasan 4 la America , que se acaba de pu-
blicar un remedio , que segun dicen es especifico
contra la mordedura de la serpiente de sonaja. He
aqui su receta.
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Tomese de las hojas y raiz de llanten y de mar-
ribio , cogidas en verano , suficiente cantidad,

Mezclese el todo en un almirez; exprimase su
jugo ; administrese al enfermo , con toda la breve-
dad posible , una cucharada de él en caso de re-
pugnarle el tragarla, por tener inflada la cervizss
es menester hacersela tomar por fuerza. Basta por lo
ordinario esta dosis. Pero en caso de no hallarse
aliviado el enfermo , es preciso darle al cabo de una
hora , una segunda la que no deja jamds de curar,

En estando secas estas raices y hojas , serd me-
nester humedecerlas con un poco de agua. Se apli-
ca sobre la herida una hoja de tabaco empapa-
daen rum.

Publico este remedio sobre la buena fé del
Doltor Broockes, quien dice, que lo inventd un
Negro, por cuyo descubrimiento logtd su libertad,
y le premid la Asamblea general de la Carolina

con una pension de cien libras esterlinas anuales
vitalicias.

ARTICULO IIIL

De los accidentes ocasionadss por la picadura de in
sectos , como 0. gr. la abeja , abispa , tabano,
mosquitos , orugas , hormigas , ¢e.

Rara vez van acompafiadas de peligro las pi-
€aduras de estos inse€tos venenosos, 4§ menos que
la persona quede picada de muchos de ellos 4
un miismo tiempo, 6 se rasque fuertemente despues,
En este caso se ha de procurar minorar la infla-
macion ¢ inflacion.

Tra-
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; "Tratamlento de los accidentes ocaslonades por la
picadura e las abejas , abispas , taba-
i nos , mosquitos , hormigas , ¢ne.

Cubren algunos , en este caso , la parte afec-
I ta con miel ; otros la aplican perejil mojado. Se
recomienda tambien una mezcla de vinagre y tria-
ca de Venecia. Pero yo he experimentado siem-
pre ser el mejor remedio frotar la parte afelta con
aceyte de olivo caliente.
Verdad es, que siendo tan considerable el
numero de las picaduras,: que peligre la vida del
' enfermo, lo que 4 vecss acontece , no solo con-
: viene cubra la parte afefta con puchadas aceyto-
sas, sino sangrarle tambien, y administracle re-
! medios refrigerantes , como .v. gr. el nitro ¢ cres
* mor de tartato, y hacerle beberabundancia de ti-
i sanas diluyentes.
La primera cosa, que debe llamar la aten-
-' cion es el no rascarse, no procediendo las mas ve-
ﬁ ces el mal deotra causa. Los remecdios aceytosos
ﬁ no surten siempre en este mal los deseados efec-
’ tos: y no los he visto jamis salir felices contra
i Ia picadura de los mosquitos 4 que se vamuy expues-
ﬂ toen el campo : el vinagre es mucho mas seguro.
IJ' Se puede aplicar tambien 4 la parte picada aguar-
diente ¢ triaca ; una cabeza de amapola blanca’
estregada sobre la misma parte ; una hoja de sal-
| via ligeramente quebrantada ; las hojas de berros
| y de ruda: se puede frotar tambicn con prove-
1 cho la parte con la leche de higuera, quando es
tin maduros los higos , &c.

il No
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No conviene la saliva, nila leche caliente , ni
el agua tibia ;;aun-se ha observado que los atem:
parantes aumentan mucho el mal. Se puede acers
car tambien la parte picada 4 la Jumbre, y ca-
lentarla todo lo posible ,en el primer instante de
la picadura,

Pero el mejot remedio es el alcali volatil fluor,
especialmente contra las emanaciones del accido
volatil de las hormigas, picadura de los mosquitos,
&c. Bastard aplicar quanfo antes el alcali 4 la par-
te picada, ¢ inspirar- el enfermo su vapor. Se de-
ben tomar también diez ¢ doze gotas de: él en
un vaso de 'agua en el caso de experimentar do-
lor de cabeza inmediatamente despucs de haber-
se_expuesto al vapor de una hormiguera.

ARTICULO IV

De los accidentes ocasionades por los mexillones,
0 almejas.

Rematarémos est¢ parrafo de las ponzufias anima-
les  coit algunas reflexiones sobre los mexillones. Sa-
be todo el mundo que este marisco produce 4
menudo efectos:, muy parecidos, en muchas cire
cunstancias,, a los de las ponzonas.

El Doctor Mehring refiere muchas reflexiones
que prueban , que los mexillones suelen ponerse
venenosos, 4 causa de enfermedades que les dan,
¥ hacen muy peligroso su uso : estas observacio-
nes, al parecer; las confirma la experiencia, vis-
to que no son peligrosos todos los mexillones, y
que en una misma, estacion, los comen impune-

Lom, IV. Q men-
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mente algunas personas, quedandose entre tanto
mas 0 menos incomodadas otras despues ‘de has
berlos comido.

Sintomas de Jos acidentes ocasionados por
los mexillones.

Como quiera, apenas se halla, especialmente
en los puertos de mar persona que no haya sido
testigo de las ansias, indisposiciones de corazon,
vomitcs ‘convulsivos - erupciones cutaneas , que
con harta frequencia ocasionan los mexillones. Es-
tos acidentes deben hacer renunciar al uso de este
marisco , no habiendose descubierto hasta aqui
las senales, por donde se pueden conocer las en-
fermedades que lo ponen venenoso.

Tratamiento de los acidentes ocasionados
por los mexillones.

Apenas experimenta uno. algunos de estos sin=
tomas, despues de haber comido mexillones, con-
viene hacerle 'vomitar luego y y darle bebidas- di-
luyentes , emolientes y aceytosas 3 en uma p‘ala—
bra , tratarle como 4 quienes han tomado. inte-
riormente cantaridas: '

Una'de: las ventajas derla gran Bretana con-«
siste , que novproduce sino una muy ‘corta canti=
dad clc animales venenosos; y no es muy pelis
groso el veneno de ellos, Las diez y nueve par-
tes. de los accidentes,  que'en este pais se atribuyen
d las ponzonas y venenos , dimanan ordinariamente
deotras enfermedades, y causasabsolutamente inco.
ne-
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nexas 0 independientes de las ponzonus.

§. IV.

Del emponzoriamiento ocasionade por las
Substancias vegetables.

No podemos decir que somos igualmente feli-
ces relativamente 4 los vegetables; pues se hallan,
por todas partes, de estos venenosos; experimen-
tando 4 menudo sus tristes efectos los ignorantes
¢ imprudentcs ; pero’ rara vez acontecen estos acci-
dentes, & no ser por descuido.

Las ponzonas vegetables no solo ocasionan un
calor ardiente y dolores de estomago , sino ram-
bien, por lo ordinario , una especie de  tullimi-
ento , acompaiado 4 menudo de un genero de
estupidez ¢ de locura. Como quiera su tratami-
ento es, con corta diferencia, lo mismo que el de
las ponzofias minerales corrosivas.

Aunque se hagan 4 menudo mortales, paran-
do en el estomago , las ponzonas vegetables, con
todo cesa ordinariamente el peligro, apenasse eva-
cuan ; y no siendo de naturaleza caustica y N cor-
rosiva, no suelen herir , ni inflamar tanto el es-
tomago ¢ intestinos, como las ponzofias minera-
les. Pera. es siempre necesario poner por obrala
mayor diligencia para sacarlas del estomago.,
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ARTICULO L

Del emponzoiiamiento ocasionado por el opio
tomado interiormente’, en dqsis
demasiado fuerte.

El opio , tomado en demasiada ‘dosis ocasiona,
por lo ordinario , un considerable azorramiento con
tullimiento , estupor y- todos los sintomas de la apo-
plexia ; tiene 4 veces el enfermo tan fuerte dis-
posicion al suefio, que es casi imposible lograr se
esté dispierto. -
. Se parece tanto este estado al de la apoplexia
sanguinea , que no pone Mr. Tisot el menor re-
paro en que lo sea, ni en que se la deba .tratar
como tal apoplexia. (Vease en este volumen) co-
mo' quieta quando no se diferenciase de la apo-
plexia sanguinea este estado, sino en que se ha-
lla la causa en.el estomago, bastaria esta razon
para apartarse de los preceptos generales expuestos en
este volumen. Veanse. Se deberd luego atender 4
los consejos que: se van 4 poner mas abajo.

Pero nose cifien al profundo endormecimiento
consabido los efectos del opio. Se conoce. la de-
masia de la dosis , por las. inmoderadas risas; de-
hilidad de los imiembros , enagenacion del espiri-
tu; escurecimiento .de la vista ; encendimiento de
la cara; relaxacion de las quijadas, inflamacion de los
labios , coarctacion de la respiracion , nauseas , vo-
mitos , convulsiones , sincopes, sudores frios, &c.

Tra-
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Tratamients dil emponzoBamiento ocasionado por

: ¢l opio tomado en demasiada

: dosis,

' Quando sé halla el enfermo en ¢l profundo
“azorramiento tan parecido 4 laapoplexia, se debe
poner por obra todo lo posible para impedit el
dormir. Es menester agitarle, menecarle, sacudirle,
~&ec. de todas las maneras , aplicarle vexigatorios
muy activos 4 las piernas 6 brazos, ¢ ‘sajar estas
partes ; y hacerle oler substancias acres, como v
gr. la sal de cuerno de ciervo, agua de Luce, al-
cali volatil fluor , &c. - :

Hard tambien al caso sangrarle, con tal que
*sea grande y fuerte el pulso , y no ‘haya' sudor
frio, ni sincope; y se pondrd por obra al mis-
mo tiempo todos los medios conocidos para ha-
cerle arrojar la ponzoha, quiero decir ; todos los
que acabamos de proponer en el §. IL de este
cap. como vomitivos fuertes , agua caliente, acey-
tc en abundancia, lavativas purgantes tepetidas,
acompanadas de un vaso de vinagre, &c.

A demas de los vomitivos , aconseja Mead
en esta ocasion, el uso de los acidos convinados
«con las sales lixiviales : dice haber ‘administrado
4 menudo, y muy felizmente frequentes dosis de
'sal de ajenjos mezclada con zumo dé limon.

En no habiendo mucho tiempo que se tomo
el opio , conviene empezar haciendo vomitar al
enfermo con ‘dos 6 tres. granos de tartaro estibid-
do , y emplear despues todos los medios que acad-
banfids de ‘proponer: pero en el caso de habér pa-
W sa=
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sado largo tiempo que se tomd el opio, convie-
-ne dar de beber al enfermo grande abundancia
de limonada, zumo de limon, J por su falta,
algunas copitas de vinagre, o mas bien, de vina-
gre v agua.

En caso de quedar endeble y desmayado el
enfermo despues de evacuada la ponzona, con-
viene s¢ le alimente con substancias restaurantes
y cordiales. Pero quando hay motivo de temer
la inflamacion del estomago € intestinos, no se
deberdn administrar estos remedios sin las mayo-
£es precauciones.

ARTICULO .IL

Del emponzoﬁami&nta causado por las plantas
VENEHOSAS MAS COMUNES.

Se debe instruir y precaucionar temprano 4
los nifios contra el peligro de comer frutas, rai-
ces, bayas, &c. de las que no tienen conocimi-
ento. Conviene alejarles, todolo posible, de to-
das las plantas venenosas que se hallen dentro de
su alcance y no son tan dificiles de conocer co-
mo se imagina,

Las plantas venenosas tienen sin duda su uso;
pero solo conviene cultivarlas en los terrenos se-
nalados para ¢ste fin , y como son 4 menudo
nocivas al ganado, arrancarlas y sacarlas de sus
pastos y y en bien de la humanidad alejailis de
las inmediacionss de los pueblos, donde se encu-
entran. mas abundantes. ,

Heé vito crecer la cicuta,el veleno, el mata-
lo-




Del emponzoramiento cansado , e, 187
lobos , el iestramonio y la yerba mora , plantas
venenosas todas, en las inmediaciones de un pe-
quefio pueblo,’y emponzonarse muchas personas
por alguna de estas plantas, 4 la vista y sabi-
endas de sus habitantes toda via existentes; y con
todo no hé sabido que hayan puesto por obra
los‘medios precisos para arrancarlas y'destruitlas,
bien que sc podria hacer 4 muy pocas éxponsas.

Raro es el afio en queno se oiga hablar de
personas emponzofiadas, por haber comido las rai-
ces ‘de la cicuta en vez de chirivia, & las hojas-
de dicha planta en lugar de perejil ', 6 por al=
guna especie de las setas venenosas ¢ mortales,
que se habian tomado por las de buena calidad.
En el mes de junio de mil setecientos setenta y
nueve fueron emponzonadas por estas, casi en el
mismo barrio y semara, tres familias, compues-
ta de nueve personas la una.

i Estos exemplos deben precaucionar 4 la gen.
te en el uso de la chirivia y del perejil : y asi
aconseja el celebre botanico Miller no se cultive
en los jardines ¢ huertas otro perejil que el riza~:
co. Estos exemplos deben hacer abandonar. tam-
bien el uso de las setas y hongos. 2

Las setas son'd la verdad, una comida deli-
cada ; pero se hacen peligrosas por ‘cogerlas co«
munmente peisonias , que NO Conocen sus espe-
cies, y toman todo lo que tieneisu apariencia.

Es de esperar, quelos acidentes multiplicados
ocasionados por las setas, colmenillas y hongos,
serin menes frequentes. _

Fuera de que las mejores setas, comidas en
demasiada cantidad, son nocivas porque  prodii+

cen
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cen malos jugos , tiran 4 la putrefaccion , v 3
causa de su calidad esponjosa se digieren con di-
ficultad , comprimen la diafragma , estorban la
respiracion, sufocan , y excitan inundaciones de
bilis por arriba y por ‘abajo.

Dl emponzofiamiento ocasionado por la cicuta, y
setas , tomadas interiormente. ;

La cicuta y las setas, (2) ponzonas , de que
vivimos mas, amenazados, se merecen alguna des-
cripcion particular.

Sintomas del emponzofiamiento causado por
la cicuta.

La cicuta tomada ; por equivocacion, en vez
de peregil 6 chirivia , y en cierta dosis excita un tus«
llimiento 4 veces repentino , el vertigo ¢ bahido,
escurecimiento de la vista, el delirio, la perdida
del conocimiento , convulsiones , vomitos, hipo,
ardor, y dolor de las entranas, inflamacion dela re-
gion epigastrica , corrimiento de sangre por las
orejas,, espuma por la boca, &c.

Por esta exposicion , dice Mr, Lieutaud , se
puede conocer. facilmente si nuestra cicuta es la
ponzona del mismo nombre , tan célebre entre
los antiguos, que acarreaba una muerte suave y
tranquila, qual se podria esperar de un narcoti-
Co}

(2) En la tabla general tomo V, en el vocablo seta, se ha-
llard la descripcion de’las setas substancias ‘vegetables, recono-
cidas por las mas peligrosas.
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¢co 3 quando la muestra, como ha observado muy
juiciosamente Wepfer llevasu accion al estomago,
inflamandolo, corroyendo y cauterizando, atento 4
que se han hallado en los cadaveres escaras que
no dejan la menor duda en este particular; lo
que bien lejos de azorcar levanta las mayores bor-
rascas.

Sintomas del emponzoiiamiento causado por
las sctas wenenosas.

Las sctas venenosas de que seuisa todavia con
mas frequencia, producen comunmente un efecto
mas lento, y no operan 4 vecessino al cabo de
doze horas y aun de un dia entero: excitan nau-
seas y vomitos enormes, colera morbo', deposicio-
nes, y orines sanguinolentos , cardialgias y retorti-
jones , sed ardiente, extasis y opresion, la infla-
cion de los hipocondrios , &c. El pulso es fre-
quente y encontrado. Se siente 4 veces la pulsa-
cion de la arteria aorta ¢ de la celiaca. Se expe-
rimentan ansias , abatimiento grande , frio en las
extremidades, &c.

Como quicra , se ha reparado que la cicuta
y las setas, como todas las demds ponzofias, no
producen en todos los que las han tomado los
mismos efectos : lo que se debe atribuir 4 la do-
sis mas ¢ menos fuerte , y 4 una infinidad de
otras circunstancias el vomito, por otro termino,
mas 6 menos pronto, se lleva tambien una in-
determinada parte de la ponzofia. Sucede tambien
d veces que se queda . tan poca despues de esta
€vacuacion , que no existe indisposicion alguna

Lom. IV, R ok
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en las primeras viasj pero no. por £so son menos
temibles 1ds resultas , habiendoese visto que daba
lugar & calambres , perlesia, contraccion de los mi-
embros y d un estado languado, que acavabacon
los enfermos ; lo que se debe entender, no sola-
-mente de la cicuta'y sctas, sino tambien de quals
quicra otra ponzona.

Tratamienta del emponzoiiamicnito ocasionade, por
la cicuta y setas.

Considerados todos estos efectos , DO parece du-
doso quelacausa que dd lugar. d todas estas in-
dlhpOSlLloﬂr.S, especialmente en las setas, es.una
materia capaz de tullir y rasgara un mismo tiem-
“po, ‘potloque se ha de poner remedio por el tra-
‘tamiento combinado, que hemos ya dicho conve-
nir en las ‘ponzonas corrosivas y minerales, Veans
se estas ' mas arriba. -

Se curan los malos efectos de la cicuta por
la evacuacion mas pronta de las primeras vias, por
da sangria ,. en habiendo schales de 1rﬂ.‘m‘sc.a_u:,
por diluyentes atemperantes , . mitigantes : la le-
«he ’los caldos de vianda , y todos los licores gra-
sientos ; son antidotos de la espucie de cicura lla-
mada aquatica. Wepfer, de cicuta aquatica. Quan-
dof hay un abatimiento grande , pequeiicz -de pul

, 'y frio en ‘las extremidades, se debe dar vino
.-al edfermocdesde los principios.

En punto 4 las setasy hongos, es thenester
empezar -procurando sicar copiosas evacuaciones
pero ‘comoy en este caso, es dificil excitar el vo-
mito, no se puede excusar la administracion del
eme=
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emetico en dosis de tres d quatro granos , auxilia-
do conuna grande cantiddd de agua, J caldo de
pollo 6 de malvavisco, aceyte, leche y manteca,
totades en ‘abundancia~ Son provechosos 1os la-
xantes , y lavativas, como tambien las fomenta-
ciones emolicntes ; y los banos.

En ‘el tratamiento que se hizo 4 la Princega
de Conti, emponzonada en el ano ‘de mil scte-
cientos ciquenta y uno por setas, s¢ la salvd la
«~vida mediante solo la administracion de una fuer-
te decoccion de tabaco en lavativa, que la hizo
arrojar el veneno. .

Despues de la entera evacuacionde las setas
debe tomar el enfermo, en cada vaso de su bebi-
da , un pocode ether vitciolico; el, que segun las
experiencias hechas por Mr. Paulet y Mr. Parmen-
tier en los animales emponzonados por setas, es el
remedio que surtid mejor efecto para calmar las
indisposiciones , que todavia subsistian. Se d4 prin-
cipio por una dracma y se la puede ir aumen-
‘tando: poco’ & poco hasta dos, como lo consienta
el estomago. ' :

“Finalmente ; quando se han mitigado todos
Jos-accidentes, 'y no padece el enfermo mas que
debilidad , se debe recurrir 4 los cordiales, conio
v. gt €l buen vino; la triaca, &c. los que aunque
capaces de ‘adelantar la'convalecencia , 'serian muy
perjudiciales 4 los principios. |

R 2 S,




§.V.

Reglas generales que conviene seguir en ¢l
-' tratamiento de qualquier
emponzoiamiento

Es dable tenga cada especie de ponzona su an-
tidoto ¢ especifico; pero siendo muy poca la fé
que tenemoscon los pretendidos descubrimientos
thasta aqui’ hechos, aconsejamos al lector atienda
cuidadosamente 4 las reglas siguientes.

Apenas ha entrado una substancia venenosa
en el estomago , conviene procurar evacuarla
quanto antes, por vomitivos, lavativas, purgantess
y si ha entrado ¢l veneno en el cuerpo por una
herida, es indispensable hacer por evacuarlo con
«remedios que exciten las diferentes secreciones,
especialmente el sudor, los orines y la insensible
“transpiracion.

A estos remedios se han deagregar los antis
pasmodicos , 6 aquellos que destruyen la tension
y calman la irritacion ; quales son principalmen-
‘te el opio, el almizcle, el alcanfory y la asafe
tida.

CAPITULO XXXIX.
.De.l mal veneree,

En ‘la Edicion precedente de esta obra habia
omitido tratar de esta especic de enfermedad; y
me ha parecido deber reparar esta omision en la

pre-
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presente. En efecto, habiendo reflexionado con mas
madurez el asunto, se han desvanecido las razo-
nes que me habian impedido hablar entonces de
él.

Es bien cierto , que metiendose los ignoran-
tes en administrar remedios 4 esta enfermedad,
pueden causar muchos accidentes pesados y aun
funestos ; pero se compensa sobradamente este pe-
ligro con las considerables y solidas ventajas que
sacard un enfermo de tener temprano un conoci«
miento de su estado y de la atencion, que de-
be tributar al regimen que pide esta enfermedad:
porque , si este regimen no cura su enfermedad,
Ja hard 4 lo menos mas benigna , y menos fu.
nesta 4 su temparamento. :

Esta enfermedad vd acompanada de la des-
gracia particular, de que el enfermo tiene un ge-
nero de empacho en declararlo,que le ha acomes
tido: esta opinion hace necesario ¢l disfraz, y pre-

~cisa al enfermo 4 ocultar su mal, ¢ 4 valerse de log
‘que le prometen una cura pronta y secreta; pero
en realidad , no hacen mas que alejar los sinto-
mas por algum tiempo , y por este medio fijan
el veneno mas profundamente en la sangre. De
donde se sigue , que una enfermedad ligera, que
e hubiera pedido curar facilmente, se halla con-
vertida d menudo en una obstinada, y 4 veces in
curable.

Otra desgracia de que va igualmente acom-
panado este mal, es que se toma mil formas di-
versas ; de manera, que se podria llamar mas bien
un conjunto de enfermedades, que una sola, Dos
enfermedades diferentes no piden uan metodo de

fra-
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tratarse mas vario , que el mal venerco en sug
diferentes periodos : lo que hace ver de quanto
peligro y demencia va acompaiado el confiarse
uno , parasu cura, en un secreto particular,

Sin embargo se vén todos los dias recetarse y
administrarse estos remedios secretos, cabalmente
del mismo modo, 4 todos los que quierea hacer
uso de ellos, sin atender en lo minimo al estado
de la enfermedad, 4la constitucion del enfermo,
4 lo intenso de los sintomas, edad del sugeto, ni
4 otras mil circunstancias, cuyo conocimiento' es
de la mayor' importancia.

Aunque sea, en general, el mal venereo fru-
to del libertinage, con todo eso en el dia de oy
los inocentes estdn tan expuestos 4 ¢l , como los
culpados- los' nifios, #mas de leche, parteras , las
casadas , cuyos macidos han sido desembueltos,
sc ven 4 menudo acometidos de él y s¢ mueren
4 veces por no habcr precavido @ tiempo el pe-
ligro.

Las desgracias, 4 que estan espuestas estas pei
sonas nos servirdn de disculpa, sital vez la nece-
sitasemos en emprender la descripcion de los sifi-
tomas y tratamiento de esta enfermedad, que por
desgracia es demasiado comun. - 3

Si hubiesemos de hacer 'la enumeraciod de
todos los sintomas diférentes del mal venereo's si
lo pintasemos bajo todos sus aspectos nos exten-
deriamos mucho mas alld del espacio que hemos
destimdo & este precepto de nuestra obrav Cefi-
rémos luego nuestras observaciones 4 las circuns-
tancias mas lmportantes , sin mentar lqs leves 6

que no se encuentran sino rara vez.
Tam-
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Tampoco hablarémos de la historia de esta
enfermedad , ni de los diferenies metodos que se
han empleado en curarla, despues de su introduc-
cion en Europa , ni de otros muchos objctos de esta
naturaleza , muy propios, sin'duda para divertir
al Lector, pero muy poco capacesde darle al-
gun conocimiento util,

Vamos 4 tratar, en los scis parafos siguientes,
Jos principales sintomas del mal venereco , bajo
la consideracion y calidad de que no suponen la
-existencia de la virulencia venerca en la masa dz
la:sangre, ni por consiguiente piden un tratami-
ento tan perfecto y circunstanciado, como-el mal
venereo confirmado , de que se hablard mas ade-
lante.

En efecto , prescindiendo de que estos sinto-
mas por la mayor. parte pueden.exestir sin haber-
s€ .eXpuesto uno a _coger. el contagio venereo, co-
mo tendrémos cuidado de hacerlo reparar, se vé
bien claro, que quando se¢ ha expuesto uno 4 ¢o-
ger este contagio, puedeu ; ser tan leves los sinto-
mas, y de ua carater tan benigno, que st s¢ gou-
diese con tiempo y metodo 4 su curacion se po-
dria llegar al puato de eximir las partes de la
infeccion venerea. -

Sin embargo ,¢s preciso cenfesar, que estos ca-
508 $ON' ratos. ¥ tanto mas quanto el empacho e
que juntamente va. acompanada esta enfermedad,
esamenudo la causa de que no se resuelva -4 de-
clararse ¢l dolicnt: , sino es quando hd hecho ya
el mal mas ¢ m:nos progreso. Fuera de que no
essiempre facil de decidir no haber pasado la in-
fecion § la sangre , 4 menos que no sea muy leve
el

»
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el sintoma , y no esté positivamente en los pri-
meros instantes del contagio. En qualquiera otro
caso , seria muy inconveniente paliar una enfer-
medad que, por falta de tratarse debidamente en
toda su extension, prepara 4 menudo. la mas fu-
“nesta consequencia. Hay sin duda mucho menos
peligro en suponer la- existencia de todos estos
sintomas virulentos y tratarlos como tales , bien
que con las modificaciones que piden el caracter y
estado de la enfermedad. La experiencia ha proba-
do demasiado 4 menudo, que tienen , tiempo de
arrepentirse los que no han usado esta precaucion
y prudencia. I3

.1

De Ia gonorrea virulenta Hamada, eulgarmente
purgaciones.

Este mal es una evacuacion involuntaria de ma-
teria purulenta, por las partes genitales, en am-
bos sexos, ¢ vien del humor de las glandulas si-
tuadasen la duplicadura del canal de la uretra.

Se manifiestan , de ordinario los primeros sinto-
mas de esta enfermedad 4 ocho 11 nueve dias despues
de haberse expuesto la persona 4 la infeccion. Sin em-
bargo algunas veces sucede esto al segundo ¢ ter-
cero dia, otras no se advierte sino 4 ultimos de
la quarta y aun quinta semana.



137
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Sintomas de la gonorrea virulenta.

Anteriormente 4 la manifestacion del corrimi-
ento, experimenta’ el enfermo una especie de cos-
quiilas, acompaiadas de un calczr leve en las par-
tes genitales; despues empieza 4 correr un humor
claro, vistoso por el canal de la uretra ; el qual
tine el lienzo, y ocasiona unas pequefias cosqui-
llas , especialmente al hacer aguas. Estas cos-
quillas , aumentandose ,” producen al fin un ver-
dad:ro dolor, acompanado de calor, especialmen-
te por la extremidad del canal de la uretra, don-
de se empieza 4 percibir tambien 4 breve tiem-
po una remisa bermejura ¢ inflamacion.

Al paso de hacer progresos la enfermedad,
van en aumento el dolor, calor de la orina y el
corrimiento, y de dia en dia se van manifestan-
do nuevos sintomas. Los hombres experimentan
-una ereccion delorida ¢ involuntaria , mas frequen-
te y de mas duracion que en el estado ‘de salud;
sintoma que incomoda mas al enfermo , quando
estd abrigado en cama.

El dolor que no se sentia al principio sino
por las extremidades del canal de la uretra, co-
ge entonces toda la extension de este canal, y es
mas vivoen el momento en que acaba de orinar.
La materia del corrimiento se va alejando cada vez
‘mas del color del semen, que tenia al principio,

s¢ pone amarilla , y toma por fin todos los ca-
racteres del pus.

Tom. IV, S Quan-
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Quando ha llegado la enfermedad 4 este gra-
do, se ponen mas intensos todos los sintomas. El
calor de la orina se aumenta tanto que al enfermo
da miedo el hacer aguas aunque tenga gana de
ello: en fin no orina sin la mayor dificultad , y
aun a menudo solo lo hace gota 4 gota. La erec-
cion involuntaria s hace cada vez mas frequente
y dolorida, El enfermo experimenta tambien un
dolor, calor, y pesadez & plenitud por el ano.
La materia del corrimiento es acre y abundante;
se pone morena , verde , y 4 veces de color encen-
dido ¢ de sangre.

Mediante un tratamiento § proposito se mi-
nora poco 4 poco la violencia de estos sintomas,
se apaga insensiblemente el calor de la orina, se
hacen llevaderas las erecciones invioluntarias y do-
loridas , el calor, y dolor del ano ; ¢l corrimien-
to va cesando poco d poco ; y la materia se buel-
ve mas blanca y mas espesa, hasta que por fin
se .desvanece enteramente.

Una atencion reflexionada 4 la naturaleza pon-
drd faci]mente 4 qualquicra en estado de distin-
guir la gonorrea virulenta de qualquier otra en-
farmedad. Hay sin embargo algunas con que se
puede confundir , como v. gr. las ulceras de los ri-
fiones , ¢ bexiga, flujo blanco de las mugeres, &c.
pero en las dos primeras de estas enfermedades,
solo sale el pus con la orina, y quando esté abier-
to ¢l esfinter de la bexiga siendo continuo el cor-
rimiento en la gonorrea. Es mucho mas difi-
cil distinguir la de fluor blanco. En este caso ¢s
menester. para reconocetla , -atenerse principal-
mente 4 sus efectos, como v. gr. el dolor que
cau-
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causa ‘el contagio que comunica , &ec.

Independientemente de las ulceras de los ri-
fiones, bexiga, y del fluor blanco , se hallan 4 menuy-
do, dice Mr. de Horne , unos pequefios puntos supus
rantes en las ninfas , labios grandes y otras partesde
la vulva, que 4 veces son imperceptibles, y cuyo
fondo dd una especie de destilacion habitual que
se puede confundir con el corrimiento de la go-
norrea. En abriendo estos senos fistulosos , se logra
4 breve tiempo su cicatrizacion, y el hacer parar
estc corrimiento.

Pero rara vez se encuentran estos puntos su-
purantes sino en las mugeres desembueltas, y su
causa es siempre el contagio venereo. Luego la
operacio, que piden, es que la precedan el tra-
tamiento la gonorrea. Como quiera, es muy im-
portante la observacion de Mr. de Homé, en que,
resistiendo 4 este tratamiento el corrimiento que
hacen, daria lugar de creer, que la gonorrea, que
les acompaina, no queda curada, y contribuiria
4 alargar infructuosamente los remedios , y 4 em-

plearse astringentes que serian, quando menes inu=
tiles.

ARTICUL@ L !

Regimen propio en la gonorrea virulenta.

__Apenas tiene una persona motivo de sospechar,
que estd acometida de esta enfermedad , debe
guardar ;exactamente un regimen atemperante,
evitar el uso de todo lo que es de naturaleza calida,
como vino , licores espiritosos, salsas picantes , ali-

S e men -
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mentos cargados, de especias secas, &c. y tambien
el uso de vegetables aromaticos y acres, como cebo-
llas, ajo, echalota, nuez moscada, mostaza, canela,
macis , gengibre, &c. y vivir desolo vegetables sua-
ves como. leche, caldo, potajes ligeros, panada, cal«
do de avena, &c.

Su bebida debe ser agua de: cebada , leche
aguada, decocciones de raices de malvavisco y de
orozuz , infusiones de linaza, ¢ suero clarificado,
Conviene que tome el enfermo mucha abundan-
cia de estas bebidas. .

Decbe abstenerse de todo exetcicio violento, es«
pecialmente -de el de 4 caballo y de todo acto ve-
nereo. Es preciso se resguarde del frio, y por po-
co violenta que sea la inflamacion ; debe haces
cama.

™

ARTICULO IL
Remedios propios en la gano-ma;-oimknm

Rara vez s¢ puede curar con brevedad y rade
calmente una gonorrea virulenta : luego no. de-
be contar el enfermo con cura pronta , ni pro-
metersela el. Medico.

La gonorrea virulenta resiste 4 menudo dosd
tres meses, y 4 veces cinco ¢ seis, sin que obste
haberla tratado metodicamente, y haberse porta-
do con docilidad el enfermo.

Tratamiento de la gonorrea virulenta muy ligera.

Como quiera, es menester confesar que se pue-
de
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de atajar una gonorrea virulenta muy tenue en

ocos dias, banando las partes genitales con agua
y leche calientes’, ¢ inyeccionando en el canal
de la uretra 4 menudo-al dia un poco de aceyte
de almendras dulces, 6 una infusion de linaza, ca-
liente como la leche acabada de ordefiar; y quan-
do no basten estos medios para desvanecer la en-
fermedad , siempre sirven para disminuir su vio=
lencia.

No se deben emplear [las inyecciones astringen-
tes sin la mayor precaucion, y solo quando la en-
fermedad es muy ligera y absolutamente reciente,
porque quando es violenta ¢ inveterada, de ma-
nera que el virus ¢ veneno ha tenido tiempo de
pasar 4 la masa de los humores, estos remedios
solo sirven para alargar' mas la cura , y poner
mas peligrosa la enfermedad.

Es practica comun en el dia de hoy atajar
les gonorreas ligeras por medio de inyecciones. No
s¢ debe poner duda en que sea buena esta prac-
tica, siempre que se pueda usar de ella con se-
guridad; pero solo la deben exercer personas ins-
truidas y espertas en el modo de tratar este mal.

Las inyecciones astringentes, propias en este
caso, se hacen con la disolucion siguiente.

Tomese de azucar de plomo treinta granos;
de agua resada, seis 0 siete onzas.

Mezclense juntos.

Quando permiten las circunstancias emplear
esta mistura,.'se la debe calentar un poco ; se lle-
na con ella una pequefia xeringa , se introduce
esta en el canal de la uretra; y se inyecciona
¢inco 1 seis veces al dia, y se continua hasea

que
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que haya parado el corrimiento.
Empleense , ¢ no , las inyecciones , hacen
siempre al caso los purgantes frescos en la gonor-
rea: mas con todo eso no deben ser fuertes , si
aun menos que los drasticos. Todo remedio ca-
paz de sacudir fuertemente la maquina , aumen-
taria el peligro, y haria echar raices mas profun-
das la enfermedad.

El lograr hacer dos & tres deposiciones & ca-
maras cada segundo ¢ tercero dia, en el discur-
so de las dos primeras semanas; otro tanto cada
quarto 6 quinto dia, en las dos semanas subse-
quentes , ‘basta , por lo general , para disminuir
la inflamacion ; retardar el corrimiento; y mudar
el color y la consistencia de la materia, que se
vuelve mas blanca y mas espesa, al paso que se
disipa el virus ¢ veneno. :

En caso de hallarse el enfermo en estado de
tomar una disolucion de sal de Glauberio y de
mani , se le pueden administrar seis dracmas de
esta sal y media onza de mani; & silo pide su
constitucion, se puede llegar hasta una onza de
la misma sal, é igual cantidad de mand. Se des-
lien estas substancias en un quartillo de agua hir-
viendo, ¢ de suero, o caldo claro de avena, y
el ‘enfermo lo tomard todo por la manana.

Si se le parece menos, desagradable en una
fusion de sen y tamarindos, se la puede prepa-
rar del modo siguiente.

Tomense de sen dos dracmas,
oo ude tamarindos una onza.

‘Dexense puesto en infusion una noche entera
en un-quartilo de agua hitviendo,, cuelese el li-
: cor
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cor el dia siguiente por la mahana, y agregue-
sele media onza de sal de Glauberio. De este
licor debe tomar el enfermo una taza cada me-
dia hora, hasta-que obre,

Siv preficre el enfermo purgarse con un elec-
tuario , hard al caso el siguiente.

Tomense del electuario lenitivo, quatre onzas;
de cremor de tartaro , dos onzas,

de jalapa en polvo dos dracmas, :
de jarave de rosas blancas suficiente cantidad.

Mezclese el todo , y reduzcase 4 alectuario
blando.

Se han de administratr dos & tres cucharadi-
tas de este electurio al enfermo todas las mafa-
nas y tardes de los dias, en que se quicre pur-
gar. Se pucden aumentar ¢ disminuir las dosis de
estos remedios, segun las circunstancias,

Hemos ordenado desleir la sal de Glauberio
en una grande cantidad de liquido, 4 fin de ha-
cer mas suave su operacion.

Tratamiento de lq gonorrea wirnlenta grave pri-
: mer estado, 6 inflamatorio.

Quando son vioicntos los sintomas inflamato-
rios, es preciso dar siempre principio sangrando. Es-
ta operacion , como en las demas inflamaciones
locales, se debe repetir segun la fuerza y tempera-

~mento del enfermo ; la urgencia y violencia de
los sintomas.

Los remedios propios para excitar la secrecion
de la orina, bacen tambien al caso en este petio-
do de la enfermedad ,'y aconsequencia,se debe-
rd dar el siguiente, _ ii38

To-
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Tomese de sal detartdio , una onza, 77srfue
de goma arabiga dos onzas.

Majese el todo junto , y dividase en veinte
y quatro tomas iguales.

El enfermo deberd .tomar una de estas do-.
ses, tres 6 quatro veces al dia, en un vaso de su
bebida. En caso de precisar este remedio al en-
fermo 4 orinar tanto que sc fatigue, seri menes-
ter Jo tome con menos frequencia, & se¢ le de
envez de nitro igual cantidad de magnesia blan-
ca. :

Quando el dolor y la inflamacion tienen su _
asiento en las inmediaciones del cu:llo de la be-
jiga , es preciso echarled menudo lavativas emo-
lientes, las que ademas de la ventaja de excitar
camaras, poseen tambien la de servir de fomen
tacion interna a las partes inflamadas.
¢ Las puchadas atemparantes son tambien muy
provechosas siempre que se puedan aplicar comodg-
mente 4 las partes afectas. Se hacen de harina de
linaza, 6 migas de pan de trigo y leche, sua-
vizadas con manteca fresca ,o buen aceyte.

Un remedio, que no me ha salido jamas in-
fructuoso en o casos , en que las cataplasmas, ¢
puchadas , de que se acaba de hablar , no cal-
maban con bastante prontitud los dolores , es la
hecha con miga de pan y agua vegetomineral
de Goularde, la que se deberd renovar cada se-
gunda 6 tercera hora : en menos de doze horas
alivian visiblemente , y 4 menudo se disipan en
un dia la inflimacion y los dolores.

En caso de no poder usar de estas puchadas,
sera menester aplicar trapos de lienzo empapados
en
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's s en agua caliente, o bien bejigas llenas: de leche
y agua. He visto aplacar 4 menudo. por uno 11 otro
de estos remedios externos los dolores mas atro-
ces , durante el periodo inflamatorio de la gos
nosrea. :
Un suspensorio, para sostener el escroto, es
uno de los medios mas aproposito para calmar la
inflamacion de los vasos espermaticos. Es menester
se haga de manera que pucda sostener los testi-
culos y lo debe traer puesto el enfermo desde los
principios de la enfermedad , y tambien muchas
semanas despues de la cura.
El tratamiento que acabamos de exponer , cura
4 veces tan pronto la gonorréa, que el enfermo
queda dudando ¢ incierto de si estaba ¢ no real-
mente acometido de-ella: como quiera muy rara
vez se debe contar con una novedad tan favo-
rable : sucede mucho mas 4 menudo que’ este tra-
tamiento no hace mas de rebajar ¢ suspender los
sintomas inflamatorios ; de manera que parece ab-
solutamente necesario para la cura de todas las en-
fermedades venercas obstinadas, recurrir al gran
especinico que es el mercurio.

Segundo estado de la gonorrea virulenta d tiempo de
: administrar el mercurio.

Quando las sangrias , purgas, fomentaciones, y
todos los demds medios que acabamos de propo-
ner han calmado los dolores, restablecido el es-

’ tado natural del pulso, apagado el calor de la ori-
na, y disminuido la frequencia de las erccciones
. involuntarias, el enfermo debe dar principio al

Tom. 1V, T uso
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uso del mercurioen la forma que tenga por mas
agradable. 'Vease mas' abajo §. VIIL dc ‘este cap.
donde se explican los principales metodos de ad-
ministrar el mercurio, y la eleccion que se de-
be hacer de el indicado por las circunstancias:

Sicseedetermina ‘el ‘enfermod tomar: las pildo-
ras mercuriales ‘comunes - le *bastavdn al ' principio
dos ‘de ellas por la tarde y una por la manina:
dosis que se debe dismiouir, quando sube de-
masiado 'd-la: boca el mercurio; y quando no se
podidir aumentando poco 4 poco hasta cinco ¢
seis al dia.

Si el enfermo prefiere el calomiel ;podrd, es-
tando en cama , tomar todas las tardes dos d tres
granos'de ¢l reducide 4 bolo , con un poco de
conserva  de rosas; € ird ‘aumentando ‘poco 4 po=
co é&sta dosis hasta ocho 1 nueve granos. (Veass
mas ab:jo§. VIL de este Cap.) Metodo de ad=
minstrar el mercurio insoluble’, ¢ las pildoras mer-
curiales.

Una de las preparaciones mereuriales de mas
uso de: presente es el sublimado corrosivo. Se ad-
ministra en la forma que recomendarémos en el
mal venerco confirmado. Este remedio, adminis-
trado con las precauciones que pide , 'me ha: pa-
recido siempre  uno de los mas seguros y mas efica-
ces en estas enfermedades. Vease §. VII. de este
Cap. Metodo de administrarel sublimdafo corrotivo.

El enfermo deberd tomar de estos remediosel
que: esco]a 6. 1todos: los dias, ‘como acabamosde
devir!, 26, solamente de dps dlas ¢l 'unoi'segun lo
pueda llevar!sutestomago. :

La dosis no debe ser jamds tan fuerte que excis
te
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té el babeo , 4 menos que no sea- muy tenue este.
Pues esta enfermedad se puede curar. mas eficaz-
mente y con tantasegutidad-sin ¢l ;babeoy que
excitandolo. Quando sale el mercurio con abun-
dancia por las glandulas de la boca ; no cura el
mal con tan feliz exito , como quando queda lar-
go tiempo en el cuerpo, yse va evacuando poco.

4

a pOCO..

Quando el mercurio purga ¢ dd dolores coli-
cos al enfermo en tiempo de noche , conviene que
tome una infusion de sén, ¢ algun otro purgante,
y beba grande abundancia de tisana’de avena,
pata precaver las deposiciones 6 camaras sanguineas,
que siceden bastante & menudo 4 los que cogen
un constipado , 6 toman mercurio indebidamen-
te preparado. ?

Porque una de las desgracias grandes de que
va acompanada esta enfermedad es: el no poder
contar con la integridad , 6 buena calidad del mer-
curio y de sus preparaciones. Esto sin duda provie=
ne del consumo grande que se hace de esta substan-
cia y de la poca inteligencia , y atencion de la ma-
yor patte de!'los (que lo emplean. Como  quiera
que sea ,pueden por ventura estos motivos justifi-
car la negligencia de los boticarios. Este descui-
do, por este termino, es tal que no raramente
se ven resultar accidentes de:su uso, y aun ab-
solutamente malogrados cursos enteros , por no ha-
ber sido previamente revivificado el mercurio con
el cinabrio, operacion  esencial ¢ indispensable;
sea por no haber empleado la correspondien-
te cantidad de ¢l en las preparaciones, quz con
¢l se hacen, d'sea ultimamente por no haberse ente-

T2 ra-
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ramente apagado en la grasa, con que se hace el
unguento , ¢ en las gomas , extraltos con que se
preparan las pi'doras, bolos ; &c.

Quando “son faciles de irritar los intestinos , y
tira el mercurio 4 dar colicas, 64 purgar, se pue-
den precaver estos peligrosos afeflos, agregando
4 las pildoras, 6 :al bolo, arriba prescritos treinta
u quarenta granos de diascordio, ¢ de confeccion
japonicai Despues de repetidas estas pildoras ¢
bolos , se deberd dar al enfermo una bebida pur-
gante para arrojar el mercurio y precaver el babeo.

El medio propio para impedir suba demasia-
do el mercurio 4 la boca ¢ excite el babeo, es
combinarle con purgantes : y con esta mira se
han ideado las pildoras mercuriales laxantes. Su
dosis ordinatia es de treinta y seis granos ¢ tres
pildoras, mafana, y tarde que se han de repetir cada

‘segundo dia 5 pero'esrmas prudente principiar con

dos~d aun una de ‘estas pildoras, y no pasar 4 las
tres , sino gradualmente.

Es menester poner cuidado en no administras
mas de estzs pildoras laxantes , que las precisas para
atajar la rafluencia delmercurio 4 las glandulas
salivares ; pues su demasiada continuacion produ-
ciria el mismo inconveniente , que el babeo, quie-
ro decir atraeria 4 los intestinos todas las partes
mercuriales , y privaria de ellas las demds del cuer-
po. Luego conviene desde el punto de haberse
calmado los sintomas del babeo volver al mer-
curio , no combinado con los purgantes , dando-
lo en dosis mas pequehas ¢ baxo diferente forma,
como lo diremos en el mismo §. VII Exposicion
de diversos ‘metodos de -administrar el mercurio.

A
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A las personas que no pueden tragar ¢l mer-
curio en bolo, ni en pildoras, se las deberin ad-
ministrar en forma liquida. Para este efecto lo sus-
penden ‘en un vehiculo aquoso por el medio de
la goma arabiga. Esta preparacion va acompana-
da de la ventaja de impedir hiera el mercurio ¢
la boca, cuya circunstancia lo hace por muchos ter-
minos excelente remedio.

He aqui el modo de hacer esta disolucion.

Tomese de mercurio revivificado con cinabrio
una dracma;

de goma arabiga reducida d mucilago dos
dracmas.

Majense el mercurio y mucilago en un almi-
rez de marmol hasta que se hayan desvanecido en-
teramente los globulillos del mercurio. Entonces
poco & poco, y meneando siempre,

Agreguense de jarave balsamico media onza,
de agua de canela simple ocho onzas.

Se ha de dar al enfermo, mafiana y tarde,
una cucharada de esta disolucion

Algunos consideran esta preparacion por la
mejor’ que se puede administrar en la gonorrea.

Felizmente para los que no pueden tomar in-
teriormente el mercurio , ¢ que tienen los intes
tinos demasiado delicados para aguantas sus efec-
tos, les sale igualmente y aun mejor esta subss
tancia , por algunos terminos aplicada exteriormen-
te. Es preciso confesar que el mercurio tomado
interiormente por cierta temporada , debilita y da-
fia singularmente los intestinos. Luego siendo ne-
cesario usarlo largo tiempo se debe preferir ¢l me-
todo de las unciones 4 todo otro,

El
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El unguento ¢ pomada mercurial , 6 el un-
guento azul , es la preparacion mas comun para
el uso externo. Hacen este unguento. triturando,
juntas partes iguales de mercurio y manteca de
puerco. Se ha de emplear una dracma en cada un-
cion , en gonorrea virulenta. El tiempo mas pro-
pio para las unciones , es la tarde : y la parte mas
abentajada es lo interior de los muslos. El enfer-
mo debe estar colocado ante la lumbre mientras
le untan; y se debe cubrir la parte untada con
flanela, la que se ha de traer puesta el enfermo to-
do el tiempo de las nnciones.

El unguento mercurial contiene algunas ve-
ces mas mercurio , como v. gr. dos terceras partes,
otras menos, como V. gr. una tercera parte. Lue-
go se puede aumentar 6 disminuir la dosis , pro-

orcionalmente 4 las circunstancias. (Vease el mis-
mo §. VIL de este Cap.) Metodo de adminis-
trar mercurio por el medio de las unciones.

Si , durante las unciones, sucede inflamarse las
partes geniraies;si buelven 4 manifestarse el calor
y la calentura; si se ulcera la boca ; si se ponen
delicadas las encias; si se aparece sentido el pe-
cho, serd menester administrar al enfermo una ¢
dos dosis de sal de Glauberio , ¢ algun otro pur-
gante fresco, y suspender las unciones por algu-
nos dias.

Sin embargo, apenas se han disipado el ba-
beo y los demds sintomas sin quedar perfecta-,
mente -curada la enfermedad, serd preciso bol-
ver 4 las unciones; pero serd menester emplear
menos, unguento , y pomer mas intervalo entre
cada uncion.

D¢
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De qualquier mode que se administre el meg-
icurio , se hace siempre preciso’ continuar su uso
mientras exista motivo d¢ sospechar quede todavia
all;un virus o vencno y ;s.i;rg_-lrlc hasta unos quince
dias mas 'de ‘tiempo despues de haberse desapa-
secido rodos los sintomas.
- Dutante el uso del mercurio , tiempo que
se puede llamar el segundo periodo de la en-
fermedad, no es necesario se2 tan riguroso el re-
gimen ‘como en el primer periodo , 6 en ¢l tiem-
po de laiaflamacion : con todo eso ¢l enfermo de-
berd evitar todo exceso de qualquicr genero que
sea

Los alimentos deben ser simples , ligeros, y
de facil digestion ,'y no s¢ puede permitir al en-
fermo sino “muy " poco vino' bien aguado. Debe
abstenerse “tambien “absolutamente el enfermo de
todo licor espiritoso de qualquiera naturaleza que
se2. He visto 4 menudo bolver los sintomas in-
flamatorios baxo' una forma mas peligrosa , v au-
mentarse el corrimiento , en fin-hacerse muy di-
ficil'y larga la‘cura de la enfermedad por un solo
exceso de vino.

Tercero y ultimo estado de 1a gonorrea virnlenta.

Quandoy mediante’ el tfatamiento que acaba-
mos de proponer , se han calmado el ardor dela
orina y todos los denids sintomas que herian las
partes-de ld' generacion; quando se ha disminuido
considerablemente el corrimiento ; ¥ 'no queda
m'is- dolof, mi hinchazon en las ingles , & testicu-
los, de manera quenada queda que temer en el caso

f}ll-ln.
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quando ¢l enfermo no experimenta mas eréccio-
nes involuntarias; y la materia del corrimiento
se ha puesto blanquizca, espesa, correosa y sin
mal olor; quando se observan todas estas seia-
les, 6 la mayor parte de ellas, ha llegado en-
tonces la gonorrea 4 su tercero y ultimo estado,
y se podrd proceder poco 4 poco 4 usar astrin-
gentes suaves, © remedios aglutinantes, mas con
todo no se deben emplear sin cautela.

Quando s¢ ha aniquilado el virus, cesa ordi-
nariamente de por si el corrimiento, y quando
sucede lo contrario , existe todo motivo de temer
no haberse disipado enteramente el virus; lo que
4 muy breve tiempo se percibe: Pues , quando se
ataja el corrimiento , sin haberse curado la enfer-
medad , sc hinchab#n los testiculos, se ulcera la
garganta , y se manifiestan los incordios, y otros
muchos sintomas del mal venereo confirmado.

En este caso es menester rellamar ¢ hacer bol-
ver el corrimiento con purgas , y usar mayor canti-,
dad de mercurio. Luego 4 fin de proceder con
prudencia, y no atajar repentinamente el corri
miento, es menester agregar los astringentes sua«
ves 4 los purgantes del modo siguiente.

Tomese de electuario lenitivo , dos onzas,

de cremor de tartaro,

y de ruibarbo en polvo, de cada. cosa media
onza.

de balsamo de copaiva, media onza.

Mezclense , y reduzcanse &  electuario con el
jarave de rosas blancas.

Tomard de él el enfermo manana y tarde co-
mo cosa del tamano de una nuez moscada.

Co-

r-
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Como de estos remedios no resulte incemyes
niente alguno , se puede pasar al uso de ‘astrin-
gentes mas fuertes, como lo son la trementina de
Venccia, el balsamo de Perti, el balsamo de Gi-
lead , &c. Si estos balsamos ocasionan nauseas, o
indisposicion de corazon, el enfermo podrd tomar
en lugar de ellos, dos veces al dia, quince , 4
veinte gotas de elixir de vitriolo en un vaso de
vino tinto, 6 en una taza de infusion de quina.

Si 4 pesar de todos estos remedios, persevera
el corrimiento , sin ir acompafiado de algun sin-
toma de virulencia venerca, se habrd de recurrie
a-las inyecciones astringentes, que. se prepatan del
modo siguiente.

Tomense de goma arabiga , dos dracmas,

deagua rosads , cinco onzas,

de azucar de Saturno, doce granos. :

Desliase la goma en el agua rosada, y agre-
guesela el azucar de Saturno,

Se han de inyeccionar de una vez dos ¢ tres
dracmas de esta mistura »en ¢l canal de.la uré-
tra; por medio de una pequefia geringa. Es me.
nester esté un poco caliente esta inyeccion; ysg
Puede hacer mas fuerte, ¢ mas floxa, segun las
circunstancias.

Es menester tambien atender al regimen , du-
Tante este curso. El enfermo debe hacer moderas
do exercicio al raso » pero sin acalorarse, ni fas
tigarse. Sus alimentos deben ser secos y consos
lidantes 6 aglutinantes , eomo v, gr. ,arroz, mis
jo, jaleas de cuerno de cietvo » ¥ -otros: de natu-
taleza corroborante. Le  servirin de bebida - las
aguas de Bristol , Pyrmonte , Spa. , 6, de sus

Tam. JVP. A% equie
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equivalentes , vino tinto , un poco aguado. Ha de
evitar todo genero de exceso , como tambien to-
do lo que puede contribuir 4 relaxar, 6 debilitar
la constitucion.

Quando salen infructuosos todos estos medios,
y persevera el corrimiento , bien que se haya des-
truido perfectamente la virulencia , esta enferme-
dad no es mas que una gonorrea simple, de que
vamos ahora d tratar.

§. 1L

De la gonorrea simple , 6 corrimiento 1o viru-
lento.

ARTICULO L

Causas de esta especie de gonorrea , quando dima-
na de la viralencia. :

La gonorrea virulenta , muchas repetidas veces,
cogida, -6 mal tratada, terminad menudo en un
cortimiento dimanado‘de la relaxacion, ¢ de ul-
ceras ocultas en algunas de las partes que ocupa-
ba la gonorrea virulenta. Sea como fuese esto, es
muy importante, para curar est¢ corrimiento, re-
conocer: bien de qual de estas causas procede.
Quando estd muy obstinado, y poco ¢ nada ce-
de 4 los remedios astringentes, existe motivo de
sospechar que viene de ulceras. Sial contrario, no
es continuo este corrimiento, si solose experimens-
ta, quando se halla excitado el enfermo de idéas
lascivas, ¢ de esfuerzos que hace de hacer del
cuer-
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€uarpo , asiste fundamento de creer, que viene prin-
cipalmente de relajacion,

Causas de la gonorrea simple, wo dimanada de la
virulencia venerea.

Es claro , que esta gonorrea, ¢ corrimiento
puede existir sin tener comunicacion 6 comercio
carnal. Efectivamente no va las mas veces acont-
paiada de dolor alguno; la materia que destila
es blanca, y de mero semen. Otras veces viene
de plenitud , hablando de las personas que guar-
dan el celibato y viven regaladas, especialmente
si se divierten con leyendas y pensamientos lasci-
Vos ; en este: caso es poco temible, Pero si peade
de un vicio existente en el licor seminal y lo que
Do rara vez sobreviene 4 los caquecticos y escor-
buticos, es mas peligroso , porque su duracion
puede acarrear la inaniciony el marasmo. Tam-
poco es menos de temer , quando dimana de mas
tutbaciones nocturnas, voluntarias , &ec.

ARTICULO 1I,

Tratamiento de la gonorrea simple, 0 corrimiente
no virulento, que viene de relajacion.

En el caso de relajacion, se debe poner la prin-
cipal . mira en fortalecer los vasos endebles y
telajados, y darles cierto grado de tension. A con-
sequencia , ademds de los remedios recomendados,
en el tercer periodo de la gonorrea virulenta se
hace indispensablemente preciso recurrir 4 los as-

Ve trin-
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tringentes mas fuertes, y mas activos: qualesson
la quina, el alumbre, el vitriolo, agalla, raices
de tormentila, y de listorta, granado, &e,

Se puede combmar la quina con los demds
astringentes del modo siguiente:

Tomese de quina quebrantada , seis dracmas;
de niez de algalla quebrantada, dos dracmas.

Cuczanse en libra y media de agua, hasta re-
ducirse 4 una libra; cuclese despues el licor.

Agreguesele de la  tintura de quina  simple
tres onzas.

Ha de tomar el enfermo una pequena taza
de esta decoccion tresveces al dia, acompanada cada
taza de quince ¢ veinte gotas de elixir de vitriolo.

Es menester que , mientras toma el enfermo
estos ‘remedios , se facilite su cura por las inyec-
ciones astringentes, quales hemos recomendado
en el ultimo estado de la gonotrea virulenta. Se
les pueden agregar algunos granos de alumbre ,
de vitriolo blanco, segun las circunstarcias.

Finalmente, el ultimo remedio es ¢l bano frio,
que es tal vez el mas poderoso de quantos se ems
plean para fortalecer y poner en tono. Nunca se
debe omitir en esta especie de corrimiento , dima-
nada de re[ajaciom 4 menos que no se opongan 4
ello a]gunas circunstancias dependientes de la conss
titucion del enfermo. '
La razon mas fuerte, que se puede oponer al

bafo frio es que dana en el caso de  pletora o

mal estado de las visceras. Pero en el primer caso,
la sangria, y las purgas, quando no curan ente-
ramente la pletora , la disminuyen 4 lo menos
muy considerablemente. Es cierto que el mal es-
tado

o
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tado de las visceras es un obstaculo insuperable,
porque el pesodel agua, y repentina contraccion
de los vasos exteriores , echando la sangre con de-
masiada fiierza & las partes internas, pueden ocasio -
nar roturas de los vasos 4 un fluxo de humorcs
sobre ' los organos afectos. Pero, en no habiendo na-
da de este genero que temer, conviene el bafio
frio.

El enfermo , 4 consequencia , deberd meter-
se todo el cuerpo enel agua fria, todas las ma-
fanas en ayunas, por el espacio de tres & qua-
tro semanas, sin interrupcion ; pero conviene que-
de largo tiempo en ella de una vez,y deberd te-
ner gran cuidado en enjugarse bien, apenas sale
del agua,

El regimen propio en este caso , es precisa-
mente lo mismo que el que hemos aconsejado en
el ultimo periodo de la gonorrea virulenta. Los
alimentos deben ser de naturaleza seca y astrin-
gente ; y su bebida , las aguas de Spa, Pyrmon.

te, ¢ de Bristol, acompanadasde un poco de vie
no tinto,

Tratamiento de In Gonorrea simple, 6 corrimiento
fio virnlento y que viene de ulceras.

Quando no se rinde el corrimiento 4 estos res
medios, 2siste motive de creer, que proviene de
alguna ulcera, En este caso, es preciso recurrir al
mercurio y demds remedios y que puedan comba-
tir la acrimonia que dominaen los humores, qua-

les son los cocimicntos de china , zarzaparrilla ,sa-
safraz , &e,

Mz,
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Mr. Fordyee, dice que ha visto curarse per-
fectamente por las unciones mercuriales, despues
de haber salido infructuosos casi todos los demds
remedios, los corrimientos obstinados , de dos, tres
O quatro afos de subsistencia, -

Pero el Doltor Chapman, concediendo sus
felices efectos , anade, que el mercurio produce me-
jor efecto, en este caso, quando va acompanado
de termentina, y otros remedios aglutinantes: re-
comienda tambien las pildoras hechas de calomiel
y termentina de Venecia, y quiere que su uso va-
ya acompanado de comecimiento de guayaco y
zarzaparrilla.

Las pildoras de calomiel y termentina de Ve
necia se preparan del modo siguiente,

Tomese de termentina de Venecia , cocida has-
ta suficiente grado de dureza, media onza,
de calomiel , media dracma.

Mezclense , y reduzcanse 4 6o pildoras , con
suficiente cantidad de jarave.

El enfermo ha de tomar cinco o scis de ellas
mafnana , y tarde. : ..

Si durante el uso de estas pilderas,. llega 4
ulcerarse la boca, 6 heritse el pecho, serd preci-
so suspendersu uso , hasta que se hayan desva-
necido estos sintomas.

El ultimo remedio, que tenemos que recomen-
dar , contra las ulceras del canal dela uretra, son
las candelillas supurativas, Como las hay en abun-
dancia, y de toda especie, y se encuentran casi
por todas partes, no nos ocuparémos en dcscril;ir
0s
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los ingredientes que entran en su composicion , ni
el modo de prepararlas. (4)

Solo advertirémos , que antes de introducir
una candelilla en en el canal de la uretra , €5 me-
nester empaparla en el aceyte de almendras dul-
ces, para impedir produzca demasiado repentina-
mente su efecto. Se dexa quedar en el canal siete §
ocho horas, mas ¢ menos segun la pueda llevar
el enfermo. :

Debo afiadir, que estas candelillas curan £ me-
nudo, no solo las ulceras obstinadas, sino tam-
bien los tumores, y carnosidades , que s¢ encuen-

tran en la uretra, en fin todo lo que puede es-
torbar el paso de-la orina.

Tratamiento de la gonorrea simple ,'6 corrimiento
10 virnlente gue pende de otras causas que
la relajacion , y ulcera.

Quando este corrimiento viene de un vicio del
licor seminal , como sucede en algunos caquec-
ticos, 6 escorbuticos, es clare que se han de emplear
los remedios que pide la enfermedad , de que vie-
ne. Y por esta razon los vulnerarios antiscorbuti-
cos , y analipticos, han curado con frequencia
os corrimientos, ¢ gonorrea , que  se habia resis-

tido 4 los astringentes mas activos y mejor admi-
nistrados.

§.

(3) Vease enla tabla Tom. V. en ¢l vocablo candelilla de My,
Daran , el mejor modo de preparar esta especic de remedios,
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De la hinchazon, é inflamacion de los testionlos
Hamadas oulgarmente purgaciones caidas en
las bolsas , quando penden, 6 ne
del virus venerco.

ARTICULO L

Causas de estos sintomas, que dependen de la
virulencia vencreds

La hinchazon de los testiculos que en este ca-
so llaman vulgarmente purgaciones caidas en las
bolsas , puede venir de la virulencia venerea recien
cogida, 6 ya introducida en la sangre; pero es-
te ultimo caso es muy raro, y harto frequente cl
primero 5 pues se ve suceder muy 4 menudo la-
hinchazon de los testiculos en el primero y se-
gundo estado de la gonorrea virulenta, especial-
mente quando se ha atajado demasiado pronto el -
corrimiento, ya sea por haberse resfriado , 6 yd
por haber bebido licores fuertes , 6 tomado pur=
gantes demasiado fuertes, drasticos , &c. ¢ hecho
violento exercicio; ¢ ya sea en fin por haber usa-
do demasiado pronto remedios astringentes.

Causas de estos sintomas, que no dependen de Ia
virulencia vencrea.

Como quiera, los testiculos pueden estar hin-
chados ¢ inflamados , sin que exista en el sugeto vi-

rus venereo : golpes, contusioncs , esfuerzos pue-
den
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den producic los mismos efecros, Pero quando
vienen de estas causas, van acompanados de vo-
mitos , convulsiones, y' otros accidentes graves,
lo que los hace muy faciles de distinguir,

ARTICUEO AT,

Tratamiento de la hinchazon é inflamarion de Jos
testiculos , dimanadas del virus venereo.

k
En la hinchazon inflamatoria de los® testicu-
los, es necesaria la sangria, y su repeticion se-
gun la urgencia de los sintomas. (2) Los alimen-
tos deben ser ligeros, y diluyente la bebida, El
enfermo se ha de abstener de viandas muy pican-
tes de vino, especias, y finalmente de todo lo que
es de naturaleza calida.

Las fomentaciones son aqui singularmente pro--
vechosas, como tambien las puchadas de pan mi-
gado , y leche, suavizadas con manteca fresca ¢
aceyte dulce.

Las puchadas de migas de pan y agua, vege-
tomineral de Goulard, producen igual buen efec-
to en este caso. Las debe tener constantemente
puestas el enfermo asien cama, como levantados
los testiculos deben estar abrigados, y sostenidos
por un frio suspenso , para precaver ¢l dafio que
podria resultar de su peso.

Tom. IV. | X Se

(4)  Tiempo hasigo la practica de aplicar sanguijuelas 4
los testiculos inflamados » ¥ siempre eon feliz exito,
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Se advierte que ¢l hacer cama, es de la ma-
yor impeortancia; y que 4 - corsequencia no se
debe permitir al enfermo se levante , sino es quan-
do s¢ han desvanecido en gran parte la hincha.
zon ¢ inflamacion, y ne causan ya ‘mas dolor,

Sino se puede lograr la disminucion de Ia
hinchazon por el regimen fresco que acabamos
de exponer, y que se debe variar segun las cit-
cunstancias, «€s preciso pase el enfetmo por un cur-
so mereurial , qual se necesita para su peifeera cu-
rd.

En consequencia, se le han de dar las uncio-
nes mercuriales, como sobre aconscjedo en la
gonorrea virulenta 4 pero en los testiculos, con tal
que no esten doloridos; pues en ¢l caso con-
trario , seria menester darlas en los muslos, De-
berd hacer cama el enfermo por cinco ¢ seis se-
manas , siendo neccesario , teniende, durante es-
te tiempo, los testiculos sostenidos por un suspen-
sorio ; y bebiende abundancia de una fuerte dec-
cocion de zarzaparrilla. ( Veasemas adelante §. V.,
metodo de administrar el mercurio, por medio
de unciones mercuriales.

Tratamiento de la hinchazon de los testicilos , des-
puces de destruido el virus venereo , y quando se
sespecha haber quedado un wicio scirreso d
£ancroso.

Quando no bastan estos remedios, y asisté
motivo de sospcchar un vicio escirroso , © cancro-
so, manteniendo gualquiera de los dos ( 4 pesar
de
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de la destruccion del virus venereo ) una dureza
en el testiculo, serd pregiso famentar entonces diy-
riamente las partes con un cocimiento de cicura,
agregar 4 las puchadas las hojus de esta planta, y-
hacer tomar-al mismo tiempo al eafermo interior-
mente su extracto,

Se puede dar el extracto de cicuta, en for-
ma de pildoras, y administrarlo del mismo mods
que henvos aconsejado en el cancro.

Recomienda singularmente esta practicael Dr.
Stoul; en los casos de scirro y cancro 5y ase-
gura M. Fordyce , haber curado, por este meto-
do, testicylos scirrosys de dos ¢ tres anos, aun
ulcerados , y en que se habian ya empezado 4 sen-

“tir dolores punzantes , &c.

ARTICULO IIIL

Tratamiento dz Iz hinchazon ¢ inflamacion de log
festiculos y vio dependientes del virus venereo.

Quando esta enfermedad dimana de las causas
arriba expuestas , ademds de la sangria , puchadas
emolientes , suspensorio y reposo en cama , que son
igualmente importantes , es menester emplear tam-
bien lavarivas emolientes , y anodinis; es aun
Preciso recurrir 4 las catap!asmas madurativas, quan:
do no cede la hinchizon 4 estos primeros’ reme-
dios. Finalmente , conviene ¢l uso de las prepa-
faciones de cicuta, que se acaban de aconsejar arri-
ba, si las partes se ponen scirrosas, J cancrosas,
Sca la que fuese la causa de la inflamacion

de los testiculos, sucede 4 veccs que , § pesar de
X 2 los
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los mejores remedios bien administrgdos, ocasio-
nan abcesos 6 ulceras fistulosas, ¢ gangrena, hidro-
cia, 6 hidropesia del escroto, &c. Estos . casos,
siempre embarazosos, piden mucha destreza, y
pericia: luego conviene , apenas se manifiestan, lla-
mar un medico experto, y seguir su consejo.

Se debe prevenir que la gangrena, quando
ha echado raices, destruye facilmente el escroto;
pero que se regenera del modo mas asombroso,
Se' ven diariamente restablecerse perfectamente en
corto tiempo testiculos desollados, y sin el menor
vestigio de tegumentos. Se debe advertir tambien
que la hinchazon de los testiculos empieza casi
siempre por el epididymo , y que es el ultimo
capaz de curacion; que queda muchas veces hin-
Elh;;do largo tiempo despues de la cura, pero sin

olor.

§.1V. - %

De los bubomes venereos , oulgarmente lHamados
incordios, y de los bubones falsos.

ARTICULO L
De los bubones wenereos.

Los bubones venercos son tumores duros , si<
tuados en las ingles , v causados por el virus ve-
nereo que reside en estay partes, Los hay de dos
especies. Los unos vienen de un. virus reciente,
y los otros del mal venerco confirmado.:

Tra-
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Tratamicente de los bubones wvenereos.

La cura de los bubones nacientes ¢ recientes,
esto ¢s que se manifiestan poco tiempo despues de
un acto (impure, se puede emprender lusgo por
la resolucion ; ¥ en caso de no surtirse el desca-
do efecto, por la supuracion.

Para efectuar la resolucion ‘de un bubon es-
preciso que siga el enfermo el mismo regimen que
hemos recomendado en el primer estado de la go-
-norréa virulenta. Conviene sangrarle, y darle put-
gantes frescos, como v. gr. una decoccion de ta-
marindos y son sal de Glauberio, &,

Quando se han disipado por esie trato la hin-
chazon y los demas sintomas inflamatorios , 5€ pue-
de empezar con toda seguridad el uso del mer-
curio , y- continuar hasta que se haya disipado
enteramente C} virus venero ; como en el segundo
estado de la gonarrea virulenta ; vease.

Pero si el bubon desde el principio , va acom-
pahado de dolor, pulsacion y de considerable ca-
lor, es menesiér entonces trabajar en fomentar la
supuracion. ;

En este case, se permitird al enfermo siga su
regimen ordinario y tome aun de quando en quan-
do un vaso de vino.

Se ban de aplicar 4 la parte afecta puchadas
emolientes, compucstas de ‘migas de pan y leche
suavizades con manteca ficscay 6 aceyte , ¢ de
migas de pany aguavegeto mineral de Goulurdo
como queda ya prevenido, Siel sujeto es de tempe-
Jamento flematico , demodo que no. se adelan-
ta sino muy. lentamenteda:supusacion y se han de!

agrc-
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agregar Las leChddaS , cebollas y d-cascos de li-
rio blaneo cocidos ¢ cebolla ordinaria picada,
cruda, mezclada con suficiente cantidad de basi-
licon amarillo, '

Quando ha madurado ¢l tumor lo que se co-
noce por la forma conica que setoma, porla blan-
dura del cutis, y por la fluctuacion de la ma-
teria muy perceptlble al tacto, es menester abrirle
con caustico, ¢ a lanceta, y curarle despuss con
un digestivo.

Qumdo s¢ ha logrado e‘xcitar, por este mea<
dio la supuracion , es muy importante entretener-
la largo tiempo, 4 lo menos treinta U quaren-
ta dias: este es el metodo mas seguro de abreviar
la cura del mal venereo , con tal que se emple el
mercurio , como s¢ recetard mas adelante en ¢l §.

V1L de este Cap.

ARTICULO 1L
De los bubones falsos.

Los bubones , ‘de que ‘se acaba de‘hablar, dima.
nan incontestablemente del virus venereo, pero es
muy importante saber, que con motivo de los bu-
bones venereos el dolor vivo de la uretra en la
gonorrea, 6 estrangurria violenta, pueden exci-
tar en las glandulas inguinales una hinchazon que
nunca deja de disiparse quando cesa el dolor: se
sabe que los dolores del brazo y boca producen
todos los dias el mismo efecto en las glandulas
del cuello y de los sobaces. Quantas veces se ha
eratado. esta ingurgitacion purgante de las glandu- |

das inguinales, por bubon wencieo, y cuya cura

si:n-
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siempre pronta, la han considerado los ignotantes,
como un raro efecto de sus remedios.

Se ha tomado tambien 4 veces 12 hernia , O
rotura crural, por. un bubon y han tenido aun
la temeridad de abrirla en gran detrimento de los
enfermos, El primer aspecto€s 4 menudo lo mis-
mo; pero la hernia crural, ¢ el tumor que for-
ma el desvio del intestino, es siempre mas regu-
larmente esforico, y mas estrecha su basa; 4 mas
de que cedeal tacto atento § quese le puede ha-
cer volverd entrar con libertad 3 circunstancia que
no admite la menor duda acerca de su carac-
ter,

Sin embargo 4 veces sucede que no se pue-
«den ireducit los bubones ni 4 resolucion , Ni'a
supuracion, quedando duros € indolentes, En este
caso. es preciso destruir, con un caustico, las glan-
dulas endurecidas; pero si estos tumores se toman
el caracter de scirro, se ha de procurar su reso-
lucion por medio de la cicata empleada interior
y exteriormente, como lo temcmos recomendado
en el parrafo anterior.

§ V.

De las Nagas venereas esenciales ) Sintomaticas y fio
venereas.

Las agas son ulceras superficiales , callosas y
roedoras que pueden existir con - la gonorrea vi-
rulenta y sin ella. Tienen de ordinario sy sitio
en el balano ¢ sus inmediaciones y ¥ s€¢ manifies-
tan del modo siguiente., '

AR.-
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ARTICULO L

De las lagas venereas esenciales.
Sintomas.

Sc ve parecer al principio una pequeia postil'a
encarnada, que 4 breve tiempo forma puata y
destila despues una materia enirs blanca y ama-
rilla. Esta postilla , acompaiada de calor, causa
de ordinario comezon antes de rebentar ; y de-
genera despues en ‘una ulcera obstinada , cuyo
fondo se cubre con un moco viscoso, y se van
poniendo poco & poco durasy callosas sus orillas,

Se asemejan 4 veces las primeras apariencias
de estas postillas 4 simples excoriaciones de la
epidermis, las que se transforman a breve tiempo
en cancros quando vienen del virus venereo.

Una llaga forma & veces por si misma una
enfermedad esencial y primitiva; pero las mas es
sintomatica , 'y anuncia un mal veneteo confir-
mado. Las llagas primitivas se¢ manificstan d bre-
ve tiempo despues de un coito impuro, y se s
¢uan de ordinario en las partes, que estan cubier-
tos con una cuticula muy delgada, como v. g. los la-
bios grandes,y pezones de las mugeres , el balano
de los hombres, &ec.

Quando estan situadas las llagas en los la-
bios de la boca, se pusde comunicar el mal ve-
nereo por simples osculos en estas partes. Hé vis-
to en los labios ulceras muy obstinadas las que

o habia tenido toda razon de creer, que veniant
de osculos de una persona inficionada de este

mal.
Las
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Las amas de leche deben guardarsz bien de
dar de mamar 4 nifos inficionados, ¢ de permi-
tir saquen de su pecho leche personas acometides
del mal venereo. Esta precaucion es muy impor-
tante , especialmente para las amas de leche,
que residen en las inmediaciones de pueblos gran-
des.

Tratamiento de las llagas venereas esenciales.

Quando se manifiesta luego una llaga des-
pues de un acto impuro, el tratamiento por to-
dos terminos eslo mismo que el que hemos acon-
sejado en la gonorrea virulenta, El enfermo de-
berd observar el regimen fresco’6 atemperante: con-
viene se'le saque d lanceta un poco de sangre y
darle algunas dosis de sal de Glauberio y mand.

Se debe bafiar § menudo la parte afecta , J
mas bien humedecerla con leche caliente, cortada
con agua, y en habiendo considerable inflama-
cion aplicar { la parte inflamada ung cataplasma
emoliente. Estos remedios bastan en las mas cir-
cunstancias , para calmar la inflamacion y prepa-
rar al enfermo para tomar el mercurio.

ARTICULO 1L

De las llagas venereas sintomaticas.

Las llagas sintomaticas van ordinariamente
acompanadas de ulceras en la garganta , dolores
nocturnos, crupcion casposa 4 la raiz de los ca-
bellos, y otros sintomas de ‘mal venerco confir-

Lom. IV. Y ma-
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mado. Aunque pucden ocupar las mismas partes
que las primitivas , rara vez s¢ encuentran en
otras que en las genitales , y por lo interior. de
los muslos son menos doloridas que las de que
acabamos de hablar; pero muy 4 menudo mas es-
tendidas y mas duros,

T ratamiento de las llagas sintomaticas.

Como su tratamiento es lo mismo que el del
mal venereo confirmado, de que no son mas que
sintomas, nada dirémos de ¢él aqui, sino nos re-
mitimos enterameate 4 este tratamiento. Vease §.
VII. de este cap.

ARTICULO III.
De las llagas vencreas.

Estos no vienen siempre del mal venereo , bien
que sea esta su causa mas frequente. La falta de
limpieza las puede ocasionar, y las padece 4 me-
nudo la gente desascada al rededor del balano.
Pero en este caso, la limpieza es su unico reme-
dio. Simples lavaduras con agua, vino, &c. ra-
ra vez ¢ nunca dejan de disipatlas. En caso de
resistirse 4 estos medios , se debe recurrir aguas ter-
males, las que se pueden emplear igualmente em
bahos paquefios ¢ parciales , reiterar @ menudo al
dia, y bastan para su cura.
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§. VI

De ofros muchos sintomas venereos | quales son
Vas berrugas , Pucrros , condylomas , crestas , Co-
Wiflor o &rc. la estrangurria , disuria s JSimosis
parafimosis 6 inflamacion del prepucio,
priapismo , purgaciones de
garrabatillo , &re.

Hablando de la gonorrea virulenta, hemos des-
crito la mayor parte de los sintomas que la acom-
paian , 6 la siguen, y dado en pocas palabras,
una idea del tratamiento propio 4 cada uno de
ellos 5 hay sin embargo , todavia otros muchos
que acompanan algunas veces 4 esta enfermedad,
como las berrugas, puerros, condylomas, crestas,
coliflor, &c. la estrangurria, disuria, fimosis , pa-

rafimosis , priapismo , purgaciones de garabati-
llo, &c.

ARTICULO 1.

De las berrugas, pucrros, condylomas, evestas,

coliffor , @ne.

Se llaman asi las pequefias excrescencias, mas ¢
menos numerosas , que solo se diferencia entre sf
por su figura. Su sitio es particularmente el rede-
dor del ano perinéo, &c. Dan tambicn al bala-
no, y prepucio, y echan 4 veces una especie de
sanie, particularmente  las berrugas y puerros.

Estos sintomas vienen las mas veces del mal

Y3 Ve
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venerco 5 pueden, sin embargo , existir indepens
dientemente de este virus.

Quando estos sintomas no vienen del virus
venereo , s¢ pueden desvanecer con causticos, ¢
cathereticos, como v. gr. el agua fagedenica , man-
teca de antimonio, piedra infernal, &c. de que
sin embargo no se debe usar sin mucha cautela:
se emplean algunas veces las tixeras ¢ la ligadu-
ra quando lo permite su figura ; otros se des-
truyen con la piedra alumbre calcinada, polvo de
salina , precipitado robo , &c. con los quales se sal-
pica la parte despues de mojada con la saliva, y
se cubre despues el todo con el unguento basili-
con, &c.’

Tratamiento quando estos sintomas vienen del
mal venerea.

Quando estos sintomas son venereos como las
mas veces sucede, es menester que al mismo tiem-
po que se use de los medios arriba propuestos, se
empleen los remedios internos recetados contra esta

terrible enfermedad. (Vease §. VIL de este cap.)
ARTICULO IIL

De la estrangurria.
Causas.

L: estrangurria viene de una constriccion espas-
modica del canal de la uretra, ¢ dela inflama-
cion de esta parte y de las contiguas al cueilo de
la bejiga.

Es-
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Estas causas son las mas veces venereass mas
con todo pueden provenir del uso, aun externo , de
las cantaridas , y del de la cerbeza nueva.

Sintomas de la constriccion espasmodica dil canal
dela uretra , cansa de lg
estrangurria.

- Quando viene la estrangurria de esta causa, em-
pieza 4 hacer aguas el enfermo con bastante fi-
cilidad 5 pero apenas ha mojado la orina la par-
te dela uretra, que estd ulcerada d inflamada, se
cierra de repente este paso, de modo que no sale
la orina sino 4 chorro, y 4 veces 4 gotas solamente,

Sintomas de la inflamacion del canal de la uretra,
otra causa de la estrangurria.

En la estrangurria dimanada de la inflamacion
del canal de la uretra , experimenta el enfermo un
calor y dolor constantes en estas partes, tiene descos
perpetuos de orinar ; pero no echa sino algunas go-
tas de una vez, y se halla atormentado del te-
nesmo o ganas perpetuas de hacer del cuerpo.

Tratamiento de la estrangurria dimanada de Is
constriecion espasmodica del canal
ds la uretra.

v Quando viene la estrangutria de la inflama-
cion espasmodica del canal de la uretra , es.menes-
- ter tome €l enfermo. los remedios que pueden ex-
tender y embotar las partes salinas ; de que estan

<om-
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compuesta la orina. Estos remedios , ademas de
las bebidas dlluycnm ordinarias , ‘agua de lina-
za, &c. consisten en las emulsiones suaves y fres.
cas, endulzadas con jarave de adormidera.

En caso de no producir estos remedios el efec-
to descado, conviene sangrar al enfermo, aplicae

fomentaciones emolientes 4 las partes naturales y
recetar los medios banos.

Tratamiento de la estranguryia dimanada de la in-
SAamacion del cuello de la bejiga.

Quando viene evidentemente la extrangurria
de la inflamacion -de las partes adyacentes del cue-
llo de la bejiga , es menester hacer una sangria
copiosa ; y repetirla segun-la urgencia de los ca-
sos. Si despues de la sanfrna persevera todavia la
estrangurria, sec han de echar lavativas suaves, y
aplicar fomentaciones emolientes 4 la region de la
bejiga.

Tomard al mismo tiempo el enfermo , cada
guatro horas una taza de la bebida aiuretica si-
guiente.

Tomese de agua de cebada, un quartillo;

de jarave de malvavisco seis onzas,

de: aceyte de almendras dulces gquatro onzas;

de sal de nitro media onza.

Mezclens:. :

Si estos remedios no dan alivio , y se hace
total la supresion de la orina, serd menester san-
grar de nuevo, y meter al enfermo en un baio
caliente , hasta el pecho; pero entonces serd pre-
ciso suspender el uso de la bebida diurctica, que
aca-
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acabamos de recetar , porque los diureticos, excita-
do la secrecion de la: urina, yacimulandola en
la bejiga , cuyo esfinter no contribuye mas 4 Ia eva-
cuacion , acarrearian todavia mas las ganas de ori-
nar ya demasiado multiplicadas ; aumentardn la
tension de la bejiga, y por consiguiente agrava-
rian los dolores.

Es menester 4 veces en este caso , dar salida
4 la orina , por medio de el catheter ¢ sorda;
pero,.como el enfermo raravez puede sufrir su in-
troduccion , preferimos el uso de las candelillas stia-
ves. Lubrifican el paso, y facilitan singularmente
la evacuacion de la orina: apenas empiezan 4 irri-
tar 6 causar dolores, es preciso retirarlas.

Quando se han calmado todos los sintomas, y
orina con facilidad el enfermo, en habiendo se-
guridad de existir el virus' venereo , es preciso pa-
sar & administrar el mercurio, como queda receta
do en el tratamiento de la gonorrea virulenta.

ARTICULO 1II.
De la disuria 6 dificultad de orinar.

Hay otra enfermedad , que se asemeja mucho
d'la estrangurria, y que se confunde las mas ve.
ces con ella, bajo el nombre generico de dificuls

tad de orinar con mas ¢ menos ardor, y se llama
disuria.

Sin-
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Sintomas de la disuria.

En la disuria, sale la orina con mucho tra-
bajo; perocesa la gana de orinar al punto de la
evacuacion de la bexiga ; en vez de que en la estran.
gutria , afligen continuamente las ganas de orinar,
sin poderlo hacer ¢l enfermo sino gotad gota, con
grandes dolores. Algunas veces, y aun 4 menudo,
estas dos enfermedades se encuentran juntas o se
succeden una 4 otra.

Cuausas de la disuria.

L.a disuria es ordinariamente efecto de las enfer-

medades venercas, y en este caso, sus causas son
las mismas que las de la estrangurria, Las carno-

sidades, & frenillos dimanados de la gonorrea vi-
rulenta la ocasionan 4 menudo. Puede venir tams.
bien del uso, asi interno, como externo, de las
cantaridas , del de la bebida de cerbeza nueva,
supresion de las reglas,y purgacion de las- pari-
das. La he visto suceder 4 una muger, que no
tenia proporcion de hallarse 4 menudo con su ma-
rido, &c. Es familiar 4 los vicjos, que rara vez se ven
libres de su duracion , por mas remedios que to-
men; como tambien 4 los escorbuticos hipocons
driacos , &«.

Tratamiento de la disuria.
La disuria admite absolutamente ¢l mismo tra-

to que la estrangurria , de que solo se diferencia por
me-
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menor grado de intensidad. Se han de proporcios
nar los remedios al grado de los sintomas calma-
dos , los quales, se habrd de valer del mercurio pa-
ra curar aquellos, cuya enfermedad viene del vi-
rus vencreo , y administrar, como queda artiba pre-
venido.

Aquellos , en quienes no cabe la menor sos-
pecha de este virus, han de usar los mismos me-
dios, que en la estrangurria , los quales las mas
veces bastan. La muger de que he hablado , fue
curada en tres ¢ quatro dias, por medio de la-
vativas, emolientes bafos, y uso de suero nitrado.
Es menester procurar restablecer las reglasy pur-
gacion, quando se han suprimido, y tratar 4 los
escorbuticos ¢ hipocondriacos , como lo hemos ya
aconscjado.

En quanto 4 los que adolecen de la disuria
dimanada de carnosidades 6 frenillos en el canal
de la uretra; consequencias muy comunes de la
gonorrea virulenta, y que se manifiestan algunas
veces muchos afios despues, aunque se haya cu-
tado perfectamente dicha gonorrea , es menester
que 4 mas de los bafios, lavativas, y bebidas emo-
lientes , usen de las candelillas supurativas de que
ha hablado arriba. Como es preciso llamen un
cirujano para la direccion @@ este remedio, nada
mas dirémos aqui de él; solo les aconsejamos se
valgan de un cirujano bien instruido.

Los viejos han de usar de las candelillas sua-
ves, que acabamos de recetar en el tratamiento
de la estrangurria,

Tom. IV, Z AR-
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ARTICULO 1IV.

De la fimosis 5 y parafimosis , & infla macion
del prepucio.

La fimosis es una constriccion del prepucio tan
considerable , que no se le puede para destapar
el balano: la parafomisis es al contrario un cer-
ramiento del prepucio mas abajo de €l tan apretado,
que no puede bolber 4 cubrir el balano.

Tratamiento de la fimosis y parafimosis 6 inflama-
cion del. prepucio.

El tratamiento de estos dossintomas se acer-
ca tanto. al de la gonorrea virulenta , que es ex-
cusado hablar por menor de ¢l. Bastan, por lo ge-
neral , las sangrias , los purgantes frescos., las pucha-
das, v fomentaciones para calmar los accidentes
de la inflamacion.

Pero si median estos remedios , no se puede
lograr la disminucion de la anstriccion , y se te-
me con fundamento se gangrenen estas partes; €s
preciso tome el enfermo con vomitivo: de quince
4 veinte granos de egpecacuana, ¢ un grano de
tartaro emgtico, cuyo efecto se ha de coadyuvar
con agua caliente ¢ agua clara de aliena.

Sin embargo sucede 4 veces , que & pesar de
todos estos esfuerzos, v siempre en aumento la
inflamacion , y manifiesta ya la gangrena las pri-
meras sefiales de su ‘existencia. En este caso , ¢s
preciso sajar 4 lanceta el prepucio , y siendo ne-
ce-
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cesatio abrirlo por toda su longitud ‘para impedir
el regreso de la constriccion; y en la fimosis, es
menester destapar y enteramente el balano. No
nos detendrémos en describir el modo de hacer
esta operacion , porque es siempre preciso la haga
un cirujano.

Quando 'existe ya la gangrena , es menester gue
ademas de' la operacion de que acabamos de ha-
blar, fomentar muy 4 menudo las partes con tra-
pos de lienzo empapados en un cocimiento fuerte
de flores de manzanilla y quina , curar la herida
con ¢l balsanio de Genevieva , y darle al enfer-
mo cada dos o tres honas una dracma de quina he-
cha polve.

Despues. de disipada la inflamacion y gangre-
na, en caso de existir todavia esta, se habrd de
administrar el mercurio segun queda prevenidoen
el tratamiento del segundo estado de la gonorrea
virulenta.

ARTICULO V.
Del pr:‘apf.r-mo;

El priapismo que es la ‘ereccion continua, dolo-
rida ¢ involuntaria del penis acompafia muy 4 me-
nudo 4 la gonorrea virulenta en su ‘primer estado.
Pero no es siempre sintomas del mal vene-
reo. La disuria y la estranguria, aun quando no
son venereas, 4 veces lo ocasionan. Zacuto lusitano
habla de un priapismo ; causado por el frio. El
polvo de las cantaridas tomado interiormente aun
¢n costa dosis, puede causar un priapismo muy
2 do-

— -
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dolorido, acompafnado de accidentes sumamente
molestos.

El priapismo es 4 menudo efecto de una ten-
sion de las partes genitales, acompanada de in-
saciable desco del acto venereo: Ahora este deseo
que 4 veces llega hasta perturbar el juicio y ha-
cer-perder todo pudor , dd igualmente 4 ambos
sexos; y se le llama furor uterino en las mugeres.

El furor uterino rara vez dimana del mal ve-
nerco. Puedo decir 4 lo menos, que no tengo
exemplo de ello, tampoco lo he visto en los au-
tores. Luego nos remitimos por lo que concierne.
4 esta enfermedad , al Cap. siguiente , §. VI.

Rara vez acomete el priapismo 4 otras pet-
sonas que 4 la gente moza, y de temperamen-
to muy acalorado. No es siempre de larga du-
racion ; pero d veces mortal. Es: de temer poco
en los viejos, 4 quienes por otro. termino muche
menos dd: pero en ellos es mas rebelde.

No nos detendrémos en describir por menor
los sintomas del priapismo ; porquelos indica bas-
tante la definicion que hemos dado de él.

Tratamiento del priapismo, dimanado del mal
Venereo.

Este priapismo pide absolutamente los mismos
remedios que la gonorrea virulenta. ( Vease §. I,
art. 111 de este Cap. ) si, no obstante , fuesen ex-
cesivos los dolores , se han de dar al enfermo por:
la tarde algunas gotas del laudano liquido  de:
Sydenham, en un vaso de emulsion, especialmen-
te en los dias en.que tome purga el enfermo

Tra-
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Tratamiento del priapismo , no dimanado del
mal venereo.

El primer remedio que se debe ordenar en
esta enfermedad , es evitar las causas que la han
dado nacimiento ; despues vienen bien los atem-
perantes , y refrigérantes, como la sangria , quan-
do zsiste motivo de aprehender alguna inflamacion;
laleche, el suero, limonada , orchata , emulsio-
nes , bebidas nitradas, bahos enteros , medios ba-
nos, asi templados,” como frios, &c.

ARTICULO 1V.
De las purgaciones de garabatillo.

Se ha dado este nombre 4 la gonorrea virulen-
ta, que ha llegado al grado de poner muy do-
lorida la erupcion del penis, y hacer experimen-
tar al enfermo una sensacion patecida 4 la que
produciria una mano robusta apretando fuerte-
mente el miembro. En este estado , es considera-
ble la inflamacion ; ¢l frenillo del miembro lo in-
corva en la ereccion, durante la qual parece es-
tar tirado con una cuerda.

Es claro que lasipurgaciones de garabatillo no
son otra cosa'que un grado violento de la go-
norrea virulenta ; y por lo propio el tratamiento
es absolutamente lo mismo. (Vease §. L. Art. II-
y IIL de este Cap.)Quando ocasiona dolores vio,
lentos, y atroces, como demasiadas veces sucede,
¢s preciso no dexar de dar al enfermo por la tar-

de
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de , algunas gotas de laudano liquido , especial-
mente quando haya tomado de dia una ' purga; y
quando se ha calmado' este sintoma, se ha de
usar del mercurio , como queda ya dicho.

§. VIL
Del mal venerco confirmado.

Hasta aqui solo hemos hablado de los sintomas
del mal venereo , en los quales se supone senta-
do el virus enla parie, quelo ha recibido. Albo-
ra vamos a considerar el mal venereo, como con-
firmado J inveterado; esto es introducido en la
sangre ; circulando por todas las partes del cuer-
po; mezclandose en todas las secrecciones; em-
ponzohando por fin toda la constitucion.

ARTICULO 1L

Sintomas del malvenereo confirmado, comun-
mente Hamado bubas. '

Los sintomas del mal venerco confirmado , son
los bubones ¢ incordios en las ingles’, “dolores de
cabeza , y miembros , especialmente’ de noche, 6
quando ‘estd abrigado ¢l enfermoen cama.

Uno de los principales caracteres de estos do-
lores, es ser primero mas sensibles de noche, y
despues tan profundos, que lo interior de los hue«
sos parece ser- su asiento. Son tambien fixos ¢
vagos; pero los dos caracteres que acabamos de
especificar los deben hacer distinguir de los de la

g9
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gota , y' escorbuto, con los quales se confunde
a menudo, y muy mal aproposito.

Los demas sintomas , son lasarna, las erup-
ciones de color amarillo, semejantes 4 panales de
miel en diferentes partes del cuerpo ,particular-
mente en la cabeza; ulceras roedoras, que em-
piezan d manifestarse en la garganta y que van
cogiendo poco a poco el paladar, los cartilagos
de Ia nariz, que ellas destruyen , &ec. excrescencias
extosis. en la parte de en medio de los huesos,
cuyas estremidades esponjosas se ponen  algunas
veees quebradizas y se rompen al menor accidens
te, haciendose entretanto otras veces blandos y do-
blegables como la cera.

+JLas glandulas conglobadas se ponen duras
callosas, y forman en el cucllo , debajo de los
sobacos, e las ingles, y mesenterio tumores du-
ros , movibles, parecidos 4 los de los lamparones.
Formarse tambien tumeres de diferentes caracte-
1e; en los vasos limfaticos, tendones ligamentos , y
nervios como los. ganglios, nudos , tofos, y los
que se llaman gomas ¢ tumores gomosos.

Los ojcs adolecen de comezones., dolores, of-
talmia , y 4 veces, de ceguera total. Ll enfermo
tiene un zumbido en los oidos, en que siente do-
lor , se pone sordo. y se ulcera y pone cariosa la
oreja interna.

Se vician todas. las funciones animales yitales
y naturales, y livido y seco el rostro se deseca el cu-
erpo. Finalmente este infeliz se hace incapaz de mo-
yimiento , y cae en una atrofia , o tisis mortal.

Las mugeres tienen sintomas particulares 4
su .sexo : tales son el cancro de pecho, reglas ex-

ce-
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cesivas, O su supresion ', flores blancas , 4fectos his-
tericos , inflamacion , abceso , scirfo, gangrena,
cancro ‘6 ulcera en la matriz, Las mugeres aco-
metidas de este mal , son por lo ordinario “es:
tériles, 6. pronpensas 4 mal parir, 6 si llegan 4
parir, sus nifios, al nacer, estin en parte corrom-
pidos, ¢ cubiertos totalmente con ulceras , & eri-
sipela universal,

Tal es la lista de los horribles sintomas , que
acompanan 4 esta enfermedad, confirmada ¢ in=
veterada. Es werdad que rara vez se encuentran
todos en una misma persona , ¢ al mismo tiems-
po. Como quiera, sicmpre hay por lo general
bastantes de ellos, para que se- funde el enfer-
mo en alborotarse, Ahora quando asiste “motivo
de sospechar haberse introducido el virus en la
sangre, no se puede dar demasiada priesa en pro-
curarle arrojar; porque de mo, se expondria 4 las
consequencias mas terribles.

El mal venerco es mas, & menos temible,
segun su ancianidad , numero de sintomas que
le acompafian, la naturaleza de las partes afec-
tas, y las diferentes complicaciones. Queda 4
veces muy largo tiempo en el cuerpo, y sin
incomodarle: nada hay mas comun que encon:
trar gente, en quien no se manifiesta esta en-
fermedad, sino al cabo de veinte, 0 treinta afios,
y entonces es facil de juzgar quan rebelde
sea.

Es muy dificil su cura, quando va compli-
cadocon el escorbuto ¢ lamparones ; es inveterado,
¢ han hecho cierto progreso las indisposiciones
que sobrevienen 4 las visceras. Es mas temible Tn
es
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los ' nifis ‘yswicjoss Poco incomoda £ las mugeres;
mientras estdn con sus meses; pero el tiempo | e
que cesan'de ténerlos , es el principio de sus tra-
bajos./ El' mal vencreo descuidado ; termina 4 me-
gudo en'hidropesia ¢ /marasmo, 1oz i1 g
rendi gl _

o 411 Je 5 1YL P
ARTICULOIL:
4 “ Y ¢
o1 Tratamiento del mal venereo confirmads.
El unico remedio’conotitlo phasta acia; enEurow
Pa ;' pata’ curarcon ' seguridad esta enfermedad, es
el mercurio empleado en varias formas;  las ‘que:
surten casi todas igual buen efecto. ' _ )
97 En tiempos pasados’se teniapor - punto. mes
nos“que imposible  la ‘cura' del':malivenereocon-
firmado sin el babeo. Sin embargo este metodo
por- lo general , tiene ‘en el dia de hoy pocos se
quaces , hallandose que” el mercurio es'tan eficaz,
gun' 'mas’ para-desarraigar elvitus, quando sg 2dmis
nistra de manera que no'salga; por lassglandiii.f
salivares. : :
*Cida siglo 'y cada autor: ha‘exaltado sus-pte-
paraciones mercuriales  patarcurar este mal , pero
se ha reconocido por fin que las formas mas sim-
pleside introdutirelsmercacio” en ‘eb ctierpo’3dn
en general tan'felices, quesdas:preparaciones qui-
micas mas acendradas. Y asi las pildoras mercu-
tiales, "6'un unguento preparado trituraddo ePmer-
‘curio’ puro; esto ' es, tevivificado por iel-cinabriol don
grasa jresinta 6 mucilago; curanb lossintomas  vene-
reos mas obstinados, con tall.que’ se- continue: su
Uso suficiente tiempo, 4 menos que no est¢ alterada
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186 « Tratamiento del mai venereo confirmado.
de tal modola . consntucmu,que sc ha imposibi~
litado surcura.

Quando no es considerable el mal VENEreo;
quandoses reciente y sin complicacion , basta co-
munmente un solo metodo para curarlo.. No es.aun;
necesario multiplicarlos con ligereza, ni inutilmen-
te. Lo esencial! cofisisie’ en’ haceruna buena elec-
cion’, y arreglarla al caracter de la enfermedad,
a4 la gravedad de lossintomas; al temperamento
del enfermo, y al efecto antevisto de la preparas
cion mercurial. que Iseodebe emplears -, - 1 | a{

El' mereurio insoluble:; ¢ las pildoras mercu-
riales, tomadas intefiormente y el unguento mers -
curial empleado en las unciones , pueden cada
uno de por si curar efectivamente y curan bastante
dvmenudo un ' mal venereo confirmado: Pero no
pueden curarle siempre, como esimportante especifis
car las circunstanciasen quese puede contar con solo
la accion de cada uno de estos remedios ; Y esto
esilo que vamos 4 hacer conocer enla- expeslq‘o,a
de los :metoklos siguientes. [ roi

Exposicion de los principales metodos de tratar
¢/ mal veriereo.

Mrado de ddmmmmr el mercurio m:oiz:ék g las
p e pildoras: mercurm}e.r solas: |

. Se debe dar la preferencia al ‘mercurio inso-
luble, estoes, 4 las pildoras:mercuriales sobre toda
otra preparacion  de mercurio soluble ;, quando
vy como  dice’ Mi de Horne, hay humores espe-
s $0s & ingurgitados, que obstruyen las glandulas y
Yig«
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» Visceras y alteran su textura y organizacion : ¢
§meénester et éste caso usist ﬁlerza&dﬁﬁgidas princi-
» palmente 4 losisslidosy Ty que-estimulando la §-
» bra y ‘aumentando’ su clasricidad ‘multipliquen
wsus vibraciones 'y produzcan poco § ‘pocoruna
i accion ‘vigurosa en los humores que por rotros
5 termino rse procura - dividig: y - hacer -"'ezmcua"bl_e
% por'las ' Bebidas) o 1 2ua oy Y0
ey, Seria inutil | en este caso, insistir en los me-
o dios ‘s suaves; log que por lo mismo: scrian
wihsuficientes , y 'de ello por'fin resultaria {la in-
» ercla’ 6 indolencia e la fibra por liabertenido
o deseuidoen estimularla 4 ticmpo ', y.empren:
»'dido succesivamentela obliteracion de: Jos vasos:
# lo que se opondria al perfecto restablecimiento
»» de¢ las funciones deterioradas, Y “dejariz & menq:
3» do el étgano en un estado de degradacion ver.-
»»-daderamenté insuperable, 1 51 L
s Estas son las circunstancias , ‘en que las pil-
wn'doras de Keyser, de que por ‘otro termino se ha .
» hecho tanto abuso ; Las pildoras de Belloste s la'pa=
» nacea , el'mercurio dulce, 'y las' demas preparacio-
»» es de él insoluble, infinitamente maultiplicadas, pe
»» 0 Cuya accion derritidora es con ceorta diferencia y
» la misma, se deben emplear con preferencia, por-
“» que producen 4 menudo un cfeéto quéenvana

» 'S¢ esperaria sacar de’ log demis métedos, « o
Antes dé administt.r las ‘p'ldoras mercuriales,
6 qualquiera otr, preparacion de mercurial inso-
luble, es necesaria 1a sangria, en habiendo sintomas
que la indiquen ; convendrd fome el enafermo al
“dia un' quartillo de [» decoccion de zarzaparrilla;
s¢ le purgue dos veces ¥y tome algunos bafios, co-

a8 o




188 Metodo de adminisirar el'mercurio, .
mo tenga, proporgion: para ghlo. 1ls ¢ 17 e
i8¢ let han tde administrar «despuas. seis-granog
de 5p_ildoraﬂ?m&r\curial_es;pqn la:manana, yetres tan-
tos por la tarde 5y aumentarlos progresivamente
hasta. diez y ocho por la manana , y otros tantos
porda -.t-aqde_.s.- Apenas empiezand hinchirse lasen,
eids; se:deberd suspendet 1a continnacion de las, pils
doras ,y purgarle con seis 1 ocho!pildérasimercus
riales purgantes, 6 de Beltoste, mas ¢ menos , se-
gun la mayor ¢ menor facilidad de moves el wisntre.
i :Alsotro; dia wolverd 4l tomar las pildards mers
curiales dersetidorasenila mifna dosis-de jtees mana-
nay tarde; y se - continuard asi el uso.delas pil-
doras mercyriales. purgantes ; ¢ de Belloste; ochg
6 diez didsl hasta la disipacion de todos los sin;
tomas., y:-unos quince. dias-despusse 8¢, tematard
este ardtamiento, tomande. por dos veees pildoras
mercuriales purgantes ¢.'de: Bellostesa o,
.. Durante este,_curso, el-enfermo beberd todos los
dias un quartillo de decoccion de zarzaparrilley
seguird estrictamente el iregimen: arriba ordenado,
-Sale thatte, ¢opstantemente feliz jeste metodo
solo empleado, en: las, circunstaricias -aitiba,iespeci-
ficadas. Sin. embargo el temperamento de los en-
fermos, de, estaclase 5,y el caracter de Jos sinto-
mas que. presentan, soit de-tal nawralezay que pi:
den 4 mehyslon el ausilio] dg, algunos, antiscosby-
ticos y-asi los asocian’ con nbasrante, felizaexito
4. este. metodo. Se adminigiran los.xugos antiscor-
butices: désde das hasty qu;_itro onzas-ak dia, segua
estén ias dsmenos fndicadoes, ; qoppibini 8l i
i Perocquanda se traia def r,q;;'t,:h‘_éqer lasfuncio~
n_es‘.kzéas . Y. precaver la destidccion de los ‘orga
: 1NOS,
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108,500 basta el mercurio insoluble ; es preciso. aso-
ciarlo & otras preparaciones mercuriales,. bt sk
312 eI 1 Dgly 1= 0OIAI2. O3
Metodo. de administrar el mercurio inseluble asociae

do. al sublimado corresivo.

|
L |

¢oen ¥ asi quando.es necesario dar, 4 las fibras re-
Jajadas la. ofasticidad .que ngeesizan. para. desem.-
barazarse « de los fuidos que los recargan 1y opri-
amen; dividir ;y-evacuar al mismo tiempo los hu-
amores parados;ique se oponen al desecamiento de
las, gonarreas,, antigumas| ¢ la  cicatrizacion  de
ulceras viejas; quando -las,illagas  inveteradas: pi-
-depun especifico muy. energico , ‘que las limpie
y avive y un menstruo que resuclva sus labios
y que por evacuaciones repetidas desvie los humo-

-xesyque  alliacuden ,. como 4 una. fuente, natnral,

se encuentran estas veatajas reunidasen,la accion
combinada de las pildoras mercuriales y sublima-
do corrosivo; cuya administracion se hace del mo-
-do siguente. o e b} casisnnasai

-~ iDespues, de preparado el enfermo, como . que-
ida} dicho, se d4 principio’ administrando el.,subli-
mado corrasivo, en la dosis de uaa quarta; pat-

-te de grano disuelto ‘en ,un quartillo de, decog-

cion de. zarzaparrilla, al . dia, Se .continua, eny to-
mar-esta dosis;por ocho, dias; se. da” dispues,en de-
sis.de medio grano desleida. en igual,cantidad de

-tisana, por ‘otees. ochio dias;, por fin se aumecata la

dosis hasta tres quartas pastes de grano, vy, se ird

siguiendo asi basta -.q‘-ufcjsa.d;"sv_anezcan los si}m)mas,
comop fhose faliguel demasiado el enfermo. 1,511

Aicniras ,gsc;i--;%a}ndﬁjla doasis .del, sublimado

; ' cor-




‘1o Metodo de administrar el mercurio, G
“corrosivo ‘que ‘acabamos de recetar. , se le han'de
dar ;gualmente ‘todos los' dias, contados desde ‘el
quinto, ¢ sexto del uso del subllmado scis granos
'de pildoras mercuriales los que se pueden ir atmen-
tando poco 4 poco hasta doce : le purgarin cada
ocho dias con pildoras mercuriales purgantes, ¢
‘de Belloste, enla’ dosis arriba“ordenada, y en estos
dias de purga'no-ha de tomarel enfermo ‘ni su-
‘blimado, ni pildoras mercuriales dcrrmdorcs.

El regimen que es menester se3uir durante €s
te curso,es lo mismo, que el “indicido’en el ms-
todo preccdente y 4 los‘qumce dias’despues de
haberse desvanecido los 'sintomas, se debe purgatc
al enfé¢rmo dos veces, como queda arriba preve-
nido.

- Metodo de administrar'el mercurio insoluble acomse
paitado de lavativas antivénereas!

En caso de oponerse el estomago y otras cir-
cunstancias a la administracion del sublimado cor-
‘rosivo, como ‘con bastante frequencia sucede, y

-icomo’ lo dirémos en el metodo de administrar el
sublimado corrosivo, es menester solo echar al enfer-
‘mo con las pildoras mercuriales mensttuales lavati-
vag antivenereas, las que sacadas de una preparacion
mercurial de exacta solubilidad tienen la mayor

'amlogla con'la disolucion del sublimado corro-

sivo. Se han de administrar los remedios combi-
nados, del modo siguiente.

Se dard principio por la preparacion arriba in-
dicada ; se echardn despues al enfermo dos lava-
tivas antivenereas al dia, (Vease mas abajo el me-
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todo, :de administrar las lavativas antivene reas solas
y:se ha de continuar la misma cantidad de estas
lavativas todos los dias hasta los quince dichos
despues  de haber ccsado todos los sintomas.
Durante, el uso de estas. lavativas deberd; tomar
¢l enfermo de seis 4. doce, granos de pildoras mer-
cyriales manana y tarde , y purgarse :todos los-
dias con -pildoras mercuriales purgaates , d de Be-
lloste , como arriba queda prevenido, Se_han de
observar el mismo regimen , durante ¢l uso, y el
mismo sumero ;de purgas , que en el metodo pres
cedente,’ ’ :

Sin enbargo.quando estd complicado el virus
venereo ; -y €8 muy inveterado; quando muchas
partes del cuerpo estan; al, mismo tiempo , bien
que de diverso modo, acometidas de ¢l, relativa-
mente 4 sus funciones , y ha llegado el mal 4
su ultimo estado , es. muy dificil remediar 4 to-
das las indicaciones mediante estos metodos, aun
combinados. Sucede harto 4 menudo que el mal
yenereo,-que se, ha resistido d una J muchas pre-
paraciones del. mercurio, se cura por la aplicacion
de otras, aunque. no se pueda dar siempre ‘una
razon. satisfactoria de ello. Viene esto de que co-
mo  dice M. de Horne, en ciertos Casos, ¢s me=
mester  probarlas 4 veces, unas despues de otras,
arreglando siempre, racionalmente; su aplicacion a
la necesidad , y éonforme 4 sy accion conocida,
lo que multiplicando lasdiferentes convinaciones
e, este remedio, ,no puede menos de presen-
tarsc otras mas aventajadas , y aumentarse por.con.-
-siguiente los. recursos vy arbitrios del arte. '

Luego no se.debe despreciar metodo alguno

ni-
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fit ‘Aud” upreciarle ‘sino despues - 'de 14 “amalisis, st
& menester saberlos ‘arfeglar’ et ‘s clase, 'y sola
hacer juicio difinitive’ de “ellos “por sus’efectos.

Si luego porlos mediados del tratamiento, arres
glado’ 4" uno“'de"los metodos’ cdmbiqadﬁs de que
acabamos de hablar, no-se advierte' sirio’ poca ¢
‘ninguna ‘disminucion’ en los ac¢identes, conviene
saber 'usar aproposito algunas'unciones'y sahume<
rios locales.” Es imposible detérminat ¢l numero
de ‘veces' que’ se han de empléat ‘estos remedios.
Como 'no son tas que secundarios €n ‘€stos me-
todos, deben servir de unicas guias al Medico'la
intensidad 'y gravedad de'los sintomas.

Vamos 4 ver en el metodo ' siguiente el mo=
do de administrat' 1as unciofes; y hablarémos'des
pues del metodo de l6s’ sahumerios, D 2P

Metodo de administrar el mereario por medio de
las unciones solamente. - D

Siempre que es teciente el virus' venereo "y
ocupa la’ textura célular: del ‘cutis ', 6 se”'quieda
cenidd  las carnes y glandulas, y que’por’otro ter-
mino mo ha producido inflamacion algtina urgen-
te, '1as uncionts mercuriales aplicadas con pruden=
cia y precaucion bastan para fa ‘cura; porque~él
mercurio introducido ‘en el organo del cutis por
este metodo, exerce entonces una accion pronta
naturalmente  dirigida al' virus, concentrado en
sus partes. Su accion en este caso , sale d menudo
muy segura y muy' completa. Je183

Hay ‘aun circunstancias en que parece’ mere-
cerse este metodo'la pricferencia sobre algunos otros




Metodos de administrar el merenrio &, 193
como ¥. gr. quando los principales organos de la
vida 'y salud estan notablemente deteriorados ;.4
quandod ¢causa de su textura; delicadeza y conﬁ-l
guracion , asiste motivo. de recelar este dafio.

Pero. para preferir en este’ caso-las. unciones 4.
qualquiera otfo metodo, es menester que no esté,
el cutis susceptible-de erisipela  ni astriccion , que
no pueden superar 'aun los  bafos, Es meunester
tambien que sca muy poco 6 ninguno el COIEj=
miento gonorroico: pues estd probado, que el mers
curio ingurgita y relaja asombrosamente los van
sos linfaticos , 'y por poco no les; hace perder toda,
su elasticidad , lo que hace 4 veces incurables es,
tas especies de corrimiento , especialmente quando
no se administran las unciones, como comunmens
te se hace, sino 4 ultimos del tratamiento delas
gonorreas. : il =

Luego quando se reunen todas las circunstags
cias para hacer esperar buen exito por solo el me-
todo de las unciones, se da principio sangrando,
al enfermo , silo piden los sintomas ».¥ ord enan
dole dos bafiosal dia, uno por la manana, y otro,
por la tarde, durante unos veinte dias, mds ¢ TG
nos, segun el conocido caracter del cutis, y hacien-

dole tomar una J dos purgas , como las arribg
ordenadas. 148’ ot
Despues se administra. la primiera ‘uncion  exi
la; dosis de dos:dracmas de unguénte  metcurial
bien preparado con iguales partes de mercurio,
573, como queda ya prevenido , al tercero dig
se dard la segunda uncion » V' S¢ cogtinuayd des
jando un- dia de iateryalo do uncion: 4 wacion;
Se da la primera uncion en el tobillo de

N pisy
Tom. 1V, Bb la
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la segunda al’ del ‘otro; la tercera’desde <l tobi-
No' hasta” la pantotrilla 5 la ‘quarta: en la misma
parte 'de la‘otra piernas 1o quintadesdela pan-
torrilla-hasta la rodilla, & y consecutivamente
asi “subiendo’ gradualmente por lo largo de los
mislas |, “aseitaderas , lomos , espalda, ombrosy
¥ pasinde alernativamente “de un "lado al ‘otro.
193¢ Quando ' haw ‘recibido’ todas estas partes succe-
sivifnente Wfia uncion , y no queda curado el en-
férmio, s¢ buelve 4 empezar por los tobillos, y
‘iir la -isma marcha, Se ha de evitar con to-
do “cuidada 1a aplicacion de unciones al ‘pecha
yeovientres
ol 'Qijando 10s' sintomas , aunque recientes, son
graves , y s¢ debe aumentar la dosis del unguen-
o hasta tres yiaun quatre’‘dracmas, con tal que
se hayan hecho las primeras unciones condas drac-
a8’ solariente.s -
7 Apenas' lra “empezado 4 acalorarse la boca,
¢onviene suspender las unciones y administrar una
purga ;¥ e buelben: 4 aplicar despucs las uncio-
s, comie *qhieda 'ya ordenado. Si 4 pesar de la
puiga ¢l ‘mercurio molesta todabia la.boca, es me-<
nester interromper las unciones por un dia , y
ponet despues dos de intervalo de una 4 otra. Si
no surte efecto este medio, serd preciso disminuir
o cantidad «del aaguento’ mercurial y reducirla a
uina ‘dt46ma, 4§ menos/que ‘con esta cantidad no
s¢pueda lograr la cesacion de los accidentes de
I ‘boca. Pero quando con esta ultima dosis per-
soveran estos accidentes, serd preciso pasar;i otro
metode v escoger cl mias ‘adaprado d las circuns-

rancias, v ©.
ol Du-
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1.1 Durante este tratamiento’ tomard el enfermo
todos /los dias un quartillo de decoccion de zar-
zapatrilla sin salir de su quarto, moderadamente
abrigado, conviene no mude de calzougillos ni cal-
cetas , durante este tratamiento 'qug se debe, con-
tinuar unos quince dias despues de: thaberse. disis
pado todos los sintomas, y entonces tomard una
o dos purgas, y guardard el regimen arriba or-
denado.

- Pero., como es raro por poco complicada que
esté la enfermedad , verla ceder 4 solas las uncio-
nes, es menester asociar 4 ellas, las mas veces,
otro metodo ;. y' de todas las preparaciones met-
curiales, apanas se halla alguna, cuya combina-
cion sea mas feliz y mas universalmente/ practi-
cada,, que la del sublimado corrosivo cen las un-
ciones mercuriales, 8
Metodo de administrar las unciones mercuriales,

qombinadas con el sublimado corrosivo.

-+ Este metodo cenviene 4 especialmente quande
4 los demas sintomas venereos, se agregan ulceras

postiilas , erupciones 4 modo de herpes, corrimicntos
virulentos, &ec. ob b d

En estds -casos despues de haber sangrado al
enfermo j si-estd. indicada la sangria; pusgadole
hechole tomar algunos banos y bebidas emolien-
tes, se le dard al dia una quarta parte de grano
de sublimado, ¢otrosivo, y se le ird ' aumentando
poco. 4 poco; como,queda arriba - prevenido, en ¢l
metodo de administrar el mercurio insoluble acom-
panado del sublimado. corrosivo.

Bbh 2 Al
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¢ 7 Al otro dia ;" s¢ le admiinistrard una uncion del
peso de una dracma de’ unguento mercurial “me!
dio preparado. Seha de reitetar esta uncion cada
quatré 6 cinco dias, mas ‘6 menos pronto, ssgun
I Gneensidad depls enfermedad - y lo:. PRt
dé! los#emedios. !
s0UER' e de Sbbrcv*mr el babeo ‘se han de st
pender lds unciones 'y el sublimido ,y purgar,
y bolberlas 4 tomar quando cesa el babeo. Quince
dias despues de haberse dusvaneado los smtoma.s
Ee pmgara : _ Ul L L - ’
e ' ¢ L1 WO i 5 f < 2313
M:todo 'de 4a’mmutmr las unciones mercuriales
acompaiiadas de lavatioas antivenereas. )
Sil 1a’seluicion del sublimads ‘corrosivo ;“unida
con das Hiclones ‘mercuriales'; fac”:htayascgum sw
suceso 3 si el mercurio, aplicadoialieutisien ‘esta
forma, necesita alguna vez un vehiculo para de-
terminat -y acelerar su-accion , lastlavativas ‘an-
tivenereas ; ‘ciya bisa. &s ‘el meércurio cabalmente
soluble, deben llenar el mismo obgeto en las mis-
mas cifcunstancsaé Awrideben Heévatse 1a prefc«
rencia quando el estomago, fatigado 6 alborotado
por qualqun.ra Causa, no’ puede aguantar la pumera
nnpresmn del subllmado. = i
o Perorsuceden casowy en' quer las lavarWas an-
tivbngreas unidas con’ hs unclonesimercuriales pro—
ducen cfeetos mas segurcs y mas seiialados ,'y cuya
falta, con dificultad la pucde suplir otro' metodo,
vergrsqiando 4 los sitomias venereos ordinarios
se ]uman Oonereas v1e}as JPquese hén i’f:szsrido’i
todos lO‘i‘I‘LFﬁLdlLS y o6 que tratadas ‘con poco me
todo, s¢ han agriado, 'y presemau complicacior
L R C NeEs
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nes ‘de 'tension’y' relakacion” opliestas 4 1o éura ¥V
dificiles de véncer: Tias lavat’ivas-‘ant"ivenereés, h4z
ciendo''en 'este ¢aso las ‘veces de ‘un b‘uﬁ‘o-lige-
ramente vulneratio y tonico, dirigido al mismo mal;
operan‘coty uia sstipetioridad sin gulari(yilpeen  ung
iml;)r@sion decisiva en todos los organos acometi-
dos i de  donde resulvd ehsi sidmipre vinaerighs ¢o ke
pleta y saludable’, producida poruna copiosa eva-
cuacion del humor gonorroico, y porlla propor-
cididlly* sucdsivac tiion ¢! cerramientondedlas fi-
bras'reldkadag oy distendidas'por-eliextess dé e
hirhor 5 d viamerd] iace PAREOfiroduair st seguiid
do 'cfccro-,'fl'rara' vez' o ¢asi nufca’, se 'mecesitan’
astringetes ‘tan ‘peligrosos , ‘aun quando scan “nie-
66331’10‘3. 125 ""! 12D BOIT ¢ RASLST ri '.I'i, el
7 TEa$ dncidnes’ conciinten s con lag lavativas ang
tivénicreas, & 1a tordl destruecion del viris /'y fa'ases
guran ‘aun mias positivamente : ‘de “suerte que 'se
puede decir, que de la combinacion de ¢stos dos
fe'mcdiés,?-'resuita'.a' ‘frentido~un’ éfecto que’no se
podria“esperdr -sacar!tan ‘camplidaments de “usn
soleni. gnu slobnsly, sigizning =2 |, | ]
Despuies de haber prepatado al enfermo, co-
™Mo para los metodcs precedentes, se‘le han de
echar« al ' dia “dos 'fl?&?‘atfv‘%s aitivencreas , “unal por
la mighatia; g 6tra por lattarde.“Al tercero; d'quatto;
dia’) “s& le H4+dé 4dminisérdr una tnéion de una
¢ dos dracinds ‘de ingueiiro mercurial , segun lo
Intenso-“de los sintoriiss v §¢ reitera’ esta’ uficion
cada ftres Vo quiatts ALY sispender'las kavaris
v&s*f*ﬁ;ﬁi%iiéliﬁ-éii tigor! dedos al dias v ool
“© En @0 “de sobrevenir él babeo| se han  de
interromper’ las’ dos especies «Je remedios ¥ purs

2

g4ar
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gar al enfermo., y sc buelven, & tomar despues,,
y continuar, hasta quince dias despues de haber-
se desvanecido todos los sintomas. El  enfermo
debe tomar durante todo este curso un quarti-
llo de cocimiento: de zarzapamlla todos los dlas.
Mfodo de adm:m;ftmr las unciones mercuriales,

acompaiadas de sahumerios ., -

Quando, 4 todos los sintomas,venereos, que pi-
den la administracion de las uncjones mercuria-
les se. les-juntan; posullas  SUpUFARLEs;, sembradas
en ¢l cutis, y que dificultan el empleo de esta
especie de remedio , 6, ulceras roedoras y rebel-
dcs, que no ceden , ni 4 este primer remedio,
ni 4. qpalqularai curacion metodicay las limpian y
cicatrizan -los sahumerlos loc.;les, ¥y le)os de opos
nerse al efecto de las unuones, lo aseguran, Y
hacen mas completo.

Despues -de, haber’ ordenado para. el enfermo
una sangria ;como esté indicada, algunos banos
y una purga , se principia dandole una uncion
de dos dracmas de unguento’ mercurial , medio
preparado : al otro dia sz le ha de dar un sahu,
merio de una dracma .de, mercurio duiqe, diris
gido principalmente -4, las. jpartes .acometidas de
postlllas y ulceras, (Veawe nas aha]o el metoio :
de administrar los sabumerios solamente).

. Al tercero dia, se dd unasegunda uncion,y
al dia siguiente un, ssguado s;hum»rio. -_\Io se,
debe s=gu1r ngurosameme esta marcha s, esid veges,
necesatio dar los sahumerios muchos dus de se-
gmda para penetrar , Jimpiar , y cicatrizar;  sus:
pen-
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pendetlos relativamente 4 los cfectos y las Cir=
c-unstaincias. ITI Ja 2NISIINYG 2ok Leol |
~L Apenas se manificsta el baBeol | conviene sué
pender estos ‘rtemedios mercuriales, 'y purgat “al
enfermo : quando se ha calmado el babeo, se.vuel-
ven 4 aplicar los remedjos ‘niercuriales ; y'«con=
tinuar hasta los quinee dias ‘despues de habersé! dest
vanecido entéramente Jos accidéntes. )

Durante todo el curso, el ‘enfermo debe se-
guir el regimen arriba ordenado, y beber cada -

dia un quartillo de decoccion ‘de zarzaparrilla,

Metodo de 'administrarel mercurio por solo ‘el
sahumerio.

Quando estd quajado el cuerpo de postillas ¢
herpes supurantes quando existen corrimientos
g'onor'r'oidbs inveterados , ¢ ulc_ems interminables
en las ‘partes’ de la generdcion yien ‘eliano, los
sahumerios son' necesatios’, 'porque el mercurio,
en esta forma, es mas penctrante, mas desccan-
te, y logra mas seguramente la detersion, y cica-
tuizaeion dé las ulceras. Slige ! 2ibai

Sin embarge |, 'como el ‘miercurio empleado
en csta forma, ‘exerce una accion ‘tonica, y algo
astringente , no cenvienen los sahumerios quando’
hay una flogosis, inflamacion , sensibilidad , dolor @
disposicion 4 la earcinomia. Es preciso tambien s
abstenga de ellos‘el enfermo, quanto tiene el peclio
delicado, quando se halla acometido de asmu seca ¥y
convulsiva, quando siendo muger la amaga una
ulcera en la matriz ; quando ¢l enfermo es de
temperamento demasiado seco y extenuado pot
la enfermedad.

Lo»
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Los sahumetios: mercuriales. son generales d.
locales. Los primeros se admlmstran pQI;\ﬁlg-’
dio de;iuna-si)la-fumigatoria ;. que- ided My La
Louette ;-4 quien;se debe la perfeccion de este, me-
todos, que hastd,su tiempo -era poco Seguro , y
casi siempre. peligroso ,.y por, lo propio prohibi,
do.; Pero,, independientemente de. esta maquina,,
cuya discrepcion darémos en la Tabla, y que ress
guardando, la cabeza, preserva los ojos: y dientes
de la vivaimpresion, que puede hacer en estos
organos el sahumerie mercurial. Este metodo; es
tambicn otro medio que concurre 4 destruir el vi-
Tus \VeRereo y y  por lo 'mismo es. util y se debe
cultivar.

Los sahumerios IOC&l\.S se admlmstran con’ un
embudo, dirigido,d las partes sometidas al mer-
curio , empleado en esta forma. Estos sahumerios,
locales,sonj1n; medio, secundario yi-aun-indispen:
sable en muchas circunstancias para lograr una
cura radical. -

Sc. empieza sangrando al. er'ﬁ,rmo, como esté.
indicada la sangria ; y se le ordena tome algu-
nos, banes yise purgue. Despues se.expone todo
su cuerpo-al- baho ¢ vaper de una dracma de
cinabrio artificial 6 d¢ mercurio dulce. No se de-
be.emplear jamas el cinabrio natural ; porque la,
dosis de; mercurio que este: ultimo contiene , pues,
de! variarse , quando hay sucediendoilo’ contrasio
en el artificial. Fuera de que se tiene mas: segu-
ridad de la calidad del mercurio empleado en el
artificial, atento @ que antes de sacar el cinabrioy:

dable y facil purificarle y quitarle todes los
cuerpos extranos con que pucda estar unido, al
sa-
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salit de la mina. -Mas aconscjamos se preficra el
mercurio - dulce al, cinabrio. aun artificial por 'ser
mas seguro -y mas pronto su éfecto. ;

Se emplean tambien .con. seguridad las pre-
paraciones mercutialeside: M. Louette , desetiras
en sinuevo metodode tratar el mal_veue_reo-por_ el
sahumerio , &e.

Al segundo dia despues. se df el segundo sau- .-
getio en Ja misma dosis . Y'sescontinuan, ‘asi ea-
da segundo diay; pot!el espacio .de- dos & tres
semanas. Entonces la dosis del- cinabrio. artificial
6 mercurio ‘dulce ha de ser de dracma y me-
dia 3. yvcon un dia de intervalo entre cada sau-
merio, se va continuandeles hasta quince dias des-
pues-de haberse desaparecido, todps- los sintomas.

Es!d menudo necesario emplear los sahume-
rios docales ; juntamente con los generales, espe-
«Cialmente en los cdsos de.ulceras y corrimientos
obstinados. - Entonces; se dirige el vapor de una
-dracma  de mercurio dulce 4 la misma parte por
medio de embudo. Se. administra este saumerio
por-la tarde del general , & al otro dia
edDurante reste cusso, el enfermo. debe guar-
dar el regimen .antes 'indicado 4 y tomar: al dia
an - quartillo: de decoccion de. zarzaparrilla.
DMetodo. de. administrar el mersurio por medio
15 w1t de solas: lavativas, antivenereas.

» Bl metodo de introducit el mercurio enel cuer.

s po -humano, por medio de lavativas, dice M.
» de. Horne , es bastante moderno s ymuy inge-

» Dioso., Lo invents M. Royer célebre Cirujano.

s dom, 1V, ' Ce s Este
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s 1y, Bate ‘metodel deadministrar el mercuiioles
s de preferir para’ curar @ personas - de 'pecho
,» delicado v endebles, propensas d cardiaigias, ins
dlsposmones de estomago ' vomitos , ¢ que tie-
4 DT repmnancm invineible 4 los remedios in-
»y terpos |y o pueden’ suget&rse 4 las‘unciones.
., Se curan, por el medio de las lavativas
5 antivenereas X las berrugas, postillas , ulceras in-
3 teradas y /puierros "y Votr as e xerescehcias del mis-
o' gcnero ; come “tarbiefi miuchas veces las
,nﬁstosm la cane los dolores ¢ insomnios ve-
33 1¥CICOS. :
,; Este metodo se puede considerar como su-
A3 poner d todos los demds conocidos para curar
5 las ‘gonotreas” inveteradas 'y’ con’ mas razen,
,; las ‘recientes. ‘Bien sabidaes Taidificultad de |
5, curar esta enfermedad  rebelde, espemalment&
sen las 'mugeress-las - lavativas “antivénereas " la
destmyen g Yeces''de unz'mode ‘prodigioso 5 y
1 estos felices exitos se’ deben! atribuir- prmmpa‘l—
% 7 mente al modo dé'administrar este remedio:

, Es'menester considerarle efectivamente ‘¢«
mo unespecifics’, aplicade’casiinmedigtamens
te ‘al miismo! mal,que €l “perietra: prontoy sin
, caudar’ alteracion” alguna. Es'un topico ‘altive
y una espeme de bano local, cuyo efeCto se

., contintia d'veces lioras enteras, sin’ aumentar
., por cso'latelajacion’, tan temible en esta en-

, fermedad.
Pero ‘para que el ' mércurio, que es 1a basa de
las lavativas - antivenercas, produzca todos estos
efeos | es menester que - las* pueda retener’ cbien-

Fermid shicibte nempo Sin etiyal circunstancia la
v Y ’ e B IR PO
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resorbeion: iseria, imperfecta, 6 casi imposibles
1 Hay tambier otra: sondicion: igualmente jn-
dispensable para el buen exito de este remedio,
y.€s que no produzca ni colica, ni dolor vivo,
ni hemorroidas inflamadass y. asi conviene:ime-
nos para las personas de entrafas delicadas o fa=>
ciles de irritarse’, vy particularmente para las que
padecen, flatos, Los/que 4 causa de una sensibili-
dad extrema no pueden retenerse un instante una
lavativa ordinaria , menos podrén aguantar el efec-
to. de:las antivenereas,; que deben poseer nece~:
sariamente una cierta actividad. . - -

Sin embargo 4 veces se logra, 4 pesarde es-
tos dos obstaculos , administrar con buen exito
las lavativas antivenereas , acompanadas de nar-
¢oticos 5 los que lejosi de disminuir su efefto §al
contratioy, lo aseguran ; y este aditameento  co-
munmente’ basta. para precaver el primero de los
expresados inconvenientes, y remediar. al segun-
do. |En, estos ‘mismos casos’ conviene tambien to=.
marlas -casi frias, Waclvsh ‘d8ile s nanoto

‘Para. recibirlas mas provechosamenté convie-
ne que el canal intestinal esté libre y desembaraza
do y lo que obliga. casiisiempre & purgar .4 los
enfermos antes de.empezar & tomarlas, y aun rei-
terar 4 veces las purgas' durante este curso.

“. El ‘licor antiveneteo que  entra en. la* com-
posicion de...estas lavativas 9 <€s. ‘un mercurio
perfeftamente soluble , y capaz de mezclarse con
todos nuestros humoress Es bermejo., clarss de
olor maustuso 4 en que, predomina ¢l del alganfor;
pero s receta es todavia un misterio s es de esperar
que su autorenriquecerd algun dia con ella la materia
: , Cc2 mi
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medicas Lia dosis de este licores de diez d: veinw
tedra cmas', ‘bien mezcladas en una‘'decoccion de
Iinaza- zih
Luego  quando queda preparado el cnfermo
por la sangria, como esté indicada, y por unad
dos purgas, que: son 'indispensables en este’ cursoy
seile echan al dia:dos lavativas antivencreas j com=
pucstas/, como"quedadicho, de'una deccocion de
linaza , y dicz dracmas del licor antivenereo de
M. Royer , perfeCtamente mezcladas; 'y se conti-
nua todos los dias el mismo numero de lavativas,
aumentando poco 4 poce ladosis hasta veinte drac+
mas,  Ne se'debe rematar este ‘curso sino 4 los quin-
ce dias despues del d;svanecmnent@ de todos los
sintomas, 03
Durante el curso; el cnfermo debe euarc’rar el
mismo regimen’, que en: los otros tetodos'; VY
purgarse , quando se perciba alguna floxedad ea
el progreso de los remedios; lo que indica que a! gu-
nas materias acumuladas en ¢l canal ‘intestinal | se
oponen al efeCto de las'lavativas antivenereds, = '
Quedaya dicho,que estas lavativas eran' me-
dios ‘secundarios, muy aventajadcs y que ‘con*
curren @ menudo ccn'l'n's demasanetodos'd curar los
males/ veneteos mas: graves y mas complicados.

LOE U ot -'-..:. l"' 2L SN L, TRTA]

Metrode' de d&mm:.rfmr r&l mercuno por medm
de .rolas barm: am‘menerao.r. '

2 syaarefaohisg

Metodo muevdy muy fmporfa—'nte que déscubrid

el celehre Botleario M. Baumen socio de 1 Alcade

mia de ‘Ciencias de Paris (JOHS[&[C en Vel sublimdk

do cotrosivo, desleuio primeto en'la dosis de me-

dio
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dio-grano 'en cada quartillo de agua,y aumen-
tado poco d poco despues,y segun la necesidad,
hasta‘una dosis mas fuerte, que forma toda la
composicion de los bahos antivenereos.

Bien que no se ‘deben considerar comunmen-
te ‘los bahos ‘antivenereos , sino como un medio
securidario” de curar el mal venereo, con' todo ¢so
hay casos en que pueden bastar , y aun emc
plearse & veces con preferencia , especialmen-
t¢ ¢ quando “los "demds metodos han salis
do poco provechosos , 6 quando ¢l organo del
cutis queda tan mal tratado por el virus | que es
preciso ‘someterlo 4 la impresion habitual y con-~
tinua de los bafios ; entonces se reune la ventaja
de llenar por uno solo medie esta primera ¢ in-
dispensable indicacion ; y de acometer despues al
virus’ por la sal mercurial,, desleida en los bafios,
debilitar “su accion , y destruirla enteramen-
el
«"Hay sobre todo una eircunistancia, en que los
bafics " antivenereos son muy recomendables yes
los afetos nerviosos v parasismos repetidos de va-
pores ¢ flatos j 6 de melancolia acompafian al mal
venereo , le preceden 6 le siguen , y lo ponen por
consigiiente' mas gravey mas dificil de curar. Es
bien sabido el peligro de los demds metodos en
estas’ circuntancias = son por la' mayor parté d ve-
veces aun impracticables; pudicndose al contra-
ri6’, emplear ‘siempre los ‘buiies antivenereos con
buen 'su‘t'eso",-y- dar 4 1o menos algun-alivio en
€stes '€asos. e (. Tged

Es imposible fixar Ia exacts cantidad de los

reficdios empleados en “cada ‘metodo, y el tiem-

po
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po preciso de continuarlos para rematar la,cura,
Se variavdn siempre estas circunstancids , segun’ la
constitucion:-del enfermo,la estacion del anoy:la
intenso de la enfermedad , su ancianidad , &,
Pero aunque sea efectivamente dificil, y como
observa el célebre.  Astruc, determinar 4 priori;
la precisa, cantidad de. mercurio ;. .quz se nécesita,
para rematar la perfecta cura del mal. yenereo;
con. todo eso se puede 4 posteriori despues de-la
disminucion y cesacion de los sintomas. El mis-
mo Autor anade yque en los casos erdinarios sg
necesitan 4 lo menos dos onzasrde unguento mer-
curial fuerte, quando se sigue el .metodo de las
unciones y que en los demas casos nunca es me=
nester emplear mas de tres 4 quatro onzas, | .
De todas las preparaciones quimi.taﬁ “de.mer-
curio, tan celebradas para curar el mal  vene-
reo , solo hablarimosdel sublimade corrosivo. El
insigne Baron'Van Sivieten introduxo la practica
de esta preparacion. en. Alemania jalgunos anos
hace ,y @ breve tiempo despues. el Sabio Doctor
Pringle , que entonces era el primer. medico dels
exercito Inglés, introduxo suuso en Inglaterra,

Metodo de administrar el sublimado carro;.rz'ao.;

La composicion de este remedio se hace, del
modo siguicnte. ha

Tomese de sublimado cerrosivo . un grano,,

de aguardiente 0 espiritu de grano. dos onzas,

Desliase ¢l sublimado corrosivo en esia canti=

dad de aguardiente 6 espiritu de granes,
Se da al enfermo una cucharada ordinaria
' de
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ode resta solucion , o la: cantidad de’media onza
dos veces al dia, y se continia asi hasta que se
hayan - desvanccido enteramente los sintomas.
-Quando no puede Hevarle el estomago este re-
medioen esta formay se ha de administrar el
sublimado corrosivo en la forma ‘de pildoeras, pre-
paradas con conserva de rosa.

Quando se receta el sublimado corrosive
en "bebida © pildoras, nunca se debe'dar al,_prin-
‘cipio sino ¢n dosis muy tenue, como V. gr. en la
‘de una ‘quarra paste de_grano, esto es ,una cucha-
‘rada ‘de la solucion arriba mencionada y solo una
vez al dia, ancgada en un quartillo de decoc-
cion de zarzaparrilla ; 'de cola de pescado, 6 de
gomar arabiga : tampoco  deberd tomarel enfermo
rmas «de ‘una quarta parte de grano de sublimado
corrosivo , embuelto en un poco de conserva de
1082, quando escoge ¢l uso de laspildoras.

7 . +“Nose; debe ir aumentando la dosis: del su-
blimado  sino poco 4 poco y quando: se ve que
el cuerpo no experimenta la menor novedad, y
al contrario se halla en ‘mejor estado que antes
de haber principiado las tomas. Se la puede ir
subiendot de ‘quarto en: quarto de grano, ‘hasta
uno enteroral dia; pero rara vez coaviene pro-
pasar esta dosis, habiendose probado por la expe-
‘riencia ser suficiente y aun no .ser pecesaria; para
todos'y y. 4. veées demasiado fuerte para: muchos.

Luego  despues de haber sangrado 'al -enfer-
‘mo , su:‘ndo €Sto’ necesario , y purgadolc , se da
principio administrandole un quarto de grano de su-
blimado corresivo, desleido en un quartillo de algy-
nade las tisanas arrxba especificadas, y se continuard

. €sta
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: Aias -
esta dosis sierc 1 otho. éoes. , Entonces ; en ‘fio
hzbiendo opasicion i elloy se subird'd medio gra-

no al dia, y deberd tomar tambien. el enfermo
esta dosis siete 1 ocho dias'; en fin se auimenta.
ra hasta tres quartos de grano ; que;deberd cons
tinuar en tomar hasta quince dias despues del des-
vanecimiento de todos los sintomas: y - seguird
el regimen antes ordenado.

s Los 'Medicos ;, por: la: mayor ‘parte conce-
» den de presente la virtud del sublimado cos-
s fOSivo para curar los males vencreos, v parece
sy demonstrado,que no puede producir efecto sinics-

“ 5y tro, como se administre con prudencia y conoci-

5, miento. Pero se ha hecho tanto abuso de la fa-
» cilidad , que se ha encontrado , de'lograr un
», antideto tan seguro como poco costoso ; s¢-han
»» tomado tantas personas la libertad de emplearlo,
»» sin_conocerlo, que de ello han podido resul-
5» tar inconvenientes, y que muchas personas, y
»aun algunas de la facultad han  desaprobade
y injustamente este remedio , siendo constante que
s s0lo se deben atribuir 4 la mala adminiscra-
» cion el malogro de la'cura. p3Z)

»» Pero los que conocen la naturaleza del su-
» blimado corrosivo, y han estudiado y seguido
s sus efetos, no lo han considerado jamds por un
., remedio. que ‘conviene indistintamente 4 todo
»» €l mundo, (y ningunoe hay - de -esta: especie)
sy han al congrario repetido mil veces, -que era
»» preciso distinguir bien las circunstancias , en que
sy ¢ indicaba , de las en 'que no podia 'menos de
s Ser nocivo , y calcular sobre todo su accion en el
n temperamento de los enfermos, pata quienes se
des-
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,» destinaba. Guiado*de estos principios no es de
,, Xtranar, que no hayan experimentado los ma-

,, Jos efectos del sublimado corresivo : ha esta-

s, do siempre entre sus manos en muchas cit-
g cunstancias un medio fan seguro como facil pa-
., ra curar los males venereos: han reconocido
y»'que existian casos particulares en que sin el
» auxilio de este remedio era 4 veces imposible la
3y CULE,

» Pero, en  haciendose cargo de la innume-
»ble clase de gentes de todo estado, que sin
» calidad, sin conocimiento , sin precatcion , sin
s distincion  de edad , sexo , y temperamento
s» ¥ sin atender al caraller esencial de la enferme-
s»» dad , administran indistintamente este remedio
» 4 todo el mundo, se llora un abuso que pue-
» de ir seguido 4 menudo de graves inconve-
5 Nientes , y tal vez se quisiera quedasen toda-
»» Via ignoradas las virtudes de este especifico. No
»» hay efeCtivamente algun buen ciudadano, que
» hecho cargo de lo que. llevo expuesto ultima-
» mente,, y que es mucha verdad, no desea-
» s¢ tal vez la prohibicion del uso interno del

» sublimado corrosivo. Pero sise ha demonstrado, -

»» que este remedio es de por si muy bueno, y que
» bien administrado no va acompanado de in-
95 conveniente alguno , se reunen entonces todos
3 VOtos para que a una exclusion demasiado ge-
s neral , que privaria 4 los medices de un re-
s, medio 4 menudo dificil de reemplazar, se subs
« tituyan los medios de precaver sus abusos.

s» Debe ceder todo d la experiencia especial-
» Mente en la medicina; es luego ellad quien es

Zom. 1V, Dd me-
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s Menester consultar; ‘es la guia que es menes.
s ter seguir , para saber si se* debe rechazar Iy
» prattica del sublimado , ‘¢ admitirlo con justas
s ¥ sabias restricciones.
sy Ahora ,si se ha llegado 4 saber , por el ra-
s Zonamiento, que el sublimado no conviene nj
» puede convenir 4 todas las especies del mal ve-
sy i€reo , la experiencia ha hecho ver que es uno
»» delos mejores remedios para curar las berrugas,
s, postillas, fimosis, erupciones cutaneas, 'y que
» en las gonorreas virulentas , que piden casi siem-
» pre desde los principios, el uso del mercurio, no
s S¢ le puede administrar bajo mejor forma en esta
»» enfermedad. Opéra poderosamente en los casos
5 de carie, y se puede considerar entonces por el
»» antiseptico mas aventajado 'y mejor indicado. .
s Pero no va siempre acompanado de un sy-
» €ESO tan seguro, y constante para la resolucion
4y de las ingurgitaciones linfaticas, especialmente
»» las inveteradas. Los bubones y excrescencias hons
s gosas de todo genero ; 'y principalmente las exos
s tosis , que tienen el mismo caracter, 4 lo me-
» NOS en sus principios, no ceden siempre igul-
»s Mente 4 este remedio, especialmente quando se
»» administra solo.
»» Hay sin duda otros muchos casos , en que
» No se debe emplear jamds el sublimado, y en
» que seria 4 lo menos inutil , como quando las
sy ingurgitaciones son inflamatorias, y yademasia-
»» do adelantadas; quando estin ya formadas y sen-
»» Sibles las obstrucciones; quando tienen un carac-
»» tCr scircoso , y mayormente quando el scirro tie-
s 1€ amagos ‘de hacerse ‘carcinomateso. :
, Sin
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» Sin embargo de haberse indicado arriba co-
,,» mo bueno para logar la detersion y cicatrizacion
,» de las ulceras,; no s¢ debe administrar sin cir-
,» cunspeccion, y por decirlo asi , examinando si
»» las ulceras estan demasiado extendidas, profun-
» das, 6 si ocupan partes demasiado interesantes;
»» Y €smas prudente no usarle , si acompafa una ca-
»» lenturaal mal venereo, que haga sospechar la lesion
» de algunas visceras ; si el genero nervioso es muy
» sensible y muy irritable ; si el enfermo estd pro-
» penso 4 espasmos , y sobre todosi experimen-
» ta insultos de epilepsia. '

»» Tampoco se. puede emplear sin riesgo este
» temedio , quando hay una disposicion 4 vomi-
»tar, 6 4 vomitar diariamente; quande hay al-
»» morranas doloridas ¢ inflamadas, ¢ quando es-
»» td complicado el mal venerco con alguna otra
» enfermedad grave.

Fuera de que, quando los sintomasarriba des-
critos, 'y todas las circunstancias dependientes
del enfermo, piden la administracion del subli-
mado corrosivo , es preciso suspender su uso en
qualquier tiempo que sea del tratamiento apenas
s¢ declara una tos, colica , &c. por leves que sean.
Es menester substituir en su lugar un remedio mas
suave, quales son las lavativas, ¢ bafios antive-
niereos , 6 aguardar para volverle 4 tomar, esté en-
teramente restablecida la calma ¢ serenidad.

Ademds de que, hay circunstancias en que
el sublimado corrosivo se hace un remedio secun-
dario muy importante, y no se debe permitir su omi-
sion,como lo tenemos expuesto, en los metodosde ad-
Ministrar el mercurio insoluble y las unciones mercu-

Dd 2 ria-
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rialesen conjuncion con ¢l sublimado c orrosivo.

Metodo de tratar la enfermedad venerea con
sudorificos.

Se han celebrado muchas rafces, muchas es-
pecias de lefios y cortezas sudorificas , dotados
de virtud de curar este mal: pero ‘ninguno de
ellos ha correspondido , 4 lo menos, segun las
experiencias que se han hecho con ellos, 4 la al-
ta idéa que de ellos se ha formado. Sin embar-
g0, aunque no se¢ pueda contar con alguna de
estas plantas, empleadas solas - para la cura de
esta enfermedad, se han hallado con todo eso
muy conducentes 4 acelerarla , quando se admis
nistran juntas con el mercurio.

Las circunstancias, en que estos remedios su-
dorificos se hallan indicados, son especialmente
quando estd relajado el temperamento del en-
fermo, y en los casos en que asiste motive de
recelar haberse producido la relajacion por el uso
del mercurio. Son igualmente necesarios en el tra-
tamiento de los sugetos de temperamento fle-
matico , y seroso , ¢ que se ha hecho tal porla
enfermedad , y excesiva evacuacion de un humot
gonorroico, ¢ lechoso. La planta que 4 nuestro sen-
tir, debe tener la preferencia, es la zarzapatri-
lla, cuya decoccion se hacen del modo siguiente.

Tomese de las rafces de zarzaparrilla seca
¥y mundada, dos onzas;
De hastillas de suayaco , una onza.

Cuczanss 4 fuego lento en tres quartillos de
agua, 4 quedar en uno. i
Agte:
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Agreguense por los ultimos,
De leito de sasafras, media enza;

de raiz de orozuz, tres dracmas.

Para hacer menos desagradable su gusto, cue-
lese.

Ha de tomar el enfermo de uno 4 dos quar-
tillos de este licor en las veinte y quatro horas.

Esta decoecion , 4 mas de la virtud que. tie-
ne de acelerar la cura, posee tambien la de for-
talecer el estomago , y de operar como restau-
rante : luego es singularmente provechosa en los
casos, en que los enfermos se hallan muy debili-
tados y exhaustos por-la enfermedad.

Entre los sudorificos’ renombrados por los
antiguos para curar el mal venereo, ¢l guaya-
co ha sido el mas elogiado, y aunque fue cos-
tumbre agregarle en el cocimiento la zarzapat-
rilla, solo se atribufa la virtud al sasafras, china,
escorzonera , &c. que tambien agregaban; y to-
dos saben, que ha mucho tiempo no se tiene por
suficiente el metodo de los sudorificos.

Como quiera , la zarzaparrilla es seguramen-
tc un remedio digno de que se haga experiencia
de ella sola. Incumbe 4 los Medicos multiplicar
los hechos y difundir sus observaciones: deben
dirigir toda suatencion 4 los metodos simples , de
que carecemeos , estando demasiado camunes los
compuestos y complicados,

La raiz del mesercon, & laureola, es tam-
bien muy capaz de aumentar la accion del su-
blimado corrosivo, ¢ de qualquiera otra prepa-
racion mercurial. Se emplea solo , ¢ juntamente
con la zarzapaniila, Quando van combinados jun-

tos,
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tos , la dosis se compone de una onza de la rajfz
fresca del mesereon , y de ocho onzas de zarzapar.
rilla, cocidas en dos azunmibres de agua, hasta
quedar en la mitad ; y se agrega un poco de re-
galiz como arriba. Quando se emplea la corteza
de la raiz del meserion sola, se debe tomar una
onza'de ella reciente, y cocerla en azumbre y,
media de agua , hasta quedar en una azumbre,
y 4 lesultimos , se la agrega una onza de la raiz
de orozuz. Se debe tomar este cocimiento en la
misma dosis, que el de la zarzaparrilla.

Dicese , que los naturales de la America cu-
raban el mal venereo, en qualquier estado que
se hallase , con el cocimiento de la raiz de una
planta llamada lobelia, que emplean, J fresca é
seca ; pero nada tenemos de seguro en punto 4
su dosis. La mezclan algunas veces con otras rai-
ces, como el ranunculo, é cardo corredor, cea-
noto, &c. Nada mas sabemos, desi es para coad-
yuvar su accion, ¢ para disimular su gusto. Elen-
fermo toma una dosis de este cocimiento por la
manana, y continua su uso como bebida ordis
naria lo restante del dia.

Aunque tengamos muy poco conocimiento
del metodo que emplean los-naturales de la Ame-
rica para curar el mal venereo, con todo eso se
sabe con seguridad, que hacen esta cura pronta, se-
gura, y perfectamente, sin tener el menor cono-
cimiento del mercurio. Lucgo seria muy impot-
tante conocer este metodeo : el que no podemos
lograr, sino haciendo experiencias con las plan-
tas, que nos vienen de ella , y particularmente
con las que sabemos emplean para este efecto las
na+
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naciones salvages que la habitan. :

Estas naciones sacan del reyno vegetable sus
principales remedios, y poseen 4 menudo secre-
tos muy poderosos, relativamente 4 las plantas,
que ignoran enteramente las naciones civilizadas.
Lo que no tiene dudaes, que muchas plantas
de nuestros paises, como si se quisiese tomar el
trabajo de hacer experiencias de ellas, serian ran
‘eficaces contra el mal venereo como las de Ame-
rica; pero entretanto que no se dexen lievar de
la ambicion de adquirirse mucha fama los Me-
dicos, y no osen los demds hombres hacer ex-
periencias , nos quedardn del todo incognitas estas
plantas.

Podriamos hacer mencion de otras muchas
raices, lefios, substancias, &c. celebradas por cu-
rar esta enfermedad , como v. g.la raiz de china
de saponaria 6 jabonera, de bardana , &c. los le-
flos de guayaco , de sasafraz , &c. Pero ni estos
lefios, ni estas plantas parecen , en manera algu-
na, superiores 4 los' de que hemos ya hablado.

Solo mentarémos la ictiocola, ¢ cola de pés-
cado, que un Medico msigne, y digno , por
sus talentos , de la eminente plaza que ocupa,
emplea con feliz exito en la cura de! mal ve.
nereo confirmado , quando en un curso metodi-
€0,y seguido noha surtido efecto. Hasta aqui na-
~da tenemos de exacto y preciso, acerca del mo-
do de administrarla, tampoco hemos tenido to-
davia proporcion de valernos de ¢lla, Pero sibe-
mos de cierto haberse hecho con ella muchas ex-
Petiencias que por lo que dicen, han surtido fe-
liz efecto. Solo la hemos recefado en decoc-

cion
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cion en el metodo de administrar el sublimado
COrrosivo , para servir de vehicu' o 4 esta sal mer-
curial, Es probabl e, que quando sea bastante com-

leto el numero de observaciones para cerciorar
la eficacia de la ictiocola, este Medico , amigo de
la humanidad , publicard este importante descu-
brimiento. -

Rematarémos lo que teniamos que decir acer
ca del mal venerco , con algunas reflexiones ge-
nerales sobre la atencion y cuidado que piden los
enfermos acometidos de esta enfermedad, y so-
bre la naturaleza del virus que la produce.

§. VIIL

Reflexiones generales sobre los males
vencreos.

Es menester atender 4 la constitucion y estado
del enfermo , antes de administrarle el meicutio,
baxo qualquiera forma que sea.

Es tambien igualmente peligroso y poco s
guro administrarlo 4 una persona acometida de
una enfermedad aguda , como lo son la calentura
podrida, pleurisia ¢ dolor de costado, peripncumos
nia, &c.

Seria tambien perjudicial el mercurio en las
enfermedades cronicas , como la hidropesia , scirro,
calentura lenta hectica, en el ultimo' grado de
la tisis ¢ pulmonia, &c. Como quicra estas dos
enferrnedades 4 veces sucede que tienen por cau-
s2 el mal venereo confirmado ; en estos ¢asos €
hace indispensable el metcurio, :

Quane
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Quando lasenfermedades cronicas son de na-
turaleza menos peligrosa ; como v. g. el asma,
mal de piedra, &c. se puede administrar el mer-
curio con toda seguridad.

Si un hombre, acometido del mal venereo,
ha sido extenuado por enfermedades . trabajos,
abstinencias, ¢ qualquiera otra causa semejante,
es menester diferir el administrarle’'el mercurio has.
ta que por medio del tiecmpo, reposo, y de una
dieta nutritiva se haya puesto en estado de  aguan-
tar sus efectos.

Es menester guardarse bicn de administrar el
mercurio 4 las mugeres en tiempo de sus reglas,
quando estdn proximas 4 tenerlas, ¢ en los ulti-
mos meses de su prenado. Pero quando una mu-
ger no tiene sino pocos meses de embarazo , y las
circunstancias la liacen necesario el mercurio , se
la pueden administrar, pero siempre en muy peque-
fias dosis, y 4 intervalos mas largos que los or-
dinarios : con estas precauciones , se ha logrado
4 menudo curar la madre, ¢ hijo-al mismo tiem-
po.

Si no se consigue la cura, se impedird 4 lo
menos haga mas progresos la enfermedad s hasta
que parida la muger, y restablecidas suficiente.
mente sus fuerzas, se pueda emplear un me-
todo mas seguro, el que en caso de criarella 4 sy pe-
cho 4 su hijo, serd probablemente suficiente para
curar 4 los dos. '

M. Home refiere 1a observacion de una mu-
ger embarazada de quatro 4 cinco meses , que fue
Curada perfectamente de un mal venereo muy
- Qaracterizado, por las lavativas antivenereas; v

Lom. 1V, Ee ana-
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ahade otra observacion en una muger que ha-
bia tomado sctenta y quatro lavativas antivene=
reas , 4 dos tomis por dia, sin haberlas suspen:
dido durante el tiempo de sus reglas, las que la
venian cada  tres semanmas, como solian. Pero
afiade , que como no cxperimentaba ella alguna
espociede dolor , no por eso sei suspendieron las
lavativas, que tienen en efecto la propiedad , tal
vez , unica, 4 excepcion de algunos casos par-
ticulares , de podersec administrar , aun durante
el tiempo de las reglas.

No s¢ puede administrar con demasiada pre-
caucion el mercurio d los ninos , pues su consti=
tucion delicada , haciendoles incapaces de aguan-
tar el babeo, pide que no se les administren las
préparaciones aun nas suaves de este remedio si-
1o con las' mayorcs tesetvas. Vease mas  adelante
el tratamients - del mal venereo de los ‘nifios.

Este precepto se puede aplicar igualmente 4
los viejos, que tienen la desgracia de haber co-
gido esta- enfermedad. Lo que no admite duda es
que las enfermedades de la abanzada edad de-
ben hacér dun mas peligrosos los efectos del ba
beo; pero como queda ya advertido, rara vez se
necesita éste + fuera de que ‘hemos reparado, que
el mercuriolen” general tiene menos accion en los
vie {08, qué en los mozos.

S¢ debe administrar tambien con mucha pre-
caucion 4 los histericos , hipocondriacos , 4 los pro-
pensos d una diarréa, ¢ disenteria habituales; 2
los | acometidos de frequentes y violentos it
sultos epilepticos « finalmente d los acometidos de
lamparoiies y escorbuto. Quando domina una de
es
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tas enfermedades en un enfamo, s menester;
siendo posible curarla, ¢ 4 1o menos, paliarla, an-
tes de emplear el mercurio ; y en czso de no po-
derlo conseguir , no se debe zdministras cl mer-
curiosinoen muy pequeias dosis, y 4 intervales mas
largos que para lzs, demds. enfermedades.

Las estaciones mas favorables para el uso del
mercurio , son Ja primavera , y el otofio, por es
tar entonces. templado el calor del ayre, Sin em-
bargo, quando lzs circunstancias no dan treguas,
no hay que esperar un ticmpo favorable; en cs-
te c2so es preciso. poner mucho cuidado en que
al enfermo sc le ponga en un quarto mas ¢ me-
nos caliente que ayre exterior , segun lo pida Ia
estecion, como queda ya dicho.

En quanto 4 la preparacion del enfermo y an-
tes de. pasar al uso del mercurio la consideran mu-
chos por esencial, y dicen que si se empieza 4
selajar los. vasos, y corregir ¢l vicio que domi-
na en la sangre, no solo obrard el mercurio con
mas actividad , sino que_se precaverd un gran nu-
amero de: inconvenientes.
< Dexantos ya recomendados los purgantes sua-
ves, y la sangria, antes de administrar ol mer-
«eurio. Solo anadirémos z2hora » qUe es. menecster re-
petir estos remedios 4 proporcion de la edad, fuer-
23 5y temperamento del enfermo 5 quien debe-
«d tomar despues , habiendo proporcion para ello,
una & dos veces al dia por algun tiempo , un ba-
no de agua tibia; y ‘guardas un regimen ligera,
humedo, y fresco ; absteniendose al mismo tiempo
del vino, licores fuertes , ¢ calidos, y detodo exerci-
cio violento, 6 considerable aplicacion al estudio.

Ee 2 Du-
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Durante. el uso del mercurio , es menester ob-
servar tambien otra circunstancia, la que es tan
importante, que ¢l menor descaido en este pun-
to, no solo se opone 4 la cura del enfermo ,sino
que puede poner en peligro su vida : y es la de ad-
ministrar mucho menos cantidad -de mercurio @
una persona, que guardaun regimen moderada;
que evita toda especie de exceso, y se conserva
abrigado, que 4 quien de ninguna manera se
puede contener en sus apetitos; y es preciso de-
cir y repetir mil veces, que en estas personas tan
incontinentes , rara vez se cura perfectamente es
ta enfermedad.
Ninguna cosa €s mas importante para curar,

¢ precaver las enfermedades venereas, quelalim-

pieza, por lo que es indispensable 4 los princi-
pios tener- gran cuidado de ella para atajar el pro-
greso del virus , ¢ impedir no se corrompa toda
Ja constitucion ; pero siempre que este perjuicio
notable se hubiese ya verificado, entonces se po-
drian paliar sus efectos con usar de dicha limpie-
za desde el instante en que se sospecha la cor-
rupcion. Es menester que el enfermo lave sus paz~
tes con aguardiente aguada, ¢ con aceyte ¢ le-
che aguada, y aun si fuese posible , se podrd ge-
ringar el canal de la uretracon leche aguada.
Es dificil determinar, si esta enfermedad trae
su origen: de la poca limpieza , pero lo que no
tiene duda es, que donde seyne el desaseo , es-
tardn siempre en su mayor auge los sintomas y
virulencia de esta enfermedad; de donde se pue-
de inferit con algun fundamento, que mediante
una rigurosa limpicza , se lograria , tal vez la toi
ta
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tal extincion de este mal.

No solamente he visto por medio de la lim-
picza, esto es, con bafios, fomentaciones , lava-
tivas, &c, desaparceer en pocos dias el mal vene.
reo recien cogido, sino que tambien he notado,
que este ‘mismo metodo producia los mas felices
efectos en otro que fuese mucho mas anejo, Tam-
bien he visto poco tiempo hace un caso notable
en un hombre , cuyo penis estaba casi enteramen.
te penctrado de ulceras venereas , que por no ha-
berlas limpiado , habian llegado 4 este estado , 4
pesar del uso del mercurio, y  otros remedios,
Ordené que se geringasen , & lavasen con leche
aguada por tres, 6 quatro veces al dia todas
las ulceras, en que habia apostemas, 4 fin de
sacar el pus; y que despues las llenasen bien de
hilas , 4 fin de absorberlo al paso que se fuesen
renovando: al mismo tiempo tomaba el enfermo,
todos los dias , medio grano de sublimado cor-
rosive , desleido en una onza de aguardiente , y
bebfa un quartillo de la decoccion de zarzapar-
rilla 5 con cuyo metodo quedd curado perfecta-
mente en seis semanas; y lo mas notable fue que
las partes roidas sc llenaron de carne.

El Do&tor Gilchrist nos ha dado la noticia
de una especie de mal venereo, muy comun en
la parte occidental de Escocia, & que llama I»
gente del pais Sibbins. Advierte que no se pro-
Paga en general esta enfermedad , sino por ia fal-
ta de limpieza , y es desentir, que atendiendo de-
bidamente 4 ella, se podria exterminar este mal. E}

- Metodo de tratarlo , es lo mismo, que el del mal
venereo confirmado,

Se
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Se puede curar tambien del mismo modo los
yaws , esfermedad muy comun de presente en la
America, y sus Islas.
Quando ha habido descuido en curar el mal

venereo, resultael hacerse enfermedad habitual , ¢

propia de la persona. En este caso, es menester

emprender su cura con restaurativos, como: V. g.

la leche , la decoccion de zarzaparrilla, &c. 4 log
quales se' puede agregar el mercurio’, segun la
ocasion. En las partes setentrionales de Inglaterra
se acostumbra enviar estos enfermos al campo para
tomar suero de leche de cabra: este metodo es
muy prudente, con tal que se haya extirpado en-
teramente antes el virus. Pues, sin ello , y quan-
do se fia en este remedio , para rematar la cura,
se expone mucho el enfermo & quedar frustrado
en sus esperanzas. He visto 4 menudo volver es-
ta enfermedad con toda su violencia , despues
de largo uso del suero de leche de cabra, y
aun despues de haberse imaginado que bastaba
absolutamente este remedio para completar la
cura,
Una de las circunstancias mas infelices para
los acometidos de esta enfermedad es la nece-
sidad; en que se hallan 4 menudo constituidos de
hacerse curar prontamente; pucs con este motir
vo sevén precisadosd tomar los remedios demasiade
precipitadamente, y dexatlos:demasiado pronto. Su-
cede 4 menudo 'que algunos granos de mercutio
de mas , 0 a‘.-gx.mos dias de mas en su quarto,, hu-
bieran bastado para completar la cura; siendo cons-
tante, que con el descuido del uno , 6 del otre,

sc deja una corta porcion del virusen los hume-
res,
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res , que por pocaque sea, los corrompe: poco 4
poco , y emponzona por fin toda la masa.

Para evitar enteramente un yerro , seguido de
resultas tan funestas, aconsejamos, y muy de ve-
ras , no se abondone jamas el uso de los reme-
dios al instante que se perciba buberse desvanecis
do los sintomas; sino que se continie algun tiem-
po de mas, minorando poco 4 poco la cantidad
de la dosis hasta que haya seguridad de estar per-
fectamente curado el mal.

Como es dificil, y aun imposible’ determinar
exactamente, qual sea el grado de virulencia 4
que haya ascendido esta enfermedad , serd siem-
pre mus seguro continuar los remedios por algun
tiempo mas de lo preciso. Un practico moderno,
celebrado por su pericia en curar esta enfermedad,
parece haber adoptado enteramente esta ‘maxima,
pues ordena 4 sus pacientes hagan una especie
de quarentena, durante la qual hace tomar 4 ca-
da uno de ellos quarenta botellas de decoccion
fuerte , (4 mi parecer) de zarzaparrilla, ¢ de al-
guna otra medicina antivenerea simple. Sea lo que
fuere , siguiendo este metodo , y tomando junta-
mente la necesaria cantidad de sublimada corro-
sivo , 6 de otra qualquiera preparacion mercurial,
rara vez dexard de curarse el mal venerco confir-
m ado.

Las funestas circunstancias de esta enfermedad
suelen andar acompanadas de otra desgracia par-
ticular , y esque de diez personas acomeridas de
€ste contagio, apenas se encuentra una que quie=
ra tener la pacienciay voluntad de sujetarse al re-
gimen necesario. Otros bien quisieran tomar los

Ic-
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remedios precisos , pero se ven obligados 4 cuidar,
y atender @ sus negocios , por lo que en este ca-
s0, para precaver todo motivo de sospecha , es me-
nester que el enfermo beba y coma como todo
los demds de casa; y estas desgracias son el ori-
gen de las diez y nueve partes de las fatalidades
de las enfermedades venereas,

Jamds he visto. que hubiese dificultad en cu-
rar esta enfermedad, ni que sea peligrosa, con tal
que el enfermo siga reftamente los consejos del Me-
dico; pues de lo contrario , no bastira un volu-
men entero para demonstrar las malas consequen-
ciasque pueden resultar, y resultan, Losscirrosen los
testiculos , las ulceras en la garganta, la tisis, caria-
cion de huesos, y una prole apestada, &c. son la me-
nor parte de las desgracias que se originan de las en-
fermedades venereas mal curadas , y despreciadas.

No podemos dejar de repetir la gran precau-

cion que se debe tencr contra una especie de fal-
so razonamiento muy frequente en esta enferme-
dad, y perjudicisl  muchisimas personas, Por exen
plo : sucede que un hombre de buen tempera-
mento, 4 quien acometio ligeramente este mal, se
cura con facilidad , y sin muchos remedios ; de
esto infierc, que & una constitucion como la suya
sucederd siempre lo mismo. Algun tiempo des-
pues vuelye & coger de nuevo la misma enfet-
medad , y con sintomas dicz veces mas violentos;
pero confiado en su primera victoria, y llevado de
su maravilloso discurso, se contenta con su_primet
metodo , arruina su decantado temperamento , ¥
quedara con el vivo arrepentimienie de su poca
piudencia , y circunspeccion.

Los
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TLos varios sucesos de esta enfermedad son gene«
ralmente tan grandes como los de las viruelas; y
dice Sidenham , que en ‘clertos casos ¢l Medico

- mas habil no puede salvar la vida al enfermo, y

que en otros la mas ignorante vicjano le pucde
matar. Aunque una constitucion robusta sea siem-
pre argumento fuerte en favor del enfermo s con
todo eso puede ser muy nociva , siempre que se
ponga demasiada confianza -en ella, y no se re-
curra 4 los remedios de absoluta necesidad , en
caso de que el virus venereo haya pasado 4 la ma-
sa de la sangre, ]

Aunque por los diferentes grados de la viru-
lencia, observados en esta enfermadad, sea del
todo imposible fijar reglas ciertas acerca del me-
todo curativo , con todo esose hallard, que el plan
general que vamos 4 presentar serd siempre el me=
nos expuesto a peligros, y por lo regular el mas
capaz de buenos efectos.

Este plan se reduce d sangrar, quando la ins
flamacion es violenta, y administrar algunos put-
gantes suaves por todo el tiempo que aquella du-
re, y apenas hayan calmado estos sintomas , se
deberd administrar el mercurio en la forma mas
agradable al enfermo. Este ultimo remedio, ayu-
dado de una decoccion de zarzaparrilla, y de
un regimen i proposito, no solo le preservard de
las resultas del mal venereo confirmado, sino que
contribuird tambien @ su curacion. '

3

Tom. 1V, Tf CA.-
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CAPITULO XL.

DE LAS ENFERMEDADES DE LAS
mugeres en general , de las que dependen de la
supresion de reglas irregulares , 0 de las de su
- abundancia s del preiiado; del aborto, 6 mal
parto; y delas enfermedades delas paridas;
de la esterilidad , y furor uteritio.

L

De las enfermedades de las mugeres en
LY general.

La costumbre actual , en todas las naciones ci-
bilizadas, quiere y no sin razon, confiar 3 las
mugeres el cuidado de las cosas domesticas, por’
haberlas formado la naturaleza menos propias, que
los hombres, para ocupaciones activas y laborio-
sas. Pero esta confianza, en lo general , tiene mu-
cho de indiscreta, pues en vez de servir 4 las mu-i
geres de mejoria este uso , las he hecho padecer mu-~
cho, porfalta de exercicio y de respirar un ayre libre.:

Pata convencerse de ello, no es menester mas
que cotejar el buen colorido, salud , y marcia~
lidad de las aldeanas, ¢ lugarchas, con el rostro’
funebre ¥ macilento de las que viven encerradas.
La naturaleza, es verdad ,que ha establecido unat
diferencia notable entre hombres, y mugeres , res-
pectivamente 4 la fuerza , y temperamento; pero
seguramente no fue jamds su intencion que estas
guardasen siempre lacasa , y estubiesen siempre fue-
ra d‘f ella aquellos.

AR-
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ARTICULO 1,

Causas de las enfermedades de las mugeres
en general,

EI encerramiento de las mugeres, no solo da-
fa 4 su figuta y complexion , sino que relaja tam-
_ bien sus solidos , debilita las facultades del espi-
ritu, y desordena todas sus funciones corporales.
* De aqui dimanan las indigestiones,, ventosidades,
obstrucciones, 1 opilaciones, malos partos, y-la
muchedumore de enfermedades nerviosas; las que
no solamente las hacen incapaces de ser madres,
y de criar; sino tambien caprichosas , .y 4 me-
nudo ridiculas. Con efecto estriba, tanto el espi-
ritw en la salud, que rara vez sc emcuentra en
un cuerpo enfermizo. :

He reparado siempre que las mugeres , emplea-
das fuera de casa, como v. g. en labores de cam-
Po, estaban siempie casi- tan robustas: como sus
maridos , y sus hijos tan fuertes y sanos como
cllas mismas. Los perjuicios de la vida sedenta-
fia son infinitos , como queda demostrado en el to-
mo I, '

Vamos ahora 4 indicar los diferentes estados,
y funciones de las mugeres , segun la voluntad
de la naturaleza : funciones que las hacen propen-
sas d enfermedades particulares, y las principa-
les son las reglas, & evacuaciones menstrusles; la
Prenez , el parto, &c. Es verdad, que hablando con
Propiedad , no se pueden llamar enfermedades, ni
4 las reglas, ni § la prenez, ni al parto: Mas gon
4 fﬁl to=
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todo, considerando la delicadeza del sexo, y el
mal modo que tienen de bandearse, por lo ge.
neral , en estas ocasiones , nos precisa 4 conside-
rar estos efectos naturales de: su conformacion,
como unes principios muy fecundos de muchas
enfermedades.

ARTICULO 1L

< Atenciones generales que piden las mugeres asi
: sanas como enfermas. w908

La's personas del sexo piden una particular-aten«
cion de parte de quienes estin encargados de mix
rar por su- salud = ‘pues como individuos de la es-
pecie humana , se hallan expuestas 4 todas las
enfermedades , que afligen 4 los hombres ; y co-
mo mugeres, van propensas 4 infinitas enferme-
dades peculiares 4 su propia conformacion. Mas
ellas mismas' deben ser siempre muy circunspec-
tas en su modo de vivir, atento 4 que las en-
fermedades que las son particulares , no tienen las
mas veces otras causas, que los paianati come-
ten €n sy regimen, ' | i1
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De las reglas 6 fuxro menstrual y enfermedades,
que aquellas pueden ocasionar, como . &r. su
dificib erupcion, supresion ; de donde vienen la
chlorosis , 4 . opilacion Y el depravado gusto; ve-
glas inmoderadas 5 las perdidas de sangre, o
hemorragia y purgacion 'de la matriz polipa
#¢ la matriz , y polipo de la bayna; flores
blancas, y cesasiondelas
’ reglas.

ARTICULO 1

De las reglas, 6 fluxo menstrual en general.

Las mugeres empiezan , en general, 4 tener sus
reglas 4 los quince afios de edad, y cesan de te-
nerlas 4 los cinquenta; lo que hace muy criticos
estos periodos de su.vida.
* Se debe advertir, que no es siempre la misma
en todas las mugeres la edad, en que s¢ mani-
fiestan las. reglas. El clima que ellas habitan, y
el genero de vida que se llevan , influyen con-
siderablemente en las primeras apariciones de es-
te fluxo periodico. En los pafses calientes , tic-
nen lis nifas sus reglas 4 los nueve afios e i
menudo mas temprano s s hace mencion de una
niha, que ‘en las Indias tuvo su regla 4 los tres
afos, y parié 4 los cinco. En los paises frios ', al
contrario, apenas sulen 4 las mugeres sus reglas 4
los veinte , 6 veinte y cinco afos, y en los pai:
ses
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ses muy frios, como en Greolandia, no tienen re-
gla alguna,

Aun hay en el mismo pais , muy considera-
bles variedades en este particular. Las mugeres
de pueblos grandes, por.lo general , tienea la re-
gla mas temprano,, que las campesinas, y las que
habitan los ‘montes, mas temprano que las que
viven en las llanuras. En Londres, la edad de las
reglas, en general, es la de los doce 4 catorce anos,
y en las provincias de medio dia, mas temprano.

Esta evacuacion, una vez establecida, buel-
ve todos los meses, esto es, todos los veinte y sie-
te, ¢ veinte y ocho dias: este terminoes, § lo
menos, el mas comun ; biea que no faltan mu-
geres que sin estar malas, tienen naturalmante su
regla dos veces al mes, & tres veces en dos ‘me-
ses, y otras hay que no las tiecnen una vez en
cinco semanas. _

Varia bastante la duracion de esta evacuacion;
sucediendo rara vez que no sea de -tees dias), ¢
que pase mas alli de ocho. ;

Es dificil computar la cantidad de sangre, que
se evacua cada vez; porque varia en cada indivi-
duo, aun & menudo 4 cada repeticion , en la mis-
ma_persona.Se_extienden comuamente estas varia-
ciones , en este pais .desde seis hasta diez y seis
onzas , bien quehay algunas mugeres, que pierden
menos, y otras mas, sin estar malas,

La sangre, que se evacua en las reglas, es
sanaen las mugeres sanas, y de buena- constitus
cion. Y asi todo lo que s¢ dice de su calidad
venenosa , de su propiedad particular, de picar el
vino , confituras ,&c¢. ¢s una preocupacion vulgar,

y
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y ridicula, indigna de que se tome el trbajo de
combatirla,

A la evacuacion de las reglas 1a precede & si-
gue, en mas 6 menos tiempo, un corrimiento lim-
fatico, mas ¢ menos abundante, segun el estado
de las mugeres, y la constitucion de la matriz.
Hay sin embargo , muchas mugeres sanas y de
buena constitucion , en quienes no se advierte , ni
antes, ni despues, algun corrimiento de esta es-
pecie. :

Faltan las reglas durante la prefiez, especial-
mente en los ultimos meses, bien que sucede 4
veces .que se mantienen tambien durante los tres
primeros meses. Suelen faltar asimismo en la ma-
yor patte de las amas de leche. Finalmente fal-
tan en algunas mugeres trabajadoras, y bailari-
nas, que no tienen jamas las reglas, sin seguir-
sclas ‘de esto la ‘menor indisposicion | y son muy
propias y capaces de concebir. Es evidente qué
en estos casos, el sudor y las demas perdidas su-
plen el defecto del flujo menstrual.

Ultimamente continuan su corrimiento en el
mismo orden, y guardan los mismos periodos has-
ta los quarenta , quarenta y cinco 1 cinquenta
anos, en que de por s cesan. Es verdad que co-
mo ¢l tiempo de su venida es vario, lo es tam-
bien el de su cesacion » ¥ estallega mas tempra-
no ¢ mas tarde, segun el temperamento y genero
de vida de las mugeres; segun las enfermedades
que han padecido, 6 el clima que habitan, &c,

Por el tiempo de la manifestacion de las re-
glas , experimenta la. constitucion una mudanza
considerable d la verdad , y generalmente hablan-

do
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do para la mejoria; sin embargo , sucede £ veces
lo contrario. Luego pide este perioda la mayor
atencion y cuidado , visto quz la furara salud 4
felicidad de las mugeres, estriban muchisimo en
el modo de conducirse en este tiempo. (@)

ARTICULO IL
De la primera aparicion de las reglas,

Si una nina de¢ . catorce-d quince anos de edad,
se halla en la precision de quedar encerrada en
un quarto siempre sentada sin poder jugar ni
correr de una parte 4 otraj en una palabra, sin
estac ocupada alli en algua quehacer activo, que
pueda exercer todas las partes del cuerpo, s hard -
endeble, y enfermiza. Su sangre mal elaborada
la pondra descolorida 'y triste; se irin 4 menos.
su salud, animo y fuerzas, y se quedard valitudi-
naria por el resto de sus dias.
Tal es la suerte de muchisimas desventuradas
ni-

(4) Las madres y mugeres, 4 cuyo cargo estd la educacion
de la gente moza, tiene la obligacion de instruirlas temprano
en el medo de conducitse en este periodo tan critico de sw
vida un pudor mal entendido , la inatencion ¢ ignorancia de lo
que es favorable & perjudicial en esta epoca , son la fuente de
innumerables males , que hubicra podido precaver una mugee
prudente 'y experta, mediante algunas instrucciones , dadas 4
ticmpo, y aproposito.

No llaman menos la atencion los regresos de las: reglas. Al
mentos malos , & contrarios 4 la constitucion, violentas pasiones
del alma, 6 un cosntipado , bastan & menudo para arruinar la sa-
fud, hacer & una inuger enteramente incapaz de ‘tener hijos en!
{o sucesivo. -
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nifias, ‘quienes 'ya sea 4 causa de demasiado des-
cuido de parteg de sus madres , S yasea por las
infelices citcunstancias, en que se ven constitui-
das pierden por este momento critico de su vida
fas ventajas del ‘exetcicio' y buen ayre, como de-
jamos dicho “ent el Tom. L.

Se hacen igualmente perjudiciales 4 las' nifias de
esta edad la indolencia y una inclinacion £ la pe-
teza. Entre las' mugeres de vida activay traba-
jadora ‘apenas se ‘hallan” quiends s¢’ quejen'de opi-
laciones 'y rara vez' entre 13s perezosas ¢ indolen-
tes' se hallan quienes csten exentas de ellas ¥ ado-
lecen: casi todas ‘de la’ opilacion 4 otras enferme-
dades semejanites. Recomendamos 1licgs & todas
las que quicran escaparse de ‘estas enfermedades,
eviten la indolencia y la'inaccion , como sus mas
mortales enemigos, y se expongan , quanto las sea
posible al raso, G RAe ] ]

‘Otra causa de dolendias eéntrs las ninds en este
periodo , es el mal nuttiiento. Bn efecto reniendo
pasion’ pof todo lo que se llama drogas ¢ potquerias,
s¢_entregan’ detenfrenadamente’ 4 ellas y hasta
que se vicieh cntcramente sus humores. De dop-
desdlen lds malds digestion.s, desganis , y otros
innumerables achaques. Quando estan mal prepara-
dos los fluidos es absolutamente imposible sz ha-
gan- debidamente las secteciones. Y asi s¢ ' ve, que
las fifias’‘que viven indoleiltds & inactivas) & co-
mhen porquerias, no solo andan propénsas 4 la su-
presion de las reclas, sino tambien £ las Ingue-
gitaciones de las glandulas”4 los lampatones, &c.

Una ‘disposicion triste 'y melancolica “¢s tam-
bien perniciosa 4 las nifias de esta edad. Rara vez’

Lom 1V, Gg g
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se've una nina viva y alegre que no disfruta
la mejor salud, hallandose entretanto devoradas
de flatos , ¥y aﬁ.ctos histericos las’ serias , v no
descabellados,,. pesarosas. Ij.a mocedades la estacion
de la_dist ipacion_y jovialidad, Conviene que se
diviertan 1as nifias; y que sc las precise & ello por
precepto.

Hacer prevencion de salud , durante la moce-
dad, es un acto de prudencia tan necesario, coma
el de precaucionarse coptra los males de la ve]ez.
Lusgo visto que la sabia_naturaleza inclina 4 la
mocedad alegrarse y divertirse , no conviene que
los consequ severos de la vejez ya fria vengan 4
oponerse 4 este util lmpulso, ni emponzbnen con
una tristeza sombria esta bella estacion de la vida:
que estd destinada 4 la alegria y 4 todos los re-
creos honestos € inocentes.

Mas , lo que daha especialmente £ las mu-
geres, en -esta edad, son las cotillas de ballena
dcmaslado cstrechas. Quieren tener por fuerza_.
cintura delgada, y ‘s desatinada imaginacion las,
hace creer, que la podrin lograr, haciendose apre-
tar la conila. Sin embargo, ninguna cosa mas dafia
4 la digestion ni causa mayor numero de enfers
medades incurables, que. la mania de apretar de
este modo el estomago ¢ intestinos.

Como quiera , es “menester conceder que esta
mania es mMenos general de presente , que en lo
pasado; pero no habiendo cosa tan variable como
las. modas. y pudiendo volver todavia aquella pot
mas perjudicial que sea, lo que aqui decimos, no
se_puede declamar demasxado contra esta perni-
ciosa practica.

Co-
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Conezco 4 muchas mugeres, que en el dia si-
enten sobre manera los funestos cfectos de esta
perniciosa costimbre, en lo pasado tan apreciada
de apretar, con violencia { las nifias , por la cin-
tura, para que se pongan por esta parte, quanto
sea dable delgadas. No ha podido jamas el espi-

ritt humano imaginar practica mas contraria 4 la
salud.

De Iz primera erupcion de las riglas que se
anuncia con trabajo.

Quando ha Ilzgado una nifia al termino en
que de ordinario deben manifestarse las reglas, y
lejos de ello, s¢” vé al contrario , ir 4 menos su
salud y fuerzas, soy de sentir que en vez dg en-
cerrarla en”casa , 'y atestarla con acero , asafeti-
da y otras’ drogas tan desagradibles, s¢ la envie
adonde pueda respirar buen ayre y gozar de com-
paiia jovial, que se_nutra con buenos alimentos,
haga sufidiente “exerficio ; procure divertirse del
modo qué mas la agrade;'no habrd que temer deje
de rematar su obra la naturaleza asi socorrida;’
pues rara vez hace ella falta, estando siempre de
nuestra parte 1a culpa. o

Hace siempre al caso’, que vengan 4 las ni-
fias las reglas en la _competente edad , quiero de-
cir, 4 los doce', trece, catorce & quince afios con
facilidad y sin accidente; porque la erupcion, que
reune estas condiciones, liberta 4 las ninas d¢ mu-
chas incomodidades, anuncia buena constitucion,
Y promete las disposiciones mas favorables para
la fecundidad.

Gg 2 Luc-
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Luego por la ley de lascontrariedades, es des
gracia para las nifias, que falte 4 esta erupcion
una de estas condiciones; esto. es, que las vengan
demasiado tarde ¢ demasiado temprano las reglas;
que s¢ establezcan con dificultad y trabajo, 6 que
‘ en cajen achaques ¢ accidentes peligrmos. Fuera
de que es una schal casi segura dela mala cons-
titucion de la matriz , la expericncia hace ver,
que las nihas, § quienes sobreviene esto, van 4
menudo expuestas 4 - enfermedades obstinadas 4 no
tener sino reglas trabajosas, y que son por lo ordi-
nario menos propias para procrear sobre todo 4 his
jos robustos. -
Sintomas_que preceden d la primera erupcion de
las reglas.
| : Rara vez vienen las reglas tan de repente, que
sorprendan 4 las ninas en el instante en que no
las esperan. Las preceden de ordinario sintomas
indicantes. Estos son ciertos calores , pesadeces, do=
lores sordos en los riflones; una tension, y du-
f reza en el seno; dolores de cabeza, hastio, cane
sancios, una palidez en el rostro, y 4 veces aun
una pequeha calentura.

Tratamicnto gue piden los sintemas.

Quando llega una nina 4 la edad de tener
suregla , y percibe estos sintomas , es menester
que no haga la menor cosa capaz de retardar es
ta saludable y necesaria evacuacion; conviene, al
contrario 5. ponga por obra todos los medios posi-
| bles capaces de solicitarla ; s¢ ponga sentada 4 me-
| nu-
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nudo sobre el baho de agua caliente; beba tisanas
diluyentes calientes; meta & menudo los pies y
picrnas en agua caliente, &c.

Del modo de conducirse durante las reglas.,

Desde que empiezan 4 manar las reglas, es
menester haya el mayor cuidado en resguardarse de
todo lo que las podria suprimir. Luego las mu-
geres, en el tiempo de las reglas, beben atender
muchisimo 4 lo que comen y beben; evitar todolo
que es frio, 6 propensoa acedarse cn el estomago,
como v. gr. frutas crudas,suero de manteca, &c.
abstenerse tambien del uso de pescado, y de to-
todos los alimentos de dificil digestion.

Pero como es imposible hacer mencion de todo
lo que puede danard cada muger en particular,
que se halla en este caso, recomendamosd todas
ellas en general se guarden particularmente de lo
que las es de ordinario contrario, y no lousen
jamas en aquel tiempo.

- El frio es singularmente nocivo 4 las muge-
res en el tiempo de las reglas y muchas ponen la fe-
cha de sus enfermedades mas bienen el frio J resfria-
do que han cogido en este tiempo que en qualquiera,
otra causa. Luego deben guardarse bien del, y ser
muy castas en su conducta en esta epoca. Un grado
de frio, incapaz de hacerlas dafio en qualquiera otro
tiempo, basta quando tienen sus reglas para arruinar-
las enteramente, no solo la salud ; sino tambien
la constitucion.

No deben las mugeres atender menos al es-
tado de su espiritu, que ellas deben tambien pro-

cu-
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curar counservar en la mayor tranquilidad ; sereni-
dad y alegria. Ninguna cosa mas influye en las
funciones de la economia animal, que las pasio<
nes; y especialmen en las reglas. La colera , el mie-
do, la pesadumbre,y los demas afectos del alma
ocasionan 4 menudo las supresiones , que se ha-
cen absolutamente incurables.

ARTICULO IIL
De la supresion de las reglas.

Regimen que se debe giardar en la supresion de las
reglas , se¢a la que fuese su causa.

Qualésquicra que sea la causa de la supresion de
las reglas, excepcion de la prefiez, de dar de mamar,
de baylar, de trabajo forzado, &c. se hace pre-*
ciso procurar su restablecimiento. En consequencia **
aconscjamos a'las mugeres constituidas en este caso
hagan suficiente exercicio, respiren wun aite’ libre,
seco’y ¥ un'poco fresco, y coman alimentos sanos.
En' el caso de'tener endeble y desmadejado el’
cuerpo’, deberdn beber licores generosos , diver-
tirse en compafia jovial , v de quantas maneras li-
citas puedan. §i no surten efecto estos medios, se ha-
bra de valer de'los remedios de que vamos § hablar.’

Tratamiento de la supresion ' de las reglas , dima-
nada de la relajacion.

Quando viene de una relajacion en los solidos,
la supresion de las reglas, la' que se conoce por
los
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los sintomas seguientes : la enferma exp..mnenta
cansancios , debilidades, dolores y pesadcces en
los lomos; dolores de cabeza, 1nsommo, respira-
cion precipatada, vcnt051dades, ¢ hinchazones en
el estomago; basgas, colicas, palidez universal, que
coge todo el cutis muy notable en la cara, que
4 veces se pone verduzca : este ultimo sintoma
constituye la enfermedad llamada chlorosis Opl-
lacion , de que hablarémos en el articulo sigui-
ente.

En este caso, es menester usar los remedios
propios para facilitar la digestion , fortalecer los
solidos poner los organos en estado de preparar
buena sangre.. Los principales de estos remedios
son el hierro y la quina,, combinados con los de=
mas amargos astringentes.

Sc toma la lmadum dg hierro, mfuer en un
Roce da vina ¢ oorbosa ssave, dol mede sigui
gIN¥.

Se toma de la limadura de hierro infusa en un
poco de vino, & cerbeza suave , del modo siguiente,

Tomense de la limadura de hierro dos 0 tres
onzas:
de vino 6 cerbeza suave dos libras.

Quedese en infusion, en paraje caliente, por
des o tres semanas; cuelese despues el lior.

Deberd beber la enferma como cosa de un
vaso de este licor dos veces al dia, ¢ bien to-
mar la limadura de hierro preparada en la dosis
de treinta granos, mezclada con un poco de miel
6 triaca, y repetir esta toma, trés O quatto veces
al dia.

Se han, de tomar la quina y los demas amar-

gos
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gos en substancia, 6 en infusion, 4 eleccion de
Ia enferma. *

Tratamiento de Ja supresion de las veglas ) ocas
sionada por la pletora y viscosidad '
de la sangre.

Quando tiene por eausa esta enfermedad una
sangre espesa, viscosa, y las mugeres’ acometi=
das estan repletas, y tienen una constitucion ple-
torica los remedios, que convienen, son loseva-
cuantes, y todos los que dividen y atenuan los
humores.

En este caso, es menestér sangrar 4 la enfer
ma , hacerla meter 4 menudo los ‘pies en agia
caliente , administrarla de tiempo en tiempo “al-
gunos purgantes atemperantes.

Sus alimentos deben ser ligeros y'liquidos; sir
bebida suero, agua, cerbeza floja, & cosas series
jantes; y es ‘tambien ‘preciso haga exercicio. Se
la deberd dar dos' veces al dia una cucharada de!
la tintura de eleboro blanco en un vase de agua
caliente. La supresion de las reglas dimanada de
la pletora’, generalmente hablando, es 14 mas facil
de curarse. Rara vez deja de ceder 4 la sangria
pediluvios , &e, o

Tratamiento de ' la stpresion de las reglas dima”
nada de los afectos del alma , .

Quando proviene la supresion de los afectos
del alma, pesar, miedo, colera, &c. es preciso”
poner todo pot obra para ‘recrear 4 la ‘enferma.
1a
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L.a mudanza de lagar, presentando al alma nuevos
obgetos, prodiced menudo los mas felices efectos
para desvanccer la pesadumbre mas profunda. Es
tambien’ muy importante tenga comunicacion cs-
trecha con mugeres. afables, amistosas y compa-
sivas.

Estos: medios , siempre excelentes, no son con
todo eso suficientes, quando es inveterada la su-
presion. Estos casos.presentan 4 menudo sefiales
de pletora; y entonces se hace precisa la sangria,
Pero se ha observado , que era en general: pro-
vechoso empezar sangrarido del brazo, y despues
del pie. Ha sido aun preciso aplicar 4 menudo
sanguijuelas 4 la vulya , vasos hemorroidales, ven-
tosas 4 los muslos € ingles, &c.

Pero los medios mas usados en los casos no
graves, despues de los de que se acaba de hablar,
son ¢l baho de agua caliente, encima del qual
se ponen sentadas las enfermas. Los bafios calien-
tes y la inmersion de las piernas en agua tibia,
las fomentaciones relaxantes, ias lavativas laxantcs,
&ec. hacen tambien gran provecho, y convienen
igualmente estos medios, sea que venga la supre-
sion de pasiones violentas, ¢ de frio repentino, ¢
qualquier otro accidente.

Tratamiento de I supresion de las reglas , dimanas
da de alguna enfermedad.

Pero es muy importante tener presente , que
la supresion de las reglas puede prevenir 4 menu-
do de otra enfermedad. En este caso, en vez de
administrar los remedios aproposito para restable-

Lom, 1V, Hh cer




“eer las'reglas, o ‘que podria’ser 'miry peligroso ; &

‘enferma; y en estando restablecida swsalud, vol-

4% Tratamicnto de las reghas, Se.

preciso llamen toda la ‘atencion el curar la eafer-
medad, que causa la supresion , y el fortalecer dla

berdn dé por si despueslasreglas, - o0
‘Atencion que se debe tener , antés de tratarla su-
presion de las reglasi, seala que fuese <
' s’ causa. e, oies1g

i) [ \ - g

Géfteralmente ; antes detemprender la cura de
la'supresion de las reglas; 'sea la ‘qusseada caus
sa, es menester empezar asegiirandose biende s
viene, ¢ no de la prefiez; porque sucede todos
los dias, que en’ este asunto’ engdfian las' nifas
‘que se hallan’ interesadad’ en “ocultar sd estado, y
de cuya virtud no se tiene d veces sospecha al-
guna. Aun es menester , quando no s puede acla-
rar esta sospecha, suspenderla aplicacion de remes=
dios, hasta que hayan pasado 4 lo menos cinco
meses desde la supresion’, ‘d fin de que ‘se pue
‘da decidir entonces, con mas conocimiento de
‘causa, csta supresion ; pues esta €poca s comun-
‘mente la en que empiezan d'Vser- TAS segurasty
mas perceptibles las sefalés’de Tarprefez. La mano
fria, aplicada entonces sobre el vientre, puede-ex-
citar algun movimiento sensible por elladode Ia
matriz , sin' hablar dé “otras sefiales del embarazo

de que se hablard rhas "abajo.
"0 Se'tendd presente, y €S udphinto Eséncial_,
que el tiempo mas 4 proposito pata los remedios,
de que¢ acabamos de hablar en este arriculo ,7€8
el de ‘fa ‘erupeion de las-regles] ¢/ mas bien, el
. cn
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et e se debiera hacer, calculando  sus periodos
desidesl tiempo.en que no existia todayia la ens
fermedad y espacialente silas enfermas experimen-
tan-entonces Jlos mismos antecedentes, que expes
rimentaban. en. aquel tiempo, como el dolor gras
vativo- de los lomos ; colica , calor calenturiento,

&c.
ARTICULO 1V.

D la chlorosis, i opilaviony y de el gusto depravado,
llamadoe pica y malacia.

Queda ya dicho que la chlorosis, ¢ palidéz, esto
es, la tez descolorida. y 4 veces verdosa de la
cara de las mugeres, cuyas reglas quedan supri
midas; efa un sintoma de esta misma supresion
de reglas. Pero puede caber esta enfermedad, aun
quando contintien manando las reglas, bien que
en menor- cantidad durante sus periodos ordinarios.
No es rato ver esta especic de reglas en las ninas
casaderas 'y viudas , mozas, que se hallan frustra-
das en sus descos.

Sintomas de la chlorosis , w opilacion. .

s Al paso que la palidéz del cutis va haciendo
progresos, s¢ maniliestan hinchazones en los par-
pados y otras partes dela cara, como tambien en
las piernas., pies , &c. Se aumentan. los dolores de
cabezas tiene la.enferma inquietudas en las, pier-
R3s ;. experimenta. opresiones de,pecho al menor
Movimiento que liaga; | palpitagiones de corazon,
. Hb 2 1
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ansias , congojas, &e. La sobreviene una calens
tura ‘lenta, mas sensible de nocherque devdia;
un tumor e los hipocondrios y una elevacion”en!
el vientre, 4 veces tan grande, que hace sospes
char la ptenez : csta sospecha o equivocacion ‘el
sin ‘embargo muy-perjudicial ,- porque asi se-pue
de tiznar la reputacion de nifias muy cuerdas, -~

Este tumor del vientre, quese debe atribuit
mas bien 4 la retencion de las reglas, que 4 la
suptesion , termina & menudo en una hemorragia,
que se ha equivocado’ muchas veces por'un-mal
parto. Durante el tiempo ‘de esta elevacion del vis
entre , los tobillos se hinchan, pero mas sensibles
mente por la mafana, que por la tarde, 'y no recibe
impresion de los dedos , ‘como’ en -labhidropesias

T

s ]

Sintomas deb depravado gustoy llamado picay
malacia. ] -

Las mugeres ‘acometidas'de-la chilorosis @ opi<
lacion, tienen & mehudo ua apetito ‘desatreglado
que las mueve 4 comer las’ cosas mas extraordinas
rias , como la sal, y pimienta, solas y con abuns
dancia; frutas verdes, came y pescado crudos; las
gartos ; sapos’, araiias, ‘mezcla de calvy'tierra, cal
viva, ceniza, carbon; nieve y carambano, papcl,
euero viejo, aun excrementos, & uind infinidad de otras
materias muy perjudiciales & incapaces de nutir.
Hay tambien - otras 'que tienent gusto singulat

en oler las cosis Uesdgradables; & manosear y'roms
per con los dedos ciertos cuerposasquerdsos, me=
ter las manos en clertos licores; &c. A este gus«
to depravado, que es una verdadera enfermedad,
: se
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se-llama pica enjlas nifas, y malacia en las mu-
eres- embarazadas ', '‘qué: 4 veces ‘adolecen tam-
%Ien de ella. _ :
Aunque ' la supresion de las reglas sea la cau-
sa-general de la chlorosis 11 opilacion; sin embar-
go-sucede d veces, queesta supresion'no es total,
manando' de quando-en quando las reglas; y en
este caso, es tanto mas peligrosa la ‘enfermedad,
quanto. va fundado: el ‘recelo 'de que la manten-
ga la obstruccion  de las visceras ‘del vientre in-
feriomii sitind 49 ks Gutoiien 13 oy
Laschlorosis i opilacion’ sitven  de obstaculo
a la"concepcio.n.- Pueder; durar largo tiémpo§ pe-
ro de ‘ordinario”son poco temibles, d menos que
no ‘vengan de‘la causa que acabamos de asignir,
Elregresordelas 'reglas. por lo'ordinario las disic
pans/ein’ embargo ;s se’ descnidan , pueden encajar
la rcaquexiay hidropesia, &e.

Tratamiento de-ba: chiororis 4 opilacion,y del de-
pravado gusto , llamado pica, y malacis. -

El tratamiento dela opilacion, & chlorosis es
absolutamente lo mismo que el ques se acaba de
recetar. coniratlavsupresion’' de las' réglas, dima-
da de la relajacion delos solidos. Pero sz debs
advertir, - que’ quandorel gustordeprivado:ia “du-
rado largo tierapo,’ ¢ habiendo durado poco ha
mgvido «dzlas nifas 6 mugeres dcomer substan-
ciag [pernidiosag, qlal ‘cs nnar parte: de las ariiba
mencionadas , se debe empezar ‘administtando div
layeritss, vomitivos puigantes’y pata desacupar ¢l
estomago y las primeras vias atestados de-escas

ma.

o
&




borantes 5 como.ek hierro ypla quinay. y dos- demis
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snaterias extranass y pasdr. despues. d los corro-

amargos. Ll 9b aaid

Se hace: tambieh -mucho uso- dé las: aguds mi-
nerales ferruginosas de la.de bala, hecha ascua, &e:
Barbeirac erade sentir ; que los banos son muy. efis
caces -en estos: casosi pero-Jos practicos por la mas
yor parte , §¢. Contentan ¢oa qug. se.tengan pon
algun  rato las piernas en agua. caliente , o se
las caliente con friegas; En fin se experimenta tos
dos los dias que el casamienco es el remedio mias
scguro,y Mas Pronto para conseguir esta cura,

Las- mugeres en cinta, que tienen el gusto dex
pravado , como. s¢ ven libres -de-él por lo ordis
nario 4 los quatro. meses. de preiezy 6. quando.
mas tatde por.el-parto ,; no necésitan en genes
ral remedios , especialmente. vomitivos:-Todo: lo
que se puede hacer , s¢,reduce & oponerse , quanta
csté en su mano , 4 que no abusen ellas de la
contemplacion , con ' quese tratdn sus fantasiasy
en stos €ases, « s O SRR

ARTICULO. V.
, .o De las. %eg!é: jz-'-’;:;mtl)_‘cli-er‘dm’af.I-

Las xeglas pueden venir en. caatidad demasiado
grande,, ¢ demasiade pequeia , sea porque los in-
tervalos, entre su regresor; sea: mas largos, o ya
sea porque es, de-menos ¢cantidad;, quede ordinan
rio, su.cortimienio ;; y.como gste estado- vigne &
ser lo mismo que la. verdadera supiesion de las
reglas, pide ¢l mismo sratamiento ; que la_supre-

sion
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sionvde /lasifeglas ;»segumdas eircunstanclas & in-
tensidad de los accidentes, que’ ocasionas

LoiSintomas de las reglas inmoderadas.
L DB - i | i . 2 aH 1i L L

o0l “Entel primer, caso ;) 's2 [ponie: ‘endeble 'y des:
colorida la enferma: pierde el apetito 3 tiene ma -
las digestiones ; de ‘dende se sighen & 'menudo la
kinchazon edematosa de los piesy la hidropesia,
pulmonialy 6 tisis,+ { &1 >

21 Liase mugeres estdn por lo ordinatio expuestas 4
estos achaques d los quarenta y cinco 1 cinquenta
anos ‘de ‘edad ;y .es muy ‘dificil 'sw cura.

1

cw Cansas de las reglas inquér#dtir.

La abundancia de las reglas puede venir de
la vida sedentaria; derun autrimiento demasiado
fuerte , compuesto de' alimentos salados, picances
G'acres, del'uso de licores espiritosos, de excesiva
fatiga, de la-relajacion de-los vasos, dz un esta-
do de disolucion en la sangre, de violentas pa-
sionies ' del alma, &cit '« ;

1 Traramiento de las reglas inmbderadas.
QIS
Se debe variar el modo de trarar esta enfer
medad | segint ‘la* causa que 1a prodies Quando
“wiene, dealgunas faltas endel tezitiin 'es menes-
ter remediarlas siguiendo el regimen contrario, v
agregando los remedios que tiran 4 atajar este flujo
demasiado abundante ;y 4 oponerse 4 sus causas.
Para’ oponerse’' 4 la demusiada abundaneia de

lag
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Jasreglas); es; ptcuso se-quede la enfermia absohis
tamente tranquila, asi en el cuerpo,; como enl el eg-
piritu. En siendo excesiva esta abundancia , la
enferma deberd estar cabizbaja en camajiconvie-
ne tambien sangrarla del brazo, proporcionada-
mente’d su edady tempwammto, y vmlcncu d» los
accidentes. S0

Convendrd ponerla 4 dicta ligera y atempe«'_
rante ‘como V.. gr. cdldos de tumra, pollo iy
un poco de pan; y darla una tisana de rgices de og
tiga, ¢ de la consuclda mzyor, ¢ de mil hojas} mas
¢ menos fuerte, segun los casos.

Si no bastan gstos medios,, setd preciso recuts
rir 4 astringentes mas fuertes, quales son el cas
chou ¢ tierra japonica, el alumbre, la quina, &e«.

He aqui el modo de preparar y administrar
estos remedios.

Tomense de alumbre dos dracmas,
de cachou, una dracma.

Majese el todo junto , v dividase' en ocho,
6 nueve partes iguales, o reduzcas; a ocho-bo=
los, con suficiente cantidad de jarave de rosas.

La enferma tomard una de estas doses tres ve
ces al dia.

Las personas., cuyo estomago no podrd Kevar
el alumbre , tomarin , en su lucrar y ¢l remedio
siguiente.

Tomense de tintura de rosas una onza;
de laudano liguido de Sidenham , diex gotas. -

Mezclense. :

La enferma tomard esta dosis tres ¢ quatro veces
al dia.

Si estos remedios.no surten efecto, tomard la.
en
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enferma treinta y scis granos de quina hecha pol
yo en un-vaso de vino tinto, acompafiado de
diez gotas de elixir de vitriolo. : 3

Se repetird esta - dosis quatro- veces al dias

ARTICULO VL
Reflexiones sobre las reglas & fusxo menstrual.

Las Reglas andan propensas 4 muchas variacio-
nes, cuyo conocimiento es importante , porque, co-
mo. no son verdaderas cnfermedades, se las pone
en la cabeza 4 las mugeres hacer remedios, lo
que demasiadas veces sucede; estos las son tanto
mas contrarios , quanto contravienen 4 la naturaleza,
quien, quando tiene una marcha constante, siempre
logra sufin , aunque sea por caminos aparentcmen-
te opuestos. ) -

Y asi es, que no faltan mugeres, que tienen
las reglas varias veces en un mismo mes; otras,
que pasan dos 6 tres meses sin ellas; otras, que no
echan al mes sino algunas gotas de sangre, y fi-
nalmente otras que arrojan mucha por ocho , diez
o quince dias, sin que ni las unas ni las otras,
queden-en lo minimo incomodadas ,-gozando:al
contario buena y'constante salud.

No' solo se hace el fluxo de las reglas por
las partes de la generacion. Hay pues muge-
tes que las echan por todas las partes del cuer-
Po 5 yes lo que llaman reglas desviadas, 6 extra-
vasadas. En efefto, se han visto algunas echailas
Por la nariz, ojos, orejas, &c. sobreviniendo 4
“t2s mugeres hemorragias todos los meses por es-
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tas partes. En otras s¢ ha visto salirla sangre por
la boca, tanto por los organos salivares’, como por
las encias y los alveolos , teniendo unasun esputo,
¢ vomito de sangre periodico; y otras una eva-
cuacion de sangre regular 4 manera de orina:
finalmente se han visto mugeres que echaban san-
gre por la corona de la cabeza , por las mexillas,
pechos ; ombligo, ingles , manos , pies ; dedos, &,
Sobreviene en estos casos 4 estas partes una es-
pecie de tumor inflamatorio dolorido y remitente,
del qual mana naturalmente la sangre, y deja
una herida que secierra pronto ;, bien que se abre
i todos los meses.

Se puede 4 la verdad intentar dar otro curso
. a estas reglas y bolverlas 4 llamar 4 su sitio natu-
I ral , sea por sangrias del pie, y por ventosas en
’ las ingles, y extremidades inferiores', ¢ ya sca-pot
medios banos calientes, por el baho de agua:ca-
liente , 6 de cocimientos.emolientes , &c. Mas i
i se ha salido alguna vez con feliz exito ,:solo. his
.f sucedido ‘asi en ‘los principios y' con las ninas to-
ﬁ davia jovenes ; pues en viendo que estas evacua
E ciones por las vias , por donde no se deben hacer,
4\ se han establecido ya, y que la persona , que las

—=——o=— -
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experimenta , ‘disfruta sin embargo buena salud, se
debe dejar 4 la naturaleza cumpla 4 su/modo con
: siis miras : porque essicmpre -mas cuerda que noso-
?' tros ; y no nos debemas oponer 4 sumodo de operat,
l
I




251
ARTICULO VIL

D¢ la perdida de sangre , ¢ hemorragia y pur=
Lacion de la matriz.

Se da el nombre de perdida 4 todo fluxo
sanguineo por la matriz y baina, que absoluta-
mente nada retiene del periodo de las reglas, y
que puede sobrevenir en qualquier tiempo de la
vida : quando es considerable la perdida, se llama
hemorragia de la matriz ; y quando es mediocre,
pero continuo y obstinado, s¢ llama purgacion de
la matriz.

Causas de la perdida de sangre 6 hemorragia y
purgacion o purgacion de la matriz.

Las causas inmediatas de las perdidas de san-
gre son las ulceras, rasgaduras 6 desolladuras,
que 4 veces acontecen en lo interior de la ma-
triz,, con motivo de los malos y trabajosos partos;
las llagas 6 escoriaciones que cuasan las flores blan-
cas demasiado acres: las inyecciones demasiade
corrosivas , las unadas de un comadron 6 partera
ignorante, ¢ descuidados se deben poner en el nu-
mero de estas causas ; como tambien la demusia-
da dilatacion de las venas de la matriz ¢ la de
estas mismas venas demasiado tiempo centinua-
da, y ocasionada por la purgacion de la matriz.

Todas estas causas van fomenradas por el ex:
cesivo calor del aire , violentos insultos de ca-
lentura , frequentes pervigilios , ¢ trasnochaciones,’

li 2 pa-
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pasiones dcl alma demasiade vivas ; inmoderado

uso de medios bafios , repentinaccion del frio ; ter-
rores imprevistos , el demasiado uso venereo, exer-
cicios fatigosos , caidas , sacudidas , violentos gri-
tos , declamacion 6 exclamacion en alta voz , fre-

quentes estornudos , dolores agudos demasiado lar-
gos en una diarrea, el tenssmo, los malos partos,
polipos de la matriz,, abuso de enmenagogos,.
finalmente por las sangrias del pie demasiado re«

pet 1d35.

Sintomas de la perdida de sangre, ¢ hemorra-
gia y purgacion de la matriz.

En todas las perdidas de sangre se ponen
descoloridas y abatidas las enfermas ; el pulso va
lento y endeble , las extremidades se ponen frias;
se pierde el apetito; se hacen malas digestionesy
yse forman 4 gquenudo obstrucciones en las visce-
ras del vientre inferior. Quando estin levanta-
das las enfermds , se ponen edematosos los pies
y piernas. La sangre sale de la matriz asi que
llega 4 clla, J se coagula y forma alli- quaxare-
nes. Quando hay lesion de continuidad , las per-
didas de sangre van seguidas de perdidas en blao-
co, lo que de lo contratio no sucede.

Toda perdida de sangre por la matriz es ge-
neralmente muy dolorida é -incomoda; va 4
menudo seguida de caquexia , hidropesia, pulmo-
nia, &c. Las inveteradas, ¢ las que sobrevie-
nen 4 las mugeres de abanzada edad ,son las mas
funestas. Las que dimanan de algun vicio en lo’
interior de la matriz son las mas dificiles de curar.

Tra-
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Tratamicnto de la perdida de sangre , 6 ligmorya-
gia y purgacion de la matriz.

En' habiendo una hemorragia de matriz , lo
primero que conviene hacer es, que se ponga en
cama la enferma ,siendo absolutamente necesario
el reposo. Es menester se quede echada alli muy
cabizbaja ; y su cama debe ser un simple colchon
delgado de crin 6 pelo de caballo, 6 xerga de
paja, siendo’ ‘absolutamente contraria la cama
blanda, porque calienta el cuerpo. La enferma
deberd poner el mayor cuidado en quedar tran-
quila y sin moverse, y aun sin hablar, como
sea dable.

Entonces se ha de sangrar del brazo 4 la en-
ferma, y repetir esta operacion segun su edad,
constitucion, y la violencia de los accidentes. Quan-
do la perdidaes considerable, y amenaza inmi-
nente peligro, se hard aun precisa la repeticion de
estas sangrias cada quatro horas en el primer dia,
como no ¢sté ya exhausta de la enfermedad.

Sin embargo se debe hacer tomar de hota
en hora tres ¢ quatro cucharaditas del zumo de
las plantas astringentes , 6 el bolo recetado en el
Articulo precedente , y se la deberd dar tambien
de media en media hora un pequefio vaso de la
decoccion de mil hojas , metidas en él ocho 6 diez
gotas del elixir de wvitriolo y un poco de xa-
rave de consuelda media.

No conviene tome la enferma alimento en
los dos, 6 tres primeros dias, 4 menos que no
la den debilidades 6 congojass en este caso se la

; han
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han de dar uno 6 dos caldos. Todo lo que be-
ba,aun el caldo, debe estar frio. Es excusado
prevenir se abstenga de vino y de toda droga
calida.

En el caso de darla una sincope , como su-
cede con frequencia, la harin inspirar vinagre , la
frotardn las sienes con él, &c. como queda ya
ordenado.

No bastan-4 veces estos auxilios, y en este
caso serd preciso recurrir 4 los remedios externos,
como hacer que la enferma metalos pies en agua fria,
aplicatla pafios de lienzo empapados en agua fria:
al vientre inferior y pubis ; é inyecionar en su mia-
trizel zumo de llanten, ortiga , consuelda-media:
6 vinagre , &c. .

La perdida va con harta frequencia seguida
de purgacion de la matriz, especialmente en ha-
biendo un polipo , ulcera , scirro 6 cancro en esta
viscera. En este caso es menester combinar’ los
remedios indicados contra estos males, con los
que acabamos de aconsejar, pero modificados a
proporcion de la gravedad de esta purgacion, que
para su perfecta cura pide astringentes menos
activos, que la perdida misma. (

La purgacion que sigue 4 la perdida, pro-
viene 4 menudo de la atonfa ¢ relajacion de esta
viscera. En este caso es indispensable recurrir 4
los corroborantes suaves; empleandolos interior y
exteriormente. Entre estos ultimos se recomienda
sobre todo el baho de vinagre ; echado pocod poco
sobre un badil calientey dirigido dcia la matriz pot
medio de un embudo : se deben aplicar sobre el
pubis compresas empapadas en vinagre frio; ¥

or-
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ordenar 4 laenferma tome jaleas de vianda , po-
taje de yerbas, cremas de¢ arroz en caldo, huye-
vos: pasados por agua, &c. no conviniendo tome
vianda , ni vino, sino quando ha cesado la pur

acion.

Quando sobreviene la purgacion de la matriz
sin haberla precedido perdida y es el principal
mal , es menester seguir €l mismo regimen y re-
cetar les mismos remedios que ordenados con-
tra la perdida, que bien entendido los que las san-
grias deben ser moderadas, segun el grado de esta
purgacion,

Generalmente hablando, todos los fluxos de
sangre por la matriz, y todas las hemorragias,
son males muy dclicados por la naturaleza de
los remedios astringentes que piden exigen lu-
ces y prudencia, que no poseen todos, Lue-

go en estos casos es indispensable recurrir 4 los
Medicos bien instruidos.

Medios de precaverlas perdidas , 6 hemorragias,
o Yda purgacion: de la matriz.

“1 Quando s¢ ha logrado atajar la perdida , pur-
gacion de Ja:matriz, &e. se'hace preciso pro-
curar impedir su regreso, Luego se prohibisf 4§ Ja
enferma todo ‘exercicio violento, s la ordenard
guarde cama quanto pueda, por cierta tempora-
da , que modere sus pasiones, se abstenga del de-
bito -conjugal , y se contenga en ¢l uso de vino
Yy viandas. :

Se la recetardn las aguas minerales ferrugino-
sas. Puede ser muy provechoso ¢l uso de leche. Se

. la




256 Tratamiento de la perlesia , Se.
la dard alternativamente la de cabra, de butra,
y de baca, cortada con wuna infusion de las
yulnerarias para suavizar, fortalecer los vasos y
consolidar las cicatrices.

ARTICULO VIL
Del polipo uterine , 6 de la matriz y 'y del de
la baina.

{
Dase el nombre de polipo uterino (Vease pos
lipo de la nariz Tom. IIL) ¢ de la matriz 4 una
excrescencia carnosa , i hongosa , que mace enla
misma substancia de la matriz ; y se llama pos
lipo de baina el que sz forma en la misma subss
tancia de esta parte.

Sititomas ozl polipo de la matriz y de su baina.

Se pega ¢l polipo de la matriz al fondo de
esta viscera, ¢ 4 su cucllo, & sobre el borde de
su. orificio. En los dos: primeros casos , ocasicna
siempre perdida de sangre. Por lo mismo es de
la mayor importancia palpar las mugeres en’ to-
das las perdidas de sangre obstinadas, visto que
un polipo  uterino puede ser 4 veces su ‘cau-
sa, y en este caso un Cirujano habil y experto
podrd libertarlas prontamente de él. En el ultimo
caso , no hay perdida’, porque el orificia de la
matriz no estd tan dilatado, como en losdos pris
meros. ¢

Ls imposible percibir los primeros progresos
del polipo uterino ; quando su basa estd ex} el

on-
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fondo de la. matriz ¢ en.el cuello de csta visce-
ra. Es precisos que creciendo poco 4 'poco, llegue
4 la baina, donde hallando por donde estenderse,
toma de ordinario la forma de pera. Tarda me-
nos ¢ hacerse. conocer el polipo 4 cuya-bQSJ esta
en el orificio de la matriz. Por medio del tacto
se descubre prontamente ; sucede lo mismo en ¢l
polipo de la baina.

Estos dos ultimos , especialmente el de la bai-
n1 , apenas tienen otra causa que el virus venerco.
Luego es de la mayor importancia examinar
bien 4 la enferma , y . hacerla declarar si ha
tenido , 6 no,el mal venerco ,d alguno de los
sintomas = especificados  en el Capitulo prece-
dente. :

Los polipos de la matriz y de la baina, con-
siderablemente crecidos, se pueden equivocar fa-
. cilmente con hernias de la matriz inveteradas. Han
caido enj este yerro algunos Autores , llevadosde
esta equivocacion ,y dicho haber visto curar fa-
cilmente algunas mugeres de estas hernias de la
matriz , y -concebir ottas despues de la amputa-
cion de esta viscera. Pero estas pretendidas hLer-
nigs de la matriz no eran , dice M. Leuret , por
la mayor parte, otra cosa que polipos uterinos siem-
pre acompanados de hemorragias mas 6 menos
considerables , tan pronto continuas, como perio®
dicas.

Las schales por donde s conoce la hernia de
la matriz invertida, son una seasibilidad extre-
mada en el tumor que sale de la vulva, y una
singular facilidad de bolver 4 entrar , bien que rx«
caiga pronto despues, quando no se usan mz-
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dics capaces de retenerlaen su iumr ; siendo cons-
tante , que el polipo es absolutamente insensible
y s imposible hacerlo bolver. '

Tratamienta  del - polipo ' ‘de la ‘matriz y deb de
la baina.

El gran remedio contra estos polipos es la lis;
gadura » por cuyo medio se logra su e\ctirpacion-
bien quisieramos describir-por ‘menor 'las manio-
bras, que praficd M. Leuret , célebre comadron;
pero no pudiendo hacernos icieligibles, sino con
el auxilio de laminas, nos remitimos 4 las que hi-
zo abrir este prictico ¢n las obras que tiene pu+
blicadas sobre este asunte.

En ‘quanto al polipo de la baina, nos con
tentarémos con decir, que quando viene eviden-
temente del mal venereo , es indispensablemente .
preciso empezar su cura administrando el 'mercu-
rio , segun el metodo mas 4 proposito para el asun=
to cxphcado en§. VIL del Cap. antecedente. Es-
te metodo ha excusado no pocas veces qualquier
otro y aun la ligadura, quesin embargo se dcbe
hacer, quando subsisten los tumores poliposos inde-
pendientemente de la administracion del mercurioa

ARTICULO IX.
De las flores blancas.

Las reglas pueden pecar igualmente por la ca-
lidad, que por la cantidad. La enfermedad , co-
munmente llamada flores blancas ¢ fluxo blanco,

€S
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es muy comun, y vad veces seguida de muy mala
resultas para las mugeres delicadas.

El fluxo blanco, enfermedad, que raravez se ve

fuera de los pueblos grandes , acomete 4 las don-
cellas, mugeres casadas vy viudas. Este corrimien-
to por lo ordinario principia 4 los doze 6 cator-
ce anos de-edad. Sin embargo se han visto ex-
perimentar sus primeros ataques algunas ninas de
ocho y aun de quatro  afios de edad. Lucgo
no siempre se puede decir, que las flores blancas
son reglas ;. que’ pecan: por su calidad ; porque
las nifias muy jovenes , en quienes se notan, bien
¢jos' de tener sus reglas , tardan , por lo ordina-
rio mas que las otras en tenerlas. Fuerade que
la prenez no exime de este corrimierito como lo
hace con las reglas. Sin cmhargo se suspende ge-
neralmente este -corrimiento mientras fluyen las
reglas : les tan pronto continuo como periodico.
Precede ; & sigue 4 los meses: sus regreses en
muchas irrigulares , y d wveces llegan 4 perturbar
los: periodos menstruales,

Sintomas de las flores Llancas.

Este corrimiento, comunmente llamado fluxo blan-
oy no es siempre ‘de este color; pues algunas ve-
ces es descolorido , amarillo , negriilo , &c. otras
claro-'y tan acre que  corroe ; otras pucr-
coy, fetido:, &cc.: Las acometidas de él son des-
coloridas, padecen dolores de - espalda, descubri-
miento , y andan propensas 4 la hinchazon de los
pies.
Ademis de estos sintomas, expetimentan tam-
Kk 2 bien
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bien cansancios, pesadeces en los lomos , inquie-
tudes en las piernas , hastio, dolores de estomax
go, los que por la mayor parte dan al pecho, y
unidos con los dela espalda , las hacen creer que
ticnen pulmonia, He visto confirmarlas en esta opi-
nion peligrosa @ Cirujanos, y aun Medicos ne-
gligentes. Sus orines deponen un sedimento pu-
tuitoso , y sostienen flosculos, al parecer , de la
misma naturaleza , &c.

Causas de las flores blancas.

Esta’ enfermedad viene generalmente de fa
reh]acmn ¢ debilidad de los'organos  inaccion,
y excesivo uso del té, café, 1 otras bebidas aquaosas.

Se han de agreuar la vida sedentaria sien-
do la principal causa 4 que se debeatribuir la
muchedumbre de mugeres acometidas del fluxo
blanco en los pueblos grandes; la costumbre de
sentarse ‘muy’ en bajo; pues causando estagna-
cion de los humores en los vasos -de la ma-
triz , y baina , contribuye 4 alargar el fluxo blan-
co, que segun las observaciones del celebre Tron-
chin, ha cesado por solo el cuidado df: usat
asiento mas  alto. ,

Una causa, que importa conocer , y que ties
ne una parte principal en el fluxo blanco es la
debilidad “del estomago , que ocasionando ma-
las digestiones , 'y sucos mal preparados , causa .
la rcla;acson de todos los organos, 'y imas ¢ ‘me-
nos la de la matriz. g

Los partos trabajosos , los malogrados los pﬁ'
sares , las penas del espiritu, &e. ocasionan 4 me-
nii-
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nudo el fluxo - blanto ¢ do - conunnan.

Puede provenir tambien: de un: vicio. escorbu-
tico, y del mal venerco, sin que venga este de
la gonorrea, que tiene otro principio y otro asicn-
to : lo que ignoran algunas mugeres , que se es-
meran’ todos los idias en hacer pasar por  fluxo
blanco una gonorrea. Esimuy cierto, que la rela
cion imperfecta que hacen de su estado, y  la-
ambiguidad ; con que lo tapan, no presentan co.
munmente sino dudas é incertidumbress y agre-
gando 4 estas dificultades la de que. estas dos.en-
fermedades van 4 menudé complicadas ‘una con
otra,saltard 4 los ojos quan dificil'sca en este ca-
0 ‘averiguar ' lavverdad. 'Es sin embargo gran
dicharel wener; cada una de ellas sus sintomas par-
ticulares. )

Enlel fluxo blanco: no' se  hace  acre s roedo-
ra, ¢ fetida la materia del corrimiento , sino quan-
do es inveterada la enfermedad ; siendo asi que
en la ‘gonorrea , se: manifiesta ~en ~muy  poco
tiempo = amarilla -, verde ;i purulenta , {corre-
siva , ')pero muy rara vez fetida. El fluxe blanco
permite comunmente una interrupcion durante el
corrimiento de los meses, siendo constanteque la
gonortrea no “cesa durante las reglas,, si solo; es
mrenos “abundante.la materia.. Fuera del que-la
gonorrea va acompanada de ardor de orines, es-
trangurria , y comezon ; su asiento estd principal-
mente en las inmediaciones de la uretra , y el flu.
xo ' blanco ‘viene de:la: baina y matriz. La go-
norrea que seanuncia a ‘breve tiempo -despues de
un ‘coito impuro , termina , quando no sela deja
la mano su Cura , en cl espacio  de . qaaren-

fa
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ta 4 cinquenta: dias 3 pero el fluxo blanco; al'con_
trario ; es cada vez! mas rebelde, Y dura anos en-
teros.

El fluxo blanco, que corre en corta cantidad
antes , y despues de los meses; no acompanado de
sensacion dolorosa, noes temible; pero, quando
es mas abundante , sin intermision, -inveterado 4 y
causa irritaciones, son de recelar sus: resultas
En este ultimo caso, pasa esta enfermedad por una
de las mas rebeldes, especialmente en aquellas
mugeres, 4 quiencs hace las mas veces -esteriles,
Es aun mas dificil de curarlas despues de la
supresion de las reglas ; se tiene finalmente por
incurable, quando es hereditario. El fluxo blance
-encaja 4 menudo el marasmo , ¢ produce ulceras
en la matriz, las que pueden ocasionar hemor-
-ragias de mucho cuidado; y aun mortales. |

Finalmente , quando ha durado muy largo
tiempo este corrimiento , y hechose como habi-
tual , parece entonces necesario, 4 muchas muge-

“res caquecticas, cuya sangre y humores se put-

gan por esta via,y'se desprenden de materias vi-
ciadas , cuya matriz se hace un-albanal , hacien-
do entonces oficio de fuente , y poseyendo todas
sus propiedades : este corrimiento, muy abundan-
wtepuederesguardar restas: visceras, 'y s’ teme con
razon su parada,

Este hecho , luego debe precaucionar mucho
sobre ‘el tratamiento de esta enfermedad. Las mu-
geres constituidas en: este.caso. no: deben empren-
der jamds la curacion del fluxos blanco ysin- cons
sultar & un facultativo instruido. En punto 4 las
demds , conviene que sigan al pie de la letra los

pi'e
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preceptos’ que vamos 4 ‘exponer, y como tengan
constancia en el tratamiento, rara vez dejardn de
salir curadas,

Tratamiento de'las flores blavicas.

Para cortar este  corrimiento, es preciso haga
la enferma quanto exercicio permitan sus fuerzas
sin fatigarse’; yque no quede’ demastado: tiempo
en cama ; que tome alimentos solidos nutritives,
y: de facil digestion ; que beba buen vino tinto
cortedo , con las aguas de Pyrmonte , Bristol ,
con la de cal; finalmente , que se abstenga del
uso de t¢, y ‘'de café. '

He visto & menudo resultar, en esta enferme-
dad , excelentes efeos del uso de caldos muy
fuertes , aun he experimentado , que laleche , sin
otro alimento , bastaba para curarla.

En el caso de haber de recurrir £ los reme-
dios , ninguno conozco mejor que la quina, to-
mada siempre hecha polvo. En el tiempo de calor
es muy provechoso el bafo frio. Pero conviene
casi siempre hacer preceder algunas evacuaciones,
y aun administrar doce ¢ quince granos de ipe-
cacuana , especialmente siendo evidente , que la
causa es la debilidad del estomago y las malas
digestiones. El ruibarbo es el mejor purgante : se
administra en la dosis de una dracma en polvo
¢ en bolo, compuesto con el jarave de ram-
no. La sangria no es necesaria en esta enfer-
medad , sino en el caso de dimanar de la su-
presion ‘de las reglas; lo que rara vez sucede;
Yaun no s¢ la debe recetar sino para mu-
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gercs' jovenes y .vigorosas i en todas las:~de mds
circunstancias es: absolutamente : contraria. .

Quando viene de la infeccion escorbuticaé
venetea , no se puede curar sino con los reme-
dios que pidest ‘estas ultimas enfermedades.

He curado una doncella de veinte y un anos
de edad con el exercicio, con la bebida de agua
de bala, y cortado con ella su vino en las refeccic-
nes ; con. las lavaduras frias., y el polvo d¢ sal
esencial de quina y ruibarbo, de que tomaba to-
dos los dias una pulgarada en su primera cucha-
rada de sopas : continuo este metodo tres meses.

ARTICULQ - X.
De Ia cesacion de las reglas.

El tiempo de la vida, en que cesan las reglas,
es critico,, como  asimismo’ el -enque principian;
y'se ha observado constantemente , que basta pa-,
ra hacer novedad en toda la constitucion , y 2 me-
nudo aun para poner en peligro la vida, la para,
da de una evacuacion acestumbrada. Y asi se ven
caer muchas mugeres en enfermedades de langui-
dez, ¢ morir por este tiempo (4); pero tambicn

las

(2) Esta consequencia espantosa por fortuna, no es justa,
2 lo medos en Francia ,segun las tablas mortuorias de diferen-
tes puzblos , y entre otros el de Auranches en la Baja Norman+
dia se ha probado, que la cdad de quarenta & cincuenta aios
que dieen ser tan temible para las mugeres , 1o lis s mas cri-
tica que 4 los hombres ; atento & squs desds los veinte v sgis
hasta los cincuenta no han fillecido en el espacio ds quarentd
afios mas de setecientas diez y ocho mugeres, y setecientos
scsenta hombres; luego noinfluye tanto ¢! teimind de a revolucion
menstrual, como s¢ imaging , en la mortandad de las mugeres.
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a3 que pasan cste periodo, sin haber cogido en-
fermedades cronicas, logran 4 menudo mejor, y
mas fuerte salud que antes, y llegan hasta una
edad muy abanzada, gozando de una robustez
singular,

Tratamiento que pide la cesacion de las reglas,
sobrevenida de repente.

~ Quando paran repentinamente las reglas en
una muger de constitucion repleta, conviene que
sea mas parca que de ordinario, y renuncie espe-
cialmente 4 los alimentos nutritivos , como v. gr.
lavianda, los huevos , &c. Conviene haga suficien-
te exercicio, tenga corriente el vientre, tomando
una 6 dos vecesd la semana, un poco de rui-
barbo , 6 una infusion de hiera picra en vino ¢
aguardiente.

Sobrebienen 4 menudo, por este tiempo, &
las mugeres gordas, ciertas especies -de ulcerasen
los tobillos dc los pies , & en otras partes del cuer-
po. Se han de considerar siempre como criticas
estas ulceras, y mantenerlas, ¢ suplir su falta por
un corrimiento artificial , como v. gr. un sedal,
fuente, &c. Las mugeres que procuran desecar
estas llagas artificiales, lo pagan muy caro en lo
sucesivo ; pues apenas s¢ ponen secas, se hallan 4
menudo acometidas de enfermedades agudas ¢
Cronicas, de que se mueren.

Las mas de las enfermedades, que resultan
comunmente de la parada de las reglas, proceden
mucho menos de las causas naturales , que del
tratamiento, 4 que se sugetan las mugeres en este

Zom. 1V. Ll pe-
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periodo de su vida. Si una muger de quarenta §
cincuenta anos de edad no se hiciese sangrar,y
purgar mucho ; si aguardase con paciencia, que
indicase la naturaleza uno i otro de estos reme-
dios, creeria exponerse 4 una infinidad de males,
y no dexarian sus amigas de anadir 4 sus inquie-
tudes las reconvenciones mas amargas.

Por poco no refii para siempre con una mu-
ger, que en esta edad , habia formado un plan de
hacerse sangrar y purgar todos los meses. Despues
de haber seguido clla esta practica por alguna tems
porada, sin haber padecido otra 1ncomodldad
acontecid que al otro dia de una purga, se ma-
nifestaron las reglas, pero en muy corta cantidad,
contra lo ordinario, habiendolas tenido siempte
muy abundantes. Esta erupcion, que solo durg
pocos minutos , fue seguida de una viclenta calen-
tura, excesivos dolores de cabeza, espalda, y es-
tomago , indisposiciones de corazon, vomitos , y
un corrimiento blanco copioso. Despues de mi-
tigados todos estos accidentes, yo quise hacerla
confesar la inconsequencia, y peligro de seme-
jante conducta; pero estaba tan convencida de su
eficacia , qué era imposible, por entonces, persua-
dirla lo contrario : yo la dexé muy enfadada, y
con animo de no volverla 4 visitar. Sin embargo,
las reflexiones que probablemente hizo , la movie-
ron & suspender sus remedios ; y despucs de ha-
ber pasado scis meses con buena salud , sin san-
gria, ni purga, me volvic 4 llamar para una de
sus conomdas.

Asisto actualmente 4 otra, que llegada 4 la
misma epoca , estaba con la misma intencion ; pe-
ro
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ro la prudencia de no querer hacer cosa alguna
sin consultar, y al cabo de nueve mescs que
han cesado sus reglas, no ha experimentado, en
dos diferentes ocasiones, mas de dos ligeros cuu-
sos de vientre , para cuyo logro tomd dos purgan-
tes estomaticos.

Siendo una ley fundada en la naturaleza
el no recetar remedios sino despucs de las in-
dicaciones que prucban su necesidad s 2 por qué
habian de pretender las mugeres al tiempo
de cesar sus reglas, quebranturla impunemente?
Verdad es haber algunas mugeres que entonces
necesitan la sangria; y otras purgarse ; y otras sun-
grarse , y purgarse alternativamente : pero el per-
suadirse indistintamante todas 4 que las compre-
hende esta precision , repugna 4 la variada
marcha de la naturaleza, y por consiguiente, 41a
razon.

No es de por si una enfermedad la cesacion
de las reglas; es un efecto tan natural, como la
caida del cabello, dicntes, &c. causada por los
anos. Se pone de manifiesto esta verdad en las
mugeres de los poblados, y en las del campo,
entre las quales son pocas las enfermas, excepto
las que han vivido muy irregulares, y tienen la
sangre viciada; porque la cesacion de sus reglas
¢ para ellas la deun corrimiento , por cuyo me-
diose purgan y desembarazan los humores de to-
dos los principios que los corrompen. Estas. son
las mugeres que necesitan remedios ; y despues
del regimen , que se acaba de ordenar, cl que
todas deben seguir, es la fuente el primero y 4
menudo el unico remedio que conviene emplear;

Llz pe-
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pero es indispensablemente precisolo guarden por
el resto de sus dias.

ls III- "
De la preiicz.

Aunque no sea la prenéz una enfermedad , con
todo va @ menudo acompafiada de diferentes in«
eomodidades, aun dolorosas, las que se metecen
atencion, y piden 4 veces remedios. Es  verdad que
hay mugeres que durante el embarazo, disfrutan me-
jor salud, que en qualquier otro tiempo; pero no son
estas las mas numerosas 5 engendrando con dolor
las mas, y quedando indispuestas todo el tiem-
po de su prenéz.

omo quiera, no van expuestas, en este tiems=
Po, sino & muy pocas enfermedades peligrosas, 4
excepcion del mal parto; y 4 consequencia, aten-
‘drémos particularmente & csteaccidente , descrip!
to en el parrafo siguiente; visto que, por lo ordi:
nario, es fatal 4 la criatura, y 4 veces aun 4 g
madre. '

ARTICULO L
Sintomas de la prefiéz.

Antes de'tecar las enfermedades, 4 que wvan
expucstas las’ mugeres en cinta , vamos & dar las
seflales menos equivocas, por dondese conoce el
embarazo, Hemos ya hccho ver enel T, IIL que
habia algunas solteras que se intercsaban en hacer
pasar por ascites el embarazo ; y ctras ; por la su-
pie‘
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presion de sus reglas, &c. con la mira de lograr
remedios que las hiciesen malparir como lo he-
mos ya advertido antes. Aun no faltan casadas
que, no teniendo que disimular, se hallan ellas
mismas e¢n la mayor incertidumbtre acerca de su
estado , 'y se exponen ‘d menudo por mera igno-
rancia. Seria luego importante una debida ins-
truccion en este particular ; y es scguramente
mucha desgracia, que sean tan inciertas las se-
fiales de la prefi¢z desde el instante de la con-
cepcion hasta el quarto mes.

Es sin duda ordinaria la supresion de las re-
glas en las mugeres que han concebido ; mas con
todo se encuentran muchas que las tienen toda-
via durante los primeros meses , bien queen me-
nos cantidad: aun las hay que no dejan de te-
nerlas por todo el tiempo de! embarazo.

El desabrimiento, la depravacion de apetito,
los antojos , las nausezs, ¢ el vomito, son tam-
bien sintomas familiares 4 las mas de las muge-
res en cinta, por los primeros meses. Sin embar-
go hay muchas que pasan todo ¢l tiempo de su
embarazo , sin la menor incomodidad por este
termino. Pide luego la prudendia, que antes del
quarto mes , tiempo en que se hacen mas segu-
ras las sefales del embarazo , no se'haga juicio en
esta mareria. Hista entonces conviene , especial-
mente con respeto d las personas sospechosas , con-
tentarse, en ¢l cago ‘de pedir ellas remcdios, con
Bo recetarselos, sino los suaves, incapaces de ha-
cerlas dano en este estado.

Pero en el quarto mes no es tan dificil de co-
mocer ¢l embarazo: el vientre empicza 4 ponerse

abul-
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abultado ; el tumor que presenta, se diferencia
de los demis, tanto por la eminencia que hace
dcia el ombligo , y la linca blanca, como por
las diversas formas que se toma, 4 causa del mo-
vimiento de la criatura , movimiento sensible por
este tiempo : se hinchan,y se ponen  doloridos
los: pechos ; el pezon muda de color; volviendo-
se 4 veces livido,d amoratado; la leche da se-
nales de su existencia, &c.

ARTICULO II

Tratamiento de las incomodidades d que van exs
7
puestas las mugeres , durante el eimbarazo.

-Las di 4 menudo en el estomago un calor ar-
diente, 6 lo que llamamos cardialgia , y ardor, de
que se ha tratadoen el T, III,

Las incomodan tambicn ; durante ¢l embara-
zo , especialmentea los principios , dolencias de co-
razon y vomitos: de que hemos tratado en el
2 1 0

Los dolores de cabeza, y de muclas, &c. fa-
tigan muchoa las embarazadas. En el primer caso,
sacan comunmente alivio de tener corriente el
vientre; decomer ciruelas , higos, manzanas asadas,
&c. En caso de hacersz violentes los dolores, esindis-
pensable la samgria. En punto 4 los dolores de
muelas , vease lo que hemos dicho en el T. IIL

Anadirémos solamente, que M, Helvecio acon-
scjaba,en este caso , 4 las embarazadas hicicsen
desangrar las encias, con las ufas, ¢ mondadien. -
tes. Yodriamos mentar otros muchos accidentes,
de
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de que va acompanada- la prefiez, comov. g. la
tos, la dificultad de respirar, la supresion ¢ incon-
tinencia de la orina, &c. de que es escusado ha-
blar aqui, porque se puede ver en el T. II.

En quanto & las mugeres en cinta, acometi-
das del mal venerco, es indispensable adminis-
trarlas remedios durante el embarazo, para pre-
caver cl mal parto, y la muerte de la criatura, con
tal que sea en los primeros seis meses. Pero quan-
do se hallan mas adelantadas, s¢ debe agurdarel
parto, y tratar entonces & la madre , ¢ hijo, ca-
mo queda prevenido en el Cap. precedente; y en
el subsequente , que trata de los ‘males venereos
de los nifos. :

ARTICULO IIlL

Qual debe ser la conducta de las embarazadas,
aun quands no expérimentan la menor
incomodidad..

Las embarazadas, aunque libres de incomodi-
dades, y' con ‘perfecta salud, deben conducirse
¢on mucho gobierno.
No faltan quienes necesiten sangrias, y el tiem-
- po propio pata esta operacion es el tercero, el sep-
timo, y el noveno mes; pero las hay que no las
necesitan. El mayor numero de sangrias que se
hacen 4 las embarazadas, lo prescribe mas bien
la costumbre , que la necesidad. Si una embara-
zada no experimenta dolores en los rinones, ni opre-
sion de pecho , ni males de garganta, cabeza, mue-
las, &c. no necesita sangria; y la sangre que asi
se
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se la saque sin indicacion, solo contribuye 4 de.-
bilitarla, y 4 disponerla d malparir , especialmen.
te si es nerviosa, He visto'd varias que han pa.
rido muchas veces,, sin haber sido jamds sangra-
das.

Lo que acabamos de decir de las sangtias , se
debe entender igualmente de lus purgas. Hipo-
crates prohibia las purg:s 4 las embarazadas du-
rante los tres 6 quatro primeros meses de la pres -
fi¢z , como tambiea por los ultimos de su tormi-
no: el haber contravenido d este precepto ha das
do demasiadas veces motivo dearrepentimiento.

Luego en el caso de manifestarse durante los
ultimos meses del embarazo , inapetencia, reguel-
dos, porqueria de lengua, curso de vientre, &c.
las mugeres deben saciar su apetito, pero con alimen-
tos de ficil digestion , y multiplicar mas bien sus re-
facciones , ‘que comer demasiado ‘en una sola'vez;
pues lasindigestiones, 4 que andan propensas, pue-
den encajar los accidentes masfunestos. Conviene ha-
gan excrcicio en todo el discurso de su preidz,
pero especialmente desdeel quarto mes. La alegria,
y tranquilidad de espiritu son de la mayor im-
portancia ‘para ellas, como lo es tambien el huir
con todo cuidado de las ocasiones de melancolia,
por no haber para ellas cosa mas temible. Las pa-
siones vivas, en general , las son funestas en to-
dos tiempos.




on g 273
§ IV. :
Del aborto , 6 malparto.

Tada muger en cinta estd Mas'd menos expues-
ta al aborto. ¥ asi deben tomar todas las precau-
ciones imaginables para precaver este accidentes
perque no solo debilita la constitucion, sino que
las hace tambien propensas en lo succesivo & la
misma desgracia. : -

Elmal parto puede suceder en qualquier tiens-
po-del embarazo 5 pero es mas ordinario en el se-
gundo & tercero mes, _

Quando sucede en los dos primeros meses, sc
llama comunmente concepcion falsa; si sobre-
biene despues del septimo, puede vivirla criatu-
ra mediante los socerros convenientes.

ARTICULO L.
Cansas ded malparte.

Las-.causas mas. comungs del mal parto son la
muerte de la: criatura ; la-debilidad de la madre;
la relajacion: de fibras; evacuaciones excesivas; exer-
cicio violento ; el vomito ; la tos, y las convul-
siones; golpes recibidos en el vientre , caidas, fie-
bres, olores desagradables, -demasia de sangre, la:
inaccion, alimentos demasiado suculentos s O muy
Poco nutritivos ; las pasiones violentas , y los afec-
tos del alma, como v. gr. el miedo, la pesadum-
bre , &e.

Agreguense 4 todas estas causas el estreftimien-
Lom. 1V, Mm to,
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to , que hace padecer Sobré manera 4 las embg-
razadas, y cuyo remedio las cuesta mucho traba-
jo. Conozco 4 quien ha tenido tres: malos partos
de seguida, y que no hacia del cuerposino cada seis,
i.oche dias', 'y eso con los mas violentos dolorés;
se resolvic por fin, en el quarto embarazoy 4 to-
mar lavativas cada segundo dia, y parié feliz-
mente al tiempo regular.

El tomar con exceso eafé, vino, licores fuertes;
€iertos antojos no saciados , enfermedades agudas,
malas - posturas «de:14 matriz, la viralencia vene-
rea, escorbutica, &c. pueden causar tambien ¢l mal
parto. . QLM

»

 ARTICULO Ik
Seiiales éue anuncian el mal parto.

Las sefiales inmediatas.” son los ‘dolores en los
rifiones, 6 por la parte inferior del vientre, los
dolores sordos y pesddos por lo interior de los mus-
los ; una sensacion de frio, ¢ un escalofrio ; desfas
llecimientos palpitaciongs de corazon, .depresion
devpechos, ¥ sw blardura), : el raplanamiénto del
vientre 5 y -finalmente una purgacion/de« sangte; ¢
de humores aquosos por las partes genitales ; 4/in-
tervalos; cuyos sintomas se manifiestan un mes
antes: del>malparto, 'y perseveran hasta el tiempo
en que: seoverifica. < : nils , poioot
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"ARTICULO I

Medios para precaver e malparts.

P ara este fin, aconsejo muy de veras 4 las mu-
geres de constitucion endeble, y relajada, no usen
sino”de ‘alimentos solidos, ni tomen grandes can-
tidades ‘de té, & 'derotras bebidasflojas | y aquo-
sas ; que madruguen , y se acuesten temprano ; que
eviten las' casas humedas; y hagan muy 4 menu-
do exercicio-al raso, sin fatigarse ; y no salgan ja-
mds ‘de casy’y no habiendo ' precision para ‘ello,
en tiempo de niebla, ¢ de lluvia,

Las mugeres gordas y repletas deben ‘comer
parcamente , 'y abstenerse de licores fuertes , 'y de
todo lo que es capaz de acalorar la sangre,” ¢
aumentar su cantidad ; y usar solamente de ‘ali:
mentos de naturaleza laxante, compuestos principal-
mente de vegetables.

Conviene que la muger en cinta esté alegre,
y tenga tranquilidad “de espiritu; y que se la per-
mita saciar sus antojos, por irregulares que sean

con tal que no atropellen los limites de la pruden-
cia.

ARTICULO 1IL

Lo gue se debe practicar quando las seiiales del
mal parto amuncian su' aproximacion.

En este’ caso, conviene extender la” muger so-
bre una cama, ¢ colchon puesta muy ‘baxa la
cabeza ; donde hace muy al ¢aso , esté tranquila,

Mm 2 5
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se la alegre , y @nine.

Es menester se ponga el mejor cuidado en que
no tenga demasiade calor, ni tome cosa calida, de-
biendo consistir sus alimentos en caldos, ¢ arroz
con leche, jaleas, caldos de avena, &c. y estos
siempre. frios. ,

La sacarin 4 lo menos seis .onzas de sangre
del brazo, como lo permitan: sus fuerzas: bebe-
rd ella cada cinco, & scis horas, agua de cebada,
acedada con zumo de limon, J-algunos granos
de nitro en polvo en un vaso decaldo de avena,

- En caso de sobrevenirla un . despefio consi-
derable , conviene administrarla una decoccion de
cuerno de ciervo calcinado , y preparado; y en el
de yomitar § menudo , sela dardn - repetidas- ve-
ees al dia dos cucharadas ordinarias de la bebi-
da salina, : :

Los calmantes ,.en general , pueden ser pro-
vechosos: pero no se deben administrar jamds sin
precaucion. s

Sin. embargo, noserdn muy utiles estos reme-
dios , en habiendo ya un corrimiento de sangre,
¢ de humores por las partes naturales, porque ense-
na todos los dias la experiencia , que este cotris
miento , y con mas razon la hemorragia, 6 la per-
dida, quando existen, como asimismo el vomito, no
pueden cesar ,antesque la matriz quede desembara-
zada del feto placenta y quajarones; lo que s mera
mente obra de la naturaleza,4 quien se debe
dejar operar , no siendo excesiva la perdida , ¢
no viniendo. acompanada de convulsiones ; cit-
€unstancias, que por lo regular anuncian la apro-
zimacion de la muerte.

En
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“En este caso se debe recurrir 4 un comadron,
0 partera experta, pero es menester que la edad
del feto, 6'su situacion permita la operacion; pues
si' no tiene cinco, & seis meses, ¢ si antes de este
tiempo, no se presenta al orificio de la matriz
con sus membranas, despues de haberse despren-
dido naturalmente del fondo de esta viscera , nada
puede la mano del operante.

Despues de salido el feto, es indispensable si-
ga la muger, por todos terminos, el regimen or-
denado en el Art. IIL del parrafo siguiente, que
trata de lo que se debe hacer 4 !las paridas.

ARTICULO V.

Lo que deben hacer las mugeres propensas &
mal parir.

Las mugeres robustas, y sanguineas, propensas
4 mal parir en cierto tiempo de su embarazo s de-
ben hacerse sangrar algunos dias antes de llegareste
tiempo. Con ¢sta’ precaucion , 'y siguiendo el re.
gimen que acabamos de recetar , podrdn escapar-
8¢ no ‘pocas veces de la desgracia de malparto.,
Aunque prescribamos las precauciones necesa-
rias para impedir el mal parto, no por eso pre-
tendemos dejen de seguir lasembarazadas sus exer-
cicios “ordinarios; pues de esta privacion resulta-
tia todo lo contrario de lo que se quiere impe-
dir. Porque la falta de exercicio, no solo relaja
las fibras , sino que prodiice tambien la pletora,
6 demasiada plenitud - de los vasos, que son las dos
Causas mas generales del malparto. -
- s
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Es verdad que-hay mugeres de constitucion
tan delicada, queise hallan en la precision de na
hacer el menor exercicio- durante todo el tiempa
de su embarazo , peroesto €8 una excepcion de
regla. : '

5. V.

Del parto simple , 6 natural, y del parte fio natu-
ral, dificil, y trabajoso. ;

ARTICULO - L

Del parto simple 6 natural.

Las mugeres experimentan muchisimss enferme-
dades , dimanadas unicaménte ‘de la falta de pre-
cauciones correspondientes 4 los partos; las mas
robustas son,en general, las que mas las despee-
cian: defecto que se verifica espzcialmente en las
jovenes. _

Estas se imaginan, que pasados los dolores del
parto , ha pasado el peligro; perono es asi, sino
muy al contrario. La naturaleza entregada 4 si
misma es verdad , que logrard la  expulsion del fe-
to , pero tambien es cierto que la paciente no 's¢
restablecerd sin un particular gobierno , y aten-
cion. :

Confieso que puede haber exceso poruna,y
otra parte, esto es por ¢l mucho & poco cuida:
do; pues se sabe que las mugeres , que tienen al
rededor de si mas gente, son comunmente las me-

nos bien asistidas, lo que es preciso remediar--E
- n
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En quanto 4 lo demds, esta observacion so-
bre el peligro de los cuidados ‘demasiado multi-
plicados, no solo es aplicable al tratamiento de las
paridas, sino tambien 4 otras muchas enfermeda-
des ), ‘eni ‘que estos cuidados frustran  casi stempreé
nuestra expectacion y ‘deseos, y hacen, en gene-
ral , mas dafo, que si faltasen enteramente.

Bien que de tiempo inmemorial, se haya re-
ducido & una profesion distinta el arte de partear,
¢s preciso conceder, que'en los mas de los paises
estd sobre un pie muy malo ; esto es entre munas
de Parteras. Pocas son las mugeres que piensan en
abrazar este’ Arte, antes de no tener oficio con
que vivir,'de lo que se sigue que porla mayor
patte no ‘han tenido la educacion competente , ni
adquirido “los conocimientos necesarios para esta
importante profesion.

Es verdad , que la naturaleza por si misma
suele ‘hacer las' funciones de la mejor partera, pero
es igualmente cierto, que las mugeres por lo'co-
mun necesitan en este estado ser gobernadas y
dirigidas con atencion y habilidad; la que falta
d'las 'parteras ignorantes y oficiosas y es causa de
que’cométan’ 4 menudo mucho dafio, poi sus pré-
dclipaciones supersticiosas y ridiculas.

Las desgracias, que de ellas resultan , son mu-
cho mas considerables, de lo que comunmente
s¢ creey quando seria facil de precaverlas en mu-
cha parte , no permitiendo practicase partéra algu-
na este arte, sin habersido primero reconocida habil
Para ello; y atendiendo debidamente 4 una ley
tan importante , no solo s¢ salvaria la vida 4§ mu-
¢hos individuos, sino que se cbcusaria ‘tambicn 4
- los
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los hombres esta tan desagradable parte de la ci-
rugia, que por muchas razones, corresponde mit
veces mejor 4 las mugeres.

Lo que conviene hacer con la predada quando se
hatla con dolores de parto.

A una muger, en este estado, mo conviene
darla cosa calida: puede de tiempo en tiempo
tomar un poco de panada, 6 chocolate y beber
aguade panada, ¢ caldo de abena. Los licores espi-
ritosos, el vino, lasaguas cordiales, todas las de-
mds drogas, que comunmente se la dan, con la
mira de fortalecerla , y adelantar el parto , solo sir-
ven, las mas de las veces, para aumentar la ca-
lentura, inflamar la matriz , y alargar ios dolores.

Fuera de que dichas drogas hacen peligrosas
las resultas del parto; ocasionan 4 menudo hemot-
ragias mortales , y disponen 4 encajar 4 la pa-
rida calenturas eruptivas ¢ de otro caracter ; co-
mo v. gr. la miliar de que se hi tratado en el
Tu AL
" Cosa sabidaes ,que el termino de parir cor
responde al fin del noveno mes. Sin embargo s
verifica tal qual vezen el octavo, septimo y aun
en el quinto, como parece lo aseguran varias obser-
vaciones: otras veces tarda hasta el decimo, duo-
decimo , 'y como han afirmado algunas, aun hasta
¢l decimo sexto mes. b

Quando v4 largo y dificil el parto, es indis-
pensable la sangria, para precaver la inflamacion:
conviene tambien echar, y repetir lavativas emo-
lientes, sentar d la, muger sobre el vaho de agua
ca-
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caliente ,-frotarla ligeramenite la bayna con una
pomada suave, 6 manteca fresea, v aplicar 4 su
vientre. panos empapados en agua calieate.

Solo, en ¢l caso, de parecer debilitarse la nas
tutaleza,, .6 las fusrzas de la paciente , se la pue-
de dar: entonces un waso de buen yino , ¢ ds
qualquiera otra bebida cordial, pero nunca en otro
caso. Los socorros , que acabames de proponer,
bastan -parallos  pattos naturales.: :

De la operasion de Ia naturalzza en el parto
simple s 6 natural.

Esta especie de parto, es la mas comunds.
todas; -y €s-absolutamente obra de la natutaleza;
en cuyo caso todos los socorros , que con em-
peno se suelen dar § las mugeres, lejos de ade-
lantar el parto . solo sitven’ para retardarlo,, y'aua.
d veces: para hacerlo dificil , y trabajoso. -

Una muger embarazada, quando ha llegado
al' termino en’ que. la° matriz: no permite se la di-
late, empiczad expstimentar, uno, dos; y 4 ve-
ces tres: dias antes de declararse el trabajo 'del par-
to, una extraordinaria inquictud , y quande se,
anuncia- realmente , siente dolores en la espalda
por la region de los rifiones: estos dolores no du-
ran- largo-tiempo; pero al cabo de cosa de me-
dia hora de intermision , -vuelyen' con doble vig-
lencia. Lias mugeres , que than parido. ya hacen
tan poco caso de estos primeros . dolores, que con-
tinuan en atender § sus quehaceres, caseros pero
las que. no.tienen- experiencia creen , al asomar
los primeros. dolotes del primeriembarazo , halla-
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se en ¢l punto de parir ,piden socorro; y las par
teras, sea por ignorancia, ¢ yasea por hacer va-
ler su habilidad, no dejan de atormentarlas con
el tacto, lavativas irritantes, dilataciones, uncio-
nes aceytosas , manteca, pomada, &c. quando
absolutamente nada mas hay que hacer que rete-
ner el valor y fortaleza para empleatlos 4 breve
tiempo en los verdaderos dolores.

En los primeros dolores , 'y aun algunos dias:
antes, sale de la bayna y matriz un moco es-
peso, v 4 veces sanguineo, que en los sucesivo
se hace cada vez mas abundante; y sirve para
Jubrificar las partes , y disponerlas 4 la debida
dilatacion. '

Al paso que se adelanta ‘el parto, se hacen mas
sensibles, y repetidos los dolores, y se extienden
circularmente para reunirse en el ombligo, y pa-
sar desde alli ‘al orificio de la matriz: “entoces es
quando se vé precisada la muger, aun que no quie-
ra, 4 aprovechar y ‘emplear todos sus esfuerzos en
dirigir cada dolor dcia el sitio 4 donde tira. 'El
pulso en este estado s¢ aumenta mucho, se pone
encendida , la cara , y acometido de temblores
el cuerpo. :

" Desde este instante, no puede tenerse en pie
la enferma, v aun la incomoda el estar sentada
en una silla’ de brazos, pide el acostarse. A veces
alarga esta mudanza de. postura el intervalo de
los dolores, pero en breve, vuclven mas. fuertes
mas largos, y mas precipitados.

Despues de los regresos de estos dolores , mas
¢ mernos repetidos , estos se ponen mas fuertes en
las menmbirasas, donde se 'hallan las-aguasde la

cria-
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criatura : estas membranas salen por el orificio de
la matriz ya dilatado, y forman un saco elasti-
co, redondo’ y regular.

Nuevos dolotes rompen este 'saco s ¥ hacen
lugar para la salida de una parte de estas aguas,
y encaminamiento de: la cabeza de la criatura
dcia las partes naturales externas. Los dolores, que
son siempre mas fuertes, y mas largos, dan in-
sensiblemente contra la cabeza, que por fin se ha-
lia fuertemente impelida,, y se lava consigo el cuer-
podela criatura, y lasaguas.

Vienen 4 veces las parias con la criatura, y
queda una parte de ellas sobre la cabeza: pero se
quedan todavia con mas frequencia algunos mi-
nutos , y quando mas un quarto de hora en la
matriz , de donde'se expelen por nuevos dolores,
pero infinitamente mas moderados, que los prece.
dentes,

Tal es lamarcha de la naturaleza en esta oran.
de operacion llamada parto. Atendiendo 4 Ja for-
ma y estractura de lus partes de la generacion en
la muger para poder recivir el germen del fero,
d fin de animarlo, desenvolverlo, y ponerlo en
aumento y estado de aguantar sin riesgo, las impre-
siones del ayre, 4 que se expone quando nace, scria
-imposible tuviese ¢l orificio de estas partes bastante
capacidad para que pudiese salir la criatura del seno
de su madre, sin causarla dolores indispens.ibles de
una dilatacion tanto mas grande, quaato mayor
sea el volumen de la criatura.

Luego por ley universal no-puede parir la mu.
ger sin dolores, y si hay algun parto repentino
Y sin dolor, como d veces acontece, por causa
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de relajacion , serd casi siempae seguido. de funestos
accidentes 3 ‘como dice Hipocrates Ahpor. Dos.
cientos treinta y ocho, cuya verdad:se confirma
demasiado por’la ‘experiencia ‘diaria, cesen luego
de espantarse las mugeres, el'Criador las ha dade
las: fuerzas necesarias’ para” esta’ ‘operacion: y asi
muy ‘trara vez sucede la muerte 'de una muger en
-l parto, 4 no hacerlo con’ miedoy ¢ porotrafa=
talidad 4 que haya ‘dado ‘motivo la impericia;d
imprudencia de las comadresy comadrones;, '&é
¢ finalmente, porque laconsticuciondela paciente
estubicse’ viciada, y opuesta & lasalida dela cria-
tura. . & )

Luego no puede el comadron mas experto y
mas habil libertar'de “dolores 4 una muget enun
parto ‘natural sy atin“¢s” dudosorsi puede abre-
-viarle ; ‘bienj' que o pretendan losimas de ellos;
y 4 consequencia de esta pretension, las parteras
-y algunos ‘Cirujanos ‘mozos no’ cesan de palpard
las: mugetes-durante el parto de dilatar. y« estro-
pear las partes’ ndrurales’, *&e. maniobras: imprus
dentes y "dolotosas, "que ocisionan ‘la desecacion
de’ estas  partes, inflamaciones , contusiones , ¥
por consequenéia mecesaria, ~lasprolongacion del
parto, yraun'd cada paso enfermedades muy gra-
ves. Porlo que el ‘Comadron vinteligente’ se abs-
ticne de hacer la 'menor cosa “en logpartos  sim=
ples y si los presencia solo espara satisfacer la va-
nidad deilos ‘que le lamam, puesne hace alli mas
papely que el de miron ocioso. Yiosl 14 oveces pa-
rece bien excusidamente maniobrar mucho; s pot-
quelas mugeres por la mayor parte-estdn imbuys
das .de'la falsa y absurdad preocupacion';ide.que

r
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d proporcion de la asistencia que se las hace, se
facilita-el parto. '

No. por! eso intentamos:decir, que’ sea ‘nece-
sario abandonar 'astmismo |4 una muger en el pat-
to; :necesita seguramente que le animen , en es
tos instantes borrascosos , personas juiciosas quela
tecreen ‘el espiritu , & imaginacion ; minorando
por este termino losdolores que padece. Solo que-
remos quel apatte desi 4 todas estas parteras, o
comadres; ‘que por sus aprehensiones son tan pe-
ligrosas, como 'por los tidiculos y funestos conse-
jos con que-la fatigan.

De la utilidad de los socorros apenas sale del se-
o de -su madre la criatura.

Pero aunque baste de por 'sf lanaturaleza en
¢l parto ‘natural , la'muger que acaba de parif,
pide socorros; que el estado de debilidad fatiga,
'y 4 ‘menudo 'de extenuacion , €n que 'se halla,
en: general , la impide darse 4 'si misma, v
su: hijo. Es ‘muy importante: tenga’ 4 su lado una
¢ dos personas juiciosas , € inteligentes ', 6 una
‘partera ; 6 comadrdn para socorterla en lo que pue-
da necesitar:

La primera cosa ; que tienen que hacer ; es pre-
‘Parar:d tenerd mano ‘unthile quatro veces dobla-
doi,y tigetas, para-atar, y cortar el cordon umi-
bilical asi que 'salga la criatura del seno de sy
madre; - ;

En saliendorlas patiascon la eriaturay como
“diveces sucede , - bastard s atar el codd o por-ung
sola parte, esto esy ' d dos ¢ tres pulgadasde dis;
- tan-
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tancia del ombligo del nifio , y cortarlo & wng
¢ dos pulgadas mas arriba del  hilo: se tendrq
cuidado- de apretar muy bicn ‘este hilo , porque
es indispensable impedir corra: la sangre “por las
arterias umbiliciales ; pues de lo contrario, estaria
expuesto a perder toda su sangre.

Quando quedan las parias en la matriz , des.
pues de salida la criatura, se necesitan dos liga-
duras en el cordon ;la primera en la parte que
acabamos de indicar, y la segunda 4 tres ¢ qua-
tro pulgadas mas arriba de la primera; y se ha
de cortar el cordon entre las dos ligaduras, que
son necesarias, primero, por la razon, que aca-
bamos ‘de dar: segundo, para impedir se escape
la sangre por la vena umbilical. |

Conviene atar y cortar el cordon mientras
esti entre los musios ‘de su madre ; y poner
todo cuidado en no perder de wvista el cabo de
este cordon que estd pegado 4 la placenta encer-
rada en la matriz, y colgado por fuera. Lo mas
seguro serd tencrlo en la mano hasta el momen-
to de haber acabado de arrojar las parias la' mu-
ger , como lo dirémos mas abaxo , porque las
contracciones que va 4 experimentar la matriz,
la podrian hacer volver dentro: con cuyo: mo-
tivo habria precision en este caso de meter la ma-
no en esta viscera ;. que 4 la verdad es raro si-
endo generalmente esta operacion la de la natura-
leza. gt

Hay sin embargoe un caso en que no con-
viene atar , ni cortar ¢l cordon ;, 4 menos de
no salir de la matriz las parias al mismo tiem-
po que la criatura , y es quando no dd esta fe-l

fa
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fial de vida. Este caso’, por fortuna es poco co-
mun, y solo se da despues de partos dificiles , tra-
bajosos , y fuera de lo natural , que se llevan tras
desi, ordinariamente , la perdida del nifio, y la
ruina de las familias. Creemos luego necesario pres-
cribir en este particular , los siguientes preceptos;
y esperamos sean de la acepcion general,. mayor-
mente quando los medios que se deben emplear,
en estas circunstancias , son igualmeate  simples,
que eficaces; y que pouniendolos por obra, se evi-
tard el horror de hacer enterrar 4 nifios vivisntes,
y se logrard la inexplicable complacencia de dar
4 la patria ciudadanos;# lasfamilias pimpollos, que
pueden en -algun tiempo perpetuarlas , y quiza
ilustrarlas. !

Delo que conviene hacer d la criatura que al sa
lir del seno dle su madre no presenta seial
de vida.

Luego que una criatura ‘salida del seno de su
madre , no da sefial de vida, y no se percibe .
pulsacion de su corazon , ni de sus arterias » NoO
conviene atar el cordon umbincial , & menos de
no haber salido con ella las parias; y en este ca-
S0 es preciso dexarla algunos instantes entre los
muslos de su madre, y dar 4 la criatura unos li-
geras friegas con la mano caliente sobre el vien-
tre y pecho, muchas veces no se necesita otra co-
sa: 4 breve-tiempo despues se resucita el niovi-
miento del corazon, y percibe la mano aplicada
al pecho -algunas leves ‘contracciones de este orga-
no, Continuando estas pequefias friegas', se hacen

: ca-
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cada vez mas:palpablescsids senales' de existencia:’
se manifiestan Jdas pulsaciones’ de. las arterias ; y
& brebe tiempo hacen los miembros algunos pe-
queitos movirientos: Tiene entonces el nifto) posess
sion de la vida; y'senpuedé,. con toda seguridad:
atar , y cortar el cordon umbiiical: .

En caso de no surtir efecto estos medios, .esin=

dispensable la introduccion de ayre en los pulmo-
nes del nifio; séa aplicando unola:boca dda sus
ya, 0 sea introduciendo: ¢l canutillo de-una pipa
de fumar, ¢ canha de paja, y soplando por ellas,
y apretando la mariz del nifo con los:dedoes, pa~
ra forzar 4 entrar”el ;ayre¥por la traquearteria sen;
los pulmones , &c. porque en-este cdso ;+no cabe
al parecer ‘duda en que la causa que pone al nis
flo en este estado de inercia, y con apariencia
de muerto, pende de su dificultad enrespirar. Sea
que. esta dificultad da ocasione un humor. espeso,
viscoso , correoso, que wobstruye las vias de la res-
piracion ,  sea la poca elasticidad del ayre enel
quarto G- alcobd de: la-parida :r0 yasea queipfo-
renga de ambes causas : el ‘ayre introducido enla
boca con cierta fuerza , «y las ligerasifrotaciones
iechas sobre el pecho destruyen luego el obstacu-
lo. A esta inspiracion artificial ;. se sigue: pre¢isar
mente la expiracion del pecho; y esta repetida tres
& quatro veces , mas ¢ mencs, pone en movimien:
to el juego de los pulmones;, que es el que cons:
truye la respiracion. ,

Se ban de continuar estosssocorros , hasta pet
cibir en el cuerpo del nifio un color algo anima-
do ; que -anuncia-buen suceso. -Entonces: se sus-
pende en pocorla insuflacion:, para repetir}a.-al‘r
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gunos instantes despues, pero no sz deben dexar
de continuar friegas ligeras sobre el vientre, pe-
cho, y aun.d lo largo del espinazo, &c. Si 4 pe-
sar de todos estos medios, no da el nifo sefal de
vida , conviene echatle con fuerza, y rapidéz al pe-
cho,y cara una buena cantidad de ‘agua muy
fria, con la palma de la mano.

Quando, en este mismo caso -de parecer muer-
to el nifo, han salido con él las parias ; y por
consiguiente ha sido preciso atar y cortar el cor-
don , es menester empezar dando una lancetada
en la vena umbilical , mas® abajo de la ligadura.
Es absulutamente necesaria esta sangria, quando
estan inflados los vasos, y de color de violeta la
cata y cucrpo del nifio. Aun 4 veces sucede que
esta quajada la sangre en los vasos umbilicales, de
manera que no la puede hacer correr la sola pis
cadura de la lanceta; en este caso es menester ha-
cer sajaduras, y emplear despues los mismos so-
corros, que hemos aconsejado artiba , para que sur-
tian igual buen efecto; pero por estar intercepta-
da la circulacion de sangte entre la madre & his
jo, es menester mas constancia , y no dejar la ma-
niobra antes de haberse perfectamente establecido
la respiracion y calor.

De o que conviene hacer al nifio que espira algy-
nos instantes despues de nasido.

Conviene la misma conducta para con los ni-
flos que parecen haber espirado algunos instantes
despues de nacidos, & 4 los que por falta de aten-
Cion, se les considera luego como vivientes P

Lom IV, Qo
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s¢ hallan sin movimiento algunos insrantes despues,
Es claro que piden estos ultimos casos mas aten-.
cion, y cuidado; pero con todo eso no son de-
sauciables. He aqui un hecho, de que he sido
testigo de vistaen un parto muy trabajoso , sabre-
venido 4 una muger de mala constitucion , la que
llamaba’toda nuestra atencion , y nos precisaba §
descuidar del nino, 4 quien creimos estar con
vida, y 4 quien se le atd, y cortd el cordon, 'y
s¢ le puso en el delantal de una nueva partera ens
teramente ocupada, como nosotroes, en socorrer 4
la madre. Despues de haber prestado 4 ésta todos
los socorros, que pedia su estado, nos fuimos al
hijo, 4 quien hallamos sin. movimiento, y pare-
cia estar absolutamente muerto, Nuestro Cirujana
le hiza echar luego en agua tibia, revuelta con un po-
co de vinagre, (poco necesario, bien que se le pue-
de emplear , quando se halla 4 mano y le did
unas friegas ligeras en el pecho, vientre, y 4 lo
largo del espinazo, le sopld repetidas veces por la
boca, y 4 breve tiempo entrd en accion el pe-
cho , y despues empezd 4 gritar el nifo.

En conclusion de este articulo , encargamos
muy de veras, no se haga tragar 4 los ninos la
menor cosa, mientras se hallan en este estado. Qua=
lesquiera liquidos, y especialmente los licores es-
piritosos , les matarian infaliblemente.

Tambien es preciso dejar destapados 4 los ni-
fios que parezcan estar muertos, porque de lo con=
teario, se les ahogaria.
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De lo que se debe hacer al nifio con vida, despues di
haberle atado , y cortade ¢l cordon
umbilical.

En este estado se le debe poner luego junto
d la lumbre sobre pafios de lienzo y dejar alli has-
ta que haya tiempo y lugar de cuidarle mas; pe-
ro conviene esté echado de lado , para que se
pueda desembarazar de lasflemas ¢ babas, que se
desprenden de todas las partes desu boca y gar-
ganta.

Metodo de tratar y hacer arrojar las parias
a la parida.

Despues de colocado el nifio en la forma, que
acabamos de decir , se ha de atender il estado
en que se halla la madre, 4 quien no suponemos
todavia despariada. Las contracciones de la ma-
triz, que desembarazada de la mayor parte desu
carga, busca restablecerse en el pequefio volumen,
que tenia antes de la prefiéz , desprenden 4 bre-
ve tiempo la placenta que estd pegada 4 su fon-
do ; lo que ocasiona dolores bastante vivos, bien
que menores , y diferentes de los del parto. Es-
tas contracciones , que-se sufren 4 intervalos mas
6 menos cortos; hacen evacuar la placenta , que
va llegando insensiblemente al orificio de la ma-
triz, y sale por si sola las mas de las veces. Mas
en caso de tardar demasiado su salida, la parte-
ra 6 Comadron , que debe tener siempre en la ma-
no el cabo del cordon umbilical y por las razo-
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nes arriba expuestas, le meneard ligeramente para
sacarla con facil 1dad 3 y staun no bastase este pe-.
queho movimiento, es indicio de que la placen-
ta no estd enteramenté desprendida, y entonceses
menester hacer que se frote bien la parida el vien-
tre por todas partes conla mano, para menudear
las contracciones de la matriz , y desprender las se-
cundinas; y en caso de no salir todavia estas, se
podrd mover el cordon a derecha , ¢ izquierda, ti-
rando siempre con mucho tiento , y saldrdn, pues
nunca se resiste 4 uno, U otro de estos medios:
su salida, es importante salgan enteras ; porque
qualqulera porcion , por p:.quena que sea, de-
tenida en la matriz ; continia las contracciones,
que esta hace para desembarazarse de estos cuec-
pos extrafios, y por consiguiente, los dolores, y
tal vez hemorragias v perdidas. Asi que salga la
placenta, se registrardn, sobre todo ‘sus bordos;
y en caso de haber alguna rasgadura, se hande
unir sus partes una 4 otra para versi falta alguna
porcion; y en este caso, siendo considerable la
purte que falte , es indispensable meter inmedias
tamente’'la mano en la matriz, para sacarla ; pe-
ro siendo corta , mas vale dexar esta maniobra 4
la naturaleza, quien por nucvas contracciones la
expelerdcbien pronto.

‘A la salida de las partes sigue ordinarigmens
te un corrimiento de 'sangre mas:d menos €o
pioso por la bayna; por lo que es indispensa-
ble, que la parida guarde el mayor reposo, ¥
quictudi lposible 7, 1 quedando en la misma cama
donde rpariGise cuidard mucho::de 'que tenga
u poco levqntados los:rinones ; arrimadas una
a
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4 otra las rodillas, y se la pondrin sin compre-
sion , entre los muslos, pafos secos: y ' calientes,
para recibir la sanigre , &ec. los que apenas seempa-
pen, se deberdin mudar. Deberd quedar en esta
postura media hora ¢ una entera, ¢ hasta que - s
haya moderado un poco el corrimiento.: Finalmen-
tc se’ deberd poner el mayor cuidado en que no
sc . resfrie.

Es costumbre apretar el vientre de la que aca-
ba de parir con fajas, J cosa semejante, Esta de-
satinada practica vafundada en dos opiniones muy
falsas: la primera, quanto mas apretado - esté el
vientre, tanto mas pronto se restablecerd su natu-
ral 5 la segunda, que por este medio se impide la
formacion de arrugas; pero sucede todo lo con-
trario. ‘ ! '

En fajando el vientre; se comprimen el cutis,
los musculos; y todaslas viscerasqueaquelloscubren,
y con esta maniobra se impiden buelvan poco 4
poco 4 su estado natural los musculos, y cutis, por
la elasticidad de todas fibras, y fuerza que estas
tienen para’ restablecerse” en ' su - primer - estado,
quando’ han sido con violencia distendidas. Fi-
nzlmente, por estas ligaduras se intercepta la ci-
culacion en las partes, y se precisa 4 quedar ca-
da unacde ellas en el estado enque se hallaban,
quando fueron fajadasyde donde resulta €l vo-
lumen de vientre de-las mas de las mugeres de
los Pueblos grandes, quedando libres de ¢l las
campesinas, -aun despues de  haber parido mu-
chas vecess de aqui vienen las arrugas , porque el
cutis estd como: entorpecido por estas compresio-
nes ,y ‘despojado de la elasticidad precisa para

vol-
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volver 4 su estado natural ; deaqui finalmente, y
que es lo mas importante , viene la tardanza en
salir los loquios; y no pocas veces la supresion deesta
necesaria evacuacion, manantial de innumerables
enfermedades.

En vez de estos bendages, ¢ ligaduras, con-
viene poner sobre el vientre de la recien parida
una simple servilleta suave, seca, y caliente, y
atarla sobre los riflones bastante holgada para po-
der pasar comodamente los dedos dela mano en-
tre ella, y el cutis.

Lo que acabamos de decit de los bendages,
se debe entender igualmente de los con quz aprie-
tan como con garrote, €l seno de las recien pa-
ridas. _

Estando compuesta la madre en la forma re-
feriday tranquila y reposada, s¢ pasa al hijo &
quien suponemos con vida, y en lapostura men-
cionada , y se le registrarin con mucho cuidado
todas las partes del cuerpo : y aunque son raros
los contrahechos; no deja de haber zlguno , cu-
yo. ano 'y extremidad del canal de la uretra, es-
tan cerrados, y como estos defectos ponen 4 pe-
ligro la vida de los ninos, es indispensable lla-
mar quanto antes un Ciruj:-mo experto , para ha«
cer las operaciones mecesarias en este: caso.

Es frequente, en los nifios, lo que llaman fre.
nillos y  no es mas de:una demasiada cortedad
del ligamento membranoso , que concurre 4 pe-
gar la lengua 4 la quijada inferior: esta corte-
dad es 4 veces tan considerable, que impide el
mamar , y hablar 4 su tiempo* conviene pues re-
gistrar con atencion la boca del nifo; y en ca-
50
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so de advertir este defegto , ponerle entre las mas
nos de un Cirujano, '

‘Se ha de examinar tambien 'si tiene alguna
contusion , dislocacion , & fractura, y.en estos ca«
sos s¢ han da consultar los capitulos que tratam
de ellas.

Acabado este examen , conviene quitar la coss
tra mocosa , que se manifiesta en ciertas partes de
su cuerpo, frotandolas ligeramente con aceyre, la-
varle despues el cuerpo con agua tibia, acom-

ahada de un poco de vino; pero es menester
que se haga delicadamente esta lavadura, por no
irritar ni desollar su tierno cutis : pues en tal caso
seria mejor no hacerla : se le meterd despues, siem-
pre ecliado de lado, en una cesta d cosa semejante en
tapizada con lienzo blanco, suave, y seco, y sele ta«
para ligeramente, 6 quanto baste para que no se ress
frie, sele dejard en este estado diez 6 doce horas Y
despues se le pondrd al pecho de la madre asi
que manifieste disposicion 4 mamar , como lo
hemos advertido T. 1. cap. L. §. IV.

ARTICULO 1II
Dl parto preternatural, dificil , y trabajoso.

Llamanse partos preternaturales 4 todos aque-
llos en que no puede salir el nifio segun el orden
regular, ya sea por algun vicio, ¢ defecto en los
organos de la generacion materna , ya sea porque
esté mal colocado en la matriz,, ¢ mal proporcio-
nado relativamente 4 la salida; d ya sea finalmen-
te por algun obstaculo comun 4 madre » ¥ 4 hi-

jo
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jo: pues es dable que estagdo mal conformadala
madre , se presente mal la ctiatura; y en este ca
so ‘es evidente el peligro. '

Hay tambien partos dificiles y trabajosos sin
ser pretcrnaturales, y son aquellos que estando
bien dispuesta la madre, y en buena postura la
criatura , vienen precedidos de la perdida de to-
das las aguas, y acompafiados de grandes debilis
dades, enfermedades graves , &c.

Todas estas especies de partos , especialmente
los preternaturales, piden una experiencia, y habi-
lidad , que no se encuentran en la mayor parte de
las parteras, y lo: peor es'que en estas circunstan:
cias su vanidad, y orgullo las hace cometer mil
desatinos por ocultar su ignorancia, y no con-
fesar su incapacidad luego que advierten estar la
criatura en una postura irregular, 6 que hay al-
gun otro obstaculo opuesto al buen exito. Por
ésta confesion , que las debiera dictar su concien-
cia y humanidad, precaverian los accidentes or-
dinarios de los partos dificiles,, y que las mas ve:
ces no serian funestos 4 la madre, ¢ a la cria-
tura , si no fuera por las dilaciones.

En estos lances, conviene llamar quanto an-
tes un Comadrdn , 6 Partera expertos, y seguir
sus preceptos.
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ARTIOGULO IIL

Tratamicnto propio pars las vecien paridas.

Despues de parida y cuidada la muger, como
dejamos prevenido , sc debe mantener con la tran-
quilidad posible (2). Sus alimentos deben ser li-
geros , y liquidos , como v. gr. caldo deavena, pa-
nada , &c. diluyente , y ligera su bebida. Este
precepto, sin embargo tiene muchas excepciones.
He visto 4 mugeres, cuyas fuerzas, despues del
patto, era preciso sostenerlas con alimentos solidos,
y vinos generosos. En este caso se les puede dar
carne de pollo, y un vaso de buen vino. Hay
tambien mugeres que , sin necesidad, piden vine
con instancia , y 4 quienes no se puede buena-
mente rehusar, porque no se las irriten las pasio-
nes, con la negativa.

Tom. 1IV. Pp §.

{4) No podemos menos de reprender la ridicula costumbre
siempre aplaudida en las mas de nuestras Aldeas de juntarse mu-
chas mugeres en casa de quien esti con los dolores de parto;
Ias quales , bien lexos de ser utiles , solo sirven para embarazar

quarto, y estorbar las personas necesarias ; ademis de fati-
gar 4 la enferma con el ruido que hacen, v ser muy perjudi-
viales por sus desatinades, S intempestivos CoRscjos,
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§. §VI

D: ias enfermedades de las paridass quals  son

los loguios demasiado copiosos , las pérdidas | y.he-

morragias , los violentos dolores , la inflamacion

de la matriz , la supresion de los lognios , la in.

Aamacion de los pechos , y las . grietas , 6.aberturas

en Jos pezones: , la calentura miliar , la _
purpurea , la de leche , y ¢l 1

pelo.

ARTICULO L

D los Jogquios demasiado copiosos , pérdidas.,
y hemorragias.

Sobrebiene 4 veces 4 la recien parida una he-
morragia , 6 loquios demasiado copiosos : con
viene entonces tenga la cabeza baja , se manten-
ga fresca, y sc la trate por todos terminos, co-
mo en las reglas excesivas, de que hemos habla:
do art. VIL del §.11. de este Gap. y
En el caso de excesivas evacuaciones , 6 mas
bien , de experimentar la enferma una perdida ¢ |
hemorragia , conviene aplicar d su vientre, rifo: |
nes y muslos, pafos de lienzo empapadosenuna |
mistura de partes iguales de agua y vinagre , ¢ de
vino tinto; mudarlos apenas se ponen secos, y ¢
novarlos hasta empezar 4 mitigar la hemorragia. :
En semcjante caso he experimentado excelcn-
tes efectos de la mistura siguiente:

To-
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Tomense de agua de poléo destilada,
de agua simple de canela destilada,
yde jarave diacodio, de cada cosa dos onzas;
De elixir de vitriolo, quarenta i cinguenta gotas.
Mezclense, ob

Se la dardn, cada dos horas,  masd menus
do, siendo necesario , dos cucharadas ordinarias
de ella. :

Importa saber que se¢ mantiene & veces ‘el flu-
x0 excesivo de los loquios, como tambien la
hemorragia de la matriz, por una porcion dela
placenta , 6 de qualquier otro cuerpo alli detenis
do; de lo que puede libertar inmediatamente un
Comadrdn habil:

Los loguios de algunas mugeres pueden ser
muy quantiosos sin incomodarlas ; de modo
que no se debe hacer siempre juicio del fluxo in-
moderado por la aparcnte abundancia de esta ma-
teria, sino por los efectos que de ella resulten , co-
mo v. gr. la tension del vientre , el escurecimien-
to de la vista, los desfallecimientos , las convulsio-
nes, la inflamacion edematosa de las piernas, &e.
Luego en solos estos casos , conviene recurrir 4 los
remedios aqui propuestos, '

ARTICULO 1L

De los dolores violentos, insomnio , ealor, ghe. en
diversas partes del cuerpo.

Si despues de libertada de las secundinas, expes
timenta la parida dolores grandes, conviene be-
ba abundancia de una tisana diluyente caliente,

Pp2 co-
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como v. gr.decaldo deavena, d.deté, con un
poco de azafran: Se la han de .dar caldos claros,
acompaiados de semillas de alcarayea, ¢ .de un
poco:dencascara de naranjas; como:tambien'd me-
nudo una onza de aceyte de almendras dulces en
un vaso de las precedentes bebidas. En caso de
desvelos obstinades , deberd tomar, de quando en
quando, una cucharzda de jarave diacodia en un
vaso de estas mismas - bebidas.

En caso de tener calor ; ¢ una  dispesion
calenturienta , tomard, cada cinco J seis horas,
en un vaso de su bebida ordinaria , una dosis del
polvo siguiente.

Tomese de las pernezuelas de cangrejo prepa-

- rada media onza,

de nitro purificado, dos dracmas,

de azafran en polvo, una dracma.

Mezclense todo junto, y partase en ocho &
nucve dosis.

Quando se halla abatida, ¢ atormentada de
dolores histericos la enferma, se la deberdn ad-
ministrar 4 menudo al dia, doce 4 quince gotas
de tintura de asafetida en un vaso de infusion de
poléo.

ARTICULO IIL
De la inflamacion de la matriz.
Esta inflamacion es peligrosa, y harto frequen-

te despues del parto.

10 S8 ¢ 45

"
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Cansas de la inflamacion de Ia matriz.

La supresion de los loquioses la causa mas co-
mun de esta enfermedad; sin embargo puede dima-
nar tambien de contusiones, pasiones vivas, malos
partos, retencionde la placenta en a matriz, y 4 ve-
ces, de la supresion de las reglas delas mugeres,
no embarazadas, ¢ que no han parido.

Sintomas de la inflamacion de la matriz.

Se manifiesta esta inflamacion por_dolores en
la parte inferior del vientre , de ordinario mas vio-
lentos al palpatle ; por la tension & rigidéz de las
partes; por una debilidad grande ; por una repen-
tina mutacion en toda la persona ; por una calen-
tura continua , acompanada de pulso endeble y
duro; por un leve delitio , ¢ suchos interrumpi-
dos, y extravagantes; algunas véces por un vo-
mito continuo s por el hipo; por el corrimiento de
agua roja, fetida y acre por la matriz; por fre-
quentes descos de hacer del cuerpo ; por los ar-
dorcs de orina, y ‘otras veces por latotal supre-
sion de ella.

La inflamacion de la matriz por poco no deja
de ser siempre mortal, y con dificultad pasa mas
alld del septimo dia, que es el mas temible: ra-
ra vez termina en resolucion; y las mas en su-
puracion y gangrena.

Las punzadas mas vivas , y la reduplicacion
de la violencia de todos los accidentes anuncian
la supuracion. Los escalofrios, desfallecimientos, y
sudores frios anuncian la gangrena. Se ha visto

de-




aos  Tratamicnto dela inflamacion , Gne,
degenerar tambien en scirros, cancros, &<, esta
- b . , ,
inflamacion.

Tratamicnto de la inflamacion de la matriz.

Se debe tratar esta enfermedad , como todas
las demds infamaciones , con sangrias y diluyen.
tes. En los primeros tres dias es quando se deben
hacer las sangrias; y este es uno de los puntos
mas importantes; y s¢ han de repetic segun la
edad, fuerzas de la enferma, y urgencia de los
sintomas.

Beberi la enferma , tres ¢ quatro veces al dia,
una taza de agua de avena,d cebada clara, acom.-
panada de la disolucion de doce granos de nitro.
Conviene echarla 4 menudo lavativas de agua, y
leche ; aplicar 4 su vientre trapos empapados en
agua caliente , 6 vegigas llenas de leche caliente,
cortada con agua. '

ARTICULO 1V.

De la supresion de los loguios , &ee.

Estas evacuaciones duran ordinariamente de ocho
4 quince dias: pero sucede 4 veces que acaban
en dos ¢ tres dias, ¢ se alargan hasta veinte, trein-
ta, 6 quatenta dias, sin seguirse el menor per
juicio.

Su cantidad es tan indeterminada, como s
duracien : s¢ han visto paridas , que nada echa-
ban, especialmente las que no han tenide jamds re-
glas, y otras que las tienen tan abundantes , que

70
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no dexarian de dar cuidado , 4 No tener seguri-
dad del buen estado de las enfermas, como que-
da prevenido mas arriba.

El corrimiento de los loquios va muy recar-
gado de sangte por uno 6 dos dias: despues
s¢ pone claro y se toma el aspe@o de una scro-
sidad tenid2, que blanquea insensiblemente, se espesa
4 modo de leche turbia, disminuyendose § pro-
porcion. Ultimamente la cantidad de este corri-
miento es siempre relativa 4 la persona, y en ca-
so de suprimitse,ocasiona los masfunestos accidentes;
4 menudo aun la muerte.

L

Causas de Ia supresion de los loguios.

Esta es la mas formidable de todas las supre-
siones’, acabando con las enfermas antes del de-
cimo quarto dia. Sus causas pueden ser el sudor
copioso, y la diarréa. Pero las. mas comunes son
los yerros cometidos en el regimen , el frio, las
fajas demasiado apretadas ; la colera, el terror , el
sobrecogimiento , y las demds pasiones vivas; los
insultos histericos , los olores , &.

Sintomas. de la supresion de los loguios.

El escaloftio , y la calentura son el equipage
que sigue de cerca 4 esta supresion, yse presen-
tan inmediatamente todos los demds sintomas de
la inflamacion, como son un considerable ca-
lor, sed , ansias, dolores de cabeza s ¥ crueles
dolencias de los rifiones , chispeadura de ojos ; en~
cendimiento de cara, y muy duro el pulso, Se

le-
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levanta poco & poco el vientre, y se pone tan
doloride, que la enferma no puede sufrir alli el
menor tacto : corre muy poco‘d nada la otina,
la respiracion se imposibilita, el ‘delirio, las con-
vulsiones , la sofocacion, y lis debilidades que so-
brebienen , son las sehales precursoras de la muer-
te. Hemos visto ya que esta supresion era la cau-
sa ordinaria de la infl:macion de la matriz , y de
todos los sintomas graves, que la acompaian: pro-
duce tambicn-la inflamacion del seno , dolores
en los lomos , ¢ ingless colicas muy vivas; la
pasion iliaca ; la calentura purpurea ¢ miliar; los
mas violentos insultos histericos ; un afecto coma-
toso , y aun la apoplegia , hemoptisia y la opre-
sion , sudores frios, la sincope, &c. ocasiona
eéxtravasacion de la leche , 6 depositos purulen-
tos, que se¢ hacen funcstos , si no se abre salida
por fuera el pus.

Tratamiento de la supresion de los logquios.

Esta supresion , despues del parto, come
tambien la calentura de leche de que hablaré-
mos Art. IX. de este parrafo deben tratarse, con
corta diferiencia, del mismo modo que la infla-
macion de la matriz, de que hemos hablado en
el articulo precedente. En todos estos casos los
socorros mas seguros son las bebidas abundantes,
evacuaciones ligeras , y fomentaciones sobre ol
vientre inferior, y el pubis.

El primer obgeto en el tratamiento de una sus
presion de los loquios debeser el volver 4 1lamar
¢l corrimiento de sangre, lo que solo se puede
CODn
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conseguir destruyendo la causa que le ha inter-
ceptado el paso

En caso de dimanar del sudor, que el -nu-
mero de asistentes , puertas cerradas, cortinas echa-
das, abundancia de mantas muchas veces excitan,
conviene empezar despidiendo 4 las personas inu-
tiles, sin dexar 4 la parida mas que su guarda
y r:novar con prudencia el ayre de su quarto &
alcoba, abrir las cortinas de su cama, y dis-
minuir el numero de mantas. A consejamos
se empleen estos medios con prudencia ; pues se-
ria igualmente peligroso el demasiado frio , aten-
to 4 que es causa tambien esta supresion,

En este ultimo caso, se deben aplicar pafios
calicntes al vientre entre los muslos | y sobre los
pies; y renovarlos al instante de empezar 4
enfriarse , y tapar moderadamente 4 la enferma
para mantener 2l calor que se la comunica.

En caso de estar demasiado apretado el vien-
tre de la parida con envoltorios, conviene quitar-
los absolutamente,

. Se ha de reformar el regimen , si no ha se-
guido la enferma el que estd ordenado mas arri-
ba, reduciendolo 4 agua simple de pollo, terne-
fa, ¢ de culantrillo, por poco graves que scan
los accidentes,

Mientras se ponen por obra todos estos me-
dios , que son de la mayor importanecia:, es in-
dispensable remediar los mas graves y urgentes
sintomas de esta cruel enfermedad,

Como el espasmo tiene mucha parte en esta
supresion , prescindiendo de que tambien Ia oca
sionan muy 4 menudo los pesares , las penas del

Lom, IV. Qq es-
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espiritu 'y los afectos del alma, es importante
calmar la accion de los nervios y asi s casi ins
dispensable la administracion de los antispasmo-
dicos, que las mas veces producen maravillosos
efectos. Los que con mayor recomendacion se
emplean son el licor mineral anodino de Hoffmann, -
el agua de flores de naranja, las tinturas de mirra
y de castoteo , el jarave diacodio , el aceyte de
almendras dulces, y el jarave de limon mezcla
dos juntos , &e.

Recetase el licor de Hoffmann y la tintura de
mizra y de castorco en la dosis de veinte 4 treins
ta gotas en un vaso de labebida; el-agua de flores
de naranjo, en la dosis de una cucharada ordi-
naria; y el jarave diacodio, desde uno hasta dos
escrupulos en la misma cantidad de bebida. En
quanto al . aceyte de almendras dulcesy jarave de
limon mezclados juntos, se ad ministra una cucha-
rada ordinaria cada hora.

. Se pueden sacar bebidas compuestas con estos
remedios , como las siguientes.
Tomense de agua de lechuga seis onzas;
de: flores de naranjo una onza;
de licor mineral anodino de Hoffmann dos
dracmas.
de jarave de elavellinas una onza;
Mezclense;
0 tomense de agua de tilo seis onzas;
de tintura de mirra, de castoreo de cada cosa
media dracma;
de jarave de clavellina una onza;
- Mezclense,
6 tomense de agua de tilo seis onzas;
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de agua de flores de naranjo onza y media

.- de jarave diacodio ‘media onza; '

Mezclense.

. 'Se toma una cucharada de cada una de estas
bebidas cada hora. |

En vez de sangrar del brazo setia mejor apli-
car luego sanguijuclas 4 la vulva, y 4 lo: Jargo
de los labios grandes , 4 las inmediaciones del ano:
entre los muslos, 4 las inglés, y finalmente en-
tapizar con ellas todas estas partes.

Se ha hecho demasiado familiar el uso del eme-
tico en ‘esta enfermedad ; y en la-dela supresion
de reglas. Las nauseas y los esfuerzos que hacen
algunas mugeres para’ vomitar, dimanan de un
violento 'espasmo que no indica, vomitivos; ya
que lo aumentan ;.y ocasionando una sacudida,
matan 4 la enferma.

ARTICULO V.

De la inflamacion. de los pechos y de las grietas
; ~de los pezones.

Solo se trataaqui de inflamacion del seno,ocasionada
por laestagnacion ¢ parada dela leche en lospechos.

C aunsas y Sintomas de la inflamacion de Jos pechos.

El frio repentino , las pasiones vivas, las con-
tusiones , los golpes , ocasionan las mas yeces es-
ta ingurgitacion inflamatoria, que va sicmpre acom-
Panada de calentura, y 4 menudo de sed, do-
lor de cabeza , dificultad de respirar , &c.

Qq 2 Tra-
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Tratamicnto de la inflamacion de los pechos.

En el casode la inflamacion de pechos , desu
roxura,, dureza y otros sintomas con amago de
supuracion, el remedio externo mas seguro es
una puchada de pan migado y leche suavizada con
aceyte , 6'manteca fresca , renovada quatro 6 cin-
co veces al dia, y continuada hasta que venga a
resplucion @ supuracion el tumor.

Los repercusivos , en este caso, 'son muy pe=

ligrosos 5 porque causan con frequencia ‘la calens
tura, y 4 veces encaminan al cancro, cuyo peli-
gro rara vez s¢ verifica en la supresion, resultando
4 ‘manudo de ella efectos muy “saludables.
. La inflamacion del seno en todo tiempo, me-=
nos despues del parto, se resuelve con ‘bastante
facilidad , quando cortan sus progresos: pero la
que proviene de leche grumosa, como sc supone
termina comunmente en abcesa sin poderlo re-
miediar ; quando dura la flogosis: mas de quatro
cinco dias. Es de temer tambien sobrevenga una
fistula muy rebelde , si s2 dexa parar alli 1argo
tiempo el pus.

Ademds de- las puchadas mencionadas: que
sin la menor duda,son buenos remedios, es &
veces necesaria la sangria. del braze, & del" pie,
¢ mas bien la aplicacion de sanguijuelas al mis~
mo pecho para atajar los progresos de la inflama-
cion;y contribuyen 4 menudo 4 la resolucion. Con-
vienc tambien se mantenga corriente ¢l vientre
con, las lavativas emolientes y suaves.

T." g1 A
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Tratamiento de las grictas de los pezones.

En estando abiertos , desollados, ¢ hendidos
los pezones, conviene humedecerlos con una mis-
‘tura - de’ aceyte 'y cera'virgen', ‘¢ con una disolu-
cion de goma arabiga. He visto producir en este
caso bucnos efectos al agua de la Reyna de Un-
gria, Quando se hacen obstinados estos acciden-
{Aes, ‘conviene administrar 4 la enferma un purgan-
te fresco, al que rara vez se resistén.

ARTICULO VI

D ¢la calentura miliar en las paridas.

El tiempo de manifestarse en las paridas la ca
lentura miliar es las mas véces el de la le-
che ‘de que sc hablard en el Art. IX: de este

Partafo, ¢ 28 : A0
-~ La ealentura miliar sobteviene muy 4 meny-
do d las paridas, pero como no se diferencia sino
muy poeo de la que viene en otras circunstan-
cias, y de que hemos ya tratado en el T. Iles
excusado ‘detenernos pot alora en' este particular;
y solo advertirémos que el zumbido de oido ; 1z
6presion de pecho , el pulso endebley desigual en
la calentura miliar de las paridas son de muy mal
presagiotlo mismo se puede decir del despeiio,
porque es capaz de turbar el corrimiento de los
loquios y “descomponer  la - erupcion. El*:des
lirio , no siendo mortal , puede degenerar bajo
Gstas circunstancias, en una mania , que dure
lar
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largo tiempo y aun & veces toda la vida.

Medios de precaver la calentura miliar de las
" paridas.

Observa el célebre Hoffmann, que en general
se puede precaver esta calentura, guardando du-
rante la prefiez un regimen exacto; haciendo
moderado exercicio ;- tomande de quando en quan-
do un laxante compuesto de mand y ruibarbo,
6 de cremor-de tartaro , noomitiendo el sangrar-
se en los primeros meses ; y finalmente , resguar-
dandose de las impresiones de un ayre demasia-
do vivo y penetrante.

Opra. circunstancia de igual importarcia serd
el no precipitar el parto, usando de remedios.que
pueden ‘inflamat la sangré)'y humores , 0 ocasio-

~ par un movimiento y agitacion contra lo natural.

Es menester procurar- tengan los loquios su
curso ordinario; y siendo vivo el pulso de la
parida , administrarla un- poco denitto 5. &C.

ARTICULO VHe S

- De la calentura purpurea de las paridas.
Esta enfermedad, es. la mas peligrosa. Se ma-
nifiesta comunmente el segundo ; o tercero dia
despues del parto 5 bien que algunas veces ven-

ga mas tarde’; y en otras, aunque mas. raras
no se dexa ver antes del. quinto ¢ sexto dia..

Si-
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Empitza , como 1a mayor parte delas dem s
calenturas , pot el escalofrio seguido de desvelos,
dolores de cabeza , viclentas indisposiciones de
corazon 'y ‘vomitos- biliosos, Experimenta comun-
mente la enférma un’ dolorgrande en-lasespals
da, asentaderas’, y region de la matriz vy ‘ocur
re una novedad repentina en la cantidad , y ca-
lidad de los loquios.

La enférma anda atormentada de tenesmoy
¢ frequentes hacer de ganas' del CUErpo : orina
poco, y aquello poco muy encendido, y comun-.
mente con dolor. Su vientre se pone 4 veces muy
abultado y dolorido al menor racto.

Despues de haber contiruado algunos dias la
ealentura, se “disminuye ordinatiamente la viox
lencia‘de los sintomas inflamatotios , 'y se toma
entonces la- enfermedad un caracter de podre-
dumbre mazs sefialado. Tambien sucle manifes.
tarse 4 ‘este tiempo , y auu’antes, un despefio bi=
lioso , ¢ padtide , obstinado y peligroso que acom
pana despues 4 la‘enférmedad en todos sus estas
dos posteriores,

Tratamiento . de'la calentura’ purpurea de las
- - ©7 ‘paridas. :

Ninguna enfermedad pide mas habilidad y
atencion que esta. Por lo mismo es menester buse
Car auxilio sin perdida de tiempo.

Conviene generalmente 4 los principios san-

grar
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grar 4 las mugeres pictoricas; pero esto pide Mmu-
cha precaucion , y no se debe repetit jamads ; sino.
hubiese sefales muy graves de inflamacion; en cu-
yo caso es menester aplicar tambien un’ emplas-
to begigarorio 4 la region de la matriz. '

Durante el escalofrio es menester solicitar, por
todos terminos , la minoracion de su violencia
y duracion : por eso conviene tome la enferma
grandes cantidades de bebidas-diluyentes calien.
tes; y en caso de abatimiento una copita de
vino de quando en quando. Se deben apli-
car tambien 4 las extremidades algunos cuerpos

‘ ealientes, como ladrillos calentados , botellas ; 6

bexigas, llenas de agua caliente , &c.

Es indispensable echarla, y repetir 4 menudo,
durante el discurso de esta enfermedad , lavativas
emolientes , compuestas dc agua y leche, ¢ de
agua de ternera. Son provechosas , porque desem-
barazan los intestinos , y sirven , al mismo tiem-
po, de fomentaciones internas 4 la matriz y par-
tes adyacentes : Sin embargo pide habilidad la
administracion de estas lavativas, § causa de la sen+
sibilidad , que en este tiempo  acompana 4 to-
das las:partes encerradas en la pequeia cabidad
6 bacio.

Para desocupar el estomago de la bilis con
que estd- recargado, se administra generalmente
un vomitivo ; pero como los vomitivos en esta
ocasion suelen aumentar mucho la irritacion del es-
tomago ya demasiada ; mas vale no administrar-
los, y dar en su lugar algun laxante suave; por la
doble ventaja que tiene de refrescar las entranas ¥
evacuar la bilis.

Los
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Los remedios que he empleado siempre con

mas acierto en esta enfermedad, son los salinos,

los que debidamente repetidos, detienen el vomi-

to, y calman al mismo tiempo la violencia de la
calentura,

Si causan despefio, S si la enferma no pue-

de dormir, se la administrardn, segun las circuns-
tancias , algunas gotas de laudano liquido , ¢ un
poco de jarave diacodio.

Quando fuese tan considerable ¢l curso de vi-
entre , que debilite mucho 4 la enferma , sc la
echard una lavativa compuesta de almidon , acom-
painada de treinta i quarenta gotas de laudano,
y se la dard por bebida, agua de arroz desley-
da en cada quartillo de ella una onza de goma
arabiga. En caso de no surtir el deseado efecto
estas lavativas, se recurrird 4 la raiz de colombo
6 algun otro astringente fuerte.

Convienen en general , alimentos ligeros , y
bebida diluyente: sin embargo , quando va larga
la enfermedad, es necesirio sostener 4 la enfer-
ma con alimentos nutritivos y cordiales podera-
$05.

Tratamiento de la calentura purpurea de las pas
ridas , quando se toma ¢l caracter de
podredumbre.

Queda ya advertido, que esta enfermedad , des-
pues de haber durado algun tiempo , toma 4 me-
nudo el caracter de calentura podrida. En este
caso es preciso administrarla quina sola, ¢ acom-
panada de cordiales, segun sean las circunstanci

Zom. 1V, Rr
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Como suele purgar la quina tomada en substan-
cias, esmenester darla en infusion, ¢ de revuelta
con la tintura de rosa, ¢ algun otro astringente
suave, ¢ en la forma siguiente.

Tomense del extracto de quina veinte granos;
de agua de canela espiritosa media onza;

de agua de canela simple dos onzas;

de landano liquido diez gotas.

Mezclense para una dosis, que se puede re=
petir cada dos, tres, 6 quotro horas, J quantas
veces convenga.

Quando no se halla el estomago en estado de
aguantar este regimen , es indispensable sostener
4 la enferma con lavativas de caldo de baca, o
de pollo.

Medios de precaver la calentura purpurea de las
paridas.

Para precaver esta enfermedad es menester se
quede perfectamente tranquila la parida , y que
use solamente de los alimentos ligeros y simples;
sc mantenga fresco su quarto, y circule por €l un
ayre nucvo. Ninguna cosa es mas peligrosa para
una muger de estas circunstancias, que el de-
masiado calor; tampoco conviene esté demasiado
abrigada en cama, ni que se levante demasiado
pronto. Es menester que atienda particularmente
4 la limpieza ; siendo este articulo uno de los mas
importantes , como queda dicho enel T. IL

AR-
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ARTICULO VIIL

De la calentura puerperal.

Por poco no ha sacrificado esta enfermedad
i quantas hi acometido hasta estos ultimos tiem-
pos. Sus estragos eran tan generales, que apenas da-
ban entrada 4 ninguna reflexion de los Medicos.
En el Hospital de Paris era como una peste para
las mugeres , 4 quienes acometiese, y las obscrva-
ciones esparcidas en los autores, y las recogidas por
los practicos, solo sirven para confirmar el carac-
ter asesino de esta calentura. Por lo que es in-
apreciable el servicio que ha hecho 4 la humani-
dad M. Douleet, Medico de dicho Hospital , en ha~
ber descubierto el metodo de curarla tan simple
como natural, y feliz , cuyo metodo vamos 4 pu-
blicar, 4 causa de su grande simplicidad , y por-
que estamos persuadidos,, de que por poca aten-
cion que se haga a su descripcion , serd muy fa-
cil su feliz aplicacion.

Esta calentura proviene de la extravasacion de
la leche sobre las visceras del vientre inferior al
tiempo, en que deberia pasar los pechos. Esta verdad
la hizo palpable la anatomia en aquella materia
lechosa cotejable con' el suero no clarificado que
ha encontrado en los cadaveres : esta materia
es muy fetida y mas ¢ menos abundante por lo
comun de dos & tres quartillos ; y se ven flo-
tar en ella considerables pedazos de leche quaja-
da, comunmente muy blancos, de que se en-
cuentran muchos pegados 4 la superficic de los in-
testinos. Los primeros observadores Ingleses han

Rrz da




16 D¢ la calentura puerperat,
dado 4 esta enfermedad el nombre de calentura
puerperal,, con que corre en Francia.

Sintomas de la calentura puerperal.

El estado de las mugeres, antes de acometers
las esta enfermedad, nada nos indica durante el
discurso del embarazo, ni aun despucs del parto
comunmente feliz , que pueda hacer sospechar,
tenga resultas tan crueles. Todo va bien hasta el
tercer dia, época faral en quese declaran los sins
tomas mas alborotadores. Para describirlos con or-
den, y enschiar 4 distinguir bien esta época par=
ticular , fos dividirémos en sintomas siempre exis=
tentes, es decir comunes 4@ todas las mugeres aco-
mectidas , y en sintomas que se advierten 4 me-
audo , & solamente particulares 4 un cierto numero,

Hemos dicho, que se manifiestan mas comun-
mente los primeros indicios del mal al tercero dia,
sin embargo se han verificade mas temptano, y
aun 4 veces pocas horas despuss del parto.

Sea el que fucse el instante de su aparicion,
se declara inmediatamente una calentura sensible,
sc pone pequefio concentrado y algo acelerado el
pulso; se achica al punto el seno en vez de po-
nerss voluminoso , segun debiera acontecer en es-
ta época: se meteoriza y ponesobre manerado- |
jorido el vientre, sin haber la menor disminucion
de los loquios, que continuan bien su corrimies=
to. Tales son los sintomas que constituyen esens
cialmente la enfermedad, y son comunes § todas
las museres, 4 los quales se puede agregar elrabas
timicnio de las fuerzds. ' ]

A
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A aquellos seafiaden 4 veces, y con mucha
variedad , segun las diferentes enfermedades, Jos
siguientes: primero , un escalofrio mas ¢ menos vio-
lento, que se: declara al principio ; segundo , vo-
mitos de materias verdes ¢ ligeramente tedidas de
amarillo , 'y mas frequentemente ,' tambien’' sim-
ples nauscas sin vomito; tercero, un despefio’ lecho-
0, y muy hediondo ;. quarto se apagan los ojos;
quinto’; se pone descolorido el rostro 5 sexto , final-
meate la lengua esti ordinariamente humeda o
cargada con un satro blanco, bastante espeso , y
d veces de un color entre amarillo, y verdoso su
raiz J basa.

Antes de rematar la descripcion de esta en-
fermedad , hace al caso advertir, que al primer ins-
tante es quando se debe poner por obra el tra.
tamiento , que vamos a recetar de nada, sirvien-
do algunas horas despues su administracion.

A los sintomas que acabamos de describir, no
sc les agrega otro, 4 lo menos durante las prime-
ras horas. Solo se advierte , que s ponen mas in-
tensos: el pulso se hace cada yez mas pequefio y
concentrado el seno se queda ichato , y extenuado;
no tiene juego la revolucion de la leche, y se ha-
cen insufribles los dolores del vientre inferior ycuya
tension vd en aumento. Petoral fin del segundo
dia de la enfermebad , 'S en el discurso del ters
ero: se disminuyen , 64 veces aua cesin entera-
mente: pero despues sobreviens § menudoiun pe-
queno’ sudar: frio; y viscoso; las evacnacions por
ambas vias son sumamente hediandasy el pulso se
pdne’ tremuloisy perdiday’ses picedia laicabezayy
L"ra enfermisisehiueren al fin de terceror diay '@

A s
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4 principios del quarto , rara vez antes, aunque
alguna un poco mas tarde.

Tratamiento de la calentura puerperal.

El suceso del metodo, que vamos a prescribir
depende de la mayor celeridad ea administrar
el remedio como queda prevenido. Y asi es de
la mayor importancia que lo conozca todo el mun-
do, especialmente las personas caritativas, aten-
to 4 que son rara vez llamados los Mecdicos, aun
en los pucblos grandes para asistic 4 las paridas,
particularmente en los primeros dias, y aun quans
do se los llama, el tiempo que tardan en llegar,
es el que se debicra emplear en la administracion
del remedio.

Consiste pues , en que desde la primera apas
ricion de los sintomas, no se debe perder un ins-
tante en administrar la ipecacuana en dosis de quins
ce granos en dos vasos de agua, que debe tomar
la enferma con hora y media de intervalo del uno
al otro; 4 quien despues de parar el vomito, se
la da una cucharada de la bebida siugiente.

Tomense de aceyte de almendras dulces dos
onzas;

de jarave de maloavisco una onza;

de hermes mingral dos granos.

Mezclese intimamente el hermes con el acey-
te y jarave.

Se reitera una cucharada de esta bebida 4 ca-
da hora, y mas 4 menudo, en siecndo necesario.
Al otro dia sin que obste la diminucion de los

sintomas, es meacster volver 2 administrar la ipe-
ca-
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cacuana, y despucs la bebida del mismo modo,
mayormente si persisten todavia estos sintomas con
la misma intensidad; lo que muy rara vez sucede
quando se ha dado 4 tiempo el remedio. Ha ha-
bido d veces precision de recurrir hasta tres ¢ qua-
tro. repeticiones de este remedio, quando quedaba
siempre meteorizado 'y dolorido el vientre, y no
se mejoraba el pulso.

La bebida debe ser simple,, como v. g. agua
de linaza, ¢ de escorzonera endulzada con jara-
ve de malvavisco. Al septime, 4 octavo dia de
la enfermedad, se purgard 4 la enferma con dos
onzas de mand, y una dracma de sal de duobus,
medicina muy suave, y que se reiterard por tres,
¢ quatro veces ¢ mas siendo necesario.

Algunas observaciones , 4 la verdad raras, y
hechas despues del uso del metodo indicado, han
demonstrado que era indispensable recurrir toda-
via 4 ¢él, aun quando se hubiesen perdido algu-
nos horas, y pasado el verdadero tiempo de admi-
nistrar la ipecacuana. Un corto numero de acacci-
mientos felices hd acreditado su uso en estas desgra-
ciadas circunstancias. Si luego , por qualquiera cau-
sa que sea, nose ha podido administrar el reme-
dio en el momento de la invasion de Ia enferme.-
dad, es indispensable despues su administracion,
atento & que se puede resucitar todavia 4 una en-
ferma, que sin €l estd sentenciada 4 muerte s
gura.

Se logra la curacion de esta enfermedad sin
que suceda la revolucion dela leche, esto es, sin
que se infle sensiblemente el seno, como ordina-
fiamente sucede al tercero dia del parto: se eva-

cua




n20 Tratamiento de la calentirn ) &e.
cua toda la materia lechosa porlas camaras, sale
con los loquios, ¢ se ‘exhala por las vias de la
transpiracion , ¢ de los orines.

ARTICULO XI.
Dela calentura de leche.

Apenas queda desembarazada de la criaturala
matriz , sc encoge , y redobla sobre si misma ¢ arrc-
ja al paso que se cietra, todos los humores que
contenia, lo que huce lugar al corrimiento de los
loquios. Los sucos que alli llegaban , para nutrir 4
la criatura, mudan de rumbo, y pasan 4 los pe-
chos, donde toman 4 breve tiempo la forma y cons
sistencia de leche.

La naturaleza cuerda y ptrovida, cuyo obges
to es evidentemente que la muger que pare d una
criatura, la crie ella misma, envia incesantementea
sus pechos, una nueva cantidad de leche para res
sarciar la perdida de la que debe haber mamade
la criatura; pero si- tiene la madre la barbaridad
de negarse 4 la sagrada obligacion de darla de
mamar , s¢ ponen tensos, doloridos, inflamados. Se
espesa aqui la leches impide la llegada de la que
viene despues; la obligal d fefluir en'patte, y no
habiendose separado en los vasos sanguineos el pres
-to de ella, forma alli una pletora de leche. Lia san-
gre turbada por la presencia de este humor extra:
fio citcula alborotada; y s hace ¢n la gconomia
animal un movimiento iatestino , que excita la
calentura. Solas las mugeres, que no dan de ma-
mar son las que experimentan esta calenturas X

ash
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asi no debe tener csta enfermedad lugaren la nu-
merosa clase de las que afligen 4-la humanidad,
ya que no es menester mas que abrir los ojos para
convencerse de la necesidad en que se hallan cons-
tituydas , todas las mugeres de criar 4 sus pechos
a sus hijos, como lo hemos hecho ver. Tom. I.
Cap. L.

Con todo se ha de: confesar. haber’ mugeres
que no dando de mamar, van exeatas de la ca-
lentura de leche; pero este caso es muy rato, y
solo se verifica en las que paren por la primera
vez.

Sintomas de la calentura de leche.

A las sesenta, S setenta y dos horas despucs
de patida, experimenta esta una especic de punza-
dura entre el cutis y la carne con algun cansan-
cio : sobreviene despues dolor de cabeza; seinfla
el seno, se ingurgita y se pone desigual : siente
alli punzadas : se levanta el pulso; se pone fuer-
te, lleno y tenso. Sucede con harta frequencia, que
esta calentura vd complicada con la miliar, tam-
bien 4 veces esta ultima es la crisis de la‘de le-
che.

La ficbre de leche, es en general de por si
de poco cuidado, quando es simple, pero quando al
mismo tiempo sucede la supresion de los loquios
s¢ aumenta mucho el peligro; y es muy de te-
mer la aproximacion de la muerte, quardo so-
brevienen la pesadez de cabeza, el zumbido de
oido , opresion de pecho , debilidad, pequefiez de
pulso , delirio, &c.La simple calentura de leche

Tom. 1V. Ss du-
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dura: comunmente veinte y ‘quatro, treint ay seis,
y & veces quareénta y ocho horas.

Tratamiento de la calentura de leche.

Quando sigue esta calentura su marcha ordi-
natia, no pide mas que un regimen rigorosoy no
solo para impedir‘que empeorela enfermedad, sino
para precaver tambien la demasiada secrecion de
la leche , como lo hemos hecho wer. T. 1.

Los unicos remedios, quando se necesitan, se
reducen 4 tener tapados con lienzo caliente-los
pechos, y untarlos con aceyte de linaza caliente,
6 aplicarles hojas de berza roja. Conviene presen-
tar 2 menudo el nino al pecho, & hacer que 4
la enferma la mame otra persona. .

Ninguna cosa contribuye mas 4 precaver la
calentura de leche, que presentar temprano el ni-
fio al pecho. La costumbre que prevalece, de no
hacer mamar al nifo los tres primeros dias , es
contraria a naturaleza y 4 larazon , éigualmente
nociva 4 la madre ¢ hijo. ' .

Toda muger con leche enlos pechos, se de-
be hacer mamar por su propio nifio, por otras per=
sonas, 6 por cachorros, 4 lo menos durante los
primeros meses ; este es unico medio de precavet
las mas de las enfermedades, tan funestasd las
paridas , que no siguen el conscjo dado T. L
Cap. L. §. 1V. de presentar al pecho el nifio, ape-
nas parece’ desearlo:
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Medios de precavey la' calentura de leche.

Para precaver la ficbre que* acompaiia 4 Ia lle.
gada de la leche & los pechos , espreciso’ s haga
mamar 4 menudo la parida, y aun desde las pri-
meras apariencias de leche en su seno, quando fio
hubiera sefial alguna precursora de la calentura, 4
fin de impedir se ponga agria laleche, vuelva en
este estado 4 entrar en la masa’ de la sangre.

Conviene tambien evite el extrefiimiento , v pa-
ra este fin , nada mejor puede hacer que tomar
todos los dias lavativas suaves, y ponerse 4 un re-
gimen relaxante. :

ARTICULO X.

Del pelo , 6 leche grumosa en los pechos.

Las mugeres que tienen mucha leche , y no se
hacen mamar bastante , andan propensas 4 ingur-
gitaciones en los pechos , donde se quaja, y se pone
grumosa , y es lo que llaman las mugeres pelo
de leche, 'por haber creido que consistian: en ver-
daderos pelos la obstruccion de los' tubos lactife-

tos , y la oposicion 4 la desingurgitacion de las
glandulas del seno.

Causas ' del pelo ; 6 leche grumosa en los pechos,

Las pasiones vivas, la colera, alegria repen-
tina, y el terror, causan’ frequentemente esta cn-
fermedad ; pero la accion del frio , que 'd4 ' inest
Peradamente al seno’, y'la ‘rehiisa’de hacerse gt

Ss2 mar




324 Causas del pelo, 6 leche , Sne.
mar, s0fn' Sus causas mas comunes y mas otrdina-
rias. Se ha visto provenir tambien esta enferme-
dad de aplicar 4 los pechos substancias acidas y
astringentess

Sintomas del pelo 6 leche grumosa en los pechos.

El pecho se pone duro al tacto : es desigual, se
hace dolorido € inflamado;se palpan 4 vecesen
€l . cuajarones de leche endurecides; la calentura,
precedida de escalofrio, sobreviene; pero es co-
munmente de corta duracion.

En no acudiendo con pronto remedio 4 este
accidente , puede tener muy malas resultas. No
es raro verle ocasionar un abceso ; y algunas ve-
ces. un tumor, que se¢ hace escirroso, y degene-
tando en cancro , acaba de ordinario con la vi-
da de la enferma.

Tratamiento del pelo , 6 leche grumosa en los
pechos.

El regimen riguroso, durante los primeros sie-
te'u ocho dias, hace muy al caso. Conviene 'ta-
par el seno con lienzo caliente , y renovarlo quan-
do lo moja la leche , pero es preciso poner todo
cuidado en que no se¢ resfric la enferma : pues
el calor en este caso, es superior .4 todos los to=
picos que se suelen aplicar.

Se administran interiormente diureticos, para
eneaminar dcia los rifiones la materia , de que
se .quiere libertar los pechos. La trementina de
Chio con el polvo, de cochinillas, es el mejor re-
me-
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medio , quando permita su uso, el estado del pul-
s0; y este remedio dice Mr. Lieutaud, es acreedor
4 ser mas conocido.

Conviene se haga mamar la enferma por uno
muchos nifies, y aun por una persona adulta
recurriv 4 cachorras ; pero quando los pechos,
ingurgitados hasta cierto punto, estan doloridos,
hay & veces precision de sangrar, y aun de pur-
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§. VIL

Del cuidado que deben tener las paridas quando
se levantan.

Concluyrémos nuesttas observaciones sobre las
paridas , recomendandolas sobre todo se resguer-
den del frio. Las mugeres pobres, precisadas por
necesidad 4 dejar. demasiado pronto la cama, co-
gen § menudo un resfriado que las encaja en-
fermedades, de las que no se ven jamds libres en
lo sucesivo: es 4 la verdad una desgracia grande,
que no sc atienda con mas cuidado 4 estas pobres
en semejantes circunstancias.

Pero las mugeres acomodadas, y ricas, corren
todavia mayores ticsgos por mantenerse demasiado
abrigadas: se. quedan por la mayor parte, en una
especiel de bano los ccho J ' diez dias despues del
parto, dejandese ver luego despues vestidas de gala
para recibir visitas. Es muy visible el peligro. de
semejante conducta.

La costumbre de hacer las paridas su primera
Visita 4 una Iglesia,es tambien causa comun de

en




326 Del cuid ado de las paridas , dne.
encajarlas un resfriado. Todas lgs Iglesias son hu-
medas, y por la mayor parte frias; y por con-
siguiente son el paraje mas peligroso para las pri-
meras visitas , despues de haber estado encerradas
y calientes en su quarto durante un mes. Hemos
dicho ya en el T. I. Cap. XIL §. IIl. Are. IV,
quan peligroso era para las mugeres recien pari-
das el exponerse al sereno.

§. VIIL
De la exterilidad.

Se debe poner en la clase de las enfermedades
de las mugeres la exterilidad , porque las mas de
las que estando casadas no paren, dsifrutan de ordi-
nario poca salud.

ARTICULO I
Causas de la exterilidad.

Esta enfermedad puede provenir de muchas cau-
sas, como v. g. de un nutrimento demasiado subs-
tancioso, abundante, de los pesares, de la relajacion,
del libertinage, de la embriaguez, y del mal ve«
nereo, del vicio escorbutico, del exceso de vino,de lis
cores espiritosos, y del cafe, de la pletora, de exce-
siva robustez y de las flores ¢ flujo blanco. Pero
la supresion de las reglas, ¢ el corrimiento irregu-
lar de esta evacuacion son la principal causa. Es
mucha verdad, que los alimentos’ demasiado jugo-

sos vician los humores , y ‘se oponen 4-la fecun-
di-
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didad; rara muger se encuentra esteril entre I35 arte-
sanas, quando no hay cosa mas comun entre la gen-
te rica, y opulenta. La fecundidad , como se vé
en todes los paises, vd proporcionada con la po-
breza; y no seria dificil referir muchos exemplos
de mugeres que, reducidas 4 vivir solamente de
leche , y vegetables, han concebido y parido, quan-
do en otro mejor estado les sucedia lo contrario,

Si la* gente rica viviese como la mayor parte
de los campesinos, si hiciese tanto exercicio como
ellos, rara vez se veria en ¢} caso de envidiar 4
sus pobres vasallos la honra de tener tan nume-
tosas familias y tal vez no moriria con el descon-
suelo, 6 impaciencia de no haber dado sus en-
trafas un heredero 4 quien dejar sus inmensas ha-
ciendas.

La opulencia es madre de la poltroneria, que
no solo vicia los humotes, sino que tambien relaja
universalmente los solidos , y los constituye abso-
lutamente contrarios 4 la generacion,

ARTICULO. IL
Tratamiento de la exterilidad.

Para precaver estos accidentes, aconsejamos , pri-
mero suficiente exercicio al raso, segundo un re-
gimen compuesto de vegetables, y sobre todo de
leche.

El Doctor Cheyne afirma, que la privacion de
hijos, depende mucho mas del hombre que de la
Muger, y asi recomienda con mas teson los vege-
bles, y la leche; al primero, que 4 la ultima y

ana-
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anade que su amigo el Doctor Taylor , 4 quien
llama Medico de leche de Croyden, hd puesto 4
muchas personas opulentas, de las inmediaciones
de dicho pueblo, casadas muchos ahos hacia sin
tener hijos, en estado de lograrlos hermosos , y
robustos, reduciendolas 4 uso de leche, y vegeta-
bles por considerable tiempo.

Tercero el uso de algunos remedios astringens
tes, como v. gr. el alumbre , el hierro, lasangre de
draco, el elixir de vitriolo, las aguas de Spa, de
Funbridge, ¢ sus equivalentes, la quina, &c. ¥
finalmente , el bofo frio con preferencia 4 todos:

La esterilidad puede ser tambien- la resulta de
un temor repentino, de un dolor , v dctodas las
pasiones capaces de suprimir las reglas. Quando
asiste motivo de sospechar, que esta enfermedad -
pende de los afectos del alma, conviene que la
enferma se alegre y se recree todo lo posible, que
evite todos los obgetos que la desagradan, y pro-
cure divertirse, y satisfacer sus fantasias.

No hablarémos aqui de la esterilidad, que de-
pende de los vicios de la conformacion y mal es-
tado de los organos, tales son el cegamiento , o
cerramiento de la bayna por cicatrices, consequen-
cia de partos trabajosos , de viruelas, de quemadu-
ra, de mal venereo, &c. el desecamiento, o rela
jacion de la entrada de la bayna, 6 de la cavidad
de la matriz , &c. porque estos vicios 4 no ser
absolutamente incurables, solo piden la mano del

Cirujano.
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§. IX. 3

Del furor uterine , 6 nimfomania,

D ase este nombre dun delitio melancolico, fu-
riso , deshonesto, y sin calentura, que a veces
acomete d las solteras, viudas , y aun 4 las casadas,
4 consequencia de una excesiva pasion por un
obgeto amado.

Las personas jovenes andan mas propensas 4
esta enfermedad,; que las de edad masadelantada;
sin embargo se han visto mugeres de setenta afios
de edad , que lo han tenido con mucha violen-
cia: se habla tambien de una nifia de tres anos,
que ha padecido sus primeros asaltos. Las jovenes
secas, y de temperamento bilioso , que por otro
termino disfrutan buena salud y tienen comple-

xion. fuerte, andan mas expuestas 4 el que las
demds. - :

ARTICUEQD .1

Causas del furor uterino.

Las personas jovenes que s¢ entregan 4 leyen-
das licenciosas,y deshonestas , 4 desatinos ; con-
versaciones , ¢ imagenes obscenas, v lascivas y O
a las caricias de ‘un obgeto-amado ; &c. se expo-
nen mucho 4 esta enfermedad.

Pero lo que inmediatamente la excita , son las
irritaciones de la matriz de la baina, de las par-
tes genitales, los tocamientos, la masturbacion,
el coito, y 4 veces la accion estimulante de al-

Tom. IV, Tt gu-
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gunos humores -acres , que inundan estas pattes,

El regalo, la ociosidad, la viveza, la edad,
ciertos alimentos , ciertas drogas , que segun se
dice, son capaces de producir estairritacion, se de«
ben poner en la clase de estas causas. ‘

ARTICULO II,
Sintomas del furor uterino.

No se declara de repente en las nifias ¢ muge-
res esta enfermedad , porque el puder las sirve de
freno por algun riempo. Las entra al principio pot
un. humor sombrio y melancolica ; taciturno, y.
triste , que las hace dar de tiempo en tiempo algu-
nos suspiros , miradas lascivas, especialmente quan-
do se hallan con hombres, ¢ asisten 4 alguna
conversacion amorosa , &e.se les enciende la cara,
se las agita el pulso , y selasinflaman los ojos. Pot.
poco arraigada que esté esta enfermedad , las aco-
metidas de ella, pierden el apetito , el suefio, y
el gusto € inclinacion que tenian 4 sus ocupacio-
nes ordinarias; y.se ponen:cada vez mas melan«
colicas. Esta melancolia degenera insensiblemente
en un furor tan amoroso , que las enfermas se aban.-
donan a toda especie de indecencias, asi en sus
acciones , como en sus palabras. Llegan 4 veces
al extremo de galantear 4 los hombres, ¢ de pre-
cipitarles & apagar el ardor que las devora.

Esta enfermedad va acompanada deaquel ca-
racter indecente , que por lo regular deshonra @
las quela; padecen. Esta opinica puedeser en al-
gunos casos injusta, especialmente quando la enfer-
ma
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ma_haya tenido siempre una vida cuerda y arre-
giada. Este accidente procede sin duda de cicrtas
impresiones dificiles de superar , y que atropellan
la razon, y, el juicio.

ARTICULO 11,
Tratamiente del furor uterino.

El ptimero , y mas sobresaliente remedio, es
sin duda la poesesion del objeto amado y no se
la debe rehusar sin razones muy poderosas ; como
queda dicho T. 1. Cap, IX, §. IV.

Quando no cabe absolutamente este medio,
pueden hacer muy al caso'los ruegos, las exhortacio-
nes, aun las amenazas, que no se deben omitir jamds,
Es menester tambien buscar para la enferma diver-
siones que oclipen su espiritu y cuerpo, 6 sugetarla
4 un gemere: de trabajo , que cautive toda su apli-
cacion ; alejar de ella las imagenes obscenas, los
libros deshonestos , las personas libertinas , Y espe-
cialmente las que han ocasionado todos estos de-
sordenes.

Es menester poner 4 la enferma 4 un regimen
fresco ; recetarla por bebida orchatas , emulsiones,
sueto , jarave de vinagre , de violeta, ¢ de nin-
fea, desleido en agua; lavativas compuiestas de
decocion de verdolaga, de lechuga , 6 de agiay
vinagres Se la prohibird el uso de vianda ,de wvi-
ro, de especias, y de todo lo que puede acalo-
rar o agriar los humores. Sus alimentos deben con-
sistir en yegetables , es decir, verduras , frutas fres-
cas , legumbres. Los banos, mas bien frios que ca-

Ttz lien-
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lientes , son de la mayor importancia, y ¢s menes-
ter tome dos al dia, y los coatinie por largo
tiempo.

En el caso de haber llegado la enfermeadad 4
un cierto grado, son indispensables las sangrias,
habiendose demonstrado , por la abertura de los
cadaveres de mugeres muertas en este estado, la
inflamacion de la matriz , ovarios ,' &c. pero la
sangria sc deberd proporcionar 4 las fucrzas , cons-
titucion , y 4 las demds circunstancias , en que s2
halle la persona.

En habiendo supresion de reglas, es claro que
se nccesita indispensablemente sangrar del pie.
La aplicacion de sanguijuclas al ano, ¢ 4 los la-
bios grandes, se ha experimentado ser muy pro«
vechosa.

Quando se ha convertido el furor uterino en
mania, lo que con mucha frequencia sucede , es
muy dificil de curar,por no decir ineumerable.




CAPITULO XLIL
DE ‘LAS ENFERMEDADES DE. IOS

nifivs, comov. gr.las ocasionadas por la retencion
del meconio en los intestinos , el extrefiimionto ,y
caida del siese , las aftas , los retortijones | 9 €0~
licas , de las cisuras 0 grietas , desolladuras y
excoriaciones, del espesamiento del moco de la nariz,
y dela reuma del celebro, del vomito, del despedio,
y curso de vientre , de las erupcioness de la costra
lechosa , v tifias de los sabafiones , de la dentadu-
ra dificil , de la rachitis , de las convulsiones,
d¢ Ja hidrocefalia , tos, conoulsivas, mal
venereo ,y de la peste. ;

s. I.
De las enfermedades de los nifios en general.

Quan deplorable es la suerte del hombre en
la infancia! nace mas endeble que qualquiera otro
animal ; necesita mas tiempo los socorros y cui-
dados de su padre y madre, ademds de que
no se le subministra siempre estos cuidados, y so-
corros, como se debiera; de manera que 4 veces
padece tanto, ¢ mas, que si_estubicse absolutamente
desamparado : y asi los.mal entendidos, ¢ indebi-
dos cuidados de los padres, amas de leche, par-
teras , &c. se hacen los mas fecundos inanantia-
les de enfermedades para los nifios. (a)

AR-

{2) Solo referirémos un hecho para dar una idea de los cui-
da-




ARTEFGUL O &

Cansas de las enfermedades de los' nifios
en general.

No hay persona dlguna que, por poca atencion
que tubiese , no haya reparadoy, que las primeras
enfermedades de los nifios tienen su sitio en log
iniestinos: lo que no debe parecer extrafo , visto
que los mas de ellos quedan de algun modoem-
ponzonados por los alimentos, y drogas indiges-
tas, con que s¢ les atesta apenas nacen; vease T.°
I cap. L. §. IV,

Se debe considerar por ponzofia todo lo que
no puede digerir el estdmago; y 4 menos de no
arrojarse por el vomito, 6 camaras, ocasiona do-
lencias de corazon, colicas, espasmos en los in-
testinos , © como dicen las viejas convulsiones in-
ternas; finalmente convulsiones ordinarias , y la
muerte.

AR-

dados oficiosos v admirable habilidad de las parteras ¢ tienen es-
tas la costumbre. casi universal , de- urgar y comprimit los pe-
chos de los nifios , para sacar de ellos , segun dicen , la leche:
bien que efectivamente séa muy corta la cantidad de liquido que
se hallaen el seno de los nifies récien nacidos, con todo como
no estan seguramente hechos para ser mamados , no conviene ja-
mds semejate practica, He visto resultar de esta cruel operacion
una dureza , inflamicion , y supuracion en estas partes, que 1o s¢
ha observado jamas resultasen de no haberla practicado, Quan-
do estd duro el seno del nido, basta aplicarle una puchada sua-
ve, G un poco del-emplasto de aquilan , estendido sobre un pe-
dacito d¢ piel suave del. tamafio de un peso duro; y repetic estas
aplicaciones hasta que se disipe la dureza.




ARTICUL Q. 11,

Tratamiento de las enformedades de los nijos
en general,

S

Viendo evidente que no proceden estos cfectos
de otras causas, que las substancias que irritan los
intestinos , no cabe duda en que el metodo de
curarles consiste en arrojarlas quanto antes: luego
el remedio mas seguroy mas eficaz en este caso,
€8 un vomitive suave, como los siguientes:

Tomense de ipecacnana en poiva cinca 6 seis
granos.

Metanse en dos cucharadas de agua comun,
agreguese un poco de azucar ; y desele una cu-
charadita cada quarto de hora, hasta que obre,
como se¢ ha prevenido en ¢l T. II. & bien y hagase
este remedio, que corresponde aun mejor 4 la
indicacion.

Tomese de tartaro estibiado un grano,
de agua comun tres onzas.

Desliase el emetico en esta cantidad de agua;
agregucse un poco de jarave ; y administrese tani-
bien por cucharadita cada quartade hora hasta que
obre. :

Los que temen emplear el  tartara emetico,
pueden dar en su lugar, seis d siete gotas de vino
de antimonio, en una cucharadita de agua, ¢ de
caldo claro de avena.

Estos remedios tienen la ventaja de limpiar el
Etomago, y de mover el vientre: si tal vez no
Produsesenr este ultimo efecto » ¥ estd extrehido
¢l nifo, es menester administrariec  un pequeno

pllf-‘
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p'.lt'gantc suave, como €ste.

Desliase un poco de mand , y de pulpa de
casia en agua hirbiendo, y descle en cortas can-
tidades cada vez , hasta que obre, 6 lo que es
aun mejor, mezclense algunos granos de magnesia
blanca en alguno de los alimentos del niiio , y conti-
nuese su uso, hasta que produzca el deseado efecto,

Si se administran con cuidado estos remedios;
y se frotan debidamente el vientre, y miembros
del nifio con la mano calentada 4 la lumbre va-
rias veces al dia, casi nunca se malograra la cu-
racion de las enfermedades del estomago ¢ intes-
tinos , tan crueles en esta edad.

ARTICULO IIL

Metodo general de curar las enfermedades de
los niftes.

El metodo que acabamos de exponer , es laba-
sa de quantos se deben seguir para curar las in-
ternas de los nifios; y contribuird tambien parala
curacion de las externas : quales son las cisuras o
grietas, desolladuras, rojuras, ingurgitaciones de las

landulas , &c. enfermedades que como hemosya
advertido , dimanan principalmente del regimen
demasiado . calido, y deben por consiguiente cu-
rarse con evacuantes suaves.

Los cvacuantes, scan de la naturaleza que fue-
sen , son casi los que constituyen toda la medi-
cina de los nifios, y administrados con pruden-
cia, tal vez serdin muy bastantes para curar, ¢ ali-
viar las mas de sus enfermedades.

§.
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S LA :

De las enfermedades de los nifios , causadas poy
la retencion del meconio en los intestinos, por
¢/ extrediimiento , y caida del sicso.

ARTICULO I

De las enfermedades , causadas por ek
- mmeconio , S,

El estomago ¢ intestinos de los nifios recien na-
cidos estdn llenos de una materia negrilla de Ja con-
sistencia de jarave , 4 la que se ha dado el nombre de
meconio: se hace por lo regular su eyacuacion
d las veinte y quatro horas despues del nacimien-
to por solas fuerzas de la naturaleza: en este ca-
so no necesita ¢l nino remedio alguno.

Si no obstante pasan uno ¢ dos das sin que
sc evacue el meconio, d sisolo sale en muy cor-
ta cantidad, es menester dar entonces al niio
un poco de mani & de magnesia blanca, como
queda arriba aconsejado, y en caso de no tener
4 mano cstas drogas , se le dard una cucharada or-
dinaria de suero, acompafado deun poco de miel
desleido en él.

Fero el mejor remedio para hacerle evacuar el
mecorio es la leche de sumadre, que los Lati-
nos llaman colostrum , y que en los primeros dias
despucs del parto, posee siempre una virtud pur-
gativa ; y sise franquease el pezon 4 los nifios, asi
que indican una disposicien 4 mamar, rara vez
s¢ nccesifarian remedios para echar el meconio.

Lom. 1V, Vy Lo
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Lo que no tiene duda es que, quando no se les
da el pezon de la madre, no se les debe atestar
jamds con jaraves, aceytes y otras drogas igual-
mente indigestas, las que solo sirven para recar-
garles el estomago.

Se ha observado, que los ninos apretadamente
y fajados, andan mas propensos, que los otros , a
no arrojar el meconio en las primeras veinte y qua-
tro horas; lo que solo proviene de las ligaduras fuer-
tes , con que se los comprime: y no hacen del
cuerpo, antes de quedar libres de sus bendas.

El nifio recien nacido debe evacuar diariamen-
te tres ¢ quatroveces en los primeros dos, o tresdias;
por esta cantidad de camaras es por donde se cono-
cc haberse arrojado enteramente ¢l meconio. Des-
pues, y mientras mama el nifio , conviene haga del
cuerpo dosvecesal dia, lo que con todo debe ir pro-
porcionado 4 la cantidad de leche que mama; pues
debe evacuar § proporcion dela leche que toma.
La razon de esta multiplicidad de evacuaciones
consiste en que digiere con dificultad el estomago
de los nifos; y en que siendo proporcionalmens
te mas grandes sus intestinos, que los de los adul-
tos, y dejando en ellos sus alimentos mas residuo,
deben por lo mismo ser mas numerosas sus depo-
sicioncs, que las de los adultos.

Quando no se advierte esta frequencia de evas
cuaciones ¢n los ninos , estdn seguramente extrefi=
dos.




ARTICULO 1IL i

Del estreiimiento de los nifies.

El nifio nutrido con solo la leche de su propia ma-
dre por los seis primeros meses, va rara vez expues
to 4 este accidente , pero sobreviene ordinariamen-
te 4 los que se alimentaban de leche forastera ; es-
pecialmente teniendo esta diez, doce, catorce me-
ses y mas tiempo, como con demasiada frequen-
cia sucede. El extrehimiento en los ninos es peno-
s0,y 4 veces encamina 4 otros accidentes mas gra-
ves.

Quando dimana el extrehimiento de la de-
masiada espesura, y ancianidad de la leche, con-
viene recetar para el ama la bebida de agua
de grama no cargada, rebuelta con la infusion de
un punadito de borraja recien cogida, hecha en
aquella. Esta tisana , tomada con abundancia, di-
luye, y adelgazala leche. En caso de no surtir efec-

“to este medio , es menester le crie un ama que
tenga leche mas nueva, y que no pase de seis 4
ocho semanas.

Quando sobreviene el extrenimiento 4 un nino
destetado, es menester corregirlo con un regimen
mas diluyente : conviene frotarle tambien todos |
dias el vientre y la region del estomago «
la mano caliente; darle un poco de leche con u
deccocion de avena, y un poco de miel: prect
sarle 4 que haga exercicio al raso ; y & poners
el sillico todos las dias 4 una hora determi
da.

Es menester abstenerse , quanto sea posibl

Vv
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administrarle remedios 5 porque con ellos se haria

mas obstinado el mal. El unico que le_puede con- -
venir quando se ha hecho obstinado el extrefimiena
to, s el uso de agua de ruibarbo poco cargada,

Los aceytes, la manteca, la grasa hacen dano al

estomago , debilitan los intestinos, y no’ contribu-

yen 4 poner habitualmente mas suelto el vieatre.

ARTICULO I
De¢ la caida del sieso. '

Los esfuerzos, que hacen los nifios, para hacer
del cuerpo, quando estin estrenidos , ocasionan con
harta frequencia la caida délrecto, bien que ma
a menudo provenga este accidente del curso del
vientre. Sea la que fuese su causa, s¢ hace 4 ve-
€es permanente , si no se le remedia prontamente.
No he dado con mejor remedio, dice M. Rosen,
que el de fomentar la parte con una esponja fina
.empapada en buen vino ca'iente: son provecho-
sos ¢l hollin bien fino, 6 la corteza de pino he-
cha polvo y pasada por tamiz , salpicades sohre
la parte que despues se hace volver 4 entrar. Ha-
ce tambicn al caso sahumar el ano del alfio con al-
anaciga. :
En caso de obstinarse el mal | se alivia se-
guramente al niho, poniendole & hacer del cuer-
po sobre un sillico' levantads  de modo que ilo
leguen al suclo sus pies. Por “este medio “se im-
pide la ecaida del recte. :
En quanto & lo demds, no debe dar este ac-
cidente ruigho cuidado , plics de ordinario se des-
v
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yanece de por si al paso que va tomando el ni-
fio mas fuerzas.

§= Hi.
De las aftas de los nifios.

Las aftas son unas pequefias ulceras blancas, que
entapizan lo interior de la boca, la lengua , ¢l
tragadero, y estomago de los nifos. Se extien-
den 4 yeces pot’ todo el canal intéstinal , y enes-
te caso, son peligrosas, y causan  § menudo 'la
muerte del nifo.

Quando estdn descoloridas , relucientes, poco
numerosas,, blandas, superficiales , faciles de caer-
s¢, no son temibles ; pero las obscuras’, amarillas,
parduscas , negras, espesas , 6 pobladas , que se su-
puran, son muy peligrosas.

ARTICULO I
Causas de las aftas de los wifios.

Las aftas comunmente dimanan de los humo-
fes acidos: sin embargo asiste’ mucho motivo de
creer, que el regimen calido , asi de la' ma-
dre, como del hijo,es la causa mas frequente.
Rairo esel nino, & quien no se dé vino punch,
aguas de canela, ¢ algun otro licor calido, ¢in-
cendiario , apenas nace. Es nororio, que todas gs-
tas drogas pucden ocasionar enfermedades 'infla-
matorias , aun en los adultos; y asi no se debe
maravillar , que acaloren ¢ inflimen la sangre de
los nifios , y enciendan toda su constitucion.

AR-




ARTICULO  II,
Sintomas de las aftas de los niflos.

Las aftas van .acompanadas de dolores , y se
pueden hacer mortales, como se acaba de decir,
porque los ninos lloran dia y noche, y no pu-
diendo mamar , viven expuestos 4 la sed, y ham-
bre.

Quande maman acometidos de las aftas, se
lastiman, y se ponen purulentos los pezones del
ama,

Si las aftas cogen el tragadero del nifio, no pue-
de tragar ; si llegan al estomago, se sigue un vo-
mito violento, y un hipo peligroso; si se extienden
por los intestinos, la leche que ha tomado el ni-
fio , no pasa por las segundas vias, sino que sale
4 modo de despefio por las camaras ; y por poco
tiempo que dure la enfermedad , muere por fal-
ta de nutrimento.

Las aftas negras son otros tantos botones gan-
grenosos. A proporcion de su densidad y profun-
didad , es peligrosa la enfermedad : las que se de-
saparecen , y vuelven pronto en mayor cantidad,
son igualmente temibles. ,

Se curan con bastante facilidad las que se ma-
nifiestan primero en los labios, encias, sobre la
lengua, en lo interior de las mexillas, sobre el
paladar , campanilla y amigdalas ; pero las de la
faringe , estomago, ¢ intestinos, son dificiles de
curar , y mucho mas las que pasan de la gargan-
ta 4 los pulmones por la traquearteria: finalmen-

te las mas dificiles de curar sonlas que despues de
ha-
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haber empezado en los intestinos, ¢ estomago,
suben por el esofago, parecidas 4 la corteza ¢ pe-
llejo de tocino en el tragadero.

Se petciben facilmente las que ocupan las di-
versas partes de la boca. No se ven sino parcial-
mente las del faringe; pero se conocen como las
del estomago é intestinos, por el hipoy vomito
del nifio, especialmente quando pusde mamar to-
davia, ¢ por un despeio, que presenta las cos-
tras de las aftas, y la leche entre los excremefi-
tos. Se conocen las de la garganta, y pechio por
una tos considerable, ronquera, y el sonido de la
voz, que parece salir de un tubo de moral, Sa
conocen presuntivamente las que del estomago, 6
intestinos suben 4 la garganta, parecidas 4 la cor-
teza de tocino, por una calentura fuerte; por las
frequentes camaras, que duran de seguida muchos
dias, por la agitacion , hipo, extremada roxura de
R lengua, &c.

Los nifios, cuyalengua no se limpia, son los
mas expuestos 4 las aftas , como asimismo los que
toman la leche demasiado ancja, J agria, ¢ que
duermen con el pezon en la boca. Muchos nifios
tienen este defecto, de que tiene la culpa el ama
de leche. Hé conocido 4 muchas que habian acos:
tumbrado 4 los nifios 4 no dormir sino maman-
do , y solo les apartaban del pecho al ponerlas
en cama quando tenian seguridad de que no dis-
pertarian : al apartarles del pecho se vefa manar
de su boca un licor , que no era otra casa que el
suero de la leche que se habia quajado. Por poco
que se indispoga el nifo, este suero se hace en
breve agrio, y aspero: desuclla lo interior de la

bo-
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boca, y produce aftas.

Los que tienen despenios grandes quando pa-
decen alguna calentura , andan propensos 4 las
aftas : se manifiestan tambicn , quando empicza
la dentadura, &c.

ARTICULO IIIL
Tratamiento de las aftas de los nifies.

Los remedios mas propios son los vomitivos de
i1a especie de los que hemos recomendado al §. I
de este Cap. y los laxantes suaves, como el si-
guiente.

Tomense de ruibarbe cinco granos;

dv magnesia balnca treinta granos.

Muciase y mezclese todo junto y partase em
scis tomas iguales.

Se administrard una de estas tomas al nino ca-
da quatro, 6 cinco horas, hasta que obre.

Se le han de dar estos polvos en sus alimens
tos, ¢ en un poco de jarave de rosas blancas; y
sc repite este remedio , quantas veccs sc necesite
para poner cortiente su, vientre. Este polvo es in-
dispensabie, quando tiens retortijones ¢l nino, lo quz
indica haber accidos,d viscosidades, de que es im-
portante desembarazar las primeras vias, como lo
harémos ver al §. IV. de este Cap.

.Se acostumbra recetar , en este caso, el calo-
miel , pero como este remedio ocasiona frequentes
retortijones, y 4 veces convulsiones, noss puede
dar a los ninos sin_las mayores precauciones.

Se recomiendan muchas drogas para gargari-
zat
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zar la boca, y garganta en esta enfermedad; pero
es muy dificil lograr, que los nifios en estos pri
meros tiempos de su existencia hagan uso de ellas,
Luego 4 las amas de leche es & quienes s¢ debe
encargar laven 4 menudo lo interior de la boca
de los nifios, con un poco de borax y miel , ¢
con la mistura siguiente,

Tomese de miel de Narbona una onza;

de boraxr sesenta srauos;

de alumbre calcinado treinta g ranos;

de agua resada dos dracmass
Mezclense. :

Un remedio muy propio en este caso es uma
disolucion de diez & doce granos de vitriolo blan-~
co en ocho onzas de agua de cebada. Se aplican
estos remedios con el dedo, & con un poco de
algodon , atado al extremo de un palito, y se pon-
drd cuidado en hacer inclinat por delante la ca-
beza del nifio, 4 fin de hacerle arrojar el resto de
este temedio , el que tragado seria muy peli-
£roso.
~ Si los llantos repentinos 'y violentos del nifip
dan motivo de sospechar que le aflijen muche
las aftas, conviene tome el ama una 6 dos veces
al dia dos dracmas de jarave diacodio 5 y aun
tres ¢ quatro , quando tiene abundancia de
leche, la que, calentandose por este remedio
mitigard los dolores del nifio. Si no se tiene por
Conveniente dar al ama el jarave diacodio, se pue-
den administrat algunas gotas de él al nifio en
una cucharadita de agua de cebada. Rivera no
tuvo escrupulo en dar 4 su hijo un grano entero
de laudano , y con feliz &xito.

Lom. 1V. Xx He
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Hé aqui un temedio que propuso Boyle y
adopté M. Rosen.

Tomense partes iguales de zumo de siempre
viva y de miel ; cuezanse ; agreguenszles bastante
lumbre para dar 4 la mezcla un sibor ligera-
mente acerbo, y lavense con esta mezcla las af-
tas 4 todas horas.

En caso de tener todavia ¢l nifio algunas le-
siones, ¢ macas en la boca, despuss de caidas
las costras de las aftas, conviene lavarlas con ¢l
mucilago de membrillo, al que se agrega, si se
quicre,igual paite del jarave de lasiempreviva mayor.

Quando estin las uftis en el estomago, intes-
tinos, U otras partes internas, se toma el zumo de
rabano cocido bajo las cenizas,y acompaiiado de
un poco de miel rosada, se da 4 menudo una
cucharadita al nifo. Sirve tambien para el mis-
mo fin ¢l zumo de zanahoria. Conviene tome tam-
bien ¢l ama al mismo tiempo tres 6 quatro ve-
ces al dia una cucharada ordinaria del polvo la-
xante arriba propugsto.

~'Quaadn empiczan 4 salic por las camaras las
costras de las aftas, conviene dar al nifio un pur-
gante suave, que le fortifique ‘al mismo tiempo los
intestinos. El jarave de ruibacbo es propio para
este caso. Se administran dos dracmas de ¢l en
cada toma,y se repite esta cada tres horas has
ta que s¢ perciba su efeto. En el caso de set
sanguinolcntas las camaras y anunciar una disen=
teria, ¢ hacerla temer, se deberd dar al nifio
una cucharadita,, 4 menudo repetida , de la emul-
sion de goma arabiga de la Farmacopéa de Edim-

burgo.
AR




ARTICULO 1vV.
Medios de precaver las aftas de los nifos.

Las aftas de la boca son las mas comunes, y
ordinariamente preceden 4 las de otras partes. Pre-
caviendo las primeras, se puede lograr el precaver
las otras. Se encargard al ama registre todos los
dias la boca del nifio, y la tenga muy limpia.
El mejor remedio para esto es hacer cocer hojas
de salvia, bien lavadas, en el agua, y tambien si
s¢ quiere , un poco de vino. Se cucla y se agre.
ga un poco de micl. El ama empapard en esta
mistura un trapito de lienzo, y embuelto este al
rededor de la punta de un dedo, lo introduci-
1d suavemente en la boca del nifio y lo aplicard
4 todas las partes donde petciba haber manchas
blancas y repetitd esta operacion 4 cada hora has-
ta que le desaparezcan.

ARTICULO V.
De las aftas sintomaticas en los ifos,

Se ha de saber que, si las aftas son muy frequente-
mente un enfermedad esencial en los ninos; son ram-
bien 4 veces sintomaticas ; que pueden provenit
de mal venereo, escorbuto , &c. y que en estos
casos no se rinden sino 4 los remedios indicados

para estas enfermedades.
Se debe sospechar que las aftas no son esen-
ciales, quando estdn negras , extendidas y profuns
Xx 2 das




448 L has aftws Stmvimaritas |, g,
das; vy penetran hasta en el hueso, v casi no ¢y
be duda en que dimanan de algun vicio venereo;
de lo que se puede tener despues seguridad , exa-
minando al ama, madrey padre del niflo:en este
caso, s¢ deberd administrar , sin perdida de tiems
po, el mercurio, sea al ama ¢ ya sea al niho; por.
que terminarian en gangrena estas aftas.

Mas prcvenimos, que en estas ocasiones, no
se debe cometer la cura de estos chiquitos enfer-
mos, no 4 Medicos muy prudentes y muy ex-
pertos, pidiendo su delicadeza las mayores pre-
cauciones , relativamente 4 esta especic de reme-

dios. Vease §. XVIL de este Cap.
5. IV. ‘

De las accideces v enfermedades que aguellas
- at q . ?
producen en los miitos , como los retorti-
Jones y colicas.

Siendo, por la mayor parte, de naturaleza
acedable ¢ dispuestos ‘4 acedarse los alimentos de
los nifios , se ponen 4 menudo agrios en el esto-
nago , especialmente de los enfermizos. Y en con-
formidad , casi todas sus enfermedades van acom-
pafadas de sefiales evidentes de acidez : estas se-
fiales son deposiciones verdes, retortijones , co-
ficas , &c.

Estos sintomas han movido 4 creer, que to-
das las enfermedades de los nifios dimanaban de
una superabundancia de acido en su. estomago,
¢ instestinos. Pero la observacion hecha ‘con atens

cion hace ver,que los sintomas de acidez son mas
r
a
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4 menudo cfecto , que causa de las enfermedades
de los nifos.

Ha querido evidentemente la naturaleza fue-
sen de calidad acedable sus alimentos ; y & menos
de noestar enfermo el niio, y no descomponerse por
otra causa sus digestiones, nos atrevemos 4 decir,que
la calidad aceda de sus alimentos, es rara vez ca-
paz de hacerles dafio. Como quiera, siendo las
acedeces tambien, y aun 4 menudo, sintomas
de las enfermedades de los nifios, vamos 4 expo-
ner los medios de libertarles de ellas.

ARTICULO 1.

Sintomas de las acideces y enfermedadss que
aguellas producen , como los retor-
tijones y colicas.

Quando estin atestados de humores acidos el
€stomago , ¢ intestinos de un nifio, entonces este
se agita , se pone inquieto , y Hora por insultos;
s¢ encorva , da patadas, duerme mal , serie dur-
miendo , &c. 4 veces llora por lateta, la toma y
al punto la suelta. Las camaras estin ya verdosas
© asi se ponen 4 breve tiempo: su camisa, quando se-
¢4, se tife de verde, El nifio exhala un olor agrio, y
asi son los regueldos, que de quandoen quandoecha.
Sidura algun tiempo este estado se ponen algo disen-
tericos sus excrementos. Quando otina mas de lo
acostumbrado , de manera que se moja hasta mas
abajo de los brazos, padece retortijones, y se
debe considerar este sintoma por un efecto pro-
bable del extsehimiento.

E:
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Es importante acudir entonces con pronto te-
medio, porque, de no, terminarian los retortijo-
nes en convulsiones. Es digno de reparo,dice M,
Rosen , que un nino que padece retortijones, y
no quiere mamar, toma de muy buena gana el
pecho y mama hasta hartarse , quando se le tiene
derecho ante el ama.

ARTICULO IL

Tratamiento de las acedeces del estomago ¢ intes-
tinos.

Conviene dar al nifo , en lugar de leche , un
poco de caldo floxo con pan ligero, y disponer
haga suficiente exescicio para facilitar Ja diges-
tion.

Es costumbre dar 4 los nifios, en estas cir-
cunstancias, julepos , en los que entran petlas, gre-
da, ojos de cangrejo , y otros polvos testaceos. Es-
tas drogas, es verdad , pueden por sus calidades
absorbentes , destruir los acidos ; peto ticnen sus in-
convenientes : uno de los principales es el parat-
se en los intestinos, y ocasionar alli el extreqi-
miento , siempre peligroso para los nifios , y obs-
trucciones en el vientre , especialmentre si se ad-
ministran en grande cantidad. Por lo que no se
deben wusar jamds, 4 menos de no agregarlos
4 purgantes, como el ruibarbo , mang , &c.

El mejor de los remedios conocidos en el caso
de acideces es el insipide polvo llamado magne-
sia blanca. Purga al mismo tiempo que absuer-
ve los acidos ; por estos efectos no solo desvane-
ce
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ce la enfermedad , sino que destruye tambien su
causa. Se la puede dar en qualquicra especic de
alimentos, 6 en formade mistura. Vease Mistura,
lavativa absorbente. T, V.

ARTICULO III

Tratamiento de los retortijones y colicas.

Quando atormentan 2 un nifo los retortijones
6 la colica , bien lejos de empezar dandole aguar-
diente, agua de cancla y otras drogas calidas, es
menester, al contrario , movetle ¢l vientre con la-
vativas emolientes y la mistura, de que acaba-
mos de hablar. Conviene frotarle al mismo tiem-
po ¢l vientre con un poco de aguardiente verti-
da en la palma de la mano, calentada 4 la lum-
bre. Estos medios me han salido casi siempre fe-
lices en las colicas de los nifios.

Si no ahstante sucediese su insuficiencia, con-
vendrd mezclar un poco de aguardiente , ¢ de
a2lgun otro licor espiritoso, en doble cantidad de
agua , endulzada eon un poco de azucar,y dar
frequentemente al nifio una cucharadita de ella
hasta que se aplaquen las colicas. Se ha visto sur-
tir muy bien efecto, en estos casos, un poco de
agua de menta piperina,

AR-




ARTICULO IV.

Medios de precaver las acideces , refortijones , y
colicas de los nifios.

Conviene que el ama de leche se alimente so~
lamente de vianda , y caldos de carne poco car-
gados, y acompanados de yemas de hucvos; que
evite el uso de todo lo que pucde facilmente ace-
darse. Es menester que la acompahe una muger
para ayudarla en los cuidados del nifo , 4 fin de
alterar su leche la demasiada agitacion, y falta
del necesario reposo. Pero es indispensable haga
clla un movimiento, ¢ exercicio suficiente para man-
tener una transpiracion suave, tan importante em
este caso, como en qualquier otro : pues s¢ ha ob-
servado, que la vida sedentaria corrompe en ca-
torcé dias de tiempo la leche 5 y que vuelve 4 to-
mar sus buenas calidades en el mismo espacio de
tiempo , mediante «l exercicio 6 movimiento cons
yeniente. :

En caso de surtir efefto estos medios, es
indispensable mudar de ama de leche y esco-
ger una , cuya leche no tenga agrura, y que sea mas
joven que la otra. :

Los retortijones son muy comunes entre los
ninos del campo, especialmente durante el estio,
quando el nutrimento de la madre 6 ama consis-
te principalmente en leche agria , de lo que se
mueren muchos nifos; y aun perecerian muchos mas,
si las campesinas no se hallasen en un movimicn«

to continuo , ocupadas en labores de la labran-
8
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zay praderica, que absuerven una parte de los
accidos de que superabundan. Pero en caso de anun-
ciar sus nifios disposiciones de estar acometidos de
ellos , es indispensable que las madres ¢ amas de
leche muden de regimen , renuncien absolufamen-
te al uso de leche agria, y de toda substancia aci-

da, y vivan de vianda, como acabamos de de-
cir.

S§ V.

De Ias grietas 6 cisuras , desolladuras ) ) excoria-
ciones de los nifios.

Estos accidentes incomodan mucho 4 los ni-
fios , tienen ordinariamente sy sitio en las ingles,
dobleces de los muslos, y del cuello, en los sobacos,
detrds de las orejas, finalmente en todas’ las partes
humedecidas por el sudor y orines.

ARTICULO 1

Tratamiento de las grietas » 0 cisuras , desolls-
duras , Y excoriaciones, g 10 van acompa-
fiadas de inflamacion,

Como estos accidentes, pot la mayor parte di-
manan de la falta de limpieza ; el medio mas cfi-
caz de precaverlos es lavar 4 menudo todas las
partes afeQtas ‘con agua fresca, mudatles 4 me-
nudo la ropa de lienzo, en una palabra , man-
tenerles perfectamente limpios,

En caso dene bastar estos medios s s€ salpi-

Tom. IV, Y! ca-
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caran las partes acaloradas con polvos desecantes
yabsorbentes’s quales son v. gr. el cuerno de
clervo quemado , la atutia, la greda , las patas
de cangrejo preparadas , &c.

El polvo de madera carcomida,, la ceniza de
papel 6 de trapos quemados , &e. Se emplean to-
dos los dias con igual suceso. No faltan algunos
que con la misma mira sc valen de los polvos de
peinar : y si estubiesen puros , quicro decir , saca-
dos enteramente de buen almidon , serian igual-
mente buenos; pero sea el que fuese el ingre-
diente con que los mezclan , despues que se ha
subido 'su precio, lo quehe visto es que han cau-
sado inflamacion , y llevado 4 supuracion las de-
solladuras, que tal vez se hubieran disipado por
si sin socorro alguno. AT

‘ . ARTICULO IL

Tratamiento de las grietas 6 cisuras , desolladuras
5 ?
y excoriaciones acompafiadas < de infla-
smacion.

Quando se hallan muy inflamadas, y. tiran 4
verdadera ulceracion las pattes afectas, cons
viene agregar un poco de azucar de plomo a-es-
tos polvos , y frotar las partes con el unguento
alcanforado , ¢ mas bien , limpiarlas con el agua
vegeto-mineral de Goulard:: pues se ha notado
haber causado. comvulsiones el azucar de plomo.

Un medio mas aproposito para curar cstas
partes es lavarlas con el agua, en que se haya

hecho -disolver un-poco de vitriolo blanco. Pero
uno
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uno de los mejores remedios en esta ocasion eg
la greda & tietra- de quitar manchas ‘deshecha: ep
suficiente ' cantidad - de agua caliente : se dexa re-
posar el todo hasta que se enfrie » ¥ se¢ limpian

suavemente las partes con esta agua , uma ¢ dos
veces al dia. ’

§. VI.

Del espesamicrito del’ mioco 'd lainariz y de la
reuma del celebro de los niios,
ARTICULO B ot

Dzl espesamiento. del moco: de I ‘nariz.

S,e hallan 4 menudo tupidas. las ventanillas de
la nariz de: los  nifios con un moco que‘les im-
pide la libre respiracion y al mismo tiempo . {es
quita la facultad de mamar yetragars‘Es luego
muy - importante réemediar prontamente este incons!
veniente,

- Algunos en este €aso, aconsejan meter, des<
pues «de -una purga conveniente , de ‘quando en:
quando en Ja nariz , trapitos: de. lienzo empapa::
dos en una onza de agua de mejorana en’
que  se haya deshecho dos & tres granos de vi-
triolo. blanco. Wedilio dice » que dos granos de
vitriolo blanco y otros tantos de elaterio desleis
dos en media onza de agua de mejorana, y apli:
cados como acabamos de decir s s¢ llevan el mo--
€o sin causar estornudo,

En los casos obstinados, se pueden aprobar-

Yys se
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se cstos remedios 51 pero antes de recurrir 4 - ellos,
conviene ‘administrar los mas simples'y mas fa-
ciles de adquirir. No nos hemos visto jamas en
la necesidad de emplear mas remedios que ua po-
co de grasa , sebo , ¢ aceyte de almendras dul-
ces, ¢ manteca fresca , con que frotando la nariz
del nifio acostado , se deshace el moco , y s¢ pone
mas libre la respiracion.

ARTICULO IL
De la reuma del ce!efara.

Esta enfermedad impide 4 los nifios el dormir
y les incomoda mucho, quando maman. Los de-
masiado abrigados , 6 aquellos, cuyas cunas estdnt
expuestas al paso de los que van'y vienen, ¢ 4 al-
gun viento encallejonado, estin muy propensos a
ella. i o : ' i sl obi
El remedio es exponer la cara ‘del nifio al
baho de agua caliente, untarle la nariz: con man-
teca fresca, ¢ aceyte de huevo. Si se resiste la
destilacion , conviene introducir en la nariz un
trapo de lienzo . arrollado , y empapado ‘en una
mezcla de media onza de agua de mejorana’ ca-
liente ; uno ¢ dos: granos de vitriolo blanco
y otros tantos de elaterio. Los nifios andan muy
propensos & una especie de tos llamada nervio-

sa 3 cuyo tratamiento se halla T. 1L Cap. XVilL
Art. 1L
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~§. VIL ik

Del wvomito de los niios.

La delicadeza de las criaturas y la sensibilidad
de sus organos les hacen! propensos 4 vomitar, ¢
d tener cursos ‘de. vientre s Por: poco ‘que: tomen
de las substancias, ‘que irritan -los nervios del es-
tomago, 6 intestinos. Y asi estas indisposiciones
son mas comunes ‘en'los primeros afios- de; la vida,
que en la edad ‘mas abanzada. . -

Sea como fuese, es rara vez peligroso ‘el vomi-
to y no debe considerarse jamds como enfermedad,
4 no ser muy violento, y continuado bastante tiem-
Ppo para agotar las fuerzas del nifio, -

ARTICULO 1.
Cansas del vomito de los nifos.

f

El vomito puede provenir de haber comido
demasiado, ¢ de que los alimentos , que ha to-
mado, son de’ naturaleza propia para irritar. con
demasiada viveza los’nervios del estomago , ¢ fi-
nalmente, de la sensibilidad deellos 5 hecha tan
grande, que los porne incapaces de aguantar la pe-
quena irtitacion de los alimentos mas suaves.

El' vomito puede dimanar tambien de resfriado,
de un vapor ¢ tufo-iocive > como ¢l del carbon
de la ‘sarna tetirada | de lombrices; de'tos ' con-
vulsiva; de una hernia; de obstrucciones en los in-
testinos, de susto, sorpresa, miedo, &c,

AR-




ARTICULO IL

Tratamiento del vomito,ocasionadoPor exceso de
alimentos. : ok
En ste primer: «caso y; bien:1éjos e procurar atas,
jar. elovomito 5 conviene excitarlo , porque solo lim-:
piande el estomago se puede desvanecer la enfer-,
medad. Se: dan entonces ' los ninos algunos. gras
108 ‘de ipecacuana 6 abundancia -de: agua tibia ;6.
una infusion ligera de -flores de mianzanilla,-y. se
procurd - hacerlés: vomitar cosquillanidoles el . traga-
dero. con las barbas:de una pluma.
Tratamicnto del womitol.,=cansado por. alimentos;
acres € irritantes. ¥
Quando los vomitos vienen de alimentos de
naturaleza ‘acre, ¢ deritante, &' preciso mudar el
regimen de los nifos, y ponerles 4 nutrimiento
migsssuavesdsd b tinoveng elirpeT |k
Lios nifios- que solo maman la leche de sus ma=
dres, rata vez estin expuestos 4 esta especie de yo
mito , bien -que ‘anden. muy. propensos .4, la. pris
mera  especic. Peroi los ' que se- hallan:. al cargo de
una. frercenaria, lo- experimentan muy 4. menudo;
asi por ser demasiado aficjasu leche, como. pors
que se les ‘atesta con caldos de vianda , bollos,
manteca, carne cocida, &c., \
Quando se-ha hecho yomitar al. nifo por los
medios ya expuestos en el Art. precedente , ¢
debe examinar siJos alimentos que irritan el es

tomago son de paturaleza accida, lo que se pue-
de




T ratamiento del vomito , @, 359
dé  ‘conocer porlosicaracteresy dé'd'csenl'e'l oIV,
de‘este Cap.y serecetarin' los: remedios il acon-
scjados.

Si es de cardcter podrido la actimonia de log
humoresy-lorque seiiconoce pov un: olor dd ‘hue-
vo podridoyque exhala la boca del nifio, .yaniine
cia ‘que ha comido substancias animales ysecles da-
rin cinco S seis granos decremor de tartaro , aro-
matizado con un poco de “zumo de limon enun
poco'de agua; se repiten mds S meros veces gl
dia 'y se continuardn hasta:que huela bien el alicr-
to. : '

Si ‘es de un ‘cardcter rancio esta acrimonia, lo
que sucede comunmente 4 'los nifios, ‘que’ comen
tocino , pasteles , 'manteca » vianda gorda, &c. se
les dard el mismo remedio, que contra la acrimo-
nia podrida, solo' que se le agregard un poco de
azucar’en poivo. Se’rematard el tratamiento con
agua de ruibarbo , para purgar ligeramente |y
precaver el curso de vientre , que ordinatiamente
~ sobreviene en este ‘caso. '

Quando dimana ocasionalmente él' vomito de
flemas viscosas- acumuladas en . el estomago de los
nifios atestados de- carne cocida Y pan mal fer=
mentado, bastard datles algunos pocos granos de
ipecacuana para hacerles vomitar » ¥ despues agua
deruibarbo , ‘eome jarribaso o Ll
- Quando-la vactimoniay I que excita‘el yomito,
proviene de'sarna imprudentemente -retifada , es
Preciso haeerla volver d silir, v tratar al nino co-
Mo queda prevenido T. IILy quando viene de

lombrices, se seguirdn los consejos , dadosen di-
cho, T.

Tra-
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Tratamiento del. vomito , ocasionade por la irrita.

cion de los nervios-del estomago, y sensibilidad
del sujeto.

Quando procede ¢l vomito de extrema sensi-
bilidad,, ¢ ‘demasiada irritabilidad de los nervios
del estomagol, es preciso emplear los remedios ca;
paces de fortalecer este organo , y. disminuir su
sensibilidad. Se satiface 4 la primera-deestas in-
dicaciones haciendole ‘tomar una ligera infusion
de quina, acompadada de un pocode ruibarbo
y cascara de naranja, y & la segunda, con las
sales purgantes , remedio 4 que se agregan algunas
gotas de laudano liquido 5 segun las ocasiones.

Es indispensable alejar del nifio todo lo que
puede irritar sus nervios, y su sensibilidad. Se le
reducird entonces, por todo nutrimento, a la le-
che de surmadre , y esta evitard todas las oca-
siones de irritatle , y acalorarle los humores , co-
mo tambien- todas las pasiones vivas , alimentos
acres, y salados , y la fatiga excesiva.

Por otro lado conviene alegrar al aifo, jugar
con &l para hacerle,, -y fijar/su-atencion sobre obge:
tos agradables ; no dejar en su compahia sino 4 quie-
nes ama ; v quando. principia 4 tener un poco de
razon ,-su madre , y sus parientes , los que le cuidan
6 educan, deberin portarse para.con él demo-
do, que les considerg, pori sus. mayercs amigos. S¢
ha delevitar sobre todo-el amedrentarle; sobresals

tatle, &c. como queda prevenido'en el Tu L.
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Tratamicnio del vomito , causado por las obstrue-
ciones en ¢l vicatre inferior.

Quando no viene el vomito de alguna de las
causas, de que acabamos de hablar; quando di 4
entender el nifo, que padece mucho en el vientre
quando se oyen alli murmureos; quando no des-
pide por abajo, d pesar de las lavarivas emolien-
tes y fomentaciones, que no se deben jamds de-
jar de administratle siempre que se halle extrifido, Y
padezcadel vientre, se debe sospechar haber obstruc-
ciones en sus intestinos, ¢ unu irritacion causada por
los humores deleteriosos, que deben hacer recelar la
colica llamada miserere.

En estos casos, es indispensable hacerle una
corta sangria, como tenga calentura, ¢ insistic cn
echarle lavativas emolientes, & con aceyte comun
solo, administrarle una octava, ¢ quarta parte de
un grano de opio, para suspender 4 lo menos los
dolores y ganar tiempo, darle pequenas dosis, 4
menudo repetidas de una infusion de mang , ode
sen acompanada de un poco de zumo de limon,pcy
nerle en un medio bafio de agua tibia, y dejar-
Ie alli todo el tiempo que s2 pueda, coatinuando
en hacerle beber de la infusion purgativa. En ca-
so de no querer estar en ¢l bafio, le aplicarin so-
bre el vientre fomentaciones emolientes, y le vol-
verdn al bafio, donde procurarin hacerle quedar
de nuevo; continuando estas alternativas de bafios,
fomentaciones, infusion purgativa, opio , &c. hasta
que se halle mejorado el nino.

Lom. 1V, Zz Tra-
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Tratamiento del wvomito , ocasionado por #ta her-
nia, frio, tos ferina, &e.

Si ¢l vomito proviene de una rotura, se le
deberd tratar, como dirémos mas adelante en el
T. V. Es muy importante, antes de administrar
los remedios contra ¢l vomito, tener seguridad de
si dimana, ¢ no de una rotura , alaque andan
miuy expuesto los nifos.

Quando el vomito procede de frio repentino,
‘obrevenido de haberle imprudentemente desnu-
dado, lo que sucede sobre todo 4 los apretada-
mente fajados, y se conoce esta causa por aco-
meter de repente al chico un hipo y si el ama
le da de mamar en esta circunstancia , no deja de
vomirar Es facil de remediar esto, pues basta fio-
tarle la boca del estomago con la mano calenta-
da, y aplicar alli dospuss trapos de lienzos ca-
lientes.

Quando estin los nifos en quartos, donde s
quema carban, por remiso que parezcad un adul-
to el tufo, les acasiona 4 menudo ¢l vomito; pero
comuirmente cesa al punto que se aparia el car-
bon , y se vierte un poco de alcali volatil fluor
por ¢l quarto. En habiendo descuido en emplear
este medio, pereceria el nino.

En quanto al vomito, ocasionado por la tos
ferina, veasc en el T. 11,

Tratamiento del vomito obstinado.
En los vomitos obstinados, 4 mas de los reme-
dios internns , que acabamos de prescribir, se de-
¢n
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ben aplicar sobre la boca del estomago fomen-
taciones aromaticas calieates , hechas con vino;
las que sitven para coadyuvar al efecto de cs.
tos mismos remedios : ¢ se aplica en el mismo
sitio el emplasto estomatico acompafiade de un
poco de triaca , como queda dichoen el Ton.

IL

§. VIIL

Del despeito, y de la diarréa, ¢ curso de vientre
de los niiios.

Convienc siber en primer lugar lo que se debe
llamar curso de vientre de los nifios. Hémos di-
cho en el §. IL. de este Cap. que el nifio decbe
evacuar dos veces al dia, y mas, si toma mu-
cho nutrimento : luego no se ha de creer que ten-
ga diarréa, porque haga del cuerpo tres, G quw
tro veces al dia, como mame bien. Fuers do que
las deposiciones de losmifios son siempre liquidas
si solo viven de leche, como debe ser duraate los
scis primeros meses. Luego para que se pueda de-
cir con verdad que un nido tiene curso de vien-
tre,, es menester que evacue de seis 4 ocho veces
en las veinte y quatro horas, mas, ¢ menos » pro-
porcionalmente 4 la cantidad de camaras que sue-
le hacer, y 4 la cantidad de nutrimento que to-
ma; queestas evacuaciones muden de naturaleza,
y colores 5 que el nifio anuncie hastio, &c.

Y asi rara vez se hallan acometidos de diar-
rea los recien nacidos; y quando acontece esto,
siempre tiene la culpa la madre, 6 el ama por~

Zz 2 que
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que no le cuida debidamente , 6 le dd mala le.
che , ¢ ya sea buena pero sin regla , como lo he-
mos advertido. T. I. i

Se debe considerar por saludable el curso de
vientre de los nifios , quando las deposiciones son
egrias , viscosas , verdes , ¢ quajadas. No se de-
be tratar 2l niho por enfermo , porque las camaras
son de tal, ¢ tal naturaleza, niaun las deposicio-
nes claras, y zquosas sc deben atajar con dema-
siada prontitud , porque son 4 menudo criticas,
especialmente quando se siguen 4 la repercusion
de alguna erupcion, ¢ despues de haberse resfria-
do el nino.

Sobrevienen 4 veces estos cursos de vientre
despues de temporales humedos, en estos casos no
pueden menos de ser provechosos, perque: s llg-
van consigo una cantidad de los humores aquosos,
que de lo contrario , hubieran contribuido 4 re-
lajar la constitucion. :

ARTICULO L

Causas del desperio , y diarréa, 6 curso de vientre
de los nifios.

Expoue—n las amas de leche 4 que los nifios co
jan un curso de vientre, dejandoles enfriar los pies
y el estomago; tendiendo en el quarto donde es-
40 ropa mojda, para secarse, acostandoles en sitios
humedos, sacandoles al sereno , dandoles de mamar
todas las veces que lloran 5 y de comer alimentos so-
lidos, sobre todo vianda, tocino, pasteles, manteca
grasa , &c. antes que les hayan salido los dientes;
har-
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hartandoles de comida, y haciendoles tomar purgas
demasiado fuertes, haciendo repercusionar la sar-
na, o qualqujera otra erupcion : finalmente quan-
do ellas por su parte se atracan de substancias sa-
ladas , frutas verdes , ¢ poco maduras , bebidas
agrias , &c. quando teniendo colicas, contintian
en darles de mamar, sin tomar remedios, y sin de-
cirlo.

Otra causa de curso de vientre de los nifics,
que parece depender metios del ama de leche , 4
no ser que sea responsable del regimen que sigue
el ‘nifio, mientras estd entre sus mznos, es la de-
bilidad de los intestinos, cuyos orificios glandula-
ses , 6 poros inhalantes, y exhalantes, lacios, y
relajados , dejan pusar los humores ‘serosos al ca-
nal , sin'que los puedan chupar los vasos absorben-
tes. Este curso de vientre no va acompanado de
dolores , ni de retortijones. No se percibe sefal
de purulencia , ni de' crudeza. Los nifics acome-
tidos de estas sefiales se' ponen endebles, desco-
loridos , abatidos, y & breve tiempo extenuados. Pe-
ro este curso de vientre suele ser con frequencia
resulta de un despefio descuidado , maltratado , &
de largo tiempo, como se advierte con harta fre-

quencia entee los pobres , y particularmente en
¢l campo.

AR.-




ARTICU LO- 1l

Tratamiento general del despeiio, diarréa, é curso
de vientre.

Como la pr'mcipal indicacion, en el tratamiento
de los cursos de vientre , es evacuar la materia
morbifica; se acostumbra dar al chico enfermo un
vomitivo suave de ipecacuana, y despues peque-
fias dosis, 4 menudo repetidas, de ruibarbo; in-
terpolando , en el intervalo , algunos remedios
absorbentes, para mitigar la acrimonia de los hu-
morcs: pero el mejor purgante , en este Caso, es
la magnesia- blanca, la que al mismo tiempo ab-
suerbe laxa y obra sin causar colicas.

El vino de antimonio, que actua como emes
tico , y como purgante, setd entonces un excelens
te remedio. Para proporcionarlo 4 la debilidad de
la constitucion, se deslie ciérta cantidad de €l e
agua; y comoino tiene dcsagradab'le gusto, se're-
pitird- quantas veces se necesite: Una sola dosis de
este remedio ha frequentemente ¢almado la vio-
lencia de esta enfermedad, y preparado el cuer-
po para el uso de los absorbentes. Si no obstan
te las fuerzas delchiquito lo perniitiesen, s repe
tird este remedio cada seis , U ocho horas, hasta

ue tomen las camaras un cardcter mas natural;
y se da despucs 4 mayores intervalos. En pi-
diendo las circunstancias la repeticion de este e
medio muy 4 menudo, conviene siempre aumen
tar poco 4 poco estas dosis , porque en generdl
el habito 6 repeticion le quita parte ds su elt-

cacia.
No
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No falta quien en la primera manifestacion de
un curso de vientre recurra 4 los remedios absor.
bentes, y astringentes; pero quando se adminis-
tran estos antcs de haber corregido la acrimonia
de los humores, bien que parezca mitigada por
algun tiempo la enfermedad » vuelve presto con
mas violencia, y frequc—nte peligro; siendo asi que
con hacer preceder las evacuaciones 4 proposito,
se¢ podrin sin miedo administrar estos remedios,
que salen siempre felices, como queda dicho en
el T./1E

Quando despues de haber purzado el estoma.
go, ¢ intestinos, quedan tedavia colicas, ¢ per-
vigilios, se ddn algunas gotas de jarave de ador-
midera, en un poco de agua de canela simple;
y se repite este calmante tres ¢ quatro veces al dia
hasta que 'se mitiguen estos sintomes.

Tratamiento de las principales cansas del despe-
@0, diarréa, 6 curso de vientre.

Qu~da ya dicho /que no convenia precipitar-
¢ para atajar cl curso de vientre , ocasionado por
el fiio, humedad, sarna, ¢ qualquiera otra erup-
cion repercusionada, ni fampovo , quando pro-
viene de haber comido demosiado el nifio. En es.
tos casos , solo se nccesita tener muy limpis, y
abrigado al nifo en un sitio scco, y no darle de
mamar sino moderadamente,y  horas arregladas,
Sin embargo, st el curso de vientre se hace obs-
tinado, y le debilita , conviene administrarle los re.
medios generales arriba recetados , y precedidos de
un poco de ipecacuana, en caso de hastio , como

St
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sucede. Enel cuso de erupcion repercusionada , es
preciso llamarla de nuevo, ¢ abrir una fuente, co=
mo queda prevenido en el T. IiL

Pero quando dimana el curso de vientre de
purgantes demasiado fuertes , los que suscitan una
superpurgacion , violentos retottijones, y conviiisio-
nes , capaces de acarrear la muette , es. indispen-
sable arajarlo quanto antes con la bebida siguiente,

Tomense de agua de cancla simple , seis
ONZaAsH

de goma adraganta, freinta granos;

de almendras dulces seis.

Desliase la goma en agua de canela; descor-
tezense las almendras 3 majense en un poco de
agua comun; cuclense, y mezclese su leche con
el agua de cancla agomada.

Administrese al nino una cucharadita de esta
bobida cada media hora, teniendo cuidado de me-
near. bien la. botella cada  vez.

Se le echard al musmo, tiempo una lavativa,
como v. gr. una de las ordenadas en el T. IIL
Se debe proporcionar la dosis 2 laedad del nino
y 4 las fuerzas de su constitucion, y repetirla se-
gun las circunstancias. _

Al empezar 2 disminuirse las deposicioncs s

le administraran una , o dos gotas de laudano, en
1

caso de haber convulsiones, y agitacion. Es indis-
pensable mucha circunspeccion en la administra-
cion de este remzdio; no debiendo repetir, sino
quando sea maly necesario. Se rematara este tras
tamiento con un agua de ruibarbo poco cargada,
dandole de quando en quando cucharaditas pe-
quenas de ella.

Qu.n-
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Quando dimana el curso de vientre de la de«
bilidad de los intestinos, es muy abundante la
evacuacion, y s¢ disiparian en poco tiempo los
humores del cuerpo , como no se le atajase pron-
to. Esta diarréa , como lo hemos ya advertido, pro-
viene de causas mas remotas : una de las quales,
y mas comun de lo que se piensa, es el descon-
tento que aflige 4 los nifios , quando se trata con
mas carifio , y amistad d sus hermanos , y hierma-
nas, que 4 ellos: otra no menos frequente es el
miedo que se les mete sin mencionar un despeiio,
precedente , descuidado ¢ mal tratado.

Pide esta especiec de curso de vientre, como
todas las demds enfermedades, que se remucva
luego su causa; y despues no se necesita mas que
fortalecer al enfermo con un poco de vino ace-
rado ; dandole una cucharadita de ¢l en un poco
de agua de cancla simple; repitiendo este reme-
dio dos & tres veces al dia.

Se le dd tambien, por bebida, una infusion
de canela, ¢ de cascara de naranja. Si mama to-
davia , no s¢ le deberd dar por alimento, mas que
la leche de su madre ; y si estd destetado , no con-
viene coma otra cosa mas que pan tostado con
un poco de confitura de membrillo , sin caldo ni
manteca, &ec. pues estas substancias aumentarian
la debilidad de los vasos del canal alimentario.

En punto al curso de vientre que acompa«
na 4 las aftas, se ha hablado ya de ¢l §. IIL de
este Cup. Para tratar el que acompana 4 las vi-
ruclas, y sarampion consultése el T.II.

Los nifics van propensos 1 las evacuacionss,
conocides bajo ¢l nombre de lienteria , y fluxo ce-

Tom. 1V, Aaa lia~
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liaco , de que sc ha tratado en el T. IIL. propot-
cionando siempre las dosis de los remedios 4 Ia
edad y constitucion del enfermo.

ARTICULO IIL

Medios de precaver el despeiio, diarréa , o curso
de vientre.

Los preservativos de estas enfermedades, y del
mayor numero de las que acometend los ninos, son
los buenos cuidados, y sanidad del ama de le-
che ; la que, si se porta, como se ordena en el
cap. L. del T. L rara vez verd enfermo 4 su hijo
de leche, y aun tambien rara vez enfermard ella
mism
‘Con todo sid pesar de la exactitud mas escru-
pulosa en cumplir con sus obligaciones, no ad-
vierte que el nifio tenia disposiones al despefio, 6
que habicrdolo ya padecido, asiste motivo de re-
celar su regreso , deberd tomar clla misma el pol:
¥o siguiente:
Tomese de magnesia blanca, una onza,
de cascara de naranja,
de semillas de hinojo,
&y de azucar blanca en polvo, de cada cosa
&os dracmas.
- Mezclense 3 y tome €l ama de diez a2 doce
granos de él,«<inco & seis veces al dia, en una
«cucharadita de agua calicnte.




371
§. IX.

De las diversas especies de ernpriomes particulares
d los nifios de pecho 5 de la costra lechosa ) tifla,
y sabaiiones.

No se habla en este parrafo de las enferme-
dades comunes 4 adultos , Y ninos, sino de solas
las erupciones peculiares 4 los ultimos.

ARTICULO 1.

De las diversas erupciones particulares d los
niflos de pecho.

-Rara vez andan exentos de erupciones los nifios
de pecho: no se deben confundir estas con las
grietas, J cisuras, desolladuras , Yy escoriaciones, de
que se habla en el §. V. de este Cap. Como quie-
ra estas erupciones son de ordinario » poco peligro-
sas, y no se deben desecar jamds sin las mayo-
Ies precauciones, porque tirand libertar 4 los ni-
fos de humores acres y ardientes ; los que reteni-

dos en el cuerpo , producirian enfermedades fata-
les.

Causas de las erupciones particulares d los nidos.

Las erupciones de los nifios provienen , sobre
todo , de los alimentos malos, y del desasco. Si
§¢ atesta 4 un niflo, 4 todas horas, de alimentos
que no puede digerir, en vez de nutrirle, le re-
Cargan de humores groseros ; los que ya produ-

Aaa 2 cidos,
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eidos , salen en forma de efupciones por el cutis,
¢ se quedan en el cuerpo, y ocasionan calenturas,
y otras enfermedades internas,

En fin, cl desaseo es una causa tan gen eral de
enfermedades eruptivas, que no hay persona al-
guna que no pueda dar exemplos de ello. Los
nifins de los pobres, y de todos los que descui-
dan la limpieza , no solo andan casi siempre cu-
bicrtos de piojos, &c. sino que por lo regular tie
nen tambien sarna, tina, y otras enfermedades
cutaneas.

Tratamiento de las erupciones particulares a los
nifios. '

Quando provienen de alimentos malos, & del.
desasco , entonces bastard evitai estas dos causas,
para remediar la enfermedad.

Una atencion escrupulosa 4 mudar la ropa
blanca del nino , quando se pene puerca , a la-
varle la cabeza todes los dias con un paiode lien-
zo fino empapado en agua tibia, y 4 no darle por
glimento, sino la leche de su madre , bastard no
solo para impedit se hagan peligrosas estas crup=
cioncs, sino tambien para precaverlas.

En los demds casos, €s preciso emplear los
remedios desecantes ; pero conla mayor precau-
cion, como queda prevenido en el tom. I. Du-
rante el uso de cstos remedios es importante ten-

va el nifio corriente el vientre,y se le resguarde
del frio. No conocemos remedio mas seguro pa
ra curar las erupciones cutancas, que el azufre,

con tal que se administre como s¢ debe. Se mez-
cla,
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cla un poco de flor de azufre con manteca fres-
ce de baca, 6 de puerco, J con aceyte, y se
se unta ligeramente y 4 menudo al dia la par-
te afecta.

Las erupciones mas obstinadas , 4 que andan
propensos los. nifios, despues de las que acaba-
mos de hablar , son la costra lechosa, la tifia, ¢
sarna de cabeza, y los sabafiones. ’

ARTICULO IL
De la costra lechosa de Tos nisios.

Se llama costta lechosa 4 una erupcion  crusta-
cea espesa, que cubrelacara,y 4 veces otras par-
tes del cuerpo de los nifios: se la dd el nombre
de lechosa ; porque acomete mas 4 menudo 4 los
ninos de pecho, que 4 los destetados. Los ni-
fios de scis meses de edad andan mas propensos
4 ella, que los que ticnen ya su dentadura; y
se disipa comunmente al fin del afio; tiempo en
que se¢ acostumbra destetar £ los nifios. En algu-
nos sin embargo se manifiesta mas tarde , y con-
tinla mas alld de la entera salida de los prime-
ros dientes. E1 Autor que vamos 4 citar, ha vis
to, loque sin embargo es raro , 4 nifios de seis afios
acometidosde ella: y el hijo de un conocido mio

experimentd 4 los quatro afos el regréso de esta
enfermedad.

Causas de la costra lechosa.

La causa de esta enfermedad la tienen toda-
via
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via por un misterio. Mr. Strack , celebre Medics
de Maguncia declara francamente que no la cono-
ce; que si le instand que responda, dird que es
el contagio, y aunque no pueda decir el por qué,
con todo eso esta opinion va fundada : primero,
en que los niflos , nacidos de una madre que
ha padecido en su nifez esta enfermedad , ticnen
la costra lechosa , sea que les haya dado de mamar
su madre, 6 un ama forastera, ¢ yasca que s: hayan
criado conleche de baca), dcon qualquier otro ali-
mento : segundo, en que ¢l ama que ha tenido la
costra lechosa , la comunica al nino, bien que no
la hayan tenido sus padres; de manera que dice
el referido Strack, ha visto 4 menudo haber inficio-
nado de esta enfermedad una misma ama de le-
che 4 muchos nihos de diferentes familias. Pero
un ama forastera, que ha tenido este mal, lo co-
munica mas seguramente, que la madre que no
cria a sus pechos.

Sintomas de la costra lechosa.

D4 mas comunmente 4 los carrillos del nifio,
y de clla salen postillas, tan presto anchas, co-
mo apuntadas, llenas de un humor claro y glu-
tinoso. Una postilla , que rebienta, echa un agua
roxita, y glutinosa, que por su tenacidad , se pe-
ga a la pelicula, que laencerraba, y se acolan una
y otra en el cutis. Como estos botones rebientan
4 menudo, y en difererentes maneras, s¢ cubreel
cutis con una costra entre roxa y amarilla. Pero .
se abre 4 menudo esta costra , y sale de sus abertu-
ras tambien ua humor glutinoso ,que endurecien-
de-
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dose igualmente, aumenta la espesura y dureza de
la costra total. El cutis mismo , por la parte afec-
ta se hace tan duro eomo el cuero curtido » ¥ se
inflan las partes que coge debajo. Las glandulas
yugulares suelen hincharse, lo que rara vez acon-
tece 4 las parotidas.

En unos estas costras solo ocupan las megillas,
yse pegan 4 ellas: en otros acometen aj mismo
tiempo 4 otras partes, y se estienden hasta la
parte anterior de las orejas : s¢ apoderan tambien
de su parte posterior : despues acometen 4 Ia bat-
ba, de seguida 4 la frente » ¥ por fin 4 toda la
cara 4 modo de mascara ; solo quedan intactos
los parpades, qaeblancos y despojados de sus pes-
tafias, se parecen de lexos 4 las aberturas de una
careta.

Rara vez acometen 4 1a orbira del ojo. Este
accidente solo sobreviene , quando se hallan es-
parcidas las postillas sobre las megillas ; ¢ no ha
sino muy pocas. Por lo mismo es dificil de co-
nocer esta especie de oftalmia , ni puede conocer-
%€ sino por una larga experiencia, Algunas veces
dd este vicio lechoso la sordera » ¥ €cha una sa-
nie por el conducto auficular,

Pero las costras lechosas no solo ocupan la
€ara, sino que se estienden tambien sobre otras
partes , de manera que apenas queda una en el
cuerpo exénta de ellas. Las he visto al rededor del
cuello, sobre el pecho , vientre » 4 lo largo de los
brazos, muslos, aun sobre las asentaderas , y los
Mmos,

Las madres de familias , las parteras, vy algu-
Ros Medicos, son de sentir, que la costra lecho-

sa




376 Cansas de la costra lechosa.
sa nada tiene de peligroso, y que 4 los nifos,
despues de curados, les es provechosa, que se
les pone mas hermosa la cara,y que en caso de
darles despues las viruclas , no quedan sefialados
de ellas. Estos son desatinos , porque bien lexos
de ser mas hermoso , el cutis de la cara queda blan<
co , liso, v reluciente s,y las viruelas les senalan
tanto, como 4 quienes no han tenido la costrale-
chosa. Finalmente esta ultima enfermedad no an-
da libre de peligro; porque en muchas ocasiones
ha sido muy funesta, por haberse aplastado na-
turalmente los botones , 6 porque - habiendo sa
lido 4 lo exterior,se fijo una parce de la materia
morbifica en las glandulas, 6 porque un trata-
miento indebido hizo retirar dcia adentro el hus-
mor que empezaba & salir. '

La costra lechosa es peligrosa, quande dura
mucho tiempo, ylo es tambien mas, quando no
salen en la debida cantidad los botonss. Porque
entonces Ja porcion del humor ‘que queda, s hes
cha sobre las glandulas' mesentericas 5 de donde
dimanan la inflamacion del vientre, yla tempa-
nites : 4 breve tiempo se extenta €l niio, por-
que no puede llegar el quilo 4 lamasa de la san-
gre , y se le encaja un marasmo, que le mata.

Se. cura esta enfermedad, sea paturalmente, 6
ya con remedios. Pero la curacion , abandonada &
la naturaleza , es mas lenta, que la que s lo-
gra pot el arte; habiendose visto durar , en el
primer caso, seis meses, aun un ano 5.y disipar dens
tro de quince dias, poco mas ¢ menos, mediaa
los remedios, de que vamos hablar.

En general , hace la erupcion progresos mas
ra-
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rapidos, y se caen mas pronto las costras, al paso
de cchar el enfermo mas pronto una orina de ja-
sufrible olor, como la del gato. Tratese , ¢ no,
esta enfermedad con remedios, no se cura el en -
fermo antes de echar orina de dicho olor, y repe-
tidas veces.

v« Tratamiento de la costra lechosa.

Apenas se tiene  seguridad de la existencia
de este mal; y es importante hacer quanto antes
€sta averiguacion , 4 causa de las consequencias, &
que da lugar, se administrars el especifico , quie-
ro decic la escoba; remedio que segun dice M.
Strack , lo cura perfecta, pronta, y seguramen-
te. Las hojas de esia planta son la parte suya, de
que se usa. Se emplean frescas ¢ secas. Para usar-
las frescas, se quitan sus raices y flores, y semillas,
conservando solo las hojas ; se pone 4 cocer un
puiado de ellas, picadas en una media taza de
leche , que se administra al nifio por la mafiana,
Y se repite esta dosis por' la tarde. En queriendo
usarlas, desecadasd la sombra, sereducen 4 pol-
vo; de el que se deja puesta en infusion media
dracma dos horas en ‘media taza de leche , ¥ des-
pucs sc ponen 4 cocer los dos por algun tiempo,
y secuela el licor. Se le da esta dosis por la ma-
fiana, y se repite por la tarde. ;

Se la puede hacer tomar con cuchara, ¢ ha-
cer .con ella sopgs , una panada, &e, pues la es-
coba no agria la leche , ni causa novedad en su agra=
dable sabor ; al contrario la pone mas pura,y la
hace una nata,

Tom. IV, Bbb Du-
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Durante.los:ocho: primeros -dias del uso de
este: remedio 5 rsaler grande rcantidad ~de. botones,
aun ¢n los nifos que no-tenian antes, sino-muy po-
ca ¢ ninguna costra : 4 breve tiempo se.cubre toda
la- cara con una costra muy espesa ; y la orina
echa un olor detestable, semejante 4 la de gas
to, como lo hemos advertido mas arriba.

Sz debe continuar el uso.deeste remedio mien-
tras sale el humor : quando scha formado la erup-
cion, ¥ estin ‘muy espesas las.costras, y no que-
da mas vicio lechoso en el -cuerpo, se caen y se
desprenden las costras; por lo ordinario , en frag-
mentos grandes déspues de la segunda semana,sin.
, causar dano-alguno en el cutis. . o .
b Aunque se hayan caido las costras y quede per=
fectamente - limpia-la cara’y no por eso se ha de.
dejar luego el uso del remedio; es precisoy al cons
trario, continuarlo todavia quince dias mas , 4
fin de que artoje todo el humbpr qu: hubiese tal
vez quedado-adantro : pues: M, Strack ha repara:
do varias veces quérel cutis, estando: bien limpio:
por.chuso d&esté remedios; -y habiendo™ queda:
do en este estado_por algun tiempo , se volvia a
cubrir despucs.icon nuevas costras. < - ov

He aqui! las sefales por donde se puede conor
cer si el humor ha -silido del cuerpo:la cara del
nifio ‘queda flekible, desinfladoyy fino su cutis;
se pueden hacer doblecesen él, manoseandolo en=
tre’ los. dedos; na se: pone duro , mi correoso , ni
aspero, ni escamosas; finalmente los orines ‘del mi-
fio se parecen ¢ los de otro, en. perfecta salud.

M-
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Medios de: preservay alos  nifios: depla- costra
lechosai

Como la causa de la enfermedad es el conta-
gio, el medio de preservar de ella 4 los nifios es
no exponerles 4 -esta ‘infeccion. Hemos visto , que
por la teta es por ‘donde se comunica particu-
larmente: luego es menester guardarse de hacer
mamar los nifios 4 madre dama, que ha tenide
este mal ; porque un caracter peculiar 4 la costra
lechosa, es dejar en quien laha experimentado una
levadura , que subsiste por muchos afios , ¥y que
transciende d sus hijos, ¢ 4 quienesse da de ma-
mar, .

Este fendmeno explica el por qué la‘escola no
cura siempre la: costra lechosa; v ‘con efecto | si
el nifio' acometido de la enfermedad, se halla en
‘poder de un ama, que la ha padecido en su infan-
cia, es claro, que no se le puede curar, porque
estd incesantemente expucsto 4 la causa que la'pue-
de producir 'de nuevo. Es luego de la mayor in-
portancia’ saber las sefales, ¢ caractéres que insi-
ntanhaber tenido la ‘madre & .ama esta enferme-
dad ;5 cuyo conocimiento -nosha dado tambien M.
Strack. No basta preguntarlo al ama«deiechg, por-
que esta estd demasiado interesada en ocultar:la
verdad 4 quando se trata de'un obgeto de lucro;
fuera de que lo puede ignorar. ella’ misma: ade-
mds de que de los caractéres; quela acompafian, po-
€06 ningin conocimiento tiene la plebe. Lucgo
€s preciso ‘examinar ‘esto ‘con cuidado; para sabér
con seguridad ' si 'l ‘tenido este mal el ama.

El cutisde la cara de esta ama serd ‘mucho

' Bbb 2 mas
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mas liso, que el de las otras mugeres; y mas blan.
co, que el de lo demds del cuerpo; este caracter
es uno de los masseguros : por este estado del
cutis ¢s por donde pretende la gente, como que-
da ya advertido, que la costta hace mas hermo-
sos 4 los nifos. Si el vontorno de las megillas ess
t4 muy unido y reluciente; si expuesta 4 la jums-
bre 6 4 qualquiera otra causa que enciende , no
toma la cara el color de rosa, ¢ de carmin, sino el de
purpura 6 de escarlata; finalmente sieste color car-
gado no se difunde uniformemente sobre las
megillas , sino en manchas largas , distintas unas
de otras, y por parajes, blancas. _

Apenas presenta el ama de leche estas sefiales,
¢ algunas de ellas, es indispensable quitarla el nifio,
porque de lo contrario, se le encajaria indubitable-
mente la enfermedad y no cabe duda en que estd
ya inficionado el nifio, bien que no se manifies-
te todayia postilla alguna.

Si (ene este nino extraordinariamente abulta-
da la cara, infladas, redondas, y flojas las me-
gillas, de color rojo muy cargado desde el glo-
bo hasta la quijada inferior , y el cutis duro co-
mo cuero al tacto ; y que manoseandolo no se pue-
den formar arrugas, ¢ pliegnes , caracter que en-
gafia 4 las madres de familia, quicnes, en este cas
s0, se glorfan dela firmeza de la carne, y gor-
dura de sus hijos ; si la epidermis & cuticula pa-
rece aspera al tacto, y como ligeramente escamo-
sa, especialmente en las partes de la cara colora:
das; si tiene este nifo la costumbre de estregarla
cara contra las almohadas de su cuna, 6 contra
la ropa de su ama; finalmente en este caracter no

ca-
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cabe duda, si la orina tiene el detestable olor de
la de gato.

En verificandose estas schales, ¢ algunas de
elias, es indispensable apartar de ella al nino, y ad-
ministrarle luego el especifico , esto es, la escoba,
en la forma arriba descrita.

Rematarémos este articulo, advirtiendo, que la
escoba es un remedio muy suave ; que una per-
sona en perfecta salud la puede tomar sin in-
conveniente : de manera, que en el caso de no ser
bien claras, 6 de parecer equivocas las sefiales que
acabamos de exponer, no hay que temer malas
resultas de su administracion , porque no puede
hacer daiio, y ha probado laexperiencia, que ha
hecho salir la costra lechosa 4 quien no daba el
menor motivo de sospechar su existencia en ellos.

ARTICULO IiL
De: iatida-desdos niflas,

La tina no es de las enfermedades mas faciles
de curar, y 4 veces es mas peligrosa su curacion,
que ¢l mismo mal. He visto morir nifos de en-
fermedades internas, por haberles curado la tifia
con la aplicacion de remedios desecantes. (a)

No

(#) Algun tiempo hace, que en el Hospital Inclusero de
Ackworth, donde estabam los nifios violentamente acometidos
de la tifia, y otras eufermedades eruptivas, he visto un lastimo-
so exemplo de emplear remedios desecantes , en vez de la im-
picza y. alimentos sanos: pues habiendese averignado |, por los
lformes, que s¢ tomaron sobre este asunto , que habia toral

des-
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No se debe empezar jamas la la curade esta
enfermedad, antes de haber limpiado la cabeza, cors
tado el cabello § peinado y cepillado las escaras.

S$i .no bastan estos medios, es absolutamente pre-
ciso afcitar la cabeza una vez por semana , ¢ mas
¢ menudo , y lavarla todos los dias con agua de
jabond de cal:y en caso de no lograrse todavia
el deseado efecto, es menester aplicar 4 la ca.
bezaun emplasto de pez negra para arrancar la
raiz de los cabellos. Quando estin babosas las car-
nes, conviene tocarlas con un poco de vitriolo
azul, y salpicarlas con alumbre calcinado.

Durante ‘el uso.de estos remedios , hace al
caso guarde el nifio un regimen regular y ligero,
se le ponga corriente el vientre,y se le resguar-
de todo:lo posible del frio.

Para precaver las resultas que podria acarrear
Ia cura de esta erupcion , es menester abrir una
fuente en el cuello 6 brazo, especialmente de los
nifios robustos , y gordos, y tenerla abierta , has-
ta que se ponga mas fuerte, y s mejore un po-
€O su  constitucion.

AR-

-

descuido en la limpieza de estos nifios , y en la calidad de sus
alimentos ; se expidicron ordenes de remediar estos abusos. Pe-
ro no habiendose executado estas ordenes , con motivo de ser
demasiado fatigosas para los criados , directores, &c. se jresolyio
chrar @ estos nifios con remedios ; ‘de cuya administiacion por
poco no tnurieron tedos estos infelices nifios : s¢ manifestaron
luego calenturas y- otras enfermedades intzrnas , y  despues una
disentéria podrida -y contagiosa, que-acabg con la. mayor . paste
de' cllos , v causG el mismo estrago.-enuna; considerable parte de
sus inmediaciones.




ARTICULO 1v.
- De:los sabafiones de nisios'y adultos,

Lds nifios andan propensos 4 los sabafiones , en
tiempo - de frio, y sobrevienén tambien’ con hat-
ta frequenciad los adultos:, especialmente § los ex-
puestos 4 las alternativas de frio, y ‘cilor 4 y que
meten las manos tan pronto. en agua fria , como
en la caliente ; como v! g."los cocineros ycocineras,
lavanderas, &ec.y los que se lavan las manos -en
agua caliente ‘en el invierno, &c: -
Causas de los. sabaiiones.

~ Una de las cauas generales de esta enferme.
dad, es ‘el calentar inmediatamente 4 la lumbre
los pies y ‘manos frias, ¢ 'mojadas. Quando “tie-
nen frio los nifios , se- les suele poner cuidadosa-
mente junto 4 la lumbre, debiendoseles obligar
d hacer exercicio, 4 fin de que sz calentasen poco
d poco; puesel calor de la lumbre causa una re-
pentina‘rarefaccion de los humores; y una distension
de los wasos; y en repiticndose & menudo i mis-
ma cosa , esta distension se hace por fin ‘excesiva,
y se hallan forzados 4 romperse; y abrirse: los. va-
SOS. . " . i 8 - - L
X . . 0 il T
o Medios '_d_’;:lprec'avffy'cumr'lor Sabariones,

Para precaver los ‘sabafiones s menester guars
darse , con igual cuidade, del frio violento ;' yica-
lor
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lor repentino. Quando estdn excesivamente friog
los pies y manos, esabsolutamenté preciso el agi-
tarlos , y frotarlos por si 6 por otros, en vez de
arrimarlos 4 la lumbre , como dirémos mas ade-
lante.

Pero quando empiezan 4 ponerse coloradas é
infladas las partes afectas, es menester administrar
al enfermo un laxante , y frotar 4 menudo asien el
discurso del dia , estas partes con mostaza ,y aguar-
diente, ¢ con alguna otra substancia de natura-
leza calida, cubrirlas con flanela, y mantenerlas
abrigadas y secas. Algunos aplican 4 los sabafio-
nes cenizas calientes , encerradas en trapos de liens
zo; lo que contribuye 4 menudo & su cura.

Quando se siipuran, es menester curarlos conel
cerato de Turner, unguento de atutia, emplasto
de albayalde , 6 algun otro unguento desccante.
Estas pequefias ulceras son muy incomodas , pe-
ro rara vez peligrosas: se curan apenas llega el
buen tiempo de la primavera.

§. X.

De una especie de asma , Hamada en inglés Croup,
¢ mas bien de la esquinancia membranesa.

Los ninos andan 4 menudo acometidos, y muy
repentinamente de esta enfermedad, que en no
acudiendo con pronto remedio, se¢ hace mortal.
La dan diferentes nombres en  diferentes partes
de la Gran Bretaiia: parece ser una especie de
asma acompafiada de sintomas muy agudos Y
muy violentos.

" Rcy;
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Reyna ordinariamente esta enfermedad en las
estaciones frizs y humedas : es mas comun en los
sitios bajos , pantanesos, y. cercanos al mar. Los
ninos gordos y de fibra floja son los mas propen-
sos 4 ella. He reparado 4 veces que era heredita-
tia: acomete generalmente de noche , despues de
haber estado expuesto de dia 4 vientosde Est frios
y humedos. Vease mas abaxo Suplemento al arti-
culo croup , 6 esquinancia membranosa,

ARTICULO I,

Cansas de la croup.

La humedad de las casas, ropa, y pies ; ¢l traet-
sc zapatos demasiado delgados, y en una pala-
bra todo lo que puede suprimir la granspiracion, es
capaz de ocasionar esta enfermedad.

ARTICULO II.
Sintomas de la croup.

Estos son el pulso frequente, la respiracion ace-
lerada y trabajosa, acompafiada de una especie
de estertor , que se oye -a considerable distancia;
la voz clara y chillona ; las mexillas generalmen-
te muy encendidas ; bien que 4 veces se pone de
color amoratado la tez.

Lom. 1V, Ccc AR~
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ARTICULO 1II

Tratamiento de la croup.

Apenas se perciben estos sintomas en un nino,
conviene meter sus pies en agua caliente ; sangrar-
le tambien , y echarle una lavativa emoliente, quan-
to antes; hacerle inspirar el baho deagua calien-
tey de vinagre por medio de un inspiratorio, &
aplicarle cataplasmas , 6 hacerle fomentaciones al
rededor del cuello , con decocciones emolientes.

En caso de no mitigarse los sintomas, con-=
viene aplicar 4 la misma parte, J entre las dos
espaldillas, un emplasto begigatorio , 6 darle 4 me-
nudo una cucharada del julepo siguiente:

Tomese de agua de poléo tres onzas;

de jarave de malvavisco ,

de jarave balsamico , de cada <osa una
onza.

Mezclense.

Se ha experimentado producir en esta enfer-
medad buenos efectos el asafetida administrada
en lavativa , ¢ por la bocaen la forma siguiente.

Tomese de asafetida dos dracmas;
de espiritu de Menderero una onzas
de agua de poléo tres onzas.

Desliase el assfetida en estos dos licores, de
que se dard al nifio una cucharada cada hora, o
mas 4 menudo como lo consienta su estomago; pe-
to en caso de no poder tomar csta mistura, con
viene desleir dos dracmas de asafetida en una lava-
tiva comun, y echarsela repitiendola cadaseis 1t ocho

horas, hasta que calme la violencia de los sintomas.
AR-
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ARTICULO IV.

Medios de precaver el regreso di Ia croup.,

P ara esto conviene resguardar 4 los nifios de to-
das las causas capaces de encajarla , como v. gr,
de tener los pies mojados, y de estar expuestos
4 los vientos de Est, Ouest , Nor-Ouest, frios, y hu-
medos.

Conviene estén bien arreglados en su regimen
los nifios propensos 4 frequentes repeticiones de es-
te mal, 6 cuya constitucion parece dispuesta 4 lla.
No conviene darles jamds alimentos viscosos , &
dificiles de digerir, ni tampoco frutas verdes, cru-
das ¢ de mala calidad.

Conviene mantener en alguna parte del cuer-
Po, un continuo corrimiento por medio de una
fuente 6 sedal. He visto producir £ veces los mas
felices efectos el emplasto de pez deBorgona, y
precaver el regreso de esta cruel enfermedad : se
aplica entre los dos omoplatos; pero es preciso
dejarlo pegado alli por afios enteros.

Suplemento al articul croup, 6 esquinancia
membranosa.

Dice M. Duplanil,, quando publiqué Ia pri-
mera Edicion de esta traducion, habia creido, que
por lo que dice M. Buchan , la croup era una en-
fermedad peculiar 4 Escocia, y al Nordouest de
Inglaterra, y la consideraba por endemica, J pro-
Pia solamente 4 estos paises. No creia que exten-
diese sus estragos 4 otras partes: pero me engané,

Cecz por-
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perque no selo reina en la Gran Bretafia , sino
tambien en Prancia, Tralia, Alemania , y Sue-
cia: de que no puedo dudar ,4 vista' de la muerte,
que did en Paris 4 un nifio el afo pasado en quia-
renta v ocho hores; y estando ahora persuadido
de que no es muy rara en Francia esra enfermedad,
me he determinado 4 anadir, dice M. Duplanil, ‘al
articulo de M. Buchan, sobre este ‘asunto , todo
lo que he podido adquirir de mas seguro sobre sus
sintomas , y tratamiento , 4 fin‘'de precaver, 6 4
lo menos disminuit , todo lo posible, sus funestos
efectos. Ay L
M. Buchan, y otros muchos Medicos consi-
deran la croup por unaenfcrmedad espasmodicay
6 especie de asma particular. Péro su' manifesta-
cion , en ciertas ocasiones , prucba al parecer 5 que
no lo es; sino una especie de esquinancia singu-
lar, y muy peligrosa , que por desgracia, es' mas
comun - entre los ninos de lo que se imagina; bien
que rara vez les acomete pasados los doce aiios de
edad. : R :

En las esquinan¢ias inflamatorias ordinarias,
ataca la inflamacion las partes de la garganta, 6
traqui-atteria. En la enfermedad de que‘hablamos,
no sucede esto, pues se producen todos los ac-
cidentes por una membrana falsa, ¢ morbifica,
en forma de tubo, y comunmente -Muy menu-
do, que llena ¢ dobla este canal. “Esta' membrana
falsa queda tan ligeramente pegadad él ; que flos
tando de cierto modo alli, solo la pegan & menu-
do 4 él unos hilos muy sueltos. Se advierte tams~
bien, en esta esquinancia, una materia que  parecé
4 veces purulenta ,y que no solamente Hena e
es-
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espacio que se halla entre la membrana falsa , y
la traqui-arteria , sino que se extiende tambien por
los bronquios. Finalmente la traque-arteria (lo que
no-debe llamar menos la atencion, ) s¢ halla 4 me-
nudo , debajo de esta membrana, sana y entera-
mente libre de inflamacion. La causa de esta en-
fermedad indica bastantemente la razon, por qué
ta hemos llamado esquinancia membranosa: que es
el nombre que la darémos en lo succesivo.

Han pretendido muchos Medicos no hallarse
esta_enfermedad sino en sitios bajos, cerca de las
orillas del mar, 6 de estanques grandes ; pero bien
probado estd en el dia, que acomete 4 losmifios
en parajes bien distantes de la mar, y de estan-
ques considerables. Queda igualmente probado que
no es contagiosa , como dicen muchos autores.

Sintomas de la esquinansia membranosa.

Esta esquinancia por desgracia empieza de un
modo equivoco. Su marcha es muy obscura; de
donde se sigue, que las mas de las veces no se ad-
vierte haber acometido 4 los nifios , sino quando
ya poco 6 ningun remedio tiene. Pues quando ha
hecho este mal cierto progeeso, son inutiles todos
socorros, y mueren casi siempre los enfermos.

Gran fortuna seria se conociesen los primeros
sintomas de la invasion de ‘esta enfermedad ¢ pero
4 pesar de todos los esfuerzos que hicimos para ase~
gurarnos de ellos, no hemos podido logtar su co-
nocimiento ; y por eso , para suplir de algun mo-
do esta falta hemos tenido por conveniente reunir
aqui todas las circunstancias capaces de'hdcer §os<

pe-
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pecharla existencia de esta fatal enfermedad. Quan-
do se queja un niho de mal de garganta, cuyo
caracter no parece decidido, se debe reparar cui-
dadosamente.

I. Sila estacion es fria y humeda, ¢ lo ha
sido poco tiempo antes.

II. Si hay andanza de males de garganta, y
de qué naturaleza son.

i, Si ha padecido, algun tiempo antes, el
niflo un constipado, ¢ reuma, que le haya fa-
tigado , la tos ferina convulsiva, el sarampion , ¢
viruelas.

IV. Si ha tenido los pies mojados , y traido-
se la ropa mojada. _

V. Si ha dado gritos fuertes jugando, ¢ de
otro mode.

En caso de hallarse reunidas todas estas circus-
tancias, ¢ la mayor parte de ellas , se deberdn ha-
cer las mayores diligencias en examinar 4 este
nifio , y ver :

I. Si su mal de garganta va acompanado de
un dolor sordo en el laringe.

IL. Si tiene alli un tumor ¢ inflamacion por
lo exterior en la parte que le corresponde.

III. Si comprimiendo esta parte, ¢ apretandos
la con el dedo , se causa dolor alli , 6 seaumenta.

IV. Sino obstante su mal de garganta, traga
facilmente , 6 con poca dificultad el nino ; bien
que suceda 4 veces lo contratio.

V. Si tiene sed; siestd inflado; si tiene ua
calor mas fuerte que el acostumbrado.

VL. Si no obstante su facilidad de trag ar, res
pira con dificultad. g
¢
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VII. Siestd azorrado , 6 le dan 4 veces por
medio dia ganas de dormir.

VIII. Si tiene la voz enteramente extrana,
ronca, y dura, que cotejan algunos con el canto
de gallo pequefio, y la consideran por interme-
dia entre dicho canto, y el ladrido de perro. Los
que han reparado en esta voz singular, pretenden
que habiendola una vez oido, ninguno se pue-
de enganar en este particular,

IX. Si tiene el nifio especialmente de noche
una tos singular , acompafada de poca d ningu-
na expectoracion.

X. Si 4 pesar de estos diferentes sintomas, es
poco 6 ninguno el encendimiento ¢ inflamacion
que se advierteen la garganta, y amigdalas ; y fi-
nalmente si estas partes parecen guardar su esta-
do natural.

En advirtiendo estar reunidos y combinadoses-
tos diferentes sintomas con las circunstancias que
acabamos de referir, es muy de temer esté aco.
metido de la esquinancia membranosa en su pri-
mer grado.

Hay tambien otros sintomas convincentes, co-
mo v. gr. pulso fuerte,y que da de ciento y trein-
ta, 4 ciento y quarenta pulsaciones por minuto; la
inflamacion de la cara, mucha sed; y en fin, el
empezar 4 ponerse dificil la respiracion , los ori-
nes sin sedimento y en corta cantidad.

En no acudiendo con los debidos socorros,
pasa pronto la enfermedad de este primer grado
al segundo , donde rara vez tiene remedio. Es
tambien importante advertir , que no presenta con
frequencia intervalo algune bien caracterizado por

los
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los sintomas entre el primero y segundo grado,
Se pone tambien mas vivo el pulso dando de
ciento y cincuenta 4 ciento y setenta pulsaciones
por minuto. Pero las mas veces es menos fuerte
y mas blando y es quando parece ya formada
la membrana. Se arroja por la expectoracion 6 es-
fuerzos de la tos , porcion de la materia purulen-
ta mencionada , y tambien 4 veces pedacitos
de esta membrana, La respiracion es sumamente
dificil y trabajosa: va acompafiada de un silvido
que s¢ oye de bien lejos. Las ansias, la imposie
bilidad de quedarse en el mismo paraje, todo
conspira 4 anunciar el peligro del enfermo. Coma
quicra es 4 veces tan irregular y funesta la mar-
cha de este mal , que se muere el nifo antes ds
experimentar este ultimo estado, y casi de repen«
te, quando menos se esperaba.

Hace muy al casotener presente, que en me-
dio de todos estos fatales sintomas , no sz advier-
te en general el menor olor malo en el aliento
del enfermo ; siendo tan agradable, y puro como
ordinariamente sucede en esta edad ; lo que ca-
racteriza y diferencia absolutamente esta enferme-
dad ; de la esquinancia gangrenosa, que comuni-
ca al aliento de los acometidos de ella un olor
fetido y 4 veces apestado.

Tratamiente de la esquinancia membyanosa.

Se empezard metiendo los pies del nifio en
agna caliente, indicandose tanto mas este remedio,
quanto mas se encaja frequentemente esta enfer-

medad en los ninos por la humedad de los pie;.
¢
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Se le sangrard 4 proporcion. de su edad, y
fuerzas :. se le aplicardn de seguida sanguijuelas 4
la superiory y anterior de la garganta, dejando-
las alli hasta que de por si se caigan, 4 fin de
desocupar _particularmente los: vasos de estas
partes. Convendrd tambien mantener la abertu-
ra de estas pequeias heridas ; lavandolas con tra-
pos de lienzo empapados. en agua caliente , por
cuyo medio se logrard el corrimiento, & destila-
cion de la sangre por algunas horas; y en case
de no prender las sanguijuelas , se deberd recur~
rir 4 las sajaduras. : _

Es casi escusado hablar de lavativas, las que
son siempre necesarias en las enfermedades infla-
matorias. Pero, como en todos los achaques catar-
rales, hay siempre algun asiento ¢ heces en las pri-
meras vias, conviene purgar al nifio administrando-
le los purgantes, que menos le repugnen, 4 fin
de no ponerle en estado de arrojarlos 6 de llorar,
debiendose precaver sobre todo los llantos. Para
esto hacen al caso la magnesia blanca con un po:
co de azucar, el electuario lenitivo, la casia, la mang
en leche , 6 qualquier otro purgante suave.

El mejor modo de administrar estos purgan:
tes, extendetlos en qualquier liquido , y darselos 4
sorbos y 4 menudo , hasta que hayan obrado. Y asi
se le dard una cucharadita de magnesia blanca
mezclada con igual porcion de azucar en polvo,
repitiendola 4 una hora despues , y sucesivamente
de hora en hora, hasta que haya evacuado}el nifo
tres O quatro veces.

O bien se cocerd una onza de pulpa de ca~ -
sia, 0 media onza de electuario lenitivo. en un

Tom. 1V, Ddd quar-
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guartillo de agua, de que se le dard media tazg
cada media hora.

O en fin s¢ desleirdn dos onzas de mand en
rama en igual cantidad de leche, y se le admi-
nistrari cada media bora en la forma arriba es-
pecificada-

Como es importante excitar la secrecion de
orina, se deberdn meter veinte ¢ veinte y cinco
granos de nitro en un quartillo de'su bebida, la
que serd agua y azucar, 6 una infusion de las
flores detilo, 6 de manzanilla, ¢ mas bien oxix
mie] ligera.

Despues de estas evacuaciones, y no antes,
conviene aplicar un begigatorio 4 la nuca del cue-
llo, que coja toda su parte posterior y lateral, sos-
tenido con un unguento incisivo para establecer
un corrimiento abundante y continuo por este la-
do. Conviene hacer inspirar al enfermo , por me-
dio de un inspiratorio , un baho al mismo tiem-
po emoliente y antipodrido ; y el de agua y
vinagre , como muchas veces se ha reparado , pro-
duce muy- buenos efectos. Finalmente es indiss
pensable emplear todos los medios posibles para
impedir el aumento del deposito del humor de la
traqui-arteria,, conviniendo al contrario su dimi-
nucion, 4 fin de evitar 1a formacion de esta mems«
brana asesina.

No hemos hablado de vomitivos, porque,en
este primer periodo , sus ventajas son mas inciertas,
y potque,si por una parte pueden limpiar el es-
tomago , esofago y garganta, sacando la mocosidad,
que ‘les entapiza, por otra llevan la sangre 4 la
cabeza y 4 todas las partes superiores ; cuyo efecto
es
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es de temer en esta esquinancia.

Quando no han aliviado todos estos remedios
al enfermo ; ¢ se ha recurrido 4 ellos demasiado
tarde, pasa la enfermedad 2 su segundo- grado;
el que: se: conoce por los sintomas ,. .que hémos
expuesto , ¢ por la naturaleza de la materia ex-
pectorada.

Se le administrard una cucharada de oximiel
scilitico en cada media taza de su bebida s se le
hard inspirar baho de vinagre por medio ‘de ins-
piratorio ; se. le dardn ocho granos de ipecacua-
na en un vaso de su bebida ordinaria, ¢ la be-
bida emetizada , T. I, Cap. XX. §. LI At
II. Este vomitivo, administrado en: este tiempa
de la enfermedad , puede como muchas veces ha
sucedido, arrojar la membrana. Como quiera es
muy incierto el suceso de todos estos remedios,
como lo hemos ya advertido.

He aqui un tratamiento , qne nos aseguran ha-
berse felizmente empleado en Liverpool , en In-
glatera, por un Medico de dicho Pueblo llama-
do Dobson. Despues de hechas las evacuaciones
necesarias por medio de sangrias, purgantes, be-
gigatorios , segun los sintomas , conviene untar 6
frotar el cuello con media dracma de unguento
mercurial , y administrar interiormente cada . ses
gunda hora un bolo compuesto de un grano de
calomiel con un poco de pan migado y azucar,
Este tratamiento , seguido del modo , que se ne-
cesita para sostener la accion del mercurio, pero
sin producir el babeo , contribuye 4 la separacion
de la membrana asesinas si se la arroja despues
por pedacitos ; ¢ en forma de un dedo de guante.
: Ddd 2 Vie-
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Viene al caso afiadir que todos aquellos, 4 quie-
nes el Medico consabido  tuvo la' felicidad de res-
catar de esta cruel enfermedad , fucron tratadog
con el mercurio. :

Se ha propuesto’ la ‘bronchotomia- para sacar
esta funesta membrana. Pero, 4 demds de'la difi-
cultad de esta operacion, pues no todos los Ciruja-
nos se hallan en estado de executarla , su suceso
es muy incierto, 4 causa de la dificultad de sa-
car toda la membrana , y despues por la imposi-
bilidad ‘de desprender los bronquios de esta ma-
teria purulenta, de que se hallan' tan 4 menudo
cargados , y quesola basta para ocasionar la muer-
te del enfermo. ' nov '

§. XI.
De I dificil dentadira de los nifios.

Segun la observacion del Doctor Arbuthnot,
se muere de la dentadura mas de ‘la decima par-
te de los nifios; porque los sintomas, que la acom-
pahan’, dimanados de la irritacion de las partes
tiernas y nerviosas de las encias , ocasionan infla-
maciones , calenturas , convulsiones, la gangre-
na, &c.

Vienen ; por la@ mayor parte , éstos sintomas,
de la grande delicadeza y extremada sensibilidad’
del sistema nervioso de los nifios ; sensibilidad de-
masiadas veces aumentada por una crianza’ afe-
minada. Y asi convienen todos en que -los nifios
demasiado melindrosamente © criados ,7son: siem-
pre los que ‘mas padecen en la dentadura 7y se
muc-
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mueren @ menudo de la violencia de las conyul-
siones.

Empieza 4 manifestarse , por lo ordinario , la
dentadura en los nifios, por el sexto & septimo
mes : primero , los dientes incisivos ; despues los
colmillos ; finalmente las muelas. Todos estos dien-
tes y muelas'se caen 4 los siete afios , poco mas
6 menos 4 para hacer lugar 4 otros ; y 4 los vein-
te afos, con corta diferencia los dos ultimos, 1la-
mados dentes sapientie.

Por lo que se acaba de decir, es imposible
fixar con precision la epoca de la dentadura , y
la salida de cada especie de dientes y muelas.
En cfetto, se ven con 'harta frequencia nacer
algunos con sus dientes 3 'y quedar otros sin ellos
antes de los diez , doce', y aun quince meses. Co-
nozco , dice M. Duplanil , 4 una nifia , muy deli-
cada, de diezy seis meses de edad , sin la menor
apariencia de dientes.

Esta incertidumbre es verdaderamente una
desgracia , porque apenas un nino de cinco & seis
anos de edad anuncia hallarse incomodado, se
atribuye luego @ Ja'dentadura ; y'no se hace mas
caso de ello. Sin embargo tienen' muy 4 menu-
do estas incomodidades por causa una enfermedad,
que va tomando cuerpo, y mata 4 los nifios.

Siendo pues [imposible ficar la epoca ‘de la
salida de los dientes , no' conviene precipitar el
juicio’, sin examinar con atencion y: prudencia las
dolencias de los nifos, para saber fundadamente
si se deben atribuir , d no 4 la dentadura. Solo
reflexionando con madurez los sintomas ~de las
cafermedades descricas en este: Cap. y en los pre-

€Cn
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cedentes 5 que tratan de las enfermedades. comy.
nes 4 ninosy adultos , y delos sintomas que anun.
cian y acompanan 4 la dentadura, se pucde es-
perar el desengafio en este particular,

ARTICULO L
Sintomas de Ja dentadura dificil.

La primera sehal, segun Van-Sivieten , es
que el borde superior de la quijada empicza d en-
sancharse, separandose entre tanto una de otra las
dos tablas que forman este hueso, para dar paso
al diente. Entonces lleva & menudo 4 la boca
sus dedos, y todo lo que tiene en la mano, ¢
aprieta mucho el pezon. La eneia se pone dolo-
rida, inflada, ¢ ya inflamada; lo que se puede
ver , y aun palpar, pucs tiene el nido acalorada la
boca, y llora quando quiere mamar : las amig-
dalas , las mexias, y los ojos parecen rojos , € hin-
chados,

Babé¢an mucho, quando quieren romper los
dientes , 'y-les sobrewene comunmente un despe-
fio. Quando es dificil la dentadura’, y particular-
mente quando empiezan 4 aparecer los colmillos,
ducrmen sobresaltados; se hinchan sus encias ; tie-
nen inquietudes , insomnios , tetortijones 5 sus de-
posiciones ¢ camaras son verdes , tienen aftas | ca-
lentura ; respiran trabajosamente, y les dan convul-
siones.

Los sintomas de la dentadura, como es cla-
to, no son tan graves, quando quicren salir de
una vez muchos dieates, como frequentemente su-

i cca
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cede. Se debe rener siempre presente que estos
accidentes , demasiadas veces mortales s MUy rara
vez sobrevienen 4 los nifios criados con 1a- leche

de sus madres y conforme 4 los principios expucs-
tos T. I. Cap. L. :

Tratamiento de la dentadura dificil.

La dentadura trabajosa pide, con corta di-
ferencia , el mismo tratamiento, que una enferme-
dad inflamatoria. En caso de estar extrefido el
nifio , es preciso moverle €l vientre con lavativas
emolientes , 6 purgantes suaves , como v. gr. el
mand , magnesia blanca , ruibarbo , sen , &c. Los
alimentos deben ser ligeros y pareos: abundante,
pero ligera y diluyente la bebida; como v. gr.
una -infusion de yerba buena S de flores de tilo,
revuelta con una tercera ¢ quarta parte de leche,

En siendo fuerte la calentura , es preciso san-
grarle, pero poco, porque los nifios muy chicos
no sufren bien esta especic de evacuacion. Los
purgantes , vomitivos, y los sudores les sientan
mejor , y les son, en general , mas provechosos,
Sin embargo advierte Harris, que en habiendo
alguna apariencia de inflamacion trabajard en
vano el Medico, sino empieza el tratamicnto
aplicando sanguijuelas debajo de cada oreja.

Quando dan convulsiones al nifio, es menes-
ter aplicarle un begigatorio entre las dos espal-
dillas ¢ detrds de las orcjas.

Refiere Sydenham, que en las calenturas oca-
sionadas por la dentadura, no ha hallado jamds
remedio tan eficaz como dos, tres, ¢ quatro go-

tas




400 Tratamiento dela dentadura dificil.
tas de espiritu de cuerno de ciervo , administradas
cada quarto-de hora , en una: cucharada de agua
simple , 6 en qualquier otro liquido 4 proposito:
se puede repetir esta dosis hasta quatro , cinco, §
seis veces.

He empleado muchas veces este remedio con
feliz éxifo'; pero he hallado siempre necesitarse
una dosis mas fuerte, que la de Sydenham. Se
puede administrar desde cinco hasta, quince y ain
veinte gotas, segun la edad y fuerzas del ninos y
en no habiendo extrefiimiento , se pueden agre-
gar 4 cada dosis , tres ¢ quatro gotas de lauda-
no -liquido.

El espiritu de cuerno de ciervo era igualmen-
te ¢l remedio ‘que con provecho recetaba Boet-
haave. :

En Escocia , es muy comun aplicar, en la
dentadura, un emplasto de pez de Borgoha en-
tre las dos espaldillas del nifio: este emplasto mi-
tiga singularmente la tos, que acompaia & esta cri-
sis de la naturaleza , y ¢s seguramente un remedio

ue no se debe omitir. Quando salen con difi-
cultad los dientes , es menester que esté el nino
con este emplasto aplicado todo el tiempo de la
dentadura: se hace mas 6 menos ancho, segun
lo pidan las circunstancias , y se renueva 4 lo me-
nos una vez cada quince dias, como lo hemos
ordenado T. IL

Se recomiendan muchas drogas con que fro-
tar las encias de los nifos , como v. gr, aceytes, mu-
cilagos , &c. pero no se debe hacer mucho caso de

ellos, El unico remedio de esta clase que podemos
recomendar , es la micl muy buena pata con eflla
to-
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frotar las encias con el dedo tres , ¢ quatro veces al
diz, (2un la punta del dedo sin el aditamento do
droga alguna, basta quando son muy ligeros los
sintomas. ) Tienen comunmente los nifios en esta
edad grande propension 4 mascar quanto hallan 4
mano: luego conviene , tengan siempre en la boca
alguna cosa que puedan apretar con las encias, co-
mo v. gf. una corteza de pan, una candelilla de
cera, un pedacito de raiz de orozuz, &c. como
queda prevenido en el T. 1.

En quanto 4 las sajaduras de las encias, rara
vez hemos experimentado su utilidad ; sin embar-
go se puede hacer experiencia de ¢llas, en los casos
dificiles, con las ufas, 6 con qualquiera otra subs-
tancia cortante introducible en la boca sin peligro,
como queda ya dicho en el T, II,

Quando 4 causa de la inflamacion, d{ el co-
Ior violado ; negrillo, & de la encia, motivo de re-
celar la gangrena, conviene frotarla con micl ro-
sada, 6 con un poco de balsamo de Genevieva,

Se puede tentar la diminucion de la violencia
de los dolores, administrando al nifio pequenas
dosis de jarave diacodio , como v. gr. ocho , ¢
diez gotas, cada hora, y aumentar las dosis has-
ta que se perciba su efecto. Como quiera, conviene
administrar los remedios diluyentes, y frescos arri-
ba ordenados.

ARTICULO IIL
Medios de facilitar la dentadura,
Esros consisten en no dar 4 los nifos sino ali-

mentos ligeros, y sanos, en fortalecer sus nervios,

Lom, IV, Eee en
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en que hagan exercicio conveniente al raso, en que
usen del bafo frio, &c. Como los padres, y ma.
dres atendiesen debidamente 4 todos estos obge.
tos, seria infinitamente menos funesta 4 los ninos
la dentadura.

§. XII.
D¢ la rachitis.

La rachitis acomete comunmente 4 los ninos des-
de los nueve meses hasta los dos ahos de edad.
Esta enfermedad se aparecid en Inglaterra , con
corta diferencia , por el tiempo en que empeza-
ran 4 tomar cusrpo, y vigor las manifacturas; has-
ta entonces , fue desconocidaalli, y contintia siem-
pre en ser mas comun en los pueblos grandes,
cuyos habitantes se ocupan en obras sedentarias, y

se descuydan absolutamente en hacer exercicio.
ARTICULO 1
Causas de la rachitis , &ne.

Una de las causas de esta enfermedad es el mal
estado de salud de los padres y madres. Las ma-
dres de constitucion endeble, y rclajada, que no
hacen exercicio, y viven de alimentos aquosos,y
de muy poco nutrimento , no pueden esperar
tener hijos robustos, ni criarles debidamente 4 sus
pechos. Y asi vemos, que los hijos de semcjamtes
madres se mueren en'general de la rachitis, lam-

arones , pulmonia , &c. Andan tambien muy
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propensos & esta enfermedad los hijos de padres
de abanzada edad , achacosos de la gota , mal de
arcnillas, y de otras enfermedades cronicas, & que
han estado muchas veces inficionados del mal ve-:
nereo en su juventud. :

El mal venereo parece ser una de las mas fre-
quentes causas de la rachitis; pues dice M. Lorri
de morbis cutancis , aunque sea tal vez proposi-
cion demasiado general el afirmar que procede siem:
pre esta enfermedad del vicio venereo; con todo;
d penas hay hombre un poco. instruido en esta
materia , que no convenga en que comunmente
son rachiticos los hijos de quienes han padecido
la infeccion venerea: estos nifios estén tan carga-
dos de un moco accido , que su suco huesoso no
puede jamds llegar 4 tener una consistencia soli-
da, y como calcaria; al contratio, solo adquiere
una textura blanda, y selenitosa. De aqui es, que
los huesos abultados , y voluminosos carecen de
fuerzas, se ponen como prominentes, ¢ desplo-
mados por todas partes , y demasiado endebles
para sostener el peso del cuerpo; causa de su in-
forme figura,

Otra enfermedad , que parece ser tambien una
causa muy comun de la rachitis, consiste en las
flores blancas tan familiares 4 las mugeres scden-
tarias , y regaladas, especialmente enlos pucblos
grandes. Los niflos , dice Van Sivieten concebi-
dos, y nacidos de una madre propensa 4 tencr
las flores blancas obstinadas, y acrimoniosas, ado-
lecen de uma rachitis muy maligna,y rara vez
curable.

Toda enfermedad , que debilita la constitucion,

Ece 2 G
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¢ rclaja el temperamente de los nifos, como v,
gr. las viruelas, el sarampion, la dentadura tra-
bajosa, la tos ferina, &c. les dispone 4 coger la
rachitis. Puede provenir tambien de un regimen
mal dirigido , de alimentos de muy poca subs-
tancia , demasiado aquosos, ¢ tan viscoses, que
no los puede digerir el estomago.

Quando el ama es enferma, ¢ no tiene bas<
tante leche para sustentar al nifo, este no pue-
de medrar, y esta es una de las principales caus
sas de la rachitis.

Como quiera los nifios , vuelvo 4 repetir, la pa-
decen mas 4 menudo por falta del cuidado de
las amas, que por la del nutrimento. Dejar 4 un
nino demasiado tiempo acostado, & sentado, no
tencerle perfectamente limpio , es exponerle 4 las
consequencias mas funestas.

Es tambien muy perjudicial 4 los nifios la fal-
ta de ayre puro. Quando el ama vive demasiado
encerrada en una vivienda muy reducida, cuya
-ayre es humedo, y parado, y es tanta su inde-
lencia que no lleva 4 su nino 4 donde circula li-
bremente , rara vez se escapa de la rachitis. Se
debe tener siempre en movimiento 4 un nifo, que
disfruta buena salud , menos que no duerme, si
se le precisa 4 quedar acestade, ¢ sentado, en
vez de pasearle, moverle, &c, no medrard jamds,

como queda probado en ¢l T. I. Cap. 1. &c.
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ARTICULO 1L

Sintomas de la rachitis , e,

A.. principios de esta enfermedad, se ponen blan-
das, y fofas las carnes del nifio; vin 4 menos
sus fuerzas ; pierde su alegria ordinaria ; parece
mas grave, y mas serio de lo que corresponde 4
su edad ; 4 breve tiempo le repugna el movimi-
ento; se ponen considerablemente voluminosos su
cabeza, y vientre en comparacion de las demds
partes de €l ; la cara parece llena, y florida la tez.

Empiezan despues 4 malearse los huesos, es-
pecialmente: por las partes mas blandas, y mas es-
ponjosas : de aqui viene que las muiiecas, y to-
billos de los pies se ponen mas abultados que en
su estado natural ; se encorba, y dobla de dife-
rentes maneras el espinazo. El pecho esti como
reforzado dcia las costillas; se levanta el esternon,
y sube & veces la armazon mas de un lado, que
del otro, & se echa toda de un lado. Se alargan
las costillas; se forman en ellas nudillos especial-
mente quando se encuentran con cartilagos, pega-
dos al esternon. Se encorban considerablemente
las claviculas, Se achatan algunos huesos , como
v.gr. el femur, la tibia, ¢ canilla, y tambien los
dos huesos del antebrazo , en siendo grave la en-
fermedad.

Los del pelvis,  empeyne se refuerzan, y enco-
gen su capacidad. No toman otros su crecimicnto na-
tural,y lo que 4 veces sucede , se ablandan » ¥ pier-
den la consistencia huesosa , que debiantener: de
aqui procede el acortamiento sensible , que se notra

en
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en algunos nifios. S¢ adelgazan 4 menudo los hue-
s0s, 6 no son mas que una especie de cartilago
muy endeble, y muy quebradizos de aqui es, que
los nifios, en quienes no se sospechaba haver yi-
rus rachitico , se rompen la pierna, 6 muslod la
menor caida; lo que rara vez sucede 4 los ni-
fios sanos; 6 los huesos son flexibles en una par-
te , desmenuzables en otra , &c.

Se van debilitando poco 4 poco los huesos en
tanto grado, que el enfermo no se halla ya en es-
tado de dejar la cama, ni aun de menearse. L
devora continuamente una calenturilla hectica, es-
pecialmente de noche, la que acaba de absorber
la poca grasaque quedaen el cutis. Algunos tic-
nen un estertor ,- una tos humeda , y tragan las
flemas , que expectoran ; otros solo tienen una tos
seca.

A todos estos sintomas sobreviene una difi-
cultad de respirar, que s aumenta tanto, que
quizd se ahogarian los enfermos, si nose les pu-
siese sentados. Se ponen 4 veces inflados de re-
pente , como si hubiese entrado el ayre entre cue-
ro, y carne. Sale 4 gotas el sudor, ¢ lloran los
ojos, y se deshincha la cara. Finalmente sobre-
vienen las convulsiones, la perlesia, &c. que po-
nen fin 4 este deplorable estado.

Como quiera , varian considerablemente todos
estos sintomas, segun la violencia de la enferme-
dad, se pone ordinariamente acelerado, y ende-
ble el pulso, malos por la mayor parte del tiempo; el
apetito , y digestiones, salen con lentitud , y difi-
cultad los dientes, y muelas y muchasse pudren,
y sc caen.

Es
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Es de reparar , que los ninos rachiticos tie-
nen comunmente grande penetracion , 'y por lo
general, mas entendimiento, que el correspondi-
entc 4 su edad. Ahora, que esta venga de que
viven mas tiempo estos nifos entre los adultos, que
los otros, ¢ del irregular tamafio de su celebro,
es lo que no emprenderémos explicar.

Se ha reparado tambien, que salen mas pron-
to los dientes 4 los nifios que suelen ser rachiti-
cos. Y asi, quando en un nifo de seis, & dicz
meses , sano, alegre , con deseos , al parecer, de an-
dar, el cutis al tiempo de la erupcion de los di-
entes sc pone lacio; quando se meteoriza el es-
tomago, y se desploma el pecho, asiste motivo
de recelar la rachitis. Luego conviene observar
con atencion 4 los nifios en esta época , especial-
mente desde el noveno mes hasta los dos afios de
edad.

El septimo, 6 decimo quinto afio, es de te-
mer para los rachiticos : en estos dos periodos es
quando cesa esta enfermedad ', J se empeora sin
remedio. :

Toda hemorragia es peligrosa en esta enfer-
medad , aun la de nariz, por otro termino, tan
poco temible en los nifics. Es mala sefial quan-
do la hinchazon pasa de un lado 4 otro; quando
llora'el ojo del lado ‘de la hinchazon, y se agre-
ga la calentura, bien que pequefia; quando se des-
hincha, y arruga la cara; quando van en aumen-
to las camaras, 'y se ‘manifiestan sintomas convuls
$1V0S. _

Los rachiticos sz acercan tambien al termino
de su triste existencia , quando se les sobrevienen

con-
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considerables novedades. Si por exg. se les pone
cerrado el vientre, despues de haber estado antes
corriente ; si los orines cesan de correr libremen-
te. Quando se les encoge sensiblemente la cara, di-
ce M. Rosen, raravez viven mas de catorce dias.
Si se pone morena la cara, y pierden los pies su
sensacion, se mueten en tres, o quatro dias : su-
cede lo mismo al ponerse muy fétido el aliento.

ARTICULO. IIL
Regimen propio para los nifios rachiticos.

Como va siempre acompanada esta enfermedad
de senales evidentes de debilidad , y relajacion, se
debe dirigir nuestro principal cuidado , en este
tratamiento 4 fortalecer los solidos; 4 facilitar las
digestiones, y la preparacion de los licores. Aho-
ra no podemos corresponder 4 estas importantes in-
dicaciones, sino con alimentos sanos, y nutriti-
vos, apropiados 4 la edad, y fuerzas del nifio con
el goce de un ayre libre, y seco; con la limpieza
y suficiente exercicio. Si estd el nifio al cuidado
de un ama, que no cumple con su obligacion, ¢ la
ignora , es indispensable mudarla.

En las estaciones calientes, es preciso procurar
refrescarle, porque los sudores le debilitarian ; y en
el tiempo frio, es menester tenerle abrigado, sien-
dole tan contrario el mucho frio, como el calor
excesivo. Como quiera, el verano es la estacion
mas favorable, para él, especialmente siendo seco.
Conviene frotar 4 menudo los miembros del nino
con la mano calentada, & con un pedazo de fla-
ne-
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nela, acabado de exponer al baho ‘de tomillo, es-
pliego, almaciga en lagrimas, incienso, &c. sau-
mar tambien su ropa, mantillas y &c. con los mis-
mos vahos, y contentatle quanto sea posible.

Los alimentos deben ser secos s ¥ nutritivos;
como v. gr. el buen pan, Ia carne asada y &ecalia
galleta, en este caso, so tiene en general, por el
mejor pan; los pichones, pollas, ternera , conejo, ¢
carnero, asados, y picados, son las viandas que
mas hacen al caso. En siendo demasiado joven el
nifo para comer catne , se le dard arroz , mijo,
farto , cocido con ‘pasas, { los que se puede agre-
gar un poco de vino, y especias. 13-, 652

Se le dard buen vino aficjo, mezclado con
igual cantidad deagua, y porsu falta un vaso de buc-
na cerbeza suave, sidra, &c, de quando en quando.

ARTICULO 1v.
Remedios propios para los nifios rachiticos.

De poco sitven aqui las medicinas, El regimen
puede curar § menudo esta enfermedad, pero ra-
1a vez los remedios. Para los nifios repletos , se
pueden empleat algunas dosis repetidas de ruibarbo,
pero rara vez désvanecerdn la ‘enfermedad.
Consiste el tratamiento esencial en fortalecer-
le: por lo que 4 mas del regimen de que acaba-
mos de hablar, recomendamos tambien el bafio
frio, especialmente en tiempo de calor. Mas con
todo, no'se debe emplear sino’ con mucha pru-
dencia, porque hay nifios rachiticos ‘que no lo pue-
den aguantar, El mejor tiempo para tomarlo es por

Lom. IV Fff la
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ja mzhana, ¢ inmediatamente despucs de salido de,
él, conviene frotarle bien con un pado de lienzo
bicn seco: es excusado decir que , si le debilitase el
bano frie, seria preciso dejaclo. ¥

Se ha sacado muchas veces gran provecho de
hacer una fuente en: esta enfermedad : es especials
mente util 4 los nifios que.abundan de humores.
Una infusion de quina en vino, o cerbeza, hace
tambien al caso, pero es casi imposible persuadic 4
los ninos 4 beberla.

Quaado no s¢ puede lograr que tomen la quina-
en vino, conviene darles la sal esencial de esta cor-
teza, en dosis de cinco, ¢ diez granos, revuelta
con el jarave de ajenjos, y cubierta con oblea blan-
ca. Se les dard por bebida el agua de bala. Es
menester insistit: tanto mas ea la quina, y agua de
bala , ¢ qualguiera otra preparacion ferruginosa,
quanto mas s¢ sospeche Ja existencia de las flores
blancas en la madre del nifio.

Peso Jos remadios , que mas efecto. han.surtido
en esta enformedad , son las preparaciones mercus
riales, por razen de que el mal venerco, €s una
de sus causas mas generales.

. Se han exagerado otros muchos remedios para
curar esta enfermedad; pero nos ha. patecido que
mas vale no hablar de. ellosj ateniendonos 4 re-
comendar ¢l regimen, como el unico medio ¢a-
paz de surtir €l descado efecto.

En quanto 4: lo demds, no hay cura que de
menos ésperanza por largo tiempo. Es lusgo precisa
la perseverancia: por este medio hay seguridad de
atajary 4 lo menos , la energia del virus, invisticnr

dole temprano quedd desauciado en cierta ocasion
un
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un nifo, 4 quien asistia un Medico 'treinta mes2s
habia sin aparente mejoria , pero fue curade por la
‘perseverancia de su madre.

Se ha declarado mucho contra las maquinas pro-
puestas para enderezar las corvaduras del espinazo,
¥ hueso del muslo, pierna, &c. y hasta aqui, no sin
razon. Las cotillas de hierro, especialmente eran mas
capaces de fomentar la corvadura, que de destruirla
sin ‘hablar de losatroces dolores, que ocasionaban
4 los desdichados nifos en que se encajaban.

§. XL

De las convulsiones:, 6 accidentes de alferecia en los
nifios,

Sin embargo de decirse que mueren de convul-
siones ‘mas ninos, que de otra enfermedad , con
todo no son aquellis por lo comun sino sintomas
de otras enfermedades. Tratarémos luego /de las
convulsiones, como enfermedad sintomarica; y co-
mo enfermedad esencial.

ARTICULO: I
De las convulsiones sintomaticas , ) sus causas.

En general , todo lo que puede irritar fuertemente
los nervios, es capaz de causar convulsiones, De
aqui es, que los niflos de nervios irritables, pade-
cen 4 menudo convulsioncs , sea por las cosas que
irritan el canal alimentario, sea por la dentadura,
topa demasiado apretada ,. ¢'por la aproximacion

Fff 2 de
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de las viruclas, sarampion, y otras enfermedades
.eruptivas. :

El estrenimiento, los retortijones, las violentas
pasiones del ama de leche, como v. g.la colera,
la alegria excesiva, &c. la repercusion de una erup-
cion, las lombrices, los parasismos de calenturas
intermitentes , la piedra en la vegiga; las drogas
calidas, como v. gr. la triaca, el diascordio, opio,
i«&c. de que con demasiada frequencia hacen abu-
so las malas amas de leche, y en general las mer-
cenarias; ¢l mal venereo,la diarréa, el vomito, &c.
son otras tantas causas, quc pueden ocasionar con-
vulsiones 4 los ninos.

Es claro , que las convulsiones son mas comun-
mente una enfermedad sintomatica,y que el tra-
tamiento, que mas generalmente las conviene, es
el de la enfermedad , de que son sintoma. Veanse
los: Capitulos de esta obra que tratan de las enfer-
medades , que acabamos de nombrar; pues; nos
contentarémos con hablar aqui del tratamiento de
1as causas mas comunes.

Tratamiento de las conovnlsiones sintomaticas , 00a*
sionadas por las materias, que.irritan el
estomago, ¢ intestinos.

Quando proceden de irritacion de estomago,
& intestinos , se curan comunmente con remedios
que pueden limpiar estos organos, sacando las ma-
terias acres que encierran, ¢ hacerlas mas suaves,
€ incapaces de.danar. Por lo mismo quando s¢
halla extrenido un nino, el mejor medio es echar-

le luego una lavativa, darle despues un yomitivo
suia-
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suave, y repetir'o, si lo piden las c'rcunstancias,

Se debe porier al mismo tiempo corriente el
vientre con moderadas dosis de magnesia blanca,
O cortas cantidades de ruibarbo, rebueltas con el

polvo de patas de cangrejo preparadas, como se
aconseja §. IV. de este capitulo.

Tratamiento delas convulsiones sintomaticas ocasio-
nadas por la erupcion de las viruelas ¢ saram-
pz'on.

Las convulsiones , que preceden 4 Ia erupcion
de las viruelas , 6 sarampion , cesan por lo ordi-
nario, al verificarse la erupcion. El mayor peligro
€n este caso nace del miedo y susto de los que
tienen 4 su cuidado el nifio. Como las convulsio.
nes espantan mucho, es menester, por compla-
cerd los padres, madres y amas asustadas , tran-
quilizarlas , empleando algunos medios para disi-
par las convulsiones. A su consequencia, apenas
estd convulso, un nifio, suclen sangrarle , apli-
carle begigatorios , y emplear otros muchos reme.
dios , que pouen en gran peligro suvida , quando
un pediluvio , y una lavativa emoliente restablece.
rian 4 breve tiempo todas estas €Oosas, a su es=
tado ordinario,

Tratamiento de las conoulsiones sintomaticas, can-
Sadas por la dentadura difici).

Quando dimanan de echar dientes, ademds
de las purgas suaves , aconsejamos ¢l uso de be-
gigatorios , y antispasmodicos; como v. gr. las

. : tin-
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tinturas de hollin , de asafetida , de castor:o, &e¢,
Se ponen algunas gotasde qualquiera de estas tin-
turas en un poco de suero de viao, de que se dd
una cucharada en pidiendolo la ocasion; y se se-
guird la conducta aconsejada §. XI. are. I de este
Capitulo.

Tratamiento de las comoulsiones sintomaticas, di-
manadas de causas externas.

Estas convulsiones, dimanadas de causas ex-
ternas, como v. g. de la apretadura de la ropa,
fajas , &c. piden sin la menor dilacion, se desate
al nifo : bien que en este caso , con quitar la cau-
sa, no siempre se re mueve el efecto , pero hace
al caso desnudarle, porque se emprenderia en va-
no el calmar las convulsiones , mientras existiese la
causa ; de que hemos dado pruebas T. T. cap. L
§. 1L '

ARTICULO IL

De las convulsiones esenciales de los nidoss’

Q‘uando experimenta-el ‘nifo convulsiones, sin
dolores de vientre , sin algunos de los sintomas
de la dentadura, sin haherse atajado de repente
alguna: erupcion , ¢ evacuacion , finalmente sin ha-
ber dado lugar 4 ellas alguna de las causas men-
cionadas, hay motivo para creer que forman una
enfermedad primitiva ¢ esencial , y que depesd:n
inmediatamente del celebro. Este caso por fortu-

na de la humanidad , es muy rato, porque en-
ton-
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ces queda muy poco que. hacer en alivio del en-
fermo. .

Tratamiento de las convulsiones esenciales.

Quando penden las conyulsiones de un vicio
originario en la estructura , 6 conformacion del
celebro, no nos podemos lisonjear de que los re-
medios alcancen la cura, pero como las conyul-
siones, que proceden inmediatamente del celebro,
no nacen siempre de estas causas , conviene admi-
nistrar algunos remedios. El obgeto principal, en
este caso, se reduce 4 ocasionar una derivacion
de los humores del celebro - Y en su consequén-
cia, conviene emplear begigatorios, purgantes, &c.
y quando no surten efecto estos remedios y Con-
vendrd abrir una fuente , J sedal en el cuello, ¢
entre los dos omoplatos.

Los nifios andan propensos 4 la epilepsia , y
pesadilla. Veaseel T. I11.

5. XIV.

v De la fzidr_;ocg"a.!id » 6 hidropesia de cabeza,

A unque la hidropesia de la cabeza, 6 celebro sea
una enfermedad , que puede acometer asi 4 los
adultos,, como 4 los nifws, con todo eso , €stan-
do generalmente mas propensos 4 ella estos ulti-
mos, nos ha parecido deber poner esta enferme-
dad en la clase de las de los nifics.

Bien que se confunda aqui la hidropesia del
celebro, con la de la cabeza, ¢ con este tumor

aquo-
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aquoso de los tegumentos de toda la cabeza, que
la pone 4 veces monstruosa,, mas pesada que el
resto del cuerpo, y medio transparente , con todo
son dos enfermedades muy distintas; porque en
la hidropesia de la cabeza, no se¢ halla siempre
agua en ¢l celebro , y noaumenta siempre la hidro-
pesia de éste el volumen de la cabeza.

Los nifies andan mas propensos 4 la hidrope-
sia de los tegumnentos de la cabeza, y los adul-
tos , 4 la hidropesia del celebro.

ARTICULIO L

Causas de la hidrocefalia, 6 hidropesia de la
cabeza.

L_a puede ocasionar todo lo que es capaz de he.
ric el celebro, v. g. las caidas, los golp:s, las he-
ridas, &c. puede venir tambien de la relajacion,
y debilidad natural del. celebro; ¢ de tumores
scirrosos , 6 de excrescencia en la substancia del
craneo; de sangre disueltay aquosa, de la sapre-
sion ¢ diminucion de los arincs ; finalmente de
enfermedades lentas y obstinadas , que minan’y
consumen al enfermo.

. Una contusion , ocasionada por un parto tra-
bajoso, por una mala maniobra de la partera, ¢
por qualquiera otra causa, es la fuente mas ordi-
naria de la hidropesia de la cabeza ; bien que
puede dimanar tambien de la dentadura ; lom-
brices, convulsiones;, &c.
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ARTICULO 1II.

Sintomas de la hidrocefalia , ¢ hidropesia de Ia
cabeza.

Esta enfermedad, 4 los principios , tiene las apa-
riencias de una calentura lenta. Se queja el en-
fermo de un dolor en la corona de la cabeza, ¢
scbre los ojos : huve la luz; tiene indisposiciones
de corazon, y 4 veces vomita; su pulso anda ir-
regular, y por lo comun, lento; y aunque parez--
ca pesado y abatido , con todo no puede dormir:
tiene 4 veces delirio ; vé casi siempre dobles 4 los
obgetos. A los ultimos de esta enfermedad , co-
munmente mortal; se pone mas frequente el pul-
$o ; se dilata la niha de los ojos; se buelven de ua
color roxo poco cargado las megillas ; se hace co-
matoso el enfermo, y las convulsiones y la muer-
te rematan la enfermedad.

Los nifios arametidas de hidropesia en el vien-
tre de su madre , se mueren comunmente en el
parto. Es casi imposible remediar esta enfermedad,
quando estd inundado el celebro: pero se pue-
de tener esperanza, quando se ha acumulado to-
da el agua debajo de la picl de la cabeza y ab-
solutamente fuera del cranio,

Tom. 1V, | G AR-
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ARTICULO IIIL

Tratamiento de la hidrocefalia, ¢ hidropesia
de la cabeza.

Por desgracia hasta ahora no hemos conocido re-
medios capaces de curar la hidropesia del celebro:
pero sin embargo la humanidad manda que se
hagan algunas tentativas, porque el tiempo, ¢
la casualidad nos pueden hacer descubrir alguna
cosa de queal prescnte no tenemosla menor idea.
Los remedios, que comunmente se emplean , son
los purgantes de ruibarbo , ¢ de jalapa, con el
calomicl; los begigatorios aplicados al cuello, & r
a la parte inferior de la cabeza.

A estos remedios aconscjamos se agreguen los
diurcticos, 6 los remedios que facilitan la secre- |
cion de los orines, los quales hemos recomenda=
do en la hidropesia ordinaria T. IIl. Conviene
tambien procurar excitar lac secreciones de la na-
riz; lo que se consigue haciendo tomar al enfer-
mo el polvo de dsaro, de eleboro blanco , &e.

Algunos practicos han pretendido , en estos ul-
timos tiempos, haber curado esta enfermedad con
el mercurio. No he tenido jamds la satisfaccion de
ver perfectamente curada la hidrocefulia confirma-
da : pero en una enfermedad tan desesperada co-
mo esta, es permitido hacer algunas tentativas.

Un medio bien simple seria juntar 4 los remedios
propios para corregir el vicio de la sangte , y hu-
mores , y fortalecer los solidos, la puncion, ¢
sajaduras en los tegumentos de la cabeza; pero
la desgracia es, que las experiencias que se l‘Ilan
‘ 1e=
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hecho de ellas, no han tenido buen exito, pero
si los begigatorios , la fuente, y el sedal, despues
de haber antepuesto los remedios de que acaba-
mos de hablar.

§. XV. P |

De i hinchazon del wientre, y dureza de esta
parte.

Los niflos andan muy propensos ¢ la hinchazon
y dureza de vientre. La primera de estas enfer-
| medades, que dimana de ventosidades encerradas
i en los intestinos , no es muy temible ; pero puede

causar hernias, asi en las ingles como en el ombli-
go. Laelevacion del vientre, acompafiada de du-
reza, como efecto de la ingurgitacion del mesen-
terio , y de otras visceras, es siempre una enfer-
medad muy grave, y mas comun 4 las nifias, que
@ los nifios.

ARTFTOULOME

Causas de la hinchazon del oientre , y su
- dureza.

Estas enfermedades dimanan las mas veces, de
malos alimentos , lombrices, 6 de la repercusion
de alguna etupcion, y esta causa es una de las
mas comunes; de loslamparones ; algunas veces del
escorbuto, mal venerco , &¢.

Ggg = AR-
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ARTICULO IL

Sintomas de la hinchazon del vientre,y su
dureza.

Los nifios, en este estado, tienen la cara des-
colorida, y edematoso el cuerpo: la tristeza , el
hastfo, la dificultad de andar,. el no dormir , la ca-
lentura lenta, que se redobla todas las tardes, los
dolores del ombligo, &ec. son tambien sintomas
famiiares 4 la dureza. Finalmente se ponen rachi-
ticos algunos nihos. El despefio en este caso es uno
de los zccidentes, que mas alborotan.

Como la crianza es la causa mas ordinaria de
esta enfermedad , importa mucho el informarse de
las maneras con que fue criado el nifio ; de la cons-
titucion del ama de leche; de la de su padre y
madre ; porque es evidente que la dureza puede
depender tanto del virus venerco , escrofuloso , 6
escorbutico , como de qualquier otra causa, y por-
que en estos ultimos casos , no se puede curar la
dureza, sin emplear los remedios adaptados 4 las
enfermedades de que procede.

N
b

ARTICULO II.

Tratamiento dela hinchazen del vienitre y de su
AUrezae

Quando se tiene seguridad de que dimana de
malos alimentos , es preciso empezar mudando de
regimen , dar al nifio buena leche, por todo nu-
trimento ; prohibirle los caldos gordos, las sopas

Y
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y la vianda; aplicarle fomentaciones emolientes al
vientre , echarie lavativas emolientes ; darle por
bebida suero cortado con una infusion de hojas
de berros, deacedera, &c. y procurar haga quan-
to exercicio permitan sus fuerzas.

Conviene purgarle de quando en quando con
ruibarbo , que es el purgante que parece mas al
caso en esta enfermedad. Su dosis es de seis 4
doce granos en polvo, embuelta en confituras. Se
recetan tambien los demds remedios , propuestos
contra las obstrucciones, T. I.I. entre los quales
la sal de marte de Rivera se¢ ha tenido por el
mas propio para los ninos.

Quando se encamina la enfermedad 4 12 cura-
cion , se dcben daral enfermo aguas marciales, y
alimentos corrcborantes, En siendo considerable
la dureza del vientre, conviene aplicarle, duran-
te el tratamicoto , el emplasto diabotano, de cicus
ta, ode Vigo, &c.

§. XVIL
De la tos convulsiva de los nifios.

Rara vez acomete esta tos 4 los adultos, 4 no
ser por contagio; y es 4 menudo funestad los ni-
fios. Vease tos ferina en ¢l Cap, XVIIL §. 1L, Are.
Loyl AN

Y sirvan de suplemento 4 la tos ferina los ro-
medios signicntes:

1. El kermes mineral es sin duda excelente re-
medio en esta enfermedad ;sirve de vomito y de
purgante, espsciaimente para los ninos ; se debe

ad-
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administrar en muy certa dosis , como v. gr. un
quarto de grano para uno de un ano, medio gra-
no para uno de des anos , &c. y repetir una ¢
dos veces al dia. Se ha vistoa menudo rendirse
la tos convulsiva, ¢ ferina a la primera dosis.

Se administra este remedio con mas 6 menos
azucar en polvo, en una cucharada de agua. Po.
see tambien la virtud de aumentar las fuerzas,
excitar una transpiracion mas abundante, favore-
cer ¢ fomentar la expectoracion, y promover el
corrimiento de los orines.

Con todo se ha de confesar que no conviene
su administracion en los casos de estar muy rigi-
das o crespas las fibras dcl enfermo.

II. Se ha cutado 4 menudo esta tos toman-
do por nueve mananas de seguida una cuchara.
da del zumo de poléo, revuclto con azucar candé
hecho polvo.

§. XVII,
Del mal veneree de los nifios.

Qucda ya dicho en el Cap. XXXIX. de este to-
mosobre el tratamiento del mal venereo , que nose
cefia el virus venereod inficionar 4 los culpados, sino
que se extendia tambien 4 los inocentes. En los
que han recibido el veneno con la vida, ¢ chu-
padole con la leche delama , va circulando este por
sus tiernos , y delicados vasos , estragando, cotro-
yendo y destruyendo sus visceras , y muchas ve-
ces, sin presentar exteriotmente sintoma alguno de
aquellos por donde se conoce en los adultos. Fue-
1a
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ra de que, es siempre dificil, y aun 4 veces im-
posible, tener sobre la conducta de los padres,
todas las instrucciones , 6 luces necesarias , para
determinar la diagnostica , ¢ juicio de las enfer-
medades de los nifios, por poco complicadas que
estén. Las mismas amas de leche pueden adole-
cer de esta enfermedad , bzjo las apariencias de
una brillante salud, respecto 4 que, como hemos
dicho, el virus puede quedar oculto por dilatados
afios , sin manifestar la menor sefial de su exis-
tencia.

- Luego es muy clara la importancia de tener
una idea precisa de los caracteres, baxo los qua-
les se puede presentar este mal en los nifios , por-

que , tomando en ellos, la forma de casi todas
sus enfermedades , habria el riesgo de no solo

desconocer el mal venerco existente , sino tam-
bien las demds dolencia. .uyos sintomas hubica
s¢ desfigurado: nos ha parecido por todas estas
razones , deber ahadir esic parrafo 4 los que com-

ponen este Capitulo de las enfermedades de los
ninos,

ARTICULO 1.
Sintomas del mal venereo de los nios.

Los que nacen de madre tocada del mal vene-
reo, sin haber tomado ésta remedios, ni precau-
cion en su regimen para suavizar el rigor de su
estado, vienen ordinariamente al mundo llenos
de postillas , sarna, ulceras en diferentes partes del
cuerpo, y aun se¢ han visto algunos con una fi-
- mo.
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mosis, llagas, en las partes naturales , garganta,
&c. En este caso, noes equivoca la enfermedad,
‘v por leves que sean los sintomis, acaban cn bre-
ve con cstos infelices chiquitos.

Algunas veces no manificsta el nifn el me-
nor sintoma venerco; y sucede esto, quinlo ha
seguido la madre , durante su enbarazo , un re-
gimen suave, capaz de embotr la feroci t+d del
vitus , 6 quando ha tomado algunos remedios, que
han paliado sus accidentes. En este caso tambien
es muy cierto, que estd inficionadala criatura, por-
que suponemos no haberse radicaim nte curado la
madre ; estando en aquella cono proternatural el
virus, y produciendo en lo sucesivo accidentes
tanto mas rebeldes , quanto menos sc sospecha su
causa; fuera de que apends medra este nino, man-
teniendose endeblillo, y enfermizo.

Sin embargo, no se le debe abandonar al su-
frimiento de las desgracias venideras. Pero tam-
poco conviene exponetle al mercurio, sin tener,
4 lo menos, alguna probabilidad de laexistencia del
virus en él. La fortuna es que este nino , aunque
no manifieste sintomas venereos, tampoco Ppre-
senta caractéres de salud. Su tez es de color pagi-
zo, sus ojos hundidos, y todeados de un circulo
azulado ¢ hinchado: estd flaco, y se pone cada
vez mas emaciado, echa por la nariz un humot
claro , como quando tiene reuma de celebro , y al
paso que crece, se le percibe una ronquera habi-
fual : mama y traga con dificultad , y se le sale
4 menudo la leche por la nariz. No pataléa, co-

mo otros nifos, quando les sueltan las fajas. S:e
queja, y llora & menudo, especialmente de rlnlo-
che,

1
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che, y entonces es quando mas padece , como
queda ya advertido.

En presentando ¢l nifio todos estos sintomas,
hay una fuerte presuncion de que esté inficiona-
‘do del mal venereo : pero esta presuncion seri
certeza quando le sobrevienen insensiblemente
manchas pagizas, rojasal cuello, pecho y vien-
tre ; grietas, y aberturas en los pies y manos; bo-
tones 6 granos en la garganta, los que se convier-
ten en pequefas ulceras blanquizcas ; botones pu-
tulentos 4 larafz de los cabellos , v en la fren-
te; escrescencias, puerros, y llagasen las partes
de la gencracion, y en el ano : estas lagas pue-
den ser mas ¥ menos grandes, achatadas ¢ hue-
cas; las mas veces de un color rojo al borde, y
mas 6 menos duras : son blancas en lo interior,
Y s¢ ponen amoratadas y negrillas,, quando han
roido ya por algun tiempo: Se parecen 4 veces
d las berrugas que echan un pus blanquecino, que
tifie de amarillo el lienzo. Finalmente no cabr§
yYa mas duda acerca de la existencia de esta en-
fermedad , si los pezones del ama estin rojos, ¥
descoloridos ; si el seno y las glandulas de los
sobacos , estin duros, &c.

Pero aunque el nifio esté engendrado por pa-
dres muy sanos, y que jamds hayan tenido el
mal venereo, con todo eso lo puede cogerde su
ama de leche, como consta por laexperiencia prin-
cipalmente en los pueblos grandes, ¢ sus inme-
diaciones. Nunca puede ser excesiva, por gran-
de que sea la atencion, que debe ponerse en la elee-
cion de amas de leche, 4 fin de evitar los per-
juicios de que tenemos tan repetidas prucbas, va

Tom. IV, Hhh que
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que no quiere la vanidad desarraigar enteramen-
te esta parte mercenaria.

En quanto 4 lo demds , como se manifiestan
generalmente los sintomas venereos en las partes
expuestas al contacto del virus, es preciso empe-
zar siempre registrando la boca del nifo. Si estd
inficionada ¢l ama , se marifiestan botones espe-
cialmente en el fondo de la garganta, y en las
admigdalas , las que se inflan, y endurecen.

Quando se encaxa al nifio la enfermedad por
dormir con una persona inficionada, se manifes-
tard el virus sobre el cutis por begiguillas , sarna,
postillas, tumores , abscesos , &c. Como quiera no
se declara tan pronto su comunicacion por este
termino , como por el mamar, Tambien se ha re-
parado que despues de haber estado largo tiem-
po oculto este mal, no s¢ manifesté sino por ul-
ceras 6 llagas en la garganta.

De qualquier modo que se comunique el mal
venereo 4 los nifios, les sale mas facilmente que 4
los adultos, por el cutis, que es en aquellos de tex-
tura mas lacia, mas fina, y mas porosa. Luego
por precision debe haber mucho cuidado en que
los nifios no coman, beban, ni se sitvan de las
cosas , que usan los adultos, en quienes se sospe-
che la existencia de este mal,

Se cura mas facilmente el mal venereo en los
nifios de pecho, que en los destetados : es mas
rebelde el hereditario , que el que viene del ama.
Quando mas pronto se manifiesta ¢l mal, es tan=
to mas facil de curar,
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ARTICULO 1II. !

Tratamicnto del mal venereo de los nifos.

Quando declara una muger en cinta que tiene
el mal venereo, e¢ preciso emprender quanto- an«
tes su cura, para precaverel aborto, 6 la muer-
te de la criatura. Como quiera, pide la pruden-
cia no se ponga por obra, quando schalla la ma-
dre en el octavo mes de su embarazo ; puesen es-
te caso es indispensable aguardar hasta despues
del parto.

El mejor metodo aparente de tratar 4 las em-
barazadas es el de las lavativas antivenereas. Una
experiencia, muchas veces repetida, dice M. de Hor-
ne, ha probado que las lavativas antivenereas no
dafan al embarazo, ni ocasionan aborto ; lo que
no se puede decir absolutamente de algunos’ de
los demds metodos. Por ‘conscquencia, en el cre-
cido numero de sus observaciones, hace mencion
de haberse perfectamente curado por este meto-
do muchas embarazadas. Refiere , entre otras ob-
servaciones , la de una joven, cuya enfermedad era
formidable, y quien habia tomado hasta ciento
y cincuenta y ocho lavativas antivenereas en el
espacio de dos meses y medio, sin haber experi-
mentado durante este tiempo otro accidente , que
el de una dificultad en orinar, dimanada de su go-
norrea virulenta, la que se calmd con emulsio-
nes, y sal de nitro; y estas lavativas se la hubian
administrado , como hemos dicko, Metodo de i d-
ministrar el mercurio por medio de lavativas anti-
venereas . vease.

Hhh 2 No
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No ¢s sin embargo exclusivo este metodo. Se
curan togos los dias las mugeres en cinta con las
unciones mercuriales , sublimado corrosivo, met-
curio insoluble, &ec. Y asi, quando no se tiene |
4 mano el licor que entra en la composicion de
las lavativas antivenereas , ¢ -quando laenferma no
puede guardarlas el tiempo necesario, 6 quando
se opone alguna otra circunstancia 4 su adminis-
tracion , se debe pasar 4 la de alguno de los con«
sabidos metodos , sea solo, 6 ya sea combinado,
como queda ya prevenido en el Cap. XXXIX,
de este Tomo, con las precauciones y modifi«
caciones que piden la enferma y sus circunstan-
cias,

Quando, con motivo de estar demasiado ade-
lantada la prefiéz, ha sido preciso aguardar que
paricse la enferma, para ponerlaen cura, se pue-
de emprender esta al cabo de seis semanas des-
pues de parida, y aun antes, quiero decir , quan.
do han cesado los loquios, en caso de ser urgen-
tes los accidentes: se escoge el metodo mas apro-
piado 4 las circunstancias; y la leche de la ma-
dre queda casi siempre bastante cargadade par-
ticulas mercuriales, para curar al mismo tiempo
4 madre ¢ hijo, sin necesidad de darle remedios
particulares.. Aunque tenga mas tiempo el nio,
se cura igualmente con solo la leche de su madre.-
M. de Horne refiere la observacion de un nino
de seis meses, perfectamente curado con solo la le
che de su madre, 4 quien se habia administrado
el sublime corrosivo.

Lo que aqui decimos en punto 4la madre, se
debe entender igualmente del ama de leche, &
quien
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quien conviene poner en cura, apenas se perciben
en ella d en el nino , sintomas venereos. No se de-
be perder tiempo en mudar de ama : pues si es-
td inficionado el nifio , es indispensable trabajar en
curarle ; y el medio mas seguro y mas facil, es
el de hacerle tomar la leche de un ama , que se
halla actualmente tomando los remedios antive-
nercos. Fuera de que, este nifio ya inficionado
de la enfermedad , la comunicaria sin duda 4 la
nueva ama; y la hombria de bien y la humani-
dad se oponen igualmente 4 esta criminal conduc-
ta.

Pero quando no se declara el mal venercoen el
nifio , sino despues de destetado, 6 quando tiene
dos , tres , quatro ¢ cinco afios de edad, es preciso
ponerle en cura por uno de los metodos arriba
especificados. El sublimado corrosivo, dice ¢l mis-
mo M. de Horne, es la mejor forma , y modo
mas seguro de administrar el mercurio 4 los nifios:
porque se-combina bien, y facilmente con sus be-
bidas , y alimentos, y se le puede gobernar como
se quiete. Pero es menester empezar por dosis muy
pequefias, como una octava parte de grano , yaun
menos para un nino de dos, ¢ tres afios. Este
Medieo ha dado una sexta parte de grano por dia
4 una nifia de cinco afios. La tomaba en un quar-
tillo de leche, cortada con igual cantidad deagua
de cebada: ocho dias despues se llegd hasta un
quarto de grano, y se fue aumentando insensible-
mente la dosis hasta medio grano, en igual cantidad
debebida de la que tomaba las dos terceras partes
por la mafiana, yla otra por la tarde. Se curd
perfectamente esta nifa , sin haberla ecausado este

me-
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metodo la menor incomodidad.

Por bueno que sea este modo de curar , pues
de suceder que haya precision de abandonatlo por
las mismas razones, que obligan 4 recurrir 4 otros
en la cura de los adultos. En este caso, se escoge-
rd aquel metodo , solo, 6 combinado , que parez-
ca mas adaptado al niflo, poniendo cuidado en
no administrar los remedios escogidos , sino en
una dosis de una quarta parte menor que la in-
dicada para los adultos: gobernandose en lo de-
mds , como queda ya prevenido.

NOTA. Ademds de las enfermedades d
que se ha tratado en este capitulo, andan tambie
expuestos los nifios 4 la mayor parte de las de lo
adultos, y aun hay algunas, queles son muy fa
miliares; como se verd en el articulo ninos de la
tabla general, T. V.

§. XVIIL
De la peste y calenturas pestilenciales.
ARTICULO L
De las causas de estas enfermedades.

El Doctor ¢ Kane, graduado en la Universidad
de Leyden, dice que estas dolencias endemicas
en Asia,y Africa, dimanan de miasmas, é con-
tagios swui generis venenosos , recibidos en el cuer-
po por la inspiracion: hicen 4 veces crueles estra-
gos en algunas partes de Europa particularmente
en Constantinopla, y 4 la verdad es mucha des-
gra-
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gracia , que los regulares medicos Européos, que
han residido donde reyna este azote del genero
humano , no hayan atendido suficientemente 4 sus

sintomas , para darnos una clara y satisfactoria re-
lacion de ellos.

ARTICULO 1II

De los sintomas de estas enfermedades.

P rincipia la peste, y las calenturas pestilencia-
les con escalofrios , dolores de estemago , cabeza,
y espalda, nauseas, desasosiegos , dejacion, ansias,
abatimiento de espiritu , dificultad de respirar, sem-
blante descompuesto , sobresaltados los tendones,
pulso levantado en algunos, y languido ¢ inter-
mitente en otros, los ojos deprimidos en algunos,
¢ inflamadosen otros : 4 la primera manifestacion se
pone abatida la calentura, y hay incremento de
tumores en las ingles, sobacos, ¢ detras de las ore-
jas , pero vaen aumento, quando bajan , ¢ se
minoran los tumores ; el aliento » ¥ sudor son fe-
tides, acompafiados de manchas lividas , algunas
veces anchas , las que se desaparecen de repente,
Todos estos signos constituyen losverdaderos ca-
ractéres de esta maligna enfermedad, pero varian
segunla diferente constitucion y temperamento de
las personas acometidas.
Salen los peores , y mas peligrosos carbuncos
en cste estado de malignidad : rara vez llegan 4
una benigna supuracion, apareciendose con una
muy molesta comezon en las partes afectas , y
con
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con un circulo encendido; y con unos tumorci-
Hos , que tienen por debajo carne corrompida,

ARTICULO IIL
De Jos remedios propios en la peste , e,

Se debe emprender su cura con cataplasmas, de
triaca de Lendres, y aceyte de cebollas. En ca-
so de aparecerse gangrenosos estos carbuncos , es
preciso sajarlos, y curarlos con aceyte de termen-
tina, y digestivos calidos, y tratarlos del mismo
modo que en las mortificaciones.

Los demds tumores son criticos, y se¢ deben
fomentar con la cataplasma madurativa, vento-
sas, y cordiales internos. Se hatratado de diferen-
tes maneras esta enfermedad ; recetando algunos
Medicos diaforeticos, y cordiales, y omitiendo
toda evacuacion ; recomendando otrossangrias co-
piosas , y antiflogsticos frescos; pero rara vez ha-
cen al caso estos. Como quicra , no tenemos me- .
todo seguro y fijo para curar esta terrible enfer
medad ; por lo mismo se debe atener 4 la peri-
cia del Medico, y 4 la urgencia de los sintomas.

Conviene sustentar al enfermo con alimentos
vegetables y acidos, como tambien con vino, y
coadyuvar 4 la naturaleza en todos sus conatos
para expeler la materia morbifica. El vomitivo de
tartaro emetico, y el fomentar una suave trans-
piracion con ligeras infusiones de la raiz de ser-
pentaria virginiana, espiritu de Mendedero, alcanfor,
y nitro, son muy provechosos para quien tenga
habito bilioso y sanguineo.

AR-
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ARTICULO 1Iv.

Medios de precaver la peste , e,

Para este fin conducen las reglas siguientes; ale-
jarse luego del sitio inficionado s evitar: todo lo
que debilita el cuerpo, 6 puede estorbar la trans-
piracion, mantener el animo alegre, sosegado , y li-
bre de ansias, cuidados, miedo, y abatimiento
de espititu , y abstenerse del' uso de alimentos
flatuosos. o

Es provechoso el moderado uso de acidos , y
vinos generosos; y temer cortiente el vientre , Sien-
do necesario, con lavativas. Estas precauciones
juntamente con el debido regimen son seguramens

te los medios mas conducentes para precaver es-
ta cruel enfermedad.

ARTICULO V.

Antidoto del Doctor - Burges contra I
pes te.

Tomense tres quartillos de vino moscatel, y
cuezanse en él un puniado de.salvia sotro deruda,
una onza de raices de angelica, otra de raices de
zedoaria; y otrade raiz de serpentaria virginiana
con veinte granos de azafran ; cuezanse todos es-
tos ingredientes hasta que se consuma un quarti-
llo, cuelese entences el licor » Y pongase otra vez
d la lumbre, y metase en élun paco de pimien-
ta longa, media onza de gengibre , otro tanto de
nuez moscada 5 quebrantese toda la especia , y cue-

Lom. 1V, Lii
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zanse un poco. juntos todos estos ingredientes , y
agreguenseles una quarta parte de onza de mitri.
dates, otro tanto-de’ triaca ~de venecia, y una
quarta parte de quartillo de la mejor agua de an-
gelica; tome el enfermo mahana y tarde dos cus
charadas calientes en caso de infeccion , y de no,
basta una cucharada al dia, esto es , una mitad
por la mafiana, y la otra por la tarde. Este anti-
doto ha surtido buen efecto, no solo contrala pes-
te, sino tambicn en las viruelas, ¢ en qualquier
otra enfermedad pestilencial.

CAPITULO XLIL
pDE LA CIRUGIA EN GENERAL,

de la sangria, considerada como remedio , y como
operacion 5 de las enfermedades quirurgicas mas
comunes , como los tumores inflamatorios exter=
nios ; los abcesos , los panadizos, y lagan-
grena o las heridas , contusiones 5
: uboeras y fistulas. '

§. L - '
De la cirugia en general.

La descripcion de todas las operaciomes quirur
gicas,y de todas las enfermedades en que se ne-
cesitan , nos haria salir de los limites , que nos he-
mos propuesto en esta obra; y asi solo nos ceni-
rémos 4 tratar de aquellos casos mas generales, que
no piden precisamente socorto de Cirujano, y
aun quando lo pidan , no es siempre asequible el

te-
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tenerle 4 la-mano , ¢ ¢n’el paraje del enfermo.
Por lo qual no hay que ésperar en este Capitulo,
ni en! los desu continuacion, un tratado comple-
to de‘cirugfa, porque este no es el obgeto que nos
propusimos , pues suponemos, que los buenos Ciru-
Janos estardn bien dnstruidos en 'la parte de 1a Me-
dicina, 4 que estén destinados ; v como sontan-
tos, que apenas hay lugar que: no tenga ‘4 lo me-
nos uno', ¢s imposible falten  absolutamente sus
socorros en las enfermedades qué losnecesiten, ha-
biendo propotcioit, 'y dinero, Sole muestta mira se
reduce 4 é:jjf en general lasideas de los hombres
sobre- las principales operaciones de Ia cirugia, 4
fin de que, en los! casos urgentes , y mientras se
esté aguardando 2l Cirujano , se pueda hacer bien,
d quien acaba de sobrevesir un lance, sin incur-
rir en la reprehensible nota de haberle dejado mo-
rie por ignorar: cl' modo 'de'socorrerle; g QX

Aunque sea indispensable el conocimiento del
cuerpo humano para constituir un Cirujano habil,
se pueden; con'todo eso , hacer muichas cosas, en
casos urgentes , para salvar la-vida. de sus senvejasi-
tes, sin estar versado en la Anatomia. Ninguna
causa tanta maravilla, como las operaciones , que
diariamente hace la gentedel campo en los it-
racionales, y las mas'de ‘las veces', con excélentes
efectos, no:siendo menos  dificiles , que las, que
scexecutamen el cuerpo humanos

Se ha® de*coriceder, quie todo’ hombre ‘es de
algun modo.Cirlijano , en ciertas ocasiones » Quie-
ra, 6 no quiera, En efedto, la razon nos.dis 4 todos
‘una inclinacion natural 4 socotrer 4 fuestros se-
mejantes en sus desgracias, las que son bien co-

Lii 2 mu-
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munes 4 cada paso, y nos ponen-en estado de
exercer esta sensibilidad.

Pero si esta mal gobernada , nos podrd ha-
cer caer en unos errorres muy funestos, en lus
gar dedar la vida al amigo le dariamos la muer-
te con una-tentativa témeraria 3 ¢ tal vez el re-
_eelo,, no,menos frequente , de no saber. manejar
un: caso. repentino: de cirujia nos haria estar como
unos zoquetes , y dexar perecer el heride, aun quan~
do se hallasen los medios 4 la mano. :

Como todo hombre desea seguramente evitar
estos dos escollos , no puedo menos de creér que
le, agradard el saber lo que debe hacer en las eca-
siones que pidan su socorro. (4)

Esvikbics oF mdas

r

De In sangria considerada como. remedia y como
operacion.

No hay operacion ¢n lacirugia mas frequen-
te, y necesaria, que la sangria : por lomismo nin-

B

(a) La cirugia yla medicina son dos hermanas que tienen
4 la humanidad” por madre : tienen una y owra el mismo mo~
tivo., 'y el mismo obgeto, quiero. decix, la conservacion de la
salud y la curacion de las enfermedades. La una abraza las ex-
temas 5 y las’ operaciones que necesariamente piden los innume-
rables accidentes 4 que nes hallames incesantemente expuestos;
y la.otra s¢ ha reservado para silas, enfermedades intermas , ¥
jos medios de su remedio ; de manera ,que ambas se rcuncn,
y operande acuerdo, quando la enfermedad pide al mlsmo tiem=
po el concurso de lus: dos.  Por lo imismo es muy importante
al. publico . que: sus profesores obren de concierto 'y con bug-
fia harmonia para lograr mejor o saludables fines 4 que se de-
be' aspitar.
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guna cosa hay mas digna de ser mejor conocida
y mejor aplicada. Como quiera, aunque en mi
patria la practiquen diariamente las parteras , Hor-
telanes, Albeytares , Herreros , &c. con todo eso
tenemos motivo fundado para creer, que hay muy
pocos deellos que sepan decidir quando es necesaria,
0 no la sangria. Los mismos Medicos se han dexa-
do llevar, ¢ mas bien, engafar de la moda en
este particular , hasta el punto de hacerla ridicula.
Sin embargo , es una operacion de la mayor im-
portancia , y de la mayor utilidad en las enferme-
dades , quando se hace debidamente y 4 tiempo.

ARTICULO I
De las indicaciones de la .rangrz’é.

La sangria hace al caso 4 los principios de to-
das las enfermedades inflamatorias , como y. gr.la
pleurisia , peripneumonia, &c. Conviene igual-
mente en las inflamaciones locales ; en las de los
intestinos , matriz, begiga , estomago , rifiones, gar-
ganta, &c. en cl asma ceatica, todos los dolotes de
cabeza , reumatismos’, apoplegia sanguinea, epilep-
sia, flujo de sangre , perdidas de ella, &c.
Asimismo Despues de caidas, contusiones , y
otros golpes violentos exterior , y interiormente re-
cibides , como tambien para las personas , que han
tenido la desgracia de ser agarrotadas, ahogadas, &
sofocadas por un ayre impuro, ¢ mefitico ; por
vapores de metales, &c. En una palabra, es me-
nester sangrar siempre que s pare de repente el
movimiento vital , por qualquicra - causa que sca.

Este
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Este precepto tiene sus excepciones , como se ye-
ri mas adelante.

ARTICULO 1L
De las indicaciones contrarias a la sangris.

Es preciso exceptuar los casos, en que queda
de repente parado el movimiento vital por una sin-
cope , dimanada de debilidad , 6 afectos histeri-
cos. Es peligrosa en todas las enfermedades cau-
sadas por relajacion: de fibtas ,. ¢ solidos ; por una
sangre disuelta , empobrecida, y corrompida, co-
mo v. gr. en. el escorbuto , Hidropesia , cacoqui-
mia , &c.

ARTICULO III

De la. parte.del cucrpo, donde se debe hacer Ia
sangria., y com: qué instri-
menio.

En las inflamaciones locales, se debe hacer la
sangria. con: toda: la cercania: posible 4 la parte
afecta. En.todos los demds casos:, en que solo se
sangra para: disminuir la cantidad de-sangre, el
brazo es-la parte mas-comoda para hacer esta ope-
racion. En pudiendose hacer'con la lanceta , se
ha de preferir este instrumento d& qualquier otro
medio ; pero en siendo impracticable, es menester
recurrir a las sanguijuelas , 6 ventosas.

Las personas , no versadas en la anatomia, no
deben picar jamds una vena situada sobre una at-
teria,
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teriay G tendon , quando pueden escoger otra, Se
puede conocer facilmente , que una vena estg si-
tuada sobre una arteria por sus sensibles; y 4 ve.-
ces visibles , pulsaciones. Se conocen los tendones
por una dureza y tesura semejante 4 la de un
cordel de azote tocado con ¢l dedo.

ARTICULO 1v,

De Iz parte donde conviene hacer Ila ligadura,

Sea laque fuese la parte del cuerpo donde se haga la
sangria , es preciso aplicar una ligadura entre la
parte , que se sangra, y el corazon, esto es, mas
arriba del sitio , que se propone picar , en siendo
brazo 6 pierna; y mas abajo, en siendo Ia gars
ganta, sienes, &c. Como muchas veces es ne-
cesario , para hacer sobresalir la wvena, apretat
con alguna fortaleza la ligadura, es preciso en
este caso , luego que empieze 4 correr la sangre,
aflojar un poco la benda ; la que debe 4 lo mex
nos distar una pulgada, S pulgada y media de|
sitio de la vena que se quiere abrir.

ARTICULO VvV,

De Ia cantidad de sangre que comviene sacar d
lanceta.

Se debe arreglar siempre 4 las fuerzas, edad,
constitucion , modo de vivir del enfermo, la can-
tidad de sangre que se ha de sacar 4 lanceta. Se-
ria tan ridiculo , como' perjudicial, querer sacar la

mis-
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misma cantidad de sangre de un nino, que de
un adulto; de una muger delicada, que de un
hombre robusto, &ec.

Se seguia antiguamente como ley , aun entre
los que tenianla reputacion de practicos metodicos
en la medicina hacer sangrar , en ciertas enfer-
medades hasta desmayar 4 los enfermos. Pero se-
guramente que no se podia proponer cosa mas
ridicula ; por quanto algunas personas caen des-
mayadas 4 la simple abertura de la vena; otras
aguantan, antes de sincopatse , la perdida de toda
“su sangre. En éfecto la sincope depende mas del
alma , que del cuerpos; y no pocas veces le causa
6 precave el solo modo de sangrar.

Verdad es, que hay ciertas enfermedades en
que es muy importante la sangtia hasta el des-
mayo : por exemplo en el delitio frenetico, causa-
do por la constriccion. de los vasos del celebro tan
fuerte que es preciso relajar hasta la sincope para

“lograr la distencion, &c. Pero no aconsejamos
se hagan estas sangrias ; pues aunque las mencio-
namos, solo es con el finde que no se arroguen

o
facultades, que pertenecen 4 un Medico muy ha-

bil. -
ARTICULO VL
Del modo de sangrar d los nitos.

Las sangrias en estos se hace generalmente con
sanguijuelas; mas estas sangrias , bien que necesa-
rias en muchas circunstancias, son muy criticas,
y de éxito muy incierto. Es imposible determi-
nar
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nar la cantidad que se puede sacar por las san-
guijuelas por la dificultad que hay en atajar la san-
gre, y en curar las heridas que hacen estos in-
sectos. Si se acostumbrasen algo mas los sangra-
dores 4 sangrar 4 los niflos, no hallarian ser
tan dificil esta operacion, como se lo imaginan y asi
rara vez se deben emplear las sanguijuelas , 4 me=
nos que no se mecesite sangrar de las siencs.

ARTICULO VIL
De las preocupaciones de la gente sobre Ia sangria.

odavia reinan, entre la gente del campo , va-
tias preocupaciones perjudiciales en quanto 4 la
sangria. Por exemplo si debe hacerse: de la vena
capital , de la del corazon ,.y de la del pecho,
pues opinan que la sangria de estasvenas debe cufag;
todas las enfermedades de aquellas partes, dé que
Suponen que tracn su origen. estas venas, porque ig-
noran que-todos. los ‘vasos: sanguincos vienen del
corazon y buelven 4 él: de lo que se sigue que
en no habiendo inflamacion local, se puede san-
grar de qualquiera parte.

Pero, por absurda que sea esta preocupacion,
lo es todavia mas y' con mas perjuicio la opinion,
demasiado general, de que la primera sangria de-,
be hacer milagros. Esta creencia hace posponet
a menudo esta operacion, quando es necesaria, 4 fin
de reservarla parz una ocasion , que se creé mas im-
portante 3 y quando se hallan los enfermos!en ex:
cesivo peligro, se les oye pedir. con ansia la san-;
gtia, haga, 6 no al caso, fuera de que, esta en

Lom. 1V, Kkk clers
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cierto periodo de upa enfermedad , como asimis-
mo en cierta estacion, produce tambien muy ma-
los efectos.

Se cree tambien comunmente que la sangria
del pie llama acia abajo los humores , y que por
consiguiente cura las enfermedades de las de la
cabeza, y de otras partes superiores: Pero te-
nemos ya prevenido queen las enfermedades lo-
cales , conviene sangrar con toda la cercania posi-
ble 4 la parte afecta.

Sea como fuese, quando conviene sangrar del
pie, ¢ de la mano, como las venas de estas par-
tes estin profundamente situadas, y la sangre
dispuesta 4 detenerse,, con prontitud conviene me-
ter estas partes en agua caliente, tenerlas alli has-
ta sacar la necesaria cantidad de sangre.

Se previene ser a4 veces preciso tener el pie,
¢ la mano mucho tiempo en el agua caliente, an-
tes de sangrar, pues se han omitido, ¢ aban-
donado 4 menudo las sangrias de esta especie, que
hubieran sido faciles, tomando esta precaucion.

Enel caso de ser igualmente pequefias, y pro-
fundas las venas del brazo, como sucede en algu-
nas personas, es preciso emplear ¢l mismo medio,
o simplemente una esponja , ¢ compresas empapa-
das en agua caliente , aplicadas 4 la vena quese
quiere abrir, por mas, ¢ menos tiempo, ¢ hasta
que esté bastante dilatada.

Es casi inutil prevenir que la vena del brazo,
que es la que mas veces se pica, se llama media-
na;y basilica, y cefalica 4 las otras dos; salvatela
4 la de la mano; y safena 4 la del pie, porque
las personas mo facultativas, y que se dedican 4

- san-
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sangrar, sca por gusto, ¢ por humanidad , solo ne-
cesitan conocerlas por los caracteres que exterior-
mente presentan; finalmente la inspeccion del bra-
zo, G pie, demostrada por un Cirujano de buena
voluntad , instruird mas en un instante , que- las
descripciones mas difusas, en mucho tiempo.

No nos detendrémos en referir el modo de ha-
cer la sangria, porque es mas facil aprenderlo por
el exemplo, que por preceptos; una descripcion
de doce paginas no daria una idea tan cabal de
la sangria, como ¢l exemplo hecho por una mano
diestra.

Es igualmente excusado describir las diferentes
partes del cuerpo , de que se puede sangrar, como .
g. los brazos, los pies, la frente , las sienes, &c. Es-
tas partes las conoce todo el mundo; y siguiendo
las precedentes reflexiones, podrdn las personas in-
teligentes determinar , en algunas ocasiones ;e
qual de estas partes convendrd mas el sangrar.

Aunque la sangria no es una operacion indi-
fetente , porque 4 veces la siguen accidentes, no por
eso se detienen en hacerla Ias personas bienhecho-
ras , bien que absolutamente ignorantes de la Ana-
tomia, _

Debemos por lo mismo aconsejarlas, no san-
gren jamds 4 las gentes que se presenten, & la lla-
men para ello, sino solamente por la indicacion
de los sintomas de la enfermedad : pues hay mu-
chas personas que por mero capricho se hacen san-
grar, y en este caso es comunmente nociva la san-
gria, Solo la enfermedad, y sus sintomas pueden
y deben hacer decidir quando, de qué parte, y
quantas veces conyiene sangrar,

Kkk 2 §.
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5. IIL

De los tumores inflamatorios externos 6 flemo-
nes clavos, abcesos , niieros panadizos,
y gangrena.

Sea la que fuese la causa de una inflamacion , ¢
tumor inflamatorio externo, termina en resolucion,
supuracion, gangtena, ¢ scirfo, y aunque sea im-
posible pronosticar, con certidumbre , por qual de
estas vias caminard una inflamacion, con todo,
conociendo la edad, y constitucion del enfermo,
se puede conjeturar con alguna probabilidad , qual
serd su exito.

Las inflamaciones ligeras, ¢ que simplemente
dimanan de resfriado, y sin haber precedido en
fermedad, ddn experanzas de que terminardn en
resolucion.

Las que suceden inmediatamente 4 una calen-
tura, 6 que se manifiestan en personas gordas, y
repletas, se supuran ordinariamente. :

Finalmente las que acometen 4 los viejos, &
4 las personas amagadas de hidropesia, hacen te-
mer terminen en gangrena, ¢ que poniendose du«
ras, se conviertan en scirro.

Se conoce un tumor inflamatotio externo por
fa elevacion , tension reluciente , y “rojura , en
una parte de cierta extension, acompanada de un
dolor 4 menudo pulsante, y calor manifiesto. ¥
asi los clavos , que pueden sobrevenir 4 todas las
partes del cuerpo, con frequencia, y ‘en’ numero
harto considerable 4 un mismo tiempos:los bubones
no venercos, cuyo sitio estd especialmente en las

in-
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ingles, y con bastante frequecia en los sobacos ; los
uneros, que solo sobrevienen 4 los dedos de la ma«
no, &¢. son tumores inflamatorios externos, 4 que
los Medicos dan el nombre general de flemon.

Se puede curar cada uno de estos tumores pot
la resolucion ; esto es, sin abrirse naturalmente , ¢
sin que se abra con instrumento de hierro, ¢ con caus-
tico; pero desde el instante de su abertura, toma
el nombre de abceso.

Tratamiento para encaminar & la rosolucion las
tumores inflamatorios externos , guales
' son Jos clavos, abeesos, y
ufieros.

En siendo ligera la inflamacion, y bucna la
constitucion del sugeto, conviene siempre tentar
la resolucion.

Los mejores medios de fomentar son pomer

“al enfermo 4 dicta ligera, y diluyente ; sangrarle

(siestd indicada la sangria) y purgarle varias ve-
ces, quando se ha hecho la resolucion,

Se deben hacer tambien fomentaciones sobre
la parte afecta. En estando muy estirado el cutis
conviene hacer en el embrocaciones con tres par-
tes de aceyte de almendras dulces, y una de vi
nagre, y cubrir la parte inflamada con un em-
plasto de cera.

Es claro que este tratamiento no puede con-
venir a todas las especies de tumores inflamato-
tios. Los clavos, y uneros simples por ex. rara vez
piden remedios, y se curan 4 menudo insensible-
mente: sin embargo, quando son abultados y mul-

t1-
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tiplicados, convienen necesatiamente la dieta, san-
gria, y purgas. Pero en estos casos se convierten
comunmente en abcesos, los que se abren de por
si, ¢ por el medio, que dirémos en el Articule
siguiente.

En los tumores inflamatorios considerables, qua-
les sobrevienen 4 los muslos, asentaderas, y otras
partes carnosas, se hace indispensable la sangria,
y su repeticion segun las ocasiones, como asimis-
mo las fomentaciones , embrocaciones, &c.

ARTICULO I

De los abcesos, 6 twumores inflamatorios externos,
irresolubles.

El tumor inflamatorio externo por lo ordinario
termina en supuracion, 0 se convierre en abceso,
quando el dolor , calor , y pulsacion van en aumen-
to hasta el quarto dia; y en esto no cabe duda,
si se ve relajar el cutis , blanquear el centro del
tumor, y se siente alli una fluctuacion. Estos ca-
ractéres con todo no son tan perceptibles, como
en los abcesos superficiales; pues quando son pro-
fundos, poco 6 nada muda de color el cutis, y
no es tan sensible la fluctuacion: entonces la supu-
racion va mas tardia. Perola madurez del pus se
anuncia siempre por la cesacion de los dolores, in-
flamacion, y diminucion de la calentura, de que
se necesita siempre un cierto grado para la forma-
cion del pus. Pues quando ya no hay calentura,
6 ¢s demasiado endeble, queda imperfecta la su-
puracion, y es de temer que tome el tumor el ca-
rac-
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racter’ de scirro : si, al contrario , es demasi.do
fuerte, retarda la supuracion, y excita 4 veces la
gangrena. -

Tratamiento para encaminar d la supuracion los
tumores inflamatorios externos, que no se han podide
hacer terminar por la resolucion, 6
trato de los abscesos.

Si 4 pesar de los remedios arriba ordenados,
se aumentase la calentura de la inflamacion , y
creciese el tumor , acompafiado de dolor violento,
y Ppulsaciones, entonces es preciso hacer por faci-
litar su supuracion.

El mejor medio en estos casos, es una cata-
plasma suave, renovada dos veces al dia. Quando
no se adelanta, ¢ lo hiciese con lentitud, conviene
extender sobre la cataplasma una ccbolla cruda,
despues de picada, y machacada. Estos consejos,
por simples que sean para fomentar la supuracion,
equivalen 4 todos quantosse suelen emplear en es-
tos casos.

Todo lo mas que se puede hacer, quando es
muy considerable el tumor , se reduce 4 renovar
las cataplasmas cada quatro horas, y quando son
muy violentos los dolores, agregar 4 ellas treinta
© quarenta gotas de laudano liquido, ¢ de quatro
d scis granos de opio; pero no conviene emplear
estos ultimos remedios sin mucha circunspeccion,
d fin de cvitar la gangrena.

Los que escuchand los ignorantes, siempre pro-
wistos de una botica de cataplasmas, unguentos,
emplastos inumerables, y maravillosos todos, pfr

)
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lo que ellos dicen para fomentar la supuracion,
tendrén por muy extraordinario ¢l uso de medios
tan sencillos.

Pero en parando la consideracion 4 que la sus
puracion , como asimismo la curacion de los abs-
cesos , es unmicamente obra deda. naturaleza, y de
sus propias fuerzas, y que todo lo queihay que
hacer , en estos casos, para ayudarla, es mante-
ner, en un calor suave, la parte que se¢ dispone 4
la supuracion ; 6 relajar los vasos , en habiendo
demasiada tension; 6 comunicar una especie de
movimiento saludable 4 las partes, quando estan
languidas, y sin accion; ¢ en fin mitigar los do-
lores , quando son demasiado violentos , quedarin
convencidos de que con las fomentaciones, y ca-
taplasma suave, se satisface 4 las primeras, v se«
oundas indicacioness y con el aditamento de la
cebolla 4 la cataplasma, se satisface 4 la tercera,

los calmantes , agregados & estas cataplasmas, sas
tisfacen & la quarta.

Quando estd maduro, & proximo & abrirse et
tumor , lo que facilmente se conoce por delgadeza
del cutis en la parte mas clevada del tumor, por la
fAuctuacion de la materia que que se puede percis
bir con el dedo,y ordinariamente por la cesacion
de los dolores; gs preciso abrirlo con lanceta, 6
causticos . 1D

Quando se abre de por si, comocon frequen-
cia sueede 4 los clavos, bubones de las ingles, y
sobacos, uficros, &c. bastard anadir 4 la cataplasma,
de que hasta entonces s¢ ha hecho uso, un jpoco
de unguento de madre, 6 de balsamo de Gene-

vieva, continuando asi hasta que s¢ desyanczca en-
{ fe=
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teramente cl tumor; :no se  percibe-mas fluctua-
cion , 'y quedc cerrada’la. abertura; quees siems
pre inuy ‘pequena; y cntonces estd: perfectamente
curado . el abceso. Quando este no abre “de por
si - camino , y estd maduro, lo que se: conoce
por las senales, que acabamos 'de ddrs es precis
so abrirlo con un instrumento agudo, dicon caus
tico. Se debe dejarla preferencia de uno dé ‘estcs
medios al conocimiento del Cirujano , 4 quien es
menester. lamar ,. y seguir sus preceptos, porque es
quien debe dirigir la. incision relativamente 4 las
circunstancias.

Es importante atender con todo cuidado al
instante de la madurez del abceso pues con abrir
lo demasiado temprano , se retarda su curacion,
y al contrario, con dejar demasiado. tiempo paras
da la materia, se exponen las partes inmediatas,
Esta atencion, siempre necesaria, lo es especial-
mente en los abcesos de la garganta, ingle, y en
todos los situados sobre. los ligamentos , periostes,
suturas, pecho , vientre inferior, &c. porque , en
todos estos casos, el pus podria danar 4 las par=
tes contiguas, ¢ extenderse por las cavidades de
su alcance. _ :

En estando abierto el abeeso, se le puede cu-
rar con la cataplasma.arriba recetada, acompanada
de unguente de basilicon, 6 de la madre, ¢ .del
balsamo de Genevieva , &c. continuados hasta que
s¢ deshaga el tumor, y se deshinchen sus bordes:
el desecarse , y cicatrizarse no -debe dar ningun
cuidado , ‘porque .como tenemos dicho, ‘esta ope-
racion mas bien pertencce 4 la naturaleza , que
al arte.

dom IV. Lll To-
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Estos :abscesos y womo gs evidente , 116 52 de-
ben - curar itodos con la. misma facilidad ; son
muyobstinados enlas ‘personas caquecticas , «©s-
corhuticas, escrofulosas , ¢ inficionadas del mal ve-
nereo s yoemestos casos, neo sc logra jamds su. cus
racion , sin ‘preceder la e la enfermedad.de que
dependen. : : linds
El tratamiento que ‘acabamos de exponer cons
tiene el de todas estas enfermedades externas, que.
en diferentes ‘parages -se llaman ,, clavos, uneros,
&c.. Quando no terminan en resolucion, la que
sc debe siempre procurar excitar, y.fomentar. por
los medios arriba descritos, entonces somn €stos otros
tantos' abscesos, y resultas ordinarias de. las infla-
maciones externas, por lo ‘que conviene facilitar su
supuracion’, 'y abrirlos, siendo necesario. Es gene-
ralmente preciso romper el ufero situado; debajo
de la una, porque seria de temer que el pus,con
motivo de pararse demasiado, se corrompiese, ser-
pentease , y ‘cariase la- falange. Conviene: (curarle
despues con el basilicon amarillo,: balsa de Gene-
vieva, ¢ qualquier otro unguento digestivo.

ARTICULO, IL.
. Df.: dos panadizoss -

E} ufiere , ‘que los Cirujanos llaman panadizo de
la'primera especie ; se cura facilmente ; porque es
stiperficial ; y solo acomete d1los tegumentos; pero
no sucede lo mismo 4 los de la segunda, tercera
y ‘quarta especie , ¢ -que tienen su. sitio en el teji-
do grasiento, baina de los tendones , o entre el

- pe-
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periosteo ; v el hueso ;i yaunien el huese;

Pide entonces este mal toda laspericia de un
Cirujano habil, 4 quien es preciso lamar & panas
s¢ perciba, 'queels uiero «presenta  dolores mus vi-
vos, y sintomas mas graves. Nos contentarémos con
dar los caractérds:dercada unarder estas espeties,
y el tratamiento general que. piden.

Sintomas del|panadizode h::@fgum especie.

Los ‘dolores pulsantes’ de la segunda clase de
panadizo son mas agudos. , y profundos que los:
de-la’ primera: especic -, 6 wifero. propiamente. tal,
potque el dedo estf considerablemente. estirada, y
generalmente se-apodera:del enfermo la/calentura.

i - . s
Tratamiento del panadizo de Ia segunda. especie,

“ Rara‘vez/se cura esta: especit sin sangrias; las
quales es preciso repetir 4 proporcion dela violeris
cia de los accidentes. Es indispensable guarde el
enfermo ‘dieta. Se. ¢ han'de- aplicar cataplasmas
staves, Ietﬁ'olientes , ¥ resolutivas, quales se han or-
denado ' Art.“I. de esteparrafol En-caso de no sa-
car’alivio deellas, conviene aplicar un emplasto
de” unguento de la madre, ¢ un poco de balsa-
mo-de Genevieva', y porrencima uma puchada
de pan'migado,, 'y 'leche: Se percibird £ibreve: tiem-
po la fluctuacion del humor, y entonces se' debe
abrir, " y*'curar el tumor, como: queda: preveni-
deoii o

Las 'hojas de bolsa de “pastor machacadas:, y:
aplicadas crudas; 4 modo de cataplusma, sobre el
Lll ¢ tu-
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fumor , tienen la rreputacion de set excelente ‘re-
medie de este’ mal. :

Sintomas ‘del: panadizo de la teroera especic,
- Indepsndientemente detodos:los medios, que
acabamos de proponer los dolores en el panadizo.
de la tercera especie , que tiene su sitio en la bayna
de los tendones; perseveran, y se ponen cada vez
mas insufribles. Se hacen sentiren la mano, mu-
fidca, ‘brazo,y hasta e la espalda: se infla la ma-
no, y el brazo, como, asimismo los dedos de la
mano por- las articulaciones. Se les: agregan la cas,
lentura ; el desvelo, y el espasmo. No es siempre,
aparente el tumor en-esta especie de panadizo; tam-
poco se percibe siempre la fluctuacion, pero el ca-

racter de los sintomas' debe impedir el yerro .en,
esta especie muy peligrosa, ya que sucede unirse la-

gangrena 4 los: demds. accidentes 5.y acabar ‘con
¢l enfermo. : : : "

Tratamiento dil panadize: de la tercera especiee

El gran vemedio: contra-este., € la incisiort,
porque’ no se puéde esperar la_curacion de la en-
fermedad , ni <la eesacion del peligrossin ddr sa-,
fida 4 la materia , rcausa:de todosiestos acciden-:
tes; ‘es luego preciso llamar A Girnjano habil, y
aténerse 4 'su pericia.. w15¥rl

Solo prevenimas, que 1a materia 4 que dd sa-
lida esta operacion, no €sun pus, sino un licor,
icorosd , acre yroedor, yuque ¢l Cirujano instruido

tua-

po aguarda, para’ operar, la percepcion dela fluc-
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tuacion , quz es casi siempre insensible cn este caso,
porque la materia estd demasiado 'comprimida. en
la bayna de los tendones, formada por fajas liga-

“mentosas muy fuertes. ol

Prevenimos tambien, que sucede 4 menudo no
bastar una sola incision, y que-es precisa repetirla
d menudo, alargarla algunas veces hasta por la mano
donde sobreviene un abceso vqueotras los abcesos
que sobrevienen; nosolo cogen la mano, sino que
se extienden- al ante brazo y aun hasta de bajo del
sobaco, y que- es indispensable abrirlos,

Hacemos estas observaciones, 4 fin de queno
se oponga ¢l enfermo ni sus asistentes al Cirujano
en el exercicio de su profesion. Hé vistozialgunos
que no podian persuadirse 4 que un mal de dedo
pudicse ddr tanto que hacer al profesor, y tenian
la injusticia de acusarle de ignorancia , 6 de querer
alargar la enfefmedad, por multiplicar sus. opera-

ciones. No es menos verdad que independiente-:

mente de todas estas aberturas, que son muy im-
portantes; 4 veces hay tambien la precision de cortar
cl-tendon, bien que pueda seguirse de ello.cl que-
dar estropeado el enfermos porque es 4 veces ek
unico medio de conservar la parte, y aun la vida.
Quando sobreviene la gangrena, es menester em-
plear €l balsamo de Genevieva en gran dosis, co-
mo: dirémos mas abajo,

Aunque en - este caso sea la operacion el re-
medio esencial , con todo conviene administrar
cuidadosamente. las sangrias , lavativas , ¢ interior-
mente. las bebidas atemperantes y refrigerantes , y
en una palabratodo lo que queda ordenado al prin-
<ipio de este parrafo contra la inflamacion,

Sin.
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< Sintomas del panadize de la guarta especie,

Esta especie de panadizo:, no ' menos peligros
sa que; larprecadentey ticne susitio entre el pe-
siosteo.,, Y el hueso y. no. pocas. veces tambien em
elsmismo: hueso..

S¢: conoce por un dolor profundo y vive en.
el dedp: Iuatension, hinchazon ; ¢éinflamacion al
puincipio: no son considerables ; 'y sercliien’ casi
siempre al dedos; pero & breve tiempo: despues so-
brevienen, accidentes pesados , la calentura, con-
vulsiones, pervigiiios , agitaciones , 'y aun 'delirio,
con: peligro de la. vida. :

Se distingue este panadizo de los precedentes
en que no. se-extiende el dolor hasta el codo. La
causa del mal es una corta’ cantidad de materia
icorosa , acre , ycorrosiva, situada mas abajo del
periosteo , yque 4 veces acaria al hueso. Se ven
4 veces por lo exterior granitos de materia sero-
sa : el dedo parece livido ; 'y cae aun en mortifi-
cacion , 0 gangrena , como 1o s¢ acuda con pron-
to remedio : y el mal coge toda la mano.

Tratamicnto del panadizo de la quarta especie.

Es menester llamar luego 4 un Citujano para
que haga una incision hasta el hueso:examinard
si_estd ¢ no cariado el hueso, 4 fin de gobernar
su curacion 3 'y si,d pesar de este tratamiento me-

todico , se gangrena el.dedo, es indispensable, que:

haga sajaduras hasta lo vivo, que las reitere y mul-
tiplique segun la urgencia- de:los casos, y que
em-
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emrlee el balsamo de Genevieva, y la quina en
grano dosis , interior. y.cxteriormerite ; 6 el nitro
como se ha ordenado arriba.

Medios de precaver los pariadizos.

Los -panadizos suelen renacer, 'y 4 veces'en
poco tiempo en los que los han ya padecido, He
visto correr sucesivamente : por todos los dedos de
ambas manos 4 uno de la segunda especie.

Uno de los medios de precaverles ; y que me
ha salido muchas veces feliz es empapar ¢l dedo
afecto en agua tan caliente » COMO s¢ pueda aguan-
tar : pero es menester emplear este'medio tan sim-
Ple, asi que se sienten los primeros dolores ; pucs
quando esti ya formada la materia y e ‘acudird
tarde. Se dexaestar el dedo en este agua casi hir-
biendo', una, dos & tres horas de seguida : se re-
pite & breve tiempo despues la misma operacion
Yy se continua hasta la entera disipacion de losdo-
lores. Hace tambien al caso , quando hay frequen-

tes: recaidas  de-este ‘mal , purguarse de tiecmpo
en tiempo.
ARTICULO_‘ T,
Deia gzmgren?x.
L.a gangrena, que es el tercer termino ¢ rema-

te de una inflamacion ', se' manifiesta por los sin-
tomas siguientes.

Sfﬁ'
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El cutis de la parte inflamada pierde su ro-
xura ; s¢ pone blando y lacio , y de un color obs-
curo y livido ;se cubre con pequeias begi guillas,
llenas de un. humor hicoroso de diferentes colores.
Se' deshincha el tumor, y; en vez de moreno
como lo estaba , se pone negro. El pulso se pone
acelerado , endeble, y profundo. Sobrevienen
al enfermo sudores frios, los que son precurso-
res de la muerte.

Tratamiento de la gangrena.

A la primera manifestacion de estos sintomas
es menester curar el tumor con triaca de Londres
& taparlo con una cataplasma hecha de legia y
salvado. En caso de ponerse mas intensos los sin-
tomas, es preciso sajar el tumor, 'y curarlo con
el unguento basilicon , suavizado con aceyte de
termentina : se deben aplicar calientes todos estos
remedios.

Una cataplasma excelente , en este caso, s
el orujo de una fuerte decoccion de quina , hu-
medecido 4 menudo con esta misma decoccion
caliente. Se hace del modo siguiente.

Tomese de la mejor quina en pokvo 4 onzas;

Cuezanse en dos quartillos de agua, hasta
quedar en la mitad : cuelese la decoccion , y aplis
quese caliente su orujo & modo'de cataplasma.

El balsamo de Genevicva tiene singular virtud

contra la gangrena. Se hallatd en la Tabla gene-
ral
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ral T. V. en el vocabulo balsamo de Genevieva,
U receta, ;

En quanto 4 los remedios internos, deben
ser de la clase de cordiales ; y es preciso admi-
nistrar la quina en quanta dosis la pueda levar
el estomago. B

Un célebre Quimico me ha dicho, que en ua
achaque gangrenoso en las piernas, ocasionado
por el uso de pan hecho de granos corrompidos; ha-
bia experimentado maravillosos efectos del nitro
tomado en grande dosis por no haber podido
aguantar la dosis de quina necesaria en este caso;
la que dejd de tomar desde los primeros dias , subs-
tituyendo en su lugar ¢l nitro en la dosis de una
dracma al dia, desleida en un quartillo de agua,
revuelta con algunas cucharadas de vinagre , y
un poco de azucar para corregir su sabor acre,
Con lo que se habia disipado perfectamente la
gangrena sin otro remedio ; y anadid que este
mismo remedio se lo habia recomendado ua Me=
dico muy sabio, que habia logrado siempre sus
buenos y saludables efectos contra la gangrena.

Quando se separa de las partes sanas. la gan-
grenada, la herida se hace una ulcera ordinaria,
Y es preciso tratarla , como dirémos mas abajo.

Ln quanto al quarto modo en que termina
la inflamacion externa, esto es, el scirro 4 qie
andan expuestos especialmente los flematicos, es-
crofulosos , escorbuticos , caquecticos , &e. con-

:sultese el T. 111,

Tom. 1V. Mmm §.




. IV.
De las heridas.

Se da este nombre 4 una division recien he-
cha en las partes blandas, por un cuerpo que pi-
ca, corta, ¢ magulla; con cfusion de sangre. El
caracter de una herida pide el ser sangrienta y re-
ciente , porque, de lo contrario, no seria otra cosa
que una ulcera, de que hablarémes mas abajo.
Y asi una rasgadura, cortadura, picadura, y
en fin ‘qualquiera abertura hecha en el cutis,
qualquicra en parte del cuerpo con ‘qualquier
instrumento que sea , es una herida.

Las heridas son mas ¢ menos peligrosas , se-
gun el instrumento que las ha hecho , 'y la fuer-
za con que ha sido ditijido este , 'y segun el ta-
mafo,, dureza, blandura , &ec. la parte he-
rida , y en fin segun la calidad y cantidad de los
fluidos que alli manan. Y asi_hay algunas heri-
d:s que causan inevitablementela muerte , no pi-
diendo entre tanto otras €l menor tratamiento para
su cura.

Las heridas necesatiamente mortales son las
del cercbelo , medula prolongada y corazon , por
poca profiindidad que tengan, pero-se han visto
casbs en que ha recibido el corazon una ligera

erida, sin causar la muerte del herido.

Las heridas profundas del pulmon, higado,
estomago , intestinos , bazo , pancreas , mesente-
rio , matriz, begiga , arteria aortas y gcneral—
mente de todos los vasos grandcs, son das mas



De las ‘heridas. 459
veces , por no decir siempre, mortales,

i.as heridas de los vasos arteriales, y veno-
sos superficiales, no son necesariamente mortzles
quando son poco considerables; pero descuida-
das pueden llegar 4 serlo. Tales son tambien las
heridas , que penetran el pecho J vientre inferior;
las de los nervios grandes, de las aponeurosis, y
tendones.

Una herida, de por si no mortal , lo puede
ser por sus efectos ; como v. gr. por el dolor mas
o menos vivo, la calentura mas ¢ menos fuerte,
las' convulsiones, el hipo , &c. '

Atendiendo 4 lo que acabamos de decir , es
evidente que el tratamiento de las heridas que pi-
de muchos conocimientos y luces que no se deben
esperar encontrar sino en un Girujano experto. Y
asi nos contentarémos con exponer , en este Par-
rafo, los socorros que conviene emplear contra
las heridas ligeras , de poca consideracion , cifien-
donos 4 indicat lo que s¢ debe hacer en las he-
ridas graves, mientras se aguarda el ministerio de
un- Cirujane, que entonces es indispensable.

Tratamiento de las heridas.

No hay en la Medicina tratamiento que mas
engafie que el de las heridas. Se crree universal-
mente, que ciertas plantas , ciertos unguentos , cier-
tos emplastos , poscen virtudes maravillosas para
curar , y cerrar las heridas , y se imagina ser im-
posible la curacion de ellas sin su aplicacion.

Es sin embargo constanste, que ninguna apli-
cacion -externa, sea la que fuese, puede contri-

: Mmm 2 buir
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buir 4 curar una herida, de otro modo que el de
mantener blandas y limpias las partes ; y resguar-
darlas del ayre exterior; lo que se puede lograr tan
eficazmente por la interposicion de hilas secas, co-
mo por las aplicaciones mas pomposas; y pone d
cubierto de la mayer. parte dé¢ las malas conse-
quencias, 4 que ordinariamente exponen los reme-
dios, Luego todos los elogios, que se han prodi-
gado 4 esta enorme multitud de unguentos, de
que esti recargada la materia medica, son una
mera charlataneria. i

Esta reflexion es igmalmente aplicable 4 los
remedios internos, y que solo sirven para:curar
Ias heridas, en quanto contribuyen 4 precaver la
calentura , y alejar todas las causas capaces de
retardar , W oponerse 4 la obra dela naturaleza;
pues clla sola es quien cura las heridas. Todo lo
que puede hacer el arte es apartar los obstaculos
que podrian oponerse 4 la curacion , y poner las
partes en el estado mas favorable 4 los esfuer-
dc la naturaleza.

De estas breves reflexiones pasamos & exponer
por menor el tratamiento de las heridas , procu-
rando indicar al mismo tiempo el verdadero rum-
bo que conviene seguir para facilicar su cura-
ciony
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ARTICULO 1.

S ocorros externos contra las heridas.

La primera cosa que debe llamar la atencion,
quando acaba de herirse una persona, es exa-
minar si ha quedado en la herida algun cuer-
po extrano, como v. gr. pedacitos de madera,
piedra, plomo, vidrio, lodo, &c. Es preciso sien-
do posible s acarlos , y lavar la herida autes de cu-
rarla. Quando 4 esto se oponen la debilidad del
enfermo, la hemorragia, &c. sin causar acciden-
te, conviene dejarlos en la herida , y aguardar has-
ta,que se halle en estado de aguantar esta opera-
cion necesaria en este caso , la que solo la pue-
de executar un Cirujano.

Quando ha penetrado la herida en una de
las cavid ades del cuerpo , como v. gr. en el pe-
cho , vientre, &c. ¢ quando se ha rasgado un va-
so singuineo grande, es preciso llamar al instan-
te un Cirujano experto, porque de lo contrario,
pel igraria la vida del enfermo.

Como quiera, es 4 veces tan considerable la
kemorragia , que si no se la ataja inmediatamente
puede perecer el enfermo , aun antes de llegarel
Cirujano. En este caso los asistentes pueden ser
utiles. En estando la herida en el brazo, pierna,
6 muslo, se puede atajar la sangre aplicando una
ligadura fuerte un poco mas arriba de la herida.

El mejor modo es tomar una liga muy an-
cha y ponerla al rededor de la parte, pero bastan-
te floja, J suelta para poder pasar despues entre
esta parte y la liga un garrotille de madera, dis-

pues-
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puesto 4 modo de los, que con s¢ sujetan los fac-

dos, &c. en los carros: entonces se le dan vuel-

tas hasta que se detenga la sangre. Sin embargo

no conviene tener demasiado tiempo apretada la

parte ; porque la demasiada apretadura podria oca-

sionar en ella una inflamacion , que degencraria

en gangrena.

Quando no se puede aplicar 4 la parte heri-
da la ligadura , es menester tentar otros metodos
para atajar la sangre, v. gr. la aplicacion de es-
tipticos', astringentes, &c. Se empapan pafos d
trapos de lienzo en una disolucion de vitriolo azul
¢ en agua estiptica, y 4 falta de estas substan-
cias , se puede emplear el espiritu de vino muy
fuerte.

Recomiendan algunos el agarico de roble con
preferencia 4 todos los demis estipticos; y 4 la
verdad , se merece muy grandes elogios. Se pue-
de hacer facilmente con él, y cada casa debe te-
ner prevencion de ¢l para en caso de accidente.
Se aplica un pedacito sobre la herida, y sele cubre
con una cantidad grande de hilas, y se aplica
por encima una benda para sujetarlo todo

M. Tissot en su aviso al pueblo, acons:ja co-
ger', preparar y aplicar el agarico en la forma
siguiente.

,» Cojase el agarico de roble en otofo , quan-~
,, do estd para acabarse esta bella estacion: es una
,, especie de seta ¢ excrescencia pegada 4 la cor-
,, teza del roble , compuesta de quatro partes que
,, S€ presentan sucesivamente. :

., I. La corteza 6 pelicula, que se ofrece a

,, la simple vista: IL la parte que sucede inme-
dia-
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»» diatamente 4 la corteza, y que es la mejor de
» todas : se la sacude fuertemente con un martillo
» hasta’ que se ponga suave y flexible. He aqui
s todas las preparaciones que se necesitan. Se to.
» ma un pedacito del tamano conveniente y se apli-
»» ca exa&tamente 4 la abertura, por donde sale la
» sangre , encoje los vasos al mismo tiempo que
»» los tapa y detiene la sangre: se cae comun-
»» mente al cabo de dos dias. La tercera parte, que
s, €std pegada 4 la segunda puede servir tambien
» para detener la sangre de los vasos menudos.
»» Se puede reducir la quarta & polvo, y emplear-
;s le para el mismo uso.

Por fulta de agarico se puede emplear un
pedacita de esponja , y aplicarle del mismo mo-
do: produce casi los mismos efectos.

Aunque se pueden emplear los licores espi-
ritosos, las tinturas y balsamos calidos para dete-
ner jas hemorragias excesivas ; con todo de nin-
guna de las maneras convienen estas substancias
en otro tiempo ; pues lejos de facilitar la cura,
la retardan, y convierten 4 menudo una herida
en una ulcera. Se dice que los balsamos natura-
les deben curar las heridas, porque coagulan la
sangre y por lo mismo parecen deberlas cicatri-
zar, es un yerro. Atajan, es verdad, la sangre
que mana , cauterizando las aberturas 6 bocas de
les vasos: pero al mismo ‘tiempo retardan la cura
poniendo callosas las partes. :
"~ Otro efecto de los balsamos naturales y de los
demds vulnerarios tan elogiados €s que su uso ip-
térior da calentura , cuyo abatimiento es muy im-
portante en las heridas de cierta extension.

El




464 - Socorros externos contra las heridas.,

El mejor remedio contra las heridas ligeras
que no penetran mas alli del cutis es el em-
plasto pegadizo negro comun; pues teniendo arri-
mados uno 4 otro los labios de la herida, impide
alli la introduccion del ayre, y no es menester otra
cosa. _

No conviene tener absolutamente arrimados
uno 4 otro los labios: de una herida profunda,
porque la retencion de la sangre en lo interior,
dispone 4 supurarse la herida. En este ultimo ca-
so , el partido mas cuerdo es introducir en la he-
rida una corta cantidad de hilas; porque, de lo
contrario , serian perjudiciales, formando una con-
siderable masa dura. Se han de cubrir las hilas
con compresas empapadas en aceyte, ¢ sobre las
quales s¢ ha extendido el emplasto de cera comun, 6
el balsamo de Genevieva, y asegurarlo todo con
bendas. -

No nos ocuparémos en describir los diferen-
tes bendajes propios para las heridas de todas las
partes del cuerpo: porque basta el sentido co-
mun para idear el que mas conviene en tal 6 tal
ocasion. Fuera de que las descripciones de esta
especie son dificiles de comprehender, ¢ de re-
tener en la memoria.

Conviene dejar intacto el primer aparejo 4
lo. menos dos dias; y despues mudarlo, y apli-
car nuevas hilas , como en la primera. En caso
de quedar tan pegada alguna parte del primer -
aparejo, que no se pueda quitar sin fatigar ¢ sin
lastimar al enfermo , es preciso dejarla intacta, y
ponerla encima nuevas hilas empapadas en acey-
te de almendras dulces, las que suavizarin la pot-
cion
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cion de las hilas que quedaron, y las harin fa-
ciles de desprender en la segunda curacion. Se ha
de ‘curar despues la herida dos wveces al dia da!
mismo modo, hasta quedar perfectamente sana la
parte. (2) '

En el caso de penetrar la hetida en- alguna
cabidad del cuerpo , se deberd ' inyeccionar, en
cada ‘curacion , una porcion del balsamo de Ge.
nevieva en la herida, y frotar con &l las partes
contiguas , y hacer tragar al enfermo dos drac-
mas' de €l poco mas ¢ menos, en un caldo de
ternera ¢ de pollo.

Los apasionados de unguentos, & emplastos,
pueden curar la herida superficial con el basili-
con amarillo,

Se' puede destruir la, carne hongosa con alum-
bre calcinada, 6 polvo de precipitado rojo.

Para la herida muy inflamada el mejor remes
dio es una puchada de pan migado, y leche, sua-
vizada con aceyte de olivo , 6 manteca fresca:
sitve esta en lugar de emplasto,'y conviene mu-

Tom. IV, . Nnn dar-

e |

(a) No conviene urgar mucho las heridas recientes, dice
M. Lieutaud , y sc sabe por experiencia, que las frequentes cu-
raciones , como tambien lis pelotillas, & rollos de hilas que to-
davia usan zlgunos Cirujanos , no pueden menos de retardar la
cura. M. Tissor dice que se debe dejar intacto veinte y qua-
tro horas el aparejo , porque las heridas quante menos se mano-
sceh, mis pronto se curan. Los preceptos de estos dos maes~
tros los siguen escrupulosamente los mejores Cirnjanos. _

Sin embargo se ha de confesar que quando supura mucho la
herida, y son fuertes los calores del estio ; es necesario curar
dos veees en las veinte y quatro horas, 4 fin de precaver la
gangrena,
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darla, ¢ 'renovarla dos, ¢ tres veces al dia.

Es menester mudar estas puchadas, sin tocar
la herida. Se encuentran 4 menudo  enfermos
de cutis tan delicado; que las cataplasmas , en
que hay un poco- de aceyte, y aunde leche, les
causan erisipelas; en este caso es preciso tenerse
solamente a puchadas de pan, y agua.

Lads cataplasmas grasientas y aceytosas son
nocivas 4 todas las heridas inflamadas, porque cier-
ran los peros, suprimen la transpiracion , y aumen-
ran la ingurgitacion. Hay Cirujanos muy nombra-
dos, que no emplean jamis otras cataplasmas,
que las de pan migado, y agua; peroesindispen-
sible renovarlas 4 menudo , 6 lo que todavia es
mejor , taparlas con un tafetan, 6 una tela muy
fina encerada que sirve para conservarlas mucho
tiempo humedas.

ARTICULO II
Socorros internos contra las heridas.

En. siendo. considerable la herida , y habiendo
motivo de recelar una inflamacion;, es preciso que
guarde el enfermo una dieta rigurosa, y no sc le
ermita el uso. de viandas, ni de licores, en una
palabra ni de cosa alguna capaz de acalorarle..
En caso de ser de temperamento.  sanguineo,,
y de no haber perdido sino muy poca sangre
por la herida , es menester sangrarle , y en sien-
do urgentes los sintomas, repetir la sangria. Pero

quando se halla muy debilitado. con. motivo de
ha-
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haber perdido gran cantidad de sangre por la he-
rida es peligroso sangrarle ;” aun quando hubiese
calentura; pues nunca conviene apurar “demasia-
do la naturaleza: y siempre serd ‘mas seguro de-
xarla' combatir 4 su modo la enfermedad, que
quitarla su energia, disminuyendo las fuerzas del
enfermo con excesivas evacuaciones.

Es menester que queden perfectamente " sose-
gados los heridos ;2 quienes hace mucho dafio to-
do lo que les pueda perturbar el espiritu, y albo-
rotar las pasiones , como v.gt. el amor, la cole-
ra, el miedo, la alegria excesiva , &c. Deben abs-
tenerse ; sobre todo de los placeres del amor.

Conviene que tengan el vientre corriente con
lavativas, ¢ comiendo vegetables frescos , come

v. gr. manzanas cocidas, ciruelas , espinacas, &c.
§: 9V,
De las quemaduras.
ARTICULO - L
Socorros externos contra las quemaduras.

Las quemaduras ligeras , ¢ superficiales no piden
comunmente mas remedio que tener puesta de-
lante 1a lumbre, por suficiente tiempo, la parte
afecta, y frotarla con sal , ¢ aplicarla una com-
presa empapada en el espiritu de vino, ¢ aguar-

diente.
Pero en las quemaduras que han rasgado el
Nnn 2 cu-
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cutis , y levantado ronchas en el , es menester
curarlas con el balsamo de Genovieva, ¢ con el
unguento emoliente, y ligeramente desecante, co-
munmente llamado cerato de Turner. Se puede
mezclar en ¢l igual cantidad de aceyte reciente
de olivo: se extiende este cerato sobre un lien-
zo suave , y se aplica sobre la quemadura,

En el caso de no tener 4 mano este cerato,
s¢ pucde usar en su lugar la clara de hucvo ba-
tida, con igual cantidad de aceyte de'olivo dul-
ce, y continuatla hasta que s¢ haya logrado el
referido cerato.

Una clara de huevo 'batida, con dos cuchara~
das de buen aceyte de olivo, es uno de los ma-
yores remedios, que se pueden emplear contra las
quemaduras. He visto muchos afos hace , tan bue-
nos cfectosde este unguento dice M. Tissot, que
es casi el unico, que de presente empleo. Tiene
la ventaja de hallarse en todas partes, y de pre-
pararse luego , circunstancia muy importante para
las quemaduras, que son tante menos incomo-
das, quanto mas pronto se aplica el remedio.

Otro no menos importante , ni menos feliz
por la experiencia, es el alcali volatil fluor, no
habiendo cosa mas facil que la aplicacion de es-
te remedio.

Quando ne: va acompanada de ronchas, 6 be«
guiguillas la quemadura , basta aplicarla compre-
sas, empapadas en cl alcali volatil Huor fuerte:
& los ocho, ¢ diez minutos despues de su aplica-
cion , no queda dolor ni vestigio de la quemadura.

En habiendo begigillas , es menester noxnplcr-
as,
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las;y y aplicar despues 4 la parte: quemada com-
presas acabadas de ‘empapar en una mezcla de
agua , y alcali volatil fluor , en 15 proporcion de
dos dracmas de este licor, y de un quartillo de
aquella : se debe renovar esta Curacion  tres veces
al dia.

Quando ha penetrado mucho Ia quemadura,
al cabo de los dos ¢ tres primeros dias, convie -
ne curarla con una mistura de partes iguales de
balsamo de Genevieva, 6 de basilicon amarillo, y
de cerato de Turmer.

Quando es muy considerable Ia quemadura, y
estd. tan inflamada , que pucde temerse I gan-
grena , ¢ mortificacion de la patte ,les menecstes
para precaver estos accidentes , emplear los miss
mos . medios: propuestos al §,~III. de este  Cap,
contra las otras inflamaciones, violentas,

ARTICULO IL

Socorros internos contra las quemadyras.,

En las. quemaduras considerables ; acompafadas

de calentura; y otros acciderites , 'no bastan los

remedios externos, que. acabamos de recetar ; sing.
que es preciso tambien hacer. observar una dicta

tigurosa), y ordenar al enfermo beba crecidas can<
tidades de tisanas ligerasy v diluyentes ¥ sangrar-

le,y purgarle siendo- necesario,

Pero quandose pone livida , y: negra la par-
te quemada, y presenta todos los sintomas de gan-
grena y ¢s menester bafar ¢ fomentar myy 4 me-

-
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nudo la parte con el espiricu de vino ' alcanfora-
do caliente , con la tintura de mirra, G otros an-
tisepticos mezclados en‘una fiieree decoccion’ de
quina. En este’ caso’y se le'administra tambien in-
teriormente la‘quina 'y se’le hace tomar bebidas
corroborantes , como las recetadas §. IIL art.
de este Cap.

Como ¢l exemplo instruye mejor que los pre-
ceptros, voy- 4 iteferir el tratamicnto de una que-
madura la mas peligrosa de quantas he visto enl
mi practica. :

Un hombre de mediana edad, y de buena
constitucion cayé en-un cubo de'agua hirbiendo,
y se escaldd de un modo- espantoso la mitad de $u
cuerpo. Como estaba vestido, “la escaldadura le
cauterizé profundamente algunas partes antes que
se le pudiese’ desnudar. En los dos primeros dias
le banaron muy 4 menudo las partes escaldadas,
con una mistura de agua de cal , y-aceyte , lini-
mento muy propio en las quemaduras recien-
Ics. ' :

Al tercero dia, quando me llamaron , teria
fuerte scalentura; v estaba extrenido ; ordené:le

sangrasen , y le echasen una ‘lavativa einoliente,’

y lg aplicasen , sobre todas las partes escaldadas,
una puchada de pan migado y leche; suaviza-
da con manteca fresca, para disminuir’ el excesi-
vo calor de la inflamacion. Como ‘persistia la ca-
lentura en su violencia’, le'sangraron otra vez,y
le puse 4 dicta rigurosa, y fresca le recetéd tam-
bien la mistura: salina’, unas pequefias dosis de sal

de nitro, 'y uma lavativaemelicnte todoslos dias.
‘ Quan-~
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Quando se minore la inflamacion , ordend
eurar las quemaduras con un digestivo, compugsto
de cerato ,'y basilicon amarillo 5 y. hacer sajadu-
ras ligeras en las partes, donde sz vieron manchas
negras, y tocarlas con la tintura de mirra, y que
para impedir su extension, tomasz el enfermo la
quina. Mediante este tracamiento/, se restablecid
tan lindamente este hombre al cabo ide tres se-
manas, que se puso en estado de atender 4 sus
que haceres.

Repeti este tratamiento ,con sticeso ignalmens-
te pronto, y feliz en un hombre que recibid en
ambas piernas aguardiente encendida en la alqui-
tara.

§. XI.

De las contusiones , ¢ magulladuras.

A las contusiones se siguen regularmente re-
sultas mas incomodas , que: 4 las heridas ; puesno
manifestandose al principio su peligro, sucede £
menudo el descuidarlas. Es escusado describir un

accidente tan comun ; por eso pasamos lucgo al
modo de tratarlo.

AR,
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ARTIGULO« L

T‘zzm:n;m o de las contusiones simples.
Socorros extersios.

En las ‘contusiones' ligeras, basta bafiar la parte
msgullada con vinagre caliente, acompanado de
un poco-de 2guardiente 6 rum, segun la'oca:
sion 3 y tener constantemente aplicadas sobre la
parte compresas empapadas en esta mistura. De
una parte de vinagre, y 'scis it ocho de una infu-
ston de escordio ,-6 germandrina, y corazoncilloy)
s¢.compone una do-les mejores fonrnrauo.zes pa-
ra este caso. Este medio hace muas al caso que el
de frotar Ia contusion con. aguardiente , espiritu
de vino, U otros espiritus ardlcntes, de que se
hace ordinariamente uso en’ este caso.

Algunos paisanos suelen aplicar 4 las contusio-
nes recientes la moniga de baca. He visto producit
buenos efectos a esta cataplasma, en  las ‘contu<
siones causadas por golpes, caidas, choques , &c.

Socorros internos contra las contusiones simples.

En siendo violenta la contusion, es preciso
sangrar luego al enfermo, y pon:rle al debido
regimen ; prohibiendole el uso de todo alimento
que no sea ligero , y fresco.

Su bebida debe ser ligera , y de naturaleza
apetitiva, como v. gr. sucro endulzado con miel,
¢ una decoccion de tamarindos, ¢ de cebada
suero de cremor de tartaro, &c. En estos casos
no
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no hay mejor bebida que el oximiel.

Conviene bafiar la parte magullada con Ia
fomentacion de vinagre, como acabamos de deciry
y aplicar. 4 ella una cataplasma de pan migado,
flores de sauco , y de manzanilla s en iguales par-
tes de agua y vinagre. Esta cataplasma viene sin-
gularmente al caso en la contusion acompanada de
herida ; yse ha de renovartres ¢ quatro veces al
dia.

En el caso de una contusion tan violenta, que
atolondre, y prive de conocimiento al enfermo;
¢s menester guardarse bien de menearle , 6 agi-
tatle con la mira de volverle Ia sensacion : pues,
como en semejantes lances, es de temer siempre
una efusion en la cabeza , pecho, 6 vientre in.
ferior , le mataria la agitacion , aumentando la efu-
sion.

Y asi, estando sin conocimiento s Y sensacion
el enfermo, no conviene menearle, ni darle vino,
6 licores espiritosos , ni cosa alguna capaz de ani-
marle; porque todos estos medios le serian funes-
tos. Bastan las sangrias , repetidas segun la urgen-
cia de los casos, las fomentaciones, cataplasmas, y

bebidas ligeras, y aperitivas, que acabamos de
recetar,

Lom. IV . Ooo ARY
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ARTICULO IL

Tratamiento de las contusiones complicadas con
fractura de hilesos .y con perdida de substancia,
0 sin ella.

Como se destruye totalmente la estructura de los
vasos en las contusiones violentas, s¢ sigue muchas
veces una considerable perdida de substancia, que
produce una ulcera de muy dificil curacion. Quan-
do se ha roto un hueso, no se cura la herida an-
tes de hacer la exfoliacion , esto es, antes de sepa~
rarse , y salir por la herida, la parte del hueso las-
timada.

Esta operacion de la naturaleza es muy len-
ta, y aun puede pedir muchos afios antes de com-
pletarse. De aqui es, que se toman & menudo es-
tas ulceras por sintomas de lamparones , y 4 con-
sequencia las tratan como tales, bien que de he-
cho, no tengan otra causa que el golpe que ha
recibido el hueso. ; :

Se ven, en esta situacion, asaltados de conse-
jos por todas partes los enfermos : cada persona
propone un nuevo remedio , hasta que por fin la
ulcera , emponzofiada, sise puede hablar asi , por
una multitud de remedios opuestos , se hace 4 ve-
ces incurable.

El unico remedio, en estos casos , es impedit
se deteriore la constitucion del enfermo por la
vida encerrada que se lleva, ¢ por medicinas con-
trarias,

'V asi en caso de haberse fracturado por la con-
§ ! > 1\!—
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tusion algunos huesos, sin haber hecho escara s 0
ocaslonado perdida de substancia, es menester lla-
mar luego 4 un Cirujano, quien en vez de hacer
incisienes, procurard al contratio reunir las extre-
midades del hueso roto, y bolverlas 4 su situa-
cion natural, en que se pueden manténer con
compresas, y bendas, como en el caso de fractue
ras ordinarias simples; y fomentar continuamente
todo el aparejo con una mezcla de vinagre , éins
fusion de corazoncillo, y germandrina, como que-
da ya prevenido en: el primer -articulo do esté
parrafo, _ Pag Bix
Pero quando ha hecho la contusion una esca-
fa gangrenosa, y fracturado al mismo tiempo los
huesos , empezari el Cirujano separando la costra
gangrenosa de. las partes sanas ; hard despues pros
fundas incisiones , sin omitir socorro alguno pro=
pio ‘para facilitar la tesolucion, ¢ supuracion ; y
tratard las fracturas, como dirémos mas adelante,

Tendrd cuidado de no aplicar sobre las ulcoras
otra cosa, que unguntos simples,: ¢ el balsamo dé
Genevieva , extendido sobre lienzos suayes s PrECls
biertos con puchadas de pan migado , y leche, en
que s hayan hecho cocer flores de manzanilla. Es:
ta puchada nutre la parte, la suaviza; y . abriga.
La naturaleza coadyuvada de este modo, operars
con el tiempo la curacion, haciendo salir la parte
del hueso , fracturada; con lo qual se curard pron-
to la herida,

Ocoz §.
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§. VIL

De las nlceras.

Se dd el nombre de ulcera 4 toda solucion de
continuidad en las partes blandas, con erosion de
substancia , y corrimiento de pus. Y asi todo ab-
ceso abierto de porsi, 6 por mano de Cirujano,
& por. caustico, y todas las heridas, y contusio-
nes con perdida de substancia, toman el nom-
bre de ulcera, asi que hay corrimiento de mate-
ria purulenta.

ARTICULO L
Causas de las ulceras.

No solo pueden provenir las ulceras de heridas,
contusiones , abcesos mal tratados , sino tambien
del mal estado de los humores, ¢ de lo que se
llama constitucion viciada; y en este ultimo ca~
80, es menester guardarse de curarlas prontamens
te: pues semejante conducta seria fatal al enfer
ino.

Los viejos son los que andan mas propensos
4 las ulceras, como asimismo las personas que
no hacen exercicio , y que viven de alimentos gro-
scros.

Se podrian precaver 4 menudo , con no usar de
algunos alimentos , 6 estableciendo un corrimien=
to artificial , por medio de una fuente, sedal , &c.

Se diferiencia la ulcera de la herida, por echat
(Y
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un humot tan pronto claro, Y S€roso , como moe«
coso, viscoso, y acre, hasta el puato de corroer,
¢ inflamar el cutis : por la dureza, Yy perpendi-
cular situacion de suslados g bordes ; por ¢l tiem-
po de su duracion , &c. -

ARTICULO 1
Tratamiento de las uleeras.

Se Necesita mucha peticia, y experiencia para
saber quando conviene curar, o desecar una ul-
€cra, y quando no. En general, se debe dejar
abierta toda ulcera , dimanada de una constitucion
viciada, 4 lo menos hasta que la mejore un regis
men 4 proposito, ¢ los remedios ,y parezea dis-
puesta 4 sanar de por si.

Se puede emprender con seguridad la cura«
cion de las ulceras , dimanadas de calenturas ma-
lignas . ¢ de otras enfermedades agudas, 4 breve
tiempo despues de haberse restablecido el enfer-
mo; con tal que se le haya preparado primero
con purgantes, y un regimen al caso, Se puede
emprender, en general ,la cura de las ulceras dj-
manadas de heridas, 6 contusiones mal tratadas,
con tal que tenga buena constitucion el paciente,
Es absolutamente preciso curarlas » ¥ procurar li-
bertar quanto antes de ellas al enfermo s quans
do debilitan su consiitucion , ¥ la consumen con
una calenturilla.

Quando acompafian ulceras 4 enfermedades
eronicas , ¢ las suceden, se necesita mucha pres
: cau-
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caucion para cerrarlas ¢ curarlas.

Quando una ulcera contribuye & conservar la
salud , sea la quefuesc su causa, no se debe procu-
rar cerrarla,

Mucho puede importat 4 las personas ulcero-
sas, especialmente 4 los viejos , hagan reflexiones
serias sobre los consejos, que acabamos de darles;
pues he visto 4 muchisimas de estas personas que,
por no atender 4 ellos , han perdido lavida, elo-
giando, y remunerando con generosidad 4 quie-
nes debian considerar -mas bien por sus 18251008,

Socorres internos contra las ulceras.

El regimen mas propio para promover la cu-
racion de ulceras es evitar el uso de alimentos
picantes, salados , acondimentados con especias,
licores fuertes , 'y disminuir la cantidad de vianda.
Conviene que tenga el enfermo corriente el vien-
tre, comiendo vegetables atemperantes , y laxan-
tes , y bebiendo leche de manteca, suero endul-
zado con miel , &c. que esté alegre , y haga quan-
to exercicio permitan sus fuerzas.

Quando hay ulcetas en las piernas, esde gran-
de importancia , dice M. Tissot, como tambien
quando hay heridas en las mismas partes , no an-
dar mucho , ni estar jamds de pie sin marchar.
Es este uno de los casos en que me alegrara de que
las personas que ticnen alguna autoridad sobre
el espiritu del pueblo, pusicsen ¢l mayor anhelo
para persuadirle la necesidad de. reposar absolu-

tamente algunos dias, y, hacerle ver que bien ler
jos
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jos de ser este reposo tiempo perdido, es el mejor
de su vida. El descuido , en este particular conyier-
te las heridas mas leves en ulceras » ¥ las llagas
menos molestas en ulceras incurables. He visto cue
rarse ulceras de las piernas , muy inveteradas, ha-
ciendo', cama aplicando simplemente unas hilas Y
cubriendo la ulcera , y las partes inmediatas con
una puchada de pan migado, flores de sahuco,
y agua.

Socorros externos contra las ulceras.

Quando estas son recientes y O suceden 4 un
absceso , ¢ herida descuidada ¢ mal tratada, bas-
ta limpiarlas con agua de flores de satico , un-
tarlas con balsamo de Genevieva , y aplicatlas
compresas, 6 papel de estraza, empapado en este
mismo balsamo.

Quando parecen duros y callosos el fondo
y lados, 6 bordes de la ulcera » conviene salpi.
carlas, dos J tres veces al dia, con un poco de
precipitado rojo, y curarlos despues con el un-
guento basilicon amarillo. Hay  tambicn 4 veces
precision de sajar & lanceta sus bordes,

Se han experimentado excelentes  efectos del
agua de cal en ¢l tratamiento de las:ulcéras obs.
tinadas. Conviene emplearla , como'lo hemos acon«
sejado contra los males de piedra , 'y aredillas,
LAk

Recomienda fuertemente el sabio Doctor
Whytt la disolucion del sublimado corrosivo en
aguardiente contra las ulceras obstinadas , y de

mal
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mal catacter. Administrado segun el metodo de
este Medico , le he visto producir excelentes efcc-
tos. La dosis de este remedio es una cucharada
ordinaria fafiana, y tarde ; limpiando al mismo
tiempo dos ¢ tres al diala llaga con dicha diso-
lucion. En una carta que me escribio algun tiem-
po antes de su muerte, me informa de que habia
reparado, que bafiando las ulceras con una diso-
lucion tres veces mas fuerte , se hacia mas eficaz
este remedio.

Es sumamente peligroso atajar el corrimiento
de ulcera inveterada, y no se debe hacer jamds
sin suplir la falta de esta evacuacion, yd natural,
con una fuente en el brazo, ¢ pierna. Se ven
sobrevenit todos los dias muertes repentinas , O
enfermedades crueles , y 4 menudo incurables,
despues de haber detenido de golpe estos corri=
mientos inveterados; y quando un Curandeto pro-
mete curar en pocos dias una ulcera inveterada,
dd prueba de ser un ignorante peligroso, que em
el caso de surtir efecto , haria un servicio mor-
tal.

El asma , los vahidos de cabeza, y la ape-
plegia se siguen ordinariamente de aplicar 4 las
ulceras , remedios repetcusivos, y desecantes muy
fuertes. La experiencia ha demonstrado que las
ulceras habituales, que "de porsi se desccan, es-

pecialmente en los viejos , anuncian la aproxima- -

cion de la muerte. Como es imposible precaver
siempte esta desecacion ,y que quando sucede, s¢
halla casi siempre sin recurso ¢l enfermo , haria
al caso abrir una fuente, la que tal vez podrd pre
8L«
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servar de las. enfermedades , de que acabamos de
hablar, y 4 menudo de la muerte repentina.

Quando se mantiene la ylcera por un vicio
escorbutico, herposo, escrofuloso » €ancroso , &
venereo, es preciso empezar siempre con la. ad-
ministracion de los remedios propios para curas

estas enfermedades, los que se hallan en log ca-
pitulos que tratan de ellas,

481

§. VIIL

De las ulceras fistulosas » ¥ diferentes especies de
p
Jistulas. .

Se llama fistula 4 qualquiera ulcera profunda
Y apostemada, con la entrada estrecha y mas an-
cho el fondo, va tambien 4 menudo acompanada
de callosidades y durezas. Como todas las. partes
del cuerpo pueden servir de sitio 4 las ulceras , se
pueden encotrar tambien fistulas en todasellzs, Pero
solose llama propiamente fistula 4 1 ulcera del siesoy
comunmente llamada fistuls del ano, y 4la ulce-
ra del saco lagrimal , comunmente llamada fistu-
la lagrimal. Se d4 simplemente el nombre de ul-
ceras fistulosas 4 las fistulas de las dem
del cuerpo.

Vamos 4 hablar primero de las ulceras fistulo-

sas, y pasarémos despues i tratar de las otras dos espe-
cies de fistulas,

ds partes

Tom. IV.

Ppp AR




ARTICULO 1
De las ulceras fistulosas.

Rara vez se puede curar una ulcera fistulosa,
sin la operacion que consiste en destruir todas las
partes callosas con algun caustico , ¢ en extirpar«
las enteramente con el bisturi ; pero como esta ope-
racion solo la puede executar un Cirujano exper=
to , es escusado describicla aqui.

Ademis de estos medios externos , €s menes-
ter tambien recetar para el enfermo el regimen, y
1os remedios internos ordenados art. IL. del parra-
fo precedente. La cficacia de algunos de ellos no
es equivoca en la cura de las ulceras fistulosas. Las
aguas de Bonnes en Bearn , han curado sin mas au-
xilio muchas especies de fistulas, y aun de las
muy complicadas.

Sc ha visto tambien producir excelentes efec-
tos una fuente hecha en la parte opuesta , quan-
do la ulcera fistulosa no estaba sostenida por la
carie, Se trueca, es verdad, en este caso, una
ulcera por otra; pero es siempre menos mala la
que se puede poner, donde se quiera, € impe-
dir su extension.

ARTICULO 1II,
De Ia fistula del ano.
La fstula del ano proviene, las mas de las we-

ces, de un absceso sobrevenido & esta parte. Em-
{ pIC-
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pieza por una pequefia dureza , que va insensible-
mente en aumento, madura, yse disipa ; pero el
absceso que produce la fistula , hace por lo ordi-
nario, progresos lentos. La fistula del ano pue-
de venir tambien de la exulceracion de las hemor-
roides , é inmediaciones del recto; finalmente de
un flemon , cuyas causas son semejantes 4 todas
las de las demds inflamaciones.

Tratamiento de la fistula del ane.

Las ulceras del ano son las que las mas
veces se hacen fistulosas; y son muy dificiles de
curar. Pretenden algunos que la pasta de Ward
contra la fistula cura esta especie de ulcera. Bien
s¢ que nada tiene de peligroso este remedio, y
siendo faeil de hallar, y preparar, se le puede em-
plear; pero como estas ulceras proceden, en ge-
neral , del vicio de la constitucion, rara vez se lo-
grard su cura, 4 menos que no se ponga el enfer-
mo 4 un regimen dilatado , y auxiliado con re-
medios propios para corregir el vicio de la cons-
titucion , y hacer una total mutacion en todo
el habito del cuerpo.

Rara vez se puede lograr la cura de la fis-
tula del ano, sin operacion quirurgica; la que se
executa por medio de causticos , bisturi, ¢ por el
metodo del hilo de plomo, plata, & oro. He vis-
to 4 un Cirujano muy habil manejar este ulti-
mo modo de opera, con mucha dclicadeza , y
acierto. ;

No todas las fistulas del ano som curables.

' Ppp 2 Los




484 Dela fistula del ano.

Los acometidos de ellas son por la mayor parte,
dice M. de Bordeu , melancolicos, y han estado
propensos 4 las almorranas , ¢ lo estin todavia : su
fistula es un albanal que dd paso 4 los escremen-
tos, que no pueden abrirse camino por el cutis, que
esti comunmente cerrado, y seco en estos suge-
tos; su higado esta mal constituido ; su estoma-
go digiere mal, en una palabra a menudo suce-
de que solo viven por la fistula. Se toma por en-
fermedad, quando no es mas que una simple in-
comodidad; la naturaleza no tiene otro recurso,
y este se la quita por su curacion. En hacien-
dose la cicatriz, que paso tendran los sucos que
se evacuzban antes por la fistula ? Quantos en-
fermos hay que despues de haber vivido largo tiem-
po con una fistula del ano, se han muerto y ex-
perimentado muy malas resultas , luego que se
pusicron en cura.

Consideradas estas sabias reflexiones, que se
pueden aplicar 4 las ulceras de qualquicra natu-
raleza que sean ; quien no conoce quanto impor-
ta no medicinarse jamds en cstos casos , y en to
dos los de ulceras en general , sin comsultar pri-
mero 4 un Medico, 6 Cirujano experto? Es in-
creible el numero que matan los Curanderos con
sus pomadas unguentos, y emplastos que impii
nemente distribuyen en los pequefios pucblos, y
aldeas. Este atrevimiento merece seguramente la
atencion del gobierno, pue pierde mas subditos
por este asesinato , que por la espada del enemis
go.

Aconscjamos pues 4 los afligidos de esta zn-

CL»
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fermedad , consulten antes de emprender la me-
nor cosa, 4 un Medico, ¢ Cirujano habil , [os
que solos son capaces de hacer juicio de si tiene
cura la enfermedad , y por qué medios se puede
lograr. -

Es escusado decir que si la fistula del ano di.
mana del mal venereo, escorbutico , cancroso, &c.
es indispensablemente preciso curar primero es.
tas enfermedades : Veanse los capitulos que tra-
tan de ellas,

ARTICULO III
De la fistula lagrimal.

Asi se llama 4 una ulcera apostemada , y for-
mada en el angulo interno del ojo, en el saco la-
grimal. En este caso no pasan las lagrimas por la
nariz , sino una parte retenida en el saco lagrimal,
dilata este canal, y causa despues tension , infla-
macion , rotura , y por fin, fistula; y la otra par-
te de las lagrimas, y 4 breve tiempo , todas ellas
corren por el carrillo.

Es evidente que la causa proxima de tedos
estos efectos es la obstruccion del saco lagrimal; y
que el principal remedio consiste en desingurgi-
tar este canal, 4 finde que pasen las lagrimas pos
la nariz.

Tratamiento de la_fistula lagrimal.

Es claro que este tratamiento solo consiste
en
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en una operacion muy delicada; que solo la pue-
de executar una mano bien experta en esta par-
te de la cirugia. Aconsejamos porla misma razon
4 tods persona acometida de este mal, se valga
de un Cirujano habil en esta operacion. Si  insis-
timos en este consejo , es porque el menor incon-
veniente,, que resulte de la mala maniobra de un
ignorante , €s un lagrimamiento continuo , cuya
detencion es imposible conseguir despues , sin una
nueva operacion, que no sale siempre feliz , aunque
esté bien executada.

Fuera de que la fistula lagrimal, no es siem-
pre una enfermedad simple ; pues es muy 4 me-
nudo sintoma ‘del mal venerco, lamparones, escor-
buto, y del vicio cancoso,y 4 veces resulta de
la sarma, viruelas, &c. En todos estos casos pide
un tratamiemto conbinado, que solo le puede di-
rigir un maestro del arte.

Se continuard el tratado de la cirugfa en los
dos primeros capitulos del Tomo. V.

FIN DEL TOMO QUARTO.



SUMARIO 7

DE 1.OS CAPITULOS, PARRAFQOS,

y Articulos del Tomo quarto.

ContinvacioN DE 1A II? Partr.
CAPITULO XXXVIL

DE las enfermedades de los sentidos externos;
estd es, de la vista, oido, olfato, gustoy tac-
to, pagina. 1.

§: I. De las enfermedades del organo de la vista,
como v. g.la gota serena, 6 ceguera ; la cata-
rata, la vista corta, y la larga, la accion de
vizguear , las manchas ¢ nubes; el encendi-
miento S roxura de los ojos ; el lagrimamiento,
las legafias, y los accidentes ocasionados pot
las porquerias , 6 cuerpos externos introducidos
en los ojos, pag. 2.

ART. I. De las enfermedades del organo de la
vista, en general, ib.

ART. I De la gota serena, J ceguera, pag. 5.

ART. IIL De la catarata ¢ sufusion, pag. 8

ART. IV. De la miapio & corta vista ; y presby-
topia , S larga vista, pag. 11.

ART. V. Del estrabismo & visguez, ib.

ART. VI. De las manchas ¢ nubes en los ojos,
pag.12.

ART. VII. De la roxura de: los 0jos , ¢ de los
ojos ensangrentados, pag. 13. ¢ :

AR.
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ART. VIIL D¢ los ojos cargados de serosidades,

6 del lagrimamiento, pag. 14.

ART. IX. De las leganas, ib.

ART. X. De los accidentes ocasionados pot ha-
berse introducido porqueriasen los ojos, pag. 16.

§. II. De las enfermedades del organo del oido,
como la dureza del oido , y la sordera, pag. 17.

ART. I, Causas de la dureza del oido, y sordera,
pag. 16,

- ART. II. Tratamiento dela dureza del oido, y
sordera, pag. 19. :

§. I1L. De las enfermedades del organo- del olfa-
to , quales son la destilacion , ulcera de la na-
riz llamada ozena, y el polipo de dicha, pag. 22.

ART. I. De las enfermedades del olfato en ge-
neral, ib.

ART. II. De la destilacion de la nariz, pag. 24.

ART. 11I. De la ulcera de la nariz llamada oze-

" na, pag. 26.

‘ART. IV. Del polipo de la nariz, pag. 29.

§. IV. De las enfermedas del organo del gusto,
b2g. 34
AII:{']Q. 1. Causas de estas enfermedades, ib.
ART. 1I. Tratamiento de las enfermedades del
orgaiio del gusto, ib.
§. V. De ‘las enfermedades del organo del tacto,
ag. 36.
Alg'% I. Causas de las enfermedades del organo
del tacto, ib.
ART. II. Tratamiento de las enfermedades del
organo del tacto, pag. 37. 2
C APITULO XXXVl De las ingurgitaciones,

ob
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obstrucciones , scirro , y cancro, pag. 38.

§. L De las ingurgitaciones , obstrucciones, tua
mores scirfosos, y  scirros, ib.

ART. L. Causas de las ingurgitaciones , obstruc-
ciones , tumeres scirrosos , y scirros, pag. 40.
ART. II. Sintomas de las ingurgitaciones , obs-
trucciones , tumores scirrosos , y scirros, ib.
ART. III Regimen que deben observar los aco.
metidos de ingurgitaciones obstrucciones , tu-

Mores SCiTTosos y scirros, pag. 44.

ART. IV Remedios propios para los acometi-
dos de ingurtaciones , obstrucciones , tumores
sCirrosos y scirros, pag. 45.

§. IL. Del cancro, pag. 48.

ART. I. Causas del cancro, pag. 49.

ART. 1L Sintomas del cancro, pag. 50.

ART. III. Regimen propio para los acometidos
del cancro pag. 51.

ART. IV. Remedios propios para los acometi
dos del cancro, pag, 52,

ART. V. Medios para precaverse del cancro,

Pags 57.

CAPITULO XXXVIIIL Del emponzofiamiento
ocasionado por las subtancias benenosas de los
tres reinos de la naturaleza, tomadas interiors
mente , ¢ aplicadas exteriormente, pag. 58.

§. 1. Del emponzonamiento en general, ib.

§. I1I. Del emponzofiamiento ocasionado por las
subtancias del reino mineral 5 quales son el at-
senico , el sublimado corresivo , el cardenillo,
el plomo & sus preparaciones, y por las cantas
ridas, pag. 61.

ART. I. Del emponzonamiento ocasionado por

Tom. IV, Qqq el
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el arsenico tomado in teriormente, ib.

ART. Il Del emponzofiamiento ocasionado por
el sublimado corrosivo , tomado interiormente,
pag. 75 -

ART. III. Del emponzonamiento ocasionado

por €l cardenillo tomado .interiormente, pag.

79:

ART. IV. Del emponzonamiento causado por
el plomo ¢ sus preparaciones tomadas interior-
meate, pag. 86.

ART. V. Del emponzofiamiento ocasionado por
las cantaridas tomadas interiormente. pag. 89.

§. Ill. Del emponzonamiento ocasionado por los
animales venenosos , como los perros rabiosos,
la vivora, serpientes, culebras y diversas espe-
cies de insectos, pag. 91.

ART. I De la rabia ¢ hidrofobia, ib.

ART. II. Del emponzofiamiento ocasionado por
la picadura de la vivora , serpiente de sonaja, y
otras, por la de las culebras, pag. 115.

ART. IIl. De los accidentes ocasionados por la
picadura de insectos , como V. gr. la abeja, abis-
p2 , tabano , mosquitos , orugas , hormigas , &c.
pag. 119.

§. 1V. Del emponzofiamiento ocasionado por las
substancias vegetables, pag. 123.

ART. I, Del emponzonamiento ocasionado por.
el opio tomado interiormente en dosis dema-
siado fuerte, pag. 124. :

ART. II. Del emponzofiamiento causado por-las
plantas venenosas mas comunes, pag. 126.

§. V. Reglas generales que conviene seguir en el
tratamiento de qualquier emponzenamiento,

Pag.
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pag. 132.
CAPITULO XXXIX. Del mal venereo. ib.
§- L De la gonorréa virulenta , vulgarmente 1la-
mada purgaciones. pag. 136.
ART. I Sintomas de la gonorrea virulenta, pag.

137.

ART. II. Regimen propio en la gonorrea viru-
lenta. pag. 139.

ART. III. Remedios propios en la gonorrea vi-
rulenta. pag. 140.

§. IL De la gonorrea simple , 6 corrimiento , no
virulento. pag. 154.

ART. I. Causas de esta especie de gonorréa,
quando dimana de la virulencia s ib;

ART. II. Tratamiento de la gonorrea simple, ¢

corrimiento no virulento, que viene de relajacion,
Pag. 155.

§. IIL. De la hinchazon é inflamacion de los tes-
ticulos , llamadas vulgarmente purgaciones, cai-
das en las bolsas, quando penden del virus ve-
nereo, pag. 16o0. _

ART. 1. Causas de estos sintomas que depen-
den de la virulencia venerea, pag. 16o0.

ART. II. Tratamiento de la hinchazon & infla-
macion de los testiclos dimanadas del virus ve-
nereo, pag. 161,

ART. III. Tratamiento de la hinchazon & iafla-
macion de los testiculos no dependientes del
virus venereo, pag. 163.

§- IV. De los bubones venercos , vulgarmente
llamados incordios, y de los bubones falsos,
pag. 164.

ART. L. De los bubones venereos, ib.

Qqq 2 AR-
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§. V. Delas llagas venereas esenciales y sintomati-
cas y N0 venereas, pag, $67.
ART. I De las llagas venercas esenciales pag.
168.
A_B.GT. I1. De las llagas venereas sintomaticas, pag.
169.
ART. 11 De las Hagas venereas, pag. 170.
§. VI. De otros muchos sintomas venereos, qua-
les son las berrugas, puerros, condilomas , cres-
tas, coliflor, &c. estranguria , disuria, fomo-
¢ sis ; parafimosis, 0 inflamacion del prepucio,
priapismo , purgaciones de garabatillo , &c. pag.
1714
ART. I. De las berrugas , puerros , condilomas,
. crestas , colifror , &c. ib.
ART. II.'De la estranguria. Causas, ib.: :
ART. IIL. De la disuria 6 dificultad de orinar,
“Pag iy
ART. IV. De la fimosis, y parafimosis ¢ infla-
macion del prepucio, pag. 176.
ART. V. Del priapismo, pag. £79
ART. VI. De las purgaciones de garabatillo, pag.
181. :
§. VII Del mal venereo confirmado, pag. 18¢.
ART. I. Sintomas del mal venereo confirmado,
comunmente llamado bubas, ib.
ART. Tratamiento del mal venereo confirmado,
pag. 185.
§. VIII. Reflexiones generales sobre los males ve-
nereos, pag. 216. . -'
CAPITULO XL. De lasenfermedades de las mu-
i geres cn general,de lasque dependen delasupresion
de reglas irregulares, ¢ de las de su abundanciaf
de
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del prefiado, del aborto, & mal parto s y de

las enfermedades de las paridas: de la esterili-
dad , y furor uterino, pag. 226.

§. I. De las enfermedades de las mugerss-en ge-
neral, ib. i 4
ART. 1. Causas de las enfermedades de las mu-

geres en gereral, pag. 227,

§. 1I. De las reglas ¢ flujo menstrual , ¥ enferme-
dades que aquellas pueden ocasionar , como v,
g. su diflcil erupcion ; de donde vienen la chlo-
rosis 1 opilacion, y el depepravado gusto 5 re-
glas - inmoderadas 5 perdidas ‘de sangre & he-
motragia y purgacion de la matriz, y polipo
de la bayna, flores blancas , 'y cesacion de las
reglas, pag. 229;

ART. L. De las reglas , & flujo mensttual en ge-

-~ neral, ib. ' -

ART. IL. De la primera aparicion de las reglas,

¢ .pag. 232.

ART. III. De la supresion de las reglas, pag.
238. . . lab

ART. IV. De la chlorosis ti opilacion y del gusto
deprabado llamado pica y malicia, pag. 243.

ART. V. De las reglas inmoderadas, pag. 245.

ART. VI. Reflexiones sobre las reglas, o fluxo
menstrual. pag. 349. ba ;

ART. VIL De la perdida de sangre, ¢ hemot-
ragia, y purgacion de la matriz, pag, 251.

ART. VIIL Del polipo uterino , 6 de la: matriz,
y de el de la bayna, pag. 256.

ART. IX. Delas flores blancas, pag. 258.

ART. X, De la cesacion de las reglas, pag.'264.

§. III. De la prenéz,pag. 268, e

AR-
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Al?\T. I. Sintomas de la prenéz, ib.

ART, Il. Tratamiento de la incomodidad & que
van expuestas las mugeres durante el embarazo,
pag. 270.

ART. III.Qual debe ser la conducta de las em-
barazadas aun quando, no experimenten la me-
nor incomodidad, pag. 271.

§. 1V, Del aborte, 6 mal parto, pag. 273.

ART. I. Causas del mal parto, ib.

ART. II. Senales que anuncian el mal parto, pag.

ARI 1. Medios para precaver el mal parto, pag.
275.
ART. IV. Lo que se debe practicar, quando las

sefiales de mal parto anuncian su aproximacion,

.- ib.

ART.V.Lo que deben hacer las mugeres pro-
- pensas 4 mal paric, pag. 277.

§. V. Del parto simple , 6 natural, y del parto

.- no natural, dificil y trabajoso, pag. 278.

ART. 1. del parto simple, ¢ natural, ib.

ART AL Del parto preternatural, dificil , y traba-
joso, Pag. 295 -

ART, IIL Tratamiento propio paralas recien pari-
das. pag. 2

§. VI. De la enfermedades de. las paridas , quales
-son los loquios  demasiado: copiosos , las perdi-
das; y hemorragias , los violentos dolores , la

_inflamacion de la matriz, la supresion de los
loquios, la inflamacion de los pechos , y las
grietas , 6 aberturas en los pezones, la calentura

.1miliar ; la purpurea, la de leche, yel pelo, pag.

298.
2 AR-
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ART.T. De los loquios demasiado €opiosos , per-
didas, y hemorragias, ib.

ART. II. De los dolores violentos , insomnio,

calor , &ec. en diversas partes del cuerpo. pag.

299.
ART. IIL De la inflamacion de la matriz , pag.
oo.

Al'g{T. IV. De la supresion de los loquios, 302.

ART. V. de la inflamacion de los pechos, y de
las grietas de los pezones, 307,

ART. VL De la calentura miliar en las paridas,
pag. 309.

ART. VII De la calentura purpurea de las pa-
ridas, 110.

ART.. VIII. Dela calentura puerperal, pag. 315,

ART. IX. De la calentura de leche, pag. 300.

ART. X. Del pelo, 6 leche grumosa , pag. g23.

§. VIL. Del cuidado que deben tener las paridas,
quando se levantan, pag, 3928,

§. VIIL. De Ia esterilidad, pag. 526,

ART. I. Causas de Ia esterilidad, ib.

ART,. IL Tratamiento de la esterilidad, pag. g27.

§. IX. Del furor uterino , ¢ nimfomania pag. 329.

ATT.I. Causas del furor uterino, ib.

ART. I1. Sintomas del furor uterino, pag. 330.

ART, ITI. Tratamiento del furor uterino pag.331.

CAPITLO XLI De las enfermedades de los
ninos como v. g. las ocasionadas por la reten-
cion del meconio en los intestinos , ¢l estrefij-
miento , y caida del sieso las aftas, los re-
tortijones y colicas ; de las cisuras ¢ grietas, de-
solladuras , y excoriaciones : del espesamiento
del moco de'la nariz , y ‘de lareuma del cele.

bro,
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bro , del bomito, del despefio, y curso de vien:
tre, de las erupciones ; de la costra lechosa y
tifa ; de los sabafiones, de la dentadura difi-
cil , de la rachitis, de las convulsiones , hidro-
cefalia , tos convulsiva , mal venereo, y de la
peste.

§. I. De las enfermedades de los ninos en gene-
ral, ib.

ART. L. Causas de las enfermedadades de los
niflos en general, pag. 334.

ART. Il. Tratamiento de las enfermedades de
los nifios en general, pag. §35+

ART. III. Metodo general de curar las enfer-
medades de los ninos, pag. 336.

§. Il. De las enfermedades de los ninos causadas
por la retencion del meconio en los intestinos,

. por el estrefiimiento y caidas del sieso, pag. 330.

ART. I De las enfermedades causadas por el

meconio , &ec. ib.

ART. II. Del extrehimiento de los nifios, pag.

339-

ART. III. De la caida del sieso, pag. 340.

§. ITI. De las aftas de los nios, pag: 34I.

'ART. 1 Causas de las aftas de los nifos, ib.

ART. I Sintomas de las aftas de los ninos, pag.
342. 5

ART. IIL. Tratamiento de las aftas de los ninos,
pag. 344-

ART. IV. Medios de precaver las aftas de los
nifios, pag. 374-

ART. V. De. las aftas sintomaticas en los ninos,
ib, _

§. IV. De las acideces y enfermedades que aque-

llas
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llas producen en los nifios como los retortijos
nes y colicas, pag. 348,

ART. I Sintomas de las accideces y enfermeda-
des que aquellas produceu, como los retal’ti}O‘

. Bes y colicas, pag. 349. ;

ART. IL Tratamiento de las accideces del esto-
mago ¢ intestinos, pag. 3so0. |

ART: III. Tratamiento de los retortijones y co-
licas, pag. a5,

ART. IV, Medios de precaver las accideces, re-
tortijones y colicas de los ninos, pag. 352.

§. V. Delas grietas 0 cisuras , desolladuras y €x=
coriaciones de los nifos, Pag. 353

ART. I. Tratamiento de las grictas, d cisuras, de-
solladuras y excoriaciones » No acompanadas
de inflamacion, ib.

ART. 11, Tratamiento de las grietas ¢ cisuras,
desolladuras y excoriaciones acompanadas de
inflamacion, pag. 354.

§- VL Del espesamiento del moco dela nariz, y
de la reuma del celebro de los ninos, pag. 355.

ART. I Del espesamiento del moco de la nas
riz, ib,

ART. I De la reuma del celebro, pag. 356.

§« VIL Del vomito de los ninos, pag. 357.

ART. II. Tratamiento del vomito ocasionado
por_exceso de alimentos, pag. 358.

§. VIIL Del despefio y diatrea 6 curso de vien=
tre de los ninos, pag. 363. :

ART, I. Causas del despeio y diartea & curso de
vientre de los nifios, pag. 364.

ART. II. Tratamiento general del despefio,, dia-
rea o curso de vientre de los nifios, pag. 366,

| Tom. IV, Rirr AR.
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ART. IIL. Medios de precaver el despeno dia-

yréa 6 curso de vientre, pag. 370-

§.1X, De las divetsas especies de erupciones patti-
culares 4 los nifios de pecho ; de la costra lecho-
sa, tina y sabafones, pag. 371. :

ART. I De las diversas erupciones particulares
los nifios de pecho. ib.

ART. 1L De'la costra de los nifios, pag. 373-

ART. TII. De la tifa de los nifios, pag. 381.

ART. IV. De los sabafiones de nifios y adultos,
pag. 393.

§. X De una especie de asma, llamada en Inglés

croup , 6 mas bien ,de la esquinancia membra

nosa, pag. 384.
ART. Causas dela crup, pag. 565.
ART. Il Sintomas de la croup, ib.
ART. Il Tratamicato de la croup, pag. 386.
ART. IV.Medios de precaver el regreso dela croup.
-§. XI. de la dificil dentadura de los nifos, pag.

396

ART. 1. Sintomas de la dentadura dificil, pag.
398+ -

ART. IIL Medios de facilitar la dentadura, pag.

40T.

§. XIL De la rachitis, pag. 402.

‘ART. .. Causas de la rachitis, ib.

ART. [11. Sintomas de la rachitis, pag. 405.

ART. HI. Regimen propio para los nifios rachi-
ticos, pag. 408.

ART. V. Remedics propios para los ninos ra-
chiticos, pag. 409.

§ XIII. De las convulsiones , ¢ accidentes de al-
ferccia en los ninos, pag. 411. :

AR-
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ART. I, De las convulsiones sintomaticas , y sus

causas, ib.

AAT. IL De las convulsiones esenciales de los
ninos, pag. 414.

§. XIV. De la hidrocefalia & hidropesia de la ca-
beza, pag. 415.

ART. 1. Causas de Ia hidroc
de la cabeza. :

ART. IL Sintomas de 1a hidrocefalia hidropesia
de la cabeza, pag. 417,

ART. IIL. Tratamiento de la hidrocefalia ] jhi-
dropesia de la cabeza, pag. 418. G Jio

§. XV. De la hinchazon del vientre y dureza de
esta parte, pag. 419.

ART. I. Causas de la hinchazon de
dureza, ib.

ART. II. Sintomas de la hinchazon

'y su dureza, 420. _ -

ART. IIL Tratamiento de la hinchazon del vieq-
tre y su dureza, ib.

§. XV D¢ la tos convulsiva de los nifios, pag.
4271, :

§. XVIIL. Del mal venereo de los nifios, pag. 432.

ART, I. Sintomas del mal vencreo de los ninos,

. Pag. 423 :

ART, IL -Tratamiento del. mal venerco en los

. nifes, pag. 427. :

§t XVIIIL. De la peste y ca
Pag. 430.

ART. I. De las Causas de estas enfermedades,

ART. De los sintomas de estas’ enfermedades,
Pag. 431.

alia ¢ hidropesia

Lvientre y su

del vientre

lenturas pestilenciales,
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ART;: “IV, ‘Medies de “precaver-la peste, &e.
pag. 433.- _
ART, V. Antidota“del Doftor' Burgess contra
la peste, ib, :
CAPITULO XLII “De la Cirujia en general de
_la sangria considerada como operacion 3 de las
¢nfermedades "quiturgricas mas comunes ; como
los tumores inflamatorios externos 3 los abeesos,
panadizos y gangrena, heridas, contusiones, ul-
_ ceras y fistulas, pag. 434.
§'1.”Dela Cirujiaen general, ib.
§. IL. De las indicaciones de la sangria, 436.
ART.T. D: las indicaciones de la sangria, pag.

437 .,

ART.TL Delas indicaciones contrarias - la san-
gria , pag. 438. _ _
ART. TIiL, De la parté ‘del'ctierpo , donde se de-
be hacerla sangria , y conque instrumento, ib.
ART.1V. de la parte del cucrpo donde convies

ne hacer las ligaduras pag. 439.

ART: V. Deda cantidad de sangre que convie-
ne sacar 4 lanceta, pag. ib. :

ART. VL Del modo desangrar 4 los ninos, ibe

ART. VIL De las preacupacionss de la sangee
sobre la sangria, pag . 441.

§. I'L. ‘De los tumores inflamatorios-externos o
flemones , como remedio y abcesos, uneros, pana~
dizos, y gangrena, pag. 444. :

ART. L. D¢ los abcesos, ¢ tumores  inflamato~
rios irresolubles, pag. 4 46.

ART. IL. De los paaadizos, pag. 450, "

"ART. L De las gangtena pag 4§ -

§. 1V. De las heridas, pag. 4584 41E
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ART. L Socorros externos contra las heridas, pag.
61.

AﬁT . IL Socorros internos contra las heridas,
pag. 466. :

§. V. De las quemaduras, pag. 467.

ART. L Socorros externos contra las quemaduras,
ib.

ART. II Socorros internos contra las quemadus
1as, pag. 469.

§. VI De las contusiones ¢ magulladuras, pag.
471.

ARyT. I. Tratamiento de las contusionos simples
Pag. 472.

ART. II. Tratamiento de las contusiones com-
plicadas con fractura de huesos y con perdida
de substancia, J sin clla, pag. 474

§. VIL De las ulceras, pag. 476.

ART. I. Causas de las ulceras, ib, .

ART. II. Tratamiento de las ulceras, pag. 477.

§- VIL De las ulceras fistulosas y diferentes especies
de fistulas, pag. 481.

ART. 1. De las ulceras fistulosas, pag. 48s.

ART. I De la fistula del ano, ib.

ART. IIL De 1a fistula lagrimal, pag. 485.

FIN DE LA TABLA.
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ERRATAS.

I)ag. 9. lin, 2¢. de una, lease de la'cornea. p- 74 L.
27.una o dos, lease una 6 dos dracmas. P- 74 L. 30.
dracmas, guitese. p. 78. 1. 25. ruegos, lease riggos. p. 82.
1. 7. entibiado, lease estibiado. p. 82.1. 11. tomo, lease to.
7o p. 86.1. 1.comprensiones, lease compresiones. p. 108,
1. 15. dieta, lease dicta. p. 113. L. 1. sujetar sin, lease sin
suj:tar.p. 120.l. 13 conviene cubra,lease conviene cubrir.
p- 127. L. 8. exponsas, lease expensas. p. 129.L 1. la
muestra, lease Ja nuestra. p. 130. 1. 4.1anguado,lease lan-
guido. p. 134.1. 16. 4 mas, lease amas. p. 137. 1. 7.
vis:oso, lease viscoso. p. 188. 1. 16 erupciones,lease erec~
ciones. p. 139. 1. 15. operacio, lease operacion. p. 159. 1.
15, precedan, lease preceda. p. 139. 1. 16. tratamiento la,
leuse tratamiento de Ja p. 156. L. 3., listorta lease
bistorta. p. 158. 1. 12. conocimiento, lease cocimiento.
p. 161.1. 24. srio suspenso, lease suspensorio. p. 165,
lin. 11. son sal, lease sén, sal. p. 172.1. 11. salina, lca-
sc sabina. p. 172 l. 11 robo, lease roxo. p. 175. 1. g-
sorda, lease sonda. p. 178. 1. 16. median, lease median.
fe. p. 178. L. 17. aunstricion, lease comstriccion. p. 178.
L. 19. con, lease un. p. 178. 1. 22. aliena,lease avena. p.
179. L. 13. honas, lease horas. p. 181. 1.'15. erupcion,
lease ereccion. p. 189. 1. 6. ofasticidad,lease elasticidad.
p. 202 L. 13 suponen,lease superior. p. 205.1. 21.y 22,
y eslos, lease y es quando los. p. 241.1. 29, prevenir
lease provenir. pag. 259. 1. 28, desubrimiento, lease Ze-
sabrimiento. p. 283. 1. 10.lava. lease Jeva. p. 308.1. 7,
resplucion, lease resolucion. p. gro. 1. 10. frequentes
hacer de ganas, lease frequentes ganas de hacer. p. 318.
l.25.y 26. kermes, lease rermes, p. 320.1. 17. y 18,
resarciar lease resarcir. p. 520. 1. 23. y 24. presto, lease

res-




resto. p- 328 1. 12 bofo, lease Baio. p. 33¢. l. 19. in
numerable,lease incurabls. p. 348. 1. 10. nod, lease sing
. p.352.1. 9. d fin de alterar, lease & fin-de no alterar.
P- 352 1. 3o caso de surtir, lease caso de no surtir. p.
353. . 1. pradetica, lease praderia. p. 393. 1. 5. exten-
tenderlos, lease extenderios. p. 398, 1. 29. quando quie-
ren , lease sino guande quicren. P. 450. L. 2x1. balsa,
lease balsamo.

























