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Les additions et améliorations de cette nouvelle édition
sont la propriélé du libraire-éditeur,
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MEME LIBRAIRIE,

Religieuse instruite (La) et dirigée dans tous les élals de la
vie par des entreliens familiers, Ouyrage trés-ulile, non-seule-
menl aux religienses, mais encore aux religieux, aux personnes
dévotes, et @ tous les fidéles qui venlent servir Dien avec zéle, et
arriver & la perfection de leur état; par le P. AGricoLA pE LA
Mere v Dieu, carme déchaussé, missionnaire, ancien maitro
desfhoyites. 280, 032, 0000 Lo iR vshavamindieat B fr. 00

Ln vie chrétienne, connaissance, amour et imitation de Notre-
Seigneur-Jésus-Christ, par M. I'abbé F. Lagrange, 1 volume
T e L L ey O I T

Extrait du compte rendu de la Bibliographie catholigue.

Voici une Vie chrétienne, dont Vauteor, aussi modeste que pieux, doit
attendre les plus heureus résultats, Son style simple et facile fait passer dans
I'ame du lecteur cel amour pour le divin Maitre dont il parle avec tant de
sentiment. On s'apercoit aisément qu'il a voulu faire golter & d'autres le
bonheur qu'il a de servir Jésus-Christ.

Bléditations sur Ia passiom, d'aprés I'Evangile selon saint
dean, par Em. Caslan, chanoine de I'Eglise de Moulins. 1 volume
715 & SRR AR S S S G oy R S R AR (S

Approbation de Monseigneur I'Evéque de Moulins.

De tous les Evangélistes, saint Jean est certainement le plus difficile i com-
prendre. La profondeur de ses idées, son style mystérienx, son regard d'aigle
disent assez que ce bien-aimé du Sauveur a besoin d'dtre profondément me-
dité. Les fidéles ne sauraient pénétrer seuls les secrels que cel apiire des
ames inlérieures a puisés sur le corur sacré de Jésus, M. I'abbé Caslan est
done entré dans Pintention de 'Eglise en facilitant , par ce bon livre, les
voies de cet Esprif, qui achévera dans les imes ce que sa lecture a com-
mencé, Dieu et la religion le béniront,

(onngity TYP. WT STER. DE CHETE
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APPROBATIONS

FR. TOANNES CHRYSOSTOMUS A S, PAULO FRATRUM CARMELITA-
HUM DISCALCEATORUM , CONGREGATIONIS SANCTI ELLE ORDINIS
BEATISSIM/E VIRGINIS DE MONTE CARMELO,

Tenore praesentium, concedo facultatemReverendo Patri
Fratri Petro Thoma a S. Maria , Priori Conventus nostri
Rothomagensis, in Provincia nostra omnium sanctor, ut
Librum a se compositum, cui titulus est: Le Catéchisme
de sainte Thérése, a duobus Theologis nostre Congréga-
tionis recognitum et approbatum in lucem edere possit,
In quorum fidem praesentes dedimus sigillo nostro muni.
tas, et propria manu subscriplas. Roma in Conventu nos-
tro S. Mari® de Scala, die 24 Novembris 1774.

Fr. Joasnes Curysosromus, a S, Pauro,
Yicarius generalis.

Fr, Maminus, a Regibus Secretarius.

Yai li un Livre intitulé 7e Catéchisme de sainte Thérése, con-
tenant toute la Doctrine nécessaire pour la vie spirituelle; par le

R. P. Pierre Thomas de Sainte-Marie, Carme déchaussé, Fait
ce 29 Octobre 1671.

M. GRANDIN,



1 APPROBATIONS,

APPROBATION DES THEOLOGIENS DE L'ORDRE.

Nous soussignés théologiens des Carmes déchaussés, en
leur province de Paris, certifions avoir lu par commission
de N. R. P. général de la congrégation d'ltalie, Alexandre
Jesus Maria, le livre inlitulé le Catéchisme de sainte Thé-
rése, sur tous les degrés de l'oraison, composé par le
R. P. Pierre Thomas de Sainte-Marie, prieur en la maison
deRouen. Lequel livre nous avons trouvé trés-conforme i
Iesprit de cette Sainte, et partout trés-chrétien, fort in-
structif pour les dmes les plus élevées, et profitable & tous
ceux qui s’exercent & la vie intérieure ; en sorte qu’on peut
dire en loule vérilé de l'auteur, qu'il est le digne fils
d'une telle meére. Fait & Paris, ce 24 décembre de l'an-
née 1671.

Fr. Braise de la Conceplion,

Fr, Micugs de Saint-Joseph.

La séraphique sainte Thérése, quidans ses doctes écrits
a parlé de la vie spirituelle si doctement et si hautement,
sans quitter la sublimité de son slyle, se rend trés-popu-
laire dans ce catéchisme tiré de ses divins ouvrages. 1l
servira beaucoup pour la conduite des dmes dans la voie
de laperfection, et mérite de voir le jour pourlasatisfaction
des ames dévoles. Fail & Bayeux, ennotre couvent des
Augusting, ce 10 juillet 1671.

Fr. AvcusTix MAUTONNOYE.



APPROBATIONS, 1

Ce traité spirituel, qui porte pour titre, le Catéchisme de
sainte Thérése, contenant la doclrine nécessaire pour la
vie spirituelle, venant d'une source si {éconde de piété
et de dévotion, mérite I'approbation de toutes les per-
sonnes qui aspirent & la vie dévote. J'espére qu'il profitera
beaucoup aux dmes qui veulent aller & Dieu par la voie
de la sainte oraison et de la mortification : tel est mon
sentiment. Fait en notre couvent des Augustins, & Rouen,
ce 4 juillet 1671.

Fr. Anroise pe TIBERT.
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AVERTISSEMENT DE L’AUTEUR.

Dieun faisant toutes choses parfaites, et donnant
an paradis de ses délices I'ornement le plus beau qui
lui fat dd, par une agréable variété de plantes et de
fleurs, si bien rangées qu’on pouvait y découvrir la
sagesse de leur auteur, laissa néanmoins i 'homme,
quil en établissait le maitre, la liberté d’en tirer
quelques-unes selon son gré, et d’en faire de beaux
parterres, ou 'esprit monlrerait ses riches inven-
tions, ef ot les sens auraient leur complaisance. Je
dis aussi que, dans les ceuvres de la séraphique Thé-
rése, il y a tant de lumieres, de doctrine, de vertu,
et dans une disposition si belle, que les plus savants
dumonde y peuvent trouver des sujets d’admiration,
et les plus simples des instructions faciles pour une
bonne direction intérieure. Mais cette abondance
qui nous fait riches, nous a rendus aussi trées-dési-
reux de voir, en une instruction particulitre, ce qui
est répandu en divers lieux de cette vaste profon-
deur de science touchant chaque matiere spiri-
tuelle; nous y avons travaillé avee plaisir, et nous
espérons qu’on le lira avec utilité; la vérité de la

doctrine paraissant en son jour, ef les ténebres
' *



vI AVERTISSEMENT.

méme des fentations et des peines intérieures rece-
yant un éclaircissement juste et raisonnable.

Une dme qui, par le nom que nous lui faisons
porter, marque la bonté de ses intentions, interroge
comme apprentie, et sainte Thérése répond comme
maitresse. Ce colloque s'appelle un Catéchisme,
parce que ce ne sont que des instructions familieres
pour 'avancement des enfants de lumiére et d'orai-
son. Tout ce que sainte Thérése dit est d’elle-méme ;
nous l'avons tiré de ses ceuvres, savoir : /e livre de
sa Vie, le livre des Ezelamations, le Chemin de la
perfection, le Chdteau intérieur ou les Demeures
de ldme,

On doit faire réflexion sur ce que dit 'humble
disciple qui interroge la Sainte, car cela sert a 1'é-
claircissement de la doctrine; et le tout étant bien
considéré, on trouvera de quoi se satisfaire en toutes
les matieres spirituelles, et de quoi profiter dans
toutes les voies de I'esprif. Clest ce que je souhaite,
en présentant ce recueil avee la méme soumission
a la sainte Eglise que ma séraphique maitresse l'a
eue, quoique, étant misérable comme je le suis, ce
ne soit pas avec la sainteté d’une pareille affection.



AVANT-PROPOS

DE CETTE NOUVELLE EDITION

Ce n’est pas sans de graves molifs que nous avons
résolu de publier une nouvelle édition du Ceaté-
chisme de sainte Thérése. Entre tous les livres spi-
rituels que nous ont légués les siecles précédents,
nous n’en connaissons pas qui soit plus propre que
celui-¢i a éclairer sur les voies de 'oraison, et surla
pratique des vertus nécessaires a la perfection des
ames.

La sublime doctrine qui est renfermée dans les
écrits de la séraphique sainte Thérese est connue de
tous ; mais qui ne sait aussi qu'elle est répandue
dans fous ses ouvrages sans former un ensemble et
un corps. Aussi il était trés-important de rassem-—
bler tout ce qui était épars pour en faire un traité.
Cest ce qu'a fait avec succes 'auteur de ce livre, par
lequel il sera désormais facile de se rendre comple
de la doctrine de V'illustre Sainte du Carmel.
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Pour mous, qui avions déji beaucoup étudié
sainte Thérese, nous avouons que cet ouvrage nous
a paru trés-remarquable, et nous croyons que tous
ceux qui ont lu les écrits de la Sainte partageront
nofre conviclion, aprés avoir pris connaissance de
cet admirable Catéchisme.

Il faut étre bien peu versé dans les voies spiri-
tuelles, si 'on ne sait qu’il y a deux sortes de con-
templation, la contemplation infuse et la contem-
plation acquise. La premiere est un don de Dieu
qu'il accorde a qui il veut, et que nous ne pouvons
pas obtenir par nos efforts. Mais nousdevons dire ici,
que le nombre des dmes & qui Dien désirve fairve
celte faveur est plus grand qu on ne le soupgonne-
rait.

[ suffit de lire ce que nous apprend sainte Thé-
rése au livre de ses fondations, pour savoir combien
Dieu est libéral dans ses dons. Mais le défaut de
direction, le manque de prudence dans ces voies
difficiles et dangereuses, obligent Dieu a suspendre
ses faveurs et méme a les retiver. Et cest ainsi que
nous voyons si peu d’imes persévérer dans les voies
de la contemplation infuse.

Les directeurs trouveront dans ce Catéchisme des
conseils et des avis pleins de sagesse, pour conduire
les imes auxquelles Dien a daigné accorder le don
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de la contemplation infuse. Ainsi ils pourront les
faire parvenir au port sans danger. Qu'on sache
hien que ces ames glorifient quelquefois Dieu au-
tant que des nations entiéres, et dés lors il sera facile
de comprendre Uimportance qu’il y a de connaitre
les voies élevées de la mystique chrétienne, afin
qu'on puisse les y faire avancer.

A T'égard de la contemplation acquise, nous vou-
drions pouvoir convaincre ici les imes pienses com-
bien est grand le nombre de celles qui peuvent y
parvenir. L'immense majorité des dmes qui vivent
dans les monastéres pourrait s'élever & la contem-
plation acquise ; il suffit pour cela d’'une grande gé-
nérosité dans la mortification, d’une exacte fidélité
a Poraison et d’une direction éclairée.

Qu’il nous soit permis de le dire, le défaut le
plus commun qui arréte les Ames dans la voie de la
perfection, c'est le manque de fidélité a I'oraison.
Les dmes ne suivent point de méthode, elles ne
sappliquent pas avec zéle & ce saint exercice, et
Cest la raison pour laquelle on en voit si pen par-
venir & la contemplation, et surtout aux degrés les
plus élevés.

Mais I'Eglise va entrer dans une ére de paix et de
triomphe, ol toutes les vertus vont fleurir avec
éclat. On va voir la contemplation en honneur dans
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les cloitres et dans le monde. Ce Catéchisme sera
donc un Manuel précieux, un guide str pour di-
riger les mes. Il est impossible de trouver un ou-
vrage d'une docirine plus parfaite et plus autorisée.
En méme temps il est clair, et d’'une grande préci-
sion dans P'expression, C'est, en un mot, un chef-
d’euvre de spiritualité.

En publiant ce Catéchisme de sainte Thérése nous
avons eu soin de ne rien modifier, ni retrancher de
la doctrine. Nous nous sommes contentés de rendre
le style accessible a tous, en changeant les expres-
sions surannées et inintelligibles de 'ancienne édi-
tion. Nous avons ajouté aussi quelques notes, qui
feront peut-étre mieux saisir I'importance des su-
jets qu'a fraités la séraphique vierge du Carmel.
Puissent les pieux lecteurs faire bon accueil a ce livre
admirable ! Que Dieu etl’auguste Marie le bénissent,
afin qu’il produise dans les dmes fous les fruits que
nous sommes en droit d’en attendre.

L'abbé J. A. B.

Docteur en théologie.

Paris, 15 aoit 1858.



JESUS-MARIE!

A LA

TRES-SAINTE VIERGE

NOTRE-DAME DU MONT-CARMEL

Triis-saNTE VIERGE, ET MERE TRES-AIMABLE,

Ce Catéchisme de la plus humble de vos filles,
ces savantes instructions du séraphin de votre sainte
montagne du Carmel, vont rendre hommage & la
profondeur de vos lumiéi‘es, comme des ruisseanx
qui retournent & la source ou ils ont pris leur ori-
gine; mais c'est aussi pour vous congratuler de ce
que les saints désirs de Job s’accomplissent mainte-
nant pour votre gloire, Si je n’avais éprouvé les
maux, ni golté les trompeuses douceurs de cette
vie, je serais i présent dans le silence d'un sommeil
agréable; je serais dans le repos avec les rois, et avec
les grands hommes de la terre, qui se bitissent des
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solitudes. C'est qu'il savait bien la différence de
Iétat ou il était, de la nature gisante dans le péché,
d'avee celui de la vie libératrice ; et ne voyant dans
le premier que travail et que ténebres, il découvrait
dans le second le repos et le silence, qui ne se {rou-
vent que dans les solitudes.

N’avait-il donc pas raison de souhaiter 'henreuse
société des rois ef des grands hommes de notre siécle
qui les bitissen{? Dieu premierement, comme sou-
verain monarque de 'univers, a mis en vous, &
seule Vierge et Mere, des vertus si éminentes et
des dons de grice si singuliers, qu'il ne se trouve
personne, ni dans les hommes, ni dans les anges,
qui ne se confesse, dans une distance comme infinie
de vos mérites, el qui n'avoue que vous étes la
Vierge seule qui n'avez de semblable, ni avant, ni
apres vous.

Entre les souverains du monde, notre illustre
Monarque de I'empire francais érige en votre hon-
neur une maison de solitude, un saint désert, en sa
province de Normandie, pres de Louviers, ol son
nom doit se perpétuer sous 'invocation du volre,
par les prieres que les habitants de ce saint lieu of-
frent, et offriront sans cesse pour la prospérité de sa
personne, la conservation de la famille royale, et
pour V'accroissement de ses Etats ; ofi sera aussi en
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perpétuelle bénédiction la mémoire de tant de per-
sonnes illustres qui, animées par I'exemple d'un si
grand prince et par le zele particulier qu’elles ont
pour votre gloire, se bitissent aussi des solitudes en
ce saint lieu, afin que leur ceeur s’y répande sans
cesse en la présence de votre Fils et de vous-méme,
comme un holocauste d’amour, qui sera continué
dans tous les siecles par la ferveur de ces solitaires,
vos enfants.

Ainsi le ciel vous fait paraitre environnée du so-
leil, la terre, qui soumet i vos grandeurs ce qu'elle
a de plus cher, vous met la lune sous les pieds, et
ces humbles ermites qui, s’éloignant de toute con-
versation du monde, ne doivent rechercher que les
lumitres de la grice, paraitront autour de vous plus
éclatants que les étoiles, et formeront volre cou-
ronne. Cetle condition est si aimable qu'il n’est
point a douter que le prince Iduméen n’efit aban-
donné volontiers les avaniages de sa terre, et toute
I’Arabie, s'il ent pu en effet entrer dans vos sacrées
solitudes, aussi bien qu'il 8’y portait par le désir;
car il etit va que le Carmel honore vos grandeurs
dans ces derniers sitcles de son renouvellement,
comme il I'a fait dans les premiers de sa naissance,
et que soit qu'on le regarde, ou préparé par vos
hontés, ou véparé peurvotre gloire, il n'a rien qui
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ne fasse éclater votre mérite. De sorte que I'Epoux
céleste peut toujours dire : que votre téte est comme
le Carmel, parce que vous avez en vérité tout ce que
les enfants de cefte sainte montagne avaient congu
de vous en esprit de prophétie. Ef ces sacrées soli-
tudes vous publiaient déja plus élevée que tous les
cieux, quand vous n’aviez pas encore mis le pied
sur la terre. Ainsi leurs lumieres, qui prévenaient
votre naissance, ont conservé la parfaite connais-
sance de vos grandeurs, pour la fransmettre a leur
postérité et A toute I'Eglise, afin de donner & tout
le monde la matiére de vos louanges, en publiant la
maniére de votre élévation, quand vous avez été
prédestinée vierge et mere tout ensemble.

Il est hien & propos que ceux qui se qualifient
d’étre vos enfants continuent & vous donner la
gloire de cette prérogative; mais que peut en cela
le dernier dans ce nombre, comme je le suis? J'em-
prunte les lumieres de votre chére Thérese, et je
vous les présente dans cet ouvrage, a dessein d’at-
tirer les ames aux délices intérieures, afin qu'elles
sachent estimer et aimer une mere nourrie en soli-
tude, en contemplant un fils ravi jusqu’au trone de
Dieu. Recevez done les désirs de mon cceur dans la
profondeur de ces lumiéres qui retournent a vous,
comme a leur source; et faites que comme elles se
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sont répandues dans I'dme de la plus illustre de vos
filles, ot nous les avons puisées, maintenant que
nous vous les rendons, elles recommencent tout de
nouveau a se répandre sur la ferre, pour élever des
dmes saintes avec lesquelles je puisse participer a
vos célestes bénédictions, et témoigner par mes ceu-
vres, qu’étant le dernier de vos enfants en mérite,
je ne suis pas le moindre en affection pour votre
honneur, puisque dans toute I'éternité je veux pa-
raitre

Le plus humble et le plus fidéle de vos sujets,

Fr. Pieree THOMAS DE SAINTE-MARIE.

Carm, déch,

1671,

Cette dédicace a é1é conservée, quoique, ayanl perdu son actualité, elle
soil un peu ohscure,
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PREMIERE INSTRUCTION.

DE L'HORREUR DU PECHE MORTEL.

AcarHE, — J'apprends, ma sainte Mére, que la vie
chrétienne, qui seule doit étre estimée bonne, consiste
A dviter le mal et & faire le bien ; mais je désirerais
recevoirvos instructions salutaires sur ces deux points
importants, afin qu'a la faveur de vos lumiéres, je
puisse marcher sur les traces de volre sainle vie.

Sainte THERESE., — J'essaierai volontiers de satis-
faire & votre trop juste demande, ma chére fille, et
pour suivre la distinction que yous établissez vous-
méme, nous commencerons par nous occuper du
plus grand de tous les maux qui est le péché mortel,
L’ime, si bellé par les traits de la ressemblance di-
vine, perd, en commettant ce péché, sa beauté mer-
veilleuse et éclatante, et se couvre des plus alfreuses
ténébres. Dieu qui, comme un soleil, lui communi-
quait une admirable splendeur, demeure éelipsé

1
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en elle, car le péché arréte interceple entiérement
ses rayons. Pour moi, & qui Notre-Seigneur a montré
ce qu'est une 4me dans cet élat,, je ne saurais
exprimer quelle est la grandeur d’une si profonde
misére! Daigne le Seigneur, par sa miséricorde, nous
délivrer d’ya mal si grand et qui seul mérile vérita-
blement ce nom, puisqu'il fraine & sa suite des maux
qui ne finiront jamais.

Acatae. — Il me semble que I'injure faite & Dieu
par le péché mortel, est comparable & 'outrage que
feraitle favori d’un grand prince 4 son maitre, en fai-
santremplir sa royale demeure de toutes sortes d'im-
mondices. Assurément cet indigne favori mériterait
de perdre sans rétour la faveur du monarque. Ainsi
I'homme pécheur mérite-t-il une éternelle sépara-
tion duDieu qu'ila impudemment méprisé.

SaNte Tufrkse. — Disons plus encore : I'ame en
¢tat de grice est semblable 4 un arbre planté au bord
d’'une eau couranle, et cétle source de vie pour elle,
c'est Dieu; elle tire de ses eaux une fraicheur tou-
jours nouvelle, et la séve quilui fait produire de
beaux fruits. Mais si elle s’éloigne de cetie source
limpide, et se trouve transplantée auprés d’une eau
noire et infecte, elle ne produira plus rien quine par-
ticipe de celle source maudite, et qui n'en regoive
la souillure et la corruption. Toutes les cuvres de
cetle dme ne sont d'aucun mérite pour le salul, Ce
sont des fruits amers, des fruits de mort, Elle perd
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non-seulement towte la valeur des actions faites en
élat de grice, mais encore tous les biens que Diea
lui promettait.

AcaTie. — Je vois bien que Dieu est juste en refu-
sant ses dons 4 'homme criminel ; mais ne reste-t-il
rien deDieu dans cette ime ?

SaiNte Tufrkse. — Si, et nous devons admirer
sans cesse la bonté et la palience de ce grand Maitre ;
car il demeure toujours présent & I’dme, comme
principe de son étre, et comme un beau soleil, il
est toujours dans son centre et prét & I'éclairer ;
mais elle refuse ses lumiéres. Ainsi elle fail injure &
sa présence et reste dans d'effroyables ténébres. Oh!
combiend juste titre on mérite 'enfer pour un seul
péché mortel, tant est énorme et incompréhensible
I'outrage que l'on fait & Dieu en le commettant, et
lant sa sainteté nfinie le repousse ! C'est aussi ce
qui fait éclater davantage ses miséricordes ; car sa-
chant que nous connaissons ces vérités, il ne laisse
pas de nous souffrir. Aimons done ce bon et si doux
Seigneur, mais évitons le péché qui nous met en op-
position avee lui et nous plonge dans tant de miséres,
Prions aussi beaucoup pour les 4mes tombées dansle
péché mortel. Assurément elles ne devraient avoir
aucun repos, ni ressentir aucune joie. Soyons fou-
chés de leur malheur. Eiles ressemblent i un homme
lié & un poteau par une forte chaine, les mains der-
riére le dos, etmourant de faim, faule de pouvoir
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porter & sa bouche desviandes trés-exquises placées
prés de lui. Ne serail-ce pas une grande cruauié de
n'approcher aucun aliment de ses lévres , surtout si
l'on savait que la morl temporelle doit étre suivie
pour lui de la mort éternelle ? Mais si, par vos sup-
plications, vous obteniez encore qu’on lui Otat ses
fers, qu'on le délivrat de cette misérable caplivité,
quelle excellente ceuyre vous auriez faite |

Pour 'amour de Dieu, ma chére fille, souvenez-
vous toujours de ces pauvres dmes dans vos priéres.

DEUXIEME INSTRUCTION.

DES MAUVAIS EFFETS DU PECHE VENIEL.

AgaTne, — Quel sentiment devons-nous avoir du
péché véniel ? Il me semble que puisqu'il n’a pas la
malice du péché mortel, il est permis de ne pas lui
accorder une grande importance. \

SAINTE TnfrEse, —Celte opinion, ma fille, est tout
A fait erronée ; je ’ai partagée autrefois, ef je puis
dire gu'elle a ¢été le principe des plus grands maux
pour mon fime; ¢'est pourquoi je vous engage non-
seulement & préférer perdre mille fois la vie que de
commeltre un péché mortel, mais & éviler avec un
soin extréme de consentir au péché véniel.

Agarie, — Cela me semble une perfection pres-
que impossible.
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Samvre-TuErisE.—Je saisqu'on ne peut pas se ga-
rantir de toutes les fautes vénielles (1), mais il s’agit
ici de celles qui se commettent avee réflexion. Il faut
remarquer qu'il y a une vue du péché véniel accom-
pagnée de beaucoup de réflexion, et une autre vue

“si soudaine que de commellre ce péché et de s'en
apercevoir, cela se fait presque en méme temps ; de
sorle qu’'a peine nous ne pouvons discerner ce que
nous faisons, que-lorsque la chose est déja faite. Dien
nous garde du péché véniel commis avec une enliére
réflexion ; car bien que ce soit enmatiére légére, je ne
sais néanmoins comment on peut estimer petit, ce
qui se fait contre la grande majesté de Dieu, sachant
d'ailleurs qu’elle le voit et ne I'approuve point, Cest
absolument comme si 'on disait : Seigneur, quoi-
que cela yous déplaise, je veux le faire. Je sais bien
que vous en é&tes témoin et que vous ne le voulez
pas, mais j'aime mieux suivre ma volonté qu’aceom-
plir la votre.

Une telle maniére de parler peut-elle élre estimée
une petite offense? Quant & moi, je leouve qu'elle est
une trés-grande injure,

(1) Tous les théologiens enseignent unanimement qu'il ne
nous est pas possible en cette vie d'éviler tous les péchés véniels.
La sainte Vierge a eu seule eet avantage ineffable. Mais si nous
le voulons, nous pouvons trés-bien ne pas commetlre de péchés
véniels délihérés. Nous pouvons méme en venir 4 ce point de

n’avoir & nous reprocher que de légers manquements dans un

long espace de temps. [l faut pour cela une grande fidélité &
la gréce,
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AGATHE. — Cependant le péché véniel ne fait pas
perdre la grice. ;

SainTe Tuinrksg. — Non, mais il en ternit éelat, et
fait régner dans I'ame je ne sais quelle obscurité qui
l'assombrit et 'attriste, Ces fautes réfiéchies res-
semblent & desreptiles venimeux qui se glissent dans
la demeure de notre ceeur, et ne permettent pas d’y
trouver le repos, Si elles n'y portent pas un venin
mortel, leurs effets ne laissent pas d'étre funestes.
En un mot, les &mes qui n’évitent pas les péchés
véniels sont en grand danger d'en commetire de
mortels. i

AcaTHE, — Je pensais qu'il n'y avait pas grand.
péril & commettre des fautes que peuvent effacer
quelques goutles d’eau bénite, le signe de la croix,
et d’antres petils moyens que la sainte Eglise nous
met en main pour cet effet.

Samvte Tugrise. — 0 ma fille, gardez-vous bien
de commettre des péchés véniels de propos délibéré,
sous prétexte qu'ils s'effacent facilement | Ce chemin
vous conduirait dans peu & un grand aveuglement de
cceur, et dans des ténébres qui vous empécheraient
bientot de distinguer le péché véniel du péché mor-
tel. Cette voie peut aboutir & 'abime de la damna-
tion éternelle. Dieu découvrit un jour & une dme (1)
la place que les démons lui avaient préparée en en-

(1) A la Sainte elle-mémo.
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fer (I),ret ol elle serait tombhée, si, quitlant le pé-
ché véniel, elle n’eat changé de vie.

Agatng. — Que faire done an milien du danger
continuel de commettre ces sortes de fautes?

Samvre Tugrkse. — Tachez, ma fille, de n’avoir pas
4 confesser chaque mois le méme péché. 11 est vrai
que vous ne pourrez pas vous exempter de toute
faute ; mais au moins ne persévérez pas dans les
mémes, afin qu'elles ne prennent pas racine dans
volre ime ; car ensuite il serait trés-difficile d’arra-
cher ces mauvaises plantes,

TROISIEME INSTRUCTION.

DES DOMMAGES QUE CAUSENT LES LECTURES ET LES
CONVERSATIONS DANGEREUSES ET MAUVAISES.

Acatne, — Y a-t-il encore, ma chére Mére, au-
tre chose que le péché A éviter pour nolre Ame
dans le monde?

(1) Il s’agit ici de la Sainte elle-méme. Sans doute le péché
vénicl ne peut jamais faire condamner a enfer, mais il peut
dtre la cause’que nous y tombions. Il y a en effet des dmes ap=
pelées a une grande perfection , qui, si elles n'évitent pas avec
s0in le péché véniel, ne tardent pas 4 tomber dans le péché mortel,

Pour ces dmes, il n'y a pas de milieu entre la damnation et
une grande perfection. Nous espérons que cetle réflexion sera
utile & plus d'une dme qui résiste & l'attrait de la grice en elle-
méme. Du reste, les théologiens reconnaissent qu'il y a des
actes qui ne sont que véniels chez les uns par inadverlance, et

qui sont mortels pour cenx qui ont regu de grandes lumidres
divines.
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SAINTE Tugnkse. — Il y a d'abord la lecture des
livres dangereux, source de beaucoup de désordres,

AcatHE. — Sans doutfe les livres pleins d'impiélds
ou d’infamies, dont les écrivains dissimulent I'hor-
reur sous la pompe d'un beau discours, et qui,
comme la coupe de Babylone, contiennent un poison
mortel, sont pernicieux i I'Ame (1); mais les ouvrages
ot 'on raconte seulement desaventures divertissan-
tes, et qu'on appelle romans, ne cachent, ce me sem-
ble, ancun péril. Les délassements qu'ils offrent
adoucissent les ennuis du eceur, sans faire naitre an-
cune affection pour le péché.

SAINTE THfRESE, — Ah! ma fille, de ces deux sor-
tesde livres, les premiers jettent les dmes dans P'en-
fer des passions et des vices, les seconds les retirenl
du paradis de la gréice et des vertus.Vouloir avec eux
consolerses ennuis, ¢’est ouvrir la porte & un grand
ennemi de la crainte de Dieu et du salut, J'en ai
fait 'expérience, m’étantadonnée aceslectures: elles
refroidirent mes bons désirs, et affaiblirent les heu-
reuses inclinations qui me portaient & la vertn, en
m’affectionnant aux vanités du monde et aux frivoles

(1) 1l n'y a rien de plus atile & lire pour le bien de nos
Ames que leslivees éerits par les saints ou les Vies des saints, Ces
ouvrages , remplis de Vesprit de Dien, ont mne vertn merveil-
leuse pour toucher nos cceurs et nous exciler a la pratique de
la vertu. Ensuile, ils enseignent toujours la plus grande per-
fection, et ils sont pratiques. Heureuses les dmes qui goGtent
ces salutaires lectures |
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industries de la vanité. Jé commencai 4 prendre
goat A la parure et & désirer de paraitre avee avan-
tage. Je m'occupai de la blancheur de mes mains et
du soin de ma chevelure ; j'aimai les parfums, et re-
cherchai mille choses frivoles au lieu de chercher
Dieu, Je courais ainsi & ma perte, et ne dus mon sa-
lut qu'a la lecture des bons livres, quirendirentdmon
ame la lumiére des beaux jours de mon enfance.

AGATHE. — Bi les liyres dangereux nous séduisent
par des récits de faits imaginaires, et si des peintu- -
res qui ne frappent que les yeux de l'esprit font
une si forte impression sur notre Ame, gue nous
voudrions ressembler 4 ces héros de romans ou
méme éfre & leur place, quelle influence plus grande
encore ne doivent pas exercer sur nous les conver-
salions des personnes dont nous voyons les actions,
et qui, nous environnant de témoignages affectueux,
nous ouvrent les seerets de leur cceur et nous atti-
rent par la douceur et le charme de leur amitié &
leur devenir conformes (1) !

Sawvte TaerksE. — Vous dites vrai : & un age ol
les vertus encore tendres demandent tant de soin ,
quel péril n'offre pas la société des personnes qui,
loin de connaitre la vanité du monde, ne savent.le

(1" 1l faurveiller sur nous-mémes dans nos relalions avec les
créatures. Cela est nécessaire et bien: nécessaire. 11 fant unir
nolre ceeur a Jésus, et travailler chaque jour & n'aveir d'alfection
que par Lui et pour Lui,

l'
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dépeindre que sous les plus atirayantes couleurs !
Les tableaux séduisants qu’elles en font nous enga-
gent facilement dansle piége ; car notre faible nature
étant plus vivement inelinde vers le mal que vers le
bien, se laisse plus aisément entrainer aux folles af-
fections de ces personnes et & leurs frivoles senti-
ments, qu’elle ne profite des entretiens des gens de
vertu et de piété. Je sais quelle est la grandeur de ce
danger. Aprés m’avoir attirée & 'amour du monde et
demoi-méme, il me détourna de celui des morlifica-
tions et des austéritésque de jeunes religieuses m’as-
suraient é{re au-dessus de mes forces.

AGATHE, — D'aprés ce que vous me dites, ma Mére,
on doit redouter les conversations mondaines ; ce-
pendant si on les fuit , comment travaillera-t-on a la
conversion du prochain?J'aurais cru pourtant que la
charité nous oblige & lui procurer les biens précieux
ue nous possédons nous-mémes,

SAWWTE TuEnise. — Les faibles doivent eraindre et
¢viter les entretiens des personnes du monde; mais
les funes qui sont véritablement remplies de I'amour
et de la erainte de Dieu peuvent faive la guerre aux
monde et aux démons ; elles ne peuvent plus aimer
les vanités de la terre, ni accorder la moindre affec-~
tion aux plaisirs, aux honneurs, aux richesses. Au
liew de seconder ou de partager les faiblesses des
autres, elles deviennent un instrument pour les reti-
rer de leurs miséres,
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Agatie. — Vos paroles s'aceordent parfailement
avec ce que jlaioui dire de saint Paul, quircommande
de fuir ceux qui vivent dans le déréglement, mais

qui vent que les forts supportent les faibles afin de
les sauver.

QUATRIEME INSTRUCTION.

DE LA FUITE DU MONDE.

Acatne. — Lorsque les vaines conversations du
monde ont perverti nos bonnes meeurs, ou nous me-
nacent de ce malheur, quel reméde peut-on y ap-
porter?

Samnte Tefrkse, — Le meilleur est la refraite, et
la fuite des oceasions (1). En perdant de vue les ob-

‘i‘l} Nous devons éire trés-vigilants & fuir les oceasions du pé-

ché. Il ne faut pas s’exposer a la tentation sans conseil , mémo
sous un bon prétexte, a plus forte raison sans molif. Il ne faut
pas non-seulement s’exposer 4 la tentation, mais méme i oc-
casion de la tentation, lors méme qu'on se sentirail capable d'y
résister. L’homme n’est jamais plus faible que lorsqu'il e croit
plus fort, parce qu'alors il s’appuie sur lui-méme et non sur
Dieu qui est notre soutien. Dans le moment dela tentation le
démon agit souvent avec tant de force que I'homme est moins
coupable qu'il ne pourrait le paraitre. Mais n'onblions pas ce
que nous enseignent tous les théologiens que s'exposer sans
cause suffisante an danger prochain du péché mortel, ¢'est com-
mettre un péché mortel. Les personnes qui tendent & la per-
fectivn doivent suivre fidélement cet avis,

e
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jels qui nous séduisent , I'impression qu'ils produi-
saient sur nous s'affaiblit insensiblement. J'en ai fait
moi-méme 'expérience : quand pour m’arracher aux
dangers de la sociéte légére dont je m'étais entou-
réé, mon pére me placa dans un monastére, je
commencai par y ressentir un cruel ennui; mais &
peine huit jours s'étaient-ils écoulés que déja la sé-
rénité avait brillé dansmon &me, el que je me trou-
vai beaucoup plus heureuse dans ce sur asile que
sous le toit paternel. Le démon ne laissa pas d'es-
sayer d'y troubler mon repos par les messages de
mes anciennes amies ; mais le réglement de la mai-
son défendant les communications vaines, elles fini-
rent bienlot. Je retrouvai alors le gott el 'amour du
bien. Je compris quelle grice Dieu fait & ceux qu'il
place dans la société des Ames saintes,

AgaTHE, — En vous envoyant ainsi dans une com-
munauté pour y passer quelque temps, c’était bien
sans doute oter le monde de devant vos yeux, mais
ce n'était pas I'0ter de volre ceeur; car, gardant la

liberté d'y retourner, vous pouviez aussi en conser-
ver le désir.

. Samvre Tuirise. — Ce commencement de retraite
produisit cependant en moi un trés-heureux chan-
gement. Il fit renaitre dans mon 4me la pensée et
P’attrait des choses éternelles, et quand vint le mo-
ment de quilter cette paisible solitude, mes prédi-
lections penchaient déja duo coté de I'état religieux.

L] '
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Cet ¢lat me paraissait étre le meilleur et le plus as-
suré pour éviter I'enfer, el m’ouvrir le chemin des
joies éternelles, Cette année de retraite détermina la
seconde démarche par laquelle j'embrassai la vie re-
ligieuse. La, quelques efforts qu'il fasse, le démon
ne peut tromper les ames, comme il le fait dans le
monde, & cause de I'obéissance qui les préserve des
périls attachés & la propre volonté. Jésus, leur fiancé
céleste, en attendant le jour des noees sacrées o il
doit les conduire dans sa bienheureuse demeure, s¢
montre si jaloux de leurs affections, qu’il ne leur
permet d’aimer que lui seul.

Agarng, —Cette divine tendresse , qui nousa reti-
rées du milien des tentations et des dangers du
monde, mérite en effet un constant et généreux re-
tour.

Savte TuEnise.—0 ma fille, plaise & Dieude vous
aire connaitre quelle est celte grice insigne, et de
ous faire apprécier une si inestimable faveur}

Eoois

CINQUIEME INSTRUCTION.

DE L'EXCELLENCE DE L'ORAISON,

AGATHE, — On dit que 'oraison est un moyen ex-
cellent pour éviter le péché et s’avancer dans la
vertu. Je désirerais bien, ma sainte Mére, recevoir
sur ce sujet les lecons de volre expérience et les lu-
miéres donf j'ai un si grand besoin,
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Samre Trfrkse,.—Je conseillerais & tout le monde,
méme aux personnes qui n'ont point de vertus, de
s’adonner & l'oraison, parce que c’est le moyen de
les acquérir toutes. 11 y va de la vie intérieure de
I'ime de commencer par cet exercice. Celui qui I'a
entrepris ne doit jamais le quitter, quelques fau-
tes qu'il commette. Par lui il pourra se corriger;
sans lui, ce sera infiniment plus difficile. Quant &
ceux qui sont encore étrangers & l'oraison mentale,
je les conjure de ne pas se priver d’un bien si pré-
cieux. L il n’y arien & craindre et tout & gagner (1).
Les progrés seront lents : on ne fera pas d’héroiques
efforts pour atteindre la perfection, ni pour se rendre
digne des faveurs et des délices que Dien accorde
aux parfaits, c’est possible. Mais on apprendra du
moins & connaitre péud peula voie du ciel; et si 'on
y marche avee constance , on peut tout attendre-de
la miséricorde de Dieu. Ce n'est pas en vain qu'gn.
choisit le divin Jésus pour ami. Car, selon moi, ’l‘ﬂh"
raison n'est qu'un intime entretien d'amitié de
'ime seule & seule avec Dieu. Dans cette conversa-

(ty Il importe beaucoup de s'appliquer & suivre une méthode
(’oraisonqui nous sera indiquée par notre directeur. Nous re-
commandons vivement aux personnes qui veulenl s'adonner a
l'oraison , celle du grand serviteur de Dien le séraphique
M. Olier. 8i nous ne pouvens suivre une méthode, nous ne de-
vous pas noms inquiéler, pourvu toutefols, que nous n’ayons
rien négligé pour nous y astreindre. Dieu fera le reste en nous,
car son esprit peat se communiquer & motre dme comme il lui
plait.
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tion secréte; elle ne se lasse pas d’exprimer son af-
fection & celui dont elle sait qu'elle est tendrement
aimée, 2

AcaTHE, — Mais comment pourrait s'entreterir
seule avee Dieu une dme qui ne sent point d’amour
pour lui? qui ne peut méme arréter sa pensée sur
lui, parce que mille imaginations vaines, mille
images distrayantes du monde, la troublent et la
préoccupent de toute part?

Saiste TrénRksE. — N'importe. Dieu souffre en sa
présence celui que sa société fatigue ! Quel excellent
ami il est & son égard! Avec quelle bonté il nous
supporte et nous attend! Avee quelle condescen-
dance il nous traite , jusqu’a ce qu'enfin 1Yime vain-
cue plie son humeur & celle de cet ami divin, qui si
longtemps s'est plié & la sienne. Aprés avoir sou-
tenu dans les commencements cette lutte d’un es-
L distrait, on voit quelle récompense Dieu sait ac-
co 51“- 'er en retour de la courageuse persévérance qui
nous a tenus prés de Iui. Il arréte les efforts des dé-
mons, affaiblit leur empire, augmente les forces de
ses fidelesathlétes et les rend enfin vainqueurs, Non,
non, le Seigneur ne tue pas ceux qui mettent en lui
leur confiance et venlent I'avoir pour ami. Il donne la
vie & leur Ame, et se plait méme & fortifier leur corps
par une nouvelle vigueur.

AgaTHE. — Je concois que 'on trouve dans 1'orai-
son des lumiéres pour connaitre la grandeur de ses
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péchés, les peines élernelles qu'ils mériteut, la
gloire qu'ils font perdre ; mais si loules ces considé-
rations se font sans douceur et sans attrait, & quoi
peuvent-elles servir? Il me semble gu’elles sont in-
suffisantes pour donner le goit des choses de Dieu,
4 ceux qui ne trouvent de charme qu'a celles du
monde.

Sanre Tuirise, — Il ne tient pointa Dieu que ces
imes reviennent & Ini et ne recouvrent sonamitié, Il
les éclaire, les console, leur témoigne une tendresse
paternelle qui commence & réveiller leurs bons dé-
sirs. Quelquefois méme il leur accorde la faveur de
la contemplation ; mais cette faveur est rare et pas-
sagére. Il agit ainsi pour voir avee quelle ardeur ces
ames se porteraient & son saint amour. Mais si elles
dédaignent ou méprisent ces grices, elles sont bien
coupables | N'est-ce pas un trés-grand mal en effet,
quand Dieu daigne s'incliner vers nous, de nous &6-
tourner de lui pour lui préférer les choses de la fe‘m:éa
et leur donner notre eceur? Heureux ceux qui sont
fidéles & Notre-Seigneur ! En échange d'un peu de
peine, il leur donne des douceurs intérieures qui
leur rendent 1égéres toutes les croix de cet exil,
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SIXIEME INSTRUCTION.

DE LA NATURE DE L'ORAISON.

AGATHE, — Je sens bien, ma sainte Mére, qu'il y
a de grandes choses & dire sur ce sujet, mais avant
de les expliquer, veunillez, s'il vous plait, me donner
une définition claire ettoute simple de I'oraison,

Samvre TufRrkse. — L'oraison dont nous parlons
ici ;?'ét qu'on nomme oraison mentale, est une com-
munication inlérieure avec Dieu. Dans cette sorte
d'oraison, ce ne sont pointles lévres qui conversent
avec le Seigneur, mais lesprit et le cour seule-
menl.

Asatie, — De quoi s’occupe-t-on dans ces entre-
+ tiens?

- SaINTE TugnksE. — Des offenses qu’on a eu lemal-
heur de commettre contre Dieu; des grandes obli-
gations dont on lui est redevable, L’ame y considére
aussi, devant la majesté divine , I'horreur de l'enfer,
la gloire du paradis, les moyens d’éviter le premier
et d’arriver au second. Elle rappelle en sa mémoire
ce que Notre-Seigneur a souffert pour nous ; s'émeut
de éompassiun sur ses travaux el ses douleurs. Elle
se représente son Sauveur, 'adore, le brie, Vimplore
dans ses besoins, se plaint & lui dans ses peines, et
lui adresse des paroles simples, dictées par ses désirs
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et ses miséres. Quand la solitude manque pour faire
oraison, ou que la maladie en empéche, I'Ame trouve
encore un moyen de prier mentalement : elle offre &
Dieu ses travaux et ses souffrances, se souvient que
c’est pour lui qu’elle les endure, et se soumet entid-
rement & sa divine volonlé. Vous pouvez encore, ma
chére fille, réfléchir devant qui vous étes, considérer
quel est cet époux divin, dans quel lieu il doit vous
conduire, quels biens il promet de vous donner,
quelles sont ses qualités admirables, et comment
vous devez agir pour lui plaire en toutes ﬁ
stances.

Ces diverses manicéres de se tenir devant Dien et
_de s'entrelenir avec lui, ne sontautre chose que
faire oraison, _

Agarne. — Deux choses, sije le comprends bien,
composent done V'oraison: la considération qui nous
applique & Dieu etaux objets qui nous portent i lui;
L'affection qui incline notre cceur a fuir le mal et &
aimer le bien, qui n'estauntre que Dieu lui-méme.
Laquelle de ces deux choses est la meilleure?

SAINTE TERESE, — Sachez, ma fille, que le profit
de ’ame dans l'oraisdn ne consisle pas & penser beau-
coup, mais i aimer heaucoup. C'est pourquoi je dis,
avee vérité, que s'adonner & l'oraison, c’est se faive
le servileur de 'amour.

On-
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SEPTIEME INSTRUCTION.

L'ONAISON VOCALE NE DOIT POINT SE FAIRE SANS
L'ORAISON MENTALE,

, AGarne. — Tenir sa pensée recueillie en Dieu, et
former dans son cceur diverses affections, c’est quel-
que chose de trap difficile pour certaines personnes.
Ne sera-ce done pas assez pour elles de prier voca-
lement, puisque cetle maniére d’oraison est approu-
vée par I'Eglise, et enseignée par Notre-Seigneur lui-
méme?

SainTe Tugnkse, — Je sais qu'il y a des esprits si
légers et si mobiles, qu'ils ne sauraient s’appliquer 4
une seule chose, et quand ils cherchent & arréter
leur pensée sur Dieu, ils sont agités par mille dis-
tractionsimportunes ; mais §’ils ne peuvent méditer,
au moins peuvent-ils peu & peu s'arréter sur ce que
signifient les paroles de leurs priéres vocales; car
parler & Dien des lévres seulement sans pr’éii;ﬂ’re
garde & ce qu'on lui dit, c’est plutét une offense
qu'un hommage. Mais si je profére d'une maniére
si atlentive les paroles de l'oraison , que je sente en
méme temps que je parle & Dieu, et cela avec plus
d’application et de soin que je n'en ai aux mots que
je prononce, je fais une véritable pritre voeale. 8l
en était autrement, ma priére ne serait qu'une sorle
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d'indiserétion et d'ineivilité dans laquelle j'oublie-
rais entiérement qui je suis, et & qui je parle.

Agatne, — S'il en est ainsi, pourquoi dit-on &
ceux qui ne sauraient prier mentalement qu'ils doi-
vent se contenter de l'oraison voeale, car il me
semble que celle-ci ne leur sera pas plus facile que
l'autre ?

SAINTE TnERESE. — Vous vous trompez, ma fille.
Dans la priére vocale, comme par exemple dans le
Pater et I’Ave Maria , Pesprit n’a point & chercher
ce qu'il doit dire, mais il le trouve tout préparé, et
les paroles qu'on lui a fait connaitre se placent natu-
rellement sur les 1évres. La premiére de ces oraisons,
sortie de la bouche méme du Seigneur, est un ex-
cellent fonds de méditation. L'oraison vocale est
d’ailleurs un moyen d'arriver 4 I’oraison mentale : il
faut unir I'une 4 'antre : si done an moment de dire
les heures, ou de réciter le chapelet, vous pensez &
celui auquel vous allez parler, vous vous remettez
sous les yeux ce que vous éles devant lui, vous cher-
chez & bien vous pénétrer de sa grandeur et de votre
néant; avant de commencer votre priére vocale,
vous avez déja consacré un certain temps & 'oraison
mentale.

. AgaTHE. — Je comprends comment I'on peut ainsi
se servir de la priére vocale avec fruit : ¢c’est un ap-
pui pour soutenir les dmes faibles et distraites;
¢’est ’encens préparé pour é{re répandu devantl'au-
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tel dont parle ’Apoecalypse ; c¢'est un mels tout as-
saisonné que I'on place devant celui qui a faim pour
le nourrir.

SaiNte TuErisE, — Tout cela est vrai, et je connais
plusieurs personnes qui, ne priant que vocalement,
sont élevées néanmoins & une contemplation su-
blime , sans qu'elles sachent comment cela se fait.
Je sais une Ame qui, n’ayant pu faire d’autre oraison
que la vocale , possédait toutes les autres, et quand
elle voulait prier d’une autre maniére, son esprit
s'égarait de telle sorte qu’elle ne pouvait se suppor-
ter elle-méme. Mais plat 4 Dieu que nos oraisons
mentales fussent semblables & sa pri¢re vocale! Elle
récitait quelques Pater en songeant aux mystéres ol
Notre-Seigneur a répandu son sang, et & l'aide de
cette priére vocale, elle restait plusieurs heures
dans une intime union avec le divin Maitre. Ainsien
disant simplement I’Oralson.,. dominicale , elle élait
éleyée jusqu’a 'union dmne. Voild & quoi sert de
bien faire I'oraison vocale.

AcaTnE. — Mais d’od vient que dans cet exercice
on renconlre des difficullés si grandes, et qu'on est
tourmenté par tant de distractions importunes?

SANTE THERESE. — L’humeur mélancolique, la
faiblesse de la téte, d’autres indispositions corpo-
relles peuvent faire nailre les difficultés et les dis-
Lractions malgré tous les efforts de I'ime pour en
triompher. Dieu permet aussi ces épreuves pour
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cxercer ses serviteurs, car leur bonne volonté ne les
empéche pas toujours d’élre distraits, et d’aveir I'es-
prit aussi inappliqué que le serait celui d'un homme
frappé de folie. :

Acatne. — Comment peut-on connaitre que ces
difficultés insurmontables viennent de Dieu?

SanTE Tuinise, — Si la personne ainsi tourmen-
tée et distraite dans 'oraison en éprouve une vérita-
ble peine , et que du reste elle veille habituellement :
sur elle, et ne parle & Dieu qu'avec respect, elle peut
penser que ces distractions importunes et conti-
nuelles ne viennent pas de sa faute.

AGATHE, — Quel conseil pourrait-on lui donner?

Saivre TuERESE. — Dans ces agitations et ces tem-
pétes de I'ame , il est inutile de vouloir ramener de
force & la saine raison I'entendement malade. Ces ef-
forts ne serviraient qu'iaceroitre le mal. Il faut alors
prier comme on peut, et méme suspendre la priére,
donnant ainsi & "dme infirme et souffrante un mo-
ment de repos. Ce temps doit étre employé & d'au-
tres actes de vertu.

HUITIEME INSTRUCTION,
DE LA SOLITUDE.
Premigre préparation a l'oraison.

AGaTHE, — Quelles préparations sont nécessaires ,
ma sainte Mére, pour réussir dansl'oraison?
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Sainre Tugrkse. < La premiére préparation pour
nous disposer & l'oraison, ¢'est de chercher la soli-
tude. On ne peut en méme temps parler & Dieu et ©
au t{@de : ¢’est pourtant ce qu'essaient ceux qui en B
priant d'un coté , écoutent de l'autre ce qui se dit

" auprés d'eus, ou s'arrétent & tout ce qui leur vient &
I'esprit sans chercher & en détacher leur pensée,
Cependant Notre-Seigneur lui-méme se retirait dans
la retraite pour prier, non qu'il et besoin de cet iso-

“lement pour se recueillir, mais pour notre instruc-
tion et notre exemple. Si nous demeurons dans 'em-
barras et le bruit des eréatures, nous ne pourrons
entendre ni ce que nous disons & Dieu, ni ce qu’il
daigne nous répondre. Pour moi, jai tellement
éprouvé la néeessité de cette solitude, que mon plus
ardent désir de recouvrer la santé dansmes mala=
dies, venait du besoin que je ressentais de me re-
trouver seule pour m’appliquer & I'oraison.

Agarug, — Il me semble -‘ix_‘$ﬁmoins , ma Meére ,
qu'il serait onérenx de ne pouvoir méditer que dang
le secret des cellules, ou dans celui des déserts. Le
cceur quiaime Dieu peut l'aimier dans tous les lieux
du monde, et se ressouvenir parfout de ses divines
perfections.

Sainre Trfrkse. — Sans doute; le véritable ami f"’“"'- e
de Jésus aime partout son Bien-Aimé, et I'a partout,, .| w4
présent & sa mémoire, mais 'amour de la solitude = '
est inséparable du saint amour. Cependant quand " g
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c'est 'obédissance, ou le zéle, qui nous engage dans
laction et nous prive des heures de 'oraison men-
tale, un soupir échappé du fond de notre ceur a
une grande puissance auprés de Dieu, en lui expri-
mant la peine que nous éprouvons d’élre enchainés
loin delui dans cet exil, et celle, plus cruelle encore,
de ne pouvoir nous entretenir librement avec lui
dans le téte-a-téte de la solitude,

NEUVIEME INSTRUCTION,

DE LA PURETE DE GONSGCIENCE.

Deuxiéme préparation a l'oraison.

AgaTne. — Aprés s'Otre éloigné des objels exté-
rieurs au moyen de la solitude, que faut-il faire pour
entrer en oraison?

Sainte TrErkse, — I1 faut purifier sa conscience ;
car vouloir s’approcher de Dieuavec une Ame souil-
lée est une chose insupportable & la sainteté divine.
Il me souvient de la honte que j'éprouvais d'user
avec Dieu de la donce familiarité de I'oraison’, dans
un femps ol la dissipation s’était emparée de mon
dme, Je redoutais comme un chétiment trés-rigou-
reax la peine extréme que j'y devais ressentir d’a-
voir coffensé Dieu, Cette peine me décida & me con-
fesser souvenl pour tenirmon ame pure. Je conseille
encore & ceux qui veulent prier d'examiner d’abord
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leur conscience, puis de dire le Confiteor, ensuite de
faire le signe de la eroix. Il faut, aprés ces sainles
précaulions,, metire son esprit dans un vide entier
de toute chose , comme si 'on devail mourir A
_ I'heure méme; s'exciter au repentir de ses fautes,
el, pour y satisfaire, réciter le Miserere. On pourrait
ensuite dire & Dieu : O mon Seigneur, je viens & votre
école pour apprendre et non pour enseigner; je par-
lerai done & volre Majesté, quoique je ne sois que
poussiére , cendre, et un misérable ver de {erre.
AGATHE, — Ces sentiments d'une profonde humi-
lité sont bien propres, je 'avoue, & faire oublier &
Dieu toutes nos ingratitudes, etje m'appliquerai dé-
sormais avant l'oraison 4 les exciter dans mon ime.

DIXIEME INSTRUCTION.

DE LA PRESENCE DE DIEU.
o
Troisiéme préparation a l'oraison,

AcaTie, — Faut-il s’abimer longtemps dans celte
vue de soi-méme ?

Sainte TuErESE. — Non. L’ame qui se voil seule
doit chercher une compagnie. Mais quelle com-
pagnie serait préférable a celle du divin Maitre? Re-
présentez-vous donc cef adorable Sauveura coté de
vous, et surtout au dedans de votre cceur, et si vous
prenezl’habitude de vous tenir en sa présence, vous
trouverez partout ce fidéle consolateur. L'ayant aiusi

a9
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avee vous, vous n'avez pas besoin de Iui parler a
haute voix pour lui faire entendre votre priére : dans

le plus profond silence, il recueillera ce que votre

ceeur veut lui dire.

AgatiE, — Comment devons-nous nous repré-
senter Notre-Seigneur pour mieux profiter de sa ﬁré—
sence?

Sante TnErkse. — Considérez-le erucifié, et vous
au pied de la croix le regardant avec affection. Tl
tournera vers vous ses yeux baignés de larmes ; mais
dans ce regard quelle divine beauté ! quelle tendre
conipassion ! Voyez-le ressuscilé ; sa seule vue, au .
sortir du sépulere , vous fera tressaillir d’allégresse.
Quel éclat ! quelle majesté ! de quelle joie bat son
ceaur a l'aspect de ce champ de bataille ot il a rem-
po;‘fé pour vous un si beau triomphe, et ol il a con-
quis cet immortel royaume dont il veut vous donner
la moitié ! "

AGATHE. — Ces représentations sont corporelles,
et par conséquent trop basses, ce me semble, pour
des dmes avancées, et qui, dit-on, font plus de pro-
grés en rejetant fout ce qui est sensible pour ne
s’appliquer gqu’a ce qui est purement spirituel.

Samvre Tugnisse. — Clest lh une grande erreur. A
mon avis, il faut étre trés-avancé dans les voies spi-
rituelles pour rejeter tout ce qui est corporel (i).

(1) 1l ne faut pas oublier que la sainte humanité de Jésus est,
le moyen vérttable de lo contemplation. Celui qui enseignerait
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Jusque-Ia, il est évident qu’il faut chercher le Créa-
teur par les eréatures, et certes si celles-la nous ser-
vent & cette fin, combien serait-il erroné de compter
au nombre des obslacles & 'oraison, '’humanité trés-
sacrée de Jésus-Christ | Faibles mortels que nous
sommes, il est d'une immense utilité pour nous,
toute notre vie, de nous représenter Jésus-Christ
comme homme. L’dme, sans eette représentation, &
quelque haut degré qu’elle se eroil remplie de Dieu,
demeure comme privée de tout appui; sans ce guide
fidéle , elle s'égarera du vrai chemin. Jésus a dif lui-
méme : Je suis la voie el la lumiére. Personne ne
peut aller & mon Pére que par moi. Celui qui me
voit voit mon Pére. D'aprés ces paroles, qui done
prendrait un bon chemin en ne voulant penser ni &
la vie ni & la passion du Sauveur ? Cet aimable Jésus
est une trop bonne société pour le fuir. Nous ne
sommes pas des anges, nous avons un corps : com-
ment voudrions-nous nous faire des anges pour n’a-

le contraire tomberait dans une erreur déja condamnée par l'an-
torité de I'Eglise. Sainte Thérése déclare avoir é1é trompée a ce
sujel par un homme peu éclairé dans ces matiéres, et elle en-
courage les dmes a ne jamais s’éloigner de la sainte humanité
dans la contemplation. Sans doute le Verbe de Dieu peuat
quelquefois, dans les ravissements, attirer si fortement une ame
qu'elle ne voie plus que la divinilé. Mais cet élal dure peu et ne
dépend pas de nous. 11 reste done établi quela sainte humanité,
considérée principalement dans la Passion, est le moyen pour

parvenir sirement & la véritable contemplation, Cet avis est im=
portant.
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voirrien de corporel devant les yeux! Considérons
done cet Homme-Dieu qui a bien voulu mourir pour
nous. J'ai trés-clairement va que pour plaire 4 Dieu
et recevoir de grandes grices , il fautaller & lui par
celte sainte humanité du Sauvear, dans laquelle le
Pére céleste dit lui-méme qu'il prend ses complai-
sances. ,

AgaTHE. — Cependant, ma sainte Mére , j'ai Iu
dans I'Evangile , que Notre-Seigneur semblait trou-
ver sa présence sensible moins utile 4 ses disciples
que son éloignement, puisqu'il leur dit: /7 vous est
expédient que je m'en aille, car si je ne m'en vais
point, le Saint-Esprit ne viendra point ¢ vous. (Jean,
XvI, 5.)

SAINTE TrERESE, — Je pense, ma fille, que si les
apotres eussent eu la foi comme elle lenr fut donnée
plus tard , la sainte humanité du Sauveur n’edt été
d’aucun obstacle & leur perfection, puisque Jésus-
Christ ne dit point les paroles que vous me citez la
trés-sainte Vierge, bien qu’elle I'aimit plus mille fois
que ne l'aimaient les disciples. Ce n’était donc pas
pour leur oter sa présence corporelle, mais pour af-
fermir leur foi dans Celui en qui ils ne voyaient pas
assez la Divinité, que le divin Sauveur ieur parla de
la sorte.

AgaTne, — Ny a-t-il done pas un état trés-élevé
dans les voies spirituelles, ot les ames, adorant seu-
lement Dieu en esprit, sabiment dans la divi-
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nité sans aucune image de ce qui est corporel?
SAINTE TrErEksE. — Ces étals sont trés-rares, et cos
communications sontsi sublimes que 1'ime ne peut
y parvenir d'elle-méme. 8i elle peut s’aider en quel-
que chose, ce ne sera pas en éloignant toute repré-
senlation corporelle , mais en s'unissant & Jésus-
Christ; car, j'en ail'expérience, et Notre-Seigneur me
I'a dit aussi, c'est par celle porte que nous devons
entrer si nous voulons que sa souveraine Majesté
nous découvre de grands secrels. Vouloir s'élever
sans ce soutien, c’est un défaut d’humilité qui em-
péche I'ame de s’avancer dans lavraie contemplation,
tandis que prendre Jésus pour le commencement de
toutes les voies, ¢'est s'ouvrir un chemin & la plus
haute perfection. Saint Paul 'avait, pour ce motif,
continuellement sur les lévres , comme saint Fran-
cois le tenait si bien dans son cceur, que les plaies
du divin crucifié devinrent aussi les siennes. Saint
Antoine de Padoue se délectait avec 'enfant Jésus ;
saint Bernard et sainte Catherine de Sienne chéris-
saient la sainte humanité; ainsi ceux qui commen-
cent, ceux qui avancent, ceux qui arrivent, ne
doivent jamais s’¢loigner de ce divin Seigneur,
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ONZIEME INSTRUCTION.

DU COURAGE NECESSATRE POUR ENTRER DANS LA VOIE
DE L'ORAISON,

Quatriéme préparation.

AcaTnE. — S'éloigner du bruit et du tumulte, te-
nir son dme pure de tout péché, avoir Jésus-Christ
devant les yeux, sont trois excellentes disposilions &
P’oraison ; mais cependant, ma Mére, elles ne détrui-
sent pas un obstacle que nous rencontrons trop sou-
vent ce saint exercice, je veux dire la crainte de ne
pas 8’y comporter comme il le faudrait, et de ne pas
y trouver auprés de Dien un aceés favorable.

Samnte THERESE. — Quiconque veut s’appliquer A
P’oraison, doit chercher en toute chose & conformer
sa volonté & celle de Dieu, et s’abandonner enfiére-
ment & sa conduite, afin que ce bon Maitre opére en
I'Ame , non ce gu'elle voudrait, mais ce qu'il jugera
4 propos. De sorte que, soit qu'il n’ait pas l'air de
I'apercevoir, ni qu'il lui montre la majestueuse
beauté de sa face; soit qu'il lui ferme la porte des
consolations, ou qu’il la prenne comme par la main
pour 'introduire dans sa demeure , elle regoive tout
avec égalité d’esprit. Et quand le Seigneur se mon-
trera sévére dans la correction des défauts de celle
ame, qu'elle approuve ses jugemenls gomme {rés-
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justes, et qu’elle s’humilie profondément en sa pré-
sence. Elle doit étre dans la résolution de repousser
‘outes les pensées étrangéres qui viendront la dis-
traire, et si, malgré ses efforts, elle ne peut en for-
mer de bonnes, qu’elle reste néanmoins aux pieds de
Jésus-Christ tout le temps destiné & ce saint exercice.
Ne serait-ce pas en effet comme se railler de Dieu,
aprés lui avoir offert si peu de chose , que de le lui
reprendre? Donnons donccourageusementa ce grand
roi le temps que nous perdons tant de fois avec des
personnes qui ne nous en savent aucun gré. Soyons
dans la ferme et inébranlable résolution de ne jamais
le lui ravir, quelques travaux, quelques contradie-
tions, quelques sécheresses et ennuis qu'il nous en
coute. Considérons ce temps comme une chose qui
ne nous appartient plus, et que le Seigneur pour-
rait exiger comme une justice, sinous ne voulions
pas salisfaire & nos engagements.

- AgArHE, — Mais que sert a I'ame d'employer
tant de temps & I'oraison, quand par les aridités et
les distractions qu'elle y éprouve, elle eroif le
perdre?

SaiNtE TrErksE. — Si 'ame ne peut alors offrir &
Dieu un esprit recueilli, elle lui offre au moins le
temps destiné & ce recucillement , et l'effort qu'elle
fait pour se vaincre et demeurer la. Notpe-Seigneur
remarque avec exactitude nos moindres services :
ne fit-on lﬁe lever les yeux au ciel avec un souvenir
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du eceur pour lui, il n'y a pas & eraindre qu’il laigse
celle aclion sans récompense.

Un autre motif pour lequel il importe d’avoir le
dessein de perséverer dans l'oraison , c'est que celte
résolution empéche le démon de nous tenter si faci-
lement. Cet ennemi ne craint rien davantage que les
ames fortes et déterminées. Il sait le dommage
qu’elles lui causent, et que tout ce qu'il fait pour
leur nuire tourne i leur profit et & l'avantage de
beaucoup d’auires. Nous devons néanmoins nous te-
nir sur nos gardes : si la licheté de nos ennemis les
empéche d’attaquer ceux qui veillent sans cesse sur
eux-mémes, leur malice leur donne un trés-grand
avantage sur les négligents. §'ils remarquent de I'in-
constance dansune dme, une volonté chancelante de
persévérer dans le bien, ils l'agitent de mille crain-
tes, et lui représentent difficultés sur difficultés, et
ne lui laissent pas un moment de repos !

AcatieE. — Il me souvient i ce propos de ce que
dit le grand Apotre : Résistez au démon, et il s'en-
fuira de vous; el je comprends combien est excel-
lente la résolution de persévérer dans l'oraison.

SaiNtE Tufrkse, — L'expérience que j’en ai faite
pourra encore vous en convaincre : trés-souvent ,
hélas! pendant des années entiéres, j'étais moins
préoccupée d'utiles et saintes réflexions que du dé-
siv d’entendre 'horloge m’annoncer la fin du temps
consacré 4 la méditation. Bien des fois, je I'avoue,
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j'eusse préféré la plus rude pénitence au tourment
de me recueillir. Je faisais cependant effort sur moi,
et Dieu venait & mon secours. Lorsque je m'étais
ainsi vaineue, je goutais plus de paix et de délices
qu'a certains jours, ol 'attrait m'avait conduite & ces
entretiens célestes,

DOUZIEME INSTRUGTION.

DU RECUEILLEMENT.

Cinquiéme préparation a l'oraison.

AcAtne. — On dit, ma sainte Mére, que le recueil-
lement est une des préparations immédiates de
'oraison : mais comment se recueillir ?

SAINTE TuErkse. — Aller & l'oraison, 'esprit rem-
pli de mille affaires auxquelles il est ainsi attaché
parce que la oli est notre trésor, Ia est notre cceur,
c'esl un inconvénient qui empéche absolument de
bien prier. Le dommage que nous cause cette dissi-
pation intérieure devrait seul suffire pour nous por-
ter & nous recueillir. Peut-ily avoir un plus grand
mal que de se voir hors de chez soi? Et comment
espérer de trouver ailleurs le repos, lorsqu'on n’en
trouve pas méme dans sa propre maison ? Se dégager
de ces troubles, se désoceuper de ces pensées étran-
geéres, c'est commencer a se recueillir. L'entende-

ment se recueille en se proposant Dieu au dedansde -
Sl
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soi-méme , et l'imagination y contribue en se le re-
présentant aussi dans le sanctuaire du cceur, Con-
sidérer ainsi Notre-Seigneur dans le plus intime
de I'ime, est plus attachant et plus ulile que de
le contempler hors de soi. C'est en particulier I'avis
. du glorieux saint Augustin qui dit de lni-méme, que,
cherchant Dieu dans les places publiques, dans
les plaisirs, partout dans cet univers, il ne l'a-
. vait trouvé nulle part comme dans le fond de son
ceeur. L'avantage d'une pareille méthode est visible :
elle nous fait trouver Dieu en nous-mémes (1), sans
qu'il soit nécessaire de nous élever par la pensée
jusqu'au ciel , nous épargnant ainsi un effort qui fa-
ligue I'esprit, distrait 'ame, et nous procure moins
de fruits. ¢

AeaTHE. — Je vois bien que cela est excellent ,
mais e¢'est fort difficile ; car les objets extérieurs, le
penchant qui nous porte vers eux, les aridités spiri-
tuelles , nous persécutent et nous tourmentent sou-
vent sans que nous puissions nous en défaire.

(1) Nous ne connaissons rien de plus ulile pour entrer dans la
voie intérieure que de se représenter le divin Jésus comme pré-
sent dans notre ceeur. Dureste, il ne faut pas s'imaginer que ee
soitun simple effet d'imagination que nous recommandons, Le
séraphique M. Olier, qui recevait de Dieudescommunications si
sublimes , nous apprend qu'un jour Notre-Seigneor daigna lni
dire cette parole : Je suis réellement présenf aum dmes. Ja ne
l'aurais pas cru, dit-il, vepant d'une autre bouche. Sainte Thé-
rése n'en doute point. L'expérience nous apprendra les grands
fruits que nous pouyons retirer de I'exercice de cette pratique.
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SATNTE TrERESE. — Quand nous ne pourrions faire
autre chose que de voir notre misére, et le grand
dommage que nous éprouvons d’étre ainsi ré-
pandus au dehors et distraits, cela suffirait pour
nous recueillir. Mais il ne faul pas essayer de le
faire violemment. Accoutumons-y peu & peu l'ime
par d’aimables attraits et de doux artifices, afin
de ne pas la dégotter et 'épouvanter. Si nous
ne procédons pas de la sorte, avancant ainsi avec
douceur, nous ne ferons jamais rien; tandis qu’en
agissant de cetle maniére nous obtiendrons - de
grands avantages. Qui donc pourrait empécher de
porler les yeux de I'dme sur Jésus-Christ, un peu de
temps, si'.l’esprit est trop indocile & s’appliquer?
L’ame qui regarde tant d’objets dangereux ou mau-
vais, ne pourrait pas arréter un moment son eeil sur
ce divin modéle ? Songez que vos miséres et vos ini- -
quités ne lempéchent pas d’arréter sur vous ses
compatissants regards , et ne pensez pas faire quel-
que chose de grand en détournant quelque pen volre
vue intérieure des objets extérieurs, pour la fixer sur
lui, L'Epouse nous dit que 'Epoux n’attend autre
chose qu'un de nos regards; et il estime tant ce
regard qu’en retour il ne nous manquera jamais.

AgATHE, — Aprés ces belles réflexions, ces ad-
mirables raisonnements, je dirai yolontiers & mon
ame : Une telle chose test néeessaire, c’est ton Dieu
au dedans de toi-meéme. Rentre done dans ton cen-
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* tre, et mels en oubli lous les objets extérieurs. Tt

vous, mon Dieu, placez-moi prés de vous, et me fasse
ensuite la guerre tel ennemi qui le voudra , je ne
craindrai rien.

TREIZIEME INSTRUCTION.

DE LA MEDITATION.

Aeamng, — Toutes ces préparations étant faites,
entrons, je vous en prie , ma Mére , dans I'édifice de
oraison, et examinons-en la premiére partie.

SaNTE Tufrise. — L'dme étant recueillie, comme
nous 'avons dit, et se représentant Jésus-Christ an
dedans d’elle-méme, doil d’abord penser 4 ses souf-
frances et aux vertus dont il nous a donné 'exemple.
Elle doit lui parler avee une grande humilité, et
néanmoins lui adresser ses demandes comme au
meilleur des péres ; lui raconter ses peines et lui en
demander le reméde ; cela s’aplielle méditer. En ef-
fet, j'appelle méditation le discours que fait I'enten-
dement en cette maniére ou en d’autres semblables;
nous commencons par penser i la grice que Dieu
nous a faite en nous donnant son Fils unique, et, sans
nous arréler 14, nous passons aux mystéres dé'-lou_[_e
sa glorieuse vie ; ou bien nous commencons par la
priére du jardin des Oliviers, et l‘entend,_'_ ent , suns
s'arréter i ce mystére, suit pas i pas le divin Maitre



TREIZIEME INSTRUCTION. a7

et considére ses douleurs jusqu'a ce qu'il le contem-
ple attaché a la croix; ou bien encore nous prenons
un point particulier de la passion, par exemple la
prise de Notre-Seigneur par ses ennemis, et, pour
approfondir ¢ce mystére, nous considérons en détail
tout ce'qui peut frapper 'esprit et toucher le ceeur,
comme la trahison de Judas, la fuite des apdtres, et
ainsi des autres circonstances. Cette sorte d'oraison
est admirable et d'un grand mérite. D’autres fois ,
nous examinons comment Dieu est offensé par les
hommes, et nous nous affligeons de la pensée que
plusieurs se damnent. Nous considérons les périls
auxquels nous sommes exposés, et le grand bien qu'il
y a de quitter celte misérable vie !

Toutes ces méditations produisent particuliére-
ment en nous Phorreur du péché.

AgaTHE. — Faut-il employer la méditation pour
toute oraison ?

SaiNteE Tuirkse. — Non, ma fille. Le but gqu’on
se propose dans la méditation étant de chercher
Dieu, lorsque 'ime une fois I'a trouvé et qu'elle
s’est accoutumée & ne le chercher que par l'opéra-
tion de la volonté , elle ne veut plus se fatiguer
en faisant agir I'entendement ; et peut-éire aussi que
la volonté étant déjh enflammée, cette généreuse
puissance voudrait, si c’était possible, se passer du
concours de I'entendement ; mais il sera impossible
4 I'ame de renoncer & ce concours parce que sou-
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vent elle a hesoin des considérations de 'entende-
ment (1) pour enflammer la volonté. Ainsi, quand ce
feu de la volonté n’est pas comme & l'ordinaire, et
. qu'on ne sent pas Dieu présent, on doit faire tout ce
- qui dépend de soi pour le chercher, & 'exemple de
I'Epouse dans les Cantiques, et de saint Augus-
tin dans ses Confessions. Dieu veul que lorsque le
jardin'de notre ame est desséché, nous tirions con-
rageusement de 'eau du puifs pour'arroser ; ¢'est-
a-dire qu'ayee l'entendement nous tichions de for-
mer quelq:ii‘é‘s-bonnes pensées en méditant sur la vie
de Jésus-Christ. La pensée et la considération atten-
tives de ce que Notre-Seigneur a souffert pour nous
¢meut nos ceeurs de compassion, et nous fait répan-
dre des larmes d’amour. La méditation de la gloire
que nous attendons et de la tendresse du divin Saun-
Veur pour nos ames, nous excite a une joie vertueuse
el méritoire. C'estainsi que 'on commence & croitre
et & se nourrir de bonnes méditations, jusqu'a ce
que l'on ait atfeint la croissance parfaite.

AgAaTnE. — N'y a-t-il pas quelque maniére de mé-
diter particuliérement utile pour avancer dans l'a-
mour de Dien?

(1) Le coneours de 'entendement n'est pas absolument né-
cessaire pour la véritable contemplation. Elle peut exister sans
qu'il y concoure. Nous disons ceci pour la consolation des imes
qui dans 'oraison ne peuvent faire aucune espéce de raisonne-
ment, ui diseourir avec l'aide de cette facullé qui semble morte
en elles,
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Savte Tnfrise. — En voici une : L'ame peut se
mettre en présence de Jésus-Christ, s’entrelenir .
cceur a cceur avee lui sans fatiguer 'entendement, et
savourer le bonheur d'étre en sa compagnie. La ,
dans ces doux entretiens , point de pénibles raison-
nemenlts, mais une exposition naive des besoins de
I'ame et des motifs qu'aurait le divin Maitre de ne
pas nous souffrir & ses pieds. Il faut suivant le
temps varier cette occupation de I’ame, afin qu'elle
ne se dégotte point par la continuité de la méme
nourriture. Les aliments dont je viens de parlersont
trés-savoureux et trés-agréables, Dés qu'on a eom-
mencé & les gotiter, ils communiquent & 'dime une
forte substance qui la vivifie, etils 'enrichissent en

outre de plusieurs trésors précieux.

AGarug. — Il me semble que I'entendement de-
vrait s’appliquer surtout & considérer les sentiments
qui ont animé les actions de Notre-Seigneur, afin
d’exciter davantage les désirs et les résolutions de
la volonté.

Sante TrErise. — Il est excellent en effet de
nous souvenir de 'amour avec lequel Jésus-Christ
nous a fait tant de griices, et de nous rappeler en
méme temps quel gage précieux son Pére nous a
donné en Lui de cette excessive charité dont il nous
anime, car amour atlire 'amour. Et quoique nous
soyons encore faibles et trés-imparfaits, excitons-

‘nous sans cesse & aimer Notre-Seigneur. Une fois
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qu'il auraimprimé cet amour dansnos eceurs , loutes
choses nous seront faciles, et nous avancerons beau-
coup en peu de temps sans la moindre peine. Done
quand on considére en Notre-Seigneur 1'union de la
nature divine avec la nature humaine , il faut médi-
der I'ineffable charité et 'humilité profonde avee
lesquelles il s’est abaissé pour se faire homme , et
comment il a élevé 'homme jusqu’a étre Dien ; avee
quelle libéralité généreuse il a employé sa puissance
4 se manifester & nous pour nous rendre participants
de sa gloire, de son pouvoir, de la grandeur qui le
met au-dessus de foutes choses!

Tout, dans Notre-Seigneur, est pour nous un su-
jet d'oraison : sa {éte couronnée d’'épines, nous
porte & lui demander d’éclairer notre intelligence
par autant de rayons de foi que ces cruelles épines
ont fait d'ouvertures i ce chef adorable et divin. En
conlemplant ses pieds transpercés, nous pouvons
songer avec quelle diligence il est venu nous cher-
.cher, et avec quelle pesanteur nous suivons ses au-
gustes traces. Son cOté ouvert nous laisse voir com-
ment il a voulu nous découvrir son ceur, et nous
j'offrir comme une arche.de salut au milieu du dé-
luge des troubles et des tentations. Enfin & I'aspect
de ce ceeur percé supplions-le d’ouvrir aussi le
nétre, tant pour lui représenter nos miséres que pour
lui en demander lereméde.

Agatae. — Cette maniére de rapporter tout &
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I'amour me parait bien conforme i I'Heriture jors-
qu'elle nous dit: Dieu a tellement aimé le monde
qu'il lui a donné son Fils unique. »

QUATORZIEME INSTRUCTION.

DES SECHERESSES QUI SE RENCONTRENT DANS LA
MEDITATION.

AgatnE. — Que doit faire I"dme qui se faligue
4 descendre souvent le seau dans le puils et le retire
toujours vide : je veux dire qui ne trouve dans la
méditation qu’ennuis, dégotits, répugnances ?

Savte Tugnise. — Elle doit se rappeler le con-
tentement qu'elle donne an maitre du jardin par ce
travail , quoiqu’elle-méme le trouve inutile; car elle .
plait d’autant plus an mailre qu'elle cherche moins
sa propre satisfaction, et qu’elle envisage moins la
récnmpenée enne s'occupant que du soin de faire ce
qu'on lui a demandé.

Acarae, — Quelles considérations pourraient étre
utiles pour exciter une ame & supporter ces stéri-
lités ?

Sainte Tufnise. — Elle pent penser qu'elle porte
la croix de Jésus-Christ ; qu'il y a de I'’honneur a
pouvoir dire avee lui : Mon royaume w'est pas de ce
monde'; mais que le jour viendra ol on lui payera
ses peines au centuple parce qu’elle sert un bon
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mailre, toujours attentif & considérer les travaux de
ses serviteurs.

AGATHE, — Mais pourquoi Dieu permet-il ces sor-
tes de tourments A ceux qui désirent s'approcher de
lui?

SaintE TrERESE. Premiérement, c'estafin d’épron-
ver ceux qui l'aiment, et de savoir s'ils pourrontboire
le calice qu'il a bu le premier, pour devenir dignes
des grands trésors qu'il veut leur communiquer.

Deuxiémement, il veut que nous connaissions par
nolre propre expérience la misére qui est en nous s
de peur que les faveurs qu'il veut nous faire nenous
attirent quelque chose de semblable A ce qui arriva
a Lucifer. ¥

Troisiemement, il désire nous donner I'occasion
de nous abandonner enliérement & sa eonduile (1)
comme n'étant plus & nous-mémes mais & lui, et que
nous estimions qu'il nous fait assez de graces de nous
permetire de bécher dans son jardin, et d'y de-
meurer auprés du maitre, car certainement il est

(1) Il n'y a pas de voie qui nons conduise plus slirement i
Dieu que celle de P'abandon. Dien sait mieux gue nons ce gui
nous est utile. 1l faut dés lors nous abandonner # sa bonté et a
son amour. Il agira dans mon cour, il établira son régne en
moi. Toute la seience de la perfection est de laisser le divin Jé-
sus régner en nous , agir et vivre dans nos ccours. C'est ‘la
science des sciences, etcelui qui sait laisser Jésus agic en lui en
Maitre est dans la voie assurée de la plus haute perfection. Jésus
opérera sur nous et en nous des merveilles si nons sommes
fidéles & nous abandonner a Iui et & nous confier 4 son amour,
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avec nous. Or, si sa volonté est que les plantes de
ce jardin croissent sans l'ean tirée du puils, que
nous importe !

AcATHE. — Mais si nos sécheresses viennent de
nolre propre défaut, comment peuventi-elles nous
élre uliles?

Samnte Tufnise. — Quelquefois, en effet, cet état
intérieur peutprovenir de causes extérieures, comme
d’une indisposition corporelle, des variations du
ter-nps, de I'émotion des humeurs; car I'ime caplive
dans ce corps mortel participe 4 ses miséres, de sorte
que, dans cet esclavage, elle ne fait pas ce qu'elle
veut et endure mille peines diverses. Quand son mal
vient de cette source, on en augmente souvent la
grandeur el la durée en la pressant & s’occuper de
I'oraison, de méme qu'on accroiirait les douleurs
d’'un malade en l'obligeant & quelque travail péni-
ble. Il faut done alors servir le eorps pour I'amour
de Dieu afin qu’ensuite il serve 'iame. On pourra
prendre quelques réeréations innocentes, oul'air des
champs, selon le conseil du directeur qui doit juger
combien de temps I'on devra laisser I'oraison, et &
quel moment il sera bon de la reprendre. Si la souf-
france ne rend pas alors incapable des bonnes
cuvres extérieures, il sera utile de s'y appli-
quer,

Quand au econtraire les sécheresses sont produi-
tes par les efforts du démon, ce que le trouble et les
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distraclions de I'entendement font connaitre , il est
sage de ne pas quilter I'oraison, mais il faut se ré-
signer A porter lacroix de Jésus-Christ, et demeurer
en sa présence avec humilité sans affliction d’es-
pril. iy

QUINZIEME INSTRUCTION.

DE L'ORAISON SANS MEDITATION OU DISCOURS.

AgAatHE, — Que peuvent faire dans l'oraison ceux
qui n'ont pas la facilité de méditer ou discourir avee
I'entendement ?

SainTE Tufnkse. — Je parlerai de ces persbnnes
comme de moi-méme, parce que Dieune m'a pas
donné le talent de discourir avee 'entendement, ni
de me servir de I'imagination qui est' en moi si
grossiére et siinhabile que, méme en y meltant toute
mon induslrie, je ne pouvais venir 4 bout de me
représenter d'une maniére un peu satisfaisante I’hu-
manitéde Jésus-Christ au dedansde mon ame. Je m’y
appliquais néanmoins, et ¢’était Ih mon oraison pour
suppléer & la méditation que je ne pouvais faire. La
lecture des bons livres me fournissait d’ailleurs des
raisons et des lumiéres que mon entendement ne
trouvait pas de lui-méme. Par ce moyen, mes pen-
sées se fixaient, el je frouvais de la consolation en
me recueillant doucement ; mais , dépourvue de ce
secours, mon ame élail tout en désordre, mes idées
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s'en allaient vagabondes et égarées, et la sécheresse
¢lait toujours mon partage.

J’ai encore tiré un grand aide des images de No-
tre-Seigneur; leur vue me touchait et me recueillait
4 la fois, et cet avantage suppléait 4 'impuissance
de mon imagination. '

L’aspect des champs , des eaux, des fleurs, m’était
aussi trés-utile, Je trouvais en lui le souvenir du Créa-
teur. Les beaulés de la nature me réveillaient, me
recueillaient, me servaient de livre, méme dans le
iemps de mes offenses et de mes ingratitudes.

AgaTHE. — Puisque dans celle série de médita-
tions, 'entendement ne s’exerce point, eette oraison
consiste done bien plus dans les affections du ceeur
que dans les pensées de 'esprit?

SanTE Tnfnkse. — Certainement : en ne discou-
rant pointavec I’entendement, on parvient plus tot
4 la contemplation, parce que la volonté s’occupe
dans le travail du raisonnement, et que I'amour
s'arréte plus tranquillement a 'objet qu’on lui pré-
sente. Notre-Seigneur m’accorda tant de faveurs dans
cette voie, qu'il. me donnait I'oraison de quiétude ,
et méme quelquefois celle d'union dont les effets
élaient si puissanis sur mon dme. Aussi, malgré ma
grande jeunesse, je n'avais pas encore vingt ans, il
me semble que je foulais le monde aux pieds, et
Je ressentais une grande compassion pour ceux qui
¢laient retenus dans ses liens, quoique ce fat leur de-
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voir. Mais pour arriver aux heureux résultats de
celle espéce d'oraison, il faut avoir une grande
pureté de conscience, afin d'élre plus exempt des
troubles intérieurs.

AeatiE. — Il semble que vous vouliez dire, ma
Mére, que cetie sorte d’oraison est plus excellente
que celle ol I'on fait usage de discours, c’esl-a-dire
de la méditation. ;

SAINTE Tufrkse. — Quand elle est arrivée 4 un
cerfain degré, elle est en effet meilleure; car alors -
I'ime considére les mystéres de Jésus-Christ d'une
maniére plus parfaite, et voici comment: 'enten-
dement se les représente et les imprime & la mé-
moire, de telle sorte que voir seulement Notre-
Seigneur prosterné au jardin des Oliviers, suffit pour
la tenir occupée non-seulement une heure, mais
plusieurs jours ; elle comprend d'un simple regard
qui il est, et combien nous avons été ingrats aprésde
telles souffrances endurées pour notre amour. Aus-
sitot la volonté s’émeut,- bien que sans aucune ten-
dresse sensible , désirant rendre quelque service &
cet aimable Sauveur, pour une si grande profusion
de graces et de miséricordes; elle désire aussi de
souffrir quelque chose pour celui qui a tant souffert
pour nous ; elle ressent d’autres affections sembla-
bles, dans lesquelles elle occupe la mémoire et 'en-
tendement. Mais quand celle oraison, moins avan- .
cée , n’estqu’une incapacité de discourir avec I'en- »
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tendement ol , qudiqu’elle cherche Dieu, elle ne
laisse pas d’étre combattue de distractions nombreu-
ses et oll, si elle n’a le secours de quelque bon livre,
elle est tourmentée de l'isolement et de.laridité,
nous ne pouvons pas dire qu'elle est plus parfaite
que l'oraison de discours ou méditation. Celle-ci
méme en raisonnant sur la vanité du monde , les
obligations contractées envers Dieu , les souffrances
de Jésus-Christ, tire de ces considéralions une res-
source puissante contre les pensées importunes, les
occasions du péché, les dangers des tentalions :
avantages précieux dont est privée 'ame qui ne peut
discourir.

‘Agarae. — Je comprends , ma sainte Mére, que,
d'aprés ce que vous avez bien voulu m'expliquer,
I'oraison de discours ou de médilation renferme
d’inestimables trésors, mais que cependant celle ot
I'on ne discourt point avec l'entendement, est une
voie plus abrégée pour arriver & la contemplation.

SEIZIEME INSTRUCTION.

DE QUELQUES EFFETS DE L'ORAISON PRECEDENTE.
L]

AgarHE. — On juge de la bonté d’une oraison par
les effets qui en résultent : quels fruits done peuvent
retirer les commencants de celic dont nous avons
parlé ?
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Sante TrErEse. — Entre phusieurs fruils, je si-
gnalerai les plus importants :

Le premier est une connaissance particuliére des
fautes que I'on commet, d’oli nait un grand repentir
dans le ¢eur, un désir de se confesser el de commu-
nier plus souvent. J'ai éprouvé ces effets, car je n’o-
sais quelquefois aller & I'oraison dans I'appréhension
de la peine extréme que j'y devais ressentir d’avoir
offensé Dieu, el de voir en moi si peu de correspon-
dance & ces graces. Alors je tichais de me confesser
le plus 10t possible.

Le second effet de cette oraison est une grande
crainte de Dieu, qui fait que ’on ressent vivement
tout ce qui empéche d'aller & lui. Aussilorsque dans
" cet état d’oraison je résistais & Dieu en suivant les at-
traits de 'immortification, je menais une vie trés-pé-
nible. Les choses célestes me donnaient un grand
contentement, mais celles de la terre me retenaient
comme enchainée : dans l'oraison, je souffrais un
facheux travail parce que I'espritn’éfait pas le maitre
mais l'esclave, et je ne pouvais me recueillir en moi-
méme sansy renfermer en méme temps mille dis-
tractions et mille vanités.

Le troisiéme effet de ceite oraison, c’est de faire
souffrir avec patience les maux de la vie : les mala-
dies el les accidents, les peines el les tentations,
Pour exercer cette veriu , je fus souvent et puissam-
ment aidée par le souvenir de I'histoire de Job.
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Il semble que le Seigneur m'avail préparée par
cette lecture et ce genre d'oraison auquel j'avais
commencé de m'adonner, 4 supporter avec résigna-
gnation les tourments que je sentais. Les peines in-
térieures sont trés-grandes. Je trouve qu'il faut plus
de force pour les souffrir que pour en endurer plu-
sieurs aulres qui ne sont que corporelles ; mais Dieu
qui les donne avee le courage de les soutenir, y at=
tache aussi de bien grandes récompenses,

Le quatriéme effet de Poraison dont nous avons
parlé est un désir de Dien qui fait que l'on aime
4 s'entretenir de lui, et que l'on trouve ses plus
douces récréations a parler de ses bonlés, aulant
pour faire en sorle que les autres le servent gque
pour s'animer soi-méme 4 un plus grand amour en-
vers lui. J'ai ressenti bien des fois le premier de ces .
sentiments, et j'excilais les autres au service du di-
vin Maitre pour leur faire obtenir ainsi les lumiéres
qu'il daignait m’accorder, et le dédommager par
leur dmouyr et leur ztle de ce que jaurais du faire
moi-méme, et qu'hélas ! je ne faisais point.

Agatne, — Tous ces effets doivent-ils s'atiribuer
& la méditation, ou plutot & 'oraison qui se fait sans
discours? 5

SaiNte Tuérkse. — Dans Voraison ot Uentende-
ment opére, I'ame peut produire plusieurs actes
trés-propres & faire croitre ces vertus; mais I'autre
maniére d'oraison qui consiste & porter partout Jé-

\ 3
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sus-Christ avec nous est profitable aussi entoules sor-
les d’¢tats, ef esl un moyen assuré pour avancer
dans ce premier dégré et parvenir encore plus avant,
Ainsi I'yne el l'autre contribuent A la naissance et
aux progrés de ces mémes verfus en nous.

DIX-SEPTIEME INSTRUCTION,

DES GOUTS QUE DIEU DONNE DANS L'ORAISON.

AGATHE, — Bst-il permis de demander & Dieu des
gouls dans 'oraison?

Sainte THERESE. — Je ‘ne voudrais pas dire qu'il
n’est pas permis de les den}ander, mais je pense que
st 'ime a un peu d’humilité, elle ne les demandera
jamais. Jai prié¢ Dien de m’en accorder une seule
fois ol je me trouvais dansune grande aridité ; en- *
suite considérant ce que je faisais, j'en demeurai si
“confuse que la peine de me voir si peu humble me
donna ce que j'avais osé demander. II me.semble
quiil n'appartient en effet de recevoir ces goiits qu'a
ceux qui onl fait tous leurs efforts pour avoir la vraie
dévotion. Cette dévotion consiste & éviter toute sorte
de mal, ef 4 élre déterminé A faive loule sorte de
bien. ' '

AGATHE. — Si ces gohts, ces consolations spiri-
tuelles , ces tendresses d’amour se donnaient seule-
ment comme un témoignage de bienveillance, je
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pense, en effet, quil n’y aurait que les personnes
ainsi disposées qui pourraient y prétendre, mais
comme ces prix et ces faveurs relévent le courage des
dmes qui les recoivent, il me semble que tout le
monde peut y aspirer. #

SAINTE THERESE. — Ceux qui ne font que com-
mencer, et de pauyres femmes comme moi, douées
de peu de courage et de force, peuvent avoir besoin
de ces douceurs pour supporter les travaux auxquels
Dieu voudra les exposer; mais pour de grands servi-
teurs de Dieu, des personnes éminentes en doetrine
et pourvues de beaucoup d’esprit, aspirer  ces goits,
se plaindre, s'affliger d’en étre privées, c'est une
chose que je ne puis entendre sans déplaisir. Je ne
dis pas que ces personnes doivent refuserces fa-
veurs si Dieu veut les en favoriser, au contraire, elles
doivent en faire grand cas ; ear si sa divine Majesté
les leur donne, ¢’est que ces dons leur sont utiles ;
mais elles ne doivent pas s’attrister lorsqu'ils leur
manquent, puisque Dieu les leur accorderail s'ils
étaient nécessaires au bien de leur dme.

AATnEe, —Si I'on doit estimer ces faveurs lorsque
Dieu les donne, pourquoi ne pas les demander quand
on ne les a pas?

SAINTE THERESE. — Pour plusieurs raisons.

La premiére, parce qu’il faut aimer Dieu sans in-
térét; et il me semble qu’en ces choses nous rece-
vons plutot que nous ne donnons.
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* La seconde, parce que eest manguer un peu
d’humilité de penser que pour nos misérables
services nous devions obténir une si grande fa-
veur, ,

* La troisiemé; parce que la véritable préparation &
toutes sortes de biens, c'est un désir de souffrir et
d’imiter N. S. Jésus-Christ, et non d'en oblenir des
gotts , nous qui l'avons si souvent offensé. C’est une
chose étrange gu'an milieu de mille miséres et im-
perfections, nous ne rougissions pas de désirer des
gotits dans l'oraison ," et de nous plaindre de ses ari-
dit¢s. 1l faul courageusement porter la eroix avec
N. 8. Jésus~Christ , parce qu’il n’y a point d’arme
meilleure que la eroix pour combaltre les démons, ni
de fondement plus assuré pour éleyer I'édifice de la
perfection qu'une généreuse résolutionde perdre avec
Jésus-Christ le repos, les contentements, la vieméme.
» La qualriéme raison pour ne pas demander les
gotts dans 'oraison, ¢’est que la divine Majesté n'est
point obligée de nous les accorder comme. elle s’est
obligée de nous donner un jour sa gloire, si nous
observons ses commandements; car sans ces goits
nous pouvons nous sauver. Dieu sail mieux que
nous ce qui nous estconvenable. Du reste , il est des
ames qui marchent si parfaitement dans les voies de
I'amour divin, que leur but unique est de servir
Jésus-Christ erucifié; aussi ne demandent-elles point
ces suavités; mais leur désiniéressement est tel
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qu'elles prient le Seigneur de ne leur donner en cefle
vie anecune de ces douceurs.

AGATHE, — Je voudrais savoir pourquoi Dieu ac-
corde ces gouls & quelques-uns, et n'en gratifie point
les autres , méme aprés plusieurs anndes passées
son service. :

SANTE TrERESE. — Nous ne devons point cher-
cher curiensement les molifs pour lesquels Dieun
agit différemment dans les ames, maisil faut croire
qu'il fait toute chose pour leur plus grand bien. Nous
ne sommes plus & nous; nous lui appartenons entié-

. rement. Qu’il nous conduise done par la voie qu'il

« voudra choisir, Chacun doit étre dans ce sentiment.
Une dme a fait déjh un long chemin lorsqu'elle ne
s'inqui¢le plus d'avoir des gouls ou de n'en avoir
point. Elle a déjh assis et élevé bien haut, sur uns
fondement solide , I'édifice de sa perfection ; car I'a-
mour de Dieune consisle pas & éprouver pour lui
des suavités et des tendresses , mais a le servir avee
justice, foree, courage, humililé.

.

~ DIX-HUITLEME INSTRUCTION.
DE LA DIFFERENCE QU'IL Y A ENTRE LES GOUTS ET

LES CONTENTEMENTS.

AGATHE, — Peut-on qualifier dunom de godls lous
les contentements que l'on ressent dans l'oraison ?
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SAINTE TufrEse, — Non. Il ya une différence trop
marquée enire les contentements et les goiits.

Nous appelons contentements les douceurs et les
consolations que nous acquérons par notre médita-
tion el par les demandes que nous faisons 4 Dieu :
ceei procéde de notre naturel, aidé néanmoins de la
grice. Cette satisfaction intérieure nous vient aussi
de la bonne muyre que nous pratiquons en priant ;
car il est raisonnable d'étre heureux d'une occupa-
tion aussi glorieuse et aussi honorable pour nous.
Ainsi ce conlentement nait de notre propre fond et
aboutit ensuite & Dieu, mais les goils ont une ori-
gine plus élevée : ils viennent directement de Dicu et
se font sentir & la nature avee une joie aussi grande,
el méme plus grande que celle que l'on ressent
dans les choses du monde; comme le serait par
exemple celle d'une personne qui soudainement se
verrail pourvue de grands biens, ou élevée & de trés-
hautes dignités qu'elle aurait ardemment désirées,

Les conlentements ne c_lilatlent point le eceur, au
contraire le plus souvent ils semblent le ressérrer et
le rétréeir un peu, méme dans les choses faites pour
I'amour de Dieu. Ainsi dans les larmes versées sur
les soullrances du Sauyeur et sur nos péchés, il entre
certaines influences naturelles, un certain effet des
dispositions de notre tempérament, comme je I'ai au-
trefois éprouvé. Gependant ces larmes sont bonmes
et il faut les estimer si elles sont humbles. Mais les
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gofits produisentune dilatation de ceeur pleine de
douceur et de paix. Ils font couler des larmes qu'on
rie peut retenir et qui s'épanchent méme sans qu'on
s'en apércoi\'e.

Je vais essayer de vous faire bien comprendre la
différence des contentements et des godts par une
comparaison.

- Représentez-vous deux bassins dont I'un est ali-
menté par des eaux . provenant de canaux divers.
qu'on a deslinés & les lui fournir, et dont 'autre est
rempli par ufie source dans laquelle il est placé, de
telle sorte que cette source non-seulement l'emplit
sans aucun bruit, mais encore découle ap dehors
avec abondance.

L’eau venant parles canaux représente, selon moi,
les contenlements que 'on retire de la méditation
par les pensées que nous faisons naitre, en exergant
nolre entendement & leur recherche, Mais dans I'au-
tre fontaine I'eau sort de sa propre source qui est
Dieu. Et quand sa Majeslé veut nous faire quelque
grice surﬁﬁturelle, elle la produit avee beaucoup de
paix, de quiétude, de douceur, dans le fond de nous-
mémes. Il semble que le Prophéte ait ressenti ces
gouls divins lorsqu'il dit 4 Dieu: « Vous avez dilaté mon
ceeur, n L'ean de ces saveurs intéricures déborde par
toutes les puissances de I'ame. Cette consolation se
fait sentir méme d'une maniére extérieure dans le
COrps. }
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AGATHE, —Permetlez, ma Mére, que je vous com-
munique la pensée qui m’'est venue au sujet du
versel que vous avez cité, afin que vous me disiez si

, elle est bonne : J'ai couru dans la voie de vos comman-
* dements, dit le Prophéte, lorsque vous avez dilaté mon
ceeur, Cette woie n'est-elle pas celle des deux com-
mandements de l'amour? car en gotdlant Dieu et
combien il est doux, il est impossible qu'on n’avance
pas beaucoup dans son amour et dans celui du pro-
chain.
+  SAINTE TufRESE. — Sans doute. On ne recoil point
ces goiits divins sans qu'ils ne deviennenl comme
June eaw qui éteint en nous toute ardeur pour les
choses de ce monde, de sorle qu'on ne sarréle etne
~ s'affectionne plus & auecune ; mais aussi sans qu'ils
soient comme un feu qui allume naturellementdans
I'ame le divin amour, el la remplit d'une ardeur
qui voudrait embraser tout le monde.

DIX-NEUVIEME INSTRUCTION.

DES TENTATIONS ET DES PEINES INTﬁRIEURES QUE L'AME
EPROUVE DANS L'ORAISON.

Acatne, — L'Evangile nous dit que I’ennemi vint
et sema de I'ivraie dans le champ du pére de famille,
afin que cette mauvaise graine étouffat le bon grain.
1l me semble aussi que le démon, voyant les graces
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versées par Dien sur les aimes dans 'exercice de I'o-
raison, doit employer divers moyens pleins de ma-
lice pour en empécher les heureux effeis. Veuillez,
je vous prie , ma Mére, m'instruire sur un sujet si
important, :

Samvte Tnfrkse. — Cerfaines tentations sont, en
effet, ordinaires dans les commencements du saint
exercice de Poraison. Je vais yous éelairer sur celles
qu'il me semble le plus utile de connaitre.

Le démon, pour nots priver des avanlages de
I'oraison, et mécontent d'ailleurs des dommages
qu’elle lui cause , met tout en ceuvre pour nous en
détourner. 11 nous représente done tant de difficul-
tés, et nous fait appréhender fant de périls, qu'il ne
faut pas pen d’énergie pour ne pas tout abandonner.
Le monde sertaussi les desseins du démon, ef il
nous.dit souvent que la voie de l'oraison esl trés-pé-
villeuse ; que telle ame s’y est perdue ; que telle au-
ire s’y est laissé fromper; que celle-ci, qui priait
beaueoup , est malheurcusement tombée, el que
rien n’est plus facile dans ce chemin que les illusions
dangercuses, .

Tous ces discours , unis aux tenlations du démon
el & manégligence, me donnérent un tel éloignement
de ce salutaire exercice, et me faisaient éprouver une
si grande tristesse 4 son abord, que je dus employer
tout mon courage, qu’on dit n’étre pas petit, pour ne
pas l'abandonner.
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AGATHE, — Qu'est-ce qu'une dme peul opposer &
cette tentation? iy

SamNte Turkse. — Le mépris des craintes qu’on
lui donne, el des périls dont on cherche 4 I'épouvan-
ter. Cet exercice élant le chemin royal oitl'on trouve
tous les trésors nécessaires pour arriver au ciel, est-
il étrange qu'il faille combatire contre une foule de
larrons qui veulent nous les enlever?

Ces larrons sont les mauvais anges; mais le monde
n’est guére mieux disposé qu'eux & nous laisser re-
cueillir ces grands biens. Du reste, aveugle comme il
l'est, il ignore quel nombre effrayant d’imes se
sont perdues et sont tombées dans I'hérésie, faute
d’avoir fait oraison. Elevons-nous au-dessus des
eraintes dangereuses que les hommes et les démons
veulent nous inspirer. Faisons-nous une sainte vio-
lence pour entrer dans la voie ftracée par Jésus
notre Maitre, et si conslamment suivie par les élus et

 les saints qui s’y sont enrichis des biens du ciel.

AcaTne, — Ces réflexions sont bonnes, sans doule,
pour surmonter nos vaines frayeurs; mais les diffi-
cullés ne sont pas vaincues pour cela : il y en a en-
core, dit-on, bien d’autres & combaltre quand on est
en oraison. '

Sainte TuEnkse, — J'en conviens, et parmi ces
difficultés, une des plus ficheuses provient des pen-
sées vagabondes, importunes, souvent innombrables
dont I'dme est tourmentée, Il y a d’ailleurs des en-
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tendements si déréglés et si peu dorhplés, qu'ils cou-
rent ¢i et 1, comme des chevaux échappés an mai-
. tre, sans quon puisse les arréter. Ils sont dans une
' agitation et une inquic¢tude I)CIPélUL“Cb On pourrait
les comparer encore 4 des personnes pressées par la
soif, et quivoyant de I'eau fort loin, souhaiteraient
de s’en approcher, mais qui en seraient repoussées
par des gens décidés & leur barrer le passage. Décou-
ragls, ces pauvres altérds, aprés avoir luité contre
ces premiers ennemis, se laissent vainere par les se-
conds ou les troisiémes, et renoncent happrocher de
la source bienfaisante lorsqu'ils élaient presque au
moment de s’y abreuyer, C'est ainsi qu'ils perdent
celle eau vive dont Notre-Seigneur disait & la Sama-
ritaine, que quiconque en boirail n'aurail plus soif
des choses de celle vie.
~ AcatuE. — Mais quel moyen a-t-on pour se dé-
fendre des pensées ¢lrangeres a I'oraison?

SaINTE THERESE. — L'ame doil songer qu’elle ne va
pas & ce saint exercice pour se salisfaire elle-méme,
mais pour plaire & Dieu. Elle ne doit done pas quitter
I'oraison a cause de ces distractions fatigantes, mais
y persévérer en portant cette eroix. Quant aux pen-
sées mauvaises que le démon lui inspire, qu'elle les

f méprise courageusement, Saint Jérome lui-méme en
souffrait au fond de son désert. Ces travaux sont
grands, je l'avoue; mais ils onl leur récompense.
Dieunous conduit par ce chemin pour nous montrer
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ce que nous sommes, afin que nous n'ayons pas la
tentation de nous attribuer les faveurs (rés-levées
qu’il veut nous accorder plus tard.

AgatHE. — Cependant une dme sans cesse four-
meniée ne ferait-elle pas mieux d’abandonner I'orai-
son?

SAINTE THERESE. — Nous pouvons servir Dieu en
toute chose; son joug est doux, Il sail hien quelle' est
notre misére, el il connait mieux que nous la fai-
blesse el I'impuissance de nolre nature, ainsi, il ne
nous juge pas sur ce qui se passe en nous malgré
nous, mais il considére le désir que nous avons de
penser & lui et de aimer. Clest Ia ce quil désive
voir dans notre dme. Quant & Vaffliction que nous
prenons des distractions et des mauvaises pensées,
elle ne sert & rien qu'a inquidter I'ame et & la re-
tarder dans ses progrés spirituels. Je conseille done
(et quand je répéterais cel avis plusieurs fois, I'im-
portance de la chose le mérite bien), je conseille,
dis-je, & toule personne faisant orvaison, de ne se
tourmenter ni désoler aucunement & cause des dis-
tractions et des inquiétudes qu'elle y éprouve, si
elle veut obtenir la liberté d’esprit, et ne pas vivre
continuellement dans l'amertume el angoisse du
coeur, .

Ne nous effrayons pas de la eroix : nous verrons
combien Notre-Seigneur nous aidera & la porter,
Quelle joie nous ressentirons de ce secours divin;

A}
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quel profit spirituel nous retirerons de tout cela 4
l'intérieur et & l'extérieur (1) !

VINGTIEME INSTRUCTION.

DE DEUX TENTATIONS OPPOSEES, SAVOIR : DE L'EXCES
D'ASSURANCE DANS LES OCCASIONS, ET DE L’EXCES DE
CRAINTE,

, AGATHE, — Supposons une dme qui n’est inquiétée
ni par les distractions ni par les mauvaises pen-
Sées, que pourra alors faire le démon pour la dé-
fourner de cet exercice?

Samnvte Tnérkse, — Cet ennemi de tout bien ne
mangque pas de ruses pour nous surprendre, ni de
malice pour nous vouloir foujours du mal. Une des
batteries qu'il dirige le plus souvent contre I'Ame,
c'estde I'aveugler sar les périls ou la jettent cer-
taines oceasions dangereuses. Je prie done chacun
de se bien tenir en garde contre cette maneuvre, el
je 'en prie pour I'amour de Notre-Seigneur. Une fois
que I'on s'est engagé dans ces oceasions, on se trouve
environné d’ennemis résolus & profiter de notre fai-

(1) La dévotion au sacré ceeur de Jésus nous a é1é donnée dans
ces derniers lemps pour ranimer sur la terre la flamme de la
charité qui s'est refroidie parmi les hommes. Elle est lemoyen
par excellence pour faire des progrés dans les voies de la per-
fection. Il nous importe d'unir & cette dévolion celle envers Ma-
ric immaculée, et le glorienx saint Joseph.
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blesse 4 nous défendre. Il ful un temps ol j'étais
dans cetavenglement; mon dme était captive, et je
ne sayais pas-en quoi consistait cet esclavage. J'en-
tretenais alors des relations qui sans étre mau-
vaises nourrissaient en moi la dissipation et la tié-
deur. Je rencontrai des confesseurs trompés par l'in-
nocenee de ces récréations, ef qui croyaient pouvoir
me les permetire, malgré le degré d'oraison o j'é-
tais déja parvenue. Je senlais néanmoins que je ne
faisais pas pour Dieu tout ce que jaurais do faice.
J'en souffrais sans briser les liens de ma caplivité, el
je sens mon ame encore pleine de ftristesse au sou-
venir de la trop grande liberté qu'on lui laissait alors,
pour des amusements qui cependant semblaient per-
mis et légitimes. Plat au ciel que j'eusse eu durant
ces années un directeur assez éclairé pour m'ap-
prendre & fuir ces oceasions! Jaurais profité des
forces que Dieu me donnait peur en faire le sacri-
fice. Mais le démon fut siruséqu'il retarda beaucoup,
par ces vaines satisfactions, le progrés spirituel de
mon ame.

Agarne, — Je comprends bien, maMére, que le
mangue de crainte et une certaine assurance dans les
occasions d’amusements qgui semblent permis, se-
raientune tenlalionsublile et trés-dangerense; cepen-
dant je ne saurais approuyer une extréme timidité qui
fait croire & quelques personnes que tout est perdu,
si elles prennent quelqueliberté de se réeréer,
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SAINTE THERESE. — C'est une autre tentation oppo-
sée & celle dont nous avons parlé. En effet, il ya des
personnes qui pensent perdre leur dévotion aussitot
qu'elles s'accordent la distraction la plus légére.
C’est une erreur dont il faut préserver les commeén-
cants, en les habituantd marcher avec joie et liberté.
Sans doute, il faut soigneusement garder la crainte
de sa faiblesse pour ne se confier jamais en soi-méme,
et éviter toujours les oceasions ou l'on sait que 'on
offenserait Dieu; mais il est permis de prendre quel-
ques récréations, afin que 'esprit reposé puisse re-
venir plus vigoureusement a l'oraison,

AGaTiE. — L'ignorance, qui fail croire & I'ime
qu'elle pourrait par ses efforts s’élever tout & coup
au-dessus de la nature el vivre dans up parfait déta-
chement, n'est-elle pas le motif de I'extréme con-
trainte de quelques personnes?

SAINTE THERESE. — Oui, ¢'est en effetunie erreur de
croire que l'on s’éléve sivite, 11 faut humblement es~
pérer de la bonté de Dien, ce qui esl trés-cerfain,
qu'il nous fera parvenir & la saintelé si nous nous ef-
for¢ons peu & peu d’y arriver avec son assistance. Sa
divine Majesté aime les dmes courageuses; mais il
faut qu’elles soient humbles et qu'elles n'aient au-
cune confiance en elles-mémes. Elles doivent, dans
ces premiéres ferveurs, se soumettre & la direction

«d'un maitre spirituel ; non'de ceux qui apprennent &
se trainer dans les voies de la perfection comme les
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reptiles se trainent surla lerre, mais de eeux qui en-
seignent & voler comme des colombes, animant aux
grandes choses, toujours avec humilité cependant,
et peu & peu, comme il convient de le faire dans ces
voies,

1l en est de I'ame & ces débuts comme d'un petit oi-
seau qui ayant d’abord les ailes faibles, -voitige, se
lasse, s'arréle; mais qui conlinuant de monter de
branche en branche, ne laisse pas d’atteindre bien
haut.

VINGT-ET-UNIEME INSTRUCTION.

DE QUELOUES TENTATIONS QUI ARRIVENT SOUS PRETEXTE
D'HUMILITE,

AGATHE, — Je ne doule point de la streté que I’hu-
milité donne 4 I'Aime dans les communications inté-
rieures de 'oraison; mais je désirerais savoir si le
démon ne peut pas se servir de cefte méme vertu
pour en faire l'instrument de quelques tromperies.

Saintg Tagrise, — Ma propre expérience, chére
fille, ne m’a que trop démontré avec quelle habileté
le malin esprit emploie 'humilité méme & nous jeter
dans des erreurs dangereuses : tandis que je résistais
aux inspirations divines, et me liveais & certaines dis-
sipations, j'avais honle d'approcher de Dieu pour re-,
cevoir les douceurs de son intimité sainte, et je
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fombai & cette occasion dans la plus périllense ruse
oit le démon pit m’'attirer sous prétexte d’humilité,
 Me voyant done si mauvaise, je commencai & re-
douter I'exercice de l'oraison. Il me semblait qu'il
¢tait plus avanlageux pour moi de suivre I'exemple
de la plupart des dmes, puisque j'étais pire qu'elles,
el qu'a leur imitation je ferais bien de me contenter
des priéres vocales anxquelles j'étais obligée, sans
me méler de traiter d'oraison mentale et de commu-
niquer si infimement avec Dieu, moi qui ne méritais
que I'entretien des démons, D'ailleurs, il me parais-
sail indigne d’abuser le monde par les apparences
d'une piété que je n'avais pas.

Pénélrée de ces sentiments, jabandonnai done I'o-
raison mentale, et je m’'éloignai ainsi du remeéde
4 toutes mes miséres, en m’exposant par la méme
i tomber dans toutes sortes de manx, ‘

En effet, l'oraison est la porte par laquelle Dieu
nous fait passer ses grices : or, sinous venonsa la fer-
mer, je ne sais par ot elles nous amveront Celte
voie est vraiment la seule sur laquelle la divine bonté
veut venir vers I’ame pour la consoler el la caresser;
mais si nous obstruons cette voie, si nous la héris-
sons d’obstacles au liewde la débarrasser, comment

"Dieu viendra-t-il & nous? comment nous apportera-
1-il ses précieuses largesses?

Agarae. — C’est pourlant une chose bien pénible

d’essayer d’approcher d'un Dien qu'on a offensé, et
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qui, ne nous faisanl que du bien, n’a recu de nous'
que des marques d'fngratitude?

Samvre Tuirkse. — Cela doit répugner & une dme
en qui il reste quelque sentiment délicat, j'en con-
viens; cependant il ne faut jamais quitter l'oraison
pour ce motif, puisque ¢’est la quon {rouve le re-
méde & toules les maladies de nofre ame. Sans cet
exercice, les difficultés de la conversion deviennent
beaucoup plus grandes. Rapporfons-nous en cela & la
parole du Seigneur, Il a promis au véritable repentir
et a la sineere résolution de ne plus U'offenser, le re-
tour de sa premiére tendresse. Dans sa miséricorde,
il nous accorde les mémes grices quavaninos fautes,
el souvent encore davantage, si notre contrition le
mérite ; mais le démonnous cache encore une trés-
funeste tentation sous le voile de 'humilité.

AGATHE, — Laquelle? ma Mére,

Saivte Tuirkse. — C'est la persuasion o il met
des ames qui font oraison qu'il y aurait orgueil & elles
de vouloir imiter les saints et de désiver le martyre,
il leur fait entendre que les actions des saints sonl
plutét & admirer qu'a imiter par des pécheurs tels
que nous sommes. (es propositions sont évidemment
fausses; car s'il y a des choses dans les saints qui
sont seulement dignes d'admiration, il y en a d’antres
qui demandent notre imitation. Assurément une
personne faible et malade ne pourrait pas entre-
prendre de longs jetnes et faire de grandes austéri-
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tés; elle essaierail en vain de s'en aller dans les
déserts ot elle ne trouverait ni abri pour protéger
son sommeil, ni aliments pour soutenir sa faiblesse;
mais elle pourra, avec I'aide de Dieu, mépriser beau-
coup le monde, retirer ses affections aux biens péris-
sables, garder la solitude el le silence, et pratiquer,
selon sa condition, plusieurs autres vertus qui ne
tueront point ce misérable corps, dont le démon ne
nous recommande si forfement les intéréfs que pour
nous empéceher de vagquer aux choses de 'ame,
AcATHE. — II me semble que lorsque Phumilité
‘n'ose aspirer aux grandes choses, elle n'est réelle-
nient que la licheté d'nn ecur trop amoureux de
lui-méme. '
SAINTE THERESE, — C'esl aussi un strat:lgéme du
démon. I nousreprésente cette paresse et cette pu-
sillanimilé de P'dime comme un trait de prudence et
de discrétion. 11 nous détourne des @uvres pieuses
par la crainte de comprometire notre santé et méme
notre vie. 11 va jusqu'h nous faire appréhender de
devenir aveugles sinous versons tant de larmes dans
'oraison. Souvent il nous met dans esprit que 'a-
bondance servirait beaucoup plus a notre recueille-
ment intérieur que la pauvreté, parce que les soins
que celle-ci peut donner distraient et'ingquietent dans
le temps de l'oraison,
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VINGT-DEUXIEME INSTRUCTION,

DES TENTATIONS QUI ARRIVENT SOUS PRETEXTE
DE CHARITE,

AcATnE, — Si le démon sail si bien cacher ses su-
percheries sous le voile de I'humilité, lui qui n’est
qu’orgueil, ne pourrail-il pas aussi nous abuser sous
apparence de la charité, lui qui n’est que haine?

Saivre Tugrkse, — 11 le peut et le fait ordinaire-
ment de deux maniéres. ;

AgATnE, — Voudriez-vous me les faire connaitre,
je vous prie, ma Mére?

SAnTE THERESE, — La premiére consiste & faire
que les commencanls, venanl & peine i gotler
la douceur et les avantages de la vie spirituelle,
voudraient sur-le-champ voir tout le monde V'em-
brasser. Ce désir est bon ; mais la maniére de le réa-
liser pourrail n’étre pas exemple d'inconvénients ,si
'on n'use d'une sage réserve el de beaucoup d’a-
dresse pour ne pas paraitre faire la lecon aux autres,
Pour é{re utile au prochain, il faut des vertus trés-
solides; sans cela on lui devient un sujet de tentation.
Une expérience personnelle m’a fait connaitre cette
vérité. Dans le temps ot je tichais de porter quel-
ques personnes & la pralique de l'oraison, comme
d'un coté elles m'entendaient dire des choses ad-
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mirables de ce saint exercice, et que de l'autre elles
me voyaient dénuée de vertus, ma fidélité & ce com-
merce avee Dieu était pour elles une tentation et
un mystére. En outre, Popinion favorable. qu’elles
avaient de moi les empéchait de considérer comme
mauvais ce qui I'était en effet, parce qu'elles me
le voyaient faire quelquefois. Ce mal, quelque petit
qu’il soit, est trés-nuisible dans une communauté,
De plus, il y a dans ce zéle prématuré pour 'avance-
ment des aulres un grave inconvénient : ¢’cst que
lame y perd au lien d'y gagner. Elle ne doit dans
ces débuts prendre soin que d'elle-méme. Il lui sera
souverainement utile de vivre sur la terre conime si
elle était seule avee Dieu seul.

Aeang, — Voyons, maintenant, s'il vous plait,
I'autre sorte de tentation du malin esprit?

SaiNTe TiirksE. — Celle seconde tentation esl le
déplaisir que cause la vue des faules el des péchés
du prochain, Les commencants pensent que s’ils s'af-
lligent ainsi, c’est uniquement parce qu'ils souhai-
tent de ne point voir Dieu offensé, et qu'ils ont peine
& souffrir les injures faites i sa gloire. Ils voudraient
immédiatement y poiter reméde, et leur inquiétude
les empéche de faive oraison: Le pis de tout cela,
test qu'ils croient que t'est vertu, perfection, zile
‘ardent pour Dieu.

Adatne; — Je comprends que ces sentiments peus
vent faire naitre dans I'ame une vaine estime de soi-
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méme, et un dangercux empressement & rechercher
la vie des autres pour censurer leurs actions, et
ensuite les mépriser.

Savre Turkse,— C'est pourquoi je dis que la voie
la plus sare pour une dme d'oraison, sera d’oublier
toutes les créatures, et de ne s’occuper que d'elle-
méme et du soin de contenter Dieu. La considération
de nos propres défauts nous apprendra & excuser
ceux des autres. Une telle pratique, sans étre portée,
dés I'abord a la perfection, nous conduit cependant
a l'acquisition d'une grande vertu, qui est de croire
les autres meilleurs que nous-mémes, et sert puis-
samment & nous faire avancer dans le bien.

\'EVGT—TROISI]?‘.ME INSTRUCTION.

DE LA TENTATION DE NE COMMUNIQUER AVEG PERSONNE.

AGATHE. — Puisqu’on n’approuve pas dans les com-
mencants le désir d'instruire les autres ou de les
corriger, ne serail-il pas bon pour eux de ne s'entre-
tenir avec personne de leur élat d’oraison ?

SuInTE THERESE. — Au conltraire, je conseillerais &
ceux qui s'adonnent  'oraison de rechercher, sur-
toul dans les commencements, 'amilié et le com-
merce des persoﬁnes (ui pratiquent ce saint exercice,
Quand on ne ferait que se préter muluellement se-
cours en priant les uns pourles autres, ce serait déja
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un avanfage immense ; mais cel avanlage n’est pas le
seul, il y én a plusieurs autres d'un trés-grand prix.
Si dans les relations et les affections profanés de
cette vie, on cherche des amis; si Pon éprouve auprés
d'enx lant de bonhieur, si I'on savoure d’une maniére
plus délicieuse les vains plaisirs dont on jouit en
leur en faisant confidence, pourquoi ne serait-il pas
permis & celui qui aime Dicu el désire le servir,
d'avoir des amis et de les initier aux joies et aux
peines qu’il rencontre dans 'oraison? Quand méme
dans ces'entretiens il sentirait quelques mouvements
de vanité, il en triomphera et comptera un mérite de
plus. . :

AeaTHE. — Vous pensez donc, ma Mére, qu'on peut
retirer d’heurenx fruits de cette ouverture de ceeur?

SaintE TuErksE. — Sans doute. Elle produira des
lumiéres plus vives, et rendra plus capable d’instruire
les autres. Quiconque trouverait un sujet de yanité
dans ces pieuses conférences, en aurait aussi d'en-
tendre publiguement la messe avee dévotion, ou de
remplir quelque autre devoir religieux.

Agarne, — Voici done, sije comprends bien volre
doctrine, les avantages que produisent les communi-
cations avee les personnes spirituelles : on se console
dans ses peines, on s'anime A souffriv paliemment
les diffieultés, on fortifie ses bons désirs, on s'éclaire
dans ses doutes, on s’instruit dans les voies de I'es-
pril, on s’entr'aide par la priére.



72 CATECHISME DE SAINTE THERESE.

SAINTE THERESE. — Vous avez trés-bien compris :
cela suffit sur ce sujet.

VINGT-QUATRIEME INSTRUCTION.

DE LA NECESSITE D'UN SAVANT DIRECTEUR.

AGaTue. — 8'il est utile d'avoir quelques amis pour
traiter avec eux en confiance des choses qui se passent
dans D'oraison, n’est-il pas encore plus nécessaire
d’avoir un directeur dans ces voies si sujettes aux
illusions? :

SaINTE THERESE. Je regarc}e comme moyen d'un
notable progrés d'avoir un directeur spirituel et
zélé pour 'avancement de I'dme (1), parce que notre
faiblesse est si grande qu'elle a besoin de ce secours
pour faire de grandes choses au service de Dieu. Au
“inilieu des diffieultés ot le démon pourrait nous en-
velopper dans ses filets, notre plus grande assurance
sera de toujours nous en rapporter 4 I'avis du direc-
teur. Combien il m'ent été avantageux d’en avoir un

(1) Ly a, ditle P, Godine#, un trés.grand nombre d'imes
appelées a la conlemplation la plus élevée qui n’y arrivent ja-
mais faule d'un directeur éclairé qui les conduise. Nous conju-
rons done les imes qui se senlent appelées a tes degrés d’oraison
a ne pas se donnerde repos qu'elles n'aient obtenu de Dieu un
guide pieux et savanl dans ces voies. 1l y en a, mais ils vivent
cachés el il faul que Dieu nous vienne en aide pour nous les
faire connaltre.
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qui me connil, lorsque jentrai dans le chemin de
P'oraison ! Privée d'un tel appui, bien des fois je re-
lournai en arriére. Je fus méme exposée & me perdre
entierement, Un maitre spirituel cui aurvait compris
les besoins de mon Ame, maurait an moins aidée &
sortir des oceasions dangereuses oi1 je me [rouvais.
Cest un grand malheur qu'une dme reste seule au
milien de tant de périls.

AsaTHE. — Quelles qualités doit avoir le direc-
teur?

Samnte TrErkse, — Il doit étre habile et doele ; car
la science sert extrémement Adonner deslumiéres sur
toute chose, Un homme savant ne s’est jamais trompé
dans les conseils que j'en ai recus, mais les demi-
savantsont causé & mon dmeun dommage trés-grand.
Ils me laissaient trop de liberté, et m’enseignaient
une doctrine trop relichée. Vous sayez cependant que
le fondement de 'oraison doil étre la droiture de la
conscience, ¢'est-i-dire le soin conlinuel d’éviter les
fautes vénielles et d’embrasser ce qui est le plus par-
fait. Le directeur doit donc étre assez éclairé pour
nous apprendre & garder la loi de Dieu avee perfee-
Lion. Si cette lumiére lni manque, tout Uédifice de
notre spiritualité portera & faux. Je dis plus : P'expé-
rience m’a prouvé qu'il vaut mienx que les confes-
seurs, étant d’ailleurs de saiutes moeurs et yertuenx,
soient sans aucune seience que d'en étre médio-
crement pourvus, parce que se senlant privés de

4
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lumiéres, ils se défient d’eux-mémes et ne prononcent
pas sans consuller les hommes plus éelairés.

Acame. — Le directeur étant un homme savant,
faut-il ne consulter que lui seul?

Saivte Tugrise. — Non. Toul savant qu’il est, il
n’est pas infaillible (1). Il n'y a rien de surprenant i
ce qu'un directeur, quelque éelairé qu'il soif, ne con-
naisse pas foules Ies voies par lesquelles Dieu peut
conduire les dmes ; ¢’est pourquoi il faut de temps en
temps consulter des hommes éminenls en science et
en vertu. Ce sera 14 un moyen d’éviter les artifices du
démon qui pourrait chercherd tromper le confesseur
ordinaire par quelque fausse doetrine; mais eelui-ci
sachant que vous soumettez d d’autres I'état de votre
ame, prendra garde de plus prés i lui, et sera plus
circonspect dans sa direction.

VINGT-CINQUIEME INSTRUCTION.

QUE LE DIRECTEUR DOIT ETRE SPIRITUEL.

Acatne, — Pensez-vous, ma mére, que la seience
seule suffise pour faire un bon directeur?

(1) Il y a des ames qui éteignent trop facilement en elles les
inspirstions de la grice. Tl ne suffit pas qu'un directeur nous
dise une chuse pour étre excusables devant Dieu, si notre con-
seienee persiste @ nons montrer que Dien demande de nous
quelque chose de plus parfait.
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Sainre TnEnkse, — Non. Il faut qu'il seit 4 la fois
docte et spirituel, car l'expérience sert beaucoup
dans les mali¢res intéricures. _

Je n'al trouvé de remédes salufaires aux craintes
dont j'étais tourmentée dans les commencements,
qu'auprés des personnes spirituelles etavancées dans
les graces divines. Oh! que c’est une grande chose
de connaitre une ame, son élat, comment il faut la
gouverner ! Dieu donne des lumiéres pour tout cela
4 ceux qui approchent plus prés de lui, et les com-
muunique particuliérement par la vertu du sacrement
de pénitence.

Je dis done qu'un directeur expérimenté est Lrés-
nécessaire. Celui qui manque d’expérience peut faire
beaucoup de fautes, conduire une dme sans la con-
naitre et sans lui donner lien de se connaitre elle-
méme. J'ai connudes personnesréduites & de grandes
extrémités & ce sujef, parce que ces mailres n'en-

tendant pas les secrets de esprit, affligent 1'ime,

tourmentent le corps, et empéchent ainsi avance-
ment spirituel de ceux qu'ils dirigent.

Acarne. — 8'il fallait choisir entre un directeur
savant, mais sans oraison, et un homme intérieur,
mais sans cetle grande science, que faudrait-il faire ?

Samvte Tugrise. — Il importe extrémement que le
directeur soit d'un esprit solide et qu'il ait de 'expé-
rience; si & cela il joint la doctrine, c’est parfait.
Mais si I'on ne peut en rencontrer un qui réunisse
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ces [rois qualilés, il est plus ulile qu'il posséde les
deux premiéres, parce qu'on peul, s’il en est besoin,
consulter des personnes savanles.

Agamug, — La science dans le directeur sert done
moins & faire avancer dans l'oraison, qu'a découvrir
les abus qui pourraient 8’y glisser?

SAINTE TuEnkse. — Quoique, selon moi, des sa-
vants étrangers & 'oraison soient peu propres i faire
faire des progrés aux commenganls, j'estime que les
rapports avec eux sont toujours trés-utiles, J'aimerais
mieux, je I'avoue, quune dme renoncil a l'oraison
que de la voir dés le début s’engager dans une fausse
route. C'est un grand trésor que la science ; elle en-
seigne, elle éelaire ceux qui n'ont pas beaucoup
d’instruction, comme nous. Elle nous guide & la lu-
miére méme des saintes Ecrilures, et nous nous ac-
quittons ainsi de nos ebligations avec sécurilé, nous
garantissant des dévolions mal entendues. Qu’on ne
se trompe done point en disant, que des savanis
¢trangers & Poraison ne sauraienl convenir aux imes
qui la pratiquent. C'est une erreur évidente. Quel-
ques-uns sans doule n'aurcnl pas une connaissance
expérimentale des voies intérieures, mais ils ne les
ont pas en aversion; ils ne les ignorent pas, el avec
le secours des Eeritures qu'ils étudient assidiment,
ils découyrent toujours les véritables marques du
hon esprit (1), Je tiens pour certain qu'une personne

(1) La vraie voie spirituelle est toujours entre denx éeueils. 11
’
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d’oraison qui consulle les savanls ne sera pas from-
pée par les artifices du démon, si elle ne veut se
tromper elle-meéme. Cet esprif de ténébres craint sin-
auliérement la science humble et vertueunse ; il sail
qu'il sera découvert par elle, et qu'ainsi les ruses
qu'il emploie tourneront a sa confusion.

AGaTuE. — Je conelus done qu'un directeur spiri-
tuel, ayant 'expérience des choses intérieures, ouvre
lesvoies du bon esprit el y achemine les dmes, tandis
gue le directenr savant découvre les voies du mauyais
esprit. Le premier est done préférable au second,
puisqu'il entre dans les seerets du Roi, au lien que
celui-ci ne fait que gavder les abords de sa demenre.

Saivre TrEnkse, — Remercions Dieu, ma fille, de
nous avoir donné ces ministres fidéles qui nous com-
muniquent la lnmiére. Que deviendrions-nous sans
eux au milieu des tempétes qui, de nos jours, agilent
I'Eglise ? Daigne le Seigneur le soutenir de sa main
et protéger ces fermes appuis de notre faiblesse !

n'vst done pas étonnant qu'il svil si nécessaire que nous soyons
sans cesse éclairés et instruits, Celui qui sera allaché a son
propre sens el a ses opinions se jeliera dans un abime sans s’en
douter. Iinitons sainte Thérése, qoi aimait®a recourir aux lom-
mes les plus versés dans les voies spirituelles.
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VINGT-SIXIEME INSTRUCTION.

DE LA PRUDENCE DU DIRECTEUR,

AgaTHE. — Vous avez dit un mot, ma mére, de la
prudence que doit avoirun directeur. Veuillez m’ex-
pliquer plus amplement volre pensée.

SaNTE THERESE. — Je vais le faire par des exem-
ples. Voila une religieuse qui commence a s'adonner
A l'oraison. Un homme peu expert la dirige; il lui
vient en fantaisie qu'elle doit lui obéir plutot qu'h son
supérieur ; il n'hésite pas a le lui persuader, et cela
sans mauvaise intention, mais croyant faire mer-
veille. A-t-il & conduire une femme mariée, il lui
conseillera de donner 4 'oraison, au déplaisir de son
mari, les heures qu’elle doit au soin de sa famille.
Ainsi, il ne sait régler ni le temps ni les actions selon
les lois de la vérité et de la prudence. Dépourva de
lumiéres, il ne peut, malgré ses désirs, en donner
aux anfres. D'aulres fois, on reneonire des maitres
spirituels d’une discrétion excessive, et cela suffit
pour empéceher cenx qui commencent de s'élever en
peu de temps & une grande perfection. Il faut donc
prendre garde de n’en pas choisir un qui ne fasse
marcher I'dme qu'a pas de tortue.

AgatiE. — S'il y a de graves inconvénients & ne

- E ~
P e
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pas faire avancer une ame selon sa vocalion, y en a-
t-il moins & trop e'xiger d’elle?

SAINTE Tuinise. — Je‘vais vous dire, ma fille, ce
que j'ai éprouvé moi-méme i cet égard. Ayant eu
I'occasion de voir un saint ecelésiastique dont on
m’avait parlé, je lui fis part de ’élat de mon dme el
de mon oraison. Ce vertueux prétre, jugeant d’aprés
le degré de celte oraison de mes forees intérieures,
crut pouvoir demander de moi que je n'offensasse
plus Dien en aucune maniére. Selon lui, je devais
sans délai renoncer aux plus légéres imperfections.
Mais, moi, ne me senfant pas le courage nécessaire
pour en venir la si promptement, je m’en affligeai.
11 paraissait prendre la réforme de mon dme comme
une affaire qu’il pouvait terminer du premier coup,
et je sentais qu’elle demandait heancoup plus de soin.
Enfin je reconnus que le reméde & mes maux ne se
trouverait pas dans les moyens qu'il me proposail ;
ils ne convenaient qu'h une Ame plus parfaite que la
mienne. 11 est vrai que Dien m’avait comblée de ses
grices, mais quant aux vertus el & Ia mortification,
javais & peine fait le premier pas. 8i je n’avais pas
en un autre directeur, il est certain que je n’aurais
jamais pris I'essor pour sortir du sein de mes mi-
séres. Ne faisant pas, el ne eroyant pouvoir faire, ce

i que me conseillait celui-ci, j'en ressentais une dou-
leur & perdre toute espérance et & tout abandonner,

AgAamnE, — Dans cetle désolation, ne trouviles-
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vous pas, ma mére, quelques encouragements ail-
leurs ?

Samnte Thirksg. — Si. Je connaissais un grand
servileur de Dieu qui releva ma confiance. 1l me dil
que je ne devais poinl m’imaginer faire toul en un
jour, mais que Dieu m'aiderait peu & peud briser mes
attaches. Il procédait avec une grande discrétion,
me faisant avancer doucement, et m’instruisant des
moyens de vaincre 'ennemi du salut. Depuis que ja-
vais en le bonheur de trailer avee ce saint homme,
je m’élais montrée plus fidéle i Dieu ; mais il me res-
lail encore de grandes imperfections que je devais
peut-etre appeler des péchés. Je les fis connaitre i
mon guide, en lui dévoilant aussi les grices donl
Dieu me favorisail. Il eraignit que ce que je croyais
¢tre des graces ne fut que des illusions du démon,
tant il i semblait peu probable que ces faveurs
pussent s'allier avec mes imperfections. Les in-
quidludes ¢u'il en econgul me jetérent dans une
grande détresse ; je répandis beaucoup de larmes.
Cest pourquai je dis qu'il fautuser de beaucoup de
prudence dans la direction, particuliérement avee les
femmes, & cause de leur faiblesse. On pourrait leur
faire beaucoup de mal en leur disant que ce qui se
passe en leur dme vient du démon. Il faut examiner
tout soigneusement, les éloigner des dangers, lenr
recommander sérieusement le secret de ces choses
spirituelles, el le leur garder & elles-mémes. 1l Taul
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les encourager, en altendant avec patience le mo-
ment duSeigneur, dont la bonté nemanquerapas de
venird leur secours. Elle yvint pourmoi parlemoyen
d'un autre serviteur de Dieu. C'était un religieux de
la compagaie de Jésus, Il avait une rare prudence, el
comme il était profondément versé dans les voies
spirituelles, il m’éclaira sur mon élat et m’encoura-
gea beaucoup. Il me dit que ce qui se passait dans
mon ime venait manifestement de 1'Esprit de Dieu ;
mais que je devais reprendre mon oraison en sous-
auvre, parce que je ne lavais pas élablie sur une
base solide, et que je n’avais pas encore commencé i
pratiquer la mortification. Cet homme de Dieu me
conduisait par des voies telles, qu'il s'opérail ce
me semble en moi un changement absolu. Ce n’é-
lait pas mon confesseur quime pressait; il avait plu-
1ot I'air de ne pas tenir grand comple de tous mes
efforts, et eela exeilait davantage mon zéle, car il me
faisait mareher dans la voie de 'amour de Dieu, me
laissant libre el sans autre contrainte que celle que
amour m'imposaif. Dieu me donnant un courage
nouveau, je faisais cerfaines choses qui, aux yeux des
personnes qui me connaissaient et des religieuses de
mon monastére, semblaient extrémes. Cet excellent
directeur me dit que certaines austérités ne pouvaient
me nuire. II m'ordonnail certaines mortifica-
lions qui élaient fort pen de mon gont; je me sou-
mettais & tow!, adanmoins, convaincue cue le Sei-
b
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gneur lui-méme me le commandait par son ministre.
Par cette direction pleine de douceur et de diseerne-
ment, mon ame, encore trop faible pour renoncer &
certaines amitiés trop naturelles, trouva enfin le re-
mede & toutes ses miscres et la véritable liberté d’es-
pril.

Il faut encore user de prudence pour modérer les
fortes applications intérieures, carla faiblesse denolre
nature ne peut supporter une action trop appliquante
de Vespril : 'imagination pourrait en étre affaiblie,
la santé gravement allérée. En fout, il est besoin
d’expérience et d'un bon directeur.

VINGT-SEPTIEME INSTRUCTION.

DE L'0OBAISON DE RECUEILLEMENT.

A6ATHE. — Vous m'avez parlé, ma bonne mére, de
¢e que nous pouvons faire nous-mémes dans U'orvai-
son, de ce que le démon y fait contre nous, de ce que
les hommes comme directeurs y font pour nous,
maintenant je désirerais sayoir ce que Dieu y fail
en nous?

Samnte THErsE, — Jai déjh dit, au commence-
menl de nos entretiens, que la porte pour enlrer dans
le chiiteau intérieur de I'dme, c¢'est Poraison. Ce se-
rait done une folie de croire que nous entirerons
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dans le ¢iel, sans rentrer en nous-memes pour nous

’ - .- ’ T 1
» connaitre, en considéranl notre misére, ce que nous

devons & Dien et lui demander miséricorde. Ces ré-
flexions el ces sentiments sont le recueillement dont
nous avons parlé dans la douziéme instruetion, el
auquel nous devons nous appliquer avec le secours
de la grace. Mais il y a une aulre sorle de recueille-
ment qui est surnaturel; car quelgue diligence que
fasse I'ame, elle n’y peut parvenir d’elle-méme. Ce
recueillement fait ressentir un contentement parti-
culier qui le manifeste. Pour étre ainsi recueilli, il
n'est pas nécessaire d’étre dans 'obscurité ni de fer-
mer les, yeux; carsans qu'on le yeuille les yeux se
ferment, et on entre en solitude sans aneun effort.
Les sens et les choses extérieures perdent ensemble
leur empire, laissant I"ame reprendre celui qu'elle
avait perdu ll)rsqu’el]e. avait subi l'influence des
choses du dehors.

Agarige, — Comment cela se fait-il ?

SaiNtE Turise, — Le grand roi qui régne dans le
chiitean de Pime, témoin de sa bonne volonlé, use &
son égard de miséricorde, el veut bien la rappeler &
lui. Comme un bon pasteur, il lui fail entendre sa
voix d'une maniére si douce el si forte, que la re-
connaissant & I'instant méme, toules les puissances
de I'Ame abandonnent toutes les choses exlérienres
qui les captivaient, et rentrent dans Uintérieur du
chéteau. ,
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Ce recueillement ne s’acquiert point par I'enfen-
dement en tichant de penser que Dieu est en nous,
ni par 'imagination, en nous le représentant au de-
dans de nous; mais e’est une grace de Dieu gu'il fait
quand et & qui bon lui semble.

Agarne, — N'ya-1-il pas néanmoins dés personnes
4 qui Dieu accorde plus spécialement cette faveur?

Sainte Tugnise, — 11 P'accorde ordinairement &
celles qui ont renoncé au monde, sinon en effet
paree que leur élat les en empéche, an moins de
volonlé et de désir, 11 les appelle alors particuliére-
ment i vaquer i la vie intérieure.

AcaTrE, — Par ee recueillement, Dieu retire done
Iime des objels extérieurs et la mel comme dans
une solitude pour pouvoir lui parler au coeur; mais
ne peut-elle pas se disposer a celle grhee?

Saivte Toérise. — Elle ne doit point laisser la
méditation ni le travail de Pentendement, parce que
dans ces choses spiriluelles celui-la fait plus qui
croil el veul moins faire (1). Ce que nous avons i
faire, ¢’est de nous mettre en la présence du grand
Roi comme des panvres dont la néeessité parle pour
cux, el de baisser ensuile les yeux avee humilité pour
attendre qu'il lui plaise de nous aider dans notre
misére,

(1) L'orgueil, Vamour-propre el la vaine ecomplaisance sont
souvenl, méme & nolre inso, le principe denos bons désirs. 1!
n'est done pas étonnant que Dicu ne fasse pas de cas de ces pri--

L1
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VINGT-HUITIEME INSTRUCTION.

QUE POUR ENTRER DANS CE RECUEILLEMENT IL NE FAUT
PAS SUSPENDRE DE SOI-MEME' L'ACTION DES PUISSANCES
DE L'AME.

AGATHE. — De méme que celui qui veul bien éeou-
ler ne doit rien dire, ainsi il me semble que lors-
que Dien appelle une ame au dedans d’elle-méme
afin de lui parler, elle devrait cesser toutes ses opé-
rations et suspendre 'action de toutes ses facultés?

Saunte Tuirise, — Llentendement est privé de
son opération propre quand Dieu veut le suspendre,
mais essayer celle suspension de nous-mémes, ct
cesser toutes ses opérations, ¢’est ce qu'il ne faul
Jjamais faire. Ce qui resterait 4 I'ame qui aurait voulu
supprimer le discours de 'entendement, ce serait
seulement la honle de sa sotte tentation et nne sé-
cheresse beaucoup plus grande. De plus, comme eet
édifice spirituel est fondé sur I'humilité, plus on
approche de Dieu, plus cette vertu doit croilre en
nous, Or il semble que ¢’est une espéce d'orgueil de

tendues bonneg intentions, qui sonten nous le produit de la na-
tare el non le fruit de la grice. Il faul nous humilier, nous
reconnaitre indignes des dons de Dieu, et c'est ainsi que nous
nous préparons le plus efficacement & correspondre a l'aclion de
la grice. Nous fajsons plus en voulant moeins, parce que nous
laissons plus de liberté & Faction de Dicu en nous,
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vouloir monter plus Haut que Dieu ne nous éléve,
puisque sa Majesté nous fait encore lrop de grice,
étant ce que nous sommes, de nous soulfrir en sa
présence.

AcaTie. — Quelle différence meliez-vous entre la
suspension de nos facullés quand elle vient de Dieu
el celle gque nous pourrions nous procurer nous-
mémes? ; :

Sanre Tugnrise. — Quand e’est Dieu qui suspend
I'entendement el 'arréte, il lui donne de quoi admi-
rver, de quoi s'oecupery el fail que, sans aucun dis-
cours, I'ame comprend plus de choses dans le temps
d’un eredo, qu'elle ne le ferait avee tous ses efforlts
en plusieurs années, Mais lorsque nous voulons
nous-mémes arréler celte faculté, nous la rendons
inutile, ef au lieu du calme que nous youlons pro-
duirey nous nous procurons beaucoup de peine. Le
soin gue nous nous donnons est un travail perdu,
dont il ne restera que du dégotnit. C'est comme si
quelqu’un s’élancait pour sauter, et qu'un autre le
retint par derriére. Cet élan n'aurail produit que
I'ennui de le voir inutile.

Acatne. — 11 me semble pourtant que c’est un
exercice bien pénible, de faire tonjours agir 'enten-
dement sans Iui donner aueun repos.

— SaiNte Tugirkse. — Présentons-nous comme des
pauvresdevant ce puissant Seigneur, etattendonsavec
humilité les effets de sa miséricorde: quand, par cer-
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taines voies seeréles, nous senlons qu'il nous éeoute,
alors il est bon de se taire et de tAicher méme, si l'on
peut, d’empécher 'entendement d’agir. Mais si, au
contraire, nous avons sujet de croire que ce grand
Monarque ne nous a point écoutés, et qu’il ne jelle
point les yeux sur nous, gardons-nous de demeurer
l4 sottement inactifs. L’imagination n’en deviendrait
que plus inquiéte par la violence qu’elle se ferait
pour ne penser & rien. Puisque Dieu nous a donné
les facullés de P'ame pour travailler, et que toules
choses ont leur récompense, il n’est pas question de
les enchanter ou de les endormir; il faut les ldisser
remplir leur office jusqu’a ce qu'il plaise & Dien de
les élever & quelque chose de plus grand. Je ne
comprends pas comment on pourrait empécher leur
action sans en refiver plus de dommage que de profit,
AGATHE. — Les personnes spirituelles ayant dif-
férentes maniéres de voir sur cette matiére, vou-
driez-vous avoir la bonté, ma mére, de me dire sur
uelles raisons vous appuyez vos sentiments?
Samnre TrfrksE.—Sur quatre principales que je vais
vous exposer : la premiere, c¢'est que les industries
humaines ne sont d’aucun secours en des choses ot
Dieu a posé, ee semble, une limite infranchissable
4 notre faiblesse, el qu’il a voulu se réserver & lui
seul. Il en est un assez grand nombre d’aulres que
Dieu nous abandonne en quelque sorte, comme les
pénitences, les bonnes euvres, 'oraison, dans les-
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quelles nous pouvons, avec sa grice, avoir nolre
part et agirautant que notre infirmité en esteapable.

—  La seconde raison sur laguelle je fonde mon opi-
nion, ¢’est que ces ceuvres intérieures étant toutes
suaves el paeifiques, tout acte pénible leur est plutot
nuisible qu'avantageux. Or, toute violence qu'on vou-
drait se faire, comme par exemple celle de retenir
son haleine, est un effort pénible. La seule action de
I'ame alors, ¢'est de se remetire enlre les mains de
Dieu afin qu'il dispose d'elle comme il lui plaira,
avec Poubli le plus parfait possible de ses propres
intéréts, et la plus entiére résignation & la volonté
divine.

— La troisitme raison, c¢'est que Peffort fait pour
ne poinl penser fera peul-étre penser davantage.

La quatriéme, c'est que rien n’est plus agréable &
bieu que de nous voir oceupés de son honneur et de
sa gloive, dans l'onbli de nos avantages et de nos con-
tentements, Mais comment pourrait étre dans l'oubli
de lui-méme celuil qui s'en préoccupe tellement
(u'il n’ose méme se remuer? Comment pourrail-il se
réjounir de la gloire divine et en souhaiter 'angmen-
tation, lorsqu’il ne songe qu'a empécher son enten-
dement d'agir?
Pour ces molifs, ce qui me parait le mieux conve-

nir & Pdme quand Nolre-Seigneur daigne la favori-
ser de cette oraison, e’est de se lenir doucement

unie & lui par la volonté. Que sans vielence ni bruit
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intérienr, elle tiche d’arréter les actes naturels et les
considérations de U'entendement; mais qu’elle n'es-
saie pointde le suspendre, non plus que la mémoire,
car il est bon qu'il se souvienne qu’il est devant
Diea, et considére quelles sonl ses grandenrs.

VINGT-NEUVIEME INSTRUCTION.

DE L'ORATSON DE QUIETUDE.

AgAaTHE.— Danscerecueillement ot I'dme est appe-
Iée & se rendre allentive anx choses intérieures, elle
peut dire comme le prophéte. J'écouterai ce que le
Seigneur voudra dire en moi; mais quand expéri-
mente-t-elle enfin ce qui suit : Dieu parle la paix sur
toul son peuple?

SaintE Tuinise. — Clest lorsque Notre-Seigneur
la met dans T'oraison de quitude, qu'on peut aussi
nommer oraison des goils divins. L'oraison de re-
cueillement est le fondement de celle-ci : ¢’est le
principe pour arriver & ce repos. Par celle voie, on
y parvient en effet en moins de temps que par toutes
les autres.

Dans cefte oraison, Dieu nous donne le premier
signe (1) qu'il exauce notre demande, qu'il va dés

(t) Il y a deox sortes de contemplation, comme l'enseignent
les écrivains mystiques: "une s’appelle la contemplation acquise;
U'autre la contemplation divine. Ces denx espéces d'oraisons
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ce monde nous faire entrer en possession de son
royaume; que, dés cette vie, il nous sera donné de
louer et de sanclifier son nom, et de (ravailler & ob-
tenir que tous le loyent et le sanctifient. Cette orai-
son esl surnaturelle, el par conséquent av-dessus de
toutes nos industries et de tous nos efforts. C’est une
paix profonde, un repos complet de toutes les facul-
tés de 'ame, dans lequel Notre-Seigneur la fait en-
trer par sa présence. G'est comme une défaillance,
une suspension de toutes les facultés intérieures et
extérienres; on voudrait éviter les moindres mouyve-
ments du corps; on gotte un repos qui double les
forces de 'ame. C'est le repos du voyageur qui, prés
du terme de sa course, s'arréle un pen pour repren-
dre haleine, el poursuit ensuite sa voie avec une nou-
velle ardeur.

AeaTne, — L’ime ressent-elle alors de grandes dé-
lices?

SaiNTE TrEnrise. — D’inexprimables! Le corps lui-
méme parlicipe & ces joies spirituelles, et tel est le
transport de bonheur que 'ime éprouve de se voir
au bord de Ia fonfaine divine, que, méme ayant d'a-
voir bu de 1'eau, elle se trouve rassasiée. 1l ni sem-
ble qu'elle n’a plus & désiver aucune chose. Ses
sontsurnaturellesen ce gu'ellesne sontpas lerésultatde nos efforts;
mais la premiére est considérée comme acquise, parte que Dieu
a coutume de "aceorder aux dmes qui ont ¢té fidéles a la sainte

pratique de Voraison. L'antre est une pure grice de la miséri-
cordede Dicu.
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puissances jouissent de leur divin objet dans une
paix profonde; elle voudrait n’en plus sortir; tout
objet étranger I'importune dans la erainte qu'il ne
vienne troubler son amour.

AcaTHE. — Celte délicieuse quiétude domine-t-elle
toujours foutes les puissances de I'ime?

SAINTE TaERESE. — Tantot elle les domine toutes,
tantot elle ne domine que la volonté,

Dans le premier cas, les deux aufres facultds ai-
dent la volonté, afin qu’elle devienne plus capable
de jouir d'un si grand bien, L'entendement voudrait
ne contempler que ce divin objet, et la mémoire ne
s'occuper que de lui senl. Ils comprennent qﬁe c’est
I'unique chose nécessaire, et que toutes les autres ne
servent qu’a la troubler. Ceux qui gottent celle orai-
son voudraient étre immobiles, parce qu'il leur sem-
ble que le moindre mouvement va leur enleyer cette
paix; ils n’osent se remuer, ils ne parlent quavec
peine, ¢l une heure se passe & dire le Pater une seule
fois. 1l leur semble qu'ils ne sont plus en ¢e monde.
Ne plus le voir, ne plus en ouir jamais parler, ne
voir et n'entendre que leur Dien, voild leur unigue
désir. Rien ne les attriste, ni ne leur parait capable
de les attrister. Enfin dans cette oraison le torrent
de délices qui inonde leur dme, les enivre, les
absorbe de telle sorte, qu'ils ne peuvent méme con-
cevoir qu'il puisse y avoir quelque autre chose i dé-
girer, et qu'ils s'éerieraient volontiers avee saint
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Pierre : Seigneur, il fait bon étre ici; faisons-y trois
labernacles. Car toul ce qui se passe ¢si accom-
pagné d'une si grande satisfaction el se fait avec si
pen de travail, que loraison ne fatigue aucunement
bien qu’elle dure beaucoup. Pendant ce temps, toul
n'est que joies el délices : le déplaisir ne vient qu'a-
prés que ces heurenx moments sont éeoulés, et qu'on
ne peut plus recouvrer le bien qu'on a perdu! Ce
bien en effel ne peut sacquérir par nos efforts,
gnand méme nous nous accablerions de pénitences,
el que nous multiplierions i I'infini nos exereices de
piété. De Nolre-Seigneur seul dépend cette précieuse
faveur.

AGaTHE. — Vous avez dit, ma mére, que cefte
quiélude se trouve quelquefois dans la volonté senle;
comment se peul-il faire que les aulres facullés ne
lni soient pas unies, puisque cetle union leur procu-
rerail lant de consolations?

SAINTE Tunise. — G'est que, quoique ces facultés
soient appelées au recueillement pour jouir de ces
douceurs célestes avee un goal parliculier, elles ne
se perdent et ne s'endorment pas. Et clest précisé-
ment par Pavidité des choses savoureuses atlachée
i notre nature, que entendement fail quelques ef-
forts pour jouir de ce gont, et que la mémoire pen-
sant aider la volonté, veut lui représenter le conten-
tement qu'elle éprouve. L'entendement cherche des
penstes el des considérations pour rendre graces de

R
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ce bienfait, et rappeler les péchés de 'dime en pre-
sence de son indignité, Tout cela se meutl alors an
dedans de nous-mémes : I'espril nous le peint, la
meémoire nous en lourmente. Quant & moi du moins,
il est des moments ol ces deux puissances me fali-
guenl beaucoup, el bien que jaie une faible mé-
moire, je ne puis la retenir,

AGATHE. — Que faire quand le désordre de ces fa-
cullés tourmente la volonté ainsi seule occupée?

Sainte TuEnkse. — La volonté doit alors persévé-
rer sagement dans son repos, el comprendre quion
ne traite pas bien avee Dieu & l'aide de violents ef-
forts. Vouloir fixer I'entendement et la mémoire, ce
serait s’égarer avee ces deux facultés. Elles sonl
alors semblables & des colombes, qui ne voulant
point se contenter de la nourriture que le maitre
leur donne sans aucun travail de leur part, vont en
chercher ailleurs ; mais qui aprés une infructueuse
recherche reviennent en hite au colombier. De
méme ces deux facullés vont et viennent dans P'es-
poir que la volonté leur fera partager les délices
quelle goute. Si Dieu leur jette un peu de cette cé-
leste pature, elles s'arrétent; sinon elles vont en
chercher ailleurs.

Agatag. — Il est done plus expédient de les laisser
aller que de eourir aprés elles?

SAINTE TuErEsE. — Sans doute. 11 faul retenir la
volonlé relirée comme une prudente abeille, car si
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tous ces petits insecles voulaient sortir pour se rap-
pelerles uns les autres dans la ruche, on n'y trou-
verail que bien pen de miel. Dans cetle oraison
ldme est comme un enfant & la mamelle, que sa
mére caresse doucement dans ses bras, se plaisant
a distiller le lait dans sa bouche, tellement qu’il y
coule en abondance et qu'il la remplit tout entiére,
sans qu'il remue méme ses petites léyres. Ainsi, dans
une paix profonde, la volonté se nourrit du divin
amour sans P'aide et le concours de I'entendement;
connaissant, parce que Notre-Seigneur le veut ainsi,
qu’elle est avec lui sans y avoir pensé; savourant ce
lait délectable dont il répand en elle les douceurs,
el voyant que ¢'est sa main divine qui le lui déverse
a4 torrents; jouissant de ces délices, sans désirer
connaitre comment elle en jouit, ni méme quel est
ce bien dont elle jouit; plongée enfin dans un heu-
reux et complet oubli d'elle-méme, par cette con-
fiance entiére gque Celui aupres duquel elle trouve
gl heureux de rester, veille sur elle et préviendra
tous ses besoins. Que si, au contraire, elle s’engage
dans une sorte de lutle avee entendement, voulant
'obliger & la suivre et & prendre part & ces célestes
Jouissances, il adviendra que divisant ainsi son at-
tention, clle 1'alfaiblit, et laisse répandre ce lait divin
dont elle éait abreuvée et nourrie.

AgAruE. — Mais que fera Pame, si entendement
s'emporle & des pensées extravagantes?

o
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SAINTE Tuinisp, — Elle ne s’en mettra point en
peine, mais le trailera comme un insensé en se mo-
quant de ses folies. Elle demeurera dans son repos
pendant qu’il va et vient, car elle est alors maitresse,
el en vertu du pouvoir qu'elle a sur lui, elle Patti-

rera & elle sans perdre son recueillement.

AgAtnE. — L’ame ne peut-elle pas retenir la grace
d'un état si doux pour elle?

SAINTE TrERESE. — De méme que nous ne saurions
faire venir le jour, ni empécher la nuit de lui sue-
céder, de méme nous ne saurions nous procurer un
bien si grand, ni le retenir un seul moment au dela
du temps marqué par la volonté du Seigneur. Clest
une faveur purement surnaturelle, & laquelle nous
n'avons aucune part, et que nos efforts ne sauraient
atleindre, comme je I'ai déja dit. Le meilleur moyen
d’en prolonger la durée, c’est de comprendre qu’elle
est en tout point indépendante de notre volonté,
que nous en sommes souverainement indignes, et
que ce que nous avons uniquement A faire, c'est de
la recevoir avee unpe vive reconnaissance, non en
multipliaut les paroles, mais en n’osant, & 'exemple
de 'humble publicain, lever les yeux vers le ciel.

C’est un bien alors de rester dans une grande soli-
tude, afin que 'ame soit tout & fait sous la main du
Seigneur, et qu’il opére en elle comme sur un fonds
dont il est le maitre. Le plus que l'on devra faire
dans cette oraison , c'est de raviver de temps en



96 CATECHISME DE SAINTE THERESE.

lemps I'ame par quelques paroles de (endresse,
semblables au souffle léger qui rallume une lumiére
éteinte, et non au souffle plus fort qui I'éteindrait
si elle était allumée. Je dis que ce souffle doit étre
doux, afin que la quantité de paroles que produirait
U'entendement n’occupe point la volonté. Que 1'ime
se contente done de dire humblement : Seigneur,
que puis-je faire ici? Quel vapport entre un esclave
et son maitre, entre la terre ot le eiel? ou d’autres
paroles d’amour qui se présentent d’elles-mémes.
Qu'elle gonte surtoul dans son fond le plus intime
la vérité de ce qu'elle dit, sans s’inquiéler en aucune
maniére du bruit importun de 'entendement.

|
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TRENTIEME INSTRUCTION.

DES EFFETS DE L'ORAISON DE QUIETUDE.

AGATHE, = Je comprends P'élévation de cette orai-
son quand elle oceupe seulement la volonté, el je
concois combien elle est plus éleyée encore quand
elie absorbe toutes les facultés : Pame est alors, ce
me semble, comme dans une gloire; mais quels
effels Iui reste-t-il de cet heureux état?

Ssinte Trfrise. — I est pour elle la source de
biens et de faveurs inestimables; aussi cetle orai-
son est-elle incomparablement plus efficace que celle
de recueillement pour faire croitre les vertus. Déjir”
I'dme, prenant son essor, s’éléve peu & peu au-dessus
de samisére, et Dieu lui donne quelque connaissance
de la félicité éternelle. Cette faveur, selon moi, la
fait grandir et approcher de plus prés de la source
unique ef féconde de toutes nos vertus, c’est-d-dire
de Dieu méme. Non-seulement Notre-Seigneur com-
mence 4 se communiquer & cetle dme, mais il veul
qu'elle sente ce mode de communicalion. Arrivée &
peine la, elle perd le désic des choses lerrestres;
elle voit manifestement qu’un seul instant de cette
joie intérieure ne peut venir df_: rien de eréd, et que
rien de ce (qui passe, richesses, honneurs, puis-~
sunce, plaisirs, ne pourrait lui procurer le plus court

5
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moment de ce contentement pur qui I'enivre, et qui
seul est capable, comme elle I’expérimente, d'étan-
cher sa soif du bonheur.

Agarne. — Comment enfendez-vous que l'ame
eroit en celle sorte d'oraison?

Samvte Tuinkse, — Celle oraison produil dans
'"ame une dilatation, ou, si vous le préférez, un élar-
gissement intérieur. On diraitune souree, quin’ayart
pas de ruisseau, s'agrandirait et s'élargirail & pro-
portion de I'abondance d’ean qu'elle produirail.
(’est de la sorte que Dieu agrandit I'dme dans cette
oraison des gouts divins, et, sans énumérer ici quan-
lité de merveilles qu'il opére en elle, il la dispose &
recevoir foules les grices dont i¥ voudra I'enrichir.

AGATHE. = A quelles marques peut-on reconnaitre
cette action divine?

SaiNie Tuirkse. — A la sainte liberté de I'ame
dans le service de Dien. Elle sent diminuer Pappré-
‘hension des tourments de P'enfer, parce gu'elle perd
la crainfe servile; mais elle garde une plus vive
frayeur d’offenser Dien, et sent en elle une grande
confiance de le posséder un jour: Dégagée de la peur
de perdre la santé par les pénitences, elle croit qu'il
n'y en a point qu'elle ne puisse pratiquer avee le se-
cours de Dieu, el souhaite en faire de plus grandes.
Elle redoute beaucoup moins la eroix ¢t les peines,
parce que sa foi est plus vive, el elle est assurée
d’oblenir de Dieu la patience pour les souffrir, si elle
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les embrasse pour lui plaire ; quelquefois méme elle
les désire, car nul bonheur ne lui parait si grand
que de faire quelque chose pour 'amour de son Sei-
gneur. La connaissanee plus parfaite qu'elle a de la
grandeur de Dieu, la porte & s'andanlir davanlage
dans la voe de sa propre misére. La saveur des
gotts divins dont elle a joui, lui fait considérer
toutes les joies humaines comme un pur néant, et
pen & peu elle s’en détache sans efforls, parce
qu'elle a plus d’empire sur elle-méme quaupara-
vant. Enfin elle est plus affermie dans toutes les
verlus.
© AeaTiE, — Suffit-l de recevoir une seule fois la
grice de P'oraison de quiétude, pour éprouver tous
les effels qui Tui sont attachés?

BAINTE Tugnise. — Nonj I'ame doit recevoir plus
souvent cette grice, pour en recueillir les admirables
fruits.

AgaTiE, — Oserions-nous bien nous promettre
{{ue Dieu nous continuera cetle faveur, aprés nous
en avoir fait gotter les prémices?

“Bamre Tugrise. — Sa divine Majesté nous ayant
accordé ce grand bien, je crois qu'il nous en dépar-
tirait de plus grands encore, si nous nous applis
quions & n'y point metfre d'obstacles. C'est une étin-
celle, qui dés qu’ellen’est pas étouffée par infidélité
ala grice, comnience & embraser I'ime d'un trés-
grand amour de Dien, C'est un véritable incendie
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jelant an loin des lammes el dont Nofre-Seigneur

consume les Ames parfaites. Cetle étincelle est, de la

part de Dieu, un gage de prédilection, une marque
_qu'il choisit cette dme pour de grandes choses, si

elle sail répondre & une si haute destinée.

J'exhorte done inslamment ces dmes choisies du
Seigneur pour le bien de beaucoup d’autres, i ne pas
enfouir un si précieux falent, particuliérement dans
ces jours ot ceux (ui aiment Dieu doivent se mon-
trer forts pour venir en aide aux faibles. Qu’elles ne
songent donc qu'a simmoler pour sa cause, avec le
noble dévouement que commanderait méme dans le
monde une généreuse amitié. Je les conjure, pout
Pamour de Dien, de se connailre ; quelles aient
(I’elles-mémes, avec une humble et sainte présomp-
lion, une haute estime, pour ne pas étre tentées de
revenir aux viandes de I'Egypte.

Agatue. — Il me semble que par celle sorle d'o-
raison on doit beaucoup obtenir de Dieu?

SAINTE THERESE. — On en obtient en effel plus
de graces que par fous les discours de I'entende-
ment ; aussi, nous voyant alors si prés de Notre-Sei-
gneur, nous devons le prier pour I'figlise, pour ceux
qui sé sont recommandés & nous, pour les dmes du
purgaloire, et cela sans bruit de paroles, mais avec
un ardent désir d’obtenir ce que nous demandons.

Acarne. — Ne pourrait-on pas appliquer i I'ardeut
de cette priére celle parole du Prophéte : Le Sei-
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gneur exauce le désir deses pauvres ; j'entends de ces
ames qui se sont dépouillées d’elles-mémes pour
n'avoir plus que Dieu? Et l'on peut, ce me sem-
ble, dire aussi & ces bienheureuses indigentes : Dé-
lectez-vous dans le Seiqneur. et il vous accordera toutes
les demandes de votre eceur,

TRENTE ET UNIEME INSTRUCTION.

COMMENT ON PEUT PERDRE LES GRANDS BIENS DE
L'ORAISON DE QUIETUDE,

AgaTiE. — Ayez la bonté, s'il yous plait, ma mére,
de me dire comment il peut se faire qu'une dime qui
agotté combien le Seigneur est douz, retourne ensuite
en arriére pour s’affectionner h autre chose,

Samte THERESE. — Aprés que les divins conten-
tements produits par I'oraison de quiétude sont pas-
sés, cerfaines dmes tombent par un effet de leur
licheté, de leur malice, de leur naturel fragile ef
misérable,

AGatne. — Clest peut-8tre ce que signifient les
paroles du Prophdte : Quand Diew ouvre sa main, il
remplit tout de ses bontés, mais s'il détourne sa face,
Cesprit tombe dans le trouble. Hélas | quand 'ime n’est
pas soutenue par cetle grice inlérienre, je concois
comment les mauvais penchants se réveillent et les
mauvaises habitndes renaissent.
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SAINTE TrERESE, — 1l importe extrémement d'évi-
ter les oceasions d’offenser Dien; car 'ime ressem-
ble au petit enfant qui ne pent s'éloigner du sein
de sa mére sans s'exposer & périr. Aussi, pourne
pas tomber dans un danger pareil, il ne faut point,
si ce n'est dans une nécessité trés-pressante, aban-
donnér Poraison, et Uon doit la reprendre aussitot
que les occasions de la quitter sont passées, parce
que sans cela le mal grandirait toujours. En effet, si
Dieu voit qu'aprés l'avoir mise en possession de son
royaume I'dme tourne encore ses pensées el ses affee-
tions vers la terre, il ne lui fera point connaitre les
secrets el les merveilles de ce royaume ; il ne lui ac-
cordera méme que rarement la précieuse faveur de
celle oraison, et quand il daignera l'en gralifier, ce
ne sera que pour peu de temps(1). Je tiens que c'est
pour ce molif que parmi les dmes arrivées & ce de-
gré, il s’en trouve peu qui aillent plus loin dans les
voies spiriluelles. Comme leur fidélité manque & la
grice, et qu'au lieu de se préparer i la recevoir de
nouveau, elles retirent leur volonté d’entre les mains
de Dieu qui la regardait déjh comme & lui, il va cher-

.{1) Il ne faut jamais oublier que pour faire des progrés dans
la vertu il estnécessaire de nous purifier de plus en plus des
sonillures du péché, fair Pamitié des créatures et ne nous alta-
cher qu'a Dieu seul. Chaque pas dans la perfection doit nous
coliter de nouveaux efforts pour nous détruire nous-mémes, Mais
notre destruction intérieure ne peut s'opérer que par la soufs

france, el ¢’est pourquoi nous devons aimer lout ce qui nous fait
souffrir et le rechercher de préférence & toute autre chose.
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cher ailleurs d'autres dmes qui 'aiment réellement,
pour les enrichir de plus grands trésors. Néanmoins,
dans sa bonté, il n’enléve pas aux premiéres ce qu'il
leur avait donné, pourva foutefois qu’elles vivent
avec pureté de conscience.

AGATHE. — Si ces dmes ont tant 4 craindre de leuy
faiblesse, n'étant pas encore parfaitement mortifides,
dans quels périls ne seraient-elles pas, si le démaon
les prenait en haine particuliére !

SaintE TuEnkse, — Un des motifs pour lesquels il
importe si forl que ces dmes dévitent les oceasions
(’offenser Dien, ce sont précisémentles efforts que le
démon fait pour les perdre. 11 tient beaucoup plus i
y parvenir qu'il ne le ferait pour d'autres auxquelles
Notre-Seigneur ne fait pas de semblables grices, 1l
sail en effet qu'une seule de ces Ames ainsi favori-
sées, est capable d’en atlirer plusieurs & Dieu par ses
exemples, et méme de rendre de grands services 4
I'Eglise. Mais quand il n’aurait point d’autre motif
de les perdre que I'amour particulier que Dien leur
{émoigne, cela suffirait pour porter cel ennemi de
noire salut & tout tenter pour arriver & ses fins, De
I vient qu'elles ont 4 soutenir contre Iui de plus
grands combats, et queleurs chutes sont aussi plus
déplorables que celles des aufres, quand elles se
laissent vaincre.

Agarie. — Le démon ne peul-il pas tenter aulsi de
contrefaire ces divines faveurs?
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SaiNte Tnénise. — 11 le peut, mais il est facile de
le reconnailre,, parce qu'au lieu de produire les
effets indiqués plus haut, il en produirait de toul
opposés. 11 faut avoir grand soin de demander i
Dien d'étre délivré de Uorgueil et de la vaine
gloire, ‘

Agatue, — C'est done Id le venin de la téte du
dragon : l'orgueil pour s'élever au-dessus des autres
el s'égaler méme & Dieu ! J'éléverai mon trdne, dit=il,
aw-dessus des astres du ciel, et je serai semblable ¢ Dieu !
Cetesprit superbe se serl pour nous perdre de ce qui
I'a Ini-méme perdu, quand il nous suggére une haule
estime de nous-mémes & cause des dons de Dieu, et
quand il simule les dons de Dieu pour nous faire
croire que nous sommes ce que réellement nous ne
sommes pas,

SAINTE Tugnkse. — Je veux encore vous avertir de
deux choses trés-imporfantes : X

La premiére, c’est qu'il est des personnes dont

"Nolre-Seigneur altendrit le cceur, qu'il favorise d'in-
spirations saintes, qu'il éclaire sur la vanité deschoses
terrestres, & qui il donne enfin son royaume en les
meltant dans cette oraison de quiétude, el qui néan-
moins restent sourdes & sa voix. Voulez-vous en
savoir la cause? C'est qu'elles liennent beaucoup trop
i réciter, forl précipitamment, comme pour achever
une tiche, quantité d’oraisons vocales dont elles
se sont fait un devoir quolidien. Vainement Nolre-
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Seigneur, comme je l'ai déja dit, mef son royaume
i leur disposition, elles ne veulent pas 'accepter,
jugeant qu'ilvaut mieux ne point omettre leurs priéres
vocales, el délournent ainsi leur atfention de la fa-
veur signalde que leur offre le divin Mailre. La se-
conde chose dont j'ai & vous instruire, ¢'est un péril
danslequel j'ai yu lomber plusieurs dmes adonndes
i l'oraison et particuliérement des femmes. Par suite
d’austérités, d'oraisons, de veilles, ou méme uni-
quement par faiblesse de complexion, ces per-
sonnes ne peuvent recevoir une favear spirituelle,
que leur nature n’en soit aussitot abattue. En méme
temps qu'elles éprouvent une certaine joie dans
I'ame, elles sentent leurs forces extérieures défaillir,
Dans cel étal, s'il leur arrive d’entrer dans ce qu'on
nomme sommeil spirituel et qui va un peu au-dela
de ce que j'ai encore dit, elles s'imaginent qu'iln’y a
point de différence entre le don de Dieu et eet élat
naturel, et s'en laissent absorber. Alors, leurs forces
s'affaiblissant de plus en plus, elles prennent cefle
faiblesse pour un ravissement et Ini donnent ce nom,
quoique ce ne soit autre chose qu"une pure perte de
temps et la ruine de leur santd,

AGaTnE, — Comment reconnailre le mélange sub-
til qui peut se faire avee le don de Dien, de 'action
de lanature et de celle du démon ?

SAINTE THERESE. — On connaitra l'action du dé-

mon par inquiétude, le peu d'humilité, Pobseurité
5.
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dans l'entendement, le manque de fermeté et de
conslance dans la volonté.

" On distinguera l'action de la nature par une pure
défaillance, dans laquelle on demeure sans rien sen-
tir pour Dien, mais laissant an contraire dans une ej-
lidre sécheresse.

Enfin, on verra manifestement 'actlion de Diecu,
quand dans la défaillance intérieure et extérieure,
I'"ame demeurera forte, gontant des joies ineffables
de se voir si prés de Dien, et qu'au lieu de rester
dans et état un long intervalle, elle n’y restera qu’an
trés-court espace de femps,

AgaTaE, — Quels remédes peuvent employer les
personnes qui ne sauraient recevoir une de ces con-
solations spirituelles sans que leur tempérament
en soit abattu?

Samre Tufnkse, — Elles doivent faire pen d’orai-
son, dormir et prendre de la nourriture plus qu’d
Fordinaire, jusqu’d ce que leurs forces soient reve-
nues. 8i elles sont d’'une complexion si délicate que
ces remédes ne leur suffisent point, je les prie de
croire que Dieu ne veut se servir d’elles que pour la

vie aclive. Du resle dans tout cela il faul consulter
la supérieure,
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DE, DEUX SORTES D'ABSORPTION QUI PEUVENT ARRIVER

DANS L'ORAISON DE QUIETUDE.

AGATHE, — L'dme doit-elle désirer de rester absor-
bée dans oraison de qui¢tude?

SAINTE ThERESE, — L'ime tomberait dans une
grande erreur. si elle pensait qu'il serait frés-avanta-
geux de jouir loujours des délices de cette oraison,
Cetle vie est longue, el pour supporler parfaitement
les peines dont elle est parsemée, nous avons besoin
tle considérer comment Nofre-Seigneur Jésus-Christ,
ce divin modéle, a endurd celles dont il s’est vu
chargé, et comment les apOtres et les saints ont agi i
son imilation, Gardons-nous done de noug éloigner
'une aussi parfaite société que celle de Jésus et de

s sainte Mére, Cetadorable Sauveur prend plaisir &
nous voir renoncer quelquefois & nos gouts. A plus
forte raison devons-nous donc le faire, puisque ces
consolations ne sont pas si fréquentes dans 'oraison
qu’il n’y ait temps pour tout. Que si une personne
me disait qu'elle les a tonjours, et qu'ainsi il ne lui
reste jamais de temps pour médiler les mystéres de
notre salut, son état me serait suspect. C'est pour-
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quoi, si quelqu’un en est 1, qu'il se détlrompe de cette
erreur el s'arrache a cetle fausse iyresse, Une reli-
gieuse qui ne pourrait en venir i bout devrait le dire
i la prieure, et la pricure devrait alors 'employer &
quelque office dont les devoirs la tirent de ce péril,
dans lequel elle ne pourraif rester longtemps sans en-
courir quelque grand dommage.

AgaTie, — Je concois parfaitement que I'absorp-
tion qui naitrait de la faiblesse du tempérament fot
justement suspecte, mais Dieu ne pourrait-il pas pro-
longer 'union avee lui dans I'oraison de quiétude,
sans inconvénients pour I'ime ?

SAINTE THERESE. — Si; eela arrive souvent méme,
el voiei de quelle maniére : Quand l'oraison de quié-
tude est grande, elle dure quelquefois 'espace d'un
jour ou méme de deux, et 'ime, sans comprendre
comiment, y gofite ce bonheur dont j'ai parlé. Or, la
volonté, ce me semble, ne pourrait se conserver si
longtemps dans cette paix et ce plaisir célestes, si
elle n*était comme enchainée par le divin objet qui

la eaptive. En effet, si on se livre & quelque oceupa- .

tion extéricure, on voit clairement que I'dme n’y est
pas lout entiére, que le prineipal y manque, ¢’est-i-
dire la volonté qui, selon moi, reste alors unie &
Dieu. Quant aux autres facultés de I'ime, I'entende-~
ment el la mémoire, elles sont libres, plus actives,
plus puissantes que jamais; mais seulement pour ce
qui touche au service de Dieu; car pour ce qui
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regarde les choses du monde, elles sont comme frap-
pées d'impuissance et de nullité. C'est Ia une faveur
msigne de la part de Dieu. Par elle se trouvent unies
la vie aclive et la vie contemplative. Tout ce qui est
ennous s'emploie alors d’'un commun aceord au ser-
vice du Seigneur : la volonté s’oceupe i son cuyre,
c'est-d-dire & la contemplation, sans savoir de quelle
maniére elle s’y occupe ; Lentendement et la mé- -
moire font 'office de Marthe ; enfin, dans cet heun-
reux étaf, Marthe et Marie agissent de concert.

TRENTE- TROISIEME INSTRUCTION,

DU SOMMEIL SPIRITUEL DES FACULTES DE L'AME,

AGATHE. — Y a-t-il, ma mére, un degré plus élevé
que celui de l'oraison de quiétude, avant que d’arri-
ver & I'union parfaite ?

SAINTE THERESE. — Oui, ma fille, el ce troisiéme
degré d’oraison se nomme le sommeil des facultés
de I'ame. Dans cel étal, sans étre entiérement per-
dues en Dieu, ces facultés n’entendent pourtant pas
comment elles opérent. L'ime alors ne sait que
faive ; elle ignore si elle parle, si elle se tait, si elle
rif, si elle pleure. C'est un glorieux délire, une cé-
leste folie, oit I'on apprend la vraie sagesse; enfin
c'est pour elle une maniére de jouir souverainement
délicieuse, '
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AGATHE, — Cette oraison est donc & peu prés sem-
blable & celle de quiétude? :
SAINTE Tnénise. — Nonj 'dme y gotte incompa-
rablement plus de bonheur, de joie, de suavilé,
Eniveée de l'ean de la grice que Dieu lui verse i
longs trails, elle ne peut, elle ne sail plus ni aller en
avant, ni retourner en arriére. Elle n’aspire qu'i
_jouir de cet excés de gloire. On pourrait la compa-
rer & quelqu'un qui soupirant aprés la mort, tient
déjh dans sa main le cierge bénit, et n’a plus qu'un
souffle & exhaler pour se voir au comble de ses désirs,
C'est pour 'dme une agonie pleine d'ineffables dé-*
lices, ol elle se sent mourir presque entiérement i
foutes les choses d'ici-bas, el se repose, ravie, dans
la possession de Dieu, Les expressions me manguent
pour peindre et pour expliquer ce qu'elle ressent,
AGaTnE, — Ne dirail-on pas que l'dme, dans ces
divers degrés d'oraison, éprouve ce que ressentil
zéchiel lorsqu'on le fit entrer dans un fleuve, o%
d'abord I'eau ne fit que lui couvrir les pieds, puis
gagna jusquiaux genoux, monta ensuile jusquéa la
ceinture, et enfin Uenyeloppa de flols si profonds,
que le prophéte se vit comme prés d'éfre abimdé
dans leur immensité? :
Samvre TrErise. — Volre comparaison est fort
belle et fort juste.
AGATHE. — J'ai déja compris, ma mére, que cetle
oraison est plus sublime que celle de qui¢tude, mais

L)
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je ne vois pas hien encore en quoi consiste cetie
différence, -

Savte THERESE. — Dans le degré d'oraison qui
nous oceupe, les facultés de I"ime sont entiérement
appliquées & Dieu sans éire capables d'autre chose,
Aucune d’elles n'ose remuer. Pour les détourner de
celle application, il fandrait un grand effort, el en-
core ne parviendrait-on pas & les arracher complé-
lement & leur divin objet. Hors d’elle-méme, agitée
des plus doux transports, I'ame désirerait faire écla-
fer sa voix en cantiques de hénédictions. Elle s%¢-
panche dans ces louanges, mais sans ordre, & moins
que le Seigneur lui-méme n’en mette, car I'entende-
ment ne sert ici de rien. Dans son ardeur, PAmfe
voudrait élre vue de toules les créatures, el leur
faire connaitre sa gloire, afin de pouvoir, de concert
avee elles, offrir & Dieu un plus heau sacrifice de
fouanges. Elle brile de partager avec elles un bon-
heur dont le poids semble Paceabler, Elle est sem-
blable & la femme de I'Evangile, qui, aprés avoir
retrouvé la drachme perdue, appelle ses voisines
pour venir se réjouir avec elle. Tel§ devaient éfre les
sentiments et les transports du Prophéte-Roi, quand
il entonnait sur la harpe ses hymnes & la gloire du
Seigneur,

AGATHE. — Pourquoi nomme-t-on cefte oraison
un sommeil des facultés, puisque 'ime y est si ac-
tive et si agissante? = *
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Saivte THERESE, — Parce que I'ame n'est pas assez
4 elle-méme pour connaitre ce qu'elle fait, et parce
que tout ce qui se passe en elle s’y opére sans au-
cune fatigue, sans aueun travail de I'entendement.
Cette derniére facullé demeure seulement comme
stupéfaite de voir le Seigneur remplir si bien Uoffice
de jardinier, ne lui laissant autre chose & faire que
de respirer délicieusement les parfums des pre-
miéres fleurs, parce que toul ce que voit I'ime dans
cet élat lui semble un songe. Jajoute que jusqu'h ce
qu'elle en ait une grande expérience, I'ime doute de
la vérité de ces faveurs : elle craint qu’elles ne soient
un pur effet de I'imagination; elle se demande si elle
n’était pas comme endormie; elle a peur que le dé-
mon ne se soit transfiguré en ange de lumiére pour
la tromper. Ainsi elle demeure au milien des om-
bres, comme si tout ce qu'elle a éprouvé n’élait
qu'un réve,

Agatne, — Les désirs ardents, les saintes inquié-
ludes d’amour que celte oraison fait ressentir &
I’ame, ne peuvent exister, ce me semble, sans lui
causer quelques peines?

SAINTE THERESE. — Aussi se plaint-elle a Dieu de
ce délicieux martyre. Elle voudrait que tout son
dtre, corps et dme, éclatit pour manifester au de-
hors I'excés de bonheur que lui cause cette peine.
1l lui serait doux alors d’affronter les plus cruels
tourments pour 'amour de son Dieu. Elle comprend,
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d'une maniére {rés-claire, que les martyrs faisaient
peu de chose de leur part en endurant les supplices,
parce que cet invincible courage leur venait d'une
autre source. Mais aussi quelle souffrance pour elle
lorsque, revenant de son ivresse, elle se sent con-
damnée & vivre sur la terre sous la pénible loi de ses
sollicitudes et de ses devoirs! Il sera facile d’en
juger, si l'on remarque que tous les termes de com-
paraison que j’emploie sont bien au-dessous des
joies ineffables dont Dieu daigne parfois la comhler
dans cet exil. Impaliente de ses chaines, celte dme
voudrait étre déja en liberté : le manger la tue, le
dormir la tourmente ; elle voit que le temps de celte
vie s'écoule 4 prendre mille soulagements, et que
néanmoinserien ne peut la satisfaire hors de Dieu!
Elle vit ce semble contre nature, puisqu’elle meurt
du désir de vivre, non en elle, mais en Dieu. O mon
maitre! 6 ma gloire! que la croix que yous avez pré-
parée aux ames blessées de cet amour est & la fois
délicate et pesanle! délicate par ses suavilés; pe-
sante, parce qu'il est des moments ol la plus iné-
branlable palience est impuissante & la soutenir, Et
cependant 1'ime ne voudrail point en étre déchar-
gée, si ce n’est pour vous contempler dans la gloire.
Quand elle vient & se souvenir qu'elle n'a rien fail
pour vous, el gu'en prolongeant son exil elle peut
vous rendre quelque léger service, elle désire porter
un fardeau beaucoup plus lourd encore, et vivre jus-
gwan dernier jour du mende,
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AGaTHE, — Ces senfiments manifestent une bien
haute vertu,

Samre Tuenkse, — Cetle oraison en effet commu-
nique aux vertus une force bien supérieure & celle
que leur communique l'oraison de qui¢tude, L'ime
trouve en elle un changement entier, sans qu'elle
sache comment il s'est opéré. Elle puise, pour com-
mencer a faire de grandes choses, je ne sais qu'elle
puissance dans le parfum des fleurs. Le divin Jar-
dinier veut que ces fleurs s'ouvrent, afin que I"ime
connaisse qu'elle a des vertus; mais qu’en méme
temps elle voie parfaitement gu'elle a été ineapable
de les acquérir en plusieurs années, tandis qu'une
courte visite du céleste Jardinier Iui en fait le don,
Ici se développe encore dans I'ime une hgmilité plus
grande et plus profonde que dans l'oraison précé-
dente ; elle voit plus évidemment qu’elle n'a fait
autre chose que de consentir & ce que Dieua voulu
accomplir, et qu'accepter les grices quiil a daigné
lui présenter (1),

(1) Si on veut hien le remarquer, ¢'est lonjours humilité qui
est le fruit de toos les dons que Dien accorde aux dmes, Lors-
que cetle verta ne eroft pas dans une dme, il fant teniy poar sus-

, pectes les griices qu'elle recoit ou du moins craindre une chute
pour elle, ;
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PE QUELQUES EXCELLENCES PARTICULIERES DU SOMMEIL
DES FAGULTES,

Agatne, — Quelle différence mettez - vous, ma
sainte mére, entre cette oraison el celle d’union?

SaNtE TuEnkse, — Il y a plusieurs sonfes d’orai-
sons d'union; mais celle-ci, & mon avis, en est une,
Limey est tout entiére unie & Dieu; seulement celui-
ci permel aux trois facultés de I'ame de connaitre,
avec d'inexprimables délices, ce qu'il opére en elles.

' L'ame, par une vae dislincte ef un sentiment intime,
voit que la volonté seule est liée & son Dieu, et elle
savoure, dans une paix profonde, les délices de cetie
union, tandis que I'entendement et la mémoire gar-
dent assez de liberté pour s'occuper d'affaires et
accomplir des cwuvres de charilé,

AGATHE, — Yous avez, ce me semble, attribué les
mémes effets & 'oraison de quiétude?

Samxte TuErkse. — Au premier abord, en effet,
cot état semblerait le méme que celui de 'oraison
de quiéiude; il en différe cependant, Dans I'oraison
de quiétude, I'dme n'ose faire le plus léger mouve-
ment dans la erainte de troubler le doux repos de
Marie qui lui est donné ; mais dans l'union dont je
parle, elle pent yaguer aux fonctions de Marthe.
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Ainsi, elle allie la vie active & la vie contempla-
tive, et, tout en demeurant unie 4 Dieu, elle peut
s'occuper d'ceuvres de charité, de lectures, d'affaires
relatives & sa voecation. Il est vrai qu'elle ne peut alors
disposer entiérement de ses facultés; la meilleure
portion d’elle-méme est autre part. Elle éprouve le
bonheur d’étre ainsi partagée; elle le voit claire-
ment, et cet état la prépare merveillensement a goi-
ter les suavités d'une paix trés-profonde, dés qu’elle
se (rouvera dans la solitude, délivrée de toute af-
faire. En atlendant elle est comme une personne
qui, conversant avec une autre, et s'entendant parler
par une troisitme, ne préte des deux cotés qu'une
attention imparfaite. Elle ressemble encore & quel-
gu'un dont I'appétit est satisfait, et qui indifférent
pour une nourriture commune, mangerait néan-
moins avee plaisiv un mets délical et exquis, De
méme, "ime satisfaite par le bonheur qu’elle pos-
séde en elle-méme, dédaigne tous les plaisirs du
monde, qui sont pour elle sans attrait; mais jouir
encore de Dieu, gouter de plus en plus le bonheur
de lui étre-unie, aspirera 'accomplissement de ses
désirs, voila le seul objet de ses verux.

AcaTne. — La différence de ces deux oraisons est
délicate; veuillez me dire, ma mére, si je la com-
prends hien. Voici ce qu'il me semble : ces deux
oraisons ont cela de commun qu’elles rendent I'ime
capable & la fois des fonetions de Marthe et de celles
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de Marie; mais dans l'oraison de quiétude, Marthe
n'entreprend rien que ce qui est du service de Dieu,
comme sont les exercices de dévotion; quantauxal-
faires extérieures autres que celles-1a, elle ne peul s’y
adonner, parce qu’elle en serait embarrassée. Dans
I'oraison d'union que vous m’'avez expliquée, au con-
traire, les facultés de I'ame ont plus de liberté et de
force pour vaquer aux affaires exlérieures sans en
recevoir aucun dommage; car elles sont dégagées
de toute sorte d’attache humaine, el ne se portent i
rien que par le désir de plaire & Dieu.

SANTE TrErise, — Clest cela. Jajoule que ceux
qui sont dans l'oraison de quiétude, éprouvent par
les douceurs dont ils jouissent, ce que c’est que le
royaume de Dien qu'ils avaient demandé, tandis que
ceux qui sont dans Noraison d'union, expérimentent
ce que c'est que de faire la volonté de Dieu sur la
terre comme au ciel, parce qu'en eux la terre est de-
venue le ciel méme, par I'étroite alliance de la vie
active et de la vie contemplalive.

AGATHE, — Est-ce Ia, ma mére, toul ce qu'ily a i
dire sur cette premitre espéce d’union?

SAINTE TuiEnise. — Oui, ma fille; mais il y a en-
core une union d’une.autre sorte qui n'est cepen-

~ dant pas une union parfaite. Néanmoins elle est au-
dessus de celle dont je viens de vous entretenir.
Dans cette seconde union, Dieu s'empare de la vo-
lonté, et de I'entendement aussi; car cessant de dis-
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courir, il demenre absorhé dans la contemplation ra-
vissante des grandeurs divines. I découvre alors
fant de merveilles, que P'une lui faisant perdre Ia
vue de Pautre, il ne peut &'atlacher & aueune en
particulier. Quant & la mémoire, elle reste libre, et,
je crois aussi, I'imagination. Lorsque celle~ci se
trouve seule, elle fait une guerre élonnante a l'en-
tendement, travaillant & porter partoﬁt le trouble.
Favoue qu'elle me fatigue extrémement, et que sou-
vent je eonjure Dien de me 1'dler durant ces heures
de bonheur, si elle doit m’éire ainsi importune. Je
découyre dans celte douloureuse lutte quel mal nous
a fait le péché; c'est lui qui empéehe notre volonté
de s'appliquer toujours a Dieu comme elle le dési-
reérait.

AGATHE, — Le (rouble causé par l'imagination ar-
rive-f-il jusqu'd rompre l'union des autres facullés
avee Dieu? .

SAINTE ThERESE, — Not, ni I'imagination ni la mé-
moire n'ont assez de puissance et de force pour cau-
ser ce grand mal. Comme I'entendement reste com-
plélement étranger a ce qu'elles lui représentent,
elles ne s'arrétent rien, et passentsanscesse d'unob-
jet & lautre, telles que ces petits papillons de nuit

L
fatigants et inquiets, qui voltigent continuellement.

sans se fixer jamais. Celle comparaison me parait
fort juste, car si ces pelils insecles n'ont aucune
L

puissance de nuire, ils ne laissent pas d’importuner.
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Ces lourments, causés par l'imagination,. révélend
bien notre misére, et le pouvoir souverain du Sei-
gneur, puisque la faculté qui reste libre nous cause
tant d’ennui et de fatigue, tandis que celles que Dieu
unit & lui nous font gouter un si profond repos.

Agarae, — Quel reméde pourrait-on apporter aus
importunités de I'imagination?

SAINTE THERESE. ~=L'unique reméde que je con-
naisse, est celui que j'ai indiqué en parlant de T'o-
rasson de quiétude : c’est de ne pas faire plus de cas
de Pimagination que d’une folle, et de I'abandonner
& son obstination, Dieu seul pouvant 'arréter et la
fixer. Du reste, elle n'est ici qu'une esclave; il faut
la supporter comme Jacob supportail Lia, puisque
Dieu dans sa bonté nous a donné Rachel. Restant
simple esclave, commme je le disais, elle ne peut,
quoi qu’elle fasse, entrainer les antres facultés. Sou-
vent, au coniraire, celles-ci la raménent a elles sans
efforts. Dieu voit quelquefois avee pitié son égare-

e ment, ses inquiétudes, son ardent désir d'élre réu-
nie 4 Pentendement et & la volonté, et il Iui permet
de venir se braler 4 la flamme du flambéau divin
(ui a déjh consumé ces deus facultés, et a détruitlenr
étre naturel pour les faire jouir surnaturellement
de si grandes richesses,
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TRENTE-CINQUIEME INSTRUCTION.

DE L'UNION DIVINE.

AgATHE. — Je voudrais, avanl toules chases,- ma
mére, savoir ce qu'on entend par union ?

SAINTE THERESE. — On entend par union 1'état de
deux choses qui auparavant s.éparées n'en font plus
qu'une; ou bien ¢’est la conjonction de deux choses
enune, comme de deux flammes tellement unies en-.
semble, que de deux lumiéres il ne s'en fagse qu’une,

Agarne, — Peut-il exister une union entre ame
el son Dien?

SAINTE THERESE. — Oui, eb ¢'est peut-élre ce que
saint Paul a voulu dire par ces pavoles : Celui qui
s'attache a Dieu est un méme esprit avee lui.

Agarne, — Comment se faif celte union?

SAINTE Tnrise. — Notre-Seigneur se plait d’abord
& laisser I'ame s'envoler de degré en degré; puis il
prend ce petit oisean, et le place dans le nid afin
quil 8’y repose. L'ayant vulonglemps soutenir son
vol, travailler de toutes les forces de I'entendement
et de la volonté & chercher Dien et & lui plaire, il
veul le récompenser méme dés cetle vie, Et quelle
splendide récompense ! Un seul moment de ce repos
divin suffil pour rémunérer tous les {ravaux qu'ofl
peut soulenir dans cet exil, Tandis que 1'ame cher-
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che ainsi son Dieu, elle se sent défaillir presque tout
entiére; elle tombe dans une sorte d'évanouissement
(ui enléve peu & peu au corps la respiration el toutes
les forces. Elle ne peut, sang un grand effort, re-
muer méme les mains. Les yeux se ferment sans
qu'elle ait voulu les fermer, et si elle les tient ou-
verts, elle ne distingue presque aucun ohjet. Elle ne
saurait lire, quand elle le voudrait, parce que, l'es-
prit n'agissant point, elle ne peul ni reconnaitre les
lettres, niles rassembler. Si on lui parle, elle en-
tend le son de la voix, mais non des paroles distine-
tes. Elle essaierait vainement de parler; car elle ne
saurait ni former ni articnler une seule parole. Tou-
tes ses forees l'abandonnent, tandis qu'elle sent
mieux croitre sa foree inlérieure pour jouir de la
gloire qui la remplit.

AgATHE, — Cetétat est merveillensement élevé!

Saivre Trinkse, — Pendant qu'il dure, ame est
trés-6veillée 4 'égard de Dieu, et pleinement endor-
niie i toukesles choses dela terrect delle-méme ; aussi
est-elle ecomme privée de tout sentimeni; et quand
elle le voudrait, elle ne pourrait penser a rien. Ainsi
ellen’a besoin d'aucun artifice pour suspendre I'en-
tendement, car il reste tellement privé de toute ac-
tion, que I"ame ne sait méme ni ce qu'elle aime, ‘ni
de quelle maniére elle I'aime, ni ce qu'elle veul. Elle
est entiérement morte 4 tout ce qui est ici-bas, et
seulement vivante en Dieu. Qu'une felle mort esi

6
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agréable el délicieuse! C'est une mort, parce qu’elle
détache I'ame de toutes les actions qu'elle peut pro-
duire durant sa captivité dans ce corps mortel; cette
mort est agréable et délicieuse, parce que, sans étre
encore dégagée de ce fardeau terrestre, il semble
que I'ame s’en sépare pour s'unir plus intimement &
Dieu.

AcatHE. — Ne peul-on pas expliquer la nature et
le mode de cetle union?

Saivre Turkse. — Liexplication s’en trouve dans
la théologie mystique ; mais j'ignore méme les ter-

mes de cetle science. Je ne sais pas non plus ce

qu'est en soi l'intelligence, 'esprit, ni comment ils
différent de I'ame; ce n’esl & mes yeux qu'une seule
el méme chose. L'ame sort quelquefois d’elle-méme,
il est vrai, pareille & un feu qui en brolant jette
des flammes; lactivité de ce feu redouble im-
pétueusement alors : aussi la flamme s’élance bien
au-dessus du brasier; mais elle n'est pas d'une au-
tre nature ; c’est toujours la flamme du foyer.

Acarug, —1I1 y a done ici deux choses : une élé-
vation d'esprit, el une union avee 'amour céleste?

Samnte Tmiriksg. — Oui, et cependant ces deux
choses n'en font qu'une, quoiqu’il y ait différence
entre l'une et l'aufre, parce que Nolre-Seigneur
opére en elles diversement.

Aearne. — Cela est clair: parce (ue c'est une
chose qui se meul el se repose dans le terme de son
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mouvement, quoique nous distinguions entre la
flamme qui vole en haut, et elle-méme quand elle
esk en son cenfre.

SAINTE THERESE. — Ainsi, comme nous Uavons yu,
quand Dicu ¢léve I'ime & I'union, il sugpend Paction
naturelle de toutes ses puissances, afin de mieux im-
primer en elle la véritable sagesse. Elle ne voil,
ni n'entend, ni ne comprend, pendant qu'ellé de-
meure unie & Dieu; mais ce temps est rapide et lui
semble plus court encore qu’il ne 'est en effet. Dien
s'établit lni-méme dans Uintérieur de celle dme, de
telle sorte que, revenant o elle, il lui est impossible
de douter qu’elle n'ait été en Dieu, et Dieuen elle.
Dans cette oraison, I'ame est absorbée par la jouis-
sance sans comprendre ce donl elle jouif. Elle sent
qu'elle jouit d’un bien renfermant en lui seul tous les
hiens, el cependant la nature de ce bien reste incom-
préhensible pour elle. Tous les sens sont tellement
oceupés par celte jouissance, qu'ils ne peuvent, ni
intérieurement, ni extérieurement, s’appliquer &
autre chose. Si 'on méditait auparavant sur quelque
mystére, il s’efface du souvenir comme si jamais 1'on
'y avait songé; si on lisait, on perd loule mémoire
de celte lecture, et on ne peut plus y ramener son
esprit. On éprouve les mémes effets au sujet des
priéres vocales. Les ailes de cet importun papillon
de la mémoire se voient done ici bralées, ef volliger
G el Ta n’est plus en sa puissance,
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TRENTE-SIXIEME INSTRUCTION.

COMMENT L'AME PEUT SE PREPARER A ENTRER DANS
L'ORAISON D'UNION; MAIS QUELLE NE PEUT PAS Y
ENTRER D'ELLE-MEME.

Agatne, — Que pouvons-nous faire pour parvenir
i ectte union?

SAINTE TafrEsE, = Bien que nouls ne puissions
entrer de nous-mémes dans celte union divine, nous
pouvons cependant nous disposer & obtenir cette
faveur. Je vais essayer de vous faire comprendre ceci
par une comparaison : vous avez entendu parler du
ver & soie} ce petit insecte éclot d’une semence res-
semblant & de petils grains de poivre. Quand la
chaleur a vivifié cette semence, ces petits vers, nour-
vis des feuilles du marier, grandissent, et de leur
petite bouche filent la soie qu'ils tivent d’eux-mémes,
1ls en forment de petites coques, admirablement
tissues, dans lesquelles ils se renferment et tronvent
la fin de leur vie. Ensuite, au lieu de ce ver laid et
difforme, il sort de chacune de ces coques un petit
papillon blanc d'une beauté charmante. Ce qui
arrive & ce ver est I'image de ce qui arrive & I'ame.
Morte par la négligence de son salut, par le péché et
les occasions du péché, elle commenee & recevoir la
vie, quand, échauffée par la chaleur de I'Esprit-Saint,
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elle profite du secours que Dien donne & toutes les
ames, et use des remédes qu'il a confiés i son Eglise,
comme la réception des sacrements, la lecture des
livres pieux, la prédication, Ainsi revenue & la vie,
sustentée par les sacrements el les saintes médita-
tions, elle se fortifie et grandit jusqud I'age parfail,
Or, comme nous l'avons vu, le ver devenu grand,
commence a filer sa soie, et & construire la maison
dans laquelle il doit mourir. Comprenez bien, ma
fille, que pour I'dme celte maison est Jésus-Christ,
selon ce fexte de saint Paul : Notre vie est cachée en
Dieu, et Jésus-Christ est notre vie. Vous le voyez,
ce qui est en nolre pouvoir, moyennant la grice di-
vine, ¢’est de travailler & batir cette demeure, comme
le ver & soie construit sa coque, afin que Notre-Sei-
gneur devienne lui-méme notre maison, comme il
I'est dans Poraison d’'union.

AgATnE, — Mais n'est-ce pas dire qu’il est en notre
pouvoir d’oler & Dien ou de Iui donner quelque
chose, que d'affirmer qu’il est lui-méme notre de-
meure, el que nous pouvons travailler & la batir et
nous y loger?

SANTE TuERESE,— Certes, ce n'estni en Otant nien
donnant & Dieuqu'il est ennotre pouvoir de bitir cette
demeure, mais en refranchant de nous et donnant
(quelque chose de nous, i 'exemple du ver & soie.
Aussitot que nous aurons fail tout ce qui dépend de
nous, Jésus-Christ, bénissant ces faibles travaux, les
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unira avec les grands labeurs qu'il a accomplis, et
donnera ainsi tant de valeur aux noétres, gque lui-
méme en sera la récompense. Bien que ce soit lui
qui ait fait presque tout 'ouvrage, il fera que nos
faibles essals el ses puissanles cuyres deviendront
une méme chose.

Hitons-nous done de former cette coque mysté-
ricuse par la destruetion de 'amour-propre, le re-
noncement i notre volonté et i tout attachement aux
choses de la terre; par la pratique des wuvres de
morlification, d'obéissance, de toutes les vertus;
'amour de 'oraison , 'accomplissement de tous les
devoirs de notre état. Achevons ce travail le plusvite
possible, et puis mourons, comme le ver & soie
aprés avoir términé 'euvre pour laquelle il a recu
la vie. Cette mort nous donnera la vie de Dieu, el
nous serons comme perdus dans sa grandeur, de
méme que ce ver est enseveli dans sa coque.

Agarng, — Quelle est la disposition la plus pro-
chaine pour s'abimer en Dieu de cette sorte?

Samte Tafrkse. — Clest de lui abandonner entié-
remenl nolre volonté; car en faisant ainsi nous
nous disposons & achever en peu de temps le che-
min, et & boire 'eau vive de la fontaine; mais si
nous ne donnons pag enticrement notre volonté a
Dien, afin qu'il dispose de tout ce qui nous con-
cerne selon son bon plaisir, il ne nous laissera ja-
mais boire cette ean divine, Rien n’est plus néees-
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saire ici que de dire : Fiat voluntas tua. Accomplis-
sez-la en moi, Seigneur, selon toute l'étendue de
votre bon plaisir. Sivous voulez que ce soit par des
peines, donnez-moi la force de les supporter, el
qu'elles viennent. Si vous commandez que ce soil
pardes persécutions, par des maladies, par des
opprobres, par les privations de la paunvrelé, me
voiei devant vous, & mon Dieu el mon Pére ! je ne
retournerai pas en arriére. O ma fille! savez-vous
quelle foree a ce don de notre volonté quand il est
parfait et absolu ! Il a un tel empire sur le ceeur du
Tout-Puissant lui-méme, qu’il le détermine a ne
faire qu'un avee notre néant, & nous transformer en
lui, et 4 unir ainsi le Créateur & la eréature ! Plus ce
grand Dieu, notre bon Pére, voit dans la pratique
que ce don de notre volonté est sincére et complet,
plus il nous attire & lui, et plus il ¢éléve notre ame
au-dessus des objets créés el d'elle-méme, pour la
disposer & recevoir de plus grandes faveurs,
Agarae. — Avee de si excellentes dispositions,
I'ame ne peut-elle pas enfin s'unir & son Seigneur ?
Samvre Tuenise. — Non. L'dme ne fait pasici plus
que la cire qui attend I'impression du cachel, Elle
ne peut imprimer ce cachet sur elle-méme, seule-
ment elle est disposée & le recevoir par son amol-
lissement, encore n'est-ce pas elle qui samollit;
elle demeure dans son repos, et recoit I'impres-
sion. Déja livrée aussi & Pimpression divine par un



138 CATECHISME DE SAINTE THERESE,

abandon enfier entre les mains de Dieu, sou-
mise, captivée par le céleste amour, I'ime ne veut
autre chose sinon que le Seigneur dispose d’elle
comme bon lui semblera, II dépend de lui seul de
lui dispenser ses grices, selon ceite parole de
UEpouse des Cantiques : Le Roi w’a fait entrer dans
ses celliers, Elle ne dit point qu’'elle y soit enirée elle-
meéme; elle dit seulement qu'elle allait eherchant son
bien~aimé de toutes parts. Or, le cellier mystérienx
dont elle parle ne s'ouvre pas devant nous malgré
tous nos efforts ; ¢’est i la Majesté divine & nous faire
entrer dans cette demeure sainte, pour nous y ma-
nifester ses mervyeilles. Dieu ne veut pas que nous
essayions autrement d’y pénétrer que par la soumis-
sion entiére de notre volonté & son bon plaisir. A
mon avis, ce cellier mystique est le centre de notre
ame. Toutes les facultés de cette Ame et tous les sens
sont endormis; et ainsi, toutes les portes étant fer-
mées, le Seigneur entre dans ce cemtre de 'Ame,
comme il entra autrefois chez les diseiples, lorsqu'il
leur dit : La padz soit avee vous. Clest encore de la
méme maniere qu'il sortit du sépulere, sans soule-
ver la piecre qui en fermait Uentrée,
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DANS L'ORAISON D'UNION, L'AME EST FIANCEE A DIEU,

AGATHE, — J'ai entendu parler d'une alliance spi-
rituelle de I"ime avec Dieu : n'est-ce pas dans celte
oraison qu'elle s'opére?

SAINTE THERESE, — Non, selon moi, Poraison d'u-
nion ne s'éléve point jusqud ce que l'on appelle
Valliance spirituelle; elle n'en est que comme la
préparation et 'acheminement. On peut seulement
nommer cel acheminement les divines fiancailles,

AcaTiE, — Quelles ressemblances peuvent exister
entre les alliances humaines et celles de Dieu?

SamvtE Tufrkse,— J'avoue que celte similitude est
grossiére , ef cependant je n'en connais point qui
exprime mieux I'union que Dieu veut bien confracter
avee les Ames, que le sacrement de mariage. 11 existe
sans doute une grande différence entre le mariage
dont je veux parler et le mariage ordinaire: I'un
tout spirituel est bien éloigné de l'autre qui est
corporel : les joies spirituelles que Dieu donne dans
I'un sont & mille lienes des contentements lerresires
de l'autre. Dans le premier, ¢’est 'amour qui s’unit
4 Pamour, el toules ses opérations sont si pures, si
délicates, si suaves, que les expressions manguent
pour les exprimer, mais Notre-Seigneur sait bien en

6.
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donner le sentiment. A mon avis done, 'union ne
s’¢léve point jusqu’aumariage spirituel, elle n'en est,
comme jel'ai dit, que la préparation, 'acheminement.
Ainsi, lorsque dans ce monde deux personnes veu-
lent s'unir par les liens du mariage, elles considérent
d'abord si elles se conviennent, si elles” se veulent,
et en viennent ensuite & des entrevues, afin qu'elles

- soient plus satisfaites I'une de l'autre. 11 en est de
méme dans le mariage spirituel. L'ime a déja porté
son jugement sur I'époux qu’elle veut s’unir; elle
voit tout Pavantage d'une union si élevée; elle est
hien décidée & n'avoir d'autre volonté que celle de
cet époux divin et & lui plaire en toutes choses.
Dantre part, Nolre-Seigneur, voyant ses sentiments
iniérieurs, est content d'elle, et voulant, dans sa
bonté, le lui faire savoir plus particuliérement, il
daigne avoir une entrevue avee cette ame bien-aimée,
el la prendre pour son épouse. Cela se passe ainsi
dans celte oraison d'union qui dure fort peu de
lemps.

Dans cette entrevae divine, ce que P'ame peut uni-
quement faire, e'est de connailre par une voix se-
créte quel est cet époux divin qui veut I'honorer du
titre de son épouse; et elle découvre alors en guel-
ques instants ce que les sens el les facultés ne pour-
raient lui manifester en plusieurs années. Cel époux
¢lant Dieu, son seul aspect a rendu 1'aime plus digne
du neend sacré qu'elle doit contracter avee lui, Cet
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aspect I'a enflammée d'un tel amour, qu’'elle fait de
son cOlé tout ce qui est en son pouvoir pour que ce
divin mariage ne vienne pas i se rompre.

AGATHE, — Pourquoi qualifiez-vous cette grice du
nom d'une simple entrevae ?

SAINTE TrERESE.— Parce que cetle communication
ne se fait que par une seunle vue, et se passe en fort
peu de temps. Ce temps parait méme plus court &
I'ame qu'il ne I'est réellement ; mais quelque rapide
que soil cette faveur, 'abondance des graces qu’elle
ameéne fait bien connaitre que la clarté du soleil qui
a rayonné dans I'ime, a éLé grande.

AGaTnE, — Combien de temps peut durer I'oraison
d'union ?

Saiyre Tugnise. — Si elle se prolonge une demi-
heure, ¢'est beancoup, ce me semble. 1l est vrai qu'il
est difficile de le préciser, puisque dans cette oraison
on ne conserve pas l'usage de ses sens. Celle dme ne
sait comment elle a pu étre fayorisée d'un si grand
bonheur, car elle voit clairement qu'elle ne I’a point
mérité. Elle sent un désir qui la consume de louer
Dieu, et de souffrir pour lui mille morts, s'il élait
possible. Mais nous traiterons de ces heureux effets
dans la prochaine instruction.
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DES EFFETS DE L'UNION DIVINE,

AcaTne.— Veuillez m’expliquer, comme yous me
'avez promis, ma mére, les effets de P'union divine,

SainTe Tugrise, — Toutes les ames favorisées de
'union divine n’en recueillent pas également tons
les trésors. Il est cerfaines faveurs qui en découlent
seulement pour un petit nombre ; mais quand les
autres ne feraient qu'arriver a la porle de ces grices,
ce serait une insigne miséricorde de Dieu.

AGATHE, — Sans nous arréler au plus ouau moins
d’heureux effets que les dmes rcq.oii'ent dans 'union
divine, voudriez-vous, ma mére, me faire connaitre
les plus importants parmi eux?

Sainte TuErEse, — Le premier, c'est de laisser
I'ame remplie d’une ineffable tendresse d’amour
pour Dieu. Elle voudrait mourir, non de Lristesse,
mais de la douceur méme des larmes qu'elle répand,
Elle se trouve inondée de ces larmes sans les avoir
sentiescouler, Elle ignore quel moment et pourquoi
elles se sont répandues. Elle éprouve une inexpri-
mable joie de sentir cetle eau, toul en calmant le feu
qui la consume, l'animer au lien de I'éleindre.

Tout ce que je vous dis la peut vous paraitre de
'arabe, ma fille ; néanmoins les choses se passent de
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la sorte (1), Le second effet del'union divine, ¢’est que
Dieu s’établil lui-méme dans Uintérieur de I'dme, de
telle maniére que quand elle revient & elle, il lui est
impossible de douter que Dieu n’ait été en elle, et
elle en Dieu, Cette vérité lui demeure tellement em-
preinte, que quand elle passerait nombre d’années
sans étre élevée  cel état, ellene peut perdre le sou-
venir de la faveur quelle a recue, ni douter de sa
réalité,

Le troisiéme effet del'union divine, ¢’est 'humilité,
L’dme en demeure profondément pénétrée de son
indignité, Elle voit avec la plus elaire évidence qu’elle
1°a donné aucun concours i une faveur si extréme et
si ¢levée, et qu'elle n’a pu rien faire pour attiver ni
pour la retenir. Elle voit d’un coup d’'eil I'étendue
de sa miscre, quine peul pas plus échapper i son
regard que des toiles d'araignées ne se dérobent &
la vue, dans un apparfement pleinement illuminé par
les rayons du soleil. Elle est si ¢loignée de tout
orgueil, qu'il lui semble impossible de jamais en res-
sentir aucun. Elle voit de ses propres yeux I'impuis-
sance, l'incapacilé compléte de ses efforts; c'est &
peine si elle a donné son consentement & une grice

(1) On jour Notre-Seigneur dit aun séraphique M. Olier : Je
suis réellement présent aux dmes. La plupart des hommes ne
savent pas cela par l'expérience qu'ils en font. Mais les dmes
qui s’élévent 4 l'oraison d'union en ont une science cerlaine, ¢t
il leur serait aussi impossible de douter de cette vérité qu'aux
gens du commun de douler de V'existence du corps.
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si haute, Malgré elle, pour ainsi dire, on a fermé la
porte aux sens, afin qu'elle pit gotter Dieu. Elle
découvre ensuite dans la pure lumiére de la vérité,
toute sa vie éconlée et la miséricorde de Dieu sur
elle; elle 'embrasse d'un regard et sans la moindre
fatigne. Elle voit qu'elle a mérité I’Enfer, et que ce-
pendant on la chatie avec gloire.

Le quatriéme effet de I'oraison dunion, c'est la
peine de voir Dieu offensé. Cetle peine est un tour-
ment si violent, que la mort serait mille fois plus
supportable. La perte de plusieurs imes qui se dam-
nent, de tant d’hérétiques, d'infidéles, de chrétiens
méme, |'afflige sensiblement. Quoiqu'elle sache com-
bien sont grandes les miséricordes de Dien, et que
quelque mauvaise vie que ménent ces &mes, elles
peuvent encore samender, elle craint néanmoins
quun cerfain nombre ne le fassent point et ne tom-
hent dans P'enfer.

0 merveilleux effel de la grace divine! Peu d'an-
nées se sont écoulées, peut-¢ire méme peu de jours,
depuis que celte &me a cessé de penser & elle-méme.
Et qui lui a donné ces sentiments si forts, si vifs, que
plusieurs années de méditation ne les procureraient
pas? Comment, me dira-l-on, si je m’applique durant
plusieurs années i considérer ee que c’est que le
péché, que ceux quise damnent sont les enfants de
Dieu et mes fréves, qu'étant pressés de toutes parts
par des périls sans nombre dans cette malhenrense
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vie, il nous est avantageux dela perdre, cesréflexions
seront impuissantes & me donner de tels sentiments ?
Oui, car la peine que ressent 'Ame élevée & cette
intime union avec Dieu, est bien différente de celle
que nous pouvons exciler en nous-meémes par nos
propres efforts. Celle-ci n’égalera jamais l'autre qui
va jusqu’d I'intérienr des entrailles, semble hacher,
moudre l'ime sans aucun concours de sa part, el
souyent méme confre sa volonté,

Le cinquieme effet de 'oraison d’union, ¢’est 'ar-
dent désir du salut des ames. Pleinement convaincue
que les fruits du jardin ne viennent pas d’elle, elle
peut maintenant commencer # les distribuer sans
craindre de s’appauvrir. Elle fait connaitre par di-
verses marques les richesses célestes dont elle est
enrichie ; elle désire vivement les partager avec d'au-
lresfmes, et demande & Dieu de les en gratifier. Déja
elle travaille & I'avancement spirituel du prochain
sans presque s'en apercevoir, sans rien faire d'elle-
méme dans cette vue; mais ceux qui 'environnent
le comprennent bien, carles fleurs de ce jardin aimé
du ciel exhalent un parfum si suave, qu'ils désirent
le respirer de plus prés. IlIs découvrent les vertus
dont cette Ame est embellie, ef, ravis par la beauté
des fruits de ces vertus, ils souhaitent ardemment
s'en nourrir comme elle, C’est que Dien ne veul pas
qu'une si grande faveur soit donnée en vain; aussi
non-seulement tant que I"ime qui l'a recue persévére
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dans le bien, elle ne cesse d’étre utile aux antres, et
de les échaunffer par cette céleste chaleur; mais en-
eore aprés l'avoir perdue, elle conserve le désir du
progrés spirituel des dmes, el se plait & leur faive
connaitre les dons précieux dont Dieu favorise ceux
qui 'aiment et le servent.

Jai connu une personne & qui cela est arrivé,
Quoiqu'elle fit infidéle & Dieu, elle éprouvait cepen-
dant un bonheur réel & voir les antres profiter des
grices qu'elle avait recues; elle montrait le chemin
de I'oraison & ceux qui ne le connaissaient pas, et fit
ainsi un trés-grand bien.

Le sixiéme effet de I'oraison d'union, est le désip
de souffrir et de faire pénitence,

L'ame favorisée de cetle oraison est éprise d'un d¢-
sir violent de souffriv de grands travaux et de faire
pénitence, Tout ce qu'elle peut entreprendre pour
Dieu lui semble peu de chose, auprés de ce qu'elle
soubaiterait d'accomplir. Elle ne s'étonne plus de
tout ce que les saints ont enduré, parce qu’elle expé-

rimente elle-méme comment Notre-Seigneur assiste
~ une ame, la transforme de telle sorte qu'elle parait
enliérement changée et semble n’avoir plus rien de
sa figure primitive. Sa faiblesse et sa licheté d'aufre-
fois sont remplacées parune force inconnue. L'amour
a ftellement grandi dans son cceur, qu'elle sent a
peine les mortifications qu'elle s’impose, et qu’elle
aspire sans cesse & plus de sacrifices, Et si la terre qui
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porte ces fruits de vie est profondément sillonnée par
les peines, les perséeutions, les calomnies, les infir-
mités, si elle est bien amollie par le détachement de
tout intérél propre, I'eau céleste la pénétre si pro-
fondément que presque jamais elle ne soulfre de la
sécheresse,

Le septitme effet de 'oraison d'union, ¢’est le dé-
gotil des créatures.

L’Ame commence & hair le monde, & voir sa vanité
d'une maniére plus fructueuse et plus sublime que
dans les oraisons précédentes. Les délices qu'elle
gotite lui font d’ailleurs comprendre tout ce que
celles de la terre ont de faux et de trompeur, Elle se
sent toul & fait libre de Pattache aux parents, aux
amis, aux biens d'ici-bas. La chaine que ses désirs et
ses efforts avaient vainement essayé de briser, et
qu'ils semblaient au contraire rendre plus forte en-
core, vient de tomber soudainement, et elle se sent
iellement an-dessus de toul ce qui est terrestre ,
qu'elle trouve une peine méme dans les relations de
devoir qu’elle a avec le prochain. Tout'la fatigue,
parce qu'elle a expérimenté que les creatures ne
peuvent lui donner un véritable repos. Dégoulée de
cette vie mortelle, elle désire vivement d’en sorlir.
el si quelque chose la console dans son exil, ¢’est la
pensée qu'elle y est relenue par la volonté divine.
Mais cette consolation est trés-incompléte, parce que,
malgré les heureux effets de Punion, 'ime ne pos-
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séde pas encore cette soumission parfaite & la volonté
de Dien que nous lui verrons dans la suite. Elle sy
conforme cependant, mais non sans ressentir une
peine trés-aigué. Elle ne peut faire plus, parce qu'elle
n'a pas recu plus de force. Cette peine lui fait verser,
chaque fois qu'elle se met en oraison, une grande
abondance de larmes. Dieu agitainsi dans Iime pour
lui faire connaitre qu’elle lui appartient. 1l lni donne
de ce qui est & Iui ; il met en elle la disposition ot fut
son divin Fils foule sa vie ; il ne saurait lui faire une
griice plus précieuse. Or, que se passait-il dans 1'Ame
de ce Fils bien-aimé? qui jamais désira plus ardem-
ment de quitter ce monde ? Ne témoigna-t-il pas ce
souhait de son ceeur an moment de la céne, quand il
dit : J'ai désirvé avec un extréme désir de manger avec
vous eette pigue !

TRENTE-NEUVIEME INSTRUCTION,

OUE L'AME ELEVEE A L'UNION NE DOIT PAS PERDRE LA
CRAINTE DE TOMBER.

Samvre TuErkse. — Je vous ai dit que Poraison d'u-
nion n'est pas un sommeil comme 'oraison de quié-
tude. Dans celle-ci, jusqua ce que I'ime soit trés-
expérimentée, elle ignore si elle est endormie on
éveillée, ni si ce qu'elle éprouve procéde de Dieu ou
du démon, qui se transforme en ange de lumiére. et



TRENTE-NEUVIEME INSTRUCTION, 139

ainsi elle reste incertaine, Oril estulile quelle res-
sente ce doute, parce que la nature peut quelquefois
nous faire illusion dans cette sorte d'oraison. Il est
vrai cependant que I'ime a moins & eraindre quau-~
paravant; néanmoins certaines petites pensées,
procédant de I'imagination et comparables & ces pe-
lits lézards minces et agiles qui se glissent par la
moindre ouverture, ne laissent pas souvent de nous
étre fort importunes. Mais ces pensées ne peuvent
pas nous troubler dans 1'oraison d’union, parce que
ni Vimagination, nila mémoire, ni lentendement, ne
sauraient inquiéter le bonheur dont 'ame y jouit.

Acarie.—Le démon ne peut-il pas trouver quelque
acces dans cette oraison?

SAINTE THERESE, — J'ose affirmer que si ¢’est une
véritable union avec Dieu, le démon n'y peul trou-
veraueun acees, ni causer le moindre mal; celte Ma-
jesté souveraine étant unie i 'essence de 'ime, il
n'oserait en approcher, et il n'est pas en sa puis-
sance d'entendre ce qui se passe entre l'ime et son
créateur. Puisque cet esprit malin ne connait pas
nos pensées, comment lui serait-il donné de péné-
Irer un secret que Dieu ne confle pas méme & notre
entendement? Oh! I'heureux état ol ce maudit ne
peut nous nuire! Ainsi Dieu agissant dans I'dme, sans
qu’elle ni aucune créature y mettent obstacle, U'en-
richit des biens les plus précieux.

AGATHE, — Vous avez dit, ma mére : s¢ cest une
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véritable union avec Dieu : est-ce qu’il pent exister
d'antres unions?

SaiNTE TuErEse, — Oui, ma fille, il en existe d’an-
tres, car le démon sait aussi transporter Pime en Ini
faisant aimer passionnément les choses vaines; mais
ce n'estpas dela méme maniére que Dien, Il nest pas
non plus en son pouvoir de répandre dans 1'ime le
plaisir, la paix, la joie, les délices, que Dieu saif si
bien y yerser. Il n'y a aueun rapporl entre le bonheur
qu’éprouve I'ime unie & Dieu, et les plaisirs de ce
monde, Leur principe élant fout & fait différent, le
sentiment qu'ils fomt naitre 'est aussi, comme le sa~
vent parfaitement ceux qui en ont fait 'expérience.
Les plaisirs de ce monde n’affectent en quelque sorte
que la superficie des sens, fandis que ces joies cé-
lestes pénétrent, ce me semble, jusque dans la
moelle des os,

AGATHE, — Mais quand 'ime a goté cette union
divine, peut-elle encore se porter vers les autres?

SAINTE THERESE. — Oui, I'ime en cel état n’est pas
encore forte comme elle le devient aprés Valliance
spirituelle, dont nous parlerons tout & I'heure. Ici
I’épouse n'ayant vu le divin Epoux qu'une fois, est en
butte aux efforts du démon qui fait tout ce qu'il peut
pour traverser cetle céleste alliance. Mais ce neud
sacré une fois formd, I’ennemi voil cette dme si par-
fuitement soumise & I'époux, qu'il n'ose entrepren-
dre d’ébranler sa fidélité; il n'ignore pas quil ne
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pourrail le faire qu’a sa propre confusion, el au grand
profit de cetle ame.

Agamug. — Eh! quoi, I'on peut déchoir d'un état
si éleye ?

SAINTE THERESE, = J'ai vu, ma fille, des dmes par-
venues & celle grice ¢minente, tomber dans les
piéges de l'ennemi. Tout Venfer, croyez-le bien, s'u-
nit pour les empécher d’élre fidéles; les démons
savent trop bien qu'il ne sagit pas seulement de la -
perte d'une &me, mais de celle de plusieurs. Com-
ment pourraient-ils l'ignorer, quand ils ont vu tant
de fois une senle dme en gagner & Dieu une multi-
tude d’autres? Qui dirait le nombre de celles que les
martyrs ont converties! A combien de légions de
vierges, une seule vierge, sainte Ursule, n'a-t-elle
pas ouvert le ciel | Combien d’imes ont é1é ravies i
Salan, par un saint Dominique, un saint Frangois,
("autres fondateurs d’Ordres, et le Pére Ignace, fon-
dateur de la compagnie de Jésus! Mais quel est le
secret du pouvoir exercé par toules ces ames aposto-
liques? C’est qu'ayant été favorisées une fois, comme
leur vie le manifeste, de cetie grice divine de l'en-
lrevue avee l'époux, elles ont fait de sublimes efforts
pour ne pas perdre; par leur faule, le don inappré-
ciable d'un mariage si divin. :

Si au contraire U'Ame, au lieu de se donner (out
entiére i cet époux céleste, venait & s'attacher & quoi
que ce soit hors de lui, elle le verrait aussitot s’éloi-
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gner, el demeurerail privée de ces grices inesti-
mables.

AGATHE. — Comment une dme peul-elle se trom-
per, si elle veul faire en tout la volonté divine ?

SAINTE TuERESE. — 11 est certain que si I'ame de-
meurait toujours attachée & cette volonté, elle ne
courrait pas le péril de se perdre; mais le démon use
d’artifice : sous prétexte de bien, il l'engage dans
des manquements qui semblent\n’avoir rien de grave.'
Peu a peu, il obscurcit 'entendement, refroidit la
volonté, et fait que Pamour-propre se réveille et se
forlifie tellement, que cette pauvre ime s’éloigne de
la volonté de Dieu el se porte & faire la sienne. 1l
n'est point de lieu si bien fermé, oi ce méchant es-
prit ne pénétre, ni de désert si écarté, oh il ne
puisse parvenir.

Agarie, — Comment Dien permet-il cela?

SAINTE THERESE. — Notre-Seigneur pent le permel-
lre pour éprouver une ime qui serait capable d'en
éclairer d’autres; car il vaut mieux, si elle doil re-
tourner en arriére, que ce soit dés le commen-
cement, que lorsqu'elle aura été nuisible 4 plu-
sieurs.

AgAariE. — M'avez-vous fail connailre, ma mére,
loutes les ruses particuliéres qu'emploient les dé-
mons dans les eirconstances dont nous parlons ici,
pour perdre l'ame?

Savte Tuirise. == Quelquefois Satan (rompe
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l'ame en lui faisant quitter I'oraison sous prétexte
d’humilité. Voici comment il me fil courir & moi-
méme ce péril, le plus grand de lous ceux que j'ai
essuyes en ma vie : Eh quoi! me disait-il, si mau-
vaise aprés tant de grices regues, pouvez-vous encore
vous approcher de l'oraison? Ne doit-il pas vous suf-
fire, comme aux aulres, de faire les priéres imposées
par la régle? Si déja vous vous acquittez si mal de
celles-ci, quelle témérité de votre part de vouloir en
faire davanlage ! Oser y aspirer, c’esl montrer bien
peu de respect pour la souyveraine Majesté de Dieu,
et bien peu d'estime de ses grices!

Celte tentation me semble le commencement de
celle par laquelle Satan perdit Judas. Seulement le
perfide n'osait pas m’attaguer si ouvertement, mais
en s'insinuant peu a peu, il aurait fini par me faive
lomber dans l'abime ol il a préeipité ce malheurenx
disciple. Que les &mes qui s’adonnent & l'oraison

“prenneni garde & ceci, el ne se laissent jamais sur-
prendre.

Il est encore un piége que le démon tend & ame
élevée & cet état d’oraison ; ¢'est une certaine sécurité
quiil lui inspire pour lui oter la défiance qu'elle
doit avoir d'elle-méme. Celte Ame se voil prés de
Dieu; elle découvre la différence des biens du ciel et
de ceux de la terre; elle apercoit toute la tendresse
{lue son Dieu lui témoigne, et a la vue de cetle ten-
dresse, elle s'abandonne & une lelle séeurité, qu'elle
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pense ne pouvoir jamais déchoir du bonheur ou elle
est parvenue. Elle voit la récompense si clairement,
quelle juge impossible de renoncer & une félicité
dont avani-got est si délicieux des ce monde, pour
une chose aussi vile et aussi dégradante que les
plaisirs d’ici-bas.

Le démon profite de celte confiance de I'ame pour
lui dresser des embiiches; ainsi elle se jette dans les
dangers, elle commence, avec un zéle pur sans
doule, mais imprudent, & distribuer sans mesute les
fruits de son jardin, convaincue qu’elle n'a plus rien
a redouter (1). Cependant ce n’est pas l'orgueil qui
la guide en touf cela; elle sail parfaitement qu'elle
n'a rien d’elle-méme, mais elle se laisse aller i une
conflance en Dieu qui n'est pas réglée par la dis-
erétion. Elle oublie gqu'elle n'est encore qu'nn petit
oiseau aux ailes tendres ct faibles; elle peut bien
(uitter le nid ; Notre-Seigneur I'y invite quelquefois,
mais elle n'est pas assez forte pour fendre les airs el
soutenir un vol rapide et élevé,

{1} 1 est impossible de nous faire I'idée des piéges sans nom-
bre que Satan tend anx dmes dans cet état, 11 les tente de mille
maniéres, et aprés avoir été vainen,fil revient & la charge avec une
opinidtreté qui ne se lasse jamais et que nous avons peine i

vomprendre, nous guivivons dans une chair fragile et quele tra-
vail fatigue.
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QUARANTIEME INSTRUCTION.

DES MOYENS D'EVITER LES GHUTES,

1

AcATuE. — Comment peut-on éviter les chutes aux-
quelles le démon veul nous entrainer?

Sainte Tufrkse. — L'obéissance et 'accomplisse-
ment des commandements de Dieu sont les meil-
leurs préservatifs contee les chutes, danstous les états
oft une dme peul se trouver. 11 faut de plus eonjurer
Dieu de nous tenir toujours de sa main et consi-
dérer souvent que s'il venait & nous délaisser, nous
tomberions aussilot dans I'abime. 11 faut aussi nous
garder d'une vaine confiance en nous-mémes, car ce
serait une bien folle illusion. Aprés ces précautions,
-ayons un soin particulier d'examiner notre avance-
ment dans la vertu : voyons s'il y a du progrés ou du
déchet en quelque chose, parliculiérement dans
Pamour du prochain, dans le désiv d'étre tenue pour
la moindre parmi les personnes qui nous entourent,
et quelle est la perfection de nos actions ordi-
naires. Si nous faisons une ailention sérieuse i
{outes ces choses, et si nous demandons & Dieu sa
lumiére, aussitdt nous verrons olt nous en sommes.
Ne pensez pas qu'une ame élevée & eel élat soit si

, prompiement délaissée de Dieu; il faut bien des ef-

forts au démon avant de I'arracher au Seigneur. Sa
7
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divine Majesl:(.é‘ ressent si fortement la perte d’une
ame, qu'elle lut donne mille inspirations, mille ayer-
tissements intérieurs, afin que si cette Ame souffre
quelque dommage, ce ne soil pas & son insu.

Coneluons, ma chére fille, en disant qu’il faut ta-
cher de nous avancer foujours dans le bien, Sans
cela nous avons tout sujet de eraindre. Celle négli-
gence prouverail que le démon cherehe & nous faire
faire quelque faux pas; car une dme ainsi favorisée
de Dieu ne peut rester sans progrés : I'amour ne peut
demeurer oisif; et ceux qui ont regu du ciel de pa-
reilles marques de bonté, ne doivent pas ensuite
s'endormir dans une semblable indolence.

AGATHE., — Que devraient faire des Ames tombdées
d'un élat si haut dans quelque péché?

Samvre Tufnise. — Qu'elles ne se désespérent
jamais; qu'elles ne cessent jamais d'implorer l'in-
finie miséricorde du Seigneur. Qu’elles ne se dé-
'conragent pas, si elles ne venlent pas tout perdre.
Les larmes peuvent tout oblenir, et une eau en allive
une autre. La persévérance dans l'oraison les relé-
vera de leurs chutes, et les conduira enfin au port
du salut,

O mon Jésus, quel spectacle que celui d’une dme
tombée de cette élévation dans quelque péché, et
relevée miséricordieusement par voire main divine!
Comme & la vue de vos grandeurs et de vos miséri-
cordes, elie s’andantit dans 'abime de ses miséres!
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Elle se meurt de regret de vous avoir offensé en
contemplant vos perfections adorables! Parjure, elle
baisse les yeux et n'ose arréter ses regards sur vous.
Cependant vos bienfaifs excitent tellement sa recon-
naissance, qu'elle léve vers vous ses regards pour
apprendre ce qu'elle vous doit, Elle fortifie sa piété
envers votre sainte Mére, et la supplie d’apaiser vo-
tre justice. Elle invoque avec ardeur les saints tom-
bés aprés avoir ¢té appelés par vous, et implore leur
secours par de ferventes priéres. Chacun des dons
que vous daignez lui faire lui semble un excés de
générosité, parce qu’elle reconnait en vérité qu'elle
est indigne d’étre supportée par la terre. Avec quel
empressement elle court aux sources salutaires de
vos sacrements! Une foi vive lui découvre la vertu
renfermée en eux. Avec quels transports elle vous
bénit de nous avoir donné ce céleste reméde, ce
baume souverain, qui non-seulement ferme nos

hlessures, mais qui en fait disparaitre jusqu'a la der-
niére trace |

'QUARANTE ET UNIEME INSTRUCTION.

DES PEINES DE L'AME DANS L'ETAT D'UNION.

AeATHE. — Si 'ame élevée & I'union doit vraiment
désirer que Dieu la favorise de nouveau de celle
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grice, il me semble aussi, ma mére, que Diey, de
son ¢oté, désive encore la lui aceorder?

SaINTE Tiérise. — Sans doule; mais il veut aussi
qu'un tel bien, qui est le plus grand de tous les’
biens, lui coite quelque chose; et quoique tout ce
que I'aime peut avoir & souffrir ne soit rien, comparé
aux avantages que lui procurera le tilre d'épouse,
elle a besoin toutefois de I'avant-gont qu’'elle a recu
de son bonheur, pour pouvoir soutenir toutes les
croix qui Vattendent, Elles sont si grandes, qu’il me
semble quelquefois que si 'dme les connaissait avant
de s'y engager, il y aurait lieu de eraindre, vu la
faiblesse de notre pauvre nature, qu’elle ne se refusét
4 les souffrir, quelque précieux que fut le fruit
qu'elle dat en retirer.

AcsTnE. — Est-ce ainsi que Dieun traile une dme
qu'il s'est si intimement atlachée?

Samre Tuinise. — Ce sont 1a les présents et les
faveurs qu’il nous destine en ce monde, et qu'il
nous dispense & proportion de I'amour qu’il a pour
nous. A ceux qu’il aime plus, il en donne plus; &
ceux qu'il aime moins, il én donne moins; mesurant
cela sur le courage qu'il voit en chacun de nous, et
sur I'amour que nous avons pour lui. I sait que
celui qui l'aime beaucoup est eapable de souffrir
beauecoup pour lui; que eelui qui aime peu, n’est
capable que de souffrir peu. Quant d moi, je suis
convaincue que la mesure de notre force pour soul-
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friv est la mesure de notre amour, Un grand amour
porte de grandes croix, un faible n'en porte que de
légéres,

AgATiE. — Je eongois que dans P'union I'amour
étant grand de part el d’aulre, il soit chargé de lour-
des croix; mais faites-moi conmaitre, s'il vous plait, -
ma mere, quelles sont ces sortes de eroix.

Suinte TrEnise, — Voici les principales, en com-
mengant toutefois par les plus petites : les contra-
dictions des langues, les louanges des hommes,
les maladies, les peines intérieures. Je yais mainte-
nant essayer de vous donner une idée de chacune
de ces croix.

Agarre. — Comment cette dme, si chérie de Dieu,
peut-elle s’attirer les persécutions des langues?

Sainte Tuogrkse, — Elle la souffre sans rien faire
pour la mériter ; et non-seulement de la part des
personnes qui vivent ordinairement avee elle, mais
encore d'autres avec lesquelles elle n’a aueun rap-
port, et qui n'auraient jamais di, ce semble, penser
h efle. Ces personnes l'accusent de vouloir passer
pour une sainte; de se porter i ces excés pour
tromper le monde et paraitre meilleure que les au-
tres, qui néanmoins valent micux qu’elle sans toutes
ces é_érémom'es : et remarquez qu’elle ne se singula-
rise en ancune chose, qu'elle tiche seulement de
bien remplir les devoirs de son état, Ce quilui ya le
plus au ceur, c'est que ses amis la délaissent, et
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sont précisément ceux quiparlent d’elle de la ma-
ni¢re la plus. mordante. On ajoute qu'elle s’égare et
s'abuse; qu'elle est le jouet des illusions du démon,
On trouve qu'elle décrie la vertu et trompe ses con-
fesseurs. Enfin on va auprés de ceux-ci pour les
avertir de se défier d’elle.

AeataE, — Pour apaiser ces bruils et ces mur-
mures, serait-il & propos de renoncer & ces voies
élevées ? L

Samnre Turkse. — Non; mais ce qu'il faut faire,
et ce qui estle meilleur, c'est de s'acquitter mieux
que jamais des obligations de son état.

AgATHE. — 51 celte pauvre dme trouve tant de
gens disposés & censurer méme le bien qu’elle fait,
combien doivent-ils éire encore plus sévéres si elle
commet quelque Taute!

Sainte Trrkse. — La persécution lui est assurde
en ce temps, parce que mille personnes veillent sur
ses actions, fandis que peuf-éire pas une ne jette les
yeux sur les grands péchés que d'autres commeltent.
L’'ame que Dieu expose ainsi & Pattention doit se
préparer & étre martyre du monde; et si, de sa pro-
pre volonté, elle ne meurt & tout ce qui est de Iui, le
monde saura bien la faire mourir. A nos yeux, le
seul mérite du monde, c'est de ne pouvoir souffrir
les plus légéres imperfections dans les gens de bien,
et de les contraindre, & force de murmures, & devenir
meilleurs. Je I'avoue, il faut un plus grand courage
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pour suivre la voie de la perfection que pour subir
un prompt martyre(1); car, & moins d’'une faveur
toute particuliére de Dieu, on n'acquiert la perfection
quavec beaucoup de temps. Cependant les gens du
monde ne voient pas une personne entrée dans ce
chemin qu'ils veulenl qu'elle soit sans défaut. Ils
déeouvrent de mille lieues la plus petite faute qui
lui échappe, et qui est peut-&ire en elle une vertu;
mais comme chez eux une semblable faute devien-
drait un vice, ils jugent des autres par eux-mémes,
el se hitent de les condamner. Véritablement, & les
ouir, quiconque aspire & la perfection ne devrait
plus ni manger, ni dormir, ni méme respirer. Plus
le monde estime ces imes, plus il oublie que, mal-
gré leur vertu, elles sont emprisonnées dans un
corps, et forcément assujetties & ses miséres, tout le
temps qu’elles vivent ici-bas, quoiqu’elles aient
foulé aux pieds toutes les choses de la terre. 11 leur
faut done, redisons-le, une grande ¢nergie : elles
n’ont pas encore fait le premier pas, et on veut
qu'elles prennent 'essor; elles n'ont pas triomphé
de leurs passions, et on exige que, dansles combats
les plus difficiles, elles restent inébranlables comme
les saints confirmés en grice, dont on connait la vie,

(1) Cette réflexion est sifondée qu'il est certain qu'il y a des
imes qui s'élévent dans cet €tat au-dessus do la gloire des mar-
{yrs. C'est en quelque sorte un martyre qui est plus meriloire et

plus difficile & souffeir que cern gui consiste d donner sa vie
pir amour poar Jésus,
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Il ya sans doute de quoi glorifier Dien de voir ce
qu'elles ont & soulfrir; mais combien de ces pauvres
ames retournent en arriére, parce qu’ellesn'ont pas
la foree de soutenir ces assaunls ! @

AGATnE. — Le monde s’arme done de toute part
contre cette ame?

Saivte Tuknise. — 11 plut & Diea de me donner
Pimage de cetle persécution dans une vision que je
vais vous raconter. Ktant en oraison, je me vis seule
dans un champ immense, environnée d’une grande
foule de gens armés de lances, de glaives, d’épées et
de pieux fort longs. Ces combaltants s'apprétaient &
fondre sur moi pour m’arracher la vie; et dans cct
imminent péril, je ne voyais personne pour me dé-
fendre, niaucune issue pour échapper. Désolée, je
levai les yeux vers le ciel, et jlapercus Notre-Sci-
gneur Jésus-Christ, non dans les cieux, mais bien
haut dans "air, au-dessus de moi. I me tendait une
main secourable et me couvrait de sa protection. Au
méme moment, toutes:mes frayeurs s'évanouirent,
et cette multitude, malgreé sa rage, perdit tout pou-
voir de me faire le moindre mal.

Cette vision était une fidéle image du monde. L,
en effet, tout semble conspirer contre notre dme: je
ne parle pas desrichesses, des plaisirs, des honneurs,
ni de tant d’autres ennemis qui nous lendent osten-
siblement des piéges, et cherchent & nous y faire
tomber si nous ne sommes pas vigilants, mais je
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parle des amis, des parents, ¢t ce qui me surprend le
plus, des personnes les plus vertueuses. Cette vision
me servit beaucoup & ne mettre ma confiance en au
cune créalure, mais senlement en Dieu qui ne
change pas. Mon atlente n’a pas élé trompée; car,
dans la grande perséeution 4 laquelle je fus en butte,
et qui” a dépassé toutes celles que j’ai jamais endu-
rées, j'étais souvent accablée d'une telle douleur que
mon unique reméde était de lever les yeux au ciel
et d'appeler le Seigneur & mon aide. 11 ne manquait
pas alors de m’envoyer quelqu'un qui venait comme
de sa part, tendre la main & ma faiblesse et la sou-
tenir. | !

AgaTHE. — Ne pourrait-on pas, dans ces perséeu-
tions, se consoler aupres de quelque ami, comme
pourrait étre un confesseur éclairé el prudent?

SAINTE TugRise, — Souvent l'ame ne trouve la
qu'un nouveau sujet de peine. Quant & moi, lorsque
jallais trouver céux qui élaient alors mes confes-
seurs, voici ce qui m’arrivait fréquemment : bien
qu'ils fussent des hommes fortsaints, ils me parlaient
et me réprimandaient d'une maniére si dpre, que
lorsque, plus tard, je rappelais ces paroles & lenr
mémoire, ils en élaient toul dtonnés. Ils eonvenaient
que, malgré leur ferme résolution de m'accueillir
avec bonté, ils n’avaient pu §’empécher d’agir autre-
ment. Emus souvent de pitié & la vue des peines de

corps et dlespril que je ressentais, et ressenfant
7.
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quelque scrupule de m’avoir si rudement trailée, ils
se proposaient de me consoler; mais cela n'était pas
en leur pouvoir. Leurs paroles, il est vrai, n’avaient
rien qui pat offenser Dieu, mais ¢’étaient bien les
paroles les plus dures et les plus mortifiantes que
’on puisse entendre des lévres d'un confesseur. Dans
un autre éfat intérieur, j'aurais subi cetle épreuve
aveé courage, mais alors tout m’était un tourment,

AGATHE, — Sans doute, quand Dieu veut affliger
une &me, il fait servir toute chose & son dessein,
mais ne se trouve-t-il pas au moins quelques person-
nes qui comprennent le bien que Dieu opére dans
cette Ame, et quilui donnent quelques marques d’es-
time et de consolation?

Sainte Tuérkse, — O ma fille, que le nombre de
ces personnes est pelit auprés de celui des censeurs
qu’elle rencontre ! Dailleurs les marques d’estime
que peut alors recevoir 1"ime lui sont une nouvelle
peine. Les louanges l'affligent plus encore que ses
souffrances. En effet voyant clairement que si elle a
quelque bien, elle I'a recu de Dieu, et qu'il ne vient
d’elle en aucune maniére, elle éprouve, dans les
commencements surtout, un tourment insupportable
quand elle s'entend louer, Combien jen ai souffert,
et combien j'en souffre encore ! Jetant les yeux sur
la vie de Jésus-Christ et des saints, et voyant com-
bien je suis ¢loignée de la voie des mépris et des in-
jures qu'ils ont suivie, je tremble, je n'ose lever les
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yeux, je voudrais pouveir me dérober aux regards
de tout le monde. Souvent j'ai passé plusieurs jours
dans une peine et un trouble exirémes, & la seule
pensée que les grandes faveurs que Dieu daignait
m'accorder seraient connues du public. Alors je
tombais dans un aulre excés, celui d’adresser des
pri¢res particuliéres 4 Dieu pour le supplier de faire
connaitre mes péchés aux personnes qui pensaient
du bien de moi, afin qu'elles vissent combien j’élais
indigne des grices que je recevais de lui.

Agatug, — Ces craintes el ces inquidtudes n’ont=
eHes pas quelque chose d'imparfait?

SaiNTE TrERESE, — Oni, ma fille : une humilité si
grandement contraire & la liberté d’esprit n’est pas
la véritable. Notlre-Seigneur lui-méme daigna me
donner cette lumiére. En effet, si j'eusse été pleine-
ment convaincue que tous les biens me venaient de
Dieu seul, jaurais do les considérer en moi du
méme il que dans le prochain; et comme j’éprouve
tant de joie & entendre louer les autres et & les voir
riches des trésors du ciel, je n’aurais pas da m’at-
trister que Dieu fit également éclater en moi les
merveilles de sa grice. — Que crains-tu? me dit
un jour Nolre-Seigneur. — Il ne peut t'advenir que
deux choses : ou bien on dira du mal de toi, ou bien
on me glorifiera. 1l me faisait connaitre ainsi que
ceux qui croiraient & ces grandes faveurs lui en rap-
porteraient la gloire, el que ceux qui n’y croivaient
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pas me blameraient sans fondement. Des deux cotés
javais & gagner : done je n’avais nul motif d’en étre
triste. ‘

Agarae. — Cette sorte de peine arrive-t-elle parti-
culidrement aux dmes qui commencent & ressentir
en elles Popération divine? .

SAINTE TifnisE. — Oui 3 ensuite ime cesse d'y
Ctre aussi sensible.

Acamur. — Par quelles raisons, §'il vous plait?

Samte Tuirkse. — La premiére, c’est que 'expé-
rience lui fait connaitre comment les hommes disent.
tantot le bien, tantot le mal, avee la méme facilité, et
elle apprend ainsi 4 ne pas faire plus de cas de I'un”
que de l'autre. La seconde, c’est que Dieu lui ac-
corde plus de lumiéres pour voir que tout le bien
qui est en elle n'est point un fruit procédant de son
fonds, mais un présent de la divine Majesté. De sorte
que cette ame voit le bien en elle comme elle le ver-
rait dans une aulre personne, ef se met & en louer le
Seigneur. .

La troisiéme, c'est que, si elle a va des dmes faire
quelques progrés pour avoir eu la connaissance des
graces que Dieu luia faites, elle pense que Dieu s'est
servi de ce moyen pour produire ces heureux effets
dans I'ime du prochain.

La quatriéme enfin, e¢'est que, attachant plus d'im-
portance i Phonneur de Dieu qu’au sien propre, elle
se trouve libre de la erainte ordinaire dans les com-

gl
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mencements, & savoir que les éloges ne soient pour
elle, comme pour tant d’autres, une cause de ruine.
Alors ne tenant nullement & ce que les hommes 1'es-
timent, elle souhaite seulement de faire louer Dieu,
sans inquié¢tude de ce quiarrivera d’ailleurs.

Ces motifs, et quelques autres encore, adou-
cissent la peine véhémente que font naitre les lonan-
ges: on en éprouve cependant toujours une cer-
laine souffrance, si ce n’est quand on n'y fait aucune
attention.  °

AgatnE. — Quelle peine estimez-vous la plus
sensible & I'ime, de celle qui lui vient de la persé-
culion des hommes, ou de celle de leurs lonauges?

Samnte Tufrise. — L'ame soulfre incomparable-
ment plus de se voir sans sujét estimée de tout lo
monde, que d’en étre blamde par des discours désa-
vantageux & sa réputdnon Lorsqu'elle en est venue
ane faire aucun eas des lonanges, elle attache moins
de prix encore & ce qu'on dit contre elle. Ces cen-
sures, au lieu de Vaffliger et de I'abattre, la réjouis-
sent et la réconfortent. L'expérience lui a déja
manifesté les avantages qu'elle enretire. A ses yeux,
ceux qui se monirent si injustes & son égard, n'of-
fensent point Dieu. Elle eroit que Ini-méme permet
ces contradictions pour son profit spirituel. Dans
ces senliments, elle aime d’une tendresse particu-
lidre ses adversaires les plus actifs, croyant qu'ils
Vaiment eux-mémes plus vérilablement que ceux
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qui 'estiment et la considérent. Dans la persécution,
la nature souffre et s’afflige, j'en conviens, mais
l'ime s'élive au-dessus d’elle-méme, et elle est
semblable &4 une reine qui domine souverainement
dans son empire. Je ne comprends pas comment ces
deux choses se peuvent accorder, mais je sais que
certainement elles se passent de cette maniére.

Aearie, — Vous m’avez dit, ma sainle mére, que
la troisiéme peine des dmes parvenues & 1'état dont
nous parlons, c'est la souffrance dé grandes ma-
ladies ? ;

SainTe TrErEse. — Oui, ma fille, Notre-Seigneur
leur en envoie ordinairement de frés-cruelles. Si les
douleurs que I'on ressent sont aigués, et si on les
éprouve dans toute leur violence, je ne pense pas
qu'il soit possible de souffrir davanlage ici-bas. Dans
l'accablement intérieur et extérieur auquel on
est réduit, 1'dme ne sait plus que devenir. Elle
aimerail mieux un prompt martyre que de suppor-
ter ces douleurs extrémes. Cependant Dieu, qui ne
nous charge pas de plus de mal que nous ne pou-
vons en porier, ne permet pas que ces souffrances
durent longtemps lorsqu’elles sont excessives, et il
nous donne la patience. Mais s’il ne fait supporter
que peu de temps ce supplice, il soumet & d'autres
douleurs fort granides que l'on garde habituellément,
Il envoie des maladies et des infirmités de diverses
sortes. Je connais une personne qui, favorisée de-
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puis quarante ‘ans des grices dont j'ai parlé, n'a,
dans ce long espace d’années, passé jamais un seul
jour sans souffrances physiques, et sans endurer
d'ailleurs plusieurs autres grandes afflictions (1).

AgaTiE. — Qu'est-ce qui soutient une &me dans
une si longue suite de maux?

Samvte Tagriise. — La pensée qu'elle a mérité
I'enfer par ses grandes infidélités, Dans cetle vue,
elle comprend que Dieu conduise par d’autres voies
des ames qui I'ont moins oftensé. Pour moi, j'avoue
que je choisirais toujours celle de la souffrance,
quand elle ne présenterait d'autre avantage que celui
d’imiter Notre-Seigneur Jésus-Christ; mais com-
bien plus de raison n'a-t-on pas de faire ce choix,
quand on sait combien de richesses spirituelles il
nous offre !

AGATHE, — On pourrait donc donner trois puis-
sants molifs au choix & faire du chemin des souf-
frances : le premier serail de satisfaire pour les
fautes passées; le second, d’imiter Notre-Seigneur
Jésus-Christ; le troisi¢me, d’amasser des trésors de
graces.

(1) C’est ainsi que Dicn fait gagner aux dmesfavorisées de ces
grrices extraordinaires les dons et les faveurs qu'il leur sccorde.
Avant de désirer ces graces, il fant done considérer si nous pon-
vons hoire ce calice amer de soulfrances inouies el continuelles,
Dans le cas méme ot nous acceplerions cessouffrances, il faul se
rippeler que Dieu accorde ses dons & qui il lui plalt,
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Dites-moi, je vous prie, maintenani, ma mére,
quelque chgse de ces Lrésors.

Saivte Tafrise. — Notre-Seigneur me dil un
jour: Penses-tu, ma fille, que le mérile consiste 4
prier? Non, mais & agir, & souffrir et & aimer. Re-
garde ces plaies : jamais tes douleurs n'approche- |
ront des miennes. C'est la le chemin de la wvérité.
Comprenant ceci, tum’aideras & pleurer la perte des
ames livrées au monde, et donl les pensées, les
soins, les gésirs, sont occupés & le chercher et & le
connaitre. :

Ce méme jour, en commengant mon oraison,
jlavaisun tel mal & la téte, qu'il me semblait presque
impossible de la faire. Notre-Seigneur.me dit: Tu
verras ici le salaire de la souffranee; car comme tu
n’avais pas assez de force pour parler avee moi, j'ai
voulu parler avee toi, et je t'ai consolée.

1l est cerfain que le lemps de mon recueillement
dura bien une heure et demie, ou un peu moins, et
ce fut durant ce temps que ces paroles me furent
dites. Tout le reste du temps je ne fus point dis-
traite, et j’éprouvai une si grande douceur que je ne
saurais l'exprimer. Mon mal de téle était entiére-
ment dissipé, Je ressentis dans I'ame un grand désir
des souffrances, et Notre-Seigneur me recommanda
d'imprimer profondément dans ma mémoire cette
parole dite i ses apolres : le serviteur west pas plus
grand gue sonmailre.
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Un soir, 4tant en oraison, I'heure du sommeil
venue,.je me irouvai accablée de grandes douleurs.
Le temps de mon vomissement ordinaire approchait.
Me voyant comme enchainée par la faiblesse du
corps, et mon esprit voulant d’ailleurs s'appliquer &
Dieu, je sentis dans cette lutte une telle affliction,
que je versai d'abondantes larmes. Cela m’est ar-
rivé fréquemment, et me cause une vive peine. Je
ressens alors une véritable horreur de moi-méme,
Tandis quej’étais dans cette angoisse, Notre-Seigneur
m’apparut et me dit, aprés m'avoir consolée avee
beaucoup de bonté: Ma fille, prends ces soins, et
supporte cette souffrance pour mon amour; fa vie
est encore nécessaire & mon service. Il est certain
que depuis le jour ol je me proposai de servir de
toutes mes forces un si bon Seigneur, un consolateur
si tendre, je ne me suis jamais trotvée dans une
anxiété vraiment pénible. $'il me laisse un peu souf-
frir, il me console ensnite. Je n’ai done avcun mé-
rite & désiver les souffrances. Elles peuvent seules
me faire supporter la vie. Souffrir, voila le but de
tous les voeux de mon dme. Que de fois elle éiéve ce
eri vers Dieu : Seigneur, ou souflrir, ou mourir !

AgarE. — Ainsi, ma mére, les douleurs corpo-
relles servent & nous faire mériter devant Dieu, &
nous altirer la eonsolation divine quien est comme
_ le salaire, & rendre I'ame capable de mépriser tous
les maux du monde, parce qu'elle sait que la patience
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lui sera donnée pour les souffrir, el qu'il arrive
méme que la céleste consolation qu'ils procurent
en détruit le sentiment, Je vous demanderai main-
tenant, s'il n'arrive pas aussi que sans que le mal
cesse 1'ame soit consolée et toute remplie de joie,

Samvte Tufrise. — Sij il m’est arrivé d'éprouver
des soulfrances corporelles des plus aiguds, et d’a-
voir l'espritexempt de douleurs et I’4me rayonnante
d’allégresse. .

AGaTeE. — Parlons & présent, je vous prie, des
peines inlérieures qui servent de quatriéme épreuve
4 l'ime dans 1'état d'union,

Sainte Tugnkse. — §'il était possible de dépeindre
dans toute leur étendue ces peines intérieures, les
précédentes sembleraient bien légéres, Disons d’a-
bord quelque chose du tourment qu’il faut subir
quand on a pour confesseur un homme, qui, ayant
une certaine p:'udénce, manque néanmoins de
l'expérience de ces choses. Ce qu'elles ont d’exiva-
ordinaire leffraie, et le fait douter de tont, particu-
litrement s'il remarque quelque imperfection dans
I'ame qui recoit ces graces spéciales. Il s'imagine
que les personnes ainsi favorisées doivent étre des
anges, oubliant que cela est impossible pendant que
nous vivons dans un corps mortel. Il condamne done
toules ces choses, el les altribue au démon ou & la
mélancolie. Cependant les pauvres dmes qui sont
de leur cOlé Lravaillées des mémes craintes, vont &
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leur confesseur comme & un juge qui doit décider de
la vérité ou de lillusion de leur état, et, s'entendant
condamner, elles ressentent un trouble intérieur et
un tourment incompréhensibles & ceux qui ne les
ont pas éprouvés. Croyez, ma fille, qu'il n'y a point
d’affliction plus grande pour une ame, que de se
croire liveée aux Iromperies du démon en punition
des péchés qu'elle a commis.

AgAtaE. — Comment les confesseurs ont-ils tant
de peine & discerner en ces graces l'esprit de
Dieu?

SanTE Tugrise, — Entre plusieurs motifs qui les
en empéchent, je vous ferai remarquer que les illu-
sions de l'esprit de ténébres dontle monde est plein,
et les erreurs funestes causées par la mélancolie, ‘
sont pour eux de graves sujels de précautions et de
défiance, et je ne saurais les blamer d'éire extréme-
meunt circonspecis.

AgATuE, — Mais il me semble, ma mére, que vous
m'aviez dit, dans un de nos entretiens, que les graces
regues par les ames dans I'état d'union, leur donnent
une grande assurance : alors quelles raisons ont-
elles de craindre ?

Sainre Tufrkse, — I est vrai que ces dmes, au
moment qu'elles recoivent ces faveurs, sont dans une
parfaile assurance; et elles ne peuvent douter que
ce ne soit 'ceuvre de Dieu; mais comme cela dure
peu, el que la mémoire de leurs péehés leur est
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toujours présente, il suffit qu'il leur échappe quel-
ques-unes des faules et des imperfections inévi-
tables dans cette vie, pour que ces inquiétudes les
tourmentent. Lorsque les confesseurs les rassurent,
ces tourments cessent, mais pew de temps aprés, ils
reviennent encore les agiter. C’est bien autre chose
assurément quand les confesseurs eux-mémes aug-
mentent les eraintes de ces dmes; elles sont alors
liveées & un supplice presque intolérable, surtout
sl vient se joindre & leurs craintes de si grandes
aridités qu'il semble qu'on ne se souvient presque
plus de Dieu, quon ne doit plus ¢’en souvenir, et
qu’on n’est pas plus touché en entendant parler de
lui, qu’on ne le serait d'un son incertain ef éloigne
qui viendrait frapper l'oreille. Cependant ees peines,
déjh si douloureuses, sont peu de chose comparées
i celle que fait naitre la pensée qu'on ne sait pas se
faire connaitre aux confesseurs, et qu'onles trompe.
Bien qu'on déclare‘jusqu’anx premiers mouvements
de 'ame, il semble qu'on ait trompé. L'entende-
ment est tellement obscurci et incapable de voir la
vérilé, que l'imagination, alors tout & fait maitresse,
fait croire & I'ime tout ee qu'elle veut. Le démon se
met aussi de la partie, et lui pe"fsuade mille extra-
vagances: Dieu laisse & cet esprit de mensonge
le pouvoir de la tenter, et de lui faire entendre
qu'elle est & jamais perdue.

Tant de peines ensemble causent un supplice in-
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térieur si terrible, que je erois pouvoir le comparer
4 ceux qu'éprouvent les damnés.

Agarug. — Dans eet élat, 'ame n’est-elle pas en
grace?

Saixte TuErkse. — Si; elle y demeure puisqu’elle
n'offense point Dieu, et que pour rien au monde
elle ne voudrait I'offenser; mais cette grace est tel-
lement cachée, qu'il lui semble gu’elle n’a jamais
eu en elle la moindre étincelle d’amour divin. Si elle
a fait quelque bien, ou si Dieu lui a accordé quel-
que faveur, tout cela ne lui parait alors qu'une illu-
sion et un songe. Quant & ses péchés, elle voit clai-
rement qu’elle s'en est rendue coupable.

AGartae, — Ne peut-elle pas se consoler avec
quelque bon livre?
SamvtE Tufrkse. — Si elle veut lire quelque ou-

vrage, elle n'en comprend pas plus le sens que si
elle n'en connaissait pas une lettre, parce que l'en-
tendement ‘est alors tout plein de ténébres.

AgaTnE — Ne pourrail-on pas permettre & I’ime
ainsi affligée quelques distractions extérieures?

SaiNTE Tufnkse. — Dans eet état, toutes les con-
solations de la terre ne lui sont d’aueun secours,
L'indépendance et les richesses des heureux du
monde ne pourraient nullement adoucir son mal,
Il en est delle comme des damndés, dont les suppli-
ces ne seraient aucunement allégés par le speclacle
de tous les plaisirs d’ici-bas, mais qui trouveraient
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encore dans cette vue un surcroit de souffrance. Les
tourments de cette pauvre dme viennent du ciel, et
les choses de la terre ne peuvent y apporter le moin-
dre reméde (1),

"QUARANTE-DEUXIEME INSTRUCTION.

DE DIVERSES SORTES DE PEINES INTERIEURES.

Agarne. — L'éfat intérieur, que vous venez de
m'expliquer, ma mére, est bien affligeant pour
Padme; mais comme j'ai oui dire que ces élats de
peines intérieures sont trés-diversifiés, je voudrais
bien en connaitre les différenis caracléres.

SAINTE TnEnrkse. — Puisque je vous parle en toule
simplicité, ma fille, je vous raconterai les tour-
ments intérieurs que j'ai moi-méme soufferts et que
je souffre, et vous verrez ainsi quelles sont la nature
et les différences de ces tourments. Quelquefois mon
dme se trouve dans une sorte de stupidité. 11 me
semble alors que je ne fais ni bien ni mal, mais seu-
lement je fais comme les aufres, en les suivant sans

(1) Dans ces élats extraordinaires d’oraizon, les dmes favo-
risées des grices de Dieu, souffrent d’ane maniére cruelle. Elles
¢proavent des maladies inconnues a la science. Souvent elles
prennent le mal d'un malade qui manque de patience pour ls
supporter. Nous avons é1é 1émoins plusieurs fois des fails de ce

genre, qui se lisent du resle, dans la vie d’un grand nombre do
saints.
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ressenlir ni peine ni consolation , insensible i la
joie, A la douleur, & la vie, & la mort. L'dme ressem-
ble alors & un petit &non qui va paissant, et presque
sans le senlir, grandit el se sustente au moyen de la
nourriture qu'il trouve. Le Seigneur, j'en suis sare,
soutient I'ame par quelques grands secours, pnis-
qu'elle supporte patiemment le poids d'une viesi mi-
sérable; mais aucun mouvement, aucun effet inté-
rieur, ne lui révéle ce qui se passe en elle,

Dans d'autres jours, je sens une impuissance to-
tale de former la pensée ou le désir d'une bonne
@uvre. Je deviens inutile 4 tout de corps et d’ame.
Je me suis & moi-méme un véritable fardeau: J'é-
prouve je ne sais quel dégout qui fait que rien ne
peut me satisfaire. Alors, moitié de gré, moitié de
force, je tiche de m’appliquer & quelque bien exté-
rieur,

II est encore des moments olt, quelle que soit la
solitude, je ne puis fixer ma pepsée sur Dieu, ni sur
aucun bien, ni faire oraison; mais je discerne de
quelle cause vient ce mal. Il vient de 'entendement
et de I'imagination, car la volonté est dispesée & em-
brasser toute bonne ceuvre, Mais 'esprit est liveé &
de telles divagations, qu'il ressemble & un fou dont
personne ne peul se rendre maitre; et il n'est pas
en ma puissance de le fixer méme l'espace d'un
Credo. 11 m’arrive d’en rive, el pour jouir du spee-
tacle de ma misére, je le laisse aller au gré de ses
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fantaisies, pour voir un peun ce gu'il fera. Jamais,
grce au ciel, il ne se porte a rien de mauvais, mais
seulement & des choses indifférentes, comme de
sayoir ce qu’i_l ya A faire ici, l.’11 ou ailleurs. Je com-
prends alors quelle grice Dien m'accorde, lorsque
tenant ee fou enchainé, il l'applique & une parfaite
contemplation. Je suis émue de pitié en yoyant I'ame
en si mauvaise compagnie ; je souhaite sa liberté,
et je dis & Nofre-Seigneur : Ne permellez pas que
mon dme soit plus longtemps divisée, et comme dé-
_ chirée en Jambeaux !

Laltération de la santé cause parfois en grande
partie cette souffrance. Elle est aussi la suite du pé-
ché originel, d’oli nous vient I'impuissance de tenir
notre pensée fixée en Dieu.

1l arrive aussi, ma fille, que le démon se charge
de nous livrer lui-méme le combat. 11 remplil notre
esprit de choses si futiles, qu'en d'autres moments
nous ne ferions qu'en rire. On dirait qu'il est devenu
le maitre de 1'ame pour I'occuper comme il le veut
de mille extravagances, sans qu'elle puisse avoir
une honne pensée. Il se plait & ne lui présenter que
des choses frivoles, ridicules, inutiles & tout, qui
embarrassent et étouffent, pour ainsi dire, cette pau-
vre ame, de telle sorte qu'elle ne s'appartient plus.
On dirait que ces méchants esprits jouent avee elle
comme avee une balle, sang quelle puisse s'échap-
per de leurs mains. On ne peut exprimer celte souf-
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france. L'dme va cherchant du secours, et Dieu
pérmet qu'elle n'en trouve point. La lumiére du
libre arbitre lui reste sans doute, mais si obscurcie,
qu'elle ressemble & une personne quiaurait un ban-
deau sur les yeux. Quelqu'un qui marcherait durant
une nuit trés-épaisse dans un chemin semé de pré-
cipices, et qui cependant les évilerait, parce qu'il
auraif souvent passé par cette roule, et en-aurait vu

lesdangers pendant le jour, est l'image fidéle de
l'dme en cet état. Si elle ne tombe pas dans quel-
que péché, elle le doit & la bonne habitude de
s'en garantir, et bien plus encore au secours parti-
culier que Dieu lui porte dans ces obscurités spiri-
fuelles.

Dans cette situation, I'ime ne perd ni la foi ni les
autres vertus, puisqu’elle croit & tout ce que eroit
I'Eglise; mais la foi est endormie, et les actes que
I'on en forme ne paraissent sortir que du bout des
lévres, L’ame ressent je ne sais-quelle anxiété, et en
méme temps quel engourdissement. La connais-

~sance de Dieu et des grandes vérités de la religion
est pour elle comme un son vague et lointain. La
charité est si tiede en elle, qu’en entendant parler
de Dien, tout ce qu'elle peut faire, c'est d’écouter
et d’adhérer & ce que l'on dit, parce que c'estla
croyance de 'Eglise, mais elle n’a aucun souvenir
de ce qu'elle-méme en a expérimenté.

Au milicu de toutes les tentations dont j'ai parlé,
8
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il ine semblait quelquefois que les vanités et les fai-
blesses de ma vie passée se réveillaient en moi.
Alors j'éprouvais un grand besoin de me recomman-
der 4 Dieu. Ces ressentiments me semblaient une
preuve de l'action du démon dans ce que je eroyais
¢tre des grices du ciel; car je ne pensais pas devoir
ressentir méme ces premiers mouyvements contrai-
res & ses lois. J'étais donc vivement tourmentée,
jusqu'a ce que mon confesseur me rassurit et ren-
dit le calme & mon éme. _

AgAraE. — Quand I'ime est ainsi poursuivie de
pensées vagabondes, ne ferait-elle pas bien de cher-
cher la solitude? Elle trouverait 14, ce me semble,
I'éloignement des objets qui font ordinairement nai-
tre ces pensées. EL contre la langueur qui I'abat, ne
ferait-elle pas bien de recourir & la priére vocale,
dont les paroles lui fourniraient des idées et des
sentiments de piété? :

SAINTE TufirksE, — La ﬁriére et la solitude, au lieu
d’offrir quelque soulagement & I'ime, ne font que
lui donner alors des angoisses plus cruelles. Elle
ressent elle-méme un tourment insupportable, dont
la cause lui est inconnue. J'estime ce tourment une
faible mais véritable image de l'enfer. Cette vérité
m'a él¢é manifestée dans une vision par Notre-Sei-
gneur, L'&ne, en effet, se trouye commt'a dans une
fournaise, et ignore & la fois le principe de ce feu,
la possibilité de le fuir, le moyen de U'éteindre. Es-
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saic-t-elle de s'appliquer 4 la lecture, clle n'en retire
pas plus de fruits que si elle ne savait pas lire. Veut-
elle converser avee le prochain, elle augmente en-
core sa peine, parce que le démon allume en nous
un esprit si colére et si ficheux, qque tout le monde
nous devient insupportable. Nous faisons beaucoup
dans cet état en parvenant & nous maitriser, ou plu-
10t ¢’est Dieu qui par sa grice nous contient, et ar-
réte toute parole, toute action, qui pourrait l'offen-
ser el scandaliser le prochain,

1l arrive encore que I'iame perd entiérement le
souvenir des graces que Dieu lui a faites, ou ce sou-
venir est aussi vague que celui d'un songe. L'esprit
est tellement plein de ténébres, qu’il roulede doute
en doute, de frayeur en frayeur. On imagine qu'on
n’a pas su discerner les choses, qii'on 2 é1é victime
d'une illusion, que c'était déjh assez ficheux d’étre
trompé soi-méme sans fromper encore les autres.
J'ai éprouvé toutes ces inquiétudes, qui provenaient
d'une fausse humilité inspirée par 'ennemi du sa-
lut, pour me jeter dans le trouble et dans le déses-
poir,

AcamiE. — Comment peut-on reconnaitre que tout
cela vient du démon?

Sante Tufniise. — A des marques évidentes :
Celte fausse humilité commence par l'inquiétude et
le trouble ; elle bouleverse toule l'dime, obscurcit et
afflige l'esprit, desséche le cceur, dégotte de 1'orai-
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son et de toutes les bonnes ceuvres. Enfin on dirait
que 'ame est comme éfoullée, et le corps coume
lié de maniére & ce que tous les deux soient inca-
pables d'agir. Dans cette fausse humilité, dont le
mauvais espit est 'auteur, toute lumiére pour le
bien est éteinte. Dien apparait & I'dime comme armé
pour mettre tout & feu et & sang. Elle ne sent que la
rigueur de sa justice; elle croit & sa miséricorde, il
est vrai, parce que le'démon n’a pas le pouvoir de
lui enlever cetle foi; mais celte clarté, au lieu de lui
¢tre douce, ne fait quaugmenter sa peine, en illu-
minant davantage la grandeur de tout ce qu’elle doit
4 Dieu.

Cet artifice du malin esprit est un des plus fins,
des plus cachés, et des plus douloureux pour
Idme. F

AcaTeg, — Comment le démon peut-il ainsi nous
tourmenter ?

SaINTE Tufinkse. — Parla permission et la volonté
du Seignenr. Il donne au démon le poavoir de nous
tenter; comme il lui donna celui de tenter Job.

Agatre. — Ce pouvoir du démon peut-il durer
longtemps?

Samnte Tuirkse. — Je lai ressenti quelquefois
deux jours seulefnent, d'autres foishuit jours, quinze
jours, trois semaines entiéres, peut-élre méme en-
core au deld. Jen ai été particuliérement tour-
mentée durant les saintes semaines qui terminent le
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caréme, monient ol je faisais mes délices de 'orai-
son.

AgaraE. — Veuillez me permettre, ma mére, de
résumer les peines intérieures dont vous m'avez
parlé, afin que vous yoyiez si je vous ai bien com-
prise :

La premiére de ces peines est une sorle de stu-

pidité, ou d'insensibilité de I"ime, qui ne ressent
: aucune affection, ni pour le mal, ni pour le hien,

La seconde est I'impuissance fotale de former
la pensée ou le désir d'une bonne ceuvre, unie & un
dégont qui fait que rien ne peut nous satisfaire.

La troisiéme est une telle di{'agation de 1'esprit,
.qu’il est impossible & la volonté de le fixer et de s’en
rendre mailresse. :

La qualriéme est le tourment que le démon
cause & l'ame, en faisant d’elle comme un jouet, lui
oOfant toute bonne pensée, la fatiguant par mille
imaginations insensées et ridicilles, et la remplis-
sant de ténébres désolantes.

La cinquiéme est le ressentiment de toutes les
vanités, de toutes les faiblesses de sa vie passée, fui-
sant naitre la crainte d’6tre la victime des illusions
du démon, dans tout ce que I'on croyait étre des
grices et des faveurs.divines.

La sixiéme est un tourment insupportable, dont
la cause est inconnue A 'ame, et qui est une image
de l'enfer. Elle se sent bralée d'un feu intérieur
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qu'elle ne peut ni fuir ni éteindre, et animée d'un
esprit de colére et d’humeur chagrine.

. La septiéme enfin est un grand trouble qu'é-
prouve I'Ame, augmenté sans'cesse par des pensées
de réprobation, et des tentations de désespoir.

QUARANTE-TROISIEME INSTRUCTION.

DES TOURMENTS EXTERIEURS QUE CAUSENT LES DEMONS,

SAINTE TnEnBsE. — Aprés vous avoir parlé, ma
fille, de quelques troubles intéricurs et secrets dont
le démon tourmente les dmes, je veux vous faire
connaitre certaines attaques visibles, dont il m’a
quelquefois assaillie. Vous remarquerez que comme
ces attaques ne sont pas aussi ordinaires que celles
de D'intérieur, elles sontaussi moins pénibles, parce
que, quelque altération qu’elles causent, elles n'ur-
rivent jamais, selon moi, & annuler action des puis-
sances de I’Ame, ni & la troubler tellement que la
raison ne lui demeure pas pour penser que ces
mauvais esprits ne peuvent, aprés fout, que ce que
Notre-Seigneur veut bien leur permettre.

AgaTnE. — Voudriez-vous me raconter, ma mere,
quelque chose de ce qui vous est arrivé & cet égard?

SAINTE TeirksE. — Etant un jour en oraison, le
démon m'apparut, au edté gauche, sous une forme
horrible. Tandis quil parlait, je remarquai particu-
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liérement la hideur de sa bouche. De son corps
s'échappait  une grande flamme elaire, sans mé-
lange d’aucune ombre. I me dit, dune voix ef-
froyable, que j’avais su me délivrer de ses mains,
mais qu'il ferait tant d'efforls que j'y retomberais
un jour. Ma frayeur fut vive; je fis un signe de croix,
et il disparut. Néanmoins il ne tarda pas & reparaitre,
Un nouveau signe de croix 1'éloigna encore; mais il
revint bientot, Alors je jetai de I'ean bénile du coté
ol je le voyais, et il s’enfuil pour ne plus revenir.

AcATHE, — Il voulait sans doute vous effrayer par
ses menaces, et troubler ainsi votre dme; mais n’a-
t-il pas aussi, quand Dieun le permet, le pouvoir d’af-
fliger le corps?

SaintE Tufrkse, — Pardon, ma fille, il tourmente
le corps et I'esprit. Un jour il me fit grandement
souffrir durant cing heures de suite. J'endurais des
douleurs si terribles, et une lelle agitation physique
et morale, que je pensais ne pas pouvoir plus long-
temps y résister. Quelques-unes des sceurs qui
étaient présentes, en furent épouvantées, et cher-
chaient vainement comme moi un reméde & mon
supplice. J’ai I'habitude, dans ces moments d'inex-
primables souffrances, d’appeler Dieu & mon aide
du fond de I'Ame, et de faire des actes intérieurs de
soumission & sa volonté; j'accepte ensuite de de-
meurer dans cet état, s’il y trouve sa gloire, jusqu’a
la fin du monde. Dans ces moments cruels, il plut
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4 Nolre-Seigneur de me montrer que cette torture
venait du démon. Je le vis auprés de moi, sous la
figure d'un horrible petit négre. Il grincait des
dents, désespéré de ce qu'il éprouvait une perte, I
ol il comptait trouver un gain. Il se déchainait contre
moi avee une telle fureur, que, par un mouvement
irrésistible, je me heurtais violemment contre tout
ce qui m'entourait. Je n’osais cependant demander
de l'eau bénite, dans la crainte d’effrayer mes
seeurs, et de leur révéler la cause de mon état.

Aeamue, — L'eau bénite a’done un grand pouvoir
dans ees circonstances?

Samnte Tugrkse, — Rien n'dgale sa puissance pour
chasser les démons, et les empécher de revenir.
Pour moi, je ressens une consolation singuliére et
fort sensible lorsque j'en fais usage. Elle me fait
habituellement éprouver comme un renouvellement
de tout moi-méme, et une joie intérieure qui for-
tifie mon &me.

AcaTnE. — Qu'est-ce que le démon a i gagner
en tourmentant par des assauts extérieurs?

Saintg Tugnkse. — De faire tomber 1'ime dans
I'impatience , de s’en faire craindre, de lui faire
ressentir les effets de sa colére, lorsqu’elle a é16
utile au salut des autres par ses bons avis. Une legon
bien utile est pour nous le fruit de ses persécutions:
elles donnent une idée de 'empire tyrannique qu'il
exerce sut ceux qui sont & lui, puisqu’il peut, quand

™
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Dienr lui en accorde le pouvoir, tourmenter d'une
mani¢re si excessive un corps el une dme qui ne
lui appartiennent pas. Ces tortures m'ont toujours
donné un nouveau désir de me. délivrer d'une si
haissable compagnie. :

- AGaTHE. ~— Comment sortites-vous de ce combat ?

Savre Tafnkse. — Voyant mon tourment se pro-
longer, je finis par demander & mes seeurs de l'ean
bénile. Jen jetai du coté on était cet esprit de
ténébres, et.aussitot il s’en alla. Tout mon mal cessa
entiérement & I'instant méme; mais je restai brisée,
comme si j'eusse é16 accablée de coups de béton.

- AgATHE. — Pourrai-je vous' demander, ma mére,
si ce méchant espril vous tourmenta ancore, apres
avoir été ainsi vaincu?

Bamre Tafpkse. — Oui, ma fille : une fois, étant
au cheeur, jlentrai dans un trés-profond recueille-
ment; je m’¢loignai pour que l'on ne pit s'en aper-
cevoir. Bientot les religicuses entendirent degrands
coups dans le licu ol jem'élais retirée. J'entendis
moi-méme, prés de moi, un bruit de voix fortes,
qui' semblaient se consulter pour former quelque
complot; mais j'étais trop absorbée dans mon orai-
son pour que ce bruit put arriver distinet & mon
oreille, aussi n'éprouvai-je aucune crainte.

AgaTHE, — Vous m'avez dit que le démon se venge
par les frayeurs qu'il cause ainsi & I'dme, el les tour-
menls qu'il fait endurer au corps, du mal qu'on lui

8 -
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a fait en ravissant quelques dmes & son empire:
serait-il indiscret de vous demander s’il vous a fait
éprouver i ce sujet quelques-unes de ses fureurs?
Samnte Tufrkse, — Je vais vous raconter un fait
qui satisfera votre demande : Un ecclésiastique vi-
vait, depuis deux ans et demi, dans un péché mortel
des plus abominables; néanmoins il ne laissait pas
d'offrirle saintsacrifice. Cependant, touché de re-
pentir, il vint me dévoiler le malheureux état de son
ame. Il m’avoua qu'en confession il accusait tous ses
péchés & 'exception de celui-13, tant il redoutait la
honte de faire connaitre une chose si horrible ; mais
qu'il souhaitait vivement de sortir de cet abime,
sans en avoir le courage. Je ressentis une grande
compassion de sa misére, et dela gravité de I'offense
faite & Dieu; je lui promis de supplier le Seigneur,
et de le faire conjurer par des dmes meilleures que
moi, d’avoir pitié de lui. Il arriva en effet que dés
la premiére confession qu’il fit, il avoua entiérement
son crime, Dieu lui fit cette grice & la priére des
saintes 4mes qui, sur ma recommandation, l'en
avaient instamment supplié. II m’éerivit qu'il se
trouvait dans un tel amendement qu'il ne commet-
tait plus ce péché, mais que la tentation en” était si
terrible, qu'il lui semblait étre dans I'’enfer. Je fis
un nouvel appel & la charité de mes sceurs, et ¢’était
4 la ferveur de leurs priéres que Dieu devait accor-
der celte grice. Pressée par ma compassion pour
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cetle dme, je suppliai Notre-Seigneur de vouloir
bien metire un terme & ses tentations et a ses tour-
ments, et m'offris de les subir & sa place, pourvu
que cela n'enfraindt pour moi aucune offense de
Dieu. Je fus exaucée, et ressentis durant un mois les
plus cruels tourments. J’en avertis cet ecclésiastique,
et il m’apprit qu’enfin la guerre acharnée des dé-
mons avait cessé, et le laissait respirer. Il s’affermit
chaque jour davantage dans sa conversion, et fut
déliveé pour jamais de la lourde chaine qu'il ayait
portée. Il ne pouvait penser sans un profond étonne-
ment & ce que j'avais enduré pour lui; je n'en étais
pas moins surprise. Je soullrirais volontiers néan-
moins la méme torture durant des années, pour ob-
tenir l'affranchissement d'une ime (1). .

Vers le méme temps, ces méchants démons m’as-
saillirent une nuit, et je erus qu'ils allaient m’étouf-
fer. On leur jeta beaucoup d’eau bénite, et j'en vis
une multitude s’élancer en fuyant, comme s'ils se
{ussent précipités du haut d'un rocher.

(1) Cet Exemple peutnous faire comprendre de quelle utilité
sont les &mes qui vivent daos le clotre. Elles sont les paraton-
nerres sacrés qui détournent la foudre. Dans le ciel senlement
nous connaitrons les personnes du monde qui auront élé sauvées
par les dmes qui sont consacrées i Dieu, el qui passent leurs
jours dans la priere et de la pénitence, N'oublions pas le grand
principe de la solidarité des hommes et de la réversibilité des
mérites. L'innocenten un mot qui paie pour le coupable, ce qui
est la hase de la religion, comine le dit excellemment M. s
Maistre,
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AGATHE, — Les démons se montrent-ils toujours
sous une forme corporelle?

SAINTE ThErkse. —Rarement; mais ils m’ont fré-
quemmient apparu sans en avoir aucune yue, comme
ilarrive dans les visions intellectuelles, ol I'Ame voit
clairement quelqu'un présent, bien qu'elle ne l'a-
percoive sous aucune forme. C'est de 1 que proedde
la peur que quelques ames éprouvent subitement
dans V’oraison, parce que P'esprit entend le démon
auprés de lui; il le voit ou lesent, bien que les yeux
du corps ne puissent 'apercevoir.

AGATHE. — Comment peut-on se  défendre de ces
craintes?

Sainte Tufpkse. — Par le mépris de la présence
des démons, et des fantomes par lesqueis ils cher-
chgnt & nous épouvanter. Sans la permission du Sei-
gneur, ils ne peuvent faire le plus léger mouvement.
Toutes les fois qu'une dme dédaigne ces adyersaires,
elle les affaiblit, et gagne sur eux une plus grande
puissance. A chacune de leurs altaques, l'ime ac-
quiert de grands avantages. Fidéle 4 Dieu, elle n'a
rien & rédouter de leur pouvoir. Ils n’ont de force
que contre les imes laches qui se rendent sans com-
bat, et ils les l:raitenl._comme leurs esclaves.
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QUARANTE-QUATRIEME INSTRUCTION..
D'UNE SORTE DE DOULEURS DELICIEUSES CAUSEES PAR
: ' LES ‘FAVEURS DIVINES.

- Agamne. — Les différentes sortes de peines dont
dont vous m’avez parlé jusqu'ici, ma mére, me sem-
blent toutes proecéder du mal : la privation de la
grice, la ‘corruption de la nature, la malice des
démons ; mais I'ime n'éprouve-t-elle pas aussi
d'autres peines qui- ont le bien méme pour prin-
cipe?

:Sa-mi.!n TufrEse. — Si, ma chére fille; seulement
ses peines, quoique produisant un martyre, sont
remplies de sigrandes délices, qu’elles ne méritent
pas lenom'de travaux. Ce sont des griices ineffables
dont Notre-Seigneur favorise 'ame qui, au milieu
de ¢ce qu'elle souffre, les reconnait pour des dons
bien au-dessus de ses mériles.

AgAamie. — Voudriez-vous m’en faire la peinture?

Samnre Tafnbse. — Le Dien qui veut faire de I'ame
soniépouse, par cette union intime et céleste dont
j¢ vous ai dit quelque chose, veut aussi qu'elle dé-
sire avee ardeur cette grice souveraine. Il emploie
done A cetle fin des moyens si délicats, que 'ame
elle-méme ne les comprend point, et que l'intelli-
gence n'en saurait 8tre donnée & ceux qui ne les onl
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pas ép’l‘ouvéa. Ce sont des sentiments, partant des
profondeurs les plus intimes de I'ime, si subtils, si
déliés, qu'il nexiste, & mon avis, aucune comparai-
son propre & en donner une idée juste. Ils n'ont an-
cune-similitude avec ce que nous pouvons acquérir
par nos efforts, et ne ressemblent en rien aux goats
de Dieu dont j’ai parlé. Souvent, lorsque I'ime est le
plus loin de s'y attendre, et que méme sa pensée
n'est pas occupée de Dieu, sa Majesté I'éveille sou-
dainement comme par un rapide éclair, ou un éclat
de tonnerre. Cependant|’dme n'apergoit aucune lu-
miére, et n’entend aucun bruit; mais elle reconnait
trés-distinctement que son Dieu l'appelle. Elle est
tellement saisie, surtout dans les commencements,
au son de celte voix divine, qu'elle se prend & trem-
bler et & se plaindre, bien qu’elle'ne ressente au-
cune douleur. Elle se sent blessée d'une maniére
ineffable ; mais elle ignore qui lui a fait cette bles-
sure, et comment elle a été faite, Elle 'aime d'ail-
leurs, et n’en voudrait jamais guérir. La certitude
d’étre en la compagnie du divin ¥poux, mais sans
quil se manifeste & ses yeux, Ini fait pousser des
gémissements d’amour. Sa peine la pénétre, bien
qu’elle soit en méme temps, douce et snave. Elle
lui est donnée indépendamment de sa volonté ; mais,
libre de s’en délivrer, I'ame ne le voudrait pas. Elle
puise dans cette peine une joie incomparablement
plus délicieuse que dans la sainle ivresse de l'o-
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raison de quiétude, quoique cette oraison soit
exemple de tout mélange de douleur,

AgAaTHE. — Comment I'ime est-elle assurée que
¢'est Dieu qui Pappelle?

Sante Tufrise, — Paree qu'il le fait avec un si-
gne si évident qu’elle n'en peut douter; parun son
de voix si pénélrant qu'il est impossible gu’elle ne
'entende pas. Car, malgré la volonté de I'Epoux de
ne point adresser encore & I'ime des paroles distine-
tes, sa mystérieuse voix suffit pour que toutes les
puissances soient saisies de respeet, el n’osent re-
muer, non plus que les sens et I'imagination. Cette
voix de ’ami divin fait naitre dans I'aime un si grand
transport, qu’elle s'épuise et se consun¥e en désirs,
sans néanmoins savoir que demander, parece qu'elle
voit clairement que son Dieu est avec elle.

Acarae. — Si 'ame a ainsi la eonnaissance de la
présence divine, quelle peine peut-elle ressentir?

Samvre Tufnkse. — Je l'ignore; mais ce que je
sais,c’estqu’elleen ressent une quila pénétre jusqu’an
fond des entrailles, et qu'il semble qu'on les lui ar-
rache, tant est grand le sentiment de son amour,
lorsque celui qui a fait la blessure retire la fléche
qu'il a lancée.

Acarre. Si une comparaison éfait possible, elle
me ferait mieux comprendre des choses si élevées.

Samnre Tufriise. — Il semble que ce sentiment
délicieux et douloureux deldme, soit une élincelle



184 CATECHISME DE SAINTE THEREST.

tombée de I’éternel brasier d'amour qui est Dieu,
Cette étincelle la brale, mais elle n'est pas capable
de la consumer tout entiére, et la laisse dans cette
peine d'amour, ot I'dme commence & s'enflammer,
tandis que I'étincelle s’éteint.

Je vous l'ai dit, ma fille, il n’est aucune similitude
propre & rendre exaclement ces impressions divines..

AgaTHE, — Ce sentiment de 1'Ame reste-i-il tou-~
jours dans le méme état? -

Sante TufRESE, — Non, il augmente ou diminue,
dure pen ou longtemps, selon gu'il plait & Notre-
Seigneur de se communiquer, et sans que I'ime y
puisse ancunement contribuer, parce que cette opé-
ration est 'euyre de Dieu seul.

AGATHE. — Ne pourrait-il pas se glisser dans tout
cela quelque tromperie du démon, de la nature, de:
I'imagination ou de la mélancolie?

Ssmvte Tuinkse, — Non, cette opération de la cha-
rité divine fait connaitre assez clairement qu’elle
vient de cette immuable demeure ol Dieu habite.
Dailleurs les effets qu'elle améne ne ressemblent
point & ceux que produisent d’autres maniéres d’o-
raison, ou l'étendue de la joie que ressentent les
puissances peut nous donner quelque dounte. Dans
celle-ci, les puissances et les sens eux-mémes con-
servent leur liberté; ils contemplent avec surprise
ce qui se passe, e n'opposent aucun obstacle & I'ap-
plication de 'ame; ils sont aussi dans Pimpossibi-
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lité, selon moi, de rien ajouter et de rien Oter i la
délicieuse peine qu’elle endure.

Agatne. — Cette faveur est done & 'abri de toute
illusion?

SamTe TrERESE, — Oui; la douce tempéte qui
remplit alors 'ame, vient d'une région o le démon
n’a point d'empire: Les peines dont il est Vauteur
n'ont jamais la suavité de celle-ci; il peut bien y si-
muler quelque plaisir qui parait spirituel, mais
unir & la peine, et & une felle peine que celle de
I'ame en cet état, la paix et la joie, cela surpasse sa
puissance, qui ne touche qu'a 'extérieur. Jamais les
peines qu'il fait naitre ne seront tranguilles et dou-
ces, mais toujours inquiétes et turbulentes. Enfin
les feuits que I'ame retire de celte peine délicieuse,
ne peuvent étre produits par le maunvais esprit; elles
consistent particuliérement dans la délermination
habituelle de souffrir. pour Dieu, dans le désir des
travaux endurés pour lui, dans la volonté plus ferme
et plus conslante de s'éloigner des distractions et
des entretiens du monde.

Quand cetle peine est passée, ce serait en vain que
I"Ame voudrait la ressentir de nouveau; elle est d'ail-
leurs si évidente que l'illusion n'est pas possible ;
c'est-d-dire qu'on ne peut eroire I'éprouver quand
on ne I'éprouve pas, ni en douler qu:thd réellement
on I'éprouve. Sil'on était i cet égard dans l'indéci-
sion, ce serail un signe qu'on n’aurait pas ressenti



186 CATECHISME DE SAINTE THERESE,

ces vérilables impétuosités d’amour divin dont jai
parlé; car 'ime les ressent avec la méme force que
notre oreille entend une puissante voix.

La mélancolie ne saurait non plus produire ces
sentiments délicieux; car ceux-ci naissent dans l'in-
térieur de I'ame, tandis que les chiméres créées par
cette humeur se forment dans l'imagination. Done,
selon moi, on ne peut concevoir la moindre erainte
sur celle faveur; j'en ai eu beaucoup d'étre trompée
sur certaines autres, jamais au sujet de eelle-ci.

AcaTHE, — Ainsi cette douleur délicieuse ne mé-
rite vraiment pas le nom de douleur?

SAINTE THERESE. — J'ai connu quelqu’un que Dien
en favorisa durant quelgques anndes : la satisfaction
que goutait cette personne élait indicible; et quand
elle eat din éire chargée pendant un temps considé-
rable des plus lourdes croix pour l'amour de son
Dieu, elle seserait crue amplement rémunérée de
toutes ses souffrances, par la jouissance d'un bien
siprécienx. *

QUARANTE-CINQUIEME INSTRUCTION.
DE QUELQUES COMMUNICATIONS DE DIEU DELICIEUSES

ET SANS MELANGE DE PEINE,

AGATHE. — Dieu n'a-t-il pas encore d'aufres
moyens de faire sentir & 1'dAme sa divine présence?
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SaINTE  Tugrkse. — Quelquefois pendant une
pri¢re vocale, et quand rien d'intérieur ne 'occupe,
I'Ame sent tout & coup un feu qui la pénétre délicieu-
sement. C'est comme si 'on répandait soudainement
en elleun baume trés-suave, dont le parfum se com-
muniquerait & fous les sens,

AgATHE, — N’est-ce pas ainsi que I'Epouse dit,
dans les Cantiques, comment le bien-aimé, descendu
dans son jardin, au milieu des plantes aromatiques,
a fait exhaler aux fleurs une odeur exquise en les
agilant, el I'a ainsi elle-méme charmée par ces par-
fums balsamiques ? ;

SaINTE Tufnise. — Je me sers de cetle comparai-
son d'une odeur, pour montrer que c’est quelque
chose de semblable qui manifeste & 'hme la pré-
sence de I'Epoux. Et cetlte douce présence, elle
éprouve un si véhément désir de ne point la perdre,
qu'elle ne trouve rien de difficile pourle service de
ce Maitre bien-aimé, et qu’elle lui donne toules sor-
tes de louanges. Cette grice part dn méme principe
que les élans de charité divine dont nous avons parlé;
mais ordinairement elle n’est mélangée d’aucune
peine, non plus que ce véhément désir de conserver
le bonheur de la douce présence de Dieu.

Les motifs, qui rendent cette grice exempte de
toute illusion, sont les mémes que pour la faveur pré-
cédente : ainsi & 'abri de toute crainte, 'ame ne doit
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songer uniquement qu'h le recevoir avec de vives ac-
tions de graces. La charité dont elle est pressée est si
ardente que la faiblesse de la nature ne peut en sou-
tenir la grandeur; alors, sentant qu’elle va mourip
d’amour, I'ime s'écrie - Soufenez-mol avee des fleurs,
Demander d’étre soulenue, ce n’est pas demanderla
mort, mais la vie; et en effet I'ime ici désire la vie
pour rendre quelques services & celui qui luia faif
tant de bien, Elle demande cette faveur de vivre pour
le service du Scigneur,, et les fleurs avec lesquelles
elle veut qu'on la soutienne, sont de trés-puissants
désirs de faire de grandes ceuvres pour la gloire de
Dieu et le salut du prochain.

AGATHE, — Ces désirs divins, causés & I'dme par
l’ardeur de son amour, I'emportent done sans vio-
lence et avec douceur. Ils sont comme des parfams
¢émanés du parterre mystérieux, olis’éléve celui que
PEeriture appelle la fleur des champs et le lis des
vallées, -

QUARANTE-SIXIEME INSTRUCTION.

DES PAROLES QUE DIEU FAIT ENTENDRE A L'AME.

SAINTE TuERESE, — Dieu se serl encore d'un aulre
moyen pour manifester & 1"ime sa présence. Celle
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nouvelle grice Pemporte sur les précédentes, mais
elle n’est pas exempte de dangers (1).

AgATuE, — Voudriez-vous me dire, ma mére,
quelle est cette sorte de faveur?:

Sainte Tnrkse, — Ce sont des paroles que Dieu

" daigne faire entendre & I"ime : les unes semblent ex-
{érieures, les autresintérieures ; les unes paraissent
venir de la partie la plus élevée de 1'ame, les autres
nous frappent comme si elles venaient du dehors ;
tellement qu’on les entend comme une voix articulée,

Agarae. — Quels dangers peuvent s'attacher & ces
paroles?

Sainre Tufrkse. — De grands, quand on pense
qu'elles sont de Dieu, tandis qu'elles sont au con-
{raire Pouvrage dudémon, ou celui de 'imagination.
" AcarnE. — Comment I"ame doit-elle se conduir@
dans ces circonstances?

SAINTE Tuffkse, — Dans les commeéncements, il
faut résister’ et combattre pour ne pas entendre ces

(1) Un des dons les plus admirables que Dieu accorde aux
fimes, c'est le don des paroles formelles, claires et distinctes,
('est 14 la science infuse avec tous les avanlages incomparables
qui s'attachent & cette faveur divine, Mais il faut beaucoup de
précautions pour ne pas se laisser tromper dans ces cas. L'esprit
humain est si actif qu'il peut méler méme & Finsu de I'dme; son
action & la lumiére divine. Il peut aussi tirer des conséquences
des paroles qui ont été dites & Ame, et se tromper dans ses dé-
duetions, Oh! que Verrenr est facile en ces maliéres el combien
Phumiliié est nécessaire | C’estici que le directeur a besoin d'une

assistance particuli¢re de I'Esprit de Dieu, pour diriger léme
Qans les voies divines.
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paroles. Si c’est Diew qui agit, 'humilité de 1'ime
a se défendre de ces faveurs ne fera que la prépa-
rer plus dignement & les recevoir, et sa résistance
méme les augmentera encore. Cependant il faut
prendre garde & ne pas trop contraindre et inquiéter
Pame.

AcaTur. — A quelles marques reconnait-on qu'on
peut y préter 'oreille intérieure?

Samvre Tafrise. — Lorsque eces paroles n'ont
pour but que de consoler I'ame, de l'avertir de ses
défauts, quel qu'en soitle principe, quand méme
elles ne seraient qu'une illusion, elles sont sans dan-
ger. Mais s’il y en avait quelqu'une de contraire 4 la
sainte Keriture, regardez-la comme si ¢tait elle pro-
noncée parle démon; car bien qu’elle ne parte quede

votre propre imagination, il faut la considérer
comme une tenlation contre la foi. Ainsi résistez-y
toujours, afin de les dissiper en n'y arrétantaucune-
ment votre altention, ce qui est d'autant moins dif-
ficile que ces tenlalions ont peu de force. Du reste,
ma chére fille, je vais vous indiquer les signes aux-
quels on peut reconnaitre de quelle source ces pa-
roles procédent.

Parlons d’abord de celles qui viennent de Dieu.

La premiére et la plus cerfaine marque que les
paroles dites & 'ime sont de Dien, c'est le pouvoir
qu’elles portent avec elles, et auquel rien ne peut
résister; je vais vous en donner un exemple : une
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Ame se trouve dans le trouble, l'aridité, les té;lébres
intérieures dont je vousai parlé, et ces trois paroles:
Ne Eafflige point, lui rendent aussitot la paix, I'illu-
minent d'une clarté pleine de sérénité, dissipent en-
tiérement ses peines, chose qu'il semble & 'ame que
nauraient pu faire tous les savants du monde réu-
nis, par leurs plus doctes raisonnements. Une au-
tre personne est inquitle et tourmentée de mille
frayeurs, parce qu’'on luia dit, peut-8tre méme son
confesseur, que ce qui se passe en elle vient du dé-
mon; or, ces mots seulement sont entendus de
'ame : C’est moi, ne crains point, et soudain toutes
ses appréhensions s'évanouissent; elle demeure si
parfaitement consolée que personne an monde ne
seraif capable, ce lui semble, de lui persuader
qu'elle est trompée. Une autre est en peine du sue=
cés de quelque affaire importante, la voix céleste lui
dit : Sois en repos, elle réussira; et elle demeure con-
vaincue et tranquille.

Les mémes résullats ont lieu dans diverses autres
circonstances.

La seconde marque que ces paroles sonl de
Dieu, c'est qu’elles laissent I'ime dans une douce
sérénité, dans un religieux recueillement, et tou-
jours disposée & rendre au Seigneur mille lonan-
ges. Quand Dieu parle, il impose un silence spon-
tané A toutes les autres pensées que nous pourrions
avoir, pour appliquer toute notre attention & ce qu'il
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nous dit; et il ¢st moins en mon pouvoir de ne pas
Pentendre, qu'il ne le serait & quelqu'un d'une
oreille irés-délicate de ne pas entendre ce que di-
rait une personne d'une voix forte et sonore; caren-
fin elle pourrait en distraire son attention, ou atla-
chor sa pensée & d’autres sujefs, mais il est impos-
sible & '"ame de ne pas entendre Dieu, et de s'ap-
pliquerd autre chose qua ce qu'il veut bienlui dire.
Celui qui arréta la course ‘du soleil & la priére de Jo-
sué, peut bien, quand il lui plait, arréter toutes les
puissances de I'ame et toutes ses opérations. L'ime
reconnait le Mailre, tout autrement puissant qu’elle,
quila'gouverne alors, et elle est pénétrée en sa pré-
sence d'unimmense respect et d'une profonde ho-
milité.

1 troisiéme marque que ces paroles viennent de
Dieu, c'est qu'elles ne s'effacent de la mémoire
qu'aprés un temps trés-long, et qu'il en est méme
q‘uelque;.;-unes qui ne s’en effacent jamais. En outre,
I'ime y ajoute une foi absolue, alors méme qu'elles

- regardent l'avenir, ce qu'elle ne fait point pour des
paroles humaines. Et quoique plusieurs années s'é-
coulent quelquefois avant leur accomplissement,
elle demeure convaincue de leur vérité, stire que
Dieu ménagera les moyens de faire ce qu'il a an-
noneé. Celte assurance intérieure n’empéche pas
cependant que I'dme n'éprouve de la peine, en
voyant les difficultés et les impossibilités apparentes
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qui s’¢lévent. Si des anndes s’écoulent avant qu’elle
ne voie s'accomplir ces paroles divines, il advient
méme qu'elle ressente du doute et de I'hésitation,
dans la crainte que le démon ou l'imagination ne
I'ait surprise. Mais, malgré ces incertitudes de I'ame,
il lui reste toujours une étincelle de vive espérance
qu'aucune chose contraire ne peut éteindre ; le
temps fuit sans Iui enlever la pensée que Dieu trou-
vera, pouraccomplir ce qu'il a dit, des ressources
ignorées par les hommes, et qui leur sont impéné-
trables,

AcaTHE, — Je ne m'explique pas irop comment
I'ime peut concevoir du doute des événements an-
noncés, quand elle en a recu une si grande assu-
rance?

Sainte Tufnkse. *— Cela vient de ce que les opé-
ralions de lumiére et de paix, qui se firent en elle au
moment ol les paroles lui furent dites, sont passées;
la certitude que c'étail Dieu qui parlait a cessé
maintenant; le démon, qui a intérét & fomenter des
inquiétudes et des troubles, tourmente 1'dime & cet
égard pour l'affliger ou la décourager, surtout si
de l'accomplissement des paroles dites & I'ame, il
doit arriver de grands biens, si ce sont des ceuvres
importantes pour la gloire de Dieu, et qu’il paraisse
difficile que ces choses réussissent. Mais tout ce que
peut faire ee méchant ennemi, c¢’est d’affaiblir un
peula foi: ce qui n'est qu'un trop grand mal, puis-

o
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qu'en conseience nous devons croire que la puis-
sance divine s’étend d'une maniére infinie au delh
de tout ce que nofre esprit peut concevoir. Enfin,
comme je l'ai dit, la parole de Dieu se réalise, et
I'ame en est tellement ravie de jt')ie, qu’elle voudrait
s'épuiser en actions de grices. Celte joyeuse recon-
naissance prend son principe beaucoup moins dans
I'avantage qui revient & I'ame de cet accomplisse-
ment, que daus le plaisir de- voir s’effectuer la pro-
messe divine.

AGATHE. — D'oll vient que l'ime s'intéresse si
fortement 4 'accomplissement de ces paroles?

_ SamvtE TuERisE. — Comme c'est 1'Bsprit de Dieu
qui lui a parlé, il est bien juste que son respect el
son amour pour lui la portent 4 souhaiter vivement
qu’on ne puisse douter de P'effet de ses paroles, puis-
qu'il est la vérilé supréme.

AgatE. — Sont-ce la toutes les marques de la
-source divine de ces paroles?
SaytE Tainkse.— Non, il y en a encore d'autres;
les voici :
Premiérement, ces divines paroles ont une clarté
si parfaite, et s’imprimeﬂt si profondément dans

nofre mémoire, (ue nous ne saurions en oublier la
moindre syllabe.

Secondement, ces paroles se fonf entendre sou-
vent quand ’Ame ne pense aucunement au sujet
auquel elles ont rapport; quelquefois dans un temps
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oit Pesprit est si distrait et si agité, qu'il ne pourrait
former aucune pensée raisonnable, ou bhien que
nous sommes en conversation avec quelqu'un; enfin
ce qu'elles disent parfois & I'ame, n’a jamais été
désiré, aimé, ni méme connu d'elle.

Troisitmement, I"dme n’a qu'a écouter les paroles
divines, sans avoir aucun effort & faire pour penser
el pour discourir.

Quatriémement, une seule de ceés parcles com-
prend en quelques mots ce que nous ne pourrions
exprimer qu'avec un plus grand nombre.

Cinquiémement, ces paroles de Dieu laissent
I’ame sans aucune estime d’elle-méme, pénétrée du
sentiment vif et douloureux de ses péchés, sans sou-

‘venir du bien qu'elle a pu faire, et désirant uni-
quement la gloire de Dieu, en oubliant ses propres
intéréts, Elle a une crainte plus forte que jamais
de ne pas accomplir parfaitement la volonté divine;
enfin elle est pleinement persuadée qu'au lieu d'étre
digne de ces grices, elle ne mérile que P'enfer, Elle
puise ces humbles senfiments dans les réprimandes
mémes que lui fait la divine Majesté, et qui excitent
en elle un saint fremblement ; comme au contraire,
lorsque ees paroles célestes témoignent & "ime
de 'amour, elles la font se fondre de tendresse,
tout en lui conservant le sentiment intime de son
indignité.

AgaTuE, — Maintenant veuillez m’expliquer, ma
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mére, comment s'y prend le démon pour conlrefaire
les paroles de Dieu.

Sainte Tuinksg. — Il parle d'une maniére aussi
distincte que I'Esprit de vérilé ; mais ce qu'il ne peut
faire, c'est de simuler les effets des paroles divines,
ni de laisser 4 I'ame le calme et la lumiére dont elles
la pénétrent. Il la remplit, au contraire, de trouble et
d’inquiétude. L'ame demeure désolée par une af-
freuse sécheresse, elle se trouve livrée & je ne sais
quelle appréhension, dont elle ignoi‘e le principe.
On sent I’ame y résister, s'en {roubler, s’en affecter,
sans savoir pourquoi; car 'esprit de mensonge a eu
soin de ne rien dire de mauvais; ce qu'il a dit méme
semble plutot conforme & la vertu. Cette peine et ce
trouble ne viendraient-ils pas, comme j'en ai eu
quelquefois I'idée, de ce qu'un esprit en sent un
autre?

AGaTuE., — Le démon peut-il faire ressentir a
I'ame le goat, la douceur, les sentiments de dévo-
Lion, qui seraient conformes & ceux que Dieu fait
naitre ?

Sainte TrfrksE, — Non. La suavité et le plaisir
que causent ses paroles différent entiérement de ce
que font ressentir celles de Dieu, qui portent avec
elles une joie paisible, douce, forte, pénétrante, dé-
licieuse. Quant & ces faibles élans de dévotion sen-
sible, qui n’aménent que quelques larmes, & ces quel-
ques mouvemenls affectueux de l'ame, comparables
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A des fleurs & peine édeloses, parce qu'ils passent
et tombent au moindre souffle de persécution, tout
cela ne mérite pas le nom de ferveur, et ne suffit pas
4 fournir les lumiéres nécessaires pour discerner les
elfets du bon ou du mauvais esprit. Du reste, l'ac-
tion de ce dernier se manifeste par le dégont et
'effroi dont il remplit I'dme : tous les biens semblent
alors se cacher el s’éloigner d’elle; elle est troublée,
et ne sent de courage pour la pratique d’aucune
vertu. Quoique cet esprit trompeur paraisse lui in-
spirer quelques bons désirs, ces désirs sontstériles;
enfin il ne lui laisse qu'une humilité fausse, agitée,
et sans aucune douceur, Ainsi, il faut se tenir sur ses
gardes, et ouvrir entiérement son dme & un guide
bien éclairé,

AgaTHE, — Je vois qu'i ces marques, ma meére, il
est assez facile de reconnaitre les paroles du dé-
mon; mais il me semble qu'il Ini serait plus aisé
d’abuser I'ame sur les matiéres de foi, & cause de sa
science et de sa subtilité?

Samre TuErkse, — Je tiens pour certain que Dien
ne lui laissera jamais le pouvoir de tromper une
personne qui joindra 4 la défiance d’elle-méme, une
fermeté de foi telle que pour soulenir la moindre
des vérités révélées, elle serait préte & subir mille
morts, Dien augmente encore la vivacité et la force
de cette ame, en récompense d'une si généreuse
résolution. Elle met un soin incessant & se conformer
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en loul aux enseignements de 1'Eglise; & cet effet,
elle s'instruit souvent auprés de ceux qui peuvent
I'éclairer. Elle tient d'une maniére si inébranlable
au symbole catholique, que toutes les révélations
imaginables; alors méme qu'elles lui montreraient
les cienx ouverts, ne pourraient altérer le moins du
monde sa eroyance sur le plus petit article professé
par 1'liglise. Si quelque vacillation se fait sentir en
celte dme en fait de vérités religienses, ou si elle
s'arréte tanf soit peu & celle pensée : Si ¢’est Dien
qui me dit cela, ce peut bien étre aussi véritable que
ce qu'il disait aux saints; cetle hésitation et celle
pensée viendraient du démon; ce serait un premier
mouvement de tentation, et 'ame ferait un trés-
grand mal de s'y arréler.

Ainsi done, lorsque 'ame ne se sent pas cette
puissante force de foi, lorsque les sentiments de fer-
veur, on les visions qu'elle a, n’aident pas & l'aug-
menter, elle doit les tenir pour suspeects. Le mal,
dont elle ne s’apercoil pas d'abord, est grand et
peut s’aceroitre encore. Si peu que 1’on s'éloigne du
sens donné par I'Eglise aux saintes Ecritures, il n'est
pas besoin de' chercher quel est Pesprit qui agit ; il
est évident que ¢’est celui de 'enfer.

Agatne, — Que de périls en tout cela, ma mére !
Mais quels moyens d’éviter ces craintes et ces dan-
gers?

SaxTE Tuinise, — 11 n'y a rien de si certain en



QUARANTE-SIXIEME INSTRUCTION. 199

toutes ces choses, qu'il ne soit encore plus certain
de craindre, de se tenir exirémement sur ses gardes,
et d'avoir un directeur capable, anquel on ne dé-
guise rien. Si 'ime marche avec humilité, si elle
n'enfreprend rien sans le conseil du guide docte,
prudent, pieux, qu'elle a choisi, il ne peut lui arriver

aucun dommage.

AGATHE. —%ﬂnus n'avez plus quhd me faire con-
naitre, ma meére, comment l'imagination peut servir
4 nous tromper dans l'audition de certaines pa-
roles.

Samvte TEnkse. — Lorsque ces paroles naissent
dans l'ima‘gination, elles ne portent avec elles aneun
des caractéres de celles de Dien. J'ai vu des per-
sonnes d'une complexion faible, et d’'une imagination
qui ne 1'était pas moins, se trouver dans l’oraison
de quiétude, ou celle du sommeil spirituel, en un
tel recueillement qu’elles étaient tout & fait hors
d’elles-mémes, qu'elles ne sentaient plus rien 2
I'extérieur. Leurs sens étaient endormis (elles som-
meillaient peut-étre aussi), et, dans cet état, il leur
semblait, comme dans un réve, qu'on leur parlait.
Elles se figuraient ainsi voir des choses de Dien.
Mais tout cela n'est qu'une pure invention, et ne
laisse que les effets d’'un songe.

Les paroles de I'imagination différent encore de
celles de Dieu, en ce qu’elles n'ont pas la méme
clarté; elles ne sont pas dislinctes comme elles,
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mais elles ont le vague et incertitude d’une chose &
demi révée.

L'imagination ne peut composer des paroles ayant
trait & ce que I'Ame n'a jamais souhaité, aimé,
connu, et c'est ce qu'on entend néanmoins quand
Dieu parle lui-méme, et qu'il lui plait de dire de ces
choses & 'ime. Alors I'ame écoute yéritablement ce
qu'on lui dit; ce qui ne ressemhl&?iﬁllemenl i ce
que fait l'imagination composant, rangeant, coor-
donnant les paroles qu'elle dit & '"ame. 11 y a done
entre ces deux modes de paroles, la méme diffé-
rence qu'enire écouter et parler. Les paroles de 1'i-
magination ne produisent aucun effet, t.andis que
celles de Dien sont & la fois des paroles et des eu-
vres. L

Quand c¢’est I'imagination qui parle, il dépend de
nous de 'entendre quand nous voulons, chaque fois
que nous faisons oraison, si bon nous semble; mais
quand c'est Diew, il n'en est pas ainsi,

Les paroles divines restent, comme je I'ai dit,
gravées dans notre souvenir; celles de I'imagination
s'effacent, comme un premier mouvement de la
pensée qui passe et tombe dans 1'oubli.

Enfin, ma chére fille, il existe tant de moyens de
discerner ces deux sortes de paroles, qu'il est dil-
ficile d’y étre souvent trompé. Une dme circonspecte
el exercée en verra lumineusement la différence.
Les paroles de notre invention ne produisent aucun
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effet, I'ime ne les admet pas; mais elle est con-
trainte d'admettre les paroles divines. De plus, elle
n'ajoute aucune foi aux siennes propres, les regar-
dant comme des réveries de I'entendement, les te-
nant pour celles d'un insensé, Seulement 1'dme qui
n'a jamais entendu Dieu, pourrait rester toule sa
vie daos l'illusion, croyant qu'on lui parle; néan-
moins, si eﬂl%-.aest sincére, et qu'elle ne veuille pas
dire qu’elle entend, alors qu'elle n’entend pas, elle
verra bien si ¢’est elle-méme qui forme le discours, -
et profére les paroles (1).

QUARANTE-SEPTIEME INSTRUCTION.

DES EXTASES ET DES RAVISSEMENTS.

AcATHE, — A quelle fin tendent les peines et les
douceurs que Dien donne & I'ame dans les différents
états spirituels ot nous I'avons vue?

Samvre Tniénkse. — A lui inspirer un grand désir
de s’unir & I'Epoux divin; et sa Majesté, connaissant
notre faiblesse, fortifie cetle ime par ces moyens et

(1) 1l est certain que les femmes sont plus souvent favorisées
que les hommes de ce don des paroles formelles, claires et dis-
tinctes. Les raisons, d’aprés 'enseignement des Ducteurs, sont
nombreuses et expliquent ce fait d’une maniére suffisante. Ceux
qui désirent voir celle queslion traitéed fond, peuvent consuller
Scamamelli, Direct, mystreo, liv. 1V, ehap. xix.

9.
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par plusieurs autres, afin qu'elle ait le courage de
s'unir & un souverain tel que lui.

AgaTHE, — Faut-il done tant de courage pour
cela? Y a-t-il une femme, de si basse condition
qu’elle puisse élre, qui n'en ait point assez pour
épouser un roi? ;

Savre Tnirise. — I1 n'en est pas du Roi dn
ciel comme des princes de la terre. I%ﬂ une si im-
mense distanee entre sa grandeur infinie et notre
bassesse extréme, qu'il faut & I'dme, pour dominer
Ieffroi qu'elle éprouve, plus d’énergie que vous ne
le pensez. Nous ne pourrions méme jamais en avoir
assez si Dieu ne nous la donnait lui-méme,

AgatHe., — Quels molifs déeident enfin Paime A
cette union céleste, en triomphant de ses craintes ?

Sainte TuErEsE. — Dien la fait entrer dans des ra-
vissements qui la dégagent des sens, parce que
si elle en conservait l'usage, elle ne pourrait

sans mourir se voir si prés de cette Majesté su-
préme.

Agirne. — Voudriez-vous m'expliquer ce que
vous entendez par ravissement ?

Sainte Tugrisse. — On donne au ravissement plu-
sieurs noms qui expriment tous la méme chose : on
appelle élévation ou vol de lesprit, transport, ex-
fase. Le ravissement a des formes et des degrés di-
vers; il opére non-seulement & I'intérieur, mais &
Pextériear.
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C’est quand les eaux de la grice dont nous avons
parlé, coulent si abondamment sur la terre de no-
tre dme, que nous pouvons croire que la nuée cé-
leste est en nous, et quand nofre reconnaissance
pour cet inestimable bienfait, ainsi que le dévoue-
ment au service de ce Maitre divin, a alteint ses
derniéres limites, c'est alors, dis-je, que soudain
il se plait & nous en dounner la récompense. 1 attire
i lui notre dme, comme les nuées altirent les va-
peurs de la terre ; il I'éléve an-dessus d’elle-méme ;
illa transporte jusqu’auciel sur lanuée desa gloire,
et 14 il commence & lui découvrir les magnificences
du royaume qu’il lui a préparé.

Absorbée dans la jouissance des biens que Dieu
lui_présente, I’ame semble oublier d’animer encore
le corps; elle I'abandonne. Il se refroidit alors peu
& peu. Le contentement et la douceur que ressent
I'ame surpassent tellement toute similitude avec
n'importe quelle joie humaine, que si elle ne per-
dait pas le souvenir de ces délices, tous les plaisirs
d’ici-bas lui causeraient un dégoit inexprimable, et
elle foulerait anx pieds avec mépris toutes les cho-
ses de ce monde,

AgATHE,— Je ne vois pas encore, ma mére, quel
courage est nécessaire pour accepter des faveurs
aussi délicieuses?

SAINTE ToERESE. — Je ne sais quel elfroi saisit
I'ime, surtout dans les commencements, lorsque,
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foul & coup, sans qu'aucune pensée, aucune pré-
vision I'annonce, le ravissement fond sur vous avec
une impétuosité si inattendue et si forte, que vous
voyez, que vous sentez celle nuée céleste, cet aigle
tout-puissant vous saisir et vous emporter. Igno-
rante du lieu ol elle est transporiée, la nature, si
faible, ressent alors une mystérieuse frayeur. Il faut
donc du courage pour accepter, sans le connaitre,
tout ce qui arrivera, Il faut se livrer entiérement 4 la
main divine pour se laisser mener ol elle veut; car
cette main vous enléve malgré vous-méme et toutes
vOs résistances.

AgaTnE, Le corps et 'dme sont done ici dans des
dispositions bien différentes?

SaizTe THERESE. — L'dme n'a jamais plus de lu-
miére pour comprendre les choses divines, mais le
corps demeure comme mort, et incapable de toute
action. Le ravissement le laisse dans la position ot
il I’a trouvé : assis ou debout, les mains ouvertes on
fermées. Bien que, de coutume, on ne perde pas le
sentiment, on en est guelquefois complétement
privé; mais ¢'est court et rare. D’ordinaire on le con-
serve, et on éprouve un irouble que je ne saurais
expliquer. Malgré que toute action extérieure soit im-
possible, on ne laisse pas d’entendre, mais comme
un son confus et lointain. Cela n’arrive néanmoins
que lorsque le ravissement n’est pas & son plus haut
degré. Quand il P'a alteint, c¢'est-d-dire lorsque les
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puissances se perdent enticrement dans I'union avee
Dieu, on ne voit plus, on n’entend plus, on ne sent
plus rien, Cetle transformation compléte de I'ame
en Dieu dure fort peu de temps; mais dans toute sa
durée les puissances sont sans mouvement, et elles
ignorent ce que Dieu opére.

Différences des ravissements.

AgaTaE. — Il arrive & certaines personnes d'orai-
son des défaillances qui passent pour des ravisse-
ments et des extases, et qui néanmoins n’en sont
pas : & quels signes peut-on en reconnaitre la faus-
setd?

SAINTE Tirise. — Il existe en effet des com-
plexions si débiles et des imaginations si faibles,
qu'il suffit d’une seule oraison de quiétude pour les
mettre & 'agonie. Ce ne sont l& que de pures fai-
blesses; or le ravissementn’a rien de commun avee
un évanouissement dans lequel on est privé de toute
connaissance extérieure et inlérieure. Je suis con-
vaincue que si I'ime n'entend pas, dans les ravisse-
ments qu'elle croit avoir, certains secrets du ciel,
ce ne sont point des ravissements véritables, mais
quelques faiblesses de la nature, auxquelles les
femmes sont plus particuliérement sujettes, aprés
quelques grands efforts de leur esprit, & cause de
la débilité de leur tempérament. Le ravissement
réel est tout autre chose : 1i, Notre-Seigneur attire
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toute I'dme & lui, et, comme & son épouse, il lui
fait voir quelques parcelles du royaume qu'il a ac-
quis; il ne veut pas que quelgue trouble mette
obstacle au bonheur de I'Ame en sa divine présence;
c'est pourquoi il ferme toutes les portes aux sens et
aux puissances, n'en laissant point d’autre ouverte
que celle par laquelle I"ime est entrée pour aller &
lui. Du reste, les effets différent essentiellement en-
tre les ravissements véritables et ceux quisont faux;
je dis faux et non pas feints, parce que je pense
que ceux qui les ont sont trompés, et n'ont I'inten-
tion de tromper personne.

AGATHE. — Ainsi done il n’y a point ravissement
oltil ne se trouve aucune force supérieure qui en-
léve I'Ame dans les régions élevées, ni qui ne sou-
tienne le corps destitué de l'usage des sens? Dans ce
cas, I'état moral et physique de la-personne qui le
prend pour un ravissement, n'est qu'une défaillance
de la nature, qui laisse le corps et I'ame dépourvus
de senfiment et inutiles & toul bien. Maintenant,
voudriez-vous me dire 8'il y a des différences entre

- ce qu'on: appelle union, suspension et ravisse-
" ment? _

Sante Tufnise, — Ces noms différents, comme je
vous I'ai dit, expriment une méme chose, appelée
aussi extase. Cependant I'extase a des diversités; je
vais essayer de vous lefaire voir; du reste, & mesure
que nous avancerons dans l'exposé de ces haules
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faveurs spirituelles, vous saisirez mieux leurs va-
riétés. : R

Quand toutes les puissances de 1'ame sont suspen-
dues dans I'union, elles ne peuvent agir en aucune
-maniére; l'entendement est comme épouvanté; la
volonté aime plus que I'entendement ne comprend,
mais elle ne sait pas si elle aime, ni ce qu'elle fait
alors. La mémoire n'a plus de cours, ni aucune pen-
sée, et les sens demeurent comme si on les avait
perdus. Ainsil'on peut appeler cette union, suspen-
sion; mais la différence qu'elle a avec le ravissement,
c'est qu'elle est moins longue, et qu'elle se fait sen-
tir moins fortement & I'extérieur. L’état du corps
privé de respiration, sans regard, sans parole, sans
chaleur naturelle, se prolonge davantage et plus
violemment. Il me semble aussi que Notre-Seigneur
veut que I'Aime connaisse mieux ce dont elle jouit
dans le ravissement, qu’elle ne le fait dans I'union;
c¢’est pourquoi, pendant sa durée, Dieu découvre or-
dinairement des choses trés-particuliéres de sa di-
vinité; ce qui produit de meryeillenx effets dans
Pdme. Mais comme non content d’attirer 'ame 4 lui,
Dieu veut aussi que le corps participe i ce bien et
la suive quelquefois dans cette heureuse ¢élévation,
quoiqu'il ne soit qu'un vil limon, souillé de tant
de fautes.

AGarng.— Les ravissemenls, proprement dits, ne
difféerent-ils pas aussi entre eux?
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Samnte Tugnksg, — Oui, quand le ravissement a
atteint le plus haut deéfé, les effets que je vous ai
déerits deviennent aussi beaucoup plus forts. Tous
les sens sont suspendus & l'instant méme; un si
grand froid gagne les mains et tout le corps, qu’on
dirait que I'aAme s'en est séparée. Il arrive méme
qu’il n’est plus possible de distinguer si I'on res-
pire encore. Mais cette grande suspension ne tarde
pas & diminuer; le corps semble reprendre un pen
de vie pour mourir encore bientol de la méme ma-
niére, et rendre 'ime plus vivante qu'auparavant.
Néanmoins cet 6tat suréminent passe vite. .

Parlons maintenant d'une autre espéce de ravisse-
ment que j'appelle vol de I'esprit.

Du vol de l'esprit.

AcaTnE, — Cette sorte de ravissement est-elle dif-
férente de celles dont nous avons parlé (1)?

Sunte Trérkse, — S'il est le méme quant & la
substance, il en est trés-différent quant & la ma-
niére dont il agit intérieurement. Il ravit quelque-

(1) Nous devons faire observer ici que Dien n’est pas obligé
de suivre Pordre naturel des grices, tel que la séraphique Theé-
rése le déerit ici. Le divin Maitre peat faire franchir un degré,
el commencer méme par le degré le plus élevé. Mais dans un
traité on suil Pordre logique des ehoses, qui est du reste le plus
commun. Toutefois il est utile de savoir que Dieu n'est pas assu-
jetli a ces lois que nons établissons, a cause de la faiblesse de
notre esprit, qui ne peut comprendre les modes divers el sans
nombre que Dien tient dans son action envers les dmes.
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fois I'ame avec une telle promptitude, il emporte
V'esprit avec tant de préeipilation, qu'on éprouve
une grande frayeur, surto?quand on n'est pas ha-
bitué & ces transports impélueux. Si mes souvenirs
ne me trompent pas, j'ai dit, en parlant des goits
spirituels, que dans cette oraison I'ime est sem-
blable au bassin d’une fontaine, s’emplissant d'eau
si doucement et si paisiblement, qu'aucun mouve-
ment ne s’y laisse remarquer; mais il n'en est plus
ici de méme : Dieu ouvre tout & coup les sources
des eaux de la grice, et leur cours impétueux sou-
léve I'ame, et la transporte jusqu'au ciel, comme la
fréle barque flottant sur la cime des flots agités. Et
telle que le vaisseau, au sein de la tempéte, va oi1 le
poussent les vagues furieuses, sans qué le pilote ni
les matelots puissent le retenir, 1'ime essaierait en
vain de lutter contre l'irrésistible mouvement qui
Pemporte. Les sens, les puissances, tout est domind,
soumis, vaineu.

Disons, si vous le voulez encore, que semblable &
un oiseau qui déploie de puissantes ailes, I'dime s'é-
chappe et s’enfuit de la prison du corps, afin que dé-
barrassée de tous ses liens, elle s'absorbe entiére-
ment dans 'application & ce que Dieu lui donne.

Ce ravissement arrive sans méme que l'dme soit
en oraison; il suffit d'une parole divine qu'elle en-
tend, ou qui lui revient en mémoire, pour la tou-
cher si vivement, qu’elle est ravie hors d’elle-méme,
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Il semble que Dieu, ému de pitié des soulfrances
qu’elle éprouve dew'%,-si longlemps dans le désir
de le posséder, fail naitre au plus profond de son
intérieur l'étincelle mystérieuse dont nous avons
parlé, et que cetle élincelle la brale de telle sorte,
qu’elle se renouvelle comme le phénix au milieu des
flammes, _

Ce vol mystérieux transporte I'dme au-dessus de
tous les objets créés, et premiérement au-dessus
(’elle-méme. Elle sent, comme je l'ai dit, l'aigle di-
vin la saisir et I'enlever, et il lui semble gu'elle est
dans une région toute différente de celle que nous
habitons, et illuminée d'une clarté incomparable-
ment plus éclatante que toutes celles de 1'univers.

Du vol de I'dme en solitude.

AcaTne. — Le titre de celte instruction que vous
allez me faire, me fait ressouvenir, ma sainte mére,
de cette parole du Prophéte : Je suis demeuré dans
mes veilles, comme le passereaw solitaive sur le toil.
Quel est done ce nouveau vol de I'ime?

SAinTE TrErise. — C'est quelque chose de plus
que le ravissement; c’est une peine d'une douleur
ineffable, que nous ne pouvons nullement donner &
I'Ame, mais que nous ne pouvons pas non plus lui
Oter, Vainement je voudrais en faire connaitre la na-
ture ; cependant j'essaierai d’en dire quelque chose.

Tout & coup, 'dme sent cn elle je ne sais quel
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désir de Dieu; aussitot, absorbée dans celle im-
mense désir, elle entre daxg un exceés de douleur
qui I'éléve bien au-dessus et d’elle-méme, et de tout
ce qui est eréé, Le désert dans lequel Dieu la place
est si profond, qu'avec tous les efforts possibles, elle
qne pourrait trouver dans le monde entier une seule
ceréature pour partager sa solitude, D'ailleurs, quand
il serait en son pouvoir de s’y donner une compa-
gnie, elle ne le voudrait pas; son unique veeu est de
mourir dans cet inexprimable isolement. Inutile-
ment on lui parlerait, elle ferait d'infructueux ef-
forts pour répondre. Dieu, qui lui semble trés-éloi-
gné, lui manifeste souvent néanmoins ses grandeurs
magnifiques d'une maniére si rare, qu’elle surpasse
tout ce que nous pouvons concevoir. Ces commu-
nicalions sublimes n’ont pas pour fin de consoler
I'dme, mais de lui faire comprendre combien elle
s'altriste justement en se sentant séparée du souve-
rain bien. A ee speclacle, I'ime sent grandir sa soif
de Dieu, et I'apreté de son isolement, et ¢’est alors,
ma fille, qu'elle peut s'appliquer en toute vérité le
verset de David, que vousme citiez tout & 'heare:
Vigilavi, et factus sum sicut passer solitarius in {tecto,
Comme le passereau sur le toit, I'ame fait sa de-
meure dans la partie la plus haute d'elle-méme;
elle y est seule, élevée sur cette éminence au-dessus
de toutes les choses eréées, Parfois dans ce délaisse-
ment, elle gémit dans sa douleur, et s’adresse, & son
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tour, la demande que se faisait le Prophéte : O es
ton Diey? Parfois aussi, elle songe & ce que disait
saint Paul : qu'il était erucifié au monde. Elle ne recoit
en effet aucun secours du ciel ol elle n'est pas
encore entrée, aucune consolation de la terre &
laquelle elle ne tient plus, et dont elle rejette les
douceurs; de sorle que, ni de la terre, ni du ciel,
rien ne lui présente le moindre soulagement. Et
cependant du coté du ciel, lui vient une ineffable
connaissance de Dieu, élevée au-dessus de tous les
veeux que pourrait concevoir notre dme ; mais cetle
vue sublime augmente sa douleur, en faisant eroitre
encore le désir de la possession divine. Vaincue par
ce tourment cruel, elle perd quelquefois toul senti-
ment, Il est vrai qu'il lui est bientdt rendu. Néan-
moins I'ame voudrait passer tous les jours de sa vie
dans ee martyre; il est inexprimable dans ses dou-
leurs et dans ses délices. Il arrive que le corps y
demeure sans pouls, les os comme déboités, lés
mains toutes roides, et les jours suivants, onéprouve
une souffrance aussi violente que si les os éfaient
disloqués. L’ame ne s’apercoit de ces douleurs cor-
porelles que lorsque le mouvement de I'espril est
passé. L'imaginalion ne lui représente rien; & mon
avis, les puissances demeurent une grande partie de
ce lemps-la sans opération ; car comme dans I'union

et le ravissement la joie les surprend, ici la peine
agit de la méme maniére,
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AcaruE, — Dol vient que l'dme aime tant cette
peine et cette solitude?

Sainte Tufnkse. — Ce désert et cette solitude ol
se trouve I'Ame, ont plus d’attraits pour elle que
toute société humaine. Le tourment que je viens de
dépeindre, est si agréable & ses yeux, elle en com-
prend tellement le prix, qu'elle le préfére & tout le
bonheur intérieur que Dieu lui accordait aupara-
vant. Cette voie d’ailleurs lui parai-t la plus assurée,
parce que ¢'est celle de la eroix. La félicité qu'elle y
gotte est, selon moi, irés-précieuse, parce que le
corps y demeure éftranger; il en a seulement les
douleurs, et I'ime jouit seule des délices de ce mar-
tyre. Non, je ne voudrais pas échanger cette grice,
qui vient uniquement de la main divine sans que j’y
aie aucune part, contre toutes celles dont j'ai encore
4 vous entretenir.

Dés 'abord, celle nouvelle faveur me donna des
craintes; mais le Seigneur me dit de ne rien appré-
hender, et d’attacher plus de prix & celte grice qua
loutes celles qu'il m’avail faites, parce que dans
cette peine 'ame se purifie, travaillée et épurée
comme V'or dansle creuset, afin que la main de Dien
puisse étendre plus facilement sur elle 1’émail de
ses dons. J'appris encore que celte peine remplace
celles du purgaloire.

Agatue. — J'appellerais volontiers la faveur de
celte mystérieuse solitude, un ravissement pénible;
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si bien qu'il me semble, que I'dime en cel état
pourrait dire 4 Dieu comme Job : Vous étes mer-
veilleux, 6 Séigneur, dans les tourments que vous
me causez ! Mais, dites-moi, s'il vous plail, ma
mére, quels fruits '"ime retire d'une peine si extra-
ordinaire et si précieuse ?

SxintE TuEnkse. — Elle ne redoute plus les souf-
frances et les eroix qui peuvent lui arriver; car tous
les maux ne lui semblent rien en comparaison de
cette peine intérieure qu'elle a subie. Elle voudrait,
dans I'amour qui I'enflamme pour Dieu, pouvoir la
ressentir encore; mais cela n’est point en son pou-
voir, quels que puissent éire ses désirs et ses efforts,
On ne peut pas plus se procurer ce martyre, qu'y
résister quand Dieu le donne,

En second lieu, le mépris de celte ame pour le
monde augmente considérablement, par 'expérience
qu'eller fait, dans cefte peine, de l'impossibilité

d’élre consolée par aucune créature. Aussi est-elle”

plus détachée que jamais de toute chose, dans 1'évi-
dence si parfaite que le Créateur peut seul adoucir
sa douleur, et combler tous ses voux.

Enfin, sa crainte d'offenser Dieu grandit, et la
rend plus attentive & éviler ce malheur, par la con-
naissance qu'elle a acquise de la puissance de ce
divin Seigneur a consoler, ou & tourmenter I'ame.
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On ne peut résister aux peines de cette solitude, ni les
soutenir longtemps, .

AgaTig. — Permeltez-moi, ma mére, encore unc
question au sujet de cette peine de la solitude :
I'ame ne pourrait-elle pas y résister?

SaiNte Tnénise, — Cela n’est pas plus possible
que d'empéchér la flamme de nous braler si I'on
nous jetait dans le feu. J'en dis autant des autres
ravissements. Dieu veut alors faire connaitre &
Pime qu'aprés s'étre si souvent remise entre ses
mains, et donnée a lui fout entiére, elle ne peut plus
nullement disposer d'elle-méme. L'expérience lui
ayant donc appris que la résistance ne sert qu'a
angmenter grandement I'impétuosité du mouvement
qui l'enléve, elle se résout & ne pas lutter plus
qu’une paille que 'ambre attire. En effet, semblable
4 un géant qui enléve une paille, le Fort des forts,
notre grand Dieu, enléve l'espril. Quant & moi,
lorsque j'ai voulu résister, je sentais sous mes pieds
des forces incomparables m’enlever. C’'était un eom-
bat terrible, et j’en demeurais brisée. Quand Dieu
veut, toute lutte est vaine. Il n’y a pas de puissance
contre sa puissance. Quelquefois cependant il se
contente de nous montrer qu'il veut nous accorder
cette grice, et qu'il dépend de nous de la recevoir;
mais alors la résistance de notre humilité améne
les mémes résultats qu'une adhésion compléte.
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AgrTne. — Ces communications sublimes sont-
elles de longue durée ?

Sainte Tiénkse. — Cette peine dure peu dans sa
plus grande rigueur, trois ou quatre heures au plus,
Si elle se prolongeait davantage, je ne pense pas que
notre fréle nature put la soutenir sans un miracle,
. Je connais quelqu'un qui ne l'ayant soufferte qu'un
quart. d’heure en perdit le sentiment, et demeura
comme brisé. 1l est vrai que cette peine fondit sur
cette personne avec une violence excessive. Une
seule parole qui l'avertissait de la prolongation de
son exil, suffit pour la jeter dans celte extase.

Quant aux autres ravissements, je vous ai dit, ce
me semble, qu'ils duraient peu aussi ; seulement il
- arrive que souvent tout le reste du jour, quelquefois
méme durant plusieurs jours, la volonlé demeure
comme enivrée, et 'entendement tout rempli de ce
qu'il a vu. L’ame, ne pouvant s’appliguer qu’h aimer
Dieu, s’y porte d'autant plus vivement, qu'elle n'a
plus que du dégoit pour tout ce qui n’est pas lui-
Mais, quelle que soit la rapidité des extases, elles
enrichissent I'ame de grands trésors.

Effets des ravissements,
AcaTnE. — Quels sont les effels des ravisse-
ments?
Sarvte Tugnrkse. — Ils manifestent le grand pou-
voir de bieu. Quand il veut, en effet, nous ne pou-
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vons pas plus refenir notre &me que noire corps.
Nous voyons que nous avons un maitre, et que de
tels bienfaits sont ';uvre de sa main, et non le
fruit de nos efforts: deld nait dans I'Ame le senti-
ment d'une humilité profonde. Celui de la grandeur
de Dieu y demeure aussi fortement imprimé. A
l'aspect de cette Majesté déployant ainsi sa puis-
sance, on demeure glacé d'effroi; les cheveux se
.dressent sur la téte, et Pon éprouve une crainte
inexprimable d'offenser un Dieu si grand. E'dme
découvre comme dans une lumiére nouvelle la gray-
deur divine, et cette miséricorde infinie qu'il a dé-
ployée & I'égard de la plus misérable des eréatures,
Elle sent que pour aucune chosg que ce puisse étre,
elle ne voudrait consentir & un péché véniel réfléchi,
el s'attriste extrémement de ce que sa faiblesse lui
en fait commettre plusieurs d’indélibérés. Aussi,
pour éviter 'oceasion des moindres fautes, elleé vou-
drait pouvoir rompre toute relation avee les créa-
fures, et ’enfuir au fond des déserts. Quand elle se
considére elle-méme, elle découvre, a la lumiére
dont Dieu lillumine, non-seulement les grandes
fautes, semblables 4 des toiles d’araignées, mais
encore les plus légéres, pareilles & des alomes.
Comme une ean qui parait limpide dans le cristal
qui la contient, se montre impure et troublée quand
on I'expose aux rayons du soleil, 'dme, malgré ses
“cfforls sublimes pour tendre & la perfection, se trouve
10
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extraordinairement froublée aussi quand le soleil
divin l'investit de sa lumiére,

Avant le don inestimable de I'extase I'ime croit
éviter soigneusement toute offense de Dieu,. et ac-
complir tout ce qui lui est possible pour le service
de sa Majesté ; mais lorsque dans l'extase, ce Soleil
de justice la pénétre, elle est contrainte de se voir
telle qu’elle est; elle découvre en elle tant de miséres
et de souillures, qu’elle voudrait en détourner aus-
sitot sa vue effrayée. Elle se souvient alors de ces pa-
roles : Seigneur, qui sera juste devant vous? Quand
elle contemple ce divin Soleil, elle est éblouie de
ses clartés, et quand elle se contemple elle-méme,
la fange de sa misére forme sur ses yeux w épais
bandeau. Pauvre colombe, elle devient aveugle !

Mais la crainte que I'ame ressent d’offenser Dieu,
est mélangée d'un grand amour, et cet amour aug-
menté, en voyant jusqu’h quel point Dieu daigne ai-
mer un ver de terre qui n'est que corruption; car
non-seulement ce grand Dien attire I'ame & lui, mais
il fait encore participer & cette élévation un corps
mortel, et pétei d'une vile terre.

L’ame, aprés avoir recu ces faveurs élevées, de-
vient trés-généreuse : elle léve haulement Véten-
dard de Jésus-Christ; elle ne veut plus avoir de
volonté propre, el remet entiérement & Dien les
clefs de cette volonté. Elle ne veut étre maitresse ni
d’elle-méme, ni de qui que ce soit. Son unique dé-
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sir est de ne rien posséder en propre, el que le Sei-
gneur dispose de tout selon son hon plaisir et les
intéréts de sa gloire. On la voit aspirer fout & coup
ace qu'il y a de plus héroique, ne plus se contenter
de servir Dieu d’'une maniére vulgaire, mais cher-
cher & le glorifier de toute I'étendue de ses forces.
Dieu est vraiment devenu I'ime de cette dme; elle
ne parle ni ne fait plus rien par elle-méme : le mo-
narque souverain prend un soin particulier de fout
ce qu’'elle doit faire. Elle ne forme pas seulement des
désirs pour Dieu, mais elle recoit de lui la force de
les meltre en pratique; elle court au-devant de
toutes les occasions de le servir, et comprend qu’ex-
cepté cela, fout le reste n'est qu'un néant.

AGATHE, — Oh! eombien heureuses sont les dmes
qui ¢prouvent des sentiments si admirables !

SaINTE TuEnrkse. — Je vous l'ai dit, ma fille,
I'dme a pris son vol vers Dieu, pour s'élever au-
dessus de tout ce qui est créé, et au-dessus d’elle-
méme. Ce vol est suave, délicieux, sans bruit.

AGgatE. — Le Prophéte souhaitait sans doute ce
vol divin quand il s'éeriait : Qui me donnera des
ailes comme & la colombe? Et je volerai, et je me
reposerai.

Saizte THERESE. — Quel empire pourrait ressem-
bler & celui d'une dme éleyée i ce faite sublime? De
la, elle domine foules les choses du monde sans
quiaucune d'elles la captive. Qu'elle est confuse de



220 CATECHISME DE SAINTE THERLSE,

ses anciennes chaines | Comme elle est surprise d’a-
voir été si avenglée! quelle vive pitié elle ressent
pour ceux qu'elle voit dans les mémes erreurs, sur-
tout si ce sont des personnes d'oraison, et envers
lesquelles Dien se montre prodigue de ses griices.
Elle voudrait les avertir de leur égarement. Elle
s'attriste d'avoir été si sensible au point d’honneur,
et de l'illusion qui lui a fait regarder comme hon-
neur ce que le monde décore de ce nom. La lumiére
divine Iui découvre que cet honneur prétendu n'est
qu'un immepse mensonge, et que le véritable hon- *
neur n'a rien de trompeur et de faux. Elle lui fait
voir encore qu’étre fidéle & celui-ci', c'est estimer ce
qui mérite de I'¢tre, et considérer comme un néant,
et moins encore, tout ce qui est destructible, ef qui
n'est point agréable & Dieu. Elle a compassion d’elle-
méme, quand elle songe qu’elle a pu attacher quel-
que prix & 1'argent, etlui donner quelques désirs;
car elle sent que pour acheter le bonheur dont elle
jouit, il faut renoncer & toutes choses. Enfin elle voit
parfailement, au sein de cette vive lumiére, l'aven-
glement profond des eselaves du plaisir, et com-
ment ces infortunés ne trouvent dans ces vaines
joies, qu'une source de peines cruelles et de troubles
amers. Quelle inquiétude ! quel peu de contente-
ment ! quels infructuenx labeurs! Oh! comme

tout ce qui n'est pas la vérité divine lui semble un
jeu!



4 4
QUARANTE-SEPTIEME INSTRUCTION. 291

AcAaTiE, — L’ame, dans cetb état si élevé au-dessus
des gouts et des répugnances de la nature, doit hien
ardemment désirer, ce me semble, les travaux el
les douleurs? 4

Samnte Tugnkse. — Se senlant secondée par la
force divine, elle souhaite en effet de travailler et de
souffrir. Pour aceroitre quelque peu la gloire du
Maitre qu'elle sert, elle donnerait mille vies, et les
estimerait bien employées pour un si digne sujet.
Sa grande douleur, e'est de manquer des occasions
de faire quelque chose pour lui, el elle appelle de
tous ses veeux le jour ol elle pourra payer quelques
deniers des deftes immenses contractées envers ce
magnifique Seigneur. Elle méne d’ailleurs une vie de
soullrance; elle porte toujours la croix, et Dieu lui
préte une assistance continuelle pour la préseryer
de toute offense, et pour tout changer en moyens de
le mieux connaitre, et de I'aimer plus que jamais.

AGATHE. — Je comprends maintenant eombien
sont précieuses des faveurs suivies de pareils ré-
sullats,

Samnte Tufrkse. — Une derniére grice, fruit des
ravissements, en couronne les effets; c¢'est le désir.
ardent de yoir Dien. Oh! comme I"ime sent alors sa
captivité dans le corps! Quel supplice pour elle de
consumer le temps & réparer ses forces par la nour-
riture et par le sommeil! Elle porte le poids d'une
lourde chaine, et gémit, prisonniére ici-bas. Avec
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saint Paul, elle supplie Dieu de l'alfranchir de cet
esclavage, et lui demande & grands cris sa liberté!
Ses aspirations sont si vives et si ardentes, qu'il
semble qu'elle va s’élancer hors de sa prison, pour
saisir cette liberté trop attendue ! Mais comme elle
souffre de voir jusqu’a quel exeés les hommes pous-
sent I'amour passionné de la vie, et combien peu
gémissent avec elle, en demandant la fin de ce
bannissement! La lumiére qui lui a été donnée lui
fait ressentir un mortel ennui de se voir dans ce licu
d’exil, et elle se demande ce que devaient y éprou-
ver un Paul, une Madeleine, et lant d’autres que dé-
vorait le fen du céleste amour!

Qu'il pent se glisser des illusions dans ces effets.

Agatne, — Toute illusion est-elle incompatible
avec ces effets ?

SaintE TuErkse. — Non, ma fille, le démon peut
seservir de la véhémence des saints désirs de ['ime,
pour chercher & lui persuader qu'elle est du nombre
des personnes irés-avancées dans l'amour de Dieu,

AGATHE. — Alors que fera-l-elle?

Samvte Tufnkse, — Elle détournera, si elle le peut,
sa pensée de ces désirs, et se conformera, comme
saint Martin, & la volonté de Dieu. Si I'ime n'a pas
d’expérience, elle pourra grandement nuire an
corps, par le soin qu'elle prendra d’aceroitre les
désirs de voir Dieu; parce que la peine qu'ils cau-
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sent est continuelle, ou du moins fort habituelle,

Agatuge. — Le démon peut-il simuler parfaitement
'action divine dans ces ddsirs?

SainTe Tufnkse. — Non, il ne peut répandre dans
I"dme le repos et la paix que la soif de yoir-Dieu fait
gonter. '

Sainte Tafnkse. — Quelle aunfre erreur peut se
glisser dans ces effets ?

Agarne. — La faiblesse du tempérament peut
y entrer pour quelque chose, particuliérement dans
les larmes. Ces personnes faciles 4 émouvoir s’ ima-
ginent qu’elles pleurent d’amour de Dieu, guand
Peffet de cette sensibilité si expansive procéde
beaucoup moins de la charité divine, que de quelque
humeur amassée autour du eceur. Si, depuis quelque
temps, au moindre mot qu'elles entendent dire de
Dieu, & la moindre pensée qu’elles en ont elles-
mémes, elles répandent des pleurs, elles croient que
Dieu en' est vraiment la cause, quoiqu'il n’en soit
riem. Or comme elles ont entendu parler du prix

. deslarmes, elles ne voudraient faire autre chose que
d’en verser, et les excitent de tout leur pouvoir. Le
démon leur vient aussi en aide, espérant les amener
A un tel état de faiblesse, qu'elles deviendront inca-
pables de s'appliquer & I'oraison, et d’observer leur
régle,

Acarne, — Comment remédier & cette faiblesse ?

Sainte Tugnise. — I fant theher de réprimer avee



aYh CATECHIENE DE SAINTE TUERESE.

douceur la violence des désirs de 'ame; la faire pen
& peu rentrer dans le calme, comme on apaise les
pleurs excessifs des enfants en leur donnant & boire.
La raison doit tenir la bride pour modérer ces mou-
vemenls impétueux, de peur quil ne s’y méle de
I'imperfection, et qu'ils ne soient en grande partie
Peenvre des sens et de la nature. 11 faul apaiser
I'dme, comme un petit enfant, par une caresse
d’amour qui la porte 4 aimer Dien suavement et
sans violence. L’ame doit s’appliqueraf‘ecueﬂlir son
amour en elle-méme, sans le laisser se répandre
au dehors comme un vase bouillant qui déborde,
parce qu'une main indiseréte a (rop alimenté le feu.
Les larmes violentes épuisent l'esprit, empéchent
Voraison, et nous font beaucoup de mal.

AgATHE. — Comment faire pour discerner cés
larmes indiserétes et naturelles, des saintes larmes?

Samvre Tugfniise, — Les larmes qui proviennenl
de la source divine, au lieu de faire naitre I'inquié-
tude et le trouble, laissent I"ame dans une grande
paix, dans une wranquillité profonde, lui donnent de
la force, et font rarement mal. Du reste, quand il y

'

aurait de I'illusion dans leslarmes, celle illusion ne

nuit qu'au corps, pourvu que I'dme soit vraiment
humble. Néanmoins il est toujours salutaire de
craindre l'illusion. Gardons-nous bien de croire que
fout est fait lorsqu’on pleure beaucoup. Il faut
metlre la main & l'ceuvre, el progresser dans la pra-
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tique des vertus. Que si Dieu veut ensuite nous favo-
riser du don des larmes sans effort de notre part, -
recevons-les avec joie. Moins nous chercherons i les
attirer, plus elles arroseront la terre desséchée de
notre eceur et la rendront féconde, car ces larmes
sont une eau qui tombe du ciel. Que le Seigneur
nous donne ce qu'il trouvera bon, I'eau ou la séche-
resse, il sait ce qui nous vaut le mieux. Ainsi nous
goiiterons un repos plein de douceur, et il sé’%é. plus
difficile au démon de tromper notrea me.

AGaTHE, — Avant de terminer notre entretien, je
voulais vous demander, ma mére, si les effets des
ravissements sur I'ame durent toujours ?

Sainre Tufnisg. — Les saints désirs allumés par
ces exlases ne sont point passagers, mais ils demeu-
rent. L’dme manifeste en toule occasion leur sin-
cérité. Si quelzluefais elle se sent liche, privée de
tout courage, incapable d’enlreprendre les moindres
choses, c'est que Dieu I'abandonne alors pour son
plus grand bien. Elle voit clairement par 1a que si
elle a eu quelque énergie, c¢'est Dieu qui la lui don-
nait; la clarté de cetle vue est si vive, qu'elle en-
demeure andantie, et plus convaincue que jamais de
la miséricorde immense qu'il a exercée envers la
plus misérable des eréatures. Mais I'élat ordinaire
de I'ame aprés les ravissements, est celui de ferveur,
de géncaosilé, de délachement que je vous ai déerit.

‘.0._
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QUARANTE-HUITIEME INSTRUCTION.

DES JUBILATIONS DE L'AME.

AgaTHE. — J'ai oui dire que I"ime entre quelque-
fois dans des joies qui la transportent : ces joies ne
seraient-elles pas le fruit des grices intérieures que
vous m'avez fait connaitre?

SAINTE THERESE. — Oui, au nombre des sentiments
agréables et douloureux tout ensemble qu'éprouve
I'ame, il faut placer une jubilation inexprimable
dont Dieu la gratifie de temps en temps, et dont elle
ne peut comprendre les transports extraordinaires.
C’est, selon moi, une union trés-intime des facultés
de I'ame avec Notre-Seigneur, durant laquelle elles
conservent, ainsi que les sens, une entiére libertd
pour gotter pleinement le bonheur qui les inonde,
sans néanmoins qu'elles aient I'intelligence de la
nature dé ce bonheur, ni de la maniére dont elles en
jouissent. On voudrait communiquer cette joie ex-
cessive de 'ime, afin que d’autres eréatures vinssent
Paider h enlouer et & en remercier Dieu avec elle.
Ces remerciements et ces louanges sont le but de
tous ses désirs. Oh! si elle en avait la puissance,
quelles fotes elle eélébrerait? que de marques de
réjouissance elle donnerait, pour manifester & l'u-
nivers entier le honheur ui la transporte!

o
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AGaruEg, — Mais quel est le sujet de cetle joie?

Samte Tufinkse, — Clest que 'ame s’est retrouvée
elle-méme, el, a 'exemple du pére de I’enfant pro-
digue, elle voudrait inviter tout le monde & partager
sa jubilation, Puis elle oublie toute chose et s’oublie
elle-méme, pour ne pouvoir plus parler que des
louarges de Dieu et s’en occuper; elle est alors
comme une personne qui a pris beaucoup de vin,
mais qui cependant n’est pas ivre ; ou comme quel-
qu'un de mélancolique, qui sans avoir compléte-
ment perdu la raison, est frappé d'une idée fixe
dont il est impossible de le tirer. Voili des simili-
tudes bien'grossiéres sans doule pour définir une fa-
veur si préeieuse, mais mon peun de lumiére ne sau-
rait m’en fournir d’autres.

Agatag, — L’dme ne peut-elle pas modérer cette
joie par la crainte d'étre trompée ?

SaintE Tuinkse, — Elle ne saurait douter qu'elle
ne soit alors en assuranee; et elle a raison, & mon
avis, de juger de la sorte; car une si grande allé-
gresse intérieure, accompagnée d'une si profonde
paix, et qui n'a d'autre désir que de voir Dieu glori-
fié par toutles les créatures, ne saurait venir du dé-
mon. :

AGatiE, — Une personne qui se laisserait empor-
ter par ces impétuosités, passerail sans doute pour
ayoir perdu la raison ?

SAINTE THERESE. — Aux yeux du monde, il ense-
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rait ainsi; et cependant ii est bien difficile & ime
de dissimuler ce qu’elle ressent alors : I'effort quelle
doit faire pour cela lui cotte extrémement. C'élait
cette jubilation que devait éprouver saint Francois,
lorsque, jetant de grands eris, au milien des champs,
il fut rencontré par des voleurs, auxquels il expliqua
ces transports en leur disant qu’il était le hérant du

Roi. Telle était sans douteaussi la joie de tant
itres saints, qui s'en allaient dans les déserts pu-
blier hautement les louanges du Seigneur. J'a1 connu
moi-méme un de ces hommes possédés de ges bien-
heureux transports: ¢’était le Pére Pierre d'Alcan-
tara. Il cherchait, lui aussi, lesendroits solitaires pour
y célébrer les louanges de Dieu. Plus d'une fois, il
fut pris pour un insensé par ceux qui I'entendirent.
Oh! la désirable folie! Qu'il plaise 4 Dieu de nous la
donner, puisque ¢’estune sorte d'oraison si assurée
et siavantageuse !

AgaTHE, — L’ame est-elle longlemps favorisée de
ces transports?

SaINtE Tnfnkse. — Souvent ils durent tout unjour.

QUARANTE-NEUVIEME INSTRUCTION.

DES VISIONS OU APPARITIONS SURNATURELLES.

AcAaTHE.—Neusavons déja parlé des goits queDien
donne aux dmes qui le servent, des suavilés divines
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qu'il y répand, des sentiments qu'il y opére, des pa-
roles par lesquelles il les console et les soutient; il
reste encore & voir comment il se manifeste & elles
par les visions ou apparitions divines : voudriez-vous,
ma sainle mére, m’apprendre quelque chose de ces
hautes faveurs ?

Saivte Tninkse, — Quand Nofre-Seigneur a con-
duit une dme par les différents états que nousavons
examinés, il lui communique de profonds seerets,
et ¢’est dans les ravissements et les extases qu’il lui
accorde les véritables révélations, les grices insi-
gnes, les visions élevées. Toules ces grices servent d
augmenter I'humilité et la force de Vime, & la dé-
tacher par un mépris parfait des vanités du monde,
et & lui découyrir de plus en plus les grandes ré-
compenses que Dien prépare & ceux qui le servent,

AGaTuE, — Les ravissements sont-ils toujours ac-
compagnés de visions ?

Sainte Tnénkse. — Non. Notre-Seigneur permet
que I"ame soit quelquefois tellement absorbée dans
la jonissance de l'extase que cela lui suffil; d’autres
fois, au contraire, il lui plait de lui accorder diffé-
rentes sortes de visions.

AgatnE, — L'ame entre-t-elle en' extase quand
Dieu lui accorde ces visions? )

SainTE Tuirkse. — Presque toujours, parce que
sa bassesse ne peul soutenir une vue qui inspire tant
d’elfroi; cependant, en face de la beauté souveraine,
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clle gotite, en la contemplant, un ineffable plaisir,
Mille années données & l'imagination, el fousles ef-
forls de l'entendement, ne sauraient nous donner
une idée de cette beauté et de ce plaisir, et toute-
fois I'ame est saisie d'une sainte épouvante devant
la majesté de son Dieu. Elle n’a pas besoin de de-
mander, ni d’entendre dive, quel est celui qu’elle
contemple : il se fait trop bien connaitre & elle
comme le Maitre absolu de la terre et du ciel, tandis
que les rois de la terre ont besoin, pour étre recon-
nus pour lels, qu'on révéle leur titre, ou que la ma-
gnificence de leur suite manifeste leur grandeur.
L’impression causée par cette vue fait perdre tout
sentiment: C'est sans doute par ce motif que le divin
Maitre suspend les puissances de I"ime, aidant ainsi
sa faiblesse, afin que, ravie, hors d’elle-méme, clle
puisse s’unir & Dieu dans celte communication ¢émi-
nente.

Agatne, — Combien remarque-t-on d'espéces de
visions? )

Savte Tufrkse. — Trois, intellectuelle, 'imagi-
naire, la corporelle. Ceux qui connaissent mieux que
moi ces matidres, disent que la vision intellectuelle
est plus parfaite que la vision imaginaire, et que
celle-ci est au-dessus de celle qu'on nomme corpo-
relle. j

AeATHE. — Auriez-vous la bonté, ma mére, de me
dire quelque chose de particulier sur ces trois visions?
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SAINTE Tﬁm§z. — Je le veux bien; commencons
par la vision corporelle comme étant la moins éle-
vée, Je consacrerai, plus tard, toute une de nos
instructions & traiter de la vision inlellectuelle.

§'il arrive que les yeux du corps voient quelque
chose, je n’en puis parler, n’en ayant point I'expé-
rience ; ce que j'ai appris par les autres, c’est que
P'apparition qui se montre aux yeux du corps est la
moins élevée, et la plus sujette aux illusions du
démon,

AcateE. — Une raison de ce que vous me dites 14,
ma mére, se présente & mon esprit, la voici: Le dé-
mon éfant exclu des demeures intérieures de I'ame
ot Dieu fait sa résidence, il attaque ce chiteau spi-
rituel par les dehors, dressant ses piéges dans tous
les sens pour arriver jusqu’aun ecur. Ainsi, son pou-
voir est plus grand pour former des apparitions sen-
sibles, au moyen desquelles il fait glisser dans I"ame
quelque erreur ou quelque vice. Cependant j'ai oui
dire que cerlaines visions corporelles élaient 1'ou-
vrage de Dieu.

Sainte Trfnise. — Je le sais, et dans les com-
mencements, j'aurais bien désiré de voir des yeux
du corps ce que je ne voyais quavec eeux de I'dme,
afin que mon confesseur ne pat pas me dire que ce
ce n'était qu'une réverie ; mais enfin jamais je n'ai eu
aucune vision de cette maniére.

AGATHE. — Comment se fait Ia vision imaginaire?
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SAINTE Turise. — Supposez que nous avons dans
une boite d'or une pierre précieuse d'une valeur et
d'une vertu admirables. Nous savons certainement
qu'elle est 1, quoique nous ne Payons jamais vue,
Tout invisible qu’elle est, nous ne laissons pas d’en
sentirle pouvoir lorsque nous la porfons sur nous,
et nous connaissons par expérience 'estime que nous
devons en faire, parce qu’elle nous a délivrés de cer-
taines infirmités quielle a la propriété de guérir.
Nous n’oserions la regarder, il est yrai, ni ouvrir la
boite : d'ailleurs :fuand nous le voudrions, nous ne
le pourrions pas, paree que le maiire de ce joyau en
a relenu la clef. Libre de ce qui lui appartient, il
ouvrira lorsqu’il trouvera bon de nous montrer ce
myslérieux frésor, et il le reprendra selon son bon
plaisir, comme cela arrive. Je dirai maintenant que
parfois il ouvre soudainement la boite, et fait res-
plendir & nos yeux 1'éclat de celte pierre magnifique.
La splendeur de son incomparable beaulé frappe tel-
lement nos yeux, que dans la suite nous comprenons
mieux son prix, el que sa forme reste gravée dans
notre mémoire, Ceci est une image de ce qui se
passe dans les visions dont -j'e parle. Lorsque Notre-
Seigneur veut donner & une ime un gage tout parti-
culier de son amour, il lui fait voir trés-clairement
sa trés-sainte humanité, soit telle qu’elle était quand
il conversaitavee leshommes, soittelle qu'il apparais-
sait aprés sa résurrection, el, malgré la rapidité de
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cette vision, semblable & celle d'un éclair, la glo-
rieuse image de Dieu fait homme demeure si profon-
dément imprimée dans I'imagination, qu’il me sem-
ble impossible qu’elle puisse s'en effacer jusqulau
jour ot 'ame la contemplera éternellement dans la
gloire. En me servant du terme d'image, je ne veux
pas dire que ce soit comme une peinture que l'on
présenterait & notre yue; c'est une image vraiment
vivante, qui parle quelquefois 4 'ime, et lui mani-
feste de grands secrets.

AcaTHE. — Nolre-Seigneur se manifeste-{-il fon-
jours de la méme maniére?

Saiyte Tuinise. — Non. En certaines circon-
stances ce que je voyais ne me semblait étre qu'une
image , mais, en beancoup d’autres, il m’était évi-
dent que ¢'était Jésus-Christ lui-méme : cela dépen-
dait du degré de clarté dans lequel il daignail se
montrer & moi. Quand celte clarté ¢tait moins vive,
il arrivait qu'il me semblait ne voir qu'une image ;
mais une image fort différente des portraits les plus
achevés. 1l y a entre cette image divine, el 'ccuyre
du plus habile peintre, la méme différence que
entre une personne vivante el son portrait. Quel-
que parfaite que soit la ressemblance, il est im-
possible de ne pas voir que ¢’esl une chose morte. Je
vous répéterai done, ma fille, que si ce que je voyais
élait une image, e¢'était une image vivante, et non
pas morte ; ¢'¢lait Jésus-Christ méme, vivant, qui se
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faisail voir & moi, Dieu et homme lout ensemble, tel
qu'il élait aprés sa résurrection. Comme I'ime com-
prend, devant cette sublime Majesté, que quand
mille mondes nouveaux, des mondes innombrables,
sortiraient du néant & votre parole, Seigneur, tout ce
domaine ne serait rien encore pour un souverain tel
que vous !

Quand méme on s'efforcerait durant des anndes
entiéres de' se figurer une beauté si ravissante, on
n'y parviendrait jamais. Sa blancheur el son éelat
surpassent toute l'idée qu'on peut chercher & ’en
faire ici-bas. C’est un éclat qui n’'éblouit point; ¢'est
une blancheur ineffablement pure ef suave tout en-
semble; c’est une splendeur infuse, qui cause & la
vue un inexprimable plaisir, sans ombre de fatigue.

AGATHE. — L’ame peut-elle jouir longtemps de
cette vue? !

 SAINTE THERESE. — Non, la durée de cetle grice
est toujours trés-courte; il n'est pas plus possible &
Iime de regarder Notre-Seigneur, que de regarder le
soleil. Cela ne veut pas dire cependant que I'éclat de
son adorable personne faligue les yeux de I'ame,
comme celui dusoleil fatigueles yeux ducorps. Mais
siI'ame a la force de contempler longlemps Notre-
Seigneur, je ne crois pas que ce soit une vision; ce
seraitseulementlerésultat d'un grand effort de I'ima-
gination; et cefte figure qu'elle croira voir sera
comme inanimée et comme morte, comparée &
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celle que voil I'dme dans les heureux moments ol cet
adorable Maitre se montre & elle.

AGATHE. — Peut-on détourner les yeux pour ne
point voir? -

Samnte Tuinkse, — Quand Notre-Seigneur veut,
malgré nous, nous le voyons, Il n’y a ni distraction,
ni résistance, ni efforts, ni soins, qui puissent en em-
pécher. Jen ai bien souvent fait I’expérience.

AcathE. — Ne peut-on pas contribuer de son coté
& retenir cette divine image, et la considérer plus &
loisir ? '

Samvre TrErkse, — Toutes les forees naturelles de
'ame ne peuvent arriver 4 rien voir de plus, que ce
que Dieuveulqu’elle voient surnaturellement ; il n’est
pas en notre pouvoir de rien ajouter, ou de rien di-
minuer, 4 ce que sa divine Majesté veut nous décou-
vyrir. Nous ne pouvons pas davantage en relirer la
vue, et méme quand nous voulons considérer quel-
que chose en particulier, aussitot la vision se perd.
Pendant que Notre-Seigneur me parlait, je contem-
plais sa beauté souveraine ; les paroles que proférait
cefte bouche, si belle ef si divine, avaient une dou-
ceur infinie. Dans ces délicieux moments, j'aurais
ardemment désiré de remarquer la couleur et la
grandeur de ses yeux pour pouyoir en parler, jamais
je n’ai mérité une telle grace ; tous mes efforts n’ont
servi qu'a faire disparaitre la vision. Ainsi, il est évi-
dent que ces faveurs célestes ne dépendent en rien
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de nolre volonté : le Seigneur veut que notre unigue
parlage soit la confusion, 'humilité, l'action de
graces pour ce qu'il nous donne.

AgAtne. — Ces apparitions sonl-elles toujours les
mémes ?

SamTe Tufrise. — Non; le Seigneur se commu-
nique & Pame de bien des maniéres : ik se montre
a elle lantot pour la consoler dans ses peines,
antot pour la préparer i quelque grande croix;
ou bien quand il veut prendre ses délices auprés

~d’elle, et qu'il veut aussi qu'elle les prenne prés
de lui. 1l lui plut un jour, pendant que j'étais ¢n
oraison, de me montrer seulement ses mains :
la beaulé en élait si grande gu'aucune expression
ne saurait la rendre. Peu de jours aprés, je vis
son visage divin, el en demeurai entiérement ravie !
Je ne pouvais d’abord m'expliquer pourquoi ce di-
vin Sauveur, qui devait plus tard se manifester en-
litrement & mon dme, se montrait ainsi peu i peu:
je Pai compris depuis ; ¢'était & cause de ma faiblesse.
Une créature aussi abjecte et aussi infidéle que moi
n'aurait pu soutenir tant dé gloire réunie. 1l ne l'i-
gnorait pas, et plein de compassion, il m’y préparait
peu & peu. Cet adorable Sauveur se montrait pres-
que toujours & mon ame, tel qu'il était aprés sa ré-
surrection. Quand il m'apparaissait dans la sainte
hostie, ¢’était dans cet dtat de gloire. Parfois, pour
m'encourager dans la tribulation, il me montrait ses
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plaies; il m’est aussi apparu sur la croix; je I'ai vu
au jardin des oliviers, rarement couronné d’épines.
Toutes eces apparilions avaient lien pour m’aider et

*mesécourir dans les nécessités de mon dme;ou pour
pourvoir & celles d’aulres personnes, ‘mais toujours
son humanité était glorifiée. _

AgarnE, — Peut-on voit en vision imaginaire les
choses qui sont sans corps, et qui n’ont rien de sen-
sible en leur nature ?

Sainte TrErksg, — Le Seigneur a daigné me mon-
trer, auprés de moi, au c6té ganche, un ange sous
une forme corporelle. ‘1l est rare que je les voie
ainsi; ils m’apparaissent souvent, mais d'une autre
maniére. Celui dont je parle, n’élait point grand,
mais pelit, el d'une admirable beauté. L'aspect de
son visage enflammé revélait en Ini un de ces esprits
sublimes, qui appartiennent 4 une trés-haute hiérar-
chie, et sont tout ardents comme le feu. C'était pro-
bablement un chérubin. Je voyais dans ses mains
un long dard qui était d'or, et dontla pointe en fer
bralait & Pextrémité. De temps en temps, 'ange en-
foncait ce dard an travers de mon cour jusqu’aux
entrailles. Le retirant ensuite, il semblait me les em-
porter, et me laissait tout embrasée d’amour de
Dien.

La douleur de cette blessure était si vive qu’elle
me faisait pousser des soupirs et des plaintes, mais
cet inexprimable martyre me causail de si ineffables
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douceurs, que je ne pouvais ni en désirver le terme,
ni trouver de bonheur hors de mon Dieu. >

AgaTnE. — Ne pouviez-vous pas craindre en celle
rencontre, comme aussi dans toutes les autres vi-
sions, que ce ne fat 'ouvrage de Satan transformé
en ange de lumiére, ou quelque fantome de votre
imaginalion? :

SaIntE TuEREsE, — C'était souvent ma crainte dans
les commencements quand la vision avait cessé. Il
me venait al'esprit que ce n’élait qu'un jeu de I'ima-
gination, mais Nolre-Seigneur m'affranchit de ces
alarmes. Je reconnus clairement I'erreur ol j'étais
de croire qu'il me serait possible, par des années
entiéres d’efforts, de me figurer une beaulé si ravis-
sante, une lumiére si différente de celle d'ici-bas.
Cette lumiére est comme un jour sans nuit, toujours
lumineux, sans que rien soit capable de I'assombrir,
Dieu le montre si inopinément que si pour le voir
il fallait seulement ouvrir les yeux, on n'en aurait
pas le temps.

Acatue. — Ny a-t-il pas quelques signes assurés
pour reconnaitre quand c'est Dieu qui agit, ou quand
c'est le malin esprit, ou bien encore I'imagination?

Samnte Tufnise. — Le démon s'efforca dans les
commencements, trois ou quatre fois, ce me sem-
ble, de me faire voir Nolre-Seigneur par une fausse
représentation. Mais s'il peut prendre la forme d'un
corps qui serait de chair, il ne peut contrefaire la
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gloive dont resplendit celui du divin Sauveur lors-
qu'il se montre 4 nous. Son dessein, par cet arlifice,
serait de détrfiive les effets d'une véritable vision
mais I'ame que Dieu en a favorisée, rejette au loin ]
cette frompeuse image, se trouble, se dégotte, s’a-
larme, perd la dévotion et la douceur intérieure, et
demeure dans l'impossibililé de faire oraison. Elle
voit en oufre que I'amour gu'on lui témoigne ne
porte pas les caractéres d'un amour chaste et pur;
en sorte qu'en fort peu de temps elle découvre et
reconnait I'ennemi. Dans les vraies apparitions de
Notre-Seigneur, ¢’est toul le contraire. Lorsque I'ame
ne songe a rien moins qu’a voir quelque chose d’ex-
traordinaire, cel adorable maitre se présente & elle
tout & coup, remue tous ses sens el ses puissances,
et, aprés l'avoir agitée de trouble et de crainte, lafait
jouir d'une heureuse paix. De méme que guand
saint Paul fut renversé sur la route, une violente
tempéte s’éleva dans le ciel, de méme il se fait un
grand mouvement dans le fond de I'ame, qui est
comme un monde intérieur; mais un instant aprés,
comme je l'ai dit, tout est dans un calme divin. In-
struite des plus grandes vérités d'une maniére admi-
rable, I’ime n’a plus besoin de maitre pour lui en
donner lintelligence. Elle s’affermit dans la eerti-
tude que I’esprit ennemi ne saurait lui procurer les
grands biens qu'elle retire de, ces heureuses visions,
1l est impossible de croire en effcl que le démon se
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servit pour perdre I'dme, etla conduire en enfer, d'un
moyen aussi contraire & ses intéréts que le serait
celui de déraciner les vices, et de donner en échange
des vertus, et un grand courage : or une seule de
ces visions suffit pour enrichir de tous ces biens. Du
reste les faveurs de Dieu pénétrent I'ame de confu-
sion et d’humilité, tandis que l'action du démon
produil des fumées de vaine gloire et des senti-
ments de propre estime, qui portent & se préférer
aux autres.

AeaTaE, — L'imagination n’aurait-elle pas une
cerfaine facilité 4 tromper I'ame, en lui faisant une
représentation de Nolre-Seigneur? )

Samte Tuafnkse. — Non, cela est de toute impos-
sibilité, car la seule blancheur d’une des mains de
Jésus-Christ surpasse infiniment tout ee que nous
saurions nous figurer, Mais admettons, si vous le
voulez, que 'imagination puisse, jusqu’a un cerlain
point, se représenter Notre-Seigneur, qu’en résul-
tera-t-il? Outre que cela ne produira aucun des grands
effefs dont j'ai parlé, lime ne fera qu’y perdre : elle
serait alors semblable & une personne qui essaie de
dormir, mais qui demeure éveillée paree que le som-
meil ne vient pas. Quoique ayant un grand désir de
reposer, soit parce qu'elle en a besoin, soit parce
qu'elle a mal & la {8te, elle ne trouve pas le som-.
meil. 11 lui semble bien, & certains moments, quelle
sommeille un peu, mais ce n'est pas un sommeil
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véritable : elle n’est point soulagée, ne se sent pas la
téte plus forte, mais au contraire la trouve plus
épuisée. Tel serait en partie le résultat d’un pur tra-
vail d’imagination. L'ame en demeure affaiblie ; an
lieu de nourriture et de forces, elle n'y trouve que
dégotit. La vraie vision, au lien de ces effets funestes,
lui porte & la fois en tribut d'ineffables trésors spiri-
tuels, et un merveilleux renouvellement des forces
extérieures.

AgaTaE. — Il me semble qu'on doit toujours
craindre dans les commencements d'étre trompé ;
car on ne connait pas bien encore les heureux effets
de ces visions,

SaivtE TrEnkse. — I est certain que ces saints
effets ne se manifestent pas également chaque fois
que l'on recoil ces grices; car une nourriture prise
une fois ne produit pas le méme bien que lorsqu'elle
a nourri plusieurs jours, non plus que la compagnie
d'un saint ne porte pas autant de fruit en un jour
gqu'en plusieurs. En outre, ces visions ¢étant diffé-
rentes en graces, en gloire, engoits, en consolations,
produisent de plus grands ou de moindres résullats;
de sorle que les confesseurs, et méme les person-
nes qui les recoivent, ne peuvent pas juger leurs
fruits tout de suite; il faut done user d'une grande
réserve jusqu'a ce que les suites précieuses de ces
apparitions soient bien évidentes. Ce qui est bien
important ici, c'est d’user d'une grande sincérité et

11
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vérité avee les directenrs en leur rendant comple de
l'oraison. Sans cela, je ne voudrais pas assurer
qu'on est dans le bon chemin, ni que ¢’est Dieu qui.
conduit; car il aime beaucoup & nous voir traiter
avee ceux (ui nous tiennent sa place, dans une en-
tiére sincérité, comme si ¢'était avec lui-méme. En
agissant ainsi, il n’y a & s'inquiéter ni & se troubler
de rien. Quand"méme ces visions ne viendraient pas
de Dieu, si 1'on a de humilité et une bonne cons-
cience, elles ne nuiront pas. Notre-Seigneur saura
tiver le bien du mal, et il fera tourner & l'avantage de
I'ame les artifices employés par le démon pour la
perdre. Dans la eroyance oii elle sera que ce sont
des ‘griwces spéciales du divin Maitre, elle s'effor-
cera de le mieux satisfaire, et d'avoir sans cesse de-
vant les yeux la figure qui lg lui représente.

Acarng, — Sil'on disait & Pime que c'est le dé-
mon qui lui met 'image de Notre-Seigneur devant
les yeux, que devrait-elle faire?

Sainre Tufrkse, — Un trés-savant homme disail
que sile démon, qui est un grand peintre, lui re-
présentait une image de Notre-Seigneur qui parat
vivante, il nen serait pas fiché, parée qu'il la con-
sidérerail pour croitre en dévotion; et trouverait
ainsi une maniére de frapper I'ennemi avec ses pro-'
pres armes. Bien qu'un peintre soif un méehant ;
homme, disait-il encore; il ne faul pas laisser d'a-
voir du respect pour l¢ fableatn qu'il fait de Celui
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qui est pour nous la source de tous les biens. Clest
pourquoi il blamait le conseil donné par quelques-
uns, d'accueillir avec des signes de méprisles visions
‘qui meftraient devant les yeux l'image de Notre-
Seigneur, parce que, disait-il, nous devons révérer
Iimage de notre Roi partout ot elle frappe nos re-
gards.

Quant & mol, japprouve grandemcnt son senti-
ment,

AGATHE, — Sonl-ce la, ma bonne mére, lous les
effets des visions imaginaires?

SAINTE ThERESE. — 11 y en a encore quelques-
uns : dans ces manifestations divines, on voit trés-
clairement le peu de pouvoir de tous les démons
en comparaison de celui de Jésus-Christ, et com-
ment, dés qu'on le contente, on peul fouler aux
pieds tout I'enfer. On ne s’élonne plus de la terreur
de ces esprits de ténébres lorsque le Seignenr des-
cendit dans les limbes, et de lear désir de trouver
mille enfers nouveaux, plus profonds les uns que les
autres, pour s'y précipiter loin d'une Majesté si re-
doutable, Cette Majesté éclale aux yeux de 'dme,
qui connait le souverain pouvoir de I'humanité
sainte du Sauveur unie i la Divinité, et se forme une

gidée de ce que produira au jour du jugement la yue
de cette Majesté supréme irritée contre les pécheurs.
Enfin, dans ces visions, '"dime acquiert une humilité
Véritable par la vue intime et forcée de sa misére, et
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elle y puise la confusion el le sincére regret de ses

péchés; et quand le premier effroi causé par la ma-

nifestation du Seigneur esl passé, I'ime peul parler

el traiter avee lui de toutes sortes d'affairves, parce

que, voyanl en lui I'’humanité, bien qu'il soit Dieu,

elle sait qu'il ne s'étonne pas des faiblesses humai-

nes, et connait A quelles chutes peut nous conduire
cette misérable nature, dégradée par le péché d'o-

rigine qu'il est venu réparer,

AGATHE. — L'ime doit ressentir aussi les saints
désirs donl vous m'avez parlé ailleurs?

SaiNre Tugrkse, — Elle a horreur d’elle-méme
pour I'amour de son Seigneur, et donnerait sa vie
pour son service, Elle youdrait trouver de nouvelles
inventions pour se consumer & sa gloire, el consen-
tirait pour la procurer & demeurer éternellement
anéanlie s'il en élail besoin.

Le souvenir du visage si beau el si doux du divin
Sauveur donne aussi une trés-grande consolation &
'ame, lorsqu’elle pense & sa vie et & sa passion ; de
méme que, sur celte lerre, on éprouve plus de bon-
heur & penser &4 une personne i qui l'on est frés-
obligé, lorsqu’on I'a vue que lorsqu’on ne l'a jamais
connue. Cette mémoire de la vision de Notre-Sei-
gneur est trés-utile et (rés-fructuense ; celle des ap-
paritions de la sainte Vierge, de saint Joseph el des
anges, produit aussi de bien heureux avantages.

AcaTiE, — Quand on sait quels biens précieux et
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presque innombrables apportent ces hautes faveurs,
n'est-il pas permis de les désirer, et de les deman-
der & Dieu?

Sainte Tugfrkse. — Cela n'est point expédient,
ma fille; et I'avis que je vous donne, c¢'est de ne ja-
mais souhaiter d’étre conduile par ce chemin, bien
qu'il vous semble trés-bon, et qu'en effet on en doive
faire une grande eslime.

AGatue. — Quels motifs peuvent empécher de
soupirer aprés de pareils trésors?

Sainte Tukrise, — 11 y en a plusieurs. Le pre-
mier, c'est que ce serait un défaut d’bumilité de
souhaiter qu'on nous accorde ce que nous n’avons
pasmérité d’obtenir : former un tel désir, ¢’est mon-
trer, selon moi, qu'on est peu avancé dans celte
vertu! Car de méme qu'un pauvre paysan n’aura ja-
mais la pensée de devenir roi, tant cette dignité lui
parait élevée au-dessus de son humble condition, de
méme une ame véritablement humble ne prétendra
jamais & de semblables faveurs. Notre-Seigneur ne
les accorde, & mon avis, qu'h ceux qui sont affermis
dans cette vertu, par la connaissance qu'il leur a
donnée du peu qu’ils sont par eux-mémes. Or, com-
ment une dme, qui a cette conscience de sa misére
et de son néant, pourrait-elle, au lieu de porter ses
désirs & des choses si élevées, ne pas demeurer sin-
cérement convaincue que Dieu lui a déji fait une
grace bien grande en la préservant des peines de
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'enfer. Le second motif, c’est que, lorsque 1'on ose
faire de tels souhaits, on est déja trompé ou en grand
danger de I'étre, parce que la plus petite porte ou-
verte suffit au démon pour nous tendre mille piéges,
Le troisitme motif, ¢'est que, lorsque le désir est
véhément, il enfraine avee lui I'imagination, et
qu'ainsi I'on se figure voir et entendre ce que l'on
ne voit nin'entend ; de méme que I'on songe la nuit
b ce que l'on a désiré le jour. Le quatriéme motif,
c’est qu'il y a une étrange témérité & vouloir choisie
soi-méme sa voie, sans savoir si elle est la plus stire,
au lieu de s'abandonner 4 la conduite de Notre-
Seigneur, qui nous connait mieux gue nous ne nous
connaissons, afin qu'il nous conduise par la route
qui nous_convient. et qu'ainsi sa sainte volonté se
fasse en toute chose. Le cinquiéme motif, c’est que
ce serait faire voir qu'on n'a aucune idée des croix
que Dieu envoie & ceux qu'il favorise de ses graces.
Ces croix sont tres-grandes, et fort diversifiées : sait-
on sil'on pourrait les porter? Le sixiéme motif, c’est
qu'on ignore si 'on ne rencontrera pas une perte, 1
ol 'on pensail faire un gain, ainsi qu'il arriva au roi
Safil, Le septicme molif, ¢’est que pour étre fréquem-
ment favorisée de ees apparitions, une dme n’en mé-
rite pas plus de gloire ; mais qu'elle en contracte une
plus grande obligation de servir Dieu, parce qu'elle
lui doit davantage. Souvent une seule de ses faveurs
cotite bien des croix; el 'ime, sans songer si elle re-
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cevra encore une semblable grice, ne s’occupe qu'h
en marquer au Seigneur sa reconnaissance par une
parfaite fidélité & le servir,

Pour ces motifs, et pour plusieurs autres, croyez-
m'en, il est plus st de ne vouloir (iue la volonté
de Dieu., Remettons-nous done entre ses mains,
parce qu'il nous aime beaucoup, et que nous ne
pourrons jamais nous tromper si notre volonlé con-
tinue toujour's d’¢tre bien déterminée, & ne vouloir
que ce qu’il veut.

Quant & ce qui' est de mériter davantage, Nolre-
Seigneur ne le fait point dépendre de ces sortes de
grices, puisqu'il y a plusieurs personnes saintes qui
n’en onf jamais recu aucune, et d’autres qui ne sont
pas saintes qui en ont recu. Ces apparitions du divin
Maitre sont sans doute un puissant secours pour
avancer dans les verlus, mais eelui qui les acquiert
par ses.travaux mérite incontestablement davan-
tage.



248 CATECHISME DE SAINTE THERESE.

CINQUANTIEME INSTRUCTION,

DES VISIONS INTELLECTUELLES.

AgatreE, — Si la vision imaginaire communique
tant de grices & I'ame, quels estimables trésors Ini
apporte done la vision intellectuelle ?

SaINTE TrEnkse. — Dans celle vision, ma fille,
Notre-Seigneur se communique & I'ime par des
voies beaucoup plus élevées que celles dont j’ai parlé,
el, & mon avis, moins dangereuses, parce que le
démon ne saurait les simuler. Mais ces visions sont
tellement sublimes, qu'il est beancoup plus difficile
d’en donner une idée que des précédentes.

Agatne. — Pourriez-vous néanmoins m'en dire
quelque chose?

Samre Tagrkse. Tandis que I'dme est en oraison,
avec l'entiére liberté de ses sens, Notre-Seigneur la
fait entrer soudain dans une exlase oir il lui découvre
de grands secrels, qu'elle eroit voir en Dieu méme.
Bien que j'emploie ce terme de voir, 'ime cepen-
dant ne voil rien, parce que ce n'est pas ici une vi-
sion imaginaire ol la trés-sainte humanité de Jésus-
Christ lui soit représentée, Cest une vision intellee-
tuelle, qui fait connaitre & I'ime de quelle maniére
toutes les choses se voient en Dieu, et comment elles
sont toutes en lui. Cetle vision est trés-utile : elle
demeure gravée profondément dans 'esprit malgré
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sa courte durée, qui n’est que d'un moment, el fait
entrer I’ame dans une grande confusion, par la ma-
niére claire dont elle lui découvre la grandeur du.
péché. Elle lui montre en effet comment, étant en
Dieu comme nous y sommes, ce n'est pas seulement
en sa présence, mais en lui-méme que nous commet-
tons liniquité, Je vais me servir d'une similitude
pour rendre celle vérité plu;s sensible. Supposons
que Dieu soit un immense et magnifique palais qui
renferme le monde : le pécheur peul-il commettre
quelque crime hors de ce palais? Non, certes. Clest
donc en Dieu que se commettent les abominations,
les turpitudes, les iniquités de tous les pécheurs de
la terre. Quel effroi cette pensée ne doit-elle pas
nous inspirer ! Dans celte vision aussi, Dieu fait évi-
demment connaitre & 'ime qu’il est la vérité, et
qu'il ne peut mentir. Ces paroles du psaume : 7out
homme est menteur, sont alors clairement comprises
par I'ime, qui sent que Dieu seul est la vérité in-
faillible. Efforcons-nous done sans cesse de marcher
devant lui et devant les hommes selon la vérité; je
ne dis pas seulement dans nos paroles, mais encore
dans toutes nos ceuyres, désirant qu'on ne nous croie
pas meilleurs que nous ne sommes, donnant & Dieu
tout ¢e qui lui appartient, nous rendant juslice &
nous-mémes par respect et par amour pour la vérite,
Ainsi nous arriverons 4 faire peu de cas de ce

monde ol fout est mensonge et fausseté, et qui par
11,
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la méme ne doit durer qu'un peu de temps, L’humi-
1ité n’est autre chose que de marcher selon la vérilé,
Or ¢'est une grande vérité que nous n’avons en par-
tage que la misére, el que nous ne sommes que
néant, bien loin de rien posséder de hon par nous-
mémes. Quiconque n'entend pas cela, marche dans
le mensonge, et plus on I'entend, plus on plaitd la
souveraine vérité, parce que l'on marche dans la vé-
rité. Notre-Seigneur fut un jour plus d'une heure
avee moi, me découvrant des choses admirables. 11
me dit : « Vois, ma fille, ce que perdent ceux qui
« sonl contre moi; ne manque pas de le leur dire. »

Depuis que mon ame a contemplé ces merveilles.
du ciel, elle @ congu un profond mépris pour toutes
les choses de la lerre; elles ne sont & ses yeux qu'une
vile fange, et elle regarde comme une souveraine
bassesse de s'en faire 1'esclave.

Un jour, élant en oraison, je vis, ou pour mieux
dire, car je ne vis rien ni des yeux du corps ni de
ceux de I'ame, je sentis prés de moi Notre-Seigneur
Jésus-Christ, et je voyais que ¢’élait lui qui me par-
lait. 1l me semblait quil marchait toujours & mes
cOtés, mais je ne voyais pas sous quelle forme. Je

connaissais seulement d'une maniére fort claire,
qu'il était 14, témoin de loutes mes actions, et pour

pen que je me recueillisse ou que je ne fusse pas

extrémement distraile, je ne pouvais ignorer qu'’il
était prés de moi.
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AGATHE. — A quelles marques pouviez-vous re-
connaitre que c’était le Seigneur?

SAINTE THERESE. — Lui-méme me I'a dit plusienrs
fois, mais avant qu'il ne me edt dit, c’était déjh im-
primé dans mon entendement. Je vais essayer de
vous expliquer ceci par une comparaison : Si, étant
aveugle, ou dans une profonde nuit, je recevais la
visite d’une personne que je n'aurais jamais vue,
mais dont j'aurais seulement oui parler, pour croire
que c’est elle, il me suffirait qu'elle me le dit; eepen-
dant je ne pourrais pas laffirmer aussi positivement
que sije l'avais vue. Dans cette vision, je le puis.
Sans se manifester sous une forme sensible, Nolre-
Seigneur s'imprime dans P’entendement, par une
connaissance souverainement luminense qui exclut
toute incertitude. Il veut que cette connaissance y
demeure si profondément gravée, qu'elle produise
une certifude plus grande que le témoignage des
yeux; car ce qui frappe notre vue peut étre sujet a
Pillusion; iei, le doute peut bien se présenter au pre-
mier moment, mais il reste une ferme assurance
que ce doute n’est pas fondé.

AGATHE, — Je concois que l'ime puisse étre as-
surée de la présence de Notre-Seigneur, mais je ne
comprends pas comment elle le voit. Car dans la
nuit dont yous avez parlé, on sait bien quelle per-
sonne est présente, mais on ne la voit pas néanmoins
s'il ne vient 4 briller quelque lumiére quila découvre,
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SAINTE THERESE. — Nolre-Seigneur se montre
présent & I'Ame par une connaissance plus claire que
le soleil, Je ne dis pas qu'on voie ni soleil, ni clarté,
non; mais je dis que c’est une lumiére, qui sans
qu'aucune lumiére frappe nos regards, illumine I'en-
tendement, afin que I'ame jouisse d'un si grand bien,
Ce n’est pas comme une présence de Dieu qui se fait
souvent sentir, surtout & ceux qui sont favorisés de
I'oraigon d'union et de quiétude, dans laquelle I'Ame
ne se met pas plutdt en priére, qu'elle trouve & qui
parler ce semble, et comprend qu'on I'écoute par
les effets intérieurs de grice qu'elle ressent; par un
ardent amour, une foi vive, de fermes résolutions,
el une grande tendresse spirituelle. Quoique cetle
présence soitun trés-grand don 'de Dieu, une oraison
trés-élevée, que ceux qui la recoivent doivent extré-
mement apprécier, ce n'est pas une vision. Les effels
seuls y indiquent la présence de Dieu; ¢'est une voie
par laquelle il se fait sentir & I'ame. Mais dans la vi-
sion dont je parle, on voit clairement que Jésus-
Christ, fils de la Vierge, est Ih. Dans les oraisons de
quiétude et d’union, certaines influences de la Di-
vinité se rendent sensibles; mais dans la vision, outre
ces influences, nofre ame voit que la trés-sainte hu-
manité de Notre-Seigneur nous accompagne, et
qu’elle veul nous favoriser de ses graces.

Ce langage est si spirituel qu’il est fort difficile de
le faire entendre, quelque effort que l'on fasse, &
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moins que la divine Majesté n’en donne 'intelligence
par une expérience pratique. Cependant nous pon-
vons dire que Nolre-Seigneur met dans le plus in-
time de I'dime ce qu'il veut qu’elle entende, et le lui
représente la sans image et sans forme de paroles ;
alors il n'y ani dans les puissances de 'ame, ni dans
les sens, aucun mouvement par olt le démon puisse
trouver aceés. Dien fait toul en nous. La vérité noug
est infuse, de la méme maniére que se trouverait un
aliment dans Pestomae sans que nous l'eussions
mangé, ignorant comment il y a été mis, mais bien
assurés pourtant qu'il y est.

AGATHE, — Il me semble que cette comparaison
me fait comprendre quelque chose de la maniére
dont se fait cette grace : 'ordre de la nature est que
premiérement I'on prépare la viande, puis qu’on la
porte & la bouche, d'ou elle passe dans l'estomac,

el y opére son effet; mais Dieu, plus puissant que la
' nature, peut, sans ces longs préparatifs, metire tout
d’un coup la viande dans l'estomae, sans que ce der-
nier travaille & rien qu’a jouir du sue de cetle viande,
De méme aussi, dans l'ordre des connaissances, les
objels impriment leur ressemblance dans nos sens,
et manifestent qu’ils sont présents, et ce qu'ils sont.
De I, I'image passe au sens commun, puis pénétre
jusqu’a l'imagination, d’oli I'entendement puise ce
qu'il lui faut pour former un acte de connaissance,
tant de la nature de I'objet qu'il voil présent, que de
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ses qualités. Mais Dieu, qui n'est point astreint &
toutes ces langueurs de nos facultés, dont chacune
opere selon le degré de sa perfection, peul mellre
par lui-méme dans notre entendement, tout ce qui
peut y entrer par le ministére des facultés qui le pré-
cédent. Comme donc il y a une connaissance qui cor-
respond & la vue des yeux, et qui lui donne de voir
l'objet, Dieu peut la lni donner fout seul & 'égard
des objets qu'il veut lui faire voir, et en cela consiste
la vision.

Samre Trnise, — Clest précisément pour cela
que je vous ai dit que Notre-Seigneur faisail le tout.
L’ame trouve toute chose apprétée et mangée. Iln'y
arien & faire qu’a jouir. C'est encore comme si quel-
qu'un, sans apprendre, sans méme avoir rien fail
pour savoir lire, et sans jamais avoir rien étudié,
trouvait en lui toute science parfaitement comprise,
ignorant de quelle maniére et d’ot elle lui est venue,
puisque auparavant il ne s’élait jamais appliqué a
connaitre méme I'A, B, C. Cette seconde similitude
‘explique ce me semble quelque chose de ce don
céleste. Enun instant 'Ame se voit savante. Pour elle
le mystére de la sainte Trinité, et d’autres encore
plus relevés, demeurent si elairs, qu'il n’est pas de
théologien avec lequel elle n'osat entrer en dispute
pour la défense de ces angusles vérités, Elle en de-
meure saintement effrayée. Une seule de ces illumi-
nations suffit pour opérer en elle une transformation
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compléte, Renoncant & toute affection humaine, elle
ne saurait plus aimer que Dieun, qui sans exiger d’elle
aucun concours, la rend capable de si grands biens,
lui révéle des secrets si éminents, lui prodigue les
témoignages d'un amour si tendre, que de sembla-
bles grices ne se peuvent exprimer'.

Il me semble que le Seigneur veut donner i cette
dme une cerlaine connaissance de ce qui se passe
dans le ciel. 1l I'initie & ce langage sans parole, qui
est la langue de la patrie. L’existence de cette lan-
gue m'était inconnue, lorsqu'il plut & Dieu de me la
faire connaitre dans un ravissement, Ainsi dés l'exil,
Dieu et I'ame s’entendent par cela seul qu’il veut
étre entendu d’elle, et ils n'ont besoin d’aucun arfi-
fice pour s’exprimer leur mutuel amour.

" AGATHE. — Vous m’avez dit, ma sainle mére, que
le démon n’a aucun aceés pour troubler ces sublimes
faveurs; mais je serais bienaise d‘apprend}e les rai-
sons particuliéres de cefte impuissance.

SAINTE TuErkse. — Cette grace est tout A fait spi-
rituelle : voild pourquoi le malin esprit n’y a aucune
entrée. Il ne peut voir ce qui est naturellement
de notre esprit dans nous-mémes, combien moins
pourra-t-il voir ce qui est de l'esprit de Dieu, surna-

- turellement dans la plus haute élévation dunotre?

AGATHE, — Peut-éire est-ce un effet de la sentence
par laquelle il ful condamné & ramper el & manger la
terre; car, ayant retiré son cceur de Dieu, que la
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grice lui rendait propre, il demeura dans I'impuis-
sance d'entrer dans les choses de Dieu qui sont entié-
rement spirituelles, et dans la nécessité de ne se
repaitre que de tervre, c'est-d-dire des opérations
terrestres et corporelles.

Samnte Tugrkse. — La seconde raison pour la-
quelle Satan ne peut s’insinuer dans cette faveur,
¢’est qu'il 0’y a aucun bruit dans les facultés ni dans
les sens, d'olr il puisse tirer quelque avantage conlre
I'dme.

La troisiéme, ¢’est que plus une dme avance, plus
elle vit dans la compagnie de Notre-Seigneur qui lui
parle, et par ses paroles bannit toutes ses craintes,
Elle demeure encouragée et fort joyeuse dans une si
excellente société. Ayantson Dieu & coté d'elle, il
lui est facile de penser habituellement & lui, et enle
voyant les yeux toujours fixés sur elle, elle se donne
un extréme soin de ne rien faire qui puisse lui étre
désagréable. Lorsqu'elle veul lui parler, soit dans
Poraison, soit hors de l'oraison, elle le trouve si
prés d'elle qu'il ne peut pasne pas l'entendre. La
paix dont elle jouit est si profonde, son désir de
"plaire 4 Dieu si constant, son mépris de tout ce qui
ne la méne pas & Dieu, si absolu, que le démon ne
peut étre l'auteur de si grands biens. Le bonheur -
qu'elle a d’étre constamment avec le divin Mailre,
ajoute une exiréme fendresse & l'amour gqu'elle a |
pour lui; le désir de s’employer tout entiére & son
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service, surpasse celui qui est excité par les autres
faveurs ; enfin I'avantage précieux de le sentir si prés
d’elle la rend si attentive & lui plaire, qu'elle vit
dans une_ grande pureté de conscience. Or, celte
grande union de I"ame avec Dieu, cette application &
penser & lui, sont si contraires & Pesprit du démon,
lui causeraient un tel dépit, que s'il eit essayé de
la tromper parli, il o’y reviendrait pas souvent. En-
fin, pourva qu'une dme soit pénétrée dés senliments
dont je viens de parler, et qui sont un effet de ces
grandes faveurs de Dieu, elle est en sareté; etsi
Notre-Seigneur permet que le démon ose quelque-
fois la tenter, elle en recevra de l'avantage, et cet
esprit malheureunx, de la honte et de la confusion.

AgAaTHE, — Ne pourrait-on pas appeler cette vi-
sion, une vision de paix, et dire que c’est une
Jérusalem nouvelle qui vient du ciel, parée comme
une épouse, mais qui son époux est le plus magni-
fique de tous les ornements? Une assistance si conti-
nuelle de celui qu'elle aime uniquement, nous dé-
montee une démarche toute céleste, et la pompe
d’une épouse toute divine. Mais n’y a-1-il pas encore
quelques autres personnages qui la charment de
leur présence?

Samnte Tuinkse. — Les saints peuvent aussi la fa-
voriser de leur désirable compagnie; et elle en retire
de grands avantages. 1l est véritablement merveil-
leux de voir comment un saint peut, sans méme
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nous parler, devenir présent i I'ime, lui tenir com-
pagnie, et I'assister, quand il plait & Notre-Seigneur.,
J'ai vu, un jour de 'Assomption, comment la reine
des anges ¢tait montée au ciel, avee quellé allégresse
et quelle pompe elle y avait été recue, et-quelle
place elle y oceupe. J'ai eu souvent & mon coté gau-
che les glorieux ap6tres saint Pierre et saint Paul ;
et cette vue élait fort claire, quoique ce ne fit point
une vision imaginairé, Ces grands saints étaient nres
maitres et mes patrons particuliers. L'dime se voit
aussi quelquefois parmi les anges et les élus du Pa-
radis. ;

Agamie, — Ces sorles de visions sont-elles de
longue durée?

Saivte TrERESE. — 11l n’en est pas de ces visions
comme des imaginaires qui passeni promplement;
elles durent plusieurs jours, et quelquefois plus
d'un an. C'est ainsi que Dieu fait entrer I'iame dans

sa propre demeure, pour entretenir en elle une sainte
sociéte,

CINQUANTE ET UNIEME INSTRUCTION,

DU MARTAGE SPIRITUEL.

AGATHE. — Nous avons vu comment dans I'union,
ontlieu les célestes fiancailles de 'ame avee Dieu,
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les dons réciproques qu'elle et son divin Seigneur se
font. Vous m’avez dit ensuite, ma sainte mére, que
dans les ravissements, Dien élevait I'dime au-dessus
d'elle-méme pour lui faire connaitre les magnifi-
cences de son palais; ainsi elle est traitée avec tous
les honneurs d'une épouse, recoit la connaissance
des secrets célestes, est comblée de toutes sortes de
biens. Quelles grices Dieu peut-il encore accorder &
I'ime?

SAINTE THERESE. — Je me suis servie de la compa-
raison des alliances humaines, faute d’en trouver
une meilleure; mais il n'est pas plus question du
corps ici que si-l'dme en était séparée, et qu'il ne
restat que l'esprit seul. Done, ma fille, le mariage
spirituel dont j'ai & vous parler est une mysté-
rieuse union qui se fait dans le centre leplps in-
térieur de P'ame, qui doit étre le lieu ou Dieu
lui-méme habite. Dans les autres grices dont j'ai dit
qu’il favorisait I'ame, les sens et les facullés élaient
comme les portes par lesquelles elle entrail dans ces
demeures; et il en a été ainsi jusque dans celte ap-
parition, ol Notre-Seigneur s'est manifesté 4 elle
dans sa trés-sainte humanité, Mais ici, le divin Maitre
procéde d'une maniere fort différente : il apparait
dans le centre de I’dime, non par une vision imagi-
naire, mais par une vision intellectuelle, plus déli-
cale encore que les précédentes, el comme il appa-
rut aux apotres, lorsque, sans entrer par la porte, il
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se montra au milieu d’eux, en leur disant : La pair
S0UE avee vous. ;

Ce que Dieu dans le centre de I"ame, lni commu-
nique en un instant, est un secret si élevé, une si
haute faveur, et transporte l'aime d'un si admirable
plaisir, que je ne sais & quoi le comparer. Tout ce
que je puis dire, c'est qu'en cet instant Notre-Sei-
gneur veut lui faire voir la grandeur de la gloire du
ciel, par un mode sublime, dont n'approche aucune
vision, ni aucun gout spirituel. Ce que j’en com-
prends, ¢’est qu'il me semble que l'espril de "dAme
devient une méme chose avee Dieu.

AcATHE. — Comment entendez-vous celte unité?

SAINTE THERESE. — Dieu ne veut plus se séparer
de I'ame; il demeure toujours avec elle; elle n’est
jamais privée de sa société : ainsi, landis que dans
les fiangailles spirituelles, I'union de l'dme avec
Dieu peutse comparer & celle de deux flambeaux
tellement rapprochés qu'’ils ne donnent qu'une seule
lumiére, mais qui penvent étre séparés 'un de I'au-
tre; dans le mariage spirituel, 'union devient plus
intime; elle est semblable & la goulte d'eau, tombaut
du ciel dans une fontaine, ol elle se confond telle-
ment avec cetle anlre eau, qu'on ne plus les séparer
I'une de l'autre.

AGATHE, — Les similitudes que vous employez me

donnent quelque intelligence de cette myslérieuse
union.
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Samvre Tufrkse. — De méme encore (u'une
grande lumiére se divise en entrant dans un appar-
tement par deux fenétres, mais ensuite ne forme
qu'une seule lumiére, ainsi se fail I'union donl je
parle. Peut-¢ire que saint Paul entendait la dési-
goer lorsqu’il disait : Celui qui s'attache a Dieu est
un méme esprit avee lui. Peul-étre l'indiquait-il en-
core par ces paroles : Jésus-Christ est ma vie, et la
mort m'est un gain. L'ime peut alors, ce me semble,
se servir de ces expressions, parce que c'est la que
le mystique papillon dont j'ai parlé meurt avec une
inexprimable joie, et que Jésus-Christ devient sa
vie. : b
Acarne, — Vous altribuez 4 celte divine alliance
ce que dit encore I'Apotre, que celui qui adhére d
Dieu est un esprit avee lui; pourvn que sa Majesté,
dites-vous, se soit conjointe & Iime par union.
L'ame s'atlache & Dieu, et Dieu s’attache i I'dme
pour l'attacher & lui. Nous nous attachons & lui
quand, apres l'avoir cherché par le mouvement de
nos facullés intéricures, nous f(rouvons quelque
chose de ses beautés qui charme nos connaissances,
et quelque chose de ses bontés qui ravit nos affec-
tions; et par cette heureuse découverte, nous de=
meurons attachés & lui comme & un bien qui nous
contente. Mais il s'altache & nous, lorsque, par une
opération particuliére de son amour, il imprime
dans notre dme un don de grice, qui nous tient sou-
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mis & ce qu'il veut de nous. Dans le premier cas, il
est l'objet ol se terminent nos mouvements; dans le
second, nous sommes le sujel ot ses dons sonk re-,
cus. Dans le premier, nous agissons vers lui; dang le
second, il opére vers nous. Or, son action esl tou-
jours plus noble que la notre, et ce qui résulte de
lui en nous, est toujours plus excellent que ce qui
est de nous en lui; done 'union parfaite entre lui ef
I'ame, n’est pas une production de nos puissances
qui se portent vers lui, mais un effet de I'épanche-
ment de ses bontés en nous, ot il opére comme
parfait qu’il est, et oit nous recevons comme pauyres
que nous sommes. C'est ce que la théologie appelle :
pati divina,

SsINTE TaEnise. — Toul cela est conforme 4 ma
pensée. Il est certain que lorsque nous otons de no-
tre dme toute affection aux eréatures, el que nous
‘nous en détachons pour 'honneur de Dieu, ce grand
Dieu la remplit aussitot de lui-=méme. C'est pourquoi
Notre-Seigneur Jésus-Christ priant son Pére pour
ses apotres, lui demanda qu'ils ne fussent gu'un tous
ensemble; et que comine son Pére est en lut, et lui en
son Pére, ils fussent de méme un en son Pére et en lui.
LePére est le principe de cétte adorable union en
communiquant tout ce qu’il a, et le Fils entre dans
I'union en reeevant tout de son Pére: Ainsi nous
sommes unis 4 Dieu en recevant tout de lui-
méme.

1'
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AeATHE, — Dans quellesdispositions doit étrel’ame
pour recevoir ainsi de Dieu?

Sainte THERESE. — Elle doit étre disposée b quitter
tout ce qui est terrestre el corporel pour entrer dans
le puresprit ; sans cela elle ne peut s’unir dans cette
intimité céleste avee I’Esprit ineréé, et Dieu ne veut
remplir I'ime de lui-méme que lorsqu’elle est vide
de l'affection de toule créature pour son amour.

AGATHE. — Pourquoi dites-vous gue cette tnion
divine se fait dans le centre de l'Ame? quel est ce
centre?

Saivte TuErikse, — La maniére dont UEsprit divin
est dans le centre de notre ame est bien difficile &
comprendre ; néanmoins je vais essayer d'en expli-
quer quelque chose : nous ne devons pas considérer
I'ame comme rejetée dans un coin, et enfermée dans
d’'étroiles limites, mais comme un monde intérieur

‘oi1 se tiennent 4 I'aise d'innombrables et résplendis-
santes demeures. Il est juste que cela soit ainsi, puis-
qu'il ya dans cette &me une demeure pour Dieu lui-
méme, Or, en considérant cette démeure comme
une chose trés-profondé dans lintérieur de ame;
nous l'appelons son eentre:

AeATE. — Il me semble qu’on dit aussi quelqtie-
fois qu’il y a dans 'dme un i, sans doute pour ex-
primer sa grande capacité i contenir Dieu, ef & tenir
loutes choses sous soh empire.

SAINTE THERESE, =— J€ VOIS que vous avez compris
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ce que j'ai dit. L’ame dans cetle union, est comme
un arbre planté sur le courant des eaux, qui a plus
de fraicheur, ¢t donne plus de fruits. =

AcaTne. — Sans douleparce que celle dme est en-
racinée en Jésus-Christ : elle est en effet comme
l'arbre que baigne une eau bienfaisante ; car il se
nourrit mieux, el nourrit mieux aussi ses feuilles
et ses fruits, ]

SAmvtE TuErkse. — Ces fruils sont es effets pré-
cieux de cefte union divine. L'ame voit manifeste-
ment, par cerlaines aspirations d’amour, secerétes,
mais trés-vives, que c'est son Dieu quilui donne la yie,
il lui est impossible de concevoir le moindre doute
a cet égard. Quoiqu’elle senle trés-sensiblement ces
aspirations, elle ne peut les exprimer; quelquefois
néanmoins il arrive que leur véhémence se trahit au
dehors en paroles de tendresse. L'ime ne peut alors
s’empécher de s’éerier : O vie de ma vie! 6 mon ali-
ment et mon soutien ! et d’autres paroles de ce genre.
Clest qu'alors, du sein infini de son amour, Dieu sus-
tente 'ame sans cesse. Il déverse & flots en elle le
lait des célestes mnmlﬁtiom, qui communique
comme une nouvelle vie & tous les habitants de cetie
demeure intérieure. Le divin Maitre veut, ce semble,
qu’ils prennent part i cette grande félicité de I'dme:
c¢’est pourquoi de cette riche fontaine de vie ol celle
goutte d'eau s’est perdue, il détourne de temps en
temps quelques filets d'eau pour fortifier ceux qui,
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dans la sphére des soins du corps, ont la gloire de
servir ces deux époux.

De méme que si I'can lombaif sur une personne
au moment ou elle y penserait le moins, elle ne
pourrait pas ne point le sentir, de méme l'ame sent
et connait avec plus de certitude encore qu'elle regoit
ces grices, et que le principe d'olr élles tirent leur
arigine est Dieu méme. Elle voit clairement que ce
grand Dieu est en elle comme une eau vive qui 'ar-

rose, que c'est lui quilance les fleches dont elle est
" blessée; qu'il est la vie de sa vie, et le soleil dont la
lumiére se répand de toul son intérieur sur toules
ses puissances.

Acatie, — Il semble qu’une société si délicieuse
doit tenir I'ime toujours absorbée en elle-méme :
quand done pourra-t-elle travailler au service et a la
gloire de son divin Epoux?

SAINTE THERESE. = Vous vous trompez en pensant
que I'ame ne peut plus s’occuper de rienj an con-
traire, elle se porte avee plus de facilité et plus d’ar-
deur quauparavant 4 tout ce qui regarde les intéréts
du Seigneur; et dés que les occupations la laissent
libre, elle reste avec cetle agréable compagnie.
Pourvu qu'elle soit fidéle, jamais, & mon avis, Dieu
ne manquera de Iui donner cette vue intime et mani-
feste de sa présence.

Agate. — D'aprés cela, I'ime semble assurée de
son salut, et exemple de fout danger et de toute

13
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chute; car comment pourrail-elle heurter contre la
pierre, soutenue par un si ferme appui?

Saivre TuERESE. — Jene l'entends pas ainsi, ma
fille ; et je déclare que partout ol je parlerai de I'as-
surance de 'ame, cela ne doit se prendre que pour
le temps ot Notre-Seigneur la conduira comme par
la main, et qu'elle ne l'offensera point. Ne pensez
pas non plus que, malgré ces grands désirs, el cette
résolution si ferme de ne commettre pour rien au
monde une imperfection, il n’arrivera poinl & ces
ames d’en commetlre plusieurset méme des péchés,
Je dis des péchés véniels, mais non commis de pro-
pos délibéré, parce que le Seigneur leur préte sans
doute une aide trés-spéeiale pour s'en préserver.
Quant aux mortels, elles en sonl exemptes; mais
elles n'ont pas pour celala certitude de n’en étre pas
entachées, ce qui n’est pas pour elles un petit
tourment. Elles espérent étre du nombre de celles
qui parviendront au saluf, néanmoins lorsqu'elles
voient dans I’Ecriture comment périrent quelques-
uns de ceux que Dieu avait enrichis de ses plus
hautes favears, un Salomon, par exemple, qui
avail eu des communications inlimes avec lui, elles
ne peuvent se défendre d’'un sentiment de frayeur.
Elles ne se tiennent done pas pour assurées; clles
veillent avee le plus grand soin & se garder de la moin-
dre faute; elles souhaitent ardemment de (ravailler
au service de Dieu, el gémissent, confuses, de ne
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pouvoir faire que si peu de chose pour un Maitre
qu'elles sont obligées de servir & tant de titres.
AGATHE. — L’dme demeurant ainsi dans son cen-
tre, éprouve-f-elle encorve le soulévement des pas-
sions, la révolte des sens et des autres puissances?
SAINTE TERESE. — Dieu ayant introduit 'ime dans
cette demeure ou il habite, c¢’est-a-dire dans le cen-
tre méme de cetle ame, on peuatla considérer comme
le ciel Empyrée ot le Seigneur a établi son tréne.
Car comme le ciel ne se meut pas comme les aufres
cieux, 'aime de méme n’est plus sujetle aux mouve-
ments qu’elle recevait aulrefois de ses puissances et
de sonimagination, en sorle qu'ils ne peuvent ni lui
causer de dommage, ni lui enlever sa paix. Cepen-
dantil ne faut pas croire que les sens et les passions
soient toujours dans celle tranquillité. L'ame seule
y persévére; mais il y a des temps de fatigue, de
travaux et de guerre, qui néanmoins ne lui enlé-
vent poinl sa paix. Nolre-Seigneur veul aussi quel-
quefois que, laissée ason état naturel, I'ame se tienne
dans I'humilité parla voe de son propre néant : alors
il semble a cette pauvre ime que toutes les bétes ve~
nimeuses, qui sont dans les environs et dans les de-
meures du chiileau intérieur, se liguent pour se ven-
ger sur elle du temps ot elles n'ont pu latlaquer, Tl
est vrai que cela ne dure guére plus d’un jour, et ce

" grand trouble, ordinairement excité par quelque

occasion imprévue, fail connaitre & I'ame combien
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elle gagne avivee dans la compagnie de son Dieu.
Cette épreuve n'arrive qu'a de rares intervalles, mais
clle suffit pour faire comprendre & 'ime ce qu'elle
doit & Dien, et & quelles lonanges continuelles 'oblige
la sublime faveur de sa divine société.
. Agatne. — Comment I"ime pent-elle en méme
«lemps jouir de la paix, et sentir le soulévement des
sens et des puissances?

SAINTE Tuirise. — Je vais vous Pexpliquer par
une comparaison : Le roi est dans son palais; cepen-
dant la guerre désole cerfain point de son royaume;
le bruit ef le tumulte y régnent, mais fout celan’em-
péche pas le souverain d’étre en repos dans sa
royale maison. Il en est ainsi de "ime. Elle entend
il est vrai le bruit des autres demeures, le tumulte
des bétes venimeuses, mais elle demeure tranquille
el invincible. Elle en éprouve quelque peine, mais
elle n'en est point troublée, elle n’en perd point la
paix. Les passions déja vaineues n'oseraient appro=
cher de ce sanctuaire, parce qu'elles n'ignorent
pas qu'une pareille tenfative tournerait & leur con-
fusion. '

AcatHE. — Quels sont, ma sainle Mére , les fruits
particuliers de cet heureux élat de I'ame ?

SaintE TrErksg, — Les voici:

Le premier est un tel oubli de soi-méme, qu'il
semble véritablement que 1"ame n'a plus d'étre, parce
que la transformation qui s’estfaite en elleest si totale
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qu’elle ne se connaitplus. Elle nesonge ni au bonheur
du ciel, ni i la vie, ni & 'honneur, mais elle s’occupe
tout entiére & procurer lagloire de Dieu, On voit dans
sa vie l'accomplissement exact de cespavoles que No-
tre-Seigneur lui a dites: Occupe-toi de mes intéréts, je
prendrat soin des tiens. Sans inquiétude de ce qui
peut arriver, elle voudrait n’¢tre plus rien en quoi
que ce soit, si ce n'est quand elle voit qu'elle peut
concourir a augmenter, ne fil-ce que d'un degré,
la gloire et ’honneur de Dieu, car elle donnerait vo-
lontiers son sang pour cela. Je ne dis pas cependant
que cette ime perde tout soin du manger et du dor-
mir, malgré le tourment qu'elle y trouve, ni qu'elle
oublie d’accomplir fidélement toutes les obligations
deson état, jene parle ici que de ce qui regarde I'in-
térieur. _

Le second de ces précieux effels de la vie de Jésus-
Christ dans 'dme, est un grand désir de souffrir; mais
ce désir ne cause pas d’'inquiétude comme celui dont
j'ai parlé précédemment. La sainte ardeur avec la-
quelle les ames parvenues & cet état, souhaitent que
lavolonté de Dieus’accomplisse en elles, les rend éga-
lement satisfaites de tout ce qu'il plait au divin Epoux
de vouloir. 8'il yeut qu’elles souffrent, elles en sont
heureuses, ; s'il ne le veut pas, elles ne s'en tour-
mentent pas comme elles le faisaient auparavant.
Sont-elles persécutdes, elles en ressentent une grande
joie intérieure, et conservent une paix bien plus pro-
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fonde qu'autrefois. Elles aiment d’un amour tout
spéeial ceux qui leur veulent ou leur font du mal, an
lieu d’avoir contre eux le moindre ressentiment. Elles
gontsensiblement touchées des peines de leurs en-
nemis, el il n'est rien qu’elles ne fussent préfesi
souffrir pour les soulager. Non-seulement elles les
recommandent & Dien du fond du ceeur, mais
elles consentiraient a se voir privées de quelques-
unes des grices qu'elles recoivent, afin qu’elles fus-
sent transférées & ces Ames infortunées, et missent
un terme & leurs offenses envers le divin Maitre.

Le troisieme de ces effets, c’est qu'au lieu de dé-
sirer la mort comme elles le faisaient pour jouir de
la présence du Seigneur, elles souhaitent de yivre
pour faire bénir son nom, éire utiles & quelques
dmes, et s'estimeraient trop heureuses de pouvoir,
an prix de longues années passées au milieu des
plus grandes souffrances, procurer 4 Dieu en quelque
chose, si petite qu'elle fat, une partie des lonanges
qu'il mérite. Quand elles auraient I'assurance d’aller
au sortir de celte vie, jouir de Ia vue du Seigneur, et
quard la pensée de la gloire des saints se présente-
rait & leur esprit, elles n'en seraient point touchées;
leur bonheur et leur gloire & elles, ¢’est de pouvoir
faire quelque chose pour le service du divin Cru-
cifié, surtout lorsqu’elles considérent combien il est
offensé par les hommes, el combien peu d’dmes
détachées de foul le reste, n'onl en vue que ses in-
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téréts. Il est vrai que quelquefois elles ressentent
avec tendresse ces désirs de yoir le Seigneur, et de
quitter ce lieude bannissement ; mais aussitof, reve-
nant & elles, elles se souviennent que ce bon Dieu
est conlinuellement en elles-mémes, et se conten-
tant avec cela, olfrent & la divine Majesté la volonté
de yvivre comme l'offrande la plus précieuse qu’elles
puissent lui présenter. Ainsi elles n'ont pas plus de
crainte de la mort que d'un doux ravissement, et
ne souhaifent ni gotls, ni consolafions, ayant Dien
avec elles, et voulant se conformera sa vie conti-
nuellement tourmentée.

Le quatriéme de ces effels, e'est un grand déta-
chement de toute chose, et un désir d'stre tou-
jours seule oun occupée du bien de quelque ame.
Elle n’a plus d’aridités ni de trayvaux intérieurs,
mais un souvenir incessant de Dieu, avec une
tendre affection pour lui, en sorte qu'elle ne vou-
drail faire antre chose que le louer. Si parfoiselle se
distrait de lui, ce divin Seigneur la réveille, et elle
voit clairement que cette impulsion, ou ce mouve-
ment plein de vivacité vient de lui, sans qu'il y ait
ni pensée, ni aucun souvenir, qui puisse faire croire
que I'ame ait aucunement contribué a ce rappel in-
time el subit vers Dieu.

Ces touches secretes, si douces et si pénétrantes,
sont comme de petits billels envoyés de la part de
I’époux, mais dont I'ime seule connait et comprend
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les caracléres. Sur quoi je vous exhorte & ne Jamais
manquer de répondre & cet aimable Seigneur,
quelles que soient vos occupations extérieures, ou
quand méme vous converseriezavee quelqu'un. Que
volre réponse soit intérieure, ce qui est tres-facile,
ou en faisant un acte d’amour de Dieu, ou en disant
avee saint Paul : Seigneur, que voulez-vousque je fasse?
Sa divine Majesté vous enseignera alors en diverses
maniéres comment vous pouvez lui étre agréable.
Estimez ces moments eomme trés-préeieux, parce
que Dien semble nous écouter, et celle touche si
délicate, dispose de plus en plus I'ame & faire ce que
Dieu désirve de sa part.

Le sixiéme effet est une quiétude et un silence dé-
licienx. On pourrait comparer la profonde paix
de I'ime & ce qui se passait dans le temple de Salo-
mon pendant qu'on le batissait. Aucun bruit ne I'a
troublé; ses puissances sont parfaitement tranquilles,
el comme immobiles, L'dme n'a plus d’ailleurs ees
violentes extases, et ce volimpétueux qu'elle souffrait
autrefois. Les plus grands sujets de dévotion ne lui
causent plus ces fransports extraordinaires qu’elle
éprouvail auparavant, parce qu’elle a trouvé son re-
pos dans elle-méme ; elle y voit tant et de si grandes
choses, qu'elle ne s’étonne plus de rien.
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CINQUANTE-DEUXIEME INSTRUCTION.

DES EXERCICES DE LA FOL

AGATHE, — Tout ce que yous m’avez dit, ma Mére,
des hautes communications de 'ime dans Ioraison,
me rappelle les paroles du Prophéte, que I'ame du
juste est semblable & un arbre, planté sur le courant
des eaus, et qui rapporte son fruit dans sa saison.
Ce fruit élant la pratique des plus nobles vertus, je
vous supplie de m'instruire i ce sujet des particulari-
1és qui vous sembleront les plus importantes.

Sainte Tuinise. — La premiére de ces verfus, ma
fille, ou de ces fruits mystérieux dont parle la sainte
Ecriture, c'est la foi. Il y va de la vie pour tous les
chrétiens de ecommencer & s’y exereer, et de conti-
nuer & le faire, Tout notre malheur nous vient de ne
point tenir nos yeux fixés sur Jésus-Christ. Si nous
portions nos regards sur lui qui est la veie, nous
arriverions bientdt & la vie; mais parce que nous
les détournons, nous nous fouryoyons, et faisons
mille chutes. Vraiment il ne semble pas que nous
soyons chréliens, ni que nous ayons lu la Passion de
Notre-Seigneur, tant nous sommes sensibles 4 la
moindre petite peine, el la trouvons insupportable,
Tachons d’étre plus forts, de recueillir notre vue in-

térieure, et de regarder au dedans de nous ce bon
13.
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Seigneur qui y habite comme dans sa,maison, L'ime
ne doit pas s'¢loigner d'un tel hote; qu'elle lui parle
avee humilité, lui adresse des demandes comme &
un pére plein de tendresse, lui raconte ses peines,
lui en demande le reméde comme & un ami généreux;
qu'elle se reconnaisse indigne d’étre la fille d’un
si grand maitre, et d'un Dieu si puissant. Elle peut
le considérer comme son frére, son Seigneur, et
tantot d’'une maniére, tantol d'une autre, il lui en-
seigne ce qu'elle doit faire pourle contenter parfai-
tement, Je dis done qu'il est trés-important de con-
naitre cette vérité que Dieu est en nous, el que nous
devons nous appliquer & y demeurer avec lui; car
si nous avions soin de nous ressouvenir de celte
sainle présence, il me semble impossible que nous
pussions nous adonner, comme nous le faisons, aux
choses de ce monde; nous verrions combien elles
sont vides, en comparaison de celles que nous pos-
sédons au dedans de nous-mémes,

Agate. — Cette présence que la foi nous décou-

vre, doit produire sans doute de grands effets dans
Pame? (1).

(1) Laisser agir Dieu en soi, lui laisser faire tout ce qu'il vent,
est une science bien rare que bien peu d'imes comprennent.
On se figure souvent que pour ére parfait il faut fairede grandes
@uvres, des actions éclatantes, il faut tout simplement laisser
I'esprit de Dieu agir. La retraite, le silence, la solitude, la sépa-
ralion des créatures, sont nécessaires pour acquérir celle science;

c'est pour cela qu’il est si difficile de devenir parfait au milien
du monde.
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Sainte Tufnise. — Ces effels sontadmirables, Il n’y
a point & craindre que ce divin Seigneur laisse 'dme
mourir de soif, lui qui invite de son propre mou=
vement & boire cette eau de la vie éternelle. C'est
une chose merveilleuse de voir 'amour et la bonté,
avec lesquels il traite ceux qui marchent par ce che-
min; comme il les délraie entiérement durant le
voyage; car il est écrit qu'il donne cent pour un,
méme dés ce monde, & ceux qui le suivent, et il a
dit expressément : Demandez, et on vous donnera.

Non-seulement ce divin ami ne détourne jamais
ses yeux de I'Ame, mais il s’en fait méme comme le
sujet, et veut qu'elle soit la dame et la maitresse en
s’accommodant & savolonté. Sivous éles joyeuse, re-
gardez-le ressuscité, brillant d’une clarté merveil-
leuse, rayonnant d'une beanté inexprimable, triom-
phant aveec un incomparable majesté, et vous
destinant les dépouilles d'une victoire remportée
pour vous; victoire par laquelle il vous a acquis un
magnifique royaume, dontil vous assure la posses-
sion, Si yous 8tes triste, considérez-le s'acheminant

« Jésus désire éire libre dans les Ames; il aime qu'on lul dise
non-senlement: Commandez, mais agissez, Seigneur, failes tout
ce quil vous plaira, faites tont en moi : Jésus désire qu'on se
melle & l'écart, qu'on le laisse entiérement libre, ou bien qu’on
le suive; si je puis m'exprimer ainsi, qu'on agisse avec lui,
qu'on agisse sous ses ordres, non pas seulement d’aprés ses or-
dres; alors on agit quand il veut, la,a c0té de lui, avee lui, prét
a toul quilter, méme les meilleures choses, les occupations les
plus saintes, au moindre signe de sa volonté,
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vers le jardin solitaire de Gethsémani : quelle afflic-
tion vive et profonde remplit son ame, puisque
étant la patience méme, il la manifeste et s’en plaint!
Ou bien encore, voyez-le attaché i la colonne, acea-
blé de dounleurs et d’ignominies, et le corps mis en
lambeaux par le grand amour qu’il a pour vous!
Regardez-le aussi chargé de cette pesante croix, et
tellement harcelé par ses hourreanx, qu'on ne lui
laisse pas méme le temps de respirer. Le divin
Maitre vous regardera 4 son four avec des yeux trés-
dousx, pleins de compassion et de larmes, et il ou-
bliera sespropres douleurs pour consoler les votres. Je
dis en outre quesi lavérité demeure en vous, comme
elle y doit demeurer par la méditation, vous verrez
clairement I'amour que nous devons avoir pour le
prochain.

AgaTHE. — Je comprends quels grands biens la foi
opére dans les ames, et quel affreux malheur c¢’est
de ne pas l'avoir, et d’étre privé de ses lumiéres
comme le sont les hérétiques.

SAINTE THERESE, — O ma fille, que les dégits et les
dommages causés par les hérétiques sont grands
dans un royaume ! Quelle vive douleur ils font naitre
dans une ame fidéle ! Elle en pleure souvent devant
Notre-Seigneur, le priant de remédier 4 tant de
maux. Dans oraison, prions donc ardemment pour
ceux qui défendent la sainte Eglise ; pour les prédi-
cateurs et les docteurs qui ‘sont ses appuis et ses



CINQUANTE-DEUXIEME INSTRUCTION. 271

remparts ; aidons-les ainsi & servir notre bon Maitre,
indignement traité par ceuxa qui il a fait tant de bien,
et qui, devenus traitres 4 ce divin Roi, voudraient le
crucifier de nouveau,

AcAaTaE.— Ce que vousme dites coincide avec les pa-
roles de saint Paul : Jésus-Christ habite par la foi dans
les ceeurs ; ory détrnire la foi comme les héréliques,
c'est ruiner la demeure de Jésus-Christ, et empécher
qu'il n'y repose.

Sainte Tufnrkse, — Nous devons demander 4 Dieu
avec beancoup d'instances d'étre toujours du nombre
des bons chrétiens; que nul d’entre nous n’aille se
jeter dans le parti des ennemis; que Dien daigne
fortifier les prédicateurs et, les docteurs, qui sont
comme les capitaines de la cité sainte, de 1'glise
catholique ; et puisque la plus grande partie de ces
combattants se recrutent dans les ordres religieux,
supplions le Seigneur de les préparer & la lutte par
le parfait accomplissement des deyoirs de leur état.
En priant ainsi pour les guerriers de la sainte cause,
bien que nous n'ayons pas comme eux les armes i la
main, nous ne laisserons pas de défendre aussi les
intéréts de Jésus-Christ et de son Eglise. 1l ne faut
pas négliger non plus de prier pour les rois, les
prélats, tous les chefs des Etats et de l'autorité
religieuse ; car si dans ces hautles et puissantes di-
gnilés, ils donnent I'exemple des vertus chrétiennes,
les peuples les imiteront. Mais afin que notre priére
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soit plus efficace, soyons sincérement et profondé-
ment affectionnées 4 la parole de Dieu, et particu-
licrement a celles de I'Evangile : elles m’ont toujours
plus recueillie que les liyvres les mieux faits. Ayons
une foi inébranlable dans les enseignements de I'E-
glise, etainsi nous marcherons certainement dans le
bon chemin. -

CINQUANTE-TROISIEME INSTRUCTION.

DES PRATIQUES DE LA FOI AU TRES-SAINT SACREMENT.

Acatue. — La foi a des vues si sublimes el si pro-
l'onfies, qu'elle me semble une parlicipation de la
sagesse divine qui atteint d’une extrémité i I'autre,
car elle voit dans l'infini et dans D’éternité, un Dieu
en (rois personnes; dans le temps et dans I'éternité,
un Dieu dans 'homme, el deux natures en une per-
sonne ; dansle temps et pour un temps, un Homme-
Dieu dans un sacrement adorable. Je ne cherche pas
I’explication de ces mystéres, mais je demande des
pratiques pour les honorer tous dans ce dernier, qui
est la sainte Eucharistie. Je vous supplie done, ma
sainte Mére, de m’en donner quelques-unes selon
que votre piété vous les suggérera.

Sainte TrErESE. — Il faut vivifier la foi, et se per-
suader que Jésus-Christ est aussi véritablement pré-
sent au saint sacrement de I'autel, qu'il était autre-
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fois présent parmi les hommes, Et quand on veut le
recevoir, il faul désoccuper l'esprif de toutes les
choses extérieures, autant que cela est possible, pour
aller au-devant de celui qui daigne venir & nous;
puis l'accompagner en notre ceeur, et lui teniv 14
une affectueuse et fidéle compagnie. Je eonnais une
personne qui dans ces heureux moments, se consi-
dére & ses pieds, comme y était aulrefois Madeleine,
et bien que cette personne ne sente pas toujours une
douce dévotion, la foi néanmoins lui dit que le Sei-
gneur est bien 1a; que ce n'est point une représen-
tation de natre imagination, comme lorsque nous
le considérons erucifié, ou dans d’autres mystéresque
nous nous représentons comme des ehoses passées,
mais la présence de Notre-Seigneur Jésus-Christ en
nous par la sainte communion esl une chose pré-
sente ; c'est une vérité indubitable que Jésus est
alors véritablement en nous,

AGATHE. — Mais pouvons-nous espérer de lui des
guérisons spirituelles, comme il en opérait autrefois
de corporelles ?

SanTE TuEnkse, — O ma fille, si vivant parmi les
hommes, ce Divin Sauveur gudrissait les maladies
par la seule vertu qui sortait de ses véltements, com-
ment douterions-nous qu’il ne fit des miracles en
faveur de notre dme, étant au dedans de nous-
mémes, si nous croyions d'une foi vive qu'il nous ac-
cordera ce que nous lui demanderons ! Sa Majesté
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n'est pas dans l'usage de payer mal un hote qui lui
fait une affectueuse réception. Sachant que nous
sommes enclins aux choses basses, languissanls, el
laches, ce bon Jésus a jugd nécessaire de nous mel-
tre continuellement devant les yeux, dans la divine
Eucharistie, I'exemple de son ardent amour, afin de
réveiller le notre. C'est 1 le motif qui I'a fixé parmi
nous jusqu’ala consommation des siécles. Qu'y est-il
venu faire autre chose que nous aider, nous encou-
rager et nous sustenter?

AGATRE, — Il me semble néanmoins que nous au-
rions eu une grande satisfaction s'il s’était manifesté
A nos yeux comme 4 ceux desapodtres.

SAINTE THERESE. — Nul homme vivant ne pourrait
soutenir la vae du Seigneur glorifié; notre nature
est trop faible et trop impuissante ; et quand il serait
possible de soutenir celte vue, elle nous meftrait
dans un tel état d’admiration et de désir de la pos-
session éternelle de Dieu, que personne ne voudrail
rester dans ce monde au milieu de ses mensonges et
de ses miséres. Et puis, ma fille, comment de pauvres
pécheurs comme nous oseraient-ils aborder une
Majesté si redoutable ? Mais sous ces accidents du
pain, il est de facile accés; car si le Roi se dé-
guise, nous ne nous mettons pas en peine de con-
verser avec lui avec lantde crainte et d’embarras ;
il semble qu'il soit obligé de le permetire, puisqu’il
se tient déguisé. Nous pouvons néanmoins demander
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au Seigneur que s'il s’est yoilé & nos yeux eorporels,
il se manifeste & ceux de notre dme, et lui fasse con-
naitre quel aliment précieux, quelle nourriture so-
lide et délicieuse il est pour elle !

AGATHE. — Je comprends, ma sainte Mére, com-
bien un pareil amour est capable de nous faire dési-
rer la sainte communion, avee quelle faveur nous
devons en approcher, et comment il faut demander
ce pain qui répare nos forces affaiblies, qui entre-
tient notre santé, el nous rend actifs au service de Jé-
sus-Chrisl; mais pourquoi ce divin Sauveur appelle-
t-il ce pain le nifre, et le nomme-t-il quotidien?

SAINTE TnERESE. — Il est notre paree que son Pére
nous I'a donné, et que lui-méme s'est fait nOtre par
Pincarnalion, et 'institution de la sainte Eucharistie.
Combien estexcessif 'amour duPére quinous adonné
son Fils, et un tel Fils! Aprés l'avoir vu si maltrailé
parmi nous, il veut bien consentir qu'ily demeure en-
core pour souffrir de nouvelles injures ; car de com-
bien d’'outrages est-il rassasié chaque jour? En com-
bien de mains ennemies ce Pere tendre le voit-il
" tomber? Combien de malheureux hérétiques offen-
sent-ils cet aimable Sauveur, par des irrévérences et
des profanations ? Admirez, ma fille, la charité infinie
de notre doux Maitre Jésus, qui se laisse ainsi insul-
ter, perséculer, renier par une foule d'ingrats, sans
que rien arréte les effets admirables de sa tendresse
pour nous !
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Agatue, — Je vois qu'il s’est fait véritablement
nbtre, et je comprends quiil est quotidien puisqu'il
NE S¢ passe pas un jour sans que ce pain vivant ne
soit offert sur nos autels.

SAINTE THERESE, — Si nous en profitons fidélement
dans cette vie qui n’est qu'un jour, nous le possé-
derons encore dans le jour élernel de la vie immor-
telle et bienheureuse.

Agatie. — Que faut-il faire pour profiter de la
sainte compagnie de Nofre-Seigneur dans la com-
munion ? ;

SaiNze Tugrkse, — Le lemps de la sainte com-
munion est extrémement favorable pour négocier
avee Nolre-Seigneur. Demeurez avec lui volontiers,
car I'ame y profite beaucoup, et il aime qu’on lui
tienne compagnie. Tichez done, ma fille, de ne pas
le quitter par I'éloignement ou les distractions : ¢’est
votre Maitre, il ne manquera pas de vous instruire.
Mais si vous portez aussitol votre pensée ailleurs, si
vous agissez comme n’attachant point de prix i sa
visite, ne vous élonnez pas de ne point éprouver les
douceurs de sa présence, el ne vous plaignez que de
vous-inéme. Appliquez-yous, aprés la sainte com-
munion, & fermer les yeux du corps, et & ouvrir
les yeux de 'ame, afin de conlempler le doux Maitre
au fond de votre ccur. Ayez soin de garder une
conscience si pure qu'il vous soil permis de jouir
souvent d'un si grand bien. Quoique votre Dieu ne
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vienne a vous que déguisé, pour ainsi dire, il ne
laissera pas de se manifester en plusieurs maniéres,
conformément au désir que vous aurez de le voir.

AgAaTnE, — Que pensez-vous, ma Mcére, de la
communion fréquente ?

Saxte Tuérkse. — Ponrvu qu'on y apporte les
dispositions requises, le plus souvent, c’est le meil-
leur. Soyons, disait une dme habitante du ciel Aune
autre dme encore sur la ferre, « soyons tous unis en
pureté et en amour, nous en jouissant, et yous en
aimant ; et faites devant le sainl Sacrement ce que
nous faisons en présence de la Majesté divine. »

CINQUANTE-QUATRIEME INSTRUCTION.

DES PRATIQUES D'ESPERANCE ET DE CONFIANCE EN DIEU,

Agare, — Comme la foi nous fournit des lu-
miéres pour la conduite de notre vie, il me semble
que l'espérance nons donne des forces pour exé-
cuter de hautes entreprises de vertu: veuillez me
dire, ma sainte Mére, dans quelles circonstances
les plus remarquables vous avez ressenli son pou-
voir ?

Saivte TeERESE. — Lorsqu'il s’esl agi pour moi,
ma fille, de faire avancer les ames dans la voie dif-
ficile de la perfeclion, je me suis confiée en la divine
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Bonlté, sachant que jamais elle ne manque d’assister
ceux qui désirent ardemment travailler 4 sa gloire,
el quitter toul pour son amour, Sila vue de mes
fanles me portait & craindre que Dien me (rouvit
frop indigne de m'appliquer & la sanctification du
prochain, j'espérais que les vertus des aufres me
procureraient les grices nécessaires a cet effet.

Dans la pratique de, la sainte pauvrelé, je me res-
souvenais de la charité de Dieu qui ne peut man-
quer & ceux qui le servent. Je croyais fermement, et
je le erois encore, que sa parole ne faillira jamais.
Cette confiance au Seigneur me fail aimer grande-
ment la pauvretlé; je voudrais méme n’avoir pas le
nécessaire, et habiler dans un lieu ot 'on ne vécat
que d’aumones.

Ne nous excusons pas dans nos imperfeclions en
disant que nous ne sommes ni des anges, ni des
saints, paree que quoique nous ne le soyons pas,
néanmoins il faut espérer, qu’en faisant des efforts,
nous pourrons le devenir avec le secours de Dieu.
Soyons stirs que i nous sommes fidéles, il ne nous
fera pas défaut. Ne pensons pas qu'il y ait aucune
_chose en quoi nous puissions rendre quelque ser-
vice au Seigneur, dans laquelle nous demeurions
impuissants avec son assistance. Cette confiance,
en nous donnant une sainte hardiesse, fait toujours
croitre I'humilité. Dieu aime & aider les courageux,
et ne fait point acceplion de personnes.
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AcArne. — [’olt vient que lasainte Ecriture ayant
dit, comme vous le répétez, que Dieu ne fait accep-
tion de personne, on conteste tant pour prouver
qu'il y a des hommes & qui Dieu refuse la volonté de
se sauver ?

. SAINTE TuErksg. — Ceux qui soutiennent, cette
opinion sont des hérétiques, car Nolre-Seigneur
convie tout le monde au salut. Il nous appelle tous,
et puisqu'il est la vérité méme, il n'y a point lieu de
réyvoquer ses paroles en doute, D'ailleurs si ee ban-
quet du salul n’edt pas été général, le divin Sauveur -
ne nous et pas appelés lous ; mais c’est sans excep-
tion qu'il nous a appelés, et qu'il nous a offert denous
donner & boire. Soyons doncassurés que cette eau vive
ne manguera jamais 4 ceux qui ne voudront pas res-
ter en chemin, Sansdoute Notre-Seigneura plusieurs
routes pour nous amener & lui, comme il y a plu-
sieurs demeuresdans le ciel ;mais par ces divers che-
minsnousavonslesmoyensd’arrivera cette divine fon-
taine,et d’y hoire 'eau de lavie éternelle. Dieu donne
de cette eau aux dmesen plusieurs maniéres, car de
grands et de petits ruisseaux s’échappent de cette
abondante source; seulement en nous conviant a
venir boire, il ne nous y contraint pas. Nul ne peut,
s'il se perd, dire que c'est la faute de ce bon Sei-
gneur, car il les aide jusqu’a la fin duecombat ; nul
ne peul non plus se plaindre au Pére éternel de lui
avoir 0té le Fils an moment ot il en avait le plus de
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besoin, car Jésus-Christ a é1é donné au monde jus-
qu’a ce que le monde soit détruit.

AgarnE, — Je me rappelle & ce sujet ce qu'é-
crit I'ap6tre saint Paul, 4 savoir que Dieu veul que
tous les hommes se sauvent, et connaissent la vé-
rité ; et de ce que dit encore la sainte Ecriture,
qu’il ne se trouye personne qui ne ressenle la cha-
leur de ce soleil, qui selon saint Jean éclaire toul
homme; et je eoncois que si quelqu’un se perd,
c’est parce qu'il le veut bien; en sorfe qu'on
peut dire que Dieu ne délaisse personne, si on ne le
délaisse le premier. Cependant, ma sainte Mére, n'y
a-t-il pas des coeurs si resserrés qu'ils n'ont pas le
courage de se donner & Dieu?

SAINTE TrERESE.— Que ces eceurs fassent quelques
efforts: e Seigneur prend toul en paiement, et s’ac-
commode & notre faiblesse ; il est généreux et li-
béral, et quelque grande que soil notre dette envers
lui, il nous la remet facilement pour nous gagner.
1l remarque si soigneusement nos services, que nous
ne devons pas craindre qu'il mette en oubli la moin-
dre chose, pas méme un regard fixé sur le ciel, en
nous souvenant du Dien qui y fail sa demeure,

AgaTnE. — En vérité nous pouvons tout attendre
du Seigneur, et il est bon de meltre en lui son es-
pérance ! '

SaINtE Tufinise. — Il veut bien étre notre pére,
notre frére, et notre maitre ; & ces tilres nous n'avons
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qu’a lui rappeler sa promesse de nous secourir, et il
n'y fera point défaul. Cette ferme confiance en sa
bonté et celte espérance de son aide, nons garanti-
ront des inquiétudes de l'esprif, el nous donneront
une sainte liberté, qui servira & notre avancement et
a l'avanfage du prochain.

CINQUANTE-CINQUIEME INSTRUCTION.

DE L'AMOUR DE DIEU ET DU PROGHAIN.

Agatng, — Veuillez, s'il vous plait, ma Mére, me :
dire comment I'ime peut pratiquer la charité en-
vers le prochain ?

SamTE TuiRESE. — Un moyen excellent de prati-
quer cette vertu, c'est de désirerardemment que Dieu
suseite un grandnombre de personnes qui le servent

“avec perfection. Rien en effet n’est plus utile 4 'E-
glise que des ouvriers évangéliques d'un désintérés-
sement parfait, el d'un entier détachement de toutes
les choses d'ici-bas : j'estime qu'une seule de ces
saintes ames ferait plus de bien aux hommes, que
plusieurs autres qui seraient tiédes et d’une vertu
médiocre. Désirons aussi que parmi nos fréres au-
cun ne perde la foi, el n'abandonne Dieu. Prions
pour que la religion soit richement pourvue de
savanls théologiens et de saints prédicateurs.



288 CATECIISME DE SAINTE THERESE,

AcaTie, — Mais ne deyrions-nous pas plutot nous
occuper de nous-mémes, et fravailler uniquement &
notre sanetification ?

SaiNTE TuERESE. — Vous l'avancerez en agissant
de la sorte, car ¢’est combatire pour Jésus-Christ ;
et si vous oubliez vos intéréts particuliers pour pro-
curer sa gloire, il saura bien vous en rendre la ré-
compense. Soyez sure qu'en échange de vos priéres
pour le prochain en yue de Dieu, il yous sera ra-
battu quelque chose de vosdetles envers le Seigneur:
le temps du purgaloire sera diminué pour vous;
_mais quand il ne le serait pas, qu'importe que nous
souffrions méme jusqu’au jour du jugément, si dee
prix nous pouvons obtenir le salut d'une ame !
Quelles peines ne deyrions-nous pas accepter pour
étre utiles & plusieurs, el accroitre la gloire de nolre
divin Maitre ! Ne faisons done point d'état des dou-
leurs et des travaux, lorsqu'il s'agit de rendre quel-
que service 4 celui qui a fant souffert pour nous.

"AGATHE, — Voila, ce me semble, un bien sublime
amour du prochain ! Notre-Seigneur a dit qu'il
n’en est point de plus grand que de donner sa vie
pour ceux qu'on aime; mais quelle vie plus pré-
cieuse peut-on leur sacrifier, que cette vie de Dieu
dont I'ame est privée dans le purgatoire; et qui est
véritablement sa vie | Souffrir Pegpéce de mort at-
tachée & celte privation, et cela pour I'amour du
prochain, c'est un acte si héroique qu'il n'appar-
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tient, & mon avis, qu’a des imes surélevées ; veuil-
lez done, ma sainte Mére, me dire quelque chose de
mieux proportionnd 4 la faiblesse des commengants.

Somre Tuirkse, — L’amour que nous devons
avoir les uns pour les aulres est un commande-
ment de Dieu si important, que 8'il n’est pas bien
gardé, on ne peut avoir la paix, ni intérieure, ni
extérieure, si recommandée par Notre-Seigneur.
Quand on observe, au contraire, cette loi de la cha-
rité, il n'est aucune chose, si ficheuse qu’elle puisse
élre, que ne supportent doucement ceux qui s'en-
Lr'aiment. Mais en général la perfection de I'amour
du prochain est fort rare, parce que nous I'aimons ou
avec exeds, ou trop peu.

AGarne, — Peut-il y avoir de I'excés dans I'amour
que se {émoignent des personnes vivant dans un
méme monastére ? :

Samnre Tufnkse. — Il existe, ma chére fille, un
amour qui traine aprés lui tant de fautes et d'im-
perfections, qu'il n'y a que ceux qui en ont vu les
tristes effets qui pourront y croire. Le démon tend,
sous ces affections particuliéres, des piéges que ne
découvrent point les ames imparfaites qui prennent
le mal pour le bien, mais qu'évitent soigneusement
celles qui tendent & lasainteté. Ces amitiés affaiblis-
sent la volonté, otent & I'ame sa force, et la rendent
ainsi incapable d'aimer Dieu entiérement. Outre les
dommages qui découlent de telles aileclions par la

i
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singularité, on fait encore tort & son amie, qu'on
entrelient de ses vains sentiments et de mille pro-
pos inutiles. Au lieu de porter a Dieu, ces frivoles
conversations en détournent, et souvent le démon
fait naitre cet amour tout naturel, pour amener avec
lui des divisions et des ligues qui troublent toute une
communaulé. L’amour vraiment spirituel ne porte
point ces caractéres : il aide & servir Dieu, laisse la
volonté libre de toute passion, et donne du ceeur
pour surmonter les difficultés que I'ame peut ren-
contrer & son avancement,

AGaTue, — Il parait cependant tout simple d’avoir
plus d’affection pour une personne gue pour l'autre,
si elle est plus heureusement partagée des dons
de la nature.

SANtE Tnérkse. — Ne souffrons jamais, ma fille,
que notre volonté soit esclave de qui que ce soit,
mais seulement de Celui qui nous a rachetés par
son sang. Aimons les vertus des autres, mais faisons
peu d’état des avantages extérieurs, qui nous enve-
lopperaient dans les liens d'un amour purement
naturel.

AgATnE. — N'y a-t-il pas cependant une sorte d'af-
fection qui s'accommode avec 'amour de la vertu ?

Samnre Tnfrise. — Si, et je vous en parlerai
dans notre premier entretien,
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CINQUANTE-SIXIEME INSTRUCTION.

DE L’AMOUR SPIRITUEL DU PROCHAIN.

AgatHE, — Veuillez, s'il vous plait, ma bonne
Mére, me donber les explications promises sur I'im-
portante matiére de 'amour du prochain.

SAINTE THERESE. — Quand Dieu illumine une idme
des rayons de la souveraine vérité, aussitot cetle ame
voit clairement le néant de ce monde, la vérité dn
monde & venir, leur différence, 1'éternité de l’uﬁ, le
songe rapide de 'autre ; elle voit ce qu’est I'amourdu
. Créateur, et celui de la créature; elle le sait, non par
une simple vue de {’esprit, ou par la foi, mais par
une connaissance expérimentale, ce qui est bien dif-
férent. Elle gotite, elle éprouvece qu'est le Créateur, *
et ce qu'est la créature; ce que l'on gagne au service
de I'un, ce que I'on perd au service de l'autre ; elle
.découvre encore d’autres vérités, que le Seigneur
enseigne i ceux qui s'abandonnent & sa conduite dans
'oraison, ou qu'il daigne instruire lui-méme : quand
une Ame en est la, elle aime d’'une maniére tout
autrement élevée que ceux qui ne sont point parvenus
a celte hauteur de perfection. On peut dire des per-
sonnes que Dien éléve A cet état, que ce sont des
Ames généreuses, des ames royales; elles ne sau-
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raient trouver leur bonheur & aimer quelque chose
d’aussi fragile et d’aussi misérable que les corps,
quelles que soient leurs grices et leurs beautés : ils
peuvent bien plaire & leur vue et leur donner occa-
sion de louer le Créateur, mais les captiver un ins-
tant, je veux dire obtenir par ces attraits extérieurs
I'amour de ces nobles dmes, jamais. Selon elles, ce
seraif s’attacher & un néant, embrasser une ombre ;
elles croiraient s'avilir, et se réduire & ne pouvoir
ensuite, sans une extréme confusion, dire & Dieu
qu’elles 'aiment.

AgaTue, — Ces personnes ne savent donc pas
aimer, ni payer de retour l'affection qu'on a pour
elles ?

SaNtE TnErESE, — Détrompez-vous : elles ai-
ment d'un amourplus grand, plus vrai, plus utile, et
avec plus de passion que ne le font les autres ; enfin,
c'est de I'amour; car ces ames généreuses se sentent
continuellement plus portées a donner qu'a rece-
voir, et elles éprouvent cet impérieux besoin & 1’é-
gard du Créateur lui-méme. Je ne crains donc pas
dele dire, c'est & cetle maniére d'aimer qu’appar-
tient légitimement le nom d’amour, et non & ces
basses affections de la terre quil'ont si injustement
usurpé.

AgaTHE. — Mais puisque ces personnes n'aiment
rien de ce qui frappe les seus, sur quoi se porle
leur aftection ?

o=
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Samvte THERESE. — Sans s'arréter aux corps, leur
regard pénétrant descend au fond des Ames, afin de
découvrir s'il y a en elles quelque chese qui mé-
rite d'étre aimé. Ne verraient-elles dans une ime
qu'une faible disposition au bien, le premier prin-
cipe d'une vertu, qui soigneusement cultivée don-
nera de I'or comme la mine que Von creuse, dés
lors, comptant pour rien les peines, les difficultés,
elles travaillent de tout leur pouvoir au bien spiri-
tuel de cette ame; leur zéle surmonte tout, parce
qu'ayant un vif désir de continuer & I'aimer, elles
savent parfaitement que cela serait impossible, si
cette dme n'était riche des biens de la grace, ef
n’avait un grand amour pour Dieu. J'ai dit que cela
leur serait impossible, et & dessein; car quand bien
méme cette dme, objet de leur prédilection, les
comblerait de bienfaits, les aimerait de I'affection la
plus tendre, s’acquerrait par toutes sortes de bonnes
ceuvres des droits & leur reconnaissance; quand elle
serait ornée de tous les dons et de toutes les grices
de la nature, il ne serait pas au pouvoir de ces saintes
personnes de lui garder un amour ferme et persévé-
rant. Elles connaissent, elles ont vu par expériencé le
néant de tout; rien de ce qui passe ne saurait les
éblouir. Elles voient qu’elles ne doivent pas aboutir
au méme terme, et qu'ainsi il est impossible que
Pamour qui les unit soit durable; elles sentent que
la mort va briser ce lien; enfin elles savent que si
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cette ime meurt dans Pinfidélité & Dien, et dans la
privation de son amour, il faut de toute nécessité, au
sortir de cette vie, arriver & des régions différentes.

AcaTiE. — Vous pensez done, ma meére, que la
volonté de ces saintes dmes, si forte qu'elle soit, ne
sera pas gagnée par les bienfaits, les témoignages,
les qualités naturelles des personnes qui recherchent
leur amitié?

SainTe TrErESE. — Non, ma fille; tous les efforls
de ces personnes seront vains; car si quelquefois, par
un premier mouvement de la nature, les nobles imes
dont nous parlons se réjouissent de I'affection qu’on
leur porte, rentrant aussitot en elles-mémes, elles
reconnaissent que c'est une véritable folie; elles
n’exceptent de cette indifférence que les personnes
dont la science et les priéres peuvent les faire avancer
dans les voies du salut. Toute autre affection les fa-
tigue ; elles voient qu'elle ne leur fait aucun bien, et
peut leur devenir nuisible. Cependant elles ne lais-
sent pas d'en étre reconnaissantes, et c’est en re-
commandant 4 Dieu ceux dont elles sont aimées
qu’elles les paient de leur amour. Elles considérent
l'attachement qu’on a pour elles comme une dette
que Notre-Seigneur est chargé de payer, profondé-
ment convaincues qu'on ne lesaime qu'a cause de
I'amour que Dieu a pour elles, et non pour leur
propre mérite quielles savent étre nul. Dés lors, lais-
sunf au divin Maitre le soin d’acquitter cetle detle,
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et le lui demandant dans toute la ferveur de leurs
pri¢res, elles s'en eroient enliérement déchargées,
et demeurent & cet égard libres de tout soin,

_ Acarue. — Quels effets peut produire Pamour si
“pur et si sublime des saintes Ames?

SAINTE TrErESE. — Elles n’oublient rien pour pro-
curer 'avancement de la personne aimée ; elles don-
neraient mille vies pour lui faire obtenir le moindre
avantage spirituel. Que de larmes versées, que de
pénitences offertes pour sa sanetification ! que d'ins-
lances faites pour elle & tous ceux que l'on croit
puissants auprés du Seigneur, afin qu'ils la lui re-
commandent ! Quel désir conslant de ses progrés spi-
rituels! Quelle ‘douleur lorsque, on ne la voit pas
avancer! Mais quel supplice lorsque, au mement ol
on la croyait déja affermie dans la vertu, on la voit
faire seulement quelques pas en arriére ! 11 semble
alors qu'on ne puisse plus goditer un seul plaisir dans
la vie. On ne mange, on ne dort qu'assailli par cette
sollicitude; on tremble sans cesse que cetle ame si
chére ne se perde, et qu'on ne soit forcé d'élre sé-
paré d'elle & jamais! !

AGaTHE. — La pensée méme que la mort les sépa-
rera inévitablement sur la terre doit, ce me semble,
troubler un si vif attachement.

Sante Tugrkse. — Non, ma fille; ces imes élevées
comptent pour rien la mort temporelle. Dans la per-
sonne aimée, elles n’ont pas donné leur affection &
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ce qutin souffle enléve de leurs mains, malgré toutes
leurs résistances, Non, point d’intérét, point de mé-
lange dans leur amitié : tout ce qu’elles souhaitent,
_tout ce qu’elles veulent, c’est de voir 'ime qu’elles,
chérissent riche des biens du ciel. Voild le véritable
amour! Son zéle éloigne entre les personnes aimées
toute flatterie, toute dissimulation ; on n’excuse pas
mutuellement les fautes dans lesquelles on tombe ;
au conftraire, on s'en avertit; il n’est rien qxi’on ne
découvre en fait d'imperfections ; on voit jusqu'aux
‘atomes. O ma fille, si vous trouvez des dmes qui sa-
chent aimer de la sorte, apportez toutes les dili-
gences possibles pour traiter avec elles, cela vous
profitera plus que d’étre aimée de tous les grands et
de tous les rois du monde. 8i l'on vous dit que Dieu
doit vous suffire, sachez, ma fille, que ¢'est un excel-
lent moyen pour avoir Dieu, que de traiter avec ses
amis; on en relire toujours de grands avantages.
J'en parle par expérience, et je dis qu’aprés les mi-
séricordes du Seigneur, si je ne suis pas dans I'en-
fer, je le dois & DPaffection des dmes saintes qui ont
ardemment prié pour moi.
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CINQUANTE-SEPTIEME INSTRUCTION,

D'UN AMOUR MOINS SPIRITUEL ENVERS LE PROCHAIN,

AGaTnE, — N’y a-t-il de permis et de légitime que
le sublime amour dont vous m'avez fait la pein-
ture?

Sainte Tufrise, — Il y a encore un amour qui,
quoique beaucoup moins parfait, ne laisse pas d’étre
spirituel et licite. Sans doute il est mélangé avec
notre faiblesse et notre sensuvalité, mais néanmoins
il est bon. Si nous exercons cet amour d'une maniére
modérée et discréte, il sera méritoire; car ce qui
s'y rencontre de trop naturel aide pourtant & la vertu.
Bien qu'il s'y glisse quelque chose qui soit imparfait, il
contribuera & 'avancement de nos Ames. Cette affec-

' tion a quelquefois pour objet le directeur de 1'ime,
et il ne faut pass’en tourmenter; car s’il est juste
d’aimer ceux qui nous font un bien matériel, com-
ment n'aimerions-nous pas celui qui travaille sans
cesse & 'avancement de notre salut! C’estun appui
que Dieu préte & notre faiblesse pour nous faire faire
de grandes choses & son service. Si le démon cherche
A troubler la conscience i ce sujet, il ne faut pas s’en
alarmer; ce sont des scrupules parlesquels il travaille
& Pinquiéter, et voilh tout; et s'il élait écould, il se
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plairail & faire changer sans cesse cette pauvre ime
de conducteur, en renouvelant avee chacun les
mémes inguiétudes. Sans done se préoccuper des
scrupules qu'il fait naitre, il ne faut pas s’en accuser,
el mépriser tout cela comme des riens. Ah! si le
confesseur n’était pas un homme spirituel, si I'on
apercevait en lui quelque tendance vaine ou ter-
restre, ce serait différent; qu'on tienne alors tout
pour suspect; quelque bons que soient ses entre-
tiens, qu'on ne se permelle en aucune fagon d’en
avoiravee lui, mais qu'on se confesse en pen de pa-
roles, et qu’on se retire, car cette légéreté mondaine
dans un confesseur est un danger et une ‘chose nui-
sible., Dans ce cas, et en d’autres circonstances diffi-
ciles, dont le démor pourrait se servir pour faire
tomber en quelque piége, le meilleur est de com-
muniquer avee un homme savant, de se confesser &
lui, eb de faire ce qu'il dira.

AGATHE. — Je suis bien aise de savoir comment
la prudence enseigne & agir dans ces difficultés spi-
rituelles, car je sais qu'il est des dmes d’une simpli-
cilé si indiscréte, qu’elles croient que pour faire
connaitre leur conscience an directeur, il faut aussi
lui découvrir les affeciions particuliéres qu’elles
sentent pour lui, ce qui me semble inulile, impru-
dent et dangereux. ¥

Samte Tuénise. — J'espére que Notre-Seigneur
ne permeltra pas que des personnes dont la vie doil
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élre une oraison conlinuelle, puissent porter de l'at-
tachement & d’autres qu'a de grands serviteurs de
Dieu. Etant ce qu'elles doivent éire, dés qu'elles
verront qu'un confesseur n'entend pas leur langage
et n'aime pas & parler de Dieu, elles ne peuvent lui
étre attachées, parce qu'il leur est absolument dis-
semblable. Si, au contraire, le confesseur tend
comme elles & la perfection, alors, & moins d'un
exceés de simplicité, il verra qu'il n'y a aucun péril
dans D'attachement tout spirituel qu’elles ont pour
lui, et il se gardera de s'inquiéter ou d'inquiéter &
ce sujet.

AeaTHE, — N'a-t-on pas lieu de se troubler lors-
qu'on sent que nos alfections, guoigque bonnes, sont
encore bien imparfaites? ¥

SaiNtE Tugrise. — Quand il se mélerait un peu
de tendresse dans ces senliments, cela ne nuira
point. 1l est bon, il est méme quelquefois néeessaire
que l'on ressente une tendre alffection pour ses
seeurs, et qu’on le manifeste en compatissant & leurs
peines et & leurs infirmités. Bien qu'une personne
dprouve plus de peine pour un motif frés-léger
qu'une autre pour une grande tribulation, il est des
caractéres (ui se conlristent grandement pour peu
de chose. Si votre naturel est différent; ne laissez
pas de porler & ces personnes une gr-“.mde" 'compas-
siou? Qui sait si Notre-Seigneur en vous préservant
de ces peines, n'a pas lintention de vous éprouver
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en vous en envoyant d'autres; et si celles qui vous
sembleront fort rudes, et qui le seront en effet, ne
paraitront pas légéres & d'autres? Ne jugeons donc
point des autres par nous-mémes, et ne nous consi-
dérons pas dans un temps oli, peut-étre sans nul ef-
fort de notre part, Dieu nous a rendues plus fortes;
mais considérons-nous dans le temps oil nous avons
6té plus faibles. Souvenez-vous de cet avis. Vous
saurez alors compalir aux souffrances du prochain
quelque petites qu’elles soient; sans cela le démon
pourrait refroidir la charité, et vous faire prendre
pour une perfection ce qui est un véritable défaut.

AGATHE, — Je vois bien que c'est exercer la cha-
rité que de compatir ainsi aux faiblesses des autres,
et je me souviens d'avoir lu dans saint Paul que les
forts devaient supporter les faibles, de peur d’étre
eux-mémes tentés, comme le sont les autres. Mais
ne peutdil pas se rencontrer des abus dans cette
compassion?

SarNTE THERESE. — 11 faut en toutes choses du
soin et de lavigilance, parce que I'ennemi de notre
salutne dort jamais; ¢’est done une nécessité de veiller
et de prier toujours. Il n'y a point de meilleur
moyen que l'oraison pour découvrir les ruses se-
crétes de 1esprit des téndbres, et pour le forcer & se
trahir lui-méme. S8i une compassion mutuelle est
trés-louable, il faut cependant prendre garde qu'elle
ne porte & manquer ni 4 la discrétion ni & Dobéis-
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sance : compatir aux fautes que I'on voit commettre
4 ses sceurs, supporter ces fautes sans s'étonner et
avec douceur, recommander instamment ces Ames &
Dieu, les instruire plus par des exemples que par
des paroles, voila une amitié réelle et parfaite. Les
ceeurs qui aiment de cette maniére imitent et re-

tracent sous nos yeux 'adorable modéle de 'amour,
notre divin Jésus.

KiN
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UNION DE PRIERES

QUARANTAINE DE PRIERE

POUR NOS BESOINS ACTUELS

A RECITER TOUS LES JOURS, PENDANT 40 JOURS

AFIN D'OBTENIR QUE LA MISERICORDE DIVINE §'INCLINE SUR LA FRANCE
ET SPECIALEMENT SUR LA CAPITALE,

Cette quarantaine a un double bul, c'est d’obtenir qu'on
fasse une réparation universelle, présidée par le clergé,
le second, d’obtenir Vesprit de pénilence pour le peuple.

L'eenvre réparalrice des blasphemes et de la violation
du dimanche a pour but de fléchir le ciel et de nous ob-
tenir des lumiéres. Notre-Seigneur désire que celte euvre
soit propagde, afin d’éloigner de nous le pillage et Pincen-
die dont les méchanls nous menaceraient, si le eiel ne les
arrétait dans leurs sacriléges projets.

Il sera trés-utile de rappeler ici que les prieres qui sui-
vent ont recu la haute approbation de plusieurs de NN.
8S. les évéques. ¥n journal de Paris les a publides et les
a recommandées & cause des fruils de salut dont elles pou-
vaient étre la source,

Priére au Saeré Ceur de Jésus et & Maric Immaculée.

Ceeur de Jésus, & qui une seule chose est impossible, celle
de ne pas avoir pitié des misérables, ayez pitié de nous,
misérables pécheurs, et accordez-nous les grices que nous
vous demandons par le cceur immaculé e taffligé de votre
sainte Mére, qui est aussi la néire, et & qui vous ne pou-
vez rien refuser.
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Par votre trés-sainte virginité et voire Immaculée Con-
ception, 6 Vierge trés-pure et reine des anges ! obtenez
que nos corps et nos dmes soient purifiés,

0 Marie ! congue sans péché (12 fois, le Memorare).

Priére b saint Joseph,

Je vous salue, Joseph, plein de grace,.Jésus et Marie
sont avec vous; vous éles béni entre tous les hommes, el
Jésus, le fruit du sein de votre Epouse, est béni.

Saint Joseph, pére nourricier de Notre-Seigneur Jésus-
Christ et époux de la bienheureuse Vierge Marie, priez
pour nous, qui sommes vos serviteurs et vos enfants,
maintenant et a 'heure de notre mort. Ainsi soit-il.

Saint Joseph, priez pour nous, afin que nous soyons
éclairés et fortifiés.

Souvenez-vous, 0 glorieux saint Joseph, que vos fidéles
servileurs assurent ne vous avoir jamais prié en vain ; rem-
plis et animés de cette confiance, nous vous prions de nous
venir en aide, afin que nous soyons éclairés et fortifiés,

Pridre & «ainte Philoméne.

Je vous salue, & sainte Philoméne ! je vous prends pour
ma patronne ; je vous reconnais, aprés la sainte Vierge,
poir mon ayoecate auprés de votre divin époux; je vous
prie d'intercéder pour nous maintenant et a I'heure de
nofre morl.

Fille chérie de Jésus et de Marie, & sainte Philoméne!
priez pour nous, qui avons recoursa vous.

Sainte Philomeéne, priez pour nolre patrie, afin que les
justes soient fortifiés et que la foi soit conservée.

Saint Denis, sainte Geneviéve, priez pour nous.

Saints Anges gardiens, intercédez pour nous,
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Pridre i Notre-Dame des Sept-Douléenrs

POUR DEMANDER L'BSPRIT DE PERITHRCE,

0 Mére de douleur, par le glaive qui transperca votre
ame, lorsque vous vites votre Fils bien-aimé clevé en croix,
le corps tout déchiré et couvert de plaies, nous vous de-
mandons qu'un glaive de compassion et de repentir perce
nos cceurs coupables, pour en faire sortir le venin impur
du péché, cause unique de foutes vos larmes, afin que,
purifides et sanctifices par les sacrements, nos dmes de-
viennent pour toujours la conquéte de la charité de Jésus-
Christ et la consolation de votre cceur maternel.

Notre Dame de la Salette, des Sept-Douleurs, Reine du
clergé, Avocate des pécheurs, priez pour nous.

Saint Michel, saint Martin, saint Louis, saint Joseph,
sainte Philomeéne, priez pour nous.

Anges et saints, priez tous pour nous.

0 Dieu, notre protecteur, regardez-nous, jetez les yeux
sur la face de volre Christ, sur la figure baignée de larmes
de sa divine mére, et ayez pitié de nous.

Pater, Ave, Gloria Patri, pour honorer les plaies de
Jisus,

Chapelet en 'honnear de N.-D. des Sept-Doulenrs.

On récite le Credo sur la croix, le Pater avec trois dve
Maria sur le tercet.

On honore chacune des douleurs de latrés-sainte Vierge,
par un Pater et sepl Ave Maria, ce qui fait sept septaines.
On dit encore trois Ave sur les trois grains du tercet pour
honorer les larmes de la trés-sainte Vierge, el on finit par
le Stabat.

Chapelet en Phonneur de saint Joseph.
11 est bon de composer ce chapelet de sept septaines et

L1
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le tercet. On peut se proposer d'honorer soit les douleurs,
soit les joies de saint Joseph, en récilant sur chaque grain
la salutation qui suit.

Je vous salue, Joseph plein de grice; Jésus et Marie sont
avec vous; vous étes héni entre tous les hommes, et Jésus,
le fruit du sein de volre épouse, esl héni.

Saint Joseph, pére nourricier de Notre-Seigneur Jésus-
Christ et époux de la bienheureuse Vierge Marie, priez
pour nous qui sommes vos servileurs el vos enfants,
maintenant et & I'heure de notre mort. Ainsi-soil-il.

Chapelet en Phonneur de sain¢ée Philoméne,

On dit le Credo sur la eroix, trois Pater sur le tercet
pour remercier la trés-sainle Trinité des graces qu'elle a
accordées a sainte Philoméne,

On dit aprés (reize fois la salutation suivante pour ho-
norer les (reize années que la Sainte a passées sur la terre.

Jevous salue, 6 sainte Philoméne, je vous reconnaisapres
la sainte Vierge pour mon avocate aupreés de votre divin
époux, je vous prie d’intercéder pour nous maintenant et
i I'heure de notre mort. Fille chérie de Jésus et de Marie,
0 sainle Philomgne, priez pour nous qui avons recours i
yous.

Je vous prends pour ma patronne.

Eavol franco. — Prix: @ fe, le cent,
Envoyer le montant en fimbres-poste i M. SARLIT, libraive-éditeur,
rue Salnt-Sulplce, 25, it Parls. On recevra les Prieres par la
poste el de sulte,

Comnneir, typographie de Cnire,
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NOUVEAU COURS DE MEDITATIONS
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COMPOSE
SELON LA METHODE DE SAINT IGNACE
U'apres les maltres de la vie spirituelle el les ascdtiques modernes los plox autorlsiy

A 1'USAGE DES COMNUNATTES MELIGIRUSES

Par M. l'abbé RICARD

Ouvrage honoréd d'un bref de Sa Saintq—,'té Pie TX
el approuvé par 17 Archevéques ou Evéques

4 gros volumes in-12..... 12 fr.

Lettre éevite & U Auteur de la part du Souverain Pontife.

REVEREND MONSIEUR L'ABBE,

Vous avez voulu prouyer votre soumission et votre piété filiale en-
vers notre saint-perele Pape PieIX, & "occosion de vos deux ouvrages :
I'nn composé pour le bien spirituel des religieuses, sous lé titre La
religieuse en oraison, et I'autre a 'usage des écoles, afin d'y fuvoriser
I'unité de la sainte liturgie (1). Sa Sainteté a recu avec une bienveil-
lamee toute spéciale I'un et Vautre de ces mwra;_{rrs,' car ¢lle a gran-

dement & ceur le progres spivituel des dmes, surtout de celles qui
-~

(1} Proutier des Ecoles, [Yoir lannonee, p. 11).
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se sont délvou&:’.s tout entidres & Dieu, et en méme temps elle ést
hieureuse de bénir le zéle qui cherched procurer I'unité dans la sainte
liturgie. Les graves solliciludes qui incombent 4 sa charge pastorale
n’ont pas permis-au SouverainPontife de lireavee atténtion vos livres;
mais il ne doute pas que toutes choses n'y soient exposées d'aprés
les régles et la véritable doctrine, selon votre piété et votre savoir, et
tout doit admirablement y répondre & sa fin. Aussi m'a-t-il ordonné
de Yous offfir sés I;LEII'IBI_‘Eimén;lS pour 'hommage que vous lui avez
fait, et de vous {ransmettre la bénédiction apostolique qu'il vous a
accordee de grand cceur.

1l me reste a saisir cette occasion fayorable pour vous assurer de
mon dévouement, et prier le Seigneur de vous accorder ses grices et
de vous combler de toutes sortes de prospérités.

Votre trés-humble et trés-dévod® serviteur,
Jean SOTTAVIA, secretaire de Sa Sainleté,
pour les lettres Jatines.

D

Donné & Rone, le 12 mars 1862,

AveroeaTionNde Sa Grandeur Monseigneur CHALANDON, archevéque
d'Aiw, d'Avles et d'Embrun,

Anx, le 20 mars 1861.
MONSIEUR L'ABRE,

M. Conil vient de me remetire de votre part les quatre volumes de
Méditations i 1'usage des religieuses, que vous avez publiés. Je vous
en remercie el j'espére pouvoeir en profiler moi-méme. Au moment
de parlir pour une tournée pastorale, je ne sais pas trouver le lemps
de parcourir votre ouvrage avec assez d'atlention pour le juger par
moi-méme. Mais Vapprobation de Monseigneur votre respeclable
évique me suffit pour queje 'approuve également; et quejele conseille
volontiers i nos communautés. Je n'al pas voulu, M. 'abbé, retarder
de vous adresser mes remerciments, I'y joins mes [élicitations, car
la seule entregrise d'un senibiable travatl prouve la piété d'un
prétre.

Veuillez aussi, M, 'albé, recevoir l'assurance de mes sentimenls

divpués,
4+ GEORGE , archevéque d'Aix,
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Averosamion de Monseigneuy MAZENOD, gudquz de Marsgile.

Cuanves-Josern pE MazExon, par la miséricorde de Dien, ete.

L'oraison mentale a toujours été regardée par les maitres de la vie
spirituelle comme un moyen indispensable pour arriver & la perfec-
tion chrétienne. C'est par la méditation des vérilés qu'enseigne notre
sainte religion, des exemples que renferme la vie de’ Notre-Seigneur.
Jésus-Christ et des saints, que I'espril s'éclaire, la volonté genflamme
et la piété prénd chaque jour de nouveaux aceroissements. Les per-
sonnes religieuses que leur vocation oblige d'une maniére foute spé-
ciale @ la pratique de la perfection ont surtout besoin de cet aliment
de chaque jour. On ne saurail done trop multiplier les ouvrages qui
tendent a faciliter la pratigue de l'oraison mentale. M, I'abbé Ant.
Ricard, prétre de notre diocése, a soumis & nolre examen un ma-
nuscril intitule : La Religieuse en oraison, D'aprés le rapport qui
nous a éé fait, l'auteur a puisé aux meilleures sources. Il a suivi la
méthode de saint Ignace, et s'est appliqué a reproduire, dans le conrs
de ses médilations, la substance des principaux livres ascétiques,

En conséquence, nous approuvons cel ouvrage, en permettons la
publication et le recommandons aux communautés religieuses de
notre diocése.

Donné a Marseille, dans notre palais épiscopal, sous notre seing, le
seeau de nos armes et le ‘contre-seing de notre secrétaire, le 23 juil-
Tet 1860, + C. J. EUGENE, évéque de Marseille.

Par mandement de Monseigneur :
J. CARBONNEL, chanoine, secrétaire général.

Avpropation de Sa Grandeur Monssigneur CRUICE, tvdque de
Mavseille.
Mox CHER ABBE ,

Le Cours de Méditations que Yous avez publié aves I'approbation
de mon vénéré prédécesseur, me parait un livre utile. '
Je suis heurcux dé vous en exprimer ma satisfaction et de bénir
les pieux efforts de volre ztle.
Recevez, mon cher abbé, avee ma bénédiction paternelle, I'assu-
rance de mon aflectueux dévouement.
+ PATRICE, évéque de Marseille,
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Arrnosation de Monseignewr GUIBERT, archevdque de Tours.

L'ouvraze que M. V'abbé Tileard a publié, sous le titre : La Reli-
gieuse en oraison, renferme un cours complet de méditations 4 'usage
des imes consacrées a Dieu, Tous les devoirs, toutes les vertus qu'in-
spire la vie religieuse se présentent successivement sous la plume de
I'auteur qui aime 4 reproduire les pensées, et quelquefols méme les
expressions des meilleurs éerivaing ascétiques. La méthode qu'il suit
dans I'exposition des matiéres est simple, naturelle, confarme & la
pratique enseignée par salnt Ignace.

Nous approuvens done cet ouveage et nous Je recommaniong 4
tous les fidéles qui désirent méditer sur Uexcellence, les obligations
et les mérites de la vie religieuse,

+ I, HippoLyte, archevéque de Tours.

v Touns; le 10 mars-1862,
.

- i
Avenosation de Sa Grandeur Monscignewr d'APUZZO, archevéque
de Sorrenle, ancien précepteur tle Sa Majeste le roi Frangois IT;
minisire de Linstruction publique @ Naples. '

Mos cutn MoNsiEUR L'ADDE,

Fai regn volre cuvrage intitulé: La Religieuse en ornison que vous
avez bien voulu m'envoyer avee Lint de gracieuseté, Jai commencé
a le live et déja jai po admirer la clarté du style, le choix des pensées,
1a solidité des reflexions. J¢ suis 801 que non-seulentent les religieuses,
mais encote toutes les ames qui aient NotresSelgneur en retireront
de grands avantages, Elles y Uouserontréuni en'un seul receil tout
ce que les ascetiques les plus estimés ont éerit de mieux. Sulvez donc
la yuie que vous avez entreprise pou: e bion des ames, Le Seigneur
vous assisters de sek bénédictions, je les implore pour yous, afin que
16 cour almant de Jésus-Chilst vius comble de ltites soiles de
lens.

Agréer, moncher el révérend Munsicur, expressione mon eslime
elde moh dévouement,

4 Fraxgots Xavien, drchevéque de Sorrente.
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Arrnopytion s Sa Grandeur Minseignewr DE LA BOUILLERIE.

Camcassonxe, o 7 mai 1861,

MoNsIEUR L'ABBE,

Je vous remercle de envol que vous avez bien voulu mle. faire de
volre ouvrage intituld: La Religieuse en orafson. Je wai pu, josqu'a
présent, le parcourir que trés-imparfuitement. On ne lit bien un livre
de méditations quautant qu'on medite en le lizant, Muis Ta pensee
m'en parait excellente, et la méthode que vous avez suivie, la meil-
leure et la plus sire, Jo me félicite davoir pu fournir quelques
minces ¢léments 4 un travail aussi complet, et je ne doute pasque
votre livre, médité par les dimes chrétiennes, n'opére en elles tout
le bien que vous avez droit d'en altendre.

Agréez, M. l'abbé, mes sincéres et distingués compliments,

+ Fuasgors, évéque de Careassmue. |

i
Avpropatiox de Monseigneur RICCIARDI, archevdque de Regyio.

MinsgiLie, le 3 juillet 186).
Moxstevr L'aBpE,

En vous remerciant de la bonté que vous avez ene de m'envoyer
I'onvrage publié par vous sous le titre de : La Religieuse en oraison,
jene puis m'empécher de vous exprimer la salisfaction que j'ai éprou-
vée en le lizant, Je ne doule pas un [;‘ll}mel’.‘lt de son succes et vous
avez été Irés-ulile aux religieuses en I'écrivant. Vous leur aver, en
ellet, fourni les moyens d'arriver beaueoup plus aisément i la per-
feetion que leur saint état exige d’elles, en leur ollrant & mdditer,
selon la sublime méthode de sainf Ignace, sur les exemples, les en-
seignements et l'esprit de leur époux immaculé, Notre-Scigneur
Jésus Chrigl,

Je snisis volontiers cetlle oceasion de me recommander & vos priéres .
et de vous renouveler 'expression de la considération diztinguée que
yous me connaisser pour vous.

Votre dévoué et alfeclueus servitiur,

% Maniaxo, archevéque de Regeio.
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Arrrosatiox de Monseigneny DEBELAY, archevdque d'dvignim,

Sur le rapport qui nous a été fait par un des prétres chargés de
'examen des livees dans notre diocése, nous approuvons le nouvel
ouvrage (e M. I'abbé Ricard, intitulé : La Religieuse en oraison.

Nous en conseillons l'usage non-seulement aux religienses de
notre dloctse, m_ais eneore anx personnes d'une pistd solide et géné-
reuse, qui tronveront dans ce cours de méditations, sur un plan
admirablement adapté aux bésains_ de 'dme, la doctrine si onctueuse
et sl pénétrante des maitres de Ja vie spirituelle,

+ J. M. MATHIAS, archevéque d'Avignon.
Avionox, 23 mars 1861,

Arrropariox de Monseig. JORDANY, évdque de Fréjus et Toulon,

Fativs, le 10 mai 1861,
Mox=iEUR L'ABRE,

Votre ouvrage m'est parvenu pendant mes tournées pastorales, Je
n’al done pu, jusqu'a présent, le parcourir avec l'attention qu'il de-
mande, Cependant, il m’a para remplir trés-bien son objet, quant
au choix des sujets de méditations, et 4 la maniére tout a la fois
congise et pratique dans laquelle ils sont présentés. Je ne doute pas
qu'il ne soit adopté dans les communautés religienses comme un bon
guide dansl'exercice de 'oraison. Volontiers, je joins mon appro-
bation & celle de Mzr 'évéque de Mm-seil}é, juge si éminemment com-
pétent pour tout ee qui peat entretenir la ferveur dans les commu -
nautéds, Je le recommanderai i celles que j'ai dans mon diocése. La
science de Notre-Seigneur Jésus-Christ, acquise par I'étude assidue,
quotidienne, de ses perfections et de ses bienfails, est la selence su-
préme, celle a laquelle la vie éternelle est attachée. Yotre livre a pour
but de la développer ; il répond ainsi aux premiers besoins de {'dme
chrétienne comme aux saintes aspirations de 'ame religieuse. Je lui
souhiile beanconp de suceés dans un temps oil tant d’erreurs obseur-
cissent lesintelligences, et tant de basses passions avilissent les ceeurs.

Recevez, M. l'abbé, l'assurance de ma considération aussi affec-
tuense que distingude.

+J. Hesny, évéque de Fréjus et Toulon.
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AveromatioN de Sa Grandeur Monseigneur CASANELLI D‘lSTHIA
évdque d Ajaceio,

MoNSIEUR L'ARRE,

Ce n'est qu'a mon retour de malongue tournée p;mtnrale, quejai
pu jeter les yeux sur le Nouveau Cours de méditations dont vous
m’avez adressé un exemplaire. Le pen que j'en al vu n’a fait que
justifier dans mon esprit Vopinion de feu Mge DE MAZENOD, de si
sainte mémoire, transcrite en {éte de votre ouvrage. Je ne gaurais
donc me refuser de joindre mon approbation & la sienne, et de re-
commander ce livre si intéressant aux communautés religieuses de
mon diocése,

Recevez, M. l'abbé, avee mes remerciments, la sincére expression
de tout mon attachement,

+ R. T. Rapnazs, évéque d’Ajaceio.

Apenonamion de. Monseigneur LAURENCE, évdque de, Tarbes,

Taunys, le 17 aodt 1861,
Mox cuer MoxsiguR,

« J'ai 1e plaisir de vous remeltre ci-jointe I'approbation de votre
excellent ouvrage : La Religieuse en oraison. Je le crois desting &
faire le plus grand bien, une fois qu'il sera connu...

Bzrrranp-SEvire LAURENCE, par la miséricords divine et la
griice du Saint-Siége apostolique, évéque de Tarbes, assistant an
trone pontifical,

Nous avons fait examiner I'ouvrage intitulé : I.a Religieuse en
araison, par M, l'abbé Ricard, prétre du y:ll_ot_:ésq de Marseille. D'aprés
le rapport qui nous a é16 fait, nous estimons que ce livre peut faive
un grand bien dans les communautés religieuses, tant par sa doetrine
irréprochable, que par la methode que I'auteur a suivie.

Par suite, nous approuvons cet ouvrage et le recommandons aux
communaulés religieuses de notre diocése,

+ Bertrann-8iviRe, évéque de Tarbes,
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'Ari’luon.i\‘rmﬂ de Monseignenr DEPERY, évéque de Gap.
Gap, le 15 mai 1861,

Jesx<Mexge DEPERY, par la miséricorde divine el la grive du
Saint-Siége apnsmilque. évéque de Gap, prélat assistant au trone
pdnllﬁcai, officier de la Légion d’honneur, commandeur de l'urdre
des saints Maurice et Lazare. '

A tous ceux qui les présentes verront : salut et hénédiction en
Notre-Seigneur Jésus-Christ.

Attestons avoir [ait examiner I'ouyrage de M. I'abbé Ricard, nyanl
pour titre : La Hehgwuse en oraison. Sur le rapport qui nous en a
Gté fait, nous reconnaissons que cet ouvragé, inspiré par une foi vive
el une profonde connaissance des devoirs de la vie religiguse est
Lrés-propre i D[JB?&I. un grand bien parmi les personnes consacrées
it Dieu.

En conséquence, nous I'approuvons et noug le recommandons i
toutes nos communautés religienses,

Donné & Gap, en notre palais épiscopal, le 14 mal 1861,
4 luENEE, évéque de Gap.
Par mandement : l'abbé Hass, ch. Lon., secrét.

Arenopatiox de Sa Grandeur Monseigneur PAVY, évéque d’Alger.

Avcan, le 8 juillet 1861,
MonsiEuR L'ABRE,

" (Pest un bon et utile travail que celul de La Religiense en oraison.

Le rapport qui m'en a éié fail par une personne compétente et
ce que j'en ai lu moi-méme m'autorisent & penser que votre livie
est desliné & un véritable surcés non-seulement dans les commu-
nautés, mais encore auprés des personnes pieuses qui ménent dang
le monde une vie recueillie et dévouée & Dieu. Je donne done vo-
lontiers mon approbation au livre et ma béndédiction eplscopnh i
T'stteur,

Recevez, M. I'abbé, assurance de mon affectuetx dévouement.
+ Louis-AnTOINE-AUGUsTIN, évéque d'Alger.
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Aperositios de Monseignour PETAGNA, dvdque du Qaslellenans,
Moxsievn L'anue,

de vous remercie infinitnent de la bouté que vous avez eus de
m'envoyer un exemplaire de volre ouvrage qui o pour titrk : La He-
ligieuse en oraison. Je.vous félicite ézalement de I'idée que vous
avez eue, de la méthode que vous avez choisie, qui est celle de
saint Ignace, et de In facilité avec laguelle. vous avez alteint
le but, ' ' .

De nos jours, ot malheurengement tous les yeux sont tournés vers
la terre, des ouvrages faits pour diriger l'esprit el porter le ceeur
vers le ciel, doivent élre signalés et recommanddés particuliérement
aux personnes pour lesquelles ils onl éLé rédigés. Cest pouruoi, je
crois m'acquitter d'un devoir en recommandant & tous, mais surtout
aux persenpes religienses, votre ouvrage qui, soit par son ohjet qui
est la vie de Notre Seigneur, soit par sa méthode, soit encore par
Ta simplicité et la facilité de I'expression, pourra produire heaucoup
de bien.dans ceux qui en feront usage,

Agréez, M. I'abbé, I'assurance de mon estime et de ma considération,

+ Fuangois-Xavier, évéque de Castellamare,
Minsmiee, le § juillel 1861, '

Arprosation de Sa Grandeur Monseignewr GUIGUES, dudque
d’Otawa.

Le pienx auteur de l'ouvrage intitulé : La Religicuse en oraison,
s¢ propose, dans ee livre, de faire connailre el aimer & loules les
personnes enzagées dans la profession religicuse le grand exercice de
oraizon mentale ¢ il leur fournit ainsi le moyen de travailler a leur
propre sanctification et d'accomplir avee suvets les grandis cuvres
que Dieu bénit et gne le monde admire. Nous ne pouvons done
quapprouver la pensde quia inspiré ce livre anssi atile quiintéressant,

+ Jos. -Evcixr, dvéque d'0iawa.

Norne-Divie vr Mostoriver, le 18 janvier (862,
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AvpRoBATION de Monseigneur TACHE, éudque de Saint-Boniface,
Couvent des OpuAvs nn Manie, 17 jaovier 1862,

Rendre plus facile et plus [ructuense la pratique de Voraison men-
tale, donner aux iimes religieuses une nburriture aussi simple que
substantielle, tel est le but que s’est proposé 'anteur de La Religicuse
en oraison : nous croyons qu’il 'a heureusement atteint. Nous formons
des veeux sinegres pour que son ouvrage se répande de plus en plus;
quoique deslingé aux personnes spécialement consacrées 4 Dieu, il peut
étre trés-utile aux fidéles qui désirent mener dans le monde une vie
de perfection,

En conséquence, nous approuvons cet ouvrage et nous prions Dien
@’en Dénir Mauteur, + Avexanoar, évéque de Saint-Boniface.

ArproBATiON de Sa Grandeur Manseigneur SEMERIA, dvdque d'O-
{lymipia, in partibus infidelinm, vsaau ¢ apoafahque de Jajfna (ile
de Ceylan).

Manseinta, le 19 janvier 1862,
MonSIEUR L'ABBE,

J'ai pareouru avec plaisir votre nouvel ouvrage : La Religicuse en
oraison, Yous avez fait unexcellent livre et je souhaite que les dmes
relizieuses 'adoptent comme un manuel quotidien, propre  les diri-
ger dans la pratique de l'oraison mentale. Elles y trouveront des
sujets variés, intéressants, traités avec piété et onction. Yous ne
craignez pas d'avouer les sources auxquelles vous avez puisé, on les
reconnait facilement dansg le cours de votre ouvrage. Clest, & mon
avisy un charme qui ajoute a sa valeur, En vous appropriant ainsi les
travaux des autenrs que vous avez consultés, vous répandez une
grande variété dans l'onité de votre euvre et vous faites entendre
tour & four, et votre voix et eelle des maitres les plus respectables
de la vie spirituelle, Je crols que votre livre est appelé a produire un
grand bien dans les imes spécialement consacrées i Notre-Seigneur
Jésus-Christ. Je ne puis mienx vous témoigner l'estime que j'é-
prouve pour votre travail qo'en vous priant de m'en enveyer vingt
exemplaives que je metirai dans les mains des missibnnairves et, des
religieuses de mon vicariat apostolique.

Agréez, M. 1'shlé, avee'approbation que je donne & votre ouvrage,
"assurance de mon affuclueux dévouement,

+ I. Emesxe, évéque d'0lympia, vie. ap. de Jaflna,
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NOUVEAU

PSAUTIER COMPLET

DES ECOLES PRIMAIRES

DISPOSE SELON LE RIT ROMAIN
el précédé d'uns méthode simplo ol facils pour apprendra & lire lo latin
EN UNE SEULE LECON
Pan M. -L’asei A, RICARD
1 vol. in-18 cart,.. 70 ¢

N. 8. P. le Pape, par son birel du 19 mars 1862, approuve le but de ce livre,
qui est d'introduire dans toutes les classes la Liturgie romaine.

Arenonirioy de Monseigneur Uivdque de Marseille,

Nous avons fait examiner le Nowvean Psautier complet des deolesqrimaires,
ete., par M. I'abbé A, Ricard, prétre de notee diocése. Yu le rapport qui nous
a dlé adressé sur P'utilité de ce reeueil, le soin avee lequel il a été composé,
les divisions qui ont é1é suivies et la parfaite conformité qu'il o aves lervit
romain, nous 'approuvons pour les écoles deé notre diocése et en permetions
Timpression. 0, J. Eueisr, évéque de Mapseillew S

¢ Entrait e latire du [rére PHILIPPE, supériewr général des {n‘res dag
Keoles Chrétiennes,

Tel que 3. I'abbé Ricard Ua disposé, le Psautier rempliva plusienrs buts. 11
apprendra aux enfants i live le latin, leur tiendea lew dé Jouriéa da enrelieu.
d'Eveoloze, de Paroissien et de Quinzaine de Phqnes; enfin ee sera un ‘vrai
Manuel de piété complet ef adaptd & lewr dyge. F. Puiutpre B,

Eatrait duny lettre de M. COTTARD, ancien recteur des Académies
&’ Aix, do Limoges et de Strashoury,

... La jeunesse va vous devoir un Psputier, dont I'nsage sera rendu facile
par Liprdre que vous yavezintroduit.. . Jene divai quun mot sur votre chapitre
trajtant de la pronooeigtion du latin, Dans ce chapitee & la fois si congis et si
elair, vous aver réalisé celle heureuse définition de Bichat : « La méthode. est
un lien entre le maitre et 'éleve. » Corrann.

Eavres complétes de saint Louis de Gonmgnp, recueil-

 lies et traduites pour la premiére foisen francais, par M. A. RicAub.
Avee approbation de Mgr. 'Evéque de Marsgeille. Seconde édition,
atignientée el suivie de la pratique des six dimanches. 1 fort vol.
T B e L T S RS SR A v s 1 T 25

Nouveau mois de Marie de PEnfance et de la Jeu-
nesse, ou Dialogues sur toutes les circonstances de la vie dela
sainte Vierga par M. Yabbé A. Ricarp. Avee approbation de
Mge. PEvéque de Marseille, 1 vol. in-18......0000neee 1 fr. 25

Adoration perpétuelle da Saint-Sacrement, Exercices

et Priéres mis en erdre par M. I'abhé Ricarp, avee I'approbation
de Mgr I'Evéque de Marseille. In-18........ccc0ciiin Dfr »
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LA RELIGILEUSE,

INSTRUITE ET DIRIGEE DANS TOUS LES ETATS DE LA VIE

- PAR: DES ENTRETIENS FA]ULIE.BS.

Ouvrage trés-ntile non-seulement aux religieuses, mais encore aux
religieux, aux personnes dévoles et & tong les fidtles qui veulent
servir Dieu avec zéle et arriver & la perfection de leur état; par
le P. F. Agiicola, de la Mére de Dieu, carme déchaussé, mission-
naire et ancien mailre des novices. 2 vol. in<12....... ... 5 fr.

Compte rendu de U'Opsunvatevn oo Divancex, féveier 1562,

Cé sont des entretiens, écrils avee une grande simplicité de style, par con-
séquent 4 la portée de toutes les mielligences, L'auteur a effectivement voulu
que son livee ne [t pas exclusivement desting aux persounes qui se sout coin-
saerées @ la vie religieuse, mais Bussl aux luiques qui trop souvenl ont vu
tomber dans le monde tonle leur espévance de bonheur, et igolement s pro-
dufrve potour d'eux, s y lrouverout des conseils qui s'adressent i enx, autant

a0 moins qu'd ceux qui se sont sépurés de o foule pour pe vivre qué pour
Dbieu,

Que Dieu est bon, ou Pensées consolantes de Fénelon dans lés
afllictions de 'a vie, dans la crainte excessive de la mort et dess
jugements de Dieu, et dans les deuils de famille, avec une intro-
duction el des extraits des maitres de la vie spirituelle, par. le
R. P. Huguer, marigte. Troisicme édition, plus compléie. 1 vol.
3 R RS T R e SRR e SR ol ¢

Conférences spiritaslles pour Pinstruction des religienses, et
suriout des jeunes professes de tous les ordres, par le R. P. Migt,
récollet. Ouvrage ancien, revu el corrigé, 1 vol. in-12,, 1 fr. 50

Conférences spirituelles sur les vertus chréliennes,
par le P. Aaxaia, de la Compagnie de Jésus, traduites de 'espa-
gnol en francais, par le P. Cacner,'de la méme Compagnie, 1 vaol,
) o i ety SR e e e AT Al A 1 fr. 50

Art de méditer, ou diverses méthodes pour en faciliter la pra-
tique & ceux qui méditent et méme a ceux qui dizent ne savoir et
ne pouvoir, par le R. P. Cuanpeay, salvatoriste de Sainte-Grois,

E AT SR s Ve 3 e iy v s il i v % Vhieisie 2 [r. »

Triomyphe della pureté sous les auspices de Jésus et de Marie,
ouvrage présenlé seus une forme plus correcte, plus éleéganteret
cunsidérablement augmenté, par M. Fablié Virer. 1 vol. ‘in 18.
......... O S ST I T O n s S et o e bl

L verty de porite, ses avantages, les moyeus do'la conserver, 1es Tunestes
effets dw viee opposé, led nioyens de s'en gariutiv, les plaisirs des sons, les
plaisivs du monde : telles sont les matieres principales traitées daus cob onvrage
avee besueoup d'ouction, de talent et d"i-propos,
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BPolitesve et hon ton. Devoirs des jeudes feinmes chréfiennes
dans le monde, par Mue [a comtessze Drohojow:-ka, née Symon de
Latreiche, Teoisieme edition. 1 vol. in- i2, broehé,.... 1fr. &0

i -Compte rendu de la BISLIoGRAPRIE CATHOLIQUE, mars |RA2,

Parvenu & sa troisieme édition, ce manuel du savoir-vivre, procédant avee
clarté et méthode, suns s'eluigner jamais de son sujet, en embrasse toules les
pnrtnes el ratiaghe 1 tia du fe aux devoirs du ehretien,
ce qui ¢u fait une excellente élude morale, en méme temps qu'un code secompli
de politesse et de bon tou. 1l est divisé en quatve purties distinetes. La pre-
miére nons pemt dabord la femme telle qulelle doit dtea dans son intévieurs
— la deutieme nous montre la f dans e dey — la troisiéme est un
petit ‘tesite pratique d'éducation & I'usage des jeunss meres, et a pour con-
eclugion quelques chapitres puisés dans les entretiens de madame de Muintevon,
recueillis par les dames de Saiol-Cyr. D'avlres citations sont également bien
choisies. ..; — la quatrieme partie offre une suile d'esemples inléressants, —
A ‘notre ‘svis, on m'a rien fait de mieka dans ce genves. - Labbe. Duum;

Compte rendy de POnsunyaTeon pu pimaxcny, juillet 1852,

M. Sarlit vient d"éditer un volume bidu utile de madawe Ja comlesse Droho-
jowska, De la politesse et du bon ton, Devoirs d'utie femme chirétiennne dans
o monde. Elle nous avait déji donné plusieurs éludes sur des s ts analogues,
De la politesse aw pensionndat, Du bon langage at dos locutions d dviter, ote.,
Le.lh.qu elle vient de wous donner compléte eetle espece de série. Mais hidions-
nops d'ajouter que Pauteur a parfuitemenl eumpris que clest du cieur que part
la veritable politesse, qu'elle 1'vst réetlenent que la coanir dilis les rip-
ports de socieié, Aussi son livee n'indigile pas seulement ce que Pusage yreserit
en bunue eompagnie, mais c'est aussi un traté de morale.

My pE llnu. F

e 1a politesse nn pensionnat, par Mme la comtesse Dro-
nolowskA, auteur de Politesse et bon' lon, eie. 1 vol, =18 car-
L A e I A e 2 o A e i sl 3 gy

Compte rendu de 'Ossnvarsun v pivancus, décembie lslH'; .

Madame la gomtesse Drohojoweka a publié um joli pelil Jivre inlitulé ;
Dé la politesse au pensionnat. Lorsque nous avon parlé de son ousragze suid fa
politesse, nous avous dit gu'elle rattachait ls veaie politesse it la charilé ehré-
tienne, C'est engore le méme priveipe qui 'a dirigée daus la védaction de ce
nouveau livee qui dévient aingi doublement utile. Mis By Rovs,

Bu Bon Inngage et des locutions A éviler, par Mme la comtesse
Drouojowska, née Symon pe Latreicme, 1 vol. in-12, broché,

ViR RS SRR et b i e et e e O e e s e el i S50
Compte rendu de la H.ntuls pus Binviornigues panorssiarys, décembre 1857,

Bien que nous ne partagions pas la maniére de voir de "anteur ser plusieors
locutions qu'elle rejerte ou qulelle admet, nous n'en tenons pos mains ce voluine
eotimi ['un des meilleursquion pussemettee aux mains di la jeunesse: Nowl e
de persounes dgees y trouveront méme de quoi sindtgvive. by e, il est veai,
dans nutre langue une foule de tournures de phrases laissces a Varbitraire 3
il ynaussi des manieres de prunpnies qui dependant un pen du goit de
chazun. Du woins pent-on elablir des régles gumaies el coustater les usages
de la meilleure société. Nous eroyons que, sous ce rapport, nindame Drolio-
jowska aura foit on exeellent livee, L 1Al Trins,
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(Euyres de madame Ilarle de Bray. 6 vol. in-12. Cha-
G136, VOMUNG AEDRTC i ot o= o a5, 0k paiiay s us sttt -1 Sk n 20

b Xeedbrmia T ise, dans sa sé du 3juillet 1862, a decerné un prix
de 2,000 fr. al‘uuvrage intitulé : Le Pouvoir de lg charité,

Le Pouvoir de 1a charité, ou Histuue de Blaneche et de Ma-
thilde. Deuxieme édition.

Egxtrait du Rapport de M. Villemain d I'Académie francaise, le 3 juillet 1562,

Un traité de bonnes eavres pratiques, Le Pouvoir de la charité, ou Histoire
de Blanche et de Mathilde, par mademe Marie de Bray, o été désigné, comme,
un recueil d'excellentes legons sur 'art de faire le bien etsur la prudence qui
doit s'upir & la bonté du coeur. Un tel livre ne s'analyse pas, mais il mérile
une place dans les prix Montyon, & coté méme de ce qui est signalé pour la
pensce et ponr le talent,

E’Ktoile de 1a mer, récits de la vie des Pécheurs de Boulogne,

Compte rendu de la Biutioanapiis catnonioue, juillet 1863,

Pelit roman Lrés-pur, trés-louchant, trés-agréabl t éerit, dans lequel se
trouve enchassée 1'histoire du célebre pelermage e Notre-Dame de Bauldgne
Tour d'ivoire, sentinelle avancée, la Vierge ineomparable, dont une main
pieuse a récemment relevé le temple et Pautel, ble, de ee pr toire, ol
elle régne depuis des siecles, exercer une attraction de grice sur les contrées
qui furent autrefois I'ile des eaints. La couversion d'unme Angluise, due a 'cet
anguste pelerinnge, n'est assurément pas une fetion, mais ua fait qui a di se
cenulivele plusieurs fois, £ J. MaiLror,

Les DDeux Orpheling, ou Mauvaise téte et Bon ceeur.

Le Bonheur de la religion, ou I'Aveugle de la vallée de
Brunoy. )

L'Ange du Pardon, ou Henriette de Tézan, épisode de la mai-
son de Saint-Cyr.

La Famille Dumonteil, ou Explication des sept Sacremens.
Nouvelle édition.

Compte rendu du Jounxan pes Demosuites, oclobre 1859,

Madame de Bray, dans un véeit attachant, a trouvé moyen d'encadrer les sept
sacrements et d‘npllquer le sens thﬂulupqna des cérémonies de chacun de'la
waniére la plos exacte et laplus agréable. Son livre s'adresse i la jeunesse,
pour Inquelle il forme une excellente lecture; mais des lecleurs plus dgés, trop
digés pour prendre place sur les banes du catéc‘hime, trouveront la un solide
enseignement,

Premiéres Lecons de politesse, mises & la portée des plus
Jeunes enfants, par Mme Marie de Bray. t vol. in«18, cart. &0 c.

Premiers l-inuignemnn_tu ehrétiens, en forme de petites
histoires' pour les petites filles, par Mwme Marie de Bray. 1 vol.
RS EIm 7T e O i S e VRSt
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RETRAITE
POUR LES RELIGIEUSES

RETRAITE POUR LES DAMES
Par Mgr REY.

{ volume grand in-18 charpentier..... 3 fr

Compte rendu de 'Opsenvareun pu Dimaxcaz, septembre 41861,

M. Vietor Surlit a publié uu nouvean volume de Mgr Rey, aucien évique
d'Aunnecy, Retraite pour les religisuses, que I'éloquent prélat avait préchée a
la Visitation d'Anuvecy, suivie d'une retraite pour les dames, d'une explieation
du Pater, eles Lorsqu’on parle d'Anvecy et surtout de la Visitation, la peasee
se porte naturellement sur saint Frangois de Sales, Plus que personne, peat-
étre, Mgr Rey évoque ce souvenir parla nature et Pelévaion de son taleut,
BMais ce qui, pour tout autre, sevait un écueil, est pour lui un avantage, el il
gagne i ce rupprochement,

_Mis pr Roys.

Petit Traité de 'humilité, suivi de V'ordinaire de la Messe,
par Pabbé B. 1 veli-in-32. sweso s ik i s et 40 8,

Ees Chemins de eroix de la compassion, ou la Voie dou-
loureuse avec Marie, 'Eglise et les ames souffrantes sur la terre
et dans le Pargatoire, suivis de la Sainte Mesge au pied de Ja Croix,
par le P. PuiLeix, de I'Oratoire de Londres, in-3%......... 50 o

Compte rendu de [Opsenvateun pu Dimancas, aoit {862,

Ces eourtes méditations pour suivre la voie douloureuse en union avee ln
trés-sainte Vierge, avee I'Eglise, avee nos fréres affligés, enfin avee les dmes
du purgatoire, seront singuliérement ganiées par toutes les persounes qui ont
le eeur brisé par quelque chagrin, Clest 4 elles que cette devotion convient

surtout, elles sérout heureuses de trouver ici les pnems en h.lnnnnie avee
leurs senliments, alis ox Hovs,

Nouveaun mois du précienx sang de Notre-Seigneur
disus-Christ, avee de sainls exercices et une notice sur la
Confrérie du précieux sang, par lautear du Mois de Marie et du
Moix du Sacré-Ceur, Seconde édition_ 1 vol. in-18.... "1 fr, 25

Vie de safinte Anne, :ﬁére de la sainte Vierge. d'aprés Marie
v'Acrepa et plusieurs autres auteurs, par M. l'abbé Gros; mis-
sionnaire apostolique. Nouvelle édition, augmentée d’'une notice

sur les Pélerinages d’ Apl dé Sainte-Anne d'Auray et de Peeylain.
T VoL I=t8. s vaninnaimaiine sivs nges oot e taanae s e 80 c.
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PHOTOGRAPHIES LITTERAIRES

’ i ot .
LA VIE TELLE QU'ELLE EST

Llabbi Casimir PERIIOT

BESTLE T, B T bt il e i 0 4
- 1l wy'a pas de plus éirange mystive
que la vie humaine,

Dans cel oveage, en uneertain nombre de ehapitres eeliés entre eux et farmant
tout un Busenible parfalt, Mauteur, sous une forme littéraire, & la fols gracieuse,
pléine decharme elde nouveaute, expose.comme dans un panorama complet,
i tnbleny ghisissanl de lu vie humane eo entier. 1 suit pas a pas existinee
humaine depuis le bereean jusqu'a la tombe a traviers les phages et los peripelies
die Vopulenee ou de la misére, des inguidtudes vogues comme des douleurs
poignanies do eode hamain, de Pégoisme ou de Pétar de perféction. Leladie
cette @xistence homaine successivement sous les persounolitésde lorplofin, de
lajfuune fille, du jeune homme, de la fonme dapy {e monde, de o joine ralis
gicuse, dujeune prétre missionnaive, du ehrétion, de 'homme & Cdge mire,
duns la weillesse, 1l suit Phomme jusqu'au deruier iostant, il e sbanduoue
nigae pas L, car par'le récit d'une sedne au tombeau, et par le chapitve : Le
eimefidre et les tombes, il nous fait comme assister & des realites qui, par le
style el les images avec lesquelies elles sout représentees, sout d'une ltclure
agvaabile,

Ou veneonire parsemés, daus ee livee, des réeits émouvants a Vappoi des
chapitres : L'adoption, lo jewne religiouse, le vacher ou édgolame, illusion et
désenchiantemmt, le wieillard, wne sedue av tombean, la vaurtd, le suivide, le
mandey e veliyion el lavéritd, Pétar veligiene el la porfection, la famille et la
patrie, lis fanyeurs, gluire et réputation, difficultds pour tout bien, Nonled ui !
Les apparendes trompenty la vertn, la pensde, le erime, la science, les discus-
signs, la vie en gendral, ele,..

NOTRE—DAME DE LA SALETTE

- HISTOIRE DE L'APPARITION, — EELEKINI-GE,
i ’ PRIENES DE RLPA!\ATIDV.
VXTRAITS DE RAPPORTS AUTHEWTIQULS ET DES EGCRITS DE
PLUSIEURS E\'BQUES.
Par M. Pabbé LALANDE,

Autenr du Mais de Marie en histoires,

1 vol. in-18..... 80ec.
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DU PATRONAGE

A L USAGE
DES CONFERENCES DE SAINT VINCENT DE PAUL

19010 ID084 e nsanisanss 1 fr. 60

Biéthode de direction des wuvres de la jeunesse, par 'ablié
Twon:Davip, chunoine de Marseille. 1 vol. in-8........ 6 10r. »

Ouvrage approuyé par NN, 88, les évéques de Marseille, d'Angers et d'(-
léaus.

Réziement de T'eenvre de la Jeunesse pour la classe ouvriére,
1082 Sl 8 ¥l 0, R | T AR R AT AT e e 4 it MDA [

Réflexions et eonseils pratignes sur l"‘l's‘ulu(:n'tinn, pour
zervir de guide anx méres ¢t aux instilulrices, par 'ablié Bauwme-
Frezow. vicaire général de Montpellier. Deuxiéme édition. 2 vol.

in-s.............................................. 12 Ir. »

Ouyrage recommande par I"Assoeiation des Institutvices de Paris, par Soq
Ewinence lo cardingl archevéque de Besangon, par Mouseigneur l'évique de
Montpellier, et par Mouseigueur 'évique de Quunper,

Lettre de Monseiyneur l'dvéque de Montpellier,

Mosrrecuinn, le 8 juin 1858,

w Les Néfledions e! Conseils pratiques ue seront pas seulement uliles wuyx
« méres ef aux institutrices ¢ leur lecture réflechic nura; plus d'une fuis, (e
& FBEes el jndiuil_ul eonseils & douner § nulre sacerdoce lui-mdm®. Vous nous
s ures ainsi rendu profitable 4 tous, monsieur Pabbé, votre longue expéiience
« dlun ministére loujours diffieile, qudml sutlout ou ieseree A et (fun
& Aze on tout est i etpdier, & diciger el & faire.

« (Pest done trvs-singéremeant, M. 'whbié, que je erois & Pavenie veai de volre
livee, o1, ‘pour nia ‘part, je me propose bien d'en recommander lu leelure
« habituelle parctout oit, daus won dioeése, ou s'occupe de Jeducalion chré-
o bieane, la/<eule, & mon sens, qui en mérite le nom, » _
Lna Femme mogdeste, daprés "Evangile,la Morale et les Péres

de I'Eglise, accompagnse de pieuses et courles résolitions pour

acquérir la Modestiv et précédée d'une introduction, par J. Man.-

Lot, réducteur de la Bibliographie cathilique. 1 vol. in-18.
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METHODE DE LECTURE

NOUVEAU SYLLABAIRE AVEC ET SANS EPELLATION
Destin 3 apprendre & liro les caractéres d'imprimeria
ET L'ECRITURE MANUSCRITE EN MRME TEMPS
A L'USAGE DES [COLES PRIMAIRES '
Far RICARD, instituteur.
LEvel. An-1 2 eartaime: %, o ve e o 10 e.

Manuel de lecture, ou Exercices syllabés pour faire suite aux
Tableaux de lecture, par M. Fnesse-MoxtyvaL ; ouvrage venfermant
des préceples moraux et des notions sur les connaissances les plus
usuelles, a I'usage de la premiére enfance, approuvé par NN. 88.
Tarchevéque de Paris et I'évéque de Nantes. Cinquiéme édition,
1 vol. in-18 cartonné.......coveeennann AR B e 50 ¢.

Coors de lectures morales, composé des plos beaux traits
tirés des auteurs sacrés et profanes, et propres a metire en relief
les vertus chrétiennes, pour servir de lecture courante dans les
communautés religieuses, les pensionnals et les écoles primaires,
par M. Ave. Fresse-MoNTvar, Qnatrhéme édition. -1 vol. in-12 de
332pages,cartonné. A R T e QS S O S s ot fres

Arrnonarion de } .‘nuur Parchevdque de Paris,

Manig-Domisigue-Avevste SIBOUR, par la miséricopde divine el la grice du
Saint-Slége apostalique, avehevidque de Puris,
fjSur le rapport de exsminateur par nous désigng, et les conelusions favorables
de notré Commision des ftudes, nous avons approuvd el approuvons pat ces
présentes unlivee intitulé : Cours de lecture morale, par M, Alph. Fresse-Muontval.
Donné & Paris, sous le seeau de nos armes, le seing de notre vicaire général,
président, et'le conlre-seing du membre seerélaive de notre Commission des
études, le 10 juillet 1856.
Le président de la Commission des éludes:
Bavrai, vic, gén,
Lr: gecrétaire de la Commission des éludes ;
Jul. Fraxonix, chan, hon,

Premiéres lectures du jeune fige, Il_év:ls familiers sur les
premiéres connaissances les plus propres & développer l'intelli-
gence des enfants, et surtout a leur inspirer 'amour de Dieu en
leur expliquant les principales merveilies de la création et de la
providence. Livre de lecture courante et de lecons, desting aux

+ feoles et aux familles ehrétiennes, par M. E. Canox. 1 vol. in-18;
U T ot e RS S S R R e o a0 e.

Biiorale an coin dn feu, ou simples récits et conseils appliqués
an Décalogue, snivis d'on choix de petits poémes, livre de lecture
courante dans les écoles, les fumilles chrétiennes el les commu-
nautés religieuses, par M. E. Canox. 1 vol. in-|2, cart,.. 1fr. 25
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Le Joyeux passe-temps des familles. Nouvean recueil
d’anecdotes, bons mots, facéties, menus propos et tours de société
simples et faciles, par M. l'abbé Th. Bourgeau. i vol, in-12. 2 fr.

Compte rendu du Jourxat v'lxone-gr-Loine, du 21 mai 1852,

Un des livres log plus propres i faire passer agréablement ses henres de loisir
et & donner une distraclion et un délassement au ewur el & Pesprit, c'est bien,
sans contredit, le nouvel ouyrage que M. labbé Bourgeau vieut de publier chez
M. Sarlit, éditeur & Paris, el qui a pour titve : Le joyene passe-temps des [fa-
milles. Le litre de eel ouvrage promet beaucoup, sans doute; cependant, nous
pouvons affirmer, sans erainte d'élve démenti, qu'il donne encore plusqu'il ue
promet... Nous ne sporions exprimer tout le pluisic que nous avons éprouve en
lisant ce charmant recueil d'suecdotes d'histoives amusantes; il faut le lire
soi-mémie pour s'en rendre comple. ., Nous ue voulons pas eiter uve histoire
plutdl qu'une autre, car elles sont toules charmantes de gaiete, de werve et
d'esprit, Aussi voila pourquoi cette lecture abtrayante sera pour tous le plus
agréable passe-temps qu'on puisse trouver ausalon, & la promenade; en voyage
et dans ses moments de loisiv et d’ennui, L'abhé Denvar,

Fabliaux i 'usage des enfants, par le R. P. Cuampeau, 1 vol,
i 8 R A S R O o e e e A e T

Compte rendu de POpsenvateon pu Dimancar, juillet l_sﬁi_.

Parmi les publications nouvelles de la librairie de M. Sorlit, nous notis L=
nevons i mentionuer le Joyeux passe-temps de M, Th. Bourgean, recuveil d'u-
needotes amusanles qu'on peut lire saus danger, pour arviver aux Fabliaua @
Pusage des enfants, du R. P. Champeau. Nous avous eu souveit,a parler d'on-
vrages erudits et d'une haute portée philosophigue du sayant direeleur idu
collage de Saiute-Croix, aux Ternes. Nous luidevons dons une profonde recon-
naissanee d'avoir fail leéve a ses importauts travaux pour douner aux enfants
qu'il divige un volume de fables en prose trés-intéressantes, véritables legons
de morale donnges de laMnaniére la plus agréable. Clest un livee utile & tous.

Mis pe Rovs.

Fables et moreeanx divers, choisis dans nog meilleurs an-
teurs, et annotes pour Vosage des classes élémentaires, par le
méme auteur. 1 vol. in-18, cartonné. .. .covveaniinny L fre o

Ce Reeneil venferme quatre parties : lo premiére se compose des plus belles
fables de la Fonlaine ; la seconde, des meilleuves et des plus inteéressaules de
Florian 3 Ia treisieme, d'un choix fait dans tous nos meillears fubulistes: {rgn-
gais, moyennant des corveclions, suppressions et additions nombreuses; la qua-
tridme, enfin, contient les morceaux de liltérature moderne les plus capables
. dinspirer aux enfants fe goft du beau et du bon, e les réeréant.

Panorama mnémotechnique, en vers chantants; moyen in-
génieuyx pour apprendre aux petits enfants les premiers éléments,
sayoir : l'abrégé de Uhistoire sainte, les premiers apotres des
Gaules, ete., les premiéres régles de la civilité chrétienne, la géo-
graphie élémentaire, les départements de la France avee tous leurs
chefs-lieny, etc,, ete,, par M. l'abbé Ficier, avec Pautorisation de
Son Eminence le cardinal Dueoxt, archevéque de Bourges. 1 vol.

SRR



COURS ELEMENTAINE
D'HISTOIRE ET DE GEOGRAPHIE

AL'USAGE DBE3 CLASSES ELEAMENTAIRES

Par M. I"alibd ﬂ#u‘lcl‘lk
dugliour en Théolugie.

l

etM, FARENEI.MONTVAL
professpur,

Aree apprebation de Mgr PAreherdque de Parls,

HISTOIRE ANGICNNE, renfermant
Phistwive de lous les peuples de | 'an-

Linuilé, josqu'a Jésus-Christ, envl- |

ehie ite Questionuaires, 1 vol, in (8,
di 280 pawes, eartound. ... 1 fir.
HISTOIRE ROMAINE, curichie de
Questipnnuires, 1 vol, in-18 de 360
PREes; e art s i v g i ks aps ikt
HISTOIRE DU MOYEN AGE (le-
puds tacehute de Vempire d'Ueerdent

Jusguh da peise de Constantinople, |

euirichie de Questionngives, 1 val.
iu-18 de 360 payges, cartonné. 1 fr,
HISTOIRE DE FRANCS, depuis la

GEOGRAPHIE DE L'SNFANCE,
avee  Questivundirds. L oyol, fn-18,
LT A S B0'e,

HISTOIRE SATNTE, renfermant un
abrege de la Vie de Notpe-Seirneor
Jesus-Christ ; seconle éditinn, curi-
chie de Questionuaires, 1 vol, in-18,
cartonmd [0, Ll e S VRO

HISTOIRE MODERNE. avee Ques-

Liostipires, | velo =18, carfonné,
i fr. 20

MYTHOLOGIE, ovec Que!\'limll.llliil‘ei,
1 yol, iu-13 de 360 pages, eart. 1 fr.

Ganle prinvtive ju=qu'a uos jours,
‘avee, Questionnaires. 1 vol, in-18 de

HISTOIRE ECCLESIASTIQUE. |
450 puges, eart. ool 4 I 20 f

Vol A8, (Sous presse;.

ATLAS DE GEOGRAPHIE. graud
=B, composé de & cartes fort bien
gravees el eoloriges , - cartound.
. i fr. 20

LCartes oestenmes dang ept Liss,

ATLAS, compaié de |6 cartes, grand

0B, CAPLOLNE, M\ e vasnane B [7,

Qutse les Cortes précédentes, ool Atas contlent :

Evnors cextmare. — France sors
Crovis. — Fuanck sovs CuahLemas
axe. — FdlNCE PAW PROVINCES.
Fuanee sous Naroigox, — Fueance
ABMIKISTHATIVE,  FRaNCE PHESIQUE.
— ALGERIE BT LoLoNig:, — LAnTE
DE L HISTOLRE SAINTE, <

GECGNAVEIE PHYSIQUE. — (EOGHAFHIN
MATUEMATIOUE. — MarpRwoson, —
Evnors, — Asie. — Avuigue, =}
Auinigou, — Ockanie. H

En publiant simultanément une Géozeaphie ot ua Atlas, M. Fagsse-Mowr-
vat sest effored de rveddee linstriction de la Géngeaphie plus faeide et plus
sltrayante pour les enf ints, afin de leur dosner plus degoidl pour ceite soivnee.
Pour réaliser e hut, on a mis la plus grande gltention an traceé des earles, a
leurs dispositions générales et particulieres, comme i lene dlendue matérielle,
ni trop grande ni lrup petite. On a pris le plus grand svin du colurls, ce qoi
rend les cartes parfiilement lucides, ;

Compte vendu du journal vus Nows mseupers,

Ce nopyeau Conrs d'histoire mérite  d'une maniéee toute particuliére ['at-
tention des chefs d'elablizsement, Calqué surle nouvean programme de 'en=
seigngment, il a Vavaulage de répondre @ loules les questions qui y sont
posees. Muis ee qui 8 distinzue plus spécialement, e'cal lasprit religiens et e
tulent bien connu des aoteves, quiy, én evndensantl e plus geand uombre de
fuits ding le moing de pages pus-ible. sans aliérer jamais la plarté du rerit, ot
s inspiree A la jeunesse ces sentimeuls vrais et pieus si raves chee log hislo-
riens de nos jours, - River,

Extrait du ¢ompte rendu du journal IUsivens, du 18 Jannier 1853,

La modieité du prix de ee conrs, sa bridveté, les questionnaires places & la
fin de tous fes chapitres, le rendeut d'on emploi Taeile pour tous ceux qui se
congaceent & Pinstruction dela jeunesse, et les excellents privcipes dans les-
quels il est composé nous foul un devoir de le recommander aux petits sémi-
naires, aux maisons religieuses et sux familles chreliennes. Banwiwn,
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: INSTRUCTIONS
" EN FORME DE RETRAITE -

d LES CONGLEGANISTES
¢ ' Par M. l'abbé Ch. GIROU,

Chapelain de Saimte-Reneviere de Tarls.

. 1 fort vol. sy L L e R ie0

Compte rendu de la Blll..l"unllklllk catuotigon (juillet 1802},

®Voici encore un de ces bons fivres dont on est begreux d'anvoneee Vappari-
tion, uue de ces auvies donl le hut est de continuer, an sein des paroisses,
Pédilice de la piélé etde In sanelilication dans leg jl‘!lul‘-ﬁ'ﬁlﬂf‘!‘. Lauteur a vouly
reudre service @ ses conlréres dans le sacerdoge, en [eveur d'un des plos chers
objts de la sullicitude pastorate, des congregations de F'un et de lavire sexe,
(e Cours d'instructions forme une rotraite de nenl jours, consistaul en con-
| férences, sermons et meditativns. Celle neuvaine s'ouvee par une couference
sur la suinie Vierge, euvisagée romme modéle des jounes personnes, 6L pur une
inztrution tout 4 la fuis pratique et doctrinale sur la Coneeplidn Immuculéde
de Muvie, M. Cabbe Girou asu ramener parfaitement a son but, et nous dirgns
presque & unité, toute la série des iustruetions diverses qui composent sa
) retraite. Wailleurs, il sail loujonrs parler avec ceeur ; son langaye est un glaive
qui péuetre jusqu'a I'dme des audileors pieux snxquels il & consacre son
eeuvres 1l les prend.an sein de |a societé, i la fleur de "dge; il peint i leurs
yeux les dangers qui les entoureats et, par ype parole enirsivante, par.le
charme d'uue diction doveeTouclueuse, simple et corvecte tout ala fois, par
3 le choix [rappant des traits historiques, il conserve ou raméne a la piele et &
la veriu ces dmes jrunes, inexpérimentées, menacées par tant de perils et com-
hattues par tant d'ennemis,

Ce livee se distingue par un style pur, chitié, quelquefois méme élegant,

mais toujours & la periée des audileurs. L'alibé M, Danpy.

{atéchisme de Sainte Whiérese, composé des propres ex-
pressions de la sainte, et contenznt toute la doctrine necestaire
pour la vie spirituelle avee des fnstruetions pour la pratique des
vertus, par le P, Plerie-Tnoxnas pe Sainte-Manig, carme dechaussé,
(S| e B R s e e SRR BT SRR R e [

Compte rendu de la Bisuinenarnie garuolign s, de novembre 1857,

Les @uvres e sainte Thérgse, éevites comme por accident & 1'nconsion de
diverses circonsiances de s1 vie, ne forment pas un eorps de doctrive métlo-
dique et preeis. 11 étit done utile d'en cecueiilie, ¢a vt 1a, commie ta quintes-
sencey Lo plus pur esprit, of c'est précisement ce qu'a fait le P, Thomas de
Sainte-Marie dans ce Catéchisnie. La forme adopree pur lui est tust & fnit en
harmanie avee le but qu'il se propose. i ‘

L'ousrige erilicr s¢ eonipose de ginquante-gerd instructions qui oult poar
nl\'_'}‘"r quelgques grivndes verites de In mrale évingliqite, mais surtont s
régles de la perfectiva ehretienne. Lubbé berndsay.

l Réflexions et priéres snr Ia Sainte, Communior, ou-
e vrage approuvé par Mgr IEvéque de Noney. | gros volume in-18.
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29 LIBRAIKIE DE VICTOR SARLIT

Qatéchisme tout en histolres, ou le Caléchisme du concile
de Trente, expliqué par des faits puisés dans I'histoire du passé
ou dans les Récits contemporains, par M. l'abbé Poussin, ancien
professeur au séminaire de Reims. 4 vol. in-12,.,....... 10 [r,

Lettre de Monseigneur Dipanloup.

) ¥ o 1 Onngaws,led | mars 1362,

" MEu!ri{fur, jai regu U'onvrage que vous m'aver fait I'honneur de m'adresser,
et je vous prie de vouloir bien en agréer tous mes remerciments. Ce que j'ai
piren lire jusqu'iei m'a fait le plus grand plaisir, et j'espre bien, des que la
multitude de mes oecupations me le permettra, reprendre une lecture qui m'a
tant intéressé. Je fais des veeux pour que ce travail obtienne tout le succés
dont "auteur et te livee sont dignes. « 4 Firix, dvéque d'Orlcans, »

Lgttre de Myr Uévdgue de Gl lons. { L4
Cuarons, le 12 mars 1862,

" n Monsieur I'abbé, c'est une ewcellenta idde que celle que vous avez eue de
meltre les catéchistes i méme de pouvoir enseiguer la religion aux enfants par
des histoires et par des exemples. A cet dge owa peine & saisir un raisonne-
ment, 4 en apprécier la valenr et surtout a le retenir ; mais une histoire racon-
tée avee intérél, un cxemple bien adapté ausujet que Pon traite, voila ce qui
réveille 'sttention, ce qui frappe les jeunes intelligences, ce qui se grave pro-
fondément dans les mémoires les plus rebelles et fait sur tous les camrs une
impression durable,

« (Vest done un véritable service que vous avez rendu & tous les caléchistes
préseuts et futurs, Que n'aije eu moi-méme un pareil secours pendant les
trente-deux lefn!b que joi passéeu dans I'exereice de ce modeste et si inlé-
ressant ministére | Je ne querai pas, dans Poceasion, de recommander un
ouvrage aussi utile, o4 J, H., évéque de Chdlons. »

Lettre de Mgr Pévégue de Rodes.
Hoouz, le 17 mars 15862,

« Monsieur I'dbbé, en suivant le plan du Catédehisme du concile de Treide,
vous avez donné & voLre travail un caractére précicux d'universalité qui doit
cadrer nyee la plupart des catéchismes dideésaine, foil en France, soit'd l'é-
branguen. {

« La pensée de citer des exemples it l'appui des doctrines n'est sansydoute
pas uouselle, mais il me semble que vous lui avez donné un nouveau lustre en
vous bornant an védil des fuits, en sorte que 'on pourrait appeler volre ou-
yrage un catéelisme en actions, comme on a rédige une morale en aclions. Ce
n'est pus sealement & Venfance que s'adresse co recueil, c'est aussia lige mur
el i ln vieillesse, car & toutes les époques de fa vie, la meilleure prédication
est celle de Pexemple.

® veveens Ruant au choix que vous avez fait de vos matenaux, il m'a puru
que vous avies été bien.inspiré. Yous les aves empruntés soit a la Bible, soit
& I'histoire ecclésiastique, soit i des auteurs pieux, soit enfin aux recueils et
#ux journaux contemporains. Je ne puis quapplaudic & Vesprit de discerne~
ment (il vous a dirigé dans ce beau travail, J’al ¢1é particulierement satisfuit
de ce que vous avez reproduil les fails si nombreux qui meltent en relief fes
convictions religieuses et les actes de piété de nos braves soldats, montrant
aiusi que la eroix et Pépée sont intimement unies et que Lo plus vaillante armée
di owde esl auss la plus chirétienne.

wdu Lgis des yotux sinceres, wousieur 'abbé, pour que le Caféchisme. tond
e histoire s propage el que ce inessager du bien aille partout eucuurn.ger
le noble travail de lu vérité et de la vertu,

f ¢ 4 Lous, é\'équu de Nodez. »
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LA SAINTE CHRONIQUE

NOUVELLE VIE DE NOTRE- SEIGNELR JﬂSUS GIRIST
ET DE LA TRES-SAINTE VIERGE
D'APRES LES VISIONS D'ANNE-CATHERINE EMMERICH
Par M. abbé PASTUREL
2 gros volumes in-12..... 6 fr.

Se vend du profit de la communauté des Bénédiclines de Verneuil.

Appréciation du Messager de la Semaine, du 9 novembre 1861,

« Comme |'Evangile lni-méme, cet ouvrage est 4 la portée de
l'intelligence la plus humble, et certes, si au lien des mauvais ro-
mans que le colporteur vend & la dérobée, il était répandu et lu
dans les longues veillées de l'hiver, nous pensons qu'il serait sus-
ceptible de faire un grand bien et un grand effel sur les naturcs
simples, des habitants des campagnes. Il offre 1'attrait et lintérét
des situations les plus émouvantes, én méme temps qu'il remue
et excite les meilleurs sentiments de 1'ame et du ceeur.

« Les révélations de la sccur Catherine Emmérich comprennent
huit volumes, qui ont requ l'approbation de Mgr l'éweque de
Limbourg,

« Les deux volumes publiés par M. 1’abbé PAstureL en sont la
substanee eoordonnée selon Uordre des dates, avee des infercala-
lions empruniées au texte méme de 'Evangile.

« 11 est si difficile de trouver de bonnes lectures qui ne soient pas
ennuyeuses, que toutes les fois qu'on en rencontre qui font excep-
tion, on deit s'empresser de le dire et de le citer, el celle-la nous
perait do nombre. « E. Camus. »

RBiéditations selon ln méthode de saint Egnace pour

tous les jours de I'année, sur la vie et les mystéres de Notre-Sei-
grneur Jésus:Christ, el sur les fétes de la frés-sainte Vierge et des
Saints, suivies de méditations pour les retraites du mois, pour
celles qui précédent la véture et les professions religicuses, et pour
une retraite anntuelle et plépamtoire la rénovation des veeus. i
l'usage des religieuses vouées 4 I'éducation de la jeunesse ou :u
soin des malades et des pauvres. 5vol. in-12......... 10 fr. »
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~ ERistoire des Papes, depuis saint Pierre jusqu’d Grégoire XVI,
* par le comle A pE BEavrort, précédée d'une Introduction, par
M. LaoYentiel & Vol. 08, Jon . oSl imi e S 1240

E’Ami du Cnltivatenr, ou Préceptis d'hygiéne basés sur la
morale, par le docteur Auguste MiLLer, médecin de la colonie
agricole de Mettray; ouvrage couronné par la société des seiences
et des arts de Poligny . 1 vol. in-12, broché........ 1 1r. 30

Compile rendu de Ousgayataon o0 Disancuy (aodd 1862).

Sous le titre : Ami du cultivateur, la librairie Sarlit a publié un livre d'une
immense ulilité. Clest un traité d'hygiene qui 'adresserait, selon nous, sussi
bien aux habitants des villes qu'h ceux des campagnes, aux riches qu'aux
pauvres, L' Amidu cultivatewr place au premier rang de ses prescriplions les
préceptes de la vraie morale, celle de PEvangile. L'avteur, M Ao Millet, se
deelare lui-meéme un medecin chrétien, et parmi les eonditions qu'il demande
anx pardes-malades, il place au premier rang celle de preparer & recevoir
les secours et les consolations de la religion cenx que peut menacer un dan-
ger plus oo moins prochain, Ce petit volume, qui a éle courouné par la So-
ciele des sciences de Poligny, deviait entrer dans toutes les bibliotheques,

Murquis pe Roys.

Conseils d'une 'mr_litruie de pension i ses éléves surla
politesse et sur la manidre de se conduire dans le monde, ma-
nuserit gradué pour exereer les élévesala lecture de toutes gortes
didcritures; in-3; caftonn€, i, .. oi i b aiesia e iy o (0 TEDBO

Bonheur de la vie religiense, par le P. Pratvs, de la
Cempagnie de Jésus. 4 vol. in-12.0.0 00 ev i oe 10 fron

ON TROUVE A LA MEME LIBRAIRIE
tous les ouvrages de M. VERISSE, de Lyon.

Adressér les demandes & M. SARLIT, rué St-Sulpice, 25, a Paris.

Toute demande accompagnee du montant en ou b | et
expédiée de suite et francu, .

Dans les demandes, on doit désigner exaclement : {= le format des livres;
2o gils doivent &re relies, cirtonneés, hroehés on en feuilles ; 3o la voie d'exs
pédition, la gere du ehemin de fér ou le bureau de diligence le plits proche ;
wo le jour et le mode de pavement.

Toute demande au-dessous de vingt-eing franes doit élre payée comptant,
tn un bon de poste envuye [ranco & Paris.

Kous procurons tous les bons livres qui nous sont demandés.

Xous adressons graluitement & toutes les personnes qui nous en font lo de-
ninebes par lettpe o fein, Bie. fiotre Catelodue de livees clagsiques el nolre
Catatogus de bvees rebgiens. aipsi que le Catslogue des (ublications de
M, MAME, de Tours, gui sont toutes en dépdt & notre Librajrie.

ConpRiL, typ. et ster de Cunrn.






MEME LIBRAIRIE. .

Ln Meligiease instrnite et dirigée dans tons les états
de la vie par des entretiens familiers. Ouvrage trés-ulile
non-seulement - aux religienses, mais encore aux religieny, anx
persounes dévoles el & lous les fideles qui veulent servir Dienavec
zéle et arriver 4 la perfeciion da leur élal, par le péra F. AcmicoLa,
de la mére de Dieu carme dichauss?, missionnaire el ancien malire
des novices 2Ol =130 vuan dossuvaias s s walavewsenpee T
Quvrage ancien tris-soline, roproduit intégralement quant au fond, mals

avec les chungements necessaires pour nolre époque. 3

Eavres complifesde saint Louis de Gonzague, recneillies
el traduites en frangais, ga l'abbé A. Ricanp, avee approbation de
Monseigneur I'Evéque de Marseille. 1 vol. in-18........... 11n

Ronyean Guide des fimes pilenses, exirait des auleurs ascé-
tiques les plus estimés, par M. I'abbé Sanson, auteur du Bon
des Maisons religieuses, 1 gros volume in-12........ 2 fr. 50 ¢,

@Que Dien est bon! ou pensées consolantes de Fénelon, dans les
alflictions de la vie, dans la eraiite extessive de la mort et des
juzemenis de Digun, et dans les deunils de famille, aves pne inlro-
duction et desextraits des maitres de la vie spirituells, par le R.
P. Huguer, mariste, 1 vol. In-18,. . .00 iusiensues 1 . 50 c

iLa Sagesse chirétienne, on les principales vérités dn Christia-
nisme étalilies sur les principes propresde la sagesse, par le P,
Jean GoiLLemixor, de la Compagnie de Jésus, doctenr en théologie,
rectenr de I'Oniversité de Poni-d-Mogsson., Nouvelle édit., revie
pat le P. Capnis, do la méme Compagnie. 3 vol. in-12,..., 8 fr.

Compte rendu de la Revos nEs siLioTaEQUES PanossiALEs, du 30 novembre 1857,

Qe livee a pour but d'sxposer et d'étibliv sue des pringi ingontestables les
grimipnlr_s vérités du Christinnisme. Doetrine exncte et solide, justesse ef viguenr
& raisonnement, voes grandes el élevies, siyle ferme et cpncis,lelles sant. les qua-
lités qui Lo distinguent, et que Uou nepeat s¢ defendre d'adanrer, toat elies sont
ares, surtout anjonrd bui. . §

Nous pensons, avee le R, P. Cadeés que 18 lecture de Ia Sagesse chrétionne,
faite avec ealme, est Arés-propre & convaincre les esprits les mojus bien disposés,
& loucher les eeurs les plus endurcis, a leur inspiree Pamour et la pratique du
bién. Les pradicatenrs v irouveront une mine foconde de matériaux précicux pour
préparer leurs lnstructions, L'abbé BECEL.

e Christinnisme et In Vie pratique. Recueil de sermons,
préchés dans les principales paroisses de Paris, sur toutes les
nestions actuelles, et disposé en forme de lectures, par M. Pabbé
%enn Ducros, vicaire & la Madeleine, & Paris, 4 vol. in-12. 10 fr.

Caompte rendte dz UUsivens, du 9 novembre 1857

La peligion ehréti st tiell t pratique; elle s'adaple merveillense-
ment & tous les besoins de Phomme; ellerépond admirablement & tous les sentis
ments de 'dme humsine, qui sans elle resterait plongée dans les téndbres de
antiguité paienue, printipalemient en ce qui vous concerne Te probléme de nolre
arigine et de notre destinge, L'aateur de ce liyre s'est surtout sitache a démontrer
#es vérités, qui oot été seuvent Uobjet des miditations de ln philosophie, tou-
_ronri stériles quand ‘elle pas pour point d'sppui fa révélation interpreiée part
‘Bglise catholique. A, Rispar.
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