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LETTERE

DI SANTA TERESA.

LETTERA CLXIIIL

Alla madre Maria di s. Giuseppe , priora di
Siviglia (1),

ARGOMENTO.

Tralta cose di monastero,

GESU’,

La grazia dello Spirito Santo sia con V, R., figlia mia.

Sua divina Maesta le abbia falto avere si
buone feste come desidero: avrei ben volulo che
la presente fosse slala di mio pugno, ma la

{1) In questa lettera tratta la Sanla di due ne-
gozii che la tenevano in gran sollecitudine. L’ uno
circa 1’ effettuazione del testamento del sig. don Lo«
renzo di Cepeda suo fratello ; del quale rimase ese«

1t
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mia testa, e le molte occupazioni che ho, per
esser di partenza verso la fondazione di Palenza,

cutrice lestamentaria, e 1" altro delle religiose di
Salamanca, che non aveano casa propria, e stavano
a rischio di rimaner in istrada, perché stava per
finir presto il tempo dlella locazione di quella nella
quale abilavano, e per I alira che avevano stabi-
lito, era necessario il consenso di un cavaliere di
quella citta che stava nell’ Indie. Onde si pud ben
considerare se la Santa ne avesse pena; in queslo
secondo , e nelle diligenze che fu in esso, ci di-
mostra qual sia I’amor di madre, e nel primo la
sollecitudine e prontezza con la quale si deve dar
esecuzione alle ultime volonth, mentre fra lulle le
altre cure delle sue [ondazioni, pare che sol di
questo se la prendesse, nel che viene a condan-
nare la trascuraggine di molti, che contro ogui
dettame di buona coscienza tardano tento in ese-
guirle; ma sopra questi cadri I'ira divioa con quei
tremendi castighi de’ quali sono piene l'istorie: e
in ambedue discopre quella rara efficacia con la
quuale agiva nelle materie del servizio di Dio, e a
sollecitudine con che raddoppiava le diligenze, per
non render vane le speranze del buon esito di esse,
mwenlre , come dice s. Bernardo, spera vansmente
in Dio chi con la di lui grazia non s aiuta: Frustra
sperat, qui contemptu suo graliam a se repellit , et
spem swam prorsus evacuat.

Parla pure di una monaca, la quale fu in gran
purte cagivne delle tribolazioni di Siviglia con al-
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non me I'hanno permesso. Gi raccomandi Vo-
stra Reverenza a Dio, accio si degni di fare
che risulti in servizio suo. Io sto meglio, a Dio
grazie, e molto consolata in sentire che cosi
ancora stia Vostra Reverenza: per amor di Dio
che si abbia cura,'e siritenga dal bevere, men-
tre sa che gli fa danno. L infusione di reobar-
baro fece molto giovamento a due sorelle che
pativano di questi tamori, e la presero alcune
mattine 3 ne parli col medico, e se egli conosce
che sia a proposito, la prenda. Ambedae le sue
lettere ho ricevate, ed in upa mi avvisava della
consolazione che aveva col nostro padre Gra-

cune cose che disse senza ben considerare , il che
suole avvenir spesso nelle comunita, e le pid re-
ligiose sono le pili esposte a questi accidenti: per-
ché in esse & maggiore la nota, e non & injlulte
eguale la circospezione per non regolure il gindizio
dalle sole esteriori apparenze, il che da occasione
a simili errori, »

Chi solo per I’esterna apparenza volesse giudicare
quei qualtro animali di Ezechiele, stimerebbejche
1" uno fosse womo, I’ altro leone, il terzo un bue,
ed il quarto un’aquila ;.ed in lutti s’ ingannerebbe,
perché veramente erano serafini, il che & gran ri-
prova dell’ inganno , che talvolta patisce la vista , e
che € molto compatibile 1’ aver un’appuarenza di
brule, e poi esser un serafino, aceid non corriamo
temerariamente a giudicarlo. (i Ir)

]
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ziano. To ne ho molta in sentire quella di Vo-
stra Reverenza, e che abbia con chi riposarsi
e prender consiglio, giacché ¢ tauto tempo che
il tutto caricava solo sopra di lei.

Nell’ altra lettera dicevo a Vostra Reverenza
del negozio dell’ Indie, e che ho goduto che
abbia cola chi lo tratti con premura, perché
non ha altro rimedio quella casa di Salamanca,
e se non venisse prima che finisea il termine a
partire dalla casa dove stanno, ¢i vedremmo in
grandi angustie. Per questa causa per amor di
Dio Vostra Reverenza prema assai in far rica-
pitar questo piego , nel quale v’ ¢ il contrallo
che si fece per la vendita di quella casa, e se
a caso fossero morti quelli ai quali é diretto
il piego, scriva Vostra Reverenza a queste per-
sone che dice, ad effelto che trattino il nego-
zio 3 quando si consegnano le leltere a chi vanno,
ne possono anche traltare, e f(orse lo faranno
con maggior caldezza che quelli a chi vanno,
ed avranno maggior cura di mandarci la risposta
con brevitd, perché importa molto, e cosi Vo~
stra Reverenza lo deve loro incaricare, e man-

_dare, con le lettere che scrivera, questa copia
del contratto che va annessa a questa, e se bi-
sogna mandarla a ciascheduno da sé, si puo far
copiare e mandare con le lettere, e preghino
Dio che arrivino cola e che sortisca bene il ne-
gozio.

Circa cio che Vostra Reverenza dice de’ de-



9
pari della cappella non si prenda pena, se non

li pué mandare con tanta brevita, che per dover
servire a tal effetto glielo scrissi. La lettera del-
I’ Indie ricevei insieme con la sua. L’ acclusa,
che va a don Lorenzo mio nipote, parimenti
inearichi molto che le sia ricapitata. Alla madre
sottopriora ed alle sorelle mi raccomando molto,
e mi rallegro che stiano gia bene, e sappiano
che non sono state delle pii maltrattate, secondo
quello che & passato qui, e quanto souno state
lunghe le malatlie, né io sono ancora ritornata
alfatto al mio essere di prima. La lettera che
va a Lorenzo non ha da andare insieme col
piego, perché & lontano uno dall’altro, ma
cerchi Vostra Reverenza chi vada verso quella
cilta , o provincia che sia. Veda, figlia mia, di
disporre quest’ affare molto bene. Nel piego v' &
un’ altra nota del contratto della casa: non puo
credere quanto patiscano quelle monache, ed i
travagli che hanno sofferto. Scriva Vostra Re-
verenza a don Lorenzo, e gli dica, quando
scriva, che sta in cotesta casa di s. Giuseppe,
perché forse non lo avvertirebbe.

Dei denari che Vostra Reverenza deve pa-
gare, mio fratello lascia che se gli fabbrichi una
cappella in s. Giuseppe dov’ & sepolto: Vostra
Reverenza non li mandi a don Francesco, ma
a me, che sara mio peso il fargliene far la qui-
tanza, perché teme non si spenda in altro, par-
ticolarmente adesso che & sposo: non vorrei che
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si aflliggesse per cosa alcana, ma procuri averli
da certe monache, che il nostro padre 1ni scrive
stanno per entrare costi. Io vorrei che avessero
il giardino piu grande, accio Bealrice avesse in
che maggiormente occuparsi: non posso tollerar
queste scuse, che non si pud ingannare Iddio
¢ I’ apima sna I’ ha da pagare, mentre in pre-
senza di talle inventa tali cose, e molte altre
che mi hanno scritto, o I' una o I’ altre dicono
la verita. A Rodrigo Alvarez faccia un gran sa-
lato da parte mia, ed al buon priore de las
Cuevas. Oh quanto mi da guosto in regalarlo.
Al buon Serrano molte raccomandazioni, ed a
tutte le mie figlivole, Dio me la guardi. Non
lasci di domandare al medico del reobarbaro,

che & cosa esperimentata, E oggi I’ ultima festa
di Natale dell’ anno 1580.

Di Fostra Reverenza
Tenesa ;1 Gesi.



LETTERA CLXIV.

Alla medesima madre Maria di s, Giuseppe,
priora di Siviglia.

ARGOMENTO.

Come nella leltera precedente.

GESU".

La grazia dello Spirito Santo sia con V. R, figlia mia, Amen,

Mi fa molta caritd con le sue lettere, ed ho
risposto a talte prima di uscir di Vagliadolid, e
mandai il piego di Salamanca, che io credo
gia I’ avra Vostra Reverenza ricevuto. Quando
le giunga la presente, fa di mestieri aver tulla
la sollecitudine che dice, accio la risposta venga
in tempo: Iddio lo faccia come vede che fa di
bisogno, e conceda a Vostra Reverenza la salute
che le desidero; in questa lettera non me ne dice
niente, e fa male, mentre sa con quant’appren-
sione ne vivo, Piaccia al Signore che stia meglio.
Ci & caduto molto in grazia quello che dicono
le vecchie del nostro padre, e ringrazio Iddio
del frutto che va facendo con i suoi sermoni,
e con la sua sanlita: e certo e tale, che non
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mi maraviglio di quello che ha operato in co-
teste anime ; Vostra Reverenza mi seriva cio che
&, ché avrd gran gusto in saperlo. Dico ce lo
conservi conforme il bisogno che ne abbiamo:
ed ha ragione in dire che hisogna si moderi nel
sermoneggiare , perché gli potrebbe far danno,

Per quello che tocca ai ducento ducati che
mwi ha da mandare Vostra Reverenza, mi fara pia-
cere, per poter cominciare a [ar quello che mio
fratello, che siain gloria, ha lasciato ordinato;
ma non li mandi incamminati per il padre Nicolo,
questo lo tenga in sé, perché potrebbe succeder il
pighiarli cola edio restarne con bisogno: ma invii
a Medina del Campo, se vi conosce qualche mer-
canle, al quale sarebbe bene far lettera di cambio,
che con questo vengono pihi sicuri, e non costa
il porto, e se no a Vagliadolid, oppure mi av-
visi prima di mandarli, accio io gli dica per
quale strada dovranno venire.

Io me la passo mediocremente bene, e mi
trovo si occupata in visite, che quando anche
volessi scrivere di mio pugno, non potrei. An-
vessa le mando la relazione di quanto & occorso
in questa fondazione, che mi fa molto lodar1d-
dio il veder cio che passa, e la carita, affetto
e divozione di questa citta, Si rendano al Signore
le dovuto grazie per quello che ci comparte. E
faccia a tutte in mio nome molti salati. Que-
ste sorelle si raccomandano alle orazioni di Vo-
sira Reverenza, particolarmente la secrelaria,
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che si & molto consolata in senlire che Vostra
Reverenza stia si bene con lei, accio la racco-
mandi a Dio, perché ne ha molto bisogno. Scrivo
al nostro padre la ragione per la quale non vo-
glio che cotesti denari vengano in altre mani
che nelle mie. Sono cosi stracea de’ parenti dopo
che mori mio fratello, ehe non vorrei aver piia
che partir con essi.

L' assicaro che mi tiene apprensione cio che il
nostro padre mi scrive della carestia di cotesti
paesi, che non so come facciano a vivere: e
mi da pena ancora che abbiano adesso da pagar
cotesti denari, e pintlosto vorrei che gliene ve-
nissero degli altri. Iddio lo rimedi, e conceda
a Vostra Reverenza la salute, che con essa tutto
si puo soffrire: ma il vedere che ne gode si
poca, e con necessila, mi causa gran compas-
sione: ho paura che cotesto clima non se gli
confaccia, e non so veder come possa allonta-
narsene. 11 Signore lo disponga, che ha esau-
dito molto bene le sue preghiere di chiedergli
tribolazioni. Dica alla sorella s. Francesco, che
nemmeno mi passa per il pensiero I' esser di-
sgustala con lei, anzi mi dispiace assai lo starne
lanto lootana. Mi raccomandi a tutle, ed alla
madre sottopriora: e rimanga con Dio, che la
inia testa mi fa esser pit corta, non gia il non
aver maleria di correggerla, che mi cadde in
grazia cié che dice il padre Nicold. Per una
parle conosco che la necessita di ricever mo-
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vache, per I'altra si ba poca esperienza di
quanta pena é | esser poche, e degli inconve-
nienti che cagiona in molte cose. Iddio gliene
mandi una come quella che mori, e ponga ri-
medio al tutto, e mi conservi Vostra Reve-
renza. E oggi il giorno dell’ Epifania. Le let-
tere dell’Indie le mandai con il corriere pas-
sato. Mi dicono adesso che se ne viene fra Gar-
zia di Toledo, al quale son dirette, e pero fa
di mestieri che Vostra Reverenza raccomandi
questo piego a qualchedun altro cola, in caso
che Luigi di Tapia, al quale ancora é diretto,
fosse gia morto.
Di Fostra Reverenva

Tenesa pr Gesu.



LETTERA CLXV.

Alla medesina madre Maria di s. Giuseppe ,
priora di Siviglia.

ARGOMENTO.

Come nella lettera precedente.

GESU.

Lo Spirito Santo sia con V. R, figlia mia.

Molto mi eonsolai con la sua leltera, e non
& cosa nuova, che quanto mi infastidiscono con
le altre, mi sollievo con le sue: I’ assicuro, che
se mi vuol bene, io gli corrispondo, e gusto
molto che me lo dica. K connaturale in tutte
il godimento di esser corrisposte, né cio deve
esser cosa catliva, menlre anche nostro Signore
lo vuole, sebbene non ha comparazione alcuna,
quanto merita sua divina Maesta d’esser servita:
ma procatiamo d’ imitarlo, e sia come si voglia.

Da Soria le scrissi una lettera assai lunga,
non so se gliela mandasse il padre Nicolo , sem-
pre sono stata in dubbio se I’ abbia ricevula,
Qni si fecero molte preghiere per esse : non mi
waraviglio che siano buvne e quiete , anzi stu-
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pisco come non siano ancor sante,, perché aven«
do palite lante necessita, qui si sono fatte sem-
pre molte ‘orazioni; adesso ¢ tempo che ce le
paghino , mentre se ne trovano sollevate, e qui
se me passano molte, particolarmente in questa
casa di s. Gioseppe di Avila, dove adesso mi
hanno falto priora ; solo per rispetto della fame
che si patisce, consideri come lo potro fare nella
mia eta grave, e con lant' altre occupazioni.
Sappia che un certo cavaliere di qui lascio loro
non so che roba, la quale nen fa per la quarta
parte del bisogno, e non la pugsuno godere se
non di qui aunanno, e I’ elemosine che fa la
cilta quasi tulle sono state levale, e si lrovano
cariche di debiti , onde non so come si faran-
no: le raccomandino a Dio, ed anche me, che
la parle naturale & gia stanca, particolarmente
in questo di esser priora con tanti intrighiy se
perd in cio si serve a Dio, tutt' & poco.

Molto mi spiace che si rassomigli a me in
cosa alcuna, perché tutto & male, e special-
mente quanto alla parte del corpo. Quando mi
dissero del mal di cuore, non mi dispiacque
molto, perché, sebbene & cosi penoso in quella
furia, con tutto cio non ¢ di pericolo, e ne
assorbisce molti altri, e quando mi dissero che
aveva idropisia, 'ebbi per bene. Sappia che
non viol molte medicine, ma bisogna miligar
I umore. Annessa gli mando una ricetta di pil-
lole, cbh’ & assai lodata da wolli wmedici, ¢ me
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{a ording uno di gran fama: credo le sara di
gran giovamento |'usarne almeno di quindici in
guindici giorni, che a me é giovato notabil-
mente, e percio vo stando molto meglio, an-
corché mai bene, e mi durano i vomili ed altre
indisposizioni, ma con lutto cid mi hanno gio-
vato molto, e non danno alterazione; non lasci
di farne esperienza.

Gia sapevo il miglioramento della mia Ga-
briclla, e seppi ancora la sua grave malattia,
perché si trovava qui il nostro padre quande
gli diedero la di lei cedola: ne senti gran di-
sgusto, e cosi ancora Teresa, che porta lore
anche molto affetto. Si raccomanda a Vestra
Reverenza, ed a tulles sta di tal maniera, che
ve loderebbono lddio se la vedessero: come si
intende delle materie di perfezione, e di che
virti e buon gindizio & dotata, per caritd pre-
ghivo Iddie che la faccia andar avanti, perche,
secondo le cose del mondo presente , von vi @&
di che potersi fidare. Qui la raccomandiamo
assai al Signore. Sia d’ ogni cosa ringraziato che
me la lascio qui, Mi saluti assai totte, e la so-
rella s, Francesco che mi rallegrai molto con la
sna lettera, e sappia che & morto Acacio Gar-
zia, aceio’ lo raccomandi a Dio, Ebbi gran gu-
sto di senlire che fosse costi il mio buon padre
fra Garzia, Dio gli rimeriti si buone nuove, che
sebbene me I” avevano detto, non finivo di ere-
derlo, tanto lo desiderano, gli osino dimostra-



18
zioni di molto affetto, e facciano conto che sia
un fondatore del nostro ordine, tanto vi ha coo-
perato 3 e pereio con Ini non é dovere di te-
nervelo eon watti gli altri, bensi tanto in gene-
rale, quanto in particolare, e pit di tutti con
gli Secalzi.

Dall’ Indie non portano cosa alcuna, perché
quando volevano mandare , seppero che era
morto mio fratello, che sia in gloria, e biso-
gnera a quest’ effetto inviare cola i dispacei di
don Francesco. Lorenzo & accasato, e con gran
convenienza: dicono che abbia pib di sei mila
dneati di rendita. Non & meraviglia se non le
scrive, perché appunto adesso ha saputo la morte
del padre. Oh se sapesse i travagli di suo fra-
tello! e quelli che passo io con tatli quesli pa-
renti! e percio sfuggo d’ingerirmi in cosa al-
cuna con essi. Dice il padre Nicolo, che di
un’ elemosina che é obbligato a fare suo [ra-
tello di 1500 ducati, vuol dare mille a cotesta
casa : di questi potrd pagar qualche somma di
quelli altri che deve. Jo gli ho scritto che ne
faccia qualche parte ancora a qnesto monastero,
perebé certo si trova in estrema necessita, Se
gli si presenta la congiuntura, ci procuri qual-
che cosa, che suo fratello cosi [a: e Vostra Re-
verenza si agginsti cola, ed esiga i duecento du-
cati, che sono sazia di trattarne col padre Ni-
colo, e non voglio parlargliene pii.

La cappella sta ancora per esser cominciata,
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e se non si fa, o almeno non si comincia mentre
io son qui, non so come né quando si finird,
che spero, se a Dio piace, partir di qui per
la fondazione di Madrid: se vedesse come le va
a male tulta la sna azienda, si moverebbe a
compassione, perché questo ragazzo non era per
altro che per Dio, e benché io desideri star lon-
tana da tulto, mi dicono che sono obbligata in
coscienza , e cosi non fa niente il perdere un
si buon fratello in comparazione de’ travagli che
mi costano quei che rimangono: non so che
fine abbiano da avere.

Non lasci di scrivermi come gli va di spirito,
che ne avro gran gusto, che per quello che ha
sofferto non pud esser se non bene, e mi mandi
anche le poesie; godo assai che procari di tener
allegre coleste sorelle, che ne hanno ben di hi-
sogno. Mi avvisi se la madre sottopriora sia gua-
rita affatto: giacché Iddio ce I’ ba voluta la-
sciare, sia del tutto ringrazialo. Leé compiete e
ricreazioni si fanno secondo il solito, ne ho in-
terrogato persone dotte , e detto gli inconve-
nienti, ed ancora che la regola ordina che si
osservi silenzio fino a una data ora, e non pii:
e qui I’ esserviamo tutto il giorno. Al nosire
padre non parve male.

Le porte della sagrestia che riescono in chiesa,
si chindano con tramezzo, non si deve uscire
da quella parte giammai, che vi é la scomunica
per molu proprio, nemmeno a serrar la porla
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di strada; dove & il calenaccio rimane la donna
dentro, e serra. Qui che non vi & abbiamo fatto
una serratura, la quale si apre e serra tante
di dentro quanto di fuora, chi serve serra di
fuori, e lorna ad npril\"e la matltina, e rimane
un’ altra chiave in mano a noi altre per quello
che potesse occorrere: il won ‘esser la chiesa
molto pulita & il male, ma non si pud far altro:
vi ha da esser ruota che ci risponda, e hisogna
tenere un buon sagrestano, perché sopra di cio
e sopra la portiera v’ ¢ la scomunica del papa,
e non si pud far altro, e basta che I’ ordini la
regola, che gia & noto il pericolo che si corre
in non osservarla, e quando si fa cid per con-
suetudine comune & peccato mortale.

Credo siano gia pit di quindici giorni che
avevo scritto la presente: adesso ne ricevo un'al-
tra di Vostra Reverenza , e del mio padre Ro-
drigo Alvarez , al quale professo grand' obbli-
gazione per il bene che ha fatto a cotesta casa,
e gli vorrei rispondere, ma non so come, per-
ché aleune cose che mi domanda non' si pos-
sono scrivere, ma se gli parlassi, come a chi
sa I anima mia, non gli negherei cosa alcuna,
anzi ne avrei mollo gusto, perché non ho qui
con chi parlare in questo linguaggio, ma mi con-
solero assai se Dio guida a questa volta il pa-
dre Grazianoj oh quanto mi fece andar in col-
lera per non dirmi cosa alcuna di luiin questa
lettera ! deve esser giunto a Madrid, che cosi
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mi ¢ stato detto, e percié non le serivo, che
molto lo desidero, e pii vederlo, ma si mara-
viglierebbe assai se sapesse quanto. gli devo,

Ritornando a quel che dicevo, se pare a Vo-
stra Reverenza — mentre, il nostro padre mi
disse che aveva lasciato costi un libro di mie
carattere, del quale Vostra Reverenza non &
molto pratica — quando venga da lei potra leg-
gerli in confessione, che cosi egli me ne fa
istanza con gran modestia, e tra lui e lei so-
lamente I’ ultima mansione , e dirglii che sin a
quel puanto arrivo gnella persona, e con quella
pace che ivi si narra, e cosi se la passa in una
vita molto ripesata, e che molte persone lette-
rate gli dicono che cammina bene, ma solo si
legga costi, e non le dia fuori in modo aleuno,
perché pe potrebbe succedere qualche inconve-
niente: fin a tanto che mi scriva cio che  di
questo sente, non gli risponders ; ma in tanto
Vostra Reverenza gli dia i miei saluti.

Per quel che tocea al mutarsi a s, Bernardo,
mi fa stupire che persona che le ama tanto,
potesse in tal modo ingannarsi, che aveva gua-
dagnato I’ affetto di tutta questa casa, ed il mio
di tal maniera, che non vedevo I’ ora che pas-
“ sasse colay non deve aver considerato bene ,
né esser pratico dei monasterii: mi asrebbe dato
Ia vitay in questo concetto la tengo io. Sappia,
figlia mia, che non mi dispiacerebbe — quando

S. Tenesa. Opere. 1'. X1. 2
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ne trovassero una meglio, e restassero senza gran
debito — che si mutassero di casa: ma costi
vidi esservene tanta carestia che I'ho per im-
possibile, e forse un’ altra che gli paresse mi-
gliore, avrebbe pia difettiy a dire il vero questa
mi piacque molto, non occorre parlarne pia ,
né piu ne parlera il padre Nicolo, che cosi gli
Lo seritto. Creda pure che egli stimava di ac-
cerlare, ed anch’ io, come vedevo che deside-
ravano mularsi, e me ne diceva tanto bene ,
ne ringraziavo Dio: egli ¢i dia lume in ogni
cosa. Sla con poca salate, lo raccomandino al
Signore accio lo conservi , che perderemmo tutte
molto, e pitL cotesta casa. Sua divina Maesta sia
con Vostra Reverenza, figlia mia, e con Intte,
e me le faccia sante. Sono oggi I’ 8 di novem-
bre. Mi avevano gia dato la nuova della casa,
e me pe stupisco. Sappia che ho fatlto tante
parti della conserva che me ne rimane assai poco,
ed & quello che piit mi giova, ed anche alle
altre. Come vi sia occasione, me ne mandi per
carith, e preghino tutte Dio che mi mandi con
che possa dar da mangiare a queste monache,
ché non so come farmi. Tutle se gli raccoman-
dano assai.
Di Vostra Reverenia serva

Tenesa o1 Gesh.
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LETTERA CLXVI,

Alla medesima _madre Maria "di s. Giuseppe
priora di Siviglia (1).

ARGOMENTO.

Come nella lottera precedente.

GESU".

Quest’ istesso giorno ho scritto lungamente a
Vostra Reverenza, onde in questa non mi sten-
derd molto per le occupazioni che ho, perche
oggi abbiamo avato una professione, e mi sento
assai stracca. Per la fondazione di Granata ho
detto che levino di costi due monache, e con-
fido in lei che non mandera le peggiori, e cosi
ne la prego per caritd, che gia vede quanto
importi che siano di molta perfezione ed abilita:
con questo gli rimangono pin luoghi disoccu-
pati, e puo riceverne piii e pagarmi piu presto,
che molto mi spiace |' avermi da partire verso
Burgos, senz’ aver cominciato la cappella di
mio fratello; € certo che me I'han posto a scru-

(1) Seritta in Avila |’ anno 1581, (n Tr)
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polo di coscienza: glielo dico, perché veda che
non possa tardar molto a cominciarla, e percio
faccia quanto pvo per mandarmeli, e mi rac-
comandi a Dio, che me ne vo dopo le [este a
quella fondaziene di Burgos, ed & paese [red-
dissimo in questi tempi. Se fosse verso quelle
parti dove ella sta, in contraceambio di poterla
rivedere, non mi dispiacerebbe. Ma il Signore
lo fard an giorno. Di salute me la passo assai
discretamente, grazie a Dio, che con le di
lei orazioni, e quelle di tutte le sorelle, il Si-
gnore aiuta a sostener i travagli. Teresa se le
raccomanda , e tatte le sorelle. Sua divina Mae-
sta conservi Vostra Reverenza, e me la faccia
si santa come puo. Amen. Da questa casa di
Avsila, e novembre al 28. A tutte le monache
molle raccomandazioni.

Di Fostra Reverenza serva

Tenesa m Ges.
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LETTERA CLXVIL

Alla medesima madre Maria di s. Giuseppe ,
priora di Siviglia (1).

ARGOMENTO.

Come nella lettera precedente.

GESU*

Sia con Vostra Reverenza, figia mia, ¢ me la goardi. Amen.

Serivo la presente da Burgos, dove adesso mi
trovo. Sono dodici giorni che vi arrivai, e non
si ¢ fallo sinora cosa alcuna della fondazione,
perché s’ incontrano alenne contraddizioni, e va
un poco alla maniera che passo cosli: ed io da
cio ‘mi persuado, che in questo monastero si
servird mollo a Dio, e che quanto per ora ac-
cade, ha da esser per la meglio, e perché siano
weglio riconosciute le Scalze: perché essendo
questa cittd un regno, forse non si farebbe men-
zione di noi altre, se vi enlrassimo senza sire-
pilo: ma tulto questo romore e contraddizione

(1) Seritta in Bargos I" anno 1584, (1l Tr.)
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non sard di pregiudizio, perche gia si sono mosse
molle monache per entrare, ancorché non sia
fatta la fondazione. Lo raccomandi Vostra Re-
verenza a Dio insieme con le altre sorelle.

Chi presentera questa a Vostra Reverenza &
il fratello di una signora che ci alloggia in sua
casa, ed @& stata il wezzo per farci venire a
questa citta ; gli siamo molto obbligate, ed ha
quattro figlie monache nei nostri monasterii, e
due altre che le rimangono credo faranno lo
stesso: dico questo, accio Vostra Reverenza gli
faccia molta dimostrazione d’ aflelto, se verra
a visitarla. Si chiama Pietro di Tolosa: per il
medesimo Vostra Reverenza mi puo rispondere,
ed anche maodarmi i denari, e per carita in
questo si sforzi quanto puo, e me li mandi
tutti, percheé ho gia stipulato istromento di pa-
garli in quest’anno; non me li maundi per la
strada degli altri, ché mi pigliero collera con
lei. Per le mani di Pietro di Tolosa, come ho
detto, verranno sicuri, e consegnandoli a lui,
egli si prendera la cura di rimetterli. Se lo po-
tra favorire in qualche cosa, non lasci di farlo
per carita, che non ci perderemo niente, e tutto
si deve alla di lui sorella,

Il nostro padre si & trovato qui, ed é stato
molto opportunamente per le cose che occor-
rono. Sua Reverenza sta bene. Iddio ce lo con-
servi come abbiamo di bisogno; ho menata meco
anche Teresa, perché mi dissero che volevano
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metlerla in libertd i suoi parenti, e non ardii
di lasciarla ; si trova ben avanzata nella perfe-
zione, si raccomanda a Vostra Reverenza ed a
tatte le monache: faccia a loro anche i miei
saluti, e che non lascino di raccomandarmi a
Dioj le sorelle che ho qui condotte meco se
gli raccomandano. Sono molto buone monache,
e con gran spirito soffrono le tribolazioni. Per
il viaggio abbiamo passato molti pericoli, perché
il tempo era rigorosissimo, ed i torrenti e fossi
andavano si gonfii che era temeritda: a me do-
veva far qualche danno, perché mi partii da
Vagliadolid con un mal di gola che mi segnita
anche adesso, e benché mi abbiano fatto melti
rimedii, non finisce di cessarmij non le dia
pena, che con il favor di Dio presto mi si le-
vera, se lo pregano per me, per (uesta cavsa
non scrivo di mio pugno : la sorella che la serive,
la supplica in carita raccomandarla a Dio. Egli
mi conservi Vostra Reverenza, e me la faccia
santa. Amen. Sono il 6 di [ebbraio del 1582,
Veda di rispondermi subito, e bhen puo farlo
per via di quello le dard la presente, perché &
molto tempo che non ho veduto sue letlere. Alla
madre sottopriora ed a tatte i miei salnli.

Indegna serva di V. R.

Teresa p1 Gesi.
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LETTERA CLXVIIL

Ale medesima madre Maria di s. Giuseppe,
priora di Sivigha (3).

ARGOMENTO.

Come nella lettera precedente.

GESU".

La grazia dello Spirito Sanlo sia con V. R. Amen. Amen.

leri ricevei una lettera di Vostra Reverenza,
la quale, sebbene era di poche righe, nondi-
weno fu per me di molta consolazione, perché
slavo con gran pena, come mi dicono che munore
tanta gente: sempre le raccomando a Dio, e
cosi fanno per tulli questi monasterii d’ ordine
mio. Ogni momento sto con batticuore per ve-
derle in tanti travagli. Gia sapevo la morte del
padre fra Diego, e ringrazio lddio che rimanga
il padre fra Bartolomeo, che mi sarebbe di-
spiaciuto wolto, se moriva, perché sarebbe man-
cato a Vostra Reverenza un gran sollievo. Sia

(1) Scritta in Burgos I’ anno 1582, (I Tr)



20
ringraziato il Signore di tulto cio che fa. Vorrei
aver avuto tempo di scriver di mio pugno, ma
solo mi hanuno avvisato, quando quest’ uomo si
vuol partire, e la mia testa & assai stanca, per-
ché ho scritto tatto il giorno, onde, benche
non sia di mio pngno, non ho voluto lasciar di
scriverle queste due righe.

Non ho detto a Vostra Reverenza quanto mi
¢ caduta in grazia la querela che ha con la ma-
dre priora di Granata, e con tanta ragione;
perché anzi dovrebbe gradire cio che ha fatto,
ed averle mandate con tanta decenza, e non
sopra somarelli, che le avrebbe vedute Iddio
ed il mondo: cosi fosse stato in lettiga, che non
I’ avrei avato a male, non essendori altro: Dio
me la gnardi, figlia mia, che fece molto beve,
e se a lei non parve bene, non se ne prenda
pena, che sono [ralli, oppure doveva star di-
sgustala per altro, come le cose della fonda-
zione non andavano secondo il modo che erano
stale concerlate: ma io credo che il tutto si fara
bene, ed ancorcheé si passi qualche travaglio,
non per questo & peggio. Questa casa rimane
molto ben accomodata e pagata, e senza ne-
cessita di fabbricar pitt per wmolli aoni, e cosi
¢redo che presto mi andro avvicinando ad Avila.
Mi raccomandi a Dio. Sto al mio solito del mal
di gola, e degli altri. Al padre fra Bartolomeo
faccia molti saluti da mia parte, ed a tutti gl
altri. Teresa e tutle si raccowandano a Vostra

zﬂ-
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Reverenza : raccomandino a Dio Teresa, che sta
eome upa sanluccia, e con gran desiderio di
esser gia professa. Dio la tenga di sua mano,
e mi gonardi Vostra Reverenza, e la faccia molto
santa. Da questa ‘casa di s. Giuseppe di Burgos
il 6 luglio 1582.
Di Vostra Reverenza serva

Teresa b1 Gesu.

LETTERA CLXIX.

Alla medesima madre Maria di s. Giuseppe ,
priora di Siwiglia (1).

ARGOMENTO.
Come nella lettera precedente.

GESU’.
Lo Spirito Santo sia con V. R, ¢ me la guardi, figha mia.
Fra tante tribolazioni e tanta mortalita, gran

consolazione ebbi dalla sua lettera, dove mi diee
che stiano tulle bene, e nemmeno abbiano un

(1) Serilta in Burgos 'anno 1582. (" Tr.)
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dolor di testa; non me ne maraviglio pero, se-
condo le orazioni che si fanno per loro in tutte
le case , che dovrebbero essere anche sanle con
tante preghiere, come hanno: io almeno sempre
le ho presenti, né mai me ne potro scordare :
mi credano che non devono esser preparate,
mentre non muoiono [ra tanti che Iddio va rac-
cogliendo in colesta citta: egli me le conservi,
e particolarmente Vostra Reverenza, che certo
mi darebbe gran pena, Molta me pe diede il
padre vicario, e piil me ne avrebbe dalo se
fosse stato il padre Bartolomeo per il bisogno
che ne ba questa casa. Sia ringraziato Iddio di
ogni cosa, che in tutli i modi ci obbliga.

Lessi una letlera di Pietro di Tolosa, che me
la diede sua sorella, nella quale mi dice che
colesta cilla va migliorando , e mi da noove mi-
gliori di quelle di Vostra Reverenza. Ho detlo
anche a sua sorella che lo ringrazii di quello
che fa per cotesta casa: da parte mia lo rac-
comandino molto a Dio, e suasorella parimen-
ti, perché tutto I' ordine é wbbligato a farlo,
ché dopo Dio questa casa é stata fatta per lei,
e penso che sna divina Maesta debba in essa
restar mollo servitay quando venga a visitarla,
lo saluli assai da mia parte, e mi raccomandi
a Dio. Di salate sto al solito; spero, piacendo
a Dio, partirmi verso il fine di questo mese
alla volta di Plasenzia , perché il nostro padre
diede parola ¢’ io sarei stata un mese in guella
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casa, e poi bisognera che vada a fare che Te-
yesa faccia professione , essendo gia quasi finito
I’anno. Vostra Reverenza e tntte la raccoman-
dino efficacemente a Dio in questo tempo, accio
gli conceda la sua grazia. Vedano che ne ba bi-
sogno, e che sebbene & buonuccia, é finalmente
ragazza,

Mandai gia la lettera di Vostra Reverenza al
padre fra Pietro della Purificazione, che stain
Alcald per vice rettore, che adesso ve lo lascio
il nostro padre quando passé per cola, e eredo
che gli sia di grande incomoda: mi hanno adesso
detto che si trova in Daymiel, e presto sara in
Malagone, e se la passa bene, grazie al Signore.
A tatte le sorelle faccia molte raccomandazioni,
e con quelle alle quali muoiono i parenti faccia
le mie parti, e che io li raccomandero a Dio.
Alla wadre sottopriora, ed a s. Girolamo, ed
as. Francesco particolarmente porga i miei sa=
luti, e che godrei molto se potessi scrivere a
ciascheduna di loro, ma non lo permette la wia
poca salute, per la qual cansa non scriva la
presente di mio pugno, benché non stia peggio
del solito, wma ho la testa assai slracea, non
ardiseo di affaticarla in queste lettere, perché
ne ho dell’ alive di comphimento che non me
ne posso scusare. Sia benedetto il Signore , e
din a Vostra Reverenza la sua grazia. Ameun.
Sono il 14 di luglio.

Ho ricevuto ana lettera del buon padre Ni-



33
colo, la quale mi ha apportato gran consola-
zione, si trova gia in Genova, ed ha nuove che
il nostro reverendissimo padre generale vi sara
di qui a dieci giorni, dove trattera di totti i
negozii, se ne toruerd senza passar pil avanti:
ne ho avuto gran contento; lo raccomandino a
Dio, e preghino per la di lni madre, che ¢
morta, ch’egli ce 1" incarica molto, ed in co-
testa casa gli sono assai obbligate. Per carita
non lasci di scrivermi come se la passano, e
gia vedono I’ apprensione con che vivo, e le
lettere di qui wi saranno puntonalmente rimesse.
Piaccia al Signore che continui il miglioramento
della salute , e particolarmente mi conservi Vo-
stra Reverenza. Tutle queste monache stanno
bene, e se gli raccomandano. Faccia un gran
saluto da mia parte al padre fra Bartolomeo.},

Di Postra Reverenza serva

Teuesa p1 Gesu.



LETTERA CLXX.

Alla madre Tomasina Baltista, priora del con-
vento di Burgos (1).

ARGOMENTO.

Tralta cose di monastero.
GESU’
Sia con Vostra Reverenza, figlia mia.

Io I’ assicuro, che mi & dispiaciuto assai il
male di cotesta sorella, perché oltre l'esser molto

(1) Questa lettera va alla madre Tomasina Bat-
tista , priora del convento di Burges, il]quale si
puod dire che fosse il Beniamino della nostra Sunta,
per esser stato I'ultimo che fondd, e per i travagli
che o’ ebbe: si trovava essa in Palenza quando la
scrisse , tornata di feesco da quella fondazione , con
la quale corond la sua ammirabile e prodigiosa vita,
e si raccoglie dal contenuto che la Santa partl da
Burgos verso il fine di luglio, come disse nells
passala.

Dimostra pure la Sanla quella grande integrita
che aveva in materie di religione, ¢ nell’ osser-



35
buona , considero qual sara il travaglio di Vo
sira Reverenza in queslo lempo: mi avvisi sem-

vanza delle sue leggi. Gih ¢é stato notato in altre
lettere, come monsignor vescovo di Burgos, don Cri-
stoforo Vela, non acconsenti alla fondazione di que-
sto convento sin a tanto che avesse casa propria e
rendita bastante: per questa si obbligo la huoua
Caterina di Tolosa sua fondatrice, leyandola ai pro-
prii figli per darla alle spose di Cristo — se cio
che a Dio si da si pud dire che ad alcuno si tolga,
mentre € solo vn darlo ad usura, secondo il cen-
tuplo che sua divina Maesth ne rende — ma la
Santa, che era solita a confidare in Dio, fece che
le sue figlie avanti un notaio, e con licenza del
pedre provinciale , rinunciassero alle entrate che
quella aveva loro asseguate : e cid fu eseguito con
molla segrelezza, perché non lo risapesse | arcive-
stovo, e come che nella citta vi era opinione che
avessero bastanti rendite, non le soccorrevano econ
elemosine: onde rimasero senz’ entrale, e solo con
venli meravedisi che lascid loro la Santa  quando
parti.

Venne cid a notizia di una signora assai nobile,
chiamata donna Caterina Manrique di & Domenico,
sorella dell’ illustrissimo monsigoor fra Angelo Man-
rique vescovo di Badsios, la quale nel fiore del-
I’ e1d sua aveva rinunziato 2l mondo, e wvestita di
rozza luns avevas cura di aivlar i poveri, Ouode an-
cora si prese quella di chiedere elemosiva per le
wonache, il cbe viene dolla Sauta bissimalo , che
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pre della di lei salute, e si astenga di avvici-
narsegli molto, che ben se ne puo aver cura,
e star con quest’ avviso. Gia le ho scritto quanto
bisogni aver caritd con le inferme; so bene che
Vostra Reverenza I'avra da sé stessa, ma soglio
avvertirlo sempre a tulte.

In quanto a cio che mi dice del chieder I'e-
lemosina , né ho avato gran dispiacere, e non
so per qual cagione mi domanda che voglio che
faccia , mentre tante volte le dissi costi che non
ci conveniva il far sapere che non vi era én-
trata, quanto pia il chiedere elemosina, e¢d an-
che le costituzioni dicono, se non m’ inganno,
che la necessitd sia grandissima per obbligarle a
questo: esse non sono in tale stato, che la si-

nemmeno in caso di tanta necessith consenti che le
sue figlie undassero contro le costituzioni , le quali
comandano che non si chieda elemosina , ma che
si confidi in Dio, e che si sostentino col lavoro
delle proprie mani, ad imitazioue dell’Apostolo, sa
non ¢ per caso di estrema necessith; e la suddetta,
benché¢ fosse st grande, non parve sulliciente alla
Santa per dispensare da una legge.

La Santa fa menzione di certo don Pietro Man-
50 , allora canonico magistrale di Burgos, e dopo
vescovo di Calahorra, suo confessore; ¢ del licen-
ziato Antonio di Aguiar, medico della citth di Burs
gos, i quali aintarono molto, e favorirono quella
toudazivne. (2 2v.)
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gnora Caterina di Tolosa mi disse che le an-
drebbe sovvenendo delle legittime. Se si sapesse
che non hanno entrata. Potrebbe fare, ma non
To dicano esse, e Dio le guardi che per adesso
si domandi per loro, che wiente vi gunadagne-
rebbono, e quanto si guadagnerd per una parte
si perdera per molte altre; ma ne parli a co-
testi signori in mio nome: gia le ho scritto che
faccia loro sempre i miei saluti, e che sin d' ades-
so ho per fatte tutte quelle raccomandazioni
che per me fard ad essi, e cosi non ¢ bogia.

Qui fa un caldo terribile, benché (nesta mat-
tina spiri un poco di fresco, e ne ho goduto
per amor dell’ ammalata, che penso sia I’ istesso
anche costi. Dica al licenziato Aguiar, che seb-
bene entri costi ogui giorno, mi dispiace mollo
di non vederlo: che ebbi gran gusto della sua
lettera : ma perché snppongo che godra di non
aver occasione da tornarmi a scriver si presto,
percio non le rispondo; e I'istesso dica al mio
dottor Manso, e le faccia sempre le mie racco-
mandazioni, e mi dia nnova della sna salute,
ed il medesimo al padre maestro Maria: gran-
d’invidia gli hanno qui per un tal confessore.
Sappia che il prete di Arcaulo non era quello
che pensavamo, che sebbene dice che andra,
ieri gli parlai, e me ne parve bene. Alla sot-
topriora, a Bealrice ed alla mia Grassina, che
mi rallegrai molto con le lore lettere, ma che
gia sanno devono scusarmi dal rispondere, quando
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non v' & cosa che importi, e con la lettera di
Pietro le [accia le mie raccomandazioni. Ri-
manga con Dio, figlia mia, e soa divina Maesta
me la guardi con la santita che io gli pre-
go. Amen. Amen. E la vigilia di s. Lorenzo,
Il nostro padre mi ha scritto da Almodovar :
sta bene, ma bisogna raccomandarlo a Dio che
non vada in Andalusia, che non sarebbe gran
cosa. Mi dice vorrebbe che andassi ad Alva ed
a Salamanca prima che ad Avila, ed ho scritto
ad Alva che forse staré cola tutto quest’ inver-
no, come puo essere, ed io sono senz’ alcun
dubbio sua serva.

Tenesa p1 Gesi,



LETTERA CLXXIL

Alla medesima madre Tomasina Ballista, priora
del convenlo di Burgos.

ARGOMENTO.

Come nella leltera precedente,

GESU.

Conceda a Vostra Reverenza la sua grazia,
e me la guardi, e le dia forza per resistere a
tanti travagli. lo I assicuro che il Signore la
tratla come donna [orte; sia d’ogni cosa lodato,
io me la passo meglio del solito. Non penso che
mi tralterro qui molli giorni, e credo, che ar-
rivande un messo che aspello, mi partiro; mi
raccomandi a Dio, ché ben mi dispiace di al-
lontanarmi di colesta easa e da Vostra Reve-
renza. Non si prenda pena di Caterina della
Madre di Dio, che é lentazione, e gli passera:
non gli permetta che seriva ad aleuno, se non
fosse a me, o ad Anna solawente; ma non ad
altri. Mi rallegro che sia venuto costi il retlore,
gli faccia boona ciera, & si conlessi con lui
qualche volta, e lo preghi a [ur de’ sermoni.
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Calerina di Tolosa non si mwaravigli , perché
si trova molto tribolata, anzi bha piattesto bi-
sogno di consolazione , e benché adesso dica cosi,
poi non lo fara. In tatti i modi mi obbliga molto
il Licenziato. 8i guardi di dire alle monache
quello che sa del padre mio, perché la madre
sottopriora mi dice desidera sapere dove si trovi.
A lei, ed a tutte faccin le mie raccomandazioni.
Del male di Maria mi dispiace: ringraziato sia
Dio che avevano quest’ altra che le aiati; mi
avvisi come lo fa. Non so se potré scrivere al
Licenziato , che come le porto tant’ affetto, me
lo piglieria per ricreazione : se venisse in tem-
po, gli faccia molti complimenti da mia parte, ed
al sig. dottore : soggiunga che sto piena di travagli
da mille parti, e che mi raccomandi a Dio. lo
assicaro Vostra Reverenza, che liberandomi an-
che da quello che mi darebbe il vederle am-
malate, non me ne mancano altri. Quando ab-
bia tempo scrivero a qualcheduna. Veda che
a mio credere non dimoreré qui che sino alla
Madonna , e che i libri hanne da venir in tempo
alla priora di Palenza, per potermeli mandare.
Dio me la guardi, che non ho luogo da sten-
dermi piu, se non di pregare Vostra Reverenza
che stia sempre su |'avviso di non angustiare le
novizie con molti offizii, sin a tanto che cono-
sca la loro qualita. Sono oggi il 27 di agosto.

Di Vostra Reverenza serva
Tenesa pr Gesi.
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LETTERA CLXXIL

Alla sorella Eleonora della misericordia, Car-
melitana Scalza nel convento della Santissima
Trinita di Soria.

ARGOMENTO,

Tralla cose di monastero.

GESU".

Sia con Vostra Carita, figlia mia, e me la
gnardi, e gli dia la salute che io le desidero,
che molto mi ¢ dispiacinto che von la goda :
mi faccia la caritd di aversi molta cura, e di
quello che in questa parte mi avvisa che le
sorelle fanno con lei, mi rallegro assai, e fa-
rebbono molto male a non far cosi. Vostra Ca-
rita stia pur guieta e conlenta, non meno gnando
viene assistita e regalata, che quando no: per-
ché I' obbedienza ba da conoscere se ne ha bi-
sogno. Piaccia al Signore, figlia mia, che il
male non passi avanti, wi avvisi, gquando ab-
bia occasione, se sta meglio, perché ne vivo
con apprensione.

Cio che dissi a Vostra Carith nell’ altra let-
tera, gli vorrei tornare a dire molte volte, se
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la vedessi, ma questo non sara cosi presto: per-
ché il cardinale ha scritto, e mi concede la li-
cenza per quando venga il re, e gia dicono che
viene, ma per presto che sia, sara per settem-
bre. Ma Vostra Caritd non se ne prenda pena,
che tanto mi consolerei in vederla, quanto ella
si consolerebbe di veder me: gid che non puo
esser per adesso. Iddio lo disporra per altra
strada: io mi trovo cosi male di salute, che non
so di poter viaggiare né verso cosli, né verso
altre parti, sebbene me la passi meglio che i
giorni passati. o preso certe pillole, e per tal
cagione la presente non é di mio pugno, che
non ardisco di cimentarmi. Dio le dia molta
grazia, figlia mia, e non si scordi di me nelle
sue orazioni. Sono il 7 di luglio.

Di Fostra Caritie serva

Terusa o1 Gesi.
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SENTENZIARIO
OVVERO RACCOLTA

Delle piic notabili sentenze, e dei pii: notahili
senlimenti mistici che si contengono nelle opere
della santa madre Teresa di Gesit,

Nel Libro della sua Vita.

1 Resto allonita aleune volte del danno che
fa una mala compagnia; che se non P avessi
provato non lo potrei credere: e particolarmente
nel tempo della giovent, credo io che debba
esser maggiore il male che cagiona.

2 Ritrovandoci nelle oceasioni, & vicino il
pericolo.

3 Niente pud essere occulto a chi tutto ve-
de: gran danno fa al mondo lo stimar poce
questo, ed il pensare che cosa fatta contro Dio
possa esser segretla.

4 Non si consiste il fatto in guardarsi dagli
occhi degli nomini, ma solo in guardarsi di
non dispiacere alla maesta di Dio.

3
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5 Oh gquanto & grande la grazia che fa Dio
a quelli che pone in compagnia de”buoni!

6 Oh come f[avorisce la divina Maestd co-
loro che si fanno violenza per'servirlo, e muta
I’ ariditd dell’apima in grandissima tenerezza!

7 Quanto & maggiore la difficolta che Panima
sente in principiare aleuna cosa buona, vineen-
dosi, tanto & maggiore il premio, e la dilficolta
diventa poi pin soave.

8 Non lascia Dio senza pagamento, anche in
questa vita, alecun nostro buon desiderio.

9 Il far poco conto de' peccati veniali ruina
I’ anima.

10 Tutto il transitorio & di poca stima, e
sono molto da pregiarsi i beni che con quello
guadagnar si possono , essendo eterni,

11 Dinanzi a Dio non v’ ¢ scasa, bastando
che le cose siano di lor natora non buene, per
guardarsi da esse.

12 L’affezione, quantunque non sia calliva ,
noondimeno quando & un poco soverchia, viene
ad esser men buoona.

13 Gran pazzia e cecitd usata nel mondo,
che paia virtd esser grato, e manlener, come
dicono, lealla a chi ci amay ancorché quest’a-
micizia sia contro Dio.

14 Per far venir un bene; per grande che
sia, non s"ha da fare neppur un minimo male.

15 Questo & I" inganno nostro, in non rimet-
terci totalmente in quello che di moi vuol fare
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il Signore, il qnale meglio di noi sa guello che
ci conviene,

160 Ad altri santi pare che il Signore abbia
concesso grazia di soccorrere in una sola parli-
colar necessita, ma il glorioso s. Giuseppe ho
sperimentato che soceorre in tutte.

17 Non ho eonosciuto persona che daddovero
sia devola di s. Ginseppe, e gli wsi partico-
lar ossequio, che.io non la vegga sempre ap-
profittata vella virti, perché aiata grandemente
I’ anime che a lai si raccomaundano.

18 Che eosa & questa, Signer mio, che in
tanta pericolosa vita abbiamo noi a vivere?

Io non so come vogliamo vivere, essendo il
tulto tanto incerto.

19 Crescendo i peccati, comineia a mancare
il gusto, e la soavita nelle cose di virtin

‘20 Monastero di donne con liberta & piat-
tosto un passo per condarre all’ inferno quelle
che voglion esser cattive, che rimedio per le
loro debolezze e fragilita.

21 Oh grandissimo male de’ religiosi che non
osservano la loro regola e le coslituzioni!

22 Lasciandosi di far orazione per maggior
umilta & la maggior tentazione che si puo avere,
con la quale si finisce d’ andar in perdizione.

25 L'orazione non & cosa per cui bisognino
forze corporali, ma solo amore ed usanza: poi-
ché il Signore da sempre aiuto e tempo oppor-
tuno, se noi vogliamo,
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24 Nelle medesime infermita ed ocenpazioni
si trova la vera orazione, quando & anima che
daddovero ama Dio, in offerirgliene, in ri-
cordarsi per chi patisce, ed in conformarsi
con lui.

25 Con un poco di pensiero e diligenza, gran
beni si ritrovano in qguel tempo, nel quale con
le tribolazioni del Signore ci toglie il tempo
dell’ orazione.

26 Mal si possono accordare questi due con-
trarii; come & vita spirituale, e contenti, gusti
e passatempi sensuali,

27 E cosa importantissima, che quelli i quali
si danno all’ oraziene, particolarmente al prin-
cipio, procurino amicizia e conversazione con
persone che trattino del medesimo.

28 Per cadere si lrovano molti amici che
n’ aiutano, dandoci la spinta; ma per alzarei ci
troviamo tanto soli, che é meraviglia, come non
istiamo sempre distesi in lerra.

29 L’anima che persevera nello studio ed
esercizio d’ orazione, per peccali, lentazioni, e
cadute di mille sorti che opponga il demonio,
finalmente tengo per certo che il Signore Ia
cavi da’ pericoli, e conduca a porto di salva-
zione.

3o Ninno prese Dio per amico, che non fosse
da lui wolto ben rimunerato.

31 Perche I amore sia vero, e che duri I'a-
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micizia, si richiede che le condizioni e qualita
degli amanti siano simili,

3z Quando un’ anima si sforza per far ora-
zione ; e vince uella tristezza che sente, si
trova dopo con maggior quiete ¢ contento, che
alcone volte nelle quali ha voglia d° orare,

33 Quelli che non fanno orazion mentale, o
quanto a lor costo servono Dio! dove che a
quelli che I esercitano, fa il medesimo Si-
gnore tutla la spesa; poiché per on poco di
travaglio da gusto, con cuisi passano volentieri
i travagli.

34 Per ricevere grazie grandi dal Signore,
la porta & I’orazione; serrala questa, non so
come le fara.

35 Si guardino tulli dalle occasioni, perché
stando in esse, non v'é di che fularsi, dove
tanli nemici ci combatlono, e lante debolezze
abbiamo noi per difenderci.

36 Tutte le nostre diligenze giovano poco,
se lolla via affatto la confidenza di noi non la
poniamo in Dio.

37 Beoché talora si trovi |”anima infastidita,
e stanca da tutte le sne vanita, e voglia ripo-
sare, non perd bene spesso gliclo permeltons
i suoi mali costumi.

38 Levate via dagli occhi le occasioni non
buone, subito 1’ anima si rivelta ad amare Dio,

39 La vera devozione consiste in non offen-

3’:
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dere Dio, ed in esser la persona disposta e ri-
solula ad operare ogni cosa buona.

4o T grandissimo dono di Dio la consola-
zione , la guale sente un’anima in veder che
piange per si gran Signore.

41 Una lagrima sparsa dall’anima amante nel-
¥V oraziene, non si pud comprare con lulli i
travagli del mondo, perché guadagniamo assai
con essa: e (ual maggior acquisto puo essere ,
che aver qualche testimonianza che diamo gusto
a Dio?

42 L falsa umilta non conoscere i doni e le
grazie che Dio va facendo, perché se non co-
nosctamo di riceverle, non ci desteremo mai ad
amarlo.

43 Intendiamo bene come la cosa passa; cioe,
che i doni o le grazie ce le fa Dio senz’alcun
nostro inerilo , e pero mostriamoci grati a sua
divina Maesta. .

44 L cosa molto certa, che mentre pin ve-
diamo ' esser ricchi, conoscendone veramenle
d’ esser poveri, pinn ulilith riceviamo, ed anco
piin vera umilla.

45 Posto che andiamo con semplicita e schiet-
tezza dinanzi a Dio, pretendendo di piacere a
lui solo, e non agli vomiai, il Signore ci dara
forza per vincere ogui leotazione di vanagloria,

46 Tallo il bene dell’ orazione fondata sopra
¥ umanita, & conoscere ed amare il Signore che
ci dona e fa grazie.
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41 ) impossibile, conforme alla nostra natu-
ralezza, a mio parere, aver animo per cose
grandi chi non conosce ' esser favorito da
Dio.

48 Malamente potra diffatto abborrive tutte
le cose di questa vita con graude staceamento ,
chi nen conosce d’ aver gualche sagsio e pegno
delle cose dell” altra.

49 Mal potra desiderare d” esser da ognuno
abborrito, e tenunto in poca slima, e d aver
tulte I’ altre virti grandi che haono i perfetti,
chi non ha alcun pegno dall’ amore che Dio li
porta, ed insieme fede viva.

50 Tutto il mancamento vien da noi, di non
goder subito perfettamente il vero amor di Dio,
che porta seco ogni bene.

51 Se non fossimo si scarsi e lenli, ma in
breve ci disponessimo di darci del tutto a Dio,
come fecero alcuni sanli, anco in breve ci sa-
rebbe dato questo bene del perfetto amor di Dio,

52 Perché non finiamo di dar ivlieramente
a Dio il nostro affelto, né anco a poi vien dato
tutlo insieme il tesoro dell” amor suno.

53 Piaceia al Signore, che almene a goccia
a goccia voglia concederci il suo divino amo-
ve , benché sia costandoci tauti i travagli del
mondo.

54 Gran misericordia fa Do a chi da grazia
ed animo per risolversi a procurare con lulle
le forze queste bene dell’amor suo; percioccle,
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se persevera, a nessuno Dio lo nega, e va
sna divina Maestd abilitando e disponendo a
poce a poco I' animo, aceid riesca con questa
vittoria,

55 Per la strada che cammind Cristo haono
da andare quelli che lo seguono, se non vo-
gliono smarrirsi.

56 Felici travagli, poiché anco in questa vila
vengono si abbondantemente pagati!

57 Senza I’ ainlo di Dio gia si sa che non
possiame avere pur an buon pensiero.

58 Benché per tutta la vita debba all’anima
durare I aridita, non pero lasci I'orazione, né
lasci cadere Cristo con la croce; tempo verrd
che tutto le sara pagato insieme molto bene.

59 Una sola goccia che I' anima gusti dell’ae-
qua celeste, le reca noia e fastidio tutto quello
di qua.

6o Con un’ora di guelle che il Signore da
di gusto a sé, restano pagati tulli gli alfanui
che per mantenersi nell’ orazione si sono molte
tempo paltiti.

61 Con aridita ed altre molte tentazioni oc-
correnli fa prova il Signore de’ suoi amanti,
per sapere se polranuo bere il calice , ed aiu-
tarlo a portar la croce, prima che ponga in essi
gran lesori. ;

62 Sono di tanto gran pregio le grazie che
dopo le aridita e travagli vengono, che prima
li darle, yuule Dio che per espericnza vediamo



53
la nostra miseria grande, accié non ¢i avvenga
come a Lucilero,

65 Fidiamoei della bonta di Die, che non
manco giammai a’ suoi amici, e chindiamo gli
occhi dal mirare e discorrere, perche dia egli
devozione a colui che si pochi giorni I’ ha ser-
vito, ed a me no che & tanti anni.

64 Non consiste I’amor di Die in aver la-
grime, gusti e tenerezze di devozione; ma in
servire con giustizia, con fortezza d’ animo ed
umilta.

65 Ne di aridita, né d’ inquietudine , né di
distrazione pe’ pensieri si prenda verano aflli-
zione; né s’angustii, se vuol acquistare liberta
di spirito, e non andar sempre tribolando,

66 Cominci I" anima a non ispaventarsi della
croce, e vedra come eziandio l'aiuta il Signore
a portarla, e la contentezza dell’ animo con cuni
va, ed il profitto che si cava di tulto.

67 E un’ eccellente maniera di profitlare, e
molto in breve, il portar sempre seco |’ uma-
nita di Cristo , valendosi molto di essa, e dad-
dovero portando amore a questo Signore.

68 Tutto I’ edificio dell” orazione va fondato
nell’ umilta; quanto pid ci vedremo appresso a
Dio, tanto pit ha da crescere questa virtii, al-
trimenti il tutto & perso e va per lerra.

69 Le lettere sono un gran tesoro per |’ eser-
cizio dell’ orazione , se pero sono accompaguate
dall” umilta.
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70 Qnesto ha d’eccellente la virti dell’ u-
milta, che non ' & opera da lei accompagnata
che lasci 1'anima disgnstata.

7t Credo ceslamente, che non permettera il
Signore che con illusioni faccia il demonio danno
a chi con umilta procura accostarsi a luis ansi
caverd pia profitto e guadagoo, per dove il de-
monio pensera fargli perdere.

72 Buona cosa & andar con limore di sé
stesso, per wvon fidarsi poeo né molto di porsi
in oceasione, dove si soglia offendere Dioj per-
ché gnesto & molto necessario, finché la per-
suna non si vegga mollo perfetta, e soda nella
virki.

73 Mentre viviamo in questa carne mortale,
anche per vmilta, & sempre ben conoscere e te-
were la nostra miserabile naturalezza.

74 In tatto conviene aver discrezione, ed anco
gran confidenzay poiché non bisogoa avvilire i
desiderii, ma confidare in Dio.

75 Il Signore & amico d’anime generose
purché vadano con vmilta, e diflidate affatto di
loro stesse.

76 Giova molto nel cammino della perfezione
il farsi animo a cose grandi, che quantonque
I"anima non ahbia subito fvrze , da perd un
generoso volo, ed arriva molto avantiy sebbene
a guisa d’ uceellino che non ha se non la prima
lanuggine, si stanca e [erma,

77 Abbiamo certi cuori tante pusillanimi e
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stretti, che pare ci abbia da mancare la terra
sotto i piedi nel volerci trascurare un' poco del
corpo e darci allo spirito.

78 Daove si trova poco spirito, e mial appro-
fittato, cerle cose da niente e bagattelle ci danno
si gran travaglio, come ad altri cose grandi e
di molte conto: e poi nell’ opinione nostra ci
presumiamo d’ essere spiritaali.

79 Chi ama pia la croce che il riposo, poco
si cora di morire.

80 Chi vuol far profitto , e giovar al prossi-

mo, & necessario che abbia virla sode e ben
radicate, accio non.dia tentazione agli altri,
- 81 Il pia sicuro partito per 'anima, che at-
tende all’ orazione, sara non si prender pensiero
di cosa né di persona alcupa, ma solo di sé
stessa, e di piacere a Dio.

82 Procuriamo di mirar sempre le virtia, e
cose buone che vedremo negli altri, e di rico-
prire i loro mancamenti con la considerazione
dei nostri gravi peccati.

33 Senza l'aiute di Dio poco giovane le no-
stre diligenze in qualsivoglia cosa.

84 Dalla vita e passione di Cristo ¢i ¢ venu-
Lo, e conlinnamente vi viene ogni bene.

85 La considerazione de® peceati e ‘del pro-
prio conoscimente, é il pane guotidiano col
quale 5" hanno da mangiare tatti i cibi, per de-
licati che sieno, nel cammine d’ orazione, seb-
bene con tassa e misara.
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86 Da devozioni a stampa, o ‘alla balorda,
Dio i liberi. \

87 Persona d'orazione, che tratti con lette-
rati, se ella non si vool ingannare da sé stessa,
non sara ingannata dal demonio con illusioni.

88 Temono grandemente i demonii le lettere
umili e virluose, e sanno che saranno scoperti,
e ne riosciranno con perdita.

89 In questi terreni contenli per miracolo
possiamo intendere dove consista questo con-
tento, non mancandovi mai qualche dispiacere.

9o Quando il Signore da spirito, si fanno le
cose con piu facilita , e meglio.

91 Il conoscere che non v' & diligenza che
basti, se ci toglie Dio I' acqua della grazia, ed
il far poca stima del postro nienle, e men che
nienle, & il vero sarchiare e levar dalle radici
le imperfezioni che rimasero nell’anima.

92 Quanto alle volte é stato maggiore il male,
tanto maggiormente risplende il gran bene della
misericordia di Dio.

93 Gran cosa é la carita, ed il giovar sempre
alle anime , operando puramente per Dio.

94 Nel cospetto della Sapienza infivita val
pit un poco di studio d’ umilta, ed un atto di
essa, che lulta la scienza del mondo.

95 Se I anima & umile, e non curiosa, né
interessata di gusti e diletti, benché siino spi-
rituali, ma amica di croce, fara poco caso del
gusto, che talvolta per ingannare da il demonio :
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il che non potra fare, se & spirito di Dio, ma
lo stimera assaissimo.

g6 Mentre staremo in questo esilio, gnanto
pit uno si vedra in alto, tanto piu ha da te-
mere e non fidarsi di sé stesso.

97 Dicendo il Signore: Prendi la toa croce
e seguimi; non ha diche temere chi per solo
dargli gusto e piacergli seguira i suoi consigli.

98 Facciamoci tutti stolli per amor di co-
lni, il quale per amor nostro fu cosi chiamato
e tenulo.

99 Nessuno conosce tanto bene sé stesso
qnanto conoscono quelli che e¢i mirano se lo
fanno. con amore, e con pensiero del nosiro
profitto ed utile.

100 Perché hanno troppe senno e rispello
umano quei che predicano, non sono molii
coloro che si emendano, né lasciano i wizii
pubblici.

101 Chi odia la vita, e poco stima I' onor
del mondo, non si cara, a comparazione, di
dire, una veritd, e sostentarla per gloria di Dio,
piit di perdere che di guadagoar il tutte per-
ché chi daddovero tutto arrisica per Dio, tanto
stima 1" uno quanto 1" altro.

1oz O liberta grande, tener per schiavitndine
'aver da vivere, e trattare conforme alle leggi
del mondo!

105 O virtit dell’obbedienza, che tatto puoi!

S. Tenss. Opere, T. XI. 4



58

104 Un sol momento di premio che da i}
Signore, anco in questa vita, basta perché ri-
mangano ben pagati latli i travagli che in essa
pud un’anima patire.

105 Poche anime arrivano all’ alta contem-
plazione, che non siano esercitate con travagli,
persecuzioni, mormorazioni ed infermita,

106 Le lagrime ogni cosa oltengono, ed un’ac-
qua tira 1" altra. '

107 Nessuno, che abbia incominciato ad aver
orazione , si shigoltisca per caduta che facein 3
perché se non la lascia, creda che lo cavera dai
mali, e condorrd a porto di luce,

108 L’anima, che per falsa umilta tralascia
I’ orazione, & come se da sé slessa si ponesse
nell'inferno, senz’ aver bisogno di demonii che
ve la facciano andare.

109 Sa il demonio che P'anima, la quale con
perseveranza altende all” orazione, egli I'ha per-
duta, e che totte le cadate ch’egli le fa dare,
Paintavo per la bonta di Dio a dar di poi mag-
gior salto in quello che é di suo servizio; assai
gl impo:"la questo.

110 Sono i Sacramenli lal medicina ed un-
guento per le nostre piaghe, che non solo le
guariscono per di fuora, ma del tutlo le sanano,
e tolgono via ogni male.

111 Le cose della fede quanto pit paiono es-
ser natoralmente impossibili, tanto pin si dg-
vono fermamente credere.
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112 Gran cecita & la nostra nel Tasciar I 0-
razione, e dove pensiamo noi lrovar rimedio,
se non in Dio? Che sciocchezza foggir dalla
luce per andar sempre inciampando? Che umilta
tanto snperba inventa in noi il demonio, d’al-
lontanarci di star appoggiati alla colonna e ba-
stone che ci ha da soslentare per mon dare in
gran cadute?

113 Chi nel cammino d’ orazione non lascia
di camminare , né si ferma, benehé tardi, pur
arriva.

114 Altro non pare il lasciare I orazione che
perdere la buona strada.

115 Benché un’ anima arrivi a ricever grazie
grandi dal Signore nell’ orazione, non pero si
fidi di sé stessa, poiché puo cadere, néin modo
alenno si metta in occasioni e pericoli,

116 La bontad di Dio & maggiore di talli i
mali che possiamo noi fare; né siricorda della
nostra ingratitudine, guando noi ‘riconoscendoci

" vogliame tornar alla sna amicizia.

117 Prima ci stanchiamo noi d’ offendere la
divina Maesta, che ella di perdonarci; ne pos-
sono venire a fine le sue misericordie.

118 Poco giova il resistere, quando Dio
vuole; non si ritrovando potere conlro il suo
polere,

119 La strada di croce ¢ la pib sicara per
arrivare a Dio.

120 Non & vero onore qnello che il mondo
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chiama onore ; ma grandissima bugia, e tulli
camminiamo per ‘essa.

121 Il vero onore non & bugiardo, ma ve-
race, stimando quello che & da stimarsi, con-
forme alla bonta che ha, e nulla stimando il
nulla.

122 Tulto & nulla, e men che nulla cié che
finisce e non piace a Dio.

123 Se con denari si comprasse il vero bene,
se ne potrebbe fare graudissima stima: ma si
vede che questo bene s’ acquista con lasciar e
disprezzar il talte.

1244 Coi denari spesso si procura ' inferno,
e si compra fuoco eterno, e pena senza fine.

125 Se non vi fosse questo interesse ' onore
e de’denari, o quanto aggiustato andrebbe il
mondp , e ben d'accordo! credo si rimedierebbe
a lollo.

126 Grandissima cecild si lrova nel mondo in
materia de'diletti; poiché con essi si comprano
travagli ed inquietudini, anche per questa vita.

127 Tatta la vita & piena d'inganui, di dop-
piezze e falsita: felice quell’ anima che é tirata
dal Signore a conoscere queste verita!

128 O che gran guadagno & quello del regno
di Dio, che non finisce mai; della cui acqua
una sol goccia che gusti un’ anima, tien per
ischifezza poi quanto si trova in questa vita: ma
quando si vedesse lotalmente ingolfata in que:
st" acqua , ché sarebbe?
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129 O se non istessimo attaccali a cosa ve-
runa, né avessimo posto il nostro contenlo in
cose della terra: come la peoa che ci darebbe
il viver di conlinuo senza Dio, temprerebbe il
timore della morte col desiderio di godere della
vera vita! [

130 Quanto pin cresce I'amore e 1’ umilta
nell” anima, tanto maggior odore danno di sé
i fiori di virtd per sé e per gli altri.

131 A chi coltiva bene il giardino dell’ ani-
ma sua e procara staccarsi da tutto, non lasciera
il Signore di fargli delle ineflabili grazie ed ac-
carezzarlo. !

132 Se anco in questa vita si vede chiara-
mente il premio e gnadagno che ricevono coloro
che lasciano affatto ogni cosa per Dio, e lo ser-
vono, che sara poi nell’ altra ?

133 Animiamoci a lasciar il tutto per Dio,
poiché tanto compitamente rimunera.

134 Dall’ umanita di Cristo vengono a noi
tutti i beni.

135 La ecausa di non far molte anime pii
profitto, e di non arrivare ad una gran liberta
di spirito, é perche s’allontanano della consi-
derazione dell” umanita di Cristo,

136 Chi sard quoel superbo e miserabile, che
yuando avra travagliato tutto il tempo di sua
vila con quante penilenze, orazioni e persecu-
zioni si possano immaginare, non si tenga molto
ricco e per molto ben pagilo, quamlu permelta
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il Signore di farlo stare al pie della croce con
san Giovanni?

137 Se per esser cosa penosa non si puo sof-
frire il pensar sempre alla passione, chi ci toglie
lo star col Signore dopo la resurrezione.

138 In veder Cristo appresso di sé si veggo-
no tutti i beni.

139 Non mi € occorso travaglio, che conside-
rando io, quale stava Cristo davanti gli iniqui
giudici , non mi si sia fatto facile il sopportarlo.

140 Con si buon amico presente, con si buon
capitano, che primo ci lece la strada al patire,
tutto possiamo soflrire ; egli da ainto e vigore, mai
non manca, ed é amico vero.

141 Ho veduto sempre, e molte volle ho espe-
rimentato, che’ per piacere a Dio, e che ci fac-
cia grazie grandi, bisogna passare per le mani
di questa sacratissima umanita: per di qui si cam-
wina sicuro.

142 Il mirar pella vita di Cristo & il miglior
esemplare che possiamo avere.

143 Felice colui che daddovero amera il Si-
gnore, e procurera d’ averlo sempre appresso
di se,

144 Qualunque piceiol atomo di poea umil-
ta, ancorche paia nulla, fa pero gran danuo
per voler profittare nella contemplazione.

145 In negozii, persecuzioni e travagli, quan-
do non si pud avere molta quiete, ed in lempo
d’ aridita, & molto buon amwico Cristo: mirandolo
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allora come nomo, e considerandolo con debo-
lezze e lravagli, & per noi buona compagnia,

146 Buona cosa & il non andar dietro, né
procurar consolazioni di spirito, venga cio che
voole.

147 Lo star abbracciato con la croce & molto
buona cosa.

148 La fabbrica dell’ orazione va tutta fon-
data nell’ umilta, e quanto piu un'anima s’ ab-
bassa nell’ orazione, tanto pia Dio I’ inpalza,

149 La vera poverta di spirito & non cercar
consolazioni né gusti nell’ orazione; ma conso-
lazione ne’ travagli per amor di colui che sem-
pre visse in essiy e lo starsene |’ anima in que-
sti, e vell’ aridita, guieta,

150 Ha piu pensiero di noi il Signore che
noi stessi, e sa per qnale officio & buono cia-
scuno: che serve il governarsi da sé stesso a chi
gia ha data la sna volonta a Dio?

151 Sempre che si pensa a Cristo ricordiamoci
dell’ amore col quale ci fece tante grazie: ma
guanote grande ce lo mostro Dio in darei tal pe-
goo di quello che ci porta? perché da amore si
cava amore.

151 Se il Signore ci fa una volta grazia che
ci resti impresso pel cuore il suo divino amore,
ogni cosa ci si rendera facile, ed opereremio
presto, e senza molta fatica.

153 Il Signore non lascia cosa da farsi con
quelli che egli amaj e nella gunisa che vede che
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la ricevono, cosidi, e si daj ama chi I’ ama:
buon amico!

154 O Signore dell’ anima mia, e chi avra
parole per dar ad intender quello che date a
coloro che si fidano di voi ? quanto il contrario
perdono quelli che arrivati a stato di eslasi e
ratti, si rimangono con loro stessi.

155 Incominciando un’anima a levar via le oc-
casioni, ed a darsi pii all’ orazione, comincia il
Signore a farle delle grazie.

156 Sa il demonio, che tutto il rimedio di
wn’ anima consiste in tratlare e conferire con gli
amici di Dioj e cosi s’ adopera molto per im-
pedir ¢io con mettere vani timori.

157 Procaraudo I' anima aver netta coscienza
ed allontanarsi da ogni oceasione , beaché sia di
peceati veniali, §' assicura dagl’ inganni del de-
monio.

158 Le alfezioni che si portano a certe cose,
benché per sé stesse non siano lanto callive,
hastano pero per distruggere e rovinar il tatto.

159 O omilth, quanto gran bene fai dove
ti trovi, ed a quelli che s’ accostano a chi Ui
possiede !

160 Alecune volte manda Dio delle infermi-
ta e de’ travagli a coloro che fuggono dalle pe-
nilenze.

161 Chi lascia gran cose per Dio, vien anco
da lui rimunerato in questa vita,

162 Certe divozioncelle dell’ anima, ed altri
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piccioli sentimenti che col primo venlicello di
persecuzioni si perdono, non le chiamo io de-
vozioni, benché siano buoni principi e santi sen-
timenti, ma non giovano per giudicare gli el-
fetti di spirito buono o cattivo,

163 Tengo per cerlo che il demonio non in-
gannerd, né lo permettera Dio, quell’ anima che
in nessuna cosa si fida di sé stessa, e sta fortifi-
cata nella fede.

164 O Signor mio, come siete voi il vero
amico, e come potente ! guanto volete, potete ;
né mai lasciate di volere, se noi vogliamo ed
amiamo voi.

165 Tutte le cose mancano, ma voi Signor
del tollo non maancale mai.

166 Prova il Signore con rigore chi 1" ama,
aceio nel sommo travaglio si conusea maggior-
menle il sommissimo sno amore.

167 Poco & quello che il Signore lascia patire
achi I' amas o gnanto dolcemente ci sa trallare!
o chi pon si fosse mai traltenuto in amar altri
che lui!

168 1l Signore non solamente da il consiglio,
ma da anche il rimedio: le sue parole son ope-
ve, si fortifica con esse la fede, e s accresce
I' amore.

169 Sono i demonii tanto codardi, che veden-
do che si fa di loro poco eonto, rimangono senza
forza: né sanno questi nemici in efletto assalire,
ae non chi veggono che loro s arrende; o quando

&
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lo permette Dio per maggior bene de suoi servi,
che li tentino e lormentino.

170 Piacedse a Dio che temessimo chi dob-
biamo temere, ed intendessimo che maggior dan-
no ci puo venire da uwn sol peccato veniale,
che da tutto I"inferno insieme.

171 O quanto spaventati ci fanno andare gue-
sti demonii per che vogliamo noi spaventarci
con i nostri altaccamenti d’ onore, di roba e di
diletti! { '

172 Se disprezzassimo ogni cosa per amor di
Dio, e ci abbracciassimo con la croce, e trat-
tassimo di servirlo daddovero, fuggirebbe il de-
monio da qﬁeste verita come da peste.

173 1l demonio & amico di bagie, ed é 1" istes-
sa bugia; non fard egli accordo con chi cam-
mina in verita: quando vede offuscato I’ intel-
letto, aiuta destramente che s acciechino gli
occhi.

174 Ci favorisca il Signore a ben conoscere
per riposo quello che & vero riposo, e per o-
nore quello che & vero onore, e per diletto quello
che é vero diletto, e non tutto al conlrario: e
casi ci burleremo di tatti i demonii, poiché
essi avranno paura di noi.

175 Sono tatte fe cose di questo mondo tante
vane che paion burle e ginochi di fancinlli; onde
chi pone in esse il suo riposo é fanciullo, per-
ché atlende a cose fanciallesche.

176 o pon intendo cexli tremori, demorio,

-
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demonio, dove possiamo dire Dio, Dio: ben
sapendo noi che now si puo muovere un tantino,
se Dio non lo permette, d’ onde nasce questo
timore ?

177 L’ andar un’ anima avvilita e timorosa
d’ altro che d’ offendere Dio , é grandissimo in-
conveniente: non c' & di che temere andando
la persona con verita dinanzi a Dio e con pura
coscienza,

178 Per questo effetto vorrei io tutli i timoris
cioé per non offendere in un punto colui che
nel medesimo punto ci pud annichilare.

179 Soddisfatta la divina Maesta, non v'é chi
sia contro di noi, che non ne riporti la testa
rotta: ma qual sard quell’ anima tanto retta che
del tutto piaccia a Dio, e che tema solamente
di questo?

180 Tullo stanca, tatto affanna, tatto tormen-
ta; se non & con Dio, o per Dio, non ¢ é ri-
poso che non affanni, vedendosi I'anima assente
del suo vero riposo.

181 Non & vero obbedire se Ia persona non
sta risoluta a patire,

182 Poniamo gli occhi in quello che ha pa-
tito Cristo, e tuttoil patire ci si rendera [acile,

183 Chi & colui, che vedendo il Signore tutte
coperto di piaghe, ed afilitto con persecuzioni,
non le abbracci, non le ami, e pon le desi-
deri ?

184 Chi e, che vedendo un poco di quella
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gloria che Dio da a quelli che lo servono, non
conosca esser totto nulla quanto si pud fare e
patire, poiché tal premio speriawmo ?

185 Chi sara, che vedendo i tormenti i quali
patiscono i dannati pell’ inferno, non gli paian
diletti i tormenti di qua in comparazione loro 3
e non conosca il molto che deve al Signore, in
averlo liberato tante volte da quel luogo ?

186 lddio da tutio sé stesso a coloro che tutto
lasciano per amor suo.

187 1l Signore non & acceltatore di persone;
tolti amay nessuno ha seosa, per scellerato che sia.

188 Il diletto che I anima sente, quando Dio
le manifesta i suoi secreli e le sue grandezze,
¢ un diletto tanto sopra ogni diletto, che in
queslo mondo si possa avere o intendere, che
con ragione sa abborrire tutti i diletti della vita;
poiché tatti insieme non sono altro che spaz-
zalura.

189 Tatti i diletli terreni, benché si potessero
godere eternamente, sono schifezza in compara-
zione de’gusti di Dio che da anco in questavita,
i quali pur sono. una sol goccia di quel fume
grossissimo che ci tiene apparecchiato nell’altra.

190 Con piaceri e passalempi pensiamo noi
forse di godere quello che Cristo ci guadagnoé a
costo di tanto sangne? & impossibile.

191 Crediamo noi con vani onori ricompensare
nn disprezzo tale, quale Cristo soffri, accio noi
regnassimo eternamente ? pon ¢ possibile, éstrada
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falsa, non si va per buon cammino, non giun-
geremo mai cold.

192 Che gloria accidentale sara de’ beati,
quando vedranno che non rimase loro cosa da
fare per Dio di quelle che furono loro possibili;
né lasciarono cosa da dargli in tutte le maniere
che poterono, conforme alle lor forze e stato!
e chi pinn fece e diede , pit contento e gloria
asra.

193 Qnanto ricco si troverd colui che tulte
le ricchezze lascio per Cristo ! quaunto ovnorato
dolui che ricuso gli onori per amor suo, e che
anzi gustava di vedersi avvilito, dispregiato !

194 Quanlto savio si vedra colui che si ralle-
gro dlesser tenuto per pazzo; poiche tale fu
anco slimata e detta |'istessa. sapienzal

195 O mondo, moado, come vai guadagnan-
do onore per esserci pochi che ti conoscano!

196 O felice penitenza, che tanto premio me-
rila in paradiso !

197 Quando aliro non fosse in cielo da dilet-
tar la vista che la bellezza de’corpi glorificati,
sarebbe grandissimo godimento,

198 Se anco in queQIa vita diletta tanto il
vedere I’ amilla di Cristo, quando sua divina
Maesta si dimostra conforme a quello, che pao
soflrire la nostra miseria, che sara allora quan-
do del totto si godra tal bene?

199 Le cose diflicili di Dio piuttosto mi ca-
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gionano devozione, e quante pii difficili, tanto
pin devozione.

200 O come & poco il poler de’ demonii in
comparazione di quello di Dio! e come quegli,
che procura di piacere a sua divina Maesta , puo
calpestare (utto |' inferno.

201 O quanta ragione ebbero i demonii di
temere, quando Cristo Signor nostro discese
al limboj; e come doveano desiderare mille in-
ferni pin profondi per (uggire da si gran Maesta!

202 Se V' anima non si vuol lasciar inganna-
re, e cammina con umilla e semplicita, non pare
che possa il demonio ingannarla.

203 In totte le visioni dell’ nmanita di Cristo
chiaramente si vede che vuole il Signore von visia
altro in noi che umilta e confusione propria, e
pigliar quello che ci sara dato, e lodar chi ce
lo da. :

204 Meotre viviamo in questo esilio, vool
Dio che sempre andiamo con timore.

205 Inventa il demonio alle volte nna cerla
falsa amilta | per inquictare, e per provare se
puo far cader 1" anima in disperazione.

206 La vera umilta, benché Panima si conosca
per caltiva, e dia pena il veder quello che sia-
mo, non perd viene con sollevazione, né in-
quieta I’ anima , non offusca, né cagiona aridi-
ta 3 anzi la consola, ed é tulto al rovescio, con
guiete, con soavita, con luce,

207 Ogui picciolo patire e tormento sofferta
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per Dio, é ben pagato; poiché gnasi sempre
vengono dopo abbondavlissime grazie del Si-
gnnre.

208 Esce I” anima dal aroginolo della tribola-
zione, a guisa d’ oro, pit ralfinata e schiarita
per veder in sé il Signore. .

209 Per molte tribolazioni, e persecuzioni
che vi siano, come si passano senz’ offesa di Dio,
anzi rallegrandosi di patire per amor suo, tatt’é
per maggior guadagno.

210 Lodi sommamente il Signore I’anima a
eni da [orze corperali per [ar penitenza, o le ha
dato lettera, talento e facolta per predicare,
confessare e condurre anime a Dio.

211 Ho wolte volte sperimentato, ehe nonv'é
cosa dalla qnale pin foggano idemonii p_er'nuu
lornare, quanto I’ acqua benedetta.

212 Se il demonio, non essendo ancora padrone
d'nn’ anima e d’ oo corpo, guandoe il Signere
gli da licenza, fa tanto male e lo tormenta, che
sara quando ne sia padrone?

213 Le [orze dei demonii niente vagliono se
non quando veggono anime cordarde e che vo-
lontariamente si soggeltano loro, mostrando qui
essi il lor potere.

214 Quando ho delle persecuzioni, é allora I'a-
nima mia assai libera e padrona, parendole dj
stare nel suo regno, e di tenere lalto sotto i pie-
di, benché il corpo patisca ; dall’ altro canto va
alilitta.
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215 Un' anima rassegnata nelle mani di Dio
non pin si cura che si dica bene che male di lei,

216 L anima, che & favorita da Dio, s’ appa-
recchi a’ tempi d' oggi alla persecuzione, alleso-
ché vi sono mille ocehi che la notano; laddove
per mille anime d altra fatta pon ve ve é uno.

217 L’ anima, la qnale permette Dio che cosi
vada negli occhi del mondo, si prepari ad
esser martirizzata dal mondey perché se ella non
procura di morire al mondo, I’ istesso mondo
I’ uccidera.

218 Certamente non si vede nel mondo altra
cosa che paia buona, se non il non ammettere
né comportare mancamenti ne' buoni in guisa
che a forza di moermorazieni non li perfezionino,

219 Bisogna pia coraggio, se uno non ¢ per-
fetlo, per camminare alla perfezione, che per
esser prestamente martire; perché la perfezione
ordinariamente non s’ acquista in breve, ed il
mondo vedendolo incominciare, lo wvuool subite
perletto.

220 Mentre ancora si vive nel corpo, per molla
perfetta anima che uno abbia, purvive soggetfa
alle sue miserie in guesta terra) per molto che
la tenga solto i piedi.

221 Molte anime s'ingannano, volendo in que=
sto cammino dello spirito volare prima che il
Signore Dio dia loro ali.

222 E molto necessario per questa nostra fiaes
ca naturalezza aver gran confidenza, e non

|
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shigottirsi, ma pensare che se ¢i sforzeremo, non
Jasceremo di riuscirne con vittoria.

223 Non pensi alcono d'aver acquistata una
virtir, se non ne fa prova col suo contrario,

224 Sideve grandemente stimare wna virli
quando il Siguore comincia a darla e non porsi
in conto alenno in pericolo di perderla.

225 Qualunque persona, la quale sente in
sé qualche puotiglio d'onore, se vaol far profitte,
procuri sciorsi da questo legame — perche ¢
una catena che non v'é lima che la rompa, se
non & Dio — coll' orazione, e col far noi dal
canto nostro ognoi possibile.

226 [l puutiglio in totte le cose fa gran dan-
no all'anima, ma nel cammino d'orazione & una
peste.

227 Non mi ricordo mai, avendo alcun tra-
vaglio o dolore, che non mi paia un wviente
(uaoto si pud patire in (uesta vita, in compa-
razione di qualangue peoa dell’ inferno, e d’un
momento di quel patire che quivi si passa.

228 E cosa pericolosa il traseurarsi e lo star
in riposo e contento, quell’anima che va con-
tinnamente cadendo in peccali mortali.

229 Ben veggo che né anco di qua ¢ & tassa
e misura unel dar il Signore, quando gli piace,
cousolazioni e far grazie: e cosi non vorrei io
averla in servire a sna divina Maesta, ed in im-
piegare tolla. la mia vita, forza e sanitad in que-
sto: ne vorrei per mia colpa perdere un tantinoe
di piu gloria,
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230 Se mi fosse dato in elezione, o di patire
tolti i travagli del mondo sino alla fine di esso,
e dopo salire ad un pochino pinn di gloria, ov-
vero senza veruno andarmene ad un poco diglo-
via piv bassa, senza dubbio che di buonissima
voglia eleggerei piuttosto tutli i travagli per un
tantino pin di gaudio, in covoscere la grandezza
di Dio.

231 Chi pit conosce Dio, pii aneo I' ama
e lo loda.

232 Non pensi d’ accoslarst a parlare coi re
e signori del mondo, chi tiene il mondo solto
i piedi, perché persone tali dicono la verita
non temendo, né dovendo temere di dirla. Non
son buone per la corte, perché quivi non s’han-
no a dire le verita, ma si ha a tacere quello
che pare male e puo dar disgusto; anzi né pur
di pensarlo devono alcuni aver ardire, per non
perdere il favore e cadere in disgrazia.

233 Quanto ben si vede la bassezza d' un’ a-
nima, quando non va il Signore conlinnamente
operando in lei !

234 Alcune volte mi fa tanto uscir di me I’a-
more, che non me o' accorgo, se non che con
tutte il mio seano faccio alconi lamenti amorovsi,
ed il Signore mi sopporta ogni cosa: sia eter-
pamente lodato cosi bnon Re.

235 Sta gia il mondo di maniera, che biso-
gnerebbe fossero pinn lunghe le vite, per appren-
dere i punti ed imparare le nuove sorli di creanza
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titoli e ceremonie ehe si sono introdolte oggidi
nelle corli.

236 Facilissima & la morte per chi serve Dio,
perciceché in un momento si vede | anima li-
bera da questa prigione e posta in riposo.

237 Quelli che daddovero avranno amato
Dio, ed abbandonato le cose di questa vita, piix
soavemenle debbon morire.

238 Con una parola del Signore di ripren-
sione, o di ridorre a memoria qualche male della
vila passata, quantungue non sia detta con ri-
gore, si sente nulladimeno gran confusione , sen-
timento e pena, chestrogge e cagiona pin pro-
fitto ed utilita circa il proprio conoscimento,
che non faremmo noi stessi in molti giorni con-
siderando la nostra miseriay perocché porta scol-
pita seco una verita che nen la possiamo negare,

239 E da stimarsi molto il voler il Signore
che si ponga in lui 'amore, ed accettare un’al-
fezione che s’ era prima assai malamente im-
piegata,

240 Ordinariamente , quando si riceve gnal-
che grazia particolare dal Signore, é quando
prima la persuna s'é annichilata e confusa, ac-
cio piu chiaramente vegga quanto fuor d’ ogni
suo merito la riceva, operando il Signore que-
sto senlimento.

241 O Signor mio, se voi non ricopriste con
quelli accidenti del pave la vostra grandezza,
chi ardirebbe tante volte accostarsi, per unire
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cosa tanto laida e miserabile con Maesta si
grande ?

242 O quanto pin obbligati sono i sacerdoti
ad esser buoniy che gli altri! quoanto strana e
mala cosa ¢ il prendere indegoamente il San-
tissimo Sacramento dell’altare, e gnanto padrone
@ il demonio dell’ anima che sta in peccalo
mortale!

243 Non consiste " esser religioso in portar
abito di religione, per godere dello stato di
maggior perfezione , la quale fa esser vero re-
ligioso.

244 Che cosa fa, Signor mio, chi tutlo non
si strugge per amor vostro? o quanto, guaunto
|.lli manca IIEI‘ quesln!

245 Orazione di poco tempo, che cagioni ef-
fetti grandi, vorrei io pinttosto che quella di
molli anni, con cui |’ anima non finisce di ri-
solversi pit all’ ultimo che al primo ; a far cosa
che sia un nieate per Dio, eccetlo alcune co-
selle minule come granelli di sale.

246 Felici quelle persone che servona il Signo-
re con opere grandi!

247 Se a qualunque spiritnale parra che peri
molti anni che abbia atteso all’ orazione, meriti
regali e [avori di spirito, tengo io per certo che
non salira alla sommila,

248 Pericolosa cosa & 1 andar misurando e
tassando gli anni che si sono passati d' orazio-
ne; che quantunque vi sia umilta, pare non-
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Jimeno rimanga non so che di parere e ecredere
che si meriti gqualche cosa per il tempo che si
& servito: ed io lo stimo troppo ardire, e certo
non prnfﬂnda umilta.

249 Tutte é schilezza quanto possiamo fare,
in comparazione d’ una sola goecia' del sangne
che il Signore sparse per noi.

230 Quanto si trova nel mondo, pare che
siano tante armi per offendere la povera anima.

251 Non deve I'anima confidar troppo in
persona veruna, non essendovi cosa stabile, se
non Dio. -

252 O che miseria & I’appartarsi un tantino
Dio dall’ anima! non v' é sicurezza aleuna men-
tre viviamo in uesta carne.

253 Niente mi curo io, Signore, di me, voi
solo voglio.

254 Pia animo mi pare che bisogna per ri-
cevere cerle sorti di grazie grandi dal Sigoore,
che per patire grandissimi travagli.

255 Se considerasse I’ anima il niente che &
il tatto in comparazione di Dio, non so come
potesse fermarsi in nessuna cosa creata, guanto
meno affezionarsi a lei.

256 O figlivoli degli nomini, sino a quando
sarete duri di cuore?

257 Esaminiamo bene se totalmente ci siamo
dati a Dio, 0 no; ché se cosi sard, possiamo slar
sicuri che non permettera il Signore che ci
perdiamo.
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258 Tatto il danno che viene al mondo, na-
sce dal non conoscere la verita della sacra Scril-
tura con chiara veritd; non manchera un jota
di essa.

259 Pochi amano con verita il Signore: che
se |” amassero, non lerrebbe loro celali i suoi
secreli,

260 L.’ amar Dio con veritd é conoscer esser
buogia tatto quello che a lui non piace.

261 O che gran bene ¢ il non far caso di cosa
che non sia per [arci pit accostare a Dio! que-
sto ¢ il camminar on’ anima in veritd dinanzi
all’ istessa verita, che & Dio.

262 Tutte le alire verita dipendono da que*
sta verita, cioé Dioj siccome tutti gli altri amori
da questo amore, e tutte 'altre grandezze da
questa grandezza.

263 1.’ anima in grazia pare tatta come uno
specchio chiarissimo , nel cui centro si rappre-
senta Cristo; ma quando sta in peccalo morla-
le, si copre questo specchio d’ una gran nebbia
e rimane molto negro; onde non si puo rappre-
sentar, né veder questo Signore, benché stia
sempre presente, dandoci I'essere. E I'eretico &
come specchio rotto, che & molto peggio che
oscuralo.

264 Tutto lé cose si veggono in Dio, e tutte
le contiene in sé; credo, che se cio vedessero
quelli che I’ offendone, non avrebbono cuore
né ardimento di peccare.
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265 O gqnanto giustamente si merita |’ ini:?ema
per una sola colpa mortale; poiché non si puo
comprendere quanto gravissima cosa sia farla di-
nanzi a si gran Maesta! onde si scorge maggior-
menle la sna misericordia, poiché, sapendo noi
tatlo queslo, ci sopporta.

266 Se una cosa come questa, ben conside-
randosi, spaventa lanto, che sard il giorno del
giudicio, quando guesta Maesta chiaramente ci -
si mostreri; e vedremo l'offese che avremo com-
messe ?

267 Felici vite, che per difesa di santa Chiesa
finiscono !

268 La vera signoria & il non possedere cosa
verana.

269 Chi ha da prendere carichi di prelatu-
re, ha da star molto lontano dal desiderarle,
né volerle, o almeno procurarle.

270 ln questa vita non si puo star sempre in
un essere e modo 3 alcune volle s’avra fervore,
ed allre no : alcane volte con inquietudine, ed
altre con quiete: ma dobbiamo sperare in Dio,
e non lemere.

271 La conversazione de’ buoni non reca dan-
no, ma perd debbon sempre le nostre parole
esser aggsinstate e sante.

272 Sigoore, o morire o patire: non vi chiedo
io altra cosa per me.

273 Diaci consolazione, quando sentiamo svo-
nare |’ orisolo, parendoci che s* accostiamo un
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pochino pitt a vedere Dio, per esser passala
quest’ ora di vita.

274 Piu stimerei io che s'approfittasse un tan-
tino un’ anima, che tatto il male che si puo
dir di me.

275 Non consiste il merito in gedere e gusta-
re; ma in operare, patire ed amare.

276 Chi pia é amato da Dio, maggior trava-
gli da lui riceve; a questi risponde 1’amore.

277 Non e'& cosa in cai possa Cristo Signor
nostro piit mostrare 1"amore, che in voler per
noi quello che egli volle per sé,

278 Il patire per Dio & il cammino della
verita.

279 Essendo 1" amore la miglior cosa di Lut-
te, procuriamo di non lasciare tutte guello che
pe incitera ad esso ed alla devozione,

280 Procuriamo sempre in tutte le cose d’a-
ver boona e rella intenzione, con istaccamento,
e di guardare a Cristo; accio quello che fare-
mo, vada conforme a quello che egli fece.

281 Molto differente ¢ la luce dalle tenebre:
Dio é fedele, nessuno si perderd senza conosce-
re da presso a poco se sta in grazia o no,

282 Va ingannato chi s’ assicura per lavori
spiritnali che abbia: la vera sicurezza é il tesli-
monio della buona coscienza,

283 Nessuno pensi che possa da sé slesso sta-
re in luce, perché dipende dalla grazia di Dio;
ed il miglior mezzo che possa essere per rite-
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nere fa lace, & il conoseer "anima che per sé
stessa nulla pud; e che le viene da' Dioy peroe-
ché, quantungue si ritro#i in' €4’ 'un’ taotino
ch’ egli " allontani, verra la notte.

284 Questa é la vera umilta, il conoscer I'a-
nima quello che ella pud, e quello che puo
Dio.

285 Mentre si vive, non consiste il gnadagno
in procurar di godér pia Dio, ma in far lasua
volonta,

Nel Castello Interiove, ovvero Mansioni,

1 La forza dell’ obbedienza suol agevolar le
cose che paiono possibili.

Mansione I.

2 L’ anima del giusto & un paradiso dove il
Signore di lni ha i suoi diporti e diletti.

3 Per poter intendere la gran dignita e bhel-
lezze dell’ anima, basta che Dio dica che & futta
a sua immagine.

4 Ron @ piccola compassione ‘e confusione,
che per nostra colpa non intendiamo ‘noi me-

5
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desimi, non procurando sapere che cosa siamo:
ma solo trattenendoci in questi corpi

5 Per mancamento di considerazione si fa
poco conto di procurare cou ugni studio di con-
servare la bellezza dell’ anima,

6 Credo certo, che in chi sard dapno I” inten-
dere che é possibile che Dio si comunichi in
questo esilio ad aleune sue crealure, e faccia
loro. grazie grandi, sia gran mauncamento d’u-
milta e d’amor del prossimo.

7 Spesso accade che il Signor Iddio mnoen fa
le grazie per esser pil santi coloro a’ quali le
fa, che a quelli che non sono taliy ma perché
conosea la sua grandezza, ed acciocche noi lo
lodiamo nelle creature.

8 Il Signore & grandemenle amico che non
si ponga tassa all’ opere sue.

9 L’ anime che non hanno esercizio d’ ora-
zione, sono come un COrpocon paraliaié e strop-
piato, che sebbene ha piedi e mani, non puo
adoperarle.

10 La porta per entrare in questo castello
interiore & 1’ orazione.

11 Chi non avvertisce con chi parla, e cio
che domanda, e chi ¢ che domanda, ed a chi,
poco ha d’ orazione, per mollo che meni le
labbra.

52 B molta buona cosa il proprio conosci-
mento, ed il veder che non si va bene per
incontrar la porta.
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13 Non 'vi sono tenebre piit tencbrose, né
cosa tantn oscura e negra, che non sia assai pii
negra I'anima quando é caduta in un peccato
mortale.

14 Non & da maravigliarsi di cosa che faccia
di ‘male uno che sta in peccato morlale: ma di
quelle che non sa.

15 Non ¢’ & cosa, mentre stiamo in questa
vita, che merili nome di male, se non il pec-
cato: poiché accumula eterni mali per noi senza
fine.

16 L' omilta lavera sempre a guisa d’ape
nell’ alveare del proprio conoscimento il mele,
senza il guale tutlo & perso.

, 17 Esercitarsi nel proprio conescimento &
gran misericordia di Dio, o pii o meno chesi
faceia.

18 Esea Vanima talvolta dal proprio conosei-
mento, e voglia considerare la grandezza e mae-
sta del suo Dio, che qui vedra la sua propria
vilta meglio che in sé stessa.

19 Mentre stiamo in questa terra, non v &
cosa che pin ¢ importi dell’ umilta.

“20 Se possiamo andare per la sicura e piana
strada per proprio conoscimento, perché abbia-
mo da voler ali per subito volare 2

21 A mio parere non arriviamo noi mai a co-
noscerci, se non procoriamo di conoscer Diog
e mirando la sna grandezza, ricorriamo alla
Hostra bassezza; e mirando la sua limpidezza,
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vedremo la nestra immondiziay e considerando
la sna omilta, vedremo quani_ﬂ siamo. lontani
dall’ esser umili. . -

22 L.’ imperfetto nostro davanti alle perfezioni
divine si scorge meglio.

4% 1l postro intelletto e volonta si fanno i)iil
nobili e piin disposti ad ogoi bene trattando
della cognizione di sé slesso, ed insieme di
quella di Dio.

24 Se non usciamo mai dal [ango delle no-
slre miserie, incorreremo in grandi inconve-
nienti di timori, di pusillavimita e codardia,
che ci levera di sesto.

25 Fissiamo gli occhi in Cristo nostro bene e
ne’ suoi santi, e quivi impareremo la vera
umilta.

26 Terribili sono i stratagemmi del demo-
nio per far che I’ anime non si conoscann e
non intendano il loro cammino. ;

27 Per: avyantaggiarsi nello spirito  importa
molto che ciascuno procori, conforme allo stato
suo, di rimuovere da sé le cose e negozii non
necessarii.

28 Bisogna che non ci trascuriamo in cono-
scere i stratagemmi del demonio, aceid trasfi-
gurato in angelo di lace non c’inganni.

29 Vi sono molte cose, che serpendo a poco
a poco ci possono far gran danno; e non ce
n’ accorgiamo se non dopo fatto,

30 La vera purl"czionc consiste nell’ amor di
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Dio e del prossimo: e guanto piit perfettamente
osserveremo questi due precetli , tanto pin sa-
remo perfetli.
31 Lasciamo da parte i zeli indiscreti che pos-
sono farci gran dasno, e ciascono badi a sé
slesso.

Mansione 11.

32 Stima tanto il Signore che noi I’ amiamo
e procuriamo. la sna compagnia, che per sua
bontd e wisericordia wvon lascia di quando in
quando chiamarci, affinché ci accostiamo a lui.

33 Con la perseveranza non si lascia mai di
guadagnare molto.

34 1l costume in cose di wamta ed il vedere
che tutto il mondo attende a questo, rovina il
tutto : ‘perché la fede sta si morta, che amiamo
pint quello che vediamo, che quello che ella ci
dice.

35 Certamente non vediamo se non gran mi-
seria in quei che van dietro a queste cose vi-
sibili.

36 Tuatto il bene dell’ anima consiste nella
perseverenza e nell’ allontanarsi da tulte le cat-
tive compagnie,

37 Per combattere contro i demonii non vi
sono. armi wigliori di quelle della croce,

38 Stiamo ancera pieni d’ imbarazzi e d' im-
perfizioni, e con wirtu assai piccole, e non el

5'
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vergogniamo di voler gusti nell’ orazione, e la.
mentarei dell’ aridita,

39 Abbracciatevi con la croce, che il vostra
Sposo portd sopra di sé, ed intendete che que-
sta ha da essere la vostra principal impresa.

40 Quegli che potra pin patire! pin patisca
per amor di Crislo, e sara il pii avventurato;
il restante, come cosa accessoria, se il Signore
lo dara , rendiamogliene molte grazie.

41 Sa Dio quello che ci conviene: non oc-
corre consigliarlo di quello che ci ha da dare:
poiché con ragione potrebbe dirci che non sap-
piamo quel che domandiamo.

42 Tatta la pretensione di chi ' comincia a
darsi all’ orazione, ha da essere travagliare, ed
il determinarsi e disporsi con tutte le diligenze
possibili a conformare la sua volonta con quella
di Dio: attesoché in questa consiste talta la
maggior perfezione che acquistar si possa nel
cammino spirituale.

43 Spesse volte & volonta del Signore che ci
perseguitino ed aflliggano i ecallivi pensieri,
senza poterli scacciar da noi, e che ¢i troviamo
aridi 3 anozi alcune volte perché dupo ce ue
sappiamo guardare, e per provare se molto ei
duole I’ averlo offeso.

44 Quando non vedessimo in altra cosa la
nostra miseria, e il gran danno che ci fal'an-
dar distratli e diffosi in queste cose esteriori ,
basterebbe per farcelo conoscere il combatti-
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mento che si patisce nel voler tornar a racco-
glierci.

45 1l pensar d’entrare in cielu, e non entrare
in noi medesimi, conoscendoci e considerando la
nostra miseria, e quello che dobbiamo a Dio,
e chiedendogli spesso misericordia, ¢ sproposito.

46 La fede senza opere, e queste non appog-
giate ‘ai meriti di Cristo, che valore possono
avere ?

.47 Se non ci diamo all’orazione, che cosa ci
svegliera ad amare il Signore? .

Mansione 11,

48 Altro non &, che molte volle morire, il
vivere senza Dio, e con questo limore che sia
possibile il perderlo per sempre.

49 Col timore d’aver a perdere elernamente
Dio, che contento pué avere chi altro contento
pon senle, che contentare e piacere a Dio.

50 Non siamo noi sicuri, se eadendo in qual-
che peeeato , ¢i porgera Dio la mano per cavar-
cene foora, ed accio ne facciamo penilenza.

51 Non per esser il nostro ordine tale, né per
aver noi tal madre, com’ & la Vergine Santis-
sima, siamo sicuri: che molto santo era David,
e mirale chi fa Salomone.

52 Non posso lasciar di credere. che chi molto
si doole, e la stima di certe aridita, non ab-
bia alcus mancamento d’ umilta,
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53 L’ amore che si porta a Dio non ha da
essere {abbricato nella nostra immaginazione,
ma provalo coll’ opere; e non pensiamo che
Dio abbia bisogno dell’ opere nostre, ma della
determinazione della nostra volonta.

54 Assai pare che dia chi da quanto ha.

53 Chi persevera nella nudezza e staccamento
d’ ogni cosa, otlerrd quel che prelende, se si
licne per servo inntile. =

56 Chi pin grazie riceve da Dio, rimane piit
indebitato. .

57 A chi daddovero si trova umile, henché
il Signore Iddio nop dia mai regali e gusti, da-
ra nondimeno una certa pace e conformila, con
cui andra piu cootento e soddisfatto, eche aliri
con gusti e regali.

58 Spesso il Signore, acciocche i suoi eletti
sentano la lor miseria, soltrae un poco il suo
favore ed aiutoy né altro vi bisogna accio ben
presto ci conosciamo.

59 Talvolta ad aleune persone spirituali da
maggior pena il vedere, che senza poter altro
pit sentono cose della terra, e non molto pe-
sanli, che non fa la cosa stessa di cui hanno
pena. Questo tengo io per gran misericordia di
Dio: che sebbene ¢ difetto, Lultavia & di gran
guadagno per I’ umilta,

6o Non consiste il negozio in porlare o no .
abito di religione; ma in procurare d' eserci-
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tarci nelle virtit, ed in soggeltare in tatto la
nostra volonta a quella di Dio.

61 L’ ordine della nostra vita sia quello che
indichera la divina Maestd, né vogliamo noi che
si faccia la nostra volowla, ma la sua.

62 L’umilta e |'nnguenlo delle nostre ferite.

63 Non ci contenliamo d’ un mode di servire
a Dio sempre d’ on passo, perché non finiremo

“mai di camminar questo viaggio dello spirito,

64 Come andiamo con tanto gindicio, ogni
cosa ¢’ offende, perché d’ ogni cosa temiamo:
e cosi non abbiamo ardire di passar avanti.

65 La cura e sollecitudine di uesti nostri
corpi e sauila, ci puo tener assai occupati ed in-
gannali: abbiano gquesto pensiero i superiori, noi
allro non pensiamo che camminare di buon pas-
so per vedere Dio, :

66 Non consiste il negozio in qguello che toc-
ca al corpo, che questo & il manco! ma in cam-
minare con grand’ umilta; nel cai mancamento
credo o stia il danno di tutti i danni di coloro
che non yvanno avanti,

67 Paia a noi d’aver camminato pochi pas-
si, e questo cosi crediamo; ma quaelli coi quali
‘vanuo i nostri fratelli, ci paiano molto grandi
e velociy e non solo desideriamo, ma procu-
curiamo d' esser tenuti per i pin iontili e cat-
tivi di tatti,

68 Il Signore non solo paga come giusto, ma
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anco come misericordioso: sempre di molto pia
di quello che meritiamo.

Gg La perfezione non consiste ne’ gusli, né
meno il premio; ma nel maggiore amore, e
nelle migliori opere fatte con’ giastizia e verita.

7o Non si deve disputare coi superiori, ma
obbedire.

71 I contenti e gusti, se sono da Dio, ven-
gono carichi d’amore e di fortezza , con che si
pud camminar pint senza (ravaglio, 'ed andar
crescendo nelle buone opere e virti.

72 L attendere con diligente studio alla pron-
tezza dell” obbedienza & di gran giovamento,
anco per le persone non religiose, per non far
in cosa verana la propria volonta.

73 La proprm volonta & quella che ordma-
riamente ¢’ inganna e fa danno,

74 Alcnne cose che ci paiono impossibili, ve-
dendole in altri assai possibili, e eon la santiti
con che le fanno, danno grand'animo, e pare che
col lor volo ci arrischiamo a volare.

75 Per determinata che stia la persona di
non offendere Dio, fara bene a non mettersi
in oceasione d° offenderlo.

76 Miriamo i nostri mancamenli, e non ¢’im-
pacciamo in quelli d* altri,
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Mansione 1V,

77 Potrebbe il demonio inganpare insieme
coi gusti che 1ddio da nell’ orazione, se non
vi fossero/mai lentazioni, e far' molto pin danno
che quando vi sono, e I’ anima non far tanto
acquisto, togliendosele almeno quelle cose che
la fanuo meritare, e lasciandola in un’ ordina-
ria asirazione.

78 Un’ astrazione ordinaria che stia sempre
in un stato e -grado, non la tengo per sicura 3
né mi par possibile che stia in nn medesimo es-
sere lo spirito del -Signore in questo esilio.

79 Non ista la cosa in pensar molto, ma in
amar molto: onde tulto quello che ci destera a
pit amare, questo facciamo,

80 L’ amare non consiste nel maggior gusto,
ma nella maggior determinazione e desiderio di
piacere a Dio in tullo, ed in procurare, quanto
piit ne sara possibile, di non offendere, e pre-
garlo che sempre vada avanti |’ onore e la glo-
ria del suo Figliuolo, e I’ aumento della Chiesa
cattolica.

81 Dall’ amilta si lascia vincere il Signore
per concederci quanto da lai desideriamo.

82 La prima cosa, nella quale conoscerete se
ayele questa sirti dell’ umilta, ¢ il pensare che
non meritale grazie ne gualild_al Sigaore, e che
non siele per averli in vostra vila.
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83 I gusti si devono procurare: Primo, per-
che quello ehe principalmente percio si ricerca,
¢ 1’amare Dio senza interesse 3 seconda, perché
& un poco di mancamento di umiltd il pensare
che per i nostri miserabili servigi ‘s’ abbia da
ollenere cosa si grande; terzo, perche il vers
apparecchio e disposizione per questo ¢ il desi-
derio di patiree d’imitare il Signore,e non d'aver
gnsti, avendolo noi offeso tanto; gnarto, che
Iddio non & obbligate a darceli, come s’¢ ob-
bligato a darei la gloria se osserviamo i suoi
comandamenti, poiclié senza questi gusti polremo
salvarciz e sa egli meglio di noi quello che «i
conviene, e chi veramente I’ ama; quinto , per-
ché ¢i alfaticheremo indarno. Ben eredo io che
a chi daddovero si umiliera, non lasciera il §i-
gnore di fare questa prazia, e molte altre, le
quali non sappiamo desiderare.

84 Per cercar Dio nell’ interiore — dove me-
glio si trova, e con pid nostro profitto — & di
grand’ ainto quando il Siguore, a guisa di buon
pastore con le smarrite pecorelle, col suo fischio
soave raccoglie le nostre potenze e sensis e fa
che lascino le cose esteriori, nelle quali stavano
distratte ed andavano vagando,

&5 Il procurare di considerare Dio dentro di
s¢ per opera dell'intelletto, o per mezzo del-
I’ linmaginazione, immaginasdolo in s&, & buona
ed eccelléiite maniera di meditazione, percheé ¢
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fondata sopra una verita che ¢ lo stare Dio
dentro di noi medesimi.

86 Nell’ apera di spirito chi meno pensa , e
yool fare, fa pii.

87 Vol il Signore che gli domandiamo e con-
sideriamo di stare in sna presenza, che ben sa
egli quello che ci conviene.

88 Non vagliono I' nmane industrie in quelie
cose alle quali pare che la divina Maesta abbin
posto terminazione, e I’ abhia riserbate per sé,

89 L’ epere interiori sono lolle soavi e pa-
cifiche, ed il far cosa penosa, cioé gualsivoglia
forza, piuttosto da danno che utile; ma deve I'a-
nima lasciarsi tatta nelle mani di Dio.

go Il medesimo studio che si mette in non
pensar cosa veruna, svegliera forse l'immagina-
zione a pensar molto.

g1 La cosa piit sostanziale e grata a Dio &,
che ci ricordiamo dell’onore e gloria sua, e ci di-
mentichiamo di noi medesimi e del nostro infe-
resse, accarezzamento e gasto.
gz Quando Dio vuole che I’ intelletto cessi
i discorrere, I' occupa in altra maniera, e gli
da una luce e conoscimento tanto sopra guel-
lo a che possiamo noi arrivare, che lo fa ri-
manere altonilo e sospeso: ed allora, senza sapere

—

[

come, resta meglio ammaestrato che non si sa-
rebbe con tutte le nostre diligenze, con le quali

puo egli piatlosto deteriorarsi e ricever nocu-
menlo,

S. Tenesa. Opere. T X1, 6
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93 Avendoei Dio date le potenze accid con
esse operiamo, ed ogni cosa avendo il suo pre-
mio, non oceorre incantarle, ma lasciar che faccia-
no il lor ufficio, finché Dio le ponga in altro mag-
giore.

94 Chi ha provato i gusti di Dio, vede che
sono spazzatura quelli del mondo.

95 Per elevala che stia un’anima in grand’al-
tezza di conlemplazione e favori, offendendo
DJio, tutto perde.

96 Nella perseveranza di ricevere grazie dal
Signore sta ogni nostro bene.

Mansione V.

97 Le forze del corpo non fanno nocumento
a chi Dio nostro Signore non le da, per I'acqui-
sto delle virti: ma basta che il Signore le dia
pell’ anima.

g® H Signore non impossibilita verano a com-
prare le sue ricchezze; purché dia ciascuno
quello che ha, si contenta.

99 Non suole il Signore che ci riserbiamo
cosa che sia, 0 poco o assai, w¥nol tatto per
'sé, e conforme a quello che di noi conosceremo
aver dato, ci si faranno le grazie maggiori o
winori, Non ¢’& prova migliore per conoscere
se la nostra orazione arriva o non arriva ad
unione,

100 L’ anima che sla ben addormentata alle
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case del mondo, ed a sé stessa, stara ben desta
in ordine a Dio.

tor Penso io, chie chi non crederd che pnod
Dio molto pia di quello a che arrivano i nostri
intelletti, e che ha tennto per bene, e lutla-
via liene, di comunicare alcone volte le sue gran-
dezze alle creature sue, tien ben serrata la porta
per riceverle.

10z Cosi operassimo come sappiamo, e siamo
avwvisati di quello che abbiamo da fare.

103 Le creature non possono dare riposo vero.

104 O in un modo, o in un altros” ha d* a-
aver croce menlre si vive.

105 Suwol il demonio talvolta dar pace all'a-
nima, per farle poi maggior guerra.

106 Per le persone contemplalive, i medesi-
mi travagli sono di tanto valore e di si buona
radice, che da loro nasce la pace ed il contento.

107 Pii lormento sentiva Cristo Signor no-
stro in vedere I’ offese grandi che si [acevano a
suo Padre, che non per quelli della sua sacra-
tissima passione.

108 O che gran diletto & patire per fare la
volonta di Dio.

109 Il continnamente vedere Cristo tante of-
fese [atte a sua divina Maesta, e I’ andar tan-
tanjme all’inferno, tengo io per cosa si dara,
che credo se egli non fosse stalo pii che vomo,
che un giorno di quella pena bastava per finir
molle vite, quanto pii una sola?
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110 Qunanti debbon essere ehe Dio chiama al-
1" apostolato, come Ginda, comunicandosi, e li
chiama per farli re, come Saul, e poi per pro-
pria lor colpa si perdono?

111 Per andar pit meritando, e per non
ismarrirci, la sicurezza che possiamo avere &
I’ cbbedienza, e non torcere dalla legge di Dio.

112 La vera unione si pno, col [avor di Dio,
molto ben ottenere, se ci sforziamo di procn-
rarla con non lener volonla, se non unila con
quella’ di Dio.

113 O_che unione & questa da desiderare !
avyenturata quell’ anima che I" ha ottenuta, poi-
ché vivrd in questa vita con riposo; attesochd
niuna cosa de’ successi della terra I'aflliggera se
non fosse il vedersi in qualche pericolo di per-
dere Dio, o il vedere che egli sia offeso.

114 Potente € il Signore in arricchir I'anime
per molte strade,

115 Benché a chi si gnarda d’ offendere Dio,
ed & entrato in religione, paia di avere faltoil
tutto, o che rimangono certi vermi che noun si
lascian conoscere, linché non ¢i hanno rose le
virti! questi sono un amor proprio, upa pro-
pria stima, un gindicar i prossimi, benché sia
in cose picciole; un mancamento di carita verso
loro, non gli amando come sé medesimo.

116 Qual pensiamo che sia la volonta di Dio?
che siamo totalmente perfetli, per esser una
cosa seco ¢ col Padre, come sua divina Maesta
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lo domandé. Miriamo che ct manca per arrivare
a qncslo.

117 Dne cose sole ci domanda il Signore,
cioé amor di Dio e del prossimo: in queste dobh-
biamo affaticarci: osservandole con perfezione
firemo la sua ‘vulonté, e conseguenlemente sta-
remo uniti con lui. -

118 Il pia certo segno, a mio parere, per co-
noscere se osserviamo queste due cose, € ' a-
dempir bene quella dell’amor del prossimo ,
lJcrcllé non si puo sapere se amiamo Dio, ben-
ché vi siano indizii grandi per conoscerlo; ma
quel del prossimo pin si conosce.

119 Quanto pin ci vedremo profiltati nell’a-
mor del prossimo , tanto piu anco faremo nel-
I’ amor di Dio.

120 Essendo la nostra natara depravata, se
Pamor del prossimo non nasce dalla radice del-
I'amore di Dio, non arriveremo ad aver con
perfezione quello del prossimo,

12t Sono grandi I astuzie del demonio, il
quale per darci ad intendere che abbiamo una
virtin, non avendula veramente, mellera sossopra
1" inferno.

122 lo mi rido in vedere alcune anime , le
quali , mentre stanno in orazione, par loro che
vorriano esser umiliate , e pubblicamente scher-
nite per Diog e poi se potessero, coprirebbona
un lor picciolo mancamento; o se non I'banno,
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e sia loro apposto, Dio ci liberi dal rammarico
che ne sentono.

123 Se noi intendessimo gnanto ¢ importa
questa virtin dell” amor del prossimo, non ci da-
remmo ad altro studio.

124 E cosi grande I'amore che sua divina Mae-
sla ci porta, che in pagamento di quello che noi
portiamo al prossimo, fara che il suo per mol-
te vie vada erescendo.

125 Opere vuole il Signore; e cosi se vedrete
un infermo a cui possiate dar qualche ristoro,
fatelo, e compatitelo; e se ha alcun dolore, vi
dolga del suo male. E se udirete lodar assai una
persona, rallegratevi piit che se lodassero  voi.

126 Dove & umilta, 1" esser lodato cagiona
pena.

127 O quanto buona cosa é il rallegrarsi che
si conoscano le virtia de’ nostri prossimi, come
anco quando in essi si vegga (nalche manca-
menlo, sentirlo come se fosse nostro proprio,
e ricoprirlo,

128 Mirate quello che costo al nostro Sposo
I’ amore che ei porto, il quale per liberarci
dalla morte, la pati egli si penosa, come [u
quella della croce.

129 Pochi sono ora che mirino I'onor di Dio,
come si faceva ne’ tempi passati.

130 Grandemente ci amiamo e procediamo con
troppa prudenza umana, per non perdere un



99
punto delle nostre ragioni; o che grand’ in-
ganno!

131 Non v’ & clausura tanto strelta e riserra-
ta, dove il demonio non possa entrare : né cosi
remoto deserto dove egli non vada.

132 Pensiamo continuamente che se il Signo-
re ci lascia dalla suwa mano, subilo cadremo
nel profondo ; né giammai confidiamo di noi
stessi, ché sarebbe sproposito.

153 Miriamo con avvertenza particolare se
camminiamo nella virtir, se miglioriamo o peg-
gioriamo in alcuna cosa, particolarmente nell’a-
marei 1" un 1" altro, e nel desiderio d’esser te-
nuti per i minori, anco in cose ordinarie: che
di qui presto conosceremo il bene, o danno
nosiro,

134 L’ amore non istda mai ozioso; onde il
non profiltar sempre pia é mollo cattive segno.

135 Anima che pretende d’ essere sposa del
medesimo Dio, e di comunicare strellamenle
nell’ orazione pin alta con sna divina Maesta,
non ha da metlersi adormire, ma andar avanli
nel suo profitto.

136 Posti gli occhi nel premio, e vedendo
quanto la divina misericordia sia senza numero ,
dimentichiamoci de’ nostri piacernzzi di terra;
e fissando gli occhi nellasua grandezza, corria-
wo inflammali nel suo amore.

137 Se qui vivendo non vi fosse pericolo di
offendere Dio, e di perderlo per sempre, sareh-
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be piuttosto riposo che i travagli non finissero
sino alla fine del mondo, patendo per si buon
Dio e Sposo nestro. .

Mansione V1.

138 Avime che di guando in quando godono
molto daddovero cose del cielo, dubito assai che
vivano libere da’ travagli della terra, o in una
maniera o nell’ altra.

139 L’ esperienza ¢i fa chiaramente vedere
che le persone del mondo cosi tosto dicon bene
come male; onde non si deve far pid stima del-
1" uno che dell” altro.

140 Chi pia mira I’ onore e la gloria di Dio
che la propria, non si cura punto d’esser ono-
rato o disonorato, purché una volta almenosia
lodalo Bio per suo mezzo, e venga poi quello che
pué venire: ¢ non tema che le lodl I’abbiano da
far roinare.

14t Se la persona ha vera umilta, senza com -
parazione maggior travaglio sente in vedersi in
pubblico tener per bnona senza ragione, che
I' esser mormorata e schernita.

142 All'anima umile sono le mormorazioni
cone una musica molto soave.

143 Quelli che ci sono maggiormente amici »
e che ¢i danvo pib da guadagnare , sono co loro
che ¢i perseguitano,
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144 Dio non manda pin travaglio di yuello
che si puo soflrire, e da prima la pazienza,

145 1l cammino di patire si dovrebbe sempre
pin eleggere, almeno per imitare Gesa Cristo
Signor nostro, quantungne non vi fosse altro
guadagno, ma molti ve ne sono.

146 O quanto paion piccioli tulti i travagli
esteriori in comparazione d’ aleuni interiori che
patiscono cerle anime contemplative !

147 1l miglior rimedio per poter soffrire cerle
grandi ariditd e travagli ioteriori, & attendere
in quel tempo ad opere di carita ed esteriori,
e sperare nella misericordia di Dio, che non
manca mai a quelli che sperano in lui.

148 1l demonio ‘potra ben dar gusto e diletto
che paia spirituale, ma congionger pena e
gran pena con guiete e gosto dell’ anima, non
ha tal facoltd e potere, perché tutte le sue pos-
sanze sono di fuoravia; le sue pene quando egli
le da non sono, a mio parere, giammai gustose,
né con pace , ma inguniele e con guerra.

149 Suol il demonio valersi di certe anime
inferme , di debole immaginativa, o di notabile
malinconia, se non per dauno loro, almeno per
vuocere ad altre,

150 Cerli parlamenti interiori, quando sola-
mente sono per accarezzamento di noi mede-
simi, o per avviso de’ nostri dilelli, vengono
donde si vogliono , o siano veri o immaginazios
ur, poce importa.

6"
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151 Non pensiate che per senlire guesti par-
lamenti interiori, benche siano da Dio, siate
per cio migliori, che assai parlo egli a’ Farisei;
e tulto il bepe counsiste come ¢i serviamo per
profitto nostro di queste parole.

152 Di niuna parola iuteriore, che non sia
molto ben conforme alle sacre Scrillure, si fac-
cia pin caso che se s" udisse dal medesimo de-
monio , perché, quantunque siano dalla aostra
fiacca immaginazione, bisogna prenderle come
una tentazione di fede.

153 O Signore se una parola mandata a dire
per un vostro paggia cioé angelo ha tanta forza,
qual sard quella che lascerete nell’ anima che
sta per amore unila con voi, e voi con lei?

154 Gran daono & il von credere che Dio
sia potente per far opere alla guali non arrivano
i nostri intelletti.

155 Quando chi interiormente parla, & spirito
di Dio, stima tanto I'anima che queste parole
riescono vere; che sela medesima persona fusse
colla in qualche bugia, non credo che il senti-
rebbe tanto, ed é ben ragione che se gli ab-
bia questa [edeltd in desiderare che non sia
tenuta per [also, essendo egli la verita infinita.

156 Poco o nessun danno puo far il demo-
pio nelle favelle interiori , se 1" anima & umile,
e non si muove da sé stessa a far niente, per
gualungue cosa che intenda.

157 Quando ¢ spirito del Signore che parla,
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quanto ¢ maggiore la grazia , tanto minore stima
tiene di sé medesima I’ anima che la riceve; e
piir si ricorda de'suoi peccati e pid si dimentica
del suo proprio interesse e guadagno, impiegan-
do maggiormente la sna volonla e memoria in
cercar solo 17 onore di Dip, o camminando con
pia timore di non deviare in cosa veruna dalla
volonta di Dio, e conoscendo molto chiaramente
di non aver meritate mai yuelle grazie, ma l'in-
ferno.

158 Confidi I’ anima nella misericordia del
Signore, che & fedele, e non permettera che il
demonio inganni, ancorché il camminare con ti-
more sia sempre bene.

159 Nelle cose oceulte di Dio wnon abbiamo
da cercar ragioni per intenderle, ma come cre-
diamo che egli & potente, chiaro & che abbia-
mo da credere che vermicelli di cosi limitato
potere, come noi siamo, non hanno da capire
le sue grandezze: lodiamolo molto, perché si
compince che ne intendiamo alcune,

160 K vn nuolla quel che lasciamo, quanto
facciamo , e quanto polremmo wai fare per un
Dio che cosi vuol comunicarsi ad un verme.

161 Se abbiamo speranza di godere, anco in
questa vita, di tanto bene, che facciamo, in
che ci tratteniamo? che cosa puo essere bastante
per un solo momento impedirvi il cercare gue-
sto Signore, come faceva la sposa per le strade
e per le piazze?
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162 Quanto si trova nel mondo ¢ burla, se
non ¢ aiuta e conduce a Dio, benché durassero
eternamente 1 suoi diletli, ricchezze e godi-
wenti, e fossero guanti si potessero immaginare.

163 Tutto ¢ schifezza e immondizia, parago-
nato a quei tesori celesti che &’ haono da go-
dere seoza fine: e sono ancor questi un niente
in comparazione di possedere il Signore di tutti
i tesori del cielo e della terra.

164 O cecita umana, fin quando ci si levera
questa terra dagli occhi ? che sebbene tra di
noi non pare tanta che c¢i acciechi del tutle,
veggo nondimeno alcune pagliuzze, certe pie-
truzze, che se si lasciano crescere sono bastanti
per farci gran daono.

164 Serviamoci a nostro ulile de’ nostri di-
fetti per conoscere la nostra miseria: ed eglino
¢i diano maggior vista, come il fango:la diede
al cieco, che fu sanato dal nostro Sposo.

166 Sebben sia vero che aleune grazie grandi
si danno dal Signore a chi egli vuole, tuttavia
se amassimo Dio come egli ama noi, le dareb-
be a tatti.

167 Non ista il Signore desiderando altro che
avere a chi dare , poiché non per ¢io siscemano
le sue ricchezze,

168 La forza dell’amore fa poco senlire quanto
si patisce per 1" Amato.

169 Non facevano i martiri gran cosa ne'tor-
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menti che pativano, perché essendovi | aiuto
del Signere & facile il patire.

170 Se I anima gia sposa di Cristo con molto
colpevole ardire non »si parte dal sno Sposo, egli
Ja difendera da tatto il moado e da tutto Pinferno.

171 Tengo io per me, che se ai pii scelle-
rati nomini che siano wnel mondo si scoprisse '
Dio, come fa ad aleune anime sue dilette nel volo
dello spirito, se non per amore, almeno per
timore non |’ offenderebbono.

12 O quanto obbligate sone quelle anime
che per si alta via di volo dello spirito sono
state avverlile a procurare can tatte le forze loro
di non disgustare questo Sigoore! deh non si
trascurino col non far allre che ricevere: avver-
tiscano che molto ¢ debitore chi molto ha da pagare.

175 Rimeltiamoci nella misericordia di Diog
pregandolo che gia che non abbiame con che
pagare, supplisca quella pieta e misericordia che
sempre uso co’ peccalori.

174 O quanto piace a nostro Signore che noi
riconosciamo e procuriamo sempre mirare e ri-
mirare la nostra poverta e miseria, e che non
abbiamo cosa alcuna di buono che pon c¢i sia
stata data da lui!

175 Non puo il demonio rappresentare cosa
che lasci nell’ anima grande operazione di pace,
quicte ed utilita, parlicolarmente circa tre cose
di molto alto grado, che sono: conoscimento
della grandezza di Dio, conoscimente proprio
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ed nmilta, e poca stima delle cose della terra,
se non. fossero quelle che puo applicare al ser-
vizio del grand® lddio.

176 Nell’ohbedire, e nel gaardarsi dalle of-
fese di Dio, sta tutto il rimedio per non esser
ingannati.

177 Talvolta anco in cose basse si sente 1'a-
nima molto contemplativa, codarda e timida, e
con si poco animo che non le pare d’averlo per
cosa che sia. Credo io che il Signore allora la
lasci pella sua paturalezza per molto maggior
suo bene, conoscendo ella in quel tempo, che
se mai I’ ha avuto per qualche cosa, I'é stato
dato da Dio, cen tal chiarezza che la lascia an-
nichilata in sé, e con maggior conoscimento
della misericordia e grandezza del Signore, il
quale in cosa si bassa ha voluto dimestrarla.

178 A persone tepere, e di debole comples-
sione, che per ogni cosellina piangono, dara il
demonio wille volte ad intendere che piangsno
per Dio, benché non sia cosi, e fara gran danno
alla salute.

179 Quando il fuoco dell’ amor di Dio di
dentro € grande, per duro che sia il coore stilla
come un lambicco.

180 Ben si conosce quando le lagrime pro-
cedono dal gran fueco di dentro; poiché sono
pinttoste  confortatrici e pacificatrici, che sol-
levatrici e turbatriciy e rare volle [anno male.

181 1l bene di quest’ inganne delfe lagrime
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quando pure fosse, &, che farebbe danno al
corpo e non all' anima, se vi & umilta; e
qnando non vi &, non sara male aver tal so-
spetto. ,

182 Non consiste tatto il fatte nel pianger
molto, ma mettiamo mano all’upere ed all’eser-
cizio delle virti, le quali sono quelle che fanno
per noi: e venzano le lagrime, quando Dio le
mandera, non facendo noi altre diligenze per
l‘lr(:\'ucﬂl“l':‘.

183 Mettiamoei dinanzi al Signore, e miriamo
la sna misericordia e grandezza, ed insieme la
nostra  bassezza: e poi ci dia egli quello che
vorra, o sia acqua, o sia aridita: ben sa egli
meglio di noi cio che ci conviene.

184 Nel mondo poco si usa il benedire le
divine lodi' e grandezze, O sventurali tempi e
miserabil vita in eni orva viviamo, e felici quel-
I anime alle quali & toceata si buona sorte di
trovarsi fwora ‘de’ suoi pericoli !

185 In che miglior cosa pno la vostra lin-
gua impiegarsi, quando stiamo insieme , che
nelle lodi di Dio, avendo noi tanto che ¢i obbliga
a farlo?

186 11 dolor de*peceati tanto pin cresce quanto
pitn si riceve di grazie dal nostro Dio,

187 lo non teprei per sicaro, per favorita che
sia un” anima da Dio, il dimenticarsi d’ essersi
i qualebe tewpo veduta in miserabile stato;
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percheé, sebbene sia cosa penosa, giova perd per
molle cose. i

188 Mentre viviamo in guesto corpo mortale,
sempre vi sono mancamenti ed imperfezioni da
piangere.

189 Per guesta pena che de'loro peccati sen-
tono alcune anime mollo contemplative, non &
di conforto veruno il pensare che gia nostro
Signore gli ha perdonati e dimenticatosene ; anzi
Paceresce il veder tanta bonta, e che fa grazia
a chi non.meritava se non I'inferno,

igo In non posso intendere in che pensano
aleuni contemplativi, allontanandosi da ogni cosa
corporea, perché lo star sempre ardendo in amore
& proprio degli spiriti angelici, e non di noi
altri che viviamo in corpo mortale, a’ quali fa
bisogno traltare, pensare ed accompagnarsi, o
valersi di quelli che avendolo come noi, fecero
si gran prodezze per Dio. Or quante meno dob-
biamo noi a bello studio appartarci da ogni
nostro bene e rimedio, che & la sacralissima
umanita di Gesi Cristo?

191 Se si perde la guida, ch’é il buon Gesa,
non si trovera la buona strada.

192 Quando uvella volonta non si Lrova acceso
il fuoco dell’amor divino, né si sente la presenza
di Dio, [a di mestieri che la cerchiamo e sof-
fiamo in questo fuoco, meditando la vita e pas
sion di Cristo, e de'santiy ed il molto che dub-
biamo al Siguore.
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193 Poichié sappiamo per gual via abbiamo
da piacere a Dio, che & guella de’comandamenti
¢ consigli, siamo nell’'osservanza di questi molto
diligenti 5 il resto venga quando piacera al
Signore.

194 Per molto sublime orazione che uno abbia,
non gli pué esser d'impedimento il pensare alla
vita e morte di Cristo; anzi gli sara d’ ainto
gni bene,

193 E molto buona compagnia, e da non se-

I]er L}
pararsi da noi, quella del buon Gesi e della sua
santissima Madre: e gusta il Signore assai che
noi ¢i condogliamo delle sue pene, benché alcune
volte lasciamo il nostro proprio contento e gusto,

196 Se alcuno dicesse, che il suo regalo ed ac-
carezzamento di Dio nell’ orazione sta sempre
in un essere o stalo, lo terrei per sospetto: pro-
curi pure d'uscire da guest’inganno, e con tutle
le sue forze si levi di star sewmpre immerso nei
gusti.

197 Quantunque la Vergine sanlissima amasse
Pumanita di Cristo pit degli apostoli, era pero
con tanta perfezione, che anzi erale d‘aiulo per
la contemplazione.

198 11 fuggire dul pensare alla sacratissima
nmanita di Cristo, tengo io pericoloso cammino
de’ contemplativi, e che potrebbe il demonio
arcivare a far perdere la devozione al santissimo
Sucrmnenlo.

199 Mai si puo guadagnare con si gran pers
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dita dell’ amanita di Cristo: e quando ben po-
tessi, non voglio ben veruno, se non acquistale
per mezzo di colui dal quale ci venoero talli
i beni.

200 O gnanto basso ¢ il nostro nalurale per
intendere le grandezze di Dio!

201 L'andar sempre |’ anima accanto a Dio,
ed in sua presenza, e lener il pensiero occupalo
in lui, da al demoniv molta noia.

202 Dio & tanto [edele, che non permelterd
che il demonio abbia molta possanza con anima,
la quale altro non pretende che piacere a sna
divina Maesta , e metter la vita per I’ onore e
gloria sua.

203 Non si miri tanto ai gran favori e regali
di Dio, quanto alle virth, ed a chi con pia
mortificazione, omilta e purita di coscienza ser-
vira a nostro Signore; che quest’ anima sara la
pit santa, sebben poca certezza se ne puo avere
di qua, fioche il vero Giudice dia a ciascune
quello cbe merita.

204 O Signore, guanto poco noi Cristiani vi
conosciamo! che sara quel giorno quando ci
verrele a gindicare; poiché venendo voi con lanta
familiarita a tratlare con la sposa, da tanto i
more il mirarvi? Che sara, quando a’rei con
si vigorosa voce direte: Andate via maledetti da
wio Padre?

205 Che badiamo ? poiché, quando molto du-
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rasse il palire, & un momento paragenalo con
quell'ele.rnité.

206 Non ho in vero lemuto i tormenti dell’in-
ferno, e gli ho tenuti per un niente in compa-
razione di quando mi ricordavo, che i daonali
avevano da vedere adirati gnest’occhi tanto belli
¢ mansueli e benigni del Signore, parendomi
che von potrebbe il mio coore soffrirlo.

207 Ama grandemente il Signor Iddio, che
con chi sta in sno luogo, si tralli con la me-
desima verith e chiarezza che eon loi si deve
fare.

208 Se avrele umilta e buona coscienza, il
demonio non vi farad danno.

209 Il demonio & un gran pitlore; onde se
al vivo ci roppresentasse I’ immagine del Sal-
vatore, che & tulto il nostro bene, non ci do-
vrebbe dispiacere, per ravvivar con essa la de-
vozione, e far gunerra al demonio coll’armi sue
medesime.

210 K mancamento d’ vmilta volere che ci si
dia quello che non meritammo mai: e cosi eredo
io che poca n’ avra chi desidera andar per il
cammino di visioni.

211 Non bisogna aliro al demonio che veder
una piceiola apertura, per farci mille trappole,

212 B graodissima presunzione, che ehi non
sa qaello che pin gli conviene , voglia eleggersi
il cammino; e potrebbe accadere che per il me-
de&imu, con che pensa gnudélgn;n‘e, pcrda.
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213 La piir sicura cosa & il non volere se non
la volonta di Dio: mettiamoci nelle sue mani,
perche egli grandemente ci ama, e non polremo
errare se con determinata volonla staremo sem-
pre in cio saldi.

214 Per ricevere molte grazie e favori sopran-
naturali, non si merita pia gloria, anzi resta la
persona maggiormente ohbligata a servire, Quello
in che consiste il pit meritare, non ce lo leva
il Signore.

215 Chi acquistera virti, gnadagnandole a
costo de’ suoi Lravagli, meritera mollo pia.

216 L’anime assai innamorate di Dio von lo
servono per pagamento; onde non mai si ricor-
dano che hanno da ricever gloria per cosa che
facciano, e per cio si sforzano di pii servire,
di piacere all’amore , la cui natura ¢ in mille
maniere operare.

217 L'anima innamorata vorrebbe, se potesse,
trovar invenzioni per trasformarsi in Dioy e se
bisognasse restar per maggior onore di Dio, lo
farebbe volentieri.

218 Il demonio gnadagna assai, e gusta gran-
demente in vedere inguieta vn’ anima, perché
sede che la distoglie dall’ impiegarsi in amare
e lodare Dio.

219 In Dio si veggono tutte le cose, ed in
s stesso le coutiene; onde, quando Poffendiamo,
dentro del medesimo Dio passano le abbomiva-
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zioni, le disonestd e le scelleragini che noi pec-
catori commelliamo.

220 Vergogniamoei di risentirci di cosa ehe si
faccia, o che si dica contro di noi, essendo la
maggior inignita del mondo vedere che il nostro
‘Creatore sopporta tante inginrie dalle sue erea-
ture dentro di sé stesso, e che noi ei risentiamo
4’ una paroletta che sia stata detta in nostra
assenza, e {orse con buona intenzione.

221 Amiamo coloro che ci fanno ingiuria,
poiché il Signore non ha lasciato di amar noi,
benché gravemente I’ abbiamo ofleso.

222 Procurando di eavare in tntto la verita,
faremo poca stima di (uesto mondo, che tutto
& bugia e falsita.

223 Nostro Signore & grandemente amico del-
V' nmanita, perche egli & somma verita: 'uma-
nita & andare in verita,

224 I\ grandissima verita, che non abbiamo
da noi stessi cosa buona, ma miseria, e |’ esser
niente , e chi non intende questo, cammina
nella bugia, e chi meglio I" intendera, piacera
“pib alla somma verita, perché cammina in essa.

225 Non s’ha da metter termine a Dio, poiché
egli pué in uo istante condurre us’anima al piit
alto grado di contemplazione. Potente ¢é sua di-
vina Maesta per tutto quello che vnol fare, ed
¢ bramoso di far assai pid per noi altri.

226 A quelli che stanno in [purgatorio, non
¢ d"impedimento il non aver corpo, per la-
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sciar di patire molto pii che tutli quelli che
I' hanno.

227 O Gesi mio, e che stretle date voi a chi

vi ama! ma tatto é poco per quello che dopo
date loro: & ben di ragione che il molto costi
molto.

228 10 si poco il patire che quisi fa, in com-
parazione di quello che si fa in purgatorio,
quanto sarebbe una goceia d' acqua a paragon
del mare.

229 Quanlo si pud patire in questa vita, &
in comparazione della ricompensa, e premio,
come una goeeia d’acqua a pelto al mare.

230 Che possiamo fare e patire in cosi breve
vita che non sia un niente, per liberarci dagli
orribili tormenti eterni dell’ inferno?

231 B impossibile il dar ad intendere, quanto
¢ sensibil cosa il patir dell’ anima e quante
diflerente da quel del corpo, se non si prova:
e vuole il Signore che I'intendiamo, accio meglio
conosciamo il molto che gli dobbiamo in tirarci
a stato, dove per sua misericordia abbiamo spe-
ranza che ce ne liberera e ci perdonera i nostri
peccali.
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232 Poiché la grandezza di Dio non ha ter-
mine, nemmeno l'avranno le sue opere. Chi fi-
nird mai di racconlare le sue misericordie e
grandezze ? & impossibile.

233 Siccome non apprezziamo ' anima come
merita una ereatura fstta ad immagine di Dio, cosi
non intendiamo i gran segreti che sono in lei.

234 Pigliamoci cara particolare di pregare per
coloro i quali stanno in peccalo mortale, che
sara una gran limosina.

235 8e I"anima non manca a Dio, egli non
mancherd mai di darle a conoscere con  gran
chiarezza la sua divina presenza.

236 E molto certo, che vootandoci noi di tatto
quello che & creatora, e staccandocene per amor
di Dioy il Creatore ci empira di sé stesso,

237 Come la vita di Cristo [u altro che un
conlinuo tormento, cosi fa che sia la nostra,
almeno co'desideri, conducendone come deboliy
schbene nel rimanente, quando vede il bisogno,
ci arma della sua fortezza.

238 Per cerlo quando in questo cammino
d'orazione non vi fosse altra cosa di guadagno,
che indendere la cura particolare che Dio ha
di comunicarsi a noi altri, e Pandarci pregando
che ce ne stiamo seco, mi pare che siano hen
impiegati quanti travagli vi si patiscono, per
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godere i alcani tocchi dell'amor suo molto pe-
netralivi e soavi.

239 Penso io, che arrivando un’anima ad aver
orazione d’ unione, si prenda Dio (uesta cura,
se ella non si trascura d’ osservare i suoi co-
mandamenli.

240 Finche il Signore non ci da la vera pace
dell’anima, e non ei condnce dove ella non fi-
nisca mai, s’ ha sempre da vivere con limore.

241 Quanto I"anima & pit [avorita dalla di-
vina maesta, tanto pit deve andare dilfidata,
umile e limorosa di sé¢ medesima,

242 L’anima arrivata al matrimonio spirituale
con Dio, in vedere che potrebbe esser priva di
cosi gran bene, cammina con pii sollecitudine
e vigilanza, e procura cavar forze da fiacchezza,
per non lasciare per colpa sna cosa veruna che
possa offerirsele, di maggiormente piacere a Dio.

243 Alcune volte le molte grazie fanno cam-
minare I’ anime che le ricevono, pit vmili ed
annichilate , temendo che non intervenga loro
come alla nave che soverchiamenle carica se ne
va al fondo.

244 Per perfetta e favorita che sia un’anima
da Dio, quantanque le paia d esser libera dei
peceati mortali, non é perd sicura; attesoché
ne polrd avere alcuni che non conosca, il cui
sospetto le sara di non peco tormento,

245 Chi di voi si vedrd con maggior si-
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curerza , lema pin; perché, beato I' uomo che
teme il Signore,

246 1l pregare Dio che ci difenda sempre,
perché non Toffendiamo, & la maggior sicarezza
che si possa avere.

247 Non ci puo far la divina Maestd maggior
favore che darei vita, la quale sia ad imitazione
di quella che mend il suo tanto amato Figlio.

28g Le grazie molto grandi che fa il Signore
in questo mondo, sono per fortificare la nostra
debolezza, aceiocché si possa patire per amor sno,

249 Sempre s’ & veduto, che quelli i quali
pitt dappresso camminarono con Cristo Signor
nostro, furono i pin tribulati,

250 L’anima in cui mollo particolarmente sta
Dio, ed ella parimente sta tutta in Dio, o quanta
dimenticanza deve avere del proprio riposo,
onore e di s¢ medesima! totte il suo ricordo
ha da essere come ha da piacere al Signore,
ed in che cosa e per qual via potrd mostrargli
I'amore che gli porta.

251 Poco mi giova lo starmene mollo ritirata
e sola, facendo atti d’ amore e d’altre virti a
nostro Signore, proponendo e promettendo di
far maraviglie per suo servizio , se partendomi
di quivi, offerta Poceasione, fo’ tutto il contrario.

252 Spesso accade, che quando il Signore
vede un’ anima assai codarda e vigliacca, le
wanda un gran travaglio ben contra sua voglia,
e ne la cava con guadagno: e dopo, come cio

1
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T'anima conosce, rimane con manco paura d’of-
ferirsi a quello.

253 Chi vuole che la sua orazione gli giovi
molto, procari che I' apere siano conformi agli
atti e alle parole.

254 Fissiamo gli occhi nel crocifisso, e tutlo
il patire ci parra poco e facile.

255 Se la divioa Maesta ci dimostro 1! amore
con si stupende opere ed orribili tormenti,
come vorremmo noi a lui piacere solamente con
parole?

256 Sapete che cosa & essere veri spirituali?
farsi schiavi di Dio; che se non ci risolviamo a
questo non faremo mai molto profitto.

257 Il fondamento dell’ edificio spirituale &
I" umilta, e se questa daddovero non ¢'&, non
vorrd il Signore innalzarlo molto, accio non
cada lulto per terra.

258 Accio il vostro edificio abbia buoni fon-
damenli, procori ciascuna di voi essere la mi-
nore di tatte e schiava loro, mirando come e
per qual via potrete far loro piacere e servizio.

259 Se non procurate le virti, e d’eserci-
tarvi in esse, sempre vi rimarrete nane,

260 Gia si sa che nella via dello spirito il
non andar avanli € un tornar indietro, e tengo
io per impossibile che I'amore se ne stia [ermo
in un essere e grade, o abbia da crescere, o
da mancare,

261 Non vogliamo andare per istrada non bat-
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tata, ché ci smarriremo al miglior tempo: e sa-
rebbe ben cosa nuova il pensar d’oltener grazie
graudi da Dio per altra via che per quell.‘l per
cni ando egli e tulli i suoi sauli.

afhz Il demonio alcune volte wetle in noi de-
siderii grandi di cose impossibili, accio lasciamo
di servire al Signore nelle possibili che abbiamo
fra le mani e presenti, con farci restar soddi-
sfatti e contenti d’ aver desiderato quelle impos-
sibili.

263 Non fabbrichiamo torri senza fondamen-
to, perché il Signore noa tanto mira alla gran-
dezza dell’ opere, quanto all’ amore che si
fanno.

264 Come faremo noi quel che possiamo, fara
il Signore che andiamo potendo ogni di sempre
piun, perché subito non ci stanchiamo, ma per-
severiamo quel poco che dura questa vita.

265 Offriamo interiormente ed esteriormente
al Signore il sacrificio che possiamo, che sna
divina Maesta I’ unird con quello ché egli of-
ferse in croce per nui al Padre, aecid abbia
quel valore che la nostra volonla avra merilato
benché le opere siano picciole.



120

Nel libro delle Fondauioni.

1 Gran bene & per un’ anima ;l non uscire
da’ termini dell’ obbedienza,

2 Nell’ obbedire consiste | andarsi avanzando
nella virth, e I' andar acquistando la perfetta
uwinilta,

3 L' obbedienza & quella che ci assicura dal
sospetto e timore, qual é bene che noi mortali
ahbiamo in questa vita, per noun errare il cam-
mino del cielo.

4 Nell’ obbedienza si ritrova la quiete tanto
pregiata dall’ anime  che desiderano piacere a
Dio.

5 Il religioso che desidera di piacere assai a
Dio, ha da seguire principalmente la vocazione
che sua divina Maesta gli ha fatto alla religione,
asservando la sua regola con la maggior perle-
zione che puo.

Quantunque aleune religioni si siano rilas-
sale, non perd poco il Signore si serve di esse :
¢ che cosa sarebbe del mondo se non fossero i
reliciosi ?

7 O quanto gran bene & il patir travagli e
persccuzivnl per amor di Dio!
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8 Troppo gran male & per un'anima, quande
in lei si trova cosa da farle temere I'inquisi-
zione.

9 O cuopidigia del genere umano, che anco
la terra pensiamo ci abbia da mancare! Quante
volte ba dormito il Signore al sereno, per non
avere dove ricoverarsi?

10 Benché la persona patisca travagli, resta
pero in quoelli grandemente servito il Signore.

11 Le carezze e regali ai servi di Dio danno
gran tormento, e |'essere stimali cagiona in lore
assai limore.

12 Quanto la signoria mondana ¢ maggiore,
tanto piit anco ha travagli e sollecitudini.

13 Nelle corti , quegli che é pii favorito dal
padrone, & il pil invidiate e mal voluto] dagli
altri.

14 Nel particolar pensiero di star eon gravita
e mantenimento del grado che hanno i priveipi
terreni, si scorge una delle bugie che dice il
mondo, il chiamar signori persone tali, parendo
piuttosto schiavi di mille cose.

15 Il tempo che si spende stando senz' ora-
zione & tulto perdato.

16 Non veggo persona, la quale molto mi
soddisfaccia , che non la volessi subito veders
del tutto data a Dio; onde con assai piu cal-
dezza prego io il Signore per lei.

17 L’ anima contemplativa alcune volte sta
tanto fuor di sé che non considera fa  difle-

7'&
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renza che & tra lei e Dio: attesocche |’ a-
more che conosce che Dio le porta, la fa di-
menticar di sé, e le fa parere che stia tutta
immersa in Dio 3 onde, senza saper cio che si
dica, parla sproposili.

18 La bonta e benignita grande di Dio non
mira le parole; ma i desiderii e gli affetti con
che si dicono.

19 Buono ¢ il desiderare di morire, per non
vedersi 1’ anima in vna vita, dove non & sicura
se sta morta in disgrazia di Dio, o in grazia.

20 Ci inganniamo, seci pare che per gli anui
di servizio abbiamo da intender quelloa che in
nessuna maniera si puo arrivare senz’esperienza,

21 Errano molti in voler conoscere lo spirito
senz' averlo.

22 Procuriamo d'invigoriv la fede, e d' n-
miliarci in vedere che il Signore per avventura
fa pin dotia e savia in questa scienza dello spi-
rito nna vecchierella che noi, per molto lette-
rati che siamo: e con questa umilta gioveremo
piit all’ apime altroi ed a noi stessi, che col
mostrarei coutemplalivi non essendo.

23 O Gesu mio, che fa un’anima ehe tulla
arde del vostro amore? (uanto gran stima do-
vremimo farne ! chi ha il medesimo amore, die-
tro a quest’anime se ne vorrebbe aundare, se
potesse.

24 Gran cosa & per un infermo d amor di
Dio il trovar un altro ferito dell” istesso male ;
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si consola grandemente nel vedere che non &
solo: molto s’ aintano | un 1" altro a patire, ed
anco a meritare.

25 Mirabili ed eccellenti spnlle si fanno per-
sone risolute ad arrischiare mille vite per Dios
e desiderano che s’ offerisca loro eccasione di
esporle e perderle.

26 O che gran cosa & quando il Signore da
lume per conoscere il molto che si guadagoa in
patire per awor suol

27 Non si conosce questo bene del patire per
Dio finché non si lascia ogni cosa, perché chi
sta altaccato ad alcuna, & segno che ne ha qual-
che stima: se donque la stima, & forza che gli
dolga di lasciarla, e cosi il tatto va imperfetto
e perdulto.

28 Giustamente ne segue, che chi va dlelro
a cose perdute sia anch’ egli perdato.

2.9 Qual maggior perdizione , qual maggior
cecitd , qual maggior disavventura puo ritrovarsi
che far gran stima di quello che & nulla ?

30 Ai ragionamenli e conversazioni de’ servi
di Dio sempre si ritrova Cristo presente, e gli
piace molto che gli nomini si dilettino di fa-
vellar di lui.

31 O quanti peosieri e sollecitudini porta
seco I' aver di proprio!

32 Dal non esser alcuni manasterii di mona-
che ritirati, nasce loro I'esser poveri, e non
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dalla poverta la distrazione, perché questa non
fa le persone religiose pin ricche.

33 Non manca giammai Dio a chi lo serve,

34 Chi ben mira e contempla Cristo nella
croce tanto povero e nudo , non puo con pa-
zienza sopportare d” esser ricco.

35 Il vero amatore della poverta, e che I'os-
serva, sa molto bene la ricchezza grande che
sta in lei racchiusa.

36 Nel posseder entrate sta la confusione.

37 A chi daddovero serve il Signore nou
manca il necessario per vivere.

38 In determinarmi di vivere di limosina ,
mi parve di possedere tulte le ricchezze del
mondo.

39 L’anima che daddovero ama Die, in co-
noscere o sapere che una cosa sia di maggior
perlezione e di servizio del Signore, col con-
tento che sente in dargli gusto , senza pena lo
eseguisce , dando sua divina Maesta coraggio e
vigore alla sua debolezza.

4o L' anima contemplativa, quanto pil ella
¢ vicina a perdere di consolazione per Dio
tanto pin gusta di perderla.

41 Per vivere, anco di qua, con maggior
(oiete, unico mezzo @ il separarsi e [uggire da
tutte le cose di questo mondo.

42 Altro non bisogna, Die mio, che amarvi
daddovero, e lasciar daddovero ogni cosa per
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amor vostro, accic voi, Signor mio, rendiate il
tutto facile.

43 Se I" anima daddovero ama Dio, e non
le cose del mondo, e cammina per la valle del-
I"omilta, benché talvolta cada, non & tal ca-
duta bastante a farla perdere e ruinare.

44 La vera sicarezza sta in procurar d’ an-
dar molto avanti nella via di Dio.

45 Miriamo Cristo , e non abbiate paura che
tramonti questo Sole di givstizia, né che ci lasci
camminar di notte, perché ci smarriamo se noi
prima non lasciamo lui.

45 Che vila & questa tanto miserabile, dove
non ¢ conlento sicuro, né cosa senza mutazione 2

47 Oh se allentamente considerassimo le cose
della nostra vita, ciascuno con esperienza ve-
drebbe quanto poco s’ ha da stimare il contento
o il discontento di lei!

48 Tn patir travagli sta il meritare, e come
si prendono per dar gusto e servire a Dio, ser-
vono di purgatorio,

49 Nella maggior contraddizione e ripugnanza
consiste il guadagno.

50 Il mancare un poco ad una virta basta
per addormentarle tutte.

51 Fa molto male, ed avra gran casligo da
Dio, chi ardird incominciare a rilassare la per-
fezione che da’ fondatori ' & principiata nelle
religioni,

52 Le anime religiose che vogliono gustars
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dello Sposo loro celeste Gesii Cristo, che ¢
quello che sempre hanoo solamente da preten-
dere, amino la solitudine, e di starsene con esso
lui da sole a solo.

55 Quegli eui parra il rigore della regola aspro
e duro, dia la colpa al suo mancamento di spi-
rito, ¢ non a quello che nella religione s’ os-
serva; poiché, persone delicate e poco sane,
perché hanno spirite, svpportano il tutto con
sonvitd ed agevolezza grande.

54 Iddio pit stima un' anima che mediante
la sua misericordia con le nostre orazieni gli
guadagniamo, che tuuti gli altri servizii che gli
possiamo. [are.

55 Per quello che nostro Signore vuole, non
¢’ & cosa impossibile.

56 1l religioso che co’ suoi superiori (ralla
con verita e schieltezza, cammina con sicurezza,

57 Per Pamorosa brama che ha oo’ anima di
piacere a Dio, e per la fede che ha in lui,
fa sua divina Maestd possibile quello che per
ragion naturale non ¢ lale.

58 Non si resta per Dio in far grandi opere
e [avori a coloro che I'amano ; ma per nostra
codardia e pusillanimita, che non mai ci risol-
viamo, stando pieni di mille timori e prudenze
umane.

59 Chi é pin amico di dare, se avesse, a chi,
e di ricevere servizii a suo costo, di voi , Dio
mio ? '
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60 Quoando il Signore vuol dar animo, quanto
poco possono lutte le contraddizioni!

61 Cominciando il demonio a tamultnare in
qlmiche opera , & segno che il Signore restera
servito in quella.

62 Chi piiv cognizione ha di Dm piit facili
gli si fanno lopere sue,

63 O Signor mio | e che cosa & veder un'a-
nima, la qoale voi volete lasciar che peni!

64 1l Signore wai si stanca d amiliarsi per noi.

65 Ben pare che Dio non aspetta pin d’ es-
sere amalo per amore.

66 Camminando con obbedienza e con parita
di coscienza , non permelte mai il Signore che
il demonio possa lar danoo all’anima.

67 Per avventura vuole il Signore esercitare
alcune apime in certe rolture di timori, aec-
ciocehé riescano sperimentate.

63 Se anco senza esserci pericolo , temono
alcani andare per la strada dell’ orazione ¢ per-
fezione; che sarebbe se dicessimo che ve ne
fosse alcano? e pure & vero che in tutto vi é.

69 In totte le cose bisogna andar con timos
re, mentre stiamo in questa miserabil vita ,
pregando il Signore che ¢ insegni il vero sen-
tiero e non ci abhandoni.

70 Andando con umilta, medianle la miseri-
cordia di Dio, abbiamo da arrivare a quellaGe-
rusalemme celeste , dove poco o niente ci parra,
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quanto si ¢ pnlltn, in comparazione del rlpum
e bene che ivi si gode.

7t Lo staccarsi da tutto il creato debb’esser
quello che piit unisce I'anima col sno Creatore,
camminando con purita di coscienza,

72 Senza un vero staccamento parmi impos-
sibite non offendere il Signore.

73 Se tutli i nostri ragiovamenli e conver-
sazioni saranno solamente di cose di Dio, non
vorra sua divina Maesta partirsi né lasciar di
deliziarsi con esso noi.

74 Per far lddio grazie e favori grandi a chi
daddovero lo serve , sempre ha tempo.

75 Sempre dovremo considerare che noi sia-
mo i fondamenti di quelli che verranno 5 e se
ora noi che viviamo non fossimo caduti, o non
avessimo degeoerato dalle azioni eroiche de’no-
stri anlecessori , e quelli che verranno dopo
noi , facessero allrettanto, sempre starebbe in
piedi e fermo I'edificio.

n6 Che giova a me che i santi passali siano
stali tali, se jo dopo son tanto callivo e mise-
rabil peceatore, che lascio rovinato e guasto
co’ miei mali costumi I’ edificio?

77 E chiaro che quelli che vengono dopo non
si ricordano tanto di colore che molto tempo
fa furomno, quanlo de’ presenti che veggono.

78 Graziosa cosa che io mi scasi col non
essere stalo de’ primi, e non wiri la gran dil-
ferenza che vi & dalla mia vita e virld, a quella
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di coloro a cui Dio faceva cosi segnalate grazie

e favori.

79 Se alcuno vedra che vada la sua religione
mancando e scadendo in qualche cosa, procuri
egli d'esser pietra tale con la quale si ritorni
a drizzar I'edificio, ché il Signore dara l'aiuto
per questo.

80 Noo tutte le immaginative sono di loro
natara abili per tenere il pensiero sempre oc-
cupato in Dio, ma sono ben abili tutte le anime
per amare.

81 Il profitto dell’anima non consiste in pen-
sar mollo.

82 L’amor di Dio s’ acquista risolvendosi la
persona ad operare e patire per Dio; ed in
effetto farlo poi quando si presenta l'occasione.

83 Buona cosa € lo starsene soli e ritirati
pensando in Dio e godendo delle carezze e fa-
vori che egli ci [a: ma intendasi quando non
vi si hanno da por di mezzo cose che tocchino
in materia d’obbedienza e giovamento de’ pros-
simi, a che ne obblighi la carita.

84 Il disgusto che per lo piu si sente, quan-
do gran parte del giorno non siamo stati riti-
rali ed assorti in Dio , benché andiame impie-
gali in cose d’'obbedienza e caritd del prossimo,
procede da un amor proprio che qui si mescola,
molto sotlile ; onde non ci lascia scoprire, che &
un voler noi dar pit gusto a noi stessi che a Dio.

S. Teness. Opere. T'. X1, 8
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85 O Signor mio , quanto differenti sono le
vostre vie dalle nostre immaginazioni, € come
da un’ anima che sta gia risoluta d’ amarvi, e
che si & data nelle vostre mani, non volele
altra cosa se non che obbedisca, e che s’ in-
formi di quello che & pit servizio vostro, e
questo solamente desideri!

86 Se I'anima sta risoluta d’amare Dio, e gli
ha consegaala tulla la sua volonta , prender&
egli pensiero di guidarla per dove pin s ap-
profitti 3 benché non | abbia il superiore nel
comandarle, ma solo che si faccino 1 negozii
che gli paiono convenirsi alla comunita.

87 Nella liberta di spirito che hanno i per-
fetti, si ritrova tutta la felicita che si pud de-
siderare in questa vita ; perché non volendo
cosa alcuna , il tutto possedono , di nulla te-
mono , né cosa verana della terra desiderano;
i travagli non Ii tarbane, né i contenti e le pro-
sperita fauno in loro allerazione.

88 Non c'é cosa che alle anime perfetle possa
levar la pace, perché questa da Dio solo di-
pende : e come niente é bastevole a levar loro
Dio, solamente il timor di perderlo pué ad
esse recar pena.

89 O felice obbedienza , o felice distrazione
per causa di essa, che tanto bene pud far
acquistare !

go Vedendo il demonio che non v'é¢ strada
che conduca pin presto alla somma perfezione,



3r
goanto quella dell'obbedienza , vi pone molti
disgusti e difficolta sotto colore di bene.

gt La somma perfezione non consiste in re-
gali e favori di Dio, ma in conformare e te-
pere unita la nostra volonta con quella di Dio.

92 Questa forza ha I"amore , se & perfetto ,
che ci dimentichiamo del nostro proprio con-
tento per piacere a chi amiamo.

93 Per grandi che siano i travagli, in co-
noscere che diamo gusto a Dio, ¢i si rendono
dolci.

g4 L'obbedienza fa pid presto ed ¢ la strada
scortatoia e vera, ed il miglior mezzo per ar-
rivare ad un felicissimo stato.

95 Per soggettar la nostra volouta alla ra-
gione é 'obbedienza la strada pin breve e vera.

96 La vera unione & fare che la mia volonta
sia una sola con quella di Dio.

97 L’amore s’ ha da vedere non ne’cantoni,
ma nel mezzo delle occasioni, andando pero in
queste per obbedienza e carita , e credetemi
che per difetto che vi sia, ed anco alcune pic-
tiole cadote ; nondimeno, senza comparazione,
¢ maggiore il nostro guadaguo, perché ci si da
a conoscere chi voi siamo, e sin dove arriva
la nostra virti,

98 E maggior grazia del Signore un giorno
d'umile e proprio covoscimento , ancorché ci
sia costato molte afflizioni e travagli, che molti
4’ orazione.
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99 1l vero amante per tullo ama e sempre si
ricorda dell’Amato,

100 Bisogna andar con avvertenza di non
trascurarci di maniera nell’opere, ancorché siano
d’obbedienza e carita, che spesso non ricorriamo
interiormente al nostro Dio.

101 Molto pii si pnoé meritare con non man-
care agli atti di comunila ed alle cose coman-
date dall’ obbedienza , non infiacchendosi né
rendendosi inabili per quella , che lasciandosi
tirare da un certo raccoglimento nato da fiac-
chezza o grande immaginazione che non ci la-
seia obbedire,

102 Iddio tanlo si conlenta alcune volte che
si consideri e mediti nelle sne crealnre, ed il
potere che ebbe nel crearle, qnanto pensare nel
medesimo Creatore.

103 O svenlurala miseria umana, che lale
rimanesti per lo peccalo, che anco nel bene
abbiamo bisogno di tassa e misura, per non
dare con pericolo della nostra salate in terra ,
e cadere di maniera che non lo possiamo godere.

104 Non istia I' anima altaccala e legata ad
una sola delle grandezze di Dio, o misteriiy
poiché v’ é lanto in che ocenparei , che men-
tre in piit cose vorremo considerare I'opere sue,
piit ci si scopriranno le sue grandezze.

105. Quanto pia si vede che uno in gualche
cosa non si soggelta all’ obbedienza , tanto pid
chiaramente appare che ¢ lentazione.



133

106 Tulto quello che ci soggettera di ma-
niera che intendiamo pon lasci libera la ra-
gione , si tenga per sospelto, e che mai per
questa via §” acquisterd la liberta dello spirito.

107 Una delle cose che ha la liberta dispi-
rite, & trovar Dio in tutte le cose, ed il po-
ter pensare in luij il restante ¢ soggezione dello
spirito e lega I’anima perché non cresca.

108 All'anima, per andar avanti nello spi-
rito , non solo fa di mestieri camminare , ma
volare.

109 Pia ¢i convieue non fare la propria vo-
lonta che la nostra consolazivue.

110 Siamo tanto miserabili che non ci con-
lentiamo mai molto se non di eoloro che vanne
per la nostra strada.

111 Chi molto spesso s’ accosta alla comu-
nione , conviene che conosca tanto la suva inde-
gnita che non vi bada per proprie parere e
volontd ma per obbedienza, la quale supplisca
ogni difetto nostro.

112 Quell’ amor di Dio, a nostro parere ,
che inquieta e muove le passioni di maniera,
che da e termina in qualche offesa sua, o in
alterar la pace dell® anima innamorala, di sorte
che non intenda né capisca la ragione, non é
buono , essendo chiaro che allora cerchiamo
noi stessi.

113 Piu piace a Dio l'obbedienza che il sa-
erificio,
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114 Per le persone che sono dominate da
umor malinconico, & gran misericordia di Dia
il soggettarsi a chi le governa, counsistendo in
questo tutto il lor bene.

115 Jo ho paura che il demonio sotto colore
d’ umore malinconico voglia guadagnar wmolte
anime.

116 Non permettera Dio, né dara potere al
demonio, che servendosi dell’ immagine di Cri-
sto Signor nostro, o de’ suoi sanli, inganni ve-
rano se non & per colpa sua; anzi restera egli
I’ ingannato.

117 Dovanqoe vediamo I’ immagine di no-
slro Signore, & bene di riveritla, ancorché il
demonio I’ abbia dipinta.

118 1l demonio & un gran piltore, ed anzi
ci fa bene, volendoci far male, se ci dipinge
un crocefisto , o altra immagine tanto al vive
che la lasci scolpita nel nostro cuore.

119 Il bene o il male non ista nella visione,
ma in chi la vede, e non se n’ approfitta con
umilta; ché se questa v’ &€, non potra far alcun
danno, ancorché sia dal demonio, e se non v’e,
benché sia da Dio, non sara giovamento.

120 Se la persona che ha visioni, o rivela-
zioni, non conferird, né¢ obbedira a quello che
le dira il confessore dotto e discreto, né si la-
scerd guidare da lui, sara dominata o da spirite
catlivo o da terribile malinconia.

121 Stiamo in un mondo che bisogna pensare



155
quello che possono gli nomini credere di noi,
secioeché abbiano effetio le postre parole.

122 In cose di visioni e rivelazioni non sia
troppo facile I'anima a credere, ma vada ben
maturando il tutto col tempoj ci pensi,e 'in-
tenda molte bene, prima che le conferisea e co-
wunichi, accio non inganai il confessore senza
volere ingannarey perocché il confessore non ha
esperienza di queste cose, e per dotto che sia
non basterd per conoscere ed intenderle.

123 Lo spirito di Dio, dovunque sia, ed in
tatto porta seco umilta,

124 Le virti non le neghera il Signore a
nessuno , che coll” esercizio, diligenza ed orazio-
ne, confidando pella sua misericordia, le pro-
curera.

125 Da’ buoni principii dipende e consiste tat-
to il bene per I’ avvenire; attesoché per la strada
che trovano segnata e battnta da’ primi, se ne
vanno quelli che vengon dopo. v

126 O quanto piace a nostro Signore gualsi-
voglia servizio che si faccia alla sua saalissima
Madre !

127 Grande & la misericordia di Dio, poiché
paga con eterna vita e gloria la bassezza delle
uostre opere, e le fa grandi, essendo per sé
stesse di poco valore.

128 Che I anime, le quali hanno il dono
dell” orazione, desiderino travagli e patimenti,
#lando senza essi, ¢ mollo ordinario ; ma che
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ritrovandosi pe® medesimi travagli, si rallegring
di patirli, non & di molti.

129 Non v'é prezzo con che si possa pagare
la cosa, per picciola che sia, che si fa per
amor di Dio.

130 Non U ingerir mai in cosa che noa li locea
e cosi pon saprai i mancamenti di veruno, se
non di te.

131 L scioccheria e poca corlesia cercar al-
leviamento di quei dolori che il Signore per
regalo c¢i manda.

132 O Dio mio, quanto poco giovano quesle
comodita e regali esteriori per 1" interiori.

133 Specchiamoci ne'nostri veri fondatori,
che sono quei santi padri da’ quali discendiamo;
poiché sappiamo che per questa strada di po-
verta ed umilta sono arrivali a godere Dio.

134 In veritd ho veduto, che si ha pin spi-
rito, ed anco piu allegrezza interiore, quando
pare che i corpi hanno certe comodita, e non
istanno agiati, che quando dopo hanno gran con-
vento ed ahitazione, per grande che sia.

135 Di una sola celletta cootinuamente go-
diamo j che guesta poi sia molto ben fatta, e
pia grande, che gnadaguo ci viene? non abbia-
mo da guardare alle mura.

136 Consideriamo che non & questa la casa
che ¢i ha da durare per sempre, ma per lanto
breve tempo quanto & quello della vita.

137 Quanto meno avremo di qua, tanto piiy
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godremo in quella eternita, dove sono le man-
sioni conforme all”amore, col quale avremo imi-
tato la vita del nostro buon Gesn.

138 In risolvendoci di patire é finita la diffi-
colta, attesoché tatta la pena si sente un po-
chetto nel principio.

139 1l mancamento delle cose temporali in
persone perfette cagiona consolazione interiore
ed allegrezza, e fa ricordare del gran bene che
il Signore tiene racchiuso nelle virti.

140 O quanto poco conto si fa dinanzi al
gindicio di Dio de’ lignaggi e degli stati!

141 Il fare stima de’ lignaggi e degli stati
non & cosa degna di chi ha gia disprezzato il
mondo, come professano i religiosi.

142 Alcune volte si compiace il Siguore, a
persone religiose , dar molto pia salute nell’ a-
sprezza e soggezione , di quella che avevano
stando con liberta ed accarczzamento.

143 Sforziamoci d’ essere veri Carmelitani
Secalzi, che presto fivira la giornata.

144 Se intendessimo I’ afilizione grande che
molli patiscono in quel tempo della morte, e
le solligliezze ed inganni con che il demonio li
tenta, faremmo gran stima d'esser religiosi os-
servanli della nostra professione.

145 Per istar il mondo perso nell’ ingordigia
e desiderio d aver roba si cagiona in alcuniuna
poca stima dei religiosi.

146 Non so che travaglio, per grande che

BI-
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sia, s’ abbia a temere, a cambio di si gran bene
per la Cristianita, che visia nna chiesa di pio.

147 Benché molti di voi nen avvertiamo,
lo stare Gesu Cristo vero Dio e vero somo co-
me sta in cielo, nel santissimo Sacramenlo in
molti looghi, ci dovrebbe nondimeno esser di
gran consolazione,

148 Abbiamo da mirare molto bene, che
quello che a noi sarebbe aspro, non dobbiamo
comandarlo ad altri.

149 La discrezione é una bella ed imporlante
cosa per il governo.

150 Considerino i superiori de’conventi che
non sono stali posti in quel luogo perche eleg-
gano essi il camminoe a gusto loro, ma perche
guidino i sudditi per la strada della lor regola
e coslituzioni, ancorché eglino si sfurzassero e
volessero [ar allre cose.

151 Procuri il religioso d’ adempire la sua
regola , dove é assai che fare, ed il resto di
piil sia con soavita: parlicolarmente in quello
della mortificazione esteriore si vada con molla
discrezione.

152 Presupposto che il religioso non manchi
nell’ obbedienza, e nelle cose essenziali della re-
gola e delle costituzioni, procuri il superiore di
condarre ciaseuno per dove Dio le mena, e I'aiuti
conforme al talento che il Signore gli da d'in-
telletto e di spirito, a poco a poco.

153 Quantunque sia per far prova dell’ ob-
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bedienza, non si comandi mai cosa che facen-
dola possa esser peccalo, pé anco veniale,

154 Avvertisca il suddito, che quello che sa-
rehbe peccato mortale a farlo senza che gli fos-
se comandato, nemmeno lo puo fare essen-
dogli comandato; salvo se non fosse lasciar la
messa, o digiuni della Chiesa e cose simili, per
infermita, ec.

155 Qnando il demonio conosce che di lni
non s' ha pauora, cerca altre girandole per farci
perdere il pensiero in bagattelle e fanciullerie.

136 Dove é necessita, malamente si possono
prendere i consigli, se non vien data il rimedio,

157 L'avere o nonavere buonacasa, pocoimpor-
taai servi di Dio, anzi ¢ loro. di gusto qnando si
vedono in casa, dalla quale possono essere scac-
ciati, ricordandosi che il Signore del mondo non
ne ebbe veruna.

158 Gran compassione per certo, che per
slare le cose del mondo poste in tanta vanita,
vogliano gli vomini piuttosto patire la solitudi-
ne e peouria che si ritrova in certi luoghetti
piceioli , di dottrina e di molt’ allre cose, le
. quali sono mezzi molte huoni per dar luce al-
I' anime, che cadere un tantino da’ puntigli,
quali essi dicono d’ onere, il quale porta seco
questa miseria,

159 Quanti padri e madri si vedranno nel
glorno del giudicio andar all inferno per avere
atulo figlinoli maschi, quanti padri e madri si
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vedranno parimenti in cielo per mezzo delle lo-
ro figlinole !

160 Quando nostro Signore voole una cosa,
ancorché noi non vogliamo si viene a termine,
che senza intenderlo ed accorgersene, siamo noi
1" istromento.

161 O quanto dispiace al demonio che glisi
tolga un’ anima, la quale egli tiene come gua-
dagnata e sua !

162 Credo io che il Signore non faceia maj
segnalate grazie e gran favori, senza che ne
partecipino ed approfittino piun persone, che la
medesima a eui si fanno.

163 O sapienza e potere di Dio, come non
possiamo noi Tuggire da quello ehe & sua vo-
lonta!

164 Tengo per me, che il Signore paghi sem-
pre con gran premio quello che si fa in servi-
gio dells sua gloriosa Madre.

165 E proprio costome della Vergine nostra
signora favorir roloro che vogliono approfittarst
del swo patrocivio.

166 O secreti di Die! e come, senza che noi
lo vogliamo, ci va disponendo per farci delle
grazie.

167 Permette Dio alcune volte che si metla-
no persone di puco lalenlo a governare, accio
si perfezioui la virti dell’ obbedienza in coloro
che ama.

168 Che sard di quei miseri che stanno nel-
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I' inferno, i quali hanno per forza a star sem-
pre fermi, e non si polranno mutar giammai?
che sebbene tutlo & patimento, pur quel passar
da un travaglio all” altro, pare che sia di qual-
che refrigerio.

169 La divina Maestd co’ travagli da auco
sempre le sue misericordie.

170 Se il Signore & servito, tutlo il patire &
PBCD.

1710 1l Signore piglia sempre la difesa di co-
loro che sono senza colpa.

172 A chi nostro Signore fa grazia di patire
da molli mezzi.

173 Da bagattelle e picciolissime ecose s’apre
spesso la porta per cose molto grandi.

174 La divina Maesta é molto amica di por-.
tar innanzi I’ opere che ella fa, se non resta
da noi.

175 E vila il vivere di maniera che non si
tema la morle, né tulli gli avvenimenti siaistri
della vita.

176 Non neghera Dio la sua misericordia a
chi confiderd in lui, e non si fiderd in cosa al-
cuna di sé slesso, e sard d’ animo coraggioso ,
perché il Signore & molto amico di questo.

177 Per dove pensiamo molte volte guadagnare
per di li perdiamo.

. 178 Chi si prende gusto per cose della lerra,
o per lodi umane, & molto ingannalo.
17y Oggi agli vomini del wondo pare upa
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cosa, e domani un’'altra, e di qgoello di che
una volta dicono bene, presto si voltano a dir
male.

180 Chi servird al Signore fin all’ ultimo ,
vivera senza fine in una felicissima eternita.

181 Quando Dio unisce molti cuori insieme
in una cosa, & segno che s’ ha a servir di lei.

182 O come sono potenti ed efficaci le pa-
role di Die, che non solamente le capisce I'in-
telletto , ma gli danno luce accio conosca la ve-
rita, e dispongano le volonta per volerle porre
in esecuzioue,

183 O qoanto importa non far easo della no-
slra poca sanitd, quando s offerisce occasione
di servire a Dio!

184 11 Signore & potente a fare di fiacchi for-
ti, e d’ infermi sani, e quando npon lo voles-
sero fare, sard il meglio per Ianima nostra pa-
tire, perché non ci vien data la vila e sapila, se
non per perderla per cosi gran Re e Signore, e
tenendo fissi gli oechi all’ onor suo dimeuticarci
di noi, s

185 Iddio non wvuole pia di una risoluzione
da noi, per far poi egli il tatto dal eanto suo.

180 Come il mondo sta gia tanto posto nella
discrezione e prodenza umana, non ¢ maraviglia
che paia ad alcuni sproposito la molla peni-
lenza,

187 Non lascia il Siguore di favorire i veri
desiderii aceio si pongano in esecuzione,
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188 Giacché imitiamo i gran sanli nel faggir
dal mondo, stiamone anco nell interiore in tutto
e per tutlo lontani.

189 Quel di noi che non avrain sé desiderio
di patir molto per Dio, non si tenga in modo
alcano per vero Carmelitano Sealzo.

190 I nastri desiderii non hanno da essere di
riposare, ma di paiire, per imitare in qualche
cosa Gest Cristo.

191 L aver male, e patir gravi dolori, se
ben & travaglio , nondimeno se I’ anima sta vi-
gilante e sopra di sé, I’ ha per niente, perché
le serve per wotivo di lodare Dio, e considera
che le viene dalla sua divina mano.

192 A comparazione d'impedir un sol pec-
calo veniale, tatto il resto slimar si deve cosa
di niente.

193 Per mezzo delle cose picciole va il de-
monio erivellando e facendo buchi, per dove
entrine le cose molto grandi,

194 Non accada mai ai religiosi il dire: In
queste cose picciole non ¢’ é danno, o pocoim-
porta; perché vi sono grandissimi.

195 o tutte si perde assaissimo, come non
sia andar avanli,

196 Gran pena palird chi comincera qualche
rilassuzione nell’ osservanza religiosa.

197 Poniamo sempre I’ occhio in quei santi
da” quali discendiamo, e pigliamoci una santa
prosunzione di voler ancor noi essere come essi.
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198 Poco duverd la guerra, ma il premio
della vittoria durera in eterno.

199 Manda il Signore travagli a' suoi servi
per dar loro piu da guadagunare , e per provare
come si conformino con la sua volenta.

200 Dove & virtii radicata, possono poco le
oceasioni.

201 Mai Dio manda an travaglio a cerli servi
suoi, che non lo paghi subito con qualche re-
galo e [avore.

202 Ancorché la natara alcune volte ripogni
in cose di travaglio, si procuri pero che la vo-
lonta resti risolata a patire per Dio.

203 Preghiamo Dio che non faccia caso dei
senlimenti della nostra debolezza per coman-
darci cio che a lui piacera, che col suo favore
ed aiuto von lasceremo di farlo.

204 Gran bene fa Dio a quei Inoghi dove
sono molti conventi di persone religiose.

20b 1l Signor Iddio cosi €& polente per so-
stenlar i molli come i pochi.

206 E gran cosa il patire per obbedienza,
massime per chi 1"esercita cosi di continuo,
come sono i buoni religiosi.

207 Chi, Signor mio, vi fa aleun servigio,
pagate con qualche travaglio: o che prezzo
inestimabile ¢ per guelli che daddovero +i a-
mano, se subito ci fosse dale a eonoscere il sue
valore ! i

208 Oh qunanto pitt animo hanno i servi ds
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Dio per cose grandi , che quelli che sono di
gran lignaggio, se questo lor manca !

209 Non ci stanchiamo di benedir eosi gran
Re e Signore, che ci liene apparecchiato un
regno che non ha fine, per alcani piceioli tra-
vagli inovolti in mille contenti che finiranno
dimani.

Nel libretto intitolato: Concetti dell’ amor di
Dio sopra la Canlica.

Le donne e vomini idioti per I" intelligenza
delle cose alte di Dio prendano con semplicita
quello che il Signore manifestera loroj ed in
quello che no, s' umilino, 0@ si stanchino in
assolligliar 1 intelletto; ma debbon rallegrarsi
che il nostro Dio e Signore sia tante grande,
che né anco alcnne sue parole dette nel nostro
volgare si possono bene intendere.

2 D’ onde dovremmo cavare maggior amore
verso il nostro Dio, come miserabili diame con-
forme al poco sentimento che abbiamo dell’ a-
more di sna divina Maesta.

3 Dio va cercando modi ed invenzioni per
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dimostrar 1"amore che ci porla; e noi come mal
avvezzi in amarle, lo stimiamo si poco,

4 Dio & buon pagalore, e percio benché siano
cose molto picciole ; non lasciamo nei di fare
per amor suo quello che possinmo, che sua
divina Maesta le paghera per grandi; perocehé
egli non riguarda se non I’ amore con che le
{aremo.

5 Non mi maraviglio di parole affettuose che
passi Dio coll’ anima; ma dell’ amore che ci
porto, e porta sua divina Maesta, dimostrato
«on opere e lanlo palire.

6 Quando uno de’ mondani se ne cammina
molto quieto, posto in gravi peccali, e cosi pa-
cifico ne’suoi vizi che la coscienza non lo ri-
worde in cosa alcuna, é segno che il demonio
e costui sono amici; e mentre vive non gli vuol
far guerra, i

7 Quando il religioso incomincia a rilassarsi
in alcune cose che paiono in s¢ di poco mo-
meunto, e perseverando mollo tempo in esse,
won ne sente rimorso di coscienza, é calliva
pace; e di gna potrd il demonio condurlo e
farlo diventare molto caltivo.

8 Guerra vi ha da essere in questa vila; e
pero sempre dobbiamo andare con avverlenza
di che maniera camminiamo, e nell’ interiore e
nell’ esteriore,

g Non mi da torbazione un’ anima, quando
la vede posta in grandissime lentazioni; che se
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v'¢ amore e timore di Dio, n' ba da uscire con
molto gnadagno.

1o Il religioso che tiene in sé vivo I"amor di
Dio, di qualonque cosa faceia che non sia con-
forme a quello che ha professato ed é obbli-
galo, si risente e duole.

11 L' anima, a eni da il Signore grazia di
sentire le iimperfezioni che commelte, non [a
altro che preparare a sua divina Maesta il letto
di rose e di fiori.

12 Siano sempre i nostri pensieri grandi ed
animosi, ché di gqua verra il nostro bene.

13 In commettere ogni di i medesimi man-
camenli, per piceioli che siano, se non ce n’e-
wendiamo , faranno le radici, che saranno poi
molte difficili da svelleres e potrebbe anco essere
che da quelli ne nascessero molti altri.

14 In quello spaveutoso gindicio dell’ora della
morle non ci saranno piccioli mancamenti, mas-
sime per le aniwe che il Giadice prese per sue’
spose in quesla vita,

15 O quanto & grande la dignita di Dio per
isvegliarci e farci camminare con diligenza !

16 Sebbene sia grande la misericordia di Dio,
vediamo nondimeno spesso worir anco molti
senza confessione.

17 E cosa molto accertata 1" andar sempre
con la coseienza lanto petta,. che nunlla ¢ im-
pedisca il domandare a Dio la sua perfetta
amicizia.



148

18 Non & stato di perfetta umilta il gindicare
il prossimo per molto caltivo, il quale puo es-
sere che sia mollo migliore, perché forse piange
i snoi peccali con pia sentimento che noi.

19 Non allontanandosi 1" anima da’ contenti
e gusti del mondo, presto si tornerd a rallens
tare nella via del Signore.

20 Alloataniamoci sewpre da qualsivoglia oe-
casioncella, per piceiola che sia, se vogliamo
che vada crescendo |'anima, e se vogliamo vi-
vere con sicurezza.

21 Se intendessimo i pericoli che si trovano
in non discostarci determinatamente dalle cose
del mondo, scanseremmo molte colpe e travagli.

22 Questa vita & una continua guerra, e non
& possibile fra tanti nemici lo starsene con le
mani alla cintola.

23 La vera umilta va sempre accompagnata
cou la poca confidenza di sé stesso.

24 Gran discrezione e prudenza umana ma-«
lamente si possono accordare.

25 Quando la eroce non s’ abbraceia, ma si
porta strascinando , stanca, affanna ed apporta
dolore.

26 Se la croce ¢ amala, & soave da portare.

27 Se avete lasciato il pitr, lasciate anco il
meno; i buoni tratltamenti, i contenti, le ric-
chezze, che quantunque sieno beni falsi, tut-
tavia piacciono.

28 Per ottenere un favore che ci pué far il
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mondo con una lede, ci carichiamo di mille

pensieri ed obbligazioni,

29 Nel mondo pochi si veggono che confidino
in Dio, levate le religioni, in materia del
mantenimento ordinario: e chi entra in religione
solamente per amor di Dio, credo che non si
ricordera di quello.

3o Quanti vi sono che non avrebbono lasciato
quello che possedevano, se non fosse slato per
la sicorezza che v' é, che non pod nella reli-
gione mancare il sostentamento?

31 A chi ama con amore [orte Dio nessuna
cosa & impossibile.

32 L’ amor unitivo fa arrischiar 1" anima a
porsi in guerra con tulti quei del mondo, re-
stando ella con ogni sicurezza e pace.

33 Che maggiore sproposito di questo che ci
8" abbia a finire il sonno di questa vita con
tanta pradenza umana?

34 Se ci accoslassimo al sanlissimo Sacra-
mento con gran fede ed amore, basterebbe una
volta sola per lasciarei ricchi, quanto pii tante?

35 O mondo miserabile, che di tal maniera
tieni chinsi gli occhi di coloro che in te vivono,
che non veggono i lesori coi qguali potrebbero
acquistare ricchezze eterne!

36 Se i travagli sono di qualche valore, la
divina Maesta li da anco misurali con le nostre
forze; poiché noi per essere si miserabili e pu-
sillanimi tanto li temiamo.
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37 1l premio 4" amare Dio, non solo egli ce
lo riserba per I altra vita, ma in questa anco
comincia a pagarlo.

38 Senza voi che son ig, Signore, se non istd
unila con voi, che cosa vaglio? e se m'allontano
un sol tantino da vostra divina Maesta, dove
vado a capitare?

39 Ordinariamente il Signore non fa molto
segnalati favori e grazie eminenti, se non a per-
sone che si son affaticate pel suo servizio, ed
hanno desiderato il suo amore.

40 O Dio mio, & possibile che si ritrovi al-
cuno che non vi ami? sard perché nco merita
conoscervyi.

31 Quanto sono i nostri desiderii da niente,
per arrivare, Signore, alle vostre grandezze!

42 O Gesi mio, quanto bassi staremmo , se
conforme al nostro dimandare fosse il vostro
concedere !

43 Non vorrebbe Dio far mai altro che dare
se lrovasse a chi: non si contenta il Signore con
darci cosi poco come vogliono i nostri desiderii.

44 Accade talvolta che uno dimanda al Signore
che gli dia con che meritare, ¢ modo di patir
qualche cosa per amor suo, non indirizzando la
sua intenzioue a pit di quello a che pare ar-
rivino le sue furze: ma come sua divina Maesta
le puo far crescere, in pagamento di quel po-
chetto a che si determino da sé, gli manda tanti
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travagli, persecnzioni ed infermita, che il povero
uomo non sa dove si sia,

45 Per intendere le grandezze di Dio si dia
pur per vinto il nostro intelletto, e pensi che
per questo non vale cosa alcuna.

46 Impariamo qualche cosa dell’amilta della
Vergine sacratissima.

47 Soffrire di non darsi a quell’ anima che
si da tutta a lui, non lo suol fare swa divina
Maesta.

48 O mio Dio, vero Re, poiché in un mo-
mento polete dar ricchezze, e porle in un’anima
¢ che si godano eternamente !

Quando il Signore ordina la carild in on’a-
nima , sta ella di maniera che I'amore che
portava al mondo se le toglie via, e se le con-
verte in odio: quello che porta a’suoi parenti,
resta di maniera che solo gli ama in ordine a
Dio; e I" amore che porta al prossimo, ed agli
slessi nemici, non si potrd credere se mon si
prova. Quello che porta a Dio & molto avvan-
tagsiato e tanto senza misura, che la stringe
alle volte piu di quello che puo soffrire la sua
fiacca naturalezza.

50 Alcune volte il divino amore opera econ
tanta forza, e s’ impadronisce di maniera sopra
tutte le forze del soggetto nslurale, che uccide
per la gran soavila e diletto.

51 O che dolce e felice morte sarebbe per
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P’dnima di morire per le mani del Signore e del
suo divino amore !

52 B meglio I'amore di colui che opera per
Dio, che di colui che riceve gusli e carezze
nell’ orazione.

53 L’ opere della vita attiva , quando vanno
congiunte con la conlemplaliva, e nascono dal-
1" amore sono la somma perflezione.

54 La prudenza vmana, che tanto il mondo
onora e stima, e cui dd nome di descrizione,
& la coperta di molle imperfezioni.

55 L’anime dotate d’ eminente amor di Dio
hanno I’ occhio puramente in tutto all’ onor e
gloria del Signore, ed al bene e profitlo de’ pros-
simi, e non altro: e queste fanno gran fratlo
e giovamento.

59 Parmi che una delle maggiori consolazioni
che siano in questo mondo, sia il vedere alcune
apime che abbiano fatto il profitto per mezzo
nostro.

57 Lo scoprire i mancamenli si tiene oggidi
nel mondo per aggravio, perché sono difficili
da soffrire la verita.

58 Assai pia fratto fa un’ anima di fervente
amore con le sue parole ed opere, che non
molti che le fanne con la polvere della nostra
sensualita e con qualche iuteresse proprio.

59 L’anima che daddovero ama, piii non
mira il suo contento, ma il gusto di Dioj e suo
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diletto & imitare in gualehe cosa la vita trava-
glimiuima che Cristo visse!

60 I’ anima che sta circondata di croci e di
travagli, gran soccorso deve sperare.

61 Non ha da essere sempre gustare e godere
senza servire , né affaticarsi in qualche cosa.

Nelle Meditazioni sopra I'Orazione
Dominicale.

1 Ogni giorno con nunove e vive considera-
zioni dobbiamo mantenere il calore della devo-
zione, accio non si ralfreddi né si perdé «del tutto.

2 Non si contenti 'anima con meno che Dios
poiché egli solo pué saziare ed empire la sua
capacita.

3 1 calore e I’ eflicacia della noslra volonta
€ tale che ogni cosa le par poco, fintanto che
arrivi a nudrirsi di quel medesimo fuoco, che
¢ il sommo ed infinito bene, il quale solo con-
tenta, soddisfa e riempie la capacilid nostra.

4 Tddio per sna bonta sola creé per voi talte
le cose, e noi stessi, perché lo servissimo e go-
dessimo.

5 1l nome che noi abbiamo di figli di Dio,
€ allo a generare pelli reali e generosi.

9
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6 Tutte le condizioni de’ buoni padri si ri.
trovano .in Dio con infinito vantaggio, il che
considerando I'anima, & eansa che s'intenerisca,
e prenda speranza di nuovo perdono per sé e
per altri, non dispregiando veruno, sapendo che
ha tal padre, che & comane agli vomini ed agli
angeli.

7 lo non so veramente qual sia maggior di-
gnitd dell’ nomo, o pregiarsi Dio di tener noi
per regno suo e restar soddisfalta sva divina
Maesta con questa possessione, essendo egli quello
che é: ovvero voler egli stesso esser nostro re-
guno, e darcisi in possessione,

8 Abbiamo noi pensiero di divenir tali che
sua divina Maesta s’ onori e si pregi di regnar
in noi, che egli I'avra, che noi regniamo in lui.

9 Desideriamo che gli onori e le lodi del mondo
sieno a noi corona di spine.

10 E cosa molto giusta che s'adempia in tutlo
perfettissimamente la volonta dell’eterno Padre
da’suoi figlivoli, e quella del re sovrano da’suoi
vassalli.

11 A chi considerera il Signor Iddio con titolo
di Sposo amantissimo dell’anime nostre, il suo
infinito amore, e quanto differenti sono i suoi
elfetti da quelli dell’ amor postro; ed intendera
il regalo e favore che sotto di quello si com-
prende, senza dubbio si risveglieranno nel soo
cuore ineredibili desiderii &’ adempire la vo-
lonta di lui.
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12 O quantoaccorta, quanto ritirala ed adorna
di virtd debb'esser 'anima sposa, che & amata
da si gran Re; e qnanto composta in tulto l'in-
teriore ed esteriore sno !

13 Nello spesalizio del baltesimo ci diede Dio
la sua fede coll’ altre virtit e doni, che sono
I’ ornamento dell’ anime nostre, dando a noi i
suoi beoi, e pigliando per sé i nostri mali.

4 Con che dolore la buona sposa vedra of-
fenderlo, e con che allegrezza servirlo.

15 Chi potra senza compassione veder tale
Sposo ad una colonna strettamente legato e bat-
tnto, nella croce inchiodato, e posto nel sepol-
cro, senra che gli si rompa il cuore del dolore. E
dall’altra parte chi potra vederlo trionfante, ri-
suscitato e glorioso, senza senlirne incompara-
bile allegrezza? "

16 Non perdond mai a travaglio proprlo colui
che pose la vita per noi.

17 O che dolce e soave cosa e vedere il nostro
divino Pastore divenuto Agnello! come Pastore
appoggialo sopra la croce, anzi in essa inchio-
dato, e come Agunello arrostito, stagionato ed
accomodato per nosiro cibo, regalo e gusto.

18 Procariamo non discostarci dal nostro di-
vino Pastore, né perderlo di vista, perche le
pecorelle che stanno vicine al lor Pastore sono
sempre pin regalate,

19 Maggior grazia ci fece Dio in darci sé
slesso nel santissimo Sacramento che in farsi
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uomo: poiché nell’incarnazione non deifico piis
che I'anima sua e la sua carne santissima unen-
dola con la persona divina, ma in questo Sa-
cramento volle Dio deificare tatti gli nomiui.

20 E cosi veemente ed efficace I'amore che
Dio ne porta, che per godere dell" amore con
che i suoi amici mangiano questo divino cibo,
rompe e vince ogai dillicolta, ‘e sopporta tavle
ingiurie de’ nemici che lo prendono in peccalo
morlale.

21 O che porita e virtd banno  d’ avere co-
loro che in questo divino cibo mangiano il Si-
gnore!

22 Paragoniamo la soavila e dolcezza con eui
il Signore ne mantiene, e ci da in questo Sacra-
mento il eorpo e sangue suo, coll' amarezza con
la quale noi altri corrispondiamo alla sua sete
ed ai suoi santi desiderii.

23 Se noi non avremo perdonato, diamo contro
noi stessi la sentenza che non meritiamo il per-
dono,

24 Chi desidera vendicarsi, pigliera Dio la
vendella contro di lni, e mirerd a'suoi peccati
senza speranza di remissione.

25 Nell’ esecuzione del perdono di Dio dai
nostri  debili, stanno riposte tulle le sue ric-
chezze e tutta la nostra buona sorte; poiché egli
é I’ offeso, il Redentore ed il riscatto.

26 Leviamo foi i tre chiodi co’ quali te-
niamo inchivdato Cristo, che sono, Disamore
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alla sua bonla e bellezza, Ingratitudine e Di-
menticanza a’ suoi beneficii e Durezza alle sue
inspirazioni; che rimarra poi egli inchiodato con
altri tre che sono, Amore infinito, Gratitudine
per i beni che per lui ci da PEterno suo Padre,
e Tenerezza di viscere per riceverci dentro.

27 Siamo perseveranti in domandar favore al
nostro Signore , accio non permetta che siamo
vioti dalle tentazioni presenti e (uture , né
tornizmo a cadere ne' peccali passali.

28 La tentazione, essendo col divino aiuto e
nostra volonta superata, & per gloria del Signore
€ corona nosira.

29 L’ essere lentati & permissione di Dio, e
I" essere vinli e superali € per nostra fiacchezza,
e la villoria & sua.

30 Essendo la nostra debolezza tanto grande,
siamo molto facili a cadere, se il Signore onni.
potente non ci aiuta.

31 Cristo, nostro Medico celeste, non s’asso-
miglia a quelli della terra salvo che nel nome:
poiché visita senza esser chiamato, e con mag-
gior gusto i poveri che i ricchi: tutli cura con
la presenza; non aspelta altro se non che l'in-
fermo si conosca tale, e che ha bisogno di lui; non
esagera la cura o l'infermita, ma facilita la salute
agli infermi, per grave che sia il male, e pro-
mette loro che con un godimento saranno sani.
Niuno iufermo ebbe mai a schifo, per ischifosa
che fosse la sua iufermita: per gli spedali va
"

9
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cercando gl’ incurabili ed i poveriy egli stessn
paga, e di casa propria pone le medicine; ma
quali medicine? composte del saugueedell'acquu
del suo costato; del sangue per corarne, del.
Vacqua per lavarne, e lasciarne senza macchia,
o segno alecano d' essere stali infermi.

32 Non resti in noi piaga né vecchia né nnova
che non discopriamo al nostro divino Medico:
schindiamo dinanzi a lui i nostri cuori, chieden-
dogli rimedio. ,

33 Poiche con le fontane delle piaghe di
Cristo riceviamo amorosamente e caritalivamenle
coll’unguento di mortificazione, nmilta, pazienza
e mansuelndine.

34 Impieghiamoci nel profitto e bene de’nostri
prossimi, che il Signore lo ricevera a conto suo,
come se per loi stesso si [acesses

35 I mali di pena, come sono le tentazioni,
le infermwitd, i travagli, i disonori, ec., non si
possono chiamare veramente mali, se pon in
(nanto sono occasioni di cadere nei peccali,

36 Le ricchezze e gli onori, e tutti i beni
temporali, si possono ginstamente chiamar mali,
poiché ¢i sono occasioni d’ offendere Dio.

37 O quante gran limore metle cosi gran
comalo de’ benefizii per parte di Dio, e perla
nostra tanta ingratitudine e disamore !

38 Grande ed incomparabile & la confidenza
che si cava per comparire in gindicio, conside-
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rando che s’ ha da fare dinanzi ad nn Giadice
che & nostro Padre , Re, Sposo, er.

39 1l pietosissimo Signore, usandoei miseri-
cordia per i peceali da il perdono, per I'in-
fermita la salate, per la morte la vita, per le
miserie da perpetua protezione, per i difetli
compimento di totti i beni sino a tanto che ci
conduce ad una novith di vita incomparabile.

40 Quella sorte d’orazione che compone I’i-
stessa persona hisognosa, é pin efficace perche
solleva il pensiero, accende la volonta, e pro-
voca a lagrime: perocché, come sono parole
proprie quelle che con questo affetto si dicono,
e che esprimono il proprio travaglio e neces-
sita, si dicono pilt di cuore.

Nelle Esclumazioni.

1 O vila, vita, come pnoi mantenerti stando
lontana dalla tua vita? in tanta solitudine in
che " impieghi? che fai; poiche totte le opere
tue sono imperfette e difettose? chi ti consola,
o anima wia, in questo lempestoso mare?

2 O Signore, quanlo sono soavi le yoslre vic;
ma chi le camminera senza timore?
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3 I tanta la nostra miseria, che non possiamo
far alcuna cosa di buono, se non vien dala
da Dio. ;

4 Nella considerazione delle grandezze di Dio
meglio si ritrovano e si vengono a scoprire le
innumerabili bassezze nostre.

5 Chi desidera di vivere, poiché 1" acquisto
che della vita si puo cavare e sperare, che ¢ il
piacere in tutto a Dio, é tanto incerlo e pieno
di pericoli?

6 O amor potente di Dio, quanto diversi
sono i tuoi affetti da quelli dell’amor del mon-
do! questo non vuole compagnia, parendogli che
gli abbia ad esser tolto parte di quello che pos-
siede ; ma quello del mio Dio, guanto pia ama-
lori conosce, tanlo pinn cresce.

7 Ne' maggiori regali e contenti che s hanno
con Dio, affligge il ricordarsi che vi siano molii
che non voglieno, né si curano di quesli con-
tenli, e che vi siano persone che gli abbiane
da perdere eternamente,

8 O Gesi mio, quanto & grande 'amore che
portate a’ iglinoli degli wominij poiche il mag-
gior_servizio che vi si possa fare & lasciar voi
per amor loro, e per loro acquisto !

9 I godimenti della terra sono incerti , ben-
che paiapo esser dati da Dio mentre viviamo in
(uesta vila mortale, se non vanno accompa-
goati coll” amor del prossimo.

10 Chi nou amera il prossimo non ama voi,

|



: 161
Signor mio; poiché vediamo che con tanto spar-
gimento di sangue avete dimoslirato il grande
amore che portate ai figlinoli d’Adamo.

11 A coloro che sono ingrati e sconoscenti,
la grandezza del beneficio apporta danno.

12 O mio potente Dio, poiché a nostro mal
grado ci avele a giudicare, perché non consi-
deriamo né attendiamo a quello che importa il
darvi gusto, per avervi in quell'ora propizio e
favorevole ?

13 La vita dell’ aome finisce come il fore
del fieno, ed ha da venire il figlio della Ver-
gine a dar quella terribil sentenza.

14 Beati coloro che in guel formidabil punto
della morte si rallegreranno con Dio.

15 Non manca Dio a quelli che 1" amano, nd
lascia di rispondere a chi lo chiama,

16 Pago il Signore i nostri falsi contenti e
piaceri con soffrire crudelissimi tormenti e fla-
gelli: rimedio alla nostra cecita con sopportare
che fossero bendati gli occhi divini, ed alla no-
stra vanitd con portare in eapo cosi crudel co-
rona di spine.

17 Si suol dire che il tempo perduto non si
puo pidt racquistare; ma che cosa & impossibile
a chi tutto pué? Confesso, Signore, il vostro
gran potere, e fermamente credo che, se volete,
potete in un momento fare che io torni ad acqui-
starlo.

18 Quanto maggiori meraviglie vostre odo,
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Signore, e considero, che potete far pii, tante
maggiormente s fortifica la mia fede, e con
maggior delerminazione credo che voi lo farete.

19 Sapendo il Signore che molte aveano da
essere le nostre necessita, e |”alleviamento che
ci reca il rappresentarle a lni, dice che doman-
diamo, e che non lasciera di dare.

20 Il servire a chi si porta grand’ amore, non
si sente , perché questo fa tener per riposo il
travaglio.

21 Solo I’ amore & quegli che da valore a
tutte le cose, e che sia tanto grande che nessun
I"adempisca ad amare, ¢ il pil necessario.

22 Sempre ho conosciuto nel mio Dio assai
maggiori e piin avvanlaggiali segni d’ amore di
qnello che ho saputo iv chiedere o desiderare.

23 Se non mi lamento del molto che la di-
vina benignita wi ha sopportato, non ho di che
altra.

24 O mio Dio, che piagate e medicate, [e-
rile e non si vede la piaga, uccidete lasciando
con pin vita: insomma, Creator mio, fate cio
che vi piace, come onnipotente.

25 O morle, non so io chi ti tema, poicheé
in le sta la vila: ma chi non i temera se avra
speso parte di lei in non amare il suo Dio?

26 O anima mia, lascia che si faccia la vo-
lontd del tno Dio: questo li conviene.

27 O anima mia, servi e spera nella mise-
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ricordia del tuo Dio, che dard rimedio alla
tua pena.

28 Quando la penitenza delle tne colpe abbia
guadagnato alcun perdono di esse, non voler
goder senza patire.

2y O speranza mia, quando considero clie
voi dite che le vostre consolazioni sono lo star=
vene co' figlivoli degli nomini, non so perche
diffidi alcun peceatore della vostra misericordia!

3o Rallegrati, anima mia, che v’ & chi ama
il tno Dio come egli meritay rallegrati che ¢’ &
chi conosce la sua bonta e valore: rendigli
grazie per averci dato in terra chi cosi lo co-
nosce , come il suo unico Figlio.

31 Poiché sua divina Maesta si diletta di star
con noi, supplichiamola che tatte le cose della
terra pon sieno bastanti a separarci dal dilet-
tarci ooi, e rallegrarci nella grandezea del no-
siro Dio, e nella maviera con che merila esser
amato e lodate, -

32 11 Signore ba parole di vita, dove tutti i
mortali lroveranno cio che desiderano; se cercar
il vorranno.

33 Cbe cosa & il creato, se il Signore onni-
potente volesse crear altro ?

34 Perché vanno i moudani perdati ed er-
rando , se non per trovar riposo? ma o gran
cecita, che lo' eerchiamo dove @ impossibile tro-
varlo!

35 Non puo’ lasciar &' aver gran sete colui che
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ata ardendo in vive fiamme nella cupidigia di
queste cose miserabili della terra. Ha grandis-
sima necessith dell' acqua della grazia del Si-
gnore , per non morire affatio di cotal sete.

36 La vera medicina dell’ anima ferita dal-
Famor di Dio é quell’ acqua dolcissima che pro-
melte il Signore a quelli i quali la vogliono.

37 Sicuro andra per i pericoli di qnesta mi-
serabil vita colui che procurerd sostentarsi del
lignore divino delle piaghe di Cristo.

38 O Signor mio, che fretta ci diamo ad of-
fendervi, e quanto pia ve la date vei a per-
donarci !

39 Oh quanto cosa grave & il peccato, che
basto per dar morte a Dio con tanti dolori !

4o Sono molto pochi i vassalli che sono re-
stali al postro vero Re, ed infinita la meltitu-
dine che accompagna Lucifero : e quello che &
peggio, che si mostrano amici in pubblico, e
nell’esteriore, e poi in segreto lo vendono come
Giuda: non Irova quasi di chi fidarsi.

41 O vero amico, quanto malamente vi paga
chi v & traditore!

42 Gia sapete, Re mio, quanto mi lormenta
il veder alcone anime tanto dimenticate dei gran
tormenti che hanno a palire eternamente se
non rilornano a voi.

43 O voi che lanto altendete ai diletti e con-
tenti, ed a far sempre la vostra volonta, ab-
biate compassione di voi stessi; ricordatevi che
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avete da star soggelli eternamente alle furie in-
fernali.

44 Avvertile | amatori del mondo e suoi pia-
ceri, che adesso vi sta pregando il Gindice che
vi ha da condannare, e che non avele un sol
momento di sicurezza di vita: perché non- vo-
lete vivere per sempre ?

45 Che senlira un’ anima, la quale sia stata
sempre qua riverita, amata, servita, stimata ed
accarezzata, quando al puoto della morte si
vegga gia perduta per sempre, e conosca chia-
ramente che non avra mai fine il suo penare?

46 Tutto quello che con la vita finisce & un
soffio.

47 O tormento senza fine, o pena eterna!
come non vi lemono coloro che temono dor-
mire in un letto doro, per non affliggere il
corpo loro.

48 Che e questo, o mortali, che per ogni
cosa siamo codardi, eccetto contra Dio, che ei
puo profondare pegli abissi infernali in un mo-
menlo?

49 O sapienza che non si pué comprendere,
quanto fu necessario tutto I'amore che portate
alle vostre creature, per poter soffrire tanto lor
delirio, ed aspettar che risanino, procurandolo
con wille sorti di mezzi e di rimedii!

50 E cosa che mi fa star altonita, quando
eonsidero che manca 1'animo per ritenerci @

S, Tenesa, Opere, T'. X1. 50



166
vincerei in nna cosa assai leggiera, e che verz-
mente conosciamo che non possiamo da noi stesi,
henche vogliamo, levarci da una oceasione, el
allontanarci da un pericolo, dove perdiamo I'a-
nima;, e che poi abbiamo vigore ed animo per
assalire e combaltere con uva si gran Maesla ,
come & quella di Dio.

51 Come ¢ segnitato colui che & tanto po.
vero, per essere stalo scaccialo dalle riecheuze
celesti 7 Che cosa puo dare chi nulla ha per
sé, se non molto mala ventura?

52 Consideriamo quello che Dio ci tiene ri-
serbato in eterno, ed all’incontro tulti i gaudii
e promesse del nemico esser false ed ingan-
nevoli.

53 Quanto traditore sard con noi colui che
tale fu contra Dio?

54 O cecith grande, o somma ingralitudine,
che paghiamo il grande amore che Dio ci porta,
con amare chi tanto ha in odio lui, ed awa
elernamenle in odio!

55 O mio Dio, come patite per chi tanto
poco si duole delle vostre pene!

56 Tempo verra quando si fara conoscere la
giustizia di Dio, ed apparird quanto & uguale
‘alla misericordia. Or se é tanto grande la sua
giustizia, o che dolore sara di- coloro che a-
wranno merilato che si eseguisca e che risplenda
“in loro!

57 O beate anime del cielo, quanta invidia
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i ha I'anima mia in vedervi gia libere dal do-
Jore che cagionano le grandi offese che si fanno
cal mio Dio, e dal vedere tanta ingratiludine,
e che non si voglia ravvedere qnesta woltitu-
dine d’ anime che si porta seco Satanasso!

58 Dateci, Signore, ad intendere che cosa &
quello che si da a coloro, i quali virilmente
combaltono in questo sogno della miserabile vita
mortale.

59 O che gaudio reca all’anime beate il ve-
dere " eternita dei loro godimenti, quanto &
loro diletlevole il saper certo che non hanno a
finir mai!

60 O gente inleressata, bramosa ed avida dei
vostri gusti e diletti, che per non aspettar un
‘breve tempo a goderli in abboudanza, per non
aspellar un anno, per non aspettar un giorno’,
per non aspettar un’ora, e forse non sard pia
che un momeunto, perdete ogoicosa, per goder
quella miseria che vedete presente!

61 Sapendo anco quanto iograti ne dovevamo
essere, non volle Dio laseciar di fdarci 1’ ine-
stimabil tesoro del medesimo suo Figlio nel san-
‘lissimo Sacramento , accid non rimanesse da loi
‘che non facessimo quell’ acquisto, che nego-
ziando con esso, far possiamo coll’ eterno pie-
toso Padre.

62 O Signor mio; chi non vi conosce non vi
ama: o che gran verita & questa! Ma o che do-
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lore, che dolore di coloro che non vogliono
eonoscersi |

63 Timorosa cosa & |' ora della morte; ma
ali, ahi, Crealor mio, quanto tremendo e spa-
venloso sara quel giorno, in cui si eseguira la
vestra giustizia?

64 E tanto dolce e dilettevole il mirar di
_ Cristo con amore 'anima ch’egli ama, che
una sol volta di questo mirare parmi basti per
premio di molti anni di servizio,

65 Siccome il wirar di Cristo & grato per i
suoi amatori, cosi € terribile con ispaventevol
furia per i suoi persecutori.

66 Intendiamo che il peceato é una gnerra
campale di talli i sensi e potenze dell’ anima
nostra contra Dio: quegli che pin puo, pia
tradimenti inventa, e macchina contra il suo Re.

67 Vengane pure tulti i mali insieme sopra
di me, che voleatieri li sopportero, Dio mio,
e liberatemi dalla grandissima afllizione di ve-
dere il vostro divino volto adirato contra di me
in quel giorno spaventoso del gindicio finale.

68 Dice sua divina Maesta, che dolendoei
noi d’ averlo offesa, non si ricordera pia delle
nostre colpe e malvagita. O smisurata pieta! che
piit vogliamo noi?

69 Non ci neghera la sua amicizia quegli che
volle spargere tutto il suo sangue, e dar la sila
Pl’r noil.

70 Lunga & la vita dell’uomo, benché si dica
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che & breve: & breve per acquistar con essa la
vita, che non pud finire; ma mollo lunga per
I’ anima che desidera vedersi nella presenza del
suo Dio.

71 1l rimedio del patire dell’ anima in desi-
derio di Dio, & il patire per amor suo.

72 Non si puo trovar maggior acquisto quanto
il dar gusto a Dio.

73 Non ¢' é maggior gnadagno per I’ aniwa
che il fare la volonta di Dio.

74 Aspetta, anima mia, che non sai quando
verra il giorno né I ora: veglia con diligenza,
che il tutto passa con prestezza,

75 Quanto pii comballerai, pii mostrerat
I"amore che porti al tvo Dio, e pii starai go-
dendo del tuo Amato, eon nn tal gaudio e di-
letto che non puo giammai finire.

76 Gran consolazione é per I'anima che af-
fanna la solitadine dello star assente da Dio,
il sapere che egli sta per tutto: ma gqnando la
veemenza dell’ amore, ed i grandi impeti di
questa pena crescono, che giova, Dio mio?

77 Il evore che grandemente ama non am-
mette consiglio, né consolazione, se non dal me-
desimo che lo piago, sperando di quivi trovar
rimedio alla sna pena.

78 Quando woi volete, Signore, presto sanale
la ferita che avete data; anzi non si deve sperar
altra salute, né godimento, se non quello che
si cava dal patire cosi ben impiegato.



170

1; O vera Amalore ; con quanta piela, soa-,
vita, diletto, e con che grandissime dimostra-
zioni d’ amore curate queste piaghe, le quali
con le saelle del medesimo amore avete fatto!.

80 Non possono trovarsi mezzi umani che
risanino quelli che son piagati di questo divino.
fuoco.

81 La ferita del divino Amore non si sa sin
dose arrivi, né da che procedelte, né come si
possa miligare cosi penaso e diletlevol tormento.,

82 Non sarebbe di ragione che si prezioso
male e tormento, che cagiona il divino Amore,
si polesse miligare con cosa lanto bassa, quanto.
sono i mezzi che possono pretendere i mortali.

83 E un istancarsi il chiedere a Dio cosa
ordinata seconda il posiro desiderio, poiché di
quanlto mai pud il nostro intelletto melter in-
sieme, ed il nostro desiderio desiderare, gia egli
comprende i suoi finiy e noi non sappiamo come
approfittarsene.

84 O amore, che mi ami pin di gnello che
io mi posso amare , e pin di quello che io posso
capire! Perché dnoque voglio io, Siguore, de-
siderare pia di quello ché voi vorrete darmi?

85 In; quello che alcune volte I'anima pensa.
uscirne con guadagno, lorse sara la sua perdita.

86 Qunanto miserabile ¢ la sapienza dei mor-
tali, ed incerta la loro prudenza! Provvedete
voi la vostra de’ mezzi necessarii, accio anima
mia vi serva pi conforme al vostro gusto che
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al suo, poiché tutto il mio bene consiste in dar
gusto a voi, mio Dio.

87 Se voi, Dio mio, vorrete dar gusto a me,
adempiendo quanto vi chiede il desiderio, veggio
che aoderei perduta per la mala strada.

88 Non mi vogliate, Signore, castigare in darmi
quello che io voglio e desidero, se il vostro
amore, il quale sempre vive in me, non lo de-
sidera. 1

89 Muoia ormai questo io, e viva in me altri,
che é pia che io, e per me meglio che io, accio
io lo possa servire; viva egli, e mi dia vila;
regni egli, ed io sia schiava, non volendo I'a-
nima mia altra liberta.

9o Qual maggiore & pia miserabil schiavitu-
dine, che trovarsi I'anima libera e sciolta dalla-
mano del suo Creatore?

g1 Felici coloro che con forti manette e ca-
tene di beneficii della misericordia di Dio si
vedranno presi e resi ioabili, ed impotenti a
sciogliersi. X

92 Mentre dura questa vita mortale, sempre:
corre pericolo 1" eterna.

93 Oime, Signore, che il mio esilio & lungos
breve & tutto il tempo a spenderle per la vostra
elernita; mollo lupgo é vn giorno solo, un'ora,

_per cui pon sa, e leme se vi ha da offendere..

94 O libero arbitrio tanto schiavo della tua
liberta , se non wivi inchiodato col timore ed
amore di colui che Ui creo!
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qE: Voglio' piuttosto vivere e morire in pre-
tendere e sperare la vila eterna, che possedere
tulle le creature e tulti i loro beni, che hanoe
a finire.

Nel Trattato del modo di visitare j Monasterii
delle Scalze.

1 Deve Il gindice esser tanto relto nella giu-
stizia, che restin i sudditi persuasi che non dis-
simulera, vé torcerd un punto da quello che
sara servizio di Dio e maggior perfezione, ben-
ché si sprofondi il mondo: e che sara affabile
ed amoroso finché non conoscera mancamento
in essi.

2 I assai minor male che il visitatore man-
chi nella piacevolezza , che in esser rello e
severo, .

3 E dura cosa alla nostra naturalezza il tog
via il mal costume.

4 A poco a poco, ed in cose picciole, si ven-
gono a fare irremediabili aggravii all’osservanza
religiosa.

5 Rendera tremendo conto a Die quel su-
periere che non rimediera a suo tempo.

6 Non deve governar anime che aspirano a
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gran perfezione , colui che o' avra si poca che
voglia esser saperiore.

7 Seacci il prelato da sé certe compassioni ,
che per lo piu deve porre il demonio per gran
male; ed & la maggior erudelta che possa avere
verso i snoi sndditi.

8 Da elezione fatta con qualche pretendenza
e passione, non se ne polra mai aspettar buon
SUCCEsS0.

9 !l neeessario mantenimento non manca mai
il Signore di darlo, quando il superiore sia ani-
moso e diligente.

10 E bene levar via le occasioni che il visi-
tator non si fidi della saotita, guale all’ ora
vedrd, per molla che sia, perché non si sa quanto
durerd e quello che succedera: e cosi & neces-
rario pensare tutto il male che potrebbe acca-
dere per levar le occasioni.

11 Per la gniete de’ sudditi giova grande-
lueute‘la semplicita della perfetta obbedienza.

12 E segno che non & troppo retta quell’a-
zione che io voglio non si risappia da colui che
sta in luogo di Die.

13 Pia vale il certo e sicuro, che I'incerto e
dubbioso.

4w E meglio non aprir la porla per cosa ve-
rana che non sia conforme alle costituzioni e
rezsola; e basta che sia novila, acciocché non
" incuminei,

10*
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15 Meglio é che non si permetta Putile d'un
monastero, che non si faccia danno a tatli.

16 Da quel di ehein qualche monastero pigliera
il prelato particolar amicizia, benché sia come
quella di s, Girolamo e sanla Paola, non sara
libero dalla mormorazione che si fara contra di
lui; come nemmeno quelli se ne liberarono.

17 Non ¢’é afllizione che arrivi a quella
d’ un' anima zelante dell’ onor di Dio e della
religione, gquando sta affannata per vedere che
va I’ osservanza cadendo, ed aspetta il prelato
visitatore, che vi ponga rimedio, e poi vede che
non si sa cosa alcuna, rimanendo il Lutto come
prima.

18 Da cose picciole e bagattelle si puo ve-
nire a cose grandi, se non si va con avverlenza.

Nelle Relavioni che scrisse per certi suoi
confessori.

1 O qgunanto importa il non contentarei con
poche cose, e quanto v' & di hene che Dio ci
dara, se noi ci disponiamo!

2 Conoscendo che il mio confessore vuol nna
cosa, o me lo comanda, secondo io conosco
non lascerei di farla; e se la lasciassi, erederci
esser mollo ingannata,
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3 Iddio porge aiuto a chi intraprende cose
grandi per amor suo, né manca mai a chi cons
fida in lui solo.

4 Anime che daddovero amane Dio, non pos-
sono domandar riposi, né desiderarli, perché
veggono che non visse egli se non con travagli:
e questi pregano dia ad esse il Signore, dando
loro prima grazia di poterli soflrire.

5 I sentir pena delle morti e de’travagli dei
parenti parmi uno sproposito, almeno che: duri
molto il dolore e I' amor dei parenti.

6 | peccati universali, o comuni, e I' eresie
spesso m” aflliggono; e quasi sempre che vi
penso, parmi che questo solo sia travaglio da
sentirne.

7 Se vedrai in alcune persone certe cose che
chiaramente paiono peccali, non ti risolvere a
gindizio certo che abbiano offeso Dio, ma con-
sidera  qualche altra virta in quella tal persona,

§ Parmi che sia onor mio, che nostro Signore
sia lodate, e niepte wi cure d’ altra cosa.

9 Chi ha esperienza dei favori di Die, non
sara dal demonio ingannalo, a mio parere.

10 Quando nelle cose che tratto, &ovi puo
essere qualche pericolo di che sono stata avvi-
sala, m' ha fatto gran giovamento, per ricor--
darwi spesso de’peccati passati, e cagionandomi
gran compunzione,

11 1 beni, che con la vera poverta s’ acquis
slano, mi paion molti, e non li vorrei perdere,
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12 Trovomi molte volte con nna fede tavte
grande, in parermi che Dio non pué mancare
a chi lo serve, né¢ dubitando punto che in alcun
tempo siano per mancare le sue parole, che non
posso persnadermi altra cosa che d’esser poveras
né posso lemere.

13 Ho gran pietd e compassione de’ poveri,
e se mirassi slla mia volonta, darei loro la veste
che io porto indosso per sovvenirli. Ne ho ve-
runa nausea o schifo di loro, benche li tratti
e maneggi.

14 A veri servi di Dio, le mormorazioni che
si fanno contro di loro, non fanno piti impres-
sione che ad un baluardo, anzi apportano gran
guadagno e bene.

15 Tutti gli aggravii di questa vita mi
paiono di si poco rilievo, che non ¢’ é che
dolersi , perché m’ immagino d’andar sognan-
do, e che destandomi vegga che il tulto da
in piente.

16 Come sia per un tantino piu servire a Dio
lascio parenli, amici ed ogni cosa creata con
ogni liberta e contenlo; e cosi per ogni banda
trovo pace,

17 Tati gli aiuti del mondo son come tanti
slecchi di rosmarino secco, e appoggiandosi
ad essi non v'é sicurezza j poiché essendoci un
peso di conlraddizioni o mormorazioni, si spez-
zano.

18 Il vero rimedio per non cadere & appog*
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‘Ihl’li alla croce, e confidar in colni che si pose
in essa.

19 Non ti eurar punto, che alcuna persona ti
porti affezione, se non & con chi tu tratti del-
I'anima tua, o a chi tu pensi giovare, gli vni
accid ti sopportino, e gli altri accio piit volen-
tieri i credano quello che loro dici della vanita
del tutto.

20 Con persone che dicano male di te, non
restar disgmlalo, ma porta loro nuovo amore.

22 A chi ha gran desiderio di far penitenze,
quando alcuna ne fa, quasi sempre pare che sia
regalo particolare,

22 Per grandissimi travagli che ho avnli in
quesla vita, non mi ricordo d’aver pianto, mé
detto parole d'afllizione; che non son io punto
donna in queste cose, avendo un cuor duro.

23 Fa piu profitto co’ prossimi una persona
del tatto perfetta con vero fervor d’amor di
Dio, che molte con tepidezza.

24 Poniamoci nelle braccia di Dio, con de-
siderio di morir per amor suo, e perder ogoi ri-
poso , veoga poi quello che puo venire.

25 La maggior cosa che io offerisco a Dio
per gran servizio, €, essendomi tanto penoso lo
star lontano da lni, il voler vivere per amor
suo; e questo vorrei che fosse con gran travagli
€ persecuzioni.

26 Gia che non sou io buona per giovare,
vorrei esserlo per soffrire travagli.

-
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27 Quanti travagli sono nel mondo, patirei ia
tulli per un tantino di pin merito, voglio dire
in adempire pilt la volonta di Dio,

Nel cammino di Perfesione.

1 Liagran bonta di Dionon manca mai d'ajuto
a chi si risolve di laseiar per sno amore ogni
COosa.

2 Non & tempo questo di trattar con Dio ne-.
gozii di poea importanza: il chiedere cose tem-
porali ha da essere pensiero molto accessorio.

3 Non pensi il religioso, che per non curarsi
di piacere alle persone del mondo gli debba man-
care da vivere.

4 Chi professa poverla non ha da gunadagnar
con solleciti artificii le volonta e benevolenze.
altrai, accio gli diano limosine.

5 Chi lascia I’ entrata , lasci anco la solleci-
tadine del vitto; altrimenti il tutto & perduto.

6 Sa il Signore, per quanto mi pare, che mi
da pin pena quando molto ¢i avanza, che (uando
£l manca.

7 Sarebbe un ingannar il mondo,” facendoci
noi poveri, e non essendo tali di spirito, ma sole,
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nell’esteriore: parrebbe che ricchi domandassimo
limosina.

8 Dov’é troppo sollecita cura, che altri diano
limosina, si potrebbe da una in altra cosa an-
darin costume, e si potrebbe arrivare addomandar
quello che non s’ ha di bisogno, a chi per av-
venlura n' ha pii necessita,

g La poverta di spirito & un bene che com-
prende tutti i beni del mondo, é un dominio gran-
de, & un signoreggiar tulli i beni di lui, per
chi non ne fa stima alcana e li disprezza.

10 Che mi curo io dei re e signori, se non
voglio le loro entrate, né tenerli soddisfatti di-
we, se per causa loro s’ atlraversa l'aver a di-
sgustare un lantino in qualche cosa Dio ?

11 L' esser molto onorato un povero, non con-
siste in altro che in esser veramente povéro.

12 Par miracolo, se non & povero che sia
onorato nel mondoy anzi, benché egli sia tale
in sé stesso n'¢ fatta poca slima.

13 Lia vera poverta volontaria presa per solo
Dio porta seco una certa maesta che non ¢’ @
chi non I’ onori; perché non ha bisogno di pia-
cere a veruno se non a lui: ed € cosa cerlissima,
che in non aver bisogno di veruno s’ banno di
molti amiei,

14 lo tengo per me, che onori ¢ danari van-

no sempre insieme, e che chi vuol onore, non
abbarrisce danari, ¢ che chi li abborrisce poco si
cura o’ unore,
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15 Gagliardi muri sono quelli della povertiy
di questi, e di quelli dell' umilta voleva santa
Chiara circondare i suoi monasterii.

16 Se daddovero s' osserva la poverta e I o-
nesta, ogoni altra cosa sta molto meglio fortifi-
cala, che con molto sontuosi edificii.

17 Assomigliamoci in qualche cosa al nostro
re Gesi Cristo, il quale non ebbe altra casa
che la capanna di Betlemme, dove nacque, ¢
la eroce dove mori.

18 Non vi bisogna poce per trallar nel mon-
do, e viver nel mondo, ed adoperarsi in nego-
zii del mondo, ed accomodarsi alla conversazione
del mondo, e nell’ interiore esser alieni dal
mondo, ed-inimici del wondo, e stare come chi
sta in esilio, e finalmente non esser uominiy
ma angeli.

19 Non sono ora lempi di vedere imperfezioni
in coloro che banno da insegnare, che se nell’in-
teriore non istanno fortificali in intendere il mol-
to che importa il tener il tulto sotto i piedi, e
lo stare staccalli dalle cose transitorie ed appoggiali
alle elerne, per ogni opera che facciano di co-
prirlo, ne daranuo di fuori alcun segno.

20 Di wmolte cose buone faranno i mondani
poca slima, e forse né anco le lerranno per
tali, ma per cattive ed imperfetle; non si du-
biti di questo.

21 Stupisco io ora che mirino gli vominidel
mondo la perfezione, non gia per adempirla,
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ma per osservare e biasimare altrui; ed alle
volle quello che ne’ servi di Dio & virtu, giu-
picano soverchia comodita.

22 Nella conversione dell’ animo pitv fard un
perfetto, che molti che tali non siano.

23 Che importa ch’io stia sino al giorno
del giudicio nel purgatorio, se per la mia ora-
zione si salva un’ anima sola; quanto pid suc-
cedendone il profitto di molte e I'onor di Dio.

24 Di pene che finiscono, non si faccia caso,
quando interverrd alcun servizio maggiore a chi
tanle ne pali per noi.

25 Avendo santo il prelato, cosi saranuo i sud-
diti.

26 Abbiamo bisogno di falicare assai, e gran-
4’ aiuto & il tener il pensiero e la mira alta,
per isforzarci che tali siano I’ opere.

27 Accarezzamento del corpo ed orazione
non si compatiscono.

28 Non c’é cosa noiosa che facilmente non si
passi tra quelli che s’ amano, e dura cosa biso-
gna che sia quando da noia,

29 Il soverchio amore tra noi leva a poco a
poco la forza alla volonta, per impiegarsi del
tulte in amare Dio.

30 Cerle particolari stretle amicizie fra per-
sone religiose cagionano danni per la comunita as-
sai nolorii; poche volte vanno ordinate per aiu-
tarci a pih amare Dioj anzi credo io le faccia
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incominciare il demonio per introdurre fazioni,
e partiti nelle religioni, g

31 Per sante che siano, gnardatevi, per amor,
di Diey da queste particolari amicizie, che anco
tra fratelli soglion esser veleno.

32 Se I afletto nostro inclinerd pii ad una
persona che all’ altra, andiamo molto renitenti
¢ non ci lasciamo dominare da quell’ affezione..

33 Amiamo de’ nostri prossimi le virti e il
buon interao, e sempre con gran diligenza e
pensiero procuriamo di non far caso di questo.
esleriore. ;

34 Non consentiamo. che la nostra volonta sia
schiava di pessuno, ma solo di colui che la com-,
pro col suo sangue.

35 I avvezzarsi alla solitudine & gran buona
cosa per |’ orazione.

36 Qunanti errori si fanno nel mondo per non
fare le cose con consiglio, particolarmente in,
quello che tocca alla riputazione di qualche
p(:'l'so_l]a? .

37 La prima pietra dell’ edificio spiritaale ha
da essere la buona coscienza, e con tulte le
nostre forze gnardarci anco da peceati veniali,
e seguire quello che & maggior perfezione.

38 L' aver vera luce per osservar la legge di
Dio ¢on perfezione, ¢ tutto il nostro bene; sopra.
ynesto va ben fondata I erazione, senza questo.
gazliarde fondamento tatlo I edificio posa in
falso,



183

39 1l bene presto cade e manca, se con gran.
sollecitudine non si custodisee; ed il male, se
una volla incomincia, & diflicilissimo da levarsi,
e bentosto il costume diventa abito di cose im-
perfette.

4o Ponendoci dinanzi gli ecchi la virth a
quella si affeziona chi la desidera e pretende
acquistarla.

41 Quando una persona & fatta da Dio arri-:
vare; ad un chiaro conoscimento ditquello che
¢ il mondo, e che ¢"é altro mondo, e della
differenza che +v'é dall’ uno all’ aliro, e che
I'uno ¢ eterno e l'altro come. sognato: e che
cos’é amare il Creatore o la creatura, e veder
e provare che con uno si glladngna e coll’ altro/
si perde, e che cos'é Creatore e che creatura:
ama molto differentemente da quelli che non
sono arrivati a questo conoscimento.

42 Se non € con persone che ci possono aiu-
tare @ guadagnar perfetti beni, gran cecita si
trova: in desiderare che ci voglian bene.

43 I veri e buoni amanti se amano qualche
creatora passano di volo per i corpi e fissano
gli occhi nelle anime , e mirano se v & cosa
degna d’amare : e se non v'é, e veggono qual-
che principio o disposizione per Llrovare oro ,
s& cavano in questa miniera non sentono la fa-
lica né si pone loro cosa davanti che per bene
di gquell’anima non facessero peﬂ:hé desiderano
perseverare in amarla, e fanno mollo bene:
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che se non ha beni di virth e non ama gran-
demenle Dio questo & impossibile.

44 Quell’ amore che solawente dura nella
presente vila, dall’anima a cui Die ba gia in-
fusa vera sapienza, non viene slimalo pin di
quello che vale, anzi meno.

45 Chi gusta le cose del mondo ha in isti-
ma ricchezze , onori, piaceri e chi pué procu-
rarne: ma chi le abborrisce non se ne cura,

46 O preziose amore , quando entra la pas-
sione per [ar che I'anima che I'ama ami.Dio,
acciocche sia da lui amata! quante lagrime
sparse, guanle pralica penilenze ed orazioni,
a quanli sagrifizii si soltopone per un picciol
vantaggio di lei.

47 Chi cosi ama sta timoroso che quest’ani-
ma si perda, e se ha da separarsene altro non
vuole che lasciarla ricea dei beni del cielo.

48 Se la vede palire, se ne consola , perché
da quei palimenli trarrd salate e guadagno,
benché vorrebbe sempre piuttesto patire per lei.

49 O felici anime che s'amaao di tale amore;
o ne avessi una che di tale amore mi amasse:
preferivei I'amor suo a qugllo di talti i re della
terra.

50 Nessun miglior mezzo per amicarsi Dio
che trattare co’ suoi awici.

51 A chi da pena un leggiero lravaglio, e-
chi sopporta con animo imperterrito grandissimi
mali: a pusillanimi piccole cose dan noia.
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52 A compatire i pusilanimi non conside-
riamo noi stessi nei momenti che ei fe’ forti il
Signore, ma hensi nei momenti in eoi la nostra
debolezza prevalse.

53 Vegliam sempre e preghiamo: nessan mi-
glior mezzo a scoprir 1’ arli del demonio che
I’ erazione,

54 Buona cosa é la compassione : parché non
coniraria alla obbedienza ed alla prudenza.

55 Procori ognnno offrire in sé stesso esempi
della virti contro eni gli sembra ehe peechi
una persona; potra pii coll' esempio che colle
parole.

56. O che vero amore sara quello del reli-
gioso che I'utile proprio posperra a quello de-
gl aliri, perfeltamente osservando la sua regola
e la sua ecostituzione!

57 Terribile cosa & I esser pochi in vn mo-
nastero e mal d' accordo.

58 Quel religioso che desidera vedere parenti
non spirituali piit d’ una volta, ritengasi im-
perfetto.

59 La persona religiosa che per sua conso-
Jazione desidera vedere i parenti, e non se ne
stanchera la seconda volta , se non somo spiri-
tuali | tengasi per imperfetta.

60 Se i parenli fan qualche regalo al corpo
del religioso, davsero che ei lo paga sull’anima.

61 Oh quanto ¢ dimenticala dalle persone
religiose la regola di parlar poco coi parenti!
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62 Non so che cosa alibandoniamo , quanda
diciamo di lasciar ogni cosa per Dio, se non
abbandoniamo i parenti.

63 La cosa del mondo a.eui pii ci affezio-
niamo, e da cui piit diflicilmente ci distacchiamo,
sono i parenli.

64 Se non andiamo cauti in mortificare la
propria volonta, troveremo inciampi, laddove
crediamo trovar nerbo a volare a Dio,

65 Oh quanto giova pensare che tullo é ca-
duco e vile quaggin ; per innalzarci a cose eter-
ne e sublimi!

66 Se ci allezioniamo a cosa, quantanque pic-
cola ; studiawei rimoverne il pensiero o vol-
gerlo a Dio ; che ci aiutera.

67 Nell'annegazioue di noi stessi eotra I u-
milta , e queste son due virta sorelle che non
vanno mai scompagnate , quantunque chi le pos-
sede non s'accorga di possederle.

68 Gran guerra ci [a Vamore del corpo no-
stro e della nostra corporale salute : sicché di-
rebbesi alecuni non essere entrati in religione
“che per proeurare di non morire.

6g 1l demonio ¢i fa eredere che sendo ve-
nati alla religione per servir Cristo, dobbiamo
conservarci per sersirlo e non worire per cio;
tutto adoperiamo per ben trattarci onde servir
l'ordine,e all’ordine non serviamo in vita nostra
un mese,; un giorno forse,

70 Piacesse a Dio che in ogni cosa usassimo
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la discretezza e la prudenza che quando si tratta
di mortificarei adoperiamo.

71 Noun osserviamo cose leggieri, come il si-
lenzio, e vogliamo poi imporci a capriecio pe-
nitenze straordinarie, e finiam quindi col cercare
indulti e col non fare né I'uno né 1’ altro.

72 Se il demonio ci impaurisce col pensiero
che perderemo la'salute, non si fard mai nulla.

73 Se sempre vi lamentate di malucci e in-
disposizioni a nulla perverrete.

74 Il nostro corpo pit sollecitadini riceve e
pin ne brama.

75 Povertd e comodita son cose incompatibili.

76 Soffviam per Diosenza che tutti lo sappiano.

77 Se vinceremo e slrapazzeremo il corpo |
questo non ci stancherd tanto.

78 Se alla morte e al mancamento della sa-
lute non siam pronti' in nulla riesciremo = di
nulla dobbiam temere, tutto fidando in Dio.

79 Tante volte ci vinse il corpo e ¢'inganno,
non saprem noi pure a nostra volta vincerlo ed
ingannarlo?

8o A chi opera per lui Dio fa tante grazie,
che un nulla diventano stenti, dolori e morle.

81 1l mortificar I’ interno & buon principio,
‘anzi necessario 5 ad opere merilorie.

82 Cbi veramente comincia a servire il Si-
guore , il manco che pud olfrirgli & la vita,
avendogli cedula la volonta.
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83 Chi pretende godere i favori di Dio, ha
da esser pronlo a palire e morire per lui.

84 La vita d’un buon religioso e d’ un vero
amico di Dio ha da essere un prolungato martirie,

85 Di tutto quello che ha fine non deve farsi
alcun conto e molto meno della vita, poiché
di lei non abbiam pur un giorno sicuro, e chi
puo apprezzarla in pensando che ogni giorna
puo essere I’ ultimo?

86 Animiamoci a contraddire in tutto alla
nosira volonta.

87 Scacciamo il pensiero di prevaler noi in
qualche cosa; & una vera peste.

88 In ogni stato e luogo puo 1" anima slare
staccata dalle cose mondane : certo con pia dif-
ficolta per chi rimane nel secolo.

89 Dove sono puntigli d' onore o di roba,
per molto esercizio d’ orazione o di meditazione
che altri abbia , non fara mai mollo acquisto,
neé arriverd a godere il vero (ralto dell’orazione,

9o Il profitto nostro & in ragione della nostra
umilta.

9t Né con un primo moto di prevalenza vorra
il demonio tenlare il vero umile, lemendo nel-
Yumile un subito disprezzo del tentatore.

92 Il medesimo onore si perde con deside-
rarlo particolarmente in cose di maggioranza.

93 Non c¢'e veleno pin possente contro la
perfezione , dei puntigli d’enore.

94 Chi aspira alla perfezione non dica: mi
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fu usalo torto: male adoperarono con me: ebhi
ragione : da male ragioni ci liberi Dio.

g5 Chi non vuol croci perche si fa segnace
del crocifisso, ed entra in religione ?

g6 Voler aver parte agli onori di Cristo e
non 2’ suoi patimenli & vero sproposito.

97 Chi ha di sé bassissimo concetto puo fe-
licissimo reputarsi,

98 A chi sopporta per Dio il disprezzo non
manchera onore in questa vita e nell’ altra,

99 Se quesli puntigli non si rimovono oggi,
diventeranno domani peccati veniali , e questi
non andranno soli e si cadra forse in peccati
maggiori.

100 Se conoscessimo il danno d' un mal co-
stume introdotto, vorremmo piattesio morire
che renderci di guesto colpevoli.

101 Il demonio non lascia perdere le male
usanze; la nostra debolezza naturale ne fu ca-
dere dalle virta, se non chiediamo I’ ajuto
di Dio. \

102 La religione & un cielo in terra per chi
aliro non cerca che servir Dio: ma chi vuole
il proprio soddisfacimento perdera tuotto.

103 1l Signore favorisce i buoni propositi.

104 L'uomo di poco intelletto preferisce il
proprio all’ avviso altrui.

105 Un buon intelletto s' appiglia al beue,
perché lo vede piua sicuro.

. 11
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106 Molti parlan bene e intendono wmale s
molti parlano rozzamente ma hanno forte in-
telletto.

107 Si trovano alcune semplicitd sante che
poco fanno per negozii e stili del mondo, molto
per trattar con Dio. .

108 Il non iscusarsi & buonissimo costume e
di grandissimo merito,

109 Grande umilta € il sentirsi accusare a
torto e tacere, ad imitazione di Gesu che prese
sopra di se tatte le nostre colpe.

110 Un vero umile deve con verita deside-
rate d’ essere disprezzato , perseguitatoy incol-
pato, benché a torto. In qual altro miglior
modo puo imitar Gesi Cristo?

111 Per grandi. che sieno le virtir interiori
non levano le forze ehe bisognano al corpo per
servire la religione, ma fortificano 1'anima.

112 Avyezziamei a sopporlare i piccoli, per
reggere ai mali grandi.

113 Ben wi dorrebbe se fosse vero, ma non
mi duole anzi mi allegro, che dican di me un
male che non & vero.

114 Chi puo dire siamo incolpati senza colpa
se il ginsto cade sette volte il giorno?

115 Se pati tanto il Signore che per nulla
lo meritava, come poss’io scusarmi e lagnarmi
del patire ?

116 Come poss’ io volere dicasi bene di me
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se lanto male s’ & detto del Signore, che ¢ un
bene sopra ogni bene ?

117 Che frulto caveremo dal piacere alle
creature 7 Che importa venir dagli nomini in-
colpali se siam seoza colpa innanzi a Dio ?

118 La confusione che rimarra in chi ¢i in-
colpa a torto , vedendo che ci lasciamo incol-
pare, sara la colpa del calunniatore,

119 Pii ionalza talvolta e perfeziona V'anima
un non iscusarsi che dieci prediche.

120 Nessuna cosa piit possente al trono di
Dio che I’ nmilia,

121 L’ amilta tiro dal cielo il Verbo eterno
nelle viscere della Vergine, e con questo lo ti-
riam noi all’anime nostre, e chi sara pia umile
piit lo tirera a sé, e chi weno, meno.

122 Non posso capire come slia o possa stare
umilta senza amore , né amore senza umilta :
non & possibile avere queste due virlii in tatta
la loro perfezione senza grande distacco da tutto
il ereato. -

123 La meditazione & il principio di tatte
le virtd, ed & cosa che a tutli i cristiani im-
porta la vita il cominciarla , né veruno, per
scellerato che sia , se Dio a cosi gran beoe lo
svealia, la dovria lasciare.

124 Non verra il Re della gloria all’ anima
nostra per unirsi a lei se non ci sforziamo di
acgnistave le grandi virti,

125 Talvolta Dio innalzerd alla contempla-
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zfone persone che si trovano in caltivo stato per
cavarle con questo mezzo dalle mani del de-
monio.

126 Dio & farmaco a quanto patiamo per lui:
e voi stesso, o Signore, nell’amore che ci por-
tate trovate lenimento alle vostre piaghe.

127 Quando noi ci diamo a Dio con la de-
terminazione con cui egli si da a noi, assai fa
egli a lasciarci nell’orazion mentale, e a visi-
tarci di quando in quando come servi della sua
vigna.

128 O felice rinunzia delle cose terrene, che
ci fa salire all’acquisto di Dio !

129 Che bel cambio dare il nostro amore per
quello di Dio!

1Jo Con una determinazioncella da nulla
vuole Dio che procuriamo il sommo dei beni :
non siamo noi stolti in von farla?

131 Tutto il danno, o Signore, ci deriva
dal non tener gli occhi fissi in voi: che se solo
mirassimo a camminare verso voi, presto arri-
veremmo: ma cadiamo e inciampiam mille volte,
ed erriamo la strada per non mirare allenta-
wmente al vero cammino.

132 Ne par cosa importabile cedere meno-
mamente del nostro puntiglio , ed a scosarci
subito diciamo di non essere né angeli, né santi.

133 Se il difetto non vien da noi, non abbia-
mo paura che resti daDio il darci aiuto per -
ser sanli.



g3

134 Non sia conosciula cosa che sia di mag-
gior servizio di Dio, la quale non presumiame
¢ol suo favore polerne rinscire.

135 Iddio aiuta i forti, e non & acceltators
di persoune.

136 Per avventura quegli a chi pare di star
pitt basso, sta negli occhi di Dio piu alto.

137 Alle volte viene il Signore con le sua
grazie molto tardi, e paga cosi bene e cosi al-
Vingrosso, qnanto ad altri ha dato in molti anoi.

138 Quelli che non riceveno gusti nell’ ora-
zione, se hanno umilta, non credo io che ne
usciranno al fine peggio contenli, ma molto
ugnalmente a coloro che hanno molti gusti; ed
in parte con piii sicurezza, perché non sap-
piamo se i gusti sono da Dio, o se li mette il
demonio,

139 Non tutte le lagrime, benché siano buo-
ne , sono perfette.

140 Nell'umilta , mortificazione , staccamento
ed altre virti, sempre v'é maggior sicurezza :
con queste non si lema di non arrivare alla
perfezione , come i molto contemplativi.

141 La vera awilta non consiste che in es-
sere |"uomo prontissimo a contentarsi di quello
che il Signore ‘vorra di lui fare, e che sem-
Pre si tenga indegno di chiawarsi suo servo.

142 Che miglior amicizia, che volere per noi
quello che volle il Signore per sé, che fu la
croce ? 1t
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143 Ob che gran guadagno ¢ il non voler
guadagnare per nostro parere , per non lemer
la perdita, nella quale Dio non permette maji
che incontri chi & ben mortificato , se non &
per suo maggior guadagoo !

144 Quelli che Dio ama, mena per il cam-
mino dei travagli; e quanto pia gli ama, sono
maggiori i travagli.

145 Il peosare che Dio ammelta alla sua ami-
cizia gente deliziosa , comoda e senza travagli,
& sproposito.

146 Il Signore come conosce tutli per quello
che sono buoni, cosi da il suwo officio a cia-
scuno conforme a quello che pitt vede conve-
nire alla propria gloria, alla salute di quella-
nima, ed al beoe de’ prossimi.

147 Come non resti dal non esserci noi dis-
posti, non abbiamo paura che il nostro trava-
glio si perda.

148 I contemplalivi, a guisa di buoni alfieri,
hanno da portar alzata la bandiera dell'umilta,
e senza dar colpo veruno , sopportar quanti sa-
rapno loro dati, perché il loro officio & palire
con Cristo.

149 Gran daono si fa da coloro che non sono
molto avanzali nella perfezione , se quelli che
gia essi lengono in conto di capitani ed amici
di Dio , non veggono operare conforme all’ of-
ficio che hanno.

150 Per conoscere il nostro profitto, consis
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deriamo se ciascuno si liene per il pin l::l)llivn
di tutti, e se nell’ opere nostre si conosce che
abbiamo questo councelto di noi per nlile e bene
degli altri.

151 {1l non aver la virta dell’ obbedienza &
un non esser religioso,

152 Chi stara per volo sotto 'obbedienza, e
manchera , non mirando con ogni studio, co-
me con maggior perfezione adempisca questo
volo, non so io perché stia nella religione.

153 Mentre uno manchera nell’ ebbedieunza ,
non arrivera mai ad esser contemplalivo , ng
anco buoon allivo.

154 Si fa pin profitto per mezzo dell’ obbe-
dienza in un aono , che senza questa in wolli.

155 I travagli sono moneta che corre, ed
enlrata che non manca: i gusti vanno e ven-
gono,

156 Il vero amor di Dio se sta nella sua forza,
¢ gia libero affatto delle cose della terra, e di
quelle che si svolgono sopra di essa: ¢ signoure
di i gli elementi del mondo 5 & cosi quan-
tunque tutto il mare ‘delle tentazioni li soprag-
giungesse , non faranno che lasci d’ardere, di
maniera che egli pon s'insignorisca di loro.

157 L'acqua delle vere lagrime , che som
quelle che procedone da vera orazione, vien
data dal Re del cielo ; e questa aiata il fuoco
dell'amor di Dio ad accendersi maggiormente,
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ed a fare che si conservi; ed il fooco aiuta
Pacqua a refrigerare.

158 Questo fuoco divino rafiredda, anzi ag-
ghiaccia tutte le affezioni del mondo, quande
s’unisce coll’acqua viva del cielo, che é la fonte
d'onde derivano le vere lagrime, date, e non
acquistate per nostra induostria,

159 Non lascia questo fuoco divino calore in
cosa veruna del mondo, perché altri in essa
intratlenga ; se non & per far prova d’altac-
earle questo fupco, come é suo natarale, il
quale non si contenta con poco, ma vorrebbe,
se potesse , abbruciare tatto il mondo.

160 Oh qnanto purifica quest’ acqua viva ,
quest’acqua celeste, quest’acqua chiara, quando
non ¢ torhida né mescolata con fango, ma come
cade dal cielo! mentre una sola volta che si beva,
tengo per cerlo che lascia 'anima pura e nelta
di tutte le colpe.

161 O chi si vedesse tanto ingolfato in quest'ac-
qua viva che se gli finisse la vita! perché puo
crescere tanto |' amore e il desiderio di Dio,
che non lo possa soffrire il soggetlo naturale.

162 Siccome pel nostro sommo beoe non pud
esser cosa che non sia perfetta, cosi tatto quello
che egli da & per nostro bene; onde per molt'ab-
bondanza che vi sia di quest’acqua, non & troppo,
perché non vi puo essere in cose di Dio su-
perfluita, né mancanza; attesoche se egli da
assai, abilita |' anima per riceverlo.
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163 Nel gran desiderio di morire per vedlre
Dio, suole il demonio tentare d’indiscrete pe-
pitenze per levare la sanita.

164 Si trovano persone che qualsivoglia cosa,
benché sia caltiva, desiderano con grand’ardore
e veemenza: queste non credo io che siano le
piit mortificate; poiché la mortificazione giova
per tutte le cose.

165 Questo desiderio di morire si moderi, ¢
per avventura sard con altro con che si meri«
tera altrettanto.

166 Rimettersi nelle mani di Dio & in ogni
cosa il pin sicuro,

167 Andando sempre con questa risoluziona
di prima morire che lasciar d' arrivare al fin
del cammino, se il Signore vi condurra con
gnalche sete in questa vita, in quella che &
eterna vi dard con ogni abbondanza da bere, e
senza timore che v’ abbia mai a mancare.

163 L'incominciare il cammino di perfezione
e d' orazione, non pud mai nuocere, perché il
bene mai maore.

169 Cammini la veritd ne’ vostri cuori, coma
ba da camminare per I'orazione, e vedrete chia-
ramente 1" amore che siamo obbligati portar ai
prossimi.

170 Sempre & gran bene fondar la nostra
oratione sopra le orazioni fatlte per bocca del
Signore.

17t Pare alcuns volte, che eon la moltitudice
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dei libriei sio perds la. devozione di quello di
che tanto ¢ importa averla,

172 Graziosa cosa saria che wolessi io andap
per una strada dove fossera, molti ladroni, e
guadagnar senza pericolo un gran tesoro.

175 Se nel camimnino, per dove andd Cristo
e Llutli i suoi eletti, dicono alcuni del mondo
che vi sono tanti pericoli , e vi metllono  lanti
timori, quelli che apndranno faori di questo
vero cammino che pericoli ritroveranno ?

174 Nessuno v inganni con mostrarsi altro
cammino che quello dell’ orazione. Questo &, il
proprio officio dei religiosi: chi vi dird che
questo sia pericolo, tenete lui per il medesimo
pericolo, e fuggitelo.

175 Quelli che pigliano tali difese e tal pre-
testo per liberarsi, si guardino, pérché fuggono
dal bene: per liberarsi dal male.

176 Oh grandezza di Dio, che puo pii alle
volle un uwomo solo, o diie, che dicano la verita,
che molti insieme il contrario.

177 Nou sono tempi questi da eredere a tutli,
ma a quelli chie vedremo andar conforme, alla
vita di Cristo. .

178 Procurate aver la coscienza netta, umilta
e disprezzo di tulle le cose del mondo, e fer-
mamente credere quello che ticne la santa madre
Chiesa, ed io v assicuro che camminale bene.

179 Se io parlando sto interamente atlens
dendo, e vedéndo clie parlo con Dio con mage
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gior avvertenza che nelle parole che dico, questo

& fare insieme orazion mentale e vocale.

180 Abbiam noi da ire a parlar ad un prin-
cipe coll' inavvertenza che ad an villano, o come
ad un povero come noi, che in qualsivoglia
modo che si parli sta bene? certo no.

181 Sebbene io, come grossolana, non so
parlare col Re del cielo, nondimeno egli é tanto
umile ‘che non per questo lascia d' udirmi.

182 Il Re del cielo gusta della rozzezza d’an
umile pastorello, qual vede, che se piii sapesse
piti direbbes che di wmolti savii e letterati per
elezanti ragionamenti che facciano, se non stanno
con umilta: sebbene non perché egli & bnono,
abbiamo noi da’ essere scortesi e malcreati.

183 O mondo miserabile dove non si fa stima
delle persone per onorarle, per molto chie me=
ritino, ma delle entrate che hanno!

184 Sarad ragione, figlivole mie, che procn-
riamo dilettarci nelle grandezze del nostro Sposo
divino, ed intendendo con chi siamo sposate ,
miriamo che vita abbiamo da tenere.

185 In quel poco di tempo dell’orazione diamo
al Signore il pensiero libero e disoccapato dalle
altre cose, e con determinazione di mai tornare
a volerlo per travagli, eontraddizioni, o aridita
di mente che per cié ci venissero.

186 Per domandarci conto' non & puntoiri-
goroso il Signore, ma liberale; o per grande
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che rimanga il debito, per far aequisto di noj
pare a lui poco il rimetterlo e perdonarlo,

187 Non abbiate paura che il Signore lasci
senza premio nemmeno un’alzata d’ occhi con
ricordarci di lui.

188 Ha gran paura il demonio d’ anime ri-
solute, avendo sperimentato che gli fanno gran
danno, e che gquanto trama per danneggiarle,
risulta a profitto loro e d’ altri, e ne va egli
con perdita,

189 Sono i demonii molto codardi, e non
ardiscono assalire le persone preparale e vigi-
lanliy ma dove scorgessero trascuranza fareb-
bero gran danno.

190 Se il demonio conosce uno per leggiero
ed incostanle nel bene, e senza gran determi-
uazione di perseverare, non lo lasciera, come
si dice, né per sole né per ombra; gli mettera
paure, e rappresenterd inconvenienli accio mai
la finisca.

191 Chi risolutamente si determina combatte
con pin toraggio.

192 E necessario il cominciar con sicurezza,
che se non ci lasciamo vincere, riusciremo col-
Vimpresa; né ¢’ & dubbio di questo perché per
poco che sia il guadagno, rimarremo molto
riechi.

193 Non abbiate paura ehe vi lasei morir di
sete il Signore , che talti ¢i chiama a bere di
questa fonte dell’ orazione.



201

194 Questo wso dell’ orazione ha di buono,
clie si di in essa pid di quello che si domanda.

195 Ben parla il Sigonore al cuore, quandu
di cuoore il preghiamo.

196 Per recitar bene il Pater noster conviene
non partirsi dappresso al maestro che ce lo in-
segno, e procurare di fermare il pensiero in chi
indirizziamo le parole.

197 Se vi assueferete a portare il Siguore presso
di voi,, e vegga egli che lo fate con amore, e
che andate procurando di dargli gusto, non lo
potrete, a modo di dire, scacciar da voi.

198 Chi non polrd molto discorrere coll in-
telletto, pé potrd tever il pensicro sevza diver-
tirsi, si avvezzi di rappresentarsi e portar Cristo
8. M. appresso di sé.

199 11 Signore non ci lascia tante abbando-
nati e soli, che, se ci accostiamo a domandar-
glielo con umiltd, non ci accompagni.

200 Non ci doglia spendere il tempo in cosa
cui si spende bene.

201 Mentr¢ mai il nostro divine Spose leva
gli occhi da noi, perché con gli occhi dell’ a-
nima non mireremo wvoi lui, che ¢é la pit bella
¢osa che si possa immaginare?

202 Slima tanto il Signore che ci volliamo
a wirarlo, che non restera per diligenza suas3
di maniera che se lo vorremo lo troveremo.

203 Se state allegre miratelo risuscitato, che

S. Tenesa, Opere. T X1, 12
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1" immaginarvici solamente come nsei dal sepolerg
vi rallearerh. Se state travagliate ed afllitte, mi.
ratelo. nell’ orazione dell’ Orto, o legato alla
colonna, o con la croce in spalla, ed inqual.
sivoglia passo della sua passione; chie mirerad egli
voi con oechi si belli, pietosi e pieni di lagri-
me, e si dimenticherd de’ snoi dolori per con-
solare 1 vostri, desideroso 'che solamente andiate
a consolaryi seco, e volgiate la testa a rimirarlo,

204 Fa il Signore grandissima stima delle ora-
zioni e parole dettate dal nostro cuore.

205 Inciampando e eadendo col vostro diving
sposoy, non vi discostite dalla  croce né lo ah-
bandonate.

206 1 nostri travagli, per travagli grandi che
siano, sono come da burla, paragonali a guelli
del Signaore.

207 Chi ora non vyuol fare un po’ di forza
di raceoglier almeno la vista per mirar denira
di se il Signore, che lo puo’ far senza pevicalo,
solamente con un poco di cora, molio meno s
sarebbe posta a pié della eroce con la Madda-
lena, goale si vedeva avanii la morte.

208 Oh qoanto la gloriosa Vercine e la Mads
dalena dovettero pative nella passione di C.8. N
ma opprese dal dolore, che maggiormente per’
altri sentivano, non dovevano il proprio sentires

209 Non & per sopportare gran travaghi chi
non regge a pochi; ma esercitandosi in qoesti
potrd arrivare ad altei maggiori.



203

210 Se abbiamo parole per parlare con altre
persove, perché ci mancheranno per parlare con
Dio?

211 Per raccogliere il pensiero per venir poi
a [ar bene orazione, & oltimo rimedio pigliar
un libro -buono , ed a poco a poco andar av-
vezzando ' anima con piacevolezza e lusinghe
artificiose per non ispaventarla,

212 Il Signore non ci abbandonera se noi non
abbandoniamo lui.

213 Non & picciol bene e favor del discepolo
il vedere che I’ ami il suo. maestro.

214 Essendoci il Signore Padre, ci ha da
sopportare per grasi che siano le offese nostre,
s¢ a lni torniamo come il figliuol prodigo.

215 E il Signore tanto amico di dare che
niuna cosa |’ impedisce,

216 Il mondo va oggi in maniera, che se il
padre si & pii basso dello stato in cui si trova
il figlio, non si tiene guesti per oporato in co-
noscerlo per padre.

217 Non consiste |'ulnilti in non pigliare una
grazia che il re voglia farci; ma riceverla e co-
noscere che viene di sopravanzo, e non meri-
tandola noi, e rallegrarcene,

218 Imporla molto I'intendere questa verila,
che sta il Signore dentro di noi, e che quivi
ce ne sliamo seco.

219 Quelli che potranno racchindersi in questo
picciol cielo dell’ anima nosira, dove sta colai
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clie lo ered, e la terra ancora, e si avvezze-
ranno a non mirare né stare dove si distraggono
‘quesli sensi esteriori, credono che vanno per
eccellenle eammino, e che non lasceranno d’ar-
vivare a bere 1" acqua della foute, perché fanno
gran viaggio in poco tempo.

220 Se si piglia in costame il ritirare i sensi
da queste cose esteriori , e ci facciamo questa
forza , si conoscerd chiaro il guadagno, benché
dia nel principio travaglio, perché il corpo di-
fende la sua ragione, non accorgendosi che egli
stesso si tronca il capo in non darsi per vinto.

221 Come non ¢" & imbroglio mell’ esteriore,
stassi I'anima sola col sno Dio, e v'& gran di-
sposizione per accendersi il faoco dell” amor
divino in lei.

222 Non ¢’ ¢ edificio di tanta bellezzo, come

un’anima pura e piena di virtd, le quali quanto
sono maggiori, tanto pii risplendono le pietre
preziose di cui & compasto.

223 Altra cosa ¢ dentro di noi pia preziosa
senza comparazione aledna, di quello che ve-
diamo di fuora; nen ei immaginiamo vuoti nel-
I’ interiore.

22/ O gran stupore che chi con la sua grandezza
empirebbe mille mondi, si racchiuda in cosa si
picciola, come & I'anima nostra! Cosi volle
egli ristringersi nel seno della sua santissima
Madre. Essendo egli Signore, porta seco la li-
bertd e come ci ama, si fa della nostra misura,
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225 Non volendo il Signore sforzare la nostra
volonta, piglia quello che gli diamo: ma non
dia del totto sé stesso, finché del tutto non ci
diamo noi a lui: né opera egli dell’anima, come
quando ella senza imbarazzo del tutto ¢ sua.

226 Nel mondo se un signore favorisce alcuno
per qualche suo fine, o perché I’ ama, subito
eotra [ra i cortigiani [' invidia, e I’ esser mal
voluto quel meschino senza saa colpa; onde gli
costan: cari i favori.

227 Non siamo noi venuti alla religione a
cercar premio in questa vita, ma a far quello
che si deve per dar gusto a Dio.

228 Abbiamo sewpre il pensiero in quello ehe
dura, e non facciamo caso alcuno di cosa di
qua, la goale né anco per il tempo che si vive
¢ darabile.

22 Non bisogna dar luogo ai pensieri di
piacere alle persone del mondo, che talora co-
minciano per poco e pussono inguietarci assai.

230 1l meglio per noi é che vogliamo esser
disfavorili e disprezzati dalle creature, per amor
di quel Signore che sta con noi.

231 Quanto meno consolazioni esteriori avrete,
tanto pia il Signore vi accarezzera vell’ anima.

252 11 Signore & molto pietoso, ed alle per-
sone afflitte e disfavorite, se confidano ‘in lui
solo, non manca wmai.

233 1l Signore dona assai a quelli che voglion
fidarsi di lui.
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234 Tutti i favori di qua sono menzogne,
quanto sviano alquante I’ anima dall’ entrare
dentro di sé slessa,

235 Dobbiamo disoccuparci d'ogni altra cosa,
per poter interiormente accostarci a Dio g ani
nelle medesime occupazioni ritirarei in noi we-
desimi , benché sia per un sol momento.

236 Quel ricordarmi che ho compagnia entro
di me, cioé Dio, & di gran giovamento.

237 Lo star parlando con Dio nell’ orazion
vocale , e pensando a mille vanita, & come te-
unergli voltate le spalle.

238 Tatto il danno ci viene dal von atten-
dere che Dio sta presente, ma credere che sta
loutano.

239 E certo che noi abbiamo il cielo dentro
di noi, giacche il Signor di lui vi sta dentro.

240 Avvezzandoci noi a conoscere come sta
Dio deotro di nei, faremo vocalmente orazione
con molta pace, ed & un levarci di fatica; ma
niuna cosa si acyuista senza un poco di travaglio.
va4t Ancorche sia meglio accettare quello che
Dio ci vuol darey se pero von & quello che
noi vogliamo e domandiamo, non pensiamo mai
di vederci ricchi, eowe nun ci vediamo subito
con talte il demaro nelle mani.

242 O Dio buono , che cosa [a 1" aver cosi
addormentata la fede per I ano e per I altro,
che né finiamo d intendere, guanto certo avre«
wo il casligo, né quanlo certo il premio?
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24% Domandate che sua divina Maesta vi dia
luce perché siamo ciechi, e con nausee per non
poter mangiar quei cibi che danno vita; ma
quelli che ci conducono a morte e morte eterna.

244 D’ altra maniera ameremmo Dio di quello
che ora facciamo, se lo conoscessimo; sehbene
non in quella perfezione ‘che i Beali in cielo ,
perché navighiamo nel mare e siamo in via.

245 Non pensate, o voi che siete nemici dei
contemplativi, di esser liberi , e fuor di spe-
ranza di poter esser tali, se avendo pura la
eoscienza, reciterete le orazioni vocali come si
hanno da dire.

246 Il contento in coi si vede 'anima nelle
orazioni di quiete non si puo da lei ritenere 3
siccome non possiamo fare che non s’aggiorni,
pemmeno possiaino fare che non s’ annotti.

247 Fattaci da Dio questa grazia di darei
qna il suo regno , trascureremo tutle le cose
del mondo le quali, comparendo il Signore di
lui, tutte svaniscono,

248 L’anima a cui Dio da tali pegni,
gno che la vaole per gran cose; e se non @ per
colpa di lei , andra molto avanti.

249 Ma se vede che pomendole il regno del
ciclo in casa sna, se ne lorna alla terra, nou
solo non le mostrera i segreli che sono nel suo
regno , ma saranno poche volte quelle che le
faceia questo favore , e per bréve spazio.

o

se-

25081 [a wole pia di quando in quande
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con una parola del Pater noster, che con dirlo
molte volte in [retta e non attendendori.

26t lo mi rido delle persone che non ardi-
scono domandar travagli al Signore , pensando
che stia in questo il darli loro subito.

252 lo per me tengo, che a chi Dio da
amore per chiedere gqnesto mezzo cosi aspro dei
travagli per dimostrarlo, da anco forze per sop-
portarli.

253 O vogliamo o non vogliame s’ ha da
adempire e s’ ha da fare la volonta di Dio in
cielo ed in terrat facciamo dunque della ne-
cessita virli.

254 ‘O Signor mio, che gran consolazione &
questa per me, che non lasciaste in polesta di
cost ealtivo volere, come é il mio, I"adempini
o no la volonta vostra ! Bene slarei io, Signore,
se fosse in mia mano I"adempirsi la wostra vo-
lonta in cielo ed in terra.

255 Oh che gran guadagno ¢ qui, lasciando
liheramente la nostra volonta in quella di Dio!
Oh che gran perdita non adempiendo quello
che diciamo al Signore nel Pater noster , in
offerirgli la nostra volonta!

256 Noi siamo come aleuni religiosi, che non
fuceiamo se non prometlere, e come non I’ a-
dempiamo , ci sensiame con dire che non iu-
tendemmo quello ehe si prometteva,

257 Il dire che lasceremo la nostea  volonla
in quella d’altri pare molto facile, fincho pro-
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vandosi s'intende che & la pit dura cosa che si
possa fare , se s'adempie come adempir si deve.

258 Non abbiate paura che la volonta del
Signore sia darvi ricchezze, né diletti, né onore,
né veruna di queste cose di qua: non vi ama
egli cosi poco.

259 Stima molto il Signore quello ehe voi
gli date , e ve lo vool pagar beoe 5 poiché vi
da , ancor vivendo , il suo regno.

260 ldoni del Signore in guesto mondo sono i
travagh ed i patimenti; e questi diede egli a
chi pii amava , che fu il suo benedetto Fi-
glilluhr.

261 A quelli che il Signore pia ama , pin
travagli da, ed a chi meno, meno; ¢ conforme
all’animo che in ciascuno vede , ed all’ amore
che porta a sua divina Maesta. Chi I'ama as-
sai , vedrd che per loi puo patire assai: a chi
Pamera poco dara poco,

262 La misura di poter portare la croce, o
grande o piccola, & quella dell”amore.

263 Senza dare del tnlto la postra volonta
al Signore, accioeché faccia interamente di quan-
to a nol toega , conforme al suo volere, non
lascin mai che si beva di quest’acqua viva della
vontemplazione perletta.

264 Gran forza ba questo dovo della nostra
velomia a Do, se & con quella determinazione
chie esser deve 3 poiche tira chi tutte pud ad
anirst con la nestra bassezza e traslormmarei  in

10*
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fui , con fare una cara unione del Creatore con
la ereatura.

265 Non finisce il Signore di pagare nella
presente vita gnesto servizio di dargli aflatio,
¢ con gran verita di opere la nostra volontis
stimandolo tanto, che non sapendo pii noi che
chiedere, non si stanca mai sua divina Maesta
di dare; poicheé, oltre ad aver gia uvita a sé
stesso 'anima , comincia a deliziarsi con essa ,
ed a scoprirle segreti, ed a rallegrarsi che ella
conosea quello che ha guadagnato, e che in:
tenda qualche cosa di quello che riserba a darle
poi nell’altra vita.

266 Che possiamo pagar noi, i gquali hon ab-
biamo che dare, se non ci ¢ dalo, se non co«
noscerci da niente ed amiliarei? peré questo che
ecol suo favore possiamo, cioé dare la nosira
volonta, procuriamo di farlo compitamente.

267 Lasciar di dare a Dio la nostra volonta,
in nessuna maniera ci conviene; ed adempirlo
senza il suo favore ¢ difficilissimo.

267 E tanto amore del buon Gesi, che per
fare compitamente la volonta dell’ eterno suo
Padre, e per giovare a noi, si lascerebbe ogui
di rompere in pezzi.

269 Queslo, figlinole mie, v intenerisca il
enore per amare il vostro spose, che non v' @&
schiavo, che volentieri dica d' esser tale 3 ed il
huon Gesa pare che di cio si tenga vnorato.

270 Oh Padre clerno, qoante grandements
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merita quest’ umilla, con che tesoro compriamo
noi il vostro Figlio! Il venderlo, gia sappiamo
che fu per treata denari; mal per comprarlo
won ¢ & prezzo che basti,

271 Possediamo in terra il Signore e lo pos-
sederemo in cielo se di lui potrewo approfittarci,

272 Non per altra cosa il Signore rimase qui
connoi nel santissimo Sacramento che per aintarci,
inanimire, e sostentarci a fare la solonta di Dio.

273 11 Padre eterno ci diede il sno Figlinolo
¢ maudollo al mondo per sna svla volonta e
bonta; ed egli vaol ora per la sua propria non
¢i abbandonare, ma starsene qui con noi per
waggior gloria de'suei amici, e pena maggiore
de' suoi nemici.

274 Col cibo del santissimo Sacramento non
morremo di fame che per sola nostra colpa, ed
ogni cosa travagliosa si rendera agevole.

275 Di tulte quante le maniere vorra I"anima
cibarsi, trovera nel santissimo Sacramenlo sa-
pore e consolazione.

276 Nessun travaglio ¢ impossibile a noi se
confortati del pane celeste.

277 Nessun pensiero pel vostro vitto: vi pen-
sera lo Sposo celeste, se a lui veramente vi date,

278 Non Die wmanchera a voi se voi a lui uon
mancale,

279 Percheé vogliam vita, se con essp sempre
pit si avviciniamo alla worte ? k
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280 Cerchi chi vuole il pane terreno, nei
domandiamo il celeste.

281 8Se fede viva sard in noi, (uesto pane
non sara sostanzioso cibo al eorpo nosiro ed al«
1 anima nostra?

282 Se non vogliamo accecarci l'intellelto, nes-
son dubbio che in questo pane stia il Signore,

283 Se avrem fede, né dard il Signore quel
che vorremo, poiché egli é in casa nostra,

284 Non suol Dio mal pagare 1" alloggio se
gli vien fatta buena accoglienza.

285 In vedere le virli eterne, vedrassi la
bugia delle cose di quaggin.

286 Dopo la comunione stiam con Dio, né
perdiamo 1" occasione di negoziare con lui.

287 Non da il Signore i snoi tesori se non
a quelli che li desiderano: e questi son veri
amiei.

288 A chi comunicalosi appena corre ai ne-
gozii, par slia a cuore di presto spicciarsi
da Dio,

289 Apparecchiandaci noi a ricevere; Dio di
sempre anche in modo da noi sconosciuto.

2go 1l comuniearsi spiritualmente ¢ atilissimo,
con cio fard prova Dio di quanto 1" amiate.

291 Poche anime seguon Dio nei travagli.
Patiam per loi, che ce ne compensera,

292 Molti non solo' non voglion tratlenersi
con Dio, ma lo scaccian da loro,
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293 Qualche cosa dobbiam patire perché co-
nosce il Signore che desideriamo vederlo.

294 Poiché ogni cosa Dio sopporta per tro-
vare un’ anima, fate che quest’ anima sia la
vostra.

295 Che sarebbe di noi se a placar I’ira del
Padre non avessimo il suo Figliuolo nel santis-
simo Sacramenlo?

296 [ santi rallegravansi de’ patimenti per
poterli offrire al Signore.

297 Non facciamo stima di alllizioncelle; sem-
briam bambini che fan caso di paglincole.

208 Onore del mondo ed utile dell’ anime
non possono stare insieme.

299 Dio «i liberi dai monasteri dove son
puntigli.

3co 1l demonio fa credere che s'abbia ragione
di far caso di alcuni puntigli,

3or Inclinati a salire perché abbassarci?

3oz Il nostre divino maestro, non perdette
ma goadagno onore nell' esser umiliato sine
alla morte,

303 Oh che mala strada sarebbe quella dei
puntigli peccaminosi sin dal principio !

Jo4 Voglia Dio che un’ anima non si perda
Blandendo i puntigh d'enore senza conoscerc§in
che stia d’ onore.

305 Slima molto il Signore il perdonar noi,
e nel Paler vuol che gli offriamo il perdono dei

"
10
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nostri nemici pia che wolte orazioni e molte
penitenze.

306 Se I' anima orando sente di non poler
perdonare, tralasci 1'orazione, o won se e fidi.

307 Oh quanto profitta un’ anima in palire
per Dio!

308 Non fa Dio favori grandi se non a chi
molto ha patito per lui.

Jog P sono profittevoli le ingiurie che i
vengono da altri che le penitenze che possiamo
imporre a noi stessi,

310 Cote i mondani V'oro e le gemme, i con-
templalivi apprezzano i travagli, che saranno loro
di miglior ornamento davanti al Signore.

311 Chi ¢ dotato di grande omilta, non fa
caso dell’ ultrui stima ; sa di non meritarla, e
dissuade anzi chi m’ avesse per lui.

312 Cbi & persuaso del molto che Dio gli ha
perdonato ben volentieri perdona al proprio of-
lensore, ché nessun miglior offerta potrebbe
fare a Dio.

313 Anima a cui fa Dio grazie soprannatarali
bén puo cadere in mancamenti, ma giammai
non perdonar subita.

314 Lo star la persona risoluta a soffrir in-
giurie e sopportarle , benché sia con pena,
molto in breve I'olliene chi ha grazia o arri-
vare alla unione.

315 Die sempre arricchisce I anima a cui s
accosta,
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316 11 dare la volonta a Dio e perdonare &
obbligo di tatti, dai pid perfetti esercitato con
perfezione, dagli altri come possono.

317 Dio paga senza wmisura e da piin di* guel
¢he domandiamo.

518 Dio vuole che non si dica con la bocca
quello che non abbiamo in cuore.

319 Oh che gran cosa & aver savio istruttore!
oh che gran dono di Dio !

320 Chi arriva alla perfezione non domanda
esser liberato dai travagli, ma li desidera.

321 1 soldati non vogliono fuggive, cercan la
pugna: i traditori voltan le spalle e domandane
a Dio 1i liberi dai nemici, che sono i travagli,

322 All'omile il demonio non pué far danne.

323 Pud ben danneggiarci facendoei credere
che ahbiamo delle virta non avendole.

3124 Se talvolta ci parrd che ci abbia dato
il Signore qualche virtir, conosciamo che & un
bene ricevuto ed imprestato, e che pud torna-
e a levarcelo; come in vero molte volte acca-
de, e non senza gran provvidenza“di Dio.

325 Servendo noi con uwwmilta, Boalmente il
Signore ci soccorre nella necessiti: ma se von
¢' ¢ daddovero questa virti ad ogni passo, per
cosi dire, ¢i abbandonera il Sigoore,

326 Non facciamo conto di quelle virth che
ti pare avere acquistaley né ci pensiamo cono-
scerle se non di nomes; nd che il Signore ce

I"abbia date, finché non ne vediamo la prova.
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527 Il vero povero (a si poca slima delle co-
se di qua, che sebbene per alcune giuste canse
le procura, nondimeno mon I' inquietano mai,
perché mai pensa che sieno per mancargli; e
henché gli manchino, non se ne cura molto ; lo
tiene egli per cosa accessoria e non per prin-
cipale,

328 Se vi andate perdendo su quello che
ha da venire, meglio sarehbe , sorelle, che senza
distrarvi leneste entrala certa: ma non é guello
che avete promesso.

329 Con pensar d'aver virta, andiamo tra-
scurati, e quel eh’ & peggio, ingannati.

330 Il vero nwile sempre uel]e proprie virlil
va dobbioso, e molto ordinariamente gli paiono
pitn certe e di pin valore quelle che vede ne’suoi
prossiui,

331 Potra talvolta esser umilts e virti il te-
nerci noi, per assai callivi, ed altre grandissime
tenlazioni.

332 L omilta, per grande che sia, non in-
qnieta , non perturba, non wmette sossopra |"a-
pima; ma viene con pace, piacevolezza e quiete.

33% Pretende il demonio darci ad intendere
che abbiamo umilla, e se potesse insieme che
diflidassimo di Dio.

334 Procurate obhedire, per gran pena che
ne senliate, puu.hl.. in questo sta la maggior per-
fezivne.

335 Con nna cerla sicurezza che mette il de-
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monio di parerci che in nessuna maniera torne-
remo alle colpe passate, non ¢i enriamo di guar-
darci dal tornare a metterci nelle oceasioni, on-
de poi miseramente eadiamo: e piaccia a Dio
che non sia molto peggiore la ricaduta !

336 Per gran gusti e per piit pegni d’ amore
che il Signore vi dia, non andate mai tanto si-
cure che lasciate di temere, che potete tornare
a cadere, e guardatevi dalle occasioni.

337 Abbiate cara nel principio, e nel fine
dell” orazione, per la conlemplazione , che sia
di finir sempre nel proprio conoscimento

338 Pin presto vi libererete delle tentazioni,
stando appresso al Signore, che stando lontane.

339 Amore e timore di Dio sonoi rimedii per
vivere senza gran soprassalto in guerra lanta pe-
ricolosa.

340 Amore e limore ci bisogna avere j perché
I'amore ci fard affrettare i passi, ed il limore
andar ‘mirando dove mettiamo i piedi per non
cadere in istrada, dove sono tauliintoppi in cui
possiamo inciampare, quanti continuamente pas-
siamo noi tatti che viviamo in terra, e con que-
sto andremo sicuri di non esser ingannali.

341 Se vi fosse sicurezza che abbiamo amo-
re, saremmo anco sicuri d’ esser in grazia.

342 Amore e timore sono due forti castelli
d*onde si fa guerra al mondo ed ai demonii.

343 L' amore di Dio, quandu veramente @
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tale, & impossibile che stia molto celato e sifa
vonoscere secondo la forza che ha. :

344 11 demonioy perehé non pud del tutto
gualagnarvi, procura almeno farvi perdere qual-
che cosa, e che perdano quelli ehe potrebbono’
guadagnar molto, con mettere mille falsi timori.

345 Nessnno,mentre vive, € va ingollato ne’pe-
ricoli di questo tempestoso mare, pud  esser
sicnro.

346 L amor delle creature & cosa si bassa che
non werita nome d’ amore, perché si fonda el
niente.

347 O Signor mio, che differenza deve co-
noscere dall” amor terveno al vostro chi I’ ha
provato !

348 Gran cosa sara all' ora della morte il
vedere che andiamo ad esser giudicali da chi
abbiamo awmato sopra Llulte le cose.

349 Nell' amor di Dio tra I’ altre cose ab-
biamo gnesto di meglio, che non si. ha dagli
amatori di qua che amandolo siamo molto ben
consolali,

350 Ricordiamoci del gnadagno che questo
amor di Dio porta seco, e della perdita, che &
il non l'avere, meltendoci in mano del tentatore.

351 Che sara della povera anima, che for-
nito d" uscire dai gran dolori e travagli della
worle, cade subito in quelle mapi tanto crudeli
del demonio 2

332 Se per una nolte un callivo albergo da
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rsone avvezze agli agi, che sono quelli che
_ pit devono andar all'inferno, mal si sopporta,
che patira quell’anima scontenta in quel cattivo
albergo per sempre e senza fine ?

353 Sforziamocei di far penitevza in questa
vita. O che dolce morte sara quella di colni
che 1" avra [atta di talli i snoi peccar.i. e non
avra da andar al purgatorio!

354 Gustosa cosa & il parlar dell’ amor di
Dio: or che sard il possederlo ?

335 Nel mondo ogni cosa ¢ [allace, e facen-
dovi fondamento, non puo dorare I edificio.

356 In questo vedrete chi & il mondo, che
nel medesimo amore che da Ini pretendete, vi
da poi il castigos e questo € che vi consuma,
perché la volonta sente assai che I' abbiate tenn-
la assorta ed eccupata in ginoeo di fanciulli.

357 1. anima contemplativa che ha gran timo-
ve di Dio, per grand’occasione che se le offerisca,
non fara avverlitamente un peccalo veniale; !
mortali teme come il [uoco.

358 Avendo la coscienza netta, poco o niun
danno vi puo fare la tentazione.

359 O che gran cosa & il non tener offeso il
Signore, accio i suoi schiavi inlernali stiano le-
gati, per non poterci far danuo, per molto che
i tentino e ci tendano lacei secreli ?

360 Da peccato assai avverlito, per molto pic-
ciodo che sia, Dio ei liberi.

361 Grand ardire & 1" andar contro un Signor

o
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si grande, benché sia in poca cosa; tanto pil
che non |1l16 esser poca, essendo contro Maesta
si grande, e credendo che ci sta mirando.

362 Per acqnistar il vero limor di Dio, im-
porta assai I"intendere quanto grave cosa &
I' offesa di Dio.

363 Finché non sisia consegnitoun grandeamo-
re di Dio, bisogna andar sempre con gran pensie-
ro, ed appartarci da lutte le oceasioni e com-
pagnie che non ci aintano a pit accostarci a Dio.

364 Avvertite bene a tutto quello che fate,
per lortificar in esso la vostra volonta, ed ab-
biate cura che tutte le parole che vi usciranno
di bocca, siano di edificazione: e di fuggire da
quei luogi dove saranno ragionamenti che non
sieno di Dio.

365 Se daddovero ¢’ & amore, presto s’ acqui-
sta il timor di Dio.

366 L’ anima che ha veduta in sé una gran
risoluzione di non offendere Dio per qualunque
cosa creata, benché dopo talvolta eada, non si
perda d’ animo, ma procuri: subito chiederne
perdono,

367 Nom ¢’ & che fidarsi di noiy anzi quando
pitt saremo detérminati' di non offendere Dio,
allora meno dobbiamo confidare delle nostre for-
zey poiché tutta la nostra confidenza ha da vs-
sere in Dio, e da Dio.

368 Se I'anima incomincia ad avvezzarsi pu-
sillanime € gran male per ogni cosa buona, e
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talora da in essere sernpolosa, ed eccola qui
inabile per s¢ e per altri; e benché non dia
in questo, sara buona persé; ma non condurra
molte anime a Dio.

369 Nella pusillanimitd v' ¢ un altro danno,
che ¢ il giudicare gli altri se non vanno per la
medesima strada.

370 In tatto guello che potremo senz’ offesa
di Dio, dobbiamo grandemente procurare d’es-
ser alfabili, andar a grado, e piacere alle per-
sone con le quali trattiamo; che cosi gioveremo
e saremo amati.

311 Procurate intendere che veramente Dio
non mira a lanle imioulezze come voi altre pen-
sate: non lasciate che vi si ristringa I" anima e
il enore che potreste per cio perdere molti be-
pij " intenzione sia retta, e la volonta determi-
nala di von offendere Dio.

372 Non lasciate incantonarsi I anima, che
in invece di procurare sanitd ne cavera molte
imperfezioni che il demonio mettera in lei per
altre vie.

373 Trascuranza e sicurezza non dobbiamo
noi avere, mentre viviamo , perché saria gran
pericolo.

374 Pin pena davano a Cristo tante offese le
quali vedeva si’ facevano a suo Padre, e lanta
moltitudine d’anime che si perdevano, che la
morte eradele che gli avevano a dare.

375 Quello clie non si pud soffrire, Signore,
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¢ il non saper cerlo che io vi amo, né se sono
aceelli 1 miei desiderii dinanzi a voi.

376 1l chiedere con gran desiderio, e con
ouni risoluzione d’ esser liberati da egui male,
e di morire per godere Dio, & un grand’ effet-
to e segno per i contemplativi, che le grazie,
le quali nell’ orazione ricevono, sono da Dio,

377 O quanto altra vita dovrebb’ esser que-
sta di qua per non aver a desiderar la morte!

378 O quanto differentemente s’ inclina qui
la nostra volonta a quello che & la volonta di
Dio! questa vuole che vogliamo la verila, e voi
vogliamo la bugia: vuele che vogliamo le cose
eterpe, grandi e soblimi, e noi qua incliniamo
alle cose transitorie, ed andiamo dietro alle cose
vili e lerrene: vorria che solamente amassima il
sicuro, e noi qua amiamo il dubbioso e fallace.

379 Quanto si trova in questa vita & lullo
burla: supplichiamo Dio che ci liberi per sem-
pre da ogni male: e sebbene pon .andiamo nel
desiderio con tanta perfezione, nondimeno sfor-
ziamoci di fare la petizione

580 Che ci costa o pregiudica il chieder mol-
to, poiché chiediamo all’ Ounnipotente? Vergo-
gna sarebbe chiedere ad un grande e libera-
lissimo imperatore un quattrino. Pero, per assicu-
rarci, lasciamo alla sua volonta il dare, giacché
gl abbiamo data la nostra.

Fisg per Tomo X1,



AT DICE

DEL TOMO® UNDECIMO,

@

Alla madre Maria di s
di Siglia

LETTERA CLXIII.

LETTERA CLXIV,

Alla stessa .

LETTERA CLXV.

Alla stessa .

LETTERA CLXVL

Alla stessa .

LETTERA CLXVIL

Alla stessa .

Alla stessa .

LETTERA CLXVIIL

. Giuseppe , p

riora

Pag,

n

»

L5

23

28



LETTERA CLXIX.

Alla medesima madre Maria di s. Giu-
seppe , priora di Siviglia . . . Pag.
LETTERA CLXX.

Alla madre Tomasina Battista, priora del
convento di Burgos . . . . . . »

LETTERA CLXXI.
ATEIa STETAR W iy TS s, oL e

LETTERA CLXXIL

Alla sorelle Eleonora della misericordia,
Carmelitana Scalia nel convento della
Santissima Trinitee di Soria. . . . »

———

SENTENZIARIO

Ovvero  Raccolta delle pite notabili  sen-
tenze, e dei piic nolabili sentimenli mi-
stici che st contengono nelle opere della
santa madre Teresa di Gesit.

Nel Libro della sua Fita . . . . . »
Nel Castello Interiore, ovvero Mansioni. »

3o

4t

45
81

Nel libro delle Fondazioni . . . . . » 120



225

Nel lLibretto inlitolafo: Concetti dell' amor

di Dio sopra la Cantica. . . . Pag
Nelle Meditavioni sopra I Orazione Donu—

R, 5 5 v Fw e . #3103
Nelle Esclamazioni . . : A » 559
Nel Trattato del modo dz visilare 1 M'o-

nasterii delle Sealze . . . . . . » 172
Nelle Relazioni che scrisse per cerli suoi
_ confessori. . . .« s uie o o0 . P 174
Nel cammino di Perfezione . . . . » 178



| m-é.
c;l s LnF“

Jamrm%m
fﬁ’w-ﬂ-**&m fa
»u'l. i a
Fhecis
Y ow
FETIR e
T Bppowmt
.:'/fﬁ': sigsely % . 4 -1_. SN
g M‘:ﬂ.&iﬂ'* ,
de- mmvg@i*-tw. .

bcm'.'.u --! :
?r gy

; 'F = : ‘ B
AT T "1—""""""‘—' :
e . _uhq‘xri-xulnugq

A

H R“lﬂ# M wow mt‘e!& e 1Y
L dfeney i el it w Al pesdiananti 1els S

‘r.ﬂm:ﬂun wmﬁ*upm;fdh
Sata nendye G-m\. . .,
N'mndesumaw & -

M aslio Teriare, mhﬁu_.
#‘%MFM@H ASSE A






- = ) -
=il
- ia P -
v 4 F —l l.
- i -



OPERE
DI _
SANTA TERESA

Tomo XII Ep wrrivo.



- .

-




OPERE

DI

SANTA TERESA

VOLTATE

DALL’ ORIGINALE SPAGNUOLO

EIN ITALIAN®

Tomo X11
ED ULTIMO.

ilano
@ézyﬂﬁ; e Lotvercie C%al-'.;‘ﬂ//ﬂ e &

Contrada di Santa Radegonda N.® 964,
Asa1



-

. u”rrr.ro\!

mmhﬁa& Wil
¢nmm~a.w -

-‘L',
ux-'fna'l‘
e
Sy ————ie X
- i =
3 A
A o
L]



AVVISI

DI SANTA TERESA

CHE DIEDE VIVENDO PER RIVELAZIONE DIVINA.

AVVISI

Che Iddio diede alla Santa acciocché li parte-
cipasse ai Carmelitani Scalzi suci figlivoli.

Essendo in s. Ginseppe d’Avila, la vigilia di
Pasqua dello Spirito Santo, nel romitorio di
Nazaret, considerando una grandissima grazia
che sna divina Maesta m’aveva fatto in tal giorno
come questo, venli anni prima, poco pia o
meno, mi comincio un impeto e fervore grande
di spirito che mi fece restar fuor di me.

In questo gran raccoglimento intesi da nosiro
Signore quello che ora dird: che dicessi a questi
Padri Scalzi da parte sua che procurassero guar-
dar guattro cose, e che se le osservassero,
audrcbhe sempre in maggior acerescimento questa
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religione, e guando in cid mancassero, sapessero
che sarebbe andala minorando da’ suoi prineipii.
La prima: Che i capi fossero conformi. La se-
conda: Ancorché avessero molte case, in cia-
scuna fossero pochi [rati. La terza, che trattas-
sero poco con secolari, e cio per bene delle
anime loro. La quarta: che insegnassero pii
colle opere che con le parole; cio fu I’ anno
1579, e perché & gran verita, sottoscrivo di
mia propria mano. . !
Teresa o Gesii,

AVVISO PRIMO.
Per i padri Carmelitani Scalzi.

Che i capi siano conformi (1).

AVVISO IL

Per i medesimi.

Che tattoché avessero molle case in ciascuna
sisno pochi frati (2).

(1) Parla della conformith di pareri non nell’ele-
zioni, ma nei dellati. (1l Tr).

(a) Dopo aver altrove moderati gli affetti nelle ele-
zioni, vuol moderare la moltitudive de’ religiosi nel



AVYVISO IIL

Per i Carmelitani Scalzi.

Che trattassero poco con secolari, & cio per
bene dell’ anime loro (i).

convento. Veramente la moltitudine sempre sool im-
pedire il Lene; il molto e buono insieme non so
se si trovi nel mondo: quando si vede che quasi
tutto il monde ¢ pieno di molto e cattivo.

Il che tanto maggiormente procede nei mona-
sterii di religiose, ne’ quali, perché il governo delle
donne non pud esser tanto rigoroso , pii fucilmente
vasce la confusione, e sconvolge I’ ordine , dove
sogliono esser cenlo cinquanta monache, mon v’ &
disciplina, alcuna che possa mantener la regolar os-
servanza , se cinquanta ne vanno al coro, ceoto ne
passeggiano distralte per il convento.

Nelle comunita d’ nomini della Tebaide, Nitria @
Palestina, ed sltre parti dell’ Oriente, solevano esser
infiniti i monaci, e qualche convento o abbadia era
composta di quattro o sei mila, che professavano
fquesto sacro istitulo; perd, come narrano s. Gio. Cri«
sostomo ed altri gravi sutori, fra molti di maravigliosa
sanlith, ve n’ erano sncora von pochi men psser-
vaoli, perché non era possibile il contenere, non
dico in perfezione, ma neppure in alcuna regola
quella numerosa moltitudine. (It Tr).

(1) Non senza mistero comandd Iddio al popolo



AVVISO 1Vv.
Per 1 Carmelitani Scalzi.

Che iusegnassero piit con I'opere che con le
parele (r). i

chie non trattasse con estranei: Alienigena non mi-
seebitur vobis, aceid quelli d' up’altra’ legge non
corrompessero i costumi della legge buona ; essen-
do pil facile che il cattivo seduca il bucno, che
il buono seduca il caltivo.

Questa fu la disputa tra i due angeli appresso Da-
niele ; diceva I’ angelo del popolo di Dio, esca il
popolo di Caldea, perché i buoni si perdono con
la conversazione de’ cattivi. Diceva quello di Persia,
rimanga il popolo del Signore, perché si salvano
molti mali per i buoni; vinse I’ angelo del popolo
di Dio, ond’ ¢ segno che maggiore era il numero
dei buoni sedotti dalla mala compagnia, che degli
altri. (11 Tr.)

(1) Quest’ & il consiglio evangelico, e noun & gran
cosa che il Signore lo comunicasse alla Savta, men-
tre percid dice sua divina Maesth: Exemplum enim
dedi vobis, ut quemadmodum ego feci, ita et vos fo
ciatis. 1o opero, accid operiate, io faccio questo,
perché seguitiate il mio esempio.

La fede ba I'adito per I' udito, ma la virll della
carith ¢ suo esercizio, e I'altre encora, sogliono &
verlo dagli occhi.
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Avvisi che diede la Santa, vivendo, a persone
governate dal suo spirilo.

AVVISO V.

Ragionamento che fece santa Teresa alle sue
monache dell' Incarnazione d' Avila quando ri-
nunzio alla regola mitigata, che fu poi supe-
riora in quel monastero (1).

Signore madri e sorelle mie, nostro Signore,

Se vedo operare , opero quello che vedo, e gli
istessi animali irraziooali si lascisno tirar dulla vista
dell’ esempio.

perd necessario d’ avvertire che non dice la
Santa che si operi tanto con le parole: ma piti con
I' esempio che con le parole ; volendo insinusre che
per upa miezz’ ora di dire il Carmelitano Scalzo ha
da spem‘]ere veuliqunlll‘. ore in operare; dopo aver
predicato una mezz' ora con la voce, deve predicar
venliqualtr’ ore con 1’ esempio.

Auzi molte pitt viene a dare all’ operare che al
predicare, di cid che va da mezz’ora ventiquattro,
perché il suo istituto non dd ogni giorno mezz'ora
di sermone, come da ogni giorno ventiqualtr’ ore
di penitente @ mortificata professiove. E cosi non
deve il Carmelitano far il contrario , cioé parlar
molto ed operar poco. (R TH)

(1) Questo ragionsmento fa fatlo’ da santa Tercsa

S. Tearsa. Opere. T. XI1. 2



10
per mezzo dell’ obbedienza mi ka mandata »
questa casa, per esercilar lale officio, dul
quoale io viveva tanto fuor di pensiero, quanio
lontana da meritarlo.

Di molta pena m’é stata questa elezione, cosi
per avermi posta in cosa che io non sapro fare,
come perche alle signorie vostre si sia tolla
mano che avean in fare le elezioni, con dar
loro una priora contra la loro volonta e il lor
gusto: ed una tal priora che non farebbe poco,
gnando accertasse ad apprender dalla minima
d’ esse il mollo bene che possiede.

Non vengo che per servirle e regalarle in
quanlo io polro, ed in cio spero che dovra il
Signore aiutarmi, poiché nel restante ciasche-
duna ¢ abile ad insegnarmi e riformarmi. Per-
cio veggano, signore mie, quel che io posso
fare per ognuna di lore, quando mi bisogni da
loro anco il sangue e la vita, lo faré ben di
buona voglia.

I' anno 1571, dopo aver fondato alcuni conventi di
Scalze, quundo il reverendo padre fra Pietro Fer-
nandez , Domenicano visitalore, deputato dalla san-
tita di Pio V per la provincia di Castiglia della
religione del Carmine, la fece priora del monastero
dell’ Incurpazione d’Avila, del quale era figlia: e
la Sanla, come che era soggetta alla di lui obhe-
dienza, noo ebbe ripugnanza a seryire in tal mi
nislero. (&t Tr.)
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Figlia io sono di questa casa, e lor sorella.
Di tutte, o della maggior parte io ben conesco
la condizione e la necessita, non v' é perché
alienarsi da chi & tanto di loro.

Non temano del mio governo, poiché, seb-
bene ho sinora vissulo e governalo fra Scalze,
ben so, per la bonta del Signore, come ha da
governarsi quelle che non lo sono. Il mio de-
siderio & che tulli serviamo al Signore con soa-
vita, ed a quel poco che impone la regola e le
costituzioni, lo facciamo per amor di quel Si-
gnore a cuni lanto dobbiamo. Ben conosco che
la nostra fiacchezza é grande, ma giacché qui
non arriviamo coll’ opere, arriviamoci co’ desi-
derii: essendo ben pietoso il Signore, che [ara
che a poco a poco |”opere si agguagliano col-
I' intenzione e col desiderio.

AVVISO VL

Breve ragionamento che santa Teresa fece nel-
! uscir del suo monastero di Fagliadolid, tre
settimane prima di morire.

Mie figlie,, ben consolata o mi parto da questa
casa, e dalla perfezione che vi veggo, e dalla
poserta e dalla carita che si mantengono fra di
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loro, il che se cosi continha, Iddie le aiunteri
molto.

Ognuna procuri che da sua parte non manchi
un punto tulte cié che miri alla perfezione della
religione.

Non facciano gli esercizii d’ essa, come per
vsanza, ma sempre facendo alli eroici, ed ogni
giorno di maggior perfeziohe.

Diansi ad aver grandi desiderii, poiché da
essi si cava gran profitto, ancorché non passano
porsi in opera.

AVVISO VIL

Che diede la Santa ad una religiosa d'aliro or-
dine (1).

A chi ama Iddio come lei, lulte coleste cose
serviranno di croce, e per I’ utile dell’ anima

(1) Quest’avviso é di molta importanza, e dicono
che fosse detto solito di santa Teress, e per esser
tanto utile , lo replicava molte volte: Pensi I'anima
che solamente essu e Dio si trovano sl mondo.

Parla qui delle cure de’desiderii, dell’ intenzione
e dell’ anlenzione dell’ anima. (Il Tr.)
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sna, se stara sa I"avviso di considerar che sulo
Iddio ed essa stanno in colesta casa.

E mentre non avra ufficio che I’ obblighi a
mirar le cose, von se le dia d’esse ua punto:
wa solamente il procarar la virth che vedra in
ciascuna, per amarla maggiormente a riguardo
d* essa, e profittarsene, e non aver il pensiero
a’ difetti che in essa avverlira.

Qnesto tanto mi giovo, che essendo in nu-
mero ben molto le monache fra le quali tro-
vavami , non pit mi movevano che I’ esservi
senza alenna, ma bensi a molto profitto, Perché
finalmenle, signora mia, in ogni parte possiamo
amar questo gran Dio. Benedetto egli sia, per-
che non v’ é chi possa disturbarcelo.

AVVISO VIL

Per cavar frutto dalle persecuzioni.

Perché le persecnzioni ed ingiurie lascino
well" animo piu frotte e goadagui, & bene il
considerare che prima si favno a Dio che a
we, perché quando arriva a me il colpo, gia
si trova dato a questa Maesta per mezzo del
peecalo.

E di pi, che il vero amanteTgia deve lener
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falto accordo col suo sposo d’ esser tutto suo,
e di non voler cosa alcuna di sé stesso; poiché
se egli lo tollera, perché non avremo noi allri
da tollerarlo? e il risentimento avrebbe da es.
sere dell’offesa di sua divina Maesta, poiché a
noi allri non tocca nell’ anima, mwa solo nella
terra di questo corpo, che ha ben tanto meri-
tato di patire.

Il morire e il patire han da essere i nostri
desiderii.

Niuno & lentato piu di quel che pno sollrire.

Non si fa cosa senza la volonta di Dio. Padre

mio, to sei il carro d'Israele e la sua guida,
disse Eliseo ad Elia.
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A lla maggior intelligenza delle opere della
Santa, e per meller in miglior luce certi punti
di dottrina che vi si nolano, e mostrare come
sempre nuovi lesori di cristiana dottrina vi si rin-
vengano anche laddove sembra dover essere nieno
ubertosa la messe , credemmo oltimo consiglio,
imitando in cié altri editori, raccogliere in questo
colume tulli gli schiarimenti e i giudizii che sopra
siffalte opere furono da valenlissimi uomini, per

rispetto alla religioue ed all'ingegno, pronun-

ciafl.
Ragion voleva pure che non fossero ommessi an-
che quegli serilli che trassero origine dalle ispi-

rasioni della Santa, e prima_e_dopo la_morte

di let

Gli Editori.-



" Mgk spne olish nonwgiiaiel oige :.\\'_zk‘ h
"miiilm;w&w\;mﬁamlm;v\n. ¥
ivnc: Fadiem s onslon 1 b ads nw\tirb :
iy nubﬂﬂn‘nnﬁﬁﬁun\hm e vy
ophn Wit m’»__m_ﬂm-ut bkl shann o --.- I
comgned analin sremishon | svuim pl weolid
u.\\‘n'u um‘!ﬁmlllﬂ ﬁnﬂk;'n“n B s alipgaliuig
nmobuﬂuqtahmruﬂnﬁ;mw. 2 il
vy miien Teeidaetid sh ones\ wmge w41l :
e ‘w‘qm"i’h o um@ht win il\\nqtn
L. : i I{
- mm@gqu o> amiy winlar peigpfl

|wﬂﬂmm\damﬁ?upuh
- a\'\nm_h& i 9 s s dneds slleh dneion

(s <



AVVISI

DATI DALLA SANTA MADRE

TERESA DI GESU
DOFO LA SUA MORTE

Per mevzo dell insigne e venerabil vergine Ca-
terina di Gesit, fondatrice del monastero di
Feas, al padre fra Girolamo Graziani, prime
provinciale della riforma,

AVYVISO PRIMO.

Per il padre Provinciale,

Questa giorno, che & domenica degli Apo-
stoli, m" apparve la santa Madre, e mi comando
che dicessi a Vostra Palernita molte cose, &
un mese che me le diede ad intendere; per-
ché appartenevano a Vostra Paternita, tralasciavo
di seriverle, per dirle quando con lei m" incon-
trassi, essendo bensi impossibile poter dire per
minulo quelle m’ ha detto; ma solo dito qui
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parte, accio non si scordi il tatto. Primiera.
mente: Che non si scriva cosa che sia rivelazio-
ne, né se ne tenga conto. Perché, ancorché sia ve-
rita, che molto son vere, ad ogni modo ancor
si sa che molto sono false ¢ menzognere; ed &
gran travaglio I' andar cavando verita da cento
bugie ; e che cio sia cosa pericolosa, addusse
molte ragioni.

La prima, che quante piu ve ne sono di que-
sla sorte, tanlo piu si sviano dalla fede, la qual
Juce & pin certa di quante rivelazioni si trovino.

La seconda, che gli nomini son molto amici
di questa sorte di spirito, ed agevolmente sanli.
ficano I’ animie che le banno; ed é negar I’ or-
dine che lddio ha posto nella giustificazione del-
1" anima, che & per mezzo della virla, e dell”a-
dempimento della sna legge e de’suoi precetti.

Dice che Vostra Paternita vi si impicghi molto
in attraversando quanto potra, perché & di mol-
ta imporlanza : e che per la maggior parte siamo
noi donne assai facili in farci tirare da imma-
ginazioni; e comeché manchi la prudenza e
lettera degli womini, per porre le cose nelloro
essere, corrono in cid maggior pericolo,

E percio dice che le rincrescera che le sue
figlie leggano molto i suoi libri, e singolarmente
il grande, in cui tratla della sua vita; perché
non si persuadano che in quelle rivelazioni con-
sista la perfezione, e con c¢io le desiderino e
procurine credendo imitarla,
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Per questa via diede ad iotendere molte ve-
rita , che quel ch’ella gode e possiede, non le
fu dato per le rivelazioni che ella ebbe, ma
per le virtii. E che Vostra Paternita va gia-
stando lo spirito di sue monache, credendo di
far bene con consentirgliclo. E che fa bisogno,
ancorché vi siano alcune che 1'abbiano molto
sicure e vere, il disfarle, e far che poco vi s'at-
tenda; come in cosa che poco importa, e che
talvolta pitt impedisce che giova. E cio & stato
con lanta chiarezza, che mi ha tolto il deside-
rio che aveva di leggere il libro della nostra
santa Madre.

Qnesta apparizione della nostra santa Madre
asverte: Che in queste visioni immaginarie che
non vanno unilamente con le intellettuali, puo
cadere an pin sottile inganno. Perché qael che
si vede con gli occhi interiori ha pia forza di
quel che si vede con gli occhi del corpo. E
henché talvolta il Signere regali cosi I’ ani-
mwa per gran profitto, & cosa pericolosissima
per la gran gnerra che poo lare il demonio a
persone spirituali ad effetio malo per questo
caiumiuu di spirito: e singolarmente qnando in
esse trovasi qualche cosa di proprior e che in
cio polra esser pin sicura quando piin crede a
chi la regge, che al suo proprio spirito. E che
lo spirito pin elevato ¢ quel che pin stacca da
ogui senlimenlo sensuale.

m———



23
ANVYISO N
Per il padre Provinciale.

Alcnni giorni avanli la festa di sant’Andrea,
stando io in orazione raccomandando a sua di-
vina Maesta le cose del nostro ordine, m’ap-
parve la nostra santa madre Teresa di Ges,
e mi disse: Di al padre provinciale che faccia
ogni studio d’ introdurre nelle case che non si
procuri accrescimento temporale, ne spirituale,
per quei mezzi coi quali lo fanno i secolari
perché non faranno né I'ono né I’ altro; che
si fidino in Dio e vivano con ritiratezza. Perché
talvolta credono di giovare ai secolari ed all’or-
dine con molto traltar seco; e perdono piutto-
sto di credito, e non ne riportano che danno
a’ loro spiriti. E credende d' attacear loro lo
spirito, ne allraggono piultosto quel de’ seco-
lari e le lor maniere; e per questa via solo il
demonio ne cava molto guadagno. Perche per
quel che tocca al temporale entra lo spirito del-
In distrazione nell’ ordine e tlencbre nello spi-
rito.

Che procuri conservar per sé e per gli altri
la memaria di queste cose. E che qualsivoglia
cosa abbia a risolversi, debba prima porsi nel
vitiramento dell’ orazione; perché posa aver
tanlo spirito, come inlende, esia per profittare
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quel che integnera. E procuri aver per sé taule
wpirito quanto gindichi per gli altri.

AVYVISO 1L
Per il padre Provinciale.

Anche m’ ha dello la nostra santa Madre, che
dica a Vostra Paternita: Che non vi sia reele-
zione de’ priori, perché cosi importa per molle
cose. Lia prima, perché sebbene molto importi
aintar gli aliri, assai pint al profitto proprio di
cisscheduno giovera parere esser sudditi quei
che sieno stali prelati, il che sara di grande esem-
pio, ed andranno facendosi i puovi priori. Ed
sneorché non abbiano questi tanta esperienza,
e quei che sono stati priori, potranno ain-
tarla con prendere i loro consigli, ancorché essi
non vogliano entrare a darseli, né ingerirsi in
alire cose del governo senza chiederglielo. Mi ha
detto che importa ben mollo che sieno sudditj
daddavero quei che sono stati prelnki , e come
hli sian conosciuti per esempio degli altri. E
gli altri non credano non puter vivere senza
tomandare e governare..E che paiono sudditi ,
fome se mai [ossero stali superiori, né avessero
44 taenarce ad esserlo; non raccontando quel
e’ essi fuvevano nel loro ufficio , ina attendendo
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solamente a lor profitto. E di questa sorle s5.

ran di gran glovamento (uando poi ritorning ad
esserlo.

AVYVISO 1V.
Per il padre Provinciale.

Oggi, giorno dell’ Epifania, m” ha detto che
dica al padre provinciale: Che € stato ben ra
gionevole lo strepito che corre fra i religios
che egli non faccia penilenza, ed vsi linog perchi
molii de’sudditi che non sono affezionali a re-
galarsi , non mirano alla necessita ed al trava-
glio, ed a quel che patisce ne’ suoi viaggi, ma
solo se un giorno che arriva, come ospite, mangio
carne, o prese un poco di regalo per la sua
infermita , e si tentano ed appetiscono d’ esser
prelati. E che percio lo veggono ancor penitente,
ancorché non sia con mollo segreto, per il buon
esempio,

Che lodi wmolto la penitenza, e riprenda qual-
sivoglia eccesso e soperchieria nel wmangiare;
perché , quando non nuocia alla salute, ogoi
penitenza, asprezza e disprezzo mollv aiuta allo
spirtlo,

Che procuri bandire con rigore, qnando nos
basli con soavita, tullo cio che sara gual sisia
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punto di rilassamento della regola e delle co-
stituzioni, perché d'ordinario queste cose hanno
piccioli principii e fini grandi.

AVVISO V.
Per le Carmelitane Scalwe sue figliuole.

Oggi, giorno dell” Epifania, dimandando al-
I immagine della santa nostra Madre, in qual
libro avremo da leggere , piglio una pagina della
dottrina cristinna, e dice: Questo ¢ il libro
che desidero leggano di giorno e di notte le mie
monache, che & la legge di Dio. B comincio a
Jegzere I'articolo del gindizio con una voce che
facea tremare e sgomentava, la quale mi restd
all’ orecchio per alcuni giorni: e mi scoperse
wna gran copia d'allissima dotirina, e la per-
fezione alla quale per questo cammino arriva
un’anima. E percio non ho [accia d'insegnar cose
alte all’ anime che sono a mio caricoj ma solo
vito con gran desiderio d’ insegnar loro le cose
della dottrina, ed avyezzarle a guesto. Ed in
quanto a me gosto di leggerla, parendomi es-
servi ben mollo d” apprendere, e non so che
tesoro vi si nasconda per me. Procuro affezio-
narle a cose d’ umilta e di mortificazione, e
ad esercizii manvali, Il resto sara lor dalo da
noitro Siguore , quando convenga,
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Altri sei documenti ed avvisi, che diede santa
Teresa ad una sua fighuola, e ad altri pre-
luti della riforma dopo la sua morte.

AVVISO VL

Ama pii, e cammina con pilt retlitudine,

perché il cammino & strelto (i).

(1) T sei documenti che seguono diede Ia Santa
parimenti dal cielo, conforme riferiscono le cro-
nache , e sono in veritd si spirituali e santi, che
ben si conosce esser dotirina celeste.

Questo primo ¢ fondato nel primo precetto del
Decalogo : Amerai Iddio ; e dice: Ama pid; onde
avverto che una cosa & dire: Amu; ed altro é dire:
Ama pili; Pamare Iddio ha da essere in tutti: ma
I amarlo piti & in pochi, i quali Iddio perché kL
ama pilt, fa che I’ amino pil.

Non ti hai da contentare, dice la Santa, di amare,
ma hai da amare oggi pilt di ieri, domani pit che
oggi, ed ogni giorno pil e pill.

Non si ferma qui la Santa, ma aggiunge: E cam-
mina con pilt rettitudine , pssss dall’amare all’ope-
rare, dalla radice all’albero , dall’albero al frutto,
volendo quasi dire, questo amare deve ridursi al-
Voperare , e quest’ operare deve esser tullo deatro
i1 termim dell” amare. (it I'r.).
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AVVISO VIL

Quei del cielo e della terra siano una cosa
medesima nella puritd e nell’ amore: quei del
cielo godendo, quei della terra patendo: noi
altri adorando I'essenza divina, voi altri il san-
lissimo Sacramento: e di questo alle mie figlie.

AVVISO VI

Il demonio & tanto superbo, che pretende
d'entrare per le porte per le quali entra Iddio,
che sono le comunioni, le confessioni e Porazioni,
e porre veleno in quel ch’é medicina.

P

AYVISO IX.

" Qual si sia cosa grave che abbia a risolversi,
passi_prima per |’ orazione (1).

(1) Questa é massima si utile e chiara, che pii
si ricerca I’ esercitarla che esplicarla.

Cinque ammirabili qualita ha fra le altre I’ ora-
zione: lo prima & il lume che Iddio comunica in
¥S6s per accerture, poi'::hé taute volte ha detto:



28

AVVISO X.

Procurino allevarsi all' anime molto staccale

Petite ed dabitur vobis : querite et invenientis : pul-
sale et aperielur vobis. Domandate, e riceverete,
chiamate e vi risponderanno, orste e pregate il vostro
Padre celeste, e cose simili nelle quali sua divina
Maestd promette a quei che orano, e che lo pre
guno, di conceder loro cio che domandano. Ounde
nou v’ & dubbio, che se gli chiederemo lume ¢
consiglio per accertare, ce lo darh pell’ orazione.
Il secondo buon efletio che porla seco il ricorrere
all’ orazione , quando si ha da prendere qualche
risoluziove, & umilisrsi ; poiché, al mio parere, il
maggior danno delle risoluzioni consiste nella pres
sunzione e vanith di chi risolve; penssndo che il
proprio intelletio non ha d’ uopo d alira luce che
della sua, ed ogni cosa si solfre, tolto il dire che
altri suppia agire meglio di lni, ma che ssppin
meglio governsre, non si vorrh confessarlo.
Quanti scarpinelli stanno discorrendo nel proprio
banchetto, e dicendo, se io fossi presidente, se con:
sigliero, se governassi il mondo , ec., perche pure
a loro di aver pil shilith per governare il mondo
che di rappezzare le scarpe. i
Questa presunzione di saper governare e risolvere
non la si pud togliere all’ uomo insieme con la colpa;
nmientre dopo che il demenio susurcd all’ udito dei
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da tutto il ereato internamente ed esternamente;
poiche allevansi per le spose d"un Re tanto gela-

nostri primi padri quelle parole: Eritis sicut Dii:
Sarete come Dei, cioé saprete quanto i Dei, andd
sempre ereditando la loro posterith questa presun-
zione di sapere,

Ma chi ricorre all'orszione ed umiliandosi a Dio,
ricomosce la propria ignoranza, ed in figura di po-
vero nel sapere, chiede I elemosina a Dio, ch’ &
I istessa sapienza, si lenga pure per ammaestra-
1o ed illuminato, e mentr’ egli sa d’esser igoorante,
su il principio della sapienza ed il mezzo di cacciar
Vignoranza,

Terzo, perché chi ricorre all’orazione per con-
siglio, si conosce che ha buona intenzione, poiché
mssuno ricorre a Die se non con desiderio di servirlo
ed obbedirlo, ed ha fatto gia buova parte di strada
per accerture chi cummina con buona e lodevole
intenzione,

Quarto, perché quello che chiede al Signore che
lo consigli nell’orazione, se non accerta a risolvere
il meglio, non & possibile che lasci almeno di eleg-
gere il minor male, perché alla presenza di Dio,

‘umilisto, prostrslo e compunto, come sarh possibile

che risolva cosa , la quale risulti in offesa di Dio?
ed é molto quando non accertismo a risolvere il
meglio, slmeno esser cerli di pon cadere pel
peggior de’ mali.

Quinto, perché chi si pone in orazione per ricever
tousiglio, ulmeno ha il yantaggio di pensare in quel
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so, che vuole si dimenlichino ancor di sé
slesse (1).

AVVISO XL

Procurino i religiosi esser molti amici della

negozio che vuol risolvere, ed & una gran parte
per accerlare, il medilare e pensare prima bene
sopra il negozio.

Una delle cose che fanno perdere il mondo , é
il risolvere senza pensare, e far che 1’ esecuzione
preceda al consiglio, governando la presunzione e
la vanith quello che dovrebbe reggere la prudenza,
e la considerazione ed il divino lume dell’orazione,

A questo proposito vengouo assai bene le purole
del profeta: Desolatione desolata est omnis Terra,
quia nullus est, qui recogitet corde. La desolazione
della citth e la perdita dé cittadini e del mondo,
& il risolvere senza considerare, I’ operar molto e
pensar poco. (I Tr.).

(1) Tutta la vita spirituale si comprende in questo
avviso, o documento: e siccome la vita pilt spiri-
tuale deve essere quella della sposa di Gesh Cristo,
ecceltuando perd i sscerdoti, religiosi e prelati, che
per ragione del ministerio devono in questo supe-
rarle , con molta ragione vien mandato questo lume
alle figlie di santa Teresa, sebhene a questo lume
conyiene che vediamo e camminiamo tutli.

(I T'r.).
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poverta e dell’ allegrezza: poiché, mentre cid
durera, si manterra lo spirito che li conduce.

Relazione che fn un confessore della santa ma-
dre Teresa di Gesii, sopra il suo spirito e
virfit.

11 fine di Dio & condurre un’ anima a sé; e
del demonio, separarla da Dio. Nostro Signore
non melle mai paure che separino uno da séj
pé il demonio, che conducano a Dio.

t Tutte le visioni, ec., la conducono pid a
Dio, la fanuo pit vmile, obbedicate, ec.

2 E dottrina di s. Tommaso, e di talli i santi,
che ) angelo di luce si conosce nella pace e
quiete che lascia nell’ anima, Ella non mai ha
queste cose che non rimanga con gran pace e
contento, tanto che tulli i piaceri della terra
uniti insieme non le paiono come il minore di
quelli che sente.

3 Non ha mancamento, o imperfezione alcona,
di cui non sia ripresa da chi interiormente le
parla.

4 Non domando né desiderdo mai queste cose,
ma solamente adempire iu tutlo la volonta del
Signore.

5 Tutte le cose che le dice sono conformi
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alle divine seritture, ed a quello che insegna
Ia Chiesa, e con ogni rigore scolastico sono
molto vere.

6 Ha gran purita d'anima, gran candidezza,
ferventissimi desiderii di piacere a Dio, e per
questo disprezzare quanto si ritrova in lerra.

7 L& stato detto, che tulto ¢io che doman-
derd a Dio, essendo cosa ginsta, le sard con-
cessa, Glie n"ha domandale molte, e cose che
non sono da lettere, per esser lunghe, e Lulte
da wostro Signore le sono slate concesse.

8 Quando qneste cose sono da Dio, sempre
sono ordinate o per ben proprio o‘comune, o
di qualche particolare. Dal suo profitto ha es-
perienza di quello di molt’ altre persone.

9 Niuno seco tratla e ragiona, se von é di
caltiva disposizione, che le cose sue non lo muo-
vono a devozione, sehbene ella non le dice.

10 Ogni di va crescendo nella perfezione delle
virtin, e sempre fa diligente studio in cose di
maggior perfezioney e cosi in tulto il corso del
suo tempo nelle medesime visioni & andata cre-
scendo nel modo che dice s. Tommaso.

11 Non le sono mai dette novelle, ma solo
cose d'edificazione, né le sono dette mai cose
impertinenti. Di alenni I'é stato delto che sono
pieni di demonii, ma perché ella conosea come
sta an' anima, quandu mortalmente ha offeso

1l Slguure.

12 E stile del demonio, quando pretende in-
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gannare, avverlire, che si taceia quello che dice;
ma a lei, che lo palesi al confessore, e lo co:
muanichi con letterati servi del Signore; e che
quando tacera, potra forse esser ingannata dal
demonio.

13 E cosi grande il profitto dell' anima sua
e la bnona edificazione che di, che col sno e-
sempio pin di qnaranta monache usano nel mo-
nastero, dove ella sta, gran ritiratezza.

14 Queste cose ordinariamente le vengono
dopo lupga orazione, e stando molto raccolta
in Dio, ed ardendo del suo amore, o comu-
nicandosi.

15 Quesle cose I'accendono di un grandissimo
desiderio di camminar bene, e che il demonio
non 1" inganoi. i

16 Cagionano in lei profondissima umilta;
conosce che quello che riceve, le viene dalla
mano del Signore, e il poco che ha da sé.

17 Quando sla senza queste, le sogliono dar
pena e Iravaglio le alire cose che se le offeri-
scono ; e venendo queste, non ha memoria del-
I'altre, ma gran desiderio di patire, e di questo
ha tanto guslo che & gran 5lupore.

18 Le cagionano allegrezza e consolazione
i travagli e le mormorazioni contro di leij e
Iinfermita, le qnali ha terribili, come di cuore,
vowiti ed aliri molti dolori, i quali, quando ha
visioni, tutti le passano. ‘

3
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19 Fa con tatto cio molta penitenza, digiuni,
discipline e mortificazioni.

20 Le cose che possono in terra darle qual-
che contento, ed i travagli, che n' ha patiti
molli, sopporla con grand’ ugualita d'anime,
senza perder la pace e quiete.

21 Ha cosi fermo proposito di non offendere
il Signore, che ba fatto voto di non lasciar di
fare cosa veruna che conosca, o le sia detta da
chi conosce, che sia di maggior perfezione. E
con teaer per sanli quelli della compagnia, e
parerle che per mezzo loro nostro Sigoore le
abbia fatto tante grazie, ha detto a me, che
se sapesse che maggior perfezione fosse il non
conlrallar con essi, mai in elerno parlerebbe
loro, e fuggirebbe di vederli, non ostante che
essi siano quelli che I' hanno quietata, ed io-
camminala in ¢nesle cose.

22 I gusti, che ordinariamente ha, i senti-
menti di Dio, e lo struggersi nel suo amore,
cosa & veramente d’ ammirazione: e con questi
suole stare quasi tolto il giorno rapita.

23 lu udir parlar di Dio con devozione ed
efficacia, suole spesso andare in estasi , e pro=
curando di resistere , non pué, e rimane allor
tale appresso coloro che la veggono, che li muore
a grandissima devozione.

24 Non pud soffrire che chi la governa e
<alla, non le dica i snoi mancamenli, e non
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la riprenda: il che se vien falto, ricere -con
grand’ umilta,

25 Con queste cose non puo comportare, che co-
loro i quali si ritrovano in istato di perfezione,
non procurino d’averla conforme al loro istitnto.

26 E staccatissima da’ parenti, e dal voler
conversare con le genli: & amica di solitudine ;
ha gran devozione a’santi, e nelle loro feste e
misterii che la Chiesa ne rappresenta, ha gran-
dissimi sentimenti del nostro Signore.

27 Se tulti questi della compagnia e servi di
Dio, che sono in terra, le dicono, o dicessero
che ¢ mossa dal demonio, teme e trema, in-
nanzi che abbia le visioni; ma trovandosi in
-orazione ed in raccoglimento; sebbene la faces-
sero in mille pezzi, non potrebbero altro per-
suadersi, se non che quegli che seco tratta, e
le parla, sia Dio.

28 Le ha dato Diounaunimo cosi forte e co-
raggioso, che & di meraviglia; soleva essere ti-
morosa, ora mette sossopra tulti i demonii, E
mollo lontana da certe azioncelle e fanciunllerie
che sogliono essere nelle doone ; non é puuto
serupolosa, ed & retlissima,

29 Con questo le ha dato nostro Signore il
dono di soavissime lagrime, gran compassione
de’ prossimi, conoscimento de’suoi mancamenti,
il far gran stima de’ buoni, ed avvilire sé we-
desima. lo dico certo che ha giovato a molte
persone, delle quali una son io.
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30 Ha una continua memoria di Do, e sen~
limeato della sua presenza.

31 Non I'é mai stata detta cosa che non sia
stata cosi, e non si sia adempila; e questo &
grandissimo argomento.

32 Queste cose cagionano in lei ana chiarezza
dintelletto, ed una luce ammirabile nelle cose
di Dio.

33 Quando alcuni dabitarono del suo spirito,
le fu detto che mirassero le Scritture, e si lro-
verebbe che mai anima alcuna , la qual desi-
derasse ‘di servire a Dio, fu tanto lempo ingan-
nata, ec.
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Relavione sommaria degli atti e propositi delle

. virtie cke piic ordinariamente chiedeva a Dio,
e procurava acquisiare la santa madre Teresa
di Gesit, falla e disposta'in dollrine da un
suo confessore (1).

DOTTRINA PRIMA.
Per la petivione ed atlo di perfella contrizione.

Poiché state, Signor e Dio mio, chiamando i
peccatori per perdonare ad essi le lor colpe, per-

(1) Comiaciando in questa breve relszione dalle vie-
tu, per lo cui mezzo s'acquista la perfezione cristinns,
per trovar sggiustamento e riparo all'uomo veechio,
entreremo per Iestriore al pilt interiore e spirituale.
E ecosi posto sl suo luogo I'atlo di contrizione che
&l primo, i ralta immedialamente dell’ sggiusla-
mento e concerlo de’ sensi maleriali esteriori ed
interiori delle passioni,e del coucerto delle potenze
dell’snima : congiungendo con guesto buon ordine
d’ ogni sorte di pensieri, parole ed opere; e dopo
del portsr la croce propria, che per lo riparo di
ciascuna di queste purli & necessario che whliraces
colui che camniina alla perfezivne. Appresso si scende

Pl
]
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donatemi le mie, dondomi un cordiale abborri-
mento e dolore de’ miei peceali, e luce di co-

a trettar dell’ umilth , come fondamento dell’ altre
virtit; e dietro alla forlezza e givstizia che la sc-
guono, si tratta dell’ adempimento dei tre voli re-
ligiosi: non ostante la dottrina di s. Tomase, che
dice che I'obbedienza & come parte della giustizia,
e la corith della lemperanza , e secondo quesie ri-
chiedeyvano differenti lnoghi.

Si deve qui avvertire, che sebbene il medesimo
dottor santo traltdo prima delle: virth teologali che
delle’ cardinali, e di quelle che sotto di loro si com-
prendono; qui perd le teologali vanno nell’ ultimo
luogo, perché tutte | altre s’ incamminano ad esse
come a fine. E quantunque il dotlor angelico abbia
posta I’ orazione e contemplazione con la giustizia,
come parle di lei, e la prudenza nel primo luogo
delle virtd cardinali, nondimeno, perché nella con-
templazione perfetta Dio ordina, conforme dice la
sposa ne’ Cantici, e perfeziona la carith, venno le
dottrine di queste due virtlh dopo quella della cu-
rith ; e per fine I’ invocazione del fuvor di Dio e
de’ suoi angeli e santi, che é general mezzo per
ogni cosa,

Serviranno queste brevi dottrine , dove si tocca
il sostsnziale delle virtlh, per lo cui mezzo s'acquista
la perfezione cristiana; per fur con poca futica con=
celto del principale, che elle in sé racchindouno per
super chiedere pratica e perlellamente, per propor-
re w far i lor aui, ¢ per inferyorar con esse la
vulutiti, (i T )s
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noscer i beni che ho perduti, privandomi per
causa loro della vera pace dell’ anima, e dell’al-
legrezza e soddisfazione interiore, che nel testi-
monio della buona coscienza sta rinchiosa, della
jostra comunicazione ed amicizia, e della parti-
cipazione delle vestre divine proprieta , che per
mezzo della grazia, delle virta e doni del vo-
stro santo spirilo si comunicano all’ anime gin-
ste, cangiando I’ eredita della beatitudine nelle
pene eterne dell’ inferno. Vi supplico che sia
questo dolore, non tanto per queste perdite mie,
benché tanto grandi, quanto per aver io man-
cato nella gratitudine che devo al mio Signore,
e fonte di tatti i beni, e rimedio di tatti 1
mali, datore di tatto quanto ho avute, he, e
pusso avere in questa vita e nell’ altra: e se
potesse darsi che io non avessi con voi questo
si gran debito di gratitudine, nondimeno per
I'intima e somma discordanza e malizia che
sta rinchinsa in offendere la prima verila, e la
somma ed infinita bonta, Creatore, Redentore e
Glorificator mio, e come tale infinitamente ama-
hile, certamente per quello solo dovrebbe dispia-
cermi e dolerwi: e mi dispiace, e mi dolgo
sopra lulle quanlo posso dolermi, e sentir
dispiacere, e lo detesto ed abborrisco sopra tatto
quanto quello posso delestare ed abborrire,
propunendo emendarmi, sconfidata di me —
per la mia iguoranza, debolezza ¢ malatlia —
cume se 10 gia slessi errando e confidata in voi —
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che sapete, volete e potete fare di schiavi del
demonio fedeli gl vostri — con la confidenza’
che potrei avere, se gia lo vedessi compito,

DOTTRINA IT.

Per la petizione ed atto dells modestia, e mor-
tificazione necessaria per il buon uso de’sensi
del corpo, cosi esleriori come inleriori.

Potente Moderatore de’ miei liberi e mal in-
clinati sensi, io ve gli offerisco e sacrifico con
tulti i loro movimenti ed opere, determinata
di procurare col vostro aiuto e favore, che non
sia in essi allo libero, né alzar d’ocehi, né muo-
ver di mano, né di lingua, ec., né sia nell’im-
maginaliva, o [antasia atto che non vada tutlo
guidato dalla ragione ed aggiustalo, mediante
essa, con la vostra ordinazione e gusto, e che
non lenga internato |' abborrimento proprio, e
la mortificazione della sua natural inclinazione
sconcertata, che voi richiedete da’ vostri segua-
ci, e di tutle le specie e similitudini di cose
materiali e visibili che entreranno per essi nel-
I anima mia, mi servird per salire alle sopran-
naturali ed invisibili, a cui voleste che salissimo
per quelle come per iscala, e mezzo connalu-
rale e proporzionato al nostro modo d'vperare
in questa vita,
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DOTTRINA I

Per la pelizione ed alto della mortificazione e
temperanza delle passioni.

Gentil Governatore degli uomini, frenate le
mie passioni, le guali alterandosi con [acilita
turbano I' anima mia, e col loro sfrenato ogget-
to le precipitano, facendo di lei quel che vo-
gliono. Arrivi dunque, o Dio mio, il vostro po-
tente braccio in aiuto d’ una riconusciuta pec-
eatrice, schiava incatenata de’snoi capricei, ac-
ciocché con questo fervore si moderino e con-
certino di maniera che pon sia in me amore,
desiderio, allegrezza, gaudio, dolore e tristezza,
limore, né ira, ec., non sara in ordive che I’a-
vima si serva di quesli wovimenti per isveglia-
tori, compagni ed eseculori fedeli delle sue ag-
ginstate risoluzioni, e mediante essi, del vostro
gusto. Fortificalemi, Signore, acciocché nel go-
verno di questi cosi continui, sollili e polenti
movimenti, sappia io eseguire la perletta anne-
gazione di me slessa, che io progonge procu-
rare col favor vostro,
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DOTTRINA IV.

Per la petizione ed atto dell’ annegazione evan-
gelica in ordine al buon impiego delle polenze
dell’ anima.

Dio nascosto, dal qual tutle le cose stanno
sempre ricevendo la loro conservazione, el aiu-
to di cni hanno bisogno per i loro movimenti
ed opere, contro dell’ anima mia ed anima snag
poiché siete in lei origine di tutli i suoi benij
comunicatemi per mezzo delle sue potenze , pru-
dentemente mortificate, I’ abbondanza delle vo-
stre misericordie, aiotando la memoria mia con
la vositra conlinua presenza, rischiarando il mio
iutelletto con la vostra eminentissima sapienza,
accendendo la mia volonta nel solo vostro amore,
e come calamita dinfinita virtd posta nel fondo
dell’ anima mia, lirate, converlite e raccogliete
a voi tatte le sue forze e potenze, senza che vi
sia cosa che la ritenga d’ accostarsi sempre ogni
di piia a voi con counlinni e fervorosi wovimen-
ti, per venir ad unirsi col vostro divino essere
con istretto vincolo d’ nnione e trasformazion
perfetta : e col vostro [avore io propongo di
procurarlo,



DOTTRINA V,

Per la petivione ed atto che abbraccia la perfe-
zione in tulli i pensieri, parole ed opere.

Maestro e guida dell” anima mia, migliorate
i miei pensieri con una perfetta semplicita e
peltezza, di sorte che io nmon pensi mai, se
non in voi o in quello che mi potra far acco-
stare maggiormente a voi; le mie parole sieno
tutte molto ben esaminale e conlormi al vostro
gnsto, libere da oziosita, frede, menzogua, pre-
sunzione e vanagloria, da ogoi ingiustizia e
mancamento di earitd, e dagli altri sconcerti
che in esse soglion lrovarsi, e siano pilt vostre
che mie, come se fossero ordinate e formate da
yoi. Vadano tutte le opere mie, per minime
che siano, latte in carita ed amor vostro e del
mio prossimo, aggiastate ed unite con quelle
di Cristo Signor nostro, acciocché abbiano ay-
vantaggiato valore, e nascano in me a sua imi-
tazione, da puro amore e rassegnazione, come
nacquero insua divina Maesta ed abbiano il fine
della vostra maggior gloria, con la continuazione
e perseveranza che in lni ebbero tutte le sue!
nel che col vostro aiuto porré ogui mio studio*



DOTTRINA VL

Per la petizione ed allo della pazienza e rasss-
gnazione in portar la propria croce.

Non elegga io, innocentissimo Agnello crocifisso
per mani di carnefici crudeli inimici vostri, 1a cros
ce e misnra del mio desiderio e capriccio; ma chs
di buova voglia con tal sofferenza e rassegna.
zione io viva e munoia nella croce, in ecni la
disposizione e provvidenza vostra divina per qual-
sivoglia mezzo mi porranno, lenendo questa per
Ja piu sicura ed utile, che nessun’altra cosa
io appetisca , né desideri. Muoiano in me per
guesto mezzo ogni propria inclinazione ed affets
to; ogni propria ragione e pradenza, ogni propria
volanla e desiderio, ogni proprio amore e gusto;
acciocché solamente viva in me; e s’ adempia
la vostra divina ordinazione e volere : e questo,
cosi nelle cose grandi come nelle picciole, nelle
quali col vostro favore procurerd mortificarmi
perlettamente, animandomi coll’ esempio di vo-
stra divina Maesta, morto sulla croce fra due
ladroni, per potervi meglio segnire ed imitare,
portando con gusto quella che voi m’ assegne-
rele,

—1d



DOTTRINA VII.
Per la pelizione ed atto dell' umilta.

Umilissimo Signore, disprezzato in paragone
di Barabbas; poiché ci domandaste che imparas-
simo da voi ad essere umili di cuore, datemi un
profondo conoscimento del mio piente, ed un
affettnoso desiderio di vivere in verila, e d'esser
tenuta in quella poca stima che conforme a que-
slo: proprio conoscimenlo io merito} acciocché
cosi la soddisfazione del mio sapere e prudenza,
e dell'altre proprieta, eon cui la slima inganne-
volmente possa inanimirmi, e ' amor disordinato
dell’ Idolo del mio onore, non mi facciano far
mancamenlo nel vostro segnito ed amore; anzi
libera da questo crudel tiranno, con tutto l'o-
nore e gloria, con amor di figlia fedele, passi
sempre a voi, chesiete quegli che solo la meri-
tate, e quegli che quando io opero alcuna cosa
buona , principalmente I’ operate in me, ed a
¢hi conseguentemente si deve di giustizia gue-
sta paga: atlesoché io fin da questo punto mi
risolvo, col vostro aiuto, a desiderare che totti
mi disprezzino, come merito: e mi rallegro, e
rallegrerommi sempre nel mio disprezzo, per
qualsivoglia via che mi venga.

S. Tenesa. Opere. T. XI1. 4



DOTTRINA VIIL

Per la petizione ed atto della fortezza.

Fortezza, e lena degli sbigottiti e deboli,
concedetemi gran coraggio, cosi per incontrare
le difficolta che mi si offeriranno in quello che
io avro da fare, vincendomi coll’ odio santo di
me slessa; come per soffrire eon pace ed ugva-
lita d’ animo tulte le oppressioni e pene, che
o nate dalle mie proprieti e condizioni naturali,
i si accresceranno, o d'altra qualanque waniera
mi verranno per mano delle vostre creatore, o
che voi misericordiosamente per mio esercizio
vi degnerele applicarmi senza mezzo. Migliorate,
Signore, I' animo mio ogni giorno, acciocche
come forte sappia e possa io tagliar e dar senza
dolore il colpo a me stessa in tutte le occasiont
dette: che con queslo aiulo vostro, non oslanle
Ja mia codardia, proponge fermamente di far
cosi, benché sia con perdita e pericolo della
sanita, dell’ onore e della vita, quando cosi ri-
chiedera il vostro maggior servizio.
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DOTTRINA IX.

Per la pelizione ed alto della giustizia.

- Givstissime Signore e prudentissimo distribu-
tore di tatti i beni che fra le vostre ereature
si comparlono, concedetemi I'nso perfetto della
giustizia, acciocché aggivstata con essa adempia,
come devo, tutle le mie obbligazioni, dando a
ciascuno quello che & suoj a voi in primo lnogo,
al prossimo e superiore, o uguale, o suddito
che sia, in secondo ed in terzo prendendo per
me cuello che in tutte le occasioni, secondo la
yostra dottrina Evangelica, ginstamente m’ ap-
partiene,, di dove mi risulta la pace vera con
voi e co’ miei prossimi, Procari io sempre, Dio
mio, principalmente il ben piih comune e gene-
rale, per esser voi piu glorificato inlui, sapendo
con prodenza di spirito cedere alle mie ragioni
per quello, quando I' occasione lo richiedera;
e correggendo cosi in me, come in quelli che a
me tocchera correggere, con ledovule circostanze,
i mancamenti, i quali in questo conoscerd : che
el vostro favore io propongo di procurare di
adempirlo perfettamente.



DOTTRINA X.

Per la petizione ed atto della castita.

Purissimo Sposo dell’ anime, e come tale,
autore d'ogni castita e netlezza; fate, Signore,
che nelle mie midolle e viscere mi si desti una
parte tanto nobile e spiritoale , che & capace
della purita e limpidezza che godono i beali;
concedetemi che da quest’ ora, come fedel imi-
tatrice loro e figlia vostra, m’ assomigli ad essi
ed a voi per mezzo di questa virti: e se in me
senlird io alcuni contrarii, mi servano di car-
nefici, che facendo giustizia de’ miei passati
sconcerli, mi martirizzino, e siano croginolo per
pit purificar 1’ anima mia; servendomi di sve-
gliatori per andar con pit pensiero, sconfidata
di me, ed altualmente in tutto e per tutto di-
pendente da voi; e di motivo per maggiormente
continuare i desiderii, e propositi fermi di per-
fetta porita. Per lo che vi promello, confidata
nel vostro aiuto, cke mi valerd di tulli i mezzi
che pit mi potranno ajutare.
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DOTTRINA XL
Per la petizione ed atto della poverti.

Fattor e Signor di tulto il crealo, poiché fatto
uomo amaste lante la poverta, come ce lo sco-
pre tolta la vostra vita, cominciando dal p'overo
presepio fino alla nuda morte di croce, conce-
detemi un cuore tanto povero e distaccato da
tutto il temporale, che il mio desiderio, le mie
ansie ed il mio gusto siano sempre, non di avere
tutto quello che lecitamente potrei ; ma di avere
I'nso di totto qnel meno che mi sara possibile,
per essere perfctlamente povera evangelica, a
vostra imitazione, ponendo la mia felicita in patir
anco alcune volte il mancamento del necessario:
queslo, Signore, desidero, e questo vi torno a
chiedere, come disposizione e mezzo lanto im-
porlante per lo staccamento vero, e nudezza
interiore di spirito, e questo propongo di fare
con la vostra protezione, per meglio adewpire
I’ obbligo che io ho di religiosa.
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DOTTRINA XII.

Per la pelizione ed atto dell’ obbedienza.

Figlio obbedientissimo al vostro eterno Padre
fino alla morte, e morte di croce, concedetemi
a vostra imitazione aoa perfetta obbedienza, cosi
in quello che avete dichiarato per mezzo di
qualsivoglia de’ vostri comandamenti, leggi e
consigli, come in quello che lo Spirito Santo
m" insegnera con le sue divine ispirazioni; ed
in quello che mi ordineranno i miei superiori
e consiglieri, che stanno in vostro lnogo. Fale,
Signore, che io sappia superare e vincere la mia
propria ragione e prudenza, con questa segrela,
superiore e sicurissima sapienza, e vera pru-
denza di spirito che nell’obbedienza sta raechiusa;
essendo nel suo adempimento, cosi nelle materie
grandi, come nelle picciole, tanto’ puutvale,
soggelta e perletta, come lo richiede il conoscere
e venerare, senza vestigio di dubbio, in queste
determinazioni la vostra ordinazione, e volonta
sanlissima , che , aiutandomi voi, io propongo
procurare d’ adempirlo cosi.
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DOTTRINA XIIL

Per la petivione ed alto della fede.

Autor e principio della fede, eoncedetemi la
viva, ferma, ben attuata e perfetta, che é quella,
che voi chiamate grande, e che talto ottiene ;
per la quale in tatte le occasioni mi regga e
governi, shrigata e libera dalle ingannevoli ra-
gioni di prodenza umana, che in qualunque
maniera possono diminuire questa schiavith pro-
dente del mio intelletto, e questo arrendimento
perfetto all’ infinita e piu che certa sapienza
vostra, che in lei, ed in quello che pia a lei
s’ accosta, sta racchiusa, Concedetemi in sua
compognia i doni di scienza, sapienza, consiglio,
intelletto e prudenza, per sua maggior perfe-
zione: aiutandomi, perché sempre che insieme
mi polré guidare per ragione e discorso proprio,
e per lede e suggezione. Elegga e gusti pit d’ap-
poggiarmi alla vostra fede divina certa ed in-
{allibile , che alla mia poca ragione, incerta e
tanto soggetta ad inganni, che io propongo col
Yostro aiuto in tutte le occasioni di far cosi.
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DOTTRINA XIV.

Per la petizione ed atto della sperania.

Signore, che siete la salute di coloro i quali
sperano in voi, cresca e si migliori conlinuamente
nel mio cuore la speranza certa e sicura, che
in voi ed in tutte le cose, le quali partecipano
della vostra verita e cerlezza, io devo avere,
Dalemi, prolettor mio, aiule, accid nel tempo
delle perturbazioni, che per mia ecolpa o per
mio profitlo mi verranno, perseveri inlrepido e
pacifico animo mio, afferrato solo, e totalmente
in voi, e staccato da ogni potere, induslria e
disegno proprio, assicurato con la sola dncora
della speranza, alla quale sin da quest’ ora mi
sotlometlo, risoluta di non cercare pelle mie
angustie e difficoltd, per molto gravi che siano,
altra sicurezza, né appoggio, fuora di essa.

DOTTRINA XV.
Per la jetizione ed alto della carita.
Dio mio, poiché voi siete la medesima earila

ed amore, fate che questa virti si perfezioni in
me di maniera che il suo (uoco consumi tutli
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i residui del mio amor proprio. Vi ami io,
unico lesoro, e compila gloria mia, sopra tutte
le cose creale, e me in voi, per voi e per ser-
vizio vostro, ed il mio prossimo della medesina
maniera, aintandolo ne'snoi bisogni, come vorrei
io esser aiutala ne’ miei, e tatlo quello che si
trova foori di voi, solamente in quanto m'aiu-
terd a venir a voij rallegrandomi, come mi ral-
legro, che vi amiate perfettamente, e che del
conlinno vi amino i vostri angeli e beali nella
gloria, gia wanifesta e chiaramente, ed i giusti
in questa vita, conosciuto per il lume della fede,
tenendovi per loro unico e sommo bene, fine,
e cenlro della loro affezione ed amore: e vorrei
io che tutli gli imperfetti e peccatori del mondo
facessera I'istesso: col vostro favore aiutero che
cosi facciano.

¥ DOTTRINA XVI.

Per T atto e petizione dell’ orazione e vita con-
templativa,

Maestro dell’ orazione e contemplazione per-
fetta, concedetemi- ch’ io sappia applicarmi 'al-
Pesercizio di lei, di maniera tale, che perjmezzo
suo io meriti la comunicazione della luce divina,
ed il perfetto conoscimento vostro e mio. Sappia

»
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io, Signore, eleggere la lezione delle vostre sacre
Scritture, e da’santi, i tempi ¢ la sua dura-
zione, col mezzo e prudenza che piattosto a
questo mi polranno aiutare, senza che in cio
faccia mancamento per mia neg]igem.a. Aiuta-
temi, maestro, protettor dell’anima mwia, accivc-
ché con integrila e sodezza io procuri la nndita
e mancamento di tutte le apprensioni, pensieri
e desiderii che non mi faranno maggiormente
accostare a voi, acciocché cosi vada conlinua-
mente occupata coll’altuale conoscimento e pre-
senza vostraj la quale assicuri in me ogni di pin
senza diletto la penetrazione de’ misterii della
vita e morte del vostro Figlinolo umauato, per
dove ascenda e m'innalzi al perfetto conoscimento
e contemplazion serena del vostro essere ascoso:
che col vostro favore io propongo dispormi
per cio.

DOTTRINA XVIL

Per la petizione ed atto della vera prudenza di
spirito, e dell’ adempimento perfetto d’ogni bene.

Concedetemi, o Padre de’'lumi, o fonte della
vera pradenza, la vostra prudente sapienza, ac-
compagnata da continui ed accesi desiderii di
tutto quello che sara waggior servizio vostro.
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Sappia io valermi della bilancia giusta della
ragione, per islimar le cose in quello che con-
forme al vero ciascheduna meritera, sapendo far
distinzione tra il buono e catlivo, tra il meglio
e pia perfetto, con prudente e conlinuata pe-
netrazione: per far molto aggiustate elezioni in
tulli i tempi, accompagnate da purissima in-
tenzioue. . Particolarmente, Signore, domando
questo ainto negli ultimi pericoli, e strette pii
vicine alla diflicolta e pericolo, ed all’esecuzione
dell’ opera buona, che é quando la vera sa-
pienza suol mancare: attesoché la troppa forza
-delle mie male inclinazioni, e la fiacchezza ed
incostanza del mio mutabil appetito perturbano
i booni pareri e risoluzioni che s’ ebbero nel
tempo del disinganno e della pace. E per mag-
gior adempimento d’ ogni bene, cosi mio come
de’superiori, uguali e sudditi, co’quali trattero,
piaccia a vostra divina Maesta di dar ad essi
verso di me, ed a me verso di loro, gli aiutie
buona corrispondenza, che per maggior loro
servizio e maggior profitto di tatti e de’ nostri
stali, avremo bisogno: che con guesto favore io
procurero il punluale adempimento d’ogui cosa.



DOTTRINA XVIIL

Per chiedere il favor di Dio e de' suoi angeli e
sanli, e I' aluto che si puo ricevere da tulle
le altre creature.

rd

Affinché i miei buoni desiderii e propositi
abbiano effetto, vi chiedo, Signore onnipotente,
trino ed uno, il vostro favore; e perché la mia
pelizione non merita essere udita, pongo per
iutercessori 1" umanita di Cristo Signor nostro,
la Vergine postra signora, gli angeli custodi, i
santi del mio nome, e miei devoli; quelli che
furono padri e patriarchi della mia religione e
stato; e tatti gli angioli, santi e giustiz i quali
supplico che m'aiutino con la loro intercessione,
acciocché io sappia servirmi di tutti i buoni
esempi e dollrine che arriveranno alla mia no-
tizia; e dagli stessi sconcerli e mali che vedrd
in altri, sappia cavar il frutto che Dio pretende
che io cavi da wuelli, e da tutte le creatare
irrazionabili: e di tutto quanto voi, Signor mio,
avele creatv, mi servi ed aiuti a fare scala, per
la quale io ascenda, m’ accosti, ed unisca con
voi con si strélto vincolo d’ amore, che duri

eternamente, a laude e gloria vostra perpetua
Amen. ”
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Trattato dell’ eccellenza, approvawione, stile e
giovamento della dotirina che contengono i li-
bri della santa madre Teresa di Gesit, seritto
dal padre maestro fra Girolamo Graziani della
Madre di Dio, dell’ ordine di nostra Signora
del Carmine.

CAPITOLO PRIMO.

Che i libri, dottrina e spirito della santa ma-
dre Teresa di Gesit, sono state veduti ed ap-
provati da molti uomini dottissimi e gravissimi.

Parrd ad alcuno che non sia stato bene, che
questi libri della santa madre Teresa di Gesa
s’ imprimessero, e che si pubblicasse questa dot-
trina, senza esser prima molto ben esaminata
ed approvata ; perciocché trattando di rivelazio-
ni, estasi, ratti e 4’ orazione d’ unione, che
sono malerie straordinarie, se non si esaminano
molto bene possono essere oceasione d’ alcune
illusioni ed inganni. In Roma il maestro del
sacro palazzo, e quelli a’quali Sua Santita com-
mette 1" esaminazione de’libri che s’ hanuo da
imprimere, mirano con tanta cura, con lanle
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lettere , diligenze e rigove la doltrina che in essi
si conliene, che dopo averli essi approvali, &
ben da credere che non vi sia in quelli cosa di
pericolo: poiché si sono impressi in Roma in
lingna italiana, non si trova in essi in che inciam-
pare. Ma per levar allatto ogni scrupolo a co-
loro che li leggeranno, parendomi d' esser ob-
bligato a questo, voglio riferire quello che io
so intorno - all’ esame ed approvazione di questi
libri, e di tutta la dottrina e spirito della
santa madre Teresa di Gesi, come lestimonio
di vista.

Fu ordinazione del Signore, che questa sua
serva fosse mollo umile , mollo timorosa e scon-
fidata di sé stessa e del suo ingegno, pii di quante
ho conoscinte, Permise finalmente che avesse que-
sle impressioni e cose straodinarie di spirito,
di cui tratta in questi libri, e le scrivesse in
tempo che in Ispagna correvano inganni fra
donne illuse, di maniera che nessuna donna che
ragionasse in somigliante materia lasciava d’ es-
sere perseguitata, gettandole in faccia il mal
esito di quelle che dal tremendo tribunale del-
I' [nguisizione erano slate sentenziale, condan-
nale e pubblicamente in luogo eminente letto
il lor processo. Piacque inolire a saa divina
Maesta che ue’ principii si confessasse con con-
fessori i pilt limorosi, e ritenuti in credere cose
soprannaturali, che io abbia conosciuti. Di qui
paciue, che ne la madre Teresa, ue i suoi ton:
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fessori s’assienravano delle cose del sno spirito,
ed andavano cercando (nante persone dotte po-
tevano! accio I’ esaminassero, con timore e de-
siderio di non essere ingannata. E cosi prima
cerco nomini insigni in orazione espirito, co'quali
conferi questa dottrina. Fra gli altri fa il beato
padre fra Pietro d’Alcantara, fondatore de'Scal-
zi Francescani in Ispagna, ed il maestro Daza,
ed altri molti spiritnali. E noo si contentando
con questo — parendole che per intendere que-
ste cose vi hisognassero gran lettere, ed insie-
we grand’integrila e spirito — cerco uomini insi-
gni della compagnia di Gesi, a’ quali die’ par-
te di talto il suo modo di procedere: e fra gli
altri fu il beato Francesco Borgia, che dopo fu
generale della compagnia; il padre Araoz, com-
missario della wedesima compagnia; il padre
Egidio Gonzales, provinciale, uno de’ quattro
segnalati per i negozii del suo ordinej; il padre
Baldassare Alvarez, essendo rettore di Salamanca,
che dopo fu provinciale, e la confesso sei annij
il padre Giovanni Suarez, provinciale di Casti-
glia; il padre Santander, rettore diSegoviaj il
padre Ripalda, rettore di Salamanca; ed il pa-
dre Rodrigo Alvarez; che in Segovia esaminava
tulti i casi di spirito. Quesli padri furono in
suo tempo de' piit avvantaggiati ed eminenti in
ispirito e letlere che fossero nella compagnia di
Gesit in Ispagna: ed ella procarava con molta
diligenza , é:-peudu che fosse giunto alle terrve
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dove dimorava, alcuno di quelli che averano
gran nome, di parlargli e dargli wotizia della
sua orazione e modo di procedere.

Cerco religiosi dell’ ordine di s. Domenico,
informandosi quali fossero i pitt eminenli in let-
tere, e specialmente coloro i quali seppe che
mormoravano per le novitda di spirite che in
lei si dicevano. E cosi diede parte dell’ anima
suae di tulto il suo interiore al padre fra Fi]ip;
po di Meneses, rettore del collegio di s. Grego-
rio di Vagliadolid; al padre Lunar, priore di
s. Tomaso di Avilay al padre fra Diego Suarez,
che parimente fu rettore del collegio di Vaglia-
dolid ; al padre Ciaves, che fu conlessore del
rej al padre Salinas, che fu provinciale del suo
ordine; al padre fra Domenico Bagnes, calte-
dratico primario di Salamanca; ed al padre fra
Bartolomeo di Medina, parimenti cattedratico
primario della medesima universita, col quale
le occorse una cosa degna di considerazione; e
fu, che sapendo ella che questo padre stava
mollo male con lei sopra queste cose, lo manda
a chiamare, e posta a’suoi piedi lo prego stret-
tamente, da parte di Dio, che con egni rigore
con la sua dottrina e lettere esaminasse quello
che ella gli direbbe. Si confesso generalmente
da lui, e gli diede conto del suo spirito, ed
avendola udita, e molto bene studiato questi
casi, approvo tulta questa dottrina, e la con-
fesso. mollo tempo. E non contenta di questo,
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pe diede parimenti parte ad aliri secolari dot-
tori di teologia, mollo gran letterali, come al
dottor Velasquez, che fu vescovo di Osma; al
dottor Castre, canonico di Toledo, che dopo fu
vescovo di Lugo e di Segovia, ed al dottor Man-
so , vescovo di Calahorra. E non rimanendo
soddisfatta coll’ esame ed approvazione d’ no-
mini gravi, dotli e spirituali, parendule che fos-
sero negozii del sant’ officio, procurd consnltori
dell’ Inquisizione che 1" esaminassero, e vedes-
sero il suo modo di procedere. E cosi cercod il
padre dotter Paolo Hernandez della compagnia di
Gesti , consultore del santo officio ia Toledo |
ed il padre maestro [ra Vicenzo Varron, dell’or-
dine di 5. Domenico, parimenti consultore del
santo officio, Questi due I’ esaminarono molto
a bell’ agio e con diligenza, ed approvarouo il
suo spirito e dottrina. Ma tattavia desiderando
ella totalmente soddisfarsi in queslo esso, se
n'ando all’ inquisitore don Francesco Sotto di
Salazar, che dopo fu vescovo di Salamanca, di-
cendogli; Signore, io lengo alcune maniere di
procedere nello spirito straordinarie, come esta-
si, ralli e rivelazioni, e non vorrei esser illusa
pé ingannata dal demonio, né ammellere cosa
che non sia molto sicura: io mi metto pelle ma-
ni del santo officio, accio mi esamini, e vegga
il mio modo di procedere, soggettandomi ia tutto
a quello che mi comanderanno, L'ingnisitore lo
rispose: Signora, |'[nquisizione nonsi melte in esa-
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minare spiriti, né modo di procedere nell’ ora-
zione in persone che la seguono , ma in casti-
gare eretici. Vostra Signoria scriva totte queste
cose che le passano nel suo interiore, con ogni
schiettezza e verila, ele mandi al padre maestro
Avila, il gunale & nomo di molto spirito e let-
tere, e molto pratico in questi negozii d’ ora-
zione: e con la risposta che egli dara, assicurisi,
non vi essendo che temere. Ella con questo co-
mandamento dell’ inquisitore, e d altri confes-
sori che le avevano comandato 1" istesso, ed ai
prieghi di molti suoi amici, scrisse tatta la re-
lazivne della sua vita, che & questa di che trat-
tano 1 suoi libri; e la mando primieramente al
padre Francesco Salzedo, confessor suo, e di quivi
al maestro Avila, autore del libro intitolato:
Audi filia, 11 maestro Avila, dopo averla letta,
rispose una lettera, il cui originale sta in poter
mio, dove approva e dichiara questa dottrinas
Ia quale, per parermi che faccia al proposito,
e che dichiari cose di (uesta materia di spirito,
voglio porre la copia di essa qui, de verbo ad
verbum , che & la segnente:
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CAPITOLO 1L

Lettera del maestro Avila alla madre Teresa
di Gesit, nella quale si di luce di molte cose
di spirito, estratta, come la sua dollrina fu
esaminata nell’ Inquisizione, ed approvata du

papa Sisto V.

La grazia e pace di Gesh sia con Vostra Signoria sempre.

Quando ricevei il libro che mi fu mandato,
non [u tanto per pensare ch’io fossi sufliciente
per gindicare le cose di lui, quanto per pensare
ch’ io potrei, col favore di nostro Signore, ap-
profittarmi alquanto con la dottrina di esso; e
ringrazio Cristo d’ averlo veduto. Sebbene mi
sarei assai consolato con questa parle, senza toc
care nel rimanente; mi pare pero che il rispetto
che devo al negozio, ed a chi me lo racco-
manda, mi dia licenza di lasciar di dire alcu-
na cosa di quello che sento, almeno in generale.

Il libro non sta di maniera che debba andare
per le mani di wolti, perché in alcuni luoghi
hisogna limare le parole di lui, ed in altri di-
chiararle: ed altre cose vi sono che allo spirito
di Vostra Signoria possono essere giovevoli; ma
non sarebbono tali ad altri che le segnissero 3
perocché le cose particolari, per dove Dio guida

aleuni, non sono per aliris e queste cose, o la
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maggior parte di esse, mi restano (ua appun-
tate per porle in ordine ed accomodarle, quan.
do potro, e non manchera occasione come in-
viarle a Vostra Signoria. Se vedesse le mie in-
fermita ed altre necessarie occupazioni credo la
moveriano pii a compassione, che ad incolparmi
di negligente.

La dottrina dell’orazione ¢ huona per lo pid,
e puo Vostra Signoria molto bene fidarsi di es-
sa, e seguirla: e ne'ralli trovo i segni che han-.
no quelli che sono veri. Il modo d'insegnare
Dio all’anima senza immaginazione e senza pa-
role interiori, @ sicuro, e non trovo in che possa
inciampare; e sant’ Agostino parla assai bene
di lui.

Le locuzioni interiori hanno ingannato molti
a' nostri tempi, e I’ esteriori sono le meno si-
cure: il vedere che non sono di spirite proprio
e cosa [aciley il discernere, se sono da spirite
buono o catlivo, & pin difficile. Sidanno molte
regole per conoscere se sono dal Signore; ed
una &, che siano date in tempo di necessita, o
di qualche gran giovamento, verbi grazia per
conforlare un womo lentalo o sconfidato, o per
qualche avvertimento di pericolo. Perciocche, sic-
come un womo buono non dice parole che non
siano ben ponderate, molto meno dira Dio: e
considerato questo, ed essere le parole conformi
alla Scrittura divina ed alla dotirina della Chie-
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sa, parmi che quelle che stanno nel librosiano
da parte di Dio,

Visioni immaginarie o corporali, sono quelle
che sono pint dubbiose: e queste in nessuna ma-
niera si devono desiderare, anzi si devono fug-
gire al possibile, sebbene non per mezzo di far
si che, se non fosse quando si sa di certo che
€ spirito eattivo: e cerlamenle mi cagiond or-
rore il veder quelle che in questo caso si fecero,
e ne senlii gran pena. Deve la persona pregar
nostro Signore che non la conduca per strada
di vedere, ma che la buona vista sua e de'suoi
sanli si riservi per il cielo; e qua la conduca
per istrada piana e balluta, come guida i suoi
fedeli: e con altri buoni mezzi deve procurare
di fuggire da queste cose,

Ma se facendosi tutto questo darano le visioni,
e I"anima ne cava profitto, e non induce la lor
vista a vanild, ma a maggior umilta, e quello
che dicono & dottrina della Chiesa, e cio le dura
gran tempo, e con una certa soddisfazione in-
teriore, la qual meglio si puoé avere che dire,
non occorre che si fngga da esse: sebbene in
qnesto nessuno deve fidarsi del sno proprio gin-
dicio, ma subite couferirlo con chi gli possa
dar lame. E questo & il mezzo universale che
si_deve prendere in tutle queste cose, e sperare
in Dio, il quale, se v’ ¢ umilta per soggettarsi
al parere altrui, non lasciera che sia ingannata
I' anima che desidera accertare.
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Pero non si deve veruno spaventare, né subito
biasimare queste cose, per vedere che la persona
a cui si concedono non é perletta: perciocché
non & nuovo alla bontad del Signore, cavar dai
cattivi gnsti ed anche da'peccati gravi gran beni,
con dar loro assai dolei gusti suoi, secondo che .
ho veduto io. Chi sara che voglia porre tassa
alla bonta del Signore? massime che queste non
si danno per merito, né per esser uno pia forle,
anzi si danno ad alcuni per essere piin deboliz
e come pon fanno uno pii sanlo, e cosi non
si danno sempre ai santi.

Ne hanoo ragione coloro che non credono
queste cose, perché sono molte alte; parendo
cosa incredibile abbassarsi la Maesta infinita a
comnnicazione tanto amorosa con una sua crea-
tura, Scritto é: Che Dio é amore; e se & amore
& amore infinilo e bonla infinita; e di tal amore
e bonta non v' é che meravigliarsi che faccia
tali eccessi d’amore, che turbane coloro i quali
nop lo conoscono ; e quantunque molti lo co-
noscano per fede, I’ esperienza pero particolare
dell’ amoroso, e pin che amoroso tratto di Dio
con chi egli voole, se non viene impedito, e
non si polra conoscer bene sin dove arrivi questa
comunicazione. Onde ho vedalo molli scanda-
lizzati di veder i gran falli dell’ amor di Dio
verso le sne crealure; e come essi ne slanno
mollo lontani, non pensano che Dio faccia con
altri quello che non fa con loro, essendo di
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ragione che per essere |’ opera d’ amore, ed
amore che pone in ammirazione , si prendesse
per segno che & di Dio, poiché é maraviglioso
nelle sue opere, e molto pii in quelle della
sua misericordia : ed eglino da questo stesso
cavano occasione di miscredenza , dovendola
piottosto cavare di credenza, concorrendo le
circoslanze, le quali diano testimonianza d’ es-
ser cosa buona.

Parmi, per quello che dal libro si scorge,
che V. 8. ha registrato gia gueste cose ed anco
pia del dovere, parmi che abbiano giovato al-
I' anima sua, specialmente le hanno fatto pii
conoscere la sua propria miseria e mancamenti,
e mosso a emendarsi da essi: hanno dorato
molte , e sempre con profitto spirituale: la in-
citano ad amare Dio, ed al proprio disprezzo,
ed a far penilenza: non veggo perché biasimarle:
pitt m’inclino a tenerle per bnone, con condi-
zione che sempre vi sia cantela di non fidarsi
lolalmente , particolarmente se ¢ cosa insolila,
o dice che si faccia alcuna cosa particolare , e
non molto piana e facile. In tutti questi casi,
ed in simili, si deve sempre sospendere il cre-
dito, e subito domandar consiglio. Item s’ ay-
verlisca , che quantungue queste cose siano da
Dio, sogliono perd mischiarsi altre del nemico:
e per cio sempre si deve sospettare. ltem, sin-
ché si sappia che sono da Dio, non deve la
persona fermarsi molto in esse; poiché la san-
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fith non consiste, se non in aver umile amor
di Dio e del prossimo; e quest’ altre cose si
devono meno slimare, benché buone, e porre
tutto lo stodio nella vera umilta ed amore del
Signore.

Conviene anco non adorare queste visioni, ma
solamente Gesit Cristo nel cielo, e non quello
che si rappresenta vell’ immaginazione, ma eo-
me immagine per condurre al rappresentalo per
quel mezzo. Dico anche, che le cose di questo
libro accadono eziandio a'nostri tempi, ad alcuna
persone, e con molta certezza che sono da Dio,
la cui mano & abbreviata per far ora quello che
ne’ tempi passati in vasi deboli, accio sia egli
glorificato, '

Segniti Vostra Signoria il suo viaggio, ma
sempre con sospetto de’ladroni, e dimandando
della strada dritta: e ringrazii nostro Signore
che le ha dato il suo santo amore, proprio co-
noscimento ed amore di penilenza e di croce:
di quest’ altre cose non faccia mollo casoj seb-
bene nemmeno le deve disprezzare, poiché vi sono
segni che moltisime di loro sono da Dio nostro
Signore; e quelle che tali non fossero, con chie-
dere consiglio, non le potranno far nocumento.
Io non posso credere d* aver cid scrilto io con
Je mie forze, perché non le ho: credo che I'ora-
zione di Vostra Signoria " abbia fatto le chiedo
per amor di Gesi Cristo Signor nostro, si prenda
carico di pregarlo per me, sapendo egli che lo
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chiedo con molla necessitas credo, che questo
basti accio Vostra Signoria faccia quello di che
la supplico, e le chiedo Iicenzg per finire la
presente; restando obbligato di scriverne altra.
Gesin sia glorificato da tutti ed in totti; Amen.
Di Montiglia, i dodiei di settembre, ’anno del
Signore mille cinquecenlo sessanta ollo. Servo
di V. 8. in Cristo.

Giovanni d' Avila.

Questa & la lettera del padre maestro Avila,
e la cui vita scrisse il padre [ra Loigi di Gra-
nata, che in suo tempo fu uno dei piis eminenti
in ispirito che fossero in Ispagnaj la qual let-
tera, oltre ad approvare la dollrina e spirito
della santa madre Teresa, dichiara con brevi
parole le sicurezze che si pud avere nelle locu-
zioni interiori ed esteriori, e nelle rivelazioni e
visioni, € quanto pial sicaro ecammino é quello
dell’ amor di Dio e del prossimo, e dell’amilta,
ollenuta per la via ordinaria, che é quello che
io desidero persuadere a tulli in guesto wio
Iraltato,

Conferi parimenti la santa Madre il suo spirito
col padre (ra Lunigi Beltrando, dell' ordine di
s. Domenico, che stava in Valenza, e gli mando
questa relazione; ed egli approva il sno spirito,
tome si puo vedere in una lettera che va nel
libro della vita del medesimo beato padre fra

Luigi Beltrando. Con questa lettera, e con quella
5
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def maestro Avila, si quieto lasanta Madre per
allora, e lascié d’ andar sollecita, come soleva,
cercando chi esaminasse la sua dottrina e spi-
rito. Ma Dio nostro Signore, che volle fosse
esaminata con maggior rigore, ordind che te-
nendo wuna signora principale in Ispagna in suo
potere il libro che ella stessa scrisse di sna mano
per certa occasione, lo mandasse al santo offi-
cio, dicendo che in quel libro si conlenevano vi-
sioni, rivelazioni e doltrine pericolose, che le
Signorie loro lo vedessero ed esaminassero. Stelle
nell’ Inquisizione piu di dieci anni, nel qual
tempo fra gli altri molti I’ esaminé, per com-
missione del santo officio, il padre maestro [ra
Hernando del Castello, autore dell’ Istoria di
s. Domenico. A capo di questi anni occorse,
che stando in Toledo la santa Madre, in pre-
senza mia, essendo io allora suo provinciale,
dimando licenza al cardinal Chirurga, arcive
scovo di Toledo, presidente della general Inqui-
sizione,, per fondar un monastero di monache
nel suo arcivescovato , ben senza ricordarei noi
del libro. Il cardinale le disse queste parole:
Mi rallegro assai di conoscerla, perché lo desi-
deravo; ed avra in mio luogo un cappellano che
la servira e favorira in tulto quello che se li
offrira; perciocché le fo sapere che sono alcuni
anni che fu presentato all’ Inquisizione un suo
libro, e 5'¢ esaminata quella doltrina con molto
rigore: io I’ ho letlo tullo, € doltrina molte
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sicura e vera, e molto utile: ben puo ella man-
darlo a pigliare quando wvnole, e do la licenza
che domanda, e la prego a raccomandarmi sem-
pre a Dio. Di queste parole dette da nn wvomo,
il qnale, oltre al suo officio e dignita, era de’piia
gravi, rigorosi ed interi che siano stati in Ispa-
gna, ci rallegrammo assaij e snbito avrebbe vo-
luto la santa Madre che avessimo dato memoriale
all’ inquisitore, perché ci desse il libro. lo le
dissi che, poiché sapevamo per bocca dell’ in-
quisitor generale esser approvalo, sarebbe pit
facile I' andar 1o, come andai subito al duca
d'Avila don Ferdinando di Toledo, che teneva
una copia di quel libro, e lo leggeva con licenza
dell’ Iquisizione, a chiederglielo. 1l duca me lo
diede, e ne feci fare alcune copie, perché ne
fossero me'nostri monasterii di frali e monache,
Una di queste copie capito alle mani dell’ im-
peratrice donna Maria, la quale desidero che si
stampasse, e per comandamento del Consiglio
reale si commise al padre maestro fra Luigi di
Leone, cattedratico di sacra Scrittura in Sala-
manca, e si cavo dall’ inquisitore 1" originale,
che era scritto di mano della medesima santa
Madre, accio I'impresso fosse poi piu corretto.
E dopo 1a maesta del re don Filippo 11 prese
questo originale insieme con quelli del Cammino
di Perfezione, e delle Mansioni, e facendoli le-
gare molto beue, comando che si ponessero nella
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sua libreria reale dis. Lorenzo dello Escuriale,
duve al presente si trovano.

Di questi impressi in Ispagna ne portd uno in
Italia il dottor Bernabé del Marmol, insieme con
le costituzioni delle monache, domandando al
santissimo padre Sisto V che volesse confermare
le costiluzioni. Sua Santita commise la revisione
al cardinal Santa Severina, il quale si rallegra
wolte di vedere il libro, ed & parso assai bene
a molti altri prelati, e persone principali, e
ad uvomini spirituali e devoli d’lalia, e fra gli
altri al vescovo di Castiglione, che lo tradusse
di spaguolo in italiano. E Sua Santita, essendo
stala informata dal cardinal Santa Severina, con-
cesse un suo Breve, nel quale confermé le co-
stituzioni, e fra I'alire cose loda la madre Te-
resa di Gesi, la sua dottrina e documenti, di-
cendo queste parole: :

Saranno ventolto anni che una donna chia-
mata Teresa di Gesn, naturale di Avila, nobile
di lignaggio ed illustre di virta e santita, avendo
disprezzate le delizie ed i regali del mondo, si
dedico tutta a Dio suo celeste Sposo, e col suo
buon esempio e dottrina ha ritirato molte ver-
gini alla medesima religione.

Pero, poiché tanti e si gravi uomini haono
approvalo questa doltrina della saula madre
Teresa, non deve alcuno avere scrupolo di
leggerla,



CAPITOLO IIL

Dello stile ed ordine che hanno questi libri della
santa madre Teresa di Gesii. Si dichiara che
non sono di manco frutto, benché non sieno
scritti con stile e linguaggio di scuole, per
esser dottrina che piit si sa per esperienza,
che per scienva; che i nomi e vocaboli che
usa, sono veri e proprii, intendendosi, come
conviene.

Vi sono aleuni, i quali dicono che lo stile
di questi libri, e d’alcani altri autori che scri-
vono doltrina di spirito, saputa per sola espe-
ricnza, non procede con metodo gual conviene
per insegnare. E che alcune volte la santa madre
Teresa ne’suoi libri interrompe il ragionamento
che fa con altri discorsi, e tramelle alcune
esclamazioni, con che si scorda di quello che
andava dicendo; ed alcune parentesi prolisse che
tendono oscuro il senso, infine, come quella che
non sa i precetti della rettorica, né l'ordine che
deve avere il buon libro. E di piu dicono, che
usa vocaboli che non sono proprii, né veri per
dichiarare i suoi concelli, verbi grazia, chiamar
unione |’ estasi , leologia mistica il ratlo, e cose
simili: e che questo scambiare i vocaholi usati
nelle scuole potrebbe far danno a cbi lo legge,

5'
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e cagionar errore nella doltrina. E sebbene &
vero che ella non ha colpa, perché non sapeva
pit, néaveastudiato, dicono che sarebbe stato bene
non lasciarla scrivere, o almeno che i suoi scritti
non si pubblicassero: e che non si dovrebbe
lasciar scrivere cose spirituali a chi le sa per
sola esperienza senza lellere.

Ritrovandomi in Toledo, persuadevo io alla
santa madre Teresa di Gesti con grande istanza
che scrivesse il libro, che di poi scrisse, che si
chiama Castello interiore, ovvero Mansioni: ed
ella mi addusse la medesima ragione che ho
detta, e la dice molte volte ne'suoi libri, quasi
con queste parole: A che fine vogliono ch’io
scriva? scrivano i lelterati i quali hanno stu-
diato, ché io sono una balorda, né sapro quel
ch’io mi dico; porro un vocabolo per un altro,
con che potrei far danno. Assai libri vi sono di
cose d' orazione ; per amor di Dio, che mi la-
scino filare la mia conoechia e seguire il mio
voro ed officii della religione, come 1’altre so-
rvelle: che non sono io buona per iscrivere, né
tengo sanita, né lesta per cio [are, ec.

La convinsi io coll’esempio che alcune per-
sone sogliono piu facilmente guarire dalle loro
infermita con ricette sapule per esperiem.a, che
con la medicina di Galeno, Ippocrate, e d’altri
libri di molta dottrina. E che dell’ istessa ma-
niera pud accadere in anime che seguono ora-

D
zioni € spirito, le quali pitr facilmente s'appro-
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fittano de’ libri spirituali seritti di quello che
si sa per esperienza, che non di quello che
hanno letto, e studiate li dotteri, Percioeché ,
siccome a chi ba da camminare per noa strada pe-
ricolosa e piena di precipizii e mali passi,
piu giova il ragguaglio e luce che gli da chi
I’ba camminata di [resco ed ha sperimentato
quello che si trova in essa, benché non sappia
i nomi proprii , come sappia dire alcuni segni
dove sta il pericolo, che la luce e notizia che
gli da colui che la sa per averlo letto per
sola relazione: cosi accade all’ anime che se-
goono la strada difficile ed aspra dell’orazione.
Imperocché come queste eose dello spirito sono
pratiche e da porsi in opera, meglio le dichiara
chi n’ ba I’ esperienza, ehe non chi ha la sola
scienza, benché parli in proprii termini. |

Il libro intitolato Contemptus Mundi, che pare
non abbia stile né ordine, meglio s’altacca allo
spirito che altri libri melto artificiosi e meto-
dici. In questo stesso mancamento d'artificio che
haono questi libri della santa madre Teresa di
Gesir, si scopre non essere invenzione sua, ma
dottrina dettata dallo spirito, che non guarda
arlificio umano per entrare nel cuore. Ed in
procedere con quello stile , meostra con schiet-
tezza la veritd, senza composture rettoriche ed
artificii. Ancorché, sebbene si mira, lo siile &
allissimo, per persnadere e far frutto il lin-
guaggio purissimo, e de’ pin eleganti in lingua
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spagnuola; che forse molli letlerali won ac-
certeranno a dir woa clavsola tanto corrente,
elegante e ben detta come ella la dice, benchs
scancellino ed emendino mille volte: ed ella
scriveva senza mai emendar fogli di quelli che
seriveva, e con gran velocild ; atteso che la sna
lettera e carattere, benché di donna, era molio
chiaro, e seriveva tanto in [retta, e velocemente,
come sogliono fare i notai pubblici; tanto che
restavo altonito delle molle lettere che ogni
giorno seriveva di sua mano a lulli i conventi,
e rispondeva a qualungne monaca, o secolare,
in negozii della religione, o in punti e dubbii
d" orazione che le domandavano.

Perd in questo che tocea a’termini e vocaholi
che usa, come ella dichiara bene il suo concello,
e si [a intendere in quello che vuol dire, poco
importa che lo dica per aleuni terwini, o per
altri: e ben considerando, tulli sono veri, intesi
comes’hanno da intendere. Accade che una signo-
ra molto principale tiene una gioia molto ricea,
verbi grazia, una eollana di rubini, guarnita di
perle e d'aleani ricchi diamanti : gliela dong il
marilo suo sposo, e se la snol meltere quando
va a nozze e [estini: & la pin ricca gioia che
ella abbia, ec., quando la chiede alla sna ca-
meriera, di qualsivoglia maniera che ella nomini
quella gioia, dice bene: o sia, datemi la wia
gioia riceay o datemi la collana delle nozze o
festini , o datewi il donative del mio spuso;
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o datemi i diamanti fini, ec.; perciocche qual-

sivoglia nome di quelli & vero, secondo diverse
ragioni. Dell’ istessa maniera accade nelle cose
dello spirito, Mettiamo esempio: un’ estasi, in
quanto in esso si congiunge la nostra volonta
con quella di Dio, si chiama unione: in quanto
eleva ed innalza le potenze, si dice volo del-
I'anima: in quanlo & allissimo conoscimento di
Dio, si chiama mistica teologia, ec. Tutti questi
nomi sono veri, e dichiarano qualche cosa di
guesto spirito, come dopo dire pit in partico-
Jare. Perciocché, siccome Dio non ha nome
che lo comprenda, ed ha molti che dichiarano
alcnna delle sue eccellenze, e tutli sono veri,
o siano i nomi proprii, come onnipolente, in-
finito, ec., o siano i figurati, come quando si
chisma Pietra, Leone, Aguello, ec., cosi gli ef-
fetti interiori dell’ anima non hanoo nome ve-
runo che totalmente li comprenda e dichiari;
el alenui de’suoi nomi, o siano proprii o siana
figurali, sono veri. L’ unione possiamo chiamare
canginnzione con Dio, imitazione, altaccamento,
sposalizio , trasformazione con Dio, ec. E chi
leggera altentamente questi libri della santa ma-
dre Teresa, vedra che nessun nome si dice di
questi affetti interiori cbe non si possa raccorre
dalla‘sacra Scrittura, o che non si lrovi scrille
ue’ santi ed in autori gravi,



B

ety CAPITOLO 1V.

Del frutto che hanno fatto i libri spirituali, e
Jfra gli altri quelli della santa madre Teresa
di Gesi, convertendo peccatori, movendo a darsi
all' orazione quelli che non la facevano, in-
Servorando i tiepidi, e perfesionando i fervorosi
che gl hanno letts,

Pare eziandio ad alecuni di eoloro che non
sono molto affezionati all’orazione, che libri di
queste dottrine spiritnali non faranno fratlo,
useendo alla luce, anzi pinttosto danno; peroc-
ché trattano di cose tanto segrele e nascosle,
che non tutti gli intelletti che le leggeranno in-
tenderanno il senso di esse, benché siano verej
e per non intenderle verranno a dare i alconi
errori. Oltre a cio, si tratta in questi libri dei
ralti, rivelazioni, visioni ed altri modi d’orazion
soprannaturale, da’ quali vi sara chi prend? oc-
casione di cercare con artificio umano questi
affetti straordinarii di spirito, pretendendo esser
rapiti ed aver rivelazioni, e forse con fine d'esser
tenuti e stimali per santi, e questo ¢ il principio
piu certo delle illusioni, inganni e tradimenti
che lanto danno hanno fatto nella Chiesa di Dio.

Tutto il tempo che visse la santa madre Te-
resa, non fa mai suo pensiero, né anche il miv,
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che gnesti libri si stampassero e venissero tanto
al pubblico, ed a man di tatti coloro che li
volessero leggere; ma che andassero manoscritti
per i nostri conventi, accio facessero fratto nei
frati e monache; ed al pia che fossero letti da
persone gravi, ed intendenti d’ orazione. lo mi
movevo per quella dottrina de’ Pittagorici, che
comandavano che si nascondessero le cose alte
e sacre, accid non venissero in mano del volgo:
e per I'usanza degli Egizii che serivevano i loro
segreti con lettere geroglifiche, accio non fossero
intesi se non dai molto dotti. Mi facevano forza
alcune parole di s. Dionisio Areopagita, lib. 1,
de Myst. Teolog., dove incarica a Timoteo, a
cui invia il suo libro de Mystica Teologia , che
non scopra quei segreli se non a molto pochi,
e questi molto dotti e spirituali, che gli inten-
dano e stimino quanto & di ragione. Molto pii
mi movevano le parole di Cristo nostro bene,
che dice a’snoi discepoli: Non vogliate dare le
cose sanle a'cani, né gettar le perle [ra i porci,
aceio non le calpestino e dian de’calei. Né po-
tevo soffrire che venissero le cose alle di spirito,
che qui si dichiarano, a bocche di que’ cani
mormoratori, che pon intendono quello che
sono, paion loro eresie: o a mano di genle in-
golfata nel fango de’ vizii, a cni non pare che
possan lrovarsi altri maggiori diletli che i sen-
suali: i quali, benché leggano questi libri, li
porranno sollo a’ piedi.
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Ma dopo che ho veduto per esperienza il
frutto che qresta dottrina ha [atto in ogni sorle
di persone, ho mutato parere: perciocché so
che molli peccatori assai ostinati si sono con-
verliti leggendo queste dottrine spiritaali, e vew
dendo le gran carezze e favori che, anche in
questa vita, fa il Signore a chi I'ama di tutio
cuore, olire alla beatitudine del cielo; attesoche,
sapendo che non fa Dio questi favori e grazie
a'suoi nemici, ué si pone questo divino smalto
de’ doni spiritaali sopra il loto e fango puzzo-
lente del peceato, ma sopra " oro della grazia:
con la gola, che stando in essa si daranno al-
I' orazione e polranno ollenere alcuna cosa di
qnesti beni, sono usciti di peccalo; e per un
solo peceatore che si converta per questa via,
¢ stato ben fatto il pubblicarsi. Imperocché I'a-
nima non solamente si converlono per il timore
della pena dell’ inferno , ma anche per amor
della gloria, e per la golosith de'gnsti e carezze
spirituali che Dio concede in guesta vita a’suol
amici. Molte persone sono che vivono bene, si
contenlano con non peccare, senza volersi porre
in cammino di perfezione di spirito, ed orazione
menlale: ma leggendo questa dottrina si sono
animate e risolute di darsi allo spirito, e per
(uesta via sono salite a piu alte grado di virtit
e merilo.

Persone vi sono che tiepidamente facevano
orazione, e leggendo guesti libri si sono infers
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vorate , ed innalzato lo spirito a pia alta con-
templazione, disingannate dei distarbi che so-
gliono impedire , perché I’ anima non cammini
alla perfezione che desidera. Quelle, che molti
anni sono, lrattano ed esercitano lo stndio d’o-
razione, e per essa hanno acquistalo gran beni,
con la luce che si scopre dall’alto grado a cui
lo spirito arriva, si sono rassegnate ed assicurate
da molti dubbii che non s’ intendono bene, se
non detti per bocca di chi ne tiene esperienza,
E stima Dio tanto che un’anima di quelle che
prelendono perfezione si perfezioni; e tiene in
tanlo pregio i suoi veri amici che fervorosamente
Famano, che per il solo profitte d'uno di questi
non vuole che si faccia caso d’aliri inconvenienti,
come si vede in pregiarsi del suo Giobbe, che
era un solo, ed in istimarlo tanto. Che guan-
tunque Salanasso passeggiasse e circondasse tulta
la terra, nulla péro se ne carava, contentandosi
col suno Giobbe perfetto.

Che se queste cose alte non avessero da uscire
alla loce , perché hanno acconsentito che si
stampassero le rivelazioni di s. Metodio, di santa
Brigida, di santa Caterina da Siena, di santa
Metilde, di santa Isabella Escomagense, di Erma
il discepolo di s. Paolo, e d'altri innnmerabili
che hanno scritto libri delle loro rivelazioni e
visioni? che se non fosse per bocea loro, da chi
altro I'avremwo potuto sapere? essendo segreti

S. Tenesa. Opere. T'. X11. 6
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che passano fra Dio ed il lor cuore, di cai sono
pieni tatli i libri che trattane delle vite de santi,
come si puo leggere uel Surio, Lipomano ed
altri molti.

Ben sicori staranno questi libri d”andar alle
mani de’ porci, che sono i carnali che li eal
pestino e disprezzino; perciocché né essi spen-
deranno denari in comprarli, né tempo in leg-
gerli, né affaticheranvo il loro ingegno per in-
tenderli, contenti e soddisfatti col lor fango dui
gusti e piaceri dei mondani. Imperocché per i
nostri peccali piii gustano quei tali di leggere
Tibri di cavallerie e di vanita, che libri di spirito
e devozione. E quando alcuno 1i leggesse e dis-
pregiasse, o calunniasse, come abbiamo in alcuna
maniera operato alla salute, o cagionato un poco
di fratto in qualche anima, ben lo comporteri
chi li compose, ricordandosi che il Signore, la
cui gloria ed onore si pretende per il profitto
e bene dell’ anime , volle essere maltratlato e
crocifisso della gente pit vile e pitt abbomine-
vole del mondo.

Questi libri non insegnano altri artifizii per
ascendere a grand’ orazione e sublime contem-
plazione, se non puritd, umilta, amor di Diee
perseveranza nell’ orazione: ed in molti lnoghi
di essi si dice e s insegna con grandissima
istanza che non s’ha da far caso di quesle
impressioni straordinarie, o cose soprannaturalij
e che per lo stesso caso che un’anima cristiana
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le pretenda, o le desideri, o procori, elle si
nascondono e se ne fnggono; o se vengono, non
sono vere nésicure. Onde slanno lontani d'esser
causa d'illusioni ed inganni: anzi non so io quali
libri si trovino che pii giovino per fuggire dagli
inganni ed illusioni.

Che se alcuno per mancamento d’ intellello,
o per malizia della volonta errerd, o si scanda-
lizzera in quesla dottrina spirituale, ne dia la
colpa alla sua propria malizia ed ignoranza, e
non ai libri i quali daono luce a eoloro che
hanno buoni occhiy perocché quelli che li vo-
gliono leggere, tenendoli pieni di polvere d'amor
proprio, non s'acciecano con la dottrina de’libri
spirituali: siccome non & per difetto del sole
che s’ acciechi la nottela, ma del mancamento
de’ proprii snoi occhi, poiché I'aquila senza ac-
ciecarsi lo mira fissamente. Molti erelici pren-
dono occasione per le loro eresie dal mal in<
tendimento della sacra Secrillura: ma non per
questo abbiamo da dire clie la sacra Scriltura
{a danno, e che non si dosria leggere.



Apologia del padre maestro fra Luigi di Leone,
cattedratico di scrittura dell’ universitic di Sa~
lamanca, dove si mostra ' utilita che ne se-
gue alla Chiesa, da che le opere della santa
madre Teresa di Gest ed allre simili vadano

impresse in lingun volgare,

Dei libri della beata madre Teresa di Gesi,
che si stamparono, e si sparsero per tutta Spa-
goa, alcuni, secondo bo udite, o per non saper
piit, o per parer che sanno, o per altri rispetli
demulazione hanno parlato men ben di quello
che dovevano. Perd quanto alla verita della dot-
trina, non so che abbiano notato mancamento:
solamente dicono esser inconvenienle la loro le-
zione per Lre litoli e ragioni. La prima, per-
ché insegnano |’ orazione chiamata d’unione, la
quale dicono non essere bene insegnarla, e non
dicono il perché. La seconda, perché contengono
alcune cose oscure da non essere inlese gene-
ralmente da tutli. La terza, perché la beala
madre Teresa racconta in essi molte rivelazio-
ni che ella ebbe: al che risponderé con bre-
vita,

Ed al primo dell'orazione d’ unione, accio si
vegga esser calunnia, presuppongo, che orazio-
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ne d’unione sia una sospensione dell’ anima in
Dio, la quale accade, quando stando ono
orando e discorrendo coll”intelletto, Dio Signor
nostro applicando la sua luce e forza I’accosta
a s¢, e gli sospende il discorrere dell'intelletto,
e gli accende la volonta con un amor unitive.
Presupposto questo : dico esser vero chein que-
sti libri si parla di questa unione e si dichiara
che cosa é ed in che consiste, ed i buoni ef-
fetti che fa, e come si conosce, se & vera o se
¢ falsa. E se questo é insegnarla , & la verita
che insegnano. Ma dimando, somigliante dot-
trina che danno apporta, o che inconveniente
tiene ? Perocché se voglion dire che non visia
tal sorte d’ orazione, dicono una cosa falsissima
¢ contraria ai santi che scrivono di (nesto, e
contro la verita della fede: perché ¢ manifesto
dalla sacra Scrittura, che ¢' é orazione di ratto
o estasi; e dove & questo, v' & anco quello che
chiamano unione. E se dicono, come conviene
che dicano, che v ¢, non potranno dire che
sia cosa calliva, percheé & Dio quegli che la da: e
se tal orazione vi &, ed é buona, come pud esser
satliva il trattar di lei, ed il dimostrare le sue
qualita, e I'avvertire gli inganni che possono
vceorrere in guesto cammino, acciocche colore
chie vanno per esso non si ingannino? Se dicono
che questa orazione non si pud acquistare per
via di regole e precetti, dicono nnagran verita
e queslo € la prima cusa che avvertiscono ques
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sti libriz onde non danno precetti, né regole
- di essa, solamente avvisano coloro che procurane
e si danno allo studio dell’ orazione, che se vo-
gliono arrivare a questo grado, vivano con molta
purita di coscienza, e tengano staceato il cuore
dalle affezioni terrene, e che aspirino sempre
a quello che ¢ pii perfetto, che sono i precetti ed
i consigli del Vangelo. Or se questo camwmine
d’ unione ¢ buono e perfetto, buona e necessaria
cosa &, che vi siano libri che tratlino di esso, e
che dichiarino la sua patura ed i snoi passiz e
qnal ragion vuole che si condanni un libro per
callivo, perché & guida d'un cammino buono? Im-
perocché se conviene che non si scriva, sara per-
ché conviene che non si sappiaj e se questo con-
viene , sara perché ¢ bene che non si usij il
che nessuno sara tanto sciocco ed ignorante che
ardisca dirlo: laddove per lo contrario, se il
suo cammino & ulile, € anche necessaria la sua
cognizione, e per la medesima ragivne profilte-
vole lo scriverla. Mi dicano coloro che cio asse-
riscono chi riceve danno col sapere di questa
unione ? Quelli che attendono , e trattano di
essa 2 no; perché anzi si da loro luce per ac-
certar meglio in questo stesso che procurano e
trattano, Forse quelli che non ¥’ attendono, e
non ne trallano ? né meno, poiché di quello che
qui leggono, concepiscono necessariamente una
delle due cose, o ammirazione di Dio per i re-
gali e carezze che fa a’ snoi, o desiderio di se-
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guir essi questo cammino, e lasciar tullo per
trovar, Die tanto amico. Ed ambidue questi mo-
vimenli, come & manilesto, sono ulili. Pare che
coloro , i quali riparano in questo, non abbian
visto altri libri, né sappino che trattano di gue-
sto altri che scrivono. Poiché par ingiustizia
ingelosirsi e saspettare di questa sola scritlura,
per quello che si trova detto in altre mille serit-
tare. Veggano s. Bonaventura, vegmano Ric-
cardo di's. Vittore, veggano Giovanuni Gersone:
e se vogliono lingua volgare, veggzano vella ter-
za parte quelli che chiamano abbecedarii e ve-
dranno che & cifra quello che la beata madre
Teresa in questo dice, a comparazione di quello
che quivi si dice e scrive. E questo qunanto al
primo.

Al secondo, dell’ oscarita, rispondo che se
questo vale, affinché i libri si vietino, tutli si
devono vietare 3 allesoché né meno i professori
di qnelli I'intendono in molti luoghi. Dimando
quanti teologi non intendono del tutto sant’A-
goslinoe 7 s. Dionisio ¢hi é che l'intenda? E
quel che dico di questi, dico di quasi tutti i
santi, i quali in molte parti delle loro opere
parlano, per cosi dire, in arabico, non solo per
coloro che sanno latine e greco, ma anche per co-
loro che professano la teologia e la scuola. K
non dico i santi, ma questi medesimi dottori
scolastici, dagli stessi lora discepoli, che con
tanla vigilanza ed atlenzione li studiano, appe-
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na sono intesi. S. Tomaso non I'intendono in
molti luoghi, ed in assai pia Scoto non é inteso
da’ suol. Di Alessandro, di Darando, d’ Eurico,
di Guandavo & I” istesso. Oltre di cio , I" oscoro
di questi libri, che é poco, a nessuno fa danno,
e giova a molli, perciocché chi l'intende ne cava
profitto, e ¢hi no, né danvo né utile: ma dico
male, che anco chi non |'intende ne cava (rut-
to. Imperocché questa oscurita non sta nelle pa-
role, ma in alcune cose che chi non ha espe-
rienza di esse, non le sa comprendere. E quello
che di questa maniera non s'intende, ordinaria-
mente genera ammirazione e desiderio di spe-
rimentarlo, che son cose di molto giovamento.

Quanto al terzo articolo delle rivelazioni, che
e di coloro che biasimano quelle di questi libri,
é, o perché ecredono che non vi siano rivelazio-
ni: e questo ¢ manifestamente contro la fede ;
o perché s’ immaginano che queste non sono ta-
li: e questo & giundicio temerario, fondato nella
sola loro volonta; o perché se non le tengono
per false, almeno sospettano che siano dubbiose,
nel che non hanvo alecun apparenza di ragione;
perciocehé i segni delle certe tutti sono in que-
ste. La manilesta santita della persona, la veri-
ta della dottrina chie contengono, gli effetti grandi
di virld e rilorma che fecero pella beala madre
Teresa,-e che fanno in colore che seguono il suo
esempio, I'esame grande che sopra esse fece la
medesima Madre in vita sua, e 1"approvazione
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che ebbero di tante persone di spirito e lettere.
Ma diranno per censura, che gquantungue siano
bunone e vere, non si devono pnbblicare e serive-
re. Se questo dicono, dicono una cosa noova,
e non mai udita nella Chiesay perocché, come
¢ notorio, sempre dal principio da essa si seris-
sero le rivelazioni che fece Dio agli womini.
Ne' libri sacri ve ne sono molte; nell’ istorie
ecclesiastiche molte pia; nelle vite de’ santi
senza numero: veggano I’ istorie dell’ ordine di
s. Francesco, di 5. Domenico, di sant’Agostino ed
altri ordini che hanno pib rivelazioni che fogli;
¢ non solo de’ primi fondatori e de’santi canoniz-
zati , ma d' altri molti che chiamano e riveriscono
per beati. Delle rivelazioni di santa Brigida si
trova un libro grandissimo; di quelle di santa Gel-
trude ve n'é un altro. La vita di santa Caterina di
Siena sta piena di rivelazioni e miracoli non ve-
dati. Impressero in Valenza la vita del beato fra
Luigi Beltrano piena di rivelazioni e detti profeti-
ci. Perché si ha da coprire quello che & buono;
quello che cagiona meraviglia di Dio? quello che
accende in suariverenza ed amore? quello che met-
te sproni per ogni santita e virtn? E di pin di-
cono che il desiderio di cose simili apre la porta
nelle donne che sono credale, perché il de-
monio le inganni con illusioni. Il disordinato
desiderio di rivelazioni potra essere, ma non la
lezione di buone e vere rivelazioni. E questi li-
bri nessuna cosa procurano piun, quanto levate

6'{‘
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simili desiderii, come in essi ben si vede. Ma
dalle lezioni, dicono, nasce il desiderio. Se nasce,
scancellinsi i libri sacri; abbrucinsi le istorie
ecclesiastiche; straccinsi i Flos Sancforum, le
vite de’ santi, i dialoghi di s. Gregorio, le rela-
zioni di quelli che fondarono e moltiplicarono
gli ordini, Ingannata & stata la Chiesa, che si-
nora ha scritto ed ha voluto che si legza quello
che apre la porta al demonio : e perché questi, o
quegli che ¢ amico di sé stesso e della propria ec-
cellenza, non prenda occasione d’ingannarsi,
ascondasi la gloria di Dio, non si sappiano le
sue meraviglie, taglisi questa strada, per dove
molti prendono animo ad amarlo e serviclo,
Quanti danno mostra e fingonsi santi, mossi dal-
I’ onore che a’ santi si da ? danque non vi sia
virlli, o non si scrivano: e celebrino i fatti vir-
tuosi di molti, acciocehé non prendino di quivi
occasione gli ipoeriti. Pia ipocriti sono ca-
duli per questa occasione, che illusi dal dewo-
nio per leggere le rivelazioni di Dio. Nelle cose
non s’ ha da mirare il mal uso d’alcuni, ma
I’ utile in comune: e quello di questa serittura
quando la ragione non lo dicesse, I esperienza,
che & testimonio fedele , lo dimostra. Veggansi
i religiosi e religiose Carmelitani Scalzi, che si
sono allevali con la sua doltrina, e I' banno
molto bene appresa, e mirino, se son pazzi o
illusi: 0 se v'&, chi nella puritd della vera re-

ligione e sanlitd, ed amore di Dio, gl avanzi
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e superi. Finalaiente dicono che son le ereds-
no. Adungue perché essi von le eredono, s'han-
no' pereio da vietare agli' alui? Presunzione
intollerabile & farsi signori de’ gindicii di tatti,
Non le credono: perché non lo sperimentano
in sé, non vogliono che sia possibile negli al-
tri ? Vivono essi come in questi libri sin-
segna, e subito vedranuno, per guanto credibili
le terranno. Oltre di cio dico che non bhanno
ragione di non crederle: che se lo fanno per es-
sere straordinarie in genere di rivelazione, non
lo sono: wa simili a quelle che siscrivono d'al-
tri santi, e conformi ad ogni buona doltrina. Se
perché non vogliono che sia tanto santa la ma-
dre Teresa: non sono essi quelli che comparti-
scono sanlitd : ben vi possono esser sanli che
eglino non conoscanoy e beunché essi non vo-
gliano, fu santa. I se no, mi dicano che cosa
lu in lei, che non ne dia indizio e lo dimostri?
Non veggano che se non la tengono per santa,
la giudicano lemeraria e pazzamenle,e con gran
danunodelle loro coscienze; poiché necessariamente
hanno da conlessare ehe fa douna catliva ed in-
gannatrice, perché inganné il mondo, facendosi
sanla; se non & verila quello che dice. Sicche
il primo ¢, chenon hanne ragione di noa crederle.
Il secondo, giacchd essi mon le credono, che
iporta loro cbe alui le credano 2 Che cosa
perdono in credere che fece Dio con la sua
serva quello clie fa con quasi Lwlli i suei amici?
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Che daono & credere che chi fondo una reli-
gione tanto riformata, chi consumo la sua vita
in essn, chi cerco ed amd solo Dio, sia gran
serva di Dio? O & invidia o presunzione, o
confidenza di sé, o vanita ficcata nella midolta,
o incorabile cecitd, o per accertar meglio, tullo
insieme. Non le credono ? Liberi sono, non le
credanoy padroni sono del lor gindicio: nessnno
gli slorza; sieno sospettosi, sieno saccenti, sieno
quanto vorranno incradeli; ma se io le credo,
o chiunque altro le vorra credere , a chi fa dan-
no ? & forse male creder bene di chi in totte
Je sue cose pare bnono? Credere che é amico
di Dio colui che nella vita, e dopo essa, tiene
cose d"amico? Credere che in tulte le eta, ed
in tutte le religioni fa Dio waraviglie? Sieché
serrar gli occhi, e dire inconsideralamente, via
rivelazioni, non si credano né leggano visioni,
senza convincere in particolare alcuna 4" impos-
sibile, o di falsa, von ba del ragionevole. Di
una sola particolare ho udito che dicono, sebben
io non trovo in che si fondino. Dice la santa
Madre che vide diverse volte il padre [ra Pie-
tro ' Alcantara, non solo dopo esser  morto,
ma anche in vita ed essente. Vedere in visione
i morti, molti santi e non santi li veggono, el
anco i vivi assenti, Cosi si legge nell’ istoria
di 5. Nicolo Vescovo, di sant’ Ambrogio, di
s. Marzio ¢ d'altri molti. In che mettono diffi-
volta 7 in che non & possibile, 0 in che & cosa
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puova, e nou pitt vedata? Tmpossibile a Dio
pon €, nemmeno nuova ed inusitata: perciocché
come |'assente vivo possa essere in due maniere
veduto, v in sna presenza reale, 0 in visionedella
sna immagine: d’ ambedue abbiamo nelle sacre
lettere esempio. Della prima in Abacuc, e nel-
1" apostola Filippo, che in an puonto fu dal-
I"angelo portato da on loogo all’ altro. Della
seconda in quello che dice Cristo ad Anania,
quando gli comanda che vada a battezzar s. Paolo:
Va, dice, perché sta ora orando, ed in visione
li vede, che enlri nella sua slanza, e gli poni
sopra il capo le mani.

Tengo per cosa senza comparazione diflicile
il soddisfare a chi non vuol essere soddisfalto
e perfidiare non con la ragione ignorante, ma
con la volonta ostinata. Onde concludo dicendo
che tengo indubitatamente che il demonio lenga
ingannati coloro che non parlano di guesti libri
con la riverenza che devono. E che senza dub-
bio muove loro la lingna per impedir, se potes-
se, per mezzo loro il giovamento che fanno. E
chiaramente si vede per questo; perché se si
movessero con ispirito di Dio, primieramente e
sopra tulto biasimeriano i libri di Celestina,
quelli di Cavallicre, ed altre mille prose e versi|
ed opere piene di vanita e di lascivie, con che
ogni momenlo s’ avvelenano 1" anime. Ma come
non ¢ Dio che li muove, tacciono questo, che
corrompe la bonla e costumi, e parlano mala.
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meute di quello che gli ordina e ritira dal male,
e conducea Dio con eflicacia grandissima. Fio qui,
sono ragioni del detto autore, il quale efficace-
mente prova |' utilitd di questi libri,

Avvertimenti del padre fra Tomaso di Gesit,
come la santa madre Teresa di Gesit ne’suoi
libre y, non ammette operavioni della volonti
seny’ essere accompagnata dal conoscimento
dell’ intelletto.

Alenni hanno voluto dire che la santa Madre
in questa orazione d'unione, nel ratto, ed altre
oceasioni che Vanima & inwvalzata ad operazioni
soprannatarali, leva Poperazione dell’ intelletto,
ed anche di tutte le potenze, e che in quella
sola passione, con che 'anima sta unita con Dio,
consista il goderlo. Il principal fondamento di que-
sta opinione €, che la beata Madre ne’suoi libri
aleune volte dice che Dio ha fatte I'anima del
tutto balorda, che non:vede, né intende nel
tewmpo che sta cosiz ed in altri luoghi dice che
I"anima in questa orazione nulla intende; e che
tutte le potenze, si perdono. Per le quali ra-
giouit han velute giudicare che ponga (uesta



95
nnione in una passione, o illapso di Dio nel-
Panima o almeno senz’ altro dell’ intelletto.

Ma la verita &, che in questa unione e nei
ratli ed operazioni che Dio fa wnell’ anima, la
beata Madre mette chiara ed espressamente le
operazioni chiarissime dell’ intelletto e volonta,
come si vedra da’ lnoghi che ora riferiré. Ma
prima di questo voglio che avvertisca il lettore
chie la santa Madre con gran proprieta distingue
queste due operazioni nell’ intelletto. L’ una &
intender una cosa, ed insieme avvertire ed in-
tendere che I'intende, che & quello che i filo-
sofi chiamano operazione rillessa dell’ intelletto :
I' altra ¢ 1" intendere , e star tanto ricreato ed
ingolfato in quello che intende , che se ne ri-
mane sospeso, senza poler avvertire che intende.
Or quando Pintelletto non intende che intende,
dice la santa Madre che si perde, che sta so-
speso, che non opera; perché quest’ atto, che
chiamiamo riflesso, & quello che manea molte
volte, e quello che si perde nell’unione e rattos
come si vedra chiaramente dalla dottrina della
heata Madve nel libro di sua vita, cap. 18,
dove dice cosi :

Stave io pensando, quando volli scriver questo
subito comunicata, e dopo essere stala in guesta
wedesiwa orazivne che scrivo, che faceva I’ a-
nima in quel tempo ; mi disse il Signore queste
parole: Si distragge talta, figlia, per waggior-
mente porsi in mej gid non & ella quella che
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vive, ma io, e come non pud comprendere quella
che intende, non intende intendendo. Chi I'avra
provato, intendera alcuna cosa di questo, per-
-ché nom si pud dire pii chiaramente, per esser
tanto oscuro quello che quivi passa. Potro so-
lamente dire che si rappresenta lo star insieme
con Dio: rimane una certezza di questo, che
in nessuna maniera si puo lasciar di crederlo,
Qui mancano tatte le potenze, e si sospendono
di maniera che in nessun modo si conosce che
operino. Se sta pensando in un passo, si perde
talmente la memoria di lui, come se non I’ a-
vesse mai avula, Se legge in quello che leggeva,
non v' & ricordanza , né riflessione intorno a
quello che leggeva: l'istesso dico se vocalmente
ora, Sicché, a questa [arfalletta della memoria
se le abbruciano qui I’ ale; gia non puo pin
dimenarsi; la volonta deve stare ben occopata
in amare, ma non inlende come ama. L intel-
letto se iulende, pon conosce come inlende:
almeno nun pud comprendere cosa aleuna di
quello che intende. Fin qui sono parole della
santa Madre,

In questo luogo chiaramente dice la sanla
Madre, come I'intelletto opera in questa unione 3
e come per non comprendere quello che intende,
per tener postie fissi gli ocebi in quella luceinaes
cessibile, intende non intendendo. E dice insieme
che mancano le polenze e si sospendono. Imperocs
che, quantungue tutle siano occupale e fisse in Dio,
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pon intendono eome operano. Attesoche, come di-

cono alcuni dottori, I' intelletto sta tanto ra-
pito ed illastrato da Dio, e tanlo unilo con esso
Jui, che non pud per allora far riflessione sopra
i suoi atli, per intendere che intenda: e cosi
intende, non intendendo che intende , ne tam-
poco quello che intende, per essere incompren-
sibile quello che quivi si rappresenta.

1 Questo luogo bastava, aceid s intendesse
la sentenza ed opinione della beata Madre; ma
perché si disingannine coloro che sentono il
contrario, sara bene apportar molti altri luoghi,
accio da essi pit chiaramente si raccolga che
questa ¢ dottrina ordinaria e molto ripetuta in
tutte le sne opere: dice dunque cosi.

2 Quando sna divina Maesta vuole che cessi
Iintelletto, I’ occupa in altra waniera, che lo
fa restar assorto, e rimane meglio ammaestrato.

3 Qui intende I'anima per vna maniera d'in-
lendere molto straordinaria, che non intende
come 1" intende,

4 Le potenze le sospende quegli che le ereo;
imperocché ‘col gaudio che loro da, le occupa
tutle, ec. Se le sospende ed occupa, chiaro &
the operano.

5 Tulte queste ragionette sono nulla in com=
parazione d' una vera umilta con luce che qui
insegna il Signore,

6 Stanno quasi del tutto unite le potenze,
Ma non tanto ingolfate che non operino banno
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solamente abilita per oceuparsi tutte in Dio, ee,
Raceoglie Dio la volonta ed intelletto, e fa che
non discorra, ma che se ne stia occupato mi-
rando: e vede tanto che non sa dove mirare;
uno per ' altro se li perde di vista, ec,

7 Da notizia all’ anima di quello che vuole
che intenda,

8 E perdendo i sensi, va vedendo Dio, ec.,
con conoscimento altissimo del dono dell’ intel-
letto, come si puo in questa vita,

9 Quando sta nel pin alto del ratto, si per-
dono le potenze, perché stanno molto unite
con Dio, ec. Dove s’ ha da ponderare la
ragione che da, di star perdute le potenze, ciot,
perché stanno unite con Dio: che ¢ cowe se
dicesse, perché stanno tatte occupate ed ingol-
fate in Dio. Perciocché, come la medesima
santa Madre dice pit chiaramente altrove, trat-
tando di quello che operano le potenze nel ratto,
non abbiame da intendere che stia I'anima senza
senso inleriore, come a chi viene an parossismo;
anzi non mai stette 'anima tanto desta per le
cose di Dio, né con tanlo. gran luce e cono:
scimenlo.

10 E finalmente, trattando di questa unione,
dice: Qui non v'¢ sentire, ma tutto ¢ godere,
senza inteudere quello che si gode: ' iutende
che si gode un bene, dove insieme si racehiu-
dono tutti i beni; ma nou si comprende questo
bene ; oceupansi tulli i sensi in questo godi



99
mento, di maniera che nessuno rimane disve-
cupato per attendere ad altra cosa né interior-
mente né esteriormente.

11 Tutto il suo intendiroento pare che vor-
rebbe impiegarlo in intendere alcuna cosa di
quello che sente; e come le sne forze non ar-
rivano a qnesto, rimansi attonito.

Innumerabili sono i luoghi, dove la beata
Madre, cosi in questa unione come in altri
gradi d’ orazione, meite 1’ operazione dell’ in-
telletto, che il riferivli sarebbe uno stancar il
lettore. Sieché, qnando dice ehe si perdono le
polenze, che non operano, o che stanno. sos-
pese, ec., non vuol dire, come ella stessa si
dichiara in wolti luoghi, che I'intelletto allora
non intenda, come accade a chi sla in parossismo,
ma che molte volte stanno egli e la volonta
unili, attoati ed occupali in Dio, e che ingolfali
in quella somma luce e bonta, assorti in quello
che veggono, amano e godono, non possono per
allora avvertire, né intendere quello che godovo.
Imperocche il grand’ assorbimento in Dio, e
I' ammirazione di q'm:]Iu che hanno presente ,
li sospende per non intendere, né avvertire con
atto riflesso il bene in cui allora stanno occnpali.

Questo modo di parlare & molto conforme
alla dottrina del venerabile Riceardo, lib, 4.
De Contemplat., cap. 22, il quale parlando di
questa allissima contemplazione, dice eosi: In
medio nebulee Moyses ingreditur, quando humana
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mens ab illa divini luminis immensitate absorpla,
summa sui oblivione sopitur; ila ut mirari va-
leas , quomodo concordet ibi nubes cum rbne,
el ignis cun nube, nubes ignorantie cum igne,
tlluminata inlelligentice: ignorantia, et oblivio
notorum , et experforum cum revelatione, et
intelligentia prius ignoratorum. Nam uno, eodem-
gue tempore humana intelligentia et ad divina
illaminatur , et ad humana obnubilatur. Tulle
questo & di Riccardo: dove chiaramente dice
come s’ assorbisce 1" intelletto, e come rimane
I’ anima in un istesso tempo ignorante e ha-
lorda per le cose della terra , e savia ed illu-
strata per quelle del cielo. Ed il medesimo con-
ferma piu chiaramente nell’anootazione del sal-
o 4, dove trattando di quest’unione: Hec est
illa pax, in gua anima obdormit, que mentem
ad interiora rapit: pax, que inferiorum om-
ninm memoriam inlercipit ; quee ingenii acumen
e;r:upemt quee omnem intellectum absorbet. L
pitt abbasso : Simul enim absorbet cogitationem,
immaginationem , rationem, memoriam, intelli-
gentiam, ut constet, quod Apostolus scribit, Que
superat omnem sensum. Dove dice che I’ intel-
letto, la memoria e tatte le altre polenze ri-
mangono assorte e perdute : perché restano unite
e trasformate in Dio, e perdute in sé stesse per
le cose della terra; attesoché rimangono con una
ignoranza e mancanza di tutte loro.

Di maniera che la santa Madre ne'suoi libri
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tralta d' una unione soprannatarale e divina ,
nella quale per parlar con le parole del vene-
rabil Riceardo, s’ assorbiscono i sensi esteriori,
I immaginativa, la ragione, la memoria e l'in-
telligenza , e tatle le potenzes e totta I anima
resta penetrata, trasformata ed wunita con Dio;
e perduta per tutte le cose create, e pin capace
e desta per le divine, E come di sopra dicem-
mo, chiama questa upione labeata Madre, unione
di talle le potenze dell’anima con Dio.
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ALTRE CONSIDERAZIONI
SULLE VIRTD

DI SANTA TERESA

Agli enconii che delle virtiv della nostra Sanla
abbiamo premesso , seguono , ridotte in com-
pendio, alcune considerazioni che sulle mede-
sime proponeva il pio sacerdote G. L.

L

Santa Teresa sprezzo il mondo con somma ge-
nerosita: or qual & il ondoe disprezzato da questa
gran Santa? Si consideri attentamente: E quello
che alletta, lusinga e piace a tanti. E quello che
da tanti é avalo in preglo, e miseramente amalto.
| quello che con le sue massime e co’ suoi
esempi va formando reprobi d’ ogni guisa, d'ogni
eta, d’ogni condizione: cioé un mondo che
nelle sue apparenze tutto sembra bello, piace-
vole, ridente; che nelle sue massime € ripicno
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di cecita , di disordine e di contraddizione al
Vangelo; ne’ suoi esempi é patrocinatore d’ogni
tizio e nemico d’ogni vera virtiny nella sua
forza & capace di pervertire qualanque intel-
letto pi illuminato, di scuotere ([nalumlue piit
ferma volounta, di abbattere qualanque pia ro-
basta santiti. Ecco, anima mia, il mondo di-
sprezzato da Teresa.

Come lo ha disprezzato? Abbandonande non
solamente la paterna easa, ma con generosa fuga
logliendosene interamente; dando con cid un
perpetuo addio alle ricchezze , agli onori, ai
piaceri, ai comodi, al riposo. Non ne eurd le
lodi, non ne temelte le minacce, riliutd i snoi
beni, rinuncio alle sue speranze, derise le sne
lnsinghe, abbatté le difficolta e i contrasti, sn-
pero gli umani rispetti, foggi da’suvoi inganni,
ealpesto le sue pompe, non ascoltdo le voci né
i sensi delle naturali inclinazioni e delle pas-
sioni comuni. Ha dovato , & vero , in questa si
generosa separazione soffvire tali amarissimi af-
faoni, e farsi tale violenza ch’ ebbe poi a con-
fessare  di sé medesima: To mi ricordo assai
bene, e con verita lo dico, che nell’ uscire che
io feci dalla easa di mio padre, provai siffatto
dolore, che non credo doverlo sentire maggiore

‘quando morrd ; poiché mi parve che tutte le

ossa si disgiungessero. Ma intanto, a dispetto di
tutte le difficolta e di tatti gli esterni ‘ed in-
terni affapni, ha vinto il mondo e lo ha gene-
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rosamente abbandonato. Che fondo &' istruzione
per me!

Chi era Teresa, la quale seppe si valorosa.
meate operare? Era forse una donna insensata,
stupida, melensa, inconsiderata, precipitata nelle
sue risoluzioni e oppressa da gnalche tetro e
malinconico nmore ? eh no: anzi tutte all’ op-
posto. Era nel fior degli anni, dotata di grande
spirito e di vivacita, ripiena di sapere e di
figissimo aceorgimento, e fornita di naturali doni
in tal copia, ch’era fin d'allora I' ammirazione
di totti. No, il mondo non si puo gloriare di
essere stato disprezzato da questa santa Vergine
per mancanza di senno e di cognizione , o per
malinconia e insensalaggine, lo ha anzi abban.
donato di pien volere, perché lo ha conasciuto
per quel maledetto ch’egli . Ai tanto decan
tati suoi beni la Santa ha tolte quelle appa:
renze di bellezza e di [elicith, con le quali ri-
coprirsi suole e abbellirsi, e gli ha ravvisali,
come in realtd sono, beni pericolosi, transitorii
e vani, e solo degni di rifinto e di disprezzo.

Operare con santo fine, accompaguar l'azione
con interior affetto e darle tulto quel peso e
valore di cui & capace, questo & operare con
perfezione. E di questa maniera opero la Santa
nel suo generoso disprezzo del mondo. E con
quanta santitd di malivi e di fini a cio fare s™in-
dusse! 1.° Disprezzo il mondo, perche conobbe
la vilta, la vanita, la brevita dei suoi beni, el
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peccali ne’ quali impegnano e i pericoli a’ quali
espongono. 2.” Disprezzo il mondo per far acqui-
sto di que’ celesti beni che dal Vaugelo si pro-
mettono a colore che rinunzian le terrene cose
e si fan seguaci di Cristo. 3.° Disprezzo il
mondo pel desiderio d’imitar Gesh Cristo, la
cui vita fu un conlinuo disprezzo del mon-
do, amando i palimenti, la poverta, I'umi-
liazione. 4.° Disprezz6 il mondo per I'ardente
amore che a Dio portava, nulla percio stimando
né volendo fuor di lui, e nulla avendo in conto
di bene fuor che Dio solo, il di lui piacere, la
di lui gloria,

Coun che alfetto accompagno la Santa il svo
generoso distaceo dal mondo ! Che allegrezza
di spirito provo ella mai al primo posar il piede
enlro il religioso ricinto! che giubilo al rimi-
rarsi religiosa! che conlento nel vedersi co’sacri
voli religiosi per sempre, divisa dal mondo e unita
a Dio! che benedizioni, che lodi continue rendeva
al celeste suo Signore! Quanto si reputava [elice
nell'aver abbandonato ogni cosa! Pose subito ogni
cura e diligenza nel purgare lo spirito da ogni
segreto affetto alle cose terrene, e si studic di
continvo con |’ esercizio della pin sincera mor-
lificazione di soggettare e di ridurre al niente
le voglie anche piit innocenti delle sue passioni
e inclinazioni. Ob questo si, che & operar con
affetto interiore!

La generosa vergine nel disprezzare il mon-

1
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do e 1 suoi folli allettamenti ; lo fece nel
modo piu perfetto , dando cioé al suo distacco
talto quel peso e valore che si poteva. Il come?
coll’ altenersi alle due regole stabilite e consi-
gliate dall’ Apostolo, cioé di morire al mondo e
di vivere della vita e dello spirito di Gesin Cri-
sto. Si, la Santa mori al mondo: e come nn
corpo dall’anima disgiunto, diviene per natura
insensibile a tutti gli oggetti, cosiella per gra-
zia e a forza di virla divenne nello spirito. Le
Jodi e i disprezzi, le prosperita e le avversila,
gli applausi e le perseenzioni non facean pid
in lei impressione aleuna. Benché le di lei virti,
i di lei talenti, e la sapienza, e la prudenza.
e i prodigii eziandio da lei operali le guada-
gnassero la stima e il concelto universale; non
ne restava sensibile, né commossa, come se non
le appartenessero pontos tanlo era morla al
mondo e a sé stessa.

Non paga di questo, andd pin oltre sino a
poter dire: non vivo piu io, ma vive in me Gesit
Cristo. Tatte le mire, le intenzioni , gli affeuti
e le brame dilei erano d’imitar Gesi e ricopiarlo
in sé stessa, T'rovava il suo giubilo nella poverta,
nellasoggezione e ubbidienza, nelle umiliazioni e
negli obbrobrii. La solitudine, il ritire, il digiuno,
le austerita, il patire erano le sue delizie, a
Gesa eran rivolti 1 di lei pensieri, di Gesit
parlava, per Gesit operava, a Gesi si confor-
mava, lui seguiva e a lui si stava waita, Foor
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di Gesi altro non sapeva volere né allro bra-
mavas in loi riponeva la sna felicita, la sua
pace, la sua contentezza. Signore , cosi percio
sclamava, nienle io mi caro di me, Voi solo io
voglio.... Io non voglio wmondo, né cosa aleana
di esso; e sembrami che unicamente le cose
vostre, o mio Dio, mi rechino contentezza, e
tatto il rimanenle sia una pesante croce.

1L

Lia nostra Santa esercito perfettissima umilta
tanto negli affetti interni quanto negli atli esterni.
Ben compresa che attendere alla vita spiritvale e
noo attendere all’umilta & nna grande illusione e
un gran disordine. Senz’ umilta non possono le
virli né perfezionarsi né conservarsi, Si mediti
questo imporlantissimo argomento. Che cosa & un
cristiano superbo? Egli & un vomo che si op-
pone alle massime del Vangelo e agli esempi
di Gesi Cristo: un uvomo esposto a tutti i di-
sordini e alle cadute piu luttoose, e in sommo
pericolo di perdere ogni grazia, ogai virti, ogni
bene: un uomo le cui preghiere son da Dio
rigetlate, e contro di cui son fulminate tante
minacce evangeliche.

Cosa ¢ un cristiano umile? Egli é un nomo
o gia ripieno di virlii, o in una felice disposi-
rione d’acquistarla: un uwomo lavorato sull’idea
del Vangelo, le di cui preghiere e i di cui de-
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siderii ascendono al tronoe di Dio: un uomo in
somma, in favor di cui vi sono nelle divine
Seritture tante infallibili promesse,

D' onde nasce nell’vomo la superbia? Dal
tener gli occhi aperti su cio che dovrebbe igno-
rare, e chinsi su cio che dovrebbe avere ognor
presente. Dovrebbe ignorare quel po’ di bene
che possiede; e in vece su questo liene rivolli
i suoi pensieri, e al rimirar que’ pochi beni o
esterni o interni, ne gode, se ne compiace e se
ne invaniscej e con un accecamento presuntuoso
vede anzi quel che non ha: quindi nn podi
talento che non passa una misera mediocrila,
gli sembra un prodigio: un po’ di spirito, un
po’ di sirtii, un tenuissimo pregio gli sembra
una cosa singolare: tutto a suo giudizio in loi
¢ grande, lodevole e raro, e con una ingiusta
presunzione, superiore si crede agli altri, e de-
gno percio di lode e di onore. All’ opposto do-
vrebbe avere ognor presenti le proprie miserie,
i proprii peccati e tatto cio che pué umiliarlo;
e questo fugge e si sforza di non vedere, e non
potendo a meno di non vederlo alcuna volta,
se ne raltrista e disgusta,

Che fa il eristiano per diventar umile? Tntto
all’ opposto. Ritira lo sguardo da quel poco che
crede possedere e difatto possiede, ed wunica-
mente contempla le sue miserie con una viva,
profonda e pratica cognizione.

Ogni ragionatore cristiano dovrebbe dire a sé
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stessot A qunale diqueste due classi appartengo io?

Son io umile, o sono an superbo? Santa Te-
resa somministra coll’ esempio suo molli oppor-
toni lumia ben conoscermi e forti stimoli a rifor-
mwarei. Eceo una Santa di doli naturali e di sovrani
doni arriechita copiosamente, adorna di sirth ol-
tre modo grandi, dotata d'eno spirito e d’un
accorgimento che 'ionalza sopra la sua coudi-
zione, operatrice di miracoli ancora, riverita dai
popoli, da” dotti applaudita , venerata da tulli,
Tra queste pericolose eccellenze come si regola
ella? come pensa di sé e di queste sue rare prero-
gative? Non puo a meno di non vederle e di non
conoscerle. Ma da siffatti oggetti, dai quali potreb-
be rimanere abbagliata e delusa, ritira caulamen-
te i suoi pensieri e li rivolge alirove. E non fer-
mandosi a rimirare il sue gran merito personale,
non le fa aleuna impressione e niente lo re-
puta: molto meno ne gode, e molto poi weno si
stima interiormente, né si applande. Che se pure
la woltiplicita ed il carattere di tanli suoi pregi
I"obbliga a ravvisarli aleun poco, che fa in tal
easo la Santa? Nei doni di natura riconosce so-
lameunte la gratuita liberalita di Dio, e veds
noun avervi niente di proprio. Nelle sopranoa-
turali virta vede essere tutto dono di Dio, e a
lni doversene tutta la lode e la gloria, perche
Dio & quello che le ha dati gli aiati della gra-
zia altuale, senza cui far non si pud un minimo
allo meritorio. Dio ¢ che le ha donalo alla

-

|
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mente i lomi celesti per conoscere il bene so-
prannatarale; Dio é che ha presenuto, eccitato,
mosso, avvalorato la volontd con certe mozioni
interne e con certe pie ioclinazioni, onde soa-
vemente alleltata fosse a volerlo e a praticarlo,
Questi seno 1 primi passi che diede la Santa
nelle vie dell’ umilta. Batto io, tulli possiam
dire a noi stessi con verith, la slessa via?
oppure mi fermo a rimirare con cowmpiacenza
qualche merilo mio personale, e stimo d’aver
qualche diritto di gloriarmene e d'invanirme-
ne? Sarei ben lontano dall’ umilta , se ad una
vana stima di me fossero rivolli i miei pensieri,
Se vi ¢ gualche bene, la Santa m’'insegna co-
me accordarlo con I'umilta. Condizione , stato,
talentiy spirito, grandezza ed altri vantaggi pro-
vengon da Dio, e da Dio si sono avali come in
limosina e in prestito. Questa é la maniera di
rignardarli. Sul rimanente si gitli un velo e se
ne fugga Paspetto.

Ma se la Santa non aveva occhi per rimirare
le proprie grandezze, era tulta occhi per rimi-
vare le proprie miserie. Queste contempla nelle
sne medilazioni: queste ha ognor presenti. Ella
considera le ingralitndini usate a Dio, e le sue
colpe tulle quante, le quali, comeche solamente
veniali , contrapposte perd all’infinita maesta e
amabilita di Dio e ai tanti ricevati benefizii,
le sembrano enormissime. O come son umili le
sue espressioni ! Non vivo adempiendo le mie
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obbligazioni. Con quante imperfezioni mi veggo
mail oh quanta & la mia lentezza nel servirvi,
Signor wio! lo sola son riuscita peggior di tutte.
lo scellerata sono nel monastero tra sante. fo
ho offeso guel Dio che si m’ accarezza? Pene-
trata da questa si intima cognizione delle pro-
prie colpe, aveva di s¢ un concetto si basso, si
dimesso e si vile, che non solamente si eredeva
d’essere una douna , son sue parole, caltiva ,
fiacca, miserabile, peccatrice, povera d’ ogni bene
e di niun contoy ma di piit si sentiva portata
a up grande disprezzo di s¢ medesima e delle
cose sue.

Santa Teresa rifiutava tolti gli enori e le
preminenze: nel suo parlare, comeché eloquen-
lissima, usava [ormole ordinarie e semplici, ed
era sludiosissima di celare il suo grande ingegno
e la sua vatorale eapacita: nascondeva con tal
gelosia i segreli favori che da Dio riceveva, che
non pervenivano a notizia d’altri fuor del con-
fessore: le superie sue eslasi e i rapimenti ce-
lestiali, non potuti oceultare perché avvenati
all' altrui presenza, soleva chiamarli svenimenti
e stravaganze: chiungque di noi palisca palpi-
tazione di cuore, cosi ella a questo proposilo ,
¢ ancora soggetto a simili stravaganze.

Beaché superiore a tutte le sue religiose , si
faceva a servirle, rassettava le loro vesli, scopava
la casa, serviva alla tavola, aiutava in cucina,

oe’ tempi liberi si ocenpava in laveri comuni
|
| .
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di filare e encivey e con questi lavori in mano
compariva al parlatorio, (qualora 0’ era richiesta,
L’ amile Santa nel vitto, nel vestito e nella
stanza, come se fosse la pin immerilevole e la
piit indegna, sceglieva per sé il pii abbietto, il
peggiore, il pid scomodo e il pin vile,

Ah val pitt un grado di questa wmilta che
tutte le ricchezze e le magnificenze del mondo,

Incolpata a torto, non siscusava: amava e go-
deva di comparire e d'esser gindicata difettosa,
superba e ipocrita: essa medesima, per vieppii
avvilivsi, ridiceva le leggerezze e le vanita della
sua vita primiera, e Ie aggrandiva talmente che

moveva al pianto chi I"ascoltava i in mezzo ai

dispregi, agl’ insolli, agli strapazzi, con I'allegra
sembiante e talora con un ‘dolce sorriso pale-
sava il grande giobilo che internameunte pro-
vava: essendole detlo da nun uwom ardito ch'era
una religiosa di caltiva vita, e che molti seeo-
Tari lef:mu esempi mlghur! di virla, rispose
senza turbarsi: il Signore vi paghi di gnesta
carita. Chi & umile, non si disgusta d’ essere
maltrattato; e chi & d’una eroica umilta forni-
to, gode anzi d”essere disprezzato. Quanto siam
Iun!am dall"imitarne I'esempio !

IL

Con eroica pazienza sostenne la Santa malaltic
e dolori, e {u sublime esewplare ne’ disagi e nelle
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eontrarieta. Cousidera, anima mia, in primo lnogo
la moltitudine , il earaltere e la continnazione
di cotali dolerese prove, alle quali dalla divina
Provvidenza [u destinata. Le londazioni de’ suui
monasteri |' obbligaron pii volte ad abbandonare
la quiete dei sno ritiro e ad intraprendere pe-
nosissimi viaggi. 'I'ra questi le scortesie, i ri-
finti, le durezze, I inospitalitd, la stanchezza
furono, si puo dire, indivisibili suoi compagni.
Piu volte s’ avvenne in vie faticose e costretta
a viaggiare or sotto le pioggie, or sotto le ne-
vi. Pin volte sfinita di forze e intirizzita dal
freddo non trevo abitazione ove ricoverarsi, non
cibo onde ristorarsi, oon letto ove riaversi. In
somma, comeche debole, inferma, dilicata, non
di rado fu astretla a provare i’ inclemenza delle
stagioni e gli effetti wutti 4’ una estrema  po-
verta nella mancanza universale del bisognevole.

Considera in secondo luoge, anima mia, le
contrarieta che ha dovuto soffrire la Santa nello
stabilire e promuovere nna regola di strettissi-
ma clausura, di solitudine profonda, di rigorosa
austerita. Quante diflicolta , quante contraddi-
gioni e persecuzioni ha incontrato! Contro di
lei si sciolsero malediche lingue per rimuoverla
dalla grande impresa: contro di lei detrazioni
per diminnirne la fama, oltraggi per awvilirla,
tnere calunnie per iscreditarla, false aceuse e
impostare per farla comparire malvagia : contro
di lei affronli e minacee per abbatterla. Pii
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d’una volta 1'evangelica soa semplicita e pro-
denza fu con amarissime derisioni schernita, Pij
d"una volta la sua innocenza e santita fu con
aspri riwproveri maltrattata, Fu creduta da tanii
e palesala quale ipocrita e ripiena di finzione
e di intenzioni reey le sne visioni furon ripu-
tate illusioni e inganniy e pin d'una volta fu
con dolorosi modi percossa e battata. Che duri
cimenti! Ma come si ¢ la Santa [ra essi por-
tata? Questo ¢ che merita una gran rifles-
sione.

Contempla, anima mia, la di lei ammirabile
pazienza. Non cade in aleon di quei difeui
troppo ordinarii, ne’ quali urta la maggior parte
degli vomini. Non dimostra risenlimento 3 noon
si sfoga con mormorazioni; non vsa parole aspre,
colleriche, offensive; non da luogo a lamenti, a
rimproveri, a scuse, a sostenuleaze, e nemmeno
a cerli che sembrano innocenti sfoghi d'anime
deboli e dilicate. Ecco come ha regolato Pester-
no. E nell' interno non nutre sentimenti o de-
siderii d’avversione e di vendelta; non si lascia
da aleona Iristezza o abballimento d'animo op-
primere ; non s’inguieta, non si turba, non si
commose, e con una tranquillita ben grande
quasi insensibile si rende ai pia leggeri risen-
timenti della natura. Agli affvonti ed ai pin
gravi oltraggi corrisponde con dolci parole, con
umili maviere , con fronte serena, con animo
tranquillo, Grande pazienza & questa: ma ar-
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fivd pia olire, fino a sollrir con giubilo, con
allegrezza ben grande e con ardente desiderio
d'incontrare pin dispregi, pin alfronti, pii ol-
traggi , pit contumelie: somigliante in cio ai
primi grandi apostoli , i quali si ritiravan dai
tribunali ripieni di gandio per averne riportato
scherni , derisioni, avvilimenti per Gesi Crislo.

Appena santa Teresa si consacré a Dio coi
solenni voli religiosi, che fu da countinue 'ma-
lattie travagliala e tormentata. Mali acatissimi
e palpilazione di coore, lunghi sfinimenti, pa-
ralisie pencse, penetranti dolori in tntto il cor-
po, che I'uso tloglicnvanle dei sensi assai volte;
fehbri ardentissime, atroci spasimi che né di né
nolle le davan quiete, erano una parte de’ suoi
mali, Dopo uvn deliquio di qualiro giorni, per
coi fu ripatata morta , fu straziata da tali do-
lori che, al dir di lei, soltanto Die poleva sa-
pere quanto fossero insopportabiliz la lingna per
le arsure sofferte vedevasi tutla fenditure, e la
gola le rimase cosi ristrelta, che appena poteva
inghiottire qualche stilla d’acqua. Un braccio
due volte le fu spezzato. « Lo spazio intero di
vent’ anni, son sue parole , ebbi vomito ogni
mattina ». Una volta le si aumento il male si
fieramente, che paresale d’essere da aculissimi
denti sbranata, e che le si riducessero le mem-
bea in minutissimi pezzi. Un’ altra volta le si
filitarono i nervi si orridamente, che le si ag-
gruppo Lalle il corpe; e quivi impedito erale
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ogni moto, aflannosa la respirazione, estrema fa
fincchezza. T're anni le doré la fiera attrazione
de’ nervi, per cui non valendo a reggersi di-
ritla, a slento strascinavasi colle mani per terraz
dimagrata a somiglianza di scheletro storpio e
di piaghe ricoperto, ebbe per alcan tempo il
corpo cosi, che compassione e orrore deslava
ne’ riguardantiz i feri dolori, dic’ella, erano
da capo a’ piedi, e sempre in un grado wede-
simo di grande intensione. « Insomma, io so di
certa persona, parla di sé, da che comineio il
Signore a favorirla, che non puod con verila as-
serire d' essere stata per ben quarant’ anni un
sol giorno senza patire dolori, oltre ad alire
grandi afllizioni ». Dio immortale, che moltitudi-
ne, che genere, che lunghezza d’infermita! E
tatto questo numero di- mali, che basterebbe a
travagliare molle persone, ne tormentava una
sola ? Cosi &. Ed era una innocente Vergine ,
ed era dilicatissima , ed era occupatissima per
gravi affari, ed era da moltissime altre interne
afllizioni penosissime combattuta e addelorata.

Or consideriamo  quanto mai in lale stato
fosse perfetta ed eroica la pazienza della Santa.
No, non pecco. Tutto in lei era e compariva
virtin 1 lamenti stessi, i sospiri, le lagrime, che
sono sfoghi innocenti di tante inferme genti,
in lei non avevan luogo. Quel po’ di voce che
tra si tormenlosi mali le rimaneva, 1'usava velle
lodi di Dio e nell edificare il suo prossimo.
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Non trascurava la sna orazione, anzi vieppiit
v attendevas e quanto il pin poleva, se ne stava
raccolta e nnita a Dio. Consolavasi anzi de’suoi
mali, rignardandoli come beunefizii di Dio e doni
singolari. Era pronta a menare per sempre nna
vita si dolente, se cosi fosse piacinto alsuo buon
Dio. Tra tanle sne pene passava i giorni si pa-
zienle, si lieta e contenta, ch’era a” circostanti
di grande ammirazione: ed essa medesima at-
testa che di tanta sua pazienza coll’andar del
tempo ne stupi e ne rese grazie al Signore. Ecco
in qual modo si sopportano le infermita: con
un esercizio di pazienza, che arricchisea 1’ ani-
ma di meriti, che rechi edificazione a’ circostanli
e che torni a gloria di Dio. Davanti a Dio &
pitt glorioso un atto solo di cristiana pazienza,
che tutte le pitn grandi vittorie e tatti i pii
grandi trionfi dei pia rinomali conquistatori. Me-
lior est patiens viro forli, et qui dominatur ani-
mo suo expugnatore urbinm ( Prov, xvi, 32),

La memoria dei peccali commessi, ed eran
solamenle veniali, e le pene meritate erano per
santa Teresa un gagliardo motivo a patire pa-
zientemente le sue infermita 3 e perd diceva
ch’ era contentissima perché meritava di peggio.

Quel pero che pin moveva la Santa ad una
eroica pazienza, era il pensiero di Gesit suo
Redentore : Oh mio Dio! son sue parole, come
agialo io provo questo letto, menlre vi veggo

5. Tusesa, Opere. T. XI1. 3
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coufitto sopra una croce!... No, non m'abbiate
compassione, che molto piin per mio amore pati
il mio Sigoore.... Non & gran cosa patir questo,
poiché Cristo Signor nostro pati tanlo per noi.
Si pensi a Gesi crocifisso, si ami Gesi, e Va-
mure alla pazienza erescera nei nostri cuori
ancora !

iv.

La gran Santa, alle interne voci del suo fer-
vore abbandonasi alle austerita e alla severita
d"una penitenza evangelica la pia universale,

Si consideri nello stalo del silenzio e della
riliralezza si consideri in quello dell' azione e
del travaglio 3 si consideri nel principio della
sua vita spirituale, nel progresso, nel termine:
non si troverd mai che non abbia dimostralo
un odio particolare al suo corpo, e che non
I’ abbia trattato aspramenle. La complessiones
la dilicatezza, la debolezza, I'eta piun tenera e
la piiu avanzata, le fatiche, i viaggi, le abituali
malatiie non son per essa molivi valevoli a mi-"
tigarlo. Non ascolta le voci né le grida dei sensi,
non ha rignardo alle lor ripugnanze o ai lor
desiderii. Veste durissimi e pungenlissimi cili-
cii. Frequentissime e sanguinose sono le flagel-
lazioni. Brevissimi i suoi riposi alla notle . e
non in altra guisa pigliati che su poche paglie.
Conlinui i digiuni, rigorosissime le astinenze e
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grossolano quel po’ di cibo con cui si uutre.

Nelle vernate pia rigide nega un po’ di ristoro
alle membra intirizzite. Mai non gosto vino, e sem-
pre s’ astenne dall’uso delle carni, se non se
astretta dal precetto de’ confessori nelle sue gra-
vissime infermiti. Una santa Teresa tralla cosi
il suo corpo, e io rispetto il mio con tanta cau-
tela e lo tratto con tanta delicatezza!

No, non é paga Teresa delle infermita che
manda Dio. Non & paga delle contrarieta che
le muovon contro gli vomini. Non ¢ paga delle
macerazioni con le quali essa medesima fa un
governo si doro delle proprie membra. Si ri-
guarda ella qual peccatrice ; crede non vi sia
tra qneste pena bastante ai suoi demeriti bra-
merehbe che tutte le creature si rivolgessero
contro di lei e si pigliassero vendetla di gquelle
colpe delle qualisi reputa grandemente rea. la
presenti ognora i suoi peccali , e vuol cancel-
larne le macchie con la penitenza,

loventa nuovi modi di tormenlarsi, si rav-
volge fra le spine, apre nuove ferite, e pia ol-
tre perseguiterebbe il debole suo corpo, se l'ub-
bidienza non penesse alcun [reno al sno lervore
e ai suoi desiderii. A ehi le parla di un po’di
riposo : Non ho bisogno , risponde, di riposo ,
ho bisogno di croce.

I patimenti poi della Santa farono, & vero, frutti
di un cuoore sinceramenle cristiano e penilenle;
ma molte piu furono vn effetto di quel gran
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divine amore onde aveva infiammato il suo eno-
re. Questo si grande amore [u quello che |e
risveglio la brama ardeatissima di patire: que-
sto fn che gliela manleone e anmentd oltre mo-
do. Conobbe la Santa che non ben si accor-
dano insieme, ed auzi che sono assolutamente
incompatibili amor divino e dilicatezza, awar
Dio senza soddisfarlo delle colpe commesse,
senza conformarsi al di lui volere, e senza ren~
dersi a loi somigliante quanto si puo. Col pa-
tire purificava vieppit il sue spirito, per pin
piacere al celeste suo Sposo: col patire adem-
piva le di lui intenzioni manifestate nel Van-
gelo: col palire si rendeva a lui ognora piir so-
migliante, Amava ella perfettamente il suo cro-
cifisso Signore; e questo amore le rendera non
solo sopportabili, ma leggiere, ma grate e ama-
bili le pene maggiori e piit gravose; e faceva
che provasse in sé una sete ardentissima di
spargere il proprio sangue per amor di guel
Dio che tanto ne aveva sparso per lei. La mag-
gior cosa, dic’ ella, di servizio divino che io of-
fra al Signore, consiste in voler vivere per amor
810.... vorrei vivere perd in mezzo a penosi lra-
vagli e a gravi persecuzioni: e giaeché non sono
abile a giovar altri, vorrei esserlo almeno a
patire.

Il mondo avrebbe detto ch’ era troppo ecces-
siva la penitenza di santa Teresa, ch’era indi-
screlezza, ch'era anzi obbligata a risparmiarsi?
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ma essa non consoltd il mondo né si conformo
alle sue massime. Si consulto col divino amore
che le ardeva in cnore, e con I'approvazione
de’ suoi direttori: e tanto basto, perché sempre
fosse bramosissima di patire.

A lei sarebbe stata insopportabile la vila senza
di queste pene. Anzi era lale I'ardente voglia
di patire e di assomigliarsi al suo divin Reden-
tore , che avrebbe voluto fare in pezzi il suo
corpo se Dio glielo avesse permesso; e avrebbe
eletto tutte le pene immaginabili di questa vita
per maggiormente amare il suo Signore.

Ve

Santa Teresa col suo esempio si fa maestra
e guida di chi veramente vuol altendere all’ e-
sercizio della orazione. L’orazione, ne iusegna
la Santa, non si deve per wmotivo alenno trala-
sciar giammai. fo stimo, son parole della Santa,
che il lasciar I’orazione non altro sia che il
perdere la buona strada. La meditazione & il
principio per ‘acquistare tutte le virtin, ed &
cosa che deve importare a tatli i eristiani quanto
importa il vivere. Non viocero adunque ogni
tedio, ogni diflicolta, ogni ripugnanza? non sara
bene impiegato un po’ di tempo ogni di nel
meditare, ancorché mi dovesse costare qualche
slorzo e qualehe violenza? Ah che le anime,
diceva la Sanla, le quali non banno esercizio
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d’ orazione , sono come un corpo paralitico e
storpio , il quale sebbene abbia piedi e mani ,
non pud farne wuso. Considera, anima mia ,
questa gran Santa vel tempo delle langhe sue
aridith e desolazioni. Ama " unirsi a Dio e lo
cerca nella meditazione, Ma ahi quanto & tra-
vagliala e combattuta! Non prova gusto, non
seutimento di divozione, now raccoglimento, non
guicte, non consolazione alcana. Tutto & per
lei oscurita e tenebre. Incertezze , dubbii, ti-
mori le moltiplicano le interne noie e tristez-
ze. 1l cielo & chiuso per lei. Dio le si liene na-
scosto. Il di lei cuore € come un terreno arido
e secco. La mente non pué raccogliersi. Mille
vane immaginazioni delle sue ocervazioni este-
riori la distolgono dal trattare col Signore. Le
infermita stesse numerose e stravaganti le ren-
dono insipide le cose celesti. I demonii altresi
con caltive suggestioni concorrono a tormentarla
e a sturbarne la mente. Che dolorosi e ardui
cimenli ! come reggere a tante diflicolta! come
superare lanli contrasti ! Un’ anima debole e pu-
sillanime si sarebbe abbandonata alla dispera-
razione e avrebbe riguardata 1'orazione come
una tortura della mente e come una impresa
impossibile, e abbreviata I’avrebbe oppur anco
abbandonata. Un’ anima poco fervente e poco
bramosa di cercar Dio e di trovarlo, avrebbe
perduto Paffetto all' orazione , e si sarebbe fa-
cilmente persuasa di perdere inutilmente il tem-
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po. Non pero pensa cosi la Santa. Ella sa quanto
Dio sia buono verso coloro che fedelmente lo
cercano. Sa la forza di quelle evangeliche pa-
rvole: batlete e vi sard aperto, pulsate et ape-
riefur vobis ( Matth. 7). Sa che per aequistare
il dono dell’orazione convien prepavar bene
V'anima propria. 8a che per trovar Dio ¢ ben
impiegato ogni travaglio e ogni diligenza , per-
cio senza smarrirsi o perdersi d’animo non si
dispensa da questo santo esercizio, non I'inter-
vompe, non ’abbrevia. Paziente [ra tante noie,
generosa [ra tanli combattimenti; fedele e co-
stante fra tante molestie, insiste con ogni alten-
zivne e persevera nella sua oraziode, Sostiene
ogni dura prova, osserva esattamente il metodo
preserittole, soffre tutte le ripugnanze. Vieppiit
s’ umilia e si repata indegna d’ ogni  grazia:
vieppin porge all” amoroso suo Siguore affettuose
preghiere : vieppia tien custodito fra giorne il
suo spirito e puorificato da ogni volontaria mac-
chia di colpa. Presso a vent’ anni si esercilo e
medilé in questa maniera. Che meditar penoso!
che faticoso modo di orare! quanto le doveva
costare un’ora sola disilfatta orazione! Kppure
ne laceva pin ore al giorno. Oh chi avesse po-
tuto vederla (ra si dare prove, che atti aveehbe
veduto d'umillta! che fervide preghiere e quali
sincere ollerle avra inviate a Dio! che invoca-
rioni allettnose alla pietosissima madre di Dio
Maria e al grande sno avvocato e protellors
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s. Giuseppe! In tal tempo forse poco ayra me-
ditate eon 1'intelletto, ma quanlo operava con
la volonta! guanto piaceva a Dio! quanle gra-
zie merilava con la sua pazienza , con la sua
generosita, con la violenza che si faceva, con la
coslanza che usava!l

Ecco 'esempio della Santa. Eeco quel che
praticava nei tempi di aridita e di desolazione.

Cessar fece I’ amorosissimo Signore finalmente
I oseurita e le tenebre, e tutta la superna luce
irradio la mente di Teresa. Dopo le lunghissi-
me e mollissime prove la invalze a quel subli-
missimo grado d’ orazione, in cui "anima grao-
demente a Dio unita parlecipa, gode e gusla
delle cognizioni pid arcane delle celesti cose
Oh quanto ¢ buono il Signore e quanto & li-
berale nel compartire i suoi doni anche pin
singolari ! Se volle far prova della Santa per-
mettendole tante aridita e desolazioni , non fu
senza un amorosissimo intendimento. Iddio aveva
i suoi fini santissimi. Mi sara giovevole il rian-
darli brevemente e profittarne. Prima di sol-
levarla a taula altezza d’orazione , voleva Dio
ch'ella conoscendo la propria miseria acquistasse
un gran fondo d’uwilta e si perfezionasse nel-
I’ esempio della preghiera e nell’ amor del pa-
tire. Voleva da lei un esereizio di fede pin viva,
di speranza pia ferma e d’un amor pin since-
vo. A tulto corrispose la Santa. Ed ecco che il
liberalissima Signore, consolatore degli afllitti e
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rimuneratore misericordiosissimo , opero spiri-
talmente in lei il prodigio operato gia in quel
tempestoso mare: imperavil venlis et mari, et
facta est tranguillitas magna (Matth, 8). Al-
lontané dalla di lei mente le oscurita e le te-
nebre, e tutte sgombro dal di lei enore le ari-
dita e i timori, e la ricolmo di celestiali lami,
di benedizioni e di sovrani doni. Ricompenso
largamente le diligenze usate dalla Santa, la
di lei generosita, la pazienza, la costanza e la
docilita e obbidienza verso de’suoi direttori.
Dolce quiete, riposo tranquillo, pace perfetta,
divozion grande, ferventissimo' amore dond Dio
al di lei spirito.

Appena si conobbe libera dalle lunghe e no-
iose molestie, che in Dio fisso tatfi i suoi pen-
sieri, né pii li ritolse. Non si saziava di con-
tewplare Gesit Cristo crocifisso e morto per suo
amore. Entrava con tutte le potenze dell’anima
sua a considerare le amorose lraccie della di-
vina provvidenza , le soavi finezze della sua
grande misericordia , 1'amabilita della sua im-
mensa carita. Meditava e contemplava le divine
perlezioni: ma oh come e con gquanto fervore
esercitavasi negli atti pin intensi di gratitudine,
di umilta, di offerta, di dimande e di amore !
A misura che erescevano le celesli benedizioni,
pit ancora si umiliava e si confondeva, e se ne
ripulava sommamente indegna. Dal canlo suo
cooperava ai diviol favori non solo per nou

31
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esporsi al pericolo di perderli, ma per vieppin
aumentarli. Benché tulta ripiena di Dio, c¢io
non ostante si affida alla condoltta dei suoi con-
fessori: brama d”esser da loro istruita, assistita,
guidata; e con una religiosissima ubbidienza
soltopone i lami avali nell’ orazione al loro
discernimentoy osserva esattamente gran silenzio
con le creatare 3 ama di slarsene ritirata e na-
scostaj si aiata con una mortificazione conti-
nuaj e anche frammezzo le necessarie oceupa-
zioni esteriori si studia di tener viva la sva fede
intorne alla presenza di Dio. E non contenta
di goder essa sola tanti favori, ne facea parte
altresi al suo prossimo: tulli avrebbe volulo ve-
dere solleciti all’ orazione : tutli avrebbe volulo
vedere ripieni di cognizioni sante: tutti all’ esers
cizio dell’orazione invitala , esortava e dirigeva
con savii consigli € con i libri ripieni di cele-
stiale sapienza. Di questa maniera usava la Santa
de' divini favori e dell’alto grado d'orazione a
cui era slata elevata,

Con I’ aiuto dell’ orazione ognora piu amabile
le sembrava il suo Dio; ognora piit la passione
di Gest Cristo faceva impression grande nel di
lei cuore; oguora piit pregevoli le apparivano i
beni celesti, e vani quei della terra. Alla chiara
luce di siffatte cognizioni, oh quanto pell’amor
sanlo cresceva!l Si senliva compresa da maggior
divozione, da maggior fervore e da desiderii di
perfezione sempre maggiori. Meditava Dio, e a
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Dio cercava perfellamente vnirsit e al vederlo
tanto amabile e buene , ardenlemente bramava
di trattenersi con lui, di piacer solo a lnie di
fare unicamente la di lui pura volontd. Medi-
tava Dio, e in lei pasceva a un tempo la cura
di purificare e conservare illibato il proprio
spirito, e di avaozarsi alle pin soblimi virti.
Meditava Dio , e in lei cresceva la carita del
prossimo e lo zelo di convertire, santificare e
salvare le anime, acciocché fosse pin amato e
glorificato.

VL

La gratitudine ¢ il pit caro dovere per
un’anima gentile, per un cristiano poi I’ in-
gratitudine sarebbe la massima delle colpe. Ov
da chi meglio apprendere riconoscenza ai he-
nefizii di Dio che da santa Teresa, la quale
I'ha costantemente esercilata in tulli que’ gradi
che la rendono perfetta ed eroica ? Questa Santa
adunque sia un modello Ji silfatta virti. Si con~
sideri e s’ impari.

La ricordanza affeltuosa de’ ricevati beneficii
e gli atti sinceri di lode e di ringraziamento
sono i primi due gradi che richiede la gratitu-
dine. Senza di questo non vi & gratitudine. Di-
moslriamoei grali a sua divina Maesta , diceva
la Santa, perché se non conosciamo di ricevere,
non ci desteremo mai ad amare... Chiara cosa
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¢ che allora amiamo piit una persona, quando
piit ci ricordiamo de’ bevefizii ch’ ella ci fa. B
di' questa maniera opero la Santa. Continua era
la memoria de’ benefizii si generali e comuni,
come particolari, che dal sovrano suo Signore
ricevali aveva. Impressi si portava nella mente
i beni derivati al suo spirito dalla passione e
morte di Gest Cristo, i frutti abbondantissimi
del divino sno sangue, e il pegno sicaro del-
I'immenso suo amore nell’ augustissimo Sacra-
mento dell” altare. Impresse pure si portava nel-
I'animo le grandi misericordie incessanti e sin-
golari onde il liberalissimo suo Signore 'aveva
d’ogni tempo colmata e prevenuta. Tanti lami
alla mente, tanti impulsi al cuore, lanta gene-
rvosith e [ortezza di spirito, tanto dono d' ora-
zione e lant altre grazie ricevate erano un con-
tinuo traltevimento de’ suoi pensieri. Rammen-
tava a sé stessa 1 primi suoi anni, il suo na-
turale, I'indule, e qualche sensibile attaccamento
alle creature,, e i pericoli ai quali era stata
esposta. Non le fuggivano dalla memoria le dub-
biezze del suo spirito, e le noie e le molestie
che nell’ esercizio della orazione provo per tanti
anni: cose tutte le quali abbatter potevano la
tenera e nascenle sua divozione. Il non aver ee-
dato, il non esser cadula, I'aver superato tante
difficolta e ripugnanze , lo riconosceva dalla
bonta e grazia del suo buon Signore. L'inten-
deva assai bene la Santa, che senza Dio sarebbe
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miseramente cadula: conosceva fin dove condotta
1’ avrebbero le sue giovanili inclinazioni e afle-
zioni : comprendeva che da per sé si sarebbe
lavorata un’' elerna infelicith, e che da questa
sottratta 'aveva il misericordioso Signore, sot-
traendola da tanti pericoli e donandole in larga
copia aiuli e grazie. ln somma i beueficii che
ricevali aveva , erano un dolce argomento del
suo meditare. Quesli considerava allentamente
e nel loro numero, e nella loro continuazione,
e nelle amorose intenzioni del suo buon Dio :
a questi contrapponeva la propria sua vilta, le
proprie miserie, i proprii demeriti e le stesse
sue colpe: e a tal veduta sempre piu grandi,
pin pregevoli, piu singolari le sembravano le
divine benelicenze,

Ripiena dell'alletiaosa memoria de’ favori che
Dio le ha abbondantemente versato nell’animo,
eccola pell’ esercizio costante de’ pi sinceri atti
di ringraziamenlo occuparsi incessanlemente. Oh
come la buona Saota si rivolge al suo Dio, e
con i pili teneri sensi del sno cuore esalta e
magnifica la di lui bonta! Oh Signore dell'ani-
ma mia, va esclamando, come polro io giammai
maguificare le grazie che in questi anni w’ avete
fatto! Sia elernamente benedetto chi tanto m'ha
sopportato. Beuedelto sia il Signore che tanto
m” ha favorita. Al no, che non cessero giammai
di cantare le wisericordie del Signore: — Min
sericordias Domint in @ternum canlabo, — Ques



130
sti erano i senlimenti della gran Santa, E di que-
sti son ripieni i suoi seritlis questi [rammi-
schiava tra’ suoi familiari discorsi, e con questi
slogava e testificava la sua sincera graliludine
verso Dio. Ma queste lodi e queste benedizioni
al suo buon Signore come dovevano essere ac-
compagnale e sostenule dai grati sentimenti del
suo cuore! Con quale spirite e con quale af-
fetto interiore avra prolerito quelle dolei pa-
role: Vi lodino, Signore, tulte le cose del mon-
do: oh chi potesse andar gridando per esso,
per dire quanto siete fedele a’ vostri amici! Oh
Dio mio, chi avesse intelletto, lettere e nuove
parole per magoificare le vpere vostre.... Oh che
-bunon Dio, oh che buon Signore , quanto po-
tente! non solamente da il consiglio, ma da an-
che il rimedio.... Benedetlo sia il Signore che
tanto m’ ha aiulato.

Santa Teresa alla memoria de” favori ricevali
da Dio univa un conlinuo esercizio d’atti di
lode e di ringraziamento. Con la mente s’ oc-
capava al considerare i benefizii disini; col
cnore 8" occupava in lodare e, ringraziare il suo
amorevole benefaltore. F con siffatlo esercizio
della sua mente e del sno cuore porgeva a Dio
un perpetao sacrifizio di lode , adempiendo in
sé perlettamente il consiglio dell’ Apostolo: Of-
JSevamus hostiam lawdis semper Deo (Habr, 13).

Nella sola rvicordanza frequente dei beneficit
¢ nelle sole lodi del benefaltore non lerming la
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gratitudine di santa Teresa, Passd ai gradi pers
fetti e supremi, i quali consistono in una fedele
cooperazione e in un sommo amore. Le grazie
che Dio comparte , sono indirizzate o qualche
fine soprannaturale. Le misericordie ¢h’egli usa
all’ anima , sono per santificarla. Gli aioti spe-
ciali e pin copiosi Dio li dona per vantaggiar
I"anima e innalzarla a maggior virti e a san-
tith pin perfetta. Lo conohbe la Santa, e dac-
che si diede pin a Dio ancor pin chiaramente
lo conobbe. Tutte le di lei mire athluque e di-
ligenze e risoluzioni erano di secondare le gra-
ziose intenzioni del sno buon Signore. Dio le
inspirava un distacco dalle crveature e un atlac-
camento alle - cose celesti , dicendole interior-
mente: Non voglio che tu conversi con gli vo-
mini, ma bensi con gli angeli: ed essa da ognj
creatnra e da ogni terreno alfetto studiavasi di
staccar 1" animo e di uoirlo a Dio. Dio le in-
spirava desiderii di virth e di perfezione; ed
essa alla santita pia grande si rivolgeva con
somma generosita e prontezza, Dio le donava un
sommo orrore al peccato; ed essa abbominava
e fuggiva ogni difetto anche minio pin di qua-
lungue male temporale. Dio le concedeva ainti
nei travagli, nelle angustie, nelle tribolazioni e
nelle fiere persecuzioni 3 ed essa tra queste prove
dolorose purificava vieppid e sanlificava il suo
spirito. Alle cognizioni pia vive, alle illustra-
zioni pia grandi corrispondera la Santa con un
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esercizio sempre pii assidno d'ogni perfetia vir-
ti: in somma le divine intenzioni e la divina
volonta erano la regola del suo operare: e que-
ste cercava e secondava nelle cose ancor pia ac-
due e ai sensi pilt contrarie E con qual fer-
vore cio faceva! e con quanla diligenza e fe-
delta! Dal tenor santissimo del suo operare si
put') conoscere qoanto perfelta fosse e universale
la cooperazione alle grazie che il Signore le
faceva, Dacché sinceramente riformd e rinnovo
il sao spirito, pii non si videro in lei varieta,
infedelta e instabilita. Tuatie fu generosa for-
tezza , [ervor grandissimo, invariabile costanza.
Di siffatto carallere é stata la corrispondenza di
santa Teresa ai benelicii divini. Ecco, anima
mia, fin dove si deve estendere la gratitudine
verso Dio. Non basta per un’anima che voglia
attendere a una vila spirituale, il ricordarsi af-
fettuosamente delle ricevate grazie; non basta
lodare il benefattor divino: bisogna altresi fe-
delmente ¢ diligentemente cooperarvi. Con que-
sta corrispondenza si dimostra a Dio che si
pregiano i suoi doni, che si riconoscono, che ci
son cari, che si ricevono con alfelto, che si cu-
stodiscono con diligenza, e che se ne fa gran
conlo.

Al vedersi tanlo [avorila da Dio s’accendeva
di maggior amore verso di lui. Si serviva dei
doni  del Signore come d’altrettanti stimoli e
puevi molivi di pit amarlo, D1 qui pigliava
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nuovo vigore, nuova forza, nnove occasioni per
vantaggiarsi nel santo amore. Eecco ui una gioia,
cosi parlando dei doni ricevati si spiega la
Santa, che ricordandoci che ei vien data, e che
gia la possediamo necessariamente, ¢’ invita ad
amare il donalore.... Bisogna cavar nuove forze
per servire e procurare di non essere ingrati.
E per verita questo principalmente & il fine per
cui Dio comparte i suoi favori: egli cerea di
farsi amare dalle sue creature: le gnadagna con
i suoi doni per gnadagnarsi i loro cnori. Felice
quell’ anima che intendera praticamente che i
doni i quali ci vengon da Dio, ¢ ivvitano ad
amare il donatore. Oh quanto santa Teresa per
questa via s'avavzo nel santo amore! quanta
impressione facevan nel di lei animo i benelicii
di Dio! Richiamavali continuamente alla me-
moriaj e piena di riconoscenza porgeva a Dio
non solamente tributi di lode, mwa larghe of-
ferte di amore, E di quale amore! D'un amor
geueroso che tullo intraprendeva per Dio; d'un
amor liberale che a tutto per lui s'eslendeva 5
d'un amor sincero che tutlo per lui operava;
d"un amor fedele che mai non si arreslava;
d'un amor purissimo che solo cercava e voleva
il divin piacimento.
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ia fede vivissima e la fermissima speranza
eccitarono siffaltamente nella Santa il sommo
amore e desiderio della comunione che ogni
giorno si accostava a queslo sacramenlo con
tale desiderio, che non avrebbe temuto, co-
m'essa afferma, di passar per mezzo le saetle se
queste le avessero contrastato di portarsi alla
sacra mensa per riceverne il cibo eucaristico,
Che grande amore alla comanione! che desi-
derii efficacissimi! Ma counvien considerare da
qual sorgente eran prodotti. Considera adunque,
anima mia, che la sua fede vivissima fu la prima
causa che eccitava in quell’ anima benedetta un
desiderio di comunicarsi si ardente. Oh che gran
cosa ci rivela [a fede di quella santa particola
che i vien presentata dal sacerdote'e che si ric
ceve nella comuanione! Il sacerdote mostrandaola
dall’ altare ei fa sapere che solto quelle speﬂie
visibili di pane sta nascosto quell’ immacolato
divino Agnello che rimette e cancella i peccali
del mondo: Fece Agnus Dei, ecce qui tollit pec-
cata mundi. 11 sacerdote nell’atto di porgerla va
ricordando che quello ¢ il corpo di nostro Si-
guore Gesa Cristo: Corpus Domini nostri Jesu
Christi, Queste son poche parole: ma la fede
come le dichiara! quanto le estende! e che su-

blime idea ¢i da di quell’ oslia 5ngrosanlﬂ!
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Ascolta, anima mia, le voci della tua fede. Si,
questa insegna infallibilmente che nella comn-
nione si riceve quel Salvatore amabile, il quale,
a somiglianza di mondissimo e mansuetissimo
agnello, si & sagrificato sulla croce per la sal-
vezza del mondo.

Or questo vivamente rappresentava a sanla
Teresa la sva gran fede. Con i lami di questa
conosceva la Santa il gran lesoro che era na-
scosto in quell® ostia, e il gran personaggio di-
vino che le era dato di ricevere a sua grandis-
sima felicita. Sapeva che nella santa comunione
riceveva il suo amabilisimo Signore, il suo mi-
sericordioso Salvatore e il suo bnon Redentore.
Sapeva che riceveva il Dio di tutte le virth, il
donatore di tutte le grazie, il fonte di tutte le
misericordie, il principio di tatta la santita, il
suo buon Padre; il suo divin Maestro, il som-
mo, il vero, I’ unico inflinito bene |, fuor di cui
non v ha bene alenno né felicita. Totto questo
¢ molto pii comprendeva la Santa con una fede
fermissima e certissima, e con grande aflezione
interiore lo comprendeva, 1L a queste vivissime
cognizioni tutto d’accesissime brame s infiam-
mava il di lei spirito. Alla comunione talli eran
vivolti gli affettiz alla comunione si recava con
inesprimibile ginbilo. B perché mai tanti e si
avdenti desiderii ed affetti! Per contemplare pin
d" appresso il suo amalo Gesi, per goderne la
di lui reale presenza, per possederlo pia inti-

-
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mamente e saziarsi di lni. Per via della sua fede
conosce la sanlita, il valore, I'eflicacia, la pre-
ziosita di quel cibo soprannaturale; e percid con
ardentissima voglia lo brama e lo rignarda come
la somma e 1" unica sua felicita. Qualunque volta
si comunicava, procurava d’avvalorar la sua fe-
de, nollameno che se avesse vedato Gesi con
gli occhi corporali.... Procarava di raccogliere i
sentimenti , perché tulli attendessero a si gran
bene.... §'immaginava d’esser ai suoi piedi, e
piangeva con la Maddalena, non altramente che
se con gli occhi corporali I’ avesse veduto. Cosi
ella parla di sé. E come poteva diversamente
operare , se nella comunione possedeva quanto
vi bha di grande, di bello, di santo, di prege-
vole , d’ ammirabile in cielo e in terra! Come
poteva non desiderare ardenlemente di posse-
dere un tanto bene e un tesoro si inestimabile!
Si rideva di coloro che bramavano d’ essersi ri-
trovali in quel tempo in cui Cristo viveva nel
mondo visibilmente, poiché le pareva cheaven-
dolo tanto infallibilmente nel santissimo Sagra-
mento come allora, non dovean bramare di pia
Ecco, anima mia, onde nasce I’amor della co-
comuniose: dalla fede. Sia questa qual si con-
viene, ferma e viva, e vi sara un grande amore
di comunioni.

1o quel cibo eucarislico sta il nostro buon
Gest, dice la Saota, con noi. Non perdiamo
dunque cosi buona occasione ed opportunila ;
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accostiameei a lai.... State volenlieri con esso
Jui.... Avvertite che questo ¢ di gran profitto
per I' anima, e dove il buon Gesi resta gran-
demente servito, e gosta che gli teniate compa-
gnia.... Egli & quel che sta nel santissimo Sa-
gramento. Si avvivi e si perfezioni la fede col
meditar frequentemente I’angusto mistero della
santa Eucaristia e con rinnovarne gli atti con
frequenza e con affetto grande , e crescera il
desiderio della comunione.

Ol quanto erano piu sinceri e piu eflicaci i
desiderii di santa Teresa! Aspirava ella alla
perfezion pin sublime e alla santita pid eroicag
e a riascire felicemente in questo suo disegno,
faceva, & vero, ogni sforzo, usava ogni diligenza,
praticava ogni mezzo che gindicasse opportuno:
ma la comunione, ch’essa rignardava come quello
che tutti gli altri conleneva e avanzava di gran
lunga, quella era che bramava e voleva. 1l de-
siderio ardente che aveva di farsi gran sounta ,
era il desiderio che le faceva volere la comn-
nione. I beni sommi, infallibili e illimitati che
in essa scorgeva, e le infallibili divine promesse
che vi vedeva accompagnate , risvegliavano ed
anmentavano la sua speranza , e con quesla e
con la cerla aapellazione di riportarne i sospi-
rati vantaggi s’ accostava ansiosamemente a par-
tecipare di questo mezzo instituito da Gesin Cri-
sto per un fine si santo e salutare. E in fatli,
come lo provo efficacissimo e rispondente in
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tuito alle sue brame e alle sue intenzioni ! Quali
beni non ne riporto ella abbondantemente ! quale
Jforza non acquisto! quali ainti sceltissimi non
ottenne per 'esercizio delle virtan pin ardoe e
pit sublimi, e per 'avanzamento alla pia eroi-
ea perlezione !

Santa Teresa era di santo divino amore ri-
piena e adorna: e per cié stesso eccola bramo-
sissima di partecipare all’ eucaristico cibo. Pep-
ché ama grandemente il suo Signore, percio vsa
di quesfo mezzo per maggiormente purilicarsi e
santilicarsi, e per piit unirsi a Dio, e finalmente
per piit assicurarsi di goderlo elernamenle in
cielo.

Un cuore acceso di divina carita non sa ve-
dersi nemmen leggermente macchiato, anzi bra-
merebbe rimirarsi puro tutto e mondo. Che fa
pertanto regolata da questi desiderii e senti-
menti la nostra gran Santa? Corre alla santa
comunione, che sa essere il sicuro antidolo che
preserva I’anima dalle colpe gravi e la libera
altresi dalle veniali e pia leggiere. Alla comu-
nione ogni di con sommo fervor si accosla per
acquistare nuova forza e nuovo soprannaturale
orrore che contro ogni sorta di ecolpe la renda
vieppiit sicura. S8a ella e comprende che per
mautenersi illibata e pura pecéssarie sono le
chiare cognizioni delle superne cose, e altre di-
vine grazie: e sa esser queslo frutto ed elfelto
sicuro di quell’ eucaristico cibo di ecui si pa-
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sce. Alla comunione pertanto tulti rivolge i pen«
sieri, gli affetti e le sue brame ardenti. Riceve
in essa nel suwo sagramentato Signore un Dio di
virtii, un Dio di puorita e santiti, che piu forte
ognor la rende, virtuosa e pura e santa. E in-
fatti a che grande purezza non & ella porvenuta
nel lungo corso della sna mortal carriera?
Quanto con questo salular mezzo si & conser-
vala illibata e monda dalla colpa in mezzo per
altro a tante esteriori occupazioni, a tanle per-
secuzioni e a tante penosissime infermita, (rutlo
si & questo delle frequenti e fervide sue comu-
nioni,

Un cuore aceeso di divino amoere non allro
cerca che di unirsi pit stretlamente al suo Si-
gnore. B questo & cio a cui aspirava la Santa.
Per piu stabilire il vincolo della carita divina
e per pil assomigliarsi al sno divino spose Gesit
portava alla comunione grandissimo affelto. Quivi
procarava di sbrigarsi, quanto a lei era possi-
bile, da tulte le cose esteriori, e di raccogliere
i sentimenti perché tutli attendessero a si gran
bene. Si considerava a’ piedi di Gesi, e con.
la Maddalena piangeva.... ed ivi se nestava par-
lando con_esso lui, come ella medesima allesta.
Quivi acquistava quell’ interiore raccoglimento
della sua mente, che poi impedito non le ve-
niva dalle tante sue necessarie occupazioni ester=
ne: quivi si perfezionavano quegl’ interni suoi
desiderii ed affetti con i guali di continuo con-
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versava inleriormente con Dio, qoivi in una
parola la mente e il cuore di santa Teresa con-
seguivano quella perfetta unione con Dio, che
era |" oggetlo delle sne santissime brame. Dasta
fissare lo sguardo su la vita e su le opere della
Santa per vedere gnanto avesse piena di Dio la
mente e a Dio unita la volonta.

Un’ anima accesa di questa divina caritd vor-
rebbe vedere il divin vollo per piti amare, per
piit conlemplare, per godere e saziarsi di quel-
Vinfinita amabilita, E santa Teresa che somma-
menle ama Dio, ardentemente soapir'a di posse-
derlo, di gostarlo e di unirsi a lai perpetna-
mente. Che fa pertanto per assicurarsi un oge
gello da lei tanto sospiralo? Alla sacra mensa
ricorre e partecipa dell” encaristico cibo che le
anime dispone al consegnimento dell’eterna fe-
licita, e che pegno si & dell’ eterna gloria. Con
la comnnione fomenta, sostiene e consola i snoi
desiderii e lo stesso suo amore. Ah come escla-
mar doveva |'inflammalo suo cuore! venile mio
sagramentalo Signore; ma quando sara ch’io
vegga I'infinita vostra bellezza ! Venite, o mio
divin Maestro e mio buon Salvatore; ma quando
sara ch’io entri nel vostro gaudio a gustar le
ineffabili dolcezze delle vostre gloriose piaghe!
Oh santo divino amore! deh tolto infiammale
queslo mio enore, acciocché possa amarvi per

tutta Ueternita! Cosi pensava e cosi operava la
Santa.
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VIIIL.

La sapienza eeleste che dirige alla fuga del male,
fu chiamata ora scienza dell’ anima, ora scienza
di salute: la qnale ove si possegga, con essa lei
si posseggono gli altri beni: Penerunt mihi om-
nia bona pariter cum illa (Sap. VII, 2 ); ove
questa manchi, non v' & hene di sorte alcana:
Ubi non est scientia anime, non est bonum
(Prov. XIX, 2). Or questa celeste sapienza
ampiamente era posseduta dalla Santa, si per
tenersi essa medesima lontana dalla colpa, come
altresi per tenerla lontana dagli altri. Che cosa
€ pertanto questa celestial sapienza per rignardo
al male ? Ella & una penetrante e soave illu-
strazione della grazia divina che all®intelletto
della creatura rappresenta il male per quel che
egli & in sé stesso, e ne fa conoscere i danni e
le conseguenze , e insegna e suggerisce i mezzi
opportuni a fuggirlo. Ob guanto a questa é con-
traria la sapienza mondana!

O mondo infelice! o infelici sapienti del
mondo, che amate meglio di viver in tenebre
che di seguitar la lnce della sapienza celeste!
per fare acquisto di un tanto bene, ob come &
ben impiegaia la meditazione e la preghiera!
Con questi due efficacissimi mezzi cerco santa
Teresa questa superna luce: la cerco incessan-
lemente, con nmili dimande la chiese a Dio. E

9
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Dio, che ¢ quella luce che illamina ogni nomo
che viene al mondo; Dio, che esaudisce le pre-
ghiere e i desiderii degli umili; Dio, che larga-
mente benedice le diligenze e le sante industrie
di chi attende all’ orazione, esaudi i voti e le sup-
pliche della Santaj e non solamente le accords
quel che chiedeva, ma piii assai di quel che non
avrebbe sapato bramare. 8i, il liberalissimo Si-
gnore le fece larga proferta di celeste sapienza,
e tutta della sovrana luce investi e riempi la di
lei mente.

Illaminata interiormente, e da questa scienza
di salute guidata con sicarezza, oh quali cogni-
zioni acquisto del peccato! Acquisto tatte quelle
che I"anima dispongono ad abbominarlo e fug-
girlo sommamente. Era travagliata da mille in-
fermita in lutte le membra , era angustiata da
mille contrarield, era molestala da continue de-
solazioni e persecuzioni, Un mondano con la
guida della sua sapienza mondana si sarebbe
crednto I'uomo pii infelice del mondo : 1a Sauta
coi lumi della celeste sapienza conosceva che le
infermitd, le pene, le angustie e le tribolazioni
non sono vero male, ma bensi veri benij per-
cio non le abborriva , non se ne riputava mi-
sera, non se une allristava, anzi gioiva e ne go-
deva, Il peccato all’ opposto con 1’ ainto e alla
luce della sua celestiale sapienza lo eompren-
deva per guel gran male che &: ne vedeva op-
posizione che aveva alla ragione, alla fede, alla
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bonta e amabilita di Dio: scorgeva in esso la mol-
titudine di malizie che in sé conliene, e queste
anche nei wancamenti pid leggieri , cioé una
qualche deformita che reca all’anima, un qual-
che disgusto che si da a Dio, una qualche fred-
dezza al suo amore, una qualche ingratitudine
ai suoi beneficii , una qualche contraddizione
alla sua divina volonta, un gnalche dispregio e
una poca stima delle sne amabili perfezioni e
della soa infinita bonta. Che belle cognizioni
son (ueste! ecco che cos’é la colpa illuminata
dalla sapienza sovrana.

Ad una tal veduta che orrore sommo conce-
piva la Santa delle colpe anche pin leggiere!
quanto le fuggival e con qual vigilanza e dili-
genza chiodeva loro ogni adito! Non avrebbe
fatlo avverlilamente un peccato veniale! cosi
ella parla di sé, benché la facessero in pezzi....
Per una minima imperfezione che m’avessero
detto ritrovarsi, nelle fondazioni che faceva, mi
pare che avrei tralasciato di fare mille mona-
sleri : guesto ¢ cerlissimo. E chi mai avrebbe
cuore di dar a Dio un disgusto benché minimo,
se comprendesse che voglia dire disgustar Dio !

Santa Teresa temeva e fuggiva le colpe anche
winime, perché ne conosceva le fatali con-
seguenze. Il far poco caso, diceva ella, de’ pec-
cati veniali rovina I'anima. Ogni colpa puo
avere [uneslissime counseguenze e puo precipilar
Vanima in pececati gravissimi. Lo comprendeva
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chiaramente la Santa: e per non esporsi a si
pericolosi cimenti, si guardava dai difetti anche
piu leggieri.

Santa Teresa conosce sillalli mezzi e ne rav-
visa la lore moltiplicita, la loro efficacia, la loro
forza, la necessita che si ha di loro, e 1'uso
che di loro far se ne deve. Quindi il suo fre-
yuente ricorso a Dio, la'sua continua vigilan-
za, il santo timor di Dio, le sue morlificazioni,
la custodia dei sensi suoi, la fedelta nelle cose
spiritnali, un abituale raccoglimento interiore ,
un ritiro e allontapamento ben grande dalle
creature, e sopra lutto un sincero amor di Dio:
ecco i mezzi alla Santa suggeriti dalla sovran-
naturale sua sapienza , ed ecco i mezzi da lej
in ogni tempo debitamente usati. A questi ag-
giungeva la memoria della passione di Gesi,e
in essa si confortava e s’ animava con gran fidu-
cia, dicendo che il vero rimedio per non cadere
& appoggiarsi alla croce e confidar in colui che
si pose in essa. E di fatti come siserbo illi-
bata con I'uso di mezzi tanto efficaci! Atte-
stano due suoi confessori che tanta fu la pu-
rezza di questa gran Santa, che non fu mai in
essa osservala cosa né in parole, né in opere
degna di riprepsione , e che non avrebbe com-
messo deliberatamente un peccato veniale, uan-
&’ anche avesse dovuto guadagnare tutto il mondo.

Feco la Santa tatla sollecita e intenta ad
acquistare e perlezionarsi nelle virta pia su-
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blimi, e zelante allo stesso tempo per promuo-
verle in altri: eccola tutta ubbidiente nel se-
guire la luce della celeste sapienza onde ne va
arricchita, e tutta bramosa di diffonderla nelle
menti altrai. Che grandi avanzamenti non fa
ella ogni giorno nell’esercizio d” ogni virta pin
perfetta ! che diritti consigli, che sante instru-
zioni, che savii documenti di spirito non porge
ella ad ogni genere di persone si religiose che
secolari ! Vorrebbe non solamente esse vedersi
adorna d’ogni virtii ; ma tutti bramerebbe mi-
rare imitatori di Gesi Cristo e delle virta pin
sublimi ripieni. Percio essa per sé dimanda
questa scienza del vangelo, ed esorta gli altri
di far lo stesso: Dimandate , ella dice , a sua
divina Maesta , che vi dia lace perché siamo
ciechi.... D'altra maniera ameremo Dio di guello
che ora facciamo, se lo conoscessimo, Oh quanto
‘¢ vero che se non vi fosse tanta cecila pelle
cose dello spirito , e si avesse piin scienza del
vangelo , alle vere virti ognora pia rivelli sa-
rebbero i nostri desiderii e i nostri studii!

Saota Teresa possedeva quesla vera sapienza,
e per essa conosceva quanto fossero le virli ac-
cette al supremo Signore, quanto recassero al-
I’'anima di sostanziale bellezza, quanto in ciclo
venissero  dal liberalissimo rimuneratore pre-
miate, e quanto per lalto ¢io fossero bene im-
piegate le preghiere, i desiderii , le mortifica-
tioni e le diligenze ¢ ogn’altra industria per
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eonseguirle. Regolala da cognizioni si chiare |
alle virta aspirava pin sublimi e piu ardue,
senza trascurar le minime. Ogoi atto di virti &
per lei un oggello interessantissimo. O mia con-
fusione! o gran rimprovero di lante mie tra-
scuralezze e ommissioni! Le pii piccole cose |
come sono le aspirazioni divote fra giorno, sono
per lei una conlinua occupazione: e queste le
esercita ne’ suoi [amigliari ragionamenti e nello
scrivere istesso. Ma e perché tanta stima e sol-
lecitudine degli atti virtaosi anche minimi? I
ben fatto ch’io lo consideri per istrnirmene,
Jo che trascuro anche i grandi, e che delle
virti fo si poco conto , al vedere che i santi
praticavano con ogni diligenza gli atti anche
piin piceoliy quanto dovrei imparare !

La Sania nienle trascurava del bene anche
piu leggiero, perché sapeva benissimo: 1.° che
i piceoli alti virtnosi dispongono ai grandij
2. sapeva che le oceasioni delle virta pia te-
nui, siccome sono pid [requenti, e cosi sono au-
che oceasioni di merito pin frequente; 3.° sapeva
che la fedelta nelle cose piccole puo insensibil-
mente elevare |” anima a gran sanlila; 4.° che chi
¢ fedele a Dio nel poco, lo ¢ altresi nel moltog
5.2 che Dio accelta e gradisce ancora i misimi
atti di virta e li premia sulla terra con molte
grazie e li ricompensa in cielo con molta glo-
ria. Tutlo questo I’illuminata Santa compren-
deva: ¢ seguendo i lumi e la guida delle cele-
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sti cognizioni, non v'é virtia, o grande o pic-

cola, o facile o ardua, a cui non aspirasse ¢
non volesse a tutlo potere esercitarla alle occa-
sioni che le si presentavano. Oh quanto € vero
che questa sapienza & realmente scienza di sa-
lute e scienza dell’ anima! Con quesla scienza
conosce il pregio dell’ orazione e della morlifi-
cazione: ed eccola lutta attendere alla piu per-
fetta penitenza e lulta donarsi all’ orazione pia
sublime, Con questa celeste scienza conosce il
merito della poverta e dell’ ubbidienza religiosa :
ed eccola divenir subitamente la religiosa piu
ubbidiente e della pia rigida poverta osservan-
lissima, Con questa conosce la necessitd dell’u-
milta e della carita: ed eccola tutla sollecita di
far acqnisto della vmilta pia profouda e della
carita pid universale. Con questa finalmente
comprende quanto salutare cosa sia ¢ a Dio
gratissima il cercare nelle virti e nella santita
stessa I'avanzamento e la perfezion piin subli-
me: ed eccola in ogni virti e nella sanlita sol-
levarsi e cercare la pin alta perfezione e ogui
di pin fare avanzamenti ben grandi. Oh disina
sapienza, quanto ulile sei a chi si laseia da te
e dalla tua luce guidare!

Or che cosa ne insegna con la propria con-
dotta la Santa ?... Insegna a procurarci il dono
della celeste sapicoza. lnsegna a secondare i di
lei consigli e seguire la di lei luce. Insegoa il
gran bene ¢ il gran profitto che si puo far da
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un’ anima la quale non si diparta da una guida
tutta sicara perché tutta celeste e divina. Saula
Teresa si ¢ disposta a ricever da Dio quest’alto
dono di sapienza, con il lungo esercizio del
meditare , eol fervente uso del pregare, con
I umilta, colle penitenze, con i santi desiderii.
Chi ha bisogno di sapienza superna, la dimandi
umilmente a Dio : egli & lo stesso Dio che cosi
parlaz 8¢ quis vestrum indiget sapienlia , postu-
let a Deo, qui dat omnibus afflucnter (Jac. 1, 5):
la cerchi meditando singolarmente la vila e la
passione di Gesi Cristo, in cui sono tulli i te-
sori di sapienza e di scienza sovrannaturale t
In quo sunt omnes thesauri sapientice el scientis
absconditi ( Coloss. 2, 3): la cerchi con la pra-
tica d” una cristiana mortificazione e con le opere
di pieth: Pie agentibus dedit sapientiamn (Ec-
¢l 43, 37). E per oltenere un tanto dono che
mi puo elevare a lanta santith, mi lasceré rin-
crescere la preghiera, la meditazione, la mor-
tificazione e I'uso delle opere buone?

Oltraccié insegna il buon uso che far si deve
di siffatta scienza, secondando cioéi di lei con-
sigli, la di lei luce e i celesti suoi insegnamenti.
La sapienza illamina la mente e dona una retta
e giusla idea delle tribolazioni, della croce, del-
I'umilta della pazienza, della divozione e d’ o-
gn’altra virta evangelica. La sapienza rappre-
senta le virtd wel lord amabile aspetto e le
rende pregevoli e desiderabili. Ella fa conoscers
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che souo il vero ornamento e la vera ricchezza

dell’anima 3 che Dio altro non gradisce , altro
non accetta , altro non rimunera che le viria;
che quaeste sono quei veri beni che rendono
I' vomo felice vel tempo e nell eternita; che
senza virld io souo davanti a Dio un oggetto
d’abbominazione, e con esse io sono un oggello
del suo divino amore e delle compiacenze di
un Dio, che essendo la stessa essenziale sanltita,
non pud pregiare e amare se pon la virta e la
sanlila,

IX.

Considera, anima mia, il celehre voto di santa
Teresa, il quale se nella sua estensione e nella
somma sna malagevolezza ¢ ammirabile, nel suo
molivo perd e in una gran parte del suo og-
getto & anche imitabile. Quale fu adunque il
motivo che la indusse ad obbligarsi con voto
d'operar sempre cio che fosse pii perfetto e
pit grato a Dio ?

Dio anicamente fu il gran motivo che deter-
mind la Santa a fare I’ ammirabile voto, la di
lai volonta, il di lui onore e gloria ed il di lui
dmore,

Ebbe santa Teresa una chiara inspirazion da
Dio, accompagnata da una dolce e pia affezione
interiore che le facea conoscere essere volonta
¢ piacimento del sovrano suo Signore , ch’essa
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si obbligasse con perpetuo volo ad operare con
la maggior perfezione. Non trascord la Santa
1" iuspirazione della divina grazia; attentamente
e con serio esame la considerd, e la propose
quindi e ad esaminar la diede a’snoi diretto-
i per guardarsi dall’illusione e dall'inganno 3
ne misuro e pondero tulle le circostanze , e
la sostanza, e le dilficolta, e I" ampiezza, e
la perpetuita; alle usate penilenze ne aggiunse
delle nuove: e facendo un ricorso maggiore al-
I' orazione, a Dio chiedeva lumi pia chiari
e grazie pii abbondanti. Alla vista di un voto
si raro e singolare, e delle tante obbliga-
zioni che si addossava , non ismarri né si per-
dette: d’animo. Da una parte scorge le dillicol-
ta, dall’altra vede la volonta e il piacere del
suo buon Signore. Che fara la Santa? a qoal
partito s" appigliera ella ? Credera forse all’ a-
spetto delle difficolta e deporra il pensiero del
gran voto? Eh! questo é il mio modo d’ope-
rare, e non di santa Teresa. Le dillicolla e le
ripugnanze oh guanto bene impediscono nelle
anime languide come la wia! quante per lo
limore d’incontrar pene e fastidii si.smarriscono
e abbandonano certi progetti di riforma e di
conversione , inspirati ed eccitati dalla divina
grazia! Non cosi la Santa. Conosce la volonla
di Dio, e tanto basta perché debba eseguirla
con prontezza e con tulto |'aflletto. Dope ma-
luro coosiglio oftiene 1" espressa approvazione
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di chi la dirige nello spirito , e s obbliga di
pien volere all’ esecuzione perfetla delle immense
cose che si contengon nel voto inspiratole dal
suo Dio. Aveva la buona Santa una idea bas-
sissima di s&, come ad ogni tralto si legge nella
sna vitag e percio aveva presenti le proprie mi-
serie e la natarale sua debolezza, la quale oh
come sembra grande ove profondissima é I’ nmil-
ta! Eppure conosce che Dio dimanda e voole da
lei questo grandissimo e universal sacrifizio: e
cio le basta perché tutta abbandonandosi alle
forze ed ai soccorsi della grazia , faccia il suo
volo. Era nel di lei cuore la volonta di Dio un
motivo troppo forte per farlot e ogni altro mo-
tivo provenienle dalla propria fiacchezza non la
ritirava dalla grande offerta : la volonta di Dio
tutto puo, in tutto prevale e tutto ottiene dalla
Santa: la volonta di Dio ¢ per lei un motive
cosi efficace, che le fa superare ogni ostacolo e
la rende pronta a intraprendere le cose ancor
pin ardue, £

L'onore e la gloria di Die ebbero parte nel
motivo onde s’ indusse santa Teresa al nuovo e
gran volo. Chi ha qualche viva cognizione della
grandezza di Dio e della sovranita ch’egli ha
sopra le sue crealure , che non vorrebhbe fare
per dargli gloria e onore? Per la gloria di Dio
che non hanne operato e sofferto gli apostoli 2
viagai, stenti, predicazione , persecuzioni, ludi-
brii ¢ morte. Per la gloria di Dio che non han
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sostenalo i sanli marliri? spogliamenti delle log
facolta, esilii dalle lor patrie, strazii dei loro
corpi e perdite delle lor vite. Tanti altri santi
che non han fatto per la gloria di Dio? eccoli
tatti abbandonati alle anstere morlificazioni, alle
severissime penitenze, alle solitudini, alle umi-
liazioni e agli esercizii continui di virti diffi-
cilissime. E santa Teresa per I'onore e per la
gloria di Dio, ecco, anima mia, ci6 che ha
fatto. Oltre il molto che gia e sofferto e ope-
rato aveva, si & obbligata con voto d'operar
sempre il piu perfetio e pia grato a Dio. Sa-
peva che Dio non si onora se non con I'eser-
cizio delle virli; sapeva che per molto enorarlo
si richiedevan virta non ordinarie, ma grandi,
ma tulle, ma perfette. Ed essa, che paga non
era di onorarlo languidamente e poco, ma vo-
leva e molto e fedelmente rendergli onore e
gloria, si fa un dovere di operare con la mag-
giore perfezione.

Il motivo perd forte e pint efficace che ha in-
dotto la Santa a un tal voto, non si pud ne-
gare, fu "amor grandissimo che a Dio portava.
L’ amore le fe’ desiderare questo nuovo impegno
d’ unirsi, pia a Dio e di piit piacergli: I'amore
le fe’ rignardare questo voto come sommamente
grato al suo buon Dio: I’ amore le fe’ vedere
che per mezzo di questa maggior perfezione, a
cui s’ obbligava perpelnamente, piii ancora n’an-
derebbe somigliante a quell’ infinito perfetlissimo
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hene , da lei lanlo pregialo e sopra ogn'alira
cosa amato: e tanlo bastd, perché tatle disprez-
zando e superando le difficolta che presenta-
vansi alla di lei mente, s' impegnasse nella sua
grande risoluzione, Di questo amor grandissimo
la Santa parlava non molte prima di fare il
volo, con espressioni assai chiare: Cresceva in
me, dic’ella, un amor si grande verso Dio, ch’io
non sapeva chi me l'infondesse. Era molto so-
prannaturale.... Seotivami morir di desiderio di
veder Dio... Venivanmi certi impeti grandi
d'amor per i quali non sapeva che mi fare,
attesoché niuna cosa riusciva di mia soddisfa-
zione.... Va I’anima cercando di far qnalche
cosa che le dia pena per amor di Dio. Cosi
ella pensava , e dopo uwn tal pensare delibero
finalmeunte questa nuova maniera d'amar Dio ,
che certo riuscir dovelle di sua soddisfazione.
Io ammiro nella Santa questa inusitata e certa
prova dell’ardentissima soa carita verso Dio.

La Sanla si propose non solamente di fog-
gire ogni avverlilo mancamenlo, per quanlo es-
ser potesse leggiero, e di esercitare tulte le virtit
del Vangelo proprie e spettanti al suo stato re-
ligioso, ma di esercitarle con la maggior perfe-
zione e nel modo che fosse piir accetto a Dioj
e cio sino al finir della vita. Ecco, anima mia,
I'oggetto che si & proposte la Santa nel suo
gran volo.

S, Tenesa, Opere. T'. X11. 10
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Si consideri ora quanto esso sia maraviglioso
e arduo, o si rignardi I omana miseria e de-
bolezza, o si rignardi 1" estensione, o se ne ri-
guardi la durata. Chi é che forma qneilo volo?
Ella é una Vergine religiosa che milita per an-
co sopra la terraj anch’essa soggetta alle ten-
tazioni, a passioni e alle insidie del tentatore ;
anch’ essa composta di misera creta,

Sottoposta anch’essa per nmana condizione a
tedii, a varieta, a cangiamenti: ana Vergine re-
ligiosa che dee trattar d’ alfari, che dee ragio-
nar col mondo e sostener contrasti e imprender
viaggi , molestata da infermitd noiosissime, an-
gustiata da ingiustissime contrarieta, contrad-
detta anche negli stessi esercizii d’orazione.
Questa & la persona che fa il voto, e lo fa alla
veduta e all’ esperienza di sua patural debolez-
za, Che cuor generoso e magnanimo egli é mai
questo ! Si fida di Dio, a Dio s’ abbandona, e
piena di fermissiina speranza nel suo buon Dio,
s’obbliga alle tanle cose col celebre suo volo.

Ma se guesto volo & maraviglioso e arduo per
rigunardo alla debolezza wmana, lo & molto piit
per rignardo alle gran cose che ne forman I'og-
getto, Fuggire ogni deliberato difetto, esercitare
qualsivoglia virti, si grande che piccola, e at-
tendere a tutta quella perfezione pinn sublime
di cui ogni virth & capace: ecco, anima mia,
¢io a che s'obbligd la Santa. Che estensione
maravigliosa ella ¢ mai questa! che volo ampio
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e illimitato! voto che a tatte le virtii pii per-
fette s’ estende, e che nalla esclude del pin per-
fetto modo d’ operare! Un’ occhiata che si ri-
volga all’ umilta, alla pazienza, alla carita, alla
mansueladine, alla poverta, alla mortificazione,
ma non comune e ordinaria, ma singolare e
perfeltissima , mi fard un po’ meglio capire le
difficolta che vi si conlengono. Ob Santa gene-
rosissima e liberalissima con Dio! il vostro esem-
pio mi edifica, ma mi riempie di stupore: non
posso a meno di non confondermi e coprirmi di
grandissima confusione. Sento opprimermi I’ani-
mo al solo pensare a cio che avete fallo voi.
Che sarebbe se dovessi anch’io addossarmi una
obbligazione si vasta! '

Si consideri ora I’ altimo carallere che rende
sommamente arduo il voto della Santa, e que-
sto si ¢ per riguardo alla durata. Per quanto
tempo piglio ella I’ impegno della sua maggior
perfezione 2 Per tatto il tempo della sua vita.
Che parola & mai questa , per sempre! sempre
operare con tutta I'altenzione, diligenza e vi-
gilanza! sempre parlare con riflessione e con tutta
la cautela! usare sempre tutta I' avvertenza so-
pra i pensiesi stessi e gli alletli dell’ animo!
sempre operare quello ch’ & pia perfetto e pin
grato a Dio! e vaol dire, nelle infermita che
I'assediano, nelle tribolazioni e angustie che la
opprimono, nelle aridita e desolazioni alle quall
pPuo essere sotloposta, belle persecuzioni che
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Vaccompagoano, e per sino in mezzo alle pro-
sperita, alle lodi e ad ogui aliro estacolo che
pno incontrare, e cio sino all’ nltimo momento
della vita. Che voto é mai questo! che coor
grande richiedeasi per farlo! Eppare la magna-
nima Santa |'ha fatte e I' ha perfettamente os-
servalo.

Qui convien riflettere che se na tal volo non
fosse stalo perpetuo , ma solo ristretlo a gual-
che tempo , sarebbe grande, é vero, ma poco
avrebbe di raro, di singolare e di sommamente
ardno, Quel che lo rende ammirabile e a Dio
sommamente gralo, si & perché era perpetuo.

X.

Qual fu santa Teresa esule sopra la ter-
ra? Ella fu una vergive ripiena di virta e di
sanlila. Se ne considerino i luminesi esempi
cosi alla sfuggita, e si vedra che la sua fu una
vita lulta conforme agl'insegnamenti e agli esem-
pi di Gesu Cristo. Si cominei dall’ umilta, che
¢ il fondamento sicuro d’ un grandissimo edi-
fizio spirituale. Che basso concelto aveva di sé !
che grande orrore alle proprie lodi! oh come
si portava sempre impressa nella wente la vera
e pratica cognizione delle proprie miserie! le
ste espressioni , i suoi sentimenti inlerni tutti
eran ripieni d’umilta. Eppure era adorna di
vera virla, di vera scienza, di grandissimi ta-
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lenti, d'altissime cognizioni. Cosa m’insegna la
Santa a questo luogo? L' umilta. Senza di que-
sta non laro mai un passo sicuro nella vita spi-
ritnale.

Si contempli la di lei mortificazione interna
ed ‘esterna. Questa presto s’ intende , non cosi
interna. E pero devo qui richiamarmi alla me-
woria quale e quanta fosse 1'annegazion di sé
stessa, (uanla fosse la contrarieta alle sue in-
clinazioni naturali e alle sne passioni , quanta
fosse la violenza che si faceva per tener raccolli
i pensieri nell’orazione, quale lo sforzo per re-
primere ogni moto interno d'impazienza, quale
I’uso continno di vincer sé stessa e di lener
suguetli al Vangelo i suoi interni appeliti ¢ le
sue voelie. Ecco csémpi per me. Voglio viver
quaggin nna vita divota ¢ santa? dalla mortifi-
cazione pon posso dispensarmi.

Si contempli di fuga I"amor grandissimo che
sempre porto la Santa ai patlimenti e alla eroce.
Questo si pno dire che fosse il suo principale
studio e il suo piit caro e amato esercizio. Ne-
mica delle delizie e d’ogoi cosa che piacer po-
tesse 0 in alcun modo gradire ai suoi sensi,
amd soltanto i patimenti. Patire, patir molto,
patir sempre, patir nel corpo e in tutte le mem-
bra, patir vello spirito in mille diversissime ma-
niere, e patire per vero spirito di penitenza, e
palire per esser imilatrice e compagna di Gesi
appassionato e erocifisso, e patire per amor del
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suo bnen Signore e per puro desiderio di pia-
cergli: quest’ era la maggior parte del suo vi-
vere, quest'eran le sue massime, questi erano i
snoi desiderii e affetti. Che vita dolorosa ha ella
mai menato sulla terra! Anch’io devo animar-
mi al patire. La vita d'un cristiano salla terra
non deve esser separata dai patimenti: cosi esige
il Vangelo, la penitenza, I’amor a Gesii croci-
fisso. La croce ¢ la pin preziosa eredita lascia-
taci dal nostro divin Salvatore perché ci santi-
fichi e ci salvi. La Santa ha amato le croci:
voglio io imitarla? amor di croci, amor di pa-
timenti. Voglio assicararmi la mia eterna sal-
vezza? devo amare il palire.

Si contempli la grandissima orazione della
Santa e la sua grandissima union con Dio.
Quanto ella fosse in queste due virta e in que-
sti doni avanzata, si poo raccogliere da quel
ch’essa medesima ne ha lasciato scritto in pii
lnoghi. Che impegno, che diligenza, che amore
ehb’ ella mai per I’ orazione! quai lumi ne ha
riportato! che continuo camminare alla divina
presenza! che wso [requente e lervido di santi
affetti! che union si pud dire continua della sua
mente e del suo coore con Dio! Insegnamenti
son questi per me e sono stimoli per atlendere
sempre pii e sempre meglio all orazione. Bi-
sogna far orazione ai tempi debiti, e fra’l gioruo
& ben fatto alzar frequentemente la mente e il
cuore a Dio. Ogui luogo e tempo & opportuno
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all orazione. Iddio si lascia trovare dappertutto,
e dappertutto gli si pud parlare e trattar con
esso lui. L'impiegarsi nell’ orazione con dili-
gcnz,a é un l)“ﬂn mezzo IIEI' acquistal’e nna
grande union con Dio. Beata quella mente che
quaggii s’ occapa nell’ esercizio de’ beati, in
cielo pensando a Dio! Beato quel cuore che con
santi affetti onora Dio, lo ringrazia, lo prega e
gli va facendo sante offerte!

Si consideri finalmente che la Santa fu adorna
sulla terra d’ogoi pin perfetta virti, siccome
col voto s’obbligo davanti a Dio, e non lo tra-
sgredi giammai. In lei adunque v'era una per-
fettissima pazienza alle pia dure prove invinci-
bile, una perfettissima purita di spirito, nna
perflettissima conformita al divino volere in ogni
incontro anche pinn arduo, nna perfettissima ca-
rita verso il prossimo, un perfettissimo zelo del-
I’ altrui bene e dell’ altrui salute , un ardentis-
simo amor di Dio. Ecco quale fu Teresa ancor
vivente in questo esilio: ecco la strada che ha
tenuto la Santa per arrivare al cielo; come ha
impiegato il tempo, i taleati, i doni e le grazie
dal suo Signore ricevate, Ila menato in terra
una vita conflorme agl” insegnamenti, agli esew-
pi e all'evangelio di Gesit Cristo: ha imitato
Gesiy, ha seguitato Gesin, ha pdlito con Gesu,
¢ ad imitazion di Gesu si @ [ormata paziente ,
mansueta, ubbidiente, umile | santa, e tullo a
forza di studio, di riflessione , di diligenza , di
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biiona volontd, di generosith, di mortificazione,
di preghiere e di amore. Contempla, anima mia,
ogni cosa. Tutto & per te istruzione : da tatto
s impari e si profitti.

Pensiamo ‘ora allo stato presente di santa Te-
resa in paradiso. Oh come & beata! come & al
presente rimunerata di tutle le penitenze , di
tntte le umiliazioni e di tutte le virtl esercitate
nel tempo della sua vita mortale! Oh beate pe~
nitenze che frattano tanta gloria! beata nmilta
che viene esaltata con tanta grandezza! 8i, alle
morlificazioni e alle auvsterita e alle tribolazioni
¢ snccedato il gaundio, il giubilo e la pienezza
della pace e della contentezza: tutto il patire
ora & finito per lei: per lei v & soltanto e wi
sard ana immutabile eternita di gioia e di al-
legrezza. Alle umiliazioni ed ai dispregi ¢ sot-
tentrata una indefettibile vera grandezza, e una
sempiterna gloria e un eterno onore. Ai desi-
derii di vedere di possedere e di goder Dio &
suceeduto il vero reale possedimento, la vera
intuitiva visione e la presesziale froizione del
suo Signore. Dio I"ba premiata! mira com’ &
rimunerate ogni atto di virth anche minimo,
Non v & nulla del ben che ha fatto, senza la
proporzionata sua ricompensa. E premiata la sua
pazienza, premiala la sua evangelica doleezza |
premiata la sua gran fede, premiate le tante
sne [erventissime comunioni, premiala in somma
vgui sta virth eon un peso immenso di gloria,
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O felice cangiamento! Eccola in cielo colei che
fu umile sulla terra: eccola nel gaudio del Si-
gnore colei che sulla terra gusto il calice del-
I’ amarezza : eccola eon Gesin glorificata colei
che con Gesit fu tribolata salla terra: questo
¢ lo stato di santa Teresa in cielo, stato di [e-
licita somma, pura ed eterna. Oh come Dio ri-
compensa i suoi sanli! oh come e quanto in pa-
raliso sono ricompensale le virlil esercilate in
qnesta misera terra ! oh come Dio ha esaltala,
glorificata e beatificala la Santa in cielo! ecco
in paradiso quell’ umile Vergine, paziente e pe-
nitente! eccola giunta a quel beato termine da
lei sospirato in vita! Cerco Dio, ed eccola al
possesso di Dio, eternamente felice e beala. Se
ella avesse nel mwondo cercata la felicita del
wondo, sarebb’ella presentemeante felice in cielo ?

e (R

io
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Considerazioni che nella sua opera Manna del-
'Anima, i padre Segneri dettava a proposito
delle meditazioni e dell’ orazioni in modo cosi

sublime esercilate dalla santa madre Teresa
di Gesit.

Sieut pullus hirundinis sic clamabo =
meditabor ut columba. — ls, 38. 14.

o lo griderd qual tenero rendinino :
gemerd qual colomba »,

B

Considera con quant’ansia l'avido rondinino,
dentro il suo nido, apre la bocea gridando verso
la madre, per notificarle la brama ch’ egli ha
di cibo. Se ben rimiri, vedrai , che fra totli i
teneri pulcinelli , nessuno a proporzione l'apre
forse piit largamente. Perd non ha dubbio che
egli molto bene si vale a rappresentar quella
istanza, con cui tu devi ogni giorno supplicar
Dio, qnando recitando le tue orazioni vocali,
gli chiedi cio che torna specialmente in pro del
tuo spirito; giacché cio solo deve esserti il cibo
caro : Sicut pullus hivundinis sic clamabo « lo
gridero qual tencro rondinine ». Ma che vale
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che la lingua affatichisi in chieder molto , se
chiede sola ? Convien che la mente uniscasi con
la lingua : 8i orem lingua , spiritus meus orat.
« Se io fo orazione con la lingua, il mio spi-
vito ora » 3 ciog flatus meus « il mio fialo » :
mens aulem mea sine fructu est. Quid ergo est?
Orabo spiritu , orabo et menle. 1. Cor. 14. 14,
« ma la menle mia riman priva di [rutto. Che
faro adunque? Orero collo spirito , orero colla
mente ». Pero nell’istesso tempo che tu a Dio
gridi qual avide roudinino, hai da meditare quale
altenta colomba che manda gemiti dall’ intimo
del soo petto: Meditabor ut columba, Ma che
vuol dir qui meditare? Vuol dir discorrere so-
pra cio che tu chiedi a Dio, e procorare di
penetrar bene il senso delle parole che a lui
indirizzi, la forza, il fine, e tullo cié che vale
a rendere le istanze tue piu giovevoli, E non &
forse cosa di gran rossore, veder che tu da tanto
tempo gia recili il Paler noster, e che non sii
contullocio giunto ancora ad intenderne bene
il senso ? Se vuoi perd sapere in poche parole
donde nasca un tal male, nasce da cio, che tu
qualvolta lo reciti, gridi qual rondive, non me-
diti qual colomba: Sicut pullus hirundinis sic
clamabo : meditabor ut columba,
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11.

Considera che il meditare, parlando in ge-
nere, altro von & che il pensare con altenzio-
ne. Ond’ é che talvolta & tolto in senso anche
reo. Iniquitatern meditatus est in cubili suo. Ps.
35. 5. « Medito nel suo letto I'iniquita ». Tat-
tavia tra noi di presente & un lal vocabolo, co-
me proprio assegnato alle cose pie. Pero in tre
modi tu puoi per eagion d'esempio pensare alle
petizioni ch’ hai tuttodi sulle labbra, del Pater
noster. Puoi pensarvi senza alcuna sorte di ap-
plicazione al significato, E questo & un puro pen-
sare. Puoi pensarvi con applicazione al sigoificato,
ma per cavarne (ualche concetto ingegnoso: come
si [a ancor da quei detti che non son sacri. E que-
sto & puro studiare, E puoi pensarvi con appli-
cazione al significato, pon per curiositd, ma per
eccitare in le il sentimento di divozione. E questo
oggi addimandasi meditare. Hai tu osservato cio
che succede nel tuo fiorito orticello? Sulle mede-
sime rose volan le mosche, volan le canterelle,
volano 1 api. Ma molto diversamente. Le mosche
non fanno altro che passare di rosa in rosa. E
pero di lor non pué dirsi pulla di piit se non
che vi volino: e tale & il puro pensare. Le
canterelle vi volano, e +i si posano, ma per
cavarne cio che vaglia solo a nutrirle ordina-
riamente : lal & il puro studiare. L’ api vi vo-
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lano, e vi si posano anch’esse all”istesso modo,
ma per trarne solo quel sugo pin delicato e
pit dolce che forma il mele. E tal fignrati che
appunto sia il meditare. Quindi é che il medi-
tare ancor egli & studio: ma non & di solo in-
telletto : & d" intelletto insieme e di volonta. E
questo & cio che devi far quando reciti il Pater
noster. Cercare d’intendere piit che puoi,
I' alto senso delle preghiere che porsi a Dio ,
ma afline di giovar frattanto allo spirito, con
affetti ora di fidocia, or di confusione, or di
compunzione , or di amore, che sono quegli,
onde formasi il mele eletto, chiamato di divo-
zione. Quando to, nel modo ora udito, appli-
cherai 1" intelletto insieme e la volonta su cio
che tratti con Dio, allor dirassi propriamente
che mediti : siccome appunto della colomba si
dice , che allora wediti anch’ essa, qguando al
tempo medesimo pensa e geme: Quasi columbe
meditantes gememus. Is. 59. 11, « Gemeremo
meditando come colombe ».

111

Counsidera come a le forse parera grave uno
studio ‘tale, benche ordipato a pure nutrimento
di spirito. E pero dirai che il meditare non &
buotio, che é meglio assai il contemplare, giac-
cheé dalla contemplazioné si cava per una partle
I’ istesso frutlo che caverchbesi dalla meditas
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zione , e ancor maggiore 5 e per 'altra si cava
senza falica, né si da in essa occasione alcuna
allo spirito di distrarsi o di disseccarsi ; come
gli si da nella meditazione, che troppo ¢ pit
di suo genere laboriosa, Ma se tu parlassi cosi,
ti mostreresli per verita poco esperto nella scuola
dell’ orazione ; perche erreresli ne’ suoi primi
elementi. E qual ¢ mai la differenza che passa
tra la medilazione e la contemplazione almeno
ordinaria? Secondo tulli la dilferenza si &, che
la contemplazione. é senza dubbio una medita-
zione ancor essa ,»ma una meditazione adulta,
avauzala , la quale non si fa pin con lunge
discorso, come si faceva una volta, ma con una
semplice occhiata che non da pena, anzi infonde
un gaudio grandissimo , benché or maggiore ,
or minore , secondo i gradi d’ amore ai quali
clla é giunta. Come vuoi perd con una sem-
plice oechiata arrivar di lancio ad iotendere
tutto cio che non hai prima procurato d’in-
tendere a parte a parte ? La Sposa basta che
oda nominare il suo Sposo, e senza pil si senle
tutta distruggere di doleezza : Totus desidera-
bilis : talis est dilectus meus, Cant, 5. 16, « Egli
¢ tulto desiderabile : tale ¢ il mio diletto ».
Ma perché cio ? Perché gia prima si ¢ tralte-
nuta lungamente a distinguere ad una ad una
tutle le fattezze di loi e a disaminarle con una
compiacenza individu#le in ciascuna d’ esse :
Capul ejus aurum oplimum: come ejus sictit
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elaloe: palmarum : oculi ejus sicut columbe, efe.
Cant. 5. 11, « 1l capo di lui oro ollimo : le
chiome del sno capo come I involto de’ fiori
delle palme : gli occhi di lui come colombe s,
E tu vooi tosto aver i doni pii eminenti di
amore nell’'orazione, senza aver prima [alicato
assai bene per gnadagnarteli , meditando ? Oh
gnanto vivi ingannato ! Nella contemplazione si
gode il fuoco dell’amor Divino , ch’¢ si soave,
non pué negarsi ;3 ma nella meditazione egli
suole accendersi: In meditatione mea exardescit
ignis. Ps. 38. 3. E pero non Ui vergognare di
far ancora tu, come chi dicea: Sicut pullus hi-
rundinis sic clamabo : meditabor ut columba. « Io
griderd gnal tenero rondinino : gemers qual
colomba » : altrimenti nelle occasioni di vin-
cere te medesimo 1i avvedrai che I orazione,
da te alfettata, é una pianta bensi da frondi
e da fiori , ma non da frulto ; perché non ha
messe in te le radici lerme.

IV.

Considera come questa doltrina ch’ hai qui
senlita, & tralta da’ princip] di quella santa che
nella sublimissima scaola dell’ orazione & dive-
nuta a’ giorni neslri maesira si accredilala: cioé
di santa Teresa. Ella comparve gia nella Chiesa
il passalo secolo , qual amabile rondinella, an-
nunzialrice di prossima primavera. Perche ai
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suui giorni , anzi per suo consiglio e per saa
cooperazione rifiori quel grand’ ordine del Car-
melo, che nato ( come dicono) il primo, qual
giardino di scelti contemplativi, fra cui trovasse
il Signore le sne delizie , era poi stato, per la
lunghezza del tempo, sopraffatto omai quasi
tutto da un crodo verno. Quindi compito che
ella ebbe interamente un tal debito spari via :
ma spari trasformata in una colomba, quale
appunto alcani la videro al suo passaggio :
forse perché intendessero I'alto posto sul quale
ella si andava a posare in cielo. Ora questa
gran Santa, siccome bha dati precetti propor-
zionati a qualanque grado in cui I’ uomo mai
trovasi di orazione , cosi pralico sempre in sé&
stessa, ed insegno a tatti gli altri cio eh’io ti
dico, di non voler aspirare a’ piin eccelsi voli,
prima di aver poste le penne. Ella qnanto a
sé grido sempre qnal umile rondinella dal pro-
prio nido , accusando la sua miseria, e implo-
rando la Divina misericordia: e quaoto a sé
pur medito qual colomba: perché solea comin-
ciare generalmenle la sna orazione dal medi-
tare un passo della Passione , secondo i dolti
consigli ch’ ella avea ricevuli in questa malteria
da un uomo saulo; e poi abbandonava il sue
spirito in mano a Dio, come na vascello il quale
si pone in mare a forza di braccia, e poi,
quando & sull’ alto , si lascia portar dal vento,
Quindi per additare alle sue figlinole una for-
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ma di orazione la pit bella che far potessero 4
ella nel suo cammino spirituale dichiaro il Pater
noster , non in allra maniera che meditandolo,
come innanzi a lei avean fatto gia tanti sacri
Dottori , e come tanti hanno fatto anche dopo
lei. Piglia tu pero, anima devota, questa Santa per
avvocata a saper fare queste due parti ch’ hai
sentite: di rondinino, che ardentemente si rac-
comandi al Sigoore , e di colomba al tempo
stesso che medili altentamente. E perché queste
non possono farsi meglio che nella sopraddetta
orazione del Paler noster, questa aneh’io qui
voglio assegnarli per pin malline da meditare ,
secondo i sensi pitn schietli e pin salutevoli, che
ho saputo cavare dal vedere, s'io non erro, 1 pin
di coloro che n” hanvo finora seritto di professio-
ne. Affinché tu, quando poi dovrai recitarla, ti
riduca sempre a memoria , che a dirla bene,
queste due cose ci vogliono: brama ardente ed
attenzione aflettnosa : Sicut pullus hirundinis
sic elamabo :  meditabor ut columba. « lo gri-
derd qual tenero rondinino : gemeré qual co-
lomba »,
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Autori gravi che hanno scritto in approvazione
dello spirite, doltrina e libri della santa madre
Teresa di Gesit,

I

Uno dei principali testimonii in conferma.
zione della stima che si deve fare dei libri e
delle opere da noi qui riferite dalla santa ma-
dre I'eresa, e dello spirito di essi, & quello
che di loro scrisse il padre maestro [ra Luigi di
Leone, dell’ ordine di sant’ Agostino, cattedra=
tico di scrittura in Salamanca, nel tempo che
visse, luce e gloria di Spagna; il qnale come li
vide ed esamind per commissione del consi-
glio reale, rimase tanlo affezionato e preso della
sua dotrina, che in lode loro e dell’ autore fe-
ce un proemio molto lungo ed elegante alla
vita di lei

1L

1l rever. vescovo di Tarazona fra Diego di
Yepes, religioso dell’ ordine di 5. Girolamo, e
confessore del re don Filippo 11, e della me-
desima santa Madre, in un libro che scrisse della
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sna vita, fa due eapitoli, nel terzo libro, ne’quali
tratta cosi della scienza infusa che Dio comu-
nico a questa santa Vergine come de’ libri che
scrisse 3 dove nel capitolo decimottavo, dopo
aver provato esser doltrina del cielo quella che
in essi lascio serilla, aggionge (ueste parole:
Tutti questi libri scrisse la santa Madre per
rivelazione di nostro Signore; ma questo non sa-
rebbe bastato se insieme non glielo avessero co-
mandalo i confessori suoi; altesoché in nessuna
cosa si governava per sola rivelazione. Molte
volte stando scrivendo questi libri se ne rima-
neva in ratto ed estasi; e quando tornava in sé,
ritrovava aleane cose scritle di suo carattere ma
non di sna mano. Stava con la penna in mano,
e con unosplendore notabile nel volto, talché pa-
reva che quella luce dell’anima si trasfignrasse
nel corpo. Teneva 1" animo tanta assorta in Dio,
che quantunque si facesse mollo strepito nella
sua cella, né la pertubava, né lo sentiva. Scri-
veva stando piena d’ occopazioni, e di pensieri
di tante case che governava, andando al coro
con la puntnalita dell’ altre. Scrivera con pre-
stezza e velocita grande. Prima che si stam-
passero i libri della santa Madre, furono esami-
nati del sant’officio, e commessi a uomini i
pin gravi e dotti di Spagna, acciocche gli esa-
minassero : non si lrovo cosa in essi che non
fosse del cielo, ed wna favilla di luce per
guidar I’ anime le quali vaono per quella
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strada, e per accenderle nell” amor di Dio. Fu-
rono i libri approvati dal tribunale del consi-
glio supremo della santa Inquisizione con un
decrelo onorevolissimo: sebbene s’ accordarono
queisignoricon molta pradenza, che fosse segreto.
Si stamparono i libei, e subito usciti alla luce,
furono grandemente stimati da totti. Il re don Fi-
lippo Il procnré subito aver i loro originali,
e comandé che fossero posti npella libreria in
s. Lorenzo dello Scuriale, e con tener quivi
molti altri originali de'santi della Chiesa, a tre
soli fece particolar riverenza, dando dimostra-
zione di quanto gli stimavas i quali sono gli
originali di sant’ Agostino, di s. Gio. Crisosto-
mo, e quelli della nostra santa Madre, facendoli
porre sotto una grata di ferro in ano stadiclo
molto riceo, e conlinuamente serrale con la sua
chiave. Quellidcllasanta Madre, per particolar fa-
vore si mostrano, e si lasciano toccare come reli-
quie sanle. P

I11.

Il padre dottore Francesco di Ribera della com-
pagnia di Gesi, womo dottissimo e gravissimo,
scrisse eziandio la vita di questa santa Vergine,
e del libro quarte, cap. 18, dice cosi: Fuori dei
fogli sciolti che rimasero, dove sono cose molto
utili, scrisse cinque libri, non di sua volonta,
ma per obbedienza de’ suoi confessori, a' quali
obbediva come a Cristo Signor nostro.
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Li serisse occupata in molti negozii, ed avendo
grandissima carestia di tempo, e molte volte anco
di salole corporale, di modo che pareva impos-
sibile il poterlo fare: ma {u possibile perocche
in meltendosi a scrivere se le offriva tanto che
dire, che non li hisognava punto Irattenersi in
pensare, ma in darsi fretta a serivere.

Lo stile di essi non é affettato né curioso ,
ma quello del soo usalo parlare; perd facile,
puro, grave, proprio, pacifico, e qual conve-
niva per le cose che trattava. Dell’ orazione e
conlemplazione , e del tratto familiare di Die
coll’ anime , e dell’ anime con Die, tratla cose
alte e soltili, e di tal maniera ehe anco uomini
molto dotti, se non sono insieme molto spiri-
tuali, potranno pid prenderne ammirazione che
intenderli ; non per non dichiararlo ella molto
bene, avendo gran dond d'insegnar queste cose;
e le dice in diversa maniera, e le dichiara con
comparazioni; ma per esser elle tanto alle e
spirituali che si lasciano diflicilmente intendere
da chi non bha qualche esperienza di esse.

1V.

11 padre maestro fra Domenico Bagnez, re-
ligioso dell’ordine dis. Domenico, e eattedratico
di Prima nella facolta di teologia nell'universita
di Salamanca, avendogli commesso il sant'officio
di Spagna che vedesse ed esaminasse questi libri,
diede la sua censura nella forma che segue:
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Ho vedato con molta allenzione questo libro,
in cui la beala madre Teresa di Gesi da una
schietta relazione di tutto quello che passa nel-
I'anima sna, a fine d’essere istralta, e guidata
da’suoi conlessori; ed in lulto esso non ho tro-
valo cose che a mio giudicio siano mala dot-
trina; anzi ve ne sono molte di grand’ edifica-
zione ed avverlimento per persone che trattano
d'orazione: imperocché la molta esperienza, la
discrezione ed umilta di questa religiosa, in
aver sempre cercato luce e leltere ne’suoi con-
fessori, la fanno accertare a dir cose d'orazioue,
che alle volte i molto dolti non accerlano cosi
ben per mancameuto d' esperienza, ec.

v

1l padre Anlonio Possevino, della compagnia
di Gestt, uomo piissimo e molto dolto, essen-
dogli stato commesso dal padre [ra Bartolomeo
Mivanda, maestro del sacro palazzo, 'esame del
libro che la santa Madre compose di sna vita,
in approvazione dell’opere, scrive al medesimo
cosi: circa 'opere della madre Teresa di Gesn,
le quali piacque a Vostra Paternita Reveren-
dissima richiedermi che io esaminassi per darne
gindicio se doveano stamparsi in lingua italiana;
prima dico che io ringrazio vmilissimamente la
maesta di Dio che si sia degnata per mezzo suo
farmele vederey perciocché sento quanto fratto
polrd cavarne, se vorro ricevere cosi sauli av-



l':l.s
vertimenti, Dopo dico, che io gindico che sara
di gran gloria di Dio che si stampino in lingua
italiana : poiché lo spirito di Dio di tal maniera
incamminé il cuore e la penna di questa vergine,
che non puo aspellarsene altro, se non mara-
viglioso [rutto nella salute dell” anime, special-
mente di religiosi e religiose, Perocché la sin-
cerita, umilla, discrezione e prudenza di spirito
con eni scrive, insieme con gli effetti che ne
seguirono , e Iullavia seguono, la santita della
vita dell’ aulore, lo stile e maniera lucidissima
in proporre e spiegare cose eminenlissime, lengo
io per specialissimo favore che Dio Signor nostro
ha fatto in questi ultimi tempi per inanimire
i cuori al desiderio delle cose celesti, al disprezzo
del mondo, ed al non tenere d’alcun incontro,
mentre daddevero ci uniamo per via del santo
commercio dell’ orazione con Dio benedelto; il
quoale per sua grazia si degni illuminarci ed in-
fiammarei con si sanla occasione.

Yi

11 padre Tomaso Bozio, uomo molto conoscinto
per le sue buone lettere, nel libro De Signis
Ecclesiee, tomo 1, lib. 12, c. 23, signo 57, dice
cosi: Theresa Hispana, virge admirandz san-
clitatis, incredibili patentia, humilitale, ac pru-
dentia fluorit. In precibus szpe extra omues
sensus rapiebatur, in altuwmque aera toto cor-
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pore sustollebatar: edidit libros doctrine calestis
plevos, quibus edocemur vias christiana: divi-
neque vile pegenda: sexaginta, et plara mo-
nasteria, lum virorum, tum [eminarum, fundavit
auctoritate, ac fide ccelestium rerom, quas illa
patiebatur: eins cadaver incorrnptum. persistit ,
et innumera miracula edidil: ratio vite, quam
suorum monasteriis prascripsit, est supra huma-
nam condilionem, magna perfeclionis, ac pietatis,
quam faclis exhibuerunt, et exhibent ejus se-
clalores,

VIL

11 padre fra Giovanni di Gesi Maria, preposito
generale della congregazione d' Italia de’ Car-
melitani Scalzi, nel compendio che serisse della
vila e miracoli della santa Madre , e trattando
de’ libri che compose dice: Laudatar sermo
caslus, non comptus, gravis, lepidus, efficax.
Admirationem excilat rerum sublimitas, quam
ne theologi multi, nisi affectionem divinarum
consulli , assequi possunt. Doctores hac wmtate
celeberrimi, mysticarom passionum facilem, ac
leniter decurrentem explanationem adeo obstu-
pescunt, ul rarum sapienli®@ genus eis videalur,
qoa de mystica theologia patres obscure , ac
sparsim tradiderunt, a virgine una in methodom
tam perspicue, alque concinne [uisse redactum,
Quod vere ad doctrina soliditatem pertinet, nibil
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i
non theologicum, tametsi scholastico more pro-

malur, exprompsil.
VHIL

Finalmente per ullima, e gravissima appro-
vazione de’ libri della santa madre nostra Te-
resa, diremo quella dell’ eminentissimo signor
cardinal Baronio, il quale,avendo diligentemente
letto il libro della Santa, che ella medesima
scrisse per comandamento de’ snoi confessori,
dice cosi: A richiesta del molto rev. fra Barto-
lomeo Miranda, maestro del sacro palazzo, ho
visto accuratamente il presente libro della re-
verenda madre Teresa di Gesu, quale mi & parso
di buona dottrina e di molta edificazione.

Fise per Tono XII g vitive.

11
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AVVISE DE SANTA TERESA
CHE DIEDE VIVENDO PER BIVELAZIONE DIVINA.
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Avvisi che diede la Santa, vivendo, a persone

governate dal suo spirito.

AVVISO V.

Ragionamento che fece santa Teresa alle
sue monache dell' Incarnazione d’ Avila
quando rinunzio alla regola mitigata , e
JSu poi superiora in quel monastero. Pag-

AVVISO Y

Breve ragionamento che sanla T'eresa fece
nell’ uscir del suo monastero di Vagliado-
lid, tre settimane prima di morire . »

AVVISO Vli.

Che diede la Santa ad una religiosa d'allro
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AVVISO VIL

Per cavar frutto dalle persecusioni . . »
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BIFERITI DA VARIE DIVOTE PERSONE.

Avvisi dati dalla santa madre Teresa di
Gesic dopo la sua morte per mewzo del-
I insigne e venerabil vergine Calerina
di Gesit, fondatrice del monastero di
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Veas, al padre fra Girolamo Graziani ,
primo provinciale della riforma.”
AVVISO PRIMO.
Per il padre Provineiale . . . . Pag.
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Relavione che fu un confessore della santa
madre Teresa di Gesit, sopra il suo
Spirito. @ VBl o o:iens s s . Pag,

Relazione sommaria degli afti e proposili
delle virti che pitt ordinariamente chie-
deva a Dio , e procurava acquistare la
santa madre Tearesa di Gesi, falla e di-
sposta in doltrine da un suo confessore,

DOTTRINA PRIMA.

Per la petizione ed alto ddi perfetta con-
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DOTTRINA II.

Per la petizione ed alto della modestia, e
morlificazione necessaria per il buon uso
de’ senst del corpo, cosi esteriori come in-
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DOTTRINA III.

Per la pelizione ed alto della mortificazione
e temperanza delle passioni . . . »

DOTTRINA 1V.
Per la pelizione ed allo dell’ annegazione

evangelica in ordine al buon impiego delle
potenze dell' anima. . . . . .. =»
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40
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DOTTRINA V.

Per la petizione ed atlo che abbraceia la per-
fezione in tutli i pensieri, parole ed o-
PEFE. o oo SINRASINENE NS i B,

o
DOTTRINA VL

Per la petizione ed atlo della pazienza e
rassegnazione in porlar la propria croce, »

DOTTRINA VII.
Per la petizione ed atto dell umilta . »

DOTTRINA VIIL

Per la pelizione ed atto della fortewa. »

DOTTRINA IX. .

Per la petizione ed atto della giustizia. »
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DOTTRINA X,

Per la petizione ed atto della castita . »

DOTTRINA XL

Per la petizione ed atto della poverta .

DOTTRINA XIIL

Per la petizione ed atto dell’ obbedienza. »
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DOTTRINA XIIL
Per la pelizione ed alto della fede . .
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DOTTRINA XIV.

Per la petizione ed allo della speranva. Pag.

DOTTRINA XV,

Per la petizione ed atto della carite . »

DOTTRINA XVI.

Per I atlo e petizione dell' orazione e vita

contemplativa P S

DOTTRINA XVIIL

Per la petizione ed atto della vera prudenza
di spirito, e dell’ adempimento perfelto
d’ ogne bene v\ Fisb sty Yo iy »

DOTTRINA XVIIT.

Per chiedere il favor di Dio e de’ suoi an-
geli e santi, e I'ainto che si puo rice-
vere da tulle le altre crealure. . . »

Trattato dell’ eccellenza, approvazione, slile
e giovamento della dottrina che conten-
gono ( libri della santa madre Teresa di
Gesit, scritto dal padre maestro fra Gi-
rolamo Graziuni della Madre di Dio , del-
£ vrdine di nostra Signora del Carmine.

CAPITOLO PRIMO.

Che & libri, dollrina e spirito  della sania

iri
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madre Teresa di Gesit, sono stati veduti
ed approvati da molti uvomini dottissimi e
gravissimi. o000 o000 o Page By

CAPITOLO 1I.

Letlera del maestro Avila alla madre Te-
resa di Gesit, nella quale si da luce di
molte cose di spirito; e tratta come la sua
doltrina fie esaminata nell’ Inquisizione , ed
approvata da papa Sisto V', . . . w» 63

CAPITOLO III.

Dello stile ed ordine che hanno questi libri
della santa madre Teresa di Gesit. Si di-
chiara che non sono di manco frutto, ben-
ché non sieno scrilli con stile e linguaggio
di scuole, per esser dottrina che piit si sa
per esperienza, ehe ‘per scienza; che i
nomi e vocaboli che usa, sono veri e pro-
prié, intendendosi, come conviene . » 73

CAPITOLO 1IV.

Del frutto che hanno falto i libri spirilual,
e fra gli altri quelli della santa madre
T'eresa diGesit, convertendo peccatori, mo-
vendo a darsi all' orazione quelli che non la
Sacevano, infervorando ¢ tiepidi, e perfe-
vonando i fervorost che gli hanno lettin 78
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Apologia del padre maestro fra Luigi di
Leone, caltedratico di scrittura dell’ uni-
versitet di Salamanca, dove si mostra I u-
tilitic che ne segue alla Chiesa, da che
le opere della santa madre Teresa di
Gesit ed allre simili vadano impresse in
lingua volgare .. . . . . . . Pag
Avvertimenti del padre fra Tomaso di Ge-
sity come la santa madre Teresa di Gesit
ne’ suot libri, non ammelte operazioni della
volonté seny’ essere accompagnata dal co-
noscimento dell’ intelletto . . . . »
Alire considerazioni sulle virti di santa T'e-
PSRN\ dh oy "SRADAE A o, (0. Y w10
Considerasioni che nella sua opera Manna
dell’ Anima, il padre Segneri dettava a
proposito delle meditazioni e dell’ ora-
zioni in moda cosi sublime esercitate dalla
santa madre Teresa di Gest . . . »
Autori gravi che hanno scrilfo in approva-
zione dello spirito , doltrina e libri della
santa madre Teresa di Gesin . . . »
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Admittitar.

Antonius Turri Can. Ord.
pro Em. et Rev. D. D. Card. Archiep. Mediol.
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