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L E T T E R E 

L E T T E R A . C L X H I . 

*4lln madre M a r í a di s. Giuseppc , priora di 

Sh' igüa ( i ) . 

A R G O M E N T O . 

Tralla cose di monaslero. 

G E S U ' . 

La grazia dello Spirilo Santo sia con V. R . , figlia mía, 

S u a div ina Maes l á le abbia fa l to avere si 

b i ione feste come desidero: avrei ben vo lu lo che 

la presente fosse stata d i m i ó p u g n o , ma l a 

( i ) I n questa lettera tratta la Sania d i due ne-
gozii che la tenevauo in gran sollecitudiue. \ J uno 
circa 1' effelluazione del lestamento del sig. don Lo* 
r e n ¿ o d i Cepeda suo fralello , del quale rimase ese» 
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mia testa, e l e mo l t e occnpazioni che h o , per 

esser di parlenza verso la fondazione d i Pa leuza , 

cutrice testamentaria, e 1' altro delle religiose d ¡ 
Salamanca , che non aveano casa propria , e stavano 
a rischio d i rimaner in istrada, p e r c h é stava per 
finir presto i l tempo della locazione d i quella nella 
quale abilavano , e per 1' allra che avevano stabi-
l i l o , era necessario ¡I consenso di un cavaliere d i 
quella cittá che stava nel l ' Indie. Onde si p u ó beo 
considerare se la Santa ne avesse pena ; i n questo 
secondo , e nelle diligenze che fa in esso, ci d i -
moslra qual sia l* amor di mad re , e nel pr imo la 
sollecitudine e prontezza con la quale si deve dar 
esecuzione alie ultime volonta, mentre Ira lutte le 
altre cure delle sue fondazioni, pare che sol d i 
questo se la prendesse, nel che viene a condan-
nare la trascuraggine d i m o l l i , che contro ogni 
dettame di buona coscienza tardano tanto in ese-
gu i r l e ; ma sopra quesli cadra 1'ira divina con quei 
tremendi castighi de 'qua i i sonó piene l ' i s to r ie : e 
in ambedue discopre quella rara efficacia con la 
quale agiva nelle materie del servizio di D i o , e a 
sollecitudine con che raddoppiava le diligenze, per 
non render vane le speranze del huon esito di esse, 
mentre , come dice s. Bernardo , spera vanamente 
in D io chi con la d i lui grazia non si aiula: Frus tra 
sperat, qui contemptu suo gratiam a se repellit j et 
spem suam prorsus evacuat. 

Parla p u r é d i una monaca , la quale fu in gran 
parte cagiune delle tribolazioui d i S iy igüa cou al-
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non me T h a n o o permesso. G i raccomandi V o -

stra Reverenza a D i o , a cc ió si degni d i fare 

che r i s u l l i ¡n servizio suo, l o sto megl io , a D i o 

g r az i e , e inc i to consolata m s e n t i r é che cosi 

ancora slia Vostra Reverenza : per amor d i D i o 

che si abbia c u r a , e si r i tenga da l bevere, men-

tre sa che g l i Ta danno. L ' infusione d i reobar-

baro fece m o h o giovamento a due sorelle che 

pativano d i questi t u m o r i , e la presero alcune 

i n a ü i n e ; ne p a r l i col m e d i c o , e se egl i conosce 

che sia a propos i to , la prenda. A m b e d u e le sue 

le t tere ho r i c e v u t e , ed i n una m i avvisava de l la 

consolazione che aveva col uostro padre G r a -

ciine cose che disse senza ben considerare, i l che 
suole avvenir spesso neile comuuilá , e le piu re-
ligiose sonó le piü esposte a questi accidenti; per­
ché in esse é maggiore la nota , e non é i u ¡ t u l l e 
eguale la circospezione per non regolare i l giudizio 
dalle solé esteriori apparenze, i l che da occasione 
a simlli e r ror i , * 

Chi solo per 1'esterna apparenza volesse giudicare 
cjiiei quattro animali di Ezechiele, 6limerebbe|iChe 
1' uno fosse u o m o , 1' altro leone , i l terzo un bue , 
ed ¡1 quarto un'aquila j ed in tut t i s' ingannerebbe, 
p e r c h é veramente erario serafini, i l che é gran r i -
prova del l ' inganno , che talvolla patisce la vista , e 
che é molto compalibile 1' aver un ' apparenza d i 
b ru to , e poi esser un serafiuo, acció non corriamo 
tcinerariamenle a giudicarlo. ( / / J/%) 
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ziano. l o ne ho mo l l a m s e n t i r é que l l a d i V o -

stra Reverenza, e che abbia con c b i r iposarsi 

e prender consigl io , g i a c c h é é tanto tempo che 

¡1 t u l l o caricava solo sopra d i l e i . 

N e l l ' a l l r a l e t l e ra dicevo a Vostra Reverenza 

del negozio d e l l ' I n d i e , e che ho godu lo che 

abbia cola c h i lo t r a t t i con p r e m u r a , p e r c h é 

non ha a l t ro r i m e d i o que l la casa d i Sa lamanca , 

e se non venisse p r i m a che finisca i l t e rmine a 

p a r t i r é da l la casa duve s t anno , c i vedremmo i n 

grandi angustie. Per questa causa per amor d i 

D i o Vost ra Reverenza prema assai i n far r i c a -

p i t a r questo piego , nel qua le v ' é i l c o n t r a l l o 

che si fece per la vendi ta d i que l l a casa, e se 

a caso fossero m o r t i q u e l l i ai q u a l i é d i r e t t o 

i l p i e g o , scriva Vost ra Reverenza a queste per­

sone che d i c e , ad effetto che t r a t t i n o i l nego­

zio ; qnando si consegnano le le t te re a c h i va nao, 

ne possono anche Ira l i a r e , e forse l o faranno 

con maggior caldezza che q u e l l i a c h i va u n o , 

ed avranno maggior cura d i mandarc i la risposta 

con b r e v i t á , p e r c h é impor t a m o l t o , e cosí V o ­

stra Reverenza lo deve lo ro inca r i ca re , e m a n ­

d a r e , con le le t tere che s c r i v e r á , questa copia 

del cont ra l to che va annessa a ques ta , e se b i -

sogna mandar la a ciascheduno da s é , si p u ó i'ar 

copiare e mandare con le l e t t e r e , e p regh ino 

D i o che a r r i v iuo cola e che sorlisca bene i l ne­

gozio. 

Ci rca c ió che Vost ra ReTerenza dice de' da-



9 
nar l della cappel la non si preoda pena, se uore 

t i p u ó mandare con tanta b r e v i l á , che per doveir 

s e r v i r é a ta l effetto g l ie lo scrissi. L a lettera d e l -

T Judie r icevei insieme con la sua. L ' acclusa , 

che va a don Lorenzo m i ó ñ i p ó t e , p a r i m e n t í 

incar icb i mo l to che le sia r icap i ta ta . A l i a mad re 

sot topriora ed a l ie sorel le m i raccomaodo m o l t o , 

e m i ra l legro che stiano g iá bene , e sappiano 

che Don s o n ó state del le p i ü ma l t r a t t a t e , seconda 

que l lo che é passato q u i , e quan to s o n ó state 

lungbe le m a l a t t i e , n é ¡o s o n ó ancora r i t o r n a t a 

ali'atto al m i ó essere d i p r i m a . L a le t tera che 

va a Lorenzo non ha da a n d a r é insieme c o l 

p i e g o , p e r c h é é lon tano uno d a l l ' a l t r o , m a 

cercbi Vos t ra Reverenza chi vada verso q a e l l a 

c i l t á , o provincia che sia. V e d a , fíglia mia , d i 

disporre quest ' affare mol to bene. Nel piego v ' é 

u n ' a l t r a nota del con t ra t lo de l la casa: non p u ó 

credere quanto patiscano quel le monache , ed í 

t ravagli che hanno sofierto. Scriva Vost ra R e ­

verenza a don L o r e n z o , e g l i d i c a , qnando 

sc r iva , che sta i n cotesta casa d i s. Giuseppe , 

p e r c h é forse non lo avver l i rebbe . 

D e i denar i che Vost ra Reverenza deve pa­

gare , m i ó fratel lo lascia che se g l i f abb r i cb i una 

cappel la i n s. Giuseppe d o v ' é sepol to : V o s t r a 

Reverenza non l i mandi a don Francesco, m a 

a m e , che s a r á m i ó peso i l fargliene far la q u i ­

tanza, p e r c h é teme non si spenda i n a l t ro , par~ 

t i co la rmeule adesso che é sposo: uon vur re i che 
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si afflíggesse per cosa a l c o n a , ma p r o c u r í a v e r l í 

da cerle monache , che i l nostro padre m i scrlve 

stanoo per entrare cos t í . l o vor re i che avessero 

i i g i a rd ino p i t i g rande , a cc ió Bea l r i ce avesse ¡u 

che maggiormenle occupars i : non posso to l le ra r 

queste scuse, che non si p u ó ingannare I d d i o } 

e 1 'anima sua V ha da pagare , mentre ¡n p r e -

stenza d i l u t t e inventa t a l i cose, e mo l t e a l t re 

che m i hanno scr i t to , o 1' una o 1' a l l r e d icono 

l a var i ta . A Rodr igo Alvarez faccia o n gran s á ­

l a l o da par te m i a , ed a i buon p r i o r e de las 

Cuevas. O h quanto m i da gusto ín regalar lo . 

A l buon Serrano mol te r accomandaz ion i , ed a 

t u t t e le m i é figliuole, D i o me la guard i . N o n 

lasci d i demandare a l medico del reobarbaro , 

che é cosa esperimentata. E oggi 1' u l t i m a festa 

d i Na la le d e l l ' a n n o i 5 8 o . 

D i Postra Reverenza 

TERESA m GESÜ. 



L E T T E R A C L X I V . 

A l i a medesima madre M a r í a d i s, Giuseppe s 

priora di Siviglia. 

A R G O M E N T O . 

Come nella lettera precedente. 

G E S U ' . 

L a grazia dallo Spirilo Santo sia con V . R . , figlia mia. Amen. 

M i fa mo l l a c a r i l á con le sue l e l t e r e , ed ho 

risposto a t u l l e p r ima d i uscir d i V a g l i a d o l i d , e 

maudai í l piego d i Sa lamanca , che io credo 

giá 1' a v r á Vos l ra Reverenza r i c e v n l o . Q u a n d o 

le giunga la presente, fa d i raeslieri aver t u l l a 

la so l lec i lud ine che d i c e , a c c i ó la risposta venga 

i n l e m p o : I d d i o lo faccia come vede che fa d i 

bisogno, e conceda a Vos t ra Reverenza la salute 

che le desidero; i u questa le t tera non me ne d ice 

n i en t e , e fa m a l e , mentre sa con quau t ' app ren -

sione ne v ivo. Piaccia a l Signore che slia megl io , 

C i é caduto m o l i ó ¡n grazia que l lo che d icono 

le vecchie de l noslro p a d r e , e r ingraz io I d d i o 

de l f r a i l o che va facendo con i suoi s e rmon i , 

e con la sua s a u l i l á : e certo é t a l e , che n o n 
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m i naaravigUo d¡ que l lo che ha o p é r a l o i n co-

lesle anime ; Vos t ra Revereoza m i scriva c ió che 

é , che a v r ó gran gusto ¡n saperlo. D i c o ce l o 

conservi conforme i l bisogno che ne a b b i a m o : 

ed ha ragiooe i n d i r é che bisogna si moder i uel 

sermoneggiare , p e r c h é g l ¡ potrebbe iar da ti no. 

Pe r qne l lo che tocca a i ducento ducat i che 

m i ha da mandare Yosl ra Reverenza, m i fara pla­

c e r é , per po le r cominciare a lar que l lo che raio 

f r a t e l l o , che sia i n g l o r i a , ha lasciato o r d i n a l o ; 

ma non l i mand i i ncammiua t i per i l padre INicoló, 

questo lo tenga i n sé , p e r c h é potrebbe succeder i l 

p i g l i a r l i cola ed ¡o r é s t a m e con bisogno: ma IMnvií 

a Medina del Campo, se v i conosce qualche mer ­

cante, al quale sarebbe bene far le t tera d i cambio , 

che con questo vengo no p i ü s i c u r i , e non costa 

i l p o r t o , e se no a V a g l i a d o l i d , oppure m i av-

visí p r i m a d i m a n d a r l i , a cc ió ¡o g l i dica per 

quale strada dovranno veni re . 

l o me la passo mediocremente bene , e m i 

t rovo si occupata ín v i s i t e , che quando anche 

volessi scrivere d i m í o p u g n o , non p o t r e i . A n -

nessa le mando la relazione d i quanto é occorso 

i n qoesta fondazione, che m i fa mol to lodar I d -

d io i l veder c i ó che passa, e la c a r i t a , affetto 

'e d ivozione d i questa c i t t á . S i rendano a l S ignore 

le dovuto grazie per q u e l l o che c i comparte . E 

faccia a tu t t e i n m i ó nome mol t i s a lu t i . Q u e -

ste sorelle si raccomandano al ie oraz ioni d i Vo^ 

stra Reverc t iza , pa r l i co la r iuen le la secretar ia , 
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che si é m o l t o consolafa !n s e n t i r é che V o s l r a 

Reverenza stia si bene con l e i , a cc ió la racco-

mandi a D i o , p e r c h é ne ba ino l to bisogno. Scr ivo 

. i ! nostro padre la ragione per la quale non ?o-

gl io che cotesti denar i vengauo in a i t re m a n i 

che nel le raie. S o n ó cosi slracca de' pareut i dopo 

che m o r i m i ó f r a l e l l o , che non vorre i aver p i ü 

che p a r t i r con essi. 

L 'ass icuro che m i t iene apprensione ció che i l 

nostro padre m i scrive del la ca r e s t í a d i cotest i 

paes i , che non so come facciano a f i v e r e : e 

iu¡ da pena ancora che abbiano adesso da pagar 

cotesti d e n a r i , e pint tos to vor re i che g ü e n e ve-

nissero degl i a l t r i . I d d i o lo r i m e d i , e conceda 

a Voslra Reverenza la sal ule ^ che con essa t u t t o 

si p u ó so f f r i r e : roa i l vedere che ne gode s í 

poca , e con n e c e s s i t á , m i causa gran compas-

sione: bo pan ra che coteslo c l ima non se g l í 

confaccia, e non so veder come possa a l l o n t a -

narsene. I I Signore lo disponga , che ba esair-

d i to mol to bene le sue preghiere d i ch iederg l i 

t r i bo l az ion i . Dica alia sorella s. Francesco, che 

nemmeno m i passa per i l pensiero I ' esser d i ­

sgús ta l a con l e i , anzi m i displace assai lo starne 

tanto lontana. M i raccoroandi a t u t t e , ed a l ia 

madre sot topriora : e r imanga con D i o , che l a 

inia testa m i ta esser p i ü c o r l a , non g iá i l noo 

¿•ver materia d i cor regger la , che m i cadde i u 

grazia c ió che dice i i padre ¡Nicoló. Per una 

j ja r le conosco che la uecess i t á d i l icever mo-
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« a c h e , per 1 ' a l l r a si ha poca esperienza d i 

({tianta pena é 1* esser poche , e degl i ¡nconve -

n i e n l i che cagiona i n mul te cose. I d d i o gl iene 

rnandi una come quel la che m o r í , e ponga r ¡ -

med io a l l u t t o , e m i conservi Vost ra R e v é -

renza. E oggi ¡I g iorno d e l l ' E p i f a n í a . L e l e t -

lere d e H ' I n d i e le mandai con i l cor r ie re pas-

sato. M i dicono adesso che se ne viene fra G a r -

zia d i T o l e d o , al quale son d i r e t l e , e pero í a 

d i mest ier i che Vost ra Reverenza raccomaudi 

queslo piego a qua lchedun a l t ro c o l a , i n caso 

che L u i g i d i T a p i a , a l quale ancora é d i r e t t o , 

i'osse giá mor to . 

D i Vostra Reverenza 

TERESA DI GESÜ. 



L E T T E R A . C L X V . 

A l i a medesima madre M a r í a d i s. Giuseppe , 

priora d i S m g l i a . 

A R G O M E N T O . 

Come nella lettera precedente. 

G E S U ' . 

L o Spirito Santo sia con V . R . , figlia mía. 

M o l i ó i n i consolai con ia sua l e l l e r a , e non 

e cosa n u o v a , che quanto m i ¡n fas t id i scono con 

le a h r e , m i soll ievo con l e s u e : r a s s i c u r o , che 

se m i vuo l bene , io g l i c o r r i s p o n d o , e gnslo 

m o h o che me lo dica . E connatura le i n t u l l e 

i l god imento d i esser cor r i spos te , n é c i ó deve 

esser cosa c a t t i v a , ment re anche nostro S ignore 

lo v u o l e , sebbene non ha comparazione a lcnna, 

quanto mer i ta sna d iv ina Maes t á d'esser se rv i t a : 

ma procur ia tno d ' i m i t a r l o , e sia come si vogl ia . 

D a Sor ia le scrissi una le t tera assai l u n g a , 

non so se g ü e l a mandasse i l padre INicoló , sem-

pre s o n ó stata i n d u b b i o se l ' abbia r i c e r u t a . 

Q n i si fecero m o l l e preghiere per esse : non m i 

maravigl io che siauo buoue e q u i e t e , auzi s l u -



16 

| m c o come non s í ano ancor sante , p e r c h é aven-

do pa t i ta tante n e c e s s i t á , q u i si s o n ó fa l l e sem-

pre mo l t e ' o r a z i o n i ; adesso é lempo che ce le 

paghino , men t re se ne Irovano so l l eva le , e q u i 

se ne passano m e l l e , pa r l i co la rmen te i n quesla 

casa d i s. Giuseppe d i A v i l a , dove adesso m i 

hanno falto p r io ra ; solo per r i spe l lo del la fame 

che si pat isce, consider i come lo po t ro fare nel la 

mia e lá grave , e con tant ' a l t re oceupazioni . 

Sappia che un certo cavaliere d i qu i l asc ió l o r o 

non so che r o b a , la quale non fa per la quar ta 

par te del b isogno, e non la possono godere so 

non d i q u i a u n anuo , 6 1' elemosine che fa la 

c i l l a qoasi tu l t e s o n ó state l é v a t e , e si Irovano 

cariche d i d e b i l i , onde non so come si fa ran-

n o : le raccomandino a D i o , ed anche m e , che 

la par le naturale é gía stanca, pa r l i co la rmen te 

i n questo d i esser p r i o r a con t an t i i u t r i g h i ^ se 

pe ro i n c ió si serve a D i o , tut l1 é poco. 

Mol to m i spiace che si rassomigli a me i n 

cosa a leu n a , p e r c h é t u l l o é m a l e , e special-

mente quan lo alia par te de l corpo. Quando m i 

dissero del m a l d i c u o r e , non m i dispiaeque 

m o l t o , p e r c h é , sebbene é cosi penoso i n q u e l l a 

f u r i a , con tu t to c ió non é d i per icolo , e ne 

assorbisce m o l l i a l t r i , e quando m i dissero che 

aveva i d r o p i s i a , l ' e b b i per bene. Sappia che 

non vuol mol te m e d i c i n e , ma bisogna mi t i ga r 

1' umore . Annessa g l i mando una r icet ta d i p i l ­

ló le , ch ' é assai loclata da i n o l l i inedici . c rae 
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la o r t l i n ó uuo d i gran fama: credo le s a r á d i 

gran giovamenlo T ú s a m e a lmeno d i q u i n d i c i ¡ a 

q u i n d i c i g i o r n i , che a me é giovalo n o t a b i l -

m e n f e , e p e r c i ó vo stando m o l t o m e g l i o , an-

c o r c h é m a ¡ b e n e , e m i du rano i v o m i t i ed a l t r e 

i n d i s p o s i z i o n i , raa con t u l l o c i ó m i banno g i o -

vato m o l i ó , e non danuo a l t e raz ioue ; non iasci 

d i f'arne esperienza. 

G i á sapevo i i m i g l i o r a m e n l o della m í a G a » 

b r i e l l a , e seppi ancora la sua grave m a l a t t i a , 

p e r c h é si trovava q u i ¡1 nostro padre quando 

g!¡ diedero la d i l e i cedola : ne s e n t í gran d i ­

sgusto, e COSÍ ancora T e r e s a , che por ta l o r o 

anche mol to affetto. S i raccomanda a Vos t r a 

Reverenza, ed a t u l l e ; sta d i ta l maniera, che 

ue loderebbouo I d d i o se la vedessero: come si 

i n t ende del le mater ie d i perfezione, e d i che 

v i r l ñ e buon g iud iz io é do ta ta , per carita p r e -

ghino I d d i o che la faccia andar avaul i , p e r c h é , 

secundo le cose del mondo presente , non v i é 

d i che potersi fidare. Q u i la raccoraandiamo 

assai al Signore. Sia d ' o g n i cosa r ingraz ia to che 

me la l asc ió q u i . M i sa lu l i assai t u l l e , e la so­

rel!,» s. Francesco che mi r a l l eg ra i mo l to con l á 

sna l e t l e ra , e sappia che é raorlo Acac io G a r ­

f ia , acc ió lo raccomandi a D i o . E b b i gran g u -

slo d i s e n t i r é che losse cosli i l m i ó buon padre 

iVn ( i a r z i a . D i o g l i r i m e r i t i si buone nuove, che 

í é b h e n e me T avevano d e l t o , non fiuivo d i cre-

d e i l o , tanto lo desi t lerano, g l i usino d imos t ra -
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x i o i i i d i m o l i ó affet to, e facciano c o n t ó che sia 

un fondatore del noslro o r d i n e , l au to v¡ ba coo-

p e r a t o ; e p e r c i ó con In i non é dovere d ¡ te-

nervelo con l n t t i g l i a l l r i , b e n s í tanto i n gene-

r a l e , quanto i n pa r t i co l a r e , e p i n d i t u l t i con 

g l i Scalzi . 

D a l í ' I n d i e non p o r t e ñ o cosa a icnna , p e r c h é 

(piando volevano mandare , seppero che era 

m o r t o m í o f r a t e l l o , che sia i n g l o r i a , e biso-

g n e r á a qnest' effetto inv ia re cola i dispacci d i 

don Francesco. Lorenzo é accasato, e con gran 

convenienza: d lcono che abbia p i ü d i sei m i l a 

d n c a t i d i r end i t a . Non é meravig l ia se non le 

sc r ive , p e r c h é a p p u n l o adesso ha sapnto la m o r t e 

del padre. O h se sapesse ¡ t ravagl i d i suo fra­

t e l lo ! e q u e l l i che passo io con l u t l i qnesl i pa­

ren t i ! e p e r c i ó sioggo d ' i n g e r i r m i i n cosa a i ­

cnna con essi. D i c e i l padre I N i c o l ó , che d i 

u n ' elemosina che é obbl iga to a lare suo fra­

t e l lo d i i 5 o o d u c a t i , TUOI d a r é m i l l e a colesla 

casa : d i qnes l i potra pagar qualche somma d i 

q u e l l i a l l r i che deve. l o g l i ho se r i l lo che ne 

faccia qua lche parte ancora a questo mouastero, 

p e r c h é certo si trova in eslrema neces s i t á . Se 

g l i si presenta la cong iun lu ra , c i p roen r i q u a l ­

che cosa , che suo fratel lo cosi fa : e Vos l r a R e -

verenza si aggiusti c o l a , ed esi^a i duecenlo d u -

c a l i , che s o n ó sazia d i t ra t ta rne col padre INi­

c o l ó , e non vogl io par la rg l iene p i n . 

L a cappella sta ancora per esser co tn iuc ia ta j 
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e se non si fa , o a lmeno non si cotnincia men t re 

io son q n i , n o n so come n é qnamlo si finirá, 

t;be s p e r o , se a D i o p i a c e , p a r t i r d i q n i per 

la fondaziooe d i M a d r i d : se vedesse come le va 

a rnale t ü t t a la sna az ienda , si m o í e r e b b e a 

compassione, p e r c h é questo ragazzo non era per 

a l t r o che pe r D i o , e b e n c h é io desideri star I o n -

tana da t u t t o , m i d icono che s o n ó obb] i gata i n 

coscienza , e cosi non fu n ien te i l p e r d e r é u n 

si buon f ra te l io i n comparazione de ' t ravagl i che 

m i costaoo q u e i che r í m a n g o n o : non so che 

fine abbiano da avere. 

N o n lasci d i s c r ive r r a í come g!i va d i s p i r i t o ^ 

che ne a v r ó gran g u s t o , che per que l lo che ha 

sofiferto non p u ó esser se non bene, e mi mand i 

anche le poesie; godo assai che p r o c u r i d i tener 

al legre coteste sore l l e , che ne hanno ben d i b i -

sogno. M i avvisi se la madre so t topr iora sia gua­

n t a aSa l t o : g i a c c h é I d d i o ce 1' ha voluta ia -

sc iare , sia de l t u t t o r ingraziafo . L e complete e 

r ic reaz ioni si fanno secoado i l s ó l i t o , ne ho i n -

terrogato persone dot te , e de t to g l i inconve-

u i e n t i , ed ancora che la regola o rd ina che si 

osservi si lenzio fino a una data o r a , e non p i i i : 

e q u í l ' osserviamo tu t t o i l g io roo . A l noslro 

padre non parve male . 

L e por te da l la sagreslia che r í e s c o n o i n chiesa, 

s i ch iudano con t ramezzo , non si deve uscire 

da que l la pa r l e g i a m m a i , che vi é la sconannioa 

per m o l u p r o p r i o , nemmeuo a serrar la por ta 
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<!i stracla; dove é ií c a l e n a c c í o r imarie fa (ímin.l 

den t ro , e serra. Q u i che non vi é ahhlaiuo fa l to 

t ina sena tu ra , la qnale si apre e serra l a n í o 

d i dent ro quanto d i i n o r a , c l i i serve serra d i 

f u o r i , e to rna ad ap r i r e !a m a t t i n a , e r i raane 

n n ' a l l r a cbiave i n mano a no i a l t re per q n e l l o 

che potesse occor re re : i l non e^ser }a chiesa 

m o l i ó p u l i Ja é i l t na le , nía non si p u ó far a l t r o : 

ni ha da esser r u ó l a che ci r i sponda , e bisogna 

tenere un buon sagrestano , p e r c h é sopra d i c i ó 

e sopra la p o r l i e r a T ' é la scomumca del papa, 

e non si p u ó far a l t r o , e basta che T o r d i n i la 

regola , che g iá é noto 51 per ico lo che si corre 

i n non osservarla, e qaando si fa c i ó per con-

sueludine comune é peccato m o r í a l e . 

Credo siano giá p i ó d i q u i n d i c i g i o r n i che 

avevo ser i l lo la presente: adesso ne ricevo u n ' a l -

t r a d i Vost ra Reverenza , e del m í o padre R o ­

dr igo Alvarez , a l qua le professo graad1 o b b l i -

gazione per i l bene che ha fal to a cotesla casa, 

e g l i vor re i r i spondere , ma non so come , per­

c h é aleone cose che m i dornanda non si pos-

sono sc r ive re , ma se g l i par lass i , come a c h i 

sa 1 ' an ima raia, non g l i negherei cosa a l c n n a , 

anz i ne avrei mol to gas to , p e r c h é non ho q u i 

con c h i par la re i n queslo l ioguaggio, ma m i con-

s o l e r ó assai se D i o guida a questa voí ta i l pa­

d re G r a z i a n o ; oh quanto m i fece andar i n c o l ­

l e ra per non d i r m i cosa alcona d i l u i i n questa 

le l le ra ! deve esser g i u n l o a M a d r i d , che eos i 
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m i é stato de l lo , e p e r c í ó non le s c r i v o , che 

mol to lo t l e s í d e r o , e p i ü ve t le r lo , rna si raara-

Tiglierebbe assai se sapesse quan to g l i devo. 

R i t o r n a n d o a q u e l che d i cevo , se pare a V o -

slra Reverenda — raentre i l nostro padre m i 

disse che aveva lasciato cosli u n l i b r o d i m i ó 

ca ra l l e r e , de l quale Vost ra Reverenza non é 

m o l t o pra t ica — quando venga da lei potra leg-

ge r l i i n confessione, che cosi egl i me ne fa 

istanza con gran modestia , e t ra l u i e l e i so­

lamente 1 ' u l t i m a mans ione , e d i r g l i che sin a 

q u e l p u n t o a r r i v ó qne i l a persona, e con q u e l l a 

pace che iví si n a r r a , e cosi se la passa io una 

\ ¡ t a mol to r i posa t a , e che mol te persone le t te -

ra le g l i d icono che cammina bene , ma solo si 

legga cos t i , e non l o d ia f u o r i i n modo a lcuno, 

p e r c h é ne po l r ebbe succedere qualche inconve­

n ien te : fin a tanto che m i scriva c i ó che d i 

questo s e n t é , non g l i r i s p o n d e r ó , ma i n tanto 

Vost ra Reverenza g l i d ia i m i e i s a lu t i . 

Per q u e l che tocca a l mutars i a s. B e r n a r d o , 

m i fa s tnp i re che persona che le ama t a n t o , 

potesse i n t a l modo ingannars i , che aveva gua-

dagnato l ' a f í e l to d i tu t ta questa casa, ed i l m i ó 

d i ta l man ie ra , che n o n vedevo 1' ora che pas-

sasse c o l a ; non deve aver c o n s i d é r a l o b e n e , 

ne esser p ra l i co dei m o n a s l e r i i : m i avrebbe da lo 

la v i t a ; i a questo concel lo la tengo io . Sappia , 

figlia m i a , che non m i dispiacerebbe — quando 

S. TERESA, Opere, T . X L a 
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ü e trovassero nna m e g l i o , e restassefo senza grafj 

t l eb i lo — che si routassero d i casa: ra a cos l i 

v i d i esservene taula ca r e s t í a che F ho per i r u -

p o s s i h i l e , e forse u n ' a l l r a che g l i paresse m i -

g l i o r e , avrebbe p i ü d i f e ü i ; a d i r é i l vero questa 

m i piacque m o l t o , non occorre par la rae p i n , 

n é p i ü ne par le ra i i padre INicoló, che cosi g l i 

ho se r i l l o . Greda p u r é che egli stiraava d i ac-

c e r l a r e , ed a n c h ' io , come vedevo che deside-

ravano m u l a r s i , e me ne diceva tanto bene , 

ue r ingraziavo D i o : eg l i c i d i a l u m e i n o g n i 

cosa. Sla con poca sa lu te , l o raccomandino a l 

S ignore acc íó lo conservi , che perderenimo t o t t e 

m o l t o , e p i í i celesta casa. Sua d iv ina M a e s t á sia 

con V o s t r a Reverenza , figlia m i a , e con t u l l e , 

e me le faccia sanie. S o n ó oggi 1' 8 d i novem-

b r e . M i avevano g iá dato l a nueva de l la casa, 

e roe ne slupisco. Sappia che ho fa l to tante 

p a r l i del la conserva che me ne r imane assaí poco, 

ed é q u e l l o che p i ü m i g iova , ed anche a l i e 

a l t r e . Come v i sia occasione, me ne mand i per 

c a r i t a , e p reghioo t u l l e D i o che m i mand i con 

che possa dar da mangiare a queste monache , 

che non so come f a r m i . T u l l e se g l i raccoman-

dano assa í . 

D i V o s i r a Reverenza serva 

TERESA DI GESÜ, 
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L E T T E R A C L X V I . 

j i l l n medesima madre M a ñ a di s. Giuseppe) 

priora d i Siviglia ( i ) . 

A R G O M E N T O . 

Come nella lettera precedente. 

G E S U ' . 

Q u e s f isfesso g iorno ho ser i l lo l u n g a m e n t e a 

Vos l r a Reverenza, onde ¡a qnesla uon m i slen-

d e r ó m o l i ó per le ocenpazioni che b o , p e r c h é 

oggi abhiarao avulo una professione, e mi senlo 

assai slracca. Per la fundaziooe d i G r á n a l a ho 

detlo che levino d i cosli due monache , e con-

fido ¡n l e i che non m a n d e r á le p e g g i o r i , e cosi 

ne la prego per c a r i t a , che giá vede a l l an to 

i m p o r l i che siano d i mol la perfeziooe ed a b i l i l á : 

con queslo g l i r imangono p iü luoghi disoecu-

p a l i , e p u ó riceverne p iü e pagarrai p iü pres lo , 

che m o l i ó m i spiace 1' avermi da p a r t i r é verso 

B u r g o s , senz1 aver comincia lo la cappella d i 

m i ó f ra le l lo ; é certo che me I ' h a n posto a scru-

( i ) Scrilla in x\vila 1'anno i 5 8 i . ( / / T r . ) 
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p o l o d i coscienza: g l le lo d i c e , p e r c h é veda che 

non posso tardar mol to a c o m i o c i a r l a , e p e r c i ó 

faccia q i i an to p u ó per m a n d a r m e l i , e m i rac-

comandi a D i o , che me ne vo dopo le í e s t e a 

quel la fondazione d i B u r g o s , ed é paese fred-

dissimo ¡o ques l i t e m p i . Se fosse verso qne l l e 

p a r t i dove ella sta , i n contraccambio d i p o t e r í a 

r i v e d e r e , non m i dispiacerebbe. M a i l S ignore 

l o fa rá u n g iorno . D i salute me la passo assaí 

d i scre tamente , grazie a D i o , che con le d i 

!ei o r a z i o n i , e que l le d i l u t t e le sorelle, i l S i ­

gnore a iu ta a sostener i t r avag l i . Teresa se le 

r accomanda , e tu t te le sorelle. Sua d iv ina Mae-

s t á conservi Vost ra Revereoza, e me la faccia 

s i santa come p u ó . A m e n . D a qnesta casa d i 

A v i l a , e novembre al a8. A t u l l e le monache 

ino l t e raccomandazioni . 

V i F o s l r a Reverenza serva 

TERESA DI GESÜ. 
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L E T T E R A C L X V I L 

A Un inedes una madre M a r í a di s. Gluseppe , 

priora di S iv igüa ( i ) . 

Q 

A R G O M E N T O . 

Come nella leltera procedente. 

G E S U ' 

Sia con Vostra Reverenza, figlia mia, e me la guardi. Amen. 

Scrivo la presente da B u r g o s , dove adesso m i 

t rovo. S o n ó dod ic i g io rn i che v¡ a r r i v a i , e n o u 

s¡ é í a l t o sinora cosa alcuua de l la l o n d a z i o n e , 

p e r c h é s' incoot rano alcune c o n t r a d d í z i o n i , e va 

u n poco a l ia maniera che passó c o s l i : ed ¡o da 

c i ó m i persuado , ebe i n questo monastero si 

s e r v i r á m o h o a D i o , e che quan lo per ora ac-

cade, ha da esser per la m e g l i o , e p e r c h é siano 

meglio r iconosciule le Scalze: p e r c h é essendo 

questa c i t tá un r e g n o , forse non si l'arebbe men­

cione d i noi a l l r e , se vi enlrassimo senza slre-

p i l o : ma t u l l o questo r u m o r e e con l radd iz ione 

( i ) Scritta ¡u Burgos 1'anno i 582 . ( / / T r . ) 
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n o n s a r á d i p reg iu t l iz io , p e r c h é giá si s o n ó mosse 

ino l l e tnonache per e n t r a r e , a n c o r c h é non sia 

falta la fondazione. L o raccomandi Vost ra Re -

verenza a D i o insieme con le a l t re sorelle. 

C h i presentera questa a Vos t ra Reverenza é 

í l f ratel lo d i una signora che c i al loggia i n sua 

casa, ed é stata i l rnezzo per farci venire a 

questa c i t t á ; g l i siamo mo l to o b b l i g a t e , ed ha 

q u a l t r o figlie rnonache nei nost r i m o n a s t e r ü , e 

due a l t re che le r i tnangono credo faranno lo 

stesso: dico ques to , a c c i ó Vos t r a Reverenza g l i 

í acc ia molta dimostrazione d ' a f t e t t o , se v e i r á 

a v is i tar la . S i c h í a t n a P i e t ro d i T o l o s a : per i l 

Kaedesimo Vostra Reverenza m i p u ó r i spondere , 

ed anche inaodarmi i d e n a r i , e per carita i n 

questo si sforzi quanto p u ó , e me l i m a n d i 

l u l t i j p e r c h é ho g iá s l ipu la to i s t romento d i pa-

gar l i i n q u e s t ' a n n o ; non me l i mand i per la 

strada degl i a l t r i , che m i p i g ü e r ó col lera coa 

l e i . Per le man i di P i e t ro d i T o l o s a , come ho 

d e t t o , verranno s i c u r i , e consegnandoli a l u i , 

eg l i si p r e n d e r á la cura d i r i m e l t e r l i . Se l o po­

tra favorire i n qualche cosa, non lasci d i t'arlo 

per ca r i t a , che non c i perderemo niente , e t u t t o 

si deve alia d i l u i sorella. 

11 nostro padre si é t r ó v a t e q u i , ed é stato 

mo l to oppor tuoamente per le cose che occor-

rono . Sua Reverenza sta bene. I d d i o ce lo con -

servi come abbiamo d i b isogno; ho menata meco 

anche T e r e s a , p e r c h é m i dissero che volevano 
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mel le r la i n l ibe r ta i suoi p a r e n l i , e non a r tUi 

d i lasciarla ; si trova ben a v á n z a l a nel la perfe-

z ione , si raccomanda a Vos l r a Reverenza ed a 

tu l l e le monache: faccia a l o r o anche i raiei 

s a i u l i , e che non lascino d i r accomandann i a 

D i o ; le sorelle che ho q u i condot te meco se 

g l i raccomandano. S o n ó m o l i ó buone monache, 

e con gran sp i r i to soffrono le t r i b o l a z i o n i . Per 

i l viaggio abbiamo passato m o l t i p e r i c o l i , p e r c h é 

51 lempo era rigorosissimo, ed i l o r r e n l i e fossi 

andavano si gonfii che era t e m e r i t á : a me d o -

veva far qualche d a n n o , p e r c h é m i p a r t i i da 

V a g l i a d o l i d con un ma l d i gola che m i seguila 

anche adesso, e b e n c h é m i abbiano fal to m o l t i 

r i n a e d i i , non finisce d i cessarmi ; non le d i a 

p e n a , che con i l favor d i D i o presto m i si le-

v e r á j se lo pregano per m e , per quesla causa 

non serivo d i m i ó pugno : la sorella che la scrive, 

l a suppl ica i o cari ta raccomandarla a D i o . E g l i 

m i conservi Vos l r a Reverenza, e me la faccia 

sania. A m e n . S o n ó i l 6 d i febbraio del i 5 8 a . 

Veda d i r i spondermi s ú b i t o , e ben p u ó fa r lo 

per via d i que l lo le d a r á la presente, p e r c h é é 

mol to l empo che non ho veduto sue le l te re . A l i a 

madre sot topriora ed a t u l l e i m i e i sa ln t i . 

Jndegna serva di V . R . 

TERESA, m GESÜ. 
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L E T T E R A C L X V I I I . 

A l i a medesírna madre M a r í a d i s. Giuseppe, 

priora d i S m g l i a ( i ) . 

A R G O M E N T O . 

Come nella lettera precedente. 

GESU'. 

L a grazia dello Spirito Santo sia con V . R . Amen. Amen. 

l e r i r icevei una le t tera tl¡ Yos t ra Reverenza, 

la q u a l e , sebbeue era d i poche r ighe , n o n d í -

ineno fu per me d i mol l a consoiazione, p e r c h é 

slavo con gran pena , come m í dicono che muore 

tanta gen te : sempre le raccomando a D i o , e 

eosi fanno per t u t l i quesl i monaster i i d ' o^dine 

m i ó . O g n i momento slo con ba t t icuore per ce­

der le i n t a n í i t r a v a g ü . G i á sapevo la roorte d e l 

pad re fra D i e g o , e r iugraz io I d d i o che r imanga 

i l padre fra B a r f o l o m e o , che m i sarebbe d ¡ -

spiac iu lo m o l t o , se mor iva , p e r c h é sarebbe m á n ­

calo a Vos t ra Reverenza u n gran sol l ievo. Sia 

( i ) Scrilta in Burgos l 'anno i582. ( / / J'r.) 



29 
ringraziato ! l Signore di tu l fo c ió che fu. V o r r e i 

aver avuto ternpo d i scriver d i m i ó p u g n o , ma 

solo m i hanuo avvisato , quando quest1 uomo si 

vuol p a r t i r é , e la mia testa é assai staoca, per­

c h é bo scri t to tu t to ¡1 g i o r o o , o n d e , b e n c h é 

non sia d i m i ó p u g n o , non ho vo lu to l á s c i a r d i 

scriverle qaesle due r ighe . 

Non ho de l to a Vos l ra Reverenza quanto m i 

é cadula i a grazia !a querela che ha con la ma­

dre p r io ra d i G r á n a l a , e con tanta r a g i o n e ; 

p e r c h é anzi dovrebbe gradire c ió che ha l ' a t l o , 

ed averie m á n d a t e con tanta decenza , e non 

sopra s o m a r e l l i , che le avrebbe vedute I d d i o 

ed i l m o n d o : cosi fosse stato i n l e l t i g a , che nou 

.1'avrei asnto a m a l e , non essendovi a l t r o : D i o 

me la g n a r d i , figlia m i a , che fece mul to bene, 

e se a lei non parve b e n e , non se ne prenda 

pena , che s o n ó í r n l l i , o p p u r e doveva star d i ­

s g ú s t a l a per a l t r o , come le cose del la fonda-

zione non andavano secondo ¡1 modo che erano 

stale concer la te : ma io credo che i l l u t l o si f a rá 

b e n e , ed a n c o r c h é si passi qua lche ulravagl¡o 3 

non per queslo é peggio. Questa casa r imane 

m o l i ó ben accomodala e p á g a l a , e senza ne-

cessi tá d i fabbr icar p i ü per m o l t i anni , e c o ú 

credo che presto m i a n d r ó avvicinando ad A v i l a . 

M i raccomandi a D i o . Sto al mió só l i to del m a l 

d i go la , e degl i a i l r i . A l padre fra Bar to lomeo 

faccia m o l t i sa lu l i da mia p a r t e , ed a t u t l i g l i 

í i i t r i . Teresa e t u l l e si raccotuaudano a VUSIIÍJ 
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Reverenza : raccomani l ino a D i o Teresa, che sfa 

come una san lucc ia , e con gran d e s i d e r í o d i 

esser g iá professa. D i o la tenga d i sua mano , 

e m i guard i Vostra Reverenza, e la faccia m o h o 

sania. D a questa casa d i s. Giuseppe d i Burgos 

i i ó l u g l i o i582 . 

D i Vostra Reverenza serva 

TEKESA DI GESÜ. 

L E T T E R A C L X I X . 

A l i a meclesima madre M a ñ a di s. Giuseppe , 
priora d i Siviglia ( i ) . 

A R G O M E N T O . 

Come nella lettera precedente. 

G E S U ' . 

L o Spirito Santo sia con V . R. , e rae la guardi, figlia raia. 

F r a tante t r ibo laz ion i e tanta rno r t a l i t á , graijj 

consolazione ebb i dal la sua le t tera , dove m i d i c e 

che sliano tu t te beue , e nemmeno abbiano u i * 

( i ) Scrilla ¡n Burgos Taano i58a. ( i / Tr>) 
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dolor d! testa; DOU tne ne maravig l io p e r o , se­

co rulo le orazioni che sí fanuo per loro \ a tulle 

le case , che dovrebhero essere anche sanie con 

tanle p regh ie re , come hanno : io almeno sempra 

le ho p r e s e n t í , n é ma i me ne pot ro scordare : 

m i credano che non devono esser p r e p á r a l e , 

menl re non muoioao fra l an t i che I d d i o va rac-

cogliendo ¡n cotesta c í t t á : egl i me le conse rv i , 

e par t icolarmente Vost ra Revereoza , che certo 

m í darebbe grao pena. M o l l a rae ne diede i l 

padre v i c a r i o , e p i n me ne avrebbe dato se 

fosse slalo i l padre Bar to lomeo per i l bisogno 

che ne ha questa casa. Sia r ingraz ia lo I d d i o d i 

ogni cosa , che i n t u t t i i mod i c¡ o b b ü g a . 

Lessí una le t lera d ¡ P ie t ro d i T o l o s a , che me 

la diede sua sorella , nella quale m i dice che 

cotesta c i t t á va m í g l i o r a n d o , e m i da nuove m i -

g l i o r i d i que l le d i Vost ra Revereoza. H o de t to 

anche a sua sorella che lo r i n g r a z i i d i quel lo 

che fa per cotesta casa: da parte mia lo rac~ 

comandino mol to a D i o , e sua sorella pa r imen-

l i , p e r c h é tu t to T o rd ine é obbl igato a f a r l o , 

che dopo D i o questa casa é stata fatla per l e i , 

e p e n s ó che sua d iv ina Maes tá debba ia essa 

restar mol to s e rv i l a ; quando venga a vis i tar la s 

lo sa lu t i assai da mia p a r t e , e m i raccoinandi 

a D i o . D i salute sto a l s ó l i t o ; spe ro , piacendo 

a D i o , p a r t i r m i verso ¡1 (iue d i questo mese 

alia voita d i Plasenzia , p e r c h é i l nostro padre 

diede parola oh ' io sarei stata uu mese i u ({udh t 



casa, e p o ¡ blsognera che vada a fare che T e ­

resa faccia professione , essendo giá qtiasi finito 

l ' a n u o . Vos t r a Reverenza e tn t te la raccoruan-

d i t i o e f f i caceü ien te a D i o i u questo terapo, a c c i ó 

g l i conceda la sua grazia. Vedano che ne ha b i -

sogno, e che sebbene é b u o n u c c í a , é finalmente 

ragazza. 

M a n d a i g iá la le l tera d i Vos t r a Reverenza a l 

padre fra P i e t r o della Pur i f i caz ione , che sta i t i 

A l c a l á per vice r e i t e r e , che adesso ve lo l a s c i ó 

i l noslro padre quando p a s s ó per cola, e credo 

che g l i sia d i grande i n c o m o d o : m i banno adesso 

de l to che si trova i n D a y m i e l , e presto s a r á i n 

Malagone^ e se la passa b e n e , grazie al Signore. 

A t u l l e l e sorelle faccia mol te raccomandaz ioni , 

e con que l le al ie q u a l i rnuoiono i pa r en l i faccia 

le ruie p a r t i , e che io l i r a c c o m a n d e r ó a D i o . 

A l i a madre s o ü o p r i o r a , ed a s. G i r o l a m o , ed 

a s. Francesco par t i co la rmente porga i m i e i sa-

I n t i , e che godrei mol to se potessi scrivere a 

ciascheduua d i l o r o , nía non lo permel te la m í a 

poca sa lute , per la q u a l cansa non scrivo la 

presente d i m i ó pugno , b e n c h é non slia peggio 

del s ó l i t o , ma ho la testa assai stracea, n o n 

ardisco d i affaticarla in queste l e l t e r e , p e r c h é 

ue ho delT a l t re d i cornpHmento che non me 

He posso scusare. Sia benedetto i l Signore , e 

din a Vostra Reverenza la sua grazia. A m e n , 

S o n ó i l i / t d i l u g l i o . 

11 u r i cevulo una le l te ra de l b u o u padre IN»-
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c o l ó , la quale m i ha appor la to gran consola-

zioue, si trova g iá ia Grenova , ed ha nuove che 

i l nostro r e v e r e n d i s s í m o padre g e n é r a l e v¡ s a r á 

d¡ q u i a d iec i g io rn i , dove t r a ü e r á d i t a t t i i 

negoz i i , se ne t o r u e r á senza passar p i ü a v a n t i : 

ne ho avuto gran con ten to ; lo raccomandino a 

D i o , e preghino per la d i luí m a d r e , che é 

t ú o r t a , c h ' e g l i ce l ' incarica i n o l t o , ed i n co­

tes ta casa g!i s o n ó assai obbl igate . Per ca r i t a 

non lasci d i sc r ivermi come se la passano , e 

giá vedono T apprensione con che v i v o , e l e 

lettere d i q n i m i saranno puntua lmente rimesse. 

Piaccia al Signore che c o n t i n u i i l mig l io ramento 

della salute , e par t ico la rmente m i conservi V o -

stra Reverenza, T u t l e quesle monache stanno 

D e n é , e se g l i raccomandano. Faccia u n g ran 

saluto da mia par le al padre fra Ba r to lomeo- l j 

D i Pos tra Reverenza serva 

TERESA DI GESÜ. 
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L E T T E R A C L X X . 

A l i a madre Tomas ina Batt ista , priora del.con-

vento di Burgos ( i ) . 

A R G O M E N T O . 

Tralla cose di monaslero, 

G E S U ' 

Sia con Vostra Reverenza, figlia mía. 

l o 1 'assicuro, che tu¡ é d iso iac io lo assal ¡I 

uiale d i colesta sorella, p e r c h é o l l r e l esser mo l to 

( i ) Questa lettera va alia madre Tomasina Bat-
tisla , priora del convenio di Burgos, i l fquale si 
p u ó d i ré che fosse i l Beniamino delia nostra Santa, 
per esser stato 1'ultimo che fondo, e per i travagli 
che n* ebbe : si trovava essa in Palenza quando la 
scrisse, tomata di fresco da quella fondaziooe , coa 
la quale co ronó la sua ammirabile e prodigiosa vita, 
e si raccoglie dal contenulo che la Santa parl i da 
Burgos verso i l íine d i l u g l i o , come disse nella 
passala. 

Dimostra p u r é la Santa quella grande integri lá 
che aveva ia materie d i re i igione, e nel i ' osser-
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bnona , considero qnal s a r á ¡1 Iravaglio d i V o -

slra Reverenza io questo l e m p o : m i avvisi sem-

vanza delle sue leggi- G¡a é stato notato in altre 
lettere, come monsigoor vescovo di Burgos, don C r i -
sloforo Vela , non acconsenti alia fondazione di que­
sto convento sin a lanío che avesse casa propria e 
rendita baslanle: per quesla si obb l igó la buona 
Caterina di Tolosa sua fondalrice, levándola ai p ro -
pr i i figli per darla alie spose d i Crislo — se ció 
che a Dio si da si puó d i ré che ad alcuno si tolga, 
mentre é solo un darlo ad usura, secondo i l cén­
tuplo che sua divina Maesla ne rende — ma la 
Santa, che era sólita a confidare in D i o , fece che 
le sue í igüe avanti un notaio , e con licenza del 
padre provinciale , rinunciassero alie én t ra te che 
quella aveva loro assegnate : e ció fu eseguito coa 
molta segrelezza, p e r c h é n o n i o risapesse 1'arcive-
scovo, e come che nella cilla v i era opinione che 
avessero baslanti r end i l e , non le soccorrevano con 
elemosine: onde rirnasero sena' é n t r a t e , e solo con 
venti meravedisi che lasció loro la Santa quaudo 
par t í . 

Venne ció a notizia d i una signora assai nob i l e , 
chiamata donna Caterina Manrique di s. Domenico, 
Sorella del l ' illustrissinio inoosignor fra Angelo Man­
rique vescovo di Badaios , la quale nel í iore del -
T etá sua aveva rinunzialo al mondo , e veslita d i 
rozza lana aveva cura di aiutar i poveri. Onde an­
cora si prese quella di chiedere eleinosiua per le 
luuuache > i l che viene dalla SutiU biasimalo , che 
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pre della d i leí s á l a l e , e si astenga d ¡ a v v í c i -

iK ir seg l i m o l f o , che ben se ne p u ó aver c u r a , 

e star cou quest ' avviso. G i á le ho s c r i ü o quauto 

b í sogn i aver car i ta con le i n f e r m e ; so bene che 

Vostra Reverenza l ' a v r á da sé stessa, uia soglio 

avver t i r lo setnpre a t u l t e . 

I n quanto a c i ó che m i dice del chieder l ' e -

letnosina , né ho avuto gran d isp iacere , e non 

so per qua l cagione m i doma rula che vogl io che 

faccia , ment re tante volte le dissi cosli che non 

ci conveniva i l far sapere che non v i era en -

trata , quanto pi í i i l chiedere elemosina, ed an­

che le cos l i tuz ion i d i c o n o , se non m ' i n g a n n o , 

che la necess i t á sia grandissima per obb l iga r le a 

ques to : esse non s o n ó i n tale s t a lo , che la s ¡ -

uemmeno in caso di tonta necessila consent í che le 
sue íiglie andassero contro le costi tuzioni, le quali 
comandano che non si chieda elemosina , ma che 
si conñdi i n D i o , e che si sostenlioo col lavoro 
delle proprie m a n i , ad itnitazione de l l 'Apos tó lo , su 
non é per caso d i estrerna necessi tá ; e la suddetla, 
b e n c h é fosse si g rande , non parve suflicienle alia 
Santa per dispensare da una legge. 

L a Santa fa menzione d i certo don Pietro Man» 
so , allora canónico magistrale di Burgos , e dopo 
vescovo d i Calahorra, suo confessore; e del liceu-
ziato Antonio di Agu ia r , medico della cilla di Bnr» 
gos , i quali aiutarouo m o l t o , e í avor i rono quelU 
íoudaüiuue. ( / / 2>'.) 
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^•ora C á t e h n á d i Tulosa m i disse che le an -

drebbe sovvenendo del le l eg i t l i i ne . Se si sapesse 

che non hanno é n t r a l a . Po l rebbe (are, rúa uoa 

lo dicauo esse , e D i o le guardi che per adesso 

si domandi per lo ro , che niente v i gaadagne-

r e b b o n o , e quauto sí g u a d a g n e r á per una pa r l e 

sí p e r d e r á per u io l le a l t r e ; ina ne p a r l i a co-

tesl i s i g n o r í i n m í o n o m e : g iá le ho ser i l lo che 

faccia lo ro sempre í u i íe i s a ln t i , e che sin d'ades­

so ho per ta l le t u l l e que l l e raccomandazioni 

che per me ñ i r á ad essi , e cosí non é b u g í a . 

Q u i fa u n caldo ( e r r i b i l e , b e n c h é quesla mat -

t ina s p i i i un poco d i fresco, e ne ho goduto 

per amor d e l l ' a m m a l a l a , che p e n s ó sia l ' islesso 

anche cosl i . D ica al l icenziato A g u i a r , che seb-

bene e n t r í cosli o g n í g i o r n o , mí displace m o l i ó 

d i non vederlo: che ebb i gran gusto della sua 

let tera : ma p e r c h é snppongo che g o d r á d i non 

aver occasione da t o r n a r m í a scriver si p re s to , 

p e r c i ó non le r i spondo ; e T islesso d íca al m i ó 

dot tor Manso, e le faccia sempre le m í e racco­

mandaz ion i , e m í d í a nuova del la sna s a l u l e , 

ed i l medesimo al padre maestro M a r í a : gran-

d ' inv id ia gl í banno q u i per un tal confessore. 

Sappia che i l pre te d i A r c a u l o non era q u e l l o 

che pensavarao , che sebbene dice che a n d r á , 

ier í glí p a r l a i , e me ne parve bene. A l i a sot-

topriora , a Bea l r ice ed alia mía Grassiua, che 

m i ra l legra i m o h o con le loro l e l t e r e , ma che 

g i á s a u n o devono scusarmi dal r ispondere, quando 
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non v ' é cosa che ¡ t n p o r t i , e con la le l te ra d i 

P i e t ro le faccia le m í e raccomandazioni . R i -

manga con D i o , figlia m i a , e sua d iv ina M a e s l á 

me la gua rd i con la s a n l i t á che io g l i pre­

go. A m e n . A m e n . E la v ig i l i a d i s. Lorenzo . 

I I nos t ro padre m i ha s c r i ü o da A l m o d o v a r : 

sta bene , ina bisogna raccomandarlo a D i o che 

non vacia i n Andalus ia , che non sarebbe gran 

cosa. M i dice vorrebbe che andassi ad A lva ed 

a Salamanca p r i m a che ad A v i l a , ed ho se r i l lo 

ad A lva che forse s t a r ó cola t u l l o qnes t ' inver ­

n ó , come p u ó essere, ed ¡o s o n ó sena' a l cuu 

d u b b i o sua serva. 

TERESA DI GESÜ. 
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L E T T E R A . C L X X l . 

A l l n medesima madre Tomasina Batt is la , priora 

del convento di Burgos. 

A R G O M E N T O . 

Come nella leltera precedente. 

G E S U ' . 

Conceda a Vos t ra Reverenza la sua g raz ia , 

e me la g u a r d i , e le dia forza per resistere a 

t au t i t ravagl i . l o 1' asskuiro che i l Signore la 

t r a l l a come donna fo r t e ; sia d ' o g n i cosa lodato , 

io me la passo m e g l í o del s ó l i t o . JNoa peaso che 

m i t r a t t e r r ó q u i m o l t i g i o r n i , e c r e d o , che ar-

r ivaudo ua raesso che aspetto, m i p a r t i r ó ; m i 

raccomandi a D i o , che ben m i dispiace d i a l -

lon tana rmi d i cotesla casa e da Vos t ra Reve-

reoza. Non si prenda pena d i Cater ina de l ia 

Madre d i D i o , che é tentazione , e g l i pas se rá : 

non g l i pe rmel la che scriva ad a l c n n o , se n o n 

losse a m e , o ad A n n a solamente, ma non ad 

a l l r i . M i ra l legro che sia venuto cosl i i l r e t t o r e , 

g l i faccia baona c i e r a , e si conlessi con l u i 

qualche v o l f a , e lo preghi a far de' sermoni . 



Cater ina d ¡ Tolosa non si m a r a v i g l í , p e r c h é 

si trova moho t r i b o l a t a , anzi ha p iu t tos to h i -

sogno d i consolazione , e b e n c h é adesso dica cos í , 

p o i non lo fa rá . l o t u t l i i raodi m i obbl iga m o h o 

i l L iceoz ia lo . Si guard i d i d i r é alie monache 

qne l lo che sa de l padre m i ó , p e r c h é la madre 

sot topriora m i dice desidera sapere dove si t r o v i . 

A l e i , ed a tu t te faccia le m i é raccomaudazioni . 

D e l male d i Mar ia m i d isp lace : r ingraz ia to sia 

D i o che avevano quest' a l t r a che le a i u l i ; m i 

avvisi come lo fa. Non so se po t ro scrivere a l 

L i c e n z i a t o , che come le por to tant ' affetto, me 

lo p ig l i e r i a per r icreazione : se venisse i n l e m ­

p o , g l i faccia m o l t i c o m p l i m e u t i da mia par te , ed 

a l s ig . do t tore : soggiunga che sto piena d i t r a v a g l í 

da m i l l e p a r t i , e che m i raccomandi a D i o . l o 

assicuro Vost ra Reverenza , che l i b e r a n d o m i an­

che da qne l lo che m i darebbe i l vederle a m -

malate , non me ne mancano a l t r i . Quando ab-

b ia tempo s c r i v e r ó a qua lcheduna . Veda che 

a m i ó credere non d i u i o r e r ó q u i che sino a l i a 

Madonna , e che i l i b r i hanno da venir i n t empo 

al ia p r io r a d i Palenza , per po t e rme l i mandare . 

D i o me la g u a r d i , che non ho luogo da sten-

d e r m i p i ü , se non d i pregare Vost ra Reverenza 

che stia sempre su l 'avviso d i non angustiare le 

novizie con m o l t i o ü i z i i , s in a tanto che cono-

sea la loro q u a l i t á . S o n ó oggi i l ^7 d i agosto. 

D i f'ostra Reverenza serva 

TEKESA DI GESÜ. 
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L K T T E R A C L X S . I I . 

A l i a sorelln Eleonora della misericordia. C a r ­

melitana Soalza nel convento della Santissinm 

T r i n i t á di Soria . 

A R G O M E N T O . 

Tratta cose di monastero. 

G E S U ' . 

Sía coa Vostr / i C a r i t a , figlia m í a , e me la 

g a a r d i , e g l i dia la salute cbe ío le des ide ro , 

che naolto raí é dispiacinto che non la goda : 

m i faccia la cari ta d i aversi molta cura , e d i 

qne l lo che ¡n quesla par te nui avvisa che le 

sorelle fanno con l e i , raí ra l legro assai, e í'a-

rebbono mo l to male a non far cos í . Vos l ra Ca­

r i t a stia p u r quie ta e contenta, non meno quando 

viene assistita e r e g á l a l a , che qnando n o : per ­

c h é T obbedienza ha da conoscere se ne ha b i -

sogno. Piaccia a l S i g n o r e , figlia rnia , che i l 

male non passi avant i , m i avv i s i , quando ab-

bia occasione, se sta m e g l i o , p e r c h é ne vivo 

con apprensione. 

C i ó che dissi a Vos l r a Car i t a nell1 a l t r a la t ­

i e r a , g l i vo r re i tornare a d i r é mul t e v o l t e , se 
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la vedessi, ma qneslo non s a r á cosi presto: per ­

c h é i l cardinale ha s e r i l l o , e raí c o n c é d e l a ! i -

eenza per quando tenga ¡I r e , e gíá dlcono che 

Tiene , ma per presto che s i a , s a r á per set iem­

b r e . Ma Vos t ra Car i ta non se ne prenda pena, 

che tanto m i consolerei i n vede r l a , quanto e l la 

si consolerebbe d i veder m e : g íá che non p u ó 

esser per adesso. I d d i o lo d i s p o r r á per a l t r a 

s t rada: io m i trovo cosi male d i sal u l e , che n o n 

so d i po te r TÍagg ia re n é verso c o s t i , n é verso 

a l t r e p a r t i , sebbene me la passi megi io che i 

g i o r n i passati. H o preso certe p i l l ó l e , e per t a l 

cagione la presente non é d i m í o p u g n o , che 

n o n ardisco d i c i m e n t a r m i . D i o le dia mol ta 

g r a z i a , figlia mia , e non si scordi d i rae ne l le 

sue o r a z i o n i . S o n ó i l 7 d i l u g l i o . 

D i Vostra Cari ta serva 

TERESA DI GESÜ. 
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S E N T E N C I A R I O 

O V V E R O R A C C O L T A 

Delle piu notahili senfenze, e de í pin notnhHi 

sentirnentí rnisiici che s í contengono nelle opere 

delln santa madre Teresa d i Gesu. 

N e l Libro della sita V i t a . 

i R< .esto a l l o n í t a alcune vol te del danno che 

fa una mala compagoia ; che se non P avessi 

provato non lo po t re i c redere : e par t icolarmente 

ne l l empo del la g i o v e n l ü , credo ¡o che debba 

esser maggiore ¡1 male che cagiona. 

a R i t rovandoc i ne l le occasioni , é v i c íno U 

pe r i co lo . 

3 INienle p u ó essere occu l lo a ch i fut to ve­

de : gran dan ti o fa a l mondo lo sfimar poco 

qnes to , ed ¡1 pensare che cosa falta conl ro D i o 

possa esser segrefa. 

4 Non si consiste i l fatto í n gnardarsi d a g ü 

occhi degl i u o r o i n i , ma solo i n g u a r d a r § i d i 

n o n d i s p l a c e r é a l ia maesfá d i D i o . 

3 
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r) O h qnauto é grande la grazla che fa D i o 

a q n e l ü che pone i n c o h í p a g u í a i l e ' buon i ! 

6 O h come favorisce la d iv ina M a e s l á co­

lo ro che sí fanno violenza per s e r v i r l o , e mu ta 

I ' a r i d i t á d e l l ' anima i n grandissitna tenerezza ! 

-j Q u a n l o é maggiore la diff icol lá che l ' ao ima 

s e n t é i n p r inc ip i a re alcana cosa b u o n a , v incen-

d o s i , tanto é maggiore i l p r e m i o , a l a difficoltá 

d iventa po i p i ü soave. 

8 Non lascia D i o senza pagamento , anche í u 

quesfa v i t a , a lcun nostro buon desiderio. 

9 I I far poco c o n t ó de1 peccati venial i r u i n a 

1' anima. 

10 T u t t o i ! t ransi tor io é d i poca s t i m a , e 

s o n ó mol to da pregiarsi i beni che con que l lo 

guadagnar si possono , essendo é t e r n i . 

11 D i na azi a D i o non v* é scusa , bastando 

che le cose siano d i lo r natura non b u o n e , per 

guardarsi da esse. 

12, L 'a f fez ione , quan lunqne non sia cattiva , 

nond imeno (piando é un poco soverchia , viene 

ad esser toen buona. 

13 Gran pazzia e cec i tá usa ía nel r n o n d o , 

che paia v i r t ü esser g r a t o , e mantener , come 

d i c o n o , lea l i a a ch i ci a m a , a n c o r c h é quesfa -

miciz ia sia contro D i o . 

14 Per far venir un bene , per grande che 

sia, non s' ha da la re neppur un m í n i m o ni a le . 

15 Questo é 1' inganno noslro , i n non r i u i e t -

te rc i lo tal mente i u quello che d i no i vuol fare 
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i l S ignore , 11 q ti ale rnegllo d i noi sa quel lo che 

ci conviene. 

16 A ti a l t r i sanli pare che i l Signore abbia 

concesso grazia d i soccorrere in una sola p a r t i -

colar n e c e s s i t á , tu a ¡1 glorioso s. Giuseppe ho 

sperimentato che soccorre i n tu t te . 

i ] Non ho conosciuto persona che daddovero 

si a devota d i s. G i u s e p p e , e g l i usi par t i co­

la r ossequio, che . io non la vegga sempre ap-

p r o f i ü a t a uella v i r t i i , p e r c h é a i uta graadeaiente 

1' anime che a lu í si raccomandano. 

18 Che cosa é quesla , Siguor m i ó , che ¡ a 

tanta pericolosa vita abbiamo noi a vivere ? 

l o non so come vogliamo v i v e r e , essendo i l 

t u t to tanto incer to . 

19 Crescendo i peccati , comiucia a mancare 

íl gus to , e la soavi tá nelle cose d i v i r t ü . 

20 Monastero d i donne con l ibe r t a é p i u l -

tosto un passo per condurre a l l ' inferno que l ie 

che voglion esser ca t t ive , che r imed io per le 

loro debolezze e f r ag i l i l á . 

2,1 O h graudissimo male de ' r e l i g io s i che non 

osservano la loro regola e le c o s t í t u z i o n i ! 

22 Lasciandosi d i far orazione per maggior 

u m i l t á é la maggior teotazione che si p n ó avere, 

con la quale si linisce d ' andar i n perdiz ionei 

23 L ' orazione non é cosa per cu i bisognhio 

forze co rpora l ! , tna solo a more ed usanza; p o i -

c b é i l Signore da sempre aiuto e lempo oppor-

t u n o ; se n o i vogliamo, 
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2,4 Ne i le medesime i n f e r m i l á ed occupazioni 

sí trova la vera o raz ione , qnando é aultna che 

daddovero ama D i o , i n of í ' e r i rgf iene , ¡o r i -

cordarsi per c h i pa t i sce , ed i a c o n f o r m a r s í 

con l u i . 

23 Con un poco d i pensiero e d l l i genza , gran 

beni si r i l rovaoo i n que l l e m p o , nel quale con 

le t r l bo l az ion i de l Signore c i togl ie i i t e m p o 

de 11' orazione. 

M a l si possono accordare questi due con -

I r a r i i ; come é vi ta s p l r i t u a l e , e c o n t e n t é gus l i 

e passatempi sensual i . 

27 E cosa impor l an t i s s ima , che q u e l l i i q u a l i 

si danno a l l ' o raz ione , pa r t i co la rmente al p r i n ­

c i p i o , p rocur ino amicizia e conversazione con 

persone che t r a l t i n o del medesimo. 

28 Per cadere si trovano m o l t i amic i che 

B' a i u t a n o , dandoci la spiuta ; ma per a lzarci c í 

t rov iamo tanto s o l i , che é meravigl ia , come n o n 

is t iamo sempre distesi i n t é r r a . 

29 L ' a n i m a che persevera ne l lo s tudio ed 

esercizio d ' o raz ione , per pecca l i , tentazioni , e 

cadute d i m i l l e sor t i che oppouga i l d e m o n i o , 

finalmente tengo per certo che i l Signore l a 

cavi da ' p e r i c o l i , e conduca a por to d i salva-

zione. 

30 N i u n o prese D i o per a m i c o , che non í'osse 

da l u i mul to ben r imunera to . 

31 P e r c h é l ' a more sia vero, e che d u r i T a » 



49 
rn ic iz ia , sí r icbiede che le coad iz ion i e q u a l i l á 

d e g ü amanl i siaoo SMmli. 

3a Quaudo u n ' anima si sfoiza per far o r a -

z i o n e , e vince quei la tristezza che s e n t é , si 

trova clopo con maggior quiete e contento, che 

aleone volte neile qua l i ha voglia d ' orare. 

33 Q u e l l i che non fauno orazion rnenta le , o 

quanto a l o r costo servono D i o ! dove che a 

q u e l l i che l ' e s e r c i t a n o , fa i l medesimo S ¡ -

guore t u l l a la spesa ; p o i c h é per un poco d i 

Iravaglio da gus to , cou cu i si passano v o l e n l í e r i 

i t iavagl i . 

3/, Per ricevere grazie grandi da l S i g n o r e , 

la porta é F orazione; serrata questa , non so 

cotue le fa rá . 

35 Si guardino t u t t i dal le occasioni , p e r c h é 

staudo i n esse, non v ' é d i che d i l a r s í , dove 

t an l i nemici ci c o m b a l t o n o , e lanle debolezze 

abbiamo uoi per d i fenderc i . 

36 T u l l e le nostre dil igenze g íovano p o c o , 

se lol ta via affatto la confideoza d i noi non la 

poniamo i n D i o . 

3 ] B o u c h é talora si t rov i T a n i m a infast idi ta , 

e stanoa da t u l l e le sue van i t á , e voglia r i p o -

sare , non p e l ó bene spesso gl ie lo permet lono 

i suoi ma l i costutuh 

38 L é v a l e via dagl i occhi le occasioni non 

buone, s ú b i t o l ' anima si r i vo l l a ad amare D i o . 

39 L a vera devozioue coubislc in non oñan* 
y 
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«lere D i o , eA i n esser la persona disposta e ri-< 

soluta ad operare ogoi cosa buona. 

40 E grandissimo dono d i D i o la consola-

zione , la quale seute u n ' a n i m a i o veder che 

p i a n g e per si gran Signore. 

/ , ! U n a lagr ima sparsa da lTan ima amante nel -

1' o raz ione , non si p u ó comprare con t u t l i i 

t r a v a g ü del m o n d o , p e r c h é guadagniamo assai 

con essa: e cjual maggior acquisto p u ó essere , 

che aver qualche testimonianza che diamo gusto 

a D i o ? 

42 E falsa u m i l t á non conoscere i doni e l e 

grazie che D i o va lacendo, p e r c h é se non co-

nosciamo d i r i ceve r l e , non ci desteremo mai ad 

amar lo . 

43 í n f e n d i a m o bene come la cosa passa; c ioé , 

che i doni o le grazie ce le fa D i o senz' a lcun 

nosfro m e i i l o , e pero mostr iamoci g r a l i a sua 

d iv ina M a e s t á . 

44 K cosa mol to certa , che mentre p i ü ve-

d iamo d'esser r i c c h i , coooscendone veramente 

d 'esser p o v e r i , p iü u t i l i t á r i c e v i a m o , ed anco 

p i ü vera u m i l t á . 

4Í) Posto che and i amo con s e m p l i c i l á e schie l -

lezza dinanzi a D i o , pretendendo d i piacere a 

l u i so lo , e non agli u o m i n i , i l Signore c i d a r á 

forza per vincere ogui tentazione d i vanagloria. 

46 T u l l o i l bene de l l ' o r az ione fondata sopra 

F u m a u i t á , é conoscere ed amare i l Signore che 

t i dona e fa grazie. 
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47 E imposslbi le , conforme alia nosfra n a l u -

ralezza, a m i ó parere , aver an imo per cose 

grandi chi noo couosce d ' esser favori to da 

D i o . 

48 Malamente pot ra diffat to a 'ohorrire t u l l e 

le cose di questa vi ta COQ grande s taccamento, 

chi non conosce d ' aver qualche saggio e pegao 

del le cose d e l l ' a l t r a . 

49 Mal pot ra desiderare d1 esser da ognuno 

a b b o r r i t o , e tenuto i n poca stima , e d1 aver 

t n l l e l1 a l t re v i r tü grandi che banno i p e r f e t t i , 

ch i non ha alcun pegno d a l l ' a m o r e che D i o l i 

p o r t a , ed insieme fede viva. 

50 T u l l o i l mancamenlo vien da n o i , d i non 

goder s ú b i t o perfettamenle i l vero amor d i D i o , 

che por ta seco ogni bene. 

51 Se non fossimo si scarsi e l e n t i , ma i n 

breve c i disponessimo di darci de l t u l l o a D i o , 

come fecero a l cnn i s a u l i , anco i n breve ci sa-

rebbe dato questo bene del perfe l to amor d i D i o . 

5a P e r c h é non finiamo d i dar in t ie ramente 

a D i o i l uostro a f í e t t o , n é anco a no i vien dato 

tu t to insieme i ! tesoro d e l l ' amor suo. 

53 Piaccia a l S i g u o r e , cbe almeno a goccia 

a goccia voglia concederci i l suo d iv ino amo-

re , b e n c h é sia coslaudoci l u t t i i t ravagli d e l 

mondo. 

54 G r a n misericordia fa D i o a c h i da grazia 

ed an imo per risolversi a procurare con t u l l o 

le forte questo beue d e l l ' a m o r suo ; perciocche, 
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se persevera, a uessuno D i o lo nega , e va 

sua d iv ina Maesta ab i l i t ando e disponendo a 

poco a poco 1' a u i m o , accio riesca coa questa 

v i t t o r i a . 

55 Per la strada che c a m m i n ó Cr i s to hanno 

da a n d a r é q u e l l i che lo segiioao, se nou vo-

g l iono smarr i r s i . 

56 Fe l ic i t ravagl i , p o i c b é anco I n quesla v i ta 

veugono si abbondautemente paga t i ! 

5] Senza l ' a i u l o d i D i o g iá si sa che non 

possiamo avere p u r un buon pensiero. 

58 B e u c h é per t u l l a la vita debba a lTanirna 

dura re 1 ' a r t d i t á , nou pero lasci l ' o r a z i o u e , n é 

lasci cadere Cris to con la c r o c e ; tempo v e r r á 

che t u l l o le s a r á p á g a l o insietne m o l i ó bene. 

Una sola goceia che 1' anima gnsti del l 'ac-

qua celeste, le reca noia e fastidio t u l l o tp ie l lo 

d i tpia . 

60 Con u n ' ora d i quel le che i l Siguore da 

d i gusto a s é , r e s t a ñ o pagati t u l l í g l i aQ'anui 

che per inautenersi ne l l ' o raz ione si s o n ó mul to 

tempo p a l i l i . 

61 Con a r i d i t á ed a l t re mol te t e n t a z í o n i oc-

c o r r e n l i í'a prova ¡I Signore de' suoi amant i , 

pe r sapere se potranuo bere i l cá l i ce , ed a i u -

tar io a por ta r la croce, p r i m a che ponga i u essí 

gran tesori. 

62 S o n ó d i tanto gran pregio le grazie che 

dopo le a r i d i l a e travagli veugono , che p r i m a 

d i darle 5 vuule D i o che per espei ic iua vediamo 
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la uoslra miseria grande, a cc ió n o n c i avveuga 

come a Luc i fe ro . 

63 F i i l i a m o c i de l la b o n t á d i D i o , che n o n 

m a n c ó g iammai a' snoi a m i c i , e cb iud iamo gl í 

occbi da l mi ra re e d i sco r re re , p e r c h é dia eg l i 

devozione a co ln i che si poch i g i o r n i 1' ha ser-

v i t o , ed a me no che é t an t i ana i . 

64 Non consiste l ' a m o r d i D i o i n aver l a ­

g r i m e , gusti e tenerezze d i devoz ione ; ma i n 

s e r v i r é coa g ius t iz ia , con fortezza d ' animo ed 

u m i l t á . 

65 Né d i a r i d i t á , n é d ' i nqn i e tud ine , n é d i 

distrazione ne' pensieri si prenda v e n i n o a f f l i -

z i one ; n é s ' a n g u s l i i , se vuol acqnistare l ibe r t a 

d i s p i r i t o , e non andar sempre t r ibo lando . 

66 Cominc i 1' anima a non ispaventarsi de l l a 

croce, e v e d r á come eziandio l 'a iuta i l S ignore 

a por ta r la , e la contentezza d e l f an imo con c u í 

va , ed i l prof i t to che si cava d i t u t t o . 

67 E u n ' eccellente maniera d i p r o f i t l a r e , e 

mul to i n breve , i l po r t a r sempre seco l ' uma-

n i t á d i C r i s t o , valendosi mol to d i essa, e d a d -

dovero por tando amore a questo Signore . 

68 T u t t o 1' edificio del l* orazione va fondato 

nelT u m i l t á ; quanto p i ü c i vedremo appresso a 

D i o , tanto p i i i ha da crescere questa v i r t í i , a l -

t r i m e n l i ¡I t u t t o é perso e va per t é r r a . 

69 L e lettere s o n ó un gran tesoro per l 'eser-

cizio de l l ' o raz ione , se pero sonó accoropagnale 

«! i l l ' u m i l t á . 



70 Ques lo ha d 'eccellente la v i r l ñ de l ) ' u -

m i l t á , che non v' é opera da leí accompaguata 

che lasci l1 anima d i s g ú s t a l a . 

71 Credo cer tamente , che non permet lera ¡1 

Signore che con i l lus ion i faccia i l demonio danno 

a ch í con u m i l t á procura accostarsi a l u i ; anzi 

c a v e r á p i ü p r o f i ü o e guadaguo, per dove ¡1 de­

m o n i o p e n s a r á farg l i p e r d e r é . 

72 Buona cosa é andar con t í m o r e d i sé 

Rtesso , per non fidarsi poco n é rnolto d i po is i 

i n occasione, dove si soglia offendere D i o ; per­

c h é queslo é m o l i ó necessario, finché la per­

sona non si tegga m o l i ó p e r f e l l a , e soda ne l la 

•virlíj. 

73 M e n l r e viviamo i n questa carne m o r í a l e , 

anche per u m i l t á , é sempre ben conoscere e l e -

laere la noslra miserahile naturalezza. 

7/, I n tn t to conviene aver discrezione, ed anco 

gran confidenza; p o i c h é non bisogna avvi l i re í 

d e s i d e r ü , ra a c o n í i d a r e i n D i o . 

75 11 Signore é araico d ' anime g e n e r ó s e , 

p u r c h é vadano coa u m i l t á , e d i í h d a t e afifalto d i 

l u r o slesse. 

76 Giova m o l i ó oel camramo del la perfezione 

i l farsi animo a cose g i a n d i , che quan t iuup ie 

1' anima non abbia s ú b i t o forze , d á pero uu 

generoso v o l ó , ed arriva mol to avan t i ; sebbene 

a guisa d ' uccel l ioo che non ha se non la p r i m a 

l anugg lne , si stanca e le rma. 

77 A b b i a m o cer t i c u o r i tanto p u s i l l a n i m i o 
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s t r e ü i , che pare cí abhia da mancare la Ierra 

sotto i p ied i ael volerc i trascurare un poco del 

corpo e darci a l io sp i r i to . 

78 Dove si trova poco s p i r i t o , e mal appro-

fittato, certe cose da n ien le e baga l t e l l e c i dauno 

si gran t r avag l io , come ad a l t r i cose grandi e 

d i mol to c o n t ó : e poi n e l l ' opinione nostra c i 

presumiamo d1 essere s p i r i t u a l i . 

•jg C h i ama p i ü la croce che i l r iposo, poco 

si cura d i m o r i r é . 

80 C h i vnol far prof i l to |¡ e giovar al prossi-

rao, é necessario che abbia vir l ix sode e bea 

rad ica te , acc ió non dia tentazione agli a l t r i . 

81 I I p i ü sicuro par t i to per l 'aniaia , che at­

iende a l ! ' o raz ione , sa rá non si prender pensiero 

d i cosa n é d i persona a l cona , ma solo d i sé 

stessa, e d i piacere a D i o . 

82, P rocur iamo d i m i r a r sempre le T i r t ü , e 

cose buone che vedremo negli a l t r i , e d i r i c o -

p r i r e i loro mancaraenti con la considerazione 

dei nostri gravi peccati . 

83 Senza Tainto di D i o poco giovano le no-

slre dil igenze i n qualsivoglia cosa. 

84 Da l l a vita e passione d i Cristo ci é veou-

to, e cont inuamente vi viene ogni bene. 

85 L a considerazione de1 peccati e del p r o -

p r i o conosc imento , é i l pane quo t id iano c o l 

cpiale s 'hanno da mangiare t u t t i i c i b i , per de-

l i ca t i che sieno, nel cammiau d1 orazione , seb« 

bene coa lassa e misura . 
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86 Da devoz ion í a s larapa, o al ia b a l o r d a , 

D i o c i ü b e r i . ^ 

87 Persona d 'o raz ione , che t r a l t i con le l fe -

r a l i , se ella non si vool ingannare da sé slessa, 

non s a r á ingannala dal demonio con i l l u s i o n i . 

88 Teraono grandemente i demon i i le le t tere 

n m i l i e Tirtnose, e sanno che saranno scopert i , 

e ne r iusciranno coo perd i ta . 

89 I n questi l e r reu i content i per mi raco lo 

possiamo in tendere doye consista questo coa­

t e n t o , non mancandovi mai qualche d i s p l a c e r é . 

90 Quando i l Signore da s p i r i t o , si fanno le 

cose con p i ü faci l i ta , e megl io . 

91 I I conoscere che non v ' é di l igenza che 

B a s t í , se c i toglie D i o 1' acqna della grazia,, ed 

i l far poca stima del oostro n ienle , e men che 

n i e n t e , é i l vero sarchiare e levar da l le r a d i c i 

le imper fez ion i che r imasero n c l l ' a n i m a , 

92 Quan to a l ie volte é stato tnaggiore i l male , 

tanto maggiormeute r isplende i l gran bene de l la 

miser icordia d i D i o . 

93 G r a n cosa é la c a r i t a , ed i l giovar sempre 

alie a n i m e , operando puramente per D i o . 

94 INel cospetlo del la Sapienza inf íni ta val 

p i ü u n poco d i s tudio d ' u m i l t á , ed u n al to d i 

essa , che tu t ta la scienza de l mondo. 

95 Se i ' a n i m a é u m i l e , e non cu r iosa , n é 

í n l e r e s s a f a d i gusti e d i l e t t i , b e n c h é siino sp i -

r i t u a l i , ma amina d i c roce , fa rá poco caso d e í 

gusto , che t a h u l t a per ingannare da i l demonio i 
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i l che non p o l r á fa re , se é sp i r i to d i D i o , ma 
lo sl imera assaissimo. 

96 Men t re starerao i n qaesto esilio , qnanfo 
p i ü uno si v e d r á i n a l to , l a n í o p i ú ha da te­
m e r é e non ñ d a r s i d i sé slesso. . 

9,j Dicendo i l S igno re : P r e n d í la tua croce 
e seguimi ; non ha d i che t e m e r é ch i per solo 
dargl i gnslo e piacergl i s e g u i r á i suoi conslgl l . 

98 Facclamoci t u l l í s to l l i per amor d i co-
l u í , 11 quale per amor noslro fu cosi chiamato 
e lenuto . 

99 INessuno conosce tanto bene sé stesso , 
qnanto conoscono q o e l ü che el mlrano se lo 
fanno con a m o r e , e con penslero del noslro 
p rof i l to ed n t i l e . 

100 P e r c h é hanno t roppo senno e r lspet to 
nmano quel che p r e d i c a n o , non s o n ó m o l t i 
coloro che sí emendano , n é lasclano i V'izü 
p n b b l i c i . 

101 C h l odia la v i t a , e poco s l ima V onor 
del m o n d o , non si c u r a , a comparaz lone , d i 
d ¡ r e , una v e n í a , e sostenlarla per gloria d i D i o , 
p iü d i p e r d e r é che d i guadagnar 11 t u l l o ; per­
c h é chl daddovero t n t t o arrisica per D i o , l a n í o 
slima 1' uno quanto 1' a l t ro . 

102 O l iber ta grande, tener per schiavi tudiue 
Paver da v ive re , e t ra t tare conforme al ie leggi 
del mondo! 

103 O vlrt í i de i rohhed ienza , che t u l l o p n o i ! 
S. TIÍHKSA. Opere. T . X I . 4 



104 U n sol momento d i p remio che d á i ! 

S í g n o r e , anco in questa v i t a , basta p e r c h é r ¡ -

mangano ben pagati l u l l i i t ravagli che i n essa 

p u ó n o ' anima pa t i re . 

105 Poche anime arr ivano a l l ' alta c o n l e m -

p laz ione , che non siano ese rc í fa te con t r avag l i , 

persecnzioni , morraorazioni ed i n f e r m i t á . 

106 Le lagr ime ogni cosa o l t eugono , ed un'ac-

qua t i ra 1' a l t ra . 

107 INessuno. che abbia incominc ia to ad aver 

orazione , si sbigottisca per cadola che faccia ; 

p e r c h é se non la lascia, creda che lo c a v e r á da i 

i na l i , e c o n d o r r á a po r to d i luce. 

108 L ' a n i i n a , che per falsa n m i l t á tralascia 

1 'o raz ione , é come se da sé stessa si ponesse 

nelT i n f e r n o , senz1 aver bisogno d i de iuoni i che 

ve la facciano a n d a r é . 

109 Sa i l demonio c h e l ' a n i m a , la quale con 

perseveranza attende a l l ' o r a z i o n e , egli Tha per-

d u t a , e che to t te le cadule c h ' e g l i le fa d a r é , 

F a i n t a u o per la h o o t á d i D i o a dar d i poi mag-

gior salto in qne l lo che é d i suo se rv iz io ; assai 

g l ' impor ta questo. 

n o S o n ó i Sacramenti ta l medicina ed u n -

gnenlo per le nostre p i a g h e , che non solo le 

guai iscono per d i fuora , ma del t u l l o le sanano, 

e tolgono via ogni male. 

111 L e cose della fede quanto p i ü paiono es-

ser natura lmente imposs ih i l i , l a n í o p i ü si dg-

vooo ferniameate credere. 
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n a G r a n cecila é l a noslra riel Tasciar V o-

raz ione , e dove penslarao noi t rovar r i cued io , 

se non i u D i o ? Che scioccbezza fnggir da l l a 

luce per andar sernpre inc i ampando? Che u m i l t á 

tanto snperba inventa i n noi i l d e m o n i o , d ' a l -

lontanarc i d i star appoggiat i a l ia cu lón na e ha-

stone cbe ct ha da sustentare per non d a r é i t i 

gran cadti te? 

113 C b i nel cammino d ' o r a z i o n e non lascia 

d i c a m m i n a r e , n é si ferma , b e n c h é t a rd i , p n r 

a r r iva . 

114 A l t r o non pare í l lasciare l ' o r az ione che 

p e r d e r é la buona strada. 

115 B e n c h é u n ' a n i m a a r r i v i a ricever grazie 

grandi da l Signore n e l l ' o r a z i o n e , non pero si 

l i f l i d i sé stessa , p o i c h é p u ó cadere , n é i n modo 

alcnno si metta i n occasioni e p e r i c o l i . 

116 L a b o n t á d i D i o é maggiore d i l u l l i i 

ma l i che possiarno noi fa re ; n é si r icorda de l la 

uostra i n g r a t i t u d i n e , qnando noi Ficonoscendocl 

vogl iamo tornar al ia sua amic iz ia . 

ÍI1] P r i m a c¡ stanchiamo noi d ' o í F e n d e r e la 

d iv ina M a e s t á , che e l la d i perclonarci ; n é pos-

sono venire a fine le sue miser icord ie . 

i 18 Poco giova i l resistero, quaodo D i o 

v i i o l e ; non si r i t rovando pote re con l ro i l sno 

potere. 

119 L a strada d i croce é la p i ü sicura per 

arr ivare a D i o . 

120 Non é vero o no re que l lo cbe i l mondo 
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chiama onore ; raa g ra ru l í s s ima b u g í a , e t u l l í 

caintnlniaroo \)er essa. 

121 I I vero onore non é bug ia rdo , oía ve-

r a c e , s l imando que l lo che é da s l i m a r s i , con­

forme alia b o n t á che ha , e nu l l a s l imando i l 

n u l l a . 

122 T u l l o é n u l l a , e raen che n u l l a c ió che 

finisce e non piace a D i o . 

123 Se con denari si comprasse i l vero b e n e , 

se ne potrebbe fare graudissima stima ; ma si 

vede che queslo bene s' acquisla con lasciar e 

disprezzar i l l u l l o . 

124 Coi denar i spesso si p rocura T i n f e r n o , 

e si compra fuoco e t e rno , e pena senza fine. 

125 Se non v i fo»se questo inleresse d ' onore 

e d e ' d e n a r i , o quan lo aggiuslato andrebhe i l 

mondo , e ben d'accordo ! credo si r imedie rebbe 

a t u l l o . 

126 Grandissima cec i l á si trova nel mondo i n 

mater ia d e ' d i l e t l i ; p o i c h é con essi si comprano 

I ravagl i ed i n q u i e l u d i n i , anche per quesla v i la . 

127 T a t t a la vita é piena d ' i n g a n n í , d i dop-

piezze e f a l s i t á : felice q u e l l ' anima che é t i ra ta 

da! Signore a conoscere queste v e r i t á ! 

128 O che gran guadaguo é que l lo del regno 

d i D i o , che non finisce m a i ; del la cu i acqua 

una sol goccia che gusl i u n ' anima , l i en per 

ischifezza poi quan lo si trova in quesla v i t a : ma 

quando si vedesse totalmeute ¡ngol fa la i n que-

s f acqua , che saiebbe? 



129 O se non í s l e ss imo at laccal i a cosa ve-

r u n a , né avessimo posto i l noslro contento ¡n 

cose tlella t é r r a : come la pena che ci darebbe 

i l viver d i con t inuo s e n z a D i o , tetnprerebbe i l 

t imore del la mor te col desiderio d i godere da l la 

vera v i t a ! 

130 Q u a n t o pií i cresce T a more e 1' u m i l t á 

n e l l ' a n i m a , tanto maggior odore danno d i s é 

i fiori d i v i r t u per sé e per g l i a l t r i . 

131 A ch i colt iva bene i l g ia rd ino d e l l ' a n i ­

ma sna e procara staccarsi da l u t l o , non l a sc ie rá 

i l Signore d i fargl i del le ine í fabi l i grazie ed ac-

carezzarlp. 

i 3 a Se anco i n questa vi ta si vede ch ia ra-

mente i l p remio e gnadagno che ricevono coloro 

che lasciano a í f a t t o ogni cosa per D ¡ o , e I o s e r -

v o n o , che s a r á po i nelP al t ra ? 

i 33 A n i m i a m o c i a lasciar i l tn t fo per D i o , 

p o i c h é tanto compi tamente r i m u n e r a . 

D a l í ' u m a n i t á d i Cris to vengono a n o i 

t n t t i i ben i . 

135 La causa d i non far mol te anime p i í i 

p r o f i t l o , e di non ar r ivare ad una gran l i be r t a 

d i s p i r i t o , é p e r c h é s 'a l lontanano del la consi-

derazione d e l l ' u m a n i t á d i Cr i s to . 

136 C h i sa rá quel snperbo e miserabi le , che 

quando av rá t r a v a g ü a l o t u l t o ¡1 tempo d i sua 

vita con quante pen i t euze , orazioni e persecu-

z ion i si pussano immag ina re , non si tenga m o l t o 

r icco e per m o l i ó heu p á g a l o , quando per me l i a 
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íí Signore d i farlo slare a l p i é della croce coa 

san G i o v a n n i ? 

i S ^ Se per esser cosa penosa non si puo sof-

fr'u e i l pensar secnpre alia passione, ch i c i toglie 

lo slar col Signore dopo la resurrezione. 

i 3 8 I n veder Cris to appresso d i sé si veggo-

no t u t t i i ben i . 

¡Non m i é occorso t r avag l io , che conside­

rando ¡ o , qua le stava Cristo davaul i g l i i n i q n i 

g i u d i c i , non m i si sia fatto facile ¡t soppor tar lo . 

140 Con si bnon amico presente, con si buoa 

í - a p i t a n o , che p r i m o ci fece la slrada a l pa t i r e , 

tu l loposs iamosof l ' r i r e ; e g ü da a iu lo e vigore, mai 

non manca, ed é amico vero. 

141 Ho ved uto sempre, e mol te vol le ho espe-

l i r n e n t a l o , che per piacere a D i o , e che ci f'ac-

cia grazie g r a n d i , bisogna passare per le m a n í 

d i questa sacratissinia u m a n i t á : per d i q u i si cam-

mina sicuro. 

142. I I m i r a r nella vita d i Cristo é i l ra ig l ior 

esemplare che possiamo avere. 

143 Fe l ice co ln i che daddovero amera i l S i ­

g n o r e , e p r o c ú r e l a d ' a v e r i o sempre appresso 

d i sé . 

)44 Q u a l u n q u e p icc io l alomo d i poca u m i l -

t á , a n c o r c h é pala n u l l a , fa pero gran dauno 

per voler prof i t ta re nella contempiazione. 

143 l o negoz i i , perseciuioni e t r avag l i , quan -

do non si p u ó avere mo l l a q u i e l e , ed i n l e m p o 

d ' a r i d i t á , é m o l i ó buon amico Cr is to : m i r á n d o l o 
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allora come « o r n o , e c o n s i d e r á n d o l o con debo-

lezze e I r avag l i , é per no í buona compagnia. 

146 Buona cosa é i l non andar d i e t r o , n é 

procurar consolazioni d i s p i r i t o , venga c ió cbe 

vuole. 

147 L o star abbracciato con la croce é moho 

buona cosa. 

148 L a fabbrica dell1 orazione va t u l l a fon-

data neir u r a i l l á , e quanto p i ü u n ' a n i m a s ' ab-

bassa n e l l ' o raz ione , tanto p i ü D i o 1' iuualza. 

149 L a vera p o v e r t á d i sp i r i to é non cercar 

consolazioni n é gusti nelP o raz ione ; ma conso-

lazione ne' Iravagli per amor d i co lu i che sern-

pre visse i n essi; e lo starsene 1' anima ín que-

s t i , e ueir a r i d i t á , qu ie ta . 

150 Ha p i ü pensiero d i noi i l Signore che 

noi stessi , e sa per quale officio é buono cia-

scuno: che serve i l governarsi da sé stesso a c h i 

giá ha dala la sna v o l o n l á a D i o ? 

151 Sempre cbe si pensa a Cris to r i c o r d i a r n o c í 

d e l l ' a m o r e col quale ci fece tante graz ie : ma 

quaoto grande ce lo m o s t r ó D i o i n darc i tal pe-

gno d i q u e ü o che ci por ta? p e r c h é da amore si 

cava amore. 

I 5 I Se i l Signore c i fa una volta grazia che 

ci resli impresso nel cuore i l suo d iv ino amore, 

ogui cosa c i si r e n d e r á fac i le , ed opereremo 

pres to , e senza molla fatica. 

i 5 3 I I Signore non lascia cosa da farsi con 

q u e l l i che egli a m a ; e nella guisa che vede che 
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la n c e v o n o , cosi d a , e si d a ; ama ch i 1' a m a ; 

buoo amico ! 

iS / j O Signore d e l l ' a n i m a m i a , e chi nvrk 

parole per dar ad intender que i lo che date a 

coloro che si l id a no d i voi ? quanto ¡I c o n í r a r i o 

perdono q u e l l i che a r r i v a l i a stato d i estasi e 

r a l t i , si r imangouo con loro stessi. 

155 I i i cominc iando un1 anima a levar via le oc-

cas ion i , e d a darsi p i ü all1 orazione, comincia i l 

Signore a farle delle grazie. 

156 Sa i i d e m o n i o , che t u l l o i l r imed io d i 

i i n ' a n i m a consiste i n t ra t tare e c o n f e r i r é con g l i 

; imic i d i D i o ; e cosi s' adopera me l lo per i m ­

ped i r c ió con metiere vani l l m o r i . 

i B ] Procnraudo I ' anima aver nel la coscienza 

ed a l iontanars i da ogiíi occasione, h e n c h é sia d i 

peccati venial! ^ s'assicura dagl1 inganni de l de­

monio . 

158 L e affezioni che si por tano a certe cose, 

h e n c h é per sé stesse non siano tanto ca l t i ve , 

hastano pero per dislruggere e rovinar i l t u l l o . 

159 O u m i l l á , quanlo gran bene fai dove 

t i t rovi , ed a q u e l l i che s'. aecostano a ch i t i 

possiede ! 

160 A l c u n e vol te manda D i o del le i n f e r m i -

la e de ' t ravagl i a coloro che í u g g o u o dal le pe-

ni lenze . 

161 Ch i lascia gran cose per D i o , vien anco 

da lu i r imi ine ra to in qnesla vi ta . 

162 Certe divozioucel le d e l l ' a n i m a , ed a l l r i 
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p icc io l i sent imenti che col p r i m o venlicel lo d i 

persecuzioni si p e r d o n o , non le chiamo ¡o de^ 

vozioni , b e n c h é siano buoui p r i n c i p i e santi sen-

l i m e n t i , ma non giovano per giudicare g l i ef-

fet t i d i s p i r i l o baono o cat t ivo, 

163 T e i i g o per cerfo che i l demonio non i n -

g a n u e r á , né lo p e r i n e f l e r á D i o , que i l , anima che 

¡tí nessuna cosa si fida d i sé stessa, e sta f o r l i S -

cata nella fede. 

164 O Signor m i ó , come siete voi ¡1 vero 

a m i c o , e come p o t e n t e ! quanto volete , p o t e t e ; 

n é mai lasciate d i vo le re , se no i vogliamo ed 

araiamo vo i . 

105 T u l l e le cose mancano, ma voi S ignor 

del tu t to non m á n c a l e ma i . 

166 Prova i l S ignore con r igore ch i P a m a , 

acc ió nel sommo travaglio si conosca maggior-

menle i l sommissimo suo amore . 

167 Poco é que l lo cbe i l Signore lascia p a l i r e 

a ch i I ' a m a ; o quanto dolcemenle ci sa t ra l tare! 

o ch i non si fosse mai I r a l t enu to i n amar a l l r i 

che l u í ! 

168 I I Signore non solamente da i l consigl ioj 

ma da anche i l r i r a e d i o : le sue parole son ope­

r e , si for t i f ica con esse la fede , e s'accresce 

V amore. v 

169 S o n ó i demoni i tanto codard i , che veden-

do che si fa d i loro poco c o n t ó , r imangono senza 

lorza ; né sanno questi netnici i n effello assalire, 

se nou ch i veggouo che lo ro s' a r rende ; o q u a a d ü 
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lo penne l te D i o per maggior bene de suoi s e rv í , 

che 1¡ tent ino e l o r a i e i i l i n o . 

170 Piaceise a D i o che teraessimo ch i dob-

b iamo t e m e r é , ed intendessitno che maggior dan-

no ci p u ó venire da no sol peccato v e n í a l e , 

che da l u l t o 1' inferno iusieme. 

171 O quan lo spaventali ci fauno a n d a r é que-

s l i d e m o n i i per che vogliamo no i spavenlarci 

con i nos l r l a l laccament i d ' ono re , d i roba e d i 

d i l e l t i ! 

172 Se disprezzassimo ogni cosa per amor d i 

D i o , e c i abbracciassimo con la croce , e t ra t -

tassirno d i servir lo daddovero , fuggirebbe i l de­

m o n i o da quesle v e r i t á come da peste. 

173 I I demonio é amico d i b u g í e , ed é 1' ¡ s l e s -

sa b n g í a ; non fará egl i accordo con c h i cam-

in ina i n ver i tá : qnando vede offuscalo 1' i n t e l -

l e t f o , a iuta d e s t r á m e n l e che s' acciechino glí 

occh i . 

174 C i favorisca i l Signore a ben conoscere 

per riposo que l lo che é vero riposo , e per o-

uore qnel lo che é vero onore, e per d i l e l l o qne l lo 

che é vero d i l e t t o , e non t u l l o a l c o n t r a r i o : e 

cosi ci bu r l e remo d i t n l l i i d e m o n i i , p o i c h é 

essi avrauno paura d i n o i . 

175 S o n ó t a l l e Fe cose d i queslo mondo tanto 

vane che paion b u r l e e g iuocb i d i f a n c i u l l i ; onde-

c h i pone i o esse ¡1 suo riposo é f a n c i u l l o , per­

c h é a l lende a cose fancitil iesche. 

176 l o uon ¡ a l e u d o c e i l i t r e r a o r i , demonio ^ 
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i le raonio , ¿ o v e possiamo d i r é D i o , D i o : ben 

sapendo noi che non si p u ó muovere na t a n t i n o , 

se D io non lo pe rme t t e , d1 onde nasce questo 

t i more ? 

177 L ' a n d a r u n ' a n i m a a w i ü t a e l imorosa 

d1 a l l r o che d ' offendere D i o , é grandissimo ¡ n -

convenienle : non c1 é d i che t e m e r é andando 

la persona con varita d inanzi a D i o e con pu ra 

cosoienza, 

178 Per questo cfFelfo vorre i io t u t t i i t i m o r i ; 

c ioé per non oflendere i n un pun to co lu i che 

uel medesimo punto c i p u ó annichi la re . 

179 Soddisfatta la d iv ina M a e s t á , non v 'é c h i 

sia contro d i n o i , che non ne r i p o r t i la testa 

ro t ta : raa qua l sa rá quelP anima tanto retta che 

del tu t to piaccia a D i o , e che lema solamente 

d i questo? 

180 T u t t o stanca, t u t to affanna, l u l t o t o r m é n ^ 

t a ; se non é con D i o , o per D i o , non c' é ri» 

poso che non a l í a n n i , vedendosi l ' anima assente 

del suo vero riposo. 

181 Non é vero obbedire se la persona non 

sla r isoluta a pat i re , 

182 Poniamo g l i occhi i n que l lo che ha pa­

l i t o C r i s t o , e t u t to i l pat i re c i si r e n d e r á facile, 

183 C h i é c o l u i , che vedendo i l Signore t u t t o 

coper to d i piaghe, ed dffl i t to con persecuzioni j 

non le a b b r a c c i , non le a m i , e non l e ' des i -

de r i ? 

i8't C h i é , che vedendo uu poco d i quel la 
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glor ia che D i o da a q n e l l i che l o seirvono, non 

conosca esser l u t t o nu l la quanto si p u ó fare e 

p a l i r e , p o i c h é tal p remio speriamo ? 

185 C h i s a r á , che vedendo i tor raenl i i q o a l i 

patiscono i dannat i n e l l ' inferno, non g l i paian 

d i l e t t i i l o r m e n l i d i qua i n comparazione lo ro ; 

e non conosca i l mo l to che deve al S ignore , i a 

averio l i b é r a l o tante Tolla da qne l luogo ? 

186 I d d i o da t u l l o sé stesso a coloro che t u l t o 

lasciano per amor suo. 

187 11 Signore non é accettatore d i persone; 

I n l t i ama; uessuno ha scusa, per scellerato che sia. 

188 I I d i l e t l o che 1' anima s e n t é , qnando D i o 

le toaoifesta í suoi secreli e le sue grandezze , 

é u n d i l e t to tanto sopra ogni d i l e t t o , che i n 

queslo mondo si possa avere o i n l e n d e r e , che 

con ragione sa abbor r i re t u t t i i d i l e t t i del la v i t a ; 

p o i c h é t n t l i insieme non s o n ó a l t ro che spaz-

zatura. 

189 T u t t i i d i l e t t i t e r r e n i , b e n c h é si potessero 

godere eternamente, s o n ó schifezza i n compara-

zione de'gusti d i D i o che da anco i n questa vita, 

i qua l i p u r sonó una sol goccia di que l fiume 

grossissimo che c i tiene apparecchiato n e i r a l t r a . 

190 Con p iacer i e passatempi pensiarao no i 

forse d i godere que l lo che Cr i s to ci g u a d a g n ó a 

costo d i tanto sangue? é impossibi le . 

191 Crediamo noi con vani o n o r i r icompensare 

n n disprezzo t a l e , quale Cristo so í f r i , a cc ió no i 

regnassimo eternamente? non é possibile, es t rada 



falsa, non si va per b u o n c a m m i n o , non g i n n -

geremo raai cola. 

192 Che gloria a c c i d é n t a l e s a r á de ' b e a l i , 

qnando vedranno che non rimase loro cosa da 

fare per D i o d i qnel le che forano loro possibi l i ; 

n é lasciarono cosa da da rg l i i n lutle le maniere 

che po te rono , conforme alie lo r forzó e slato ! 

e chi p i ü fece e diede , p i ü contento e g lo r ia 

a»ra . 

193 Qnan to ricco si trovera co lu i che tn t l e 

le ricchezze lasció per Cristo ! qnanto onorato 

co ln i che r i c u s ó gl i onor i per amor soo, e che 

aozi gustava d i vedersi a w i l i t o , dispregiato ! 

19/, Qnan to savio si v e d r á c o l u i che si r a i l e -

g i ó d 'esser tennto per pazzo ; p o i c h é tale fu 

anco stimata e detta l1 istessa, sapieuza ! 

195 O mondo , m o n d o , come vai guadagnan-

do onore per esserci poohi che t i conoscano! 

196 O felice peui tenza, che tanto p remio me-

r i ta i n paradiso ! 

197 Qnando a l t ro non fosse in cielo da d i l e t -

tar la vista che la bellezza d e ' c o r p i g l o r i f i c a t i , 

sarebbe grandissimo godimenlo . 

198 Se anco i n quesla vita d i l e t l a tanto i l 

vedere l ' u m i l t á d i C r i s t o , quando sua d iv ina 

M a e s t á si d imoslra conforme a q u e l l o , c h e p n ó 

sofí 'rire la noslra mise r i a , che s a r á al lora quan­

do del t u t to si g o d r á t a l bene ? 

199 L e cose di í i ic i l i d i D i o p iu l tos to m i ca-
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gionano devozione, e quanto p i ü d i íFic i l i , tanto 

p i ü devozione. 

200 O come é poco i l pofer de1 d e m o n i í i n 

comparazlone d i qne l lo d i D i o ! e come queglr, 

che procura d i piacere a sua d iv ina M a e s t á , p u ó 

calpeslare to t to V inferno. 

201 O quaota ragioue ebbero ¡ demoni i d i 

t e m e r é , qnando Cris to Signor noslro discese 

a l l i m b o ; e come doveano desiderare m i l l e ¡n -

ferni p iü p rofondi per fuggire da si gran M a e s t á ! 

2.02 Se F anima non si vuol l asc ía r inganna-

re , e cammina con u m i i t á e s e m p l i c i l á , non pare 

che possa i l demonio ingannar la . 

2.03 l o tutfe le vis ioni d e l l ' n m a n i t á d i Cristo 

chiaramenle si vede che vnole i l Signore non vis ia 

a l t ro in noi che u m i i t á e confnsione propr ia , e 

p i g l i a r q n e l l o che c i sa rá d a t o , e lodar ch i ce 

lo da. 

204 Meot re viviamo i n questo e s i l i o , vuo l 

D i o che sempre andiamo con l i m o r e . 

205 Inventa i l demonio alie volte una certa 

falsa n i n i i l a , per i n q u i e t a r e , e per provare se 

p u ó far cader 1' an ima ¡n disperazione. 

206 L a vera u m i i t á , b e n c b é l ' an ima si conosca 

per ca t t iva , e dia pena ¡1 veder qne l lo che sia-

m o , non pero viene con sol levazione, n é i n ­

quieta 1' anima , non oífusca , n é cagiona a r i d i -

fá ; anzi la consola , ed é tu l to al rovescio, con 

q u i e t e , con s o a v i t á , con luce, 

goj O g n i p icc io lo pat i re e tormento solferto 
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per D i o , é ben p á g a l o ; p o i e h é qnasi seinpre 

vengono dopo ahbondautissime grazie del S i -

gnore. 

ao8 Esee 1' anima dal croginolo del la t r i bo l a -

z ione , a guisa d ' o r o , p i ü raffinata e schiari ta 

per veder ín sé i l S ignore . 

209 Per m o l l e t r i b o l a z i o n i , e persecnzioni 

che vi siano, come si passano senz' offesa d i D i o , 

anzi ra l legrandos i d i pa t i re per amor suo, t u l t ' é 

per magg io r gnadagno. 

210 L o d i sommamenle i l Signore 1'anima a 

cni da forze corpora l i per far peui tenza , o le ha 

dato l e t l e r a , talento e facol lá per p r e d i c a r e í 

confessare e condnrre an ime a D i o , 

2.11 Ho mol l e vol le sper imentalo , che non v 'é 

cosa dal la qnale p iü fuggano i d e m o n ü per noa 

to rna re , quanlo I ' acqua benedella. 

a i 2 Se ¡1 demonio, non esseodoancora padrone 

d ' n n ' anima e d ' un corpo , qnando i l Signore 

g l i da l icenza , fa tanto male e lo to rmenta , che 

sa rá qnando ne sia padrone? 

213 L e forze dei d e m o n ü n ien te v a g ü o n o se 

non quando veggono anime cordarde e che VQ-

lontar iamente si s o g g e ü a u o l o r o , mostrando q n i 

essi i l lo r potare . 

214 Quando ho del le persecuzioni, é a l lora l ' a -

nima m í a assai l ibera e pad rona , parendole d\ 

stare nel suo regno, e d i tenere t u l l o so l tó i p i e -

d i , b e u c h é i l corpo palisca ; dalT a l t ro canto va 

a lOi l ta . 
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2 i 5 U n ' aní roa rassegnafa nel le m a n í d i Dio 

non p i u si cura che si dica bene che male d i l e i . 

216 L1 a n i m a , che é í 'avorita da D i o , s'appa-

recchi a' tempi d1 oggi alia persecnzione, alteso-

c h é vi s o n ó m i l l e occhi c h e l a n o t a n o ; laddove 

per m i l l e anime d ' a l l ra falla non Te ne é uno. 

a i 7 L ' a n i m a , la qnale p e r m e ü e D i o che cosi 

vada negli occhi del m o n d o , si prepat i ad 

esser mar l i r izzata dal m o n d o ; p e r c h é se ella non 

p rocura d i m o r i r é al m o n d o , l1 istesso mondo 

1' u c c i d e r á . 

a i 8 Cer lamente non si vede nel mondo a l l ra 

cosa che paia b u o n a , se non i l non a m m e ü e r e 

n é compor tare mancament i ne ' bnon i i n guisa 

che a lorza d i mormoraz ioni non l i perfezionino. 

219 Bisogna piíx coraggio, se uno non é per-

fetto , per camminare alia perfezione, che per 

esser prestamente m a r t í r e ; p e r c h é la perfezione 

o rd ina r i amente non s' acquista ¡n b reve , ed i l 

mondo vedendolo i n c o m i n c i a r e , l o vuol s ú b i t o 

perfe t to . 

220 Ment re ancora sí vive nel c o r p o , per mol la 

perfet ta anima che uno abb ia , p u r v i v e soggel^o 

al ie sue miserie i n questa I e r r a , per mol to che 

la tenga sollo i p i ed i . 

221 M o l t e anime s'ingannano, volendo i n que-

slo caaunino dello s p i r i l o volare p r i m a che U 

Signore D i o dia lo ro a l i , 

222 E mol to necessario per qnesla noslra fiac? 

ca naturalezza aver gran confidenza, e «OBÍ 



s b i g o ü i r s í , ras pensare che se c i sforzeremo, oon 

lascererno t l i r i u sc ime coo v i t to r ia . 

22,3 NOD pensi aleono d'aver aoquisfata una 

v i r tü , se non ne fa prova col suo cont ra r io . 

224 Si deve grandemente stirnare una v i r l u 

quando i l Signore c o u ñ n c i a a darla e non porsi 

j n c o n t ó alenno i n pericolo d i perder la . 

225 Q n a l u n q u e persona, la quale s e n t é i u 

sé qualcbe p u n t í g l i o d 'onore, se vuol far prí t f i i ío, 

p rocur i sciorsi da queslo l é g a m e — p e r c h é é 

una catena che non v 'é l ima che la r o m p a , se 

non é D i o — coll1 orazione, e col far noi dal 

canto nostro ogni possibile. 

226 I I p u n t i g l i o i n l u l t e le cose fa gran dan-

no all1 an ima , ma uel camraino d'orazione é una 

peste. 

227 Non m i r icordo m a i , avendo a lcun t r a -

vaglio o d o l o r e , che non m i paia un uieute 

quaoto si p u ó pa l i re i n questa v i t a , in compa-

razione d i qua lonque pena d e l l ' i n f e r n o , e d ' ua 

momento d i que l pa l i re che q n i v i si passa. 

228 E cosa pericolosa i l trascurarsi e ¡o star 

i n riposo e con ten to , q u e l i ' a n i m a che va con­

t inuamente cadendo i n peccati m o r t a l i . 

229 Ben veggo che n é anco d i qua c' é íassa 

e u m u r a nel dar i i Signore, quando g l i piace, 

consolazioni e far grazie: e cosi non vorrei io 

averia in s e r v i r é a sua divina M a e s t á , ed in i m -

piegare tui ta la mia v i ta , forza e s a n i t á io qoe-

sto: né vorre i per mia colpa p e r d e r é un tan l ino 

d i p i ü g lor ia . 
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aSo Se m i fosse dato i n e l e z i o n e , o d i pa l i r e 

t o l t i i t ravagli del moudo sino alia fine d i esso, 

e dopo salire ad nn pochino pi í i d i g l o r i a , ov-

vero senza veruno andaroiene ad un poco d i g lo­

r ia p i ü bassa, senza d u h b i o che d i bnooissirna 

voglia eleggerei pint tosto l u t l i i Iravagii per u n 

t a n t i n o p i ü d i g a n d i ó , i n conoscere la grandezza 

d i D i o . 

231 C h í p i ü conosce D i o , p i ü anco T ama 

e lo loda. 

23a Non pensi d ' accosfarsi a par lare coi re 

e s isnor i del m o n d o , ch i t iene i l moudo sotto 

i p i e d i , p e r c h é persone ta l i dicono la ve r i l á 

n o n t e m a n d o , n é dovendo t e m e r é d i d i r í a . N o n 

son buone per la co r t e , p e r c h é q u i v i non s'han-

no a d i r é le ve r i t á , ma si ha a tacere que l lo 

che pare male e p u ó dar d isgusto; anzi n é p u r 

d i pensarlo devono alcuni aver a r d i r e , per non 

p e r d e r é i l favore e cadere in disgrazia. 

233 Q u a u t o ben si vede la bassezza d ' u n ' a -

n i m a , quando non va i l Signore cont inuamente 

operando i n lei ! 

a34 A l c u n e vol le m i fa tanto uscir d i me Ta-

m o r e , che non me n ' accorgo , se non che con 

t n l t o i l m i ó senno íacc io alcnni líirnenti amorusi , 

ed i l Signore m i sopporta ogni cosa : sia eter­

namente lodato cosi huon Re. 

235 Sta giá ¡1 mondo d i maniera , che hiso-

gnerehhe fossero p iü lunghe le v i t e , per appren-

dere i p u n l i ed imparare le nuove sort i d icreanza 



n • 
l i fo l i e ceremonie che si s o n ó i ü i r o t í o t t e o g g i d i 

nelle c o r t i . 

236 Facil issima é la raorte per chí serve D i o , 

p e r c i o c c h é i n un momento si vede V anima l i ­

bera da qnesla p r ig ione e posta i n r iposo. 

237 Q o e l l i che daddovero avranno amato 

D i o , ed abbandonato le cose d i questa vi ta , p i ü 

soavemente debbon m o r i r é . 

238 Con una parola del Signore d i r i p r e n -

sione, o d i r i d o r r e a memoria qualche male del la 

vita passata, quan tunque non sia detta con r i -

gore , si s e n t é n u l l a d i m e n o gran confnsione, sen-

t imento e pena , c h e s t r n g g e e cagiona p i ü p ro -

filto ed u l i l i t á circa i l p r o p r i o conosc imenlo , 

che non faremrno noi stessi in m o l l i g i o r n i con­

siderando la oostra mise r i a ; p e r o c c h é por ta scol-

pita seco nna ve r i l á che non la possiamo negare. 

239 E da st imarsi raolto i l voler i l Signore 

che si ponga i n l u i l 'amore, ed accettare nn 'at-

fezione che s' era p r i m a assai malamente í m -

piegata. 

240 O r d i n a r i a m e n t e , quando si riceve q u a l ­

che grazia par t icolare dal S ignore , é qnando 

pr ima la persona s 'é annichi la ta e confusa, ac-

ció p iü chiaramente vegga qnanto fuor d ' ogui 

suo m é r i t o la rice va , operando i l Signore que-

sto sentimento. 

241 O Signor m i ó , se voi non r icopris te con 

q n e l l i accidenti del pane la vostra grandezza, 

ch i a rd i rehbe tante volte accostarsi, per nnire 
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cosa tanto laida e ruiserabile coa Maes tá si 

grande ? 

2,4a O quan lo p iü o b b l l g a t í s o n ó i sacerdoti 

ad esser b u o n i , che g l i a l t r i ! qnanto strana e 

mala cosa é ¡I prendere indegnamenle 51 San-

lissimo Sacramento de l l ' a l t a r e , e qnan lo padrone 

é ¡i demonio d e l l ' anima che sta i n peccato 

m o r í a l e ! 

243 Non consiste 1' esser religioso i n por tar 

ab i to d i r e l i g ione , per godere de l lo stato d i 

maggior perfezione , la quale fa esser vero re­

ligioso. 

244 Che cosa fa j S ignor raio, ch i t u t l o non 

si strngge per amor voslro? o q n a n t o , qnanto 

m i manca per qnesto! 

a45 Orazione d i poco l e m p o , che cag íon i ef-

fe t t i g r a n d i , vorrei io p in l los lo che quel la d i 

m o l l i a n n i , con c u i 1 'anima non finisce d i r i -

soiversi p i ü a l i ' u l t i m o che al p r i m o , a í a r cosa 

che sia un nienle per D i o , eccetto alcune co-

setle m i n u t e come granel l i d i sale. 

246 F e l i c i qnel le persone che servono ¡1 Signo-

re con opere g r a n d i ! 

247 Se a qna lunque spir i tuale parra che per 1 

i n o l t i ann i che abbia atieso a H ' o r a z i ü n e ^ m e r i t i 

regali e favori d i sp i r i lo , tengo io per certo che 

non sa l i r á al ia s o m m i t á . 

248 Pericolosa cosa é 1'andar misurando e 

í a s s a u d o g l i anni che si s o n ó passati d ' orazio­

ne ; che quan tunque vi sia u m i l l á , pare non-
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dimeno rimanga non so che d i parere e credere 

che si ine r i t i qualche cosa per i l lempo che si 

é servito: ed io lo s t imo t roppo a r d i r e , e cer lo 

non profonda n r a i l t á . 

249 T u t t o é schifezza quanfo possianao farCj 

i t i comparazione d ' una sola goccia del sangne 

che ¡I Signore sparse per n o i . 

250 Quan to si trova nel m o n d o , pare che 

siano tante a r m i per ofifendere la povera anima. 

251 Non deve T anima confidar t roppo i n 

persona v e r u n a , non essendovi cosa s t a b i í e , se. 

non D i o . • 

252 O che miseria é l ' appa r l a r s i m i tan t ino 

D i o d a l l ' a n i m a ! non v ' é sicnrezza alcuna men-

tre viviamo i n questa carne. 

253 iNienle m i curo ¡ o , S i g n o r e , d i m e , voi 

solo voglio. 

25/, P i ü animo m i pare che bisogna per r i -

cevere certe sort i d i grazie grandi d a l S ignore , 

che per pa t i re grandissimi t ravagl i . 

255 Se consideraste 1' anima i ! n ien le che é 

i l l u t t o i n comparazione d i D i o , non so come 

potesse fermarsi i n nessuna cosa c r é a l a , quanto 

meno affezionarsi a l e i , 

256 O figliuoli degl i u o m i n i , sino a quaodo 

sarete d u r i d i cuore? 

25] Esamin iamo bene se to ta lmente c i siamo 

da l i a D i o , o n o ; che se cosi s a r á , possiarno star 

s icur i che non p e r m e ü e r á i l Signore che c i 

perd iamo. 
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2,58 T u l l o i l flanno che t i ene al mondo, na-

sce dal non conoscere la vari ta dalla sacra Sor i l -

tn ra con chiara varita*, non m a n c h a r á un jota 

d i assa. 

2 3 9 P o c h i amano con v e r i l á i l S i g n o r a : che 

se l ' amasse ro , non terrebbe loro c e l a t í i suoi 

secreti . 

2 6 0 L ' a m a r D i o con vari ta é conoscer esser 

b n g í a t u t l o qne l lo che a l u i non piaca. 

261 O cha gran bene é i l non far caso d i cosa 

cha non sia per ía rc i p i ü accostara a D i o ! que-

sto é ¡1 camminar un ' anima i n ve r i t á d inauz i 

all1 istessa v e r i l á , che é D i o . 

2 6 2 T u l l e le a l t re ve r i t á d ipendono da que" 

sta v e r i l á , c ioé D i o ; siccome l u t t i g l i a l t r i amor i 

da ques lo a m o r e , e l u t t e T a l t r e grandezze da 

qiiesla grandezza. 

203 L ' anima i n grazia pare t u l l a come uno 

specchio chiarissimo , nel cu i centro si r appre ­

se n t a C r i s t o ; ma quando sta in peccalo m o r í a ­

l e , si copre queslo specchio d ' una gran nebbia 

e r imane moho negro ; onde non si p u ó rappre-

s en l a r , n é veder queslo S i g n o r e , b e o c h é stia 

sempre presente, dandoci Tassere. E I ' e r é t i c o é 

come specchio r o t t o , che é mol to peggio che 

oscurafo. 

264 T u l l o la cose si veggono i n D i o , e t u l t e 

l e contiene i n s é ; c redo , che se c ió vedesseto 

q n e l l i che 1 'o f fendono, non avrebbono cuore 

n é a r d i m e o l o d i peccare. 
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205 O q u i n t o giustarnenfe sí mer i t a I ' in fe rno 

per una sola colpa m o r í a l e ; p o i c h é non si pno 

comprendere quan lo gravissima cosa sia farla d i -

nanzi a si gran Maes t á ! onde si scorge maggior-

mente la sua mise r i co rd ia , p o i c h é , sapehdo noi 

tut to qnes to , c i sopporta. 

266 Se una cosa come questa , ben conside-

randosi , spaventa t a n t o , che s a r á i l gioruo de l 

giudicio , quando questa Maes tá chiaramente c i 

si m o s t r a r á ; e vedremo l 'ofíese che avremo c o m -

messe ? 

267 F e l i c i v i t e , che per difesa d i santa Chiesa 

finiscono ! 

268 L a vera signoria é ¡1 non possedere cosa 

venina. 

269 C h i ha da prendere ca r ich i d i p r e l a l u -

r e , ha da star mol to lontano d a l des idera r le , 

n é v o l e r l e , o a lmeno procurar le . 

270 I n questa v i ta non si p u ó star sempre i n 

m r essere e m o d o ; aleone vo l le s ' a v r á f e r v o r e , 

ed altre no : alcune volte con i a q u i e t u d i n e , ed 

al t re con qu i e t e : na a dobbia tno sperare i n D i o , 

e non t e m e r é . 

271 L a c o n v e r s a z í o n e d e ' b u o u i non reca dan-

n o , ma pero debbon sempre le nostre parole 

esser agginstate e sante. 

272 S ignore , o m o r i r é o pa t i re : non vi c h í e d o 

10 a l l ra cosa per me. 

273 D iaci consolazione, quando sentiamo suo-

nare 1' o r i u o l o , parendoci che s1 accostiamo un 
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poch ino p iü a vedere D i o , per esser passala 

quest ' ora d i vi ta . 

274 P i ü s t imerei io che s'approfiltasse un tan-

l i n o u n ' anima , che t u ü o i l rnale che si p u ó 

d i r d i rae. 

2.75 Non consiste ¡1 m é r i t o i n gedere e gusta­

r e ; ma i n opera re , pat i re ed amare. 

2 ] 6 C h i p i ü é amato da D i o , maggtor trava-

g l i da lu í r i ceve ; a questi r isponde Tamore , 

277 Non c1 é cosa i n cu i possa Cristo Signor 

nostro p i ü mostrare l ' a m o r e , che i n voler per 

uo i que l lo che egli vol le per sé , 

278 I I pa t i re per D i o é ¡1 cammino della 

veri ta. 

279 Essendo 1' amore la m i g ü o r cosa d i l u t -

t e , p rocur iamo d i non lasciare tu l to qne l lo che 

ue i u c i t e r á ad esso ed alia devozione. 

280 P rocu r i amo sempre i a tu t t e le c o s e d ' a -

Ter buona e retta in tenzione , con is taccamenlo, 

e d i guardare a C r i s t o ; a cc ió que l lo che fare-

1110, va da conforme a que l lo che egli fece. 

281 M o l i ó differente é la luce dalle tenebre: 

D i o é f ede le , nessuno si p e r d e r á senza conosce-

re da presso a poco se sta i n grazia o no. 

282 V a ingannato ch i s1 assicura per l avor i 

s p i r i t u a l i che a b b i a : la vera sicurezza é i l test i ­

m o n i o del la buona coscienza. 

283 Nessono pensi che possa da sé slesso sta-

re i n l u c e , p e r c h é dipende dal la grazia d i D i o ; 

ed ¡1 m i g l i o r mezzo che possa essere per r i t e -
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nere la Ince , é ¡I conoscer 1'anima che per sé 

sletsa m i l l a p t ió , e che le viene da D i o ; petoc-

c h é , (p ian lunque si r i l r o v i i n essa un t an l ino 

c h ' e g l i s ' a l l o n l a n i , v e r r á la nol te . 

284 Quesla é la vera u m i l l á , i l conoscer 1'a-

nima qne i lo che el la p u ó , e que l lo che p n ó 

D i o . 

285 Men l r e si v ive , non consiste ¡I guadagno 

i n procurar d i goder p iü D i o , ma i n lar la sua 

vo lon t á . 

N e l Castello Inter iore , owero Mansioni. 

1 L a Corza d e l l ' obbedieuza suol agevolar le 

cose che palo no poss ib i l i . 

Mansione 1. 

2 L ' a n i m a .de l ginslo é nn paradiso dove ¡1 

Signore d i l i l i ha i suoi d i p o r l i e d i l e t l i . 

3 Per poter in tendere la gran d i g n i t á e be l -

lezze d e l l ' a n i m a , basta che D i o dica che é fa l la 

<« sua iminag ine . 

4 INon é piccola compassione e confusione, 

che per noslra colpa nou in t eud iamo noi me-

5 
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t les i ro i , non procurando sapere che cosa s í a m o : 

nía solo I r a ü e n e n d o c i ¡n quesSi corpi* 

5 Per manca m e n t ó d i considerazione si fa 

poco c o n t ó d i p rocura re con ogui s tudio d i coa-

servare la bellezza d e l l ' an ima. 

6 Credo c e r t o , che i n ch i s a r á danno !' i H i e n ­

de re che é possibile che D i o si comunicb i i n 

questo esil io ad alcune sue crea ture , e faccia 

l o r o grade g r a u d i , sia gran inancamenlo d ' u -

m i l t á e d 'amor del prossimo. 

7 Spesso accade che i l Signor I d d i o non fa 

le grazie per esser p iü sanli co loro a' q u a ü le 

f a , che a q u e l i i che non sonó t a I i ; ma p e r c h é 

cooosca la sua grandezza, ed a c c i o c c h é noi lo 

lud iamo nelle creature, 

8 I I Sigoore é grandemente araico che non 

si ponga tassa a l l ' opere sue. 

9 L ' anime che non ha DÚO esercizio d ' ora-

zione, s o n ó come un corpo con paralista e s trop-

p i a t o , che sebbene ha p ied i e m a n i , non p u ó 

adoperarle . 

10 L a porta per entrare i n questo castello 

i n t e r i o r e é 1' orazione. 

11 C h i non awert isce con c h i p a r l a , e c ió 

che domanda , e c h i é che demanda , ed a c h i , 

poco ha d ' o raz ione , per mol to che meui le 

l abbra . 

5a E mol la buona cosa i l p r o p r i o conosci-

m e n t o , ed i l veder che non si Ya bene per 

i ucon l r a r la por ta . 
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13 Non vi sonó tenebre p i i i lenebrose, n é 

cosa tanta oscura e negra, che non sia assaí p i u 

negra 1'anima quant lo é caduta in un peccato 

m o r í a l e . 

14 Non é da maravig l ia rs i d i cosa che faccia 

d i male uno che sta in peccato m o r í a l e : ma d i 

tpiel le che non sa. 

15 Non c ' é cosa, ment re st iamo i n quesla 

v i t a , che m e r i l i notne d i ma le , se non i l pec­

ca to : poiche accumula e te rn i ma l i per noi senza 

fine. 

16 L ' o m i l l á lavora sempre a guisa d ' a p e 

c e l l ' a l v e a r e del p r o p r i o conoscimento i l m e l é , 

senza i l quale t u l l o é perso. 

, 17 Esercitarsi nal p r o p r i o conoscimento é 

gran misericordia d i D i o , o p i ü o meno che si 

faccia. 

18 Esca l ' a n i m a lalvol ta dal p ropr io conosci­

mento , e voglia considerare la grandezza e mae-

stá del suo D i o , che q u i v e d r á la sua p r o p r i a 

v i l l a raeglio che i n sé stessa. 

19 Ment re stiamo i n quesla t é r r a , non v ' é 

cosa che p i ü c' i m p o r l i d e l l ' u tu i l i a . 

20 Se possiamo a n d a r é per la sicura e p i a ñ a 

strada per p r o p r i o conoscimento, p e r c h é abbia-

mo da voler a l i per s ú b i t o volare ? 

a i A m i ó parere non arriviarao noi mai a co-

noscerci , se non procuriarao d i conoscer D i o ; 

e mirando la sua grandezza, r i co r r i amo al ia 

«os t r a bassezza ; e mi rando la sua ü m p i d e z z a , 
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la sna u m i l t á , vedremo quanto siamo l u n t a i i i 

d a i r esser u m í l í . 

22 L1 i m p e r f e t o noslro davant i alie perfezioni 

d i v i n e sí scorge naeglio. 

2^ 11 nostro ¡ n t e l l e ü o e v o l o n l á si fanno p i u 

n o b i l i e p i ñ disposti ad ogni bene I ra t l aodo 

della cognizione d i sé stesso, ed insieiue d i 

que l la d i D i o . 

24 Se non usciamo ma i dal fango de l le no-

s í r e mise r ie , incor re remo i n g rand i inconve-

n i e n t i d i l i m o r i , d i p u s i l l a n i m i l á e c o d a r d i a , 

che c i l eva rá d i sesto. 

25 Fissiamo g l i occhi in Cris to nostro bene e 

ne1 suoi sanli , e q u i v i impare remo la vera 

u m i l t á . 

26 T e r r i b i l i s o n ó i s t ratagemmi del demo­

n io per í a r che V an ime non si conoscano e 

non in tendano i l loro cammino . 

27 Per avvantaggiarsi nello sp i r i to i m p o r t a 

m o l i ó che ciascnno p r o o n r i , conforme alio stato 

sno , d i r imuovere da sé le cose e negozii non 

necessarii. 

28 l i i sogna che non c i t rascuriamo in cono-

scere i s tratagemmi del d e m o n i o , acc ió Irasí i -

gura to i n angelo di luce non c ' i n g a n n i . 

29 V i s o n ó mol te cose, che serpendo a poco 

a poco ci possono far gran d a n n o ; e non ce 

n ' accorgiamo se non dopo fa l to . 

30 La vera perfezionc consiste neU"1 amor d i 



8r> 
] ) i o e tlel prossi ino; e quanto p i n perfet lameate 

osserveremo questi t lue precet t i , tanto p i u sa-

rerao p e r f e l l i . 

3 i Lasciamo da parte i zeli ¡ ru l i scre l i che pos-

sono farci gran d a o n o , e ciascnuo bad i a s é 

slesso. 

Mansione 11. 

32, Sf ima tanto ¡I Signore che no i V amiamo 

e p rocur i amo la sna compagnia , che per soa 

b o n t á e mistMicordia non lascia d ¡ quaudo i u 

quando ch iau ia rc i , a í f inché c i accostiamo a l u i , 

33 Con la perseveranza n o n si lascia mai d i 

gnadagnare raolto. 

34 11 costume i n cose d i van i t á , ed i l vedere 

che tu t to i l mondo a l lende a ques lo , rovina i l 

t u l l o : p e r c h é la í'ede sta si m o r í a , che amiamo 

pin que l lo che vediaruo, che que l lo che ella c i 

dice. 

35 Cer tamenle non vediamo se non gran m i ­

seria i n qne i che van die t ro a queste cose v i -

s ibi l i . 

36 T u l l o i l bene d e l l ' anima consiste ne l la 

perseverenza e nell1 a l lontanars i da t u l l e le cat-

l ive compagnie. 

3] Per combat ie re contro i demoni i non v i 

sonó a rmi t n i g l i o r i d i quel le de l la croce, 

38 S l ia ino ancora p i e n i d1 imbarazzi e d ' i m -

perfez ioni , e con v i r t u assai p i c c o l c , e non cí 

5* 
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vergogniamo tíi voler gasti nelP oraz ione , e IM> 

mentaFci d e l l ' a r i d i t á . 

89 Ahbracc ia tev i con la c roce , che i l voslro 

Sposo p o r t ó sopra d i sé , ed ¡ n t e n d e l e che cjue-

sta ha da essere la vostra p r i n c i p a l impresa. 

40 Queg l i che potra p i ü pa t i r e ! p i ü patisca 

pe r amor d i C r i s t o , e s a r á ¡1 p i u avven tu ra to j 

i l restante, come cosa accessoria, se i l Signore 

l o d a r á , rendiamogl iene mol te grazie. 

/¡i Sa D i o q 11 el lo che c i conv iene : non oc-

corre consigl iar lo d i q o el lo che c i ha da d a r é ; 

p o i c h é con ragione potrebbe d i r c i che non sap-

p i a m o que l che do man di amo. 

42 T n t t a la p r e t e n s í o n e d i c h i comincia a 

darsi alT orazione, ha da essere t r avag l i a re , ed 

i ! determinarsi e d i s p o r s í con t u l te le di l igenze 

possibi l i a conformare l a sua vo lontá con que lia 

d i D i o : a t t e s o c h é i n quesla consiste tu t ta la 

snaggior perfezione che acquistar si possa nel 

caramino sp i r i tua le . 

/,3 Spesse volte é vo lon tá de l Signore che ci 

pe rsegui l ino ed affliggano i c a l l i v i pens i e r i , 

senza po fe r i i scacciar da n o i , e che c i t roviamo 

a r i d i ; anzi alcune volte p e r c h é dopo ce ue 

sappiamo gua rda re , e per provare se mol to ci 

duole I ' averio of íeso. 

4 4 Qnando non vedessimo ín a l t r a cosa la 

nostra mi se r i a , e i l gran danno che ci fa Pan­

dar d i s t r a t t i e diffasi i n queste cose ester ior i , 

baslerebbe per farcelo conoscere i l c o m b a ü i -



roenlo che s¡ patisce nel To l er tornar a racco-

g l i e rc í . 

45 11 pensar t i ' en t ra re ín c í e l o , e non entrare 

in noi rnedesimi , conoscendoci e considerando la 

nosfra miseria , e q u e ü o che dobhiamo a D i o , 

e chiedendogli spesso miser icordia , é sproposito. 

46 L a fede senza opere , e queste non appog-

glate ai m e r i t i d i C r i s t o , che valore possono 

avere ? 

,/,7 Se non ci d iamo a l l ' o r a z i o n e , che cosa c i 

svegl ierá ad amare i l Signore ? 

Mansione I I I . 

48 AJtro non é , che mo l t e vol te m o r i r é , i l 

^ivere senza D i o , e con questo l imore che sia 

possibile i l perder lo per sempre. 

49 Col t imore d 'aver a p e r d e r é eternamente 

D i o , che contento pao á v e r e ch i a l t ro contento 

non s e n t é , che contentare e piacere a D i o . 

50 Non siamo noi s i c n r i , se cadendo in q n a l -

cbe peccato , ci p o r g e r á D i o la mano per cavar-

cene fno ra , ed acc ió ne facciamo penitenza. 

51 INon per esser ¡I noslro ord ine t a l e , n é per 

aver noi tal m a d r e , c o m ' é la Ve rg ine Sanlis-

s i tna , siaruo s i c n r i : che mol to santo era D a v i d , 

e mira te c h i fu Saiomone. 

52 INon posso l a sc i a rd i credere . che ch i m o l i ó 

si d u o l e , e la slima d i certe a r i d i t á , non ab-

bia alcua mancamento d ' u m i l t á . 
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53 1 / amore che si po r t a a D i o non ha da 

essere í ' abbr ica to nelia nostra i tnmaginazione , 

n ía provalo c o l l ' ope re ; e non pensiamo che 

D i o ahbia bisogno (lelP opere nostre, ma del la 

determinaziooe do l ía nostra v o l o n t á . 

54 Assai pare che dia c h i da qnanto ha. 

55 C h i persevera nelia nudezza e staccamenlo 

d ' ogni cosa, o t t e r r á que l che p re t ende , se si 

t iene per servo inu t i l e . • 

56 Ch i p i ü g r a z í e riceve da D i o , r imane p i í i 

i ndeb i fa to . 

5^ A chi daddovero si trova n m i l e , b e n c h é 

i l Signore I d d i o non dia mai regali e gus l i , da­

r á nondinaeno una certa pace e c o n f o r m i t á , con 

c n i a n d r á p i ü contento e soddisfatlo, che a l t r i 

con gnsti e regal i . 

58 Spesso i ! S igno re , a c c i o c c h é i suoi e le t t i 

sentano la lo r m i se r i a , sottrae un poco i l sno 

favore ed a i o t o ; n é a l t ro v i bisogua a c c i ó ben 

presto ci conosciamo. 

59 l ' a l v o l t a ad alcune persone s p i r i t a a l i da 

o a g g i o r pena i l vedere, che senza poter a l t ro 

p i ü sentono cose della t é r r a , e non naolto pe-

santi , che non fa la cosa stessa d i cu i hanno 

pena. Questo tengo io per gran miser icordia d i 

D i o : che sebbene é d i í e l t o , lu t tav ia é d i gran 

guadagno per i ' u mi lía, 

60 Non consiste i l negozio i n por ta re o no 

ab i t o di r e ü g i o n e ; ma i n procurare d ' escrci-
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larci nelle v í r t í i , ed í n s o g g e ü a r e i n l u l t o la 

noslra vo lon lá a que l l a d i D i o . 

6 i L ' o r d i n e del la noslra vi ta sla que l lo che 

i n d i c h e r á la d iv ina M a e s t á , n é vogl iamo noi che 

si faccia la no^tra v o l o a l á , ma la sua. 

62, L 'n iD ¡ l l á é l 'unguento del le noslre feri te. 

63 INoa c i con ten l iamo d ' u n modo d i s e r v i r é 

a D i o sempre d ' un passo, p e r c h é non finiremo 

uiai di camminar qnesto viaggio de l lo s p i r i l o . 

6/, Come andiarao con tanto g i u d i c i o , ogn i 

cosa c1 offende, p e r c h é d ' o g n i cosa t e m i a m o : 

e cosi non abbiamo a rd i r e d i passar avant i . 

65 La enra e so l lec i tud ine d i q n e s t í nost r i 

corpi e s a u i t á , c i p n ó tener assai ocenpat i ed i n -

gannati : abbiano qnesto pensiero i s u p e r i o t i , no i 

a l t ro non pensiamo che cammioare d i buon pas­

so per vedere D i o . 

66 ¡Non consiste i l negozio i n q n e l l o c h e toc-

ca al corpo , che qnesto é i l manco! ma i n cam-

rainare con grand1 u m i l l á ; nel c u i mancamento 

credo io stia i l danno d i t u l t i i dann i d i coloro 

che non vanno avant i . 

67 Paia a noi d ' ave r cammina to pochi pas-

s i , e qnesto cosi c r e d i a m o ; ma q o e l l i coi q n a l í 

vanno i nostr i f r a t e l ü , ci paiano mol to g r a n d i 

e v e l o c i ; e non solo des ide r i amo, ma p r o c u -

cur iamo d ' esser t eau t i per i p i n i o u l i l i e cat-

t iv i d i t u t t i . 

6% I I Signore non solo paga come g tus ío , ra a 



anco come miser icord ioso : sempre da moho p i h 

d i que l lo che raeriliamo. 

69 L a perfezione non consiste ne' g u s l i , né 

meno i i p r e m i o ; ma nel maggiore a m o r e , e 

ue l le m i g l i o r i opere falte coa giustizia e ve r i l á . 

70 Non si deve disputare coi super io r i , ma 

obbe t l i r e . 

71 I confent i e gusti , se s o n ó da D i o , ven-

gono car ichi d ' amore e d i fortezza , con che si 

p i l ó camminar p i ü senza t r avag l i o , ed andar 

crescendo n e ü e buone opere e v i r l ü . 

72 L1 al tendere con d i l igen te s tudio alia pron-

tezza deir obbedienza é d i gran g iovamento , 

anco per le persone non re l ig iobe , per non far 

i n cosa venina la p rop r i a v o l o n t á . 

73 L a p rop r i a v o l o n t á é qnel la che ordina­

r iamente c' inganna e fa danno. 

74 A l cnne cose che ci paiono i m p o s s i b i l i , ve-

dendole i n a l t r i assai poss ib i l i , e con la s a n t i t á 

con che le fanno, danno grand 'an imo, e pare che 

col lor voló ci arr ischiamo a volare. 

75 Per deferminata che stia la persona d i 

n o n offendere D i o , fará bene a non meltersi 

i n occasione d1 offenderlo. 

76 M i r i a m o i nos t r i m a n c a m e n ü , e non c ' i i n -

pacciamo i n q u e l l i d ' a l t r i . 
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Mansione I V . 

77 Po l rebbe ¡I demonio inganoare i n s í e m e 

col gus t í che I d i l i o da n e l l ' orazione, se ñor» 

y\ íossero mai ten laz ioni , e f a r 'mo l to pi í i danno 

cbe qaando vi seno, e 1' anima non far tanto 

acquisto, togliendosele almeno que l le cose che 

la fanuo raeritare, e lasciandola in u n ' o r d i n a ­

ria astrazione. 

78 U n ' a s l r a z i o n e o rd ina r ia che slia sempre 

111 un stato e g r a d o , non la tengo per sicura ; 

né m i par possibile che stia i n nn medesimo es-

seré lo spi r i to del Signore in qnesto esilio. 

79 iNon i s tá la cosa in pensar m u l t o , ma i n 

amar r n o l l o : onde t u l t o q n e l l o che c i d e s t e r á a 

piíi amare, questo facciamo. 

80 L ' amare non consiste nel maggior gusto , 

ma nella maggior de lerminazione e desiderio d i 

p l ace r é a D i o i n t u l t o , ed in p rocura re , quanto 

piñ ne sai a possibi le , d i non offendere, e p re ­

garlo che sempre vada avanl i 1' ouore e la g lo ­

r ia del suo F i g l i u o l o , e 1 'aumento del la Chiesa 

cattolica. 

81 DalP u m i l t á si lascia vincere ¡I Signore 

per concederci quanto da l u i desideriamo, 

82 L a p r i m a cosa, nella quale coooscerete se 

avele questa v i r l i i d e l l ' u m i l t á , é ¡I pensare che 

non meri ta te grazie n é gusti dal Signore ^ e che 

uon siete per ave r l i i a voslra f i l a . 
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83 I gnsl i si devono p r o c u r a r e : P r i m o , per­

c h é qne l lo che p r inc ipa lmen te p e r c i ó si r icerca, 

é I ' amare D i o senza inleresse; seco mi o , p e r c h é 

é un poco d i niancamenlo d i l un i l l a i l pensare 

che per i nos t r í u i i s e r a h ü i servigi s' ahbia da 

o t i enere cosa si grande ; terzo , p e r c h é i l vero 

apparecchio e disposlzione per queslo é i l desi-

d e i i o di pa t i re e d ' i m i l a r e ¡1 S!gnore,e non d'aver 

g u s t i , aveodolo noi offeso t a n t o ; ( p i a r l o , che 

Jddio non é obbl igafo a d a r c e l i , come s' é oh -

h ü g a t o a da rc i la glor ia se ossemamo i suoi 

comandamenl i , p o i c h é senza questi gusli potremo 

s a í v á r c i ; e sa egii megl io d i no i que l lo che ci 

conv iene , e ch i veramente 1 'ama; q u i n t o , per­

c h é c i afratichererao indarno . B e n credo io che 

a c h i daddovero sí u m i l i e r á , non lasciera i l S ¡ -

gnore d i fare questa grazia , e mol te a l t r e , le 

q u a l i non sappiamo desiderare. 

8/{ Per cercar D i o n e l l ' i n t e r i o r e — d o v e me­

g l io si t r o v a , e con p i ü noslro p ro f i t to — é d i 

g r and ' a iu to quando i l S i g n o r e , a guisa d i br iba 

pastore con le smarr i te pecore l ie , col suo fischio 

soave raccoglie le nostre poteuze e sensi; e fa 

che lasc íno le cose e s t e r i o i i , nelle q u a l i stavano 

d l s l r a l t e ed andavano vagando. 

85 í l procurare d i considerare D i o den t ro d i 

sé per opera d e l l ' i n t e l i e t t o , o per mezzo de l -

1' immaginazione , immaginandolo in s é , é huona 

ed e c c e l í é u l e maniera d i tneditazicme, p e r c h é é 
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denl ro d i noi raetlesinii. 

86 N e l l ' opera d i sp i r i to cb i meno pensa , e 

TUOI f a r e , fa p i ü . 

87 V n o l i l Signore che g l i domandiarno e con -

sideriamo d i stare i n sna presenza, che ben sa 

egli quel lo che c¡ conviene. 

88 INon v a g ü o n o 1' umane indus t r ie i n qne l l e 

cose a l ie q u a l i pare che la d iv ina M a e s t á abbia 

posto t e rminaz ione , e 1' abbia riserbate per sé . 

89 L ' opere i n t e r i o r i s o n ó t u ü e soaví e pa-

cif iohe, ed i l far cosa penosa, c ioé qnalsivoglia 

forza, p iu l tosfo da danno cbe u t i l e ; Coa deve l ' a -

niuia lasciarsi (ut ta nel le man i d i D i o . 

9 0 I I medesimo stndio che si mette i n non 

pensar cosa veruna , sveg l i e r á forse Timnaagiria-

zione a pensar rnolto. 

91 L a cosa p i ü sostanziale e grata a D i o é , 

che ci r i co rd iamo delTonore e gloria sua, e cí d i -

ment ich iamo d i noi medes imi e del nostro in te -

resse, accarezzamento e gusto. 

92 Quando D i o vuole che I ' ¡ n t e l l e t t o cessi 

di d i scor re re , 1 'occupa i n a l t ra man ie ra , e g l i 

da una luce e conoscimento tanto sopra q u e l ­

lo a che possiaino noi a r r i v a r e , che l o fa r ¡ -

inanere a t toni to e sospeso: ed a l l o r a , senza sapere 

come , resta megi io amraaestralo che non si sa-

rebbe con tu l t e le nostre d i l i genze , con le q u a l i 

p n ó egli p iu t tos to deter iorars i e r icever nocu -

menlo. 

S. TERESA. Opere. T . X í , 6 
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^3 Avemloc i D i o dale le polenze a c c i ó con 

esse oper ia rno , ed ogni cosa avendo i ! sno p re ­

m i o , non occorre incantar le , ma lasciar che faccia-

n o i l lor ufficio, finché D i o le ponga i n a l t ro mag-

giore . 

cj/f C h i ha provato i gusti d i D i o , Tede che 

sonó spazzatura q u e l l i del mondo. 

95 Per e l éva l a che stia un1 anima i n grand 'a l -

tezza d i contemplazione e f a v o r i , o í í e n d e n d o 

D i o , l u t t o perde. 

96 Nella perseveranza d i ricevere grazie da! 

Signore sla ogni noslro bene. 

Mansione V . 

97 L e forze del corpo non fanno nocnmento 

a ch i D i o noslro Signore non le da, per I ' acqn i -

sto del le v i r lü : ma basta che i l Signore le dia 

n e l l ' an ima. 

98 í l Signore non imposs ib i l i la ven ino a com­

p r a r e le sue r icchezze; p u r c h é dia ciascuno 

q n e l l o che ha, si c o n t e n í a . 

99 Ron vuole i l Signore che c i r iserhiamo 

cosa che sia , o poco o assai , m o l t u l l o per 

s é , e conforme a que l lo che d i noi conosceremo 

aver d a t o , ci si í a r a n n o le grazie raaggiori o 

m i n o r i . Píon c ' é prova m i g ü o r e per conoscere 

se la nostra orazione ar r iva o non arr iva ad 

un ione . 

100 L ' a n i m a che sla ben addormentata a l ie 
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cose t le l m o n d o , ed a sé stessa, sfara ben desfa 

iu o rd ine a D i o . 

101 P e n s ó io , che ch i non c r e d e r á che p n ó 

D i o n io l to pi í i d i qne l lo a che a n i v a n o i nos l r i 

J n l e l l e t t i , e che ha tenuto per bene, e t u t t a -

Tia t iene, d i comunicare alcune volte le sue g ran -

dezze al ie creature sue, t ien ben serrata la por ta 

per r iceverle . 

102 Cosí operassimo come sappiarao, e siamo 

avvisali d i cpiello che abbiamo da fare. 

103 L e creature non possouo d a r é riposo vero . 

104 O ín un m o d o , o i n un a l l r o s1 ha d ' a-

aver croce tnenlre si vive. 

105 Suo l i l demonio talvolfa dar pace a l l ' a -

n ima , per farle po i maggior guerra . 

106 Per le persone c o n t e m p l a l i v e , i medesi-

mi t ravagl i s o n ó d i tanto valore e d i si bnona 

rad ice , che da loro nasce la pace ed i l contento . 

107 P i ü tormento senliva Cr i s to Signor no» 

slro i n vedere 1'offese g rand i che si í a c e v a n o a 

suo Padre , che non per q u e l l i del la sua sacra-

tissima passione. 

108 O che gran d i l e t t o é pa l i r e per fare la 

volunta d i D i o . 

109 I I cont inuamente vedere Cris to tante of­

fese falte a sua d iv ina Maesta , e l1 andar taa-

t ' an i rne a H ' i n f e r n o , tengo io per cosa si du ra , 

che credo se egli non fosse slalo p i ü che uotuo, 

che un g i o i n o d i quel la pena bastava per finir 

mo l l e v i t e , quan lo p i ü una sola ? 
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i IÜ Q t i a n t i i lehbon essere che D i o chiama a l -

1 'apos to la lo , come G i u d a , c o m ú n i c a n d o s i , e l i 

chiama per l a r l i re, come S a ú l , e po i per pro-

pr ia lo r colpa si perdono? 

I I I Per andar p i ü m e n t a n d o , e per non 

i s m a r r i r c i , la sicurezza che possiamo avere é 

I ' ohbed ienza , e non torcera dal la legge d i D i o . 

112, L a vera nnione si p n ó , col favor d i D i o , 

i no l to ben o t t ene re , se ci sforziamo d i p rocu ­

ra r la con non tener vo lon l á , se non u n i l a con 

que l la d i D i o . 

i l 3 O . che un ione é qnesla da desiderare ! 

avventurata q u e l l ' anima che 1' ha ot tennta , p o i -

c h é vivrá i n quesla vita con r iposo ; a ü e s o c h é 

n iuna cosa de' snccessi del la t é r r a l 'afQiggerá se 

non tosse i l vedersi in qnalche per icolo d i per­

d e r é D i o , o íl vedere che egl i sia offeso. 

i i / f Potente é ¡1 Signore ín a r r i cch i r l ' a n i m e 

per molfe slrade. 

n 5 B e n c h é a ch i si guarda d 'offendere D i o , 

ed é é n t r a l o i n r e l i g i o n e , paia d i avere fa l to i l 

t u l l o , o che r imangono cer t i ve rmi che non si 

lascian conoscere, t i nché non c i hanno rose le 

v i r l í i ! quesl i s o n ó un amor p r o p r i o j una p r o -

p r i a s l i m a , un giudicar i p ross imi , b e n c h é »ia 

i n cose p i c c i o l e ; un mancamente d i cari ta verso 

l o r o , non g l i amando come sé medesimo. 

116 Q u a l pensiamo che sia la vo lon lá d i Dio? 

che s í a m o to ta lmente pe r f e t l i , per esser mth 

cosa seco e col P a d r e , come sua d iv ina M a e s i á 
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10 domando. M i r i a m o che c i manca per a r r ivare 

a qnesto. 

i j D n e cose so lé c i tlotnanda i ! S í g n o r e , 

c i o é amor d i D i o e del pross imo: in queste dob-

l)iamo a í r a t l c a r c i : osservandole con perfezione 

f i r e m o la sua V o l o n t á , e couseguentemente sta-

wettto n n i l i con l u i . 

118 íi p iü certo segno, a m i ó p a r e r e , per co-

noscere se osserviamo tpieste due cose, é V a-

d e m p i r bene que l la d e l l ' a m o r del p r o s s i m o , 

p e r c h é non si p u ó sapere se amiamo D i o , ben-

c h é y\ siano i n d i z i i g randi per couoscerlo; ma 

qne l d e l prossimo p i ü si conosce. 

119 Q u a n t o p i ü ci vedremo p r o f i l l a t i nel l 'a-

mor del prossimo , tanto p i ü anco i'aremo n e l -

1' amor d i D i o . 

120 Essendo la nostra natnra depravata , se 

Tamor de l prossimo non nasce dalla radice d e l -

Tamore d i D i o , non ar r iveremo ad aver con 

perfezione qne l lo del prossimo. 

l a i S o n ó g rand i 1'astnzie de l d e m o n i o , i l 

qnale per darc i ad intendere che abbiamo una 

v i r t ü , non avendola veramente , m e l t e r á sossopra 

11 in fe rno . 

l a a l o m i r i do i n vedere alcune an ime , l e 

qua l i , mentre stanno i n o raz ione , par loro cho 

vorr iano esser u m i l i a t e , e p u b b ü c a m e n t e scher-

n i l e per D i o ; e po i se poles^ero, copr i rebbono 

un lo r picciolo mancamento; o se non Phanno, 



e sia loro apnoslo , D i o cí l i b e r i dal r ammar ico 

che ne senlono. 

123 Se noí intendessimo quanto c' i m p o r í a 

questa v i r tü de l ! ' aroor del prossi ino, non c i da-

r e m m o ad a l h o s tndio . 

124 E cosi grande Tatnore che sua divina Mae-

stá c i p o r t a , che i n pagamento d i que l lo che no i 

portiacuo a l p ross imo, fará che i l suo per m o l -

te \ í e vada crescendo. 

12.5 Opere vuole i l Signore; e cosi se vedrete 

un infermo a cui possiate dar qualche r istoro , 

fa te lo , e cotnpat i te lo ; e se ha a l cun d o l o r e , v i 

dolga del suo male. E se nd i re te lodar assai una 

persona , ra l legra tevi p iü che se lodassero v o i . 

12.6 Dove é u i u i l t á , 1' esser lodato cagiona 

pena. 

127 O quanto bnona cosa é i l rai legrarsi che 

si conoscano le v i r l í i de ' nostri prossi tni , come 

anco quando in essi si vegga qualche raanca-

m e n t o , sent i r lo come se fosse nostro p r o p r i o , 

e r i c o p r i r l o . 

128 M i r a t e quel lo che cosió al nostro Sposo 

1 'amore che ci p o r t ó , i l quale per l i b e r a r c i 

da l la u i o r t e , la pa t i egl i si penosa, come t u 

quel la della croce. 

129 Poch i s o n ó ora che m i r i n o I 'onor d i D i o , 

come si í aceva ue' t emp i passati. 

130 Grandemente c i amiamo e procediamo con 

I roppa prudeuza u m a n a , per uon p e r d e r é ua 
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punto del le noslre r a g i o a i ; o che g r a n e l ' i a -

ga n n o ! 

i 3 i Non v ' é clausura l a n í o strel la e r lserra-

t a , dove ¡I demonio DOU possa enl rare : n é cosi 

remoto deserto dove egl i non vada. 

i Sz Pensiamo cont inuamente che se i l S igno-

re c¡ lascia dal la sua m a n o , s ú b i t o cadremo 

nel profondo ; n é g iammai con f íd i amo d i no i 

slessi , che sarebbe sproposito. 

i33 M i r i a m o con avverlenza par l ico lare se 

cammin iamo nella v i r t ü , se mig l i o r i amo o peg-

gioriarao i n alcona cosa, pa r l i co la rmen le ne lPa-

marc i I ' un 1 ' a l t r o , e nel desiderio d'esser te-

n u l i per i m i n o r i , anco i n cose o r d i n a r i o : che 

d i q u i presto conosceremo i l b e n e , o danno 

nostro. 

i 3 / , L1 amore non isla mai ozioso; onde i l 

non prof i t ta r sempre p i ü é mol to cat l ivo segno. 

135 A n i m a che pretende d ' essere sposa de l 

medesimo D i o , e d i comunicare s t re t tamenle 

n e l l ' orazione p i ü al ta con sua d iv ina M a e s l á , 

non ha da inel ters i a d o r m i r é , ma andar avant l 

nel suo p ro f í l to . 

136 Posti g l i occhi nel p r e m i o , e vedendo 

qnaato la d iv ina miser icordia sia senza numero , 

d imen l i ch iamoc i de ' nostri piaceruzzi d i Ierra ; 

e fissando g l i occhi nella sua grandezza, co r r i a -

nio i u f í a m m a t i nel suo amore. 

i S ) Se q u i vivendo non vi í'osse per icolo d i 

offendere D i o , e d i perder lo per sempre, sareh-
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ha p in l los to riposo che i t ravagl i non fínissero 

sino aila fine del m o n d o , patetuio per si b n o n 

D i o e Spuso nos l io . 

Mansione V I . 

138 A n i m e che d i qnando i n qnando godono 

mol to daddovero cose del c i e lo , dnb i to assai che 

vivano l ibere da ' t ravagli del la Ierra , o i n una 

maniera o n e l l ' a l t r a . 

139 L ' esperienza ci fa chiaramente vedere 

che le persone del mondo cosi tos tó d icon beue 

come m a l e ; onde non si deye far pi í i s l ima de l -

l1 uno che d e l l ' a l f r o . 

140 C h i p i ü mi r a l ' o n o r e e la g lo r ia d i D i o 

che la p r o p r i a , non si cura punto d'esser ono-

ra to o d i sonora to , p u r c h é una volta a lmeno sia 

lodato D i o per suo mezzo, e venga po i que l io che 

p u ó v e n i r e : e non tema che le l o d i Tabbiano da 

í a r ru ina re . 

141 Se la persona ha vera u m i l t á , senza c o t n -

parazione maggior t ravaglio s e n t é i n vedersi i n 

pubh l i co tener per buona senza ragione , che 

l'esser mormora ta e schernita . 

14a A l l ' a n i m a n in i l e s o n ó le mormoraz ion t 

come una m ú s i c a mol to soave. 

143 Q u e l l i che ci s o n ó maggiormente amic i > 

e che c i dauno p i ü da guadagnare , sonó c o l o r o 

che ci perseguilano. 
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144 D i o non manda p i i i t rava^l io d i que l lo 

che si p u ó s o í F r i r e , e da p r ima la pazienza. 

145 I I cammino d i pa t i re si dovrehbe sempre 

pi í i eleggere, a lmeno per i m i t a r e Ges í i Cris to 

Signor nos l ro , q u a n t u n q u e non v i losse a l t r o 

guadagno, ma m o l t i ve ne s o n ó . 

146 O quanto pa ion p i c c i o l i t n t t í i t r a v a g l í 

esteriori in comparazione d ' a l cun i i n t e r i o r i che 

patiscono certa anime contempla t iva ! 

147 I I m i g l i o r runedio per poter soffrire certe 

g rand i a r i d i t á e t r a v a g l í i n t e r i o r i , é at tendere 

Ni qnel tempo ad opere d i cari ta ed esteriori , 

e sperare nella miser icordia d i D i o , che uou 

manca mai a q n e l l i che sperano i n l u i . 

148 I I demonio po t ra ben dar gnsto e d i l e t t o 

che paia s p i r i t u a l e , ma congiunger pena e 

gran pena con quie te e gusto d e l l ' an ima , non 

ha ta l facolta e po te re , p e r c h é tu t te le sue pos-

sanze sonó d i inora v i a ; le sue pene quando egli 

le d á non sonó , a m i ó pa re re , giamraai g u s t ó s e , 

n é con pace , ma inqu ie te e con guerra. 

149 Suo l i l demonio valersi d i certe animo 

i n f e r m e , d i debele i m m a g i n a t i v a , o d i no tab i lc 

m a l i n c o n i a , se non per danuo l o r o , a lmeno per 

uuocere ad a l t re . 

150 C e r t i pa r l amen t i i n t e r i o r i , quando sola­

mente sonó per accarezzamento d i no i mede-

s i m i , o per avviso de' nost r i d i f e t t i , vengono 

duiule si vogliono , o siano ver i o ¡ m m a g i n a ^ i ü " 

tic, poco i m p u i l a . 
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I 5 I Non pensiale cbe per senl ire questi par-

l a m e n t i i o t e r i b r í , b e n e b é siano da D i o , siale 

per c ió raigliori, cbe assai p a r l ó e g ü a ' F a r i s e i ; 

e t u l l o i l beoe consiste come c i serviamo per 

p r o f i ü o nostro d i quesle parole . 

rBa ü i n iuna parola i u l e r i o r e , cbe non sia 

m o l t o ben conforme alie sacre S c r i U u r e , si fac-

cia p i ü caso che se s' udisse dal raedesirao de­

m o n i o , p e r c h é , quan tuoque siano dal la nostra 

fiacca immaginaz ione . bisogna prender le come 

una tentazione d i fede. 

i 5 3 O Signore se una parola mandafa a d i r é 

per un vostro paggio c ioé angelo ha tanta fo rza , 

qua l s a r á quel la cbe lascerele n e l l ' anima che 

sta per a more uni ta con v o i , e voi con lei? 

134 G r a n danno é i l non credere cbe D i o 

sia potente per í a r opere alia q u a l i non arr ivano 

i nos l r i i n t e l l e t l i . 

155 Q u a n d o ch i i n t e r io rmen te pa r l a , é s p i r i t o 

d i D i o , stima tanto l1 anima che queste parole 

riescono v e r é ; che se la medesima persona í'usse 

colfa i n qualche b u g í a , non credo che i l senl i -

rebbe tanto , ed é beu ragione cbe se g l i ab-

b i a questa f ede l t á i n desiderare che non sia 

ten uta per falso, essendo egli la ve r i l á i n f in i t a , 

156 Poco o nessun danno p u ó lar i l demo­

n i o nel le favelle i n t e r i o r i , se l1 anima é u m i l e , 

e non si muove da sé slessa a far u i e n l e , per 

qua lunque cosa che in tenda. 

i b ] Quaado é sp i r i to de l Signore che parla^ 
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qnanfo é raaggiore la grazia , tanto minore stlnaa 

tiene d i sé medesima 1' anima che la r iceve; e 

piíi si r icorda de 'suoi peccati e p i u si d i m e n t i c a 

del suo p r o p r i o interesse e guadagno, impiegan-

do magoiormente la sna v o l o n l á e memor ia i n 

cercar solo 1' ooore d i D i o , o cammiuando coa 

p i ú t imore d i non deviare i n cosa venina da l la 

vo lon tá d i D i o , e conoscendo mol to chiaramente 

d i non aver mer i ta te mai que l le grazie, uia l ' i a -

ferno. 

158 Conf id i 1' an ima nella miser icordia d e l 

S i g n o r e , che é fedele, e non p e n a e t t e r á che i l 

demonio i n g a n n i , a n c o r c h é i l camminare con t i ' 

more sia sempre bene. 

159 Nel le cose occulte d i D i o non abbiamo 

da cercar rag ioni per i n t e n d e r l e , ma come cre-

diarno che egl i é p o t e n t e , ch ia ro é che abbia­

mo da credere che vermice l l i d i cosi l i m i t a t o 

po te re , come noi s i amo , non hanno da capi re 

le sne grandezze: l od iamolo m o h o , p e r c h é si 

complace che ne i n l end iamo alcune. 

160 E u n n u l l a q n e l che iasciamo, quan lo 

facciamo , e quanto p o l r e m m o mai fare per a a 

D i o che COSÍ vuol comunicars i ad un verme. 

161 Se abbiamo speranza d i godere , anco i n 

quesfa v i t a , d i tanto b e n e , che f a c c i a m o , i u 

che c i I ra t t en iamo? che cosa p u ó essere bastante 

per un solo momento i m p e d i r v i ¡I cercare que^-

sto Signore, come faceva la sposa per le slrade 

e per le piazze? 
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t ó a Q u a n t o si trova nel mondo é b u r l a , se 

non c' a iu la e conduce a D i o , b e n c h é durassero 

e leroamente i suoí d i l e t l i , r icchezze e g o d i -

m e n t i , e fussero quao t i si potessero i tamaginare. 

163 T u l l o é schifezza e i m o i o n d i z i a , parago-

na lo a que i tesori celesl i che s' banno da go-

dere senza fine: e s o n ó ancor quest i un niente 

i u comparazione d i possedere i l Signore d i t u l l í 

i tesori del c ie lo e del la t é r r a . 

164 O c e c i t á umana , fin quando c¡ si l e v e r á 

quesla Ierra dagli occhi ? che sebbene Ira d i 

n o i non pare tanta che c i acciechi del t u l l o , 

reggo nond imeno alcune pagl iuzze , cer le p i e -

t ruzze , che se si iasciauo crescere s o n ó bastanti 

pe r í a rc i gran danno. 

16/, Serviarnoci a uos l ro n l i l e de ' nostr i d i -

f e t t i per conoscere la nostra mise r i a : ed egl ino 

c i d iano maggior v is ta , come i l fango-la diede 

a l cieco, che fu s á n a l o dal nostro Sposo. 

166 Sebben sia vero che aleone grazie graudi 

sí danno dal Signore a ch i egl i v u o l e , tu t tavia 

se amassimo D i o come cgl i ama n o i , le dareb-

be a t u t l i . 

167 Non isla 11 Signore desiderando a l t ro che 

avere a c h i d a r é , p o i c h é non per c ió s i scemano 

le sue ricchezze. 

168 L a forza delTamore fa poco s e n t i r é quanto 

si patisce per l1 A m a l o . 

169 ISun facevaoo i m a r l i r i grao cosa ne ' lor-
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m e n t í che pativano , p e r c h é essentlovi 1' a iu lo 

del Signore é faclle ¡I pa t i re . 

i ^ o Se 1' anima giá sposa fl¡ Cristo con raoífo 

colpevole a rd i re non si par te dal sno Sposo, eg l i 

la d i f e u d e r á da t u t t o i l mondo e da tu t to r i n f e r n o . 

171 T e n g o io per m e , che se a i p i i i scelle-

r a t i u o m i n i che siano ne l mondo si scoprisse 

D i o , come fa ad alcune an ime sue d i le t t e nel vo ló 

del lo s p i r i t o , se non per a m o r e , a lmeno per 

t i more non 1' offenderebbono. 

17a O quanto obhl iga le s o n ó que l l e anime 

che per si alta via d i vo ló de l lo sp i r i to s o n ó 

state avver t i le a p rocurare cqji tu t te le torze l o r o 

d i non disgustare questo S igno re ! deh non sí 

t rascnrino col non far a l t ro che r icevere : avver-

tiscanoche mol to é d e b i t o r e c h i m o h o ha da pagare. 

i ^ S R i t n e l l i a r a o c í nella miser icordia d i D i o ; 

p r e g á n d o l o che giá che nou abbiamo con che 

pagare, supplisca quel la p i e t á e miser icordia che 

seuipre u só co' peccatori . 

174 O quanto piace a noslro Signore che no í 

r iconosciamo e p rocu r i amo sempre mi ra re e r ¡ -

mira re la uostra p u v e r l á e mise r i a , e che non 

abbiamo cosa alcuna d i buono che non c i sia 

slata data da l u í ! 

175 iNon p u ó i l demonio rappreseutare cosa 

che lasci nell1 anima grande operazione d i pace, 

qu ie te ed u t i l i t á , par t ico la rmente circa t re cose 

d i mo l to al to g r a d o , che s o n ó : conoscimeulo 

dei la grandezza d¡ D i o , conoscimeulo p r o p i i o 
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ÍH! t i m i l f a , e poca stima del le cose della t é r r a , 

se non fossero q t u - ü e che p u ó appl ica ie al stn-

viz io del granel1 I d d i o . 

176 I N e l l ' o b b e d i r e , e nel gnardarsi dal le of-

fese d i D i o , sta lu t to i l r i raedio per non esser 

inganna t i . 

177 T a l v o l t a anco ¡n cose basse si s e n t é l ' a -

n i m a mol to contempla t iva , codarda e t í m i d a , e 

con si poco animo che nou le pare d 'averlo per 

cosa che sia. Credo io che i l Sigoore al lora la 

lasci nel la sua naluralezza per moho maggior 

suo bene , conoscendo ella i n quel fempo , che 

se mai 1' ha avulo per qualche cosa , I ' é stato 

d a í o da D i o , con ta l chiarezza che la lascia au-

uichi la ta in s é , e con maggior conoscimento 

del la misericordia e grandezza del S igno re , i l 

quale in cosa si bassa ha vo lu to d imos t ra r la . 

178 A persone tenere , e d i debole comples-

sioue. che per ogni cosellina p iangono , d a r á i l 

demonio m i l l e vol te ad intendere che piaugt^no 

per D i o , b e n c h é non sia cosi, e fará gran danno 

a l ia salute. 

179 Qnando i l fuoco d e l l ' a m o r d i D i o d i 

den t ro é grande, per du ro che sia i l cuore s t i l la 

come un lambicco. 

180 B e n si couosce quando le l ag r ime p ro-

cedono dal gran fuoco d i dentro ; p o i c h é s o n ó 

p iu t los to c o n í o r t a t r i c i e p a c i f i c a l r i c i , che sol-

ieva t r ic i e t u r b a t r i c i ; e rare volte fanno raale. 

181 I I bene d i ques l ' inganno delie lagr ime 
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corpo e non a i r anima , se vi é m n i l t á ; e 

qnando non vi é , non s a r á inale aver t a l so-

spelfo. 

182 Non consiste t n ü o i l fa l to nel pianger 

moho , ma rnett iamo mano a l l 'opere ed aM'eser-

cizio delle v i r t ü , le q u a l i s o n ó q i i e l l e che fanno 

per n o i : e ventano le l a g r i m e , quando D i o le 

m a n d e r á , non tacendo no i a i t re d i ü g e n z e per 

provocarle . 

183 Met l ia raoci d inanz i al Signore, e m i r i a m o 

la sna misericordia e grandezza , ed insieme la 

riostra bassezza: e poi c i dia egl i que l lo che 

vorra , o sía actpia , o sia a r i d i f á : ben sa eg l i 

nieglio d i noi c ió che c i conviene. 

184 Nel mondo poco si usa i l benedire le 

í l iv ine l o d i e grandezze, O sventura l i tempi e 

miserabil vita i n cni ora v iv iamo, e fe l ic i q u e l -

T anime alie q u a l i é toccata si buona sorle d i 

trovarsi fnora de' snoi per ico l i ! 

185 lo che m i g l i o r cosa p n ó la nostra l i n -

gna i m p i e g a r s i , quando stiamo i n s i e m e , che 

nelle lod i d i D i o , avendo noi tanto che c i obbl iga 

a la r lo? 

186 II do lor de'peccali tanto p i n crescequanto 

p in si riceve d i grazie dal nostro D i o . 

187 l o non t e n e i per sicuro, per favorita che 

sia u n ' anima da D i o , i l d imenl ica rs i d ' essersi 

in qualcbe lempo veduta ¡n miserahilc s l a l o ; 
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n io l l e cose. i 

188 Meotre viviamo ¡u questo corpo m o r í a l e , 

sempre vi s o n ó maucameuti ed i m p e i t u z i o n i da 

p í a n g e r e . 

189 Pe r qnesta pena che de ' Ioro peccati sen-

tono aleone anime mol to coo lempia l ive , non é 

d i conforto verano i l pensare che giá noslro 

Signore g l i ha perdooa t i e d imenl ica tosene; anz i 

Taccresce i l veder l a n í a b o n t á , e che fa grazia 

a c h i non uier i tava se non 1'inferno. 

190 l a non posso io teodere i a che pensano 

a l cun i c o n l e m p l a l i v i , a l lontanandosi da ogni cosa 

c o r p ó r e a , p e r c h é lo star sempre ardendo in amore 

é p r o p r i o d e g ü s p i r i t i a n g e ü c i , e non d i u o í 

a l l r i che v iv iamo i n corpo m o r í a l e , a1 q u a l i fa 

bisogno I r a l l a r e , pensare ed accompagnars i , o 

valersi d i q u e l l i che avendolo come n o i , fecero 

si grao prodezze per D i o . O r quan lo me no dub-

b iamo no i a be l l o s tudio appar ta rc i da ogni 

noslro bene e r i m e d i o , che é la sacralissima 

u m a n i t á d i G e s ü Cr i s to? 

191 Se si perde la guida, c h ' é i l buon G e s ü , 

non si t rovera la buoua slrada. 

192 Q u a n d o nelia v o l o n l á non si trova acceso 

i l fooco de l l ' amor d iv ino , n é si s e n t é la presenza 

d i D i o , fa d i mest ier i che la cerchiamo e ,sof-

fiamo i u qnesto fuoco, medi tando la vi ta e pas* 

sioa d i Cr i s to , e d c ' s a n l i , ed i l mo l to che duh-

biamo al Siguore. 
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1^3 P o i c h é s a p p í a m o per qna! vía abh iamo 

íla piacere a D i o , che é q u e í l a de'cornandatnenti 

tí consigli , siamo nell'osservanza d i íp ies t i mo i to 

d i l í g e o t i ; i l resto venga quando p i a c e r á a l 

¡5 
194 Per mol to subl ime orazione che uno abbia , 

non g l i p u ó esser d'iiDpediuiento i l pensare al ia 

vita e mor te d i C r i s t o ; anzi g l i s a r á d ' a iu to 

per ognl bene. 

193 E mo l to buona compagnia, e da non se­

parar**! da n o i , q noli a del buon Ges í i e del la sua 

santissima M a d r e : e gnsia i l Signore assai che 

noi c i condogliamo del le sue pene, b e n c h é alcune 

volle lascianio ¡1 nostro p rop r io contento e gusto,. 

196 Se alcuno dicesse, che i l suo regalo ed ac-

c a r e z z a m e n t ó d i D i o ne lT orazione sta sempre 

i t i un essere o stato, lo terre i persospe t to : p r o -

curi p u r é d'nscire da tp ies l ' inganno, e coa t u t l e 

le sue í o r z e si levi d i star sempre immerso o e i 

gusti . 

197 Q u a n l u n q u e la V e r g i n e sautissima araasse 

l u m a u i t á d i Cr is to p i u degl i apostol i , era pero 

con tanta perfezione, che anzi é r a l e d 'ajuto pe r 

la contemplazione. 

198 11 í 'uggire dal pensare alia sacratlssima 

utnani fá d i Cris to , tengo io pericoloso cammino 

d e ' c o u t e m p l a t i v i , e che potrebbe i l demonio 

a r m a r e a far p e r d e r é la devozione a l sanlissimo 

Siicramento. 

199 31 a i si p u ó guadagnare con si gran per-



I 10 

di ta d e l l ' uruanlla d i C r i s t o : e quamlo ben po-

tessi, non voglio ben veruoo, se nou acquistato 

per mezzo d i co lu i dal quale c i Tenuero t u l t i 

i ben i . 

2,00 O qnanto basso é i l nostro na lura le per 

in tendere le grandezze d i D i o ! 

201 L audar sempre 1'anima accanto a D i o , 

e á i n sua presenza, e tener i l pensiero occupato 

in l u i , da al demonio multa noia. 

202 D i o é tanto (edele , che non p e r m e l t e r á 

r he i l demouio abbia mol ía possanza con anima, 

la quale a l t ro non pretende che piacere a sna 

d iv ina Maes tá , e me l te r la vita per {' onore e 

gloria sua. 

ao3 INon sí m i r i tanto ai gran í'avori e regali 

d i D i o , quanto a l ie v i r t ü , ed a ch i con p iü 

i n o r t i í i c a z i o n e , u m i l l á e p u r i t á d i coscienza ser­

v i r á a nostro S ignore ; che quesl1 anima s a r á la 

p i ü santa, sebben poca cerfezza se ne p u ó avere 

d i qua , finché i l vero G i u d i c e dia a ciascuno 

í jue l lo che mer i t a . 

204 O S ignore , quanto poco noi C r i s l i a n i vi 

tooosciaroo! che sa rá quel g iorno quando oí 

verrele a g iud ica re ; p o i c h é veneudo voi con tanta 

f a m i l i a r i t á a t rat tare con la sposa, da tanto l i -

more i l rn i ra rv i? Che s a r á , quando a1 re i con 

i i vigorosa voce d i r e t e : Anda te via maledet t i da 

m i ó Padre? 

ao5 Che badiamo ? p o i c h é , quando mo l to du-
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rasse 11 pat i re , é un rnoineuto paragonato con 

q n e U ' e t e r n i t á , 

206 Non ho ¡a vero temnto i torraeat i <3ell 'in-

ferno, e g i l ho t enu t i per un niente ¡n compa-

razione d i qaando m i r icordavo , che ¡ d a n n a l i 

nvevano da vedere a d i r a l i qnesl 'occhi fanlo h e l l i 

e man^ueli e benigni de i S i g n o r e , parendoaai 

che non potrebbe i l m í o cuore soíTrir lo. 

2,0^ A m a grandemente i l Signor Ic ldio^ che 

con c h ¡ sta in suo l u o g o , si í r a t t i con la me-

desiuaa veri ta e chiarezza che con l u i si eleve 

í a re. 

ao8 Se avrete u m i l t á e bnona coscieuza, i i 

demonio non vi fará danno. 

2.09 I I demonio é un gran p i l t o r e ; onde se 

al vivo ci rappresentasse 1' immagine del Sa l -

va tore , che é t n l t o i l noslro bene , non c i d o -

vrebbe dispiacere , per ravvivar con essa la de-

vozione, e far guerra a l demonio c o l l ' a r m í sue 

medesime. 

210 E mancamento d ' u m i l t á volere che ci si 

dia que l lo che non mer i t ammo m a i : e cosi credo 

10 che poca n1 av rá c h i desidera andar per i l 

canunino d i v i s ion i . 

211 INon bisogna a l l r o al demonio che veder 

una picciola aper tura , per farci m i l l a t rappole . 

212 E grandissima presunzione, che ch i non 

sa que l lo che piíi g l i conv iene , v o g ü a eleggersi 

11 c a m m i n o ; e potrebbe accadere che per i l me-

desimo, con che pensa g imlagna re , perda. 
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zi'6 L a pií i s i cü rá cosa é ¡1 non volere se non 

la vo lon tá d i l ) ¡o : mel t i amoci nel le sne t n a n i , 

p e r c b é egli grandemente ci ama, e non po l remo 

errare se con determinata v o l o n t á staremo sem-

pre in c ió saldi . 

214 Per ricevere raolte grazie e favori sopran-

n a t U r a l í , non si m e i i l a p i ü g lo r i a , anzi resta la 

persona maggiormente ohbl igata a s e r v i r é . Qne l lo 

i n che consiste ¡I piui mer i ta re , non ce lo leva 

i l Signore. 

2 1 5 C h i a c q u i s l e r á v i r t ü , gnadagnandole a 

costo de ' snoi I r avag l i , m e r i t e r á mol to p i n . 

2 1 6 L'aniuae assai inuaraorate d i D i o non lo 

servono per pagamento; onde non mai si r i cor -

dano che hanno da ricever gloria per cosa che 

facciano, e per c ió si st'orzano d i pi í i s e r v i r é , 

d i piacere all1 amore , la cu i natura é i n m i l l e 

maniere operare. 

2 1 7 L ' a n i m a innamora la vorrehbe, se polesse, 

t rovar í n v e n z i o n i per trasforinarsi i n D i o ; e se 

bisognasse restar per maggior onore d i D i o , lo 

farebbe v o l e n l i e r i . 

2 1 8 I I demonio gnadagna assai , e gusta gran­

demente i n vedere inquie ta u n ' anima , p e r c h é 

vede che la distoglie d a l l ' impiegars i i n amare 

e lodare D i o . 

2 1 9 l a D i o si veggono tu t te le cose, ed in 

sé stesso le con t i ene ; onde, quando r o í T e n d i a m o , 

dent ro de l medesimo D i o passano le abbomiua-



zioni , l e d isonci ta e le scelleragini che no¡ pec-

c i l o r i commel l i amo . 

220 V e r g o g n i a m o c í d i r i sen t i rc i d i cosa che si 

faccia, o che si dica c o n h o d i n o i , essendo \;\ 

maggior i n i q n i l a del mondo vedere che ¡I nostro 

Creatore sopporta fante i n g i n r i e dal le sue crea-

ture dentro d i sé stesso, e che noi c¡ r i sent iamo 

d ' una parolet la che sia stata del ta i n noslra 

assenza, e forse con buona intenzione. 

221 Amia rno coloro che c i fanno i n g i u r i a , 

p o i c h é i l Signore non ha lasciato d ¡ amar n o i , 

b e n c h é gravemente 1' abbiamo offeso. 

222 P rocurando d i cavare i n t n t t o la ver i t a , 

faremo poca s t ima d i questo m o n d o , che l u t l o 

é b n g í a e falsifá. 

223 Nostro Signore é grandemente amico d e l -

1' n m a n i l á , p e r c h é egli é somma ver i t á : T u m a -

nita é anclare i n ver i ta . 

224 É grandissima varita , che non ahhiamo 

da noi stessi cosa buona, ma miser ia , e l'esser 

niente , e ch i non in tende ques to , cammina 

nella b u g í a , e c h i megl io 1 ' i n l e n d e r á , placera 

pií i a!la somma v e r i t á , p e r c h é cammina in essa. 

225 INon s 'ha da met ter t e rmine a D i o , p o i c h é 

egli p u ó i n un istante condur re n r / an ima al p i ü 

alto grado d i contemplazioue . Potente é sua d i ­

vina Maes tá per tu t to q n e i l o che vnol fare, ed 

e bramoso d i far assai pií i per noi a l t r i . 

226 A q u e l l i che stanno i n [pu rga to r io , non 

e d1 imped imen lo i l n o n aver corpo , per l a -
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seiar d i p a t í r e m o l i ó p í ü che t n t l i q u e l l í che 

1' banno. 

227 O G e s ü m i ó , e clie s l re t le date voi a c h ¡ 

•vi ama! ma tufto é poco per que l lo che dopo 

date l o r o : é ben d i ragione che i l rnolto costi 

m o l t o . 

228 E si poco i l pa t i re che q n i si fa, i n com-

parazione d i que l lo che si (a i n p u r g a t o r i o , 

quanto sarebhe una goccia d ' acqua a paragon 

del mare. 

229 Quanfo si p u ó pa t i re i n questa v i t a , é 

i n comparazione della r i compensa , e p r e m i o , 

come una goccia d 'acqua a pet to al mare. 

230 Che possiamo fare e pa t i re i n cosi breve 

vi ta che non sia un n i en t e , per l ibe ra rc i dagl i 

o r r i b i l i t o rment i eferni dell1 inferno? 

231 E ¡ m p o s s i b i l e i l dar ad intendere , quanto 

é sensibil cosa i l pa t i r d e l l ' anima e quanto 

differente da cpiel del c o r p o , se non si prova : 

e vuole i l Signore che l infendiamo, acc ió raeglio 

conosciamo i l mol to che g l i dobbiamo i n l i r a r c i 

a stato, dove per sua misericordia abbiamo spe-

ranza che ce ne l i b e r e r á e ci p e r d o n e r á i n o s t r i 

peccat i . 



Mnnsione V i l . 

202 P o l c b é la grandezza d ¡ D i o non ha ter­

mine, nemmeno r a v r a n n o le sue opere. C h i fi­

n i rá m a ¡ d i raccootare le sue miser icordie e 

qrandezze? é impossibi le . 

233 Siccome non apprezziamo 1' anima come 

merita una creatnra fnl la ad immagine di D i o , cosi 

non in tend iamo i gran segreli che s o n ó ¡n l e i . 

234 P i g ü a m o c í cura par t icolare d i pregare per 

coloro i q u a l i s í a n n o io peccato m o r í a l e , che 

sará una gran l imosina. 

235 Se 1 'anima non manca a D i o , egl i non 

m a o c h e r á mai d i darle a conoscere con gran 

chiarezza la sua d iv ina presenza. 

236 E mol to certo, che vuolandoci noí d i l a t t o 

quello che é creatura, e staccandocene per amor 

di D i o , i l Creatore c¡ e m p i r á d i s é stesso. 

237 Come la vita d i Cr i s to Tu a l t ro che u n 

continuo t o r m e n t o , cosi fa che sia la nostra , 

almeno co 'des ider i , conducendone come d e b o l i ; 

sobbene nel r imanente , quando vede ¡1 bisogno, 

c¡ arma della sua fortezza. 

238 Per certo quando i n questo cammino 

d 'oraz lune non v i fosse a l t ra cosa d i guadagno, 

che Tindendere la cura par t icolare che D i o lia 

di comuuicarsi a noi a l t r i , e l ' andarc i pregando 

che ce ne stiamo seco, m i pare che siauo ben 

impiega l i q u a u l i travagU v i si pat iscuno, per 
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go<lere di n lcun i tocchi clel l 'amor sno mo l to pe­

ne i r ; i tí vi e soavi. 

2.39 P e n s ó i o , che a r t i va iu lo nn 'an ima ad a ver 

orazione d ' u n i o n e , si prenda D i o questa c u r a , 

se el la non si trasenra d ' osservare i suoi co-

inandamenl i . 

2.40 F i n c h é i l Signore non c i da la vera pace 

d e l l ' a n i m a , e non ci conduce dove ella non f i -

nisca m a i , s 'ha sempre da vivere con l iu io re . 

241 Quanfo I ' an ima é p i ü favorita dal la d i -

Tina m a e s t á , tanto pií i deve a n d a r é d i í f ida ta , 

u in i l e e timorosa d i sé medesirna. 

242. ¡ j ' a n í m a arrivata al m a t r i m o n i o s p i r i t u a l e 

con D i o , ¡n vedare che po l rebbe esser p r iva d i 

cosi gran b e n e , caramina con p iü sol leci tudine 

e vigi lanza, e procura cavar forze da fiacchezza, 

per non lasciare per colpa sna cosa venina che 

possa of í 'er i rse le , d i inaggiormente placero a D i o , 

243 A l c u n e volte le n io l te grazie fauno cam-

mina re 1 'anime che le r icevono , p i ü u m i l i ed 

a n n i c h i l a t e , lemendo che non intervenga l o r o , 

come alia nave che soverchiataenle carica se ne 

ra al fondo. 

2,44 l3er perfetta e favorita che sia un 'aniraa 

da D i o , quan tunque le paia d1 esser l ibera deí 

peccati i n o r t a l i , non é pero s i c u r a ; a t t e s o c h é 

ne potra avere a lenni che non conosca , ¡1 cu i 

sospetto le sa rá d i non poco tormento . 

245 C h i d i voi si v e d r á coa maggior si-
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cnrezza , tema p i ü ; p e r c h é , beato 1' uoiuo che 

letjae i l S í g n o r e . 

2,46 I I pregare D i o che c i t l i fenda s e m p r e , 

p e r c h é non i ' o í F e n d i a m o , é la raaggior sicurezza 

che si possa avere. 

247 Non c i p n ó far la d iv ina Maes tá maggior 

favore che t larc i v i ta , !a qnale sia ad imi taz ione 

di qaei la che t n e n ó i l sno tanto amato F i g l i o . 

289 L e grazie tnol to grandi che fa i l S í g n o r e 

in qnesto mondo , s o n ó per fort if icare la nostra 

debolezza, a c c i o c c h é si possa p a l i r e per amor sno, 

2,49 Sempre s ' é v e d u t o , che q n e l l i i q u a l i 

p i ü dappresso caraminarono con Cris to S ignor 

uos l ro , furono i pi n t r i b u í a t i . 

a5o L ' a n i m a i n c u i m o l i ó par t icolarraente sta 

D i o , ed ella par imente sta lu t ta i n D i o , o quanta 

dimeol icanza deve avere del p r o p r i o r i poso , 

onore e d i sé medesima! t o t t o i l sno r i co rdo 

ha da essere come ha da piacere al Signore , 

ed i n che cosa e per q u a l via pot ra i n o s t r a r g ü 

l 'a tnore che g l i porta . 

2,51 Poco m i giova lo starmene mol to r i l i r a t a 

e sola , facendo a t t i d1 amore e d ' a l t r e v i r l ü a 

noslro S i g n o r e , p roponendo e p romel tendo d i 

far maravigl ie per suo servizio , se p a r t e n d o m i 

d i q n i v i , oíi 'erta l 'occasione, f o ' t u t t o i l con t r a r io . 

aBa Spesso accade, che quando i l Signore 

^ede u n ' a n i m a assai codarda e vigliacca , le 

manda u n gran travaglio ben contra soa vogl ia , 

e ne la cava con guadagno: e dopo , come c ió 

7 



T l 8 

l ' a i i H n a conosce, r imane coa rnauco paura d'of-

f e r i r s i a que l lo . 

a S ü C h i vuole che la sua orazione g l i giovi 

m o h o , p r o c u r i che l1 opere siano co t i formi agl i 

a l t i e al!e parole . 

254 Fissiamo g l i occhi nel crocifisso, e t u l l o 

i l p a l i r e cí parra poco e faci le . 

a55 Se la d iv iaa Maes l á ci d i m o s l r ó l ' amore 

con si sin pende opere ed o r r i b i l i t o r m e n t i , 

come vorremmo noi a l i l i piacere solamente cou 

paro le ? 

256 Sapete che cosa é essere ver i s p i r i t u a l i ? 

farsi schiavi d i D i o ; che se non c i r isolviamo a 

qtieslo non faremo mai moho p r o f i l l o . 

257 l i fundamento de l ! ' edificio sp i r i l ua l e é 

I"1 u m i l t á , e se tpiesta daddovero non c ' é , n o n 

Torra i l Signore inna lzar lo m o l t o , a cc ió n o n 

cada t u l l o per Ie r ra . 

258 A c c i ó ¡1 vostro edificio abbia b u o n i fon -

d a m e n t i , p r o c u r i ciascuna d i voi essere l a m i ­

nore d i l u t l e e schiava l o r o , mi rando come e 

per qna l via potrete í'ar lo ro piacere e servizio. 

259 Se non p r o c ú r a t e le v i r l í j , e d 'eserci -

tarT¡ i n esse, sempre v i r i m a r r e t e nane. 

260 G i á si sa che nella via de l l o sp i r i to ¡1 

n o n andar avanti é un tornar i n d i e l r o , e tengo 

i o per impossibi le che Taraore se ne stia fermo 

í n un essere e g rado , o abbia da crescere, o 

da mancare. 

261 ÍNon vogl iamo andaré per islrada non bat-
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tu la , dbé ci smarrirerao al mig l io r terapo : e sa-

rebbe beo cosa nuova ¡1 pensar d ' o l t ene r grazle 

graocli da D i o per a l l r a vía che per que l la per 

cni ando e g ü e t u t l i ¡ snoi sanl i . 

a6a I I demonio aleone vo l le uiel te ín noi de-

sider i i g randi d i cose inapossibil i , a cc ió lasciamo 

di s e r v i r é a l Signore nelle possibi l i che abbiamo 

fra le tuani e p r e s e n t í , con farci restar soddi-

sfatti e content i d ' aver desideralo qnel le impos-

s i b i i i . 

203 Non fabbr ichiamo l o r r i senza fondamen-

to, p e r c h é i l Signore non tanto mira alia gran-

dezza d e l l ' o p e r e , qnanto a l l ' a i n o r e che si 

fanno. 

264 Come faremo noi qnel che possiamo, fa rá 

i l Signore che audiamo potendo ogni d i sempre 

p i ü , p e r c h é snbito non ci s l a o c h i a m o , ma per-

severiamo qnel poco che dura questa v i ta . 

205 O firia ni o in t e r io rmen te ed esteriorraenle 

al Signore i l sacrificio che possiamo, che sna 

d iv ina Maes t á 1' u n i r á con qne l lo che egl i of-

ferse i n croce per noi al Padre , acc ió abbia 

qnel valore che la nostra vo lon t á avia mer i t a to 

b e n c h é le opere siano p icc io le . 
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N e l libro delle Fondauoni . 

i G r a n bene é per u n ' anima i l non use ¡ re 

da ' l e r m i o i flelP obbedienza. 

z Nell1 obbedi re consiste I 'andars i avanzanda 

üel la v i r t ü , e P a n d a r acqnistando !a p e r f e ü a 

u m i l l a . 

3 L 'obbed ienza é qne l la ebe c i assicura d ; i l 

sospelto e t i m o r e , q n a l é bene che noi m o r t n l í 

abbiamo in qnesta v i t a , per non errare i l cam-

m i n o del cielo, 

4 INell 'obbedienza si r i l r ova la quie te tanto 

pregiata dalF an ime che desiderano piacere a 

D i o , 

5 I I rel igioso che desidera d i piacere assai a 

D i o , ha da s e g u i r é p r inc ipa lmente la vocazione 

« he sua divina Maesdi g i l ha í a t t o a l ia re l ig ione , 

í i s se rvandu la sua regola con la maggior perfe-

t i v n e che p i ló . 

ó Q n a n t u n q u e alcune r e l i g i o n i si siano r i l a s -

sate, non pero poco ¡I Signore si serve d i es.se : 

e che cosa sarebbe de l mondo se non lossero i 

rel igiosi ? 

^ O quanlo gran bene e i l pa t i r I ravagl i o 

pe r sec t i s ióu i per amor d i D i o ! 

http://es.se
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8 T r o p p o gran male é per u o ' a n i m a , quando 

ín lei si trova cosa da í a r l e leuaere l ' i n q u i s i -

zioiie. 

9 O cup id ig ia de l genere ( imano , che anco 

la t é r r a pensiamo c i abbia da mancare! Quan to 

volle ha d o r m i t o i l S ignore a l sereno, per non 

avere dove r icoverars i ? 

10 B e n c h é la persona palisca t r a v a g l i , resta 

pero i n q u e l l i grandemente servito i l Signore. 

11 L e carezze e regali a i servi d i D i o danno 

gran to rmento , e Tessere s t ima t i cagiona i n lo ro 

assai l i m o r e . 

12 Q u a n t o la signoria mondana é magg io re , 

tanto p i ü anco ha t ravagl i e s o l l e c i t u d i n i . 

13 Nel le c o r t i , queg l i che é p i ü favori to d a l 

pad rone , é i l p i ü inv id i a to e ma l volulo^ dag l i 

a l t r i . 

14 Nel par t icolar pensiero d i star con gravi ta 

e mantenimento del grado che hanno i p r i u c i p i 

t e r r e n i , si scorge una del le b u g í e che dice i l 

mondo , i l ch iamar s ignor i persone t a l i , parendo 

piuttosto schiavi d i m i l l e cose. 

15 I I tempo che si spende atando sena' ora-

zione é t n l t o perduto . 

16 K o u veggo pe r sona , la quale raolto m i 

sodd i s í acc ia , che non la volessi s ú b i t o vedere 

del t u t t o data a D i o ; onde con assai p i ü caU 

dezza p r é g o io i l Signore per l e i . 

17 L ' a n i m a contemplat iva alcune vol le sta 

tanto l ü u r d i sé che non considera la d i f l c -

7* 
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renza che é Ira leí e D i o : aUesocché T a -

inore che conosce che D i o le porta , la fa d i -

men t i ca r di s é , e le fa parere che stia lu t t a 

iramersa ÍD D i o ; o n d e , secza saper c ió che si 
d i c a , p a r l a spropos i t i . 

18 L a bonlá e b e n i g n i t á grande di D i o non 

m i r a le p a r o l e ; rna i des ider i i e g l i a f fe l l i con 

che si d icono . 

19 B n o n o é ¡1 desiderare d i m o r i r é , per non 

•vedersi I ' an ima i n una vita , dove non é sicnra 

se sta mor t a i n disgrazia d i D i o , o i n grazia. 

20 C i iuganniamo, seci pare che per g l i a n u í 

di servizio abbiamo da in tender que l lo a che i n 

nessuna maniera si p u ó arr ivare senz'esperienza. 

a i E r r a n o raolti i n voler coooscere lo spi r i to 

senz' averio. 

22, P rocu r i amo d ' i nv igo r i r la f ede , e d' n-

m i t i a r c i i n vedere che i l Siguore per avventura 

fa p i ü dotta e savia i n qoesta sc ieozá del lo spi­

r i t o nua vecchierella che noi , per m o h o l e í t e -

r a t i che siamo : e con questa u m i l l á gioveremo 

p i ü a l l ' anime a l t r n i ed a no i stessi , che col 

mos l r a r c i cou t empla t i v i non essendo. 

a3 O G e s ü m i o ^ che fa u n ' a n i m a che tn t ta 

arde de l vostro amore? cjuanto gran s l ima do-

v remmo faroe ! ch i ha ¡1 medesimo amore, die-

tro a ques l ' anime se ne vorrebbe a n d a r é , se 
potesse. 

2,4 G r a n cosa é per n n iuferrao d ' a m o r di 

D i o i l t rovar u n a l l r o fe r i lo d e l l ' ¡ s t e s s o m a l e ; 
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si consola gran demente n e l vedere che non é 

so lo : mol to s ' a ln tano 1'un T a l l r o a p a t i r e , ed 

anco a mer i t a re . 

2,5 M i r a b i l i ed eccellenti spaile si fanno per­

sone r isolute ad arr ischiare m ü l e vite per D i o » 

e desiderano che s' offerisca lo ro eccasione d i 

esporle e perder le . 

a ó O che gran cosa é quando i l Signore d a 

l u m e per conoscere i l mol to che si guadagua ¡ a 

pa t i re per amor suo! 

27 Non si conosce qnesto bene del pat ire per 

D i o finché non si lascia ogni cosa, p e r c h é c h i 

sta attaccato ad alcnna , é segno che ne ha q u a l -

che st iraa: se dunque la s l ima , é forza che g l i 

dolga d i lasciar la , e cosi i l t u t t o va impe r f e t l o 

e perduto . 

28 G ins la inen le ne s e g u é , che c h i va d ie t ro 

a cose pe rdu te sia anch ' egl i pe rd t i to . 

29 Q u a l maggior perd iz ione , q u a í maggior 

cec i t a , qua l maggior disavventnra p u ó r i l r o v a r s i 

che far gran stima d i quei lo che é nu l l a ? 

30 A i ragionament i e conversazioni de ' serví 

d i D i o sempre si r i t rova Cris to presente, e g l i 

piace m o l t o che g l i u o m i n i si d i l e t t i n o d i fa-

vel lar d i l u i . 

31 O q u a n t i pensieri e so l l ec i tud in i por ta 

seco 1' aver d i p r o p r i o ! 

32 D a l non esser a l cun i monasler i i d i mona-

che r í t i r a t i ; uasce loro I'esser p o v e r i , e uoa 
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t la l la poverta la d i s l raz ione , perche quesla non 

fa le persone reiigiose p l ü r icche. 

33 Non manca g iammai D i o a ch i lo serve. 

3/| C h i ben m i r a e contempla Cr i s to nel la 

croce tanto povero e m u l o , non p u ó con pa-

zienza sopportare d1 esser r icco . 

35 I I vero amatore del la p o v e r t á , e che l ' o s -

serva, sa mol to bene la ricchezza grande che 

sta in lei racehiusa. 

36 Ne! posseder é n t r a t e sta la confusione. 

37 A c h i daddovero serve i l Signore non 

manca ¡I necessario per vivere. 

38 I n d e l e r m i n a r m i d i vivere d i l imusina , 

m i parve d i possedere tu t t e le ricchezze d e l 

mondo . 

39 L ' a n i m a che daddovero ama D i o , i n co-

noscere o sapero che una cosa sia d i maggior 

perfezione e d i servizio del S i g n o r e , co l c o n ' 

teulo che s e n t é i n da rg l i gusto , senza pena lo 

eseguisce, dando sna d iv ina Maes t á coraggio o 

vigore al ia sua debolezza. 

40 L ' a n i m a con templa t i va , qnan lo p i n el la 

é vicina a p e r d e r é d i consolazioue per D i o 

tanto p i u gusta d i perderla . 

/, 1 Per v ive re , anco d i q u a , con maggior 

quiete ^ ú n i c o mezzo é i l separarsi e fuggire da 

l u l t e le cose d i questo mondo. 

42 A l l r o non bisogna , D i o m í o , che araarvi 

daddovero , e lasciar daddovero ogni cosa per 



amor voslro, a cc ió v o i , SigQor m í o , readiate ¡I 

t u l l o taci le . 

^3 Se I ' a n i m a daddovero ama D i o , e noa 

le cose del m o n d o , e cammina per la valle d e l -

r u m i l l á , h e n c h é ta lvol ta c a d a , non é tal ca-

duta bastante a farla p e r d e r é e r u i n a r e . 

44 L a vera sicurezza sta i n p rocurar d ' an­

dar mol to avanl i nel la via d i D i o . 

45 M i r i a m o Cris to , e uon abbiate paura che 

I ramonl i questo S o l é d i g ius t i z i a , n é che ci lasci 

camminar d i n o l l e , perche c i smarr iamo se noi 

pr ima non lasciamo l u i . 

4^ Che vita é quesla tanto mise rab i l e , dove 

non é contento sicuro, n é cosa senza mutazione? 

4] O h se a t len tamente considerassirno le cose 

della nostra v i t a , ciascuuo con esperieoza ve-

drehhe quanto poco s 'ha da s l imare i l contento 

o i l discontento d i l e i ! 

48 l o p a l i r t ravagli sta i l mer i t a re , e come 

si prendono per dar gusto e s e r v i r é a D i o , ser-

Tono d i purga to r io . 

49 Nel la maggior conl raddiz ione e r ipugnanza 

consiste i l guadagno. 

50 I I mancare un poco a d una v i r t ü basta 

per addormentar le t u t t e . 

51 Fa m o l t o m a l e , ed a v r á gran castigo da 

D i o , chi a r d i r á i ucominc i a r e a rilassare la per-

f is ione che da ' font la tor i s' é p r i n c i p í a l a ne l le 

i c l i g i o n i . 

5a L e an ime religioso che vogliono gustare 
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f le l lo Sposo loro celeste G e s ü C r i s t o , che é 

que l io che sempre hanno solamente da preten­

dere, aixiiuo la s o l i t i i d i n e , e d i slarsetie con esso 

l u i da solo a solo. 

55 Q u e g l i coi parra ¡I r igore del la regola aspro 

e d u r o , d ia la colpa a l suo mancamenlo d i s j i i -

r i l o , e non a que l lo che nella re l ig ione s' os-

serva ; p o i c h é , persone del icale e poco sane , 

p e r c h é hanno s p i r i t o , sbpportauo i l t u l l o cou 

soavi lá ed agevolezza grande. 

54 I d d i o p i i i stirna u n ' aniuaa che mediante 

l a sua miser icordia con le nostre orazioui gli 

guadagniamo, che t u l l í g l i a l l r i servizi i che g l i 

possiamo fare. 

55 Per que l lo che nostro Signore vuole, uoa 

c' é cosa impossihi le . 

56 I I rel igioso che co' suoi superior! t r a l l a 

con verita e schieltezza, cammina con sicurezza. 

5^ Per Tamorosa brama che ha u n ' anima d i 

piacere a D i o , e per la fede che ha i n l u i , 

fa sua d iv ina M a e s t á possibile que l lo che per 

rag ion natura le non é tale. 

58 Non si resta per D i o i n far g rand i opere 

e l'avori a co loro che T a m a ñ o ; ma per noslra 

codardia e p u s i l l a n i m i t á , che non mai c i r i so l -

v i a m o , stando p i e n i d i m ü l e t i m o r i e prudenze 

umane. 

59 C h i é pi í i amico d i d a r é , se avesse, a c h i , 

e d i ricevere serviz i i a suo costo , d i vol , D i o 

m i ó ? 
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60 Q i i ando ¡I Signore vnol dar an imo, quanto 

poco possono tuUe le c o n t r a d d i z i o n i ! 

61 Corninciando i l demonio a l u m u l l n a r e i n 

qnalche opera , é segno che ¡1 Signore reslera 

servito ia qne l la . 

6a C h i pií i cognizione ha d i D i o , p i ü fac i l i 

gl i si fanno Topere sue. 

63 O Signor m i ó , e che cosa é veder u n ' a -

nima , la quale TOÍ velete lasciar che peni ! 

64 11 Signore mai si stauca d ' o m i l i a r s i per n o í . 

65 B e n pare che D i o non aspetta p i ü d ' es-

sere amato per a more. 

66 Caraminando con ohbedienza e con p a r i l á 

di coscienza , non perrnetfe mai i l Signore che 

¡I demonio possa far danno a l l ' a n i m a . 

6 ] Per avventura vuole i ! Signore esercitare 

alcune anime io certe r o l t u r e d i t í m o r i , ac-

c i o c c h é riescano sper imeutale . 

68 Se anco senza esserci per ico lo , temono 

alcnni a n d a r é per la slrada de l l 'o raz ioae e per-

fezione; che sarebbe se dicessimo che ve ne 

fosse a lcnno? e p u r é é vero che i o t u t t o vi é . 

69 I n t u t l e le cose bisogna andar con t i m o -

re , ment re stiarao i n questa miserabi l vi ta , 

pregando i l Signore che c' insegni i l vero sen-

tiero e non el abhandon i . 

70 Andando con u m i l t á , mediante la m i s e r i ­

cordia d i D i o , abb i amo da ar r ivare a qnel la G e -

rusalemme celeste, duve poco o niente c¡ p a n a , 
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q u a u l o si é p a t i t o , ¡o c o m p a r a z í o n e del riposo 

e bene che i v i si godo. 

'j i L o slaccarsi da t u l f o i l c r é a l o debb'esser 

q u e l l o che p i ü unisce Panima col sno Creatore, 

camminando con p u r i t á d i coscieuza. 

-ja Senza u n Tero slaccameuto p a r m i ¡Qipos-

s i b ü e non offendere i l Signore. 

Se t u t l i i nostr i ragiooament i e conver-

sazioni saranno solamente d i cose d i D i o , non 

Torra sua d iv ina M a e s l á pa r l i r s i n é lasciar d i 

del iz iars i con esso n o i . 

74 Per far I d d i o grazie e favori g rand i a ch i 

daddovero lo serve , sempre ha l empo . 

Sempre dovremo considerare che noi sia-

m o i fondamenl i d i q n e l l i che verranno ; e se 

ora noi c l ie v iv íamo non fossimo c a d u t i j O non 

avessimo degeneralo dal le az ioni eroiche d e ' n o -

s l r í antecessor! , e q n e l l i che verranno dopo 

n o i , facessero a l l r e t t a n l o , sempre starebbe i n 

p i ed i e ferrao l1 ed ihc io . 

76 Che giova a rae che i sanl i passali siano 

s la l i l a l i , se io dopo son tanto cat l ivo e mise-

r a b i l peccatore , che lascio rovina to e guasto 

c o ' m i e i m a l í cos lumi FediGcio? 

77 E ch ia ro che q n e l l i che vengooo dopo non 

si r icordano l a n í o d i coloro che m o l i ó lempo 

fa f u r o n o , quanto de ' p r e seu l i che veggono. 

78 Graziosa cosa che ¡o m i scnsi col non 

essere stalo de1 p r i m i , e non i n i r i la gran d i f -

ferenza che v i é da l la mia vi ta e v i r t u , a que l l a 
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d i coloro a cu í D i o faceva cosi segnalate grazie 

e favori . 

ijtj Se a lcuno v e d r á che vada la sua re l ig ione 

mancando e scadendo i n qualche cosa, p r o c u r í 

egli d'esser p í e t r a tale eon la quale si r i t o r n i 

a drizzar Ted i f i c io , che i l Signore d a r á Taiu to 

per questo. 

80 Non t u l l e le immagina l ive sonó d i lo ro 

nalura a b i l i per tenere i l pensiero sempre oc-

cupalo i n D i o , ma souo ben a b i l i t u l l e le anime 

per amare. 

81 I I p ro f i l lo de l l ' an ima non consiste i n pen­

sar m o l i ó . 

8 3 L ' a m o r d i D i o s 'acquis la r isolvendosi la 

persona ad operare e p a l i r e per D i o ; ed i n 

effptlo farlo po i quando si presenta roccasione. 

83 Buona cosa é lo slarsene sol i e r i l i r a l í 

pensando i n D i o e godendo del le carezze e fa­

vori che egli c i fa : ma intendasi quando non 

y\ si banno da por d i mezzo cose che tocchino 

¡D materia d 'obbedienza e gioTamenlo de ' pros-

simi , a che ne o b b l i g h i la ca r i ta . 

84 I I disgusto che per lo p i ü si s e n t é , quan­

do gran par te del giorno non siamo slat i r i l i -

r a t i ed assorli i n D i o , b e n c h é andiamo i m p i e -

gal i i n cose d'obbedienza e car i ta del prossimo, 

procede da un amor p rop r io che qu i si mescola, 

moho s o t t i l e ; onde non c i lascia scoprire, che é 

un voier noi dar p i ü gusto a noi slessi che a D i o . 

S. TEKESA. Opere. T . X I . 8 
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85 O S í ^ n o r m í o , qnan lo dlfTíTenf! sonó le 

Toslre \\e «lalle noslre í r a m a o i u a z i o n i , a come 

da u n ' a n i m a che sta giá r isolnta t T a n i a m , e 

cbe si é data nel le vostre m a n í , non velete 

a l t r a cosa se non che obbedisca , e che s' i n -

fornaí d i qae l l o che é p i ü servizio voslro , e 

queslo solamente des ide r i ! 

86 Se Tanima sta risoluta d 'amare D i o , e gli 

ha consegoata tnt ta la sua v o l o n t á , p r e n d e r á 

e g ü pensiero d i guidar la per dove p i u s' ap-

p r o í í t l i ; b e n c h é non I ' abbia i l soperiore nel 

comanda r l e , ma solo che si faccino i negozii 

che g l i p a í o n o convenirsi al ia c o m u n i t á . 

87 Nel la l i b e r t a d i sp i r i to che hanno i per-

f e l l i , si r i t rova lu t t a la fe l ic i ta che si p n ó de-

siderare ín qnesta vita ; p e r c h é non volendo 

cosa alcona , i l t u t to possedono , d i nu l l a fe-

mono , n é cosa verona della t é r r a desiderano ; 

i f ravaglí non l ¡ tu rbano , n é i content i e le pro-

s p e r i l á fanno i n lo ro al terazione. 

88 Píon c ' é cosa che alie anime perfette possa 

levar la pace , p e r c h é qnesta da D i o solo d i -

pende : e come u ien le é bastevole a levar loro 

D i o , solamente í l t i m o r d i perder lo p u ó ad 

esse recar pena. 

89 O felice obbedienza , o felice distrazione 

pe r causa d i essa , che tanto bene p u ó far 

acquisfare ! 

90 Vedendo i l demonio che non v ' é slrada 

che t onduca p i ü presto al ia somnaa perfeiione,, 
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tjoanto qne l la de i robbedienza , \ i pone m o l l i 

tl¡s£;iisti e difficoltá sol lo colore d i bene. 

( j i L a somma perfezioue non consiste i n r e -

gali e favori d ¡ D i o , ma i o conformare e te-

nere un i t a la nostra v o l o n t á con quel la d i D i o . 

^2 Qnesla forza ha l ' a m o r e , se é per fe t lo , 

che ci d imen t i ch i amo de l nostro p r o p r i o con­

tento per piacere a ch i a m í a m o . 

93 Per grandi che siano i t ravagli , i n co-

noscere che d iamo gusto a D i o , c i si rendono 

dolc i . 

94 L 'obbedienza fa p i n presto ed é la strada 

scortatoia e vera , ed i l t n ig l io r mezzo per ar-

r ivare ad un felicissimo stato. 

95 Per soggettar la nostra v o l o u t á al ia r a -

gione é l 'obbedienza la slrada p i ü breve e vera. 

96 L a vera unione é fare che la mia v o l o n l á 

sia una sola con quel la d i D i o . 

9] L ' amore s1 ha da vedere non n e ' c a n t o n i , 

ma uel mezzo del le occasioni, andando pero i n 

qnesle per obbedienza e cari ta , e credelerai 

che per d i f e t lo che v i sia, ed aneo alcune pic-

t io le cadule , n o n d i m e n o , senza comparaz ione , 

é maggiore i l nostro guadagno, p e r c h é ci si da 

a conoscere ch i noi s i a m o , e sin dove a r r i v a 

la nostra v i r l i i . 

98 E maggior grazia del Signore un g í o r n o 

d ' umi l e e p r o p r i o conoscimento , a n c o r c h é c i 

i ia co&lato mol te aff l iz iooi e t ravagli , che m o l l i 

d1 orazione. 



«)9 I ! vero amante per t u l l o ama e serapre si 

r i co rda r l e l i 'Ama to . 

100 Bisogna andar con awer lenza d i non 

t rascnrarci d i maniera nelTopere, a n c o r c h é siano 

d 'obbedienza e car i ta , che spesso non r i co r r i amo 

i n t e r i o r m e n t e al noslro D i o . 

101 M o l t o p i ü si p n ó m e n t a r e con non man­

care agli a t t i d i c o m u n i l á ed alie cose coman-

dale da l l ' obbed ienza , non infiacchendosi né 

rendendosi i n a b i l i per c|nella , che lasciandosi 

t i r a r e da u n cer lo raccoglimento nalo da 6ac-

chezra o grande immaginazione che non ci la-

scia obbedi re . 

102, I d d i o tanlo si contenta alcune volte che 

si consideri e m e d i t i nelle sue creahire , ed i l 

po le re che ebbe nel crear le , quanto pensare nel 

medesimo Creatore. 

103 O sventurala miseria n m a n a , che tale 

r imanes t i per lo peccato , che anco nel bene 

abbiamo bisogno d i tassa e raisura , per non 

d a r é con per icolo dal la uoslra salute i n t é r r a , 

e cadere di maniera che non lo possiamo godere. 

104 Non istia 1' anima attaccata e l éga la ad 

una sola del le grandezze d i D i o , o m i s t e r i i ; 

p o i c h é v ' é tanto i n che occnparci , che men-

t re i n p i n cose vorremo considerare l 'opere sue, 

p i ü ci si scopriranno le sue grandezze. 

i o 5 . Qnan to p i ü si vede che uno i n qualche 

cosa non si soggelta a l l ' obbed ienza , tanto p iü 

chiaraoienle appare che é tentazione. 
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106 T a l l o qae l lo che c i s o g g e l l e r á d i ma­

niera che in tendiamo non lasci l ibe ra la r a -

g ione , si tenga per sosjjello , e che mai per 

quesla via s* a c q u i s t e r á la l i be r t a de l io s p i r i t o . 

107 Una d e ü e cose che ha la l ibe r t a d i sp i ­

r i t o , é trovar l>io i n tu t te le cose, ed i l p o -

ter pensare i n l u i ; i l restante é soggezione de l l o 

spir i to e lega l ' an ima p e r c h é non cresca. 

108 A l l ' a n i m a , per andar avanti ne l lo spi­

r i to , non solo fa d i mest ier i camminare , ma 

volare. 

109 P i ü c i conviene non fare la p r o p r i a TO-

lonta che la nostra c o n s o í a z i u u e . 

n o Siamo tanto mise rab i l i che n o n c i con-

lent iamo mai mo l to se non d i coloro che vanno 

per la nostra strada. 

111 C h i m o l i ó spesso s'accosfa a l ia c o m u -

n i o n e , conviene che conosca tanto la sna inde-

gnifá che non v i bada per p r o p r i o parere e 

vo lon tá ma per obbedienza , la quale supplisca 

ogni d i fe t lo nostro. 

11a Q u e l T amor d i D i o , a nostro p a r e r e , 

che inquie ta e muove le passioni d i m a n i e r a , 

che da e t e rmina i n qnalche ofifesa sna , o i n 

a l te rar la pace d e i r anima innamora ta , d i sorle 

che non í n t e o d a né capisca la rag ione , non é 

bueno , essendo chiaro che a l lora cerchiamo 

noi slessi. 

I I 3 P i ü piace a D i o robhedienza che i l sa­

cr i f ic io . 
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114 Per le persone che sonó d o m í n a t e da 

uraor m a l i n c o o i c o , é gran misericordia d i D i o 

i l soggettarsi a ch i le governa , consistendo ia 

q a e s í o t u l l o i l l o r bene. 

115 l o ho paura che i l demonio sol lo colore 

d ' umore mal iuconico voglia guadagnar mol le 

an ime. 

116 Non permel tera D i o , n é d a r á polere al 

d e m o n i o , che servendosi d e l l ' ¡ m m a g i n e d i C r i ­

sto Signor nos l ro , o d e ' s u o i s a u t i , ingaoni ve­

r a n o se non é per colpa sua; anzl r e s t e r á egli 

I ' ingannato. 

117 D o v u n q n e vediamo T immagine d i no­

slro S ignore , é bene d i r i ve r i r l a , a n c o r c b é i l 

demonio V abbia d i p i n t a . 

118 I I demonio é un gran p i t l o r e , ed anzi 

c i fa bene, volendoci far m a l e , se c¡ d ip inge 

u n crocefisso , o a l l r a imraagine tanto a l vivo 

che la lasci scolpita nel noslro cuore. 

119 I I bene o i l male non isla nella visione, 

n ía i u ch i la vede, e non se n ' a p p r o f i t l a con 

u m i i t á ; che se questa v ' é , non potra f a r a l c u n 

d a n n o , a n c o r c h é sia dal d e m o n i o , ese non v ' é , 

b e n c h é sia da D i o , non s a r á g iovamento. 

120 Se la persona che ha v i s i o n i , o r ive la -

z i o n i , non c o n f e r i r á , n é o b h e d i r á a que l lo che 

le d i r á 11 confessore d o l i ó e d i sc re to , né si la-

sce rá guidare da l u i , s a rá d o m í n a l a o da s p i r i l o 

ca t l ivo o da t e r r i b i l e ma l incon ia» 

IZÍ St iamo i n un mondo che bisogna pensare 
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acciocché a b b í a n o effelto le nostre parole . 

122 l a cose d i vis ión! e r ive laz ioni non sia 

troppo facile I ' a n i m a a c redere , ma vada ben 

maturando i l t u l l o col l e m p o ; cí pensi , e P i n -

lenda m o l i ó bene, p r i m a che le conferisca e co-

u iun i ch i , acc ió non ingann i i l confessore senza 

volere ingannare ; p e r o c c h é i l confessore non ha 

esperienza d i quesle cose, e pe r d o l i ó cbe sia 

non b a s l e r á per conoscere ed in lender le . 

123 L o sp i r i l o d i D i o , dovunque s i a , ed i n 

tu l lo porta seco u m i l l á . 

124 Le v i r l i i non le n e g h e r á i i Signore a 

nessuno , che co l l ' e se rc iz io , dil igenza ed orazio-

ne , confidando nella sua m i s e r i c o r d i a , le p ro -

c n r e r á . 

125 D a ' b u o n i p r i n c i p i i d ipende e consiste l u t -

to i l bene per 1'aTvenire; a t t e s o c h é per la strada 

che trovano segnala e ba t ln ta da ' p r i m i , se ne 

vanno q n e l l i cbe vengon dopo. 

126 O quan lo piace a nostro Signore qna l s i -

voglia servizio che si faccia alia sua saatissima 

Madre ! 

127 Grande é la misericordia d i D i o , p o i c h é 

paga con eterna vita e g lor ia la bassezza del le 

nostre o p e r e , e le fa g rand i , essendo per sé 

slesse d i poco valore. 

128 Che 1 ' an ime, le q u a l i hanno i l dono 

dell1 oraz ione , desiderino travagli e pa l i trien t i v 

s í ando senza essi, é m o l i ó o r d i n a r i o ; ma che 
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r i l r o v a n d o s í ne' medesimi t r a v a g l i , si ra l legr ino 

d i p a t i i l i , non é d ¡ m o l t i . 

129 Non v ' é prezzo con che si possa pagare 

la cosa, per picciola che s ia , che si fa per 

amor d i D i o . 

130 ]Non l ' inger i r mai i n cosa che non t i locca 

e cosi non saprai i inancamenti d i veruno , se 

non d i te. 

131 E scioccheria e poca cor tes ía cercar a l -

leviamento d i que i d o l o r i che i l Sigaore per 

regalo c i manda. 

iSa O D i o m í o , qnanto poco giovano qneste 

c o m o d i t á e regali esteriori per 1' i n l e r i o r i . 

133 S p e c c h í a n a o c i ne 'nos t r i ver i fondator i , 

che s o n ó que i santi padr i d a ' q a a l i discendiamo; 

p o i c h é sappiamo che per qnesta strada d i po« 

v e r t á ed u m i l t á sonó a n i v a l i a godere D i o . 

134 I n ve r i l a ho v e d u t o , che si ha p i ü sp i -

r i t o , ed anco p i ü allegrezza i n t e r i o r e , quaudo 

pare che i co rp i hanno certe c o m o d i t á , e non 

istanno a g i a t í , che quando dopo hanno gran con­

cento ed ah i taz ione , per grande che sia. 

135 D i una sola cel lel ta con t inuamente go-

d i a m o ; che qnesta poí sia m o l i ó ben fatta , e 

p i ü g rande , che gnadaguo ci viene? non abbia-

«10 da guardare a l ie mura . 

136 Consider iamo che non é questa la casa 

che c i ha da dura re per s e m p r e , ma per tanto 

breve terapo quanto é quel lo del la vi ta . 

13" Quan to meno avremo d i q u a , tanto p i ü 
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godremo in quel la e t e r n i t á , dove sonó le man­

sión i conforme a H ' a m o r e , col quale avremo i m i -

lato la vita del noslro b u o n GesÍT. 

i38 I n l i soUendoci d i pa t i re é finita la d i f f i -

co l t a , a ü c s o c h é l u t t a la pena si s e n t é u n p o -

chetto nel p r i n c i p i o . 

t'5() 11 mancamento del le cose l empora l i í a 

persone perfette cagiona consolazione in te r io re 

ed al legrezza, e fa r icordare del gran bene che 

i l Signore tiene racchiuso nelle v i r t ü . 

140 O quanto poco c o n t ó si fa d iuanz i a l 

g iudic io d i D i o de' l ignaggi e degl i s tal i ! 

141 11 fare st ima de ' l ignaggi e deg l i s tat i 

non é cosa degna d i c h i ha g iá disprezzato i i 

mondo, come professano i re l ig ios i . 

14a A l c u n e volte si compiace i l S i g n o r e , a 

persone religiose , dar m o l i ó p i n salnte nell1 a-

sprezza e soggezione , d i quel la che avevano 

stando con l ibe r t a ed accarezzamento. 

143 Sforziamoci d1 essere r e r i C a r m e l ! t a ñ í 

Sca lz i , che presto finirá la g iorna la . 

144 Se intendessimo l ' a í i l i z ione grande che 

ino l t i patiscono ín que l tempo della m o r t e , e 

le sotti^liezze ed ingann i con che i l demonio l i 

tenta, faremrno gran stima d'esser re l ig ios i os-

servanli del la noslra professione. 

145 Per istar i l mondo perso nell* ingord ig ia 

e desiderio d ' aver roba si cagiona in a lcun i una 

poca stima dei re l igiosi . 

J ' l ó Non so che t r avag l io , per grande che 

8* 
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s ia , s' ahina a f emere , a cambio d i si gran bene 

per la C r i s t i a n i t á , che TÍ sia una chiesa d i p i u . 

147 B e n c h é raolli d i noi non avver l l amo , 

lo stare G e s ü Cristo vero D i o e vero nomo co­

me sta i n cielo , nel sanlissitno Sacramento í n 

m o l l i I n o g h i , c¡ dovrebbe nondimeno esser d i 

gran consolazione, 

148 A b b i a m o da mi ra re m o h o bene , che 

q n e l l o che a noi sarebbe a sp ro , non dobbiamo 

comandarlo ad a l t r i . 

149 L a discrezione é una bel la ed impor t an te 

cosa per ¡1 governo. 

150 Considerino i super io r i de ' convent i che 

non s o n ó stati posti i n quel luogo p e r c h é eleg-

gano essi H cammino a gusto l o r o , 1 ua p e r c h é 

g u i d i n o i suddi t i per la strada del la lor regola 

e cos t i tuzioni , a n c o r c h é egl ino si sforzassero e 

volessero far a l t re cose, 

151 P r o c u r i i l religioso d ' ademp i r e la sua 

r e g o l a , dove é assai che f a r e , ed i l resto d i 

p i ü sia con s o a v i t á : par l ico larmente i n qnel lo 

de l la mort if icazione esteriore si vada con molta 

discrezione. 

i 5 a Presupposto che i l rel igioso non m a n c l ú 

nell1 obbedienza , e nelle cose essenziali delia re­

gola e delle cos t i t uz ion i , p rocu r i i l superiore d i 

condurro ciascuno per dove D i o le tnena,e l 'a ¡u(¡ 

conforme al talento che ¡1 Signore g l i da d ' i u -

te l le t to e d i s p i r i l o , a poco a poco. 

í 5 3 Quaulunf jue sia per far prova d e l l ' oh-



bedie tua , non si comandl mal cosa che facen-

dula possa esser peccato , n é anco veniale. 

154 Avverlisca i l s u d d i t o , che que l lo che sa-

rebbe peccato m o r í a l e a farlo senza che g l i fos-

se c o m á n d a l o , nemmeno lo p n ó fare essen-

dogli c o m á n d a l o ; salvo se non fosse lasciar i a 

messa, o d i g i u n i del la Chiesa e cose s i m i l i , per 

i n f e r m i l á , ec. 

155 Qaando ¡1 demonio conosce che d i l u í 

non s"1 ha p a u r a , cerca a l l r e g i r á n d o l e per farci 

p e r d e r é ¡1 pensiero i n bagal tel le e f anc iu l l e r i e . 

156 Dove é necessila, maiamenle si possono 

prendere ¡ cons ig l i , se non vien dalo i l r i m e d i o . 

15] L'avere o non a?ere buona casa, poco i m p o r -

laai servi d i D i o , anzi é l o r o d i gusto qnando sí 

vedono iu casa, dal la quale possono essere scac-

c ia l i , r icordandosi che i l Signore del mondo non 

ne ebbe veruna. 

i 58 G r a n compassione per c e r t o , che per 

stare le cose del mondo poste in tanta van i t á , 

Togliauo g l i u o m i n i p i u t l o s l o pat i re la s o l i l u d i -

ne e penur ia che si r i l r o v a i n ce r t i l u o g h e l l í 

piccioli , d i do t l r i na e d i m o l t ' a l l r e cose, le 

qnali sonó mezzi m o l i ó buon i per dar luce a l -

1 'anime, che cadere un t an l ino d a ' p u n t i g l i , 

qnali essi d icono d ' o n o r e , i l quale por ta seco 

quesla miser ia . 

•^9 Q u a n l i padr i e m a d r i si vedranno uel 

giorno del g iud ic io andar a l l ' i n f e r n o per avere 

avuto figliuoli maschi, quan l i padr i e m a d r i si 
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•vedranno p a r i m e n t i ¡ a c í e ío per mezzo deí fe l o ­

ro figliuole ! 

160 Q u a n d o noslro Signore vnole una cosa, 

a n c o r c h é no i non vogliarao sí viene a t e rmine , 

che senza inteaderfo ed aecorgersene, si amo noi 

1* i s t romento . 

161 O quanto dispiaee al detnonio che g l i s i 

tolga u n ' a n i m a , la qaale egl i t iene come gua-

dagnata e sua ! 

162 Credo i o che i l Signore non faceia maj 

segnalate grazie e gran f a y o r i , senza che ue 

pa r t ec ip ino ed approf i t t ino p í ü persone , che la 

me desima a c u i si fanno. 

163 O sapienza e potere d i D i o , come non 

possiamo no i fnggire da que l lo che é sua co­
lonia ! 

164 Tengo per m e , che i l Signore pagbi sem-

p r e con gran premio que l lo che si fa i n servi-

gio delhi sua gloriosa Madre . 

165 E p r o p r i o coslume della V e r g i n e riostra 

sigoora favorir <;oloro che í o g l i o n o approf i l ta rs i 

del suo pa t roc in io . 

166 O secreti d i D i o ! e c o m e , senza che noi 

l o v o g l i a m o , c i ?a disponendo per fa rc i delle 

grazie. 

167 Pe rmet le D i o alcuae volte che si metla-

110 persone d i poco talento a governare , accio 

si perfezioni ia v i r t ü de l l ' obbed ienza i n coloro 

che ama. 

168 Che saia- d i que i miscr i che stauuo nel-
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pre f e r m i , e non si p o í r a n n o mu ta r g i ammai? 

che sebbene t u l l o é p a t i m e n t o , pur quel passar 

da un travaglio a l l ' a h r o , pare che sia d i q u a l -

che ref r iger io . 

169 L a d iv ina Maes lá eo' Iravagli da anco 

se^ipre !e sue miser icordie . 

11 o Se i l Signore é se rv i to , t n l l o il pa t i re é 

poco. 

í f t I I Signore p ig l ia sempre la difesa d i co­

loro che sonó senza colpa. 

17a A chi noslro Signore fa grazia d i pa t i re 

dá m o l t i tnezzi. 

173 D a bagattel le e picciolissime eose s'apre 

spesso la por ta per cose mol to g rand i . 

174 L a d iv ina Maes lá é m o l t o a mica d i por ­

tar innanz i 1 'opere che ella fa, se non resta 

da n o ¡ . 

175 E vita í l vivere d i maniera che non sí 

tema la m o r t e , n é t u t t i g l i avveniment i s inis tr t 

del la v i t a . 

176 N o n n e g h e r á D i o la sua miser icordia a 

ch i conf ide rá i n l u i , e non si fiderá i n cosa a l ­

cana d i sé stesso, e s a r á d' an imo coraggioso , 

p e r c h é ¡1 Signore é m o l t o amico d i questo. 

177 Per dove pensiatno molte volte guadagnare 

per d i l i perdiamo. 

178 C h i si prende gnslo per cose della t é r r a , 

O per lod i u m a n e , é m o l i ó ingannalo . 

179 Oggi agli u o u i i u l del mondo pare una 
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cosa, e ( lomnni u n ' a l l r a , e d i qne l lo d i che 

una volla dicono bene , presto s¡ voltano a d i r 

uiale. 

180 C h i s e r v i r á al Signore fin a l l ' u l t i m o , 

vivera seuza fine in una felicissiina e t e r n i l á . 

181 Quando D i o unisce m o l l i cno r i insieme 

i n una cosa, é segno che s' ha a servir d i l e í . 

18a O come s o n ó poten t i ed efficaci le pa­

ro le d i D i o , che non solamente le capisce T i n -

te l le t to , ma g l i danno luce acc ió conosca la ve­

n i a , e dispongano le v o l o n t á per volerle po r re 

in esecuzioue. 

183 O quanto impor ta non far caso della no-

slra poca s a n i t á , quando s'ofiferisce occasione 

d i s e r v i r é a D i o ! 

184 I I Signore é potente a fare d i fiacchi for-

t i , e d ' i u f e r m i s a u i , e quando non lo voles-

sero f a r e , sa rá ¡I meglio per Tan ima nostra pa-

l i r e , p e r c h é non c i vien data la vita e s a n i t á , se 

non per perder la per cosi gran Re e S i g n o r e , e 

tenendo fissi g l i occhi a l l ' onor suo d i raen t icarc i 

d i no i . 

185 I d d i o non vuole p i ü d i una r isoluzione 

da n o i , per far poi egl i i l t u l t o dal canto suo. 

186 Come ¡I mondo sla giá tanto posto nella 

discrezione e prudenza umaua, non é maravigl ia 

che paia ad a l cun i « p r o p o s i t o la mol l a pen i -

tenza. 

187 Non lascia i l S ignore d i favorire i ver i 

des lder i i acc ió si pongano in esecuzioue. 
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188 G í a c c h é í m i t i a m o i gran santl nel fuggir 

dal mondo, stiatnone anco n e l l ' ¡ u t e r i o r e ¡n l u l t o 

e per t u l t o l o n t a n i . 

189 Q n e l d i noi che non avrá ¡n sé d e s i d e r í o 

di pat ir mol to per D i o , non si tenga ín modo 

alcuno per vero Carmel i t ano Scalzo. 

190 I noslr i desider i i non hanno daesse red i 

riposare, ma d i p a i i r e , per i m i t a r e i n qualche 

cosa G e s ü Cr i s to . 

191 1 /aver ma!e, e pa t i r gravi d o l o r i , se 

ben é travaglio , nondimeno se I ' anima sla v i ­

gi lante e sopra d i s é , 1'ha per niente^ perche 

le serve per mot ivo d i lodare D i o , e considera 

che le viene dalla sua d iv ina mano. 

19a A comparazione d ' i m p e d i r un sol pee-

calo v e n í a l e , tn t to i l resto sismar si deve cosa 

i l i n ienle . 

193 Per mezzo del le cose picciole va ¡1 de­

monio cr ive l lando e facendo b u e b i , per dove 

ent r ino le cose mol to g r a n d i . 

194 Non accada mai ai rel igiosi i l d i r é : l a 

queste cose picciole non c' é danno , o poco i m ­

p o r t a ; p e r c h é vi s o n ó grandiss imi . 

195 l o tn t to si perde assaissimo, come non 

sia andar avant i , 

196 G r a n pena pat i ra ch i comincera qualche 

r i l a s süz ione n e l l ' osservanza rel igiosa, 

197 Poniamo serapre I ' ocebio in que i santi 

da i j ua l i d iscendiamo, e pigliaraoci una sania 

piosuozione d i voler ancor noi essere come essL 
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del la v i l to r ia d u r e r á i n eterno. 

199 Manda i l Signore travagli a' suoi s e r \ í 

per dar l o ro p i ü da guadagnare , e per provare 

come si conformino con la sua v o l o n t á . 

200 Dove é virt í i r a d i c a l a , possono poco le 

o c c a s í o n i . 

2,01 Mai D i o manda un t ravagl io a ce r l i s e r v í 

s u o i , che non lo paghi s ú b i t o con qualche re­

galo e favore. 

20a A n c o r c h é la natura aleone volte r i p u g n i 

i n cose d i I r avag l i o , si p r o c u r i pero che la vo­

l o n t á resti r isoluta a pa t i re per D i o . 

203 P reghiamo D i o che non faccia caso d e l 

sen t iment i de i la noslra debolezza per conaan-

darc i c ió che a l u i p i a c e i á , che co l suo favore 

ed a in to non lasceremo d i farlo. 

204 G r a n hene í'a D i o a que i l uogh i dove 

s o n ó m o l t i convent i d i persone religiose. 

205 I I Signor I d d i o cosí é potente per so-

stentar i m o l t i come i pocb i . 

206 E gran cosa i l pa t i re per obhedienza , 

massime per ch i l ' e serc i ta cosi d i con t inuo ^ 

come s o n ó i b u o n i re i ig ios i . 

207 C h i , Signor m i ó , v i fa alcun servigio^ 

p á g a t e con qualche I ravag l io : o che prezzt> 

ines t imabi le é per q u e l l i che daddovero v i a» 

m a n o , se s ú b i t o c i fosse dato a conoscere i l suo* 

valore ! 

208 O h quan lo p i ü an imo hanuo i servi di 
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D i o pe r cose grandi , che q n e ü l che sooo d i 

grao l i g n a g g i o , se questo lo r manca! 

209 N o n c i slanchiamo d i benedir cosi g ran 

Re e S ignore , che ci tiene apparecchiato n a 

regno che non ha fine, per a lcuni p i cc io l i 1ra-

vagli i n v o l l i i n m i l l e con len t i che finiranno 

diujani . 

Nel libretto inlitolnto: Concetti delV amor di 
Dio sopra la Cántica. 

L e donne e uora in i i d i o t i per 1' in te l l igenza 

dalle cose alte d i D i o prendano con s e m p l i c i t á 

que l io che i l Signore m a n i f e s l e r á l o r o ; ed i n 

quel lo che n o , s' m n i l i n o , n é si stanchino i n 

assotligliar 1' i n t e l l e t t o ; ma debbon ra l legrars i 

che i l nostro D i o e Signore sia tanto grande, 

che n é anco alcnne sue parole dette ne l nostro 

colgare si possono bene intendere . 

2, D ' onde dovrerarao cavare maggior araore 

verso ¡1 nostro D i o , come mise rab i l i d iamo c o n ­

forme al poco sent imento che abbiamo delP a-

more d i sna divina M a e s t á . 

3 D i o va cercando m o d i ed invenz ion i per 
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dimos l ra r Tamore che c i porta ; e noí come mal 

avvezzi i n a m a r l o , lo s t imiamo si poco. 

4 D i o é buon pagalore, e p e r c i ó b e n c h é siano 

cose m o l i ó picciole , non lasciamo noi t l i ("are 

per amor suo que l lo che possiamo, che sua 

d iv ina Maes l á le p a g h e r á per g r a n d i ; p e r o c c h é 

egl i non r iguarda se non I ' amore con che le 

faremo. 

5 Non m i maravigl io d i parole affetluose che 

passi D i o colT a n i m a ; ma deir amore che c i 

p o r t ó , e porta sua d iv ina Ulaesta , dimostrato 

^011 opere e tanto pa t i re . 

6 Quando uno de1 mondani se ne cammina 

m o l t o q u i e t o , posto i n gravi peccal i , e cosi pa-

ci6co ne ' s i i o i vizi che la coscienza non lo r i -

morde i n cosa alcana , é segno che i l demonio 

e coslui s o n ó a m i c i ; e mentre vive non g l i vuol 

í a r guerra. 

7 Quando i l religioso incomincia a rilassarsi 

i n alcune cose che paiono in sé d i poco mo­

m e n t o , e perseverando mol to lempo i n esse, 

non ne s e n t é r imorso d i coscienza, é cat t iva 

p a c e ; e d i qua potra i l demonio condur lo e 

far lo diventare mol to cat t ivo. 

8 Gue r ra vi ha da essere i n questa vita ; e 

pero sempre dobbiamo a n d a r é con avverlenza 

d i che maniera cammin iamo , e n e l l ' i n te r io re e 

ne l l ' esteriore. 

9 !Non mi da turbazione u n ' anima , quando 

la vedo posta i n graudissime leulaz iuni ; che se 
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v ' é amore e t iraore d i D i o , n ' b a da uscire con 

mol ió gtiadagno. 

10 I I rel igioso che tiene i n sé vivo I ' a m o r d i 

D i o , d i qua innque cosa faccia che non sia con­

forme a f |ne l lo che ha p r o í e s s a t o ed é o b h l í -

g a l o , si risente e duule . 

11 L ' a n i m a , a co i da i l Signore grazia d i 

sen t i r é le imperfezioni che c o i o m e ü e , non fa 

al l ro che preparare a sua d iv ina Maes lá ¡I l e l l o 

di rose e d i fiorí. 

12 Siano sempre i nostri pensieri g randi ed 

í i n i m o s i , che d i qua ve r rá i l noslro bene. 

13 í n commet lere ogni d i i medes imi rnan-

camenl i , per p i c c i o l i che siano, se non ce n 'e-

mendiamo , faranno le rad lc i , che saranno po i 

mol ió d i f f i c i l i da svellere; e potrebbe anco essere 

che da q n e i l í ne nascessero m o l t i a l t r i . 

14 I n qne l lo spaveuloso g ind ic io de l l ' o r a de l la 

morle non ci saranno p icc io l i mancaraenti , mas-

sime per le anime che i l G iud ice prese per sue ' 

spose i n questa v i ta . 

15 O qnanto é grande la d igni ta d i D i o per 

isvegliarci e farci carominare con diligenza ! 

16 Sebbene sia grande la miser icordia d i D i o , 

vediamo nondimeno spesso mor i r anco m o l l i 

senza confessione. 

17 E cosa mol to accerlata V andar sempre 

con la coscienza tanto nelta , che nu l l a c' i m -

pedisca i l demandare a D i o la sua perfe l ta 

amicizia. 
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18 Non é slato d i per fe l la u m i l t á i l gindicare 

i l prossimo per mol to ca t t ivo , ¡1 quale p u ó es-

seie che sia raolto i n ig l i o r e , p e r c h é forse piange 

i suoi peccati con p iü s e n l í m e n t o che no i . 

19 INon al lontanandosi 1' anima da ' con len l i 

e gusti del m o n d o , presto si tornera a r a l l en -

tare ne l la via del Signore. 

20 A l l o a t a n i a m o c i sempre da qualsivoglia oc-

cas ioncel la , per p icc iola che s ia , se vogliamo 

che vada crescendo 1 ' an ima , e se vogliamo v i ­

vera con sicnrezza. 

21 Se intendessirno i per ico l i che si trovano 

i n non discostarci de terminatamente dal le cose 

d e l mondo , scanseremmo mol te colpe e Iravagli . 

22 Quesla vita é una cont inua guerra , e non 

é possihile fra t an t i nemic i lo starsene con le 

w a n i alia c i ñ i ó l a . 

a3 L a vera u m i l t á va sempre accompagnata 

con la poca confidenza d i sé slesso. 

24 G r a n discrezione e prudeoza umana ma­

lamente si possono accordare. 

25 Quando la croce non s' abbracc ia , ma sí 

po r t a strascinando } stanca , affanna ed appor ta 

do lore . 

26 Se la croce é amala, é soave da por tare . 

27 Se avete lasciato i l p i ü , lasciate anco i l 

m e n o ; i b u o n i t ra t t ament i , i c o n t e o t i , le r ic -

chezze, che quan tunque sieno beni falsi , l u t -

tavia piacciono. 

28 Per ottenere un favore che c i p u ó far i l 
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rnonclo con una Inf le , c i car ich iamo d i naille 

pensieri ed o b b l i g a z i o n í . 

29 INel mondo pochi sí veggono che confidino 

i n D i o , l é v a t e le r e l i g í o n i , ¡11 materia d e l 

mantenimento o r d i n a r i o : e cb i entra i n re l ig ión© 

solamente per amor d i D i o , credo che non sí 

r i c o r d e r á d i qne l lo . 

30 Q n a n t i vi s o n ó che non avrebbono l a s c í a l o 

que l lo che possedevano, se non fosse stato per 

la sicurezza che \ ' é , che non p u ó nel la r e l í -

gione mancare i l sostentameuto ? 

31 A c b i ama con amere forte D i o nessuna 

cosa é impossibi le . 

32 L ' amor u n i t i v o fa arr isebiar 1' anima a 

porsi i n guerra con t u t t í q u e í del m o n d o , r e ­

stando ella con ogn í sicurezza e pace. 

33 Che maggiore s p r o p o s í t o d i queslo che c i 

s1 abbia a finiré i l sonno d i questa vi ta coa 

tanta prudeoza umana? 

34 Se ci accostassimo a i santissimo Sacra­

mento con gran fede ed amore , basterebbe una 

volla sola per l asc ia rc í r i c e b í , quanto p i n lan te? 

35 O mondo mi se rab i l e , che d i ta l maniera 

t i en í chius i g l i occhi d i coloro che i n le v ívono , 

che non veggono í lesori coi q u a l í po l rebbero 

acquistare ricchezze eterne ! 

36 Se i t ravagli sonó d i qualche v a l o r e , l a 

divina Maes tá Vi da anco misura t i con le nostre 

forze; p o i c h é noí per essere sí miserabi l i e p u -

s i l l a n i m í tanto l i l emiamo. 
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'ón I I p remio r r amare D i o , non solo egli ce 

l o riserba per l1 a l i r a v i t a , raa i a questa anco 

cornincia a pagarlo. 

38 Senza voi che son ¡o , Signore, se non is tó 

« n i l a con v o i , che cosa vaglio? e se tn'aHontano 

« n sol tan t ino da vostra d iv ina M a e s l á , dove 

Tado a c a p í tare? 

39 Ord ina r i amen te i l Signore non fa molto 

segnalali favori e gra / ie eminen t i , se non a per­

sone che si son affalicale uel suo se rv iz io , ed 

ha uno desiderato ¡1 suo amore. 

40 O D i o u n o , é possibile che si r i t r o y i a l -

cuno che non vi axni ? s a r á p e r c h é non mer i ta 

conoscervi. 

3 i Quan to s o n ó i nostr i desideri i da n i e n t e , 

per a r r i v a r e , Signore, a l ie vostre grandezze! 

4a O G e s ü m i ó , quanto hassi s l a r emmo, se 

conforme a l nostro d imandare fosse i l vostro 

c o n c e d e r é ! 

43 K o n vorrehbe D i o far mai a l t ro che d a r é 

se trovasse a c b i : non si contenta i l Signore con 

darc i cosi poco come vogliono i nostr i des ider i i . 

44 Accade talvolta che uno d imanda al Signore 

che g l i dia con che m e n t a r e , e modo d i pa l i r 

qua lche cosa per amor suo, non ind i r izzando la 

sna iotenzioue a p i ü d i que l lo a che pare ar­

m i ñ o le sue forze : ma come sua divina Maes tá 

le p n ó far crescere, i n pagamento d i qnel po-

c h e l l o a che si d e t e r m i n ó da s é , g l i manda t an l i 
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Iravagli , persecnzioni ed i n f e r o i i l a , che 51 poveto 

uorno non sa dove si sia. 

/,5 Per in tende ie le grandezze d i D i o si d í a 

pnr per t i n t o i l nostro i n l e l l e ü o , e peasi che 

per qi ieslo non vale cosa alcana. 

46 I m p a r i a m o qualche cosa d e l l ' a n n i l t á de l la 

Vergine sacralissima. 

4] SoíTrire d i non darsi a q n e l l ' anima che 

si da tu t ta a l u i , non lo suol fare sua d iv ina 

Maes tá . 

48 O m i ó D i o , vero R e , p o i c h é i o u n mo­

mento potete dar ricchezze, e po r l e i n tm 'an ima 

e che si godano eternamente ! 

Quando i l Signore o rd iua la car i ta i n un 'a-

nima , sta el la d i maniera che l ' a m o r e che 

portava a l mondo se le toglie v ia , e se le con-

verte i n o d i o : que l lo che por t a a 'suoi pa r en t i , 

resta d i maniera che solo g l i ama i n o rd ine a 

D i o ; e I ' amore che porta al prossimo, ed agli 

stessi n e m i c i , non si po t ra credere se non si 

prova. Q u e l l o che porta a D i o é mol to avvan-

taggiato e tanto senza m i s a r a , che la str inge 

alie volte p i ü d i que l lo che p u ó soffrire la sua 

fiacca naturalezza. 

50 A l cune volte i l d i v i n o amore opera con 

tanta forza, e s' impadronisce d i maniera sopra 

tu t le le forze de l soggetto n a l u r a l e , che uccide 

per la gran soavi lá e d i l e t t o . 

51 O che dolce e Jfelice mor te sarehbe per 



r á u i m a d i m o r i r é per le m a n í del Sigaore e del 

suo d iv ino amore ! 

Sa E megl io Famore d i c o l u i che opera per 

D i o , che d i c o l u i che riceve gusl i e carezze 

n e l l ' orazione. 

53 L ' opere del la Tita a l t iva , quando vanno 

congiun le con la contempla t iva , e nascono da l -

1 'amore s o n ó l a so tama perfezione. 

54 L a prudenza umana, che tanto i l mondo 

onora e s t i m a , e cui da nome d i descr iz ione, 

é la coperta d i mol le imperfez ioni . 

55 L ' a n i m e d ó t a t e d ' eminente amor d i D i o 

hanno 1' occhio puramente i n tu t to a l l ' onor e 

g lo r i a del Signore , ed al bene e p ro f i l lo de 'p ros -

s i m i , e non a l t ro : e queste fanno gran f rut to 

e g í o v a m e n t o . 

59 P a r m i che una del le maggiori consolazioni 

che siano i n questo mondo, sia i l vedere alcune 

an ime che abbiano fa l lo i l p r o f i l l o per mezzo 

nostro. 

L o scoprire i mancamenl i si t iene oggidi 

n e l mondo per aggrav io , p e r c h é s o n ó d i f f i c i l i 

da sofir ire la veri ta. 

58 Assai p i ü f ru t to fa u n ' anima d i fervente 

amore con le sue parole ed opere , che non 

n j o l t i che le fauno con la polvere della nostra 

sensual i la e con qualche iuteresse p r o p r i o . 

59 L ' anima che daddovero a m a , pi í i non 

m i r a i l suo contento, ma i l gusto d i D i o e suo 
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di le t lo é i r a í f a re in qnalche cosa la ?ita trava-

gl íosiss ima che Cris to visse! 

60 L ' anima che sla circondata d i c r e c í e d i 

l r a ? a g l ¡ , gran soccorso deve sperare. 

61 Non ha da essere sempre gustare e godere 

senza s e r v i r é , n é af fa l icars í i n qualche cosa. 

Nelle Meditazioni sopra VOrazione 

Dominicale. 

i O g n i g io rno con miove e TÍVC considera-

zioni dobb iamo rnantenere i l calore della devo-

zione, a cc ió non si raffreddi n é si perda del t n t to . 

2, Non si con l en l i l ' an ima con meno che D i o ; 

p o i c h é egl i solo p u ó saziare ed empi re la sua 

capacita. i 

3 I I calore e T efficacia del la nostra vo lonfá 

é tale che ogni cosa le par p o c o , fíutanto che 

a r r iv i a nudr i r s i d i que l medesimo fuoco, che 

é i l sommo ed i n f i n i t o bene, i l quale solo con­

ten ta , soddisfa e r i e m p i e la capacita nostra. 

4 I d d i o per sua b o n t á sola c r e ó per noi t u l l e 

le cose, e noi stessi, p e r e b é lo semss imo e go-

dessimo. 

5 I I nome che noi abbiamo d i figli d i D i o , 

é a l io a generare pe t t i r e a l i e generosi. 

9 
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6 T u ü e le condiz ioni de ' b n o n í p a d r i si r i -

Irovano io D i o con ínf in i lo vanfaggio, i l che 

considerando r a n i m a , é cansa che s ' ¡ n t e n e r i s c a , 

e prenda speranza d i nnovo perdono per sé e 

per a l t r í , non dispregiando ven ino , sapendo che 

ha tal padre , che é comune agl i n o m i n i ed agli 

angel i . 

7 l o non so Teramente qua l sia raaggior d ¡ -

g n i l á d e l l ' n o m o , o pregiarsi D i o d i tener noi 

per regno suo e restar soddisfatla sua divina 

M a e s t á con questa possessione, essendo eg l ique l lo 

che é : ov vero voler egl i slesso esser nostro re­

g n o , e darcisi i n possessione. 

8 Abb iamo uoi p e n s í e r o d i d iven i r t a l i che 

sna d iv ina Maes tá s' onor i e si pregi d i regnar 

i n n o i , che egli l a v i á , che no i regniamo i n l u i . 

9 D e s í d e r i a m o che g l i onor i e le lod i del mondo 

sieno a noi corona d i spine. 

10 E cosa mo l to giusta che s'adempia i n t u l t o 

p e r f e ü i s s i r a a m e n l e la vo lon lá de l l ' e le rno Padre 

da'snoi í ig l iuo l i , e que l l a del re sovrano da'suoi 

va s sa lü . 

11 A chi c o n s i d e r e r á i l Signor í d d i o con l i t ó lo 

d i Sposo amantissimo d e l l ' a n i m e nostre, i l suo 

i n f i n i t o a m o r e , e quanto d i f fe ren t i sonó i suoi 

e l fe t t i da q u e l t i d e l l ' a m o r nos l io , ed i o t e u d e i á 

i l regalo e favorc che sotto d i que l lo si com­

p r e n d e , senza d n b b i o si r isveglieranno nel soo 

cuore i o c r e d i b i l i desideri i d ' adempi re la vo-

l o n t á d i l u i . 



12 O q n s n t o a c c o r t a , quanto r i t í r a l a ed adorna 

d i v i r l u debb'esser Tanima sposa, che é amala 

da si gran R e ; e qnanto composta iu t u l l o T i n -

teriore ed esteriore sno ! 

13 INelIo sposa l i z ío del batfesimo ci diede D i o 

la sua fede c o l l ' a l t re v i r t ü e d o n í , che s o n ó 

1' ornamento d e l l ' anime nos l re , dando a noi i 

suoi beni , e p ig l iando per sé í nosl r i m a l i . 

i / , Con che dolore la buona sposa v e d r á of-

fender lo , e con che allegrezza servir lo . 

15 C h i p o l r á senza compassione veder tale 

Sposo ad una colonna s l re t lamenle legato e bat-

tu lo , nella croce inch ioda lo , e posto nel sepol-

cro, senza che g l i si rompa i l cnore del dolore. E 

daU'allra parte ch i potra vederlo t r ionfante , r í -

suscitalo e g l o r i o s o , senza senl i rne incompara-

b i l e allegrezza? 

16 INon p e r d o n ó mai a fravaglio p rop r io c o l u i 

che pose la vita per n o i . 

17 O che dolce e soave cosa é vadera ¡I nosfro 

d iv ino Pastora d ivennto A g n e l l o ! come Pastore 

appoggiato sopra la c roce , anzi i u essa i n c h i o ­

d a l o , e come A g n e l l o a r r o s l i t o , s t a g í o n a t o e d 

accomodato per noslro cibo , regalo e gusto. 

18 P rocur iamo non discostarci dal nostro d i ­

vino Pas to re , n é perder lo d i vis ta , p e r c h é le 

pecorelle che stanno vicine al lor Pastore s o n ó 

sempre p i ü r e g á l a t e . 

19 Maggior grazia cí fece D i o ¡n d a r c í sé 

stesso nel sautissimo Sacramento che ¡n farsi 
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u o t n o : p o i c h é nelP iucarnazione non deif icó p iu 

che l ' au ima sua e la sua carne santisslma unen-

dola con la persona d i v i n a , uia i n questo Sa­

cramento volle D i o deificare t u l t i g l i u o m i u i . 

2.0 E cosí veemente ed efficace l1 amore che 

D i o ne p o r t a , che per godere d e l l ' amore con 

che i suoi amic i mangiano questo d iv ino c i b o , 

rompe e vince ogni d i i f i c o l t á , e sopporta tanle 

i n g i u r i e de ' nemic i che lo prendono i n peccalo 

mor t a l e . 

a i O che p u r i t á e v i r lü banno d ' avere co­

lo ro che í n questo d iv ino cibo mangiano i i Si­

gue re ! 

aa P a r a g o n í a m o la soavi tá e dolcezza con cui 

i l Siguore ne mant iene, e c¡ da i n questo Sacra­

mento i l corpo e sangue suo , coll'ainarezza con 

la qnale no i a l l r i corr ispondiamo al ia sua sete 

ed a i suo í santi des ider i i . 

a3 Se noi non avremo p e r d ó n a l o , d iamo contro 

n o i stessi la sentenza che non mer i t i amo i l per­

d o n o . 

a/, C h i desidera vendicars i , p i g l i e r á D i o la 

vendetta contro d i l u í , e m i r e r á a 'suoi peccati 

senza speranza d i remissione. 

a5 •Nell' esecuzione de! perdono d i D i o dai 

nos l r i d e b i t i , stanno r iposte t u l t e le sue r ic-

chezze e tut ta la uoslra buona sor le ; p o i c h é egl i 

é 1' offeso, i l Redenlore ed i l r iscat to. 

a6 Ijeviauio noi i Iré ch iod i co' q u a l í te-

niamo inchiudalo C r i s t o , che souo, Disamore 
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alia sua b o u l á e be l lezza , I n g r a l í t u d i n e e D ! -

uienticanza a' suoi beneGcii e Dorezza a l ie sue 

í n s p i r a z i o n i ; che r i r a a r r á poi egl i incbiodato con 

a l t r i Iré che s o n ó , A m o r e i n f i n i t o , G r a l i t u d i n e 

per i beni che per l u i c i da l ' E t e r u o suo P a d r e , 

e Tenerezza d i viscere per r iceverci den t ro . 

27 Siamo perseveranti i n domandar í 'avore a l 

noslro Signore , a c c i ó non permet la che siamo 

v in t i da l le tentazioni presenti e future , n é 

torniamo a cadere ne' peccali passati. 

28 L a tentazione, essendo col d iv ino a iu to e 

noslra vo lontá s u p é r a l a , é per g lo r i a del Signore 

e corona nostra. 

29 L ' essere l en ta t i é permissione d i D i o , e 

}' essere v i n t i e superat i é per nostra fiacchezza, 

e la v i t to r i a é sua. 

30 Essendo la noslra debolezza l a n í o grande, 

siamo mol to fac i l i a cadere, se i l Signore o n n i . 

potente non ci a iu ta . 

31 C r i s t o , noslro Medico celeste, non s'asso-

migl ia a q u e l l i del la t é r r a salvo che nel n o m e : 

p o i c h é visita senza esser ch iarna to , e con mag-

gior gusto i pover i che i r i c c h i : l u l l i cura con 

la presenza ; non aspetta a l t ro se non che I ' i n -

fermo si conosca tale, eche ha bisogno d i l u i ; non 

esagera la cura o P i n f e r m i t á , ma faci l i ta la salute 

agli i n f e r m i , per grave che sia i l male , e p r o -

mette loro che con un godiraenlo saranno sani. 

INiuno infermo ebhe mai a sch i fo , per ischifosa 

che fosse la sua i u í ' e r m i t á : per g ü spcdal i va 

9 ' 



1 3 6 

cercando g l ' í n c n r a b ü l ed i p o y e r i ; egli stesso 

paga, e d i casa p r o p r i a pone le med ic ine ; ma 

q u a l i medicine? composte del sangue e deH'acqtia 

d e l suo c o s í a l o ; de l sangue per c ú r a m e , del -

l ' acqua per lavarne , e lasciaroe senza macchia, 

o segno alcuno d1 essere s la l i i n f e r m i . 

32, Non res l i in noi piaga n é vecchia n é nnova 

che non disoopriamo al nostro d i v i n o M e d i c o : 

schiudiamo d inaoz i a l u i i nosl r i c u o r i , chieden-

dog l i r i m e d i o . 

33 P o i c b é con le fontane del le piaghe i l l 

Cr is to r iceviamo amorosaraenle e car i ta t ivamente 

coll1 u n g ü e n t o d i mor l i f icaz ione , u m i l ta. p a í i e n z a 

e mansuetudine. 

34 Imp iegh iamoc i nel prof i t to e bene de 'nostr i 

pross imi , che i l Signore lo r i c e v e i á a c o n t ó suo, 

come se per l u i slesso si facesse; 

35 I m a l i d i pena , come s o n ó le len taz ioni , 

l e i n f e r m i l á , í I r a v a g l i , i d i s o n o r i , ec., non si 

possono chiamare veramente m a l i , se non in 

quanto s o n ó occasioni d i cadere nei p e c c a l í , 

36 L e riccbezze e g l i o n o r i , e t u l l i i bení 

t e m p o r a l i , si possono giustarnenle chiaraar mal i , 

p o i c h é ci s o n ó occasioni d ' offendere D i o . 

3 ] O quan to gran l i m o r e m e l l e cosi gran 

c u m u l o de ' benefizii per parte d i D i o , e per la 

noslra tanta i n g r a t i t u d i n e e disaraore! 
o 

38 Grande ed incomparabi le é la confidenza 

che si cava per coroparire i n g i u d i c i o , conside-
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rando clie s 'ha da fare d inanzi ad aa G i u d l c e 

che é nosfro P a d r e , l \ e , Sposo , ec. 

39 11 pielosissimo S ignore , nsandoci m i se r i ­

cordia per i peccati da i l p e r d o n o , per P i n * 

f e r m i t á la sa ln te , per la m o r t e la v i t a , per le 

miserie da perpetua p ro tez ione , per i d i f e t l i 

compimento d i t u l t i i beo i sino a tanto che c i 

conduce ad una nov i tá di vi ta incomparab i l e . 

40 Que i l a sorte d 'o raz ione che compone l ' i -

stessa persona hisognosa , é p i ü efficace p e r c h é 

solleva i l pensiero, accende la v o l o n t á , e p r o ­

voca a l a g r i m e : p e r o c c h é , come sonó paro le 

p ropr i e que l le che con questo affetlo si d icono, 

e che esprimono i l p r o p r i o travaglio e neces-

s i t á , si dicono p i ü d i cuore. 

Nelle Esclamazioni. 

1 O v i t a , v i t a , come pno i man lener t i slando 

lonlana da l la l ú a vi ta ? i n tanta so l i lud ine i n 

che l ' i m p í e g h i ? che f a i ; p o i c h é t n l t e le opere 

tue s o n ó imper fe t t e e difel lose? chi t i consola, 

o anima m i a , i n questo tempesloso mare? 

2, O S i g n o r e , quan to s o n ó soavi le voslre v i c ; 

nía c h i le c a m m i o e r á senza l i m o r e ? 
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3 E fanla la noslra miseria , che non poss íamo 

far alcuua cosa d i h u o u o , se non vieu dala 

da D i o . / 

/, JNella considerazione del le grandezze d i D i o 

nieglio si r i t rovano e si veugouo a scoprire le 

i u n u m e r a b i l i bassezze nostre. 

5 C h i desidera d i v ivare , p o i c h é 1'actjuisto 

che della vita si p n ó cavare e sperare, che é i l 

piacere i n t u ü o a D i o , é tanto incer to e pieno 

d i pe r i co l i ? 

6 O amor potente d i D i o , quanto diver&i 

s o n ó i t no i affetti da q u e l l i delTatnor del mon­

do ! queslo non vuole compagnia , pareodogl i che 

g l i abbia ad esser t o l l o par le di que l lo che pos-

s iede ; uia que l lo del tnio D i o , quanto p i ü ama-

l o r i conosce, tanto p i ü cresce. 

7 f í e ' raaggiori regali e content i che s' han no 

con D i o , affligge i l r icordarsi che vi siano i n o l l i 

che non v o g l i o n o , n é si curauo d i questi con­

t e n t i , e che vi siano persone che g l i abbiano 

da p e r d e r é eternamente, 

8 O Gesu m i ó , quanto é grande Tarnore che 

p ó r t a t e a ' f i g l i u o l i degl i u o m i n i ; p o i c h é i l mag^ 

gior servizio che v i si possa fare é lasciar voi 

per amor l o r o , e per loro acquisto ! 

9 í god imen t i de l la t é r r a s o n ó ince r t i , ben-

c h é paiano esser da t i da D i o rnentre v iv¡amo in 

quesla vita m o r í a l e , se non vanno accompa-

gi ía t i c o l l ' amor del prossituo. 

JO C h i uon amera i ! prossimo non ama v o i j 
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Sionor m í o ; p o i c h é vediamo che con tanto spar-

gimento d i saogue avele d í t n o s í r a t o i l grande 

amore che p ó r t a t e a i figliiioli d ' A d a m o . 

i i A coloro che s o n ó iog ra t i e sconoscenti , 

la grandezza de l beaeScio appor ta danno. 

t a O m í o potente D i o , p o i c h é a nostro m a l 

grado ci avete a g i u d i c a r e , p e r c h é non consi-

deriamo n é a t tendiamo a que l lo che i m p o r t a i l 

darvi gus to , per ave rv í ín q u e l l ' o r a p r o p i z i o e 

favorevole ? 

13 L a vita deir nomo finisce come i l fiore 

del fieno, ed ha da venire i l 6g l io da l la V e r -

gine a dar quel la t e r r i b i l seotenza. 

14 B e a l i coloro che i n que l f o r m i d a b i l pun to 

dalla mor te si ra l legreranno con D i o . 

15 JNoa manca D i o a q n e l l i che 1' amano, n é 

lascia d i r ispondere a c h i lo ch iama. 

16 P a g ó i l Signore i nostr i falsi cou ten t i e 

piaceri con soffrire crudel iss imi t o r m e n t i e fla-

g e l l i : r i m e d i ó alia nostra c e c i t á con sopportare 

che fossero beudat i g l i o c c h i d i v i n i , ed al ia no­

stra va ni ta con por tare i n capo cosi c r u d e l co­

rona d i spioe. 

17 Si suol d i r é che i l l empo perdu to non si 

p u ó p i n racqu is ta re ; ma che cosa é imposs ibi le 

a chi t n t l o p u ó ? Confesso, S i g n o r e , i l vostro 

gran p o t e r e , e fermamente credo che, se velete, 

potete i n un momento fare che io t o rn i ad a cqu i -

starlo. 

í8 Quau to maggior i meravig l ie vostre o d o , 



Signore , e considero , che potete f;ir p iü , taulo 

niaggiormente si fortifica la mia fede , e con 

uiass ior de terminazione credo che voi \o farefe. 
no 

19 Sapendo i l Signore che mol te aveano d,i 

essere le noslre n e c e s s í t á , e 1 'a l leviamenlo che 

ci reca ¡1 rappresentarle a ! u ¡ , d ice che doman-

d i a m o , e che non lasc ie rá d i d a r é . 

20 I I s e r v i r é a ch i si por ta g raud ' amore, non 

si s e n t é , p e r c h é questo fa tener per riposo i l 

t ravagl io , 

21 Solo I ' araore é q t i eg l i che da valore a 

fnt te le cose, e che sia tanto grande che nessuu 

Tadempisca ad amare, é ¡I p i ü necessario. 

22 Sempre ho conoscinto nel raio D i o assaí 

maggior i e p i ü avvantaggiali segni d ' amore d i 

qne l lo che ho saputo ¡o chiedere o desiderare. 

23 Se non m i lamento del m o l i ó che la d i ­

vina h e n i g n i t á m i ha sopporta to , non ho d i che 

a l l r o . 

24 O m i ó D i o , che piagate e m e d í c a t e , fe-

r i l e e non si vede la p iaga , uccidete lasciando 

con p i ü v i t a : i n s o m m a , Crea lor m í o , fate c ió 

che vi p lace , come onnipo ten te . 

25 O m o r t e , non so io c h i t i l e m a , p o i c h é 

i n te sta la v i l a : ma c h i non l i t e m e r á se av rá 

speso par te d i lei i n non amare i l sno D i o ? 

26 O anima mia , lascia che si faccia la vo-

l o n l á del too D i o : questo l i conviene. 

27 O anima mia , s e rv í e spera nel la mise-
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r i c tmi ia de l tuo D i o , che d a r á r imed io a l ia 

tua pena. 

28 Quando la peuitenza del le tue colpe abbia 

guadagnato a l c ñ n perdono d i esse , non voler 

goder senza pa t i re . 

2.9 O speranza mía , qnando consiidero che 

\ o i d i l e che le vostre consolazioni s o n ó lo star-

vene c o ' 6 g l i u o ! i d e g l i u o m i n i , non so p e r c h é 

diffidi a lcun peccgtore de l la vostra miser icordia ! 

30 Ra l legra t i , anima mia , che v ' é ch i ama 

i l tno D i o come egl i mer i t a ; ra l legra t i c h e c ' é 

chi conosce la sua b o u t á e valore : r e n d i s l i 
n 

grazie per averci dato i n t é r r a chi cosi lo co-

¡losre , come i l sno ú n i c o F i g ü o . 

31 P o i c b é sua d iv ina M a es la si d i l e l t a d i star 

con n o i , snppl ich iamola che lu t t e l e cose de l la 

térra non sieno bastanl i a separare! da l d i l e t -

tarci n o i , e ra l legrarc i nel la grandezza del no-

slro D i o , e nella maniera con che meri ta esser 

amato e lodato . 

3a I I Signore ha parole d i v i ta , dove l u t t i i 

morta l i t roveranno c ió che desiderano, se cercar 

i l vorranno. 

33 Che cosa é i l c r é a l o , se i l Signore o n n i -

potente volesse crear a l t r o ? 

34 P e r c h é vanno i moudani p e r d u t i ed er­

rando , se non per t rovar r iposo? nía o g ran 

ceci lá , che lo cerchiamo dove é impossibi le t ro ­

varlo ! 
35 Non p i ró lasciar d 'aver gran sete c o l u i che 



sla ardiendo i n vive fiamtne ne l la c a p i d í g i a ¿l 

qnesle cose m i s e r a b í l í del la t é r r a . Ha grandis-

sima necess i fá delP aequa d e l l a , grazia del S i -

g n o r e , per non m o r i r é affatto d i cotal sele. 

36 L a vera medic ina d e l l ' anima fer i la dat-

Tamor d i D i o é q u e l l ' a c q n a dolcissima che pro-

met te i l Signore a q u e l l i i q n a l i la vogliono. 

3 ] S icnro a n d r á per i pe r i co l i d i qnesta m i -

serabil vita co ln i che p r o c u r e r á sostentarsi del 

l i q n o r e d iv ino del le piagbe d i Cr is to . 

38 O Signor m i ó , che fretta ci d iamo ad of-

fenrdervi, e quan lo p i ü ve la date voi a per-

donarc i ! 

39 O h quanto cosa grave é i l peceafo , che 

L a s t ó per dar morte a D i o con t an t i d o l o r i ! 

40 S o n ó m o l i ó poch i i vassalli che s o n ó re­

sta t i a l noslro vero R e , ed in f in i t a la m o l t i t u -

d ine che accompagna L u c í f e r o : e qne l lo che e 

p e g g i o , che si mostrano amic i i n p u h b l i c o , e 

n e l l ' e s t e r i o r e , e po i i n segreto lo vendono come 

G i n d a : non trova qtiasi d i c h i fidarsi. 

41 O vero amico, quanto malamente v i paga 

ch i v' é I r ad i t o r e ! 

42 G i á sapete, Re m í o , quan to m i tormenta 

i l veder alcune anime tanto d imenl ica te dei gran 

l o r m e n t i che hanno a pa t i re e ternamente se 

n o n r i t o r n a n o a v o i . 

43 O voi che tanto a t i é n d e l e ai d i l e l l i e con-

l e n t i , ed a far sempre la voslra vo lon t á , ab-

b i a l e compassione d i voi stessi; r icorda tevi che 
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«vete da star soggetli e ternamente a l ie for ie i n -

f e rna l í . 

44 A w e r l i t e , amator i del mondo e suoi p í a -

cer l , che adesso v¡ sta pregando ¡1 G i u d i c e cbe 

TÍ ha da condannare , e che non avele u n sol 

momento d i sicurezza d i v i t a : p e r c h é non vo-

lete vivere per sempre ? 

45 Che s e n t i r á u n ' a n i m a , la quale sia stafa 

sempre qua r i v e r i t a , amata, s e rv i t a , st imata ed 

accarezzata, quando a l p u n t o del la mor te si 

'egga giá perduta per s e m p r e , e conosca ch ia -

ramente che non a v r á ma i fine i l suo penare? 

46 T u t t o que l lo che con la vi ta fioisce é u n 

soÜio. 

4T O to rmento senza fine, o pena e te rna! 

come non v i temono coloro che temono do r ­

m i r é in u n le t to d u r o , per non af í l iggere i l 

corpo l o r o . 

«48 Che é ques to , o m o r t a l i , che per ogni 

cosa siamo c o d a r d i , eccetto contra D i o , che c¡ 

p u ó profondare negli abissi i n fe rna l i i n u n m o ­

mento? 

49 O sapienza cbe non sí p u ó comprende re , 

quanto fu necessario t u t t o l ' a m o r e cbe p ó r t a t e 

al ie vostre creature , per po le r soffrire tanto l o r 

d e l i r i o , ed aspettar cbe r i s au ino , p r o c u r á n d o l o 

con m i l l e sor t i d i mezzi e d i r i m e d i i ! 

50 E cosa cbe m i fa star a t toni ta , quando 

considero cbe manca V an imo per r i t ene rc i e 

S. TERESA, Opere. 7'. X I . 10 
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Tiucerci ¡n una cosa assai l egg ie ra , e che m á ­

mente conosciamo che non possiatnoda no¡ stessi, 

b e n c h é v o g l i a o i o , levarci da una occasioue, ed 

a l lon tanarc i da u n pe r i co lo , dove perd iamo Ta-

n i m a , e che po i abbiamo vigore ed animo per 

assalire e combat iere con una si gran Maes tá , 

come é que l la d i D i o . 

5 i Come é segnitalo c o l n í che é tanto po-

T e r o , per essere stato scacciato dal le ricchezze 

celesti ? Che cosa p u ó d a r é c h i nu l l a ha per 

s é , se non mol to mala ven ta ra? 

5a Consideriarao q u e l l o che D i o ci t iene r i -

serbato i n e t e r n o , ed a l l ' i n c o n t r o t u l t i i gaadii 

e promesse de l nemico esser false ed iogan-

nevo l i . 

53 Q n a n l o t r ad i to re s a r á con no i c o l u i cbe 

tale í'n contra D i o ? 

5.4 O c e c i t á g rande , o soturna i n g r a t í t u d i n e , 

che paghiamo i l grande a more che D i o c i porta, 

con amare ch i tanto ha i n odio l u i , ed av rá 

e ternamente i n o d i o ! 

55 O m í o D i o , come p a í i t e per ch i tanto 

poco si duo le del le vostre pene ! 

56 T e m p o ve r r á qnando si fara conoscere la 

giustizia d i D i o , ed a p p a r i r á quanto é uguale 

a l ia miser icordia . O r se é tanto grande la sua 

g ius t i z i a , o che do lo re sa rá d i coloro che a-

•vranno m e r i l a l o che si esegu ísca e che rispfenda 

i n l o r o ! 

5? O beata anime del c i e l o , quanta iuv id ia 



t i ha 1'anima mía i n vederv í g ía l ibere dal do -

lore che cagioaano le g rand i offese che si fanno 

al m i ó D i o , e dal vedere tanta ing ra t i tud ine ? 

e che non si voglia ravvedere qnesta m o l t i l u -

dine d ' anime che si por ta seco Satanasso! 

58 D a t e c i , Signore, ad ia tendere che cosa é 

quel io che si da a c o l o r o , i q u a l i v i r i l m e n t e 

combaltono i n questo soguo della miserabile vita 

morta le . 

59 O che g a n d i ó reca a l l ' a n i m e beafe i l ve-

dere T e l e r n i t á dei lo ro g o d i m e n t i , quan to é 

loro di le t tevole ¡1 saper certo che non hanno a 

finir mai ! 

60 O gente inferessata, bramosa ed áv ida de i 

vostri gusti e d i l e l t i , che per non aspetlar u n 

breve tempo a goder l i i n abbondanza , per non 

aspettar un anno , per non aspettar un giorno , 

per non aspettar u n ' o r a , e forse non s a r á p i ü 

che un m o m e n t o , perdete ogni cosa , per goder 

quella miser ia che v é d e t e presente! 

61 Sapendo anco quanto iog ra t i ne dovevamo 

essere, non vol le D i o iasciar d i í ida rc i 1' ine-

s l i inabi l tesoro del medesimo suo F i g l i o nel san-

tissimo Sac ramen to , a c c i ó non rimauesse da l u í 

che non facessimo q u e l l ' a c q u i s t o , che nego-

xiando con esso, far possiamo c o l l ' eterno p ie -

toso Padre . 

62 O S ignor m i ó , ch i non vi conosce non v i 

ama: o che gran veri la é qnesta! M a o che d o -
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l o r e , che d o í o r e d i coloro che non Togllono 

« o n o s c e r ^ i ! 

63 T i m o r o s a cosa é T o r a de l la m o r t e ; ma 

a l i i , a h í , C rea lo r m í o , quan to t remendo e spa-

Tenloso sa rá que! g i o r n o , i n c u i si e s e g u i r á la 

•os t ra glus l iz ia? 

64 E tanto dolce e dl le t tevole H m i r a r d i 

Cr i s to con araore T a n i m a ch1 egí i a m a , che 

« n a sof Tolta d i qneslo mi ra re p a r m i basli per 

p r e m i o t l i m o l t i ann i d i servizio. 

65 Siccome i l m i r a r d i Cr is to é grato per i 

snoi a m a t o r i , cosi é t e r r i b i í e coa ispaventevol 

f u r i a per i suoi persecutor i . 

66 In t end iamo che i l peccato é una guerra 

campale d i t u l t i i sensi e potenze delT anima 

noslra cont ra D i o : qneg l i che p i n p n ó , p iü 

I r a d i m e n t i inventa , e macchina contra i l suo Re. 

67 Vengano pore l u t l i i m a l i insieme sopra 

^ ¡ m e , che Toleo t ie r i l i s o p p o r l e r ó , D i o m i ó , 

e l iberatenai dalla grandissima a íQiz ione d i ce­

d e r é i l vostro d iv ino vol to adi ra to contra d i me 

i n q u e l g io rno spaventoso de l g iud ic io finale. 

68 D i c e sua d iv ina M a e s t á , che d o l e n d o c í 

iioi d ' averio « f feso , non si r i c o r d e r á p i ü delle 

nos!re colpe e m a l v a g i l á . O smisurata p i e t á ! cbe 

p i ü vogl iamo noi? 

69 iNon ci n e g h e r á la sua amiciz ia qneg l i che 

vo l l e spargere l u t t o i l suo sangue, e dar la vita 

pe r no i . 

70 L u n g a é la v i ta d e l P u o m o , b e n c h é si dica 



' 6 * 
che é b reve : é breve per acquis lar con essa la 

v i t a , che non poo finiré; rúa moho í u o g a per 

1' anima cbe desidera vedersi nella presenza d e l 

$no D i o . 

-JI I I r iraedro del pa t i r e de l l ' a n r r a a i n des i -

derio d i D i o , é i l pa t i re per amor suo. 

•yalNoo si p u ó trovar maggior acquisto quan to 

i l dar gasto a D i o . 

•j3 Non e' é maggior gnadagno per 1' an ima 

cbe i l fare la v o t o n l á d i D i o . 

74 Aspe l l a , anima m í a , che non sar q n a n d o 

ve r r á ¡I g ioruo n é I ' o r a : veglia coa dil igenza , 

cbe i l t a l l o passa con prestezza. 

•jS Q n a n t o prü c o m b a t t e r a i , p i a m o s l r e r a i 

Tamore che p o r l i al l oo D i o , e p i í í s larai go-

dendo del loo A m a l o , con n n ta l gaudro e d i -

le l to che non pao g iammai finiré. 

-jó G r a n consolazione é per V anima cbe af-

fanna ia so l i l ud ine de l lo star assente da D i o , 

i l sapere cbe egli sta per t u l l o : ma quando I» 

veemenza d e l l ' a r a o r e , ed i graudi i m p e l í d i 

questa pena crescono , cbe giova , D i o m í o ? 

77 I I caore cbe grandemente ama non a m -

niette coos ig l io , n é consolazione, se non dal me-

desimo che lo p i a g ó , sperando d i q u i v l t r o v a r 

r imedio al ia sna pena. 

78 Quando voi volete, S ignore , presto s á n a t e 

la feri ta che avete dala ; anzi non sí deve sperar 

altra sa lu te , n é g o d i m e n t o , se non que l lo che 

si cava dal pa t i re cosí ben í m p i e g a l o . 
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^9 O vero A m a l o r e , con quanla p i e t á , soa-

v i t a , d i l e t t o , e coa che grandisslme d imos l r a -

z i o n i d ' a m o r e c i i ra te queste p i aghe , le q n a l í 

con le saelle del tnedesinao atnore avele fa t fo ! 

80 iNon possono trovarsi mezzl u m a n i che 

r i s a u í a o q u e l i i che son p iagal i d i questo d iv ino 

fuoco. 

81 L a fer i la de l d iv ino A m o r e non si sa sin 

dove a r r i v i , n é da che p rocede l t e , n é come si 

possa mi t igare cosi penoso e d i le t tevol to rmento . 

82, N o n sarebbe d i ragione che si prezioso 

male e t o r m e n t o , che cagiona i l d iv ino A m o r e , 

si polesse mi t igare con cosa tanto bassa, qnanto 

s o n ó i raezzi che possono pretendere i mor t a l ! . 

83 E un istancarsi i l chiedere a D i o cosa 

ord ioa ta secondo i l nostro desiderio , p o i c h é d i 

quan to rnai p n ó i l nostro i n t e l l e t t o met ter i n -

sieme, ed i l nostro desiderio desiderare, g iá egl i 

comprende i suoi fini, e noi non sappiarao come 

approfi t tarsene. 

8/, O a m o r e , che m i a m i p i ü d i qne l lo che 

i o m i posso amare , e p i ü d i que l lo che io posso 

cap i re ! P e r c h é d n o q u e v o g ü o io , S ignore , de­

siderare p i ü d i que l lo che voi vorrete d a r m i ? 

85 I n quel lo che alcune volte Tan ima pensa 

uscirne con guadagno, iorse s a r á la sna pe rd i t a . 

86 Q u a n t o miserabi le é la sapienza dei mor -

t a l i , ed incerta la l o ro prudenza ! Provvedete 

vo i la vostra de ' mezzi necessarii, a c c i ó Tan ima 

mia v i serva p i ü conforme al vostro gusto che 
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al suo, p o i c b é ( n l t o i l m i ó bene consiste i u d a r 

ousto a v o i , o i io D i o . 

87 Se v o l , D i o m i ó , vorre le dar gusto a me , 

adempiendo quanto vi chiede i l desiderio, veggio 

che aaderei perdnta per la mala strada. 

88 JNon m i vogliate, Signore , castigare i n d a r n ú 

niielto che ¡o voglio e des ide ro , se i l vostro 

amore, i l quale sempre vive i n me, noa lo de-

sidera. 

89 Mnoia o r m a í qaesto i o , e viva i n me a l t r í , 

che é p i i i che i o , e per me megl io che i o , a c c i ó 

io lo possa s e r v i r é ; viva egl i , e m i dia v i t a ; 

regid e g l i , ed io sia schiava, non volendo T a-

nima mia al tra l i be r t a . 

90 Q u a l maggiore é p i ü miserab i l s cb iav i lu -

d i n e , che t rovarsi Fanima l ibera e sciolta da l la 

mano del suo Creatore ? 

91 F e l i c i coloro che con f o r t i manet te e ca-

tene d i b e n e f i c ü del la miser icordia d i D i o si 

vedranno presi e resi i n a b i l i , ed i m p o t e n t i a 

sciogliersi . 

9a Ment re dura questa vita m o r t a l e , sempre 

corre per icolo l1 eterna. 

93 O i m é , Signore, che i l m i ó esi l io é l u n g o ; 

breve é t u t l o i l tempo a spenderlo per la vostra 

e t e r n i t á ; mol to lungo é u n g iorno solo, un 'o ra , 

per cu i non sa, e teme se vi ha da offendere. 

94 O l ibero a r b i t r i o tanto schiavo del la tua 

l i b e r t a , se non v iv i i nch ioda to col t imore ed 

amore d i co lu i che t i c r e ó . ' 
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( p V o g l í o p í u l t o s t o vivere e m o r i r é ¡n pre­

tendere e sperare la t i l a e t e rna , che possedera 

t u t t e le crealure e l u l ü i l o ro b e n ¡ , che hanuo 

a finiré. 

JVe/ Tra t ta lo de l modo di visitare f Monaster'd 

delle Scahe . 

i Deve 11 gindice esser tanto re t to nella g i ü -

sl iz ia , che res l in í sudd i t i persuasi che non dis-

s i m u l e r á , n é t o r c e r á u n pun to da que l lo che 

s a r á s e m z i o d i D i o e maggtor perfezione, ben-

c h é si sprofondi i l m o n d o : e che s a r á affahi le 

ed amoroso finche non c o n o s c e r á mancameulo 

i n essi. 

a E assai m i n o r male che i l v ls i la tore m a n -

c h i nel la piacevolezza , che io esser re t to e 

severo. 

3 £ dura cosa al ia nostra naturalezza i l tor 

via i l ma l costume. 

4 A poco a poco, ed i n cose p icc io le , si ven-

gono a fare i r r e m e d i a b i l i aggravii alTosserTanza 

religiosa. 

5 R e n d e r á t remendo c o n t ó a D i o que l su-

pe r io re che non r i m e d i e r á a suo l empo . 

6 INon deve goveruar an ime che aspirano a 
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gran perfezione , c o l i i i che n ' a r r a si poca c h « 

voí;!ia esser super iore . 

7 Scacci ¡I pre la to da sé certe c o m p a s s í o n i , 

che per lo p ¡ ü deve por re i l demonio per g ran 

ma le ; ed é la magglor e r u d e l l á che possa avere 

verso i snoi s u d d i t i . 

8 D a elezione falta con qualche p re t ende tua 

e passione, non se ne po t ra mai aspettar b u o n 

successo. 

q I I neeessario man ten imen lo non manca m a i 

i l Signore d i da r lo , qnando ít superiore sia an i ­

moso e d i l igen te . 

10 E bene levar via le occasioni che i l v i s í -

l a lo r non si fidi del la san t i ta , quale alP ora 

v e d r á , per mo l l a che sia, p e r c h é non si sa quan to 

ihirfirá e q n e l l o che s u c c e d e r á : e cosi é neces-

t a r í o pensare t u l l o i l male che pot rebbe acca-

(iere per levar le occasioni. 

11 Pe r la qu i e t e d e ' s u d d i t i giova grande­

mente la s e m p l i c i t á del la perfet la obbedienza. 

12, E seguo che non é t roppo ret ta q u e l l ' a -

zione che io vogl io non si r isappia da c o l u i che 

sia in luogo d i D i o . 

i3 P i i i vale i l certo e s icuro, che T incer to e 

dnhbioso. 

i ', E megl io non a p r i r la porta per cosa ve­

n i n a che non sia conforme a l ie cos t i tuz ioni e 

r iñó la ; e bssla che sia n o v i t á j a c c i o c c b é non 

s i ncoa i i uc i . 
i o * 
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15 Megl io é che non si perraetta r u t i l e fl ' im 

inonaslero , che non si faccia danno a l o l l i . 

16 Da qnel d i che i n qnalche monastero p i g l i e r á 

i l pre la lo par t icolar amiciz ia , b e n c h é sia come 

qnel la d i s. G i r o l a m o e santa Paola , non s a r á 

l ibe ro dal la monnoraz ione che si fará contra d i 

l u i ; come nemuaeno q u e l l i se ne l ibe ra rono . 

17 Non c ' é afflizione che a r r i v i a que i l a 

d ' uu1 anima zelante d e l l ' onor d i D i o e de l la 

r e l i g i o n e , quando sta a f í a n n a t a per vedere che 

va I'osservanza cadendo, ed aspetta i l p r e l a lo 

•visitatore, che vi ponga r i rae t l io , e poi vede che 

n o n si sa cosa a icuua, r imanendo i l t u l l o come 

p r i ma. 

18 Da cose picciole e bagat tel le si p u ó ve-

n i re a cose g raud i , se non si va con avverteuza. 

Nelle Relazioni che scrisse per certi suoi 
confessori. 

1 O qnanto i m p o r t a i l non con ten la rc i c o n 

poche cose, e quan to v1 é d i bene che D i o c i 

d a r á , se no í ci d i spon iamo! 

a Coooscendo che i l m i ó confessore vuol una 

cosa, o me lo comanda , secondo ¡o conosco , 

n o n lascerei d i i a r l a ; e se la lasciassi, c r e d e i t i 

esser moho ioganoata. 
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3 hM'io porge a í u t o a c h i í n t r a p r e n d e cose 

grandi per amor suo , n é manca mai a c h i c o n -

6d» i n Iu¡ solo. 

4 A n i m e che daddovero amano D i o , non pos-

SODO domaodar r i p o s i , né des iderar l i , p e r c h é 

veggono che non visse egli se non con t r a v a g l i : 

e questi pregano dia ad esse i l S i g n o r e , dando 

Juro p r i m a grazia d i po fe r l i so í í r i r e . 

5 I I sentir pena de i l e m o r l i e de ' t ravagl i de i 

parenti p a r m i nno « p r o p o s i t o , a lmeno che d u r i 

m o l i ó i l dolore e 1' amor dei pa ren t i . 

6 I peccati un ive r sa l i , o c o m u n i , e l1 eresie 

spesso m ' a í l l i g g o n o ; e quasi serapre che v i 

peaso, p a r m i che queslo solo sia t ravaglio da 

sentirne. 

7 Se vedrai i n alcune persone certe cose che 

chtaiaraente paiono peccati , non t i r isolvere a 

giudizio certo che ahbiano offeso D i o , ma con ­

sidera qualche al t ra v i r t ü i n que l la ta l persona. 

8 P a r m i che sia onor m i ó , che nostro Signore 

sia l oda to , e n ien le m i curo d ' a l t ra cosa. 

9 C h i ha esperienza dei favori d i D i o , non 

sará dal demonio i n g a n n a t o , a m i ó parere. 

10 Qaando nel le cose che t r a t to , é o v i pao 

essere qualche per icolo d i che s o n ó stata avvi -

sala, uT ha fa t lo gran giovamento , per r icor -

da rmi spesso de 'peccat i passati, e cagionandomi 

gran compunzioue , 

u 1 b e n i , che con la vera p o v e r l á s* acqui-. 

slano, m i p a l ó n m o l l i , e non l i vorre i p e r d e r é . 
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1a T r o v o t o i mol te volte con una fede tanfo 

g r a n d e , i n p a r e r m i che D i o non p u ó mancare 

a c h i lo serve, né dub i taudo punto che i o a lcun 

tenipo siano per mancare le sue parole, che non 

posso persuaderml a l t ra cosa che d'esser povera ; 

n é posso t e m e r é . 

13 H o gran p í e l a e compassione de* p o v e r i , 

e se mirassi al ia m í a v o l o n l á , d a r e í loro la veste 

che io por to indosso per sovven í r l í . INé ho ve-

r u n a nausea o schifo d i l o r o , b e n c h é l i t r a l t i 

e maneggi . 

14 A veri serv í d i D i o , le n a o r m o r a z í o n i che 

si fanno cent ro d i l o r o , non fanno p i n impres-

s í o n e che ad u n ba luardo , anzi apportano gran 

guadagno e bene. 

15 T u l t i g l i agg rav í i d i questa vita m i 

pa iono d i si poco r i l i evo , che non c' é che 

d o l e r s í , p e r c h é m ' i m m a g í n o d1 andar sogoan-

d o , e che destaudomi vegga che i l t u l l o da 

i n n iente . 

16 Come sía per u n tan t ino p i u s e r v i r é a D i o 

lascio p a r e n l i , a m i c í ed ogoi cosa c r é a l a con 

ogn i l i be r t a e con ten to ; e cosi per ogni banda 

t rovo pace. 

17 T u l l í g l i a i u t i del mondo son come t an t i 

stecchi d i rosmar ino secco, e appoggiaudosi 

ad essi non v ' é sicurezza ; p o i c h é essendoci u n 

peso d i c o n l r a d d i z i o n i o m o r m o r a z i o n i , si spez-

zano. 

18 I I vero r i m e d i o per n o n cadete é appog-
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giarsí a l ia croce, e confidar i n co lu i che si pose 

¡u essa. 

• 19 Non t i curar pun to , cbe alcuna persona t i 

p o r l i afifezione, se non é con ch i tu t r a t t i d e l -

Tanima tua , o a c h í tu pensi giovare , gl¡ u n i 

acc ió t i soppor t ino , e g!¡ a l l r i a c c i ó p i ü voien-

t i e r i t i credano que l lo che loro d i c i del la vaoita 

del t u t to . 

20 Con persone che dicano male d i t e , n o n 

restar d i s g ú s t a t e , ma por ta loro uuovo amore . 

2a A ch i ha gran d e s í d e r i o d i far pen i t en ie , 

quando alcuna ne la , cjuasi sempre pare che sia 

regalo par l ico la re . 

2a Per grandissimi t ravagli che ho a v u t i i n 

questa v i ta , non m i r i co rdo d ' a v e r p i a n t e , ne 

detto parole d ' a f f l i z ione ; che non son io p u n t o 

donna i n queste cose, avendo u n cuor d u r o . 

23 Fa p i ü p r o f i l t o co' prossimi una persona 

del t u t to p e r í e t t a con vero fervor d ' amor d i 

D i o , che m o l l e con tepidezza. 

24 Pon i amoc i nel le braccia d i D i o , con de­

s íde r io d i m o r i r per amor suo, e perder ogoi r i -

poso , venga po i que l lo che p u ó venire. 

25 L a maggior cosa che io offerisco a D i o 

per gran servizio, é , esseodomi tanto penoso l o 

star lon tano da l u i , i l voler vivere per amor 

suo; e questo vor re i che fosse con gran t ravagl i 

e persecuzioni . 

26 G i á che non son ¡o buona per giovare , 

f o r r e i esserlo per sof í r i re t ravagli . 
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Í-J Q o a n l i Iravagli s o n ó nel mondo, p a l i r e í io 

l a t t i per un t an l ino d i pií i m é r i t o , voglio d i r é 

¡n adeuipire p i ü la vo lou t á d i D i o , 

N e l cammino di Per / ' eüone . 

i La gran b o n l á d i D i o non manca mai d ' a í u t o 

a cbi si risolve d i lasciar per suo amore ogni 

cosa. 

a INon é l empo qneslo d i t r a l l a r con D i o ne-

gozii d i poca in ipo r t anza : i l chiedere cose t em-

p o r a l i ha da essere pensiero tnolto accessorio. 

3 Non pensi i i re l ig ioso , cl ie per non curarsi 

d i piacere alie persone del mondo g l i debba man­

care da vivere. 

4 C h i professa p o v e r l á non ha da gnadagnar 

con sol leci t i a r l i f i c i i le v o l o n t á e benevolenze 

a l l r u i , a cc ió g l i diano l imosine. 

5 C h i lascia V é n t r a l a , lasci anco la solleci-

t ud ine del v i t t o ; a l t r i m e n t i i l t r i l l o é p e r d n l o . 

6 Sa i l S ignore , per q t ian lo mi pare, che m i 

da p i ü pena quando mol to c¡ avanza, che qnando 

el manca. 

•j Sarehhe nn ingannar i l mondo,~ facendoci 

noi p o v e r i , e non essendo laü d i s p i r i l o , ma ÍÍÜIO 
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neU'esferiore: parrebbe che r i c c h i domandassimo 

limosina. 

8 D o v ' é t roppo sollecita c u r a , c h e a l t r i d iano 

l i tnosina, si po t rehbe da nna i n altra cosa an­

dar in cosfume, e si pot rebbe arr ibare a demandar 

(piello che non s' ha d i b i sogno, a c h i per av-

ventnra n ' ha p i ü n e c e s s i t á . 

9 L a p o v e r l á d i sp i r i t o é un bene che c o m ­

prende t u t t i i beni de l mondo, é un domin io gran­

de, é un signoreggiar t u t l i i beni d i l u i , per 

cbi non ne fa s l ima alcuna e l¡ disprezza. 

10 Che m i curo io de i re e s i g n o r i , se non 

voglio le loro é n t r a t e , n é l e n e r l i soddisfatti d i 

me, se per cansa loro s' attraversa l ' aver a d i ­

sgustare un tant ino i n qualche cosa D i o ? 

11 L ' esser mol to onorato un povero, non con­

siste i n a l t ro che i n esser veramente povero. 

l a Par m í r a c o l o , se non é povero che s ía 

onorato nel m o n d o ; a n z i , b e n c h é egli sia tale 

in sé stesso n ' é fatta poca s l ima . 

i3 La vera poverta volontar ia presa per solo 

Dio porta seco una certa ruaes tá che non c' e 

fcfci non I ' o n o r i ; p e r c h é non ha bisogno d i p l a ­

ceré a ven ino se non a l u i : ed é cosa ce r l i s s ima , 

che in non aver bisogno d i veruuo s' hanno d i 

«nolti amic i . 

I / I l o tengo per m e , che onor i e danar i van-

n*» sempre insienie , e che chi vuol onore , non 

• ' ' ' l ' nn isce danar i , c che chi l i abbomsce poco si 

cura iV onore. 
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15 G a g ü a r d i m u r i s o n ó q n e l l i del ln povertá"; 

d i q u e s l i , e d ¡ q u e l l i d e l l ' u m i l t á voleva santa 

Chia ra c i rcondare i suoi monas ter i i . 

16 Se daddovero s 'ossei va la p o v e r t á e I ' o -

n e s l á , ogni ahra cosa sta mo l to m e g ü o f o r t i f i . 

cala , che coa moi to sontuosi e d i f i c i i . 

17 Assoinigliaraoci in qualche cosa a l aostro 

re G e s ü C r i s t o , i i qua le non ebbe a l l ra casa 

che la capaana d i B e t l e m t n e , dove nacque , e 

la croce dove m o r i . 

18 Non vi bisogna poco per t r a l t a r nel m o n ­

d o , e viver nel m o n d o , ed a d o p e r a r s í in negó-

zíi del mondo , ed accomodarsi a l ia conversazione 

de l m o n d o , e n e l l ' i n t e r io re esser a l i en i dal 

m o n d o , ed i n i m i c i de l m o n d o , es ta re come chi 

sta i n es i l io , e ñ n a l m e n t e non esser u o m i u i t 

ma a n g e l í , 

19 Piba s o n ó ora l e m p i d i vedare í m p e r f e z i o n i 

i n coloro che hanuo da insegnare, che se n e l l ' i n -

l e r i o r e non istanno fo r l i f i ca l i i n in tendere ¡1 m o l ­

to che impor t a i i tener i l t n t l o sollo i p i ed i , e 

l o slare staccatti dal le cose t ransi tor io edappoggia l i 

a l i e c i e r n e , per ogni opera che facciano d i co-

p r i r l o , ne daranno d i fnor i a lcun segno. 

ao D i mol te cose buone faranno i tnondani 

poca s l i m a , e forse n é anco le te r ranno per 

l a l i , ma per cat l ive ed i m p e r f e l t e ; non si du-

b i l í d i queslo. 

a i Stopisco io ora che m i r i n o g l i u o m i n i d e l 

mundo la pe r f ez ione , non giá per a d e m p i r l a , 
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ma per osservare e b í a s í m a r e a l t r u i ; ed a!l» 

volte que l lo cbe ne1 serví d i D i o é m l u , g ¡ u -

picano soverchia c o m o d i t á . 

22 iNelIa conversione d e l l ' an imo piiií fa rá u n 

por fe t lo , che m o l t i che ta l í non siano. 

23 Cbe i m p o r t a oh ' io slia sino a l g io rno 

del g iud ic io nel purga tor io , se per la m í a ora-

l ione si salva un1 anima so la ; quanto p i ü suc-

cedendone ¡1 prof i t to d i mol te e l ' o n o r d i D i o . 

24 D i pene che finhcono, non si faccia casot 

tpiaodo i n l e r v e r r á a l cun servizio maggiore a c h i 

tanle ne p a l i per no i . 

25 Avendo santo i l p r e l a t o , cosí s a r á n no i sud-

d i t i . 

26 A b b i a m o bisogno d i falicare assai, e g ran -

d ' a i n l o é i l tener i l pensiero e la mi r a a l t a , 

per ís forzarc i che ta l i siano l1 opere. 

a ] A c c a r e z z a m e n t ó del corpo ed oraziona 

non si compatiscono. 

28 Non c ' é cosa noiosa che f á c i l m e n t e non si 

passi tra q u e l l i che s' amano, e dura cosa b í s o -

gna che sia quando da nuia. 

29 I I sovercbio amore tra no i leva a poco a 

poco la forza al ia v o l o n t á , per impiegars i . d e l 

t u l l o i n amare D i o . 

30 Cer le p a r l i c o l a r í strette a m í c i z i e fra per ­

sone religiose cagionano danni per la c o m u n i l á a i -

*ai n o t o r i i ; pochevo l te vanno o rd ina l e p e r a i u -

tarci a p i ü amare D i o ; anzi credo ¡o le faccia 
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í n c o m i n c i a r e i l demonio per i n l r o d u r r e fazioni 

e p a r l i t i nelle r e l ig ión ! . 

3 i Per sante che siano , guardalevi , per amor 

eli D i o , da quesle par t ieo lar i a m i c i z i e , che anco 

Ira Cratelli soglion esser veieno. 

3a Se I ' affello noslro i n c l i n e r á p i ü ad una 

persona che a l l ' a l l r a , andiamo m u l l o r e n i l e n t i 

e non c¡ lasciamo dominare da que l l ' a f fez ione . 

33 A m i a m o de' nostri prossimi le v i r t ü e i l 

b o o n i n t e r n o , e sempre con gran dil igenza e 

pensiero p rocu r i amo d i non far caso d i questo 

e s í e r i o r e . 

34 Non consentiamo che l a nostra v o l o n l á sia 

schiava d i nessuno, roa solo d i c o l u i che la co ín - , 

p ro col suo saogue. 

35 1/avvezzarsi a l ia so l i tud ine é gran buona 

cosa per l1 orazione. 

36 Q n a n t i e r r o r i si fanoo nel mondo per non 

fare le cose con cons ig l io , par t icolarmente i n 

que l lo che locca al ia r ipu taz ione d i qualche 

persona ? 

37 L a p r ima p ie t ra d e l l ' e d i f i c i o sp i r i t ua l e ha 

da essere la buona coscienza, e con t u l l e le 

nonlre forze guardarci anco da peccati venia l i , 

e s e g u i r é que l lo che é maggior perfezione. 

38 L ' a v e r vera luce per osservar la legge d i 

D i o c'on per fez ione , é tu t ío i l nostro bene; sopra 

questo va ben fondata 1' o raz ione , senza questo 

t ag l i a rdo fondatnenlo t u l l o 1'edificio posa i a . 

ialso. 
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3g I I bene presto cade e manca , se con gran 

sollecifnrjine non sí custodisce; ed i l t n a l e , se 

una volla incomincla , é d i f l ic i l i ss imo da levars i , 

e bentosto i l costume d í v e n t a ab i to d i cose i m -

perlelfe. 

/fo Ponendoci d i n a n z í gü occhi la v í r t ñ a 

quella si affeziona ch i la desidera e pretende 

acqiii>tarla. 

/ | i Qnando una persona é fatfa da D i o a r r í -

vare ad n n chiaro conoscimento d i que l lo che 

é i l m o n d o , e che c ' ' é a b r o m o n d o , e de l la 

differenza che v ' é d a ü ' uno a l l ' ab ro , e che 

T uno é eterno e l ' a l l r o corne sognato : e che 

eos ' é amare i l Creatore o la c r ea tu r a , e veder 

e provare che con uno si guadagna e c o l l ' a l t r o 

si perde, e che c o s ' é Creatore e che c rea tu ra : 

ama mol to differentemente da q u e l l i che non 

sonó a r r i va t i a questo conoscimento. 

4a Se non é con persone che ci possono a b i ­

tare a goadagnar perfe t t i beni , gran cecifá sí 

trova in desiderare che ci voglian bene. 

43 I ver i e buon i amant i se amano qna lche 

creatura passauo d i voló per i co rp i e tissano 

occhi uel le an ime , e mirano se v ' é cosa 

degua d 'amare : e se non v ' é , e veggono q n a l ­

che p r i n c i p i o o disposizione per trovare oro , 

se cavano in quesla min ie ra non sentono la fa-

l'ca né si pone lo ro cosa davant i che per bene 

di qnelPanima non facessero , p e r c h é desiderano 

perseverare i n a m a r l a , e fanuo m o l i ó beue 5 
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•che se non ha ben i d i v i r t ü e non ama gran­

demente D i o questo é impossibi le . 

44 Q u e l l ' amore che solamente dura nella 

presente v i t a , d a í T a n i m a a cu i D i o ha giá i n ­

fusa vera sapienza, non viene s t imalo p i i i d i 

<|uello che vale , a n z í meno. 

45 C h i gusta le cose del mondo ha i n ist i-

ma ricchezze , o n o r í , piaeeri e ch i p u ó p r o c ú ­

r a m e : roa ch i le abborrisce non se ne cura, 

46 O prezioso amore , quando entra la pas-

sione per l a r che Tanima che Pama a m i . D i o , 

a c c i o c c h é sia da I n i amata ! qnante lagrime 

sparse , qnante prat ica penifenze ed oraz ioni , 

a q u a n l i sagrifizii si sottopone per u n p icc io l 

v a n t a g d o d i l e i . 

/ , ] C h i COSÍ ama sta t imoroso che qnest 'ani-

ma si p e r d a , e se ha da sepaparsene a l f ro nou 

vuole che lasciaria ricca dei beni de! c ie lo . 

48 Se la vede pa t i re , se ne consola , percha 

da quei p a t i m e n t i Irarrá salute e guadagno , 

b e n c h é vorrebbe sempre piut tos to pa t i re per le i . 

49 O fel ici an ime che s'amano d i tale amore; 

o ne avessi una che d i tale amore m i amasse: 

p r e f e r i r é ! Tamor suo a que l lo d i t u t t i i re della 

t é r r a . 

50 Nessun m i g l i o r mezzo per amicars i D i o 

che t r a ü a r e co' suoi a u i i c i . 

51 A c h i da pena un leggiero t ravag l io , e 

c h i sopporta con an imo i m p e r t é r r i t o grandissiioi 

f t i a l i : a p u s i l l a n i m i piccole cose dan noia. 



52 A cotnpat i re í p m i H a m m í non con»i( Ie-

r inmo no í stessi nei m o m e n l i che c¡ fe' f o r t i i l : 

S i ^ n o r e , ma bensi nei moment i i n c u ¡ la ti o» (ra 

debolezza p r e v a í s e . 

53 V e g l i a m sempre e p regh iamG: nessan m i -

gl ior mezzo a scopri r í ' a r l i de i d e m o D Í o cbe 

í1 orazione. 

54 Bnona cosa é ta eompassione r p u r c h é noa 

contrar ia al ia obbedienza ed alia prudenza. 

55 P r o c u r i ognnno offr i re m sé stessa eseoopí 

della v i r l t i con l ro c u i g l i sembra ebe p e c c h í 

una persona; pot ra p i n c o l l ' esempio cbe eo l le 

parole. 

56 O cbe vero amore s a r á que l to d e l r e l i ­

gioso cbe T n l i l e p r o p r i o p o s p o r r á a qnel lo de-

gl i a l l r i , per fe l la tnente osservando la sna regola 

e la sna cos t i luz iooe! 

57 T e r r i b i l e cosa é V esser pochi i n u n ino ­

ras I ero e m a l d ' accordo. 

58 Q o e í religioso cbe desidera vedere p a r e n t í 

non s p i r i t u a l i p i u d ' una voha , riteogasi i a i -

perfet to. 

59 L a persona religiosa che per sna eonso-

lazione desidera vedere i p a r e n l i , e non se ne 

s l a n c b e r á la seconda volla , se non s o n ó s p i r i -

tna l i , lengasi per i m p e r f e l t a . 

60 Se i p a r e n l i fan qoalcbe regalo a l corpo 

del re l ig ioso, davvero che ei lo paga sulPaniuia . 

61 O b q u a n t o é d imenl ica la dal le persone 

religiose la regola d i par la r poco co i p a r e n l i ! 
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62 Non so che cosa a l » b a n d o n i a m o , quando 

tliciarno d i lasciar ogni cosa per D i o , se non 

abbaudoniamo i p a r e n t í . 

63 Í j S cosa del mondo a co i p i ü c i aftezio-

n iamo, e da c o i p i ü d i f f i c í lmente ci distacchiamo, 

s o n ó i pa r en l i . 

64 Se non aodiamo caut i ín mort i f icare la 

p r o p r i a v o l o n t á , t roveremo inciarnpi , laddove 

crediarao trovar nerbo a volare a D i o . 

65 O h qnan to giova pensare che t u l l o é ca­

duco e vi le q u a g g i ü , per innalzarc i a cose eler-

ne e s n b ü m i ! 

66 Se c i affezioniarao a cosa, quan tunque pie-

cola , s lud iamci r iraoverne ¡I pensiero o yol-

gerlo a D i o , che ci a i u l e r á . 

67 Neirannegazioue d i no i stessi entra [' u-

rn i l t á , e qneste son due v i r lü sorelle che non 

vanno mai scompagnate, quan tunque c h i le pos­

sede non s'accorga d i possederle. 

68 t j i a n guerra c i fa l ' amore del corpo no-

s l ro e della nostra corpora le sal ufe : s i c ché d i -

rebbesi a leuni non essere en t ra t i i n rel igione 

che per procurare d i non m o r i r é . 

69 I I demonio ci fa credere che sendo ve-

n u t i alia re l ig ione per servir C r i s t o , dobbiamo 

conservare! per servi r lo e non m o r i r é per c ió ; 

t u t t o adoperiamo per ben t r a t í a r c i onde servir 

1 o rd ine , e a lTordine non serviamo ¡n vita nostra 

u n mese, un giorno forse. 

70 Piacesse a D i o che i n ogni cosa usassiino 
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]a discrelezza e Li prudenza che qnando si l ra l !a 

d i mort i f ica re í adoper iamo. 

r¡ i ]Non osserviamo cose l e g g i e r í , come ¡I s i -

l enz io , e vogliamo po i i m p o r c i a capriccio pe-

nitenze s t raord inar ie , e finiam q n i n d i col cercare 

¡ndu l t i e col non fare né T u n o n é I ' a l t r o . 

'ja Se i l demonio c¡ impaur isce col pensiero 

ebe perderemo la salute , non si fará mai n u l i a , 

rj'i Se sempre vi l a m é n t a t e d i malucc i e i u -

disposizioni a m i l l a perverrete . 

74 I I noslro corpo p i ü so i l ec i t ud in i r iceve e 

piü ne brama. 

p P o v e r l á e c o r a o d i t á son cose ¡ n c o m p a t i b i l i . 

76 S o f í r i a m per D i o senza che t u t t i lo sappiano. 

77 Se vinceremo e strapazzeretno i l corpo , 

questo non c¡ s t a n c h e r á tanto . 

78 Se al ia mor te e a l mancamento della sa­

lute non siam p r o n t i ¡n m i l l a r iesciremo : d i 

uulla dobbiam temare , tu t to fídando i n D i o . 

79 T a n t e volte c i T¡nse i l corpo e c ' i n g a n n ó , 

non saprem no i pura a nostra volta v ince r lo ed 

iogannarlo? 

8n A ch i opera per l u i D i o fa tante g raz ie , 

che un n u l l a d ivenlano stenti , do lo r i e n ior ie . 

81 I I mort i f icar T in te rno é b u o n p r i n c i p i o , 

auzi necessario , ad opere mer i to r i e . 

82 C h i veramente coniincia a s e r v i r é i l S i -

gnore , i l manco che p u ó o í f r i rg l i é la v i t a , 

avendogii c é d u l a la v o l o n t á . 

•W : Í JID aoa ÍIÍIOIS^ÍI >q á i l a KIIÍICB tn ) t C 
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83 C h i pretende godere i favori d i D i o , ha 

da esser p ron to a pa t i re e m o r i r é per l u i . 

84 L a vi ta d 'uo buon religioso e d ' n n vero 

amico d i D i o ha da essere un prolnngato mar t i r io . 

85 D i tu t to cjuello che ha fine non deve farn 

a l cun c o n t ó e mul to meno del la vi ta , po iché 

d i l e ¡ non abh iam p u r un gioruo sicuro, e chi 

p u ó apprezzarla in pensando che ogni giorno 

p u ó essere l ' u l t imo? 

86 A n i m i a m o c i a con t radd i re ¡ a t u t t o alia 

nostra v o l o n t á . 

87 Scacciamo i l pensiero d i prevaler no i in 

qualche cosa; é una vera peste. 

88 I n ogni stato e luogo p u ó l? anima stare 

staccata da l le cose mondane : certo con p i u dif-

i í co i l a per c h i r imane ne i s ecó lo . 

89 Dove s o n ó p u n t i g l i d ' onore o d i roba , 

pe r m o h o esercizio d ' orazione o d i tneditazione 

che a l t r i abbia , non fará rnai mol to acquis to , 

n é a r r i v e r á a godere i l vero f ru t to deU'orazione. 

90 11 pro t i t to nostro é i n ragione del la nostra 

u m i l t á . 

91 INé con un p r i m o molo d i prevalenza vorra 

i l demonio tentare i l vero urni le , temendo nel-

l ' u m i l e u n s ú b i t o disprezzo de l tentatore. 

92 I I medesimo onore si perde con deside-

r a r l o pa r t i co la rmente i n cose d i maggioranza. 

93 Non c ' e veleno p i u possente centro la 

perfezioue , dei p u n t i g l i d 'ooore . 

94 C h i aspira al ia p e r f e z ú m e non dica : m» 
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fu osato l o r t o : male adoperarono con m e : e b b i 

ragione : da male rag ioni c i l i b e r i D i o . 

^5 C h i non vuol croci p e r c h é si fa seguace 

del crocifisso , ed entra i n re l ig ione ? 

96 V o l e r aver par te agl i o n o r i d i Cr is to e 

non a' suoi p a l i m e n t i é vero sproposito. 

97 C h i ha d i sé bassissitno concetto p u ó fe-

licissimo reputars i . 

98 A ch i sopporta per D i o i l disprezzo non 

m a n c h e r á onore i n questa vita e n e l l ' a l t r a . 

99 Se ques l i p u n t i g l i non si r imovono o g g i , 

diventeranno doman i peccati venial i , e quesl i 

noo andranno sol i e si c a d r á forse i n peccati 

maggior i . 

100 Se conoscessirno i l danno d ' un mal co-

stume i n t r o d o t t o , vo r remmo piut tos to m o r i r é 

che reuderc i d i questo c o l p e v o l í . 

101 I I demonio non lascia p e r d e r é l e male 

usanze; la nostra debolezza natura le ne fa ca-

dere dal le \\rlix , se non ch ied iamo V a juto 

d i D i o . 

10a L a re l ig ione é u n cielo i n t é r r a per ch i 

a l l ro non cerca che servir D i o : raa c h i vuole 

i l p r o p r i o soddisfaciraento p e r d e r á t u t to . 

103 I I Sigoore favorisce i b u o n i p ropos i t i . 

104 LTuomo d i poco i n t e l l e t t o preferisce i l 

p r o p r i o alP avviso a l t r u i . 

105 U n b u o n i n t e l l e t t o s1 app ig l ia al heue , 

p e r c h é l o vede pi í i s í c u r o . 

11 

file:////rlix
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106 M o l t i par lan bene e intenciono male : 

m o l t i par lano rozzainente ma hanno forte i n -

t e l l e t to , 

107 Si t rovano alcune s e m p l i o i t á sanie che 

poco fanno per negozii e s t i l i de l mondo , molto 

per t r a t t a r con D i o . 

108 I I non iscusarsi é buonissloio costume e 

d i grandissimo m é r i t o . 

109 Grande u m i l t á é i l sentirsi acensare a 

t o r i o e lacere, ad ia i i taz ione d i G e s ü che prese 

sopra d i sé t u l l e le nostre colpe. 

110 U n vero n m i l e deve con v e r i t á deside-

rare d ' essere disprezzalo , pe rsegu i la lo , incol-

p a l o , b e n c h é a l o r i o . I n cjual a l t ro mig l io r 

modo p u ó i m i t a r G e s ñ Cristo? 

n i Per g rand i che sieno le v i r l ü i n t e r i o r i 

non levano le forze che bisognano al corpo per 

s e r v i r é la r e l i g i o n e , ma furl i f icano T an ima. 

112, Av?ezz ¡amc i a sopporlare i p icco l i , per 

reggere a i mal i g r and i . 

113 Ben m i dorrebbe se fosse v e r o , raa non 

m i duole anz i m i a l legro , che dican d i me un 

male che non é vero. 

114 C h i p u ó d i r é siamo i n c o l p a l i senza colpa 

se i i giuslo cade selle vol te i l g io rno? 

115 Se p a t i tanto i l Sigoore che per nu l la 

l o m e r i l a v a , come poss ' io scusarmi e laguarmi 

del pa t i re ? 

116 Come p o s s ' ¡ o volere dicasi bene d i rae 
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se tanlo raale s' é d e l l o de l S ignore , che é ua 

bene sopra ogn í beue? 

u n Che í r u U o caveremo dal p l a c e r é a l ie 

crealure ? Che i m p o r t a venir dagl i u o m i n i i n -

colpat i se siam senza colpa innanzi a D i o ? 

118 L a confusione che r i m a r r á i n ch i ci i n -

colpa a tor to , vedendo che c i lasciamo i n c o l -

pare, sa rá la colpa de l ca lunnia lore . 

119 P i í i innalza la lvol ta e perfezioua Taniraa 

un non iscusarsi che d iec i prediche. 

120 Nessuna cosa p i ü possente al t rono d i 

Dio che 1' u m ü l á . 

121 L ' u m i l t á t i r ó dal cielo i l V e r b o eterno 

nelle viscere de l l a Verg ine , e con questo lo t i -

riam noi a i l ' an ime noslre, e c h i s a r á p i ü u m i l e 

p'm lo l i r e r á a sé , e ch i meno, meno. 

122 INon posso capire come stia o possa stare 

u m i i t á senza amore , né amore senza u m i l t á : 

non é possibile avere qaeste due v i r l ü i n tu t t a 

la loro perfezione senza grande distacco da t u l l o 

i ! creato. 

123 L a medi tazione é i l p r i n c i p i o d i (ut te 

le v i r t í i , ed é cosa che a l u l l i i c r i s t iani i m ­

porta la vi ta i l cominc ia r la , n é veruno, per 

scellerato che sia , se D i o a cosi gran bene lo 

sveglia , la dovria lasciare. 

124 N o n ve r r á i l Re de l la g lor ia a l l ' an ima 

nostra per uni rs i a le í se n o n c i sforziamo d i 

acquistare le g rand i v i r t ü . 

125 T a l v o l t a D i o i n n a l z e r á al ia contempla-
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zione persone che si t rovano i n cal t ivo stato per 

cavarle coo questo mezzo da l le maui de l de­

monio . 

126 D i o é f á r m a c o a quanto pa t iamo per l u i : 

e voi stesso, o Signore , ne l l ' amore che c i p ó r ­

tate t r ó v a t e l en imento a l ie vostre piaghe. 

12,7 Quando no i c i diatno a D i o coo la de-

te rminaz ione con cu i egl i si da a n o i , assai fa 

egl i a lasciarci ne l i 'o raz ion mentale , e a visi­

tare! d i quando i n quando come servi do l í a sua 

vigna. 

128 O felice r inunz ia de l l e cose t e r r eno , che 

ci fa salire aU'acquislo d i D i o ! 

129 Che be l cambio d a r é ¡1 nostro amore per 

que l io d i D i o ! 

130 Con una delerminazioncel la da n u l l a 

t o ó l e D i o che p rocur l amo i l sommo dei ben i : 

n o n siamo no i s tol t i i n non farla ? 

131 T u l l o i l danno , o S i g n o r e , c i der iva 

dal non tener g l i occhi 6ssi i n v o i : che se solo 

niirassimo a caimniuare verso v o i , presto a r r i -

ve r emmo: ma cadiamo e i n c i a m p i a m m i l l e vol te , 

ed e r r iamo la strada per non m i r a r e a l i en t a -

mente a l vero cammino . 

132 Ne par cosa i m p o r t a b i l e c e d e r é meno-

mamenle de l nostro p u n t i g l i o , ed a s c u s a r c í 

snbi to d i c i amo d i non essere n é a n g e l í , n é sanl i . 

133 Se i l d i fe t to non vien da n o i , non abbia-

mo paura che resti da D i o i l d a r c í a io to per s t -

ser sanl i . 
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134 Non «Ja conosciuta cosa che sia d i mag-

gior servizio d i D i o , ia cjuale noo p r e s u m i a m » 

eol suo favore p ó t e m e r iusc i re . 

135 I d d i o aiuta i f o r t i , e non é accettatora 

di persone. 

136 Per avvenlura queg l i a ch i pare d i star 

p iü basso , sla negl i occhi d i D i o p i ü a l to . 

i S ] A l i e vol te viene i l Signore con le s u « 

grazie mu l to t a r d i , e paga cosi bene e cosi a l -

l'ingrosso, quanto ad a l t r i ha dato i n m o l t i ann i . 

138 Q u e l l i che non r icevono gusti n e l l ' o r a -

atione, se hanno u m i l t á , non credo io che ne 

usciranno a l fine peggio c o n t e n l í , ma m o l t o 

ugualmente a coloro che hanno m o l t i g u s t i ; ed 

in parle con p i ü s icurezza , p e r c h é non sap-

piatno se i gust i s o n ó da D i o , o se l i mette i l 

demonio. 

139 Non lu t t e le l a g r i m e , b e n c h é siano bao-

ne , s o n ó perfe l te . 

140 N e U ' u r o i l t á , mortificazione , slaccamento 

ed a l t re v i r l u , sempre v ' é raaggior sicurezza : 

con queste non si tema d i non ar r ivare alta 

perfezione , come i mol to c o o t e m p l a l i v i . 

141 L a vera l un i l l a non consiste che i n es-

sere I ' n o m o pront iss imo a conlentarsi d i que i lo 

che i l Signore v o r r á d i l u i fare , e che sem­

pre si tenga indegno d i chiamars i suo servo. 

14a Che m i g l i o r amic i z i a , che volere pe r no í 

quel lo che volle i l Signore per s é , che fn la 

crece ? I 1 * 
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i f í O h che gran guadagno é ¡1 non Toler 

guadagnare per nostro parere , per non temer 

la p e r d i t a , nella quale D i o non permel te mal 

che i n c o n l r i c h ¡ é ben mor l i f i ca to , se non é 

per suo maggior guadagno ! 

144 Q u e l l i che D i o a m a , mena per 11 cam-

m i n o de i t r a v a g l i ; e quanto p i ü g l i ama, s o n ó 

magglor i i t ravagl i . 

145 11 pensare che D i o ammel l a al ia sua ami-

cízia gente de l iz íosa , c ó m o d a e senza t r a v a g l i , 

é sproposito. 

146 11 Signore come conosce t u l l í per quel lo 

che s o n ó b u o n í , cosi da ¡1 suo oíficio a cia-

scuno conforme a que l lo che p i ü vede coave-

n i r e al ia p ropr ia g l o r i a , alia salule d i que lTa -

n ima , ed al bene de' prossimi. 

147 Come non resl i da l non esserci noi dis-

p o s t i , non abbiamo paura che i l nostro trava-

g l io sí perda. 

148 I c o o l e m p l a l i v i , a guisa d i b u o n i a l f i e r i , 

hauno da por ta r á l z a l a la baudiera d e i r ü m i l t á , 

e senza dar colpo ven ino , sopporlar quan t i sa-

ranuo lo ro da t i , p e r c h é i l lo ro o íhc io é palire 

con Cris to. 

149 G r a n danno sí fa da coloro che non sonó 

m o h o a v a n z a t í nella p e r f e z í o n e , se q u e l l í che 

giá essí teugono ín c o n t ó d i capi tani ed amici 

d i D i o , non veggono operare conforme a l l ' oí­

ficio che hanno. 

150 Per conoscere i l nostro p r o f i t t o . consi-
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di t u t t í , e se n e l l ' opere nostre si conosce che 

abbiamo questo coocetto d i uoi per u l i l e e beae 

degü a l t r i , 

151 (11 non aver la v i r l ü dell'obbedienza é 
un non esser rel igioso. 

152 C h i s t a r á per voto sotto Pobbedienza, e 
m a n c h e r á , non m i r a n d o con ogni s tudio , co­

me con maggior perfezione adempisca questo 

Tolo , non so io p e r c h é stia nel ia re l ig ione. 

153 Menfre uno m a n c h e r á n e l l ' obbedienza , 

non a r r i v e r á mai ad esser con templa t ivo , n é 

anco buon at t ivo. 

154 S i fa p i i i p ro f i l to per mezzo d e l l ' obbe­

dienza i n un anno , che senza questa in m o l t i . 

155 I t ravagli sonó moneta che c o r r e , ed 

én t ra l a che non manca : i gusti vanno e ven-

goho. 

156 I I vero amor d i D i o se sta nelia su a forza, 

é giá l i b e r o affatto del ie cose del la Ierra, e d i 

quelle che si svolgono sopra d i essa: é signore 

di tu t t i g l i e lement i del mondo ; é cosi quan -

tunque tu t to i l mare del ie teotazioni l i soprag-

giungesse , non faraono che lasci d ' a r d e r e , d i 

maniera che eiili non s'insignorisca d i lo ro . 

i S ] L ' a c q u a de l i e v e r é l ag r ime , che son 

quelle che procedono da vera oraz ione , viea 

data da l Re de l c ielo ; e questa a iula i l í 'uoco 

d e l l a m o r d i D i o ad accendersi maggiormentc. 
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l 'acqua a refr igerare . 

i 5 8 Questo fuoco d iv ino raf f redda, anzi ag-

ghiaccia tu t t e le a í i ez ion í del mondo , quando 

unisce col l 'acqua viva del c ie lo , che é la fonfe 

d 'onde der ivano le ve ré l a g r i m e , d a t e , e non 

acqnislate per nostra indus t r ia . 

i B g Non lascia qoesto fuoco d iv ino calore ia 

cosa veruna del mondo , p e r c h é a l t r i i a essa 

s ' in t ra t leoga ; se non é per far prova d 'a t lac-

carle questo f u o c o , come é suo naturale , ¡l 

quale non si contenta con poco , ma vo r r ebbe , 

se polesse , abbrnciare tu t to ¡1 mondo. 

160 O h qoaufo purif ica quest ' acqua viva , 

quesl 'acqua celeste, quest 'acqua chiara , quando 

n o n é torh ida n é mescolala con fango, ma come 

cade dal c i e l o ! mentre una sola volta che si beva, 

tengo per certo che lascia Tanima pura e netta 

d i tut te le colpe . 

161 O ch i si vedesse tanto ingolfato i n quest'ac­

qua viva che se g l i fiaisse la vi ta! p e r c h é p u ó 

crescere tanto P amore e ¡1 desiderio d i D i o , 

che non lo possa soffrire ¡1 soggetto natura le . 

i 6 a Siccome nel nostro sommo bene non p u ó 

esser cosa che non sia perfe t ta , cosi t u t t o que l lo 

che egti da é per nostro bene ; onde per mol t ' ab-

bondanza che vi sia d i quest 'acqua, non é t r o p p o , 

p e r c h é non vi p u ó essere i n cose d i D i o su-

p e r f l u i l a , n é mancanza; a l t e s o c h é se egl i da 

assai , abiHl'a V an ima per r i cever lo . 
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163 ¡Sel gran desiderio df m o r i r é per vedere 

Dio , suole i l demonio tentare d'indiscrete pe-

nitenze per levare la san!ta. 

164 Si trovano persone che qualsivoglia cosa, 

benclié sia catt iva, desiderano con graud'ardore 

e veemenza : qnesle non credo 10 che siano le 

pin mort i f íca le ; p o i c h é la mort i f ícaz ione giuva 

per tutte le cose. 

165 Questo desiderio di mor iré si moderi, c 

per avvenlnra sará con altro con che si mer i -

lera altrellanto. 

166 Kiraeltersi nelle man í di D io é in ogn í 

cosa i i p iü sicuro. 

167 Andando sempre con questa risoluziona 

di prima mor iré che lasciar d' arrivare al fin 

del cammino, se i l Signore vi c o n d u r r á cou 

qnalche sete in questa vita, in queila che é 

eterna vi dará con ogni abbondanza da bere, e 

scnza timore che v' ahbia mal a mancare. 

168 L' incominciare i l cammino di perfeziona 

e tT orazione, non p u ó mai nuocere, p e r c h é i l 

hene mai muore. 

169 Cammini la ver i lá n e ' f o s t r í cuori , coma 

ha da camminare per l'orazione, e vedrele chia-

ramente V amore che siamo obbligali portar ai 

prossirai. 

170 Sempre é gran bene fondar la nostra 

oraiione sopra le orazioni fatle per bocea del 

Signore. 

271 Pare aleone volte, che eon la moltiludioe 
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dei l i b r l c ¡ si perd.» la devozione d i que l lo di 

che tanto c' i m p o r t a aver ia . 

172, Graziosa cosa saria che volessi 10 andar 

pe r una strada dove fossero raolti l a d r o n i , e 

guadagnar senza per ico lo u n gran tesoro. 

i ^S Se uel c a m m i n o , per dove ando Cristo 

e t u t t i i suoi e l e t t i , d icono a l cun i de l mondo 

che v i s o n ó tan t i pe r ico l i , e vi met tono tanti 

t i m o r i , q u e l l i che andranno fuor i d i questo 

vero catmnino che pe r i co l i r i f roveranno ? 

174 ¡Nessuno v' inganni con mostrarvi altro 

cammino che que l lo d e l l ' orazione. Questo é i l 

p r o p r i o officio de i r e l i g i o s i : c h i v i d i r á che 

questo sia per ico lo , tenete l u i per i l medesimo 

p e r i c o l o , e fuggifelo. 

175 Q u e l l i che p ig l i ano ta l i difese e ta l pre-

lesto per l i b e r a r s i , si guard ino , p e r c h é íuggono 

da l bene per l ibe ra r s i da l male. 

176 O h grandezza d i D i o , che puo p i ü alie 

vo l te un uomo solo, o dne , che dicano la ver i tá , 

che m o l t i insieme i l con t ra r io . 

177 INon s o n ó t empi questi da credere a tu t t i , 

ina a q u e l l i che vedremo andar conforme alia 

vi ta d i Cr i s to . 

17& P r o c ú r a t e aver la coscienza netta, umi l l á 

e disprezzo d i l u t l e le cose del m o n d o , e fer­

inamente credere q u e l l o che tiene la santa madre 

Ch ie sa , ed io v ' a s s i cu ro che caraminate bene. 

179 Se io pa r lando slo in te ramente atten-

d e n d o , e vedendo che par lo con D i o con mag-



199 
gior n v v e r í e n r a cbe nel le parole che dico, queslo 

é fare i n s í e m e orazion meotale e vocale. 

180 A b b i a m noi da i r é a pa r l a r ad un p r i n ­

cipe col! ' iuavvertenza che ad u n v i l l a n o , o come 

ad un povero come n o i , che í n quals ivogl ia 

modo che si p a r l í sta bene ? cer to no. 

181 Sebbene i o , come grossolana, non so 

parlare col Re del c i e l o , nond imeno egl i é tanto 

mnile che non per questo lascia d ' n d i r m i . 

18a í l Re de l cielo gusta de l la rozzeiza d ' oa 

umile pastorello, qua l vede, che se p i ü sapesse 

piu d i r e b b e ; che d i m o l t i savii e l e t t e ra t i per 

eleganti r ag ionament i che facciano, se non stanno 

con u m i l t á : sebbene non p e r c h é eg l i é b u o u o , 

a b b í a m o noi da essere scortesi e tnalcreat i . 

183 O mondo miserabi le dove non si fa s l ima 

delle persone per o n o r a r l e , per tno l to che me-

r i t 'mo , rna del le é n t r a t e che hanno ! 

184 Sara rag ione , figliuole m i é , che p rocu -

riamo d i l e l t a r c i nelle grandezze del nostro Sposo 

d iv ino , ed in tendendo con ch i si amo sposate, 

tuiriamo che vita abbiamo da tenere. 

185 I n quel poco d i l empo del l 'oraz ione d iamo 

al Signore i l pensiero l i be ro e disoccupalo dal le 

al lre cose, e con determinazione d i raai tornare 

a volerlo per I ravagl i , c o n t r a d d i z i o u i , o a r i d i t á 

di mente che per c ió c i venissero. 

186 Per doraandarci c o n t ó non é panto r i ­

goroso i l S i g n o r e , ma l i b é r a l e - , o per grande 
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che r imanga i l d e b i t o , per far acquisto d i nol 

pare a l u i poco ¡1 r i m e l l e r l o e perdonar lo . 

187 Non abbia te paura cbe ¡1 Signore ¡asci 

senza p r e m i o netnuieno u n ' a l í a l a d ' occhi coa 

r i c o r d a r c i d i l u i . 

188 H a gran panra i l demonio d ' anime r i -

solnte , avendo sper i rnenla to che g l i fanno gran 

d a n n o , e che q t ianto t rama per danneggiarle, 

r i su l ta a p r o f i l t o l o ro e d ' a l t r i , e ne va egli 

con pe rd i t a . 

189 S o n ó i d e m o n i i m o l i ó c o d a r d i , e non 

ardiscono assalire le persone p r e p á r a l e e vigi-

l a n l i ; ma dove scorgessero trascuranza fareb-

be ro gran danno. 

190 Se i l demonio conosce uno per leggiero 

e d incoslante nel b e u e , e senza gran de lenni -

« a z i o n e d i perseverare, non lo l a s c i e r á , come 

si d ice , n é per so lé n é per o m b r a ; g l i metiera 

p a n r e , e r a p p r e s e n l e r á i nconven ien l i acc ió mai 

l a f in i sea. 

191 C h i r i so lu tamenle si de te rmina c o m b a t í a 

con p i ü coraggio. 

19a E necessario i l cominciar con sicurezza, 

che se non c i lasciamo f ince re , r iuscirerao col-

1 ' impresa ; n é c' é d u b b i o d i queslo p e r c h é per 

poco che sia i l g u a d a g n o , r i m a r r e m o molto 

r i e c h i . 

193 Non abbia le paura che vi lasci m o r i r 

sete i l Signore , che t o t t i c i ehiama a bere di 

questa fon le d e l l ' orazioae. 
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194 Quesfo uso d e l l ' o r a z i o n e ha d i buouo^ 

che si <lá ¡n essa p i ü d i q u e ü o che si domanda. 

193 Bea par la i l S i g n ó t e a l c u o r e , quando 

d i cuore i l p regh iamo. 

196 Pe r reci tar bene i\ Pater noster conviene 
non p a r l i r s i dappresso al maestro che ce lo i u -

s e g n ó , e p rocurare d i fermare i l pensiero io c h i 

ind i r izz ia ino le parole . 

19^ Se vi assueferete a por tare i l Signore presso 

<li v o i , e vegga egl i che lo fate con a m o r e , e 

che á n d a t e procurando d i d a r g ü gusto , non lu 

p o í r e l e , a modo d i d i r é , scacciar da vo i . 

198 C h i non potra mol to discorrere c u l i ' i u -

te l le t fo , n é potra tener i l pensiero seoza d iver -

tirsi , si awezzi di rappresentarsi e por ta r Cristo 

S. 31. appresso d i sé. 

199 I I Signore non ci lascia tanto abbando-

nati e s o ü , che, se c i accostia mo a doma tula r-

güe lo con u m i l t á , non c i accompagni. 

2,00 INon ci d o g ü a spendere ¡1 tempo ín cosa 

cui si spende bene. ( 

a o i M e n l r t í rnai i l nostro d iv ino Sposo leva 

gil occhi da n o i , p e r c h é con g l i occhi d e l l ' a -

nima non mi re remo no i l u i , che é la p i ü b e l l a 

cosa che si possa irntuaginare ? 

202 Stitna tanto i l Signore che c i vol t iau io 

a m i r a r l o , che non r e s t e r á per di l igenza sua ; 

di maniera che se lo vorrenio lo t roveremo. 

ao3 Se state allegre mi ra te lo r isuscitato, che 

S, TEKESA. Opere. T . X í . 12 
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T ¡ inmag ina rv í c l solamenlecome nscí da í sepoh-ro 

vi r a l l e ^ r e r á . Se slale travagllate ed aff l i l íe , mi-

r . ü e l o n e l l ' o r a z i o n e f i e ! ! ' O r l o , o legato a!!a 

c o l o n n a , o con la croce i n spalla. ed i n qual-

sivoglia passo della sna passione; che mirera c»!! 

vo i con o c c h í si b e l l i , pietosi e p ien i di lanr i -

m e , e si d i m e n t i c h e r á de' suoi d o l o r i per con­

solare i vos l r i , desideroso che solamente andiate 

a consolarvi seco, e volgiate la testa a r i m i r a r l o . 

ao/j Fa i l Signore grandissima stima del le ora-

zioni e parole delta(e dal nostro cuore. 

aoT» Inciatnpando e cadendo col voslro divino 

sposo , non v i discoslate dal la croce né lo ab< 

bandonafe. 

206 I nosl r i I r avag l i , per travagli grandi che 

siatio, sonó come da hur la , parngonati a qitelH 

del S ignore . 

•¿o-¡ C b i ora non vnol fare un po ' d i lorza 

d i raocoglier ahueno la vista per m i r a r dentro 

«li sé i l S ignore , che lo p n ó lar senxa pet icolo, 

solamente con un poco d i cura, m o l i ó rneno s¡ 

sarebbe posto a p i é della croce con la Madda-

lena , quale si vedeva avanl i la m o r l e . 

208 O h quan lo la gloriosa Vergine e la 'Vlad 

dalena dovettero pa l i re nella passione d i C . S. N. 

ma oppresse dal dolore , che maggiormenie per 

a l t r i sent ivano, non dovevano i l p r o p r i o s e n t i r é 

20f) Non é per sopporlare gran travagli ch> 

non regge a pocbi ; ma eserci tandoi i in ques í i 

p o i i a {ur ivare ad a l t r i magg io r i . 
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2,10 Se al)l)inmo parole per par lare con a l t re 

persone, p e r c l i é c i mancheranno per par lare con 

Dio ? 

211 Per raccogliere íl pensiero per v e n i r p o i 

a far bene orazione , é o l l i m o r i medio p ig l i a r 

un l i b r o bnono , ed a poco a poco andar av-

Tezzando T anima con piacevolezza e lus ingbc 

artificióse per non ispaventarla. 

212, I I Signore nou c¡ abbandonera se no i non 

abbandoniamo l u i . 

213 Non é p i cc io l bene e favor del discepolo 

i l vedere che r a m i i l suo maestro. 

214 Essendoci i l Signore Padre , c i ha da 

soppodare per gravi che siano le oíTese nosl re , 

se a l u i to rn iamo come i l figliuol p rod igo . 

215 E ¡1 Signore tanto amico d i d a r é che 

niuna cosa 1' impedisce. 

216 I I mondo va oggi í o m a n i e r a , che se i l 

padre si é p i ñ basso de l lo stalo in cu i si t rova 

i l figlio, non si t iene cpiesli per onorato i n c o -

noscerlo per padre . 

217 Non consiste l 'n 'h i i l ta i n non p ig l ia re una 

grazia che i l re voglia f a r c i ; ma r iceverla e co-

noscere che viene d i sopravanzo, e non m e n ­

tándola noi , e ral legrarceoe. 

a i 8 I m p o r t a mol to Pintendere qnesta v e r i t á , 

che sla i l Signore dentro d i noi , e che q u i v i 

ce ne stiamo seco. 

219 Q u e l l i che potranno racchiudersl i n qnesfo 

picciol cielo d e l l ' a n i m a n o s l r a , dove sta c o l u i 



clie !o c r e ó , e la t é r r a ancorn , é si avvezze-

ranno a non mi ra re n é slare tlove si distraggonu 

ques l i seusi e s t e r i o r i , credono che vanno per 

eccellente cammino , e che non lasceranno d'ar-

r iva re a bere V acqna della f o u l e , p e r c h é fanno 

gran viaggio i n poco l empo . 

220 Se si p ig l í a i n costume i l r i t i r a r e i sensi 

da qoesle cose esteriori , e c¡ facciarao c¡uesla 

forza , si c o n o s c e r á ch iaro i l gnadagno, benche 

d ia nel p r i n c i p i o travaglio, p e r c h é i l corpo d l -

fende la sua ragione, non accorgendosi che egli 

stesso si tronca i l capo i n non darsi per vinlo. 

221 Come non c' é i m b r o g l i o nelT eslei iore, 

stassi l ' an ima sola col sno D i o , e v ' é gran d i -

sposizione pe r accendersi i l fuoco d e l l ' amor 

d i v i n o i n l e í . 

222 N o n c1 é edificio d i tanta bellezza, come 

n n ' a n i m a pura e piena d i v i r t ü , le q u a l i qnanto 

s o n ó m a g g i o r i , tanto p i n r isplendono le pietre 

preziose d i cu i é composto. 

223 A l t r a cosa é dentro d i noi p í ü preziosa 

senza comparazione alcnna , d i q n e l l o che ve-

d iamo d i f u o r a ; non c¡ immaginiarao vuo l i nel-

1' i n t e r io re . 

224 O gran sfuporeche ch i con la sua grandezza 

empi rebbe naille m o n d i , si racchinda i n cosa si 

p i c c i o l a , come é T anima nostra! Cosi volle 

eg l i r i s l r ingers i nel seno de l la sua sanlissimn 

Madre . Essendo egl i S i g n o r e , por ta seco la l i ­

ber ta e come el ama, si la della nostra misura. 
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2^5 INon volendo ¡I Signore sforzare la nostra 

ro lontá , p igl ia quel lo che g l i t l i a m o : ma non 

da del l u t t o sé stesso , finché del tu t to noa c i 

diamo oo i a l u í : n é opera egli d e i r a n i m a , come 

ijuando ella senza imbarnzzo del fu t to é sua. 

226 K e l inondo se u n signore favorisce alcuno 

per qualche suo fine, o p e r c h é 1' a ína , s ú b i t o 

entra ("ra i co r t i g i an i l ' i n v i d l a , e 1'esser m a l 

volnfo qne l meschlno senza sua c o l p a ; onde g l i 

cosían car i i favor i . 

227 Non siamo nui venut i a l ia re l ig ione a 

cercar p remio i n questa v i t a , ma a far q u e l l o 

cbe si deve per dar gusto a D i o . 

228 A h b i a m o sempre i l pensiero ¡n que l lo che 

d n r a , e non í a c c i a m o caso a lcuno d i cosa d i 

q n a , la q u a í e n é anco per i l lempo che si vive 

é dn rab i l e . 

229 Non bisogna dar luogo a i pensier i d i 

piacere a l ie persone del m o i u i o , che lalora co-

miliciano per poco e possono i n q u i e t a r c i assai. 

230 I I meglio per noi é cbe vogl iamo esser 

d i s íavor i l i e disprezzali dal le creature , per amor 

di que l Signore che sta con no i . 

231 Quan to meno consolazioni esler iori avrele, 

tanto p i ü i l Signore vi a c c a r e z z e r á o e l l ' a n i m a . 

2 0 2 I I Signore é m o l i ó pietoso, ed a l ie per­

sone a (Hit te e d i s í ' a v o r i t e , se coufidano i n l u í 

solo, non manca mai . 

233 11 Signore dona assai a q u e l l i che vogl ioa 

fidarsi d i l o i . 
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aS^ T u l l í I favori di qua sonó menzogne, 

t | i ianlo sviano a lquau lo V anima dall1 entrare 

den t ro d i sé slessa. 

2,35 Dobbiarao disoccuparci d 'ogni a l t ra cosa, 

per poter i n t e r io rmen te acoostarci a D i o ; ami 
neile medesime occupazioni r i t i r a r c i i n n o i me­

tí es i mi , b e n c h é sia per un sol momento . 

^36 Q u e l r i c o r d a r m i che ho compagnia entro 

d i m e , c ioé D i o , é d i gran giovamento* 

23] L o star par lando con D i o neU'oraz ion 

v-ocale , e pensando a m i l l e v a n i l á , é come te-

uerg l i vol ta le le spalle. 

238 T u l l o i i dauno ci viene dal non atfen-

dere che D i o sla presente , ma credere che sta 

lon lano . 

239 E certo che noi abbiamo i l cielo dentro 

d i noi , g i a c c h é i l Signor d i l u i vi sta den t ro . 

. 240 Avvezzandoci noi a conoscere come sla 

D i o dentro d i n o i , faremo vocalmente orazione 

con mol la pace , ed é nn levarci d i f a l i c a ; ma 

« i n n a cosa si acquista senza un poco d i t ravaglio. 

241 A n c o r c h é sia megl io accetlare qne l lo che 

D i o c¡ vuol d a r é ; se pero non é q u e l l o che 

no i vogliamo e domandiamo, non pensiamo ma i 

d i vederci r i c c h i , come non ci vediamo s ú b i t o 

con t a l l o ¡I denaro nelle man i . 

2 4 a O D i o buono , che cosa fa 1' aver cosi 

í u l d o r m e n t a l a la fede per 1'uno e per l ' a l t r o , 

iche né i i n i amo d1 i n l ende re , qnan lo certo avru* 

tuo i l castigo , né (planto certo ¡1 p remio ? 



D o m a n d a í e che sua d iv ina Maes tá vi f l i , i 

|a«:e p e r c h é siamo c i ech i , e con nausee per non 

potar manglar quel c i b i che danno vita ; tna 

que l l i che ci conducono a tnorte e mor te eterna. 

a/j/( D ' a l t r a maniera ameremoio D i o d i qne l lo 

che ora facclarno, se lo conoscessimo; sehbene 

non i n quel la perfezione che i Beat i i n c i e l o , 

p e r c h é navighiamo nel mare e siamo i n v ia . 

a45 INon pensate, o vol che siete nemic i d e í 

con leu ip l a t iv i , d i esser l i b e r i , e fuor d i spe-

ranza d i poter esser t a l i , se avendo pura l a 

coscienza , reci terete le orazioni vocali come si 

ha uno da d i r é . 

246 I I contento i n cu l si vede I 'anlma nelle 

orazioni d i quie te non si p u ó da lei r i tenere ; 

s í c come non posslamo fare che non s1aggiorn¡ , 

nenuneno posslamo fare che non s' anuo ; ( i . 

247 Fat taci da D i o questa grazla d i darc i 

qua i l sno regno , t rascureremo tu t t e le cose 

del mondo le qua l i , comparendo i l Signore d i 

l u i , tu t te svaniscono, 

248 L ' a n i m a a cu l D i o da t a l i pegnl , é se-

gno che la vuole per gran cose; e se non é per 

colpa di lei , a n d r á mol to avant i . 

249 Ma se vede che ponendole 11 regno d e l 

cielo in casa sua , se ne torna al ia Ierra , n o n 

solo non le m o s t r e r á í segreti che s o n ó nel suo 

regno , ma saranno pocha volte que l l e che !e 

faccia queslo favore , e per breve spazio. 

a j o Si ia mul to pi í i d i quando i n quaudo 
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con una parola del Pater noster, che con t l i r l o 

m o l l e ro l l e in frefta e non a t tendendovi . 

a S i l o in¡ r i do de l le persone che non a rd i -

scono domandar t ravagl i a l Signore , pensando 

che stla iü questo ¡I d a i l ¡ loro s ú b i t o . 

a52 l o per rae tengo , che a ch i D i o da 

amore per chiedere questo mezzo cosí aspro dei 

I ravagl i per d 'unos t rar lo , da anco lorze per sop-

p o r t a r l i . 

a53 O vogl iamo o non v o " l ¡ a m o s' ha da 

a d e m p í r e e s1 ha da fare la v o l o n t á d i D i o i n 

r i e l o ed in t é r r a : facciamo dunque della ne-

re s s i t á v i r l ü . 

234 O Signor m í o , che gran consolazione é 

questa per m e , che non lasciaste in p o l e s l á d i 

cosi cat t ivo volere , come é íl rnio , r a d e m p i r s i 

o no la vo lon t á voslra ! Bene slarei i o , S ignore , 

se fosse i n raia mano T a d e m p i r s i la voslra vo­

l o n t á i n cielo ed i n t é r r a . 

a55 O h che gran guadagno é q n i , lasciando 

l iheramente la nostra vo lon tá i n qnel la d i D i o ! 

O h che gran perd i ta non adempiendo qne l lo 

che d ic iamo al Signore ne l Pater noster , i n 

o l f e r i r g l i la nostra vo lon t á ! 

256 INoi siamo come a l cnn i re l íg ios i , che non 

facciamo se non promet ie re , e come non 1' a-

dempiamo , d scusiamo con d i r é che non i n -

lendetmno qne l lo che si proinel teva . 

257 11 d i r é che lasceremo la nostra vo lon l á 

i n qne l l a d ' a l t r i pare tuolto f a c i l e , finché pro-
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Tandosi »' í n l e n d e che é la pií i dura cosa che si 

possa fare , se s'adempie come ade iupi r si deve. 

^58 Non ahhiate panra che la v o l o n l á d e l 

Signore sia darv i r icchezze, né d i l e l t i , né onore , 

né venina d i queste cose d i q u a : non vi ama 

egli cosi poco. 

Ẑ Q Sl i ina m o l i ó i l Signore qne l lo che vo i 

g!i dale , e ve lo vnol pagar bene ; p o i c b é v i 

da , ancor vivendo , i l sno regno. 

260 I doni del Signore in questo mondo s o n ó í 

Ira^agli ed i p a t i m e n t i ; e quesl i diede egli a 

t h ¡ p i i i amava , che fu i l suo benedet lo F ¡ -

g l iuo lo . 

261 A q a e l l i che i l S ignore p i u ama , p í i i 

l i avag l i d a , ed a ch i meno, meno ; e conforme 

.drauiuno che i n ciascnuo vede , ed all1 amore 

d i e porta a sua d iv ina Maesla. C h i Pama as-

sa\ , v e d r á che per l u i p u ó pat i re assai : a c h í 

ramera poco d a r á poco. 

262 La migara d i poter por ta re la c r o c e , o 

grande o piccola , é qnel la d e l l ' a m o r e . 

263 Senza d a r é del t u l l o la nostra v o l o n t á 

al S ignore , a c c i o c c h é faccia in le ramente d i quan-

•o a noi tocca , confurme al suo volere , non 

lasria mai che si beva d i quest 'acqua viva de l la 

cu n ! ern p I a zi o n e per (e t ta. 

26/, G r a n lorza ha questo dono della noslra 

Tnlunta a D i o , se é con quel la de le rminaz ionc 

r l i e v^si x deve ; poiehe l i r a chi In t to p u ó ad 

Wníraíi cuu la aoslra bassczia c t rasronnarci ÍQ 

10* 
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l u i , con fare ü n a cara Un íone del Crealore con 

la creatura. 

i 6 5 INon finisce ¡1 Signore d i pagare nella 

presente vila questo servizio di da rg l i a í f a l l o , 

e con gran ver i tá d i opere la noc i rá v o l o o f á ; 

s l imamlo lo tan to , che non sapendo p i u noi che 

chiedere , non si stanca naai sua divina Maesla 

d i d a r é ; p o i c h é , o l t re ad aver giá nni ta a sé 

stesso Tanirua , comincia a del iz iars i con essa , 

ed a scopr i r le segret i , ed a ral legrarsi che ella 

conosca quel lo che ha guadagnalo , e che i n -

tenda tpialche cosa d i que l lo cbe r iseiba a dar le 

po i oelt- altea v i ta . 

266 Che possiauio pagar n o i , i qna l i non ab-

b í a t n ó che d a r é , se non ci é d a t o , se non co-

noscerci da niente ed u m i l i a r c i ? pero qtiesto cha 

col sao favore possiamo, c i o é d a r é la noslra 

volonfá , p rocur i amo d i farlo compitamente. 

2.67 Lasciar d i d a r é a D i o la nostra vo lon la , 

ín nessuna maniera c i conv iene ; ed adempirlci 

senza i l suo favore é diff ic i l iss iuio. 

26] E tanto Pamore del b u o n G e s ü , che pef 

fare compi tamente la vo lon t á de l ! ' eterno sao 

P a d r e , e per giovare a n o i , si lascerebbe ogt i i 

d i r o m p e r é i n pezzi. 

269 Q n e s l o , figliuole m í e , v1 iutenerisca i l 

cuore per amare i l vostro s p o s o c h e non v ' é 

schiavo, che volent ie r i dica d ' esser tale •, ed i l 

huon ( i e s ñ pare che di c ió si tenga onuia to . 

270 O h Padre e t e rno , qnaulo gra i idcmeuid 
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ineri ta q n e s l ' u t a l l t á , con che tesoro c o m p r i a m o 

poi ¡I voslro F i g l i o ! 11 venderlo, giá sappiamu 

cbe fu per t reuta d e n a r i ; ina per c o m p r a r l o 

non c' é prezzo che bast i . 

2 ] ! Possediamo ¡n Ierra ¡1 Signore e lo pos-

sederemo in cielo se d i l u i pot remo a p p r o í i t l a r c i . 

2 ] 2 ¡Non per a l l ra cosa i l Signore rimase q n i 

con noi nelsanl iss imoSacramento che per a i n t a r c i , 

i i i a n i m i r e , e sostenlarci a tare la volonta d i D i o . 

i l Padre eterno c i diede i l sno F i g l i n u l o 

e m a u d ü l l o al mondo per sua sola vo lon tá e 

hoa la ; ed eg l i vuol ora per la sua p ropr i a non 

ci abbandonare , ma starsene q u i con noi per 

maggior g lor ia de ' suo i a r u i c i , e pena uaaggiore 

de' suoi neraici . 

274 C o l cibo del sant issíoao Sacramento n o n 

Biorremo d i faaie che per sola nostra colpa , e d 

ogni cosa travagliosa si r e n d e r á agevole. 

2^5 D i tu l t e quante le maniere v o r r á i 'animct 

c iba r s i , t rovera nel santissimo Sacramento sa-

pore e consolazione. 

276 ¡Nessun t r avag l ío é i inposs ib i le a noi se 

confortat i del pane celeste. 

277 Sessun peuslero pe í vostro v i ü o : vi p e n -

será lo Sposo celeste, se a l u i veramente vi da t e . 

278 ÍNon D i o u i a n c h e r á a voi se voi a l u i non 

«aanca te. 

279 P e r c h é vogliatn v i ta , se coa essa senipre 

|M« si aTviciniamo alia l uo r t e? 
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280 Cerch i ch l r u ó l e i l pane l e r r e n o , no» 

t lomandiamo i l celeste. 

281 Se fede y'iva s a r á ín noi , questo pane 

n o n s a r á sostanzioso c ibo al corpo noslro ed a l -

1' a o lma nostra ? 

282 Se non vogHamo accecarci r i n l e l l e l l o , nes-

snn d u b b i o che i n questo pane slia ¡I Signore, 

283 Se avrera fede, n é d a r á i l Signore que l 

che v o r r e m o , p o i c h é egli é i n casa nostra. 

284 Non suol D i o mal pagare V a l loggio se 

g l i v ien fatta buona accoglienza. 

285 I n vedere le v i r t ü e te rno , Tedrassi la 

B u g í a de l le cose d i q u a g g i ñ . 

286 Dopo la comunione s l iam con D i o , n é 

pe rd iamo 1' occasione d i negoziare con l i l i . 

287 Non d á i l Signore i snoi tesori se non 

a q u e l l i che li desiderano : e quest i son ver i 

amie i . 

288 A ch i comunicatosi appena cor re ai ne-

g o z i i , par slia a cuore d i presto sp icc ia r s í 

da D i o . 

289 Apparecch iandoc i noi a r icevere, D i o d á 

*erapie anche i n modo da noi sconoscinto. 

290 11 comunicarsi sp i r i tua lmente é ut i l iss i rao, 

con c ió fa rá prova D i o d i quanto 1' amiate . 

2 9 ! Pocbe anime seguon D i o ne i t ravagl i . 

P a l i a m per l u i , che ce ne c o r n p e n s e r á . 

292 M o l l i non solo non vogl ion t ra t teners i 

con D i o , ma lo scaccian da lo ro . 
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Qua lche cosa dobh iam p a í i r e p e r c h é co-

nosce ¡I Signore che desideriamo vederlo. 

294 P o i c h é ogni cosa D i o sopporla per t r o ­

vare u n ' a n i m a , fate che quest1 anima sia la 

vostra. 

293 Che sarebhe d i noi sea placar 1'ira de l 

Padre non avessimo ¡1 suo F i g l i u o l o nal sanlis-

simo Sacramento? 

296 I sanli r a l l e g r a v a n s í de ' p a t k n c n t i per 

p o l e r l i oíTrire a l Signore . 

297 INon facciamo stima d i a lHizioncel le ; sem-

b r i a m h a m b i n i che fan caso d i pagl iucole . 

298 Onore de l mondo ed u t i l e d e l l ' an ime 

non possono stare inslerae. 

299 D i o c i l i b e r i da i monasteri dove son 

p n n t i g l i . 

300 I I demonio fa credere che s'abbia ragione 

d i lar caso d i a l cnn i p n n t i g l i . 

301 I n c l i u a t i a salire p e r c h é abbassarci ? 

Soa I I nostro d iv ino maestro , non perdetfe 

paa g u a d a g n ó onore n e l l ' esser u m i l i a t o sino 

alia m o i i e . 

3o3 O h che mala strada sarebbe que l la d e i 

p n n t i g l i peccaminosi sin dal p r i n c i p i o ! 

3o/, V o g l i a D i o che u n ' anima non si perda 

blandendo i p u n t i g l i d 'onore senza conoscere | in 

che slia d ' onore . 

3i)5 St ima mol to ¡1 Signore i l perdonar n o i , 

e nel Pater vuol che g l i olTriamo i l perdono dei 

l o * 
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j jeai lenze. 

3o6 Se 1' anima orando senle d i non poler 

pe rdonare , t r a í a se ! Torazione, o non se ne fidi^ 

So] O h quanto p ro f í t t a u n ' anima i n pat i re 

per D i o ! 

3o8 ISon fa D i o f a to r i g r a n d í se Don a ch í 

ino l to ha pa t i to per l u i . 

Sog P i n sonó p ro f i t l evo l i l e i o g i u r i e che ci 

•»engono da a l t r i cbe le peni ten te che possiamo 

í m p o r r e a noi stessi. 

310 C o ü i e i mondani l ' o r o e l e gemme, i con-

l e m p l a t i v i apprezzano i t ravagl i , che saranno loro 

d i m i j i l i o r ornamento d a v a n t í a l Signore. 

311 C h i é d ó t a l o d i grande u m i l t á , non fa 

caso de l ! ' u l t r a ! stima , sa d i non men ta r l a , e 

dissuade anzi ch i m ' avesse per l u i , 

3 i a C h i é persuaso de l mol to che D i o g l i ha 

perdonato beu vo len t ie r i perdona a l p rop r io o í -

í e n s o r e , t h é nessun m i g l i o r o í í e r t a potrebbe 

fare a D i o . 

313 A n i m a a cu i fa D i o grazie soprannatura l i 

beh p u ó cadefe i t i rnancamenti , ma g i a m m a í 

non perdonar s ü b i t o . 

314 L o star la persona t i so lu ta a soíTrir ¡ n -

g lu r i e e soppor lar le , b e n c h é sia con pena , 

i no l to i u breve P ott iet ie t h i ha grazia d1 a r r i -

Tare alia unioue. 

315 D i o sempre arricchisce P anima a cu i si 
íi ecos ta. 
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3i6 I I d a r é la volonfa a D i o e perdonare é 

obbligo d i t u l l í , dai pííi per fe l t i esercilato coa 

perfeziotie, d a g ü a l l r i come possono. 

o í ] D i o paga s e n í a tnisura e da p i t l d i q u e l 

é h e domandiamo. 

3 i8 D i o vuole che non si dica con la bocea 

quel lo che non abbiamo iu cuore. 

S i ^ O h che gran cosa é Taver savio i s l r u l l o r e ! 

oh che gran dono d i D i o ! 

320 Chi a r m a alia perfezione non demanda 

esser l i b é r a l o dai I r a v a g l i , roa ti d e s í d e r a . 

Sa i I soldal i non vogliono f t igg i re , c e r c a n í a 

pugna : i I r a d i l o r t voltan le spalle e domandano 

a D i o l i l i b e r i dai n e m i c i , che s o n ó i travagli* 

322 Ai rumi le i l demonio non p u ó far danno. 

323 P u ó ben danneggiarci facendoci c r e d t í r e 

che abbiamo del le v i r lü non avendole. 

32/j Se talvoha ci parra che c¡ abbia da lo 

i l S ignore ( ¡ua l che T i r l ü , conosciamo che é t m 

bene ricevufo ed i m p r e s l a l o , e che p u ó to rna­

re a levarce lo ; come ¡n vero mol le volte acca-

de , e non senza grao p rovv idenza 'd i D i o . 

32Í) Servendo noi con u m i l t a , finalmente i l 

Signore ci soccorre nella n e c e s s i t á : ma se non 

c' é daddovero quesla Tirtíi ad ogni passo, per 

COSÍ d i r é , ci a b b a n d o n e r á i l S ignore» 

326 Mon facciamo conlo di que l l e v i r lü che 

ci pare avere acquis la le ; ne ci pensiarao cono-

scerle se non d i nome; ne che ¡1 Signore ce 

1' abbia date , finché non ne rediamo la prova. 
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327 II vero povero fa si poca stinia del le co­

se <li q u a , che sebbene per alcune giuste cause 

le p r o c u r a , noml imeno non 1 ' inquie tano m a i , 

perche mai peosa che sieoo per m a n c a r g l i ; e 

b e n c h é g l i m a n c h i n o , non se na cura m u l t o ; lo 

tiene egli per cosa accesnoria e non per p r i n -

cipaie. 

32,8 Se vi á n d a t e perdeodo su que l lo che 

ha da ven i r e , megl io sarebhe , sore l le , che senza 

d i s l r a r v i tenesle é n t r a l a cer ta : ma non é q u e l l o 

che avete promesso. 

3^9 Con pensar d ' aver v i r tü , andiamo t ra-

scura t i , e quel c h ' é pcgg io , inganna t i . 

330 II vero umi l e sempre nelle p rop r i e v i r tü 

va duhhioso , e mo l to o rd inar iamente g l i paiono 

p i n certe e d i p i ü valore que l le che vede ne'suoi 

prossimi. 

331 Pot ra talvolta esser umi l t a e v i r tü i l te-

ne i c i noi per assai c a t t i v i , ed a l t re grandissime 

l en laz ion i . 

33a L ' u m i l l a , per grande che sia , non i n ­

q u i e t a , non p e r t u r b a , non inette sossopra T a -

u ima; ma viene con pace, piacevolezza e quiete . 

333 Pretende i l demonio darci ad intendere 

che abbiamo u m i l l a , e se potesse insieme che 

a i f f idáss imq d i D i o . 

33/, P r o c ú r a l e obbedire , per gran pena che 

ne s e n t í a t e , poichc i n ([uesto sta la maggior per-

fezluue. 

335 Con una certa sicurezza che mctle i l de-
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Oionlo d i p a r e r c í che i n nessuna maniera l o r t i e -

remo al ie col pe passafe, nou c¡ cur iamo d i guar-

darci dal tornare a u ie t terc i nelle occasioai, o n ­

de poi rniseramenle cad i amo: e piaccia a D i o 

che non sia mol to peggiore la r icaduta ! 

336 Per gran gusl i e per pi í i pegni d* amore 

rhe i l Signore vi d i a , non á n d a t e mai tanto s i ' 

cure che lasciate d i t e m e r é , che potete l o m a r e 

a cadere, e gnardatevi dal le occasioni. 

3 3 ] A b b i a t e cora nel p r i n c i p i o , e ne l fine 

del!1 o raz ione , per la contemplazione , che sia 

di finir sempre nel p r o p r i o conoscimento 

338 P i ü presto vi l iberere le de l le t e n l a z i o n í , 

slando appresso al S i g n o r e , che slando lontane . 

339 Atnore e l i raore d i D i o s o n ó i r i m e d i i per 

vivere senza gran soprassalto i u guerra tanta pe-

ricolosa. 

340 A m o r e e t imore c i bisogna avere ; p e r c h é 

T amore c i ("ara a í f r e t t a r e i passi, ed i l t imore 

andar mi rando dove me t l i amo i p ied i per non 

c a d « r e in i s t rada , dove s o n ó tan t i i n l o p p i i n c u i 

possiaiuo i a c i a m p a i e , q n a n t i cont innaineute pas-

siarao noi l u l t i che viviamo in I e r r a , e con tpie-

sto audremo slcuri d i non esser ingannat i . 

341 Se vi íosse sicareesa che abbiamo atno­

re, saremmo anco s icur i d ' esser in grazia. 

342, A m o r e e t imore sonó dne f o r l i castel l i 

d ' o n d e si fa guerra al mondo ed ai d e m o n i i . 

3',3 1 /a tnore d i D i o , (piaadu veramente e 
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t a l e , é imposslhi le che sl i . i m o l i ó c é l a l o e si fa 

conoscere secoudo la íorza che ha. 

344 I I demonio , p e r c h é non p i ló del l u l t o 

i l i iadagnarvi , procura almeno farvi p e r d e r é qua l -

che cosa, e che perdano q o e l l i che potrebbono 

gnadagnar moho , con metiere m i l l e falsi l í rnori . 

3^5 Nessnno, mentre vive, e va ingolfalo ne'pe-

r i c o l i d i qneslo lempesloso mare , p u ó esser 

s icnro. 

346 L ' amor del le crealure é cosa si bassa che 

Bon mer i l a nome d ' a m o r e , p e r c h é si fonda nel 

n ien le . 

3Í|7 O Signor m i ó , che differenza deve co-

noscere d a l l ' amor ler reno al voslro ch i V ha 

provalo ! 

348 G r a n cosa s a r á a l l ' ora della mor le i l 

vedere che andiamo ad esser g í t i d i ca t i da ch i 

abhiamo amalo sopra l u ü e le cose. 

349 INeil' amor d i D i o Ira 1' a l l r e cose ab-

biamo qneslo d i m e g l i o , che non si ha dagl i 

amator i d i qua che a m á n d o l o siamo moho ben 

consola l i . 

350 R icord iamoc i del gnadagno che queslo 

amor d i D i o por la seco, e della p e r d i l a , che é 

i l non Pavere, ruetlendoci i u mano del tenla lore . 

351 Che s a r á del la povera a n i m a , che íor -

n i l o d ' Hscire dai gran do lo r i e Iravagli del la 

t n o r l e , cade subi lo iu que l le maui tanto c rude l i 

del demonio ? 
35a Se per una Rolle un ca l l ivo albergo da 
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persone avvczze agli a g í , clie sonó q u e l l i che 

pi i i devono andar a l l ' i n f e r n o , mal si soppor la , 

che pat ira q n e l l ' a n i m a scontenta iu que l ca t l ivo 

albergo per sernpre e seuza fine ? 

353 Sforziamoci d i far penitenza i n quesfa 

vita. O che dulce mor le s a r á qne l la d i c o l u i 

che I ' a v r á falta d i l u t l i i suoi p e c c a l i , e U O Q 

avra da andar al p u r g a t o r i o ! 

354 Gustosa cosa é i l par la r d e l l ' amor d i 

D i " : or che s a r á i l possederlo ? 

335 ¡Nel mondo ogni cosa é fal lace, e facen-

dovi fondamento , non p u ó dora re 1' edif ic io . 

356 I n questo vedrete c h i é i t m o n d o , che 

nel medesimo amore che da I n i p r e t é n d e l e , v i 

dá poi i l cast igo; e qnesto é che vi consuma, 

p e r c h é la vo lon lá s e n t é assai che r a b b i a t e tena-

la assorta ed occupata i n giuoco d i f aoc iu l l i . 

357 L ' anima conteraplal iva che ha gran t i m o -

re d i D i o , per g r a n d ' o c c a s í o n e che se le ofl'erisca, 

non fará avver l i tamenle un peccalo veo ia le ; 1 

mor ta l i teme come i l fuoco. 

358 Avendo la coscienza n e l t a , poco o n i u a 

danno vi p u ó fare la tentazione. 

359 O che gran cosa é i l non tener offeso i l 

Signore, a c c i ó i suoi schiavi in fe rna l i stiano l e ­

ga t i , per non poterc i far d a n u o , per raolto che 

t i l en t ino e c¡ tendano lacci secreti ? 

360 Da peccato assai a v v e r t i l o , per mol to pie-

d o l o che sia. D i o ci l i b e r i . 

i 6 i ( i r a n d ' a r d i r e é 1' andar conl ro un Sianor 
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si g ra tu le , bencbe sia i n poca cosa; tanto p íu 

che non p i ló esser poca , essendo cen t ro Maes lá 

si g rande , e credendo che c i sta m i r a n d o . 

302, Per acqnistar i l vero t i m o r d i D i o , i m ­

por ta assai 1' in tendere quau to grave cosa é 
I ' offesa d i D i o . 

363 F i n c h é non si sia consegui loun grandeamo-

re d i D i o , bisogna andar sempre con gran pensie-

r o , ed appar ta rc i da l u l t e le occasioni e com-

pagnie che non ci a iu tano a p i ñ accostarci a D i o . 

364 A w e r t i t e bene a tu t to que l lo che fate , 

per for t i f icar in esso la voslra v o l o n t á , ed ab-

bia te cura che tu t te le parole che vi usciranno 

d i bocea, siano d i edif icazione: e d i fuggire da 

q u e i luog i dove saranno ragionament i che noa 

sieno d i D i o . 

365 Se daddovero c' é a m o r e , presto s 'Bequi ­

sta i l t i m o r d i D i o . 

366 L ' anima che ha veduta i n sé una graa 

r isoluzione d i non o f í e n d e r e D i o per qna lunque 

cosa creata , b e n c h é dopo talvolta c ada , non si 

perda d ' a n i m o , nía p r o c u r i s ú b i t o chiederne 

perdono . 

367 Non c ' é che fidarsi d i n o i ; anzi qu.mdo 

pi í i saremo deter ra inat i d i non offendere D i o , 

a l lora meno dobbiarao confidare del le nostre for­

z ó ; p o i c h é tut ta la nostra confidenza ha da es-

sere i n D i o , e da D i o . 

368 Se 1'anima iucomit ic ia ad avvezzarsi p n -

s ü l a n i i n e é grau male per ogni cosa buona ^ e 
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lalora clá i n essere scmpolosa , etl eccola q n i 

¡nabi ie per sé e per a l t r i ; e b e n c l i é non d ia 

¡n qnesto, s a r á buona per s é ; ma non c o n t l n r r á 

jnolte anime a D i o . 

369 Nel la p n s i l i a n i t n i t á v' é n n a l l r o danno, 

che é i l gindicare g l i a l t r i se non vanno per la 

niedesirna strada. 

370 I n tu t to qne l lo che po l r emo senz' offesa 

di D i o , dohb iamo grandemente procurarf i d'es-

ser a í f a b i l i , andar a g r ado , e piacere al ie per ­

sone con le q n a l i t r a t l i a m o ; che cosi gioveremu 

e saremo ama t i . 

371 P r o c ú r a t e in tendere che veramente D i o 

non mira a tante minnlezze come voi a l t r e p e n « 

sate: non lasciate che v i si r i s t r inga I " anima e 

i l cnore che potresle per c ió p e r d e r é m o l t i be-

n i ; I ' i n t e n z i o n e sia retta , e la v o l o o t á de te rmi -

nala d i non offendere D i o . 

37a Non lasciate incantonarvi T a n i m a , che 

in invece d i procurare s a n i t á ne c a v e r á mol te 

imper lez ioni che ¡I demonio me t i e ra i n le i per 

altre vie . 

373 Trascnranza e sicurezza non dobb iamo 

noi avere , ment re v i v i a m o , p e r c h é saria gran 

pericolo. 

374 P i ü pena davano a Cris to tante offese le 

qna l i vedeva si facevano a suo Padre , e tanta 

i n o l t i i u d i n e d ' a n i m e che si pe rdevano , che la 

rnorte crndele che g l i avevano a d a r é , 

375 Q u e l l o che non si p u ó sofí ' r i re , Signore, 
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é ¡1 non saper certo che í o vi a m o , n é se sonó 

í iccel t i i u i i e i des ider i i d inanzi a vo i . 

376 II chiedere coa gran desiderio , e con 

ogni r isoluzione d'esser l i b e r a l ! da ogni ma le , 

e d ¡ m o r i r é per godere D i o , é un g rand ' eü 'et-

to e segno per i coutempla t iv . i , che le g raz ie , 

le q n a l i n e l l ' orazione r icevono , s o n ó da D i o . 

377 O (juanlo a l l r a vita dovrebb ' esser (pje-

sla d i qna per non aver a desiderar la rnorte ! 

378 O qnan lo differentemenle s ' i n c l i n a q u i 

la uoslra v o l o n l á a qne l lo che é la vo lon lá d i 

D i o ! qnesta vuole che v o g ü a m o la v e r i l á , e o o i 

vogliamo la b u g í a : vuole che v o g ü a m o le cose 

e te rne , g randi e s n b l i m i , e noi qua inc l in ia tuu 

« l i e cose I r ans i lo r i e , ed andiamo d ie t ro a l ie cose 

v i l i e t e r rene : vorr ia che solamente amassimo i l 

s i c u r o , e noi qua amiamo ¡l dnbbioso e fallace. 

379 Quan to si trova iu quesla vita é lut to 

b u r l a : suppl ich iamo D i o che c i l i b e r í per sem-

pre da ogui male : e sebbene non andiamo nel 

desiderio con tanta perfez ione , nondimeno sfor-

ziamoci d i fare la pet iz ione 

380 Che c i costa o pregiudica ¡1 chieder mol-

to , p o i c h é chiediamo a l l ' O a u i p o t e n t e ? Vergo-

gua sarebbe chiedere ad un grande e l ibera-

lissirao impera tore un q u a t t r i u o . Pero, per assicu-

r a r c i , lasciamo alia sua vo lon tá i l d a r é , g iacché 

gt i abbiamo data la nostra. 

FINE DEL TOMO X í . 
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A V V I S I 

CÜE D I E D E V I V E N D O P E R R I V E L A Z I O I S E D I V I N A . 

A V Y I S 1 

Che Iddio diede a l ia Santa acciocche t i parte-

cipasse a i Carmelitani S c a l u súQi ffgtiuoli. 

E ^ ssendo i n s. Ginseppe d ' A v i l a , !a v ig i l i a d i 

Pasqua de l lo S p i r i t o Sau to , ne l r o m i t o r i o d i 

INazaret, considerando una grandissima grazia 

« be sua d iv ina Maesta ni'aveva fal to i n ta l g io rno 

come q u e s l o , ven t i ann i p r i m a , puco p i u o 

meno, m i c o m i n c i ó u n i m p e t o e fervore grande 

di sp i r i to che m i fece restar fuor d i me . 

I n qnesto gran raccogl imento intesi da noslro 

Pignore qne l lo che ora d i r ó : che dicessi a quest i 

P^iflri Scalzi da par le sua che procurassero goar-

da.r ({oa l t rn cose, e che se le osservaisero, 

^ « d r t b b e sempre i n maggior accrescimenlo (juesta 
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í e l i g i o u e , e qnando i n c ió mancassero , sapessero 

che sarebbe á n d a l a rainoraodo d a ' s u o i p r i n c i p i í . 

L a p r i m a : Che i capi fossero c o n f o r m i . L a se-

c o n d a : A n c o r c h é avessero mol le case, ¡o cia-

scuna fossero poch i f ra t i . L a lerza , che frattas-

sero poco coa secolari , e c ió per beue delle 

an ime loro . L a q n a r t a : che í n s e g n a s s e r o p i u 

col le opere che con le p a r o l e ; c i ó fu T anno 

, e p e r c h é é gran v e r i t á , sottoscrivo d i 

mia p ropr i a mano. 
TERESA DI GESÜ. 

A V V I S O P R I M O . 

V e r i padr i Cftrmelitani S c n h i . 

Che i c ap í siano conformi ( i ) . 

A V V I S O I I . 

P e r i medesirni. 

Che luHoche avessero mol te case in ciaseuna 

siano poch i f ra t i (2). 

(1) Parla della conforniita di pareri non nell 'ele-
zionij raa nei dellati . ( / / T r ) . 

(a) l )opo aver allrove moderali gl i aftetti nelle e!e-
z i o n i , vuol moderare la moll i ludiue de' religiosi uel 

/ 
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A V V 1 S O I I Í . 

P e r i Carmelitani Scalz í . 

Che Irallassero poco con s e c o l a r í , é c ió per 

bene d e l l ' an ime loro ( i ) . 

convento. Veramente la molli tudine sempre suol i m ­
pedi ré i l bene; i l molto e buooo insieme non so 
se si t rov i nel mondo: quando si vede che quasi 
tutto i l mondo é pieno di molto e catlivo. 

I I che tanto maggiormente procede nei mona' 
sterii di religiose, ne' qual i , p e r c h é i l governo delle 
donne oon puó esser tanto rigoroso , p iü fáci lmente 
nasce la confusione , e sconvolge I ' ordine , dove 
sogliono esser cento cinquanta raonache, non v' é 
disciplina alcuna che possa mantener la regolar os* 
servanza , se cinquanta ne vanno al c o r o , cento ne 
passeggiano distralle per i l convento. 

Nelle comunita d ' uomini della Tebaide, Nitr ia e 
Palestina, ed altre parl i de l l 'Or i en t e , solevano esser» 
infiniti i monaci , e qualche convento o abbadia era 
composta d i quatlro o sei mila , che professavano 
questo sacro istituto; pero, come narrano s. G io . C r i -
sostomo ed altri gravi 8Utori ,fra molt i d i maravigliosa 
santita, ve n 'erano ancora non pochi men osser-
vanl i , p e r c h é non era possibile i l c o n t e n e r é , non 
dico io perfezione, ma neppure i n alcuna regola 
quella numerosa molli tudine. ( / / T r . ) . 

( 0 Nca senza roistero comandó Iddio ail popó lo 



A V V I S O I V . 

P e r i Carmeli lani Scalzi . 

Che iusegnasseru p i i i con 1' opere che con le 

parole ( i ) . 

che non trattasse con estranei: AVtenigena non mi' 
scehitur vohis, acció quell i d ' u n ' a l t r a legge non 
corrompessero i costumi della legge buona ; essen-
do piü facile che i l cattivo seduca i l b u e n o c h e 
i l bueno seduca i l cattivo. 

Questa fu la disputa tra i due angelí appresso Da-
n i e l e ; diceva 1' angelo del popólo di Dio , esca i l 
popó lo d i Caldea, p e r c h é i buoni si perdono con 
la conversazione de' cattivi. Diceva quello d i Persia, 
rimanga i l popólo del Signore, p e r c h é si salvano 
m o l t i mali per i b u o n i ; vinse 1' angelo del popólo 
d i D i o , o n d ' é segno che raaggiore era i l numero 
dei buoni sedotli dalla mala compagnia, che degli 
a l t r í . ( / / T r . ) 

( i ) Q u e s l ' é i l consiglio e v a n g é l i c o , e non é gran 
cosa che i l Signore lo comunicasse alia Santa, men-
tre pe rc ió dice sua divina Maesta: Exemplum enim 
dedi vobis, ut quemadmodum ego feci, Ha el vos J a -
ciatis. l o ope ro , acció operiate , io faccio queslo, 
p e r c h é seguitiate i l mió esempio. 

L a fede ha l 'adi to per l ' u d i t o , ma la vir iü della 
carita e suo esercizio, e l ' a l t re ancora, sogliouo a-
verlo dagli occhi. 
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J w i s i che diede la Santa, vivendo, a persone 

governate dal sito splrito. 

A V V I S O V . 

Bagionamento che fece sania T e r e s a alie sue 

monache delVIncarnazione d?Avi la qnando r i~ 

nunzio al ia regola mitigata, che J u poi supe-

riora ia quel rnonastero (i). 

Signore madr i e sorelle m í e , nostro Signore , 

Se vedo operare , opero quello che vedo , e g l i 
iUessi animali irrazioaali si lasciano t irar dalla vista 
{'el!' esempio. 

E pero necessario d ' avvertire che non dice l a 
fcanta che si operi tanto con le parole: ma p iü coa 
T esempio che coa le parole , volendo insinuare che 
per una mezz'ora di d i ré i l Carmelitano Scalzo h a 
da spendere veutiquattr 'ore in operare; dopo aver 
predicato una mezz1 ora con la voce, deve predicar 
ventiquattr 'ore con 1'esempio. 

Anzi molto piíi viene a d a r é a l l ' operare c h e a l 
predicare, di ció che va da mezz 'ora ventiquattro, 
perché i l suo istitufo non da ogni giorno mezz'ora 
di sermone , come da ogni giorno ventiquattr ' o r e 
di penitente e mortificata professione. E cosi non 
deve i l G a r m e ü t a n o far i l cont ra r io , cioé parlar 
moho ed operar poco. ( / / TV.) 

( i ) Questo ragionamento fn falto da Sauta Teresa 
S. TááitsA. Opere. T . X I L 2. 
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per niezzo d e l l ' obbedienza tn¡ fia m a n i l a t « n 

questa casa, per esercitar tale o f f i c i o , del 

qaa le io v ivera tanto fuor d i pens ie ro , quanto 

lon tana da mer i t a r l o . 

D i mo l l a pena m ' é stata qnesla elezione, cost 

per avermi posta i n cosa che io non s a p r ó fare, 

come p e r c h é a l i e signorie Tostre si sia toha 

mano che avean i n fare le e l ez ion i , con dar 

l o r o una p r i o r a contra la lo ro v o l o n l á e ¡1 lor 

g u s t o ; ed una tal pr iora che non farehbe poco, 

quaudo accerlasse ad apprender dal la mini tna 

d'" esse i l m o h o bene che possiede. 

Ron vengo che per servir le e regalarle i n 

quan to io p o t r o , ed i n c ió spero che d o v r á ií 

S ignore a í u t a r m i , p o i c h é ne l restante ciasche-

duna é ahi le ad insegnarmi e r i for raar tn i . Per-

c i ó veggano, signore m i é , que l che io posso 

fare per ognuna d i l o r o , quando m i hisogni da 

l o r o anco i l sangue e la v i t a , l o f a ró ben d i 

b u o n a Tojrlia. 

l ' anno 15^1, dopo aver fondato alcuni cooventi di 
Scalze^ quando i l reverendo padre fra Pielro Fer­
nandez , Domenicano visitalore, deputato dalla saa-
l i la d i P ió V per la provincia di Castiglia della 
religione del Carmine , la fece priora del monastero 
del! 'Incarnazioue d ' A v i l a , del quale era figlia : e 
la Santa, come che era soggeüa alia di lu i obbe­
dienza , non ebbe ripugnanza a s e r v i r é in tal mi-
niá lero . {H T r . ) 
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FigUa to s o n ó d i questa casa , e lo r sorel la . 

D i t u l l e , o della m a g g í o r pa r l e ¡o ben conosco 

Ja condizione e la n e c e s s i l á , nou v ' é p e r c h é 

alienarsi da c h ¡ é tanlo d i lo ro . 

Non letnano de l m i ó governo , p o i c b é , seb-

bene bo sinora vissulo e governato fra Scalze , 

ben so, per la b o n t á de l S ignore , come b a d a 

govcrnarsi qnel ie che non lo s o n ó . I I m i ó de-

siderio é che Inl l i serviatoo al Signore con soa-

Tita , ed a quel poco che impone la regola e l e 

c o s t i l u z i o n i , lo facciamo per amor d i que l S i ­

gnore a c u i tanto dobb iamo. B e n conosco che 

la nostra fiacchezza é g r a n d e , ma g i a c c h é q u í 

non arr iviarao co l ! ' o p e r e , a r r iv i amoc i co' d e s í -

d e r i i : essendo ben pieloso i l S i g n o r e , che f a r á 

che a poco a poco 1'opere si agguagliano c o l -

1' iu lenzione e co l desiderio. 

A V V I S O V I . 

Breve ragionnmenlo che santa Teresa fece nel-

V uscir del suo monastero di f^agliadolid, tre 

settimane pr ima d i moriré . 

Mié figlie, ben consolata io m i par lo da questa 

casa, e dalla perfezione che * i veggo, e dal la 

p o v e r l á e dalla cari ta che si manlengono fra d i 



l o r o , i l che se cosi c o n i i n l i a , I d d i o le a i o t e r á 

m o h o . 

Ognuoa p r o c n r i che da sus parfe non m a n d i l 

u n p u n t o t u l t o ció che m i r l al ia perfezione della 

r e l i ^ ione . 

Non facciano g l i esercizii d 'essa , come per 

usanza, ma sempre facendo a ü i e r o i c i , ed ogni 

g io rno d i maggior perfezione. 

D i a n s í ad aver g rand i desideri i , p o i c h é da 

essi si cava gran p r o f i t l o , a n c o r c h é non possano 

pors i i a opera. 

A V V I S O V I I . 

Che diede l a Santa a d una religiosa d'altro or-

diñe ( i ) . 

A c h i ama I d d i o come l e i , l u l t e cofeste cose 

serviraono d i c roce , e per V u l i l e de lT anima 

( i ) Quesl'avviso é di molta importanza, e dicono 
che fosse detto sólito d i santa Teresa, e per esser 
laoto utile , lo replicava m o l t e v o l t e : Pensi l'aiiiina 
che solamente essa e Dio si trovano al mondo, fe 

Parla qui delle cure de'desiderii , dell ' intenzioae 

e . d e l l ' a ü e n z i o n e del l 'anima. { I I T t \ ) 
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«na , se stara su TaTviso d i considerar che sula 

Iddio ed essa stauno ¡o cotesla casa. 

E mentre noo a v r á uftício che l ' o b b l i g h i a 

mirar le cose, non se le dia d'esse nn p u n t o : 

ina solamente i l procurar la T I I I H che v e d r á i n 

ciascuna, per amarla maggiormente a r i gua rdo 

iV essa, e prof i l t a rseoe , e non aver i l pensiero 

a ' d i f e l t i che i n essa a v v e r l i r á . 

Qnesto tanto m i g i o v ó , che essendo i n n u ­

mero hf.n m o h o le monache (Va le qua l i t r o -

vavami , non p i ü m i rnovevano che 1' e s se rv í 

senza aicuua , ma bensi a mol to p ro f i t lo . P e r c h é 

finalmente, signora m i a , in ogni parte possiamo 

amar questo gran D i o . Benedel to eg l i sia, per­

ché non v5 é ch i possa d i s lu rba rce lo . 

A V V I S O V I I I . 

P e r cavar frutto dalle persecuiioni. 

P e r c h é le persecuzioni ed i n g i u r i e lascino 

n'eir an imo p i ü f r n l t o e g u a d a g n i , é berfe i l 

considerare che p r ima si fauno a D i o che a 

m e , p e r c h é quando arr iva a me i l colpo , g iá 

si trova dalo a questa M a e s t á per mezzo de l 

peccalo. 

h d i p i ü , che i l vero arnante^gia deve tener 



fa l to accordu col suo sposo el'esser tu t to suo, 

e d i non voler cosa alcuna d ¡ sé stesso; po iché 

se egl i l o t o l l e r a , p e r c h é non avreoio noi a l l r i 

da l o l l e r a r l o? e i l r i s e n l í m e n l o avrebbe da es-

sere del l 'of tesa d ¡ sua d iv ina M a e s t á , p o i c h é a 

no i a l t r i non tocca n e l l ' a n i m a , ma solo nella 

t é r r a d i qnesto c o r p o , che ha ben tanto mer i -

tato d i pa l i r e . 

I I m o r i r é e i l p a l i r e han da essere i nostri 

« les ider i i . 

N i u n o é t e n í a l o p i u d i que l che p u ó soffrire. 

? íon si fa cosa senza la vo lon t á d i D i o . Padre 

m i ó , tu sei i l carro d ' I s rae le e la sua guida , 

Á l a e E l í s e o ad E l i a . 
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j4 l l< i mnggior intelligenta delte opere delln 

S a n i a , e per metter in miglior luce cerli piinli 

di dotlrlna che vi si notario , e mostrare come 

sempre nuovi tesori di cristiana dottrina vi s i r in -

i'engano anche laddove sembró, dover essere meno 

libertosa la rnesse , credemmo ottimo consiglio, 

imitando in cid a l tr i editori , raccogliere in queslo 

i ohtme tutti gl i schiarimenti e i giudizii che sopra 

siffatte opere Jurono da vnlentissimi uomini, per 

rispetto a l ia religioue ed all' ingegno, pronun-

cinti. 

Ragion voleva p u r é che non fossero ommessi an* 

che (jitegll scritli che trassero origine dalle ispi-

rnzioni della Santa y e pr ima ̂ e^dopo la marta 

di le i . 

f * l i Eálíoria 





A V V l S I 

D A T l DALLA. SANTA MADRÉ 

T E R E S A D I G E S Ü ' 

0OPO LA SÜA MORTE 

Per m e t i ó dell' insigne e venerahil vergine C n -

terina di G e s ü , fondatrice del inonastero di 

Veas , a l padre f r a Girolarno Graziani , primo 

provincinle della riforn%a. 

A V V I S O P R I M O . 

P e r i l padre Provinciale, 

C^uesto gíorno, che é t l o m e n í c a degli A p o -

stol i , m ' apparve la sania Madre , e mí c o m a n d ó 

che dicessi a Vosfra P a t e r n i f á molte cose, é 

un mese che me le diede ad i n t e n d e r e ; per­

ché appartenevano a Vostra Pa le rn i la , t ra lasc iavo 

di scr iver le , per d i r l e quando con le¡ m ' i n c o n -

Irassi, essendo bensi i m p o s s í h i l e po ler d i r é per 

minuto rniello m ha dedo; ma solo d i i ó qw¡ 
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p a r t e , necio non si scordi íl t u l l o . P r i m i e r a -

i n e n l e : Che non si s ema cosa che sia r ivelazio-

ne , n é se ne langa c o n t ó . P e r c h é , a n e o r c h é sia ve-

r i t á , che mol to son v e r é , ad ogni modo ancor 

si sa che ino l to s o n ó false e menzognere ; ed é 

g ran travagiio 1' andar cavando ve r i l á da cenlo 

b u g í e ; e che c i ó sia cosa per icolosa , addusse 

m o l l e r ag ion i . 

La p r i m a , che quaute p i n ve ne sonó d i que-

sla sorle , tanto p i n si sviano dalla fede, la qna l 

luce é p i ü certa d i quante r ivelazioni si tro vi no. 

L a seconda, che g l i uoraini son mol to amic i 

d i questa sorle d i s p i r i t o , ed agevolmente santi-

ficano V anime che le b a n n o ; ed é negar 1'or-

d i n e che I d d i o ha posto nella gitistificazione del-

1' a n i m a , che é per tnezzo della v i r l ü , e d e l l ' a -

demp imen to della sua legge e de ' sno i p rece t l i . 

D i c e che Vostra P a t e r n i t á v i si i m p i e g h i mol to 

i n altraversando quan lo p o t r a , p e r c h é é d i m u l ­

ta i raporlanza : e che per la maggior par le siamo 

no i dunne assai íac i l i i n farci t i rare da imma-

g i n a z i o n i ; e c o m e c h é n iauchi la prndenza e 

l e t l e ra deg l i u o m i n i , per por re le cose uel loro 

essere 3 corrono i n c ió maggior pe r ico lo . 

E p e r c i ó dice che le r i n c r e s c e r á che le sue 

f ig l ie leggano mol to i suoi l i b r i , e singolarmente 

i l g r a n d e , i n cu i t r a l l a della sua v i t a ; p e r c h é 

non si persuadano che i n qoel le r ive laz ion i con­

sista la perfezione, e con c i ó le desiderino e 

p r o c u r i n o credendo i m i t a r l a . 
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Per questa vi,-» diede ad ¡ a t e n d e r e rnolte ve-

ri lá , che que l c i r eila gode e possiede, non le 

i'u dato per le r ive laz ioui idie el la ebbe , ma 

per le v i r t ü . L che Vostra P a t e r n i t á va gna-

stando lo sp i r i to d i sue monache , credendo d i 

far hene con consenl i rgl ie lo . E che la bisogno, 

¡ incorché v i siano alcnne che l ' abbiano u i o l t u 

sicure e v e r é , i l dis l 'ar le , e far che poco vi s a l -

teuda , come i n cosa che poco impor t a , e che 

talvolta p i i i impedisce che giova. E ció é s talq 

con tanta chiarezza , che m i ha to l lo i l deside-

rio che aveva d i leggere i l l i b r o de l la n o c i r á 

santa Madre . 

Questa a p p a i ¡ ¿ i o n e della noslra santa Madre 

avverte: Che in quesle vi>ioni immag ina r i e che 

non vauno uni tau ien le coa le i n t e l l e t t n a l i , p u ó 

cadere un p l ü so l t i le inganno. P e r c h é qnel che 

si vede con g i l occhi i n t c r i o r i ha p i ü forza d i 

tpiel che si vede con g!i occhi de l corpo. E 

hencl ié ta lvol ta i l Signore rejzali cosí P a n i -

ma per gran p r u f í t t o , é cosa pericolosissima 

per la grao guerra cha p n ó í a r e i l demonio a 

persone s p i r i l u a l i ad eS'elto malo per questo 

cammino d i sp i r i to ; e siisgolarmente qnando i d 

esse trovasi qnalche cosa d i p r o p r i o : e che ¡11 

ció potra esser p i ü sicnra quando p iú crede a 

cl i i la regge , che al sao p r o p r i o s p i r i t o . E che 

lo s p i r i l o p i ü e l é v a l o é que l che p iü stacca da 

ogoi sent imealo sensuale. 



A V V I S O I I . 

P e r ¡l padre Propine tale. 

A l c n n i g io rn i avanl i la fesla d i saut 'Andrea , 

stando io ¡n orazione raccomaudando a sua d i ­

vina Maes t á le cose de l noslro ord 'me, m* ap-

parva la nostra santa madre Teresa d i G e s ñ , 

e mi disse: D i al padre provincia le che faccia 

ogni s lud io d ' i u t r o d n r r e nelle case che non si 

p r o c u r l accrescimento t empora l e , n é sp i r i lua le , 

per que i inezzi coi qoaM lo fanno í secolar i ; 

p e r c h é non faranno né I ' n n o n é l ' a l l r o ; che 

si fidioo i n D i o e vivano con r i t i ra lezza . P e r c h é 

lalvoUa credono d i giovare ai secolari ed a l l 'o r -

d ine con mol to Irattar seco; e perdono p in t to -

sto d i c r é d i t o , e non ne r ipor tano che danno 

a' l o ro s p i r i t i . E credendo d ' attaccar l o ro lo 

s p i r i t o , ne attraggouo p iu l tos to que l de ' seco­

l a r i e le lor maniere ; e per quesla via solo i l 

demonio ne cava m o l i ó guadagno. P e r c h é per 

qnel che locca al temporale entra lo sp i r i to del-

la dislrazione n e l l ' o rd ine e tenebre ne l lo spi­

r i t o . 

Che p roenr i conservar per sé e per g i l a l t n 

la memoria d i qneste cose. E che qualsivoglia 

cosa abhia a r i so lvers i , dehba pr ima porsi nel 

f i t i r amen to d t d l ' o r a z i o n e ; p e r c h é possa aver 

tanto s p i r i t o , come i a t ende , e sia per proBttare 
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ijnel che in^egne rá . E p rocu r i aver per sé tauto 

»p¡rilt> quaulo g i u d i c h i per g l i a l l r i . 

A V V I S O I I I . 

P e r i l padre Provinciale. 

Anche m ' ha dedo la nostra sania M a d r e , cha 

flica a Voslra P a t e r n i t á : Cl ie non v i sia reele-

lione de ' p r i o r i , p e r c h é cosí impor ta per tuo l le 

cose. L a p r i m a , p e r c h é sehbene n)oho i m p o r l i 

aiiilar g l i a l l r i , assai p iü al p rof i l to p r o p r i o d i 

iiascheduno g i o ^ e r á parere esser sudd i l i q u e i 

che sieno s la l i p r e l a l i , i l che sara d i grande esem-

¡>io , ed andranno facendosi i nuovi p r i o r i . E J 

•üicorché non abbiano (jnesti tanta esperienza , 

come «jiiei che sonó stat i p r i o r i , pot ranno a i n -

t»rla con prendere i loro c o n s i g l i , a n c o r c h é essi ' 

non Togliano entrare a da r se l i , n é i n g e r í r s i í u 

ailre cose del g o b e r n ó senza cbiederg l ie lo . M i ha 

fletto che i m p o r t a ben m o l i ó che sieno s n d d ¡ t ¡ 

«laddovero qne i che s o n ó stati p r e l a l i , e come 

la'i sian conoscint i per esempio degli a l l r i . E 

a l l r i non credano non poter vivere senza 

^mnudare e governare. >E che paiono s u d d i l i , 

í'Xne se oial fossero s la l i s n p e r i o r i , né avessero 

> i n r n a r e ad esserlo; non raccontando m i e l 

c¡| essi fuerano nel loro otí icio , tea a l tc i ideudo 



sola mente a lo r p ro f i l l o . E d i questa sorfe sa­

r á n di gríisi giovaiuenlo i j i iando po i r i l o rn ino ad 

« s s e r i o . 

A V V í S O I V . 

P e r i l padre Provinciale. 

O g g i , g io roo d e l l ' E p i f a n i a , tn 'ha det lo che 

J i ca al padre p r o v i n c í a l e : Che é stato ben ra-

gionevole lo s t repi to che corre fra i religiosi 

che egli non faccia peuilenza, ed us¡ l i n o ; perché 

uool l i d e ' s u d d i l i che non s o n ó a í f e z i o n a l i a re-

galarsi , non mi rano alia necessita ed a l trava-

g ü o , ed a que l che patisce ne1 suoi viaggi , raa 

solo se UQ g io rno che a r r iva , come ospile, niangió 

carne , o prese u n poco d i regalo per la sua 

i n f e r m i l á , e si lenlauo ed appeliscono d ' esser 

p r e l a l i . E che p e r c i ó lo veggono ancor penitente, 

a n c o r c h é non sia con oio l to segreto, per i l buou 

eseinpio. 

Che lod i m o l i ó la penilenza, e r ip renda qual-

sivoglia eccesso e soperchieria nel toangiare; 

p e r c h é , quando non nnocia al ia sa lute , ogni 

peni lenza, asprezza e disprezzo moho a iu la all'J 

s p i r i t o . 

Che p r o c u r i bandi re con r igore , qnatulo non 

basl i cou s o a v i t á , t u l l o c ió che sai a / j n a l si sia 
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pnnlo d i ril . issamenlo della regola e del le co-

s l i luz ion i , p e r c h é d ' o r d i n a r i o q u e » t e cose hanuo 

p icc ioü p r i u c i p i i e fin¡ g r and i . 

A V V I S O V . 

P e r le Cnrmelitane S c a h e site figUuole. 

Oggi , giorno d e l l ' E p i f a n í a , d imandando a l -

T iminagine della sania noslra Madre , i t i q u a l 

l ibro avremo da leggere , p i g l i o nna pagina del la 

do l l r ina c r i s t i ana , e d i c e : Qnesto é i l l i b r o 

che desidero leggano d i g iorno e d i notte le m i é 

monache, che é la legge t l i D i o . E co in inc ió a 

leggere Par l i co lo del g i iu l i z io con una voce che 

faet-a t remare e sgomentava, la qoale mí r e s t ó 

a l ! 'o recchio per a lcun i g i o r n i ; e m i scoperse 

una gran copia d ' a l l i s s ima d o t l r i n a , e la per-

fezione al ia quaie per qnesto camrnino ar r iva 

na'anima. E p e r c i ó non ho faccia d insegnar cose 

alte a l l ' anime che s o n ó a m i ó car ico; ma solo 

yho con gran desiderio d i insegnar loro le cose 

della do t t r i na , ed avvezzarle a qnesto. E d i u 

qnanto a me gusto d i leggerla , parendomi es-

serví ben mol to d ' appreiulere , e non so che 

tesoro vi si uasconda per me. P rocuro affezio-

narle a cose d ' u m i l t á e d ¡ mort if icazione , e 

ad esercizii manua l i . 11 resto s a r á lo r dato da 

uoslro S i g n o r e , quando convenga. 
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J i l L r i sei documenti ed avoisi, che diede smtn 

Teresa ad una sita figliuola, e a d altri pre-

lat í dt l la rifonna dopo la sita morte. 

A V V I S O V I . 

A m a p i ü , e catnmiaa con p i i i r e t l i t u d i n c , 

p e r c h é i l c a m m í n o é s lret to ( i ) . 

( i ) I sei documenti che seguono diede la Santa 
pHrimenti dal cielo, conforme riferiscono le cro-
nache, e sonó in verila si spiriluali e santi, che 
ben si conosce esser dottrina celeste. 

Questo primo é fondato nel primo precetto del 
D e c á l o g o : Amerai Icldio ; e dice: Ama piu; onda 
avverto che una cosa é diré: Ama j ed altro é diré : 
Ama p i ü ; l'amare Iddio ha da essere in tutti : ma 
T amarlo piü é in poclii, i quali Iddio perché li 
a m a / p i ü , fa che 1'amino piü. 

IVon ti hai da contentare, dice la Santa, di amare,, 
nta hai da amare oggi piü di ieri, domani piü che 
oggi, ed ogni giorno piü e piü. 

Non si ferina qui la Santa, ma aggiunge ; E catn-
mina con piü rettitudine, passa daiTamare all'ope-
rare , dalla radica aü'albero , dall'albero al frutlo, 
\olendo quasi d i r é , questo amare deve ridursi al-
l'operare , e quest' operare deve esser tutto dentro 
i lermiui deíl' amare. (// Tr.)-

file:///olendo
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A V V I S O V I I . 

Que l del c ielo e della Ierra siano a n a cosa 

medesima nella p u r i t á e n e l l ' a m o r e : quei d e l 

cielo godendo , quei del la t e n a pa tendo: n o i 

ai tr i adorando l'essenza d iv ina , voi a l t r i ¡I sau-

lissimo Sacramento: e d i queslo a l i e m í e figlie. 

A V V I S O V I I I . 

I I demonio é tanto s u p e r b o , che pretende 

d'enlrare per le porte per le q u a l i entra I d d i o , 

che sonó le c o m u n i o n i , le confessiooi e l ' o r az ion i , 

e porre veleuo ¡n quel c h ' é medic ina . 

A V V I S O I X . 

Qua l si sia cosa grave che abbia a r i so lve r s i , 

passi p r ima per 1' orazione ( i ) . 

( i) Quesla é massima si ul i le e chiara , che pií» 
si ricerca 1'esercitarla che esplicarla. 

Gioque ammirabil i qualitá ha fra le allre V ora-
z'0'>e: la prirna é i l lume che Iddio comunica in 
«SÍH per accertare, polché tanle volle ha de l lo : 



A V V I S O X . 

P r o c u r i n o allevarsi a IT anime moho staccate 

Petite ed dahitur vobis : querite et invenientis : púl­
sale et apevietur vobis. Domandate , e riceverete, 
cliiamate e vi rispouderanno, orate e prégate il vostro 
Padre celeste, e cose simili nelle quali sua divina 
Maesta promelle a quei che orano, e che lo pre-
gano, di conceder loro ció che domandano. Onde 
noti v' é dubbio , che se gli chiederemo Imne e 
consigüo per accertare, ce lo dará nell' orazione. 

II secondo buon effetlo che porta seco il ricorrere 
alTorazione, quando si ha da prendere qualche 
risoluziooe, é Pumiliarsi; poiché, al mió parere, il 
maggior danno deile risoluzioni consiste nella pre-
suuzione e vauila di chi risolve; pensando che il 
proprio intelletto non ha d' uopo d' allra luce che 
(¡ella sua, ed ogni cosa si soíi're , tolto il diré che 
altri sappia agiré meglio di lui , nía che sappiü 
meglio governare, nou si vorra coní'essarlo. 

Quaoli scarpinelli slanno d)scorreado nel proprio 
hanchetto, e dicendo, se io fossi presidente, se con-
sigliero, se governassi il mondo, ec . , perché pare 
a loro di aver piíi abilitá per governare il mondo 
che di rappezzare le scarpe. 

Quesla presunzione di saper governare e risolvere 
non la si puó togliere all' uomo insieme con ¡a colpa, 
menlre dopo che il demonio susurró all' udito dei 
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Ja t n l i o 11 creafo í n t e r n a r a e n f e ed esternamenfp^ 

poiché allevansi per le spose d ' u n Re laoto gelo-

nostri pn'mi padri quelle parole: Eritis sicut D i i : 
Sarete come Dei , cioé saprele quanto i Dei;, ando 
sempre ereditando la loro posteritá questa presuu-
zione di supere. 

Ma chi ricorre aU'orazione ed umiliandosi a Dio, 
riconosce la propria ignoranza, ed in figura di po-
vero nel sapere , chiede 1' elemosina a Dio , ch' é 
1' istessa sapienza , si tenga puré per ammaestra-
lo ed illuminato, e mentr'egli sa d'esser ignorante, 
sa il principio della sapienza ed il mezzo di cacciar 
1' ignoranza. 

Terzo , perché chi ricorre aU'orazione per con* 
siglio, si conosce che ha buona iolenzione, po i ché 
nissuno ricorre a Dio se non con desiderio di servirlo 
ed obbedlrloj ed ha faíto gia buona parte di strada 
per accerlare chi cammina con buona e lodevole 
intenzione. 

Quarlo, perché quello che chiede al Signore che 
lo consigli nell'orazione, se non accerta a risolvere 
ü rneglio, non é possibile clie lasci almeno di fcleg-
gere il minor male , perché alia presenza di Dio, 
uiTiiüato, proslrato e compunto, come sara possibile 
che risolva cosa , la quale risulli in oííesa di Dio? 
sd é moho quando non accetliamo a risolvere il 
tneglio , almeno esser certi di non cadere nel 
peggior de' malí. 

Quinto, perché chi si pone in orazione per ricever 
Consígho , ahneao ha il vanlaggio di pensare iu quul 



so , d i e Tuole s¡ t l i m e n l i c h i n o ancor d i se 

slesse ( i ) . 

A V V I S O X í . 

P r o c u r i u o i re l i s ios i esser mol t i amic i della 

negozio che vuol r isolvere, ed é una gran parte 
per accertare, i l meditare e pensare prima bene 
sopra i l negozio. 

Una delle cose che fanno p e r d e r é i l mondo , é 
i l risolvere senza pensare, e far che 1' esecuzione 
preceda al consiglio , governando la presunzione e 
la vanita quello che dovrebbe reggere la prudenza, 
e la considerazione ed i l divino luine deU'orazione, 

A questo proposito vengono assai bene le parole 
del profeta : Desolatione desoíala est omnis Terra , 
quia nullus est3 qui recogitet corde. La desolazione 
della citla e la perdita de' ciltadini e del mondo , 
é i l risolvere senza considerare., 1'operar molto e 
pensar poco. { I l T r . ) . 

( i ) Tutta la vita spirituale si comprende in questo 
avviso , o documento: e siccome la vita p iü spiri­
tuale deve essere quella della sposa di Gesí i Cristo, 
eccettuando pero i sacerdoti, religiosi e prelati, che 
per ragione del ministerio devono in questo supe­
r a r l e , con molla ragione vien mandato questo lume 
alie figlie di santa Teresa, sebbene a questo lume 
conviene che vediamo e camminiamo tut t i . 

(//. T r X 
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povcrla e de l l ' a l legrezza ; p o í c h é , men l re c í o 

d u r e r á , s¡ m a n t e r r á lo s p i r i l o che 1¡ conduce. 

Relnzione che f n un confessore della sonta ma­

dre Teresa di G e s ü , sopra i l suo spirito e 

yirtit. 

I I fine d ¡ D i o é condurre u n ' anima a s é ; e 

del demon io , separarla da D i o . Nostro Signore 

non mel le mai paure che separino uno da s é ; 

né i l d e m o n i o , che conducano a D i o . 

i T u l l e le vision'i , ec . , la conducono p i ü a 

D i o , la fauno p i ü u m i l e , obbed ien t e , ec. 

a E d o t l r i n a d i s. Tommaso , e d i l u l l i i s an l i , 

che 1' angelo d i luce si conosce uella pace e 

quiete che lascia nelT an ima. E l l a non mai ha 

cjueste cose che non r imanga con gran pace e 

conten to , tanto che l u l l i i p i ace r í della Ier ra 

«n i t i insieme non le paiono come ¡1 minore d i 

tjuelli che s e n t é . 

3 Non ha mancamento, o imperfez iooe a lcona, 

di cu i nou sia ripresa da ch i in te r io rmente l e 

parla. 

4 Non domando n é d e s i d e r ó mai quesfe cose, 

ma solamente adempire ¡u t u l l o la vo lon t á de l 

Signore. 

5 T u l l e le cose che le á i c e s o n ó c o n f o r m i 
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nl le d iv ine s c r i ü i i r e , ed a qne l lo che ¡nsegoa 
la Chiesa , e con ogni r igore scolaslico sonó 
l i i o l t o v e r é . 

6 Ha gran pnrita d ' a n i t n a , gran candidezza, 
ferventissimi d e s i d e r ü d i p l a c e r é a D i o , e per 
questo disprezzare quanto si r l t r ova ¡n ferra. 

7 L ' é slafo d e t l o , che l u l t o c ió che doman-
d e r á a D i o , essendo cosa ginsfa , le s a r á con-
cessa. G l l e n ' h a domandale n i o l t e , e cose che 
non s o n ó da l e l t e r e , per esser l i i u g h e , e lut te 
da kioslro Signore le s o n ó slale concesse. 

8 Q n a n d o qneste cose souo da D i o , sempre 
s o n ó o rd ina le o per hen p r o p r i o o c o m n n e , o 
d i qnalche pa r l i co la re . D a l sno p ro f i t l o ha es-
peilenza di qne l lo d i m o l t ' a l t re persone. 

9 INiano seco Iratla e r ac iona , se non é d i 
ca l l iva disposizione, che le cose sue non lo muo-
vono a devoz ione , sehhene ella non le dice. 

10 O g n i d i va crescendo nella perfezione delle 
v i r h ' i , e sempre fa d i l igente sUulio i n cose d i 
tnaggior per fez ione; e cosi i n t u l l o i l corso del 
suo tempo nelle medesime visión! é á n d a l a cre­
scendo nel inodo che dice s. Tommaso . 

11 ¡Non le s o n ó nial detle n o v e l l e , ma solo 
cose d ' ed i f i caz ione , u é le sonó dette m a i cose 
i m p e r l i n e n l i . D i a l cnn i l e slato de t lo che sonó 
p i e n i d i d e m o n i i , ma p e r c h é ella conosca come 
sta un1 a n i m a , quando mor la lmen te ha offeso 
i l Signore. 

12 E sl i le de l demonio , quando pretende i n -
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gannar r , avver l i re , che 51 l áce la qne l lo che d i c e ; 

ina a l e í , che lo palesi a l confessore, e lo co-

m u n i c h i con l e t t e ra l i serví del S i g n o r e ; e che 

quando lacera , po t ra forse esser ingannata dal 

«lemonio. 

i 3 E cosi grande íl p r o 6 l t o d e l l ' anima sua 

e la hnona edificazione che da , che col sno e-

sempio p i u d i qt iaranta monache usano uel mo-

nastero, dove ella sta, gran r i t i ra tezza. 

i / j Queste cose ord inar iamente le veugono 

dopo lunga o raz ione , e staodo mol to raccolta 

in D i o , ed ardendo del suo a m o r e , o comu-

Dicandost. 

15 Queste cose l 'accendono d i un grandissimo 

desiderio d i camminar beoe , e che i l demonio 

non 1' inganni . 

16 Cagionano i n leí profondissima u m i l t á ; 

conosce che que l lo che riceve, le viene dalla 

mano del Signore , e i l poco che ha da sé . 

17 Quando sta senza queste, le sogliono dar 

pena e travaglio le a l t re cose che se le oQeri-

ÍCODO ; e venendo queste, non ha memoria de l -

Tal l re , ma gran desiderio d i pa l i r e , e d i qnesto 

ha tanto gusto che é gran s lupore . 

18 L e ca^ionano allegrezza e consolazioue 

1 t r a ?ag l ¡ e le mormoraz ion i centro d i l e i ; e 

l ' i n f e r m i t a , le qna l i ha l e r r i b i ü , come d i cuore , 

Tomiti ed a l í r i raolíi d o l o r i , i q u a l i , quando ha 

^ i s i o n i , t u l l í í e passano. 

3 
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iq Fa con t u l to c ió mol la pnuitenza, d i g l u n i , 

d isc ipl ine e raorlilícazioni. 

20 L e cose che possono io Ierra dar le qua l -

che con ten to , ed ¡ travagli , che n1 ha pa t i t i 

m o l l i , sopporta con g r a n d ' i i g u a l i t á d ' a n i m o , 

senza perder la pace e quiete . 

21 Ha cosi fermo proposi to d i non offendere 

il S i g n o r e , che ha fatto voto d i non lasciar d i 

fare cosa veruna che couosca, o le sia delta da 

c h i conosce, che sia d i maggior perfezlone. E 

con leoer per santi q n e l l i del la compagnia , e 

parer le che per mezzo lo ro nostro Signore le 

ahbia falto lante g raz ie , ha det to a m e , che 

se sapesse che maggior perfezioae fosse i l non 

con t r a l l a r con essi, mal i n eterno parlerebbe 

loro, e ft iggirebbe d i v e d e r l i , non oslante che 

essi siano q n e l l i che 1' hanuo q u i é t a l a , ed i a -

camminala ín quesle cose. 

22 I g t i s l i , che ord inar iamente h a , i senl i-

men t i d i D lo3 e lo slruggersi nel sno a tnore , 

cosa é veramente d ' a m m i r a z i o n e : e con quesl i 

suole slare quasi l u t l o i l g iorno r a p i l a . 

23 in u d i r par lar d i D i o con devozione ed 

efficacia , suole spesso a n d a r é in eslasi , e p ro ­

curando d i resistero , non p u ó , e r í m a n e a l lor 

tale appresso coloro che la veggono, che l i muoTe 

a grandissima devozione. 

2^ Non p u ó soflfrire che c h i la governa e 

\ a U a , non le dica i suoi m a a c a m e u l i , e non 
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]a r i p r e n d a : íl che se Tien fal to , riceve con 

grand1 u m i l l á . 

a5 Con queste co5e noa p u ó comportare , che co­

loro ¡ q u a l i s¡ r i t rovano i n istato d i perfezione, 

non p rocur ioo d'averla conforme a l loro i s t i tu to . 

a6 E slaccatissima da' parent i , e dal ?oler 

conversare coa le g e n l i : é á rn ica d i so l i tud ine ; 

ha gran devozione a ' san t i , e nelle l o ro feste e 

mis l e r i i che la Chiesa ne rappresenta, ha g ran -

dissiiai sen l imeol i del nostro Signore. 

27 Se t u t t i quesli del la compagnia e s e n i d i 

D i o , che s o n ó io t é r r a , le d i cono , o dicessero 

che é mossa dal d e m o n i o , teme e t r e m a , i n -

nanzi che ahbia le v i s i o n i ; ma trovandosi ¡ a 

orazione ed i n raccogl imento, sehbene la faces-

sero i n m i l l e pezzi , nou pol rebbero a l t ro per-

suadersi, se non che quegl l che seco t r a l l a , a 

le paria , sia D i o . 

28 L e ha dato D i o u n animo cosi forte e co-

raggioso, che é d i merav ig l ia ; soleva essere t i -

morosa, ora mette sossopra t u l l i í demou i i . E 

m o l i ó lontaoa da carie azioncelle e f anc in l l e r i e 

che sogliono essere nel le donne ; non é pun to 

scrnpoiosa , ed é r e ü i s s í m a . 

29 Con qnesto le ha dato nostro Signore i l 

dono d i soavissime lagr ime , gran compassione 

de 'p ross imi , conoscimento de ' suoi mancamenl i , 

i l far gran stima de ' h u o n i , ed avv i l i r e sé toe-

desima, l o clico certo che ha giovato a multa 

persone , delle qua l i una son i o . 
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30 Ha una cont inua memor ia d i I M o , e sen-

(nnento d e ü a sua presenza. 

31 Non l ' é mai slata detta cosa che non sia 

stata COSÍ , e non si sia adempita ; e questo é 

grandissiino argomento. 

3a Qtieste cose cagionano i n l e i una chiarezza 

d ' i n t e l l e t t o , ed una luce ammi rab i l e ueile cose 

d i D i o . 

33 Qaando alen ni dub i ta rono del suo sp i r i to , 

le l 'ti detto che mirassero le S c r i l t u r e , e si t ro-

verebbe che mai anima ale una , la qnal desi-

derasse d i s e r v i r é a D i o , tu tanto lempo iogan-

uata , ec. 
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Jielazione sornmaria degli atti e propositi Jelfe 

virlu che pin ordinariamente chiedeva a D i o , 

e procuraba accjidstare la santa madre Teresa 

di G e s u , fa l la e disposla in doltrine da un 

suo confessore ( i ) . 

D 0 T T R 1 N A P R I M A . 

Ver la peticione ed alio di perfetta conlrizíone. 

P o i c b é stale, Signor e D i o m í o , c l i iamando í 

peccatorl per perdonare ad essi l e lo r colpe, per-

{i)Cofninciando in questa breve relazione dalle v i r -
tü, per lo cui rnezzo s'acquisla la perfezione cristiana, 
per trovar aggiustamento e riparo ail'uorno veccliio, 
enlreremo per l'estriore al piü interiore e spirituale. 
E cosi posto al suo luogo l 'atto d i contrizione che 
o i l p r i m o , si tratta immediatamenle de l l ' aggiusta­
mento e concer tó de' sensi imle r ia l i esteriorl ed 
interiori delle p8SSÍoni,e del concer tó delle potenza 
d e ü ' a n i m a : congiungendo con questo buon ordine 
d ' ogn i sorte di pensierij parole ed opere^ e dopo 
del portar la croee propria , che per lo riparo d i 
ciascuua d i questa parli é necessario che ahljiac<;t 
coiui che cammina alia perfezioue. Appresso si sconde 
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«lonatemi le m í e , i l o n d o m í u n cordiale abborr i^ 

manto e do lore de ' mie i pecca l i , e luce d i co-

a traltar de l l ' u m ü t a , come fondamenlo dell5 allre 
\ i r t ü ; e dietro a!la forlezza e giustizia che la se-
guono, si tratta del l ' adempimenlo dei tre voti re-
l ig ios i : non oslante la doUrina di s. Tomaso, che 
dice che l'obbedienza é come parte della giustizia, 
e la carita della temperanza , e secondo quesle r i -
chiedevano differenti luoghi . 

Si deve qui avvertire, che sebbene i l medesimo 
dottor santo trattó prima delle vir tü teologali che 
dalle cardinal^ e di quelle che sotto di loro si com-
prendono; qui pero le teologali vaono ne l l 'u l t imo 
l u o g o , p e r c h é tutte 1'altre s'incamminano ad esse 
come a fine. E quantunque i l dottor angélico abbia 
posta 1' orazione e contemplazione con la giustizia, 
come parte di lei , e la prudenza nel pr imo luogo 
delle virlü cardinali , nondimeoo, p e r c h é uella con­
templazione perfella Dio ordina , conforme dice la 
sposa ne' Cant ic i , e perfeziona la carita , vanno le 
doUrme di queste due v i r l f i dopo quella della ca­
rita ; e per fine 1' iuvocazione del lavor d i Dio e 
de' suoi angefi e sauti , che é general mezzo per 
ogñí cosa. 

Serviranno queste brevi dol lr ine , dove si locca 
i l soslanziale delle v i r tü , per lo cui mezzo s'acquista 
la perfezione cristiana; per í'ar con poca fatica con­
cello del principale. che elle in sé racchiudouo per 
s»per cbiedere pralica e pe r í e l l amen te , per propor-
re ti i'nr i lor a t t i , e per infervorar con esse la 
vulunlá. ( / / T r . ) . 



noscer i be ni che ho p e r d u t i , p r iva i ido in i per 

causa loro della vera pace d e l l ' a n i m a , e dell'al-

Jegrezza e soddisfazione i n l e r i o r e , che nel test i ­

monio r leüa bnona coscienza sta r inchiusa , de l la 

vostra comnnicazione ed amicizia, e della p a r t i -

cipazione delle vostre d iv ine p r o p r i e t á , che per 

mezzo della grazia , de l le vir t í i e don i de l vo-

slro santo sp i r i to si cooaunicano a l l ' a n i m e giu-. 

ste, cangiando l ' e r e d i t á della beat i tudine nel le 

pene eterne delP in terno . V i supplico che sia 

tpiesfo dolore , non tanto per queste pe rd i l e m i é , 

b e n c h é tanto gran d i ; q na uto per a ver i o m a n -

cato nel la g r a t i l i u i i n e che devo al m i ó Signore , 

e foute d i t u l l i i b e n i , e r i rnedio d i t u l l i i 

n i n i i , datore d i t n t to q un t i lo ho avulo , h o , e 

posso avere i n quesla vi ta e neir a l t r a : e se 

potesse darsi che io non avessi con \oi questo 

si grao dehi to d i g r a l i t n d i n e , non di ai en o pe r 

T in t ima e somma discordanza e mal iz ia che 

sta r inchiusa i n offendere la p r ima v e r i t á , e l a 

somma ed inf ini ta bun ta , Creatore, Reden ture e 

( i l o r i í i c a l o r rnio, e come tale inf in i tamente ama-^ 

b i l e , cei tamenfe per quel lo solo dovrebbe dispia-

cermi e d o l e n u i : e m i dispiace , e m i dolgo 

sopra t u l l o quan lo posso d o l e r m i , e sentir 

dispiacere, e lo detesto ed abborrisco sopra l i i l t o 

quanto que l lo posso detestare ed a b b o r r i r e , 

proponeudo emeudarmi , sconfidala d i me —-

per la mia iguoranza, debolezza e mala l l i a —. 

turne se io giá stessi errando e córifidala in voi — 
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«•he sapele, Tolete e potete fare d i schíavi riel 

demonio fedeli figli voslri — con la confidenza 

t h e p o l r e í avere , se giá lo vedessi compi to . 

D O T T R I N A I I , 

P e r la petizione ed ntto della modestia, e mor-
t i f icaúone necessaria per i l buon uso de"1 sensi 
del corpa ^ cosi esteriori come interiori. 

Potente Moderatore de' tniei l i b e r i e mal i n -

c l i na t i sensi, io ve gli offerisco e sacrifico coa 

t u t t i i lo ro m o v i m e n l i ed opere , d e t e r m í n a l a 

d i procurare col vostro ahi to e favore, che non 

sia i n essi a l to l i b e r o , n é alzar d 'occhi , né muo-

ver d i mano , n é d i l i n ^ u a , ec. , n é sia ne l i ' i u i -

maginal iva , o fantasia a l to che non vada tu l l o 

guidato da l la ragione ed aggiustalo, mediante 

essa, con la vostra ordinazione e gusto , e che 

non tenga i n t é r n a l o l1 abbo r r imen lo p r o p r i o , a 

la morl i f icazione della sua na tu ra l inc l inazione 

sconcertala , che voi r ichiedele da ' voslri segua-

c ¡ , e d i t u l l e le specie e s i rn i l i t ud in i d i cose 

mate r ia l i e v i s i b i l i che eo l reranno per essi nel-

{ ' a n i m a m i a , m i s e r v i r ó per salire a l ie sopran-

ua tu ra l i ed i n v i s i b i l i , a cu i volesle che salissimo 

per quel le come per iscala , e m e t i ó coooatu-

rale e p roporz iuna lo al noslro modo d ' o p e t a r » 

i n (juesla vi ta . 
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D 0 T T R I 1 N A . I I I . 

Per la peticione ed alto della morti/tcmione e 

iemperania delle pnssioni. 

Gent i l GoTernatore degl i u o m i n i , frénate le 

mié passioni , le qua l i allerandosi coa fac i l i lá 

turbano P anima m i a j a col loro sfrenato ogget-

to le precipitano, facendo d i !e¡ q u e l che vo-

giiono. A r r i v i d u n q u e , o D i o m í o , i l vostro po­

tente braccio in aiuto d ' una riconosciula pec-

catrice, schiava incatenata de ' suo i c a p r i c c í , ac-

ciocché con qnesto fervore si inoder ino e con« 

te r t ino d i maniera che non sia i n me amore , 

desiderio, allegrezza, g a n d i ó , dolore e Iristezza, 

t imore , n é ¡ r a , e c , non s a r á i n o r d i u e c b e T a -

nima si serva d i qnesti moviment i per isveglia-

l o r i , compagni ed eseculori fedeli de l le sue ag-

{jiustate r i so luz ion i , e mediante essi, del vostro 

fusfo. Fo r t i f i ca t emi , S iguore , acciocché nei go-

verno d i questi cosi c o n t i n u i , so t t i l i e p o l e n l i 

íaovinaent i , sappia io eseguire la perfetla aune-

gazione d i me stessa, che i o progongo procM-

tnr% col favor vostro. 
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DOTTRIINA I V . 

P e r la petizione ed alto dell' annegazione evan* 
gelica in ordine a l buon impiego delle p ó t e m e 
dell' anima. 

D i o nascoslo, dal qnal t u l l e le cose stanno 

sempre ricevendo la loro conservazione, e 1 'aiu-

l o d i cu í hanno bisogno per i lo ro mov imen l i 

ed opere, contro d e l l ' a n i m a uaia ed aoima sua; 

p o i c h é siete i u lei or ig ine d i l u t t i i suoi beni ; 

comuniea temi per mezzo delle sue potenze , p r u -

den temenle mor l i f i c a t e , I ' abbondanza delle vo-

stre m i se r i co rd i e , a iu tandu la memoria mía con 

l a ?ostra cont inua presenza, r í s c l i i a r a n d o i l mió 

í u t e l l e t t o con la vostra eminenlissima sapienza, 

acceudendo la mia vo lonlá nel solo voslro amore, 

e come calamita d ' i n f i n i t a v i r tü posta nel fondo 

de lT anima m i a , t í r a t e , conver l i te e raocogliete 

a voi t u l l e le sue forze e potenze, senza che vi 

sia cosa che la ri tenga d ' accostarsi sempre ogni 

d i pi í i a voi con c o n t i m i i e fervorosi movimen-

t ¡ , per veni r ad uni rs i col voslro d iv ino essere 

con istretto v incolo d ' uuione e trasformazioa 

p e r f e ü a : e col voslro favore io propongo di 

p r o c u r a r l o . 
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D 0 T T R 1 N A V . 

Per la petizíone ed alio che ahhraccta la perfe-

tione in tul l í i pensieri, parole ed opere. 

Maestro e gnida delP anima m i a , rn ig l io ra l e 

i míei pensieri con nna perfetta s e n i p l i c i l á e 

nettezza, d i sorte che io non pensl m a i , se 

non i n voi o in que l lo che m i potra far acco-

stare niaggiormente a v o i ; le m i é parole sieno 

tutte moi to ben esaminate e conformi al vostro 

gusto, l ihere da o z i o s i l á , f rode, menzogua, pre-

sunzione e vanagioria, da ogni ing ius l iz ia e 

inancamento d i car i ta , e dagl i a l l r i sconcerti 

che i n esse soglion t rovars i , e siano p i ü vostre 

che cnie, come se fossero ord ina te e f ó r m a t e da 

voi, Vadaoo tut te le opere t n i e , per m i n i m e 

che siano, falte i n cari ta ed amor vostro e d e l 

mió prossimo, aggiustale ed i m i t e con que l ie 

di Cris to Signor nostro, a c c i o c c h é abbiano av-

vantaggiato valore , e nascano i n me a sua i m i -

tazione, da puro amore e rassegnazione, come 

nacquero i n sua d iv ina M a e s t á ed abbiano i l 6ne 

della vostra maggior g lo r i a , con la cont inuazione 

e perseveranza che i n l u i ebbero t u l l e le sue: 

nel che col vostro a iu lo p o r r o ogni m i ó sludio* 
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D O T T R I N A \ l 

P e r la petizione ed alto della pntienza e rasse-

gnazione in portar l a propria croce. 

Non elegga i o , innocentissimo Agne l lo c roc iñsso 

p^r raani di carnefici c rude l i i n i u i i c i vos l r í , la cro­
ce e misnra del m i ó desiderio e capriccio", ma che 

d i buona voglia con tal sofl'erenza e rassegna-

zione ío viva e cauoia nel la c r o c e , i n cui la 

disposizione e p rowidenza vostra d iv ina per qual-

s l v o g ü a inezzo m i porranno, tenendo quesla per 

Ja p i n sicura ed n l i l e , che nessnu 'a l t ra co<ta 
5o appetisca , n é desideri . Muoiano i n me per 

qnesto raezzo ogni p rop r i a inc l inazione ed afi'el-

to*, ogni p ropr ia ragione e prndenza, ogni propr ia 

v o l o o l á e des ider io , ogni p rop r io amore e gusto, 

a c c i o c c h é solamente viva i n me , e s1 adempia 

l a vostra d iv ina ordinazione e volere : e qneslo, 

COSÍ ne l le cose grandi come nelte p icc io le , nelle 

q n a l i col voslro favore p r o c n r e r ó morf i f i ca rmi 

p e í f e t t a m e n t e , an imandomi coll1 esempio di vo­

stra d iv ina M a e s t á , raorto sulla croce fra due 

l a d r o n i , per po te rv i megl io s e g u i r é ed i m i t a r e , 

por tando con gusto quel ia che voi m ' assegne-

re l e . 



D O T T R I M V i l . 

P e r la petizione ed atto delF umilta. 

U m í l i s s í m o S i g n o r e , disprezzato i n paragone 

di B a r a b b a ; p o i c h é el domandaste c h e í m p a r a s -

simo da vol ad essere u m l l l d i c u o r e , da t emí u n 

profondo conoscimento del m í o u í e n t e , ed u n 

affetluoso deslderlo d i vlvere lo v e r i l á , e d'esser 

tennta i n quel la poca slinaa che conforme a que-

slo p rop r lo conoscimento i o m é r i t o ; a c c i o c c h é 

cosi la soddlsfazione del m í o sapero e prudenza , 

e de lPa l t r e p r o p r i e l á , con cu l la stlma Inganne-

Tolmente possa ¡ n a n i m l r m l , e l 'amor disordinato 

d e l l ' I d o l o de l m í o o n o r e , non m i facclano far 

mancaoienlo nel voslro segnllo ed a m o r e ; anzi 

libera da questo crudel t l r a n n o , con t u t t o I 'o -

nore e g l o r i a , con amor d i figlia fedele , passi 

sempre a v o i , che siete quegl l che solo la mer l -

late , e qneg l i che quando io opero alcuna cosa 

huona , p r inc ipa lmente I ' o p é r a t e in me, ed a 

chl conseguentemente s i deve d i giusl izla que-

sta paga : a t f e s o c h é lo 6n da questo pun to m i 

risolvo, col vostro a l a f o , a deslderare che t u t t i 

a l disprezzlno, come m é r i t o : e m i ra l i egro , e 

rn l legrerommi sempre nel m i ó d i sprezzo , per 

qualsivoglia vía che m i venga. 

S. TERESA, Opere. T . X I L 4 



DOTTRliNÁ V I H . 

P e r la petizione ed alto della fortezzn, 

For lezza , e lena degl i sb igo l t i t i e debol i , 

concedelemi gran coraggio , cosi per incon l ra re 

l e (lifficollá che m i si offeriranno ¡n quel lo che 

j o a v r ó da fa re , v incendomi coll1 odio santo dr 

rae stessa; come per soffrire con pace ed ugua-

l i t á d ' an imo l u l t e le oppressioni e pene , che 

o nale da l l e m i é p r o p r i e l á e cond iz ion i naUiral i , 

m i si accresceranno, o d 'a l t ra qua lnnqne maniera 

i n i Terranno per mano d e l í e voslre c rea to re , o 

che voi misericordiosamente per m i ó esercizio 

v i degnerele a p p l i c a r m i senza mezzo. Mig l io ra te , 

S i g o o r e , 1 ' an imo m i ó ogni g iorno , a cc iocché 

come forte sappia e possa io lag l ia r e dar senza 

do lo re i t colpo a me stessa i u t u l l e le occasioni 

d e t l e : che con questo aiuto vostro, non oslante 

Ja m í a codard ia , propongo fermamente d i lar 

c o s i , b e n c h é sia con pe rd i l a e per ico lo del la 

s a u i t á , d e ü ' o n o r e e del la v i t a , quando cosi r ¡ -

c h i e d e r á i i rostro maggior s e n i z i o . 
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D O T T R Í M I X . 

P e r la petiiione ed alto della giustizia. 

GinslisMino Slgnore e p r u d e n l í s s i m o d í s l r i h u -

tore d i t u l t i i beni che fra le vostre crea lure 

si compnr tono, concedelenai Tuso perfet to del la 

giustizia, a c c i o c c h é aggiustata con essa adempia, 

come devo, t u l l e le m i é o b b l i g a z i o n i , dando a 

ciascuno que l lo che é suo ; a voí in p r i m o luooo , 

al prossimo G snpe r io re , o nguale , o suddi to 

che sia , ¡n secondo ed rn lerzo prendendo per 

me que l lo che i n t u l l e le occaslonr, secondo la 

Yoslra do t l r i na E v a n g é l i c a , giustamenle m ' ap-

p a r í í e n e , d i dove mí r i su l ta la pace vera core 

TOÍ e c o ' m i e i prossimi . P r o c a r i ío sempre. D i o 

m i ó , p r inc ipa lmente i l ben p i ü comune e gene-

rale, per esser voi p i ü g lor i f íca lo i n l u í , sapendo 

con prudenza d i sp i r i to c e d e r é alie m i é rag ion i 

per q u e l l o , quando P occasione lo r i c h i e d e r á ; 

e correggendo cosi i n me, come in q u e l l i che a 

me t o c c h e r á correggere,con l e d o v u l e circostanze, 

i rnancamenli , ¡ q u a l i i n queslo c o u o s c e r ó : che 

col voslro favore ¡o propongo d i procurare d i 

adempirlo perfet lamente. 
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D 0 T T R 1 N A X . 

P e r la pe í iz ione ed alto della cnslila, 

Pur iss imo Sposo de lT a n i m e , e come tale, 

aotore d ' o g n i cas l i t á e nettezza ; fale, Signore, 

che nelle m¡e mido l le e viseare m i si desli una 

pa r l e tanto nobi le e s p i r i l u a l e , che é capace 

del la p u r i t á e l impidezza che g o d e ñ o i bea l i ; 

concedetemi che da ques l ' ora , come fedel i m i -

ta t r ice loro e figlia vos t ra , m1 a s s o m i g ü ad essi 

ed a voí per mezzo d i quesla v i r l ü : e se in me 

s e n l i r ó ¡o a lcuni c o n t r a r i i , m i servano d i car-

nefíci , che facendo giusl iz ia de ' mie i passati 

scoocerli , m i mar t i r i z z ino , e siano crogmolo per 

p i ü pur i f icar 1* anima m i a ; servendomi di sve-

g l i a t o r i per andar con p i ü pensiero , sconfidala 

d i m e , ed a l tua lmente ín t u l t o e per t u l l o d i ­

pendente da v o i ; e d i mot ivo per maggiormente 

cont inuare i des ider i i , e propos i t i fermi di per-

fetta p u r i t á . Pe r lo che vi p r o m e l l o , confidata 

nel vostro a iu to , che m i va loró d i t u l l í í mezzi 

che p i ü m í po l ranno ajulare. 
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D O T T R I N A X I . 

P e r ta petizione ed atto della poverth. 

Fatlor e Signor di tullo ¡I créalo, poiché falto 
nomo atoaste tanto la poverlá, come ce lo sco-
pre tulla la vostra vita, cominciando dal povero 
presepio fino alia nuda morte di croce, conce-
detemi un cuore tanto povero e distaccato da 
tullo il temporale, che il mió desiderio, le mié 
ansie ed il mió gusto siano sempre, non di avere 
lulto qneilo che lecilamente potrei; ma di avera 
I' uso di tulto quel meno che mi sará possibile, 
per essere perfeltaraenle povera evangélica , a 
vostra imitazione, ponendo la mia felicita in patir 
anco alcune volte il mancamento del necessario: 
questo, Signore, desidero, e qneslo vi torno a 
chiedere, come disposizione e mezzo tanto im­
portante per lo staccamento vero, e nudezza 
interiore di spirilo, e questo propongo di fara 
con la vostra proteziooe, per meglio adempiro 
T obbügo che io bo di religiosa. 
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D O T T R I M X I I . 

P e r la petitione ed alto dell' obbedienza. 

F í g l i o obbedientissimo a l vostro eterno Padre 

fino alia mor te , e mor te d i crece , c o n c e d e l e m í 

a vos lra í m i t a z i o n e una perfel ta obbedienza, cosí 

í n que l lo che arete d iebiara to per mezzo di 

quals ivogl ia d e ' v o s t r i comandamen t i , leggi e 

cons ig l i , come i n que l lo che lo S p i r i t o Santo 

uT i n s e g n e r á con le sne d iv ine i sp i raz iooi ; ed 

í n que l lo ebe m i o rd ineranno i mie i s u p e r i o r í 

e c o n s i g l i e r i , ebe stanno i n Tos tro Inogo. Fale, 

S iguore , ebe i o sappia superare e vincere la mia 

p r o p r i a ragione e prudenza, con questa segreta, 

superiore e sicurissima sapienza , e vera p r u ­

denza d i sp i r i to cbenel l 'obbedieuza sta raecbiusa; 

esseudo nel suo adempimento , cosi nelle materie 

g r a n d i , come nelle p i c c i o l e , tanto p u n t ú a l e , 

«ogge t ta e perfetta, come lo r ich iede i l conoscere 

e venerare^ senza vestigio d i d u b b i o , i n quesle 

de te rminaz ioni la vostra o r d í n a z i o n e , e volontá 

santissima, c h e , a iu tandomi v o i , io propongo 

procurare d ' a d e m p i r l o cosi. 
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D O T T R I M X I I I . 

P e r la petkione ed atto della fede . 

A u t o r e p r i n c i p i o della fede, concedeletni la 

viva, ferina, ben at tuata e perfetta, che é que l ia , 

ehe voi chiamate g r a n d e , e che t u l l o o l l i ene ; 

per la quale i u t u l l e le occasioni m i regga e 

gove rn i , sbrigala e l ibe ra da l le ingannevoli r a -

gioni d i prudenza urna n a , che i n qua lunque 

maniera possono d i m i n u i r é questa s ch i av i l ü p r u ­

dente del m i ó i n t e l l e l t o , e questo a r r end imen lo 

perfe l lo alT inf in i ta e p i ü che certa sapieoza 

vostra, che i n l e i , ed i n qne l lo che p iü a le í 

s 'accosla , sta racchiusa. Concedelemi i n sua 

conapagnia i doo i d i scienza, sapienza, consigl io, 

¡ o t e l l e t t o e p rudenza , per sua maggior perfe-

z i o n e : a i u t a n d o m i , p e r c h é sempre che ins ieme 

m i po t ro guidare per ragione e discorso p r o p r i o , 

e per fede e suggezione. Elegga e gust i p i ü d 'ap-

poggiarmi al ia voslra fede d iv ina certa ed in» 

l a l ü b i l e , che al ia mia poca r a g i o n e , incerta e 

tanto soggetla ad i n g a n n i , che io propongo col 

• u s ü u a iu to i n t u l l e le occasioni d i far cosi. 



52 

D O T T R I M X I V . 

P e r la petizione ed atto della speranta. 

Signore, che siete la salnte d i coioro i qua l i 

sperano i n vo i , cresca e si uoigliori conl i imaiueote 

ne l m i ó cuore la speranza certa e sicura , che 

i n TOÍ ed i n tu t te le cose, le q u a l i parlecipano 

della Tostra Terilá e cer lezza, io devo avere. 

D a l e t n i , protettor m i ó , a i u lo , a c c i ó nel lempo 

de l l e p e r l u r b a z i o n i , che per mia colpa o per 

inio prof i t to m i verranno, perseveri in trép ido e 

pacifico l'animo m i ó , aS'errato solo, e totalmente 

i n v o i , e staccato da ogni p o t e r e , indus t r ia e 

disegno p r o p r i o , assicarato con la sola á n c o r a 

de l la speranza, al ia qnale sin da quest' ora m í 

s o t l o m e t t o , r i solnta d i non cercare nel le m i é 

angustie e diff icol tá , per mol to gravi che siano, 

a l l r a s icurezza, n é appoggio , fuora d i essa. 

D O T T R I N A X V . 

P e r l a pelizione ed atto della carita. 

D i o m i ó , p o i c h é voi siete la medesima carita 

ed amore , fate che questa v i r t t i si perfezioni ia 

me d i maniera che i l suo fuoco c o n s u m í t u t t i 
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i r e s í du i del m í o amor p r o p r i o . V i a mí ¡o , 

IIDICO tesoro, e compi ta gloria mia , sopra t u l l e 

le cose c r é a l e , e me i a v o ¡ , per voi e per ser-

vizio vostro, ed i l m i ó prossimo della medesima 

maniera, aiutaodolo ne'suoi b i sogn i , come vorre i 

lo esser a ¡uta la ne' m i e i , e l u t t o q t ie l lo che si 

trova faor i d i v o i , solamente i n quanto m ' a i u » 

lera a venir a v o i ; r a l l eg randomi , come m i r a l -

legro, che v¡ amiate per fe t tamente , e che de l 

cont inuo v¡ amino í vostri angeli e beat i neila 

glor ia , g i á manifesla e chiaramente, ed i g ius t i 

in quesla vi ta , eonosciuto per ¡1 lame del la fede, 

tenendovi per lo ro ú n i c o e sommo bene, fine, 

e centro della lo ro affezione ed atuore: e vor re i 

io che t u l l i g l i impe r f e t t i e peccatori del mondo 

facessero l ' is lesso; col voslro favore a i u l e r ó che 

cosi facciano. 

D O T T R I N A X V I . 

Per r atlo e petkione delP oraüone e vita con­
templativa. 

Maestro d e l l ' orazione e conlemplazione per-

f é l l a , concedetemi oh ' io sappia a p p l i c a r m i ^ a l -

resercizio d i l e i , d i maniera tale, che perjmezzo 

suo io m e r i t i la comunicazione della luce d i v i n a , 

ed i l perfet lo conoscimenlo v o í t r o e m i ó . Sappia 
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¡o , Signore, eleggere la lezione del le vostre sacre 

S c r i l t u r e , e i l a ' s a n t i , i l empi e la sua dnra-

z i o n e , coi mezzo e pruclenza che p iu l tos to a 

questo mí pol ranoo a i n t a r e , senza che ¡o c ió 

faccia tnancamento per mía negligenza. A í u t a -

t e m í , maestro, p r o l e t l o r de l l ' an ima m í a , accioc-

c h é con í n t e g r í l á e sodezza ¡o p r o c n r i la n u d i l á 

e mancamento d i t u l l e le appreDsioni , p e n s í e r i 

e des ider i i che non m i faranno m a g g í o r m e n t e 

accosfare a v o i , a c c í o c c h é cosi vada cont inua­

mente occupala co lTat lua le conoscimento e pre-

senza vostra; la quale assicuri i n me ogni d i p i u 

senza d i fe t lo la penelrazione de' naister í i del la 

vi ta e mor l e del vostro F i g l í u o l o umanalo , per 

dove ascenda e m ' inoa lz i al perfel to conoscimenlo 

e contemplazion serena del voslro essere ascoso: 

che co l voslro favore io propongo d i spormi 

per c i ó . 

D O T T R I N A X Y I I . 

P e r la petizione ed atto della vera prudema di 

spirito, e dell'adempirnento perfetto d'ogni bene. 

Concedelemi, o Padre d c ' l u m í , o fonle della 

vera p rudenza , la voslra prudente s a p í e n z a , ac-

compagnala da c o n t í n u i ed accesi desider i i d i 

t u l l o que l lo che sa rá uaaggiur servizio Toslrw» 
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Sappia io va le rmi della bl lancia giusla de l la 

rag ione , per i s l imar le cose i n que l l u che con­

forme al vero ciascheduna m e r i l e r á , sapeado far 

d i s t i iu ione Ira i l buono e c a t t í v o , tra i l megl io 

e p íü p e r f e t t o , con prudente e c o n t i n ú a l a pe-

netrazione: per far m o l i ó aggiustate elezioni i n 

i u l l i i t e r ap i , accompagaate da puriss ima í n -

ten/Jone. P a r t i c o l a r m e n t e , S igno re , domando 

questo a iu to negl i u l l i m i pe r i co l i , e s l ret te p ¡ u 

vicine a l ia difficoUá e per ico lo , ed aH'esecuzione 

de l l ' opera b u o n a , che é quando la vera sa-

pienza suol mancare : a t t e s o c h é la t roppa forza 

delle m i é male inc l inaz ion i , e la fiacchezza ed 

incostanza del m í o m u t a b i l appe t i to pe r tu rbano 

i boon i pare r i e r i so luz ion i che s' ebbero n e l 

lempo de l disinganno e del la pace. E per mag-

gior adempimenlo d ' ogni bene, cosi m i ó come 

d e ' s u p e r i o r i , ugual i e sudd i t i , co 'qua l i I r a l l e r ó , 

piaccia a vostra d iv ina M a e s t á d i dar ad essi 

verso d i me, ed a me verso d i l o r o , g l i a i u l i e 

buona cor r i spondenza , che per maggior l o r o 

servizio e maggior p r o f i l l o d i l u l l i e de ' nos t r i 

s l a t i , avrerao bisogno: che con questo favore io 

p r o c u r e r ó ¡1 p u n t ú a l e adempimen lo d ' o g u i cosa. 
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D O T T R I I N A X V I I I . 

P e r chiedere i l f a v o r d i D io e de suoi ange l í e 

sant i , e V aiuto che s i p u á ricevere da tulle 

le altre creattire. 

A Q i n c h é i m i e í b u o n i d e s i d e r ü e proposi l t 

abbiano effe t to , \ \ chiedo, Signore onn ipo len te , 

t r i n o ed u n o , íl vostro favore; e p e r c h é la mia 

pet iz ione non mer i ta essere u d i t a , pongo per 

í u t e r c e s s o r i V n man i ta d i Cristo Signor uostro, 

l a V e r g i n e nostra si gnu ra, g l i a n g e l í custodi , i 

san l i del m i ó n o m e , e mie i devo t i ; q u e l l i cbe 

furono p a d r í e p a l r i a r c h i del la mia re l ig ione e 

s la to ; e t u t l i g l i ang io l i , santi e g i u s t i : i qua l 

suppl ico cbe m ' a i o t i u o coa la loro intercessione 

a c c i o c c h é ¡o sappia se rv i rmi d i t u t l i i buon 

esempi e d o t t r i n e cbe arr iveranno alia mia no 

t iz ia ; e dagl i stessi sconcerli e m a l í cbe v e d r ó 

i n a l t r i , sappia cavar i l f r u t l o cbe D i o pretende 

cbe io cavi da q u e l l i , e da tu t t e le crealure 

i r r a z i o n a b i l h e d i tu t to qnanto v o i , Signor m i ó , 

avele creato, m i servi ed a i u l i a fare scala, per 

l a quale io ascenda , m1 accost i , ed unisca coa 

vo i coa si s t re l lo \ i n c o l o d ' amore , cbe d u r i 

e te rnamente , a laude e g lo r ia TOstra perpetua. 

A m e n . 

file:///incolo
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Trnttato deW eccellenin, approvazione > stile e 

giovatnento della dottrina che contengono i H-

bri della santa madre Teresa d i G e s ü , serillo 

da l padre m a e s l r o / r a Girolamo Graz ian i della 

Madre d i D i o , deW ordine di nostra Signara 

del Carmine. 

C A P I T O L O P R I M O . 

Che i Ubriy doltrina e spirito della sania m a ­

dre Teresa d i G e s i i , sonó slati veduli ed ap-

provati da rnolti uoniiní dotlissimi e gravissimi. 

Par ra ad alcuao che non sia stalo bene, che 

quesl i l i b r i del la santa madre Teresa d i G e s ú 

»' ¡ t n p r i i n e s s e r o , e che si pubblicasse questa dot­

t r i n a , senza esser pr ima mol to ben esauiinala 

ed approvata ; p e r c i o c c h é t r a ü a n d o d i r ivelazio-

n i , estas! v r a t t i e d ' o r a ¿ i o n e d ' u n i o n e , che 

s o n ó mater ie s t r ao rd ina r i e , se non si esaminanu 

m o h o bene possouo essere occasione d1 alcuue 

i i l i m o u i ed ingann i . I n Roma i l maeslro d e l 

sacro paiazzo, e q u e l l i a ' qua l i Sua S a n t i t á com-

m e t t e ^ ' esamiuazione de' l i b r i che s' hanuo da 

i a i p r i i n e r e , tni rauu con tanta c u r a , con tante 
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¡ e l l c r e , t l i l igenze e rrgore la d o l l r l n a che i n essi 

si con t i ene , che dopo averl i essi a p p r o v a t i , é 

ben da credere che non vi sia in q u e l l i cosa d i 

pe r i co lo : p o i c h é si sonó impressi i n Roma i n 

Hngna i t a l i ana , non si trova i n essi in che inc ia in-

pare. Ma per levar affatto ogni scrupolo a co­

lo ro che l i leggeranno, parendomi d'esser ob-

b l iga to a ques to , voglio r i f e r i r e que l lo che io 

so in te rno alT esame ed approvazione d i questi 

l i b r i , e d i t u t t a la do t t r ina e sp i r i to della 

santa madre Teresa d i G e s i i , come testimonio 

d i vista. 

F u ordinazione de l S ignore , che questa sua 

serva fosse mol to umi le , mol to timorosa e scon-

fídata d i sé stessa e de! suo iogegno, p i ü di quanle 

bo conoscinte. Permise finalmente che avesse que-

ste impressioni e cose s l raodinar ie d i s p i r i t o , 

d i cn i t rat ta i n questi l i b r i , e le scrivesse in 

l empo che i n Ispagna correvano ingann i fra 

donne i ü u s e , d i maniera che nessuna donua che 

ragionasse i n somigl iante materia lasciava d ' es-

sere perseguitata, gettandole i n faccia i l ma l 

esito d i que l le che dal t remendo t r i buna l e del -

T loquis iz ione erano slate sentenziate, condan-

nate e pubbt icamente i n luogo eminente let to 

i l lor processo. Piacque i n o l t r e a sua divina 

M a e s t á che ne' p r i n c i p i i si confessasse con con-

fessori i p i ü l imoros i , e r i t e n u t i i n credere cose 

soprannatura l i , che io abbia conosclut i . D i q n i 

a a c í j u e , che ne la madre T é r e s á , tié i Subí c'óh« 
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ed andaiano cercando quante persone dol te po-

tevano! acc ió l ' esaminassero, con linaore e de-

si de r io d i non essere ingannala . E cosi p r i m a 

cercó u o m i n i insigni in orazione e sp i r i t o , co 'qua l i 

confeti questa d o ü r i n a . F r a g l i a l t r i fu i l beata 

padre fra P i e l ro d ' A l c a n l a r a , fondatore de 'Scal-

¿i Francescani i n Ispagna, ed i l maestro Daza , 

ed a l t r i m o l t i s p i r i t a a l i . E non si contentando 

con questo — parendole che per inlendere qne-

sle cose vi bisognassero gran l e t t e r e , ed insie-

me g r a n d ' i n l e g r i t á e sp i r i to — c e r c ó u o m i n i ins i ­

gni della c o m p a g n í a d i G e s ü , a ' q u a l i d ie ' par­

te d i l u t l o i l suo modo d i p r o c e d e r é : e fra g i l 

a l t r i fu i i beato Francesco B o r g i a , che dopo fu 

g e n é r a l e della compagnia ; i l padre Araoz3 com-

rnissario della medesiraa compagn ia ; ¡1 padre 

Egidio Gonzales , p r o v i n c í a l e , uno de' qua t t ro 

segnalali per i negozii del suo o r d i n e ; ¡ l padre 

Baldassare A lva rez , essendo r e t t o r e d i Salamanca, 

che dopo fu p rov inc ia le , e la confessó s e i a n n i ; 

i l padre Giovann i Suarez , provinc ia le d i Cast i -

glia ; ¡I padre Santander, re t tore d i Segovia ; i l 

padre R i p a l d a , re t tore d i Salamanca; e d i l pa­

dre Rodr igo A l v a r e z , che i n Segovia esaminava 

t u l l i i casi d i sp i r i to . Quest i padr i furono i a 

suo tempo de' p i u a v v a u t a g g í a l i ed e m l n e n l i ¡ti 

ts j) i i i (o e lettere che fossero uella compagnia d i 

G e s ü in Ispagna; ed ella prucurava con m o l l a 

d i ü g e t u a , sapeudu che fosse g i u u l o al ie Ierre 
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dove d i tnorava , alcuno d i q n e l l i che avevano 

gran n o m e , d i p a r l a r g ü e darg l i nol iz ia del la 

sua ornzioue e modo d i p r o c e d e r é . 

C e r c ó rel igiosi d e l l ' ord'me d i s. Domenico , 

informandosi qua l i iossero i p i ü eminen l i i n let-

t e re , e specialuieote coloro i q u a l i seppe che 

roorrooravano per le nov í t á d i sp i r i to che ia 

le í si dicevano, E cosi diede parte delP anima 

sua e d i t u l l o i l suo in t e r io re al padre fra F i l i p -

p o d i Meoeses, r e l l o r e del col legio d i s. Grego­

r i o d i V a g l i a d o l i d ; al padre L u n a r , p r io re d i 

s. Tomaso d i A v i l a ; al padre fra Diego Suarez, 

che par imenle fu r e l lo re del col legio d i Vagl ia­

d o l i d ; a l padre Ciaves, che fu confessore d e l 

re ; a l padre Sal inas , che fu provinciate del suo 

o r d i n e ; a l padre fra Domenico Bagnes , calte-

d r a l i c o p r i m a r i o d i Salamanca; ed al padre fra 

Bar lo loraeo d i M e d i n a , pa r imen t i cat ledral ico 

p r i m a r i o della raedesima u n i v e r s i l á , co l quale 

le oecorse una cosa degna d i cousiderazione; e 

f u , che sapendo e l la che queslo padre slava 

m o h o male con leí sopra queste cose, lo m a n d ó 

a chiamare , e posta a1 suoi p ied i lo p r e g ó stret-

tamenle , da parte d i D i o , che con ogui r igore 

con la sua d o l l r i n a e l e t le re esaminasse que l lu 

che el la g l i d i rehbe. S i confessó generalmente 

da l u i , e g l i diede c o n t ó del suo sp i r i to s ed 

avendola udi ta , e m o l i ó bene studialo quesl i 

c a s i , a p p r o v ó t u l l a questa d o t t r i u a , e la conr 

íessó m o l i ó lempo. E uon cootcnla d i queslo 5 
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ne diede p a r i m e n l i parte ad alf r ¡ s e c o l a i í du t -

lo r i d ¡ t e o l o g í a , tuolto gran l e l t e r a l i , come a l 

dottor V d a s q u e z , che fu vescovo d i Osrna ; a l 

do l lor Castro, c a n ó n i c o d i T o l e d o , che dopo fu 

Tescovo d i L u g o e d i Segovla, ed a l do t to r Man­

so , vescovo d i Calahorra. E non r i iuanendu 

soddisfalla colT esarne ed approvazione d ' no -

m i n i gravi , do t t i e s p i r i t u a l i , parendole che fos-

sero negozii del sanl ' o f f i c ip , p r o c u r ó consul tor i 

delT I n q u i s i z i ü n e che 1' esaminassero, e vedes-

sero ¡1 suo modo d i p r o c e d e r é . E cosí c e r c ó i l 

padre dot tor Paolo H e r n á n d e z della compagnia d i 

G e s ü , consultore de l santo officio i n T o l e d o t 

ed i l padre maestro fra Vicenzo V a r r o n , delPor-

dine d i s. D o m e u i c o , pa r imen t i consultore d e l 

santo o t f ic io , Ques t i due V esamiuarono inol to 

a belT agio e con d i l igenza , ed approvarono i l 

suo sp i r i to e do t t r i na . Ma tut tavia desideraudo 

ella totalmente soddisfarsi ¡n questo esso, se 

a n d ó a l l ' i n q u i s i t o r e don Francesco Sotto d i 

Salazar, che dopo fu vescovo d i Salamanca, d i -

c e n d o g l i : S i g n o r e , io tengo alcune maniere d i 

p r o c e d e r é nello sp i r i t o s t raordinar ie , come esta-

si , r a t l i e r í v e l a z i o n i , e non vor re i esser ¡ I lusa} 

n é ingatiData dal d e m o n i o , n é ammettere cosa 

che non ski mol to sioura: io m i m e t t o n e l l e ma­

ní de l santo o f f i c i o , a c c i ó m i e s a m i n í , e vegga 

i l m í o modo d i p r o c e d e r é , s o g g e t t a n d o m í io t u l l o 

a que l lo che m i comaoderanoo. L ' i n q u i s i t o r e le 

r i spóse : Siguora, r i n q u i s i z i o n e nons i mette íu e»a-
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minare s p í r i l í , n é modo d i p r o c e d e r é ne l l ' ora-

xioi ie lo persone che la seguono , ma i n casti­

gare e re l i c i . Vostra Signoria scriva tu l te queste 

cose che le passano nel suo i n t e r i o r e , con ogui 

schiettezza e v e r i l á , e le mand i al padre maestro 

A » ¡ I a , i l quale é nomo d i moho sp i r i to e let-

lere , e m o h o p ra l i co i n questi negozii d1 ora-

z i o n e : e con la risposta che egl i d a r á , assicurisi, 

non v i essendo che t e m e r é . E l l a con questo co-

mandamento d e l l ' i u q u i s i t o r e , e d ' a l t r i confes-

sori che le avevano c o m á n d a l o V istesso, ed ai 

p r i egh i d i m o l l i suoi a m i c i , scrisse ta i ta la re-

lazione del la sua v i t a , che é questa d i che trat-

tano i suoi l i h r i ; e la m a n d ó pr imiera tuente al 

padre Francesco Salzedo, confessor suo, e d i q u i v i 

a l maestro A v i l a , autora del l i b r o í n t i t o l a t o : 

A u d i filia. I I maestro A v i l a , dopo averia l e l t a , 

r i s p ó s e una le l te ra , i l cni or igioale sta i n poter 

m i ó , dove approva e d ichiara questa d o t t r i n a : 

la q u a l e , per pare rmi che faccia al p r o p o s i t o , 

e che d i c b i a r i cose d i questa materia d i s p i r i t o , 

voglio po r re la copia d i essa q u i , de verbo ad 

verbuin, che é la seguente: 
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C A P I T O L O I I . 

Lettern del maestro A v i l a al ia madre T e r e s a 

d i Gesüy nella quale si da luce di molte cose 

d i spirifo, estratta, come l a sua dottrlna f u 

esaminata nelt Inc ju i s iúone , ed approvata da 

papa Sisto V . 

La grazia e pace di Gesü sia con Vostra Signoria sempre. 

Qaando rlcevei i l l i b r o che m i fu m a n d a t o , 

non fu tanto per pensare c h ' i o fossi sufliciente 

per g iudicare le cose d i l u i , qnanto per pensare 

ch ' ¡o p o t r e i , col favore d i noslro S i g n o r e , ap-

p ro f i t t ann i a lquanlo con la do t t r i na d i esso; e 

r ingrazio Cris to d ' averio veduto. Sebbene m i 

sarei assai consolato con questa p a r t e , senza toc-

care nel r i m a n e n t e ; m i pare pero che i l r i spet to 

che devo a l negozio, ed a ch i me lo racco-

m nula , m i dia licenza d i lasciar d i d i r é a lcu-

aa cosa d i que l lo che s en tó , a lmeno i n g e n é r a l e . 

I I l i b r o non sta d i maniera che debba a n d a r é 

per le mani d i m o l t i , p e r c h é i n a lcun i l u o g h i 

bisogna l imare le parole d i l u i , ed i n a l t r i d i -

c h i a r a r l e : ed abre cose vi sonó che a l io sp i r i t o 

d i Vostra Signoria possono essere g lovevo l i ; ma 

non sarebbouo l a l i ad a l t r i che le seguissero ; 

p e r o c c h é le cose pa r t i co la r i ^ per dove Ü i o guida 

ü l c u a i , non sonó per a l t r i ; e quesle cose, o l a 
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caaggtór par le d i esse, m i r e s t a ñ o qua appun-

l a l e per por le i n o rd ine ed accoinodarle, quan-

do po t ro , e non t n a n c h e r á occasione come i n -

v i a i l e a Vostra Signoria . Se vedesse le m i é i n -

f e r m i t á ed a l t re necessarie occupazioni credo la 

tuoveriano p i ü a compassioue, che ad inco lpa ro i i 

d i negligente. 

L a d o l l r i o a del l 'orazione é buona per lo p i ü , 

e p u ó Vost ra Signoria mol to bene Gdarsi d i es-

sa, e seguirla : e n e ' r a t t i t rovo i segni che han-

no q u e l l i che s o n ó ver i . I I modo d' insegnare 

D i o a H ' a n i m a senza immaginaziooe e senza pa­

ro le i o t e r i o r i , é sicuro, e non trovo ¡n che possa 

i n c i a m p a r e ; e sant1 Agosl ino par la assai bene 

d i l u í . 

L e locuzioni ¡ n l e r i u r í hanno ingannato raolti 

a1 nostri t e m p i , e I ' esteriori s o n ó le meno si-

c u r e : ¡I vedere che non s o n ó d i sp i r i to p r o p r i o 

é cosa fac i l e ; ¡I d iscernere , se s o n ó da sp i r i to 

b u o n o o ca l t ivo , é pi í i d i f f ic i le . S i dan ti o mol te 

r e g ó l e per conoscere se sonó da l S i g n o r e ; ed 

una é , che siano date ín tempo d i n e c e s s i t á , o 

d i quaiche gran giovamento , verb i grazia per 

confor tare u n nomo tentato o scoofidato, o per 

quaiche avver t imenlo d i p e n c ó l o . P e r c i o c c h é , sic-

come un uomo buono non dice parole che non 

siaoo beu p o n d é r a t e , mo l to meno d i r á D i o : e 

considerato ques to , ed essere le parole conforn í i 

a l ia S c r i t l u r a d iv ina ed a l l a d o t l r i n a della Chie-
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sa, p a r m i che quel le che stanno nel i i h r o s í a n o 

da parle d i D i o . 

V i s ion i immagina r i e o c o r p o r a l i , sonó quel le 

che SOBO pi í i duhb iose : e queste í n nessana ma­

niera sí devono desiderare, anzi sí devono ful­

giré al possibile, sebbene non per tnezzo d i far 

si che, se non fosse quando sí sa d i certo che 

é sp i r i to c a t t i v o : e cerlaruente mí c a g i o n ó o r -

rore íl veder que l le che in questo caso si i 'ecero, 

e ne senl i i gran pena. Deve la persona pregar 

noslro Signore che non la conduca per slrada 

d i vedere, ma che la buona vista sua e de'suoi 

san t í sí r iservi per i l c i e l o ; e qua la conduca 

per í s t r ada p i a ñ a e ba t tu ta , come gnida i s n o í 

f e d e l i : e con a l t r i buon i mezzi deve p rocura re 

d i fuggire da queste cose. 

Ma se faceodosi l u t t o questo durano le v i s íon í , 

e T anima ne cava p r o B l l o , e non induce la l o r 

vista a van i t á , ma a maggior u m i l t á , e que l lo 

che d í c o n o é do t t r i oa delia Cbiesa, e c ió le d u r a 

gran l e m p o , e con una certa soddisfazione i n ­

t e r i o r e , la qua l meglio sí p u ó a veré che d i r é , 

non occorre che si lugga da esse : sebbene í n 

questo nessuuo deve fidarsi del suo p ropr io g i u -

d i c í o , ma s ú b i t o confer i r lo con c h i g l i possa 

dar l ume . E questo é i l mezzo universale che 

si deve prendere in t u l l e queste cose, e sperare 

i n D i o , i l quale , se v' é u tn i l t á per sogge t l a r s í 

al parere a l t r u i , non l a sc i e rá che sia ingannata 

T anima che decidera accertare. 
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Pero non si deve ven ino sp.ivenlare. né snbl lo 

hiasimare quesle cose, per vetlere cbe la persona 

a cu ¡ s¡ concedono non é perfetta : p e r c í o c c h é 

n o n e nuovo alia bonla del S i g n ó t e , cavar dai 

ca t t iv i gnsli ed anche da'peccati g rav í gran beni , 

con dar lo ro assai do lc i gusl i snoi , secondo che 

h o veduto ¡o. C h i sará che voglia porre fassa 

al ia b o n t á del Signore? massime che qoeste non 

si danno per m é r i t o , n é per esser uno p i n forte, 

anzi si danno ad a l cnn i per essere p i ñ debol i ; 

e come non fanno uno p i ü santo , e cosi non 

si danno sempre ai santi . 

hanno ragione co loro che non credono 

qneste cose, p e r c h é sonó mol to a l t e ; pnrendo 

cosa í n c r e d i b i l e abbassarsi la Maesfá inf in i ta a 

c o m n n i c a z í o n e tanto amorosa con una sua crea-

tu ra . Scr i t to é : Che D i o é a m o r e ; e se é amore 

é amore in f in i t o e b o n t á i n f in i t a ; e di tal amore 

e b o n t á non v1 é che meravigl iars i che faccia 

t a l i eccessi d 'amore, che tu rbano coloro i qna l i 

non lo couoscono ; e qnan tunqne m o l l i lo co-

noscano per fede, 1' esperienza pero part icolare 

d e l l ' amoroso, e p i i i che amoroso t rat to d i D i o 

con ch i egli v n o l e , se non viene i m p e d i t o , e 

n o n si potra conoscer bene sin dore a r r i v i quesla 

comunicazione. O n d e ho vednto m o l t i scanda-

l i zza t i d i veder i gran f a l l i d e l l ' amor d i D i o 

verso le sue c r ea tu re ; e come essi ne slanna 

m o l t o l oo t an i , non pensano che D i o faccia con 

a l t r i que l lo che non fa con l o r o , essendo d i 
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ragione che per essere l1 opera d ' amore , ed 

amore che pone i n ammirazione , s¡ prendesse 

per segno che é d i D i o , p o i c h é é inaraviglioso 

nelle sue ope re , e mol to p i ü i n que l le del la 

sua misericordia : ed egl ino da queslo slesso 

cavano occasione d i noiscredenza , dovendola 

piut tosto cavare d i credenza, concorrendo le 

circoslanze, le q u a l i diano testimonianza d ' es-

ser cosa buona. 

P a r m i , per q n e l l o che dal l i b r o sí scorge , 

che V . S . ha regislrato giá queste cose ed anco 

p iü del dovere , pa rmi che abbiano giovato a l -

F anima sua , specialmente le hanno fatto p i í i 

conoscere la sua p r o p r i a miseria e mancamenl i , 

e mosso a emendarsi da essi : hanno dura lo 

m o l t d , e sempre con p ro í i l t o s p i r i t u a l e : la i n ­

d i a n o ad amare D i o , ed al p r o p r i o disprezzo, 

ed a far peni tenza: non veggo p e r c h é b i a s imar l e : 

p iü m ' i n c l i n o a tenerle per bnone, con cond i -

zione che sempre v i sia c á n t e l a d i non lid a r si 

t o t a lmen te , par t ico la rmente se é cosa i n s ó l i t a , 

o dice che sí faccia alcuna cosa par l ico lare , e 

non mol to p i a ñ a e facile. l a t n t t i questi cas i , 

ed i n s i m i ü , sí deve sempre sospendere íl c r é ­

d i t o , e s ú b i t o domandar consigl io. I t e m s1 av-

vertisca , che quan tunque queste cose siano d;i 

D i o , sogliono pero mischiarsi al tre del n e m í c o : 

e per c i ó sempre sí deve sospeltare. I t e m , s in -

c b é si sappia che s o n ó da D i o , non deve la 

persona fennarsi m o l t o ín esse j p o i c h é la san-
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l i l a non consiste, se non in aver nmi l e amor 

d i D i o e de l p ross imb; e quesl'1 a l t re cose si 

devono tueno s l i m a r e , benclie buone , e porre 

t u l fo lo s ludio ne l la vera u ra i l l á ed amore del 

Signore. 

Conviene anco non adorare queste v i s ion i , ma 

solamente G e s ü Cristo nel c i e l o , e non qnel lo 

che si rappresenta n e l l ' i m m a g i n a z i o n e , ina co­

me immagine per condnrre al rappresentato per 

qne l mezzo. D i c o anche, che le cose d i qneslo 

l i b r o accadono eziaodio a ' n o s t r í t e m p i , ad alcune 

persone, e con mol la certezza che s o n ó da D i o , 

la cu i mano é abbreviata per far ora quel lo che 

ne ' t empi passati i n vasi d e b o l i , a cc ió sia egli 

g lo r i f í ca lo . 

Segui t i Vosfra S í g n o r i a i l sno v i a g g i o , ma 

sempre con sospetto d e ' l a d r o n i , e ditnandando 

del la slrada d r i l l a : e r i n g r a z i i ooslro Signore 

che le ha dato i l suo santo amore, p r o p r i o co-

noscirnento ed amore di penitenza e d i croce: 

d i quest ' a l t re cose non faccia m o l i ó caso; seb-

bene nemmeno ledeve disprezzare, p o i c h é v i sonó 

segni che moltissime d i lo ro sonó da D i o nostro 

S i g n o r e ; e quel le che l a l i non fossero, con chie-

dere consigl io, non le po l ranno far nocnmento. 

l o non posso credere d ' aver c ió ser i l lo ¡o coa 

le m i é forze, p e r c h é non le h o : credo che Tora-

zione d i Vostra Signoria P abbia f a l l o ; le chiedo 

per amor d i Ges í i Cris to Signor noslro, si prenda 

carleo d i pregarlo per me, sapeado egl í che lo 
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chiedo con m o l l a necesisita; c r e d o , che questo 

basli a cc ió Vost ra Signoria faccia que l lo d i che 

la snppl ico , e le chiedo licenza per finiré la 

p r é s e n l e ; restando obbl igato d i scriverne a l t ra . 

Gesü sía glorificato da l u l t i ed i n t u t t i ; A m e n . 

D I M o a l i g l i a , i dod ic i d i set iembre, l ' anno de l 

Si^nore mí l l e c inquecenlo sessanla o l i o . Servo 

di V . S. i n Cristo. 

Giovanni d' A v i l a . 

Quesla é la le t tera de l padre maestro A v i l a , 

e la cui vita scrisse ¡I padre fra L n i g i d i G r á ­

nala, che i n suo lempo fu uno dei p i n eminen t i 

in i s p i r i l o che fossero i n Ispagna ; la qua l lel-

tera, ob re ad approvare la d o t l r i n a e sp i r i t o 

della santa madre T e r e s a , d ichiara con brev i 

parole le sicurezze che si p u ó avere nel le locn-

l i o o i i n l e r i o r i ed es ler ior i , e nel le r ive laz ioni e 

Tis ioni , e quanlo p i ü s icuro ra minino é q u e l l o 

deir amor d i D i o e de l prossimo, e d e i r u m i l l á , 

« l l e n u l a per la via o rd inar ia , che é que l lo che 

jo desidero persuadere a t u l l i i n queslo m i ó 

IraUafo. 

C o n f e r í p a r i m e n l i la sania Madre i l suo spir i fo 

col padre fra L o i g i B e l l r a n d o , d e l l ' o rd ine d i 

s. Doraenico, che slava in Valenza , e g l i m a n d ó 

quesla relazione; ed e g ü approva i l suo sp i r i t o , 

come si p u ó vedere in una le l tera che va nel 

l ibro della vita del medesimo beato padre fra 

L u i g i Be l t raudo . Con quesla l e l l e ra , e con que l ia 

5 
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del maestro A v i l f i , »i q u l e f ó la santa Madre per 

a l lo ra , e lasc ió d ' a n d a r sollecita, come soleva, 

cercando cb i esaminasse la su a d o t t r i n a e spi-

r i l o . Ma D i o nostro S i g n o r e , che vol le fosse 

esaminata coa maggior r i g o r e , o r d i n ó che le-

nendo una signora p r inc ipa l e i n Ispagna i n su o 

po le re ¡1 l i b r o che e l la stessa scrisse d i sna mano 

p e r certa occasione, lo naaudasse a l santo offi-

c i o , dicendo che i n que l l i b r o si cootenevano v i -

s i o n i , r ivelazioni e d o l t r i n e per icolose , che le 

S ignor ie lo ro l o vedessero ed esaminassero. Stette 

n e i r Inquis iz ione p i ü d i d ieci a u n i , nel qual 

l empo fra g l i a l t r i m o l t i 1' esa mi n o , per corn-

missione del santo officio, i l padre maestro ira 

He rnando del Casle l lo , autore delT I s lo r i a d i 

8. Domenico . A capo d i questi anni occorse, 

che stando i n T o l e d o la santa M a d r e , i n pre-

senza m i a , essendo i o a l lo ra suo provincia le , 

d i m a n d ó licenza al card ina l C h i r u r g a , arcive-

scovo d i T o l e d o , presidente della general I n q u i ­

sizione , per fondar un monastero d i monacbe 

nel suo arcWescovalo , ben senza r i co rda rc i noi 

de l l i b r o . I I cardinale le disse quesle pa ro l e : 

M i ra l legro assai d i conoscerla, p e r c h é lo desi-

de ravo ; ed a v r á io m i ó loogo u n cappellano che 

la s e rv i r á e favor i rá i n t u l l o que l lo che se l i 

o f f r i r á ; p e r c i o c c h é le fo sapero che s o n ó a lcuni 

anni che fu p r e s é n t a l o a l l ' Inquis iz ione un suo 

l i b r o , e s'é esaminata que l la d o l l r i n a con m o l i ó 

r i g o r e : ¡o 1 'ho l e t lo t u l l o ; é d o l l r i n a m o l i ó 
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sicnra e vera, e moho u l i l e : ben p u ó d í a man­

darlo a p ig l ia re quaudo vno le , e do la licenza 

che demanda, e la prego a raccomandarmi sem-

pre a D i o . D ¡ queste parole dette da nn uomo, 

i l qnale, o l l r e al suo officlo e d i g n i t á , era d e ' p i i i 

gravi, r igorosi ed i u t e r i che siano stali ¡n Ispa-

gna, c i ra l legrammo assai; e snbi lo avrebbe vo-

hilo la santa Madre che a T e s s i m o dalo memoria le 

a l ! ' i n q u i s i t o r e , p e r c h é c¡ desse i l l i b r o . l o le 

dissi che , p o i c h é sapevamo per bocea d e l l ' í n -

quis i tor g e n é r a l e esser approvalo , sarebbe pi í i 

facile T andar ¡o , come andai s ú b i t o a l duca 

d 'Avi la don Ferd inando d i T o l e d o , che leneva 

nna copia d i quel l i b r o , e lo leggeva con l icenza 

de l l ' I qu i s i z i one , a chiedergl ie lo . I I duca me lo 

d i e d e , e ne fecí fare alcune cop ie , p e r c h é ue 

fossero n e ' n o s l r i monaster i i d i f ra t i e monache. 

Una d i queste copie c a p i t ó alie man i dell1 i m -

peratrice donna Mar i a , la quale d e s i d e r ó che si 

stampasse, e per comandamento del Consigl io 

reale si comraise a l padre maestro Ira L u i g i d i 

L e o n e , cat tedrat ico d i sacra S c r i t l u r a i n Sala­

manca , e si cavó d a l l ' i n q u i s i t o r e 1 ' o r i g í n a l e , 

che era scr i t to d i mano del la medesima santa 

Mad r e , acc ió Timpresso fosse p o i p i ü co r re l to . 

E dopo la maes t á del re don F i l i p p o I I prese 

questo o r i g í n a l e insierae con q u e l l i del C a m m i n o 

d i Perfezione, e de l le Mans ión! , e f acendo l í l e ­

gare moho beue, c o m a n d ó che si ponesseru nella 
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»«a l i b r e r í a reale d i s. Lorenzo de l lo Escur ia le , 

(l>)ve al presente si t rovano. 

D i questi impressi in í s p a g n a ne p o r t ó uno ¡ti 

I t a l i a i l do t to r B e r n a b é del M a r m o l , iusieme con 

le cost i tuzioni delle monache , doruandando al 

s an t i s s ímo padre Sisto V che volesse confermare 

le cos t i tuz ioni . Sua S a o l i t á commise la revisione 

.•ni cardinal Santa Severina, i l qua le si r a l l eg ró 

m o l i ó d i vedere i l l i b r o , ed é parso assai beue 

a i n o l t i a l t r i p r e l a t i , e persone p r i o c i p a l i , e 

ad u o m i n i s p i r i t u a l i e devot i d ' I t a l i a , e i ra gli 

a l t r i a l vescovo d i Cas t ig l ioue , cbe lo tradussa 

d i spaguolo i n i t a l i ano . E Sua S a n t i t á , essendo 

stata informata dal card ina l Santa Severina, cuu-

cesse u n suo Breve , nel quale c o u f e r m ó le co­

s t i t u z i o n i , e fra l ' a l t r e cose loda la madre T e ­

resa d i G e s ü , la sua do t t r i na e document i , d i -

cendo queste pa ro l e : 

Sarauno ventot to ann i cbe una donna cbia-

tnata Teresa d i G e s ü , na lura le d i A v i l a , nobi le 

d i l i g n a g g í o ed ¡ I lus t r e d i v i r t d e s a n t i t á , avendo 

«l i sprezza te le del iz ie ed i regali de l mondo , si 

d e d i c ó t u l l a a D i o suo celeste Sposo, e col suo 

bnon esempio e d o l t n n a ha r i t i r a t o mol le ver-

g i o i a l ia medesima r e ü g i o n e . 

P e r o , p o i c b é t an t i e si g rav i u o m i n i hanno 

npprovato quesla do t t r i na de l la santa madre 

Teresa , non deve alcuno avere « c r u p o l o d i 

leggerla. 
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C A P I T O L O I I I . 

Pello stlle ed ordlne che hanno quesli l ihri della 

santa madre Teresa di G e s ü . S i dicfiíara che 

non sonó di manco f r u t l o , benché non sieno 

scritti con stlle e linguaggio d i scuole, per 

esser dottrinn che pin s i sa per esperienza, 

che per sciema ; che i nomi e vocaholi che 

«vrt , sonó veri e proprii ̂  intendendosi, come 

conviene. 

V i sonó a lcuni , í q u a l i d icono che lo s l i l e 

di quesl i l i b r i , e d ' a l cun i a l t r i au to r i che sc r i -

vono do t t r i na d i s p i r i t o , saputa per sola espe­

r ienza , non procede coa m é t o d o qaa i conviene 

per insegnare. E che alcune volte la santa madre 

Teresa ne'suoi l i b r i i n te r rompe i l r a g i o a a m e n t ó 

che la con a l t r i d i sco r s i , e t ramette alcune 

esclamazioni , con che si scorda d i que l lo cbe 

andava d i cendo ; ed alcune parentesi prolisse che 

í e u d o n o oscuro i l seoso, i r jñne, come quel la che 

non sa i precet t i della ret tor ica, u é l ' o rd ine che 

deve avere i l buon l i b r o . E d i p i ü dicouO, che 

usa vocaholi che uoa soao p r o p r i i , n é veri per 

d ich iarare i suoi c o n c e l t i , verbi grazia, chiamar 

unione 1' estasi , leologia mislica ¡1 r a t to , e cose 

s i m i l i : e che questo scambiare i vocaholi usati 

aelle scuole potrebbe lar dauuo a ch i lo h-gge» 

5» 
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e cagionar errore nel la do l t r i na . E sebbene e 

yero che ella non La colpa, p e r c h é non sapeva 

p i ü , n é a r c a s t u d i a t o , d í c o n o che sarebbe stato bene 

n o n lasciarla scrivere, o a lmeno che i suoi sc r í t l i 

n o n si pubbl icassero: e che non si dovrebbe 

lasciar scrivere cose s p i r i t u a l i a c h i le sa per 

sola esperienza senza le t tere . 

R i t rovaudora i i n T o l e d o , persuadevo io a l ia 

santa madre Teresa d i G e s ü con grande istanza 

che sciivesse i l l i b r o , che d i po i scrisse, che si 

chiama Castello i n t e r i o r e , ovvero M a n s i ó n ! : ed 

ella mi addusse la medesima ragione che ha 

de l ta , e la dice mol l e volte ne 'suoi l i b r i , qtiasi 

con queste pa ro l e : A che fine vogl iono c h ' io 

scriva ? scrivano i l e t t e r a l i i q n a l i hanno stu-

d i a t o , c h é io sonó nna ba lo rda , n é s a p r ó qne l 

c h ' i o m i d i c o ; porro u n vocabolo per un a l t ro , 

con che potrei far danno. Assai l i b r i vi s o n ó d i 

cose d1 orazione ; per amor d i D i o , che m i la-

scino filare la mia conocchia e s e g u i r é i l m i ó 

coro ed offici i della r e l i g i o n e , come T a l t r e so-

r e l l e : che non sonó io buena per iscrivere, né 

tengo s a n i t á , n é testa per c ió fa re , ec. 

L a convitisi io co l l ' esempio che alcune per­

sone sogliono p i i i f á c i l m e n t e g u a r i r é dal le lo ro 

i o f e r m i t a con rieette sapute per esperienza, che 

con la medicina d i Galeno, I p p o c r a t é , e d ' a l t r i 

l i b r i d i molta d o t l r i n a . E che d e l l ' istessa ma­

niera p u ó accadere i n anime che seguono ora-

z ion i e s p i i i l o , le qua l i p i u f á c i l m e n t e s 'appro-
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fitlano de' ü b r i sp i r lh iaU s c r i l l l d i qne l lo che 

si «a per esperienza, che nou d i que l lo che 

hanno let to , e s tudiato l¡ d o l t o r i . P e r c i o c c h é , 

siccome a chi ha da camminare per una strada pe-

ricolosa e pieua d i p r ec ip i z i i e ma l i pass'i, 

p i ü giova i l ragguaglio e luce che g l i da c h i 

1'ha caoituiuata d i fresco ed ha sper imeola lo 

q i i e l l u che si trova i n essa, b e n c h é non sappia 

i nouai p r o p r i i , come sappia d i r é a lcuni segn í 

dove sla ¡1 per icolo , che la luce e not iz ia che 

gl i da c o l u i che la sa per averio l e t lo per 

sola re laz ione: cosi accade a l l ' anime che se* 

guoao la strada dif f ic i le ed aspra de l l ' o raz ione . 

I m p e r o c c h é come quesle cose del lo s p í r i t o s o n ó 

pra l iche e da porsi i n opera, meglio le d ich ia ra 

chi n ' ha V esperienza, che non c h i ha la sola 

scienza, b e n c h é pa r l i i n p r o p r i i t e r m i u i . , 

I I l i b r o i o t i l o l a to Contemptus Miindi, che pare 

non abbia s t i le né o rd ine , meglio s'altacca a l i o 

spir i to che a l l r i l i b r i m o h o art if íciosi e meto-

dici . I n questo stesso mancamento d 'art iGcio che 

hanno questi l i b r i della santa madre Teresa d i 

Gesu , si scopre non essere invenzione sua, ma 

dol t r ina deffata da l lo s p i r i t o , che non guarda 

a r l i ñ c i o umano per entrare nel cnore, E d i n 

p r o c e d e r é con que l lo st i le , mostra con schiet-

tezza la v e r i t á , seuza compostnre re t tor iche ed 

artíf icii . A n c o r c h é , sebbene si m i r a , lo sti le é 

a l l i ss imo, per persuadere e far (Vulto i l l i n -

gtiaggio pu r i s s imo , e de" p i n e leganl i in l iugua 
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spaguuola ; che forse m o l l i l e l l e r a t i non ac-

cer teranno a dr r "na clausula l a n í o c o r r e ó l e , 

elegante e ben delta come ella la dice, b e n c h é 

s c a n c e l ü n o ed emeodino m i l l e v o l t e : ed ella 

scriveva senza mai emendar fogli d i q n e l l i che 

scriveva , e con gran veloci tá ; atieso che la sua 

le l le ra e cnra l lere , b e n c h é d i donna, era molto 

ch iaro , e scriveva l a n í o i n f re l la , e velocemenle, 

come sogliono fare i nola i p n b b l i c i ; l a n í o che 

reslavo a l t o n i l o de l le mol te l e l l e re che o^ni 

giorno scriveva d i sua mano a l u l l i i convenl i , 

e rispondeva a qua lunqne monaca, o secolare, 

in negozii della r e l i g ione , o in p u n l i e d u b b i i 

d ' o r az ione che le domandavano. 

Pero i n queslo che locca a ' l e r m i n i e vocabuli 

che usa, come ella d ichiara bene i l suo concetto, 

e si fa intendere in que l lo che vuol d i r é , poco 

impor t a che lo dica per a lcuni t e r m i n i , o per 

a l l r i : e ben considerando, l u l l i s o n ó ver i , inlesi 

cotoes'hanno da intendere. Accade che una signo-

ra molto p r inc ipa le tiene una gioia m o l i ó ricca, 

verbi grazia, una collana d i r u b i n i , guarn i la d i 

perle e d ' a l cun i r i cch i d i aman l i : gliela d o n ó i l 

man to suo sposo, e se la suol metiere quando 

va a nozze e fesliui : é la p i n ricca gioia che 

ella abbia , ec. , quando la chiede al ia sna ca-

mer iera , d i qualsivoglia maniera che ella nomio i 

quella gioia, dice bene : o sia , da lemi la mia 

j ; ioia r i c c a ; o da lemi la cullana del le nozze o 

íf i l i r i i , o da lemi i l donativo del m i ó spuso; 
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e datemi i d i aman t i finí, ec . ; p e r c i o c c h é qua l -

sivogiia nome d i q u e l l i é vero, secondo diverse 

ragioni . D e l l ' istessa maniera accede nelle cose 

dello sp i r i to . Me t t i amo esempio : u n ' e s t a s i , i n 

quanlo i n esso si congiunge la nostra v o l o n t á 

con quel la d i D i o , sí chiama u n i o n e : in quan lo 

eleva ed innalza le potenze, si dice voló d e l -

! ' an ima: i n quan lo é a l l i ss imo conoscimento d i 

D i o , si chiama mislica t e o l o g í a , ec. T u l t i quest i 

nomi seno v e r i , e diebiarano qualche cosa d i 

questo s p i r i t o , come dopo d i r ó pi í i i n pa r l i co -

lare. P e r c i o c c h é , siccome D i o non ha nome 

che lo comprenda , ed ha m o l t i che diebiarano 

aicuna dal le sue eccel lenze, e l u l t i s o n ó v e r i , 

o siano i n o m i p r o p r ü , come o n n i p o l e n t e , i n ^ 

finito, ec. , o siano i fígurati , come quando sí 

chiama P ie t ra , Leone, A g n e l l o , e c , cosi g l i ef« 

fel t i interior*! delP anima non hanoo nome ve­

n i n o che to ta lmente l i comprenda e d i c h i a r i ; 

ed a l c u u i de'suoi n o m i , o siano p r o p r ü o siano 

( igurat i , s o n ó ver i . L ' u n i o n e possiamo cbiamare 

conginnzioue con D i o , imi taz ione , attaccamento, 

sposa l íz io , trasformazione con D i o , ec. E c h i 

leggerá at tentamente questi l i b r i del la santa ma­

dre T e r e s a , v e d r á che nessun nome si dice d i 

questi affetti i n t e r i o r i che non si possa raccorra 

«Lilla sacra Scr i t tn ra , o che non si t rov i «cr i t to 

m' santi ed i n au to r i g rav i . 
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3 C A P I T O L O I V . 

D e l frut lo che hnnno fatto i Uhri spir í tual i , e 

f r a g l i nltri quelli della santa madre Teresa 

d i G e s ü , convertendo peccatori, movendo a darsi 

aW orazione quelli che non la facevano, in-

fervorando í tiepidi, e perfezionando ijetvorosi 

che gli hanno letti. 

Pare czlandio ad a l cun l d i coloro che non 

s o n ó mol to affezionati a l l ' o raz ione , che l i b r i d i 

«[ueste do t t r ine s p i r i t u a l i non faranno fi nito, 
meendo alia luce, anzi piut tos to d a n o o ; peroc-

c h é I ra l lano d i cose tanto segrete e nascoste, 

che non t u t t i g l i i n t e l l e t t i che le leggeranno i n -

lenderanno i l senso d i esse, b e n c b é siano Tere; 
e per non in tender le Terranno a d a r é i n a lcuni 

c r r o r i . O l t r e a c i ó , si t r a l l a i n quesli l i b r i de i 

r a l l i , r ive laz ion i , visioni ed a l l r i modi d 'orazioa 

soprannatura le , d a ' q u a l i TI s a r á ch i prenda oc-

casione d i cercare con ar t i f ic io amano quesl i 

affetti s l r ao rd ina r i i d i sp i r i to , prelendendo esser 

r a p i t i ed aTer m e l a z i o n i , e forse con fine d'esser 

t enu t i e s l ima t i per santi , e questo é i l p r i n c i p i o 

p i ü cerlo delle i i l u s i o n i , inganni e t r a d i r n e n t í 

che lauto danno hanno fa l lo nella Chiesa d i D i o . 

T u l l o i l l empo che visse la santa madre T e ­

resa, non fu mai suo peusiero, n é anche i l miu . 
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cbe qnes t í l i b r i si statnpassero e venissero t a a t » 

al p u b b l i c o , ed a man d i t u t l i coloro che l i 

Tolessero leggere; o í a che andassero m a a o s c r i t t í 

per i nostr i conventi , a c c i ó facessero f rn t to ne i 

f ra l i e monache ; ed a l p i ü che fossero l e l t i da 

persone grav i , ed in tenden t i d ' orazione. lo m i 

inovevo per que l l a do t t r i na d e ' P i t t a g o r i c i , che 

coraandavano cbe si nascondessero le cose alte 

e sacre, acc ió non venissero i n mano del vo lgo : 

e per l 'usanza degl i E g i z i i che scrivevano i l o r o 

segreti con le l tere geroglif iche, a cc ió non fossero 

intesi se non da i mo l to d o t t i . M i facevano lorza 

alcnne parole d i s. D ion i s io Areopagi ta , l i b . i , 

de Myst. T e o l o g . , dove incarica a T i m o t e o , a 

cui i n v i a i l suo l i b r o de Myslica Teologia , che 

non scopra quei segreti se non a mol to poch i , 

e questi mol to d o t t i e s p i r i t n a ü , che g l i i o l e n -

dano e s t imino quanto é d i ragione. Mol to p i ü 

mi movevano le parole d i d isto nostro bene , 

che dice a ' s n o i d i s cepo l i : Non vogliate d a r é le 

cose sanie a 'cani , né gettar le perle fra i p o r c i , 

acc ió non le calpestino e dian de ' ca l c i . Né po-

levo soífr i re che venissero le cose al ie d i sp i r i to , 

che q u i si d i c h i a r a n o , a bocche d i que'1 cani 

m o r m o r a t o r i , che non in tendono que l lo che 

sonoj pa ion lo ro eresie: o a mano d i gente i n -

golfata nel fango d e ' v i z ü , a cni non pare che 

possao trovarsi a l t r i maggiori d i l e l l i che i sen-

suali : i q u a l i , b e n c b é leggano ques t i l i b r i , H 

p o n a n u o sollo a' p i e d i . 
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Ma dopo che ho vedufo per e s p e r i e n z » ¡I 

f ru t to che qiiesla do l í r iña ha falto i ti ogni sorl» 

tVi pe rsone , bo mu la to pare re : p e r c i o c c h é so 

che tnol t i peccatori assai os l ina t i si sonó coti-

v e r l i t i leggendo qoesle d o t l r i n e s p i r l l u a l ¡ , e Te.-

dendo le gran carezze e favori c h e , anche In 

quesla v i ta , fa i l Signore a ch i V ama d i to l lo 

cnore, o l t r e al ia bca t i tod ine del c i e l o ; a t t e s o c h é , 

sapendo che non fa D io quesli favori e grazie 

a 'suoi neni ie i , n é si pone queslo d iv ino smalto 

de' doni s p i r i t u a l i sopra ¡I lo to e fango pnzzo-

lente del peccato, ma sopra T o r o d e l l a g r a z i a : 

con la gola , che slando in essa si daranno a l -

1' orazione e po l r anno ottenere aleuna cosa di 

qnesli h e n i , s o n ó usc i l i d i peccato; e per un 

solo peccalore che si converta per questa via , 

é stalo beo fa l to i l pub l i l i ca r s i . I m p e r o c c h é l 'a-

n i m a non solamente si convertono per i l t imore 

della pena d e l l ' inferno , ma anche per amor 

della g lo r ia , e per la golosila de'gnsti e carezze 

s p i r i t u a l i che D i o concede i n questa vita a'suoi 

a m i c i . Mol te persone sonó che vivono bene , si 

contentano con non peccare, senza volersi porre 

i n cammino d i perfezione d i sp i r i to , ed orazione 

m e n l a l e : ma leggendo quesla do t t r ina si sonó 

an imale e r i so lu te d i darsi al io s p i r i l o , e per 

quesla vía sonó sali te a p iü al to grado d i v i r tü 

e m é r i t o . 

Persone vi s o n ó che t iepidamente facevano 

oraz ione , e leggendo (¿uesti J ibr i si sonó infer? 
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vora l e , ecl innalzato lo sp i r i to a p l ü alta coa-

templaz ione , disingannate dei d i s t n rb i che so-

g ü o n o i o iped i r e , p e r c h é I ' an ima non c a m m i n i 

alia perfezione che desidera. Q n e l l e , che m o l t i 

anni s o n ó , t ra t tano ed esercilaoo lo s tudio d ' o -

razione, e per essa hanno acqnistato gran b e n i , 

con la luce che si scopre d a l l ' a l l o grado a c u i 

10 sp i r i t o a r r iva , si sooo rassegaale ed assicurate 

da raolti d u b b i i che non s' in tendono b e n e , se 

non d e t l i per bocea d i c h i ne t iene esperienza. 

E s l ima D i o tanto che un1 anima d i qne l le che 

pretendono perfezione si p e r f e z i o n i ; e t iene i n 

tanto pregio i suoi veri amic i che fervorosamente 

T a m a ñ o , che per i l solo p ro f i l to d 'nno d i ques l i 

non vuole che si faccia c a s o d ' a l l r i i nconven ien t i , 

come si vede i n pregiarsi de l suo G i o b b e , che 

era un so lo , ed i n i s t imar lo tanto. Che quan -

tuuque Satanasso passeggiasse e circondasse l u l t a 

la t é r r a , n u l l a pero se ne curava, contentandosi 

col suo G i o b b e p e r f e ü o . 

Che se queste cose al te non avessero da uscire 

alia luce , p e r c h é hanno acconsentito che s i 

stampassero le r ivelazioni d i s. M e l o d i o , d i santa 

E r i g i d a , d i santa Cater ina da S i e n a , d i santa 

Met i lde , d i santa Isabella Escomagense, d i E r m a 

11 discepolo d i s. Paolo , e d ' a l t r i i n n u m e r a b i l i 

che hanno se r i l lo l i b r i de l le loro r ive laz ioni e 

vis ioni? che se non fosse per bocea l o r o , da c h í 

a l t ro Pavremmo po lu to sapere? essendo segrel i 

S. T E R E S A . Opere, T , X U , 6 
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cl ie passano fra D i o ed i l lo r cnore, d i cu i s o n ó 

p i e n i t u l l í i l i h r i che t ra t lano del le v i l e de sanl i , 

come si p u ó leggere oel S u r i o , L ipou i ano ed 

a l t r i m o l l i . 

Ben s icur i staranno questi Ü b r i d ' a n d a r alie 

m a n i d e ' p o r c i , che s o n ó i c a r n a ü che l i cal-

p e s t i ñ o e d i sp rezz ino ; p e r c i o c c b é né essi spen-

deranno deoar i i n c o m p r a r l i , né terapo i n leg-

g e r l i , n é affaticheranno i l l o ro ingegno per i n -

t e n d e r l i , con ten t i e sodclisfatti col l o r fango dei 

g n s t í e p iacer i de i mondan i . I m p e r o c c h é per i 

nos t r i peccal i p i ü gustano que i l a l i d i leggere 

l i h r i d i cavallerie e d i Tan i t á , che l i h r i d i sp i r i lo 

e devozione. E quando a lcuno l i leggesse e dis-

pregiasse, o calnnniasse, corne abbia ino in alcuna 

maniera o p é r a l o al ia s a l ó t e , o cagionato u n poco 

t l i f r n l f o i n qua lche an ima , ben lo comportera 

ch \ l i compose, r icordandosi che i l Signore , la 

c u i g lor ia ed onore si pretende per i l p ro f i l lo 

e bene d e l l ' anime , vol le essere m a l l r a l t a l o e 

crocifisso del la gente p i ü vi le e p i ü abbomine-

vole del mondo . 

Ques t i l i h r i non iosegnano a l t r i a r t i f i z i i per 

a s c e n d e r é a g r a n d ' orazione e subl ime contem-

plaz ione , se non p u r i t á , u m i l l á , amor d i D i o e 

perseveranza n e l l ' o r a z i o n e : ed i n m o l l i luoghi 

d i essi si dice e s' insegna con grandissima 

í s t a n z a che non s' ha da far caso d i queste 

impress ioni s t raordinar ie , o cose sopranna tn ra l i ; 

e che per lo stesso caso che un ' an io ia cristiana 
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l e p r e t enda , o le d e s i d e n , o p r o c u r i , el le si 

nascondono ese ne f'uggono; o s e vengono, non 

sonó v e r é o é s icure. O n d e stanno lon tao i d'esser 

causa d ' i l l n s i o n i ed i n g a n n i : anzi non so ¡o q u a l i 

l i b r í sí t rov ino che p i ü giovino per fnggire d a g l í 

inganni ed i l l n s i o n i . 

Che se a lcuno per mancamento d ' i n t e l l e l t o , 

o per m a l i z í a del la v o l o n t á e r r e r á , o si scanda-

l izzerá i n questa d o l t r i n a s p i r i t u a l e , ne d ia la 

colpa alia sna p rop r i a m a l i z í a ed ignoranza , e 

non a i l i b r í i q u a l i danno luce a coloro che 

hanno b u o n í o c c h í ; p e r o c c h é q u e l l i che l i vo-

gl iono leggere, l enendol i p i e n í d i polvere d ' amor 

p r o p r i o , non s'acciecano con la d o ü r i n a d e ' l i b r i 

s p l r i l u a l i : siccome non é per d i fe t to de l s o l é 

che s' acciechi la not lola , ma del mancamenlo 

de' p r o p r í i snoi o c c h í , p o i c h é r a q u i l a seriza ac-

ciecars í lo mi r a fissamente. M o l t i e re l i c i p r e n -

dono occasione per le loro eresie d a l mal in-» 

tendimenjo della sacra S c r i t l u r a : raa non per 

qnesto a b b í a m o da d í r e che la sacra S c r i t l u r a 

la d a n n o , e che non si d o m a leggere. 



A p o l o g í a del padre maestro f r a L u i g i di Leone, 

cattedratico di scrittnra dcll' universifa di S a ­

lamanca^ dove si mostra V ulilita che ne se­

g u é a l ia C h i é s a , da che le opere della santa 

madre Teresa d i G e s ü ed altre sirnili vadano 

irnpresse in lingua volgare. 

D e í l i b r i del la beata madre Teresa d i G e s ü , 

cl ie si s tamparono, e si sparsero per tut ta Spa-

gna, a l c u n i , secondo bo u d i t o , o per non saper 

p i n , o per parer che sanno, o per a l l r i r ispet t i 

d ' emniaz ione hanno p a r í a l o men ben d i quei lo 

cbe dovevano. Pero quaoto alia v e r i l á della dot-

t r i n a , non so cbe abbiano n ó t a l o mancamenlo : 

solamente dicono esser inconveniente la loro le-

z ione per Ira l i t o l i e rag ion i . L a p r i m a , per­

c h é insegnano 1'orazione chiamata d ' u n i o n e , la 

quale d icono non essere bene insegnar la , e non 

d icono i l p e r c b é . L a seconda, p e r c h é contengono 

alcune cose oseare da non essere intese gene­

ra lmente da t u t l i . L a terza , p e r c h é la beata 

madre Teresa racconta i a essi mo l t e r ivelazio-

n i che ella e b b e : al che r i s p o n d e r ó con b re -

v i t á . 

E d a l p r i m o del l 'orazione d ' u n i o n e , acoló si 

vegga esser c a l u n a i a , p resuppongo, che orazio-
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ne tT anione sia una sospensione d e l l ' an í t üd m 

D i o , la quale accade, qua iu lo stando u n o 

orando e discorrendo c o l l ' i n l e l l e t t o , D i o S ignor 

nostro appl icando la sua luce e forza l1 accosta 

a s é , e g l i sospende i l discorrere deH ' in t e l l e t t o , 

e g l i accende la vo lon tá con nn amor u n i t i v o . 

Presnpposto qnesto : dico esser vero che i n que-

sti l i b r i si parla d i qnesta unione e si d i c l i í a r a 

che cosa é ed i n che consis te , ed ¡ buon i ef-

f e l l i che í 'a , e come s i conosce , se é vera o s e 

é falsa. E se qnesto é insegnarla , é la v e r i t á 

che insegnano. Ma d i m a n d o , s o m i g í i a n l e d o t -

t r ina che danno a p p o r t a , o che inconvenien te 

t iene ? P e r o c c h é se vogl íon d i r é che non v i sia 

tal sorte d ' o raz ione , dicono una cosa falsissima 

e contrar ia ai santi che scrivono d i qnes to , e 

cuntro la ve r i t á del la fede : p e r c h é é m a n i f e s t ó 

dalla sacra Sc r i t t n ra , che c' é orazione d i r a t l o 

o estasi ; e dove é qnesto, v ' é anco qnel lo che 

chiamano unione. E se d i c o n o , come conviene 

che d i cano , che v ' é , non po l ranno d í r e che 

sia cosa c a t l i v a , p e r c h é é D i o q n e g ü che la d a : e 

se tal orazione vi é . ed é buona, come p u ó esser 

calt iva i l t ra t ta r d i l e i , ed i l diraostrare le sue 

q n a l i t á , e l ' a v v e r t i r e g l i i ogann i che possono 

occorrere in qnesto c a m m i n o , a c c i o c c h é co loro 

che vanno per esso non sí ingannino? Se d icono 

che quesla orazione non si p u ó acquistare per 

via d i r e g ó l e e p rece l t i , dicono una gran v e r i t á ; 

e qoe&to é la p r i m a cosa che avvertiseouo que-
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s l i l ' i b t i : onde non danno p r e c e t t i , n é r e g ó l e 

d i essa , solamente avvisauo coloro che procurano 

e si danno a l io sludio dell1 o raz ione , che se vo-

g l iono arrivare a questo grado, vivano con mol la 

pnrilá d i coscieoza, e lengano staccalo il cuore 

da l l e affezioni terrene, e che asp i r ino senipre 

a que l lo che é p i ü perfet to, che s o n ó i p rece t l i ed 

i consigli de l Vangelo . O r se questo cammino 

d' uoione é buono e perfet to , bnona e necessaria 

cosa é , che \ i siano l i b r i che t r a t l i o o d i esso, e 

che d i ch i a r ioo la sua natura ed i snoi passi: e 

q n a l ragion vuole che si condanni u n l i b r o per 

cat t ivo, p e r c h é é guida d ' un cammino buono? I m -

p e i o c c b é se conviene che non si scriva, s a r á per­

c h é conviene che non si sappia; e se questo con­

viene , sará p e r c h é é bene che noo si u s i ; i l 

che nessuno s a r á tanto sciocco ed ignorante che 

ardisca d i r l o : laddove per lo c o n t r a r i o , se i l 

suo cammino é u t i l e , é anche necessaria la sua 

cognizione, e per la medesima ragione prof i t te -

vole lo scr iverla . M i d icano coloro che c ió asse-

riscono c h i riceve danno col sapere d i quesla 

unione ? Q u e l l i che at tendono , e t r a l t ano d i 

essa? n o ; p e r c h é aazi si da lo ro luce per ac-

certar megl io i n questo stesso che procurano e 

Irattano. Forse q u e l l i che non v ' a t t endono , e 

non ne Irattano ? n é meno, p o i c h é d i que l lo che 

q u i leggono, concepiscono necessariamente una 

de l l e due cose, o amrairazione d i D i o per i re-

g a ü e carezze che ía a1 s n o i , o deslderio di se-
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gu i r essi questo c a r a m i n o , e lasciar t u l l o per 

trovar D i o tanto amico. E d ambidue qnesti m o -

v i u i e n t i , come é m a n i f e s t ó , s o n ó u l ü i . Pare che 

c o l o r o , i q u a l i r ipa rano i n ques to , non ahbian 

visto a l t r í l i b r i , n é sappino che t ra l tano d i que­

sto a l t r i che scrivono. P o i c h é par ing ius l i z i a 

ingelosirsi e sospellare d i questa sola s c r i l l n r a , 

per qne l lo che si trova de t to i n a l t r e m i l l e sc r i t -

ture . Veggano s. Bonaventura , veggano R í e -

cardo d i s. V i t t o r e , veggano G i o v a n n i Gersone: 

e se vogliono l ingua vo lgare , veggano nella l e r -

za par le q u e l l i che chiamano abbecedar i i ; e ve-

dranno che é cifra que l lo che la beata madre 

Teresa i n questo dice, a comparazione d i q u e l l o 

che q u i v i si dice e scrive. E questo quan to a l 

p r i m o . 

A l secondo , d e l l ' o s c u r i l á , r í s p o n d o che se 

questo va le , a í h n c h é i l i b r i si v ie t ino , t u t t i si 

devono v ic ia re ; a t t e s o c h é n é tueno i professori 

d i qne l l i T i n t e n d o n o i n m o l t i l u o g h i . D i m a n d o 

q u a n t i teologi non in tendono de l tu t to s a n l ' A -

goslino ? s. Dion i s io c h i é che l ' i n t e u d a ? E 

que l che dico d i q u e s l i , d ico d i quasi t u l l í i 

s a n l i , i q u a l i i n mol te pa r t i de l le lo ro opere 

par lano , per cosí d i r é , i n a r á b i c o , non solo per 

coloro che sanno la t ino e greco, ma anche per co­

lo ro che professano la teolo^ia e la scuola. E 

non dico i s a u t i , ma quest i medesimi d o t t o r i 

scolas t ic i , dag l i slessi l o ro d i scepo l i , che con 

tanla vigilanza ed a l l cnz ione H studiano, appe-
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na s o n ó ín t e s i . S. Tomaso non 1'intenciono ¡n 

i n o l t i I n o ^ h i , ed ¡n assai p i ü Scoto non é inteso 

da1 snoi. ü i Alessandro, d ¡ D u r a n d o , d ' E t i r i c o , 

d i Guandavo é l ' istesso. O l l r e d i c ió , I1 oscuro 

d i quesl i l i b r i , che é poco , a nessuno ta danno , 

e giova a m o l l i , p e r c i o c c h é ch i l ' i n tende ne cava 

p r o f i t l o , e c h i no, n é danno n é u t i l e : ma dico 

m a l e , che anco c h i non l ' i n t e n d e ne cava l 'rut-

fo. I m p e r o c c h é qaesta o s c u r i t á non sta nelle pa­

r o l e , nía in alcune cose che ch i non ha espe-

rienza d i esse, non le sa comprendere . E que!lo 

che d i questa maniera non s ' in tende, o r d i n a r i a ­

mente genera ammiraxione e desiderio d i spe-

r i m e n t a r l o , che son cose d i mol to g iovamento . 

Q u a n t o al t é r r o a r t ico lo del le r ive laz ion i , che 

é d i coloro che hiasimano quel le d i quest i l i b r i , 

é , o p e r c h é credono che non vi siano r ive laz io­

n i : e questo é manifestamente conl ro la lede • 

o p e r c h é s' immaginano che qneste non s o n ó l a -

l i : e questo é g iud ic io t e m e r a r i o , fondato nella 

sola lo ro v o l o n t á ; o p e r c h é se non le tengono 

per false, a lmeno sospettano che siano dubbiose 

ne l che non hanuo a lcun apparenza d i ragione 

p e r c i o c c h é i segni del le certe t n t l i sonó i n que 

ste. La manifesta s a n t i t á del la persona, la veri 

ta del la do t t r i na che contengono, g l i effetl i g r a m l i 

d i v i r t ü e r i l o r m a che í e c e r o nella beata madre 

T e r e s a ^ e che fauno in coloro che seguono i l suo 

eserapio, P é s a m e grande che sopra esse lV;ce l a 

uiedesima Madre i n vita sua , e r appruvaz ioue 
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che ebbero d i lante persone d i spir i fo e l e l l e r e . 

Ma d i ranno per censura , che q u a n l u n q u e siano 

btione e v e r é , non si devono puhb l i ca re e scrive-

re . Se qneslo d icono , dicono una cosa nuova , 

e non mal ud i la oel la Chiesa; p e r o c c b é , come 

é n o t o r i o , sempre dal p r i n c i p i o da essa si scris-

sero le r ive laz iooi che fece D i o ag l i u o m i n í . 

? í e ' l i b r i sacri \e ne s o n ó m o l t e ; nelP is tor ie 

ecclesiastiche m o l l e pi í i ; nel le vi te de' sant i 

senza n u m e r o : veggano 1 ' i s tor ie d e l l ' o r d i n e d ¡ 

s. Francesco, d i s. Domenico , d i sant 'Agostino ed 

a l t r i o r d i n i che hanno p i i i r ive laz ioni che l o g l i ; 

e non solo d e ' p r i m i fondator i e de 'santi canoniz-

z a l i , ma d ' a l t r i m o l t i che chiaraano e r lver l scono 

per beat i . Da l l e r ive laz ioni d i santa E r i g i d a s i 

trova un l i b r o grandissimo; d i qoel le d i santa G e l -

t rode ve n ' é u n a l t ro . L a vita d i santa Caterina d i 

Siena sta piena d i r ive laz ioni e mi raco l i non ve-

d u t i . Impressero i n Yalenza la vi ta del beato í'ra 

L u t g i Be l t r ano piena d i r ive laz ioni e d e t l i p r o f e l i -

c i . P e r c h é si ha da copr i re que l lo che é b u o n o ; 

cjuello che cagiona meravigl ia d i D i o ? que l lo che 

accende in sua riverenza ed amore? quel lo che tnet-

te sproni per ogni santita e v i r tü ? E d i p i ü d i -

cono che i l desiderio d i cose s i m i l i apre la por ta 

ue l le doune che s o n ó c r edn l e , p e r c h é i l de­

monio le inganni con i l l u s i o n í . I I d isordinato 

desiderio d i r ive laz ion i p o l r á essere, ma non l a 

lezione d i buone e ve ré r ive laz ion i . E questi l U 

b r i nessuna cosa procurano p i u , quan lo l é v a l e 

6^ 



9o 

s imi l í des ider i i , c o m e ín essi ben si vede. Ma 

dal le l ez ion i , d icono , nasce i l desiderio. Se n a s c e , 

scancellinsi i l i b r i s ac r i ; abbruc ins i l e istorie 

ecclesiasl iche; straccinsi i F los Sanctorum, le 

v i t e d e ' s an l i , i d ia loghi d i s. G r e g o r i o , le rela-

z io t i i d i q n e l l i che f o u d a r o n o e tno l t ip l ica rono 

g l i o r d i n i . Ingannala é stata la Cbiesa, che s i -

ñ o r a ha ser i l lo ed ha v o l u t o che s i legga que l lo 

che apre la por ta a l demonio : e p e r c h é ques l i , o 

q u e g l i che é a m i c o d i s é slesso ede l l a p ropr i a ec-

celtenza , non prenda occasione d ' ingannars i , 

ascondasi la gloria d i D i o , non s i sappiano le 

sue m e r a v i g l i e , taglisi qnesla slrada, per dove 

m o l l i prendono an imo ad amar lo e servir lo. 

Q u a n l i dan no mostra e fingonsi sanl i , mossi d a l -

1' onore che a' sanli si da ? dnnqne non TÍ sia 

v i r l ü , o non s i scr ivano: e ce lebr ino i f a t l i v i r -

tnosi d i m o l l i , a c c i o c c h é non prendino d i q u i v i 

occasione g l i i p o c r i l i . P i ü i p o c r i l i s o n ó c a -

d u t i per questa occasione, che i l l n s i da l demo­

n i o per leggere l e r ive laz ion i d i D i o . Nelle cose 

n o n s1 ha da mi ra re i l mal uso d ' a l c u n i , ma 

V u l i l e ¡n c o m u n e : e que l lo d i questa s c r i l l u r a 

qnando la ragione non l o d i c e s s C j 1'esperienza, 

che é tes t imonio fedele , lo d imostra , Veggansi 

i re l ig ios i e religiose C a r m e l i t a n i S c a l z i , c h e si 

s o n ó a l l eva l i con la sua d o t t r i n a , e i' hanno , 

m u l t o bene appresa , e m i r i n o , se son pazzi o 

¡ l lus i : o se v ' é , c h i nel la p u r i t a del la vera re? 

í i g i o u e c san l r t á 5 e d amore d i D i o , g l i avanz í 
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c supei i . F in ; i I a iou le t l lcono che son le credo-

no. A d n n q u e p e r c h é essi oon le c redono , s'han-

no' p e r c i ó da vic iare agl i a l l i i ? Presunziooe 

infol lerabi le é farsi s ignori de ' g i u d i c ü d i t u t t i . 

Pión le c redouo : p e r c h é non lo sperinientano 

¡n s é , non vog l iono che sia possibile negli a l -

t r i ? V í v o n o essi come i n quest i l i b r i s' i n -

segna, e s ú b i t o ved ra m í o , per quan lo c r e d i b i l i 

le te r ranno. O l l r e d i c ió dico che non hanuo 

ragione di non c reder le : che se lo fanno per es-

sere s t raordinar ie ¡o genere d i r ive laz iooe , n o n 

10 s o n ó : toa s i tu i l i a que l l e che si scrivono d ' a í -

I r i san l i , e conformi ad ogni buuna d o l t r i n a . Se 

p e r c h é non vogliono che sia tanto santa la paa-

dre Teresa : non sonó essi q n e l l i che c o t n p a r t i » 

scono s a n l i t á : beu vi possono esser santi che 

eglino non couoscano; e b e u c h é essi non vo-

g l i ano , fu santa. E se n o , m i d i cano che cosa 

fn i n l e i , che non ne dia ind iz io e lo d imosl r i? 

iNoii veggano che se non la teugono per santa , 

l . i g iudicauo temerar ia e pazzaniente,e con gran 

danuodel le loro coscieuze; p o i c h é necessariamenle 

hanno da c o n í e s s a r e che fu douna catt iva ed i n -

gannat r ice , p e r c h é i u g a n u ó i l m o n d o , facendosi 

santa, se non é ve r i l á que l i o che dice. S i c c h é 

11 p r imo é , che non hanno ragione d i non creder le . 

I I secondo, g i a c c h é essi non le credouo, che 

impor ta loro che a l l r i le credano ? Che cosa 

perdono i n credere che í'ece D i o con la sua 

serva q u e ü o che fa cuu nuasi l u l l i i suoi auaici? 
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Che tlanno é credere che ch í fondo una r e l i -

gione tanto r i formata , c h i c o n s u m ó la sua vita 

i n essa, ch i c e r c ó ed a m ó solo D i o , sia gran 

serva d i D i o ? O é inv id ia o presonziooe, o 

confidenza d i s é , o van i t á ficcata nella midol ta , 

o i ncu rab i l e c e c i t á , o per accertar megl io , lu t to 

insieme. ?ion le credooo ? L i b e r i s o n ó , non !e 

credano; padron i s o n ó de l l o r g i u d i c i o : nessnno 

g l i sforza; sieno sospettosi, sietio saccenti , sieno 

qnan to vorranoo í n c r a d e l i ; ma se ¡o le c redo , 

0 ch iunque a i t ro le vo r r á credere , a ch i fa dan-

no ? E ío r se tnale creder bene d i c h i i n tut te 

le sue cose pare bnono? Credere che é araico 

d i D i o co lu i che nella v i t a , e dopo essa, tiene 

cose d ' amico? Credere che i n tu t te le eta , ed 

i n tn t te le r e l i g ion i ta D i o maravifi l ie ? S i c c h é 

serrar g l i o c c h i , e d i r é inconsidera tamente , via 

r i ve l az ion i , non si credano n é leggano v i s i o u i , 

seoza convincere ín par l ico lare alcuua d ' impos-

s i b i l e , o d i fa lsa , non ha de l ragionevole. D i 

una sola pa r l i co la re ho u d i l o che dicono, sebben 

i o non trovo i n che si fondino. Dice la santa 

Madre che vide diverse volte i l padre fra Pie-

t r o d ' A l c á n t a r a , non solo dopo esser m o r t o , 

ina anche in vita ed essente. Vedere i n visione 

1 m o r t i , i n o l t i santi e nou santi l i veggono , ed 

anco i viví assenti. Cosi si legge n e l l ' istoria 

d i s. Micoló Vescovo , d i sant' A.mbr o g i o , d i 

s. Marzio e d ' a l t r i n i o l l i . I n che m e t l o n o d i f f i -

co l t á ? ¡a che non é possibile, o ¡ a che é cosa 
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nuova, e non p l ü vedula ? I m p o s s i b í l e a D i o 

non é , nerameno nuova ed inusi ta ta ; p e r c i o c c h é 

come l'assenle vivo possa essere i n t lne maniere 

veduto, o ¡n sna presenza reale, o i n v is ionedel la 

Mía i inmagioe : d ' ambedne abbiamo nelle sacre 

lettere esempio. De l la p r i m a i n A b a c n c , e n e l -

1 ' apos tó lo F i l i p j i o , che i u u n p u n t o fu d a l -

T angelo p ó r t a l o da un luogo a l l ' a l t r o . D e l l a 

geconda i u que l lo che dice Cr is to ad A n a n i a , 

u ñ a n d o gl i comanda che vada aba t lezzars , Pao lo : 

V a , d i c e , p e r c h é sta ora o r ando , ed i n visione 

ti vede , che e n t r i nella sua stanza, e g l i p o n í 

sopra i l capo le m a n í . 

T e n g o per cosa senza comparazione d i f l i c i l e 

i l suddisfare a chi non vuol essere soddisfatto 

e perfidiare non con !a raglone ignorante , ma 

con la vo lon lá ostinala. O n d e concludo diceudo 

che tengo indub i t a t ameu te che i l demonio tenga 

ingannati coloro che non par lano d i cpiestí l i b r i 

con la rlvereuza che devouo. E che senza d u b -

hio muove loro la l iugi ia per i m p e d i r , se potes-

se, per tnezzo loro i l giovamento che fanno. E 

chiaramente si vede per questo ; p e r c h é se si 

rnovessero con i s p i r i t o d i D i o , p r i in ie ramente e 

sopra t u l l o biasimeriano i l i b r i d i Celestina , 

q u e l l i d i Caval l ie re , ed a l l r e m i l l e prose e versi 

ed opere piene d i van i t á e d i lasc ivie , con che 

ogni momento s' avvelenano 1" an ime. Ma c o m e 

non é D i o che lí m u o v e , lacciono q u e s t o , che 

corrompe la b o u l á e coslumi, c parlano mala» 
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mente <!i ( | i ie l lo che glí o n l i n a e r i l i r a Jal tuale, 

econducea D i o c o t í ellicacia g ran tüss 'mia . F i n q u i 

souo rag iou i de l de l l o autore , i l quale cfficace' 

menlc prova 1' u l i l h á d i quesl i l i b r l . 

Awer l iment i del padre f ra Tomaso di Gest i , 

come la santa madre Teresa d i Ges í i ne^suoi 

l i b r i , non ainmetle operazioni della volonth 

senz? essere accompagnata d a l cunoscimenlo 

deW intelletto. 

Alc iu i í banno voluto d i r é che la saola Madre 

i u questa orazione d 'un ione , nel r a ü o , ed al t ru 

occasioni che l ' an ima é inualzata ad operazioui 

s o p r a n n a l u r a l í , leva Toperazioue d e l l ' ¡ n t e l l e l t o , 

ed anche d i t u l l e le po teuze , e che i u quel la 

sula passione, con che Tauima sla uu i ta cou D i o , 

consista i l goderlo. I I p r i n c i p a l toudamento d i que­

sta opin ione é , che la beata Madre ne'suoi l i h r i 

alcnne volte dice che D i o ha fa l lo Fanima del 

t u l l o b a l o r d a , che non1 vede , n é ¡ n t e u d e nel 

l empo che sta cos i : ed ¡n a l t r i l u o g h í dice che 

1' an ima ¡n questa orazione nu l l a i n l ende , e che 

tu l l e le polenze si perdouo. Per le q u a l i ra­

g ioui hau vo lu lu g iud ica re che ponga questa 
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n n í o n e io nna passione, o í l l apso di D i o ne l -

I ' an ima o almeno s e n z ' a l t r o d e l l ' ¡ n f e l l e l t o . 

Ma la ve r i l á é , che ín questa u n í o n e e ne i 

r a t t i ed operaz ioni che D i o fa n e l l ' anima , l a 

beata Madre me l t e chiara ed espressamente le 

operazioni chiarissime d e l l ' i n l e l l e l t o e v o l o n t á , 

come si v e d r á da ' l uogh i che ora r i f e r i r ó . M a 

p r ima d i queslo vogl io che avvertisca i l l e l t o r e 

che la santa Madre coa gran p r o p r i e t á d i s t ingue 

qneste due operaz ioni n e l l ' i n t e l l e t t o . L ' nna é 

intender una cosa , ed insierae avver t i re ed í n -

tendere che 1' in tende , che é que l lo che i filo-

sofi cbiamano operazione riflessa d e l l ' i n t e l l e t to í 

1' a l t ra é V in tendere , e star tanto r ic rea to ed 

ingolfato i n q u e l l o che in tende , che se ne r í -

mane sospeso, senza poter avver t i re che in tende . 

Or quando r i u t e l l e l t o non in tende che i n t e n d e , 

dice la santa Madre che si perde , che sta so­

speso , che non o p e r a ; p e r c h é q u e s t ' a t t o , che 

cbiarniamo riflesso , é que l lo che manca i n o l t e 

volte, e que l lo che si perde ne lTun ione e r a l l o s 

come si v e d r á chiararaente dal la do t i r i n a d e l l a 

beata M a d r e nel l i b r o d i sua v i t a , cap. 18 , 

dove dice cosi : 

Stavo ¡o pensando, quando vo l l i scriver questo 

s ú b i t o comunica ta , e dopd essere stata i u quesla 

medesima orazione che s c r i v o , che í aceva I ' a-

uiuia ín q u e l lempo ; m i disse i l Signore queslo 

p a r o l o : S i dislrugge t u l l a , í iglia , per uiaggior-

manic po r s i i u m e 5 güi n o u é e l la quel la che 
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vive , ma ío , e come non p n ó comprendere que l lo 

che ¡ n t e n d e , non intende ¡ n t e n d e n d o . C h ¡ l ' av rá 

p r o v a l o , ¡ n t e n d e r á alcuna cosa d i ques to , per­

c h é non si p u ó d i r é p i ü chiaramenle , per esser 

t an lo oscuro que l lo che q u i v i passa. Po t ro so­

lamente d i r é che si rappresenta lo star insieme 

eou D i o : r imane una certezza d i ques to , che 

i n nessuna maniera si p u ó lasciar d i crederlo. 

Q u i mancano t u l l e le polenze, e si sospeadono 

d i maniera che i a nessun modo si conosce che 

oper ino . Se sta pensando i n un passo, si perde 

ta lmente la memoria d i l u i , come se non 1' a-

vesse ma i avula . Se legge in que l lo che leggeva, 

non v' é r icordanza , n é riflessione i n t o n i o a 

q u e l l o che leggeva: Tistesso dico se vocalmente 

ora. S i c c h e , a questa farfalletta della memoria 

se le abbruc iano q u i T a l e ; giá nou p u ó p i u 

d i rnenars i ; la v o l o u t á deve stare bea occupata 

i n amare , ma non in tende come ama. L ' i u t e l -

l e t lo se i n t e n d e , non conosce come i n t e n d e : 

a lmeno nun p u ó comprendere cosa alcuna d i 

que l lo che in tende. F i n q u i s o n ó parole della 

santa Madre , 

l u questo luego ch ia ramenle dice la sania 

Madre , come l ' i o í e l l e t t o opera i n questa unione ; 

e come per nou comprendere quel lo che intende, 

per tener pos t re fissi g l i occhi i n que l la luce inac-

cessibile, in tende non in tendendo. E dice insieme 

che mancano le polenze e si sospeudono. Imperoc-

c h é , quan luuque tu l t e siano occnpate efisse i n D i o , 
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Don infendono come operano. A l t e s o c h é , c o m e d i -

cono a lcun i do t t o r i , 1' í n l e l l e l t o sla tanto ra-

pito ed ¡ l i o s l r a t o da D i o , e tanto u n i t o coa esso 

lu i , che non p u ó per a l lora far riflessione sopra 

i stioi a t t i , per ¡ a t e n d e r e che í n t e n d a : e cosi 

infende, ooo in tendendo che in tende , n é t am­

poco que l lo che in tende, per essere incomprea -

sibiie que l lo che q u i v i si rappresenta. 

1 Qaesto Inogo bastava, a cc ió s ' inlendesse 

la sentenza ed op in ione della beata M a d r e ; ma 

perché si d is ingannino coloro che sentono i l 

contrario, s a r á bene appor ta r raolti a l t r i l u o g h i , 

acció da essi p i ü ch iaramente si raccolga che 

qnesta é d o l t r i n a o rd inar ia e mol to r i p e t u l a ¡ a 

lutte le sae opere : dice dunque cosi. 

2 Q u a n d o sna d iv ina Maes tá vuole che cessi 

1 ' intel le t to , I ' o c c i i p a i n a l t ra maniera , che lo 

fa restar assorto, e r imane megl io ammaestrato. 

3 Q u i inteade l ' an ima per una maniera d ' i o -

lendere mol to s t raordinar ia , che o o n in tende 

come T intende. 

4 L e potenze le sospende quegl i che le c r e ó ; 

imperocché col g a n d i ó che lo ro d a , le occupa 

t u ü e , ec. Se le sospende ed o c c u p a , chiaro é 

che operano. 

5 T u l l e queste ragionette sonó aul la i n c o m -

parazione d ' una vera u m i l t á con luce che q u i 

•nsegna i l Signore. 

6 Stanno quasi de l t u l l o un i l e le p o t e n z e » 

•sa non tanto i u g o l í a t e che non oper ino hanno 
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solamente a b i l í t a pe r occuparsl t u l l e ID D i o , ec. 

Raccoglie D i o la vo lon l á etl i n t e l l e l t o , e fa che 

non d i sco r ra , tíia che se ne stia ocenpato mi­

r a n d o : e vede tanto che non sa dove mirare ; 

uno per V a l t ro se \\ perde d i v i s t a , ec. 

7 D a not iz ia a l l ' an ima d i que l io che vuole 

che infenda. 

8 E perdendo i sensi, va vedendo D i o , ec, 

con conoscimento altissiino de l dono d e l l ' inlel-

l e t t o , come si p u ó i n questa v i ta . 

9 Quando sta nel p i ñ a l to de l r a l l o , si per­

dono le potenze , p e r c h é stanno mo l to unile 

con D i o , ec. Dove s' ha da ponderare la 

ragione che da , d i star pen lu t e le potenze, cioe, 

perche stanno uni te coa D i o : che é come se 

dicesse, p e r c h é stanno t u l l e occupate ed ingol-

í a t e ¡n D i o . P e r c i o c c h é , come la medeoima 

santa Madre dice p i ü chiaramente al t rove, Irat-

tando d i que l io che operauo le potenze nel rallo, 

non abbiamo da intendere che stia l ' an ima senza 

senso i n t e r i o r e , come a ch i viene un parossismo; 

anzi non m a i stelte T a n i m a tanto desta per le 

cose d i D i o , n é con tanto gran luce e CODO-
sci m e n t ó . 

10 E f inalmente, t ra t tando d i questa unione, 

d i c e : Q u i non v ' é s e n t i r é , ma l u t l o é godere, 

senza in teudere que l io che si gode : s' iulende 

che si gode un hene , dove insieuie si racchui-

dono t u t l i i b e n i , ma non si comprende qneslo 

bene j occupausi l u t t i i sensi i n questo godi-
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noenlo, t l i maniera che nessuno r imane tlisoc-

cupalo per at lendere ad a l l r a cosa u é í u l e r i o r -

inenle n é es le i iormenfe . 

i i T u l l o ¡I sno in tend i roen lo pare che vor-

rehhe impiegar lo ¡n in lendere a lc i ioa cosa di 

quel lo che senle; e come le sue forze noa ar­

ribano a qnes to , r imans i a l t on i to . 

I n n u r a e r a b i l i s o n ó i l u o g h i , dove la beala 

M a d r e , cosi in questa un ione come i n a i t r i 

gratli d' o r a z í o n e , me l l e l ' operazione d e l l ' i n -

t e l l e l l o , che i l r i f e r i i l i sarebbe uno slancar i l 

l e l lo re . S i c c h é , quando dice che si perdono le 

p o l e n z e , che non ope rano , o che s lanno sos­

pese, e c . , non vuol d i r é , come ella slessa si 

dichiara i n m o l l i l u o g h i , che I ' i n l e l l e l l o a l lo ra 

non i n l enda , come accade a ch i sla i n parossismo, 

ma che mol t e volte slanno egli e la vo lonfá 

Itoili, a t tua t i ed occnpal i i n D i o , e che ingolf ; i l í 

in ( juel la somma luce e b o n t á , assorti i n que l lo 

che veggono, amano e godono, nou possunu per 

al lora avver l i re , n é in lendere cpiello che godono. 

I m p e r o c c h é ¡I g r and ' assorhimenlo i n D i o , e 

I ' ammiraz iune d i que l lo che hanno p r é s e n l e , 

l i sospende per non in l ende re , n é avver t i re con 

a l io r i í lesso i l bene i n cu i al lora slanno occnpo l i . 

Ques lo modo d i par lare é m o l i ó conforme 

alia do t t r i na de l veuerabile R i c c a r d o , l i b . 4, 

l h C o n t é m p l a t e cap. 2,2, i l quale par lando d i 

questa nl l iss ima contemplazione, dice cosi : I n 

medio nebnlie Moyses ingredilur, fjunndo humana 
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mens ab Uta d m n i lumlnis inimensitnte absorpta, 

snnirna sui ohlivione sopitur ; ita ut mirar i va-

leas , quomodo concordet ibi nubes cum igne , 

ei ignis curn nube, nubes ignorantiw cuín igne, 

illuminata inte l l igentüe: ignoran l i a , et obl'mo 

notorurn, et expertorunt cum revelatione, et 

inlelligentia prius ignoratonim. N a m uno. eodeni' 

(/ne ternpore humana inlelligentia et a d divina 

i l luminatnr , et a d humana obnubilalur. T u t t o 

queslo é d i R i c c a r d o : dove chlaramente dice 

come s' a s so rb í sce l1 i a t e l l e t t o , e come rimane 

1' an ima m un istesso l empo ignorante e ha-

lorda per le cose della t é r r a , e savia ed i l l u -

slrata per quel le del cielo. E d ¡1 medesimo con-

ferma p i ü chiaramente ne i rannotaz ioue de l sal­

ino 4 , dove t ra t tando d i q n e s t ' u n i o u e : Hcec est 

i l la p a x , in qua anima obdormil, quce mentem 

ad interiora r a p i l : p a x , (juce interiorum ora-

niitm mernoriam intercipit ; quce ingenii acumen 

exuperot , quce omnem inlelleclum absorbet. E 

p i í i abbasso : Sirnul enim absorbet cogilalionem, 

imrnaginationem, rationem, mernoriam, intetli-

genliarn, ut constet, quod Apostolus scribit, (Jiue 

superat omnem sensitm. Dove dice che 1' i n t e l -

l e t l o , la memor ia e tu t t e le a l t re polenze r i -

mangono assorte e perdute : p e r c h é r e s t a ñ o unite 

e trasformate i n D i o , e perdute i n sé stesse per 

í e cose del la t é r r a ; a t t e s o c h é r imangono coa una 

ignoranza e mancanza d i t u l l e l o ro . 

D i mauiera che la sania Madre ne' suoi l i h r i 
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t r a l l a d ' una onione soprannalnrale e d iv ina , 

nella (juale per par la r con le parole del vene-

rab i l R i c c a r d o , s' assorhiscono i sensi e s l e r io r i , 

T ¡ i n m a g í n a t i T a , la r a g i o n e , la memor ia e T i n -

telligenza , e t u l l e le potenze; e t u l l a 1 ' an ima 

resta penetrata , trasformala ed u n i l a con D i o , 

e perduta per t u l l e le cose c r é a l e , e p i ü c a p a c e 

e desla per le d iv ine . E come d i s o p r a d icem-

mo, chiama questa uuione la beata Madre , u t i ione 

d i t u l l e le potenza d e l f an ima coa Dio» 
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A L T U E CONSIDEHAZIOW 

S U L L E VIRTÜ 

d g U encomii che delle virtu della riostra Santa 

abbinmo premesso , segitono , ridotte in com­

pendio , alciine considerazioni che salte mede-

sirne proponeva i l p i ó sacerdote G . L . 

I . 

Sania Teresa sprezzo i l mondo con somma ge-

ncros i t a : or qua l é ¡1 mondo disprezzato da quesfa 

gran Santa? Si con&ideri a t t eu tamente : E qnel lo 

che a l l e t t a , lusinga e piace a t an t i . E qne l lo che 

da tant i é avuto i n pregio, e miseramente amato. 

E qne l lo che con le sue massime e co1 suoi 

esempi va formando r e p r o b i d ' o g n i guisa , d 'ogni 

e l á , d ' o g n i c o n d i z i o n e : c i o é u n mondo che 

nel le sue apparenze t u t t o sembra b e l l o , piace-

v o i e , r i d e n l e j che nel le sue massime é r ip ieuo 
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di ceeí lá , d i disordine e d ¡ cont raddiz lone al 

Vangelo; ne1 suoí eserapi é pa l roc ina to re d 'ogn i 

vizio e nemico d ' ogoi vera ví r l í i ; ne l la sua 

forza ¿ capace d i p e r v e r t i r é q n a l i i n q n e in f e l -

letlo pií i i l l u i n i n a t o , d i scuotere q n a l u n q u e p i ü 

ferma volonlá , d i abhal lere qna lunque p i ü r o ­

busta s an t i t á . E c c o , anitna mia , i l mondo d i -

sprezzato da Teresa. 

Come lo ha disprezzato? Abbandonando non 

solamente la paterna casa, ma con generosa fnga 

togliendosene i n t e r a m e n t e ; dando con c ió u n 

perpetuo addio a l ie ricchezze , agl i o n o r i , ai 

piaceri, ai c o m o d i , al r iposo. K o u ne curo le 

loi l i , non ne temel te le minacce, r i f iu tó i suoi 

beni , r i n u n c i ó al ie sue speranze, derise le sue 

lusinglie, a b b a t t é le difficoltá e i c o n t r a s t i , su­

peró g l i umani r i s p e l l i , fuggi da1 suoi inganni , 

calpestó le sue pompe , non a s c o l t ó le voci n é 

i sensi del le na tu r a l i inc l inaz ion i e de l l e pas-

sioni c o m u u i . Ha dovufo , é vero , in questa si 

generosa separazione soíTrire t a l i amarissimi af-

fanni , e farsi tale violenza c h ' e b b e po i a con-

fessare d i s é medes ima: l o m i r i cordo assai 

bene, e con ver i tá lo d i c o , che n e l l ' uscire che 

io feci dal la casa d i m i ó padre , provai sif lal to 

do! ore, che non credo doverlo s e n t i r é maggiore 

quando raorró; p o i c h é m i parve che tu l t e le 

ossa si disgiungessero. Ma i n t a n t o , a dispetto d i 

tutle le diff icol tá e d i t u l t i g l i esterni xed i n -

terni a f í a a u i , ha v in lo i l Diondo e lo ha geue-



104 
rosamente abbandonalo . Che fondo d' islruzione 

pe r me ! 

C h i era T e r e s a , la quale seppe si valorosa-

men le operare? E r a forse una donna insensata, 

s tupida , meleosa, inconsiderata, precipi ta ta nelle 

sue r i so luz iooi e oppressa da qualche tetro e 

mal incon ico umore ? eh n o : anzi tu t to all'op-

posto. E r a ne l fior degl i a n n i , dotata d i grande 

s p i r i t o e d i v i v a c i t á , r ip iena d i sapere e di 

í u ü s s i m o accorgiuaento, e í o r n i t a d i n a l u r a í i doni 

in ta l copia, ch ' e r a fin d ' a l l o r a 1'ammirazione 

di t u t t i . N o , i l mondo n o n si p u ó gloriare di 

essere stato disprezzato da questa santa Vergine 

pe r mancanza d i senno e d i cogn i z ione , o per 

ma l incon ia e insensataggine, lo ha anzi abban-

donato d i pien volere, p e r c h é lo ha conosciulo 

pe r q n e l maledet to c h ' egl i é . A i tanto decan-

t a t i suoi ben i la Santa ha to l te qnel le appa-

renze d i bellezza e d i fe l ic i ta , con le q u a l i r i -

cop r i r s i suole e abbel l i rs i , e g l i ha ravvisat i , 

come ia r e a l l á s o n ó , beni per icolosi , transilorii 

e v a n i , e solo degni d i r iQuto e d i disprezzo. 

Opera re con santo fine, accompagnar l'azione 

con i n t e r i o r affetto e dar le t n l t o que l peso e 
valore d i co i é capace, questo é operare coa 

perfezione. E d i qnesta maniera o p e r ó la Santa 

nel suo generoso disprezzo de l mondo. E con 

quanta s a n t i t á d i m o l i v i e d i fini a c ió fare s"1 io-

dnsse! i.0 D i s p r e z z ó i l mondo, p e r c h é conobbe 

l a Tilla, ia v a n i l á , la b r e n l á dei suoi beui^ e i 
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peccali ne' qna l ! í r a p e g n a n o e i p e r í c o l i a' q n a l i 

espongono. 2.0 D i s p r e z z ó ¡I mondo per far acqui-

slo d i que ' celesll beni che dal Vange lo si p r o -

meltono a coloro che r i n u n í i a n le terrene cose 

e si fao seguaci d i Cristo. 3.° D i s p r e z z ó i l 

mondo p e í desiderio d ' i m i t a r G e s í i C r i s t o , la 

c i i i vita fa u n cont inuo d i s p r e z z ó del m o n ­

d o , amando i p a t i m e n t i , la pover t a , l ' u m i -

liazione. 4-0 D i s p r e z z ó ¡1 mondo per l ' a r d e n l e 

amore che a D i o portava, m i l l a p e r c i ó s l imando 

né volendo fuor d i l u i , e nu l l a avendo i a c o n t ó 

di bene fuor che D i o so lo , i l d i l u i piacere, la 

di l u i g lor ia . 

Con che affetto a c c o m p a g n ó la Sania i l suo 

generoso distacco dal mondo ! Che allegrezza 

di s p i r i t o p r o v ó ella mai a l p r i m o posar i l piede 

entro i l religioso r i c i n l o ! che g i u b i l o al r i m i -

rarsi religiosa ! che contento nel vedersi co 'sacr i 

yoú religiosi per sempre, divisa dal mondo e u n i t a 

a D i o ! che bened iz ion i , che lod i c o n t i n u é rendeva 

al celeste suo S ignore! Quan to si reputava felice 

nell 'aver abbandonato ogni cosa! Pose su h i lo o g n í 

cura e di l igenza nel purgare lo sp i r i to da ogni 

segreto affetto alie cose t e r r e n e , e si s l u d i ó d i 

cont inuo con 1' esercizio della p i ü sincera m o r -

tificazione d i soggeltare e d i r i d u r r e a l n i en t e 

le voglie anche p i ü innocen t i delle sue passioni 

e i nc l i naz ion i . O h qtiesto s i , che é operar con 

affetto i n t e r i o r e ! 

L a generosa vergine ne l disprezzare i l mou-

7 
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do e i suoi f o l l i a l l e l l amf in i i , l o fece uel 

modo p í ü per fe l lo , dando c loé a l suo disfacco 

t u l l o que l peso e valore che si poleva. E come? 

c o l l ' a l tencrsi a l ie due r e g ó l e s t a b U i í e e consi-

g ü a t e d a l l ' A p o s l o l o , c loé d i m o r i r é al mondo e 

d i vivere del la T i l a e de l lo sp i r i to d i G e s ü C r i ­

sto. Si , la Santa m o r i a l m o n d o : e come un 

corpo d a l l ' a n i m a d i s g i u n l o , d i v i e n e per natura 

insensibile a t u t t i g i l o g g e t t i , cosi el la per gra-

zía e a forza d i v i r t í i divenne nello sp i r i to . Le 

] o d i e i d isprezzi , le p r o s p e r i l á e le avve r s i t á , 

g l i applausi e le persecnzioni non facean piü 

i n l e i impressione alcuna. B e n c h é le d i lei vlrtü> 

i d i l e i t a l e n t i , e la sapienza , e la prudenza. 

e i p r o d i g i i eziandio da lei operat i le guada-

gnassero la s l ima e i l concetto universa le ; non 

ne restara sensibile, n é commossa, come se non 

l e appartenessero p u n t o : tanto era m o r í a al 

mondo e a sé stessa. 

Non paga d i qnes to , ando p i ü o l l r e sino a 

poter d i r é : non vivo p i ü io , ma vive in rae Gesí i 

Cr i s to . T u l l e le m i r e , le in tenzioni , g l i a ífet l i 

e le brame d i le i erano d ' i m i t a r G e s ü e r icopiar lo 

i n sé stessa. Trovava i l s u o g l u b i l o nel ia p o v e r t á , 

nel la soggezlone e ubbidienza, nel le u m i l i a z i o u i e 

negli o b b r o b r ü . í i a so l i tudlne , i l r i t i r o , i l d ig luno, 

l e a u s t e r i t á , i l pa l i r e erano le sne del izie , a 

G e s ü eran r i v o l l i i d i lei pensieri , d i G e s ü 

parlava, per G e s ü operava , a G e s ü si conlor-

mava , l u i seguiva c a l u i si stava uui ta . Fuor 
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di G e s ü a l t ro non sapeva volere n é a l l r o b ra -
uiava; i n lu í r iponeva la sna fe l ic l lá , la sua 
pace, la sua contenlezza. Signore , cosi p e r c i ó 
sclamava, nienle ¡o m i curo d i me. V o i solo ¡o 
\ogl io . . . . l o non voglio m o n d o , n é cosa alcona 
di esso; e sembrami che ú n i c a m e n t e le cose 
Toslre, o m i ó D i o , m i rech ino conlentezza , e 
tut to i l r imaneule sia una pesante croce. 

l í . 

L a nostra Santa e s e r c i t ó perfettissima u m i l ( a 
tanto negli a f fe l l i i n t e rn i quan lo negli a t t i esterni . 
Ben compresa che a t lendere al ia \ i l a s p i r i l u a l e e 
non atlendere a l P u m i l t á é una grande ¡ I lus ione e 
un gran disordine. Senz' u t u i l t á non possono le 
virtí i n é perfezionarsi n é conservarsi. Si m e d i l i 
tpiesto impor lan t i ss imo argomenlo . Che cosa é u n 
cristiano supe ibo? E g l i é u n uomo che si o p -
pone a l ie massirne de l Vangelo e ag l i esempi 
di G e s ü C r i s t o : un uomo esposlo a t u l l í i d i -
«ordini e al ie cadule p i ü l u l l u o s e , e i n soturno 
pericolo d i p e r d e r é ogni grazia, ogni y'irlh, ogn i 
bene: un uomo le cn i preghiere son da D i o 
r ige t ta te j e cent ro d i c u i son f u l m i n a l e tante 
ininacce evangeliche. 

Cusa é nn cr is t iano u m i l e ? E g l i é u n uomo 
o g iá r i p i eno d i virfett, o i n una felice disposi-
zioue d ' acqu is ta r l a : u n uomo l a v o r a í o sul l ' idea 
del V a u g e l o , l e d i cu i preghiere e i d i cu i de-

file:///oglio
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s i d e r ü ascendono a l t rono d i D i o : u n nomo ín 

soinraa, i n favor d i cui vi s o n ó nelie divine 

S c r i t l i i r e tanle i n f a l l i b i l i promesse. 

D ' onde nasce u e l l ' nomo la superbia ? D a l 

tener g l i occhi ape r l i su c ió che dovrebbe igno­

rare , e cbiusi su c ió che dovrebbe avere ognor 

presente. Dovrebbe ignorare que l po1 d i bene 

che possiede; e i n vece su questo tiene r i v o l t i 

i suoi pens i e r i , e al r i m i r a r que ' pochi beni o 

esteral o i n t e r n i , ne gode, se ne compiace e se 

ne invanisce; e con un accecamento presuntuoso 

vede anzi que l che non ha : q u i n d i u n povd i 

ta lento che non passa una misera t n e d i o c r i t á , 

g l i serabra un p r o d i g i o : un po' d i sp i r i to , un 

po ' d i virfü , un teouissimo pregio g l i sembra 

una cosa s ingolare : t u t to a suo g iud iz io i n luí 

é g r a n d e , lodevole e r a r o , e con una ingiusta 

presunzione, superiore si crede agli a l t r i , e de-

gno p e r c i ó d i lode e d i onore. A H ' o p p o s t o do­

vrebbe avere ognor presenti le p ropr ie miserie, 

i p r o p r i i peccali e t u l l o c ió che p u ó u m i l i a r l o ; 

e questo fugge e si st'orza d i non vedere, e non 

poteodo a meno d i non vederlo alcona vo l ta , 

se ne rat tr ista e disgusta. 

Che í"a i l cr is t iano per diventar u m i l e ? T u t t o 

a l l ' oppos to . R i t i r a lo sguardo da que l poco che 

crede possedere e d i fa t to possiede, ed ún ica­

mente contempla le sue miserie con una v iva , 

profonda e prat ica cognizione. 

O g n i ragiouatore cr is t iano dovrebbe d i r é a sé 
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stesso: A qaale d iques le dueclassi appartengo io? 

Son io uu i i l e , o s o n ó im superbo? Santa T e ­

resa somminis l ra c o l l ' esempio suo i n o l t i oppor -

túo'í l u m i a ben conoscermi e for t i s l i m o l i a r i f o r -

marci . Ecco una Santa d i d o t i na tu ra l i e d i sovrani 

doni a r r i cch i l a copiosamente , adorna d i f i r l í i o l -

tre modo g r a n d i , dolata d ' uno sp i r i to e d ' u n 

accorgimenlo che l ' i nna lza sopra la sua cond i -

zione, operatr ice d i m i r a c o ü ancora, r iver i t a d a i 

p o p o l i , da ' d o t l i applaudi ta , v e n é r a l a da t u t l i , 

T r a qneste pericolose e c c e ü e n z e come si regohi 

el la? come pensa d i sé e d i qneste sue rare p r e r o -

gat ive? Non p u ó a meno d i non vederle e d i noa 

conoscerle. Ma da siffatti ogget t i , dai q u a l i po l r eb -

be r imanere abbagliata e delusa, r i l i r a cautamen^ 

te i suoi pensieri e l i r ivolge al trove. E non fer-

mandosi a r i m i r a r e ¡I suo gran m é r i t o personale, 

non le fa alcuna impressione e niente lo r e ­

p u t a : mol to meno ne gode, e moho poi meno si 

stima i n t e r i o rmen te , né si applaude. Che se p u r é 

la m o l l i p l i c i t á ed i l caratlere d i t an t i suoi pregi 

I ' obbl iga a ravvisar l i alcun poco, che fa i u t a l 

caso la Santa? JNei doni d i natura riconosce so­

lamente la g ra tu i ta l i b e r a l i t a d i D i o , e vedis 

non avervi niente d i p r o p r i o . Nel le soprauna-

t u r a l i v i r t ü vede essere t u l l o dono d i D i o , e a 

i u i doversene lu l t a la lode e la g l o r i a , perche 

D i o é que l lo che le ha d a l i g l i a i u l i de l la gra^ 

zia a l tua le , seuza cu i far non si p u ó un m i n i m o 

a í t o m e r i t o r i g . D i o é che le ha donato alia 
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mente i l i i i m celesti per conoscere i ! bene so-

p r a n n a l u r a l e ; D i o é che ha prevenulo , eccitato, 

mosso, aTvalorato la v o l o n t á con certe mozioni 

i n t e rne e con certe p ie i o c l i n a z i o n i , onde soa-

vemente a l le t ta la íosse a vo le r lo e a prat iearlo. 

Ques l i seno i p r i i u i passi che í l i ede la Santa 

« e l l e vie delT u m i l t á . B a t i ó io , l u t l i possiain 

d i r é a no¡ slessi con neri ta , la slessa via? 

oppnre m\ fermo a r i m í r a r e con conipiacenza 

qualche m é r i t o m i ó personale , e s t imo d1 aver 

qnalche d i r i l t o d i g lor ia rmene e d ' invanirme-

ne? Sarei ben lontauo d a l l ' m n i l t á , se ad una 

•vana slima d i me fossero r i v o l t i i miei pensieri_ 

Se vi é qnalche bene , la Santa m' insegna co­

me accordarlo con I ' n m i l l á . Condiz ione , s lato, 

t a len t i , sp i r i to , grandezza ed a l l r i vantaggi pro-

vengon da D i o , e da D i o si s o n ó avut i come in 

l imosina e in presti to. Quesla ó la maniera d i 

í i g n a r d a r l i . Sn l r imaneute si g i t l i nn velo e se 

« e lugga Taspel to . 

Ma se la Santa non aveva occhi per r imi ra re 

le p r o p r i e grandezze, era tn t ta occhi per r i m i -

rare le p rop r i e miserie. Qneste contempla nelle 

sne medi tazioni : qneste ha ognor p r e s e n t í . L i l a 

considera le i n g i a l i t u d i n i ú s a l e a D i o , e le sne 

colpe t u l l e quante , le q u a l i , c o m e c h é solamente 

v e n i a l i , conlrapposte pero all1 in f in i t a toaes lá e 

n m a h i l i t á d i D i o e a i t au t i r i c e v u l i b e n e f i z i i , 

le sembrano enormissiuae. O come son n m i l i le 

sue espressioui! Son vivo adempiendo le m í e 
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obbl igazioni . Con qnante imper fez ion i m i veg^o 

mai ! oh quanta é la raia lentezza nel s e r v i r v í , 

Signor t n i o ! l o sola son r iuscl ta peggior d i UiUe. 

l o scellerala s o n ó nel rnonastero tra sante. í o 

ho o Ileso quel D i o che si rn'accarezza ? Pene-

trata da questa si i n t i m a cognizione del le p r o -

prie colpe, aveva d i sé nn concetto si basso, si 

dimesso e si v i l e , che non solamente si credeva 

d'essere una douna , son sue pa ro l e , cat t iva , 

fiacca, miserabi le , peccatrice, povera d ' o g n i bene 

e di n i u n c o n t ó ; ma d i p i n si sentiva p ó r t a l a 

a un grande disprezzo d i sé medesima e de l le 

cose sue. 

Santa Teresa r i fin ta va t u l t i g l i o ñor i e le 

preminenze: nel suo par la re , c o m e d i é e loquen-

lissima, usava f o r m ó l e o rd iua r i e e s e m p í i c i , ed 

era sludiosissima d i celare i l suo grande iugegno 

e la sua ua lnra le capaci ta : nascondeva con ta l 

gelosia i segreli favori che da D i o riceveva, che 

non pervenivano a not iz ia d ' a i t r i fuor de l con-

fessore: le superne sue es tas í e i r a p i m e n t i ce-

l e s t i a ü , non p o t u t i occul lare p e r c h é avTenuti 

al) ' a l í r u i presenza, soleva ch i amar l i s v e n i m e n l í 

e slravaganze : c h u m q u e d i noi patisca p a l p i -

íaz ione d i c u o r e , cosi ella a qnesfo p r o p o s i t o , 

é ancora soggelfo a si m i l i slravaganze. 

B e n c j i é superiore a tu t t e le sue religiose , si 

faceva a servir le , rasseltava le l o r o vesl i , scopava 

la casa, serviva al ia ta vola , a iutava i n e n c i n a , 

H e ' t e m p i l i b e r i si occupava i a l avor i c o m ú n i 
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di filare e c n c i r e ; e con qi iesl! Invori ín mano 

compasiva al pas l a lo r lo , qnalora n ' e r a riohiesta. 

L ' umi le Santa nel v i l t o , nel veslito e nella 

slanza, come se fosse la p i u i m m e r í l e v o l e e la 

p i i i ¡ n d e g n a , sceglieva per sé i l p i í i abbie l to , i l 

peggiore, ¡I p ¡ü scomodo e ¡1 p i u v i le . 

A h val p i u un grado di quesla u m i l t a che 

l u t t e le r icchezze e le magnificenze del mondo. 

Incolpala a tor to , non si scusava: amava e go-

deva d i compar i re e d'esser giudicata difellosa, 

superba e i p o c r i t a t essa medesima, per vieppii i 

a v v i l i r s í , r idiceva le leggí í rezze e le Tanitá della 

sua Tila p r i m i e r a , e le aggraudiva talmente che 

moveva al p ianto cb i l 'ascoltava : i n mezzo ai 

d ispregi , a g í ' i u s n l t i , agl i slrapazzi, con Tallegro 

setubianle e talora con un dulce sorriso pate-

sava 11 grande g inb i lo che in teruainei i te pro-

vava: essendole det to da un uotn a rd i to ch'era 

una religiosa d i catl iva v i t a , e che m o l t i seco-r 

l a r i davano eserapi m i g l i o r i d i v i r lü , r ispóse 

senza t n r b a r s i : i l Signore vi paghi d i qnesta 

c a r í l á . C h i é u m i l e , non si disgusta d ' essere 

m ; d l r a l t a t o ; e ch i é d ' una eroica umi l t a forni -

to, gode anzi d'essere disprezzato. Quan to siam 

l o n t a u i dalT i m í t a m e l 'esempio ! 

111. 

Con eroica pazienza soslenne la Santa náalattlB 

e dolor! , e í"u subl ime eseujplarc nc 'd isagi e nelle 
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conlrarieta . Coasidera, anima m í a , ín p r i m o luogo 

la m o l t i l u d i n e , ¡I caraltere e la cont inuazione 

cii cotali dolorose prove, al ie q u a l i da l la divina 

Provvidenza fu d e s t í n a l a . L e í b n d a z i o n i de' suoi 

monasteri r o b b l i g a r o n p i ü vol le ad abbandonare 

la quie te del suo r i t i r o e ad í n f r a p r e n d e r e pe-

nosissimi v iaggí . T r a quest i le scorlesie, i r ¡ -

fiuti, le dnrezze, 1 ' i n o s p i t a l i t á , la stanchezza 

furono, si p u ó d i r é , i n d i v i s i b i l i suoi compagni . 

P i ü volle s' avvenne i u v ie ("alicose e coslretfa 

a viaggiare or sotto le pioggie , or sotto le ne-

vi . P i u volte s ñ n i t a d i forze e i n t i r i zz i t a da l 

freddo non t rovó abitazione ove r icoverarsi , non 

cibo onde r i s to ra r s i , non let to ove riaversi . I n 

somma, c o m e c b é debole, i n í e r m a , d i i i ca ta , non 

di rado fu astretta a provare í ' i n c l e m e n z a de l le 

stagioni e g!i e í fe l l i l u t t i d ' una eslrema po-

ver lá nella mancanza universale del bisognevole. 

Considera i n secondo luogo , anima mia , le 

c o n t r a r i e t á che ba dovuto soffrire la Santa ne l io 

slabil ire e promuovere una regola d i s t ret l iss i -

ma clausura, d i sol i tudine profonda, d i rigorosa 

a i i s te r i tá . Quan te d i f l ico l tá , quante con t radd i -

zioni e persecuzioni ha i n c o n l r a t o ! Confro d i 

lei si sciolsero malediche l ingue per r imuove r l a 

dalla grande impresa : contro d i le i de t raz ioni 

per d i m i i i u i r n e la f ama , o l t raggi per a v v i l i r l a , 

nere oalunnie per iscreditarla , lalse acense e 

impasture per farla compari re inalvagia : contro 

d i l e i a f f ronl i e minacce per abbal te r la . P i ü 
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cTuna volta l ' e v a n g é l i c a soa s e m p l í c í l a e p rn -

denza fu con a m a r i s s í m e der i s ion i scbernita. V'iii 

d ' una volta la sna innocenza e s a n t i t á fu con 

aspri r i i u p r o v e r i mn l t r a l l a t a . F u c r é d u l a da tanli 

e palesata quale ¡ p o c r i t a e r ip lena d i finzione 

e d i í n t e n z i o n í r ee ; le sue visioni furon r i p n -

tate i l l u s ion i e inganni ; e p i ü d ' u n a volla fu 

coa dolorosi mod i percossa e ba t tu ta . Che dur i 

c i m e n t i ! Ma come sí é la Santa I ra essl pór­

tala ? Questo é che men ta una gran rifles-

sione. 

Contempla , anima m í a , la d i l e i a m r a í r a b i l e 

pazienza. INon cade ¡n a lcun d i que i d i fe l l i 

t r o p p o o r d i n a r i i , ne' q u a l i ur ta la maggior parle 

degli u o m i n i . ¡Non dimostra r i s e n t i m e n t o ; non 

si sfoga con mormoraz ioa i ; non usa parole aspre, 

co l l e r i che , offensive; non da luogo a l amen l i , a 

r i m p r o v e r i , a scuse, a soslenulezze, e nemmeno 

a ce r t i che sembrauo innocen l i sfoghi d" anime 

debol i e d i ü c a l e . Ecco come ha regolato l'ester-

no. E n e i r in te rno non nut re sen l imen t i o de-

s ide r i i d ' awer s ione e d i vende t t a ; non si lascia 

da alcona tristezza o a b b a l t i m e n l o d ' a n i m o op-

p r i m e r e ; nou s ' i n q u i e t a , non si t u r b a , non si 

c o m m o v e , e con una t r a n q n i l l i l á ben grande 

quasi iasensibile si rende a i p i ü leggeri risen-

t i m e u t i de l la natura. A g l i a f l ron t i ed a i p iú 

gravi ol t raggi corr isponde con d o l c i parole , con 

u m i l i maniere , coa fronte serena , con animo 

t i a u q u i l l o . Grande pazienza é questa : ma a l -
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tüfb píí i o l l r e , Cao a soffi i r con g i u b l l o , con 

alle^rezza hen grande e con ardente desiderio 

d1 incon l ra re p i n d ispregi , p i ü a f f ron l i , p ¡ ñ o l -

triiggi , p i ü c o n l u m e l i e : somigl iante i n c ió a i 

p r imi grandi aposlol i , í q u a l i si r i l i r a v a n da i 

Iribunali ripien! d i g a n d i ó per averne r i p o r t a t o 

scberni , de r i s ion i , avv i l imen t i per Gesí i Cr is to . 

Appena santa Teresa si c o n s a c r ó a D i o coi 

soíenui v o l i r e l ig ios i , che fu da c o n t i n u é ma-

lattie travagliata e tormentata . M a l i acutissitni 

e palpitazione d i c a o r e , l u n g h i s f in imen t i , pa-

ralisie p e n ó s e , penetrant i d o l o r i i n t n l t o ¡1 cor-

po, che 1'uso logl ienvanle dei sensi assai v o l t e ; 

febbri ardenlissitne, a t roc i spasiini che n é d i oé 

notle le da van q u i e t e , erano una parte de' suoi 

mali . D o p o un d e l i q u i o d i q u a t l r o g l o r n i , per 

cui fu r i pu l a t a morta , fu straziata da t a l i d o ­

lori che, al d i r d i l e i , sol tanto D i o poleva sa­

pero quanto fussero i n s o p p o r t a b i l i : la l ingua per 

le arsnre sofferte vedevasi t u l l a l e u d i t u r e , e la 

gola !e rimase cosi r i s t re t ta , che appena poteva 

ingh io t l i r e qualche s t i l la d ' acqua . U n braccio 

due vol le le fu spezzato. « L o spazio i a l e ro d i 

^ent' a n n i , son soe parole , ebbi vomi to ogn i 

mall ina » . U n a volta le si a u m e n t ó i l male si 

fieramente, che parevale d'essere da a c u t i s s í m i 

«lenli sbranala, e che le si riducessero ie mem-

hra i n m i n u l i s s i m í pezzi. U n ' a l t ra volla le si 

'Wirarooo i nervi si o r r idamente , che le si ag-

g ' i q ' p ó t u l l o i i corpo j e qu¡T¡ i m p e d i t o é r a l e 
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ogni moto , «ffannosa la respirazione, eslrerna ía 

fiacchezza. T r e anni le d u r ó la fiera a ü r a z i o n e 

de ' n e r v í , per eui noo valendo a reggersi d i -

r i t l a , a siento strascinavasi colle m a n í per t é r r a : 

di tnagrala a somiglianza d i scheletro storpio e 

d i piaghe r icoper to , ebhe per alcnn fempo ¡I 

corpo COSÍ , che compassione e or rore destava 

ü e ' r i g u a r d a n l i : i fieri d o l o r i , d i c ' e l l a , erano 

da capo a' p i ed i , e sempre ir» u n grado meile-

simo d i grande intensione. « Insomuia, io so d i 

certa persona, par la d i s é , da che c o m i o c i ó i i 

Signore a favor i r la , che non p u ó con r e r i t á as-

serire d ' essere stata per ben quaran t ' anni im 

sol g iorno senza patire d o l o r i , o l t r e ad allre 

g rand i añ l i z ion i » . D i o i i nmor t a l e , che t ao l t i tud i -

ne, che genere , che lungliezza d ' i n f e r m i t á ! E 

t n t t o qneslo numero d i m a l i , che basterebbe a 

t ravagliare mol le persone , ne tormentava una 

sola ? COSÍ é . E d era una innocente Vergine , 

ed era di l icat iss ima , ed era occupatissima per 

gravi a l f a r i , ed era da inoltissirne a l tre interne 

aff l iz ioni penosissime combat tuta e addolorata. 

O r consideriamo quanto mai i n tale stalo 

fos«e p e r í e t t a ed eroica la pazienza della Santa. 

]No, non p e c c ó . T u t t o i n le í era e compariva 

vi r t í i . I l amen t i stessi, i sospir i , le lagr ime, che 

s o n ó sfoghi innocen t i d i tante in ferme genti , 

i n leí non avevan luogo. Q u e l po ' d i voce che 

Ira si toroienlosi m a l í le r imaneva, l1 usava nelle 

l o d i d i D i o e nelP edificare i l suo prossimo. 
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Mon trascuravi» la sna orazione , anzl v i epp í í i 

v ' a l t endeva ; e quanto i l p i ü poleva, se ne slava 

raccolta e im i t a a D i o . Consolavasi anz í d e ' s n o i 

i n a l i , r i gna rdando l i come benefizii d i D i o e d o n i 

s ingola r i . Era pronta a menare per sempre una 

vita si dolente , se cosi fosse p i ac iu lo al sno buont 

D i o . T r a tante sue pene passava ¡ g io rn i si pa-

zienfe, si l ieta e contenta, c h ' e r a a" circostanti 

d i grande a m m i r a z i o n e : ed essa medesima a i -

testa che d i tanta sua pazienza c o l l ' a n d a r d e l 

tempo ne s tupi e ne r e s é grazie al Signore . Ecco 

i n qua l modo si sopporlano le i n f e r m i t á : con 

un esercizio di pazienza, che arricchisca I ' a n i ­

ma d i m e r i t i , che r e c h í edificazione a' c i rcostant i 

e che to rn i a g lor ia d i D i o . Davan t i a D i o é 

p i ü glorioso un a l to solo d i crist iana pazienza, 

che t u l l e le p i ü grandi v i l t o r i e e t n t l i i p i ü 

grandi t r ionf i dei p iü r i n o m a t i conquis ta tor i . M e -

lior est pat íens viro fort i , et aui dominatur ani­

mo suo expugnatore urbiurn ( Prov. x v i , ) , 

L a memoria dei peccati coraraessi, ed eran 

solamente ven ia l i , e le pene mer i ta te erano per 

santa Teresa un gagl iardo mot ivo a pa t i re pa-

zienteraeole le sue i o f e r m i l á ; e pero diceva 

c h ' e r a contenlissima p e r c h é meri tava d i peggio» 

Q u e l pero che p i ü moveva la Sania ad una 

eroica pazienza, era i l pensiero d i G e s ü suo 

Redenlore : O h m i ó D i o ! son sue parole , come 

agialo io provo qneslo l e l l o , mentre ñ ^eggo 

S. TEHESA. Opere. T . X I L 8 
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couf i l l o sopra una croce!... N o , non m 'abb ia l e 
« ; o m p a s s i o H e , che m o h o p i n per rqio amore p a l i 
i l m í o Signore. . . . Non é g r a n cosa pa t i r qneslo, 
p o i c h é Cris to Signor noslro pa l i l a n í o per no i . 
S i p e n s í a G e s ñ c roc i f i s so , si ami G e s ü , e I ' a -
m o r e a l ia pazienza descera uei nos l r i c u o r i 

I V 

L a gran San ta , a l ie in te rne t o c i de l suo fer­

vore abbandonasi alie a u s t e r i t á e al ia s eve r i t á 

d ' una penitenza e v a n g é l i c a la p i u universale. 

Si cousideri ne l lo stalo del si lenzio e della 

r i l i r a t e z z a ; si consideri i n que l lo de l l ' a z ione e 

de l t ravaglio ; si consideri nel p r i n c i p i o della 

sua vi ta sp i r i l ua l e , nel progresso, nel t e rmine : 

non si trovera mai che non abbia dimostrato 

u n odio par l ico la re a l suo corpo , e che non 

1'abbia t ra t ta to aspramenle. L a complessione » 

la d i l ica tezza , la debolezza , T e t a p i n l e ñ e r a e 

la ])iñ a v á n z a l a , le fal iche, i viaggi, le a b í l u a l i 

i n a l a ü i e non son per essa mot iv i valevoli a m i ­

t iga r lo . Non ascolta le voci n é le grida dei sensi, 

non ha r iguardo al ie lor r ipugnanze o ai lor 

dea ider i i . Veste dur i ss imi e pungent iss imi c i l i -

c i i . Frequent iss ime e sanguinoso s o n ó le í l age l -

Jazioni. Brcv i s s imi i suoi r ipos i alia nol te , e 

non in a l l ra guisa p í g l i a l i che su pocbe paglie. 

C o n l i n u i i d i g i u a i , rigorosissime le astinenze e 
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qrossolano qne l po1 d i cibo con c u í si nu t r e . 

Nelle vernate p i ü r ig i r le nega nn po ' d i r i s toro 

alie membra i n t i r i z z i t e . Mai non g u s t ó v ino , e sem-

pre s'astenne da l l ' u so del le ca rn i , se non se 

aslretfa dal precel to de1 confessori nelle sue gra-

vissime i n f e r m i t á . U n a santa Teresa t ra l la cosí 

i l suo corpo , e io r i s p e ü o íl m i ó con tanta cau­

tela e lo t ra t lo con tanta delicatezza ! 

No , non é paga Teresa delle i n f e r m i t á che 

manda D i o . Non é paga del le c o n t r a r i e t á che 

le muovon coo l ro g l i u o m i n i . Non é paga del le 

macerazioni con le q u a l i essa medesima fa na 

governo si d u r o delle p r o p r i e membra . Si r i -

guarda ella qua l peccatrice ; credo non vi sia 

tra queste pena bastante ai suoi d e m e r i t i ; b r a -

merebbe che l u t t e le creature si rivolgessero 

contro d i le i e si pigliassero vendetta d i que l le 

colpe delle q n a l i si reputa grandemente rea. Ha 

presenli ognora i suoi peccati , e vuol cancel-

l a m e le macchie con la peui lenza. 

Inventa nuovi modi d i tormentarsi , si rav-

volge f ia le spine, apre nuove feri te , e p i n o l -

tre perseguiterebbe i l debole suo c o r p o , se T u b -

bidienza non ponesse a lcun freno al suo fervore 

e ai suoi des ider i i . A chi le parla d i un p o ' d i 

riposo : Non ho bisoguo , r i sponde , d i riposo ? 

ho bisogno d i croce. 

I p a l i m e n t i po i del la Sania fnrono, é vero, f ru l l í 

d i un cuore sinceramente cr is t iano e p e o i l e n l e ; 

ma m o l i ó p i ü furono ua effello d i q u e l g ran 
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d i v i n o amore onde aveva i n f í a n i m a t o i l sao cuo-

re . Qnesfo si grande amore fu que l lo che le 

r i sveg l ió la brama ardentissima d i p a t i r e ; qne-

sto fu che gliela m á n t e t o a c e a m n e n t ó o l l r e mo­

do . Conobbe la Santa che non ben si accor-

dano ins ieme, ed auzi che s o n ó assol uta mente 

i n c o m p a t i b i l i amor d iv in o e di l icatezza, amar 

D i o senza soddisfarlo del le colpe coramesse, 

senza conformarsi a l d i I n i volere, e seoza ren-

dersi a In i somigl ianle quanto sí p u ó . Co l pa­

t i r e pur i t í cuva v i e p p i ü i l suo sp i r i to , per pin 

p l á c e t e al celeste sno Sposo: col pa t i r e adem-

piva le d i l u i i n l e n z i o n i manifestate nel V a n -

g e l o : col pa t i re si rendeva a lu í ognora p i ü so­

m i g l i a n l e . Amava ella perfettamente ¡I sno cro-

cifisso S igno re ; e qnesto amore le rendeva non 

solo soppor tab i l i , ma leggiere, ma grate e ama-

b i l i le pene maggior i e p i ü g r a v ó s e ; e faceva 

che provasse i n sé una sete ardentissima d i 

spargere i l p r o p r i o sangue per amor d i qnel 

D i o che tanto ne aveva sparso per l e i . L a mag-

gior cosa, d ic ' e l la , d i servizio d iv ino che io o l -

IVa a l Signore, consiste i n voler vivere per amor 

suo.... vo r re i vivere pero i n raezzo a penosi t ra-

vag l i e a gravi persecuzioni : e g i a c c h é non s o n ó 

ahi le a giovar a l t r i , vorre i esserlo a lmeno a 

pa t i re . 

I I mondo avrebbe de l to c h ' era I r o p p o ecces-

siva la penitenza d i santa T e r e s a , ch 'e ra i n d i -

screlezza, ch ' e r a anzi obbl igata a r i s p a r m i a r s i : 



121 

ma essa non c o n s o l l ó i l mondo n é si c o n f o r m ó 

alie sue massirne. S i consul to col d iv ino a í a o r e 

che le ardeva i n cuore , e con V approvazione 

de' suoi d i r e l l o r i : e tanto b a s t ó , p e r c h é sempre 

fosse h ramos í s s l r aa d i pa l i r e . 

A l e i sarebbe slata insoppor tabi le la vi ta senza 

d i queste pene. A n z i era tale T a r d e n l e vogl ia 

d i pa t i re e d i assomigiiarsi a l suo d i vio Reden-

tore , che avrebbe v o l ó l o fare in pezzi ¡I suo 

corpo se D i o g l ie lo avesse pertoesso; e avrebbe 

elet lo t u l t e le pene i r amag inab i l i d i qoesta v i t a 

per inaggior inente amare i l suo Siguore. 

y . 

Santa Teresa col suo esempio si fa maestra 

e guida d i c h i veramente vuol a t temlere aH' e-

sercizio della orazione. L ' o r a z i o n e , ne iusegna 

la Santa, non si deve per mot ivo alcuno t r a l a -

sciar g i ammai . l o st imo, son parole della Santa , 

che i l lasciar l ' o raz ione non a l t ro sia che i l 

p e r d e r é la buona strada. L a medi tazione é i l 

p r i n c i p i o per acqnislare tu t te le vir t í i , ed é 

cosa che deve impor t a r e a l u t t i i c r i s l i an i quan to 

i m p o r t a ¡1 vivere. ¡Non v i n c e r ó adunque ogni 

tedio , ogni dif f icol tá , ogni r ipugnanza? non s a r á 

bene impiega to u n po ' d i tempo ogni d i ne l 

medi tare , a n c o r c h é m i dovesse costare qualche 

st'orzo e qualche violenza? A h che le a n i m e , 

diceva la San ta , le q u a l i non hanno esercizio 
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ti1 orazlone , s o n ó come u n corpo pa ra l i l i co e 

s to rp io , i i qnale sebbene abbia p ied i e m a n í , 

non p u ó farne uso. Cons idera , anima mia , 

questa gran Santa nel tempo de l le lungbe sue 

a r i d i l á e desolazioni. A m a d1 uni rs i a D i o e lo 

cerca nella medi tazione. Ma abi quan lo é t ra -

>pagl¡ata e c o m b a t t u t a ! Non prova g u s t o , non 

sent imento d i divozlone, non raccogl imento, non 

q u i e t e , non consolazione a lcona. T u t t o é per 

l e i o s c n r i t á e tenebre. Incerlezze , d u b b i i , l i -

m o r i le mo l t i p l i c ano le in te rne noie e tristez-

ze. I I cielo é cbiuso per l e i . D i o le si tiene ua-

scosto. I I d i l e i cnore é come un terreno á r i d o 

e secco. L a mente non p u ó raccogliersi . M i l l e 

vane immaginaz ion i del le sue occt 'pazioni este-

r i o r i la distolgono dal t ra l ta re co l Signore. Le 

i n f e r m i t á slesse n u m e r ó s e e stravaganti le ren-

t lono insipide le cose celesl i . I d e m o n i i altresi 

con cat t ive suggestioni concorrono a tormentar la 

e a s turbarne la mente. Cbe doloros i e a rdu l 

c i m e n t i ! come reggere a tante d i f f ico l tá ! come 

superare tan t i contrast i ! U n ' a n i m a debole e p u -

s i l l an ime si sarebbe abbandonata alia dispera-

razione e avrebbe r iguardata l 'o raz ione come 

una tor tura della mente e come una impresa 

í m p o s s i b i l e , e abbreviata l ' av rebbe o p p u r anco 

abbandonata . U n ' anima poco fervente e poco 

bramosa d i cercar D i o e d i t r o v a r l o , avrebbe 

pe rdu to l 'a f fe t to a l l ' o r a z i o n e , e si sarebbe fa-

ei l inente persuasa d i p e r d e r é i n ú t i l m e n t e i l t em-
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po. Non p e i ó pensa cosí !a Sania. E l l a sa t taanto 

D i o sia bnono verso coloro che fedelmenfe lo 

cercano. Sa la lorza d i qne l l e evangeliche pa­

r o l e : bat lete e TÍ sa rá a p e r t o , p ú l s a l e et cpe-

rietur vobis { M a l t h . 7 ) . Sa che per acquistare 

i l dono de l l 'o raz ione convien preparar bene 

l anirna p r o p r i a . Sa che per trovar D i o é ben 

impiegato ogni t ravaglio e ogni di l igenza , per-

c ió senza smarr i r s i o perdersi d ' a n i m o non sí 

dispensa da queslo santo esercizio, non l ' i n f e r -

rompe , non 1'abbrevia. Paziente Ira tante uoie» 

generosa fra tan t i c o f í i b a l t i r n e n l i ; fedele e co­

stante fra lante molestie, insiste con ogni a t ten-

zione e persevera nella sua oraziode. Sostiene 

ogni dura prova, osserva esattamente i l m é t o d o 

prescr i t to le , soffre tn t te le r ipugnanze. V i e p p i í i 

s ' u m i l i a e si repula indegna d1 ogni g raz ia : 

v i e p p i í i porge a i r amoroso suo Signore affeltnose 

p r e g h i e r e : v i e p p i ñ l ien custodito fra g iorno i l 

«no sp i r i t o e p u r i f í c a l o da ogni volonlar ia inac-

chia d i colpa. Presso a vent1 anni si e s e r c i l ó c 

m e d i l ó in qnesla maniera. Che medi tar penoso! 

che faticoso modo d i o r a r e ! qnanto le doveva 

costare nn 'o ra sola d i sitfatta orazione ! E p p n r e 

ne facova p i ü ore al g io rno . O l í ch i avesse po­

l u t o vederla Ira sí du re prove, clie a l l í avrebbe 

vednlo d ' u m i l l a ! che fervide preghiere e q n a l i 

sincere o l i e r l e avia inviate a D i o ! che invoca-

7Íon¡ a l í e l l n o s e a l ia pielosissima madre d i D i o 

Mana e al grande sno avvocalo e p r o t c l t o r e 



s. Giuseppe! I n tal l empo forse poco avrá me-

d í i a t o con l i n t e l i e U o , tua quanto operava con 

¡a v o l o n t á ! quanto piaceva a D i o ! quante gra­

zie nier i tava con la sua pazienza , coa la sua 

g e n e r o s i t á , con la violenza che si faceva, con la 

coslaoza che usava! 

Ecco I 'esempio de l la Santa. Ecco q u e l che 

praticava nei t e m p i d i a r i d i t á e d i desolazione. 

Cessar fece 1'amorosissimo Signore f inalmente 

l ' o s c n r i l á e le tenebre, e tu t ta la superna luce 

i r r a d i ó la mente d i Teresa. D o p o le Inngliissi-

uie e molt iss ime prove la i n n a l z ó a q u e l suhl i -

uiissimo grado d ' orazione, i n cu i 1'anima gran­

demente a D i o uni ta partecipa , gode e gusta 

clelle cogn íz ion i p i ü arcane del le celesti cose. 

O h quanto é buono i l Signore e quanto é l i ­

b é r a l e na l c o m p a r t i r é i suoi doni anche p i n 

s ingolar i J Se vol le far prova de l la Santa per-

toel teudole tan le a r i d i t á e desolazioni , non i n 

senza un amorosissimo in t end imen to . I d d i o aveva 

i suoi fini santissimi. M i sará g iovevóle i l r i a n -

d a r l i brevemente e p rof i l t a rue . P r i m a d i sol-

levar la a tanta altezza d 'o raz ione , voleva D i o 

c h ' e l l a conoscendo la p r o p r i a miseria acqnistasse 

u n gran fon do d ' u m i l l á e si perfezionasse ne l -

r esempio de l la preghiera e Del 1 'amor de l pa-

t i r e . Voleva da lei un esercizio d i fede p i ü viva, 

d i speranza p i ü ferina e d1 u n amor p i ü since­

r o . A tu t to corrispose la Santa. E d ecco che i l 

l ibera l i ss imo Signore, consolatore degl i a í l l i l t i ¿ 
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tna lmente i n leí i i p rod ig io o p é r a l o giá i n q u e l 

tempesloso m a r e : imperavit ventis et m a r i , e l 

factn est tranqnillitas magna ( M a t t b . 8 ) . A l -

l o n t a n ó dal la d i l e i mente le o s c u r i t á e le te-

uehre, e t u l l e s g o m b r ó da l d i l e i enere le a r i -

d i t á e i t inoorí , e la r i c o l m ó d i celesl ial i l a m í , 

d i benediz ioni e d i so?rani doni - R i c o r a p e n s ó 

largauiente le d i l igeoze ú s a t e da l la Santa , l a 

d i le i g e n e r o s i l á , la pazienza, la costanza e l a 

duc i l i l á e obbidienza verso de ' suoi d i r e t l o r i . 

Doloe qu ie te , r iposo t r a n q u i l l o , pace perfetta , 

d ivoz iou grande, f e r í e n t i s s i o i o amore d o n ó D i o 

al d i le i sp i r i t o . 

Appena si conobbe l ibera da l le lunghe e n o -

iose molesl ie , che i n D i o 6ssó t u t f i i suui pen-

s i e r í , n é p i ü 1¡ r i to lse . JNon si saziava d i con­

templare G e s ü Cristo crociSsso e mor to per suo 

amore. Entrava con to t t e le potenze d e l i ' a n i m a 

sua a considerare le amoroso traccie de l la d i ­

v ina p r o w i d e n z a , le soavi finezze del la sua 

grande misericordia , r a m a b i i i t á del la sua i u i -

mensa car i ta . Meditava e contemplava le d i v i n e 

p e r f e z i o n i : ma o h come e con quauto fervore 

t;sercitavasi negli a l l i p i í i inteasi d i g r a t i l u d i n e , 

d i u m i l t á , d i o íTe r t a , d i d imande e d ¡ amore ! 

A m i ü u r a che erescevano le celesli benediz ion i , 

p i ü ancora si umi l i ava e si confondeva, e se ne 

r i p u l a v a sornmamenie iodegna. D a l canto suo 

couperava a i d i v i u i favori non solo per o o u 

8* 
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esporsi al p e n c ó l o d i p e r d e i l i , nía per v l epp i i i 

au inen ta r l i . B e n c h é l u l t a r ip iena di D i o , c ió 

non oslante si affida alia c o n d o l í a dei suoi cou-

fessori: brama d'esser da loro i s l ru i t a , assislita, 

g i ú d a t a ; e con una religiosissima n b b i d í e n z a 

sotlopone i l u m i a v u l i n e l l ' orazione a l loro 

d i s c e r n i m e n l o ; osserva esallamenle gran silenzio 

con l e crea lure ; ama d i starsene r l t i r a t a e na-

scosta; si a luta con una mor l i f i caz lone c o a l i -

nua ; e anche frammezzo le uecessarie occupa-

z i o u i esterlori si s tudia d i tener viva la sna fede 

i n t o r u o alia preseoza d i D i o . E non contenta 

d i goder essa sola t an t i f a v o r l , ne facea parte 

a l t res i a l suo pross l tno: t u l l í avrebbe volu to ve-

dere sol lec i t i a l l ' o r az ione : t u l l í avrebbe voluto 

vedere r l p l e n i d i cognizioni sanie: t u l l í a l l 'eser-

clzio dell1 orazione i n v í t a l a , esortava e dir lgeva 

con savll c o n s i g ü e con i l i b r i r l p l e n i d i cele-

stiale sapleoza. D I quesla maulera usava la Santa 

d e ' d i v l i i i favor! e d e l T a l t o grado d1 orazione a 

c u i era stata e l é v a l a . 

Con T a iuto de l l ' o raz ione oguora p l ü amablle 

l e sembrava 11 suo D i o ; ognora p i ü la passiona 

d i Gesu Cr i s to faceva Impression grande nel d i 

le í c u o r e ; ogaora p i ü pregevoll le appar ivano i 

b e u i celesti , e vani q u e l de l la Ier ra . A l i a chiar¿i 

luce d i slíTalte c o g n i z i o n i , oh quanto ne lTamor 

santo cresceva! Si senllva compresa da maggioi" 

d ivozione, da magglor fervore e da des ider l i d i 

pc i fcz iuue scmpie tuaggiori . Medi ta va Dlo^ e a 
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D i o cercava pcr fc l l .uuenle u n i r s i : e al vede»!» 

tanto amal i i le e buono , a rdenlemente braiuava 

d i t rat tenersi con l u í , d i placer solo a i o i e d i 

fare nnicamente la d i l u i pura v o l o n l á . M e d i -

tava D i o , e ID le i nasceva a un l empo la cura 

d i pur i f icare e conservare ¡ I l i ba to i l p r o p r i o 

s p i r i t o , e d i avanzarsi al ie p i u s u b l i m i v i r l í i . 

Medilava D i o , e in le i cresceva la cari ta de l 

prossimo e lo zelo d i c o n v e r t i r é , santificare e 

salvare le a n i m e , a c c i o c c h é fosse p i ü amato e 

g lo r i f í ca lo . 

V I . 

L a g ra t i t ud ine é ¡1 p i ü caro do ve re per 

n n ' a n i m a g e n t i l e , per u n cr is t iano po i I1 i n -

gra t i tnd ine sarebbe la rnassima d e l l e colpe. O r 

da ch i megl io apprendere riconoscenza ai be-

uel iz i l d i D i o che da santa Teresa , la qnalo 

T h a costantemente esercitata i n t u t t i cp i e ' g r ad i 

che la rendono perfel ta ed eroica ? Questa Santa 

adunqne sia u n model lo d i siffatta v i r t ü . Si con-* 

s ider i e s ' i n ipa r i -

L a rlcordanza affeltuosa de' r i c e v u l i benefici i 

e g l i a l t i s inceri d i lode e d i riograziamenlo 

s o n ó i p r i m i due gradi che r ich iede la g r a t i t u » 

d i ñ e . Senza d i questo non vi é g r a t i t ud ine . D i -

inostr iamoci g r a l i a sua d iv ina Maes tá , d i ce va 

la Santa, perche se non conosciamo d i r icevcre , 

n o n t i d e s l e í e m o w a i ad amare.... Cbiara cosa 
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e che a l lo ra amiaoio p i ü una persona, qnando 

p i i i el r i c o r d i a m o de' bene f i zü c h ' el la c i (a, E 

t l i qnesta maniera o p e r ó la Santa. Cont inua era 

la memor ia de ' benef íz i i si generali e comuui , 

come p a r t i c o l a r í , che da l sovrano suo Signore 

r i c e v n l i aveva. Irapressi si portava nel la meule 

i heni der iTat i al suo s p i r i t o dal la passione e 

mor t e d i G e s ü Cris to , i f r u t l i abbondantissi tni 

«leí d iv ino suo sangue, e i l pegno sicuro del-

1'immenso suo amore ne l l ' augus t i ss imo Sacra­

mento d e i r al tare. Impresse p u r é si portava nel-

l ' a n i m o le grandi m i s e r i e o í d i e incessanfi e sin-

go la r i onde ¡i l iberal iss imo suo Signore 1'aveva 

d ' o g n i tenijjo c ó l m a l a e p r e v é a n l a . T a n l i l u m i 

: i l la mente , t an t i impu l s i al cuore , tanta gene-

rosita e l'ortezza d i sp i r i to , tanto dono d1 ora-

zione e l a n t ' a l t r e grazie r icevute erano un con­

t i n u o t r a l t en imen to «la1 suoi pensier i . Rammen-

lava a sé stessa i p r i r a i suoi a n n i , i l suo na-

l u r a l e , T i n d u l e , e qualcbe sensibile a*taccamento 

a l i e creature , e i pe r i co l i ai q u a l i era stata 

esposta. INon le fupgivano dalla memor ia le dub-

biezze del suo s p i r i t o , e le noie e le moleslie 

che ne i r e se rc i z io della oraaione p r o v ó per tan l i 

ann i : cose t u l l e le q u a l i abbatter potevano la 

t e ñ e r a e nascente sua divozione. I I non aver ce-

du to , i l non esser caduta^ 1'aver s u p é r a t e tante 

diff icol tá e r ipugnanze , l o riconosceva dalla 

b o n t á e grazia del suo b u o n Signore. L ' i n l e n -

deva assai beue la Sania , chesenza D i o sarebbe 
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m í s e r a m e n t e cadu la : conosceva fin dove condot ta 

l ' a v r e b b e r o le sue g lovan i l i í n c l i n a z i o n i e atie-

z ionl : comprendeva che da per sé s¡ sarehbe 

lavorata un11 eteroa i o f e l i c i t á , e che da questa 

Sü t t r a t t a l 'aveva ¡I misericordioso S i g n o r e , sot-

traendola da t a n l i perico!! e d o n á n d o l e in larga 

copia a i u l í e grazie. I n somma i b e u e f i c ü che 

r i cevu l i aveva , erano un dolce argomento d e l 

suo medi tare . Ques t i consideraba a l l e n t a m e n l e 

e nel lo ro numero , e nella lo ro con t inuaz ione , 

e nelle amorose í n l e n z i o n í del suo buon D i o : 

a questi contrapponeva la p r o p r i a sna v i l l a , le 

p r o p r i e m i s e r i e , i p r o p r i i d e m e r i t i e le stesse 

sue c o l p e : e a ta l veduta sernpre p i í i g r a n d i , 

pi í i p regevul i , p i ü s ingolar i le sembravano le 

d i v i n e beneficenze. 

Uip iena dei raf fe t tuosa memoria d e ' f a v o r i che 

D i o le ha abbondantemenle versalo n e l l ' a n i m o , 

eccola uell1 esercizio costante d e ' p i ü s inceri a t t i 

d i r ingraz iamento occuparsi incessanlemente. O h 

come la bnona Santa si r ivolge a l suo D i o , e 

con i p i í i teneri sensi del sno cuore e sa í t a e 

magnifica la d i l u i b o n f á ! O h Signore deU 'ao i -

ma mia, va esclamando, come po t ro io g i a m m a i 

magaificare le grazie che ¡a questi anui m 'ave te 

í a t t o ! Sia eternamente benedetto ch i tanto m ' h a 

sopportato. Benedet to sia i l Signore che tanto 

m ' ha favori ta. A h no , che non ces se ró g i a m m a i 

d i cantare le miser icordie d e l S i g n o r e : — Mí-* 

scricordias Doniini ia (ctemum canlabo, — Que-' 
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sl i e r á n o í s e n l í m e n l i clella gran Santa. K d i qne-

sl¡ son r i p i e n i i suoi s c r i ü i : (juesli iVauitni ' 

Schiata t r a ' suoi fatni l íar i discorsi, e con quosti 

s fog»ta e testificava la sua sincera g r a l i l u d i n e 

verso D i o . Ma atieste lod í e qneste benedizioni 

a l suo buon Signore come ilovevano essere ac-

couipagnale e sostenute dai g ra t i s en l imenl i del 

sno cuore! Con quale sp i r i to e con quale a í -

l ' eüo in te r io re avra prot 'erito que l le do lc i pa­

r o l e : V i l o d í n o , Signore, tu t te le cose de l mon­

do : oh chi potesse andar gr idando per esso , 

per d i r é quanto siete fedele a' vostrí a r n i c i ! Ol í 

D i o m i ó , chfi avesse i o l e l l e t t o , le t tere e noove 

parole per magnificare le opere vostre.... O h che 

•buon D i o , oh che b u o n S i g n o r e , qnanto p ó ­

t e n l e ! non solamente da i l cons i^ l io , ma da an­

che ¡I r i raedio. . . . Benedet to sia i l Signore che 
D 

tanto m ' ha a iu ta lo . 

Santa Teresa alia memoria de' favori r i c e v n l i 

da D i o univa un cont inao esercizio d ' a t t i d i 

lode e d i r i n g r a z í a m e n t o . Con la mente s' oc-

cupava al considerare i benefizii d i v i n i ; col 

cuore s 'occupava i n lodare e. r ingraziare ¡1 suo 

í u n o r e v o l e benefattore. E con s i í í a t t o esercizio 

del la sua t r íente e del sno cuore porgeva a D i o 

un perpetuo sacrifizio d i lode , adempiendo i n 

sé perfet tamente ¡1 consiglio d e l l ' A p o s t ó l o : O / -

J'ernmns hostiorn Iciudis semper Veo {\\aihr. IO). 

Nella sola r icordanza í r e q u e n t e dei beneficii 

c uelle so lé l o d i del beacfa l lo ie U Ü U l o r m i n ó la 
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gra lUi id ine cU sania Teresa. Passo ai gra i l i per-

f e l l i e s u p r e r u í , í cpiali conslstono in una fetlele 

cooperazione e ¡n un somino amore. L e grazie 

che D i o compar le , s o n ó ind i r izza le a qualcho 

fnie soprannalurale . L e misericortf ie c h ' e g ü usa 

a l l ' a n i m a , sonó per santificarla. G l i a i n l i spe-

^ i a l i e p i ñ copiosi D i o l i dona per vantaggiar 

1'anima e innalzar la a tnaggior v i r lü e a san-

tr lá p i ü per fe l la . L o conohbe la S a n t a , e dac-

e h é si diede p i n a D i o ancor piíi c í i i a r a m e n l e 

lo conobbe. T u l l e le d i lei mi re aduncpie e d í -

ligenze e r i so luz ion i erano d i secondare le gra-

ziose in tenz ion i del suo buon Signore. D i o le 

inspirava un dislacco dalle cveature e un attac-

camento a l i e • cose celesti , dicendole i n t e r i o r -

i n e n l e : INon vogl io che tu conversi con g l i u o -

Énini, ma bensi con g l i ange l i : ed essa da oguj 

crealnra e da ogni terreno affel lo sludiavasi d i 

staccar I ' an imo e d i u n i r l o a D i o . D i o le i n ­

spirava desideri i d i v i r tü e d i perfezione; ed 

essa alia san t i l a p i ñ grande si r ivolgeva con 

somma g e n e r o s i t á e pronlezza. D i o le donava u n 

sommo or rore al peccato; ed essa abbominava 

e fuggiva ogni d i í e t t o anche u i n i m o p i ü d i qua-

l u n q u e tuale lemporale . D i o le concedeva a i u l i 

lie) t ravagi i , nejle angustie, nelle I r ibo laz ion i e 

pel le í íere persecuz ioni ; ed essa trA quesle prove 

dulorose pñ r iBcava v i e p p i ü e sanlificava i l suo 

s p i r i l o . A l i e cognizioni p i ü vive , al ie i l l u s l r a -

ñoiú p i ü grand i conispondeva la Saula con u u 
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esercizio sempre p í ü assitfuo cFogní per fe l la v ¡ r -

t ü : i n somma le d iv ine in tenz ion i e la d iv ina 

T ü l o n t á erauo la regola del suo ope ra re ; e que-

ste cercava e secondava nelle cose ancor p i ü ar­

d i te e ai sensi p i ü c o n t r a r i é . E con q u a l fer­

vore c ió faceva ! e con quau la di l igeoza e í'e-

d e l l á ! D a l tenor santissimo de l suo operare si 

p u ó conoscere q ü a n t o perfel ta fosse e universale 

l a cooperazioue a l ie g'razie che i l Signore le 

faceva, D a c c h é sinceramente r i í ' o rmó e r innoTÓ 

i l suo sp i r i t o , p i ü non si videro i n l e í v a r i e l á , 

i n f e d e l l á e í n s t a b i l i t á . T u t l o fu generosa for-

tezza , fervor grandiss imo, invar i ab i l e costauza. 

D i s i í f a t to carattere é stata la conispondenza d i 

santa Teresa ai beneficii d i v i n i . E c c o , anima 

m í a , fin dove sí deve estendere la g ra t i l ud inc 

verso D i o . Non basta per u n ' an ima che voglia 

at tendere a una vita sp i r i tua le , i l r icordars i af-

f e ü u o s a m e n t e de l l e r icevute grazie ; non basta 

lodare i l benefattor d i v i n o : bisogna al tresi fe-

de lmente e d i l igentemente coopekarvi. Con que-

sla corrispondeuza si d imostra a D i o che si 

pregiano i suoi d o n i , che si r iconoscono, che c i 

son c a r i , che si ricevono con a f fe l ío , che si cu-

slodiscono con di l igenza , e che se ne fa gran 

c o n t ó . 

A l vedersi tanto favori ta da D i o s'accendeva 

d i maggior amore verso d i l u í . S i serviva dei 

d o n i de l Signore come d ' a l t r e t t a n t i s l i m o l i e 

u u o v i u i o l i v i d i p i ü amar lo . D i q u i p ig l iava 
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nuovo vigore, nnova forza, nnove oceasloui per 

vanlaggiarsi uel santo amore. Ecco q u i una g io ía , 

COSÍ par lant lo dei don i riceTUti si spiega l a 

Santa, che r i cordandoc i che c i vien data, e che 

giá la possediamo necessariamenle, c1 inv i ta ad 

amare ¡1 doaatore. . . . Bisogoa cara r nuove forze 

per s e r v i r é e procurare d i nou essere i n g r a t i . 

E per venta questo p r inc ipa lmen te é i l fine per 

eai D i o comparte í suoi f a v o r i : egl i cerca d i 

farsi amare dal le sue c rea ture : le guadagna con 

i suoi d o n i per guadagnarsi i lo ro c u o r i . Felice 

q n e l l ' a n i m a che i n f e n d e r á pra t icamente che i 

doni i q u a l i c i vengon da D i o , c ' i n v i t a n o ad 

amare i l donatore . O h quanto santa Teresa per 

qnesta via s1 a v a n z ó nel santo a m o r e ! quanta 

¡ m p r e s s i o n e facevan nel d i l e i an imo i benefici i 

d i D i o ! R ich iamava l i cont inuamente al ia me­

m o r i a ; e piena d i riconoscenza porgeva a D i o 

non solamente t r i b u t i d i l u d e , ma larghe of-

ferte d i amore. E d i quale a m o r e ! D ' u n amor 

generoso che t u t l o in t raprendeva p e r D i o ; d ' u Q 

amor l i b é r a l e che a t u t l o per l o i s'eslendeva ; 

d ' u n amor sincero che tu t to per l u í operava ; 

d ' u n amor fedele che m a i non si arrestava; 

d ' u n amor puriss imo che solo cercava e voleva 

i l d i v i u p iac imento . 
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V I L 

t í a fede vivissima e la fermissima speranza 

eccitarono si i fal tamente nel la Santa ¡1 somoio 

a m ó t e e desiderio della cornunioae che ogiii 

g iorno si accostava a questo sacramento coa 

tale des ider io , che nou avrebbe t e m u t o , co-

m'essa afFerma, d i passar per tnezio le saelte se 

queste le avessero c o n t r á s t a l o d i por ta rs i alia 

sacra mensa per riceverue i l c ibo eucaristieo. 

Che grande amore a l ia c o m u n i o n e ! che desi-

d e r i i efficacissimi ! Ma convien considerare da 

q n a l sorgente eran p rodo t t i . Considera adunque, 

anima mia , che la sua fede vivissima fu la pr ima 

causa che eccitava i n qnell1 anima benedelta ua 

desiderio d i comnnicars i si ardenle . O h che gran 

cosa ci r ivela la fede d i qne l la santa particola 

che c i vien p r e s é n t a l a dal sacerdote e che si r i -

ceve nella c o m o n i o n e ! U sacerdote m o s t r á n d o l a 

d a l l ' al tare c i fa sapere che sollo quel le specie 

v i s i b i l i d i pane sta nascosto qne l l ' immaco la to 

d i v i n o x\gne!Io che r imet te e cancella i peccati 

t i e l mondo: E c c e Agnus Dei , ecce íjui tollit pee-

cata miindi. I I sacerdote ne l l ' a t to d i porgerla va 

r i cordando che quel lo é i l corpo d i nostro S i -

gnore G e s ü C r i s t o : Corpus Domini nostri Jesa 

Chrisl i , Queste son poefae pa ro l e : ma la lede 

rofne le d ichiara ! qn. into le eslende! e che su­

b l i m e ¡dea ci da d i qnell1 ostia sagrosantal 
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Ascolta , an ima m í a , le voci della lúa fede. Si , 

questa insegna infaHibi l ioente cbe nel la c o m n -

nione si riceve quel Salvatore amahi le , i l qnale , 

a so in ig l í anza d i mondissimo e mansuelissimo 

agnello , si é sagrificalo sulla croce per la sal-

vezza del mondo. 

O r qneslo vivamente rappresenlava a santa 

Teresa la sua gran fede. Con i I n m i d i questa 

oonosceva la Santa i i gran tesoro che era na-

scosto ín q u e l l ' ostia, e i l gran personaggio d i ­

vino che le era dato d i ricevere a sua grandis-

sima fel ic i ta . Sapeva che nella santa comunione 

riceveva i l suo ainabilivsirno Signore, i l suo m i ­

sericordioso Salvatore e i l suo huon Redentore . 

Sapeva che riceveva i l D i o d i t u t l e le v i r l í i , i l 

donatore d i tutfe le grazie , i l fonte d i ti.itte l e 

miser icordie , i l p r i n c i p i o di tn t l a la santita , i i 

suo buon Padre , i l suo d i v i n Maestro, i l soin-

im>, i l vero, 1' ú n i c o in f in i to bene , fuor d i c m 

non v ' ha bene a lcuno n é felicilí i . T u t t o questo 

e tnol to p i ü comprendeva la Santa con una fede 

fermissima e cerlissirna, e con grande affezione 

in t e r io re lo comprendeva. E a queste vivissime 

cognizioni tu t to d accesissime brame s ' i n f i a m -

inava i l d i leí sp i r i t o . A l i a comunione t u l t i eran 

r ívo l l i g l i affel t i : alia comunione si recava con 

ine sp r imib i l e g i u b i l o , K p e r c h é mai tant i e i i 

arden t i desideri i ed a í f e l t i ! Per contemplare p i ü 

<!' appresso i l -suo amato G e s ü , per goderne la 

d i l u i reale presenaa , per posscderlu p iü i n t i -
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u i a m e ü l e e saziarsi d i l u í . Per vía della sua ftíde 

cooosce la s a n t i t á , í l valore, l 'efficacia, la pre-

z ío s í l á d ¡ q n e l c iho soprannatura le ; e p e r c i ó con 

ardenlissima v o g ü a lo brama e lo r iguarda come 

la somma e r í m i c a sua fe l ic i ta . Q u a l u n q u e volta 

si comunicava, procurava d ' avva lo ra r la sua fe-

d e , nu l l ameno che se avesse ved ato G e s ü coa 

g l i occhi corporal! . . . . Procurava d i raccogliere i 

sent i inent i , p e r c h é t u t t i attendessero a si grau 

bene.... S ' immaginava d'esser a i suoi p i e d i , e 

piaugeva con la Maddalena, non a l t ramente che 

se con g l i occhi co rpo ra l i 1'avesse veduto . Cosí 

e l la parla d i s é . E come poleva diversamente 

o p e r a r e , se nella comunione possedeva quanto 

\ ¡ ha d i g r a n d e , d i b e l l o , d i san to , d i prege-

vole , d ' a t m n i r a b i i e i n cielo e i n t é r r a ! Come 

poteva non desiderare ardenlemente d i posse-

dere u n tanto bene e un tesoro sí i nes t imab i l e ! 

S i r ideva d i co loro che bramavano d ' essersi r i -

t rova t i in que l tempo i n cu i Cr is to viveva nel 

mondo v í s i b i l m e n t e , p o i c h é le p-ireva che aven-

d o l o tanto i n f a l l i b i l m e n t e nel santissimo Sagra-

mento come al l o ra , non dovean bramare d i p i i i 

E c c o , anima mia , onde nasce l ' a m o r della co-

coraunione: dal la í e d e . Sia questa qua l si con-

vieue, ferma e v iva, e v i sa rá u n grande amore 

d i c o m u n i o u i . 

l a que i c ibo eucaris l ico sta i l nos l ro b u o n 

G e s ü , dice la Santa , con o o i . INon perd iamo 

d u n q u e cosi buona occasione ed o p p o r t u ü i l á ; 



137 
aocosliamoci a l u í . . . . Stale v o l e n l i e r i con esso 

lu í . . . . Avve r t i t e che questo e d i grao p ro f i l l o 

per l1 an ima, e dove i.l b u o n Ges í i resta g ran­

demente servito, e gusta che g!¡ t e n í a t e compa­

gina.. . . E g l i é q u e l che sta nel s a n t í s s í m o Sa-

gramenlo . Si a w i v i e si p e r f e z í o n l la í e d e col 

medi ta r frequentemenle r a n g u s t o mistero del la 

santa E u c a r i s t í a e con r innovarne glí a l l í coa 

freqaenza e con a í f e t lo grande , e c r e s c e r á i l 

d e s i d e r í o de l la comunione . 

O b qnan lo eraoo p i n sinceri e p i í i efficaci i 

d e s í d e r i i d i santa Teresa ! Aspi rava ella a l i a 

perfezion p í o subl ime e alia san l i l a p i u e ro ica ; 

e a r i u s c í r e felicemente i n questo suo disegno, 

faceva, é vero, o g n í sforzo, usava ogni di l igenza, 

prat icava ogní mezzo cbe giudicasse o p p o r t n n o : 

rna la comunione, cb'essa riguardava come q u e l l o 

che t u t t i glí a l t r i conteneva e avanzava d i g ran 

Innga, quel la era che bramava e voleva. I I de­

s i d e r í o ardente che aveva d i farsi gran santa , 

era i l d e s i d e r í o che le faceva volere la c o m u ­

nione. I h e ñ í s o m m i , ¡ofa i i íb i l í e í l l i m í t a t í che 

rn essa scorgeva, e le ín fa l l ib i l i dÍTÍne promesse 

cbe vi vedeva accompagnate , r i sveg l í avano ed 

aumentavano la sua speranza , e con qnesta e 

con la certa aspellazione d i r i p o r t a r n e i sospi-

r a l i vanlaggi s'aecostava a n s í o s a m e m e n t e a par-

l e c í p a r e d i questo mezzo i n s t i t u í t o da G e s ü C r i ­

sto per u n fine si santo e salutare. E ín f a l l í , 

come lo p r o v ó efficacissimo e r ispondente i n 
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t u ü o nlle sne brame e a ü e s u e in lonz ion i ! Q u a ü 

hen'i non ne r i p b r t ó e!Ia abbo iu lau lemenle ! quaie 

lorza non a c ( | u i s t ó ! q u a l i a i u l i sceldssimi non 

o ü e n n i ; per l ' e se rcmo t le l le virt í i p i ü ardue e 

j ) i n s i rb l in i ! , e per Tavaozarnenlo alia p l ü e ro i -

ca p e r í e z i o n e ! 

Sania Teresa era d i santo d iv ino ainore r i -

piena e adorna : e per c ió stesso eccola bramo-

sissima d i par tecipare a l l ' eucar i s l i co c ibo . Per­

c h é ama grandemente ¡I suo Signore , p e r c i ó nsa 

d i qneslo mezzo per tnaggiormente pu r i í i c a r s i e 

s an t i í i c a r s i , e per p iü un i r s i a D i o , e f inalmente 

per p iü assicurarsi d i goderlo e leruamenle ¡a 

cielo. 

U n cuore acceso d i d iv ina carita non sa ve-

dersi nemraen leggermenle macchiafo, anzi bra-

merebbe r im i r a r s i p u r o t u l l o e mondo. Cbe fa 

pe r i an to regolata da questi desideri i e senl i -

m e n l i la nostra gran Santa? Corre al ia santa 

coraunione, che sa essere i l sicnro ant idoto che 

preserva 1'anima dal le colpe gravi e la l ibera 

íd l res i dal le venial i e p i ü leggiere. A l i a comu-

nione ogni d i con sommo fervor si accosta per 

arquis lare nuova forza e uuovo soprannatn ia le 

or rore che contro ogni sorla d i colpe la renda 

Viepp iü sicnra. Sa ella e comprende che per 

mauteuersi i l l i b a t a e pura necessarie s o n ó le 

cbiare cognizioni delle superne cose, e al t re d i ­

vine grazie; e sa esser queslo f r n l t o ed effe í to 

sacuro d i que l l ' euca r i s l i co cibo d i c u i si pa-



sce. A l i a comunione per ian to l i i ü i r ivolge i pen-

s íe i i , g l i a f le t l i e 1c sue b rame a rden t i , Riceve 

i n essa nel sno sagramenlalo Signore nn D i o d i 

v í f tü , un D i o d i p u r i t á e sanl i la , che p i i i for le 

ognor la rende, virtuosa e pura e santa. E i n -

fat l i a che grande purezza non é ella porvenuta 

nel lungo corso della sna m o r t a l carriera ? 

Quanto con questo salntar mezzo si é conser-

Tata i l l i b a t a e monda dal la colpa ¡n mezzo per 

a l t ro a tante es ter ior i oceupazioni , a tanle per-

secuzioni e a tante penosissime i n f e r m i l á , f ru t lo 

si é questo del le f requeut i e fervide sue comu-

n i o n i . 

U n cuore acceso d i d iv in o amore non a l l r o 

cerca che d i un i r s i p i u s l ret tamente al suo S i ­

gnore. E questo é c ió a cu i aspirava la Santa. 

Per p i ü s tab i l i re i l v incolo de l la car i ta d iv ina 

e per p i ü a s somíg l i a r s i al suo d iv ino sposo G e s ü 

portava alia comunione grandissimo affetlo. Q u i v i 

procurava d i sbrigarsi , quanto a le i era possi-

b i le , da l u t t e le cose es te r io r i , e d i raccogliere 

i sen t iment i p e r c h é t u l t i atlendessero a si gran 

bene. Si considerava a' p ied i d i G e s ü , e con 

la Maddalena piangeva.... ed i v i se ne stava par­

lando con esso l u i , come ella medesima aftesta. 

Q u i v i acquistava q u e l l ' i n te r io re raccogl imenlo 

della sua m e n t e , che poi i rapedi to non le ve-

niva dal le tante sue necessarie oceupazioni ester-

ue : qu iv i si perfezionavaao quegl" i n t e rn i suoi 

desideri i ed a í fe l t i coa i q u a l i d i con t inuo coa-
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ve r sa™ i n l e r i o r m e n l e con D i o , q n i v i ¡a una 

parola la mente e ¡i cuore d i santa Teresa con-

segnivano quel la perfetta unione con D i o , che 

era I ' oggetto del le sne sanlissirae brame. Basta 

í issare lo sguar'do su la vita e sn le opere della 

Santa per vedere qnanto avesse piena d i D i o la 

mente e a D i o un i t a la v o l o n l á . 

U n ' anima accesa d i questa d iv ina cari ta vor-

rebbe vedere i l d i v i n volto per p i ü amare, per 

p i n contemplare , per godere e saziarsi d i qnel-

T i n f í n i t a a m a b i l i t á . E santa Teresa che somma-

menle ama D i o , ardentemente sospira di posse-

de r lo , d i gustarlo e d i un i r s i a l u i perpetua­

mente . Che ía per tan lo per assicurarsi un og­

getto da lei tanto sospirato? A l i a sacra mensa 

r i c o r r e e partecipa d e l l ' eucaristico cibo che le 

an ime dispone al conseguimento de lTe te rna fe­

l i c i t a , e che pegno si é d e l l ' e t e r n a g lo r ia . Con 

la comnnione fomenta, sostiene e consola i snoi 

des ider i i e lo stesso suo amore. A b come escla-

inar doveva T i n f í a m m a t o suo c u o r e ! venite mió 

sagramentato S ignore ; ma qnando s a r á c h ' i o 

vegga l ' i n f i n i l a vostra bellezza ! V e n i t e , o mió 

d i v i n Maestro e m i ó buon Sa lva tore ; ma qnando 

s a r á ch ' i o e n l r i nel vostro g a n d i ó a gustar le 

ine f fab i l i dolcezze de l le vostre g lo r i ó se piaghe ! 

O h santo d i v i n o a m o r e ! deh t u l l o infiamraale 

qoesto m i ó cnore , a c c i o c c h é possa amarvi per 

i o t t a r e t e r n i l á ! Cosi peusava e cosí opeiava la 

Santa. 
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V I H . 

La sapienza celeste che d i r i g e alia fuga riel raale, 

fu chiamata ora sc íenza d e l l ' a n i m a , ora scienza 

d i s a l u l e : la quale ove si possegga, con essa le í 

si posseggono g l i a l l r i heñí : f enerunt rnihi om~ 

nia bona pnriler cum illa (Sap. V I I , 2, ) ; ove 

qnesta raanchi, non v ' é hene d i sorte a l cuna : 

Ubi non est scientia animce, non est bonum 

( Prov. X I X . , 2 ) . O r qnesta celeste sapienza 

ampiamente era posseduta dalla S a n t a , si per 

tenersi essa medesiuaa lontana dalla colpa, come 

alfresi per tenerla lontana dagl i a l t r i . Che cosa 

é per ian to qnesta celestial sapienza per r igua rdo 

al male ? E l l a é ana penetrante e soave i l l u -

strazione della grazia d iv ina che a l l ' i n l e l l e t fo 

della creatura rappresenla i l male per quel che 

egli é i n sé stesso, e ne fa conoscere i danni e 

le conseguenze , e insegna e snggerisce i mezzi 

oppor tun i a fuggi r lo . O h quanto a questa é con­

trar ia la sapienza mondana! 

O mondo í n f e l i c e ! o infe l ic í sapient i de l 

m o n d o , che amale megl io d i viver í o tenebre 

che d i seguitar la luce della sapienza celeste! 

per fare acqnisto d i u n tanto bene, oh come é 

ben impiegala la medi laz ione e la preghiera! 

Con qnesl i dne efficacissimi mezzi c e r c ó santa 

Teresa questa superna l uce : la c e r c ó incessan-

lemente, con u m i l i d imande la ób lese a D i o . E 

9 
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D i o , che é qnel la luce che i l t a m l n a ogn¡ nomo 

cho viene al m o n d o ; D i o , che e s a u d í s c e le pre-

ghiere e í d e s i d e r i í deg l i u m i l i ; D i o , che larga-

inenle benedice le di l igenze e le sanie ¡ n d u s l r i e 

d i ch i a l lende a l i ' o raz ioae , esattdi i v o l i e le sup-

p l i che della S a n i a ; e non solamenle le a c c o r d ó 

qnel che chiedeva, ma p i ü assai d i que l che non 

avrebbe sapulo bramare . S i , i l l iheral iss imo Si-

gnore le fece larga p r o f e r í a d i celeste s a p í e n z a , 

e t u l l a delia sovrana luce inves t í e r i e m p i la d i 

le i mente. 

I l l u m i n a t a i n t e r i o rmen te , e da quesla scienza 

d i salute guidala con sicurezza, oh qua l i cogni-

z ioni a c q u i s l ó del peccato! A c q u i s l ó t u l l e queile 

che I ' a n i m a dispongouo ad abbominar lo e fug-

g i r l o sommamenle . E r a travagliata da m i l l e i u -

f e r m i t á i n t u l t e le membra , era angustiata da 

m i l l e c o n t r a r i e l á , era m o l é s t a l a da c o n t i n u é de-

solazioni e persecuzioni . U n mondano con la 

guida del la sua sapienza mondaoa si sarehbe 

c r é d u l o T u o m o p i ü infel ice del m o n d o : la Santa 

coi l u m i della celeste sapienza conosceva che le 

i n f e r m i l á , le pene, le angustie e le t r ibo laz ion i 

non sonó vero m a l e , ma bensi ve r i beni ; per-

c ió non le abbor r iva , non se ne r ipn lava m i ­

sera, non se ue a l t r i s lava , anzi gioiva e ne go-

deva. I I peccato a l l ' o p p o s t o con T a i t i t o e al ia 

luce de l la sua celestiale sapienza lo compreu-

deva per que l gran male che c : ne vedeva 1 op-

posizionc che aveva al ia ragiouc, alia fede, alia 
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bontn e amabi l i l a d i DIo:scorgeva i a esso la m o l -

t i l i u l l n e t l i tualizie che ¡u sé contiene, e quesle 

anche nei mancament i p i ñ leggier i , c ioé « n a 

auaiche d e f o r m i t á che reca aU 'an ima , un q u a l -

che disgusto che si da a D i o , una qualche f red-

dezza a l suo a m o r e , una qualche i n g r a t i t u d i n e 

ai suoi beneficii , una qualche cont raddiz ione 

alia sua divina v o l o n t á , u n qualche dispregio e 
una poca stima delle sue amab i l i per iez ioni e 
del la sua inf ini ta b o n t á . Che bel le cogn iz ion i 

son queste! ecco che c o s ' é la colpa i l i u i u i n a l a 

dalla sapienza sovrana. 

A d una tal veduta che o r ro re sommo conce-

piva la Santa del le colpe anche p i í i l egg ie re ! 

qnanto le fuggiva! e con qual vigilanza e d i l i -

genza chiudeva lo ro ogni a d i t o ! Non avrebbe 

fa l lo avver l i taujenle un peccalo venia le ! cosi 

ella parla d i sé , b e n c h é la facessero in pezzi. . . . 

Pe r una min in ia í r n p e r l e z i o n e che m'avessero 

det to r i t r o v a r s i , nel le f o n d a z i o n í che faceva, t n i 

pare che avrei tralasciato d i fare m i l l e mona-

ster i : questo é cert issimo. E c h i ma í avrebbe 

cuore d i dar a D i o u n disgusto b e n c h é m i n i m o , 

se cotnprendesse che voglia d i r é disgustar D i o ! 

Santa Teresa teme va e fuggiva le colpe anche 

l u i n i m e , p e r c h é ne conosceva le fatal i con-

seguenze. I I far poco caso, diceva el la, de' pee-

cat i veoia l i rovina i ' a n i m a . O g n i colpa p u ó 

avere funeslissime couseguenze e puo p rec ip i t a r 

T a n i m a i a peccali gravissimi. L o comprendeva 
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chiaratnente l a S a n t a : e per non esporsi a si 

pericolosi c i m e u t i , si guardava da i d i f e t t i anche 

p i ü leggier i . 

Santa Teresa conosce siffatl i mezzi e ne rav-

visa la lo ro mol t ip l i c i t á^ la loro efficacia, la loro 

forza, la necess i t á che si ha d i l o r o , e Tuso 

che d i lo ro far se ne deve. Q u i n d i i l suo fre-

quen le r icorso a D i o , l a ' sua cont inua v ig i lan-

za, i l santo t i mor d i D i o , le sue t no r t i í i c az ion i , 

la custodia de i sensi suoi , la í e d e l t á nel le cose 

s p i i i t u a l i , un abi tuale raccogli tnento i n t e r i o r e , 

un r i l i r o e a l lontanatneuto beu grande dal le 

creature, e sopra tu t to u n sincero amor d i D i o : 

ecco i mezzi a l ia Santa suggeriti dal la sovran-

n a t u r a l ó sua sapienza , ed ecco i mezzi da le[ 

i a ogni teaipo debi tamente usati . A quest i ag-

giuogeva la memor ia della passione d i G e s ü , e 

i n essa si confoitava e s ' a n i m a v a con gran fidu-

c ia , dicendo che i l vero r i m e d i o per non cadere 

é appoggiarsi al ia croce e confidar io co lu i che 

si pose i n essa. E d i fat t i come si serbo i l l i -

bata con I ' uso d i mezzi tanto e f í i cac i ! A t t e -

stano due suoi confessori che tanta fu la p u -

rezza d i questa gran Santa, che non fu raai VA 

essa osservata cosa n é i o parole , n é i n opere 

degna d i r iprensione , e che non avrebbe com-

messo del iberatameute u n peccato v e n í a l e , q u a u -

d ' anche avesse dovuto guadaguare tu t to i l mondo. 

Ecco la Santa t u l l a sollecita e in ten ta ad 

acquistare e perfezionarsi nel le v i r t ü p i ü su-
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b l i i n i , e zelanle al io slesso l empo per p romuo-

\er\e i n a l t r i : eccola t u l l a ubb id ien te nel se­

g u i r é la luce della celesle sapienza onde ae va 

a r r i cch i t a , e t u l l a braoiosa d i dilTooderla ne l le 

men l i a l t r u i . Che grandi avanzameuti noa fa 

ella ogni g iorno ne l l ' e se rcu io d ' o g n i v i r l t i p i ü 

per fe t la ! che d i r i l l i cons ig l i , che sanie í a s l r u -

z ion i , che savii d o c u m e n l i d i s p i r i l o non porge 

ella ad ogui genere d i persone sí religioso che 

secolari ! V o r r e b b e non solamente esse vedersi 

adorna d ' o g n i vir l í i , ma l u l l i brarnerebbe m i ­

rare i m i t a t o r i d i G e s ü Cris to e de l l e v i r t ü p i í i 

sub l imi r i p i e u i . P e r c i ó essa per sé d imanda 

questa scienza del vangelo , ed esorla g l i a l t r i 

d i í'ar lo slesso: D i m a n d a t e , el la dice , a sua 

d iv ina Maes t á , che v i d ia luce p e r c h é siamo 

ciechi . . . . D ' a l t r a maniera a m é r e m e D i o d i q u e l l o 

che ora facciaino, se lo conoscessimo. O h q u a n l o 

é vero che se non v i fosse tanta c e c i t á ne l le 

cose del lo sp i r i to , e si avesse p i ü scienza d e l 

vangelo , alie v e r é v i r l ü ognora p i ü r i v o l l i sa-

rebbero i nosl r i d e s i d e r ü e i nos l r i s l ud i i l 

Santa Teresa possedeva questa vera sapienza, 

e per essa conosceva quanlo fossero le v i r lü ac-

cetle a l supremo S i g n o r e , quan lo recassero a l -

1'anima d i sostanziale bellezza, quan lo i n cielo 

venissero dal l iberal issi tno r imuuera to re pre-

miate , e quan lo per t u l l o c ió l'osscro bene i m -

piegale le preghiere , i d e s i d e r ü , le mortifica-

úm\ e le di l igense e ogu ' a l t ra indus t r i a per 
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eonseguitle. Regolala da cogoizioni si c l i í a r e , 

a l ie v i r t ü aspirava p i ú subl inaí e p i ü a rdue , 

senza trascurar le in in ime . O g n i atto d i v i r l ü é 

per leí uu oggelto ¡ n l e r e s s a n t i s s i m o . O mía con-

l'usioue ! o gran r improve ro d i taule nde 1ra-

souratezze e ommiss ion l ! L e p i ü piccole cose , 

come s o n ó le aspirazioai divote fra g io rno , sonó 

per leí una cont inua occupazione: e queste le 

esercita ne ' s u o í f amig l i a r i rag ionament i e neÜo 

scrivere istesso. Ma e p e r c h é tanta s t ima e sol-

l ec i tud ine degli a t t i v i r tuos i anche r n i n i m i ? E 

l i en fal to c h ' ¡o lo cons ide i i per i s t rn i roiene, 

l o che trascuro anche i g rand i , e che delle 

•virtíi fo si poco c o n t ó , al vedere che i santi 

prat icavauo con ogni di l igenza g l i a t t i anche 

p i n p i c c o l i , quanlo dovre i imparare ! 

La Santa uiente trascurava del bene anche 

p i ü l egg ie ro , p e r c h é sapeva beniss imo: 1.0 che 

i p iccol i a t t i v i r tuos i dispongono ai grandi 

2,.0 sapeva che le occasioui del le v i r tü p i ü te 

n u i , siccome s o n ó p i ü f r equen l i , e cosi sonó au 

che occasioui d i m é r i t o p iü f requente ; 3.° sapeva 

che la í e d e l t á n e í l e cose piccole p u ó insensibil 

mente elevare I ' anima a gran s a n t i t á : 4'0 che chi 

é Cédele a D i o nel poco , lo é a l t res i nel mol to 

5.° che D i o accelta e gradisce ancora i m i u i m i 

a t t i d i v i r tü e I¡ p remia sulla t é r r a con molte 

grazie e l i r icompensa i n cielo con mol ta glo­

r i a . T u t t o questo 1 ' i l luminata Santa compren-

deva : c seguendo i l u m i e la guida del le cele-
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sli c o g n i z i o n i , non v ' é v í r t í i , o grande o p i r ­

có la , o facile o ardua , a cui non aspirasse e 

non volesse a t u l l o potere e s e r c í t a r l a al ie occa-

sioni che le s¡ p r é s e n l a vano. O h cpianto é vero 

che questa sapienza é realmente scieiiza d ¡ sa­

l ó l e e scienza d e l l ' a n i m a ! Con quesla scienza 

conosce i l pregio d e l l ' orazione e d e ü a m o r l i f i -

eazioue: ed eccola tu l l a at lendere alia p i ü per-

f e í t a penileoza e tut ta donarsi a l l ' o r a z i o n e p i ú 

sub l ime . Con questa celeste scienza conosce i l 

m é r i t o della p o v e r l á e deH" ubhidienza religiosa : 

ed eccola d iven i r s ú b i t a m e n t e la religiosa p í ü 

ubb id i en t e e del la p i i i r íg ida p o v e r l á osservan-

tissima. Con questa conosce la neces s i t á d e l l ' u -

m i l l á e della c a r i t a : ed eccola t u l l a sollecita d i 

far acquislo della u m i l t á p i ü profouda e del la 

cari ta p iü universale. Con questa finalmente 

comprende quanto sakitare cosa sia e a D i o 

gratissima 11 cercare nelle v i r t ü e nel la s a n l i l á 

stessa r avanzamen to e la perfezion p i ü s u b l i ­

m e : ed eccola in ogni v i r t ü e nel la s a n l i l á sol-

levarsi e cercare la p i ñ alta p e r í ' e z i o n e e ogn i 

d i p i ü fare avanzaraenti hen g r a n d i . O h d i v i n a 

sapienza, quanto t i t i le sei a c h i si lascia da te 

e dal la tua luce gu ida re ! 

O r che cosa ne insegna con la p ropr i a con­

d o l í a la Santa ?... Insegna a p rocura rc i i l dono 

del la celeste sapienza. Insegna a secondare i d i 

l e i consigli e s e g u i r é la d i l e i luce. Insegna U 

gran bene e i l gran pvofi l to che si p u ó far da 
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u n ' anima la quale non si d i p a i i a da una gui l la 

t u l l a sicura p e r c h é t u l l a celeste e d iv ina . Sania 

Teresa si é disposta a ricever da D i o quesl 'a l to 

dono d i sapienza , cou i l lungo esercizio del 

u i c d i l a r e , col fervente uso del pregare , cou 

l ' i m i i l l a , col le peni tenze , con i sanl i des ider i i . 

C h i ha bisogno d i sapienza superna, la d i i n a n d i 

m n i l m e n l e a D i o : e";li é lo stesso D i o che cosí 

p a r l a : S i quls vestrum indigel sapientia , postu-

let a DeO) í¡ui dat ómnibus ajflumter (Jac. i , 5 ) : 

la cerchi medi tando singularmente la vita e la 

passione d i G e s ü Cristo, ra cu i s o n ó t u t l i i le -

«or i d i sapienza e d i scienza sovrannalurale ; 

I n i¡no sunt onines thesauri sapientíce et scientim 

ahscondili ( Coloss. 21, 3 ) : la cerchi con la pra-

lica d ' una crist iana mor l i f icaz ione e con le opere 

d i p i e l á : Pie agenlibus dedil sapientiam ( E c -

c l . 4^, 3 ] ) . E per otteoere un tanto dono che 

m i p u ó elevare a tanta s a n t i l á , m i l asce ró r i n -

crescere la preghiera , la med i t az ione , la mor­

l if icazione e Tuso del le opere buone ? 

O l t r a c c i ó insegna i l b u o n uso che far si deve 

d i siíFalla scienza, secondando c ioé i d i l e i con-

s ig l i , la d i lei luce e i celesti suoi insegnamenti . 

L a sapienza i l l n m i n a la mente e dona una ret ta 

e giusta idea del le t r i b o l a z i o n i , del la croce, de l -

1 ' d m i l t á de l la pazienza, della divozione e d ' o -

g i f a l t r a v i r l ü e v a n g é l i c a . L a sapienza rappre-

seula le v i r tü nel lorcf amabi lc aspetlo e le 

r e n d e pregcvul i e dcs iderabi l i . l i l l a fa cenuscere 
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d e t r n n i m a ; che D i o a l l r o non gratlisce , a l t ro 

non accetta , a l t ro non r i m n n e r a che le v i r f ü ; 

che qneste s o n ó que i ve r i b e n í che rendono 

I ' n o m o felice nel lempo e neli1 e t e r n i t á ; che 

senza v i r lü io s o n ó davant i a D i o un oggetto 

d 'abbominazione , e con esse ¡o s o n ó un oggetlo 

del sno d iv ino amore e del le compiacenze d ¡ 

un D i o , che essendo la stessa essenziale sanli ta , 

non p u ó pregiare e amare se non la v i r t ü e la 

sanli ta . 

I X . 

Considera, anima raia, i l celebre voto d i santa 

Teresa, i l cpiale se nella sua estensione e nel la 

somma sna malagevolezza é a m m i r a b i l e , nel sao 

motivo pero e i n una gran parte de l sno og­

getto é anche ¡ m i t a b i l e . Qna le fu adunque i l 

motivo che la indusse ad obhl igars i con voto 

d ' ope ra r sempre c ió che fosse p i ü perfetto e 

p iü grato a D i o ? 

D i o ú n i c a m e n t e fu i l gran mot ivo che deter­

m i n ó la Sania a fare 1 ' ammirab i le v o t o , la d i 

Ini vo lon tá , i l d i l u i onore e g lor ia ed i l d i l u í 

amore. 

E h b e santa Teresa una cinara inspirazion da 

D i o , accompagnata da una dolce e pia affezionR 

in te r io re che le facea conoscere essere volonta 

e piacimento del sovrano suo Signore , ch" essa 
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la iuaggior perfezione. INou t r a s c n r ó la Santa 

l1 iiis |)ira '¿¡one deila d iv ina graz ia ; a l tenlamente 

e con serio esaiue la c o n s i d e r ó , e la propose 

q u i n d i e ad esaininar la diede a' snoi d i re t lo -

r i per guardarsi d a l l ' i l l u s i o n e e d a l l ' i n g a n n o ; 

ne u i i s n r ó e p o n d e r ó l u t l e le circoslanze , o 

la sostanza , e le diff ícoltá , e V ainpiezza , e 

la p e r p e t i i i t á ; a l ie ú s a t e penitenze ne aggiunse 

del le nnove : e facendo un ricorso maggiore a l -

1' o r a z i o u e , a D i o chiedeva l u m i p i ü ehiarl 

e grazie p i ü abbondan l i . A l i a vista d i un voto 

si raro e s í n g o l a r e , a del le tante obbliga-

z ion i cbe si addossava , non i smar r i n é sí per-

dette d ' a n i m o . Da una parte scorge le díí 'lico!-

ta , da l l ' a l t r a vede la v o l o n t á e i l piacere del 

suo b u o n Signoie . Che fará la Santa? a qual 

p a r t i t o s' a p p i g l i e r á ella ? C r e d e r á forse a l l ' a-

spetto del le d i f í íco l tá e d e p o n á ¡1 pensiero del 

gran voto? E h ! queslo é i l m í o modo d 'ope­

ra re , e non d i santa Teresa. L e d i f í íco l tá e le 

r ipugnanze oh quan lo bene impediscono nelle 

an ime l á n g u i d o come la m í a I quante per lo 

l i m o r e d1 incont rar pene e fast idi i si smarriscono 

e abbandonano c e r l í p roge l t i d i r iforraa e d i 

conversione , insp i ra t i ed ecci tat i da l la d ivina 

grazia ! Non cosi la Santa. Conosce la vo lon tá 

d i D i o , e tanto basta p e r c h é debba esegnirla 

con prontezza e con t u l l o l ' a f f e t to . Dopo ma­

tu ro consiglio o l t iene l ' espressa approvasione 
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<li ch l la d i r ige ne l lo spi r i to , e s' obbliga d i 

p ien volere alT eseouzione perfella t lel le imrnense 

cose che si conteogon nel voto í n s p i r a t o l e da l 

suo D i o . Aveva la buona Santa una idea bas-

sissima d i s é , come ad ogni t ra t to si legge ne l la 

sua v i t a ; e p e r c i ó aveva presenti !e p rop r i e m i -

serie e la na lura le sna debolezza , la qnale oh 

come sembra grande ove profoudissiraa é 1' u m i l -

t á ! E p p u r e conosce che D i o d imanda e vnole da 

lei queslo grandissimo e universal sacrifizio : e 

c ió le basta p e r c h é t i i t t a abbandonandosi a l ie 

forze ed ai soccorsi della g raz ía , faccia i l sno 

voto. E ra nel d i l e i cuore la v o l o n t á d i D i o nn 

motivo t roppo forte per f a r l o : e ogni a l l r o mo­

t ivo proveniente dal la p ropr i a fiacchezza non la 

r i t i rava dal la grande oflerta : la vo lon t á d i D i o 

t u t t o p u ó , i n t n t t o prevale e tn t to ott iene d a l l a 

Santa : la vo lon t á d i D i o é per lei un m o t i v o 

cosí efficace, che le fa superare ogni e s t a c ó l o e 

la rende p ron ta a in t raprendere le cose ancor 

pi í i ardue. 

L ' o o o r e e la g lor ia d i D i o ebbero parte ne l 

mot ivo onde s'indusse santa Teresa al nuovo e 

gran voto. C h i ha qua lche viva cognizione de l la 

grandezza d i D i o e de l la s o v r a n i t á ch1 egli h a 

sopra le sue creature , che non vorrebbe fare 

per darg l i g lor ia e onore? Per la g lor ia d i D i o 

che non hnnno operato e sofferto g l i apostoli ? 

^iaggi, s l e n l i , predicazione , persecuzioni , I n d i -

b r i i e mor le . Per la glor ia d i D i o che non han 
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f a c o l t á , e s i lü dalle l o r pa l r i e , s trazi i del loro 

co rp i e pe rd i l e delle lor vi te . T a n t í a l t r i sanli 

che non han fal to per la g lor ia d i D i o ? eccol í 

t u l l í ahbandonat i alie anstere mor l i f i caz ion i , al ie 

severissime peui lenze , a l ie s o l i t u d i n i , a l ie u m i -

Hazioni e agli esercizii c o n l i n u i d i vir l í i d i f f i -

c i l issime. E saula Teresa per Tonore e per la 

g lor ia d i D i o , e cco , anima mía , c ió che ha 

fa l lo . O l l r e ¡I m o l i ó che g iá e sofferto e opé­

r a l o aveva, si é obhl igala con voto d 'opera r 

sempre i l p i ü perfel to e p i ü gralo a D i o . Sa-

peva che D i o non si onora se non con 1'eser-

ciz io de l le v i r l ü ; sapeva che per m o l i ó onorar lo 

si r ichiedevan v i r lü non o rd ioa r i e , ma grandi , 

ma t u l l e , ma perfe l le . E d essa, che paga non 

era d i onorar lo l á n g u i d a m e n t e e poco , ma vo-

leva e mol lo e fedelmeule renderg l i onore e 

g lo r i a , si fa un dovere d i operare con la mag-

giore perfezione. 

TI mot ivo pero forte e p i ü efficace che ha i n -

dot to la Santa a un tal voto , non si p u ó ne­

gare, fu l ' a m o r grandissimo che a D i o portava. 

L ' a t n o r e le fe 'des iderare questo nuovo impegno 

d ' u n i r s i , p i ü a D i o e d i p i ü p i a c e r g l i : Tamore 

le fe' r iguardare questo voto come sommamente 

grato a l suo b u o n D i o : V amore le íe vedere 

che per inezzo d i questa maggior perfezione, a 

cu i s 'obbl igava perpetuamente , p i ü ancora n 'an-

dsrebbe somigl ianle a q u e l l ' i n f in i t o perfet l issimo 
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hene , da lei tanto pregiato e sopra o g a ' a l l r a 

cosa amato : e tanto b a s t ó , p e r c h é tu t t e disprez-

zando e superando le diff icoitá che presenta-

vaosi al ia d i Ie¡ mente, s1 irnpegnasse nella sua 

grande r isoluzione. D i questo amor grandissirao 

la Santa parlava non mol to p r i m a d i fare i l 

•voto, con espressioni assai ch i a re : Cresceva i a 

me, d ic 'e l la , un amor si grande verso D i o , ch ' io 

non sapeva c h i me r ¡ a í o n d e s s e k Era mo l to so-

prannalurale.., . . Sen t ivami m o r i r d i desiderio d ¡ 

veder D i o . . . . V e n i v a n m i ce r t i i m p e t i g r and i 

d ' amor per i q u a l i non sapeva che m i fare , 

a t t e s o c h é n iuna cosa r iusciva d i mia soddisfa-

zione.. . . V a l ' a n i m a cercando d i far qualche 

cosa che le dia pena per amor d i D i o . Cosí 

e l la peosava , e dopo un tal pensare d e l i b e r ó 

finalmente questa nuova maniera d ' amar D i o , 

che certo r iusci r dovelte d i sua soddisfazione. 

l o ammiro nella Santa questa inusi ta ta e certa 

prova del l 'a rdent iss ima sua carita verso D i o . 

L a Santa si propose non solamente d i fug-

gire ogni avver l i to mancamenlo, per quanto es-

ser potesse leggiero, e d i esercitare tu t te le v i r t ü 

del Vangelo p ropr i e e spe t lan l i al suo stato re ­

l igioso, ma d i esercitarle con la maggior perfe-

zione e nel modo che fosse p i ü accetto a D i o ; 

e c ió sino al finir del la v i ta . Ecco , anima m i a , 

l 'ogget to che si é proposto la Santa nei suo 

gran voto. 

S. TERESA. Opere. T , X I I , 10 
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Si consideri ora qnanto esso sia maraviglioso 

e a rduo , o si r i gua rd i I ' amana miseria e de-

bolezza , o si r i g u a r d i 1'estensione, o se ne r i -

g i i a rd i la dura ta . C b i é che forma qnesto v o l ó ? 

E l l a é una V e r g í n e religiosa che m i l i t a per an­

co sopra la I e r r a ; anch'essa soggetta a l ie ten-

t az ion i , a pass iouí e al ie insidie de! tenlalore ; 

ancb ' essa composta d i misera creta . 

Sottoposla anch'essa per urna na condizione a 

l e d i i , a v a r i e t á , a cang iamen t i : una Verg ine re­

ligiosa che dee I r a l l a r d ' a f t a r i , che dee ragio-

nar col mondo e sostener contrasl i e imprender 

•íiaggi , molestata da í n f e r m i t á ooiosissime, an­

g u s t í a l a da ¡ n g i u s t i s s i m e c o n t r a r í e l a , contrad-

de l l a anche negl i stessi esercizii d 'orazione. 

Qnesla é la persona che fa i l voto, e lo fa alia 

vedula e a l l ' esperienza d i sua na tura l debolez-

za. Che cuor generoso e m a g n á n i m o egli é mai 

queslo ! S i fida d i D i o , a D i o s 'abbandona, e 

piena d i fermissima speranza nel suo bnon D i o , 

s 'obbl iga a l ie lante cose co l celebre suo voto. 

Ma se queslo voto é maraviglioso e arduo per 

r iguardo alia debolezza umana, lo é mol to pií i 

pe r r igua rdo a l ie gran cose che ne forman Tog-

get to . Fuggi re ogni d e l i b é r a l o d i f e l to , esercitare 

qualsivoglia v i r l ü , si grande che piccola , e at-

tendere a t u l l a quel la perfezione p i n sublime 

d i c u i ogni v i r t u é capace : ecco, anima mia , 

c ió a che s ' o b b l i g ó la Santa. Che estensione 

maravigl iosa ella é mai questa ! che voto ampio 
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e i l ü i n i t a t o ! voto che a t a l l e le v i r l í i p í ü per -

fette s'estende, e che m i l l a esclude del p i i i per-

fet lo modo d ' o p e r a r e ! U o ' o c c h i a t a che si r í -

volga a l T u m i l t á , a l ia pazienza, alia car i ta , a l i a 

niansueludine, alia p o v e r t á , a l ia raorlificazione, 

raa non cotnone e o r d i n a r i a , ma singolare e 

perfettissima , m i fará u n p o ' megl io capire le 

dífficolta che vi si contengono. O h Santa gene-

rosissima e l iberalissiina con D i o ! i l vostro esetn-

p io m i edifica, ma m i r i e m p i e d i s l u p o r e : n o n 

posso a meno d i non confondermi e c o p r i r m i d i 

grandissima coofusione. S e n t ó o p p r i m e r m i l ' a n i -

ino a l solo pensare a c ió che avete fa l to v o i . 

Che sarebbe se dovessi anch ' io addossarmi una 

obbl igazione si vasta! 

Si consideri ora 1' u l t i m o carattere che rende 

sommamente arduo ¡1 voto del la Santa, e que -

sto si é per r igua rdo a l ia dura ta . Per quan to 

l empo p ig l ió ella í ' impegno della sua maggior 

perfezione ? Per t u l l o ¡1 lempo del la sua v i t a . 

Che parola é mai questa , per sempre! sempre 

operare coa t u l l a 1'altenzione , d i l igenza e v ¡ -

gi lanza! sempre par lare con r i í l e s s i o n e e c o n t u l l a 

la cautela! usare sempre t u l l a 1'avvertenza so-

pra i pensiesi slessi e g l i aQ'elli d e l l ' a n i m o ! 

sempre operare que l lo c h ' é p i u p e r í e l l o e p i í i 

grato a D i o ! e v u o l d i r é , ne l le i n f e r m i t á che 

l 'assediano, nel le t r ibo laz ion i e angustie che l a 

o p p r i m o n o , ne l le a r i d i t á e desolazioni a l ie q u a l l 

p u ó essere soltoposla , nel le persecuzioni che 
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l 'accompagnano. e per sino i n mezzo al ie pro-

s p e r i t á , al ie l o d i e ad ogn í a l l ro oslacolo che 

p n ó iacontrare , e c ió sino a!!' u l t i m o momento 

del la vi ta . Che voto e mni qnesto ! che cuor 

grande richiedcasi per farlo ! E p p n r e la ma"na-

« i m a Santa l1 ha fal to e 1' ha perfet tamenle os-

servalo. 

Q u i convien r i f le t lere che se un tal voto non 

fosse stalo perpetuo , nía solo r i s t r e l to a qna l -

che l e m p o , sarebbe g r a n d e , é v e r o , ma poco 

avrebbe d i ra ro , d i singolare e d i sommamente 

a rduo . Q u e l che lo rende a m m i r a b i l e e a D i o 

sommamente grato, si é p e r c h é era perpetuo. 

X . 

Q u a l fu santa Teresa esule sopra la Ier­

r a? E l l a fu una vergine r ip iena d i v i r lü e d i 

s a n t i l á . Se ne consideriuo i luminos i esempi 

cosí a l ia sfuggita, e si v e d r á che la sua fu una 

vi ta tnt ta conforme agl ' insesnamenti e aol¡ esem-

p i d i G e s ü Cris to . S i cominc i dall1 u m i l l á , che 

é i l fundamento sicuro d ' un grandisslmo edi-

fizio sp i r i tua le . Che basso concelto aveva d i sé ! 

che grande o r ro re alie p r o p r i e lod i ! oh come 

si portava sempre impressa ne l la menle la vera 

e prat ica cognizione delle p r o p r i e miser ie! le 

sue espressioni , i snol sent iment i i n t e r n i l u t t i 

eran r i p i e n i d ' u m i l t á . E p p u r e era adorna d i 

vera v i r l u ; d i vera scienza , d i grandissimi la-
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l e n t i , d ^ l l i s s i m e cogniz ioni . Cosa na'insegna la 

Sania a queslo Inogo? l / u i f t i i t á . Senza d i que -

sta non faro mai un passo sicuro nella vita spi-

r i tna le . 

Si con templ i !a d i le ¡ mort i f icazlone i n t e rna 

ed esterna. Questa presto s' in tende , non cosi 

1' interna. E pero devo q u i r i c b i a m a r u i i alia me­

mor i a quale e quanta fosse Tannegazion d i s é 

stessa, quanta fosse la c o n t r a r í e l a a l ie sue i n -

c l inaz ion i na tn ra l i e al ie sue passioni , quan ta 

fosse la violenza che si faceva per tener r a c c o l l i 

i pensieri neU'oraz ione , quale lo sforzo per re -

pr i raere ogni moto in terno d ' impazienza , quale 

Tuso con t inuo d i vincer sé stessa e d i tener 

soggetti a l Vangelo i suoi tn t e rn i a p p e t i l i e le 

sue voglie . Eoco eseoapi per rae. V o g l i o viver 

q u a g g i ü una vita divota e santa? da l la m o r l i f i -

cazione non posso dispensarmi. 

Si con templ i d i fuga P amor grandissirao che 

serapre p o r t ó la Santa ai p a t i m e n l i e al ia croce. 

Queslo si p u ó d i r é che fosse i l suo p r inc ipa le 

s tndio e i l suo p i u caro e amato esercizio. Ne-

mica del le del iz ie e d ' o g o i cosa che piacer po-

lesse o i u a lcun modo gradire a i suoi sensi , 

a m ó s o l í a n l o i p a t i m e n l i . P a t i r e , p a l i r mo l to , 

pa t i r sempre, pa t i r nel corpo e in t u l l e le mem-

bra , pa t i r ne l lo sp i r i to i u m i l l e diversissime ma­

n i e r e , e pat i re per vero s p i r i t o d i penitenza, e 

p a í i r e per esser imi t a t r i ce e compagna d i Gesii 

appassionato e crocifisso, e pa t i re per amor d e l 



i5S 
sao buon Signore e per p u r o desiderio d i p ia -

c e r g l i : q u e s l ' e r a la tnaggior par te del suo v ¡ -

vere, qnes l ' e ran le sne massiine, qnesl i erano i 

snoi desideri i e af fe l t i . Che vi ta dolorosa ha e l la 

roai menato sulla t é r r a ! A n c h ' i o devo ani tuar -

m i a l pat i re . L a vita d ' u n cr is t iano sulla t é r r a 

non deve esser separata dai p a t i m e n t i : cosí esige 

i l V a o g e l o , la penitenza, l ' a m o r a G e s ü c roc i -

fisso. L a croce é la p i ü preziosa e r e d i t á lascia-

taci dal nostro d i v i n Salvalore p e r c h é e l sant i -

fichi e c i salvi . L a Santa ha amato le c r o c i : 

vogl io i o i m i t a r l a ? amor d i c r o c i , amor d i pa­

t i m e n t i . V o g l i o assicurarmi la mia eterna sal-

vezza ? devo amare i l pa l i re . 

S i c o n t e m p l i la grandismna orazione de l la 

Santa e la sua grandissima u n i ó n con D i o . 

Quan to el la fosse i n queste due v i r tü e i n que-

s t i don i avanzata, si p o ó raccogliere da quel 

ch'essa medesima ne ha lasciato scr i t to i n p i u 

l u o g h i . Che impegno, che d i l igenza , che amore 

ebb ' e l la mai per l ' orazione ! q u a i l u m i ne ha 

r i p o r t a t o ! che con t inuo cammit iare a l ia d iv ina 

preseoza! che uso frequente e fé rv ido d i saol i 

a f f e t t i ! che u n i ó n si p u ó d i r é cont inua della sua 

mente e de l suo cuore con D i o ! Inseguamenti 

son quesl i per me e s o n ó s t i m o l i per attendere 

sempre p i ü e sempre megl io all1 orazione. B i -

sogua far orazione a i t e m p i d e b i t i , e fra '1 g iorno 

é ben fat to alzar f requentemente la mente e i l 

cuore a D i o . O g u i luogo e l empo é o p p o r l u n u 



a i ro r az ione . I d d i o si lascla trovare d a p p e r l u l t o , 

e dappe r lu t t o g l i sí p n ó par lare e t r a l t a r con 

esso l u i . L ' i m p i e g a r s i n e l l ' o r a z i o n e con d i l i -

genza é un bnon raezzo per a c q u í s t a r e una 

grande u n i ó n cou D i o . Beata que l la mente che 

q u a g g i ü s 'occupa nel l 'eserciz io d e ' b e a t i , i u 

cielo pensando a D i o ! Beato que l cnore che cora 

santi aífel t i onora D i o , lo r ingrazia , lo prega e 

g l i va facendo sante of fer te! 

Si consideri finalmente che la Santa fu adorna 

sulla t é r r a d ' o g n i p i u perfetta v i r t ü , siccome 

col voto s ' o b b l i g ó davanl i a D i o , e non lo t r a ­

sg red í giaui tnai . í n lei adunque v*1 era una per-

fell issiina pazienza al ie p i ü dure prove i n v i n c i -

b i l e , una perfelt issima pu r i t a d i sp i r i to , una 

p e r f e ü i s s i m a c o n f o r m i t á al d iv ino volere i n o g n í 

í u c o n t r o anche p i ü arduo, una perfettissima ca­

r i t a verso ¡I prossiino, un perfet l iss imo zelo d e l -

T a l t r u i bene e d e l l ' a l t r u i salute , un ardent is-

simo amor d i D i o . Ecco quale fu Teresa ancor 

vivenle i n qnesto e s i í i o : ecco la slrada che ha 

tenuto la Santa per a r r ivare a l c i e l o ; come ha 

irapiegalo i l l empo, i t a l e n t i , i don i e le grazie 

dal suo Sisnore r icevute . Ha menato in Ierra 

una vita conforme a g í ' insegnamenli , agl i esem-

p i e alPevangelio d i G e s ü C r i v t o : ha i m i t a t o 

Gesi i , ha segnitalo G e s ü , ha p á l i t o con G e s ü , 

e ad imi taz iou d i G e s ü si é forraata pazienle , 

mansueta, ubb id ien te , umi l e , santa, e tu t to a 

lorza d i s ludio , d i r i í l ess ione , d i di l igenza , d i 
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buona r o l o n l a , d i g é n e r o s ! ta, d i t n o r l i f i c í u i o n e , 

d i preghiere e d i araore. Con templa , anima m í a , 

ogni co^a. T u t t o é per te is truzione : da t u l l o 

s' i m par i e si p r o f i t l i , 

Pensiamo ora a l io stato presente d i santa T e ­

resa ín paradiso. O h come é beata! come é a l 

presente r imunera ta d i tu t te le penitenze , d i 

t u l l e le n m i l i a z i o n i e d i tu t te le v i r tü esercitale 

nel tempo del la sua vita m o r í a l e ! O h beate pe-, 

n i lenze che f ru l tano tanta gloria ! beata u m i l t á 

che viene esaltala con tanta grandezza ! S i , al ie 

morf i f icazioni e al ie a u s t e r i t á e alie t r ibo laz ion i 

é succeduto i l g a n d í o , i ! g iub i lo e la pienezza 

del la pace e del la contenlezza: t u l l o i l pa l i r e 

ora é finito per leí : per lei v' é s o l í a n l o e vi 

s a r á una i m m u t a b i l e e t e r n i t á d i gioia e d i a l -

legrezza. A l i e n m i l i a z i o n i ed ai dispregi é sot-

tent ra la una indefe t t ib i l e vera grandezza, e una 

sempiterna gloria e un eterno onore. A i desi-

d e r i i d i vedere d i possedere e d i goder D i o é 

succeduto i l vero reate possedimento, la vera 

i n t u i t i v a visione e la presenziale fruizione de l 

sno Signore. D i o 1'ha p r e m í a l a ! mi ra c o m ' e 

r imnne ra to ogni a t í o d i virtí i anche minimo= 

INon v' é n u í l a del ben che ha f a l t o , senza la 

proporzionata sua ricompensa. E premiata la sua 

paz ienza , premiata la sua e v a n g é l i c a dolcezza , 

premiata la sua gran f e d e , p r e m í a t e le tante 

soe iVrvenlissime c o m u n i o n i , premiata i u soturna 

ogni sua v i n ü cois un peso immenso d i g lo r i a . 
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O felice c a n g i a m e n í o ! Eccola ¡n c ielo colei che 
A i umile sul la Ierra; eccola Del g a n d i ó del S i -
gnore colei che sulla t é r r a gus tó i l cá l i ce de l -
1' amarezza : eccola con G e s ü glorif icata colei 
che con G e s ü fu t r ibo la la sulla t é r r a : questo 
é lo stato d i sania Teresa m cielo, stato d i fe­
l i c i t a soimna, pura ed eterna. O h come D i o r i -
compensa ¡ suoi san l i ! oh come e quanto i u pa-
radiso s o n ó r icompensale le v i r l ü esercitale i n 
qtiesta misera Ierra ! oh come D i o ha esaltata, 
glorif icata e bealif icala la Santa i n c i e l o ! ecco 
i n paradiso quell1 u m i l e Verg ine , paziente e pe­
n i t e n t e ! eccola giunta a que l beato te rmine da 
l e i sospirato i n v i t a ! C e r c ó D i o , ed eccola al 
possesso d i D i o , eternamente felice e beata. Se 
ella avesse nel mondo c é r c a l a la felicita de l 
mondo, sarebb'ella preseutemenle felice i n cielo ? 

10' 
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Considerazioni che nella sun opera Man na d e l -

l ' A n i m a , i l padre Segneri de l tavaa proposito 

delle rneditazioni e dell' orazioni in modo cosi 

sublime esercitate dalla santa madre Teresa 

di Ges í i , 

Sicut pullus hirundinis sic clamnbo : 
medílabor ut columba, — Is. 33. 14. 

" lo gridero qual tenero rondininu : 
gemero qual colomba w. 

I . 

Considera con quant 'ans ia I 'avido r o n d i n i n o , 

den t ro ¡1 suo n i d o , apre la bocea g r idando verso 

la mad re , per not i f icar le la brama c h ' egl i ha 

d i c ibo. Se ben r i i u i r i , vedrai , che fra t t l t f i i 

l ene r i p u l c i a e t l i , nessuno a proporz ione Tapre 

forse p i ü largamente. Pero non ha dubb io che 

egli m o l i ó bene si vale a rappresentar q u e í l a 

istanza , con cu i tu devi ogai giorno snppl icar 

D i o , a l iando reci tando le l ú e oraz ioni vocali , 

g l i ch ied i c ió che torna specialmente i n p ro de l 

tuo s p i r i t o ; g i a c c h é c ió solo deve esserli it c ibo 

caro : Sicut pullus hirundinis sic clamaho « l o 

g r ide ro ( | i i a i teucro r o o d i u i o o » . Ma che vale 
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che la l ingua affal íchisi in c h í e d e r o io l to , se 

clnede sola ? Convien che la mente uniscasi con 

la l ingua : S i orern l'mgua , spirltus rneus orat. 
u Se io fo orazione con la l i o g n a , i l m í o spi -

l i l o ora » ; c ioé Jlatus meus « ¡1 m i ó fiato w : 

niens auíern mea sine Jructu est. Quid ergo est? 
Orabo spirilu , orabo et mente, i . Cor . 14. 14. 
a ma la mente mia r iman pr iva d i f r u t t o . Che 

faro adunque? O r e r ó eol io s p i r i t o , o r e r ó co l l a 

mente « . Pero nell ' istesso tempo che tu a D i o 

g r i d i q u a l áv ido r o n d i n i n o , ha i da meditare qua le 

a t ienta colomba che manda gemi t i d a l l ' i n t i m o 

d e l suo petto : Meditabor ut columba, Ma che 

vnol d i r q u i medi ta re? V u o l d i r discorrere so-

pra c ió che tu ch ied i a D i o , e procurare d i 

penetrar bene i l senso delle paro le che a l n ¡ 

i n d i r i z z i , la fo rza , i l fine, e t u t t o c ió che vale 

a reudere le istanze tue p i u giovevol i . E non é 

forse cosa d i gran rossore, veder che tu da tanto 

tempo giá rec i t i i l Pater noster, e che non si i 

c o n l u t l o c i ó g i u n l o ancora ad in tenderne bene 

i l senso ? Se vuo i p e r ó sapere i n poche parole 

donde nasca un tal m a l e , nasce da c i ó , che t u 

qualvol ta lo rec i t i , g r i d i qua l r o n d i u e , non me-

d i l i qua l c o l o m b a : Sicut pullas hirundinis sic 
clamaba : meditabor ut columba. 
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Considera che i l medi tare , par lando in ge­

n e r e , a l f ro non é che i l pensare con a l lenz io-

ne. O n d ' é che talvolta é to l lo i n senso ancbe 

reo. Inujuitntern meditatus est in cubtli sao. Ps, 
35. 5. « M e d i t ó nel sno le t lo r i n i i | t i ¡ t á » . T u t -

tavia tra noi d i presente é un tal vocabolo, co­

me p r o p r i o assegoato al ie cose p ie . Pero i n tre 

m o d i tn pno i per cagion d'esempio pensare a l ie 

pe l i z ion i c h ' hai t u t l o d i snlle labbra , del Pater 

noster. P u o i pensarvi senza alcuna sorte d i ap-

pl icazione al s ignif ícalo. E questo é un pu ro pen­

sare. P u o i pensarvi con applicazione al significato, 

ma per cavarne ( ¡ua l che concel lo í n g e g n o s o : come 

si fa ancor da quei de t t i che non son sac r i .E que­

sto é puro studiare. E puoi pensarvi con a p p l i ­

cazione ai s i g n i ñ c a t o , non per c u r i o s í l á , ma per 

« c c i t a r e i n le ¡1 senl imenlo d i divozione. E qneslo 

oggi addimandasi medi tare . Ha i tu osservato c i ó 

che succede nel tuo fiorito or t ice l lo? Sal le raede-

s í m e rose volan le mosche, volan le canlere l le , 

Tolano l ' a p i . Ma molto d ¡ T e r s a m e n l e . L e mosche 

non í a n n o a l l ro che passare d i rosa i n rosa. E 

pero d i lor nou p o ó d i r s i nu l l a d i p i ü se non 

che vi v o l i n o : e tale é ¡I p u r o pensare. L e 

canlerel le vi volano, e vi si posano, ma per 

c á v a m e ció che vaglia solo a n u t r i r l e o rd ina-

riameale : tal é i l p u r o studiare. L ' ap i n vo-
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ma per t r a m e solo que l sugo p i ü d e ü c a l o e 

p i i i dolce che forma ¡I m e l é . E tal figurali che 

appunto sia i l medi tare . Q u i n d i é che i l m e d i ­

tare ancor egl i é s t n d i o : ma non é d i solo i n -

tel le t to : é d ' i n l e l l e t t o insieme e d i volonta . E 

questo é c ió che devi far qnando rec i t i i l Paíer 

noster. Cercare d ' in lendere p i í i che p u o í , 

l1 a l to senso delle preghiere che porg i a D i o , 

ma affine d i giovar fral tanto a l io sp i r i to , con 

affet l i ora d i fidacia , o r d i confus ione , or d i 

compunzione , or d i amore , che s o n ó q u e g l í , 

onde formasi i l m e l é eletto , ch iamato d i d ivo -

zione. Qnando tu , nel modo ora u d i t o , a p p l i -

cherai 1' i n l e l l e t to insieme e la v o l o n t á su c i ó 

che t r a t l i con D i o , a l lo r dirassi p rop r i amen te 

che m e d i t i : siccotue appunto de l l a colomba si 

d i c e , che al lora medi t i anch 'essa , qnando a l 

tempo medesirao pensa e geme: Quasi columbfB 

meditantes gernernus. Is, 59. I I , e« Gemeremo 

medi tando come colombe » . 

I I I . 

Considera come a te forse p a r a r á grave uno 

studio tale , b e n c h é ord ina to a puro n u t r i m e n t o 

d i sp i r i to . E p e r ó d i r a i che i l meditare non é 

b u o n o , c h e é meglio assai ¡1 contemplare , giac-

che dal la contemplazione? si cava per una parte 

T istessu f r u l l o che caverebbesi dalla medita^ 
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zione , e ancor iDaggiore ; e per T a l t r a si cava 

genza fatica , o é si da i n essa occasione alcuna 

al io s p i r i l o d i distrarsi o d i disseccarsi , come 

g l i si da nella med i t az ione , che I roppo é p i i i 

d i suo genere laboriosa. Ma se l u parlassi c o s i , 

l i moslreresli per ve r i t á poco esperto nella se no la 

de lT orazione ; p e r c h é erreres l i ue' suoi p r i m i 

e lement i . E qna l é mai la differenza che passa 

Ira la medi tazione e ia contempla/Jone almeno 

ord inar ia? Secondo t n l t i la d i íTerenza si é , che 

la contetnplazione. é senza d u b b i o una medi ta­

zione ancor essa ,*ma una medi tazione adul ta , 

avanza ta , la quale non si fa p i u coa longo 

discorso, come si faceva una v o l t a , ma con una 

semplice occhiata che non da pena , anzi infoude 

un g a n d í o grandissimo , b e n c h é or maggiore , 

or minore , secondo ¡ gradi d ' amore ai q t i a l l 

ella é g iunta . Come vnoi pero con una sem­

pl ice occhiata a r r ivar d i lancio ad in tendere 

t u l l o c ió che non hai p r i m a procura to d ' i n ­

tendere a parte a par le ? L a Sposa basta che 

oda nominare i l suo Sposo, e senza p i ü si s e n t é 

tu l ta d i s ln iggere d i dolcezza : 'Tolas desidera-

bdis : tníis est dilectas meus. Cau l . 5. 16. « E g l i 

«; t u l l o desiderabile : tale é i l m i ó d i l e t t o » . 

Ma p e r c h é c ió ? P e r c h é g iá p r i m a sí é t r a l t e -

nuta lungamente a dis t inguere ad una ad una 

t u l l e le fattezze d i l u í e a d i saminar le con una 

compiacenza i n d i v i d u á l e ín ciascuna d ' esse : 

Capul cjas aiirum oplimurn: cortue ejiís sicut 
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elalee palrnarum: ocull «tus sicnt cohmihce, efe. 
Cnn l . 5. I I . « I I capo d i l u í oro o t t i m o : le 

chiorne t le l suo capo come I ' invol to de' fiori 

d i í l le palme : g l i occhl d i l u i come colombe « , 

E tu vnoi loslo aver i doni p í ü e m i n e n t í d i 

amore n e i r o r a r i o n e , senza aver p r ima faticato 

assai bene per guadagnar le l i , medi tando ? O h 

qnanto viví ingannato ! INella cootemplazione si 

gode ¡I fuoco delTamor D i v i n o , c h ' é si soave, 

non p n ó negarsi ; ma nel la meditazione e g l i 

suole accendersi : I n meditatione mea exardescil 

ignü. Ps. 38. 3. E pero non l i vergognare d i 

far ancora t u , come c h i d icea : Sicut pullas hi-

riindlnis sic clamnbo: ineditabor ut columba, u l o 
g r i d e r ó qna l l e ñ e r o r o n d i n i n o : g e m e r ó rp ia l 

colomba » : a l t r i m e n t i nelle occasioni d i v i n -

cere le medesimo t i avvedrai che V o r a z i o n e , 

da le affettata , é una pianla bensi da f rond i 

e da 6 o r ¡ , raa non da f r u l l o ; p e r c h é non ha 

uiesse i n le le r ad i c i ferrae. 

I V . 

Considera come questa d o l t r i n a cb ' hai q n i 

s en l i t a , é t ra l l a da ' p r i n c i p j d i que l l a sania che 

nella s t ibl imis^ima scaola d e l l ' orazione é dive-

mi ta a ' g i o r n i nostri maestra si accreditala: c ioé 

d i santa Teresa . E l l a coroparve gia nella Chiesa 

íl passato secólo , qua l amabi le rond ine l l a , au -

m u u i a U i c e d i prossima pr imavera . P e r c h é a i 
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suui g io rn i , anz í per suo cons íg l io e per sna 

cooperazione r i f i o r i quel g r a t u r o r d l n e del Car-

rue lo , che oato ( c o m e d i c o n o ) ¡I p r i m o , qna l 

g ia rd ioo d i scelti c o n l e m p l a l i v i , fra cui trovasse 

H Signore le sue delizie , era p o í slato, per la 

longhezza del tempo , sopraffalto omai quasi 

t u l l o da un c rudo verno. Q u i o d i c o m p i l o che 

el la ebbe in le ramenle u n ta l deb i to spari vía : 

ma spari trasformala i n una c o l o m b a , quale 

appua lo a l cun i la videro al suo passaggio : 

forse p e r c h é intendessero Tal lo posto sol quale 

ella si aodava a posare io cielo. O r a ques ta 

gran Santa , siccome ha d a l i p rece t t i p ropor -

z iona t i a qua lunque grado i n c u i 1' nomo mai 

trovasi d i orazione , cosi p r a l i c ó sempre i n s é 

stessa, ed i n s e g n ó a t u t t i g l i a l t r i c ió ch ' io t i 

d ico , d i non voler aspirare a' p i ü eccelsi v o l i , 

p r ima di aver poste le penne. E l l a quan to a 

sé g r i d ó sempre q u a l u m i l e rond ine l la dal p ro -

p r i o nido , acensando la sua miseria, e i m p l o ­

rando la D i v i n a miser icordia : e quanto a sé 

p a r m e d i t ó q u a l colomba : p e r c h é solea c o m í a * 

ciare generalmente la sua orazione da l m e d i ­

tare no passo della Passione , secoodo i d o í l i 

coosigl i c h ' ella avea r i cevu t i i n questa mater ia 

da un nomo san to ; e po i abbaudonava í l suo 

s p i r i l o i u mano a D i o , come un vascello i l quale 

si pone i n mare a forza d i braccia , e poi s 

quando é s u l l ' a l io , si lascia por ta r da l vento, 

Q n i u d i per addi tare alie sue figiiuole una Cor» 
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di orazione !a p i ü bella che far po í e s se ro , 

ella nel suo catnmino sp i r i tua le d i c h i a r ó i l P í í í e r 

nosler , non i u a l l ra maniera che m e d i t á n d o l o , 

come innanzi a le i avean fatto giá tant i sacri 

D o ü o r i , e come t a n t i hanno falto anche dopo 

lei . P ig l ia tu pero, an ima devota, questa Santa per 

avvocata a saper fare queste due p a r l i ch ' h a í 

sent i le : d i rondinino3 che ardeutemente si rac-

comaudi al Signore , e d i colomba al tempo 

slesso che m e d i l i a l tentamenle . E p e r c h é queste 

non possono farsi meglio che nella sopraddelta 

orazione del Pater noster, questa anch ' io q u i 

fogl io assegnarli per p i i i mat t ine da meditare , 

secoudo i sensí p i ü schiett i e p i ü sa lu levol i , che 

ho saputo cavare dal vedere, s1 io non er ro , i p i ü 

di coloro che n ' hanno finora ser i l lo d i professio-

ne. Aff inché tu , quando poi dovrai rec i ta r la , t i 

r iduca sempre a memoria , che a d i r í a bene , 

queste due cose cí vog l iooo : brama ardenle ed 

attenzione affeltuosa : Steut piillus hirundinis 
sic clnrnabo: meditahor tit columba. « l o g r i -
d e r ó qua l l e ñ e r o rond in ino : g e u i e r ó qua l cu-

lomba » . 
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Autor i grm'í che hanno serillo in approi>azione 

dello spirito, doltrina e l ibri della santa madre 

T e r e s a d i Gesii . 

I . 

U n o dei p r i n c i p a l í l e s t i r a o n í i i n conferraa-

zione della stima che si deve fare de i l i b r i e 

del le opere da noi q u i r i fe r i te dalla santa ma­

dre T e r e s a , e de l lo sp i r i to d i ess i , é quello 

che d i lo ro scrisse i l padre maestro fra L u i g i d i 

L e o n e , d e l l ' o r d i n e d i s a n l ' A g o s t i n o , cat ledra-

t ico d i sc r i t lu ra ¡n Salamanca , nel ferapo che 

visse, luce e gloria d i Spagna; i l qnale corae l i 

vide ed e s a m i u ó per commissione del consi-

g l io reale, r imase tanto affezionato e preso della 

sua d o t r i n a , che i n lode loro e d e l l ' a u t o r e fe-

ce un p roemio m o l i ó lungo ed elegante alia 

vi ta d i le í 

11. 

I I rever, vescovo d i Tarazona fra Diego d i 

Yepes, religioso dell1 o rd ine d i s. G i r o l a m o , e 

confessore del re don F i l í p p o I I , e della me-

desima santa M a d r e , i n un l i b r o che scrisse della 
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sna v i t a , fa due c a p i l o l i , nel terzo l i b r o , n e ' q u a l í 

I ra t la COSÍ del la scienza infusa che D i o c o m u ­

n i c ó a questa sanJa Verg ine corae de' l i b r i che 

scrisse; dove ne l capi tolo dec i rao l lavo , dopo 

aver provato esser do t t r i na del cielo que l l a che 

i n essi lasc íó sar i l la , aggiunge queste parole: 

T n t l i quest i l i b r i scrisse la santa Madre per 

r ivelazione d i noslro S i g u o r e ; ma queslo non sa-

rebbe b á s t a l o se insieme non g l i e lo avessero co­

m á n d a l o i confessori s u o i ; a l l e s o c h é i n nessuna 

cosa si governava per sola r ivelazione. M o l l e 

volte slando scriveodo questi l i b r i se ne r i m a -

ne?a i n r a l l o ed eslasi; e quando tornava i n s é , 

r i t rovava alcnne cose scr i l te d i sno cara l le re ma 

non d i sua mano. Stava con la peuna i n mano , 

e con unosplendore notabi le nel v e l l o , l a l c h é pa-

reva che qnel la luce dell1 an ima si t r a s í l g u r a s s e 

nel corpo. Teneva 1 'animo l a n í a assorla i n D i o , 

che quan lunque si facesse raollo s t rep i lo ne l la 

sua c e l i a , né la per lubava , né lo senliva. S c r i -

Teva slando piena d ' oceupaz ion i , e d i pensieri 

d i tante case che governava , andando a l coro 

con la p u n t u a l i t á d e l l ' a l l r e . Soriveva con p re -

stezza e veloci lá grande. P r i m a che si s l a m -

passero i l i b r i del la santa Madre , furono esami-

n a l i del s a n l ' o í f i c i o , e commessi a uo tn in i i 

p i ü gravi e d o l l i d i Spagna , a c c i o c c h é g l i esa-

minassero : non si t r o v ó cosa i n essi che n o n 

lusse del c i e l o , ed una í av l l l a d i luce p<T 

guidar V anime le q u a l i vanno per que l la 
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strada, e por accenderle n e l l ' amor d! D i o . F u -

r o n o i l i b r i approva l i dal t r i b n n a l e del co i i s i -

^!¡o supremo della santa I i i q i i i s i z ione con m i 

decreto onorevolissirno: sehbene s 'accordarono 

qne i s ignor icon mol la prudenza,che fosse segrelo. 

S i stamparono ¡ l i b r i , e s ú b i t o usc í t i a l ia l u c e , 

furono grandemente s t imat i da t u t t i . I I re don F i -

l i p p o I I p r o c u r ó s ú b i t o aver i lo ro o r i g i n a l i , 

e c o m a n d ó cbe í'ossero post i nella l i b r e r í a ¡n 

s. Lorenzo dello S c u r i a l e , e con tener q n i v i 

u i o l l i a l l r i o r i g i n a l i de ' s an t i della C h i e s a , a tre 

soli fece pa r l í co l f i r r i ve renza , dando d imos t ra -

zione di quanto g l i s t imava; i q u a l i s o n ó g l i 

o r i g i n a l i d i sant' A g o s t i n o , di s. G i o . Crisosto-

m o , e que l l i del la noslra santa M a d r e , facemioli 

por re sotto una grata di ferro i n uno s tudiolo 

mo l to r ieco , e con t inuamente serrato con la sua 

cb i ave .Que l l i dc l l a san t a Madre ,pe r par t ico lar fa-

vore si mostranoj e si lasciano toccare come i c l i -

qu ie sanie. i 

I I Í . 

H padre dot tore Francesco d i Ribera della com-

pagnia di G e s ñ , uomo dot l iss imo e graviss imo, 

scrisse eziandto la vi ta di questa santa Verg ine , 

e del l i b r o qua r to , cap. 18, dice c o s í : F u o r i dei 

fogli sc io l l i che r imasero, dove sonó cose mol to 

u l i l i , scrisse c inque l i b r i , non di sua Tolontá, 

tna per obbedienza de' suoi con í ' e s so r i , a' qua l i 

obbediva come a Cr i s to S ignor nostro. 
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L i scrisse occupala \a m o l l i i tegozi í , ed avendo 

g rand í s s i r aa careslia d i l empo , e tnoite vol le anco 

d¡ s á l a l e corporale , d i modo che pareva impos -

s ibi te ¡I po le r lo fa re : ma fu possibile p e r o c c h é 

i n mettendosi a s c r í v e r e se le offrlva lau lo che 

d i r é , che non l i bisognava pun to I ra l teners i i n 

pensare, ma i n darsi f re l ta a serivere. 

L o s l i le d i essi non é affellafo n é cnrioso , 

ma que l lo del suo ú s a l o p a r l a r e ; pero fac i l e , 

p u r o , g r ave , p r o p r i o , pac i f ico , e qual conve-

niva per le cose che t ra l lava . D e l l ' orazione e 

conlemplaz ione , e del I r a l to f a ra i í i a re d i D i o 

coir a n i m e , e d e l l ' a n i m e con D i o , t r a l l a cose 

alte e s o ü i l i , e d i tal maniera che aneo u o r a i n í 

mo l fo d o l l i , se non s o n ó insieme m e l l o s p i r i -

l o a l i , po l ranno p i ü p r é n d e m e ammirazione che 

i n l e n d e r l i ; non per non d i ch ia ra r lo ella m o h o 

Lene, avendo gran dono d'insegnar quesle cose; 

e le dice i n diversa maniera, e le d icbiara con 

c o m p a r a z i o n i ; ma per esser e l le tanto a l i e e 

s p i r i l u a l i che si lasciano d i l f ic i lmenfe in tendere 

da c h i non ha qualche esperienza d i esse. 

I V . 

I I padre maestro fra Domenico Bagnez , re­

ligioso de l l ' o rd ine d i s. Domen ico , e ca l tedra l ico 

d i P r i m a nella facol lá d i leologia n e U ' u n i v e r s i l á 

d i Salamanca, avendogli commesso i l s a n f o í f i c i o 

d i Spagna che vedesse ed esaminasse questi l i b r i , 

diede la sua censura nel la forma che s e g u é : 



l i o veduto con molla a l te ru ione questo l i b r o , 

i n cui la beata madre Teresa d i Ges í i da una 

scbietta relazione d i t u l l o q u e ü o che passa ne l -

l ' an ima stia, a fine d'essere i s t ru t t a , e gnidala 

da'suoi confessori; ed i n t u l t o esso non ho I ro-

vato cose che a tnio g iud ic io s í a n o mala dot -

f r l n a ; aaz\ ve ne sonó mol te d i grand* edifica-

zione ed avver l imenlo per persone che t rat tano 

d 'o raz ione : i m p e r o c c h é la mol la esper ien ta , la 

discrezione ed u m i l t á d i quesla religiosa , ín 

aver sempre c é r c a l o luce e le í tere ne ' suo i con­

fessori, la fanno accertare a d i r cose d 'orazione, 

che al ie r o l l e i m o l i ó d o l l i non accerlano cosi 

ben per mancameulo d ' esperleuza, ec. 

V 

I I padre A n t o n i o Possevino, della compagnia 

d i G e s ü , nomo piissimo e mol to d o t t o , esseo-

dog l i stato commesso dal padre fra Bar lo lomeo 

Mi randa , maestro del sacro palazzo, T é s a m e de l 

l i b r o che la santa Madre compose d i sna v i t a , 

i n approvazione de l l 'opere , scrive a l medesirno 

cos i : circa Topera della madre Teresa d i Ges i i , 

le q u a l i piacque a Vos l ra P a l e r n i l á Reveren-

dissima r i c h i e d e r m i che io esaminassi per darne 

g iud ic io se doveano slamparsi i n l iogua i ta l iana ; 

p r ima dico che ¡o r ingrazio umil iss imamente la 

m a e s t á d i D i o che si sia degnata per mezzo suo 

farmele vedere; p e r c i o c c h é s e n t ó quan lo f ru l l ( ) 

po t ro cavarne , se vo r ró r icevere cosi sauti av-
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T e r l i m e n l i . D o p o dico , che ¡o g iud ico che s a r á 

d i grau gloria t i l D i o che si s tampido i n l i ngna 

i ta l iana : p o i c h é lo sp i r i fo d i D i o d i tal maniera 

incanamiDÓ i l cuore e la penna d i qaesta vergine, 

che non p u ó aspeltarsene a l t r o , se non mara-

viglioso f r u t l o nella salute d e l l ' a n i m e , special-

mente d i re l ig ios i e rel igiose. P e r o c c h é la s in -

c e r i t á , u m i i t á , discrezione e prudenza d i sp i r i t o 

con cu i sc r ive , insieme con g l i eíí 'etli che ne 

segnirono , e t i i t t av ia seguono, la san t i l á da l la 

v i ta d e i r a u t o r e , lo st i le e maniera lucidissima 

i u p ropor re e spiegare cose eminentissime, tengo 

io per specialissinao favore che D i o Signor uoslro 

ha falto i n qnesli u l t i m i t emp i per i n a o i m i r e 

i cuo r i al desiderio delle cose celesti, al disprezzo 

del mondo, ed al non tenere d 'a lcun i n c o n t r o , 

ment re daddovero c i u n í a m e per vía de l santo 

commercio d e l l ' orazione con D i o benede l to ; i l 

quale per sua grazia si degoi i l l u t u i n a r c i ed i n -

fiammarci con si santa occasioue. 

V I . 

I I padre Tomase Boz io , uorao mol te conoscinto 

per le sue buone l e t t e r e , nel l i b r o De Signis 

Ecclesia:, torno i , l i b . l a , c. a3, signo 5], dice 

COSÍ: The iesa Hispana , virgo admirandae saa-

c t i t a t i s , í n c r e d i b i l i pa ten l ia , h u m i l i t a t e , ac p r o -

dentia fh io r i t . I n precibus ssepe ext ra o m u e » 

sensus r a p i e b a t u r , ¡ n a l tu inque aera lo to cor-
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pore sustol lebalnr : ed id i t l ibros doctrinae coeleslis 

pleuos, qnibus edocemur vias chr is l iana; d i v i -

naeque vila; pegeudai: sexaginta, et p lu ra tno-

n a s f e r í a , t u m v i r o r u m , t nm fceminarum, fundavit 

anc tor i ta te , ac fide coelestium reruoa, quas i l l a 

p a t i eba tn r : eius c a d á v e r i n c o r r u p t u m pe r s i s t í t , 

e t i n n ú m e r a miracula e d i d i t : r a l l o vi ta; , cjuam 

suorum monasteriis praescripsit, est supra huma-

nam c o n d i t i ó n e m , magnae perfecl ionis , ac pietatis, 

q u a m faclis e x h i b u e r u n t , et exh iben t ejus se^ 

ctatores. 

V I I . 

11 padre fra G iovann i d i G e s ü M a r í a , p repós i to 

g e n é r a l e della congregazione d ' I t a l i a de ' Car-

m e l i t a n í Scalzi, nel compendio che scrisse della 

vi ta e mi raco l i della santa Madre , e trattando 

d e ' l i b r i che compose d i c e : L a u d a t u r sermo 

castus, non c o m p t u s , gravis , l ep idus , eíFicax. 

A d m i r a t i o n e m exci tat r e rum s u b l i m i t a s , quam 

ne t h e o l o g í m u l l í , n is í affeclionem divinarura 

consul l i , a s s e q u í possunt. Doctores hac aelate 

c e l e b e r r í m í , m y s t í c a r u m passionum fac i l em, ac 

l en i t e r decurren tem explana l ionem adeo obstu-

pescnnf, ut r a r u m sapienliaj genus eis v í d e a t u r , 

qna; de myslica theologia paires obscure , ac 

sparsim t r ad ide run l , a virgine una i n me lhod imi 

la in perspicue, afqtie c o n c í u u e fuisse redactum. 

Q a o d vero ad doclrinae so l id í t a l e iu p e r t i u e í , u i h i l 
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non t h e o l o g í c u m , lametsi s c h o l a s t í c o more p ro -

ina tu r , expromps i t . 

V I H . 

Fina lmen le per u l t i m a , e g rav i s s íma appro-

Tazione de' l i b r i del la sania madre nostra T e ­

resa , diremo quella d e l l ' emineulissimo slgnor 

ca rd ina l Baron io , i l q»ale ,avendo diligentemente 

l e t l o i l l i b r o del la San ta , che ella medesima 

scrisse per comandamento de' snoi confessori , 

d ice c o s í : A richiesta de l mo l to rev. fra B a r t o -

lomeo Mi randa , maestro del sacro palazzo , h o 

Tisto accuratamente i l presente l i b r o della r e -

Terenda madre Teresa d i G e s ü , quale m i é parso 

d i buona do t t r i na e di multa edificazione. 

FlKE W i L TOMO X I I E D ULTIMO. 

I I 
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jái'visi che Iddio diede nlla Santa acc iocché 
l i parlecipasse ai Carmelitani S c a h i suoi 

Jigl iuoli Pag . 5 

A V V 1 S O P R I M O . 

P e r i padri Carmelitani S c a h i . . . » 6 

A V V 1 S O I I . 

P e r i medesimi h n i 

A V V I S O H t . 

P e r i medesimi . . . . . . . . . 7 

A V V I S O I V . 

P e r i medesimi . 5' B 
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A w i s i che diade la Santa, vivendo, a persone 

governale da l suo spirito. 

A V V I S O V . 

Ragionamento che fece santa Teresa alie 

sue rnonache delV Incarnazione d1 A v i l a 

(¡liando rinunzió a l ia regola m i l i g a l a , e 

/ u poi superiora in cjuel tnonnstero. Pag" 9 

A V V I S O V I . 

Breve ragionamento che santa T e r e s a Jece 

nell' uscir del suo monastero d i Fagl iado-

l i d , tre settirnane prima di moriré . » 11 

A V V I S O V I I . 

Che diede la Santa a d una religiosa d'allro 

ordine » \ i 

A V V I S O V I I I . 

P e r cavar frutto dalle p e r s e c u ü o n i . . » i 3 

P K I V S I K R I i : » A T T 1 O I T K R K S A 

K1FEB1TI DA VARIE DIVOTK PERSONE. 

Avvi s i dati dal la santa madre Teresa di 

Gesu dopo la sua morte per mezzo del-

1' insigne e venerahil vergine Caterina 

di G e s u , fondatrice del monastero di 



Vens , al padre j r a Girolamo Grai iani , 
primo provinciale della riforma. * 

A V V I S O PRIMO. 

Per i l padre Vrovinciale . . . 

A V V I S O I I . 

Per il medesirno . . . • • • 

A V V I S O I I I . 

Per il medesirno 

A V V I S O I V . 

Per il medesirno 

Pag. 19 

» 23 

. . . . . . . » 24 

A V V I S O V . 

Per le Carmelitane Scahe sue figliuole, » 25 

4 l l r i sel documenti ed avvisi, che diede 
¿anta Teresa ad una sua JigUnola, e ad 
altri prelati della riforma dopo la sua 
morte. 

Awiso V I . 
Awiso V i l , 
Awiso V I H 
Awiso I X . 
Awiso X 
A vviso X I , 

» 26 
» 27 
M í í í 
» iv i 

y> 28 
55 3o 

n 



l 8 2 

Jlelazione che f u un confessore della santa 

madre Teresa di G e s ü , sopra i l suo 

spiriio e virlu Pao- 3 i 

Jlelazione sommaria degli a l t i e proposili 

delle virtii che pin ordinariamente chie-

deva a D i o , e procurnm acquistare l a 

santa madre T e r e s a d i G e s ü , fa t ta e d i ' 

sposta in dottrine da un suo confessore, 

D 0 T T R 1 N A PRIMA. 

P e r la petizione ed ntto d i perfetta c e ñ ­

i r izione « 3 7 

D O T T R I N A JI . 

P e r l a petizione ed atlo della modestia, e 

mortlficazione necessaria per i l buon uso 

de"1 sensi del carpo, cosi esteriori come in-

teriori . . , . . . , . . . . » 4 ° 

D O T T R I N A I I I . 

P e r la petizione ed atto della mortificazione 
e ternpernnza delle passioni , . . » 41 

D O T T R I N A I V . 

P e r la petizione ed atto dell' annegazione 

evangél ica in ordine a l buon impiego delle 

potenze deW anima ?Í 43, 



D 0 T T R 1 M V . 

Per la petiuone ed atlo che ahhraccia la per-
Jezione in tulti i pensieri, parole ed o-
pere Pag. ^3 

D O T T R Í N A V i 

Per la petizione ed atlo della patienza e 
rassegnazione in portar la propria croce.» 4^ 

D O T T R I N A V I I . 

Per la petizione ed atto dell' uinilta . » ^5 

D O T T R I N A V I I I . 

Per la petizione ed alto della /brtezza, » ¡¡6 

Ü O T T R I M I X . . 

Per la petizione ed atto della giustizia. » ^7 

D O T T R I l N A X . 

Per la petizione ed atto della cas tita . » 4 8 

D O T T R I N A X I . 

Per la petizione ed atto della povertá . » 4 9 

D O T T R I N A X I I . 

Per la petizione ed atto dell' obbedienza. » 5 o 

D O T T R I N A X I I I . 

Per la petizione ed atto della fede . . » 5 i 



184 

D 0 T T R 1 N A X I V . 

P e r la pelizione ed atto della sperama. Pag. 52. 

D O T T R I N A X V . 

P e r la pelizione ed alto della carita . » h i 

D O T T R I N A . X V I . 

P e r V atto e petizione deW orazione e vita 

contemplativa , . . JJ 53 

D O T T R I N A . X V I I . 

P e r la petizione ed atto della vera prudenza 

d i spirito, e dell' adempimento perfetto 

</' ogni bene » 5^ 

D O T T R I N A X V H I . 

P e r chiedere i l favor di Dio e de'' suoi an.' 

geli e s a n l i , e T aiuto che s i p u ó rice-

vere da tutle le altre creature . . . » 56 

Trat lato dell' eccellenza, approvazione, stlle 

e giovamento della dottrina che conten-

gono i l ihri della santa madre Teresa di 

( l e s ü , serillo da l padre maestro f r a G i -

rolamo G r a z i a n i della Madre d i Dio , del-

V ordine di nostra Signara del Carmine. 

C A P I T O L O P R I M O . 

Che i l ibri} dottrina e spirito della sania 
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madre Teresa di G e s ü , sonó stati veduti 

ed appromti da molti uomini dotlissimi e 

gravissimi í*3»- 5 7 

C A P I T O L O 11. 

L e t l e r a del maestro A v i l a al ia madre T e ­

resa di G e s ü , nella cjuale s i da luce d i 

molte cose d i spirilo; e tratta come la sita 

dottrlna f u esaminata nell' Jnquisizione, ed 

appromta da papa Sisto V . . . . » 63 

C A P I T O L O I I I . 

Uel lo stlle ed ordine che hanno questi l ibri 

della santa madre T e r e s a di G e s ü . S i di-

chiara che non sonó di manco frut lo , hen-

c h é non sieno scritti con stile e Unguaggio 

di señóle , per esser dottrinn che p i ü s i sa 

per esperienza, che per scienza; che i 

nomi e vocaholi che u s a , sonó veri e pro-

p r i i , intendendosi, come conviene . » 7 3 

C A P I T O L O I V . 

Peí frutto che hanno fatto i l ibri spirituali, 

e f r a gl i a l tr i quelli della santa madre 

Teresa d i G e s ü , convertendo peccatori, mo-

vendo a darsi nWorazione quelli che non l a 

facevano, infervorando i tiepidi, e perfe-

ú o n a n d o i Jervorosi che gl i hanno letti.n 78 
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yjpologia del padre maestro f r a L u l g í di 

Leone, cattedratico di scrittura dsl l ' uni ' 

versita d i Salamanca, dove s i mostró. V « -

ti l i la che ne segué a l ia C h i e s a , da che 

le opere della santa madre T e r e s a d i 

G e s ü ed altre simili vadano irnpresse in 

lingua volgare . , . , . . . Pag. 84 

Awer l iment i del padre f r a Tomaso di G e -

s i l , come la santa madre T e r e s a d i Gesi i 

ne"1 suoi libri) non ammette operazioni della 

volontá senz1 essere accompagnata d a l co-

noscimento delV intellelto . . . . » 94 

A l t r e considerazioni salte virtii di santa T e ­

resa . . . . » 102i 
Considerazioni che nella sita opera Manna 

d e l l ' A n i m a , i l padre Segneri detlava a 

proposito del le meditazioni e de i r ora-

zioni in modo cosí sublime esercitate dalla 

santa madre Teresa di G e s ü . . . » 16a 

A u t o r i gravi che hanno scrilto in approva-

zione delta spirito, dollrina e libri della 

santa madre T e r e s a di G e s ü , . . " 1 7 0 



Dic i A u g . 1840. 

Admitt itar. 

Antonius T u r r i Can. Ord. 

pro Em, et Rev. D. D . Card. Archiep. Medial 
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