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Uno de los motivos que obli-
garon 4 Santa Teresa de Jesus
4 escribir el libro de Las Mo-
radas, fué el que asi sus mon-
jas entenderian mejor, en su
lenguaje, de las cosas de ora-
cién, que de otra manera mds
elevada tratadas no era pro-
pio de mujeres. Y le parecia
desatino & la Santa pensar que
lo que escribiere pudiera hacer
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al caso & otras personas, consi-
derando harta merced de Nues-
tro Sefior si alguna de ellas se
aprovechare para alabarle al-
gun poquito mas.

iQué humildad la de los San-
tos!

¢Parecera desatino pemsar
hoy que pudiera aprovechar &
otras personas (entendimien-
tos déhiles como de mujer para
lag austeridades de la oracién),
hablarles en su lenguaje, po-
bre y terrenal, como el de quien
esto escribe, de las celestiales
preciosidadesencerradasen Las
Moradas?...

jAh! Y no se nos vede tam-
poco penetrar en esas moradas
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de las comunicaciones divinas,
& nosotros pecadores, en nom-
bre de la humildad.

«Hace mucho dafio no enten-
der bien esto de la humildads,
dice la Santa.

No nos enterremos en nues-
tra miseria. « El entendimiento
se hace mds noble y mds apa-
rejado para todo bien tratando
4 vueltas de si con Dios».

Ni se nos culpe de inmodes-
tia porque, siendo tan mengua-
dos en lo espiritual, tratemos
de cosas tan altas, pues <asi
como los pdjaros que enseiian
4 hablar» y no saben més que
lo que les muestran u oyen, asi
somos, y de este modo glosa-
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remos el libro de Las Moradas.

Y podemos aiiadir, con ma-
yor motivo que la doctora mis-
tica, que «cuando algo se ati-
nare 4 decir, entenderdn no es
mio; pues no hay causa para
ello, si no fuera tener tan poco
entendimiento como yo, y ha-
bilidad para cosas semejantes,
si el Sefior por su misericordia
no la da».

J. D. B,
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Moradas primevas: Entrar dentro de gt,
— El alma ennegrecida. — Tierra en los
0jo8.

«Asi & bulto, porque lo he-
mos oido (y porque nos lo dice
la fe), sabemos que tenemos
alma».

iEl alma! jHermoso castillo
interior de diamante riquisimo,
perla oriental, drbol de vida,
plantado en las mismas aguas
vivas de la vida que es Dios!

¢Cdmo no nos paramos mas
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veces 4 considerar lo que vale
el alma?

«Todo se nosva en la grose-
ria del engaste» de esa precio-
sa perla; todo el tiempo se nos
pasa en la cerca de ese hermo-
so castillo, que son estos cuer-
pos, ’

iEntrar dentro desi!... pare-

cerd que decimos algin dispa-
rate.
Hay almas tullidas, por la
costumbre, que, como los cuer-
pos, no pueden mandar 4 sus
piés y sus manos. Estas almas
quedardn convertidas en esta-
tuas de sal «por no volver la
cabeza hacia si».
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A estas pobres almas tiene
que mandarlas el Sefior que se
levanten, como al paralitico
que hacia treinta aiios estaba
en la piscina.

Hablemos con aquellas otras
que, aunque de tarde en tarde,
tienen buenos deseos, y consi-
deran quién son.

Pero veamos antes lo que po-
demos ser, por desgracia nues-
tra.

iEl alma ennegrecidal

Ya no es el arbol plantado
en la fuente de la vida que es
Dios, y cuyos frutos son agra-
dables & sus ojos y & los de los
hombres,
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Ya no es el cristal purisimo
de ese diamante, al que da Inz
y calor el Sol del espiritu que
es Dios.

Es el drbol trasplantado &
una fuente denegrisimas aguas
de muy mal olor.

Es algo negro que se ha in-
terpuesto entre el cristal y la
luz divina que irradiaba en su
interior,

Se acabard lavida, y el alma
que no haya limpiado «la pez
de este cristal», no gozard ja-
més de luz.

No hay cosa que merezca el
nombre de mal sino ésta, pues
nos acarrea males para sin

= i
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Es el alma, que por su culpa
se ha dejado invadir del espi-
ritu de las tinieblas. «Queda
hecha una tiniebla». Un alma
negra es el alma en pecado mor-
tal. No espante tanto lo que
haga entonces un alma, como
lo que no hace.

-----------

lComo quedan los aposentos
del castillo interior! {Los sen-
tidos turbados, las potencias
con qué ceguedad, con qué mal
gobierno!

Hemos entrado enlas mora-
das primeras del castillo inte-
rior, por la puerta de la consi-
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deracion de nosotros mismos.

¢Qué sentimientos hemos de
mantener vivos en estas regio-
nes del propio conocimiento?

Temor profundo de caer en
las negruras del pecado, en el
apartamiento de Dios, fuente
de nuestra vida, sol de nues-
tro espiritu.

Y humildad grande, apren-
dida de Jesucristo y de sus
Santos, para no olvidar nunca
que lo bueno que hagamos no
viene de nosotros, sino de esta
fuente, y de este sol, en quien
SOmos, nNOS Movemos y vivi-
IROB: ¢ o G v v ANy va L e T e

Humildad verdadera, no pen-
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gsamiento ratero, ni dnimo co-
barde.

Hace mucho dafio no enten-
der bien esto de la humildad.

«Que el alma, como la abeja,
vuele (para traer flores) 4 con-
siderar la grandeza y majestad
de su Dios, pues hallari el al-
ma su bajeza, mejor que en si
misman».

«No se estruje (el alma) en
estar en una pieza sola, aun-
que sea en el propio conoci-
mientos.

Mucho mas, que en esta mo-
rada primera, lejos todavia del
cielo de nuestra alma, aunque
clara por la luz del sol, es co-
mo si llevase uno «tierra en
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los ojos», y casi no los puede
abrir.

Desprendémonos de esa tie-
rra de la excesiva preocupa-
cion por los negocios del mun-
do, que nos ciega, y preparé-
monos para entrar en las mo-
radas segundas del castillo in-
terior de nuestra alma.
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RMoradas segundas: Lo vos del Sefor.—
Lucha interior.—Espirite varonil.—En
qué estd todo.

Los que han entendido lo
que les importa no quedarse en
las primeras moradas, y co-
mienzan 4 tener ratos de ora-
cién, que, aunque flojamente,
Dios los estima en mucho, es-
tdn en las moradas segundas.

Se estd mds cerca del Sefior,
«que es muy buen vecino».
«Tiene en tanto que le quera-

mos», que no nos deja de lla-
2
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mar una 1 otra vez para que
nos acerquemos mas a él.

Se oye su voz, la voz de Dios
que nos llama por una enfer-
medad, por un trabaje; que
nos habla por toda persona
buena, por todo libro bueno...
por la verdad que nos ensefia
en aquellos ratos de oracidn...

Hay esperanza de adelantar.
El peligrode perderse es menor
gue en las moradas primeras,
porque ya parece se entienden.

El trabajo, en parte, es ma-
yor. Las primeras moradas son
como de mudos que 1no oyen,
y «asi pasan mejor su trabajo
de no hablar» que si oyesen y
no pudieran hablar.
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Es la voz del Sefior tan dul-
ce, «que se deshace la pobre
alma» en no hacer luego lo
que le manda esa voz amorosa,
v es mas trabajo que no oirlo.

La bateria que aqui da el
espiritu de las tinieblas es mds
terrible, porque el alma oye.

Mas no por esto se desea
mis lo de los que no oyen, por-
que al fin «gran cosa es enten-
der lo que nos dicen».

Lucha dentro de si mismo.

jAbh! es que ya hay esperan-
za de vencer. No luchaba el
alma antes, porque se daba por
vencida.
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Aunque presenta el enemigo
los contentos del vivir frente 4
las abstinencias de la morti-
ficacidn, las satisfacciones del
bienestar sensible contra las
austeridades de la penitencia,
aqui joh Sefior! con vuestra
necesaria ayuda la fe nos en-
sefia lo que debemos hacer, la
memoria nos muestra en qué
paran las cosas de acéd abajo,
el entendimiento nos hace co-
nocer la falsedad y engaiio de
los contentos de este mundo
lleno de contradiccion. Y sobre
todo, la voluntad nos inclina
4 amar al verdadero amador
del alma, que estd siempre
déndole vida y sér.....



Las moradag b i §

Ademds, esta bateria que se
pasa nos enseiia el gran dafio
que nos hard andar derrama-
dos, y la engailosa ilusion de
salir de nosotros mismos; pues
«lqué esperanza podemos tener
de hallar sosiego en otras co-
sas, cuando en las propias no
podemos sosegar?»

¢Buscamos paz en casa aje-
na y no la procuramos en la
nuestra?

Nosotros mismos, con quien
hemos de vivir siempre, aun-
que No queramos, Somos nues-
tros mortales enemigos, tanto
como lo seamos, por nuestros
pecados, de Aquél por quien
vivimos y somos.
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¢Y quién hallard paz ni se-
guridad como en este castillo
interior? ;Teniendo tal hués-
ped que le hard sefior de todos
los bienes, «siél no quiere an-
dar perdido como el hijo pré-
digo, comiendo manjar de
puercos!»
«Pensar que hemos de en-
trar en el cielo y no entrar en
nosotros, es desatino».

Mas estd tan muerta la fe,
que «creemos mas lo que ve-
mos», que lo que ella nos dice.

jLucha, vencimiento, es-
fuerzo!

Esto vemos con el sentido,
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y esto creemos y tememos sea
s6lo nuestro regalo en las in-
teriores moradas.....

«Es cosa donosa» que aun
estamos con mil imperfeccio-
nes «y las virtudes que atin no
saben andar», y ya queremos
gustos en la oracién, y nos
quejamos de asperezas y de
sequedades.

Tengamos espiritu varonil,
y no como el de aquellos is-
raelitas que se echaron 4 «be-
ber de bruces» cuando iban 4
la batalla.

«Y no acordarse que hay re-
galos en esto que comienza de
nuestra edificacion espiritual,
porque es muy baja manera
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de comenzar 4 labrar un tan
precioso y grande edificio.»
Es como comenzar sobre arena
y dar después con todo en el
suelo,

Sean nuestras armas las de
la cruz, que no las hay mejo-
res en esta batalla. Y no pen-
sar que son estas las moradas
«4 donde se llueve el mand»,
sino que estdn mds adelan-
te, 4 donde todo sabe & lo
que quiere un alma, porque
no quiere sino lo que quiere
Dios.

iMoradas escondidas donde
se puede burlar el alma de sus
enemigos, y gozar, por la mi-
sericordia de Dios, «de muchos
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mds bienes que podria desear»,
aun en esta vida!

¢Qué es lo que perseguimos?
¢Dénde estd la victoria sobre
nosotros mismos? (Cudl sers
ese estado oculto de paz 4 que
aspiramos?....

Toda la pretensién de quien
comienza oraciéon ha de ser
trabajar y determinarse con
cuantas diligencias pueda &
hacer conforme su voluntad
con la de Dios.

En esto consiste la per-
feceidn y todo nuestro bien. Y
no pensemos «que hay aqui
mas algarabias ni cosas no
sabidas y entendidas». . . , .
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Mas estando en las moradas
segundas, no se tiene aun de-
terminacién para dejar de en-
trar en las primeras,porque no
se dejan las ocasiones, «que
es harto peligro».
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Moradas teveeras: [ Miserable vido!—
iQué nos faltaP—Dejarse d¢ & mismo.—
Humildad,—Tener guien nog dé ejemplo

Bienaventurado el varin que
teme al Seilor.

Asi podemos decir del que
ha penetrado ya en las terce-
ras moradas, pues «sino torna
atrds» lleva camino seguro de
salvacion.

{31 no torna atrds. . . . ..

iVida tan miserable, que
no hemos de tener nunca en
ella seguridad de conciencia!
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Siempre hemos de vivir «como
los que tienen enemigos 4 la
puerta».

¢Desear vida tan miserable?
«sélo por la esperanza de per-
derla», 6 de gastarla en servi-
cio de Dios, y sobre todo, «que
es su voluntad»,

. . . . . . . . . "

Muchas almas han llegado
4 estas moradas del temor de
Dios. Deseosas de no ofender
al Sefior se guardan mucho
aun de los pecados veniales:
amigas de penitencia, tienen
sus horas de recogimiento,
gastan bien y ordenadamente
el tiempo, hacen obras de ca-
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ridad con sus préjimos; mani-
fiestan su modestia en el ha-
blar, en el vostir....

«Buen estado para llegar
adelante». Se ha pasado por
lo més trabajoso y material,
por las asperezas visibles y
obstdculos del camino,

¢Qué nos falta?

Fstamos como el joven del
Evangelio que preguntaba &
Jesucristo: (Qué debo hacer
para adquirir la vida eterna?
—Gunardar Jos mandamientos.

—Eso lo vengo cumpliendo
desde mi infancia.

—8Si quieres ser perfecto, le
afladié Jesucristo, ve, vende
lo que tienes, dalo 4 los pobres,
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lo que te alcanzard un tesoro
en los cielos, y sigueme.

El joven se marché lleno de
tristeza, porque era muy rico,
y mucho, porlo tanto, de lo
que hubiera tenido que des-
prenderse.

Tristeza, y alejamiento, que
dieron ocasion & aquella terri-
ble sentencia del Divino Maes-
tro: jCudn dificil es que un ri-
co entre en el reino de los cie-
o e R S L RT ey £ .

Nos parece que hemos he-
cho algo, que hemos hecho to-
do en el servicio de Dics. (Qué
nos falta? preguntamos, co-
mo quien ha obligado & Dios,
cuando «quien mds ha reci-
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bide més adeudado queda».
Nos falta todo, <«la deter-
minaeién de la voluntad» que
es la prueba del verdadero
amor.
«jOh humildad, humildad!»

«No haydis miedo que se
maten» estos servidores de
Dios, en alguna penitencia me-
nos concertada.

Es una manera de servir 4
Dios «siempre 4 un paso», «pa-
$0 & que nunca acabaremos de
andar este camino».

Es como si nosotros pudié-
semos llegar & las interiores
moradas ¢y que otros andu-
yviesen el camino»,
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No osamos pasar adelante,
porque «como vamos con tan-
to seso», todonos ofende y las-
tima.
~ El caminar aqui ha de ser
con una gran humildad, que
creamos hemos andado muy
pocos pasos, si no toda la vida
nos estaremos asi.

Y es, que si hemos renun-
ciado 4 algo «no hemos dejado
4 nosotros mismos», y asies
de trabajoso y pesado caminar
«llevando la carga de esta tie-
rra de nuestra miseria».

Mas no tengamos «inquietud
y apretamiento de corazon»
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pensando sean sentimientos de
amor 4 Dios, producidos por
el deseo de ser mejores. Enga-
fio es éste é imperfeccién en
personas que tratan de virtud.

Quiere Dios muchas veces
que sus escogidos sientan su
propia miseria, y apartales un
poco su favor,

Entiéndase esta manera de
prueba, pues guiere Dios més
la conformidad con su volun-
tad, que no esta inquietud, es-
te apretamiento de corazdn,
este engafioso efecto de santos
deseos. Y mno <canomnicen en
sus pensamientos estas cosas».
Recondzease humildemente la
falta de libertad de espiritu, y

3
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con eso se le pedird & Dios,
quien dard «una paz y confor-
midad>», de mds contento y re-
galo para el alma humilde, que
los que ésta deseare en sus
imaginadas aspiraciones.

«La humildad es el ungiien-
to de nuestras heridas.»

Personas hay de virtud y de
oracion que no sufren que en
algo se las desprecie, sin que
les quede una inquietud «que
no se pueden valer.»

«¢No son éstos los que con-
sideran cuan bueno es padecer,
y atn lo desean?»

iPlazca & Dios «que no pien-
sen que la pena que tienen es
de la culpa ajena, y la hagan
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en su pensamiento meritorial»

Miremos nuestras faltas y
dejemos las ajenas, que es mu-
cho de personas tan concerta-
das «espantarse de todo». ¢¥
por ventura de quien nos
espantamos podriamos bien
aprender en lo principal», aun
cuando en su manera de trato
¢ de manifestarse le hagamos
ventaja.

Siervos sin provecho somos,
y no sélo debemos desear, sino
procurar se nos tenga por el
mds ruin de nuestros herma-
nos los servidores del Sefior.

No estd el negocio de nues-
tra salvacién «en tener habito
de religion ¢ no», sino en pro-
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curar ejercitar constantemen-
te las virtudes, y rendir nues-
tra voluntad 4 la de Dios en
todo. Que el concierto de nues-
tra vida sea también lo que el
Sefior ordenare de ella.

Gran cosa seria tener & quién
acudir para no hacer en nada
nuestra voluntad, «que es lo
ordinario en que no daflamos»,
y en vez de ponerse & ensefiar
de espiritu «quien por ventura
no sabe qué cosa es», procurar
aconsejarse de quien esté con
mucho desengafio de las cosas
del mundo, para que nos co-
n0zca, y N0S CONOZcamos.

Y que & ejemplo de un alma
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«espiritual», «con su vuelo nos
atrevamos 4 volar» nosotros,
para lanzarnos, de conformi-
dad con la voluntad divina, &
las mas elevadas moradas, cen-
tro y vida de los amadores del
Sefior.
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Moradas cunrias: Becogimiento interior.
—Oracidn de quictud.—Imaginacidn y en-
tendimiento.—Huir de la {lusidn,

Hay en estas moradas cosas
ya tan delicadas que ver y que
entender, «que el entendimien-
to no es capaz para poder dar
traza» que no quede bien obs-
curo para los que no tienen ex-
periencia de ello. Comienzan &
ser cosas del orden sobrenatu-
ral, y es dificultosisimo de dar
4 entender, si Dios no lo hace,
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Hay una oracién de recogi-
miento en la que el alma entra
dentro de si, 6 estd sobre si,
para buscar y hallar & Dios en
lo interior, como San Agustin
después de haberlo buscado en
muchas partes.

Y no se llega 4 este estado
por procurar con el entendi-
miento pensar dentro de si &
Dios, ni por la imaginacién
imaginarle en si, como es real-
mente que Dios estd dentro de
nosotros, sino por llamamiento
especial del mismo Dios cuan-
do no pensamos ni queremos,
y fuera de todo procedimiento
natural. Que en esta obra del
espiritu quien menos piensa y
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quiere hacer, hace mds. Lo que
hemos de hacer es pedir... y
esperar.

Hace Dios esta merced & las
almas que van dando de mano
4 las cosas del mundo, aunque
no sea por obra, mds si por
deseo.

Cuando por estos secretos
caminos parece que entende-
mos que nos oye el Seiior cerca
de él, procuremos no discurrir,
si podemos, pues disposicion
es ésta para escuchar y estar-
se atentos & lo que obra el Se-
fior en el alma.

Mas si no entendemos que
nos oye ni nos ve, «no ha co-
menzado 4 embebernos», y no
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estd despierto el amor, «nonos
hemos de estar bobos», que
harto lo quedara el alma, y la
imaginacién inquieta con la
fuerza que se ha hecho 4 no
pensar en nada. Quiere Dios
entonces que le pidamos y con-
sideremos estar en su presen-
cia.

Y pues Dios nos dié las po-
tencias del alma para que con
ellas trabajdsemos, «no hay pa-
ra qué encantarlas».

Nada de industrias humanas
en cosas que parece puso el Se-
flor su limite y las quiso dejar
para si.

Estas obras interiores son
todas suaves y pacificas, y ha-
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cer cosa penosa, O por fuerza,
antes dafia que aprovecha, sino
es dejar el alma en las manos
de Dios con elmayor descuido
de su propio provecho y la
mayor resignacién 4 la volun-
tad divina.

Cuando el Sefior quiere que
nuestro entendimiento cese,
octipale por otra manera, y da
una luz sobrenatural que le
hace quedarabsorto. El enten-
dimiento «se comide ¢ le hace
comedir» ver que no entiende
lo que quiere. Y la voluntad
tiene de tal manera su asiento
en Dios, que no ha menester
hacer caso del bullicio de pen-
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samientos, sino dejarse en los
brazos del amor, que le enseiia
lo que ha de hacer en aquel
punto, que casi todo es haci-
miento de gracias.

Oracion de quietud es esta
en la que se experimenta un
gozo sobrenatural, que origi-
ndndose de lo muy interior de
nosotros mismos, del «centro
del alma», como el agua de un
pilar vise revertiendo portodas
las moradas y potencias, has-
ta llegar al corazén. Dilatasti
cor meum (Ps. CXVIII, 32).

«Hs como si en aquel hondor
interior estuviese un brasero
adondese echasen olorosos per-
fumes...», y el calor y el olor



Las moradas 45

penetrasen en toda el alma, y
aun hartas veces hasta el cuer-
po mismo...

iQué grandes secretos debe
haber en nosotros mismos, que
no entendemos!

«;Y qué grandes, Seflor, son
vuestras grandezas!»

Las potencias estan aqui co-
mo embebidas y mirando como
espantada8 qué es aquello.

Cosas son estas que entien-
de el alma que lo pasa, y que
no se pueden adquirir por mu-
chas diligencias que haga-
mos.

Y en esto se ve «mo ser de
nuestro metal, sino de aquel
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oro purisimo de la sabiduria
divina», esas preciosidades.
No son asi los contentos que
proceden de nuestro natural,
que nacen de nuestras mismas
obras virtuosas (siempre con
la ayuda de Dios), que parece
los hemos ganado & nuestro
trabajo, gozandonos de haber-
nos empleado en ¢6sas seme-
jentes... Contentos son éstos
que comienzan en nosotros,
aun cuando acaban en Dios.
No ensanchan el corazon, sino
que & veces le oprimen, hasta
derramar lagrimas congojosas,
que no se puede entender si
son todos efectos de amor. No
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es aquel gozo que dilatando el
corazon comienza en Dios y
acaba sintiéndole el natural
nuestro. Cum dilatasti cor
T S SR P i

Merced es esta'que hace Dios
por su voluntad solamente, 4
quien quiere, y que por nos-
otros mismos, ni podemos pen-
sar en merecerla, ni creer te-
nerla en toda la vida.

Humildad, humildad, como
en las moradas anteriores, que
por ella «se deja vencer el Se-
fior 4 cuanto de él queremos».
Y amar 4 Dios sin interés, que
es buen pagador y no dejard
sin recompensa la generosidad
del alma desasida del todo,
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Para aprovechar mucho y
subir 4 las més elevadas mora-
das «no estd la cosa en pensar
mucho, sino en amar muchos».
Y asi lo que nos despierte &
amar eso debemos hacer.

«Quizd no sabemos qué es
amar»,

Amar es la determinacion
voluntaria de nuestra alma, de
nuestro yo, para desear en to-
do y completamente agradar &
Dios. «Y no pensemos que estd
la cosa en no pensar otracosa».

Poco importa que el pensa-
mientoande & veces, como sue-
le, «tan tortolito» que vuela de
presto, y «que sélo Dios puede
atarle, cuando nos ata asi», de
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manera que parece queestamos
desatados deeste cuerpo», por-
que el entendimiento, como las
demds potenciasdel alma, pue-
den estar, sin embargo, reco-
gidas con Dios, aunque el pen-
samiento ande alborotado.

Creer otra cosa es confun-
dir la imaginacion con el en-
tendimiento.

De aqui sucede, «al menos
mucha parte en gente que no
tiene letras», el quejarse sin
fundamento de trabajos inte-
riores. Porque no consideran
que hay un mundo interior acéd
dentro (el mundo de la imagi-
nacion), y meten en él todas
las potencias del alma,



b0 Santa Teresa de Jesus

Puede estar el alma toda
junta con Dios en las moradas
més interiores «y el pensa-
miento en el arrabal del casti-
llo». «Dejemos andar esta ta-
ravilla de molino (la imagina-
cidn) y molamos nuestra hari-
na, no dejando de obrar la vo-
luntad y el entendimiente».

No nos ha de turbar el pa-
decer con pensamientos invo-
luntarios, pues merecemos con
este padecer. Aunque pode-
mos suplicar al Sefior que nos
lleve «4 donde no nos menos-
precien estas miserias, que pa-
rece algunas veces estan ha-
ciendo burla del alma».
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¢Qué efectos & sefiales pro-
duce en el alma esta elevada
oracion de quietud? ¢dCémo co-
noceremos que no padecemos
engafio del espiritu de las ti-
nieblas, 6 de nuestra propia
sensibilidad?

Cum dilatasti cor meum.
Suavidad y ensanchamiento
interior producido por el gozo
sobrenatural de las comunica-
ciones divinas. Fe viva, espe-
ranza de gozar & Dios, cari-
dad ardiente para amarle. Hu-
mildad, pues conoce mids la
grandeza de Dios. Desprecio
de los contentos del mundo,
porque ha probado el gozo de
Dios...
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Huyamos del peligro de la
ilusion.

Vemos personas de oracién
y de penitencia y de vigilias,
que enflaquecidas asi, paréce-
les sentir una especie de suefio
espiritual, y déjanse embebe-
cer y enflaquecer mds el natu-
ral, hasta caer en lo que les
parece «arrobamiento» siendo
en realidad «abobamiento...»,
«que no otra cosa es estar per-
diendo el tiempo y gastando la
saluds. «Que ni estdn sin sen-
tido ni sienten cosas de Dios».
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Cuando es cosa de Dios, aun
que haya decaimiento interior
y exterior, «mo lo hay en el
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alma», que tiene grandes sen-
timientos al verse cerca de
Dios.

Temamos, pues, cuando ca-
minamos & la perfeccion «el no
tornar atrds», porque por su-
bida que esté una alma en la
cumbre, con ofender 4 Dios to-
do se pierde.

Mucho cuidado no ponerse
en ocasion, porque el demonio
«lo pone mucho mds» por un
alma de éstas que por otras 4
quienes Dios no haya hecho
tales mercedes.

Y si se pierden, quedarin
«mucho mds perdidas que
otrass»,
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Merndas quintas: El gusano de seda,—
La mariposa blanca.—4Qud ez conformar-
ge con la voluntad de Dios?

Fuera mejor no decir nada
delas moradas que faltan, pues
no se ha de saber decir, ni el
entendimiento lo sabe enten-
der.

Mas envie el Sefior luz del
cielo para poder dar alguna &
los que lean, y nos dé fuerzas
para cavar hasta llegar & este
tesoro escondido dentro de nos-
otros mismos. {Oh secretos de
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Dios! que no nos deberiamos
hartar nunca de procurar dar
& entenderlos, si se pensase
acertar en algo, y hasta decir
mil desatinos, por si alguna
vez se atinase, para que ala-
béramos al Sefior.

Llega aqui la oracién & un
estado de union en el que que-
da el alma suspendida de tal
modo, que querria emplear
todo su entendimiento en en-
tender algo de lo que siente, y
como no llegan sus fuerzas 4
esto, quédase espantado, que
sino se pierde del todo, estd
como muerto,

Muerte sabrosa, «arranca-
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miento del alma» de todas las
operaciones que puede tener
en el cuerpo, muerte deleitosa,
apartamiento del alma del
cuerpo para mejor estar en
Dios, que no hay imaginacion
ni entendimiento que puedan
impedir este bien. Nadie es-
torba este estado del alma, «ni
aun nosotros mismos».

Es unidn tal de Dios con la
esencia del alma, que el demo-
niono osard llegar, niaun debe
entender este secreto. Secreto
«que 1no lo fia Dios de nuestro
pensamientos.

Esta es la bodega del Can-
tar de los Cantares, es sobre
todos los goces, sobre todos
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los deleites y sobre todos los
contentos de la tierra, es el
centro de nuestra alma, donde
ol Sefior nos ha de entrar cuan-
do quiera y como quiera, pues
no ha de haber parte de nues-
tra voluntad en ello, que del
todo se le ha rendido, ni es
necesario que se le abran las
puertas de nuestras potencias
y sentidos para entrar en el
cendculo de nuestra alma.
Seiial verdadera para cono-
cer esta unién con Dios y no
hacerse ilusién, es la misma
alma cuando vuelve en si, con
una certidumbre tal de que es-
tuvo en Dios y Dios en ella,
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que aunque pasen afios sin vel-
ver 4 recibir esta merced, no
puede dudar que la recibié. No
lo vi6 entonees, pero lo ve des-
pués el alma, con certeza tal,
que s6lo Dies puede ponerla.

Es como el gusano de seda
nuestra alma, que «muerta en
su descuido y pecado»,comien-~
za & tener vida cuando con el
calor del Espiritu Santo se
aprovecha del auxilio que &
todos nos da Dios, y de los re-
medios que nos dejo en su igle-
sia.

Vidse sustentando en esto
y buenas meditaciones, hasta
que, crecido el gusano, comien-
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za 4 labrar la seda y edificar
el capullo & donde ha de mo-
rir. Nuestra verdadera vida es
Cristo, y en Kl estd nuestra
1¢ Eebals 78 {0 R e O e o

¢Fabricar nuestra morada y
ser Dios esa morada?. . . . .

No es que podamos nosotros
quitar ni poner nada de Dios,
sino «quitar de nosotros», co-
mo es0s gusanos, y poner este
trabajo, que no es nada, y al
que juntard Dios con su gran-
deza y le dard tan gran valor,
que Bl mismo sea el premio de
la obra.

iOh bondad de Dios, que
todo ha de ser 4 vunestra costa!
S6lo queréis nuestra voluntad,
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que no haya impedimento, y
la cera de nuestra alma esté
dispuesta y blanda, que ni es
menester que se ablande ella,
sino que lo consienta.

Pues tejamos este capullo,
quitando nuestro amor propio
y nuestra voluntad, y el estar
asidos 4 cosa alguna de la tie-
rra. Muera este gusano y ve-
remos & Dios, como se da &
sentir en esta oracién de unidn.

Una vez muerto el gusano
de nuestra alma al mundo, en
el capullo de la morada de
Cristo, sale una mariposa gra-
ciosa y blanca.

iCuédl sale el alma de este
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capullo! Ella misma no se co-
noce.

iDe un gusano feo 4 una
mariposita blancal...

Vése el alma agradecida, con
un deseo de alabar al Seiflor
que «se querria deshacer» y
morir por Kl mil muertes. De-
seos de penitencia, de soledad,
de que todos conozcan & Dios,
pena de verle ofendido.. . . .

iVer el desasosiego de esta
mariposital ...

Y es que no sabe 4 donde
posar y hacer su asiento, que
como le ha tenido tal, todo lo
que ve en la tierra le descon-
tenta,

Le han nacido alas, fedmo
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se ha de contentar, pudiendo
volar, de andar paso i paso?

Todo le cansa, porque ha
probado que el verdadero des-
canso no le pueden dar las
criaturas.

¢Dénde ird la mariposita?
Tornar & donde salié no pue-
de, pues no estd en nuestra
mano, hasta que Dios es servi-
do de hacernos esta merced.

Nuevos trabajos comienzan
para esta alma, pues ha de ha-
ber cruz mientras vivimos. Na-
ce un deseo de salir del mun-
do, tan penoso, que si algin
alivio tiene es pensar que quie-
re Dios viva en este destierro,
y aun no basta, porque el al-
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ma, aun con estas gananciasy
mercedes, no estd tan rendida
en la voluntad del Seifior, que
suconformidad no sea con gran
sentimiento, que quiza proce-
da de la pena quele da de ver
que es ofendido Dios.

Es como la Esposa del Can-
tar de los Clantares, que la en-
tré el Amado en la bodega del
vino y ordend en ella la cari-
dad. Y & imitacion de Cristo,
cuyotormento seriainmenso al
ver presentes todas las ofensas
que se habian hecho y habian
de hacer 4 su Eterno Padre,.

Sepamos ahora que lo que
hay de mayor precio para nos-
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otros en esa union tan regala-
da, en la cual no puede haber
parte de nuestra voluntad, es
que procede de otra verdadera
unién que podemos muy bien
alcanzar, con el favor de Dios,
si nosotros nos esforzamos &
procurarla, con mo tener vo-
luntad, sino la voluntad de
Dios.

iOh, qué union ésta para de-
sear! Venturosa el alma que
la ha alcanzado, que vivird en
esta vida con descanso y en la
otra también. No quitan el es-
tar unidos con la voluntad de
Dios las penas y contentos na-
turales que no turban el dnimo
con una pasion desasosegada,

5
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pues no llegan 4 lo hondo del
alma, sino 4 los sentidos y po-
tencias, y pasan presto.

iUnién amable y venturosa
con la voluntad de Dios! Qué
pocos debemos de llegar & ella!
Quedan en nosotros gusanos
que no se dan & entender has-
ta que, como el que royd la ye-
dra & Jonds, nos han roido las
virtudes con un amor propio,
una propia estimacién, un juz-
gar 4 los projimos, una falta de
caridad conellos, noqueriéndo-
los como 4 nosotros mismos...
que no estamos unidos del to-
do con la voluntad de Dios.

¢Qué es conformarse con la
voluntad de Dios?

= ¥
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Hay una conformidad de fi-
1dsofos, en la que se hace de
la necesidad virtud, sobrepo-
niéndose 4 los sentimientos y
afectos del dnimo. Consiste en
discrecion y saber; pero la vo-
luntad de Dios es amor.

Hay también una conformi-
dad de imaginaecién, que como
toda virtud fingida, dun la hu-
mildad, nunca estd sin vana-
gloria, y las virtudes que pro-
ceden de Dios estdn libres de
toda soberbia. Hay personas
que les parece querrian ser
abatidas y publicamente afren-
tadas por Dios, y después.....
«una falta pequeila la encubri-
rian si pudieren, ¢ sinola han
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hecho y se la cargan, Dios nos
libre». Esto que se creyé de-
terminacion de la voluntad fué
imaginacion nada mds.

Obras quiere el Seiior, de
amor & Su Majestad y amor al
projime.

«La més cierta sefial do si
guardamos estas dos cosas es
gunardando bien la del amor al
prdéjimo». Porque si amamos &
Dios no se puede saber tan fa-
cilmente como si amamos al
préjimo. Y estemos ciertos que
cuanto mds aprovechados nos
viéremos en este amor mds lo
estamos en el amor de Dios.
Pues es tal nuestro mal natu-
ral, que si no nace de la raiz
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del amor de Dios no serd per-
fecto nuestro amordel préjimo.
iEl amor del préjimo!

Si se entendiese lo que nos
importa esta virtud, no trae-
riamos otfo estudio.

Aunque se tenga oracién y
regalos interiores, y suspen-
sién de potencias y sentidos en
oracion de quietud, que & al-
gunos les parece estd todo he-
cho, si tenemos defecto en el
amor del préjimo, creed que no
habéis llegado & la unién ver-
dadera de voluntad con Dios.

Forzar nuestra voluntad
para que se haga la de nues-
tros hermanos (aunque perda-
mos de nuestro derecho), y ol-
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vidar nuestro bien por el suyo,
y procurar tomar trabajo por
quitdrselo al préjimo, no tanto
por él como porque Dios lo
quiere, esto es estar unido con
la voluntad de Dios.

Con ser unién tan intima y
regalada la de que hemos tra-
tado antes, atin no llega al des-
poserio espiritual del alma con
Dios en las moradas siguien-
tes.

La unién de que hemos ha-
blado no es sino el trato ¢ co-
nocimiento previo en que el
alma se informa y determina
4 hacer la voluntad de su Es-
poso, v Su Majestad hace esta
misericordia de que «vengan 4
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yistas», Alli no hay mds sino
«un ver el alma por una ma-
nera secreta quién es este es-
poso que ha de tomar», que
por los sentidos y potencias en
ninguna manera podria enten-
der. Y como es tal el Esposo,
de sola aquella vista deja al
alma mds digna de que «se
vengan & dar las manos», como
dicen, para llegar 4 concertar
el divino desposorio.

El alma no se descuide y
desvie de este desposorio po-
niendo su aficién en cosa al-
guna que no sea él, que auin
no estd tan fuerte que se pue-
da poner en las ocasiones, y el
enemigo no la tiene miedo
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como después que la ve rendi-
da al divino Esposo. Personas
muy encumbradas han llegado
4 este estado de unién espiri-
tual, y con gran sutileza y ar-
did el demonio las ha tornado
4 ganar para si.

El ejemplo de Judas debe
hacernos temer siempre. Ja-
mds podemos estar confiados
en nosotros.

Debemos, pues, vigilar cons-
tantemente como vamos en las
virtudes: si mejorando ¢ dis-
minuyendo en algo, en especial
en el amor de unos con otros.

El amor jamas estd ocioso,
y sino adelantamos es mala
seflal,
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Moradas sextas: Trabajos interiores y
exteriores.— Despertamiento del alma,—
Habla el Sefor al alme.

Bien, que es el mayor de los
bienes, este desposorio espiri-
tual tan deseado ya por el al-
ma, aun ha de desearlo mids, y
costarle algo.

iQué trabajos interiores y
exteriores los que padece has-
ta entrar en la séptima mora-
da!

De una manera ¢ de otra,
las almas que 4 tiempos gozan
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tan de veras de cosas del cie-
lo es dudoso vivan libres de
trabajos de la tierra.

De los més pequeiios es «una
grisa de las personas con quien
se trata» (y dun con las que
no trata, sino que en su vida
le parecid se podian acordar
de ella), «que se hace la santa»,
que hace extremos para enga-
fiar al mundo... «mil maneras
de mofas» y de dichos de estos.

También hay quien dice
bien. Este es otro trabajo ma-
yor que los dichos, perque co-
mo el alma ve claro, que si tie-
ne algtn bien, es dado de Dios,
y en ninguna manera suyo, es
un tormento intolerable,. al
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prinecipio. Luego, la experien-
cia le hace ver «que tan pres-
to dicen bien como mal», y asi
no hace mds caso de lo uno que
de lo otro. Ademas llega & ver,
como en tercera persona, toda
cesa buena, como dada de Su
Majestad, y no suya, y asi
piensa que teniéndola por bue-
na, dun no siéndolo, puede
aprovechar 4 alguna alma.

.....Y cuando ya viene 4 no
tener mucho cuidado de este,
menos lo tiene de aquellos di-
chos, «antes se huelga y le es
como una musica muy suave»,
porque ya la experiencia le en-
sefia la gran ganancia que vie-
ne por este camino.



(s Santa Teresn de Jesus

También suele dar el Sefior
enfermedades grandisimas. En
parte, cuando son dolores agu-
dos muy recios, parece el ma-
yor trabajo exterior que hay
en la tierra, porque descom-
pone lo interior y lo exterior,
«de manera que aprieta un al-
ma que no sabe qué hacer de
si», aunque, en fin, no da Dios
més de lo que se puede sufrir,
y da Su Majestad primero la
paciencia.

Ademds, tormento con el
confesor, de temer que el al-
ma sea engafiada; ceguedad,
que no parece que jamas se ha
acordado de Dios; parecer que
no sabe informar 4 los confe-
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sores, .....que estd el entendi-
miento tan obscuro que cree
lo que la imaginacion le pre-
senta, pues ésta es la sefiora;
y los desatinos que el demonio
la quiere representar, que pa-
rece tiene licencia para probar
al alma, dandole 4 entender
que estd reprobada de Dios;
combatida con un apretamien-
to interior, de manera tan sen-
sible é intolerable, que no se
sabe 4 qué comparar, sino &
los que padecen en el infier-
no, porque ningtn consuelo se
admite.....

El mejor remedio es enten-
der en obras de caridad exte-
riores, y esperar la misericor-
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dia de Dios, que «& deshoras,
con una palabra suya 6 una
ocasidn, lo quita todo tan de
presto, «que parece no hubo
nublado en aquel alma segun
quedd llena de sol» y de mu-
cho més consuelo.

A la mariposita... estos tra-
bajos la hacen tomar mds alto
vuelo.

Comencemos 4 tratar de la
manera como se hd con ella el
Esposo.

Muchas veces, dun sin tener
la memoria de Dios, Su Majes-
tad la despierta «4 manera de
un cometa que pasa de pres-
0. i ®
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Entiende muy bien el alma
que fué llamada de Dios. Sien-
te ser herida sabrosisimamen-
te, aunque no atina como ni
quién la hirié; conoce ser cosa
preciosa, y jamds querria ser
sana de aquella herida; quéja-
se con palabras de amor.... es
harta pena, aunque sabrosa y
dulece, y mucho mas le satisfa-
ce que el embebecimiento, que
carece de pena, de la oracidn
de quietud.

¢Quién dard 4 entender esta
operacidn de amor?

iOh, poderoso Dios, qué
grandes son vuestros secretos!

iQué diferentes las cosas del
espirith & cuanto por acéd se
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puede ver, ni entender!.....

dQué desea el alma? Qué le
da pena? ;Qué mayor bien quie-
re?.....

Parece que «de este fuego
del brasero encendido que es
mi Dios saltaba alguna cente-
lla y daba en el alma, y como
no era bastante para quemar-
la, y es él tan deleitoso, queda
con aquella pena, y al tocar
hace aquella operacion... Y es-
te dolor sabroso «nunca estd
estante», y no acaba de abra-
sar el alma, y cuando va 4 en-
cenderse muérese la centella,
y queda el alma con deseo de
tornar & padecer aquel dolor
AMOT0S0. .10
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Aqui estdn todos los senti-
dos y potencias sin ningtin em-
bebecimiento, mirando qué po-
drd ser, sin estorbar nada, ni
poder acrecentar aquella pena
deleitosa, ni quitarla.

Podrd el demonio dar el sa-
bor y deleite «que parezca es-
piritual», mas juntar pena tan-
ta con quietud y gusto del al-
ma «no es de su facultad», que
todos sus poderes estdn en los
afueras, no en esta regién que
él no puede sefiorear; y sus pe-
nas no son jamas sabrosas, ni
con paz, sino inguietas y con
guerra.

También suele el Sefior te-

6
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ner otras maneras de desper-
tar el alma: que 4 deshora, es-
tando rezando vocalmente y
con descuido de cosa interior,
parece viene una inflamacién
deleitosa, como si de presto vi-
niese un olor tan grande, que
se comunicase por todos los
sentidos, gélo para dar 4 sen-
tir que estd alli el Esposo.

«.....80n unashablas de Dios
con elalma», de muchas mane-
ras: unas parece vienen de fue-
ra, otras de lo muy interior...
muchas veces puede ser anto-
jo, en especial en personas de
flaca imaginacién 6 melancdli-
cas; «de estas dos maneras de

I L TV T e
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personas no hay que hacer ca-
s0», sino oirlas como & perso-
nas enfermas, y traer cuenta
con quitarles oracidém, porque
suele el demonio aprovecharse
de estas almas, aunque no sea
para su dafio, para el de otras.

¢Cémo se entenderd son de
Dios estas maneras de hablar
al alma?

Es de advertir, ante todo,
que no pensemos Ser mejores
porque nos hable Dios sque
harto hablé & los fariseos», y
todo el bien estd cémo se apro-
vechan de esas palabras. Y
ninguna palabra que no vaya
muy conforme & la escritura
hacer mds caso de ella que si
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la oyésemos al mismo demo-
nio,

La primera y mds verdade-
ra sefial sies de Dios es «el
poderio y seilorio que trae con-
sigo», Estd un alma en toda la
tribulacién y alboroto interior:
con una palabra de estas que
diga solamente «<no tengas pe-
na»,queda sosegada y sin nin-
guna, y con gran luz. Hstd
afligida y toda llena de temor
por creer sea del demonio: con
una palabra que se le diga so-
lo «yo soy, no hayas miedo»,
se le quita del todo, y queda
censoladisima. Estd con mu-
cha pena de algunos negocios
graves, que no sabe cémo han
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de suceder: entiende que se
sosiegue «que todo sucederd
bien», y queda con certidum-
bre y sin pena.

Sefiales verdaderas son tam-
bién la gran quietud que que-
da en el alma, y recogimiento
devoto y paocifico; el no pasar-
se estas palabras de la memo-
ria en mucho tiempo, y algu-
nas jamds; y si son en cosas
por venir queda una certidum-
bre grandisima, de manera,
que algunas veces, en cosas
muy imposibles al parecer, en
que anda con algunas vacila-
ciones el entendimiento, en la
misma alma estd una seguri-
dad que no se puede rendir,
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aunque le parece que vaya to-
do al contrario de lo que se en-
tendid, y pasan afios, y no se
le quita aquel pensar, que Dios
buscard otros medios, que en
fin se ha de hacer... y asi es
que se hace, se cumple la pa-
labra del Sefior, y queda el al-
ma tan contenta y alegre, que
no querria sino alabar siempre
& su Majestad, y mucho més
por ver cumplido lo que se le
habia dicho, que por la misma
obra, aunque le vaya mucho
en ella.

Seilales seguras son éstas de
ser de Dios, aunque no de ma-
nera, que si es cosa grave, y
que se ha de poner por obra,
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jamds se haga nada ni pase
por pensamiento, sin el pade-
cer de confesor «letrado, avi-
sado, y siervo de Dios», por-
que esto quiere el Sefior, y no
es dejar de hacer lo que él
manda.

Otra manera hay como ha-
bla el Sefior al alma. Estan en
lo intimo del alma, y parécele
tan claro oir aguellas palabras,
con los oidos del alma, al mis-
mo Sefior, y tan en secreto,
que la misma manera de en-
tenderlas, con las operaciones
que hace la misma vision, ase-
gura y da certidumbre de no
poder el demonio tener parte
alli.



88 Santa Teresa de Jegis

Puede haber seguridad por
estas razones: porque es tanta
la claridad del habla, que una
silaba que falte delo que se en-
tendid, se acuerda, y si fuera
de imaginacion seria como so-
fiada; es «& deshoras», sin estar
pensando en lo que se enten-
did, en cosas que jamés tuvo
acuerdo de que habian de ser;
lo uno es como quien oye, y
lo de la imaginacién es como
quien va componiendo lo que
él mismo quiere que le digan,
poco & poco; en sélo una pala-
bra se comprende mucho que
nuestro entendimiento no po-
dria comprender tan de pres-
to, y junto con las palabras se
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da 4 entender, mucho mds de
lo que ellas suenan, sin pala-
bras; y, finalmente, si es cosa
de Dios, mientras mayor mer-
ced la hace, mas en menos se
tiene la misma alma, y méds
acuerdo trae de sus pecados, y
mds empleada su memoria y
voluntad en querer sola la
honra de Dios, y no acordarse
de su propio provecho.
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VII

Moeradas sextas (continoacidn): Arro-
bamiento, — Vitelo del espiritu,

Conestas cosas dichasdetra-
bajos y las demds ¢qué sosiego
puede traer la pobre mariposi-
ca?Todo es para mas desear go-
zar al Fisposo, para que tenga
danimo de unirse con tan gran
Sefior, que si no lo diera Dios
seria imposible, porque nues-
tro natural es muy timido y
bajo para tan gran cosa. Y asi
lo que hace Su Majestad, para
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concluir este desposorio, quees
cuando da arrobamientos, es
sacar al alma de sus sentidos,
porque si estando en ellos se
viese tan cerca de esta gran
Majestad, no era posible por
ventura quedar con vida.

Una manera hay de arroba-
miento cuando estando el alma
tocada con alguna palabra que
se acordd y oyd de Dios, pare-
ce que Su Majestad desde lo
interior del alma hace crecer
la centella que dijimos y, que-
da abrasada toda ella, y ecomo
el ave fénix renovada, perdo-
nadas sus culpas, piadosamen-
te pensando, si ha tenido el
alma las disposiciones que la
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Iglesia enseila. Y asi limpia
el alma, la junta Dios consigo,
sin que la misma alma entien-
da de manera que lo pueda
después decir. No es como un
desmayo en que se pierde el
sentido, porgue el alma nunca
estuvo tan despierta nicon tan
gran luz. (Cémo puede ser es-
to? Quizd ninguna criatura
puede saberlo.

Cuando estando el alma en
esta suspension el Sefior tie-
ne 4 bien mostrarle algunos
secretos, como yisiones imagi-
narias, esto queda impreso de
tal modo, que nunca jamads se
olvida de la memoria, mas
cuando son visiones intelec-
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tuales, no se saben decir, por-
que debe haber algunas tan
subidas, que no les conviene
entender & los que viven en la
tierra, para poderlas decir.
¢Qué provecho traen al alma
si no ha de haber después
acuerdo de esos secretos? «En
lo muy interior del alma que=
dan bien escritos», y jamds se
olyidan. (Cémo puede ser esto?
Tampoco lo podemos entender,
mas es cierto que quedan en
esta alma tan fijas unas verda-
des de la grandeza de Dios,
que dun cuando no tuviera fe,
desde aquel punto adorara 4
Dios como tal. Como Jacob por
s6lo ver una escala que subian

"

e ——
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y bajaban dngeles, y como
Moisés, que debié entender tan
grandes cosas dentro de los es-
pinos de aquella zarza... y no
supieron decir todos los secre-
tos que entendieron. «Un gu-
sano de tan limitade poder co-
mo mosotros» ¢por qué ha de
buscar razones para entender
las grandezas ocultas de Dios?

Estando el alma tan hecha
una cosa con Dios dentro de
este aposento del cieloempireo
que debemos tener en lo inte-
riorde nuestras almas, no siem-
pre quiere el Sefior que vea
esos grandes secretos, porque
estd tan embebida en gozarle,
que lebastatan gran bien,aun-
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que algunas veces gusta «que
se desembeba» el alma, y de
presto vea lo que hay en aquel
aposento, y asi queda después
con aquel representdrsele por
vision intelectual las grande-
zas que vié, mas no puede de-
cir ninguna, ni llega su natu-
ral 4 més de lo que sobrenatu-
ralmente ha querido Dios que
vea.

Si algunas veces no entien-
de de estos secretos en los arro-
bamientos el alma, no son arro-
bamientos, sino alguna flaque-
za natural, como se dijo en la
oracion de quietud. Esos no
tienen que ver con arroba-
mientos, porque el que lo es



Las moradas a7

«cree que roba Dios el alma
para si», y como & cosa suya,
y & esposa suya, «la va mos-
trando alguna partecica del
reino que ha ganado, por ser-
lo», que por poco que sea es
todo mucho en este gran Dios»,
vy «no quiere estorbos de na-
die, ni de potencias, ni de sen-
tidos», sino de presto manda
cerrar las puertas de todas es-
tas moradas, y sdlo la en que
él estd queda abierta para en-
trarnos.

A veces, en queriendo el Se-
flor arrebatar el alma, todo se
quita tan de presto, y hasta se
enfrian las manos y el cuerpo

de modo que no parece tiene
1
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alma, ni se entiende algunas
veces si queda el aliento. Esto
dura poco espacio, porque qui-
tdndose esta gran suspension
un poeo, parece que el cuerpo
torna algo en si, y alienta «pa-
ra tornarse 4 morir, y dar ma-
yor vida al alma». Mas acae-
ce, aunque se quita, quedarse
la voluntad tan embebida y el
entendimiento tan enajenado,
que parece no es Ccapaz para
entender en cosa que no sea
despertar la voluntad & amar,
y ella <estd harto despierta
para esto, y dormida para
arrostrar & asirse & ninguna
criatura.»

iMisericordia grande de un
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Dios que asi se quiere comuni-
car 4 un gusano!... ¢;Qué hace-
mos? {En qué nos detenemos?
¢Qué es bastante para que un
momento dejemos de buscar &
este Sefior, como lo haria la
Esposa por barrios y plazas?
iOh, que es burleria todo lo
del mundo, si no nos llega y
ayuda 4 esto, aunque duraran
para siempre sus delicias, y ri-
quezas, y gozos, cuantos se
pudieren imaginar! Que es to-
do asco y basura, comparados
4 estos tesoros que se han de
gozar sin fin. Ni aun éstos no
son nada en comparacién de
tener por nuestro al Sefior de
todos los tesoros y del cielo y
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de la tierra. jOh ceguedad hu-
mana! (Hasta cudndo, hasta
cudndo se quitara esta tierra
de nuestros ojos?»

Aun entre los que nos pare-
ce no estamos ciegos del todo,
«vemos unas motillas, unas
chinitas», que si las dejamos
crecer, bastardn 4 hacernos
gran dafio. Aprovechémonos
de estas faltas para conocer
nuestra miseria, y «ellas nos
den mayor vista», como la dié
el lodo al ciego del Evange-
lio, que san6 el Esposo de
nuestras almas.

iOh, cuando el almatorna ya
del todo en si, qué es la confu-
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sién que le da! Querria tener
mil vidas para emplearlas to-
das en Dios, y que todas cuan-
tas cosas hay en la tierra «fue-
sen lengunas» para alabarle por
ella. Los deseos de hacer peni-
tencia son grandisimos, y «ve
claro que no hacian mucho los
mértires en los tormentos que
padecian» , porque con esta
ayuda de Nuestro Sefior es
facil.

Cuando esta gran merced
del arrobamiento la hace Dios
4 las almas delante de perso-
nas jqué pena y corrimiento
tan grande que les queda! Por-
que conocen la malicia del
mundo, y entienden «que no lo
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echardn por ventura 4 lo que
es», sino que por lo que ha-
bian de alabar al Sefior, les
serd ocasion quizés para echar
juicios. Mas & un alma que
estaba en esta afliccion, hizo
entender Nuestro Sefior: No
tengas pena, que, ¢ ellos han
de alabarme d mi, 6 murmurar
de ti, y en cualquier cosa de
estas ganas ti.

Otra manera de arrobamien-
to hay, 6 «vuelo del espiritus,
en el que algunas veces se sien-
te de presto un movimiento
aceleradodel alma, que parece
es arrebatado el espiritu con tal
velocidad, que pone harto te-

e T R e
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mor. Menester es grande é4ni-
mo & quien Dios ha de hacer
tales mercedes, yfe, confianza,
y resignacion grandes de que
haga Nuestro Sefior del alma
lo que quisiere. Que parece
quiere Dios dar & entender al
alma que, pues tantas veces
con tan grandes veras se ha
puesto en sus manos, y con tan
entera voluntad se le ha ofre-
cido toda, que entienda que ya
no tiene parte en si, y «no ha-
cer mds que una paja cuando
la levanta el Ambar»,y dejarse
en las manos de quien tan po-
deroso es, juzgando lo mds
acertado hacer de la necesidad
virtud.
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Parece que de aquel pilar de
agua, de que hablamos en las
cuartasmoradas, que con tanta
suavidad y mansedumbre se
henchia, aqui desatd este gran
Dios los manantiales de las
aguas, y con impetu grande y
ola tan poderosa, «que sube 4
lo alto esta navecica de nues-
tra alma».

Pone espanto cdmo se mues-
tra aqui el poder de Dios. Si
4 los que andan muy perdidos
por el mundo se les descubrie-
ra el Sefior, como hace & estas
almas, aunque no fuera por
amor «por miedo no le osa-
rian ofenders.

iCudnto deben 4 Dios las al-
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mas 4 quienes hace estas mer-
cedes!... {y sin tener con qué
pagar!

A una persona que estaba
muy afligida delante de un
crucifijoconsiderando que nun-
ca habia tenido qué dar 4 Dios
ni qué dejar por K, dijole el
mismo Crucificado: que «él le
le daba todos los dolores y tra-
bajos que habia pasado en su
pasién, que lestuyiese por pro-
pios para ofrecer 4 su Padre».

El alma que fue asi arreba-
tada, parece que toda junta ha
esta.do en otra region muy di-
ferente de esta en que vivimos,
4 donde se le muestra una luz
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muy distinta de la de acd, y
en un instante ve tantas cosas
juntas, que en muchos afios
que trabajara en ordenarlas en
su imaginacion yentendimien-
to, no pudiera de mil partes
una, Esto no es visién intelec-
tual, sino imaginaria, y se ve
con los ojos del alma mejor que
acd vemos con los ojos del cuer-
po. Ve algunos santos y multi-
tud de dngeles con el Seifior de
ellos, por un conocimiento ad-
mirable que no se sabe decir...
Asi como el sol estdndose en
el cielo sus rayos llegan acd,
«¢asi el alma y el espiritu (que
son uha misma cosa, como sSou
el sol y sus rayos) puede, que-
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dandose ella en su puesto, con
la fuerza del calor que le yiene
del verdadero Sol de justicia,
alguna parte superior salir so-
bre si misma?» No lo sabemos.
Lo que es verdad es que con la
presteza conque sale la bala de
un arcabuz cuando le ponen el
fuego, asi «se levanta en lo in-
terior un vuelo, que aunque
no hace ruido, hace movimien-
to tan claro que no puede ser
antojo en ninguna manera, y
muy fuera de si misma 4 todo
lo que puede entender, se le
muestran grandes cosas.
Parece que le ha querido el
Sefior mostrar al alma algo de
la tierra & donde ha de ir, co-
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mo & los del pueblo de Israel
de la tierra de promision, para
que pase los trabajos de este
camino tan trabajoso, sabiendo
4 dénde ha de ir 4 descansar.

Seflales verdaderas de no ser
cosa del demonio ni de propia
imaginacién son la paz, sosie-
go y aprovechamiento que de-
jan en el alma estas mercedes
del Sefior. Conocimiento de la
grandeza de Dios, humildad y
conocimiento propio, y temer
en muy poco todas las cosas de
la tierra, si no fueren las que
puede aplicar para el servicio
de tan gran Dios, estas son las
joyas que comienza el Esposo
4 dar 4 su esposa.
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VIII

Moradas sextas: (continuacion): Sabroso
tormento.—Engnfio que ha de evitarse.—
Vigidn infelectual.

De estas mercedes tan gran-
des queda el alma tan deseosa
de gozar del todo al que se las
hace, que vive con harto tor-
mento «aunque sabroso». Unas
ansias grandisimas de morirse,
y pedir & Dios la saque de este
destierro. Tiene algtun alivio
en viéndose & solas, y presto
acude esta pena, que ya en es-
tando sin ella «no se hace»,
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En fin, «<no acaba esta maripo-
sica de hallar asiento que
dure». Cualquiera ocasién que
sea para encender este fuego
de amor, la hace volar, y asi
en esta morada son muy con-
tinuos los arrobamientos.
Anda el alma también muy
afligida, porque si por una
parte tiene gran seguridad,
por otra teme si la ha de en-
gafiar el demonio. '
Tiene un deseo tan grande
de no descontentar & Dios, ni
" hacer una imperfeccidn, que
quisiera por esto sélo huir de
las gentes; pero, por otra par-
te, se querria meter en mitad
del mundo por ver si pudiera
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ser parte para queun alma ala
base mds & Dios, y hasta de-
searia tener libertad «para dar
voces publicando quién es este
gran Dios»,

«{Oh, pobre mariposilla,
atada con tantas cadenas, que
no te dejan volar lo que que-
rrias!> «jTened ldstima, mi
Dios!» y ordenad ya de mane-
ra que ella pueda ¢umplir en
algo sus deseos para vuestra
honra y gloria. No os acordéis
de su bajo natural, «no la ha-
yais ldstima», que con vuestra
fortaleza ayudada puede pasar
muchos trabajos. Alargad, Se-
fior, vuestro poderoso brazo,
no se le pase la vida en cosas



112 Sunte Teresa de Jesta

tan bajas. Aparézcase vuestra
grandeza en cosa tan femenil
y baja, para que entendiendo
el mundo que no es nada de
ella, os alaben 4 Vos, cuéste-
le lo que le costare, que eso
quiere, y dar mil vidas porque
un alma os alabe un poquito,
y entiende con toda verdad
que no merece padecer por Vos
un pequefio trabajo, cuanto
mds morir.

Una cosa es de advertir en
estos grandes deseos de ver &
Nuestro Sefior, porque como
es deseo que ya parece de per-
sonas muy aprovechadas, po-
dria el demonio moverle, para
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gue pensasemos que lo somos:
siempre es bueno andar con
temor. La paz que esta pena
pone en el alma no seria en-
tonces sino el movimiento de
alguna pasién.

Adviértase también que la
flaca complexién natural pue-
de causar penas de estas, en
especial en personas tiernas,
«que por cada cosita llorany,
y mil veces las hard entender
que lloran por Dios, aunque
no sea asi. Pretende el demo-
nio aqui que se enflaquezcan
esas débiles personas que pa-
receno han de acabar dellorar,
para que después no puedan

tener oracion... No pensemos
8
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que esta todo hecho enlloran-
do mucho, sino que echemos
mano del obrar mucho y de las
virtudesg, que son las que nos
han de hacer al caso, y las la-
grimas vénganse cuando Dios
las envie, no haciendonosotros
diligencias para traerlas. «Is-
tas dejardan esta tierra seca
regada», y son gran ayuda
para darfruto, «porque es agua
que cae del cielo»: la que saca-
mos «cansdéndonos en cavar
para sacarla», no tiene que
ver con ésta, y muchas veces
cavaremos, y quedaremos mo-
lidos y no hallaremos «ni un
charco de agua, cuanto mdis
pozo manantial». Dénos el Se-
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fior lo que quisiere, que Bl sa-
be lo que nos cenviene,y con
esto andaremos descansados,
«y el demonio no tendrd tanto
lugar de hacernos trampanta-
jo:a ..... »

Entre estas cosas penosas y
sabrosas juntamente da Dios
al alma algunas veces unos ji-
bilos y oracién extrafia que no
sabe entender qué es. Alo que
parece, es una unién grande
de las potencias, sino que las
deja Dios en libertad para que
gocen de este gozo, y 4 los
sentidos también, sin entender
qué es lo que gozan, ni eémo
lo gozan. Es gozo tan excesivo
del alma, que no querria go-
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zarle & solas, sino decirlo &
todos para que la ayudasen &
alabar & Nuestro Sefior. «;Oh,
qué de fiestas haria y qué
muestras, si pudiese, para que
todas entendieran su gozo!»
Parece que «se ha hallado &
si», y como el padre del hijo
prédigo querria convidar 4 to-
dos y hacer grandes fiestas
«para ver su alma» en puesto
que no puede dudar que estd
en seguridad, al menos por
entonces, que tanta paz y go-
z0 interior no es posible darle
el demonio.

Estando con este gran im-
petu de alegria, es harto que
calle y pueda disimular, y no
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poco penoso. «HEsto debia sen-
tir San Francisco cuando lo
toparon los ladrones, que an-
daba por el campo dando vo-
ces, y les dijo, que era prego-
nero del gran Rey». Y San
Pedro de Alcdntara, y otros
santos, que harian esto mismo,
y los tenian por locos los que
les oyeron. «jOh, qué buena
locura! ;Sinos la diese Dios &
todos!....» «jPara qué quere-
mos tener mas seso? JQué nos
puede dar mayor contento?»

Parecerd que estas almas, 4
quien tan particularmente se
comunica Dios, que tendrdnse-
guridad de gozarle para siem-
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pre, y no temeran ni llorardn
mds sus pecados. Engafio gran-
de es éste. Porque el dolor de
los pecados crece mientras mas
recibimos de Dios, y no se
acuerda tanto el alma de la
pena que ha de tener por ellos,
como de que fué tan ingrata 4
quien tanto debe, y 4 quien
tanto merece ser servido; y
«espantase como fué tan atre-
vida, llora su poco respeto,
parécele una cosa tan desati-
nada su desatino que no acaba
de lastimar jamds cuando se
acuerda por las cosas tan bajas
que dejaba una tan gran Ma-
jestad+. Mucho mds se acuerda
de esto que de las mercedes
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que recibe, que parece las lle-
va y las trae un rio caudaloso,
mientras que esto de los peca-
dos «estd como un cienos,

Miedo del infierno ninguno
tienen estas almas, y si desean
no estar mucho en el purgato-
rio, es mas por no estar au-
sentes de Dios lo que alli estu-
vieren, que por las penas que
han de pasar. Todo su temor
es no las deje Dios de su mano
para ofenderle.

Para esta pena ningun ali-
vio es pensar que tiene Dios
perdonados y olyidados nues-
tros pecados, «antes afiade 4
la pena ver tanta bondad».

T B T TR S I S TR S TR S TR T )



120 Santa Terean de Jesus

Parecerd también que estas
almas se ejercitardan ya en
amortinicamente, yno tendrdn
meditacién en los misterios de
la sacratisima humanidad de
Jesueristo, ni en los de la sa-
cratisima Virgen, y menos en
la vida de los Santos, que tan
gran provecho y alimento nos
da su memoria....; perc enton-
ces den qué habian de pensar
estas almas?

No es de los que vivimos en
cuerpo mortal estar siempre
abrasados en amor como los
espiritus angélicos, y menester
e8 (Ue Pensemos y nos acom-.
pafiemos de los que teniendo
también cuerpomortal hicieron
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tan grandes hazaflaspor Dios...
y mucho menos apartarnos de
todo nuestro bien y remedio,
que es la sacratisima humani-
dad de Nuestro Sefior Jesu-
cristo, quien es luz y camino,
y nadie podrd ir al Padre sino
por €l.

Cierto, que después de la
contemplacién perfecta que da
Dios al alma, queda el enten-
dimientomas inhabilitado para
la meditacién, y el alma con
la voluntad ya encendida en
amor no querria entender otra
cosa...; mas no podra aunque
quiera, pues cuando estd amor-
tecido el fuego que suele hacer
quemar 4 la voluntad «es me-
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nester quien le sople para
echar calor de si».

¢Seria bueno que se estuvie-
se el alma esperando fuego del
cielo que queme este sacrificio
que estd haciendo de si 4 Dios?

No esbien esperar milagros,
antes quiere el Sefior que nos
tengamos por tan ruines, que
no merecemos los haga, y nos
ayudemos en todo lo que pu-
diésemos. Asi es, que enno sin-
tiendo la presencia de Diocs,
es menester que la busquemos,
y preguntemos 4 las criaturas
quién las hizo, como dice San
Agustin, y no nos estemos
bobos.

Sino puede el alma que ha
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llegado & alta contemplacién
discurrir poco 4 poco con el en-
tendimiento sobre las verda-
des encerradas enlos misterios,
represéntese éstos en la memo-
ria, que son muestras de amor
tan preciosas, que como vivas
centellas encenderan més el
alma en el amor 4 Dios Nues-
tro Seiior.

Acaece estando el alma des-
cuidada de que se le ha de
hacer tal merced, ni haber
pensado jamds merecerla, que
siente junto 4 si & Jesucristo
Nuestro Seiior, aunque no le
ve, ni con los ojos del cuer-
po, ni del alma....: visién
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intelectual puede llamarse,

Es merced del Sefior que
trae congigo grandisima con-
fusién y humildad; si fuese vi-
sion del demonio seria todo lo
contrario, y habria luego «hu-
mos de propia estimacién.....»
Trae consigo un conocimiento
particular de Dios, y un tier-
nisimo amor hacia su Majes-
tad, frutos de la presencia tan
continua y sensible del Sefior,

Se dird que sino se ve, como
se entiende que es Jesucristo.
Esto no lo puede entender el
alma «como lo entiende», sino
que lo sabe con una grandisi-
ma certidumbre,

Prueba es esta de cudn bajo
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es nuestro natural para enten-
der las «grandes grandezass
de Dios.

Cuando el Sefior es servido
de regalar mds 4 esta alma,
muéstrale claramente susacra-
tisima humanidad, con la pres-
teza de un reldmpago, como
un sol 4 quien la vista interior
no puede estar mirando; y no
es que su resplandor dé pena,
porque es resplandor como de
luz infusa, y de un sol cubier-
to como de un diamante. Casi
todas las veces que Dios hace
esta merced, el alma se queda
en arrobamiento, «que no pue-
de su bajeza sufrir tan espan-
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tosa vista». Espantosa porque
con ser la de mayor hermosura
que se puede pensar ni imagi-
nar, es su presencia de tan
grandisima majestad, que hace
gran espanto en el alma...

Y revuelve todas las poten-
cias y sentidos con un gran
temor y alboroto para ponerla
luego en aquella dichosa paz.
Como cuando fué derrocado
San Pablo vino aquella tem-
pestad en el cielo, asi en este
mundo interior se hace este
gran movimiento, y en un
punto queda todo sosegado...

iOh, Sefior, edmo os desco-
nocen los cristianos! (Qué sers
aquel dia cuando vengdis &
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juzgar? jpues viniendo aqui
tan de amistad 4 tratar con
vuestra esposa, pone en mira-
ros tanto temor!»

Los tormentos del infierno
no dan miedo ni son mnada en
comparacién de cuando los
condenados «hayan de ver ai-
rados estos ojos tan hermosos
y manscs y benignos del Se-
fior.
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IX

Moradas sextas (conclusidén): Deseos pe-
ligrosos, — Comunicacion intelectual de
Dios con el almm.— Prueba de amor,

Conocidas estas mercedes
que hace Dios 4 las almas, ja-
més le supliquemos, ni desee-
mos que nos lleve por este ca-
mino, aunque se ha de tener
en mucho, como sabemos.

No conviene desearlo, por
estas razones:

Lo primero, porque es falta
de humildad querer se nos dé

1o que nunca hemos merecido.
9



130 Santa Teresa de Jesis

y parece que nunca se darg
asi, porque primero da el Se-
flor un gran conocimiento pro-
pio que hace estas mercedes.

Lo segundo, porque estd
muy en peligro de ser engafia-
da el alma, pues el demonio no
ha menester més de ver una
pequefia puerta abierta «para
hacernos mil trampantojos».
Y como decia un gran letrado
«el demonio es gran pintors.
Aunque si 8] sabe mostrar al
alma muy al vivo una imagen
del Sefior, también podrd la
misma alma servirse de esa
imagen para avivarladevocidén
v hacer guerra al demonio con
5US mismas armas.
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Lo tercero, la misma imagi-
nacién, cuando hay gran de-
seo, fabricard alguna figura,
y aunque serd como cosa muer-
ta en comparacion de la verda-
dera, pero les parece 4 algunas
personas que todo lo que ima-
ginan claramente lo ven.

Lo cuarto, es muy grande
atrevimiento que queramos es-
coger camino, no sabiendo el
que nos conviene mas,

Lo quinto, ¢qué trabajos no
padecen las almas 4 quien Dios
hace estas mercedes? (Sabe-
mos nosotros si podriamos su-
frirlos?

Lo sexto, dsabemos si por lo
mismo que queremos ganar
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perderiamos, como hizo Saul
por querer ser rey?

En fin, es lo mds seguro
siempre equerer lo que quiere
Dios», que nos conoce més que
nosotros mismos, y nos ama.

Y advirtamos, que por reci-
bir muchas mercedes de éstas
no se merece més gloria, antes
obliga 4 servir méas & quien
mads recibe. En lo que es real-
mente mas merecer no nos lo
quita el Sefior, pues estd en
nuestra mano.

Y deseos sobrenaturales de
almas muy enamoradas que
quieren viese el Sefior «no le
sirven por sueldo», son de no
recibir gloria por cosa alguna,
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sino contentar al amor, y con-
sumirse el alma en él, y si fue-
ra menester, quedar para siem-
pre aniquilada por la mayor
honra de Dios. -

Por otras maneras se comu-
nica Dios harto mds subidas y
menos peligrosas, porque el
demonio no las podrd contra-
hacer.

Acaece, cuando el Sefior es
servido, estando el alma en
oracion, y muy en sus sentidos,
venirle de presto una suspen-
sién, adonde la da el Seiior 4
entender grandes secretos, y
adonde se le descubre, por mo-
do muy intelectual, cémo en
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Dios se ven todas las cosas, y
las tiene todas en si mismo.

Aqui se vemuy claro la mal-
dad de cuando ofendemos &
Dios, porque «en el mismo Dios
hacemos grandes maldades...»

iOh, cosa temerosa y digna
de gran consideracion!... jQue
si acabdsemos de entender es-
tas verdades, no seria posible
tener atrevimiento tan desati-
nado!

Consideremos la gran mise-
ricordia y sufrimiento de Dios
«en no hundirnos alli mismoss
cuando cometemos una maldad
dentro del mismo Creador
nuestro.

iOh, miseria humana! ¥ que

o o
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nosotros sintamos tanto una
palabra que se dijo en nuestra
ausencia, y quizd sin mala
intencion...! «;Hasta cudndo
imitaremos en algo 4 ese gran
Dios!»

También muestra Dios en si
mismo al alma una vyerdad,
que deja obscurecidas todas las
que hay en las criaturas, y
wmuy claro da 4 entender que
El sdlo es la verdad, enten-
diéndose asi lo que dice David
«que todo hombre es menti-
r0s0»,

Andemos siempre en verdad
delante de Dios y de las gen-
tes, porque asi se agrada & la
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Suma Verdad, quien anda en
ella.

Y de aqui viene el por qué
Nuestro Sefior es tan amigo
de la humildad, porque la hu-
mildad es «andar en verdad,»
que lo es muy grande no tener
cosa buena de nosotros sino la
miseria, y ser nada.

Y quien esto no entienda
«anda en mentira».

¥

¢Habrdin bastado todas estas
mercedes que la ha hecho el
Esposo para que la mariposilla
esté satisfecha y haga asiento
adonde ha de morir? No, cier-
tamente. .

Se le ha descubierto lo que
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merece ser amado este gran
Dios y Sefior, y crece el amor
y el deseo de gozarle al verse
estd tan ausente, y apartada
de El

Andéndose asi esta alma
«abrasandose en si misma»
acaece, por un pensamiento
muy ligero 6 una palabra que
oye, no se entiende de dénde
ni cémo, «de que se tarda en
morire.... como si fuera una
saeta de fuego agudamente
hiere en lo mds hondo é inti-
mo del alma, donde este rayo,
que de presto paso, «deja he-
cho polvos» todo cuanto halla
de esta tierra de nuestro na-
tural.
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En un punto ata las poten-
cias de manera, que no quedan
con ninguna libertad para cosa
alguna, sino para las que le
han de acrecentar este dolor:
ello es un arrobamiento de
sentidos y potencias para todo
lo que no sea ayudar & sentir
esta afliceidn.

Es un dolor en el alma, sin
comparacién mayor que todos
los que pueden padecerse en
el cuerpo. Es gran peligro de
muerte, y aunque dure poco,
deja al mismo cuerpo desco-
yuntado, y falta el calor natu-
ral, como si el alma se quisie-
se ya dar & Dios, y se muere
por morir, abrasandose de ma-



Las moradas 159

nera que con otro poquito més
cumpliria Dios sus deseos.

No se siente poco ni mucho
dolor en el cuerpo, y aunque
queda como descoyuntado y
sin fuerzas, es tan interior el
sentimiento en el alma, que no
sentiria en el cuerpo si le hi-
ciesen pedazos.....

La razén ya no es duefia de
pensar, sino el motivo que tie-
ne para penar; pues estd au-
sente de su bien ¢para queé quie-
re vivir?...

Siente una soledad extraiia,
pues todas las cosas de la tie-
rra le son como sombras, por-
que criatura ninguna puede
hacerle compaiiia, como mo
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fuera el que ama... Abrasada
con esta sed, no puede llegar
al agua, ni quiere otra que la
que dijo el Sefior 4 la Samari-
tana... y esonose lo dan. {Oh,
Dios, como apretéis a4 vuestros
amadores! Mas todo es poco
para lo que les dais después.

Y es de tanto precio esta
pena, que entiende muy bien
el alma que no la podia ella
merecer.

Pues consideremos ahora
aquellos que estdn en el infier-
no, que no tienen esta confor-
midad que pone Dios aqul en
el alma, y que no ven ganan-
cioso este padecer, este tor-
mento del alma, tanto mds re-

P ———
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cio que los del cuerpo, y los
que ellos pasan sin compara-
cidn mayores que éste que aqui
hemos dicho, y ver que han de
ser para siempre jamds... jqué
serd de estas desventuradas al-
mas? Y sgqué podemos hacer
en esta vida tan corta, ni pa-
decer, que sea nada para li-
brarnos de tan terribles y eter-
nales tormentos?»...

o e . .

Quitada esta pena queda el
alma con grandisimos efectos.
Perdido el miedo & los trabajos
que la puedan suceder, porque
en comparacién del sentimien-
to que padecio su alma, le pa-
rece son nada. Queda con gran
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desprecio del mundo, porque
ve que nada de él le valié en
aquel tormento, ni criatura al-
guna puede consolar y hartar
su alma, sino sélo su Criador.
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X

Moradas séptimas: La morada del Sefor.
— Matrimonio éspiritual,.—« Vive Criglo en
mis,—Fruto del divino matrimonio.

iOh, gran Dios! parece que
tiembla una criatura tan mise-
rable como yo de tratar en cosa
tan ajena de lo que merezco
entender.

En esta séptima morada que
es la morada de Dios, plazca 4
Su Majetad que entendamos
algo mds de sus misericordias
para que méas sea alabado y
glorificado su nombre.

TR T N ST R TR AT S T M T B R e |
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Cunando el Seiior es servido
tener piedad de lo que padece
por su deseo esta alma, y ha-
cerle la merced de este divino
matrimonio espiritual, la entra
primero en esta morada sépti-
ma, que es la moradadel Seiior.
Y quiere ya nuestro buen Dios
«quitar lasescamas delosojos»,
y que vea y entienda el alma
algo de la merced que la hace,
y por manera extraiia, por vi-
sion intelectual se le muestra
la Santisima Trinidad.

Como por una inflamacién
que primero viene & su espiri-
tu, 4 manera de una nube de
grandisima claridad, y por una
noticia admirable que se da al

-4
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alma, entiende con grandisima
verdad ser todas tres Perso-
nas una sustancia, y un poder,
y un saber y un solo Dios.
Aqui se le comunican todas
tres personas, y le hablan, y
le dan 4 entender aquellas pa-
labras que dice el Sefior en el
Evangelio, que vendrian El, y
el Padre, y el Espiritu Santo &
morar con el alma que le ama
y guarda sus mandamientos.
Y cada dia, notoriamente ve
el alma (de lamanera que que-
da dicho) que estd con ella, en
lo muy interior, aquella com-
paiiia divina. Y dun cuando no
tan claramente como se le ma-
nifiesta la primera vez, porque
10
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si esto fuera era imposible en-
tender en otra cosa, «ni dun
vivir entre la gente», es como
una persona que estuviera en
una muy clara pieza con otras,
y cerrase las ventanas, y se
quedase 4 obscuras, no porque
se quite la luz deja de entender
que estan alli, hasta que Dios
quiere «que se abra la ventana
del entendimiento», y los tor-
ne a ver,

Harta misericordia hace el
Sefior al alma en nunca irse de
con ella, y querer que ella lo
entienda tan entendido.

Parece que quiere aqui la di-
vina Majestad disponeral alma
para méds con esta admirable
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compailia, y asi que en todo se
halla mejorada, yle parece que
por trabajos que tuviera, «lo
esencial de su alma» jamds se
mueve de aquel aposento, de
manera que en cierto modo pa-
rece <hay divisién en sualma»,
v & manera de Marta cuando
se quejo de Maria se queja «de
ella», y le dice, que se estd
siempre gozando de aquella
quietud & su placer, y la deja &
ella en tantos trabajos y ocu-
paciones que no la puede tener
compaiiia.

«Ksto parecerd desatino»,
mas verdaderamente pasa asi,
que aunque se entienda que el
alma estd toda junta, se ven
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«cosas interiores de manera que
se entiende hay diferencia, en
cierto modo, «del alma al espi-
ritu», aunque sea todo uno.

Vengamos ahora d tratar del
divino yespiritual matrimonio,
aunque esta gran merced no
debe cumplirse con perfeccion
mientras vivimos, pues pode-
mos, por nuestra miseria, apar-
tarnos de Dios, y perder este
gran bien.

Aparécese el Seiior en este
centro del alma, sinvisién ima-
ginaria, sino intelectual, sin
entrar por la puerta de los sen-
tidos y potencias, como en el
Cendculo cuando sesaparecié &
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los apdstoles y les dijo: Pax
vobis.

Y las palabras de Dios, que
son obras en mnosotros, de tal
manera hacen operacion en
las almas que estdn ya dis-
puestas, que apartando en ellas
todo lo que es corporeo en el
alma, la deja ¢en puro espiri-
tu», para que se pueda juntar
en esta union celestial con el
espiritu increado, que en va-
ciando nosotros todo lo que es
criatura, y desasiéndonos de
ella por amor de Dios, elmismo
Sefior la ha de henchir de si.
Y asi orando una vez Nuestro
Sefior Jesucristo por sus apos-
toles, dijo que fuesen una cosa
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con el Padre, y con El, como
el Hijo estd en el Padre y el
Padre en El. Y no sélo rogé
por losapdstoles sino por todos
aquellos que creyesen en él,
y dijo«Yo estoy con ellos». . .

Es un secreto tan grande y
una merced tan subida la que
comunica Dios alli al alma en
un instante, y el grandisimo
deleite que siente el alma, que
no se sabe d qué comparar si-
no 4 la gloria que hay en el
cielo y que el Sefior quiere ma-
nifestar al alma en aquel mo-
mento.

Queda el espiritu de esta al-
ma hecho una cosa con Dios,
para no apartarse ya mds de



Las moradas 151

ella. Es como si cayendo agua
del cielo en un rio, adonde
queda todo hecho agua, que no
podran ya dividir ni apartar
cudl es el agua del rio, ¢ la
que cayo del cielo. Es lo que
dice San Pablo que el que se
llega & Dios hdcese un espiri-
tu con él, tocando este sobera-
no matrimonio que presupone
haberse llegado Su Majestad
al alma por unidn. Mihi vivere
Christus et eet mori lucrum,
asi puede decir aqui el alma,
porque es adonde la mariposi-
lla muere, porque su vida es
Cristo.

Y esto se entiende claro des-
pués, por unas secretas aspi-
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raciones, ser Dios el que da
vida & nuestra alma. Y se pue-
de decir con toda verdad. ;Oh,
vida de mi vida, y sustento
que me sustentas!

Porque de aquel rio cauda-
loso adonde se consumid esta
fuentecita pequeiia salen los
golpes de agua para sustentar
lo que en lo corporal ha de ser-
vir 4 estos dos desposados, y
de aquel Sol rayos de luz que
se envian & todas las potencias
del alma.

Y no se entienda que las po-
tencias y sentidos y pasiones
estan siempre en paz; el alma,
si, pues aunque en estas otras
moradas anden muchas bara-
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undas, y se oye ruido, nadie
entra en la morada de Dios,
dentro del alma, ni habrd nada
que le quite la paz.

Ahora, pues, decimos que
esta mariposita ya murid, con
grandisima alegria de haber
hallado reposo, y que vive en
ella Cristo.

Veamos qué diferencia hay
de cuando ella vivia, y ahora
«qué vida hace.»

Lo primero es un olvido de
si que verdaderamente parece
que «ya no es», porque toda
esta de tal manera que no se
conoce, ni se acuerda que para
ella ha de haber cielo ni glo-
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ria, porque toda estd empleada
en procurar la de Dios.

Lo segundo, un deseo gran-
de de padecer, mas no de ma-
nera que le inquiete, porque es
tanto el deseo de que se haga
la voluntad de Dios, que todo
lo que el Sefior hace tiene es-
ta alma por bueno.

Tienen también estas almas
un gozo grande cuando son
perseguidas, con mucha paz,
¥ sin ninguna enemistad con
los que les hacen mal, 6 desean
hacer, y los encomiendan &
Dios de muy buena gana.

Ahora es tan grande el de-
seo que tiene el alma de que
por ella sea Dios alabado,
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que no sélo no desea morir,
sino que ofrece al Sefior el
equerer vivir», como un sa-
crificio el mds costoso que le
puede hacer. Temor ninguno-
tienen de la muerte, como no
tendrian de un suave arroba-
miento,

Toques de amor, suaves y
penetrativos despiertan al al-
ma cuando se descuida en la
memoria de la amorosisima
presencia del Seiior, que no
parece otra cosa sino candar-
nos rogando» que nos estemos
con Kl

iBien empleados serdn cuan-
tos trabajos se pasen en este
camino de oracién en llegando
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4 entender este particular cui-
dado que Dios tiene de comu-
nicarse con nosotros! . . . ..
iOh, Dios! {Y quién supiera
dar 4 entender la paz del alma
en esta morada del Sefior!
Aqui se dan las aguas & es-
ta cierva que va herida, aqui
se deleita la Esposa en el ta-
berndculo del Sefior, aqui ha-
lla la paloma la oliva por se-
fial que ha encontrado tierra
firme dentro de las aguas y
tempestades de este mundo....
¢Qué sentirdn las almas de
ver que podrian carecer de es-
te gran bien si se apartasen de
Dios? Esto les hace vivir siem-
pre con temor, y las grandes
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mercedes del Sefior las hace
temer que como una nave
que va demasiado cargada se
va 4 lo hondo, no les acaezca
asi. Mas esto no las hace per-
der la paz, que la presencia
que tienen del Sefior hace que
pasen pronto las tempestades,
y torne la bonanza.

No se ha de entender que
estdn siempre en un ser estos
efectes que hemos dicho en el
alma, que algunas veces la de-
ja el Seflor en su natural, y no
parece sino que entonces se
juntan <todas las cosas pon-
zofiosas del arrabal y moradas
de este castillo para vengarse
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del alma por el tiempo que no
le pueden haber & las manos».
Verdad es que esto dura poco,
y sélo quiere Dios que el alma
no pierda la memoriade su ser,
para que siempre esté humilde
y entienda més la grandeza de
la merced que recibe.
Tampoco se ha de entender
que estas almas dejan de hacer
imperfecciones y dun pecados.
De advertencia no, que Dios
las debe dar ayuda muy espe-
cial para esto, pero tendrin
algunos pecados, atin morta-
les, que ellas no entiendan,
que el no estar seguras no les
serd pequeilo trabajo.
Bienaventurado el varén
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que teme al Seilor. Y el que
se viere con mds seguridad en
si, y favorecido del Seiior,
como otro Salomdn, ese tema
mas.

Ni pensemos que estas mer-
cedes son para mejor regalo
que fortalecer nuestra flaqueza
para poder imitar &4 Cristo
Nuestro Sefior en el mucho
padecer. Miremos lo que sufrié
su gloriosa Madre, y los glorio-
sos apostoles, que los que mas
cercanos anduvieron con Jesus
fueron losde mayores trabajos.

¢Cémo quedé San Pedro de
la merced que le hizo el Sefior
cuando se le aparecid y le dijo
que iba 4 Roma 4 ser crucifi-
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cado otra vez? (Qué hizo el
apdstol? Irse & la muerte, y no
es poca misericordia del Sefior
hallar gnien se la dé.

De esto sirve este matrimo-
nio espiritual: de que nazcan
siempre obras, obras, obras.
Y el alma que no pudiere «por
junto» vaya poco & poco «do-
blando su voluntad», aprove-
chando las determinaciones y
buenos propdsitos que saca de
la oracidn.

¢Cémo habiamos de conten-
tar al Crucificado con sélo pa-
labras cuando él nos mostrd
su amor con tan espantables
obras y tormentos?

¢Queremos saber qué es ser




Lag moradas 161

espirituales de veras? Hacerse
esclavos de Dios, como él lo
fué; que no nos hace ningun
agravio, ni pequefia merced.
Toda la edificacion espiritual
tiene por cimientos humildad,
y si no hay ésta muy de veras,
no quiere el Sefior subirle muy
alto porque no dé todo en el
suelo.

Nopongamos nuestrofunda-
mento sélo en rezar y contem-
plar, porque si no procuramos
virtudes y no hay ejercicio de
ellas siempre «nos quedaremos
enanos», y aun plazea a4 Dios
sea solo no crecer, porque el
amor si no crece decrece.

Marta y Maria han de estar
11
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juntas para hospedar al Sefior.
Maria habia escogido la mejor
parte, pero es que ya habia he-
cho el oficio de Marta, regalan-
do al Seiior en lavarle los piés,
y limpidrselosconsus cabellos.
¢Y pensamos que no sufrié
harta mortificacion ain sola-
mente considerando las mur-
muraciones del fariseo y otros
muchos, entre tan mala gente
como la que aborrecia 4 su Di-
vino Maestro? La mejor parte
venia sobre hartos trabajos.

Y muy agradable servicio
serda para el Seflor que con
nuestra humildad y mortifica-
cién y gran caridad para con
las almas despertemos en ellas

Rt
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el fuego del amor de Dios que
las encienda 4 todas y las edi-
fique para su aprovechamien-
to y perfeccion.

En fin, que no hagamos to-
rres sin fundamento, que el Se-
flor no mira tanto la grandeza
de nuestras obrascomo el amor
con que se hacen, y lo poco
que pudiéramos ofrecer en sa-
crificio, Su Majestad lo junta-
r4 con lo que él hizo en la cruz
para que tenga el valor gque
nuestra voluntad hubiese me-
recido.

Plazca al Sefior que nos
veamos todos adonde siempre
le alabemos. Ameén.

FIN
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sobre nacionalidad, natu-
ralizacion v cindadama.,. 12 14

EsTrrPA (El bachiller Francisco

de)—NLuns Jesuitas y el

Miir. (Cartas 4 un académico

de la Eapafola)..oeieeiienan P
FERNANDEZ AMADOR DE LOS

Rios (Juan.)—Los origenes

de la oratoria.. . ..... 00000 3 4
GARCiA AL-DEGUER (J.)—Ra

prosa castellana, (Desde la

aparieion del idioma hasta

nuestros dins). 140 trezos de

108 obras de 78 escritores, ele-

gidos, ordenados y prezedidos

de una explicacion.i.vicieeaes. & 5
GIn (Ricardo).—Ie los guinee

i los treinta (poesias)....... 4 &
— La caja de musica (poesias) 3§ 4
JONATHAN LEVY.—El arle de

hacer fortuna, (Para uso del

aspirante & millonario hon-

v L A S 2 ah

ORTEGA MUNILLA(J,)

¥ la muerta (novela),...oo0ee 3 4
PARDO BAzAN (E.)—Al pie de

la Torre Eiffel.............. 1502
— BPop Fr iny porAl -

L R S O - (!
REYES (Artaro).—El lagar de

Ia ¥Vifiuela (novela)...ooviaen 8 4
RuANO (J. M.%)— I alma (estu-

diosmetatisicos) s viviedioreis - 3 4
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JOVAS DE LA MISTICA ESPAROLA

COLECCION DE VOLUMENES EN 16.°
(Edicidén de bolsillo)
4 peseta en rugtica, A5 en tela,

Van publicados:

Elamor en la mistica espafiola, por
varios.

La vida y la muerte, por Fray Luis de
Granada.

Avisos ¥ sentencias espirvituales, por
Ban Juan de la Cruz.

Tratado de Ia tribalacion por el Pa-
dre Pedro de Rivadeneira.

Disciplina espivitual, por el Beato
Juande Avila.

La paciencia cristiana, por Fray Fer-
nando de Zdirate.

El alma en gracin, por Fray Pedro
Maldn de Chaide,

La cuna y la sepultura, por don Fran-
cigco de Quevedo.

Cristo es la paz, por Fray Luis de Ledn.

Justicia y misericordin de Dios, por
el P. Juan E. Nieremberg.

Los caminos de Ia perfeceiion, por
Fray Jerdnimo Gracidin. d

Las moradas, por Sta, Teresa de Jesis.

BIBLIOTECA POPULAR DE ARTE

COLECCION DE VOLUMENES EN 8.9
(Con numerosos grabados)
1 peseta én riatica, 150 en tela.

VYan publicados #2 tomos, que estudian
todas y cada una de las Bellas Aries, y las
Artes industriales y décorativas, en sus as-
pectos histérico y técnico, tanto separada-
mente como en sus mituas relaciones,
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