Fundaciones. Opiisculos
de la Santa. .o~ o~

e
e e

Hpostolado de la Frensa







"5{_,,1“3’?

Ch L e

‘I I, ‘_.I.‘I "?:H".
‘-:,, "y || P'|_

ol e

W\_,. -\.‘fl i "‘1




_‘ iy i 1:$~_.F;': m
el L




BIBLIOTECA DEL APOSTOLADO DE LA PRENSA

OBRAS

DE

SANTA TERESA DE JESUS

Prblogo, Motas y Advertencias

DEL EXCMO. SR.

Marqués de San Junn de Piedrus Albus

DE LA REAL ACADEMIA DE LA HISTORIA

TOMO III

LIBRO DE LAS FLNDACIONES
CONCEPTOS DEL AMOR DE DIOS
POESIAS. —AVISOS
EXCLAMACIONES O MEDITACIONES DEL ALMA A DIOS

SEGUNDA EDICION

MADRID
APOSTOLADO DE LA PRENSA

San Bernardo, 7.
1Q20



CON LAS LICENCIAS NECESARIAS

Suce-ores de Kivadeneyra (S. A.) Faseo de San Vicente, 20.—Madrld,

B ks o



LIBRO

DE -LAS

FUNDHAGIONES

DE SU REFORMACION

QUE HIZO EN ESPARA LA GLORIOSA VIRGEN

SANTA TERESA DE JESUS

CONFORME

AL DRIGINAL AUTOGRAFO QUE SE CONSERVA EN EL REAL MONASIERIO

DE SAN LORENZO DEL ESCORIAL






FXOXSTGXGTGXGIOACTGTCTCXGTPTGTGTSTOTOXE

ADVERTENCIA

La fundacién primitiva de San José de Avila no
llenaba el plan vastisimo concebido por Santa Te-
resa, desde el momento en que se decidié a im-
plantar la Reformacion de la Regla que habia pro-
fesado, mo, porque sus comunicaciones con Dios
la alentaban a luchar, para vencer dificultades
enormes. Su perseverancia fué tan pasmosa como
sus anhelos por glorificar a su divino Jestis median-

" te la caridad y el amor,

Fuerte primero, extenuada después, fria y enér-
gica siempre, no la arredraron las inclemencias Jel
tiempo ni las molestias de viajes largos, sufriendo
privaciones de toda indole y disgutos, suscitados
por propios y extranos.

Velos negros ocultaban el rostro de religiosas
insignes al descansar en mesones, donde alguna
vez la imprudencia de la conversacion ajena, pro-
ditjoles mayores sufrimientos que las propias mo-
lestias de caminatas interminables en jumentillos,
carromatos y calesa de Principes.

Religiosos ilustres, clérigos simples y preben-
dados, caballeros distinguidos por la santidad y el
nacimiento, escoltaban a la Madre Reformadora
en sus viajes, sufriendo con ella en la dltima eta-
pa las angustias de la agonia de una vida cuasi
malograda por los efectos de la austeridad, de la
penitencia, de la oracion y del éxtasis.
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. Las relaciones de Ana de San Bartolomé, Julian

de Awila, Isabel de Santo Domingo, Gracian de la
Madre de Dios, Maria de San José... constituyen el
complemento del gran Libro histérico de las Fun-
daciones, que la misma Santa amplia y detalla en
su espléndido Epistolario, -

Teresa de Jesus pased triunfalmente por Andalu-
cia y ambas Castillas el habito de la Virgen del Car-
melo, predicando con su palabra y con su ejemplo las
misericordias del Sefior, y si a su paso surgian in-
convenientes y dificultades para las estancias, su te-
nacidad encantadora y su elocuencia de fuego so-
breponianse a egoismos y maledicencias, y cautivan-
do corazones y conquistando simipatias, los montes
se allanaban y los obsticulos despejaron el camino,
porque ante el poder misterioso de la gracia de Dios
no existen diques ni barreras con potencia para im-
pedir la obra de Reformacién mas grande que pudo

mujer alguna realizar en este mundo, donde cada |

satisfaccidn tiene sus disgustos, como cada flor tiene
sus espinas. :

El autégrafo del Libro de las Fundaciones esti
en la Biblioteca del Monasterio de El Escorial, adon-
de se llevo a instancias de Felipe II.

Segtn la Venerable M. Ana de Jests, el precio-
sisimo Cédice estuvo en poder del Maestro Fr. Luis
de Lebn hasta la muerte del literato eximio el 23 de
agosto de 1591, que le recogié el Dr. D. Francisco
Sobrino, Catedriatico de Prima en la Universidad
de Valladolid, a quien se le pidié el Padre Nicolas
de Jesis Maria (Doria) para entregirsele a don
Garcia de Loaysa, Secretario del Rey y después
Arzobispo de Toledo. Era Prior de El Escorial Fray
Diego de Yepes, segundo bidgrafo de la Santa, y
éste tuvo Ia suerte de recibir el autégrafo para cus-
todiarle,

Hicieron enmiendas sobre el original el P. Gra-
cian, primero; después, Fr. Domingo Bafiez.
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El manuscrito tiene sefiales evidentes de haberse _
leido y consultado muchas veces, Uno de los lectores
fué Felipe III, segun consta de declaraciones de su
arquitecto y aposentador Francisco de Mora. (1).

Se conocen copias antiguas, como la que el doctor
Manso (sobrino del famoso D. Pedro del mismo
apellido) sac6 en Burgos, de cuya copia no queda
otro vestigio que la certeza de que se hizo por el
doctor citado; la que D. Francisco Sobrino sacé de
su pufio para las Carmelitas de Valladolid antes de
entregar a Loaysa el original; la que poseen las
Carmelitas de Toledo, anonima, pero Ge letra del
siglo xvi; la que tenemos en la Real Academia de
la. Historia, y la que sacé para su devocién particu-
lar el citado arquitecto de S. M., Franeisco de Mora.

La primera edicién se hizo en Bruselas en 1670
por Roger Velpio y- Huberto Antonio, impresores
jurados cerca de Palacio.

La frescura que conservan las narraciones tere-
sianas, el interés que-despiertan, las ensefianzas que
infunden y el recreo que producen en el lector de
corazon sano, contribuyen para que este Libro (cen-
tenares de veces reproducido) siga reproduciéndose
y con mayor frecuencia si cabe, en el discurso del
porvenir,

(1) Este insigne Arquitecto construyd fa Iglesia nueva
del Monasterio de San José, de Avila, y en un Codice de
Fr. Manuel de Santa Maria que se conserva en dicho Mo-
nasterio, intitulado Historia de las Providencias maravillo-
sas que obrd el SEROR en la construccidn de esta nra Igle-
sic de Carmelitas Descalzas, se contiene ‘a declaracién in-
teresantisima de Mora en el proceso para !'a Canonizacién
de Santa Teresa.
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LIBRO DE LAS FUNDACIONES

DE

 SANTA’ TERESA DE JESUS

ESCRITO POR ELLA MISMA (1)

PROLOGO
j1ists

Por experiencia he visto dejade lo que en mu-
chas partes he leido, el gran bien que es para un
alma no salir de la obediencia. En esto entiendo
estar el irse adelantando en la wvirtud y el ir co-
brando la de la humildad; en esto estd la siguridad
de la sospecha, que los mortales es bien que ten-
gamos mientras se vive en esta vida, de errar el
camino del cielo. Aqui se halla la quietud, que tan
preciada es en las almas que desean contentar a
Dios; porque si de weras se han resinado en esta
santa obediencia y rendido el entendimiento a ella,
no quiriendo tener otro parecer de el de su con-
fesor, v si son relisiosos, el de su perlado; el de-
monio cesa de acometer con sus continuas inquie-
tudes, como tiene visto, que antes sale con pérdida
que con ganancia. Y también nuestros bulliciosos
movimientos, amigos de hacer su voluntad y aun

(1) Santa Teresa no puso titulo a este Libro.
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de sujctar la razén en cosas de nuestro contento,
cesan;.acordandose que determinadamente pusie-
ron su voluntad en la de Dios, tomando por medio
sujetarse a quien en su lugar toman. Habiéndome
Su Majestad, por su bondad, dado luz de conocer
el gran tesoro, que esta encerrado en esta precio-
su virtud, he procurado, anque flaca y imperfe-
tamente, tenerla; anque muchas veces repuna la
poca virtud que veo en mi; porque,para algunas
cosas que me mandan entiendo que no llega. La
divina Majestad provea lo que falta para esta obra
presente.

‘Estando en San Josef de Avila, afio de mil y qui-
nientos y sesenta y dos, que fué el mesmo que se
fundo6 este monesterio mesmo, ful mandada del pa-
dre fray Garcia de Toledo, dominico, que al pre-
sente era mi confesor, que escribiese la fundacion
de aquel monesterio, con otras muchas cosas, que
quien la viere, si sale a luz, verd, Ahora, estando
en Salamanca, afio de mil y quinientos y setenta y
tres, que son once afios después, comfesindome
con un padre Retor de la Compania, llamado el
maestro Ripalda (1), habiendo visto este libro de
la primera fundacidn, le parecid serfa servicio de
nuestro Sefior que escribiese de otros siete (2) mo=
nesterios, que después aca, por la bondad de nues-
tro Sefor, se han fundado, junlo con el principio
de los monesterios de los padres descalzos de esta
primera Orden, y ansi me lo ha mandado. Pare-
ciéndome a mi ser imposible, a causa de los mu-
chos negocios, ansi dé cartas como de otras ocu-
paciones forzosas, por ser en cosas mandadas por
los perlados, me estaba encomendando a Dios, v

(1) El al_udido era el P. Jerénimo Ripalda, Jesuita.

(2) Medina del Campo (1567).—Malagdn y Valladolid
(1568)—Toledo y Pastrana (1560).—Salamanca (1570) —
y Alba de Tormes (1571).
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algo apretada, por ser yo para tan poco, y con tan
mala salud, que an sin esto muchas veces me pa-
recia no sé poder sufrir el trabajo, conforme a mi
bajo natural, me dijo el Sefior: Hija, la obediencia
da fuerzas.

Plega a Su Majestad que sea ansi, y dé gracia
para que acierte yo a decir para gloria suya las
mercedes que en estas fundaciones ha hecho a esta
Orden. ;

Puédese tener por cierto, que se dira con toda
verdad sin nengin encarecimiento, a cuanto yo en-
tendiers, sino conforme a lo que ha pasado; por-
que en cosa muy poco importante yo no trataria
mentira por nenguna de la tierra; en esto que se
escribe para que nuestro Sefior sea alabado haria-
seme gran conciencia, y creeria, no solo era per-
der tiempo, sino engafar con las cosas de Dios, v,
en lugar de ser alabado por ellas, ser ofendido, se-
ria una grande traicion. No plega a Su Majestad
me deje de su mano para que yo la haga. Ira se-
nalada cada fundacion, y procuraré abreviar, si su=
piere, norque mi estilo es tan pesado, gque, anque
quiera, temo que no dejaré de cansar y cansarme.
Mas con el amor que mis hijas me tienen, a quien
ha de quedar esto después de 'mis dias, ge podra
tolerar.

Plega a nuestro Sefior que, plies en nenguna cosa
yo procuro provecho mio, ni tengo por qué, sino
su alabanza y gloria, pues se veran muchas cosas
para que se la den, esté muy lejos de quien lo leye-
re atribuirme a mi nenguna, pues seria contra la
verdad, sino que pidan a Su Majestad que me per-
done lo mal que me he aprovechado de todas estas
mercedes. Mucho mas hay de qué se.quejar de mi
mis hijas por esto, que por qué me dar gracias de
lo que en ello estd hecho; démoslas todas, hijas
mias, a la divina bondad por tantas mercedes como
nos ha hecho, Una Ave Maria pido por su amor a
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quien esto leyere, para que sea ayuda a salir del
purgatorio y llegar a ver a Jesucristo nuestro‘S.e-
fior, que vive y reina con el Padre y el Espiritu
Santo por siempre jamas. Amén.

Por tener yo poca memoria, creo que se dejaran
de decir muchas cosas muy importantes, y otras
que se pudieran excusar se dirdn; en fin, conforme
a mi poco ingenio y groseria, y también al poco
sosiego que para esto hay. También me mandan, si
se ofrcciere ocasion, trate algunas cosas de oracion
y del engafio que podria haber para no ir mas ade-
lante las que la tienen. En todo me sujeto a lo que
tiene la madre santa Tglesia romana (1), y con de-
terminacion, que antes que venga a vuestras ma-
nos, hermanas y hijas mias, lo veran letrados y per-
sofias espirituales. Comienzo en nombre del Sefior,
tomando por ayuda a su gloriosa Madre, cuyo ha-
bito tengo, anque indina de él, y a mi glorioco
padre y sefior San Josef, en cuya casa estoy, que
angi es la vocacion de este monesterio de Descalzas,
por cuyas oraciones he sido ayudada contino.

Afio MDLXXII], dia de San Luis, rey de Fran-
cia, que son XXIII] dias de agosto.

i Sea Dios alabado!

(1) Esta palabra la eseribié la Santa al margen después
de haber escrito el Prologo.
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COMIENZA

la fundacion de San Josef del Carmen
de Medina del Campo.

CAPITULO PRIMERO

De los medios por donde se comenzd a tratar de .esta
fundacién y de las demas. -

Cinco afios después de la fundacién de San Jo-
sef de Avila estuve en él, que, a lo que ahora en-
tiendo, me parece seran los mas descansados de mi
vida, cuyo sosiego y quietud echa harto menos
muchas veces mi alma. En este tiempo entraron al-
gunas doncellas religiosas de poca edad, a quien
el mundo, a lo que parecia, tenia va para si, sigin
las muestras de su gala y curiosidad: sacandolas el
Sefior bien apresuradamente de aquellas vanidades,
las trajo a su casa, dotindolas de tanta perfecidn,
que eran harta confusiéon mia, llegando al ntmero
de trece, que es el que estaba determinado para no
pasar mas adelante.

Yo me estaba deleitando entre almas tan santas
y limpias, adonde sélo era su cuidado de servir y
alabar a nuestro Sefior. Su Majestad nos enviaba
alli lo necesario sin pedirlo, y, cuando nos faltaba,
que fué harto pocas veces, era mayor su regocijo.
Alababa a nuestro Sefior de ver tantas virtudes en-
cumbradas, en especial el descuido que tenian de
todo mas de servirle (1). Yo que estaba alli por
R

(1) El adverbio smds equivale a decir excepto, La frase
€ra castiza, segin solia usarse entonces.
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mayor (1), nunca me acuerdo ocupar. el perisamien-
to en ello, tenia muy creido que no habia de faltar
el Sefior a las que no traian otro cuidado, sino en
cémo contentarle. Y si alguna vez no habia para
todas e' mantenimiento, diciendo yo fuese para las
mas necesitadas, cada una le parecia no ser ella, y
ansi se quedaba hasta que Dios enviaba para todas.

En la virtud de la obediencia, de quien yo soy
muy devota, anque no sabia tenerla, hasta que es~
tas siervas de Dios me enseflaron, para no ino-
rar si yo tuviera virtud, pudiera decir muchas co-
sas que alli en ellas vi. Una se me ofrece ahora, y
es, que estando un dia en refitorio, diéronnos ra-
ciones de cogombro: a mi cupo una muy delgada,
y por de dentro podrida: ‘Llamé con disimulacién
a una hermana de las de mejor entendimiento y
talentos, que alli habia, para probar su obediencia,
y dijela que fuese a sembrar aquel cogombro a un
hortecillo. que teniamos. Ella me preguntd, ;si le
habia de poner alto, u tendido? Yo le dije, que ten-
dido. Ella fué y phsole, sin venir a su pensamienic
que era imposible dejarse de secar, sing que 2l ser
por obediencia le cegd la razon natural (2) paia
creer era muy acertado (3).

Acaeciame encomendar a una seis u siete oficios
contrarios, y callando tomarlos, pareciéndole posi-
ble hacerlos todos. Tenia un pozo, a dicho de los
que le probaron, de.harto mal agua, y parecia im—
posible correr, por estar muy hondo. Llamando yo
oficiales para procurarlo, reianse de mi, de que que-
ria echar dineros en balde. Yo dije a las hermanas,

dque qué les parecia? Dijo una—que se procure!

nuestro Seior nos ha de dar quien nos traya agua,

(1) Quiere decir que estaba de Superiora del Convento.

(2) El P. Gracian agregd con ortografia de la época
et servicio de Cristo.

(3) Alude en el parrafg a su sobring M, Maria Bautista,
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y para darles de comer; pues mas barato sale a Su
Majestad d'lrnoﬂo en casa, y ansi no o dejara de
hacer.

Mirando yo con la gran fe, y determinacion con
que lo decia, tavelo por cierto, v, contra voluntad
del que entendia en las fuentes, que conocia de
agua, lo hice, y fué el Sefior servido que sacamos
un cafio de ello, bien bastante para nosotras, y de
beber, como ahora lo tienen.

No lo cuento por milagro, que otras cosas pudie-
ra decir, sino por la fe que tenian estas hermanas,
puesto que pasa ansi como lo digo, y porque no es
mi primer intento loar las monjas de estos mones~
terios, que, por la bondad del Sefior, todas, hasta
adhora van ansi. Y de estas cosas y otras muchas
seria escribir muy largo, anque no sin provecho;
porque a las veces se animan las que vienen a imi-
tarlas; mas si el Sefior fuere servido, que esto se
entienda, podran los perlados mandar a las prioras
que lo escriban,

Pues estando esta miserable (1) entre estas almas
de angeles, que a mi no me parecian otra cosa, por-
que nenguna falta, anque fuese interior, me encu-
brian, y las mercedes, y grandes deseos y desasi-
miento, que el Sefior les daba, eran grandisimas;
su consuelo era su soledad, y ansi me certlﬁcaban,
que jamas de estar solas se hartahan v ansi tenian
por tormento que las viniesen a ver, anque fuesen
hermanos. La que mas lugar tenia de estarse en
una ermita, se tenia por mas dichosa. Consideran-
do yo el gran valor de estas almas, y el Animo que
Dios las daba para padecer y servirle, no cierto de
mujeres, muchas veces me parecia que era para al-
gin gran fin las riquezas que el Sefior ponia en
ellas; no porque me pasase por pensam1ento lo que
tleqpneq ha sido, porque entonces parecia cosa im-

(1) El P. Graciin substituyé esta palabra por yo. *
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posible, por no haber principio para poderse imd-
ginar, puesto que mis deseos, mientras mas el tiem—
po iba adelante, eran muy més crecidos de ser al-
guna parte para bien de algin alma; y muchas ve-
ces me parecia, como quien tiene un gran tesoro
guardado, y desea que todos gocen de él y le atan
las manos para distribuirlo: ansi me parecia esta-
‘ba atada mi alma, porque las mercedes, que el Se-
flor en aquellos afios la hacia, eran muy grandes,
v todo me parecia mal empleado en mi. Servia al
Sefior con mis pobres oraciones, siempre proctira-
ba con las hermanas que hiciesen lo mesmo, y se
aficionasen al bien de las almas, y al aumento de su
Iglesia, y a quien trataba con ellas, siempre se edi-
ficaban, y en esto embebian mis grandes deseos.

A los cuatro afios, me parece era alga mas, acer-
to a venirme a ver un fraile francisco, llamado fray
Alonso Maldonado (1), harto siervo de Dios, y con
los mesmos deseos de el bien de las almas que yo,
y podialos poner por obra, que le tuve yo harta
envidia. Este venia de las Indias poco habia: co-
menzéme a contar de los muchos millones de almas
que alli se perdian por falta de dotrina, y hizonos
un sermon y platica, animando a la penitencia, y
fuése. Yo quedé tan lastimada de la perdicién de
tantas almas, que no cabfa en mi. Fuime a una er-
mita (2) con hartas lagrimas, y clamaba a nuestro
Sefior, suplicindole diese medio como yo pudiese
algo para ganar alglin alma para su servicio, pues
tantas llevaba el demonio, y que pudiese mi oracién
algo, ya que yo no era para mas. Habia gran envi-
dia a los que podian, por amor de nuestro Sefior,
emplearse en esto, anque pasasen mil muertes; y

(1) Comisario general de las Indias Occidentales.

(2) Ya hemos dicho el objeto con que mandaba la San-
ta construir Ermitas en sus Conventos, que era para la
*oracién solitaria,
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ansi me acaece, que cuando en las vidas de los
santos leemos que convirtieron almas, mucha mas
devocion me hacen, y mas ternura, y mis envidia,
gue todos los martirios que padecen, por ser esta
inclinacion que- nuestro Sefior me ha dado, pare-
ciéndome, que precia mas un alma que por nuestra
industria y oracidn le ganasemos, mediante su mi-
sericordia, que todos los servicios que le podemos
hacer. -

Pues andando yo con esta pena tan grande, una
noche estando en oracion, representéseme nuestro
Senor de la manera que suele, y, mostrandome mu-~
cho amor, a manera de quererme consolar, me dijo:
Lspera un poco, hija, y verds grandes cosas—Que~
daron tan fijadas en mi corazon estas palabras, que
no las podia quitar de mi; y anque no podia atinar,
por mucho que pensaba en ello, qué podria ser, ni
via camino para poderlo imaginar, quedé muy con-
solada y con gran certidumbre que serian verdade-
ras estas palabras: mas ¢l medio c6mo, nunca vino
a mi imaginacion. Ansi se paso, a mi parecer, otro
medio afo, y después de éste sucedié lo que ahora
dité,

CAPITULO II

Cémo nuestro padre General vino a Avila y lo que de su
venida sucedio.

Siempre nuestros generales residen en Roma, v
jamas ninguno vino a Espafia (1), Y ansi parecia
cosa imposible venir ahora; mas como, para lo que
nuestro Sefior quiere, no hay cosa que lo sea, or-

(1) Debia decir a Castilla, pues en el siglo XIV vinie-
ron dos Generales a Cataluiia para visitar los conventos
de la Corona de Aragdn, en 1324 y 1334,
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dené Su Majestad, que lo que nunca habia sido,
fuese ahora. Yo, cuando lo supe, paréceme que me
pes6, porque, como ya se dijo en la fundacion de
San Josef, no estaba aquella casa sujeta a los frai-
les por la causa dicha (1). Temi dos cosas: la uns,
que se habia de enojar conmigo, y, no sabiendo las
cosas como pasaban, tenia razon; la otra, si me
habia de mandar tornar al monesterio de la Encar-
nacién, que es de la regla mitigada, que para mi
fuera desconsuelo, por muchas causas que no hay
para qué decir. Una bastaba, que era no poder vo
alla guardar el rigor de la regla primera, y ser de
mas de ciento y cincuenta el ntimero (2), y todavia
adonde hay pocas hay mas conformidad y quietud.
Mejor lo hizo nuestro Sefior que yo pensaba; por-
que el General es tan siervo suyo, y tan discreto y
letrado, que miro ser buena la obra, y por lo demas
ningtin desabrimiento me mostré. Llimase fray
luan Bautista Rubeo de Ravena (3), persona muy
sefialada en la Orden, v con mucha razén.

Pues llegado a Avila, yo procuré fuese a San Jo-
sef, y el obispo tuvo por bien se le hiciese toda lu
cabida que a su mesma persona. Yo le- di cuenta
con toda verdad y llaneza, porque es mi inclinacién
tratar ansi con los perlados, suceda lo que sucedie-
re, pues estan en lugar de Dios, y con los confeso-
res lo mesmo; y, si esto no hiciese, no me parece-
ria fenia siguridad mi alma: y ansi le di cuenta de
ella, y casi de toda mi vida, anque es harto ruin. Il
me consolé mucho, y asiguré que no me mandaria
salir de alli.

(1) Don Alvaro de Mendoza convencié al P. Provincial.

(2) Dice la M. Pinel en el Cédice citado que alguna
vez llegd a 180.

(3) EI P. Rossi vino a Espafia en 1566, a instancias de
Felipe I, Celebr6 capitulo provincial en Andalucia, y lue-
go vino a Castilla y bendijo la vida que hacia Ia Santa
en su Convento de San José de Avila,
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Alegrose de ver la manera de vivir, y un retrato,
anque imperfeto, del principio de nuestra Order,
y como la regla primera se guardaba en todo rigor,
_porque en toda la Orden no se guardaba en ningin
monesterio, sino la mitigada ; y con la voluntad que
tenia de que fuese muy adelante este principio, di6-
me muy cumplidas patentes (I) para que se hicie-
sen mas monesterios, con censuras para que ningin
provincial me pudiese ir'a la mano. Bstas yo no se
las pedi, puesto que entendié de mi manera de pro-
ceder en la oracion, que eran los deseos grandes de
ser parte, para que algin alma se llegase mas a
Dios.

Estos medios yo no los procuraba, antes me pa-
recia desatino; porque una mujercilla tan sin poder
como yo, bien entendia que no podia hacer nada;
mas cuando al alma vienen estos deseos, no es en
su mano desecharlos. El amor de contentar a Dios
y a la fe hacen posible lo que por razén natural no
lo es; y ansi, en viendo yo la gran voluntad de

_nuestro reverendisimo General, para que hiciese
mas monesterios, me pareci6 los via hechos: acor-
dandome de las palabras, que nuestro Sefior me
habia dicho, via ya algun principio de lo que antes
no podia entendei. Senti muy mucho cuando vi
tornar a nuestro padre General a Roma; habiale
cobrado gran amor, y pareciameé quedar con gran
desamparo. El me le mostraba grandisimo, y mucho
favor, y, las veces que se podia desocupar, se iba
allj a tratar cosas espirituales, como a quien el Se-
fior debe hacer grandes mercedes. En este caso nos
era consuelo oirle. Antes que se fuese, el obispo
(que es D. Alvaro de Mendoza, muy aficionado a

(1) La primera autorizando a la Santa para que fun-
dase nuevas casas. Avila, 27 de abril de 1567.—La se-
gunda (limitando la facultad de fundar a las dos Castillas
Madrid, 16 de mayo del mismo afio,
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favorecer a los qué ve que pretenden servir a Dios
con mas perfecion), y ansi procuré que le dejase
licencia para que en su obispado se hiciesen algu-
nos monesterios de frailes Descalzos de la prime-
ra regla. También otras personas se lo pidieron. El
lo quisiera hacer, mas hallo contradicién en la Or-
den, y ansi, por no alterar la provincia, lo dejo por
entonces. :

Pasados algunos dias, considerando jo cuan ne-
cesario era, si se hacian monesterios de monjas, que
hubiese frailes de la mesma regla, y viendo ya tan
pocos en esta provineia, que aun me parecia se iban
a acabar, encomendandolo mucho a nuestro Sefior,
escribi a nuestro padre General una carta suplican-
doselo, lo mejor que yo supe, dando las causas por
donde seria gran servicio de Dios; y los inconve—
nientes que podia haber, no eran bastantes para de-
jar tan buena obra, v puniéndole delante el servi-
cio que haria a nuestra Sefiora, de quien era’ muy
devoto. Ella debia ser la que lo negoci6, porque
esta carta llegd a su poder estando en Valencia (1),
y desde alli me envid licencia para que se fundasen
dos monesterios, como quien deseaba la mayor re-
lision de la Orden. Porque no hubiese contradi-
ci6n, remitidlo al provincial que era entonces y al
pasado, que era harto dificultoso de alcanzar: mas
como vi lo principal, tuve esperanza el Sefior haria
lo demds; y ansi fué, que, con el favor del Obispo,
que tomaba este negocio muy por suyo, entramos
vinieron en ello.

Pues estando vo ya consolada con las licencias,
cr{:ci-c'} mas mi cuidado por no haber fraile en la
provincia, que yo entendiese para ponerlo por obra,
ni seglar que quisiese hacer tal comienzo. Yo no

(1) En Barce.lona estaba, segin dice el P, Silverio, des-
de donde mandd a la Santa otra patente con fecha 14 de
agosto de 1567,
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hacia sino suplicar a nuestro Sefior que siquiera
una persona despertase. Tampoco tenia casa, ni
como la tener. Hela aqui una pobre monja Descal-
za, sin ayuda de nenguna parte sino del Sefior, car-
gada de patentes y buenos deseos, y sin mng’um
posibilidad para ponerlo por obra. El dnimo no
desfallecia, ni la esperanza, que, pues el Sefior ha-
hia dado lo uno, daria lo otro: va todo me parecia
muy posible. y ansi lo comencé a poner por obra

i Oh, grandeza de Dios! ;'Y como mostriis vues-
tro poder en dar osadia a una hormiga! ;Y come,
Sefior mio, no queda por Vos el no hacer grandes
obras los que os aman, sino por nuestra cobardia y
pusilanimidad (1). Como nunca nos determinanos,
sino llenos de mil temores y prudencias humanas,
ansi, Dios mio, no obrais Vos vuestras maravillas
grandezas. ;Quién mas amigo de dar, si tuviese
quién, ni de recibir servicios a su costa? Plega
vuestra "\Tﬁjcamd que os hava vo hecho alguno,
ro tenga mas cuenta que (hr de lo mucho que he
recibido. Amén.

R

o

CAPITULO 111

PPor qué medios se comenzb a tratar de hacer ¢ moneste-
rio de San Josef de Medina del Campo,

Pries estando yo con todos estos cuidados, acordé
ce ayudarme de los padres de la Compaiiia, que es-
estaban muy acetos en aquel lugar en Medina, con
(uien, como ya tengo escrito en la primera funda-
cion (2), traté mi alma muchos afios, y, por el gran

(1) La Santa solia escribir siempre pusilaminidad:

(2) Llama primera fundacién al libro de su vida, en
que escribié fa fundacién primitiva que hizo, o sea la de
San José de Avila.
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bien que la hicieron, siempre los tengo particular
devocion. Escribi lo que nuestro padre General me
habia mandado al Retor de.alli, que acerto a ser el
que me confesé muchos afios, como queda dicho,
anque no le nombré: llamase Baltasar Alvarez, que
al presente es Provincial (1). El y los demas dije
ron, que harian lo que pudiesen en el caso, y ansi
hicieron mucho para recaudar (2) la licencia de los
del pueblo y del perlado, que, por ser monesterio
de pobreza, en todas partes es dificultoso; y ansi se
tardé algunos dias en negociar.

A esto fué un clérigo, muy siervo de Dios y bien
desasido de todas las cosas del mundo y de mucha
oraci6on. Era capellin en el monesterio adonde yo
estaba, al cual le daba el Sefior los mesmos deseos
que a mi y ansi me ha ayudado mucho, como se
vera adelante : llaimase Julian de Avila (3). Pues ya
que tenia la licencia no tenia casa, ni blanca para
comprarla, Pues crédito para fiarme en nada, si el
Sefior no le diera, ;cémo le habia de tener una ro-
mera como yo? (4). Proveyo el Sefior, que una don-
cella muy virtuosa, para quien no habia habido lu-
gar en San Josef que entrase, sabiendo se hacia
otra casa, me vino a rogar la tomase en ella. Esta
tenia unas blanquillas (5), harto poco. que no eran
para comprar casa, sino para alquilarla; v ansi pro-

(1) Substituto del P. Gil Gonzalez Davila, que se ha-
llaba en Roma para la eleccién de General.

(2) En las ediciones anteriores se decia recabar.

(3} Fué Capellin de Monasterio de San José. Acom-
paiié a la Santa en su: primeras fundaciones, hasta la
de Sevilla inclusive. Bl P, Gerardo, de San Juan de Ia
Cruz, public.é en Toledo (1915) por extenso fa vida del
celoso y sabio sacerdote, confesor v consejero de la Santa.

(4) La palabra romera equivale’a peregrina, o mujer
que va de romeria o en peregrinacién.

(5) Blanquillas, diminutivo de blanca: moneda que tuvo
diferentes valores, seglin las épocas; pero siempre de poca
monta,
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curamos una de alquiler, y para ayuda al camino.
Siv: mas arrimo que éste salimos de Avila dos mon-
jas de San Josef y yo, y cuatro de la Encarnacién,
que es el monesterio de la regla mitigada, adonde
yo estaba antes que se fundase San Josef, con nues-
tro capellan Julian de Avila. -

Cuando en la ciudad se supo, hubo mucha mur-
muracion. Unos decian, que vo estaba loca, otros
esperaban el fin de aquel desatino. Al obispo, segiin
después me ha dicho, le parecia muy grande, aun-
que entonces no me lo dié a entender, ni quiso es-
torbarme, porque me tenia mucho amor, y no me
rar pena. Mis amigos harto me habian (hcho, mas
vo hacia poco caso de ello; porque me parecia tan
facil lo que ellos tenian por dudoso, que no podia
persuadirme a que habia de dejar de suceder bien.
Ya cuando salimos de Ayila, habia yo escrito a un
padre de nuestra Orden, llamado fray Antonio de
Heredia (1), que me comprase una casa, que era
entonces Prior del monesterio de frailes, que alli
hay de nuestra Orden, llamado Santa Ana (2), para
(ue comprase una casa. El lo traté con una sefio-
ra (3) que le tenia devocion, que tenia una que se
le habia caido toda, salvo un cuarto, y era muy
buen puesto. Fué tan buena que prometio de ven~
dérsela, v ansi la concertaron sin pedirle fianzas, ni
mas fuerza de su palabra, porque, a pedirlas, no
tuviéramos remedio: todo lo iba dispuniendo el Se-
fior. Esta casa estaba tan sin paredes, que a esta
causa alquilamos estoira, mientra que aquélla se ade-
rezaba, que habia harto que hacer.

Pues llegando la primera jornada, va noche, v

(1) Fue el primer Descalzo con San Juan de la Cruz.
Asistié a la muerte de Santa Teresa.
L(2) En la Iglesia dijo ia primera misa San Juan de la
raz,

(3) La sefiora de Fuente el Sol, dofia Maria Sudrez.
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" cansadas por el mal aparejo que llevabamos, yendo
a entrar por Arévalo, salié un clérigo (1), nuestro
amigo, que nos tenia una posada en casa de unas
devotas mujeres, v dijome en secreto como 1o te-
nfamos casa, porque estaba cerca de un monesterio
&e Agustinos (2) ¥ que ellos resistian que no en-
trisemos ahi, y que_forzado habia de haber plei-
to (3). j Oh, valame Dios! { Cuando Vos, Sefior, que-
réis dar animo, qué poco hacen todas las contradi-
ciones ! .

Antes parece me animo, pareciéndome, pues ya se
comenzaba a alborotar el demonio, que se habia de
servir el Sefior de aquel monesterio. Con todo, ie
dije que callase, por no alborotar a las compaferas,
en especial a las dos de la Encarnacién, que las de-

- mas por cualquier trabajo pasaran por mi. La una
de estas dos era supriora entonces de alli, y defen-
diéronle mucho la salida, entramas de buenos deu-
dos, ¥ venian contra su voluntad, porque a todos
les parecia disbarate, y después vi yo, que les so-
braba la razon; que, cuando el Sefior es servido vo
‘Tunde una casa de éstas, paréceme que ninguna ad-

“1nite mi pensamiento, que me parezca bastante para
dejarlo de poner por obra hasta después de hecho.
Entonces se me ponen juntas las dificultades, como
después se vera. '

Llegando a la posada, supe que estaba en el lugar
un fraile dominico, muy gran siervo de Dios, con
(uien yo me habia confesado el tiempo que habia
estado en San Josef. Porque en aquella fundaz'on

(1) Don Alfonso Esteban, portador de una carta del
duefio de la finca alquilada para e Capellan de la Santa
Julian de Avila, :

(2) Nuestra Sefiora de Gracia,

(3) Conforme al Derecho candnico, no podia estable-

Cerse i m_onasterin de monjas a las inmediaciones de
otro de frailes.
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traté mucho de su virtud, aqui no diré mis del nom-
bre, que es el maestro fray Domingo Béfiez. Tiene
muchas letras y discrecién, por cuyo parecer yo me
gobernaba, ¥, al suyo, no era tan dificultoso, cono
en todos los que iba a hacer; porque quien mas
conoce de Dios, mas facil se le hacen sus obras, v
de algunas mercedes que sabia Su Majestad me ha-
cia, v por lo que habia visto en 11 fundacién e
San Josef, todo le parecia muy posible. Didme gran
consuelo cuando le vi, porque con su parecer todo
me parecia irfa acertado. Pues venido alli, dijele
muy en secreto lo que pasaba; a él le parecid que
presto podriamos concluir el negocio de los Agusti-
nos, mas a mi haciaseme recia cosa cualquier ‘tar-
danza, por no saber qué hacer de tantas monjas; y
ansi pasamos todas con cuidado aquella noche, que
luego lo dijeron en la,posada a todas. Luego de ma-
nana llego alli el prior de nuestra Orden, fray An-
tonio, v dijo que la casa, que tenia concertada de
comprar, era bastante, y tenia un portal adonde se
podia hacer una ilesia pequefia, aderezandole con
algunos pafios. En esto nos determinamos, al menos
a mi pareciome muy bien; porgue la mas brevedad
era lo que mejor nos convenia, por estar fuera de
nuestros monesterios, y también porque temi algu-
na contradicién como estaba escarmentada de la fun-
dacion primera; y ansi queria que, antes que se en-
tendiese, estuviese ya tomada la posesion, y ansi nos
determinamos a que luego se hiciese: en esto mesmo
vino ¢l padre maestro fray Domingo.

¢ Llegamos a Medina del Campo vispera «e nucs-
tra Sefiora de Agosto, a las doce de la noche: apea-
monos en el monesterio de santa Ana, por no hacer
raido, y a pie nos fuimos a la casa. Fué harta mi~
sericordia del Sefior, que a aquella hora encerraban
toros para correr otro dia, no nos topar alguno. Con
el embebecimiento que llevibamos no habia acuerdo
de nada: mas el Seior, que siempre le tiene de los
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que desean su servicio, nos libro, que cierto alli no
se pretendia otra cosa. ;

Llegadas a la casa, entramos en un patio, las pa-
redes harto caidas me parecieron, mas no tanto como
‘cuando fué de dia se pareci6. Parece que el Sefior
habia querido se cegase aquel bendito padre, para
ver que no convenia poner alli Santisimo Sacra-
mento.

Visto el portal, habia bien que quitar tierra de el
a teja vana, las paredes sin embarrar, la noche era
corta, y no trayamos sino unos reposteros, creo eran
tres: para toda la largura que tenia el portal era
nada. Yo no sabia qué hacer, porque vi no convenia
poner alli altar. Plugo al Sefor, que queria luego
se hiciese, que el mayordomo de aquella sefiora te=
nia muchos tapices de ella en casa, y una ama de
damasco azul, y habia dicho nos diesen lo que qui-
siésemos, que era muy buena. '

Yo, cuando vi tan buen aparejo, alabé al Sefor,
v ansi harian las demas, aunque no sablamos qué
hacer de clavos, ni era hora de comprarlos: comen-
zaronse a buscar de las paredes; en fin, con trabajo
se halld recaudo. Unos a entapizar, nosotras a lim-
piar el suelo, nos dimos tan buena priesa, que cuan-
do amanecia estaba puesto el altar, y la campanilla
en un corredor, y luego se dijo la Misa (1). Esto
bastaba para tomar la posesion: no se cayé en ello,
sino que posimos el Santisimo Sacramento; y des-
de unas resquicias de una puerta, que estaba fron-
tero, viamos Misa, que no habia otra parte.

Yo estaba hasta esto muy contenta, porque para
mi es grandisimo consuelo ver una ilesia mas, adon-
de haya Santisimo Sacramento; mas poco me durd,
porque, como se acahd la Misa, llegué por un po-
quito de una ventana a mirar el patio, y vi todas
las paredes por algunas partes en el suelo, que para

(1) Oficié Fr. Antonin de Jests,
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remediarlo era menester muchos dias. ; Oh, valame
Dios! cuando yo vi a Su Majestad puesto en la
calle, en tiempo tan peligroso como ahora estamos
por estos luteranos, jqué fué la congoja que vino a
mi corazon !

Con esto se juntaron todas las dificultades que po-
dian poner los que mucho lo habian mormurado, v
entendi claro que tenian razon. Pareciame imposible
ir adelante con lo que habia comenzado ; porque ansi
como antes todo me parecia facil, mirando a que se
hacia por Dios, ansi ahora la tentacion estrechaba
de manera su poder, que no parecia haber recibido
ninguna merced suya, sélo mi bajeza, y poco poder
tenia presente. Pues arrimada a cosa tan'miserable.
;qué buen suceso podia esperar? Y, a ser sola, pa-
1éceme lo pasara mejor: mas pensar habian de tor-
nar las compafieras a su casa con la contradicion
que habian salido, haciaseme recio. También me pa-
1ecia, que errado este principio, no habia lugar todo
lo que yo tenia entendido habia de hacer el Senor
adelante. T.uego se afidia (1) el temor, si era ilu-
sion lo que en la oraciéon habia entendido, que no
era la menor pena, sino la mayor; porque me daba
grandisimo temor si me habia de engafiar el demonio.

i Oh, Dios mio! jQué cosa es ver un alma, que
Vos queréis dejar que pene! Por cierto cuando se
me acuerda esta aflicion, y otras algunas que he te-
nido en estas fundaciones, no me parece que hay
que hacer caso de los trabajos corporales, aungue
han sido hartos, en esta comparacion.

Con toda esta fatiga, que me tenia bien apretada,
no daba a entender ninguna cosa a las compafie-
ras, porque no las queria fatigar mas de lo que es-
taban,

Pasé con este trabajo hasta la tarde, que envio el

(1) En las ediciones anteriores “ailadia”: asi debia
decir,
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Retor de la Compaifiia a verme con un padre, que
me animé y consolé mucho. Yo no le dije todas las
penas que tenia, sino solo la que me daba vernos
en la calle (1). Comencé a tratar de que se nos bus-
case casa alquilada, costase lo que costase, para pi-
sarnos a ella, mientra aquello se, remediaba, y co-
mencéme a consolar, de ver la mucha gente que ve-
nia, y nenguno cayd en nuestro desatino, que fué
misericordia de Dios; porque fuera muy acertado
quitarnos el Santisimo Sacramento. Ahora conside-
ro yo mi boberia, y el poco advertir de todos en no
consumirle, sino que me parecia que, si esto se hi-
ciera, era todo deshecho.

Por mucho que se procuraba, no se hallb casa al-
quilada en todo el lugar: que yo pasaba harto pe-
nosas noches y dias, porque, aunque siempre de-
jaba hombres que welasen al Santisimo Sacramen-
to, estaba con cuidado si se dormian; y ansi me
levantaba a mirarlo de noche por una ventana, que
hacia muy clara luna, v podialo bien ver. Todos es-
tos «ias era mucha la gente que venia, y no solo
no (2) les parecia mal. sino poniales devocion de
ver a nuestro Sefior otra vez en el portal: y Su
Majestad, como quien nunca se vansa de humillar-
se por nosotros, no parece queria salir de ¢l

Ya después de ocho dias, viendo un mercader (3)
la necesidad (que posaba en tna muy buena casa),
dijonos fuésemos a lo alto de ella, que podiamos
estar como en casa propia. Tenia una sala muy
grande, y dorada (4), que nos di6 para ilesia, ¥

(1) Quiere decir sin clausura mi seguridad, pues caidas
i';]c paredes de la casa, cualquiera podia salir o entrar en
cella,

(2) Nop es palabra suplida.

(3) “Blas de Medina, que tenia muy buena casa hacia
ia Tglesia Mayor,” P, Ribera. %

(4) Quicre deecir que tenia dorado el techo o arfesonado.
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una senora, gue vivia junto a la casa que compra-
mos, llamada dona Elena de*Quiroga (1), gran sier-
va de Dios, dijo que me ayudaria para que luego
se comenzase a hacer una capilla, para donde estu-
viese el Santisimo Sacramento, y también para aco-
modarnos como estuyiésemos encerradas. Otras per-
sonas nos daban harta limosna para comer, mas esta
sefiora fué la que mas me socorrid.

Ya con esto comencé a tener sosiego, porque
adonde nos fuimos estabamos con todo encerramien-
to, v comenzamos a decir las Horas, y en la casa se
daba ¢l buen prior mucha priesa, que pas6é harto
trabajo: con todo tardaria dos meses, mas pusose
de” manera, que pudimos estar algunos afios razo-
nablemente. Después lo ha ido nuestro Sefior me-
jorando. g

Estando aqui yo, todavia fenia cuidado de los
monesterios de los frailes, y, como no tenia ningu-
no, como he uicho, no sabia qué hacer, y ansi me
determiné muy en secreto a tratarlo con el prior de.
alli, para ver qué me aconsejaba, y ansi lo hice. El
se alegré mucho cuando lo supo, y me prometié que
seria el primero: yo lo tuve por cosa de burla, y
ansi se lo dije; porque, anque siempre fué buen
fraile, y recogido, y muy estudioso, y amigo de su
celda, que era letrado, para principio semejante no
e parecid seria, ni ternia espiritu, ni llevaria ade-
lante el rigor que era menester, par ser delicado, y
no mostrado a ello. El me aseguraba mucho, y cer-
tificd, que habia muchos dias que el Sefior le lla-
maba para vida mas estrecha, y ansi tenia ya de-
terminado de irse a los Cartujos, y le tenian ya di-
¢ho le recibirian. Con todo esto no estaba muy sa-
tisfecha, aunque me alegraba de oirle, y roguéle que
nos .detuviésemos algin tiempo, y €l se ejercitase

(1) Sobrina del Cardenal Quirpga; tomé el hibito con
el nomhre de Elena de Jests.
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en las cosas que habia de prometer; y ansi se hizo,
que se pasé un afio, yen éste le suced_aerun_ tantos
trabajos y persecuciones de muchos testimonios, que
parece el Sefior le queria probar; y él lo llevaba todo
tan bien, y se iba aprovechando tanto, que yo alababa
a nuestro Sefior, y me parecia le iba Su Majestad
dispuniendo para esto.

Poco después acertd a venir alli un padre de poca
edad, que estaba estudiando en Salamanca, y €l fué
con otro por compaifiero, el cual me dijo grandes co-
sas de la vida que este padre hacia. Llamase fray
Juan de la Cruz: yo alabé a nuestro Sefior, y ha-
blindole, contentéme mucho, y supe de él como se
queria también ir a los Cartujos. Yo le dije lo que
pretendia, y le rogué mucho esperase hasta que el
Sefior nos diese monesterio, y el gran bien que se-
ria, si habia de mejorarse, ser en su mesma Orden,
y cuinto més serviria al Sefior. El me dié la palabra
de hacerlo, con que no se tardase mucho. Cuando
yo vi ya que tenia ‘dos frailes para comenzar, pa-
reciome estaba hecho el negocio, aunque todavia no
estaba satisfecha del prior, y ansi aguardaba algfin
tiempo, y también por tener adonde comenzar (1).

Las monjas ihan ganando crédito en el pueblo, y
tomando con ellas mucha devocion, y a mi parecer
con razén; porque no entendian sino en ¢émo pu-
diese cada una mas servir a nuestro Sefior: en todo
iban con la manera del proceder que en San Josef
de Avila, por ser una mesma la regla y constitucio-
nes. Comenzé el Sefior a llamar algunas, para to-
mar el habito; y eran tantas las mercedes que les

(1) Cuando la Santa pudo contar con dos Padres para
la Reforma que maduraba dijo a las Monjas en recrea-
cibn: ya tengo fraile y medio para comensar la Reforma.
Sabido es que San Juan de la Cruz fué muy pequefio de
estatura.
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hacia, que yo estaba espantada. Sea por siempre ben-
dito jamén! que no parece aguarda mas de a ser
querido para querer.

CAPITULO IV

En que trata de algunas mercedes que e] Sefior hace a las
monjas destos monesterios, y dase aviso a lag Prioras
de como se ha de haber en ellas,

Hame parecido, antes que vaya mas adelante (por-
que no sé el tiempo que el Sefior me dara de vida,
ni de lugar, y ahora parece tengo un poco), de dar
algunos avisos para que las prioras se sepan enten-
der, v lleven las suditas con mas aprovechamiento
de sus almas, anque no con tanto gusto suyo. Hase
de advertir que, cuando me han mandado escribir
estas fundaciones, dejando la primera de San Josef
de Avila que se escribié luego, estin fundados, con
el favor del Sefior, otros siete hasta el de Alba de
Tormes, que es el postrero de ellos; y la causa de
no se haber fundado mas ha sido el atarme los per-
lados en otra cosa, como adelante se verd.

Pues mirando a lo que sucede de cosas espiritua-
les en estos afios en estos monesterios, he visto la
necesidad que hay de lo que quiero decir. Plega a
nuestro Sefior que acierte conforme a lo que veo es
menester, Y, pues no son engafios, es menester no -
estén los espiritus amedrentados, porque, como en
otras partes he dicho, en algunas cosillas, que para
las hermanas he escrito, yendo con limpia concien-
cia y con obediencia, nunca el Sefior primite que el
demonio tenga tanta mano, que nos engafie de ma-
nera que pueda dafiar el alma, antes viene él a que-
dar engafado; y, como esto entiende, creo no hace
tanto mal, como nuestra imaginacién y malos hu-
mores, en especial si hay melancolia, porque-el na-
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tural de las mujeres es flaco, y el amor propio que
reina en nosotras muy sutil; y ansi han venido a
mi personas, ansi hombres como mujeres muchas,
junto con las monjas de estas casas, adonde clara-
mente he conocido que muchas veces se enganan a
si mesmas sin querer. Bien creo que el demonio se
debe entremeter para burlarnos; mas de muy mu-
chas que, como os digo, he visto, por la bondad del
Sefior, no he entendido que las haya dejado de su
mano. Por ventura quiere ejercitarlas en estas quie-
bras, para que salgan esperimentadas. ;

Estan, por nuestros pecados, tan caidas en el mun-
do las cosas de oracion y perfecion, que es menes-
ter declararme de esta suerte, porque, aun sin ver
peligro, temen de andar este camino: jqué seria si
dijésemos alguno ? Anque a la verdad en todo le hay,
v para todo es menester, mientras vivimos, i# ¢on
temor, y pidiendo al Sefior nos ensefie y no desam-
pare. Mas, como creo dije una vez, si en algo puede
dejar de haber muy menos peligro, es en los que
mas se llegan a pensar en Dios, y procuran perficio-
nar su vida,

Como, Sefior mio, vemos que nos librais muchas
veces de los peligros en que nos ponemos, aun para
ser contra Vos, jcomo es de creer que no nos libra-
réis, cuando no se pretende cosa mas que contentaros,
y regalarnos con Vos? (1) Jamas esto puede creer:
podria ser que por ofros juicios secretos de Dios
Erimitiese algunas cosas, que ansi como ansi hahian
de suceder, mas el bien nunca trajo mal.

-r'\l‘lﬁi‘ que esto sirva de procurar caminar mejor
el camino, para contentar mejor a nuestro Iisposo,
y hallarle més presto, mas no dejarle de andar; v
[ara animarnos a sndar con fortaleza camino de
puertos tan dsperos, como es el de esta vida; mas

(1) El P. Gracian subrayé las cuatro lineas y eseribié
al margen: “Buena razdn y de gran consuelo”,
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no para acobardarnos en andarle, pues en fin, yen-
do con humildad, mediante la misericordia de Dios,
hemos de llegar a aquella ciudad de Jerusalén, adon-
de todo se nos hara poco lo que se ha padecido, u
no nada, en comparacion de lo que se goza.

Pues, comenzando a poblarse estos palomarcitos
de la Virgen nuestra Senora, comenzd la divina
Majestad a mostrar sus grandezas en estas mujer-.
citas flacas, anque [uertes en los deseos, y en el des-
asirse de todo lo criado, que debe ser lo que mas
junta el alma con su Criador, yendo con limpia con-
ciencia. Esto no habia menester sefialar, porque, si
el desasimiento es verdadero, paréceme no es posi-
ble sin €l no ofender al Sefior; y como todas las
platicas y trato no sale dél, ansi Su Majestad no
parece se quiere quitar de con ellas. Esto es lo que
veo ahora y con verdad puedo decir. Teman las que
estan por venir, y esto leyeren; y, si no vieren lo
que ahora hay, no lo echen a los tiempos, que, para
hacer Dios grandes mercedes a quien de veras le
sirve, siempre es tiempo, y procuren mirar si hay
quiebra en esto y enmendarla,

Oyo algunas veces de los principios de las Or-
denes decir, que, como eran los cimientos, hacia
el Sefior mayores mercedes a aquellos santos nues-
tros pasados, y es ansi, mas siempre habian de mi-
rar que son cimiento de los que estan por venir.
Porque si ahora los que vivimos no hubiésemos
caido de lo que los pasados, y los que viniesen
después de nosotros hiciesen otro tanto, siempre
estaria -firme el edificio. ;Qué me aprovecha a mi
que los santos pasados hayan sido tales si yo soy
tan ruin después, que dejo estragado con la mala
costumbre el edificio? Porque estd claro que los
que vienen no se acderdan tanto de los que ha
muchos afios que pasaron como de los que van pre-
sentes. Donosa cosa es que lo eche yo a no ser de
las primeras, y' no mire la diferencia que hay de

3
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mi vida y virtudes a la de aquellos a quien Dios
hacia tan grandes mercedes.

,Oh valame Dios, qué disculpas tan torcidas y
qué engafios tan manifiestos! No trato de los que
fundaron las relisiones, que como los escogit Dios
para gran oficio, didles més gracia. Pésame a mi,
mi Dios, de ser tan ruin y tan poco en vuestro ser-
vicio. Mas bien sé que estd la falta en mi de no
me hacer las mercedes que a mis pasados. Lasti-
mame mi vida, Sefior, cuando la cotejo con la suya,
v no lo puedo decir sin ligrimas. Veo que he per-
dido yo lo que ellos trabajaron, y que en ninguna
manera me puedo quejar de Vos, ni nenguna es
bien que se queje, sino que, si viere va cayendo
en algo su Orden, procure ser piedra tal con que
se torne a levantar el edificio, que el Sefior ayudara
para ello.

Pues, tornando a lo que decia, que me he di-
vertido mucho, son tantas las mercedes, que el Se-
fior hace en estas casas, que llevandolas Dios a to-
das por meditacion, algunas llegan a contemplacion
perfeta y otras van tan adelante, que llegan a arro-
bamientos (1). A otras hace el Sefior merced por
otra suerte, junto con esto de darles revelaciones
v visiones, que claramente se entiende ser de Dios.
No hay ahora casa, que no haya una, u dos, u tres
de éstas,

Bien entiendo que no esti en esto la santidad,
ni es i intenciéon loarlas solamente, sino para que
se entienda que no es sin prop6sito los avisos que
quiero decir.

(1) En el original estas lineas son de difici] lectura,
por haber horrado y substituido muchas palabras el padre
(aracian,
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CAPITULO V

En gue dicen algunos avisos para cosas de oracién. Es
muy provechoso para los que andan en cosas ativas.

No es mi intencién ni pensamiento, que sera tan
acertado lo que yo dijere aqui, que se tenga por
regla infalible, que seria desatino en cosas tan di-
ficultosas. Como hay muchos caminos en este ca-
mino (el espiritu, podra ser acierte a deecir de al-
guno de ellos algn punto: si los que no van por
él no lo entendieren serh que van por otro; vy, si
no aprovechare a ninguno. tomara el Sefior mi vo-
luntad, pues entiende, que aunque no todo he ex-
perimentado vo, en otras almas si lo he visto.

Lo primero, quiero tratar, sigin mi pobre en-
tendimiento, en qué esta la sustancia de la perfeta
oraciin ; porque ;T.]glll‘l()a he topado que les parece
estd todo el negocio en ¢l pensamiento, y, 81 €ste
pueden tener mucho en Dios, anque sea haciéndose
gran fuerza, luego les parece que son espirituales
y si se divierten, no pudiendo mas, anque sea para
cosas huenas, luégo les viene gran desconsuelo, y
les parece que estan perdidos. Estag cosas y ino-
rancias no las ternan los letrados, anque ya he to-
pado con alguno en ellas, mas para nosotras las
mujeres de todad estas inorancias nos conviene set
avisadas. No digo que no es merced del Sefior, quien
siempre puede estar meditando en sus obras, v es
bien que se procure; mas hase de entender, que no
todas las imaginaciones son habiles de su natural
para esto, mas todas las almas lo son para amar,
Ya otra gez escribi las causas de este desvario de
nuesfra imaginacion, a mi parecer, no todas, ue
serd imposible, mas algunas; y ansi no trato aho-
ra de esto, sino querria dar a entender, que el alma
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no es el pensamiento, ni la voluntad es ansi man-
dada por él, que ternia harta mala ventura; por
donde el aprovechamiento del alma no esta en pen-
sar mucho, sino en amar mucho.

;Como se adquirira este amor *—Determinandose
a obrar y padecer, y hacerlo cuando se ofreciere.
Bien es verdad, que del pensar lo que debemos al
Sefior y quién es, y lo que somos, se viene a ha-
cer una alma determinada, y que es gran mérito,
y para los principios muy conveniente: mas entién-
dese cuando no hay de por medio cosas que toguen
en obediencia v aprovechamiento de los préjimos:
cualquiera de estas dos cosas que se ofrezcan piden
tempo para dejar ¢l gue nosotras tanto deseamos
dar a Dios, que, a nuestro parecer, es, estarnos a
solas pensando en El, y regalindonos con los re-
galos que nos da. De dejar esto por cualquiera de
estas dos cosas, es regalarle, y hacer por El: dicho
por su boca: Lo que hicisteis por uno de estos pe-
queditos, hacéiy por Mi, Y en lo que toca a la obe-
diencia no querra que vaya por otro camino que El:
quien bien le quisiere. obediens usque ad mortem.

Pues si esto es verdad, ;de qué procede el desgus-
to que por la mayor parte da, cuando no se ha es-
tado mucha parte del dia muy apartados y embebi-
dos en Dios, anque andemos empleados en estotras
cosasP—A mi parecer por dos razones: la una, y
mas principal, por un amor propio que aqui se mez-
cla muy delicado, y ansi no se deja entender, que es
(uerernos mas contentar a nosotros que a Dios ; por-
que esta claro, que después que un alma comienza a
gustar, cuan suave es el Seflor, que es mas gusto es-
tarse descansando el cuerpo sin trabajar y regalada
el alma.

iOh, caridad de los que verdaderamense aman a
este Sefior, y conocen su condicién! { Qué poco des-
canso podran tener, si ven que son un poquito de
parte, para que un alma sola se aproveche, y ame
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mas a Dios, u para darle algun consuelo, u para qui-
tarla de algin peligr:, qué mal descansard con este
descanso particular suyo! Y cuando no puede con
obras, con oracién, importunando al Sefior por las
muchas almas que Ja lastima de ver que se pierden,
pierde ella su regalo; y lo tiene por bien perdido.
porque no se acuerda de su contento, sino en como
hacer mas la voluntad del Sefior: y ansi es en la obe-
diencia. Seria recia cosa que nos estuviese claramen-
te diciendo Dios, que fuésemos a alguna cosa que le
imiporta, y no quisiésemos sino estarle mirando, por-
qgue estamos mas a nuestro placgr. Donoso adelanta-
miento en el amor'de Dios es atarle las manos, con
parecer que no nos puede aprovechar sino por un
camino. ) '
Conozco algunas persenas que de vista (1) (dejado
como he dicho lo que yo he espirimentado) que me
han hecho entender esta verdad. cuando vo estaba
con pena grande de verme con poco tiempo, y ansi
las habia lastima de verlas siempre ocupadas en ne-
gocios v cosas muchas, que les mandaba la obedien-
cia ; y pensaba yo en mi, y aun se lo decia, que no'era
posible entre tanta haratinda crecer el espiritu, por-
duie entonces no tenian mucho, ; Oh, Sefior, cuan di-
_ferentes son vuestros caminos de nuestras imzgina-
ciones! Y como de un alma, (ue estd ya determinada
a amaros v dejada en viestras manos, no queréis
otra cosa sino que obedezca, v se informe bien de
lo que es més servicio vuestro v eso desee. No ha
menester ella buscar los caminos ni escogerlos, que
va su voluntad es vuestra: Vos, Sefior mio, toméis
ese cuidado de guiarla por donde mas se aproveche.
Y aunque el perlado no ande con este cuidado de
aprovecharnos el alma, sino de que se hagan los ne-
gocios que le parece convienen a la comunidad, Vos,

(1) El P. Graciin borra de wista y escribe entre lineas
he tratadp.
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Dios mio, le tenéis, y vais dispuniendo el alma y ias
cosas que se tratan, de manera que, sin entender cd-
mo, nos hallamos con espiritu, y gran aprovecha-
miento, que nos deja después espantadas (1).

Ansi lo estaba una persona, que ha pocos dias que
liablé, que la obediencia le habin fraido cerea de
(uince afios tan trabajado en oficios y gobiernos, que
en todos éstos no se acordaba de haber tenido un
dia para si, anque él procuraba, lo mejor que podia.
algunos ratos al dia de oracion. y de traer limpia
conciencia. Es un alma de las més inelinadas a obe-
diencia que vo he visto, v ansi la pega a cuantos tra-
ta. Hale pagado bien el Sefior que (sin saber como)
z¢ hallo con aguella libertad de espiritu tan preciada
v deseada, que tienen los perfetos. adonde s¢ halla
toda la felicidad que en esta vida se puede desear,
porque no queriendo nada, lo poseen todo, Ninguna
cosa temien, ni desean de Ia tierra, ni Jos trabajos las
furban, ni los contentos las hacén movimiento. En
fin, nadie la puede quitar la paz, porque ésta de s6lo
Diog depende; y como a El nadie le puede quitar,
<Glo temor de perderle puede dar pena, que todo Io
demas de este mundo. es en su opinidn, comao si no
fuese, poraue ni le hace ni le deshace para su con-

¥tento. ; Oh, dichesa obediencia v distraycion por ella
que tanto pudo aleanzar !

No es sola esta persona, que ottas he conocida de
la mesma suerte, quie no las hahia visto algufios afios
habia, v hartos; y preguntandoles en qué se habian
pasado, era todo en ocupaciones de obediencia v ca-
ridad : por otra parte vialos tan medrados en cosas
espirituales, que me espantaban. Pues ea, hijas mias,
no hiva desconsuelo cuando la obediencia os trajere
empleadas en cosas exteriores: entepded, que si es

(1) Todo este pirrafo tiene tichaduras v palabiras sibs-
tituidas por el P, Gracifin.
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en la cocina, entre los pucheros anda el Senor, ayu-
dandoos en lo interior y esterior.

Acuérdome que me conté un relisioso, que habia
determinado y puesto muy por si, que ninguna cosa
le mandase el perlado, que dijese de no, por trabajo
que le diese: y un dia estaba hecho pedazos de tra-
bajar, y ya tarde, que no se podia tener, v iba a des-
cansar sentandose un poco, y topdle el perlado, y
dijole que tomase el azadon y fuese a cavar a la
huerta. El callé, aunque bien afligido el natural, que
no se podia valer, tomoé su azadén y yendo a entrar
por un transito que habia en la huerta (que yo vi
muchos afios después que él me lo habia contado,
que acerté a fundar en aquel lugar una casa) se le
aparecid nuestro Sefior con la cruz a cuestas, tan
cansado y fatigado, que le di6 bien a entender, que
no era nada el que él tenia en aquella compara-
cidn (1).

Yo creo que, como el demonio ve que no hay ca-
mino que mas presto lleve a la suma perfeccmn que
el de 1a obediencia, pone tantos desgustos y dificulta-
des, debajo de color de bien, y esto se note bien, v
veran claro que digo verdad. En lo que estid la suma
perfecion, claro esta que no es en regalos interiores.
ni en grandes arrobamientos, ni visiones, ni en espi-
ritu de profecia, sino en estar nuestra voluntad tan
conforme con la de Dios, que ningtina cosa entenda-
mos que quiere, que no la queramos con toda nues-
tra voluntad, y tan alegremente tomemos lo sabroso
como lo amargo, entendiendo que lo quiere Su Ma-
jestad. Esto parece dificultosisimo, no el hacerlo, sino
este contentarnos con lo que de todo en todo nuestra
voluntad contradice conforme a nuestro natural, y
ansi es verdad -que lo es; mas esta fuerza tiene el
amor, si es perfeto, que olvidamos nuestro contento

(1) Parece referirse al Convento de Carmelitas Calza-
dos de Toledo.
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por contentar a quien amamos: y verdaderamente
tendiendo contentamos a Dios, se nos hacen dulces;
es ansi, que aungie sean grandisimos trabajos. en-
y desta manera aman, los que han llegado aqui, las
persecuciones y deshonras y agravios, Esto es tan
cierto, y estd tan sabido y llano, que no hay para
qué me detener en ello.

Lo que pretendo dar a entender es que la causa
que la obediencia, a mi parecer, hace mas presto, 0
es el mayor medio que hay para llegar a este tan di-
choso estado es, que, como en ninguna manera so-
mos sefiores de nuestra voluntad, para pura y lim-
piamente emplearla toda en Dios, hasta que la sujeta-
mos g la razon, es la abediencia el verdadero camino
para sujetarla; porque esto no se hace con buenas
razones, que nuestro natural y amor propio tiene
tantas, qute nunca llegariames alld ; y muchas veces,
lo que es mayor razomn, si no lo hemos gana, nos hace
parecer disharate, con la gana que tenemos de ha-
cerlo, ;

Habia tanto que decir aqui, que no acabariamos
de esta batalla interior, y tanto lo que ponen el de-
monio v el mundo y nuestra sensualidad, para ha-
cernos torcer la razdn. ; Pues qué remedio? Que ansi
como acd en un pleito muy dudoso se toma un juez
v lo ponen en sus manos las partes, cansados de plei-
tear, tome nuestra alma uno. que sea el perlado u
confesor con determinacion de no traer mas pleito,
ni pensar mas en su causa, sino fiar de las palabrm
del Sefior, que dice: Quien a vosotros ove, a mi me
one, v desenidar de su voluntad. Tiene el Sefior en
tanto este rendimiento (y con razén, porque es ha-
cerle sefior del libre albedrio que nos ha dado) que,
ejercitaindonos en esto una vez, deshaciéndonos otra
vez con mil batallas, pareciéndonos desatino lo que
se juzga en nuestra causa, vénimos a conformarnos
con lo que nos mandan, con este ejercicio penoso:
mas con pena u =in ella, en fin 1o hacemos, v el Sefior
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ayuda tanto de su parte; que, por la mesma causa
(ue sujetamos nuestra voluntad y razén por El, nos
hace senores de ella. Entoncls, siendo sefiores de
nosotros miesmos, nos podemos con perfeccion em-
plear en Dios, dandole la voluntad limpia, para que
la junte con la suya; pidiéndole que venga fuego del
cielo de amor suyo. que abrase este sacrificio, quitan-
do todo lo que le puede descontentar; pues va no
ha quedado por nosetros, que, angue con hartos
trabajos, le hemos puesto sobre el altar, que, en
cuanto ha sido en nosotros, no toca en la tierra,

Esta claro que no puede uno dar lo gue ne tiene,
sino que es menester tenerlo primero. Pues créame
que, para adquirir este tesoro, que no hay mejor ca-
mino que cavar y tr -1T>AJar para sacarle de esta mina
de la obediencia, que mientras mas cavaremos, ha-
llaremos mas; v mientras mas nos sujetirenios a
los hombres, no teniendo oira voluntad sino la de
nuestros mayores, mas estaremos sefiores de ella,
para conformarla con la de Dios. Mira, hermanas.
si quedara bien pagado el dejar el gusto de Ja sole-
dad. Yo os digo que no por falia de ella dejaréis de
disponeros para alcanzar esta verdadera union, que
queda dicha, que es hacer mi voluntad una con la
de Dios. Esta es la unién que yo deseo y querria en
todas, que no unos embebecimientos muy regalados
que hay, a quien tienen puesto nombre de unidn; y
sera ansi, siendo después de ésta que dejo dicha:
mas si después de esa suspension queda poca obe-
diencia, y propia voluntad unida con su amor pro-
pio me parece a mi que estard, que no con la volun-
tad de Dios. St Majestad sea servido de que yo Jo
obre como lo entiendo.

La segunda causa que me parece causa este sin-
sabor es, que como en la soledad hay menos oca-
siones de ofender al Sefior, que algunas (como en
todas partes estan los demonios y nosotros mes-
mos) no pueden faltar, parece anda el alma mas
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hmpla que si es temerosa de ofenderle, es grandi-
simo consuelo no haber en que tropezar: y clerto
ésta me parece a mi bastante razon para desear no
tratar con nadie, que la de grandes regalos y gus-
tos de Dios.

Aqui, hijas mias, se ha de ver el amor, que no a
Jos rincones, sino en mitad de las ocasiones: y crée-
me que, aunque haya mas faltas, y aun algunas pe-
quefias quichras, que sin comparacion es mayor
ganancia nuestra. Miren que siempre hablo presu-
])omendc andar en ellas por obediencia u caridad,
(ue, a 1o haber esto de por medio, siempre me re-
sumo en que es mejor la soledad, y anque hemos de
desearla, aun andando en lo que digo, a la verdad
este deseo él anda contino en las almas que de ve-
ras aman a Dios. Por lo que digo que es ganancia,
es porque se nos da a entender quién somos, y hasta
donde llega nuestra virtud. Porque una persona
siempre recogida, por sanfa que a su parecer sea,
no sabe si tiene pac iencia y humildad, ni tiene cémo
lo saber. Como si un hombre fuese muy esforzado,
scomo se ha de entender si no se ha visto en bata-
lla? San Pedro harto le parecia que era, mas miren

- lo que fué en la ocasion; mas salio de aquella quie-
bra, no confiando nada de si, y de alli vino a poner-
la en Dios, v paso después el martirio que vimaos.

i Oh, valame Dios, si entendiésemos cuanta mise-
ria es la nuestral En todo hay peligro, si no lo en
tendemos ; y a esta causa nos es gran bien que nos
manden cosas, para ver nuestra bajeza. Y tengo
por mayor merced del Sefor un dia de propio y
humilde conocimiento, anque nos haya costado mu-
chas afliciones y trabajas, que muchos de oracién;
cuanto mas, que el verdadero amante en toda par-
te ama, v siempre se acuerda del amado. Recia cosa
seria que s6lo en los rincones se pudiese traer ora-
racion: ya veo yo que no puede ser muchas horas:
mas, joh, Sefior mio, qué fuerza ticne con Vos un



LIBRO DE LAS FUNDACIONES 43

sospiro salido de las entrafas, de pena por ver que
no basta que estamos en este destierro, sino gue aun
no nos dén lugar para eso, que podriamos estar n
solas gozando de Vos! (1). .

Aqui se ve bien, que somos esclavos suvos, ven-
didos por su amor de nuestra voluntad a la virtud
de la obediencia, pues por ella dejamos en alguna
marnera de gozar ¢l mesmo Dios. Y no es nada si
consideramos que €l vino del seno del Padre por
obediencia a hacerse esclavo puestro. ;Pues con
qué se podrd pagar ni servir esta merced? Es me
uester andar con aviso de no descuidarse de mane-
ra en las obras, anque sean de obediencia y caridad,
que muchas veees no acudan a lo interior a su Dios.
Y créanme que no ¢s ¢l largo tiempo el gue apro-
vecha el alma en-la oracion, que cuando la emplea
también en obras, gran ayuda es para que en muy
poco espacio tenga mijor dispusicion para encender
el amor, que en muchas horas de consideracion.
Todo ha de venir de su mano. Sea bendito por siem-
pre jamas.

CAPITULO VI

\visa los dafos gue puede causar a gente cspiritual no
entender cudndo ha de resistir al espivitu. Trata de los
deseas que tiene el alma de comulgar, v del engafio que
puede haber en-esto. Hay cosas importantes para las que
aobiernan estas casas,

Yo he andado con diligencia® procurando enten-
der, de donde procede un embebecimiento grande
que he visto tener a algunas personas, a quien el
Sefor regala mucho en la oracion y por ellas no
queda el disponerse a recibir mercedes. No trato

(1) Buen consuelo para log m‘(lﬂﬂdi‘)&‘ en obras de cha-
vidad, escribid entre lineas el P. Graciin. :
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abora de cnando un alma es suspendida y arreba-
tada de Su Majestad, que mucho he escrito en
otras partes de esto, y en cosa semejante no hiy
aue hablar, . porque nosotros no podemos nada.
aunque hagamos mas por resistir si es verdadero
arrobamiento. Hase de notar, que en éste dura
poco la fuerza que nos fuerza a no ser sefiores de
rnosotros. Mas acaece muchas veces comenzar uni
aracién de quictud, a manera de sueno espiritual,
gue embehece el alma de manera, que si no enten-
demos como se ha de proceder aqui, se puede per-
der mucho tiempo, y acabar la fuerza por nuestra
culpa, y con poco merecimiento.

Querria saberme dar aqui a entender, y es tan
difreultoso, que no s¢ si saldré con ello, mas bien
¢¢ que si guieren creerme, lo entenderan las almas .
que anduvieren en este engafio. Algunas sé que se
estaban siete u ocho horas. v almas de gran vir-
tud, y todo les parecia era arrobamiento; vy cual-
quier ejercicio virtuoso las cogia de tal manera.
que luego se dejaban a si mesmas, pareciendo no
era bien resistir al Sefior; y ansi poco a poco se
podran morir u tornar tontas, si no procuran el re-
medio. Lo que entiendo en este caso es, que como el
Sefior comienza a regalar el alma, y nuestro natural
es tan amigo de deleite, empléase tanto en aquel
gusto, que ni se querria menear, ni por ninguna cosa
perderle; porque a la verdad, es mis gustoso que
los del niundo; ¥ cuando acierta en natural flaco, o
de su mesmo natural el ingenio, o por mejor decir
la imaginacion no variable, sino que apreendido en
una cosa. se queda en ella sin mas divertir, como
muchas personas, que comienzan a pensar en una co-
ra aunque no sea de Dios, se quedan embebidas, y
mirando una cosa sin advertir lo que miran: una
gente de condicion pausada, que parece de descuido,
se les olvida 1o que van a decir: ansi, acaece aca,
conforme los naturales, o complesién, o flaqueza,
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que si tienen melancolia jharilas entender mil
embustes gustosos !

Deste humor hablaré un poco adelante. Mas an-
que no le haya, acaece lo que he dicho, y también
en personas que de penitencia estan gaqtadas que,
como he dicho, en comenzando el amor a dar gusto
en el sentido, se dejan tanto llevar de él, como ten-
go dicho; y, a mi parecer, amarian muy mejor, 1o
dejandose embobar, que en este término de oracién
pueden muy bien resistir. Porque como cuando hay
flaqueza se siente un desmayo, que ni deja hablar
ni menear, ansi es acd, si no se resiste; que la
fuerza del espiritu, si esta flaco el natural, le coge
y sujeta. y

Podranme decir: que ;qué diferencia tiene esto
de arrobamiento? Que lo mesmo es, al menos al
parecer, y no les falta razén, mas no al sér. Por-
que en arrobamiento, u union de todas las poten-
cias, como digo, dura poco, v deja grandes efetos,
y luz interior en el alma, con otras muchas ganan-
cias, y ninguna cosa obra el entendimiento, sino el
Sefior es el que obra en la voluntad. Aca es muy
diferente, que, anque el cuerpo esta preso, no lo
estd la voluntad, ni la memoria, ni entendimiento.
sino que hardn su operacion desvariada, y por ven-
tura, si han asentado en una cosa, aqui daran y to-
maran.

Yo ninguna ganancia hallo en esta flaqueza cor-
poral, que no es otra cosa, salvo que tuvo buen
principio; mas sirva para emplear bien este tiem-
po, que tanto tiempo embebidas, mucho mas se pue-
de merecer con un acto, y con despertar muchas
veces la voluntad para que amemos a Dios, que no
dejarla pausada. Ansi aconsejo a las prioras, que
pongan toda la diligencia posible en quitar estos
pasmos tan largos, que no es otra cosa, a mi pare-
cer, sino ‘dar lugar a que se tullan las potencias y
sentidos, para no hacer lo que su alma les manda;
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v ansi la quitan la ganancia, que andando cuidado-
sos les suelen acarrear. Si entiende que es flaqueza,
quitar los ayunos, y disciplinas (digo los que no son
forzosos, y a tiempo puede venir, que se pueden to-
dos quitar con buena conciencia) ; darle oficios para
gue se destraya (1), e _

Y anque no tenga estos amortecimientos, si trae
muy empleada la imaginacion, anque sea en cosas
muy subidas de oracion, es menester esto (ue acaecc
algunas veces, no ser sefioras de si, en especial, si
han recibido del Sefior alguna merced trasordinaria,
1 visto alguna vision, queda el alma de manera, que
le parecera siempre la esta viendo, y no fué ansi,
que no fué mas de una vez. Es menester, quien se
viere con este embebecimiento muchos dias, procu-
rar mudar la consideracion, que, como sea en cosas
de Dios, no es inconveniente, mas que estén en uno,
(ue en otro, como se empleen en cosas suyas: y
tanto se huelga algunas veces gue considerven sus
criaturas, v el poder que tuvo en criarlas, como
pensar en el mesmo Criador.

i Oh, desventurada miseria humana, que quedaste
tal por el pecado, que aun en lo bueno hemos me-
nester tasa y medida para no dar con nuestra salud
en el suelo, de manera que no la podamos gozar! Y
verdaderamente conviene a muchas personas, en es-
pecial a las de flacas cabezas, u imaginacion (v es
servir mis a nuestro Sefior y muy necesario), en-
tenderse, Y cuando una viere que se le pone en la
imaginacion un misterio de la Pasién, u la gloria
del cielo, cualquier cosa semejante, y que esti mi-
chos dias, que, anque quiere, no puede pensar en
otra cosa, ni quitar de estar embebida en aquello,
entienda, que le conviene destraerse como pudiere,
<ino que verna por tiempo a entender el dafio, v
que esto nace de lo que tengo dicho, u de flagueza

(1) PDistraiga.
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grande corporal, u de la imaginacion, que es muy
peor. Porque ansi como un loco, si da en una cosa.
no es senor de si, ni puede divertir se, ni pensar en
otra, ni hay razones que para esto le muevan, por-
que no es senior de la razon; ansi podria suceder
aca, anque es locura sabrosa. U, que si tiene humor
de melancolia, puédele hacer muy gran dafio. Yo no
_hallo "por dénde sea bueno, porque el alma es capaz
para gozar del mesmo DIOH, pues, si no fuese al-
guna cosa de las que he dicho, pues Dios es infinito,
porque ha de estar el alma cativa a sola una de
sus grandezas, u misterios, pues hay tanto en quc
nos ocupar; y, mientra en mas cosas quisiéremos
considerar suyas, mas se descubren sus grandezas.

No digo que en una hora, ni aun en un dia, pien-
se€n en ﬂlllchaﬁ Ccosas, que esto Sel'ia no gozar pl)I‘
ventura de ninguna; bien como son (I) cosas tan
delicadas no querria que pensasen 1o que no me pasa
por pensamiento decir, ni entendiesen uno por otro,
Cierto, es tan importante entender este capitulo bien,
que, anque sea pesada en escribirle, no me pesa, ni
querria le pesase a quien no le entendiere de una
vez, leerle muchas, en especial las prioras y maes-
tras de novicias, que han de guiar en oracion a las
hermanas. T’mquL veran, si no andan con cuidado
al principio, el mucho tiempo que sera despuds me-
nester, para remediar semejantes flaquezas,

Si hubiera de escribir lo mucho de este-dano gue
ha venido a mi noticia, vieran tengo razon de po-
ner en esto tanto. Una sola quiero decir, y por ésta
sacaran las deméds. Estin en un monesterio de és-
tos una monja y una lega (2), la una y la otra de
grandisima oraci6n, acompanada de mortificacion

(1) La palabra son estd escrita por el P. Banez.

(2) La monja se lNamaba Alherta Bautista, v la lega
Inés de la Concepeion; fueron ambas eogiadas por el
I'. Gracian, segin la Crénica de lps Descalsos.
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y humildad, y virtudes, muy regaladas del lb'eﬁor,
.y a quien comunica de sus grandesas; particular-
mente tan desasidas y ocupadas en su amor, quc
no parece (aunque mucho las queramos andar
a los alcances) que dejan de responder, conforme
a nuestra bajeza, a las mercedes gue nuestro Se-
fior les hace. He tratado tanto de su virtug por-
gue teman mas las que no la tuvieren. Comenza-
ronles nhos impetus grandes de deseo del Senor,
(ue no se -podian valer: pareciales se les aplaca-
ban, cuando comulgaban; y ansi Procuraban con
los confesores fuese a menudo, de manera gie vino
tanto a crecer esta pena, que si no las comulgaba
cada dia, parecia que se iban a morir. Los confe-
sores, como vivian tales almas y con tan grandes
deseos, aunque el uno era bien espiritual, pare-
citle convenia este remedio para su mal.

No paraba sélo en esto, sino que a la una eran
tantas sus ansias, que era menester comulgar de
mafiana, para poder vivir, a. su parecer, que no
eian almas que fingieran cosa, ni por nenguna de
los del mundo dijeran mentira. Yo no estaba allj,
v la priora (1) escribiéme lo que pasaba, y que no
se podia valer con ellas, y que personas tales de-
cian, que pues no podian mas, se remediasen ansi.
Yo entendi luego el negocio, que lo quiso el Se-
fior: con todo callé, hasta estar presente, porque
temi no me enganase; y a quien lo aprobaba era
tazon no contradecir, hasta darle mis razones.

£l era tan humilde, que luego como fuf alld y le
hablé, me di6 crédito. El otro era tan espiritual,
ni casi nada en su no comparacion, no habia remedio
de poderle persuadir: mas deste se me di6 poco
por no le estar tan obligada. Yo las comencé a
hablar, y a decir muchas razones, a mi parecer
bastantes para que entendiesen era imaginacién

(r) La V., Madrg Inés.de Jesus.
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el pensar se morian sin este remedio: tenianla tan
fijada en esto, que ninguna cosa bastd, ni bas-
tera llevandose por razones. Ya yo vi era excusa-
do, y dijeles, que yo también tenia aquellos deseos,
y dejaria de comulgar, porque creyesen que ellas
no lo habian de hacer, sino cuando todas, que nos
muriésemos todas tres; que yo ternia esto por me-
jor, que no que semejante costumbre se pusiese
én estas casas, adonde habia quien amaba a Dios
tanto como ellas, y querrian hacer otro tanto.

Era en tanto extremo el dafio, que ya habia he-
cho la costumbre, y el demonio debia entremeter-
se, que verdaderamente, como no comulgaron, pa-
recia que se morian. Yo mostré gran rigor, por-
que mientras.mas via que *no se sujetaban a la
obediencia, poique, a su parecer, no podian mas,
mas claro vi que era tentacion. Aquel dia pasaron
con harto trabajo, otro con un poco menos, y ansi
fué disminuyendo de manera, que aunque yo co-
mulgaba porque me lo mandaron (que vialas tan
flacas, que no lo hiciera) pasaban muy bien
por ello.

Desde a poco entendieron ellas, y todas, la ten-
tacion, y el bien que fué remediarlo con tiempo;
porque de aqui a poco mas, sucedieron cosas en
aquella casa de inquietud con los perlados, no a
culpa suya (adelante podré ser diga algo de ello)
que no tomaran a bien semejante costumbre, ni la
sufrieran.

iOh, cuéintas cosas pudiera decir de éstas! Sola
otra diré; no era en monesterio de nuestra Orden,
sino de Bernardas (1). Estaba una monja, no me-
nos virtuosa que las dichas: ésta con 'muchas dis-
ciplinas y ayunos vino a tanta flaqueza, que cada

(1) Aludiria probablemente al Convento de Santi-Spi-
ritus de Olmedo, en el que la Santa paré muchas veces
con motivo de sus viajes, para instaurar las Fundaciones,

4
-
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vez que comulgaba, u habia ocasion de encenderse
en devocion, luego era caida en el suelo, y ansi se
estaba ocho o nueve horas, pareciendo a ella, y a
todas, que era arrobamiento. Esto e acaecia tan
a menudo, aue, si no se remediara, creo que vi-
niera en mucho mal. Andaba por todo el lugar la
fama de los arrobamientos: a mi me pesaba de
oirlo, porque quiso el Sefior entendiese lo que erd.
y temia en lo que habia de parar. Quien la confe-
saba a ella era muy padre mio, y fuémelo a con-
tar: yo le dije lo que entendia, y como era perder
tiempo e imposible ser arrobamiento, sino flaque-
za; que la quitase los ayunos y disciplinas y la
hiciese divertir. Ella era obediente. hizolo ansi.
Iesde a poco que fwé tomando fuerza no habia
memoria de arrobamiento; y si de verdad lo fue-
ra, mingun remedio bastara, hasta que fuera la
voluntad de Dios. Porque es tan grande la fuerza
del espiritu, que no bastan las nuestras para re-
sistir, v como he dicho, deja grandes efetos en el
alma, esotro no mas que si no pasase, y cansancio
en el cuerpo.

Pues quede entendido de aqui, que todo lo que
nos sujetare de manera que entendamos no deja
libre la razon. tengamos por sospechoso, y que
nunca por aqui se ganara la libertad de espiritu,
que una de las cosas que tiene es hallar a Dios
en todas las cosas, y poder pensar en ellas: lo de-
mas es sujecion de espiritu, v, dejado del dafio que
hace al cuerpo, ata al alma para no crecer, sino
como cuando van en un camino, y entran en un
trtampal u atelladero, que no pueden pasar de alli:
cn parte hace ansiel alma, la cual, para ir ade-
lante, no s6lo ha menester andar, sino volar.

iOh (1), que cuando dicen, y les parece andan
embebidas en la Divinidad, y que no pueden va-

(1) El P. Silverio escribe: ;Uh!

-~
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lerse, segun andan suspendidas, ni hay remedio

de divertirse, que acaece muchas veces! Miren que
torno a avisar, que por un dia, ni cuatro, ni ocho,
no hay que temer, que no es mucho un mnatural
flaco quede espantado por estos dias; si pasa ce
aqui es menester remedio. El bien que todo esto
tiene, ‘es que no hay culpa de pecado, ni dejara
de ir mereciendo; mas hay los inconvenientes que
tengo dicho, y hartos mas. En lo que toca a las
comuniones sera muy grande, por amor que tenga
un alma, no esté sujeta también en esto al con-
fesor, v a la priora, aunque sienta soledad, no
con extremos. Para no venir a ellos es menester
también en esto, como en otras cosas, las vayan
mortificando, y las den a entender conviene mas
no hacer su voluntad, que no su consuelo.

También puede entremeterse en esto nuestro
amor propio; por mi ha pasado, que me acaecia
aigunas veces, que en acabando de comulgar, casi
que aun la forma no podia dejar de estar entera,
si via comulgar a otras, quisiera no haber comul-
gado, por tornar a comulgar. Como me acaecia
tantas veces. he venido. después a advertir (que
entonces no me parecia habia en qué reparar)
coOmo era mas por mi gusto, que por amor de Dios
que, como cuando llegamos a comulgar, por la
mayor parte se siente ternura y gusto, aquello me
llevaba a mi; que, si fuera por tener a Dios en mi
alma, va le tenia; si por cumplir lo que nos man-
dan de que lleguemos a la sacra comunién, ya lo
babia hecho; si por recibir las mercedes, que con
el Santisimo Sacramerto se dan, ya las habia re-
cibido: en fin, he venido claro a entender, que no
habia en ello més des tornar a tener aquel gusto
sensible.

Acuérdome, que en un lugar que estuve, adon-
de habia monesterio muestro, conoci una mujer,
grandisima sierva de Dios a dicho de todo el puc-
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blo, y debialo de ser. Comulgaba cada dia, y no-
tenia confesor particular, sino una vez iba a una
iglesia a comulgar, otra a otra. Yo notaba esto,
y quisiera mas verla obedecer a una persona, que
no tanta comunion, Estaba en casa por si, y, a mi
parecer, haciendo lo que queria; sino que, como
era buena, todo era bueno. Yo se lo decia algu-
£ias veces, mas no hacia caso de mi, y con razon,’
porque era muy mejor que yo, mas en esto no
me parecia errara, Fué alli el santo fray Pedro de
Alcantara, procuré que la hablase, y no quedé con-
tenta de la relacion que la dié, y ello no debia
haber mas, sino que somos tan miserables que
nunca nos satisfacemos mucho sino de los que
van por nuestro camino. Porque yo creo que ha-
bia ésta servido mas al Sefior, y hecho mas peni-
tencia en un afio, que yo en muchos. Vinole a dar
el mal de la muerte, que a esto voy, y ella tuvo
diligencia para procurar le dijesen Misa en su
casa cada dia, y le diesen el Santisimo Sacra-
mento.

Como duro la enfermedad, un clérigo, harto
siervo de Dios, que se la decia muchas veces, pa-
recidle no se sufria de que en su casa comulgase
cada dia: debia de ser tentacion del demonio, pot-
que acertd a ser el postrero que murid. Ella como
vio acabar la -Misa, y quedarse sin el Sefior, didle
tan gran enojo, y estuvo con tanta célera con el
clérigo, que él vino bien escandalizado a contar-
meio a2 mi. Yo senti harto, porque, aun no sé si se
reconcilio : me parece murié luego.

De aqui vine a entender el dafio que hace hacer
nuestra voluntad en nada, y en especial en una
cusa tan grande; que quien tan a menudo se llega
al Sefior, es razén que entienda tanto su indini-
dad, que no sea por su parecer, sino que lo que
nos falta para llegar a tan gran Sefior, que forzado
sera mucho, supla la obediencia de ser mandadas.
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A esta bendita ofrecidsele ocasion de humillarse
mucho, y por ventura mereciera mas que comul-
gando, entendiendo que no tenia culpa el clérigo,
sino que el Sefior, viendo su miseria, y cuan in-
dina estaba, lo habia ordenado -ansi, para entrar
en tan ruin posada. Como hacia una persona que
la quitaban muchas veces los discretos confeso-
res la comunion, porque era a menudo (1). Ella,
avnque lo sentia muy tiernamente, por otra parte
deseaba mas la honra de Dios que la suya, y no
hacia sino alabarle, porque habia despertado el
confesor para que mirase por ella, v no entrase Su
Majestad en tan ruin posada: y con estas consi-
deraciones obedecia con gran quietud de su alma,
anque con pena tierna y amorosa; mas por todo el
mundo junto no fuera contra lo que la mandaban.

Créanme, que el amor de Dios (no digo que lo
es, sino a nuestro parecer) que menea las pasio-
nes de suerte, que para en alguna ofensa suya, o
en alterar la paz del alma enamorada, de manera
que no entienda la razén, es claro que nos bus-
camos a nosotras; y que no dormira el demonio
para apretarnocs, cuando mas dafio nos piense ha-
cer, como hizo a esta mujer, que cierto me es-
pantd mucho ; anque no porque dejo de creer, que
no seria parte para estorbar su salvacion, que es
grande la bondad de Dios: mas fué a recio tiem-
po la tentacion.

Helo dicho aqui, porque las prioras estén ad-
vertidas, y las hermanas teman y consideren, y se
examinen de la manera que llegan a recibir tan
grande merced. Si es por contentar a Dios, ya sa-
ben que se contenta méas con la obediencia, que con
el sacrificio. Pues si esto es, y merezco mas, ¢qué
me altera? No digo que queden sin pena humilde,
Porque no todas han llegado a perfecion de no te-

(1) Alude a si misma,
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nerla, por solo hacer lo que entienden que agrada
méas a Dios. Que si la voluntad esta muy desasida
de todo su propio interese, estd claro, que mo
sentird ninguna cosa, antes se alegrara de que se
le ofrece ocasion de comtentar al Sefior en cosa
tan costosa, y se humillard, y quedard tan satis
fecha comulgando espiritualmente.

Mas porque a los principios es merced que hace
el Sefior, estos grandes deseos de llegarse a El, y
aun a los fines (mas digo a los principios parque
es ide temer en mas, v en lo demads de la perfec-
cion que he dicho, no estan tan enteras) bien se
les concede. que sientan ternura, y pena cuando
se lo quitaren, mas con sosiego de alma, y sacan-
do actos de humildad de aqui: mas cuando fuere
con alguna alteracién, o pasién, y tentandose con
la perlada, o con el confesor, crean que es cono-
cida tentacion.

i Uh, que si alguna se determina, anque le diga
¢! confesor que no comulgue, a comulgar!, yo no
guerria el mérito que de alli sacard. porque en co-
sas semejantes no hemos de ser jueces de nos-
otros : el que tiene las llaves para atar y desatar,
lo ha de ser. Plega el Sefior, que para enfender-
nos en cosas tan importantes, nos dé luz, y no nos
falte su favor, para que de las mercedes que nos
hace no saquemos darle disgusto.
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CAPITULO VII

De como se han de haber con las que tienen melancolia es
necesario para las perfadas (1),

Estas mis hermanas de San Josef de Salaman-
ca, adonde estoy cuando esto escribo (2), me han
mucho pedido diga algo de cémo se han de ha-
ber con las que tienen humor de melancolia; y
porque, por mucho que andamos procurando no
tomar las que le tienen, es tan sotil, que se hace
mortecino para cuando es menester; y ansi no lo
entendemos, hasta que no se puede remediar. Pa-
réceme que en un librico pequefio dije algo desto,
no me acuerdo (3), poco se pierde en decir algo
aqui, si el Sefior. fuese servido que acertase. Ya
puede ser que esté dicho otra vez, otras ciento
lo diria si pensase atinar alguna en algo que apro-
vechase. Son tantas las invenciones que busca
este humor para hacer su voluntad, que es me-
nester buscarlas para como lo sufrir y gobernar,

,S8m que haga dafio a las otras.

Hase de advertir, que no todos los que tienen este
humor son tan trabajosos, que cuando cay en un
sujeto humilde, y en condicion blanda (aungue con-
sigo mesmo trayn trabajo), no dafan 2 los otros, en
especial si hay buen entendimiento. Y también hay
mas y menos de este humor. Cierto creo, que el de-
monio en algunas personas le toma por medianero,
para si pudiese ganarlas, y si no andan con gran
aviso, si hard; porque como lo que mas este humor

hace es sujetar la razén, y ansi estd escura, jqué no

(1) A las mujeres que hoy llimamos neurasténicas,
llamaban entonces melancélicas.

(2) 1573

(3) Cwmino de Perfeccidn. Cap. XXIV.
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hardn nuestras pasiones? Parece que si no hay ra-
z0n, que es ser locos, y es ansi; mas en las que ahora
hablamos, no llega a tanto mal, que harto menos
mal seria: mas haber de tenerse por persona de ra-
z6n, y tratarla como tal, no la teniendo, es trabajo
intolerable, que los que estin del tido enfermos de
este mal, es para haberlos piadad, mas no dafan; y
si algfin medio hay para sujetarlos es, que hayan
temor.

En los que s6lo ha comenzado este dafioso mal,
aunque no esté tan confirmado, en fin, es de aquel
humer y raiz, y nace de aquella cepa: y ansi, cuando
no bastaren otros artificios, el mesmo remedio ha
menester, y que se aprovechen las perladas de las
penitencias de la Orden, y procuren sujetarlas de
manera que entiendan no han de salir con tedo, ni
con nada de lo que quieren, Porque si entienden que
algunas veces han bastado sus clamores y las deses-
peraciones, que dice el demonio en ellos, por si pu-
diese echarlos a perder, ellos van perdidos, y una
basta para traer inquieto un monesterio. Porque
como la pobrecita en si mesma no tiene quien la
vzlga para defenderse de las cosas que la pone el
demonio, es menester que la perlada ande con gran-
disimo aviso para su gobierno, no sélo exterior, sino
interior; que la razon, en que la enferma esta escu-
recida, es menester esté mas clara en la per-
lada, para que no comience el demonio a sujetar
aquel alma, tomando por medio este mal. Porque es
cosa peligrosa, que, como es a tiempos el apretar
este humor tanto, que sujeta la razén (y entonces
no sera culpa, como no lo es a los locos, por desati-
nos que hagan), mas a los que no lo estan, sino e--
ferma la razén, todavia hay alguna; y otros tiempos
estin buenos, es menester que no comiencen en los
tiempos que estin malos a tomar libertad, para que
cuando estdn buenos no sean sefiores de si, que es
terrible ardid del demonio. Y ansi ansi, si lo mira-
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mos, en lo que mas dan es en salir con lo que quie-
ren, y decir todo lo que se les viene a la boca, y
mirar faltas en los otros, con que encubrir las suyas,
y holgarse en lo que les da gusto; en fin, como quien
no tiene en si quien la resista. Pues las pasiones no
mortificadas, y que cada una de ellas querria salir
con lo que quiere, jqué serd si no hay quien las re-
sista ?

Torno a decir, como quien ha visto y tratado mu-
chas personas deste mal, que no hay otro remedio
para ¢€l, sino es sujetarlas por todas las vias y ma-
neras que pudieren. Si no bastaren palabras, sean
castigos ; si no bastaren pequefios, sean grandes; si
no bastare un mes de tenerlas encarceladas, sean
cuatro, que no pueden hacer mayor bien a sus al-
mas. Porque, como queda dicho; y lo torno a decir,
porque importa para las mesmas entenderlo, aunque
alguna vez, u veces no puedan mas consigo, como
no es locura confirmada, de suerte que disculpe para
la culpa, aunque algunas veces lo sea, no es siem-
pre, y queda el alma en mucho peligro, sino estan-
do, como digo, la razén tan quitada, que la haga
fuerza a hacer lo que, cuando no podia mas, hacia
u decia. Gran misericordia es de Dios a los que da
este mal, sujetarse a quien los gobierne, porque aqui
esta todo su bien, por este peligro que he dicho. Y
por amor de Dios, si alguna leyere esto, mire que
le importa por ventura la salvacion.

Yo conozco algunas personas, que no les falta
casi nada para del todo perder el juicio; mas tienen
almas humildes, y tan temerosas de ofender a Dios,
que, aunque se estin deshaciendo en lagrimas entre
si mesmas, no hacen mis de lo que les mandan, y
pasan su enfermedad como otros hacen, aunque esto
es mayor martirio; y ansi ternin mayor gloria, y
aci el purgatorio, para no le tener alla. Mas torno a
decir, que las que no hicieren esto de grado, que
sean apremiadas de las perladas, y no se engaien
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con piadades indiscretas, para que se vengan a al-
borotar todas con sus desconciertos.

Porque hay otro dafio grandisimo. dejado el pe-
ligro que queda dicho de la mesma; que, como la
ven a su parecer huena, como no entienden la fuerza
que le hace el alma en lo interior, es tan miserable
nuestro natural, que cada una le parecera es mie-
lancolia, para que la sufran, y aun en hecho de ver-
dad se lo hara entender el demonio ansi, y verna a
hacer el demonio un estrago, que, cuando se venga
a entender, sea dificultoso de remediar. Y importa
tanto esto, que en ninguna manera se sufre haya en
ello deseuido, sino que, si la que es melancd'ica re-
sistiese: al perlado, que lo pague como la sama, y
ninguna cosa se le perdone: si dijere mala palabra
a su hermana, lo miesmo; y ansi en todas las cosas
semejantes que éstas.

Parece sin justicia, que, st no puede mas, casti-
guen a la enferma como a la sana: luego también 1o
seria atar a los locos y azotarlos, sino dejarlos ma
tar a todos. Créanme que lo he probado, v que, a
mi parecer, intentado hartos remedios, y que no
hallo otro. Y la priora que por piadad dejare comen-
zar a tener libertad a las tales, en fin, fin, no se podra
sufrir; y cnando se venga a remediar, sera habiendo
hecho mucho dafio a las otras. Si porque no maten
los locos los atan y castigan, y es bien, aunque pa-
rece hace gran piadad, pues ellos no pueden mis,
Jcuanto mas se ha de mirar que no hagan dafio a
las almas con sus libertades? Y verdaderamente
ereo, que muchas veces es, como digo, de condicio-
nes libres y poco humildes y mal domadas, y que
no les hace tanta fuerza el humor como esto: digo
en algunas, porque he visto, que, cuando hay a quien
temer, se van a la mano y pueden: pues jpor qué
no podran por Dios? Yo he miedo que ¢l demonio
debajo de color de este humor, como he dicho, quie-
re ganar muchas almas.
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Porque ahora se usa mas que suele, y es que toda
la propia voluntad y libertad llaman ya .melanco
lia; y es ansi, que he pensado que en estas cosas, y
en todas las de relision, no se habia de tomar este
nombre en la boca, porque parece que tray consigo
libertad, sino que se llame enfermedad grave, iy
cuanto lo es!, que se cure como tal, que a tiempos es
muy necesario adelgazar el humor con alguna cosa
de medicina para poderse sufrir, y estése en la en-
fermeria. Y entienda, que cuando saliere a andar
en comunidad, que ha de ser humilde como todas, y
obedecer como todas; y cuando no lo hiciere, que
no le valdra el humor; porque por las razones que
tengo dichas conviene, y mas se pudieran decir. Las
prioras han menester, sin que las mesmas lo entien-
dan, llevarlas con mucha piadad ansi como wverda-
dera madre, y buscar los medios que pudieren para
su remedio.

Parece que me contradigo, porque hasta agui he
dicho, que se lleven con rigor: ansi lo torno a de-
cir, que no entiendan que han de salir con lo que
quieren, ni salgan, puesto en término de que hayan
de obedecer, que en sentir que tienen esta libertad
esta el dafio; mas puede la priora no las mandar lo
gite ve han de resistir, pues no tienen en si fuerza
para hacerse fuerza, sino llevarlas por mana y amor,
todo lo que fuere menester, para que (si fuese po-
sible) por amor se sujetasen, que seria muy mejor;
v suele acaecer, mostrando que las ama mucho, y
darselo a entemder por obras y palabras. Y han de
advertir, que el mayor remedio que tienen, es ocu-
parlas mucho gn oficios, para que no tengan lugar
de estar imaginando, que aqui estd todo su mal, v
aunque no los hagan tan bien, stfranlas algunas
faltas, por no las sufrir otras mayores estando per-
didas; porque entiendo que es el mas suficiente re-
-medio que se les puede dar, y procurar que no ten-
gan muchos ratos de oracion, aun de lo ordinario;
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que por la mayor parte tienen la imaginacion flaca,
y harales mucho dafio, y sin eso se les antojaran
cosas que ellas, ni quien las oyere, no lo acaben de
entender. Tengase cuenta con que no coman pes-
cado sino pocas veces; y también en los ayunos es
menester no ser tan continos como las demas.
Demasia parece dar tanto aviso para .este mal, y
no para otro nenguno, habiéndolos tan graves en
nuestra miserable vida, en especial en la flaqueza de
las mujeres. Es por dos cosas: la una, que parece
estan buenas, porque ellas no quieren conocer tie-
nen este mal; y como no las fuerza a estar en cama,
porque no tienen calentura, ni a llamar médico, es
menester lo sea la priora, pues es mas perjudicial
mal para toda la perfecién, que las que estan con
peligro de la vida en la cama. La otra es, porque
con otras enfermedades, o sanan, u se mueren: de
ésta por maravilla sanan, ni della se mueren, sino
vienen a perder del todo el juicio, que es morir para
matar a todas. Ellas pasan harta muerte consigo
mesmas de afliciones y imaginaciones y escripulos,
y ansi ternin harto gran mérito, aunque ellas siem-
pre las llaman tentaciones, que, si acabasen de en-
tender es del mesmo mal, ternian gran alivio, si no
hiciesen caso dello. Por cierto yo las tengo gran
piadad y ansi es razén todas se la tengan las que
estan con ellas, mirando que se le podrd dar el Se-
fior, y sobrellevindolas, sin que ellas lo entiendan,
como tengo dicho. Plega al Sefior que haya atinado
a lo que conviene hacer para tan gran enfermedad.

CAPITULO VIII
Trata de algunos avisos para revelaciones y visiones.

Parece hace espanto algunas personas sélo en oir.
nombrar visiones, u revelaciones: no entiendo la
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causa por qué tiemen por camino tan peligroso el
llevar Dios un alma por aqui, ni de dénde ha pro-
cedido este pasmo, No quiero ahora tratar cuales
son buenas u malas, ni las sefiales que he oido a
personas muy doctas para conocer esto, sino de lo
que sera bien que haga quien se viere en semejante
ocasion; porque a pocos confesores ira que no la
dejen atemorizada; que cierto no espanta tanto de-
cir que les representa el demonio muchos géneros de
tentaciones de espiritu, de blasfemia, y disbaratadas
v deshonestas cosas, cuanto se escandalizara de de-
cirle que ha visto, o habladola algin angel, o que
se le ha representado Jesucristo crucificado, Sefor
nuestro.

Tampoco quiero ahora tratar de cuando las reve-
laciones son de Dios, que esto esta entendido ya
los grandes bienes que hacen al alma: mas que son
representaciones que hace el demonio para engafiar,
y que se aprovecha de la imagen de Cristo nuestro
Senor, u de sus Santos, para esto. Tengo para mi,
gue no primitira Su Majestad, ni le dard poder para
que con semejantes figuras engafle a nadie, si no es
por su culpa, sino que él quedara enganado. Digo
que no se engaiiara, si hay humildad, y ansi no hay
para qué quedar asombradas, sino fiar del Sehor,
y hacer poco caso destas cosas, s no es para ala-
barle mas. :

Yo sé de una persona, qtie la trujeron harto apre-
tada los confesores por cosas semejantes, que des-
pués, a lo que se pudo entender, por los grandes
efetos y buenas obras que desto procedieron, era
Dios; y harto tenia, cuando via su imagen en al-
guna visién, que santiguarse y dar higas, porque se
lo mandaban ansi (1). Después tratando con un gran
letrado dominico (el M. fray Domingo Vafies), le

(1) Concordante con el cap. XXIX del Libro de Ia
Iida y con el cap. IX de Las Moradas sextas.
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dijo, que era mal hecho, que ninguna persona hicie-
se esto; porque adondequiera que veamos la ima-
gen de nuestro Sefior, es bien reverenciarla, aunque,
el demonio la haya pintado, porque él es gran pin-
tor, y antes nos hace buena obra, queriéndonos ha-
cer mal, si nos pinta un Crucifijo, u otra imagen tan
al vivo, que la deje esculpida en nuestro corazon.
Cuadrome mucho esta razon, porque cuando vemos
una imagen muy buena, aunqiie supiésemos la ha
pintado un mal hombre, no dejariamos de estimar
la imagen, ni hariamos caso del pintor para quitar-
nos la devocion; porque el bien u el mal no esta en
la visidm, sino en quien la ve, y no se aprovecha con
humildad de ellas, que, si ésta hay, nengin dafio
podra hacer, aungue sea demonio: v, si no la hay,
anque sea de Dios, no hard provecho. Porque, si lo
que ha de ser para humillarse, viendo que no merece
aquella merced, la ensoberbece, sera come la arana,
que todo lo que come lo convierte en ponzofa, u ]1
abeja, que lo convierte en miel.

Quiérome declarar mas : si nuestro Sefior por su
hondad quiere representarse a un alma, para que
mas le conozca y ame, u mostrarla algan secreto
suyo, u hacerla algunos particulares regalos y mer-
cedes, v ella, como he dicho, con esto que habia ds
confundirse, y conocer cuan poco lo merece su ba-
jeza, se tiene luego por santa, y le parece por algin
servicio que ha hecho le viene esta merced, claro
esta que el bien grande, que de aqui la podia venir,
convierte en mal, como el arana. Pues diganios aho-
ra que el demonio por incitar a soberbia hace estas
apariciones: si entonces el alma, pensando son de
Dios, se humilla, ¥ conoce no ser merecedora de tan
gran merced, y se esfuerza a servir mas, porque
viéndose rica, mereciendo aun no comer las migajas
que caen de las personas que ha oido hacer Dios
estas mercedes (quiero deeir, ni ser sierva de nen-
guna) humillase, y comienza a esforzarse a hacer



LIBRO DE LAS FUNDACIONES =168

penitencia, y a tener mas oracion, y a tener mas
cuenta con no ofender a este Sefior, que piensa es el
que la hace esta merced, y a obedecer con mas per-
fecion, yo aseguro, que mo torne el demonio, sino
que se vaya corrido, v que ningtin dafio deje en el
alma.

Cuando dice algunas cosas que haga, u por venir,
aqui es menester tratarlo con confesor disereto y
letrado, y no hacer ni creer cosa, sino lo que aquél
la dijere. Puédelo comunicar con la priora, para que
le dé confesor que sea tal; y téngase este aviso, que
si no obedeciere a lo que el confesor le dijere, vy se
dejare guiar por €l, que, u es el mal espiritu, u te-
rrible melancolia. Porque puesto que el confesor no
atinase, anque sea angel de Dios el que la habla;
porque Su Majestad le dara luz u ordenara como
se cumpla, v es sin peligro hacer esto; y en hacer
otra cosa puc(lr: ‘haber muchos peligros v muchos
dafnos.

Téngase aviso que la faqueza natural es muy
flaca, en especial en las mujeres, y en este camino
de oracion se muestra mas; v ansi es menester que
a cada cosita que se nos antoje no pensemos luego
es cosa de vision; porque crean que cuando lo es
que se da bien a entender. Adonde hay algo de me-
lancolia es menester mucho mas aviso, porque cosas
han venido a mi de estos antojos que me han espan-
tado, como es posible que tan verdaderamente les
parezea que ven lo que no ven.

Una vez vino a mi un confesor muy achirada
que confesaba una persona, y deciale que venia
muchos dias nuestra Sefiora y se sentaba sobre
su cama, v estaba hablando més de una hora, y
diciendo cosas por venir, y otras muchas. Entre
tantos desatinos acertaba alguno, y con esto te-
niase todo por cierto. Yo entendi luego lo que
era, anque no lo osé decir, porque estamos en ua
mundo que €8 menester pensar lo que pueden
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pensar de nosotros para que hayan efeto nuestras
palabras; y ansi dije que se esperasen aquellas
profecias si eran verdad, y preguntase otros efe-
tos, y se informase de la vida de aquella persona.
En fin, venido a entender, era todo desatino.

Pudiera decir tantas cosas de éstas, que hu-
b:era bien en qué probar el intento que llevo, a
gue no se crea luego un alma, sino que vaya es-
perando tiempo, y entendiéndose bien antes que
lo comunique, para que no engaiie al confesor sin
querer engafarle; porque si no tiene expiriencia
de estas cosas, por letrado que sea no bastard
para entenderlo. No ha muchos afios, sino harto
poco tiempo, que un hombre desatiné harto a al-
gunos bien letrados y espirituales con cosas se-
mejantes, hasta que vino a tratar con quien tenia
esta expiriencia de mercedes del Sefior, y vié
claro que era locura junto con ilusion. Aunque
no estaba entonces descubierto, sino muy desimu-
lado, desde a poco le descubrio el Sefior clara-
mente, aunque pasd harto Primero esta persona,
gue lo entendio, en no ser creida (1).

Por estas cosas y otras semejantes, conviene
niucho que se trate con claridad de su oracion
cada hermana con la priora, y ella tenga mucho
aviso de mirar la complexién y perfecién de aque-
lla hermana, para que avise al confesor porque
mejor se entienda, y le escoja a propésito, si el
ordinario no fuere bastante para cosas semejan-
tes. Tenga mucha cuenta en que cosas como éstas
no se comuniquen (aunque sean muy de Dios, ni
mercedes conocidas milagrosas) con los de fue-
ra, ni con confesores que no tengan prudencia -
para callar, porque importa mucho esto, mas de
lo que podran entender, y que unas con otras no

¢1) Hay una trasposicién, debiendo decir: “pasé harto
el no ser creida esta persona que lo entendi primero”,
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lo traten. Y la priora, con prudencia siempre, la
entiendan inclinada mas a loar a las que se se-
fialan en cosas de humildad y mortificacién y obe-
diencia, que a las que Dios llevare por este ca-
mino de oracion muy sobrenatural, aunque ten-
gan todas estotras virtudes. Porque si es espiritu
del Sefior, humildad tray consigo para gustar de
ser despreciada, y a ella no hara dafo, y a las otras
hace provecho, porque (como a esto no pueden
llegar, que lo da Dios a quien quiere) desconso-
larseian; para tener estotras virtudes, aunque tam-
bién las da Dios, puédense mas procurar y son de
mas precio para la religion. Su Majestad mos la
dé; con ejercicio y cuidado y oraciom no las ne-
gara a ninguna que con confianza de su miseri-
cordia las procurare.

CAPITULO IX

Trata de como sali6 de Medina del Campo para la funda-
cién de San Josef de Malagon.

i Qué fuera he salido del proposito! Y podra ser
nayan sido mas a proposito algunos destos avisos
que quedan dichos, que el contar las fundaciones.
Pues estando en San Josef de Medina del Campo,
con harto consuelo de ver cémo aquellas herma-
nas iban por los mesmos pasos que las de San
Josef de Avila, de toda relision y hermandad y
espiritu, y cémo iba nuestro Sefior proveyendo su
casa, ansi para lo que era necesario en la iglesia,
cemo para las hermanas, fueron entrando algu-
nas, que parece las escogia el Sefior cuales con-
venia para cimiento de semejante edificio, que en
estos principios entiendo estd todo .el bien para
lo “de adelante; porque como hallan el camino,
por él se van las de después.

5
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Estaba una sefiora en Toledo, hermana del du-
que de Medinaceli (1), en cuya casa yo habia estado
por mandado de los perlados, como mas larga-
mente dije en la fundacién de San Josef, adonde
me cobrd particular amor, que debia ser algtn
medio para despertarla a lo que hizo; que éstos
toma Su Majestad muchas veces en cosas, que a
los que no sabemos lo porvenir parecen de poco
fruto. Como esta sefiora entendid que yo tenia li-
cencia para fundar monesterios, comenzome mu-
cho a importunar, que hiciese uno en una villa
suya llamada Malagén: yo no le queria admitir
en ninguna manera, por ser lugar tan pequefio,
que forzado habia de tener renta para poderse
mantener, de lo cual yo estaba muy enemiga.

Tratado con letrados y confesor mio (2), me di-
jeron que hacia mal, que pues el santo Concilio
daba licencia de tenerla, que no se habia de dejar
de hacer un monesterio adonde se podia tanto el
Seflor servir, por mi opinién. Con esto se junta-
ron las muchas importunaciones de esta sefiora,
por donde no pude hacer-menos de admitirle. Did
bastante renta, porque siempre soy amiga de que
sean los monesterios, o del todo pobres, o que
tengan de manera que no hayan menester las
monjas importunar a nadie para todo lo que fuere
menester.

Pusiéronse todas las fuerzas que pude, para que
ninguna poseyese nada, sino que guardasen las
constituciones en todo, como en estotros mones-
terios de pobreza. Hechas todas las escrituras, en-
vié por algunas hermanas para fundarle (3), y fui-
mos con aquella sefiora a Malagén, adonde aun no
estaba la casa acomodada para entrar en ella; y

(1) Dofia Luisa de la Cerda, viuda de Arias Pardo.
(2) El sabio Dominico P. Bifiez.
(3) También bajo la advocacién de San José.
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ausi nos detuvimos mas de ocho dias en un apo-
sento de la fortaleza.

Dia de Ramos, ano de MDLXVIII, yendo la
procesion del lugar por nosotras, con los velos
delante del rostro, y capas blancas, fuimos a la
iglesia del lugar, adonde se predicd, y desde alli
ge llevo el Santisimo Sacramento a nuestro mo-
nesterio. Hizo mucha devocién a todos: alli me
detuve algunos dias. Estando uno, después de ha-
bre comulgado, en oracion, entendi de nuestro Se-
fior gue se habia de servir en aquella casa mucho.
Paréceme que estaria alli atin no dos meses (1);
porque mi espiritu daba priesa, para que fuese a
fundar la casa de Valladolid, y la causa era lo que
ahora diré.

CAPITULO X

En que se trata de la fundacién de la casa de Valladolid: :
llamase este monesterio la Concepcion de Nuestra Se-
fiora del Carmen.

Antes que se fundase este monesterio de San
Josef de Malagén cuatro o cinco meses, tratando
conmigo un caballero principal (2), mancebo, me
dijo que si queria hacer monesterio en Valladolid,
que él daria una casa que tenia, con una huerta
muy buena y grande, que tenia dentro una gran vifia,
de muy buena gana, y quiso dar luego la posesion:
tenia harto valor. Yo la tomé, aunque no estaba
muy determinada a fundarla alli, porque estaba
casi un cuarto de legua del lugar; mas pareciome

(1) Poco mas de un mes estuvo la Santa en Malagén.

{2) Mi ilustre deudo D. Bernardino de Mendoza, que
murié6 en Ubeda a fines de 1567. Era hermano de D. Al-
varo, Obispo de Avila y luego de Palencia,
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que se podria pasar a él, como alli se tomase la
posesién; y, como él lo hacia tan de gana, no
quise dejar de admitir su buena obra, ni estorbar
su devocién.

Desde a dos meses, poco mas o menos, le dio
un mal tan acelerado, que le quitd la habla, y no
se pudo muy bien confesar, aunque tuvo muchas
senales de pedir al Sefior perdéon. Murié- muy en
breve, harto lejos de adonde yo estaba, Dijome el
Sefior que habia estado su salvacion en harta
aventura, y que habia habido misericordia dél, por
aquel servicio que habia hecho a su Madre en
aquella casa que habia dado para hacer moneste-
rio de su Orden, y que no saldria del purgatorio
hasta la primera Misa que alli se dijese, que en-
tonces saldria. Yo traia tan presentes las graves
penas de esta alma, que aunque en Toledo deseaba
fundar lo dejé por entonces, y me di toda la priesa
que pude para fundar como pudiese en Valla-
dolid.

No pudo ser tan presto como yo deseaba, por-
que forzado me hube de detener en San Josef de
Awvila, que estaba a mi cargo, hartos dias, y des-
pués en San Josef de Medina del Campo, que fui
por alli, adonde estando un dia en oracién me dijo
e! Sefior me diese priesa, que padecia mucho aquel
alma; que aunque mo tenia mucho aparejo, lo puse
por obra, y entré en Valladolid dia de san Loren-
cio. Y como vi la casa, diéme harta congoja, por-
que entendi era desatino estar alli momnjas, sin
mucha costa; y aunque era de gran recreacidn,
por ser la huerta tan deleitosa, no podia dejar de
ser enfermo, que estaba cabe el rio.

Con ir cansada, hube de ir a Misa a un mones-
terio de nuestra Orden (1) que estaba a la entrada
del lugar; y era tan lejos que me doblé mis la

(1) Carmelitas Calzados,
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pena. Con todo no lo decia a mis compafieras (1)
por no las desanimar. Aunque flaca, tenia alguna
fe que el Sefior, que me habia dicho lo pasado, lo
remediaria. Hice muy secretamente venir oficia-
les, y comenzar a hacer tapias para lo que tocaba
al recogimiento, y lo que era menester. Estaba
con nosotras el clérigo que he dicho, llamado Ju-
lian de Avila, y uno de los dos frailes, que queda
dicho que queria ser Descalzo (2), que se infor-
maba de nuestra manera de proceder en estas ca-
sas. Julidn de Avila entendia en sacar la licencia
del Ordinario, que ya habia dado buena esperan-
za, antes que yo fuese. No se pudo hacer tan
presto, que no viniese un domingo antes que es-
tuviese alcanzada la licencia; mas diéronnosla
para decir Misa adonde teniamos para iglesia, y
ansi nos la dijeron.

Yo estaba bien descuidada de que entonces se
habia de cumplir lo que se me habia dicho de
aquel alma, porque aunque se me dijo a la primera
Misa, pensé que habia de ser a la que se pusiese
el Santisimo Sacramento. Viniendo el sacerdote
adonde habiamos de comulgar, con el Santisimo
Sacramento en las manos, llegando yo a recibirle
junto al sacerdote, se me represento el caballero
que he dicho, con rostro resplandeciente y alegre,
puestas las manos, y me agradeci6 lo que habia
puesto por él para que saliese del purgatorio, v
fuese aquel alma al cielo. Y cierto, que la pri-
mera vez que entendi estaba en carrera de salva-
cién, que yo estaba bhien fuera de ello, y con harta
pena, parcciéndome que era menester otra muerte

(1) Isabel de la Cruz, Antonia del Espiritu Santo y
Maria de la Cruz. La primera quedé de Priora en este
Monasterio IS
(2) San Juan de la Cruz, que a !a sazon tenia veintiséis
afios,
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para su manera de vida; que, aunque tenia bue-
nas cosas, estaba metida en las del mundo. Ver-
dad es que habia dicho a mis compafieras que traia
muy delante la muerte. Gran cosa es lo que agra-
da a nu: stro Sefior cualquier setvicio que se haga
a su Madre, y grande es su misericordia. Sea por
todo alabado y bendito, que ansi paga con eterna
vida v gloria la bajeza de nuestras obras, y las
hace grandes, siendo de pequefio valor.

Pues llegado el dia de Nuestra Senora de la Asun-
cién, que es a quince de agosto, afio de MDLXVIII,
se tomd la posesion de este monesterio. Estuvi-
mos alli poco, porque caimos casi todas muy ma-
las. Viendo esto una sefiora de aquel lugar, lla-
mada ‘dofia Maria de Mendoza, mujer del comen-
dador Cobos, madre del marqués, de Camarasa.
muy cristiana y de grandisima caridad, que sus
limosnas en gran abundancia lo daban bien a en-
tender, haciame mucha caridad de antes que yo
la habia tratado, porque es hermana del obispo de
Avila, que en el primer monesterio nos favorecio
mucho, y en todo lo que toca a la Orden. Como
tiene tanta caridad, y vié que alli no se podia pa-
sar sin gran trabajo, ansi por ser lejos para las li-
mosnas, como por ser enfermo, dijonos que le de-
jasemos aquella casa, y nos compraria otra; y ansi
lo hizo, que valia mucho mas la que nos did, con
dar todo lo que era menester hasta ahora, v Io
hara mientras viviere. «

Dia de san Blas nos pasamos a ella, con gran
procesién y devocion del pueblo; y siempre la
tiene, porque hace el Sefior muchas misericor-
dias en aquella casa, v ha llevado a ella almas,
que a su tiempo se pornd su santidad, para
que sea alabado el Sefior, que por tales medios
quiere engrandecer sus obras, y hacer merced a
sus criaturas. Porque entré alli una, que did a en-
tender lo que es el mundo en despreciarle, de muy
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poca edad, me ha parecido decirlo aqui, para que
se confundan los que mucho le aman, y tomen
en ejemplo las doncellas, a quien el Sefior diere
buenos deseos, e inspiraciones para ponerlos por
obra.

Esta en este lugar una sefiora que llaman dofa
Maria de Acuiia, hermana del conde (1) de Buen-
dia; fué casada con el Adelantado de Castilla (2).
Muerto él, quedd com un hijo y dos hijas y harto
moza. Comenzo a hacer vida de tanta santidad, y
a criar sus hijos en tanta virtud, que merecio que
el Sefior los quisiese para si. No dije bien, que tres
hijas la quedaron: la una fué luego monja; otra
no se quiso casar, sino hacia vida con su madre
de gran cdificacion. El hijo, de poca edad, comen-
zo a entender lo que era el mundo, y a llamarle
Dios para entrar en religion, de tal suerte, que no
basto nadie a estorbarselo, aunque su madre hol-
gaba tanto de ello, que con nuestro Sefior le de-
bia ayudar mucho, aunque no lo mostraba por los
deudos. En fin, cuando el Sefior quiere para si un
alma, tienen poca fuerza las criaturas para estor-
barselo. Ansi acaecio aqui, que, con detenerle tres
afios con hartas persuasiones, se entro en la Com-
pafia de Jestis (3). Dijome un confesor de esta
sefiora (4) que le habia dicho que en su vida habia
llegado gozo a su corazén como el dia que hizo
profesion su hijo. -

jOh, Sefior, qué gran merced hacéis a los que
dzis tales padres, que aman tan verdaderamente
a sus hijos, que sus estados y mayorazgos y rique-
zas quieren que los tengan en aquella bienaventu-

—_—

(1) Primero escribié la Santa Duque, y luego lo taché.

(2) Don Juan de Padilla Manrique. :

(3) Entré el 8 de marzo de 1572. Fué novicio en Me-
dina bajo la direccién del P. Baltasar Alvarez, Murié en
Valladolid el 20 de noviembre de 1611.

() El P Jerdnimo Ripalda, Jesuita.
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ranza, que no ha de tener fin! Cosa es de gran
lustima, que esta el mundo ya con tanta desven-
tura y ceguedad, que les parece a los padres que
estd su honra en que no se acabe la memoria de
este estiércol de los bienes de este mundo, y que
no la haya de que tarde o temprano se ha de aca-
bar, y todo lo gque tiene fin, aunque dure, se aca-
ba, y hay que hacer poco caso de ello, y que a
ccsta de los pobres hijos quieren sustentar sus
vanidades, y quitar a Dios con mucho atrevimien-
to las almas que quiere para Si, y a ellas un tan
gran bien, que, aunque no hubiera el que ha de
durar para siempre, que les convida Dios con él,
es grandisimo verse libre de los cansancios y le-
yes del mundo, y mayores para los que mas tie-
nen. Abridles, Dios mio, los ojos; dadles a enten-
der qué es el amor que estan obligados a tener a
sus hijos, para que no les hagan tanto mal, y no
se quejen delante de Dios en aquel Juicio final de
ellos, adonde, aunque no quieran, entenderan el
valor de cada cosa.

Pues como, por la misericordia de Dios, sachd a
este caballero, hijo de esta sefiora dofia Maria de
Acufia (él se llama don Antonio de Padilla), de
edad de decisiete afios del mundo, poco més o me-
nos, quedaron los estados en la hija mayor, lla-
mada dofia Luisa de Padilla, porque el conde de
Buendia no-tuvo hijos, y heredaba don Antonio
este condado y el ser Adelantado de Castilla. Por-
que no hace a mi propésito, no digo lo mucho que
padecié con sus deudos, hasta salir con su empre-
sa: bien se entenderd a quien entendiere lo que
precian los del mundo que hava sucesor de sus
casas.

iOh, Hijo del Padre Eterno, Jesucristo, Sefior
nuestro, Rey verdadero de todo! ;Qué dejastes
en el mundo, qué pudimos heredar de Vos vues-
tros descendientes? ;Qué poseisteis, Sefior mio,



LIBRC DE LAS FUNDACIONES 73

sino trabajos, dolores y deshonras, y aun no tu-
vistes sino un madero en que pasar el trabajoso
trago de la muerte? En fin, Dios mio, que los que
quisiéremos ser vuestros hijos verdaderos, y no
venunciar la herencia, no nos conviene huir del
padecer. Vuestras armas son cinco llagas. Ea,
pues, hijas mias, ésta ha de ser nuestra divisa; si
hemos de heredar su reino, no con riquezas se ha
de ganar lo que El compré con tanta sangre. ;Oh,
gente ilustre! Abrid por amor de Dios los ojos,
mird que los verdaderos caballeros de Jesucristo
y los principes de su Ilesia, un san Pedro y san
Pablo, no llevaban el camino que llevais. ;Pen-
sais por ventura que ha de haber nuevo camino
para vosotros? No lo creais. Mird que comienza
el Sefior a mostrarosle por personas de tan poca
edad como de los que ahora hablamos.

Algunas veces he visto y hablado a este don An-
tonio ; quisiera tener mucho mas para dejarlo todo.
Bienaventurado mancebo, y bienaventurada domn-
cella, que ha merecido tanto con Dios, que en la
edad gue el mundo suele sefiorear a sus morado-
res, le repisasen cllos. Bendito sea el que los hizo
tanto bien.

Pues como quedasen los estados en la hermana
mayor, hizo el caso de ellos que su hermano; por-
que desde nifia se habia dado tanto a la oracion
(que es adonde el Sefior da luz para entender las
verdades), que lo estimé tan poco como su herma-
no. jOh, valame Dios. a qué de trabajos y tormen-
tos y pleitos, v aun a aventurar las vidas y las
honras, se pusieran muchos por heredar esta he-
rencia! No pasaron pocos en que se la consintie-
sen dejar. Ansi en este mundo, que él nos da bien
a entender sus desvarios, si no estuviésemos cie-
gos. Muy de buena gana porque la dejasen libre
de esta herencia, la renuncié en su hermana, que
ya no habia otra, que era de edad de diez u once
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afios. Luego, porque no se perdiese la negra me-
moria, ordenaron los deudos de casar esta nifia
con un tio suyo, hermano de su padre, y trajeron
del sumo Pontifice dispensacion, y depositironlos.

No quiso el Sefior que hija de tal madre, y her-
mana de tales hermanos, quedase mas engafiada que
ellos, v ansi sucedi6 lo que ahora diré. Comenzando
la nifia a gozar de los trajes y atavios del mundo
(que conforme a la persona serian para aficionar en
tan poca edad como ella tenia), aun no habia dos
meses que era desposada, cuando comenzé el Sefior
a darla luz, aunque ella entonces no lo entendia.
Cuando habia estado el dia con mucho contento con
su esposo (que le queria con méas extremo que pedia

«su edad), dabale una tristeza muy grande, viendo
¢omo se habia acabado aquel dia, y que ansi se ha-
bian de acabar todos. ; Oh, grandeza de Dios, que del
mesmo contento que la daban los contentos de las
cosas perecederas le vino a aborrecer! Comenzéle a
dar una tristeza tan grande, que no la podia encu-
brir a su esposo, ni ella sabia de qué, ni qué le de-
¢cir, aunque €l se lo preguntaba.

En este tiempo ofreciésele un camino, adonde
no pudo dejar de ir lejos del lugar; ella lo sintid
mucho, como le queria tanto. Mas luego le descubrid
el Sefior la causa de su pena, que era inclinarse su
alma a Ip que no se ha de acabar, y comenzé a. con-
siderar como sus hermanos habian tomado lo més
seguro, y dejadola a ella en los peligros del mundo.
Por una parte esto, y por otra parecerle que no te-
nia remedio porque no habia venido a su noticia que
siendo desposada podia ser monja, hasta que lo pre-
gunto traiala fatigada, y sobre todo el amor que te-
nia a st esposo no la dejaba determinar, y ansi pa-
saba con harta pena.

Como el Sefior la queria para Si, fuéla quitando
este amor, y creciendo el deseo de dejarlo todo. En
este tiempo sélo la movia el deseo de salvarse, y de
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buscar los mejores medios que le parecia que me-
tida mas en las cosas del mundo se olvidaria de
procurar lo que es eterno; que esta sabiduria le in-
fundié Dios en tan poca edad, de buscar como ga-
1ar lo que no se acaba.  Dichosa alma, que tan pres-
to salio de la ceguedad en que acaban muchos vie-
jos! Como se vié libre la voluntad, determinése del
todo en emplearla en Dios que hasta esto habia ca-
llado, y comenzé a tratarlo con su hermana. Ella,
pareciéndole nifieria, la desviaba de ello, y le decia
algunas cosas para esto, que bien se podia salvar
siendo casada. Ella le respondi6, que jpor qué lo
habia dejado ella? Y pasaron algunos dias, que siem-
pre iba creciendo su deseo, aunque a su madre no
osaba decir nada, v por, ventura era ella la que la
daba la guerra con sus santas oraciones.

CAPITULO IX

Prosiguese en la materia comenzada de la Orden que tuvo
dofia Casilda de Padilla para conseguir sus santos deseos
e entrar en relisidn,

En este tiempo ofrecibse dar un habito a una
freila (1) en este monesterio de la Concepcion, cuyo
llamamiento podri ser que diga, porque aunque di-
ferentes en calidad, porque es una labradorcita, en
las mercedes grandes que la ha hecho Dios, la tiene
de manera que merece, para ser Su Majestad ala-
bado, que se haga de ella memoria. Y yendo dofia
Casilda (que anst se llamaba esta amada del Sefior)
con una abuela suya (2) a este habito, que era ma-
dre de st esposo, aficionése en extremo a este mo-

(1) Hermana Estefania de los Apéstoles. La di6 el ha-
bito en 2 de julio de 1572, D. Alvaro de Mendoza.

(2) Dofia Luisa de Padilla, viuda de D. Antonio Man-
rique,
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nesterio, papemendole que, por ser pocas y pobres,
podrian servir mejor al Sefior, aunque todavia no
estaba determinada a dejar a su esposo, que, como
he dicho, era lo que mas la detenia.

Consideraba que solia antes que se desposase te-
ner ratos de oracién, porque la bondad y santidad
de su madre las tenia y a sus hijos criados en esto,
que desde siete afios los hacia entrar a tiempos
en un oratorio, v los ensefiaban cémo habian de
considerar en la Pasion del Sefior, y los hacia con-
fesar a2 menudo, v ansi ha visto tan buen suceso
de sus deseos que eran quererlos para Dios; y
ansi, me ha dicho ella, que siempre se los ofrecia,
v suplicaba los sacase del mundo, porque ya ella es-
taba desengafiada de en lo poco que se ha de es-
timar. Considero vo algunas veces, cuando ellos se
vean gozar de los gozos eternos, y que su madre
fué el medio, las gramas que le daran, v el gozo ac-
cidental que ella terné de verlos. Y cuén al contra-
rio sera los que, por no los criar sus padres como a
hijos de Dios (que lo son mas que no suyos),
ven los unos y los otros en el infierno, las mal dlcm—
nes que se echarin, y las desesperaciones que ternan.

Pues tornando a lo que decia, como ¢lla viese que
aun rezar ya el rosario hacia de mala gana, hubo
gran temor que siempre seria peor, y pareciale que
via claro viniendo a esta casa tenia asegtirada su
salvacion, y ansi se determind del todo, y viniendo
una mafiana su hermana y ella con su madre aca,
ofreciose que entraron en el monesterio dentro, bien
sin cuidado que ella haria lo que hizo. Como se vié
dentro, no bastaba nadie a echarla de casa. Sus
lagrimas eran tantas porque la dejasen, y las pa-
labras que decia, que a todas tenia espantadas. Su
madre, aunque en el interior se alegraba, temia a
los deudos, y no quisiera se quedara ansi, porque
no dijesen habia sido persuadida de ella, y la prio-
ra también estaba en lo mesmo, que le parecia era
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nifia, y que era menester mas prueba (1). Esto era
por la mafiana: hubiéronse de quedar hasta la tar-
de, y enviaron a llamar a su confesor, y al padre
maestro fray Domingo, que lo era mio; dominico,
de quien hice al principio mencién, aunque yo no
estaba entonces aqui. Este padre entendio luego
que era espiritu del Sefior, y la ayudé mucho, pa-
sando harto con sus deudos (ansi habian de hacer
todos los que le pretenden servir, cuando ven un
alma llamada de Dios, no mirar tanto las pruden-
cias humanas), prometiéndola de ayudarla para que '
tornase otro dia.

Con hartas persuasiones, porque no echasen la
culpa a su madre, se fué esta vez. Ella iba siempre
mas adelante en sus deseos. Comenzo secretamente
su madre a dar parte a sus deudos: porque no lo
supiese el esposo se traia este secreto. Decian que
era nifierla, v que esperase hasta tener edad, que
no tenia cumplidos doce afios. Ella decia, que como
la hallaron con edad para casarla y dejarla al mun-
do, scomo no se la hallaban para darse a Dios? De-
cia cosas, que se parecia bien no era ella la que ha-
blaba en esto.

No pudo ser tan secreto que no se avisase a su
esposo. Como ella lo supo, parecitle no se sufria
aguardarle; y un dia de la Concepcién, estando en
casa de su abuela, que también era su suegra, que
1o sabia nada de esto, rogéla mucho que la deja-
se ir al campo con su aya a holgar un poco, ella lo
hizo por hacerla placer, en un carro con sus criados.
Ella di6 a uno dinero, y rogéle la esperase a la
puerta de este monesterio con unos manojos o sar-
mientos, y ella hizo rodear de manera, que la tra-
jeron por esta casa. Como llegd a la puerta, dijo,
que pidiesen al torno un jarro de agua, que no di-

(1) Era Priora la M. Maria Bautista sobrina de la
Sapta.
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jesen para quién, y .apedse muy apriesa: dijeron
que alli se la darian, ella no quiso. Ya los manojos
estaban alli: dijo que dijesen viniesen a la puerta
a tomar aquellos manojos, y ella juntdse alli, y en
abriendo entrose dentro, y fuése a abrazar con
nuestra Sefiora, llorando, y rogando a la priora no
la echase. Las voces de los criados eran grandes y
los golpes que daban a la puerta: ella los fué a ha-
blar a la red, y les dijo, que por ninguna manera
saldria, que lo fuesen a decir a su madre: las mu-
jeres que iban con ellas hacian grandes lastimas, a
ella se le daba poco de todo. Como dieron la nueva
a su agiiela, quiso ir luego alla.

En fin, ni ella, ni su tio, ni su esposo, que venido
procurd mucho de hablarla para persuadirla por la
red, hacian mas de darle tormento cuando estaba
cou ella, y después quedar con mayor firmeza. De-
ciala el esposo, después de muchas lastimas, que
podria mas servir a Dios haciendo limosnas; y ella
le respondia que las hiciese €l, y a las demas cosas
le decia que mas obligada estaba a su salvacion, y
que via que era flaca, y que en las ocasiones idel
mundo no se salvaria, y que no tenia de qué se
quejar de ella, pues no le habia dejado sino por
Dios, que en esto no le hacia agravio. De que vi6
que no se satisfacia con nada, levantése y dejole.

Ninguna impresién le hizo, antes del todo quedd
disgustada con ¢él, porque a el alma a quien Dios
da luz de la verdad, las tentaciones y estorbos que
pone el demonio la ayudan mas, porque es Su Ma-
jestad el que pelea por ella, y ansi se veia claro
aqui, que no parecia era ella la que hablaba.

Como su esposo y deudos vieron lo poco que
aprovechaba quererla sacar de grado, procuraron
fuese por fuerza; y ansi trajeron una provision
Real para sacarla fuera del monesterio, v que la
pusiesen en libertad. En todo este tiempo, que fué
desde la Concepcion hasta el dia de los Inocentes,
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gue la sacaron, se estuvo sin darle el hibito en el
monesterio, haciendo todas las cosas de la relisién
como si le tuviera, y con grandisime contento. Este
dia la llevaron en casa de un caballero, viniendo la
justicia por ella. Llevaronla con hartas lagrimas,
diciendo que jpara qué la atormentaban, pues no
les habia de aprovechar nada? Aqui fué harto per-
suadida, ansi de relisiosos como de otras personas;
porque a unos les parecia que era nifieria; otros
deseaban gozase su estado. Seria alargarme mucho,
si dijese las disputas que tuvo, y de la manera que
se libraba de todas. Dejibalos espantados de las
cosas que decia.

Ya que vieron no aprovechaba, pusiéronla -en
casa de su madre para detenerla algin tiempo, la
cual estaba ya cansada de ver tanto desasosiego, y
no la ayudaba en nada, antes, a lo que parecia, era
contra ella. Podra ser que fuese para probarla mas;
al menos ansi me lo ha dicho después, que es tan
santa que no se ha de creer sino Io que dice. Mas
la nifia no lo entendia: y también un confesor que la
confesaba le era en extremo contrario, de manera
que no tenia sino a Dios, y a una doncella (1) de
su madre que era con quien descansaba. Ansi paso
con harto trabajo y fatiga hasta cumplir los doce
afios, que entendi6 que se trataba de llevarla a ser
monja a el monesterio que estaba su hermana (2),
ya que no la podian quitar de que lo fuese, por no
haber en él tanta aspereza.

Ella, como entendid esto, determiné de procurar
por cualquier medio que pudiese llevar adelante su
propésito; y ansi un dia yendo a Misa con su ma-
dre, estando en la ilesia, entrése su madre a con-
fesar en un confisonario, y ella rogd a su aya que
fuese a uno de los padres a pedir que le dijesen

(1) La V M. Ana de San Agustin,
(2) Dofia Maria, Monja Dominica,
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una Misa, v en viéndola ida, metié sus chapines en
la manga, v alzb la saya, y vase con la mayor prie-
sa que pudo a este monesterio, que era harto lejos.
Su aya, como mno la halls, fuese tras ella, y ya que
llegaba cerca, rogd a un hombre que se la tuviese:
él dijo después que no habia podido menearse, y
ansi la dejo. Ella, como entré a la puerta del mo-
nesterio primera y cerré la puerta, y comenz6 a lla-
mar, cuandc llego la aya ya estaba dentro en el mo-
nesterio, y diéronle luego el habito, y ansi dio fin
a tan buenos principios, como el Sefior habia pues-
to en ella. Su Majestad la comenzé luego bien en
breve a pagar con mercedes espirituales, y ella a
servirle con grandisimo contento, y grandisima hu-
mildad y desasimiento de todo.

Sea bendito por siemipre que ansi da gusto con .
los vestidos pobres de sayal, a la que tan aficiona-
da -estaba a los muy curiosos y ricos, aunque no
eran parte para encubrir su hermosura, que estas
gracias naturales’ reparti6 el Sefior con ella, como
las espirituales de condicién y entendimiento tan
agradable, que a todas es despertador para alabar
a Su Ma]esiad Plega a El haya mucha; que ansi
respondan a su llamamiento.
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CAPITULO XII

En que trata de la vida y muerte de una religiosa, que
trujo nuestro Senor a esta mesma casa, llamada Beatriz
de la Encarnacién, que fué en su vida de tanta perfecion,
y su muerte tal, que es justo se haga de ella memoria (1).

Entré en este monesterio por monja una donce-
lla llamada dofia Beatriz Ofiez (2), algo deudo de
dofia Casilda: entr6 algunos afios antes, cuya alma
tenia a todas espantada por ver lo que el Sefior
obraba en ella de grandes virtudes, y afirman las
monjas y priora (3) que, en todo cuanto vivio, ja-
mas entendieron en ella cosa que se pudiese tener
por imperfecién, ni jamdas por cosa la vieron de di-
ferente semblante, sino con una alegria modesta,
que daba bien a entender el gozo interior que traia
st alma. -t

Un callar sin pesadumbre, que, con tener gran
silencio. era de manera que no se le podia notar por
cosa particular: no se halla jamés haber hablade
palabra que hubiese en ella que reprender, ni en
ella se vié porfia, ni una disculpa, aunque la prio-
ra, por probarla, la quisiese culpar de lo que no ha-
bia hecho, como en estas casas se acostumbra para
mortificar. '

Nunca jamés se quejo de cosa, ni de nenguna
hermana, ni por semblante ni palabra di6 desgusto
a nenguna con oficio que tuviese, ni ocasién para
que de ella se pensase nenguna imperfecion, ni se

(1) Observa el P. Silverio que la letra del sumario de
zste Capitulo es de una de las Carmelitas primitivas que es-
cribié los titulos del Camine de Perfeccidn (autdgrifo de
E! Escorial). :

(2) En el claustro Beatriz de la Encarnacién.

(3) M. Maria Bautista,
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hallaba por qué acusarla nenguna falta en Capi-
tulo, con ser cosas bien menudas las que alli las ce-
ladoras dicen que han notado. En todas las cosas
era exirano su concierto interior y exteriormente:
esto nacia de traer muy presente la cternidad, y
para lo que Dios nos habia criado. Siempre traia
en la boca alabanzas de Dios, y un agradecimiento
grandisimo ; en fin, una perpetua oracion.

En lo de la obediencia jamas tuvo falta, sino
con una prontitud y perfecion y alegria a todo lo
que se le mandaba. Grandisima caridad con los
préjimos, de manera que decia, que por cada uno
se dejaria hacer mil pedazos, a trueco de que no
perdiesen el alma, y gozasen de su Hermano Jesu-
cristo, que ansi llamaba a nuestro Sefior. En sus
trabajos, los cuales con ser grandisimos, de terri-
ble enfermedades como adelante diré y de gravisi-
mos dolores, los padecia con tan grandisima vo-
luntad y contento, como si fueran grandes regalos
v deleites. Debiasele nuestro Sefior de dar en el
espiritu, porque no es posible menos segliin con el
alegria que los llevaba.

Acaecid que en este lugar de Valladolid llevaban
a quemar a unos por grandes delitos: ella debia
schrer que no iban a la muerte con tan buen apare-
jo como convenia, v didle tan grandisima aflicion,
que com gran fatiga se fué a nuestro Sefior y le su-
plico muy ahincadamente por la salvacion de aque-
lias almas y que a trueco de lo que ellos merecian,
o porque ella mereciese alcanzar esto (que las pa-
labras puntualmente no me acuerdo), le diese toda
su vida todos los trabajos v penas que ella pudiese
ivvar. Aquella mesma noche le di6 la primera ca-
lentura, y hasta que muri6 siempre fué padeciendo.
Fllos Inll‘-‘.ll‘i-EI'Dl‘l bien, por donde parece oyd Dios
su oracion. ;

Diéle luego una postema dentro de las tripas
cun tan gravisimos dolores, que era bien menester
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para sufrivlos con paciencia lo que el Sefior habia
puesto en su alma. Esta postema era por la parte
ae adentro, adonde cosa de las medicinas que la
hacian no le aprovechaban, hasta que el Sefior qui-
so que se le viniese a abrir y echar la. materia, y
ansi mejord algo de este mal. Con aquella gana
que le daba de padecer, no se contentaba con poco;
v ansi, oyendo un sermon un dia de la Crugz, crecio
tanto este deseo que, como acabaron, con un impe-
1 de lagrimas se fué sobre su cama, y preguntan-
dole qué habia, dijo que rogasen a Dios la diese
muchos trabajos, y que con esto estaria contenta.

Con la priora trataba ella todas las cosas inte-
riores, y se consolaba en esto. En toda la enferme-
dad jamas dié la menor pesadumbre del mundo, ni
hacia mas de lo que queria la enfermera, aunque
fuese beber un poco de agua. Desear trabajos al-
mas que tienen oraciom, es muy ordinario, estandoe
sin ellos; mas estando en los mesmos trabajos,
alegrarse de padecerlos, no es de muchas. Y ansi
ya que estaba tan apretada, que durd poco, y con
dolores muy excesivos, y una postema que le dio
dentro de la garganta, que no la dejaba tragar, es-
taban algunas de las hermanas, y dijo a la priora
(como la debia consolar y animar a llevar tanto
mal) que nenguna pena tenia, ni se trocaria por
nenguna de las hermanas que estaban muy bue-
nas.

Tenia tan presente aquel Sefior por quien pade-
cia, que todo lo demas que ella podia rodear (1)
porque no entendiesen lo mucho que padecia; v
ansi, si no era cuando el dolor la apretaba mucho,
s¢ quejaba muy poco. : X

Pareciale que no habia en la tierra cosa mas ruin
que ella, v ansi, en todo lo gque se podia entender,

(1) Asi dice en el original, pero no hace buen sentido,
parece que debia decir rodeaba.
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c1a grande su humildad. En tratando de virtudes
d¢ otras personas, se alegraba muy mucho: en
‘tosas de mortificacion era extremada. Con una
disimulacién se apartaba de cualquier cosa que
fuese de recreacion, que st no era quien andaba

sobre aviso, no la entendian. No parecia que vi-
via ni trataba con las eriaturas segun se le daba
poco de todo; que de cualquiera manera que fue-
sen las cosas las llevaba con una paz, que siempre
la vian estar en un ser; tanto, que le dijo una vez
vna hermana, que parecia de unas personas que
hay muy honradas, que, aunque mueran de ham-
bre, lo quieren mas que no que lo sientan los de
fuera, porque no podian creer que ella dejaba de
sentir algunas cosas, aunque tampoco se le pa-
recia. '

Todo lo que hacia de labor y de oficios era con
un fin, que no dejaba perder el mérito, y ansi decia
a las hermanas: —No fiene precio la cosa mds pe-
queiic que se hace, si va por @moar de Dios. No
habiamos de mencar los ojos, hermanas, si no fie-
- se por este fin, y por agradarle—, Jamas se entre-
metia en cosa que no estuviese a su cargo, ansi no
via falta de nadie, sino de si. Sentia tanto que de
ella se dijese ningin bien, que amsi traya cuenta
con no le decir de nadie en su presencia, por no
las dar pema.

. Nunca procuraba consuelo, ni en irse a la huer-
ta, ni en cosa criada; porque, segun ella dijo, gro-
seria era buscar alivio de los dolores que nuestro
Sefior le daba, y ansi nunca pedia cosa, sino lo que
le daban con eso pasaba. También decia, que antes
l= seria cruz tomar consuelo en cosa que mo fuese
Dios. El caso es que informéndome yo de las de
casa, no hubo nenguna que hubiese visto en eclla
cosa que pareciese sino de alma de gran perfecion.

Pues venido el tiempo en que nuestro Sefior la
quiso llevar de esta vida, crecieron los dolores y
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tantos males juntos, que, para alabar a nuestro
Sefior de ver el contento c¢omo lo llevaba, la iban a
ver algunas veces. En especial tuvo gran desgo
de hallarse a su muerte el capellain que confiesa en
aquel monesterio, que es harto siervo de Dios, que,
como €l la confesaba, teniala por santa: fué servi-
do que se le cumplio este deseo, que, como estaba
con tanto sentido, y ya oleada, llamaronle para
que, si hubiese menester, aquella noche, recon-
ciliarla y ayudarla a morir. Un poco antes de las
nueve, estando todas con ella, y él lo mesmo, coma
un cuarto de hora antes que muriese, se le quita-
ron todos los dolores, y con una paz muy grande
levanté los ojos, y se le puso una alegria de mane-
ta en el rostro, que parecio como un resplandor, v
ella estaba como quien mira alguna cosa que la
da gran alegria, porque ansi se sonrio por dos
veces. Todas las que estaban alli y el mesmo sacer-
dote, fué tan grande el gozo espiritual y alegria
que recibieron, que no saben decir mas de que les
parecia que estaban en el cielo. Y con esta alegria
que digo, los ojos en el cielo. expird, quedando
como un angel, que lansi podemos creer, sezin
nuestra fe y segiin su vida, que la llevé Dios a des-
canso, en pago de lo mucho que habia deseado
pa decer por El !

Afirma el capellan (1) y ansi lo dijo a muchas
personas, que al tiempo de echar el cuerpo en la
sepultura sintio en €él grandisimo y muy suave
olor. También afirma la sacristana. que de toda la
cera que en su enterramiento y honras ardid, no
hally cosa esminuida de la cera. Todo se puede
creer de la misericordia de Dios. Tratando estas
cosas con un confesor suyo de la Compafiia de Je-

(1) P, Jalame. Testificé “que enando confesaba (2 Bea-
triz de la Encarnacién) le pegaban fuggq sus pailah_ras".
Memorigs Historiales. R. ntm, 183, Biblioteca Nacional
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stis, con quien habia muchos afios confesado y
tratado su alma, dijo que no, era mucho, ni él se
espantaba, porque sabia que tenia nuestro Senor
mucha comunicacion con ella.

Plega a Su Majestad, hijas mias, que nos se-
pamos aprovechar de tan buena compafiia como
esta y otras muchas, que nuestro Sefior nos da en
estas casas, Podra ser que diga alguna cosa de
cllas, para que se esfuercen a imitar las que van
con alguna tibieza, v para que alabemos todas al
Seftor, que ansi resplandece su grandeza en unas
flacas mujercitas.

CAPITULO XIII

En que trata cémo se comenzé la primera casa de la regla
primitiva (1) y por quién de los Descalzos Carmelitas,
Afo MDLXVIII,

-
Antes que yo fuese a esta fundacion de Valla-
dolid, como ya tenia concertado com el padre fray

Antonio de Jestis, que era entonces prior en Me-

dina, en Santa Ana, que es de la Orden del Car-

men, y con fray Juan de la Cruz (como ya tengo
dicho), de que serian los primeros que entrasen,
si se hiciese monesterio de la primera regla de

Descalzos: y como yo no tuviese remedio para

tener casa, no hacia sino encomendarlo a nuestro

Sefior, porque, como he dicho, yva estaba satisfe-

cha de estos padres; porque al padre fray Antonio

de Jesis habia el Sefior bien ejercitado (un afio
que habia que yo lo habia tratado com é1) en tra-
bajos, y llevindolos con mucha perfecion. Del pa-

(1) Hay una trasposicién, pues debia decir “regla pri-
mitiva de los Descalzos Carmelitas, y' por quién”,
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dre fray Juan de la Cruz (1) nenguna prueba era
menester, porque anque estaba entre los del pano,
calzados (2), siempre habia hecho vida de mucha
perfecion y relision. Fué nuestro Sefior servido
que, como me did do principal que eran frailes que
comenzasen, ondend lo demas.

Un caballero de Avila llamado D. Rafael (3),
con quien yo jamas habia tratado, no sé como, que
no me acuerdo, vino a entender que se queria ha-
cer un monesterio de Descalzos, v vinome a ofre-
cer, que me daria una casa que tenia en un lugar-
cillo (4) de harto pocos vecinos, que me parece no
serian veinte, que no me acuerdo ahora, que la te-
nia alli para un rentero, que recogia el pan de ren-
ta que tenia alli, Yo, aunque vi cual debia ser,
alabé a nuestro Sefior, y agradeciselo mucho. Di-
jome que era camino de Medina del Campo, que
ika yo por alli para ir a la fundacién de Valladolid,
que es camino «derecho, v que la veria. Yo dije
que lo haria, y aun asi lo hice, que parti de Avila
por junio con una compafnera, y con el padre Ju-
lian D'Avila, que era el sacerdote que he dicho,
que me ayudaba en estos caminos, capellan de
San Josef de Avila.

Aunque partimos de mafiana, como no sabiamos
¢! camino, erradmosle; y como el lugar es poco
nombrado no se hallaba mucha relacién de él. Ans
anduvimos aquel dia, con harto trabajo, porque

(1) En Medina fde habld la Santa; pensaba hacerse
Cartujo, y para tratar por extenso acerca de la nueva
Reforma le llevé a Valladolid, donde tuvieron frecuentes
pliticas.

(2) “Llamaban del paiio a los Carmelitas calzados o de
regla mitivnda, por no vestir de jerga o sayal,”

(3) Don Rafael Mejia ofrecié a la Santa un mesén de
su propiedad en Duruelo, a 45 kilometros de Avila,

(4) Al margeén y de letra muy menuda, al parecer del
P, Graciin, dice: “Duruclo se lHamaba el igar”,
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hacia muy recio sol: cuando pensibamos estiba-
mos cerca, habia otro tranto que andar. Siempre se
me acuerda del cansancio y desvario que trayamos
en aquel camino. Ansi llegamos poco antes de la
noche. Como entramos en la casa estaba de tal
suerte, que no nos atrevimos a quedar alli aquella
noche, por causa de la demasiada poca limpieza
que tenia, y mucha gente del agosto (r). Tenia un
portal razonmable, y una camara doblada (2) con
s1 desvan®y una cocinilla: este edificio todo tenia
 nuestro monesterio. Yo consideré que en el portal
se podia hacer ilesia, v en el desvan coro, que ve-
nia bien, y dormir en la cimara. Mi compafiera (3),
aunque era harto mejor que yo v muy amiga de pe-
nitencia, no podia sufrir que yo pensase hacer alli
monesterio, y ansi me dijo: Cierto, madre. qie no
haya espiritu, por bueno que sea, que lo pueda su-
frir : wos no tratéis de esto.

El padre que iba conmigo, aunque le parecié 1o
fque a mi compafiera, como le dije mis intentos, no
me contradijo. Fuimonos a tener la moche en la
ilesia, que, para el cansancio grande que llevaba-
mos, no quisiéramos tenerla en vela.

Llegados a Medina, hablé luego com el padre
fray Antonio y dijele lo que pasaba, ¥ que, si tenia
corazén para estar alli algin tiempo, que tuviese
cierto que Dios lo remediaria presto, que todo era
comenzar. Paréceme tenia tan delante lo que el
Sefior ha hecho, y tan cierto, a manera de decir,
como ahora que lo veo, v aun mucho mas de lo que

(1) Segadores y gente ocupada en la recoleccibn de
mieses, que por eso en algunos puntos llaman agosteros.

(2) Cdmara doblada, seziin el Diccionario de la Len-
gua, es vor anticuada, y significa “ia alcoba o aposento
donde se duerme”.

(3) Antonia del Espiritu Santo, una de las cuatro pri-
1;1‘&}‘]3.5' Carmelitas que tomaron el hibito en San José de
Avyila,
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hasta ahora he visto, que al tiempo que esto es-
ctibo hay diez monesterios de Descalzos (1) por
la bondad de Dios; y que creyese que no nos da-
rie. licencia el Provincial pasado ni el presente
(que habia de ser con su consentimiento, segn
dije al Principio), si nos viese en casa muy medra-
da: dejado que no tiniamos remedio de ello, y que
en aquel lugarcillo v casa que no harian caso de
ellos. A €l le habia puesto Dios mis animo que a
mi, y ansi dijo, que no sélo alli, mis que estaria
en una pocilga. Fray Juan de la Cruz estaba en
lo mesmo. :

Ahora nos quedaba aleanzar la voluntad de los
dos padres que tengo dichos (2), porque con esa
condicion habia dado la licencia nuestro padre Ge-
neral. Yo esperaba en nuestro Sefior de alcanzar-
la, v ansi dije al padre fray Antonio, que tuviese
cuidado de hacer todo lo que pudiese en allegar
algo para la casa, v vo me fui con fray Juan de la
Cruz a la fundacién que queda eserita de Valladolid ;
y como estuvimos algunos dias con oficiales, para
recoger la casa, sin clausura, habia lugar para in-
formar al padre fray Juan de la Cruz de toda nues-
tra manera de proceder, para que llevase bien en-
tendidas todas las cosas, ansi de mortificacion
como del estilo de hermandad y recreacion, que
tenemos juntas; que todo es con tanta modera-
¢ién, que sblo sirve de entender alli las faltas de las
hermanas, y tomar un poco de alivio, para llevar
el rigor de la regla. Bl era tan bueno, que al menos
ve podia mucho mas deprender de él, que él de mi:
mas esto no era lo que yo hacia, sino el estilo del
rroceder de las hermanas.

(1) Duruelo, Pastrana, Mancera  Alcali de Henares
Altamira, La Roda, Granada, La Pefiuela, Sevilla y Al-
modévar del Campo.

(2) Fr. Angel de Salazar y Fr. Alonso Gonzélez,
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Fué Dios servido que estaba alli el Provincial
de nuestra Orden, de quien yo habia de tomar el
beneplacito, llamado fray Alonso Gonzalez: era
viejo y harto buena cosa, y sin malicia. Yo le dije
tantas cosas y de la cuenta que daria a Dios si tan
buiena obra estorbaba, cuando se la pedi, y Su
Majestad que le dispuso (como queria que se hi-
ciese), que se ablandd mucho. Venida la sefiora
dofia Maria de Mendoza, v ¢l Obispo de Avila, su
hermano, que es quien siempre nos ha -fayorecido
v amparado, lo acabaron con él y con ¢l padre fray
Angel de Salazar (1), que era el Provincial pasa-
do, de quien yo temia toda la dificultad. Mas ofre-
cidse entonces cierta necesidad, que tuvo menes-
ter el favor de la sefiora dofia Maria de Mendoza,
y esto creo ayudo mucho, dejado que, aunque no
hubiera esta ocasiom, se lo pusiera nuestro Sefor
en corazon, como al padre General, que estaba
bien fuera de ello, ]

1 Oh, valame Dios, qué de cosas he visto en es-
tos negocios que parecian impogibles, y cuan fécil
ha sido a Su Majestad allanarlas! Y qué confusion
mia es viendo lo que he visto, no ser mejor de lo
que soy. que ahora que lo voy escribiendo me voy
espantando, y deseando que nuestro Sefior dé a
entender a todos como en estas fundaciones no es
casi mada lo que hemos hecho las criaturas. Todo
lo ha ordenado el Sefor por wnos principios tan
bajos (2), que sélo Su Majestad lo podia levantar
et ]0 que ahora estd. Sea por siempre bendito:
anien.

_.IJ} LEste Padre, a pesar de ser Calzado, siempre gober-
nd las monjas de acuerdo con la instruccidn v desens de
la’ Santa. i

(2) Oniere decir tan humildes,
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CAPITULO XIV

Prosigue en ia fundacién de la primera casa de los Des-
calzos Carmelitas. Dice algo de 1a vida que alli hacian, y
del provecho que comenzd a hacer nuestro Sefior en aque-
Hos lugares, a honra y gloria de Dios.

Como yo tuve estas dos voluntades, ya me pare- -
¢ia no me faltaba nada. Ordenamos que el padre
fray Juan de la Cruz fuesc a la casa, y lo acomo-
dase de manera, que como quiera pudiesen entrar
en ella, que toda mi priesa era hasta que comen-
zasen, porque tenia gran temor no nos viniese al-
gtin estorbo, v ansi se hizo. El padre fray Antonio
va tenia algo allegado de lo que era menester, ayu-
dabamosle lo que podiamos, aunque era poco. Vino
alli a Valladolid a hablarme con gran contento; v
dijome lo que tenia allegado, que era harto poco;
solo de relojes iba proveido, que llevaba cinco. que
me cayo en harta gracia. Dijome, que para tener
las horas concertadas, que no queria ir desaperci-
bido: creo aun no tenia en qué dormir.

Tardése poco en aderezar la casa, porque no ha-
bia dinerp, aunque quisieran hacer mucho. Acaba-
do, el padre fray Antonio (1) renuncié su prioraz-
go con harta voluntad, v prometi6 la primera re-
gla, que aunque le decian lo probase primero, no
quiso. Thase a su casita con el mayor contento del
mundo: ya fray Juan estaba alla.

Dicho me ha el padre fray Antonio, que, cuando
llegé a vista del lugarci'llo le di6 un gozo interior
muy grande, y le parecié que habia ya acabado con
el mundo, en dejarlo todo y meterse en aquella so-

(1) Fr. Antonio de Jests, a los cincuenta y ocho afios
toma el hibito de Descalzo en Duruelo Fué insizne ob-
servante de la Regla,
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ledad, adonde al unv y al otro no se les hizo la
casa mala, sino que les parecia estaban en grandes
deleites.

1Oh, valame Dios! {Qué poco hacen estos edifi-
cios y regalos exteriores para lo interior! Por su
amor os pido, hermanas y padres mios, que nunca
dejéis de ir muy moderados en esto de casas gran-
des y suntuosas, Tengamos delante a nuestros fun-
dadores verdaderos, que son aquellos santos padres
de donde decendimos (1), que sabemos que por
aquel camino de pobreza y humildad gozan de Dios.

Verdaderamente he visto haber mas espiritu vy
aun alegria interior, cuando parece que no tienen
los cuerpos como estar acomodados, que después
que ya tienen mucha casa, y lo estin. Por grande
que sea, jqué provecho nos tray? Pues sélo de una
celda es lo que gozamos contino: que ésta sea muy
grande y bien labrada, ;qué nos va?)Si, que no he-
mos de andar mirando las paredes. Considerando
que no esla casa la que nos ha de durar para siem-
pre, sino tan breve tiemipo, como es el de la vida,
por larga que sea se nos hara todo suave, viendo
que, mientras mienos tuviéremos acd, mas gozare-
mos en aquella eternidad, adonde son las moradas
conforme al amur con que hemos imitado la vida
de nuestro buen Jestis. Si decimos que son estos
principios para renovar la Regla de la Virgen su
Madre, y sefiora y patrona nuestra, no la hagamos
tanto agravio, ni a nuestros santos padres pasados,
que dejemos de conformarnos con ellos; y aunque
por nuesira flaqueza en todo no podamos, en las
ca:as que no hace ni deshace para sustentar la vida,
habiamos de andar con gran aviso, pues todo es
un poquito de trabajo sabroso, como lo ternian es-

(1) Decendimos por descendimos, o mejor dicha des-
cendemos. Alude a los profetas Elias, Eliseo y sus disci-
pulos, segiin la tradicién Carmelitana.
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tos dos padres (1), y en determinindonos de pasar-
lo, es acabada la d!hcultdd que toda es la pena un
poquito al principio.

Primero u segundo dommgo de Adviento de este
afio de MDLXVIII (que no me acuerdo cual de
estos domingos fué) se dijo la priniera Misa en
aquel portalito de Belén, que no me parece era me-
jor. La Quaresma adelante, viniendo a la funda-
cion de Toledo, me vine por alli. Llegué una ma-
flana; estaba el padre fray Antonio de Jestis ba-
rriendo la puerta de la ilesia, con un rostro de ale-
gria, que tiene €l siempre. Yo le dije: ;Qué es esto,
mi padre? ;Qué se ha hecho la honra? Dijome es-
tas palabras, diciéndome el gran contento que te-
nia: j Yo maldigo el tiempo que la tuve! Como en-
tré en la ilesia, quedéme espantada de ver el espi-
ritu que el Senior habia puesto alli; y no era yo
sola, que dos mercaderes que habian venido de Me-
dina hasta alli conmigo, que eran mis amigos, no
hacian otra cosa sino llorar. ;Tenia tantas cruces,
tantas calaveras!

Nunca se me olvida una cruz pequena de palo
que tenia para el agua bendita, que tenia en ella
pegada una imagen sle papel con un Cristo, que pa-
recia ponia mas devocion, que si fuera de cosa muy
bien labrada. El coro era el desvan, que por mitad
estaba alto, que podian decir las Horas, mas ha-
bianse de abajar mucho para entrar, y para oir
Misa: tenian a los dos rincones hacia la ilesia dos
ermitillas (adonde no podian estar sino echados o
sentados) llenas de heno, porque el lugar era frio,
v el tejado casi les daba sobre las cabezas, con dos
ventanillas hacia el altar, y dos piedras por cabece-
ras, v alli sus cruces v calaveras. Supe que después

(1) Los dos Padres de guienes l1ab]a agui sen brav
Antonio de Jesfis y San Juan de la Cruz, primeros Carmeli-
tas Descalzos,
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(que acababan Maitines hasta Prima no se tornaban
a ir, sino alli se quedaban en oracion, (ue la tenian
tan grande, que les acaecia ir con harta nieve los
hébitos cuando iban a Prima, y no lo haber sen-
tido. Decian sus Horas con otro padre de los de
los del Pafio, que se fué con ellos a estar, aunque
no mudé hibito, porque era muy enfermo, y otro
fraile mancebo (1), que no era ordenado, que tam-
bién estaba alli.

Iban a predicar a muchos lugares, que estan por
alli comarcanos, sin ninguna dotrina; que por esto
también me holgué se hiciese alli la casa, que me
dijeron que ni habia cerca monesterio, ni de don-
de la tener, que era gran lastima. En tan poco tiem-
po era tanto el crédito que tenian, que a mi me
hizo grandisimo consuelo cuando lo supe: iban,
como digo, a predicar legua y media y dos leguas,
descalzos, que enfonces no traian alpargatas, que
después se las mandaron poner, v con harta nieve
v frio, v después que habian predicado y confesado.
se tornaban bien tarde a comer a su casa: con el
contento todo se les hacia poco.

De esto de comer terlian muy bastante, porque de
los lugares comarcanos los proveian mas de lo que
habian menester, y venian alli a confesar algunos
caballeros que estaban en aquellos lugares, adonde
les ofrecian ya mejores casas y sitios. Entre éstos
fué uno don Luis (2), sefior de las Cinco-villas (3)-
Este caballero habia hecho una ilesia para una ima-
gen de nuestra Sefiora, cierto bien dina de poner
en veneracion. Su padre la envié desde Flandes a

(1) Fr. J'psé de Cristo; de ¢l no queda memoria, por-
que murié joven o porque se salid del Convento.

(2) Don Luis de Toledo, nieto del primer Duque de
Alba, Estuvo casado con dofia Isabel de Leiva,

(3) Este Senorio de Cincovillas no se refiere a ‘as cé-
lebres Cinco-villas de Aragdn, sino a un lugarejo en la pro-
vincia de Guadalajara, cerca de Atienza
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su abuela, o madre (que no me acuerdo cual), con
un mercader: €l se aficiond tanto a ella, que la tuvo
muchos anos, y después a la hora de la muerte
mando se la llevasen. Es un retablo grande, que yo
no he yisto en mi vida (y otras muchas personas di-
cen lo mesmo) cosa mejor. El padre fray Antonio
de Jestis, como fué a aquel lugar (1) a peticion de
cste caballero, y vio la imagen, aficiondse tanto a
elfa, y con mucha razén, que aceptéd el pasar alli el
monesterio: llamase este lugar Mancera (2). Aun-
que no tenia ninguna agua de pozo, ni dé ninguna
manera parecia la podian tener alli, labréles este
caballero un monesterio, conforme a su profesion,
pequefio, y dio6 ornamentos: hizolo muy bien.

No quiero dejar de decir como el Senor les dio
agua, que se tuvo por cosa de milagro. Estando
un dia después de cenar el padre fray Antonio, que
era prior, en la claustra con sus frailes, hablando
en la necesidad de agua que tenian, levantose el
prior, y tomd un bordon que traya en las manos,
v hizo en una parte dél la senal de la cruz, a lo que
me parece. que aun no me acuerdo hien si hizo
cruz. Mas en fin, sefialé con el palo, y dijo: “Aho-
ra cava (3) aqui”. A muy poco que cavaron, salio
tanta agua, que aun para limpiarle es dificultoso
de alimpiar y de-agotar, y agua Jde beber muy bue-
ra, que toda la obra han gastado de alli, y nunca,
como digo, se agota. Despug¢s que cercaron una
huerta, han procurado tener agua en ella, y hecho

(1) El pueblo designado con las palabras “aquel lu-
gar”, no es el de Cinco-villas, que deja nombrado, sino
Mancera, de que va a hablar.

(2) Son dos los pueblos de este nombre cerca de Pe-
fiaranda de Bracamonte llamados Mancera de Arriba ¥
Mancera de Abajo, siendo de notar que éste corresponde
a la provincia de Salamanca y aquél a la de Avila,

(3) Cavd por cavad,
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noria, y gastado harto hasta ahora, cosa que sea
nada, no la han podido hallar.

Pues como yo vi aquella casita, que poco antes
no se podia estar en ella (1), con un espiritu, que
4 cada parte que miraba, hallaba con qué me edi-
ficar, y entendi de la manera que vivian y con la
ntortificacion y oracion, y el buen ejemplo que
daban (porque alli me vino a ver un caballerc y
<u mujer, que yo conocia, que estaba.en un lugar
cerca, y no me acababan de decir de su-santidad, y
el gran Bien que hacian en aquellos pueblos), no
me hartaba de dar gracias a nuestro Sefior, con
un gozo interior grandisimo, por parecerme que
via comenzado un principio, para gran aprovecha-
miento de nuestra Orden y servicio de nuestro
Senor. Plega a Su Majestad que lleve adelante,
como ahora van, que mi pensamiento serd bien
verdadero. Los mercaderes que habian ido conmi-
go, me decian que por todo el mundo no quisieran
haber dejado de venir alli. jQué cosa es la virtud,
que méas le agrado aquella pobreza que todas las
riquezas que ellos tenian, y les hartd y consold su
alma!

Después que tratamos aquellos padres y yo al-
gunas cosas, en especial, como soy flaca y ruin, les
rogué mucho no fuesen en las cosas de penitencia
con tanto rigor, que le llevaban muy grande, y
como me habia costado tanto deseo y oracion, que
me diese el Sefior quien lo comenzase, y via tan
Luen principio, temia no buscase el demonio cémo
los acabar, antes que se efectuase lo que yo espe-
raba (2). Como imperfecta v de poca fe no miraba

(1) Vuelve a tratar de la casita de Duruelo dejando
a un Jado la noticia de [a de Mancera, que es intercalada.

(2)- Esto es, tener conventos de frailes animados de
mismo  primitivo espiritu, como ya los iba teniendo de
monjas.
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que era obra de Dios, y Su Majestad la habia de
llevar adelante. Ellos, como tenian estas cosas que
a mi me faltaban, hicieron poco caso de mis pa-
labras para dejar sus obras; v ansi me fui con har-
to grandisimo consuelo, aunque no daba a Dios
las alabanzas que merecia tan gran merced. Plega
a Su Majestad por su bondad, sea yo digna de ser-
vir en algo, lo muy mucho que le debo. Amén: que
bien entendia era ésta muy mayor merced, que la
que me hacia en fundar casas de monjas.

CAPITULO XV

En que se trata la fundacién del monesterio del glorioso
San Joscfen la cindad de Toledo, que fué ano de MDLXIX.

Estaba en la ciudad de Toledo un hombre hon-
rado v siervo de Dios, mercader, el cual nunca se
quiso casar, sino hacia una vida como muy catoli-
co, hombre de gran verdad y honestidad: con tra-
to licito allegaba su hacienda con intento de hacer
de ella una obra, que fuese muy agradable al Se-
fior. Di6le el mal de la muerte: llamabase Martin
Ramirez (1), Sabiendo un padre de la Compafia de
Jests, llamado Pablo Herndndez, con quien yo es-
tzndo en este lugar me habia confesado, cuando
estaba concertando la fundacion de Malagon, el
cual tenia mucho deseo de que se hiciese un mo-
nesterio de éstos en este lugar, fuéle a hablar; v
dijole el servicio que seria de nuestro Sefior tan
grande, y como los capellanes y capellanias que
queria hacer, las podia dejar en este monesterio, y
aue se harian en él ciertas fiestas, y todo lo demas

(1) El P, Pablo Hernandez, jesuita, confesor de ‘a
Santa quiso que Ramirez hiciera la Fundacién, y la hu-
hiera hecho si no se muere. .

7
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que él estaba determinado de dejar en una parro-
quia de este lugar. :

El estaba ya tan malo, que para concertar esto
vi6 no habia tiempo, y dejélo todo en las manos de
un hemmano que tenia, llamado Alonso Alvarez
Ramirez, y con esto le llevé Dios. Acerto bien, por-
que es este Alonso Alvarez hombre harto discreto
y temeroso de Dios, y de mucha verdad y limos-
nero, v llegado a toda razon, que de él, que le he
tratado mucho, como testigo de vista puedo decir
‘esto con gran verdad.

Cuando murio Martin Ramirez, aun me estaba
vo en la fundacién de Valladolid, adonde me es-
eribid el padre Pablo Hernandez, de la Compafiia,
v elmesmo Alonso Alvarez, dandome cuenta de lo
que pasaba, y que, si queria aceptar esta fundacion,
me diese priesa a venir;y ansi me parti poco des-
pués que se acabd de acomodar la casa. Llegué a
Toledo vispera de Nuestra Sefiora de la Encarna-
cion, y fuime en casa de la sefiora dofia Luisa (1),
que es adonde habia estado otras wveces, y la fun-
dadora de Malagon. Fui rescebida con gran ale-
gria, porque es mucho lo que me quiere. Llevaba
dos compafieras de San Josef de Avila (2), harto
siervas de Dios: diéronnos luego un aposento,
como solia, adonde estibamos con el recogimien-
to que en un monestetio.

- Comencé luego a tratar de los negocios con
Alonso Alvarez, y un yerno suyo, llamado Diegu
Ortiz, que era (aunque muy bueno y tedlogo) mas
entero en su parecer que Alonso Alvarez: no se
ponia tan presto en la razén. Comenzironme a pe-
dir muchas condiciones, que yo na me parecia con-
venia otorgar. Andando en los conciertos, y bus-
cando una casa alguilada para tomar la posesién,

(1) Dona Luisa de la Cerda,
(2) - Isabel de San Pablo ¢ Isabsl de Santo Domingo

A
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nunca la pudieron hallar, aunque se bused mucho,
(ue conviniese, ni yo tampoco pedia acabar con el
Gobernador, que me diese la licencia, que en este
tiempo no habia Arzobispo (1); aunque esta sefio-
ra adonde estaba lo procuraba mucho, vy un caba-
llero, que era canodnigo en esta ilesia, llamado don
Pedro Manrique, hijo del Adelantado de Castilla;
era muy siervo de Dios, y lo es, que aun es vivo, ¥
con tener bien poca salud, unos afios después quu
se fundo esta casa, se entr6 en la Compania de Je-
sus, adonde esta ahora: era mucha cosa en este
lugar, porque tiene mucho entendimiento, y valor;
con todo, no podia acabar que meé diesen esta li-
cencia, porque cuando tenia un poco blando el Go-
bernador, no lo estaban los del Consejo (2). Por
otra parte, no nos acababamos de concertar Alonso
Alvarez y yo, a causa de su yerno, a quien él daba
mucha mano: en fin, venimos a desconcertarnos
cel todo.

Yo no sabla qué me hacer, porque no habia venido
o otra cesa; v via, que habia de ser mucha nota irme
sn fundar. Con todo tenia mas pena de no me dar
la licencia, que de lo demas; osorque entendia que,
tomada la posesion, nuestro Seflor lo proveeria,
como lo habia hecho en otras partes, y ansi me de-
terminé de hablar al Gobernador, y fuime a una ile-
sia, que estd junto con su casa, v enviéle a suplicar,
que tuviese por bien de hablarme. Habia ya més de
dos meses que se andaba en procurarlo y cada dia
era peor. Como me vi con él, dijele : —Que era re-
cia cosa, que hubiese mujeres, que querian vivir en
tanto rigor y perfeccién y encerramiento, y que los

(1) Era Arzobispo el desgraciado Fray _Harmlomé Ca-
rranza; pero se hallaba preso en la Inquisicién desde 1557.

(2) E! célebre Consejo de la Gobernacién en Toledo,
¢l ¢ual entendia en estos asuntos de aprobacién de insti-
tutos religiosos en el Arzobispado.
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que no pasaban nada de esto, sino que se e_stubau‘ en
regalos, quisiesen estorbar obras de tanto servicio
de nuestro Sefior (1). Estas y otras hartas cosas le
dije, con una determinacién grande, que me daba
el Sefor. De manera le movid el corazén, que antes
que me quitase de con ¢l, me dio la licencia.

Yo me fui muy contenta, que me parecia ya 10
tenia todo, sin tener nada; porque debian ser hasta
tres u cuatro ducados los que tenia, con que compré
dos lienzos (2) (porgue ninguna cosa tenia de ima-
gen para poner en el altar) y dos jergones, y una
manta. De casa no habia memoria; con Alonso Al-
varez ya estaba desconcertada. Un mercader amigo
mio, del mesmo lugar, que nunca se ha querido ca-
sar, ni entiende sino en hacer huenas cbras con los
presos de la carcel, y otras muchas obras buenas
que hace, y me habia dicho que no tuviese pena, que
€l me buscaria casa fllamase Alonso de Avila), ea-
vome malo.

Algunos dias habia venido a aquel lugar un frai-
le francisco, llamado fray Martin de la Cruz, muy
santo : estuvo algunos dias, y cuando se fué envio-
me un mancebo que él confesaba, llamado Andrada,
no nada rico, sino harto pobre, a quien él rogd hi-
ciese todo lo que yo le dijese. El, estando un dia
en una ilesia en Misa, me fué a hablar, v a decir lo
que le habia dicho aquel bendito, que estuviese cier-
ta, que en todo lo que él podia, que lo haria por mi,
aunque solo con su persona podia ayudarnos. Yo
se lo agradeci, y me cayd harto en gracia, y a mis
compaifieras mas, ver el ayuda que el santo nos en-

(1) Era Gobernador eclesiastico D. Pedro Tello Girén.
La licencia es de 8 de mayo de 13560.

(2) Por (lienzos se entienden aqui dos cuadros pinta-
dos al dleo, representando a Jesucristo, que todavia se ve-
neran en ei Monasterio de Descalzas de Toledo,
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viaba, porque su traje no era para tratar con Des-
calzas.

Pues como ya me vi con la licenca, y sin ninguna
persona que me ayudase, no sabia qué hacer, ni a
quien encomendar que me buscase una casa alqui-
lada. Acorddseme del mancebo que me habia envia-
do fray Martin de la Cruz, y dijelo a mis compaiie-
ras: ellas se rieron mucho de mi, y dijeron, que no
hiciese tal. que no serviria de mas de descubrirlo.
Yo no las quise oir, que, por ser enviado de aquel
siervo de Dios, confiaba habia de hacer algo. v que
no habia sido sin misterio; y ansi le envié a llamar,
y le conté con todo el secreto que yo le pude encar-
gar lo que pasaba, y para este fin le rogaba me bus-
case una casa, que vo daria fiador para el alquiler.
Este era el buen Alonso de Avila, que he dicho que
me cay6 malo, A él se le hizo muy facil, v me dijo que
la buscaria. Luego otro dia de manana, estando en
Misa en la Compania de Jests, me vino a hablar, y
dijo, que ya tenia la casa, que alli traia las llaves,
que cerca estaba, y que la fuésemos a ver, y ansi lo
hicimos, ¥ era tan huena, que estuvimos en ella un
afio casi. ;

Muchas veces, cuando considero en esta funda-
cién, me espantan las trazas de Dios, que habia
casi tres meses (al menos mas de dos, que no me
actierdo bien) que habian andado dando vuelta a
Toledo, para buscarla, personas tan ricas, y como
si no hubiera casas en él, nunca la pudieron hallar ;
v vino luego este mancebo, que no lo era, sino harto
pobre, y quiere el Sefor que luego la halla; y que
pudiéndose fundar sin trabajo, estando concertado
con Alonso Alvarez, que no lo estuviese, sino bien
fuera de serlo, para que fuese la fundacion con po-
breza y trabajo.

Pues como nos contentd la casa, luego di orden
para que se tomase la posesion, antes que en ella se
hiciese minguna cosa,-porque no hubiese algin es-
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totbo; y bien en breve me vino a decir el dicho An-
drada que aquel dia se desembarazaba la casa, que
llevasemos nuestro ajuar: yo le dijg, que poco habia
(ue hacer, que nenguna cosa teniamos, sino dos jer-
gones y-una manta. 1 sé debia espantar: a mis com-
pafieras les peso de que se lo dije, y me dijeron que
como lo habia dicho, que de aue nos viese tan po-
hres, no nos querria ayudar. Yo no adverti en eso,
v a él le hizo poco al caso; porque quien le daba
aquella voluntad habia de llevarla adelante hasta
hacer su obra, y es ansi, que con la que él anduvo
cn acomodar la casa, y traer oficiales, no me parece
le hacilamos ventaja. Buscamos prestado aderezo
nara decir Misa, y con un olicial nos fuimos a boca
de noche. Con una campanilla para tomar la pose-
sion, de las que se tafien para alzar, que no tenia-
mos otra, y con harto miedo mio, anduvimos toda la
noche alinandolo, y no hubo adonde hacer la ilesia,
sino en una pieza, que la entrada era por otra casi-
lia, que estaba junto, que tenian unas mujeres, v su
duefia también nos la habla alquilado.

Ya que lo tuvimos todo a punto que queria ama-
neser, v no habiamos osado decir nada a las muje-
res, porque no nos descubriesen, comenzamos a
abrir la puerta, que era un tabique, y salia a un pa-
tiecillo bien pequefio (1). Como ellas oyeron golpes,
ue estaban en la cama, levantironse despavoridas:
harto tuvimos que hacer en aplacallas, mas ya era
liora que luego se dijo la Misa; v aunque estuvieran
reacias, no nos hicieran dafio, v como vieron para lo
fue era, el Sefior las aplaco.

Después via yo cuin mal lo habiamos leche, que
(nfonces con el embebecimiento que Dios pone para
ue se haga la obra, no se advierten los inconvenien-
tes. Pues cuando el duefio de la casa supo que esta-
l:a hecha ilesia, fué el trabajo, que era mujer de

(1) Se tomd la posesién en 14 de mayo de 1360,
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un mayorazgo, era mucho lo que hacia. Con pare-
cerla que se la comprariamos bien, si nos contenta-
ba, quiso el Sefior que se aplacd

Pues cuando los del Consejo supieron que estaba
hecho el monesterio, que ellos nunca habian querido
dar licencia, estaban muy bravos, ¥ fueron en casa
de un sefior de la ilesia, a quien yo habia dado parte
en secreto, diciendo que querian hacer y acontecer ;
porque al Gobemarlar habiasele ofrecido un camino
después que me did la licencia, y no estaba en el
lugar. Fuéronlo a contar a éste que digo, espantados
de tal atrevimiento, que una mujercilla contra su
voluntad les hiciese un monesterio. El hizo que no
sabia nada, y aplacélos lo mejor que pudo, diciendo,
que en otros cabos o habia hecho; y que no seria sin
bastantes recaudos.

Ellos, desde no sé a cuantos dias, nos enviaron una
descomunién para que no se dijese Misa, hasta que
mostrase los recaudes con que se habia hecho. Yo les
respondi muy mansamente, que haria lo que manda-
ban, aunque no estaba obligada a obedecer en aque-
llo; y pedi a don Pedro Manrique (el caballero que
ke dicho) que los fuese a hablar, y a mostrar los re-
caudos. El los allané, como ya estaba hecho, que si
no, tuviéramos trabajo.

Estuvimos algunos dias con los jergones y la man-
ta, sin mas ropa, y aun aquel dia ni una seroja de
lefia no tenfamos para asar una sardina, y no sé a
auién movié el Sefior, que nos pusieron en la ilesia
un hacecito de lefia con que nos remediamos, A las
roches se pasaba alglin frio, que le hacia; aunque
con la manta, vy las capas de sayal que traemos en-
cima, nos abrigabamos, que muchas veces nos apro-
vechan. Parecerd imposible, estando en casa de aque-
lla sefiora (1) que me querm tanto, entrar con tanta
pobreza : no sé la causa, sino que quiso Dios que ex-

(1) Dofia Luisa de la Cerda.
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perimentisemos el bien de esta virtud. Yo no se lo
pedi, que soy enemiga de dar pesadumbre, y ella no
adyirtié por ventura, que més que lo que nos podia
dar le soy a cargo.

Ello fué harto bien para nosotras, porque era tan-
to el consuelo interior que traiamos, y el alegria,
que muchas veces se me acuerda lo que el Sefior
tiene encerrado en las virtudes. Como una contem-
placion stave me parece que causaba esta falta que
teniamos, aunque durd poco, que luego nos fueron
proveyendo mas de lo que quisiéramos el mesmo
Alonso Alvarez, y otros; que es cierto que era tanta
mi tristeza, que no me parecia sino como si tuviera
muchas joyas de oro, y me las llevaran y dejaran
pobre, ansi sentia pena de que se nos iba acabando
la pobreza, y mis compafieras lo mesmo, que, como
las vi mustias, les pregunté qué habian, y me dijeron-
¢Qué hemos de haber, madre? jque ya no parece
somos pobres |

Desde entonces me crecid el deseo de serlo mu-
cho, y me quedé sefiorio para tener en poco las co-
sas de bienes temporales, pues su falta hace crecer
el bien interior, que cierto trae consigo otra hartura
v quietud. En los dias que habia tratado de la funda-
cién con Alonso Alvarez, eran muchas las personas
a quien parecia mal, y me lo decian, por parecerles
que no eran ilustres y caballeros (aunque harto bue-
nos eran en su estado, como he dicho), y que, en un
lugar tan principal como éste de Toledo, que no me
faltaria comodidad. Yo no reparaba mucho en esto,
porque, gloria sea a Dios, siempre he estimado en
mas la virtud que el linaje; mas habian ido tantos
dichos al Gobernador, que me di6 la licencia con es-
ta condicion, que fundase yo como en otras par-
tes (1).

Yo no sabia qué hacer, porque, hecho el moneste-

(1) En la licencia no se imponia condicién alguna
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rio, tornaron a tratar del negocio; mas, como ya es-
taba fundado, tomé este medio de darles la capilla
mayor, y que en lo que toca al monesterio no tu-
viesen ninguna‘ cosa, como ahora esta. Ya habia
quien quisiese la capilla mayor, persona principal,
y habia hartos pareceres, no sabiendo a qué me de-
terminar. Nuestro Sefior me quiso dar luz en este
caso, v ansi me dijo una vez: Cuan poco al caso ha-
rian delante del juicio de Dios estos linajes y estados,
v me hizo una reprension grande, porque daba oi-
dos a los que me hablaban en esto, que no eran co-
sas para los que ya tenian despreciado el mundo.

Con estas y otras muchas razones, yo me confun-
di harto, y determiné concertar lo que estaba co-
menzado, de darles la capilla ; y hunca me ha pesado,
porque hemos visto claro el mal remedio que tuvié-
ramos para COmprar casa ; porque con su ayuda com-
pramos en la que ahora. estin, que es de las buenas
de Toledo, que costd doce mil ducados: y como hay
tantas misas y fiestas, esta muy a consuelo de las
monjas, y hicele a los del pueblo. Si hubiera mirado
2 las opiniones vanas del mundo, a lo que podemos
entender, era imposible tener tan buena comodidad,
y haciase agravio quien con tanta voluntad nos hizo
esta caridad. :

CAPITULO XVI

En que se tratan algunas cosas sucedidas en este convento
de San Josef de Toledo, para honra y gloria de Dios.

Hame parecido decir algunas cosas de lo que en
servicio de nuestro Sefior algunas monjas se ejerci-
taban, para que las que vinieren procuren siempre
imitar estos buenos principios. Antes que se com-
prase la casa, entré aqui una monja llamada Ana de
la Madre de Dios, de edad de cuarenta afios, y toda
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su vida habia gastado en servir a Su Majestad; y
aunque en su trato y en casa no le faIta!Ja regalo,
porque era sola y tenia bien (1), quiso mas escoger
la pobreza y sujecion de la Orden, y ansi me vino a
hablar. Tenia harto poca salud: mas como yo Wi
alma tan buena y determinada, preciome buen prin-
cipio para fundacién, v ansi la admiti. Fué Dios ser-
vido de darla mucha mas salud en la aspereza y su-
jecion, que la que tenia con la libertad y regalo.

T.o que me hizo devocién, y por lo que la pongo
zqui, es que, antes que hiciese profesiéon, hizo do-
nacién de todo lo que tenia, que era muy rica, y lo
dio en limosna para la casa. A mi me peso de esto,
v no se lo queria consentir, diciéndole, que por ven-
tura, o ella se arrepentiria, o nosotras no la querria-
mos dar profesion, y que era recia cosa hacer aque-
llo, puesto que cuando esto fuera, no la habiamos
de dejar sin lo que nos daba; mas quise yo agravir-
selo mucho; lo uno, porque no fuese ocasion de al-
guna tentacion; lo otro, por probar mis su espiritu.
Ella me respondié que, cuando eso fuese, lo pediria
por amor de Dios, y nunca con ella pude acabar otra
cosa, Vivi6 muy contenta y con mucha mas sa-
lud (2).

Era mucho lo que en este monesterio se ejercita-
ba en mortificacién y obediencia ; de manera que, al-
oan tiempo que estuve en él, en veces habia de mirar
lo que hablaba la perlada, que aunque fuese con des-
cuido ellas 1o penfan luego por obra. Estaban una
vez mirando una balsa de agua que habia en el
huerto, v dijo—: Mas ; qué serfa si dijese a una mon-
ja (que estaba alli juato) que se echase aqui?—No

(1) Equivale a decir bivies o que tenia bien de qué dis-
poner, )

(23 Se rzfiere a fa M. Ana de la Madre de Dios, a Ia
que cenncio casaud e el palacio de dofia Tuisa de 1a Cer-
ila, _;’\1 envinass entrd ey ¢l Couvento v profesé el 13 de
noviembre de 1570, 5
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se 1o hubo dicho, cuando ya lJa monja estaba dentro
(jue, seghin se paro, fué menester vestirse de nuevo.
Otra vez, estando yo presente, estabanse confesan-
do, ¥ la que esperaba a otra, que estaba alla, llegé a
hablar cona la perlada, y dijele:—Que jcémo hacia
aquello? Si era buena manera de recogerse ; que me-
tiese la cabeza en un pozo que estaba alli, y pensase
alli en sus pecados—La otra entendi6 que se echa-
se en el pozo, ¥y fué con tanta priesa a hacerlo, que si
no acudieran presto, se echara, pensando hacia a
Dios el mayor servicio del mundo. Otras cosas se-
mejantes, v de gran mortificacion, tanto, que ha sido
menester que las declaren las cosas en que han de
obedecer algunas personas de letras, y irlas a la
mano, porque hacian dlgunas bien recias, que, si su
intencion no las salvara, fuera desmerecer mas que
mercer; y esto no es en solo este monesterio (sino
gue se me ofrecid decirlo aqui), sino en todos hay
tantas cosas, que quisiera yo no ser parte para decir
algunas, para que se alabe a nuestso Sefior en sus
siervas,

Acaecid, estando yo aqui, darle el mal de la muer-
te a una hermana: recebidos los Sacramentos, y
después de dada la Extremauncion, era tanta su
alegria vy contento. que ansi se le podia hablar, en
como nos encomendase en el cielo a Dios y a los
santos que tenemos devocién, como si fuera a otra
tierra. Poco antes quz expirase, entré yo a estar
alli, que me habia ido delante del Santisimo Sacra-
mento 4 suplicar al Sefior la diese buena muerte;
v ansi como entré vi a Su Majestad a su cabecera,
en mitad de la cabecera de la cama: tenia algo
abiertos los brazos, como que la estaba amparando.
v dijome: “‘que tuviese por cierto que a todas las
monjas que muriesen en estos monesterios, que El
las ampararia ansi, v que no hubiesen miedo de ten-
taciones a la hora de la muerte”. Yo quedé harto
consolada v recogida, Dende a un poquito lleguéla
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a hablar, y dijome: ““; Oh, madre, y qué gt;andes co-
sas tengo que ver!” Ansi muri6 como un angel.

Y algunas que mueren después acd, he advertido
que es con una quietud y sosiego como si las diese
un arrobamiento, quietud de oracion, sin haber ha-
bido muestra «le tentacion nenguna. Asi espero en
la bondad de Dios, que nos ha de hacer en esto
merced, por los méritos de su Hijo, y de la glorio-
sa Madre suya, cuyo habito traemos. Por eso, hijas
mias, esforcémonos a ser verdaderas Carmelitas,
que presto se acabard la jornada; y si entendiése-
mos la aflicién que muchos tienen en aquel tiempo,
y las sotilezas y engafios con que los tienta el de-
monio, terniamos en mucho esta merced.

Una cosa se me ofrece ahora, que os quiero de-
cir, porque conoci a la persona, y aun era casi deu-
da de deudos mios, Era gran jugador, y habia
aprendido algunas letras, que por éstas le quiso el
demonio comenzar a engafiar con hacerle creer, que
la enmienda a la hora de la muerte no valia nada,
Tenia esto tan fijo que en ninguna manera podian
con ¢l que se confesase, ni bastaba cosa, y estaba
el pobre en extremo afligido, y arrepentido de su
mala vida; mas decia, que ;para qué se habia de
confesar?, que él veia que estaba condenado. Un
fraile dominico, que era su confesor y letrado, no
hacia sino argiiirle, mas el demonio le ensenaba
tantas sotilezas, (ue no bastaba. Estuvo ansi algu-
nos dias, que el confesor no sabia qué se hacer, vy
debiale de encomendar harto al Sefior él y otros,
pues tuve misericordia de él.

Apretindole ya el mal mucho, que era dolor de
costado, torna alla el confesor, y debia llevar pen-
sadas mas cosas con que le argiiir, y aprovechara
poco, si el Sefior no hubiera piadad de él para
ablandarle el corazon; y como le comenzé a hablar,
v a darle razones, 'sentose sobre la cama, como si no
tuviera mal, y dijole: “;Que, en fin, decis que me
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puede aprovechar mi confesion? Pues yo la quiero
hacer.” Y hizo llamar un escribano u notario, que
de esto no me acuerdo, y hizo un juramento muy
solene de no jugar mas, y de enmendar su vida, y
que lo tomasen por testimonio, y confesose muy
bien, y recibidé los Sacramentos con tal devocion,
que, a lo que se puede entender, segiin nuestra fe,
se salvd. Plega a nuestro Sefior, hermanas, que
nosotras hagamos la vida como verdaderas hijas
de la Virgen, y guardemos nuestra profesion, para
que nuestro Sefior nos haga la merced que nos ha
prometido. Amén,

CAPITULO XVII

Que trata de la fundacion de los monesterios de Pastrana,

asi de frailes como de monjas, fué en el mesmo afno
de MDLXXIX, digo MDLXIX.

Pues habiendo, luego que se fundo la casa de
Toledo, deside a yuince dias vispera de pascua de
Ecpiritu Santo, de acomodar la ilesita, y poner re-
des y cosas, que habia habido harto que hacer; por-
(ue (como he dicho) casi un afio estuvimos en esta
casa, v cansada aquellos dias de andar con oficia-
les, habiase acabado todo. Aquella misma manana,
sentandonos en refitorio a comer (1), me did tan
grande consuelo de ver que ya no tenia que hacer,

que aquella Pascua podia gozarme con nuestro
Sefior algin rato, que casi no podia comer, segun
se sentia mi alma regalada.

No mereci mucho este consuelo, porque estando
en esto me vienen a decir que esta alli un criado
de 1a Princesa de Evuli (2), mujer de Rui Gomez

(1) Sobra en el original una a de mano de la Santa,
(que quedd sin tachar.
(2) La princesa de Eboli, dona Ana de Mendoza,
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de Silva. Yo fui alli, y era que enviaba por mi,
porque habia mucho que estaba tratado entre ella
y mi de fundar un monesterio en Pastrana: yo no
pensé que fuera tan presto. A mi me di6 pena, por-
que tan recién fundado el monesterio y con contra-
dicién, era mucho peligro dejarle; y ansi me de-
terminé luego a no ir, y se lo dije. El dijome que
no se sufria, porque la Princesa estaba ya alla, y
no iba a otra cosa, que era hacerla afrenta. Con
todo €so no me pasaba por ¢l pensamiento de ir, y
asi le dije, que se fuese a comer, y (ue yo €scri-
biria a la Princesa, y se iria. Bl era hombre muy
honrado, y aungue se le hacia de mal, como yo le
dije las razones que habia, pasaba por ello.

Las monjas, que para estar en el monesterio aca
baban de venir (1), en nenguna manera vian cémo
se poder dejar tan presto. Fuime delante del San-
tisimo Sacramento, para pedir- al Sefiir que eseri
biese de suerte que no se enojase, porque nos esta-
ba muy mal, a causa de comenzar entoncees los
frailes (2), y para todo era bueno tener a Rui Go
mez (3), que tania cabida temia con el Rey y con
todos, aunque (e esto no me acuerdo si se me acor-
daba; mas bien sé que no la queria desgustar, Hs-
tando en esto, fuéme dicho de parte de nuestro Se;
fior —Que no dejase de ir, que¢ a més iba que a

(r) Isabel de San Pablo, dofia Antonia del Aguila,
monja de la Encarnacion, de Avila, v Antonia Brances, que
con ¢ nombre de Beatriz de! Sacramento tomé el hibito
en Pastrana: Era ésta grande amiga de dofia Leonor de
Mascarefias, en cuya casa s¢ hospedd algunas veces la
Santa ‘cuando se detenia en Madrid de paso para sus Fun-
daciones :

(2) Quiere decir “comenzar los frailes a edificar su
convento en Pastrana”, segfin queda dicho.

(3) También se imprimia “tener ol favor de Ruy de
Gomez" : eso se sobreentendia vy la frase de Santa Teresa
esth clara y es castiza—Nota del P. Garzoén,
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aquella fundacién, y que llevase la Regla y Cons-
tituciones.

Yo, como esto entendi, aunque via grandes ra-
zones para no ir, no osé sino hacer lo que solia en
semejantes cosas, que era regirme por el consejo
del confesor; y anst le envié a llamar, sin decirle
lo que habia entendido en la pracibn, porque con
esto quedo mas satisfecha siempre, sino suplican-
do al Senor les deé luz, conforme a lo que natural
mente pueden conocer, y Su Majestad, cuando
quier¢ se haga una cosa, se lo pone en el corazon.
Esto me ha acaecido muchas veces: ansi fué en
esto, que mirandolo todo, le parecié fuese (1), ¥
con eso me determiné a ir.

Sali de Toledo segundo dia de Pascua de Espi-
ritu Santo (2): era el camino por Madrid, y fui-
MONos 4 posar mis compafieras y yo a un moneste-
rio de Franciscas, con una sefiora que le hizo, y
estaba en €l (3), llamada dofia Leonor Mascarefias,
aya que fué del Rey, muy sierva de nuestro Senor,
adonde vo habia posado otras veces por algunas
ocasiones que se habia ofrecido pasar por alli, v
siempre me hacia mucha merced.

Esta sefiora me dijo que se holgaba viniese a tal
tiempo, porque estaba alli un enmitafio, que me
deseaba miucho conocer, y que le parecia que la
vida que hacian él y sus compafieros conformaba
mucho con nuestra regla. Yo, como tenia s6lo dos
frailes, vinome al pensamiento que si pudiese 'que
éste lo fuese que seria gran cosa ; y ansi la supliqué
procurase que nos hablasemos. El posaba en un
aposento que esta sefiora le tenia dado, con otro

(1) Alude a su confesor, P. Vicente Barrom.

{z] 30 de mayo de 1560.

(3) El convento donde estuvo Santa Teresa era el de
los Angeles, fundado en 1564, que fué demolido en 1834.
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hermano mancebo llamado fray Juan de la Mise-
ria (1), gran siervo de Dios y muy simple en las
cosas del mundo. Pues comunicandonos entramos,
me vino a decir que queria ir a Roma. ;

Antes que pase adelante quiero decir lo que se
dc este padre, llamado Mariano de San Benito (2).
Era de nacién italiana, Doctor, y de muy gran in-
genio y habilidad. Estando con la reina de Polo-
nia (3), que era el gobierno de toda su casa (nunca
se habiendo inclinado a casar, si no tenia una en-
comienda de San Juan), llamoéle nuestro Sefior a
dejarlo todo para mejor procurar su salvacion.
Después de haber pasado algunos trabajos, que le
levantaron habia sido en una muerte de un hom-
bre, v le tuvieron dos afos en Ja carcel, adonde
no quiso letrado, ni que naide volviese por él, sino
Dios y su justicia, habiendo testigos que decian
que él los habia llamado para que le matasen (cua-
st como a los viejos de Santa Susana), acaecio que,
preguntando a cada uno adonde estaba entonces,
el uno dijo que sentado sobre una cama; el otro
dijo que a una ventana. En fin, vinieron a confe-
sar como lo levantaban, y ¢l me certificaba que le
habia costado hartos dineros librarlos para que no
los castigasen; y que el mesmo que le hacia la
guerra habia venido a sus manos, que hiciese cier-
ta informacion contra €1, y que por el mesmo caso
habia puesto cuanto habia podido por no le hacer
dafio.

Estas y otras virtudes, que es hombre limpio y

_{1) }fr. _]_uan de la Miseria era italiano. Estuvo apren-
diendo a pintura con el célebre Alonso Sinchez Coello
Hizo un retrato a la Santa en 1576, cuando ésta se hallaba
en la Fundacion de Sevilla, Tomé e] habito en Pastrana,
v de noventa afios fallecié en Madrid en (1616),

(2) Al margen dice Mariano de agaro, de letra del pa-
dre Gracian.

(3) El original dice Bolonia,
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casto, enemigo de tratar con mujeres, debia mere-
cer con nuestro Sefior que le diese (1) de lo que
era el mundo para procurar apartarse de €él, y ansi
comenzo a pensar qué Orden tomaria, e intentando
las unas y las otras, en todas debia hallar incon-
venientes para su condicion, segun me dijo. Supo
que cerca de Sevilla estaban juntos unos ermita-
fios en un desierto que llamaban el Tardén, tenien-
do un hombre muy santo por Mayor, que llamaban
el padre Mateo (2), Tenia cada uno su celda apar-
te, sin decir Oficio divino, sino un oratorio, adon-
de se juntaban a Misa; ni tenian renta, ni querian
recibir limosna, ni la recibian, sino de la labor de
sus manos se mantenian, y cada uno comia por si -
harto pobremente. Pareciome, cuando lo of, el re-
trato de' nuestros santos padres. En esta manera
de vivir estuvo ocho afios. Como vino el Santo Cgn-
cilio de Trento, y como mandaron reducir a las
Ordenes los ermitafios, €l queria ir a Roma a pedir
licencia para que los dejasen estar ansi, y este
intento tenia cuando yo le hablé.

Pues como me dijo la manera de su vida, yo le
mostré muestra regla primitiva, y le dije que sin
tanto trabajo podia guardar todo aquello; pues era
In mesmo, en especial del vivir de la labor de sus
manos, que era a lo que él mucho se inclinaba,
diciéndome que estaba el mundo perdido de codi-
cia, y que esto hacia el no tener en nada a los re-
lisiosos. Como yo estaba en lo mesmo, en esto
presto nos concertamos, y aun en todo; que dan-
dole yo razones de lo mucho que podla gervir a
Dios en este habito, me dijo que pensaria en ello
aquella noche. Ya yo le vi casi determinado, y en-
tendi que lo que yo habia entendido en la oracién,

(1) Falta una palabra, que pudiera ser lug o conoct
miento. g
(2) Mateo de 1a Fuente, de la Regla de San Basilio.
B
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que iba a més que al monesterio de las monjas, era
aquello. Diéme grandisimo contento, pareciendo se
habia mucho de servir el Sefior, si él entr?.ba en la
Orden. Su Majestad que lo queria-le movié de ma-
nera aquella noche, que otro dia me llamo ya muy
determinado, y aun espantado de verse mudado
tan presto, en especial por una rnujer_(que aun
ahora algunas veces me lo dice), comao si fuera eso
la causa, sino el Sefior que puede mudar los co-
- Tazones. E B

Grandes son sus juicios, que habiendo andado
tantos afios sin saber a qué se determinar de esta-
do (porque el que entonces tenia no lo era, que no
. hacian votos ni cosa que les obligase, sino estarse
alli retirados) (1), y que tan presto le moviese
Dios y le diese a entender lo mucho que -le habia
de servir en este estado, y que Su Majestad le ha-
Lia menester para llevar adelante lo que estaba
comenzado, que ha ayudado mucho, y hasta ahora
le cuesta muchos trabajos, y costard mas hasta
que se asiente, segtin se puede entender de las con-
tradiciones que ahora tiene esta primera regla;
porque por su habilidad, ingenio y buena vida
tiene cabida con muchas personas que nos favore-
cen y amparan,

Pues dijome c6mo Ruy Gomez en Pastrana, que
es el mesmo lugar adonde yo iba, le habia dado
una buena ermita y sitio para hacer alli asiento de
ermitafios, y que él queria hacerla de esta Orden
y tomar el hdbito. Yo se lo agradeci y alabé mucho

(1) Ei paraje adonde se retird cetca de Cérdoba el ve-
nerable P, Mateo estaba en un sitio aspero de Sierra
Morena, lleno de cardos silvestres, por lo que se le llamé el
Cardén, y iuego Tarddn. Por consejo del Venerable Maes-
tro Juan de Avila, tomé algunos otros compafieros de sole-
dad, los cuales vivian, como dice Santa Teresa, del trabajo
de sus manos, pero sin votos, hasta fue por cumplir el man-
dato de San Pio V, aceptaron la regla de Sar' Basilio,
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a nuestro Sefior, porque de las dos licencias que
me habia enviado nuestro Padre General reveren-
disimo para dos monesterios, no estaba hecho mas
del umo (1). Y desde alli hice mensajero a los dos
padres que quedan dichos, el que era provincial y
al que lo habia sido, pidiéndoles mucho me diesen
licencia, porque no se podia hacer sin su consenti-
miento; y eseribi al Obispo de Avila, que era don
Alvaro de Mendoza, que nos favorecia mucho, para
que lo acabase con ellos.

Fueé Dios servido que lo tuvieron por bien. Pa-
recerleshia (2) que en lugar tan apartado les po-
dia hacer poco perjuicio. Didéme la palabra de-ir
alld en siendo venida la licencia; con esto fui en
estremo contenta. Hallé alld a la princesa, y a el
principe Ruy Gémez, que me hicieron muy buen
acogimiento; diéronnos un aposento apartado,
adonde estuvirhos mas de lo que yo pensé; porque
la casa estaba tan chica, que la princesa la habia
mandado derrocar mucho della y tornar a hacer de
nuevo, aunque no las paredes, mas hartas cosas.

*Estaria alli tres meses, adonde se pasaron har-
tos trabajos, por pedirme algunas cosas la prince-
sa que no convenian a nuestra relisién. Y ansi me
determiné a venir de alli sin fundar antes que ha-
cerlo. Mas el principe Ruy Gémez, con su cordura
(que lo era mucho, y llegado a la razén), hizo a su
- mujer que se allanase, y yo llevaba algunas cosas,
porque tenia més deseo de que se hiciese el mo-
nesterio de los frailes que el de las monjas, por
entender lo mucho que importaba, como después
se ha visto. '

En este tiempo vino Mariano y su compafiero

(1) Duruelo. .

(2) Santa Teresa escribi6 esta contraccién parecerles
ya por parecer-les-habia, que equivale a decir debid po-
recerles, :
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(los ermitafios que quedan dichos), y traida la li-
cencia, aquellos sefiores fuvieron por bien que se
hiciese la ermita que le habian dado para ermita-
fios de frailes descalzos, enviando yo a llamar a ¢l
padre fray Antonio de Jesls, que fué el primero
que estaba en Mancera, para que comenzase a fun-
dar el monesterio. Yo les aderecé habitos y capas,
y hacia todo lo que podia para que ellos tomasen
inego el habito,

En esta sazén habia yo enviado por mas monjas
al monesterio de Medina del Campo, que no lleva-
ba més de dos conmigo, y estaba all{ un padre ya de
dias, que, aunque no era muy viejo, no era mozo,
mas era muy buen predicador, llamado fray Balta-
sar de Jesiis (1), que, como supo que se hacia aquel
monesterio, vinose con las monjas con intento de
tornarse descalzo; y ansi lo hizo cuando vine, que,
como me lo dijo, yo alabé a Dios. El did el habito
al padre Mariano y a su compafiero para legos en-
tramos, que tampoco el padre Mariano quiso ser de
misa, sino entrar para ser el menor de todos, ni g
lo pude acabar con él; después, por mandado de
nuestro reverendisimo Padre General, se ordend de
misa. Pues fundados entramos monesterios, y veni-

.do el padre fray Antonio de Jestis, comenzaron a
entrar novicios tales, cuales adelante se dird de al-

_ gunos, y a servir a nuestro Sefior tan de veras como
(si El es servido) escribird quien lo sepa mejor de-
cir que yo, que en este caso cierto quedo corta.

En lo que toca a las monjas estuvo el moneste-
rio de ellas con mucha gracia de los sefiores y con
gran cuidado de la princesa en regalarlas y tratarlas
bien, hasta que murié el principe Ruy Gdémez, que
¢l demonio, o por ventura porque el Sefior lo premi-

(1) Baltasar Nieto, conventual de los Calzados de Me-
dina, orador elocuentisimo, que deseaba pasar a los Des-

calzos,
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tio (Su Majestad sabe por qué), que con la acelera-
da pasion de su muerte, entrd la princesa alli mon-
ja. Con la pena que tenia no le podian caer en mu-
cho gusto las cosas a que no estaba usada de ence-
rramiento, y, por el santo Concilio, la priora no po-
dia darle las libertades que queria.

Vinoge a desgustar con ella, y con todos de tal
manera, que, aun después que dejo el habito, estan-
do ya en su casa le daban enojo, y las pobres mon~
jas andaban con fanta inquietud, que yo procuré
por cuantas vias pude, suplicando a los perlados que
auitasen de alli el monesterio, fundindose uno en
Segovia, como adelante ce dird, adonde se pasaron,
dejando cuanto les habia dado la princesa, y llevan-
Go consigo algunas monjas que ella habia mandado
tomar sin ninguna cosa. Las camas y cosillas que
las mesmas monjas habian traido llevaron consigo,
‘dejando bien lastimados a los del lugar. Yo con el
mayor contento del mundo en verlas en quietud,
‘porque estaba muy bien informada que ellas ningu-
na culpa habian tenido en el desgusto de la princesa,
antes lo que estuvo con habito la servian, como an-
tes que_lo tuviese: sélo en lo que tengo dicho fué
la ocasion, y la mesma pena que esta sefiora tenia,
v una criada que llevo consigo, que, a lo que se en-
tiende, tuvo toda la culpa (1). En fin, el Sefior que
‘lo premiti6 debia de ver.que no convenia alli aquel
‘monesterio, que sus juicios son grandes, contra to-
dos nuestros entendimientos. Yo por sélo el mio
1o me atreviera, sino por el parecer de personas de

“letras y santidad (2).

-

(1) Trata la Santa de atenuar de este modo a ligereza
de la princesa, procediende con caridad, puesto que el
hecho era priblico. ;

(2) Tan bien conocia Ja Santa las veleidades de la prin-
cesa de Evoli, que ordend se fuese apuntando todo lo que
recibieran las monjas de ella con las fechas y firma de ia
Priora, Al abandonar las monias el convento, todo lo entre-
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CAPITULO XVIII

Trata de la fundacién del monesterio de San Josef de.Sa-
famanca, que fué afio MDLXX, Trata de algunos avisos,
para las prioras, importantes. .

Acabadas estas dos fundaciones, torné a la ciu-
dad de Toledo, adonde estuve algunos meses, has-
ta comprar la casa que queda dicha, y dejarlo todo
en orden. Estando entendiendo en esto, me escribid
un Retor de la Compaiiia de Jesis de Salamanca (1),
diciéndome que estaria alli muy bien un monesterio
de éstos, dandome de ello razones; aunque por ser
muy pobre el lugar (2) me habia detenido de hacer
alli fundacién de pobreza; mas considerando que lo
es tanto Avila, y nunca le falta, ni creo le faltara
Dios a quien le sirviere, puestas las cosas tan en ra-
z6n como se ponen, siendo tan pocas, y ayudandose
del trabajo de sus manos, deferminéme a hacerlo, Y
yvéndome desde Toledo a Avila, procuré desde alli
la licencia del obispo que era entonces... (3), el cual
lo hizo tan bien, que, como &l padre Retor le infor-
mo6 de esta Orden y que seria servicio de Dios, la
dio luego.

Pareciame a mi que en tiniendo la licencia del Or-
dinario, fenia hecho el monesterio, seglin se me hacia
facil, y ansi luego procuré alquilar una casa, que me

garon, mediante acta notarial; asi se evitaron los pleitos
que en otro caso hubiese puesto.a de Evoli. Cuando ésta
entré en el Monasterio de Pastrana dijo Isabel de Santo
Domingo: “La Princesa monja... se acabé ¢l Convénto”.
" (1) P. Martin Gutiérrez,

(2) Allude a los muchos Conventos y Fundaciones pias,
que ocasionaban se repartiesen mucho las limosnas.

(3) Era Obispo D. Pedro Gonzilez de Mendoza, hijo
de los Duques del Infantado. 3
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hizo haber una sefiora que yo conocia (1), y era di-
ficultoso, por no ser tiempo en que se alquilan, y
tenerla unos estudiantes, con los cuales acabaron de
darla, cuando estuviese alli gquien habia de entrar
en ella. Ellos no sabian para lo que era, que de esto
traya yo grandisimo cuidado, que hasta tomar la
posesion no se entendiese nada, porque ya tengo ex-
piriencia de lo que el demonio pone por estorbar
uno de estos monesterios. Y aunque en éste no le
di6é Dios licencia para ponerlo a los principios, por-
que quiso que se fundase; después han sido tantos
los trabajos y contradiciones que se han pasado,
que aun no esta del todo acabado de allanar, con ha-
ber algunos afios que esta fundado cuando esto es-
cribo, y ansi creo se sirve Dios en él mucho, pues
el demonio no le puede sufrir.

Pues habida la licencia y tiniendo cierta la casa,
confiada de la misericordia de Dios porque alli nin-
guna persona habia que me pu:liese ayudar con na-
da para la mucho que era menester para acomodar
la casa, me parti para alla, llevando sola una com-
pafiera (2), por ir mas secreta, que hallaba por me-
jor esto que no llevar las monjas, hasta tomar la
posesion; que estaba escarmentada de lo que me
habia acaecido en Medina del Campo, que me vi
alli en mucho trabajo; porque si hubiese estorbo, le
pasase yo sola el trabajo con no mas de la que no
podia escusar. Llegamos vispera de Todos San-
tos, habiendo andado harto del camino la noche an-
tes, con harto frio, y dormido en un lugar, estando
vo bien mala.

No pongo en estas fundaciones los grandes traba-
jos de los caminos, con frios, con soles, con nieves,
que venia vez no cesarnos en todo el dia de nevar;
otras perder el camino; otras con hartos males v ca-

(1) Doiia Beatriz Yifiez de Ovalle.
(2) Maria del Santisimo Sacramento. )
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lenturas, porque, jgloria a Dios!, de ordinario es
tener yo poca salud, sino que via claro que nuestro
Sefior me daba esfuerzo.

Porque me acaecia algunas veces que se trataba
de fundacion, hallarme con tantos males y dolores,
(que yo nie acongojaba mucho; porque me parecia,
(ue aun para estar en la celda sin acostarme no es-
taba, y tornarme a nuestro Sefior, quejandome a Su
Majestad y diciéndole que jcomo queria hiciese lo
que no podia? Y después, aunque con trabajo, Su-
Majestad daba fuerzas, y con el hervor que me po-
nia y el cuidado, parece que me olvidaba de mi.

A lo que ahora me acuerdo, niunca dejé fundacion
por miedo del trabajo, aunque de los caminos, mas, eu
especial largos, sentia gran contradicién, mas, en
comenzandolos a andar, me parecia poco, viendo en
servicio de quién se hacia, y considerando que en
aquella casa se habia de alabar al Sefior, y haber
Santisimo Sacramento. Esto es particular consuelo
para mi ver una ilesia mas, cuando me acuerdo de
las muchas que quitan los luteranos. No sé que tra-
bajos, por grandes que fuesen, se habian de temer,
a trueco de tan gran bien para la eristiandad; que,
aunque muchos no lo advertimos, estar Jesucristo
verdadero Dios y verdadero hombre (como estd) en
el Santisimo Sacramento en muchas partes, gran
constelo nos habia de ser. Por cierto ansi me le da
a mi muchas veces en el coro cuando veo estas al-
mas tan limpias en alabanza de Dios, que esto no
te deja entender en muchas cosas, ansi de obedien-
cia, como de ver el contento que les da tanto ence-
rramiento y soledad, y el alegria cuando se ofrecen
algunas cosas de mortificacion, adonde el Sefior da
mas gracia a la priora para ejecutarlas, en esto veo
mayor contento; y es ansi, que las prioras se cansan
mds de ejercitarlas, que ellas*de obedecer, que nun-
ca en este caso acaban de tener deseos.

Aunque vaya fuera de la fundacién que se ha
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comenzado a tratar, se me ofrecen aqui algunas
cosas sobre esto de la mortificacion, y quiza, hijas,
‘hara al caso a las prioras; y, porque no se me olvi-
de, lo diré ahora: porque, como hay diferentes ta-
lentos y virtudes en las perladas, por aquel camino
quieren llevar a sus monjas. La que esta muy mor-
tificada, parécele facil cualquiera cosa que mande
para doblar la voluntad, como lo seria para ella; y
atin por ventura se le haria muy de mal.” Esto he-
mos de mirar mucho, que lo que a nosotras se nos
haria aspero no lo hemos de mandar. La discrecién
es gran cosa para el gobierno, y en estas casas muy
necesaria (estoy por decir mucho mas que en otras),
porque es mayor la cuenta que se tiene con las si-
ditas, ansi de lo interior como de lo esterior, Otras
prioras que tienen mucho espiritu,- todo gustarian
que fuese rezar; en fin, lleva el Senor por diferen-
tes caminos; mas las perladas han de mirar que no
las ponen alli para que escojan el camino a su gus-
to, sino para que lleven a las suditas por el camino
de su regla y constitucién, aunque ellas se esfuer-
cen y .querrian hacer otra cosa.

Estuve una vez ¢n una de estas casas con una
priora que era amiga de penitencia: por agui lle-
vaba a todas. Acaeciale darse diciplina (1) de una
vez todo el convento siete salmos penifenciales con
oraciones, y cosas de esta manera. Ansi les acaece,
si la priora se embebe en oracién, aunque no sea
en la hora de:oracién, sino después de Maitines,
alli tiene todo el convento, cuando seria muy me-
jor que se fuesen a dormir. Si, como digo, es ami-
ga de mortificacién, todo ha de ser bullir, y estas
ovejitas de la Virgen callando, como unos corderi-
tos, que a mi cierto me hace gran devocién y con-
fusién, y a las veces harta tentacién, porque las

(l) Discipling, palabra interpo’ada para suplir una omi-
sion de la Santa,
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hermanas no lo entienden, como andan todas em-
bebidas en Dios, mas yo temo su salud, y querria
cumpliesen la regla, que hay harto que hacer, y lo
demds fuese con suavidad, en especial esto de la
mortificacion. Importa muy mucho, y por amor de
nuestro Sefior que adviertan en ello las perladas,
que es cosa muy importante la discrecién en estas
cosas, y conocer los talentos; y si en esto mo van
muy advertidas, en lugar de aprovecharlas las hara
gran dafio y trayran en desasosiego.

Han de considerar que esto de mortificacion no
es de obligacion: esto es lo primero que han de
mirar, aunque es muy necesario para ganar el alma
libertad y subida perfecién, no se hace esto en bre-
ve: tiempo, sino gue poco a poco vayan ayudando
a cada una, segun el talento les da Dios de enten-
dimiento y el espiritu. Parecerles ha que para esto
no es menester entendimiento, engananse: que los
habra que primero que vengan a entender la per-
fecion, y aun el espiritu de nuestra regla, pasen
harto, y quiza seran éstas después las mas santas;
porque ni sabran cuindo es bien disculparse ni
cuindo no, y otras menudencias que entendidas, qui-
za las harian con facilidad, y no las acaban de en-
tender, ni aun les parece que son perfecion, que es
lo peor.

Una esta en estas casas, que es de las mas sier-
vas de Dios que hay en ellas, a cuanto yo puedo
alcanzar, de gran espiritu y mercedes que le hace
Su Majestad, y penitencia y humildad, y no acaba
de entender algunas cosas de las constituciones; el
acusar las culpas en Capitulo le parece poca cari-
dad, y dice que jcomo ha de decir nada de las
hermanas? y cosas semejantes de éstas, que podria
decir algunas de algunas hermanas harto siervas
de Dios, y que en otras cosas veo yo que hacen
ventaja a las que mucho lo entienden. No ha de
pensar la priora que conoce luego las almas; deje
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esto para Dios, que es s6lo quien puede ententlerlo,
sino procure llevar a cada una por donde Su Ma-
jestad la lleva ; prosupuesto que no falta en la obe-
diencia, ni en las cosas de la regla y constitucion
mas esenciales. No dejo de ser santa y martir aque-
lla virgen, que se ascondié de las once mil, antes
por ventura padecié mas que las demas virgenes,
en venirse después sola a ofrecer al martirio (1).
Ahora, pues, tornando a la mortificacion,-manda
la priora una cosa a una monja, aunque sea pe-
quefia para ella, es grave para mortificarla; y pues-
to que lo hace queda tan inquieta y tentada, que
seria mejor que no se lo mandaran. Luego se en-
tiende esté advertida la priora. a no la perficionar
a fuerza de brazos, sino disimule y vaya poco a
poco, hasta que obre en ella el Senor: porque lo
que se hace por aprovecharla (que sin aquella per-
fecién seérfa muy buena monja) no sea causa de
inquietarla y traerla afligido el espiritu, que es muy
terrible cosa. Viendo a las otras, poco a poco hara
lo que ellas, como lo hemos visto; y cuandeo no, sin
esta virtud se salvara, que yo conozco una de ellas
que toda la vida la ha tenido grande, y ha ya har-
tos afios, y de muchas maneras servido a nuestro
Sefior, y tiene unas imperfeciones y sentimientos
muchas veces, que no puede mas consigo, y ella se
aflige conmigo, y lo conoce. Yo pienso que Dios
la deja caer en estas faltas sin pecado, que en ellas
no le hay, para que se humille, y tenga por donde
ver que no esti del todo perfeta. Ansi que unas
sufrirdn grandes mortificaciones, y mientras mayo-
res se las mandaren gustarin mas, porque ya les
ha dado el Sefior fuerzas en el alma para rendir
su voluntad: otras no las sufriran aun pequefias,

. (1) Dice el P. Silverio que en tiempos de la Santa era
muy popular en Espana la devocién a las once mil Virgenes.
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y serd como si a un nifio cargan dos anegas (1) de
trigo, no sélo no las llevard, mas quebrantarse ha,
y cayrise en €l suelo. Ansi que, hijas mias (con
las prioras hable), perdonadme, que las cosas que
he visto en algunas me hacen alargarme tanto en
esto. -

Otra cosa 0s avisp, y e€s muy importante, que,
aungue sea por probar la obediencia, no mandéis
cosa que pueda ser, haciéndola, pecado ni venial,
que algunas he sabido que fuera mortal si las hi-
cieran: al menos ellas quizd se salvaran con ino-
cencia; mas no la priora, porque ninguna les dice
que no la ponen luego por obra; que, como oyen
v leen de los santos del yermo las cosas que ha-
cian, todo les parecia bien hecho cuanto les man-
dan, al menos hacerlo ellas.

Y también estén avisadas las suditas, que cosa
que seria pecado mortal hacerla sin mandarsela, que
no la pueden hacer mandandosela, salve si no fue-
se dejar Misa o ayunos de la Iglesia, o cosas ansi,
que podia la priora tener catisas: mas como echar-
se en el pozo, y cosas de esta suerte es mal hecho,
porque no ha de pensar ninguna que ha de hacer
Dios milagro, como lo hacia con los santes. Har-
tas cosas hay en que ejercite la perfeta obediencia.

Todo lo que no fuere con estos peligros yo lo
alabo. Como una vez una hermana en Malagén pi-
di6 licencia para tomar una diciplina, y la priora
(debia haberle pedido otras) y dijo: “Déjeme.”
Como la importund, dijo: Viyase a pasear, déje-
me, La otrd, con gran sencillez, se anduvo pasean-
do algunas horas, hasta que una hermana le dijo
que co6mo se paseaba tanto u ansi una palabra; ¥
ella le dijo que se lo habian mandado. En esto ta-
fieron a Maitines, y como preguntase la priora c6-
mo no iba alla, dijole la otra lo que pasaba.

(1) Hoy decimos fanegas.
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Ansi que he menester, como otra vez he dicho,
estar avisadas las prioras con almas que ya tienen
visto ser tan obedientes, a mirar lo que hacen. Que
otra fuéle a amosar (1) una monja uno de estos
gusanos muy grandes, diciéndole que mirase cuan
lindo era: dijole la priora burlando:—Pues céma-
sele ella. Fué y fricle muy bien. La cocinera di-
jole que para qué le freia. Ella le dijo que para
comerle, y ansi lo queria ‘hacer, y la priora muy
deseuidada, y pudiérale hacer mucho dafio. Yo mas
me huelgo que tengan en esto de obediencia dema-
sia, porque tengo particular devocion en esta -vir-
tud, y ansi he puesto todo lo que he podido para
que la tengan; mas poco me aprovechard; si el Se-
fior no hubiera pof su grandisima misericordia dado
gracia para fue todas en general se inclinasen-a
esto. Plega a Su Majestad lo lleve muy adelante.
Amén.

CAPITULO XIX

Prosigue en la fundacién del monesterio de San Josef de
la cindad de Salamanca. |
I :
" Mucho me he divertido. Cuando se me -ofrece
alguna cosa que con la espiriencia quiere el Sefior
que haya entendido, hiceseme de mal no lo adver-
tir: podrd ser que lo que yo piense lo es, sea bueno.
Siempre os informé, hijas, de quien tenga letras,
que en éstas hallaréis el camino de la perfecion
con discrecién y verdad. Esto han menester mu-
cho las perladas, si quieren hacer bien su oficio,
confesarse com letrado, y si no, haran hartos bo-
rrones pensando que es santidad, y aun procurar

(1) También se ponia “fuéle @ mostrar”, por ser ya
anticuada la palabra amosar.
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que sus monjas se confiesen con quien tenga letras.

Pues una vispera de Todos Santos, el .aﬁo que
queda dicho, a medio dia llegamos a la ciudad de
Salamanca. Desde una posada procuré saber de un
buen hombre de alli, a quien temia encomendado
me tuviese desembarazada la casa, llamado Nico-
las Gutiérrez, harto siervo de Dios (1). Habia ga-
nado de Su Majestad, con su buena vida, una paz
y contento en los trabajos grande que habia teni-
do muchos, y vistose en gran prosperidad, y habia
quedado muy pobre, y llevibalo con tanta alegria
como la riqueza. Este trabajé mucho en aquella
fundacién con harta devocion y voluntad. Como
vino, dijome que la casa no estaba desembarazada,
que no habia podido acabar con los estudiantes que
saliesen de ella. Yo le dije lo que importaba que
luego nos la diesen, antes que se entendiese que yo
estaba en el lugar, que siempre andaba con miedo
no hubiese algiin estorbo, como tengo dicho. El fué
a cuya era la casa, y tanto trabajo, que se la des-
embarazaron aquella tarde: ya casi noche entramos
en élla. :

Fué la primera que fundé sin poner el Santisimo
Sacramento, porque yo no pensaba era tomar la po-
sesion si ne se ponia; y habia ya sabido que no im-
portaba, que fué harto consuelo para mi, segtin habia
mal aparejo de los estudiantes: como no deben de
tener esa curiosidad, estaba de suerte toda la casa,
que no se trabajé por aquella noche. Otro dia por la
mafiana se dijo la primera: Misa, y procuré que fue-
sen por mas monjas, que habian de venir de Medina
del Campo. Quedamos la noche de Todos Santos mi
compafiera y yo solas. Yo os digo, hermanas, que,
cuando se me acuerda el miedo de mi compafiera,

(1). Casado con Ar'@ de la Fuente, tenia seis hijas
monjas ‘en la Encarnacion de Avila, y las seis pasaror 2 la
- Reforma teresiana.
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que era Maria del Sacramento, una monja de mas
edad que yo, harto sierva de Dios, que me da gana
de reir.

Ia casa era muy grande y desbaratada y con mu-
chos desvanes, y mi compafiera no habia quitarsele
del pensamiento los estudiantes, pareciéndole que,
como se habian enojado tanto de que salieron de la
casa, que alguno se habia escondido en ella: ellos lo
pudieron muy bien hacer, segin habia adénde. Ence-
rramonos en una pieza adonde estaba paja, que era.
lo primero que yo proveya para fundar la casa, por-
que teniéndolo no nos faltaba cama: en ello dormi-
mos esa noche con unas dos mantas que nos presta-
ron. Otro dia unas monjas que estaban junto, que
pensamos les pesara mucho, nos prestaron ropa para
las companeras que habian de venir, y nos enviaron -
limosna : llamabase Santa Isabel, y todo el tiempo
que estuvimos en aquélla nos hicieron harto buenas
obras y limosnas,

Como mi compafiera se vio cerrada en aquella pie-

- za, parece sosegd algo cuanto a los estudiantes, aun-
que no hacia sino mirar a una parte y a otra, todavia
con temores, y el demonio que la debia ayudar con
representarla pensamientos de peligro para turbar-
me a mi, que, con la flaqueza de corazén que tengo,
poco me solia bastar. s

Yo la dije, que “qué miraba, pues alli no podia
entrar nayde”. Dijome: “Madre, estoy pensando si
ahora me muriese yo aqui, ; qué hariades vos sola?™
Aquello, si fuera, me parecia recia cosa: hizom:2 pen-
sar un poco, y aun 1 aver miedo, porque siempre 1os
cuerpos muertos, aunque yo no lo he, me enflaque-
cen el corazén aunque no esté sola ; y como el doblar
de las campanas ayudaba, que como he dicho era
noche de las Animas, buen principio llevaba el de-
monio para hacernos perder el pensamiento con ni-
flerias; cuando entiende que de €l no se ha miedo,
buscar otros rodeos. Yo la dije; “Hermana, de que
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eso sea, pensaré lo que he de hacer; ahora déjeme
dormir.” Como habiamos tenide dos noches malas;
presto ouitd el suefio los miedos. Otro dia vinieron
méas monjas, con que se nos quitaron,

Estuvo el monesterio en esta casa cerca de tres
afios, y aun no me acuerdo si cuatro, que habia poca
memoria de él, porque me mandaron ir a la Encar-
nacion de Avila (1), que nunca hasta dejar casa pro-
pia recogida y acomodada a mi querer dejara nengin
monesterio, ni le he dejado, que en esto me hacia
Dios mucha tnerced, que en el trabajo gustaba ser
la primera, y todas las cosas para su descanso y aco=
modamiento procuraba. hasta las muy menudas, co-
mo si toda mi vida hubiese de vivir en aquella casa; v
ansi me daba gran alegria cuando quedaban muy bien:

Sentia harto ver lo que estas hermanas padecie-
ron aqui, aunque no de falta de mantenimiento, que
de esto yo tenia cuidado desde donde estaba, porque
estaba muy desviada la ecasa para las limosnas, sino
de poca salud porque era hiimeda y muy fria, que,
como era tan grande, no se podia reparar ; y lo peor,
que no tenian Santisimo Sacramento, que para tanto
encerramiento es harto desconsuelo. Este no tuvie-
ron ellas, sino_que todo lo llevaban con un contento
que era para alabar al Sefior; y me ‘decian algunas,
que les parecla imperfecion desear casa, que ellas
estaban alli muy contentas, como tuvieran Santisimo
Sacramento,

Pues visto el perlado su perfecion y el trabajo
(ue pasaban, movido de listima, me mandd we-
vir. de la Encarnacién. Ellas se habian ya con-
certado con un caballero (2) de alli, que les diese

(1) Con nombramiento de priora, por el dominico
Fr. Pedro Fernindez, Visitador apostélico de! Orden del
Carmen,

(2) Don Pedro Rodriguez de la Banda, sefior de Ca-
nillas de Abajo y de Encinas.
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una (1), sino que era tal, que fué menester gastar mas
de. mil ducados para®entrar en ella. Era de mayoraz-
go, y €l quedd que mos dejaria pasar en ella aunque
no fuese traida la licencia del rey, y que bien po-
diamos subir paredes. Yo procuré que el padre. Ju-
lian de Avila, que es el que he dicho andaba con-
migo en estas fundaciones, y habia ido conmigo.
me acompaniase, y vimos la casa para decir lo que
se habia de hacer, que la experiencia hacia que en-
tendiese yo bien de estas cosas.

Fuimos por agosto, y con darse toda la priesa
posible, se estuvieron hasta San Miguel, que es
cuando alli se alquilan las casas, y aun no estaba
bien acabada con mucho; mas como no habiamos
alquilado en la que estabamos para otrafio, teniala
va otro morador, dabanos gran priesa. La ilesia es-
taba ya casi acabada de enlucir; aguel caballero
que nos la habia vendido no estaba alli: algunas.
personas que nos querian bien, decian que hacia-
mos mal en irnos tan presto; mas adonde hay ne-
cesidad, puédense mal tomar los consejos, si no
dan remedio,

Pasimonos vispera de San Miguel, un poco an-
tes que amaneciese : ya estaba publicado que habia
de ser el dia de San Miguel el que se pusiese el
Santisimo Sacramento, y el sermén que habia de
haber. Fué nuestro Sefior servido, que el dia que
110s pasamos por la tarde hizo un agua tan recia,
que para traer las cosas que eran menester, se ha-
cia con dificultad. La capilla habiase hecho nueva,
y estaba tan mal tejada, que lo mas de ella se llo-
via. Yo os digo, hijas, que me vi harto imperfeta
aquel dia por estar ya diviulgado: yo no sabia qué
hacer, sino que me estaba deshaciendo, y dije a nues-

—_—

(1) Situada entre los palacios dz Monterrey y de
Fuentes,
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tro Sefior, casi quejandome, que, o no e manda-
sc entender en estas obras, o remediase aquella ne-
cesidad. El buen hombre de Nicolas Gutiérrez, con
su igualdad, como si no hubiera nada, me _decia
muy mansamente que no tuviera pena, que Dios lo
remediaria. Y ansi fué, que el dia de San Miguel,
a' tiempPo de venir la gente, comenzo a hacer sol,
¢que me hizo harta devocién, y vi cuan mejor habia
hecho aquel bendito en confiar de nuestro Senor,
que no yo con mi pena.

Hubo mucha gente y musica, y plsose al Santi-
simo Sacramento con gran solenidad; y ecomo
esta casa estd en buen puesto, comenzaron a co-
nocerla y tener devocion; en especial nos favore-
cia mucho la condesa de Monterey dofia Maria
Pimentel, y una sefiora cuyo marido era el Corre-
gidor de alli, llamada doha Mariana. Luego otro
dia, porque se nos templase el contento de tener
¢l Santisimo Sacramento, viene el caballero cuya
era la casa, tan bravo, que yo no sabia qué hacer
con €l, y el demonio hacia que no se llegase a ra-
zon, porque todo lo que estaba concertado con él
cumplimos: hacia poco al caso querérselo decir.
Hablandole algunas personas, se aplacé un poco;
mas después tornaba a mudar parecer. Yo ya me
determinaba a dejarle Ja casa, tampoco queria es-
to; porque él queria qite se le diese luego el dine-
ro. Su mujer, que era suya la casa, habiala queri-
do vender para remediar dos hijas, y con este ti-
tulo se pedia la licencia, y estaba depositado el di-
nero en quien él quiso.

El caso es, que con haber esto mas de tres afios,
no esta acabada la compra, ni sé si quedari alli el
momesterio (1), que a este fin he dicho’esto; digo.

(1) No pudieron al cabo fijarse alli, v hubieron de
edificar convento fuera de la poblacién, pasando muchos
apuros, como se ve por las cartas de 1a Santa
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en aquella casa, u en qué parard. Lo que sé es que
en ningn monesterio de los que el Sefior ahora
ha fundado de esta primera regla, no han pasado
las monjas con mucha parte tan grandes traba-
jos. Hailas alli tan buenas, por la misericordia de
Dios, que todo lo llevan con alegria. Plega a Su
Majestad esto les lleve adelante, que, en tener bue- -
na casa u no la tener va poco; antes es gran pla-
cer cuando nos vemos en casa que nos pueden
echar de ella, acordindonos cémo el Sefior del
mundo no tuvo nenguna. Esto de estar en casa no
propia, como en estas fundaciones s¢ ve, nos ha
acaecido algunas veces; y es verdad, que jamas he
. visto a monja con pena de ello, Plega a la divina
Majestad que no nos falten las moradas eternas,
por su infinita bondad y misericordia, amén, amén.

CAPITULO XX

En que trata la fundacién del monesterio de Nuestra Se-
fiora de la Anunciacién, que esti en Alva de Tormes.
Fué afic de MDLXXI,

No habia dos meses que se habia tomado la po-
sesion el dia de Todos Santos en la Casa de Sala-
manca, cuando de parte del contador del Duque
de Alva (1) y de su mujer fui importunada que en
aquella villa hiciese una fundacién y monesterio.
Yo no lo habia mucha gana, a causa que, por ser
lugar pequefio, era menester que tuviese renta,
que mi inclinacién era que ninguna la tuviese (2).

(1) Santa Teresa escribia Alva por Alba.

(2 Por mediacién de Juan de Ovalle, marido de dofia
luana de Ahumada_ hermana de la Santa, Francitco Ve-
lazquez v Teresa Layz, habian intentado en julio de 1560,
la fundacién de un convento de Carmelitas Descalzas. El
malogrado canénigo de Salamanca D). José de la Mano y
Beneite, en su libro Santa Teresa en Alba de Tormes, inser
ta noticias y documentos relativos a esta fundacidn,
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El padre maestro fray Domingo Vafies, que era mi
confesor, de quien traté al principio de las funda-
ciones, y acerté a estar en Salamanca, me rifié, y
dijo que, pues el Concilio daba licencia para tener
rentd, que no seria bien dejase de hacer un mones-
terio por ego, que yo no lo entendia, que ninguna
cosa hacia para ser las monjas pobres y muy per-
fetas.

Antes que mas diga, diré quién era la fundado-
ra (1). y como el Senor la hize fundarle. Fué hija
Teresa de la Yz, la fundadora del monesterio de la
Anunciacion de Nuestra Sefiora de Alva de Tor-
mes, de padre nobles, muy hijos de algo, y de lim-
pid sangre : tenian su asiento (por no ser fan ricos
como pedia la nobleza de sus padres) en un lugar
llvmado Tordillos, que es dos leguas de la dicha
villa de Alva. Es harta lastima que por estar las
cosas del mundo puestas en tanta vanidad, quie-
ren més pasar la soledad que hay en estos lugares
pequefios de doctrina y ofras muchas cosas que
sen medios para dar luz a las almas, que caer un
punto de los puntos que esto que ellos llaman hon-
ra tray comsigo. Pues habiendo ya tenido cuatro
hijas cuando vino a nacer Teresa de Layz, dié mu-
cha pena a sus padres de ver que también era hija.

Cosa cierto mucho para llorar, que sin enten-
der los mortales lo que les estd mejor, como los
que del todo inoran los juicios de Dios, no sabien-
do los grandes bienes que pueden venir de las hi-
jas, ni los grandes males de los hijos, no parece
que quieren dejar al que todo lo entiende y lo cria,
sino que se matan por lo que se habian de alegrar;
como gente que tiene dormida la fe, no van ade-
lante con la consideracion, ni se acuerdan que es
Dios el que ansi lo ordena para dejarlo todo en

(1) En el original estin borradas unas palabras que
decian: Hamada doiia Teresa de la Vz.
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sus manos. Y ya que estan tan ciegos, que no hak
gan esto, es gran inorancia no entender lo poco
que les aprovecha estas penas. ;Oh, valame Dios!
jCuan diferente entenderemos estas inorancias en
el dia adonde se entenderd la verdad de todas las
cosas! Y jcuantos padres se veran ir al infierno
.por haber tenido hijos, y cuintas madres! y tam-

bién (I) se veran en el cielo por medio de sus
hIJ'lb

Pues tornando a lo que decia, vienen las cosas
4 términos que como cosa que les importaba poco
la vida de la nina, a tercer dia de su nacimiento se
la dejaron sola, y sin acordarse nadie de ella des-
de la mafiana hasta la noche. Una cosa habian he-
cho bien, que la habian hecho baptizar a un cléri-
oo luego en naciendo. Cuando a la noche vino una
mujer que tenia cuenta con ella, y supo lo que pa-
saba, fué corriendo a ver si era muerta, y con ella
otras algunas personas que habian ido a visitar a
la madre, que fueron testigos de lo que ahora diré.
La mujer la tom6 llorando en los brazos, y le dijo:
“;Como, mi hija, vos no sois cristiana?” a mane-
ra de que habia sido crueldad. Alz6 la cabeza la
nifa, y dijo: “Si soy” y no hablé mas hasta la
edad que suelen hablar todos. Los que la oyeron
quedaron espantados, y su madre la comenzb a
querer y regalar desde entonces, y ansi decia mu-
chas veces que qumler'l vivir hasta ver lo que Dios
hacia de esta nifia. Criabalas muy honestamente,
ensenandolas todas las cosas de virtud.

Venido el tiempo que la querian casar, ella no
queria ni lo tenia deseo. Acerté a saber cémo la
pedia Francisco Veldzquez, que es el fundador
también de esta casa, marido suyo, y, en nombran-
dosele, se determiné de casarse, si la casaban con é€l,

(1) Asimismo decian: “y cuintas madres también se
verdn en ¢l cielo™.
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no le habiendo visto en su vida: mas via el Sefior
que convenia esto para que se hiciese la buena obra
que entramos han hecho para servir a Su Majestad.
Porque, dejado de ser hombre virtuoso y rico, quie-
re tanto a su mujer, que la hace placer en todo; y
con mucho razén, porque todo lo que se puede pedir
en una mujer casada se lo di6 el Sefior muy cum-
plidamente, que, junto con el gran cuidado que tie-
ne de su casa, es tanta su hondad, que como su ma-
rido la llevase a Alba, donde era natural, y acerta-
sen a aposentar en su casa los aposentadores del du-
que un caballero mancebo, sintiélo tanto, que co-
menz6 a aborrecer el pueblo, porque ella, siendo
moza y de muy buen parecer, a no ser tan buena,
segiin el demonio comenzo a porer en €l malos pen-
samientos, podria suceder algtin mal.

Ella, entendiéndolo, sin decir nada a su marido,
le rogd la sacase de alli, y ¢l hizolo ansi, y llevdla
a Salamanca, adonde estaban con gran contento y
muchos bienes del mundo, por tener un cargo que
todos los deseaban mucho’ contentar, y regalaban:
solo tenia una pena, que era no les dar nuestro Se-
flor hijos, y para que se los diese, eran grandes las
devociones y oraciones que ella hacia, y nunca su-
plicaba al Sefior otra cosa sino que le diese genera-
cion, para que, acabada ella, alabasen a Su Majes-
tad, que le parecia recia cosa que se acabase en ella,
y no tuviese quien después de sus dias alabase a Su
Majestad. Y diceme ella a mi que jamas otra cosa se
le ponia delante para desearlo, y es mujer de gran
verdad, y tanta cristiandad y virtud como tengo di-
cho, que muchas veces me hace alabar a nuestro Se-
flor ver sus obras, y alma tan deseosa de siempre
contentarle, y nunca dejar de emplear bien el tiempo.

Pues andando muchos afios con este deseo, y en-
comendandolo a Sant Andrés, que le dijeron era
abogado para esto, después de olras muchas devo-
ciones que habia hecho, dijéronle una noche estando

-
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acostada: “No quieras tener hijos, que te condena-
ras,” Ella quedd muy espantada y temerosa, mas
no por eso se le quitd el deseo, pareciéndole que
pues su fin era tan bueno, que ;por qué se habia de
condenar?, y ansi iba adelante con pedirlo a nuestro
Seflor, en especial hacia particular oracién a Sant
Andres. Una vez estando en este mesmo deseo (ni
sabe si despierta u dormida, de cualquier manera
que sea, se ve fué visién buena, por lo que sucedi6)
pareciole que se hallaba en una casa adonde en el
latio, debajo del corredor, estaba un pozo, y vi6 en
aquel Jugar un prado y verdura con unas flores blan-
cas por él, de tanta hermosura, que no sabe ellasen-
carecer de la manera que lo vid. Cerca del pozo se Ie
aparecié San Andrés, de forma de una persona muy
venerable y hermosa, que le di6 gran recreacién mi-
ratle, v dijole: “Otros hijos son éstos que los que
ti quieres.” Ella no quisiera que se acabara el con-
suelo grande que tenia en aquel lugar, mas no durd
mds ; v ella entendi6 claro que era aquel santo San
Andrés, sin decirselo nadie; y también que era Ia
voluntad de nuestro Sefior que hiciese monesterio :
por donde se da a entender que también fué visién
intelectual, como imaginaria, y que ni pudo ser an-
tojo ni ilusion del demonio.

Lo primero no fué antojo, por el gran efeto que
hizo, que desde aquel punto. nunca mas desed hijos,
sino que quedd tan asentado en su corazén que era
aquella la voluntad de Dios, que ni se los pidié mas,
ni los desed; ansi comenzd a pensar qué modo ter-
nia para hacer lo que el Sefior queria. No ser de-
monio también se entiende, ansi por el efeto que
hizo, porque cosa suya no puede hacer bien, como
por estar hecho ya el monesterio, adonde se sirve
mucho nuestro Sefior; y también porque era esto
mis de seis aiios antes que se fundase el monesterio,
v él no puede saber lo porvenir.

Quedando ella muy espantada de esta vision, dijo
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# su marido, que, pyes Dios no era servido de dar-
les hijos, que hiciesen un monesterio de monjas.
El, como es tan bueno y la queria tanto, holgd de
ello, y comenzaron a tratar adénde le harian. Ella
queria en el lugar que habia nacido; él le puso jus-
tos impedimentos para que entendiese que no esta-
ba bien alli.

Andando tratando de esto, envié la duquesa de
Alba a llamarle; y como fué, mandéle se tornase a
Alba a tener un cargo y oficio que le did en su casa.
El, como fué a ver lo que le mandaba y se lo dijo,
acetolo, aunque era de muy menos interese que el
ques.él tenia en Salamanca. Su mujer, de que lo su-
po, afligiése mucho, porque, como he dicho, tenia
aborrecido aquel lugar: con asegurarle él que no
Iet darian més huéspedes, se aplach algo, aunque to-
davia estaba muy fatigada, por estar mas a su gus-
to en Salamanca, El compré una casa, y envié por
clla: vino con gran {atiga, y mas la tuvo cuando
vié la casa; porque, aunque era en muy buen pues-
to, y de anchura, no tenia edificios, y ansi estuvo
aquella noche muy fatigada. Otro dia en la mafia-
na, como entro en el patio, vié al mesmo lado el po-
zo adonde habia visto a San Andrés, y todo, ni mas
ni menos que lo habia visto, se le representd, digo
el lugar, que no el santo, ni prado, ni flores aunque
ella lo tenia y tiene bien en la imaginacion.

Ella, como vi6 aquello, quedd turbada, y determi-
rada a hacer alli el monesterio, y con gran consueto
y sosiego ya para no querer ir a otra parte; y co-
menzaron a comprar mas casas juntas, hasta que
tuvieron sitio muy bastante. Ella andaba muy cui-
dadosa de qué Orden le haria, porque queria fuesen
pocas, y muy encerradas; y tratindolo con dos re-
ligiosos de diferentes Ordenes muy buenos y letra-
dos, entramos la dijeron seria mejor hacer otras
obras, porque las monjas, las mis estaban descon-
tentas, otras cosas hartas que, como al demonio le
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pesaba, querialo estorbar; y ansi les hacia parecer
era de gran razén las razones que le decian.'Y come
pusieron tanto en que no era bien, y el demonio que
penia mas en estorbarlo, hizola temer y turbar, y
determinar de no hacerlo, y ansi lo dijo a su mari-
do, pareciéndoles que, pues personas tales les de-
clan que no era bien y su intento era de servir a
nuestro Sefior, de dejarlo; y ansi concertaron de
casar un sobrino que ella tenia, hijo de una herma-
na suya, que queria mucho, con una sobrina de su
marido, y darles mucha parte de su hacienda, y lo
demas hacer bien por sus almas ; porque el sobrino
era muy virtuoso, v mancebo de poca edad. En este
parecer quedaron entramos resueltos y muy asen-
tados. 2 . ;

Mas, como nuestro Sefior tenia ordenada otra
cosa, aprovechd poco su concierto, que antes de
quince dias le dié un mal tan recio, que en muy po-
cos dias le llevd consigo nuesiro Sefior (1). A ella
se le asentd en tanto extremo que habia sido la cau-~
sa de su muerte la determinacién que tenia, v de de-
jar lo que Dios queria que hiciese, por darselo a &1,
aue hubo gran temor: acordabasele de Jonis profe-
ta, lo que le habia sucedido por no querer obedecer
a Dios, y aun le parecia la habia castigado a ella
quitindole aquel sobrino que tanto queria. Desde
este dia se determind de no dejar por nenguna cosa
de hacer el monesterio, y su marido lo mesmo, aun-
que no sabian cémo ponerlo por cbra; porque a ella
parece le ponia Dios en el corazén lo que ahora esta
hecho, y a los que ella lo decia y les figuraba como
queria el monesterio, reianse de ello, pareciéndoles
no hallaria las cosas que pedia; en especial un con-
fesor que tenia, fraile de San Francisco, hombre de
letras y calidad: ella se desconselaba mucho.

(1) Se reficre probablemente a Bartolomé del Carpio,
sobrino de Teresa Layz,
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En este tiempo acerto a ir este fraile a cierto lus
gar, adonde le dieron noticia de estos monesterios
de nuestra Sefiora del Carmen, que ahora se fun-
daban: informado él muy bien, torné a ella, y dijole
que ya habia hallade que podia hacer el monesterio
como queria. Dijole lo que pasaba, y que procurase
tratarlo conmigo: ansi se hizo. Harto trabajo se pa-
s0 en concertarnos, porque yo siemipre he pretendi-
do que los monesterios que fundaba con renta, la
tuviesen tan bastante, que no hayan menester las
monjas de sus deudos (1) a nenguno; sino que de
comer v de vestir les den todo; ni lo necesario en Ia
casa, v las enfermas muy bien curadas; porque de
faltarles lo necesario vienen muchos inconvenien-
tes. Y para hacer muchos monesterios de pobreza
sin renta, nunca me falta corazon y confianza, con
certidumbre que no les ha Dios de faltar; y para
hacerlos de renta, y con poca, tode me falta: por
mejor tengo que no se funden.

En fin, vinieron a ponerse en razon, y dar bas-
tante renta para el nimero; ¥ lo que les tuve en mu-
cho, que dejaron su propia casa para darnos, y se
fueron a otra harto ruin. Plasose el Santisimo Sa-
cramento,.y hizose la fundacion dia de la conversion
de San Pablo, afio de MDLXXI (2) para gloria y
honra de Dios, adonde a mi parecer es Su* Majes-
tad muy servido. Plega £l lo lleve siempre adelante.

Comencé a decir algunas cosas particulares de al-
gunas hermanas de estos monesterios, pareciéndo-
me, cuando esto viniesen a leer, 110 estarian vivas las
que ahora son, y para que las que vinieren se ant-
men a llevar adelante tan bueros principios. Des-
1‘.!11&‘5 me ha parecido que habré quien lo diga mejor
y mas por menudo, y sin ir con el miedo que yo he
llevado, pareciéndome les parecera ser parte, v ansi

(1) “Menester las monjas a sus deudos ni a nenguno,
(2) 25 de enero de 1571
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lie dejado hartas cosas que, quien las ha visto ¥ sa~
bido, no las pueden dejar de tener por milagrosas,
porque son sobrenaturales: de éstas no he querido
decir nengunas, y de las que conocidamente se hi
visto hacerlas nuestro Sefior por sus oraciones. En
la cuenta de los afios en que sc fundaron, tengo al-
guna sospecha si yerro alguno, aunque pongo la di-
ligencia que puedo porque se me acuerde. Como no
importa mucho, que se puede enmendar después,
digolos conforme a lo que puedo advertir con la me-
moria: poca serd la diferencia si hay algtin yerro..

CAPITULO XXI

Jin que se trata de la fundacidn del glorioso San Josef del
Carmen de Segovia. Funddse en el mesmo dia de San Jo-
sef, ano de MDLXXIV.

Ya he dicho cdmo después de haber fundado el
monesterio de Salamanca y ¢l de Alba, y antes que
quedase con casa propia ¢l de Salamanca, me mandd
el padre fray Pedro Fernandez, que era Comisario
apostolico entonces, ir por tres afios a la Encarna-
ci6n de Avila, y como, viendo la necesidad de la casa
de Salamanca, me mandd ir alla, para que se pasasen
a casa propia. Estando alli un dia en oracién, me fué
dicho de Nuestro Sefior que fuese a fundar a Se-
govia. A mi me pareci6 cosa imposible, porque yo
no habia de ir sin que me lo mandasen, y tenia en-
tendido del P. Comisario apostolico, el Maestro {ray
Pedro Fernandez, que no habia gana que fundase
més. Y también via, que no siendo acabados los tres
afios que habia de estar en la Encarnacién, que tenia
gran razon de no lo querer. Estando pensando esto,
dijome el Sefior que se lo dijese, que El lo haria.

A la sazon estaba en Salamanca, y escribile que
ya sabia cémo yo tenia preceto de nuestro reveren-
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disimo general de que cuando viese comodo en al-
guna parte para fundar, no lo dejase; que en Sego-
via estaba admitido un monesterio de estos de la ciu-
dad y del Obispo: que si mandaba su paternidad,
que le fundaria; que se lo sinificaba, por cumpl}r
con mi conciencia, y con lo que mandase quedaria
segura u contenta. Creo estas eran las palabras, poco
mas a menos, y que me parecia servicio de Dios.
Bien parece que lo queria Su Majestad, porque lue-
go dijo que se fundase; y me di6 licencia, que yo me
cspanté harto, segin lo que habia entendido de €l en
este caso, v desde Salamanca procuré me alquilasen
una casa; porque después de la de Toledo y Valla-
dolid habia entendido era mejor buscarsela propia,
después de haber tomado la posesién, por muchas
causas; la principal porque yo no tenia blanca para
comprarlas, y estando ya hecho el monesterio, luege
lo proveya el Senor, v también escogiase sitio mas a
proposito.

Estaba alli una sefiora, mujer que habia sido de un
mayorazgo, llamada dofia Ana de Jimena: ésta me
habia ido una vez a ver a Avila, y era muy sierva de
Dios, y siempre su llamamiento habia sido para mon-
ja. Ansi, en haciéndose el monesterio, entr6 ella y
una hija suya de harto buena vida, y el descontento
cue habia tenido de casada y viuda, le did el Sefior
de doblado contento en viéndose en la religion. Siem-
pre habian sido madre y hija muy recogidas y sier-
vas de Dies (1).

Esta bendita sefiora tomé la casa, y de todo lo
que vié habiamos menester, ansi para la ilesia como
para nosotras, lo proveyd; que para eso tuve poco
trabajo. Mas, porque no hubiese fundacién sin al-
guno, dejado de ir yo alli con harta calentura y has-

'(1) Duﬁa. Ana Jimena llamése en religién Ana dé Je-
stis; profesé con su hija, Hermana Maria de la Encarna-
cion, €. 2 de julio de 1575,
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tio, y males interiores de sequedad y escuridad en el
alma grandisima, v males de muchas maneras cor-
porales, que lo recio me duraria tres meses, vy medio
afio que estuve alli siempre fué mala.

Eldia de San Josef, que pusimos el Santisimo Sa-
cramento, que aunque habia del Obispo (1) licencia y
de la ciudad, no quise sino entrar la vispera secreta-
mente de noche, habia mucho tiempo que estgba da-
da la licencia; y como estaba en la Encarnacién y
habia otro perlado que el generalisimo nuestro pa-.
dre (2) no habia podido fundarla.

Y tenia la licencia del Obispo (que estaba entonces
cuando lo quiso el lugar) de palabra, que lo dijo a
un caballero que lo procuraba por nesotras, llamado
Andrés de Jimena: no se le did nada tenerla por es-
crito, ni a mi me parecio que importaba; y engafié-
me, que, como vino a noticia del provisor que estaba
hecho el monesterio, vino luego muy enojado, y no
consintié decir mas Misa, y queria llevar preso a
quien la habia dicho, que era un fraile Descalzo (3),
que iba con el padre Julian de Avila, y otro siervo de
Dios que andaba conmigo, llamado Antonio Gaytin.

Este era un caballero de Alba, y habiale llamado
Nuestro Sefior: andando muy metido en el mundo
algunos afios habia, teniale tan debajo de los pies,
que solo entendia en cémo le hacer mas servicio. Por-
que en las fundaciones de adelante se ha de hacer
mencién de €1, que me ha ayudado mucho y traba-
jado mucho, he dicho quién es; y, si uviese de decir
sus virtudes, no acabara tan presto.

La que mas nos hacia al caso es estar tan mortifi-
cade, que no habia criado de los que iban con nos-
otras que ansi hiciese cuanto era menester; tiene
gran oracion, y hale hecho Dios tantas mercedes, que

(1) Don Diego de Covarrubias y Leiva,.
(2) Fr. Pedro Fernandez.
(3) San Juan de la Cruz,
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todo lo que a otros seria contradicion le daba con-
tento, y se le hacia ficil, y ansi lo es todo lo que
trabaja en estas fundaciones, que parece bien que a
él y al padre Julidn de Avila los llamaba Dios para
-esto, aunque al padre Julidn de Avila fué desde el
primer monesterio. Por tal compafiia debia Nuestro
Sefior querer que me sucediese todo bien. Su trato
por los, caminos era tratar de Dios, y ensefiar a los
que iban con nosotras y encontraban; y ansi de to-
das maneras iban sirviendo a Su Majestad.

Bien es, hijas mias, las que leyerdes estas funda-
ciones sepiis lo que se les debe, para que, pues sin
nengun interese trabajaban tanto en este bien, que
vosotras gozais, de estar en estos monesterios, los =
¢ncomendéis a nuestro Sefior, y tengan algtin pro-
vecho de vuestras oraciones; que si entendiésedes
las malas noches y dias que pasaron, y-los trabajos
en los caminos, lo hariades de muy buena gana.

No se quiso ir el provisor de nuestra ilesia sin de-
jar un alguacil a la puerta, yo no sé para qué: sirvio
de espantar un poco a los que alli estaban, y a mi
nunca se me daba mucho de cosa que acaeciese des-
pués de tomada la posesién; antes eran todos mis
miedos.

Envié a llamar a algunas personas, deudos de una
compafiera que llevaba de mis hermanas, que eran
principales del lugar, para que hablasen al provisor,
y le dijesen cémo tenia Jicencia del Obispo. £l lo sa-
bia muy bien, segtin lo dijo después, sino que quisie-
ra le diéramos parte, y creo yo que fuera muy peor.
En fin, acabaron con €l que nos dejase el monesterio,
y quitdé el Santisimo Sacramento: Desto no se nos
di6 nada; estuvimos ansi algunos meses, hasta que
se compro una casd, y con ella hartos pleitos, Harto
le habiamos tenido con los frailes franciscos por
otra que se compraba cerca; con estotra le hubo con
los de la Merced y con el cabildo, porque tenia un
censo la casa suyo,
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1 Oh, Jestis qué trabajo es contender con muchos
pareceres! Cuando ya parecia que estaba acabado,
comenzaba de nuevo, porque no bastaba darles lo
que pedian, que luego habia otro inconveniente: di-
cho ansi no parece nada, y el pasarlo fué mucho.

Un sobrino del Obispo (1) hacia todo lo que po-
dia por nosotras, que era prior y canbnigo de aque-
lla ilesia, y un licenciado Herrera, muy gran siervo
de Dios. En fin, con dar hartos dineros se vino a
acabar aquello. Quedamos con el pleito de los Mer-
cenarios, que para pasarnos a la casa nueva fué
menester harto secreto, En viéndonos alld, que nos
pasamos uno o dos dias antes de San Miguel, tu-
vieron por bien de concertarse con mnosotras por
dineros. La mayor pena que estos embarazos me
daban era, que no faltaban ya sino siete u ocho
dias para acabarse los tres afos de la Encarnacion,
y habia de estar alla por fuerza a fin de ellos.

Fué nuestro Sefior servido que se acabd todo tan
bien, que no quedé ninguna contienda, y desde a
dos u tres dias me fui a la Encarnacion. Sea su
nombre por siempre bendito, que tantas mercedes
me ha hecho siempre, y aldbenle todas sus criatu-
ras. Amén,

CAPITULO XXII

En que se trata de la fundacién del glorioso San Josef del
Salvador en e lugar de Veas, afio de MDLXXYV, dia de
Santo Matia.

En el tiempo que tengo dicho, que me mandaron
ir a Salamanca, desde la Encarnacién, estando alli
vino un mensajero de la villa de Veas (2) con car-

(1) Don Juan de Orozco, Candnigo.

(2) Pueblo pertencciente a la Encomienda de Santiago,
Se necesitd para fundar licencia del Consejo de las Or-
denes,
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tas para mi de una sefiora de aquel lugar, y del
beneficiado de él y de otras personas, pidiéndome
fuese a fundar un monesterio, porque ya tenian
casa para él, que mo faltaba sino irle a fundar.

Yo me informé del hombre: dijome grandes bie-
nes de la tierra, y con razém, que es muy deleitosa
y de buen temple; mas mirando las muchas leguas
que habia desde alli alla (1), pareciome desatino,
en especial habiendo de ser con mandado del Co-
misario apostélico, que, como he dicho; era enemi-
go, o al menes no amigo de que fundase; y ansi
quise responder que no podia, sin decirle nada. Des-
pués me parecid que, pues estaba a la sazén en Sa-
lamanca, que no era bien hacerlo sin su parecer,
por el preceto que me tenia puesto nuestro reve-
rendisimo padre general, de que no dejase funda-
cion.

Como €l vio las cartas, enviéme a decir que no
le parecia cosa desconsolarlas; que se habia edifi-
cado en su devocion, que les escribiese que, como
tuviesen la licencia de su Orden, que se proveeria
para fundar: que estuviese segura, que no se la
darian, que €l sabia de otras partes de los comen-
dadores, que en muchos afios no la habian podido
alcanzar, v que no les respondiese mal. Algunas
veces pienso en esto; v como lo que nuestro Sefior
quiere, aunque nosotros no gueramos, Se viene a
que sin entenderlo seamos el instrumento, como
aqui fué el P. M. Fray Pedro Fernindez, que era
el comisario: y ansi ciando tuvieron la licencia, no
la pudo él negar, sino que se fundé de esta suerte.

Fundése este monesterio del hienaventurado San
Josei de la villa de Beas (2) dia de Santo Matias,

(1) Es decir, desde Salamanca en Castilla la Vieja, a
Veas, en Andalucia,
(2) El 23 de febrero de 13573,
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afio de MDLXXV. Fué su principio de la manera
que sigue, para honra y gloria de Dios. Habja en
esta villa un caballero que se llamaba Sancho Ro-
driguez de Sandoval, de moble linaje, con hartos
bienes temporales. Fué casado con una sefiora lla-
mada dofia Catalina Godinez. Entre otros hijos que
nuestro Sefior les di6, fueron dos hijas, que son
las que han fundado el dicho monesterio, llamadas
la mayor dofia Catalina Godinez, y la menor dofia
Maria de Sandoval. Habria la mayor catorce afios,
cuando nuestro Sefior la llamé para si: hasta esta
edad estaba muy fuera de dejar el mundo, antes
tenia una estima de si, de manera que le parecia
que todo era poco lo que su padre pretendia en
casamientos que la trayan (1).

Estando un dia en una pieza que estaba después
de la en que su padre estaba, aun no siendo levan-
tado, acaso llegd a leer en un Crucifijo que alli es-
1aba el titulo que se pone sobre la Cruz, y stipita-
mente en leyéndole, la mudd toda el Sefior, porque
ella habia estado pensando en un casamiento que
le trayan, que le estaba demasiado de bien, y ui-

-ciendo entre si: jCon qué poco se contenta mi pa-
dre, con que tenga un mayorazgo, y pienso yo que
ha de comenzar mi linaje en mi! No era inclinada
a casarse, que le parecia era cosa baja estar sujeta
a nadie, ni entendia por dénde le venia esta sober-
bia. Entendié el Sefor por dénde lg habia de re-
mediar. Bendita sea su misericordia.

Ansi como leyd el titulo, le parecié habia venido

.una luz a su alma, para entender la verdad, como
si en una pieza escura entrara el sol; y con esta
luz puso los ojos en el Sefior que estaba en la Cruz
cormendo sangre, y pensé cuin maltratado estaba,
y en su gran humildad, y cuan diferente camino

(1) Trafan.
10
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llevaba ella yendo por soberbia. En esto debia de
estar algiin espacio, que la suspendio el Sefior. Alli
le di6 Su Majestad un propio conocimiento grande
de su miseria, y quisiera que todos lo entendieran.
Dible un deseo de padecer por Dios, tan grande,
que todo lo que pasaron los martires quisiera ella
padecer, junto con una humillacién tan profunda
de humildad y aborrecimiento de si, que si no fue-
ra por no haber ofendido a Dios, quisiera ser una
mujer muy perdida, para que todos la aborrecie-
ran; y ansi se comenzé a aborrecer con grandes
deseos de penitencia, que después puso por obra.
Luego prometio alli castidad y pobreza, y quisiera
verse tan sujeta, que a tierra de moros se holgara
entonces la llevaran por estarlo. Todas estas virtu-
des le han durado de manera, que se vié bien ser
merced sobrenatural de nuestro Sefior, como ade-
lante se dird, para que todos le alaben,

Seais Vos bendito, mi Dips, por siempre jamas,
que en un momento deshacéis un alma y la tornais
a hacer. jQué es esto, Sefior? Querria yo pregun-
tar aqui lo que los Apédstoles, cuando sanastes al
ciego os preguntaron, diciendo, jsi lo habian peca-
do sus padres? Yo digo que ;quién habia mereci-
do tan soberana merced? Ella no, porque ya esta
dicho de los pensamientos que la sacastes cuando
se la hicistes. Oh, jgrandes son wvuestros juicios,
Sefior ! Vos sabéis lo que hacéis, y yo no sé lo que.
me digo, pues son incomprensibles vuestras obras
¥ juicios. Seais por siempre glorificado, que tenéis
poder para mas: jqué {uera de mi si esto no fue~
ra? Mas si fué alguna parte su madre, que era tan-
ta su cristiandad, que seria posible quisiese vues-.
tra bondad, como piadoso, que viese en su vida tan
gran virtud en las hijas. Algunas veces pienso ha-
céis semejantes mercedes a los que os aman, y Vos
les hacéis tanto bien, como es darles con qué os
sirvan.
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Estando en esto, vino un ruido tan grande enci-
ma en la pieza, que parecia toda se venia abajo:
parecid que por un rincon bajaba todo aquel rui-
do adonide ella estaba, y oyo unos grandes brami-
dos, que duraron algin espacio; de manera que a
su padre, que aun, como he dicho, no era levan-
tado, le did tan gran temor, que comenzd a tem-
blar, y, como desatinadg, tomo una ropa y su es-
pada, y entré alld, y muy demudado le preguntd
qué era aquello. Ella le dijo que no habia visto .
nada. El mir6 otra pieza mas adentro, y como no
vi6 nada, dijola que se fuese con su madre, y a ella
le dijo que no la dejase estar sola, y le contd lo
que habia oido. ;

Bien se da a entender de aqui lo que el demonio
debe sentir cuando ve perder un alma.de su poder,
gue €l tiene ya por ganada: como es tan enemigo
de nuestro bien, no me espanto que, viendo hacer al
piadoso Sefior tantas mercedes juntas, se espantase
él, y hiciese tan gran muestra de su sentimiento, en
especial, que entenderia que con la riqueza que que-
daba en aquella alma, habia de guedar €él sin algunas
otras que tenia por suyas, porque tengo para mi que
nunca nuestro Sefior hace meiced tan grande, sin
que alcance parte a mas que la mesma persona. Ella
nunca dijo de esto nada, mas qued6 con grandisima
gana de relision, y lo pidi6 mucho a sus padres:
ellos nunca se lo consintieron.

Al cabo de tres afios que mucho lo habia pedido,
como vié que esto no querian, se puso en habito
honesto (1) dia de San Josef. Dijolo a su madre,
con la cual fuera facil de acabar que la dejara ser
monja, por su padre no osaba; y fuése ansi a la ile-
sia, porque como la hubiesen visto en el pueblo, no

(1) Es decir, de negro o pardo obscuro, liso ¥ sin ador-
no alguno, y mantilla negra, larga de tela, y sin velo ni
encaje, como para Tuto,
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se lo quitasen; y ansi fué que pasé por ello. En es-
tos tres afios tenia horas de oracién y mortificarse
en todo lo que podia, que el Sefior la ensefiaba. No
hacia sino entrarse a un corral y mojarse el ros-
tro y ponerse al sol, para que, por parecer mal, la
dejasen los casamientos, que todavia la importuna-
ban.

Quedd de manera en no querer mandar a nadie,
que como tenia cuenta con la casa de sus padres,
le acaecia de ver que habia mandado a las mujeres,
que no podia menos, de aguardar a que estuviesen
dormidas y besarlas los pies, fatigindose porque,
siendo mejores que ella, la servian. Como de dia an-
daba ocupada con sus padres, cuando habia de dor-
mir, era toda la noche gastarla en oracidn, tanto que
mucho tiempo se pasaba con tan poco suefio, que
parecia imposible, si no fuera sobrenatural. Las pe-
iitencias y disciplinas eran muchas, porque no te-
nia quien la gobernase, ni lo trataba con nayde. En
tre otras, le duré una Cuaresma traer una cota de
malla de su padre a raiz de las carnes, Iba a una
Jparte a rezar desviada, adonde le hacia el demenio
notables burlas. Muchas veces comenzaba a las diez
de la noche la oracion, y no se sentia hasta que era
de dia. .

En estos ejercicios pasé cerca de cuatro afios que
comenzo el Sefior a que les sirviese en otros mayo-
res, dandole grandisimas enfermedades, y muy pe-
nosas, ansi de estar con calentura continua, y con
hidropesia, y mal de corazén; vy un zaratin que le
sacaron. En fin, duraron estas enfermedades casi
diez y siete afios, que pocos dias estaba buena. Des-
pués de cinco afios que Dios la hizo esta merced,
muri6 su padre (1), y su hermana, en habiendo ca-
torce afios, que fué uno después que su hermana

(1) En 1560,
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hizo esta mudanza, se puso también hibito hones-
to, con ser muy amiga de galas, y comenzd también
a tener oracion, y su madre ayudaba a todos sus
buenos ejercicios y deseos. Y ansi tuvo por bien que
ellas se ocupasen en un acto virtuoso, y bien fuera
de quien eran, que fué ensehar niflas a labrar (1) y
a Rer, sin llevarles nada, sino sélo por ensefarlas a
rezar y la doctrina. Haciase mucho provecho, por-
que actdian muchas, que aun ahora se ve en ellas
las buenas costumbres que deprendieron cuando pe-
quefias No duré mucho, porque el demonio, como
le pesaba de la buena obra, hizo que sus padres tu-
vieser. por poquedad que les ensefiasen las hijas de
balde, Esto, junto con que la comenzaron a apretat
las enfermedades, hizo que cesase.

Cinco afios después que murié su padre de estas
sefioras, murio su madre (2), y como el llamamiento
de la dona Catalina habia sido siempre para monja,
sino que no lo habia podido acabar con ellos, luego
se quiso i a ser monja; porque no habia monesterio
en Veas; sus parientes la aconsejaron que, pues
ellas tenian para fundar un monesterio razonable-
mente, que procurasen fundarle en su pueblo, que
seria mas servicio de nuestro Sefior. Como es lugar
de la encomienda de Santiago, era menester licen-
cia del Consejo de las Ordenes; ansi comenzé a po-

.ner diligencia en pedirla.

Fué tan dificultoso de alcanzar, que pasaron cua-
tro afios, adonde pasaron hartos trabajos y gastos,
y hasta que se dié una peticién suplicindolo al mes-
mo rey, ninguna cosa les habia aprovechado; y fué
de esta manera que, como era la dificultad tanto,
sus deudos la decian que era desatino; que se de-
jase de ello, Y como estaba casi siempre en la cama

(1) A bordar, coser y hacer otras labores propias de
su sexo.
(2) En 1365
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con tan grandes enfermedades, como esta dicho, de-
cian que en ninglin monesterio la admitirian para
monja. Ella dijo, que si en un mes la daba nuestro
Sefior salud, que entenderian era servido de ello, y
que ella mesma iria a la corte a procurarlo. Cuando
esto dijo, habia mas de medio aflo que no se levanta.
ba de la cama, y habia casi ocho que casi no sé po-
dia menear de ella. En este tiempo tenia calentura
contina ocho afios habia, ética y tisica, hidropica,
con un fuego en el higado que s¢ abrasaba; de suer-
te que aun sobre la ropa era el fuego de suerte, que
se sentia, y le quemaba la camisa, cosa que parece
no credera, y yo mesma me informé del médico de
estas enfermedades que a la sazon tenia, que estaba
harto espantado. Tenia también gota artética y
ceitica,

Una vispera de San Sebastiin (1), que era sabado,
la di6 nuestro Sefior tan entera salud, que ella no
sabia c6mo. encubrirlo, para que no se entendiese el
milagro. Dice, que cuando nuestro Sefior la quiso
sanar, la di6 un temblor interior, que penso6 iba ya
a acabar la vida de su hermana, y ella vi6 en si gran-
disima mudanza; y en el alma dice que se sintié
otra, segiin quedd aprovechada, y mucho mas con-
tento le daba la salud, por poder procurar el negocio
del monesterio, que de padecer ninguna cosa se le
daba ; porque, desde el principio que Dios la llamg,
le di6 un aborrecimiento consigo, que todo se le ha-
cia poco. Dice, que le quedé un deseo de padecer
tan poderoso, que suplicaba a Dios muy de corazon,
que de todas maneras la ejercitase en esto.

No dejé Su Majestad de cumplir este deseo, que
en estos ocho afios la sangraron mas de quinientas
veces, sin tantas ventosas sajadas, que tiene el cuerpo
de suerte que lo da a entender: algunas le echaban

(1) 19 enero 1574. He tomado esta y otras cronologias
de la edicion critica del P. Silverio.
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sal en ellas, que dijo un médico era bueno para sacar
. la ponzofia de un dolor de costado, que éstos tuvo
mas de veinte veces. Lo que es mas de maravillar,
gue ansi como la decia un remedio de estos el médi-
co, estaba con gran deseo de que viniese la_hora en
que le habian de ejecutar, sin ningtn temor, y ¢lla
animaba a los médicos para los cauterios, que fue-
ron muchos por el zaratin, y otras ocasiones que
hubo para darselos. Dice, que lo que hacia desearlo,
era para probar si los deseos que tenia de ser mAr-
tir eran ciertos.

Comoella se vid stapitamente buena, tratd con su
confesor y con el médico que la llevasen a otro pue-
~ blo, para que pudiesen decir la mudanza de la tie-
rra Jo habia hecho. Ellos no quisieron, antes los mé-
dicos lo publicaron, porque ya le tenian por incu-
rable, a causa que echaba sangre por la boca tan
podrida, que decian eran ya los pulmones. Ella se
estuvo tres dias en la cama, que no se osaba levan-
tar, porque no se entendiese su salud. Mas como
tagipoco se puede encubrir como la enfermedad.
aprovechd poco.

Dijome que €l agosto antes, suplicando un- dia
a nuestro Sefior, o que le quitase aquel deseo tan
grande que tenia de ser monja, y hacer el mones-
terio, u le diese medios para hacerle, con mucha
certidumbre le fué asegurado, que estaria buena
a tiempo que pudiese ir a lJa Cuaresma, por procu-
rar la licencia; y ansi dice, que en aquel tiempo,
. anque las enfermedades cargaron mucho mas,
nunca perdid la esperanza, que le habia el Sefior
de hacer esta merced. Y anque la olearon dos ve-
ces, tan al cabo la una que decia el médico, que no
habia para qué ir por el 6lio, que antes moriria,
nunca dejaba de confiar del Sefior que habia de
morir monja. No digo que en este tiempo la olea-
‘ton dos veces que hay de agosto hasta San Se-
bustian, sino antes. Sus hermanos y deudos, coma
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vieron la merced, y el milagro que el Sefior habia
hecho en darle tan supita salud, no osaron estor-
barle la ida, aunque parecia desatino. Estuvo tres
meses en la corte, y al fin no se la daban. Como dié
esta peticion al Rey, y supo que era de Descalzas
del Carmen, mandoéla luego dar.

Al venir a fundar el monesterio, se parecié bien
que lo tenia negociado con Dios, en quererlo ace-
tar los perlados, siendo tan lejos, y la renta muy
poca. Lo que Su Majestad quiere no se puede dejar
de hacer. Amsi vinieron las monjas al principio de
Cuaresma afio de MDLXXV. Recibiélas el pueblo
con gran solenidad y alegria y procesion. En lo ge-
neral fué grande el contento ; hasta los nifios mos-
traban ser obra de que se servia nuestro Sefior.
Fundése el monesterio llamado San Josef del Sal-
vador, esta mesma Cuaresma dia de Santo Matia.

En el mesmo tomaron hibito las dos herma-
nas (1) con gran contento. Iba adelante la salud
de dofia Catalina. Su humildad, obediencia y de-
seo de que la desprecien, da bien a entender haber
sido sus deseos verdaderos, para servicio de nues-
tro Sefior. Sea glorificado por siempre jamas (2).

Dijome esta hermana, entre otras cosas, habra
cuasi veinte afios que se acosté una noche desean-
do hallar la mas perfeta relision que hubiese en
la tierra, para ser en ella monja, y que comenzé,
a su parecer, a sofiar que iba por un camino estre-
cho y angosto, y muy peligroso, para caer en unos
grandes barrancos que parecian, y vié un fraile
Descalzo; que en viendo a fray Juan de la Miseria
(un frailecico lego de la Orden, que fué a Veas es-
tando yo alli) dice que le pareci6 el mesmo que ha-

(1) Catalina Godinez y Maria de Sandoval.

(2) Amén, agregd la Santa en el autégrafo, y luego lo
borré para continuar el capitulo
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bia visto, le dijo: “Ven conmigo, hermana”, y la
llevé a una casa de gran nimero de monjas, y no
habia en ella otra luz, sino de unas velas encendi-.
das que trayan en las manos. Ella pregunté qué
Orden era, y todas callaron, y alzaron los velos, y
los rostros alegres y riendo. Y certifica, que vid
los rostros de las hermanas mesmas que ahora ha
visto, y que la priora la tomd de la mano, y la dijo:
“Hija, para aqui os quiero yo”, y mostréle las
constituciones y Regla. Y cuando despertd deste
suefio, fué con un contento, que le parecia haber
éstado en el cie]o, y escribi6 lo que se le acordé de
la regla, y pasé mucho tiempo que no lo dijo a
confesor, ni a nenguna persona, y nadie no le sabia
decir de esta relision.

Vino alli un padre de la Compafita (1) que sabia
sus deseos, y mostrole el papel, y dijole: —Que si
ella hallase aquella relision, que estaria contenta, por-
que entraria luego en ella. El tenia noticia destos
monesterios, y dijole, como era aquella regla de la
Orden de nuestra Sefiora del Carmen, aunque no
di6 (para dérsela a entender) esta claridad sino
de los monesterios que fundaba yo. Y ansi pro-
curé hacenme mensajero, como esti dicho. 3

Cuando trajeron la respuesta, estaba tan mala,
que le dijo su confesor, que se sosegase, que an-
que estuviera en el monesterio, la echaran, cuanto
mas tomarla ahora. Ella se afligi6 mucho, y vol-
vidse a' nuestro Sefior con grandes ansias, y dijole:
“Seflor mio y Dios mio, yo sé por la fe, que Vos
sois el que todo lo podéis; pues, vida de mi alma,
u haced que me quiten estos deseos, u dad medios
para cumplirlos.” Esto decia con una confianza muy
grande, suplicando a nuestra Sefiora, por el dolor

(1) Bartolomé Bustamante, tedlogo, secretario que fué
del Cardenal Pardo de Tavera.
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que tuvo cuando a su Hijo vié muerto en sus bra-
zos, le fuese intercesora. Oyd una voz en lo inte-
rior, que le dijo: Cree, y espera, que Yo soy el que
todo lo puede, ti ternds salud; porque el que tuvo
‘poder para que de tantas enfermedades, todas mor-
tales de suyo, no murieses, y les mandd que no hi-
ciesen su efeto, mds facil le serd quitarlas, Dice,
que fueron con tanta fuerza y certidumbre estas
palabras, que no podia dudar de que se habia de
cumplir su deseo, aunque cargaron muchas mas en-
fermedades, hasta que el Sefior le di6 la salud que
hemos dichoe. Cierto parece cosa increible lo que ha
pasado, a no me informar yo del médico, y de las
que estaban en su casa y de otras personas, segiun
soy ruin, no fuera mucho pensar que era alguna
cosa encarecirhiento. :

Aunque esti flaca, tiene ya salud para guardar
la Regla, y buen sujeto, una alegria grande, y en
todo (como tengo diche) una humildad, que a to-
das nos hacia alabar a nuestro Sefior: Dieron lo
que tenian de hacienda entramas, sin nenguna con-
dicién, a la Orden; que si no las quisieran recibir
por monjas, no pusieron ningn premio ().

Es un desasimiento grande el que tiene de sus
deudos y tierra; y siempre gran deseo de irse lejos
de alli, y ansi importuna harto a los perlados, aun-
que la obediencia que tiene es tan grande, que ansi
esta alli con algtin contento, y por lo mesmo tomé
velo, que no habia remedio con ella fuese del coro,
sino freila (2), hasta que yo la escribi diciéndola
muchas cosas, y rifiiéndola porque queria otra cora
de lo que era voluntad del padre Provincial, que
aquello no era merecer mas, y otras cosas, tratin-
dola dsperamente. Y este es su mayor contento

: &1) Premio quiere decir aqui lo mismo que apremio o
multa.

(2) Freila o lega.
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cuando ansi la hablan. Con esto se pudo acabar con
ella, harto contra su volunfad. Ninguna cosa en-
tiendo desta alma, que no sea para ser agradable a
Dios, y ansi lo es con todas. Plega a Su Majestad
la tenga de su mano, y la aumente las virtudes y

gracia que le ha dado para mayor servicio y honra
suya. Amén.

CAPITULO XXIII

En que se trata la fundacién del monesterio del glorioso
San Josef del Carmen en la cindad de Sevilla, dijose la
primera misa dia de Ja Santisima Trinidad, afio
de MDLXXY.,

Pues estando en esta villa de Veas esperando li-
cencia del Consejo de las Ordenes para la funda-
cion de Caravaca, vino a verme alli un Padre de
nuestra Orden de los Descalzos, llamado el maes-
tro fray Jerénimo de la Madre de Dios Graciin (1),

(1) Fué este Padre quizds el carmelita mis insigne
de la descalced. Su gobierno merecid censuras injustas
por parte de compafieros que extremaron con € un rigor,
que no merecia, Ninguno de sus jueces repard que era
depositario del espiritu de Santa Teresa, coaufor y cono-
cedor como nadie de la Reforma. Pretendieron justificar-
se sus detractores, amparandose en supuestas censuras de
la Santa_ y digo supuestas porque hasta ahora nadie ha
exhibido fos textos, ni los exhibird tampoco. Expulsado
de la Orden por sentencia de 17 de febrero de 1502 (que
califiqué en otro sitio), vivié santamente en Roma, donde
alcanzé la rehabilitacién, después de haber sufrido en
Africa, predicando la fe 'de Cristo, grandes tormentos en
€l cautweno Predicador elocuentisimo, gran maestro de
Teologia, escritor eximio y como pocos fecundo,’ nacié en
Valladolid del Secretario de Felipe II, Dlego Graciin, y
de dofia Juana Dantisco, entranable amiga de la Santa,
€l 6 de junio de 1545 y murié en Bruselas en el convento
de Carmelitas Calzados el 22 de septiembre de 1614.
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que habia pocos afios que tomé nuestro habito es-
tando en Alcala, hombre de muchas letras, y enten-
dimiento y modestia, acompafiado de grandes vir-
tudes toda su vida, que parece nuestra Sefiora le
escogi6 para bien de esta Orden primitiva, estan-
do en Alcala, muy fuera de tomar nuestro habito,
anque no de ser relisioso. Porque anque sus padres
tenian otros intentos por tener mucho favor con el
Rey (1), y su gran habilidad, él estaba muy fuera
de eso. Desde que comenzé a estudiar, le queria su
padre poner a que estudiase leyes: €l, con ser de
harto poca edad, sentia tanto, que a poder de Ia-
grimas acabé con él que le dejase oir teologia.

Ya que estaba graduado de Maestro, traté de en-
trar en la Compafia de Jestis, y ellos le tenian re-
cebido, y, por cierta ocasion, dijeron que se espe-
rase unos dias. Diceme €l a mi, que todo el regalo
que tenia le daba tormento, pareciéndole que no era
aquel buen camino para el cielo; y siempre tenia
horas de oracion, y su recogimiento y honestidad
en gran estremo.

En este tiempo entrése un gran amigo suyo por
fraile en nuestra Orden en el monesterio de Pas-
trana, llamado fray Juan de Jests, también Maestro.
No sé si por ocasion de una carta que le escribid
de la grandeza y antigiledad de nuestra Orden, o
que fué el principio; porque le daba tan grande
gusto leer todas las cosas de ella, y probarlo con
grandes autores, que dice que muchas veces tenia
escrupulo de dejar de estudiar otras cosas, por no
poder salir de éstas; y las horas que tenia recrea-
cion era ocuparse en esto, ;Oh, sabiduria de Dios
y poder! ;Como no podemos nosotros huir de lo

t1) El padre de Gracian, D. Diego, era Secretario de Fe-

Lipe I, tuvo numerosisima familia y, a pesar del cargo, que
para otros habia sido muy lucrative, no estaba rico| lo cual
acredita su honradez,
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que es su voluntad! Bien via nuestro Sefior la gran
necesidad que habia en esta obra, que Su Majestad
habia comenzado, de persona semejante: yo le ala-
bo muchas veces por la merced que en esto nos
hizo; que, si yo mucho quisiera pedir a Su Majes-
tad una persona para que pusiera en orden todas
las cosas de la Orden en estos principios, no acer-
tara a pedir tanto, como Su Majestad en esto nos
di6: sea bendito por siempre.

Pues tiniendo él bien apartado de su pensamien-
to tomar este habito, rogaronle que fuese a tratar
a Pastrana con la priora del monesterio de nuestra
Orden (1), que aun no era quitado de alli, para
que tecibiese una monja (2). | Qué medios toma la
divina Majestad! que, para determinarse a ir de
alli a tomar el habito tuviera por ventura tantas
personas que se lo contradijeran, que nunca lo hi-
ciera. Mas la Virgen nuestra Sefiora, cuyo devoto
es en gran estremo, le quiso pagar con darle su ha-
bito: ansi pienso que fué la medianera para que
Dios le hiciese esta merced. Y aun la causa de to-
mar él, y haberse aficionado tanto a la Orden, era
esta gloriosa Virgen, que no quiso que, a quien tan-
to la deseaba servir, le faltase ocasion para ponerlo
por obra; porque es su costumbre favorecer a los
que de Ella se quieren amparar,

Estando muchacho en Madrid, iba muchas veces
a una imagen de nuestra Sefiora, que él tenia gran
devocion, no me acuerdo donde era: llamabala su
enamorada ; y era muy ordinario lo que la visitaba.
Ella le debia de alcanzar de su Hijo la limpieza
con que siempre ha vivido. Dice que algunas veces
le parecia que tenia hinchados los ojos de llorar,
por las muchas ofensas que se hacian a su Hijo.

(1) TIsabel de Santo Domingo.
. (2) Birbara del Espiritu Santo.
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De aqui le nacia un impetu grande, y deseo del re-
medio de las almas, y un sentimiento, cuando via
ofensas de Dios, muy grande. A este deseo del bien

de las almas tiene tan gran inclinacién, que cual--

quier trabajo se le hace pequefio, si piensa hacer
con él algtin fruto. Esto he visto yo por espiriencia
en hartos que ha pasado.

Pues llevandole la Virgen a Pastrana, como enga-
fiado, pensando él que iba a procurar el habito de la
monja, y llevabale Dios para dirsele a él. ;Oh, se-
cretos de Dios! y como, sin que lo queramos, nos va
dispuniendo para hacernos mercedes, y para pagar
a esta alma las buenas obras que habia hecho, y el
buen ejemplo que siempre habia dado, y lo mucho
que deseaba servir a su gloriosa Madre ; que siempre
debe Su Majestad de pagar esto con grandes pre-
mios. ]

Pues liegado a Pastrana, fué a hablar a la priora
para que tomase aquella monja, y parece que hablo,
para que procurase con nuestro Sefior que entrase
en él. Como ella le vi6, que es agradable su trato, de
manera que, por la mayor parte, los que le tratan le
aman (es gracia que da Nuestro Sefior), y ansi de
todos sus siditos y stditas es en estremo amado;
porque, aunque no perdona ninguna falta, que en
esto tiene estremo, el mirar al aumento de la relisién,
es con una suavidad tan agradable, que parcce no
se ha de poder quejar nenguno de él.

Pues, acaeciéndole a esta priora lo que a los de-
mas, didle grandisima gana de que entrase en la Or-

den. Dijolo a las hermanas, que mirasen lo que les:

importaba (porque entonces habia muy pocos, o casi
nenguno semejante), y que todas pidiesen a Nuestro
Sefior que no le dejase ir, sino que tomase el habito.
Es esta priora grandisima sierva de Dios, que aun
su oracion sola pienso serfa oida de Su Majestad,
cuanto mas las de las almas tan buenas como aili es-
taban. Todas lo tomaron muy a su cargo, y con z2yu-
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no, disciplinas y oracién lo pedian contino a Su Ma-
jestad. Y ansi fué servido de hacernos esta merced,
que, como el Padre Gracian fué al monesterio de los
frailes y vié tanta relisién y aparejo para servir a
Nuestro Sefior, v sobre todo ser Orden de su glo-
riosa Madre, que él tanto deseaba servir, comenzd
& moverse st corazon para no tornar al mundo. Aun-
que el demonio le ponia hartas dificultades, en espe-
cial de la pena que habia de ser para sus padres, que
le amaban mucho, y tenian gran confianza habia de
ayudar a remediar sus hijos, que tenian hartas hijas
y hijos (1), €, dejando este cuidado a Dies, por
quien lo dejaba todo, se determiné a ser stdito de la
Virgen, y tomar su hibito; y ansi se le dieron con
gran alegria de todos, en especial de las monjas v
priora, que daban grandes alabanzas a Nuestro Se-
fior, pareciéndoles que las habia Dios hecho esta
rerced por sus oraciones, =
Estuvo el afio de probacién con la humildad que
uno de los mis pequefios novicios. En especial se
probo su virtud en un tiempo que, faltando de alli el
prior, quedé por mayer un fraile harto mozo y sin
letras, y de poquisimo talento ni prudencia para go-
hernar: espiriencia no la tenia, porque habia poco
que habia entrado. Era cosa ecesiva de la manera

(1) Antonio Gracian, Secretario también de Felipe II;
Lucas, antor del Galatee Espaiipl; Adriana del Espiritu
Santo, monja jerénima; Justina, mujer del Secretario del
Consejo Real D, Pedro Zapata; Tomés, Secretario tam-
bién de 8, M. y autor de (Mujeres ilustres; Maria de San
José, Carmelita Descalza, Priora de Consuegra; Pedro,
clérigo Rector del Hospital de la Latina en Madrid; Jua-
na, casada en Segovia; Isabel de Jests, Carmelita Des-
calza, profes6 en Toledo; Lorenzo de la Madre de Dios,
Carmelita Descalzo, Prior de Evora en 1613; Juliana de
la Madre de Dios, Carmelita Descalza, profesé en Sevilla,
y'Aﬂnnso, que aun cuando no le eita ningin bidgrafe, he
visto su partida' de bautismo en la parroquia de Santiago,
en Valladolid.
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que los llevaba, y las mortificaciones que les hacia
hacer ; que cada vez me espanto, como lo podian su-
frir, en especial semejantes personas, que era me-
nester el espiritu que les daba Dios para sufrirlo, v
hase visto bien después que tenia mucha melancolia.
y en cualquier parte, aun por stdito, hay trabajo con
¢l, cuanto mas para gobernar; perque le sujeta mu-
cho el humor ; que él buen relisioso es, y Dios per-
mite algunas veces que se haga este yerro de perso-
nas semejantes, para perficionar la virtud de la obe-
diencia en los que ama.

Ansi debio de ser aqui que, en mérito de esto, ha
dado Dios al padre fray Gerénimo de la Madre de
Dios, grandisima luz en las cosas de obediencia, para
ensefiar a sus sdditos, como quien tan buen principio
tuvo en ejercitarse en ella. Y para que no le faltase
espiriencia en todo lo que hemos menester, tuvo tres
meses antes de la profesion grandisimas tentaciones:
mas él (como buen capitan que habia de ser dz los
hijos de la Virgen) se defendia bien de ellas; que,
cuando el demonio mis le apretaba para que dejase
el habito, con prometer de no le dejar y prometer los
votos, se defendia, Diéme cierta obra, que éscribid
con aquellas grandes tentaciones, que me puso harta
devocion, y se ve bien la fortaleza que le daba el
Sefior (1).

Parecera cosa impertinente haberme comunica-
do €l tantas particularidades de su alma: quiza lo
quiso el Sefior, para que yo lo pusiese aqui, porque
sea El alabado en sus criaturas; porque sé yo que ni
con confesor, ni con nenguna persona se ha declara-
do tanto.

Algunas veces habia ocasién, por parecerle que
con los muchos afios, y lo que oia de mi, tenia yo

(1) Explica Gracidn en sus Didlogos las luchas que
sostuvo antes de profesar,
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alguna espiriencia. A vueltas de otras cosas que
hablabamos, deciame éstas, y otras que no son
para escribir, que harto mas me alargara.

Idome he cierto mucho a la mano, porque si
vinise en algtin tiempo a las suyas, no le dar pena,
No he podidotmas, ni me ha parecido, pues esto, si
se hubiere de ver, serd g muy largos tiempos que
se deje de hacer memoria de quien tanto bien ha
hecho a esta renovacion de la regla primera. Por-
que, anque no fué el primero que la comenzo, vino
a tiempo que algunas veces me pesara de que se
habia’ comenzado, si no tuviera tan gran confian-
za de la misericordia de Dios. Digo las casas de los
frailes, que las de las monjas, por su bondad, siem-
pre hasta ahora han 1do bien; y las de los frailes
no iban mal, mas llevaban principio de caer muy
presto; porque como 1o tenian provincia por si,
eran gobernados por los Calzados.

A los que pudieran gobernar, que era el padre
fray Antonio de Jesus, el que lo comenzd, no le da-
ban esa mano, ni tampoco tenian constituciones
dadas por nuestro reverendisimo padre General:
en cada casa hacian como les parecia. Hasta que
vinieran, o se gobernaran dellos mesmos, hubie-
ra harto trabajo, porque a unos les parecia uno, y
a otros otro: harto fatigada me tenia algunas
veces.

Remediélo nuestro Sefior por el P. M. fray Je-
rénimo de la Madre de Dios, porque le hicieron
Comisario apostélico, y le dieron autoridad y go-
bierno (1) sobre los Descalzos y Descalzas, y hizo
costituciones para los frailes, que nosotras ya las
teniamos de nuestro reverendisimo padre General,

—_—

(1) Fr Francisco Vargas, Comisario apostélico _para
la reformacifn de los Carmelitas calzados. Le conceié en
Granada,

11
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y ansi no las hizo para nosotras, sino para ellos,
con el poder apostélico que tenia, y con las buenas
partes que le ha dado el Sefior, como tengo dicho.
La primera vez que los visitd, lo puso todo en tan-
ta razén y concierto, que se parecia bien ser ayu-
dado de la divina Majestad, y que nuestra Sefiora
le habia escogido para remedio de su Orden, a
quien stiplico yo mucho acabe con su Hijo siempre
le favorezca, y dé gracia para ir muy adelante en
su servicio: amén.

CAPITULO XXIV

Prosigue en la fundacién de San Josef del Carmen en la
ciudad de Sevilla.

Cuando he dicho que el P. M. Fr. Jeronimo Gra-
cian me fué a ver a Veas, jamas nos hablamos vis-
to, aunque yo lo deseaba harto; escrito si algunas
veces. Holguéme eh estremo, cuando supe que es-
taba alli, porque lo deseaba mucho, por las buenas
nuevag que dél me habian dado. Mas muy mucho
méis me alegré cuando le comencé a tratar; porque
seglin me contento, no me parecia le habian conoci-
dc los que me le habian loado.

Y como yo estaba con tanta fatiga, en viéndole
parece que me representd el Sefior el bien que por
¢l nos habia de venir; y ansi andaba aquellos dias
con tan escesivo consuelo y contento, que es ver-
dad que yo mesma me espantaba de mi. Entonces,
aun no tenia comision més de para el Andalucia,
que, estando en Veas, le envié a mandat el Nuncio
que le viese, y entonces se la di6 para Descalzos y
Descalzas de la provincia de Caistilla, Era tanto el
gozo que tenia mi espiritu, que no me hartaba de
dar gracias a nuestro Sefior aquellos dias, ni qui-
siera hacer otra cosa.
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En este tiempo trajeron la liceacia para fundar
en Caravaca, diferente de lo que era menester para
mi propdsito; y ansi fué menester que tornasen a
enviar a la corte porque yo escribi a las fundado-
ras, que en ninguna manera se fundaria, si no se
pedia cierta particularidad que faltaba, y ansi fué
menester tornar a la corte. A mi se me hacia mu-
cho esperar alli tanto tiempo, y queriame tornar a
Castilla. Mas como estaba alli el padre fray Jerd-
nimo, a quien estaba ya sujeto aquel monesterio,
por ser Comisario de toda la provincia de Castilla,
no podia hacer nada sin su voluntad, y ansi lo co-
muniqué con €l

Pareciéle que, ida una vez, se quedaba la fun-
dacion de Caravaca (1), y también que seria gran
servicio de Dios fundar en Sevilla, que le parecia
muy facil, porque se lo habian pedido algunas per-
sonas que podian, y tenian muy bien para dar lue-
go casa: y el arzobispo de Sevilla (2) favore-
cie (3), tanto a la Orden, que tuvo creido se le
haria gran servicio; y ansi se concertd, que la
priora y monjas que llevaba para Caravaca fuese
para Sevilla. Yo, aunque siempre habia rehusado
mucho hacer monesterio de estos en Andalucia,
por algunas causas, que, cuando fui a Veas, si en-
tendiera que era provincia de Andalucia en ningu-
na manera fuera; y fué el engafio, que’la tierra
aun no es del Andalucia (de creo cuatro u cinco
leguas adelante comienza) mas la provincia si (4).

i}

(1) Quiere decir que quedaba sujeto al Consejo de las
Ordenes, al que pertenecia el pueblo y contra los deseos
de la Santa, que lo queria bajo fla jurisdiccién de su Orden.

(2) Don Cristébal de Rojas y Sandoval antes Obispo
de Oviedo y Cérdoba. Muribé en 1580.

(3) Fawvorecfe por favorecia.

(4) Creyb la Santa como el P. Graciin, que Beas per-
tenecia a Castilla, y al saber que era territorio andaluz
comprendié que para esa Fundaci6n carecia de licencia,
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Como vi ser aquella la determinacién del perlado,
luego me rendi, que esta merced me hace nuestro
Secior de parecerme que en todo aciertan, aunque
yo estaba determinada a otra fundacion y aun te-
nia algunas causas bien graves para no ir a Se-
villa.

Luego se comenz6 a aparejar para el camino,
porque la calor entraba mucha, y el padre comisa-
rio apostélico Gracian se fué a el llamado del Nun-
cig y nosotras a Sevilla con mis buenos compafie-
ros el padre Julian de Avila, y Antonio Gaytan, y
un fraile Descalzo (1). Ibamos en carros muy cu-
biertas, que siempre era esta nuestra manera de
caminar ; y entradas en la posada, tomabamos un
aposento, bueno o malo, como le habia, vy a la
puerta tomaba una hermana lo que habiamos me-
nester, que aun los que iban con nosotras no en-
traban alla.

For priesa que nos dimos, llegamos a Sevilla el
jueves antes de la Santisima Trinidad (2), habien-
do pasado grandisimo calor en el camino; por-
que, aunque no se caminaba las fiestas, yo os digo,
hermanas, que, como habia dado todo ¢! sol a los
carros, que era entrar en ellos como en un pur-
gatorio. Unas veces con pensar en el infierno, ofras
pareciendo se hacia algo y padecia por Dios, iban
aquellas hermanas con gran contento y alegna por-
que seis que iban conmigo, eran tales almas, que
me parece me atreveria a ir con ellas a tierra de
turcos, y que tuvieran fortaleza, o por mejor decir,
se la diera nuestro Sefior para padecer por El;
porque estos eran sus deseos y platicas, muy ejer-

(1) Fr. Gregorio Nacianceno, que después de haber de-
jado una hermana suya en las Carmelitas de Malagén, vino
a Beas donde recibié el hibito de manos de! P, Gracidn.

(2) 26 de mayo de 1573.
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citadas en oracién y mortificacién, que, como habian
de quedar tan lejos, procuré que fuesen de las que
me parecian mas a proposito; y todo fué menester,
seglin se paso de trabajos; que algunos, y los ma-
yores, no los dire, porque podrian tocar en alguna
persora,

Un dia antes de Pascua de Espiritu Santo les dié
Dios un trabajo harto grande, que fué darme a mi
una muy recia calentura. Yo creo que sus clamores
a Dios fueron hastantes para que no fuese adelante
el mal, que jamas de tal manera en mi vida me ha
dado calentura, que no pase muy mas adelante. Fué
de tal suerte que parecia tenia modorra, segtin iba
ajenada (1): ellas a echarme agua en el rostro, tan
caliente de sol, que daba poco refrigerio.

No os dejaré de decir la mala posada que hubo

- para esta necesidad, que fué darnos una camarilla a
teja vana : ella no tenia ventana, y, si se abria la puer-
ta, toda se henchia del sol. Havéis de mirar que no
es como el de Castilla por alld, sino muy més im-
portuno. Hiciéronme echar en una cama, que yo
tuviera por mejor echarme en el suelo; porque era

- de unas partes tan alta, y de otras tan baja, que no
sabia como poder estar, porque parecia de piedras
agudas, j Qué cosa es la enfermedad, que con salud
todo es facil de sufrir! En fin, tuve por mejor le-
vantarme, y que nos fuésemos, que mejor me pare-
cia sufrir el sol del campo, aye 1o de aquella cama-
rilla (2).

i Qué sera de los pobres que estan en el infierno,
que no se han de mudar para siempre !, que aunque

(1) En las ediciones anteriores se ponia enagenada: asi
debia decir; pero la Santa escribié ajenmada, como pronun-
claba y a veces pronuncia el vulgo.

(2) Dice Maria de San José en el libro de las Recrea-
clones citado: “Nuestra Santa Madre, con lla furia de Ia
calentura, estaba casi sin sentido...
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sea de trabajo a trabajo parece de algan alivio. A
~mi me ha acaecido tener un dolor en una parte muy
recio, y aunque me diese en otra otro tan penoso,
me parece era alivio mudarse: ansi fué aqui. A mi
nenguna pena que me acuerde me daba en verme
mala; las hermanas lo padecian harto mis que yo.
Fué el Sefior servido, que no duré mas de aquel dia
lo muy recio.

Poco antes, no sé si dos dias, nos acaeci6 otra cosa
que nos puso en un poco de aprieto, pasando por un
barco a Guadalquivir (1) que, al tiempo de pasar
los carros, no era posible por donde estaba la maro-
ma, sino que habian de torcer el rio, aunque algo
ayudaba la maroma torciéndola también; mas acer-
t6 a que la dejasen los que la tenian, o no sé como
fué, que la barca iba sin maroma ni remos con el
carro. El barquero me hacia mucha mas lastima
verle tan. fatigado, que no el peligro; nosotras a re-
zar; todos voces grandes.

Estaba un caballero mirandonos en un castillo que
estaba cerca, y movido de lastima envid quien
ayudase, que aun entonces no estaba sin maroma,
y tenian de ella nuestros hermanos, puniendo todas
sus fuerzas; mas la fuerza del agua los llevaba a
todos, de manera que daba con alguno en el suelo.
Por cierto que me puso gran devocién un hijo del
barquero, que nunca se me olvida; paréceme debia
haber como diez u once afios, que lo que aquél tra-
baiaba de ver a su padre con pena me hacia alahar
a nuestro Sefior. Mas como Su Majestad da siem-
pre los tral.ajos con piedad, ansi fué aqui, que acers
t6 a detenerse la bdrca en un arenal, y estaba hacia
una parte el agua poca, y ansi pudo haber remedio,
Tuviéramosle malo de saber salir al camino, por ser

(1) Habia escrito por equivocacién Guadiana, y tachd
y escribié, para que resultase, Guadalquivir,
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va noche, si no nos guiara quien vino del castillc.
No pensé tratar de estas cosas, que son de poca if-
portancia, que hubiera dicho hartas de malos suce-
gos de caminos;‘he sido importunada para alarga--
me mas ea éste.

Harto mayor trabajo fué para mi que los dichos
lo que nos acaecio el postrero dia de pascua de Es-
piritu Santo. Dimonos mucha priesa por llegar de
mafiana a Cordoba para oir misa sin que nos viese
nadie; guiabannos a una ilesia que esti pasada la
puente por mas soledad, y ya que ibamos a pasar no
habia licencia para pasar por alli carros, que la ha
de dar el corregidor; de aqui a que se trajo pasaron
mis de dos horas por no estar levantados, y mucha
gente que se llegaba a procurar saber quién iba ulh.
De esto no se nos daba mucho, porque no podian,
que iban muy cubiertos (1). Cuando ya vino la li-
cencia, no cabian los carros por la puerta de la puen-
te, fué menester aserrarlos (2) u no sé qué; se paso
otro rato; en fin, cuando llegamos a la ilesia, que
habia de decir misa el padre Julian de Avila, estaba
llena de gente, porque era la advocacion del Espiri-
tu Santo, lo que no habiamos sabido, y habia gran
fiesta y sermon (3).

Cuando yo esto vi, diéme mucha pena, y a mi pa-
recer era mejor irnos sin oir misa que entrar entre
tanta barafinda. Al padre Julidn de Avila no le
parecid, y como era tedlogo, hubimos todas de alle-
gar a su parecer, que los demis compafieros quiza
siguieran ¢l mio; y fuera més mal acertado, aunque

(1) Hay aqui dos elipses, pues se sobrentienden dos
palabras, “porque no podian wernos, que iban muy cu-
biertos jos carros”.

(2) Se refiere a los extremos de los ejes; asi lo dice
el P, Julidn de Avila. :

(3) A Ia procesi6n asistipron todas las monjas, cubier-
tas con sus velos.
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no sé si yo me fiara de sélo mi parecer. Apeamonos
cerca de la ilesia, que aunque no nos podia ver na-
die los rostros, porque siempre llevabamos delante
de ellos velos grandes, bastaba vérnos con ellos, y
capas blancas de sayal, como traemos, y alpargatas,
para alterar a todos; y ansi lo fué. Aquel sobresal-
to me debia de quitar la calentura del todo, que
cierto lo fué grande para mi y para todos.

Al principio de entrar por la ilesia se lleg6 a mi
un hombre de bicn a apartar la gente; yo le rogué
mucho nos llevase a alguna capilla; hizolo ansi, y
cerréla, y no nos dejo hasta tornarnos a sacar de
la ilesia. Después de pocos dias vino a Sevilla, y
dijo a un padre de nuestro Orden que por aquella
buena obra que habia hecho pensaba que habia Dios
héchole merced, que le habian proveido de una gran
hacienda, o dado, de que él estaba descuidado. Yo
os digo, hijas, que aunque esto no os pareceri quizi
nada, que fué para mi uno de los malos ratos que
he pasado; porque el alboroto de la gente era como
si entraran toros; ansi no vi la hora que salir de alli
aquel lugar, aunque no le habia para pasar la siesta
cerca; tuvimosla debajo de una puente. Llegadas
a Sevilla a una casa que nos tenia alquilada el pa-
dre fray Mariano, que estaba avisado de ello, yo
pensé que estaba todo hecho; porque, como digo,
era mucho lo que favorecia el Arzobispo (1) a los
Descalzos, y habiame escrito algunas veces a mi
mostrandome mucho amor. No basto para dejarme
de dar harto trabajo, porque lo queria Dios ansi.
El es muy enemigo de monesterios de monjas con
pobreza; y tiene razén. Fué el dafio, u por mejor
decir, el provecho, para que se hiciese aquella obra,
porque si antes que yo estuviera en el camino se
lo dijeran, tengo por cierto no viniera en ello; mas

(1) Era Arzobispa D. Cristébal de Roxas y Sandoval,
Prelado insigne, que asistio al Concilio de Trento,
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tiniendo por certisimo el padre comisario y el padre
Mariano (que también fué mi ida de grandisimo
contento para €l) que le hacian grandisimo servicio
en mi ida, no se lo dijeron antes; y, como digo, pu-
diera ser mucho yerro pensando que acertaban;
porque en los demas monesterios lo primero que yo
procuraba era la ficencia del Ordinario, como man-
da el santo Concilio; aca, no sélo la teniamos por
dada, sino, como digo, porque se le hacia gran ser-
vicio, como a la verdad lo era, y ansi lo entendié
después, sino que ninguna fundacién ha querido el
Sefior que se haga sin mucho trabajo mio, unos de
una manera, otros de otra (1).

Pues llegadas a la casa, que, como digo, nos te-
nian de alquiler, yo pensé luego tomar la posesion,
como lo solia hacer, para que dijésemos Oficio di-
vino; y comenzome a poner dilaciones el padre Ma-
riano, que era el que estaba alli, que, por no me
dar pena, no mie lo queria decir del todo. Mas no
siendo razones.bastantes, yo entendi en qué estaba
la dificultad, que era en no dar licencia; y ansi me
dijo que tuviese por bien que fuese el monesterio
de renta u otra cosa ansi, que no me acuerdo. En
fin, me dijo que no gustaba hacer monesterios de
monjas por su licencia, ni desde que era Arzobispo
jamés la habia dado para ninguno (que lo hahia
sido hartos afios alli y en Cordoba), y es harto sier-
vo de Dios; en especial de pobreza, que no la daria.

Esto era decir que no se hiciese el monesterio,
Lo uno ser en la ciudad de Sevilla, a mi se me hi-
ciera muy de mal, anque lo pudiera hacer; porque
en las partes que he fundado con renta, es en lu-
gares pequeios que, t no se ha de hacer, u ha de
ser ansi; porqtte no hay cémo se pueda sustentar.

(1) El Arzobispo preferia que Ja Santa reformase los
conventos existentes de Carmelitas a que fundase otro
nuevo,
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Lo otro porque silo una blanca nos habia sobrad,
del gasto del camino, sin traer cosa nenguna con
nosotras, sino lo que trayamos vestido y alguna ti-
nica y toca, y lo que venia para venir cubiertas y
bien en los carros; que para haberse de tornar los
que venian con nosotras se hubo de buscar pres-
tado. Un amigo que tenia alli Antonio Gaytin le
presté de ello, y para acomodar la casa el padre
Mariano lo buscd; ni casa propia habia; ansi que
era cosa imposible,

Con mucha importunidad, debia ser del padre di-
cho, nos dejo decir misa para el dia de la Santi-
sima Trinidad (1), que fué la primera, y envio a
decir, que ni se tafiese campana ni se pusiese, de-
cia; sino que estaba ya puesta, y ansi estuve méis
de quince dias; que yo sé de mi determinacién que
si no fuera por el padre comisario y el padre Ma-
riano, que yo me tornara con mis monjas con harta
poca pesadumbre a Veas, para la fundacion de Ca-
ravaca. Harta mas tuve aquellos dias, que, como
tengo mala memoria, no me acuerdo; mas creo fué
mas de un mes; porque ya sufriase peor la ida que
luego luego, por publicarse ya el monesterio, Nun-
ca me dejo el padre Mariano escribirle, sino poco
a poco le iba ablandando, y con cartas de Madrid
del padre comisario,

A mi una cosa me sosegaba para no tener mu-
cho escriipulo y era haberse dicho Misa con su li-
cencia; y siempre deciamos en el coro el Oficio di-
vino, No dejaba de enviarme a visitar, y a decirme
me veria presto, y un criado (2) suyo envié a que
dijese la prlmela Misa; por donde veia yo claro
que no parecia servia de mas aquello, que de te-
nerme “ton pena: anque la causa de tenerla yo no

(1) 20 mayo 1575.
(2) Criado se toma aqui por uno de sus capellanes o
familiares,
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era por mi, ni por mis monjas, sino por la que te-
nia el padre comisario; que, como él me habia man-
dado ir, estaba con mucha pena; y diérasela gran-
disima si hubiera algtin desmén, y tenia hartas ean-
sas para ello,

En este tiempo vinieron también los padres Cal-
zados a saber por dénde se habia fundado. Yo les
mostré las patentes que tenia de nuestro reveren-
disimo padre General y con esto se sosegaron; que,
si supieran lo que hacia el arzobispo, no creo bas-
tara, mas esto no se entendia, sino todos creyan
que era muy a su gusto y contento (1). Ya fué
Dios servido, que nos fué a ver; yo le dije, el agra-
vio que nos hacia. En fin, me dijo que fuese lo que
quisiese, y como lo que quisiese; y desde ahi ade-
lante siempre nos hacia merced en todo lo que se
nos ofrecia, y favor.

CAPITULO XXV

Prosigue en la fundacién del gloriose San Josef de Sevilla,
v lo que pasd en tener casa propia.

Naide pudiera juzgar, que en una ciudad tan cau-
dalosa como Sevilla, v de gente tan rica, habia de
haber menos aparejo de fundar, que en todas las
partes que habia estado: hubole tan menos, que
pensé algunas veces que no nos era bien tener mo-
nesterio en aquel lugar. No sé si la misma clima
de la tierra, que he oido siempre decir, los demo-
nios tienen mas mano alli para tentar, que se la
debe dar Dios, y en esta me apretaron a mi, que
nunca me vi més pusilanime, y. cobarde en mi vida,

(1) El Prior Fr. Miguel de Ulloa pidi6 a la Santa la
patente para fundar, y al mostrirsela le dijo que “mno
armasen pleito”,



172 OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS

que alli me hallé: yo cierto a mi mesma no me co-
nocia. Bien que la confianza que suelo tener en
nuestro Sefior, no se me quitaba; mas el natural
estaba tan diferente del que yo suelo tener después
que ando en estas cosas, que entendia apartaba en
parte el Sefior su mano, para que €l se quedase
en su sér, y viese yo que si habia tenido animo no
era mio.

Pues habiendo estado alli desde este tiempo que
digo, hasta poco antes de Quaresma, que ni habia
memoria e comprar casa, ni con qué, ni tampoco
quien nos fiase como en otras partes; que las que
mucho habian dicho al padre visitador apostolico,
que entrarian, y rogadole llevase monjas, después -
les debia parecer mucho el rigor; y que no lo po-
dian llevar (sola una, que diré adelante, entrd) (1).
Ya era tiempo de mandarme a mi venir del An-
dalucia, porque se ofrecian otros negocios por aca.
A mi dibame grandisima pena dejar las monjas sin
casa, aunque bien via que yo no hacia nada alli,
porque la merced que Dios me hace por aca, de ver
giiien ayude a estas obras, alli no la tenia.

Fué Dios servido que viniese entonces de las In-
dias un hermamno mio, que habia mas de treinta y
cuatro afios que estaba alla, llamado Lorencio de Ce-
peda, que aun tomaba peor que yo en que las monjas
quedasen sin casa propia (2). El nos ayudé mucho,
en especial en procurar que se tomase en la que aho-
ra estan. Ya yo entonces ponia mucho con nuestro
Sefior, suplicindole que no me fuese sin dejarlas
casa, y hacia a las hermanas se lo pidiesen, y a el
glorioso San Josef, y haciamos muchas procesiones,

(1) Se refiere a Beatriz de 1a Madre de D'os

(2) Llegé D. Lorenzo de las Indias viudo ya de dofia
Juana Fuentes, con sus hijos Francisco, Lorenzo y Te-
resita, y contribuyé con sus limosnas a la fundacién, com-
prando casa,
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y oraciones a nuestra Sefiora. Y con esto, y con ver
a mi hermano determinado a aytidarnos, comencé a
tratar de comprar algunas cosas; y aunque parecia
se iba a concertar, todo se deshacia.

Estando un dia en oracién, pidiendo a Dios, pues .
eran’sus esposas y le tenian tantos deseos de conten-
tar, les diese casa, me dijo: “1Ya os he oido, déjame
a Mi!” Yo quedé muy contenta, pareciéndome la te-
nia ya, y ansi fué, y librénos Su Majestad de com-
prar una, que contentaba a todos por estar en buen
puesto, y era tan vieja, y malo lo que tenia, que se
compraba sélo el sitio en poco menos que la que aho-
ra tienen. Y estando ya concertada, que no faltaba
sino hacer la escritura, yo no estaba nada contenta,
Pareciame que no venia esto con la postrera palabra,
que habia entendido en 14 oracién; porque era aque-
lla palabra, a lo que me parecio, sefial de darnos bue-
na casa: y amsi fué servido, que el mesmo que la
vendia, con ganar mucho en ello, puso inconveniente
para hacer las escrituras cuando habia quedado. Y
pudimos, sin hacer ninguna falta, salirnos del con-
cierto, que fué harta merced de nuestro Sefior ; por-
que en toda la vida de las que estaban, se acabara
de labrar la casa, y tuvieran harto trabajo, y poco
con qué. _

Mucha parte fué un siervo de Dios, que casi desde
luego que fuimos alli, como supo que no teniamos
Misa, cada dia nos la iba a decir, con tener harto
lejos su casa, y hacer grandisimos soles: llimase
Garcei Alvarez (1), persona muy de bien, v tenida en
la ciudad por sus buenas obras, que siempre no en-
tiende en otra cosa; y a tener él mucho, no nos fal-
tara nada. £l, como sabia bien la casa, pareciale gran
desatino dar tanto por ella; y ansi cada dia nos lo

(1) Fué primer Capellin de este convento y confesor de
la Comunidad; pero entrometido y de pocas letras, tuvo
que despedirle 1a Priora, no sin recibir serios disgustos.
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decia, y procuré no se hablase en ella mas. Y fue-
ron él y mi hermano, a ver en la que ahora estan: vi-
nieron tan aficionados, y con razén, y nuestro Se-
fior que lo queria, que en dos o tres dias se hicieron
- las escrituras.

No se pasé poco en pasarnos a ella, porque quien
la tenia no la queria dejar: y los frailes Franciscos,
como estaban junto, vinieron luego a requerirnos,
que en ninguna manera nos pasiasemos a ella; que, a
no estar hechas con tanta firmeza las escrituras, ala-
bata yo a Dios que se pudieran deshacer, porque
nos vimos a peligro de pagar seis mil ducados que
costaba la casa, sin poder entrar en ella. Esto no
quisiera la Priora, sino que alababa a Dios de que

_no se pudiesen deshacer, que la daba Su Majestad
mucha més fe y dnimo que a mi, en lo que tocaba a
aquella casa, y en todo le debe tener, que es harto
mejor que yo (1). .

Estuvimos mas de un mes con esta pena. Ya fué
Dios servido, que nos pasamos la Priora y yo y otras
dos monjas una noche, porque no lo entendiesen los
frailes, hasta tomar la posesién,.con harto miedo,
Decian los que iban con nosotras, que cuantas som-
bras veian les parecian frailes. En amaneciendo dijo
el buen Garci Alvarez, que iba con nosotras, la pri-
mera Misa en ella, y ansi quedamos sin temor.

iOh, Jesits, qué dellos he pasado al tomar de las
posesiones! Considero yo, si vendo a no hacer mal,
£ino en servicio de Dios, se siente tanto miedo, ; qué
serd de las personas que le van a hacer, siendo con-
tra Dios y contra el projimo? No sé qué ganancia
pueden tener, ni qué gusto pueden buscar con tal
contrapeso,

Mi hermano aun no estaba alli, que estaba retrai-

(1) Era Priora Maria de San José, segfin queda dicho,
natural de Molina, escritora muy discreta y de tanta vir-
tud como talento.
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do (1) por cierto yerro que se hizo en la escritura,
como fué tan apriesa, y era en mucho dafio del mo-
nesterio, y, como era fiador, querianle prender; y
como era estranjero diéranos harto trabajo, y aun.
ansi nos le di6, que, hasta que dié hacienda en que
temaron seguridad, hubo trabajo: después se nego-
¢io bien, aunque no falté algiin tiempo de pleito, por-
que hubiese mas trabajo. Estabamos encerradas en
unos cuartos bajos, v ¢l estaba alli todo el dia con
los oficiales, y nos daba de comer y aun harto tiem-
po antes; porque, aun como no se entendia de todos
ser monesterio por estar en una casa particular, avia
poca limosna, sino era de un santo viejo prior de las
Cuevas (2), que es de los Cartujos, grandisimo sier-
vo de Dios. Era de Avila, de los Pantojas: ptsole
Dios tan grande amor con nosotras, desde que fui-
mos, y creo le durara hasta que se le acabe la vida
el hacernos bien de todas maneras. Porque es razon,
hermanas, que encomendéis a Dios a quien también
1108 ha ayrdado, si leyéredes esto (sean vivos o muer-
tos) lo pongo aqui: a este santo debemos mucho.
Esttivose mas de un mes, a lo que creo, que en
esto de los dias tengo mala memoria, y ansi podria
errar: siempre entended poco mas o menos, pues
en ello no va nada. Este mes trabajé mi hermano
harto en'hacer la ilesia de algunas piezas, y en aco-+
modarlo todo, que no teniamos nosotras qué hacer.
Después de acabado, yo quisiera no hacer ruido
en poner el Santisimo Sacramento, porque soy
muy enemiga en dar pesadumbre en lo que se pue-

(1) Acogido a sagrado, o asilo, para que no le pren-
diese la autoridad civil como intentd en su calidad de
fiador principal de la casa por equivocaci6n habida en las
escrituras. .

(2) Se llamaba fray Fernando de Pantoja; se le supone
de familia originaria de Avila, si bien yo no encontré ante-
cedente alguno para asegurarlo, Las Carmelitas de Sevi-
lla conservan un precioso autégrafo del austero Cartujo.
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de escusar, y ansi se lo dije al padre Garci Alvarez,
y él lo traté con el padre prior de las Cuevas, que
si fueran cosas propias suyas no la miraran mas
que las nuestras: y parecitles, que, para que fuese
conocido el monesterio en Sevilla, no se sufria
sino ponerse con solenidad, y fuéronse a el Arzo-
bispo. Entre todos concertaron que se trajese de
una peroquia (1) el Santisimo Sacramento con
mucha solenidad, y mandé el Arzobispo se junta-
sen los clérigos y algunas cofradias, y se adereza-
sen las calles.

El buen Garci Alvarez aderezo nuestra clausura,
que, como he dicho, servia entonces de calle, y la
ilesia estremadisimamente, y con muy buenos al-
tares y invenciones. Entre ellas tenia una fuente,
que el agua era de azahar, sin procurarlo nosotras,
ni aun quererlo, anque después mucha devocién
nos hizo, y nos consolamos ordenase nuestra fies-
ta con tanta solenidad, y las calles tan aderezadas,
y con tanta musica, y menestriles, que me dijo el
santo prior de las Cuevas, que nunca tal habia vis-
to en Sevilla, que conocidamente se vid ser obra
de Dios. Fué él en la procesion, que mo lo acostum-
braba: el Arzobispo puso el Santisimo Sacramen-
to (2). Veis aqui, hijas, las pobres Descalzas hon-
radas de todos, que no parecia aquel tiempo antes
que habia de haber agua para ellas, aunque hay
h'arto en aquel rio: la gente que vino fué cosa ece-
siva.

Acaeci6 una cosa de notar a dicho de todos los
que la vieron. Como hubo tantos tiros de artilleria

(1) Parroquia. Al tratar d= la fundacién de Toledo
escribio la Santa Perroguia.

(2) Al terminar la procesién, la Santa pidié de rodi-
llas al Arzobispo D. Cristébal que les bendijera, v des-
pués de hacerlo, el insigne Prelado, de rodillas también, ¥

ante el pueblo, suplicé a la Santa que le bendijese, y asi
lo hizo.
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y cohetes, después de acabada la procesmn, que
era casi noche, antojoseles de tirar mis, y, no sé
como sea, prende un poco de polvora (1) que tie-
nen a gran maravilla no matar al que lo tenia.
Subié gran llama hasta lo alto de la claustra, que
tenia los arcos cubiertos con unos tafetanes, que
pensaron se habian hecho polvo, y no les hizo da-
fio, poco ni mucho, con ser amarillos y de carmesi;
"y lo que digo que es de espantar es, que la piedra
que estaba en los arcos debajo del tafetan, quedé
negra del humo, y el tafetin que estaba encima,
sin ninguna cosa, mas que si no hubiera llegado
alli el fuego.

Todos se espantaron cuando lo vieron, las mon-
jas alabaron al Sefior, por mo tener que pagar
otros tafetanes. El demonio debia estar tan enoja-
do de la solenidad que se habia hecho, y ver ya
otra casa de Dios, que se quiso vengar en algo, y
Su Majestad no le di6 lugar. Sea bendito por siem-
Pre jamas. Amén,

CAPITULO XXVI

Prosigue en la mesma fundacién del monesterio de San
Joef de la ciudad de Sevilla. Trata de algunas cosas de
la primera monja que entr6 en él, que son harto de notar.

Bien podéis considerar, hijas mias, el consuelo
que teniamos aquel dia. De mi os sé decir, que fué
muy grande: en especial me le dié ver que dejaba

a las hermanas en casa tan buena, y en buten pues-
t0, y conocido el monesterio, y en casa monjas
que tenfan para pagar la més parte de la casa; de
manera, que con las que faltaban del nimero, por
poco que trajesen, podian quedar sin deuda. Y so-

——

(1) Porvora, escribib la Santa
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bre todo me dié alegria haber gozado de los tra-
bajos, y, cuando habia de tener algiin descanso,
mie iba, porque esta fiesta fué el domingo antes de
Pascna del Espiritu Santo, afio de MDLXXVI, y
luego el lunes siguiente me parti yo, porque la ca-
lor entraba grande, y por si pudiese ser no cami-
rer la Pascua, y tenerla en Malagdn, que bien qui-
siera poderme detener algtn dia, y por esto me
habia dado harta priesa. _ A ;

No fué el Sefior servido, que siquiera oyese un
dia Misa en la ilesia. Harto se les agud el contento
a las monjas con mi partida, que sintieron mucho,
que, como habiamos estado aquel afio juntas, y pa-
sado, tantos trabajos; que, como he dicho, los mas
graves no pongo aqui; que a lo que me parece, de-
jada la primera fundacién de Avila, que aqui no hay
comparacion, ninguna me ha costado tanto comeo
esta, por ser trabajos los mas interiores. Plega a la
divina Majestad que sea siempre servido en ella,
que con esto es todo poco, como vo espero que serd,
que comenzd Su Majestad a traer buenas almas a
aquella casa, que lag que quedaron de las que llevé
conmigo, que fueron cinco, ya o8 he dicho cuin bue-
nas eran, algo de lo que se puede decir, que lo me-
nos es. De la primera que aqui entré quiero tratar,
por ser cosa que os dard gusto,

Es una doncella hija de padres muy cristianos,
montafiés el padre. Esta, siendo de muy pequefia
edad, conio de siete afigs, pididla a su madre una
tia suya para tenerla consigo, que no tenfa hijos
Llevada a su casa, como la debia regalar vy mostrar
el amor que era razom, ellas debian tener esperan-
za que les habia de dar su hacienda, antes que la
nifia fuese a su casa, y estaba claro: que tomandola
amor, lo habia de querer més para ella. ;

Acordaron quitar aquella ocasién con un Hecho
del demonio, que fué levantar a la nifia que queria
matar a su tia, y que para esto habia dado a la una



LIBRO DE LAS FUNDACIONES 179

no sé qué maravedis que la trajese de solimin, Di-
¢ho a la tia, como todas tres decian una cosa, luego
las crey6, y la madre de la nifia también, que es
una mujer harto virtuosa.

Toma [a nifia y llévala a su casa, pareciéndole se
criaba en ella una muy mala mujer. Diceme la Bea-
triz de la Madre de Dios, que ansi se llama (1) que
pas6 mas de un afio, que cada dia la azotaba y ator-
mentaba, y haciala dormir en el suelo, porque le ha-
bia de decir tan gran mal. Como la muchacha decia
~ que no lo habia hecho, ni sabia qué cosa era soliman,
pareciale muy .peor, viendo que tenia dnimo para
cncubrirlo. Afligiase la pobre madre de verla tan
recia en eéncubrirlo, pareciéndole nunca se habia
de enmendar, Harto fué no selo levantar la mucha-
cha para librarse de tanto tormento, mas Dios la
tuvo, como era inocente, para decir siempre ver-
dad; y como Su Majestad torna por los que estin
sin culpa, did tan gran mal a las dos de aquellas
mujeres, que parecia tenian rabia, y secretamente
enviaron por la nifia a la fia, y la pidieron perdén,
v viéndose a punto de muerte, se desdijeron; y Ta
otra hizo otro tanto, que murié de parto. En fin,
todas tres murieron con tormento, en pago del que
habian hecho pasar a aquella inocente.

Esto no lo sé de sola ella, que su madre fatigada,
después que la vi6 monja. de lns malos tratamientos
que le habia hecho, me lo contd con otras cosas,
que fueron hartos sus martirios; v no teniendo su
madre mas, v siendo harto buena cristiana, permitia
Dios que ella fuese el verdugo de su hija, qflerién-

(1) En el*siglo se llamab: Beatriz de Chaves. Salid
fiadora su madre’ (también Carmelita) con D. Larenzo
de Cepeda y Pablo Matias, de la compra de la casa. Pro-
fesé en 20 de septiembre de 1576, El P. Gracian, como
Visitador apostélico, firmé el acta,
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dola muy mucho. Es mujer de mucha verdad y cris-
‘tiandad.

Habiendo la nifia como poco mds de doce afios,
leyendo en un libro que trata de la vida de Santa
Ana, tomé gran devocién con los santos del Monte
Carmelo, que dice alli, que su madre de Santa Ana
iba a tratar con ellos muchas veces (creo se llama
Merenciana), y de aqui fué tanta la devocién que
tomé con esta Orden de nuestra Sefiora, que luego
prometié ser monja de ella, y castidad. Tenia mu:
chos ratos de soledad cuando ella podia, y oracion.
En ésta la hacia Dios grandes mercedes, y nuestra
Sefiora, y muy particulares. Ella quisiera luego ser
monja: no osaba por sus padres, ni tampoco sabia
adonde hallar esta Orden; que fué cosa para notar,
quie, con haber en Sevilla monesterio de ella de la
regla mitigada, jamas vino a su noticia, hasfa que
supo de estos monesterios, que fué después de mu-
chos afios.

Como ella llegd a la edad para poderla casar, con-
‘certaron sus padres con quién casatla, siendo har-
to muchacha: mas como no tenian méis de aquella,
fque, aunque tuvo ofros hermanos, muriéronse to-
dos, y ésta, que era la menos querida, les quedd;
Que, cuando le acaecid lo que Fe dicho, un hermano
tenia, que éste tornaba por ella, diciendo no lo cre-
yesen. Muy concertado ya el casamiento, pensan-
do ella no hiciera otra cosa, cuando se lo vinieron
a decir, dijo el voto que tenia hecho de no se casar,
que por ningfin arte, aunque la matasen, no lo haria.

El gemonio que los cegaba, u Dios que lo primi-
tia, para que ésta fuese martir, que ellos pensaron
que tenia hecho algiin mal recaudo, y por eso no se
queria casar. Como ya habian dado la palabra, y
ver afrentado al otro, diéronla tantos azbtes, y hicie-
ron en ella tantas justicias, hasta quererla colgar,
que la ahogahan, que fué ventura no la matar. Dios,
que la querfa para mas, le dié la vida. Diceme ella
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a mi, que ya a la postre casi ninguna cosa sentia,
sorque se accrdaba de lo que habia padecido Santa
Inés, que se lo trajo ‘el Sefor a la memoria, y que
se holgaba de padecer algo por El, y no hacia sino
ofrecérselo. Pensaron que muriera, que tres meses
estuvo en la cama, que no se podia menear,

Parece cosa muy para notar, una doncella que no
se quitaba de par de su madre, con un padre harto
recatado, segiin yo supe, como podian pensar de
ella tanto mal; porque siempre fué santa y honesta,
y tan limosnera, que cuanto elia podia alcanzar era
para dar limosna. A quien nuestro Seior quiere ha-
cer merced de que padezca tiene muchos medios,
anque desde algunos anos les fué descubriendo la
virtud de su hija, de manera que, cuanto queria dar
de limosna la daban, y las persecuciones se tornaron
en regalos. Aunque, con la gana que ella tenia de
ser monja, todo se le hacla trabajoso, y ansi andaba
harto desabrida y penada, segtin me contaba.

Acaecio, trece u catorce afios antes que el padre
Gracian fuese a Sevilla, que no habia memoria de
Descalzos carmelitas, estdando ella con su padre y
con su madre, y otras dos vecinas, entr6 un fraile
de nuestra Orden vestido de sayal (como ahora an-
dan) descalzo. Dicen, que tenia un rostro fresco y

- venerable, aunque tan viejo, que parecia la barba
como hilos de plata y era larga, y plisose cabe ella,
y comenzéla a hablar un poco en lengua, que ni ella
ai nenguno lo entendio, y acabado, de hablar, santi-
guola tres veces, diciéndola: “; Beatriz, Dios te ha-
ga fuerte!”, v fuése. Todos no se meneaban mien-
tras estuvo alli, sino como espantados. El padre la
preguntéd que quién era: ella penso, que él le conocia.
Levantaronse muy presto para buscarle, y no pa-
recié mas. Ella quedé muy consolada, y todos es-
pantados, que vieron era cosa de Dios, y ansi ya
la tenian en mucho, como estd dicho. Pasaron todos
estos afios, que creo fueron catorce después de esto,
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sirviendo ella siempre a nuestro Sefior, pidiéndole
que la cumpliese su deseo. :

Estaba harto fatigada, cuando fué alld el p.:J.dre
maestro fray Gerénimo Gracian, Yendo un dia a
oir un sermon en una ilesia de Triana, adonde su
padre vivia, sin saber ella quién predicaba, que era
el padre maestro Gracian, viole salir a tomar la ben-
dicion. Como ella le vio el habito y descalzo, luego
se le representd el que ella habia visto, que era ansi
el habito, anque €l rostro y edad era diferente, que
rio habia el padre Gracidn alin treinta afios. Diceme
ella, que de grandisimo contento se quedd como des-
mayada ; que, anque habia oido que habian alli hecho
monasterio en Triana (1), no entendia era de ellos.
Desde aquel dia fué luego a procurar confesarse con
el padre Gracién, v aun esto quiso Dios que le cos-
tase mucho, que fué mas u al menos tantas doce ve-
ces, que nunca la quise confesar, como era moza y
de buen parecer, que no debia de haber entonces
veinte y siete afios: él apartabase de comunicar con
personas semejantes, que es muy recatado,

Ya un dia estando ella llorando en la ilesia (quc
también. era muy encogida), dijole una mujer, que
“2qué habia?” Ella le dijo, que habia tanto que pro-
curaba hablar a quel padre, y que no tenia remedio,
que estaba a la sazén confesando, Ella llevéla alla, y
rogole que oyese aquella doncella, y ansi se vino a
confesar generalmente con €I, 1, como vi6 alma tan
rica, consolose mucho, y consoléla con decirla, que
podria ser fuesen monjas Descalzas, y que él haria
que la torasen luego. Y ansi fué, que lo primero
que me mandd fué, que fuese ella la primera que re-

(1) Le fundé el P. Graciin en 6 de enero de 1574 Fué
céiebre por la santidad de vida que en é observaron 10s
Descalzos, De su Noviciado salié el P. Nicolds de Jesns
(Doria), primer General espaiiol de la Reforma, ¥y exce-
sivamente apasionado o débil en los negocios que proma-
vieron e! expolio del P. Graciin,
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cibiese, porque €l estaba satisfecho de su altaa; y
ansi se lo dijo 2 ella cuando ibamos. Puso mucho en
que no lo supiesen sus padres. porque no tuviera re-
medio de entrar; y znsi, el mesmo dia de la Santi-
sima Trinddad, dejé unas mujeres que iban con ella,
que para confesarse no iba su madre, y era lejos el
monesterio de los Descalzos, adonde sienipre se con-
fesaba, y hacia muchz limosna, y sus padres por ella.
Tenia concertado con una ruy sierva <de Dios que
la llevase, y dice a las mu jeres que ibam con ella (que
era muy conocida aduella mujer por sierva de Dios
en Sevilla, que hacia grandes obras) que luego ver-
nia, y ansi !a dejaren, Toma su habito y manto de
jerga, que yo no sé como se pudo menear, sino con
el contento que llevaba todo se le hizo poco. Sélo
temia si la habian de estorbar, y conocer como iba
cargada, que era muy fuera de como ella andaba.
{Qué hace el amor de Dios! Como ya ni tenia honra,
1i se acordaba, sino de que no impidiesen su deseo,
luego la abrimos la puerta. Yo le envié a decir a su
madre: ella vino como fuera de s, mas dijo que ya
via la merced que Dios hacia a su hija; y anque con
fatiga lo pas6, no con estremns de no hablarla, co-
" mo otras hacen, antes en un ger nos hacian grandes
limosnas. .

Comenzd a gozar de su contento tan deseado la
esposa de Jesueristo, tan humilde y amiga de hacer
cuanto habia, que teniamos harto que hacer en qui-
tarla la escoba : estando en su casa tan regalada, todo
sudescanso era trabajar. Con el contento grande,
fué mucho lo que luego engordd. Esto se le di6 a sus
padres, de manera que ya se holgaban de verla alli.
Al tiempo que hubo de profesar, dos o tres meses
antes, porque 1o gozase tanto bien sin padecer, tuvo
grandisimas tentaciones; no porque ella se determi-
nase a no la hacer, mas pareciale cosa muy recia:
olvidados todos los afios que habia padecido por el
bien que tenia, la traia el demonio tan ztormentada,
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que no se podia valer. Con todo, haciéndose _grandi-
sima fuerza, le vencié de manera, que en mitad de
los tormentos concertd su profesion. Nuestro Senor,
que no debia de aguardar a mas de probar su forta-
leza, tres dias antes de la profesion, la visito y con-
sol6 muy particularmente, y hizo huir al demonio.
Qued6 tan consolada, que parecia aquellos tres dias
que estaba fuera de si de contenta, y con mucha ra-
z6n, porque la merced habia sido grande.

Dende a pocos dias que entré en el monesterio,
murio su padre y su madre tomd el habito en el
mesmo monesterio, y le di6 todo lo que tenia en
limosna; y estan con grandisimo contento madre y
hija, y edificacion de todas las monjas, sirviendo a
quien tanta merced las hizo.

Aun no pasé un afio, cuando se vino otra don-
cella (1) harto sin voluntad de sus padres, y ansi
va el Senior poblando esta su casa de almas, tan
deseosas de servirle, que ningtn rigor se les pone
delante, ni encerramiento. Sea por siempre jamas
bendito, y alabado por siempre jamis. Amén.

CAPITULQ XXVII

En que trata de la fundacién de la villa de Caravaca: pii-
sose el Santisimo Sacramento dia de afio nuevo del mes-—
}no afﬁo de MDLXXVTI, es la vocacién del glorioso San

osef.

Estando en San Josef de Avila para partirme a
-la fundacién que queda dicha de Veas, que no fal-
taba sino aderezar en lo que habjamos de ir, llega
un mensajero propio, que le enviaba una sefiora de

(1) Debe reforirse la Santa, a Bernarda de San José, que
profeso el zy'de marzo de 1577, Era hija de Pablo Matias,
fiador también ciando la compra de la casa,
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alli, llamada dofia Catalina.., (1) porque se habian
ido a su casa, desde un sermén que oyeron a un
padre de la Compafiia de Jesus, tres doncellas, con
determinacion de no salir, hasta que se fundase un
monesterio en el mesmo lugar. Debia de ser cosa
que tenian tratada con esta sefiora, que es la que
les ayudé para la fundacion. Eran de los mas prin-
cipales caballeros de aquella villa. La una tenia pa-
dre, llamado Rodrigo de Moya (2), muy gran sier-
vo de Dios, y de mucha prudencia. Entre todas te-
‘nian bien para pretender semejante obra. Tenian
noticia de esta que ha hecho nuestro Sefior en fun-
dar estos monesterios, que se le habian dado de la
Compafila de Jesus, que siempre han favorecido y
ayudado a ella.

" Yo, como vi el deseo y hervor de aquellas almas,
v que de tan lejos iban a buscar la Orden de nues-
tra sefiora, hizome devocién, y pusome deseo de
ayudar a su buen intento. Informada que era cerca
de Veas, llevé més compaiiia de monjas de la que
llevaba ; porque, segiin las cartas, me parecid que
no se dejaria de concertar, con intento de, en aca-
bando la fundacién de Veas, ir alld. Mas como el
Sefior tenia determinado otra cosa, aprovecharon
poco mis trazas, como ‘queda dicho en la fundacion
de Sevilla, que trajeron la licencia del Consejo de
las Ordenes, de manera que, aunque ya estaba de-
terminada a ir, se dejo.

Verdad es que, como yo me informé en Veas, de
adonde era, v vi ser tan a tras mano, y de alli alla
tan mal camino, que habian de pasar trabajos los

(1) Habia dejado un hueco para cceribir el apellido,
fque no recondo. Imlude.b'enuntc s= referia a dona Catali-
na de Otdlora, mujer que fué del licenciado Mufioz, de
mucha virtud y rico de bienes temporales,

(2) Su hija se llamaba dofia Francisca de Cuéllar y en
la religién Sor Francisca de la Cruz.
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que fuesen a visitar las monjas, y que a los pc1'la_t~
dos se les haria de mal, tenia hien poca gana de ir
a fundarle, Mas, porque habia dado buenas espe-
ranzas, pedi a el padre Julidn de Avila y a Antonio
Gaytin que fuesen alld, para ver qué cosi era, y,
si les pareciese, lo deshiciesen. Hallaron el negocio
muy tibio, no de parte de las ques habian de ser
monjas, sino de la dofia Catalina, que era el todo
del negocio, y las tenia en un cuarto por si, ya
como cosa de recogimiento.

Las monjas estaban tan firmes, en especial las
dos, digo, las que lo habian de ser, que supjeron
tan bien granjear al padre Julidn de Avila y a An-
tonio Gaytan, que antes que se vinieron, dejaron
hechas las escrituras (1), y se vinieron dejindolas
muy contentas, v ellos lo vinieron tanto dellas y
de la tierra, que no acababan de decirlo, también
como del mal camino. Yo, como lo vi ya concer-
tado, ¥ que la licencia tardaba, torné a enviar alla
al buen Antonio Gaytan (que por amor de mi todo
el trabajo pasaba de buena gana), y ellos tenian
aficion a que la fundacién se hiciese; porque a la
verdad, se les puede a ellos agradecer esta funda-
cion, porque, si no fueran alli y lo concertaran, yo
pusiera poco en ella. :

Dijele (2) que-fuese, para que pusiese torno y re-
des (3) adonde se habia de tomar la posesion, y
estar las monjas hasta buscar casa a propdsito. Ansi
estuvo alla muchos dias, que en la de Rodrigo de
Moya (que, como he dicho, era padre de la una
destas doncellas) les di6 parte de su casa de muy

(1) Se retard6 esta Fundacién per haber aconsejado el
P. Gracian que se emprendiera antes la de Sevilla

(2) ‘En el original, Dile.

(3) Redes por rejas: todavia se usa en algunds mo-
nasterios decir salir a la red, por :alir a la reja del lo-
cutorio,
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buena gana, estuvo alli muchos dias haciendo esto.

Quando trajeron la licencia, y yo estaba ya para
partirme alla, supe que venia en ella que fuese la
casa sujeta a los comendadores, y las monjas les
diesen la obediencia; lo que yo no podia hacer, por
ser la Orden de nuestra Sefiora del Carmen, y ansi
tornaron de nuevo a pedir la licencia; que en ésta
y en la de Veas no hubiera remedio. Mas hizome
tanta merced el Rey que, en escribiéndole yo, man-
do que se diese, que es al presente ‘don Felipe (1),
tan amigo de favorecer los relisiosos, que entiende
que guardan su profesion, que, como hubiese sa-
bido la manera de proceder de estos monesterios,
y ser de la primera regla, en todo nos ha favore:
cido. Y ansi, hijas, 'os ruego yo mucho que siem-
pre se haga particular oracién por Su Majestad,
como ahora la hacemos. |

Pues, como se hubo de tornar por la licencia,
partime yo para Sevilla por mandado del padre
provincial (2) que era entonces, y es ahora el pa-
dre maestro fray Jerénimo Gracian de la Madre
de Dios, como queda dicho, y estuviéronse las po-
bres doncellas encerradas hasta el dia de afio nue-
vo adelante; y cuando ellas enviaron a Avila, era
por febrero. La licencia luego se trajo con breve-
dad; mas, como yo estaba tan /lejos y con tantos
trabajos, no podia remediarlas, y habialas harta
lastima; porque me escribian muchas veces con mu-
cha pena, y ansi ya no se sufria detenerlas mas.

Como ir yo era imposible, ansi por estar lejos
como por no estar acabada aquella fundacion, acor-
do el padre maestro fray Jeronimo Gracian, que era
visitador apostolico, como esta dicho, que fuesen las
monjas que alli habian de fundar, aunque no fuese

(1) En las ediciones anteriores se ponia “Felipe se-
gundo™,
{2) El 18 de mayo de 1575.
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yo, que se habian quedado en San Jc_:sef' de Mala-
gén. Procuré que fuese priora de quien yo confia-
ba lo haria muy bien, porque es harto mejor que
yo, v, llevando todo recaudo, se partieron con dos
padres Descalzos de los nuestros, que ya el padre
Julizn de Avila, y Antonio Gaytan, habia dias que
se habian tornado a sus tierras; y por ser tan lejos,
no quise viniesen, y tan mal tiempo, que era en fin
‘de diciembre.

Llegadas alla, fueron recibidas con gran contento
del pueblo (1), en especial de las que estaban ence-
rradas. Fundaron el monesterio, puniendo el San-
tisimo Sacramento, dia del nombre de. Jests, afio
de MDLXXVI. Luego tomaron las dos habito; la
otra tenia mucho humor de melancolia (2) y debiale
de hacer mal estar encerrada, cuanto mas tanta es-
trechura y penitencia: acordé de tornarse a su casa
con una hermana suya.

Mira, mis hijas, los juicios de Dios y la obliga-
cion que tenemos de servirle las que nos ha dejado
perseverar hasta hacer profesién, y quedar para
siempre en la casa de Dios, y por hijas de la Virgen;
que se aprovecho Su Majestad de la voluntad de
esta doncella, y de su hacienda, y, al tiempo que
habia de gozar de lo que tanto habia deseado, fal-
tole la fortaleza, y sujetdla el bumor, a quien mu-
chas veces, hijas, echamos la culpa de nuestras im-
perfecciones y mudanzas.

Plega a Su Majestad que nos dé abundantemen-
te su gracia, que con esto no habrd cosa que nos
ataje los pasos para ir siempre adelante en su ser-
vicio, y que a todas nos ampare y favorezca, para

(1) E! 18 de diciembre de 1575, segiin el P. Francisco
de Ribera.

(2) Dofia Francisca Saojosa, que llevé de dote 12000
ducados y profesdé con el nombre de Francisca de la Ma-
dre de Dios el 1 de julio de 1578,
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que no se pierda por nuestra flaqueza un tan gran
principio, como ha sido servido que comience en
unas mujeres tan miserables como nosotras., En su
nombre os pido, hermanas y hijas mias, que siem-
pre lo pidais a nuestro Sefior, y que cada una haga
cuenta, de los que vinieren, que en ella torna a co-
menzar esta primera regla de la Orden de la Virgen
nuestra Seflora; y en ninguna manera se consienta
en nada relajacién. Mira que de muy pocas cosas
se abre puerta para muy grandes, y que, sin sentirlo,
se os ird entrando el mundo. Acordaes con la po-
breza y trabajo que se ha hecho lo que vosotras go-
zais con descanso; y, si bien lo advertis, veréis que
estas casas en parte no las han fundado hombres
Jas mas dellas, sino la mano poderosa de Dios, y
que es muy amigo Su Majestad de llevar adelante
las obras que £l hace, si no queda por nosotras. ; De
dénde pensais que tuviera poder una mujercilla co-
mo yo para tan grandes obras, sujeta, sin solo un
maravedi, ni quien con nada me favoreciese? Que
éste mi hermano que ayudé en la fuhdacién de Se-
villa, que tenia algo, y animo, y buena alma para
ayudar algo, estaba en las Indias.

Mirad, mirad, mis hijas, la mano de Dios. Pues
no seria por ser de sangre ilustre (1) el hacerme
honra. De todas cuantas maneras lo querais mirar,
entenderéis ser obra suya. No es razén que nosotras
la disminuyamos en nada, aunque nos costase la
vida, la honra y el descansp, cuanto mas que todo
lo tenemos aqui junto; porque vida es vivir de ma-
nera que no se tema la muerte ni todos los sucesos
de la vida, y estar con esta ordinaria alegria que aho-
ra todas traeys, y esta prosperidad que no puede ser

(1) “Lo era y de noble raza e hidalga, y desde enton-
ces las familias mas ilustres de Espafia buscaban y buscan
el entronque con la suya”. Nota del P. Garzén a la pri~
mera edicidn.
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mayor, que es no temer la polreza, antes desearla.
s Pues a qué se puede comparar la paz interior y
exterior con que siempre andais? En yuestra mano
esta vivir y morir con ella, como veis que mueren
las que hemos visto morir en estas casas. Porque
si siempre pedis a Dios lo lleve adelante y no fidis
nada ‘de vosotras, no os negara su misericordia si
tenéis confianza en Bl y animos animosos, que es
muy amigo Su Majestad desto, no hayiis miedo que
os falte nada, Nunca dejéis de recibir las que vinie-
ren a ser monjas (como os contenten sus deseos y
talentos, y* que no sea por solo remediarse, sino por
servir a Dios con mas perfeccion) porque no ten-
gan bienes de fortuna si los tienen de virtudes, que
por otra parte remediard Dios Jo que por ésta os
cviades de remediar, con el doblo,

Gran experiencia tengo dello; bien sabe Su Ma-
jestad que, a cuanto me puedo acordar, jamis he
dejado de recibir a ninguna por esta falfa, como me
contentase lo demas. Testigos son las miuchas que
estan recebida® solo por Dios, como vosotras sahéis.
Puédoos certificar que no me daba tan gran conten-
to cuando recebia a la que traya mucho como a las
que tomaba sblo por Dios; antes las habia miedo,
¥ las pobres me dilataban el espiritu y daba un gozo
tan grande, que me hacia llorar de alegria; esto es
verdad. (1)

Pues si cuando estaban las casas por comprar y
por hacer, nos ayudd también con esto, después de
tener adonde wivir, :por qué no se ha de hacer?
Creéme, hijas, que por donde pensiis acrecentar
perderéis. Cuando la que viene lo tuviere, no ti-
niendo otras obligaciones, como 1o ha de dar a otros
que no lo han por ventura menester, bien es que
os lo dé en limosna, que yo confieso que me pare-

(1) La mayoria de las Carmelitas primitivas entraron
sin dote o con cantidades insignificantes,
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ciera desamor si esto no hicieran. Mas siempre te-
ned delante a que la que entrare haga de lo que
tuviere conforme a lo que la aconsejaren letrados.
que es mas servicio de Dios; poarque harto mal se-
ria que pretendiésemos bien de ninguna que entra,
sino yendo por este fin. Mucho mas ganamos en que
ella haga lo que debe a Dios (digo con mas per-
feccion) que en cuanto puede traer, pues no pre-
tendemos todas otra cosa, ni Dios nos dé tal lugar,
sino que sea Su Majestad servido en todo y por
todo. :

Y aunque yo soy miserable y ruin, para honra y
gloria suya lo digo, y para que os holguéis de como
se han fundado estas casas suyas, que nunca en ne-
gocios dellas ni en cosa que se me ofreciese para
esto, si pensara no salir con ninguna, sino era tor-
ciendo algo este intento, en ninguna manera hiciera
cosa, ni la he hecho, digo en estas fundaciones, que
vo entendiese torcia de la voluntad del Sefior un pun-
to, conforme a lo que me aconsejaban mis confeso-
res (que .siempre han sido, después que ando en
esto, grandes letrados y siervos de Dios, como sa-
béis), ni, que me acuerde, llegd jamas a mi pensa-
miento otra cosa.

Quizi me engafio, y habré hecho muchas que no
entienda (1), v nnperfecmnes seran sin cuento. Esto
sabe nuestro Sefior, que es verdadero juez (a cuan-
to yo he podido entender de mi digo), y también
veo muy bien que no venia esto de mi, sino de que-
rer Dios se hiciese ¢sta ohra, y como cosa suya me
favorecia, y hacia esta merced; que para este pro-
posito lo digo, hijas mias, de que entendiis estar
mas obligadas, y sepiis que no se han hecho con
agraviar a ninguno hasta ahora (2). Bendito sea el

(1) Se sobrentiende la palabra cosas, pues concluyd
la cliusula anterior diciendo otra cosa.

(2) Es decir, sin usurpar herencias a los lezilimos he-
rederos,
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que todo 1o ha hecho y despertado la caridad de las
personas que nos han ayudado. Plega a Su Majes-
tad que siempre nos ampare y nos dé gracia para
que no seamos ingratas a tantas mercedes. Amén.

Ya habéis visto, hijas, que se han pasado algunos
trabajos (aunque creo son los menos los que he es-
crito, porque si se hubieran de decir por menudo
¢ra gran cansancio) ansi de los caminos, con aguas
v nieves, v con perderlos; y sobre todo muchas ve-
ces con tan poca salud, que alguna me acaecié (ne
'sé si lo he dicho), que era en la primera jornada que
salimos ‘de Malagon para Veas. que iba con calen-
tura y tantos males juntos, que me pareci6, miran-
do lo que tenia por andar y viéndome ansi, acor-
darme de nuestro padre Elias, cuando iba huyendo
de Jezabel, y decir: Sefior, jcémo tengo yo de po-
der sufrir este? jMiradlo Ves! Verdad es que,
como Su Majestad me vi6 tan flaca, repentinamen-
te me quitd la calentura y el mal, tanto que, hasta
después que he caido en ello, pensé que era porque
babia entrado alli un servo de Dios, un <lérigo, v
quiza seria. Ello, al menos, fué repentinarmente qu-
tarme el mal exterior e interior. En tiniendo salud,
con alegria pasaba los trabajos corporales.

Pues en llevar condiciones de muchas personas,
que era menester en cada pueblo, no se trabajaba
poco, y en dejar las hijas y hermanas mias, cuando
me iba de una parte a otra, yo os digo que, como
yo las amo tanto, que no ha sido la mas pequefia
cruz, en especial cuando pensaba que no las habia
de tornar a ver, y via su gran sentimiento y lagri-
mas, que, aunque estan de otras cosas desasidas, ésta
no se lo ha dado Dios; por ventura, para que me
fuese a mi mas tormento, que tampoco lo estoy
dellas, aunque me esforzaba todo lo que podia para
no se lo mostrar, y las refiia; mas poco me apro-
vechaba, que es grande el amor que me tienen, y
bien se ve ¢én muchas cosas ser verdadero.
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También habéis oido cémo era, no sélo con licencia
de nuestro reverendisimo padre general, sino dada
de ir bajo de preceto, un mandamiento después; y
no solo esto, sino que cada casa que se fundaba me
escribia 1ecebir grandisimo contento, habiendo fun-
dado las dichas; que, cierto, el mayor alivio que yo
tenia en los trabajos era ver el contento que a él
le daba, por parecerme que en dirsele servia a
nuestro Seflor, por ser mi prelado; y dejado de eso,
yo le amo mucho. U es que Su Majestad fué servi-
do de darme ya algin descanso, u que al demonio le
pesd, porque se hacian tantas casas adonde se servia
nuestro Sefior, bien se ha entendido no fué por vo-
iuntad de niuestro padre general, porque me habia
escrito, suplicandole yo no me mandase ya fundar
mas casas, que no lo haria, porque deseaba fundase
tantas como tengo cabellos en la cabeza, y esto no
habia muchos afios antes que me viniese de Sevilla,
de un capitulo general que se hizo, adonde parece
se habia de tener en servicio lo que se habia acre-
centado la Orden, trayme un mandamiento dado en
difinitorio (1) no sélo para que no fundase mas,
sino para que por ninguna via saliese de la casa que
eligiese para estar, que es como manera de carcel (2).
porque no hay monjas que para cosas necesarias al
bien de la Orden no las pueda mandar ir el provin-
cial de una parte a otra, digo de un monesterio a
otro. Y lo peor era estar desgustado conmigo nues-
tro padre general, que era lo que a mi me daba pena,
harto sin causa, sino con informaciones de personas
apasionadas. Con esto me dijeron otras dos cosas
de testimonios bien graves, que me levantaban,

(1) Alude al de Placenza (Ttalia), que presidié e ge-
neral Rubeo por los meses de mayo y junio de 1575.

(2) Quiere decir que la ordenaron marchar a un con-
vento de los suyos en Castilla, sin que saliera de él para
nuevas Fundaciones,

13
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Yo os digo, hermanas, para que vedis la miseri-
cordia de nuestro Sefior, ¥ ¢c6mo no desampara Su
Majestad a quien desea servirle, que no solé no me
di6 pena, sino un gozo tan acidental, que no cabia
en mi, de manera que no me espanto de lo que hacia
el rey David, cuando iba delante del Arca del Se-
fior ; porque no quisiera yo entonces hacer otra cosa,
segtin el gozo, que no sabia c6mo le encubrir. No
sé la causa, porque en otras grandes mormuraciones
y contradiciones en que me he visto, no me ha acae-
cido tal, mas al menos la una cosa destas que me
dijeron era gravisima (1). Que esto de no fundar
¢i no era por el desgusto del Rvmo. general, era
gran descanso para mi; y cosa que yo deseaba mu-
chas veeces acabar la vida en sosiego; aunque ro
pensaban esto los que lo procuraban, sino que me
hacian el mayor pesar del munde, y otros buenos
intentos ternian quiza.

También algunas veces me daban contento las
grandes contradiciones y dichos que en este andar
a fundar ha habido, con buena intencién unos,
ctros por otros fines; mias tan gran alegria como
desto senti, no me acuerdo por trabajos que me
vengan, haberla sentido. Que yo confieso que en
otro tiempo, cualquiera cosa de las tres que me vi-
nieron juntas, fuera harto trabajo para mi. Creo
fué mi gozo principal, parecerme que, pues las cria-
turas me pagaban ansi, que tenia contento a el Cria-
dor. Porque tengo entendido, que el que le tomare
por cosas de la tierra, o dichos de alabanza de los
hombres, estd muy engafiado, dejado de la poca
ganancia que en esto hay: una cosa les parece hoy,
otra mafana; de lo que una vez dicen bien, presto
tornan a decir mal. Bendito sedis vos, Dios y Se-
fior mio, que sois inmutable por siempre jamés.

Ll

(3) La Santa escribié: gravisama,
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Amén. Quien os sirviere hasta la fin, vivird sin fin
en vuestra eternidad.

Comencé a escribir estas fundaciones por man-
dado del padre maestro Ripalda, de la Compafia
de Jestis (como dije a el principio), que era en-
tonces retor del colegio de Salamanca, con quien
yvo entonces me confesaba; estando en el mones-
terio del glorioso San Josef, que esti alli afio de
MDLXXIII, escribi algunas dellas, y, con las mu-
chas ocupaciones, habialas dejado, y no queria
pasar adelante por no me confesar ya com el di-
cho, a causa de estar en diferentes partes, y tam-
bién por el gran trabajo y trabajos que me cuesta
lo que he escrito, aunque, como ha sido siempre
mandado por obediencia, yo los doy por bien em-
pleados. Estando muy determinada a esto, me
mandé el padre comisario apostdlico (que es aho-
ra el maestro fray Jerénimo Graciin de la Madre
de Dios), que las acabase (1). Diciéndole yo el
poco lugar que tenia, y otras cosas que se me ofre-
cieron, que como ruin obediente le dije, porque
también se me hacia gran cansancio sobre otros
que tenia, con todo me mandd, que poco a poco, o
como pudiese, las acabage; ansi lo he hecho, suje-
tindome en todo a que.quiten los que entienden,
lo que es mal dicho que lo quiten, que por ven-
tura lo que a mi me parece mejor, ira mal. Hase
acabado hoy visperas de San Eugenio. a catorce
dias del mes de noviembre, afio de MDIXXVI,
en el monesterio de San Josef de Toledo, adonde
ahora estoy, por mandado del padre .Comisario
apostélico el maestro fray Jerénimo Gracian de
Ia Madre de Dios, a quien ahora tenemos por per-
lado Descalzos y Descalzas de la primitiva regla,

(1) La Santa no fué a Caravaca personalmente; por
€50 omite lo referente a la casa que habitd la Comunidad.
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siendo también visitador de los de la mitigada de
Andalucia. A gloria y honra de nuestro Sefior Je-
sucristo, que reina y reinard para siempre. Amen.

Por amor a nuestro Sefior pido a las hermanas
v hermanos que esto leyeren me encomienden a
ruestro Sefior para que haya misericordia de mi,
y me libre de las penas de purgatorio, y me deje
gozar de Si, si hubiere merecido estar en El Pues
riientras fuere viva no lo habéis de ver, séame
alguna ganancia para después de muerta lo que
me he cansado en escribir esto, y el gran deseo
con que lo he escrito de acertar a decir algo que
as dé consuelo, si tuvieren por bien que lo leais.

CAPITULO XXVIII
La fundacién de Villanueva de la Jara (1).

Acabada la fundacién de Sevilla cesaron las fun-
daciones por mas de cuatro afios (2). La causa
fué que comenzaron grandes persecuciones muy
de golpe a los Descalzos y Descalzas, que, aunque
ye habia habido hartas, no en tanto extremo, que
estuvo a punto de acabarse todo. Mostrése bien lo
que sentia el demonio este santo principio, que
nvestro Sefior habia comenzado, y ser obra suya
pues fué adelante. Padecieron mucho los Descal-
z0s, en especial las cabezas, de graves testimonios
y contradiciones de casi todos los Padres Cal-
zados.

(1) Dice el P. Silverio en la Edicidn critica: “Esta v
las siguientes Fundaciones no estdn encabezadas por la
palabra capitulo, seguida de su ccrrespondiente nimero
de orden. Escritas en cuadernos separados, se unieron lue-
go a las anferiores”.

(2) De 1576 a 158
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Estos informaron a nuestro Rmo. Padre Gene-
ral, de manera que, con ser muy santo, y el que
habia dado la licencia para que se fundasen to-
dos los monesterios, fuera de San' Josef de Avila,
que fué el primero (que éste se hizo con licencia
del Papa) le pusieron de suerte, que ponia mucho
porque no pasen adelante los Descalzos, que con
los monesterios de las monjas siempre estaba bien.
Y, porque yo ayudaba a esto, le pusieron desabri-
do conmigo, que fué el mayor trabajo que yo he
pasado en estas fundaciones, aunque he pasado
hartos; porque, dejar de ayudar a que fuese ade-
lante obra, adonde yo <claramente via servirse
nuestro Seflor y acrecentarse nuestra Orden, no
me lo consentian muy grandes letrados, con quien
me confesaba y aconsejaba, y ir contra lo que via
queria mi perlado, érame una muerte; porque, de-
jeda la obligacién que le tenia por serlo, amabale
muy tiernamente, y debiaselo bien debido. Ver-
dad es que, aunque yo quisiera darle contento en
esto, no podia, por haber visitadores apostolicos,
a quien forzado habia de obedecer.

Murié un Nuncio santo (1), que favorecia mu-
cho la virtud, y ansi estimaba los Descalzos. Vino
otro, que parecia le habia enviado Dios para ejer-
citarnos en padecer: era algo deudo del Papa, y
debe ser siervo de Dios, sino que comenzo a to-
mar muy a pechos favorecer a los Calzados, y,
conforme a la informacién qite le hacian de nos-
otres, enterdése mucho en que era bien no fuesen
adelante estos principios; y ansi comenzé a po-
nerlo por obra con grandisimo rigor, condenando

(1) Nicolds Ormaneto, insigne protector de la Refor-
ma, A éste le sucedié Pelipe Sega, que produjo terribles
disgustos a la Santa y sus hijos, por los malos informes
que le dieron en Italia, al disponerse para venir a Es-
pafia,
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a los que le parecié le podrian resistir, encarce-
landolos, desterrandolos.

Los que mas _padecieron, fué el padre [ray An-
tonio de Jestts, que es el que comenzd el primer
monesterio de Descalzos, y el padre fray Jero-
nimo Gracian, a quien habia hecho el Nuncio pa-
sado visitador apostélico de los del Pafio, con el
cual fué grande el desgusto que tuvo, y con el pa-
dre Mariano de San Benito. Destos padres he di-
cho ya quiénes son en las fundaciones pasadas:
otros de los mas graves penitencié (1), aunque no
tanto. A éstos ponia muchas censuras, que no tra-
tasen de nengiin negocio.

Bien se entendia venir todo de Dios, y que lo
primitia Su Majestad para mayor bien y para que
fuese mas entendida la virtud destos padres, co-
mo lo ha sido. Puso perlado del Pafio, para que
visitase nuestros monesterios de monjas y de los
frailes, que a haber lo que ¢l pensaba, fuera harto
trabajo, y ansi se pasd grandisimo, como se es-
cribird de quien lo sepa mejor que yo decir. No
hago sino tocar en ello, para que entiendan las
monjas que vinieren, cuan obligadas estin a lle-
var adelante la perfecion, pues hallan llano lo que
tanto ha costado a las de ahora, que algunas dellas
han padecido muy mucho en estos tiempos, de
grandes testimonios, que me lastimaba a mi muy
mucho méas de lo que yo pasaba, que esto antes

(1) El Nuncio Sega, cada vez més irritado contra la
Santa y los Descalzos, recluyé a Fr, Antonio de Jestis ¥
Gabriel de la Asuncién en el Convento de San Bernardi-
no (franciscos), de/Madrid; a Fr Mariano de San Benito,
en el de Atocha (dominicos); al P, Gracidn, en los Cal-
zados de Madrid, A San Juan de la Cruz, capellin v

- confesor que era en la Encarnacén, le llevaron de Avila
a Toledo, aprisionindole y casi mastirizindole. Otro con-
fesor de la Encarnacién, Fr. Germin de San Matias, fué
preso al convento de la Moraleja.
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me era gran gusto. Pareciame ser yo la causa de
toda esta tormenta, y que, si me echasen en la
mar, como a Jonas, cesaria la tempestad. Sea Dios
alabado, que favorece la verdad.

Y ansi sucedié en esto, que, como nuestro ca-
tolico rey don Felipe supo lo que pasaba. y estaba
informado de la vida y relisién de los Descalzos,
tomo la mano a favorecernos, de manera que no
quiso juzgase solo el Nuncio nuestra causa, sino
aidles cuatro acompafiados (1), personas graves,
y los tres relisiosos, para que se mirase bien nues-
tra justicia. Era el uno dellos el padre maestro
iray Pedro Fernandez, persona de muy santa vida
y grandes letras y entendimiento. Habia sido Co-
misario apostolico, y visitador de los del Pafio de
ia provincia de Castilla, a quien los Descalzos es-
tuvimos también sujetos, y sabia bien la verdad
de como vivian los unos y los otros, que no desea-
hamos todos olra cosa, sino que esto se enfendiese.
1" ansi, en viendo yo quie el Rey le habia nombra-
do, di el negocio por acabado, como por la mi-
sericordia de Dios lo esta. Plega a Su Majestad
sea para honra y gloria suya. Aunque eran mu-
chos los sefiores del reino y obispos, que se da-
ban priesa a informar de la verdad a el Nuncio,
todo aprovechaba poco, si Dios no tomara por me-
dio al Rey.

Estamos todas, hermanas, muy obligadas a siem-
pre en nuestras oraciones encomendarle a nues-
tro Sefior, y a los que han favorecido su causa, y

(1) Quiere decir compafieros, que formaron consejo
con el Nuncio para que no pudiera intérvenir solo, estos
1negocios a su arbitrio. Influyé poderosamente con el Rey
<l insigne Conde de Tendilla, Drotector de la Reforma (mi
i ustre abuelo) El consejo, si asi puede llamarse, pronto
lizo justicia, sobresevendo causas y resntuyendo juris~
dicciones, [
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la de la Virgen nuestra Sefiora, y ansi os lo en-
comiendo mucho. Ya veréis, hermanas, el lugar
que habia para fundar: todas nos ocupabamos en
craciones y penitencias sin cesar, para que lo fun-
dado llevase Dios adelante, si se habia de servir
de ello. .

En el principio destos grandes trabajos, que, di-
chos tan en breve, os pareceran poco, y, padeci-
dos tanto tiempo, ha sido muy mucho, estando yo
en Toledo, que venia de la fundacion de Sevilla,
afio de MDLXVI, me llevé cartas un clérigo de
Villanueva de la Jara, del ayuntamiento deste lu-
gar, que iba a negociar conmigo admitiese para
monesterio nueve mujeres, qite se habian entrado
juntas en una ermita de la gloriosa santa Ana,
que habia en aquel pueblo, con una casa pequefia
cabe ella alguncs afios habia; y vivian con tanto
recogimiento y santidad, que convidaba a todo el
pueblo a procurar cumplir sus deseos, que eran
ser monjas. Escribiéme también un dotor, cura
que es deste lugar, llamado Agustin de Ervias,
hombre doto y de mucha vivtud., Esta le hacia
ayudar cuanto podia a esta santa obra.

A mi me pareci6é cosa que en ninguna manera
convenia admitirla por estas razones: la primera,
por ser tantas, y pareciame cosa muy dificultosa,
mostradas a su manera de vivir, acomodarse a la
nuestra. La II, porque no tenian casi nada para
poderse sustentar, y el lugar no es poco mas de
mil vecinos, que, para vivir de limosna, es poca
ayuda, y aunque el ayuntamiento se ofrecié a sus-
tentarlas, no me parecia cosa durable. 1.a III, que
no tenian casa. La IIII, lejos destotros moneste-
rios, V (1) y que, aunque me decian eran muy
buenas, como no las habia visto, no podia enten-

(1) Asi esti eserito en el autégrafo.
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der si tenian los talentos, que pretendemos en
estos monesterios; y ansi me determiné a despe-
dirlo del todo.

Para esto quise primero hablar a mi confesor,
que era el dotor Velizquez, candnigo y catedrati-
co de Toledo, hombre muy letrado y virtuoso, que
ahora es obispo de Osma; porque siempre tengn
de costumbre no hacer cosa por mi parecer, sino
de personas semejantes. Como vio las cartas, y en-
tendidé el negocio, dijome que no le despidiese,
sino que respondiese bien; porque, cuando tan-
tos corazones juntaba Dios en una cosa, se enten-
dia se habia de servir della. Yo lo hice ansi, que
ni lo admiti del todo, ni lo despedi. En impor-
tunar por ello, y procurar personas por quien yo
lo hiciese, se pasd hasta este afio de MDLXXX,
con parecerme siempre que era desatino admi-
tirlo. Cuando respondia, nunca podia responder del
todo mal.

Acertd a venir a cumplir su destierro el padre
fray Antonio de Jestis al monesterio de nuestra
Sefiora del Socorro, que esta tres leguas deste lu-
gar de Villanueva, y, viniendo a predicar a él, y el
prior deste monesterio, que al presente es el pa-
dre fray Gabriel de la Asuncién, persona muy avi-
sada, y sierva de Dios, yenia también mucho al
mesmo lugar, que eran muy amigos del dotor Er-
vias, y comenzaron a tratar con estas santas her-
manas; y aficionados de su virtud, y persuadidos
del pueblo y de el dotor, tomaron este negocio por
propio, y comenzaron a persuadirme con mucha
fuerza con cartas.

Y estando yo en San Josef de Malagim, que
es XXVI leguas, y mas, de Villanueva, fué el
mesmo padre prior a hablarme sobre ello, dindo-
me cuenta de lo que se podia hacer, y como, des-
pués de hecho, daria el dotor Ervias trecientos
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ducados de renta, sobre la que él tiene de su be-
neficio, que se procurase de Roma.

Esto se me hizo muy incierto, pareciéndome
habria flojedad después de hecho, que, con lo poco
que ellas tenian, bien bastaba; y ansi dije muchas
razones al padre prior, para que viese no conve-
nia hacerse, y a mi parecer bastantes; y dije, que
lo mirasen mucho él y el padre fray Antonio, que
vo lo dejaba sobre su conciencia, pareciéndome
que lo que yo les decia bastaba para no hacerse.

Después de ido, consideré cuan aficionado esta-
ba a ello, y que habia de persuadir al perlado que
ahora tenemos, que es el M.? fray Angel de Sala-
zar, para que lo admitiese, y dime mucha priesa a1
escribirle, suplicandole que no diese esta licencia,
diciéndole las causas, y, segiin €l después me es-
cribié, no la habia querido dar, si no era parecién-
dome a mi bien. -

Pasaron como mes y medio, no sé si algo mas.
Cuando ya pensé lo tenia estorbado, envianme un
mensajero con cartas del ayuntamiento, donde se
obligaban, que no les faltaria lo que hubiesen me-
nester, y el dotor Ervias, a lo que tengo dicho, y
cartas destos dos reverendos padres con mucho en-
carecimiento. Era tanto lo que yo temia el admitir
tantas hermanas, pareciéndome habia de haber al-
gan bando contra las que fuesen, como suele acae-
cer, y también en no ver cosa sigura para su man-
tenimiento ; porque lo que ofrecian, no era cosa que -
hacia fuerza, que me vi en harta confusién. Después
he entendido era el demonio, que, con haberme el
Sefior dado dnimo, me tenia cen tanta pusilanimi-
dad entonces, que no parece confiaba nada en Dios.
Mas las oraciones de aquellas benditas almas en fin
pudieron mas.

Acabando un dia de comulgar y estindolo enco-
mendando a Dios, como hacia muchas veces, que
lo que me hacia responderlos antes hien era temer
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si estorbaba alg'un aprovechannento de algunas al-
mas (que siempre mi deseo es ser alglin medio para
que se alabase nuestro Sefior, v hubiese mas quien
le sirviese) me hizo Su Majestad una gran repren-
sion, diciéndome: que con qué tesores se habia he-
cho lo que estaba hecho hasta aqui, que no dudase
de admititr esta casa, que seria para mucho servi-
cio suyo, y aprovechamiento de las almas.

Como son tan poderosas estas palabras de Dios,
que no solo las entiende el entendimiento, sino que
le alumbra para entender la verdad, y dispone la
voluntad para querer obrarlo, ansi me acaecidé a mi;
que no solo gusté de admitirlo, sino que me pare-
ci6 habia sido culpa tanto detenerme, y estar tan
asida a razones humanas, pues tan sobre razén he
visto lo que Su Majestad ha obrado por esta sa-
grada relision.

Determinada en admitir esta fundacién me pare-
cié ir yo con las monjas, que en ella habian de que-
dar, por muchas cosas que se me representaron, an-
que el natural sentia mucho, por haber venido bien
mala hasta Malagén (1), y andarlo siempre. Mas,
pareciéndome se serviria niiestro Sefior, lo escribi
al perlado, para que me mandase lo que mejor le
pareciese, el cual envié la licencia para la funda-
cién, y precepto de que me hallase presente, y lle-
vase las monjas que me pareciesen, que me puso en
harto cuidado, por haber de estar con las que alla
estaban. Encomendandolo- mucho a nuestro Sefior
saqué dos del monesterio de san Josef de Toledo (2)
la una para priora; y dos del de Malagén, y la una
para supriora (3); y como tanto se habia pedido a
Su Majestad, acertése muy hien, que no lo tuve en

(1) Liegd a Malagén el 25 de noviembre de 1570.
(2) Maria de los Mirtires y Constanza de la Cruz
(3) Elvira de San Angelo.
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poco; porque en las fundaciones que de solas nos-
otras comienzan, todas se acomodan bien.

Vinieron por nosotras el padre fray Antonio de
Jestis y el padre prior fray Gabriel de la Asuncién.
Dado todo recaudo del pueblo, partimos de Mala-
gon, sabado antes de Cuaresma, a trece de febrero,
afio de MDLXXX. Fué Dios servido de hacer tan
buen tiempo, y darme tanta salud, que parecia nun-
ca haber tenido mal; que yo me espantaba, y con-
sideraba lo mucho que importa no mirar nuestra
flaca dispusicion, cuando entendemos se sirve el Se-
fior, por contradicién que se nos ponga delante;
pues es poderoso de hacer de los flacos fuertes, y
de los enfermos sanos: y cuando esto no hiciere,
sera lo mejor padecer por nuestra alma, y, puestos
los ojos en su honra y gloria, olvidarnos a nosotros.
sPara qué es la vida y la salud, sino para perderla
por tan gran Rey y Sefior? Creéme, hermanas, que
jamas os ira mal en ir por aqui.

Yo confieso que mi ruindad y flaqueza muchas
veces me ha hecho temer y dudar ; mas no me acuer-
do de ninguna, después que el Sefior me dié habite
de Descalza, ni algunoS afios antes, que no me hi-
ciese merced, por su sola misericordia, de vencer
estas tentaciones, y arrojarme a lo que entendia
era mayor servicio suyo, por dificultoso que fuese.
Bien claro entiendo que era poco lo que hacia de
mi parte, mas no quiere mas Dios desta determina-
cién, para hacerlo todo de la suya. Sea por siem-
pre bendito y alabado. Amén.

Habiamos de ir al monesterin de nuestra Sefiora
del Socorro, que ya queda dicho esti tres leguas
de Villanueva, y detenernos alli para avisar cémo
ibamos, que lo tenian ansi concertado, y yo era ra-
z6n obedeciese a estos padres, con quien ibamos,
en todo. Esta esta casa en un desierto, y soledad
barto sabrosa, y, como llegamos cerca, salieron los
trailes a recibir a su prior, con mucho concierto:
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como iban descalzos, v con sus capas pobres de sa-
yal, hiciéronnos a todos devocién, y a mi me enter-
necid mucho, pareciéndome estar en aquel florido
tiempo de nuestros santos Padres. Parecian en aquel
campo unas flores blancas olorosas, y ansi creo yo
lo son a Diogs, porque, a mi parecer, es alli servido
muy a las veras. Entraron en la ilesia con un Te
Deum, y voces muy mortificadas (1). La entrada
‘de ella es debajo de tierra, como por una cueva, que
representaba la de nuestro® padre Elias. Cierto yo
iha con tanto gozo interior, que diera por muy hien
empleado mas largo camino, aunque me hizo harta
lastima ser ya muerta la santa, por quien nuestro
Sefior fundd esta casa, que no merect verla, anque
lo deseé mucho.

Paréceme no serd cosa ociosa tratar aqui algo de
su vida, y por los términos que nuestro Sefior qui-
so se fundase alli este monesterio, que tanto pro-
vecho ha sido para muchas almas de los lugares de
alrededor, segin soy informada; y para que vien-
do la penitencia desta santa weais, mis hermanas,
cuin atrias quedamos nosotras, y os esforcéis para
de nuevo servir a nuestro Sefior, pues no hay por
qué seamos para menos, pues no venimos de gen-
te tan delicada y noble; que aunque esto no impor-
te, digolo porque habia tenido vida regalada, con-
forme a quien era, que venia de los duques de Car-
dona, ¥ ansi se llamaba ella dofia Catalina de Car-
dona (2). Después de algunas veces que me escribid,
sélo firmaba: La Pecadora.

De su vida, antes que el Sefior la hiciese tan gran-
des mercedes, dirdn los que escribieron su vida, y
mas partmulanmente lo mucho que hay que rlec1r
della. Por si no llegare a vuesfra natzma, diré aqui

(1) Voces bajas o semitonadas.
(2) Fué aya de D. Carlos, hijo-de Felipe IT, y de don
Juan de Austria, hijo de Carlos V.—~P. Silverio.
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lo que me han dicho algunas personas que la trata-
ban, y dinas de creer.

Estando esta santa entre personas y sefioras de
mucha calidad, siempre tenia mucha cuenta con su
alma, y hacia penitencia. Crecié tanto el deseo della,
y de irse adonde sola pudiese gozar de Dios, y em-
plearse en hacer penitencia, sin que ninguno la es-
torbase. Esto trataba con sus confesores, y no se
lo consentian; que, como esta ya el mundo tan pues-
to en discrecion, v casi'olvidadas las grandes mer-
cedes que hizo Dios a los santos y santas que en
los desiertos le sirvieron, no me espanto les pare-
ciese desatino. Mas, como no deja Su Majestad de
favorecer a los verdaderos deseos, para que se pon-
gan en obra, ordend que se viniese a confesar con
un padre franciscano, que llaman fray Francisco de
Torres, a quien yo conoci muy bien, y le fengo por
santo, y con gran hervor de penitencia y oracion,
ha muchos afios que vive, y con hartas persecucio-
nes. Debe bien saber la merced que Dios hace a los
que se esfuerzan a wecibirla, y arsi le dijo que no
se detuviese, sino que siguiese el llamamiento que
Su Majestad le hacia. No sé si lo fueron estas pa-
labras, mas entiéndense, pues luego lo puso por
cbra.

Descubriése a un ermitafio que estaba en Alcala,
y rogole se fuese con ella (1), sin que jamas lo di-
jese a ninguna persona; y aportaron adonde estd
este monesterio, donde hallé una covezuela, que
apenas cabia: aqui la dejd. Mas jqué amor debia

(1) De nombre P. Pifia, que al regreso de una peregri-
nacién a los Santos Lugares hizo vida de ermitafio en el
monte de la Vera-Cruz. La entrevista de éste sacerdote
con dofia Catalina se verificd en Estremera, pueblo de los
Principes de Evoli en la Alcarria. Cuando dofia Catalina
fué al convento la acompafiaron Pifia y Martin Alonso,
capellan de los Principes,
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llevar!, pues ni tenia cuidado de lo que habia de
comer, ni los peligros que le podian suceder, ni la
infamia que podia haber, cuando no pareciese. | Qué
borracha debia ir esta santa alma, embebida en que
ninguno la estorbase de gozar de su Esposo, y de-
terminada de no querer mis mundo, pues ansi huia
de todos sus contentos!

Consideremos esto bien, hermanas, y miremos
como de un golpe lo vencié todo, porque, anque no
sea menos lo que vosotras hacéis en entraros en esta
sagrada relisién, y ofrecer a Dios vuestra voluntad,
y profesar tan contino encerramiento, no sé si se
pasan estos hervores del principio en algunas, y tor-
namos a sujetarnos en algunas cosas de nuestro
amor propio. Plega a la Divina Majestad que no sea
ansi, sino que ya que remedamos a esta santa en
querer huir del mundo, estemos en todo muy fuera
del en lo interior.

Muchas cosas he oido de la grande aspereza de
su vida, y débese de saber lo menos; porque en tan-
tos afios como estuvo en aquella soledad, con tan
grandes deseos de hacerla, no habiendo quien a
ello le fuese a la mano, terriblemente debia de tra-
tar su cuerpo. Diré lo que a ella mesma oyeron al-
gunas personas, v las monjas de san Josef de To-
ledo, adonde ella entré a verlas, v, como con her-
manas, hablaba con llaneza, y ansi lo hacia con
otras personas, porque era grande su sencillez, y
debialo de ser la humildad. Y, como quien tenia en-
tendido que no tenia ninguna cosa de si, estaba muy
lejos de vanagloria, y gozabase de decir las merce-
des que Dios le hacia, para que por ellas fuese ala-
bado, y glorificado su nombre jcosa peligrosa para
los que no han llegado a este estado que, por lo me-
nos, les parece alabanza propia! Aquella llaneza y
santa simplicidad la debia librar de esto, porque
nunca oi ponerle esta falta.

Dijo que habia estado ocho afios en aquella cue-
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va, y muchos dias pasindose con las yerbas del
campo y raices; porque, como se le acabaron tres
panes que la dejo el que fué con ella, no lo tenia,
hasta que fué por alli un pastorcico. Este la pro-
veia después de pan y harina, que era lo que ella
comia, unas tortillas cocidas en la lumbre, y no otra
cosa, esta a tercer dia. Y es muy cierto que aun
los frailes que estan alli son testigos, y era ya, des-
pués que ella estaha muy gastada, algunas veces la
hacian comer una sardina, u otras cosas, cuando
ella fué a procurar como hacer monesterio, y an-
tes sentia dafio que provecho. Vino nunca lo bebid,
que yo haya sabido. Las disciplinas eran con una
gran cadena, y duraban muchas veces dos horas,
v hora y media, los silicios tan asperisimos, que me
dijo una persona, mujer, que, viniendo de romeria,
se habia quedado a dormir con ella una noche, y
héchose dormida, y que la vié quitar los silicios 1le-
nos de sangre, y limpiarlos. Y mas era lo que pa-
saba, segtin ella decia a estas monjas que he dicho,
con los demonios, que le aparecian como unos ala-
nos grandes, y se le subfan por los hombros, y otras
veces como culebras. Ella no les habia ningfin miedo.

Después que hizo el monesterio, todavia se iba
(y estaba y dormia) a su cueva, si no era ir a los
Oficios divinos. Y antes que se hiciese, iba a Misa
a un monesterio de Mercenarios (1) que estd un
cuarto de legua, y algunas veces de rodillas. Su
vestido era huriel, y tiinica de sayal, y de manera
hecho, que pensaban que era hombre. Después de
estos afios, que aqui estuvo tan a solas, quiso el
Sefior se divulgase, y comenzaron a tener tanta de-
vocién con ella, que no se podia valer de la gente.
A todos hablaba con mucha caridad y amor. Mien-
tra mis iba el tiempo, mayor concurso de gente acu-

(1) Trinitarios de la Fuensanta
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dia; y, quien la podia hablar, no pensaba tenia poco.
Ella estaba tan cansada de esto, que decia la tenian
muerta. Vepia dia de estar todo el campo lleno de
carros: casi después que estuvieron alli los frailes,
no tenian otro remedio, sino levantarla en alto para
que les echase la bendicién (1) y con eso se libraban.

Después de los ocho afies que estuvo en la cueva,
gie ya era mayor, porque se la habian hecho los que
alli iban, diéle una enfermedad muy grande, de que -
penso morirse ; y todo lo pasaba en aquella cueva.

Comenzd a tener deseos de gque hubiese alli un
monesterio de frailes y con este estuvo algin tiem-
po, no sabiendo de qué Orden le haria, y estando
una vez rezando a un Crucifijo, que siempre traia
consigo, le mostré nuestro Sefior una capa blanca,
y entendié que fuese de los Descalzos carmelitas, y
nunca habia venido a su noticia qut los habia en el
mundo, y entonces gstaban hechos sélos dos mones-
terios, el de Mancera y Pastrana. Debiase después
de esto de informar, y, como supo que le habia en
Pastrana, y ella tenta mucha amistad con la prin-
cesa de Evuli, de tiempos pasados, mujer del prin-
cipe Rui Gomez, cuya era Pastrana, partidse para
alla, a procyrar coémo hacer este monesteno que
ella tanto deseaba.

Alli en el nionesterio de Pastrana, en la ilesia de
San Pedro, que ansi se llama, tomé el habito de
Nuestra Sefiora (2); anque no con intento de ser
monja y profesar, que nunca a ser monja se incling.
Como el Sefior la llevaba por otro camino, pareciale
le quitarian por obediencia sus intentos de aspere-
zas y soledad. Estando presentes tocdos los frailes,
recibié el hibito de Nuestra Sefiora del Carmen.

Hallose alli ¢l padre Mariano, de quien ya he he-

(1) La colocaban sobre un carro. .

(2) El 6 de mayo de 1571, después de vivir ocho afios
en la cueva de la Roda,

14
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cho mincién (1) en estas fundaciones, el cual me
dijo a mi mesma, que le habia dado una suspensién
o arrobamiento, que del todo le enajeno Y que es-
tando anst vid muchos frailes y monjas muertos,
unos descabezados, otros cortadas las piernas y bra-
zos, como que los martirizahan, que esto se da a en-
tepder en esta visién; y no es hombre que dird sino
lo que viere, ni tampoco esta acostumbrado su espi-
ritu a estas suspensiones, que no le lleva Dios por
este camino. Rogad a Dios, hermanas, que sea ver-
dad, y que en nuestros tiempos merezeamos ver tan
gran bien, y ser nosotras de ellas,

De aqui de Pastrana comenzb a procurar la santa
Cardona para hacer su monesterio; y para esto tor-
no a la corte, de donde con tanta gana habia salido,
que no le seria pequefio tormento, adonde no le
faltaron hartas *murmuraciones y trabajo; porque,
cuando salia de casa, no se podia valer de gente
(esto en todas las partes que fué); unos le cortaban
del habito, otros de la capa. Entonces fué a Toledo,
adonde estuvo con nuestras monjas (2). Todas me
han afirmado, que era tan grande el olor que tenia
de reliquias, que hasta el habito, y la cinta, después
que le dejd, porque le dieron otro, y se le quitaren,
era. para alabar a nuestro Sefior el olor; y mientras.
més a ella se llegaban, era mayor, con ser los ves-
tidos de suerte, con la calor, que hacia mucha, que
antes le habian de tener malo. Sé que no diran sino
tn;rfla la verdad, y ansi quedaron con mucha devo-
cion.

En la corte y otras partes le dieron para poder
hacer su monesterio, v, llevando licencia, se fundé.

(1) Quiere decir mencidn.

(2) A instancias de dofia Juana, hermana de Felipe IT,
influyerdh el Principe de Evoli, Rui Gémez de Silva y el
P. Marianra para que la llevasen a Madrid, causando ad-
miracién en la Corte ver a dofia Catalina vestida de fraile.
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Hizose la ilesia adonde era su cueva, v a ella le

hicieron otra desviada, adonde tenia un sepulcro
" de hulto, y se estaba noche y dia lo mas del tiempo.
Durdle poco, que no vivid sino cerca de cinco afios
y medio, después que tuvo alli el monesterio, que,
con la vida aspera que hacia, aun lo que habia vivi-
do parecia sobrenatural. Su muerte (1) fué el afio
de M y Dy LXXVI], a lo que ahora me parece.
Hiciéronle las honras con grandisima solenidad,
porque un caballero, que llaman Fray Juan de
Leon (2), tenia gran devocién con ella, y puso en
esto mucho. i

Estd ahora enterrada en depésito, en una capilla
de Nuestra Sefiora, de quien ella era en estremo de-
yota, hasta hacer mayor ilesia de la fue tienen, para
poner su bendito cuerpo como es razon.

Es grande la devocion que tienen en este mones-
terio por s causa, y ansi parece quedd en él, y en
todo aquel término, en especial mirando aquella so-
ledad v cueva, adonde estuvo. Antes que determ:-
nase de hacer el monesterio, hanne certificado que
estaba tan cansada v afligida de wver la mucha gente
que la venia a ver, que se quiso ir a otra parte, don-
de nadie supiese de ella; y envié a llamar al ermi-
tafio que la habia traido alli, para que la llevase, y
era ya muerto. Y nuestro Sefior, que tenia deter-
minado se hiciese alli esta casa de nuestra Sefiora,
no la dié lugar a que se fuese; porque, como he di-
cho, entiendo se sirve mucho alli. Tienen gran apa-
rejo, y vese bien en ellos, que gustan de estar apar-
tados de gente, en especial el prior, que también le
sachd Dios, para tomar este habito, de harto regalo,
v ansi le ha pagado bien con hacérselos espirituales.

Hizonos alli mucha caridad. Diéronnos de lo que

(1) En la Roda, el 11 de mayvo de 1577, b ol
(2) El P. Gracian substituyd el Fray por Don, y &5‘(1!'1];110
al margen: “Este no es Padre; yo creo lo ha de ser.,,,’
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tenian en la ilesia, para la que ibamos a fundar, que,
como esta santa era querida de tantas personas prin-
cipales, estaba bien proveida de ornamentos. Yo me
consolé mucho lo que alli estuve, anque con harta
confusién, y me dura; porque via que la que habia
hecho alli la penitencia tan dspera, era mujer como
yo, y mas delicada, por ser quien era, y no tan gran
pecadora como yo soy, y que en esto de la una a la
otra no se sufre comparacién, y he recebido muy
mayores mercedes de nuestro Sefior, de muchas ma-
neras, y no me tener ya en el infierno, seglin miis
grandes pecados, es grandisima. Sélo el deseo de
remedarla, si pudiera, me consolaba, mas no mucho;
porque toda mi vida se me ha ido en deseos, y las
obras no las habo. Vilgame la misericordia de Dios,
en quien yo he confiado siempre, por su Hijo sa-
cratisimo, y la Virgen nuestra Sefiora, cuyo héibito
por la bondad del Sefior trayo.

Acabando de comulgar un dia en aquella santa
ilesia, me dié un recogimiento muy grande, con, una
suspension que me enajend. En ella se me presentd
esta santa mujer, por visién intelectual, como cuer-
po glorificado, y algunos dngeles con ella. Dijome,
(ue no me cansase, sino que procurase ir adelante
en estas fundaciones. Entiendo yo, anque no lo se-
fialo, que ella me ayudaba delante de Dios. También
me dijo otra cosa que no hay para qué la escribir,
Yo quedé harto consolada, y con deseo de trabajar;
v espero en la bondad del Sefior, que, con tan bue-
na ayuda como estas oraciones, podré servirle en
algo. Veis aqui, hermanas mias, cdmo ya acabaron
estos trabajos, y la gloria que tiene serd sin fin. Es-
forcémonos ahora, por amor de nuestro Sefior, se-
giin esta hermana nuestra, aborreciéndonos a nos-
otras mesmas, como ella ge aborrecidé, acabaremos
nuestra jornada, pues se anda con tanta brevedad,
y se acaba todo.

legamos el domingo primero de Cuaresma, que
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era vispera de la citedra de san Pedro, dia de san
Barbaciani (1), afio de MDLXXX, a Villanueva de
la Jara. Este mesmo dia se puso el Santisimo Sa-
cramento en la ilesia de la gloriosa santa Ana, a la
hora-de la Misa mayor. Saliéronnos a recibir todo
el Ayuntamiento, y otros algunos con el dotor Er-
vias, y fuimonos a apear a la ilesia del pueblo, que
estaba bien lejos de la de santa Ana. Era tanta el
alegria de todo el pueblo, que me hizo harta conso-
lacion ver con el contento que recebian la Orden de
la sacratisima Virgen Sefiora nuestra, Desde lejos
oyamos el repicar de las campanas. Entradas en la
ilesia comenzaron el Te Dewm, un verso la capilla
de canto de organo, y otro el o6rgano. Acabado, te- °
nian puesto el Santisimo Sacramento en unas an-
das, y nuestra Sefiora en otras, con cruces y pen-
dones. Iba la procesion con harta autoridad. Nos-
otras, con nuestras capas blancas y velos delante del
rostro, ibamos en mitad cabe el Santisimo Sacra-
mento, y junto a nosotras nuestros frailes Descal-
zos, que fueron hartos del monesterio, y los Fran-
ciscanos (que hay monesterio en el lugar de san
Francisco) iban alli; y un fraile dominico, que se
hallé en el lugar, que anque era solo, me dio con-
tento ver alli aquel habito. Como era lejos, habia
muchos altares. Detenfanse algunas veces, diciendo
letras de nuestra Orden, que nos hacia harta devo-
cién, y ver que todas iban alabando al gran Dios,
que llevabamos presente, y que por él se hacia tanto
caso e siete pobrecillas Descalzas, que thamos
alli (2). Con todo esto que yo consideraba, me hacia
harta confusion, acordandome iba entre ellas, y comio

(1) 21 de febrero,

{2) La Beata Ana de San Bartolomé relaté el viaje
iriunfal de la Santa desde Toledo 2 la Roda. La acompa-
Haba como secretaria que era de ella.
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si se hubiera de hacer como merecia fuera volverse
todos contra mi.

Heos dado tan larga cuenta de esta honra que se
‘hizo al hébito de la Virgen, para que alabéis a nues-
tro Sefior, y le supliquéis se sirva de esta funda-
cion; porque con mas contento estoy cuando es con
mucha persecucion y trabajos, y com mas gana os
los cuento. Verdad es, que estas hermanas que es-
taban aqui los han pasado casi seis anos, al menos
mas de cinco y medio, que ha que entraron en esta
casa de la gloriosa santa Ana, dejada la mucha po-
‘breza, y trabajo que tenian en ganar de comer, por-
que nunca quisieron pedir limosna. La causa era,
porque no les pareciese estaban alli para que les
diesen de comer, y la gran penitencia que hacian,
ansi en ayunar mucho, comer poco, y malas camas,
vy muy poquita casa, que para tantb encerramiento,
como siempre tuyieron, era harto trabajo.

El mayor que me dijeron habian tenido, era el
grandisimio deseo de verse con el habito; que éste
de noche y de dia las atormentaba grandisimamente,
pareciéndoles nunca lo habian de ver; y ansi toda
su oracién era, porque Dios les hiciese esta mer-
ced, con lagrimas muy ordidarias; y, en viendo que
habia algan desvio, se afligian en estremo, y crecia
la penitencia. De 10 que ganaban, (]{‘_]abun de comer
para pagar los mensajeros que iban a mi, y mostrar
la gracia que ellas podian, con su pobreza, a los que
las podian ayudar en algo. Bien entiendo yo, des-
pués que las traté y vi su santidad, que sus oracio-
nes y lagrimas habian negociado para que la Orden
las admitiese, y ansi he tenido por muy m: ayor te-
soro que estén en ella tales almas, que si tuvieran
mucha renta, y espero ird la casa muy adelante,

Pues, como entramos en la casa, estaban todas a
la puerta de adentro, cada una de su librea, porque
como entraron se estaban, que nunca habian queri-
do tomar traje de beatas, esperando esto, anque el

1 L ——
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que tenian era harto honésto, que bien parecia en él.
el tener poco cuidado de si, seglin estaban mal ali-
fiadas, v casi todas tan flacas, que se mostraba haber
tenido wida de harta penitencia.

Recibiéronnos con hartas lagirmas del gran con-
tento, y hase parecido no ser fengidas, y su mucha
virtud, en el alegria que tienen, y la humildad, v
obediencia a la priora; v a todas las que vinieron
a fundar no saben placeres que les hacer. Todo su
miedo era si se habian de tornar a ir, yiendo su po-
breza y poca casa. Ninguna habia mandado, sino,
con gran hermandad, cada una trabajaba lo mas
que podia. Dos, que eran de mas edad, negociaban
cuando era menester, las otras jamas hablaban con
ninguna persona, ni querian. Nunca tuvieron llave
a la puerta, sino una aldaba; y ninguna osaba llegar
a ella, sino la mas vieja respondia. Dormian muy
poco por ganar de comer, y por no perder la ora-
ci6n, que tenian hartas horas los dias de fiesta todo
el dia. ;

Por los libros de fray Luis de Granada, y de
fray Pedro de Alcantara se gobernaban. El mas
tiempo rezaban el Oficio divino con un poco que
sabian leer, que sola una lee bien; y no con Bre-
viarios confofmes: unos les habian dado del viejo
Romano algunos clérigos, como no se aprovecha-
ban de ellos, otros como podian; y, como no sa-
bian leer, estibanse muchas horas. Esto no lo re-
zaban donde de fuera las oyesen: Dios tomaria
st intencidén y trabajo, que pocas verdades debian
de decir. Como el P. fray Antonio de Jestus las
comenzd a tratar, hizo que no rezasen sino el Ofi-
cio de nuestra Sefiora. Tenian su horno en que
cocian el pan, y todo con un concierto, como si
tuvieran quien las mandara.

A mi me hizo alabar a nuestro Sefior, y, mien-
tras mas las trataba, mis contento me daba haber
venido. Paréceme que, por muchos trabajos que
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hubiera de pasar, no quisiera haber dejado de con-
solar estas almas; y las que quedan de mis com-
paiieras me decian, que luego a los primeros dias
les hizo alguna contradicién, mas que, como las
fueron conociendo, y entendiendo su virtud, esta-
ban alegrisimas de quedar con ellas; y las tenian
mucho amor: gran cosa puede la santidad y vir-
tud. (1). Verdad es que eran tales, que anque halla-
ran muchas dificultades y trabajos, lo llevaran
bien con el favor del Sefior, porque desean pade-
cer en su Servicio; y la henmana que mo sintiere
en si este deseo, no se tenga por verdadera Des-
" calza, pues no han de ser nuestros deseos descan-
sar, sino padecer, por imitar en algo a nuestro
verdadero Esposo. Plega a Su Majestad nos dé
gracia para ello. Amén.

De donde comenzd esta ermita de santa Ans,
fué de esta manera. Vivia aqui en este dicho lu-
gar de Villanueva de la Jara un clérigo natural
de Zamora, que habia sido fraile de nuestra Se-
fiora del Carmen; era devoto de la gloriosa santa
Ana; llamabase Diego de Guadalajara, y ansi hizo
cabe stt casa esta ermita, y tenia Por donde oir
Misa; y con la gran devocién que tenia, fué a
Roma, y trajo una Bula con muchos perdones
para esta ilesia o ermita. Era hombre virtuoso y
recogido. Cuando murié, mandé en su testamento
que esta casa, y todo lo que tenia, fuese para un
monesterio de monjas de nuestra Sefiora del Car-
men; y, si esto no hubiese efeto, que lo tuviese
un capellin que dijese algunas misas cada sema-
na; y que cada y cuando que fuese monesterio,
no se tuviese obligacién de decir las Misas.

(1) Ana de San Agustin fué una de las Religiosas qu=
la Santa llevé de Malagén a Villanueva de ‘a Jara. Profesd
en mayo de 1578, Murié en 11 de diciembre de 1624 en
opinién de santidad. Su cuerpo permanece incorrupto.
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Estuvo ansi con un capellan mas de veinte afios,
que tenia la hacienda bien desmedrada, porque.
anque estas doncellas entraron en la casa, sola la
casa tenian. El capellan estaba en otra casa de Ta
mesma capellania, que dejard ahora con lo demis,
que es bien poco: mas la misericordia de Dios es
tan grande, que no dejard de favorecer la casa de
su gloriosa Agiiela. Plega a Su Majestad que sea
siempre servido en ella, y le alaben todas las cria-
turas por siempre jamas. Amén.

CAPITULO XXIX

Tratase de la fundacién de San Josef de Nuestra Sefiora
de la Calle, en Palencia, que fué afio de MDLXXX, dia
del Rey David.

Habiendo venido de la fundacién de Villanueva
de la Jara, mandome el perlado ir a Valladolid, a
peticion del Obispo de Palencia, que es D. Alvaro
de Mendoza (1), que el primer monesterio (que
tué de San Josef de Avila) admiti6, y favorecio
siempre, y siempre en lo que toca a esta Orden
favorece: y, como habia dejado el obispado de
Avila, v pasadose a Palencia, pusole nuestro Se-
fior en voluntad que alli hiciese otro de esta sa-
grada Orden. Llegada a Valladolid, diéme una en-
fermedad tan grande (2) que pensaron muriera.
Quedé tan desganada, y tan fuera de parecerme
podria hacer nada, que, atique la priora de nues-

(1) Como he dicho en lugar oportuno, este egregio Pre-
Iado, siendo Obispo de Avila, ayudd con todas sus fuerzas
a ‘a Santa cuando la fundacién primitiva. Entrd en Palen-
_cia el g de febrero de 1578 (fué nombrado el 28 de junio
de 1577) y tuvo espléndido y entusiasta recibimiento por
parte del pueblo palentino.

(2) ENa la califica de mal de corazén o perlesia.
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tro monesterio de Valladolid (1), que deseaba mu-
cho esta.fundacién, me importunaba, no podia
persuadirme, ni hallaba principio; porque el mo-
resterio habia de ser de pobreza, y declanme no
sc podria sustentar, que era lugar muy pobre.

Habia casi un afio que se trataba hacerle, junto
con el de Burgos, y antes no estaba yo tan fuera
de ello, mas de entonces eran muchos los incon-
venientes que hallaba, no habiendo venido a otra
cosa a Valladolid. No sé si era el mucho mal v
flaqueza que me habia quedado, o el demonio, que
queria estorbar el bien que se ha hecho después.
Verdad es que a mi me tiene espantada y lasti-
mada, que hartas veces me quejo a Nuestro Sefior,
lo mucho que participa la pobre abma de la en-
fermedad del cuerpo, que no parece sino que ha de
guardar sus leyes, segin las necesidades y cosas
que le hacen padecer.

Uno de los grandes trabajos y miserias de la
vida, me parece este, cuando no hay espiritu gran-
de que lo sujete; porque temer mal, y padecer
grandes dolores, anque es trabajo, si el alma estd
despierta, no lo tengo en nada, porque estid ala-
bando a Dios, y considera viene de su mano: mas,
per una parte padeciendo, y por otra no obrando,
es terrible cosa, en especial si es alma que se ha
visto en grandes descos de no descansar interior
ni exteriormente, sino emplearse toda en servicio
de su gran Dios: ninglin otro remedio tiene aqui,
sino paciencia, y conocer su miseria, y dejarse en
la voluntad de Dios, que se sirva deella en lo que
quisiere y como quisiere. De esta manera estaba
yo entonces, anque ya en convalecencia; mas la
flaqueza era tanta, que, aun la confianza que me
solia dar Dios en haber de comenzar estas funda-

(1) Maria Bautista, sobrina de la Santa,



LiBRO DE LAS FUNDACIONES 219

ciones, tenia perdida : todo se me hacia imposible,
y si entonces acertara con alguna persona que me
animara, hiciérame mucho provecho; mas unos
me ayudaban a temer, otros, anque me daban al-
guna esperanza, no Dbastaba para mi pusilani-
midad.

Acerté a venir alli un Padre de la, Compaiia,
llamado el M.* Ripalda (1), con quien yo me habia
confesado un tiempo, gran siervo de Dios. Yo le
dije cual estaba, y que a él le queria tomar en lu-
gar de Dios, que me dijese lo que le parecia, El
comenzome a mirar mucho, y dijome, que de vieja
tenia ya esta cobardia; mas bien via yo que no
era eso, que mis vieja soy ahora y no la tengo, y
aun él también lo debia de entender, sino para
renirme, que no pensase era de Dios. Andaba en-
tonces esta fupdacion de Palencia y la de Burgos
juntamente, y para la una ni la otra yo tenia nada;
mas no era esto, que con menos suelo comenzar.
Ei me dijo, que en ninguna manera lo dejase: lo
mesmo me habia dicho poco habia, en Toledo, un
provineial de la Compania, llamado Baltasar Al-
varez (2), mas entonces estaba .yo buena.

Aquello me basté para determinarme, y anque
me hizo harto al caso, no acabé del todo de de-
terminarme; porque, o ¢l demonio, o, como he
dicho, la enfermedad, me tenian atada: mas que-
de muy mejor. La priora de Valladolid ayudaba
«cuanto podia, porque tenia gran deseo de la fun-

(1) Jerénimo Ripalda. Por su consejo continué la San-
ta la Historia de sus fundaciones, pues en el Libro de la
Vida sblo hablé de la de San José de Avila.

2) Dice e P. Silverio gue precisamente en este mismo
aito de 1580 murid su buen amigo y confesor a-la edad de
cuarenta y nueve afios. Al saberlo la Santa en Medina, de
paso para Palencia, “llord con muchas lagrimas”, v eso
que no lloraba por cualquier cosa, como dice la M. Inés
de Jestis, Priora de Medina, testigo y relator de este hecho.
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dacién de Palencia; mas como me via tan ti-
bia (1), también temia. Ahora venga el verdadero
calor, pues no bastan las gentes, ni los siervos de
Dios; adonde se entendera muchas veces no ser
yo quien hace nada en estas fundaciones, sino
quien es pederoso para todo.

Estando yo un dia acabando de comulgar, pues-
ta en estas dudas, y no determinada a hacer nin-
guna fundacién, habia suplicado a nuestro Sefior
me diese luz, para que en todo hiciese yo su vo-
luntad; que la tibieza no era de suerte que jamas
un punto me faltaba este deseo. Dijome nuestro
Sefior con una manera de reprension: ;Qué temes?
JCudndo te he yo faltadof El mesmo que he sido
soy ahora; no dejes de hacer estas dos fundaciones.
i Oh, gran Dios! ;Y como son diferentes vuestras
palabras de las de los hombres! Ansi quedé de-
terminada y animada, que todo el mundo no bas-
tara a ponerme contradicién, y comencé luego 2
tratar de ello, y comenzé nuestro Sefior a darme
medios.

Tomé dos monjas para comprar la casa, y an-
que me decian no era posible vivir de limosna en
Palencia, era como no me lo decir: porque, ha-
ciéndola de renta, ya via yo que por entonces no
podia ser; y, pues Dios decia que se hiciese, que
Su Majestad lo proveeria. Y ansi, anque no estaba
del todo tornada en mi, me determiné a ir, con
ser el tiemPo recio; porque parti de Valladolid el

(1) Segiig el P. Gracidn en sus Notas al P. Ribera, la
Santa estuvo a punto de morir victima de la epidemia ca~
tarre universal del afio 1579. “Cuando sintié mejoria, me
envid (dice Graciin) a Palencia para que estudiara si con-
venia o no fundar alli por las circunstancias del pueblo
y de la casa ofrecida,” Los deseos del Corregidor de la ciu-
dad levantaron el dnimo del P. Gracian, decaido ante la
pobreza de aquellas tierras, y la Santa, animada por Gra-
cidn, emprendié el viaje.



LIBRO DE LAS FUNDACIONES 221

dia de los Inocentes, en el afio (1) que he dicho,
que por aquel afo que entraba, hasta san Juan,
un caballero de alli nos- habia dado una casa, que
él tenia alquilada, que se habia ido a vivir de alli.

Yo escrebi a un Canonigo (2) de la mesma cin-
dad, anque no le conocia, mas un amigo suyo me
dijo que era siervo de Dios, y a mi se me asentd
que nos habia de ayudar mucho; porque el mesmo
Sefior, como se ha visto en las demas fundacio-
nes, toma en cada parte quien le ayude, que ya
ve Su Majestad lo poco que yo puedo hacer. Yo
le envié a suplicar, que, lo mas secretamente que
pudiese, se me desembarazase la casa, porque es-
taba alli un morador, y que no le dijese para lo
que era; porque, anque habian mostrado algunas
personas principales voluntad, y el Obispo la te-
nia tan grande, yo veia era lo mas seguro, que no
se supiese.

El canénigo Reinoso (que ansi se llamaba a
quien escribi), lo hizo tan bien, que no sdlo la
desembaraz6, mas tenianos camas y muchos rega-
los, harto cumplidamente; y habiamoslo menes-
ter, porque el frio era mucho, y el dia de antes
habia sido trabajoso, con una gran niebla, que casi
no nos viamos. A la verdad, poco descansamos,
hasta tener acomodado donde decir otro dia Misa,
y muy antes que nadie supiese que estibamos alli:.
que esto he hallado ser lo que conviene en estas
fundaciones, porque si comienza a andar en pare-
reces, el demonio lo turba todo. anque él no pue-
de salir con nada, mas inquieta, Ansi se hizo, que
luego de mafiana, casi en amaneciendo, dijo Misa
un clérigo, que iba con nosetras, llamado Porras,
harto siervo de Dios, v otro amigo de las monjas

(1) 28 de diciembre de 1580,
(2) TJerénimo Reinoso. Las Cartas constan en el Epis-
tolario,
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de Valladolid, llamado Agustin de Vitoria, que
me habia prestado dineros para acomodar la casa,
y regalado harto Por el camino.

Tbamos conmigo cinco monjas, y una compafie-
ra, que ha dias que anda conmigo (1), freila, mas
tan gran sierva de Dios, y discreta, que me puede
ayudar mas que otras que son del coro. Aquella
noche poco dormimos, anque, como digo, habia
sido trabajoso el camino,; por las aguas que habia
habido.

Yo gusté mucho se fundase aquel dia, por ser el
rezado del Rey David, de quien yo soy devota.
Luego esta mafiana lo envié a decir a el Ilmo. Obis-
bo, que aun mo sabia iba aquel dia. Bl fué luego
allda con una caridad grande, que siempre la ha
tenido con nosotras: dijo nos daria todo el pan
que fuese menester, y mandé al Provisor nos pro-
veyese de muchas cosas. Es tanto lo que esta Or-
den le debe. que quien leyere estas fundaciones
de ella, esta obligado a encomendarle a Nuestro
Sefior, vivo u muerto, y ansi se lo pido por cari-
dad. Fué tanto el contento que mostrdé el pueblo,
y tan general, que fué cosa muy particular; por-
que ninguna persona hubo que le pareciese mal.
Muché ayudo saber lo queria el Obispo, por ser
alli muy amado: mas toda la gente es de la me-
- jor masa y nobleza que yo he visto; y ansi cada
dia me alegro mis de haber fundado alli.

Como la casa no era nuestra, luego comenzamos
a tratar de comprar otra, que, anque aquella se
vendia, estaba en muy mal puesto, y con la ayuda
que yo llevaba de las monjas que habian de ir, pa-.
rece podiamos hablar con algo, que, anque era poco,
para aqui era muicho; anque, si Dios no diera los

(1) La Beata Ana de San Bartolomé; Secretaria, v ya
por este tiempo enfermera de la Santa, que la acompaid
hasta su gloriosa muerte en Alba de Tormes, y
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Luenos amigas que nos did, tode no era nada: que
el buen Candnigo Reinoso trajo otro amigo suyo,
llamado_ el Candnigo Salinas, de gran caridad y
entendimiento, y entre entramos tomaron el cuida-
do, como si fuera para ellos propios, y aun creo
mas, y le han tenido siempre de aquella casa.

Estaven el pueblo una casa de mucha devocion
de Nuestra Sefiora, como ermita, llamada Nuestra
Sefiora de la Calle (1). En toda la comarca v ciudad
es grande la devocidn que se le tiene, y la gente que
acude alli. Parecidle a su sefioria, y a todos, que
estariamos bien cerca de aquella ilesia. Ella no te-
nia casa, mas estaban dos juntas, que, comprindo-
las, eran bastante para nosotras, junto con la ilesia.
Esta nos habia de dar el cabildo, v unos cofrades de
ella, v ansi se comenzd a procurar. El cabildo luego
nos hizo merced de ella, y, anque hube harto en que
entender con los cofrades, también lo hicieron bien,
que, como he dicho, es gente virtuosa la de aquel
lugar, si yo la he visto en mi vida.

Como los duefios de las casas vieron que las ha-
biamos gana. comienzan a estimarlas mas y con
razon. Yo las quise ir a ver, y, pareciéronme tan
mal, .que en ninguna manera las quisiera, y a los
que iban con nosotras. Después se ha visto clarr
que el demonio hizo muche de su parte, porque le
pesaba de que fuésemos alli. Los dos Candnigos que
andaban en ello, pareciales lejos de la ilesia mayor,
como lo estd, mas es adonde hay mas gente de la
ciudad. En fin, nos determinamos todos de que no
convenia aquella casa, que se buscase otra. Esto co-
menzaron a hacer aquellos dos sefiores Canonigos,
con tanto cuidado y diligencia, gue me hacia alabar
a nuestro Sefior, sin dejar cosa que les pareciese

(1) Ahora estd en el tentro de la poblacion y junto_ al
Seminario: su hermosa iglesia, de mucho culto, fué edifi-
cada por los Padres de la Compania de Jes(s,
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podia convenir. Vinieron a contentarse de una, que
era de uno que llaman Tamayo. Estaba con algunas
partes muy aparejadas por venirnos bien, y cerca de
la casa de un caballero principal, llamado Suero de
Vega, que nos favorece mucho, y tenia gran gana
de que fuésemos alli, y otras personas del barrio.

Aquella casa no era bastante, mas dabanos con
ella otra, anque no estaba de manera que nos pu-
diésemos una con otra bien acomodar. En fin, por
las nuevas que de ella me daban, yo lo deseaba que
se efectuase; mas no quisieron aquellos sefiores,
sino que la viese primero.

Yo siento tanto salir por el pueblo, y fiaba tanto
de ellos, que no habia remedio. En fin, fui, y tam-
bién a las de Nuestra Sefiora, anque no con intento
de tomarlas, sino porque a ¢l de la otra no le pa-
reciese no teniamos remedio, sino la suya; y pare-
ciéme tan mal, como he dicho, v a las que iban alli,
que ahora nos espantamos, cénio nos pudo parecer
tan mal.

Y con aquello fuimos a la otra, ya con determi-
nacion que no habia de ser otra; y. anque halliba-
mos hartas dificultades, pasibamos por ellas, anque
se podian harto mal remediar, que para hacer la
ilesia, y aun no huena, se quitaba todo lo que habia
bueno para vivir.

Cosa extrafia es ir ya determinada a una cosa:
a la verdad didme la vida para fiar poco de mi, an-
que entonces no era vo sola la engafiada. En fin,
nos fuimos ya determinadas de que no fuese otra, y
de dar lo que habia pedido, qie era harto, y escri-
hirle, porque no estaba en la ciudad: mas cerca.

Parecerd cosa impertinente haberme detenido
tanto en el comprar de la casa, hasta que se vea el
fin que debia de llevar el demonio, para que no fué-
semos a la de Nuestra Sefiora, que cada vez que se
me acuerda, me hace temer.

Idos todos determinados, coma he dicho, a ne
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tomar otra, otro dia en Misa comiénzame un cui-
dado grande, de si hacia bien. y con desasosiego,
que casi no me dejé estar quieta en toda la Misa:
fui a recibir el Santisimo Sacramento, v luego en
tomandole entendi estas palabras, de tal manera,
que me hizo determinar del todo a no tomar la que.
pensaba, sino la de Nuestra Seflora: ;Esta te con-
viene! Yo comencé a parecerme cgsa recia en ne-
gocio tan tratado, v que tanto querian los que lo
miraban con tanto cuidado. Respondiome el Sefior:
No entienden ellos lo mucho que soy ofendido alli,
y esto serd gran remedio. Pasdme por pensamiento
no fuese engafio, anque no para creerlo, que bien
conocia en la operacion que hizo en mi, que era es-
piritu de Dios. Dijome luego: Yo sox.

Quedé muy sosegada, y quitada la turbacién que
antes tenia, anque no sabia coémo remediar lo que
estaba hecho, y el mucho mal que habia dicho de
aquella casa, y a mis hermanas, que les habia en-
carecido cuan mala era, y que no quisiera hubiéra-
mos ido alli, sin verla, por nada; anque de esto no
se¢ me daba tanto, que ya sabia ternian por-bueno lo
que yo hiciese; sino de los demas que lo deseaban,
parecia me ternian por vana, y movible, pues tan
presto mudaba, cosa que yo aborrezco mucho. No
eran todos estos pensamientos para que me movie-
sen poco ni mucho en dejar de ir a la casa de Nues-
tra Sefiora; ni me acordaba ya que no era buena,
porque, a trueco de estorbar las monjas un pecado
venial, era cosa de poco momento todo lo demas, y
cualquiera de ellas, que supiera lo que yo, estuviera
en esto, a mi parecer.

Tomé este remedio: yo me confesaba con el Ca-
nénigo Reinoso, que era uno de estos dos que me
ayudaban, anque no le habia dado parte de cosas
de espiritu de esta suerte, porque no se habia ofre-
cido ocasion adonde hubiese sido menester; y, como
he acostumbrado siempre en estas cosas hacer lo

15
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que el confesor me aconsejare, por ,il: camino mds
seguro, determiné de decirselo debajo de mucho
secreto, anque no me hallaba yo determinada en de-
jar de hacer lo que habia entendido, sin darme har-
ta pesadumbre: mas, en fin, lo hiciera, que yo fiaba
de nuestro Sefior lo que otras veces he visto que
Su Majestad muda a el confesor, anque esté de
otra opinién, para que haga lo que El quiere.
Dijele primero las muchas veces que nuestro Se-
flor acostumbraba enseflarme ansi, y que, hasta en-
tonces, se habian visto muchas cosas, en que se en-
tendia ser espiritu suyo, y contéle lo que pasaba;
mas que yo haria lo que él le pareciese, anque me
seria pena. El es muy cuerdo y santo, y de buen
consejo en cualquiera cosa, anque es mozo (1) y
enque vié habia de ser nota, no se determind a que
se dejase de hacer lo que se habia entendido. Yo e
dije que esperdsemos a el mensajere, y ansi le pa-
reci6, que ya yo confiaba en Dios que €l lo reme-
diarfa; y ansi fué, que, con haberle dado todo lo
Gue quexia, y habia pedido, tornd a pedir otros tres-
cientos ducados mas; que parecia desatino, porque
se le pagaba demasiado. Con esto vimos lo hacia
Dios, porque a él le estaba muy bien vender, y, es-
tando concertado, pedir mas no llevaba camino.
Con -esto se remedi6 harto, que dijimos que nun-
ca acabariamos con él, mas no del todo; porque
estaba claro, que por trescientos ducados no se ha-
bia de dejar casa que parecia convenir a un mones-
terio. Yo dije a mi confesor que de mi crédito no
se le diese nada, pues a €l le parecia se hiciese; sino
que dijese a su compafiero, que vo estaba deter-
minada a que, cara o harata, ruin o huena, se com-
prase la de nuestra Sefiora. £l tiene un ingenio en
extremo vivo, y, anque no se le dijo nada. de ver

(1) Tenia treinta y cinco afios,
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mudanza tan presto, creo la imagind; y ansi no me
apreté mas en ello.

Bien hemos visto todos después el gran yerro que
-haciamos en comprar la otra, porque ahora nos es-
pantamos de ver las grandes ventajas que la hace:
dejado lo principal, que se echa bien de ver, se sir-
ve nuestro Sefior y su gloriosa Madre alli, y que
se quitan hartas ocasiones, porque eran muchas las
velas de noche (1), adonde, como no era sino solo
ermita (2), podian hacer muchas cosas, que al de-
monio le pesaba se quitasen, y riosotras nos alegra-
mos de poder en algo servir a nuestra Madre v Se-
fiora, y Patrona; y era harto mal hecho no lo ha-
ber hecho antes, porque no habiamos de mirar mas.
Ello se ve claro ponia en muchas cosas ceguedad
el demonio, porque hay alli muchas comodidades,
que no se hallaban en otras partes, y grandisimo
contento de todo el pueblo, que lo deseaban, y aun
a los que querian fuésemos a la otra, les parecia des-
pués muy bien.

Bendito sea el que me did luz en esto para siem-
pre jamds; y ansi me la da si en alguna cosa acierto
a hacer bien, que cada dia me espanta mas el poco
talento que tengo en todo. Y esto no se entienda que
es humildad, sino que cada dia lo voy viendo mas,
que parece quiere nuestro Seflor que conozca yo, y
todos, que sélo es Su Majestad el que hace estas
obras, y que, como dié vista al ciego con lodo, quie-
re que a cosa tan ciega como yo, haga casa que no
lo sea. Por cierto en esto habia cosas, como he di-
cho, de harta ceguedad, y, cada vez que se me

(1) Velas, por veladas o' vigilias.

Por este motivo se prohibieron ya desde los primeros
siglos de la Tglesia estas veladas, que servian de pretexto
f-ara cometer excesos, con capa de piedad. Bien claramente
lo dice el Concilio Eliberitano del afio 300, en su canon 35.

(2) Ermita por capilla u oratorio sin parraquialidad,
pues la capillita no estaba en despoblado.
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acuerda, querria alabar a nuestro Sefior de nuevo
por ello, sino que aun para esto no soy, ni sé como
me sufren. Bendita sea su misericordia. Amén.

Pues luego se dieron priesa estos santos amigos
de la Virgen a concertar las casas, y a mi parecer,
las dieron baratas: trabajaron harto, que en cada
una quiere Dios haya que merecer en estas funda-
ciones a los que nos ayudan, y yc soy la que no hago
nada, como otras veces he dicho, y nunca lo querria
dejar de decir, porque es verdad. Pues lo que ellos
trabajaron en acomodar la casa, y dando también
dineros para ello, porque yo nog los tenia, fué muy
mucho, junto con fiarla, que primero que en otras
partes hallo un fiador, no de tanta cantidad, me veo
afligida; y tienen razon, porque si no lo fiasen de
nuestro Sefor, yo no tengo blanca. Mas, Su Ma-
jestad me ha hecho siempre tanta merced, que nun-
ca por hacérmela perdieron nada, ni se dejo de pa-
gar muy bien, que la tengo por grandisima.

Como no se contentaron los de las casas con
ellos dos por fiadores, fuéronse a buscar el Provi-
sor, que habia nombre Prudencio, y aun no sé si me
acuerdo bien, ansi me lo dicen ahora; que, conio
le llamabamos Frowisor, no lo sabian (1). Es de
tanta caridad con nosotras, que era mucho lo que
le debiamos y debemos. Preguntdles. que adonde
iban: dijeron que a buscarle, para que firmase aque-
lla fianza. £l se ri6, v dijo: Pues ja fianza de tan-
tos dineras me decis de esa manera? Y luego, desde
la mula, la firmé, que, para los tiempos de ahora es
de ponderar.

Yo no queria dejar de decir muchos loores de
la caridad que hallé en Palentia, en particular y en
general. Es werdad que me parecia cosa de la pri-
mitiva Ilesia, al menos no muy usada ahora en el
mundo, ver que no llevabamos repta, y que nos ha-

(1) Don Prudencio Armentia, candnigo de la Catedral



LIRRO DE LAS FUNDACIONES 226

bian de dar de comer, ¥ no s6lo no defenderlo, sino
decir que les hacia Dios merced grandisima. Y, si
se mirase con luz, decian verdad; porque, anque no
sea sino haber otra ilesia adonde estd el Santisimo
Sacramento mas, es mucho.

Sea por siempre bendito, amén, que bien se va
entendiendo se ha servido de que esté alli que de-
bia de haber algunas cosas de impertinencias, que
ahora no se hacen; porque, como velaba alli mucha
gente, v la ermita estaba sola, no todos iban por
devocion; ello se va remediande (1). La imagen de
nuestra Sefiora estaba puesta muy indecentemente.
Hale hecho capilla por si el Obispo D. Alvaro de
Mendoza y poco a poco se van haciendo cosas en
honra y gloria de esta gloriosa Virgen y de su Hijo:
sea por siempre alabado. Amén, amén.

Pues acabada de aderezar la casa, para el tiempo
de pasar alld las monjas, quiso el Obispo fuese con
gran solenidad; y ansi fué un dia de la otava del
Santisimo Sacramento, que él mesmo vino de Va-
lladolid, y se juntd con el cabildo, con las Ordenes,
y casi todo el lugar, y mucha miisica. Fuimos desdz
la casa, adonde estibamos todas, en procesion, con
nuestras capas blancas, y velos delante del rostro, 2
una parroquia, que estaba cerca de la casa de Nues-
tra Sefiora, que la mesma imagen vino también por
nosotras, y de alli tomamos el Santisimo Sacramen-
to y se puso en la ilesia con mucha solenidad y con-
cierto: hizo harta devocién. ITban mas monjas, que
habian ido alli para la fundacién de Soria, y con -
candelas en las manos (2). Yo creo que fué el Se-
fior harto alabado aquel dia en aquel lugar. Plega

(1) El Obispo adecentd la ermita v construyé una ca-
pilla a N. Seiiora, que es la que todavia subsiste.

(@) Ef dia 1.0 de junio, la Santa asistié a la Procesidn
entre el Obispo y el candnigo Reinoso. Seguian las Religio-
sas. Cerraba la Priora Isabel de Tesfis, colocada entre el
corregidor ¥ Suero de la Vega.
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Fl para siempre lo sea de todas las criaturas. Amén,
amén,

Estando en Palericia, fué Dios servido que se hizo
el apartamiento de los Descalzos y/ Calzados, ha-
ciendo provincia por si, que era todo lo que desed-
bamos para nuestra paz y sosiego. Trajose, por pe-
ticion de nuestro catélico rey D. Felipe, de Roma,
un Breve muy copioso para esto, y Su Majestad nos
favorecié mucho en este fin (1), como lo habia co-
menzado. Hizose capitulo en Alcald, por mano de
un reverendo padre llamado fray _]uan de las Cue-
vas (2), que era entonces prior en Talavera: es de
la Orden de Santo Domingo, que vino sefialado de
Roma, nombrado (3) por Su Majestad, persona muy
santa y cuerda, como era menester para cosa seme:
jante. Alli les hizo la costa el rey, v por su mandado
los favorecié toda la Universidad. Hizose en el co-
legio de Descalzos, que hay alli nuestro, de San
Cirilo, con mucha paz y concordia. Ehg:ernn por
pr mfm(:m] al padre maeqtl{) fray Gerdonimo Gracian
de la Madre de Dios (4).

Porque esto escribirin estos padres en otra parte
cémo paso, no habia para qué tratar yo de ello, Helo
" dicho, porque, estando en esta fundacién, acabd
nuestro Sefor cosa tan importante a la honra v glo-
ria de su gloriosa Madre ; pues es de su Orden, como
sefiora y Patrona que es nuestra, y me dié a mi uno
de los grandes gozos y contentos que podia recebir

(r) Asi dice en el original: en las ediciones anteriores
se puso en’ esfremo.

(2) Prior de los Dominicos de Talavera, que fué quien
convocd al Capitulo.

(z) En las anteriores se ponia “rombrade de Roma y
senalade por Su Mag ™ Asi debiera decir.

(4) Fué el Primer Provincial de los Descalzos. Al Ca-
pitulo asistié el Marqut.s de Mondéjar (mi ilustre abuelo).
Este Capitulo coronéd la obra de Santa Teresa, puesto que
sus hijos lograron la independencia y persoualldad por
clla ansiosamente suplicadas,
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en esta wvida; que mas habia de XXV afios, que los
trabajos, y persecuciones, v afliciones que habia pa-
sado, seria largo de contar, y sélo nuestro Sefior lo
‘puede entender. Y verlo ya acabado, sino es quien
" sabe los trabajos que se han padecido, no puede en-
tender el gozo que vino a mi corazin, y el deseo
que yo tenia que fodo el mundo alabase a nuestro
Sefior, y le ofreciésemos a este nuestro santo Rey
Don Felipe, por cuyo medio le habia traido Dios a
tan buen fin; que el demonio se habia dado tal
mafia, que ya iba todo por el suelo, si no fuera
por él.

Ahora estamos todos en paz, Calzados y Descal-
zos: no nos estorba nadie a servir a nuestro Sefior.
Por eso, hermanos y hermanas mias, pues tan bien
ha oido sus oraciones, priesa a servir a Su Majes-
tad, Miren los presentes, que son testigos de vista,
las mercedes que nos ha hecho, y de los trabajos v
desasosiegos que nos ha librado; y los que estan por
venir, pues que lo hallan llane todo, no dejen caer
ninguna cosa de perfecion, por amor de nuestro Se-
fior. No se diga por ellos lo que de algunas:Ordenes.
que loan sus principios: ahora comenzamos, y pro-
curen ir comenzando siempre de bien en mejor. Mi-
ren que por muy pequefias cosas va el demonio ba-
rrenando agujeros, por donde entren las muy gran-
des. No les acaezca decir: “En esto no va nada, que
son estremos”. ; Oh, hijas mias, que en"todo va mu-
cho, como no sea ir adelante!

Por amor de nuestro Sefior les pido se acuerdea
cuan presto se acaba todo, y la merced que nos ha
hecho nuestro Sefior a traernos a esta Orden, y la
gran pena que terni quien comenzare alguna relaja-
cién; sino que pongan siempre los ojos en la casta
de donde venimos de aquellos santos profetas.  Qué
de Santos tenemos en el cielo que trajeron este ha-
bito! Tomemos una santa presuncién, con el favor
de Dios, de ser nosotros como ellos. Poco durara la
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batalla, hermanas mias, y el fin es eterno: dejemos
estas cosas, (que en fin no son, sino es las que nos
allegan a este fin, para mas amarle y servirle, pues
ha de vivir para siempre jamds. Amén, amén. A
Dios sean dadas las gracias.

CAPITULO XXX

Comienza la fundacién del monesterio de la Santisima Tri-
nidad en la ciudad de Soria. Fundése el afo de 1581. Di-
jose la primera misa dia de nuestro padre San Eliseo.

Estando yo en Palencia, en la fundacion que que-
da dicha, alli me trajeron una carta del Obispo de
Osma, llamado el dotor Velazquez (1), a4 quien, sien-
do él Candnigo y catedratico (sic) en la dlesia ma-
yor de Toledo, y, andando yo todavia con algunos
temores, procuré tratar, porque sabia era muy gran
letrado y siervo de Dios; y ansi le importuné mucho
tomase cuenta con mi alma, y me confesase. Con ser
muy ocupado, como se lo pedi por amor de nuestro
Sefior, y vi6 mi necesidad, lo hizo de tan buena gana,
que yo me espanté, y me confesd, y traté todo el
tiempo que yo estuve en Toledo, que fué harto. Yo
le traté con toda llaneza mi alma, como tengo de
costumbre: hizome tan grandisimo provecho, que
desde entonces comencé a andar sin tantos temores,
Verdad es, que hubo otra ocasién, que no es para
aqui; mas en efeto, me hizo gran provecho, porque
me aseguraba con cosas de la Sagrada Escritura,
que es o que mas a mi me hace al caso, cuando ten-
go la certidumbre de que lo sabe hlen, que la tenia
de él, junto con su buena vida.

Esta carta me escribia desde Soria, adonde esta-

(1) Le conocié en Toledo, antes de que fuese nombrado
Obispo de Osuna.
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ba al presente: deciame, cdmo una sefiora, que alli
confesaba, le habia tratado de una fundacion de
nronesterio de monjas nuestras que le parecia bien,
que él habia dicho acabaria conmigo que fuese alla
a fundarla, que no lo echase en falta. Y que, como
me pareciese era cosa (ue convenia se le hiciese sa-
ber, que él enviaria por mi. Yo me holgué harte, par-
que, dejado de ser buena la fundacion, tenia deseo
de comunicar con €l algunas cosas de mi alma, y de
verle, que, de el gran provecho que la hizo, le ha-
bia yo cobrado mucho amor.

Llamase esta sefiora fundadora ‘dofia Beatriz de
Beamonte y Navarra (1), porque viene de los reis (2)
de Navarra, hija de don Francés de Beamonte, da
claro linaje, y muy principal. Fué casada algunos
afios, v no tuvo hijos, y queddle mucha hacienda, v
habia mucho que tenia por si (3) de hacer un mo-
nesterio de monjas. Como lo traté con el Obispo, v
él le dio noticia de esta Orden de nuestra Sefiora de
Descalzas, cuadrole tanto, que le dié gran priesa
para que se pusiese en efeto.

Es una persona de blanda condicién, generosa,
penitente, en fin, muy sierva «de Dios. Tenia en So-
ria un casa buena, fuerte, y en harto buen puesto, y
dijo que nos daria aquélla con tedo Jo que fuese me-
nester para fundar, y ésta dié con quinientos duca-
dos de juro de a XXM el millar (4). El Obispo se
ofreci6 a dar una ilesia harto buena, toda la béveda,
que era de una parroquia que estaba cerca, que con
un pasadizo nos ha podido aproVechar; y pudelo

(1) Era hija de don Francés de Beaumont capztm de
la guardia de Carlos V

(2) Reyes, quiere decir,

(3) “Tenia por si”, equivale a decir teafa para si, o en
su interior : tenia conatos.

(4) F_u las ediciones anteriores se pomia en letra, di-
ciendo “a weintemil el millar™, y a1 convendria se siguie-
se imprimiendo para mayor el taridad.
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hacer bien, porque era pobre, y.alli hay muchas ile-
sias, y ansi la pasé a otra parte. De todo esto me
dié relacién en su carta. Yo lo traté con el padre
provincial, que fué entonces alli, y a €l y a todos
los amigos les parecié que escribiese con un proplo
" yiniesen por mi, porque ya estaba la fundacion de
Palencia acabada, y yo que me holgué harto de ello
por lo dicho.

Yo comencé a traer las monjas que habia de lle-
var alla conmigo, que fueron siete, porque aquella
sefiora antes quisiera mas que menos, y una freila,
y mi compafiera (1) y yo. Vino persona por nosotras
bien para el propdsito en diligencia, porque yo ie
dije habia de llevar dos padres conmigo. Descalzas;
y ansi llevé al padre fray Nicolaso de Jesiis Maria,
hombre de mucha perfecién y discrecién, natural de
Génova (2). Tomo el habito ya de mas de cuarenta
afios, a mi parecer, al menos los ha ahora, y ha po-
cos que le tomd, mas ha aprovechado tanto en poco
tiempo, que bien parece le escogid nuestro Sefior,
para que, en estos tan trabajosos de persecuciones,
ayudase a la Orden, que ha hecho mucho, porque
los demas que podian ayudar, unos estaban deste-
rrados, otros encarcelados: de él, como no tenia ofi-
cio, que habia poco, como digo, que estaba en la

(1) La Beata Ana de San Bartolomé,

(2) Versadisimo en negocios de hacienda, levanté los
embrollados de la mitra de Sevilla a instancias del Arzo-
bispe don Cristébal de Rojas. Intervino felizmente en los
de la hacienda publica a satisfaccion de Felipe II. El 24
de marzo de 1577 tomb el hibito de la Descalcez de manos
del P. Graciin en los Remedios de Sevilla. Murié en Al-
cald el'g de mayo de 1504. Gran parte de la influencia que
ejercid en la Orden se la debia al P. Gracian, a! que co-
rrespondid con una debilidad y una tibieza, a mi juicio,
deplorables. Cuando fué electo Provincial per indicaclo-
res de Gracian, dijo San Juan de la Cruz: “Ha elegido a
quzen le quitara el habito.” Asi consta en la Crénica de los
Dezcalzos de Nuestra Sefiora del Carmen.
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Orden, no hacian tanto caso, y lo hizo Dios, para
que me quedase tal ayuda.

Es tan discreto, que se estaba en Madrid en el
monesterio de los Calzados, come para otros ne-
gocios, con tanta disimulacion, que nunca le enten-
dieron trataba de éstos, y ansi le dejaban estar. Es-
cribianos a menudo, que estaba yo en el monesterio
de San Josef de Avila, y tratibamos lo que conve-
nia, que esto le daba consuele. Aqui se verd la ne-
cesidad en que estaba la Orden, pues de mi se ha-
cla tanto caso, a falta, como dicen, de hombres bue-
nos. En todos estos tiempos esperimenté su perfe-
cion y discrecién; y ansi es de los que yo amo mu-
cho en el Sefior, y tengo en mucho de esta Orden.
Pues €l, y un compafiero lego fueron con nosotras.

Tuvo poco trabajo en este camino, porque el que
envi6 el Obispo nos llevaba con harto regalo, y
ayudé a poder dar buenas posadas, que, en entran-
do en el obispado de Osma, querian tanto al Obis-
po,’que, en decir que era cosa suya, nos las daban
buenas. El tiempo lo hacia, las jornadas no eran
grandes, y ansi poco trabajo se pasé en este cami-
no, sino contento; porque en oir yo los bienes que
decian de la santidad del Obispo, me le daba gran-
disimo. Llegamos al Burgo (1) antes del dia octavo
del Santisimo Sacramento. Comulgamos alli el jue-
ves, que era la Octava, otro dia como llegamos; y
comimos alli, porque no se podia llegar a Soria
otro dia. Aquella noche tuvimos en una ilesia, que
no hubo otra posada, y no se nos hizo mal. Otro dia
cimos alli Misa, y llegamos a Soria como a las cin-
co de la tarde. Estaba el santo Obispo a una ven-
tana de su casa, que pasamos por alli, de donde nos
echd su bendicion, que no me consold poco, porquc
de perlado y santo tiénese en mucho.

(1) El dia 31 de mayo de 1581,
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Estaba aquella sefiora, nuestra fundadora, esp=-
vAndonos a la porteria de su casa, que era adonde
se habia de fundar el monesterio: no vimos la hora
que entrar en ella, porque era mucha la gente. Esto
no era cosa nueva, que, en cada parte que vamos,
como el mundo es tan amigo de novedades, hay tan-
to, que, a no llevar velos delante del rostro, seria
trabajo grande; con esto se puede sufrir. Tenia
aquella sefiora aderezada una sala muy grande, y
muy bien, adonde se habia de decir la Misa, por-
que se habia de hacer pasadizo para la que nos daba
el Obispo; y luego otro dia, que era de nuestro
padre san Eliseo, se dijo.

Todo lo gue habiamos menester tenia muy cum-
plido aquella sefiora, y dejonos en aquel cuarto,
adonde estuvimos recogidas, hasta que se hizo el pa--
sadizo, que durd hasta la Transfiguraciéon. Aquel
dia se dijo la primera Misa en la ilesia con harta
solenidad y gente. Predico un padre de la Compa-
fila (1) que el Obispo era ya ido al Burgo, porque
no pierde dia ni hora sin trabajar, anque no estaha
bueno, que le habia faltado-la vista de un ojo; que
esta pena tuve alli, que se me hacia gran listima,
que vista, que tanto se aprovechaba en el servicio
de Nuestro Sefior, se perdiese. Juicios son suyos.
para dar mas que ganar a su siervo debia de ser,
porque él no dejaba de trabajar como antes, y para
probar la conformidad que tenia con su voluntad.
Dectame, que no le daba mas pena que si lo tuviere
su vecino, que algunas veces pensaba, que no le
parecia le pesaria si se le perdia la vista del otro,
porque se estaria en una ermita sirviendo a Dios,
sin mas obligaciones. Siempre fué este su llamamien-
to antes que fuese Obispo, v me lo decia algunas

(1) P. Francisco Carrera
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veces, y estuvo casi determinado a dejarlo todo,
e irse (1).

Yo no lo podia llevar, por parecerme que seria
de gran provecho en la Ilesm de Dios, y ansi desea-
ba lo que ahora tiene; anque el dia que le dieron el
obispado, como me 1o envit a decir, luego me dib
un alboroto muy grande, pareciéndome le veia con
una grandisima carga, y no me podia valer ni so-
segar, y fuile a encomendarle al coro a Nuestro
Sefior. Su Majestad me sosegd luego, que me dijo,
que seria muy en servicio suyo, v vase pareciendo
bien. Con el mal del ojo que tiene, y otros, algunos
bien penosos, y el trabajo que es ordinario, ayuna
cuatro dias en la semana, y ofras penitencias: su
comer es de bien poco regalo. Cuando anda a visi-
tar, es a pie, que sus criados no lo pueden llevar, y
se me quejaban: éstos han de ser virtuosos, o no
estar en su casa. Fia poco de que negocios graves
pasen por provisores, y aun pienso todos, -sino que
pasen-por su mano. Tuvo dos afios alli al principio
las mas bravas persecuciones de testimonios, que yo
me espantaba, porque en caso de hacer justicia,
es entero y recto. Ya éstas iban cesgndo, y anque
han ido a corte, y adonde pensaban le podian hacer
mal, mas, como se va ya entendiendo el bien en todo
el obispado, tienen poca fuerza, y €l lo ha llevado
todo con tanta perfecién, que los ha confundido,
haciendo hien a los que sabia le hacian mal. Por
mucho que tenga que hacer, no deja de procurar
tiempo para tener oracion.

Parece que me voy embebiendo en decir bien de
este santo, y he dicho poco: mas para que se en-
tienda quien es el principio de la fundacion de Ia
Santisima Trinidad de Soria, y se consuelen las
que hubiere de haber en él, no se ha perdido nada,

(2) Don Alonso Velizquez, dimisionario de la mitra
ctompostelana, murié en Talavera e] afio de 1587,
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que las de ahora bien entendido lo tienen. Anque
é no dié la renta, di6 la ilesia, y fué, como digo,
quien puso a esta sefiora en ello, a quien, como he
dicho, no le falta mucha cristiandad, y virtud, y
penitencia.

Pues acabadas de pasarnos a la ilesia, y de ade-
rezar lo que era menester para la clausura, habia
necesidad que yo fuese al monesterio de San Josef
de Avila (1) y ansi me parti luego, con harto gran
calor, y el camino que habia era muy malo para
carro. Fué conmigo un racionero de Palencia, lla-
mado Ribera, que fué en extremo lo que me ayudd
en la labor del pasadizo, y en todo, porque el padre
Nicolao de Jestis Maria fuése luego, en haciéndose
las escrituras de la fundacién, que era mucho me-
nester en otra parte. Este Ribera tenia cierto fe-
gocio en Soria, cuando fuimos, y fué con nosotras,
De alli le dié Dios tanta voluntad de hacernos bien,
que se puede encomendar a Su Majestad con los
bienhechores de la Orden.

Yo no quise viniese otro conmigo y mi compa-
fiera, porque es tan cuidadoso, que me bastaba, vy,
mientras menos ruido, mejor me hallo por los ca-
minos. En éste pagué lo bien que habia idome en
la ida; porque, anque quien iba con nosotras sabia
el camino hasta Segovia, no el camino de los ca-
rros; y ansi nos llevaba este mozo por partes, que
veniamos a apearnos muchas veces, v llevaba el ca-
rro casi .en peso por unos despefiaderos grandes.
Si tomabamos guias, llevivannos hasta donde sa-.
bian habia buen camino, y, un poco antes que vi-
niese el malo, dejibannos, que decian tenfan que
hacer. Primero que llegisemos a una posada, como
no habia certidumbre, habiamos pasado mucho sol,
y aventura de trastornarse el carro muchas veces,

(1) Salié para Avila el 16 de agosto acompafiada de
Ana de San Bartolomé y del canénigo palentino Ribera,
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Yo ténia pena por el que iba con nosotras, porque,
ya que nos habian dicho que ihamos bien, era me-
nester tornar a desandar lo andado. Mas €l tenia
la virtud tan de raiz, que nunca me parece le vi
enojado, que me hizo espantar mucho, y alabar a
Nuestro Sefior; que, adonde hay virtud de ralz,
hacen poco las ocasiones. Yo le alabo de como fué
servido sacarnos de.aquel camino.

Llegamos a San Josef de Segovia, vispera de San
Bartolomé, adonde estaban nuestras monjas pe-
nadas por lo que tardaba, que, como el camino era
tal, fué mucho. Alli nos regalaron, que nunca Dios
me da trabajo, que no le pague luego. Descansé ocho
y mas dias; mas esta fundacién fué tan sin ningan
trabajo, que de éste no hay que hacer caso, porque
no es nada. Vine contenta, por ‘parecerme tierra
adonde espero en la misericordia de Dios, se ha de
servir de que esté alli, como ya se va viendo. Sea
para siempre bendito y alabado por todos los si-

glos de los siglos. Amén. Deo gracias ().

CAPITULO XXXI

Comiénzase a tratar en este capitulo-de la fundacién del
glorioso San Josef de Santa Ana, en la cudad de Burgos.
Dijose 1a primera misa a XIX dias del mes de abril,
octava de Pascua de Resurreccién, afio de MDLXXXII.

Habia mAis de seis afios. que algunas personas de

. o~ # -

mucha relisién de la Compafiia de Jestis (2) anti-
guas, y de letras y espiritu, me decian; que se ser-
viria mucho Nuestro Sefior de que una casa de esta

(1) Por la coneclusibn se ve que escribid esto a poco
de haber terminado las fundaciones de Palencia y Soria,
crevendo dejar con ello finalizado su libro.

(2) P. Ripalda, en Valladolid, valiéndose de Ia Prigra
de aquel convento, Maria Bautista.
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Sagrada relision estuviese en Burgos; dandome al-
gunas razones para ello, que me movian a desearlo.
Con los muchos trabajos de la Orden, y otras fun-
daciones, no habia habido lugar de procurarlo.

El afio de MDLXXX, estando yo en Valladelid,
paso6 por alli el Arzobispo de Burgos (1), que habian
didole entonces el arzobispado que lo era antes de
Canaria y venia entonces: supliqué al Obispo de
Palencia, D. Alvaro de Mendoza (de quien ya he
dicho lo mucho que favorece esta Orden, porque
fué el primero que admitid el monesterio de San
Josef de Avila siendo alli Obispo, y siempre des-
pués nos ha hecho mucha merced, y toma las cosas
de esta Orden como propias, en especial las que yo
le suplico), le pidiese licencia para fundar en Bur-
gos, y muy de buena gana dijo se la pediria: por-
que como le parece se sirve Nuestro Sefior en es-
fas casas, gusta mucho cuando alguna se funda.

No quiso el Arzobispo entrar en Valladolid, sino
posd en el monasterio de San Gerdnimo, adonde
le hizo mucha fiesta el Obispo de Palencia, y se
fué a comer con él, y darle un cinto, o no sé qué
ceremonia, que lo habia de hacer Obispo (2). Alli
le pidi6 la licencia para que yo fundase el mones-
terio; €l dijo la daria muy de buena gana, porque
aun Habia querido en Canaria, y deseado procurar
tener un monesterio destos, porque él conocia lo
que se servia en ellos a Nuestro Sefior, porque era
de donde habia uno dellos y a mi me conocia mu-
cho (3) ansi me dijo el obispo, que por la licencia

(1) El Arzobispo D. Cristébal Vela, natural de Avila
v pariente de la Santa.

(2) El palio de Metropolitano,

(3) Don Cristébal Vela, hijo segundogénito del Virrey
del” Perti, D. Blasco Nifiez Vela, y de dofia Brianda de
Acufia. Fué arcediano de Avila, catedritico de Escoto, en
Salamanca, Obispo de Canarias. Murié en 1500, siendo
Arzobispo de Burgos desde 1580,
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no quedase, que €l se habia holgado mucho de ello.
Y, como no trata el Concilio que sea por escrito,
sino que sea con su voluntad, ésta se podia tener
por dada. }

En la fundacién pasada de Palencia dejo dicho
la gran contradiciéon que tenia de fundar por este
tiempo, por haber estado con una gran enfermedad,
Gue pensaron no viviera, y aun no estaba convale-
cida; anque esto no me suele a mi caer tanto en lo
que veo que es servicio de Dios, v ansi no entiendo
la causa de tanta desgana como yo entonces tenia;
porque si es por poca posibilidad, menos habia te-
nido en otras fundaciones. A mi paréceme era el
demonio, después que he visto lo que ha sucedido;
y ansi ha sido ordinario, que cada vez que ha de
haber trabajo en una fundacién, como Nuestro Se-
fior me conoce por tan miserable, siempre me ayu-
da con palabras v con obras. He pensado algunas
veces, como, en algunas fundaciones que no los ha
habido, no me advierte Su Majestad de nada; ansi
ha sido en ésta, que, como sabia lo que se habia de
pasar, desde luego me comenzé a dar aliento. Sea
por todo alabado. Ansi fué aqui, como dejo ya di-
cho en la fundacién de Palencia, que juntamente
se trataba, que con una manera de reprensién me
dijo: jsque de qué temia? jqué cudndo me habia
faltado? El mesmo soy, no dejes de hacer estas dos
fundaciones. Porque queda dicho en la pasada. el
animo con que me dejaron estas palabras, no hay
para qué tornarlo a decir aqui, porque luego se me
quitdé toda la pereza, por donde parece no era la
causa la enfermedad ni la vejez, y ansi comencé a
tratar de lo uno y de lo otro, como queda ditho.

Parecié que era mejor hacer primero la de Pa-
lencia, como estaba més cerca, y por ser el tiempo
tan recio, y Burgos tan frio, y por dar confento
al buen obispo de Palencia, y ansi se hizo como
queda dicho, Y, como estando alli, se ofrecié la

16



242 OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS

fundacién de Soria, parecié, pues alli se estaba
todo hecho, que era mejor ir primero, y desde alli
a Burgos. Parecidle al obispo de Palencia, y yo se
lo supliqué, que era bien dar cuenta al arzol?xspu
de lo que pasaba, y envié desde alli, después de
ida yo a Soria, a un canénigo al arzobispo, no a
otra cosa, llamado Juan Alonso, y escribiéme a mi
lo que deseaba mi ida con mucho amor, y tratd
con el canbnigo, y escribi6é a su sefioria, remitién-
dose a él, y, que lo que hacia, era porque conocia a
Burgos, que era menester entrar con su consenti-
miento.

En fin, la resolucion fué, que yo fuese alla, y se
tratase primero con la ciudad, y que, si mo diese
licencia, que no le habian de tener las manos para
que €l no me la diese, y que €l se habia hallado en el
primer monesterio de Avila, que se acordaba del
gran alboroto y contradicion que habia habido; y
que ansi habia querido prevenir aca, que no con-
venia hacerse monesterio, si no era de renta, o con
consentimiento <de la ciudad: que no me estaba
bien, que por esto lo decia.

El obispo ttivolo por hecho, y con razén, en de-
cir que yo fuese alla, y enviéme a decir que fué-
semos. Mas a mi me parecidé alguna falta de ani-
nio en el arzobispo, y escribile (1) agradeciéndole
la merced que me hacia; mas que me parecia ser
peor, no lo queriendo la cindad, que ello sin de-
cirselo, vy poner a sy sefioria en més contienda. Pa-
rece adiviné lo poco que tuviera en él, si hubiera
alguna contradicién, que yo la procuraria, y aun
tivelo por dificultoso, por las contrarias opiniones
que suele haber en cosas semejantes; y escribi al
obispo de Palencia, suplicindole, que pues ya ha-
bia tan poco de verano, v mis enfermedades eran

(1) En el Epistolario teresiano no consta esta carta,
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tantas para estar en tierra tan fria, que se quedase
por entonces. No puse duda en cosa del arzobispo,
porque él estaba ya desabrido de que ponia inconve-
nientes, habiéndole mostrado tanta voluntad, y por
no poner alguna discordia, que son amigos; y ansi
me fui desde Soria a Avila, bien descuidada por en-
tonces de venir tan presto, y fué harto necesaria
mi ida a aquella casa de San Josef de Avila para al-
gunas cosas.

Habia en esta ciudad de Burgos una santa viu-
da llamada Catalina de Tolosa (1), natural de
Vizcaya, que, en decir de sus virtudes, me pudiera
alargar mucho, ansi de penitencia como de ora-
cion, de grandes limosnas y caridad, de muy buen
entendimiento y valor. Habia metido dos hijas
monjas e¢n el monesterio de Nuestra Sefiora de la
Concepciém. que esti en Valladolid (creo habia
cuatro afios), y en Palencia meti6 otras dos, que

(1) Dofia Catalina conocid a Ja Santa en Palencia, don-
de la entregd dos hijas para Monjas Desalzas, ofreciéndos:
a ella, si accedia a fundar en Burgos. Estuve casada
con el rico comerciante Sebastiin Malaiz, y de él tuvo
ocho hijos. Catalina de la Asuncién v Casilda de San An-
gelo ingresaron en el convento de Valladolid; Maria de
San José e Isabel de la Trinidad, en ¢l de Palencia; Ele-
na, en el de Burgos. Su hijo, Fr. Sebastian de ]'esua, fué
Pruvmtnal de Castilla la Vieja; Fr. Juan Criséstomo fué
!ector de los Carmelitas de Sammanca En el afio 1587
ingresd esta sefiora (a los cuarenta vy siete de edad) en
el Carmelo de Palencia con el nombre de Catalina del
Espiritu Santo. “Vivié en él—segin el P. Mir—veintidés
uitos, sibdita y Prelada, ejemplar de toda virtud y esti-
mulo de la mayor fperf&ccmn Aflrman las relaciones que
cuando una hija suya era Prelada, la obedecia como la
mas rendida novicia.” Did grandes limosnas a los Con-
ventos de Descalzas, Murié el z de julio de 1608, Las Car-
melitas de Burgos tienen una estampa (publicada en la

 revista Bl Mundo Carmelo), representado a dofia Catalina

con sug siete hijos, todos con habitos de Carmelitas Des-
calzos,
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estuvo aguardando a que se fundase, y, antes que
yo me fuese de aquella fundacién, las llevé.

Todas cuatro han salido como criadas de tal
madre, que no parecen sino angeles: dabales bue-
nos dotes, y todas las cosas muy cumplidas, por-

. qtie lo es ella mucho, y todo lo que hace muy ca-
bal, y puédelo hacer, que es rica. Cuando fué a
Palencia, tuvimos por tan cierta la licencia del
arzobispo, que no parecia habia en qué reparar;
y ansi la rogué me buscase una casa alquilada,
para tomar la posesién, y hiciese unas redes (1)
y tornos, y lo pusiese a mi cuenta ; no pasandome
por pensamiento que ella gastase nada, sino que
me lo prestase. Ella lo deseaba tanto, que sintid
en gran manera, que se quedase por entonces; y
ansi, después de ida yo a Avila, como he dicho,
bien descuidada de tratar de ello por entonces, .
ella no lo quedd; sino, pareciéndole no estaba en
mis de tener licencia de la ciudad, sin decirme
nada, comenzé a procurarla.

Tenia ella dos vecinas, personas principales, y
muy siervas de Dios, que lo deseaban mucho, ma-
dre y hija. La madre se llamaba Dofia Maria Man-
rique, que tenia un hijo regidor, llamado D. Alon-
so de Santo Domingo Manrique; la hija se lla-
maba Dofia Catalina. Entramas lo trataron con €&l
para que lo pidiese en el ayuntamiento, el cual
hablé a Catalina de Tolosa diciendo que qué fun-
damento diria que teniamos, porque no la darfan
sin ninguno. Ella dijo, que se obligaria, v ansi lo
hizo, de darnos casa, si nos faltase, y de comer; y
con esto dié una peticién, firmada de su nombre.
Don Alonso se di6é tan buena mafia, que la alcanzd
de todos los regidores, y fué al arzobispo y llevéle
la licencia por escrito. Ella lTuego después de co-
menzado a tratar, me escribid que lo andaba ne-
—_— . ! | _:E‘

(1) En las anteriores, rejas por redes
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gociando. Yo lo tuve por cosa de burla, porque
sé cuan mal admiten monesterios pobres, y, como
1o sabia, ni me pasaba por pensamiento que ella
se obligaba a lo que hizo, pareciéme era mucho
mds menester.

Con todo, estando un dia de la otava de San
Martin (1), encomendandolo a Nuestro Sefior,
pensé que se Podia hacer si la diese; porque ir yo
a Burgos con tantas enfermedades, quie les son
los frios muy contrarios, siendo tan fria, pareci6-
me que mo se sufria, que era temeridad andar tan
largo camino, acabada casi de venir de tan aspero,
como he dicho, en la venida de Soria, ni el padre
provincial (2) me dejaria. Consideraba que iria
bien la priora de Palencia (3) que, estando todo
llano, no habria que hacer. Estando pensando esto,
y muy determinada de no ir, diceme el Sefior es-
tas palabras, por donde vi que era ya dada la li-
cencia: Ne hagas caso de estos frios, que yo soy la
werdadera calor: el demonio pone todas sus fuerzas
por impedir aquella fundacion, ponlas tit de mi par-
te, porque se haga, y no dejes de ir en persona, que
se hard gran provecho.

Con esto torné a mudar parecer, aunque el na-
tural, en cosas de trabajo, algunas veces repug-
na, mas no la determinacion de padecer por este
gran Dios; y ansi le digo, que no haga caso de
estos sentimientos de mi flaqueza, para mandar-
me lo que fuere servido, que, con su favor, no lo
dejaré de hacer. Hacia entonces nieves: lo que me
acobardaba mas es la poca salud, que, a tenerla,
todo me parece que se me haria mada: ésta me ha
fatigado en esta fundacién muy de ordinario. El
frio ha sido tan poco, al menos lo que yo he sen-

(1) A mediados de noviembre,
(2) P. Graciin,
(3) Inés de Jestis.
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tido, que con verdad me parecia sentia tanto cuan-
do estaba en Toledo, Bien ha cumplido el Sefior
su palabra de lo que en esto dijo.

Pocos dias tardaron en traerme la licencia, con
cartas de Catalina de Tolosa, y de su amiga Dofia
Catalina, dando gran priesa, porque temia no vi-
niese algiin desmin, porque habia a la sazén ve-
nido alli a fundar la Orden de los Vitorianos (1), y
la de los Calzados del Carmen habia muchos que
estaban alli procurando fundar. Después vinieron
los Basilios, que era harto impedimento, y cosa
para considerar habernos juntado tantos en un
tiempo, y también para alabar a Nuestro Sefior de
la gran caridad deste lugar, que les di6 licencia la
ciudad de muy buena gana, con no estar con la
prosperidad que solia. Slempre habia oido yo loar
Ia caridad de esta ciudad, mas no pensé llegaba a
tanto. Unos favorecian a unos, otros a otros, mas
el arzobispo miraba por todos los inconvenientes
que podia haber, y lo defendia, pareciéndole era
hacer agravio a las Ordenes de pobreza, que no
se Podian mantener, v quizd acudian a él los mes-
mos, o lo inventaba el demonio, para quitar el
gran bien que hace Dios adonde tray muchos mo-
nesterios, porque poderoso es para mantener los
muchos como los pocos.

Pues con esta ocasién era tanta la priesa que me
daban estas sanfas mujeres, que, a mi querer, lue-
go me partiera, si no tuviera negocios que ha-
cer; porque miraba yo cuin mas obligada estaba
a que no se perdiese coyuntura por mi, que a los
que via poner tanta diligencia. En las palabras que
habia entendido, daban a entender contradicién
mucha : yo no podia saber de quién, ni por dénde,

(r) Los Minimos de San Francisco de Paula, que solian
ser llamados Fitorios, o frailes de la VPictoria, porque su en-
trada en Espafia coincidié con la toma de Granada.
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porque ya Catalina de Tolosa me habia escrito,
que tenia cierta la casa en que vivia para tomar
la posesion, la ciudad llana, el arzobispo también:
no podia pensar de quién habia de ser esta con-
tradicion, que los demonios habian de poner, por-
que, anque eran de Dios las palabras que habia
entendido, no dudaba.

En fin da Su Majestad a los perlados mas luz,
que, como lo escribi al padre provincial en que
fuese, por lo que habia entendido, no me lo estor-
bé; mas dijo que si habia licencia por escrito del
arzobispo. (1). Yo le escribi, que de Burgos me lo
habian escrito, que con él se habia tratado, y, co-
mo se pedia a la ciudad la licencia y lo habian te-
nido por bien esto, y todas las palabras que habia
dicho en el caso, parece no habia que dudar.

Quiso el padre Provincial ir con nosotras a esta
fundacién: parte debia ser estar entonces desocu-
pado, que habia predicado el Adviento ya, y ha-
bia de ir a visitar a Seria, que después que se
fundé6 no le habia visto, y era poco rodeo, y parte
por mi salud en los caminos, por ser el tiempo tan
recio, y yo tan vieja y enferma, y parecerles im-
porta algo mi vida. Y fué cierto ordenacion de”
Dios, porque los caminos estaban tales que eran
las aguas muchas que fué bien necesario ir él y
sus compafieros para mirar por donde se iba, y
ayudar a sacar los carros de los trampales, en es-
pecial desde Palencia a Burgos, que fué harto
atrevimiento salir de alli cuando salimos. Verdad
s que nuestro Sefior me dijo: que bien podiamos ir,
que no temiese, que El seria con nosotros, anque
esto no lo dije yo al padre provincial por enton-
ces, mas consolabame a mi en los grandes traba-

(1) En efecto, aunque no lo exige asi el Concilio, como
queda dicho antes, era lo mis seguro, ¥ algo debid recelar
el P. Gracian.
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jos y peligros en que nos vimos, en especial en
un paso que hay cerca de Burgos, que llaman
unos pontones, y el agua habia sido tanta, y lo
era muchos ratos, que ni se via ni parecia por don-
de ir, sino todo agua, y.de una parte y de otra esta
muy hondo. En fin, es gran temeridad pasar por
alli, en especial con carros, que, a trastornarse un
poco, va todo perdido, y ansi el uno de ellos se
vié en peligro.

Tomamos una guia en una venta, que esta an-
tes, que sabian aquel paso, mas cierto €l es peli-
groso. Pues las posadas, como no se podian andar
jornadas a causa de los malos caminos, que era
muy ordinario anegarse los carros en el cieno, y
habian de pasar de unos las bestias ‘al otro para
sacarlos. Gran cosa pasaron los padres que iban
alli, porque acertamos a llevar unos carreteros
mozos y de poco cuidado. Ir con el padre Provin-
cial lo aliviaba mucho, porque le tenia de todo, y
una condicion tan apacible, que no parece se le
pega trabajo de nada, y ansi lo que era mucho lo
facilitaba, que parecia poco, anque no los ponto-
nes, que no se dejo de temer harto. Porque, verse
entrar en un mundo de agua, sin camine ni bar-
co, con cuanto nuestro Sefior me habia esforzado,
aun no dejé de temer, jqué harian mis compafie-
ras? Ibamos ocho, dos que han de tornar conmi-
g0, y cinco que han de quedar en Burgos, cuatro
de coro y una freila. Aun no creo he dicho cémo
se llama el padre provincial: es fray Jerénim
Gracidn de la Madre de Dios, de quien ya 0tra§
veces he hecho mencién. Yo iba con un mal de
garganta bien apretado, que me dié camino lle-
gando a Valladolid, y sin quitirseme calentura:
como era con dolor tan grande, esto me hizo no
gozar tanto del gusto de los sucesos de este ca-
mino. Este mal me dur6 hasta ahora, que es a fin
de junio, anque no tan apretado con mucho, mas
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harto penoso. Todas venian contentas, porque en
pasando el peligro, era recreacién hablar en él. Es
gran cosa padecer por obediencia, para quien tan
ordinario la tiene, como estas monjas.

Con este mal camino llegamos a Burgos, por harta
agua que hay antes de entrar en él. Quiso nuestro
padre fuésemos lo primero a ver el santo Crucifi-
jo (1), para encomendarle el negocio; y porque ano-
checiese; que era temprano. Cuando llegamos era
viernes, un dia después de la Conversion de San
Pablo, a XXVI dias de enero. Traiase determinado
de fundar luego, y yo tray muchas cartas del ca-
nonigo Salinas (el que queda dicho en la fundacidn
de Palencia, que no menos le cuesta ésta de aqui) y
de personas principales, para que sus deudos fayo-
reciesen este negocio, y para otros amigos muy en-
carecidamente. .

Y ansi lo hicieron, que luego otro dia me vinieron
a ver, y en (2) ciudad, que nos dijo, que ellos no es-
taban arrepentidos de lo que habian hecho, sino que
se holgaban que fuese venida, que viese en qué me
podian hacer merced. Como si algtin miedo traia-
mos era de la ciudad, tuvimoslo todo por llano. Aun,
sin que lo supiera nadie, a no llegar con agua gran-
disima a la casa de la buena Catalina de Tolosa,
pensamos hacerlo saber a el arzobispo, para decir
la primera Misa luego, como lo hago en casi las mas
partes; mas por esto se quedd.

Descansamos aquella noche, con mucho regalo
que nos hizo esta santa mujer, anque me costd a mi
trabajo, porque tenia gran lumbre para enchugar (3)

.\

(1) El Santo Cristo de Burg()s que ahora esti en la
Catedral y que estuvo hasta la invasién francesa en-la
Iglesia de los PP, Agustinos.

(2) “En nombre del Ayuntamiento”: antes se nonia la
ciudad,

(3) Enchugar por enjugar, o secar la ropa.



250 OBRAS DE SANTA TERESA DE jEsOS

el agua, y anque era en chimenea, me hizo tanto
mal, que otro dia no podia levantar la cabeza, que.
echada, hablaba a los que venian por una ventana de
teja, que pusimos un velo; que por ser dia, que por
fuerza habia de negociar, se me hizo muy peno-
so (1), :

Luego de mafiana fué el padre provincial a pedir
la bendicién al slustrisimo, que no pensamos habia
méas que hacer. Hall6le tan alterado, enojado de que
me habia venido sin su licencia, como si no me lo
hubiera él mandado, ni tratadose cosa en el nego-
cio, y ansi habl6 al padre provincial enojadisimo de
mi. Ya que concedié que €| habia mandado que vo
viniese, dijo que yo sola a negociarlo (2), mas j venir
con tantas monjas! Dios nos libre de la pena que le
di6. Decirle que estaba negociado ya con la ciudad,
como €l pidio, que no habia mas que fundar, y que
el Obispo de Palencia me habia dicho, habiéndole
yo preguntado, si’ seria bien que viniese sin hacerlo
saber a su sefioria, que no habia para qué, que ya él
decia que lo deseaba, aprovechdba poco. Ello habia
pasado ansi, y fué querer Dios se fundase la casa;
y €l mesmo lo dice después, porque, a hacérselo sa-
ber llanamente, dijera que no viniéramos. Con que
despidié al padre provincial, con que si no habia
renta y casa propia, que en ninguna manera daria la
licencia, que bien nos- podiamos tornar. jPues bo-
nitos estaban los caminos, y hacia el tiempo!

i Oh, Sefior mio! jqué cierto es, a quien os hace
alglin servicio, pagar luego con un gran trabajo!
i Y qué precio tan precioso para los que de veras os

(1) Dice Ana de San Bartolomé: “Como nuestra Ma-
dre iba tan mojada dettivose... aquella noche a la lum-
bre... hizole tanto mal, que le di6 un vahido y tan recios
vémitos que, como llevaba la garganta enconada..., escupia
sangre...

Ez) Quiere decir que su deseo era hubiese venidn ella
sola.
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aman, si luego se nos diese a entender su valor!
Mas entonces no quisiéramos esta ganancia, porque
parece lo imposibilitaba todo, que decia mas de lo
que se habia de tener de renta, y comprar la casa,
que no habia de ser de lo que trajesen las monjas.
Pues adonde no se traia pensamiento desto en los
tiempos de ahora, bien se daba a entender no habia
de haber remedio; anque no a mi que siempre es-
taba cierta que era todo para mejor, y enriedos que
ponia el demonio para que no se hiciese, y que Dios
habia de salir con su obra. Vino con esto el provin-
cial muy alegre, que entonces no se turbd. Dios lo
proveyd, y para que no se enojase conmigo, porgqie
no habia tenido la licencia por escrito, como él decia.

Habian estado ahi conmigo, de los amigos que
hablan escrito, el canénigo Salinas, como he dicho,
y de ellos vinieron luego, y sus deudos: parecibles
se pidiese licencia a el arzobispo, para que nos dije-
se Misa en casa, por no ir por las calles, que hacia
grandes lodos, y descalzas parecia inconveniente;
y en la casa estaba una pieza dicente (1), que habia
sido ilesia de la Compafila de Jestis, luego que vi-
nieron a Burgos, adonde estuvieron mas de diez
afios; y con esto nos parecia no habia inconveniente
de tomar alli la posesién hasta tener casa. Nunca se
pudo acabar con él que nos dejase en ella oir Misa,
anque fueron dos candnigos a suplicirselo. Lo que
se acab6 con él, es que, tenida la renta, se fundase
alli hasta comprar casa, y que para esto diésemos
fiadores que se compraria, y que no saldriamos de
alli. Estos hallamos luego, que los amigos del cané-
nigo Salinas se ofrecieron a ello, y Catalina de To-
losa a dar renta con que se fundase.

En qué tanto, y cémo, y de donde, se debian de
pasar mas de tres semanas, y nosotras no oyendo
Misa sino las fiestas muy de mafiana, y vo con ca-

(1) Decente, para Capilla,
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lentura y harto mal. Mas, hizolo tan bien Catalina
de Tolosa, que yo era tan regalada, y con tanta vo-
luntad nos di6 a todas un mes de comer, como si
fuera madre de cada una, en un cuarto que estalfa-
mos apartadas. El padre provincial y sus compaiie-
ros posaban en casa de un su amigo, que habian
sido colegiales juntos, llamado el dotor Manso, que
era candnigo de pulpito en la ilesia mayor, harto
deshecho de ver que se detenia tanto alli, y no sabia
como nos dejar.

Pues concertados fiadores y la renta, dijo el arzo-
bispo se diese a el provisor, que luego. se despacha-
ria. El demonio no debia dejar de acudir a él, por-
que después de muy mirado, que ya no pensibamos
habia en qué se detener, y pasado casi un mes, en
acabar con el arzobispo se contentase con lo que se
hacia, enviame el provisor una memoria, y dice que
la licencia no se dara hasta que tengamos casa pro-
pia: que ya no-queria el arzobispo que fundisemos
en la que estabamos, porque era himeda, y habia
mucho ruido en aquella calle; y para la seguridad

_de la hacienda, no sé qué enredos y otras cosas, como
si entonces se comenzara el negocio. Y que en esto
no habia mas que hablar, y que la casa habia de ser
a contento del arzobispo.

Mucha fué la alteracion del padre provincial
cuando esto vio, y de todas; porque; para comprar
sitio para un monesterio, ya se ve lo que es menester
de tiempo, y €l andaba deshecho de vernos salir a
Misa, que anque la ilesia no estaba lejos, y la ofamos
en una capilla sin vernos nadie, para su reverencia
y nosotras era grandisima pena lo que se habia es-
tado. Ya entonces creo, estuvo en que nos tornise-
mos. Yo no lo podia llevar cuando me acordaba que
habia dicho el Sefior, que yo lo procurase de su par-
te, y tenialo por tan cierto que se habia de hacer,
que no me daba ninguna casi pena; sélo la tenia de
la del padre provincial, y pesibame harto de que



LIBRO DE LAS FUNDACIONES 253

hubiese venido con nosotras como quien no sabia
lo que nos habian de aprovechar sws amigos, como
después diré. Estando en esta aflicién, y mis com-
pafieras la tenian mucha (mas de esto no se me daba
nada, sino del Provincial), sin estar en oracién, me
dice el Sefior estas palabras: Ahora, Teresa, ten
fuerte. Con esto procuré con mas animo con el pa-
dre provincial (y Su Majestad se lo debia poner a
él) que se fuese v nos dejase, porque era ya cerca de
Cuaresma, y habia forzado de ir a prédicar (1).

El v los amigos, dieron onden de que nos diesen
unas piezas del hospital de la Concecién (2), que
habia Santisimo Sacramento alli, y Misa cada dia.
Con esto le di6 algin contento, mas no se pasé poco
en darnoslo; porque un aposento que habia bueno,
habiale alquilado una viuda de aqui, v ella no sélo
no nos le quiso prestar (con que no habia de ir en
medio afio a él), mas peséle de que nos diesen unas
piezas en lo maés alto, a teja vana, y pasaba una a
su cuarto, Y no se contentd con que tenia llave por
de fuera, sinp echar clavos por de dentro. Sin esto
los cofrades pensaron nos habhiamos de alzar con el
hospital, cosa bien sin camino, sino que queria Dios
mereciésemos mas. Hacennos delante de un escri-
bano prometer al padre provincial, y a mi, que, en
diciéndonos que nos saliésemos de alli, luego lo ha-
biamos de hacer.

Esto se me hizo lo mas dificultoso, porque temia
la viuda, que era rica y tenia parientes, que, cuando
le diese el antojo, nos habia de hacer ir. Mas, el pa-
dre Provincial, como es mas avisado, quiso se hi-
ciese cuanto querian; porque nos fuésemos presto.
No nos daban sino dos piezas y una cocina.

(1) En Valladelid.

(2) Concepcién, Construido en 1561 por Diego de Ber-
FUy Orense, seiior de Benameji y Alcali. Todo este pasaje
tiene precioso complemento en la Crénica de los Descalsos.
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Mas tenia cargo del hospital un gran siervo de
Dios, llamado Hernando de Matanza (1), que nos
di6 otras dos para locutorio, y nos hacia mucha ca-
ridad, y €l la tenia con todos, que hace mucho por
los pobres. También nos la hacia Francisco de Cue-
vas, que tenia mucha cuenta con este hospital, que
es correo mayor de aqui: €l ha hecho siempre por
nosotras en cuanto se ha ofrecido.

Nombré a los bienhechores de estos principios,
porque las monjas de ahora, y las de porvenir, es
razon se acuerden de ellos en sus oraciones: esto
se debe mas a los fundadores; y, anque el primer
intento mio no fué lo fuese Catalina de Tolosa, ni
me pasd por pensamiento, mereciolo su buena vida
con nuestro Sefior, que ordend las cosas de suerte,
que no se puede negar que lo es. Porque, dejado el
pagar la casa, que no tuviéramos remedio, no se
puede decir lo que todos estos desvios del arzobispo
le costaban, porque, en pensar si no se habia de ha-
cer, era su aflicién grandisima, y jamis se cansaba
de hacernos bien.

Estaba este hospital muy lejos de su casa, y casi
cada dia nos via con gran voluntad, y enviaba todo
lo que habiamos menester, con que:nunca cesaban
de decirle dichos, que, a no tener el animo que tiene,
bastaban para dejarlo todo. Ver yo lo que ella pa-
saba me daba a mi harta pena, porque, anque las
mas veces lo encubria, otras no lo podia disimular,
en especial, cuando la tocaban en la conciencia ; por-
que ella la tiene tan buena, que, por grandes ocasio-
nes que algunas personas la dieron, nunca la oi pa-
labra que fuese ofensa de Dios: Decianla que se iba
a el infierno, que cémo podia hacer lo que hacix, te-
niendo hijos. Ella lo hacia todo con parecer de le-
trados; porque, anque ella quisiera otra cosa, por

_'{1) En calidad de Regidor de Burgos tenia participa
¢ion en los asuntos del Hospital,
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ninguna de la tierra no consintiera yo hiciera cosa
que no pudiera, anque se dejaran de hacer mil mo-
nesterios, cuanto mas uno. Mas, como el medio que
se trataba era secreto, no me espanto se pensase
mas (1). Ella respondia con una cordura, que la
tiene mucha, y lo llevaba, que hien parecia la ense-
fiaba Dios a tener industria, para contentar a unos
y sufrir a otros; y le daba Animo para llevarlo todo.
iCuinto mas le tienen para grandes cosas los sier-
vos de Dios, que los grandes linajes, si les falta
esto!, anque a ella no le falta mucha limpieza en el
suyo, que es muy hija de algo (2).

Pues tornando a lo que trataba, como el padre
provincial nos tuvo adonde olfamos Misa y con
clausura, tuvo corazén para irse a Valladolid, adon-
de habia de predicar; anque con harta pena de no
ver en el arzobispo cosa para tener esperanza ha-
bia de dar licencia. Y anque yo siempre se la po-
nia, no lo podia creer; y cierto habia grandes oca-
siones para pensarlo, que no hay para qué las de-
cir; y si €l tenia poca, los amigos tenian aun me-
nos; y le ponian mis mal corazon, Yo quedé mas
aliviada de verlo ido, porque, como he dicho, la
mayor pena que tenia era la suya. Dejénos man-
dado se procurase casa, porque se tuviese propia,
lo que era bien dificultoso; porque hasta entonces
ninguna se habia hallado, que se pudiese comprar.
QQuedaron los amigos mas encargados de nosotras
en especial los del padre provincial, y concertados
todos de no hablar palabra al arzobispo hasta que
tuviésemos casa. El cual siempre decia, que desea-
ba esta fundacién mas que nadie, y créolo, porque
es tan buen cristiano que no dirfa sino verdad; en
las obras no se parecia, porque pedia cosas al pa-
recer imposibles para lo que nosotras podiamos:

(1) Quiza quiso poner mal, pero el original dice mds.
(2) Hijodalgo, o sea de noble condicién y nacimiento,
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esta era la traza que traya el demonio para que no
se hiciese. Mas joh, Sefior, como se ve que s0is po-
deroso! que de lo mesmo que él buscaba para es-
torbarlo, sacastes Vos cémo se hiciese mejor. Sedis
por siempre bendito.

Estuvimos desde la vispera de Santo Matia, que
entramos en el hospital, hasta la vispera de San Jo-
sef (1) tratando de unas y de otras casas. Habia
tantos inconvenientes, que ninguna era para com-
prarse de las que querian vender Habianme habla-
do de una de un caballero: ésta habia dias que la
vendia, y con andar tantas Ordenes buscando casa,
fué Dios servido que no les pareciese bien, que aho-
ra se espantan todos, y aun estin bien arrepentidas
algunas. A mi me habian dicho de ella una de las
dos personas, mas eran tantas las que decian mal,
que ya, como cosa que no convenia, estaba descui-
dada de ella.

Estando un dia con el licenciado Aguiar (2) que
he dicho era amigo de nuestro Padre, que andaba
buscando casa para nosotras, con gran cuidado, di-
ciendo como habia visto algnnas y que no se ha-
llaba en todo el lugar, ni parecia posible hallarse,
z lo que me decian, me acordé de esta que digo, que
teniamos ya dejada. Y pensé: Anque sea tan mala,
como dicen, socorrimonos en esta necesidad, que
después se puede vender: y dijelo al licendiado
Aguiar que si queria hacerme merced de verla.

A él no le parecid mala traza; la casa no la habia
visto, y con hacer un dia bien tempestuoso y 4spe-
vo, quiso luego ir alli. Estaba un morador en ella,
que habia poca gana que se vendiese, y no quiso
mostrarsela, mas en el asiento, y lo que pudo ver.
le contenté mucho, v ansi nos determinamos de tra-

(1) De 23 de febrero a 18 de marzo.,
(2) D. Antonio Agwar, médico. Estudié en la Univer-
sidad de Alcald, al mismo tiempo Gue el P. Gracidn,
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tar de comprarla. El caballero, cuya era (1) no es-
taba aqui, mas tenia dado poder para venderla a
un clérigo siervo de Dios, a quien Su Majestad
puso deseo de vendérnosla, y tratar con mucha 1a-
neza con nosotras.

Concertése que la fuese yo a wver., Contentdme
en tanto extremo, que, si pidieran dos tanto més
de lo que entendia nos la darian, se me hiciera ba-
rata; y no hacia mucho, porqiie dos afios antes lo
daban a su duefio, y no la quiso dar. Luego otro dia
vino ‘alli el clérigo y el licenciado, a el cual como
vio con lo que se contentaha, quisiera se atara lue-
go (2). Yo habia dado parte a unos amigos. v ha-
bianme dicho qtie, § lo daba, que daba quinientos
ducados mas. Dijeselo, v &l parecidle que era ba-
rata, anque diese lo que pedia. v 2 mi lo mesmo,
que yo no me detuviera, que me parecia de halde;
mas, como eran dineros de la Orden, haciaseme es-
cripulo. Esta junta era vispera del glorioso padre
San Tosef antes de Misa: vo les dije, que después
de Misa nos tornisemos a juntar, y se determinaria.

El licenciado es de muy buen entendimiento, y
via claro que si comenzaba a divulgar, que nos
hahia de costar mucho mas, o no comprarla: v ansi
puso mucha diligencia, v tomé la palabra al clérigo
tornase alli después de Misa. Nosotras nos fuimos
a encomendarlo a Dios, el cual me dijo: ;En dine-
ros te detienes?. dando a entender nos estaha hien.
Las hermanas habian pedido mucho a San Tosef
que para aquel dia tuviesen casa, v, con no haber
pensamiento de que la habria tan presto, se lo cum-
plid. Todos me importunaron se concluyese, y ansi
se hizo, que el licenciado se halls un escribano a la
puerta (3) que parecia ordenacién del ‘38!101‘, v vino

(1) Se Namaha Manuel Franco.
(2) Atar significa aqui, obligarse por contrato.
(3) Juan Ortega de la Torre Frias. .

17
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con él, y me dijo que convenia concluirse, y trajo
testigos. Y cerrada la puerta de la sala, porque no
se supiese, que éste era su miedo, se concluyé la
venta con toda firmeza, vispera, como he dicho, del
glorioso San Josef, por la buena diligencia y enten-
dimiento de este buen amigo.

Nadie pensé que se diera tan barata, y ansi, en
comenzindose a publicar, comenzaron a salir com-
pradores, y a decir que la habia quemado el clérigo
que la concertd, y a decir que se deshiciese la ven-
1a, porque era grande el engafio: harto pasé el buen
clérigo. Avisaron luego a los sefiores de la casa (1)
que, como he dicho, era un caballero principal, y
su mujer lo mesmo, y holgironse tanto que su casa
se hiciese monesterio, que por eso lo dieron por
bueno, anque ya no podian hacer otra cosa. Luego
otro dia se hicieron escrituras y se pagd el tercio
de la casa, todo como lo pidié el clérigo, que, en
algunas cosas nos agraviaban (2) del concierto, y
por él pasabamos todo.

Parece cosa impertinente detenerme tanto en con-
tar la compra de esta casa, y verdaderamente a los
que miraban las cosas por menudo, no les parecia
menos que milagro, ansi en el precio tan de balde,
como en haberse cegado todas las personas de reli-
sion, que la habian mirado, para no la tomar; v,
como si no hubiera estado en Burgos, se espanta-
ban los que la vian, y los culpaban, y llamaban des-
atinados. ¥ un monesterio de monjas, que andaban
buscando casa, y aun dos de ellos, el uno habia,poeo
cue se habia hecho, el otro venidose de fuera de
aqui, que se les habia quemado la casa, y otra per-
sona rica que anda para hacer un monesterio, y

(1) Manuel Franco y su mujer Angela Mansino,
(2) Agravar o sea hacer mas onerosas las condiciones
de] contrato,
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1.abia poco que la habia mirado, y la dejo, todos es-
taban harto arrepentidas.

Era el rumor de la ciudad de manera, que vimos
claro la gran razén que habia tenido el buen licen-
ciado de que fuese secreto, y de la diligencia que
puso, que con verdad podemos: decir que, después
de Dios, él nos di6 la casa. Gran cosa hace un buen
entendimiento para todo: como €l le tiene tan gran-
de, y le puso Dios la voluntad, acabd con él esta
obra. Estuvo mas de un mes ayudando, y dando
traza a que se acomodase bien y a poca costa. Pa-
recia bien habia guardado nuestro Sefior esta casa
para si, que casi todo parecia se hallaba hecho. Es
verdad que luego que la vi, y todo como si se hi-
ciera para nosotras, que me parecié cosa de suefio
verlo tan presto hecho. Bien nos pagd nuestro Se-

fior lo que se habia pasado, en traernos a un de-~

leite; porque de huerta, vistas y agua, no parece
otra cosa. Sea por siempre bendito. Amén.

Luego lo supo el Arzobispo y se holgd mucho se
hubiese acertado tan bien, pareciéndole que su por-
fia habia sido la causa, y tenia gran razén. Yo le
escribi que me habia alegrado le hubiese contenta
do, que yo me daria priesa a acomodarla, para que
del todo me hiciese merced. Con esto que le dije,
me di priesa a pasarme, porque me avisaron que
hasta acabar no sé qué escrituras, nos querrian te-
ner alli. Y ansi, aunque no era ido un morador que
estaba en la casa, que también se pasé algo en echar-
le de alli, nos fuimos a un cuarto. Luego me dijeron
estaba muy enojado de ello (1): le aplaqué todo lo
que pude, que, como es bueno, anque se enoja, pa-
sasele presto. También se enojé de que supo tenia-

(1) En las anteriores ediciones se ponia “estaba muy eno-
jado de ello el Arzobispo”. A Santa Teresa se le olvids,
sin duda, eseribir estas paﬂabras al doblar la pagina, pero’
se sobreentienden,
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mos rejas y torno, que le parecia lo queria hacer
asolutamente, y yo le escribi que tal no queria; que
en casa de personas recogidas habia esto, que aun
una cruz no habia osado poner porque no parecie-
se esto, y ansi era la verdad. Con toda la buena vo-
luntad que nos mostraba, no habia remedio de que-
rer dar la licencia.

Vino a ver la casa, y contentéle mucho, y mos-
trénos mucha gracia; mas no para darnos la licer-
cia (1), anque di6 mis esperanzas, y que se habian
de hacer no sé qué escrituras con Catalina de To-
losa. Harto miedo tenian de que no la habia de dar;
mas el dotor Manso que es el otro amigo que he
dicho del padre provincial, era mucho suyo, para
aguardar los tiempos en acordirselo y importunar-
le. Que le costaba mucha pena vernos andar como
andabamos, que aun en esta casa, con tener capilla
que no servia sino para decir Misa a los sefiores
de ella nunca quiso que nos la dijesen en casa, sino
qué saliamos dias de fiesta y domingos, a oirla a
una ilesia, que fué harto bien tenerla cerca, anque
después de pasadas a ella, hasta que se fundo, que
pasd un mes, poco mas o menos, todos los: letrados
decian era causa suficiente. El Arzobispo lo es har-
to, que lo via también, y ansi no parecia éra otra
la causa sino querer nuestro Sefior que padeciése-
mos, anque yo mejor lo llevaba: mas habia monja
que, en viéndose en la calle, temblaba de la pena que
{enia.

Para hacer las escrituras na se pasé poco, porque

(1) Cuenta Ana de San Bartolomé que \rrs1tando un dia
el Arzobispo a la Santa en el convento, pidié un jarro de
agua. La Santa hizo que le sirvieran ademis un regalito.
“Como €l lo vié, dijo: Harto ha alcanzado, Madre, con-
imigo, porque en todo Burgos no he tomado otro tanto co-
mo ésto, por ser de su mano. La Madre le respondié:
También queria yo alcangar la licencia de la de Vuestrag

Seiorfa...”
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ya se contentaban con fiadores, ya querian el dine-
ro, y otras muchas importunidades. En esto no te-
nia tanta culpa el Arzobispo; sino un provisor que
nos hizo harta guerra, que, si a la sazon no le lle-
vara Dios a un camino, que quedd otro, nunca pa-
rece se acabara. Oh, lo que paso en esto Catalina
de Tolosa! No se puede decir: todo lo llevaba con
una paciencia que me espanlaba, y no se cansaba de
proveernos. Did todo el ajuar que tuvimos menes-
ter para sentar casa, de camas y otras muchas co-
sas, que ella tenia casa proveida, y de todo lo que
hablamos menester: no parecia que, anque faltase
en la suya, nos habia de faltar nada. Otras de las
que han fundado monesterios nuestros, mucha mas
hacienda han dade, mas, que las cueste de diez par-
tes la una de trabajo, ninguna. Y, a no tener hijos,
diera todo lo que pudiera; y deseaba tanto verlo
acabado, que le parecia todo poco lo que hacia para
este fin., :

Yo, de que vi tanta tardanza, escribi al Obispo
de Palencia, suplicAndole tornase a escribir al” Ar-
zobispo, que estaba desabridisimo con él, porque
todo lo que hacia con nosotras, lo tomaba por cosa
propia; y lo que nos espantaba, que nunca a el Ar-
zobispo le parecid nos hacia agravio en nada. Yo le
supliqué le tornase a escribir, diciéndole que, pues
teniamos casa, y se hacia lo que él queria, que aca-
base. Enviéme una carta abierta para €l, de tal ma-
nera, que, a darsela, lo echiramos todo a perder;
y ansi el dotor Manso, con quien yo me confesaba y
aconsejaba, no quiso se la diese; porque, anque ve-
nia muy comedida, decia algunas verdades, que para
la condicidn del Arzobispo bastaba a desabrirle, que
ya €l lo estaba de algunas cosas que le habian en-
viado a decir, y eran muy amigos. Y deciame a mi,
que como por la muerte de nuestro Sefior se habian
hecho amigos los que no lo eran, que por mi los
habia hecho a entramos enemigos. Yo le dije que
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ahi veria lo que yo era, habia yo andado con par-
ticular cuidado, a mi parecer, para que no se des-
abriesen.

Torné a suplicar a el Obispo para las mejores
razones que pude, que le escribiese otra con mucha
amistad, poniéndole delante el servicio que era de
Dios. £l hizo lo que pedi, que no fué poco; mas,
como vié era servicio de Dios, y hacerme merced,
que tan en un sér me las ha hecho siempre, en fin
se forzo; y me escribi6, que todo lo que habia he-
cho por la Orden no era nada, en comparacion de
esta carta. En fin, ella vino de suerte, junto con la
diligencia del dotor Manso, que nos la di6, y envié
con ella al buen Hernando de Matanza, que no ve-
nia poco alegre. Este dia estaban las hermanas har-
to mas fatigadas que nunca habian estado, y la bue-
na Catalina de Tolosa de manera que no la podian
consolar; que parece quiso el Sefior, al tiempo que
nos habia de dar el contento, apretar mis, que yo,
que no habia estado desconfiada, lo estuve la nache
antes (1). Sea para sin fin bendito su nombre, y ala-
bado por siempre jamas. Amén,

Di6 licencia a el dotor Manso para que dijese
otro dia la Misa y pusiese el Santisimo Sacramen-
to. Dijo la primera, y el padre Prior de San Pablo,
que es de los Dominicos, a quien siempre esta Or-
den ha debido mucho, v a los de la Compafiia tam-
bién, él dijo la misa mayor; el padre Prior, con
mucha solenidad de menestriles, que sin llamarlos
se vinieron. Estaban todos los amigos muy conten-
tos, y casi se le dié a toda la ciudad, que nos habian
mucha lastima de vernos andar ansi, y pareciales
tan mal lo que hacia el Arzobispo que algunas ve-
ces sentia yo mas lo que oia de él que no lo que

(1). La licencia la dié el 18 de abril de 1582, Un mal
consejero fl‘lé causa de las dilaciones que tantos sufrimien-
tos ocasiond a la Santa.
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pasaba. El alegria de la buena Catalina de Tolosa
y de las hermanas era tan grande, que a mi me ha-
cia devocion, y decia a Dios: Sefior, ;qué preten-
den estas vuestras siervas mas que serviros y ver-
se encerradas por Vos adonde nunca han de salir,

Si no es por quien pasa, no se creerd el contento
que se recibe en estas fundaciones cuando nos ve-
mos ya con clausura, donde no puede entrar perso-
na seglar, que, por mucho que los queramos, no
basta para dejar de tener este gran consuelo de ver-
nos a solas. Paréceme que es como cuando en una
red se sacan muchos peces del rio, que no pueden
vivir si no los tornan al agua, ansi son las almas
mostradas a estar en las corrientes de las aguas de
su Esposo, que, sacadas de alli, a ver las redes de
las cosas del mundo, verdaderamente no se vive
hasta tornarse a ver alli. Esto veo en todas estas
hermanas siempre ; esto entiendo de la espiriencia,
que las monjas que vieren en si deseo de salir fue-
ra entre seglares o de tratarlos mucho teman que
no han topado con el agua viva, que dijo el Sefior
a la Samaritana, y que se les ha escondido el Espo-
so; y con razon, pues ellas no se contentan de estar
se con El. Miedo he que nace de dos cosas: o que
ellas no tomaron este estado por sélo El, o que,
después de tomado, no conocen la gran merced que
Dios las ha hecho en escogerlas para Si y librarlas
de estar sujetas a un hombre, que muchas veces las
acaba la vida, y plega a Dios no sea también el
alma.

1 Oh, verdadero hombre y Dios, Esposo mio!
{En poco se debe tener esta merced! Alabémaosle,
hermanas mias, porque nos la ha hecho, -y no nos
cansemos de alabar a tan. gran Rey y Sefior, que
nos tiene aparejado un reino que no tiene fin, por
unos frabajillos (1) envuelto en mil contentos, que

(1) Uno trabajille, escribié la Santa,
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se acabard mafana. Sea por siempre bendito. Amén,
amen.

Unos dias después que se fundé la casa parecio
al padre Provincial y a mi que en la renta que ha-
bia mandado Catalina de Tolosa a esta casa habia
ciertos inconvenientes en que pudiera haber pleito,
y a ella venir algin desasosiegoj y quicimos mds
fiar de Dios que no quedar con ocasion de darle
pena en nada. Y por esto y por otras algunas razo-
nes dimos por ninguna delante de escribano toda,
con licencia del padre Provincial, la hacienda que
nos habia dado, y le tornamos todas las escrituras.
Esto se hizo con mucho secreto, porque no lo su-
piera el Arzobispo, que lo tuviera por agravio, an-
que no es para esta casa; porque cuando se sabe
que es de pobreza, no hay de temer, que todos ayu-
dan; mas tiniéndola por de renta, parece es peligro
y que se ha de quedar sin tener qué comer por aho-
ra. Que, para después de los dias de Catalina de
Tolosa, hizo un remedio, que dos hijus suyas que
aquel afio habian de profesar en nuestro moneste-
rio de Palencia, hicieron que habian renunciado en
ella cuando profesaron, las hizo dar por ninguno
aquello y renuncia en esta casa; y otra hija que
tenia que quiso tomar habito aqui, la deja su_legi-
tima de su padre, y de ella, que es tanto como la
renta que daba; sino que es el inconveniente que no
lo gozan luego. Mas yo siempre he tenido que no
les ha de faltar, porque el Sefior, que hace en otros
monesterios que son de limosna, que se la den, des-
pertard que lo hagan aqui o dara remedio con que
se mantengan. Anque, como no se ha hecho nengu-
no de esta suerte, algunas veces le suplicaba, pues
habia querido se hiciese, diese orden coémo se reme-
diasen y tuviesen lo necesario; y no me habia gana
- de ir de aqui hasta ver si entraba alguna monja.

Y estando pensando en esto una vez después de
comulgar, me dijo el Sefior: ;En qué dudas? Que
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ya esto estd acabado, bien te puedes ir; daindome a
entender que no les faltaria lo necesario. Porque
fué de manera que, como si las dejara muy buena
renta, nunca mas me dié cuidado; y luego traté de
mi partida, porque me parecia que ya no hacia nada
aqui mas de holgarme en esta casa (1), que es muy
a mi propodsito, y en otras partes, angue con mas
trabajo, podia aprovechar mas. El Arzobispo y
Obispo de Palencia se quedaron muy amiges (2),
porque luego el Arzobispo nos mostré mucha gra-
cia y dio el habito a su hija de Catalina de Tolosa
y a otra monja (3) que entrd luego aqui, y hasta
ahora no nos dejan de regalar algunas personas, ni
dejard nuestro Seiior padecer a sus esposas, si ellas
le sirven como estan obligadas. Para esto las dé
Su Majestad gracia por su gran misericordia y
bondad.

(1) Debi6é escribir este capitulo en Burgos.

(2) Cuando D. Alvaro vié que D Cristébal no conce-
dia ia licencia que le pidié para fundar en Burges, al en-
tregarle la Palia en los Jerdnimos, cerca de Valladolid, su-
iri6 amarga decepcién; por eso, al ver satisfechos los de-
seos de la Santa, quedd muy amigo del Arzobispo.

(3) Beatriz de Arceo, viuda de Hernando de Venero,
profesé con el nombre de Beatriz de Jesfis el 24 de mayo
de T:.SS
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- Cambio de obediencia
del Convento de San José, de Avila.

JESUS

Hame parecido poner aqui, como las monjas dz
San Josef de Avila, que fué el primer monesterio
que se fundd (cuya fundacion esta en otra parte es-
crita ¥ no en este libro) (1), siendo fundado a la
obediencia del Ordinario, se pasé a la de la Orden.

Cuando se fundé era Obispo D. Alvaro de Men-
doza, el que lo es ahora de Palencia, y todo lo que
estuvo en Avila fueron en extremo favorecidas las
monjas. Y cuando se le dio la obediencia entendi
yo de nuestro Sefior que convenia darsela; y pare-
ciose bien después, porque en todas las diferencias
de la Orden tuvimos gran favor en él, y otras mu-
chas cosas que se ofrecieron, adonde se vio claro:
nunca €l consintié fuesen visitadas de clérigo, ni
hacian en aquel monesterio mas de lo que yo le su-
plicaba. De esta manera pasé decisiete afios (2),
poco mas o menos, que no me acuerdo, ni yo pre-
tendia se mudase obediencia.

Pasados éstos, didse el obispado de Palencia al
Obispo de Avila. En este tiempo yo estaba en el
monesterio de Toledo, y dijome nuestro Sefior que
convenia que las monjas de San Josef diesen la
obediencia a la Orden, que la procurase; porque, a
no hacer esto, presto vernia en relajamiento aque-

(1) En el Libro de la Fida, capitulos XXXIT-XXXVI.
(2) Fueron quince, de 1562 a 1577.
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lla casa. Yo, como habia entendido, era bien darla
al Ordinario, parecia se contradecia, no sabia qué
me hacer. Dijelo a mi confesor, que era el que es
ahora Obispo de Osma. (1), muy gran letrado; di-
jome que eso no hacia al caso, que para entonces
debia ser menester aquello y para ahora esto otro.
Ya se ha visto muy claro ser verdad en muy mu-
chas cosas, y que él via estaria mejor aquel mones-
terio con estoiros que no solo.

Hizome ir a Avila a tratar de ello. Hallé al Obis-
po de bien diferente parecer, que en ninguna mane-
ra estaba en ello; mas, como le dije algunas razo-
nes del dafio que las podria venir y él las queria
muy mucho, fué pensando en ellas; y como tiene
muy buen entendimiento y Dios que ayudd, pensd
otras razones mas pesadas que yo le habia dicho, y
resolvidse a hacerlo; anque algunos clérigos le iban
a decir no convenia, no aproveché.

Eran’ menester los votos de las monjas; algunas
se les hacia muy grave; mas como me querian bien,
llegaronse a las razones que les decia, en especial al
ver que, faltando el Obispo, a quien la Orden de-
bia tanto, y yo queria, que no me habian de tener
mas consigo. Esto les hizo mucha fuerza, y ansi se
concluyé cosa tan importante, que todas y todos
han visto claro cuan perdida quedaba la casa en
hacer lo contrario (2). jOh, bendito sea el Sefior,
que con tanto cuidado mira lo que toca a sus sier-
vas! Sea por siempre bendito. Amén.

[ (1) El doctor Veldzquez, varias veces citado en este Li-
Y0,

(2) Cuando en Toledo supo la Santa el traslado a la
mitra de Palencia del Obispo de Avila, D. Alvaro de Men-
doza, acelerd el regreso a su ciudad natal para poner el
convento de San José bajo la obediencia de la Orden, co
mo habia hecho con los otros por ella fundados.
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ADVERTENCIA

Las Visitas candnicas de los Conventos por el Su-
perior jerarquico requieren amplio conocimiento de
las Constituciones y del espiritiz en que descansa la
observancia, de donde se dediice que la instruccion
de la fundadora en este caso es la base principal
para que de-las visitas resulte la mayor perfeccion
de la vida religiosa.

El Visitador, a su vez, tiene en este hermoso libro
la pauta trazada, que se inspira en altos principios
de justicia, rigor, caridad y celo.

Los Provinciales de la Refurma teresiana apro-
vecharon las ensefianzas de la Madre cuando fueron
Visitadores, v a esto se debe que no se haya notado
en los Conventos la solucion de continuidad, a pesar
del cambio de jurisdiccion que ordené la Santa Sede.

También esti el autégrafo en la Biblioteca Es-
curialense, :

La Santa compuso este Libro preciosisimo a rue-
gos del P. Gracian, quien escribi6é apostillas al mar-
gen de muchas paginas, que dificilmente podrian re-
producirse por los cortes que se dieron al encua-
dernar el autégrafo.

La primera edicion, dirigida por el General de la
Descalcez, Fr. Alonso de Jestis Maria, se hizo en
Madrid, con prélogo del sabio carmelita, en la im-
prenta de Alonso Martin, afio de 1613,

18
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PROLOGO

A

LAS RELIGIOSAS DESCALZAS

NUESTRA SENORA DEL CARMEN

POR

FR. ALONSO DE JESUS MARIA
SU GENERAL

Salud en el Seitor.

Como sea cierto, que el bien de todas las comu-
nidades, y principalmente el de las que profesan
mucha perfecion, como lo hacen las de vuestras
teverencias, dependa tanto de acertar los poderes
provinciales, y visitadores a proceder en sus visitas
(ayudados del Sefior) con mucha prudencia, y es-
piritu, y del saber las stibditas haberse con ellos
en cumplimiento de sus obligaciones, como verda-
deras, y perfectas hijas de obediencia, que consi-
deran en ellos a Cristo nuestro Sefior, cuyos vica-
rios son, y por cuyo medio Su Majestad las gobier-
na, tuve por muy conveniente el hacer imprimir
este breve tratado de las Visitas, que yo hallé en
El Escorial entre los originales que alli tiene el
rey nuestro sefiot guardados, de la mano de nues-
tra santa madre, por ser su doctrina enderezada a
este fin.

Dijo San Buenaventura, tratando de la diferente
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doctrina que habian menester los prelados, y los
subditos, conforme a las diferentes obligaciones que
les corren: Magna enmim differentia estinter scire
humilliter subesse, pacifice coesse et utiliter preesse.
Que es muy grande la diferencia que hay entre
el saber ser sujetos, y rendidos humildemente con
voluntad blanda, y entendimiento décil, y resigna-
do; y entre el saber vivir con amor y paz con los
iguales, y el saber presidir, gobernar, y concertar
hien a los inferiores.

Y esta diferencia, en qfie estin encerradas dife-
rentes dudas, y dificultades, tocé maravillosamente
nuestra santa madre en este breve discurso, ense-
fiando a los prelados cémo se habian de haber con
sus stibditas, y a las stibditas como se habian de ha-
ber, no sdlo con sus prelados, sino también entre
si, en orden a las visitas, que son las ocasiones de
mas importancia entre las que se ofrecen en las co-
munidades, y que por ser tales, encierran como emi-
nentemente en si el acierto, y buen enderezamienio
de su corriente ordinario.

Los padres provinciales, y visitadores hallarin
en este tratado el modo, y el término de que deben
usar con las religiosas en sus visitas, ensefiado por
cuien tan bien lo supo entender, y ponderar, que
pudo ser madre, y reformadora del Estado.

Aqui aprenderan a ser buenos pastores, a imita-
cion de Cristo nuestro Sefior, en cumplimiento de
la doetrina que Su Majestad nos ensefia por el evan-
gelista San Juan en el capitulo décimo, diciendo:
Ego sum Pastor bonus, et cognosco oves meas, ef
cognoscunt e e, et animam wmeam pono pro
ovibits meis. (Yo soy buen Pastor, y conozco mis
ovejas, y ellas me conocen a mi, y pongo mi vida
por mis ovejas.)

Pues aqui hallarin para esto documentos, y con-
sejos dados muy en particular, y por menudo para
conocer mejor a sus ovejas, descubriéndoles, y dan-

.
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doles a conocer sus entrafias llenas de celo de su
bien amoroso, y verdadero, el cual debe ser podero-
so para obligarles a posponer al provecho, y con-
suelo de sus subditas, no solo el descanso, y gusto
propio, sino también la salud, y hasta la mesma vida.

Y es aqui mucho de advertir, que el instar tanto.
.la Santa en que se entienda muy de raiz, y por en-
tero todo lo pequefio, y lo grande que hubiere en la
comunidad de bueno, y de malo, es muy conforme
z lo que Cristo nuestro Sefior nos ensefia en el lugar
que acabamos de citar.

Esto ponderé muy bien aquel gran padre de mon-
jes Basilio en las constituciones monasticas, dicien-
do: Nowit enim qui intelligens moderator est, unius-
cujusque mores, et affectus, et animi motus diligen-
ter exquirere, et ad hec accomodatum etiam in sin-
gulis remedinm adlibere. Que es propio del prelado
cuidadoso, que entiende bien las obligaciones de su
oficio, el examinar, y condcer con diligencia por
menudo, y en particular las inclinaciones, afectos
¥ costumbres de cada uno de sus stbditos, para sa-
ber con acierto aplicarles los remedios, y medicinas
gue son mas- conformes, y proporcionadas con sus
necesidades; que este conocimiento, y esta provi-
dencia piden los oficios de médico, de juez, y de
maestro, que deben hacer los superiores, que estan
en lugar de Dios, para con sus inferiores, y stbdi-
tos, de los cuales bien ejercitados resulta después
el buen concierto y la paz de las comunidades.

Las religiosas hallaran asimesmo lo que deben ha-
cer con sus prelados, en orden a que su gobierno les
entre en buen provecho, tratindolos con aquella fi-
‘delidad, verdad y llaneza, que a ministros que repre-
sentan la persona de Cristo nuestro Sefior, y que
hacen sus veces, se les debe; manifestindoles con
toda claridad todo lo que nuestra santa madre les
encarga, para que asi el oficio de médicos, de jue-
ces, y de maestros que ellos ejercitan, cayendo so-
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lire entera, cumplida y verdadera relacion, se haga
con mucho provecho, asi de las comunidades, como
de los particulares.

Y se debe notar, que esta doctrina de nuestra san-
ta madre es general para todos tiempos, y coyuntu-
728, y para con todos los que propamente fueren
sus prelados, y visitadores, sin que para hacer esto”
se repare mucho en las particulares propiedades, y
condiciones de cada uno, presuponiendo que no es
menester para proceder desta manera con ellos, que
sean en conciencia, y en experiencia otros Agusti-
nos, o Bernardos.

Muy bien Gerson a nuestro proposito, poniendo
una tacita objecion, dijo en el tratado de la Prepara-
cion de la Misa, en la consideracion tercera: Dicet
aliquis ex simplictoribus: Utinam talis mihi esset
Abbas, aut Prior, qualis erat B. Bernardus, crede-
rem faciliter imperanti. Nunc verd, dum Superioris
nei parvam sapientiam inspicio non audeo meam
conscientiam, et salutem sue fidei tali pacte con-
wmittere. Quisquis ita dicis, et sapis, decipis, et erras.
Non enim commisisti te, et salutem twuam in mani-
bus howinis, quia prudens est, et plurimum littera-
tus, ant devotus; sed quia tibi est secundumt regula-
rem institutionem Prepositus, et Pralatus; quamo- -
brem obedias, si vis, non wt homini, sed ut Deo ju-
benti, si tamen non contra Deum. Dira alguno (dice
Gerson) de los menos sabios: Ojald yo tuviera un
prelado como San Bernardo, que ficilmente le cre-
yera y obedeciera. Pero si miro la corta sabiduria del
que tengo, apenas me atrevo a entregarle el gobier-
1o de mi concierncia, y a fiarme del todo de él. Cual-
quiera que desta manera siente, y habla, yerra y se
engafia; porque no se puso el siubdito en manos de
otro_hombre, fiado de su prudencia, de sus letras,
y devocion, sino porque segin la regular disposi-
¢ién, y el orden divino le fué dado por prelado;
poi lo cual le debe obedecer, y tratar, no como a
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hombre, sino como a Dios, que en él manda, y lo
gobierna todas las veces que™no le manda lo contra-
rio de lo que Su Majestad tiene mandado.)

Para haberse las stbditas entre si como conviene
en estas ocasiones de las visitas, juntando el celo y
la entereza con la piedad, y con la prudencia, y ex-
cusando algunos peligros, y inconvenientes, que en
semejantes ocasiones se suelen ofrecer, hallarin
vuestras reverencias prudentisimos consejos y do-
cumentos. '

Reciban vuestras reverencias este antiguo, y nue-
vo heneficio de la que tantos ha recibido, satisfe-
chas, que aprovechandose dél con cuidado, serd
(entre lo que nuestra santa madre escribié para su
provecho) lo que mas generales, v comunes frutos
causard en las comunidades.

Y en pago de la buena voluntad con que yo lo
he hecho imprimir, sélo pido, que al tiempo de las
visitas, en lugar de la leccién que vuestras reveren-
cias tienen cada dia, lo lean en comunidad, para
que en la memoria de todas se refresquen estas ver-
dades y consejos santos, tan provechosos, como pru-
dentes, y tan seguros, cuanto llenos de amor y de
deseo verdadero de su bien. Encomiéndenme vues-
tras reverecias al Sefior, el cual les dé tanto de su
cspiritu, como deseo.
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LOS GONVENTOS DE RELIGIOSAS

Confieso lo primero, la imperieccién que he teni-
do en comenzar esto, en lo que toca a la obedien-
cia, que con desear yo mis que ninguna cosa tener
esta virtud, me ha sido grandisima mortificacion,
y hecho gran repugnancia. Plegue a nuestro Sefior
acierte a decir algo, que sélo confio en su miseri-
cordia, y en la humildad de quien me lo ha man-
dado escribir (1), que por ella hard Dies como po-
deroso, y no mirard a mi.

Aunque parezca cosa no conveniente comenzar
por lo temporal, me ha parecido, que para que lo
espiritual ande siempre en aumento, es 1mportan-

tisimo, aunque en monasterios de pobreza no lo

parece; mas en todas partes es menester haber
concierto y tener cuenta con el gobierno y con-
cierto de todo.

Presupuesto (2) primero, qtie al perlado le con-
viene grandisimamente haberse de tal manera con
las subditas, que aunque por una parte sea afable,
y las muestre amor; por otra dé a entender, que
en las cosas sustanciales ha de ser riguroso, y por
ninguna manera blandear.

No ereo hay cosa en el mundo que tanto dafie a

(1) P. Jerénimo Graciin
(2) La Santa escribié Prosupuesto.
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an perlado, como no ser temido, y que piensen los
subditos que pueden tratar con él, como con igual,
en especial para mujeres, que si una vez entienden
que hay en el perlado tanta blandura, que ha de pa-
sar Por sus faltas y mudarse por no desconsolar,
sera bien dificultoso el gobernarlas,

Es mucho menester, que entiendan hay cabeza,
y no piadosa para cosa que sea menoscabo de la
religion ; y que el juez sea tan recto en la justicia,
que las tenga persuadidas, no ha de torcer en lo
que fuese mds servicio de Dios, y mas perfecion,
aunque se hunda el mundo, y que hasta tanto les
ha de ser afable, y amoroso, hasta que no entienda
falta en esto; porque ansi como también es menes-
ter mostrarse piadoso, y que las ama como padre
(y esto hace mucho al caso para su consuelo, y
para que no se extrafien dél) es menester estotro
que tengo dicho. Y cuando en alguna destas cosas
faltase, sin comparacién es mejor que falte en la
postrera, que en la primera.

Porque como las visitas no son mas de una vez
en el afio, para con amor poder corregir, y quitar
faltas poco a poco, si no entienden las monjas que-
acabo deste afio han de ser remediadas, y castiga-
das las que hicieren, pasase un afio, y otro, y viene
a relajarse la religion de manera, que cuando se
quiera remediar, no se puede; porque aunque la
falta sea de la priora, mostradas las mesmas mon-
jas a la relajacion, aunque después pongan otra, es
terrible cosa la costumbre en nwestro natural, y*
poco a poco, y en pocas cosas se vienen a hacer
agravios irremediables-a la Orden, y dara rerrible
cuenta a Dios el perlado, que no lo remediare con
tiempo.

A mime parece le hago a estos monasterios de
l2 Virgen nuestra Sefiora de tratar cosas semejan-
tes, pues por la bondad del Sefior tan lejos estan
dellas' haber menester este rigor : mas temerosa de
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lo que el tiempo suele relaxar en los monasterios,
por no se mirar estos principios, me hace decir
esto; y también de ver que cada dia por la bondad
de Dios van mas adelante, y en alguno por ventura
hubiera habido alguna quiebra, si los perlados no
vieran hecho lo que aqui digo, de ir con este rigor
en remediar cosillas pocas, y quitar las perladas
gue entendian no ser para ello.

En esto particularmente es menester no haber
ninguna piedad, porque muchas seran muy santas,
y no para perladas, y es menester remediarlo de
presto, que adonde se trata tanta mortificacién, y
ejercicios de humildad, no lo terna por agravio; y
si lo tuviere, vese claro, que no es para el oficio,
porque no ha de gobé&rnar almas que tanto tratan
de p'erfecii')n, la que tuviere tan poca, que quiera
ser perlada. .

Ha menester el que visitare traer muy delante
a Dios, y la merced que hace a estas casas, para
que por él no se disminuyan, y echar de si unas
piedades, que ilo més ordinario las debe poner el
demonio para gran mal y es la mayor crueldad que
puede tener con sus subditas.

No es posible, que todas las que eligieron por
perladas han de tener talentos para ello: y cuando
esto se entendiere, en ninguna manera pase del
primer afio sin quitarla; porque en uno no puede
hacer mucho dano, y si pasan tres, podra destruir
el monasterio, con hacerse de imperfecciones cos-
tumbre: y es tan en extremo importante de hacer-
se esto, y que aunque se deshaga el perlado, por
parecerle que aquella es santa y que no yerra en la
intencidn, se fuerce a no la dejar con el oficio. Esto
se lo pido yo por amor de nuestro Sefor, y que
cuando viere que las que han de elegir van com
alguna pretendencia, o pasion (lo- que Dios no
quiera) les case la eleccion, y les nombre prioras
de otros monasterios, y destos que elijan; porque
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de eleccién hecha desta suerte, jamas podra haber
buen suceso. :

No sé si es esto que he dicho temporal, o es-pir}-
tual. Lo que quise comenzar a decir, es, que se mi-
ren con mucho cuidado, y advertencia los libros
del gasto, no se pase ligeramente por esto; en es-
pecial en las casas de renta conviene muy mucho
que se ordene el gasto confonme a la renta, aunque
se pase como pudieren, pues gloria a Dios todas
tienen bastantemente las de renta, para si se gasta
con concierto pasar muy bien; y si no, poco a poco,
si se comienza a adeudar, se iran perdiendo; por-
que en habiendo mucha necesidad, parecerd inhu-
manidad a los perlados, no les dar sus labores, y
que a cada una provean sus«eudos, y cosas seme-
jantes, que ahora se usan, que querria yo mas ver
deshecho el monasterio, sin comparacién, que no
que venga a este estado: y por eso dixe, que de lo
temporal suelen venir grandes dafios a lo espiri-
tual, y ansi es importantisimo esto.

En los de pobreza mirar, y avisar mucho no ha-
gan deudas; porque si hay fe, y sirven a Dios, no
les ha de faltar, como no gasten demasiado. Saber
en los unos, y en los otros muy particularmente la
racién que se da a las monjas, y cémo se tratan,
y las enfermas, y mirar que se dé bastantemente lo
necesario, que nunca para esto deja el Sefior de
darlo, como haya 4nimo en la perlada, y diligencia;
y ya se ve por experiencia.

Advertir en los unos, y en los otros la labor que
se hace, y aun contar lo que han ganado de sus
manos, y aprovecha para dos cosas. Lo uno, para
animarlas, y agradecer a las que hicieron mucho.
Lo otro, para que en las partes que no hay tanto
cuidado de hacer labor, porque no ternin tanta
necesidad, se les diga lo que ganan en otras partes,
que este traer cuenta con la labor, dejado el pro-
vecho temporal, para todo aprovecha mucho, y es-
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les consuelo cuando trabajan, ver que lo hade ver
el perlado; que aunque esto no es cosa importante,
hanse de llevar mujeres tan encerradas, que todo
sut consuelo esta en<«ontentar al perlado, a las ve-
ces condecendiendo a nuestras flaquezas.

Informarse si hay cumplimientos demasiados, en
especial es esto mas menester en las casas a donde
hay renta, que podrian hacer més, y suélense venir
a destruir los monasterios con esto que parece de
poca importancia. Si aciertan a ser las perladas
gastadoras, podrian dejar a las monjas sin comer
(como se ve en algunas partes) por darlo; y por
esto es menester mirar lo que se puede hacer, con-
forme a la renta, y la limosna, que se puede dar, y
poner fasa, y razén en todo.

No consentir demasia en'ser grandes las casas; y
que por labrar, o afiadir en ellas, si no fuere gran
necesidad, no sea desorden: y para esto seria me-
nester mandar no se labre cosa, sin dar aviso al per-
lado, y cuenta de donde se ha de hacer, para que
conforme a lo que hubiere, o dé la licencia, o no.
Esto no se entiende por cosa poca, que no puede ha-
cer mucho dafio, sino porque es mejor que se pase
trabajo. de no muy buena casa, que no de andar
desasosegadas, y dar mala ed1f1cac10n con deudas
o faltarles de comer.

Importa mucho, que siempre se mire toda la casa
para ver con el recogimiento que esti; porque es
bien quitar las ocasiones, y no se fiar de la santi-
dad que viere, por mucha que se¢a, porque no se sabe
lo por venir; y ansi es menester pensar todo lo mal
que podria suceder, para como digo quitar la oca-
sién, y en especial los locutorios que haya dos re-
jas, una a la parte de afuera, y dtra a la de dentro,
y que por ninguna pueda caber mano. Esto impor-
ta mucho, y mirar los confesonarios, y que estén
con velos clavados, y la ventanilla de comulgar que
sea pequefia,.
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La porteria que tenga dos cerrojos, y dos Haves
la de la claustra, como mandan las Actas, y la una
tenga la portera, y la otra la priora.

Ya veo se hace ansi, mas porque no se olvide, lo
pongo aqui, que son cosas todas estas, que siempre
€s menester se miren, y vean las monjas que se mira,
porque no haya descuido en ellas.

Importa mucho informarse del capellan, de con
auién se confiesan, y ‘que no haya mucha comunica-
cién, sino lo necesario, ¢ informarse muy particu-
jarmente desto de las monjas, v del recogimiento de
la casa. Y si alguna hubiere tentada, oirla muy bien,
que aunque hartas veces le parecera lo que no es,
y lo encarecera, puédese tomar aviso para saber la
verdad de las otras, poniéndolas precepto, y fepren-
derlo después con rigor, porque queden espantadas
para no lo hacer mas.

Y cuando sin culpa de la priora anduviese alguna
mirande menudencias, o dixere las cosas encaregi-
das, es menester rigor con ellas. v darlas a entender
su ceguedad, para que no anden inquietas, que como
vean que no les ha de aprovechar, sino que son en-
tendidas, sosegaran ; porque no siendo cosas graves,
siempre se han de favorecer las perladas, aunque
las faltas se remedien: porque para la quietud de
las stibditas, seria gran cosa la simplicidad de la per-
feta obediencia; porque podria tentar a algunas el
cemonio, en parecerles le entienden mejor que la
perlada, y- andar siempre mirando cosas que impor-
tan poco, v a si mesma hard mucho dafio. Esto en-
tendera la discrecion del perlado para dejarlas apro-
vechadas; aunque si son melancolicas, habrd harto
que hacer. A éstas es menester ng mostrar blandu-
ra, porque si consalgo piensan salir, jamis cesarin
de inquietar, ni se sosegaran, sino que entiendan
siempre que han de ser castigadas, y que para esto
ha de favorecer a la perlada.

Si por ventura tratare algunz de que la muden 3
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otro monasterio, de manera es menester responder-
la, que ella, ni ninguna perpetusmente entienda, que
es cosa posible. Porque no puede nadie entender,
sino quien lo ha visto, los grandisimos inconvenien-
tes que hay, y la puerta que se abre al demonio para
tentaciones, si piensan que puede ser posible salir
de su casa, por grandes ocasiones (1) que para ello
quieran dar. Y aunque se hubiese de hacer, no lo
han de entender, ni entender que fué por quererlo
ellas, sino traer otros rodeos, porque aquélla nunca
asentard en ninguna parte, y harise mucho dafio
a las otras, sino que entiendan que la monja que
pretendiere salir de su casa, que nunca el perlado
terna crédito della para ninguna cosa; v que aun-
aue la hubiese de sacar, por el mesmo caso no lo
haria: digo sacar, para alguna necesidad, o funda-
cién, y aun es hien hacerlo ansi, porque jamas dan
estas tentaciones, sino a melancolicas, o de tal con-
dicién, que no son para cosa de mucho provecho, y
aun quiza sera bueno, antes que alguna lo tratase,
traerlo a la platica en alguna platica, cuan malo es,
v lo mal que se sentiria de quien esta tentacion tu-
viese, y decir las causas, y como ya no puede salir
ningtina ; hasta aqui habia ocasiones de tener dellas
necesidad.

Informarse si la priora tiene particular amistad
con alguna, haciendo més por ella, que por las otras,
porque en lo demas no hay que hacer caso, si no fue-
se cosa muy demasiada; porque siempre las prioras
han menester tratar mas con las que entienden me-
jor, v son mas discretas; y como nuestro natural
no nos deja tenernos por lo que somos, cada una
piensa es para tanto, v ansi podra el demonio poner
esta tentacion en algunas, que a donde wo hay cosas

(1) Hoy sélo con licencia, reservada a la Santa Sede,
son posibles los traslados de Monjas de uno a otro con-
vento de la Orden,
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graves de ocasiones de fuera, anda por las menu-
_ dencias de dentro, para que siempre haya guerra, y
mérito en resistir; y ansi les parecerd que aquélla,
o aquéllas la gobiernan; es menester procurar se
modere si hay alguna demasia, porque es mucha ten-
tacién para las flacas, mas no que se quite, que como
digo, podran ser personas tales, que sea necesario ;
mas siempre es bien poner mucho en que no haya
mucha particularidad con ninguna, luego se enten-
deri de la manera que va.

Hay algunas tan demasiado perfetas a su parecer,
que todo lo que ven les parece falta, y siempre éstas
son las que mas falta tienen, v en si no las ven, y
toda la culpa echan a la pobre priora o a las otras,
y ansi podrian desatinar a un perlado de querer re-
mediar lo que es bien hacerse; por donde es menes-
ter no creer a una sola, como he dicho, para haber
de remediar algo, sino informarse de las demas:
porque adonde tanto rigor hay, seria cosa insufri-
dera, si cada perlado a cada visita hiciese manda-
tos. Esto importa mucho y ansi, si no fuere en cosas
graves, y como digo, informandose bien de la mes-
ma priora, y de las demis, de lo que quiere reme-
diar, y de por qué, o como se hace, no se habian de
dexar mandatos; porque tanfo se pueden cargar, .
que no pudiéndose llevar, se dexe lo importante de
la Regla.

En 1o que mucho ha de poner el perlado es, en que
se guarden las Constituciones; y adonde hubiere
priora que tenga tanta libertad, que las quebrante
por pequefia causa, o lo tenga de costumbre, pare-
ciéndole que va poco en esto, y poco en aquello, tén-
gase por entendido que ha de hacer gran dafio a la
casa, y el tiempo lo dird ; y aunque luego no se pa-
rezca. Esta es la causa por que estin los monaste-
rios, y aun las religiones tan perdidas en algunas
partes, y haciendo poco caso aun de las pocas cosas,
y de aqui viene, a que caigan en las muy grandes.
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Avisar mucho de todas en piiblico, que le digan
cuando hubiere falta en esto en el monasterio, por-
que si lo viene a saber, a la que no se lo hubiere
avisado castigard muy bien. Con esto temerin las
prioras, v andaran con cuidado.

Es menester no andar contemporizando con ellas,
si.sienten pesadumbre, o no, sino que entiendan que
han de pasar ansi siempre; v que lo principal para
que la dan el oficio es, para que haga guardar Re-
gla, y Constituciones, y no para que quite, y ponga
de su cabeza, y que ha de haber quien lo mire, y
quien lo avise al perlado.

La priora que hiciere cosa ninguna de que le pese
que la vea el perlado, tengo por imposible hacer
bien su oficio; porque sefial es que no va muy recto
en el servicio de Dios, lo que yo quiera que no sepa
el que estd en su lugar. Y ansi ha de advertir mu-
cho el perlado, si hay llaneza, y verdad en las co-
sas que se tratan con él, y si no la hubiere, reprén-
dalo con gran rigor, y proctire que la haya, ponien-
do medios en priora, u oficialas, o hacer otras dili-
gencias: porque aunque no digan mentira, puédense
encubrir algunas cosas: y no es razén, que siendo la
cabeza por cuyo gobierno se ha de vivir, lo dexe
todo de saber. Porque mal podri hacer cosa el cuer-
po bueha sin la cabeza, que no es menos, encubrién-
dole lo que ha de remediar.

Concluyo en esto, con que como se guarden las
constituciones, andara todo llano; y si en esto no
hay gran aviso, y en la guarda de la regla, pero
aprovecharin visitas, porque han de ser para este
fn, sino fuere mudando prioras, y aun las mesmas
monjas, si en esto hubiese ya costumbre, lo que
Dios no quiera, y fundarle de otras que estén en-
teras en la guarda de la religién ; ni mas, ni menos
que si se hiciese de nuevo, v poner a cada una de
por si en un monasterio, repartiéndolas, que una, o

19
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dos podran hacer poco dafio en el que estuviere
bien concertado. :

Hase de advertir, que podra haber algunas prio-
ras, que pidan alguna libertad para gl-gunas cosas
que sean contra constitucién, y dard por ventura
ocasiones bastantes, a su parecer, porque ella no
entendera quiza més, o querrd hacer al perlado en-
tender que conviene. Y aunque no sean contra
constitucién, de arte pueden ser que haga dafio
aceptarlas, porque como no estd presente, no sabe
lo que puede haber, y sabemos encarecer lo que
queremos. Por esto es lo mejor no abrir puerta
para cosa ninguna, si no es conforme a como ahora
van las cosas, pues se ve que van bien, y se tiene
por experiencia mas vale lo cierto que lo dudoso.
Y en estos casos ha menester ser entero el perlado,
y mo se le dar nada de decir de no, sino con esta
libertad que dixe al principio, v sefiorio santo de
no se le dar mas contentar, que descontentar a las
prioras, mi monjas, en lo que pudiere andando los
tiempos haber algtin inconveniente, y basta ser no-
vedad para no comenzarse.

En dar las licencias para recibir las monjas, es
cosa importantisima que no la dé el perlado, sin
que se le haga gran relacién: y si estuviere en
parte que pueda, informarse él mesmo, porque
puede haber prioras tan amigas de tomar monjas,
que de poco se satisfagan. Y como ella lo quiera, y
diga, que estan informadas, las stibditas casi siem-
pre acuden a lo que ella quiere, y podria ser por
amxstar_l, o deudo, u otros respetos, aficionarse la
priora, y pensar que acierta, y aun errar.

Al recibirlas podrise mejor remediar, mas para
profesarlas, es menester grandisima diligencia, y
que al tiempo de las visitas se informase el perlado,
si hay novicias, de la manera que son, porque esté
ajm:sadq al tiempo de dar la licencia para la profe-
si6n, si no conviene ; porque seri posible la priora
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estar bien con la monja, o ser cosa suya, y no osar
lag stibditas decir su parecer, v al perlado diranle:
y ansi, si fuese posible, seria acertado, que se
aguardase la profesion, si fuese cerca; hasta que el
perlado fuese a la visita; v aun si le pareciese, de-
cir que le enviasen los votos secretos como de elec-
cidn, que importa tanto no quedar en casa cosa que
les dé trabajo e inquietud toda la vida, que cual-
quiera diligencia seri bien empleada.

En el tomar de las freilas (1) es menester ad-
vertir mucho; porque casi todas las prioras son
muy amigas de muchas freilas, y carganse las ca-
sas, y a las veces con las que pueden trabajar poco.
Y ansi es mucho menester no condescender luego
con ellas, si no se viere notable necesidad, infor-
marse de las que estin, que como no hay niime-
ro (2) de las que han de ser, si no se va con tiento,
puédese hacer harto dafio.

Siempre se habia de procurar en cada casa no
se hinchese (3) el niimero de las monjag, sino que
quedasen algunos lugares. Porque se puede ofrecer
alguna monja que esté muy bien a la casa el to-
marla, v no haber cdmo. Porque pasar del niimero,
en ninguna manera se ha de consentir, que es abrir
puerta, y no importa menos que la destruicién de
los monasterios. Y por esto vale mas que se quite
¢l provecho de uno, que no que a todos se haga
dafio. Podriase hacer. si en alguno no esta cumpli-
do, pasar alld una monja, para que entrase otra;
v si alguna trajo algiin dote, o limosna, la que Ile-

. van, dirsela, pues se va para siempre, y ansi se
remediaria. Mas si esto no hubiere, piérdase lo

(1) Hermanas legas, o de wvelo blanco.

(2) Las Constitucinnes de 15871 prescribian que haya sélo
tres hermanas.

(3) Término de poco uso; querfa decir que no se au-
mentase
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que se perdiere, y no se comience cosa tan dafiosa
para todas. Y es menester que se informe el perla-
do, cuando le pidieren la licencia, las que hay de
niimero, para ver lo que conviene, que cosa tan
importante no es razon se fie de las prioras.

Es menester informarse si las prieras afiiden
mas de lo que estin obligadas, ansi en rezando,
como en penitencias; porque podria ser afiadir
cada una a su gusto cosas tan particulares, y ser
tan pesadas en ello, que cargadas mucho las mon-
jas, se les acabe la salud y no puedan hacer lo que
estin obligadas: esto no se entiende, cuando se
ofreciere alguna necesidad por algiin dia, mas pue-
den ser algunas tan indiscretas, que casi lo to-
men por costumbre, como suele acaecer, y las
monjas no osar hablar, pareciéndoles poca devo-
cién suya, ni es razén que hablen, sino con el per-
lado.

Miirar lo que se dice en el coro ansi cantado
como rezado, e informarse si va con pausa, vy el
cantado que sea en voz baxa, conforme a nuestra
profesion, que edifique, porque en ir altas hay dos
dafios ; el uno que parece mal, como no va por pun-
to; el otro, que se pierde la modestia, v espiritu de
nuestra manera de vivir. Y si en esto no se pone
mucho, serlo ha la demasia, y quita la devocién a
los que lo oyen, sino que vayan las voces mis con
mortificacién, que con dar a entender que miran
en parecer bien a los que las oyen, que esto es casi
en general, y parece ya que no ha de-tenef reme-
dio, seglin estd la costumbre, y ansi es menester
encargarlo mucho.

Las cosas que mandare el perlado importantes,
karia mucho al case mandar a una en obediencia
delante de la priora, que cuando no se hicieren,
se lo escriba; y que entienda la priora que no pue-
de hacer menos, seria esto como estar presente el



MODO DE VISITAR LOS CONVENTOS 203

perlado en parte, porque andaran con mas cuida-
do. y aviso en no exceder en nada,

Hara al caso tratar, antes que se comience la
visila, encarecidamente cuanto mal es, que las
prioras tomen desabor con las hermanas, que dixe-
ren al perlado las faltas que a ellas se les ofrecen;
aunque no acierten conforme a su parecer, estan
obligadas a esto en conciencia: y adonde se trata
le mortificacion, esto ha de dar contento a la per-
Inda, porque la ayudan a hacer mejor su oficio, y
servir a nuestro Sefior; y si es parte para que se
desabra con las monjas, cierta sefial es, que no es
para gobernarlas, porque otra vez no osaran ha-
blar, pareciéndoles que se va el perlado, y ellas se
quedan con trabajo, y podrise ir relajando todo; y
para avisar desto, por mucha santidad que haya
en las perladas, no hay que fiar, que este nuestro
natural es de suerte, y el enemigo cuando no tiene
olras cosas en que reparar cargara aqui la mano,
que por ventura gana lo que por otras partes
pierde,

Conviene mucho gran secreto en el perlado en
todo, y que no pueda entender la perlada quién le
avisa, porque como he dicho, aun estan en la tierra;
y cunado no haya mis, es excusar alguna tentacién,
cuanto y més que puede hacer mucho dafio.

Si las cosas que dicen de las prioras no son de
importaencia, con algtin rodeo se pueden avisar, sin
que entienda las han dicho las monjas; que mientras
mas se pudiere darla a entender que no dicen nada,
es lo que mas conviene; mas cuando son cosas de
importancia, mis va en que se remedie, que no en
darla gusto.

Informarse si entra algtin dinero en poder de la
perlada, sin que lo vean las clavarias; que importa
mucho que sin advertirlo lo puedan hacer ni que
ella lo posea jamais, sino como manda la constitu-
cién. En las casas de pobreza también es menester
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esto. Paréceme que lo he dicho ofra vez, y ansi se-
rAn otras cosas, sino como pasan dias, olvidaseme,
y por no me ocupar en tornarlo a leer.

Harto trabajo es para el perlado entender en tan-
tas menudencias como van aqui, mas mayor se le
dard cuando vea el desaprovechamiento, si esto no
se hace; y como tengo dicho, por santas que sean,
es menester, Y lo principal de todo, como dije al
principio para gobierno de mujeres, es menester
que entiendan tienen cabeza, que no se ha de mover
por cosas de la tierra, sino que ha de guardar, y
hacer cumplir todo lo que fuere religién, y castigar
lo contrario, y.ver que tiene particular cuidado des-
to en cada caso; y que no solo ha de visitar cada afio,
sino saber lo que hacen cada dia, y con esto antes
ira aumentandose la perfeccion, que no disminu-
yéndose; porque las mujeres por la mayor parte son
honrosas, y temerosas.

E importa mucho lo dicho para no se descuidar;
y que alguna vez, cuando sea menester, no sélo sea
dicho, sino hecho, que con una escarmetaran todas:
y si por piedad se hace lo contrario, o por otros res-
petos a los principios, que habrid pocas cosas, sera
forzado hacerlo después con mas rigor, y seran estas
piedades grandisima crueldad, y ternin que dar
gran cuenta a Dios Nuestro Sefior.

Hay algunas con tanta simplicidad, que les pare-
cera mucha falta suya decir las de las prioras en co-
sas que se han de remediar; y aunque lo tengan por
bajeza, es menester advertirlas en lo que han de
hacer. ¥ también en que con humildad adviertan
a la priora, antes cuando vean que falta en la cons—
titucién en algunas cosas que importen, que puede
ser no caiga en ellas; y atfinque las mesmas le digan
que 16 haga, y después si estin disgustadas con ella,
la acusen. Hay mucha ignorancia en saber lo que
han de hacer en estas visitas, y ansi es menester que
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el perlado con discreciéon las vaya advirtiendo, y
ensenando.

Mucho es menester informarse de lo que se hace
con el confesor (1) y no de una, ni de dos, sino de
todas, y la mano que se le da, que pues no es vica-
rio, ni le ha de haber, y se quita esto, porque no le
tengan, es menester que no haya comunicacién con
él, sino muy moderadamente, y mientras menos, es
mejor, Y en regalos, y en cumplimientos, si no fue-
re muy poco, se tenga gran aviso, aungue alguna
vez no se podra excusar alguna cosa. Antes le pa-
guen mas de lo que es la capellania, que tener este
cuidado, que hay muchos inconvenientes.

" También es menester avisar a las prioras no sean
-muy largas y cumplidas, sino que traigan delante,
que estan obligadas a mirar como gastan, pues son
no mas ue como un mayordomo, y no han de gas-
tar como cosa propia suya, sino como fuere ra-
zon, con mucho aviso, que no sea cosa demasiada ;
dejado, por no dar mala edificacién, en conciencia
estd obligada a hacer esto, y a la guarda de lo tem-
noral, y a no tener ellas cosa en particular mas que
tedas, si no fuere alguna llave de escribania o escri-
torio para guardar papeles, digo cartas, que en es-
pecial si son algunos avisos de perlados, es razén
10 S& vean, 0 cosas semejantes.

Mirar el vestido, y tocado si va conforme a la
constitucién; y si hubiere alguna cosa (lo que Dios
no quiera) en alglin tiempo, que parezca curiosa, O.
no de tanta edificacion, hacerla quemar delante de si;
porque de hacer una cosa como esta, quédales es-
panto, y enmiéndanse entonces, y acuérdanse para
las que estdn por venir,

También mirar en la manera del hablar, que vaya
con simplicidad, llaneza, y religién, que lleve més es-
tilo de ermitafios, v gente retirada, que no ir toman-

(1) La Santa comenzd la palabra capelldn.
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do vocablos de novedades, y melindres creo los lla-
man, que se usan en el mundo, que siempre hay no-
vedades. Préciense fhas de groseras, que de curio-
sas en estos casos.

Lo mas que fuere posible escusar que no tengan
pleitos, si no fuere a més no poder, porque el Sefior
les dard por otro cabo lo que perdieren por éste.
Allegarlas siempre a que guarden lo mas perfeto, y
mandar que ningun pleito se ponga, ni sustente, sin
avisar al perlado, y con particular mandato suyo.

Y ansi en las que recibieren les vayan amones-
tando que tengan en mas los talentos de las personas,
que lo que trajeren, y por ningtn interese reciban
sino conforme a lo que mandan las constituciones.
En especial si es con alguna falta en la condicién (1).

Es menester llevar adelante lo que ahora hace el
perlado (2) que el Sefior nos ha dado, los que vinie-
ren, de quien yo he tomado harto de lo que aqui he
dicho, viendo sus visitas, en especial en este punto,
aue con ninguna hermana tenga mas particularidad
aue con todas, para estar con ella a solas, ni escri-
birla, sino a todas juntas mostrar el amor como ver-
dadero padre. Porque el dia que en alglin monaste-
rio tomare particular amistad, aunque sea como la
de San Gerdnimo, y Santa Paula, no se librara de
murmuracién, como ellos no se libraron; vy no solo
hara dafio en aquella casa, mas en todas, que luego
lo hace saber el demonio para ganar algo, y por nues-
tros pecados estd el mundo tan perdido en esto, que
e seguiran muchos inconvenientes, como ahora se ve.

Por el mesmo caso se tiene en menos el perlado, y
se quita el amor general que todas le ternan siempre,
si es el que debe, como ahora le tienen, pareciéndoles
que €l tiene el suyo en una parte, y hace gran pro-
vecho ser muy amado de todas. No se entiende esto

(1) Alude al temperamento o carécter.
(2) P. Gracidn, que era Provincial,
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por algunas veces que se ofreceran ocasiones nece-
sarias, sino por cosas notables, y demasiadas.

Advierta, cuando entrare en casa, d;go los monas-
terios, a visitar la claustra (que es razon que siem-
pre lo haga, y que mire mucho toda la casa, como ya
esta dicho), que vaya con su compafiero siempre jun-
tamente, v con la priora, y otras algunas; y en nin-
guna manera, aunque sea por la mafiana, se quede a
comer en ¢l monasterio, aunque se lo importunasen,
sino que mire a lo que va, v que se torne luego a ir,
que para hablar mejor esta en la red. Porque aunque
se pudiera hacer con foda hondad, y llaneza, es co-
menzar para que por ventura andando los tiempos
verna alguno, que no convenga darle tanta libertad,
y aun que se quiera tomar mas. Plega al Sefior que
no lo permita, sino que se hagan siempre estas cosas
de edificacion, y todo lo demis, como ahora se hace.
Amén, amén.

No consienta el visitador demasms en las comidas
que le dieren los dias que estuviere visitando, sino
lo que es conveniente, v si otra cosa viere, repréndalo
mucho, porque ni para la profesion de los perlados,
que es de ser pobres, conviene, ni para la de las
monjas, ni aprovecha de mada, que ellos no comen
sino lo que les basta; v no se da la edificacién que
conyiene a las monjas.

En esto, por ahora, aunque fuera demasia, creo
habrd poco remedio, porque el perlado que tenemos
1.0 advierte si le dan poco, o nucho, o malo, o bue-
no, ni sé si lo entiende, si no lévese muy particular
cuidado. Tiénele muy grande de ser sélo él el que
hace el escrutinio (1) sin el compafiero; porque no
quiere, si hay alguna falta en las monjas, la entien-
da, es cosa admirable para que las nifierias de las
monjas no se entiendan,.aunque hubiese alguna, que
ahora, gloria a Dios. poco dafio haria, porque el per-

(1) escutrinio, escribid la Santa.
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lado miralo como padre, y guardalo como tal, y des-
ctibrele Dios la gravedad del negocio, porque esfa
en su lugar. A quien no lo esti, por ventura lo que
no es nada, le parecerd muchwo, y como no le va tan-
to, mira poco en no decirlo, y viénese a perder el
crédito del monasterio sin causa. Plegue a nuestro
Sefior que miren en esto los perlados para hacerlo
siempre ansi.

No conviene al que lo es, mostrar que quiere mu-
cho a la priora, ni que estd muy bien con ella, al
menos delante de todas, porque las porna cobardia
para que no osen decirle sus faltas. Y advierta mu-
cho que es menester que ellas entiendan que no la
disculpa, y que las remediara, si hay que remediar.
Porque no hay desconsuelo que llegue a un alma
celosa de Dios y de la Orden, cuando esta fatigada
de ver que se va cayendo, y espera al perlado para
que lo remedie, y ve que se queda ansi; térnase a
Digs, v determina callar aqui adelante, aunque todo
se hunda, viendo lo poco que le aprovecha,

Como las pobres no son oidas méis de una vez,
cuando las llaman al escrutinio, y las prioras tienen
harto tiempo para disculpar faltas, y dar razones,
y moderar las veces, y quiza hacer a la pobre que lo
dice apasionada (que poco mis o menos, augque no
se lo digan, entiende la que es, y el perlado no ha
de ser testigo, y van de suerte dichas las cosas, que
parece que no las puede dejar de creer), y quédase
todo como se estaba, que si pudiera ser testigo, den-
tro de no muchos dias entendiera la verdad, y las
prioras no piensan que mno la dicen, sino que este
nuestro amor propio es de suerte, que por marayi-
lla nos echamos la culpa, ni nos conocemos.

Esto me ha acaecido hartas veces, y con prioras
harto siervas de Dios, a quien yo daba tanto crédi:
to, que me parecfa imposible haber otra cosa; y es-
tando algunos dias en cama, quedabame espantada
de ver tan contrario de lo que me habia dicho, y en
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alguna cosa importante, que me hacia entender que
era pasion, y era casi la mitad del convento, y era
ella la que no se entendia, como después lo vino a
entender. Yo pienso que’ el demionio, como no hay
muchas ocasiones en que tentar a estas hermanas,
tienta a las prioras, para que tengan opiniones en al-
gunas cosas con ellas; y ver como lo sufren todo, es
para alabar a nuestro Sefior. Ansi tengo ya por mi,
no creer a ninguna, hasta informarme bien, para
hacer entender a la que esta engafada, como lo esti,
que si no es desta manera, remédiase mal. No es
todo esto en cosas graves, mas destas puede venir
a mas, si no se ve con aviso.

Yo me espanto de ver la sutileza del demonio, y
c6mo hace parecer a cada una que dice la mayor
verdad del mundo: por esto he dicho, que ni se dé
entero crédito a la priora, ni 2 una monja particu-
las, sino'que se informe de mas, cuando sea cosa
que importe, porque se provea acertadamente el re-
medio. Péngale nuestro Sefior en darnos siempre el
jerlado avisado, v santo, que como esto tenga, Su
Majestad le dara luz, para que en todo acierte, y
nos conozca, que con esto ira tedo muy hien gober-
nado, y creciendo en perfecién las almas para hon-
1a, y gloria de Dios (1).

Suplico a vuesa paternidad (2), en pago de la mor-
tificacion, que me ha sido hacer esto, me la haga de
escribir algunos avisos para los visitadores. Si
aqui se ha acertado en algo, se puede ordenar me-
jor, y ayudara; porque ya ahora comenzaré a aca-
bar las fundaciones, y podrase poner alli, que apro-
vecharia mucho. Aunque he miedo que no habra
otro tan humilde como quien me lo mandé eseribir,

(1) Agqui termina lo referente a la visita de los con-
ventos. Deja la Santa en blanco el vuelto de este folio
(21 vuelto).

(2) La stplica es al P, Graciin.
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que quiera aprovecharse dello. Mas como lo quiera
Dios, no podri menos; porque si se visitan estas ca-
sas, como es costumbre en la Orden, harise muy
poco fruto, y podria ser mis dafio que provecho.
Porque son menester aun mas cosas que estas que
he dicho, porque yo no las entiendo, ni se me acuer-
dan ahora, y solo a los principios sera menester el
mayor cuidado; que como entiendan ha de ser desta
suerte, se dara poco trabajo en el gobierno.

Haga vuesa paternidad lo que es en si en dejar
estos avisos que tengo dicho, de la manera que vue-
sa paternidad ahora procede en estas visitas, que
nuestro Seflor proveerd en lo demas por su miseri-
cordia, y por los méritos destas hermanas; pues su
intento es en todo acertar en su servicio, v ser para
esto ensefiadas.
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ADVERTENCIA

Grandes concomitancias tiene esta ohra con las
Moradas y con ciertos capitulos de los Libros de la
Vida y Camino de Perfeccion

Santa Teresa, con un léxico brillante del mas de-
purado gusto literario, alterna lucubraciones misti-
cas de profundidad admirable, como nacidas del
pensamiento fijo en Dios y del corazén por orden de
Dios transverberado (para reciearse en los amores
purisimos de la excelsa Virgen abulense) con la pa-

-rafrasis de las grandes inspiraciones del Rey sabio
hijo de David. El argumento se basa en el Cantar
de los Cantares.

No es facil que la Santa comenzase este Libro
hasta fines de 1567 ni creo que le terminara antes
de 1573, en Avila, Salamanca o Alba de Tormes.

¢Estd el Libro completo? No faltan opiniones,
impropias de este lugar, ni quien suponga tampoco
que el original desapareci6 en vida de la Santa.

La Inquisicién cerrd el paso a obras de este linaje
por la dificultad de entender lo mas dificil de la Sa-
grada Escritura y el peligro de dafiar sentimientos
purisimos de almas como las que pedia Santa Te-
resa ‘“‘resueltas al sacrificio v desasimiento total
para saborear las dulzuras de! epitalamio salomé-
nico”.

La copia més antigua de este libro, cuyo original
desaparecid entre llamaradas de fuego, es la que
hizo Gracidn, tal vez a hurtadillas de la Autora y de
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la que se sirvio para jpublicar en Bruselas el afio
1611 y en la imprenta de Roger Velpio..., la primera
edicion de esta obra. :

Las Carmelitas de Alba de Tormes tienen el tras-
lado mas completo del hermoso Libro, con la apro-
bacién del P. Domingo Bafiez; las de Consuegra
tienen otro de letra de Ana de San Jose, v han des-
aparecido, sin duda, cuando el saqueo de la exclaus-
tracién las copias que conservaban los PP. Carmeli-
tas en el Convento de Baeza y en el Desierto de
Nuestra Sefiora de las Nieves,
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PROLGCGO
QUE
A LO3 RELIGIOSOS Y RELIGIOSAS
CARMELITAS DESCALZOS
DIRIGE

FRAY JERONIMO GRACIAN
DE LA MADRE DE DIOS

Por cuatro razones las personas espirituales sue-
len escribir los buenos conceptos, pensamientos, de-
seos, visiones, revelaciones, y otras interiores mer-
cedes que Dios les comunica en la oracion.

La primera, porque cantan etermnamente las mise-
ricordias del Sefior, dejaindolas’ escritas, para que se
lean, y sepan en los siglos venidercs, a fin de que
‘este Senor sea mas glorificado y ensalzado.

La segunda, porque teniendo los escritos, los tor-
nan a traer a la memoria, cuando quisiereu refres-
car su espiritu: y esta escritura les causa mas prove-
cho, devocién, oracién, y fervor, que otros libros,
por la cual causa los antiguos padres del yermo
traian siempre consigo estos sus conceptos de ora-
cion, o algunos nombres dellos, que llamaban No-
mina.

La tercera, porque la caridad les fuerza a no es-
conder la luz, y talentos recibidos en la oracién, sino
ponellas sobre el candelero, para alumbrar otras al-
mas, especialmente de sus subditos.

20
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La cuarta, porque sus superiores mandaron las es-
cribiesen; y aunque por humildad los quisieran ca-
llar, 1a obediencia las fuerza a manifestarlos.

Por estas causas escribié la gloriosa San Hilde-
gardis, abadesa de un convento de Benitas en Ale-
mania la Alta, muchos libros de sus conceptos, y re-
velaciones. Y esta doctrina, y libros aprueban los
Papas Eugenio I1I, Anastasio IV, Adriano IV, y el
glorioso San Bernardo, como se colige de sus Epis-
tolas escritas a la misma gloriosa Santa.

Y los Papas Bonifacio IX, Martino V, el carde-
nal Turrecremata, y otros gravisimos autores dicen
lo mismo de lo que escribié Santa Brigida, como se
lee en las bulas de su canonizacion, y en el prologo
del libro de sus revelaciones.

En tiempo del mismo Papa Eugenio en la dibce-
sis de Tréveris, en un monasterio llamado Sconau-
gia, hubo una gran sierva de Dios, llamada Isabel,
que el afio de 1152, le mando su abad, llamado Hil-
delino, que dijese todas sus revelaciones, y los con-
ceptos de su oracién al abad Egberto, para que las
escribiese: el cual abad Egberto escribié dellas un
libro muy provechoso para las almas, muy agrada:
ble al Papa, y a toda*la lglesia.

Y segtn escribe Jacobo Fabro en una carta a Ma-
chiardo, candnigo de Moguncia, y a otros sus ami-
gos, que se halla al principio del libro intitulado:
Libro de los tres Varones, y tres Virgenes espiritua-
les, Beato Renano loa y engrandece mucho lo que
escribié la gloriosa Santa Matildis, asi de sus éxta-
sis, y revelaciones como de otras espirituales merce-
des que de Dios recibid. Fué esta santa alemana, de
la Orden de San Bernarde, en un monasterio cabe
del Rhin cerca de Flandes.

Pudiera decir de otras muchas; pero basta lo que
¢' Papa Pio II escribe de la vida, y doctrina de la
gloriosa Santa Catalina de Sena, a la cual fray Rai-
mundo de Capua, su confesor, y otros prelados,
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mandaron escribiese lo que le pasaba en la oracion,
que quedaron libros de gran provecho.

Esto mismo acaeci6 a la vuesa merced Teresa de
Jestis, que (obedeciendo a sus confesores, y prelado)
para cantar eternamente las misericordias del Sewor,
como trae por blason, Misericordias Domini in @ter-
num cantabo, y para provecho de su alma, y de las
de sus hijas, ha escrito libros de lo que ha recibido
en el espiritu, que han hecho, hacen, y haran mucho
fruto en la Iglesia de Dios, como se colige de la bula
del Papa Sisto V, en que confirma sus constitucio-
nes; y de los remisoriales, y rétulo, que el Papa
Paulo V ha enviado para hacer los procesos de su
canonizacion.

Entre otros libros que escribi6, era uno de divinos
conceptos, y altisimos pensamientos del amor de
Dios, y de la oracién, y otras virtudes heroicas, en
que se declaraban muchas palabras de los Cantares
ae Salomoén: el cual libro (como pareciese a un su
confesor cosa nueva, y peligrosa, que mujer escri-
biese sobre los Cantares) se le mand6 quemar, mo-
vido con celo, de que (como dice San Pablo) callen
las mujeres en la Iglesia de Dios; como quien dice,
no prediquen en pulpitos, ni lean en catedras, ni im-
priman libros.”

Y el sentido de la Sagrada Escritura (principal-
mente de los Cantares de Salomon) es tan grave,
profundo y dificultoso, que los muy grandes letrados
tienen bien que hacer para entender dél alguna cosa,
cuanto mas mujeres. Y como en aquel tiempo que le
escribié, hacia gran dafio la heregia de Lutero, que
abrié puerta a que mujeres, vy hombres idiotas leye-
sen, y esplicasen las divinas letras, por la cual han
entrado innumerables almas a la heregia, y condena-
dose al infierno, parecidle que le quemasen. Y asi al
punto que este padre se lo mando, ella eché el libro
en el fuego, ejercitando sus dos tan heroicas virtu-
des de la humildad, y obediencia.
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Bien creo yo, que si este coufesor hubiera leido
con atencion todo el hbro, y considerado la doctrina
tan importante que tenia, y que no era declaracion
sobre los Cantares, sino conceptos de espiritu que
Dios le daba, encerrados en algunas palabras de los
Cantares, no se lo hubiera mandado quemar. Porque
asi como cuando un sefior da a su amigo un precio-
sisimo licor, se le da guardado en vaso riquisimo;
asi cuando Dios da a las almas tan suave licor como
el espiritu, le encierra (las mas veces) en palabras de
la Sagrada Escritura, que es el vaso que viene bien
para la guarda de tal licor. Por lo cual decia Da-
vid: Confesarete, Seior, en los wasos del Salmo.
Llamando vasos a las palabras del Salterio.

Permitio el divino Maestro, que una monja tras-
iado del principio deste libro unas pocas hojas de
papel, que andan escritas de mano, y han llegado a
mis manos, con otros muchos cmu.epto:, espirituales,
que tengo en cartas, que me envid escritas de su
mano la misma vuestra madre, y muchos que supe
de su hoca en todo el tiempo que la traté, como su
confesor, y prelado, que fucron algunos afos, de que
pudiera hacer un gran libro; mas conténtome ahora
con hacer imprimir estos pocos Conceptos del amor
de Dios, que espero le encenderin en los corazones
de quien los leyere, lo cual haga nuestro Sefior como
yo deseo, y 0s rogare,
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PROLOGO (1

Viendo vo las misericordias que Nuestro Sefior
hace con las almas que traia a estos monesterios
que Su Majestad ha sido servido que se funden de
la primera Regla de Nwuestra Sefiora del Monte
Carmelo, que a algunas en particular son tantas las
mercedes que Nuestro Sefor les hace, que solas a
las almas que entendieren las necesidades que tienen
de quien les declare algunas cosas de lo que pasa
entre el alma y Nuestro Sefior, podra ver el traba-
jo que se padece en no tener claridad. Habiéndome
a mi el Sefior, de algunos afios aci, dado un regalo
grande cada vez que oyo u leo algunas palabras de
los Cantares de Salomon, en tanto extremo, que sin
entender la claridad del latin ¢n romance, me reco-
gia més y movia mi alma que los libros muy devo-
tos que entiendo; y esto es casi ordinario, y aunque
me declaraban el romance, tampoco lo entendia
mais... que sin entenderlo mi... apartar i alma de si.

Ha como dos afigg, poco mis a menos, que me
parece me da el Sefior, para mi propdsito, a enten-
der algo del sentido de algunas palabras; y paréce-
me seran para consolacidon de las hermanas, que
Nuestro Sefior lleva para este camino y aun para la
mia, que algunas veces da el Sefior tanto a enten-
der, que yo deseaba no se me olvidase, mas no osaba
poner cosa por escrito.

(1) Es de suponer que la palabra Prologe sea adicién del
Padre Grzeidn a este escrito, al que no es de creer que la
Santa pusiese titulo.
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Ahora, con parecer de persenas a quien yo estoy
obligada a obedecer, escribiré alguna cosa de lo que
2l Sefior me da a entender, que se encierran en pa-
iabras de que mi alma gusta para este camino de la
oracién, por donde, como he dicho, el Sefior lleva a
estas hermanas destos monesterios y las mias. Si
fuere para que lo veais, tomaréis este pobre done-
cito, de quien os desea todos los del Espiritu Santo,
romo a si mesma, en cuyo nombre yo lo comienzo.
£i algo acertare, no sera de mi. Plega a la divina
Majestad acierte. ..
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CONCEPTOS

DEL AMOR DE DIOS

SOBRE ALGUNAS PALABRAS
DE LOS CANTARES DE SALOMON

CAPITULO PRIMERO

En que se trata la dificultad que hay en entender el senti-
do de las divinas letras, principalmente de los cantares;
v que las mujeres, o los que no fueren letrados, no han
de trabajar en declararle; mas si graciosamente Dios se
le diere en la oracién, no le deben desechar; y que algu-
nas palabras de los cantares de Salomédn (aunque pare-
cen bajas, humildes, v ajenas de la boca purisima de
Dios, v de-su esposa) contienen santisimos misterios y
altisimos conceptos (1),

Béseme el Sefior con el beso de su boca,
porque mas valen tus pechos, que el vino, etc.

He notado muche, que parece que el alma estd,
@ lo que aqui da a entender, hablando con una per-
sona, y pide la paz de otra. Porque dice: Bésemc
con ¢l beso de su boca. Y luegn parece que esti di--
ciendo a aquel con quien esti: Mejores son tus pe-
chos. Esto no entiendo como es, y el no entenderic
me hace gran regalo; porque verdaderamente no ha
de mirar el alma tanto, ni tener respeto a su Dios
en las cosas que aca parece pogdemos alcanzar con

(1) Los titulos de los capitulos estin escritos por el
P._ Gracian. En la edicion critica pone el P. Silverio otros
mas breves
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nuestros entendimientos tan bajos, como en los que
en ninguna manera se pueden entender. Y ansi os
encomiendo mucho, que cuando leyéredes algfin 1i-
bro, o oyéredes alglin sermon, o pensaredes en los
misterios de nuestra sagrada fe, que lo que buena-
- mente no pudiéredes entender, no os canséis ni gas-
téis el entendimiento en adelgazallo: no es para mu-
jeres, ni aun para hombres muchas cosas.

Cuando el Sefior quiere dallo a entender, Su Ma-

jestad lo hace sin trabajo nuestro. A mujeres digo
esto, v a los hombres, que no han de sustentar con
sus letras la verdad; porque a los que el Senor tie-
ne para declararnoslo a nosotros, ya se entiende que
lo han de trabajar, y que en ello ganan: mas nos.
otras con llaneza tomar lo que el Sefior nos diere,
v lo que no, no tenemos para qué nos cansar, $ino
alegrarnos, considerando que es tan grande nues
tro Dios, y Seifior, que una palabra suya terna en si
mil misterios, y ansi no la entenndemos nosotras. An-
si, si estuviera en latin, o en hebraico, o griego, no
era maravilla; mas en nuestro romance, qué de co-
sas hay en los salmos de David, que cuando nos de-
claran el romance solo, tan escuro se nos queda co-
mo el latin. Ansi que siempre 0s gu'\rddd de gastar
el pensamiento, ni cansaros, que mujeres no han
menester mas que lo que para su entendimiento has-
tare: con esto nos hari Dios merced. Cuando Su
Majestad quisiere darnoslo sin trabajo, ni cuidado,
‘nosotras lo hallaremos sabido: en lo demis humi-
llarnos, y como he dicho, alegrarnos, que tengamos
tal Sefior, que aun palabras suyas dichas en nues-
tro romance no se pueden entender.

Pareceros ha que hay algunas en estos Canticos,
que se pudieran decir por otro estilo: seglin es
rmestra torpeza, no me espantaria; y ansi he oido a
algunas personas decir, que antes huyan de oirlas.
i Oh, valame Dios, qué gran miseria es la nuestra!
Que ansi como a las cosas ponzofiosas cuanto comen
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se vuelve ponzofia, ansi nos acaece, que de mercedes
tan grandes como aqui nos hace el Sefior en dar a
entender los grandes bienes que tiene el alma que
le ama, y animarla para que pueda hablar, y rega-
larse con Su Majestad, de qué habiamos de sacar
mayor amor de nuestro Dios, damos sentidos con-
forme al poeo sentido del amor de Dios que se tiene.

i Oh, Sefior mio, que de todus los bienes que nos
hicistes nos aprovechamos mal! Vuestra Majestad,
buscando modos, y maneras, y invenciones para
mostrar el amor que nos tenéis, y nosotros como mal
experimentados en amaros a Vos, lo tenemos en tan
poco, que de mal ejercitados en esto se nos -van los
pensamientos adonde estan siempre; v dejando de
pensar los grandes misterios que este lenguaje en-
cierra en si, dicho por el Espiritu Santo, vamos hu-
yvendo dellos. ;Qué méas era menester para encen-
dernos en amor siiyo, que pensar que este estilo no
es sin gran causa?

Por cierto que me acuerdo oir a un religioso un
serm6n harto admirable, v fué lo mas dél tratar
destos regalos que la Esposa tenia con Dios, y hubo
tanta risa en el auditorio, v fué tan mal tomado lo
que dijo, porque hablaba de amor (siendo sermén
del Mandato), que predicaba en unas palabras de
los Cantares que yo estaba espantada. Y veo claro.
que es lo que yo tengo dicho, ejercitarnos tan mal
en el amor de Dios, que no nos parece posible tratar
nn alma ansi con Dios. Mas elgunas personas co-
1rozco yo, que por el contrario han sacado tan gran
bien, tan gran regalo, y seguridad de temores que
tenian, que dan particulares alabanzas a nuestro Se-
fior muchas veces, porque dejs remedio tan saluda-
ble para las almas, que con ferviente amor le aman,
y que entienden, y ven que es humillarse Dios tan-
to; que si no tuvieran desto experiencia, no dejaran
ile temer.
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Y sé de alguna (1) que estuvo hartos afios con
muchos temores, y no hubo cosa que la haya asegu-
rado, sino que fue el Sefior sevvido que oyese cier-
tas palabras de los Canticos y en ellos entendié ir
hien guiada su alma. Porque como he dicho, entien-
do que es, porque pasa el alma enamorada con su
esposo Cristo todos esos regalos, desmayos, y muer-
tes, y aflicciones, y deleites, v gozos con él, después
que ha dejado todos los del mundeo por su amor, y
esta del todo puesta, y arrojada en sus manos, Y
ésto no de palabra (como acaece en algunos) sino
con amor de toda verdad, consumado por obras.
Oh, hijas mias, que Dios es buen pagador, y tenéis
un Sefior, y Esposo, que no se le pasa nada sin que
lo vea, y entienda; y ansi aungue sean cosas muy
pequefias, no dejéis de hacer por su amor lo que pu-
liéredes. aue Su Majestad las pagard por grandes.
que no mira sino el amor con que las hiciéredes (2).

Pues concluyo con esto, que jamas cosa que no
entenda’s de la Sagrada Escritura, ni de los miste-
rios de nuestra fe, os detengais mas de como os he
dicho, ni de palabras encarecidas que en ellas oyais
que pasa Dios en el alma, no os espantéis: el amor
que nos tuvo, y tiene, me espanta a mi mas, y me
desatina, siendo los que somos, entendiéndole ya, y
viendo, que no hay encarecimien.o de palabras con
que ros le muestre, que no le haya mostrado mas
con obras,

Cuando llegiis aqui os ruego que os detengiis un
poco en pensar lo que nos ha mostrado v lo que ha
hecho por nosotras; y viendo claro que el amor que
nos tiene es tan poderoso y fuerte que tanto le ha-
ce padecer, ;con qué palabras se puede mostrar que
no espanten de nuevo >

Pues tornando a lo que comencé a decir, grandes

(1) Alude a si misma,
(2) La Santa escribid: hicierdes.
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cosas debe de haber y grandes misterios en estas
palabras, v de tanto valor, que me han dicho letra-
des, rogandoles yo que me declaren lo que quiere
decir en ellas el Espiritu Santo, v su verdadero
sentido, dicen que los doctores escribieron sobre
ellas muchas exposiciones, y que aun no acaban de
dar los sentidos que satisfagan. Y ansi os parecera
demasiada soberbia la mia en quereros yo declarar
algo de los Cantares; v no es mi intento ese, por
poco humilde que soy, ni pensar que atinaré a la ver-
dad. Lo que aqui pretendo es que ansi como yo me
regalo en lo que el Sefior me da a enténder, cuando
“algo dellos oigo, deciros lo que por ventura os con-
solard come a mi; y sino fuere a propdsito de lo
que quiero decir, tomolo yo a mi propdsito, que no
saliendo de lo que tiene la Iglesia y los santos, que
para esto primero lo examinarai letrados que lo en-
tiendan, que lo vyeais vosotras, licencia nos da el
Sefior, a lo que pienso, como nos la da, que pensan-
do en la sagrada Pasion, pensemos muchas veces
cosas de fatigas y tormentos que alli debia padecer
¢l Sefior, fuera de lo que los Evangelistas escriben,
v no siendo con curiosidad como dixe al principio,
sino tomando lo que Su Majestad nos diere a en-
tender, tengo por cierto no le pesa nos consolemos
v deleitemos en sus palabras y obras. ;Como se
holgaria y gustaria el rey si amase un pastorcillo, y
le cayese en gracia, y le viese embobado mirando el
brocado y pensando qué es aquello? ;Y como se
hizo? Tampoco no hemos las mujeres de quedar
tan fuera de gozar de las riquezas del Sefior y de
cnsenarlas que las callemos, pareciendo que acerta-
mos, sino que las mostremos a los letrados ; y si nos
las aprobaren, las comuniquemos. Ansi, que ni yo
pienso acertar en lo que escrilo (bien lo sabe el Se-
fior), sino haré como este pastorcillo que he dicho.
Consuélame, como a hijas mias, deciros mis medi-
taciones, y serdn con hartas boberias. Y ansi co-
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mienzo con el favor deste Rey mio, y aun licencia
del que me confiesa. Plega a El que como ha querido
que atine en otras cosas que he dicho (a Su Majes-
tad, por mi quizd por ser para vosotras) atine en
esto; v si no, doy por bien empleado el tiempo que
ocupare en escribir y tratar con mi pensamiento tan
divina materia, que no la merecia yo oir.

Paréceme a mi en esto que dixe al principio ha-
blaba la Esposa con tercera persona, y es la mesma
con quien estaba, que da a entender el Espinitu San-
to que hay en Cristo dos naturalezas, una divina y
otra humana. En esto no me detengo, porque mi in-
tento es hablar en lo que me parece podemos apro--
vecharnos los que tratamos de oracidén, aunque todo
aprovecha para animar y admirar un alma, que con
ardiente deseo ama al Sefior, bien sabe Su Majestad
que aunque algunas veces he cido la exposicion de
algunas palabras destas, y me la han dicho, pidién-
dolo yo, sen pocas, y que poco ni mucho no se me
acuerda, porque tengo muy mala memoria; y ansi
no podré decir sino lo que el Sefior me ensefiare ; y
fuere a mi propésito, y deste principio jamas he oido
cosa que me acuerde.

Béseme con beso de su boca. ;Oh, Sefior mio v
Dios mio, qué palabras son éstas para que las diga
un gusano a su criador! j Bendito sedis vos, Sefior,
que por tantas maneras nos hahéis ensefiado! ; Mas
quién osard, Rey mio, decir esta palabra si no fuera
con vuestra licencia? Es cosa que espanta, y ansi
quiza se espantara decir yo que la diga nadie. Diran
que soy una necia que no quiere decir esto que tie-
ne muchas significaciones estas palabras: beso y
boca, que esta claro, que no hahiamos de decir estas
palabras a Dios, y por esto es bien que estas cosas
no las lean gente simple. Yo confieso que tienen mu-
chos entendimientos, mas el alma, que estd abrasa-
da de amor que la desatina, ;no quiere ninguno, sino
decir estas palabras, si que no se lo quita el Sefior?
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{ Valame Dios! ;QJué nos espanta’ ;No es mas de
vdmirar la obra? ; No nos llegamos al Santisimo Sa-
cramento? Y aun pensaba yo si pedia la Esposa esta
merced que Cristo después nos hizo, que fué que-
darse en manjar. También he pensado, si pedia aquel
ayuntamiento tan grande, como fué haccrsc Dios
Hombre, y aquella amistad que hizo coa el género
humano; porque claro estd que el beso es sefal de
paz y amistad grande entre dos persopas; cuan-as
maneras hay de paz, el Sefior ayude a que lo enten-
damos.

[Una cosa quiero decir antes que vaya adelante, y
& mi parecer de notar, aunque viniera mejor a otro
tiempo ; mas porque no se nos olvide, que tengo por
cierto, y es que habra muchas personas que lleguen
al Santisimo Sacramento (y plegue al Sefior yo mieu-
ta) con pecados mortales graves; y si oyesen a un
alma muerta por amor de su Dios decir estas pala-
bras, se espantarian y ternian por grande atrevi-
miento. Al menos estoy segura que no lo dirdn ellos
por estas palabras y otras semejantes que estan en
los Cantares: dicelas el amor, y como no le tienen
bien pueden leer los Canticos cada dia y no se ejer-
citaran en ellas ni aun las osaran tomar en la boca,
que verdaderamente aun oirlas ponen temor, porque
traen gran majestad consigo. Hartas traéis vos, Se-
nor, en el Santisimo Sacramento, sino como no tie-
nen fe viva, sino muerta, estos tales ven os tan hu-
milde debaxo de especie de pan, y no les hablais
nada, porque no lo merecen ellos oir, y ansi se atre-
ven tanto.

Ansi que estas palabras verdaderamente pondrian
temor en si si estuviese en si quien las dice, tomadas
a la letra, otras no, a quien nuestro amor, y Sefior
ha sacado de si. Bien perdonaréis diga yo esto, y mas
aunque sea atrevimiento. ; Y, Sefior mio, si beso sig-
nifica paz y amistad, por qué no os pedirin las almas
la tengais con ellas? ;Qué mejor cosa os podemos



318 OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS
L]

pedir que lo que yo os pido, Sefior mio, es que me
deis esta paz con beso de vuestra boca? Esta, hijas,
es altisima peticion, como después os diré,

CAPITULO 1I

De las nueve maneras que hay de paz falsa, amor imper-
feto, v oracion engafiosa, Es doctrina de mucha impor-
tancia para entender el verdadero amor, y para exami-
narse las almas, y saber las faltas que las estorban de
caminar a la perfecién que desean.

Dios os libre de muchas maneras de paz au: tie-
nen los mundanos: nunca Dios nos la deju probar,
que es para guerra perpetua. Cnando uno de los del
mundo anda muy quieto, metide en grandes peca-
dos, y tan sosegado en sus vicios, que nada le re-
muerde la conciencia, esta paz ya habéis leido, que
es sefial que el demonio, v €l estan amigos, y mien-
tras vive, no le quiere dar guerra, porque (segtin
algunos son malos) por huir della, v no por amor de
Dios, se tornarian algo a él, enmendindose ; mas fos
que van por aqui, nurca duraron en servirle, y como
¢! demonio lo entiende, torna a dar gustos a su pla-
cer, y tornase a su amistad, hasta que los da a en-
tender cudn falsa era su paz. En estos no hay que
hizblar, alla se lo havan, que yvo espero en el Sefior,
no se hallara entre nosctros tanto mal, aunque podia
comenzar el demonio por otra paz en cosas pocas, ¥
siempre, hijas mias, mientras vivimos nosotros, ha-
bemos de temer.

Cuando 1la religiosa comienza a relajarse en unas
cosas, que en si parecen poco. v perseverando en
ellas mucho, no la remuerde la conciencia, es mala
paz, y de aqui pucde el demonio traerla muy mala.

Ansi como es el quebrantamiento de constitueién,
que en <i no es pecado, v no andar ccn cuidado en
lo que el perlado le manda, aunque no sea con mali-
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cia, porque en fin esta en lugar de Dios, y es bien
siempre obedecerle, que a eso venimos, y hemos de
andar mirando lo que quiere, y ¢n otras cosillas mu-
chas que se ofrecen, que en si no parecen pecado,
y en fin son faltas, y halas de haber, que somos mu-
jeres: no digo yo que no, lo que digo es, que las
sientan cuando las hacen, y entiendan que faltaron;
porquessi no, como digo, desto se puede el demonio
alegrar, y poco a poco ir haciendo insensible al al-
ma. Destas cosillas yo os digo, hijas, gue cuan.o
eso allegare a alcanzar al demonio, que no tenga he-
cho poco. Y porque temo pasar adelante, por eso
miraos mucho por amor de Dios: guerra ha de ha-
ber en =sta vida, que con tantos enemigos no es po-
sible deiarnos estar sobre mano, sino que siempre
ha de haber, cuidado, y traerle de como andamos en
lo interior y exterior.

Y yo os digo, que ya que en la oracién os haga el
Sefior mercedes, salidas de alli no os falten mil es-
tropecillos, y mil ocasioncillas, como es quebrantar
con descuido lo uno, no hacer bien lo otro, turba-
ciones interiores y tentaciones No digo que ha de
ser esto siempre, 0 muy ordinario, y que nunca ha
de haber tentaciones, y turbaciones, que antes algu-
nas veces es grandisima merced del Sefior, y ansi se
adelanta el alma, y no es posible ser aqui angeles,
que no es esa nuestra naturaleza. Es ansi que no me
turba el alma cuando la veo en grandisimas tenta-
ciones, que si hay amor, y temor de nuestro Sefior.
ha de salir con mucha ganancia, ya lo sé, y si las veo
andar siempre quietas, y sin ninguna guerra (yo he
topado algunas, que aunque no las veia ofender a
nuestro Sefior, siempre me traian con miedo), nun-
ca acabo de asegurarme, y probarlas, v tentarlas yo,
si puedo, ya que no lo hace el demonio, para que
vean lo que son. Pocas he topado; mas es posible,
ya que llega el Sefior un alma a mucha contempla-
cién,
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Alcanzar este modo e proceder, y estarse en un
contento ordinario interior, aunque tengo para mi
que no se entienden, y habiéndclo apurado, veo que
algunas veces tienen sus guerrillas, sino que son po:
cas. Mas es ansi que no he envidia a estas almas, y
que lo he mirado con aviso. ¥ veo que se adelantan
mucho ‘més las que andan con la guerra dicha, y
tener tanta oracion en las cosas de periecién, que
aca podemos entender. Dejemos almas que estan tan
aprovechadas, y mortificadas, después de haber pa-
sado por muchos afios esta guerra, que se hallan co-
mo ya muertas al mundo; las deméas suelen ordina-
riamente tener paz, mas no de manera que no sien-
tan las faltas que hacen, y les den mucha pena.

Ansi que, hijas, por muchos caminos lleva el Se-
or; mas siempre os temo, como he dicho, cuando
no os doliere algo la falta que hiciéredes, que de pe-
cado, aunque sea venial, ya se entiende os ha de lle-
gar al alma, como gloria a Dins creo que lo sentis
ahora. Notad una cosa, y esto se os acuerde por
amor de mi. Si una persona estd viva, por poquito
que la lleguen con una alfiler, jno lo siente? ; O una
espinita, por pequefia que sea? Pues si el alma no
esta muerta, sino que tiene vive un amor de Dios,
¢no es merced grande suya, que cualquiera cosita
que haga, que no sea conforme lo que hemos profe-
sado, y estamos obligadas, se sienta? Oh, que es un
hacer la cama a Su Majestad de rosas, y flores para
si en el alma, a quien da este cuidado: y es imposi-
ble dejarse de venir a regalarla a ella, aunque tarde.
Vialame Dios, jqué hacemos los religiosos en el mo-
nasterio, aunque dejemos el mundo? ;A qué veni-
mos? ;En qué mejor nos podemos emplear, que en
hacer aposentos en nuestras almas a nuestro Esposo,
pues le tomamos por tal cuando hicimos profesion?

Entiéndanme las almas de las que fueren esecru-
pulosas, que no hablo por alguna falta alguna vez,
o faltas, que no se pueden entender, ni aun sentir
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siempre ; sino hablo de quien las hace muy ordina-
rias, sin hacer caso, pareciéndola nada, y no la re-
muerde la conciencia y procura enmendarse destas:
torno a decir, que es peligrosa paz, y que estéis ad-
vertidas dello.

i Pues qué sera de las que tienen mucha- relajacién
de su regla? No plega a Dios haya alguna. De mu-
chas maneras la debe dar el demonio, porque lo per-
mite Dios por nuestros pecados: no hay para qué
tratar dello, que esto poquito os he querido advertir.

Vamos a la amistad, y paz que nos comienza a
mostrar el Sefior en la oracion, y diré lo que Su Ma-
jestad me diere a entender. Mas hame parecido de-
ciros un poquito de la paz que la da el mundo, y nos
da nuestra propia sensualidad. Porque aungue en
muchas partes esti mejor escrito que yo lo diré,
quiza no ternéis-con qué comprar los libros, que sois
pobres, ni quien os haga limosna dellos ; v esto esta-
se en casa, y vese aqui junto.

Podriase alguno engafar en la paz que da el mun-
do por muchas maneras: de algunas diré para las-
timarnos, y dolernos mucho, los que por nuestra
culpa no llegamos a la excelente amistad de Dios,
y nos contentamos con poca, ;Oh, Sefior, no nos
contentariamos, v acordariamos, que es mucho el
premio, y sin fin, y que llegadas ya a tan grande
amistad, aca nos le da el Sefior, y que muchos se
quedan al pie del monte, que pudieran subir a la
cumbre.

En otras cosillas que os he escrito, os he dicho eso
muchas veces, y ahora os lo torno a decir, y rogar
que siempre nuestros pensamientos vayan animo-
sos, que de aqui vernd, el Seficr os dé gracia, para
que lo sean tanibién las obras: creed que va mucho
en esto.

Hay, pues, unas personas que habian alcanzado
la amistad del Sefior, porque confesaron bien sus
pecados, y se arrepintieron, mas no pasan bien dos

21
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dias que no tornan a ellos; y a buen seguro, que no
es esta la amistad, y paz que pide la Esposa. Siem-
pre, oh hijas, procurad no ir al confesor cada vez a
decir utia falta.

Verdad es, que no podemos estar sin ellas; mas
siquiera midense, porque no echen raices, que se-
ran mas malas de arrancar, y aun podrian venir de-
llas a nacer otras muchas. Que si una yerba, o ar-
bolillo que ponemos, cada dia le regamos, pararse
ha tan grande, que para haberle de arrancar sea me-
nester después pala, y azadon. Ansi me parece es
hacer cada dia una mesma falta (por pequeiia que
sea) si no nos enmendamos dellas; mas si un dia, o
diez se pone, y se arranca luego, es facil.

En [a oracibén lo habéis de pedir al Sefior, que de
nosotros poco podemos, antes afiadiremos; y en
aquel erpantoso juicio de la hora de la muerte, no
se nos hara poco, especialmente a las que tomd por
esposas el Juez en esta vida.

;Oh, gran dignidad de Dios para despertarnos
v andar con diligencia! Contentad a este Sefior, y
Rey nuestro. ; Mas qué mal pagan estas personas el
amistad, pues tan presto se tornan enemigos mor-
tales! Por cierto que es grande la misericordia de
Dios: jqué amigo hallaremos tan sufrido? Y aun
una vez que acaezca esto entre dos amigos, nunca
se quitara de la memoria, ni acaban de tener tan
fiel amistad como antes.

¢ Pues qué de veces serdan las que faltan en la de
nuestro Sefior desta manera, y qué de afios nos es-
pera desta suerte? Bendito seais vos, Sefior mio, que
con tanta piedad nos llevais, que parece olvidais
vuestra grandeza para no castigar, como seria ra-
ron, traicion tan traidora como ésta. Peligroso es-
tado me parece éste, porque aunque la misericordia
de Dios es la que vemos, también vemos muchas
veces morirse muchos sin confesién: libreos Dios,
por quien El es, de estar en estado tan peligroso.
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Hay otra amistad, y paz del mundo menos mala
que ésta, de personas que se guardan de ofender al
Sefior mortalmente (harto han alcanzado los que han
llegado aqui, segun esta el mundo). Estas personas
aunque se guardan de pecados mortales, no dejan de
pecar mortalmente de cuando en cuando a lo que
cren; porque no se les da nada de pecados veniales,
sunque hagan muchos al dia, y ansi estin cerca de
los mortales. Dicen: ;Desto hacéis caso? Y muchos
que yo he oido bien: Para eso hay agua bendita, vy
los remedios que tiene la lglesia madre nuestra.
i Cosa por clerto para lastimar mucho!

Por amor de Dios, hijas, que tengiis en esto gran
aviso de nunca os descuidar de hacer pecado venial,
por pequeiio que sea, con acordaros que hay este re-
medio, que es muy gran cosa traer siempre la con-
ciencia tan limpia, que ningtn impedimento os es-
torbe a pedir a nuestro Sefior la perfeta amistad que
pide la Esposa, la cual no es ésta que queda dicha,
que esa es amistad bien sospechosa por muchas ra-
zones ; porque llega o regalos que estorban, v es apa-
rejada para mucha tibieza, y ni bien sabran si es
pecado venial, o mortal el que hacen.

Dios os libre desto, porque con parecerles que 1o
tienen cosas de pecados grandes, como los que ven a
otros, estan en esta falsa paz. Y no es estado de per-
feta humildad juzgar los préjimos por muy ruines,
que podra ser que sean muy mejores, porque lloran
sus pecados, y a veces con gran arrepentimiento, v
por ventura mejor propoésito que ellos, y daran con
esto en nunca ofender a Dios en poco, ni en mucho.

Estotres por parecerles no hacen ninguna cosa de
aquellas graves, toman mas anchura para sus conten-
tos, y por la mayor parte ternan sus oraciones voca-
les muy bien rezadas, porque no lo llevan por tan
delgado,

Hay otra manera de amistad y paz, que comienza
a dar nuestro Sefior a unas personas, que totalmente
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uo le querrian ofender en nada; pero no se apartan
tanto de las ocasiones: y éstos aungue muchas veces
tienen sus ratos de oracibn, y nuestro Sefior les da
ternuras, y lagrimas, mas no querrian dejar los con-
tentos desta vida, sino tenerla buena, y concertada,
que parece para vivir con descanso, les esta bien
aquella quietud.

LEsta vida trae consigo hartas mudanzas: harto
sera si estos tales duraran en la virtud; porque no
apartandose de los contentos, y gustos del mundo,
presto tornaran a aflojar en el camino del Sefior, que
hay grandes enemigos para defendérnosle.

No es esta, hijas, la amistad que quiere la Esposa,
ni tampoco vosotros la querdis: apartaos siempre de
cualquicr ocasioncita, por pequefia que sea, si que-
réis que vaya creciendo el alma, y vivir con seguri-
dad. No sé para qué os voy diciendo estas cosas, sino
para que entendais los peligros que hay en no des-
viaros con determinacion de las cosas del mundo,
aue ahorrariamos hartas culpas, y hartos trabajos.

Son tantas las vias por donde comienza nuestro
Senor a tratar amistad con las almas, que me parece
seria nunca acabar, decir las que yo he entendido, con
ser mujer, ;qué haran los confesores, y personas que
las tratan mas particularmente? Y algunas me des-
atinan, porque parece que no les falta nada para ser
amigos de Dios. En especial os contaré de una per-
socna, que ha poco traté muy particularmente.

Ella era muy amiga de comulgar muy a menudo,
y jamés decia mal de nadie: tenia ternuras en la ora-
cion, y continua soledad, porque se estaba en su casa
de por sf, tan blanda de condicién, que ninguna cosa
que se le decia la hacia tener ira (que era harta per-
fecion), no decia mala palabra, nunca se habia casa-
do, ni era ya de edad para casarse, y habia padecido
hartas contradiciones con esta paz, v como veia esto
en ella, parecianme aspectos de muy aventajada al-
ma, y de muy gran oracion, y preciabala mucho a
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« los principios, porque no la veia hacer ofensa de Dios
y entendia se guardaba della.

Tratada, comencé a enfender, que todo estaba pa-
cifico, si no lo tocaban en interés: mas llegado
aqui, no iba tan delgada la conciencia, sino bien
gruesa ; v entendi que con sufrir todas las cosas que
le decian, tenia un punto de honra o estima tan em-
bebida en esa miseria que tenia, y era tan amiga de
entender, vy saber lo uno, y lo otro, que yo me es-
pantaba, como aquella persona podia estar una hora
sola, y era bien amiga de su regalo. '

Todo esto que hacia, lo doraba, v lo libraba del
pecado; v segiin las razones que daba en algunas co-
sas, me parcce que le hiciera agravio, si se lo juz-
gara (que en otras bien notorio era) aun quiza por
no se entender bien. Traiame desatinada, v casi to-
das la tenian por santa. Puesto que vi que de las
persecuciones que ella contaba haber padecido, debia
de tener ella alguna culpa, v no tuve envidia a su
mado, v santidad.

Esta y otras dos almas que he visto en esta vida,
de las que ahora me acuerdo, santas en su parecer,
me han hecho més temor, que cuantas pecadoras he
visto. Suplicad al Sefior nos dé luz, v alabad, hijas,
mucho que os trajo a monasterios, adonde por mu-
cho que haga el demonio, no puede tanto engafiar
como a las que estin en su casa.

Que hav almas que parece no les falta nada para
volar al cielo, porque en todo siguen la perfecion, a
su parecer; mas no hay quien las entienda, porque
en loz monasterios jaméas las he dejado de entender,
porque no han de hacer 1o que quieren, sino lo que
les mandan; v en el mundo aunque verdaderamente
se quieran entender ellas, porque desean contentar al
Sefior, no pueden, porque en fin hacen lo que hacen
por su voluntad, v aunque algunas veces las contra-
digan, no se ejercitan tanto en la mortificacién.

Dejemos algunas personas a quien muchos afios
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ha dado luz nuestro Sefior, que éstas procuran tener ,
quien las entienda, y a quien se sujeten, y la gran
humildad trae poca confianza de si, y aunque mas
letrados sean se sujetan a parecer ajeno.

Otros hay, que han dejado todas las cosas por el
Sefior. ni tienen casa, ni hacienda, ni tampoco gus-
tan de regalos, antes son penitentes, ni de las cosas
del mundo, porque los ha dado ya el Sefior luz de
cuan miserables son, mas tienen mucha honra: no
querrian hacer otra cosa, que no fuese muy aceta a
los hombres, tanto como al Sefior: gran discrecion,
v prudencia.

Puédense harto mal concertar estas dos cosas; v
s el mal, que casi sin que ellos entiendan su imper-
fecion, siempre pregonan mas el partido del mundo
que el de' Dios.

Estas almas por la mavor parte las lastima cual-
quier cosa que digan dellas; aunque la tienen, les
perturba: no abrazan la cruz, sino llévanla arras-
trando, y ansi los anima, y cansa, y hace pedazos;
porque si es amada, es suave de llevar, y esto es
cierto, Tampoco no es esta la amistad que pide la
Esposa: por eso, hijas mias, mirad mucho (pues
habéis hecho el voto que dije al principio) no es es-
téis. ni os detengais en el mundo.

Todo es cansancio para vosotras: si habéis dejado
lo mas, dejado el mundo. los regalos, contentos v ri-

" auezas, que aunque falsas, al fin aplacen. ;Oué te-
méis? Mirad que no lo entendéis, que por libraros
de un favor que os puede dar el mundo con un dicho,
os cargais de mil cuidados y obligaciones, que son
tantas las que hay, si queremos contentar a los del
mundo, que no se sufre decirlas, por no me alargar,
ni aun sabria,

Hay otras almas (v con esto acabo) que si vais
advirtiendo, entenderéis en ellas muchas muestras,
por donde se ve que comienzan a aprovechar, pero
quédanse en mitad del camino, a las cuales tampo-
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co se las da mucho de los dichos de los hombres, ni
de la honra; mas no estin ejercitadas en la morti-
ficacién, y en megar su propia voluntad, y ansi pa-
rece que no les sale ¢l mundo del cuerpo; y aunque
parece que estan puestos en sufrirlo todo, y ya estan
santas, mas en negocios graves de honra del Sefior,
tornan a recibir la suya y dejan la de Dios.

Ellos no lo entienden, ni les parece que temen va
al mundo, sino a Dios, y temen lo que puede acae-
cer, y que una obra virtuosa sea principio de mucho
mal, que parece que el demonic se lo ensefia: mil
afios antes profetizan 1o que ha de venir,

No son estas almas de las que hardn lo que San
Pedro, que fué echarse en la mar, ni lo que otros
muchos santos hicieron, que arriesgaron la quietud,
y vida por las almas. En su sosiego quieren éstas
illegar almas al Sefior; mas no poniéndose en peli-
gros, ni la fe en éstos obra mucho, porque siempre
siguen sus determinaciones.

Una cosa he notado, que pocos vemos en el mun-
do (fuera de religion) fiar de Dios su mantenimien-
to: solas dos personas conozco, que sean tan con-
fiadas. Que en la religién ya saben que no les ha de
faltar, aunque quien entra de veras por solo Dios,
creo no se le acordara desto: jmas cuantos habra,
hijas, que no dejaran lo que tenian, si no fuera con
ia seguridad que hay en ello?

Y porque en otras partes en que os he dado avi-
sos, he hablado nmcho en estas almas pusilanimes,
v dicho el dafio que les hace, y el gran bien que es
tener grandes deseos, ya que no puedan ser gran-
des las ohras, no digo més destas, aunque nunca
me cansaria.

Pues las llega el Sefior a tan grande estado, sir-
vanle con ello, y no se arrinconen, que aunque sean
religiosos, si no pueden aprovechar a los projimos
(es especial mujeres) con determinaciones grandes,
v vivos deseos de las almas, terna fuerza su oracion,
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y aun por ventura querra el Seflor que en vida o
en muerte aprovechen, como hace ahora el santo
fray Diego, que era lego, y no hacia mas que servir,
y después de tantos afios muerto, resucita el Sefior
st memoria, para que nos sea ejemplo. Alabemos a
Su Majestad.

Ansi que, hijas mias, si el Sefior os ha traido a
este estado, poco os falta para la amistad, y paz que
pide la Esposa: no dejéis de pedirla con lagrimas
muy continas, y deseos: haced lo que pudiéredes de
vuestra parte, para que nos la dé; porque se sabe,
que no es esta la paz, y amistad que pide la Espo-
sa: aunque hace harta merced el Sefior a quien lle-
ga a este estado, porque sera con haberle ocupado
en mucha oracion, penitencia, humildad, y otras
muchas virtudes. Sea siempre alabado el Sefior, que
todo lo da. Amén.

CAPITULQ TIL

De 1a verdadera paz, amor de Dios, y unién con Cristo,
que nace de la oracién unitiva y llama la esposa beso
de la boca de Dios.

Béseme con el beso de su boca.

i Oh, santa Esposa!, vengamos a lo que vos pe-
dis, que es aquella santa paz que hace aventurar al
alma a ponerse en guerra con todos los del mundo,
quedandose ella con toda seguridad, y pacifica.  Oh,
qué dicha tan grande serd alcanzar esta merced!
Pues es juntarse el alma con la voluntad de Dios,
de manera que no hay divisién entre él, y ella, sino
que sea una mesma voluntad, no por palabra, no
por solos deseos,.sino puestos por obra; de mane-
ra que entendiendo que sirve mas a su Esposo en
alguna cosa, haya tanto amor, y deseo de conten-
tarle, que no escuche las razones que le dard el en-
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tendimiento de la contraria, ni escuche los temores
que le pondra, sino que dexe obrar a la fe, de ma-
nera que no mire provecho, ni descanso, sino acabe
ya de entender que en esto estd todo su provecho.

Pareceros ha, hijas, que esto no va bien, pues es
tan loable cosa hacer'las cosas con discrecion: ha-
béis de mirar un punto, que es entender que el Se-
fior (a lo que vos podéis entender, que de cierto no
se puede saber) ha oido vuestra peticién, de Desa-
ros con beso de su boca. Que si esto conocéis por
los efetos, no hay que detenernos en nada, sino ol-
vidaros de vos, por contentar a tan dulce Esposo.
Su Majestad se da a sentir a los que gozan de esta
merced con muchas muestras. Una es, despreciar
todas las cosas de la tierra, y estimarlas en tan poco
como ellas son, y no querer bien suyo, porque ya
tiene entendido su vanidad; no se alegran sino con
los que aman a su Senor: cansarle la vida: tener
a las riquezas en la estima que ellas merecen, y co-
sas semejantes: esto es lo que les ensefia el que las
puso en semejante estado.

Llegada aqui el alma, no tiene que temer, sino
es no haber de merecer que Dios se quiera servir
della en darla trabajos, y ocasiones para que pue-
da servirle, aunque sea muy a su costa. Ansi que
aqui, como he dicho, obra el amor, y la fe, y no se
quiere aprovechar el alma de lo que la ensefia el
entendimiento. Porque esta unién que ehtre el Es-
poso y la Esposa hay, la ha ensefiado otras cosas,
que el entendimiento no alcanza, traerle debaxo de
los pies. Pongamos una comparacion para que To
entendamos. Estd uno cautivo en tierra de moros,
éste tiene un padre pobre, o un grande amigo, y si
:ste no le rescata, no tiene remedio; v para haberle
de rescatar, no basta lo que tiene, sino que ha de
ir él a servir por el cautivo. El grande amor que le
tiene, pide que quiera mas la libertad de su amigo,
que la suya, mas luego viene la discrecién con mu-
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chas razones: y dice, que més obligado esta a si, y
que podra ser que tenga €l menos fortaleza que el
otro, y que le hagan dexar la fe, y que no es bien
ponerse en este peligro, y otras muchas cosas.

 Oh, amor fuerte de Dios! Y. como no le pare-
ce que ha de haber cosa imposible a quien ama! Di-
chosa alma la que ha llegado a alcanzar esta paz de
su Dios, que este Sefior da sobre todos los trabajos,
y peligros del mundo, que ninguno teme para no
servir a tan buen esposo, y Seflor, ni va con razo-
nes como las que tiene este pariente, o amigo que
lremos dicho. Ya habéis leido, hijas, de un San Pau-
lino obispo, y confesor, y que no por hijo, ni por
amigo, sino que debia de haber llegado a esta ven-
tura tan buena de que le hubiese nuestro Sefior da-
Go esta paz, y por contentar a Su Majestad, e imi-
tarle en algo de lo mucho que hizo por nosotros, se
fué a tierra de moros a trocar por un hijo de una
viuda, que vino a él fatigada. y habéis leido qué
bien le sucedio, y con la ganancia que vino.

Ahora en nuestros tiempos conoci yo una perso-
na, y vosotras la visteis, que me vino a ver a mi,
que la movia el Sefior con tan gran caridad, que
le costd hartas lagrimas el poderse ir a trocar por
un cautivo. Ll lo traté conmigo (era de los Descal-
zos del padre fray Pedro de Alcintara) y después
de muchas importunaciones, recaudé licencia de su
general, y'estando cuatro leguas de Argel, que iba
a cumplir su huen deseo, le lievé Dios consigo. Y
a buen seguro que llevd buen premio.

Pues qué de discreteos habia, que le decian que era
disbarate. A los que no llegamos 4 amar tanto a
nuestro Sefior, ansi nos parece, ;Y qué mavor dis-
Larate, que acabarsenos este suefio desta vidi con
tanto seso? Y plega a Dios que merezcamos entrar
en el cielo cuanto mas ser destos que tanto se ade-
lantaron en amar a Dios.

Ya yo veo es menester grande ayuda suya para
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cosas semejantes; y por esto os aconsejo, hijas, que
siempre con la Esposa pidais esta paz tan regalada,
porque ansi sefioreais todos estos temorcillos del
mundo, y con todo sosiego, y quietud le dais bateria.
. No esta claro, que a quien Dios hiciere merced tan
grande de juntarse con su alma en tanta amistad,
que la ha de dejar bien rica de bienes suyos? ~

Porque cierto estas cosas no pueden ser nuestras,
sino el pedir, y el desear nos haga esta merced, y
aun esto con su ayuda: que en lo demas, ;qué ha de
noder un gusano, pues que el pecado le tiene tan aco-
bardado y miserable que todas las virtudes imagina-
mos tasadamente con nuestro bajo natural? ;Pues
qué remedio, hijas? Pedir con la Esposa: Béseme ¢l
Seiqior, ete.

Si una labradorcilla se casase con el rey y tuviese
hijos, :ya aquellos hijos no quedan de sangre real?
Pues si a un alma hace nuestro Sefior tanta merced,
que tan sin divisién se junta con ella, :qué deseos,
que efetos, qué hijos de cbras heroicas podran nacer
de alli, si no quedare por su culpa?

Por cierto que pienso, que si nos llegisemos al
Santisimo Sacramento con gran fe v amor, que de
una vez bastase para dejarnos ricas, jcuanto mas de
tantas? Sino que no parece sino cumplimiento el lle-
garnos a €l, y ansi nos hace tan poco fruto. ; Oh, mi-
rerable munde, que ansi tienes atapados los ojos de
los que viven en ti, para que no vean los tesoros con
que podrian granjear riquezas perpetuas!

i Oh, Sefior del cielo, y de la tierra! ;Qué, es po-
sible que aun estande en esta vida mortal, se puede
gozar de vos con particular amistad? ;Y que tan a
las claras lo diga el Espiritu Santo en estas palabras,
v que aun ne lo queramos entender, qué son los re-
galos con que trata Su Majestad con las almas en
estos Canticos? ;Qué requiebros, qué suavidades?
Oue habia de bastar wna palabra destas a deshacer-
nos en ves. Seais bendito, Sefior, que por vuestra
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parte no perderemos nada. jQué de caminos, por
qué de maneras, y modos nos mostrais el amor!

Con trabajos, con muerte tan Aspera, con tormen-
tos, sufriendo cada dia injufias, v perdonando: y no
s6lo con esto, sino con unas palabras heridoras para
el alma que os ama, que le dais en estos Canticos y
le ensefiais que os diga, que no sé como se pueden

~sufrir, si vos no ayudiis, para que lo sufra quien
las siente, no como ellas merecen, sino conforme a
nuestra flaqueza.

Pues, Sefior mio, no os pido otra cosa en esta vida,
sino que me beséis con el beso de wuestra boca, y
que sea de manera, que aunque yo 1e quiera apar-
tar desta amistad y unién, no pueda. Esta siempre,
Sefior ‘de mi vida, sujeta mi voluntad a no salir de
Ia vuestra, que-no haya cosa que me impida. Pueda
yo decir, Dios mio, y gloria mia, que son mejores
zuestros pechos y mds sabrosos que el vino.

CAPITULO IV

Del amor de Dios dulce, suave, y deleitoso, que nace del
morar Dios en el alma en la oracién de quietud, signifi-
cada en esta palabra: “pechos de Dios.”

Mas valen tus pechos que el vino, que dan de si fragancia
de muy buenos olores (1).

i Oh, hijas mias, qué secretos tan grandes hay
en estas palabras! Dénoslo nuestro Sefior a sentir,
que harto mal se puede decir. Cuando Su Majestad
quiere por su misericordia cumplir esta peticién a la
Esposa, es una amistad que comienza a tratar con
el alma, que solas las que lo esperimentiis, lo en-
tenderéis. como digo. '

.(}).’Texto repetido por el P. Graciin_pues la Santa no
dividié esta obra en capitulos, '
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Mucho della tengo escrito en dos libros (que si
el Sefor es servido, veréis después que mie muera)
y muy menuda, y largamente, porque creo que los
habréis menester, y ansi aqui no haré mas que to-
carlo; no sé si acertara por las mesmas palabras que
alli quiso el Sefior declarallo.

Siéntese una suavidad en lo interior del alma tan
grande, que se da bien a sentir esta nuestro Sefior
bien vecino della. No es esto solo una devocién que
hay, que mueve a muchas lagrimas. Porque éstas,
aunque causan ternura, cuando se llora o por la Pa-
sion del Sefior, o por nuestre pecado, no es tan
grande como esta oracién de que hablo, que llamo
yo de guietud, por el sosiego que hace en todas las
potencias, que parece la persona tiene a Dios muy
a su voluntad.

Verdad es: algunas veces se siente de otro modo,
cuando no esta el alma tan engolfada; pero en esta
suavidad parece que-todo el hombre interior, y ex-
terior se conforta, como si le echasen en ‘los tué-
tanos del alma una uncién suavisima, a manera de
un gran olor; como si entrdsemos en una parte
de presto donde le hubiese grande, no de una cosa
sola, sino de muchas, ni sabemos qué es, ni de dén-
de sale aquel olor, sino que nes penetra todos.

Ansi parece que este amor suavisimo de nuestro
Dios se entra en el alma con tan gran suavidad,
que la contenta y satisface, v no puede entender
qué sea. Esto es lo que dice aqui la Esposa a mi
proposito: Mejores son tus pechos, que dan de si
olor, coma los ungiientos muy buenos.

Y no entiende cémo, ni por dénde entra aquel
bien, que querria no perderle: querria no menear-
se, ni aun mirar, porque no se le fuese. Y porque
adonde he dicho escribo lo que el alma ha de ha-
‘cer aqui, para aprovecharnos, y esto no es sino para
daros a entender algo de lo que voy tratando, no
quiero alargarme mas de decir, que en esta amis-
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tad ya el Sefior muestra al alma, que la quiere te-
ner tan particular con ella, que no haya cosa par-
tida entre entrambos.

Y aqui se le comunican grandes verdades; porque
es esta luz tal, que la deslumbra, para no poder ella
cntender lo que es luz, y la hace ver, y entender la
vanidad de mundo, aunque no ve bien el maestro
que la ensefia; pero entiende claro que estd con
ella: mas queda tan bien ensefieda, y con tan gran-
des efectos y fortaleza en las virtudes, que no se
conoce después, ni querria hacer ni decir otra cosa.
sino alabar al Senor; y estd, cuando esta en este
gozo, tan embebida, v absorta, que no parece que
esta en si, sino con una manera de borrachez di-
vina, que no sabe lo que quicre ni qué pide. En
fin, no sabe de si, mas no esta tan fuera de si, que
no entienda algo de lo que pasa.

Verdad es, que cuando este Esposo riquisimo las
quiere enriquecer, v regalar mas, conviértelas tanto
en si, que como una persona, que el gran placer y
contento la desmaya, le parece al alma se queda sus-
pendida en aquellos divinos brazos, v arrimada a
aquel divino costado, y aquellos pechos divinos, y
no sabe mas de gozar, sustentada con aquella leche
divina con que la va criando su Esposo, y mejoran-
dola para poderla regalar, v que merezca cada dia
més.

Cuando depierta de aquel suefio y de aquella em-
briaguez celestial, queda como espantada, y embo-
bada, y con un santo desatino, que me parece a mi
que puede decir estas palabras: Mejores son tus
pechos qen el vino, Porque cuando estaba en anue-
lla borrachez, pareciale que no hahia mis que su-
bir; mas cuando se vi6 en mas alto grado, y toda
empapada en aquella inmensa grandeza de Dios,
que se ve quedar mas sustentada, delicadamente lo
compar6 a los pechos, v ansi dice: mejores son tus
pechos que el vino.,
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Porque ansi como un nifio no entiende como cre-
ce, ni sabe como mama, que aun sin buscar él la
teta, ni hacer nada, muchas veces le ponen el pe-
zon dentro de la boca; ansi es aqui, que totalmente
el alma no sabe de si, ni si hace nada, ni sabe cdémo,
ni por donde, ni lo puede entender, le vino aquel
bien tan grande.

Sabed que es el mayor que en la vida se puede
gustar, aunque se junten todos los deleites, y gus-
tos del mundo. Vese criada, y mejorada, sin saber
cuando lo merecid; ensefiada a grandes verdades,
sin ver el Maesiro que la ensefio; fortalecida en ias
virtudes, regalada de quien tan bien lo sabe, y pue-
de hacer: no sabe a qué lo comparar, sino al rega-
lo de la madre, que ama mucho al hijo, y le eria,
y regala.

j Oh, hijas mias!, déos nuestro Senior a entender,
o por mejor decir, a gustar {que de otra manera
no se puede entender) cval es el gozo del alma cuan-
do estd ansi. Alld se avengan los del mundo con sus
riquezas, y seflorios y con sus deleites, y con sus
honras, v sus manjares, que si todo lo pudiesen go-
zar sin los trabajos que traen consigo ( lo cual es
imposible) no llegara en mil afios” al contento que
en un momento tiene un alma, a quien el Sefior
llega aqui.

Si San Pablo dice, que no son dignos todos los
trabajos del mundeo para la gloria que esperamoss
yo digo, que no son dignos, ni pueden merecer una
hora desta satisfaccion, que aqui da Dios al alma;
v ningtin gozo, y deleite tiene comparacién con ellos,
a mi parecer, ni se puede merecer un regalo tan
regalado de nuestro Sefior, y una unién tan unida,
un amor que tanto da a entender, y gustar las ba-
jezas de las cosas del mundo. ;Donosos son sus
trabajos para compararlos con esto! Que si no son
pasados por Dios, no valen nada; v si lo son, Su
Majestad los da aun medidos con nuestras fuerzas,

.
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que de miserables, y pusilamines, los tenemos tanto.

{ Oh, cristianos. ;Oh, hijas mias! Despertemos ya,
por amor del Sefior, deste suefio del mundo, y mi-
“remos, que aun no nos guarda para la otra vida el
premio de ama.rle, que en ésta comienza la paga.
1Oh, Jesus mio. i Quién pudiese dar a entender la
ganancia que hay en arrojarnos en los brazos deste
nuestro Sefior, y hacer un concierto con Su Majes-
tad, que yo para mi amado, y mi amado para mi; y
mire él por mis cosas, y yo por los suyas! Y no nos
gqueramos tanto, que nos saquemos los ojos como
dicen,

Y torno a decir, Dios mio, y a suplicaros por la
sangre de vuestro Hijo, que me hagais esta mer-
ced, que alcance que me bese con el beso de su boca,
y dadme vuestros pechos, que sin vos, Jqué soy yo,
Sefior? Si no estoy junto a vos, squé valgo? Si me
desvio un poquito de vuestra Majestad, ;adénde
voy a parar? jOh, sefior mio, y misericordia mia, y
bien mio, y Jqué mejor le quiero en esta vida yo,
que estar tan junta a vos, que no haya divisién en-
tre vos, y mi?

Con esta compafia jqué se puede hacer dificul-
toso? ;Qué no se puede emprender por vos, te-
niéndoos tan junto? jQué hayv que agradecerme,
Sefior, sino culparme muy mucho por lo que no os
sirvo? Y ansi os suplico con San Agustin, con toda
determinacion, que me deis lo que manddredes, y
mandadme lo que quistéredes, y no volveré las es-
paldas jamas con vuestro favor, y ayuda.
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CAPITULO V

Del amor firme, seguro, y de asiento que nace de verse
¢l alma amparada de la sombra de la divinidad, y de
ordinario la suele Dios dar a los que han perseverado
en su amor, y padecido trabdjos por é, y del fruto gran-
de que deste amor viene,

Sentéme a la sombra del que deseaba, y su fruto es dulce
para mi garganta.

Ahora preguntemos a la Esposa, y sepamos des-
ta bendita alma, llegada a esta boca divina, y sus-
tentada a estos pechos celestiales (para que sepamos
si el Sefior nos llega alguna vez a tan grande mer-
ced) zqué hemos de hacer? ;O como hemos de es-
tar? ;Qué hemos de decir? J.o que nos dice es:
Asentéme a la sombra de aquel a quien deseaba, v
s fruto es dulce para wmi garganta. Metiome el Rey:
en la bodega del vino, y ordend en mi la caridad.
Dice: Asentéme a la sombre del que habia deseado.

i Valame Dios, qué metida esti esta alma, y abra-
sada en el mesmo sol! Dice que se asenté a la som-
bra del que habia deseado. Aqit! le llama Sol, y le
llama Arbol, o Manzano, y dice que es la fruta dul-
ce para su garganta. ; Oh, almas que tenéis oracidn,
gustad de todas estas palabras! ;De qué manera
podemos considerar a nuestro Sefior? ;Qué dife-
rencia de manjares podemos hacer dél? Es mani,
que sabe conforme a lo que queremos que sepa. { Oh,
aué sombra esta tan celestial, v quién supiera decir
lo que desto le da a entender ¢l Sefior! Acuérdome
cuando el angel dijo a la Virgen sacratisima nues-
tra Sefiora: La virtud del Altisimo te hard sombra.
i Qué amparada se debe ver un alma, cuando el Se-
fior la pone en esta grandeza! Con razén se puede
asentar, y asegurar.

22
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Ahora notad, que por la mayor parte, y casi siem-
pre, si no es alguna persona, a quien quiere nuestro
Sefior hacer algiin sefialado llamamiento, como hizo
a San Pablo, que le puso luego en la cumbre de la
contemplacién, y se le aparecid, y hablé de manera,
que qued6 bien ensalzado, desde luego no da Dios
estos regalos tan subidos, ni hace tan grandes mer-
cedes, sino a personas que han mucho trabajado en
su servicio, y deseado su amor, y procurado dispo-
nerse, para que sean agradables a Su Majestad en
todas sus cosas, y cansadas en grandes afios de las
cosas del mundo, que éstas tales se asientan en la
verdad ; no buscan en otra parfe su consuelo, sosie-
go, ni descanso, sino adonde entienden que con
verdad le pueden tener: ponense debajo del ampa-
ro del Sefior, no quieren otro. | Y qué bien hacen
de fiarse de Su Majestad, que snsi como lo han de-
seado, lo cumple! | Y qué venturosa es el alma, que
merece llegar a estar debajo de su sombra! Aun
‘para cosas que se pueden aca ver, que para lo que
el alma puede entender, es otra cosa, segiin he en-
tendido muchas veces.

Parece que estando el alma 2n el deleite que que-
da dicho, se siente estar toda engolfada, y ampa-
rada con una sombra, y manera de nube de la Di-
vinidad, de donde vienen infliiencias, v rocio tan
deleitoso, que bhien, y con razdén quita el cansancio,
que le han dado las cosas del mundo. Entonces
siente una manera de descanso, que aun la cansa
¢l haber de resollar, y tiene las potencias tan sose-
gadas, y quietas, que aun un pensamiento, aunque
sea bueno, no le querria admitir la voluntad, ni le
admite por via de inquirirle, ni procurarle, No ha
menester menear la mano, ni levantarse (digo 'a
consideracién) para nada, porque cortado, y guisa-
do, y aun comido le da el Seficr la fruta del man-
zano a que le compara su amada, y asi dice, que su
fruto es dulce para su garganta. Porque aqui todo
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es gustar sin ningtin trabajo de las potencias, y
esta sonmbra de la Divinidad, que hien se dice som-
bra, porque con claridad no la podemos ach ver,
sino debajo desta nube, hasta que el sol resplande-
ciente envie por medio del amor una noticia, de que
esta tan junto Su Majestad, ques no se puede decir,
ni es posible. Sé yo, que quien hubiere pasado por
ello entendera cuan verdaderamente se puede dar
aqui este sentido a”estas palabras, que dice la Es-
posa.

Paréceme a mi que el Espiritu Santo debe ser
medianero entre el alma, y Dios, v es el que la mue-
ve con tan ardientes deseos, gue la hace encender
el fuego soberano, que tan cerca esta. ;Oh, Sefior,
qué son aqui las misericordias que usdis con el alma!
Sedis bendito y alabado para siempre, que tan buen
amador sois. | Oh, Dios mio, y Criador mio! ; Es po-
sible que haya alguien que no o< ame? sera porque
N0 MErece Comnoceros. _

Como baja sus ramas este divino Manzano, para
que coja el alma las manzanas, considerando sus
grandezas, y las muchedumbres de sus misericor-
dias que ha usado con ella, y que vea, y goce del
fruto que sacod Jesucristo nuestro Sefior de su Pa-
sién, regando este arbol con su sangre preciosa, con
farr admirable amor,
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CAPITULO VI

Del amor fuerte de suspensién y arrobamientos, En el
cual pareciendo al aliz que no hace nada (sin entender
cémo, ni de qué manera) la ordena Dios la caridad, din-
dole virtudes heroicas con aprovechamiento grande de
su espiritn,

Metiéme el Rey en la bodega del vino, y ordend en mi
la caridad.

Antes de ahora dice el alma que gozaba del man-
tenimiento de los pechos divinos, como principian-
te en recibir estas mercedes, y la sustentaba el Es-
poso: ahora va ya mis crecida, y vala més habili-
tando para darla mas: mantiénela con manzanas,
quiere que vaya entendiendo lo gue esta obligada a
servir, y padecer.

Y aun no se contenta con solo esto (cosa mara-
villosa, y de mirar mucho) que cuando el Sefior en-
tiende que un alma es toda suva, y que le sirve sin
otro interés, ni cosas que la muevan para si sola,
sino por quien es su Dios, y por el amor que Dios
la tiene, nunca cesa de comunicarse con ella, de
tantas maneras, y modos, como el que es la mesma

- Sabiduria. Parecia que no habia mas que dar que
el beso en la paz, y lo que queda dicho de la som-
bra, que es muy mas subida merced, aunque queda
mal dicho, porque no he hecho sino apuntarlo.

En el libro que os dije, hijas, lo hallaréis con mu-
cha mias claridad, si el Sefior cs servido que salga
a luz. ;Pues qué no podremos ya desear mas? ; Oh,
valame Dios, y que nonada son nuestros deseos para
llegar a vuestras grandezas, Sefior. ; Qué baxos que-
darfamos si conforme a nuestic pedir fuese vues-
tro dar! Ahora miremos lo que dice adelante desto
la Esposa: Metidme el Rey en la bodega del wvino,
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Pues estando ya la Esposa descansando debaxo
de sombra tan deseada (y con tanta razon) jqué le
queda que desear a un alma que llega aqui, sino es
que no le falte aquel bien para siempre? A ella no
le parece que hay mis que desear, mas a nuestro
Rey sacratisimo faltale mucho por dar: nunca que-

rria hacer otra cosa, si hallase a quién.

- Y como he dicho y querria decir muchas veces,
y deseo, hijas, que nunca se os olvide, no se con-
tenta el Sefior con darnos tan poco como son nues-
tros deseos: yo lo he visto aca en algunas cosas, que
comienza uno a pedir al Sefior; que le dé en que
merezca, y como padezca algo por él, no yendo su
intento a mas de lo que le parece sus fuerzas al-
canzan (como Su Majestad las pue@le hacer creer),
en pago de aquello poquito que se determiné por él,
le da tantos trabajos, y persecuciones, y enferme-
dades, que el pobre hombre no sabe de si.

A mi mesma me ha acaecido en tiempo de harta
mocedad, y decir algunas veces: { Oh, Sefior, que no
querria yo tanto! Mas daba Su Majestad de tal
manera la fuerza, y la paciencia, que ahora me es-
panto, como lo podia sufrir; y no trocaria aquellos
trabajos por todos los tesoros del mundo.

Dice la Esposa: Metiome el Rey en la bodega del
zino. | Oh, cuanto hinche aqui este nombre Rey po-
deroso, y ver que no tiene superior, ni se acabara
su reinar! Y el alma cuando estd ansi, a buen se-
guro que no la falta mucho para conocer la gran-
deza deste Rey, que tan bien asegura todo lo que
es posible en esta vida mortal.

Dice: Metiéme en la bodega del vino, vy ordend
en mi la caridad. Entiendo vo de aqui, que es gran-
de Ta grandeza desta merced. Porque ansi como se
puede dar a beber de un vino mas, o menos, y de
un vino bueno, y otro mejor, y embriagar, y embo-
rrachar a uno més, o menos, ansi es en estas mer-
cedes del Sefior, que a uno da poco vino de devo-
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cibn, a otro mas; a otro crece de manera que le
comienza a sacar de si, y de su sensualidad, y de
todas las cosas de la tierra; a otros da fervor gran-
de en su servicio; a otros da impetus, a otros gran
caridad con los prdjimos: de manera, que en esto
andan tan embebidos, que no sienten los trabajos
grandes que aqui pasan: mas lo que dice la Esposa
¢s mucho justo: meterle en la bodega, para que alli
mas sin tasa pueda salir rica.

No parece que el Rey quiere dexarla de dar nada,
sino que beba, y coma conforme a su deseo, y se
embriague bien, bebiendo de todos esos vinos que
hay en la bodega de Dios, y goce desos gozos. Ad-
mirese de sus grandezas: no tema perder la vida,
o de beber tafito, que sea sobre la flagueza de su
naturaleza: muérase en ese paraiso de deleites,
i Bienaventurada tal muerte, que ansi hace viyir!
Y verdaderamente ansi lo hace, porque son tan
grandes las maravillas que el alma entiende, que
queda tan fuera de si, como ella misma lo dice en
decir: Ordend en mi la caridad.

i Oh, palabras que nunca se habian de olvidar al
alma, a quien nuestro Sefior regala! ; Oh, soberana
merced, y que no se puede merecer, si el Sefior no
da gran caudal para ello. Bien es verdad, que aun
para amar no se halla despierts ; mas bienaventura-
do suefio, dichosa embriaguez, que hace suplir al
Esposo lo que el alma no puede, que es dar orden
maravillosa, para que estando todas las potencias
muertas, o dormidas, quede el amor vivo; y que sin
entender como abra, ardene &l Sefior que obre tan
maravillosamente, que esté hecha una cosa con el
mesmo Sefior del amor, que es Dios, con una lim-
pieza grande, porque no hay nadie que lo estorbe,
ni sentidos, ni entendimiento, ni memoria tampoco ;
la voluntad sola se entiende.

Pensaba yo ahora, si hay alguna diferencia entre
1a voluntad y el amor; Y paréceme que si, no sé si
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es boberia; paréceme que es el amor como una saeta
que envia la voluntad, la cual, si va con toda la
fuerza que ella tiene, libre de todas las cosas de la .
tierra, empleada en solo Dios, muy de verdad debe
herir a su Majestad; de suerte, que metida en el
mesmo Dios, que es amor, torna de alli con gran-
disimas ganancias, como diré: ¥ es ansi, que infor-
mada de algunas personas, a quien ha llegado nues-
tro Sefior a tan gran merced en la oracion, que los
llega a este embebecimiento santo con una suspen-
sion, que aunque en lo exterior se ve gue no estan
en si, preguntados lo que sienten, en ninguna ma-
nera lo saben decir, ni supieron, ni pudieron enten-
der c¢émo obra alli el amor.

Entiéndense bien las grandisimas ganancias que
saca el alma de alli por los efetos y por las virtu-
des, y viva fe que le queda, y el desprecio del mun-
do. Mas como se le dieron estos bienes, y lo que el
alma goza aqui, ninguna cosa se entiende, sino es
al principio cuando comienza, que es grandisima la
suavidad. Ansi que estd claro ser lo que dice la Es-
posa, porque la sunavidad de Dios suple aqui por el
alma, v ¢l ordena como gane grandisimas mercedes
en aquel tiempo. Pero puede haber duda, si estan-
do tan fuera de si, y tan absorta, que ninguna cosa
parece que puede obrar por el ejercicio de las po-
tencias, ;cémo puede merecer? Y por otra parte pa-
rece que no es posible que la haga Dios merced tan
grande, para que pierda el tiempo, y no gane nada
mereciendo en él: no es de creer,

1Oh, secretos de Dias! Aqui no hay mas de ren-
dir nuestro entendimiento, y pensar que para en-
tender las grandezas de Dios, no vale nada. Aqui
viene bien el acordarnos, come lo hizo fa Virgen
nuestra Sefiora con teda la sabiduria que tuvo, y
como preguntd al angel: ;Como serd estof Y en
diciéndola: El Espiritu Santo sobrevendrd en H, v
la wirtud del Altisimo te hard sombra, no curd de
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més disputar: y como quien tenia gran fe, y sabi-
duria, entendié luego, que interviniendo estas dos
cosas, no habia mas que saber, ni dudar. No como
algunos letrados, que no les lleva el Sefior por este
modo de oracidon, ni tienen principio dél, que quie-
ren llevar las cosas por tanta razon, y tan metidas
por sus entendimientos, que no parece sino que con
sus letras han de comprender todas las grandezas
de Dios. jOh, si deprendiesen algo de la humildad
de la Virgen sacratisima!

i Oh, Sefiora mia, qué al cabal se puede entender
por Vos lo que pasa Dios con la Esposa! Conforme
a lo que dice en los Canticos. Y ansi podéis, hijas,
ver en el Oficio que rezamos de nuestra Sefiora
cada semana, lo mucho que esta dello en las Anti-
tonas y- Lecciones. En otras almas podrilo enten-
der cada una, como nuestro Sefior se lo quisiere
dar a entender, que muy claro podra ver si ha lle-
gado a recibir algo destas mercedes, semejantes a
esto que dice la Esposa: Ordend en mi lo caridad.
Pero declaremos ahora, como estando las almas en
aquella embriaguez, y suefio, las ordena Dios la ca-
ridad, pues que no saben adénde estuvieron ni como
con regalo tan subido contentaron al Sefior, ni qué
se hicieron, pues no le daban gracias por ello.

jOh, alma amada de Dios! ; No te fatigues, que
cuando Su Majestad te llega aqui, y te habla tan
regaladamente, como verds con muchas palabras
que dice en los Cinticos a la Esposa, como cuando
le dice: Toda eres hermosa, amiga mia, y otras mu-
chas, en que muestra el contento que tiene della,
de creeg es, que no consentir a que le descontente
¢ tal tiempo, sino que le ayudara a lo que ella no
supiere para contentarse della mas. Vela perdida y
de si enajenada por amarle, y que la mesma fuerza
del amor le ha quitado el discurso del entendimien-
to, para poderle mas amar; ;pues ha de sufrir de-
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jar de darse a quien se la da todo? No suele ha-
cerlo Su Majestad.

Paréceme aqui que va Su Majestad esmaltando
sobre este oro (que ya tiene apa:ejado con sts do-
nes, y probado para ver de qué quilate es) el amor
que le tiene, y labrando en €l por mil maneras y mo-
dos, que el alma que llega aqui podrd decir. Esta
alma es el oro: estase en este tiempo sin hacer mo-
vimiento, ni obrar mas por si, que estaria el mes-
mo oro, sino rendida a lo que della quisiere hacer
el divino platero, y la divina sabiduria, que conten-
to de verla ansi como hay tan pocas que con esta
fuerza .le amen, va asentando en este oro muchas
piedras preciosas, y esmaltes con mil labores.

Pues esta alma jqué hace en este tiempo? Esto
es lo que no se puede bien entender, ni saber mas
de lo que dice la Esposa: Ordend en wmi la caridad.
Ella al menos si ama, no sabe como, ni entiende
qué es lo que ama: el grandisimo amor que la tiene
el Rey. que la ha traido a tan gran estado, debe de
Lhaber juntado el amor desta alma a si, de manerx
que no lo merece entender el entendimiento, sino
estos «los amores se tornan en uno; y puesto tan ver-
daderamente, y junto el del alma con el de Dios,
seomo le ha de alecanzar el entendimiento? Piérdele
de visia en aquel tiempo, que nunca dura mucho,
sino con brevedad, y alli le ordena Dios de mane-
ra, que sabe bien contentar a su divina Majestad
entonces, y aun después, sin que el entendimiento
lo entienda, como queda dicho. Mas entiéndelo bien
después que ve esta alma esmaltada, y compuesta
con piedras, y perlas de virtudes, que la tiene espan-
tada, y puede decir: ;Quién es esta que ha quedado
como el sol? Oh, verdadero Rey, y qué razén tiene
la Esposa de poneros este nombre! Pues en un mo-
mento podéis dar riqueza% y ponerlas en un alma,
¥ que se gocen para siempre.  Qué ordenada de_la el
amor esta alma!
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Yo podré dar buenas sefias desto, porque he vis-
to algunas. De una me acuerdo ahora, que en tres
Gias la dio el Sefor bienes, que si la experiencia
de haber ya algunos afios en que la ejercita, y siem-
pre ha ido mejorando, no me lo hiciera creer, no
me parecia posible; a otra en tres meses, y entram-
bas eran de poca edad. Otras he visto, que después
de mucho tiempo las hace Dios esta merced: y como
he dicho destas dos, de algunas otras podia decir.
Y esto aviso, porque he escrito aqui, que son pocas
las almas, que sin haber pasado muchos afios de
trabajos, no les hace nuestro Sefior estas mercedes,
para que se entienda que son aigunas. No se ha de
poner tasa a un Sefior tan grande, y tan ganoso de
hacer mercedes.

Acaece (y esto es casi ordinario) cuando el Se-
flor llega a un alma a hacerla estas mercedes, y
digo que sean mercedes de Dios, no sean ilusiones,
o melancolias, o ensayos que hace la mesma natu-
raleza, que esto el tiempo lo viene a descubrir, aun
esotro también, que quedan las virtudes tan fuer-
tes, y el amor tan encendido, que no se encubre,
porque siempre, aun sin querer, aprovechan a algu-
nas almas, y ansi dice la Esposa: Ordene en mi el
Rey la caridad, tan ordenada, que el amor que
tenia al mundo, se le quita, y se le vuelve en des-
amor, y el que a sus deudos y parientes, queda de
syerte, que solo los quiere por Dios; y el amor que
tiene a los projimos, y a los enemigos, no se podra
creer, si no se prueba; el que a Dios es muy cre-
cido, y tan sin tasa, que la aprieta algunas veces
mas de lo que puede sufrir su flaco natural, y como
ve que ya desfallece, y va a morir de amor, dice:

Sostenedme con flores, vy fortalecedme con man-
sanas, que desfallesco de mal de amores.
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CAPITULO VII

Del amor de Dios provechosa, que es el sumo grado de
amor, y tiene dos partes. La primera, cuando el alma
por sblo el deseo de agradar a Dios, sin otro respeto,
ejercita obras grandes de su servicio, principalmente el
vivir con pureza, glorificar y adorar a Dios, y ¢l celo
de llevar al cielo almas de sus préjimos, que son tres
maneras de ﬂofﬁn, que pide a esposa. La segunda, cuan-
do en imitacién de Cristo crucificado (gue se llama man-
zano) pide, v desea trabajos, tribulaciones y persecucio-
nes, y si los tiene los lleva con paciencia.

Sostenedme con flores, fortalecedme y acompafiadme de
manzanos, porque desfallezco de mal de amores.

i Oh, qué lenguaje tan divino éste para mi propo-
sito | Cémo, Esposa mia, ;mataos la suavidad? Por-
que segtin he sabido, algunas veces es tan excesiva.
que deshace el alma de manera que no parece ya
que la hay para vivir, y pedis flores. ¢Qué flores
seran éstas? Porque este no es el remedm, salvo
si no las pedis para acabar ya de morir, que a la
verdad no se desea cosa mas, cuando el alma llega
aqui.

IMas no viene bien, porque dice: Sostenedme con
flores: y el sostener no me parece que es pedir la
muerte, sino querer con la vida servir en algo a
Guien tanto ve que debe.

No penséis, hijas, que es encarecimiento decir

. aue se desmaya, y muere, sino que, como os he di-
cho, pasa en hecho de verdad. Que el amor obra
con fanta fuerza algunas wveces,!y se ensefiorea de
manera sobre todas las fuerzas del sugeto natural,
que sé de una persona, que estando en oracién se-
mejante, oyo cantar una buena voz, y certifica, que
a su parecer, si el canto no cesara, iba ya a salir-
sele el alma, del grande deleite, y suavidad que
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nuestro Sefior le daba a gustar, y ansi proveyo Su
Majestad que dejase el canto quien cantaba, que Ia
que estaba en esta suspension bien se podia morir,
mas no decir que cesase; porque todo el movimien-
to exterior estaba sin poder hLacer operacion nin-
guna, ni bullirse, y este peligro en que se veia se
entendia bien: mas como quien estd en un suefio
profundo de cosa, que querria salir della, y no pue-
de hablar, aunque queria.

Aqui el alma no querria salir de alli, ni le seria
penoso el morir, sino gran confentamiento, que eso
es lo que desea. | Y qué dichosa muerte seria a ma-
nos deste Sefior, y su divino amor! Y si algunas
veces no le diese Su Majestad luz de que es bien
que viva, y lo lleve, no lo podria su natural flaco
sufrir, si mucho durase aquel bien, v pidele otro
bien para salir de aquel tan grandisimo, y ansi dice:
Sostenedme con flores. De otro olor son estas flo-
res, y otras que las que acid olemos. Entiendo yo
aqui, que pide la Esposa hacer grandes obras en
servicio de nuestro Sefior, y del projimo, y por
esto huelga de perder aquel deleite y contentamien-
to; que aunque estas flores son de vida mas activa
que contemplativa, y' parece perder en ello, amsi se
la concede esta peticidn, porque cuando el alma
estd en este estado, nunca deja de obrar, casi andan
juntas Marta y Maria. Porque en lo activo, que
parece exterior, obra lo interior, y cuando las obras
activas salen desta raiz, son admirables y olorosas
flores, porque proceden deste arbol de amor de
Dios y se hacen por sélo él, sin ningiin inferés pro-
pio, y extiéndese el olor destas flores para apro-
vechar a muchios, y es olor que dura y no pasa pres-
to, sino que hace gran operacitn,

Quiérome declarar mas para que lo entendais.
Predica uno un sermén con intento de aprovechar
a las almas, mas no esti tan desasido de provechos
humanos que no lleve alguna pretension de conten-
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tar los oyentes por ganar honra o crédito, jo qué
si estd opuesto a alguna canongia? Ansi son otras
cosas que hacen muchos en provecho de los préji-
mos y con buena intencién; mas con mucho avise
de no perder por ellas nada ni descontentar a los
hombres. Tienen persecuciones, quieren tener gra-
tos los reyes, y sefiores, y al pueblo; van con la
discrecion que el mundo tanto honra, que ésta es
amparadora de hartas imperfeciones, porque le po-
nen nombre de discrecion, y plegue al Seflor que
lo sea.

Estos serviran a Su Majestad y aprovecharan
mucho, mas no son esas las obras que pide la Es-
posa y las flores, a mi parecer, sino un mirar a sola
la honra y gloria de Dios en todo. Que verdadera-
mente las almas que el Senor llega aqui, segin he
entendido, ereo no se acuerdan mas de si, que si
no fuesen para ver si perderin o ganaran; sélo mi-
ran a servir y contentar al Sefior, y porque saben
el amor que tiene Dios a sus criados y hijos, gus-
tan de dejar su favor y bien por contentarles, ser-
virles y decirles las verdades para que se aprove-
chen sus almas por el mejor término que pueden;
ni se acuerdan, como digo, si perderan ellos; la ga-
nancia de sus préjimos tienen presente, y no mas;
por contentar mas a Dios se olvidan a si por ellos
v pierden la vida en la demanda, y envueltas sus
palabras en este tan subido amor de Dios, embo-
rrachadas de aquel vino celestial, no se acuerdan,
y si se acuerdan no se les da nada .de contentar a
los hombres;- estos tales aprovechan mucho.

Acuérdome ahora lo que muchas veces he pensa-
do de la Samaritana; qué herida debia de estar
desta yerba, y qué bien habia comprendido en su
corazon las palabras del Sefior, pues dejé al mesmo
Sefior, porque le ganasen y se aprovechasen dél los
de su pueblo, que da bien a entender esto que voy
dicierido ; y en pago desta gran caridad merecid ser
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creida y ver el gran bien que hizo nuestro Sefior
en aquel pueblo. Paréceme que debe de ser uno de
los grandisimos consuelos que hay en ld tierra ver
unas almas aprovechadas por medio suyo. Entonces
me parece se come el fruto gustoso destas flores.
Dichosos a los que el Seflor hace estas mercedes,
bien obligados estdn a servirle. Iha esta santa con
aquella borrachez divina dando gritos por las calles,
Lo que me espanta a mi es ver cémo la creyeron
que era una mujer y no debia de ser de mucha
suerte, pues iba por agua; de mucha humildad si,
pues cuando el Sefior la dixo cus faltas no se agra-
vié (como se hace ahora en el mundo, que son ma-
las de sufrir las verdades), sino dixole que debia
de ser perfecta; en fin, la dieron crédito, y por
golo su dicho salié gran gente de la ciudad a ver
al Sefior.

Ansi digo que aprovechan muchos, porque des-
pués de estar hablando con Su Majestad algunos
aflos, ya que por recibir regalos y deleites suyos no
quieren dexar de servir en las cosas penosas, aun-
que se estorben estos deleites y contentos: digo que
estas flores y obras stibitas, v producidas del arbol
de tan ferviente amor, dura su olor mucho mas y
aprovecha un alma destas con sus palabras y obras,
que muchos que las hagan con el polvo de nuestra
sensualidad y con alglin interés propio.

_Destas procede (1) la fuerza para sufrir persecu-
ciones, y estas son las manzanas que luego dice la
Esposa: Fortalecedme con mansanas. Dadme, Se-
fior, trabajos y persecuciones, y verdaderamente
los desea y aun sale bien dellos; porque como ya no
mira su contento, sino el contentar a Dios, su gus-

(1) La Santa escribid produce, y el P. Graciin cambi6
ésta y muchas palabras mas,
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to es imitar en algo la vida trabajosisima que Cris-
to vivio,

Entiendo yo por el manzano el arbol de la cruz,
porque dice en otra parte de los Cantares: Debajo
del drbol manzano te resucité; y un alma que esta
rodeada de cruces y trabajos, gran remedio espera.
No esta tan de ordinario en el deleite de la con-
templacion; tiénele grande en padecer, mas no fa
consume, y gasta la virtud, como lo debe de hacer
si es muy ordinaria la suspensién de las potencias
en la contemplacion. Y también tiene razén de pe-
dir esto, que no ha de ser siempre gozar sin servir
ui trabajar en algo. Yo lo miro con advertencia en
algunas personas (que muchas no las hay por nues-
tros pecados) que mientras mas adelante estin en
esta oracién y regaios de nuestro Sefior, mis acu-
den a los regalos v salvacién de los préjimos, en
especial de las almas, y por sacar una de pecado
mortal parece daran muchas vidas, como dixe al
principio. : :

i Quién hara creer esto a los que nuestro Sefior
comienza a dar regalos! Sino que quiza los parece-
rad traen estotras la vida mal aprovechada, y que
estarse ellos en su rincdn gozando desto, es lo que
hace al caso. Es providencia el Sefior, a mi pa-
recer, no entender éstos adonde llegan estotras al-
mas; porque con el fervor de los principios que-
rifan luego dar salto hasta alli, y no les conviene,
porque aun no estan criados, sino que es menester
que se sustenten mas dias con la leche que dixe
al principio. Esténse cabe aquellos divinos pechos,
que el Sefior terni cuidado, cuando estén ya con
fuerzas, de sacarlos a mas, porque entonces no ha-
rian el provecho que piensan, azntes dafarian a si.
Y porque en el libro que os hc dicho hallaréis un
alma deseosa de aprovechar a otras, y el peligro
que es salir antes de tiempo, muy por menudo, no
lo quiero decir aqui ni alargarme mas en esto, pues
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mi intento fué (cuando lo comence) daros a enten-
der cémo podréis regalaros cuando oyéredes algu-
nas palabras de los Cénticos, y pensar (aunque sean
a vuestro parecer escuras) los grandes misterios
que hay en ellas; y alargarme mis seria atrevimien-
to. Plega al Sefior no lo haya sido por lo que he
dicho, aunque ha sido por obedecer a quien me lo
ha mandado. Sirvase Su Majestad de todo, que si
algo bueno va aqui bien creeréis que no es mio, pues
ven las hermanas que estan conmigo la priesa con
que lo he escrito por las muchas ocupaciones.

Suplica a Su Majestad que yo las entienda por
esperiencia. La que le pareciere que tiene algo des-
o, alabe al Sefior y pidale esto postrero, no sea
‘para si sola la ganancia. Plega a nuestro Sefior nos
tenga de su mano y ensefie siempre a cumplir su
santa voluntad. Amén. (1)

(1) " Casi todes los textos de Conceptos del amor de
Dios son diferentes, Como el P, Gracian fué el primer
editor de esta obrita (la llamo asi por el tamafio), nos he-
mos acomodado a ella en todo lo posible. Edicién perfecta
es la del P. Silverio, inserta en el tomo IV correspondiente
a las Obras de la Santa,
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ADVERTENCIA

e

Son los versos de la Santa expansiones de st co-
razon, vehemencias de sus amores por el bien ansia-
do, suspiros hondos por el pesar que produce la
vida, esperanzas en el futuro que confortan y alien-
tan, himnos y elegias a la vez gue se inspiran en im-
petus espontaneos, suaves, apacibles...; wmistica ri-
mada, en la que campean los grandes conceptos con
todo el rigor dia'éctico circunscripto en imagenes bri-
llantes y periodos cadenciosos. _

T.a Santa recitaba en las recieaciones ante sus hi-
jas en dias solemnes de tranquilidad y jubilo, poesias
que no llegaron a escribirse, v a la Santa se han ad-
judicado glosas, letrillas y estribillos que jamas
compuso,

En muchos manuscritos de la Biblioteca Nacional
constan versos atribuidos a la Santa por hijas su-
yas y por Padres de la Orden insignes v conspictios,
y en las Memorias Historiales de Fr. Andrés de ia
Encarnacién, hay también noticias coneretas del es-
tro poético de la excelsa Reformadora del Carmelo,

Muchos Conventos, como el de San Hermenegil-
do de Miadrid, conservaban traslados de versos te-
resianos, pero cuando los saqueos de 1835 y siguien-
tes, todo desaparecid, y lo que no se ha destruido,
anda diseminado por muchas partes, adonde no es
tan facil llegar para reunir datos %uficientes que
permitieran al experto depurar lo auténtico de lo apo-
crifo en las Poesias que se atribuyen a Santa Teresa
de Jests.
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VERSOS

DE LA

SANTA MADRE TERESA DE JESUS
NACIDOS . ‘
DEL FUEGO DEL AMOR DE DIOS.
QUE EN Sf TENIA

Vivo sin wivir en mi,
Y tan alta wida espero,
Que muero porque no muero.

GLOSA

Aquesta divina union,
Del amor con que yo vivo,
Hace a Dios ser mi cautivo,
Y libre mi corazon:
Mas causa en mi tal pasién
Ver a Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero.
iAy! {Qué larga es esta vida!l
i Qué duros estos destierros!
i Esta carcel, y estos hierros,
En que el alma estd metida!
Sélo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Oue muero porque no muero,
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jAy! jQué vida tan amarga
Do no se goza el Sefior!
Y si es dulee el amaor,
No lo es la esperanza larga:
Quiteme Dios esta carga,
Mas pesada que de acero,
Que muero porgiue no muero,

Sélo con la confianza
Vivo de que he de morir;
Porque muriendo el vivir
Me asegura mi esperanza:
Muerte do el vivir se alcanza,
No te tardes, que te espero,
Que muero porque no muero.

Mira que el amor es fuerte;
Vida no me seas molesta,
Mira que s6lo te resta,

Para ganarte, perderte;
Venga ya la dulce muerte,
Venga el morir muy ligero,
QOue muero porque no muero.

Aquella vida de arriba
Es la vida verdadera:
Hasta que esta vida muera,
No se goza estando viva:
Muerte, no me seas esquiva;
Vivo muriendo primero,
Que muero porque no muero.

Vida, ;qué puedo yo darle
A mi Dios, que vive en mi,
Si nmo ¢s perderte a ti,

Para mejor a él gozarle?
Quiery muriendo alcanzarle,
Pues a él solo es el que quiero,
Que mero porque no muero.
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Estando ausente de ti,
4Qué vida puedo tener?
Sino muerte padecer
La mayor que nunca vi:
Lastima tengo de mi, .
Por ser mi mal tan entero,
Que muero porque no muero.,

El pez que del agua sale,
Aun de alivio no carece:
A quien la muerte padece,
Al fin la muerte le vale:
;i Oué muerte habri que se iguale
A mi vivir lastimero?
Que muerp porque no Mmuero.

Cuando me empiezo a aliviar
Viéndote en el Sacramento,
Me hace mas sentimiento
El no poderte gozar:

Todo es para mas penar,
Por no verte como quiero,
Que muero porqite 1o Mmuero,

Cuando me gozo, Sefior,
Con esperanza de verte,
Viendo que puedo perderte,
Se me dobla mi dolor:
Viviendo en tanto pavor,

Y esperando como espero,
Que muero porque no witero.

Sacame de aquesta muerte,
Mi Dios, y dame la vida,
No me tengas impedica
En este lazo tan fuerte:
Mira que muero por verte,
Y wvivir sin ti no quiero,

Que muero porqie no Muero.
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Lloraré mi muerte ya,
Y lamentaré mi vida,
En tanto que detenida
Por mis pecados esta.
{Oh, mi Dios, cuando sera
Cuando yo diga de vero,
Que muero porque ho muero.

OTRA GLOSA

SOBRE LOS MISMOS VERSOS

Vivo ya fuera de mi,
Después que muero de amor;
Porque vivo en el Sefior,
Que me quiso para si:
Cuando el corazon le di,
Puse en mi este letrero,
Qute muero porque no muero.

Esta divina union,
Y el amor con que yo vivo,
Hace a mi Dios cautwo,
Y libre mi corazon;
Y causa en mi fal pasion
Ver a Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero.

iAy! ;Qué larga es esta vida!
i Qué duros estos destierros,
Esta circel y estos hierros.
En que esta el alma metidal
Sélo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Que muero porque no muero,
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Acaba ya de dejarme
Vida, no me seas molesta;
Porque muriendo, jqué resta,
Sino vivir, y gezarmef
No dejes de consolarme
Muerte, que asi te requiero,
Que muero porgue no muero,

EFICACIA DE LA PACIENCIA (1)

Nada te turbe
Nada te espante
Todo se pasa
Dios no se muda
I.a paciencia
Todo lo alcanza
Quien a Dios tiene
Nada le falta:
Sélo Dios basta.

(1) Guardaba la Santa estas Sentencias en su Breviario
del rezo divine, cuando murié en Alba de Tormes.
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ADVERTENCIA

A maximas y sentencias breves y a pensamientos
cortos que condensan la doctrina que expuso la San-
ta en sus Libros de ascética y mistica inmortales,
han llamado los editores teresianistas, desde don
Teutonio de Braganza hasta el P. Silverio en nues-
tros dias, Awvisos.

La autenticidad no cabe duda, pero, a falta de
autégrafo completo, no es ilégico suponer que estos
Avisos pudieron tomarse al oido en la citedra de la
maestra eximia de teologia mistica y escribirse para
aprender y para meditar, ya que encierran ensefian-
zas espirituales de gran provecho, a las almas que
se ejercitan en la contemplacién de los divinos mis-
terios, en la caridad y en el amor.

Pudo el P. Jerénimo Graciin hacer la seleccidn
de estos escritos, recibidos directamente de la Au-
tora o de manos de religiosas que al escucharlos
los trasladaron al papel en vida de la Santa (y des-
pués de muerta) y ampliar en su edicién de 1585
(Salamanca) la de D. Teutonio de 1583 (Evora).

Copia antigua de los Awisos tenian las Carmeli-
tas de Antequera, y otra tomada notarialmente de
ésta, se conserva en la Biblioteca Nacional, bajo la
signatura Ms. nim. I.400.
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AVISOS

DE LA

SANTA MADRE TERESA DE JESUS

a sus hijos los Carmelitas Descalzos.

1. Estando en San José de Avila vispera de
pascua del Espiritu Santo en la ermita de Nazaret,
considerando en una grandisima merced, que nues-
tro Sefior me habia hecho en tal dia como éste, vein-
te afios habia, poco mas, o menos, me comenzd un
impetu, y hervor grande de espiritu, que me hizo
suspender.

2. En este gran recogimiento, entendi de nues-
tro Sefior lo que ahora diré: Que dijese a estos
padres Descalzos de su parte, que proc#®rasen guar-
dar enatro cosas; y que mientras las guardasen,
siempre irfa en mas crecimiento esta religidn: y
cuando en ellas faltasen, entendiesen que iban me-
noscabando de su principio. La primera: Que las
cabezas estuviesen conformes. La segunda: Que
aungue tuviesen muchas casas, en cada una hubiese
pocos frailes. La tercera: Que tratasen poco con se-
glares, v esto para bien de sus almas. La cuarta:
Que enseiiasen mds con obras que con palabras.
Esto fué afio de 1579. Y porque fué gran verdad.
lo firmé de mi nombre.

. TErEsA pE JEs(s
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Otros avisos dados por la Santa.

AVISO T

Platica que hizo Santa Teresa a sus monjas de la Encar-
nacién de Avila, cuando habiendo ya renunciado la regla
‘mitigada, fué a ser Prelada de aquel convento,

1. Sefioras, madres, y hermanas mias, nuestro
Sefior, por medio de 1a obediescia, me ha enviado a
esta casa para hacer este oficio, de que estaba yo
descuidada, cuén lejos de merecerlo,

2. Hame dado miucha pena. esta eleccibn, ansi
por haberme puesto en cosa, que yo no sabré ha-
cer, como porque a vuestras mercedes les hayan
quitado la mano, que tenian para hacer sus elec-
ciones, v les hayan dado pricra contra su volun-
tad y gusto, y priora que haria harto, si acertase
2 aprender de la menor que aqui estd, lo mucho
bueno que tiene.

3. Solo vengo para servirias, y regalarlas en
todo lo que %o pudiere; y a esto espero que me ha
de ayudar mucho el Sefior. Que en lo demas cual-
quiera me puede ensefiar, y reformarme. Por esn
vean, sefioras mias, lo que yo puedo hacer por cual-
quiera, aunque sea dar la sangte, v 1a vida, lo haré
de muy buena voluntad.

4. Hija soy desta casa, y hermana de todas
vuestras mercedes. De todas, o de la mayor parte
conozeo la condicién, y las necesidades, no hay
para qué se extrafien de quien es tan propia suya.

5. No teman mi gobierno, que aunque hasta
aqui he vivido y gobernado estes Descalzas, sé bien,
por la bondad del Sefior, cémo se han de gobernar
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las que no lo son. Mi deseo es, que sirvamos todas
al Sefior, con suavidad; y eso poco que nos manda
nuestra regla, y constituciones lo hagamos por
amor de aquel Sefior a quien tanto debemos. Bien
conozeco nuestra flagueza, que es grande; pero ya
que aqui llegamos con las obras, lleguemos con los
deseos ; que piadoso es el Sefior, y hard que poco a
poco las obras igualen con 'a intencién y deseo.

AVISO I

Breve platica que Santa Teresa hizo al salir de su convento
de Valladolid, tres semanas antes que muriese.

1. Hijas mias, harto consniada voy desta casa,
y de la perfecion que en ella veo, y de la pobreza,
y de la caridad, que unas tienen con otras: y si va
como ahora, nuestro Dios les ayudara mucho.

- 2. Procure cada una, que no falte por ella un
punto lo que es perfecion de religién.

3. No hagan los ejercicios della como por cos-
tumbre, sino haciendo actos heroicos, y cada dia de
mayor perfecion.

4. Dense a tener grandes deseos, que se sacan
grandes provechos, aunque no se puedan poner por
chra.

AVISO 11T
Que dié la Santa a una religiosa de otra Orden.

1. A quien ama a Dios como vuestra merced,
todas esas cosas le seran cruz; y para provecho de
su alma, si vuestra merced anda con aviso de con-
siderar, que s6lo Dios y ella estan en esa casa.

2, Y mientras no tuviere oficio, que la obligue a
mirar las cosas, no se le dé nada dellas, sino procu-

24
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rar la virtud, que viere en cada una, para amarla
mas por ella y aprovecharse; y descuidarse de las
faltas, que en ellas viere.

3. Esto me aproveché tanto, que siendo las mon-
jas, con quien estaba, muchas en nfimero. no me
hacian mas al caso, que si no hubiera ninguna, sino
provecho. Porque en fin, sefiora mia, en toda parte
podemos amar a ese gran Dios. Bendito sea El, que
no hay quien pueda estorbarnos esto.

AVISO IV

Para sacar fruto de las persecuciones,

1. Para que las persecuciones e injurias dejen
en el alma fruto, y ganancia, es bien considerar, que
primero se hacen a Dios, que a mi; porque cuando
llega a mi el golpe, ya estd dado a esta Majestad por
el pecado.

2. Y también, que el verdadero amador ya ha
de tener hecho concierto con sit Esposo de ser todo
suyo, y no querer nada de si: pues si é lo sufre,
Jpor qué no lo sufriremos nosotros? El sentimiento
habia de ser por la ofensa de Su Majestad, pues a
nosotros no nos toca en el alma, sino en esta tierra
deste cuerpo, que tan merecido tiene el padecer.

3. Morir, y padecer, han de ser nuestros deseos.

4. No es ninguno tentado mas de lo que puede
sufrir.

5. No se hace cosa sin la voluntad de Dios. Pa-
dre mio, carro sois de Israel, v guia dél, dijo Eliseo
a Elias (4. Reg., 2, v. 12).
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AVISOS

que dié la Santa por medio de la insigne y
venerable virgen Catalina de Jesis, fun-
dadora del convento de Veas, al padre fray
Gerdnimo Gracian, primer provincial d
la reforma. -

AVISO V

Para el padre Provincial.

1. Este dia (que es Domingo de Cuasimodo) me
mandd esta presencia de nuestra santa Madre, que
diga a vuestra paternidad muchas cosas, que ha un
mes que me las dio a entender; y porque tocaban a
vuestra paternidad las dejaba de escribir, para cuan-
do me viese con vuestra paternidad, porque es im-
posible poder decir lo que se me ha dicho por me-
nudo; v asi sélo diré aqui algo, para que no ge ol-
vide todo. Lo primero: “Que no se escriba cosa
que, sea revelacién, ni se haga caso dello; porque
“aunque es verdad, que muchas son verdaderas;
“pero también se sabe, que son muchas falsas, y
“mentirosas; y es cosa recia andar sacando una ver-
"dad entre cien mentiras; y que es cosa peligrosa,
"y para ello me did duchas razones,

“2. La primera, que cuanto mas hay deste mo-
"do, mas se desvian de la fe; la cual luz es mas
“cierta, que cuantas revelaciones hay,

”3. La segunda, que los hombres son muy ami-
"gos desta manera de espiritu, y santifican facil-
“mente el alma que las tiene; y es negar el orden
“que Dios tiene puesto para la justificacién del -
Yalma, que es por medio de las virtudes, y el cum-
“plimiento de su ley, y Mandamientos.”

4. Dice: “Que vuestra paternidad ponga mucho
“en atajar esto, cuanto pudiere, porque importa
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"mucho. Y que por la mayor parte somos las mu-
“jeres muy faciles de dejarnos llevar de imagina~
“ciones; y como falta la prudencia, y letras de los
“hombres, para poner las cosas en lo que son, tienen
"mayor peligro desto.

Ys. Y por esto dice, que le pesard lean mucho
“sus hijas sus libros, particularmente el grande, que
Ytrata de su vida; porque no piensen que esti en
Yaquellas revelaciones la perfecién, y con esto las
"deseen, y procuren, pensando imitarla.

”6. Por esta manera di6 a entender muchas ver-
“dades, que lo que ella tiene, v goza, no se lo die-
"ron por las revelaciones que tuvo, sino por las vir-
"tudes. Y que vuestra paternidad va estragando el
Yespiritu a sus monjas, entendiendo les hace hien
Yen darles lugar a esto. Y que es menester, aunque
"haya algunas que las tengan, y muy ciertas, y ver-
"daderas, que se les deshaga, y haga que se repare
"poco en ellas, como cosa que vale poco, v que a ve-
Yces impiden mas que aprovechan. Y ha sido esto
"con tanta luz, que me ha quitado el desea que te-
¥nia de leer el libro de nuestra santa madre.”

7. . Esta presencia de nuestra santa madre ad-
vierte: “Oue en estas visiones imaginarias, sin que
"vayan juntamente con las intelectuales, puede ha-
"ber mas sutil engafio. Porque lo que se ve con los
"ojos interiores, tiene mas fuerza que lo que se ve
“con los ojos del cuerpo. Y que aunque nuestro Se-
"fior regala algunas veces a las almas desta mane-
“ra para grandes provechos, es cosa peligrosisima,
;:por la gran guerra que puede hacer el demonic_> a
gente espiritual para cosas malas por este camino
“del espiritu, en especial cuando hay propiedad en
“ellas. Y que en esto habri seguridad, cuando cree
“més a quien la rige, que a su propio espiritu. Y
’que el espiritu méis subido es el que aparta de todo
“sentir sensual.” .
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AVISO V1

Para el padre Provincial.

1. Algunos dias antes de [a fiesta de San An-
drés, estando yo en oracién encomendando a Dios
las cosas de nuestra Orden, se me representd aque-
lla presencia de nuestra santa madre Teresa de Je-
sts, y me dijo: “Di al provincial, que procure in-
“troducir en las casas, que no se procure aumento
“temporal, ni espiritual, por los medios que los se-
Yglares lo hacen; porque no haran lo uno, ni lo
“otro, sino que se fien de Dios. y vivan en recogi-
"miento. Porque algunas veces piensan que hacen
"provecho a los seglares, y a nuestra Orden, en
“comunicarlos mucho, y antes pierden crédito, y
"sacan dafio en sus espiritus, Y pensando pegarles
“espiritu, traen ellos el de los seglares, y sus mo-
“dos: y ansi saca mucho provecho el demonio. Por-
" que por la solicitud en lo temporal, entra el espi-
“ritu de distraccion en la Orden, y tiniebla en el es-
piritu.

2. Que procure tener en si, y para los demés
“la memoria destas cosas. Y que cualquiera cosa
"que se haya de determinar, ponerla primero en re-
“cogimiento de oracidn; porque pueda tener tanto
“espiritu, como entiende, y haga efecto lo que en-
“sefiare, y mandare. Y que procure tener tanto es-
Upiritu para si, como sabe para los otros.”

AVISO VII
Para el padre Provincial.
También me ha dicho nuestra Madre santa, diga

a vuestra paternidad: “Que no haya reeleccién de
“priores, porque importa por muchas cosas.



374 OERAS DE SANTA TERESA DE JESUS

’La primera, porque aunque ‘importa mucho ayu-
”dar los otros, importa mas el aprovechamlento
?propio de cada uno, y lo bien que parecera ser
stibditos, los que han sido prelados, y sera de gran-
”de ejemplo; y los priores nuevos iranse impo-
"niendo.

MY que aunque éstos no tengan tanta experiencia,
“que los que han sido priores, los podran aprove-
“char, tomando su consejo, aunque no queriéndose
"meter a darselo uc]los, ni entremeterse en a]g‘una
"cosa de gobierno, sin pedirselo.

"Porque se me ha diche, que importa nmcho, que
“sean de veras subditos, los que han sido prelados,
?y lo parezcan, para ejemplo de los otros, v no pien-
“sen los demas que no se pueden hallar sin mandar,
"ni gobernar.

™Y que parezcan stbditos, como si nunca hubie-
"ran sido priores, ni lo hubiesen de volver a ser,
"no contando lo que ellos hacian en sus oficios, si-
"ng aprovecharse a si mismos; y desta manera ha-
”ran ‘gran provecho, cuando lo vuelvan a ser.”

AVISO VIII

Para el padre Provincial.

1. Hoy dia de los Reyes me ha dicho, que diga
- al padre provincial: “Que una baratinda que co-
“rre entre los religiosos, de que no hace peniten-
"cia, y trae lienzo, que ha sidec razén tenerla; por-
“que muchos de los siibditos, que no son amigos de
“su regalo, no miran la necesidad, y trabajo, y lo
"qve padece por los caminos, sino un dia que lle-
"ga de huésped, si comid carns, y tomd un poco de
“regalo por su enfermedad; y tiéntanse, y apete-
“cen ser prelados; y que por esto, que le vean tam-
"bién penitente, aunque no sea con mucho secreto,
"por el buen ejemplo.
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»2. Que alabe mucho la penitencia, y reprenda
Ycualquier exceso, y demasia en las comidas; por-
*que como no dafie a la salud, toda penitencia, as-
Ypereza, y menosprecio ayuda mucho al espiritu.

”3. Que procure desterrar con rigor, si no bas-
Ytare la suavidad, todo lo que fuere cualquiera pun-
“to de relajacién de regla, y censtituciones, porque
”de ordinario estas cosas tienen pequefios princi-
“'pios, y grandes fines.”

AVISO IX

Para sus hijas las Carmelitas Descalzas.

Hoy dia de los Reyes, pregwitando a esta presen-
cia de nuestra madre, jen qué libro leeriamos?
Tomé una cartilla de la doctrina cristiana, y dijo:
Este es el libro que deseo lean de nache, y de dia mis
monjas, que es la ley de Dios.

Y comenzd a leer el articulo del Juicio, con una
voz que estremecia, y espantaba, la cual se me que-
do en los oidos algunos dias, v descubrié una ma-
quina de doctrina altisima, y la perfeccion a que
llega una alma por este camino; y asi no puedo arros-
trar a enseflar cosas altas a las almas que tengo a
mi cargo, sino ando con gran deseo de ensefiarlas
las cosas de la cartilla, e imponerlas en esto,

Y para mi apetezco a leer en la doctrina, que me
parece hay bien que aprender- y no sé qué tesoro
hay en ella para mi. Procuro aficionarlas a cosa de
humildad, y mortificacién, y ejercicio de manos.
Lo demis les dara nuestro Sefior, cuando convenga.
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Otros seis A‘visos, que Santa Teresa di6 a
una hija suya, y a otro prelado de la Re-
forma, después de muerta.

AVISO X

Ama més, y anda con mas rectitud, que el camino
es estrecho, .

AVISO XI

Tos del cielo, y los de la tierra seamos una mis-
ma cosa en pureza, y en amor; los del cielo, gozan-
do; los de la tierra, padeciendo: nosotros adorando
la esencia divina; vosotros, el Santisimo Sacramen-
to; y di esto a mis hijas.

AVISO XII

El demonio es tan soberbio, que pretende entrar
por las puertas que entra Dios, que son las comu-
niones, y confesiones, y oraciones, y poner ponzo-
fia en lo que es medicina.

AVISO XI1I
Cualquier cosa grave que se haya de determinar,
pase primero por la oracidn.
AVISO XIV

Proctirense criar las almas muy desasidas de todo
lo criado interior, y exteriormente: pues se crian
para esposas de un Rey tan celoso, que quiere que
aun de si mismas se olviden.

AVISO XV

Procuren ser los religiosos mtty amigos de la po-
breza, y alegria; que mientras durare esto., durari
el espiritu que llevan.
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AVISOS

DE LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS
: PARA SUS MONJAS

1. La tierra que no es labrada, llevara abrojos
v espinas, aunque sea fértil, ansi el entendimiento
del hombre.

‘2. De todas las cosas espirituales decir bien, co-
mo de Religiosos, Sacerdotes y Ermitafios.

3. [Entre muchos siempre hablar poco.

4. Ser modesta en todas las cosas que hiciere, y
tratare. :

5. Nunca porfiar mucho, especial en cosas que
va poco.

6. Hablar a todos con alegria moderada.

‘7. De ninguna cosa hacer burla.

8. Nunca reprender a nadie sin discrecion, y
humildad, y confusién de si mesma.

0. Acomodarse a la complexién de aquel con
quien trata; con el alegre, alegre; y con el triste,
triste; en fin, hacerse todo a todos, para ganarlos a
todos.

10. Nunca hablar sin pensarlo bien, y encomen-
darlo mucho a nuestro Sefior, para que no hable
cosa que le desagrade.

11. Jamas excusarse: sino en muy probable
causa.

12. Nunca decir cosa suya digna de loor, como
de su ciencia, virtudes, linaje, si no tiene esperanza
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que habrd provecho; y entonces sea con humildad,
v con consideracidn, que aquellos dones son de la
mano de Dios.

13. Nunca encarecer mucho las cosas, sino con
moderacién decir lo que siente

14. En todas las platicas y conversaciones siem-
pre mezcle algunas cosas espirituales, y con esto se
evitaran palabras ociosas, y murmuraciones.

15. Nunca afirme cosa sin saberla primero.

16. Nunca se entremeta a dag su parecer en to-
das las cosas, si no se lo piden, o la caridad lo de-
manda.

17. Cuando alguno hablare cosas espirituales,
6yalas con humildad, y como discipulo, y tome para
i lo bueno que dixere.

18, A tu Superior, v Confesor descubre todas
tus tentaciones, e imperfecciones, y repugnancias,
para que te dé consejo, y remedio para vencerlas.

19. No estar fuera de la celda, ni salir sin cau-
sa, v a la salida pedir favor a Dios, para no ofen-
derle,

20. No comer, ni beber, sino a las horas acos-
tumbradas, y entonces dar miichas gracias a Dios.

21, Hacer todas las cosas, como si realmente es-
tuviese viendo a su Majestad, y por esta via gana
mucho una alma,

22, Jamas de nadie oigas, ni digas mal, sino de
ti mesma ; y cuando holgares desto, vas bien aprove-
chando,

23. (ada obra que hicieres, dirigela a Dios ofre-
ciéndosela, y pidele que sea para su honra, y gloria.

24. Cuando estuvieres alegre, no sea con risas
demasiadas, sino con alegria humilde, modesta, afa-
ble, y edificativa.

25. Siempre te imagina sierva de todos, y en to-
dos considera a Christo nuestro Sefior, y ansi le ter-
14s respeto y reverencia.

26. Esta siempre aparejada al cumplimiento de
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la obediencia, romo si te lo mandara Jesu-Christo
en tu Prior, o Prelado.

27, En cualquier obra, y hora, examina tu con-
ciencia; y vistas tus faltas, procura la enmienda con
el Divino favor, y por este camino alcanzaris la
perfecion. :

28. No pienses faltas ajenas, sino las virtudes:
y tus propias faltas.

29. Andar siempre con grandes desecs de pa-
decer por Christo en cada cosa y ocasion.

30. Haga cada dia cinquenta ofrecimientos -a
Dios de si, y esto haga con grande fervor, y deseo
de Dios.

31. Lo que medita por la mafiana, traiga pre-
sente todo el dia; y en esto ponga mucha diligencia,
porque hay grande provecho.

32. Guarde mucho los sentimientos que el Se-
fior le comunicare ; y ponga por obra los deseos que
en la Oracibn le diere.

33. Huya siempre la singularidad, quanto le fue-
re posible, que es mal grande a la Comunidad.

34. Las Ordenanzas, y Regla de su Religion,
léalas muchas veces, y guardelas de veras.

35. En todas las cosas criadas mire la providen-
cia de Dios, y sabiduria, v en todas le alabe.

36. Despegué el corazén de todas las cosas, y
busque, y hallard a Dios.

37. Nunca muestre devocién de fuera, que no
haya dentro; pero bien podra encubrir la indevo-
cion,

38. La devocion interior no la muestre, sino
con grande necesidad :'mi secreto para mi, dice San
Francisco, y San Bernardo.

39. De la comida, si estd bien, o mal guisada, no
se queje, acordandose de la hiel, y vinagre de Jesu-
Christo.

40. En la mesa no hable a nadie, ni levante los
Gjos a mirar a otra.
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-“ww_:-

Considerar la mesa del Cielo, y el manjar della,
que es Dios, y los convidados, que son los Angeles:
alce lo ojos a aquella mesa, deseando verse en ella.

41. Delante de su Superior (en el qual debe mi-
rar a Jesu-Christo) nunca hable, sino lo necesario,
y con gran reverencia.

42, Jamas hagas cosa que no puedas hacer de-
lante de todos.

43. No hagas comparacion de uno a otro, por-
que es cosa odiosa.

44. Cuando algo te reprehendieron, recibelo con
humildad interior, y exterior, y ruega a Dios por
quien te reprehendio.

45. Cuando un superior manda una cosa, no di-
gas que lo contrario mandé otro, sino piensa que
todos tienen santos fines, obedece a lo que te manda.

46. En cosas que no le va, ni le viene, no sea
curiosa en hablarlas, ni preguntarlas.

47. Tenga presente la vida pasada, para llorarla,
y la tibieza presente, y lo que le falta por andar de
aqui al Cielo, para vivir con temor, que es causa de
grandes bienes. ’

48. Lo que le dicen los de casa haga siempre,
si no es contra la obediencia; y rcspéndales con hu-
mildad, y blandura.

49. Cosa particular de comida, o vestido, no la
pida, sino con grande necesidad.

50. Jamas dexe de humillarse, y mortificarse
hasta la muerte en todas las cosas.

51. Use siempre a hacer muchos actos de amor,
porque encienden, y enternecen el alma.

52. Hagan actos de todas las demés virtudes.

§3. Ofrezcan todas las cosas al Padre Eterno
juntamente con los méritos de su Hijo Jesu-Christo.

54. Con todos sea mansa, y consigo rigurosa.

55. En las Fiestas de los Santos piense sus vir-
tudes, y pida al Sefior se las dé.
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56. Con el examen de cada noche tenga gran
cuidado.

57. El dia que comulgare, la oracién sea ver,
que siendo tan miserable ha de recibir a Dios, y la
oracién de la noche, de que le ha recibido.

58 Nunca siendo Superior reprehenda a nadie
con ira, sino cuando sea pasada, y ansi aprovecha-
ri la reprehension.

59. Procure mucho la perfecién, y devocién, y
con ellas hacer todas las cosas.

60.  Exercitarse mucho en el temor del Sefior,
que trae al alma campungxda y humillada.

61. Mirad bien cuén presto se mudan las perso-
nas, v cuin poco hay que fiar dellas, y ansi asirse
bien de Dios, que no se muda.

62. Las cosas de su alma procure tratar con su
Confesor espiritual, y docto, a qmen las comunique,
v siga en todo.

63. Cada vez que comulgare, pida a ‘Dios algtin
cdn por la gran misericordia con que ha venido a
st pobre alma.

64. Aunque tenga muchos Santos por Abogados,
séalo en particular de San Joseph, que alcanza mu-
cho de Dios.

65. En tiempo de tristeza, y turbacién, no dexes
las buenas obras que solias hacer de oracién, y pe-
nitencia; porque el demonio procura inquietarte,
porque las dexes: antes tengas méas que solias, y
verds cuin presto el Sefior te favorece.

66. Tus tentaciones, e imperfeciones no comu-
niques con las mas desaprovechadas de casa, que
haras dafio a ti, y a las otras, sino con las mas per-
fetas.

67. Acuérdate que no tienes mis de una alma,
ni has de morir mas de una vez, ni tienes mas de una
vida breve, y una que es particular: ni hay mas de
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una gloria, y ésta eterna, y daras de mano a muchas
oosas,

68, Tu deseo sea de ver a Dios; tu temor, si le
has de perder ;-tu dolor, que no le gozas; y tu gozo,
de lo que te puede llevar alla, y viviras con gran paz,

DEQ GRATIAS
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ADVERTENCIA

El entusiasmo extraordinario del alma del Sera-
fin abulense por el amor de Dios y caridad al préjimo
campea en sus Exclamaciones que “‘escritas después
de haber comulgado, parecen a modo de subitas lla-
maradas de caridad saliendo voraces por las puertas
de aquel corazén, que por un momento se entreabrian
después del banquete eucaristico para dar desahogo
al alma que se asfixia en tan elevada temperatura
de amor divino” (1).

De este Libro hermosisimo, sin par en la literatu-
ra mistica por la vehemencia en el deseo que Santa
Teresa tenia de unirse a Jesucristo estrecha y defini-
tivamente, no existe autdgrafo, pero si dos copias.
Una en la Universidad de Salamanca, a continua-
cién de Las Moradas, que mandd sacar el insigne je-
suita P. Francisco de Ribera, y la otra en las Carme-
litas Descalzas, de Granada, tal vez coetanea de la
Autora, pero incompleta. '

La primera edicion de este libro (que sigue a la
Vida y a Las Moradas) se hizo en Salamanca por
Guillermio Foquel en 1588, bajo la direccion de fray
Luis de Ledn, vy en ella se asigna al magnifico Tra-
tado como fecha: afio de 1560.

(1) P. Silverio, Obra citada_tomo IV, pAg. rxiv.
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EXCLAMACIONES
O MEDITACIONES

DEL BLMA A DIOS

ESCRITAS
POR LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS
EN DIFERENTES DiAS

Conforme al espiritu que le comunicaba nuestra Se-
fior, después de haber comulgado, afio de wil y qui-
: nientos y sesenta 3 nueve.

I

1Oh, vida mia! ;Conio puedes sustentarte estan-
do ausente de tu vida? En tanta soledad, ;en qué te
empleas? ;Qué haces, pues todas tus obras son im-
perfectas, y faltas? ; Qué te consuela, oh, Anima mia,
en este tempestuoso mar? Lastima tengo de mi, v
mayor del tiempo que no vivi lastimada. ; Oh, Se-
fior, que vuestros caminos son suaves! ;Mas quién
caminard sin temor? Temo de estar sin serviros, y
cuando os voy a servir, no hallo cosa que me satis-
faga, para pagar algo de lo que «debo. Parece que
nie querria emplear toda en esto, y cuando hien con-
sidero mi miseria, veo que no puedo hacet nada que
sea bueno, si no me lo dais vos.

i Oh, Dios mio y Misericordia mia! ;Qué haré,
para que no deshaga yo las grandezas que vos ha-
céis conmigo? Vuestras obras son santas, son jus-
tas, son de inestimable valor, y con gran sabiduria,
pues la mesma sois vos, Sefior. Si en ella se ocupa
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mi entendimiento, quéjase la voluntad, porque que-
vria que nadie la estorbase a amnaros, pues no puede
el entendimiento en tan grandes grandezas alcanzar
quién es su Dios, y deséale gozar, y no ve como.
puesta en circel tan penosa como esta mortalidad.
Todo la estorba, aunque primere fué ayudada en la
consideracion de vuestras grandezas, adonde se
hallan mejor las innumerables bajezas mias.

¢ Para qué he dicho esto, mi Dios, ;A quién me
guejo? ;Quién me oye sino vos, Padre y Criador
mio? Pues para enteader vos i pena, jqué necesi-
dad tengo de hablar, pues tan claramente veo que
estiis dentro de mi? Este es mi desatino. | Mas, ay,
Dios mio! ;Como podré yo saber cierto, que no es-
toy apartada de vos? | Oh, vida mia! ; Que has de vi-
vir contan poca seguridad de cosa tan importante!
Quién te deseara, pues, la ganaacia que de ti se pue-
de sacar, o esperar, que es contentar en todo a Dios,
estd tan incierta y llena de peligros.

1I

Muchas veces, Sefior mio, considero, que si con
ulgo se puede sustentar el vivir sin vos, es en la so-
ledad, porque descansa el almz con su descanso;
puesto que como no se goza con entera libertad,
muchas veces se dobla el tormento; mas el que da
el haber de tratar con las criaturas, y dejar de enten-
der ¢l alma a solas con su Criador, hace tenerle por
deleite. ; Mas qué es esto, mi Dios, que el descanso
cansa al alma que s6lo pretende contentaros? ;Oh,
amor poderoso de Dios, cuan diferentes son tus
efetos del amor del mundo! Este no quiere compa-
fila, por parecerle que le han de quitar de lo que po-
see. El de mi Dios, mientras mis amadores entien-
de que hay,enis crece, y ansi sus gozos se templan
en ver que no gozan todos de zquel bhien. Oh, bien
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mio! Que esto hace, que en los mayores regalos, y
contentos que se tienen con vog, lastime la memoria
de los muchos que hay, que no quieren estos con-
tentos, y de los que para siempre los han de per-
der. Y ansi el alma busca medios para buscar com-
paiiia, y de buena gana deja su gozo, cuando piensa
serda alguna parte, para que otros le procuren gozar.

Mas, Padre celestial mio, jno valdria mas dejar
estos deseos para cuando esté el alma con metos
‘regalos vuestros, y ahora emplearse toda en goza-
ros?jOh, Jesus mio! jCuan grande es el amor que
tenéis a los hijos de los hombres! Que el mayor ser-
vicio que se os puede Hacer, es dejaros a vos por su
amor, v ganancia, y entonces sois poseido méas ente-
ramente; porque aunque no se satisface tanto en
gozar la voluntad, el alma se goza de que os conten-
ta a vos, y ve que los gozos de la tierra son incier-
tos, aunque parezcan dados de vos, mientras vivi-
mos en esta mortalidad, si no van acompafiados con
el amor del projimo. Quien no le amare no os ama,
Seftior mio, pues con tanta sangre vemos mostrado
el amor tan grande que tenéis a los hijos de Adan.

111

Considerando la gloria que tenéis, Dios mio, apa-
rejada a los que perseveraren cn hacer vuestra vo-
luntad, y con cuantos trabajos, vy dolores, la gand
vuestro Hijo, y cudn mal lo teniamos merecido, y 1o
mucho que merece que no se desagradezea la gran-
deza de amor, que tan costosamente nos ha ensefia-
do a amar, se ha afligido mi alma en gran manera.
:Como es posible, Sefior, se olvide todo esto, y que
tan olvidados estén los mortales de vos cuando os
ofenden? Oh, Redentor mio! ;Y cuan olvidados
se¢ olvidan de si! ;Y que sea tan grande vuestra
Londad, que entonces os acordéis vos de nosotros,
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¥ que habiendo caido por heridos a Vos de golpe
mortal, olvidado desto, nos tornéis a dar la mano, y
despertéis de frenesi tan incurable, para que procu-
remos, y os pidamos salud! Bendito sea tal Sefior,
bendita tan gran misericordia, y alabado sea por
siempre por tan piadosa piedad.

i Oh, 4nima mia ! Bendice para siempre a tan gran
Dios! ;Cémo se puede tornar contra EI? [Oh, que
a los que son desagradecidos la grandeza de la mer-
ced les dafia! Remediadlo Vos, mi Dios. ; Oh, hijos
de los hombres! ; Hasta cuando seréis duros de co-
razon, y le tendréis para ser conira este mansisimo
Jestis? ;Qué es esto? ;Por ventura permanecerd
vuestra maldad contra él1? No, que se acaba la vida
del hombre como la flor del heno, y ha de venir el
Hijo de la Virgen a dar aquella terrible sentencia.
i Oh, poderoso Dios mio! Pues aunque no gueramos,
nos habéis de juzgar; porque no miramos lo que nos
importa teneros contento para aquella hora. ; Mas
quién, quién no querrd juez tan justo? Bienaventu-
rados los que en aquel temeroso punto se alegraren
con Vos, {oh, Dios, y Sefior mio! Al que Vos habéis
ievantado, y él ha conocido cuan miseramente se
perdié por ganar un muy breve contento, y esta de-
terminado a contentaros si¢mpre, y ayudindole
vuestro favor, pues no faltais, bien mio de mi alma,
¢ los que os quieren, ni dejais de responder a quien
os llama, ;qué remedio, Seflor, para poder después
vivir, que no sea muriendo, con la memoria de ha-
ber perdido tanto bien, como tuviera estando en la
inocencia que queds del baptismo? La mejof vida
gue puede tener es morir siempre con este senti-
‘miento. Mas el alma que tiernamente os ama, ;c6-
mo lo ha de poder sufrir?

i Mas qué desatino os pregunto, Sefior mio! Pa-
rece que tengo olvidadas vuesiras grandezas y mi-
sericordias, y como venistes al mundo por los peca-
tlores, y nos comprastes por tan gran precio, y pa-
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gastes nuestros falsos contentos, con sufrir tan crue-
les tormentos y azotes. Remediastes mi ceguedad,
con que atapasen vuestros divinos ojos, y-mi vani-
dad con tan cruel corona de espinas. | Oh, Seiior,
Sefior !, todo esto 'astima mas a quien os ama: solo
consuela, que serd alabada para siempre vuestra
misericordia, cuando se sepa mi maldad, y con todo
no sé si quitaran, esta fatiga, hasta que con veros a
vos se quiten todas las miserias desta mortalidad.

IV

Parece, Sefior mio, que descansa mi alma, consi-
derando el gozo que ternd, si por vuestra misericor-
dia le fuere concedido gozar de Vos, Mas querria
primero serviros, pues ha de gozar de lo que Vos
sirviéndola a ella le ganastes. jQué haré, Sefior
mio? ;Qué haré, mi Dios? jOh, qué tarde se han
encendido mis deseos, y qué temprano andabades
vos, Sefior, granjeando y llamando, para que toda
me emplease en Vos. ; Por ventura, Sefior, desam-
parastes al miserable, o apartastes al pobre mendi-
go, cuando se quiere llegar a vos? ;Por ventura
Sefior, tienen término vuestras grandezas, o vues-
tras magnificas obras? ; Oh, Dios mio, y misericor-
dia mia! ;Y como las podéis mostrar ahora en
vuestra sierva! Poderoso sois; gran Dios: ahora se
podra entender si mi alma se entiende a si, miran-
do el tiempo que ha perdido, y cémo en un punto
podéis vos, Senor, hacer que le torne a ganar., Pa-
1éceme que desatino, pues el tiempo perdido suelen
decir que no se puede tornar a cobrar. Bendito sea
mi Dios. .

i Oh, Sefior! Confieso vuestro gran poder. Si sois
poderoso, como lo sois, ;qué hay imposible al que
todo lo puede? Quered Vos, -Sefior mio, quered, que
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aunque soy miserable, firmemente creo que podéis lo
que queréis, y mientras mayores maravillas oigo
vuestras, y considero que podéis hacer mas, mas se
fortalece mi fe, y con mayor determinacion creo que
fo haréis vos. ¢ Y qué hay que maravillar de lo que
hace el Todopoderoso? Bien sabéis vos, mi Dios,
que entre todas mis miserias nunca dejé de conoce1
vuestro gran poder, y misericordia. Valame Sefior
esto en que no os he ofendido. Recuperad, Dios mio,
¢l tiempo perdido con darme gracia en el presente, y
por venir, para qtie parezca delante de vos con ves-
tiduras de bodas, pues si queréis, podéis.

v

iOh, Sefior mid! ;Como os osa pedir mercedes
quien tan mal os ha servido y ha sabido guardar lo
que le habéis dado? ; Qué se puede confiar de quien
muchas veces ha sido traidor? ;Pues qué haré, con-
suelo de los desconseolados, y remedio de quien se
quiere remediar de vos? jPor ventura, serd mejor
callar con mis necesidades, esperando que vos las
remediéis ? No por cierto, quie vos, Sefior mio, y de-
leite mio, sabiendo las muchas que habiah de ser, y
el alivio que nos es contarlas a vos, decis que os pi-
damos, y que no dejaréis de dar.

Acuérdome algunas veces de la queja de aquella
santa mujer Marta, que no sélo se quejaba de su
hermana, antes tengo por cierto, que su mayor sefi-
timiento era pareciéndole no os doliades Vos, Se-
fior, del trabajo que ella pasaba, ni se os daba nada
que ella estuviese con Vos. Por ventura le parecio
no era tanto el amor que la teniades, como a su her-
mana, que esto le debia hacer mayor sentimiento,
que el servir a quien ella tenia tan gran amor, que
éste hace tener por descanso el trabajo. Y parécese
en no decir nada a su hermana, antes con toda su
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queja fué a Vos, Sefior, que el amor la hizo atrever
a decir, que como no teniades cuidado. Y aun en
la respuesta parece ser, y proceder la demanda de
lo que digo; que sélo amor es el que da valor a to-
das las cosas, y que sea tan grande, que ninguna le
estorbe a amar, es lo mas necesario. ; Mas como le
podremos tener, Dios mio, conforme a lo que mere-
ce el amado, si el que vos me tenéis no le junta con-
sigo? ;Quejaréme con esta santa mujer? { Oh, que
no tengo ninguna razén, porque siempre he visto en
mi Dios harto mayores, y mas crecidas muestras de
amor de lo que yo he sabido pedir, ni desear, Si no
me quejo de lo mucho que vuestra benignidad me
ka sufrido, no tengo de qué. Pues ;qué podra pedir
una cosa tan miserable como yo? Que me déis, Dios
mio, que os dé con San Agustin, para pagar algu de
lo mucho que os debo, que os acordéis que soy vues-
tra hechura, y que conozeca yo quién es mi Criador,
para que le ame.

V1

i Oh, deleite mio, Sefior de todo lo criado, vy Dios
mio! ;Hasta cuiando esperaré ver. vuestra presen-
cia? jOué remedio dais a quien tan poco tiene en Ia
tierra, para tener algtin descanso fuera de vos? jOh,
vida larga! { Oh, vida penosa! {Oh, vida que no se
vive! ;Oh, qué sola soledad! ;Qué sin remedio!
Pues ;cuando, Sefior, cuando? jHasta® cuando?
:Qué haré, Bien mio, qué haré? jPor ventura, de-
searé no desearos? { Oh, mi Dios y mi Criador! Que
'agiis, y no ponéis la Medicina ; heris, y no se ve la
llaga ; matais, dejando con mas vida; en fin, Sefior
mio, hacéis lo que queréis como poderoso. Pues un
gusano tan despreciado, mi Dios, ;queréis sufra es-
tas contrariedades? Sea ansi, mi Dios, pues vos lo
Gueréis, que yu no quiero sino quereros.
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i Mas, ay, ay, Criador mio! Que el dolor grande
l-ace quejar, y decir lo que no tiene remedio, hasta
que vos querais. Quered, gloria mia, que crezca su
pena o remediadla del todo. jOh, muerte, muerte!
i No sé quién te teme, pues estd en i mi vida! | Mas
quién no temera, habiendo gastado parte della en
no amar a su Dios! Y pues soy esta, ;qué pido, y
qué deseo? jPor ventura el castigo tan bien mere-
cido de mis culpas? No lo permitais vos, bien mio,
que os costdé mucho mi rescate

1 Oh, anima mia! Dexa hacerse la volunhd de tu
Dios, eso te conviene: sirve, y espera en su miseri-
cordia, que remediard tu pena, cuando la peniten-
cia de tus culpas haya ganado algtn perdon dellas,
no quieras gozar gin padecer. ; Oh, verdadero Sefor,
v Rey mio! Que aun para esto no soy, si no me fa-
vorece vuestra soberana mano, y grandeza, que con
esto todo lo podré.

VII

j Oh, esperanza mia, y Padre mio, y mi Criador
y mi verdadero Sefior, y Hermano! Cuando consi-
dero en cémo decis que son vuestros deleites, con
los hijos de los hombres, mucho se alegra mi alma.
i Oh, Sefior del cielo y de la tierra! | Y qué palabras
éstas para no desconfiar ningin pecador! ; Filtaos,
Sefior, por ventura, con quién os deleitéis, que bus-
cais un gusanillo tan de mal olor como yo? Aquella
voz se oy6 cuando el Bautismo, que dice que os de-
leitais con vuestro Hijo. ; Pues hemos de ser tudos
iguales, Sefior? jOh, qué grandisima misericordia,
¥y qué favor tan sin poderlo nosotras merecer! ;Y
que todo esto olvidemos los mortales! jAcordios
Vos, Dios mio, de tanta miseria, y mirad nuestra fla-
queza, pues de todo sois sabedor!

iOh, 4nima mia! Considera ¢l gran deleite, ¥
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gran amor que tiene el Padre en conocer a su Hijo,
y el Hijo en conocer a su Padre, y la inflamacién
con que el Espiritu Santo se junta con ellos: y cémo
ninguna se puede apartar deste amor, y conocimien-
to, porque son una mesma cosa. Estas soberanas
personas se conocen, éstas se aman, y unas con otras
se deleitan. Pues, ; qué menester es mi amor? ; Para
qué le queréis, Dios mio? O, ;qué ganais? j Oh, ben-
dito seais vos! jOh, bendito seais, Dios mio, para
siempre! Alaben os todas las cosas, Sefior, sin fin,
pues no lo puede haber en Vos.

Alégrate, anima mia, que hay quien ame a tu
Dios, como él merece. Alégrate, que hay quien co-
noce su bondad, y valor. Dale gracias, que os di6
en la tierra quien ansi le conoce, como a su Gnico
Hijo. Debaxo deste amparo podras llegar, y supli-
carle, que pues Su Majestad se deleita contigo, que
todas las cosas de la tierra no sean bastantes a apar-
tarte de deleitarte t1, y alegrarte en la grandeza de
tu Dios, y en como merece ser amado, y alabado, y
aue te ayude para que tt seas alguna partecita para
ser bendecido su nombre, y que puedas decir con
verdad: Engrandece, y loa mi dnima al Seiior.

VIII

1 Oh, Sefior, Dios mio, y como tenéis palabra de
vida, adonde todos los mortales hallaran lo que de-
sean, si lo quisiéremos buscar! Mas ;qué maravilla,
Dios mio, que olvidemos vuestras palabras con la
locura, y enfermedad que causan nuestras malas
obras? ; Oh, Dios mio, Dios, Dios, Hacedor de todo
lo criado! ;Y qué es lo criado, si vos, Sefior, qui-
siésed -¢ criar mas? Sois todo poderoso, son incom-
prensibles vuestras obras. Pues haced, Sefior, que
no se aparten de mi pensamiento vuestras palabras.

Decis Vos: Venid a mi todes los que tenéis s2i,
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que yo os consolaré. ;Qué més queremos, Sefior?
¢ Qué pedimos? ; Qué buscamos? ¢ Por qué cslﬁéu los
ael mundo perdidos, sino por buscar descanso? j Va-
lame Dios, oh, valame Dios! ;jQué es esto, Sefior?
iOh, qué lastima! jOh, gran ceguedad! jQué le
Lusquemos en lo que es imposible hallarle! Habed
piedad, Criador, destas vuestras criaturas. Mirad
que no nos entendemos, ni sabemos lo que desea-
mos, ni atinamos lo que pedimos. Dadnos, Sefior,
luz, mirad que es mas menestet, que al ciego que lo
era de su nacimiento, que éste deseaba ver ia Tuz.
y no podia ahora, Sefior, no se quiere ver. j Oh, qué
mal tan incurable! Aqui, Dios mio, se ha de mos-
trar vuestro poder, aqui vuestra miisericordia.

i Oh, qué recia cosa os pido, verdadero Dios mio !
Que querais a quien no os quiere, que abrais a quien
no os llama, que deis salud-a quien gusta de estar
enfermo, y anda procurando la enfermedad. Vos
decis, Senior mio, que venis a buscar los pecadores:
éstos, Sefior, son los verdaderos pecadores: no mi-
réis nuestra ceguedad, mi Dios, sino la mucha san-
gre que derramo vuestro Hijo pbébr nosotros: res-
plandezca vuestra misericordia en tan crecida mal-
dad: mirad, Sefior, que somos hechura vuestra, val-
ganos vuestra bondad y misericordia.

IX

i Oh, piadoso y amoroso Sefior de mi alma! Tam-
bién decis Vos: Venid a mi todos los que tenéis sed,
que yo os daré a beber. Pues ;como puede dejar de
tener gran sed el que se esta ardiendo en vivas lla-
mas en las codicias destas cosas miserables de la tie-
1ra? Hay grandisima necesidad de agua, para que
en ella no se acabe de consutnir. Ya sé yo, Sefior
mio de vuestra bondad que se la daréis: Vos mesmo
lo decis, no pueden faltar vuestras palabras. Pues
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si de acostumbrados a vivir en este fuego y de cria-
dos en €|, ya no lo sienten, ni atinan de desatinados
a ver su gran necesidad, ;qué remedio, Dios mio?
Vos venistes al mundo para remediar tan grandes
necesidades como éstas, comenzad, Sefior: en las
cosas mas dificultosas se ha de mostrar vuestra pie-
dad. Mirad, Dios mio, que wvan ganando mucho
viestros enemigos: habed piedad de los que no la
tienen de si, ya que su desventura los tiene puestos
en estado, que no quieren venir a vos, venid vos a
ellos, Dios mio. Yo os lo pido en su nombre, y sé
que como se entiendan, y tornen en si, y comiencen
a gustar de vbs, resucitarin estos muertos.

i Oh, vida, que la dais a todes! No me neguéis a
mi esta agua dulcisima que prometéis a los que la
quieren: yo la quiero, Sefior, y la pido, y vengo a
Vos: no os escondiis, Sefior, de mi, pues sabéis mi
necesidad, y que es verdadera medicina del alma
llagada por vos. jOh, Sefior, qué de maneras de
fuegos hay en esta vida! ; Oh, con cuinta razon se
ha de vivir con temor! Unos consumen el alma,
otros la purifican, para que viva siempre gozando
de vos. ; Oh, fuentes vivas de las llagas de mi Dios!
Coémo manaréis siempre con gran abundancia para
nuestro mantenimiento, y qué seguro ird por los pe-
ligros desta miserable vida, el que procurare sus-
lentarse deste divino licor.

X

1Oh, Dios de mi alma, qué priesa nos damos a
ofenderos! ;'Y c6mo os la dais Vos mayor a perdo-
narnos! ; Qué causa hay, Sefior, para tan desatina-
do atrevimiento? Si es el haber ya entendido vues-
tra gran misericordia, y olvidarnos de que es justa
vuestra justicia. Cercaronme los dolores de la muer-
te. 1Oh, oh, oh, que grave cosa es el.pecado, que bhas-
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t6 para matar a Dios con tantos dolores! ;Y cuin
cercado estiis, mi Dios, dellos! ;Adénde podéis ir,
que no os atormenten? De todas partes os dan heri-
das mortales,

i Oh, cristianog! Tiempo es de defender a vuestro
Rey, y de acompariarle en tan gran soledad, que son
muy pocos los vasallos que le han quedado, y mucha
la multitud que acompafia a Lucifer: y lo que peor
es, que se muestran amigos en lo piblico, y vénden-
le en lo secreto: casi no halla de quién se fiar. | Oh,
amigo verdadero, qué mal os paga el que os es trai-
dor! {Oh, cristianos verdaderos! Ayudad a llorar
a vuestro Dios, que no es por solo Lazaro aquellas
piadosas lagrimas, sino por los que no habian de
querer resucitar, aunque Su Majestad los diese vo-
ces. jOh, Bien mio, qué presentes teniades las cul-
pas que he cometido contra Vos! Sean ya acahadas,
Sefior, sean acabadas, y las de todos. Resucitad a
esos muertos, sean vuestras voces, Sefior, tan pode-
rosas, que aunque no os pidan la vida se la deis,
para que después, Dios mio, salgan de la profundi-
dad de sus deleites.

No os pidié Lizaro que le resucitisedes. Por una
mujer pecadora lo hicistes, veisla agui, Dies mio, y
muy mayor: resplandezca vuestra misericordia. Yo,
aunque miserable, lo pide, por las que no os lo quie-
ren pedir. Ya sabéis, Rey mio, lo que me atormen-
ta, verlos tan olvidados de los grandes tormentos
que han de padecer para sin fin, si no se tornan a
Vos. Oh, los que estiis mostrados a deleites y con-
tentos, y regalos, y hacer siempre vuestra voluntad,
habed lastima de vosotras! Acordios que habéis de
estar sujetos siempre, siempre sin fin a las furias in-

fernales; mirad, mirad, que os ruega ahora el juez
que os ha de condenar, y que no tenéis un solo mo-
mento segura la vida; ;por qué no queréis vivir pa-
ra siempre? {Oh, dureza de corazones humanos!
Ablindelos vuestra inmensa piedad, mi Dios.
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XI

j Oh, valame Dios! ; Oh,%alaime Dios! ;Qué gran
tormento es para mi, cuando considero, qué sentira’
un alma, que siempre ha sido aci tenida, y querida,
y servida, y estimada, y regaluda, cuando en aca-
bandose de morir se vea ya perdida para siempre,
entienda claro, que no ha de tener fin: que alli no le
valdra querer no pensar las cosas de la fe, como
aca ha hecho, y se vea apartar de lo que le parecera
gue atn no habia comenzado a gozar? Y con razoén,
porque todo lo que con la vida acaba, es un soplo,
v rodeado de aquella compafiia dlsforme, y sin pie-
dad, con quien siempre ha de padecer, metida en
aquel lago hediondo, lleno de serpientes, que la que
mas pudiere la dara mayor bocado: en aquella mi-
serable escuridad, adonde no veran sino lo que les
daréd tormento, y pena, sin ver luz, sino de una lla-
ma tenehrosa. jOh, qué poco encarecido va para
lo que es! j Oh, Sefor, quién puso tanto lodo en los
ojos desta alma, que no haya visto esto, hasta que
se vea alli! ; Oh, Sefior, quién ha atapado sus oidos,
para no oir las muchas veces que se le habia dicho
esto, y la eternidad destos tormentos! j Oh, vida que
no se acabara! ; Oh, tormento sin fin! ; Oh, tormen-
to sinn fin! ;Como no os temen los que temen dor-
mir en una cama dura, por no dar pena a su

“cuerpo?

1 Oh, Sefior Dios mio! Lloro el tiempo que no lo
entendi: y pues sabéis, mi Dios, lo que me fatiga
ver los muy muchos que hay, que no quieren en-
tenderlo, siquiera uno, Sefior, siquiera uno que aho-
ra os pido alcance luz de Vos, que seria para te-
r.erla muchos. No por mi, Seficr, que no lo merez-
co, sino por los méritos de vuestro Hijo: mirad sus
llagas, Sefior, y pues él perdond a los que se las h1~
cieron, perdonadnos VoS a Nosotros. :

L



400 OBRAS DE SANTA TERESA DE JESUS

X

{Oh, mi Dios, y mi verdadera fortaleza! ;Qué
es esto, Sefior, que para todo somos cobardes, sino
es para contra vos? Aqui se emplean todas las
fuerzas de los hijos de Adan Y si la razén no es-
tuviese tan ciega, no bastarian las de todos juntos,
para atreverse a tomar armas contra su Criador, y
sustentar guerra contina contra quien los puede hun-
dir en los abismos en un momento, sino como esta
ciega, quedan como locos, que buscan la muerte:
porque en su imaginacién les parece con ella ganar
la vida: en fin, como gente sin razén. ;jQué pode-
mos hacer, Dios miio, a los que estan con esta en-
fermedad de locura? Dicen que el mesmo mal les
hace tener grandes fuerzas, ans: es los que se apar-
tan de Dios, gente enferma, que toda su furia es
con vos, que les hacéis mas bien.

1 Oh, sabiduria, que no se puede comprender!
Como fué necesario todo el amor que tenéis a vues-
tras criaturas, para poder sufrir tanto desatino, y
aguardar a que sanemos, y procurarlo con mil ma-
neras de medios, y remedios, Cosa es que me espan-
ta, cuando considero que falta el esfuerzo para irse
a la mano de una cosa muy leve, y que verdadera-
mente se hacen entender a si mesmos, y que no pue-

den, aunque quieren, quitarse de una ocasién, v

apartarse de un peligro, adonde pierden el alma: v
que tengamos esfuerzo, y dnimo para acometer a una
tan gran Majestad como sois vos. Qué es esto.
Bien mio? ;Qué es esto? ;Quién da estas fuerzas?
¢ Por ventura el capitin a quien siguen en esta ba-
talla contra vos, no es vuestro siervo, y pues-
to no es wvuestro siervo, puesto en fuego eter-
no? sPor qué se levantd contra vos? ;Cémo
da &nimo el wencido? ;Cémo siguen al que es tan
pobre, que le echaron de las riquezas celestiales?
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¢ Qué puede dar quien no tiene nada para si, sino
mucha desventura? ; Qué es esto, Dios mio? ;Qué
es esto, mi Crlador?’ :De dénde vienen estas fuer-
zas contra vos, y tanta cobardia contra el demonio?
¢ Aun si vos, Principe mio, no favoreciérades a los
vuestros? Aun si debiéramos algo a este principe
de las tinieblas, no llevaba camino, por lo que para
siempre nos tenéis guardado, y ver todos sus go-
zos, y prometimientos falsos y traidores. ;Qué ha
de hacer con nosotros, quien lo fué contra vos?

i Oh, ceguedad grande, Dios mio! ; Oh, qué gran-
de ingratitud, Rey mio! ; Oh, que incurable locura,
que sirvamos al demonio con lo que nos dais Vos,
Dios mio! ;Que paguemos el gran amér que nos
tencis, con amar a quien ansi os aborrece, y de abo-
1recer para siempre: que la sangre que derramastes
por nosotros, y los azotes, y grandes dolores que su-
fristes, v los grandes tormentos que pasastes, en lu-
gar de vengar a vuestro Padre Eterno, ya que vos
no queréis venganza, v lo perdenastes, de tan gran
desacato como se usd con su Hijo, tomamos por
compafieros, y por amigos, a los que ansi le trata-
ron, pues seguimos a su infernal capitan? Claro esta
que hemos de ser todos unos, y vivir para siempre
en su compafiia, si vuestra piedad no nos remedia
de tornarnos el seso, y perdonarnos 'o pasado.

1 Oh, mortales, volved, volved en vosotros! Mi-
rad a vuestro Rey, que ahora le hallaréis manso:
acibese ya tanta maldad: vuélvanse vuestras fu-
rias, y fuerzas contra.quien os hace la guerra, y os
quiere quitar vuestro mayorazgo. Tornad, tornad
en vosotros, abrid los ojos, pedid con grandes cla-
mores, y lagrimas luz a quien la’dié al mundo, en-
tendéos por amor de Dios, que vais a matar con
todas vuestras fuerzas a quien por daros vida per-
dié la suya; mirad, que es quien os defiende de
vuestros enemigos. Y si todo esto no basta, basteos
*conocer que no podéis nada contra su poder, y que

6
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‘tarde, o temprano, habéis de pagar con fuego eter-
no tan gran desacato, y atrevimiento. ¢Es porque
veis a esta Majestad atado, y ligado con el amor
‘que nos tiene? ;Qué mas hacian los que le dieron
la muerte, sino después de atado darle golpes;, y
heridas?

{Oh, mi Dios, como padecéis por quien tan poco
se duele de vuestras penas! Tiempo verna, Sefior,
donde haya de darse a entender vuestra justicia, y
si es igual de la misericordia, Mirad, cristianos, con-
siderémoslo bien, y jamas podremos acabar de en-
tender lo que debemos a nuestro Sefior Dios, y las
magnificencias de sus misericordias. Pues si es
tan grande su justicia, jay, delor!, jay, dolor! ; Qué
serd de los que hayan merecido que se ejecute, y
resplandezca en ellos?

XII1I

{Oh, almas, que ya gozais sin temor de vuestro
gozo, v estiis siempre embebidas en alabanzas de mu
Dios! Venturosa fué vuestra suerte. Qué gran ra:
z0n tenéis de ocuparos siempre en estas alabanzas,
y qué envidia os tiene mi alma. que estais ya libres
del dolor que dan las ofensas tan grandes, que en
cstos desventurados tiempos se hacen a mi Dios, v
de ver tanto desagradecimiento, y de ver que no
se quiere ver esta multitud de almas que lleva Sa-
tands. (Oh; bienaventuradas 4nimas celestiales!
Ayudad a nuestra miseria, y sednos intercesores an-
te la divina misericordia, para que nos dé algo de
vuestro gozo, y reparta con nosotras de ese claro
conocimiento que tenéis.

Dadnos, Dios mio, Vos a entender, qué es lo que
se da a los que pelean varonilmente en este suefio
desta miserable vida. Alcanzadnos, joh, 4nimas ama-
doras!, a entender el gozo que os da ver la eternidad
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de vuestros gozos, y como es cosa tan deleitosa ver
cierto que no se han de acabar. ; Oh, desventurados
de nosotros, Sefior mio, que bien lo sabemos, y cree-
mos, sino que con la costumbre tan grande de no
considerar estas verdades, son tan extranas ya de
las almas, que ni las conocen, ni las quieren cono-
cer! jOh, gente interesal, codiciosa de sus gustos,
y deleites, que por no esperar un breve tiempo a
gozarlos tan en abundancia, por no esperar un afio,
por no esperar un dia, por no esperar una hora, y
por ventura no sera mas que un momento, lo pier-
den todo, por gozar de aquella miseria que ven pre-
sente !

i Oh, oh, oh, qué poco fiamos de wvos, Sefior!
i Cuantas mayores riquezas, y tesoros fiastes vos de
nosotros, pues treinta y tres ufios de grandes tra-
bajos, y después muerte tan infolerable, y lastimosa,
ros distes a vuestro Hijo, y tantos afios antes de
nuestro nacimiento, y aun sabiendo que no os lo
hablamos de pagar, no quisistes dejarnos de fiar
tan inestimable tesoro, porque no quedase por vos,
lo que nosotros granjeando con é podemos ganar
con vos, Padre piadoso!

iOh, 4dnimas bienaventuradas! Que tan bien os
supistes aprovechar, y comprar heredad tan delei-
tosa, y permaneciente con este precioso precio: de-
cidnos ;como granjeabades con él bien tan sin fin?
Avudadnos, pues estais tan cerca de la fuente, co-
ged agua para los que aca perecemos de sed.

XIV

iOh, Sefior y verdadero Dios! Quien no os co-
noce no os ama, j Oh, qué gran verdad es ésta!  Mas
ay dolor, ay dolor, Sefior, de los que no os quie-
ren conocer! Temerosa cosa es la hora de la muer-
te: mas ay, ay, Criador mio! ; Cuan espantoso seri
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el dia adonde se haya de ejecutar vuestra justicia!
Considero yo muchas veces, Cristo mio, cuan sa-
brosos, y cudn deleitosos se muestran vuestros 0jos
& quien os ama, y Vos, Bien mio, queréis mirar con
amor. Paréceme que sola una vez deste mirar tan
suave a las almas que tenéis por vuestras, basta por
premio de muchos afios de servicio. jOh, valame
Dios! {Qué mal se puede dar esto a entender, sino
a los que ya han entendido cuén suave es el Sefior!

Oh, cristianos, cristianos! Mirad la hermandad
que tenéis con este gran Dios, conocedle, y no le
menospreciéis ; que ansi como este mirar es agra-
dable para sus amadores, es ferrible con espanta-
ble furia para sus persegunidores. j Oh, que no en-
tendemos que es el pecado una guerra campal con-
tra Dios de todos nuestros sentidos, y potencias del
alma: el que mas puede, mas traiciones intenta con-
tra su Rey! Ya sabéis, Sefior mio, que muchas ve-
ces me hacia a mi mis temor acordarme si habia
de ver vuestro divino rostro airado contra mi en
este espantoso dia del Juicio final, que todas las
penas y furias del infierno que se representaban, y
os suplicaba me valiese vuestra misericordia de cosa
tan lastimosa para mi, y ansi os lo suplico ahora,
Sefior. ;Qué me puede venir en la tierra, que lle-
gue a esto? Todo junto lo quiero, mi Dios, y libra-
me de tan gran afliccién. No deje yo a mi Dios, no
deje de gozar de tanta hermosura en paz: vuestro
Padre nos did a vos, no pierda yo, Sefior mio, joya
tan preciosa. Confieso, Padre FEterno, que la he
guardado mal: mas aun remedio hay, Sefior, reme-
dio hay, mientras vivamos en este destierro.

i Oh, hermanos; oh, hermanos, y hijos deste Dios!
Esforcémonos, esforcémonos, pues sabéis que dice
Su Majestad, que en pesindonos de haberle ofen-
dido, no se acordara de nuestras culpas, y malda-
des. {Oh, piedad tan sin medida! ; Qué mas quere-
mios? Por ventura, jhay quien no tuviera vergiien-



sbm.ogmus 405

za de pedir tanto? Ahora es tiempo de tomar lo que
nos da este Sefior pladoso y Dios nuestro: pues
quiere amustades, jquién las negard a quien no ne-
g6 derramar toda su sangre, y perder la vida por
nosotros? Mird que no es nada lo que pide, que
nuestro provecho nos esta bien el hacerlo.

i Oh, valame Dios, Sefior! ; Oh, qué dureza!l ; Oh,
qué desatino, y ceguedad! Que si se plerde una co-
sa, una aguja, o un gavilan, que no aprovecha de
mas de dar un, gustillo a la vista de verle volar por
el aire, nos da pena, |y que no la tengamos de per-
der esta Aguila caudalosa de 'a majestad de Diogs,
y un reino, que no ha de tener fin el gozarle! ; Qué
es esto? ;Qué es esto? Yo no lo entiendo: reme-
diad, Djos mio, tan gran desatino. y ceguedad.

XV

i Ay de mi! j Ay de mi, Sefior! Que es muy largo
este destierro, y pasase con grandes penalidades,
del deseo de mi Dios. Sefior, ;qué hard un alma
metida en esta carcel? ;Oh, Jests! jQué larga es
la vida del hombre, aunque s2 dice que es breve!
Breve es, mi Dios, para ganar con él la vida que
no se puede acabar, mas muy larga para el alma
que se desea ver en la presencia de su Dios. ; Qué:
remedio dais a este padecer? No le hay, sino cuan-
do se padece por Vos.

i Oh, mi suave descanso de los amadores de mi
Diog! No faltéis a quien os ama, pues por vos ha
de crecer, y mitigarse el tormento que causa el
amado al+ alma que le desea. Deseo yo, Sefior, con-
tentaros, mas mi contento bien sé que no esti en
ninguno de los mortales: siendo esto ansi, no cul-
paréis a mi deseo. Veisme aqui, Sefior, si es nece-
sario vivir para haceros algin servicio, no rel u
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todos cuantos trabajos en la tierra me puedan ve-
nir, como deciz vuestro amador San Martin,

1Mas, ay dolor! Ay dolor de mi, Sefior mio! Que
él tenia obras, y yo tengo solas palabras, que no
valgo para mas. Valgan mis deseos, Dios mio, de-
lante de vuestro divino acatamiento y no miréis a
mi poco merecer. Merezcamos todos amaros, Se-
flor, ya que se ha de vivir, vivase para vos, ach-
bense ya los deseos, e intereses nuestros: jqué ma-
yor cosa puede ganar, que contentaros a vos? | Oh,
contento mio, y Dios mio! ;Qué haré yo para con-
tentaros? Miserahles son mis servicios, aunque hi-
ciese muchos a mi Dios: ;pues para qué tengo de
estar en esta miserable miseria? Padra que se haga
la voluntad del Sefior. ;Qué mayor ganancia, ani- ,
ma mia? Espera, espera, que na sabes cuindo verna
el dia, ni la hora. Vela con cuidado, que todo se
pasa con brevedad, aunque tu deseo hace lo cierto
dudoeso, y el tiempo breve, largo. Mira que mien-
trag mas peleares, mas mostraras el amor que tie-
nes a tu Dios, y mas te gozaris con tu amado con
gozo, v deleite, que no puede tener fin,

XVI

j Oh, verdadero Dios, y Sefior mio! Gran con-
suelo es para el alma que le faliga la soledad de
estar ausente de vos, ver que estiis en todos ca-
bos: mas cuando la reciedumbte del amor, y los
grandes impetus de esta pena crece, jqué aprove-
cha, Dios mio, que se turve e! entendimiento, y se
esconda la razén para conocer esta verdad, de ma-
nera, que no se puede entender, ni conocer? Solo
se conoce estar apartada de voe, v ninglin remedio
admite; porque el corazén que mucho ama, no ad-



SOLILOQUIOS 407

mite consejo, ni consuelo, sino del mesmo que le
lago, porque de ahi espera, que ha de ser reme-
diada su pena. Cuando vos queréis, Sefior, presto
sanais la herida que habéis dado; antes no hay
que esperar salud, ni gozo, sino el que se saca de
padecer tan bien empleado.

i Oh, verdadero Amador! Con cuinta piedad, con
cuanta suavidad, con ecuanto deleite, con cuanto re-
galo, y con cuian grandisimas muestras de amor,
curais estas llagas, que con las saetas del mesmo
amor habéis hechio! ;{ Oh, Dios mio, y descanso de
todas las penas, qué desatinada estoy! ;Coémo po-
dia haber medios humanos que curasen los que ha
enfermado el fuego divino? ;Quién ha de saber
hasta dénde llega esta herida, ni de qué procedid,
ni como se puede aplacar tan penoso, vy deleitoso
tormento? Sin razén serja tan precioso mal poder
aplacarse por cosa tan baxa, como es los medios
que pueden tomar los mortales Con cuanta razdn
dice la Esposa de los Cantares: Mt amado a mi, v
Yo @ mi amado, ¥ mi amado a mi; porque semejan-
te amor 1o es pomhle comenzame de cosa tan baxa
como el mio,

Pues si es baxo, Esposo mio, jcomo no para en
cosa criada hasta llegar a su Criader ? j Oh, mi Dios!
; Por qué yo a mi amado? Vos, mi verdadero ama-
dor, comenziis esta guerra de amor, que no parece
otra cosa un desasosiego, y desamparo de todas las
potencias, y sentidos, que salen -por las plazas, y
por los barrios conjurando a las hijas de Jerusalén,
que le digan de su Dios. Pues, Sefior, comenzada
esta batalla, a quién han de ir a combatir, sino a
quien se ha hecho sefior desta fortaleza adonde mo-
raban, que es lo mas superior del alma, y echado-
las fuera a ellas, para que tornen a conquistar a su
conquistador, y ya cansadas de haberse visto sin €,
preste se dan por vencidas;, vencen a su vencedor.
{Oh, 4nima ma! ;Qué batalla tan admirable has
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tenido en esta pena, y cuan al pie de la letra pasa
ansi! Pues mi amado o i, y vo a mi amado. 3 Quién
serd el que se meta a despartir, y a matar dos fue-
gos tan encendidos? Sera trabajar en balde. porque
ya s~ ha tornado en uno.

XVII

j Oh, Dios mio, y mi sabiduria infinita, sin me-
dida y sin tasa, y sobre todos los entendimiento.
angélicos y humanes! ; Oh, amor, que me amas mas
de lo que yo me puedo amar ni entiendo! ;Para
" qué quiero, Sefior, desear méas de lo que vos qui-
siéredes darme? ;Para qué me quiero cansar en
pediros cosa ordenada por mi deseo, pues todo To
que mi entendimiento puede concertar y mi deseo
desear tenéis vos va entendidos sus fines, v yo no
entiendo como me aprovechar? En esto que mi alma
piensa salir con ganancia, por ventura estari mi
pérdida. Porque si os pido que me libréis de un tra-
bajo y en aquél esta el fin de mi mortificacion, ;qué

- es lo que pido, Dios mio? Si os suplico me lo deis,
no conviene por ventura a mi paciencia, que aun
esta flaca, y no puede sufrir tan gran golpe; y si
con ella le paso, no estoy fuerte en la humildad,
podra ser que piense he hecho algo, y hacéislo vos
todo, mi Dios. Si quiero padecer mis, no qucrria
en cOSas en que parece no conviene para vuestro
servicio perder el crédito, yva que por mi no en-
tienda en mi sentimiento de honra, y podrd ser que
por la mesma causa que pienso se ha de perder,
se gane mis para lo que pretendo, que es serviros.

Muchas cosas mis pudiera decir en esto, Sefior,
para darme a entender que no me entiendo; mas
como sé que las entendéis, ;para qué hablo? Dara
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que cuando veo despierta mi miseria, Dios mio, y
ciega mi razon pueda ver si la hallo aqui en esto
escrito de mi mano, que muchas veces me veo, mi
Dios, tan miserable, y flaca, y pusilanime, que ando
& buscar qué se hizo vuestra sierva, la que ya le
parecia tenia recibidas mercedes de vos, para pelear
contra las tempestades deste mundo, Que no, mi
Dios, no, no mas confianza en cosa que yo pueda
querer para mi; quered vos d¢ mi lo que quisiére-
des querer, que eso quiero, pues esta todo mi bien
en contentaros; y si vos, Dios mio, quisiéredes con-
tentarme a mi, cumpliendo todo lo que pide mi de-
seo, veo que iria perdida.

j Qué miserable es la sabiduria de los mortales
y incierta su providencia! Proveed Vos por la vues-
tra los medios necesarios para que mi alma os sirva
mas a vuestro gusto que al suyo: No me castiguéis
en darme lo que yo quiero o deseo, si vuestro amor
que en mi viva siempre no lo deseare. Muera ya
este yo y viva en mi otro que es mas que yo, y para
mi mejor gue yo, para que yo le pueda servir; €l
viva y me dé vida; él reine, y sea yo cautiva, que
no quiere mi alma otra libertad. ;jCoémo serd libre
el que del Sumo estuviere ajeno? ;Qué mayor ni
mas miserable cautiverio que estar el alma suelta
de la mano de su Criador? Dichosos los que con
fuertes grillos y cadenas de los beneficios de la mi-
sericordia de Dios se vieren presos e inhabilitados
para ser poderosos para soltarse. Fuerte es como
la muerte el anior, y dure como el infierno. ;Oh,

. quien se viese ya muerto de sus manos y arrojado
en este divino infierno, de donde, ya no se esperase
poder salir o, por mejor decir, no se temiese verse
fuera! j May, ay de mi, Sefior, que mientras dura
esta vida mortal siempre corre peligro la eternal
Oh, vida enemiga de mi bien, y quién tuviese li-
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cencia de acabarte! Stfrote porque sufre Dies, y
manténgote porque eres suya; no me seas traidora
ni desagradecida. Con todo esto, ay de mi, Seiior,
que mi destierro es largo; breve es todo tiempo para
darle por vuestra eternidad; y muy largo es un solo
dia y una hora para quien no sabe y teme si os ha
de ofender! ;Oh, libre albedrio tan esclavo de tu
libertad, si no vives enclavado con el temor y amor
de quien te cri6! {Oh, cuando sera aquel dichoso
dia que te has de ver ahogado en aquel mar infinito
de la suma verdad, donde ya no seras libre para
pecar, ni lo querras ser, porque estaras seguro de
toda miseria, naturalizado con la vida de tu Dios!

El es bienaventurado, porque se conoce y ama y
goza de si mesmo, sin ser posible otra cosa; no tie-
ne ni puede tener, ni fuera perfecidon de Dios poder
tener libertad para olvidarse de -s1 v dejarse de
amar. Entonces, alma mia, entraras en tu descanso,
cuando te entraiiares con este sumo Bien, y enten-
dieres lo que entiende, y amares lo que ama, y go~
zares lo que goza. Ya que vieres perdida. tu muda-
ble voluntad, ya, ya no mas mudanza; porque Ia
gracia de Dios ha podido tanto, que te ha hecho
particionera de su divina naturaleza, con tanta per-
feciéon, que ya no puedas ni desees poder olvidarte
del sumo Bien, ni dejar de gozarle junto con su
amor.

Bienaventurados los que estan escritos en el li-
bro desta vida. Mas t, alma mia, si lo eres, ;por
qué estas friste y me conturbus? Espera en Dios,
que aun ahora me confesaré a ¢l mis pecados y sus
misericordias, y de todo junto haré cantar de ala-
banza con suspiros perpetuos al Salvador mio y
Dios mio; podra ser venga algfin dia cuando le
cante mi gIoria ¥ no sea compungida mi concien-
cia, donde ya cesaran todos mis suspiros y miedos;
mas’ entre tanto, en esperanza y silencio serd mi
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fortaleza. Mdas quiero vivir, y morir en pretender,
y esperar la vida eterna, que poseer todas las cria-
turas y todos sus bienes, que se han de acabar. No
me desampares, Sefior, porque en {i espero no sea
confundida mi esperanza, sirvafe yo siempre, y haz
ce mi lo que quisieres.

NOTA.—En la presente edicion, de proposito se
han omitido algunos opiscalos en verso y prosa,
porque su estilo denuncia evidentemente que no
son obras de Santa Teresa de Jesis, y no hemos
insertado otras auténticas, como, por efemplo, el
Libro de las Constituciones, porque su conocimien-
to sélo afecta a la Reforma Carmelitana, y mas que
lectura popular resulta libro propio y adecuado
para las que profesaron la vida religiosa.
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