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ARGV MENTO
@ ENERAL
del libro.

¥g) STE Libro tratade auifos y
(&b=/%e confcjos quedaTerefadeIe-
4 BV fus a las hermanas religiofas
3 20 y hijas fuyas, de los monafte-

,que con el fauorde nueftco Sefior, y

rios
delagloriofa Virgenmadre fuya, Sefiora
nueftra,ha fundado,delareglaprimera de
nueftraSefiora delCarmen. Enefpecial le
dirige alas hermanas del monafteriode S.
Iofet de Auila, que fue el primero,de don-
deellacraPriora quando loefcriuio. Afio
de 1562, |
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PROTESTACION.

() Ntodoloque en el dixere,me fir-
o] geto a lo que tiene la fanta Igle-
Jia Romanayy fialguna cofa fue-
SN re contraria acéfto, ﬁwi por no lo
enteder T afsialos Letrados que lo hade ver,
pido por amor de nueftro Seizor,que muyparts
- cularmente lo miren, y enmieadenfi a guna.
falta enefto buniere i otras muchas que terna
ers otvas cofas. St alga huniere bueno [ea para
honray glovia de Diosy feruicio defu [acratif
fimamadre Patronay S ciora nueftra, cuya
habito yotengo,aunque harto indignadel.

T erefa de lefus.



Abiendo las hermanas defte
% monafterio de San lofef de
N6 Auila, comotenia licenciadel
“@% padrePrefentadofray Domin-
afies,de laOrden del gloriofo fante
Domingo,que al prefente es' miconfeflor,
para efcriuir algunascofas de oracien,en
que parece podre atinar, per auer trata-
docon muchasperfonasefpiritualesy fan
tas,hanvme tantoimportunado les diga al-
ga de ella,)que me he determinado alas
ebedecer:viendo que el amorgrande que
me tienen puede hazermas acetoloim-
perfeto,por maleftilo-enque yo lo dixere;
Yue alghinos libros que eftan muy bien ef
eriros, dequien fabia lo que efcrittio. Yo
~ confioen fus oraciones quepodrifer por-
S € ; clas
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cllasel Senor fe firua, aciertea dczlralgo
delo que al modo 'y manera de viuir que
fe lleuaencfta cafa conuiene , y me lo

dara para que felode. Y fifuere malacer-
tado , cl padrc Prefentado que loha de
ver primerofo remediara, o lo quemara:
y yo no aure pcrdtdo nada e Gbede -
cer a ieftas fieruas 'de Dies., 'y veran
lo que tcngo de mi, quando fu Magef-
tad no me ayuda . Pienfo poner algu-
nos remedios’ para algunas Tentaciones
menudasque pone eldemonio , que por
{erlo tanto,porventura no hazen cafo. de
ellas,y otras cofas, como ¢l Sefior me die-
reacentender, y'fc me fucren acordando,
que comonofelo que he'dedezir,no pue-
do dezirlo con'concierto,y creo eslome-
jornole llenar’, ‘pueses cofatan defcon-
certada hazeryo efta. El Sefior pongaen
todoloque hizierefus manos,paraque va
yaconforme afu fantavoluntad,puesfon
eftos mis defleos fiempre;aunque lasobrash

tan faltas’ como yo foy Se quc no fal-
,_ s snel



taelamorydeffeo en mi; para ayudaren
loqueyo pudiere;, - paraque las almas de
miis hermanas- vayan muy-adclante encel
{eruiciodel Sefor. Yefteamor juntocon
losafios y efperiencia que'tengo de algu-
nos monafterios, podra fer aproucchepa-
_raatinaren cofasmenudas mas que los le-
trados , que por tenerotras ocupaciones
mas importantes,y {er varones fuertes, no
hazen tanto cafo de cofas que en fino pa-
recen nada,ya cofa tan flaca cemofomos
las mugeres,todo nos puede dafiariporque
las futilezas del demoniofon muchas para
las muy encerradas, que veé fon mencfter
armas nucuas paradanar.Y yo comoruyn
heme fabido mal defender, y afsi querria
efcarmentaflfen mis hermanasenmi. No
disecefas,que o enmi,o porverlasenotras
no las tenga porefperiencia.Pocos dias ha
me zgalyiaron elcriviefle cierta relacion
de mi vida,adondetambien trate algunas
cofas de oracion , podrafer noquiera mi
confeflor las veays por aora, y por efto

porne



porng aqui algunacofadelo que alli va di
cho,y otras que tambien me parcceran ne
| ceflarias.ElSefiorlo ponga por fu mano
comolehefuplicado, yloordene
parafumayor gloria.
Amen, .
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-I;,principic;-gué fé;c..;éﬁltngo cftemo
nafterioa fundar, porlascaofas que
¥ -eftandichasen el libroque digo té-

e\ X, 3¢ o efcrito,conalgunas gradezasdel
R\ e

£4a Sefior,en que dioaentenderfe auia
\Was=> mucho deferuireneftacala: nofue
TS | miintencid huaiefleccita afpereza
-enloexterior,ni § fucffe fin rentaantesquifierahuuic
rapofsibilidad para§ no faltardnada. En fin como fla-
“ca,y ruyn,aunqalgunos buenos intentos llevana, mas
"que:mi regalo. Eneftetiempo vinierd a minoticialos
dafios de Francia,yeleftrago qauii hecho eftosLute
ranos,y quanto ‘yuacncrecimicto eftadefuéraradafe-
‘tadiome grafatiga, y comofiyopudieraalgo;ofuera
ralgoillorana’conel Sefior, ylefaplicagaremediafle ti-
“tomial.Pareciame que mil vidas pufierayo patsieme-
‘diode vilalma,de lasmuchas §alli fepérdian, Y éomio
i< Aaa me



2 CAMINO
me vi muger,y ruyn,impofsibilitada de aprouechar en
l?::l’i'ﬁ?lafﬂfiﬂﬁbﬁ%__ﬁﬂ_.'?ffiﬁtﬂiﬁﬁ?lﬁ,clSc-ﬁ‘-a_ri-.‘-jr- toda mi an-
ﬂfya“w%uﬂ\cs qpugs tienc tancos cnemigos,y td po-
% tigos,q el U‘f ucllen buenos . Determinethazer
cifopouicoque era'en i, que cs{eguirlos confejos
Enangeli¢os,can ;oda:lg perfecion que yo pudiefle, y
g % 1 & 1 g i3 iy e
‘procurarque cltas poquitas que eftan aqui,hizieflen lo
mifmo.Confiada enla gran bondad de Dios,que niica
Aulcade ay dﬁax‘ﬁ_quiéﬁir (e determinaadexarloto
do; y que fiendo talesquales yo pintaua en.mis def-
fcof’s,gn?réfu:!\lvﬁtu%aeg‘iﬁ) écr_rﬁ% u?érgsi‘nits faltas;y.po
dria yo ¢ontentaren algoalSefior, y que todasocupa
dasen oracio,porlosque fon defenfores delaIglefia,y
predicadores,y letrados que la defiendé,ayudaflemos
enlo que pudieffemos a efte Sefior mio,que ti apreta-
~dol¢iraenaguecllosaquien el ha hecho tanto bien, g
-parece ke querna topnaraoraala cruz eltostraydores,
yquenotnuieflcadonde reclinar la cabega. O Re-
dentor mio, que no puede mi coragon ;fggar aquifin
Sfarigarfe mucha: Que es.cfto,aora delos Chriftianos:
-fiempre han'dedferlos que masos d;’:u_cp -,,_ro'_s"--quic os
Jfatigan: 2 losique micjoses obtas hazcys #a los que
-efeapeys parayneftros amigositentre los queandays,
-y'os comumicaysporlosSicramgntes? No eftanhar-
tos delostormentos que por ellos aucys paflado 3, Por
cierto Sener mio,; no hagc nada quicndora {e aparta
-delimund oPues a vos os tien€ tan pocaley;que élpe-
ramos noforsios:Por yenturamerecemos nofotros me
Jjor,nesdatengad:Por yéntura-hem ofles-hecho m_cjo:
tes Obiras paraque Hosguardenamiftad:Que esielto,q
‘efperamos yalos que por la bondad del Senot no clta-
~mos.en aquellarona pelilencialq yaaquellos fordel
'-__ 4 _;,i."q. ok gqmo-
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DEPEREECION. _ 3
demonio? Buen caltigo han anado por ﬁ(n,s‘mq.i 5 -y
bicn han grangea t‘é"fus'“’ lg‘jr'tg stuegoeteryo. Alld
{c lo ayan, aunqueino me dexa dequ cbiai%l-&-ragon
ver tantas almas como fepierdeniMas del mal no tan-
to, quertia no ver perder mas cada dia. O hermanas
miasenChrifto,ayudadme a fuplicar efbo alSefiorqiig
paracflo osjuncoaquisciic es vueftrollambmi =1to
tos handefervueflrosnegocios;eftoshan défervaef
tros dc\{i‘cos, aquiyueitraslagrimas,eftas vueftrag peti- -
ciones:no hermanasmiaspor negodiosacadelmiude;, .
que yo merioyaunmecongoxodelascofasqueaqui =
nos vienena encargar, fupliquemosa Dios; haftape- |
dirafu Mageftad rentas y dineros;y algunas perfonas © -
que querriayofuplicalfen a Dioslos repifaffentodos. "
Ellos buenaintencionitienen ,yen finfohazeporives ..
{u deuociony aunque tengo por mi queencftas cofas
nunca'me oyeEftafc ardiendo cl mundo: quicrentor: Jicre de-
nat afentenciara Chrifto;comodizeny, puesleleuans i -
tan mil reftimonios: quieren poner fu dglefia poriel raby mayor
{uelo,y hemes de gaftar tiempo en cofas quepbrven: [ e
tura fi Dios{e lasdieffe; terniamos vn almamenos en res nccefsi-
el ciclo.No hermanas mias,n0 ¢s ticmpo d e tratarcon ?:d:;*';j‘ 3:
Dios negociosde pocaimpertancial iPor cierto que mruy Loallhs
- fino. mirafle a la,flaquera humana,qufe e confucla "
-quelaayuden en todo,y es bien fi fucflemosalgo,que

. holgariafc enrendiefle, no fon.eftas las cofas i 1«

alost quefehan defuphedraDiosen < 7ohan
ol fandofef conaanto: 1o o romanl

rtoman neuydades 15g g19)015000 20
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‘ sertzct 1o ohgone el onit <18k
CAR LT Que tratdcomo fo hande defeuydar de
o1 vdas necefsidads corporales sy del bien que
Csonlum b dyent la pobreza, |

S, -Q:Cé}f;&‘ﬁfeys,lmtmamas‘ mias=,,.quc porno an-
Jizndardiconcentar alos delmidoios ha de ful-

;?ru“ﬁ] }u?;n iR :-ﬁciqaim;mmcs pretendaysfuftentaros que
profe(fa po- mortm-!yﬁdcrhambtg,y-con:r’azam Losojos en vuefiro
orezanoha Fifpofo,quelebos ha de (uftentar.Contento el, aunque
degantr o no-quieran os daranide comer los menos vueftros de-
licioslasvo. untoszeqmarlo:aucysvifto porefperienciaSi haziendo
L‘z‘:l?f cpsm: vofotrasdftoqnuricredes de hambre, bienauéturadas
queleden.. las monjisdesfanlofef., Eftonofe os oluide por amor
débSenor;pues.dexaysia renta,dexa clcuydado dela
comida,finotedoiva perdido.Los que quiere el Sefior
quelatengan tenganenhordbuenacflos cuydados,

que es mucha razony, puesesfullamamicnto: mas no-

. {orrashermanas es:ddparate: cuydado:de rentasage-

' nas mepareceamiferiaeftar penfando en lo que los

' otros gozi. Siq por vueftrocuydadonomuda clotro

fu penfamiécosni fele ponedefico de darlimofna. De-

xa effecuydado.aquienlospuede:mouer a todos,q es
clSenordelasrentas;y delosrenteros. Por fu manda-

micnto venimosaqui: verdaderasfon{uspalabrasino
pucden faltar,antds faltardn loscielos, y latierra, nole

faltemos nofotras,gnoayaysmiedo g falte:y fialguna

vez os faltare,ferd par magor bien, como faltaua las vi-

dasalos fantos,quandolos maraunan porel Sefior,y era

para aumentarles 1a gloria por el martyrio. Bué trueco

{eria acabarpreftocotodo,y gozardelahartura pcgdu

e = &RS g rable.
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DE PERFECION.

rable. Miri hermanasque vamucho en elio muerra
yo,que para eilo oslo dexo efcrito,que mientras yovi
uicre, yo os loacordare , que por efpcriencia veola
gran ganancia,quando menosay, mas defcuydadaef-
toy.Y fabc elSefor,que a todo mi parecer, me da mas
pena quando mucho fobra,que quando nosfalta. No
{e i lo hazecomo yatengovifto,noslodaluego €l Se-
fior. Seriacngaiaral mundo otracofahazernos po-
bresnolofiendo de efpiritu,fino enlo exterior.Con-
cienciafe me haria,a manerade dezir, y parecermeia
era pedir limofnalas ricas, y plegaa Diosno fea afsi:
queadonde ay eftos cuydadosdemafiados,de que dé,
vna vez ootra {eyrian por lacoftumbre,o podrian yr,
y pedirio quenohan menecfter, porventura a quien
tiene mas necefsidad: y aunque cllosne pneden per-
der nada,fino ganar,nofotras perderiamosNo plegaa
Dios mis hijas, quado elte huuvicra defer,mas quilicra
tuuicradesrenta.En ninguna maneraleocupeen clto
elpenfamiento,ospidoyo por amor de Diosenlimof
na. Y lamas chiquira, quando cfte entendicfle alguna.
vez en efta cafa, clameafu Mageftad, yacuerdeloala
mayor con humildad, yle diga qye vaerrada,y valo
tanro,quepoco apoco fe yra perdiendo laverdadera
pobreza. Yo elperoen el Seior no ferd afsinidexaria
- fus fieruas:y paraefte,aunque nofeapara mas,aproue-
che cltoque meaueys mandado eferiuir, por defper-
tador. Y crean mis hijas, que paravucftro bien me ha
dado elSefior vn poquiro a entender Tos bicnes que
ay en lafantapobreza,y losqueloprouaren lo enten-
‘deran,quicano tantocomoyo,porquénofolo no auia
fido pobredeefpiricu,aunquelo tenia profeflado, fi-
no locade efpiritu. Ello es vn bien que todoslos bie-
Aaa i nes
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nesdel mundocncierraenfizes valefiorio grade: di-
go otra ver;queesiehoreartodoslos bienesdel,aquid
nofeledanadadelios)Que {¢ me daa milde losreyes:
y feiiores; ind quicto fus rentas , nitenerios copren=,
tos,{i ¥n taniito featraviefla auerde deloncentiren
algo por cllos a Dios > Ni quefc me dade {us honrasy
fitengo cntendido en loque eftafer muy honrado vo
pobre,que es en {cr verdaderamente pobre . Tengo
para mi,quehonras ydineros, cafli fiempreandan jun-
tos;y que quien quicre honranoabotrece dineros+y.
que quicn los aborrece,que felgda pocade honra.En
. tiendafe bien efto, que me parece quecfto de honra
fiempretracconfigoalgunintercfillo de rentas,y di-
neros,porque por marauilla ay honrado ‘encl mundo
{i es pobrejantes annque lo fea en fi, letienen en pos
co.Laverdadera pobrezatrac vna honraza configo,
guenoay quien lafufra;, la pobreza que es tomada
potfolo Dios digo, no ha menefter contentar a nadie
finoael: yescofamuy cierta,en no aviendo menef-
ter a nadie,tencr muchosamigos. Yo lo tengo bien
vifto por efperiencia: potque ay tanto efcrito delta
virtud queinolo fgbria yo entender; quantomas de-
ziriy pornolaagraniar én loarla, yono digo mas en
ella,folo he dicho laque hevifto porefperiencia. Y
yoconfieffoquehe ydo tan embeuida, quenomehe
entendidohaftaaora : mas puesefta dicho por amor
‘del Sefor , pues fan nucftras atmaslafancd pobre-
gy loque atprincipiodelafandacion-de -nhé&aafgr-
den rantofe eftimanay guardaua por nuefiros {an-
‘tos Padres ( que, me hadicho quienlofabe ; quede
vn dia paraotro no guardauan nada) ya que entanta
‘perfecion en lo exterior. no.feigharde; enlo dntérior
5% et - procus=
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.chm‘cm@s tenerla, Doshorasfon devida. Gi‘a‘il’fiiﬂ
fimo el premio. ¥ qua;lc‘ia-.no,huu-.icm ninguné, finor
cumplirlo q‘uuﬂm;s acondejdel Seionera grandela pas
gdimirar enalgd afirMageftad. Ellasarmas han.de
rener nueftras vanderas) que deaodas maneras lo
queramos guardar;en cafa,en weltides; cnipalabras, }
mucho mas enclpenfemicnco. Y micnurascito hizide
ren;no ayan micdo caygalarohgionideftacalycon ek
fauorde Dios, que comadezia fantaClara, grandes.
maros fon losde Lipobreza - deftos.deaia clla ; yide:
humildad queria.cercar fus m_qna&c:tigs. X abuen fe-
y gurodi feguardade verdad, que cllela l}-(mcthc}_atd 5y
todelo demas;fortalecido mochomejorque conimuy:
funcuofos edificios. De efto fe guarden , por amorde:
Dios, y defu fangre,fe lopidoyo. Y ficon concien-
ciapuedodeair,que el diz quesalhizidren (e corne @
caeg ¥+ que las mate atodas,yendocon buena con-
ciencia lo digo,ylofuplicarea Dios. Moy mal pare-
ce hijas mias, dela hazienda de los pobrezitosfe ha-
gan grandescafas. Nolo permita Dios,fino pobreen
todo, y chica. Parezcamonos en algoanucfiroRey,
que no tuuo cafa,fino en'elportal de Belen,adonde na
cio,yla Cruz adonde mutio. Cafas eran eftasadonde
fo podidtenerpocarecreacion. O losque las hazé gra-
desjellosfe entenderan; lleuan otrosintentosfantos,
mas treze pabrezitas qualq*r.r_imonz.lcs;baﬂ:{:.‘S; Jpor
que es mene(ter porel much® chicerramiento;tuuicré
campo(y aun ayudaa la eraciony deuocion)con algn,
nas hermitas paraaparrar(ea erarjen horabyenasmas;
edificios;ni cafa grande,ni curiofo nada; Dios nos libres;
Siépre (e osacncrde feha decaerel diadeljuyziog nes
{abemosfifera preftos Pucshazer muchoruydo al cact
Sup : : A aa 4 f’-‘:
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{ecaladereze pobrezillas,no es bien que los pobres
verdaderos no hade hazer ruydo,gentefinruydo ha
de fer para quelos ayan laftima. Y como {c holgaran
fi ven alguno por lalimofna, que les ha hecho librastfe
delinfierno, que todo es pofsible : porque eftan muy
obligadasa rogar per el'os muy continuamente, pues
08 dan de comer. Quetambien quicre el Sefior que
aunquc viene de {u parte ,que cambien lo agradezca-
mos alas perfonas por cuyo medio nos lo da: ydefto
noayadefcuydo. No (e loque auia comengadoade-
zir, que me he diuertido, creo lo ha querido el Sefior,
porquc nunca penfe efcrivir lo que aqui he dicho. Su
Mageftad nos tenga fiempre de {u mano, para que no
{e cayadello,Amen.

C4P. 111 Profiguelo que en el primero comengo
a tratar,y per[hade a las hermanas a que [e ocupen
fiempre en [uplicar a Dios fauorezca a los
que trabajan por la Iglefia,aca-
ba con Yna efcla-
macion.

Ornandoaloprincipal para lo que el Sefior
7 nosjuntd cn cftacafa, y por lo que yo mif-
ma defleo {'calsqs algo, para que conten-
temos a (u Mageftad , digo que viendo tan
randesmales, que fuergas humanas no baftan aata-
jar efte fuego deftos herejes , que va tanadelante: ha
mec parecidoes menefter, como quando los enemigos:
en tiempo de guerrahan corridotodalatierra: y vien-
dofe el Sciior dellaapretado, fe recoge avna ciudad
g N O & que
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que haze muy bien fortalecer,y defdealli acacce al-
ounas vezes daren loscomntrarios, y fer tales los que
eftan en Jaciudad, comoesgente efcogida, que puc-
den mas cllosa folas ,que muchos foldados,fieran co-
uardes pudieran,y muchas vezesfe ganadeftamanera
vitoria, alo menosaunque nofe gane, nolos vencen,
porque como no ayatraydor, fino ¢s por hambre no
los pueden.ganar:acd cftahambreno la pucde aver,.
que bafteaque {e rindan, 2 morir {t, mas no a que-
dar vencidos: mas para que he dicho efto2paraque
entendays hermanas mias , quelo que hemos: de pe-
dir a Dios,es,que en cfte caftillo que-ay ya debue-
nos Chriftianos ,nofe nos vaya nimgunoconlos con-
trarios..y alos capitanes defte caltillo, ociudad, les
haga muyauentajados en. el caminodel Sefor, que
{fon los Predicadoresy Teologos.. Y pues los mas ef-
tan cnlas religiones , que vayan muyadelante en fu
perfeciony llamamiento, que es muy neceflario que:
ya,comotengo dicho ,nos ha de valer el'brago E-
clefiatico,y no el feglar, Y puesnienlovno, nien
lo otro valemosmada paraayudar anucftroRey, pro-
curemos. fer tales que valgan nueftrasoraciones para
ayndaracftosfieruosde Dios;, que con tanto: traba-
jo fe han fortalezido conletras, ybuenavida,y tra-
bajado, para.ayudar aora al Sefror. Podra fer digays,.
que para quecncarczcotanto efto, y digo hemos de
ayudar a: los:que fon mejores que noforras? Yo os
lo dise; porque aun no creo-entendeys bien lo mu-
choquedeucysal Sefior;, en' tracrosa donde tan qui-
tadas: cltays de megoeios, y-ocafiones,y tratos.. Es
grandifsima merced efta , lo que no eftanlos que di-
89, nics bicn que clten cn cftosticmpos menos que
3 Aaa g em
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©n ‘oreipsegiechindedfeltosqueidsfucrcenid gens
veflact ; Yiponbiataiiine aslos pegueinus.s Buenos
quedarign lotfeldudbes it Capitanes ;. lad dewibic
emrelos hohibies jytravar conlos hombics,y elbar
enlos palaciosy y dun hazeife algunas vezesaellos
en lo efterior . ‘Penfays:hijas mias,, que cs menef-
ter poco: paraieratatien el mundoo; povitie g el
mundo ;iy|watar *negocios! dele mundo y y - hazerfe
<amo he dicho! jia lasconuerifacion [del mwndo,
o fartenidolingerior efttafios del mundo yen cmi-
gosdelmundoy eftar como  quien eftaen deftierto,
y en ‘fin: no fer hombres,fino Angeles.« Porquie
ano fer/eftoafsi, nimerecen: nombre: deiCapichnes,
ni' permicacel Seiop falghn de fus celdas yquermas
dafo tharam | que prduccha = porque noves saora
tiempor de sver imperfeciones en lasiqiehindeen-
fenar ;yfi ‘enlo interior nop eftan forralecidos en
emenderlo mucho que va en tencilo todo debaxo
de los pies, y eftar defafidos. de- lascofas que fe:aca-
ban, y afidesalaseternds , por muche que-loquie-
ranencuabrit yhan de dar: fefialh Pues:coniquienio
han finocon el mundo o ayan micdol Eoke pers
done; nsiliquei*ningnma-*:ifﬁpaéfegawﬂaeiéﬁewdhfm
-tender.” Cofas: buenas muchasfefespalaranipot al-
10, y-aunpot ‘venturano {las ternan porstaleso ) mas
shala yoimperfeea ; no syanimed oo Aorayorme ef-
panto quicn los: mupleeala perfecion: noiparmuar-
:darlagqueidefto | nimguna-obligaclon oles parcoe rick
aen ; harro: les - pareces nzemnf gur dans rizorpble-
niente’los mandamienyossfino:para condenar: yia
Kis yezesloque esvirtud;lesphrece regalos.iAlsinque
no: penfeys es menelter pocafaior de-Pios para efta
a3 ey 66K Sk gran
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gran baralla a donde fe meren jufino grandifsinges s
Para eftas dos cofasios pido yoo] procureysi{ek talese.
quic merezcamos alcancatlaside Dios. hawiial; ques
ay tmuchos; de los! muy muchos -letrados v felisg
giofosque: ayly/que.tengun las: partescquer fopomera
Tefer para cfto ; como he diche , 'y a losique nor
cftan muy difpueflos losdifpongacl Senor, que ) (as)
Ward vno perfesopquemachos quenoilo citen: diay
otra, que defpucsi de puchoseniefa peleascque cor
mo digo no, es pequena los wénga el Senor: de fu]
mano, para que puedan libradc: de tantos peligros;
como'ayenclmundos y taparlos-oydoesien elte pe=
ligrofo mar, del.canto delas Serenas.:’ y ficn. eftop
podemos: algoicon: Dies:, eftando .tcndc-rl;a,d-as;z ‘pes
leamos por el ;iy dare lyo, por.muy. bien empleados:
los. trabajos que he paffadoipor bazer cfte xincon;,
adoide tambien pretdndi feognardafie cffa reglade
nucfira Sefiora,y Emperadoras con la perfecion que’
fe comengo .. No/os parezea inutil fer continoefta
peticion, porque ay, algunasperfonas.que les pare-
ceireziacofa no réziv nvucheipor fualma iy quetags
jor oracion:quescftacy Siotencys pénal porque-no
fe.os;defeontarada pbnaldel ipurgatorio s stambicn
{c 0s quitard porefa oracion tan: juftar; 4. loiqué
mas faltare, falte: Y que vaen queefte yohaftael
diadel juyzioren el purgatorio , fis por mi; oracion
fe falua fola: vnaalma > quante:masel prouccho de
muchad),ylahaira el Sefior. Renas quee acaban;.
no higays gafo dellas),i quandé- interuinicre algun
fendicio mayor al quei tarieas pafla por: noforzos . .
Siempreos informad lo que es mas pesferospucs
el ip : comor
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como os rogaré mucho, y dare lascanfas: fiempre
aueys de rratar conletrados . Afsique os pido por
amor del Sefor , pidays afu Mageftad nos oya en ef-
to. Yo, aunquc aniferable, lo pidoa fu Mageftad,
pueses para gloriafuya,y bien de {u Iglefia , que aqui
van misdeflcos. Parece atreuimiento penfar yo he de
feralguna parte para alcangarcfto. Confio yo Sefior
mio en citas fieruas vueftrasque aqui eftan, que fe,no
quicrenotra cofa,nilapretenden, fino contentaros.
Por voshan dexadolo poco que tenian, yquifieran
tener mas paraferuiros.Pues no foys vos Criador mio
defagradecido, para quepienfeyo dexareys de hazer
Jo que-osfuplican: niaborreciftes Sefior quando an-
-davadesen el mundo,las mugeres,antes las fanorecif-
tes fiempre con mucha piedad. Quando os pidiere-
mos honrasnonosoyais,orentas, odineros, 0 cofa
EqﬁcIcPaamundo , mas-para honrade vueftro Hijo,
porque noaueysdecoyr Padre ceerno, a quien perde-
ria mil honras,y milvidaspor vos:No por nofotras Se-
for,quenolomerecemos, fino por lafangre devuef-
trolijo, y fus merecimientos : O Padre eterno, mira
que no fon deoluidartantosagotes;cinjurias,y tagra-
uifsimos:cormentos.Pues Criadormmiocomo pueden
fufrir v nasentranas tan amorofas comolas vueftras,
que loquefe hizo con tanardiétc amor de vueftro Hi
jo,y pormas contentarosa vos, que mandaftesnosa-
maflcjfcarenido en tan pococomooy diatienenclfos
herejes clfantifsimo Sacramento, qlequitaniuspofa-
das,deshaziedo las Iglefias. Sile falcara algoporhazer
para contétasos;masrodolohizoctplido.No baftaua
Padre mio,que notuuoaddde reclinar la cabega mié-

ras
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tras vinioyy fiépre en tantostrabajos, {ino que aoralas
ue tiene para cdbidar fus amigos , por vernos flacos,
y faber que es mencfter,qlos que ban de trabajar e fuf
tenten de tal manjar , fe las quitenz Yano auia pagado
baftantifsimamente porel pecado de Adan: [Lljcmprc
que tornamosa pdc;ir'l:o'ha‘dc pagar cfte amantifsimo
cordero?no lo permitays Emperador mio, aplaquefe
yavueftraMageftad,no mircysalos pecados nuefiros,
fino aque nos redimio vuefiro facratifsimo Hijo ,y a
los merecimientos fuyos, y defu madregloriofa, y de
‘tantos fantos,y martyres,como himuerto por vos.Ay
dolor Sefor mio, y quien{e ha atrevidoahazer efta
peticion en nombre de todos? Que mala tercera hijas
mias para {er oydas, y q echafle por voforras la peticid.
Siha deindinar mas acfte foberanojuczvermetiatre
uidaty con razd,y jufticia. Mas miraSefior que yafoys
Dios de mifericordia,aucldadefta pecadorzillagufani
llo,que afsife osatreue. Mira Dios mio mis defleos,y
laslagrimas cd que efto os fuplico,y oluidad misobras
por quicmvos{oys,y aued laftima de tatasalmas como
{e pierdé,y favoreced vueftraIglefia: no permicays ya
mas danos en la Chriftiandad Seiior,dad ya luz a eftas
“tinieblas. Pido os yo hermanas mias por amor del Se-
fiorencomédeysa fu Mageftad a efta pobrezilla,y atre
uvida,y le fupliqueyslade humildad,comocofa que te-
neys obligacion.No os encargoparticularmente alos
Reyes,y Perladosde laTglefia,en efpecial nuefltroObif
po,veoalasdeaoracan cuydadofas dello,g afsi mepa
rece nos esmenefter.Masvengi las q vinieré, qtenié-
do fantoPerlade,lo feran las fubditas,y comocofz tan
importante la poned fiépre delite del Sefior. Y quado
vucftras oraciones;y defleos,y diciplinas, y ayunos x}o
c
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feemplearen .g'or cfto § hedicho penfaquenohazeys,
ni cumplis,clfin para que aqui os junto cl Sefior.

CAP. 111L. En que fe perfuade laguar-
da de laregla ,yde tres cofas im- '
_ portantes para la Yids
¢fpiritual.

1 Aiaiias aueys viftola gran cmprcﬁ quc?r:c
£9% tendemosganar. Que talesauremosdefer.
0] paraqueen los ojos de Dios;, y del man-

S

= do nonostengan por muy atrcuidas Efta
claro que hemos menefter trabajar mucho, y ayuda
mucho tener aitos penfamientos, para que nos esfor+
cemosa quelo {ean las obras, pucs con que procure-
mos con gran cuydado guardar cumplidamente nuef.
trareglay conftituciones, efperoen el Senor admi-
tiranueftros ruegos. Que no os pido cofa nueua hijas
mias, fino queguardemos nueftra profefsion,pueses
nueftro llamamiento, y a io que eftamos obligadas,
aunque de guardar a guardar vamucho. Dize la pri-
mera regla nucftra queoremos fin ceffar, con que fe
haga eftocon todo elcuydado que pudiercmos ,que
es lo masimportante ,no (e dexaran de cumplir los
ayunos, y diciplinas,y filencio que mandala orden.
Porque ya fabeys que parafer la oracion verdadera, {c
ha de ayudarconefto,queregalo y oracion no fe com
padecen.En efto de oraciones lo que me aueys pedi-
dodigaalgunacofa,ylo dicho haftaaora,paraen pa-
godelo que dixere ,0s pido yo cumplays,yleays mu-
chas vezes de muy buena gana. Antes que diga delo
inte-
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interior,queres laoracidydite algunas cofas quefon ne-
ceflariastenes; lasquepretendé llenar camino.de oras
.cion, y tan neceflarias j'que con ellas fin fer muy cons
templatiuas podran ¢ftarmuy adclante en el fernicio
del Schior:y esimpofsible ino lastienen,(er muycen-
templativas,yquando penfaren lofon , eftan muy en-
ganadas.ElSefor me de el fauor paraello, y me enfe-
ncloquetengo de dezir,porque{eapara fu gloria, A-
men.No penfeysamigas,y hermanas mias,que feran
muchas las cofas que os encargare,porque plegaal Se-
nor ha%qmo_s las que nueftros {antos padres ordenas
ron y guardaren; qué porefte.camino merecictd cite
nombreyerro (eriabufcar otro,ni pretenderle de na-
die:Solas tres me cftendere en declarar, que fonde la
mifma conftitucion, porque importa mucho enren-
damoslomuy mucho que nos vacnaguardarlas,para
tencrinterior , y exteriormente la paz quetantonos
eacomendo el Senor. Lavha es amor vnas con otras.
Laotradefafimiento de todo locriado.La otra,verda-«
derahumildad, queaunquela digoalapoftre,es muy
principal , yl'?.s_ abraga todas. Quanto a la primera,
que es amaros mucho vnas aotras , va muy mucho,
parqueno ay cofa enojofa que no fe pafle con facili-
daded losque feaman,, y rezia hade fer quando dg
enojo.Y fiefte mandamiento fe guardafle enelmun-
-do,como fe ha de guardar, creo aprouecharia mucho
para guardarlos demas, fino que pormas, o por me-
nes, nunca acabamos de guardarle eon pesfecion.

Parece quelo demafiado entre nofotras; no puede
fer-malo sy traetantomal, y tancas -impcrfcci‘oncs
configo , que no-creo lo creen. fino los.que han
fido teftigos de yifta . Aqui haze ¢l demonio mu-

chos
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chos enredos,que en conciencias que tratan groflera-
mente decontetara Diosf{e fienten poco,yles parece
virtud,y las que tratande perfecion lo entienden mu
cho,porque pocea poco quitala fuerga ala voluntad,
para {del todo {e emplee en amara Dios.Y en muge-
rescreo deueferefto ai:mas que en hébres,y haze da-
fios parala comunidad,muy notorios: porque de aqui
viene elnofeamartanto todas,el fentir clagrauio que
fe haze ala amiga,el deffear tener pararegalatlael buf
car ti€po parahablarla,y muchas vezes maspara dezir
lelo qlaquiere,y otras cofasimpertinétes,qloq amaa
Dios.Porque eftas amiftades grandes,pocas vezes van
ordenadasaayudarfe aamar masa Dios,antes creolas
haze comégarel demonio, paracomengar vandos en
lasreligiones:que quando es para feruir a fu Mageftad
luegofeparece,queno vala voluntad cé paflsion, fino
procurando ayuda paravécer straspafsiones.Y deftas
amiftades querriayo muchasdondeay graconuento,
que en eftacafa qno fon masdetreze,nilo han de fer,
todas ha deferamigas,todas{c hadeamar,todas feha
de querer,todas fe hi de ayudar; y guardéfc por amor
de Diosdeftasparticularidades, poramordel Sefior,
por {antas-quefean,que aunentre hermanos fuele fer
pdgoiay ningi pronecho enello veo:y ifon deudos
muy peor,es peftilencia.Y creanme hermanas, g aun-
que os-parezca que efte eseftremo, en el eftd grd per-
feciony gran paz,y fc quitan muchasocafionesa las q
no eftan muy fuertes: fino q fila voluntad {e inclinare
mas a'vna que 1 otra,(§ no podrafermenos,que es na-
taral,y muchasvezes nosllenaa amar lo masruyn, fi
tienemas gracias de naturaleza)q nosvamos mueho a
la mano,y no nosdexemos enfeforear de aglla aficid:
ame-
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amemos las virtudes ylo buenointerior, y fiempre
con eftudiotraygamos cuidado dc apartarnos de ha-
zer cafo defto efterior. No-conﬁnra‘mos,o.he:ma-nas
que feaelclanade nadhe nueftravoliicad, ino de\l que
lacompro por fu (angre: miren que: fine¢ ntenderco-
mo,f{e hallaranafidas quenofe: puedan valer. O vala-
me Dios lasnifierias: que vienen de'aqui,no tienen
quento. Y porqueno {eentiendan-tancas flaquezas
de mugeres, y no deprendan-Jas:que'nolo :fabcn , N0
las quiero-dezirpormenudo: Masciertorami me ef-
‘pantan algunasvezes verlas,que yoporlabondad de
Dios envefte calo, jamasmeafi mucho, mas cotno di-
go, vilo muchas vezes,, yenlos mas monafterios te-
mo que pafla,porque enalgunoslo he vifto,yfc que
para muchareligiony perfecion, es malifsima cofaen
todas. En lasPerladas feria peftilencia, efto yafe efta.
dicho. Mas en atajar cftas parcialidadeés es mencefter
gran cuydado,  defde el principio-que (€ comienca la:
amiftad,y eftomas con-indultria'y amor, que ¢5 rigor.
Para remediodeftoes grancofa no eftar juntas, fino -
1as horas/fefialadas,nihablarfe conformeala coftum-
bre queaora lf-uamos;, que es no-eftar juntas como-
manda la regla,finocadavna apartadaen fu celda: Li-
brenfe en fan Tofef de tener cafa de labor;porque:
aunque ¢s loable coftumbre con mas facilidad fe guar
dacifilenciocadavnapor fi.. Yacoftumbsarfe afole-
dad esgran cofi paralxoracion;. y puessefte ia de fer
elcimiencodefta cafa; y acfto nosjuncamos mas que
aerra cofa,cs mencfter tracr eftudio en afficionarnos
alo que acfto masnosayuda: - Tornando 2 el athar-
10§ Vnas a otras,parece cofa im pertinente encomen-
darlo, porque que genteaytan bruta quetratandofe
' Bbb " fiem-
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diempie, y eltando en coumipaiia, yno-aniendo de
tenet otrasconucifaciones, ni otros tratos, nifecrear
«ciones con perfonas de fuera de cafa, . ycreyendo las
-ama Dios, ycllasael,puesporfu Mageltad lodexan
todo, que nocobreamor: Enefpecial que la wirtud
{icmpre combida afer amada, yeftalcon el fauorde
Dios efpero yo cnfu Mageftad,fiempre laauraenefta
cafa. ‘Afsi que en efto no ay que encomendar mu-
cho, a miparecer, en como hade fer cfte amarfle,y
quecofaesamor virtuofo, el que yodefleoaya aqui:
¥ en que veremos  tenemos efta grandifs-ima. virtud;
que bien grande es, pues nueftro Sefor tantonosla
encomendd ycan ecneargadamentea fus Apoftoles,
declto querria yo dezir aora vi poquito, conforme
amirudeza, Y fien otros libros tan menudamente
lo hallaredes,n6 tomeys nada de mi,que por ventura
no e lo que digo. De dos maneras de amoreslo que
trato, vno¢s puro efpiritual,porque ningunacofa pa-
rece le tocalafen{ualidad,nila ternura de nueftra na-
turaleza,de maneraque quite {u puridad. Otroesefpi
ritual, y quejunto conello muecftra fenfualidad -y fla-
- queza,y es buen amor,y queparecelicito, como ekde
los deudos,y amigos.Defte ya quedaalgo dicho, ‘Det
que esefpititual,fin que entreucnga palsion ninguna,
quicro aorahablar, porque en auiendola vatodo def-
concertadoefte concicrto, y ficon remplanga y-dif-
crecion tratamosel amor que-tengo dicho, va todo
meritorio,porque loque nospatece {enfualidad fc tor
naenvircud,finoque vatdcatremetido avezes no
ay quienloentienda,ensélpecial 6 es conialgancofef-
for:q perfonas g tratan oracion fi le veéfanto,y lasen-
ricndela manera del proceder,comafe mucho amor.
| i R Y aqui
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' aqui-'dn'cl'clc-mo-nio gran bateriade efcrupulos,que
delatlofsiega clalma harto,que efto pretendeelen efs
pecialfi el confeflorlatraeamas pecfecion, aprietala
ranco quele viene adexary nola dexa con otro;nicd
otro. Lo quecn cfto pueden hazer, csprocurar no
ocuparel penfamientoen fiquicren o n6 quieren, fi-

nofiquieren quieran,porque puescobramosamora

quien10s h_-a:zi::- al'gulno's-btcncs al cuerpo,quicn ﬁcm-
preprocura yitrabaja dehazerlosalalma, porqueno
te hemos'de gacrerzAncestengo por griprincipio’de
aprouccharmucho, teneramoral confeffor fi es fan-
to y elpiricual,y véo que pone inucho en aprouechar
mialma,pord estal nueftra laqueza, qalginas vezes
nosayudamucho para poner por obra cofas muy gra
des en fereicio de Dios, Sinoestal comohedicho;
aqui et elpeligro, y pucde hazer grandifsimo dafio
enrefider el,quele tienen volitad,y en cofas muy en-
¢erradas,mucho masque en otras. Y poerque condif
ficultad fejentéderd qual es ta buenoses menefter gra
cuydado y auifo.Porq dezir que no entiéda ¢l queay
voluntad,y que nofelo digan,efto ferialo mejor,mas
aprictael demoniodearte g no daefle lugar,porg to
do'quantocuuicre § confeflar le parecera esaquello,y
q eftaabligadaaconfearlo. Porefto querriayo cre~
yeflenmo es nada,ni hizieflen cafo dello. Llenen efte
auifo i entel confeflor entendieré §todas {us platicas’
fon para aprouechar fu ala,y nole vieré,ni entendie
réotra vanidad,q luego fe entiéde a quié no fe quierc
hazer boua yle entédieren temerofo de Dios;por nin’
guna téracid §'ellas tengd de muchaafficio fe g‘.rigu A
finodefpreciéla;y'aparcéla vifta dellas,q de §el demo

- niofe cafefe Jes quitard.Masfienel¢ofeflor fo entiedie-

Bbb 2 reva:
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rcvaencaminado aalgunavanidad todoloténga por
folpechofo,y en ninguna manera,aung fean platicas
bucnaslastengan conel,fino con brenedad confel-
far(c), y concluyr. Y lo mejor fcria dezir a la Perlada,
que nofe halla bien (u alma con el, y mudarle, clto es
lo mas acertado,fi {e puede hazer fin tocatle enla hd.
ra.En calofemejante, y otros que podrid ¢l demonio
ca cofas difficulcofas enredar,y nofe fabe que con-
{cjo tomar, lo mas acertado fera procarar hablar aals
gunaperlona que tenga letras,que auiendo necefsis
dad dafe libertad paracllo,y confeffarfe ¢ ¢l, y hazer
lo que le dixerc en el cafo.Porque ya que nofe pueda
dexardedar algun medio, podriafe errar macho. Y
quantos yerros paflan en el mundo,por no hazer las
cofas con conlejo,en clpecial en lo que toca adanar
a nadie. Dexarde dar algun medionofefuffre; . por-
que quando €l dcmonio comienga por aqui, no es
por poeo,finofe ataja-con breuedad. Y afsilo al_ue
tengodichode procurar hablar con -otro confeflor,
es lomasacercado fiay difpoficion,y efperoenel Se-
fiar (iaurayy ponerlo que pudierenen no tratar con
cl,aunque ficntanla muerte. Miren que va mucho en
efto, queescofapeligrofa,y vninficrno y daio para
todas. Y digo que no aguarden a entender mucho
mal,finoque al principiole atajen por todaslas vias
quepudicren y entendieren ;con buena conciencia
lo puedenhazer. Maselperayo en €l Seior,no per-
mitira que perfonas que han de tratar ficmpseen ora
cion ,pucdan tener voluntad , fino.aquicn fca muy
ficruo de Dios, que cltoesmuy cietto,ola esque no
tiencn oracion ni perfecion,conformealoque aqui
fe pretende, porque fina veen que enticnde fu len-

P a AR T guage,
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guage, y s aficionadoa hablat en Dios,nolc pondran
amar,pord noesfufemejante. Siloesconlas poquil-
fimasocafiones queaqui aura, o {era muy fimple, one
querra defafloflegarfe, y defafloflegar a las fieruas de
Dios.Yaque he comé&gado a hablarenefto, como hedi
cho,estodo,o el mayordanoq el demonio puede ha-
zer amonafterios encerrados, y muy tardio en enren-
derfe. Y afsi fe puede yr eftragando laperfecion fin

berpordonde, porque fi efte quierc dar lugar ava-
nidad portenerlael, lo hazetodo poco aun para las
otras. Dios nos libre por quien fu Mageftad es de co-
fas {femejantes. A todas las monjas baftan a turbar,
porque fus conciencias les dize al contrario de lo
que el confeflor, y lasaprietan en que tengan vno
folo,no faben que hazer , ni comofoflegar,porque
quien lo aviade quitar, yremediar , es quien haze el
dafio. Hartas affliciones deftas deue auer en algu-
nas partes,hazeme gran laftima , yafsi no os efpan-
teys pongamucho cuydadoendarosa entender efte
peligro. - i

G .A' P. V. Profigue en los confeffores , dize lo que

importa fean letrados.

¥ O d¢ el Sefior aprouara nadie en efta cafa
5 el trabajo que queda dicho , por quien fu
N5 Mageftad es, de vetfe alma y cuerpo apre-

*#< tadas, o que fila Perladaefta bien conel
confeflor,quenia eldeellaniaecllade elno ofande-
zir nada,aquiverna latentacion de dexarde confel-
farpecados muy graues , por miedo las cuyradas de
no eftaren defaffofsiego. O valame Dios que dafio

Bbb 3 puede
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puede hazeraquieldemonio,yqcarolescueftacl ne-
groapretamiéro,y honra,q porg no tratan mas de va
cofellor,piéfan gragean grancofadereligid,y hora del
monafterio, y ordenapor efta via el demonio coger
las almas, como no puede porotra, {i lastriftes piden
otreJucgopareceva perdido el cociertode lareligion.
O gl noesdelaorden,aungfeavnfanto,aiien tratar
coelles parece hazé afrentaatodalaorden. Alabd mu
cho hijes a Diospor eftalibertad q aorateneys, q aug
qnohadefer paracd muchos,podeystratar con algu-
nos , aunque nofean losordinarios,coafeflores que
osdenluz para todo.Y efta mifmalibertad {anta,pido
yo por amor deel Sefior:a laque eftuviere por ma-
yor,procurcfiempre con el Obifpo , 0 Prouincial,que
fin los confeflores ordinarios,  procurealgunas vezes
tratar ellay todas, v comunicar {us almas con perfo-
nasque tengan letras , en efpecial filos confeflores no
Ias tienen,por buenos que fean, Dios las libre por efpi-
rituque vno les parezca tenga, yen hecho de ver-
dadle tenga, regirfc en todo por el , fino es letrado.
Son gran cofa lecras , paradar entodoluz. Sera pofsi-
blehallarlovno ,y lootrojunto,en algunas perfonas:
y mientras masmerced ¢l Sefioros hiziere en la ora-
cion ,es menefter mas yrbien fundadas {us obras, y
oracion. Yafabeys que laprimerapiedra ha de fer
buenaconciencia,y con todas vueftras fuergas librar
os,aun de pecados veniales 'y y{eguirlo mas perfero.
Pareceraque efto qualquier confeflorlo fabe, y es en-
gafio: a mi meacaccidtratar con vno cofas de con-
ctencia, queauiaoido todo el curfo de Theologia,y
me hizo hartodafio en cofas que me deziano eran na
da,y fe que no pretendiaengafiarme, ni tenia pamiguc
ino
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inogno {opo mas,y conotros dosereshin efte, me
acaecio: Efterener verdadera luz para guacdar laley
de Dios cen perfecion,estodo nueltrobicn fobre cfte
asientabienla oracion, in efte csmiento fuerie todo
cledificiovafalfo.Afsigue gente decfpirita ylétias ha
‘menefter tratar,ficlconfeflor nopudicren lo cenga to
do,atiéposprocurar otrosy i por venturalasPonépre
“ceptonofe confieflen cd-otros,{in cotefsion traté fu al
«ma c6 perfonds femejantesa lo ghedicho. Atreuome
-masa dezirygauvng cleofellorlo tégatodo, algunas ve
zes fe haga loqdigo:porq ya puedefer elfeenganc ,y
es bien nofc enganen todas porel,procurando fiépre -
-no fe hagacofacontra laobediencia, g mediosay para
todo,y vale mucho vn alma,para q procuren por rodas
maneras fu big,quanto maslas de muchas. Todo efto g
‘he dicho toca:alaPerlada, y afsila tornoa pedir, que
puesaquinofeprerende tenerotra confolacid fino la
delalma,procurecn efto fu confolacid,que ay diferen-
tes caminos por dondelleda Dios, y no pos fuerga los
fabra todos vn confeflor:queyo aflfeguro nolesfalten
perfonas fantas q quiera tratarlas,y confolar {us almas,
ficllasfonlasq han defer,aungfeays pobres,que el que
1as fuftenta los cuerpos;delpertara y pondra volicad a
quié co ellade luz a fusalmas, y remediafle efte mal,g
esclq mas yo temo , q quande el demoniotentafle al
cofeflor en engafarle enalguna dotrina,como vea ay
otros,yrafe alamano , y mirara mejor en todo lo que
haze . Quitada efta entrada al demonio,yoefperoen
‘Diosno laterna eneftacafa: y afsi pido poramor del
Seiior al Obifpo,o Perlado quie: fuere, que dexe a las
hermanaseftalibertad, y que quandolas perfonas fue
ren talesque tengan letras y bondad , queluego fc

Bbb 4 entien-
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entiende cn lugar tan chicho como eftc, nolas quite,
que algunas vezes (e confiellen con ellos , aunque aya
confeflores,que para muchas cofas fc queconuiene , y
que ¢l dafio que puede aver es ninguno, en compara-
ciondelgrande y difsimulado;y cafifinremedio ,que
ayenlo otro.Que efto tienenlos monafterios, queel
bien cB(e preftofi con gran cuydadono feguarda, y
elmalfivnavez e comienga, cs difficultofifsimo de
quitarfe,y muy prefto la coftumbre fe haze babitode
cofasimperfetas. Efto que aqui be dicho,tengolo vif-
to y entendido,y tratado con perfonas do&as yfantas,
que hanmirado lo que masconueniaa eftacafa, para
que laperfecion della fuefleadelante.Y entre los peli-
gros,que en todolosay mientras vivimos, cfte halla-
mos {er el mener,que niica aya Vicario que tenga ma-
no deentrar y mandar y falir; ni confeflor que tenga
eltalibertad, fino queeftos fean paracelarelrecogi-
miento y honeltidad de la cafa,y apronechamientoin
terior y efterior, para dezitlo al Perlado quado huuiere
falta;masque nofeacl (uperior.Y efto.eslo que fe ha-
zc aora, y no porfolo mi parecer ; porque cl Obifpo
queaoratencmos, debaxode cuyaobedicncia efta-
mos,quepor caufas muchas. que huuo,nofe dio laobe
dicncia ala Orden,quees petfonaamigade vodareli-
gion y fantidad,y granferuo de Dips: llamafe don Al-
naro de Mendoga, de gran noblezade linage, y muy
aficionado a fauorécera efta cafa,de todas maneras,
hizo juntar perfonias de letsas, y efpiritu, y efperiencia
paraelte punto;yfevinoa determinar efto , defpues
de harcaoraciondemuchasperfonas y miaiaing mife
rable:Razon féraquelos Perladosique vinieren, fe lle-
guena¢fte parecer,puespor tibuenoscfta dct,ér.midna-

: o,
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do,y con hartas oraciones pedido al Sefioralumbrafle
lo mejor,y alo que feenriende haftaaora,cicrroeftolo
es,elSefior feafernido lenarlo fiempre adelante, co-
* mo masfeapara (u gloria, Amen.

CAP. V1 Tornaa lamateria que

comengo del amor perﬁta.

28 Arto me he divertido, mas importa tantolo
A B quequeda dicho, que quien lo entendicre

4 [ nomeculpara. Tornemosaoraal amor que
“esbueno ylicito que nos tengamos.Del que

digo es puro efpiritual,nofe fi{c loque me digo,al me
nos pareceme no cs menefter mucho hablareen el
porque temo le tienen pocas’, aquien clSehotrfe le
huuiere dadoalabele mucho,porque deneferde gran
difsima perfecion.En fin quierotratar algo del,por veé-
tura haraalgun prouccho, que poniendonosdelante
delos ojosla virtud, sficionafca ella quien ladeflea,
y pretende ganar:plega a Dios yo {epa entenderle,qua
timasdezirle, que nicreo (e qual eselpiritval, ni quan
dofe mezcla fenfual | nife como me pongo a hablar
en cllo. Escomo quien oye hablardefde lexos,que no
entiendeloque dizen, alsifoy yo, que algunas vezes
nodeunoentender lo que digo, yquiere elSefor fea
bien dichoifi otras fuere diflate, es lo mas natural 2 mi
noacertar en nada. Pareceme aoraa mi,quequando
vna perfonaallegandola Dios a claro conocimiento
deloque esel mundo,y que ay otro mundo, yladife-
réciaqueaydelovno alootro,y quelo vho eseterno,
Y lo otrofofiado,y que cofa es amaral Criador, oala
Bbb cria-
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criatura,cfto vifto porefperiécia, que es otro negacio
q lolo péfarlo ycreerlo, y ver y pronar q e ganacon lo
vno,y fepicrde conlo otro,y § cofa es Criador,y § co-
{a es criatura; y otras muchas cofas que el Sefior enfe-
fia con verdady claridad,a quienfe quiere daraferen”
fefado dclenoracion,oaquien fu Mageftad quiere,
que aman muy diferentemence de los que no hemos
llegado aqui.Podra fer hermanas,queos parezcaimper
tinente tratarencfto,y que digays que eftas cofas que
hedicho todas las fabeys.Plega al Seior fea afsi,que lo
{fepays dela maneraque haze alcafo, imprimiendolo .
enlasentranas.Puesfilo fabeys vereys que no miento
endezir, quea quienclSeforllegaaqui, ticne cfte
amor,fon eftas perfonas las que Dios llegaa elte efta-
do,almas generofas,almasreales.Nofe contentan con
amar cofa tan ruyn como eftos cuerpos, por hermofos
que fean,por rauchas gracias que tengan, bicn quea-
placeala vifta,y alaban al Criador,mas para detencrfe
encllo no,digo detenerfe de mancra,que por eftas co
faslestengan amor,parccerlesia que aman cofa fin to-
mo, y que {e ponenaquerer fombra , correrfeian de fi
mifmos, ynoternian cara fin gran afrenta fu_ya s pa-
radezir a Dios quele aman. Direyliue,eflos tales
no fabran querer, ni pagarla voluntad quefe les tu-
_uniere, Almenosdafelespoco dequefelatengan, y
yaque de prefto, algunas vezes el natural lleua a hol-
arfede feramados,en tornando fobre fi veen quees
difparate y finofon perfonas que han de aprouechar
a {u alma con dotrina,o con oracion. Todaslasotras
voluntadesles canfan,que entienden leshazen ninga
prouccho,y les podrian dafiar: no porque las dexan
deagradecer y pagar con encomendarlosa Dios, to-
mando-
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mandolo como cofa que echan cargo a ¢l Seiior los §
lasaman,queentienden viene dealli, perque en (i no
les pareceque ay que’ querer , yluego les parece las
quieren,porquelas quiere Dios, y dexana fu Mageftad
lo pague, y felofuplican, y con clto quedan libres, y
pareccles que nolestoca. Y bien mirado, finecscon
Jasperfonas que digo,que nospueden hazer bien pa-
‘raganar bienes perfetos,yo pienfoalgunasvezes quan
granceguedad {e trac en efte querer quenos quicran.
Aoraneten,que como en elamor, quande dealguna
perfona le queremos, fiempre pretendemos algun in-
terefle de prouccho,y contento nueftro, y eftas per-
fonas perfetas ya tienen debaxo delos pies todos bie-
- nesqueen el mundolespueden hazer, y losregalos, y
los contentos,y eftan de fuerte que aunque ellas quie-
ran ,a manera de dezir, no le pueden tener que lo fea
fuerade conDios, y en tratar de Dios, no hallan que
prouccholespueda venir de fer amadas, y afsi no cu-
ran de ferlo,ycomofelesreprefentaefta verdad, de
fi mifmosf{erien , delapena que algun tiempo les ha
dado ,fiera pagada o nofu voluntad, que aunque fca
buenala voluntad, luege nos esmuy natural querer
fer pagada.Venidaa cobrar efta paga, es en pajas , quie
todoesayrey fintomo , quefelollcua elviento, pord
quando muchonosayan querido, queesefto que nos
quedazafsiquefi no esparaproucchode {ualma con
las perfonas que tengo dichas,porq veen fer tal nueftro
natural quefi no ay algun amor luego fe canfa;nofe
lesda mas fer queridas que no. Pareceros haque eftos
tales no quicren a nadie,ni@ben finoa Dios. Mucho
mas quieren, yeon mas verdadero amor,y mas proue-
-chofo ;¥ con mas intenfion, en fin es amor: Y eftas ra-
' les
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iesalmasfon fiempre aficionadas a dar mucho mas
que no arecebir,y aun con el mifmo Criador les acae-
ce eflo. Eftodigo que metece clte nombre de amor
que efforras aficiones baxas le tienen vlurpado el
nombre. Tambien os parccera que fi no aman
por las cofas queveen, quea que feaficionan 2 Ver-
dad es que lo que veen aman , y a quc lo oyen fe
aficionan , mas eflas cofas que veen fon eftables.
Lucgo eftos i aman paffan por loscuerpos, y po-
nen los ojos en las almas, y miran {i ay que amar, y
fino lo ay , y veen algun principio o difpoficion, pa-
ra que fi canan hallaran oroen efta mina, fi la tie-
nen amor no les duele el trabajo: ninguna cofa {c les
ponedelante, que debuena gana no la hizieffen por
elbien de aquellaalma : porque deflean durar en a-
marla, Y faben muy bien,que finotiene bienes,y ama
muchoa Dios,que esimpofsible. Y digo que esim-
ofsible, aunque masla obligue ,y fe muera querien-
dola, yle haga todaslasbuenas obras que pueda, y
tenga todas las gracias de naturaleza juntas, no rer-
na gjerga la voluntad ,nila podra hazer eftar con af-
fiento. Ya fabe, y tiencefpericnciade lo que es to-
do, no leecharadadofalfo. Veequenofonparacn
vno,y d es impofsible durar el quererfe el vno al otro:
porque esamor quefe ha de acabar conlavida, fiel
otro no va guardando laley de Dios, y entiende’ que
‘nole ama,yque hande yradiferentes partes. Yefte
amor que folo aca dura,alma de eftas,a quien el Se-
fiorya hainfundidoverdadera abiduria, nole eftima
en mas de lo quevale,ni en tanto:porq paralos que gu
ftan de: goftar de cofasdel mundo, deleytes , honras
y riquezas, algo valdra, i esrico otiene partes §a~
ra dar
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radar paflaticmpo yrecreacion, mas quicn todo clto.-
aborrece,! yapoco omonada (e leidara de. aquello.

Aora pues aqui {itieneamor, ¢s la palsion por hazer

eftaalmaamea Dipsparaler amada del. Porqué’co-

modigo,fabe quenohadeduraren quercida de otra

manera,y que es amormuy a {u cotaNodexade po-

nertodolo quepuedesporque [e aproueche :perde-

ria. mil vidas por vit pequeho bien fuyo, O preciofo

amor que vaimitando:a ¢l Capitan.del amor Icfus,

ngeftro bienptieo! i oinadip ' :

e il 203 SNGN SUD RS PDEIAUIOY L1 i
C AP N Ll En.gue trata de la mefnamate-

- . vinde amorfpiritual'y de.algunos auifos
Gt ":;;. tuloy _.;npei’mfgmmfe. 639 Thit

il ) freapadnssgpei dhmoohsnpayw

2| S cofa eltrafia squeapafsionado amor cs
3l efte, que-delagrimas cucfta,que de peni-
¥ 3l tencias yoracion ,quecuydado de enco-
=) mendar a todos-lorque picnfa le ha de
aproucchar con Dies,para quedelle encomicaden:
que defleo ordinaria,vu'tio tracrcontento finole vee
aproucchar, Pues(ile pareceefta mejorado,yle vee
que tornaalgo atras, noparece hade tener plazer en
fuvida,ni come ni ducrme; finocon elte caydado,
fiempre temerofa ,fi alma que tanto quiere fe hade
perden,y fi fe han deaparrarparafiempre,quela muer-
tedeacano latiene ennada, queno quierealitfeaco
{aqueenvn (oplofele vadeentre las manos, fin po-
derlaafir. Es;comohe dicho,2mor fin poconi mu-
cho deincere(fe proprio, todolo quedeileay quiere,
€s verrica aquella almade bienesdelciclo, efta fi es
voluntad,y no eftos quereres de por aca defaltrados:

aun
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at 0! no digolos malos, que deé efios Dios nos libre:
cii cofa que cs infierno noay due nos canlaren de-
zir \mal, que node pucdeencarecer il menor ‘mab
ae el Eftenoay para que'tomsard¥ nafotras hermav
nas en laboca,ni penfar le ay enelmando,nien bar-
las, ni en veras oirle,ni confentitque ‘delance.de vof-
otras>ft rrateni'¢acns defamlejantes wolunrades;
Para ninguna cofa e’-’s’ib'é:qnb,’y; podria’ dafaraun’oir-:
lozfino de eftotros licivos como hediehey quc nos:
tenemos viasa otras, yf{etienen los deudosy amis
gos. Toda la vphgm;td es que no fe nos muecra: fi
le duelé la cabézd;. parcecNosiducleld alma. S los
vemos conitrabajos: nb (quedaiyioomvon dizén , pa-
ciencia, todode c&a sancra. Bfotra voluntad no
es afsi, aunque con la ﬂ_.-z_c'if_:sza. natural fe fienta
algo de'prefto Juegp langzénsmirar fies bicn-pa,’
raaquel alovags ﬁ‘:f@enﬁqwé‘ *-lﬂa@emﬁlr, ud,y co-
mo lolleun El rogargDiosla de paciencia, y me-
rezcaen lostrabajosyfi veequela tieneg ninguna pe-
nafiente, antes{calepra y confueld Bien que lo paf-
{atia de mejor gana, que verlelo paffary fielarito yi*
ganancia‘que ayen padecerpudielle vodo ‘datfelo,
mas no para que (e inquiecejnidelaffolsicgae. Torno. -
ottaveza dezir que {epareee va imirado efte amor !
al que'nos tuuo elbuen amader:Iefus; y afsi aproue-
chantantoyperque es abragar todoes los trabajes,y
quelos otros fin trabajar feaprsuechalien de ellos.’
Afsi ganan muy mucholos § tien@ (o amiftadjy cred |
que ‘o fos dexaran detrararicon particular amiftad, di-
go o acabaran-con nueftro Sefior que vayaa porfu'ca’
mino, pues vana vpa tierra,como hizo fanta” Moni-’
ca con fan" Aguftin,-Noles fuffre ¢l coragon tras!

g tar
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tar.con ellosidoblez, nimerites fabep # piontainles ha
de gironcchan: Y mnguna sezde losacuerda defto;)
can clideflieo (que: sienen-de: ver lasmuyricosque
pafele digan.Q ue rodeostraanporcitocon andar
defcuydadosode todq ebmunden: Mo pueden conl-
; gﬂ.—mabar otra cofioni tratangelifodjo gon [ clos; ni
de difsimularles nadainb ellos desemendarin,; o fe.

apartarancde laamiftid; porqogmo podramfuftritlo,
mesde fufirir: para el vaoyyrparasellotro espontina
gilertaz: ¢con andai defenydidosde todo elintundo,y

pstsayendo'cusnga fifirnema Bidsano ; porque fo-
loreonligecmifmo fa tienéni; condud@amigos noay-po-

derhazeselto. nife les encuboeicofay - las moticas

veen ; digo-quertraen bien pefdda bruz, (O dichofas

althas que fon amadasdelaseales: "Dichofo ¢l dia en

queslas conocicron: Q! Seior: miono me . haria-

des, merced; que huuicfle muehos quealsi:me a-

maflén? ‘Por.cierto Sefior de mejor gana lo pro-
curatia' queder amada «d¢ tados los Reyes yfcfio-
resdelmundol 'y con razon; pues-eftos: nos pro-

curamporquantasvias pueden hazertales que fe.
- horecmos elinifmo mundo, y!que nos eften {u-
getas todas lascofas idel. Quando alguna perfona

femejantéiconocicredes hermanas, contodas las
diligencias que.pudiete lamadre procure trave con
voforrasQueted quantoquifieredesalos tales;mien

tras fuerd tales:pocos deue deauer, mas nodexael Se-
hordequererfeentiendaquando: alguno ay que He-

gucalaperfecioluegoosdiran § neesmencfter; Gba
fraceneya Dios;Bué medio es para tenera Diostratdr
con fus athigos; fitmpire fe (aca grangananciafialo fe
por elperiencidy yique.defpues déloSefior,: fino eftoy
BUID en
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en clinficrnos, es pér perfonas femejantes, que'fiem-
pre f,uy mua iaEﬁCidm*d&.'.m.eémdmcn:daﬂbn 3::[_){03:,.
y afsilo pfocuraua:mastornemos a lo que yuamos:
Efta:mancra’ de: amaryes fa'que yo querria tuviefle=
mos noforras.| cRunque.a las principios no fea taw
perfera el Sehotla yralperficionando. Comencemos
e losmedios, queaunque Hleueralgo de ternura no
‘dafiard,como.fea cw general s bueno y neceflariosal-
gunasvezesmoftrarternuraenla veluntad, y annte-
netla, yfentir diganos.crabajos-yénfermedades delas
hermanas, 2unquedesn pequefiossque| alganas vezes
acaccedar vnacofamuy liniana tan gran penacomo
aotradaria vogranstrabajo, ya perfonas que tienen
el nacoralaprevadoidarleslian mucho: pocas colas, {i
vos le teneys alicantrariono: os dexeysde compade-
cer,y no feefpanten que el demonio porventurapu-
foalli'todo{u poder con 'mas fucrga; qhie-para que
vos fintie(ledes laspenasy trabajos graudes. Y por
venzuraquicre nueltroSefior relervarnos deftas pe-
nas; ylasternemosen otrascofas, Y dellasique para
nofotrasfongraues, aunque de {uyo:lofean, paralas
otras.feran.leues:Alsi que enieftascofas no juzgue.
mos pot noforras, ni'nos confideremosen.el tiem+
po,que-porventurafintrabajo nucftroelSefior nos ha
hechomasfuertes, fino confaderemonosen el tiem-
po que hemos eftado'mas flacas. Mirad' queimporta
cfte auifo para fabernos condolerde los trabajos de
Jos proximos por pequeiios que fean, enicfpecial a
almas de'las quequedan dichas:que ya cftas como
deffeanlos erabajos todo fe les haze poco,: y es muy
neceflariotraercuydado de mirarfe quando era fla-
a, yver quefinoJo ¢s no vicne de clla, porque gc:.
ria.
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"dria poraqui el demonio yr enfriando la caridad con
1‘&_5 proximos,y hazernos entender.cs perfeciolo que
es falta.Entodo esimenefter cuydado,y andar defpicr
tas,puescl noduerme,y en losque van en'mas perfe-
cion mas,porque fon muy masdifsimuladas las tenta
ciones,que nofeatrcue aotracofa: que noparece fe
entiendeeldanohafta g eftayahecho, fi como digo,
nofe trae cuydado.En fin § es menefter iépre velar y
orar; pord no ay mejor remedio para defcubrireftas
cofas ocultas deldemonio,y hazerle dar fenal , quela
oracion.Procurar tambien holgaros ¢ lashermanas,
_q'ilaudo tienen recreacion con necefsidad della ;y cl
ratoque es de coftumbre,aiique no fea a yueftro guf-
to;que yendocon conlideracion,todo esamor pcrfc»
to. Y es afsi, que queriende tratar del que noes raco,
que no hallo camino en eftacala para G me parczca
entre nofotras,{erd bien tenerle: porque {i porbicn
es,como digo,todo (e hade boluerafu principio, que
es el amor quequedadicho. Penfe dezir mucho de
cltotro,y venido aadelgazar, no me parece fe {ufre
aqui en-el modo'quellenamos , y por effo lo quiero
dexar enlo dicho, quecfperoen Dios,aunquenofea
contoda perfecion ; no auraeneftacafa difpoficion
para queayaotramaneradeamaros.Afsi que ¢s muy
bienlasvnasf{eapiadé delas necefsidades de 1as otras,
miren nofea confalta de difcrecion,quefcacontrala
obediencia. Aunquele parczca afperodentro enfi,lo
que le mandarg la Perlada,no lo mueftre,nide a enté-
deranadic , finofderea la ' mifmaPriora,con humil-
dad,que hareysmuchodafio. Y fabeentenderquales.
fonlascofasque e han de (entir, y apiadar de las her-
manas,y ficmpre fientan mucho qualquicra falea, fi s

; Cec noto -
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notoriaque veaysen lahermana, yaqui femueftray

- excicita bicn el amor,en faberlafufrir, y no e efpan-
tar della, queafsi haran las otras)las que vos tuuicre-
des,que aundelasqueno entendeys, deuen fer mu-
chas mas,yencomendarla macho a Dios, y procurar
‘hazer vos con gran perfecionla virtud conrrariadela
faltaque os pasece en laotra: esforgaros a-efto para
queenfeiieys a aquella porobraylo que por palabra
porventura nolo entendera;nile aprovechara;nicaf-
tigo. Y cfto de hazer vnalo que veerefplandecer de
virtud en otra, pegafe mucho. Efte.es buen auvifo, no
feosoluide. O quebuenoy yverdaderoamorfera el
delahermana que puedeaprouechar atodas, dexado
fupronechoporeldelas otras, yr muyadelanteen to-
das laswvirrudes), y guardar con gran perfecion fu re-
gla.Mejor amiftad fericfta, que todas lasternuras que
{ic pueden dezir:que eftan nofe vfam, nife han de vfar
en efta cafa,tal como mi vida,mi alma, mibien, y otras
cofas {emejantes, quealas vnas llaman vnoyy alas
otras otro, Eftas palabrasvegaladas; dexenlas para fu
elpofo,puestanto hande eftarcon el, y tan dfolas,que
de rodofe auran menclteraproucchat, pues fu Mage(
tad lofufre ; y muy vfadasaca; noenternecén tanto
conel Sefior, yfineftono ay paraque: Es muyde
mugeres,y noquerriayo hijas miaslofuefledes enna-
da, nilo parecieffedes ; fino varones fuertes = que f1
cllas hazenlo quees enfi; el Sedor lasthara tanivasds
nilesqueelpantenaloshombres? y que facil es afu
Mageftad,pues noshizode hada;Estambié muy bug-
namucfttadeamor, en procurar quitarlasde trabjjo,
ytomarle ella para f1; en los oficios de cafa;y tam-
bien enholgarfe y alabar mucho:al-Sefioridel acre
597 centa-
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centamiento QUc vierc en {us virtudes . Todaseftas
cofas ; dexado el gran bien que traen configo ayudan
muchoalapaz,y confermidad de vnascon otras,co-
mo aora lo vemos por efperiencia por la bondad de
Dios. PlegaafuMageftad lleuarlo fiempre adelante,
rque feria cofa terrible fer al contrario, y muy re-
zio de fufrir , pocas y mal aucnidas. No lo permita
Dios.Mas,0 fe ha de perdertodo el bien que va princi-
piado pormanos del Sefor, 0 no aura tan gran mal.Si
por dicha alguna'palabrifla de prefto fe atraueffare,
remedicfelucgo,yhaga grande oracion:y en qualquic
ra deftas cofas que dure, o vandillos, 6 deffeo de fer
mas, o puntillo dz honra,que parece fe me yelalafan-
gre quando efto efcriuo,de penfar que puede enalgun
tiempovenira fer,porqueveo es el principal mal delos
monalterios.Quadoefto huuiefle,denfe por perdidas,
pienfen, y crean auer echado (u Efpofo de cafa, y que
en ciertamanera le necefsitan yrabufcarotra pofada,
puesleechan de {u cafa propia, elamena fu Mageftad,
procurenremedio, porquefinole pone el confeflar,y
comulgarran amenudo,cemanfiayalgun Iudas. Mi-
re muche la Priora, poramor de Dios,en nodarlugar
a clto,atsjando mucho los principios ; que aquiefta
todo el dafio, 6 remedio. Y la que entendiere al-
borota , procuren fe vaya a otro monafterio, que
Dios las dara con que ladoten: Echen de fi efta pel-
tilencia, corten como pudieren las ramas, 6 fino bafl-
tare, arranquen larayz. Y quandono pudieflen efto,
no falga de vna carcel quien deftas cofastratare, mu-
chomas vale, antes § pegue atodastd incurable pefti-
lencia, O.que s gran mal, Dios noslibre de monefte~
fioddde entra.Yo mas querria que entraffe enefteva
\ Ccc 2 fue-
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fuego que nos abraflc a todas, pord en otraparte creo
dircalgo mas de efto, como en'cofa que nos va tanto,

nome alargo masaqui,finoq quiero masque fe quie-

ran,y amen tiernamente,y conregalo, annque nofea

tan perfeto como el amor que quedadicho , como fea

engencral,que no que aya vn punto de d:icordia No

lo permita el Sefior por quien {u Mageftad es, Amen.
Suplicoanucftro Senor,y p:dafelo mucho hcrmanas, 3
quenoslibrede cﬁa mqu:ctud que de fu mano hade
venir.

¥

CA'F VIIL .Qim trata de[ gran bzen que es
defafi rfe de todo lo criado interior , y
exteriormente. -

Ora vengamos al deﬁ\ﬁmicntoquchcnms
detener,porquecncltoelta eltodo,fi va
3 @ conpafecion. Aqui digoeftiel rodfo, por-

PoZFW queabragandonos con foloel Criador,y no
fc nosdando nada por todolo criado,fu Mageftad in-
fundelas virtudes de manera, que trabajido nofotras
pocoapocolod es ennofotras, no ternemos mucho
mas que pelear,queclSenor toma la mano contralos
demonios,y contratodo el mundo en nucftra 'defen-
fa. Penfays hermanas que espocobien, procurar clte
bicnrde darnos todas a el todvs, fin hazernos  pattes,

sesenel eftan todoslos b:cncs, como dxgo. Alabe-
mosle mucho hermanas,que nos junto aqui ,adonde
no {etrata deotra cofafino defto,y afsino fe para que
lo digo,pues todaslas que aquieftays mcpodcys enfe-
fara mi;que confieffo en efte calotan imporeante;no’
rener la perfecion i ladefleo,y entiendo que con
uiene
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wiene.Detodasaswirtudesy delo que aquiva,digolo
melmo,que es masfacildeelcreuir,quede obrar:y aun
aclto noatinara, porque algnnas vezes confifte en ef-
chigﬁcia el (aberlodezir, y alsificn algo acicrro,dcuo
‘de atinar porclconerario de eftas vircudes que he.te-
aido. Q 3_5:0 a le exterior,ya (e vee qua aparradas cfta-
mesaqui de todo, Parece nos quiere.cl Seiior apartar
& tedo a las g aquinos traxo,parallegarnos mas in em
baragofu Mageftad afi. O Criador y Seiior mio,qoddo
mereciyotan gran dignidad, que pareccaucysanda-
dorodcando como es llegar was a noforras, plega a
wueltrabondadnoloperdamos por nueftia culpa:O
hermanasmias ,entended por amor de Dios da gran
merced §el Seierhahecho alas que traxo aqui, y ca-
da vnalopicnfe bien en i, puesen folasdoze quilo {a
Mageftad que fuefledes vna.Y quedcilas, g muleitad
dcllas mejores que yode quetom araclte lugarde bue
na gana: diomele e} Senora mi, meeeciendole tan
mal. Bendicofeaysvosmi Dios,yalaben oslos Ange-
les,y todolocriado , que eftamerced tampoco fe pue-
de feruir como otras muchas que me aueys hecha,
que darme eftado demonja fuegrandifsima, ycome
lo he fido tan ruyn,no osfiaftesSefior de mi,porque
adonde auvia muchasbuenas jitas;no (e echarade ver
afsi miruyndad, hafta que me acabaralavida,y yola
encubriera,como hize muchos afios. Mas vos Sefor
traxiftes meadonde por fertan poeas, parece impol-
fible dexarfe de entender,y porque ande con mas cuy
dado,quitay(me codas las las ocaiones.Ya no ay difcul
Pa parami Seiior,yo lo confieflo, y afsi he mas mene(-
ter vucltra milericordia para que perdoneysle quetu
_wiere. Loque os pidomuchoes, quela que viercenfi

Ccc 3 que



38 CAMINO

que no esparallenarlo que aquife acoftumbra, lodiga
antes § profefle. Otros monalteriosay,adonde (e firue
al Seior, notwurbencltas poquitas queaquifu Magel-
tad ha juntado : en otras partesay libertad para confo-
larfe con deudos, aqui, fi alguno {eadmite, ¢s para con-
fuclo dellos mifmos « La monja que defleare ver deu-
dos para fuconfuclo,y no fecanfarcalafegundavez,fi
nofon clpirityales,tengale por imperfeta , crea que na
elta defalida, noettafana,noternalibercad de elpiritu,
noternacntera paz,mwenciter hamedico. Y digo, quefi
nofele quita y fana,que noespara cfta cafa : el reme-
dio que veomcjor, es, nolos ver, hafta que e vea libre;
yloalcancedel Senor con mucha oracion . Quando (e
vea de maneraque lo tome porcruz, vealosalguna vez
en hora bucna, paraaprouecharlos en algo , quecicrro
losaprouechara , y noharadanoa fi. Mas files tiene
amor, file duclen muchofuspenas, y efcuchafus fucef-
fos delmunde,debuena ganacreaque afife danard, ya
ellosnoles hara ningun prouecho, = ’

C/ﬁf P. IX. Quetratadel granbien queay enhuyr
los deudos , los que han dexado el mundo, y
quanerdaderos amigos
| ballan.

W Sicnrendieflemos tas religiofas el dafioque
SENY nos viencde tratarmucho con deudos ; co-
| 48 mo huyriamos de ellos. Yo no entiende
ol que confolacion es efta que dan, aun dexa-
dolo quetocga Dios ; fino para folo nueftro fofsiege
y defeanfo. . Que de fusrecreaciones no podemos,
: nu.



http://iio.tur.ben

DE PERFECION.., 39

mies licito gozar =(envirdi trabajo fi. Ninguno dexa-
mos de Horar , 'y alganas vezes mas que los mifmos.
Aofadas; que fi algun regalo hazen al cuerpo, ‘que lo
agabien elelpirin, Decflo eltaysaqui bien quita-:
das,que como todo esen comun, y ninguna pucde.
tenerregalo parricolar, afsi Ia T que fas hazen
esgeneral, y quedalibre decontentarlos porcfto, que
yafabeque cl Sciorlas hade proucer porjunto.Efpan-
radaeltoy el dafio quehazeitrataries, no creolo cree-
ri, (ino quienlotauiere por elperiencia,. y que oluida~
daparcce queeltacl diadeloy enlas religiones; oale~
mznosen lasmas , clta perfecion. Node yo que es
Joque dexamos del mundo,las quedezimos que to-
dolo dexamos por Dios,ﬁno nos apartamosdelo prin-
cipal, quefonlos paricntes. Vienc ya lacofaa cltado
quetiencn porfaira de virtud no querer, y tratar mu-
cholos religiofos afus deudas,, y como quedo-dizen
cllos,y alegan fus razones. Encfta cafahijas miasmu-
chocuydado de encomendarlos a Dios y«defpues de:
lodicho, quetocaafu Iglefia, que cs razon, enlo de-
mas apartatlos de la memeria lo mas que;podamos,
‘perqae cs cofa natural afirfe a ¢llos nueftravolunrad,
mas que a otras pecfonas ,  yo he fido querida mu-
chodellos, a lo/que dezian, y yo los quesiataota,
que no los dexaua olmdarmc : y tengo por efpe-
rieacia en mi, y en otras, que dexados padres que
por marauilla dexan de hazer per los hijos , (y es
razon con cllos , quando tuuicren necelsidad de
Conluclo , i vieremos que no nos haze dafio a lo
principil nofeamos eftranas, que con defafimiento {¢
pusdehazer,y tambien con hcrmanos )En lodemas
~aunque me he vifto cn trabajos , mis deudos han
. Cec 4 fido



fido quicnmenos mehaayudado ca-ellos,y quicn me
ha ayudado en ¢ellos,han fidolosficruos deDios.Creed
hermanas que firniendole vofotras como deucys, que
no hallareys mejores deudosquelos fiernos fuyos,que
{fu Mageltad os embiare,yo {e que es afsi, y pueftasen
elto,comolovaysentendiendo,que en hazerotraco
{afalcays al verdadero amigo,y efpofo vueftro, creed
que muy en breue ganareys eftalibertad, y delosque
por folo el os quifieren ,podeys fiar mas que detodos
vucftros deudos, y que no ostaltaran, yen quien no
‘penfays hallareys padres y hermanos, porque como
eltos pretendenla pagade Dios, hazen per nofotras:
los quela pretenden de nofotras, como nosveen po-
bres,y que en nada les podemos aproucchar,canfanfe
prefto, queaunque efto no fea en general, es lomas
vfado en clmundo, porque en fines mundo. Quicn
os dixere otracofa ,y que es virtud hazerla, no los
creays, que (i dixefletodo el daio que traen configo,
me auia de alargar mucho. Y porqueotros quefaben
lo que dizenmejor, hanefcrito en efto,baftelodicho.
Parece que pucs con fer ranimperfera lo heentendi-
dotanto,que haran los quefon perferos. Todo efte
dezirnos que huyamos del mundo, que nos aconfe-
janlosfantos,claro eftdque es bueno.Puescreed;que
como he dicho,loque mas{e apega del,fon los deu-
dos,y lo masmalo de defapegar. Por effo hazen biem
las que huyen de fas tierras, {i les vale digo, que no
creo vaen huyrelcuerpo: fino que determinadamen-
te fc abrace el alma eon el buen lefus Senor nueftro,
que como allilo hallatode, lo oluida todo. Aunque
ayudaes muy grande apartarnos, hafta que yatenga-
mos conocida cfta verdad: que defpucs podra fer que

quicrg
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.quicra I Sefior, por darnoscruz enlo que foliamos ce-
mer gufto,que tratcmeos con allias: .

€AP. X. Trata coms o bafta deﬁﬁnffe de lo di-
¢ho , finonos defafimos de nofotras mifmas ,y
 come eftajunta estavirtud,yla

_ bumildad,

s Efafiendonos del mundo,y deudos, y enees
2\ radasaquiconlascondiciones que cftan di
y | chas,yaparece qlotenemostodo hecho,y
| 22 78) quenoayquepelearcon nada. O herma-
nas mias no os aflegureys, ni os echeys a dermir, que
- fera como el que {fe acucfta muy foffegado, auiendo
muy bien cerrado {us puertas por micdo dc ladrones,
y fe los dexaencafa: Yafabeysquenoay peor ladron
que cl decafa, pues quedamos nofotras mifmas, que
fino feandacon gra cuydado;y cada vna,cemo en ne-
gocio mas importante que todes , no mira mucho en
andar contradiziendofu veliitad,ay muchas cofas pa-
1a quitar efta fanta libertadde efpiritu § bufcamos,
quepueda bolar a fu hazeder, fin yr cargadade tierra
y de plomo.Grande remedioes para efto,traer muy ¢
tino en ¢l penfamientolavanidad que estodo, y quan
preftofe acaba, para quicar la aficion de lascofas que:
fontan valadies,y ponerlaen lo que nuncafeacaba:g
aynque parcce flaco medio, vienc a fortalezer mucho
alalma,y en las muy pequefias cofas tracr gram cuyda-
do, en aficionandonos a alguna, procurar apartar ¢l
penfamicnto de ella, yboluerle aDios , y fu Mageftad
syuds,yhanosheeho grande merced,que en efta cafa
' Cce 5 le
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lo.mas eftahecho.. Puelto quecfic apartarnosde nofo-
tras mefmas , y fer concranofatras, es rezia cofa, por-
que cftamos muy juntas,y nesamamos mucho: aqui
puedeientrar la. verdadera humildad, porgque efta vir-
tud , y eftorra , parccemequeandan fiempre jungas:y
fon dos hcrmams qué no ay para que las aparcar : no
fon eftos los deudos de queyoauifo que fe aparcen, fi-
no quelosabracen y losamen,y nuncafc veanfincllos.
O foberanasvirtudes,(efioras de todo lo criado , empe-
raderasdeltnundo;libradords detodeslos lazos y.en-
redos que ponsel dcmomo ran amadas de nuefiro.
enfenadorlela Chrifto: Q_,u:en las tugicre, bien puede
faliry pelear contodo clinfiernojunto, y contratedo
elmundo:y{usocafiones, noaya micdo de nadie que
fuyoescl reyno delos ciclos : notiene a quicn temer
porque nadafele da de;perderlotodo, nilotiene por
perdida:foloteme dc{cwcmar afuDios, y (uplicale
lefultenceencllas, porqueno las pierda por fu culpa:
Verdadesque: eftas Viccudéstienen:eal propicdad,que
feefconden de quicnlas poflee, de manera que nunca
lasvee,niacabade crecr que tiene ninguna ,aunque fe
lo digan:mastienclasen tanto,que fiempre anda procu:
rando u‘:mrljasw vala&p:r{:c&wngndocnﬁ mas:aungue.
bienfefedalan losspue lastienen,luegofcdaaentender-
alosquedpsiratan,finquerer ¢llos. Mas que defatino
ponerme:yo adoarhumilad, y morcificacion , eftan-
do ranleadas delBey dela gloria, y tan conﬁl madas
contantostrabajosfuyos?Pucs hijas mias, aquiesel rra
bajar por falir de eicrfa.de Egypro , que en hallandolas.
hallareys ¢lwmana;tedaslas cofas osfabra bien, pormal,
fubor quealgultedelos del mupdotengan,fe os haran;
duleesiAore pucs’lo primero quchemes deprocyraress
2 333 qui-
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(quitar den ofotras.elamor deftccuerpo, que fomos al-
gunas tan rq'ga:lad as d.e;n.:rfe-&l"‘onatuva],quc noay poco
que hazeraqui,y tan amigasdenueftrafaludiqueesco-
fa paraalabara Dios;laguerra que dana menjas, en ¢f-
pec ial,y aun alas quenolo fon;eftas doscofas . Masal-
gunas MONjas RO Parcce que venimos a otra cofa ab
monafterio, finoaprocurar mo morirnos ¢ cada vna lo
procuracomopucde. Aqui alaverdad pocolugasay
de effo con kwebra,mas no querria.yo §huuiefle cldef-
feo.Determinaos hermanas,q venis a morir por Chrif-
to,y noaregalarospor Chrifto,q efto pone el demonio
fet menefterparallevar y guardarla orden, y tanto.en
horabuena e quiere guardar la orden con procurarla
falud paraguardarla,y conferuarla,quefe muere fin ci-
plirlaenteramente vn nies,ni por venturavn dia. Pucs
no {e yoaquevenimos , no ayan micde-que nos falce
- difcrecion en efte cafo por marauilla, queluego temen
los confeflores que nos hemos de matar con peniten-
cias, y estan aborrecida de nofotrasefta faltade difcre-
cion, queafsi locumplicflemos todo : Alas que lo hi-
zicren al contario, feque no felesdara nada de quedi-
ga efto,nia mide quedigan que juzgo por mi,que di-
zenyerdad ;creo y(elocierto, que rengo mas compa-
iieras quetendre injuriadas por hazer locontrario:ten:
goparami,que:asiquiere cl Sefior Gfeamos masenfer-
mas:alomenos ami hizome el Sefior gran mifericordia
en {erlo,porque como me auia deregalarafsi comoafsi,
quifoque fueffe con caufa,pucscs cofadonofalas anda

con c&c‘torm’.cmta-c] cllasmifmasf{e dan. Algunas vezes

dalesvnfrenefide hazerpenicécias in camino.picdcier
t0,q duran dos dias,a manera de dezir; defpues poneles

cldemonio en laimaginacion,queles hizodafio, y que

nune-

»
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nunca mas penicencia;nila que mandalaerden, que
yalo pronaron. No guardamosvnascofas muy baxas
dela regla, como s el {ilencio , que no nos ha de
hazer mal, y no nos ha venido a la imaginacion
que nos ducle l1acabega, quandd dexamos de yral
choro, que tampaco nos mata. Va dia porgue nos
dolio,y otro porque nos ha dolido, y otrostres por-
que no nos duela,y queremos inucncar penicencias
de nueltra: cabega , pata que. no podamos hazer lo
vno,ni lo otro, y adas vezes es poco ¢l mal, y nos
parcce que no eftamos obligadas a hazer nada, que
con pedir licencia cumplimos. Direys que porque
la da ka Priora? a faber lo dnterior, por ventura ne
Jo haria : mas como le hazeys informacion de ne-
cefsidad , y no falta yn medico que ayuda por la
mefina que vos le hazeys,y vna amiga, o parienta
que lloreal lade, aunque la pobre Priora alguna vez
vee que es demafiado, que hade hazer :queda con ef.
erupulo i falta en la caridad , quicre mas que faleeys
vos,que clla,yno le patece jufto juzgarosmal. O efte
quexar;valame Dios entre monjds,él me perdone, que
temo es yacofkambre. Eftas fon cefas que puede fer
qué paflenalguna vez,y porque os guardeys dellas,las
pongo aqui, porque ficl demonio nos comienga a
amedrentar con que nos faltara la falud , nunca ha-
remos nada.ElSefornos deluz paraacertaren todo,
Amen.

€ A P. XTI Profigneen la mortificacion, y
dize la gue [e ha de adquirir en las en-
0 fermedades,

Cofa
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iy O S Aimperfetilsima me parcce hermanas
Boat midsclte quexarnos fiempre con livianos
\ WK malesipodeys fufrirlo no lo hagays. Qua.
o _‘; * do es graue mal ¢l mifmo fe quexa, es otro,
quemdo,y luego feparece: Mirad que foys pocas,} fi
ynatiene efta coftiibre,es paracraerfatigadas atodas
fiosteneys amorycaridad,fino quela que: cftunjere!
demal que fea de ve ‘as ma';lo diga,y tome.lo necofla
rio,que fi perdeysel amor propio;fe: ntireystantoqual
quicr regalo,que no ayays miedo g le romieys fimne-
acfsidad ; ni o5 quexeys fin caufa,quandodaaya feria
muy bueno dezirla ,y mejor mucho que! tomarle fin
ella, y muy malofi no os apiadaffen: masdeffo:a buen
feguro,que adonde ay'oracion y caridad,y tan pocas
qucosvereys vnas a otras lanecefsidad,qué niica fal-
teel regalo,nielcuydado de coraros;Mas vnas flaque
zas,ymalezillos de mugtrc‘s;olnidaos de quexarlas,§
algunasvezesponc eldemonioimaginacionde effos
dolores,quitanfe, y ponerfe, finofe picrde fa coftums:
bre de dezirlo, y quexaros de todo,firio fuete a Dios;
nunca acabareys-Pongotantoenefto,porque tengo
para mique importay que es'vna cofa que tiee muy
rclaxadeslos menafterios,yefte cuerpoticneua fal
ta,q mientrasmas Ié tegalan,mas necefsidades defow
bre.Eseofa eftrafialo que quicre fer regaladosy convey
tieneaquialganboen colorpor poca: quefealanccef
fidad cngnna alapobre delalma, para que nomedrel
Akordaos quedepobresenfermosaurayque no ten=
gan'a quien fe ‘quesar;pues pobreésy! rc#aladas nolle-
vdcamino: A cord4és eambict de imrchas cafadas(yo
fequelasay) y perfonias de fuefre,que con graues ma-
legiP‘WHO’d“ar enfadoalustharidos,fio e ofan quexar;
ycon
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y congraues trabajos:Pues pecadora demi, fe queno
venimosaquiafermasregaladas que ellassO q eftays
libres de grandés trabajosdel mundo;fibed fufeir vn
poquito poramordeDios,finquelofepan todBs. Pues
¢s via muger malcafada, y porqueno lo {epadd maris
do,nolodize,nife quexa;paffamucha malaventura
fin defcafar connadie,y no paflaremosalgo entreDios'
y moforras,deilos males que nosdapor nueftros pecas
dos: Quito mas gine es nonada lo quefc'aplacaelmal.s
Enrode efto,que he dicho no tratode malesrezios, |
quando ay ¢alenturamucha,aunque pido queayaimo
deracion, y fafrimiento fiempre, {ino ynos malezillos
quefe pueden pafanen pic, fin que matemosa todos
conellos.Mas § fueraficfto fehuuicra de ver fuerade
efta cafarQ ue dixerd todas las monjas de m Y que de:
bucna gana/fi algunafe emendara Jofufricra yo. Por-
queporvnaqucayadefta fuerte,viencla cofa atermi-
nos,q porlamayor parte nocreen a ninguna por gra-
_ uesmalesq tenga, Acordemonos de nucftrosfantos
padres paffados hermitafos ,cuya vida pretendemos.
imitar,que paffarian de dolores,y queafolas,yque de
frios;y hambre,y fol,y calor,fin tener a quié fequexar,
{inoaDios:Penfays que erande hierrePuestan de car
nc eran-comonofotras: Yicreed hijasqueencomen~
gandoa vencer cftos corpeguelos no nos canfan!
tanto:harcas auraque mirenlo que aueys menefter;:
defcuydaos de volotras, fino fucre a necelsidad cono-,
cida, fine mos determinamos a tragat devna vez la
muerte,ylafaltadefalud , nunca hatemos nada; Pro-
g curad de no temerla;y dexarostoda enDios,vengalo:
ifi‘l"‘;‘c‘;‘l‘: queviniere.Que vacn que muramos: De quantasye-
fado cuy- Z€snos ha buzlide elcuerpo,no butlariamos-alguna
_ vez
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vez del 2y crecd que efts ‘detcrminacion importa
mas de lo que podemes entender. Porque de'mu-
chas vezes que poco apoco lo vamos haziendo,con
¢l favor del Senor,quedaremos {efioras del. Pues ven-

" cer vntal enemigoes gran negocio, para paflarcn la
‘batalla defta vida: hagaloelSefior comopucde. Bien
creoque nocntiende laganancia, fino quien: ya go-
zadela vitoria, queestan grande, aloquecreo,que
-nadie fentiria paffar trabajo, porquédar encltefofsie-
sgenplcRotiomisiysd koo oy g9 Wi il
« £ AP. X11. Tratadecomo badeteneren pece:
oo™ 3 vida ylabonra el Yerdadero amas 10

Bl s D e LN e S B | By et
e RN )| D St St
151 B302673 } A2UEDNE L8 RO 1

8 “Amos a-otras cofas que tambien importan
/9y harto,aunque parecé menudas:trabajo gra-
FABRE de parecetedo,y conrazon,porquees guer
RS pa contranofotrasmilmas; mas comencan-
‘doa; obtar,obta Dios tanto enel alima; y hazela taritas
‘mereedes, que todo le parece poco quanto fe puede

dado de la
falud , que
en los ma-
les graues
yahe dicho
quefetenga
clugnta con
clla.

hazer eflelta vidd:y pueslas monjas hazemoslo mas,

‘que esdar la ibercad poraaior de Dios, poniendola
‘enotre poder,y paflar cantostrabajos, ayunes, filen-
“cioencerramientoyferuir el coro, quepor muchoque
‘nosgueranios tegalar, esalgunavez 1y por ventura
“es{olay o, en muchos monafterios que hie vifto / Paes
‘Porque nos hemos-de detemer en mortificar lo inte-
‘Tior bues en cftocfia el y¢ todo eltotro bien concer-
tado,y muymas metitorio y perfeto ;y defpuesobrat-
Jocon'mucha fuanidady defcafo.Fkofeadquicrecon
Yrpoco apocoy comohe dicho, noliaziendo nueftra
i volun-
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valuntad yapetito,aun en cofas muy menudas, hafta
acabar de rendir clcuerpoal efpiritu. Torno a dezir,
que eftaeltodo,o gran parte,en perder cuydado de
nofotras mifmas,y de nueftro regalo:que quié de ver-
dad comiengaa feruiral Seior, lomenos quele puc-
deofrecer es lavida,pues le hadado fu volhinrad.Que
temenen darefta:quefi es verdaderoseligiofo, o ver-
dadero orador,y pretende gozar regalos de Dios, e
que no ha de boluerlas efpaldas a deflfear morir por
el,y paflar cruz: Paes ya no fabeys hermanas , quela
vida del buen rcligiofo,y del que quiere ferdelos alle-
gados amigos de Dios,es vn largo martyrio:largo,por
que paracomparatlca losque de prefto los degolla-
van,puedefe llamar largo,mas todala vidaescorta, y
algunas cortifsimas. Y quefabemos fiferemos de tan
cortayque defde vnahora,o momento que nos deter-
minemos aferuirdel rodo a Dios,fe acabe.Pofsible fe-
ria,que en fin todo loqueticne fin, no ay que hazer
cafo dello,y de la vida mucho menos, pues noay dia
feguro:y penfandoique cada horaes la poftrera,quicn
no la trabajara:Pucr creedme, q penfar efto eslo mas
feguro: por effo moftremonos a contradezir entodo
nueftra voluntad,que aunque nofehaga de prefto, i
traeyscuydadocon oracion,comohedicho, fin faber
como,pocoa poce os hallareysen la cumbre.Mas que
grarigorparece dezir, queno nos hagamos plazer en
nada, comonofe dize los guftos y deleytes que trae
configo eftacontradicion,ylo que f¢ gana con ella;aii
-eneftavida. Aquicomo todasloviays,efltafclomas
hecho:vnasa otras{e defpiertan;y ayudan; y alsi ha de
‘procurarcada vna yradelante de las otras: En los mo-

nimientosinterjoresfe traya mucha cuenta, en efpe-
cial
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cial i rocan enimayorias:Diosnos libr pot: fu patsion
de dezir,ni penfar paradetenerfeeniello, ifoy mas an
ciguaen laorden, fihemas abos, (i hetraba jadomas,4
cratan alaotra mejor. Eftos pcnfam-icn-tos_ byvinseren,
es menefter atajarlos con preiteza, que i fe dencnen
cﬁiﬂ;&ébssﬁc’ losponen en platicaes peftilenciayy de don
de nacen grandes malesen los monafterios..Sicuuie-
renPerladaque confientacofa:deftas, por paca que
ea,crean que por fus pecados ha permitido Dios laté-
- gan,para comengatfe a perder,y clamenacl, y toda
- {woracion fca;porquede elremedio, porque cltancn
~peligro.Podra (er que digan; que para giiepango tan-
- goen elto,y que vacon rigon,que regalos haze Dios a
 guienno t&iﬁaﬂdc{afﬁdo?ﬁq lo creo, que con fu {abi-

~ duriainfinitavee que conuiene paratracrlos a que lo

5 dexen todo por cl.Nollamodcexarlojentrar en religia,

- queimpedimentos puede aver, y en cada parte puede
B cl,almaj_p'crfc'navc_&ar-d efafida, y humilde: elloa mastea
- bajofuyo,quegran cofaes cl apargjo. Mas crean me
vna cofa,quefi ay punte de honra, o de haziéda (y elto
- tambie¢n pucdeauerlo enlos monafterios,comotuera,
aunquemasquitadas eftan las ocafiones , y mayor fe-
rialacolpajaunquerengan/muchos afios de oracion,
opor mejor dezir,confideracion (porque oracion per-
fera en finguitaeftosrefabios ) nunca medran mucho,
nillegarana gozarel verdadero fruco de la oracis, Mi-
rad i os vaalgo hermanas en eltas que parecen nade-
tias (pues no'eftays aqui a otracofa. Vofotras no que-
days mas onradasy.el ptouecho perdidosparaloque
podriades mas: ganar:afsi quedeshdra, y perdida cabe
aquijunto:cadavna mireenloqué tienede-humildad,
yveralo @l efta aprouechada: Pareceme que al verda-

'- Ddd dero
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dero: humlldc yaun de pnmet- mouimientuno ofaracj
demonio tentarle encolade mayotias , porqueccomo
estanjfagaz,eemeelgolpe. Esimpotsible fi vnaeshu-

milde,que nogane mas tortalezaen cfta vxn:ud,y apto
ucchamicntofi ¢l demonio la tienta porai : porque
efta claro que ha de darbuelea {obre fu vida,y mirarlo
pocoque ha feruido,con lomucho que deue al Sefior

y la grandezaqucelhizoenabaxarleafi, paradexat-
10s excmglo dehumildad,ymirar{us pccad os,yadon:

de merecia eftarporellos. Y con eftasconfideraciones
fale-clalinatan gananciofa,que no ofa tornar otradia,
por no yr quebradalacabega. Efte confejoromad de

miy no [c'os oluide,que nofoloen lointerior, que fe-

4

-i

.F

0

ria gravmal noquedar e:ogananm,mas enloexterior

procurad que Ja faquenlashermanasdevucftra tenta-

cion,fi quereys vengaros deldemonioj y | librarosmas

rc@o delatentacion : y quealsi comoos venga, os
defcubraysalaPerlada,y le rogueys, y pidays,que os

mande hazeralgun oficio baxo, o-como pudieredes

ol

:: =—z:";‘.—.-

lo hagaysvos, y andeys eftudiando enefto,como do-
blar vueftravoluntad encofas contrarias,que el Sefior

oslasdefcubrira, y con mortificaciones pubhcas,rpucs '

o

fe vian enefracalay conefto/durara poco la tétacion,

y procurad muchoquedure poco. Diosnos libre de
perfonasque lequieren feruiv , acordarfe dehonra,’o
temer deshonra:miradque es mala gananma*y como
hedichojlamifmahonta fopicrdecon deflearla; efpe-
cial enlasmayorias;que noay tofigo.ctielmundo que
afsimateycomoteltas cofas la perfeciom Dircyis que
foncefillas naturales,que no.ay:que hazericafé dellas;
no os burleysconeflo, quecrece como efpuma cnlos
monafterios, ynoay colapequeda cn-tan notabllc pe-

igro,
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ligros comofon eltos puntosde honra, ymirarfi nos
hazieron agrauio,Sa beys porque,fin otras hartas cofas,
Pdr yentura cn Ynacomienga por poco,y no cscali na
da,ylucgo mucuccldemonioaque a la otrale parez-
ca mucho,yaun penfara que es caridad dezitle,que co
mo confiente aquel agrauio, que Dios le de paciencia,
qacﬁ'-: le ofrezea, que nofufiicra mas vn fanto. Final-
menteponeel demonio via caramillo en lalenguade
Jaotra,que yaque acabayston vos defufrir , qaedays

auntentadade vanagloria,delo que nofufriftes con la
perfecion quefe auiade (frir. Y efta nueftra nacurale-
za ¢s tan flaca,queaun quitandonoslaocafion,cs de-
~ zirposque ne ay quefufrir, penfamosque hemos he-
choalgo,ylefentimos,quanto mas ver que lo fienten
por nofotras.Hazenos crecer la pena,y pélar tenemos
razon, y picrdecl almatuﬁas las ocafiones que auia ce-
nido para merecer,y queda masflaca,y abicrealapuer-
ta aldemonio , para que otra VEz venga conotracofa
peor. Y aun podria acaccer , aunquando vos querays
~ {ufrirlo,que vengia vos,y os digan  fi foys beftia, que
bien esque fefiedtan las cofas. O por amor de Dios
‘hermanas mias, quea nigunala mueuaindifcreraca-
ridad ; para moftrar Jaftimadela otra,encofa que to-
quea eftos ﬁhgi-'dos agrauios, queescomola
o1 quetuvicron losamigosdelfancolob,
b conel,y {u muger.

Ddd z CAP.
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¢ 4 PoXALL Profigue en la mortificacion ; y . co-
‘mo laveligiofu ha'de-bwyr de los puntos | y vazones
" delivndo paraellegarfedla ver-

a7 Vichas vezeses lo digo. hermanas, yaora
1740 To quierodexar efctito aqui, porque no fe
i1l os:oluide;que enrelia cafa,yaun en todaper-
LAY fonvquequificre fer perfera; fo huya mille-
guas de,razon ryue;hizicronmein razon notuno ra-

zon quicn efto hizo conmigo: de malas razones nos

libte Dios,Pareceos que auia razon, para que nueftro
bucnlelus (uitrieffe tantasinjutias ; y fe Jas hizieflen, y
tantasfin razones#la que noquifiere llevar cruz,fino
la quele dierenmuy pueftaenrazon,nofe yoparaque
cllaenelmon alterio,rorncfcal mundo,adonde nola

guardaran-eflasrazonci.Por ventura -ppdtys:paﬁhr ta-
= razon escfta2 Porciertoyo

to que nodeaays masigy
no-laentiendo.Quando noshizierepalguna honra,o
regalo,obuen tratamiento gfégncﬁaﬁs:éﬁ'as; razones,
que cierga.es contrarazonynoslehagan en eftavida:
mas quando agrauios , queafsildsnombran fin hazer
nosagrauio:yonofequeayquchablar;ofomos: efpo-
fas de tan gran Rey,0-no 2 ilofomos,que muger hon-
rada ay,que no participe de las deshonras que a fu efpo
{o hazen,aunque nolo quiera por fu voluntad zen fin
de honra,o deshonraparticipan ambos. Puesquererte
ner parceen {ureyno,ygozarle,y delas deshoras,y tra-
bajos quercr.quedar fin.ninguna parte,es difparate.No

noslo dexe Dios querer,fino-que laque pareciere que:
estenida cntretodas en menos, {e tenga por mas bien:

{I_HC El.:'__
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auentarada. X verdaderamente atsiloes, filo lleua
como lohadellcuar,guenole falrara honraen eltavi
da,nien la.otra. ‘Crean me.eftoami(mas que dif-

arate the dicho ;que me <rean ami, diziendolo la
yerdadera Sabiduria.) Parezcamonos hijas mias en
algoalagran humildad delaVirgen facratifsima, cu-
o habito traemos , que es confufion nombrarnos
monjas fuyas;que por mucho que nos parezca que
noshumillamos , quedamos biencertas , para {er hi-
jas de tal madre, y efpofas de tal efpofo. Afsi que
filascofas dichas no fc atajan con diligencia, lo que
oy no parece nada , por ventura manana ferd peca-
dovenial, y €s de tan mala digeftion ,que fies de-
xays,no quedara folo. Es cofa muy mala para con-
gregaciones, en.eftoaniamos de mirar mucholas que
eftamosen ellas,pormo dafar a las que trabajan por
hazernos bien,y darnos buen exemplo. Yfienten-
dieflemos quan gran dafiofe haze en que fe comien-
ce vnamala coftumbre, mas querriamos morir, que
fer caufa dellozporque effa es muerte corporal, v per-
didas en las almas es gran perdida,y que me parece
- quenofeacabade perder,porque muertas vnas, vie-
nen otras,y a todas por ventura les cabe mas parte
de vna mala coltumbre que pulimos, que de muchas
virtudes. Porque ¢l demonio nela dexacaer,ylas
virtudesla mefma flaqueza natural lashazeperder,fi
la perfona motiene lamano,y pide fauor a Dios. O
quegrandifsimacharidad haria ,y que gran feruvicioa
Dios,la monja que afsi viefle que no puedelleuar las
coftumbres que ay en efta cafa,en conocetlo,y yrfe an
tes queprofeflafle,y dexara las otrasen paz. Y aun'en
"°dq$105 raonafterios (alomenos fimecreen a mi) no
: Ddd ; la
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las ternd,ni daran profefsis,hafta que de muchos afios
clteprouadoaverf feemicnda.Nollamo falcasenla
penitenciayayunos,porqueaiiqucloes;no fon cofas
que hazen rantodafio. Mas vnascondiciones que ay|
defuyo,amigas defereftimadas,y tenidas, y mirarlas
talcas agenas, y nunca conocer las fuyas,yocrascofas:

femejances,que verdaderamente nacen de ‘pocahu- :

mildad,fi Dios no fauorece con darle grande efpiritu,
ha(tz de muchos afiosver laenmienda, oslibre Dios

de que queden envueltracompaiiaEntédedqueri
ellafoflegard, nios dexardfoflegaracodas.Effomelal

tima de los monafterios, que muchas vezes por no

tornaradar el dinero deldote,dexan elladidqueles: 3

robe el teforo , o porlahonrade fus deudos. En efta
cafateneys yaanenturada,y perdidala henradel m&

do,porque las pobres no fon hionradas, notanavoef-

tracofta querays que lofcan los otros.Nuefira honra.
hermanas ha de fet fernir aDios,quien penfare quede

eltooshadeeftoruar, quedefe ¢6 fu honraenfucafa;

quepara eftoordenaron nueftros padres la probacia

de vi'afio, yaquiquificrayo §nofc diera en diezla
profefsion, que ala moja humilde pocofeledieraen -
nofer profefla, bié fupieraque fiera‘buenanola ayia

e

deechar,y finoloes, para que quiere hazér dafio a
efte colegio de Chriftory nollamo no fer'buena cofa
de vanidad,que conelfauor de Dios creoeftaralexos

deftacafallamo nofer buena, no eftarmortificada,fi- .

‘po conafimiento de cofas del mundo; o de fijen eftas
¢ofas quehe dichoi Y la que muchoen fino la viere,
creame cllamefma, ynio hagaprofefsion fi o quicre
tenervninfiernodca,y p‘li-gi'a-S-Dios?-n'a’-fddiqrro, ?liﬁ,
porque ay muchascofas en ella patacllo)y por vé‘t:’li:fa;

d. la
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ella,ylasdemas no Ip-@_tc‘nﬂgmn comoyoicreanme
e &d;,‘rfino ¢l .ti‘é’yﬁ‘l¢s-;dd1jjp0ntt,:‘f}:igogq-cl cftilo g pre-
rendemosllevar es,nolole' defer monjasifino hermi-
ranas ,como nueltros padres fantos paflados, y afsi {c
defalen de todo locnado. Yaquiéel Senor hacfeogi
doparaaqui,particularméce vemosq lahaze clta mer
_ad;iyﬂunq-m:ra“m feaentodoperfeciony cefeq va
yadella;porelgracontenco/Gle dayy alegria,de ver q
nehadetornara atarcon cofade laviday clfabor,
gnefiente desodasdescofas de lareligio. Tornoade-

g, fi(€inclinaa colasdel mido, y nofe vee yr apro-
. uechando,gqueno esparacfios monafterios, pucicle
 yraotrofiquifiere fex monja,y fino vera comole fu-
eede:Noferquexede'miquecomence efte;porque ne
laiauifelEs efta cafa vo.ciclofife puede auer enlatier
razparaquié fe contencafolo decontentar aDios,yne
( hazeoalode contérofluyo,y tienele ;muy"bgina vida,
| Enqueriendo algounas;le perdera todo,porquenole
1 puedetener.Y alma defcostenta es,como quien ties
nec granbattiojque por buenoguceifea clmanijar,le da
enroftrazplo quelos famesicomen congrangufto, le
hazedfcoen el chomago.Envotra parge fefaluara me-
jorsy podrafer que pocoapoce Heguealaperfecion,
‘queaq i no-pudofuftir,por tomarfe porjunte, Gaun-
queen loinveriorfe aguarde ticpo para del todo de-
fafti (e,y morrificasfe,endolexperiorhade fercon bre-
vedad, porel dafoifpnede hazera las otras. Y fiaqui
viendoquerodaslohazen yandandoen tan buena
copaniafiipre,noaproneeha en'vn afio,temo que ne
aprauechmaren muchos. Nodigoe que fea tan ciiplida
- Imereicomoen-as otras, mas que fe enriedidquevaco
bf“‘d“(alud',qlucgo;fc vee quido el mal no esmortal.*
stk AR Ddd 4 CAP.
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C 4P XII1L Enque tratalomucho queimpor-
ta no dar profefsion a niguna que aya con-
trarvio fwe[piritu de las cofas que
quedan dichas,

5 quienbien fe determinay poreflofe hade

comoentra, nidefpuesa las quela quieren-poner en

lo mejor.Porqueporla mayor parte quienefta faltatie

nc, fiempre le parece queatina maslo que le conicne,:

que los masfabios. Y es malqueletengo porincura-
ble, porque por marauilla dexa detraer configo ma-

licia ,adonde ay muchas podrafetolerar, y entre tan

pocas no{e podra fufrir. Vn buen entendimiento, fi |

fecomicnga aaficionar al bien afefe ael con fortale-

za,porque vee que es lomas acertado: y quando no.

aproueche para mucho ‘efpiritu ; aprouechara para
buen confejo,y para muchascofas fincanfar a nadie:
quando cfte falta, yo no fe para que puede aproue-
char en comunidad, y podria danar harto, Efta fal-

tanofe vee muyenbreue,porque muchas hablan big,

y entienden mal: y etras hablan corto, yno muy cor-
tado,y tienen entendimiento para mucho. Bien que
ay vnasfimplicidadesfantas ,quefaben poco para ne-
gocios yeftilo de mundo,y muche para tratar con
Dios. Por effo esmencfter gran informacion para brf-

3 cebir-

Ien creo que fauorece ¢l Sefior mucho a-

B mifar queinteutotienclaque entra, nofea.

IV folo porremediarfe,comoacacce aorai mu
chas,pueftoque el Sefror puede petficionareffeinten-
to, (i es perfona de buen entendimicnto ,que fino,en
ningunamanecrafe tome, porque niella feentendera’
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ccbirlas, y larga probadon para hazerlas profeflas.En-
tiédavnavez el miido que teneys libertad para cchar-
las,que en monafterio donde ay afperezas, muchas
ocafiones ay, y como fe vie nole ternan poragrauio.
Digo efto,porquefon tan defuenturados eftos tiem-
pos, ytanta nucfira flaqueza , que no bafta tencrlo
_l',of.m_andamicnto de nueftros paffados, para que de-
xemos de mirar loque hantomado por honra los pre-
fentes,para no agrauiar losdeudos,fino'que por no ha-
zer vnagraviopequeno, por quitar van dicho que no
‘es nada,dexamos oluidar las virtuofas coftumbres. Ple

- gaaDios nolopaguencnla otra vidalasque las admi
ten , que nunca falta va color con que nos hazemos
entéderquefefufre hazerlo: y cfteesvn negocio que
cada vnapor file auia de mirar ,y encomendar a Dios,
y animar ala Perlada, puesescofa que tantoimportaa
todas, y afsi {fuplico a Dioscn ello os deluz. Y tengo
para mi que quando la Perlada finaficion, nipafsion
miraloque efta bien a la cafa,nuncaladexara Dios er-
rar,y en mirar eftas piedades,y puntosnecios,creo que
no dexa de auer yerro.

CAP. XV, Que tratadel gran bien que ayen no
deﬁ:a[pm]e,amqueye Yean condenar
fin culpa.

WAL Onfifion grande me haze lo qué osvoy a
: &; i perfuadir,que no os defculpeys,que es, cof-
A28k tumbre perfetifsima, ydegran merito, por-
quc aviade obrar lo que os diga‘en efta vir-
tud. Esafsi,que yo conficffo aucr aproucchado muy

) poco
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poco en élladamas me parcc@ue g falca vna caula
para perecerme mayor vircud dar difculpa, Comoal-
gunasvezeseslicitoy feriamalnolo hazer:netengo
difcrecion,0 por mejerdezir, humildad parahazerlo
quande conviene.Porqueverdaderamence esde gra
humildad verfe condenarfiniculpa, y callar:y esgran
~ imitacion del Sefior,que nos quird tadas las culpas. Y
alsiosruegoanucho traygays en elto cuydade , porg
trac configo gfandesgandneias,y enprocurar nofo-
trasmefmaslibrarnos de culpaningunaveo,finoes,co.
., modigo,enalgunoscafos que podriacaufarenejo,no.
- dezir la verdad.Efto quié tuuicte mas difcreciongue
yo lo encendera:creo que va mucho en acoftumbrars
foa eftavireud,ocn procuraralcangardel Sefiorver-,
daderahumildad , que de aqui deue venie: porqoeel
verdadero humilde ha de deffear con verdad (or reni
 do en poco,y perfeguido,y condenado,aique no aya
hechoporque. §i quiere imitaral Sefior, en que me-
jot § pucde en-cftorAqui no fon menelterfucrgas cor
porales,niayuda de nadie,fino de Dios.Eftas vircudes
grades hermanas miasquerriayofueflenueftro cftu-
dio,y nueftra penitencia § en otras grades,y demafia-
das penitencias, yafabeys 4 os voy ala manoe, porque
pucdenhazer dafioalafalud, fifon fia difcrecion. Ea |
cltotro noayque temer, porque por grandes quefea”
las virtudes interiores ;no quitan las fuergasdel cuer-
po paraferuir ala religion, fino fortalezen el alma, y
en colas muy pequenas e puedén’; como’he diche
otras vczess, acoltambrat para filir con vitoria en las
grandes.Mas'que:bien {e'clerive cffo,y que mallo ha-
go yo ala'vérdad encofas grandes,niicaie yo podido
hazer efta prucia, porq nunca oi dezir nada déf‘ﬁh'q
et uele
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faeffemalo, que no vidll claro que quedauan cortos,

porqueaungque n@®cranlas milmas cofas, tenia ofendi-

doaDiosenotrasmuchas,y pareciame que avian he-
cho harroen dexaraquellas, que figpre me huelgoyo
masque digidemilo que noes,que nolas verdades:
Ayuda mucho traer confideradidn cada vno deio mu-
cho feganapor todas vias,y por ninguna picrde a mi
parecer:ganalo principal enfeguir en an al Sedor, di
,'sgo.-c'-u-algd,bié mirado nunca nos culpa fin culpas,q fié-
pre andamos llenas dellas,pues cac ficte vezesal diael
julto,y fema métiradezir,que no tenemos pecado. Aflsi
queaunque nofeasnlomefmo que nes culpan,nunca
eftamos{in culpa deltodo, como-lo eftaua el buen Ie-
{us.O Sefior mio, quado-pienfo pogque de maneras pa
deciftes, ycomo porningunalo mereciades,nofe que
mediga % mi,nidonde ruue elfefo quandono def-

 feaua padeceryniadonde eftoy quando me difculpo.Y

fabeys vos bien mio, que fitengo algun bien , que no
esdadepor otras manos,finoporlas vueftras.Pues que
“os va mas Sefior en dar mucho’que poco? Sies por no
lomerecer, yo tampoco merecialasmercedes que me
aueys hecho.Es pofsible que yo he de querer que fien-
tanadie bien decofatan malacomo yoaviendo dicho
‘tantosmales de vos, que foysbien fobre todoslos bie-
‘neeNofeufre,no fe fufre Dios mio, ni querria yo que
{ufriefledes vosque ayaenvuefira fierua cofa gno c@-
tétea vueltros ojos.Pues miraSefior,que los mios eftan
ciegos,y (e cotentan de'moypoco,'dadme vos luz,yha
zed § co'yerdad ys deflee  todos meaborrezci, pues
“tards vezes os he'dexado avos,amadome eotita fide-
+ JidadvQue esefio miDios? quepenfamosfacarde con-
tentaralas eriagaras 2'que nos vaen fer muy culpa-
. et i s Nas
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4 dasdetodasellas, idelantc @ vos Senor eftamos fin
geulpa O hermanas mias que nuncéacabameos de en;
tendereltaverdad , y afSi nunca acabaremos de eftar

v enlacumbredela pcrfccxon,ﬁ mucho nola.andamos
confiderandoy penfando,queesloquees,y que s lo
= " que nidgs. Pues quan®ld no huuiefle otra gananciafino

. g2 confulionquele quedaraalaperfona que os hauiere
culpado,de \ﬁquc vosfinellaos dexays condenar, es
grandifsima, Masleuantavna coladeftasalas vezes cl
alma quedicz fermones.Pucstodas hemos de procurar |
defer predicadoras de obras,pues el Apoftol,y nucftra
inhabilidad nos quita quelofeamos depalabras.Nun-
ca penfeys que ha de eftar fecretoel mal, o elbien que
hizieredes por encgrradas que efteys. ¥ penfays hijas
qu¢ aunque vofotras no os defculpeys ha de falpar
quien torne por vofotras: Mirad como réfpondioel |
Sefior por Ja Magdalena en cafa del Farifeo, y quan- ;
do {u hermana la culpaua. Nooslleuarapor el rigor
queafi,quéyaal tiempo que tuuo vn ladron que tor-
nafle por elicftaua enfla Cruz. Aflsi que fu Mageftad
moueraa quien-torne por vofotras,y quando no,no
fera menefter. Eftoyo lohe vilto, y es afsi, aunque
- no querria que fe os acordafle, fino que os holgaﬂ'c-
desdequedar culpadas, yel prouccho que vereys en
vueftra alma, el tiempo os doy por teftigo, porque fe
comienga a ganar libertad, y no fe da mas que digan
malque bien ,antes parece que es negocio ageno : y
€s como quanrzlo eftan hablhdo dos perfonas , que
como no ¢scon nofotras méfmas , eftamos defcuy-
dadasdela refpucfta: afsi es aca conla coltumbre que
efta hecha,dcque nohemes de refpoder,no parece que.

hablancon nofotras. Patcceracfto impofsible a los que
: fomos

s ak;i
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(omesmuy (entidos,y poco mortificados,alosprinci-

ios dificultofo es, mas yo fe que fe puede alcangar
cftalibertad, y negacion ,y defafimiento de nofotras
mefmas,conelfauor del Sefiar.

CAP. XV I. De ladiferencia que hade auer en
la perfecionde la ida de los contemplatinos a los que
[ contentancon oracion mental ,y comd es pofsible al-
gunas vees [ubir Dios Yn alma diftraida a peifeta
~ contemplaciony la canfa dello : es mucho de no-

- tar ¢fte capitulo,y el que Vienecabe el..

i O os parezca mucho todo efto, que voy
& entablando el juego, comerdizen, Pedifte(-
w5 me;os dixefle el principio de oracion:yo hi-

9 jasaunquenome lleuoDios por efte prin-
cipio,porqueaun no ledeuo tener deftas virtudes, no
{e otro.Pues creed quequien no fabe concertarlas pie:
¢as encl juego delaxedrez,que fabra mal jugar,y fino
fabe darxaque,no fabra darmate. Aun fimeaueysde
reprehéder,porque hablo encofadejuego,noleauien
do en effecafa,nianiendoledeaucr.Aqui vereysla ma
dre queciosdio Dios , que hafta efta vanidad fabia: mas:
dizen queeslicitoalgunas vezes, y quan ligita feria pa
fanofotras efta manerade juego,y quan preftofi mu-
cholo vfamos,daremos mate a clte Rey divino;,  no:
{e nospodrayrdelasmanos, ni querra; Ladamares la
qmas guerrale puede hazeren efte jucgo, ytodas las
Otraspiegas ayudan. Noay dama, que afsile haga ren-
d"_com!ﬂla humildad. Eftale traxo delcicloen lasen-
trafasdela Virgen, ycocllale tracremos nofotras: de:
: ) v
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viz cabellos a nuettras almas. Y creeque quien mastu-
wieré, mas le terna; y quien:menos menos. Porque yo
noentiendo,ai puedo entender , como aya, nipucda
auer humildad inamoryni amor fin humildad. Ni es
pofsible eftar eftas dos virtudes en {u perfecion, fin
gran defafimicnto de rodo lo criado. Direys mis
hijas,que para quc os hablode virtudes, que hartosli-
bros tencys, que os lasenfcnan, queno quercysfine
contemplacion, digoyo, que aun fi pidicrades medi-
tacion,pudicra hablar della, y aconfejar a todasla tu-
uicran,aunque norengan virtudes, porque €s princi-
piopara alcangar todaslas virtudes ,y cofa que nosva
la vidaencomengarla todos los Chriftianos , y ningu-
no porperdido que fea, fi Dios le defpiertaatangran
bicn, lo aviadedexar ,comoyatengoelcrito en otra
parte ,y otros muchos que {aben lo que efcriuen , que
yo por cierco no'lo fe, Dios lo fabe. Mas contempla-
cion eseorra cofahijas, que eftces elengano que to-
dostracmos,que enllegandofe vno vn ratocadadia a
penfarfuspecados, que lodeue hazer {i es Chriftia-
nodemasque nombre luegodizen ¢s muy contems
platiuo, yluego le quieren con tan grandes virtudes,
comocftaobligadoatener el muy contemplativo, y
aun clfe quicre: mas yerra. Enlos principios, nofupo
entablarel juego, penfo baftaua conocer las piegas pa-
ra darmate,y es impofsible,que nofe daen efte mode
de que hablamos efte Rey ,{ino aquien {ele dadel to-
do. Afsi que hijas, fi quereys queosdiga ¢l camino
parallegar ala contemplacion , fufrid que feavn po-
colarga en cofas, aunque no os parczcan luego tan
importantes,a mi parecer no lodexandefer , y fino las

mcn-
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meatal toda vucitravida, queyo osafleguroa vofo-
cras,y atodas lasperfonas que pretendicré en efte bien
(ya Pucd € _fcr queyo me enganc,porque juzgo por mi,
uclo procure veynte afios Jque nollegueys a verda-
deracontemplacion.Quicro aora declarar, porque al-
gunas nolo cnrendereys,quees oracion mentaliy ple-
gaa Dios que eltatengamos, como {e ha detener: mas
rambicn he miedo que {e tiene con harto trabajo, fino
fe procuran las vittudes, asnque no en tan alco grado,
gomoparalacontemplacion {on menefter. Digo, que
noyernacl Rey delagloria a nueftra alma,digoacftar
vnido con ella,fino nos esforgamos a ganar las virta-
#des grandes. Quicrolo declarar, porque fienalguna
cofaque nofea verdad me tomays, no crecreys cofa,y
terniadesrazon fifucflecon aduertencia, mas nome
dc Dios tal lugar ,(era no faber mas,onolo entender.
Quicro puesdezir, quealgunasvezes querralDios a
perfonas que eften en mal eftado,hazerles tan gran fa-
vor,quelas {uba a contemplacion, parafacarlas por ef-
te:medio de las manos del demonio. O Sefior mio,
quede vezesos hazemos andara bragos con el demo-
nioinobaftara que osdexaftes tomar en ellos,quando
os llewo al pinaculo, para enfeiarnos 2 vencerle :Mas
‘que feria hijas ,ver junto aquel fol con Jlas tinieblas?
Y que temor llevaria aquel defuenturado , fin fa-
berde que ? que no permitid Dios lo entendiefle.
Bendita fea tanta piedad , y mifericordia que ver-
guenga auiamos de auer los Chriftianos de hazerle
andarcada dia 2 bragos, como he dicho , con tan fu-
Ziabeftia, Bicnfue mencfter Sciior, quelos tuuiefle-
destan fucrees. Mas comono os quedaron flacos de
tantostormentos como paffaftes en la cruz? O que
e toda
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todo lo quefe pafls conamor, tornaa foldarfe , y afsi
creo que fi quedarades célavida, el mefmo amor que
nostencys tornara afoldar vieltrasllagas,que no fue-
ra mencfter otra medicina. QyDios mio,y quien la pu-
fiefle tal en todas las cofas § medicllen pena, y traba-
jo,quede buena gana las defleana, (i tuviefle ciertofer
curada,contan faludable vnguento.Tornado aloque
deziasay almas que entiende Dios, que por eftc medio
las puede grigear parafi, ya que las vee del tado perdi
das,quiere {u Mageltad que no quedepor el, yaunque
cltenen malefltado,y falcas de vircudes,dales guftos, y
regales , y ternura, quelas comienga amoucr los def-
{eos, yaun ponelas en contemplacion algunas vezes)?
pocas,y dura poco,y efto comodigo, haze,porquelas
prucua,ficon aquel {abor fe querran difponer a gozar
le muchas vezes: mas finofe difponen , perdonen, o
perdonadnos vosSefor,por mejor dezir, g harco mal
es q osllegueysvos a vn alma deftalverte, y (e llegue
cllade(pucsa cofade latierra para atarfeaclla. Tengo
ﬁara._ mi queay muchos con quien Dios nueftro Sefior
19zc eftaprueua, y pocos los que (e difponen parago-
zar deftamerced. Que quando el Seforlahaze, y no
queda por nofotros, tengo por cierto que nuncacefla
dedar; hafta quellega a muyalto grado. Quando no
nos damosaf{u Mageftad,con la dererminacion que el
(e daa nofotras,harto haze en dexarnosen oracio mé-
tal;'y vifitarnos dequandoen quando , comoacriados
queeftan en fu vifia , mas eftorros (on hijos regalados,
no los querria quitar de cabe i, ni los quita, porque
yaellos nofe quieren quitar:ientalos a fu mefa , dales
delo que come, hafta quitar comodizen,el bocadode
la boca paradarfele. O dichofo euydado hijas mial: , 0
icn
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bienauéturadadexacion de cofas tan pocas , y tan ba-
xas;que llegaatan gran eftado:mirad g fc os daraefta-
docnlosbragos de Dios ;que os culpe to do el mun-
do.Poderofo es paralibrares de todo,que yna vez que
mando hazer ¢l mundo,fue hecho, {uquerergs obrar:
pucs no ayays micde,quefino esparamasbiendel que
leama,confienta hablar contravos: noquiere tan po-
goaquicn le quicre. Pues, porque mis hermanas nole
mofttaremos nofotras, en quanto podemos ¢l amor?
Mj_md que es hermofo trueco,dar nueftro amor por ¢l
fuyo:mirad que lopuedetodo, y acanopodemos na-
da,fino loqueel nos haze poder. Pues que es efto, que
hazemos por vos Seior,hazedor nueftro? que es tan-
to como nada, vna determinacioncilla. Pues ficonlo
que no es pada, quicre {u Mageftad que merquemos
eltodo,ne fcamosdefatinadas. O Sefor,qtodo el da-
o nos viene,d no tener pueltoslos ojes en vos:que &
no miraflemos otra cofa inoal camino, prefto llega-
riamos,mas damos mil caidas , y tropegamos, y erra-
mos el camino, por no poner losojos,como digo,en el
verdadero camino.Parece que nuncafe anduuofegun
{c noshaze nucuo:cofa es paralaftimar por cierro, lo
quealgunasvezes pafla, poreftodigo que no parece-
mos Chriftianes, ni leimos la Pafsien en nucftra vida.
Pues tocaren vo puntico,de fer menos no (e fufre, ni
parece que fe ha'de poder (ufrir:luego dizen,no (omos
fantos.Dios nolibre hermanas , quandoalgo hizicre-
mosno perfero,de dezir,no fomos angeles, no fomos
famas:mirad'quc aunquenolo feamos, es gian bien
penfar que (i nios esforgamos lo podriamos fer|,dando-
1105 Dios la mana;y noayaysmicdo que quede por el,
finoqeda por nofotras. Y pucs no venimos aqui a
‘ Ece otra
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otra cofa, manosalalabor, como dizen ,no entenda-
mos cofacn que (e firua masiel Sefior, qué no prefuma-
mos f{alir conella con fu fauor. Efta prefuncion quer-
tia yoen efta cafa, que haze fiempre crecer la humil-
dad,y @ner vna fira ofadia:que Dios ayudaalos fuer-
tes,y ne es acetador deperfonas. Mucho me he diucr-
tido,quicro tornaralo que dezia : conuiene faber que
esoracion mental,y que contemplacion : impertinen-
te parcce mas para vofotras todas paffa, y podra fer
que loentendaysmejor por mi greffero eftilo, que
pot otros elegantes, el Sefiorme de fauor paracllo,
Amen. ;

C AP.XV Il Decomonotodaslasalmas
fonpara contemplacion:, y como algunas lle~
ganaella tarde, y que elverdadero hu-
. milde hade yr comtentoporel
camino que le lleuare
el Sernor.

(@)

08l Arece que vey entrando en la oracion-, y
2 5«" faltame vn-pocoperdezir, que importa mus-
09 cho:porquees delahumildad, y es neceffa-
v e riaen cltacala, porqueesclexercicio prin-
cipalde Ja oracion;, y como hedicho. cumple mu-
cho que trateys de entender eomo: exercitaros mu-
choenlahumildad, y efte es vn gran. punto. della, y:

A
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muy neceflario para todas las perfonas que fe exer-
- citan eneracion, Comopodra el verdadero humil-
de penfar quecstan bueno,comolos que lleganafer
contemplativos. Que Dies le puede hazer tal fi,
or fu bondad , y mifericordia, mas de miconfejo
fiemprefe ficnte enelmas baxo lugar, que afsinos
dixo ¢l Sefor lo hizicflemos, y nos lo enfeno porla
obra. Difpongafe para fi Dios le quifiere lleuar por
efle camino,quando no,paracflo es I« humildad, para
tenetfe por iichofa en feruir a las fieruas del Senor,
yalabarle, porque mercciendo fer fierua de los demo-
~ pios«en el infierno, la traxo fu Mageftad entre ellas.
No digoefto fin gran caufa,porque como he dicho,
‘escofa queimportamucho entender,que noa todcs
lleua Dios porvn camino, y por venturaclque le pa-
rece que va mas baxo, eftd masalto en los ojos del Sc-
for. Afsi.queno porque en cfta cala todas craten
deoracion, hande fer todas cantemplativas, es im-
pofsible,yfera grande confolacion,parala que nolo es,
entender efta verdad,que efto es cofa que lo da Dios:
~ -ypuesne esneceflario parala faluacion, ninos lo pi-
-de de premio , no pienfe que fe lopedira nadie , que
poreflo no dexara dedfer muy perfeta, fi hazelo que
‘queda diche . antes podra fer que tenga mucho mas
merito,porquecs a mas trabajo {uyo, y la llevael Se-
florcomo afuerte, yla tiene guardado junto , tode
lo queaqui ne goza. No porefle defmaye , ni dexe
‘laoracion,yde hazerlaque rodas,que a las vezes vie-
neel Sefor muy tarde,y.paga tan bien,y t porjunto,
€omo en muchos afios ha ydodando a otros. Yoeftu-
uemasde catorze,q auncapodia tener aiimeditacion
1o juntocon lecion.Aura muchas perfonas defta ar-
Ece a te,y
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te,y otrasque aunque feacon lalecionno puedan te-
nermeditacion,fino rezar vocalmente,y aqui fe devie
nenmas:ay penfamicntos tan ligeros, que no pueden
cftar en vna cofa,fino Gempre defaffoffegados, y entd
to cftremo,quefile quieren detener a penfar en Dios,
fe les vaa mil difparates,y efcrupulos, y dudas. Yo co-
nozco vna perfona bi€ vicja de harto buena vida, que
pluguieraa Djos,fuera mividacomo lafuya,peniccee,y
muy fierua de Dios,gaftar hareas horas, y hartos anos
enoracion vocal, y menval no auer remedio, quando
mas puede poco apoco enlas oraciones vocales, fe va
dereniendo. Y otras muchas perfonas ay defta mane-
ra,jy fiay bumildad,no creo yo §faldran peor libradas.
al cabo,fino muy enygual de los que lleud muchosgu-
fkos,y con mas feguridad en parte,porque no {abemos
{tlos guftos fon de Dios,o filos pone el demonio:y fi
" nofon de Dios es mas peligro,porque enlo que el de-
moniotrabajaaqui,es en.poner foberunia,que fifonde
Dios noay que temer, configo traen la humildad, co-
mo c(creui muy largo en cl otrolibro.Eftotros que no.
reciben guftos,andan con humildadfofpechofos, que
es por fu culpa,fiempre cdcuydado de yr adelante, no.
veen aotros llorar vna lagrima,que fi ellos nola tieng
noles parezca eftar muy atras enelferuicio de Dios,y
deuen eftarpor vécuramuy mas adelante: porque no -
fon las lagrimas,aunque fon buenas,todasperfetas.En

la humildad, y mortificacion , y defafimiento , y'otras

vittudes,i€preay mas feguridad : no ay quetemer, ni-
ayays miedo que dexeys dellegaralaperfecion,como
los muy contemplativos Santa era fanta Marta:, ‘aun-

que no-dizen queeracontéplatiua, pues que mas que-

reysyquepoderllegarafer como eftabienauenturada;

(11.1 e
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auemereciotener.a Chritonueltro Sefior tantasve-
zesenlucafa,ydarledecomer, y {eruitle, y comera
fumefa . Si fe eftugicra como la Magdalena fiempre
‘embeuida, no huuitraquien diera.de comer a cltediui
no huelped . Puespenfad que eseftacongregacion la
- cafade lanta Marta,y que hadeauerdetodo, ylasque

fuerenlicuadasporla viaadiua, no murmurcn de Jas
que mucho {e.embeaicrenen ]a contemplacion, pues
{aben quehadetornar el Seior por éllas,aunqne ca-
llala mayor parte;lashaze defcuydarde G, -y de todo.
Acuerdenfe quees menciter quien le guile la comida,

ytenganfe por dichofas en andar firuicndo con Mar-
ta. Miren que la verdaderabumildad ,efta mucho.en
eftar muy prontos en contentarfe con lo queelSenor

quifierc hazer dellos, yfiemprehallarfeindinos della-
marfefus fiernos. Pues ficontemplar,y tener oracion
mental y vocal , y curar enfermos, y {eruirenlas cofas
decafa, vy traba]ar feaenlo mas baxo todo es feruir
al hucfpcd que {e viene a eftar, y a comer, y a re-
crearfe.coh nofotras , que mas fenos da fcruu‘lc en lo
vno queen lo otro. Nodigoyo que quede por no-
.forras,ﬁnoquc lo proucistodo, porque noeftacltoen
vueftro clcoger, finoen eldel Sefior: mas i defpucs
de' muchos afos quificre a cadavna parafuoficio,gen-
til humildad ferd querervofotras elcoger: dexad hazer
alSefior de la cafa,fabio cs ypoderofo,entiendelo que
osconuiene, ylo quele conuiene a el tambien . Eftad
feguras que haziendo lo que esen nofotras, y aparejan
Q0s paracontemplacion,con laperfecion qqueda di-
chaquefiel noosla da (v aloguecrco, no dexara de
‘datfesdeveras el defafimicto y hu rmlda&)quc os tie-
"e 8 wardado efte regalo,para daroslo junto enelciclo,
Ece 3 . -que
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y que, como otravez he diche, 05 quierelleuar come
a fuertes,didonosaca cruz,comofiempre fu agefiad
Jatwraxo. Y que mejoramiftad, que quererlo que qui-
fo para:fi,paravosiy pudiera fer qué no tunicradestan-
to premio en lacontemplacion Iuyziosfon fuyos , ne
ay que meternosen ellos: harto bien esque no quede
a nucltro efcoger,.que luego como nos parece mas
- defcanfo,fucramos todosgrandes contemplatitios . O
gran ganaacia, o querer ganar por nucltro parceer,
para notemer pcrdlda pues nunca permite Dios que
latengael bien morcificado,(ino para ganar mas.

CAP XVIIL Que profigue en ls mifma
materia , y dizg quanto mayores fon los traba- -
Jos delos contemplatinos que de los atti-
u0s., es de mucha confolacion
paraellos.”

% Ves yoos digohijas,alas que nolleua Dios

or elte camino, que alo que he vifto, y
cntcndldo de los que van por el, que no
e Jleuan lactuz masliviana,y que oscfpan-
~tariadcs por las vias 'y maneras que las da Dios. Yo
fe de wvnos y de otros ; y fe claro que fon intole-
rables los trabajos que Dios da a [os contemplati-
wos: yfon deralfieree,que finolesdiefle aquel man-
jar de ouftosnofe podrian {uftir . Y eftaclaro, que
pues o es que a los que Dios mucho quiere leus
por camino de trabajes,, y micncras mas los ama,ma-
yores:. Noay porque crecr que tiene aborrecidos
los concemplatiuos , pues porf{u boca losalaba, yticne

por
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por amigos. Pues:creer que admite alfu amiftad a
‘genterregslada, ylintrabajos esdifparate, tengo por.
‘muy cietto que feilos da Dios mucho mayores. Y
afsi como los-lleua por camino-barrancofo,y tan alpe-
10, que a las wezes les parece que fepierden ;y han
de comengar de nucuo a tornatle a andar , afsi ha,
menefterfiu Mageftad datles mantenimieato,y no de
ua,fino de vino, para que embriagados.con clte
vino de Dies;no eatiendanloque paflan,ylo puedan
{uftir. °Y :afsi pocos veo werdaderes .contemp'ativos:
que nolosyea animofos,y determinados apadecer:
quedo primero que haze el Sedior , fi fon flaces, e
ponetles animo, y hazerlos que no teman trabajos.
Creo que pienfan los de la vida adtina por vn po- -
guito-quelos veenregalados,que no ay mas queaque-,
Ho: pues yodigo que por ventura vn dia de Jos que
paflan nolo pudicfledes fufrir. Afsi que el Senor
como conoce .a todos para lo.que-fon, da a cada
vao {u oficio,¢l que mas vee gueconuiene a fual-
mayy-al mifmo Sefior, 'y al bien de los proximos.
¥ como no quede por no aueros difpuelto, noayays
micdo que fe picrda vucftro trabajo. Mirad quedi.
g9, querodasto procuremos,pues no eftamosaquia
otracofa,y mo vn afie,ni dosfolos,ni aun diez, porque
no parezca «que lo dexamos de couardes,y ‘es bien
que ci Sefor vea que no queda por nofotras ;come
losfoldados ; que aunque mucho ayan feruido,ficm-
Pre han de eftar a puntoparaque el Capitan los man-
deen qualquier oficio que quicraponerlos,puesles ha
de darfufucldo muy bien pagado(y quan mejor pa-
'-Baa"_la‘pagarﬁ nucltro Rey, quelos delatierra.) Pues
omo. ¢l Capitan los vee prefehees, ycon gana de fex-

i Ecec 4 uiry
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uir,ytiene ya entendido paraloqueescadavnojrepar:
te los oficios como veelas fuergas, y fino eltuuicflen
prefentes,no les daria nada,ni mandaria en quefiruief-
fen.Afsique hermanas oracion mental, y quien eftano
pudicre,vocal,y lecion, y coloquios con Dios , como
defpues dire: no dexe lashoras de oracien que nofa-
- be gquando llamara ¢l E(pofo, (nole acaczcacomoa
lasvirgineslocas,) ylaquerradar mastrabajo disfraga- .
docon gulto,y finofele diere,entiecndaque no es pa-
racllo,yqueleconuienelo otro:yaqui encra el me-
recer con lahumildad, creyendo con verdad que aun
paralo que hazen nofon. Andar alegres firniendoen
lo que les mandan,como he dicho: y iesde veras efta
~ humildad , bienauenturada tal fiéraa de vida adtiua
que murmurara i no de fi, dexe a las otras con fu
guerraquenoes pequefia: porque, aunque en las ba~
tallas el alferez no pelea;no poreflo dexadeyr engra -
peligro,y en lointetior denede trabajar mas que to-
dos,porque como llena la vanderano fe puededefen-
der:y aunque le hagan pedagosnolahadedexarde *
lasmanos : afsi los contemplatinos han dellenarlenan
tadala vandera dela humildad, y fufrit quancosgol-
pes les dieren, findar ninguno, porquefu oficio espa- -
decercomo Chrifto ,yllenaren aleo la Cruz,nolade-
xar de las manos por peligrosen que fevean , finque
mucftren flaquezaen padecer, paraeffolesdantanho
rofo oficio. Mircn lo que hazen, porque ficl alferez
dexala vandera, perderfehala baralla: y afsicreo que
{e haze gran dafio en los que no eftan tan adelante, fi
alosque tiencn yaencuentade capitanesyamigos de
Dios les veen no fer fus obras conforme al oficio -
que ticnen: los demasfoldados vanfeicomo pueden ’l y
: alas
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glasvezesfeapartande dondeveenel mayor peligro,
y 0o losechanadie dewer,ni pierdenhonra. Eftotros
1leuan todoslosojosen ellos,nofe pueden bullir:Bue-
- poesel oficio,y honra grande, y merced haze el Rey a
quicn le da, mas nofc obliga a pococn tomarle. Af-
fi quec hermanas miasno nos entendemos;, ni fabemos
loque pedimos ;dexemos hazeralSefior,que nosco-
noce mejor ‘que noforras:mifmas,, y lachumildad es
contentarnos con lo.que nosdan ,que ayalgunasper-
fonasque por jufticia parece qaicren pedira Dios re-
galos. Donofa manera de humildad, por eflo haze
bien el conocedor: de todos;que pocasvezes crco los
daaeftos. Vee claro queno fon para beuer elcaliz
{uyo:puos para entender hijasfi efrays aproucchadas,
fecaen fi entendiere. eada vna gue es Jamasruynde
todas,y que fe-entiendaen {us obras que lo 'cono-
ce afsi, para aprouechamicnto,y bienvde: lasorras;y
noen laque tiene mas gufbos en' la oracion, yarroba-
mientos ; y vifiones;yimercedes.que haze el Sefior
defta fuerte, queemos'de aguardar al otro mundo,
para vetfuvalor: Eftotroies monéda que corre;¢s ren-
taque nofaltafonjorosperpetuos;y nooenforde alqui
tar, que eftocro.quitafe y ponefe;; vna vittud grande
de humildad, y mortificacion jde gran obedienciaen
no yryn punto coneralo quermandaecl Petladoy que
fabeysverdaderamére qucoslo mandaDiosphes cftd
enfulagar. En eftode obediéciaesenloque masauia
dedezir,y porparecermeque finolaayzes nofer mon-
Jas,no digo nada deello;porque hablo con monjasiy a
Miparecer,buenas,alomenosique lo deflean {er,en co
atan fabida,yimportante, no masde vna palabra,por-
Quehofe oluide. Digoque quien eftunicre por voto
Ece g deba-
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debaxoe de ahcdmncm,y faltate;n otrayen dotodocuy
dado ¢n como: cumplira commayor.pe:tccmmeﬁ:c V-
to, que no {e para que effachclmonafterio. Arlome-
nosyolaafleguro, que mientrasaquifalcare,que nun:
ca llegue.a fer contemplatina , ni‘aun buena aétiva.
Efto tenge por muy cierro, yaunque nofea perfona -
que tience a cfto.obligacion , {iquiere, o pretende lle:
gar.a cantemplacion;hamencfer para yr muy acercas
dadexar{nvoluntad con toda determinacion:en vn
<confeflor.que fcatal. Porque eftoies ya cola muy(abi:
da,qucaprouechan mas defta fuerte en vnaho,que
{in efto enmuchos: y porque para volotras ndesme-
néfter,no ay que hablar dello . ‘Coneluyo con que
eftas ‘virtudes -fon las que yo defleo que tengays
hijasmias,ylas que procureys,y las que fantamen-
-teembidieys. Eftorras deuacionesnocureysdetencr
pena porno tenerlas,es cofa incierca. Podriaferque
en otras perfonas l'can de Dios,;yen: vospermiitira {u
Mageftadfea illufion del demonio,y que os engafie,
©0omo ha hecho a otras perfonas. Encofa dudofa para
quequereys feruiral Senor;teniendo tanto en.que fe-
gureQuicnos mete cn effos peligrost he mealargado
<n eftotanto,porque fe.queconuienc, queeftanueftra
maturaleza s flaca ya quicn Dios quificre.darla con-
templacion ;{uMageftad le hara fuerte. Alosquena,
.hcmc‘haigada de dar cltos auifos,por donde tambien
i fc humillaran-les contemplatings. EtSefior’ per
qu:cncsms deluzparafeguirentodofn:si )
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DE PERFECION. s
(AP XIX. Que comienga atratar de la ora-
cion, habla, con almas que no. pﬂgdm di ﬁm:— e
vir «ou el entendi~- foii

G313 2 m:enra. wllndl - ollsay. god

§ A cantos dtas que cfcrimla paﬂ'ado,f nauer
A4 B tenidolugaripara tornar a ello, que fino lo-

s coraaflea lcd;r,po[eto que dezia, por no oca
"% partiempo aura de yr comofaliere, fin con-
gierto.Para entendimientos concertados,yalmasc que
eltan exercitadas, y pueden cftar configo mifmas, ay
_tantoslibros cfcritos,y tan buenos,y de pcrionas tales, .
quc feria yerro que hiziefledes cafo demidicho,en co-
{ade oracioni Puescomo digo,teneyslibros tales, ada-
de'van por dias dela femana repartidos los miyfterios
dela vidadel Seiior,y de fu pafsion;y meditacionesdel.
juyzio,y 7inficrno,y pueftranonada: :ylomuchoquede-
uemosa Dios,conexcelente dotrina,y concierto,para:
principioy fin dela oracion . Quien pudlcxe,y tuuie-
‘re coftumbre de llevar ‘efile modo deoracion, no ay
‘quc dezir, que portan buen camino, el Sefior lc {acara.
‘apuertode luz j y con tan buenos principios;, elfinlo-
ferd. Y todos Yos que pudierenyr porel, lleuan defcan-
{o, y feguridad, porque atado ¢l entendimiento vafe:
eon'de(canformasdelo que querriatratar,ydar algun.
remedio, {i ¢l Sefior quiliefle que acerrafle’, y fino
lomenos que entendaysay muchas almas que paf-
Hanefte tr'lba](l ;- parai que ‘no os fatigueys las que
Ie tuvicredes . | Ay vnas almas, y-'entendimientos
tan desbararadosocomo vnos canallos” desbocados

‘iue Mo ay quiendos haga parar ; ya-van-aqui,cya.
van




van alli iempre con defaflofsiego ,.es fu amilma ma.
turaleza , o Dios que llo permite. Helesmucha lafti.
ma, porqueme parcce como vnas perfonas.que han
muchafed ,y veen ¢l agua de muy lexos, y quando
quicren yr alla, thallan quien los defienda el pafloal
principio , y medio, y fin. Acaece que .quando ya
conf{urrabajo , y con harco trabajo, han vencido los
primerosencmigos,alosfegundosfe dexan vencer,y
quicren masmorit de fed , que beuer agua que tan-
_ toha de coftar ;:acabofeles el esfuergo , faltoles ani-
mo,.y yaquealgunos letienen para vencer,sambicn
los fegundosenemigos;.alosterceros; feles acaba la
fuerga , y por ventura no eftavan dos paflos de la
fuente de agna vina, que dixo ¢l Sefiorala Samarita-
na, quequien la beuicre noternafed. Y .con quanta
razon yverdad , como dicho de 1a boca de lamifma
~ verdad; que no la ternade cofa defta vida, aungue
-crece de las cofas de la otramuy. mayerdelo que aca
podemosimaginarpor cftafednatural. Mas con que
fed fe deflea tenereftafed ;porque entiende elalmafu
gran valor:y es fed penofifsima g fatiga, erae configo la
mefmafatisfacioncon que fe mataaquella fed ,de ma-
nera que es ynafed quenaahoga fing alascofas terre-
nas,antesdahareura,demanera que quado Dios la (a-
~ tisfaze, vna delas-mayorcs:mercedes que puede ha-
zeral alma,es,dexarla cdla milmaneeefsidad , y mayor
quedafiempre de tornara beuereftaagua,El agua tie-
nc tres propigdades ; que aora femeacuerda que me
hazenalcalo,que muchas masterna.Lavnaes,queen-
~ fria,que por calor que ayamos; en llegando al agua
fc quita 5 yfilay gran fucgor;-con élla fe. mata ; fal-
uo fino es. de-alquitran que! fc- cnciende mas - IO
vala-
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valame Dios,que marauillas ay en efte encédetfe mas
clfuego con el agua,quidoes fucgo fucrre; poderofo,
} y.nofugcto- aloselementos:pues eftecon fer fu con-
grario no le empece;antes le hazecrecer. Mucho valie
ra aqui poder hablar quien fupicra'Filofofia, porque
fabiendolas propiedades de las cofas, fupiera me de-
clarar,que me voy regalando en cllo,y no lo fe dezir, i
aun por véturanolo fe entender.De que Diosherma
nas 0s traygaa beuer cftaagua,y las qaoralabeucysga
ftarcysdeflto,y entendereyscomoel verdadéro amor
de Dios fi eftaen fu frrerga,y yalibre de cofasde rierra
deltodo,y que buelafobre:ellas esSefior de todos los
elementosdelmundo, ycomo elagua procede de la
tierra,no ayays miede que mate aefte fuego de amor
de Dios,no esde fujurifdicion;aunque fon contrarios,
es ya Sefior abfoluto, noleeftafugero,y afsino osef-
anteys hermanasde lomucho quehe pueftoen efte
ibro,para que procureysefta libertad. Noeslinda cofa
que vnia pobre monja de Sanlofeph,puedallegarafe-
forear toda latierra, yelementos? y que: mucho que
losfantes hizieflen de ellosloque querian ‘con el fa-
uotde Dios: A San Martirelfucgo, y las aguasle obe-
decian,y a San Francifcolasaues,y los (Pcces , yalsia
etros muchosfantos, que fe veia claro fer tan fefiores.
detodaslascofasdelmundo, porauer bien trabajade
detencrleen poco,y fugeradofe de veras¢d todas fus
fuercasalfe fior del. Afsiquecomo digo , elagua-que
Rageenlaticrranotiene podercontraefte fucgo,fus
H_‘f"_nhs fori muy aleas;y fwnacimi€to no comié¢a enco
tati baxaOrros fuegos ay de pequeiio amor de Dios:
que qualyuier fuceflolos amarara,masaefte no, aun-
quetodalymar de tentaciones venga;nole haranque
dexe:



‘dexe de arder;deimancra § nofe enfenioree ¢l de ellas,
Pues@esaguadelaquellucuedel cielo, muy menos
leamataramas que cftotra le aviua, no {on contrarios
fino de vnarcicrra,no ayays miedo que fc hagan mal el
wn clementoa otroantes ayuda cl vinoa otro a fu ef-
to : porque el agua de laslagrimas verdaderas, que
fon las que procedcn en verdadera oracion,vienen da
das del Rey del ciclo,qucleayuda a encender mas,y a
hazer que dare,y ¢l fucgo ayuda al agua a enfriar. O
valame Dios,que cofatan hermofa,y de tanta marani-
1la, queel fuego enfria, y aun yela todas las afeciones
del mundo,quandoe fejunta con elagua viua del cielo,

queeslafuente de donde procedé laslagrimas q que-
dandichas,que fon dadas,y noadquiridas per nueftra -
induftria.Afsique abuenf{eguro,que nodexa caloren:

ningunacofa delmunde,paraqfe detenga enellas, fi

no cs para {i puede pegar efte fucgo,q esnatural fuyo, -
ynofecontentar con poco, fino que fi pudiefle abra-

{ariatodo cl'mundo. Es la otra propiedad limpiarco-

{as no limpias, fino huuicfle agua paralauvar Gferiadel -

mundo? Sabeys quetanto limpia eftaagua viva,efta

aguaccleftial,efta agua clara,quide nocfta turbia,qua

dono tienelodo, fino cacdelciclo2que de yna vez

quefe beua,tengo por ciertoque dexaelalmaclara,y

limpia de todas lasculpas. Porque,comotengo efcri-

to,noda Dioslugaraque benan defta agua, (q no efta

en nucftro querer, por fer cofamuy {obrenaturalefta '

diuina ynion)finoes para limpiarla, y dexarla limpia,
ylibredellodo,y miferia enque porlas culpas eftaua
metida,porque otros guftos q vienen pormedianeria
del entédimiento,por mucho § haga traen clagua cor

riecndoporlatierra:nolabeuen junto alafuente,nun-
ca
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¢afalcan encltecamino cofaslodofasen qfe detenga:
ynova td puro,ni tan limpio. No llamo yoe(ta oracid
(como digovadifcurriendo con elentendimiento)
aguaviua : conforme a’mi entender , digo que por
muachoque queramoshazer, fiempre fc pega a nuef-
traalma, ayudada defte nueftro cuerpo, y“baxo na-
tural,algo’de camino delo que no queérriamos. Quie-
romedeclarar mas.Eftamos péfando que es el mundo,
ycomo feacabatodo para menofpreciarloy cafifinen
tédernos,nos hallamos metidos en cofas que amamos
_ del,ydefleandolas hayr , por lomenos noseftorua vn

pocopenfar como fue,y como (era, y que hize ;y' que
hare.Y para penfaclo que haze al cafo para libratuos, a
lasvezes nos metemosde nucuoen el peligro. No por
_geftofe hade dexar,mas hafe de cemer , es menefter
noyrdefcuydados. Acalleuaefte cuydado el mefmo

- Seor,que no quicre fiarnes de nofotros:tiene en-tan-
tonueftra alma gnoladexameter en cofas §la pueda
daiiar,por aqueltiempo que quiere favorecerla, fino
poncla de preftojuntocabe fi,y mueftrale eniva punto

- mas verdades, y dala masclaroconocimicnto de loq
estodo, que aca pudiecramos tener en muchos anos.
Porque novalibre la vifta,cieganos el poluo comova
mascaminando:acalleuanes el Seior alfindela jor-
nada,inentender como. La otrapropiedad del agua,
€ que hara,y quitalafed: porquefed me parece a mij
‘;lflc quiere dezir defleo de vnacofa que nos hazegran
alta sque fidel todo nos falta , nos mara. Eftrafia co-
46 que i nos falta nos mata = y fi nos fobra ; nés
_ac“b";:h vida , como fc vee ‘morir muchios ahogados.
0 SGF“?E mio, y quienfe viefle tan engolfada en efta
Aguaviua que e e acabaffeda vida » mas (o .pue;:lc
er
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fer eftoxi que tanto puedecrecerelamor, y defleo de
Dios,que nolopucda (ifriv el fugero natural, y afsiha
auido perfonas que han muetto, yo {e de vna que fing
lafocorriera Diosprefto,cracftaaguavivatanen gran
abundancia,que cafilafacavade fi conarrobamientos,
digo quecafila facauan de i ;porque aqui defcanfa ¢l
alma.parece que ahogada de no poder {ufrir ¢l mun.
do,refucica en Dios,y fa Mageftad la habilita,para que
puedegozar lo que eftando en fi,no pudiera fin acabar
{ele la vida. Entiendafe deaqui, que como en nueftio
fumo bien no puede auer cofaque no feacaunal,codo
lo que elda,cs para nucftrobien, y afsi por mucha abi
dancia que aya deftaagua,noay fobra, que no puede
auer demafia en cofa fuya: porq fi da mucho haze co-
mohedicho habilal alma,para que feacapaz debeuer
muche:como va vedricro que hazelavafija de lama-
nera quevee que esmenefter,paragquepalo g quiere
echarenella.En el deflearlo,comoes de nefotros,nun
cava fin falta,fialgunacefa buenalleua, eslo que en
el ayudacl Sefior: masfomos tan indifcretos, que co:
mo espena fuaueyy guftofy, nunca nos penfamos hare |
tardefta pena: comemos fin tafla , ayudamos como
acapodemos a efte deflco,y afsi algunas vezes mata,di
chofatal muerce.Mas por venturacon la vidaayudara
aotros para morir por defleo defta muerte.Y efto creo
que haze el demonie,porque entiende el dafio que ba
dehazerc¢on viuir,y afsi tienta aqui de indifcrecas pe-
nitencias,paraquitaris falad , yno le va pocoen ello:
Digo g quicnllegoatencrefta fed tan imperuofa que
fe mire mucho,por_qu:c creaque ternaefta tenl:a'cion;y
aunque no muetadefed,acabaralafalud, y daramucf
tras efteriores,aunque noquiera,que fc han de cﬁ;u[:;
P
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ortodas vias.Algunas vezes aprouechara poconuefl-
ra diligencia, que nopodremos todolo.guefe quie-
e encubrit: maseltemos con cuydado quando viené
eftosimpetuscagrandesdecrecimicntodefte defleo,
parano afadir en el ,{ino confuauidad cortarel hilo
con otra confideracion, que podra fer que nueftra na-
uraleza a vezesobretanto como clamor:que ay per-
fonasquequalquicracofaaunque fea maladefican ¢
grande vehemencia. Eftas no creoferan las muy mor-
tificadas , que para todo aprouccha la mortificacion.
Parece defatinoque cofatan buena e ataje, pucsno
Joes,que yo nodigo quefe quite cl defleo, fino quefe
ataje,y por venturafera con otro quefe merczcatan-
10.Quicrodeziralgo para darme mejoracentéder.Da
~vagran deflco de verfe yacon Dios,y defacado defta
carcel ,como le tenia {an Pablo, penapor tal caufa, y

- guedeue enfifer muy guftofa, nofera menefter poca
_ martificacion paraatajarla,y deltodo nopodra. Mas
quando viere queaprictatanto,que cafi vaa quitar ¢l
juyzio,comoyo via vnaperfonano ha mucho, yaun-
quedefn nataral imperuofa,pero taamoftradaa que-
brantarfu voluncad, que me parece que lo ha yapet-
dido,porque fc vecen otrascofas:digo que E.;Por v ra-
tola vicomodelatinada,delagran pena y fuerca que
fe hizo en difsimularla,y que cn cafotan excefsivoai-
‘quefucfle efpiricude Dios,tego porhumildad temer:
‘Porqae no hemosde penfar quetenemos tanta cari-
que nosponcen tan gran apricto. Digoque no

terne por malo,fi puede,aunque por ventura todas ve
Z&hopodra,quemude el delleo, péfandoquefiviue
fer Wt mds 2 Dios,y podrafer que de luz a algun alma
quefeania de perder, y quc con feruirmas merecera
Fft por
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pordonde p hed’l gcu.ar mas de Dios;y temafclopoco.
que ha fervido : y cltos fon buenos confuclos para.
tan gran trabajo,y aplacaa:a fupena,y gauaramunha
pues pos {eruir al mifmo Sefior {e quiere acapafiar,y,
viuircon{u pena. Es como {1 vao tuuielle v gran
trabajo,o graucdolor, confolarlecon dezir.tenga pa-
eiencia, y [edexecn las manos de Djos , y que cum-
pla cn el {u voluntad,que dexarnoscn cllas, esio mas
acerradocntodo. Y quefi eldemonio ayudocn als
guna maneraa tan grandefleo, queferia po{'s:blc,co-,
mo cucnta,creo,Cafsiano,de vn hermitano de afperif
fima vida,que le hizo entéder quefeechalfecn vapo-
zo,potque veriamaspreftoa Dios. Yo bien creo que..
no dcuiaauer vinido con humildad, nibien, porque
ficlesel Senor,y no confinrierafu Mngcﬁad quefece-
gara en cofa ran manificlta:mas eftaclaro,que fi el def-
fco fuera de Dios,no le hiziera mal. Tracconfigela luz
yla dufcrccwn,y lamedida(cfto es claro) fino que efte ',
'aduerfarioenemigo nueftro, por donde quicra.que
fuere procura danar, y pues elnoandadefcuydado,
no Joandemos nofotras. Efte es punto importante
paramuchascofas , afsi para acortar el tiempo dela
oracion,por guftofa quefea, quando fevienenaaca-
barlasfuergas corporales, o hazerdafioa la cabega:
en todo es muy neceflarie difcrecion . Para que pens
fayshijas mias que he pretendido declarar el fin,y maf
trarel premioantes delabatalla, con deziros el bien
quetrac configollegar a beuer defta fuentce celeftial,
y de(taaguaviua: para que no es congoxeys del tra-
bajo y contradicion queay en el camino , y vays con
animo,y no os canfeys : porque como hc dicho, po-
drafer que. dcfpucs dellegadas , que no og falutla fino
axas
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paxaros a beuer en la fuente,lo dexeystodo, yiper-
days efte bien,penfandoque na tendreys fuciga pa;
rallegar 2el,y quenofoys paraello. Mirad que coms
bidaelSciiora todes,pucs es la mifma verdad , no ay
que.dudan- Sinofucra.gencral efte combite; no nos
Hamara clSefiora todos , y aunque nos llamara ne
nosdixera, Yo osdarede beuer: pudiera dezir, Venid
godos ,que cnfin no perdereys nada, y alos que a mi
me parcciere, yoles dare de ‘beuer: mas como dixe
fin cfta condicion,a todos, tengo percierto, que to-
dos los'que nofe quedaren en .cl.camino, no les fal.
garaeftaaguaviva.DenosclScior quela prometc gra
ciapara bulcarlacomofc hade bufcarépar quien{uMa
getades. _ ' B '

(4P. X X. Tratacomopor diferentes Vias nun-
 eafalea confolacion en el camino de la ora-
cion,y aconifeja alas bermanas defto
Bises i Jean [us platicas
L frempre.

=% ARE CE quemccontradigoen efte capi-
1 < 5 tulo paffado, delo que auia dicho, porque
G §@#S quando confolaua 2 las que no llegavan a-

TOY qui,dixe que tenia el Sefior diferentes ca-

minos; por dondeyuan a el alsicomo auia muchas

Moaradas,: Afsilo torno aera a dezirporquecomo en-
tendio fu Mageftad nueftra flaqueza,, proueyo.co- -
o quien cs.; mas no dixo:, por efle ‘camino ven-
§th yhos, y por efte otres, antes fue dan grande
. n'.“fezimtdia yque a nadie quite_que procurafle
3o 2 venic




venir a efta fuente de vidaabeuer.Bendito fca por fie-

pre,y con quantarazon melo huuiera quitadoa mi.Y
puesno me mando lodexafle quando locomence ,y
hizo que meechaflenen elprotundo, a buen feguro

‘quenoloquitea nadie,antes publicamente nosllama
abozes, mascomo es tan bueno,nonos fuerga, antes

da de muchas manerasa beuer a losquele quieren{e-
guir, paraque ningunovaya defconfolado, ni muera

defed:porque deftafuente caudalofa falgan arroyos,

vnos grandes,y otros pequeios,y algunas vezes char-
quitos para nifios, que aquellolesbafta,y mas feriael-

pantarlos ver muchaagua,eftos (on los que eftanen

los priacipios. Afsi que hermanas no ayays miedo
que muraysdefed. En eftecaminondcafaltaaguade
confolacion,tan faltada que no fepueda fufrir, y pues
cltoesafsitomad miconfejo,y noosquedeysen el ca-
mino, ino pelead comofuerres hafta morir enlade-
manda,pues no eftays aquia otracofafinoapelear. Y
eonyrficmprecon eftadeterminacion deantesmo-
rir, que dexar de llegar ael fin defcamino, fi oslleuare
elSeor conalgunafed en eftavidaen la § es parafié-
pre os dara contoda abundiciade beuer, y fin temor
queosha defalrar.Plegaal Senor no le falcemos nofo-
tras,Amen. Aora paracomengar clte camino que que-
- dadicho,de manera que nofeyerre defde el principio,
tratemos yn poco de comofe hade principiar efta jor
nada porqueesloque masimporta. Digo que impor-
ta eltode para tode. No digoque quien no tuuicrela
determinacit-que aqui dire dexe de comégar,porque
el Seiior le yra perficionando,y quando no hiziefle
masdedar vipafloticnc en ficantavircud,que no aya
miedolo pierga-,njlc dexedefermuy bicn'pagadg >€S
iga-



DE PERFECION. g5

digamos, como quicuticne vna cucata de perdones,
uefilareza vhavez ganay mientras mas vezes mas
mas finuncallega a ella,imo quefela tienc en el arca,
mejor fuerano tenerla.Afsi que, aunque no vaya def-
ues por el mifmo camino,lo poco que huuiere anda-
dodel,ledaraluz paraque vayabien por los otros, y i
masanduviere mas.En fin tenga por cierto nole hara
dafioelauerle comengado para cofa ninguna,auaque
Je dexe,porque elbicn nuncahaze mal. Por eflo ato-
daslas perfonas que os trataren hijas , aviendo difpofi-
cion,y algunaamiftad,procurad quitarles el miedo de
€omengar tan gran bien , y por amorde Dios os pido
que vueftro tratofea fiempre ordenadoaalgun bien,
deaquel con quien hablaredes, pues vueftra oracion
ha de fer paraprouecho de las almas:y efto aueysfiem
pre de pedir al Sefior. Mal pareceria hermanas no lo
procurar de todas maneras.Si quereys{er buen deudo
eftacslaverdaderaamiftad:ibuena amiga,entended
que no lo podeysferfino por eftc camino. Ande la ver
dad en vucftros coragones, como ha de andar por la
meditacion,y vereys claro elamor que fomosobliga-
dasatencralosproximos.Nocsyatiépo hermanas de
juego de nifios, § no parecen otracofa eftas amiftades
del mundo,aungfean buenes:niaya en voforras tal pla
tica § i me quereys,0 no mequereys, nicd deudos, ni
con nadie,finofuere yendo fundadasen va gran fin, y
prouccho deaquel anima :que puedeacaecer que pa-
raque osefcuche vueftrodeudo, o hermano , o perfo-
nafemejante vnaverdad,yla admira, fca mcne(gcr de
difponerle con eftasplaticas,y mueftras de amor ; que
alafenfualidad fiemprecontentan , y acaccera tener
€n'masvnabuena palabra, queafsilallaman , y difpo-
Fff 3 nesx
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ner mas que muchas de Dios, para’que defpues eftas
{epan bien , y afsi yendocon aduertencia de aproue-
char nolasquito; masfinoes para efto ningun proue-
cho pueden traer,y podran hazerdano fin entenderlo
vofoteas. Yafabéque foysreligiofas, y que vueftrotra-

toesde oracion;nofecos pongadelante no quiero que

me tengan por buena,porque es pronecho,o daio co-
munclque en vosvieren,; y es gran mal,quea‘las que
tantaobligacion tiené de no hablar, fino en Dios,, co-
molas monjas les parezca bienla difsimulacion en ef-
te cafo, fino fuefle alguna vez para masbien. Eftc es
vueltro tratoyy leguage;quié os quifiere tratar depren
dale,o inoguardaosde depréder vofotras el fuyo,que
{erainficrno . Siostuuieren por grofleras, poco vaen
~ elloyfi por hypocritas, menos.Ganareys dea quique
no os verafino ! quien fc entendiere por eftalengua

- porque nolleyacamino,vno que no fabe algarauiagu
ftar dc hablarmucho,con quien nofabe otro lengua-

- ge:yafsinioscan(aran, nidafaran, que no-feria poco
dafio comengar a hiablar nuevalengua,ytodo-cltiem-
pofeosyria en-eflo,y nopodeys {aber, comoyo que
lo he efperimentado;, el gran malque espara el alma,
que porfaberla ynafele oluide Ja otral, y es vn perpe-
ruo' defaffolsiegodel que entodas maneras aucys de
huyr,porque loquemucho: conuiene para efte cami-
noquecomengamos atratar es paz, yfofsiegoen el al -
ma. Si los queos tragaren: quifieren deprender vue-
ftra lengua; ya quenoesvucfiro de enfehar, podeys
dezit lasriquezas quefe gananendepréderla, y defto
no os canfeys,fino con picdad; y amor, y oracion pot
que le aprouechepara que entendiendo ld gra ganari-
€ia, vaiaa bufcar maeltro que l¢ enfene, que noferia
. poca

L
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aca merced;que os hizicfleel Sefor defpertar a algu-
_ paalmapara efte bien. Mas que de cofas feofrecen en
comengado a tratardefte camino,aun aquicn tan mal
haandadopor ¢l como yo. PlegaalSefior o5 lo fepa
hermanas dezir mejor que lo he hecho. Amen.
CAP. XX 1. Que dize lo mucho que importa co-
_mengar con gran determinacion 4 tener oracion , y
no hazer cifo de los inconuenientes que el
.. demonio pone.

722 O os efpanteys hijas de las muchas cofas

4 que esmenefter mirar para comengar efte
(U viage dinino’, que’es camino real para el
e cielo. Ganafe yendo por el gran teforo , no
~es mucho que cuefte mucho anueftro parecer , tiem-
- povernaque feentienda quan nonada estodo parati
gran precio.Aora tornando a los que quieren yr por
clyy no pararhaftaclfin, esllegara beuer deftaagua
devida , como han de comengar. Digo queimporta
mucho,y el todo,vna grande, y determinada determi-
nacion,de no parar haftallegaraella,venga lo que vi-
niere,{ucedalo que fucediere,trabajefc lo que fe traba
jare,murmure quicn murmurare,fi quicra llegucalla,fi
quicrafe muera en elcamino,o no'tenga coragon pa-
ralos trabajos queay en elfiquiera e hunda el mun-
do:comomuchas vezesacaece condezirnos, ay pe-
ligros , fulana por aqui fe perdio ; el otro fe enga-
70, el otro'que rezaua mucho cayd , hazen dao
a la vireud , no es para mugeres, que les podran
venirillufiones , mejor fera que hilen , no han me-
Fff 4 nefter
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neftereflasdelicadesas,bafta el Pater nofter,y Aue Ma
ria. Efto afsi lodigo yo hefmanas. Y como {i bafta
fiempre es gran bien fundarvucftraoracionfobre ora-
eiones,dichos de tal bocacomo ladel Senor. En efto
tienenrazon, quefino eftunicfle ya nucftra flaquéza
tan flaca, y nueltradeuocidtan tibia, noera mencfter
otros conciertos de oraciones, ni eranimenefter otros
libros. Yalsime ha parecidoaora { pues, como digo
hablo conalmas que no pugden recogerfe cn otros
myfterios, queles patece (onartificios, y ay algunos
ingenios raningeniofos,quenadales contenta) yrfun
dandopor aqui vaos principios , y medios, y fines de |
oracions:aunqueencolasfubidasnome deterne. Y no
os podranquizar libros,que {i foys eftudiofas,y tenien-
dohumildad,noaseys menefter otracofa:fiempre yo
he idoaficionada, yme han recogido mas las pala-
bras delos Enangelios ,que los libros muy concerta-
dos, en efpecial fino era el Autor muyaprouado, no
los auia gana de leer. Allegada puesia’efte maeftro
de la fabiduria , quigame enfefiara alguna confidera-
cion que-os contente: No digo que dire: declatacion
deftasoraciones dininas, queno me arreuiera,y har-
tasay, efcritas, y quido nolas huuviera fuera difparate,
fino confideracion fobre las palabras del Paver no-’
fter :porquealgunas vezes con muchos libsos parc-
ce fe nos pierdeladeuocion,enloque tantonos vate
nerla. Queecfaclare; quecl mefmo:macfirorquans
* doenféfavnacofitoma amor conel: difcipulo, y buf-
ca que le contente lo que le enfeiay yle:ayndamu-
¢l a querJo deprenda , yafsi hara el Macftro cele-
ftial'con nofotras, y poreffo ninguncafo hagays-de
losmiedosque os pufieren, nide los peligros queros:
H nin-
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jntaten. Donofa cofa es que quiera yo yr por vn

camino adonde ay-tantosladrones fin peligros: y ga-
narvn gran teforo. Pues bueno anda ¢l mundo pa-
raque osledexen tomat en paz, finoque por vn ma-
rauedideinterefle fe pornana no dormir muchas no
chies, y a defafloflegaros cuerpo, y alma. Pues quan-
doyendole a ganar, o a robar (como dize el Sefior
quele ganan los esforgados) kgcr. camino Real, y por
camino feguro, porclque tue nueftroRey , por cl
que fueron todoslos efcogidos y fantos , os dizen ay
tantos peligros, y os ponen tantos temores :1cs que
van aluparecer aganar efte bien fin camino, quefon
los peligros que lleuaran ¢ O hijas mias que muchos
mas fin comparacion, fino que no los entienden ha-
fta dar de ojos en el verdadero peligro, quando no
ay quien' les dela mano, y pierden deltodoclagua
finbever pocani mucha, ni de charco, ni'de arro-
yo.-Puesya veys in gora defta aguacomo fe pafa-
ra camino adende ay rantos corrquien pelear 2 efta
clare que al mejor riempo moriran-de fed ; porque
queramaos que no, h.ijas mias,;todoscam in:‘a-m'bs.;pa-
ra efta fuente , aunquede diferentes maneras: paes
creeme vofotras ,y mo os engafie nadie'en moftraros
otro camino ; fino c¢lde [a oracion. Y nohabloaora
enque fea mental,ovocal’para todos; para voloerasdi-
goquetovno,y lootroaueys menefier. Efte ¢s el bf-
ficio de ldsweligiofos:quict os dixere que eftor es peli-
gro , tenedle a el por ¢l mefmo peligro , y huyd delyy
nofe osoluide, queporygnturaaureys menefter efte
confejn, Peligro(erano tener humildad yy las otras:
virtudesimas camino de oracion, camino de peligro,
uncaDios val quiera: quo ¢l demomio parece bainué
- EEE ¢ tado
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rado vonereftos miedos,yafsi hafido mafiofoa hazer
caer aalgunos que tenian oracion. Y miren tan gran
ceguedad,que no miran el mundo de millares, como
dizen que han caidoen heregia, y en grades males fin
tener oracion,nifaber que cofacra, y entre muchos
deftos,(iel demonio por hazer mejor fu negocio hahe

cho caeralgunos bicn contados que tenian oracion,

hahecho poner tato temor en las cofas de virtud aal-
gunos.Eftosque toman efte amparo para librarfe, (e
guarden,porque huyen del bien porlibrarfe del mal.
Nunca tan mala inuencion he vifto,parece del demo-
nio. O Seflor mio,tornad por vos: mirad que enticn-
den al reucs vueftras palabras: no permicays femejan-
tes flaquezas en vueftros fieruos. Ay va gran bien,que
fiempre vereysalgunos que osayudé, porque efto tie-
neel verdadero fieruo de Dios, aqui€ {u Mageftad ha
dado luzdel verdadero camino, que poreftos temo-
resle crece mas eldeffeo deno parar.Entiende claro
pordende va a darel golpe el demonio, y hurtale el
cucrpo,y quicbrale lacabega:mas fientc el efto,q quan
tosplazeresotros le hazenle contentan. Quando en
vn ticmpo de alboroto, envnazizana queha puctto,
que parecclleua a rodostras{i mediociegos, porque
es debaxo de buen zelo, lenanta Dios vno que les
abra lgs ojos,y diga yque mirendes ha puefto nieblacn
cllos eldemonio,para no verelcamino, que grandeza
de Dios;que puede masalas vezes va hombre folo, 0
dos que digan verdad,que muchosjuntos: torna poco
a poco a defcubrir el caming: dales Diosanimo. Sidi-
zen que ay peligro enlaoracion ,procura {e entienda
quan buena esla oracion,{ino por palabras ;por obtas:
Sidizen queno esbien a menudo las: comuniones,

: enton-
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entonceslas frequenta mas:afsique comoayi vno o
dos;q fin temor figanlomejoi,luego rornael Sefiorpo
coapocoa ganar lo perdido. Afsiqhermanasdexaos
deftos miedos, niica hagays cafo de cofas femejitesde
Ja opiniion del vulgo, mirad que nofontiépos de creer
a todos ; fino alos que vieredes van conformne a la
vida de Chrifto. Procurad tener limpia conciencia, y
menofprecio de todaslas cofas del mundo , y crecr fir-
memente lo que tiene lamadre fanta Iglefia,y abuen
feguro que vays buen camino. Dexaoscomo he di-
cho,dc temoresadonde no ay que temer:Sialguno os:
lo puficre declaralde con humildad el camino ,'dezid:
que teneys regla,queos manda orar fin ceflar, que afsi
noslo manda, y quelaaueys de guardar.Sios dixeren -
quefea vocalmente preguntad,quefiha de effarclen
tendimiento, y coragonen lo que dezis,fios dixeren
quefi;que nopodran dezir otra cofa, veysadonde c6+
fieffan,queforcado aueys de tener oracion mental, y!
aun contemplacion.Si osladiere Dios alli. Sea bendi--
topara fiempre. : : - s £
LE ) R :

CAP X akodslsEin que declara que

es oracion mental.,

» ¥ \
NJ6 Abed hijasqueno eftilafaleaparafer,ono

Yol fcroracionmétal en tener cerradalaboca:
N 459 fihablando eftoy enteramére entendiendo:
© 2«77 yviendo que hablo con Dioscon mas ad-
uereencia que en laspalabras § digo;junto eftd oracion;
mentaly vocal,{aluo fino os dizer qucic&cyshabla:ll»

0
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docon Dios,rezandocl Pater nofter, y penfandoenel
mundo,aquicallodmas (i aueys de eftarcomo csrazon
fe efte¢ hablando con tan gran Sefior,es bien efteys mi-
randocon quien hablays,y quien foys vos,fi quiera pa-
ra hablarcon crianga, porquecomo podeys hablar, y
llamaral Rey Alceza, nifaber lascerimonias que fe ha-
zen para hablaralvn grande, fino entendeys bien que
eftadotienely que eftado teneys vos 2 porque confor-
mea eftofcha de hazer el acaramiento,yconforme a
el vlo:porque aun efto es menefter tambié quefepays,
finoembiaros han parafimple, y no negociareys co-
{a.Pues que es efto Sefior mio, que es eftomi Empera-
dor2como fe puede fufrir :Rey foys Dios mio fin fin,
- quemnoesreyno preftado el quereneys, quando encl
Credofedize,vueftro reyno notienefin, cafi fiempre
me es particular regalo. Alaboos Scior, y bendigoos
parafiempre:en fin vueltroReyno durara para figpre.
Puesnunca vosSefior permitays{c tenga por bueno,
que quien fuere hablar con vosfea folo con la boca.
Que es efto Chriftianos,los que dezis, noes menefter

oracion mental,entendeys osicierto que piéloque no

os entendeys. Y afsiquereys defatinemostodos,ni fa-
beys quales oracion mental,ni como {e hade rezarla
vocal,ni quees contéplacion , porque i lofupiefledes
no cddenariades por vncabo,lo que-alabays por otro.
Yohedeponer fiemprejiita oracion méralycon la vo-

cal,quido fe me acordare,porque no os efpanté hijas,

que yo {een que caen eftas cofas,quc he paffadoalgun

trabajo eneftecalo, y afsi querria § nadicos cruxefle

defafloffegadas,que escofa dafiofa yr con miedo efte

camino.Importa mucho entender que vays bien,por=

‘que en diziendoaalgun caminante que vacrrado, ¥
que

i
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gue haperdido eleaming,leacacceandarde vicabo
a0tré, ytodologue anda bufcande por donde ha:de
,-?EI‘;M&;Y gafta el tiempo, yllega mastarde. Quicn
puede dezir que es mal,ficomiggavno arezar las ho-
1as0 el rofario,que comienga a penfarcon quien vaa
hablar,y quicn es el que habla,paraver como le hade
yratar.Lues yo osdigo hermanas, que fi lomucho que
ay que hazer,en entendereftos dos puncos,fe hiziefle
‘bien, que primero que comenceys la oracion vocal,
(que vaysarezar,ocupeys harto tiempo en la métal.Si
.que no hemos de'llegar a hablar avn Principe concl
defcuydo que avn labrador 26.como a vnapobre, co-
- monofotras, que como quiera qne noshablarenva
‘bien2Razon es que ya por la humildad defte Rey,fico
‘mogrofleranoie hablarcd clno por effo me dexa de
_oyt,nimedexadellegar a fi;nime echa fuera fus guar
-das.(Porque faben bi¢ los Angeles que eftan allilacs-
_diciondefuRey, que gufta masdefta grolleriade vn
‘pattorcito humilde, que vee que fi mas fupiera mas di
xera,que de losmuy fabios fetrados, porelegantesra-
zonamicentos quehagan; fino van con humildad)afsi
que no porque el fea bueno, hemos defernofotros
efcomedidos:Siquicra paraagradecerleich malolor

" que fufre en confentircabe i vnacomoryoes bien
queprocuremos.conocer fulimpieza; yquien es. Es
verdad quefe entiendeluego en llegando-comoacon
losfefiores de aca:conque nosdigan quicn fuefs pa-
dresyloscuenros que tiene derenta yelditadono
Ay mas quefabery porgacanofe haze oncradelas per-
fonaspara hazerleshonra por mucho ghe merezcan,
o'de las haziendas.Omiferable mando; alabad mu-
€102 Dios hijas mias,que aueys dexado cofatan ruyn
adonde
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adonde nohazencalordelo queellesen fitienenyf-
nodelo que ticnenfastenteros, y vaflallosi:y fiellos
faltan,lucgo faltael munde de hazesles honra. Co-
fa donofa.cs cftapapa.que os holgueys ,quandoayays
todas de tomar alguna. ﬁccrcacmn,quc elte es buen
paflatiempo , entender quan ciegamente paflan fa
tiempo los dclmupdo. O Emperador noeftro, fomo
podcr, fuma bondadsla mifma fabiduria fin princi-
pio,fin fin, fin auer terminos: umvne&ras)pcl;fcmd :
nes; fon mﬁnugs fin podeifc comwch»cnd:r sVn pm-
lago fin {uclo de/marauillas, vna hermofura que tie-
ne en fi todas Iaschermofuras : la mifma forraleza,
QO walame Dios quien tuuiera aquijunta toda la clo-
.quencia delos mortales, y fabiduria para faber biea
(como aca (e pucde faber,quetodo es no fabernada)
para en clke.calo dar acnrender algunadelas muchas
~cofas, que podemos confiderar para conocer dlgode .
quieneselte Seior,y biennuefiro. Si licgaos apen-,
far,y entender en llegando con quicn vaysa hablar,
- conquicneftays hablando.En milvidisdelas nuef-
{tras no.acabatremosde entendercomg merece fertra-
tado efke Scifor; que los:Angelesitiemblaa delance
del,'todé: lo!anzu;todoiq puede;, facqueres cs o
brar ., Puesrazondera hijas.mias; qhnpl ocurcmos:de-
leytarnos.en-cltas grandezas,quetiencnucfiro Efpe-
fo,,y. quecatendamosconquicneftamos cafadas,quc
vidahemosde rener. O vala meDios ; piesaca quan-
do vao i cafasprimdra fabe con quiensy quienes
Y quetiéncs; nofosras ya) defpofadasjantes delasbo-
das,que nosha dédlewar 2 fu cafa; no penfaremosca

mc&m Efpofa di Pucs aca 110, quxtan ,r.lbas q:cnﬁtr
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mientos 14 las que-cftan defpoladas ; jporguel nos,
han de quitat que procutemos entender quien. es
cfte hombre , y qpicn esf{upadie, y queticira es
clta adonde me ha de lleuar, y que bienesfon los
que promete darnos, que condicion tiene, como
podre contentarle mejor, en que le hare plazer,y
ctudiar como hare mi condicion , que conforme
conlafuya : Pacs fivna muger ha dé fer bien eafa-
dayno la anifan otra cofa; fino que: procure ‘efto,)

unquc fea hombre muy baxo furmarido. Pues ef-
pofo mio, en todo han de hazer menos cafo de vos
‘que de los hombres’ fi a ellos no les parece bier
cto , dexen os vueftras efpofas, que han de hazes
vida convos. Esverdad queesbuena vida,fivn ef-
ofo es ran zelofo, que quiere no trate con nadic
fuefpofa., lindacofa es que nopienfe como le hara
clte plazer , la razon que tiene de fufrirle no-que«
:__et:jpc tratc.con otro, puesen ¢l tiene todolo que
puede querer. Eftaesoracion mental hijas mias, ens
tender eftas verdades. Si: quereys yr entendiendo
elto, y rezando vocalmente, muy €n hora buena,
- no me efteys hablando con’ Dios i, y penfando:
. en otrascofas , que-cfto haze noenten-
der que cofa esoracion mental: -+
creova dado-a entender,.
plegaal Sedorlo fepa~ |
24 An0s Obraryles olng L7 o,
) 2 AR €106 o podin:

€.AP;
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C 4P X X111 Tratadelo gue impontano tor-
nar atras quien ha comengado camino.de oracion,
J torna abablar.de lo ‘mucho gue va en
que feacongran determi- -
nacion.

N Vesdigoque vamuy:mucho .en comengar

| (XA con gran determinacion ,por'tantascaufas,
M &:&j que feria alargarme mucho i Jas dixefle,
=X &2 folas dos, otresos quiero hermanas dezir.
Lavnaes,que noes razonque a quien tanto nos ha
dado,ycontinodaque vnacofa que queremosdeter-
minara datle;que eseftecuydadito : no cicrto fin in-
terefle, finocon tan grandes -ganancias, nofele dar
contodadeterminacion,fino comoquien prefta vna
cofapara tornarla.a tomar.Efto no me parceea mi dar,
antes fiempre quedacon algun defgufto, a gnien han
empreftado vna cofa,quandofelatornan aremar,en
efpecial fi la ha menefter, yla tenia yaicomo por {uya:
o quefifonamigos,yaquicla prefto deue muchas;da- -
dasfinningun interefle,con razonlé parccerapoque-
dad,y muy poco amor,qacaunvnacofafuya no quie-
re dexar en fupoder, (i quicra porfenal déamor. Que
efpofaay,que recibiendomuchas joyaside valor defu
elpofo, nole de fiquiera ¥na fortija; no por lo que
vale,queya todo esfuyo,{ine por prenda queferd {u-
ya hafta que muera: Pues que menos merece efte Se-
nor para que burlemos del, dando y tomando vna ne-
nada que le damos 2 {ino que cfte poquiro de tiempo
que nosdeterminamosde darle,de quanto gaftamos
. €on.Otros,y con quien no nos lo agradecera, ya que

a9
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aquel ratolequeremos dar,demos le libre el penta-
miento , y delocupado de otras cofas, y con todade-
¢erminacion de nuncajamas{elotornar atomar, por
erabajosque porellonos vengan ,niporcontradicio-
nes,ni porfequedades:ino que yacomo cofa no mia
tenga aquel tiempo, y piéle me le pueden pedir porju
fticia,quandodel todo nofelequificre dar. Llamo del
todo,porque nofe entiende, que dexarlo algun dia, o
algunos,por ocupacionesjuftas,o por qualquier indif-
oficion,estomarfele ya. Laintencion eftefirme, que
noes nadadelicado mi Dios, no mira en menudécias,
alsi terna queosagradecer, esdar algo.Lo'demas buc
no es a quien no esfranco, fino tan apretado,que no
tienecoragonparadar,harto esqueprefte. Enfinhaga
algo,que todolo tomaen cuenta efte Sefior nueftro:
atodo haze como le queremos: para tomarnos cuen-
tano esnadamenudo,fino generofo, por gragde que
feaelalcance,tiene elen poco perdonatle,para ganar
nos. Es tanmirado,que no ayays miedo, que vn alcar
de ojos con acordarnosdel, dexe fin premio. Otra
‘canfaes,porque el demonio notiene ranta mano para
tentar:ha gran miedo aanimasdeterminadas,que tie-
neyaelefperiencia quele hazengran dafio, y quanto
elordena paradafarlas, viene en proucchodellas,y de
otras,y que fale el con perdida. Y ya que no hemos no
fotros de eftar defcuydados,ni confiarenefto, porque
loauemos con gente traydora,y a los apercebidos no
ofan tanto agometer,porque es muy couarde, y i vief-
fedefcuydo;hariagran dafio, mas fi conoce a yno por
mudable, y quenoeftafirmeenelbien,y con gran de-
ferminacion de perfencrar,no ledexara al {ol, ni a fom-
I3, micdos le p ondra,yinconuenientes que nunca

Ggg acabe.
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acabe.Yolofeiefto muy bicn por efperiencia, y afsilo
hefabido dezir, y:digo; quenio fabe nadie lomucha;
que importa. Laotradofa Glvaze mucho alcafo ,es g
peleaco mas:animo:yafabe g vengalo que vinicre,no
‘hadetornar arras.Escomo yno g cftd en vna batallag
fabe qfile véce;nole perdonarilavidayy g ya gnomue
raenlabaralls,ha de morir defpues:pelea o mas deter
minacio,y quiere véderbié fu vida,como dizé, y no te-
me-tanto los golpes, porque lleuadelate lo queleims-
portalavitoria,y quele vala vidaecnvencer. Estam-
bien neceflario comengarcon fegutidad,de quefino
nos dexambs vécer,faldremoscon laemprefla:efto fin -
ninguna duda,queporpoca gananciaque faquen, fal-
drd muy ricos.No ayays miedo,q os dexe:morit de fed
elSenor qnosllama agbeuamos deftafucre Efte que-
da yadicho,y queiialo dezir muchasvezes, porq aco-
uarda mucho aperfonas,q aunnoconocé deltodo Ia
bodad.del Seiior por efperiécia,aungla canocé por fe.
Mas es gra cofa auer efperiméradoconelamiftad, v re
galoqtrataalosq va por efte camino. Y como cafi les
bazerodala cofta:los  eto no ha prouado,no me ma
ravillo § quiera feguridad de algd interefle:Pues ya fa-
beysque escieto por vno,aun encltavida, y qiicdize
cl Senor. Pedi, y dar os han,fino creeys a: fi Mageftad
cn las partes de {u Euangelio, queafleguraefto, poco
aprouechalermanas , queme quiebreyolrcabegaa
dezitlo. Toda via dige-a quien: tuuicre alguna duda,
. quepoco {epicrde prouvarlo,que-cflo tiencbueno efte
viage,que fe da mas delo que fe pide;niacertarcmas a
deflear.Efto es finfaltayyo lo {e;y alas de vofotras que
lo{abeys por efperienciaporlabondad de:Dios, pue-
do prefentar porteftigos.: )
_ CAP.
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€ AP. X XIIIL. T'rata como fe ha de rexar oracion
Pocal,c6 perfeci,y qud junta anda con clla lamétal.

&2 Ora pucs torncmosa hablar con las almas
AXR que he dicho,que no fe pucden recoger, ni
atar los entendimientos en oracio mencal,
ni tener confideracion. No nombremos
i eftas dos cofas,pucs:noifoys para ellas.Que ay mu -
chas perfonas en hecho de verdad § folo elpombre de
oracion mental,o conteplacion,parece g las acemori-
za:y por fialguna vieneacfta cafa,§ tambicn,como he
dicho,ne vantodos por vn camino.Pucslo que quicro
aoraaconiejaros,y afi puedodezirenfenaros, porq co-
mo Madre en el oficio de Priora g tégo es licito, es co-
-moaueys derezar vocalméte , porg es razon entédays
loq dezis,y pordquienino puéde penfaren Dios, puc-
defer queoraciones largas tambien la canfen,jtampo-
tome quicro entremeteren cllas, finoenlas quetor-
gaido auemos de rezar:Pues fomos Chriftianos ; §es el
Pater nofter,y Aue Maria: porque no puedi dezir por
nolorrasqliablamos,y nonos entendemos,{aluo i nos
parecequebaftayr nos por la coftumbre confolapro
nunciar las palabras,y que ctobafta. Sibaftaono,en
cllono me entremeto,losLetradosio diran,fo queyo
querria q hizieflemos nofotras hijas es, que no nos ¢~
tetemos con foloeflo,porque quado digo,Credo:razd
me parece{eraque entida,y fepaloquecreo,y quido
adre nueftro. Amor feraentéder quien esefte Padre
Dueltro, yiquig és el maeftro § nos enfeiio cfta oracis:
aég:::‘?:dcz-ir qya os lo {abeys,y qno aypara g fe os
sMoteneys razd,q muchovade macfiroa mag
ftro.Pucs o 4 los § aca nosenfenan,es gran defgracia

' Ggg 2 no
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no nos acordar , cn efpecial {i{on fantos; yfon maef-
trosdelalma, esimpofsible fi fomos buenos difcipu-
los. Puesde tal maeftro , como quien nosenfefiocfta
oracion , y con tantoamor, y defleo que nosaproue-
chaffe,nuncaDios quiera ,que no nosacordemos del
muchas vezes, quandodezimos la oracion, aunque
por flacos no fean todas. .Pues quanto a lo primero,
va [abeys que enfena fu Mageftad que fea a (glas, que
afsilo haziaelfiempre'que oraual,y no por fu necefsi-
dad, ino por nucfteo enfefiamiento: Ya efto dicho fe
elta,que no (¢ {ufre hablar con Dios,y con el mundo:
que noesotracofaeftar rezando , y elcuchando por
otra partelo que eftan hablando, o penfar enlo que fc
le ofrece fin mas yrfealamane,faluo finoesalgunos
tiempos; que o de maloshumores,en efpecial fi es per
{ona que tiene melancolia,; o laqueza de cabega, que
aunquemas loprocura,no puede, o que permite Dios
diasde grandes tempeftades en fus fieruos, para mas
bien fuyo:y aunquefe afligen,y procura quietarfe; no
pueden,ni eftanenlo que dizen ,aunque mashagan,
niafsientaen nadacel entendimiento,finoiqueparece
tienefrenefi,fegunanda desbaratado, y en'la pena que
daaquienlotiene,vera quénoesa culpafuya: Y nofe
fatigue que es peor, nife canfe en poner feflo a quien
por entoncesno letiene; que es {u entendimiento, fi-
noreze como pudiere,y aun no reze, inocomo enfer
ma procure dar alivio-a firalma , y-entienda en otra
obradevirtud.Efto esyaparaperfonas quéitraen cuy-
dadode i,y tienéentendido nohande hablaraDios,
yal mundojunte.Lo que podemos hazer nofotrases,
procurar eftarafolas’yy plegaa Dios que-bafte, como

digo, paraque encendamos’con quicn eftamos,y i
| _que
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quenos refpondeelSeiora nucltas petigiones. Pen-
fays que ¢ cfta callando aunquc noleoimos,bié habla
alcoracon quandole pedimos decoragon , y bienes
que confideremos quc [omos.cada voade nofotras,a

aien el Scnor dize efta oracion’, y que nos la efta
moftrande.Pues nuncael maeftroefta tanlexosdeldi
cipulo quefea menefter dar vozes, fino muy junto.
Efto quieroyo que entendays vofotras os conuiene,
yara rezar bienel Pater nofter; noosaparrarde cabe
el macltro queoslomoftre.Dircysque yaeftoescon-
fideracion,que nopodeys,niad quereysfino rezar vo-
calmente , porquetambien ay perfonas mal {ufiidas,
~ yamigasde no fedar pena,; que como noloticnen
decoftumbre , eslarecogerel penfamiento 4l prin-
cipio,y pornocanfarfe vnpoco,dizenque no pueden
mas,nilo faben, finorezar vocalmente. Teneys ra-
zonen dezir que yaesoracionmental , mas yo os di-
go cierto que no fe como lo aparte,fi ha defer bien re-
zado lo vocal,y entendiendo.con quien bablamos:y
aun esobligacion que procuremos rezar con aduerté
cia,yaun plegaaDiosqueconcftosremedios vaya
bien rezadoel Pater nofter, y noacabemosen otra
eofaimpertinente.Yo lohe prouadoalgunas vezes,y
el mejorremedioque halloes,procurartenerel pens

{amiento en quicn endetregolas palabras. Por
o 1. effotened paciencia,y procurad hazer
fig o) ‘coftumbrede cofatan
Wl o s neceflariac '
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L AP. XXV. En quedizelo mucho que pa-
‘na Yrralma quereza con perfecion Yocalmen-
te, y como acaece lewantarla Dios |
dealli, acofasfobrena- 3
turales, .

A Porque no penfeys que fe facapoca gan‘m.t;

c1a de rezar vocalmente conperfecion, os
digo que es muy pofsible , que ettando re-
zando el Pater nofter , os ponga el Sefior
en contemplacion perfera,o rezando ocra oracion vo-.
€al, que poreltas vias mucitrafu Mageftad que aye el
quele habla, ylehabla fu grandeza fufpendicndole el
entendimiento, y atajandole el penfamiento , y to-
mandole,como dizen, lapalabradelaboca, que aun-
quequicte mo puede hablar fino es con mucha pena,
Eatiende quefin ruydo de palabras,le eftd enfehando
elte Macftro divino,fufpendiendo las potencias, porg
entonces,antesdafiarianque aprouccharian, fi.ebraf-
fen;gozanfin entender como gozan: eftaclalmaabra-
fandofe en amor,y no entiende como ama: cenoce q
goza de lo que ama,y nofabecomo’lo goza: bien:en-
ticnde que no ¢s.gozo quedlcangael encendimiento
adellearle,abragale 12 voluntadfin entéder como,mas
en pudiendd entender algo, vee G noesefte bien que
fe pucde merceer contodoslos trabajos que fe paffaf-
fen yunros, por ganacleén la-tierra : es don del Se-
for della, ydel ciclo, que en fin dacomo quien es.
Efta hijas,cs contemplacion perfera,aora entendereys
“ladiferenciaqueay de ella alaoracion mental, que es
Jo'que queda dicho;pentfar,y entéderlo que hablamos,
z ycom
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g con quicn habilamos;y quié {omoslos quc ofamosha- -
blaccon tan granSenor.Penfacelto,yotras.colas eme
jantesdelo peco.guelchemos ferumdg,ylo mucho que
eftamos obligados afepuir,es oracion' mental, No pen-
feys que cs otra algarauia,ni osclpitcel nombre, rezar
elPater nofter,y AucMaria,010 quequifieredes,cs ora-
cion vocal:pues mirad que mala mufica harafinlo pri-
mero,aunlas palabras no yran con concicrvo todas ve-
zes.En oftasdoscofas podemos algo nofocrasconelfa-
wor de Dios;sen la contemplacion que agora dixe nin-
~ gunacofa:fo Mageftad escl que todo Jo haze, quees
obrafuyafobrenucfironacural:Como cftd dado a cr-
gender eit odecontéplacion muydargamente, y lo me-
jor que yolofupe declarar,; enila relacidde mividaque
tengo dicho efcrini, para que viellen mis confelores
quemede madaron, noilo digoaqui,ni hago masde to
car en cllo.Las que hunicredesfidotan dichofas que el
Seior osllegue acltado de coméplacien,filepudicflc-
desauer,puntos tiene, y auifos que el Senor quifo que
acercaflc adezir,g os corfalatian mucho: y aprouecha-
tian a mii parecer,y dldedlgunosque ke ha vifto,que le
ticnen parahazer cafo del, que vergugcaes deziros yo
que hagays cafo del mio:yel Senorfabelaconfofion cd
que efcrivo mucho detoqueelcrivo. Benditofeaque
afiime (v fre.Lasque como digosruuieren oraciéfobre
natural,procuréle defpues deyo muerta,las queno;no
ay para quefino ecforgarfe ahazer loque eneftevadi-
cho,ganandopor quantas vias pudieren,y haziendo di
digencia paraque el Sefier{e lade,fuplicandofelo acl, y
fyudandofe ellas, y dexé al Sefior,que esquicn lahade
dar,yneoslan egara,fino esquedaysen elcamino,fine
qucosesforoeys haftallegaralafin,
Ggg & CAP,
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CAP. X X V. I. En que va de;'%amndé ef modo pa- _

rarecoger el pmﬁlmzmto pone medios para ello.
Es mpuulo miiy Prauecbaﬁ para los que
comiengan oracion,

=& Ora pucs tornemosa nueﬁra oracion vocal,’
Gk, ;«, para que {e reze:de manera que finenten-
&/R3Y W dernos,noslo deDios tode junto. Y para,
w25 como le dicho,rezar como es razon, la exa<
minaciode lacdciencia,y dezirlacéfefsion, y fantigua-

ros,yale (abehadeferlo primero. Luego hija procurad,
puescltays folatener compaiiaPues que mejor quela
delmifmo maeftro queenfeiidla oracion que vays are
zarire prcfentad a el mi{mo Sefior junto con vos; y mii-
raconque amor y humildad oseftaenfenido, y creed-
memientraspudieredes noefteys fin tan buen amigo,
fios acoﬂ:umbraysatracrlc cabe vos,yelyequelohi~
_zZeys con amor , yqueandays procurando contentat-
le nole podrcys como dizen, echar de vos: no os fal-
tarapara fiempre: ayudaros ha-en todos vueftros tra-
_ bajos: tenerleeys en todas partes.. Penfays que es po-
~co vn tal amigoallado:0O hermanaslasque no podeys
tener mucho difcurfo del entendimicto,ni pedeys re-
.. ner el penlami€ro fin diuertiros,acoft umbraos,aco& a-
braos,mirad que {eyoque podeys hazer efto, porque
pafle muchosafos por efte trabajo, deno podcr foffe-
gar el penfamiento.envna cofa;yes lo muy gride,mas
fique no nosdexacl Sefior tan defiertos, quefi llega-
‘moscon humildad a pedirfelono nosacompafie. Y fi
en yn afo no pudieremos falir con ello; feaen’ mas;
: nonos
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nonos duclacltiempo en cofaque tan bicn {e gafta
gpien vatras nofotras: Digo quecfto puede acoftum-
bratfcaclle , y trabajar, y andar cabe efte verdadero
maeftro. No os pido aora quepenfeys enel, ni que fa-
queys muchosconcepros,nique hagaysgrandes, y de-
licadas confideraciones con vueftroentendimiento,
no ospido mas de quele mireys. Pues quienos quita
boluer los ojos del alma,aunque fea de prefto, fino po-
deys mas ,a efte Sefior: pues podeys mirar cofas muy
feas,y no podeys mirar la cofa mas hermofa que fe pue
deimaginar: fino os parecicre bien,yo os doy licencia
g nole mireys, pues nuncahijas quita vuefiro efpofo
losojos de vofotras. Haos fufrido mil cofasfeas, y abo-
minacionescotracl,y nohabaftado parag osdexede
mirar,y es muchoq quitadoslosojos deftas cofas efte-
riores le mireys algunasvezesael: Mirad que noefta
aguardado otra cofa,como dize la Efpofa, fino §le mi-
remos. Como le quifieredes le hallareys: tiene en tato
-queleboluamos amirar,§ no quedara por diligécia {u-
ya,Afsi como dizen ha de hazer la muger parafer bien
cafadaconfu marido,que fi clta trifte,fe hade moftrar
ellatrifte,y fieftaalegreaunque nunca lo efte; alegre:
(mirad de quefugecion os aueys librado hermanas.)
Efto con verdad fin fingimiento haze elSefor con no
fotras,q cl fe hazefugeto, y quiere que feays vosla fe-
fiora,y andar el avueftra voluntad:fi eftays alegre mi=
: ralde refucitado , que foloimaginarcomo falio delfe-
pulcroosalegrara:mas con que claridad,y con queher
- mofura,con que Mageftad , que vitoriofo, que alegre,
como quien tan bien falio de la batalla adonde ha
ganado vn tan gran Reyno, quetodoloquicre para
.. Yos.Pues esmucho q aquicntantoos da, buluays‘vna
. ; Ggg § vez
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~ez los.ojos.amirarle? i .cftays.contrabajos.oetille,
miraldecamine del huerto ,.que aflicion tan-grande
llenavaien {u .alma, puescon ferel mifmo:[ufrimien-
toladize, y:fe.quexa della: o miralde atado alla colu-
nallenodedolotes ;todas fus carnes hechas pedagos
porlo mucho que os ama: perfeguido devnos,efcupi.
do de orres, negado de fusamigos, defamparade de-
llos , in nadie que.buclua por ¢, cladode frio, puclte
encancafoledad,que ¢l vnocon.elatro ospodeyscon
folar,6 miralde cargado con la Cruz,queaun nolc de-
- xauan hselgo. Miraros hael con vnos ojostan herme-
{os,ypiadofos,llenos delagrimas , y oluidarafus dolo-
wes, porconfolarlosvucftros,{olo por que os vaysvos
con.cl aconfolar, y boluaysla cabega amirarie. ‘O Se-
Aor. delmundo, verdadero efpofo mio, le podeys vos
dezin,(i os ha enternecido el coragonde-verletal , g no
folo querays mirarlesfino queostholgueysdehablar cé
clnoaracionescompueftas,fino de lapena de vucitro
coragon,que las tiene ¢l en muy mucho,taninccefsita-
doeftays Senor mio, ybien mio,que quereys admitis
vna pobre c6pafiia como la miay veo en vueftro fem-
blante que os aueys confolado con migo. Pues como
Seiior.es pofsible que os dexan {olo los Angeles, y que
aun.no os confucla vueftro Padre2fi.esafsiSefior , que
todolo quereys paflarpor mi, que.eseftoque yo pafl-
foporvos2de queme quexo2que ya he verguenga de
que.os he viftotal,que quiero paffar Sefior todos los
trabajos que mevinieren, y fenerlos por gran bien, y
imitaros cu algo, juntos andemos‘Sciior ,por donde
fucredestengo de yr, por donde paflaredes tengode
paffar. Tomad hijasdeaquellaCruz,nofeosdenads
deque osatropellenlos Iudios, porqueclno vaya con
: tante
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rantotrabajo,nohagayscafodelo que osdixeren , ha-
zeosfordasa las murmuraciones, tropegando,y cayen-
docovueltroelpofo,no osapasteys delacruz,nila de-
xeys. Mirad macho el canfanciocon que va, ylas ven-
tajasque haze {utrabajoalos que vos padezeys, por
grandes quelos querays pintar , y por mucho que los
querays fentir, (aldreys confoladas dellos : porque ve-
seys que fon cofa de burla,comparadosalosdel Sefior.
Direys hermanas,que como fe podrahazer efto,que i
levierades conlos.ojos del cuerpo,en el tiempo que fu
Mageftad andauaen elmundo ; que lo hizierades de
buenagana,y le miraradesfiempre: nolo creays, que
‘quien aoranefe quicre hazer vn poquito defuergaa
recoger {i quierala vifta,para mirar détro de fia cfte Se
“fior,q lo puede hazer fin peligro, fino co tantito cuyda
domuy menos{e pufieraal piec dela cruz c@la Magda

lena,q viala muerte al ojo. Mas que deuiapafiarla glo-
 riofa Virgé,y efta bendica fanca:quedeamenazas: que
demalas palabragy quede encétroneszy que defcome
dimientos2pues con que gente loauian tan cortefana:
filoera delinfierno, que eran miniftros del demonio, -
Por cicrto quedeuiafer terriblecofa lo: que paffaron;
fino que con otro dolormayor;nofentian elfuyo. Al
fiquehermanas, no creays fuerades paratan grandes
trabajos, fino foysaoraparacofas tanpocas. Exercita-
doos encllas podeysvenir a otras mayoresilo que po-
deyshazer pard ayudadelto.procuradtracr vnaimagé
yretraco defte Senor,qleaavueftro gufto,no paratraer
leenel {eno,y nuncalemirar fino para hablar muchas
Vezesconel,gelosdara quele dezir . Como hablays:
€onotras perfonas,, porque os han mas de falcar pala-
brds pacahablar con Diosinolo creays, almenosyono
- S s | o5 crecre
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oscreere filo vfais, porque(ino fifaltaran ,que el no
tratar con vna perfonacaufa cltraiieza, y nofaberco-
mo nos hablar con €lla, que parece no la conoce-
mos ,y aunque {ca deudo: porque deudoy amiftad
fe pierdecon lafalta decomunicacion . Tambien cs

granremediotomar va libroderomance bueno, aun

pararccoger el penfamiento, para venir a rezar bicn
vocalméte,y poquito a pequito yr acoftumbrando el
almacon halagos y artificio,para no la amedrérar.Ha-
zed cuentaque ha muchos afos que fe ha ydo de con
{u efpofo,y que hafta que quiera tornara fucafaes me
nefter faberlomuchonegociar, que afsifomoslospe-
cadores, tenemostan acoftumbrada nueftra alma y
penfamiento,a andar a {u plazer,o pefar, por mejor de-
zir,que latrifte alma no fe entiende:que para que tor-
neatomaramora eftar en fu cafa,esmenefter mucho

artificio,y finoesafsi,y poco a poco,nuncaharemosna

da.Y rorneosa certificar ,queficon cuydado os acof-
tumbrays alo que he dicho,que facareystan gran ga-
pancia,que aung yo osla quificra dezir, no fabre. Pucs

et

juntaos cabe efte buen maeftro, y muy determinadas

“adeprender loque os enfefiare, y fu Mageftad hara g
nodexeysdelalirbuenas disipulas, niosdexara fino
ledexays. Mirad las palabras que dize aquella boca
divina, que enlaprimeracntendercys luegoel
amor quc ostiene, que no ¢s pequeiio
bien yregalo del dicipulo,.

ver que fumaeftro
Icama.

CAP.
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CAP. X XV 11 En que tratael gran amor que
nos moStro el Serior,en las primeras palabras del
Pater nofter: y lo mucho gque impertano ha-
zer cafo ningsnode linage las que de
- Deras quieren fer hyjas

' deDios.

8% Adre nueftro que eftas en los ciclos, O Se-
%'/ fiormio, como pareceysPadre dé ral Hijo, y

g §¥0> como parece vueftro Hijo,Hijo de tal Padre,
bendito feays vos por fiempre jamas, no
fueraal fin de la oracion efta merced Sefior tan gran-
de:Encomégando noshinchis las manos,y hazeys tan
gran merced,que feria harto bien hinchirfe clentendi
miento,para ocupar lavoluntad,de manera, que no os
pudie(le hablar palabra,o que bien venia aqui hijas c&-
. templacion perfeta,o con quanta razon entraria el al-
ma en fi,para poder mejor fubirfobrefi mefma,a quele

dieflc eftefanto Hijo 2entender que cofaes el lugar a

donde dize que efta fu Padre,que es en loseielos. Sal-

‘gamos de la tierra hijas mias,que tal merced como ef-
‘tanoesrazon(etenga en'tan poco , que defpues que
entendamos quan grande es, nosquedemos enla tier

ra. O hijo de Dios,y Sefior mio,como daystantojunto

ala primera palabra:Ya que os humillays a vos con efs

' “tremo tan grande en juntaros con nofotros al pedir, 'y
hazeroshermano de cofa tan baxa, y miferable2Como
nos daysen nobre devaeftro Padre todo lo que (e pue
de dar,pues gquereys que nostéga por hijosique vue-
ftra palabra no puede faltar: obligayfleaquelacipla,

quenoes pequenacarga, pues enfiendopadre nosha
de
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de {ufrir por graues que fean las ofenfas, fi nostorna.
mos ael,como el hijo prodigo. Ha nos de perdonar,
ha nosdeconfoldar en nueftros trabajos, ha nosde fu-
ftentar,comolo hade hazer vatalpadre , que forgado
ha de fer mejor quetodos los padres del mundo. Poy
queen elno puede auer fino todo bien cumplido , y
defpues de todo efto,hazernos patticipantes, y herede
ros con vos.Mirad Sefior mio , que ya que avos con el
amor que nos tencys,y con vucitra humildad nofe os
onganada delante, en fin Sefior eftaysen la tierra,y
veltido della,pues teneys nueltra naturaleza, parece te
neys algunacaufa paramirar nueltro prouecho. Mas
mirad que vueftro Padreeltaenel ciclo, voslo dezis,
es razon que mireys por{u honra, yaque eftays vos
ofcecidoafer deshonrado por nofotros , dexad a vuel-
tropadrelibre,nole obligueys atitopor géte taruyn
como yo,que le ha de dar tan malas gracias. Obué Ie-
{u,que claro aueys moftrado fer vnacofa convel, yque
vueftravolatad eslafuya, ylafuya vucltra. Que cofefs
fion ran clara Sefior mio , que cofa'eselamorque nos
teneys,aucys andadorodeando, yencubriendo al de~*
monio que foys HijodeDios, y conel gran deflco que:
tencysde nueftro bien,nofc os ponecofa delante,por
hazernostan grandifsima merced. Quien la podia ha-
zer ino vos Serior?Almenos bien veo mi lefu, q aueys
hablado como Hijo regaladoe por vos , y por nofotros,
y que foys poderofo,para que{e haga en elcielo,loque
vos dezisenla tierrasbendito (eays por fiempre Senor
mio,que tan amigo foys de dar,que nofe os pone cofa
delite,pues pateceoshijas desbuen maceftro efte. Pa-
raaficionarnos aque deprédamoslo que nos enfefia,
comiéqa hazig¢donos tan gran merced. Pues pareceos
aora
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soraque ferarazon,que aunque digamos vocalmente
c{cg.pzlab-ra ,dexemos de entenderlacon el entendi-
miento,para que fe haga pedagos nueftro coragon con
_ yerralamor:Pues que hijo ay envel mundo, que nopro
curafaber quien esfupadre, quando letienc bueno,y
de tanta magceftad, y{efiorio  Aun fi no lo fuera, no
me efpantara , 'no nos quifieramos conocer por fus
hijos,porque anda ek aiundo tal,que i el padre es mas
baxo del eftada en que efta fu hijoj, no fe tiene por
honrado en conocerle por padre. Eftono vienc aqui,
porque eirefta cafa nunca plegaa Dios aya acuerdo
decofa defra,feriainfierno,fine la g fuere mas ,tome
menosfu padreen la boca, todas han de fer yguales.
0 Colegiode Chrifto ! quetenia masmando fan Pe-
dro confer' vnpefcador, y lo quifoafsi el Senor, que
fanBarrolome, que era hijo de%cy.'_ Sabia’ fu Magef-
ud loque auviade paffar en el mundofobrequal era
" de mejor ticrra, queno es otra cofa, fino debatir fi°
fera buena para adobes, o para tapias. Valame Dios,
que gran rrabajo , Dios os libre hermanas de feme-
Jantes contiendas , aunque fea en burlas. Yo efpe-
10 en fu Mageftad que fi hara. Quandoalgo deftoen
algina huvicte, pongafe luego remedio , yellatema _
Do fea eftar Iudas encre los Apoftoles :denlapeniten-
ciashafta que entienda, que aun tierra muy royn no
mereciafer. Buen padreosteneys que osda el buen
Iefus,nofeconozea aquiotro padre , para tratar del.
Y_ Procurad hijas mias{er tales, que merezcays regalar
Osconel, yecharos en {u bragos. Ya {abeys queno os
echarade ;G foys buenashijas,pues quien no procura-
ranoperder tal padre2 O valame Dios,y § ay aqui en'§
9scdlolar,que por no me alargar mas, lo quicro dexar
avues

N

N
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avueftrosentendimientos, que por desbaratado que
ande ¢l pen{amiento,entre tal hijo,y tal padre de fuer-
¢a hade eftar el Efpiritufanco : que enamore vueftry
voluntad,y os laate con grandifsimoamor, yaqueno
bafte paracftotan grandeinterefle. '

CAP. XX VIILL Enque declara que es oracion
de recogimiento ,y ponenfe algunos medios
para acoftumbrarfe aella.

=@ Oramirad que dize vueftro macftro. Que

- &, cftas en losciclos. Penfays que importa po-
B0\ W cofaber quecofaesciclo:yadondefehade
@ bufcar vueftro facratifsimo Padre2pues yo os
dige, que para entendimientos derramados queims-
portamucho,no folo creer efto,lino procurarlo enten
derpor efperiencia ,porque esvnadelas cofasque ata
mucho el entendimicato, y haze recogerel alma, ya *
fabeysque Dios cftd en todas partes. Pues clarocfta q |
adonde eftiel Rey,eftala Corte,en fin que adode efta
Dios,cs ¢l cielo, {in duda lo podeys creer, queadonde.
cftafuMageftad,eftatodala gloria.Pues mirad,que di
zefan Auguftin, quele bufcauaen muchas partes, y
quele vinoahallar dentro de {i mefmo. Penfays que
importapoco para vn alma derramada entender efta
verdad,y ver queno ha menefter para hablar co(u Pa-
dreeterno yral ciclo,ni para regalarfe con ¢, ni ha me
nefterhablar abozes,por paflo que hable, efta tan cer
canosoyra,niha menefteralas parayr a bufcarle, fi-
no ponerfeen foledad,y mirarle détro defi, y no eftra-
fiarfe de tanbuen huefped, fino ¢8 gran humildad ha-

blarle como a padre, pedirle como a padre;cearle fus
trabajos
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crabajos;peditle remedio para cllos , entendiendo que
a0 cs digna de fer fu hija. Dexefe de vnos encogimien
cos que tienen algunas perfonas, y pienfan que es hu-
mildad.St que noeltala humildad, en queficlRey os
haze vna merced no la tomeys, fino tomatla, y enten-
det quan {obrada os viene, y holgaros con ella.Dono-
fahumildad , que metengayo al Emperador delciclo
Y de la tierra en mi cafa, que (e vieneaellapor hazer-

~ memerced,y potholgarfcconmigo , y que por humil-
dad ni lc quicra refponder,nieftarme con ¢l, ni tomar

~ loque meda, fino quele dexe folo: y que eftandome

| _‘%igndo,ymganéo que le pida,por humildad me que-
_depobre,y aun le dexe yr,deque veeque no acabode
determinarme. Nooscureys hijas deftas humildades,
finotratad con elcomo con padre, y como con her-
mano,y como confefior, y comoconefpofo, a vezes
~devna manera,avezesdc otra, queel osenfefiara lo

' queaucys de hazer para contentarle.Dexaos defer bo
~ uas,pedildela palabra que vueftro efpofo es,que os tra-

tecomoa tal. Mirad que os va mucho entener enten.

didaeftaverdad , que efta el Sciior dentro de vofotras,
y'que alli nos eftemos con cl.Efte modo de rezar,aun-
quefea vocalmente , con mucha mas breuedad re-
coge el entendimiento, y es oracion que trac configo
muchos bienes;llamafe recogimiento, porque recoge
clalma todas las potencias, y fe entra dentrode (i con
fu Dios, y viene con mas brevedad a enfefiarla fu divi-
noMaeftro,yadar laoracio de quictud, que deningu-
Naotra manera, porquealli metida céfigo mifma pue-
depenfarenla pafsion,y reprefentar allial Hijo, y ofre-
cerleal Padyre, y no canfar cl entendimiétoandandole
bufcando en clmonte Caluario,y al huCItO,Y alacolu- -

Hhh na,
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na. Lasque deltamancrafe pudieren encerraren ¢fte
cielo pequeiio de nueftraalma, adende efta elque le
hizo a el,y a la tieira, y fe acoftumbracen a no mirar, ni
cltar adonde fe diftraian eftos (entidos efteriores,cred
quelleuan excelente camino,y que no dexaran delle-
gara beaerel aguadelafuente, porque caminan mu-
choenpocotiempo.: Es como cl que va envna nao,
juecon vn poco de buen tiempo,{c poncen el fin de
11 jornadaenpocos dias, y losque van por ticrra tar-
danfe mas .-Eftos eftanya, como dizen, pueftosen la
mar,aunque dettodono handexadolatierra:aquelra
to hazen lo que pueden por librarfe della, recogicndo
{us fentidos. Alsi mefmeo,fies verdadero el recogimien
10, fientelc muy claro, porque acacce alguna opera-
clon,nofecomo lode aentender,qui€lo tuniercficn-
tendera,es que parcce que {elenantaelalmacon eljue
go,queyaveeloeslascofasdel mundo. Algafe al me-
jor tiempo,y como quien feentraen va caftillo fuerce
para no temer los contrarios, retira los fentidos deftas
cofas clteriotes, y dalesde tal manera de mano , que
fin entenderfe fe Iecierranlos ojos,porno las ver, por-
quemas fedefpierte la vitaalos delialma. Afsi quien
va poreftecamino, cafiiempre que reza;tiene cerra-
doslos ojos , y es admirable coftumbre para muchas
cofas,porque es vn hazer(e fuerga a no mirarlasdeaca,
ckoalprincipio; quedefpues no es menelter, mayor
{c1a haze quando cn aquel tiempo los-abre. Parece
quefe enticnde va forcalecerle, y esforgarfe clalma a:
cofta del caerpo,y quele dexafoloyy desflaquecido, y
ellatomaallibakimentoparacontra el. Yaunqueal
principionofe enticndaclto,por no fer tanto, que ay
- masy menosen cltérecogimicnto , mrasf fe zc’oftuglr-
Al ra
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bra ( 2unque al principio da:trabajo;porque elcuerpo
gorna por fuderecho,finentender.que el mifmofe cor
ala cabcga cnno darﬁ: por vencido)masfi{c viaalga-
poesdias;y nos hazemosefta fuerca: verfe ha‘claro la
_gananci"a, y entéderan en comencando arezar, que (¢
yviené las aucjas alacolmena, y fe entraranen ella pa-
_ralabrarla micl, y efto fin cuydado nncfh‘o,porquc ha
“querido clScnor, que por el tiempo que le han teni-
do, fe aya merecido cftarel almay voluntad con cf-
‘te fedorio, queen haziendovna fefia no mas ,de que
fe quicre recoger, la obedezcan los fcnmdes sy e
aﬁ;cco;an aella. Y aunque delpues tornen a falir, s
gran cofaauerle yarendido: porque falen como cau-
tinos, y fugetos, ynohazen el mal que antes pudlc
ran hazer, y entornando a llamar la voluntadyvienen
~¢on mas prcﬁcza ,hafta que amuchas entradasdeftas
“quiere el Senorfe queden yadeltodo en contempla-
~gion perfera. Entiendafe mucho elto que queda di-
- cho, porque aunque parece ofcuro,lo entendera quié
' qusﬁerc obrarlo.Afsi que caminan por mar,y pues tan-
to nos vano yrtan defpacio, hablemos vn poco de
‘como nosacofltumbremosa tan buen modo de pro-
«ceder. Eftan mas feguros de muchas ocafioncs : pe-
gale! mas prefto el fuego.delamer diuino, porque
~con poquito que fople con el cntcndxmlcnto eftan
cerea del mifmo fucgo con vnd cencellita que les
toque , fe abrafard todo : como no ay embarago
de lo c&crmr , eftafe fola el alma con fu Dics:
ay. gran aparejo para encenderfe . - Pues hag:&mos
cucnta que dentro de nofotras efta v palacie
¢ grandifsima riqueza ; tode fu edificio de oro
Y piedras preciofas , en fin como para tal Sefior,
Hhh 2 yque
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y que {oysvos parte para que cfte edificio featal co-
mo ala verdad lo es,que esafsi, que no ay edificio de
tara hermofura comovn almalimpia, y llena de vircy-
des,y mientras mayores,mas refpladecen las piedras,
Y que en cfte palacio efta efte gran Rey, y que ha tenj
do porbié fer vueftro huefped, y queeftaen vn trono -
degrandifsimo precio, quees vueftro coracon.Parece
ra eftoal principiocofaimpertinente, digo hazerefta
ficic para darlo a entender,y podra fer aproucche my =
cho,a vofotras enefpecial , porquecomono tenemos
letraslas mugeres, todo efto es menefter,para que en-
rendamoscon verdad ,queay otracofa mas preciofs
fin ninguna comparacion deatrode nofotras , que lo
~que vemos por de faera. No nesimaginemos vazias
‘en lointerior:y plegaa Dios fean folaslas mugeres las
que andan con eftedefcuydo, que tengo porimpofsi-
ble ficraxeffemos cuydadode acordarnos que tene-.
mostalhuefped détredenofotrcs , que nosdicflemos
rantoalascofas del mundoetporque veriamos quan-
baxas. fon para fas que dentro poffeemos. Pues que
mas liaze vnaalimana,queen viendoo quelecsten-
caalaviftaharrafu hambreenlaprefa, i quediferen-
cia hadeauner decllasa nofotras2 Reyranfe de mi, por
sventuray diran,que bieaclaro (e eftacfto,y ternan ra-
‘zon,porque paramifueclcuroalguntiempo. Bien en-
tendia quetentaalma, mas loque mercciacftaalma,y
quien eftavadentro della, porque yo me atapauva los
.0jos conlasvanidddesdelavida para verlo, no'lo en-
rendia. Quedmiparccer, ficomoaora entiendo, que
encfie palacio pequedito de mi alma cabe tan gran
Rey,entonceslo entendierajnole dexara tantas vezes -
folo yalguname eftunicraconel, y mas procurara gue
i i g’ no:
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gochuaicracanfuzia. Masquecofa'deicancaadmira -
ciansiquicnkinchera milmuitdos con fu grandeza,
enceeraple en cofa tan pequeda , Alsi quilo caber en
el vientre de {u facrati(simaMadre. Como cs Sciior
configorracla libertad, y como nos.ama hazefe de
nucftramedida. Q uandovn alma comicnga,por no la
alborotar de ver{ctan pequeia , para tener en fi cofa
tangrandejnofcdiaconcser,halta quevaenfanchan

Joeftaalmajpoco apoco,conformealo que enticnde
esmencltcr,paralo queponcien clla. Por eflo digo que
traccdfigolalibertad, puestiencel poder dehazer grd
deefte palacio. Elpuntoefta, en Glele demos porfuye
contoda.decerminacion , y le defembaracemos para g
puedaponer y.quitar comocnoafa propia. Efta csfu
- condicion,y.ticne razéduMageftad,nofelo neguemos.
Ycomoelnohadeforgar nueltra voluntad, temalo
- quele damos;masnofe daafi dcleodo,hafta g nos.da-
‘mosdcltodoaelEfto escofacicrta,y porqueimporta
tanto oslo acuerdo tantasvezes;niebra en clalmaco-
mo quando.delrodo finembaragocsluya, nifccoma
hade obrariesamigede todoconcicrto. Pucsficl pa-
lacio hinchimosdegentebaxa,y desbaratijas,como ha
decaber el Sefiorcon fucorte? harto haze decltar-va
poquitoentretanto embarago.Penfayshijasq vienc (o
loino vieys § dize (u Hijo,Que eftasen los ciclos2 Pucs
~meal Rey,aofadas quenoledexéfololdos Cortefanos,
fino que éftan comel rogandole por nofotros,paranuef
‘tro prouecho , porque ‘eftan llenos de caridad . No
‘penfeys quecscomoaca, que fi vnicior, 0 Perlado fa-
‘Uoreceaalguno,por algunesfines,oporquequicre,luc
802y laembidias, y el fermalquiftoaquel pobre , fin
‘Hazerles madajquele cucftancaro los fauoress o

Ty 1y

Hhh 3 = CAP



rady NG WA DG L
&% X X;.IQ(;.: ﬂ’reﬁ‘g‘us en dar-uedios; pam.
Pracur:tr eftavracionde vecogimiento y dizelp pa- |
33 co qﬂ js rta&’ba'd‘é'&‘nr de ]brfmoﬁﬂéﬂi’ i
“ 'Je l&s P?Hados Sefpraamin.

N QR amor de I})ms lm;as, no curcys dmdw:m
X2 Jl nadapor-eftosfanores: procure cadamnadui:
QNHE] zer o que deucy quefict Perlado ! mo dg oy
=<t agradeciere {fegurapuede: cftaclo pagaracy:
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que dara oy de lo-des acar nmgumc:ifh hagamos, que.
aun pai‘a!o que € vive nol es durable,quc oy eltabien
conlavia, mafianafiveerma virtudimas envosseftas
ra mcjorcon vosy. imopoco vaemelo. i Nodeys da.
garaeftos penfamientos y que aslisiveiescamiengan.
por poco,y ospucden delaflofiegar muchos; find ata-;
faldos con que no esacavueftzoreynos; y quan prefto -
tienetodo fin . Masiaun efteses.baxo vremedioy yno
mucha perfecion 3 domejores que datei; y vosdesfa-.
uorecidayy *.ibmda.t,zy loquerays eftanporelSenorique :
eltd conves : peredlos ojoscen vos/ymiradsinterior:
merne;como quedadicho; , halareys vueftro Maeftro,
quenoos faltard: mientras:menos confolacion: efte-
sioFruvieredes ; mucho masregalo osihara.. Es muy
-pladofo;ya pcnﬁimnﬂng:dasp desfauoreci ,];hmas
falea;confian en elfolos Afsito dizes Danidyque coftd.
“elSciior con los afligidos: 'O -areeys elta ,;e;no 1 filo,
cteeys de queios matays 2 O Senormiogque;fi deve
“0s conocicfiemos;nofe nos daria nadadepada; porg
days muchealosquese quicren fiar devos.Creedami-
FHPe gmicmfmntcndu quciesverdad effo, pn;s;
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.yetque losfauores deaga wodosfon mentira , quande
defuiap,dlgoclalmade andacdentro defi. O valame
Dios,quicnos hizicfle:entenderelte, no yoposcierta,
quiefe,quecon deéncrye mas que ninguno, no acabo
deentenderlo gomo fehadeantenderPucstornande
aloque dezia,quificrayofaber declarar;comocfiiefta
- compatiia fantacon nuefiro acompanador fanto dé los
 fantosfinimpedir ala foledad que elyy fuclpofatienen,
quande efta alma .dentrioide fquiere -entratfe enefte
patayfo cé{uDios,y cictrada puestatras fiarsde lo del
munda-Digoquequicresperquecnréded que eftong
es cofa fobrenataral deltodo, fino que efiacn nucitre
® qgﬂmr »y.que pedemos nofotres hazeslo conelfanor
~ deDios, quefin efto nofe puede nada,nipodemos de
_nofotros tenerva buen penlamiento. Porque efltone
_ esfilencio delas potencins, fino encerramiento dellas
e fimilmas:valeganando efto demuchas mancrasco

- mo¢leacferito en alguneslibros, § noshemosdedefo

- cupardetodo, parallegarnosinteriormente a Dios, y
auneivlas mifmas ecupaciones retirarnos anoforros
mi{mos,aunguefeaporva momencofolo, aquelacuer-
dodequetengo compaiia dentro dentiesgran proye
cho,Loque precendo fole es,que yeamos,yefiemos cd
~ quisnthablanios fin tenerle bueltas las elpaldas, que no
meparcoe otra cals eftar hablandogon Dies,y-penfan
do»:mil.,v_an,idad_qs' Vicaetodoel dafode no entender
con verdad que efticereafine lexos , y quan lexos file
vamosa bufcaralciele. Puesroftroves el vueftro Sehor
Parano mirarleeftidoracercadenolotros? No parece
nosoycn Jos hombsesfi quidahablamos,nevemos g
nosimitd: y gerramos050jos parane mirarnque nosmi
reysvorComo anemos & entéderfiaucys oidaloqos .
& g, Hhh 4« "dezi-
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dez:mos%’ulo eftoes lo que querria dar a entender,
que para yrnos acoftumbrandoacon facilidad yr fof-
fegando el entendimiento paraentenderlo que habla,
y con quien habla, es menefter: recogereftos fentidos
efteriotes anofotros mifmos, y que les demos en que
fe ocupar: pucs esafsi-que tenemos el cielo dentrode
nofotros, pucs el Senordello efta. Enfinyrnosacof-
tumbrandoaguftar,de que no es menefter dar bo-
zes parahablarle, porque fu Mageftad fe daraa fentir
comoefta alli. Defta fuerte rezaremeos con mucho fof-

ficgovocalmente, y es quitarnos de trabajo : porque a
pocotiempo quc forcemos a nofotras mifmas paracf-

tarnos cercadefte Sefor.nos entendera, como dizen,

por fefias,de maunera, que fiauiamosde dcz:r muchas
vezes el Pacer noﬂ:er,‘fc nos dara por entédido de vna.
Es muy amigo de quitarnos de trabajo,aunqueen vna
horanole digames masde vnavez ,como entédamos
quecltamoscon el,y loquele pcd1mos,y lagana qrie<
nededarnos,y quan de buenagana efta con nofotros;
ne esamigo de que nos quebremos las eabegas habla-
dole mucho. ElSefiorloenfene alasqueno lofabeys
y de mi os confieflo, que nuncafupeqﬂﬁmfa erarezar
con fatisfacion, hafta que el Sefior me enfeid efte mo-
do;y fiempre he hallado tantos proucchos defta cof-
tumbrede recogimiento dentrode mi,que effo meha
hecho alargartanto. Concluyocon que quien lo qui-
fiere adquirir, pues como digo,eftd en nueftra ma-
no, que no {e canfe'de acoftumbrarfe a lo que que- -
da dicho, que esfefiorcarfepoco a paco de fi mifmo,
no'fe pcrdlcndo enbalde, fino ganandofe a fi parafi,
que es aprouecharfe de fus fentidos para lointerior.

Si hablare, procurard acordarfe que ay con quicn l;;-
¢
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ble dentrode fimifmo.Si oyerc,acordarfe haquc ha de
oyraquien mascerca le habla:en fin traer cuenta, que
yedcfiquiere nuncafe apartar de tan buena compa-
“fia ,ypefatle quando mucho tiempo ha dexado folo
afupadre,que eftinecelsitada del. Si pudicre muchas
yezesencldia,finofea pocas,como lo acoftiibrare fal-
dra con ganancia,; 0 prefto, 6 mastarde, Defpues que
. fe lodeel Sefior,no lojtrocaria por ningun teforo:pucs
nadafe deprende fin vn poco de trabajo. Por amorde
_ Dioshermanas,quedeyspor bien empleado elcuyda
_ doqueen efto gaftaredes,y yofe g filo teneys vn afio,
yquiga enmedio {aldreys con ello, c6 clfauor de Dios.
Mirad quepoco tiempo para tan gran ganancia,como
eshazer buen fundamento,para i quificre el Sefor le-
nantaros a grandc,se*-ofas,quc halleen vos aph-rgj_o s ha-
llando os cerea defi. Plega a fu Mageftad noconfienta

nosapartemosde {u prefencia,Amen. ~ ©r o

CAP. XXX. Dize logueimporta entender lo
que [e pide en laoracion. T'rata deftas palabras delPa
 ter nofter Sanhficetnr nomen tuum. Aplicalas
a oracion de quietud , y camienga
. daadeclarar.

) Ora vengamosa entender como vaadelan-
YN te nucftro bucn maeftro , y comienga a
& pedir a fu Padre {anto para noforros , y

WNBRX que le pide, que es bien lo encendamos.
Quien ay por desbararade que fea,que quando pi-

° 2 vna perfona grauc g mo lleua penfado como
Je ha de. pedir para contentarle ; y ne ferle defabri-
Hhh gy do,
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<o,y quelle hade pedir,y paraquetha mnenelkerlo que
de¢hadcdar, en cfpecialfipidecola fenalada,comonos

cenfeita que,pidamos nueltro buen Iefus: cola mepa-
xece para notar. ‘No pudieradesSenor mio eoncluyr

con vna palabra,y dezir:Dadnos Padre Jo que nos

conuiene,pues aquientan bienlo entiende todo,pare-
-cc que no era menefter mas: O fabiduria eterna. Para
.entie vos y.vucitro Padre efto baltana, y afsi.lo pedif-

tes en el huerto: moftraftes vueftra voluntad ytemor, -
.masdexaltes os en Jafuya :inasia nofotros cenoceyf- -
_nos Senormio, que no cftamos tan rendidos,como

locltanades vosala voluntad de vueftro Padre, y.que
-era menefter pedir cofas (ealadas, pata que nos detu-

-

-wieflemoscn mirat fi nos-eftaua bien lo que pedimos, .

-y fino que nolo pidamos: perque fegun fomos, fino
.nos danlo que queremos, cen ¢ftelibre aluedrio, que
tenemos , noadmititemesJo querel Sefarnos diere,
porque aunque {ea lo mejor, como no vemos luego el
.dincro enla mano , nunca nos penfamos ver ricos.O

valame Dios,que haze tencr ti adormida laFe,paralo

vno,y Io otro,que niacabamosde entcnder quan cice-
o terngmos el caftigo , ni qitan cieteo el precmio. Por
elfo es bien hijas, queentendays loque perdis enel Pa-
ter nofter, porque fick Padre: eterno os lo diere, no
fclotorneys alos 0jos: y que penfeys muybien fiem-
pré quepedisy i os eftazbien’ lo quepedis, y fifio noid
pidays:fino pedi,que os destuMageftad Juz jpore

L

eltamosciegos;y con haftio, para mo ‘poder CO%

los-manjares que os han-de: dar vidd ; fino los gt
os han de Hewar 2’ la mucrte; y. queé.mucreetam peli-
grofa, y tan paraficmpre, Dues dize el buen lefis,
que digamascftas palabras,cn que pedimos, que ven-
- ot g2
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gacnnafotros v tabreynoifantificadoifea tu-nom-
“bie , vengaennetorrasicw reyno o Aora miradhijas,
quefabiduria tan grandedé:nucltro Macltro: confi-
.derorfoaquisy esbien guicnrendamos, quepedimos:
en cltereyno. Camolviofu: Mage(tad que no-podia~
mosfantificar, nilalabar; ni engrandecer, ni glorifi-:
carefte dombre fmea delRadre crerno, conforme
lo pogquito:que ;podemios atoforros :»deimancra gae
quefehizicflecomo esrazon, fimonos proveis fu Ma-
geftad conidarnosacafureyno = ' afsi lo pufo el buen
Iefus lo vio cabe lo otto, porque entendamos eito
hijas que .Pedi-nms.-:, y lo que nos importa importu-
patpor ello, y hazer quanto pudicremos para cen-
tentar a quien nos lo' ha de dar, osquiero dezir aqui
Joqueyo entiendosfine oscontentare, penfavolotias

ottas confideraciones ; que licencia nos dara nuefiro
Macltro, como en rodo nos fogetemos alo que tiew
-nelalglefia; comolohagoe yo fiempre, yaunefto no:
os dare aJéer , hafta quelo vean perfonasquelo en-
tiendan . -Aara pues, €l gran bien que me parecea mi
ayenclreyno del ciclo,conotros muchos,es ya no te-
- mercuentaconcofa dela tierra,fino'vn fofsicgo, y glo-
riaendl mifmos , vmalegrarfe que fe alegren todos,vna
paz perpetua,vnafatisfacion grande en (i'mifmas, que
lesviene de ver que todosfantifican yalaban al Sefior,
ybendizen funombre,y no leofende nadie stodos le-
aman,yla mifina alma no entiende en otrarcofa finoen
amarle,ni puede dexarle deamar, porquele conoce: y
afsile amariamosaca,aun gue noen efta perfecion, ni
£nvnfer,masmuy de otramanera leamariarhos de o
que leamamos, fileconociellemos. Pateceque voy a
dezinqhemos dcferangeles , parapedis efba peticion;
- e y rezatc
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y rezarbionvocalmente,bien loquificra nucfrodiui-
no Macftro,pucstan alta peticion nes mandapedir,y.a
buen feguro ,que no nos dize quepidamoscofas im-
pofsibles:y queimpofsible feria; con el fauor.de Dios,
venir aclto vnalma pueftaeniefte deftictro, aunque:
no en laperfecion, quecftan falidas defta carcel, por-
qucandamos cn mar, yvamaosefte camino.Masay ra-
tos,que decanfadosdeandar,los pancclSefioren ya:
fofsicgo delaspotencias, y quictud.delalma, que ‘co-
mo por{ciasles da claro a entender , a quefabe lo
uc {c da alos quecl Seiior lleua afureyno,yalos
que [e le daaca , como le pedimos, les daprendas
para queporellas eengan gran efperangade yra go-
zar perpetuamente,lo que acales daaforbos. Sino'
dixefledes que trato de contemplacion , venia aqui
bicn en efta peticion, hablar vn poco del principio
de pura contemplacion, que los que la ticnenla lla~
man oracion de quictud : mas como digo , que trate
de oracion vocal 2 parecera que no vienelo vnocon
lo otro aqui: Nolo fuftirc, yo fe que viene = perdos
nadme que lo quicro dezin,porquefe que muchaspers
fonas querezan vocalmente,como yaqueda dicho,los
leuanta Dios., {in entender.clloscomo, a fubidaicon-
templacion : por cflo pongo tanto hijas.en que re-
zeys bien lasoraciones vocales. Conozco vna perfo=
na que nunca pudotenerfino oracion yocal, y aida 2
efta lo teniatoda: y finorezaua yyuafeleel entendi-
micnto tan perdido que no lo podiafufrir, mas tal
tengamos todas la mental.En ciertosPaternofter que -
rezauaa lasvezesq ¢l Sefiorderramo fangresfe cftava,
y.cn paco mas,tezandodos.otres horas: vino vna vez
a mimuy congoxada,d nofabiatener oracion mcnﬂh‘;
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i _od’iacontcmpl_ar,ﬁno rezar vocalmente: pregunte
Je que F€Zaua, y vi que afidaal Pater nofter tenia pura
contemplacion ,y lalenantanaclSeforajuntarla con
figo en vnion. Y bien e parecia enfus obras,pord gaf-
raua muy bien{u vida:y afsialabe al Sefior, y huue em-
bidiaa fu oracion vocal. Sieftoes verdad,comoloes,
nopenfcyslos que foys enemigos decSremplatiuos, §
eftayslibres deferlo,fi las oraciones vocalcs rezays co-
mofe handerezar,teniendo limpia conciencia.

@dfP XX X1 Que profigue enls mefma ma-

g teria,declara que e oracion de quietud,y algu-

05 anifos para los que la tienen:es
nucho de notar.

5 Vestoda via quigro hijas declarar como lo
7 he oido platicar, o ¢l Sefiorha querido dar-
b -mclo a entender por ventura para queoslo
#% diga, ctaoracion dequictud,adondea mi

meparcce comiengael Sefiora dara entéder queoyd

' "hpcticion, ycomiengayaa darnos fu reyno aqui,para

quede veraslealabemos , y fantifiquemos, y procure-
moslo hagan sodos,quees yacofafobrenatural,y que
nola podemos adquirir nofotros por diligenciasque
hagamos,porque es vn ponerfeclalmacen paz,o0 pener
lael Sefior con fu prefencia, por mejor dezir,como hi-
zoaljufto Simeon,porque todaslas potenciasfc fofsie-
gan. Entiendeelalma por vnamanera muy fucrade
entendercon los fentidos exteriores, que efta ya junta
cabefu Dios, que con poquito masllegara aclharhe:
cha vna cofa con el por vnion. Efto no es porque lo
¥ee conlos ojos del cuerpo, ni del alma. Tampoco no
via
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via cljufto Simeon mas dcl gloriofo nifio pobrezito,
queen loque llevauaembuelto, yla poca gente que
con elyua en la procefsion ;mas pudierajuzgarle por
hijo de gente pobre, que por hijodel Padre celeftial,
Mas diofcloel mi{mo nifio a entender,y afsi lo en-
tiende aca el alma, sunque no con efla claridad,por-
~ queauncellano entiende como lo entiende, masde
quefevee en cl Reyno,alomenos cabe el Rey que fe
le ha de dar,y parece que la mifmaalma efta con acara
miento,aun para noofar pedir. Es como vo amorteci-
miento interior,y cfteriormente,que noquerriaclhg
bre efterior(digo ¢l cuerpo, porque mejor me enten-
days)digo que nof{e querria bullir,fino como quien .
ha llegado cafi al fin del camino, defcan(a para poder
mejor tornar a caminar, que allifele doblan las fuer-
¢as paracllo.Signtefe gragdilsimo deleyte en el cuer- -
po, v gran fatisfacion enelalma. Eftd tan contenta
defolo verfe cabelafucnte , que aun fin beuerefta ya-
harta,nole parece ay mas que dellear,las potécias {of-
fegadas, que noquerrian bullitfe, todo parece que le
cftorua a amar. Aique no eftan perdidas,porque pue=
denpenfaren cabe quiencftan,quelas dos efta libres,
la volurad es aqui la cautina,y fi alguna pena pue-
detenereftandoafsi,es de ver ,que ha detornar ate-
nerlibertad. Elentendimiento noquerria entender
mas devna cofa, nila memoria ocuparfe en mas, aqui
veen qeftafola es neceflaria,y vodas lasdemas las tur-
ban.El cuerpo no querrian fe meneafle,,porqueles pas
rece han de perderaquella paz,y afsi no (e ofan bullir.
Dales penaclhablar.En dezirPadre nueftro vaa vez,
feles paffara ynahora.Eftan tan cerca g veé que fe en-

tienden por fefias.Eftd en cl palacio cabe fu Rey,y ve@
que
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ueles comiencayaadaraquifureyno. Aquivicnen
vnaslagrimas fin pefladumbre;algunas vezes, y 6 mu-
. chafuanidad.Parcce noeftan en el mundo, nile quer-
riaver,nioit, in o a fu Dios. Ne les da pena nada,ni pa-
rece felahadedar.En fin lo que duracon la fatisfacion
ydeleytequeen fitiene,eftan ran cmbcni~das, y abfor-
tas,que no {eacuerdan queay mas quedeflear,fino que
de buena ganadirian con fan Pedro : Senor hagamos
-aquitres moradas. Algunas vezes en cfta oracion de
uictud, haze Dios otramerced bien dificultofa de en-
~ tenden,fino ay grande efperiécia,mas fi ayalguna,luego
_ Joentendereysla que la tuaiece, y darosha mucha c6-
* folacion faber quees: y creo muchas vezes haze Dios
eftamerced juntocon eftotra. Quando es grade, y por
mucho tiempo e¢(a quietud, parcceme ami, quefi la
veluntad noeftuuieflcafida aalgo,que no podria du-
rar tanto en aquella paz, porqueacacce andar v dia,
odos,que rios vemos.con cftafatisfacion, y no nosen-
tendemos, digo, los quela tienen : y verdaderamen-
teveen que no cftan enteros enlo que hazen,fino que
lesfalea lo mejor, que esla voluntad, que a miparecer,
elravnida con Dios ,y dexa las otras potencias libres,
paraqueentiendan en cofasde fu feruicio:y paracl-
toticoen entonces mucha mas habilidad,mas para cra-
tar cofas del mundo eftan torpes, y como embouados
avezes Es gran merced efta a quien ¢l Seforla haze,
porque vida aCtiuay contéplatiua efta jlica. De todo fe
ficuc entonces al Sefior porque la voluntad eftale cn
fuobra,fin faber como obra, y en fu contemplacion,
las otras dos potencias firuen en loque Marea; afsi que
clla, y Maria andan juntas. Yo fe de vna perfona,
quela poniael Sefor aqui muchas yezes, y no fe fabia
cnten-



128 CAMINO

entender,y preguntoloa va grancontemplative, y di.
xo queera aiay pofsible, que acl leacaecia. Afsique
picnloque pues clalma efta tan (acisfecha en efta ora-
ciondequictud, que lo mas contino deue eftar vnidy
lapotencia de la voluntad, con el que folo puede farif-
fazerla. Parccemequeferabicn daraquialgunos aui.

fos paralas que de vofotras hermanas, elSefior ha lle-

gado aqui,por{olafu bondad, quefe que fonalgunas,

El primero es,que comofe veen en aquel contento, y

no {aben comolesvinoe, al menos veen que no le pue-

denellasporfialcangar,dales efta tentacid , que lespa-
rece podrandetenerle , y aun refollar no querrian. Es.
boueria, que alsi como no podemos hazer que ama-
nezca,tampoco podemoshazer que dexe de anoche-

cer.Noesyaobranueftra, queesfobrenatural, ycofa
muy fin podetla nofotros adquirir.Con lo que mas de-
ternemos efta merced, ¢s con entender claro que no
podemos quitar niponeren ella, fine recebirla como

indignifsimos de merecerla, con hazimiento de gras

cias, yeftas no con’'muchas palabras, fino con vn no
algar los ojoscomo el publicano . Bien es procurar mas
foledad, para darlugas al Sefior, ydexara fu Magef
tad que obre como en cofafuya,y quando mas vna pa-
labrade rato en rato fuaue, como quien da vn foplo
en la vela quando vee que fe ha muerto, para tornarla
aencender,masficftiardiendo nofirue de masde ma-
tarla. A mi parecer, digo que fca fuaue el foplo ; porque
porconcertar muchas palabras con ¢l entendimicnto,
no ocupela voluntad: y norad mucho amigas cfte aui-
{o queaora quicrodezir, porque os vereys muchasve:
zes que no os podays valer con effotras dos potencias:

Que acacce eftar el alma con grandifsima quictudci y
andar
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andar ¢l penfamiento tan remontado,que no parece
queesen {u cataaquello que paila,y afsilo parece en-
concesque noeltafino comoencai agena porhuef-
Pgd;yvbuﬁ;ﬁdc otras poladas addde cftar, queaquella
fole contenta,porque fabe paco quecofa ¢s cltar en
ynfor:Por ventura es (olo el mio, y no deuen fer afsi
otros. Conmigo hablo que algunas vezes me defleo
morir;deque no puedo remediar efta variedad del pé
fimiento,otras parece haze alsiento enfu cafa,y acom
paitaala voluntad,que quando todas tres potécias fe
_concicrean es vnagloria, como dos cafados que fe
'-"g%an,y queel vnoquiere lo que elotro,masfivno es.
“malcalado ya fe vee el defaffo(siego Gdaafa muger,
Afsique la voliitad quandofe vee en efta- quictud no:
wga cafo delentendimiento,o penfamiento,o imagi-
nagion,q no (e lo gesmas.quedevnloco, porque i fe
- quicre traer configo forgado ha de ocupar,y inquie-
taralgoy enefte punto de oraciontodo ferd trabajar
_yno ganarmas, ino perder lo que le da el Seor fin:
ningun trabajofuyo,y aduertid muchoaefta compa-
racion que me pufo ¢l Senor eftandoen efta oracion,.
yquadrame mucho y me parece lo daaentéder. Efta.
elalmacomo vn aifio que aun mama, quando efta a.
los pechos d {umadre, y cllafin gel paladce echalela:
leche en la boca por regalarle:afsies aca,  fin trabajo-
delentendimiéto,cftd amidolavoliitad,y quiere elSe:
for § fin penfarloentiéda que efta conely g folotra-
guclalecheq#r Mageftad lepone en laboca, y goze:
de aquellafuavidad,q noconozca leeftael Sefior ha-
Ziendoaquellamerced; y fe goze de gozarla.Mas no
quietaentender como la goza,y queeslo quegoza,fi
sodelcuydefe enconces de fi,quequien efta cabeella
i e o . nofe:
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no {edelcuydari deverlo queleconuicne: Porque fi
vaapelear con elencendimicntopara darle paste tra-
endo configo,no puedeacodo, forgado dexara caer
lalechedela bocay pierdeaquel mantenimiceo dinja
no. En cftofe differencia cfta oracion, de quando
eltatoda el alma‘vnida con Dios, porque entaonces
aun (olo efte tragar cl mantenimiéro no haze, dentro
defi lo halla fin entender como le pone: el Senor.
Aqui parece que quicre trabaje va poquito el al-
ma, aunque ¢s con tanto defcanfo que cafi’ no fe
fiente. Quien la atormenta es ¢l enrendimicnto o
imaginacion, lo que no haze quando esvnion de to-
das tres potencias,porque las fufpende,el que las crio:
porque conel gozoque da todas las ocupafin faber
cllascomo, nipoderloentender. Afsiqae, comodi-
go.enfintiendo enfielta oracion,quecs v contento
quicto y grande de la voliitad, fin faberfe determinar
de que esfenaladamente, aunque bien (e determina
que es differentifsimodelos contentos de aca:que no
baftaria eiorear el mundo con todos los contentes
del,parafentiren ficl almaagquella {atisfacion, quees
enlointeriordela voluntad.Que otros contentos de
lavida,parecemea mi quelos goza locfteriordelaveo
luntad, como lacorteza della digatnos, pues quando
{e vicreenclie tan fubido grado de oracion, quec es
como hedicho, ya muy conocidamente (obrenatu-
ral(i'el entendimiento o penfamicto , por mas me de-
clarar,a los mayoresdefatinos del niido fe fuere,riafe
del,y dexcle paranccio,y eftefeen fu quietud, § elyra
y\verna,que aquies fefora,y poderofa la voluntad,clla
e le.tracra fim que os ocupeys. Y fiquicre a fucrga de

bragos tracrle picrde la fortaleza queticne para con-
: : tra
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erath quele vienede comer, yadmitir aquel divino
fultentamiento,y nicl vnoni elotroganaran nadafi-
no perderan encrambos.Dizen que quié mucho quie
fc apretar junto, lo pierde todo ,afsime parece fera
aqui.La efperiéciadaracftoaentender, que quien no
1a tuuiere, no me efpanto le parezca muy elcuro efto,.
y cofa no neceffaria.Mas ya he dicho que ¢6 pocaque.
ayaloentenderay fepodra aprouechar dellosy alaba-
raal Sefior, porque fue feruido fe acertafles dezir
aqui. Aora pues concluyamos con' que pucfta el
alma cn efta‘oracion; ya parece le ha concedido el
Padre eterno [u peticion,de darle acafu reyno. O di-
chofa demanda que tanto bien en ella pedimos fin
entenderlo, dichofa manera depedir. Poreflo quie-
e yoliermands que mirémoscomo rezamoscita ora
cion celeftial del Pater nofter,ytodas las demas vocas
lesporque hecha por Dios efta merced, defcaydars
nos hemos delascofas del mundo,porquellegando el
Senior del, todo lo echafuera. Nodigoquetodoslos
q la tuaieren por fuerga eften defafidos det rodo del
mundo,almenos querria que entiendan lo que les fal:

tay fe hamilleq y, procuren yrfe de faﬁenjo del todoy
porqie fino quedarfe han'aqui. Elalmaaquien Dios.
ledatales prendas, es fefial quela quierelpara mucho,
fino'es por [ culpayrd muy adeldte. Masfi vee § ponié
dola elreyno delciclo en fu cafa,(e torna alatierrano
folo nola amoftraralosfecretos dayen fureyno,mas-
ferapocas vezes las glehaga cfte favor, y breue efpa-,
€10,ya pucdefer yo me engaio en efto,mas veolo, y fe-
q paffaafsi,y tengo para mi que por effo noay muchos-
mas efpirituales, porque como no refponden enlos
*€IuICios conforme a tan gran merced,ni tornda apa-

ol [ 1 b
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vejarfe arecebirla, fino antesa (acar-al Sefior de las
manos la voluntad que ya tiene por {uya, y ponerla
en cofas baxas, vale abulcar adonde 1a quieran para
dar mas, aunque no del todoquitalodado quando
{e viue con limpia conci€cia.Mas ay perfonas, y yo he
fido vna dellas g eftael Seior enterneciédolas ydido
lasinfpiraciones {antas, yluz de logestodo,yentfin
dandoles efte reyno,y poniendolas en efta oracion de
quietud,y cllas haziendofe fordas,porque fon ran ami
gos de hablar, ydedezirmuchas oraciones vocales
muy apricfla,como quien quicre acabar {u rarea, co-
mo tienen ya por fide dezirlas cadadia,que aunque,
comodigo,lespongacl Sefor fureynoen las manos,
nole admiten,(ino que ellascon fu rezar pienfan que
hazen mejor yfe divietzen Efto nohagays hermanas,
fino eftad {obre auifo, quando el Sefor os hizicre clta
merced,mirad que perdeys vn granteforo, y que ha-
zeys mucho mas con vnapalabra de quando enquan
dodelPaternofter, que con dezirle muchas vezesa
prieflay no osentendiendo, eftda muy junto a quien
pedis,no os dexara de oir;y creed qaqui esel verdade-
ro alabar, y(aatificar de {umombre, porque ya,como
cofa de fucafaglorificaysacl Senor, yalabaysle con -
mas afficiony defleo, y parece que no podeys dexarle
de conocer mejor, porque aueys guftado quan fuaue-
es el Sefior. Afsi queen eftoos auifo que ten-
gays muchoauifo,porque importa
muy mucho.

CAP:
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CAP XXXII. One trata deflas palabras
del Pater nofter, Fiat oluntas tua,ficut in cielo .
. G interra,y lo muchoque haze quien dize
estas palabras con toda determnacion,
J quan bien fe lo pagara
s 1) ‘_ . " el Sefior,

NG Ora que nueftro buen Maeftro nosha pedi-
§ { do,yenfefiado 2 pedircola de tanto valor,
) Y queencierra en fitodaslascofasque acapo
* 75T demosdeflear, y nosha hecho tan ged mer-
ced come hiazernos hermanosfuyos,veamos g quiere
~que demosa fu Padre, y que lc-of}r,eée por nofotros, y
que es loque nos pide,que razon esle firnamos cdal-
gotan grandes mercedes. O buen Tefus que campoco
days poco de nueftra parte; como pedis mucho. para-
nofotros, dexado queello en fiesnonada para donde
tanto {edeuc,y para tan gran Sefior: mas cierto Sefor
mio,quenonosdexays con nada,y que damos codo lo
gpodemos,filo damoscomo lo dezimos: digo fea he-
cha ta voluntad,como eshecha en elcicloafsi fe haga
enlarierra. Bien hiziftes nueftro buen Maeftrode pe-
dirla peticion paffada para que podamos cumplir lo
que days por nofotres: Porque cierto Sefior fi afsi no
fueraimpofsibleme parece,mas haziendo vueftro Pa-
drelo que vosle pedis, de darnosaci fu Reyno, yo e
que'os facaremos verdaderoendar lo que days porno
fo'tros.Porquc hecha latierracielo, ferapofsible hazer
€h mivyeftrayoluntadymas(inefte,y enticrrataruyn
como la mia,y tan fin fruto,yo no fe Sefior como feria
pofsible.Es gran cofa 1o que ofreceys.Quando yopiéfo
lii 3 clto,

4
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cltogufto delas perfopas queno ofan pedir.trabajos al,
Senor,que picfan que efta en eftoel darfelos luego, no
hablo enlosquelodexd por humildad pareciédoles q
no ferdparafufrirlos, afique tégo parami que quien les
daamor para pedir efte medio taafpero para moftrarle
le dara parafufrirlos,’querria pregiitar alosque porte-
mor de que luego {e los hd de dar holos pidé,lo que di
z€ quando {uplican al Sefior ciiplafu volitad en ellos:
‘o esque lodizen pordeziclo que todes, mas no pata
hazerlo.Efto hermanos no feria bi€, mirad que parece
aqui elbué Iefus nueftro embaxador,y que ha querido
entreucnir éntre nofotras,y{n Padre,ynoapocacofta
fuya , y no feria razen que lo que ofrece por nefotros;
dexaflemos dehazerlo verdad,onolo digamos. -Aora.
quicrolollevar por otravia. Mirad hijas,ellofe hadecit
plir que queramos: que no,y fehade hazer fu voliitad,
en el ciclo,y en latierratomad mi parecer,y creedme;
y hazed de ld necefsidad virtud. O Senor mio, que gra.
regaloesefte parami;que nodexafledes enquerer tan
ruyn como el mioselcliplitfe vuefra volitad,o no.Bue
nacfuuicrayoSeior fi eftuniera en mi mano el cliplir-
{e vueftra voliitad en clcicloyy en latierra: anrala mia.
os doy libremente, aliquea tiempo que no valibrede
interefle,porque yatengo prouado,y gran efperiencia
dello,la ganancia quc esdexar libremente miveluntad
enla vaeltra, 'Qamigas que gran ganancia ay aquirO:
que gran perdidadeno cumplirlo que dezimos al Se
- noren el Pater nolter,en efto que le ofrecemos. Antes,
que os digalo que e gana,o0s quiero declarar lo mucho
que ofreceys,no osllameysdefpues a engafio, y digays
que ro lo entendiftes.N o fea como algunas religiofas
que no hazemosfino promeger, y como no lo cumpli=
mas,



DE PEREECION. 1js

fos,ay elte reparo de dezir,queno fe entendio lo que
fe prometia,yapuede fer,porque dezir que dexaremos
aucftra voluntad en otra, parece muy facil,hafta que
prouandofe fe entiende , que esla colamas reziaque
fe puedehazer fife cumple comofe hla' de cumplir, es
facil de hablar, y dificultofo de obrar, y fi penfaron
que no era mas lovno quelo otro, nolo entendicron.
Hazeldo entenderalas queaca hizieren profefsion,
porlargaprueuna,no pienfenque hade auer folas pa-
labras, fino obras tambien. Mas no todas vezes nos
llevan conrigor los Perlados de que nos veen flacos,
yalasvezesflacos y fucrteslleuan de vnafuerte, aca
no es afsi que fabe ¢l Seforlo que puede fufrir cada
vno,y a qui¢ vee confuer¢a no fe detiene en cumplir
enel {u voluntad. Pues quicro os anifar,y acordar,que
esfu voluntad,ne ayays miedo quefeadaros riquezas
nideleytes,hi honras,nitodas eftas cofas de aca,noos
quiere tan poeo’,y tiene en mucho lo queledays, y
quiere oslo pagar bien , puesosdafu Reyno aun vi-
uiendo. Quereysvercomofe hacon losque de veras
le dizen efto?Preguntaldo a fu Hijo gloriofo,que fe lo
dixo quandola oracion del Huerto , como fuedicho
con determinacion; y detoda voluntad, mirad fila
cumplio bien en el, enlo que ledio de trabajos,y do-
lores,y injurias,y petfecuciones, en fin‘hafta que fe le
acabe la vida con muerte de Cruz. Puesveys aqui hi-
Jasaquien mas amaualo que dio,por donde fe entien
de qual esfu voluntad . Afsi que éftos fonlus dones
enefte munde.Vaconformeal amor que nos tiene. A
losqama mas,da eftos dones,mas alos g menos, me-
1105, y conforme al animo que veeencadavno, y al
amor quetiene a fu Mageftad. Quien le amare mu-

= lii 4 cho
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cho veradpuede padecer mucho por el,al que amare
pocodara poco:tengo yopara mi quela medida de Po
derllemargrancruz o pcqucna esla del amor.Afm que
hermanas,filecencys procura no fean palabras de ci-
plimi€tolasque dezisa tan gran Sefior, fino esforcaos
a paffar lo que(uMageftad quificre. Porquefi deotra
mancra days voluntad, es moftrarlajoya,yyrlaadar,
y rogar quelatomen ,y quando eftienden la mano
para tomatla, tornaros la ves a guardar muy. bien. No
{on eftas burlas para con quienle hizieron tantas por
nofotros,aunque no huuicra otracofa,noes razon que
burlcmos yatantas yezes,que no fon pocas las que fe
lo dezimosenelPater nofter. Demosle ya vna vez la
joya del todo,de quitasacometemos a darfela. Es ver-
dad quenonos daprimero para que felademos. Los
del mundo harto haran fi tiené deverdad determinas
cion de cumpliclo: vofotras hijas diziendo,y haziendo
palabras y obras,como.alaverdad parece hazemoslos
religiofos. Sino quea las vezesno olo acometemosa
dar lajoya,fino ponemos fe la en la mano,y tornamos
{claatomar. Somostanfrancos de prefto,y defpues
tan efcalos, qpc valiera en parte mas que nos huuie-
ramasdeccnido en el dar,porque todolo que.oshe a-
uiadoenefle libro,vadirigido aefte puntode darnos
deltodoal Cr iador, y poner nueftra voluntad enla fu-
ya,y delafirnos de las criaturas,y terneys yaentédido
lo muchp.gqueimporta. No digo masen ello,fino di-
re, paralo que pone aqui nueftro buen Macftro cftas
pa.abra.s dichas, como quien fabe lo mycho que gana-
remos de hazer efteferuicio a {u ererno Padre,porque
nos difponemos cumpliecndolas, paraque con mucha .
breuedad nos Veamgs; acabado deandar ¢l camino. y
beuiendo
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beviendo delaguaviua de la fuente que quedadicha,
orque findar nucftravoluntad del todoalSefior, pa-
ra que hagaen todo loque nos toca conforme a ella,
nunca dexa beuerdeftaagua. Efto escontemplacion
pcrfcralo que dexiftes os efcriviefle,yen effo,como ya
gengo clcrito , ninguna cofa hazemosde nueftra par-
te,ni trabajamos, ni negociamos, ni cs menefter mas,
porque todo lo demascftorva, y impide , fino dezir:
Fiat Yoluntas tua,cumplale Seforen mi vueftra volun-
tad,de todoslos modos y manecras quevos Sefior mio
quifieredes: fi quereys con trabajos, dadme esfuergo,
y vengan,ficonperlecuciones,y enfermedades,y def-
honras,y necefsidades, aquicftoy no bolucrc el roftro
Padre mio, niesrazon buelualas efpaldas, pues vuef-
tro Hijo dio en nombre de todos efta mi voluntad, no
esrazon falte por mi parte,fino que me hagays vos
merced de darme vueltroReynopara que yolo pueda
~ hazer puesel melo pidio,difponed en mi como en co-
favueftra conforme a vueftra veluntad. O hermanas
mias que fuercatiene efte don,nopuede menos, i va
con la determinacion que hade yr,detracrael todo
poderofo afer vno con nueftra baxeza, y transformar-
nosen {i,y hazer vna vnion del Criador con la criaru-
fa. Mirad i quedareys bien pagadas, y i tencys buen
Maceftro ,quecomofabe pordonde hade ganarla vo-
litad de (u Padre enfefianos como,y con que le hemos
deferuir:y mientras mas determinacion tieneelalma,
yhas (e vaentendiendoporlas obras,que nofon pa-
labras de cumplimiento, mas nos llegaelSenorafi,y
nos lewdra de rodas las cofasde aca, yde nofotros mef-
mos,para habilitarnosa recebir grides mercedes.Que
noacaba de pagar en eftavida efte fernicio,cntanto le
. Iii g tie-
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tiene,que ya nofotros no fabemos que nos pedir, y fu
Mageftad nuncafe canfa de dar: porque no contento
con tener hecha eftatal alma vna cofa configo,por a-
uetlaya vnido a i me(mo, comienga aregalatle con
clla,ya defcubritle fecretos,y aholgarfe de que entié-
dalo que ha ganado, y que conozcaalgo delo que la
tienc por dar. Hazelayr perdiendoeftosfentidos ef-
teriores, porquenofelaocupe nada. Efto esarroba:
miento,y comiencaa tratar detantaamiftad ,que no
folo la torna adexar fuvolunrad ,mas dale lafuya con
ella,porque {¢ huelga el Sefior,ya quetratade tanea a-
miftad,que manden a vezes,como dizen,y cumplir el
loqueellale pide, comoellahazelo que el manda,y
mucho mejor, porque es poderofo,y puede quanto
quiere, y no dexa de querer. Lapobrealma,aunque
quierano puedelo que querria, ni puedenadafin que
{cloden, yefta es{u mayorriqueza quedar micntras
mas firue masadeudada, y muchas vezes fatigada de
verfefugeta atantosinconuenientes,y embaragos, y
ataduras,como trac eleftar en lacarcel defte cuerpo,
porque querria pagar algo de lo que deue, y esharro
boua enfatigarfe,porque aunque hagalo que esen fj,
que podemos pagar, los que como digo, notenemos
que dar,fino lo recebimosifino conocernos, y eftoque
pedemos con fu fauor,que es dar nueftra voluntad,
hazerlocumplidamente. Todolo demasparacl alma
que ¢l Sefior hallegado aqui,la embaraga, y hazeda-
o,y noprouecho.Miren que digo,para clalmaque ha
queridoel Senorjuntarla configo por vnion,y contem
placis perfera,que aquifolala humildad eslaque pue-
dealgo,y efta no adquirida porckentendimiento,fino

con vnaclara verdad que coprehende en vn momen-
' ] ] tolo
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. s0,Joque enmucho tiempo no pudieraalcangar traba
-andoJaimaginacion,dclomuy nada quefomos, y'lo
muy mucho que esDios. Doy os vn auifo,que no pen-
feys Porfucrga vueftra, ni diligencia allegar aqui, que
es por demas, antes fiteniades deuocion > quedareys
frias ,finocon fimplicidad , y humildad , que eslaquc
loacaba todo, dezir : Fiat Voluntas tua.

C AP XXXIIL Engtetratala granne-
" cefsidad que tenemos de que el Sefor nos de lo
‘que pedimos en eftas palabras del Pater
nofter: Panemnoftrum quoti- -
dianum da nobis

hodieé,

X ,Vcs entendiendo,como he dicho,el buéle-
2 _j;\(n fus,quadificultofa cofa cra cfta que ofrece
ey

A CAAY:
i".'l‘.\

% por nofotros, conociédo nueftra flaquezay
TS que muchas vezes nos hazemos entender
que no entendemos qual es la volunrad del Sefor:
como fomosHacos , y el tan piadofo ,vie que era me-
nefter remedio ; y afsi pideros al Padre eterno efte
panfoberano, porque dexar de darlo dado;, vio que-
en ninguna maneranos cenucnia, porque cftaencllo
toda nuecftra ganancia . Pues cumplirlo fin efte fa-
uor, vio ferdificultofo. Porque dezira vnregalado,
ytice, que es la voluntad de Dios que tenga cuenta
con moderar {u plato, para que coman otros {i quie~
rfapan,que mucren de hambre,facaran mil razones
Paranocntender efto,fino afu propofito.. Pesi dezir
2 Vi murmurador que es la voluntad de Dios que-
fertango parafu proximo come parafi,no lo puede

poner
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ponera paciccia, nibaftarazon para que loentienda,
Pues dezir a vnreligiofo que efta moftradoa libertad
y regalo,que hade tener cuenracd que hade dar exé-
plo,y que mire que ya no fonfolas palabras ¢ las que
ha de camplir quando dize efta palabra,fino quelo ha
jurado,y prometido,y que es voluntad de Dios que ¢t
plafus votos, ymireque fi daclcandaloque va muy
contra cllos,aunque no del todo los quebrante,y que
ha prometido pobreza,yque la guarde fin rodeos,que
efto esloque elSefior quiere,noayremedio aun aora
de qucrcrlo algunos,que hiziera {i el Senorno hiziera _
lo mas,cd elremedio que vfo,no huuiera fino muy po- ’
quitos que cumplicran cfta palabra que por nofotros-
dixo al Padre : Frat Voluntastua.Puesviendo el buenle-
fusla necefsidad, bufco van medio admirable adonde
nosmofttd el eftremo de amor que nos tiene: yen fu
nombre,y en elde fus hermanos dio efta peticion. El
pannueltrodecadadiadanoslo oy Sciior. Enterida:
mos hermanas,por amor de Dios, efto que pide nuel-
tro buen Maeftre, que nosvalavidaen no paflarde
comdaporello y tcncd en muy poco lo que dueys
dado,puestito aueys derecebir. Parcceme aoraa mi
(debaxo de otro mejor parecer)que vifto el buenlefus
lo que auia dado por nofotres,y como nos importa ta-
todaclo,yla gridificultad queauia, como efta dlCllO,
por {ernofotros talcs,y tan inclinadosacofas baxas,y
de tan paco amor,y animo,que era mencfter verel {u-
yo para defpertarnos,y no vnavez fino cada dia,g aqui
fe denio determinar de quedarfe con nofotros: :ycomo
era cofatigraue,y de tantaimpeérticia,quifo q viniel-
fe de lamanodel eterno Padre: porque aunque fon

vnamefma cofay fabia §loque el hiziefle en la tierra,
lo ha-
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{o haria Dios en el cicloy lo ternia por bueno, pues fu
vomﬂ-u_diy!a;dc fuPadre cra vzna;toda viaera tantala
humildad del buen Tefus en quanto hombre, que qui-
fo comoepedirlicencia,aunque yafabia craamado del
Padre,y que {cdeleyrava en clBien entendio que pe-
dia mascoefto,qpidio enlodemas:porque ya {abia
1amuerte que leavian dedat,y lasdeshonrasy affren
tas § auia de padecer.Pucs que padrehuuieraSciior,g
aviedonosdado afuhijo, y talhijo,y parddolexal, qui-
fiera confentir G fe quedara entre nolotros a padecer
pueass injurias?Por cierto ningune Sefior {ino! el vue
ftro,bicn fabeys a quicn pedis. O valame Dios q gran
amovdel Hijo,y quegran amer del Padre. Aunno me .
c‘Fp‘antd"tanwde'-l‘b ven Iefus, porquecomo aviaya di
‘cho, Fiat Yoluntas twa, avialo dc cumplir coma quicn
es:feque no es como nofotres: pues cotho fabe la
cumplia con amarnos como afi mifmo, afsiandauvaa
 bufcarcomo cumplir con mayorcumplimicnro, aun-
que fuefle-a (u cofta efte mandamiéro. Mas vos Padre
eterno como lo confentiftestporque quercys cada dia
ver enta ruynes manosa vaeftro hijo,yaque vna vez
quififtes lo eftuuic(le, ylo confentiftes: ya veys como
le pararon,como puede vueftrapiedad cada dia verle
hazerinjurias: y quantasledeticn oy hazera efte fan-
tifsimo Sacramento 2en que de manos enemigas fu-
Yyasledeue dever el Padreique de defacatos deftoshe
rejes? O Senor eterno como acetays tal peticion? co-
mo la confentis: No mireys fuamor, queatruecode
hazercumplidamétevueltravoluntad,y de hazer por
noflotros,(c dexaracada dia hazer pedagos. Vueflro es
mitat Sefor mio, yaque a vueftro Hijono (clepone

cofa delante, porque ha defer todo nucfiro bienafu
: cofta:
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coftazporque calla atodo, y nofabe hablar por §,fing
por nofotros ?pues no ha deaucr quien hable por efte
amantifsimo corderotHe mirado yocomocn efta pe-
ticion [ola duplica las palabras,porque dize primero y
pide,  nos deys efte pan cada dia, y tornaadezir,dad
nos looy Sefior. Escomo dezirle,q yavnavez nosle
dio,gnonoslerorneaquitar hafta leacabe el miido,
q ledexefernircadadia Efto os cnternezca el corags,
hijas mias,paraamara vaeftro efpofo, g noay efclauo
q de bucnagana diga quelo es,y que el bué Iefus pare
rece fe hora dello.O padre eterno que mucho merece
efta humildad , con que teforo com pramosa vueftro
hijo? Venderlo, yafabemos, que por treinta dineros:
~ mas para compratleno ay preciogue bafte. Y como
fehaze aqui vna cofa cb noforres por la parte que tie-
ncde nueftranaturaleza: Y como Sefior de fu voluns
tad lo acuerda afu Padre,q puesesfuya quenosla pue
de dar,yafsi dize:Pan nueftro, no haze differencia de
{ia noforros, mas hazenosanofotros vnos configo,
paraque juntandocada dia (e Mageftad nucftra ora-
cion conlafuya,aleancela nueftradelante de Dios lo
que pidieremos. - R

CAP. X X XTIIL Profigue enla mefmama-
teria,es muy bueno para deﬁmes de auer re-
cebido el fanétifsimo Sacramento.

e Ves efta peticion decada dia,parecequees,
)5y parafiempre. Heeftadoyo penfando, por-
2 qdefpues de auer dichoel Sefior cadadia,’
tornoadezir,danoslo oy. Quicro osdezit
mi boueriajfilo fuere;quede(e portal,ghartolo esme:
‘ ' terme
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cermeyoen efto.Cada dia me parece ami,porgacale
- emvosien latierra, ylc pofleeremos tabicncn ¢l
ciclo,finos aprotcchamos bicn de fu compaiiia. Pues
no.fe quedopatal-dtr'ajcofa con nolotros,fino para ayu
dagnosyanimarnos,y fuftentarnos a hazer efta volun
tad que hemos dichofe cumpla en nofotros. El dezir
oy,me parcce cs parava dia,que esmicntras durae el
-mundo,y no massy bien'va dia paralosdefuentarados
iele condenan,que nolagozarancnla otra. Nocs a
culpa del Senorfifedexan venger, que el no los dexa-
ra deanimarhafaelinde la batalla:no ternan ¢6 que
defeulparie,ni de quequexarfe del Padreeterno,porq
{eletomo al mejor tiempo. Y afsile dize fu Hijo, que
snoesmasdevn dialele dexe yapaffarentrelos
fuyos 'y pucfto alosdefacatos de algunos malos, que
ues fu Mageftad ya nos le did,y embio almundo por’
g:a:fu voluntad y-bandad,queel quiere aoraporlafu
yanodefampararnos,fino eftatfe aquicon nofotros pa
ramas gloria de lusamigos,y pena de fus enemigos,§
no pide mas de oy aoranuenamente, g el auernos da-
doefte pan {acratifsimo parafiépre ciertole tenemos.
Su Mageftad nos lc did,como he dicho; eftemariteni
micntoy' mana de la hamanidad,que le hallamos co-
mo querethos,y § fino es pornucfiraculpa, ne morire
mosde hambre,q de todas quantas maneras quifiere
. Comerielalma;hallars en el fantifsimo Sacramento(a-
ybor y confolacia.No ay necefsidad,ni trabajo, niperfe
cucid  nofea facil de paffar,i comégamos a guftar de
los Guyos.Pedid voforras hijas con efte Sefior al Padre,
qosdexe oy a lvueftro cfpofo’q no os veays en efte
‘mido fin el Gbake para téplar td grd cdrento § quede
tan disfragadoen eftosacidentes de pan 'y vino que es
; harte
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hargo tormento , para quien no ticne otra cofa que,
amar;ni otro, con[usl;) mas fuplicalde que 2005 falte,,
y o5 de apatejo pararecebirle dignamente. Deorro |
pan no tengays cuydado las qmuyadc verasiosaueys.
dexadoen la voluntad de:Dios,d! igoen cftos ticmpos.
de oracion, que tratays colas mas importantes, que,
tiempos ay otros para que trabajeys,y gancys, de co-
met masnocon el cuydade :nocureysgaftar en cfloel
penfamiento enningun tiempo; finotrabaje clcuct
posque es bie mprocureys fuﬂ;enratos,,y defcanfe el al-
ma: dexad efle cuydfado como largamente queda.
dicho,avueftroclpofo g el le terna fiempre. No ayays
micdo queosfalte,fino faltays yofotrasenlo § aueys:
dicho,dedexarosenlavoluntad de Dios. Y por cicrto, '
hijas de miosdigo,que fi de effofaltaflc aoracon ma..
licia,comootras vezeslo hehecho miuchas,qyono le
{uplicafle ine dielle p;niotracofa de comer,dexeme
morir dc bhambrePara que quiero vida,fi con ellavoy
ganande cada dia masmuerte eternal. Afsiquefi de
verasosdaysaDioscomolo.dezis, el tetna cuydado,
de vos.Es comoquando entra vacriado aferuir, que
eltiengcuentaconcontentar afu.Scnor en tode,mas
el Seior efta obligadoa dar de comer al ficruo micn-
tras cftden (ucala,yle ficuesfaluofino es tan pobre que:
notiene para fi,ni parael. ‘Acacefla efto,fiemprees,y
{era ricoy poderofo.Puesferia bien andarel criado pi
diendodecomercada dia,pues (abe que tiene cuyda-
do fu amio dedatfelo,yle ha de tenci:Con razon le di-
ra quefe ocupe el enderuirle,y encomo le contentar,
quepor andar ecupado ¢l cuydadoenlo quenoleha
de tener nohaze cofaia derechas. Afsique hermanas

tenga quicn quilicre cuydado de pedir efle pan,nﬁ'r"s
tra
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eraspidamos al Padre _eterno, ‘merezecamos pedir <1
aueftropan celeftial. De maneradya quelos ojos del
cuerpono fe puedendeleytar en mirarle, poreftar tan
encubicrro,fe defcubraalosdel almay felede acono-
cer,que es otromantenimicntodecontentos,y tega-
slosy que fuftentala vida. Penfaysque no s manteni-
miento,aun paracltoscuerpos,cfte fantifsimo manjar,
y gran medicina, aun para los males corporales Yo fe
ae loes,y conozce vnaperfona de grandes enferme-
dades,qne eftando muchas vezes con grandesdolores,
como con lamano fele quitauan , y’' quedaua buena
del todo.Efto muy ordinario: y de males muy conoci-
dos, que nofe podian fingir, a mi parecer.Y porque las
‘marauillas que haze eftc fantifsimo pan,en los que dig
namente lerecibé fon muy notorias, no digo muchas,
que pudieradezirdefta perfona que he dicho, quelo
podiayofaber,y fe que no esmentira.Mas acfta auviala
el Sefior dada tan viva fe, quequando o1a a algunas
petfonas dezir , que quifieran fet en el tiempo que
andaua Chrifto nueltrobien en ¢l mundo,{erciacn-
tre i, parecicndole, que teni€doletan verdaderamen-
te en elfantifsimo Sacramento como entonces : que,
que mas (e les dauazMas fe defta perfona, que muchos
afios,aunque no era muy perfera,quando comulgava
fimasni menos que fi vieracon los ojos cerporales
entraren {u pofada ¢l Sefior, procurauna esforgar lafe,
Para(como creia verdaderamente que entrauacefte Se-
nor en {upobre pofada ) defocuparfe de todaslascofas
efteriores quanto le era pofiible,y entrarfe conel. Pro-
curauarecogerlosfentidos paraquetodos entendief-
fen tan gran bien:dico no embaragaflenaelalmapara
conocerle. Confiderauafe a fus pies,yllorava con la

KKK Madalena
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Magdaiena,; nimas ni menosque fi.con los ojoscor;
porales leviera en cafa del Farifco, y aunque no fin:
tieffc deuocion la fela deziaque eftanabien alli S ¥
eftauafe alli hablando conel; porque fi no nosquere-
mos hazer bouas y.cegar ¢l entendimiento,no ay que
dudar, queefltonoesreprefentacion de la imagina-g
cion,como.quando confideramos al Sefior en la Cruz,
o en otros paflosdelaPafsion; que le reprefentamos
comopallo. Eftopafla aora,yesentera verdad, yno
ay paraque le yra bufcar en otra parte mas lexos, fi.
no que puesfabemos que mientras no confumeel ca-
lar nataral losaccidentes del pan, efta con nofotros
el buen lelus, que noperdamos tan buena fazon,y
que nos lleguemosa el. Pues fiquando andauva en el
mundo; de folo tocar fusropasfanava losenfermos;
queay qie dudar que haramilagros eftando ran den-~
¢rode mi,fi tenemosfe viua, y nos daralo que le pi-
dieremos,pucsclta en nueltracafa? y no fuele fu Ma-
geftad pagar malla pofada, file hazen buen hofpeda-
ge:fi osda penanoverle con' los ojos corporales , mi
rad-que no nos conujene, que es otra cofaverle glo-
rificado, o quandoandava porel mundo. No auria
fugero: que lofufrieffe. de nucltro flaco natural , ni
auria mundo,ni quien quifie(fe pararenel :porque én
ver chtaverdad eterna,fcveriafer mentira,y butla ro-
daslas cofas de que acahazemos cafo. Y viendo tan
gran Mageftad ,como ofaria vna pecadorcilla como
yo quetanto le ha ofendido, eftar tan cercadel. De-
baxo de aquellosacidéres de pan efti eratable; porque
fi ¢l Rey fc disfragas; no parece que fe nosda nadade
conuerfar fin rantos miramientos yrelpetos. Parece
afti obligadoa fufritlo, pues fe disfrago. %ien;&ffl-.
144 ras
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. ria llegar con tanta tibieza,td indig‘n:'l-mfr:tcc,con titas
,imP'Cf feciones? Cqma no fabemoslo que pedimos; y
.¢como lomiro mejgr fu Sabiduria. Porque.alosque
,wvee que fehandeaprouechar €l fe les defcubre,queai
-que no le vean con losojos corporales , muchos mo-
-dostiene de moftrar(e al alma,por grandes fentimien-
tosintetiores, y por diferentes vias. Eftaos vos de
_buena ganaicon ¢l;no perdaystan buena fazonde ne
sgociat | como eslahoradefpues de auer cominigado.
‘Mirad que cfte esgran prouecho paraclalma;yen que
e firue mucho elbuen Iefus que le tengays compania.
‘Tened gran caenta hijas de no la perder, fila obedicn
cianoosmandare hermanasotra cofa, procurad de-
“arelalma conclSefior, que vueftro maceftro es, no
‘osdexard de enfefar,aunque no lo entendays: que fi
luegollevays elpenfamientoa otra parte,y nohazeys
“cafo,ni teneys cuenta con quien efta détrode vos, no
osiquexeys finode vos. Efte pueses buen tiempopara
queos enferie nueltro maeftro,paraque le oyamos,y
befemoslos pies,porque nos quifo enfenar , yle fupli-
quemos nofe vayade connolotros. Siefto aneys de
pedit mirandovna imagen de Chrifto,boucria me pa
recedexar en aquel tiempo lamifma perfona,por mi-
rar el dibuxo. Nolo feria, i tunicflemos voretratode
vnapetfona q qaifieflemos mucho,y la mifma perfona
nosviniefle a ver,dexar de hablarcé ella,y tener toda
la couerfacion c6 el reerato:Sabeys para quidoes muy
buenoy fantifsimo,y cofa en § yome deleyto mucho,
Paraquado efta aufente la mefmaperfona,yquiere dar
f10sa entender que lo efta,con muchasfequedades,es
granregalo ver vna imagen;de (iu.-icn contanta razon
AMamos,acada cabo. queboluicilelos ojosla querria
2 ver.
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ver.Enque mejot cofa,ni mas guftofaalaviftala pode
mos emplear,que en quicn tanto nos ama, y en quien
tiene'en fitodos los biengs 2 Dc#;nturados eftos he-
rejes, que hanperdido por {ueu pa cfta confolacion
-conotras . Mas acabadoderccebir al Sefior,pues te.
- neysla milma perfonadelante, procurad cerrarloso.
jos del cuerpo, y abrirlosdel alma , y miraros al cora.
gb,queyoosdigo,y otravezlo dlgo,y muchas lo quer-
-ria dezir;que i tomays eftacoftumbre todas las vezes
‘quecomulgaredes, procurandotener tal conciencia,
que osfealicito gozar amenudo defte bien, que no
viene tan disfracado que como he dicho, de 'muchas
maneras no fe de a conocer, conformeal deflco quete
nemos de vetle: y tantolo podeys deflear ;que fe os
defcubradeltodo .| Mas fino hazemos'cafo del, {ino
queen recibiendolenosyvamosde conel ; a bufcar o-
trascofas masbaxas, quec ha de hazer? Imnos detracr
por fucrgaa quele veamos, que {e'nos quiere dara
couocer:no,que no le trataron tan bien,quando fe de-
x0 ver a todos al defcubierto , ylesdezia claro quien
era,que muy pocosfueronlos que le creyeron:: y afsi-
harta mifericordianos hazea rodos, que quiere fu Ma
geftad encendamos que esel, ¢l queeltien el fantif-
fimo Sacramacnto, mas que le vean defcubierramen-
te, y comunicar fusgrandezas y dar de fus teforos
no quicre, {inoa los que entiende que mucho le def-
fean,porquecfos fon fus verdaderos amigos. Que yo
os digo, que quicn no lo fuere , y nollegare a recebir-
lecomo atalauiendo hecho Io quees en {1, que nun-
cale imporrune porquefeledea conocer s No vee
lahora que aver camplidocon lo que mandala Igle-

fia , quandofe va de'fu cafa, y procura echarlc{{i_ﬂ
B
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§. Afsiqueefte ral con otros negocios,y ocupaciones,
embaragosdel mundo,parece quelo masprefto que
puede fedapricfla aquenoleocnpelacafael Sehor.

CA P XX X P. Acaba la materia comenga-
2 da con Yna‘efclamacion al Pa-
g SRy [ e
= Emc;glargado tantoene fto,aunque auia ha-
é % blado enlaoraciondelrecogimiento,de o
mucho que importa efte encrarnos afolas
I con Dios,por {ercofaimportante,y quando
nocomulgaredes hijas , y oyeredes Miffa, podeys co-
mulgar elpiritualmente,que cs de grandifsimo proue-
cho, y hazerlo mefmo de recogeres defpues en vos,
que es mucholo que feimprimeafsi el amor defte Se-
for:porque aparejadonosa recebir,jamas dexa dedar
por muchas mancras que no entendemos. Es como
llegarnos al fuego, que aunque leaya muy grande, fi
sftays defuiadas,y afcondeyslas manos,mal os podeys
calentar, aunque toda via da mas calor, que noeftar
adonde noaya fuego. Mas otra cofa esquerernos lle-
gar aclque {1 el alma eftd difpuefta,digo queefte con
defleo de perderelfrio,yfecfta alli vn raro,para mu-
‘clfas horas queda con calor,y vnacentellica que falee,
laabrafatoda.Y yanos tanto hijas en difponernos pa-
_Fa_Cﬁ(),qgc no oscfpanteys lo diga muchasyezes.Pues
mirad hermanas, quefi alos principios no os hallare-
desbien,no (cosdenada, que podrafer que os porna
cldemonio apretamiento de coragon,y congoxa,per-
quefabeeldafo grande quele vicne de aqui. Haraos
; ' 3 enten-

: e
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entender que ay masdeunocis enotras cofasque aqui.
Creedme,nodexeys eftemodo,aqui prouara el Sefor
toquele quereys.Acordaos que ay pocas almas que le
a&}paficn »y le figan en los trabajos, paffemos por el
algo,que {u Mageftad oslo pagara.Y acordaos tambig
que de perfonas aura que nofole quieren no eftar con
el,fino que con defcomedimiento le echan de fi. Pues
algo hemos de paffar para'que entienda g le tenemos
defleo de ver.Y pues rodolo fufre,y fufriré?, por hallar
folavn almaquele reciba,y tengaenfi con amor, fea
eltala vueltra,porquea noauer ninguna,conrazon no
le confintiera quedar ¢l Padre eterno con nofotros, fi-
no que cstanamigo de amigos,yran Sefior de fusficr-
uos, que como veela voluntad de {u buenHijo, nole
quiere cftoruar obra tanexcelente,y adonde tancum
plidamente mueftrael amor. Pues Padre fanto que ef--
tas en los ciclos,yaque loquereys,ylo acerays (y claro
elta noauiadesde negarcofa queran bi€nos cfta a no-
{orros)alguien ha de auer,como dixe al principio, que
hable por y yeftro Hijo,{camos nofot:as hijas, aunque
es atreuimiento fiendolas que fomos, masconfiadis
en que nos mandaelSefior que pidamos,llegadasa ef-
ta obedienciaen nombre del buen Iefus, fipliquemos
“afuMageltad,qpuesnolehaquedado por hazer nin-
guna cofa,hazicado alos pecsdores tan grd beneficio
‘como efte, quicrafupicdad; y fofirua de poner reme-
dio para que nofea tan mal tratado,y que pués fii fan-
“to Hijo pufotan buen medio para que en facrificio le
'po damosofrecer muchas vezes,que valga rﬁnPrccid—
fo don para que no vayan adelante tan grandifsimo
m al,y defacatos como fehazenen loslugares adonde
cftanacfte fantifsimo Sacramento,entre eftos Lutera-
: nos
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pos,deshechaslaslglefias,perdidos tantos facerdotes,
Jos Sacramentos quitades.Pucs queescfto miSefior,y
mi Dios,0 dad fin al mundo,oponed remedio entan
auifsimos males,que no ay coragen quelo fufraaun
delosquefomos ruynes. Suplico os Padre eternoque
golo {ufrays yavos:arajad efte fuego Senor,quefi que-
reyspodeys. Mirad que aun eftd en el mundo vueftro
Hijo,por {u acaramiento’ceflen cofas tan feas,y abomi
pables,y fuzias:y por fu hermofura,y limpieza, que no
merece eftaren cafaadonde ay cofas femejites.No lo
hagays por;nofotros Sefior que no lo merecemos, ha-
zeldo porvueftro Hijo, pues fuplicaros que no efte cé
nofotros,no os lo ofamos pedir. Pues clalcaco devos
quepor clte diade oy, que eslo que durare el mundo
ledexafledesaca,y porque fe acabariatodo,que feria
de nofotros:que fialgo os aplaca es tener aca tal pren-
da: pues algun medio ha de auer Senior mio, pongale
vueftraMage(tad. O mi Dios quien pudieraimportu-
naros mucho,y auerosfernido mucho,para poderos pe

- dittan gran merced en pago de mis feruicios, puesno
~ dexaysningunofin paga, mas nolo he hecho Seiior,
antespor venturafoy laque osheenojado de manera
quepor mis pecados vengan tantos males. Pues que
he de hazer Criador mio,fino prefentarosefte pan fa-
cratifsimo, y aunque nos le diftes, tornarosle a dar,y
fuplicaros por los meritos de vueftro Hijo me hagays
eftamerced,pues por tantas parteslo tiene merecido.
Ya Scﬁor,ya Sefior hazed quefofsiegue cfte mar,no

andeficmpre entanta tempeftad efta naue de la
Iglefia,y faluadnos Sefior mio
' que perecemos.

KKK 4 C.ap.
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. CAP, X XXV L Tratadeftas palabras:
- Dimitte nobis debitanoflra.

/! efte manjar celeftial todo nos esfacil, fino es
@] por nueltra culpa,y que podemos cumplic
5 muy bienlo que hemos dicho al Padre, de §
fc cumpla en nofotros fu voltrad,dizele aora,Que nos
perdone nucftras dendas , pues perdonamos nofetros; |
y alsiprofiguiendo enla oracion,dize cftas palabras: Y
perdonadnosSefior nueftras deudas, afsi como nofo-
tros perdonamos a nueftros deudores. Miremosher-
manas ,que no dizc como perdonaremos, porque en-
tendamos,que quien pide vidon tan grande comoel
paflado,y quien yaha pueftofu voluntad enla deDios,
que ya cfto ha de eftarhecho. Yafsidize: Como no-
fotros las perdonamos. Afsique quien de verashuuie-
redichoefta palabra al Sefior,Fiar Voluntas twa,todo lo
hade tener heche conladeterminacioalmenos. Veys -
aquicomo los fantos (e holgauan con lasinjurias,y per
{ecuciones, porque tenian algo que prefentar al Se-
fior quandole pedian, Que hara vnatanpobre como
yo que tan poco hatenido que perdonar, y tanto ay
que fe me perdone. Sefior mio, fi aura algunas perfo-
_pas queme tengan compafia,y noayanentendido el
te punto,filasay,en vueftro nombrelespido yo quefe
les acuerde defto; y que no hagan cafode vnas cofitas
que llamaagrauios, que parece que hazemoscafas de
pagitascomonifios,coneftospuntosde ionra O vala-
me Dios hermanasifi entendicflemos que cofa es hon-
13,y en que efta perder lahéra, Aora no hablo c?n no-
: : otras,

Z Ves viendo nueftro buen Maeftro que con
o 2 = 5



(ottass que harto:mal {eria no tener yaentendido cf-
to/ino conmigaeltiempoque me precic dehonrafin
entender comoera,yuame: aebhilo delagente. O
de quecolas me agrauiaua’;queyo tengo verguenga
gora;y'noerapucs delasque mucho miravan eneftos
piicos; masno eftaua en el puntoprincipal: porqueno
mirava yo , oi hazia cafo dela honraque tiene algun
prouccho,porque eftaes laque haze prouecho al al-
ma,yque bien'dixo quien dixo:Que hdray prouecho.
no podian eftarjuntos, aunquenofe filo dixoacfte
propofito,y esal pieidelaletra,que el prouechodel al-
ma, y efto que llama el mundo honra, nuncapueden
eftar juntos : cofa efpantofa es: ver, que al reues an-
dacl mundo: benditofea el Seiior que nos {acodel.
" Dlegaafa Mageftad' ‘quectte fiempre tan fuera defta
cafacomo cfta aora,porque Dios noslibre de monafte
riosadonde ay puntos de honra,nuncaen ellosfe da-
~#amucho a Dios. Mas mirad hermanasque no nos tie-
neolaidadas el demonio, tambien inuenta las honras
enlos monafterios,y pone fusleyes,que fuben y baxi
en dignidades come Josdel mundo, y ponen'fu hon-
raen vnascofivas queyome efpanto.Los letrados de-
ucnde yr por fuslerras,queiefto nolofe, el que ha lle-
gadoaleer Teologia,noha debaxar aleer Filofofia,
quees vn puntode honra, que efta'en que hadefa-
bir,y no baxar:y aun enfu feflofi(elo mandafle la
‘obediencialoternia poragrauio, y auria -"qlifért*drna-'fl
{e por el,y diria que es afrentayylue go eldemonio def
eubre razgnes, queaun en laley:de Dios parece llcua
Tazon'"Pues entre monjaslaque bafidoPriorahade
ﬂ‘_‘edﬂr?iﬁh'abilicadﬁ—p?a'r'a-ovr&oﬁdia'm'afsdﬁpco,vh -
farenlique es masantigha, que cfto’ efe nos ohfi-
" KKK g da,
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da,y aunalas vezes parcce que megecemosen ello,
porque lomandala Ordé.Colaesparareyr,o paralios
rar , que lleuamasrazon ;fe- que no manda laOrden
guenogten gamoshumxldad’man dalo,porqueayacons-
cierto:mas yo no he de eftartan concerradaen cofas
de micftimaquetengatanto cuydade cnefte punte
deorden,eamo de atras cofas della; que por ventu-
ra Uuardatc impetfetamente:noelte toda nueftra per-
fccmn de guardarlaenefto, otraslomiraran por mi,
fiyome defcuydo. Esel cafo,,que como fomosineli-
naddsa fubir, aunqueno fibiremos por aqui al cie-
lo,noha deauer baxar.Q Sefiorfoys vos nueftrode-
chado y maeltro2fi-por cierto. Pucs en que eftu-
uo vuelira honra; honrado Maeftroyno laperdiftes
porcicrroen (cr_humlllado haftala miuerte? nosSendr,
fino que la ganaftes para todos. O por amor.de Dios -
hermanas ;que lleuaremos perdido el camino! fi fuef-

{emos por aqui, porque va errado defde el principio,

Y plegaa Dios que nofe pierda algun almapor guar-

dar eftos negros puntds de honra,fin entenderenque
eftalahonra: y vernemosi delpues a penfar que he-

mos hecho mucho,fi perdonamos vnacofira deftas,

.gue ni eraagravio, ni injuria , ninada:y muy como

quien ha hecho algo, vernemos a'que nos perdo-

ne elSefior, pues hemosperdonado. Dadnosmi Dios
acntender que no nos entédemos,y que venimos va-
zias las manos,y perdonadnos vos por vueftra miferi-
cordia . Masique eftimado deue ferdel Senorefte a-
Marnos.vaosa otros; pucs pudicra el buen Iefus po-
nerle delante orras aofas,y dezir2 Perdonadnos Senor
_porque hazemos mucha penitencia, o porquereza-

mos mucho, y ayunamos,y lo hemos dexado todo por
v 05,
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yos,y 0samamosniucho,y porque perdetiamosla vi-
dapor vos,y como digo otras muchas cofas que pudie-
radezitfino foloporque perdonamos.Porventiraco
mo DOsc onoce por tan amigos defta negra honray 'y
gomo cofamas dificultofa dealcangar de nefotrosla
dixoyy felaofrcec de nuelira parce. Pues tened mucha
‘ﬂu_cnra hermanas mias con que dize;Gomo perdona-
mos ya,como cofahecha,como hedichos Y aduerrid
muchoen cfto, que quando deftas cofasacaccé ava
alma, yen lagracion quehe dicho de contemplacion
perfeta,no fale muydeterminada, y fife le oftecélo po
ne por obra de perdonar qualquiet injuria por graue
que fea, nofolo cltasnaderias que llaman injurias ,né
fiemucho de (w oracion;queal almaa quienDiosllega
afien oracion tan (ubida, nollegan;nifele da mas fer
eltimada,queno:nodixe bien,que fida,Gmucha mas
penaledala hora,queladeshonra, y el muchio holgar
con defcanfo,quelostrabajos. Porque quandode ve-
tasle hadado el Sefioraquifu Reyno,yano le quiere
encfte mundo:y para masfubidamente reynar entié-
deque eselte el verdaderocaminosyhaviftopor efpe
ritncia el bien queleviene; yloque fe adelantavn al-
maen padecerpor Dios,Porque por marauillallega fu .
Mageftad ahazer tan grandesregalos sfino apetfonas
que han paffado de buena gana muchos trabajos por
el.Porque,comodixe en otra parte defte libro,fon grd
deslos trabajos de los contem plativ os,quafsilos buf-
€aelSehorgente efperimentada.Puesentended her-
-manas,quecomo eftosticnen ya entendidoloque es
. md"_:cn cofa gpaffanefe deriene mucho.§i & primer
- -Mouimicto da penayna gra injuria,y trabajo,si nolo-
-ban bi¢ fentido,quado acude Jarazon por otsaparte,q
05 : 5 - parece



156 CAMINO
pareceque leudtalavandera por fi;ydexacafianiqui-
lada aquella pengcon ¢l gozo que le da ver quele'ha
pucitoelSenorcofa enque en vaidiapodraganar mas
delante de (- Mageftad de mercedes,y fanores perpe-
tuos,que pudicrafer que ganaraclen diczafios,cotra
bajos que quifiera tomarper {i.Efto es muy ordinario,
aloqueyo entiendo,qtie he tratado muchoscontem
platiubs,que como otras precian'oro, y joyas; precian
«cllos lostrabajos,porque tienen entédidoque efto los
‘hadehazerricos. Deftas petfonaseta muy lexos efti-
‘mafuyadenada,goftan que entiendan{us pecados; y
dedezirlosquandovednque ticné eftima dellos: Afsi
lesacaece de fulinage, queyafaben queenel:Reyno
que hoft acaba;np han deganar poraquifi guftalfen
ferdebuena caftajes quando para mas feruir a Dios
fucra mencfter;quando ho pefales quelos tengan por
mas deloque fon, yfin ninguna pena defenganan,fi-
nocon gafto. Yel cafodeue fer,que a quien Dios ha-
zemerced detener efta humildad, y amor grande a
Dios,en cofa que fea feruirle mas,ya (e ticne a fi tan ol
uidado,que avn no puede creer que otrosfienten al-
gunas cofas,nilotienc porinjuria. Eftos efetos que he
dicho ala'poftre, (6 de petfonas,y almasallegadas mas
a petfecion,y a quié el Sefior muy ordinario haze mer
cedesdellegarlosa fipor contemplacion perfeta. Mas
lo primerogque es eftar decerminadoa (ufritinjurias,y
fufrirlas, alnque fea: tecibiendopena, digo que muy
en breue lo m:qu‘ié tienc ya ¢fta merced del Sefior
dellegaraviion;y que fino tiene eftosefetos, ni f4-
le muy foerce enellosdela eracion, ‘crea que no cra
la'merced de Dios , fino alguna ilufion deldemo-

nio , perque nos tgpgamos per.mas honrados. Pl“;‘
- ¢
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de [er que al principio quando el Sefior haze cfias
mercedes,no luego el almaquede con efta fortaleza,
mas digo quc fi las continua a hazer, que en breue
tiempo fe hazecon fortaleza,y yaque nolatengaen
otrasvirtudes, eneftode perdonarfi. Nopucdo yo
creer, que el almaque tan junto llega de la mifma mi-
' fericordia, adonde conoce loque es, y lomucho que
e ba perdonado Dios, dexe de perdonar lvego con
toda facilidad , y quedeallanadaen quedar muy bien
conquicn laiujurio : porque tiene prefente clrega-
lo, y merced que lehahecho , adonde vio fefiales
de grande amor, y alegrafe que {c le ofrezcaen que
lemoftraralguno. Torno adezir,que conozco ma-
chas perfonas , que las ha hechoel Sefor merced
delenantarlas a cofas febrenaturales , dandoles efta
oraclon,o contemplacion que queda dicha,yaunque
las veo co otras falcas, y imperfeciones , comoeftano
he vifto ninguna, nicreo la aura, {i las mercedes fon
de Dios , como hedicho. El quelasrecibierc 'ma-
yotes, mire en {icomo van creciendo eftos efetos, y
fino vicre en fi ninguno, temafe mucho,y nocrea
que eflosregalos fon de Dios, quefiempre enrique-
ce elalma adondellega. Eftoescicrro, queaunque
la merced y regalo pafle prefto, que fe entiende deef
Pacio en las ganancias con que queda el alma. ¥ co-
mo el buen Iefus fabe muy bienefto,determi-"
nadamente dizea fu Padre (anto, que
perdonamos a nucftros
deudores.

)

CAPD.
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C AP. XX XVI1I. Dize laexcelencia def-
ta oracion del Pater nofter, y como hallaremos <
de muchas maneras confola-
cion en ella.

G S colaparaalabar muchoal Sefor, quan fig
i bidaen perfecion es efta oracion Evangeli-
22 cal,bien comoordenadade tanbuen maels
¥ tro, y alsi podemos hijas cadavpa tomarla
a fu propofito. Efpantameverqueen tan pocaspala«
brasefta todalacontemplacion ,y perfecion encerra.
da,que parece no hemos menelter otro libro, finoefs
tudiar en efte, porque hafta aqui nos ha enfefiado el
Seiior todo el modo de oracion , y de alta contempla-
cion,defde los principiantes,ala oracion mental,y de |
quictad yvnion, que afer yo para faberlo dezir, e
podia hazer vo gran libro de oracion , fobretan vers
dadero fundamento . Aora ya comienca el Senor
a darnos a entender los efecos que dexa , quando
fon mercedes fuyas, como aueys vifto. Penfado he”
yo.como no fe auia fu Mageftad declarado mas en
cofastan fubidas y efcuras , paraque rodoslasenten-
disflemos , -y hame parecido, que como auvia de fer
genegal paratodosefta oracion , que porque pudief-
{e pedircada vio a(u propofito, y fe confolafle , pare-
ciendonosle damos buen entendimiento, lo dexoal-
fi en confufo, paraqueloscontemplatiuos que yano
quicren cofasde latierra, y perfonas’ya muy dadas a
Dios,pidan las mercedes del cielo, que fe pueden,’por
lagran bondad de Dios,daren laticrra, y los § aun vi=

uenenella; y esbien g viuan coforme a fus cﬁado’s&pi-
| e ~ dan
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43 rambicn fupan, que (e ban defuftentar fus cafas ,'y
s muy jultoy fanto,y alsilasdemascofas conforme a:
{us pecefsidades.Mas miren,que eftas doscofas,quees
darle nueftravoluntad , y perdonar que es para todos.
Verdad es que ay mas,y menos en ello,como queda di
cho.Los perfetos-daranla voluntad como perfetos, y
erdonaran con laperfecion que queda dicha , nofo-:
grashermanas haremoslo que pudieremos, quetodo
jorecibe el Sefior. Porque parece vna manera de con=.
cierto, quc de nueltraparce haze con fu eterno Padre,
¥  comoquien dize;hazed vos éfto Seior,y hara mis her-
manos cltotro.Pues abuen feguro que no'falte por (u
parte;0 que es muy buenpagador,y paga muy fin tafla.
Detal manerapodemosdezir vna vezefta oracio ,que
comoentiendano nos queda doblez, fino que hare-
moslo que dizimos,nos dexe ricas. Es muy amigo,tra-
temos verdad con cl, tratando con llaneza y claridad,
queno digamosvnacofa, y nos quede otra , fiempre:
damas delo que pedimos, fabieédoefto nueftro buen
maeltro, y que losque deunerasilegaffen a perfecion
en elpedir,auia de dar v en.alto grado conlas merce
des,qles aviade hazer el Padre eterno, yentédicrido q
los yaperfetos,o § va'camino dello,G notemé ni deué,
como dizétiené el miido debaxo delos pies,cdtento
elSefior del, como porlosefetos q haze en{usalmas,
puedétener gradifsima efperanca quefu Mageftad lo-
efta,y que embeuidosen aquellosregalos no querrian
acotdarfe g ay otro miido,niq tienen contrarios(o fabi
\deriaeterna, o buen enfefiador; y que gran cofa es hi-
jas, vn'bu€maeftro abiotemerofo; que preniene alos:
peligrosEscodo el bien § vn almaelpititual puedeaca
d?_ﬁcﬂl':ﬂorque es gra feguridad.-Nopodria encarecer
E com
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con palabraslo queimportacfto,)afsi que viendo ¢
Seiior,que era mencfter defpertarlos, y acordarlos que
tienencnemigos, yquanmas peligrofoesen cllos yr,
defcuydados,y que mucha mas aynda ha menefter dej
Padreecerno,porque cacran demas alto, y para no an-
dar engafadosfin entéderfe,pide eftas peticiones tan
neceflariasatodos, mientras vinimos en efte deftier.
ro,que fon. Y no nostraygas Sefior en tentacion, mas
libranosde mal.

CAP. XXX VIIL Quetrata delagranne-
cefsidad que tenemos de fuplicar al Padre eterno nos
conceda lo que pedimos en eftas palabras. Et ne nos
inducas in tentationem; [ed libera nos 4 malo,
y declara algunas tentaciones,
es de notar.

X4 Randes cofas tenemos aquique penfar , y
5 que entender pueslopedimos. Aora mi:
W rad hermanas , que tengo por muycierto
* los quellegan a la perfecion,que nopiden
al Seiior los libre de lostrabajos ; y delas tentaciones,
y peleas,que eftees otro efeto muy cierto,y grande de
{er efpiritu del Sefior,y noilufion enla contemplacion
ymercedes que fuMageftad les diere. Porque como
poco ha dixe, antes los deflean,ylos piden,y los aman.
Son como los foldados que eftan mas contentes,quan- -
doay mas guerra, porque efperan falir con mas ganan-
cia. Sino la ay firnen con {u fucldo , masveen queno
puedé medrar mucho. Creed hermanas que los folda-

des de Chrifto,que fon los que tienen contemplacion,
Lot e
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aoveenla horaque pelear.Niica temé mucho enemi
os publicos,yalos conocen,y fabé, quccon la fuerga
que en ellos pone ¢l Seqor notiencn fuerga,y que fie-
re quedan vencidos,y ellos con gran ganancia:nica
losbucluen elroftro,los que temen, y es razon teman
fiempre,y pidanloshbre el Sciior deellos, {on vnos
enemigos traydores,vnos demonios que [c transfigu
ran en Angel de luz, viené disfragados,hafta que han
hecho mucho dafio en el alma no fe dexan conocer,
finoquenos andan beuicndo la fangre, y acabando
. lasvirtudes, yandamos en la mefma tengacion, yne
loentendemos.Deftos pidames hijas y fupliquemos
muchas vezesen el Pater nofter,que noskbre ¢l Se.
flor,y gue no confienta andemos en tentacion,q nos
traygan enganadas, que {c defcubra la pégofia,que no
noselcondanlalaz.Y alaverdad,ocon quantarazon
nos enfcfia nueftre buen Maeftro a pedirefto, y lo pi-
~depor nofetros.Mirad hijasque de muchas maneras
danan, no penfeys que esfolo en hazernos enten-
der,que losgultos que pueden fingir en nofotros, y re
galos,{on de Dios. Efte me parececl menos dafio en
parceque cllos pueden hazer,antes podraferquecon
cfto hagancaminarmasapriefla, porque ceunadosde
aquelgufto eftan mas horas en la oracion ;y como
elioseftan ignorantes que es ¢l demoniojy como fe
veenindignos de aquellosregalos,no acabaran dedar
F‘z«ciash Dios, quedaran masobligados a feruitle: ef-
orgarfe hia difponcrle para que les haga mas merce
osel Sefior,penfando fon defu mano.Procurad her-
®anas fiempre humildad,y ved que nofoys dignasde
SMercedes,y nolas procuréys. Haziendoefto,ten

89 paramique muchasalmas picrde el demomnio por
> ' Lll ' aqui,
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aquipenfandohazer quefe pierdi,yquefacalel Sefiog
delmalg elpretende hazer nueftro bien.Porq mirafy
Mageftad pueftraincencion,que es contencarle,y fer
uirle,eftandonos cpel en la oracion,y fielcs el Scior,
Bicnes andarcon auifo,nohaga quicbra en lu humil.
dad,con algunavanagloria, fuplicande al Seiror os li-
bre en efto No ayays miedo hijas § osdexe {u Mage-
ftad regalar muchode nadie,fino c?c . Adonde el de-
monio puede hazer gran dafio fin entender, s ha-
zicndonoscreer que tenemos virtudes no lasteaica-
do,que cltoes peftilencia.Porque enlos guftosy rega-.
los parece folo Grecebimos, y § quedamos mas ebli-
gados aferuir, acaparcce que damos,y fcruimos,y que
efta ¢l Senor obligade a pagar, y afsi poco apoco, ha-
ze mucho dafio. Que por vna parte enflaqueze la
humildad, poriotra defcuydamonos de adquiric
aquella vircud, que nos parece la tenemos ya ganada,
Y fin fentir parcciendo nos vamos feguros,damas
con nofotrosen vn hoyo, que no podcmos falirdel,
que aunque no fea de conocido pecado mortal para
lleaarnos allinficrno todas vezes,es que nos jarretalas.
picrnas para no'andar eftc camino de que comencea
tratar,que no fe me ha oluidado.Yo os digo que es bie
eligrofa efta tentacid,yo fe mucho defto por efperie-
cia, y afsi oslof{abre dezir, aunqueno 'tan biea co-
mo quificra. Pues queremedio hermanas? ¢l que ami
me parece mejores, lo quenos enfefia nueftro Mae-
ftro oracion,y (uplicaral Padre eterno, que no permi-
‘taque andemosententacion. Tambien os quicrode-
-zir otroalguno.Que fi nes parece que clSeior,ya nos
'ha dadoalguna virtud, que entendamos que es bicn
xrecebido,y que noslepucdecornaraquitar,como ; In
8 ver



DE PERFECION. 1463

yerdad acaece muchas vezes,y no fin gré prouidencia
ac Dios.Nunca.lo aueys vifto por votosras hermanas:?
ges yo fi;vnas vezes me parece que eftoy muy defa-
{ida,y en hecho de verdad venidoalaprueua lo eftoy.
Oiras vezes me hallo ran afida,y de cofas que par ven
cara el dia de antes burlara yo dello,puecafi nomeco
nozco.Otras vezesme parece tengo mucho animo,y
quc-acofa-q&cﬁ'c feruir a Dios no bolueria el roftro,.
y prouado csafsi que le tengopara algunas:otre dia
viene que no me hallo con ¢l paramatarvna hormiga.
por Dios,fien ello hallafle contradicion. Afsi vnas ve-
zesme parece,g deningunacofa g dixeflea de mi, o
me murmura{len nofe medaria nada, y he pronade
algunas vezes fer afsi, que antes me da contengo: vie-
nendiasque fola vna palabra me a{flige; y querria ye-
me del mado porgme patece me cifa todo. Y en efto
no foy fola yo,que la he miragdoen.muchas ‘perfonas
mejores que yo,y fe que pafla afsi. Puer fiefto esalsi
quig podri dezir de {1q tiene virtud, nique eftarico?
puesal mejor tiempo que aya menelterla virtud,fe ha
~ Madella pobre.Que a0 hermanas fine péfemos fiepre
locltamos, ynonosadeademosfin tener de quepa-
gar,porque de otra parte ha de uenir ¢l teforo,y nofa
bemos quandonos querra dexaren la carcel de nue-
ftra miferiafin dirnos nada.Y fiteniendonos por bue-
nas,noshaze mercedy honra,q es el empreftar g digo,
quedaranfe burlados ellos y nofetras. Verdad es,que
firniendo con humildad en fin nos focorse el Senor
n las necefsidades; mas finoay de veras cfta virtyd,
acada paflo,como dizen os dexara el Sefior,y es gran-
difsima merced {aya,que espara que la tengays cn mu
¢ho,y entendays con verdad,que noteneinos nadag
oo, Lll 2 nole
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i »lo recibbamos. Aora pues nogad ogro auife, hazenos
catendereldemonio que tenemos vna vircud, diga=
mos de paciencia porque nos dc;crminamos, y haze.
mos muy continos aétos de paﬂ'a: mucho por Dios,
¥ parecenos en hecho de verdad quelo fuffririamos;
y alsi eftamos muy contentas, porquc ayuda el demo
nioa dlocreamos. Yo osauifo no-hagays calo deftas
virtudes,ni penlemosiasconocemos, fino de nombre
ni quenos las hadadoel Sefior, hafta queveamos|a
prucua. Porqueacaccera quea vna palabraque os dj
gana vaeftro difgufto vaya la paciencia por el fuclo,
Quido muchas vezes (uffricredes, alabad a Dias,que
os encomienga a enfefiar elta vircud,y esforgaosa pa-
decer,d es fenal que en cflo quicre fe la pagueys, pues
os lada,ynolatengays fino comoen depofico,como
ya quedadicho.Trac etra tétacion,y hazeos el demo
nio entender-quefoys pobre,y tiene alguna razo,por
queaueys prometido probezaconlaboca comoelre
ligiofo, o perque en ¢l coragon lo quereys fer como
acacce a perfonasque tienen oracion. Aorabien pro-
metidala probeza,o diziendoel que pienfa que espo-
bre'yo no quicro nada,efto tengo pord no puedo paf-
far fin ello,en fin he devinir para feruir aDios, el quie-
re  fuftentemos cltos cuerpos,y otras mil differécias
de cofas,que el demonie enfefia aqui como Angel de
luz,porque todo es bueno.Y afsihazeleentender que
yaes pochc,y tieneefta virtud, y que todoefta hecho.
Aoravengamos a la prucua, que efto nofcconoceri
de otramanera,fino andandole fiempre mirando alas
manos, y fiay cuydado muypreftodafehal ticnede-
mafiadarenca,entiédefe refpeto delo neceffario,y no

que fipuede paflar con va mogo trayga tres, ponenie
vn pley-
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vn pleyro por algo dello,o dexale de pagar el pobrela
brador, tanto defaflofsiego leda y tantapena encllo,
como fi {in ello no pudicra viuir. Dira que porque no
fe pierdapor malrecaudo,quelucgo ay vna dilculpa,
No digo yo quelo dexe, fino que lo procure,y que i
fuerebien,y fino tambien .Porque ¢l verdadero po-
bre ticnie €n tan poco eftas cofas,que ya que por algu
nas caufas las procara,jamas le inquictan,porque nun
capienfalehadefalrar,y qle falte no fe le da mucho:
tienclo por cofa acefloria y no principal. Como tiene
péfamiencos masaltos a fuergas de bragosfeocupaen
eltotro.Pues vnreligiofo,oreligiofa,que yaefta aueri-
guado que loes,alomenos que Jo ha defer,no paifce.
‘nada,porque nolortiene alas vezes,mas (i ay quié {¢ lo
de, por marauillaleparece lefobra: fiépre gufta de te-
ner algo guardada,y fipuede tener va habito de fino.
pafio,no le pide de ruyn,alguna cofilfa Gpueda empe
fiar o vender,aungfean libros,perque fivienc vnacn.
fermedad,ha menefter mas regalo del ordinario. Pe-
cadora de miqueefloes lo queprometiftes,defcuydar
devos, y dexarloa Dios2vengalo q viniere.Porque fi
andays proueyé&doos parale por venir,mas fin diftrae-
ros tuuierades renta cierta. Aung efto (e puede hazer
fin pecado, esbien nos vamos entendiendo eftasim-
perfeciones paraver que'nos falca mucho,para tener
efta virtud,y la pidamos a Dios, y la procuremos, porg
con penfar que la tenemos eftamos defcuydadosy en-
ganados geslo peor. Afsinos acaeceen Ia humildad,
qnos parece nogueremos honra,nife nos danadade
nada,vienela ocafis de tocarosen v punto:luego en
loquefentis y hazeys (e entéderd § no foys humilde,
porq fialgo os viene para mashonra, nolo defechays,

Lil niaun
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nd aunlos pobres'q hemos dicho para mas prouccho,y
plegaa Dios noloprocuréclios.Y tragé yatanenlabeo
caque no quicren nada;nifeles danadadenada,como
en hechode verdadlo pienfan afsi,que aun la coftum
bre de dezitlo,les haze mas que locrean.Mucho haze
al cafo andar fiepre fobre auifo,para entendes efta té-
tacion: afsi en lascofas que he dicho, comoen orras
muchas. Porque quando de veras da el Seiior vna fola
virtud d eftas,todas parecelas trae tras fi,es muy cono
cida cofa. Mas tornoosa avifar, que alique os parezca
la teneys,temays quc os engafia, porque el verdadero
homilde,fiempteanda dudofo en vircudes proprias,y
muy ordinariamentele parecen mas ciertas,y de mas
valor las que vee en fus proximos.

CAP. X X1 X. Profigue la mefma materia,y da
auifos de algunas tentaciones de diﬁ}rentes maneras,y
y pone dos vemedios para que [e puedan librar dellas.
Efte capitulo es mucho de notar, afsi para los
tentados de bumildades falfas,
como para los confeffores.

% Ves guardaos tambien hijas de vnas humit-
7 dades que poneel demonio congrande in-
3 quictud, de lagrauedad de nueftros peca-
-- dos, q fucle apretar aqui de muchas mane-
ras,haftaaparcarfe de las comuniones,y de tencr ora-
cion particular por no lo merecer, les pone el demo-
nio, y quando lleganal {antifsimo Sacramento,cn
fifcaparejan bicn, o no, feles va el tiempo que auian
de recebir mercedes. Llegala cofaa termino de ha-
zer
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zer parecer avn alma,que por{ertal la ticne Diostan
dexada, quecafi pone duda en {u mifcricordia, To-
do le patece peligro lo que trata, y fin fruto lo que fie-
ue,por bueno que (ea,dale vna defconfianga quefele
caen los bragos parahazer ningun bien, porque le pa-
receque lo queloes enlos otros, en ella es mal. Mirad
mucho hijas, mirad mucho en efte punto que os dire,
porq algunavez podra fer humildad, y vircud tener-
110§ pOr tan rayn, y otras grandifsiina tentacion. Por-
que yo be paffado porellala conozco. Lahumildad
noinguicta, ni defaffofsiega, nialborora elalmapor
grande que fea,fino viene con paz,y regalo,y fofsiego.
Aunque virode verfe ruyn entienda claramente me-
receeftar en elinfierno,y fe afflige, y le parece con ju-
fticia todos le anian de aborrecer,y que cafi no ofa pe-
dir mifericordia,fi es buena humildad,efta penavyiene
¢on vna faanidad en fi,ycotento, queno querriamos
vernos {in clla:no alborora, niapriera elalma, antesla
dilata,y haze habil para (eruir mas a Dios, Eftotra pe-
na todo lo turba, todo lo alborota, toda ¢l alma
rebuelue ,es muy penofa. Creo pretende el demo-
nio que penfemos tenemos humildad, y i pudief-
fea bueltas, que defconfialfemos de Dios. Quando
afsios hallaredes, atajad el penfamiento de vueftra
miferia lo mas que pudieredes, y ponelde en la miferi-
cordia deDios,y en lo quenos ama, y padecio por no-
fotros:Y fiestentacion aun efto no podreys hazer,que
‘16 os dexara foffegar el penfamiento,ni ponerleenco
fasfino para fatigaros mas,harta ferd ficonoceys esté-
tacion.  Afsi esen penitencias defconcertadas, para
azernosentender que{omos mas penitentes que las
Otras,y que hazeys algo.Si os andays efcondiendo del
| Lll 4 confef-



168 CAdMINO

conteflor,a Perlado,o fi diziendoos quelo dexeys ,na -
lo hazeys,esclaratenracion,procurad asngue mas pe
naosde,obedecer,puesen eltoeftala mayor perfecis,
Poneowra bien peligrofa tentacion, quees vna feguri-
dad de parecernos,que en ninguna manera tornaria.
mos alasculpaspafladas,y contentos del mundo: que
yale tengo entendido,y fe quefe acabatodo, y G mas
gultomedilascofas de Dios:efta,fies a los principies
es muy mala,porque con eftafeguridad no {elesdana
dad vornarfe aponer en las ocafiones, y hazernosdar
de ojos;y plegaa Diosque nofea muay peorla recaida,
Porque como el demonhio vee que esalmaque le pue-
de dafiaryy aproucchara otras,haze todo fu poder pa-
ra quenofeleuante.Afsique aung masguftos y pren-
das de amor el Sefior os de,nunca andeys tan fegu-
ras  dexeysde temer que podeys tornar acacr,y guar
daos de las ocafiones. Procurad mucho tratar eflas
mercedes yregalos cou quien osdeluz, fintenercofa
fecreta,y tened efte cuydado que en principioy fin de
la oracion,porfubidacontemplacion que fca, fiempre
-acabeys en proprio conocimiento,y fi es de Dios,aun~
queno queraysnitengays efteanifo, lo hareys aii mas
vezes,porque trae confligo humildad, y fiempre dexa
con masluz,para que entendamos lo poco que fomos,
no me quiero detencr mas,porque muchos libros ha-
llareys deftos avifos. Lo que he dicho es perque he pal
fado por ello,y viftome en trabajo algunasvezes, y to-
do quanto fe puede dezir no puededat enterafeguri-
dad. Pues Padre eterno, que hemos de hazer,fino acu-
dira vos,y fuplicaros mo nos traygan eftos contrarios
nucftros ententacion.Cofas publicas vengan,quecon

vucftro fanor mejor noslibrarcmos;mas effas eraycio-
r : nes
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nes quicn lasentenderazDios niio iicujpre'hemos me-,
nefter pediros remedio,dezidnos Senor alguna fofa,
paragnosc ntédamos,y afleguremos, yalabeys g por
efte camino no van los muchos,y i hande yrcon ran
tos miedos yra muy menos.Cofa cltrana es eftacomo
fialos que novanpor caminodeoracion no tentafle
el demonio,y quefe efpanten mas todos de vno que
engafia masllegado aperfecion,que de cien mil g vee
en enganos,y pecadss publicos que noayqueandara

_ miracfi esbueno,omalo,pergde milleguas fe entien-

de Masa la verdad tienen razd,por( fon tan poquifsi-
mosalos qenganacl demonio,delos que rezaréel Pa
ter nofter como queda dicho,j como cofanucuay no
ylada daadmiracio.Quees cofamuy de los mortales,
paffat facilmence porlocontinog ve y elpatarfe mu-
chiodelo que es muy pocas vezes o calininguna:y los
mefmosdemoniosloshazen efpantar, pordleseftaa

- ellosbié,q pierdé muchospor vno quefe llegaalaper

fecion.Digo  es tan de efpantar § no me marauillo fe
efpanten,porq fino esmuy porfuculpa van tanto mas
feguros,q los que van porotro camino ,como los que
cltan co el cadahallo mirando eltoro,0 losqueandan
poniédofele enloscaernos. Eftactparacionhe oido,
¥ parcceme al pic de laletra,No ayays, miedo herma-
nasdeyr por eftos camines que muchosayen la ora-
cion,porque vnas aprouechan en vno,y otras en otro.
Camino (eguro es. Mas ayna os librareys delastenta-

P - < 3
ciones,eftando eercadel Sefior que eftandolexos.Su-

plicafelo, y pedifelo co

: me hazeys tantas vezes cada
diaenel Pater nofter. - :

Lil CAD
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C 4 P. XL. Dize comofiprocuramos fiempre
andar enamor y temor,yrémos [equros entre
' tantas tentaciones.

X)) Vesbuen Maeftro nueftro, dadnos algun
remedio como viuir fin mucho {obrefal-
9] toen guerratan peligrofa. El que podemos
tener hijas, y nos dio fu Mageftad, esamor
y temor,que cl amor nos hara apreflurar los paflos,y el
temor nos hara yr mirando adonde ponemos los pies,
para o cact en camino addde ay tito en que tropegdr
como caminamos todoslosque vinimos: y conefto a
baen feguto quenofeamos engafiadas. Direyfime q en
quevereys,greneys eftas virtadestd grades,y teneys
razon,porq cofdmuy cierta y determinada nola pue-
deauver: porque fiendolo 'de §qtenemos amor, lo efta-
fiamosde quecftamosen gracia, Mas mirad herma-
nas,ay vias{eiales g parece quelos ciegos las veé, no
eftan fceretas,aund no querays entéderlas, ellasdivo
zes  hazen mucho ruydo:porque nofon muchos los
g con perfecion las tienen,y afsi fe fefialan mas:como
quien no dize nada.Amory temor de Dios,fon dasca
{tillos fuertes, de dofide fedaguerraal mundosyalos
demonios.Lios que de verasaman'a Dios,todolo bue-
no ami todolo bueno quieren;todolo buenofauore-
centodolobuenoloan,conlosbuenos e juntan fiem
pre,ylosfauorccen,y defienden:no aman fino'verda-
des,yeofas que (ed dignas de amar.Penfays que es'pof
fible los  muy deveras amana Dios,amar vanidades
ni riquezas,ni cofas del munde,nideleytes,nihérasni
tienen contiendas, ni andan con cmbidias, todo por-
que no pretenden otracofa, fino contentaraclama-
L4 L © do,an-
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do,andanmuriendo porquelos ame, yalsiponenlavi
daen entendercomo le agradard masQueelamorde
Dios;fi de veras esamor,csimpofsible elte muy encu-
bierto: finomirad vn {an Pable j¥na Madalena,en
cees dias ¢l vnocomengo a entenderfe que cltaua en-
fermo de amor,efte fue fan Pablo: la Madalena defde
elprimero dia.Y quanbien entendido.Que efto ticne

.queay masymenos: y alsi {¢ diacatender comola
fuer¢a que ticne clamor, fics poco, dafe a encender
poco:fi es mucho ;muche: mas poco, o mucho,
como ayaamorde Dios fiempre fe entende. Mas de
lp queaora tratamos, que esdelos enganos yilufio-
nesquehazecl demonioa los contemplativos, no ay
poco en cllos, fiempre es ‘elamor mucho, o ellos no
{feran contemplatiuos: y afsife dfaentender mucho,
yde muchas maneras : s fuego grande no puedefino
dargrarelplandor,y fiefto no ay;andencon gran rece
lo,crean qrienen bien que temer: procuren entender
que es,y hagd oracienes,anden con humildad,y fupli-
quenal Senorno los-tra-yga ententacion ,que cicrtoa
no auerelta fehal,yoremo que andamosen clla: mas
andando con humildad, procurando faber 1a verdad,
fugetas al confeilor, y trarando concl con verdad vy
llanezacomo efta dicho, fiel es elSefior, creed que fi
no andays c5 malicia,ni teneys foberuia,con lo que el
demonio os penfare dar la muerte,0s dalavida,aiique
mascocos, y ilufiones os quierahazer. Mas fifentis
efteamorde Dios quetégo dicho,y ¢l temor que aora
direandad alegresy quictas, que por hazeros tutbar
clalma,para que no goze tan grandes bienes,0s por-
na cldemonio mil temores fal(os, y hara que otrosos
los pongan, porque ya que no puede ganaros,alome-

nos
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nosprocurahazerosalgo perder:y que picrdd losque
pudieran ganarmucho,creiendo fon de Dios las mer-
cedestan grandesque haze a vnacriaturatan ruyn,y
que espofsiblehazerlasique parecealgunas vezesque
tenemosoluidadas fus mifericordias antiguas. Penfays
queleimportapocoal demonio poner eftos temores:
nofino mucho,porquehaze dos dafios.El vno que ate
moriza alos que looyen,de llegarfealaoracion,pen~
{fando @han defer tambien engafades.El otro quefe
llegarian muchos mas a Dios, viende que es ta bueno,
como hedicho, quees pofsible comunicarfe aora tan-
to conlos pecadores:poneles codiciay tienen razon,
que yoconozcoalganas perfonas que eflto los animo,
y comengaron oracion,y en poco tiempo falieron ver
daderos,haziendole$ el Sefior grandes mercedes. Af-
figuehermanas,quando entre voforras vieredes algu
naa quienel Seforlas hagaalabadle mucho porello,
y no por eflo penfeys § efta (egura, antesle ayudad c6
mas oracion, porque nadie lo puede eftar miencras vi
ue,y andaengolfado en los peligros defte mar tempe-
ftuofo.Afsi g no dexareys deentender efteamor ads-
deelta,nife como fe puede encubrir: puesfi amamos
acaalascriaturas,dizen (erimpofsible,y que mientras
mashazen por encubrirle;, mas {edefcubre fiendo co-
fatdbaxa,que no merece nombre de amor, porque fe
fundaen nonada. Yesafco ponerefta comparacion:
yauiafe de poder encubrir vn amor tafucrte comoel
de Dios,tanjufto,que fiempreva creciendo, tenien-
do ranto que amar, que no vee cofa para dexar de
amar,y tantas cavfasde amar, fundade fobre talci-
miento comoes (er pagado con otro amor, queya
no puede dudar de el,por cftar moftrado tanal defcu-

bierto
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biertocon ran grandes dolores, y trabajos, y derra-
mamiento de fangre, haftaperder la vida, porque no
nos quedafie ninguna dudadelte amor? O vala me
Dios que cofafan difference deueler clvnamor del
otro,a quicn loha prouado.Plegaafu Magefladnosle
decacnrenderantes que nos faquedefta vida: porque.
feragran cofa ala horade Ja muerre ver que vamosa
- fer juzgadas,de quien auemosamado fobre rodas 1as
cofas: feguraspodremos yrcon el pleyto de nucitras
deudas, nofera yratierra eftraiia,fino propria,pucs cs
alade quientanto amamos, y nos ama,que cflotiene
. mejor con todo lo demas que los quereres de aca,
que cn amandole eftamos bien feguros que nosama,
Acordaos hijas mias aqui,dela ganancia pue trae clte
amor confige,ydela perdida que es noletencr,que
nos pone en manos del rentador,en manostan crue-
les,manostanenemigas detodobien,y tanamigasde
todo mal. Que fera dela pobre alma, que acabadade
falir de rales dolores y trabajos, como fon losdela
muerce,cac luegoen ellasque maldefcanfole viene:q
defpedacadaira al infierno? que multitud de ferpien-
tesde differentes maneras2 que temerofo lugar:que
defuéiurado hofpedagezpues paravna noche vna nia-
la pofada fe fuffre mal, fi es perfona regalada(que fon
los que masdeucn de yr alla)pues pofada para iempre
fin fin,que penfays fentiraaquella triftealma.Que no
queramos regalos hijas, bien eftamos aqui: todoes
vna nochela mala pofada, alabemosa Dios esforce:-
monosa hazerpenitenciacnefta vida:mas que dul.
ceferalamuerte de quien de todos fus pecados la tie-
nehecha, y nohade yral purgatorio,como defde aca
aun podriafer q comiéce a gozar de 12 gloria. Noverd
enfi
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en fitemor, finotoda paz,y que no lleguemosa efto,

hermanasfiendo pofsible,gran couardia fera, fuplique

mosa Dios,fivamosa recebir luego penas,fea adonde

con efperanga de {alir dellas,las lleuemos de buena ga
na, y adondeno perdamos fuamiftad, y gracia,y que:
nosla de en eftavida, para noandar en teatacien fin

que lo entendamos.

Gk X LliiQge babladel temor de Dies,y

como nos hemos de guardar de pecados Yeniales.

2 Omome he alargado: Pues notanto come
Yd ) : p :
] (952%)} quificra,porqes cofa fabrofa hablar en tal
A i amor,dferatenerle: O Sefior mio dadmele
PIESS vas,no. vaya yo defta vida hafta que no quie
ra cofa della,ni fepa que cofa s amar fuera de vos, ni
acierte a ponerefte nombre en nadic,puestodo esfal
{o,pucslo es el fundamento, y afsi no durara el edifi-
cio. Nofe porquenoselpantamos quando oyo dezir
aquelme pago-mal, eftotro no me quiere, yo merio
entre mi. Queoshadepagar, ni que os ha de querer.
En cfto vereys quien esel mundo,queen effe melmo
amor,o0s da defpues ¢l caftigo:y effo eslo que os desha
ze, porquefiente mucholavoluntad dequela ayais
traidoembenida en juego de nifios. Aora vengamos
al temorde Dios,aunque fe me haze de mal no hablar
encfteamor del mundo vn rato, porque le conozco
bien,y quifiera osle dar a conocer, porque os librara-
desdel para iempre : mas porque Talgo de propofite
loaure de dexar.El temor de Dios es cofa tabien muy
conocida de quien le tiene,y delos que le tratan:aung
quicroquccntendays,que alos principios no efta tan
e creci-
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crecido,finoes algunas perfonas, aquicn como he di-
cho, da el Sefior en breue tanto, y lasfubea tan alcas
cofas de oracion , que defde luego {feentiende bien.
Masadonde no van las mercedes enclte crecimien-
to,que como hedicho, en vna Hegada,dexa vn alma
rica detodas las victudes. Vale creciendo poce a po-
co,y vafc aumcntandoel valer, y creciendo mas cada
- dia. Aunque defdeluego fe enticnde,porque luego (e
apartan de pecados,y delas-ocaliones y de malas com
p afias,y {e veen otras fefiales.Mas quando ya llega el
almaacontemplacion,que esdelo quemas aora aqui
tratamos,el temorde Dios tambien anda muy al def-
cubicrto,como el amor nova difsimulado, aunenle
elterior: aunque con mucho auifo fe miren ettas per-
fonas,no las veran-andar defcuydadas,que por grandé
quele tengamos en mirarlaslas tiene el Sefor de ma-
nera,quefi graninterefle feles offrece, noharan de
aduertencia vo pecado venial:los mortales temen co-
mo alfuego,Y eftasfon lasilufiones,que yoquerria her
manas,que temiellemos mucho,y fupliquemes fiem-
prea Dios,nofearan rezialatentacion quele offenda
mos,fino que nos venga conforme ala fortaleza que
nosha dedar para vencerla,que con limpia concien-
¢ia poco dane,0 ninguno os puede hazer. Eftoeslog
hazeal cafo,efte temores oljque yo defleo, que nunca
_fc quite de nofotras, que es lo que nos ha de valer.
O que es gran cofa no tener offendido al Sefior, pa-
raque fus efclauos infernales cften atados, que en fin
todosichan de feruir aunque lespefe, fino que cllos
espor fuerca,y nofotros de todavoluntad.Afsi que te-
miendole congenco ellos cftaran a raya, nohatan cofa
' ’ con
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con que nos puedan dafiar, aunque mas nos traygan
ententacion, y nosarmen lazos fecretos. Enloin-
terior tened efta quenta y auifo,que importa mucho,
que no defcuydeys,baftaque os veayscon tan gran
determinacion de no offender al Senor, que perde-
riades mil vidas antes que hazer vn pecado morral,
delosveniales efteys con muche cuydado de no ha-
zerlos de aduertencia,que de otrafuerte quien eftara
fin hazer muchos:masay vna aducrtencia muy penfa
da,y otra tan de prefto que cafi haziendofe elpecado
venial,y aduirtiendofe es todo vno, que no nos podi-
mos entender: maspecado muy de aduertencia por
muy chico que fea, Diosnos libre del, queyonofe
€OmO eNemos tanto atreuimicnto como es.yr con-
trava tan gran Sefior, aunque {ea en muy poca co-
{a: quanto mas que no'ay poco fiendo contra vna
tan ‘gran Mageltad, y viendo que nos efti mi-
rando, que efto me parecea mi, es pecado fobre
penlado, ycomoquicadize, Seior, aunque os pe-
{e hare clto,ya veo quelo veys, y fe que no lo que-
reys,y lo entiendo, masquieromas {eguir mi antojo
y apetito, ‘que no vucitra voluntad : y que encofa de
eftafuerreaypoco?a mino me parece leue la culpa,
fino mucha y muy mucha. Mirad por amor de Dios
hermanas, (i quereys ganar efte temor de Dios, que
va mucho en entender, quan grauvecofa es offenfa
de Dios, y tratarlo en vueftros penfamientos muy
de ordinario, que nos valavida, ymucho maste-
ncr arraygada efta virtud en pueftras almas:y hafta
queletengays es menelter andarfiempre con muche
¢uydado; yaparrarnos detodas las:ocafiones y com-
" panias,
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pailias, que no nos ayu den allegarnos mas ‘@ :Dios.
Tened gran cuenta con.todo: lo-que hazemos; pa-
ra doblar en ello) vueftra volantad , y cuenta con
que lo que fe hablare vayaconedificacion : huyr de
dondehuuiere platicas que nofean de Dios. Hame-
‘nefter mucho para arraygar, y paraque quede muy
impreflo efte temor , aunque i de veras-ay amor
'prefto fe cobra: masen teniendo el almavifto enfi
con grandeterminacion, como hg:"giicho, que por
cofa criada no Hara vra ofenfa a Dios;aunque ‘def-
pues {c cayga algunavez, (porque (omos flacos,y
no ay que fiarde nofotros , quando mas determi.
nados, menosconfiados d¢ nueftra parre ; .que de
‘donde ha de 'venir laconfianga ha de fer de Dios)-
no {e defanimey. fino procure luego pedir perdon,
‘quandoeftoque he dichoentendamosde noforros:
no cs menefter andartd encogidos, ni apretados,que
‘el Sefior nos fauorecera, y ya lacoftumbrenos fera
ayuda para no ofenderle , fino andar con vna fan-
ta libertad, tratandocon quien fuere jufto,aunque
fean perfonasdiftraydas: porque las que antes que
‘tuvic(Tedes efte verdadero temor de Dios os fueran
tofigo 'y aynda para'matar clalma, muchas vezes
defpucsosla daran para-amar masa Dios, y alabarle,
porquc os libre deaquello que veys fer notoria pe-
ligro.Y fianvesfucradesparte paraayudar afus flaque
Zas , aoralo fereys para que fe vayanala mano en
cllas, poreftar delante de vos, que fin querercs ha-
zer honra acaece efto.’ Yo alabo al Sefior muchas
VCZes, y penfande de donde verna, porque fin de-
2irpalabra, muchas vezes va fieruo de Dios atsja las
palabras que fedizencontrael, deucfer, que alsico-

Mm m mo
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ma@aca; fi tenemos v amigo fiempre fe tiene ref-
-peto;riies en fuaufenkcia, a no hazerle agraviode-
Jante del quefaben quelo 5. Y cdmo aqui ¢ftd en
gracia, lamilma gracia deue hazer que porbaxoque
feafeletengaselpero, ynole:den penaen cofa que
-tantol entiende ha defentiv;. conofender a Dios.
El cafpes; quejo nofe Ja caufay mas deique esimuy
ordinariozeflo {afsi que no :osapreteys, porque fi el
-alma fe coriiéngal xencogeryes muy mala cofa pa-
ra todo Jo bueno, y a las vezes dien fer efcrupu-
dofa, yiveydia aqui inhabilitada para i, y para los
otros : yaque nodeen efto, fera buena para fi;mas
no Hegaramuchas almas a Dios, como veen tanto
rencogimignto yapretutas estalnueftro natural, que
Jas'atemoriza yaboga,yaun{eles quitala gana, por
no verfe en femejante apretura delleuar el camino
que vos llevays, aunque cenocen:claro fer de mas
"yirtud. - Y viene otro dafid de aqui,’que en juzgar
a otros (como no van por vueftro camino, finoicon
masf{antidad per:aprouecharel proximo,; tratan ‘con
libertad , y: finy ¢ffos encogimientos) luegoos pare-
ceran imperfetos: fi tienenalegriafanta,parecera dif-
folucion, en efpecial en lassque no'tenemos letras,
ni fabemos enlo que fe puede tratar fin pecado, es
may -pcligrofa.‘ cofa: y aun 'andar en tentacion con-
tina, y muy de mala defiltion , porque cs en per-
juyzio del proximo .’ Y penfar que fino van todos
porel modo que vosencogidamentc, no van, tam-
bien esmalifsimo. Y ay.otro dafio,que enalgunas co-
{as queaueysde hablar,'y esirazon hableys , por mie-
do de -no exceder enalgo, no ofareys; fino por ven=
tura dezis bien'de lo qie. feria muy bien abo?aiinaf,-
. : cdes.


http://fi.es

DEPEREECION. a7y
fedes.. Afsi que hermanas todo lorque-pudieredes fin
ofendd de Diosjprocurafer afables:,’y enten der dema-
nera con tadasias perfonasqueostrataren, que amen
vucftra cfuerfacion, y deflcé vucltraman eradeviait,
y tratar,y n o fc atemorjzen,y amedrente delavirtud.
A las religiofasimpottamuchocfto,mientras mas {an-
tas,mascoucrfables con fus hérmanas,que aunquefin-
tays mucha pena, fino vanfusplaticas todascomo vos
lasquerriadés hablar; nunca os eftrafieys dellas, y afsi
aproucchareys,y fereysamadas.Que mucho hemosde
procurar ferafables, y agradar, y contentar a las perfo-
nasque tratamos,en efpecial a nueftrashermanas.Afsi
que hijas mias,procurad entender de Diosen vetdad,
quec no mirarantas menudencias, como vofotras pen-
{ays, y no dexcys que (e os encoja el anima,y ¢l animo
que fe podran perdermuchosbienes.Laintencionre-
&a,y lavoluntad determinada, como tengo dicho, de
no ofenderaDios:no dexeys arrinconar vueftra alma,
queenlugarde procurarfantidad, facara muchas im-
perfeciones,que eldemoniole pornaporotras vias: y
como he dicho,noaprouecharaafi y alasotrastanto
-como pudiera. Veysaqui como con cftas dos cofas,
-amlor 'y temor de Dijos , podemos yt porefte camino

“foflegados y quietos,aunque (comoeltemor hade yr
fiempre délare)no defcuydados,que'eftafeguridad no
lahemos detener mientras vinimos,pord feria gras pe
ligro,y a(silo entendionueftro enfenador,queenelfin
defta oracion dize a fu Padre eftas palabras,como quié
entendio bien que eran mencfter. :

CAP.ELIL En quetratadefas ﬁoﬁrem pa-
labras: Sed libera nos d malo. i
Mmm 2 Pare-
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peemae Arecemetiencrazon elbuen Iefus de pedir
/% al Padre noslibre del mal, efto es de lospe-
X ligros,y trabajosdefta vida, porlo que toca
w78 anolotros, porque en quante viuimos cor-
remos muchoriefgo, y porloquetocaafi. Porque ya
vemos quan canfado eftavadefta vida,quando dixo
enlaCenaafus Apoftoles , Con deflco he defleado
cenar con vofotros, que era la poftrera Cena de fu
vida, adonde {e vee quan fabrofale era la muerte. Y
aora no fc canfarin los que han cien afios, fino fiem-
pte condefleode vivir,masala verdad nolapaffamos
~tan mal,nicon tantostrabajos , como fu Mageftad la
paflo, y tan pobremente. Quefuetodafu vida fino -
vna continuamuerte, fiempre trayendo la que le a-
utan de dartan cruel delante delosojos? Yeftoera
lo fenos ; mas tantas.ofenfascomo via fe hazian a {u
Padie,y tanta mukitud de almas como fe perdian.
Pues {t aca,a vnaque renga caridad le esefto grantor-
mento, que feriaenla caridad fin taffa, ni medida def-
teSenor Y quegranrazonteniadefuplicar alPadre |
que le librafle ya detantos males;y rrabajos,y le pufief-
fe endelcalo parafiempre en fu Reyno,pués era verda-
«lero heredero.del 1y alsiafiadiofAmen:que enclen-
tiendoyoque puescon elfeacaban todas lascofas,pis
dio al Padre ¢l Seior, que feamostibrados detodo
malpara flempre -y afsi fuplico yoal Sefior me libre
de todomal para fiempre, pues no medefquitodelo
que deno, fino que poede fer porventura cada dia
me adeudo mas. Y lo.queno: fe puede fufrir Sedior,
es,no poder haber cierto que os amo, nifi fon acetos
mis'deffeos'delantddevos. O Senor,y Dios mio, li-
bradmeyadetodomal,y fed feruide dellenarmea
! donde




DEPERFECION. 18

adondc eftantodoslos bicaes , que cfperan ya aqui
aquellosa quien vos aueys dado algun conocimien-
todeloque esel inundo, y tienen vinafe delo que el
Padre cternolestienc gnardado. Elpedircleltocon
delleo grande , y toda dererminacion , por gozarde
Dios,es vagranefeto para los contemplatiuos,de que
las mercedes § enlaoracion recibenfonde Dios. Afsi
quelosqlotuniercn tengilo en mucho:el pedirlo yo,
no es por efta via(digo g no e tome por efta via)fino
qcomo he ran mal vivido,temo ya de mas vivir,y can-
fanme tanroscrabajos.Los que participan de los rega-
los deDios,noes mucho que defleen eltar adonde no
los gozenalforbos,y queno quierancltar envida, a
donde tantosembaragosay, para gozar de tanco bié:
yquedefleencftaradonde nofelespongaelfol dejuf
ticia . Harafeles todo clcuro quanto aca defpucs
veen, y decomo viuen meelpanto. Nodeue (ercon
contento,quicn hacomencadoa gozar, yle han da-
dayaaca prendas de {u reyno,adondce no ha deviair
porfurvalunsad, fino porladel Rey . O quan otrawi-
- dadéunefer efta para no deflearta muerce! quan dife-
rentemente fe inclinaaqui nueftra voluntad,aloque’
csla'veluntad de Diost cllaquiere que queramos la
verdad , noforros guercmos lamentira; quiere que
queramos o eterno,acanos inclinamos alo que fe aca
ba: quiete que quéramos cofas grandes y fubidas, aca
quercos baxas y de tierra:querria quifieflcmos folo -
lofeguro , acaamamostodudofo. Queesburla hijas
fino fuplicar a Diosnos tibrepara ficpre detodo mal,
Y aunque no-vamosencl defleo com tanta perfecion,
eifomma}:cdfr'ia peticion,quenos cucttapedir
muche, puespedimos a poderofa > verguenga feria
3 Mmm 3 pedir
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pedirava.gran Emperador vamaravedi? Y paraque:
acertemos dcxcmos afuvoluntad el dat;pues yalete:
ncmos dada lanaefira, yfea para fiempre fantificado -
fu nombre en los cielos,y ca'laticrra,y enmifea fiem-
prehechafuvoluntad,Amen. Aora mirad hermanas,
comocl Sciior me ha quitado de trabajo =tnfcnando
avofotras,y ami, elcamino quecoinence a dezitos, |
dandome acntend erlo mucho que pedimosiquande
dezimosecfta oracion Evangelica : fea bendito porfie-
pre, queesciertoque jamasvinoa mi penfamiento
queauiatan grandesfecrecosen clla,quc yaaueys vils .
to quc encieria en fitodo el camino elpiricual , def-
de ¢l principio, hafta engolfar Dies el alma y ‘darla
abundofamente abeuerdelafuente de agna viva,que
cftavaalfin delcamino, y es afsi;quefalida della,digo
defta oracion,no fe ya masyr adelante. Parece nos ha
querido el Sefior dara entender hermanas,lagran cd.
folacion queefta aqui encerrada , y que es gran pro-
uechopara las perfonasque no \(aben leer, filo enten-
dieffen por eftaoracion podrian {acar mucha dotrina;.
yconfolatfe en ella.Pues deprédamos hermanas,dela
humildad con que nos enfena efte nueltro bué Maef-:
tro,y fuplicalde me perdone , que me he atrenido a
hablaren cofastan altas, pueshafide por obediencia:
bien {abe fu Mageftad, que'mientendimientonoes-
capaz para ello,fi elno me enfeRaralo: que he dicho.
Agradecelelo vofotras hermanas,que deue auerlohe=
cho por lahumildad con quemelo pediftes, y.quifif-!
tes fer enfefiadas de cofa ran'miferable:Sickpadre Pre.
{entado fray Domingo Banes, que esmi confeffor, a
quicn le dare antesque le veais, vicrequeespara vuel:
tro aproucchamiento, y os le diereoonfolarme. he:
que:
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queos confoleys,fino eftuuicre, para que nadiele vea
tomateys mi voluntad, quc conlaobra he obedecide
alo que me mandaftes,que yomedoypor bié pagada
delerabajo quehe tenido en efcrivir , que no porcier-
toen penfarloque he dicho. Benditofca, yalabadoel

Sehnorpor fiempre jamas,de donde nos vicne
todo el bien que hablamos,y penfamos,
. y-hazemos, Amen, "

£,

SEWGL e M 4 AV
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AV1SOS DE. LA

MADRE TERESA DE
Iefus para {us Monjas.

ST A tierraqueno eslabrada, llenard a-
5| EoGR brojos y ef pinas,aunque fea fertil, afsi
x= = e] entendimientodel hombre.
Detodas las cofas efpirituales dezir bien: co
me de religiofes,[acerdotes,y hermitaiios.
Entre muchos fiempre hablar poco.

Ser mivdeftaen todaslascofas quebiziere,y
tratare.

Nuncaporfiar muchoefpecialencofas que
va Pac'a._ : _

Hablar a todss con alegriamoderada.

De ningunacofa haler burla.

Nunca reprebender a nadie fin difcre-
cion,y hwmildad ,y confufion propia de fi
mifma.

Acomodar(e a la complifion de aquel con
quien tratascon el alegre, alegre : ycon el
trifte,triffe: en fin haZerfe todo a todos,pa-

e
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raganarlos & todos? -,

N unca /Jaélar[ 7 pmf&rlobm,y encomen=
darlo mucho a nuestro Seior, para quem ba-
ble cofaquele defagrade. . -

lamas eﬁuﬁzrﬁv : f' BN pmwﬁr
eanfas
g\Tunm Jez,:rwﬁ& f " ywdxgmae!m;coma
de [t ciencia, Virtudes, linaje: fino tiene efpe-
rancaque auraprotiecho: y entonces (ea conhu
mildadyy con confideracion,que aquellos ﬁn
dones delamana de Dies. 3

Nuncaencarecer mucho lascofas, ﬁna con
- moderacion dezirlogne fienté.. - -

En todas las platicas y mmﬂﬁvmm:
Jiempre mel cle algunas cofas efpirituales: y
con eflofe eustaranpalabras Wﬁﬁas,y mmu
raciones.

memaﬁﬂyem fin faéerlopmma:

- Nuncafeeptremeta a dar: fu-parecer en
:;da.f las aﬁ.r f 70 ﬁ' lop:dezz 0 Ia mnM o
demn A

ﬁ_,sm'o dgﬂw &x&lnm refcs qﬁﬂmm
1"-'-‘ s0ya las con bum:ldwd. y:como diespulo,

J tome
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y tome pasm filo bueno qife.dixere. <
- seA tufaperor sy confeffor defeubre todas
| mx tentacsones ,esmpag‘mmes ) Yepugnan-
cias,para quete de canﬁz josy remtdm Fﬂ?‘ﬁ ven
Gerlgsa. L WY R
N oestar faem Gie cdda 7 ﬂalzr fii cas-
far,yadd;ﬁx’zd&pémw diDm pam 7o
-Oﬂﬂ f"fﬂ Nt A LS |
- N camer, n hmer, oo alm /aam: m‘af
mmémdm, J-entones dﬁr mucbm gmcm.f a
Dios. LA )
.. Hazertodas las coféss 010, ﬁ szmeme
eﬂuﬂuﬂé viendo afw Méggaﬂ‘m‘,y o ft‘a vid
ganamucho vnaalma. .
Lamas denadie qygds,mdgm maz} f 10 de-
¢ mifina :y quandobolgares deflo. “p;s.f érw
_ 4praaec/mndo

Cadaobn que /:Ms; dzrigdw D:a.r,

ofeciendofe. Qgip:de!e, qae f e ;wa fu barzm,
g dlodiaing sha, sl ol

ngda o B 4legre, ) féa con. n/%ar
demafiadasifino con akgubdmdde,médfﬂ%
ﬁfd&kﬁ&ﬂ%ﬂ{&b&m SR, 1D L Wb et

J’ie.m
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Sfempre 11w gﬂm frerian de twfw 9
en todos confidera’a Chvifto  nuefiro: Se-
or s g afsi le :endmf rq/pm y rmm’n-‘
ciae v

E ﬂﬂ Jiempre apdft’]ddd alcumplimientos.
delacbedsericia’, como fi telo mandgﬂe Jeﬁ&
Christoen 1w Priov,o Prelado.. -~

Enqualquier obray borasexaminatu co-
ciencids yviftas tus faltas, procura la emienda:
coneldimino fauor : ypor efte camino alcanga-
ras la perfecion.-

Nopienfes falras agenas ﬁna las fwrmdes, :
ytus propias faltas.

‘eAndar fiempre con grandes. deffeos de-
padecer por C/ar{ﬁa , en mda café > o6af~:
fiom..

“Huaga mda dmmzrwnm oﬁmimmtas a
Diosde f1,y efto lmgd con gmnde femar y-def~-
feo de Dios.

Lo que meditapor Ia Mananatia 7 pre-
f ntetodoel dia: yen efto ponga mmbs dtlzgmd-
¥ daporque,; ay grande prowecho.

G“ﬂrde mncholos ﬁnﬂmmm: que el Se+

- \ izor,
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#ior le comunicare : yponga por obra los def-
[éosque enlaoracionlediere.
Huyafiemprelafi ﬂg#]d?‘tddd qunto le
fuere Paj?;é[e,qm es ma[grmzde paralacomn
nidad.
" Lasordenangasy regb de fureligion fea-
las muchas vezsesy ‘gwrde!afde‘wrw\ e
. Entodas las cofascriadas mire la proms-
dencia de Dm, y ﬁéadwm 5y mtaaﬁa.c le
alabe. -
Defpeque el coragon detodas ]m' cc%‘zs WA
bufque,y bhallaya aDios. =
WNunca mmﬂre deunocton defuera quse 10
4)4 demro per‘a bien padm mmﬁm ladeno-
cion. DA | :
La dmaaonmtenor 10 14 mudire _/' nocon .
grande necefSidad.:-mi [Ecretoparami, dizoe
S.Francsfcoyy S.Bernardo,
 Delacomidafiefpd bien , o mal gmfada,
no fé que,mardmdg{? de la. émﬁ by ‘wmgre
de lefwChrifto.. ..
Enla m%MMknnm mkmda *
0j0s Avatrar 4 Qitd.
8 CW%:

i — e
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Confiderar la mefa delcielo,y el manjar de-
llaque es Diosyy los combidados,que [on los an
geles:alee losojos aquellamefa,deffezdo ver=
eenella. |

Delante de (i fuperior (enel qual dene mi-
rar a lefuChrifto)niica hable finolo nece(fario,
) con granreuncrencia. - X |
© Lamas bagas cofaque nopuedashazser de-
lantede todos, ki

No hagas comparacion de vno a otropor
qute es cofa odiofa. B

- Quandoalgote reprehendieren,recibelo con

 bumildadinterior ,y exterior,y ruega a Dios

por quien te reprehendjo. ki %

Qunanda vn fuperior mandavna cofa , no
digas que lo contrariomanda otro, fino prenfa
que toddstienen (antosfines, y obedece a lo que
te manda. | BN o

En cofasqueno le va,nt le viene,no e cu
riofa en hablarlasnipreguntarias.

T engaprefente lavidapaffada, para llo-
rarla; ylatibiez.a prefentesy lo que lefaltapor
andar de agui al cielo , para viusr con temor,

q%e'
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quie es canf de grandzs bienes. 5
<. Loque le drzoen los de cafa,haga fiempre,fs-
710 es contra la obedsenciay re(pondales con bu
mildadyy blandura.
(ofapariicular de comida,o vestide,no L pi
da,fino con grande nece[Sidad. ¥ o
Lamasdexedebwmnillar(e,ymortificar(e.haf-
tala muerte en todaslas cofas.
V (e fiempre a haz.er muchos actosde amor,
porque enciendenyyenternecen el alma.
Huga atfos de todas las demas virtudes.
- Ofref catodas las cofasal Padre eterno,
juntamente con los merstos de [u byolefu
Chrifto. AGE
Con todos[ea manfa,yconfigo rigurofa.
En lasfieftas de los (antos prenfe fus virtu-
desyy pida alSeitor [e las de. &
« Con el examen de cada noche tenga gran
cubydadon
Eldiaque comnlgare la oracio fea ver,que
. fiendotanmiferable,hade recebir a Dios,y la
ovacion delanoche,de quele ha vecebido:

Nunca fiendofuperior reprebenda a nadie

con
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con va,fino quando (s paffada; yafsiaprone-
charalaveprebenfion:

Procure mucho la perfecion y d:unaocien; y
con ellas hazer todaslas cofas. 8

- Exercitar[e muchoen eltemor del Seiror
gue traeel alma compurgiday bumillaga.
Mirarbienquan prefto fe mudanlasper-
fonasy quan poco ay que fiardellasy afsi afir-
[e bien de Diosaueno Jemuda. -

Lascofas de (s almaproeuretratarconfis

 confeffor, e[piritnaly docto,a quien las cornn-
nique,yfigaentodo. . o0

- Cadavez; que commlgare,pida 4 Diosal-

qun donper la gran mifericordia con que ba

venido afispobre alma,

Lunque tenga muchosfantos por aboga-
dos, fealoenparticular defan Tofef,que alcan-
camucho de Dios. '

En tiempo de triftez.a y turbacion no
dexes las buenas obras que [olias hazer
de oracion , Yy penitencia , porque el de-
mOR10 procura inquictarte porque las de-
Xes: antes tengas mas que [oljas , y weras

quan
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quan preflo el Seior re fanorece.
T wstentaciones,e imperfeciones,no comu-
nigues con las mas defaprovechadas de cafa,
we te haras daiio at, y 4 las otras., fino cow
szm;: perfetas.
eAgnerdate que no tienesmas dewn alma,
nihas demoyir mas de vnavvez,, nitienesmas
de vnavida brewe , 'y vnaquees particular,
niay masde vnagleriayestaererna, y daras
de manoa muchascofas. 4 ‘
Tdeffeo fea decvera Dios. T utemor, fi
lehas de perder T u dolor,que nolegol as.T tu
gozo,de lo que te puedellenar alla ;. y viniras
congranpaz,

“DEO\GRATIAS.



.

L sgiesad






soio e EK oiEcofioriicolicoiicolix oosiEooEloolic SCoR ¢ ﬂ.uﬁ

MARQUES DE SAN JUAN DE PIEDRAS ALBAS .

BIBLIOGRAFIA TERESIANA

Seceon 1

Obras de Santa Teresa de Jesiis.

Nimero 3 f 3 Precio de la obra.......... Ptas.
Estante....... 3 3 - Precio de adquisicién. »
B Tabla.....im i '2_ Valoracién actual. ...... »

O R e S O O R O e S R O B S e RO RO SO B O O D 0






2

&to Trresa 8 Perle

s



