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ĵg I y Antonio Ftgueroa , ano de 175 4. 

* 

I * . 

i » ' 

$• 
i * 

> 
i * , 

i » 
i » 







0 É Ú P H 



A MARTA. SANTISSTMA 
D E E L C A R M E N , 

V E N E R A D A E N S U M A R A V I L L O S A I M A -
gen de la Parroquial de Sanca M u i a de Mclias, 

en la Provincia de Orcnfc , dos le» 
guas de aquella 

Capital. 

O N el rendimiento^ humildad, y 
reverencia , que un híio reconocí-. 
do llega a los Pies de íu Madre» 
llego yo á vuclhas Celc í l ia lcs 
Plantas , Dulcif&¡ma Madre mía, 
colocando debaxo de la apacible 

. íbmbra de vuefteas Alas elle L i 
bro , que he compucflo a honra, y 
gioria de Vucftra Sbbciania , íi en 
el fe cncontraíTc a!go digno de 

V u c í l i a C e l c l U a l ) y Magcftuoía Grandczj^vutiho es, y ^or 



ello os doy humildemente las mas reverentes Gracias 5 pero 
íi degenerare de lo que debe á vucflra excella veneración, 
perdonad ( Divina Señora ) pues eres Madre de las Piedades. 
*3>/ hahet quidem líber aliquid , dixo Andrés Icrololimirano, 
Scrm. 2. de Aílumption. , Tua dignum Maiejiate pro eo iibi 
ageyjdt funt gratia, qua dedíftí promptam , & álacre animt ftw 
diurn i fin mttm longe ai? eo fmrit^ igmjce wnnim , eum tibi in~ 
natum mifereri. 

E n pluma de el Eclcfiaí l lco advirtió efía Celeftíal 
Señora , que era femejante al Plátano , que íc obftenta jun
to a las aguas : QUAJÍ Platanuj exaltata fum juxta aquas, 
Eccleí, 24. Ue el Plátano ah'nnó Plinio , que tiene las ho
jas en forma hermola de EFeudos > jr por c í I o ( dice Ríchar-
d o ) es Plátano la Reyna d é l o s Angeles , porque lus ruc-» 
gos , y protecc ión fon Efcudos que defienden á las Almas, 
Él Plátano con lo dilatado de lus ramas hace fombu ^ cor» 
que refrigera al caminante , l ibertándole de los ardores de 
el Sol , y la Divina Señora liberta los pecadores , que ca
lcinamos por el camino de eíla vida de los ardores del Sol 
de Jufticia Chiifto nueftro Rcdemptor. P l á t a n o , que fe 
de ícubre ¡unto a las aguasvc^cfta Cekftial Piincefa, pues, 
como cnlcña Ricardo ,el arbol a las margenes de las aguas 
ofrece con liberalidad íus ramas á los que caen en cilas para 
que no perezcan en fu> ondas, y nutfíra Madre SamUsima, 
Piantano myfteríofo , ofrece compalsiva fu poderoía pie
dad , para que el pecador no perezca cutre las ondas de la 
deígracia. 

A la viíía de ías coTr ícnfes de cí Rio M i ñ o , fe defeu* 
bre el Luj;ar de Melias , y la preeioía Capi'la en que fe ve
nera !a miiravíllofa Imagen de Nueftra Señora de el Car-; 
nica . írendo allí Plátano porrentolo, veí t ido y lleno de Ef» 
cudos.para amparar, y íocorrer á los que fcpatioclnan de 
fu admirable piedad , Plátano ,que íocorre en los mayores 
ahogos i Plátano , cuya fombra , es un aflombro de prodi-
g'os i y mífagros J como lo han cxpt i i íncntado ios ĉ ue de 
íu fombra te han favorecido. 

Es la iituacion de M e l í a s , terreno delcytofo, yabun* 
dante ^-atria a i O í u m a a U u c Hctocs gtaudcs, lamoiov, y 



• ¿ i f i lng in^os en la Paícftra literaria. Nncio en la Fclígresia 
de bu tu a ifcéjrtáb Je Mciias y cíLi ^ a k í ^ a á e bn cíla Igíeíia 
el íilrro. P . Mi-o. Fr. Benito Gc ionyíT o FCVJÍH.S ák al Otdcn 
de San Bt niio , Author ce la t í iu . i ia , y famoía obra de Mi 
Ihíatro Ínt ico '\ bni'vetj¿il. Paiccc que ci Cic io la íaviarece 
con aipceto, gracio;tím(.ntc bent-voo . y havicpcíok coio-
cai:o en íu rttinro cita Bmpcratr'z 5obciana . lo^ro el iJcno 
de fu felicidad , pudiéndole deí "n con piopiiccad c o n o t í -
da en cftc panícu ar : Meiifim p & i funt tím&k hi Erudito 
Bucccilino , citado por ej Ivoótiisimo FÍCI Í afíitpa , que el 
ano de mü ducicntos y veinte y dos Hovicton Eílre¡;as en 
i'oionia ( eran exhalaciones.; Y en el de mlí ducienros 
y veinte y ttes , inccdio lo miíino en Bohemia , llenandofe 
con tal dicha toaos aquellos Paiics de hcrmoí'ss prolpcrí^ 
dades. 

Faltábale á Mclias el Cie lo Carmelitano ty al deícn-
brirTc lebrc lus términos fe vio con entera felicidad favo, 
recibo. Tachonado de E íhc l la s fe rcgiñra , y admira e ñ e 
poiccnto ío Cieio ; y en cilas dixo Laurcto Vetb. Stclla. Hi
tan rcpidentados los Santos ¿t£ÍU pa/sim Sanólos, & Dotio* 
rti tídeftie jigntficare fvltnt y^ut dum reóia peccatoribus pr<sdi~ 
Mnt , fenebraf noftra netas ülummant. Son en tan copiofo 
n u m e r ó l o s que hermolcan el dilatado Cieio de el Carme
lo . que ci Abad T r i t c m í o , de el Orden de San Benito L afit-
m ó , que era tan ímpoísible el numerarlos , como el redu-
cir a guariimo ias Eíhel ias que ay en ci Cie lo i Si quis fteílat 
Caeií dmumeret > O- tutus ordinis , Sanólos ainumerare pvterit. 
1 rithcm. dc LaudvCarmeiitarum cap. 12, Siendo la Eflrel-
la matutina de ¿ÍCarmclov^üif lb llena de rcíplandores a 
las mlllicas Eítrcdas de eí lc Cielo Soberano. Arsi llamó á 
María Santiisima el G.oriofo San Simón Eí loK , que ftic c i 
Santo a quien di el Efcapinario la Emperatriz C e k í l i a l : 
Ave StelU matutina peccatomm /yiedicma* 

Como en ci medio de el Reyno de Galicia fe ve la 
FeÜgrcsia de Santa Mai iadc Meiias, y el nuevo Cie lnde la 
Ca^Ma eic N u e í h a Señora de el Carmen. Elcríve e í D o d o r 
Guerra en íu tom, 1. citando diverfos Authores, que ¡o ahr-
maion ,que en la K o t h e dei Sagrado Nacimiento cíe C h r i T 
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to Nucftro Señor , fe dcfcubrió con pafmofa admiración 
una hcrmolirslma Nube , igual en el rerplandor al Sol de 
jnedio dia , (obre el Reyno de G a l i c i a , la qual fué íignifíca-
cii>n prodigiofa de la Reyna de los Angeles , que dabá al 
mundo el Sol Divino , cuya Soberana fce havla de abraza^ 
y tecibir efte eíc larccido Reyno , í íendo el primero que lo* 
gró eíla foituna enere las demás Naciones de la Gentilidad: 
y a í i imi ímo parece,que anunciaba con peregrino myítc-? 
rio la extenfíon glorióla de la devoción clpccial, que de M a 
ría Santlísima de el Carmen fe ha difundido en ellos años , 
en el antiquilsltno, y Nobi í i f s imo Kcynodc G a l i c i a , en el 
qnal íc ha manifeftado ella Madre deCJlemcncusxomo gra
ciola Nubccilla ) llenando de favores crpeclaies a lus 
hijos. 

Efta fuperiormence adornado eí lc feliz , y prcclofó 
Reyno de Virtud , de Nobleza , de Di lcrcck n, y Sabiduría; 
y la heroicidad de la devoc ión de íus habitadores fe diftin, 
«ue con realces tan peregrinos^ que llenan de admiración* 
L a política Chriftiana , la claridad, la urbanidad , y expíen? 
didez de la cíclarecida Nobleza que le íluftra , es tan íupc-
riormentc magnitíca , que fe lilongcan c e n i a gcncro í ioad 
fus Nobi l i í s imos , y magníficos corazones ; ella verdad , y 
notoria realidad eítá ananzada por la experiencia dequan-» 
los f3ben,y ven loque es el II uftrc Reyno de Galicia, 
Pudiera dcfohogAr mi reconocido atcCto , delatándole en 
los elogios debidos, que íc merecen íus naturales, a no co^ 
nr;ccr, que pedia eílc allumpto un campo mas e l p a ^ o í o , y 
d l i a u d o j y que lena intentar el reducir a una abreviada 
concha codas las aguas del mar. 

Pero no podre omitir el repetirles rendidos agrade-^ 
cimientos , pues íc calificaría mi omíísion de imuí^a , (obre 
la fea nota de ingrata. Son muchos los íiiufti es moi ívos , que 
debe contemplar mi reconocido agradecimiento, para t i i -
biitaf al Reyno de Galicia tftas debidas cxprcís loncs , mas el 
que riene ía prinisicia , 6 que debe robar mi atención to
da , C Í l a í c r v o i o í a , entrañable, y firme devoc ión de ja V i r 
gen Samiísima del Carmen , que íus habitadores han grava
do en íus corazones ; caula admiración , y palmo el ver las 

gran 



grandes fumas , que en culto íuyo han gaílacío en eftos 
años en Imágenes ^ u c con el mayor prin oi fe han fabrica
do, tn CapÜiaSj en Rctabios, youos coítofos Adornos; y es 
tan imivc i ía l íu amante -zclo , que íc hallan Paiícs emeros, 
en donde apenas íe encuentra Ig'cíia . en que no efíe eo-
iocada ia Virgen Santi ís ima de el Carmcu , y las Fciigrcíias 
en donde no le ha colocado , claman fus devotos Tairoquía-
nos y teniendofe por poco afortunados, por ía iur i e s cite 
c o n í u e l o de fu fina, y chtiftiana devoción^ y ofrecen á com
petencia cada uno quanio puede , para lograr eílc bien. 

Por lo qual, cominuamente por todas partes, en la 
Galicia íc eftan fabricando Imágenes de fu Magcí lad San-
tifsima. Los Cavalleros en fus Oratorios J o s Señores Aba
des > y otros Ecclcfiafticos, y Perfonas de conveniencias en 
fus catas , todos con abraíado zelo colocan á la Virgen San
tiísima del Carmen , vinculando todo fu gozo en tener Ima
gen dc «fU Reyna Soberana. ELs incre íb le , no v i éndo lo , y 
es muyc^rto , y a todas luces contante , que univcrlalmen-
te imitando cada uno á los de Bcihulia , cxalan fus encen
didos afectos en efías armonlofas voces : Tu Gloria jertifa* 
Um , tft Utttia l /ratt , fu bomrtficentia popuíi nofiri, 

L a C c l e í t í a l prenda del Santo Efcapulario la viften 
comunmente defde los niños % haíla los ancianos j aprecián
dole con tan fervoroío delvclo, y dift ínguiendoles con tan 
primoro(a gracia H que con oportunidad , enteramente fe 
puede bien aífegurar , que : Ñeque Salomón in owni gloria füa 
eoQpírtas ejí Jicut mu* tx tjits. E n las Igicfías , por las calles, 
en los camines , y los campos , lefucnan en tas lenguas de 
todos 'os Elogios de la Virgen Santiisinia del Carmen 5 es 
ccrt l í s imo , <iue en di venas partes dt Caüi i la . y algunas de 
A f t u n a s , y l'oitifgaí , í e experimenta todo cfto, que UCVQ 
dicho i pero es conftanre . y í e g n u ) , que Galicia le lieva la 
p r í m a c k 5 acredliando , que i a V í f g c o Santiísima del C a r * 
men es el dulce Imán de lus devotos corazones , y el cm-
beieio í .cleíHal de rusdeívcJos. 

L a reml«r a veneracim con que dedico a V u e í h a So-
bcranu c(ta Obra ,Madre mía de mi alma . me baze tetirar 
mí indigna mano, ío i ic i tando con atenta reflexión la de 

v u c í -



vuéftr6 cfpecíal apafslonido devoto Don Bernardo RomCí 
io , y Carranza , Abad de cíTa Parroqou , iujeto bien dis
tinguido por !as Nobi l í í s ímas qualidades, heredadas de fus 
Mayores ,y no menos conoe ído por las Per íbaalcs , que Ic 
il'úO.ian- partidas can l ingníarmentc apreciablcs v que (c 
corjíUtuyert p toporc íonado Objciu del atcc'tn , y veruracíoa 
cornu'n , y es can cIerco,coo)0 conft.inte, que de fu gene-í 
tofo cípuicu^ pudiera dexando correr la pluma, decir , y no 
acabar; pero no fnc permite ia fina ley que ie piofcífo e l 
poner en pcenía , y mortiñeur lu pruocnce , ygcne io ío^ 
genio. 

So!o,{i, no puedo paflar en (ilencio bs garbofas dc-
liionflracíones con que el Noble , y expían^ido cor¿zoa de 
cí lc Cavallcro ha manifcí lado , y dcsiuogado lu afecto coa 
la Emperatriz Soberana del Carmelo \ pues ademas de ha-
ver hecho íabiicar una de las mas her mo'as Imag mes - que 
áy en Efpaña , con diveríos Santos de la Orden , de la mano 
del mi ímo celebre Éítatuario , y una luad i í s ima C a o í i l a d c 
precióla architedura , con Kecablo iucídiisimo de clpccial, 
y muy gracioía inventiva % dorados . y pinturas corrcípoa-
dientes ,con cftofados de nueva . y peregrina difpo icioii,. 
no ccífa íu delvclo fervorólo , «ñadicndo con frequencia 
adornos cortólos ,y cxquiiitosala O b r a ; <in detenerle en 
los gaftos , aunque lean crecidas fumas; A mi me lucedio 
divcVlas veces.ha verle manifeftado algunas cofas , que juz
gue podían dar mas lulhe , y magnificencia á ía belleza de 
aquelía clUncia dclicioía ^ y íiempre con la mayor puntuali
dad ( un paiárfe en galios de bailante monta ) piro por exc-
cucion, quanto le dixe. Entre lo dem^s que ha praíUcado. 
fu zelo , es muy del calo . y oportuno, tf baver piu í>o a la 
enerada de la Capilla pot Portero de un pincel de gran p i ¡ - . 
tnot : en clbtura pcrfeóía ,a fu celebre payíano el V . iFray* 
Traocifco de U Cruz, Rcí ig io ío Lego Carmcllca natural de 
la Villa de Mota .de donde lo es el Sr. Romero. La Vida de 
c ü e V . Carmelita , que fue el primero que con C r u z acuef-
tasfuc en percg: inacion á Je iu ía len , anda ímprcíía , y 
wn lleno de portemos. 

Por mano , pues j de vueftro Capel lán Don Bernar
do 



tfo, Madre mía de mí c o r a z ó n , os c o ü í a g r o eftc v u e í l r o 
Carmelo í luf t rado , í iciulo muy regmo^que es íin compa
rac ión , mucho mas aectecdor k v u c í h a Soberana protec-
c ion ;y que fobrá confcgulr con mas venrajas vuc í t ros favores 
CeleltiaIes,por lo que me debo fe lhmentc prometer .que l o 
gre abiertas las puertas de vueftra S o b e r a n í a . Y fi el dar al 
Ccfar , l o q u e es del C e l a r , a d e m á s de fer precepto de 
nueftro M a c í l r o Soberano : Reddite qua funt Cajaris Cce/ari, 
es a í t o de rigurofa Jufhcla, ficndo tan todo de vueftra C e -
leftial mí fe r í co rd ía cfte trabajo , fuera manifiefto agravio, 
y conocida ingra t i tud , el no fatisfaccr efta deuda, la que l l e 
ga con la mas profunda v e n e r a c i ó n a los a u g u í l o s Pies de 
piedad tan milagtofa , y nunca pudiera prometerfe u ñ a r a n 
fublime dicha , á no allanarle el pallo la Soberana d i g n a c i ó n 

Vueftra Mageftad Div ina , en quien tiene tan ven tá je lo 
lugar el l leno de Ja Clemencia. 

Sobre el C ie lo de Mellas ,coIocafteIs el Cic lo de 
bendiciones fagradas: Meliflui faóii funt Ca?//.Aceptad,pues, 
Bellifsimo Cielo de el D i v i n o Omnipoten te , el rendido ob
sequio , que os confag rami profunda venerac ión , y el luí-
m i l d e reconocimiento á Vueftra Cclcf t ia l Magnif icencia , 
con la qual entre otros dulces favores, me aveis favorecido 
con la portentofa piedad de patrocinar mis Mifsioncs, ten
diendo fobre ellas el Soberano Manto de la Clemencia . 
Proteged T e m p l o de l a Mi fe r i co rd ia , y Hcrmofa L u z de 
los Vivientes efte feudo , que mi conocido vaftallage os de
be t r ibu ta r , para que logrando en Vos las glorias de tan ve
nerable afylo , me prometa yo , no folo el que fe difunda 
m a s , y mas la luz de fus p rec ió los excmplares , y aprecia-
bles documentos , í i n o e l que fe Impr iman altamente en el 
c o r a z ó n de los mortales, y que el humo, que refpira la em-
bid ia pernic iofa , no turbe las puras fmceridades de mí i n 
t e n c i ó n . 

Dcfcan mis aní ias ,que Vueftra Mageftad fea la guia> 
y objeto de mis defeos , l ibertando a m i animo de las per-
piexas fufpení ioncs , con que entre la o b l i g a c i ó n , y rcfpcto 
fluÓtua mi dcfvclo,admitiendo eíta corta otetta,que os con-
fagra m i í c r v i d u m b r e í y aunque detiene a mi p e q u e ñ e z la 

f l ' G r a n , 



Grandeza de tan Soberana Rcyna; pero alienta mí J u í U c o -
bardU la dulce conipaísiori fie tan amable, y podero ía M a 
dre : (¿uid ad Mariaw accederé (repidat humana fragUitas t JSÍihil 
AHfterum fot* \nihii terrthiletot* fuavistji , dec ía San Ber
nardo S c r m . í n í i g n . m a g n » porque es fuave refugio de los 
miferos , y feliz confuclo de los anguf t í ados : Ad qtum refu-
gient fill'j mtfer'utfi eos repelUt Mater mifericordia > dice Rícar* 
d o , l i b . de L a ú d . V í r g . 

Al íen te vucflra gencrofa clemencia mí temor , y def-
pida de mi pecho- las confu í janes que le combaten,y en ref-
petuoio obfequio dedique á Vuc í t r a Graiidcza cfta p e q u e ñ a 
Obra , que fo rmó mí corro ingenio , y navegue con entera 
fe l ic idad por los apacibles goifos de vueftras debidas ala-
banzas^ Occeano íois , S e ñ o r a , de aguas tan profundas, que 
no es pe rmi t ido íurcar fus fondos ai corro batel i l lo de m í 
d i í c u r í o . N o puede bolar tanto la mas bien cortada p luma, 
que alcance la efelarecida esfera de vucíf ras peregrinas ex
celencias ; n i las voces mas rethoricas de la mas culta cío* 
quencia pueden baftar , para formar u n breve dibuja de 
vueftras imponderables prerrogativas : ¡mfar eji illi omne hu~ 
mana lingu* praconinm* San<5tus Pccrus D a m , Scrm. d c N a -
tivir» 

Palma foís tan encumbrada en gracias , que los An-'r 
gcles , y Santos, todos no pueden competir con vueftra a l t u 
ra QUA/Í palma txaltata fttm in cades, Ecclef, 24. Ced ro emir 
nente en el L í b a n o de la Ig le í ia , C i p r é s elevado en las d e l i 
cias de la Cele íHal Sion ; br i l lante Antorcha de lo sCIc los j 
Farol refulgente de la Glor ia , abrafado Sol v y Planeta foís 
tan luminofo^que los Aftros Angclicos?y Eftrcllas felices de 
Ja Glor í a , fon p e q u e ñ o s luceros con el cxce í ío de vueftros 
rcfplandores. A Vueftra Magcftad a ís i í lcn los Efpirltus C e -
lefí íales ^y os fuven o b í e q u i o í o s , Tiendo glovíofo logro de 
fu cuydado los empleos á que en í e m r o s los deftina el O m * 
n í p o t e n r e Dios . 

En íola una Grandeza copiaré^ Aman t í f s íma S e ñ o r a , 
la p leni tud de vueftras dichas. Por fu digna Madre os c l ig ío 
el Verbo D i v i n o . Pudo fu Omnipotencia fabricar o t ro m u n 
do mejor. Pudo fabricar ot ios mas Ixcímofos C í e l o s . N o 
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fuera Impofsiblc á fu inftmta S a b i d u r í a , y amor í m m c n í b 
produci r otros Angcies , y hombres ; pc io ni fu Poder , n i fü 
S a b i d u r í a , ni fu A m o r pudieron criar otra mt jor M a d r e . 
Majarem Mtmdtm poteji faceré Deus, mdhrem Calnm . mato* 
tem Matrem^quam Matrewt Deítnon pote/} faceré Dens. D Í X O 
San Buenaventura i n o p u í c . cap. 2. N o fois Dios , n i p o d é i s 
ferio í p c r o d e l p u e s de O í o s c re í s la mas a d m í r a b i c : Excep
to Oto eji ommhm altior. Andreas C r e t . Orat . de D o r m i t í . 

Eícala fois por cuyas gradas fuben a Dios las almas: 
Salve Scala^ polum penetram , @S fydera tartgens ^ quaque Deum 
nobis no/qaerebelis Oeo. loannes G e ó m e t r a in g í ^ c o p a r n a í o 
c n c o m u í t Mariae. N o olvides ,Rcyna S a n t í s i m a , a qu ien 
de Vos íc acuerda ; tened prefente en v u c ñ i a inrcrcelsion 
a quien nunca p o d r á olvidar el r e e o n o c e r í e por vucft io cf-
c!avo. C o n í a g i o , Madre mia Soberana , á vucí l ras Sagra
das Plantas mí dc íve io i feguro v i v o , y confiado cfpera m i 
animo el lograr el fin que pretende de v u c ñ r a g e n e t o í a l i 
beralidad ; no afianzo mi p r e t c n í i o n en mér i to s que la abr i 
guen , porque íolo la afleguro en la piadofa c o n d i c i ó n de 
vucjflra clemencia a m o r o í a ^ y Soberana ; no puede m i i n 
d ignidad gratificar tavores tan crecidos. Confagra mi alma 
á V u t í h a iVl igeftad fus muy rendidos afedos, y os venera, 
y repetidamente os alaba con c o r d í a l lealtad , y rendimicn-, 
10 humi lde . 

Ruego á Vut í h a Mircr icordia , fe digne fer norte fe-
ñ z á mis pobres peniamicntos , haziendo vueftra S a b i d u r í a , 
<jue fea doóta mi ígno i ancia : Ttdbe me pufl te , trabe me ig~ 
nnrmtcm ¡ ut me reddam Jettntem. Aguf t . Nunca pudiera ef-
cufar ei íupl icar v u t í l r o amparo en mis eferitos , puei feria 
p r í v a n o s de íus conocidos aunun tos .Y aísi , Madre Sobe
rana , lo hago por medio de quien tanto le efmcia en vuef-
t rosCul tos ; p a g ú e l e vueftra Mirer icordia lu delvclo,y crez
can vucltros Cultos al c o m p á s de fu devoto cuydado ; L i c -
nad cada día mas , y mas de bendiciones a cííe Pueblo , á 
los de ella Comarca , y á todo el feliz Reyno de Galicia , 
que os venera con tan cordial d e v o c i ó n . 

S e ñ o r a de ios Oibcs Celeftialcs, Emperatriz de las A n g e -



Meas Gerarchias ,Abifmo de Piedades,Abogada perpetua de 
los p e c a d o r e s , C o n l u i í o de a f l ig idos ,Áíy lo ,y Refugio de dc-
l inqucntcs , N o r t e , y Puerco de Navegantes, Contunon del 
abiíVno , A lcgda , y Regocijo unlverfal del mundo ^ Rofa de 
Jcr icho , R c í p i r a c í o a de n u c í l r a s v idas , Imán Sagrado de 
n u e í h o s corazones , Pa ray ío de fragancias, Camjidifs í tBa 
Azuzcna , Agui la Soberana , Faro! Retulgente de la Glo r i a , 
y Nubeci l la portcntofa del Carmelo ; Os ruego e n t r a ñ a b l e 
mente por vueftra amable , y comparsiva Clemencia , que 
os digneis de Patrocinar cfte L i b r o , y como Madre , y Hcr^ 
mofura del Carmelo ., franqueadle vueftra Bend ic ión Ce lc í^ 
t i a i a eftc Carmelo I l u í t r a d o , y aunque es cierto , y muy 
con íUnte> que debe encoger a roí profundo rendimiento et 
fonrojo de llegar á vueftras Reales Plantas con eíla efeafa 
oferta ; pero prevalece ctv rol confianza el conocimiento de 
la graeiofa Piedad que t ené i s : E^o Mate* pulthra ddefttonis. 
Abr 'gad le , Rcyna de los Cie los , que yo con todo m i cora-, 
zon rendidamente 1c pongo tkbaxo de vucÜros Sagrados^ 

E l mas mínimo Je vueftros fiervos^ 
y el racnor de vueftros. cíclavos». 

D m Ftami fca Colmenero, 

• ü ? -j • 
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A LOS QUE LEYEREN. 
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Ovldo folo de m! devoc ión , deter
mine c ícr ib i r cfte L i b r o , en aquel 
efeafo t i e m p o , que queda de las 
Apoftolicas tarcas;) ' poi lo que 
mira á las Vidas de San E l c s b a á n , 
y Santa l í i g c n i a ^ u e el mot ivo de 
ponerlas en cíla Obra , el haver 
l l e g a d o » mis manos ( con la oca-
fion de las M i í s i o n c s , que me han 
o í d o los Poituguefcs ) un tomo en 

fo l io , í m n r c í l o en Lisboa el a ñ o de 1735. c í c r i t o c o n la mas 
copiofa ,'y preciofa e r u d i c i ó n por el Rmo. Padre M r o . Fray 
JofcphPcrclra de Santa Ana , Rel igiofo Carmel i ta , y D o c 
tor por la Unive r í idad de Co imbra ; al que t i tu la : Los dos 
Slfhíarttes de Btbiopifi. San tlabaan, y Santa JJigenfa ; en ¿I cf-
c r í b í o tus. Vidas , con las mas foiidas , y afianzadas 80X1* 
cías ; vanendofe á eftc fin de Authorcs de la mayor aui i i t j / í -
dad : ha í ido cita Obra recibida con c f t lmadon Uc los D j e 
tos , y u n í v e r r a l m e n r c ap'audida. 

A p r o b á r o n l a Sujetos in í ignes , y de la primera l i tera
tura de aquella Corte , remontando fus plumas en elogios de 

el O tdcn de Santo D o m i n g o , y cí Rmo Padre M í o . D o n 
Jofcph Barbofa , C l é r i g o Regular de San Cayetano . Coro* 
n í í t a de la Cafa de Verganza, y A c a d é m i c o de la Academia 
Real. Por el T r i b u n a l ne la Santa Inqui f ic ion la aprobaron 
el Rmo. Padre M í o . Jofeph T i o y a n o , de la Eiclarcckta 
C o n g r e g a c i ó n de el Ora tor io , y Calificador de el Santo Of í -
c i o / Y ci Rmo. Padre M a c ü r o D o n Cayetano de Govea, 
C l é r i g o Regular de la Div ina Providencia , C a i í icador de 
el Santo Oficio , Examinador de las tres Ordenes Mllítai es, 
y A c a d é m i c o Real . Y por el Ord inar io la a p r o b ó el Rmo. 
Padre Luis Gonzaga ,de la C o m p a ñ í a de J c í u s 3 M a t e r o 
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que fue de el Rey D o n Juan V . Rcé lo r de el Colegio de Satt 
Ancón , y Prepoílco en el de San Roque. Todos magn í f í caa 
con e ípec ia les alabanzas la i o l í d é z , y eruciiecion de eftc 
c o p i o í o trabajo , en ci qual e n c o n t r é un abundante t h e í o -
ro , que me franqueo las mas fclcctas p rcc io í i dades , que pu
de dcíTeac para formar el Compend io de ias Vidas de unos 
Santos, que han obrado , y obran muchos Milagros , def* 
feaftdo ,que al'si como en P o r t u g a l , y otros Paifcs ^e ha c f ' 
t end ido felizmente íu d e v o c i ó n , afsi t a m b i é n íc logre el que 
en las Caftillas íe diiace ci Cul to , y veneration de cftos Por
ten tofos Santos, 

Junramenie pongo aqu í el Tra tado de la V . Orden 
Tercera de N u d h a Madre de el Carmen ; debiendo l'ervir-
me de mot ivo muy eípecial en e ñ e part icular , el tener la 
fortuna fc i ic í i s ima.de fer uno de fus H:jos, y el haverla f u n 
dado , y eftendido en divcrlos Paifcs , con las facultades, 
que á cite fía me tiene d^das la Re l ig ión Carmeli tana. H a 
go memoria , y les pongo á n t i c í h o s Hermanos Terceros ¡as 
Vidas admirables de d íver tas A l m a s , que I luf traion c í l c 
S a g r a d o I n í l i c u c o , dexandonos poderofo exempio para que 
las i m i t e m o s , debiendo mi obfequiofa , y reconocida obií-. 
gaclon ofrecer efte coi to obfcqulo á la Tercera Orden Car
meli ta c o n t r i b u y e n d o a f s i , e í p e c u l m c n t c á tanto numero 
<3e Perfonas, que he dado el Santo H-ibiro con c í h s abrevia--
das noticias devotas^ oportunas, para lograr el fruto que fe 
dcíTca. Pongo t a m b i é n el Tratado de la O r a c i ó n Menta l , 
para que ios Terceros conforme a fu Inf t í tu to , íc empleen 
en tal út i l excrcic io . Va diipucfto con d i f l i n c i o n ^ y c l a r i ' 
dad , debiendo al V . Padre Ezquerra eftc favor. 

Lleva a r s imi ímo cite L i b r o el Tra tado de la Cofra
día de la Vi rgen Sant i í s ima de el C a r m e n , y lo iuzgo nc-
c c í í j r í o , y muy oportuno,en fuerza de lo que he expei imen-
tado en varias partes , en donde ías e n c o n t r é fun íadas ¡.in 
propv>rclon, n¡ c o m p á s , p a d e c i e n d o los Cofrades rara?» equi
vocaciones. Y o he fundado muchas , y he debido c í lc b e 
nefieio comtin de los F ic ics , cfpecialmcnte a los K X , Pf». 
Gctieralcsde los Carmelitas Dcfcalzos , quienes fe han cx-
merado en franquear cílas Rega l í a s á ias Ptovincias,y Pue
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blos ( c o n el mas l i b e r a l , y ardiente z e l o ) en ^oncie fe han 
eftendido las glorias , y devoc ión de !a Div ina denota de ci 
Carmena y el R m o . Padre Fray N i c o l á s de J e í u s M J Í ia, que 
al p r c í e n t e es General , lo hap iad icado , y practica con cua 
R c ü g i o í a , y Cluift iana voiwmad , que íin perder coi i co , en 
medio de fus muchas ocupaciones , me ha remir ldo quancas 
facultades le p e d í . Vivi ré hempre agradccido5 repiclendoies 
muchas gracias por tan d i f t ingiúdas honras. 

En punto de los p rod ig ios , que ha obrado la IVÍagcC 
tad Soberana, por la ¡n terccfs ion poderola de la V h g e t i 
Santirsima de el Carmen en cftos años , es r eguro ,quc , no 
obftantc el haver í ido d iver ías veces i n f t a d o , y p e r í u a d i d o 
para que ios dicíTe a la Prcnfa , y el haver tenido un cuyda-
do muy vigilante , y prec i ío para que fe avc r igua í í en con 
toda dil igencia , y examinaflen con luma exactitud j nunca 
me d e t e r m i n é a executarlo por mi , haí la de poco tiempo a 
cfta parte , en que h a v i e n ú o reflexionado con ío l idez eí la 
cofa , me pcrfuadi á que puede ícrvir el ponerlos en e í U 
Obra de cft imulo opor tuno a la devoc ión Clui f t iana . Pon^ 
go Tolo aquellos mas principales , y mas afianzados, dexan* 
do muchos mas , ó por no bien averiguados , 6 porque en 
fu r e l ac ión no concurrieron las c i r c u n í l a n c i a s debidas , ó 
en fuerza de a l g ú n defcuydo , ó falta de t iempo para prac* 
l icar lo neceflario. E l lo es cc r i i r s ímo , que íí fe huvicíTc 
puefto todo cuydado , y dil igencia en averiguarlos , han fi-
do cantos , ¡os que en eftos años ha obrado la Rcyna de los 
Ange le s , que feria nece í í a r io , para referirlos , una H i A o i i a 
dilatada. Solo en lo perteneciente a las M í f s i o n c s , han í ido 
muchas, y repetidas las maravil las , que ha obrado fu d i v i 
no Pa t roc in io , caufando psímofa admiisc ion a las gentes. 
Y entre otros í eña lados Prodigios , fueron muy cont inua
dos los de llegar a mis pies , y ios de o í ros C o n f c í í b r e s , pe
cadores grandes , convertidos por elf amparo divino de ¡a 
V i r g e n Sant i í s ima de el Carmen , lea para í i empre alabada, 
y engrandecida fu Clemencia Soberana. 

Va juntamente en efte L i b r o el numero , y chataio-
go de d iver ías I m á g e n e s de la Soberana Madre de el Car 
men j que fe han colocado en cftos años en Galicia 3 en Caía 

t i l -



t í l b , A í h i m s , y P o r t u g a l ; pues es muy jufto , que ya que! 
no puedo agradecer de o t ro modo a ia d e v o c i ó n el a b r a í a -
dozcio , con que al í m p u l í b n v i o de m i corta pcrfuafion, fe 
l u n e m p e ñ a d o en los Reverentes Cul tos de la Rcyna de los 
Ciclos , He , a lo menos en ella corta exprc í s ion un cef t ímo-
n ío conftante de mi agradecimiento. Bien conozco, que fon 
miichi(simas las que quedan por poner de las que Ic han co-
Joc ido , pues por r e l ac ión de los E í c u l t o r e s Te fupo , que 
í b l o en la Ciudad de Santiago fe havian fabr icado , como 
cofa de quinientas , Tiendo a l s i , que ay otros divcrlos Pa l 
ies , en donde no fué menor el numero, de las que fe colo^ 
c a r ó n j por lo qual no dudo , que muchos fe quexaran de 
que fe les falte a cfta a t enc ión 5 pero lirvame de difeulpa e l 
no haver fido poís ib lc , el averiguar cfte p u n t o , en medio 
de haver pradicado bailantes diligencias, mas í i emprc que 
fe me diciTe n o t i c i a , d i í p o n d r e , f e pongan en otra Obra^ que 
he de i m p r i m i r ( Dios mediante) . Conozco ( d i g o ) , q u e es 
u n numero muy dilatado, el que queda por poner , pues íi 
foio en una Provincia fueroa tantos , contando las d e m á s 
P rov inc i a s , y Obi fpados , en donde no han fido menos, fe 
dexa claramente conocer el gran numero , de las que fe 
han fabricado , y de configuientc las que falcan a cfte Ca* 
thalogo. 

En orden al Compendio de la V i d a de el V . A n g c . 
lo P a u l i , debo decir , que o i hablar de eftc Siervo de Dios , 
quando vivía , cofas grandes, y defpucs, con ia ocalion de 
liavcr ido a Roma el I l l m o . S e ñ o r Don Fray Juan L a d r ó n 
de Guevara , aoraObi fpo de Barvaftre , y entonces D i r i n l -
t lor General de lu Re l ig ión de el Carmen , me dio un c o m 
pendio de la V ida de cfte Infigne Carmeli ta , irnprefio en 
Lengua italiana en la Ciudad de Bononia , t raducido de e l 
or ig ina l L a t i n o , que compufo el K . J u a n Marangoni , Ca. 
n o n i « o de ia Caihedral de A n a g n i , en lu Obra int i tulada; 
'íbefaurut Parjcborum , l ib ro 3. cap. 5. el qual es puntual
mente COÍVÍO va aqu í , (in haver tenido o t ro trabajo , que e l 
havcrle t raducido de la Lengua Lat ina , en n u e í h o Id ioma. 

E)oy aqui una abreviada noticia de la Vida de San 
Alber to Sic i i ianü (eferibo cfto en el dia de el Santo , que 
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es a Hete de A g o í l o , cftantJo h a c e n d ó Miísíoii en el L u 
gar de C n f p e d r i ñ o n de la Ficfta de San Jor^c de Sacos, A r -
xobjfpado de Santiago cftc a ñ o de 1752.) a cau ía de la m u 
cha devoc ión ,que con cfte Glor iofo Thaumaturgo han to
mado ias Gentes en cftos Reynos i en fuerza de ios muchos 
prodigios , que el Señor ha obrado por medio de el A g u a 
de eftc Santo. Tengo authorizados un gran n u m e r o , que 
(Dios mediante) fe i m p r i m i r á n a lgún día 5 y regularmente 
es uno de los Santos \ que fe fabrican > para poner a los l a 
dos de la Virgen Santifsima del Carmen , como fucede ctx 
cftc Pueblo ,en donde ya fe efta fabricando íu Imagen. 

La Vida de San Franco de Sena , compendiada , me 
í i rve a m i en las Mifs lones , para predicar un S e r m ó n de 
reni tencia j y es muy cierto , que con cftc mot ivo fe ha ef-
tendido íu devoc ión , y como el Santo vino en peregrina
c i ó n a Santiago, luego que fe c o n v i r t i ó , y en fu Á p o í t o i í c o 
T e m p l o hizo C o n f e í s i o n general , c o n c e d i é n d o l e ah í el Se
ñ o r enteramente la v i f t a , que havia perdido por fus enor
mes pecados , pot cfto perfuado á los Aud i to r io s le hagan 
Pat rono, para lograr el acierto de una Confe í s ion leg i t ima, 
y Penitente j lo que p r a ¿ U c t n muchos con grande confian
za , y fe debe Chriftianamente creer , que el Santo los fa-« 
Vorcce con mucha felicidad. H a n í e fabricado muchas I m á 
genes Tuyas,como coní ta de la r e l ac ión , que va puefta cu 
cfta Obra . 

Hago á la Vi rgen Santifsima del Carmen reverente 
O b l a c i ó n , devoto facrificio, poftrado con la mas profunda 
f iumildad a fus Reales, y Sacra t i í s imos Pies , dedicando á 
í u Augufta Mageftad efte L i b r o , pues aunque enteramen
te entiendo , que ios buelos de mi pluma , no fon capaces 
de llegar al prcexcclfo , y clevadifsimo T r o n o de fu Gran-? 
deza ; pero no ignoro que fu Clemencia fabe ufar de du l 
ces a t r a í t i vos .pa ra elevar, b a ñ a Ijegar a fu Piedad, á los que 
de c o r a z ó n bufeanfu ponentofa Mifer icord ia ; f i cndoc ie r -
t i fs imo , que cftima fu Clemencia las buenas Obras , 00 
tanto por lo co que si valen , quanro por el a fe t luo ío def; 
velo con que a fn Real rc ípc£ to le c o n í a g r a n . 

Es todo d« la p i v i n a S e ñ o r a cfte trabajo , y por va^ 



TÍOS EÍCUÍÍ»? es fuyo t o ¿ o j flcndo uno muy pr incipal el con-
terici las Vidas de dlvcrios , que p ro tc í í a^on ei líiíiífutt) tic 
ci Caiioclo, a cu len ampara como Madre, domiru con o Se
ñora , y rige como Prelada. L e dedico ante fus Sagradas 
Aras , cofibaruio, que Ucvando eferuo cí le Libro en ci prin
cipio- t i Soberano Nombre de cíla. Ccicíiial Emperati iz, 
fcrii büfto prenuncio^ y vcnruro(o patíagio de \p ÍCÍÍCJ-
dad . que cipero , y aisi como íu benignidad prodigií-ía fe 
lia dignado de fef P a t r o n a , y Protectora Sagiada de mis 
MííVioncsj áísi confio , cjuc lo í c a d e t f tc Carmelo liuí* 
dado . 

Bien conozco , que las Jo? Incliras Familias de O b -
í e r v a n t e s , y D e í c a l z o s de la Anc iqu i í s ima Re l ig ión de e l 
Carmen , tienen . y l iempre han tenido Sujetos C e l e b é r r i 
mos , que la han l luf t rado , y co todos tiempos defcndioo 
de í u s é m u l o s , con los mas folidos , y eficaces fundamca-» 
tos , elevando el vuelo de lus plumas , como Aguilas, y que 
en efta intel igencia debiera detencr-íc la mia -,como d t b i l ^ 
y de el rodo inú t i l ; pero les p ido , que fe dignen rec ib i r 
m i volunrad , y e n t r a ñ a b l e i nc l i nac ión , pues j u z g o , que 
cite favor fe lo tengo merecido , por lo mucho que les 
quiero j y cipero 5 que unos 5 y otros me tengan por todo 
í u y o . 

N I tampoco ignoro , que no ncccfsita la Gravl ís i* 
ma, y C e cbc i r in a Rtligion de el Carmen, de mi p luma pa
ra fus E og íos , por íer de fuera, fegun aquellas pa(abras^ 
Op&ttzt atitem te/itmontíim p¿rhibet*i ub hüt , qui fons /ant, 
ptreses bien nafor io ,y bien fabido el que en todos t i e m 
pos ruvo apaíslonadüs finifsimos . que tni^kiroi^ lus cm> 
dirás plumas en íus debidos ap laníos ektiblcndo íusGran* 
dcziis , Ant igüedades r y Privilegios . Hiz ícron io aisi entre 
ocros muchos de el Habi to de mi Padre el Señor San Pc^ 
dro j el Doctor D o n Joí'eph Antonio Ibañcz - en fu C a r m e » 
Jo Coronado. E l Dodlor Don Jacob Marcando. El D t ^ o r 
D o n Nicolás Harphendío , El Doótor Don Jofcph Boncra, 
y el l i i u í h i f s i m o D o n Joícph Barcia, De la Ndbjliísima K c -
í ígion de San Benito, el Abad Triremío en fu L i b r o : D e 
O f i u , & p rog re í l u , ac vit is l l lu í l r lbus O i d i n i s Glor ío í l í s ímf 

V i l , 



V í r g í n í s María; dc Montc C a r m e l í . E l Abad J o a c h í n . E l 
M a c t h o Argacz , y el Carcknal San Pedro Damiano . De la 
Re l ig ión de San Bernardo el Sapientifsuno Caranuiel , y 
el Eruduo Manr ique . De la Re l ig ión de la Cartuja , el Pa
dre D o n Fray U v c m e r o Rcbel iK. De la Re l ig ión ce Santo 
D o m i n g o , el M r o . T r . Domingo Grav ína : Pedro Calvo: Juf-» 
t í n o Mtcohienfe ; Diego R a m í r e z , y Vicente Barrato. D e 
la Re l ig ión de San Franc í fco , el M r o . Cartagena , Enr ique 
Jongcn , A n t o n i o Medina vy Nico lao de Lyra . De la Re
l ig ión de Nucftra S e ñ o r a de la Merced , el M r o . Fray A n 
ton io Soiis. De la R e l i g i ó n de San Cayetano el Padre Don 
P r a n c i í c o Mar í a Magio Panor i r i í cano , y «{ Padre D o n V i 
cente G i t í b e r t o . De la au to r izad i í s lma C o n g r e g a c i ó n de 
el Oratorio , el D o í t i f s i m o Padre M r o . A n t o n i o de los Re* 
yes> el Padre M r o . B e r n á r d e z , el P. M r o . Scbaftían de A z c -
b c d o , y c l P. M r o . Manuel Conciencia . De los C lé r igos 
Regulares , Barnabitas , Florencio Schi l l ing. 

T>c los C l é r i g o s ReguUies,dc la Madre de D i o s , 
H i p ó l i t o Maracio . D é l a Rel ig ión de San Gcronymo , e l 
Padre M r o , Fray Miguel Paía in , c U l l m o . D o n Fray D i e 
go de Tepes , el Padre M r o . Fray M i g u e l de la Sierra , y 
el I l l m o . Fray An ton io A g u f t i n : De lá R e l i g i ó n de San 
F r a n c í f c o de Paula , el Rmo. Padre Fray Eg id io Cao ia i to . 
D e la R e l i g i ó n de la C o m p a ñ í a de Jcft s , el Padre Jacob 
S á b a n o , ci E x i m i o Padre Franc í fco Suarcz , el Pa
dre Thcoph i lo Rcynaudo, el Padre Antonio Quintanadt ic-
fias , y otros muchos Ercntotes , afsí de efta , como de las 
mas Religiorícs l efcrid^s , que fe pueden ver en ios Padres 
Salmatictnrcs , en el Cur io Thcologico ; toaio 8. Tratado 
t o ; dilputar. 3. y en el M r o . Fray Daniel de la V i r g e n $ í a 
Spcculo C.iririciir. y en el Abad Tri temiOjen ftj L i b r o ya c i 
tado vcn ci M r o . Bohafpcs. en el M r o . Lezana en fus A n a 
les Carmel , y en el I l lmo , D o n Fray Juan Fcyjoó de V i l l a 
lobos en fu f tarado de Vera or igine, & progrc í lu M o n a f t i -
ces, S¿ Carme+itarum pá ren t e Ella , y en el M r o . Pereda 
en las Anotaciones á la H i í l o i i a de el primer A t h l a m e , 
quien dice a {si : Deixumos d¿ referir Authores Seculares , Bcle~ 
jmjíhos , naon Rcg&lares v pófqut fora nunca ¿icabar , 9 Querer 
rtdualhí 4 numero y f o l . 81. T í l T * .-Ep* 



Los^ Sumos P o n t í f i c e s , en diferentes Bulas , compa* 
ran h Re l ig ión de el Carmen á un fecundo A r b o l , que 
plantado en el Campo de cí S e ñ o r , por alta providencia 
florece , y hut if ica j Sf&i ordo vefter in »gro dominita divina-
dtfoo/itions plmitntsa. A cftc Arbo l han. pretendido ar ru inác 
diverfos maicvolos , d i andole f añudos , y dcfcompaíTados 
golpes: H i b i a d e ellos el Ab«d T r í c c m i o , er} el ya men
cionado l l b . cap. i . j y dice afsi : Sunt nonnulli bonorum flu~ 
dfjs í&vidi qui Saerum CArmslit*rum Ordinem impío dentt corro-* 
dunt y& íastr^nt. Y en el cap. 8. Situt enim ferrum maleo ex-
tenditury/ic ordo frarum Carmelitxrnm ferro t>'ibuiútíonis extm* 

Jus ntultiflicAtHs efi. Y en otra parte hablando- con nn 
contrar io de cfta Re l ig ión Sagrada Gfcribc en la i iguientc 
c o n f o r m i d a d : Vbiefi prajumptío taa l Bct* Santtus ordo con" 
tra emnej adver/srios fuos prcvaiuit y & tonjertatus eft, 

Y en el ó p t t u l o tercero dice ais! cite l a í i g o e Hcroc 
Bcncdic i ino : ^ « / ^ « { / J / W Í Í Í erntitum Ordtnum in Bedefia Dei 
Carmclítictts eft , d caUri ordints ptinctpium , & formam 

J U A inftltut 'ton'u Mceperunt, Y en el cap. 7. m n^dlo p io i igucr 
Quemadmodam enim BiAtifstma irg9 Aí.ir 'tA Paradifi nvhis adU-
t(*m prima emmuM aperuit , ita Carwehtarum Rel'gio ptínci-i 
pium , formam cateris trdintbus dedil. 

En el Capitulo j ? . de el Genens nos d'ce el T e x t o 
Sagrado , que Jacob amaba á J o k p b , íobre los otros h i 
jos : Jfrael diligebat Joftph fuper emnss fiUss fujs, Conoc iaa 
con evidencia los hermanos , c.ue c ía Ju lcpu d mas ama^ 
do i v icronlo por ios efeoos , y uift ingiuej oulfv po< jos c o 
lores , Tiendo ia rcñ i l manifiefta por donde lo pcrc ibieror i 
una t ú n i c a bcrmola , con que graclofanjcnte le a d o r n ó , Ja 
qual era mas noble , y precíofa , que las de los d e m á s j Fe* 
eií ei tuniíam polymitAm. Queréis ver, (dice el E rud i to Víe i ra 
en el S e r m ó n de Nueftra Señora de el Carmen § .6 . )Coma 
los Carmelitas fon Jos Jvfepih's de la Firmen Mana? Pues mirad 
aquel Bfcapuiario , qtte tiene en las manos , que la mifma Señor» 
les d o. Bien fe{ p ro í igue cí íe In/ ignc J c í u i t a ) que no fue fo* 
lo fo/eph ei emhidiado por la fingüiaridad del vejiido ; muchas 
lenguas , y plumas huvo , que quifüro» obfeuncer > e impugnar 
efia gloria, y dejf^j^r de ella d los Reli¿íofos Qarmelitas^ tomo las 



emhtdlofos hermános di/pojaron a Jo/epk de U túnica j pero y& 
pueden ladrar efíos Cerberos, perqué les tapó U boca U Igle-

fia con tantas BulUs de los Sumos Pontífices. Declararon con* 
firmaron efia verdad Alexandró V» clemente Vil» Pattle l l l * 
Paulo V. Gregorio X l l l , y etrtSy y primero que todos Juan X X l I . 

Y en el § . u l t i m o de el ci tado Se rmón dice : A quien 
ts dixo y para alabar a Cbrifto : Beatus venter , fabi* > que el 
loor de la Madre , era el loor de los hijos, Efte es el exemph 
que fegui, fupomendo( como verdaderamente es ) que todos Jomos 
hijos Áe efte Infittuto y y todos dejeendemos de el. A/si (Q dice 
San Geronymo , San Macario , San Ifidoro San Bernardo, No 
refiero las palabras de cada uno, por no fer mas largo, T como de 
efia Sagrada Religión manaron y y fe propagaron todas las otras 
(owo troncos de la mifma raíz , como rios de la mi/ma fuente, 
o como rayes del mi/mo Sal. Solo rejla y que todos demos el para* 
kien Á la :tihet ana Aladre de tales hijos ,jr a los benditos hijos de 
tal Madre i Beatus Vtnter.. qui te portAvit, Harta aqu í el c i tado 
Author - Ej D iv ino , Soberano , difponga por fu infinita mU 
fer icor^ia , que q i u n i o vá e í c r i to en efte L i b r o ,rea á h o n 
r a , y gloría de íu M ^ c í U d oobciaiu^y de íu Saaúfsima 
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P R O T E S T A D E E L A U T H O R . 

Bcdecicndo con 

1 

el mayor r e n d i 
miento a los Decretos Pontif i 
c ios , y fingularmencc a los de 
Nucf t ro Sant í f s imo Padre Urba
no V I H . de 15.de Marzí» de i d 2 
y de 5. de Junio de i 6 p . y otros, 
expedidos a cerca d é l a modera
ción con que fe debe hablar de 
las Pcrfonas , que vivieron, y mu» 
r ieron con fama de v i r tud ; pro-
texto , y declaro > que quando en 

t ñ c L i b r o fe puficren algunos Elogios de Santidad , de Re
velaciones , ó cofas femejantes , que toquen á Pcrfonas no 
Canonizadas ^ 6 Bcanfícadas por a u c í l t a Madre la Iglcfia; 
no es mi animo prevenir el ju ic io de la Santa Sede i n i 
quiero fe les de mas c r é d i t o , n i fce , que aquella que me
rece una re lac ión puramente humana , y falible ; y quaU 
quiera palabra Venerable , y otras a cfta f imi l i t ud , no tcn^ 
gan \\y.\s í tgalficacioii 5 que la que da la pvedad c h t i f t í a n a , 
y modo de hablar r e c á m e n t e arreglado : Y por lo que m i 
ra a P rod ig ios , 6 M i l a g r o s , protexto fer m i i n t e n c i ó n e l 
que afsi imimo fe le de Iblo aquel c r é d i t o ^ que pide , y 
merece una re lac ión puramente humana , pía , y falible. X 
afsí en cfto t como en todo , quanto digo en cftc L i b r o , me 
fífjcto con humilde rendimiento á la c o r r e c c i ó n de nueftra 
M a d f i la Iglefia Cathollca , que es Columna fírmifsima de 
U verdad-, r e t r a t á n d o m e dcfdc luego, i i algo huvierc dicho 
inadvert ido , que no fea conforme íi la dureza de íü enfe^ 
í í a iua , y doéUin» , 
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' A f ^ O S A C l o n <DE E L í D O C r . D O N J L U K 

stfitvntQde Abaftts y ¿e el Gremio ¡ y CLiu/ho de ¡a 
%eal Uutyetfidad de Falladotid , / H Ctthedracico de 
Humanidad , Opofitor a las Cathedras de Timlogia, 
y Tanoco déla l^Ufia de San Lorenzo, 

OR cotri^s'on de e l 
I l í n c Señor D , 
M a i t i n Delgado 
Ccriano , y la 
Piedra f O b i l p o 
de cita D i a c t í i , 
de ei Con íc jo de 
S. M . he i c u o 
cílc L i b r o ^ i n t i 
tulado : E l Car-

totío itiíjítauo >¿oa favores de ia Rcyna de 
los Angclcs t compuciio por el Padre Don 
Frámijio Colt*ftne}o , D o ^ o r en Sagrada 
T b c o i o g í a , Examinador ^ynodal de e í t e 
Obilpa . o ^ y M i í s i o n c t o Apoftolico , bien 
conocido en n u t í t r a E l p a ñ a , y aun c h 
Portugal , por los admirables riegos de 
p o ó h í a a Evangelica4coiJ que hace t iempo, 
cfta ferti l izando el campo de la Igíelia , y 
por los cop io íos f iutos de penitencia , y 
d e m á s virtudes > c o n í e g u l d o s de el C i c l o , 
a expen ías de ius ¡ncefantcs Apoftolicas 
faii^as. C ucnto entrc mis ciichas ia de ha-
ver íe v ] f l o , y o ido exe r t í t a r en e) Sagra-
cío M i n l O c i i o de la Pred icac ión Evangcl i 
es ; y aun tratado fami l i am eme i mo t ivo , 
porque a! t iempo de leer t i l a Obra ] expe
r i m e n t é prevenido de la vene rac ión , y 
r e í p e c t o el O f i c i o , que pudiera u íurpar fc 
h paísíon a tombra de el a f t t to nacural, 
que íc p r o f c í í o . H a . 



Hablando con la chr l íHana Inge--
n u i í h d , que debo, contemplo en el A u t h o r 
un Legado de Jc iu C h r i í l o , embiado al 
M u n d o . In fpintu , O* virtnte Htl i*^ un h i 
j o , ti no de profcfsion , de c lpi r i tu , y vlr-í 
tud de eíte Grande U u í h a d o r de el Ca r 
melo , que fe alimentaba de el fuego , de 
la gloi ia de D i o s , y t ras ladó a eftc Sagrado 
M ó n t e l a s fingularidades de el Ethna , de-
xandofe mirar a b y í m o de rayos de fogofa 
luz , y c ícuchar nueno ccntcllaatc para 
fkr|.frár ía ludablcs (uílos , y temores : Sur-

^ . y* j:AíttiA ¿r¿tint. QJLIICH duda , que los 
r c í p l a n d o r c s de eltc ab ra í ado Volcan , l i a -
m a r ó n ios ojos de el m u n d o , para adver
t i r el Carmelo í l u í t r a d o entre otros mu-, 
c h o s , y íi irgularcs tymbrcs , con el de p r l -
niér Solar de el Cu l to de la Rcyna de los 
A n g e l e s , baxocuya p ro t ecc ión , y Sobe-* 
rano Nombre , admira el unlverfo , erigí-, 
do (obre la Piedra fundamental de el le 
Principe de el In f t i t u to Monaftico un R c -

S. I f i d . a p ü d l ig iofo magnifico edificio tan adornado 
E n g c l í c , m / V - de excelencias , tan ennoblecido con b la« 
toS.HelU* fones , que c o p i á n d o l o s todos en fola la 

V i r t u d , y Santidad , feria e m p e ñ o temera
r io de la ArUmctica la pretenfion de 
comprenderla en fus c á l c u l o s , Igualmcn^ 
t e , que el de numerar l a sBÍUc l l a s . 

T r U h c m , tíki Grande Profeta , que por OCH!-
I . cap. 12. de to , aunque vivo , 1c figura la aufencia co-
tsmi, Curmill* mo m u e r t o , parece haver refucicado en e l 

Doó lo r Colmenero : Surrexit al ver el Car
melo I l u í t r a d o en tantos Lugares , al p a í l o , 
que tantos Lugares lluftrados con I m á g e 
nes de el Carmelo i al obfervar la e r e c c i ó n 
de tantas Hermandades , y Cof r ad í a s á la 

foUTh 



foaibra ele cftc T í t u l o Soberano 5 al ad
v e r t i r . Mas adonde voy, b u r d í i d o apoyos 
'^Paralclo,c(tiando en U f e r v a r o í a p r e d i c a ' 
c í o a halUt c i E r u d í t o C o r n c l í o aft'anzado fu-
í í c i c n t c m c n c c el penfamicnto ? Baíía o h l c 
en el pulpi to , y ©brervar los movimientos 
de íu vida,para conocer la propiedad, con 
que ufando de Ja me t á fo ra de d ftKgo , (t 
le pueden aplicar las palabras de ei Ec lc-
í ia í l i co . Aque l fogoío vo lcan , que arde 
en fu pecho uzia ia reforma de las co í -
tumbres , fa!ud ,y fa lvac ion de las Almas , 
i c ha conducido al e m p e ñ o de encender 
las Mamas de el a m o r , y d e v o c i ó n a la 
V i r g e n de el Carmen en los corazones 
C h r í í l í a n o s , y en conlequenda de cí íb 
haze fervir los ra ígos de fu pluma [ (obre 
las ut igas de la pr e d i c a c i ó n , á la idea de 
reprefentarnos eftc feliz empleo de nuef-
t ros a f e ñ o s , l í u í h a d o c o n Favores de cfta 
Rcyna de los Angeles ¡ con Indulgencias, 
y Privilegios ^ con J r o p h e o s , y heroyeas 
y í r t udcs de fus Hi jos . 

De { j a r e , que pareciendo corta 
cfphera el recinto de una Parroquia . pa-
Ta ios alientos de iu ab ra í ada voiunrad, 
n i coí ' .tcnto con llevar o c r í o n a l m c n r e !a 
C a n o r a de ia Glor ia de Díos ¡ adonde le 
guia él Impetu de tu cfpiiitíi , pretende 
por medio tic t fte L i b r o , no menos e|uc 
nazct a! M u n d o tooo Th^atro de íus def* 
VC ' o s , y qvsc fe í f t ionda fu voz A p o O o l í -
ca por coda la G* i y de aquel Div ino Paf-
tor , a quien con»o cxcmp'ar de iMiniftros 
Evangcncos le dii 'ge en pluma de S¿n 
Gt ' fonymo ia amen-ftacion de Micheas, 
í o b r e apacenUf c' Tu bio. Mas poique 
puede det iner a d io s h duda de ci lug^r^ 

f W H en 

Blias ardetts ut 
ais reprtfentat vi* 
ros cehfos refor-* 
mationis , & tno* 
rum fiuáiofos, 
fuo Ardor6 altos, 
fuccendunt, Cor-
nchíw Bcci. 48. 
• S&rrexit quafí 
ignis, &€• 

tuum, Mlch. 7» 



In medio Carmeli 
pajccntur 'fkU* 

A/pml > & ecee 
CarvjeL defertus, 
Hicrcir». 4. 
£*rmel. in fdtum 

l u i . 29. 
Bt rtduetm ífra l 
ad habitaculurn 
juurn , pajietur 
Larwelttm, 

H i e r . 50. 

en que por fu admirable c o n d i c i ó n , fe 
comphan 'a fer t i l idad . y abundancia, coa 
la duizura , y provecho, les guia í c ñ a l a d a ' 
mente al Cannclo.e|uc es ciencia de circu-
c í t i o n . C o m o íi dixera^los que como 
tros de la Iglcíia os emb icá i s en c x p í k a r ^ y 
e n í e ñ a r la ciencia de (a verdadera c i t e u n -
c í í ion de ios vicios , los que como Pal to-
res de el K c b a ñ o de Jc iu Chnf to ve lá i s , 
fobre defenHcr:c , y a í í cgura i l e contra 
la voracidad de los Lobos infernales, pro
v e y é n d o l e a í s ími ímo de paitos íguaimen.-
te í a í u d a b l c s , que ba l íamicos , y t i p i l ¡ to 
f o s , g u í a d l e al Carmelo J n t . o d u c i d i o en 
la d e v o c i ó n de la V i r g e n de el Carmen, 
que es Aula de la ver;1a lera Sablouua, 
terreno rclcrvado a la m a í l g n i d a d rabio-
fa de las furias ¡ufernaics , a b u n d a n í e , y 
fecundo de gracias , prodigios , y fa^ 
vores. 

Para conocer el acierto , que ha te
n ido el A u t h o r en la idea de e í l i O ^ r a , 
baila faber algunos pa í í agcs de las ^-gra
das Le t ra s , qiK nos cuavían tormi iaolts 
trabajos , y calamidades , en la ricura de 
haUarie como olvidado , y d t n c í t o el 
Carmelo i quando el apacentar aquí n u c í -
t ro afeótos^e mira c omo ;innn ' o ,\c eter
nas dichas. QMC mo¡ívo m^s h ie r tepara 
careót izar n u t í t r a pif dad con tan l i ngu -
larirsima devoc ión \ El que leyere ^ i t e 
L i b r o , no podra dexar de afícion-iríe , y 
c i t á n d o l o , confírt iva^c , y radicarlc cada 
día mas , y mas en ella , viendo , que l iuc-
ben los favores de e lC te lo > q«e fon i n u -
m e r a b í e s las Gracias . P r i v ü c g í o s , e 
dulgciv. ia*;, que es Í o.>ioliísí?no el fruto 
de pe r fecc ión , y v i r t ud , que le c o n í i g u c 



* t>f ncfícío de el cul t ivo de eñe Sagrado 
Monte . A las iuzes, con que fe halla I ' u í -
t u v i o . fe hace mani f íc í lp el t e f o t o , que 
aqui ¡c nos oFrecc , CQniribuycndo no po
co ¿. va r i eáad de los T r a t a d o s ^ 1° dulce 
iá'c U l c á u M , y al mayor luc imiento de ia 
Obra . 

Duhis fnifíura honoram^ 
Bt fimptr vkríum pluj mucat brth ofas. 

PaíTando de la idea al edito ? veo 
puntuali is imameme obiervado el confejo 
ce S é n e c a , que encanga íe efcrtba para 
la u t i l idad de el animo , no para la l l fon-
ja de el o ído , porque como dice muy 
bien StrOmateo, fe paflan las cofas, á los 
que te detienen , y paran en pulir las 
dicciones. Quando dictan la c íc r i tu ra los 
afeaos de el c o r a z ó n , v á n ios vuelos , y 
movimientos de la plmna a paíTb muy 
natura l . Q u i e n ignora , que en la iglel ia 
de D i o s , íolo le bu l ca , y eftima la pure
za de la verdad , no claFcyte de las pala
bras? M á x i m a Ó i v i n a ^ b i c r v a d a natural
mente por el Author de cite grande L i 
b ro , hamolc Grande , f infuictarle á !a no 
ta de Cal l imacho merecida ju í l amen te 
de aquellos , que abultan el vo lumen , 
poniendo mas cuydado en llenar pagi
nas , que en el d c l e m p c ñ o de la cau^a. 
Cra»de buelvo á decir , es cfte L i b r o , 
« c o m o t l a n d o m e al len t ido , en que lo d i -
x o Dcmoftctiei de otros femejantes. Por 
t amo . c o n t e n i t r u i o í e la na r r ac ión de a l 
gunas prod¡gios> que parecen Mii^grofos , 
en aque! gvado ¿i^ t r e d i b i ídad que funda 
Una Fce purairuntc humana ( cfta es la 
a u o t c de c i A u i h o ) nz^o , que íobre no 

%%%% z te-

Orjf. Carm.Iib. 4. 
Oda 3. 

Anmo f ir ihk* 
dum effe , n»n AU~ 
r ^w/.Scnec, Ep , 
100. 

Eos, qui hxrent 
díBionibus, & iti 
eis fknt oceupati, 
res ipf* fugiunt. 

Nam fine phale* 
ris eft) quod dt&ái 
tjptñio.Enúoálu* 
dicl. 5. In Ecttefié 
Dei facatus nen 
quaritur fermo^ 
fed vtritas puta, 
S. C c n o n . Üerm, 
dejujlitia. 

Maonus Líber 
WAgnum mafoiftf 
lio. 4. Ep. 3. 

Non quei wag-
num ejl ^ hone efit 
Jed quod betw tjly 
magnum eJL 



tfncr cofa alguna , que fe opofigá 5 la 
pureza de la Fé , Cljríftíanas c o ñ u m b j c * 
y rcg.llasdc fuM.gcftad producirá en 
Ja EíU'npa muchas uiiJídadcs i }AS A. 
mas. Afsí lo í icnto, falvo ,&:c. Vallada 
lid : y Noviembre dos de mli fetecíenros 
y cmquenca y tres. lo> 

Dotf, Ven J M * Antonio 

NOS 



NOS D O N M A R T I N D E L G A D O 
Cenarro, y la Piedra j por la Gracia de 
Dios, y de la Santa Sede ApoftoUca, 
Obifpo de Valladolid, Prior, y Señor 
de Junquera de A m b l a r e el Con-
fejo de íu Mageftad, &c. 

DAmos Licencia para que fe Imprima c! L i b r o In t i tu la 
do : B l Carmelo llujirado , compuefto por el D o & o r 
non Francifco Colmenero , Mifs ioncro Apof to l i co , 

Examinador Synodal de eftc Obifpado, acento, a que ha-? 
v iendo ü d o reconocido de nueftra o r d e n , no íe ha halla-
¿ o en ci cofa opuefta á nueftra Santa Fe, y buenas c o ñ u m -
bres. Va l lado l id , y N o r i c m b r c nueve de m i l feucicntos 
y c inquema y i re f . 

H m i n , Obifpo de FalUdoHd, 

Por mandado de el OVifpo mI Señor. 

© e f í . Don Damafo de Ma^as. 
Sccrccario. 



'AftRpftACÍOK <DE E L T A t ^ E A K T O K I O 
de Lar a , dk U S ¿grada Religión de T adres Cle~ 
rigo* Regalares Menores i LeBor Jubilado , E x á -
mimdor Sy nodal de los Obi/pados de (Barcelona % y 
Sol/on* $ y Trocurtdór froltmcial de Ju Religión, 

E ©rdcn de V . A , 
he vif to cftc h U 

' b r ó j C u y o ü í l u r p p r 
to es: El Carme
lo l U f t i a d o , tjSsx 
Favores de laRey-
na de los A n g e 
les , &¿c. íu Au* 
thor el Padre D ó n 
Francifco C o l m e 

n e r o , D o d o r en Sagrada-Thcologia , Exa-
nainador Synodaldc el O b í í p a d o de Valla-
dol jd , y Mifsionero Apof to l co , & c . Y 
haviendo de Tacar la c o n c l u í i o n de m ¡ 
dictamen , no puedo menos de formar 
p r i m e r o - c í l o s tan juftos , como verdade
ros conceptos en fus refpedivas propofi* 
ciones. Qu ien vea cfta Obra , adve r t i r á 
a fu A u t h o r Mi f s íonc ro Apof to l ico de las 
Excelentifftmas G'orias de Mar í a ; para 
que, íi hnvo un Pabl<>¡deft^nado por elec
c ión divina para V i l o de elecion de el 
D u l c i f s í m o N o m b r e de Jcfus , vea e l 
a í í 'ombro en o n o Apo í lo l de Ma i i a o t ro 
Vaí'o de e lecc ión de lu rea'zada C o r i a , 
t i c u r r i e o d o ¡ a t i e r r a , venciendo d i í lan^ 
cias , y atropcllando inclemencias , p¡ira 
ouc ai cont inuo riego de iu pc r íua ' io t i 
A ^ o ñ o i i c a íc admhailc volance nube, 



p r o p n o Symbolo de los A f i l ó l e s , a bene
ficio de cuyo inceflanqe t iego í e h a n v i í t q 
tan cop ió los frutos de U d e v o c i ó n a M a 
ría Santilsima de el Carmen , como un Un 
numero de convcrfiones, que en cita U b t a 
fe refieren. N , . 

ConfieíTo con Ingenuidad, que en
tre q;iancas maravillas encerraba aquel 
C c l e í t u i í l c t l r c idc el Monte O r r b ,v iUon 
gi ande , que íc cxpulo c o i r o ta l ^ U ex* 

:tacion aífoTibrada de el Caudi l lo de _ , . 
D ios , y en cuya Zarza fe reprefentaba ' ^ J 
M a r í a Santilsima , en c o m ú n fenrir de los 
Padres de la Ig ic í ia , lo que mas me a ( íom-
bta , csaquel atrai is tbrmaclon , que r i ñ e 
re KaBbi David de fus Etpinas en Rolas, Y 
la ex t en l ípn prouig io la de aquella viva 
llama por todas las d e m á s plantas c i r cun-
vezinas, que poblaban íu efuefura,de don- a v 
de In f i . r c Uu ebio C e l a r k n í e , la Santidad A u t h Htfi. Ec*. 
de toda aquel a tierra » no iolamcnce el fi? « 
lio de la Zi . za Divinamente l l u í h a d a , í i n a 
csdquc i ia^enquc e ü a n d o Moyses fe en- - £ f < 
cen l i c ton tus d e í c o s , para acelerar los *\ \ ¿ ¿ ¡ ¿ L 
patfos a l ¿ g r i f mas de cerca la Ví í ion de ^ f K ' L ^ 
fus P r o d í a í o s j y es , que l ignl f icandoíc ' ^ O * r ' ^ * 
myftcí iolamcnce en Jas e íp inas las culpas, 
en las Rofas la Cracia , en la Vl í ion la 
G l o i i a , c n la Zarza Mar ía Santilsima , y 
en Moysés la C o m u n i c a c i ó n de canta d i 
cha , viene á ser tanto Myf t s r io junto una 
viva cxjrcCsion de quanto athcloia , y 
conaene aquefta Obra. 

Afsi í leiJo el Prologo de fu A i : -
t ho r^ f e e n c e n d e r á a qualquicra el deico 
de paí 'ar a admirar en el centro d.ei L i b r o 
t a m o c í p a r c i m i r n t o de luzes , deldc 
M a r i a San t i í s ima de el Carmelo , tan 

ios 



tos devotos , y fantos corazones , tan
tas mejoras en las col lumbr ts, tantos T e m 
plos con íus I m á g e n e s , tantos Hnos con 
fus Eícuí los Cc lc í t e s , y canras Sagradas 
Plumas empicadas en dign-as ¡ ¿ Í B l H z i j 
del San t í i s imo E ' c a p u l a r í o de cfta Sobe
rana Reyna de el Cai mcn, en que no ;'u?-
do dcxkr de traer a la memoria , vi- n-Jo 
d i fcur r i i al Author de Pueblo en Pueblo al 
c í t a b l c c i m i c n r o de e ñ a d e v o c i ó n í m p o r -
t a n r í í s í a r , ^vqucl p e n í a m i e n t o de San H i 
l a r i o , que contemplando a J e í u C h i i í l o 

S. H i l a r , ad en los cuydadofos brazos de el Gran Pa* 
i l l u d Pf. 18. ln triarcha lu Padre San Jo lch , difundiendo 
gmnem ttrram&e fus divinas hrzes , s/i por Judca , y fiié 

Contornos, ya por Egypto , y íus Efpacios, 
dice ser proprifsima exp re í s i on de las ta
reas de los A p o í l o l e s , corr iendo el m u n 
do en la p r e d i c a c i ó n de C h r i í l o . C o n que 
rcfultando de eftc mí fmo íncef lante em^ 
pico de nueftro Author lograr cnccndcc 
tan innumerables corazones en el Sagra
do amor a U R e y n a de los Angeles, gracia, 

R í c h . a S. Laur , que reconoce el Gran Ricardo de San 
/. íor#. dt Laúd, Laurencio , fer una gran mifer icordia de 
Virg. D i o s , me parece es digna cfta Obra de 

que , por tantas lujes como c ípa rec , y 
porque no contiene cofa alguna contra 
n u c í l r a Santa Fe, y buenas coau.nbrcs, 
V .M la publica luz que foKc.iti , dahdofc á 
la E^ampa. Afsi !o liento ( íalvo , &'c ) E n 
n u c í h a C a í a de el E f p u i t u Santo de 
M a d r i d , y Marzo 27. de 1755. 

Antonio de Lar a. 
D e los C le r . Regul . Menores. 

L I . 



L I C E N C I A DE E L CONSEJO. 

DO N Joícyh Antonio de Yaiza , Secretario de el Rey 
n i u ü i o S t ñ u f , lu t U i i v a n o de Can ata mas ainv* 
guo , y ú t ^cv icu o de ei Conícjo : Ccit ihco , que 

f o r los i>cñcrcs de el le a c o n t e d l o l i tcncj* á fciay Car
los de S.JüI tpUj- ' rütutadot General de Caimcluas Dcicaizus, 
en íu Coi ivcmo de San H t i m e r e c i d o de t i l a Caite , ^ara 
^ue f or ur a v t z j ueda impnt im , y vender un Libio 
imuuudo , eí Catweio llajirado ton favetes dt la JRtyn* 
de los ¿ttgeits , lu Auihoi ci Padre Don Francil'co Ccimt;-
tfero , Doctor en baguda Iheo iog ia , Examinadoi Synfedal 
de el O b i í j a d o de Vatladolid , y MiUioneio Apo l lo l i t o , 
con que la iaíprclsioB íc haga jior ei original ĉ ue va t u -
b t icado, y firmado al fin de mt fira»» , y que antes que 
íe venda le traiga ai Con íc jo d i thu L ib ro írwprefíü j junto 
con lu original , y Cciufitacion de el Cor r t ¿ lo r de cftác 
conforme , pata que 1c tañe el precio aque le ha de ven* 
de r , guardando en la imprd'sion i o d i l p u c l t o , y pievcnido 
por las Leyes , y P la smát i cas de efíos Reyos, y para que 
cor ftc lo tiimc en Madud a veinte y fietc de tebrero de 
f iui Ictccicnt^s y cmqusnta y tees. 

{Don Jo/eph A p o m de Yarzy. 

***** EEE 



F E E D E E R R A T A S . 

|"'V3L. t. lia, zi . primera , lee primeras. Fol. 1 1 . Mii. t j . pétrea, lee 
X peerá. Fui. ¡ i . li-i ?.. pe.rea , líe viecra Fol. id Un. i j . pétrea, 

fes ••cera, Fol. t i\ lili. ' %ii&gila • lee eacaxada. Fol. n . 
lia. 9 ĉfjlíec'.a , lee remi tencia. Fol. i j . lin. jy. craadjlento , lee 
ÍT.ÍLI iulciito. Foi. ? liil. i íi cite , lee fiece. Fol. 4Í. lin. 10. di-
\¿:ni , íec áúctas. Fol. '» 7, hn, A iAowudu , lee el M ínarcha* 
l\<[. '>?, lin. 5 j . teliJaJ , lee feiicida.l. Fol. 70. lin, 54 en todo U 
vidi , lee e.i t-j.U ia vida Fol. 7?. hn. jo, alio , lee falió. Fol. 74,'' 
Üii. 19, ars!mina'» , lee a;si.nifari. Fol. 8<í. Un. 51. infelidai , lee 
iníi !eli Ud. Fol. 81. lin. '7 . Viarico , lee Viatico. Fol. 90. Un 16, 
hté ^orto , lee dot>orto. Fol. 9 ? • IIÍL ^ 7. 1« hallanron , lee fe halla-
naron Fel. ¡ 0 7 . Im 16. iatra anum , lee mfra anivoo. Fol. vo8. lin. 
5>, vis , ke ü>ii. Fol. 109. lin. ô. Beata , lee B:atain. Fol. 134. lin,' 
14. spjjuiibles , lee plaufíbles- Fol. 141. lin, 10. naas feates , lee unas 
íacta». Fol. 14^ Un. a?, miíericocdia j lee raiferia. Fol. íyo. lia. 5, 
fin i-.enür en Ta deleyte , lee fin penfar falle de fn deleyte. Fol. i f 3. 
lía. is ratino , lee launo. Fol. 1^5. lin. 1?, accidire , lee accedite, 
Fol, i(í4 Un. i f. ay de el , les ay de ella, Fol. 171, lin. 9. locanía, 
lee lc/inia. Fol. 180, lin. ?. provecho , lee provechos. Fol. 184. Un, 
rz.*5. hizieroo , lee hizieran, Fol. 187. Un, zo. encaracc , lee encarece, 
Fol. iy8. Un. J?. eligo , lee elijo, Fol, 117. Un. 14., portento » lee 
porrencofo. Fol. id lin. i ^ . Reynaado , lee Reyualdo. Fol. 24». lia», 
30. neftetn , lee yeñena. Fol. 14 ,̂ lin. j i . falte , lee falta. Fol, 14^, 
Un. 5. ia¿latíit , lee laílavit. Fol. iS f Hn* Gajo , lee Gago. Fol, 
id lin. 10 Gajo , lee Gago. Fol. 198. Un. 1.9 calímidad , lee cala^ 
mida l. Fol. |Oj. Un. 1 j . errada , lee heredod. Fol. j 17. Un. 11. Rey-
niz , lee Rairiz. Fol. 510. Un. i j . Gondulfes , lee Gi.)ndulxes. Fol, 
¡ z i . Un. 7. Villatelo , l'ee Villarello. Fol. J Í 8 . Un. i9. en el añ» 
pallado de i 741. lee eíte prefentc año de 17^1. Fol. 550. lin. 14. caf, 
pedm ŝ, lee cafpedrinos. Fol. Í J S . lin. 37. perooas de la üivin^ 
Señora, lee pefonas devotas de la , &c. Fol. 575. Un i t . de Cabilla, 
lee de la Villa. Fol. 406. Un. a8. & preAad , lee 6c preí\a. Fol. 407^ 
lin. 1. Mifarie , lee Miferic. Fol. 418. Un. if. Carme , lee Carmen̂  
Fol. 419. Un. s>. fornidos , lee foruudos. Fol. id Un, i í . circuuf-n 
tanda, lee Circunílancias. 

Y para honrar tu memoria De tus culpas la evidencia 
dtípufo que de fu mano te hizo dudar de el perdón 
te baxc el Carmelito fin ver que es mayor el Dóa 
ropaje defde la Gloria: de la Divina Clemenciaj 
Con elcantafte Vitoria pero logró tu conciencia 
triunfando de la Serpiente: ej fofsiego mas prudente: 

Alcanza al Alma , i f c Akanza $1 Alma , iS'c. 
m 



Salvas, como q u c i i n , c í h s erratas corrcfpondc a 
fo original ciU L ' oro , cuyo titulo es , E l Carmelo l laf -
irada s compucílü por el D^ct. Don Franciíco Colmenero, 
Miísioocro Ar>oi\olico , y EXA winadoc Synodal ds cí O bif-; 
pado de y.4lud>íU4. WUdnd ucee de JaUp de xy^. 

%ift Don Mamel Licardo 
de ^¿bera, 

¡Corredor General por S. M . 

su-



SUMA DE L A TASSA. 

DO N Jafcph Antonio á t Y a r z i , Secretario de el Rey 
nu. ñ ío Señor , lu Elcrivano de Cair-aia mas antiguo^ 

y de govicreo de el Cuwltjü : Certiñco , que ha
biéndole viílo por los Señores de e l , el L ib ro iniivolado^ 
£ í Lñrm-eio Iii*/Írado > cen favores de l* Reyxa dt Ui Angt-
leí , $$n Indulgemits , y Pnvúegfot , con 'Jto/eoj, y tftimmm 
tfdéí virtude* de fus Hijos , lu Auihor el P^idie Don Fran-
ciíco Co lmcnc i» , L/o6tot en Sjgtada Thcoiohia , Examina
dor Synodal de el O b ü p a d o dk Valladolid , que con licen
cia, de dichos Señores cor cedida al íufodicho , bal ido i m -
m a l o , lafíaton a cipco maravedís cada pliego , y dicho 
L i b i o paiecc uene cir q u e r í a y t ics» l in principios, n i 
pablas , que a efic reípedo 9 iicpotta dokientos íclcma y 
cinco maiavcdis , y al dicho precio , y no mas mandaron íe 
Yenda , y que t ü a Ccni tuacion le ponga al pi incipio de 
cada Libro , para que le lepa el aque le ha de vender. Y 
pata que confte lo firme en Madrid a diez y nueve de 
j u l i o de mi l k tedemos cinquenu y quauo. 

Dcw Jo fe fh jMonlo de Xáryi, 

TRA-



C A R T A , 
i'.'.••3 • ^ « • ^ . ^ . w v ^ ; ) : <::•• údih leí ;* • 

rQUE E S C ^ j n O A L J U T H O ^ E L W T 
^e^erendi/simo Padre Mae/lro Fray Jofeph V i 
cente iDta^ (Bra^o > (DoBor en Sagrada Theolo-
¿ia y Calificador de el Santo Oficio de la Jnqui-
fickn de Navarra , Examinador Synodal de los 
Chiflados de (Barhafiro , y Tara^pna, Prior ac

tual de el Carmen Obfefpante de la 
Cmdad de lúdela de Navarra. 

MU Y Sefbr mío , y mí dueño , no se fí agra
dezca la fineza de adelantarme V m d . el 
gnfto de ver íu Obra , ó me mueftre que-
x o f o , de ver me manda decir mi d i f a 

men fobre fu L i b r o . En lo primero me obliga V m d . 
porque me inftruyo con anticipación i en ío legnndo 
me agravia notoriamente , porque fuponc , puedo 
y o dudar del acierto en coía que V m d . hace. Pe
l o aunque fea entre obligado, y q u e x o í b , rae exe-
¡cnta nueftra amiftad á cumplir con íu precepto. 

Eftoy defembarazado de eftc afílimpto , refpon-
'diendo lo que en femejante ocafion refpondio á otro 
amigo San Bernardo : ( i ) Adea de quibus nos tranfeu- ( i ) 
rafti confulere parvitxtem ,primum quidem non re/pon- S:.n Bernarda 
dere Jiatueram , non quod duhitaverim , quid refponde- Ep^* 82* 
re deberem ,fed quia viro con/ilij eonfilum dan , aut pr<e~ 
fumptuofum iudicabam , aut fuperfivum. El Author veo 
que es el Doctor Don Francilco Colmenero , y luego ( 0 K 
me ocur r ió la pregunta de Cafiodoro : ( 2 ) Fieri pa- ^ ^ 0 ^ . 

terat 



tírat. ut quem tantus Atyo? pnAUcXerat, fenUntla mjlra 
in .o corrigendo al i quid invenir et í 

C C I - I - ^ 
El t i tulo es : Carmelo iluftradot En mí 

toda oí mas proprio t i tulo , m íicudo do Vmd. pudie
ra ia Obra llevar otra í n f cnpdon , por qut: todos íus 
pcníámientos le d i r igéa á que el Camelo ic ilutUc, 
Con mucha gracia decía la Santa Madre : To foy U 
Dominica in p&fsi'onit, V m d . no Ibio eS en la palsiorl 
Carmeli ta, ü n o que ticiie de Carmelita toda alma^ 
porque fi los PhUoíbFos á las almas las diltinguen por 
<el orden á íus ope rúc iones , fegua Vmd. obra , es toda. 
íu alma Carmelita. 

Efcrive V m d . Vidas de Santos , y V a r ó o s Iluf-
tres , que llenaron de gloria nuctlro Monte. Es el Car-

(?) ( meló un Monte feftiliisimo > ( 3 ) í/? rnons e'xcelfus val-
í o l o . Diaxi. ^ & nemorojus , novilifsimis vin-Js , oléis , poribus, 
Sacr. £4»^. ¿pfaftfc ¡fruülfere* arboribm , hsrbifqae odoriferis abun* 
' ii0t dam. En ede l i t io tan ameno tabncan las avexi taspi

ñales guí loí l i s imos, Vuui . de id Libro los recoje , po r 
que es íin duda el Colmenero denueltra Señora de el 

(4) Carmen. Seis elpccies de Aguilas advir t ió P i r n i o í ( 4 ) 
Plinlo lib. 10» pero á la mas perfpicaz , dice que llamaron los üi iv:-
cap.j. gos Mcelenaetosjlu dil t intivo dice que es: Verihus pr<e~ 

cipa , túlo-re nigri cans, converfatur -autem in momib-us* 
Yind , me per íuado que es eita Ave , porque no acier
ta a falir de nuedro Monte. En los puntos que Vmd, 
trata de H i d o r i a , obíerva una muy juyciola critica, 
jfin que nadie en ella pueda echar menos , las Keg-ia$ 
que preferive el Mae í l ro de los Criticos juyeioibs. (5,) 

Cano de lo:*; Efcrive V m d . para edincar, no -para vana o b í i e m a -
Tnoologi hb. ci0^ 5 Por eilo eícrive virtudes, no relumbrones: cor 
ix. cup. <.Y. m3 vive V m J . tan cuydado íb de imitcirias logra gran-

de facilidad en deícrivi i ias. Es el eitilo c laro , nei-vo-
fo , eíicaz , y le conviene de el todo lo que eícr ivio 
P o n Juan de M a v i i l o i i 42 i # l í San Bernard<f 

l n 



(é) Jn ejuf fcrtptit Au-tt hgenlum nAtnrA-nahík^gmef^ . 
Jum.excdfumjed hununum civils, cft h-mftu,a. hi0^u:n- p ^ f ^ o p l " 
t U qua/i iQng-mtA Jim ja.o , m# fine^ o r t u r n e , /ed r < ! i ) . k m i Í 
nativo, Steíus prcejus, o^í/o ^ y j ^ , ¿¿/Í̂ /Í? propria , ffl-
¿itatio jiihl 'mis , áfUties ftj , /irfwo unum D.um, 
ac celtftia jpirans, ard.t, non urerp, fed injiamam* Fun" 
g i t , Jiimutat, non ut irr i ta , fed ut moveét. 

Rehcrc Vind. algunos Milagros, que por medio 
de fu tanto HlcapaLmo ob ió N í a . Madre Sandísima 
en eílos tiempos > de algunos es Vmd. teftigo , con 
^ac no ion de la condición de aquellos , que intenta 
deíterrar el- Maclho Cano. ( 7 ) QnAmquam negare non 
pofumus , <viros aliquando gravijsimus, V in divorum ~ . . 
^ . r . " T r ni ~r * «¿t, Cano <ie loen 
prejertim prodigios dsfcnvendis fparjos rumores, & exce- xheol.lib.it. 
pij/s i 0- feri^tis etiam ad pujteros retulijje. Yo creo, 0p.6Xj ? j4 
que nuettra Madre eligió a Vmd. para que en fus 
Apoilolicas Mitsioues íuefle el inltrumento de ítvs p i e 
dades : mucho tenia que decir en cíle particular , pe
ro lo rclei vo para mejor ocaíion. A y iníinitos Libros 
de Milagros dei Santo Efcapukrio j pero íi fe huvie-
ran de elcrivir todos, pudiéramos con la debida pro
porción decir de ellos , lo que d ú o el Evangeliíta de 
1Í5S Milagros de ChriLto : ( 8 ) Surtt autem , & alia muí* 
ta , que fecit fefus , qua fi feribantur per fingula , nec |oan Cí[ ^ 
ipfum arbitrar mundum capere pojfe eos qui fcribendi f m t ' 9 -
libros, 

Q i e los Angeles no entienden, plura , ut píura, r 
lo cnleña contra nueilroBacconio, el Angel de las ^ 'J11 '2-^ ' 
Efcuelas j pero Vmd. parece, que hace , l o -que ni los ^ '"P' 
Angeles entienden i Vmd. todos los dias predica, no 
ay día en que no coníiciia, aísilte á Enfermos , con 
indecible eficacia convierte Luteranos, eferive , eftu-
dia, y da libros a l a Prenía: con que , ó Vmd. exe-
cuta mueno mas de lo que pienfa j o lo que á los A n 
geles folo peníar csimpoi'sible , á Vmd. le íirve de 
tareas regulares. 

Por todas edass razones l concluyo con nueí l ro 
M a n -

http://xheol.lib.it


(9) Mantuano (p) : escude fewper altquid ^novurn, & qUíl 
Mantuan' ad domi 'babes ffac tándem exeant in communem Jludior um 
Joan.Fraucum natn Cum a¿ t^ntam ingenij Jelicitatem profiuxerint, non 
Fie Ep.i. pflunf í non ejfe dignifúma , que ab cmnipojieritate legan-

tur. De efte modo reformará V m d , el mundo , ve-
xá iliíftrado al Carmelo , Nra . Madre SantifsimacLun-
plirá en V m d . fu antigua promeíía : qut elucidant me, 
vitam aternam habebunt, y le difpondrá corona muy, 
eminente en la gloria ; fíe fentio ( falvo meliori judi-
t í o ) en el Carmen Obíe rvan te de la Ciudad de T I H 
jiela de Navarra á ^ o . de A g o í l o d c 1754. 

B. L . M . de Vmd. fu obligado Capellán^ 
y Amiao 

í r . Jofe¡)h Vicente !Dia^ Sratto; 

L¿! '/1 

Señor !DoSl. ©. Funclfa Colmenero» 
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Francifco ¿e U frefentaaon , de 4 Ordm de 

Carmelitas ^Defcal^s, L e í k r cjue ha fih de 

<Philofophia,jTh€olopa t/cola/tka T %eHcr 

de/u Colegio de Jlcala , Tricr de el de Gua~ 

dalaxara ,<Diffinidor General de fu Sagrada 

%eltgí07í, iprotmcialde la VroVineia del B f -

f i r i tu Santo en Cafiilk U Nneta , y aBual-

mente f r io r en fu Contento de San Bernlene-

¿Ido de Madrid. 

CO N fingulár confuelo he vífto el Libro íntH 
lulado : E l Carmelo lluftrado , íu Author 
el Dodor Don Francifco Colmenero, por
que con fu k¿fcura fe enciende la devoción 

de las Almas f quando en la lección d« otros, fe ef-
terilizan los afedos , al paflb , que fe fecundan los 
difeurfos. Mas que cenfura , es acreedor a la alaban
za ; y dexara de correr la pluma en los elogios, á no 
fcrtan proprío de mi Sagrada Religión fu contenido, 
y prevenir el EfpiFiru Santo, hudet te alhnus, O. 
non os tuum, extraneus, & non labia tu A. Con todo, 
dos cofas diftingue mi refpcto en fus eferitos : Los 
grandes Milagros , las portemofas Vidas de 
tantos Héroes Carmelitas , los Privilegios , y tan
to numero de tantas diftinguidas glorias de mi Sa-
gf ado Carmelo , que por el Santo Efcapulario obra 
cada dia Nueftra Santifsima Madre ; y los elogios 
cjue merece el Author que los eferive. Confieíío 
ingenuamente , que íiemprc tuve por empico pcli-
grofo , formar ajuftado juyeio de una Obra agena; 6 

por-



porque el á f e ^ o tal vez le prevíer te en la l ifonja; ó 
porque le vicia ci tlefafcdt) en la calumnia. Pero yá 
sé que la fuerza de 4a verdad , y la razón fucicn liber
tar de tan ' pe l ig ro fas íy r t c s , íegun aquella .fentencla 
de San Ifidoro HifpalenTe , quidem dicere ) nt 
udulari videar , díxf tamen d vwitaPe faaflus. Según ef-
t a , digo con ingenuidad , que eftc Libro.no n^ceísi ta 
de aprobación j porque ay Obras tan fingularnTente 
calificadas , que ni neccísitan de pincel, -que las re
toque , n i de lengua ,.que las aclame , ni de r c t l | o n -
ea , que las publique 5 pues ellas mifrms fon fu ma
y o r aplaufq , como dccia San A m b c o í i o , plus in to efl, 

D-kmb.By.i. quodaproberur a/peflu , qudm quod fermonibus probari 
Examer. cap. poteji 5 fuo enim utitm* tejlimonio , non fuffragio aUeno, 

Reduce eí A m h o r á los limitados periodos de ^eftc 
L i b r o , los muchos Milagros , que obra María Santif-
í ima del Carmen por fu Sagrado Efcapularioj los 
tropheos , las grandezas , y peregrinos aplauíps 
de la Religión Carmelitana. En pocas claululas 
incluye muchas maravillas ; máxima , que en 
nn Efcritor Chriftiano pedia el Nazianzeno , Laco-

D . Gregor.^v* l0qUi ^ non eft ,.ut putas , ptucas fylUhas fitibt-
Naz. epiih j . n decide plurimis rebus paucas. Concluyo , diciendo, 

que en eüa fcrtilifsima íelvA de Milagros , podran 
coger fabrofos frutos de vir tud los devotos, hermo-
ias flores los Oradores Evangciicos , ya por el fervorj, 
y exemplo con que el Anthor los cí 'crive; y ya por la 
fecundidad.de Nucftra Madre , que los produce , bit 

r * AS d ^ typ1** ÜivÁ Tr i temio Abad de nueltro Carmelo , y 
liad- Carm! yo aPlico * cfte myfteriofo L ib ro ycui bsnedixit Do-
cap. i . minus y quo crefeunt virtutum lilia , & /¿ores pietatts. 

Por tanto pudiera decir a efte i\iimlT:ro Apo.ll:olico , lo 
Mamerc. in que M unerto á Julio Cefar en un Panegyrico : Addff 
Pancgyr. J u l . : ^ tempus, quod otio íuo fuo detrabit, n bil fomno , ni~ 
C^* hil epalis y nihil otio trlbuit \\\ Totus commodis publicis 

vacat. Y porque nada de lo dicho te prefuma parto de 
L ... , : ^ - l . :u[ vUÜtyj . u m & \ 



un apafsionado afc^o , legat , 0 t d i t h judicet, & Lanzclot. cpift. 
inveniet, nos qu!dem exiguo Uidaft opus , porque en 
e l b Obra hallara ddcyte para el güt to , y doctrina Cariodorí in 
para el provecho > docet y & ddetiat, que es lo que p ^ k ^ j , 
pedia el Grande Auguí \ ino ,en un Elcritor Ecclcfiaf-
t i c o , opportet Ecde/ia/licum qumdo Jmdet ediquidy 
quod agendum e/i , non Jolum docere, ut infirmi, fed D . Aug. tom. 
O deleáiare , ut teneat.Msi lo pradica n u c í h o A u - j . íib. 4. 
thor en efte L ib ro j une la dulzura con la dodr ina , Dodr. Chr. 
fin que halle que corregir el mas perlpicaz ingenio, cap. 18. 
como admiraba en fu Symaco Aufonío , qui ultra 
emmendationem hominum fe protulit, Afs i lo í lenro ^ on.c^i . 
(falvo melhri) en elle Convento de Carmelitas 
Defcalzos de Madrid á ocho de Enero de m i l Tete-
cientos cinquenta y quatto. 

Fr, Fránci/co de la fre/entacion. 
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TRATADO I . 
COMPENDIO 

D E L A V I D A D E E L G L O R I O S O 

S.ELESBAAN, 
P E E L O R D E N D E Nra, SEñORA D E E L 

Caroicn.EiPpcrador que fué (en el figlo) 
de el impcí io de Abcfina, 

CAPITULO ll 
IDE E L K A C I M Í E K I O 9 V A T % I A J f A Í ) % E S 

d e S A H t L E S B A A N . 

Ació San Elcsbaan en la Ciudad de 
Auxumc , lluftrc Corte de la hthto-
pia , nías ^loriofa por haver íido 
Solar de aqucüc famoío Hcroc, 
que Maccdoniapor Alcxandco, y, 
Roma por lus Ceñares. Fué magni-
íica tundición de la Heyna Sabá^ 
aquella , que vifitó á Salomón , y 
fué la primera , que ciño la Corona 
de aquel dilatado Imperio. E l me-

SÜo.con que la Divina providencia les i lulhó con las primera-



2 E l Carmelo 
luzcs de la F e , fue aquel Echiope Eunucho , Gran Privado1 
de la Rcyna de los Ethiopcs , Candaccs , que nos reficie el 
Capitulo ü d a v o d e los hechos de los Aportóles , a quien inf-
t ruyo , y bapt izó San Phclipe,cl qual bolviendo a la-ÉtVñópia, 
fue un ¿ o n o t o Clarín de el Evangelio , publicando cu aqvicU 
las tierras las vcidadcs de la Ley de Gracia , y |a dicha E m 
peratriz Candaccs , fue la primera , que, entre todoi? íus ValaU 
los^ recibió lasa^jiiaidc el Bapti lmo. 

Havia en Auxumc un Magnifico Templo , el que mas?] 
de mil años havia confagrado á Dios la R,eyoa baba , fu antU 
quiís ima Predeccfora , y cíle le dedico de nuevo a J d u Chrif* 
to , y á Maria Santilsima la Emperatriz dcípucs de bapuza-
da , t i tu lándole con el Nombre de Santa Mario, de Sion. Gont 
eí las , y otras dcmunlhacioneir obíequiolas , se cunvutio , no 
ío lo la Corte de Auxume , y todo el ECeyrio de Tigre , que er* 
d primero de aquella Monarchia , fino que paitando elle em-, 
p e ñ o á convenir las mas remotas Provincias de la Erhiopia, 
las reduxo todas al Gremio de la l ¿ l c i u Cathohca , dcllerraa-
do los errotesde el Genti l i ímo^ 

Introducida en la Erhiopia la noticia de el Santo Bap* 
tifmo , y de los principales Myí le r ios de tmettoa Sinta Fu , en 
]a conformidad expreííada , pe rmanec ió Tu; oblctvancia, aun
que confundida con la anticua Ley , por erpacio de trccicn-» 
los a ñ o s , con poca diferencia , hafla que uíatkio OÍOS de í 'n, 
Mirertcordia » hizo por medio de otra catliaHáad n iy í l c t ioU, 
que los Ethiopes le inf tmydlen cotí toda pcvfeccion en las 
Dodrinas Evangélicas, Fue c l c ^ f o : Que recogiéndoteMCION 
pío , connatantc de i u o de la Lidia , para el Pucao de Sa.z, 
con dos S -bt inos í u y o s , llamador HJicio el uno , y Fu ik io el 
o n o , arribo la N we, por falui de a^ua , a un Paerto-de Bar-
batos de lascoftasde Abcx , las quai.vs eran tributarias de c£ 
Gian N it;az , y no iin.t.iban pn la l lcl i^íon á los Aod'mos^ 
Repretlada , pues, la Nave , y reducidos ios que en ella nave
gaban a un nnícrabic c a i u i v c i i o m u f i o Mcrov-io v vencido 
acato de- el ngor de eUe I L L \%\ ,uL ;di ' iue , y a Edicio , y Fi u -
racncio por a i lp^ í l t ion de ci Cielo , los imbiarou de piel^n* 
te ai EmperajTH a ia Corte de A ' -xan i c , E í te acato, que pa
reció al pr.ncipio coru.uo acoutcciaucmo , íe venero J k f a p f í 
por ídpcrioi dwiLuo, y f t n i 



Viendo el Emperador , y adínirandoen los dos cb i -
tos unas píeciolas pa^jdasjnu ohí\antc d qne cran Cap-
tufus.lus inando ctiat conjanramente con ú s hijos , y dyf-
pues a Raeuo^-^ue era el mayor en edad , le IUMUQ con el 
CII»V>1Í:U QC Copero luyo. Y á F r u m c n c l o , que dcmonftrab,i 
mayor vivacidad , y ingenio , 1c hizo fa Contador , y Catiu-
rano ; hallandoLe tan gozólo con el ventajólo porte , con que 
Coda uno llenaba la obligación de íu empleo , que en nada 

•quciu navicllo ditecencia entre ellos, y tus lujos. Vman 
todos junios en el miímo Palacio , Tiendo alii tan eftimados 
ios dos Captivos , que fituera poísiblc íer felicidad el caud^ 
IVeno, bien puaictan reputar por fortuna lu dcfgracia. 

Paliados algunos anos > murió el t mpeíador , y en fa 
tlltíma dUpoticion , dexo ordenado, que í i empre ,que Ede-
ciu , y Frumcncio guítalíen reftuuiríe a fus Paiíes • lo pudief-
len h^z.-f con toda libcrrad. Pidieron licencia a la Empera
triz , que havia quedado Governadora , por 1er el Principe 
heredero de menor edad 5 pero cita Señora les pidió con ef-
peciales inüancias, el que le qucd-alcn en íu compañía \ para 

-íervitla de alivio en el Üovierno de aquella iMonarquia. Obli
gados de las uiftaBcias de la Scrcnifsima bmpc iau iz ,y de 
las de AbrA. Puncipe beredeco , juntamente con las de Azba, 
fu hermano , le reiolvicton a quedar en la Abilina , ayudan^, 
dote en la expedición de los negocios de el Reyno. 

Í¿n todo el tiempo, que los dos Mancebos» vivieron en 
Aquellos Paücs , oblervaron la grande incl inación, que los 
Aoilinos tenían a la Ley de Chníto , aunque en ella no t ÍU-
ban bien inlhuidos, por falta de Obiipos , y Sactidotes, que 
la enícñallcn. Vcian , que todos en el tiempo conveniente rc-
cibian ei Baptílmo , que aprehendian , y defendían los Artí
culos de la Fe , que oraban en IJS iglelias delante de las Imá
genes Mageituolas dcCntiftj , on b en , y Mana Sanuisima, 
'otieciendoics con igual veneración debido Culto , iiendo tan 
publco el atvcto,qae profcll .ban a la Scñai de nuclhaRe-
ciempcion, que todui» las Mujeres traían en ío alto de la fíen
te , lobre ias tocas una p e i L d i O u Z . PJÍÜ ellas Caihú i- s 
demonltraciones le conrundian , con lab ccremoaus de la L -y 
antigua , que piacticuban. 

ln« 
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Inflamados Edecio, y Fanncocio en el zelo de la R c í ^ 

gion Caiholica , cmpczaion a mftruir publicamente a la Em" 
perarr íz , a los Pr ínc ipes , y á todo genero de Gentes en los 
M y l l a i o s de nueftra Sanra Fé . Y con orden de la Rcyna fe 
mand@ al ü o v e r n a d o r de el Pacrto de M*caa , que difta qua-» 
rema y cinco leguas de ía Q^r tc , para que híZJCÍi'e venir a 
Avixume todos los Cathohcos Romanos , que a!h defembar-
caílen » a íin de celebra»; coa ellos en U$ Igkuas los Divino» 
Oíiwios, lo que alsi le executo muchas veces por a n a dilpoíi-» 
Clon de Dios. 

Luego , que el Principe llegó a tomar poíTcfsion de c | 
Imperio de ia Ethiopia. Se dcipidicron toneles los dus T n i 
aunque con bailante í e n u m i c m o d e el nuevo fcmpcra jor , y; 
de toda la Cot tc . Edecio le encamino ; n derechura a R4-
t r ia, y Fruraencio dir igió Tu viage á Aicx-indria , con el fin 
de dar individual noticia de quanio c ñ a v a paitando en \^ 
Ethiopa ,en- punto de la Rcl;gion Caiholica. Fué en aqueiU* 
Dioce í i s Frumencia , benignamente tccioido d - lu í i lmo . 
Prelado San A t h a n a ü o , e l qjial viei do , que negociaba 
las utilidades de la IgU'fia-, le t ra ió coa eípcciaU d i l t inc ton , 
.Y aplicando l i i cuydado a las propueí tas de Fraencio, de-* 
ternyino embiar Mimftros á U EiUiopia yque ttabajaffen poc 
c i bien de aquel Imperio, 

C o n v o c ó luego el Santo Patriarcha los Obifpos SIH 
fí-aganeo», pata conferenciar con ellos las providencias, quq 
fe debian tomar en elle pamcular. Relolv ofe en la J : nra» 
«^ue para a f e l i o s Pai íes , le debia cmbiar un O b t í p o , con 
algunos Coadjutores , en quienes relpUndeuelTeia vir tud , y; 
la ciencia. San Amanauo pulo luego los ojos en Frumencia» 
para efta Apofíolica emptel ía , y haviendole Ordcnavio de Sa--
cefdoter le eleva á U Dignidad de primer Ooi íbo ác toda 
la Ethiopia^ con el dilcurio prudente de que Ic í ia en la Abt ' . 
fina mas bien accepto , por Ice» allí y a l ü v i r tud conocida , 
fu prudencia c x p c F Í m c n t a d j . 

Para dignos Coadjutorcs dc el Santo ObiCpo, recur-í 
r io el milmo Patriarcha al ^bad General de el Orden de ios 
Carmelitas , íuplicandole le digoalk nombrar algunos de ius 
Mongcs , para que í a t i o d u c i d u s c ^ o íííumwncio por CÍ Cca-

XtQ 



th/trado. 9 
certtro de la Africa,fLmdaffcn con la Religión Catholica algu* 
*QS Conventos de lu Orden , eligió para c lU cmprcHa los 
niaszcloios,y exonpUrcs , y cnircgandolos a FruiBcncio» 
entro ci Santo Ptciadocon ellos por U Abifina , llegaron a 
AUXUÍTJC , y el Emperador, la Emperatriz lu madre , y toda 
la Cottc , los recibió con indecible alborozo. En cl^antiquiU 
fimo l emplo de aquella Corte , que como queda dicho era 
íu ricuío bü/ttA Mana de ¿ÍOW , coloco el nuevo Obilpo fa 
primer aibit uto , y aun lado de el milmo Templo íe fundo 
poi ouicn de el Empctadoi un M.igmíko Palacio , y al otro 
K ao im Cotivento paca iob Carmelitas. L a Cathcdral conf^ 
tava de cinco Naves ^ b i a de canteiia ,con bobedas , a imU 
taejon de las de Europa , con Coro alto ,y fíete proporcionan 
¿as Capillas Compichendia el fitiode ella elegante Archi-
tcthira , detdc la puerta principal, hatta el Aluc Mayor , du-
Cietitus v ven.te palmos. 

Aqni empezó el Santo Obifpo a exercer con incefao-. 
te cuy dado la inlñutwion , y adminirtracion de los Santos 
¿̂ aci aoiemos , y demai ü í k i o s Catholicos , ayudado de los 
R :'gioíob Caimelitas , á los que procuro repartir por las 

•Pto^nciaé de aquel Imperio , á lia de que en el reíplande-
ciellc la i.)t:ctriiu Evangélica , cuyos lucidifsimos rayos , de 
tai moaoCc üifandieton por aquellas Provincias, que aquel
los Pucolus pudieron tener la ja^ancia de fer, no íolo entre 
l^s Carbólicos, ios primeros , fino entre los ptimetos de todo 
«i O.toc , los masCatholicos. 

H M Í O , pues , ei Athlante de la Fe Elesbaan , Primo-
genito vy heredero de fazena (aísi fe llamaba el Empetadoc 
íu Padtc) que actaalmentc empañaba el Cetro , y ceñía la 
Carena de la Etiiiopia. Oc la generuCion materna de Eksbaan, 
comutino ei tiempo todas las memorias , por ier coltumbre 
de los Eunopes , o.nuir la Genealogía de las mngrtes. Pero 
nos queda el pago übre para caminar, lobre el principio d^ 
que fue N u b i l í s i m a , puci üendo la igualdad , dcíeada cu-
cunltaneia en ei Munmonio , mal pudseran dilpenfar en ella 
tan Cundes Pnüupes , íiendo ellos ¡os Conuahcmes mas el* 
Crupuiolos en lemejantcs circunllancias. 

Nació Nc^ro nucltto Eicsbaan, y aísi debía lee crte el 
CO-! 
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Color proprio , y nat-üfal úc IO Í ai jos do la EthiopUo Afi>-
n)an fiboioíanvenr^ las l)ú)cca6 V'^tó^toüa íU cuy'a á.: 11 K ?c 
Us G-nrcs Negras cn cita Región, 0» c$c3í t í f ^ ü ü g ^ f A ^ 
Fatftonte IOJ» caminos de d iicnínué-utoV qa"v'¿40'-.fo.-n )• -A fti 
cargo governac el Careo áA Sol , io desto eiiea iiinaric , y 
delprendcríc az\a aquetla p.uce j y avecindándole < aiu$ é#5 
Imperio , lo paíb con ¡a acl-vid ..i dé la aidor o r r . t j > , y 
denegrido, Pero desando e i tu^ in^tiuoi , d^oemvJvUenec 
por cierra- la bien ftftMÉMdi opuuon de: q.ie el color Nfegft) 
en las Gentes de los Palles mencionados, conliite. en que1 c i 
tan los Ectiiopes lujaos a ía Zj>na Tjrrsda ,en donde el cx-
CcíTodc el calor , y la intcníion de C I S Á ella en el puntó 
de ÍLiZeni t í i , y corno cita Región padece Us ardenrilsimás 
imprcísiones de el calidilsuno Planeta , de aquí le onguia el 
que los naturales de ella Ion Negros. 

Pecó aunque Ele.sbaan fuelie N-gro en el color , m> 
por eíío es Hífeiior á los demás Santos , antes es el que í o -
btefaíe entre los mayores, pues íi le diviía con iomb»a en tic 
los Blancos , vemos , que en toda pintura es la lomDia el co
lor mas prunorolo, 

Faé iSooiUUima la afcendcnclade Elcsbaan : Siempre 
en ella fl jrecio el 1 ripeno de U EuiiOpia , delde Cu primee 
Tronco por numerólos ligios. Eita remota antigüedad t es h 
que reguiarmente CO K Í . ,01-4 ÍJ Nobleza de. los Pruiclpes. E i 
ongen de nucltfo Samo proecd^de principios , no menos ex
celentes , que de las dos MigeiUdes mayores^ que en eldi¿'lo 
de fu duración aplaudió ei innndo. Eueion lus peunoros Aouc-
los la R;yn-a Saba , y el Rey balomon, aquella Monarclu de Ta 
Etinopia , y elte déla Paieihna. 

En la liuitre C!>tte de Auxume, que era.entonces M 1-
dre univeííai de ei valor, y Patria de UJJ .a is ajumado, i\e-
roes de la rama , le educo Ele so u n , , creciendo con ti d.-ua* 
t do dé las A litares expd uncías , que entre o¿kieoio.> c*.£i> 
cicios apredendia , da id*.; ya lea des evident es de ios gi jno* 
ios triuntos» que havu de conljgair en no uoi >s octúíkÉH de 
Ira Santa Fe Catnauca. 5us Padres, qae ei an muy C i t a JU
COS , le criaron , mltrayendolc con gran cuyda do en el Sfir^to 
temor de ÜÍÜS. Y t o m ó l a corazoa Cka de ceta jpatíi reeiuic 

to-



líujirado. 1 
todo lo bueno , y de bronce-para Tchanr rodo lo malo , (u-
picron gravar tn ci un Heno de virtudes Todos (us Va fallos 
ic imaban , y eftmiaban por un cLlupcndo prod^iu dcla na
turaliza , eacjuicn ptovida , y f^ünda , bavia dcpotitado fus 
ñus elevadas pcifcc^iones. Conqt.nftaba los corazones de to-. 
dos , y tm violencia íe ha»Ü S.ñor abí'oluto de ellos. 

Ya Hlesbaar. daba principio a las heroicas demonílra-
c-onesde luzclo. Nin-an cuydado uus le aíi Í ; U > aun l^cndo 
%>m y que lab continuas noticias , que llegaban a la Eihiopia, 

ius ionirovcilias %iquc en Li:,yptu le alteraban contra la 
M é n a d e Dios, porque en clie tiempo empezaban á renai 
cev en aquellos Dominios las cenizaS:de el impío Nel\orio. 
Y a el Notnbiede Ele^baan , h¿zia lonoro eco en la voz de 
la faau ,y parece , que los invencibles maímolcs adquirí in 
alma , para íoluitav gravar cu lu cuerpo las pnmoroías accio
nes., y buena Índole de ette banio Principe. 

Aluno tu Padte T.jzen'a , ennegiiudo al Cielo el Ca -
tholico ty gcnciolo elpinru que le ai insa'oa. Fue muy ícnti-
da fu mucíte , y huvicta íido mas inexorable el llanto , a no 
tempUile en los Vaíallos la efperanza de ver en el Trono á 
Ejcsbaan, Concluidas las Honras , y Ceremonias Funerales, 
di,cwv tus Vaíallos principio tciiz a los.obrcquioh de la Co- , 
í< n -i,o í , y íueton tan excclivamente viftolas las FüncVoncs', 
ty* ios uK .dus teítejos fabricatoná competencia un debcioía 
cuibekio, £ i Ooiipo de Auxume , como Dignidad mayor de 
toda la Monarquía , 1c ungió con un Óleo Aromático. Y ba-
vr^ ndo nccbo el Sanio P.u^ipe la proteíla de la Fe , delante 
d^-utia imagen de Chul lo Nu :l>»o Señor , 1c cubno con una 
Capa Imperial, Ijivicídole cu cflc n.u.il\cr;o muchos Prin-. 
ci^cs dc la pumera Gerarquia. Publicado por Emperador, 
iKgo luego )aCoree por tu oulen á beíatic la ma-.o , b. z:en-
d̂ j s.ada uno el jutamento de Udebdad. Concluida eftaCete-
O^SMlii aPcílfuendo de los aplautoí, , qu¿ le contin(;a!on íirt 
te^/rnno , por no luvet limite en cl'tlacerde el P Ü ; . ¡ \ O - , íe 
celcbio uitiínamenie U auioade gracias, ĉ ue todos uietoa 
a Uros por luiua felicidad. 
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CAPITULO IT. 
D E S C ^ I T C I O N . D E L O S <HF-YN.Ü3 ©fí 

OS Reynos de que cfte Monarchá 
fue Señor, pareiren inmeníos , pues 
fu Imperio , no lelo fe d laro pt>c 
lo interior de U Afnca y m i tam
bién domino una g ú n parre de la 
Aíia , cftcndicndofe mas allá de el 
Mar Bermejo pira U parre de el 
Oiicnrc , poique no cabiendo el 
Imperio de la Eibiopis en ci dilata
do ámbito de la A'a íina , palso mas 

allá de fus términos , poc uno , y otro lido , dilatando c 
por ia parte Occidental por toda Angola , y por la Oriental, 
poc Ayamrogloditas, y la Arabia; de modo , que TÜ4O ge
néricamente íe reputaba Eihiopia;pero con d.terentes clpecics 
de innumerables individuaciones. La Ethiopia altat ó iupeH ^ 
ic llamaba la Abifina baxa , ó inferior. Comprehcndia la t 
Angola , Cofbs de Ayan Dacali í y Suaqücn , y ta Bünop a ' 
Oriental, la Arabia, nombres, que aun oy liguen ios Coímo-, 
grafos» y Geográficos, 

Solo ia Abllln i baftabí* , p>íra acreditarle de poderofif-. 
íífno , por fer el Rcvno mas dilatado , y rito de toda ti Af rU 
ca ,pues fegun ia mas verídica calculación iieuc de díliaiK u , 
cornendo u n o , á otro Polo ,fetecienus leguas , y íe div dc 
en treinta y cinco Reynos. Las opulencias d^ cite Scituo iM.>-
parclaa fueron innumerables gramolas. Abundaban lu^Ri v -
nosác Minas de O r o , y de otros ricos metales. Havia ca 
ellos multitud grande de piedras preciofilsunas de pcíctj . * 
hcrmoíura , y algunas tintan virtudes ratas. Piedtas h.tvia, 
que bebiendolas deshechas, eftancaban la_ fdngre aun tñ 
el fluxo mayor. O i r á s defterraban de los ojos qualquiera in-
íiamacion ; y las que Uamabau O^aUs , ei que las ualua, go -. 



igczabauna vlfta muy prctpicaz , pero los circundantes de 
el nada velan. Los Carbunclos, de tal fuerte reíplandccian, 
que en la obl'cundad de la noche íuplian con igualdad la luz 
de el día , y á 1er el Sol de piedra , como fono Anaxajoras, 
folo íe pudiera haver formado de alguna de cftas preciofas 
piedras. Se encontraban divetfas , que quitaban el ñ e n e s i , 
que avicntaban tn íUzas , que reprefentaban la Luna en el 
cftado que le hallaba , nueva , menguante , 6 llena , aun pucl-
ta entre las íombras . 

Los Topacios eran de eftraña grandeza. Topacio huvo 
en el mencionado Rjyno , que Pioiomeo Filadeltb , R^y de 
Egypto mandó hacer de el una Etlatua entera de quatro co-
dosde alto .que aun oy ílrve de affuinpco a la admiración, 
•Las Efmcrald is crecían de modo , que de ellas íe formaban 
a|ras Colunas pára los Ediíicios. De los íuaves , y odoríficos 
Aromas de cite imper io , Icria impertinente idea dar noticia, 
Conitandonos por exprcísion de la Sagrada Efcncura , que ia 
primera M igcítad de eftc Imperio hizo á Salomón , quando 
le viütó un tan Mignifico Regalo de los Aromas de fus 
tierras , que fu¿ un tamolo por remo. El efeudo de Armas, 
que nueí t to Santo ufaba era un L e ó n , íuítentandofe , ó te
niendo , y elevando en la mano derecha una Cruz ceñida, 
a p a r t e Cupedor de el Elcudo con una Coronaimperi . i l , y 
<:a U Circunferencia una letta , que decia: r /<r/ /LÍC de l r i ~ 
b i t J H U A . Mollraba Elesbaán en ellas Infignias Míltenofas lo 
firme de fu Religión Cadiolica , y iluftte de luprolapia, por-
qae fiemprc el L^on fué Timbre d é l o s Hijos de Jada , como 
^c los H jos de la Igleha Catholica el Arool de la Cruz. 

L u c ^ ^ u e Elesbaán principió agovernat í'u Imperio, 
admiró á t o d a la Ethiopia la preexcclfa conducta de íu govicr-
no.Su principal cuydado era la honra, y Gloria de Diosnudlro 
Señor. Mando por expreíla L e y , que en la E t l . i -pia , y ftWés 
fus Dominios no fe permitidle vivieíTe de aliento per lona 
alguna, que no tucílc Catholico Chr i í t iano. Hn cuya aten
ción deftettó de ellos á todos los Judíos , y Hereges (los qua-
les por la mayor parte eran N .-Llorianos ) gal\aba en el Sa'hto 
Exercicio de ia Oración mucho t iempo, y era con devoción 
tau peregrina , que igualmente aíombraba , y cnrcrüecia á 
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l o E l Carmelo, 
quanros de ella podian alcanzar , cípcrimcntal noticia , y (id 
f a lu r como Monarcha a la imporuntc adminiftraciori de fus 
c í h d o s . Aprobecluba muchas horas en la p u ü i c a fehz de 
cita prcexcelfa vi r tud. Y no obftantc íerlc precilo el trato de 
canro aí lampio T c i r e n o , í iempre tenia f i x o , y fianc en el 
Ciclo fu devoto coiazon. 

Influido con eftas Efpifituales delicias, paílabá no* 
ches enceras Üa dormir. Y quando ya fatigado destailecia , 1c 
fervia de cama el íuelo , y de ropa la miíoia que veftia. EvU 
taba cuydadofo el ulo c o m ú n , y íaperfluo d é l o s banquetes, 
teniéndolos por declarados Enemigos de la v i r t u d , cómpl i 
ces de vatios deli tos, y á la naturaleza perniciofos. La ma
yor recomendación de fu Soberanía fue una profunda humil 
dad. Fue en la virtud de la Caftidad Chriftal fin mancha, y 
Eípcjo íin íombra tuvo Elesbaán , cípecial don de lagrimas, 
y de Profecía. Y en la v i r tud de la Religión fue íobic infigne 
Emiaentc. Ediíicó para el Culto del Verdadero Dios muchas 
Iglcíias , muchos Conventos, y Cafas de Oración , todas a 
medida de fu Real Magnificencia. Y aunque ctan tan cxicaoi" 
diñarías fus opulencias, nunca h'zo aprecio de ellas , porque 
vivió íiempre en el Chnlliano dictamen, de que folo las Riqucft 
zas eternas, y no los bienes caducos , merecen cftimacion. 

Veneraba a los Religiolbs, y S,iCcrdorcs , con tan ref-; 
petofo acaramiento , que les hablaba con las rodillas en ticr^ 
ra. Era muy Cari tat ivo, y ademas de las copiólas hmolnas^ 
que repatria por íu mifma nuno , eran la ñas muy quantioías^ 
con las qae hacia focotrer Ús ncccTi iades de los Pobres» f u e 
fino amante , y devoto de Mana Santiisima , y por ver que ja 
Sagrada Religión de el CatmeH la venera por fu legitama 
Madre , y íi-.igalar PaCi ona , amaba a los Carmelitas con ex-
tremado afedo , y por u n t o les fundó machos Conventos , y 
k s rceduico otios , que eflaban arruinados. Era genetaiavente 
coi-apelda la paíncular d e v o c i ó n , que profeflaba al Archangct 
Sin G j b r i c l , el quai vuiolementc le favorecía, y eo las Caia-j 
panas diverías veces le yio á í u i a d o . 

oqmíiij orianm m p ^ Q U ^ b c b i y / ^ a 
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CAPITULO III . 
D A S E N O T I C I A D E D U N A A K >Y D E L A 

Guerra yue mo^ió a BUsbaan. 

N continua paz vivió la Monarquía 
Ethiopica, dcfpucs que en ella em* 
p e z ó á Reynar Eicsbarin, re ípirando 
de las antiguas hoftilidadcs , que 
havia padecido en otros tiempos. 
Entrando, pues, el año de el Naci 
miento de nueftro Redcmptot de 
quinientos veinte y dos , tiempo en 
que regia la IglcGa Catholica el 
Papa Ormifdas , y el Impetio Ro
mano el Emperador Juftino ; l legó 

a ndticia de Elcsbaan , que Dunaám poderofo Rey de Arabia 
Pétrea p ic tcndu invadir los Territorios de 1» Ethiopia , y á 
cftc fin andaba juntando un poderofo Excrcito. Sabiéndole 
también por coía muy cierta , que cftc Tyrano Rey íalia al 
Carado , mas por deftruir la ígleíla Catnolica en odio de 
Jeíu-Chrif to , que por ampliar fus Dominios. 

Con cfta novedad no efperada , Te aluílaron los Ethio-
pes , conviniéndole la tranquilidad de la Abiíma en conta-
(ion. Todos le l'orprendieron con ella noticia melancólica, 
íb lo en el Efpmiu de nueftro Elesbaan parecia no hazer im-
preí'sion aiguna elle abultado accidente , porque en abono 
de fu magnanimidad -no indicaba lo que ícruia , porque ía-
bia con alegre deíembarazo ocultar, no fo!o los efectos de el 
pabor, fujo también los afedos de la admiración , u m c ú í i i e n ' 
te fe movía á folicicar cuydadofo , como prudente el mas 
proporcionado de í r ió de el peligro. Parecía que eftudiaba 
con un equivoco a í p c c t o , i o s acuitados medios de deíempe^ 
ña t le de la grande obligación , en que le hayian puerto ios 
ycuuioios créditos de lu per íona. 

B 2 Fue-



ü PlCarwelo, 
Fue Dunaam Rey de los Faranífas , Idamcos , y 

N^batcos , Pueblos de los irus belieofos de Arabia Penci . L o 
fue cambien de los Sábeos , llamados Homcntas. Fue cftc 
moítruolo Rey de Nación Hebreo. Llego á ios años de 1¿ 
adokíccficia , y deteí lo la perfidia Judaica. Ea reverencia de 
la Fe Catholica recibió c l B a p n í m o , y comenzó a vivir como 
buen Cliriftiano ; pero en el año de quinientos veinte y uno 
apoftato de la Fe de Jdu-Ctinf to , y fue tan dcícompaíTida 
íu braveza contra el Chciftianifsimo , que barbaramrruc o ía-
do prciendió extinguido. Antes de efta miíctable ruina 
floreció Glorioíamente en fus Dominios UFe de Jcü i -Chr i í -
lo , haviendo fido San Pablo el primero , que en ellos í em-
bfó el grano de el Evangelio. Cultivaron dcide entonces í u -
ceíivamcntc aquellos Defiertos , y poblados los Religiofos 
Carmelicas, diftcibuidos para cfte fin nobilifsimo por toda ta 
Monarqu ía , y con el patrocinio de el T y r a n o , anres que lo 
fijeílc, vivían en muchos Conventos, que la devoción de los 
Fieles, y la liberalidad d é l o s Reyes antcedíbres icshavian 
fundado. 

Los tres principales Conventos, que en la Arabia Peí rea 
tenia la Religión de el Carmen , eran el de la Ciudad de tara9 
que era la Corte de Dunadm , en donde fué lepultado SAH 
¿abas Aoad G:ncral en el a ñ a d e quinientos y veinte, t iern, 
po en que con la muerte dio fin aquel empleo de tanta A u ^ 
ihoridad. El de H a r ^ , cuyo Templo l a v i i con admiracioa 
de la arquitedara de cubrir la GcutajCn que el Santo Parri-
archa Elias le cícond o. Y el de S¡nai , en donde a catorce de 
E lero de el año de rrecientos íctenta y íeis fueron Coronados 
con lailurtte Corona de el Mai ty r ío treinta y ocho Rel i -
gioíos , que allí relidian. Coaíágraronre en las manos de los 
inhumanos Sarracenos gratas viciimas al Author de la vida, 
hcioicidad , que los mereció los cultos , conque oy íe vene
ran ; por quamo probados por la Iglefia fus preciólos mér i 
tos , los mando poner en el Mat ty tologio , para qae le les 
tr ibútale veneración de Santos. Fueron ortos muchos ios 
MonatUnos , qae de Rc l ig to íós , y de Religiofas tuvo en 
CÜÓs iVifcs la R.'l gion de el Carmen, no íolo entre lo tFa -
ta.iitas, Homcri ias , y Nabaiheos, fino umbicn en ta l i u -

mea, 
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m , , en donde ftí veneraban diftintos Lugares , en qae los 
Pr^r:tas Ellas , y Eliíco Fundidores de eíla Ccleberri i iu 
- ' i i g i o n obtaron muchas maravillas. 

Rota la Guerra , juntó nueftto Elesbaan un lucido , y 
muy poderoío Exctcuo , y una numeroía Efquadra de hec-
molos Vdjclcs. E icaminaronfe las Tropas al pucilo de Mautay 
en donde le cmbarcaion , Tiendo el Einpctador el que las ca
pitaneaba. Lleno de valor , y zelo Cathoiico , navegó el San
to Emperador con lama felicidad , y con ella llegaron al Pucr-i 
t o , que dcleaban. Salto en Tierra todo el Exercito , y con 
fnrna diligencia le pulo en orden Elesbaan , y caminó en 
bü' aa-; el Enemigo. Co¿io ie dclcuidado , diole la Batalla, 
y aunque el E x e r ú r o d e Junaam era formidable , pero lo fue 
mas el mvcneibie brazo de Elesbaan. Dio fingulares exem-
P^sde valent ía , y ani nofidad , y los Soldados le figuieron 
Con tan valctoio empeño , que arrojándole íobre los A p o l U -
tas de Id Fe, los derruyeron de modo , que al experimentar 
íus golpes , unos perdían el al iento, y ó teos la v i d a , que
dando el Campo lleno de Cadáveres enemigos, conliguiemdo 
el Santo En;pcrador una glorióla victoria en honra , y honoc 
lu lho ío de la Santa Fe Catholica, Y coníeguida , fue el p r i -
tncr cuydado de Elesbaan , en dar rendidas gracias á Dios, y, 
a iuSantilsima Madre , en quienes antes de entrar en la Ba
talla luv ia colocado todas lus elperanzas , y pedido á fus 
Soldados, que pra¿ticalen lo miímo. 

El Tyrano Dunaám enfurecido , y defefpcrado, brama
ba contra el C ie lo , y mando pnblicat un Edicto , que en t o 
dos Tus Dominios ( los que con el havlan apoftarado de la Fe ) 
excepta la Ley de Chnfto , pudieííen cada uno de lus Vala-
llos abrazar la que guftale,y que pudíeflen los Pueblos íeguir las 
faltedades de N d t o n o . Procuio nuevamente juntar otro nn-
merolo Excrci io , y le v a h ó de unas Gentes Barbaras de los 
Confines de la Siria , hombres que vivían iín Religión , y d€ 
cftatura Agigantada, crueles como las nnlmas Fieras. Habi
taban en lo e í b n d i d o de el Vahe , que dcfde el Campo L)a-
inaíceno fe dilabaia haita el Ant-:libano. En cfte Valle pues, por 
donde aitcbatadamente corte el Rio Orornes ¡ conlcrvaroti 
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fus habiucioncs cftos Tigces racionales. Era íu Met rópol i la 
Ciudad d¿ Bnos, dcCdc ia ^uc íaliau a invadir I4S Naciones 
de fu circunferencia , que julldmcntc temían fu brabeza, 
pues como brucos ciegos peleaban , defctlimando defuerte 
l u vida > que tcnian el morir por el mejor i'cguro de las Ba
tallas. De cftos Barbáros pues íc valió el pérfido Hcorco, 
combidandoles coi) lioeraU'S p tomeías de grandioias djd:bas. 
Luego, que Du íaám les vio, que venían en lu íoccorro , le pa
rec ió adquiría en la contianza de íu deÍAgraviu una nueva 
alma , poique es cierto T que revive ci vengatibo , que de í a 
enemigo le coníidera vengado. 

Sabiendo Elcsbaan todas lasaftutas maquinaciones de 
D u n a á m , refoizo mas, y mas íu Excrato . Fue en bafea de 
el Enemigo , y eldia viípera de el combate mando ^que to
dos los Soldados antes de entrar cu \a Iktal la Gomulgaíren, 
í iendo el el primero , que con devotos aíectos recibió al D i 
vino Señor Sacramentado , y todos alborozados lo executa^ 
r»n aísi, A cfta Religioía acción correfpondió cí Cielo coa 
juodigios. O y ó l e al tiempo que ios Sacerdotes admi mitraban 
el Pan dé lo s Cielos, una armonia Angélica , y quando todos 
arrebatados atendían a tanta luavidad , oyeron voces como 
de Angeles > que á otros llamaban. Entonces los Ethiopcs 
forukcidos aun mas qu« antes con el feliz vaticinio de la 
V i d o r i a ptometidt ¡ ya por los Angeles en el C ie lo , e ya poc 
el Santo Emperador , que en la tierra la afleguraba , daban á 
entender , que les faltaba el lufrimicnío para no arrojarfe a 
los mayores peligros. En fin dioíc la Batalla, y fue tan feliz 
ci lúcelo do ÍXU tú favor de los Carbólicos , que la muerte 
en obleqaio rel'petofo de Elesbaan empleo toda íu hoz en fe-
garlos bunios de aquella maldita C i z a ñ a , que intentaba íb-
tbear el C;unpo de la ígMra l Los Batoatos calan como a por
fía deíaimados delante de E L i b ian , coiiio queriendo en dc-
fagiavio de luvcrle iido rebeldes quando , vivos bcíarlc los 
piesdclpucs de muertos. 

Dunaam huib , ignominiofamente , y quedando fu 
Exetcí to derrocado, le cantó por Elesbaan la Victoria. Apro-
becharonfe los Catholicos de un riquiísimo delpojo \ que en 
el Campo dexatoa los Enemigos. El Emperador , y todo el 
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Exctclto dio repetidas gracias a D'.os ? y a Mana Santifsim».-
También hizicron lo mclmo I»s Caiholicos Yaí¿ilos de el 
T y r a n o , luego que íc Tupo U noiicia de la Victoria en fus 
Dominios. Eí Inhumano Dunaam , viéndole tan dcidichada-
mente ajado , y qae no podía lo^rat lo que impíamente de-
ícaba conrra ia Santa Fe de jcfu-Chri l lo , convirt ió c o n t u 
los Inocentes Chrirtianos lus Vafallos todos los furores ctVi 
cendidos,cn que fe abrafaba. Mandó que fucíTeo encarec ía -
üos rodo» , y que en el termino de tres días atojutatcn de U 
L e y , que profcQaban , y que los inobedientes á eñe precepto 
íueflen qucuudos v ivo i . 

Luego que el Santo Emperador fupo el execrable 
cdiao de el Tirano , ofendido de tan baibaro difpato , deter
minó caftjgar prontamente luoUdia . Y como fe hallaba aun 
con el br izo levantado contra el , relolvio darle un golpe 
aun mas agigantado, que los antecedentes. Sm darle tiempo 
marchó contra Dunaám en dc íagvaviode la Santa Fe Cathor 
lica. T u í b o í c e lTyrano apoftata , quando lo Tupo , y encu
briendo l'u vcnojo'engano , de terminó imbiar Embaxadores a 
Elcsbaán , para que ajultafcn paces enttesi. Tra ían comoPlc-r 
nipotcnciarios todas las facultades para acetar los paitidos, 
que los Catholicos propufiefíen , dilimulando con un afecta
do arrepcntimicndo fu maldad. N o ignoraba Elesbaán , que 
cfte inopinado rendimiento no era efeólo de la benevolen
c ia , üno iUcioa de la neceíidad, 

Pero no obf t i t i t e , fe inclinó nueftro Elesbaán á que 
U hizielícn las paces con las condiciones íiguientes : que 
rodos losChnaunos íalicíTen libres de las C á r c e l e s , y que 
delde ai i i en adelante (c les pcinmicllc vivir ep la Ley de 
. M u C h i i l l o , revocada la Semencia contra cilos fulminada, y 
que Dunaám lena Tnbuiano a la CoionA d ; Ethiopi* , y que 
í c l e rel t i iüinan todüs l-já Soldados , que los C a t ó l i c o s le 
havian hecho prifiopieros. Celebtaroníe folemnementc cftj» 
Capitulaciones, ycei t i l icado Hlcsbaan , de que todos los Ca
tholicos havian íidó puertos en libertad , mando que le i m -
biaiien a Dunaám todos los IVifioncros. 

Muy prefto detcubno ei Tyrano apoftata fu dolofa 
ñfeUcéa , pues valiéndole de ios Macctibcs- últimos pueblos 
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de la Arabía por la parte de Idumea , confinantes con ía Pa-
leñina , cuyo Soberano aun oy fe llama Zambci , que era 
muy podcfoío , intentó bolver contra E l e s b a á n , y cfte,qu<; 
fe hallaba con las Armas en la mano , y un formidable Excr-
ciro lleno de Laureles , acometió al Tyrano , quien íe hallaba 
ya con un namerofUsimo íocorro ile los mencionados Mace' 
rihes , y tan íbbervio , que le parecía Teiia ya poca gloria el 
vencer al Santo Emperador , pues viendofe favorecido de 
tan inumcrablcs, y numerólos Eíquadradoocs , y de gentes, 
que en lo b á r b a r o , y esforzado íe afimilaban á las Fieras 1c 
pa rec ió fe hallaba tapaz de tonfeguir la Vidoriofa Conqutfta 
de un mundo enrero. Acometieron pues los Carbólicos con 
tan agigantado esfuerzo, que íc a íombraron los Infieles. Y 
aunque Elcsbaán tema dado muchas pruebas de íu ei>foiza-
do valor , pero en cftc ü n c e parecía excederle afsiinilmo, 
porque es increíble la o ü d ' a , conque entre el labenmo de 
tantas Armas conftindia , y aterraba a los Infieles , hallando 
entre ellas tan fácil la entrada , como la falida , ofendiendo, 
y dcfendiendofe con tan peregrina bizacda , que ioio íu bra
zo parecía un Efquadron poderolo. 

Duró el combate muchas horas , harta que precifados 
los Enemigos de la Fe de íu defeíperacion dc lam^aía ro i cí 
C i m p o con tanto atropcllamiemo , y con tama confuiion, 
que el mUmo deíbrden luego les ocaíionó fu mayor ruyna, y 
hdíla losmilmos Cavallos fahando en la Curc ra , habían l lo 
ver lobie la Campaña millares de Difuntos , como li cituvicf-
fc á cargo de aquellos brutos el vengar tanta alevosa , y; 
caíVtgar tanta fobavia. Quedó dueño de el Campo Elcsbaan, 
í iendo fin numero ios que en el quedaron muertos de los con
trarios. Dunaam quedó con fufo , y avergonzado huio. Nuef-
t ro Santo Emperador d.o gracias a Dios , y los Cathoiieos, 
en reconocimiento de tanto bcncfkio j can ta ra» alabanzas al 
S e ñ o r , pareciendo en ertc lance , mas que humanos cantores, 
n iu íkos celeftiales. 

Dunaam percibiendo , que Elesbaan queti t tomar de 
el nueva venganza , huia de íu mii'ma fombra como el Cier
vo. Para rclpirar en tanto defalofiego , íe re t i ró á fu Corte, 
y dc íampaió la Campaña , r e p r c í e n t a n i o ¿E lc sbaan fus m i -

fe-



JJufirado, 17 
Tetías , protcftandolc tina fiel fugcdo t l , y aíTegura&l con Ju
ramento cumplitia todas las condiciones r que con la Coro-; 
na de U Eüilopia havia capuuUdo. Apiadóte el Santo Empe
rador , juzgando, que el peidonaca fu Enemigo hnmUbdo, 
no impedia, el caftigarlo qtumdo fobcevió , y aísi contencan^ 
doíc con ios confcguidos t r iunfos , mudó de parecer: en los 
progrcffbs , y dcíiftió en ios caft'.gos. Confideraba al Enemi
go prófugo , y defarmado , recogido los lus confederados , y 
deíicuidos fus Dominios , y afsi le deicim'mó dexar el Campo, 
V retirarle para tu Conc de Auxumc. 

Embarcóle con íu ír xercuo, dexando Tolo en las Plazas 
guarniciones competentes. En la Navegación detuvieron íus 
furias naturales. L legó á la Corte lleno de glótloíos triunfos,, 
y fue recibido en ella con feftivo alborozo , y fueron tan ale
gres los apiaufos 5 que parecía haverfe converudov Auxumc 

Clarines íbnorosale la fama. 
' ; Luego , que el Apoftata Dunaíim reconoció que el 

Emperador íc hallaba ya en Auxume , bolvió obt l inadoá ma
quinar nuevas invenciones de venganza. Convocó íus Auxi-. ' 
Jiatcs s aliftó gente en fus Dominios , y con grande vigilancia, 
coo un Excrcho de ciento y veinte mil Combatientes (c entró 
por la Arabia feliz , y otros territorios de el Imperio de E le í -
baán j Cómet iendo en ellos inhumanidades barbaras. Pallaba 
^ cuchillo a los Habitadores, y hazia pegar fuego á ios Luga
res. A los Sacerdotes, y Rctigiofos mandaba que los quemaOfca 
v ivos , fin mas cuerpo de delitos que fer Macftros de la Ley , 
y Guras de Almas. En cite general martirio ningunos tuvie
ron tan gran parte como los Carmelitas. Con igual irreveren-
cia h;!zia quemar las Iglefias , los Conventos , y demás Luga
res Sagrados en fuerza de el odio , que tema a la Ec de Jelu-
Chr i f to . 

Havia en el centro de la Arabia ftliz ( oy infeliz a to-
idas luzes ) una Ciudad antiquifsima llaaiada iV^gritt. Ea élj» 
predicó Santo Thomc ,quando por a l l i bu i có el camino de el 
Oriente, E ü a Ciudad , que ficmpre fue la mas famofa de ti. 
A r a b i a , fue en efta ocafion el Theatro mas laftimoío de la 
-crueldad de el bárbaro Dunaam. Seria Hiftona larga referir 
ios efteagos ? que hizo aquí el Hebreo mburnaí ib . Era V u c y 
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t\\ x\h aquel infignc Varón llamado Aretas i nc menos cond^ 
d d o por la nobleza , que por la vir tud. E í l cFamoíb H é r o e 
mur ió por la Fe de Jcíu CUriílo acompañado de otros 
cíclarecidos Catholicos , a quienes aquel infame hizo q u i 
tar las vidas en un mifmo día. Fueron los C o m p a ñ e r o s de 
el Santo Aretas trecientos y quarenta. Efte triunfo le Solem
niza la Iglefia el dia veinte y quatco de (Xhibre , c o m o í e ve 
en el Marcyrologio Romano. 

Luego , que Elesbaan tuvo avifos de los infames pro. 
cedimiemos de D u n a á m , determino con zelo Catliolico de-
íagraviar la Fe de Jcru-Chrifto de los iniulcos Barbaros , que 
en odio fuyo havia cometido , y cometía aquel Hebreo t y -
rano. Hizo apteftar un gran numero de h c r m o ú s Naves , y; 
wn Exercito formidable de Soldados e ícog idoscon pertrechos 
de guerra de grande admiración. 

Tenia Elesbaan noticia , que un Mona í leño de Carme» 
litas diñante media legua de lá Corte vivia un Mougc ? que 
era cí Abad llamado Pantaleon , Religioío igualmente 
venerado por Santo , y por Profeta. Havia quarenta y cinco 
anos que vivia en lo obfeuro , y apretado de uná tal CeId^K)> 
que aun mifma tiempo le fervia de morada , y de Cepulcro. 
De te rminó ir á verle , y confultar con el íus deüguios . Salió 
a recibirle el Santo Abad de tal fuerte desfigurado en fuerza 
de ci rigor de fus muchas penitencias , que parecU un c íque-
k t o vivo ' ó un animado muerto. Confuhó con e l , y le dixo: 
Quefvejft con confim^ d U Guerra. H íb lo í e con afabilidad el 
Rcl igioío muy en favor de fus p r e m e d í u d o s i n t e n t o s ^ fin 
hablarle nada el Emperador de un regalo , que lleva oculto> 
para darle , le dixo, que era en vano , el que trageíre eíTc i n 
terno, pues no lo havia de recibir. Q n e d ó Eíesbaan pafmado, 
de qae huvictre conocido loque era impofsibic en términos 
naturales. Pidióle la bendición , y alli en prefencia de el 
Santo Abad hizo voto el Emperador a la Emperatriz de los 
Cielos María Sanúfsima de fer hijo fuyo, y tomar en aquel 
MonaQerío el Abito , íi le rcftituycííe 9 el con la deícada 
Vidor ia contra los Enemigos de la Santa Fé Caiholica, 

Recogióle a fu Palacio muy gozofo de ha ver oydo ha 
aquel iaiigne Vacon j y U mayor parte de aquella noche la 

gaf-



¡gaño en Orac ión . Llego el d u figuínte , y havlcndo, paí lado 
a U C a t h c d í a l , puedo de rodillas delante de el Airar M i y o r , 
hizo una tierna fupiica a Dios nuefteo 5cnor , y á lu Santitsi-
cna Madre acompañada de copioíos .raudales de lagrimas, 
que enterneció á todo el C l e r o , que con el Obifpo havU 
concucrido , á todos los de la Cor te , y á fu Plebe , que igual
mente fe havia juntado aj l i . Encargó al Obifpo profiguicnc 
en hazer Rogaciones publicas , para que por medio de ellas 
fe coníiguicflc la Victoria dcíTeada. Celebradas en efta cot^ 
formidad las ultimas d e í p e d i d a s , falió de el Templo , y ha-
viendo llegado el tiempo , empezó á caminar el hxeteito, ea 
c lqua l fe cifraba contara admirac ión el poder de laELbio^ 
F * , y U F l o r d e U A b c ü n a . 

CAPITULO IV. 
%EFIE%ESE E L EMBANCO , Y F E L I Z DE* 

¿embarco de Eleshaan , y el de /pKkd* fin yne 

Efpucs de los preciofos días de Jorna
da llegó Elesbaán con todo fu Excr-
cito al Puerto de la Ciudad de 
Zeila. La numerofa Armada , que 
tenia prevenida para el embarco de 
las Tropas, m a n d ó fe abaftecte í ícn 
de lo neceíTario para el a í imcmo 
de ellas , y no huvo poco que ad
mirar, en lo que d e t e r m i n ó en eíVc. 
particular 5 pues haviendo de cami* 
nar la Armada mas de cuatrocien

tas leguas, que es la diftancia^uc fe 
quenta defde Zeila a Fara , á donde la e x p e d i c i ó n naval fe 
dirigía i difpufo que folo fe hicieQcn proviÍMones pata veinte 

C 2 dias, 
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di ) s , como fi fobre el tiempo tuvieíTe ¡LulAiiccioa. Exécutord 
el orden con ia exprcílada tircunftancia , que conferida de í -
pues con U verdad de el ruccíTo, fe celebro por una averi
guada maravilla , pues íblos fe gaftaron los veinte diasdcfde 
que fe einbarco haíla que faltó ea tierra. Mando el Empera
dor íe dividieíT^ la Armada en tres trozos , y con efta difpQi 
íicion empezaron á caminar, íiendo admiración de iosMaie^ 
tantos, tan abultados ^ y hermoHísimos Vajelcs. 

Eíia primera falida de los esfuerzos de Elcsbaán em
pezó a ícr prelagiode fus ultimas glorias, pues no es decible 
la bonanza , con que les favorecía el Cielo por alta dif-
pcíicion de el Alu f i imo \ y con ella llegó toda la Armada al 
Puerto de P a t a c ó n luma tcltcidad. Pero aquí le ha de norac 
un maraviiloro prodigio. 

El tyraao Dutuam j luego que fupo la expedición de 
Eícsbaan y vino al puerto de Far» > dexando a N i g r t n en U 
aras coiiiufa laftima. La entrada de el Paleto > por aon.ie pre-
diamente iuvia de pafíar la Armada , tenia un el\cecho muy 
angofto , y pava bazerle impenetrable , hizo fabricar «na 
griíefifsims Cadena de hierro , hecha con tal primor , que 
admiraba. Y haviendo juntado los ingenios mas famofos. Ja 
puí ie ton con tal arte afianzada en los peñafeos de las dos p u n í 
tas de l o s c ü i h d o s , con val esfuerzo difpueíta , que parcela, 
vera emealidad un impoísiblc » todas luzes el que pudicííe 
p*iur víJf aili Navio alguno , acompañando á' ta Cadena un 
tr^bazoí) de vigas , que juntamente pulieron cn ci Canal con 
g-to dellrcza difpuefto. Efta éra la zeiada , con que el tyrano 
Hebreo juzgó impedir el dcfeaibarco,y hazer al mií'sno cierapp 
qac perectefle b A r m a t f a y 1 ¿ ' ^ f ^ ^ ^ ^ ^ B 

Los Pilotos de las Naves , que enteramente Ignora
ban e! hoirorofo peligro , caminaban con viento Nordefte c i 
ñ u s favorable , que podían defl'ear, con el que les tavore-
ció el Ciclo. Luego que fe pulieron á la v i lU de la Barra , y 
c,uando la Capitana de la primera •Efquadra iba tocando en 
la Catlena , acudió el Señor con Cu Divina providencia en 
ran extrema neccíí.idad ,pues por ios nicritos de (u í k l Siervo 
Eiesbaan obró íu Omnipotencia una tal maravilla , que faema 
ptodigio ra ro , pues allcntaba ci Mundo que can grande d U 
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fícuhad no era vencible , lino por medio de algún mi!3gro¿ 
A l tocar pues con la Proa en UCadena, fe levantorcpcnEi-
ñámente una altifsima honda, que manteniendo en si feCmá 
la Nave , la pufo fobre la Cadena, quedando contra lonaru-
laí can inrooble , y affegurada , que juzgaron los íobrefal ta . 
dos Matinetos que cíUba en cagada en alguna Roca- A l mií-
mo tiempo (c levantó una tur ioÍaTeinpef tad,que Uazia braman 
las hondas , las que , fin liazer daño á las Naves , empleaban 
toda fu furia en d c ñ r u u la Cadena. 

Una de las cteípas , y brabas hondas imprimiendofe 
en las vigas , con violencia impeiuofa las deftrozaba. Otras 
cftccilanaole contra los penaícos , en donde eftaba afianzada 
la Cadena ,, d^fpedian las Grapas, que la ceñían. ÍVÍuchas maa-
teníendo í obre si ios Navios al modo que la Capitana, los 
por.ian íobre el hierro , halla que eft< oprimido con el pefo 
¿ e tanta embarcación , y dcftroz¿do con la violencia de las 
enfurecidas aguas , atloxando, rebentó , y fe fue y fondo. En-
toiícci, toda ¡a liíquad! a cruró-con grande felicidad, dcxmdo p i 
ra el rertode Us demás Naves una tan de íembaraz ida carrera, 
que pudieron entrar todas con la mifma profperidad. Y tro
cada con la profpcriáad de el íuccffo la t r i l kza de los Argo
nautas en alegría aibotozados , fe congratulaban, dando á 
Dios las gracias , por havedes libertado de aquel tan grande 
FCligco , y de aquella zelada no imaginada , ni íabida. 

Qi^ndo el bnpio Dunaam tuvo noticia , de que la A r 
mada de Eiesbaan h ivia paliado la Cadena , quedo aí íombra-
ílo , y lleno de confuhon , entendiendo que con la de í t ruc -
cion de la fabrica de la Cadena le empezaban á cncudenaF 
para el las ruinas con las dcfgracias. Acud-.ó luego a d c í i i -
car treinta mil H o m b í - s dcacav.dlo, pata impedir el dclem-
barco. P u í o el Emperador en dos Eíquadras la A m u u h . Fra 
conocidiineiuc dificnhoíb el delembarco , porque el ExeX-
cito de Dunaam era Uiuy numeio ío , y barbas anéeme c l -
forzado. Dudaban los Catholicos la emprt t ía , y el 5amo Elcf* 
baán andaba lobiada^nente cuydadoío , y vigiiantc en cile 
particular, Deccraiiüt) c o i olladta fuagnanín^a , y dftiftttfitfé 
peregrina , que la primera Eíquadra TaltalTc en tierra lo 
|nas o.bícuco de la noche. Ya el Hebreo ryrano navia jun

tado 
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tado otros veinte mil a los t r e ín r a , y el con el reflo de fus 
Tropas haviaido á impedir la otra E íquádea , que crá la ma-
yof* Defembarcó con el Emperador toda la gente, y falicn-
dpjl.es al cacuentro los Enemigos, íe dio ía Batalla , quedan- : 
do ciji ella los Enemigos de la Fe toíalmcntc rendidos, y der
rotados , y fin haver perdonado a ninguno los paliaron á 
cuchillo. 

Vidor iofo el Emperador fe en t ró luego en la Ciudad, 
y Corte de Fara fin la menor refiftecia , porque Dunaám cf-
taba á las Margenes de la Playa impidiendo el derembarco 
de la mayor Efquadra. Hizofe Señor de el Palacio Real de el 
tyrano , y de todos fus Teioros» Q u a n á o D u n a á n s , que nada 
de c&o fabia , tuvo la noticia , q u e d ó tan yerto , é inmoble, 
que no folo le falcó el valor para pelear , fino también el 
animo para huir. El Excrcito , fabiendo que el furor dé los 
Ethiopesno bavia perdonado la vida á ninguno de los cin^ 
quenta n)il , quedo lleno de confufsion > y miedo. No obf-
tante todo cftc t r iunfo, faltaba el defembatco de la mas nuw 
mcrofa Efquadra. Hallabafe ya fin vaftimentos, y vaftantc-
mente oprimida de la necetidad. El falcar en tierra era punto 
menos que impofsible en fuerza de el poderofo Exercito 
Enemigo , que guarnecía la Playa. 

En tanta conllcrnacion no ccíTiban los Cacholicos de 
clamar á Dios. O y ó el Señor de los Excrcicos fus clamores, 
y queriendo remediarlos en aquella neccí'sidad , y calamitofa 
lugencia, les infpiró la mas útil induí lc ia , para vencer las 
dificulcades de la emprcíTa , y facilitándoles el triunfo , íes 
habílicó de modo tal para la operación , que por medio de 
las mcfmas ruynas les confirió las ultimas Vi to r ias . Di ípuf ie-
ton la Armada enforma de una Plaza de Armas , fieviendo 
las Naves mayores como de Muralla , y guarnición , y otras 
embarcaciones la fervian d c C a f t i l Í Q s , y Valuartes, toldadas 
todas con ci Vclage. Es aquella Puya un Piélago íofiegado de el 
Mar Bctmcjo3y en ella confotmidad parecía una Ciudad eílable, 

Diípuelto de eftc modo , la primera diligencia de los 
Catholicos fue el forralccerfe por medio de los Sacramentos de 
]a Penitencia > y Euchariliia , y dcfpues con grande Fe em
pezaron la Batalla. Empcñaroüfc con gran valor los Infieles, 

P 

http://dpjl.es


ihpao. \ • 23 
polcaban los Gatholicos1 con imponderable o íUrTu.Los Ene
migos i l c ^ r o n á denotar los cortados de la Aproada con ramo 
daño de los Ethiopcs , que ya no podian dcfcndcrfc. En ranto 
síhogo clamaron con lagrimas íegunda veza hs Puertas de la 
Divina Mirericordia , y fue cofa d i g f t de admiración , y cf-
^anto-, pues lüego que los oprimidos CatUolicos levantaron 
la voz al Cielo , les rcfpondio la Divina Mueticordia coa 
otra voz tres vezes pronunciada , la que claramente decia: 
Oabritl > Gabriel > Gabriel. Percibiéronla todos los Éth iopes , 
y admirados , entendieron que el Soberano Omnipotente les 
iitíbiaba en fu íbeorro al Celeftial Paraninfo, Los Hebreos, 
que igualmente la percibieron , quedaron ío lp rend idos , ^ 
cobardes , pero tan valetofoslos Catholicos , que empezando 
a m k de las Naves con tal audacia , que no pudiendo los 
Eaemigos refiñir los impulíos de fus brazos , deíampararon el 
Terreno , y a pocos paflos le declaro la Victoria por los Hijos 
de )a Iglcíia Catholica , quedando el Campo de los F a r m i t a s 
t^do desbaratado,y Gioriofamente vencido. 

i N o contentos los Eihiopes con la precipitada fuga de 
l o i . l o f i d e s , de tal modo los períiguieron , que fue muy raro 
el :qae. quedo con vida. Luego , que el Incl i to Elesbaam tuvo 
ella plauiible noticia , dexando fa Gaarnlcion necefíacia para 

íeguridad de la Corte , baxo al l i t io de el eftrago de los 
FaranitaSjCn donde vio mas de cien mil cuerpos difuntos/iendo 
tan pavorofo aquel mortal defhozo , que no fe podia ver fin 
urwk grande hftima , ni mirar fin un c-rpantofo horror. 

Hhimpio 'Dunaam entre tanto laberinto de dcfdichas ' 
angudiado" , y pallando de Eftüpido a Frcnccico , fe m o l b ó 
aborrecido de tal modo , que enfaftidiado de íu mifma viera, 
parecía que apetecia la muerte. Hizo que en íu Tienda le 
ataíVcn con Cadenas de Oco , pretendiendo por elle medio 
dolofo engañar al Santo Emperador \ moviendo á compaísion-
fu apiadado corazón. Entro el Vidor io fo Elesbaiin en la Tien
da Real de el apeftara Tyrar.o. Luego ^ que pufo los ojosen 
el laftimoío Efpedaculo , que el vencido Rey lingia , cono
ció que mas por ardid traudnlento , que no por acrep^nci- ' 
miento fe havia hecho maniacar , y eraunces deponiendo tíi 
innata compafsion , de terminó caftigar la^ crueles oi^nías, 

que 
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que i u v i a hecho a la Iglcíia CatholicM. Traía el SatUo Mo^ 
narcha en la mano una Lanza de aquellas, que en la extre
midad de la hafta formaban una Cruz , y llegandofc al tyrano 
Rey k pufo.un pie (obre el peícuezo, en merecido vilipendió 
de havci Apotiarado de la Fe de Jetu Clirifto , y coa ia Lan
za \c t raípal ió las cmrañas , dándole tan acelerada muerte, 
que apenas el alma tuvo tiempo para dcípedirfc de el cuerpo. 

Cou la muerte de cftc infeliz Tyrano , y la general 
mortandad de los Vafallos , y Auxiliares , de cuya íangre 
aun oy cft^n rubricadas aquellas Playas , de modo, que aun 
en'fus doradas Arenas no fe han borrado los Caraítcccs^ que 
publican de nueftra Fe los t r iunfos, dcE íe sbaán las Vid to , 
nas, y de Dunaámlas tiranias, fe pufo fin a la Guerra , y ter
mino feliz a codas las competencias. Dieron á Elesbaán la 
obediencia la Atabla , Pétrea , y demás Dominios de D n -
naam. Cobraton aliento todos los Catliolicos, que en eílos v i 
vían. Fué cí primer cuydado de Elesbaan el dar Solemnes, y 
repetidas gracias á Dios , y promover la Fe Cathólica cti 
los Palies conquiftados. A eíle fin bufeo Operarios Apofto-
Fieos, para que en eiios trabajaíTen. En Fara. hizo fabricar una 
Maíavilldía i g l c í i a , y en otros diverfos Pueblos execuró lo 
ralímo. Repato las actuynadas por el Tyrano , y en la A r a b í a ^ 
Feliz r e p a r ó l o s muchos daños, que havu hecho íu crueldad, 

Paisó a U Ciudad de Necean, Ciudad de los Martyrcs. 
fue recibido en ella con inexplicable alborozo. Vio con gran 
d o k r cubicadas las Calles, las Plaza*, y los Campos con la 
¿ n g r e de tantos, como havian maetto por la SantaFe.Ca^ho-
l i t a . Muaba con grande laftima quemadas las Iglelias^ ar* 
ruynados l o shc tmo íos Edificios, y hecha toda íu, grandeza s 
jan Tneatio de la mayor compaís ioa. Repa ió todas fus ruy-
lias, íocorrio á todos, y fue cu c i u un univeríal confuelo, i 
pratticando con cada uno , quacitas gracias le eran poísibics. 
Hiviendo di ípaeí lo codas las cofas con gran prudencia , y 
poniendo las Gaarnií; ioues ncccllaiias , dcípidió las Tropas, 
gcatiíicando á los Soldados con cxplcndidiíslma magnanimi* 
dad. Ordenando todo con cfpccial dirección , y acierto í in-
g u h u , determino bolveric á Aaxume , y celebradas con re
ciproca icruuía las dei^edidas de íus V4Úllos de las dos 

Ara , 
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Krábías , fe embarcó para la Corte , y dcfpues de las preeirai 
jornadas de el v ia je , llegó a la vifta de la Ciudad. 

Y de ícubr iendo media legua el Monaftcrio Carmelita* 
no , en donde fe havia dcípedido de el Abad Pancalcon , e l 
qual le t raía íumamentc imprcíTo en fu memoria , fe enca
minó a él , queriendo pifar atites íus «mbrales , que los de U 
C o r t e , que anfiofa , y alvorozada le erperabi. Bafcó al San
io Varón . y eftuvo coa el á íblas un breve cípacio de t iem
p o , y aunque no fe tupo , lo que con el liavia tracado, pero 
pmdencialinencc íe dilcurfió, que ida á darle noticia de ios 
t r iunfos , que á Honra , y Gíocia de Dios havia conLeguido, 
y las gracias de fus Oraciones, y los Santos Coníe jos , que 
a cfte fin 1c havia dado , y juntarnence á prevenirle , como fe 
H-cgaba ya el tiempo de cumplir el voto , que en prefencia 
fuya havia hecho a la Rcyna de los Angeles, por quamo fe 
hallaban ya purificadas las condiciones de aquella deliberada 
promcíTa. 

Dcfpidiófc de el V , Anciano , y luego que el defead* 
Monarca fe reftituyó á los ojos de fus Valal íoi , fia poder 
ocultar clconfuclo in te r io r , que en el exterior de el í e m -
blante fe 1c pe rc ib ía , d¡ó prieffa á concluir la brave jornada, 
que le reftaba. Salióle al encuentro toda la Nobleza , y roda la 
Plebe deAuxume. Repetían en fu obfequio afeótuoíos para 
bienes. Convertianfe en lenguas los corazones de t o d j s , y 
cta tan cxubctantc el jubilo un ive i í a l , que todo pateda un 
Cieio. 

Entró por la Ciudad el Vif tor iofo Emperador, y fus 
* Calles fe h'aliaban adornadas con tnuntales aparatos. Fue re

cibido con extraordinaria pompa 5 pero antes que á fu Pala
cio fue á vifitar la Cata de Dios , y alli delante de íoda la 
Cor t e , y demás dilatado Concur io , dio a Dios , y a María 
Santüsima devotas, y repetidas gracias. En ella ocailon, con
formándole con lacoftumbre de el Imperio , mas que con fíl 
particular eftilo , mantema en la cabeza la Corona imperial , 
y el Cetro en ia mano , y cogiendo en las manos U Coiona,y 
hazicndo de eíla voluntario í'acnficio al Rey de los Reyes, 
citando de rodillas delante de una Imagen luya , le habió en 
i * i íduicute contoímidad. 

D Su-
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de todas las Monatchias , á cuyo Imper io , no íblo los P o -
tcmados de la Tierra , fino también las Cclcftes Poteftades 
viven de tal modo fujetas , que hafta los eípiri tus infernales 
elUn íuboidinados , Vos con vueftra Omnipotente piedad me 
hizifte Monarcba , y coníervafteis Señor de cíle Etbiopico I m 
perio. Y pues en el fe contiene toda mi Sobcrania , y íc en
cierran todas mis opulencias i oy en reverencia vueftra , re
nunció únicamente por Vos efta Corona , renuncio el 
Cetro , y dexo la Monarchia. Es inexplicable la íufpenfion, 
en que quedó ' todo aquel innumerable Concur ío con U 
impenfada , y extraordinaria novedad de tal renuncia. Los 
Cortcfanos atónitos , todos los demás contuíbs , ninguno 
avia , que no le atraveíaffc el corazón la pena de tan crtrano 
incidente. 

Llenaronfc fus almas de un tormento fin alibio 5y acu
laban de falla , y de cruel la alegría ,que en la llegada de fu 
Emperador les acababa de contribuir coa el lleno de el ma
yor gufto , pues parecía no tener gages , que ícr un preíagio 
de nuevos pefares , y un pteambulo de infoportablcs t t i lkzas . 
Bien advenía el p tudent i ís imo Elcsbaan, que fu deliberación 
era igualmente lamentada con iluftrcs , y hiunildes lagrimas, 
pero Yue tal la conUancia de fu animo , que nada bartó para 
moverlo á dcfiñir de lu intento. Mandó por ul t imo Decreto 
de fu R-lblucion , que aquella Corona fe llevaííe al Santa 
Sepulcro de Jcrufalen > en feñal de que á honra , y gloria de 
Dios renunciaba todos Cus Dominios, lo qual fe execuió pun-. 
tualmcnte. 

Defpues pidió al Santo Prelado de aquella Ethiopka 
Iglefia , quó á Gebra Mcskcl hermano íuyo > y heredero dc> 
la renunciada Monarchia , le unguielle Emperador, En c íU 
conformidad ent regó a cí\e Principe , )unio con el Cetro , e l 
Dominio , y jarifdiccion de aquel balhfsimo, y opuicntifsimo 

^mpeiio. Y como íi con el Cetro le huvicíTe Elesbaan confe
rido el Heno de lus virtudes empezó G.bra Mcskel á parc-
ccríele tanto , que entre ambos no avia mas diferencia , que 
fer Elesbaán O i i g i n a l , y Gebra Mkskcl la Copia , ó eftc la 
Imagen , y aquel el ProtQtypo i lo que debemos atribuir á los 

me-



jaientos de nucftro Santo , que lo a lcanzó de el Señor» para 
confuclo de fus dcfconfolados Vaíallos. 

CAPITULO V. 
T O U O E L E S B A J H E L H A B I T O C A \ U B L U 

taño , y pro/ejfa en t ] U Sdgrada ^ l i g i o n , 

Onclulda la función, fe ret iró Elcf-
baán á fu Palacio, y empezó á dif-
ponerfe dcfde luego , fin permitir 
dilaciones , para tomar el Habito 
Carmelitano , defeando con exube
rante anfia dexár la Purpura Impc-
riaLpor la Capa blanca de los Car
melitas. De noche fin deípcdirfc 
en lo mas profundo de el íilcncio 
de c l l a j y íin compañía alguna al 

abrigo de el Capuz de fus fombras, fin fer íent ido , íalió nucf
tro Elesbaan de fuPalacio Imper ia l , y fe enderezó al Monaf-
teno de el Carmen ya referido, y dnres que vinicíTc el dia, i lc -

f ó a aquel Ccleftial Recinto , y dando parte de íu llegada á 
r.Pantalcon, aquel Iníignc V¿ron ,que era adual Abad de el 

Máaaftcr io, le pidió con rara devoción , y humildad muy fí? 
p c c i a l , fe dignaíTc conccder/c, io que ramo defeava. 

Qi>cdo admirado ci Venerable Prelado ,31 ver tanta 
conftancia, tanta humi ldad , y tan grave reí'olucion. Y por
que no faltafc circunttancia alguna de las que en rales rc íb-
lucioucs acoftumbra pra¿hcár la prudencia Monaftica , le pro
pufo las graves dificultades , que tenia la riguroía ob íe rvan-
cia de el elUdo Reiigioío , a que íc fu jet aba. Hizolc reprc-
fcntacion de lo alpero de el Inftituto , y la diferencia , que 
avia de el citado Rchgiofo al de Monarcha , y anadia aquel 
gran Macftro de e íp in tu las contradiciones, que dcípucs po
dían oceunic. Y le decia era precito a s e n d é r , que no lé;U 



2% ElCarmeh, 
decerofo a fu pcrfona , y reputación el experimentar en ía^ 
praclica dificultad alguna , que en la teórica no cftuvicíTc 
prevetiida. Todo cfto le exponía el piudente Prelado con mar 
dura rcfkíloD. Peio como el conftantc Principe traía preme
ditadas las Colucioncs de eftos , y otros femejantes argumen
tos , íaiisfacla con tanta alma ^ y VÍVÍIS razones a las inflan^ 
das de el Abad ,9110 todas quedaban fm fuerza, á vifta de 
tan fundadas rcfpucftas. 

Aviendo el Santo Emperador declarado con esfuerzo, 
y hecho cvideiscia de fu legitima vocación , quedo el Abad 
convencido, y lleno de coníuelo , y luego participó a todos 
los d¿más Monges efta grande novedad , la que celebraron 
con aplaufo ^ y' feftejaron con jubilo , y juntos todos fe con
gratulaban u ñ o s a otros , de ver entre si á un Monarcha , á 
quien la Religión Catholica , y la Iglefia de ambas Ethiopias 
Oriental , y Occidental , debían muchos aumentos. A todos 
fufpendió el Pretendiente con fu prefencia, y turbo con fu 
re/peto. Lleváronle a la Iglcfia , y alli delante de la Sagrada 
Imagen de Mvaria Santitstma de el Carmen recibió el Habito 
de mano de el Venerable Prelado Fray Pantalcon. Fue efta 
función una de las de mayor ternura. Celebtófc con la ma
yor, devoción de aquellos Venerables Monges. Exccutófc t o -
ú o f haviendo invocado primero al Eípir iru Santo, íegun fe 
acoftuarbra en efta antiquilsima Rcligron , lo qual fe funda 
en la averiguada tradición de que algunos de los primeros 
Carmeirias dc la Ley de Gracia » recibieron en el C c n a c u í o 
jumos 'cun los Sagrados Apodóles aquellos Dones, que el Ef-
pui tu Santo baxando en lenguas de fuego, les comunicó en cí 
día d - Pcntccoí les . 

Y afti en memoria de cfle beneficio cfpcciaüfsimo ob i 
fervan los Carmcritas todos los dias antes de la Miífa mayory 
en la hora de Tercia , cantar folcinnememe ia Antiphona: 
Vera Sanflit S p í r i i m , &<,. con el VcrGculo: Emitte SpiritHniy 
f&'é: con la Oración : £>tut qui corda , &c* Ceremonia eípeciat 
de la Religión de el Carmen , y que no fe ufa en ninguna 
otra de bs mas Sagracias Religiones. Quandoen Anxume fe 
ínpo £Íh grande novedad , quedaron todos nuevamente He
lios de palmo , y divulgada por todo aquel dilatado Imperio^ 
ic heno de admiración. Cran i 



Grande fue el excmplo , que en cfte d u dio nueHr o Em
perador á toda aquella RdigioíiísuMa Comunidad. Y grande 
fue, el que dexó á los Principes r y Soberanos de U i\tt& , pA-
ra que riguicíTen fus paflbs, pues muchos de ellos d^ípues, 
renunciadas Tus Moaarchias, eftimaron mas la Capa blanca 
de Elias, que las encarnadas de fus Imperios. Aísi lo pra6U-. 
ca tón entre los Emperadores Griegos Anafthallo Ai t cmio , 
que profeísó en el Convento de el Carmen de la Ciudad de 
Thclalonia en Maccdonia , en el año de íe tectemos y catorce. 
Miguel Curopolata , dexando el Imperio , ptofefso en la IsU 
Rota dcThraciaen un Convento Carmelitano en el año de 
ochocientos y doce. Miguel Phalagon , Conventual de un Real 
Monaf tcrk) , que el miímo mandó edificar en Conftaminopla, 
en el qual tomó el Habito de Carmelita en el año de mil trein
ta y quatto. Miguel Diícas dexó el Imperio , y tomó el Habi
to de la Religión de el Carmen en el Convento de San Salva* 
dar de la miíma Ciudad , en el qual profeísó el año de mi l 
fetenta y dos. Nicet'oro Botoniatcs , defpucs de haver gover-
nado el Imperio tres años , 1c; renunció , y murió Ca tmel iu 
profefló en el año de mil fetenta y ocho. 

De cf tos^yde oíros Monarchas profefícres de el Inf-
t i tuto Eliano , fue Fray Elcsteaán el exemplar, quedando ficm-
pre ette Emperador de la Ethiopia con la gloria de fer , entre 
los que renunciaron U Monarchia , el primero , que en obfe-
quio de la MagcQad Divina p íacücó cfta laudable tc ío lu-
ClOft. 

Avicndo dado al Señor Omnipotente rendidas gracias 
F t i y Elcsbaán por tan grande beneficio , como íu Divina Cle
mencia le avia hecho , y concluida la función , le dio faculud 
el Prelado , para que cligiciic Celda en aquel Sagrado Recin
to , y efeogió ura cercana a la de el Venerable Panraleon, 
tan cftrccha , y cbícura , que mas parecía ícpulcro , que habi
tación de vivientes. Entro en ella Fray Elesbaan con tanto va
lor de c í p i r u u , y luz de el Cielo , que no p e r m i t i ó l e la al-
najaííen con otro aparato , que un cíierón para dotmir. Pero 
poco a poco fue adornando Tus torcas paredes con dduplinas, 
c i l ic ios , cadenas de yerro , y oíros inftrumentos para ator-
memar ci cuerpo, Aqu i finuimente e í c o Q d i d o , y encarcelar» 

o do. 
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ido , empezó á aprender el anriquiísimo Inftituto de aqucll i rU 
da nueva , que pretendía profcíiAr. Tanco fue el aprovechaj 
miento , que tuvo en efta Divina facultad , que antes de fina* 
lizar c! tiempo de el Noviciado , parecía ya un perfcdlo Maef-
i ro de la Difciplina Munaftica , y Hercoiitica, 

Dcfpojado no íolo de las pompas , y ropas fccularcs¿ 
fino de todos los afedos terrenos, y vellido íoiamente de cí 
Habito de la Rcyna de los Angeles , comenzó con júbilos de fu 
corazón á gozar aquella paz,que el mundo no conoce } y á 
desfrutar aquellos bienes de e ipi i i tu , que los íenúdos c o r p ó 
reos no llegaron á alcanzar. Porque folitario , y elebado íobre 
si mifmo , por virtud de una alnísima , y continua contempla
ción , coníerbava fiempre íu alma en Dios , ó al mel'mo Dios 
en el Templo de íu alma. 

E l Santo Habi to , que viftió Fray E'csbaan , y que en 
aquellos tiempos ufaba la Religión de el Carmen > era alsi en 
el color , como en la materia , y forma , el mifmo que al prc-
fetuc eftila. Una Túnica de paño pardo mas > ó menos ob ícu-
l O j conforme al color natural de la lana. Una Cinta de cue
ro , Elcapulatio de el mifmo color , Capilla , y Capa necefTa-
riamentc blanca. Afsi lo difponia la Regla » por íer elle Habi
t o conforme al de el Gran Patriarcha Elias , y íus primeros 
Di í ' c ipuks . N i aria otra diferencia que en IOÍ Nombres, ref-
pedive al de aora , l lamándole Melota jo que le dice Túnica , 
la Zona ,1o que ic llama Correa ; lo que entonces Palio , oy 
Capa , y lo que Sapcrhumeral en aquel tiempo , oy Efcapula-
r io . Dcbiendofe notar ,que hafta el tiempo de los Apodóles 
í e veñian con las lanas , y cubiertas de los animales con las 
nuürus pieles. 

Y por lo que mira al Efcapulario fe ha de advertir, 
que aunque en lo antiguo , dc íde los principios fe usó con el 
nombre de Supcrliurtícral j pero dclpues que la Divina S e ñ o 
ra le dio á San Simón Eilok , tiene refpetto de los otros , gran 
de diícrcncia , no en la forma , ni en la miteria , pero si en las 
Gtadas , y Privilegios, de que le adornó , y llenó la Rcyna de 
los Angeles, dc lcubnendoíe como Sagrado Iris en el Ciclo 
4c el Carmelo. 

Aviciido llegado ya el defeado d i a , en que avia de 
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hazcr la folecnne Pcofcfsion Fray Eksbahn , jantes to ios M 
Mongcs , Uh izo con el mas celcbcado jabilo de fu a!ma , y 
de todos aquellos Rcl ig io íosvcncrabkü . Conchvuia efta devo
ta , y plauíiblc a cc ión , le ret iró á dár t ependás gracias a 
Dios, y á fu Santifsima Madre, debaxo de cuyo Sagrado M a n 
to íc arria dichofamantc favorecido. Era un chní ta l ino cf-!' 
pejo nueftro Elcsbaán , en donde toda aquella auílcr 
riísima Comunidad fe miraba , para praóticar la mas exada 
obfervancia. Las lagrimas , que vertían fus ojos corrcípon" 
dian á la fangee que derramaban íus venas. C o r r e í p o n d k n cf-
tas redundancias con aquellas afluencias, porque de las l l a 
gas que en el cuerpo avria , y de los ojos que nunca cerraba, 
reíul taba la íangre , y agua , con que perennemente fe m o n i i 
ncaba. 

Corrcfpondhn á los ecos de fusfuplicas los golpes de 
las cadenas de yerro , con que fedifciphnaba. MAI ÍC percibía 
«1 tumor de fus gemidos con el eftrucndo de los golpes, con
que íe caftigaba , porque eran tanto mas riguroíos , quanto el 
virtuoío penirente , menos culpado. Traia continuamente ce-
nido el cuerpo con un cruel cilicio , que gravemente le mor-, 
tiScaba. De el ufaba continuamente , ün difpeníar de el r i -

ni un inrtante. GaíUba las noches enteras en altifsima 
contemplación , valiendofe de el no do rmi r , pata trabajar en 
el t iempo, en que el cuerpo le i n íhba por el defeanfo. Y pa
rcela , que caaia hora inventaba nuevos tormentos , como íi 
halla morir hizielíc guílo de las penalidades,y vida de las aflic
ciones. 

N o ufaba de otra cama , que de la tierra dura , fin me-
diar-cntre ella , y fu delicado cuerpo , mas que aquella cí lera, 
que para si refervó , en la quai lulo encontraba un martyno, 
quando bufeaba d repofo. N i baa^oanlas enfermedades, pa* 
ra qut mudafe de í i i io. Su cotidiana comida eran algunos 
fragmentos de pan , y aun de clio era tan parco , que las por
ciones parecían reliquias , por juzgar luperfluo lo que para 
coníervur la vida era í r c i í u . No \cbiamasquc agua de las 
fuentes , Tiendo en fin u n extremada íu abftincncia , que def-
fallcciendo, caia muchas vezes íobre la tierra , y para poder íe 
íepaia t de la necefsidad, íc refoizabacomíct ido algunas yerva* 

amar-
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amargas, de m o d o , que el podec c o a í e m r la vida parcela 
cípccic de milagro. 

Su virtud era tan notoria como fu fama. Servia de com
placencia al C i c l o , y de admiración a la tierra. Rendianfcle 
los Animales. Temían d e l u O í a c i o n los Demonios. Haian de 
fu prcCencia ias enfermedades. L a Caeba , rugado , ó r C d d a , 
en donde havitaba nuefteo Anacoreta , hazla en el mundo ve-
zes de Imperio , pues a ella venían muchas vezes los Ange
les , y noches enteras le acompañaban , y converí'aban con 
e l . E r a fingularmentc obediente a íus Sapcriorcs. Para codos 
era b c n í g m í s i m o , y afable. De ral fuerte havia abandonado 
las grandezas , que acordandofe de clUs , las cenia por daño* 
fas , y á la pobreza eftimaba por opulencia mayor , afianzan
do en ella íu mas amable teloco. 

Llcgofe el tiempo , en que fue efpccialmcnte depurado 
para el fupremo mínifteno de el mas alto facrificio , y á cftc 
fin en fuerza d é l a obediencia faíió de íu obícura , y cftrccha 
Celda , como quien íe levanta de un túmulo , y fe enderezo 
a la Ciudad de Auxume , la que havia (ido Teatro de íus 
grandezas» y en ella le c o n ñ n o todas las Ordenes, haíla el uN 
rimo grado de cfte Sacramento el Metropolitano de aquella 
Capital . Y haviendo recibido el Caraíker Sacerdotal , hizo 
tnanifiefto el P. F r . Elcsbaan , que elbmjba mas la nueva D i g , 
nidad de el Sacerdocio , que Us prcccdcnicb honras de el i m 
perio , pero muy de ante mano havia hecho notoiio cl\e apre
cio elevado , quando, íiendo fupremo Monaccha de la Ethio-
pia, hablaba a los Sacerdotes de rodillas. 

Luego ? que recibió el Orden íSaccrdocal, determino 
ret i rár íc a ia ToLdjd de fu Monarteno , paca continuar fu 
penitente vida. Patccialc la Cuite un intrincado labc-
rituo } acordaoafc de U quietud de lu amado domicilio , y 
no pudiendo tolerar el cltruendo de ran frequentada Babilo
nia , luzia grandes esfuerzos, para huir de ella , y boivér á 
íu dc&cifü , porque en lo regular tanto en ios deácr tos fruc-
Uíii,an las Vir tudes , como en las Ciudades fe maluplican los 
Vicios. Mic/uras eÜuvo en Auxume , y no te pudo delprender 
de ia Corte U cdifivó con m o s exempios de v i r tud . Tra ía 
conuauameme los ojos fixos en la t ie r ra , porque los de fu 

ai-
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alma tenían Tas delicias en ei Ciclo. Ofendían fln- medida las 
©idos Lis convel í aciones de las Criaturas, porque regular
mente 1c h-iolabau de cofas tercenas, y no podían fec agra
dables, a quien tenia pueíto toda fu conüdcracion en U s C c t d -
piales dulzuras, 

Atoraientabale con grande exccílb la erpccialirstma vc« 
ncracion , con que de grandes, y p e q u e ñ o s , era debidanunte 
tracddo. Ei Emperadot fu hermano era el pcimeco, que delan
te de el fe poau de rodillas > y con femejantes, y mayores 
cuicas le trataban los Vaíallos. Efcufaba , y repechendia el 
humilde Padre ellos rendidos procedimientos, pero era he-
char poca agua en mucho fuego, parque fus maravi l las ,^ 
yida portcntofa le concillaban las veneraciones de Sanro. 

RclVumdo ya el nuevo Ptesbytero á fu defierto , y re
cogido CQ fu obfeura , y cftrccha Celda , dio a Dios las de
bidas gracias por el beneficio, que 1c haviahecho, de elevarle 
a la Soocrania de M m i í h o fuyo, Y confidcrando , que la per
fección de el nuevo citado le conftiuúa en mayores obliga
ciones > para mas acrifolac fus relevantes virtudes , a u m e n t ó 
las vigilias^ y reforzó las oraciones , para difponerfe aTsi 
fin de celebrar la primera Mida. D l x o h con tal devoción ,pau-
h f y compoílura , con tantas lagrimas, y afeaos de fu alma, 
que compungió á los afsi lkntcs, y conmovió á todos losci t -
cunftantes. 

E í h c c h o d c allí a delante mas, y mas , el trato con. 
D i o s , comoquien le traía entec manos. Doctrina preciofusi-
ma nos dexó a todos los Sacerdotes cite Santo , la qua! debe 
viv i r í iempre en nueftra memoria , para que entendamos 
quanta , y quan cftrecha es la obligación de caminAr al cftado 
de la perfección , pues por Sacerdotes tenemos mas obliga
ción á enderezar micíl ta vida á la perfección ChriíUana , que 
el Religiofo de la Rchgion mas auílcra p-or Reli^ioío ^ y para 
que reflexionemos la d i í p o í k i o n , atención , y íenedad , con 
que debemos celebrar el Santo Sacrificio de la Muía, Mas ¿y 
ciolor! Que muchos Siccrdotcs viven tan olvidados de cíLis 
cihechas, y graves obligaciones, que fe puede temer lean 
snalühos de Dios : maUdtfius qui facit opuj D d nt£l'tg¿n$q\ 

i 
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CAPITULO V I . 
© H L A S ^JGU^OSJS f m f t E K C Í A S , 0 H 

h precioja muerte 9 de Us magnificas exequias , y 
Imorijica /epultura de San 

Elesbaan, 

Mpczb nueftro Elesbaána caí l igarfu 
cuerpo con lormcntos aun mas r i -
gurofos , que los muy enoimes, que 
hafta allí pa ímoíameme havia prac
t i c ado^ afsi fue creciendo de v i r t u ^ 
en vi r tud, haüa quecontumido con 
los rigores > mas que con el pefo de 
los años , le íobrevino una gravifsi-! 
ma cnfcímedad , que luego en los 
primeros timpeomas fe dio á conoccc 
era mortal, porque la fuerza bailaba 

para poftrar aquel aliento , que en Us penicencias parecía in^ 
vencible, porque eftaba tan debilitado, que le faltaba ú vigor , 
para rcíiftir la violencia de el accidente. Pero no por cílo íc 
afligía el Santo enfermo , antes eftaba con una ferenidad 
grande , una quietud , y alegría imponderable. Tanto era ea 
el el placer, q iunto en los Rcligioíos el pefar. Lloraban eftos 
con la coofideracion de que el go lpe , que á Fray Eicsbaán 
fe dirigía , hazla en si cuerpo de aquella Comunidad , y toda 
la P.eligíon Carmelitana una lamentable herida. Gozabafc c i 
enfermo con ia cfperanza , de que efta tribulación era el u l 
t imo grado para íubir a gozar el Rey no Celcft ial , de modo, 
que la enfermedad era recreo para quien la p a d e c í a , y tor
mento fin confnelo para los que la miraban. 

Divulgada la noticia de el conocido peligro de fu grave 
enfamedad , empezó á coflcu^if: de ia Coite innumccable 



gemlo. Todos venían conducidos de d Amor, que fcproüU 
u b i n , y con viva | é le buicaóau todos , cfpccando, que poC 
toedio de fus tncritos les conccdiclic el Scñóc el ÍAVOC , q.ii; 
Cada unodcfciiba. Ibalc agravando mas, y mas la enferau;* 
dad, y las medicinas no tenían eficacia. Pero en eílos teennnos 
mas cuydaba el Santo de los bienes de el a lma, que de los 
remedios de el cuerpo , razón porque no quilo dilpcnfar eu 
los r igores , conque lo maltrataba. Compadecidos los cari* 
tativos Mongcs , le rogaban , que pues no tenia mas cama, 
que U dur* t ierra , ni otra ropa , que el Ab i to íes pcrmi-
ticíTc por d c í p c á i d a , que le rccoftaíTcn foiícc alguna decente 
«ama , pata que tuvieífc algún al ivio. 

Mas el motibundo Religiofo rcfpondió á fus bené 
volos Hermanos, y l e í dixo , que no era razón el defprcciac 
en lo ul t imo «le íu vida , lo que tanto havia apceciado en U 
mayor duración de ella. Y por eftolcs rogaba,que ledexaflea. 
morir en aquella cama d u r a , porque de las aflicciones de el 
c u e r p o , le rcfultabao las delicias de fu alma. Recibidos en fin. 
con tiernifsimo a fedo , y devoción extrema los Sacramentos, 
<k Penitencia, Euchariftia , y E x t r e m a - U n c i ó n , empezó el 
CDÍcrmo á dar las primeras fcñalcs de los últimos combaten 
¿ c la v ida . Y defpucs de haver pradicado muchos a¿los de 
Amor Divino con abrafada ternura , y edificación íingulár de 
todos , ie empezó á faltar U v i ñ a , el Uabla, La reipiracioa, 
y los pulfos. Conociendo entonces los circunftatües que fe le, 
acababa la vida , empezaron los Monges á dcípedirfe de íu 
amado Hermano con arroyos de lagrimas, c inconíoUbles 
gemidos. 

Ultimamente e f p i r ó c l S . P. Fray Elesbaan , haciendo 
de fu puriísima alma feliz entrega en las manos de Ghnfto 
nueftro Señor , que acompañado de Maria Saniifsima , y e 
innumerable multitud de Angeles, le afsrftio en efta hora. 
Dichofo Emperador, que fupo renunciar íu cftendida; y po-
de ro ía Monatchia por la Corona mejor ! O y como ia Virr 
gen Síntifsima de el Carmen le afsiftina en cí\e lance !.Y COIUQ 
le abrigarla debaxo de íu Celcílial Manto como á UBO de io§ 
mas oblervames Hijos de fu Religión Cairoduaua 1 Y coaio 
U acompaüái ia íu gtande Pcotcttor ci Qlonofb A i c h ^ n g d 
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San G i b n c l c6moa uno los mas b^ncrucritos devotos de 
í"u Cck í f í a l protección, 

CoiocoU aquella Magcílad Suprema ca la Eícnavcn-f 
turanza , en donde goza , y goza.ra eterrumeate aquelía Co-
roiia de la'mayot felicidad. Todos los Cortelanos CCIGIIUICS 
djcron repetidas alabanzas al Oamiporctue Dios por U graa-
( lcza ,con que premiaba los méritos de el Santo Emperador, 
^ues por la üladeíTja de un I m p e r i o , que en obí 'cquio í u y o 
renuncio en la t ierra) ie confirió en el Impireo una Cotona 
de Gloria ta o honorifica , coajo permanente. Los d^Ccon Cola
dos, y afiií-idos Mo.iges, que afeiUiccoQ á efta muate felicilsi-
ma , dieron al mífmo Señor laí gracias por los favores, coa 
que vieron ha vi a aJGslftidb a fü Fiel Siervo Elcsbaán en los ú l 
timos de lu vida , y por reparar que aquel Santo caerpo, 
quando ya eílaba deíamparado de el c f ^ i n t q , havia quedadp 
h e r m o í o , y lleno de belleza , caufando a todos devoción fu
ñía , y adniiraeion r.ua. 

Falleció cfte Gloriofo Príncipe , y Santo Carmelitano, 
en veinte y licfte de Octubre , dia en que de el Vme h o n o r í 
fica Conmemorac ión la I^lcfia Romana en fu Marrytologio, 
No confta individualmente la Era en que pafsó de elta a me
jor vida , porqwe los HiLiociadores de fu vida dexaron en í i -
iencio el a ñ o , pero de los miímos Etcritores fe ¡ñncrc con 
foüdos fundaroento5,que murió el Samo entre los años de qu i 
nientos y t reinta, y quinientos y quatenta de el Nacimien
to de Chri í lo nuefitp Señor. N o huvo en toda )a Ethiopia, 
quien con la noticia de tal muerte no reclbicílc un fentimicn-
to c ípec ia l , porque , aunque era univerfal la amargura , cada 
uno la particularizaba como propria. Y en fcñal de el grande 
p e í a r , que les oprimía los corazones, y el entrañable amor, 
con que le amaban , luego concurrió toda la Corte de Auxumc 
d.f.ie el Morarclua hafM el mas Ínfimo Plebeyo a la Iglcíia de 
d .M yi^fterio , en donde el Santo cuerpo exalando fragancias 
leníiivlcs, fe veneraba cxpueí lo. AHI fe confundía Ja alegría 
con latnfteza , porque la aufencia de el alma de c! V , D i 
funto conmovía á lagrimas , y la hermofura de el c u i r ^ o 
tiagancus , q u e e x a í a b a , y maravillas continuas, que obraba, 
excitaban a júbilos. 

Ce-
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Cclcbraronfc en el a j c i m o T í m p í o unnsSolcmnifsimay Exe-

quias , que lovicron mucho dc fcftivas , por quantu los^R--
ligiofos 5 ayudadas de todo el Ci¿rQ , y ^ísvÜjdos de U G¡ ^ i -
deza de la C o r t e , le cantaron en iogar de luctuoías A ' - n ^ ' 
IUS alegres Alleluyas. No parezca ( á\zg c i M , Perer.n ) Ji»1̂ * 
dea intcmpcftiva, porque ci ufo de cantar Alicluyas en lo^ 
Funerales de los Varoi c juílificados, Fue p n S cj cu la Ethio-
pia A l t » , la qual aun oy prevalece, y íe practica , y eutoq? 
ees noeftaban reprobadas poc k Ig ld ia C á t h o l í c j . 

Ceocluyeronfe las exequias de efte Religiofo Monaco 
cha D evocas corno de Anacoreta, magnificas como de Prin» 
cipe. Diofele luego ícpultura condigna á la veneración de Ve
nerable cuerpo , y debida á la quaiidad de fu Perfora. A u a 
oy íe vedeot rode la Igkf ía de el mencionado M o n a í k r i o , 
llamado Beth Pantahon , el Sepulcro fabricado de hiniptuoía, 
y exquifua fabrica. Efta elevado de la tierra. Y en el mjfmo 
Templo ay un Maufcolo en co í r c ípond icncu primorofa de el 
Y . Abad Éantaíeon , Fuíídador que fue de aquel Inílgtie Con
vento , y refiere el P. M . F r . J o í e p h Pcreira , que el lilmú9 
Parri^rcha Don Alfónfe M;n4cz 4 acampanado de o[ros RcJi-
gioíos de la Compañía de Jesvs , cuyo Inflituto havia pro-
tl'ÍTido , q u a n d o v i ü t ó ios Venerables Lugares de la Abi i ina , 
vio , y r e v e t e n d ó con gran coduclo de íu Alma efte devoto 
Sepulcro , en donde fe confervan las piecioías Reliquias de 
San Elcsbaán , y que fue tal el rcfpeto ,qae ie causó el Sagra
do D e p o í h o , y viendo que el techo , o bobedadeia l ^ i s -
fia e í b b a coa una abertura ocaílonada de un grande Terre
m o t o , que huvo en aquellas parres el año de nnl feiícicn-
tos y treinta , r ecomendó a los Monges aUl exiftemes ( ya em. 
ronces Apollaras de la iglcíía Romana , y a dulierados Hijos 
de fus pruneros Padres ) que lo reparaífen con toda pricíla, 
porque no era razón ^qae cÜuvieÜc ci Temploexpj^fto, a.q«e 
debaxo de í'us ruinas ucultafle aquel Eminente Emperador, 
y Giot ioío Carmelita,. 

En cfte expreilado L ' i ga r , yace el Cuerpo de aquel 
íinguUri(V¡mo H ^ i o e , Aathonzad i fe ímo Varón , y Hxempla-
riUimo Re l ig lo ío , que aiurio-íolo para el mundo , pero no 
para la fama, É i k es í u M a u í c o i o 3 y Ü n u S e p u k r a i . 

PC£-
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Pertenece cfte admirable Santo a k clafe deIosCo(t-, 

fcííoces. Es Abogado de los peligros de el Mar , efpcciahnente 
por los grandes, que por fu intcrcefsion vencieron fus Ethio* 
pes en la Barra de Fara, Es igualinentc Abogado dé los Cami-» 
nantcs , para tener felicidad en los viages. Y es muy miiagro-» 
l o en toda neccísidad» Efta cfpecialmente Canonizado, y la 
Iglefia Catholica en fu Martyrologio Romano le pone en el 
dia ya citado veinte y íietc de Odubre , el qual es proprio 
de fu feítiva memoria , por fer el verdadero de fu Glor ió lo , 
ÍTranfito. Por efta caufa fe le pufo en el Cathalogo de los 
S i n t o s , y fe le pueden efeulpir I m á g e n e s , dedicar Al ta res»^ 
Celebrar MiíTas votivas. Y fe cfpera , fegun afirma el ceferidot 
M . Pcrcira, que mediante las diligencias que fe hazen en eft^ 
particular ,1c conceda la I^lcfia rezo proprio. 

La formula en que fe pinta , ó efeulpe la Imagen de 
cftc GlorioCo Santo es la íiguíence : Negro en el color de e l 
xo ího , y manos , y lo que fe defeubre de el cuerpo. Cabello 
cncrcfpado á la femejanza de el que tienen los hombres de 
cfte c o l o i : Nariz afilada , cílatura perfeda , edad de cofa de 
cinquenta anos , Corona, 6 Cerquil lo de Rcligiofo Sacerdote, 
y Habito de Car mélica* Tendrá en la nunoderecka una Lanza, 
que fue la que clavo a Danaann , ferá a imitación de las or
dinarias , ( y íi fe quiere , fe podra poner al tal Rey de medio 
cuerpo arriba al lado izquierdo de el Saoto, y que el pie fe 
le tiene en el petcuezo , y cun ella te atcavicffa , ) y tendrá en 
el remate fupecior una Cruz pequeña , co la qual fe pondrá 
una Vandcra proporcionada de dos puntas , que fignifica los 
tr iunfos, que conliguió el Santo Emperador. En la Vandcra 
fe pintará un León levantado fobte los pies, y que ca unat 
mano nene una Cruz con un letrero , que dice : y'ieit Leo de 
Trihu fnda , que es el Efcudo de armas de el Santo. Y ultima-, 
roeacc fe 1cpuede ponera los picsla Coronado Hoapcrador^ 
ea leñal de averia renunciado. 

L05 Ethiopcs, y Gncgios en otros tiempos brillantes, 
y hc rmoícadoscoo la luz de la Fé , y aora obfeurecidoscon las 
í ombras de los fcifmas , y pciíidos errores , fol^nmizan á 
nu;;ftro Sanco en el día vcuice de Mayo» Afsi confta de el ka-
leada i ío de la Abifma; que ca íu íiUtoria de la Eúuop ia nn^ 

ptí"s 
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pr imó el lafignc Joblodofo deSaxonia, y en el mifmo veri--
dico , y celebrado Author fe dcfcubcc el grande afeito , que 
cfte Imperio tuvo üemprc á los Carmelitas, pues a £ h u l m e n t c 
ferteja ád ive t íos Sanios de cfta cíclarecida 0 [ d e n . El lo es, de 
aquellos, que portales fueron recibidos antes que cniraíTen 
en la Eihiopia los «rrores , y fcifmas , con que fe halla hecha 
objeto de U mayor laftima. A l Pattiarcha San Elias le hacen 
dos feftividades cada año . Es coí lumbre fuya exprcflTar fu de
voción , que tienen á los Santos con repetición de folemnida-
dcs. A SAU Elcsbaán feftejan cinco veces , y una de ellas es 
con que principian el aao , que entre los Abiíinos da pr inci 
pio en el primer dia de fcpticmbrc , como entre noíbtros en 
el primero de Enero. Y le feftejan entonces con el aditamento 
de fuceflbr de el Grande Elias. De San Zir i lo Alexandrino ce-* 
Icbran tres feftividades, y otras tantas de San Epiridjon. De 
San Analthafio átv$, Solemnizan á i>ania Eugenia , y á otros 
Santos Carmelitas, que la Iglefia Romana tiene pueftos en fu 
Caihalogo , infífiendofe de aqui ci grande e íUblcc imiento , 
y propagación grande, que en aquellas Dominios tuvo la R e 
lición de ci Carmen. 

CAP. 
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CAP. ULTIMO. 
S)E A L G U N A S (p^pDlGIOSJS M A R A V I L L A S 

con que la OninlpotíncU TttVma , honra, y ffmüza 
(as tnemoms de e/le portento/o 

Santo, 

Anucl de Silva , Oficio Plarcco , y 
moradoc en U p j j l c de la, platería 
de Lisboa , á q u k a le avía encar
gado el fabricar el RcCplapdor pa
ra la Imagen de el Santo , que fe 
colocó en la I g l e i u de el Real 
Convento de aquella Corte , con 
la advertencia de que lo avia de 
dár concluido para el dia , que fe 
avia fcñalado para la función de fu 
Colocación j cayo gravemente en

fermo de un penofo , y cruel m i l de carnoíieUdeí , c\ qual , 
aunque en otras ocafpncs le avia molcílado , pero en e l h 1c 
puto'en las ganas de la muerre 3 con los días íe le aumentaban 
los dolores , y coa U inutilidad de los remedios crecía íi; 
tr ibulación , demodo , que ateiiuado de los dolores , y venci
do de los tormentos , que le c a u ü b a aqud abralado humor, 
juzgaba ya por aias íc^uro el fin de la vida , que el teemino 
de U entetmedad. 

En eUe Uüimofo conflicto fe acordó de el ponentofo 
& i n Elcsba^n » ¿ q u i e n avia detabticar la alhaja mencionada, 
y entonces empezó a invocar (u fagrado P.uiociaio , con la 
bojea llena de íu íp i ros , y los ojos hechos dos fuemes de lagr i -
mas diciendo : O / ; qtn/üjft VITMÍ el mí Sanio Negro ¡ y al-
f&n&arttyt de &ios Aigun alivia para tan psuetrantcs dolores) 
fonea vo de buena voluntad le baria fu Obra > fin mas interesr 
que el de Jervirie. Fue coía digna de paínio , ver la puntuali-
dad» con que el QÍOÍÍOÍO ^an ^lc$^4$n íciw mot l íó propicio; 



'tan perceptiblemente le coacedió "¡a pretendida falud , que ccr 
cobrados ios alientos, baxo luego á la Oficina de fu O í k i o i 
d i í p o n a dar principio a la obra de el Reíplandar , y en
tonces fa¿ quando fe admiró lo mas tamoío de el prodigio, 
porque luego que la plata íc hecho en la fundición , en el mif-
rn inftioic (c halló el mencionado Manuel tan enteraniente 
l ib ie de fu penou enfertnedad , que quedó perfeftamente fa-
no ; y no ceflando de dar las rendidas gracias a íu Bicncchor, 
n i de publicar el favor , le hizo con fuma puntualidad el Rcf-
plandor íofrccieadolc el impone de la hechuua en recompea-
ía , y agradecimiento de la merced recibida. 

Otro matavillofo favor o b r ó el Santo en el tiempo, ea 
que con empeño , y cuydado eftofaba fu Imagen Jofcph Frcy-
te . Su muger tenia en una mano una llaga, que la mo lc íbba 
Con dolores muy intcnfos,la qual avia mucho t i empo , que 
Ja tenia abierta , fin avet logrado alivio con repetidas medici
nas, que avian aplicado. Confiada en el poder de el Santo 
pufo í'obrc clia un cmplafto , qus hizo de lo que avia fobra* 
do de la encarnación , cop que fe avia encarnado el roftro 
de el Santo , y luego con admiración fuya , y a í lombto de los 
de íu familia fe le cerró enteramente la Haga. 

Hallabafe en Lisboa Jofeph de Coila Rayo, vezino de el L a 
gar Oeicas,hazicHdo cxquiíkas diligencias por unos papeles Cu
yos de confiderable importancia , que avia mas de ícis anos 
fe le avian deíaparecido. Contenían eftos inftrumcnios ciertos 
derechos predios , y neceflarios para podér íc utilizar de iKia 
merced, con que el Rey le avia honrado, en virtud de algu
nos f é r v i d o s : Avialos entregado ai Poitero de el Confejo de 
G u e r r a , y ác f t c fe le avian perdido, íin poderlos encontrar, 
en medio de aver hecho las mas vivas , y vigilantes di l igen
cias j andando fumameme dclconlolado el referido Joleph, 
tuvo larga noticia de los prodigios , que obraba el Santo Ern-
perador ^ y luego fue con grande anfu al Real Convento de 
el Carmen , y pucí to de rodillas delante de la Surada 
gen de el Santo , ie rogó con entrañables inftancias , el que 
tómale por quenta fuya el remedio de aquella grande neccf, 
Üdad. 

Dcfpues , debajo de Juramento - el Pretendiente , que 
í al 
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al repetir cftas, y oirás fcmcjanics paUbras > empezó a ver el 
r o í h o de el Saato rcfplandeaentc , y alegre , y como íi cftu-
viefte animado , le pareció ^ que cicrtarncuce le habUba : Ef-
trcmccioíe de afuftado , y innriendodc iapreíence reprcíenta* 
cipn , que era fauílo indicanre de luceífo feliz , Ce levanto de 
ios pies de el Santo, y le encatniDÓ á la caía de ei mención 
pado Poaero , á donde en buíca de fus papeles avia gallado 
mas de tres mefes > luego que alü llegó ^ue inmediatamente 
llaiiíüdo para recibirlos, dicicndole , que en aquella mi íma 
hora los avia encontrado íin bufcarlos, ni íaber por donde 
avian aparecido; no es explicable la admiración que causa 
en todos quantos tuvieron cabal noticia de eltc maravi l ló la 
prodigio. 

El pretendiente lleno de júbilos bolvio á dar las debi
das gracias a íu íncl i to l i iencchor, confeliando a voces delan
te de muchos en la prefencia de el Santo el famolo favór^ 
que le avia hecho (u cckt l ia l Patrocinio , y alsimiímo pro
clamaba, que quando caminaba a darle las gracias, en el ca
mino le avian dado la noticia de ellar vacante un empleo , e l 
que enfusrza de el contenido de los hallados papeles conllan* 
t é m e m e ie pertenecía , y tocaba. 

Doña María de Miranda , moradora en Lisboa , en la. 
calle de la Condcía , padecía una rigurosa , y invererada en^ 
fermedad de mal de piedra , de la qual le le originaban in to 
lerables dolores , y otros accidenten muy moiclUn, al mif , 
mo^ncmpo traía los ojos muy laíluTiados con una CEucl ínflar 
inai ion , que alUii/iímo fe los avia Üagado , cauíandolc intcn-
íiísimos tormentos, Eáa Seííora fue a la IgíeGa de el Carmen^ 
y con profando ic i idmiento , y devoción verdadera í"c pulo 
delante ae la Imagen de nuelho Sanio , y le ptdio con grande 
encarecimiento > la diefle eficaz remedio , para lanar de una, 
y otra dolencia i fue cola de admiración p o n e n t o í a ; luego lue
go le hallo libre enteramente de ambas enfermedades , y dio. 
repetidos agradecimientos a lu Gloriólo Abogado. 

A una fíija de Palqual de Coila B /Uiilta , morador en la 
calle de el Sacco, en la referida Coite > h b i ó el Santo Je una 
Ci;fv rmedad malignaren el catorceno , quando ya fe hallaba Ha 
dpetanza alguna de vida , con un profundo letargo > pucíla 

t^ua-
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quafi en las ultimas agonus'ck U m ü í r t c . el\c t k f conú íc -
lo acadiccoa Cus anguílsados Padres t ó j viva Fe al fageado Pa
trocinio de San Élesbaan 5 y logró ta enfeuna U (alud con tama 
felicidad , que no íolo quedó übs c de el peligro , y de la ñ¿ -
bre ^ fino, que con general admiración de los Padres , y los 
M e d i o s , parcela como ti tal enfermedad no havicra pade
cido. 

Fue también portefitofo el favor , que recibió de San 
lElesbaan Bernardo B libe , morador en la miíma Ciudad de 
Lisboa en la Rúa de Amerad; ; era muy anciano , y ic hadaba 
en conocido peligro de la vida , en fuerza de una ápoíícafo 
interior , que le iofocaba > y quitaba la refpitacion j valiendo* 
fe de la protección de San Elesbaán > por coníejo , que 1* dio 
un Rcligioío , que fue á fu cafa, para darle la abfolucion de U 
h o r á d e l a muerte , como Cofrade que era de nueftra Madre 
Santifjima de el Carmen , cncomendore al Santo con viva F é , 
y entrañable confianza , y luego bolviendo én si e m p e z ó á 
arrojar toda la apoftema , la que ademas de inficionarle las 
en t rañas , l e cortaba el alicntto ; arrojóla enteramente, y que
d ó libre j no Tolo de cfte accidente , fino también de otros no 
poco penoíos achaques, que en coafequencia de íus muchos 
a ñ e s ic afligían > y moleftaban. 

Con ün Hermano de el mencionado í k r n a t d o j llama
do Manuel Balbe , obrib el Santo Emperador otro prodigio, no 
menos digno de fama > que el que íe acaba de referir. Halla, 
bale cfte notablemente laftimado de una pierna > la qual, ade
mas de eftar inchada , citaba cubierta de una quaíi Eriíipcla-
ria inflamación ; luchaba con la confideración de los teme
d io s , que para efta enfermedad le ferian eficaces ^y eftando 
en ellos diícurfos le dixo íu Hermano , que el verdadero me
dicamento era el podetofo patrocinio de el Santo Negro de el 
Carmen > repitióle lo que con él avia obrado, qaando fe ha
l lo tan de peligro , y con lo que le dixo* de tal fuerte U com-
movió , á que de fu protección fe ampárale , que lleno de Fe, 
y efpcranza recurr ió luego a pedirle , y fuphcarle con repeti
das exclamaciones, y nombrando muchas veces el Nombre de 
el Santo le quedo dormido , y quando deípcf to dcipnes , fe 
halló con la pierna tan perfc í tamenic iana ;quc pudo ir in-

F 2 me* 
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ir.cdiatatnente al Carmen , fift impedimento alguno , á dar al 
Santo las gracias , y a íus Devoto's la noticia de maravilla tan 
grande. 

A Juan Vi l le l la , hijo de Antonio Ví l lc l la , morador en 
la referida Cor re , l ibró San Elesbaan maravil loíamcme de una 
iicbre maligna , dcípues de cftín ya n>oiibiindo , y deiaucia-
do de los Mcdicos. Y dcípues fue tal la confianza de todos 
los de cí\a caía con el poder porreatolode el Glortofo San
to , que aviendo íucedido dentro de pocos dias,el que á una h i 
ja de el mencionado A n t o n i o , le le hizo una grande llaga en 
una mano, co fuerza de un recio golpe , que llevó en ella, 
ficndo neceflario dada diveríos puntos , y aplicarla medicinas 
para fu curación , no quifo la hizicffen remedio alguno , d i 
ciendo, que el Santo Negro , que avia curado a fu hermano, 
l ibrándolo de la muerte , la avia de lanar a ella : Los Padres 
viendo tan robufta Fe, ceflatoa en las diligencias para curarla, 
y dentro de pchodus lañó con tanta felicidad , que ni lenaí 

¡ de la heiida le q u e d ó . La Madre , que vela los maravillólos 
efectos de el grande patrocinio de el Santo , expenmeí i tados 

'• en fus h i jos , le amparó de (u protección , a fin de confeguic 
de Dios el alivio de unos dolores agudos de cabeza , que ea 
el t icu)pode ocho años la avian atormeniado quaíi todos los 
diasjfue cola maravi l lóla: luego que invoeo el Nombre de 
San Elesbaan , y r e c u n i ó á fu pairocmio , inmcdiatimenie 1c 
hulió totalmente libre de los dolores , aviendo conleguido 
por virtud de el Santo , en unbievc i rñan te de Oración , lo 
que con diverías medicinas , 0O avia ped i o iogiat cu tan d i 
latado tiempo. 

El Efcultor Gcronymo da Coda , qnc fue quien faori-
có l a í i D a g e n d c San Hkbl).;án , que íe venera e n e l R e a í C o n -
veaiode el Carmen de Lisboa , de la que íe ha Hecho repe
tidas veces mención en eüa hiitona , e íper imento quando la 
fabricaba Cu nutavdloro amparo j el cafo fu^euió en la m mera 
figuiente : Ün Aprendiz luyo incúlplemente lo h i ñ o ^ r:i\iaa-
bleuicmc en h cabeza , en el tiempo que desbaftava el ma
dero , dequefe.hizo la Imagen, con un golpe , que le d o 
cneila coa un foiaudo m a z o , dcícai gando con toda fuerza 
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fobte lin formón, en el mifmo mOantc , en que el nudver-
t ido MacÜro , yendo a baxárle íntÜLo el cuerpo calualnjcntc 
azia aquel lado , quedó dcfmayado el referida, cu virtud de 
el recio golpe , y tendido en el Cuelo j pero luego que boU 
vio eo s i , adviniendo juntamente con los in ípedores de el 
fucefío i que de el folo milagrofaniente podía lalit con vida, 
a n i o u y ó al Sanio Emperador el prodigio , y entonces con 
« m robuíla lo i n v o c ó , reprelentandole de nuevo , que pues 
para aver de poner lu imagen en la ultima perfección, 
neccfsitaba entera lalud , le dignaíe coníeguitfcla de la 
frtageíbd de Dios , fue coía de admirar la brevedad con 

que el herido , y laftimado Eícultor le bailó libre, no í o l o d c 
el peligio , ímo de los accidentes de la herida , quedándole 
folo en el ü t io de la Haga una cicatriz pequeña , mas para me-
XDoria de la maravilla , que para fenal de el golpe. 

El mifmo Amhor de la H Jhnia de los dos Athlantes, 
el Rcverendiísimo Padre Macftro Fcay J o í e p h Pcreira, depone 
ficimeníc, aver recibido de San Elcsb^án un tan grande fa
vor , que bien ponderado es tan digno de admiración , como 
de memoria. Dice cfte Iníigne Carmeli ta , que padecía una 
grave , y inventarada enfermedad de arenas , la qual avia 
ttiasde veinte líficS, que 1c moleüaba con tan agudos dolores, 
que le po íhaban muchas veces, unas fifh habla, y otras fin í'cn-
í i d o , reíultabanle de aqni unos tan proli jos, y continuados 
actidertes , que á lo menos una , ó dos veces cada mes le po*» 
^ian en lamcniable peligro i BO huvo remedio» de quantos 
deícubrio la medicina , que no íe 1c aplicaíe , pero con nm* 
guno legro alivio i y ddconfisdo ya de la rettauracion de íu 
íalud , (e comentaba ya con algunos lenitivos , que en la fuer
za de los accidentes le m a i g í l l l n los dolores; pero aun el\o 
fe le dificultaba , j orque les élftlo» folo ai dan rcgularn.enic 
Vinculados a los t i mcdio's , q i c ion vetdadtios , y c íkaccs . 

C o m e r z ó con gran cuydado á ex^mir.ar las heroicas 
acciones, y fn^uía ies virtudes d c ¿ 0 e piodigioío Santo, coa 
el fin de darlas á la eftampa en unlidad de el bien publica , y . 
luego que dio piincipio a cíciivir la Hiüoria de lu Vida , le 
hallo tan cabalmemc ic í l i tuydo de la petdida íalud , que no le 
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^uedo , ni el mas minímo rcfiduo. Quedo aflbmbrofamente 
admirado de tan grande novedad , y conoció que San E l c í -
b a á n l c avia favorecido ; pero aunque conoció el prodigio, no 
a c a b a b á de coníeíTarlc deliberadaincfuc , porque, aunque era 
grande la Fe , que con el poder de el Santo tenia , era mayor 
ia defeonfianza , que conícrvaba deque no lo merec ía . 

Preguntáronle en una ocaíion > con* que medicina 
avia curado lu enfermedad , pues ya no le velan con e l a í a l to 
de los antiguos accidentes, y reípoftdió con un pcrplexo d i 
lama :Que fe avia defpcdido, ó por efpccial merced de el 
Santo N ^ g r o , ó por común beneficio de el medicamento u i -
l i m o . Mas aviendoíc paíTado pocas 4ioras, el mifmo Santo ie -
í o l v i ó ía duda con una tan maravilloCa demoftracion , que el 
favor paísó á m á s , y le declaró entero prodigio. 

Afsi que el mencionado Padre Maeftro íc recogió á fu 
Celda e m p e z ó luego á lentlt los antiguos dolores de los ac
cidentes paliados, y inmediatamente le fobrevinieron unas 
cotigojas tan crueles, que le parecían mayores , que laspaf-
fadas; anguttiado con la terrible aflicción , que le atormenta
ba j le püí teoen la tierra , y pueftos en el Cielo los ojos de 
íu alma , r o g ó al Santo Giot io íb , que le pcrdonaUe la omif-
fion culpable de nó aver publicado con Fé viva el prodigio, 
que con el avia obrado ; y que pues fu merecimiento era tan 
grande para con D i o s , íc d ignal íe de confeguir de fu MagcU 
tad â c o n t i n u a c i ó n de el b c n d k i o pallado, al qual prometía 
d e í d e luego íer mas fiel agradecido , y aunque halla entonces 
uo fe lo avia fuphcado , pero que ya enteramente reconocido, 
con esforzada Fe fe lo pedia. 

Y para mas obligar fu c lemencia, y protección , hizo 
Voto de enmendaf aquel del'cuido , publicando con la pluma, 
y con la voz , todas fus íabidas maravillas , y que también 
cfta , que por las circunltancias fe- hacia muy c í p e c i a l , no 
quedada o lv idada, y que no levantarla t a m a ñ o de el traba
jo de la l i i i tona , halla acabar de dar á top.ocer á el mundo, 
juñto con las g lor ió las acciones de Cu v idajos mativ^llofos efec
tos de lu protecc ión íagiada. Fue cofa portcmola la puntua
lidad , con que el Samo í-e moLlió benigno para o u , y pode-
roio pata delpachat la luplica , poi que luego luego fe hallo el 
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faplkantc libre totalmenit: de los dolores. Y^ í i r . i u eUi i t lvo 
Padre Maeftro Peccka , que del'de entonces, á ne!Tip-> 
en que cíct ivíó iodo lo que va cxprclVado avian paüodo 
ccrc i de dos aíios } nunca mas e í p e n m e n t o , ni ios dolores de 
la enfermedad , ni aun los mas leves amagos. 

El Padre Pre ícn tado Fray Fiancilco de Santa Elena, 
fué el primero , y principal motor de la devoción de San 
Elesbaán en Por tuga l , porque pallando á Ko TU tue por Se
vil la , y allí en la l^leíia de la Cafa Grande de los Carmelitas, 
vio colocada una Imagan de el Glor ioíb Sapto, y deíde CAH 
tonecs determino el hacerle conocido entre los Portugeíes» 
Aviendo buclto a íu Real Convento de Lisboa y andaba dc-
feofo de poner en cxecucion fu devoto penfamicnto , y ca 
cftc tiempo aconteció , que vino al referido Convento el Pa
dre Fray Juan Altbnfo de Aguiár , Prior que era de otro 
Convento de el Carmen de la Vi l la de Fri^ueros en la Anda-
l u ' i a , el qual queriendo cooperar a un fin tan Religiolo , 1c 
ofreció la remeía de una Copia de el SaDto}dcdudda de la Tma-
gen , que fe venera en el exprclTido Convento j execu tó la 
con fuma puntualidad r remitiéndole al iiiifíno tiempo o t r a 
Retrato de Santa líigenia j recibió el Badre Prefentado las 
pinturas , con alborozo iguala f u d e í v e l o , y de íde entonces 
fe empczaiOQ á ver en Portugal los dos Athlantes de la Ethio-
pia» 

Eí le pues Rcligiofo fue afaltado de una penofa enfer
medad, la qual fue tan terrible , que en el dilatado pl.izo de 
tres anos , jamás q u i í o o b e d e c e r totalmence a los preceptos, 
y poderes de la medicina ; hafta que la mi íou naturaleza arrojo 
para los pies con píovidencia todo el humor jque le moleftaba, 
el cuerpo * pero fae el artojo de tai fuerte violento, que Tolo 
en ci pie derecho abrió halla once bocas, ó llagas , por b s 
qua'cs le í a iun junto con grande abuncía de materias , los 
Vitales alientos. 

Eran todas cftas heridas de cal modo dolorofas en fuerza de 
íus mórbidas qua l idadesque fe paTuadió el enfermo , que 
y a n o d a ú i mas paito en la carrera de la vida ; quaotos le 
o i i n qaexar íe peri'uadian t a m b i é n ) que aquel accidente er* 
una cadena , con que la uiuerte lo allcguraba , para hecharlo 
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con i iuyo : prie(¿ en ! i fepaUafa» Cccaconfe en ñ-í hs l ía-
g.is , peto le d sxuone l pie deíuectc opcinndo , y laftimado, 
ijuc parcela, fobre dilU'altofo , qaaí l impofsiblc poder dat ni 
un paíTo > ni rampoco mover el pie. En eíte conflicto i iu laa-
coheo fe acordó de el poder de San Elcsbaan , y defpaes de 
averie encomendado con hs mayores veras á íu proceccioa 
g lo r io í a , le prometió , y hizo voto publicamente de hacerle 
una íoíemnc fiefta , y otros Rcligiofos obfeqaios , íi le a l 
canzaba de Dios naeftto Señor la Unidad , y í a lud , que tan
to ncccfsitaba. 

Defpuesde eílas deprecaciones, y promcíTas, un día 
Je perfuadieron con inftancias , el que faíictTe fuera de e l 
Convento , para hacer efperiencia de el cftado en que fe ha
llaba , con la certeza , que quando más , podría andar pocos 
palios. Se difeurre , que el empeño de el Compañero en pet-
fuadirle , faeffc moción de el Sanro , queriendo por difpofu 
cion Divina , que por cíle medio fe hicicire patente la mi-
ícr leotdia de el Señor . El enfermo repugnaba temiendo Jas 
confequencias de el progreflb ; pareciendole quaíi impolsiblc 
la reloluclon , porque íi dentro de cafa no podia fentát el 
pie , mucho peor podría fuera de el Monafteno, 

En fin , rcinftado de reforaadas perfuafiones , ó moví* 
'do de fuerzas fuperiores , arriaiado al amparo de el Gloriofo 
San Elcsbaan , en cuyo patrocinio confiaba , faiió de el Con
ven to , y luego en los primeros palios experimentó los pies 
tan derembarazados , que pudo audár un paíTco muy dilata* 
do , fm moleftia de el accidente , y boiviendo al Convento 
lleno de g o z o , y a d m i r a c i ó n , dio a Dios repetidas gracias, 
p j r el maravillólo favor , que le avia ¡aecho , por los méri tos 
de San Elesbaán , el que íc cont inuó defpues con igual fcV-
l i d i a d , y conoció , que la reíolucion de la Calida , mas avia 
ü d o impulío Divino , que acuerdo humano. 

T r a t ó luego el agradecido Rcligiofo de dar el debido 
cumplinúcnro a obligación cahtkada i y no tolo fué exaQo 
en el de iempeño de iu paiabea , lino que efeedió gencro ía -
ti^cnte la íatibfaccion de la promeíía : mando fibticar á uno 
' d é l o s mas inílgnes Ei\atuaiios de la Corte una Imagen de 
Uulio de quaíi íeis palmos de a l t o , y defpues de ricamente 
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eftof^da por el mas celebre Mad i ro de eda facultad , y ador
nad* lu C a b e z a con un iK-inu/iü, y i'ico K d p l a a d ó r dcpla-
tA-, y fu irano derecha con un picciolü trofeo bordado de oro; 
íulici tó zclos a fu colocación , la que íc cc ícbro en el día 
once de Abrü de mú Iciccicmos y treinta y cinco , con paf-
i i iolo concur ío de inumcrable Pueblo , y Per íonas de d i f t in-
cion. En eí\c nidmo dia íc colocó en buena co r r c ípond ienda 
ía hermoía Imagen de Santa Ifigenia , y dcfdc catonecs fe 
v io el Magcí luo ío Templo d e e í Real Convento de el Carmen 
de Lisboa , mas , y roas copio íamciuc favorecido , y con Rea

les Cotonas eCmaltado, 
D e San £ / ^ 4 4 » entre otros machos, y claficos A u -

thores , c k r i v i o c l M . Lczana , T o m . 3. ann. 1, A n n . C h n f t l 
514. y en c i mifmo T o m . 3. Ann .Chr i f t i 513. en donde prueba 
Con lohdoi fundamentos, el que cite Santo fue Monge Car
melita. 

Y el Abad Tt i tcraio de el Orden de San Benito , trata 
de cílc G l o n o í » Santo ín Cathalogo San^otum Oidinis 
^cíncl i iacum .Vcafc también a Mizctoio Calixto Ul», 17. cap.jv 
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TRATADO 11. 
COMPENDIO 

DE LA VIDA 
DE ST" IFIGENIA. 

PRINCESA DE LA NUBIA , DE EL ORDEN 
de Nucftra Señora de el Carmen , Abogada 

contra los incendios de los 
Edificiüs. • 

CAPITULO I . 
S>E L A T A T ^ J A , N A C l M I E m ' O , r T A D ^ E S 

de Santa I F I G E K I A . 

A Patria de la Gloriofa Ifígeaia fue h 
fdmuk Ciudad de Noba , población 
Cápital de e! Rcyno de Nubla. Fue
ro fus Padrc;>Egyppo Rey de aquella 
Monarchia?y la Rey tía íu C o n í o r t c , 
que fe llamaba Euphenii'a 5 ambos 
cían Gcnri lcs , peco de genios muy 
proporcionados pata ío bucao. 
Congratulabaní 'e cíios Monarchas 
con la íuccísion que tuvieron, fien-

heredeio Hphonio , y la Píinceía l % e -
Bia ; g lo r io íoa í fumpto de cftc compendio. 

Es 

dü el uno el 



Es la Nnb'a, 6 Ncuha como 1 i npcilidan fus naturales, 
tina igualmente G) Aruic j y Celebre Monarchu de la E i h i o p u , 
«5ÜC inerma mas tiéci =1 Wíit i l ^ j o , que para el Grecano Occi
dental j corre deíde ía linca cquinoclal para el Norte en la 
diftancia de trece grados , comenzando á dilacatíc dcfdc los 
diez { hafta los VCÜ te y nes ,en donde para ,como fí ci iropir 
co de Cancro le in vicric de termino. 

Confina %&i ei is^ptenmon con las Provincias Auftralcs 
d c E g y p t o ^ y pata el Oaente coa el Rcyno de l y g r c , C a 
pital de los A b c l u o s ; p ü a el medio d u con las tierras de les 
Pigmeos , y azia ci Occidente con G t o g a , ó Kaugc , que es 
Ciudad, y Keyno de Atncaj de todos cltos Dominios fe íepara 
la Nubía , por medio de los grandes detiertos, que la circun^ 
dan. Los Pigmeos, cuyas tierras confinan con las de la Nutria, 
no ion aquellos , cjue falicron de la imaginación de Homero, 
y otros Poetas, de quienes digeron , que tenían folo tres pal
mos Ác alto , y otros dcíacic i tos , íobre incapaces de cccdito^ 
indignos de racional a tención. 

Author de nota huvo , que pcrfuadldo de eílas quime-rf 
ras dixo , que folo vivian ocho años , y que las hembras pariati 
cinco de cada vientre , y luego que nacían, los efeondian íus 
Padres por miedo de las Grullas , que los «nguUian como 
gindas, y que íu ordinaria comida ccan mofeas, y otros dcLa-
tinos á cite delcompas. 

Los Pygméos pues , de quien hablamos,fon unos habi
tadores de la Africa de muy pequeña c lUtura , femejaaics á 
ios Enanos , qnc fucle aver por acá ,105 quales viven en los 
Campos j ton delproporcionados en el talle , y la cabeza no pa
rece propia de el cuerpo , porque tanto tiene de grande 
aquella, como de pequeño efte. N o ay duda, que en fus tierras 
anclan en continua go-cna con las aves ; pero no ion Gtullas, 
ion si unas aves propias de el País , llamadas Candoras, tan 
corpulentas, que levantan por el ayre un gran Becerro \ y con
tra citas lalen armados, no como íingieroa algunos Auiliores 
montados lobre Cabra i , y las matan para evitar ei cü rago de 
fus Ganados. 

Tienen cftos fu contratación con los Jagos , 6 Jjgas, 
Como los llaman los AngoU ^s. ion unos Pucuios de la m m o -
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p u b i x a occidenul ; fon tenidos poc los mas inhurnanósde t t í -
dd la Africa. A los difa^ios no les dáno tca Ccpultura , que íi]$ 
crtomagos , pacs luego que alguno mucre le comen a í£ ido , ím 
que el padre tenga horror de el hi jo , ni efte de el Padre; a tan
to llega la fiereza de cftos Barbaros > que tienen almacenes de 
carne humana , adoran al S o l , á la Luna , y otros Idolos ta^ 
moníhüüfos en la figura , como ellos en la levicia. 

AíTcgurare por c ie r to , que el principal comercio de 
M a r f i l , que ay ca el Reyno de el Gran Macoco , todo es para 
alli conducido por eftos abreviados compendios de la inhu
manidad, de el que compran á los Pigmeos ; el gran Señor de 
Macoco es muy poderofo , y en la barbaridad muy íemejance 
á los Jagas, pues íc tcííece , que en fu Palacio íe niacan da-
cientos Lombres, unos c r iminó los , y otros cíclavos , que le 
pagan de ctibuto diez poderotbs Reyes fus feudatarios, íacan-
dolos de lus tierras , que entre los Palles de los Negros , ÍOQ 
las mas pobladas. Preparan, y guiían las carnes de cltos miíe-. 
rabies, como íi fueran baca , 6 camero. 

Pero dexando ettos Btiopes barbaros , y hablando fo-» 
lo de los de U Monarchia de Eíigenia , ic debe íaber , que ^ 
cftos los d i e g o s los llaman Nubas . yNobatas los Abi í inos , 
y Nobiz los Pouugueles. Todas ellas deíDonüracioncs le de-* 
libaron de el Rio Nablz , que manando en una laguna de ei 
mi ímo Nombre , y corriendo por d i a d o Occidcntai de el Rey*? 
no , le dto á el , y a íu Ciudad Capital tfta diferet f i a . 
Corre también por todo el lado O n e n u l de la Nubla el Rio 
N i l o , el quul deípues de nniltipl;cadas bneltas, y nnmeroíos 
rodeosentta arrebatadamentren Egypto. T a m b i é n ticnedea-
I todc ú cite Reyno ai Rio Si ra , que juntando Le con ei Naaio 
coceen ambos unidos muchas leguas, y cmran en el Nilc?, y t j * 
á o ¿ juntos dc í ag iun en el M^ducuanco, 

S^lo el R i o Stra es natural de el Pais, por quamo den
tro de ei le hallan las copiólas fuentes ,que le producen : E l 
Kub io , y el NUo fon peregrino^ en el Rcyno r pues el Nubio 
na^e en ios Domuiios de el B J U I O , y el N i lo tiene fu cele* 
b u d o deicubeimiemo en el Rcyno de Gujam vy las (Ciuda
des piiacipAicsdc cfte Rcyno le hallan limadas cu bs marge
nes de e í l o i u e s Rios ; Sou ioá aacuiaLs de cita Monarchia, 
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naturalmente animofos , y intrépidos , 7 ponen en C a m p a ñ a 
formidables Excrcitos , Armados de inumcrable gente por ícz 
nuiy bailo el Reyno. Sus Milicias mas fe coíiiponeQ de Ca* 
Vallcrla , que de Lifantccia. Su govierno es Muturchlco. Ay* 
Cn crte Reyno abundantes Minas de ñnirsimo Oro , y mucho 
Marfil i poc caula de los muchos Elefantes que fe crian cn Tus 
dc í ic r tüs . Son todos los Nacionales de la Nubía eftremad^ 
mente Negros, de eüaíuca pequeña , y roftto ge. .i i . 

En cftc , pues , Reyno de la Nubia , Qbícuie<ido con la* 
fombras de el Gentilifaio , mas , que con el color Negro de íu í 
naturales j c n u ó , y apareció un Clarifsimo Reíplandor de U 
Brülamc Luz de la Ee , y íncedió en la manera í iguícnte: C o n 
tábale el año odavo , delpucs de la Glorióla Aícenfion d$ 
Nucf t io Redempior Divino , y en' él di lpuíb la Providencia 
Samiísima , que i peíat de el Prmcipe de las Tinieblas entra-" 
fe en Noba, íin rumór ,que le l i zielfe íen t idoe l Santo Apo l lo^y 
Evangeliza San Marhco , dezmado entre lo* Difcipulos de 
C b n t t o , para predicar cn cüa Etbiopia , y cftablccct cne lU la 
Ley Evangélica, 

Sal la el Sagrado Evangeliza , que cn la mifma Ciudad 
refidia actualmente aquel famofo Eunucho de la Emperatriz 
Caiidaccs , aquel Iníignc Varón , y podetolo Principe , á quiea 
San Phclipe, por inlinuacion de el Cielo iní l ruyó cn la Fe, 
i l u lho con las aguas de el Bautifmoj alli le hallaba un Morador 
cn ta coyuntura prefente , 6 como imbiado de fu Monarchia, 
p r a tratar en eíla Corte de varios negocios concernientes k 
losEl\adus d,- la Ablílna , 6 por otros íines de gravifsima en
tidad. Baleóle immediatamente el Santo Apoltol , con la con-
lianza , de que patrocinado de í'u grande authoridad , podr ía 
mas faLilincnre conl'eguir los delignios de fu Religlolo in t e» -
to ^ ror quanto elle Principe , aunque era ct t raño , fe avia he
cho de tanta ctliaucion en la C o r t e , que fu rclpeto bállava 
para inttodueiila con la Nobleza , y hazetie lugar entre la 
Plebe. & 

Todo le falió á e í k fiel Mint f l rode Jcfu Chrifto como 
defeava ; porque ceit i í icado e iEan iKhodc tu Apodolico t k i -
tino , m i n d ó , que alsi el , COÍDO tus \ ir tuoíus Coadjutores . ( | 
^w^daiL-n en lu Palacio, ca doi^de Íes aiaudo dat cntcio apo. 
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fcn^mlcnto , t ratándolos coa mtth a t i b í l i d id , y amor , que 
era impoTidcrable el car iñoío amor con que los agaííajrb.i . 

WfáH los Goadjiitotcs de el twendonado Sanio A • j f to l 
algunos Ca in i c l iu s , de aquellos , que acompañaron a los 
Apollóles > porque como es coníUntc , repartidos los Pior ulo-
tes de cl lnibuuo Ehano , junto con los A p o l l ó l e s , para ctta* 
b k t c t con UFe Catholica , la Vida Moaaftica por el O í b e ; y 
como dentro de Noba , (c cílablectó en aquel t iempo, es le-
guro , que aqui por los Carmelitas fué introducido. DaDanfc 
todos entre siafectuolos parabienes de ta i feliz cncaenrro . y 
San Mi theo noceffabade referir al Principe quaoto ignoraoa 
á cerca de los M/ftct ios de nueftta Santa Fe, porque, aunque 
fe acreditaba ñel profcffor de nueftra creencia , con todo no 
avia alcanzado de la Ley de Chr i í lo mas noticias , que 
las que adquuio en la conferencia , que tuvo por poco 
tiempo en íu propria carroza con San Plielipe > quando de 
Je tu í a l cn fe recogía para Auxume, y para encerarle mejor , le 
dio, para que leyeííe ,el Evangelio, que, antes de ponerle cr̂  
camino para efta Monardi ia , avia compuefto. 

LcUle con efpecial atención el Eanuclio , y contaba 
di SJUÍO Aportol todo lo que los Magos , por medio de fus 
diabólicas artes dibjlgaban dentro , y fuera de la Corte. Avia 
« l Demonio introducido dentro de Noba dos M a l é v o l o s , y 
fraudulentos hombres, que po r íumos Sacerdotes de los I d o -
ios , y metidos interpretes de fus rediculos oráculos , eran no 
folo refpetados de los Val'allos, fino también temidos de los 
Soberanos. Llamabafc el uno Zirocs, y el otro Arphaxad , am
bos conocidamente profeífores de la Nigromancia , y por me
dio de d ia execuuban tan extraordinarios exceflos , que fe 
conoci i eran obras miiiiticltamente del Diablo. 

Peleaban contra los de Noba ellas ilícitas armas , y i 
unos por arte diabólica , los privaban de los fentidos, á otros 
los tullian , á muchos los herían con enfermedades morrales, 
y fiiulmente hacían ^ que no pocos perdieflen ia vida , ó por-
que fe les oponían , 6 porque no les tributaban rendidas ve
neraciones. Sobre deívanecidos delirantes , pretendían por 
medio de citas , y femejames poíluras , que los laltimados 
Pueblo* les ofrccicírcn , como a íuptemos JJioícs adoración 

de-
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debida : Y a vlfta de tales iníultos andaban de ral fuerte ame* 
¿ r e n t a d o s , qnc pufilanimcs Ies faltaba el valor , para la re» 
íiltencia de tanto horror , y dc íva t io . 

Pero los focotrió el Señor t on fu Divina providencia, 
abriendo un largo canñnó , para quefueílen felizmente repa
radas cftas íDiferabicí ruyeas, y juntatncme caüigados fus fe , 
i r c n ú d o s Authorcs. Salió el Glor iólo Evar-gelifta publica-» 
merte al Campo en deíafió contra ios Magos , y de ícargó 
contra ellos un tan esforzado golpe , que igualmente les h i r ió 
el credifo , y ofendió la reputación i y cotrio el primer em-» 
peño de eflos infames, era el que en ellos todos debían ado? 
rar dosdiverfos Diofes, el Sanio Mifsionero con eficacia D i 
vina , Ies per fuadió , que no avia mas objeto de La t r i a , que un 
íol® Dios Omnipotente , único por naturaleza, y folo por dif', 
tinción de las PerfonasTrino. 

Obraba el Apoftol en abono de las verdades , que pre* 
dicaba , eftupendas maravillas , y beneficiaba con puntualidad 
caritativa a quartos los Nigrománt icos ofendían j á ios que 
privaban de los fentidos , les daba entera expedición , á los 
que herían con enfermedades los focorria con la íalud 3 y para 
cabal de ícngano de los in ípeáorcs r e íuc i t aba , á los que fu 
execrable malicia avia quitado la vida. 

Admirábale el prudente Piincipe á la vifta de tanto 
prodigio j y igiialmcr.te fe admiraba el ver la gran facilidad, 
con que San Matheo entendía , y hablaba todas las lenguas. 
N rgú i u trataba con el , fuefle natural de la Nubia , 6 hijo 
de K I oí remotos Palies , que en el ptoprio Idioma no le oyef-
íe hablar con la milma cadencia , y exuberancia de voces, 
con que los fus mas elegantes profeílorcs , fe explicabau: 
paínníbafe también , viendo que el Santo pronunciaba varias 
colas en un íolo Id ioma, y que al mifmo tiempo perfecia-
mente fe percibían , y entendían muchas Períbr-as de diver
las , y diferentes naciones. 

Faltábale i \ Eunucho la noticia de la venida de el Ef-
pirirn Santo al rrjundo , y por confequencia ignoraba , que 
el Div ino amor baxando en lenguas de fuego al Cenácu lo , 
avia comunicado a los Apodóles , juntamente con otras gra» 
C1as , el luclUmablc Don de percibir, y habiár como natura-

ics, , 
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Ies , todas las lenguas cíUaííjs. Inftruyólc el Sagrado Evati* 
geli í ls en !as masocuhas particularidades de ci rc tendü M y l -
ic r io . Hizofc cílc Principe un inccnUntc pregoneco de ios 
referidos (uceQ'os , detia, y publiciba, aísi en las PUzas , como 
en* el Palacio Real , y delante de los Reyes la verdad de U 
nueva DccUina , y también las Virtudes de el Mac l t ro , que 
la predicaba. 

Avia llegado ya a los oídos del Rey un rum6r gran
de de voces , que aplaudía á el Apoftol , y condenaba a 
ios Magos, y de todo efto refultó , que el M o n a r d u íe mx^ 
nifeño con tal neutralidad , que ni abrazó como mejor la L e y 
de Jcfu Chri í io , ni permit ió , que como falla fucile dc íp rc -
ciada i pero la Princcía Ifigeni* ccfueliamentc inclinada con 
la noticia > que de un folo Dios Verdadero le participaban 
algunos d é l o s favorecidos de el A p o l t o l , le di ípuío luego, 
luego a deteftár la falíedad del Gcüt ihfs imo , viendo, que fe 
hacia á fu clarifsimo diícurlo tan repugnante, comoconfor* 
me á la razón la nueva verdad , ^ae ola , que pues cfta Incli t* 
Doncella , por inimitable en la puntual obícrvancia de la Ley, 
de Gbtitlo mi bien , avia de ícr aclamada en toda la Monar-
c h i i , fin íegunda , quena el milmo Señor , que también cu 
la recepción de obfequios de fu Santa Doctrina fucífc la pn-i 
toérti 

Con grande anfu defeaba nueftra Ifi^cnia el aViftatfc 
con S,m Maihéo , para faciarfe de la fuente de las noticias, 
que por la indignidad de los Aqucducios le llegaban á los o í 
dos , o impuras, ó adulteradas. Pero conocía que era como 
impofsiblc el conleguir aquel precioío refrigerio, que coa 
a n í u defeaba , para faciar tu juíhficado fervor, porque pru-
dememente meditaba, que la venida del Evangeliza al Palacio, 
fin que del Rey (« Padre fuelle llamado , (cria refolucion e í -
candalofa , y temeraria. Penetraba con energía , que el M o -
narcha , no 4Via de declararfe fácilmente amante de la pro
mulgada L e y , pues no ay en las Cortes cola mas dificulcofa, 
y grave , que la reforma de coí lubies inveteradas. 

TyuniZ 'v ia de eítos cuydados ífigema , íe llenó de 
una tan moieft.i incK^^^lia , que mas parecía enfermedad cor
poral , que piisiun dd aima j i i ingano podía penetrar el mo

tivo 



í ivó de tan etlrjmi t r i íhzA, pccq veían todas, que con t imu-
íBéntc derramaba copiuías lagrimas,y eran tan abundantes, las 
que en utilidad de la Fe dcuamaba, que ü U Dü£trina Chdftia* 
na alü aclualmcncc plantada neceísuafíe , para fu pcoduccion, 
y incremento el beneficio de las aguas, r c d u n d m i n las de 
lus ojos de cfta celebre Pnncela , para proaiptamente flore
cer , y luego ft uciificár. 

Los que del tormento dclfigcnia fe moílraban incoi i ' 
folablcmcnte Centidos , eran fus aina'dos Padres , los qualcs 
con tal anfia folicitaban el encontrar con los medios de evU 
tarlc aquella pena , que por conferirle eílc gran b i e n , pro-
median cortar por el mayor mal , que á ellos de qualquiera 
oportuno remedio les pudia refuítar. Aísi ics preocupaba 
Dios los á n i m o s , para que en la ocafion competente fe ex-
plicaic fu Divina providencia. Ya en eílc tiempo A r p l m a d , y 
Zoroes andaban m¿s aborrecidos, que amados de ia Plebe, y 
j a Nobleza; de ellos murmuraban muchos de los Cortefanos» 
y todos , los que fe jalaban amanres de la juílicia , los defea- i 
ban ver gravilsimamcntc caftigados : Solo algunos parciales 
pcrniciolos , no lolo los abonaban , fino es que también los 
defendían en publico; porque en la variedad de tantos, y tan 
diferentes genios, no podía acontecer, que los Malévolos íc 
inclínalíen á la parte de lo bueno. 

Viendo pues eflos Miniílros de Satanás , que fe havia 
convertid** en d e í d o r o e l í u adquirido lucimicsito , cada uno 

.. de ellos con implacable furia de el infierno pre tendió de íagra-
\ i a r coa ofenfa agena íu propria injuria. Confirieron ambos 
cmic si el cllrago, que a los dcfcuydados de Noba les podía 
teprc ícntar mas formidable erpanto, .y por conlejo , y con-
curlo de el tcnebrofo Mací l ro de fu Mágica N .g ra practica
ron la í iguicnte atrocidad. 

Entraron impetuofamente por la Ciudad un dia dos 
horroroíos Dragones , can enormes en la figura , y en la gran
deza detorma deí 'proporcionados } que comparados con los 
mayores , y mas hediondos de la Africa , á todos los exce
dían en la fiereza , y deformidad. Eran eftos njalignos Moní-
truos formados de vivo fuego , el qual íalicndoles en (ui furcis 
^amaradas parios ojos ? boca ; o í d o s , y nances repic ícnta-
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ban un numcrofo ^oncurfo de volantes Ethnas , cuyas ardlcn; 
tes centellas , y calorólos vapores reducían á cenizas aquanto, 
aísi en las Calles, como en los Arrabales , y Plazas podía ícr-
vir de materia á los incendios, fin perdonar á ningún eÜrago. 
Executaban en lo vivienre, y en lo inícníible tan ult imadas 
ruynas, que nunca las acabarían de concluir las petjudicia-
le í violencias de innumerables rayos. 

Salieron de una profunda , y funefta Gruta , que en el 
centro de un vecino Dcíierro abr ió la tierra jde ídc halli h a ú 
ta \A Ciudad vinieron inficionando los ayrcs de tal modo, que 
al contado de fu maligna rcípiracionjbafta las Aves calan muer-
tas.Con taldcftiozo talaban los Campos , que abraíaban quanto 
en ellos avia, y lo mas la í l imoíbera , que ofendiendo con igual 
impiedad la gente , mataban a quantos encontraban. Parecían 
los dos fkiós Monftruos dos tartáreos Demonios. N o es ex
plicable la confufion, y dclbtden , que de cftos trágicos lu r 
ceííos íe or ig inó en ia Ciudad. Se pulieron en total confter-
nacion los habladores de ella , cotrian fugitivos , y bolviaa 
las efpaldas al peligro f reconociendo, que no avia fuetzas hu
ir anas, para rcfifíulcsj herían el ayre con clamores, y atro^ 
pcllados , fe cfcondian, para librarle de tan pavorofo hotror . 

Sugeridas las gentes de el Demonio , hizleron juyeio 
confíate , que efte cftiago era embidia i c ios enfurecides Dio-. 
fes , en merecida pena de el ú c n l c g i o , que conira la ente» 
reza de íu culto (e avia imagii ¿do 1 y que todo efio era un 
avilo , para la enmienda. Luego , que lostormitubles Drago
nes íc recogieron con impetuota violencia a tu D c í i c a o , y 
dejaron la Ciudad libre , el Rey , que cftaba exujiiaru^ntc 
fobre temeroío amedientado , y coi fulo , mandó que tijcf-
ícn conducidos hononficameme a lu ptclcncia lo» i t fcndos 
Nig íomanr icos . 

Vinieron con mucha promptitud vanigioriofos, de que 
a v i f i a d s c l precedente tr iunfa , eran ya reverenciados, y 
temidos j confu i iócon los íntimos Agrcl íor ts en ¡"aaco de la 
providencia , que le debía tomar , para evitar fauto da
ño , y fe determinó en laconíul ra , que fe remuieííc al di¿la-
men de losmifmos agraviados Diofcs , para que , declarando 
la voz de íu rclpetado O r á c u l o , lo epe íc debia practicar en 

de? 
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acragravlo de fus Iras , fe les obedecieíTc con obediencia ren
dida. 

Fue grande el jubi lo que tuvieron los Sacerdotes dd 
la Ido la i r i i con ella oportuna ocaüon , pues con ella lucie
ron juyzio , av'un de d^fterrát de la Nabia al Aporto) de 
C h r i l t o , y la Religión Caiholica. Confukado pues lolcmnc-
tnence un Ofaculo.pot cuya boca acottumbrdba el Demonio dar 
prorapta fatisfacción I las dudas, de los que le ofrecían vo
t o s , r e tpond ióá ios Migos con tan al ta , y perceptible voz, 
que la pudieron oir claramente todos , los que de rodillas la 
delcaban elcuchar, diciendo en la manera í iguiente ; que los 
tJiragQS dt U Nubla fe Avian de scabar, quando ¡ i Prime/a [fi~ 
¿enia diejfe priaeipio a fer Phenix, AmpUimobogia para todos 
Un obfcüra, como las mifmas tinieblas. 

E l verdadero hecho , íegun lo que de los fíguicntex 
fuccíTos fe vino a percibir , fue : Que las deplorables ruinas 
cometidas por los dos moníhuofos Dragones en Noba cela
r ían , quando la Inclita Princeía en Religiofa obíervancia de 
la Ley de Chrifto íc abrafaíe como Phenix en los odoríficos 
incendios de lu Divino Amor , levantandofe renacida de el mif-
mo fuego , y regenerada por las aguas de el Baucifmo. Porque 
no es cfte incendio de la condición de el elementar, que con 
las aguas fe apaga. Es si un fuego Cc lc i t i a l , que con ventajas 
al de el S o l , ilumina , y da la vida. 

Pero los adverfanos de Chrifto , queriendo ver defter-
rada de^cl Mundo aquella iníigne Mugcr ,perfuadian al Rey 
fu Padre, que la rcfpucíta de el Oráculo bien interpretjda 
queda decir : Que confumada Ifigcma dentro de un odón t ico , 
y fagrado incendio fucile ofrecida en lacr i íkip á los Diolcs, 
para que mitigados íus furores le oiyidaÚen con cl\e ob íequ i« 
de la pairada ofenía , lo que executado alsi, ofrecían en nom
bre de los rotunos Diofes los M j g o s , fíbcrtil la Ciudad de 
toda infelicidad. 

Oyda atentamente la eficaz pcrfuafion de aquellos in 
terpretes de el Demonio , determino el engañado Dominante, 
aunque á cofta de la mas penetrante pena condcfccndcr con 
fus depravados intentos. Comunico á Ifigcnia íu enternecido 
Padre, el que era predio i iu i i c f l c , para ^uc fucile fu muci te 

H a quica 
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quien Ilbertafc a la Patí ia de tanta calamidad, y<iue ,^uet 
fabia ,quc ella por medio de" cOe Sacrificio iba a gozar las fe-, 
licidades de ci O l i m p o , mvjcííc rambicn ei coníuclo, de que 
era venturofa , en ser intlrumcnto con el Sacrificio de íu vida, 
para que la gozaffen t n el Mundo , los que no U podiaq 
igualar en tal rortur1 . 

O y ó la Princda cdn fuma ferenidád el razonamiento 
d e í u P í d i e ? y fin muda i íc le el íemblame , no o b í k n t e l o 
funeílo de la propuclla , folo le pidió con rendimicnte, le con-, 
ccdlcOe aígm^os potos dias para di lponcr íe 5 pues l i cftc pe-í, 
queño alivio fe concedía á los culpados , era razón que de el 
también gozaíe nna inocente. E l Padre condeícendió cpn la 
íupiica de fu Hija , cuya muerte , como juzgaba jque era vo-. 
iuntad d é l o s Diofcs , no podía impedir , aunque era para 
el un tormento tan agudo , que le penetraba de lleno en 
lleno todo el corazón i pretendía Ifigenia en eftc plazo co

municar á San Mathco , para que inítruida coa fu Doc-r 
trina en los principales Myftcrios de la Fe , pu-

diefle moftrar al Mundo , quaruo apreciaba U 
ocafíon de ei manyrio por la impon-

dcuble gioria,dc d k U vida 
p o r C h r i í t o . 

*** 

CAP-
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CAPLITULO I I . 
D E U N E S T E C I A L W ^ Í B N T O , QLIB 0 / ^ 

t M a fulgor de Ifigcnía ) fiendo ya Catheiumena^ 
y de otra maralpilla , que con el poder de Dios 

executá contra los Magos el jpo/lol 
San Matheo, 

E ñ i n a d a y á en fin la Inclita Ifígenía 
para 1er hurDana victima en las aras 
de los faifos D i o í e s , íüpo adver-
lidamcnte mudar el cbjeto de el 
facrifício , y con voluntaA^ia r c í ig . 
ración , (c dedicó hoftia racional 
á fu Verdadero Criador ; en él 
conftantememe a íkgurada , Íe>!íat6 
el lograr la dicha ^de v e r , y habías 
a San Matheo , lo cual fe configuió 
por un maravilloío medio. Haccfc 

creíble , que por algunos de fus Embaxadores Ccleftiaíes, 
maridaría el milmo Dios pirt icipar á Ifigcnia todo , lo que en 
utilidad de fu alma le convenía practicar , y que obrando, 
como en tales cafos acoí tumbraba con las criaturas humanas 
fu Divma providencia con miftcrioía prevención , iníinuaria 
á San Matheo el camino oportuno , para avitlaríe j y hablar 
per íona imeme á la Ptinceía , demodo , que ni la cauíeloía 
induíiria de los Magos b-iftafe , a impedirle el paííb , ni a em
barazarle d progrcfl# > porque f (i á Cornelio Romano imbia 
el Señor por un Angel a decir tod€>,lo que reípeclo de los 
interefles de la propiia reconcil iación debia obrar, /¡¿ior. cap* 
l o . Y si mando a San Pedro , que Un ningún temor bufeafe 
al referido Cornelio , para inftrukie en la Fe , no era Illgcnia 
comparada con eíle Centur ión , menos bcnemccita de cite 
privilegio,para dexar de confe^uu de el Saleado Evangcii í la 

lo 
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Jo niifmo que el Cen tu r ión alcanzó de el Santo Apofto!. 

Confcguido ultiínamcnre cílc buen intento, fucedio, 
que luego, que aviftó la Pcinccfa al Santo Apof to l , íc arrojo 
con profunda humildad á íus p í e s , dándole el agradecimiento 
del cí'pccial beneficio, que la hacia , y a si mil mo le daba re
petidos parabienes , por tanta felicidad como lograba, Aísi 
ella, como el Minií l to de Jelu-Chrifto » no acaban de congra-
t u l a r í e c n i a d i c h a , que de tan milagrofa vifiia á ambos re-
íu l taba . Repitieron entre si reciprocas conc ían ias i y paliando 
á iotnas myftcriofo, comenzó el Sagrado Evangelifta á p ro 
ponte , y la Soberana Ifigcnia á efeuchar, quanto cu la prc-
lente ocafion les pareció prccifo. 

Oida pues la explicación de los principales Myfterios 
de nueftra Sanra Fe , y la noticia de los preceptos de la D i 
vina Ley , dio la Pr inceía indicios de una tan extraordinaria 
inteligencia , que mas parecía infafa , que adquirida. L o que 
roas admiraba al Santo Apoftol, era la cípccialUsima alegr ía , 
con que ia prudente Doncella , en la cfpcranza de vivir con 
Ghr i í to , de íeaba morir. Entonces el Bicaaventurado Evangc* 
lifta le r e v e l ó , lo que el Señor anticipadamente le avia reve
lado ; dixole , que ertuvictre cierta , de que ni la induftria de 
los N ig román t i cos , ni el poder d i el Infierno ferian bi í lAntcs , 
pa raqu i t a r í c l a vida; y que pues tanto.dc que ella v iv ic íT^pcn-
dian las utilidades de la IglcftA de Jcfu Chrifto , en nombre 
de fu MagcíUd la afiegutaba , que le empeñada ea defen
derla fu Divina Omnipotencia. 

Comenzó luego la Pcincefa a folicitárcon grande anfia 
el Bautifmo , clpcranao, que en las lalutiferas Jguas de aquella 
Sagrada Ablución, de tal íuerte naufiagalc el pecado , que íu 
almj libre de tan ofeníivo Corí 'ar io, pudieíTe con profperidad 
l iegi r al feliz Puctto de ia inocencia. El Santo Evangchlta, 
no obftante conocer que ingenia fe hallaba ya íufícientemen-
te catequizada , y que icnia la Fe neccifaria , para recibir el 
pretendido Sacramento , de te rminó por oculta inlpiiacion 
D i v i r u diferir para mejor oportunidad la celcbradou del ado, 
mandóle , que en elle medio tiempo ofrccicíl'e á Dios fus juf-
tifiiacios deícos , porque cÜa miíma llama de amor , en que 
íc inflamaba, la hacia acreedora de las finezas Soberanas, y que 

pues 



poes aora no inOaba la nccc ís idad , era ¡ufto que U Solem
nidad de ja Función íc guaidalt: para un ticii*po , en que 
igualmente pudiefle íer aplaudida en el Q e l ü por Jos An¿CT 
les j y en ia t icría por los hombres. 

Esforzud* nueftra Ifigcnia , mas, y mas, no menos con 
la verdadera Dct tnna , que con la íaludable bendición del 
Sanio ApoOol , íc dcfptdio de e l , y deípedidos los dos , íc 
bülvio intrépida a clpcrar la ocaíion del Combate , para t r iun
fal en Nombtc de jefu Chrifto de íus teertimos contrarios, 
Su$ Padres E g y p p o , y Eupheniza ftcncticos con la impoísi-
biiidad de el remedio, de níogun modo podian tolerar el tor-
mento , que en el coiazon » y en el alma les caufaba lainjulla 
muerte de íu amada inocente hi)a. De tal modo íc les fue i n -
tcnlando la pena , y creciendo la aflicción, que no podian 
ckonder la amaigura , ni dexar en filencio el grave excefío, 
c<ín que los tiranizaba tan pendrante dolor. 

Los Impíos Magos daban prieíía, para que fe executa* 
fe el facrjíicio de ingenia , afirmando , que, pues fe avia con-
cluydu el plazo de ia vida de la Princcía , no era b i e n , qu,« 
irritados con la dilación los Dioícs , tuvieflen nuevos cOimulos 
pata proceder contra la Nubia , y que no quiíieffc el Monar-
cha padecer en la voz de la fama el lud ibr io , de decirfe , que 
facnk^o , y f r a u d a k m o , lobre faltar con la atención á los 
Dioícs , los engañaba, liendo a í s i , que fu cfcandalofa omiísion 
cftaba ya amenazando á los habitadores de N a ^ / ^ no un caf-
t igo , que t on o el primero los corrigictíc , fino un eftrago, 
que a clios , y á íusCi t dades losdcí t ruycf le , y aniquilaíc» 

Cortf»aiovido E^yppo de cftas , y de otras deíabridas voces 
patrocinadas de U i rq t tetud í^opular y permitió , que de Tron* 
eos o d o n f i t o s j y Aromáticas Plantas fe hicicíle una abultada 
Hovera diípucíia a manera de Trono , en cuyas vaporólas l la 
mas Ifigcma , como racional Phcnix de NnbiA , áimicacion de 
la única de Arabia, trocale en Cuna ía Thumulo, y en Oíiea-í 
te iu Oca ío . 

Fue coía maravítlofa á todas luces, el ve r , que el fue
go , fin afrevuie a profanar t i f a g í a d o d c aquel inocente cuer
po , cedió v i í ibkmcnte de fu natural a¿tividad ; y que por 
masj Rucios Tyunos procuraban encenderle ^ aplicando a ma^ 
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t t í us bien difpueftas, no lo pudieron confegulr , y aunque 
iníiíliccba losBarbacos por eípacio de muchas horas , fué mu-
.ul t o d i íu diUgCütfia-, h i l ta qac, llegadi U ocáíion de la ma-
Tarüla , obro ci Señor por virtud de fu Santo Nombre el fi* 
guieate prodigio , que vio , y aplaudió con adinicadon todo el 
Conaufo . 

En clinftantc , en que la llama a fuerza de violencias 
p rend ió en las leñas prevenidas , levantó la Prmceia la voz , y 
invocando con esfuerzo, íegun fe lo avia mandado el Apoftol , 
el SIRIO Nombre de Jefus derrepente baxó al Templo un A n 
gel , el qual repentinamente la (acó de las manos de los Vec-
d u g o s , y l a llevó por los ayrcs, A vifta de efta experimenta
da maravilla , quedó el Rey fu Padre tan eftremofamente glo
r ió lo , que entre confafo , y alegre , no fabia como aplau-
(Ur el íuceíío , ni como dar gracias al Author de tal prodigio, 
A l contrallo los intames Sacerdotes quedaron triftes \ y vaci-
lames , conftituyendofc por si miímos Reos de el delito , poc 
lo qual íolo penfaban en el modo de librarle de fu merecida 
pena. 

Las gentes de clConcurfo divididas en parcialidades, 
feguian pareceres diferentes, conforme fu buena , ó mala in-s 
ciinacion. Decían unos , que el portento fe debía atribuir al 
¿\uthor de la Nueva Ley ^qae Ifigenia conocidamcnrc defen
día , y qae, pues en el lance de el Prodigio invocó el Nombre 
de Jetus, á cfte , y no á otro Dios debian dar toda la gloria 
de el fucelío. Otros afirmaban , que los altos Dlofes , compa* 
dccidosde las lagrimas d é l a Pnncefa , y de el exhubcrantc 
dolor de fus P.idres , difpeníando con ella en el r igór de la 
nvuette )la avian ücbado viva a gozar las delicias de el remon
tado Üiyu ipo l bien , que contra cita errada opinitm luego fe 
'divulgo la certeza, d : que lí-igenia , libre de el pcl gro, fe halla-, 
ba ci-Tcompansa de fu Mjdre la Reyna , la qnal en elle día fe 
avia retirado á lo interior de el Palacio \ por falta de animo, 
p i r a c l ü r prcLentc en el Templo al e íhago de fu Hija. 

• Eíta noticia injurióa los N i g r o m á n t i c o s , juntamente 
con los diícuríos , que en efte pauicuiar hazian los prudentes 
de la Cotte , contra los quales muqmnaton (egunda coníp i ra -
cion. Salieron acrs;batadainciuc de el T e m p l o , en donde fe 

man-. 
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Biantenia aqncl inútil incendio , y viniendo por las Calles de 
U Ciudad , Ucgiton al arrabal de el la, y allí faribandos em
pezaron a Uamat á los dos enormes Dragones , qnc como 
auxilirttcsdc fus infames defatinos ,por induítria de la Serpien
te intetnal, habitaban en la ya mencionadsí gruta de el próximo 
defícrto. Obedientes a íus clamores ialkion los Dragones 
promptamante al Campo, dcícntranandole como en la ocadon 
picccdcnte en fétidos, y venenólos vapores, tan venenoíos, 
que bailaban , inficionando los ayrcs , á íofocat en fu mifma 
rclpiracion los vivientes > fm que ninguno pudiefle libertarfe 
(le las garras de la muerte. 

Ya entonces no avia faltado, quien certificaffe al Rey, 
que, fi al nuevo Miniltco de ChriHo ^e le permitietTe falk al 
encuentro de los dos Magos , no podrían cftos executar contra 
la NubU eftrago alguno , y que, pues acababa de ver una tan 
grande maravilla , executada á favor de la Pcincefa fu hija, no 
quifictfc dcípreciat otra mas portemofa, en utilidad univecíal 
de todos íus Eftados , que por medio de ella Rdigiofa acción 
fe le prometía i todo lo qual oyó el prudente Monarcha, coa 
un íUencio de modo perfuaíivo , que en la alegría de el í c m -
blante , íin proierk palabra alguna , á todos dio á entender 1U 
licito conlentimicnto. 

Animado, pues > el Santo Apodol con la permidon tacia 
Ha de el Rey, fortificado con la feñal de la Cruz , fe difpuÍQ á 
icíiftir a los facinorofos enemigos, que ya venían entrando 
por las puertas de la Ciudad , y buícaban , para hazet theatro 
de fus mas horrorofas hoftilidades , la Plaza mayor, en dundo 
filaba el Palacio Real , en el qual en una de fus ventanas apa
reció publicamente, acompañada de Cu madre la Reyna, Ifígc-. 
«ia , moürando ,que fin temor, ni de las Serpientes , ni de 
los infernales Mmillros, que las conducían , lo difponia para, 
aplaudir dcfdc alli el inefable triunfo de la Ley Evangélica. 
iVciaíc en otra ventana el Eunucho, convidando á fus Coníi-
dentes para la celebración de la mifma Victoria ; y en medio 
de la Plaza cftava San Matheo , efperando intrépidamente las 
Serpientes , para executar en ellas la Jurifdiccion , que 1^ 
avia concedido, como a los demás Dilcipulos , fu Soberana 
Macft io . * 

1 C o t í 
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Concurr ió «na quafi incompcehcnfible multitud degfití* 

t e , a fer Tefíigos de c í k íuccíTo ; y fué el cafo , qac en la prc-
fencia de todos , y no íin efpanto , y confufion de cada uno 
de loslnfpcdores S u c e d i ó , el que afsi , qtie los volantes Dra
gones de lexos aviüaron al Santo Evangelifta , ímmedia tamen-
te olvidados de fu natural fevicia , de modo fe humillaron, 
que arraftrando por el fuelo , v inieron, y íe arrojaran a fus 
p ies ,y alli quedaron tan fbbre manera immobles, que ni te
man acción de vivientes, ni podían dar feñal de fenfuivosj 
pifábales la cabeza el Santo , y mandó á los ya afiuftados i m -
po í lo res , que pues vivian tan ufanos,y vanagloriofos de fus 
diabólicas artes, hizieíTen aora, el que por medio de ellas fe 
Jes teftiruycííe a los adormecidos Dragones la fiereza s que 
avian perdido. Amoncftoles también , que fi en aquella hora 
la infinita mifericordU de el Verdadero Dios , no fufpendicfle 
fu mifma punitiva Juáic ia , eílarian ya los circundantes vien
do el r i go r , con que caftigaba fus delitos , que fe les perdo
naba, el (er deípedazados por los mefmos Dragones , y que les 
projcfta en Nombre de Dios , que , fi no cuydaban luego de fu 
debida convetfion, los caftigaru infaliblemente con unamucr-
tc temporal i y eterna fu Divina Mageí lad . 

Mandó cambien en Nombre de Jefa Chrifto ^ los 
Monftruos, que fe fueficn luego de la Ciudad , y fe tcriraffeti 
á lo inteiior de el defieno , de donde nunca podrían ía lk , n i 
op j r cch , lo que todo afsi ordenaba el Divirjo OmnipotentCi 
A l eco de ella Imperiofa voz fueron tan obedientes aquellas 
Fieras, que luego falicton de la Ciudad , y con man fed o n i ' 
bre grande fe fueron al dcíicrto mencionado , en donde fe 
fepulraron , Hn averie vifto mas. A fu cxcmplo los turbados 
Ecbizcíos huyeron infutiofamenre , mas del rigor de la mucr^ 
te con que los amenazaba toda aquella multitud } que de las 
afi cntoías vazcs,con que los contumeliaba ; pero el Santo Afti& 
tol íe optófo á la reíoluclon; que téftíiíi^ de quitarles afrenrofa-
me nte b vida. Viendo entonces todo aqnel innunu-rable Con-
curlO def í rozados , y fugivos los Magos , las Serpienies def» 
terradas. y vencidas, cmp.fzaton á eclebrav con obfequioííts 
honras la Vi^fiona , cor-» tan feílivas achí-naciones , que cchos 
lenguas ios corazones de todos, eran iacelíanics en alabar, 



y prácomiar Us grandes maravillas s que con fus ojos avian 
yif to , 

Dcfcaba con anfia el Santo Evangelifta , que toda 
aquella multi tud conocicíTe con claridad, que el Auíhor de 
cí tos Prodigios no era e l , n i lo podía ser , y que i d o lo 
era el Verdadero , y Omnipotente Dios ; mas como penetraba, 
que la caula toda de la inctcdulidad de los de Noba , confiftla 
en fallarles ind iv idua l , y clara noticia de fu Criador , tuvo 
por cierto , que defpues de inftriudos en la verdad , fácilmen
te cededan de í'u errado concepto Í y aprovechandofe enton
ces de la benevolencia , con que todos le atendían , en agra
decimiento de el bencticio , que acababan de recibir , les úá*. 
p e z o á informar , de quanto para bien de fu falvacion les era 
prcci ío fuber, todo lo qual cxecuio el Sagrado Evangelifta, por 
medio de una Hi !k ) tka Dogmática inílruccion, en la qual con 
claridad fuma fe deícubrianlos Myfterios de nuellra Santa F é . 

A penas avia concluido cí infatigable Apoftol el Ser
m ó n , quando empezó a ctparcirfc por el concur ío la noticia, 
de que acababa de morir el Principe heredero Ephonio, el 
qual avia días , que fe hallaba enfermo 5 no pudo la Plebe 
ocultar íü juílificado íeot imiento , y empezaron á manifcílar-
le con lagrimas, y follozos; alborotada la Plebe concurr ió 
al Palacio , á acompañar a los Soberanos en fu amarga , y def-
compallada pena, en la que túvo l a mayor parte la Inclita Inge
nia , por quanto veia , que iu amado hermano avia muerto, 
fin la fortuna de aver logrado el profetfar la Sagrada , y ver
dadera Ley de Jdu-Chri f to . El Rey queriendo hacer la t i i r i -
jma experiencia de el poder de los Magos , los hizo l lamar , y 
les mandó refucitaflen el Principe, y que i no lo hacían , que 
avían de ler preílbs , y caft¡gados. 

Tcmcro ío s de la cxccucíon de la fentencia , comen
zaron impacientes á invocar a fus Dioíes t pero conociendo, 
que era en vano fu porfía , como lo ac reduó la experiencia, 
mandó al Monarcha , que los eucatcelaifea , y quitaf-
ícn afreníoíameme la vida i verdad es , que íe huyeroa 
de la C a r e c í ; pero también l o e s , que aviendo llegado a U 
Per lu , muerieron infelizmente; entre las ruinas de un íobe rv io 
Templo de ia idolati ia, en que ci"taoan?quando repentina me me 

l a le 
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Je arruinaron diverfos rayos, que con pavorofo cílruendo it 
difparaton íobre el. 

Nucftra lfigenia,qucfc abrafaba en los dcfcosardiente^ 
de que todos abrazaffen la verdadera Ley , períuadió con gran 
viveza á fu Padre, que hicicííc llamar al Sanio Apoftol, pues 
a villa délas maravillas, que avia obrado , debiatener por 
IPuy cierto , que por la virtud de el Omnipotente Dios, que 
adoraba , haría con facilidad , lo que los Enemigos de U Fe, 
no podían coníeguirs convencido el Rey, y períuadido tam
bién de la Reyna , quien fe hallaba ya enteramente defengan 

ñída, mandó , que el Sagrado Apoftol vinicíTc publicamente 
al Palacio , y luego que en él enrró, vio , que el negocio 
mas importante en la coyuntura prefente , era alcanzar de 
Dios la vida para el Principe difunto i advenia , que el de-
ícado portento feria ocafion ,dc que todos los Moradores de 
Nubia recibieífen la Ley Evangélica. 

En ellas circuníhncias,recurrió al Author de la mif-
ma vida , por medio de una devota oración , y aviendola con
cluido, mandó en Nombre de Jcfu Chrifto , cuya Ley pre
dicaba, al Mancebo muerto , que fe levanrafe vivo, lo que 
promptamente fe executó afsi, en prefencia de los Monarchas, 
y innumciables perforas i y fue en rodas tan extraordinario 
el jubilo, que toda era palmóla admiración. El Rey hizopu* 
blicár, que eran fallos los Diofcs , á quienes halla entonces 
avian dado culto, y que fulo , el que obraba cfta , y las pre
cedentes maraviilas, fe avia juftamcntc de aclamar por veri 
dadeto Dios. Fue impondciablc el alborozo de la Corre. Con* 
gratulábanle Jos de Noba ,dc aver llegado á íuPais un Varón 
tan poucutoío. Concedióle el Rey al Apoftol, y a todos fus 
CoadjUíorcs ampUísirna facultad, para qac pudiclícn en todo 
ci Rcyno ddkuir la Idolatría, y libremente predicar ta Ley de 
J d u - C h r i l l o , y plantar fu Sagrada I g k ü a , mandó CoiiYcrtic 
en cenizas todos los Magníficos Templos de ios mentidos 
Diofcs, y en todos ícadmiro un ulumado eftragu jautamente 
con los Idolos. 

Y aviendofe cathequizado perfedamente la Familia 
Real, fe k ñ j l o día , para que en él rcubielíen con toda la fo-
iemuidad poisibic el Santo Bautiímo j ios primeros > que le 
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Wcibieton y fajron el Rey Egyppo , la Rcyna Euphcniza, tl, 
Principe Euphomo, y la Pnnccfa Ifigcnia ,quc , pucs craa 
las raices, cuque íc fuftentaba el fiondofo Arbol de la M o -
narchia Nubicntc , era p r e d i o , que pata florecer, y fcuífcH 
ficar 5 principiafe á fet regado por las raicea 

A u n el Santo Apofíol no avia levantado la mano de 
t i l e íuave rtabajo, quando ya de las Ciudades, y Aldeas de; 
el Rcyno concurrían a buícarie , porque juntamente con el 
EdiCío de el Morarcha , aviendo oydo las noticias de tantos 
continuados portentos ; a todos atendía el Miniftro de Dios,' 
y coníblaba , e n l t ñ a b a , y favorecía a todos. Difpufo , y or^ 
denó , que fe fabricafle , y dedicafle un fumptuoío Templo 9 
Ja M á g c í h d Santiísima de Chrifto nueftro Señor. Principiofc 
la Obia , Tiendo los Reyes, los que concurrian con los ma
yores caudales ; esforzabanfe todos con tan grande zclo» 
que era cípecial ptodigio , el verlo } pero el grande mU 
lagro cftuvo , en que , í iendo a í s i , que pareciendo á los 
prudentes, que preci íameme para concluir una fumptuofa fa
brica , íerian ptecííos , no pocos a ñ o s , fe vio , q u e e n m e n q á 
de treinta dias fe concluyó enteramente fu obra, y llego á f ¿ 
ult imo complemento , l o que llenó de pafmo, y admiración 
3 todo el Reyno, 

Ccicbrorc con toda la pofslblc magnificencia la De 
dicación de el Templo , y en reverencia de el prodigio exe-
cuuido en la perfona de el Principe, fe le dio el Gloriólo t i 
tulo de la Resurrección. AUi íc empezaron á celebrar con 
fuma devoción los Oficios Divinos, y el Sagrado Evangciif-
ta * íin perder t iempo, le gaftaba todo en el de las almasi pre
dicaba todos los d i i s , y o tdenó á d n c r í o s de Diáconos, y Prcf-
bytcros, para que en compañía de los Carmelitas fus Coad-
juíorcs cíparcidos por el Reyno fembraflen el Grano de el 
Evangelio. 

Eíhblcc ida con fe lid ad en la Nubia la Iglcfia Catho-
lica , empezó la IncUia Ifigcnia a íer en aquel Mifiico Cie lo , 
entre los mas Bríilamcs Autos el Sol de la Santidad; en ella 
í e adelantó ea tanto grado , que fin ninguna contradic io», 
era de el Bienaventurado Apul io l Oilcipula , y de los mas 
quitos Mactlra. Ninguna vir tud avta, de que no íe couft i tuycl-

í c 



7o . . & C d r w f h 
fe exadifsima profcíTora , á todas daba exercício en obfcqulo 
¿ c (a ü iv ino Señor , a quien amaba con tan abraí lado amor, 
cjüc el defeo d i fcrvírlc , de tal modo ia infíiinaba , que h 
©calioiuba en elcfpiritu una aflicción tan intenfa^uc fin ccucl-
dad íupila las veces de un r ígido tormento. 

Luchando un día con cftc fuave dcfaíoficgo, fue m i * 
ravillofamtnre arrebatada en extafis, y favorecida de Jcfu-
C^htilto íu único amado con ia figuientc revelación : D:xola el 
Señor : líigcnia fi pretendes faber el conveniente modo de 
agradarme , íegun mi Divina voluntad , te hafdc hacer ge-
ncrallísima de un Exercito de Virgincs Pobres, obedientes, y, 
caftas , que renunciando voluntar ámeme el Siglo , conllgati 
la fortuna de ser Efpofas mías. Recobrada la Santa Pr ince ía , 
c o m e n t ó a vacilar , fobre la fignificacion de las voces , que 
avia oydo 5pero nunca podía conocer el fignificado que te-
r í a n . 

Dio entera quema aSjn Matheodetodo el fíngularif-
fimo favor , que avia recibido de el Cielo , y le í u p U c ó , q u c 
Je declarafe el verdadero fentido de las referidas palabras, 
y le mándale lo que debia executar. El Sagrado Ev&ngelifta, 
que ya por la Divina providencia fe hallaba inf t ru i io , le ref-
pond ió promptamente con entera diftincion. DÍKOIC , que avia 
en el Mando un fingularifsimo cñado de Perfonas Pías , que 
por la efpccialidad , con qne feconfagraban á Dios , y le í e r -
vian , mas parecían ccltftiales que terrenas, por quanto def-
preciando el Siglo , y con el todos los bienes temporales, 
ío lo folicitaban con defvclo los eternos , que vivían en intima 
unión con Chrifto , y entre si con fuma candad , y que fiendo 
muc lus , parecía , que en todas fe comunicaba una íola alma, 
y r e í d l a un fo locorazón. 

, DccUrolc , que los verdaderos praí l icantes de cíla D i 
vina Philotophia en la cfcucla de la perfección hacían voto 
deliberadamente a Dios de obediencia , c aü i i ad , y pobreza, 
virrudcs , que en todo la vida debían oüíervar. Explicóle 
aísivnidno todo lo que pertenecía a la vida Monattica , y úl
timamente le dixo, que loque la M i g c í h d de ] d a ClKÍÍ loque
ría , era, el que en la AagutU GuKhd de No&a fandalíe un Real 
CoaveiiCo deSancas RciigiolaSjCn el qual cu hoi)ía,y gioria luya 

te 



fe obfccvaífcn, junto con í uSami í s ima L e y , aquellas dilpo» 
ficioncs , que pide el clUdo Monacal j y qué ella ^via de fec 
Supcriora de aquel Autorizado Convento , procurando con 
una ertrcchaQuiftiana , y edíficauva vida, dar e x e m p l o á l a s 
deffiriS, alasqualcs con rendida humildad d e b e r u atendéfj, 
y miniftrar. 

N o cabe en humanas cxprefsioBes la refignacion pixH 
funda, con que la Sierva de el Señor eonfagró dcfde luego 
con alborozo inexplicable a la Divina Magcltad todo íu al-
vedrio j dcípucs de avet oydo al Sagrado Interprete , fin dc^ 
tcncríc , declaró á íus Padres Ifigenia, lo contenido en cftepau 
t i t u l a r , y aunque los Monarchas tenían peníado el caíaria 
con la Grandeza correfpondientc á fu Soberanía j fue tan va^ 
lerola íu rcfiftenciai y tan vivas , y eficaces fus razones,quq 
deliftierori de íu determinación , y convencidos, movidos de 
fu gencioí idad , y facilitados de íu devoción , le prometic* 
ron todos los caudeles níct í far ios para la fabrica,, y como 
fund jcioir de Principes , luego que la idea fe hizo, íue magni
fica, AccpTÓ Ifigcnia la oferta , pcio noel copioío caudal de 
K m a s , que el libcralirsimo Monarcha le ofreció rambieñ, para 
la manutención d é l a Comunidad diciendo , que dclpues d a 
ícntada piaza en la Celeftial Mi l ic ia de el Rey de la G i o ü a , 
folo ai Señor le competia dar á í u s S u b d i t a s los aiimentos, 
premios. 

Empezófe luego el Convento , y mienrras fe adelan
taba la obva , cuydo iHgcnia de levantar ci abultado cuerpo 
Mimar de V^rgines que en la nueva Militiia avian de h a , 
eer Gucrraa los Enemigos de el alma , fuelle componiendo 
el ciumero de períonas c ícog ídas , que fe hacían dignas de U 
emprcía , y íe o r d e n ó , y diípuío , que eÜe Eíquadron fc l i -
cits-imu Mjl ' [ ; inc debnxo de el an t iqmrs ímo , y nunca bailan-
tamerite celebrado lillandarte Gátmelirano. Hizoíe ía Iriciiíi 
Ifigcnia tan dü¿ña de los corazones' de las Doncellas Nubien-
í e s , que en brcvUsmvu tiempo fe halló á íu lado con mas de 
de doícientas valerulas Combatientes, con eipiritu t ana^ i , 
g.íi,;ado , que con wcrepidas ar-fus delaiiaban á ios Enemi
gos, anejor que Bcllona a Marte. 

E n e i u c m p o , en qne fe luc ían las precifas diligencias, 
etc-
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trccia tan mara?illofamencc la obra de el Convcmó , qüe cfa4 
ramente fe raanifeftaba , y conocía , ct que excedía todos los 
diascon gran ventaja el a amento de el Edificio á hs faerzis 
de los que ttabajiban. Concluido el ramptaofb Convento , fe 
detceminó el día, en que la Princesa acompañada de fus con-* 
coedes Compañeras, llcgatfc , á hacer fuerce en cftc bien cUu-< 
forado , y fortalecido Gaftillo. Avicndo pues llegido aquel 
dichofo día, y citando en la Cathcdral prevenido todo lo nc-. 
ceflario para aquella glorióla función. Aíli cfpcraba Sao Ma-
theo á las prudentes Virgincs , para que celebraílcn las boda* 
defeadas con el Eípoí'o Diviuo. Concurrieron á la Iglcfia las 
MagcLUdcs , aísillió toda la Nobleza , y U Plebe tumultúa* 
riamentc forcejaba , para poder regiítrar aquella novedad 
pUuüblc. 

Pufieronfc de rodillas Ifigcnia,y todas las demás imi
tadoras de fu cípiritu , delante de una Imagen de nueftro Rc« 
demptor Jcíu Chrifto r y el Sanco Apoftol, que avia tomado 
al siento , legun lo pedia la Dignidad de íu Petiona , rompió el 
filcncio * y hablando con elocuencia , mal que humana á las 
humildes Virgincs, comenzó fin prolixidad a raoftrarles las 
excelencias de el citado Religiofo ; fue difeurriendo en el 
aflumptos con tan fuperior energía , que menos periodos baC* 
tatian á perluadir la verdad y fi el Santo en alabanza de las 
yittudcs , no quificflc multiplicar los conceptos , haíla que 
deípues de decir,quanto las intcrcíTadas en el adumpto defearon 
oir i concluyó la Platica dicicndolcs , que pues (e unía» cípi-
litualmcntc, les aconlcjaba, que aípitaíTen a una tal perfec
ción en fus votos , que fueffen en la caüidad chriftal fin man-» 
cha, dia iincrepufeulo; en la obediencia corazón fin alve? 
drlo , y ea la pobreza Imágenes de fu Efpofo. 

Invocando al Eipiruu Santo, y practicando otras fan-
tas ceremonias , fue el Santo Apoítol vüticndo el Hibito á 
Itigenia , y á las demás Doncellas de color pardo , y la Capa 
biaca , en la conformidad que lo eftila , y eftiló , aun eo 
aquellos Siglos la Religión de el Carmen. Peto aunque el 
Apoítol era el primero, y principal Miniíiro de cita Solcmni^ 
dad , no por elfo dexaba de tener á íu lado los miímos Car-
oiciius íus Coadjutores, y, íic clios tccibio la cxemplarií'si-. 



ba régU > que entrego a Ingenia , p4ra qne fe obfcrvaíTc: en el 
íu Rehgiofo Carmelitano Convento j regla, que tomada de los 
verdaderos Elicnos,p Elifoncs,era en todo conforme, con la que 
o y aprobada por la Sede Apoftolica , defpues de recopilada 
por San Alberto Jerploliimtanp, figuen en todo el O í be Cathp-. 
l ico los Carmelitas. 

Y en ícnal de que Ifigenia , y lo mifmo fus Compañe 
ras m o r í a n , y de el todo acababan para el mundo, les cu
br ió el Sanco Prelado la cabeza con un Velo negro, que para 
í iemprc les íirvió de compostura , y luto j y de aqui tomó la 
Ig leüa el fundamento, para determinar , que las Religíofas 
uícn anualmente de el referido Velo ; fiendo el inventor de 
el San Mathco , y quien por inftitucion Apoftolica hizo fe ufa-
fe ,fuc fegun la opinión mas comun,el Papa San Sotero. Y en 
el mimo acto dio a Ifigenia la Profeísion , pues como Supre
mo Prelado , que era de los Monges , que refídian en la fu 
dilatada Dioceli,cra c l a c o , p o d í a difpeníar , ymas'con quien 
icnia dadas tancas pruebas de íu agiganrado cípiticu. 

¿osamancifs imos Padres de ifigenia,que Authoriza* 
jban la función commovidos ambos d« las extraordinarias de
licias , que les redundaban en el alma ,moí l r aban en el fein-
blante unos tan equivocados cfc&os, que parecían de f e m u 
m i e n t o , y eran de placer j dcftilaban todo el corazón en la 
grimas , porque todo el corazón no alcanzaba para explicar 
|o$7 que abraíaba. Y la Princela poíTcida de una interior d u l 
zura daba publicas demonLtraciones de la admirable compla
cencia , que tenia ,en ver ya celebrados con Jcfu Chnfto 
nucíteo Señor fus UelpoíTocioSiy conlcguida VA dkbadcfer H i 
ja de la Sagrada Religión Carmelitana ; y aviendoíe dado feliz 
fin á aquel neroico,y plaufiblc ac io / a l ió de él el Santo Apoftol, 
con el jaDilo d^ ver executado el orden de el S e ñ o r , y con 
Ja gloria de admirar un nuevo Coro de Serafines, pai a alabar 
á íu Magcílad Divina. Los Carmelitas ialieron tlénos de go
zo , por ver , que avian nacido en el Carmelo unas fiondonf-
ümas íiores. Los Monarchas Ialieron con la honra de dar Ef-
pola a lu Criador; lolo el íiglo quedo t i}rte,por a u í e m a r l e d e 
el lamas picciola bcrmoíura , nías por eílo milmo Ifigenia la-
lió mas vidorioia , pues leparada de e l , empezaba la dicha 
de lus fcUciüddcs. K C A t 
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CAPITULO I I I . 
D E LOS RELIGIOSOS t p ^ J C E V I M l E N T O S 
de lá &kml>mtHfadá Trincefa /¡endo yá Hi ja Trofejfa 
de la Sagrada Religión de el Carmen *, y de una herotn 
aícmi Í (¡ne de/pues de la muerte de fus Vadres executo 

4 /altor de / w Hermano 9 contra el Tirano , que te 
ufurptba el galerno de U 

Monarchia, 

Aliábate yá el ExercUo de las H e r o í 
nas Nubienfcs recogido en a^welja 
feliz Claiíínra . q^e jüníai)xjnre ics 
ícrvia de Campana, y Aiojamicnto. 
Empezaron UK-^O con vcnfajüíos 
esfuerzos a dai confirmo cxcrcicip 
a las As mas de í'u Eipintual M lieia. 
Ef-tre las mas Uaialadas en la pec-
feccíon de U V i d » Keü^ioU , era 
la Obi'eivariíii^ma ifigenia , que 

con ía cot fideracion , que era la p t i p i ^ | | por el empico , 
íb l ic i íó con inocente emuiacií»» , y qojiílgüjo fetízineníe ice 
Ja primera en l^s progrelíos de la vir tud. £ia lin^uiarmentc 
n-odefta , y de tal modo ÍUenuoía > que íolo babj¿l7a lo p red
io , y nada mas. Mandaba , y juiMan ertc obí t icvi i , T'm-'s ad* 
viuicudo , que era propiedad de buena Ficbda, dai a f^s Sab-
d i t i s , no tolo divecciones , üno tan Uicn vinnofos exempios, 
q'.ie uniíar . fue en la c x c c u u o n de íps aaiinf^ mandatos , no 
niv nos piompia , que ejtacia. Tratábase aísímiimo con rigoc 
í u a . o , pracilcando con las demás una fabilidad incompa-
rabie. 

G.nlaba en Otacion profunda mm has horas , y en elía 
íe icbanub^u los incendios de nam , y zclo , en que vivarijcas 



líuflrado* pf 
í t fe abrafabí» Sus mortiíicacioncs eran agigantadas, y en 
fueiz.ide agudos cilicios , y ni^urol'ÁS dUcipiinas atormentaba 
fu delicado tuerpo , y v c n i i l i landre de fus venas. Era finai-
tncate Iñ^cma un Rcuato verdadero, y íici t ta íumptü de la 
peitcetsur» Reh^iola. 

Fallcciciou cu eñe tiempo fucefsivamente fus Padres, 
quedando la Santa Pnnccia, como amante Hhjatan cruelsnen-
ÍC Uítüu.ida , ^ue paremia , que la muerte avia dclcargado en 
lu cor izon de ileno eu Ueuu ambos golpes i fundábale l'u ex-
traoidinacio lenii iHCuto, no lulo en la falra de quienes tan
to amaba , fino en las fatales conlcquencias , que conoda, 
avian de reluítav contra ei oicu publico de el Reyno, 

Avia et̂  ia Coue un ahivo , y cabiloib Puncipc , her
mano de Eg^ppo.y por coníigaientc T ío de itigenia , h o m ü t c 
Cn la realidad batoato , l lamábale / / /Ví^o , viendo cfte , que 
para ocupar el ^olio de la Nubia , teijia ocafion oportuna , y 
ventajólas fuerzas, ui lpuío que Ephonio , legitimo hijo de e l 
Rey difunto , y heredero de el Reyno, le cedieffc involunta^ 
riainente la Cotona de la Monarchia 5 levaniofclc violenia-
fnente con el Reyno >con tanta prevención , y mañofa induf-
tria , que lo conliguio enteramente , lin delmcmbrar íc le , n i 
la mas pequeña parte de ios dilatados Dominios de la Nu-. 

A vifta de cfta abominable infolencia quedó cftraña-
tnenre muttiticada la Religioía Pnncela , y Ephomo , cn orfa
ndad tan lalbmoía no tenia otro Padre, que íu c íp in tua l 
DirecKr , por lo qual recurrió luego al Santo Apoííol San 
Mamco, por ver, íi refugiado dcbaxwde íu protección , podia 
cvuat ia crueldad de la muerte, con que lo amenazaba el T i 
rano. El Samo Prelado con la piudencia neceilana en ta le? 
cafos, l u z u todo lo poísible , por mamtcílar una precita neu« 
tralidad , clperando ,quc la Mageftad Divina caiíigafre cn e l 
tiempo conveniente a honra , y ¿ lona fuya , un u n cicanda-
loío , y maní licito delito. 

Hadábale la Monarchia N ibicnfc , no obftance la irre^ 
mediablc vioíencia , que padecía , loóte paci í icadj , bien regi
da , no por ias nuevas duecciones de el Doiuiiumie mnu io 
neccliatumeme tolerado, lino poc el antiguo ciiado en ouc 
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el Prudcntlfsimo Egyppo le avia puefto , porque elSol ,def- i 
pues de fcpultado , no cíconde tan repentinanoentc la c lar i 
dad , que no dexc en los crepufeulos refiduos de la luz, 

Abufando, pues, el infame u íu rpadorde la pAciencia de 
el verdadero Rey , y de U tolerancia de los Vaíallos , empe
z ó A alterar las cofas con extorfiones , robos i y defufados 
t r ibu tos , enfangrentando las manos en las inocentes gargan
tas, de los que con juílificadas razones le tcfiftian. J u z g ó el 
ínfolentc altivamente fobervio , que para affeguraríc en e l 
Trono , en que era Suceffor, feria mas podetoía la fevicia, 
que el c a r i ñ o ; bien que con eftas tiranías tuvo principio la 
general perturbación de los Eftados. 

Dcclarófe Antagomfta de el ofendido Principe, y le 
constituyó objeto de fus mas barbaras 9 y horrendas atrocida
des. Opuefto diamentralmentc a fu inocente vida , caureloía-
incnte dirigió contra ella las facías de fus rigores, con tanta 
aplicación , y cüud io , que defpues que empezó á herir le , no 
perdia ocallon de maltratarle i con el frivolo pretexto de de
fenderle de la muerte , le mandó prender en una alta Torre , 
en donde guardado de vigilantes Centinelas , ni pudicífc prc-i 
tender, ni aceptar los remedios de fu infeliz dcfgraciá. Y co
mo á efte Planeta mayor no baftaíTe eftar de el menor , c 
infesior eclipíado , para no refplandccer en erte etnisfe-
r io , lo embarazaban *, como las nubes al S o l , aquellas gruef-
las paredes. 

Luego que le tuvo prefo, empezó a vivir brutalmente 
con fumo deíconcierto en las acciones , y total inegularidad 
en las coftumbres. Enirególe a todo genero de vicios , y era 
tan depravado en cada uno , quepaceda, le fíltaba ya la Fe 
de Carból ico Chriftiano. El Sagrado Evangelifta le reprehen
día con esfuerzo , y procuraba reducir á verdadero conoci
miento aquel corazón frenerico. 

Viendo nueftra Ifigenia á fu inocente hermano , entre
gado en manos de fu capital enemigo , y advirriendo , que cf-
tc era el pnmer prologo de la tragedia , que el Tirano enfa-
yaba en fu depravada idea , tomo la varonil refolucionde la* 
jir al campo con el mei tido Rey , fin otras armas, que las de 
i u eficaz peuüa í iün en los tetminos de la verdad. Avicndo 

pee-



Hufirado. 77 
pcrfcverado algunos días en una continua , y fervorofa Ora
ción jdc ípucs deavec lalido de ella favorecida de Dios . p i ^ 
dio la bendición al Santo Apoftol , quien reconociendo la$ 
verdaderas í sna lcs , que U Invida Ifigenia daba de fu aftiinoíl-
dad conítantc , íe la d i o , no ignorando el, que el Señor en. 
femejames cafos fortalece al fexo mas frágil, para vencer, y] 
coníundlc al mas faertc. 

Guiada,pues, la Religiofa Princefa de fu mifma pe
netrante pena , le pre íentó con reíolucion peregrina delame 
de ci T i t a n o , y fübiendo de cftilo en el modo de arguirlc, 
y convencerle delante de fus milrnos Aulicos , juzgaron to^ 
dos, ó admirados, ó confundidos jque ni cabia en la esfera 
de un corazón humano tanto cípit i tu , ni en entendimiento 
criado la eticada de palabras,y frailes tan elevadas. En la 
certeza, pues, de que Dios, mediame efte racional inthumen-
t o , les hablava , enmudeció Hirtaco , y los circunftantes enmu-
decieton , d c m c d o , que ninguno íe a i i e v i ó á interrumpir el 
íilencio , mientras la diícreta Virgen necefsitó de atención. N o 
fundó Ifigenia íu cloquencia , en demoftrar al pervei ío T í o 
lo mucho, que le convenía el defapropiarfe luego de el mal 
adquirido mando, y fuceísion fementida de aquellos D o m U 
nios, por tal vez no parecer , que pretendía la conveniencia 
propia , quien lo executaba movida de el amor , y zelo de el 
bien común de la Patria. 

Todo fu empeño eftuvocn perfuadhlc , que le feria 
mas conveniente la afabilidad , que el r igo r , y que fiendo 
conftanre , que por los rigores fe azia á todos odiofo , cuy-
dafle en adelante grangear con íuavidad lo&corazones de lus 
\ a l a l l o s , y que para vivir entre ellos leguro , llevsíTe fiemprc 
preíente la máxima prudente, de íer menos temido , y mas 
amado ; j nes ^or p e d e r o í o , que fucile un Monarcha , nun
ca tcndiia fuerzas balíanrcs para luperar los agigantados 
cípiritus , que conrra las violencias infunde la dcíeíperacion; 
uitimrtmcnte íe dcípidió , diciendule: Humánate , Señor ,q i ie 
folo Ja clemencia ha de erigir eftaiuas a fu exclarccida fama. 
Humána te , y íuípende la muertc,que delcoi.fiado, y inadvett i-
do tienes contra Ephtomo fulminada. N o te declares cruel 
contra tu fangte , porque no ignoras j que la que á tu S j b n -

no 
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tío anima ,tiene efpedal co/icxiot^con la que fe dífande p o í 
tus vciias i dexale vivir ,para que \A> miiuid pondciacion de la 
grande infelicidad 1c íirva de mayoi'tormento ; concede í i o e -
ral a los op i im dos Pueblos un totái , y feliz aliv.o , y al en
carcelado Ephronio algún conlucio , y l i be rud . 

Quedaron todos los inlpectores de elle lance eftrana-
mente pafmados , viendo , que íiendo H itiv.o íuiiia/ncnte aU 
t ivo , y íobervio , declino de ía ferina oiav^za , y olvidado de 
fu Dominante genio, procuro faiisfacer a las jaibíicadas que-
xas de lngei,Í4 , con una moderación tan compalleida , 
que p a r e c i ó , que , o obligado , o pctuudido de a.)Uelia$ 
bien fundadas amoneftaciones, avia trocado en blanda cera 
el endurecido marmol de fu bárbaro corazón. Promet ió , paes, 
a l a Pnnccfael cel'sar en las impiedades , de que era p í u d c n -
icmente argüido t y que juraba v i v i r , de allí en adelante c a 
fuma pazcón fus Valallos. Fué la faufta noticia de ella tavo^ 
rabie relolucion , igualmente oida , y celebrada de todos los 
interellados , como preliminar de la míigne Victoria , que ííi-, 
genia avia de conlegulr de fu mayor Eneimgo. 

Pero el Principe de las Tinieblas , que opuefto con 
cruel íaíía al explendot de las Virtudes de la hierva de DioSi 
andaba contra ella , no folo prevenido , lino pod «íoíamente 
armado , queriendo aora vcugaríc de el ventajólo dctnmcmOj 
que el infierno avia padecido por diligencias luyas en el el-
tabkcimicmo de la Ley Evangélica * tomo de el milmo t r iun
fo ocaíion s pata preicniarlc U mas t e m ó l e baiálla. Pulole al 
Tirano Hinaco cu fu abominable pentamieiuo las grandes , y 
ineompaiafelcs conveniencias , que le rcíultarian de catarle 
con lu Solfi ina , y insimulado de el ínteres de adquirir dere
cho al Reyno, que fin titulo , ni razón, nnquameme Domina
ba, alsmno , a i raürado también d j tu concupUcencu a la dia^ 
boitca teí t ic lon de contraer libremente Mattimomo con la 
Eipoía de J c í u - C h n í l o . Aoralado , pues, de la ardísute cxlia-. 
lacio» de el amor protano, fin otro t<.ftigerio , que la m o í h u o -
•fa ciperanza de conleguir cieitamcmc lu depravado mienio; 
cuíuenzo a íbiicitar el JIUS conveniente modo, de dcclaráí a ta 
Pniiceía lu ÍOLO , y dep tabad» peníanueuto , 

C A -



CAPITULO IV. 
5 ) E L A S < D I U G B N C U S , Q l J E H l ^ T A C O , 
hi^o por áe/pejfar/e con la Inclitá 1FIGENJA , def-
pues de %eiigtoféi \ y de un Triunfa infigne, que akmxp 
la Santa de e l , dejpues de el M a n j ú a de San M*-* 

theot Refiere/e la muerte de el Tirano 9 y la 
pojjefshn que Bphronio tamo 

del fyym, 

A primera diligencia , que praÜicó 
Hirraco , pata ve r , íi podia coa-
leguir ci vet íc amado , y bien 
correrpondido de Ingenia, conGitio, 
en ñaue tía repetidas vifitas, con ct 
menudo pretexto de valcríc de la 
peregrina perípi tacia de íu cntcn-
diancruo, paia c l e f e ü o d e acertar 
en los progtcííos de fu Govierno; 
la Sama Princcla p tocuró con t c l i " 

ftiM^ v...... U txia i i í íc de aquellos políticos, impeninentes , y 
fí ft'd oíos embarazos i peto el frenético prcterdienrc fe re-
folvip a declarar á lfjgei>ia íu delirio eo la figuieme con-i 
foiMu4ad. 

Dixole. qnc avia hc<.ho elección de fuPcrfona, p i ra 
colocaiia en el EyccUo Trono de la ísubíá » coiorardota poc 
R yna , por quanro ¿demás de ícr fu b d k z a peregrina la 
que entre rodas ks bern oíuias de la Coctc n-as rebaba íu 
aiention ; concijjfian onas parricnlaTÍdüdcs , que i;o íolo lo 
i ; cl'nabun , fino tj'ie poderoUmentc le impe l í a ' , au'ansfcmía 
cíe ei Motídíícrio afl Palacio , en donde Iciia con Bntvctíal gozo 
de todos aclamada Siñora de la Monatchia , y que Tiendo cier-
10 , que cí Principe , po i incapaz de los cxcicicios de el po-
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M r , fe hacia indigno de U Corona , y c lU pór fus elevados 
talentos íc hacia bencmemai por ta . to procuraba el c L b l e ! 
cer el Jmpcno en la defccndcncia de íu A . t e c c í í o r , pues á 
Ephionio juftamcnrc fe lo qoí taba , no como á H>io de E - v o -
f>o x íino como á fugeto inepto. 

r u é u n t o » i c b q u e untio ía Carmelitana Efpofa de Jefu-
Chrí f to el anificiofo intento de el T i t a n o , que igualmen
te lo lloro como agravio hecho á fu honeft dad , y como 
ofenía executada contra Dios , y fin dcteneilc, le rerpond;6 
xon magnánima oíTadia , que para hacerle una clcandaloía 
afrenta , baftaba perluadirfe , que ella por algunos interefles 
llegarla á manchar la pureza prometida á íu Divino E ípo íb , 
í iendo afsi , que no avia caufa para el Divorcio , ni para el 
Sacrilegio dilculpa , pero el infame Monarcha , apropiandoíc 
las propfiedades de el Rayo , fué lo miímo ver incontraftable 
el corazón de la Princeía , que aplicar para vencerla todas l a | 
fuerzas poísiblcs. 

Valiofc de dlverfas perfonas de confianza ; para que U 
pcrfuadicíTen con el pretexto de el bien publ ico, que ella tan^ 
to dd'eaba 5 pero no cabe en entendimiento humano la firme
za de animo, con que ta intrépida H e r o í n a , no íolamente def-
pteciaba , fino que íantamentc reprendía , á los que en ma
te r u tan odiofa la procuraban vencer. Conociendo Hirtacoj 
que en las referidas diligencias fe gaftaba fin fruto el t iem
po , cí l imulado de íu propria dcfelpcracion , acordó el valecr 
fe de el miímo Santo Apultol , que por zelo de la Rcligioa 
avia de f- t en eftc aíluuipto fu mayor contrario. Sin aten
der al general defapego , que San Matheo ter u a los bienes 
tcmpoiales , le p topuío , que íi conlcguia , el que Ihgcnia fa-
lictíe de el Monaí le i io , y le caíafe con e l , le prometía d iv i 
d i r el Reyno en dos iguales panes , y hacerle lupremo Señor 
infolidum de la una de ellas. 

N o fin conocido pelar de fu cojazon efeuchó el Santo 
Apoftol la mencionada propuetta , y queriendo hacer mas 
iluiUe la repulfade iu diabólico e m p e ñ o , le dixo , que en el 
Domingo í:guienre a la hora de i c i c i a , íegun la coí lumbte de 
ci l\ey fu anteccflbr, viniefl'e á la C^thcdrai , para en la prc-
fcocUde la Púncela ok las excelencias de cibanto Sacramcn: 
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lo de el Mmimcmio , a cerca de lu , tenia que B ĉdicac ú 
pac-bk). Q^jcdo con c í l a rc ípac f t j el Daminancc Malévolo Wéfy 
Ijnsfccho , parccicndolc , que avia conícgviido caceraaicnce 
la V elona t on las atmas de el interés. 

Av i tndo llegado el d.a »y hora , que el Santo le pro-
pufo , vino íit) taita a la I¿leíia el Rey tirano , en donde, avien-
do encomendado al Señor la tchcidad de el íuccffo , le cfpcra-
ba San M i l i c o , acotnpañ^do uc inmidcrable Concurfo , y de 
la Sama Pcincefa, acüinpañada de fu lleligiofa , y Venerable 
Coínurudad. Empezó luego el Sanco Prelado a difeurric con 
Cticrgu, en pumo de las pi crogativas de el Matrimnnio » con 
íabidui ia tan elevada , que admiro a los C i r cun íhn t c s . Peco 
haciendo una pequeña paufa i y convidando de nuevo las aten
ciones de los Oyentes , como ü c o n todos hablafe, enderezo 
fu abuíTado e í p i r u u á l a Períona de Hi r t aco , en la manera 
figuicmc. 

Avcis oydo , dixo : Las Excelencias de un Sacramento, 
que fe puede íolicitar por medios lícitos , y Cantos , pero no 
por reverencias cícandalofas á Dios , y á fu Iglefia , y afsi, í] 
huvicflc un tan imprudente Vafallo , que preínmieUe alcivo, 
y d e í c o n e c r u d o robar violentamente para Eípofa ínya la mif-
Dia , que y á c o n í ' a Monavcha, y S c ñ x avia celebrado p ú 
blicos Dclpoflbrios, deodme, no es conftante, que fobre hacer 
a lu Soberano una graviísima ofenu , merecería una pe rú 
C a p i t a l , por tan afrentóla ofladia; eífa pues, es la razón , por
que citando á J e íu -Chn t to Supremo beiíor de los Monarchas 
Coníagcadas iasReligioías , que voluntanamenre Fe profcfla. 
i on perpetua caíbdad , no puedan comraher con algunos d^ 
los homotes honeito , y l icuó Mi t rnnoo io , porque en tal calo 
haría la Criatura a fu Cr i ado r , y ei Siervo á í'u Señor la ma
yor de todas las injúriáS, 

Entonces no pudiendo el Tirano , y orgullofo Rey en
cubrir el rabí .4o diigulto , que le cantaba, el m Ductnajs tan 
Celclliaics , y Divinas , ialio tunolamcnti: ¿blíétieódc la fgífX 
fia , bn hablar una pai^b:-a. Quedaron toóos los Ci rcu t J Íbn t t s 
no í ab i emcn ic alluitidos , conociendo , que aquellas cxprel-
fiones, no lolo eran indicios de lu freoci.ca coi-jra , 11 no tavn* 
bien prenuncios evidentes cíe alguna venganza fdfüfic; 

' i . Jñ-
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Ifigcnia perturbada mas que todos » con la confidcraj 

cion de el inevitable peligro , empezó á íignificac un d i ícrc to 
temor , y defmclurada pena , y rendido á cfta paísion fu 
b r io íb cípiri tu , le íobrevino UR violento defmayo , que la 
p o i b ó en tierra , no bn univcrfal fentimiento de los Infpcfto-
res. Bol vio en s i , y el Santo Apoí^ol gozofo por conocer, que 
de el ptefenre confiido avia de falir triunfante , por aver l le
gado el tiempo de fu deícado martyrio 7 exorró con elevado 
crpiritu a las Santas Rxligiofas , para que contantes en la Fe, 
y venujofamentc firmes en la defenta de la caftidad , coníi-
guieíren la inexplicable felicidad de bacerfe en cfta funclU. 
guerra participantes con el de la Glorióla V i t o r i a . 

Diolcs la bendición á todas, y principio a celebrar el 
Santo Sacrificio d é l a MiíTa con tanta devoción , y ternura, 
que los aísiftentes fe edificaron concxcetlb, y más que nuoca 
fe compungieron. Avia recibido el Verdadero Cuerpo , y 
t i n g r e de C h r i í l o nueltro Señor , quando curto en la Cathc-
dral un Inumano Verdugo imbiado por el Impio Hiítaco5 
bufeando al Santo Evangelifta , para quitarle la vida j no fe 
tu rbó el dichofo , y feliz Anciano , antes bien con elpiritu el 
mas contante , y roburto, recibió el golpe» conque mortal-
mente herido entregó fu bendita alma en manosde la Magef-
rad Santifsima de el Oiimipotcntc Dios , quedando la tierra 
bañada con las preciólas Reliquias de fu precióla Sangre, cU« 
mando al Ciclo contra el cruel Hír taco. 

Tal fué la alteración , que causo en el Pueblo cftc i n -
ju í lo procedimiento, que intrépidamente amotinado , le re-
íolvia á tomar de tan enorme delito una horribilií'sima venga»-
za j pero acudieron los Pccsbytcros íecuiares , y los R e l i g ó l o s 
a detenerlos , y aviendo logrado , aunque con dificultad muy 
grande, el contener el tumulto inconlblablcmente quexofo de 
la falta de fu querido Prelado., diipuiictort las •jfcvencioncs de 
el emieno , cl qual hizieron con ia auyor fi ' ínptuofidad , y 
decoro , y concluido , í'e retiro l-Uenia , quien íe mantuvo en 
el Templo , haüa que fe dio fepultiua al Venerable Cadáver , 
acompañada de Ins Santas , y val.-íofa*; Compañeras . 

I V u r u í c á lo intciiüi de ci Convento , a llorar la trifte 
aufenCU $i iu Macit io , que ia cenia uavadado el corazonj 

pero 



M a t a t e í f 
p í í ó cfpctaba también llegaífc luego la Kora cíe hacer a Ca 
Divino Eípoío voluntario lacrificio de. íu vida , porque con-
fidcraüdo los motivos de la fcvicia de el Tyrano ¿ medi
taba , que en slcomo en caufa pr incipal , fe emplcaiia la ma-

Írot de todas las crueldades, y en realidad fucedió afsi como 
a Santa lo meditaba, porque no aviendo bailado la fuper-

abundancia de U Ungre, que derramó el Apoftol facrificado, 
como inocente Cordero en las Sagradas Aras , para ablandác 
la dureza de el obftinado corazón de aquel T i r a n o , dando 
á í u b a r b a r a , y conocida inclemencia cí nombre de piedad, 
m a n d ó , qae dixcffe a fu Princefa , que (i con el no (e cafaba, 
cftuvieííc cierra , y íegura , de que avia de ser defpcdazado fu 
cuerpo con los mas crueles tormentos , que le pudieílen pen
sar , y que pues por largo tiempo podia vivir Pofleedora da 
las mas preciofas felicidades , no quifiefl'e trocar en luduofa 
Cadaifo el mageí tuoío Trono , que la otrecia. 

Pero la varonil Fkroina abreviando el recado rcfpon-
dio lacónicamente a ios medianeros, diciendo , que tuvicíle 
el temofo Rey entendido , que los temores de la muerte de 
ningún modo la hacían temer , antes bien , apreciaba fumo 
grado , el que fe multiplicaren los tormentos , pues falaia, que 
ellos bacian la muerte de los Julios mas giotioia , quanto mas 
fe multiplicaban , y esforzadamente fe afudian , que no cuy^ 
dafc de amenazar, ü no en profeguir con íu fementida cruel
dad. Pero ni por cffo cedió de fus infames intentos el Pe t í e -
guidor de la E(pofa de Chri l lo , pues parecicndole , que para 
triunfar de tanta firmeza de animo , fetia oportuno medio , e í 
Valcrfc de Nigrománticos , procuró el bufcar los ,ofreciéndoles 
un qaant ioío premio , en ta;o de que , ó con iaduílrias ^ 6 
violencias negociaffen , el rendir la voluntad de l í igenia. 

Y aviendo íabido ,que los Hechiceros faüan burlados» 
y fin conleguir cofa alguna, mandó con rabióla , y precipirada, 
oíTidia poner fuego al Convento, en donde la Santa f rcUda 
con todas las demás Rdigiofas , fe difponun á tolerar los d i^ 
ferentes martyrios, que les avian commmado. Pagaron fuego 
al Convento ios executores de el Tyrano , y fue con tama 
voracidad , que promelia íer inextigible el incendio 5 pero el 
S e ñ o r , que para crédi to de íu Omaipotencia íc moilrab>i b i í -

t \ Mn-
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umcmente empeñado , en ios triunfos de lá Prinecfa o b r ó 
"nna tan extraordinaria maravilla , que fe hizo Celebér r ima, 
entre quantas aplaude la fama. 

Luego, que empezó el fuego á prender en las paredes 
de el Convento, Ifígenia imitada de fus devotas Compañeras , 
recurr ió a la Magcííad Div ina , por medio de una rendida íu-
plica j que hizo en alta voz , y en ella a Honra , y Gloria de 
l u GrancUza infimta , le puijó el c ícarmiento contra el Impío 
H i r t aco , por la irreverencia oítada , que hacia a fu Templo, 
y a fu Cafa. Irnmedutamente con alfombre univerfal deíapa-» 
re IÓ el futgo de las paredos de el Convento , y por un modo 
inmlible íc naiio en el P iUcio de el infame Rey un incendio 
tan voraz , qao en híevilsimo tiempo le abraso , y convir t ió 
emetameine en cenizas. En eíte violemo volcán le coníumie^ 
ron todos los thc íoros , y demás prccioíidadcs de el Tirano, 
y á villa de elle poitcnto sendieron todos los Motadoics de 
Noba , llenos de un exuberante j u b d o . á dar gracias á p í o s 
por la maravil la, y a ingenia los parabienes de el tuuofo. 

EftimuUdos de fá miíino gozo los Nobcnfcs, vé fueroa 
tumultuanamenre ala Tortc , en donde el inocente Ephonio 
vivía prefo , pero defendido de el poder de el AUiísimo , y 
de íde alli liw repugnancia de los parcUSes de Hirtaco k l le
varon entre aclamaciones triunfantes al Templo , en donde 
1c leíVuuyeron la Corona , yGovierno de la r i ran iz . J i M o -
narehia , la que empezó á regir con tal p u icnaa , y avieito, 
que parecía avia heredado de íu Padre Egyppo ei ingenio, 
para la coníervacion de los Vaíallos , y merecido de Dios las 
in í l rucc iones . para la cunducta de los aciertos. 

Con ella infuUía bBHcil ,qnc lo f io para el 'nfamc Hrr-
taco , el que ya en torces rudeda U cn f . ' rnKdad ineutab ie de 
n n a edionda lepra , freneiico , y f i h o de l .frimiento cite m-
fciiz. , a r rancó an pañj l , y fié lo L \ \ v o en ei coraz ")n , con cu» 
ya Uenda mur:ó rabiando aquel M >nttíao d-dd.dudo y de 
ctW 'utido le a t a -aro;! todas la» turb nentas mq n í rudes d̂ * la 
N ibui y el dvi¿;iaJ.ado H iraco d o ria a la corra d ' i r m o a 
de lu Reynado , no de ooo modo , qi-e a la manera de el ref-
plandoi de el relanqr.igo , que aun nu avicndo avabado d j na-
i c t ¡ ic ve g a L t t a m c u L C dciVanccido. 

CA-
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CAPITULO V. 
© E L ^ S E X C E L E N T E S V I ^ U D E S k T 
elelaadA Santidad de la Incitt* lfi¡tma en la ocupación 
de Trelada , de / u Glorio/e Tranpto > de la efpvcíülidad 
de / u Tatrocinto , de el Cu l f que fe íe debe dÁr , y de 

otras arcunfíamiás pertenecientes a la Vene
ración de fus Sagradas 

Imágenes, 

Figcnia defpues de tantos , y tan cf-
traños fuccí íos , viendoíc ya libre 
de fu cruel enemigo , comenzó con 
nuevos e^facizos á entregarle exac
tamente á íu Divino Eipoío, á quiea 
driba repetidas gracias por favores 
tan elpeciales, como recibía , y avia 
recibido de fu Qemencia Sobera
na. Era de tal modo profunda fu 
humildad i que á no atender á U 

l|tUídad de el p róx imo, , folopor ocultar lo elevado de fu vir-» 
tud , con el mas entrañable gutto renunciarla la borra de aver
ia efeo^ído Dios por inftnunemo de tantas maravillas, porque 
como árbol copiofamentc fiudifero , quanto mas eftaba car
gada ác méritos tan o mas para la tierra fe inclinaba , y aba
tía M^s aunque hazia, qnarto le era polsible, por cclipíar los 
iclrlincUires de fu prccianísüna virtud , í iempre íe conocía 
pór lo peregrino de íu exemplanfsima V i d a , y por los c ípe -
cialcs favosei l CÍ n quti el Rey de iaGiona la favorcua , con 
cxraíis i revelaciones , ap..iriciones , y iMib^rus. 

A todas , las qi'c vivian debaxo de ío mando , trataba 
como á iguale*, y no como a inferióles, Si laocaíjou ¡o pedia. 
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las atraía \ si con blandura , y rcpr^cadla fin enfado , protef-i 
taiído Oenrpreque en las Subditas foio reconocia Hij ts pa-* 
tíl amar , y Hermanas para regir. De efte ReligioCo Jy acer
tado pcocediaiieato r c t u í u b a j el que con la compañía de tan 
hmmldc » y benévola Superiora , vivuin todas con tal Angelí* 
d ú d-alzura , que parecía un hermofíísimo Cielo aquel Üanta 
Mouaüec io . Cada dia fe adelantaba mas , y mas en los pco-, 
greííos de la Vi í tud , y por no perder tiempo , en que dtrxaííb 
de ganár en la prefencia de el Author de la Giacia algún me
recimiento , afligía á fu peakence cuerpo , no íblo con el re-» 
galo , íino también con el d t ícanfo , pues olvidando gene 
rofameate las blanduras de la cuna , en que fe avia reclinado 
en las auroras de la vida , no tendría , ni ufaría de otro lecho, 
que U ticcia dura , cubierta de cilicios , y otras machas afpc-
rezas, en donde con conftancia fingular pudieíTc trocar el def-
canfo en prolongado martydo. 

Y aunque no dudaba, que el defeanfo de el cuerpo 
era beneficio de la naturaleza , dirigido á la coníervacion de: 
la v ida , con todo para iuftrulc al eípir i tu , llcmpre fe entre* 
gaba al fueño , meditando, en que en el fe delineaba el mas 
natural , y expteí ío Umbolj de la maer tcLas diícipiinas, con 
que fe castigaba, eran crueliísimas. La abftincncia fué tati 
cxcefsiva, que le fervla de cotidiano pan la falca de los alimen
tos Í y aníiola pre tendía confervar la vida con los vigores da 
el pallo c í p u í t u a l ; de donde p r o c e d i ó , que fu comer eraran 
diminuto , y falco de fabor, que íin dar alivio al ayuno , con
fería a í g u f t o u n intolerable tormento. 

Ladraba el infernal Enemigo , viendo que fus rablofos 
dientes no podiau laítimar virtttd tan foüda j acometía con 
divcrlas furias a la bien prevenida Eípofa de Jetu-Chrilto; 
pero con la infelidad , de que no pudiendo executar en ella 
¡os et>¿los de fu brabera , quedaba íiempre vencida fu de
pravada malicia i ni fueron fuficientes para cpntraílar aquel 
diamatnino corazón los numerólos. Excrciios de Tar tá reos E(-
p i r i t u s , que el Principe de l a sTuúeb la s ^a fin de Juperár tan 
vutuola .y valcrofa Amazona^ armaba en ta Campana . porque 
l í igcnia c o l a n t e , (obre hazerlcs una poderofa lefiftencia, 
los dexaba a codos, 6 rechazados , ó fugitivos. 

En^ 



Entre cftos combates triunfante , y abrafada en los in-
tendios de el Atnor Divino , vivía la Inclua Pt inceía , quando 
tuvo una noticia de ci Cielo , en que la Mageí tad Soberana 
le dio á faber , que era llegado ya el feliz tiempo, de palVar dc 
las tinieblas de el iDUt do á ia claridad del Pataifb , Patria 
dichofa de los Juftos ; emrc cílos le affeguró íc tema preve-
nido un T r o n o \ i n compataeion , mas hoiíorif ico, que el de 
la Nubla , y una Corona Glotiofa , el'roaltada de tan peregri-, 
fias bellezas > que ni los ojos las vieron , ni el oido las o y ó , ni, 
las i lc^o á deí'cubru el corazón. 

Recibió Iligcnia la noticia , como para fu defeo la mas 
fauíla ,7 favorable ,dando repetidas gracias á la Mifericordia 
ÍDivina por tan elevadas finezas ^ y alegre, y deíembarazada^ 
empezó á diíponér quanto , para bien de fu Perfona , de fu 
Regio Convento, y de toda ia Monatchia , le pareció prc-
cifo}quc como fu prudencia era tan prudentemente dilatada , a 
lodos los Dominios de la Nubia comprchendia. Bien obferva-
han las Subditas las jDyñeiioías difpoficiones de la Venerable 
Prelada , aunque ignoraban totalmente la caufa de cftas , y 
otras fervorólas diligencias ,hafta que una aguda, y mortal 
dolencia fuvió de interprete de la dífpoficíon de el Author de 
la v ida , la que procuró ocultar Ifigenia , a fin de evitar la 
g íoua , que de cfte favor la podría rcfultar. 

Fue notable el dcftoníuelo -»y amargura , que causó 
en la Coi te la noticia de la pcligtofa enfermedad d c l a P r i n -
cefa^y todos, como inri refiados , rogaban a Dios por la fa-
Ind , y vida de fu publica Defcníora ; pero profeguian losacci-
dc ñtcs > fin obedecer los pteceptos de la medicina , porque el 
Señor Omnipotente miraba mas , y atendía a ia gloria de la 
Santa moribunda , que á la pena de los que lamentaban la 
íaha de fu vida. Aísiiiianla íus Hijas , y Compañeras llenas de 
lagrimas, pc'y ver fe les auíentaba todo fu coníuelo 5 bcdiaUi 
con ternura , h cncomendvififn con entrañable cuydado a Dios 
nucílro S e ñ o r , para que la aísilbeLle en aquel penofo eí l recho 
fu Divina M igc ibd . 

Creíble ic hace , que ddp id í endofe de ellas , encar
gándolas ia mas exacta obíervv.iK 'ia de fu Sagrado Inthiuto 
Carmelitano, las encomcndulie con iLiíUncus^ el que füvieíVcr'A 

pre-
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pfcfcní? í eran Hijssde Mana Sant i r s íma, páfa que émítt4íeí<jf 
do U itóbiUíVima fotcuna , que lograban , fe émpcñaíTcn c o á 
cmulacioa chriftiana en los cípirituales aamentos de aquel 
Samo Monaflcdo. Dcípidiófc con cfpecial ternura de todas 
íus a m a d a s ' C o m p a ñ e r a s , y defpuesfc defpidió de el Rey fu 
h u m a n o , que inconroíablememc lamentaba la perdida de fa 
yene rab l e ,y prudente Dirc t lora j pidióle fe eímcraíe en los 
adelantamientos de la Santa Fe Catholica , y qac procuráfc 
edificar nuevas Iglefias,como lo executo dcfpues el devotíf ' 
f imo Monarcha , aíTeguróle de parte de DÍOS , qnc avia da 
Jográr en el tiempo de fu Rcyno , el qual feria muy dilatado, 
lina tranquila paz , acompañada de muchas felicidades, con 
t a l , qae fuelle fiel fiervo de el Señor , p r aü í cando con los po
bres la virtud de !a caridad. 

Defpues de ellas , y otras catholicas diligencias , con 
que fu angél ico cfpiritu fe coníolaba , recibió con abrafado 
fervor , y devoción ent íañable el Sacro-Santo Viatico , y deí-
pues pidió el Santo Sacramento de la Extrema-Unción , y lue
go que íe halló fortificada con los Santos Sacramentos de la 
Euchaciília , y Ext rema-Unción 5 manteniendofe en las afpc-
rezas de el duro lecho , que para tormento de fu cuerpo avia 
dlfpueílo 7y ordenado , empezó a dar evidentes fcñalcs áe tú 
aufencia irremediable ; y entre las lagrimas , y íóllozos d^ fus 
amadas Hermanas , le fae faltando la luz de los o jos , y pau
lando la relpiracion , hada que úl t imamente ex .lo íupur i f s i -
mo Eípir'uu , ent regándolo en manos de fu D u l c í s i m o fiípoío, 
y los Ángeles benditos cantaron cánticos dulces en alabanza 
4e Ingenia. 

Q a ? d ó fu refpetablc Cadáver tan hermofo , que no 
parecía citar d íftituidu dcel aima , porque era tanta ia be
lleza , que en el roílru le admiraba , que iu!o por lo imeníi-
ble fe daba a coriocet citaba falco de vida. Fúe fu fcii¿ -riucr-
ie univeí íalmcnre Uoradacon hgrimas lluílics , y Plebeyas, 
porque mngutib aVia , que con iá falta de la Fnncifa no per^ 
dieíie un grande bien. Para único lenitivo de tanta pena , fo-
Jiciidían l o sdeNoba , c i p o apaítat iós ojos de lá Bienaven
turada ingenia , cuyo bendito cuerpo cíluvo expuerto muchos 
d í a s , antes cíe í e ^ d u r l c ,para tQuíuelo un ivc r sá i , favorecien

do 
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do á todos con tantos , y tan raros portentos * que hicieron 
patentes los elevados meticos de cita prodi^rofa Carmelita. 

Con Regia Pompa fe celebraron los Fanerales de la Inclita 
Píiuccta , y d c í p u e s , fe dio condigna lepuítura á íu venera
ble cuerpo en el funaptuofo Templo de la Kefarreccion de 
Noba. Juzgaffe ,avcc fido el dia de el tallccimienco de cfta ma
ravillóla Ptinccfa el veintey uno de Septiembre , porque en 
el ecleora la Iglcíia Romana íu Commeiworacion annual , fi 
no, que atendiendo a lo muebo , que la Santa debió al Sagra4 
do Apüitol l'a Director , quiííelle , y determinaí le , que las 
glorias de ambos le aplaudiellcn enunmi lmo dia. 

Eita G i j no í a Virgen eíta ei'pecialmentc Canorázada por la 
Iglefia , y por tanto laizo poner íu Nombre en el Catnalago de 
los Santos > como todo confta de el Mai ty to logio Romano, 
en el íobíedicl io día veinte y uao de Sepuem'ote. Por cfta 
caula fe le puede fabricar Imágenes , erigir Alta£esv celebrar 
MiüCas votivas, y también le puede rezar de ella , en los Coa-
Ventos , en donde ay Capilla ptopiade la Santa , y lo miímo 
£c debe entender de el Gloriólo San Elesbaan , mientras no le 
recurre ala Silla Apostól ica , para que á ambos le deteeminc 
el Rito , de que cada uno es acreedor-

La Imagen de Santa Ifigcnia , í'e acoftumbea pintar , 6 
•feulpir en la manera í iguientc. Negra ea el color , y de me
diana edad , y muy hecmoía , con el H i b i t o de Religiofa C i r -
mclita , teniendo en la mano derecha una Cruz , como ín-
fignia de la Fe , y feñal d é l a s figurólas penitencias , en que 
fué excmplarifsíma, y en la izquierda una Igleíia cercada por 
el exterior de llamas , en fcñ^l de el incendio , que Hirtaco 
hizo poner al Convento, el qua l , por iaorac ión de la Sima 
perd ió ia a¿tividad í y a los pies le le pondráuna Corona Real, 
en merecida memoria de ta quede rp t^c ió por el amor de 
Div ino E i p o í b . 

La Religiofa devoción que ay con cfta milagrofa Prin-
cefa en Aadalucia , y Portugal; es muy grande , y tuvo fauílo 
principio en la Ciudad de C á d i z , en dondi le venera una pre
cióla imagen de Santa ingenia en una Parroquia de aquella 
Población , y alli con loable f.equencia de la Nobleza , y 
Plebe , le le dedican reverentes Cultos , con Ma^cltuoíás Fieí-, 

M tas 
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t a s t o d ü s l ó s a n o s , y qaoridianamentc fe 1c tributan incenfan* 
tes votos, y intaminadas rogativas , y las Señoras mas Iluftres 
hacen efpecial aprecio de ser fus Camareras. En Sevilla íucc-
de lo miímo con una hermoía Imagen de cita Gloriofa Cac-
fscjlta , que fe venera en la Migcfti ioía Iglefia de Cafa Grande 
de el Carmenicn la Corte de Lisboajfc pradica cfta celebre de
voción en la miíma conformidad ;no folo en la Real Iglcíia de 
ci Carmen , en donde fe ha dedicado una Capilla á la Santa, 
y al Inclyto Emperador SanElcsbaán ,con una numerofa Con
gregación de las mas Iníigncs Señoras de aquella populóla 
Ciudad , y también otra Cofradía de gentes de la Plebe , 11 no 
en otros Conventos , Oratorios , y Parroquias. 

En el Real Convento de Santa Clara de aquella Ciudad 
fe ha fabíicado una fumptuofa Capilla , y colocado en ella 
dos primoroías Imágenes de Santa Ifigenia , y San Elesbaán. 
En el mifmo Reyno , en la Ciudad de Porto , en el Rea! M o -
nafterio de Religiofas Benedictinas, que alli ay , ha pra^icado 
lo mifmo aquella íluftrc , y Santa Comunidad; y en el Con
vento de Santa Clara de la referida Poblac ión , colocaron dos 
hermoftlsimas Imágenes de la Gloriofa Prinecía , y San Elcf-
baán , en fu magnifica Iglcíia , en el primorofo Retablo, en 
que ha muchos años veneran con ardiente devoción á Maria 
Santifsima de el Carmen, y a erta fimilitud fucede en orras 
muchas Ciudades , y Poblaciones de Portugal , y í u s c o n q u i f -
tas; y aun eftilan en Lisboa, el poner en los frontiípiciosde las 
cafas, Imágenes de la Santa , para que las liberte, como Abo-? 
gada contra el fuego de la voracidad de Cus llamas. 

*•* *** *** 
M V 
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CAP. ULTIMO. 
m A L G U N O S E S P E C U L E S T O ^ T E K T O S , 

cw que la Omnipotencia (Divina honra , y aftual-
mente eterniza Us memorias de e/l* pro

digio/a Santa, 

Iv ia en la Ciudad de Cádiz , poco 
diftantc de la Iglefia , en donde fe 
venera Santa Ifigcnia , un CavaUe^ 
ro , el qual fe hallaba gravcmcíue 
enfermo , y un Pariente fuyo , qnc 
con anfia delcaba íu Talud baleo 
por poderofa medianera a la Santa 
Princcfa , haciéndole promefa de 
cierta cantidad descera , pidien^ 
d o l é , que pues por fu intcrccísioii 
obraba Dios tantas maravillas, con-

figuieíTe de fu Magcftad la Talud ,para el que Te hallaba tan 
pcligroCamente moleftado de la enfermedad ;fue lo miímo con-» 
cluir la fuplicaT que ver con admiración de todos los interefTa-
dos confeguida la peticionjpero no hizo calo.el que hizo el voto, 
de correíponder agradecido , como era fu obligación , por lo 
que el Author de la maravilla le caftigó íu ingratitud , avien-
do recaído , dando evidentes indicios de ser lu enfermedad, 
no folo pcligrofa , como antes , fi no conocidamente mortal. 

Entonces Te acordó el Suplicante de la culpable omif-
í i o n , que avia tenido , y queriendo dcáhaccr el yerro come
t i d o , llevó á la Santa la cera prometida, y par modo de gra-
cioiidad ( imprudente , y de íagradable á los ojos de el Señor J 
le dixo : Aqui os traigo la promejf* , a la qual me obligui , pg? 
ti bsmfim ndbido a favor d: mi PAgiente \ proceded aora wt/iv 
Blanca ¡ya qae en la venganza obrajieh como ¡SlegrA , y bolvien-
do luego para i a caía de el Enfcnno ; quedo ai íombrado , y 
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92 B l Carmelo, 
aturdido, (^uatuío lo hallo en las agonías de b rrmcrtc, y Juntó 
á la cama la cera , qí.'.c acababa de dexar en la Iglcíia > con-
fcfsq dc'ante de todos la culpa de la irreverencia , que avia 
come; ido contra la Veneración de la Santa , y verdaderamente 
arrepentido bol vio á la prcíencia de la Sagrada Imagen de 
Sama Ingenia , en donde con enternecidas voces , y lagrious 
trilles , la fuphco con anGas melancól icas , que no le diefle 
mayor caftígo-, que Tu propia confufion. Y en eftc medio tiera» 
po aconteció c! mayor prodigio , porque el Enfermo fe le 
vanto de la cama , engrandeciendo los méritos , y poder ma-
ravillofo de 1% Santa , de que reíul tó , que los ÍLifpiros de 
ios triftes intcrcíÍAdos íe convirtieron en alegrías feí l ivas, y 
parabienes gozólos . 

Es no menos digna de admiración la maravilla , que 
ob ró la inifma Gioríofa Santa con Don Fernando Muñoz , v e 
ciño de la mifína Ciudad de Cádiz ; navegaba eftc Cavallero 
en el día treincade Septiembre de el año de mil fetecientos 
y veinte y nueve con la comitiva de feis , que le acompaña
ban , iban a aísiftir. auna fiefta » que a Saina Ingenia aconura-
braba hacer todos los años Don Di^go de Cadis, en ua luto 
bailante retirado de la Ciudad. Lev a mofe rcpcntinamehtc 
una furiofa rempeftad ^ tan dercompaííada , que ic p a r o ó el 
Thaftil grande de la embarcación , en que navegaban; batia-
baufe fin velas, ni govierno de ia Nave , y todos tuvieron por 
m.is que cierto, el perecer en la tor^enra f pero enmedio de 
cQe conílicto atemorizados de el horror de la muerte fe aeor-
d mm de invocr.r para íu íbeorro la mifma Santa , aquien ibaa 
a Fe'{lé{ar » y fue cofa portcntofa , que Gn velas, y fin govier
no , fueton aparar al mifmo íitio , en donde (e foIemi.iz.<bia 
los Cultos de ñueíVra Santa, con tanta admiración , no íblo 
de ios que navegaban * fino también de los que deíde la rierpa 
los miraban , que todos con aclamaciones lo publicaron por 
por ten to ío milagro. 

En la Corte de Lisboa, un Niña de edad de un a ñ o , 
h^jo de Jofeph Freiré , morador en la Rúa de ío> Vinagres} en
fermo de un accidente terrible , el qual , por e ípac iode qua-
tro , ó cinco diasno le permit ió lomár el 'alimcnto neceííli-
1105 y viendo ios M é d i c o s , que las medicinas tuda obraban 
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'dclauciaron a l N i n o , y dtxcron a CÜS afligidos Padres, que íi 
tenían algún Samo de fu efpecial d e v o c i ó n , le cnco.ncndaC-í 
fen a fu protección , porque no tiendo por (nilagro , era m i -
pofsible el que vivieíTe fu hijo 5 entonces fu Padre conviva 
Fe le encomendó á Santa Ifigcnia, y le traxo, y aplicó la Cruz , 
que la Santa tiene en la manos, y luego luego quedó el Niño, 
libre de la Enfermedad,con tanta admiración de los miímos Mew 
dicos, que defpues llamaban todos al C h i c o , el Niíío de et 
milagro. 

Luyfa Cayetana , muger de Manuel de Macedo , mo
rador en la Calzada de el Colegio de San Antón , en la miíma 
Ciudad de Lisboa , fe hallaba en los últimos de fu vida deurt 
garrotillo , que totalmente le impedíala refpiracion , y viendo 
que los Médicos la defauciaban , y defamparaban , como cier
tos de que nauiralmente no podía vivir , recurrió ta Enfcr* 
roa con vivifsima Fe al amparo de Santa Ifii^enia , porúendo 
a la garganta una cinta tocada á la Sagrada Imagen de la San
ta , y inmediatamente fe halló enteramente Ifbrc 'de aquel 
njorcal peligro , y q u e d ó con admiración de todos eatetamente 
fana, y buena. 

En la referida Ciudad , Doña Francifca Xaviera , mo
radora en la Rúa nueva de Almad.% , tcftifica , que cfta-ndo p » -
ligrofamcntc enferma de una criíipela maligna , invocó el Pa
trocinio de la Santa , y repentinamente fe halló libre de la 
enfermedad ,con tanta felicidad , como fi tal accidente no ha-
viera padecido. 

Un Mili tar llamado Franciíco Colafo , vecino de la 
Vil la de Redondo en Alenrejo , refirió , que pretendiendo fu-
bir a empleo mayor, de el que al prefente ocupaba , hallo 

tantas dificultades , que llego á hacer juyzio íct impoísible 
confeguir, lo que pretendía , por lo que determinó dexac fu. 
pretcnlion ; pero aviendo tenido noúcia de la Glot íoía Santa 

genia , cuya Imagen nuevamente fe avia colocado en el 
Real Convento de el C a r m í n de Lisboa , fe vaüó de la 
p r o t e c c i ó n , y en honra íuya hizo el mencionado Mili tar a l 
gunas promeías , y luego cípei imeiuó , con grande admira
ción fu patrocinio , porque fe a l íamoo tocias las dificult jóes 
con tanta fot tuna , y facilidad que coliíígald atuedida de 

fu-
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fu ddeo todo lo que pre tendía con fuma promptitud. 

Aon mas relevante fué el beneficio , que de U Santá 
Pr inceía confelsó , y juro avec recibido Doru Marta Joachiua 
de la Vega , vecina de la Feligresía de los Angeles. Vivía no
tablemente delconlolada , viendo , que fu caía fe p e r d í a , y, 
aniquilaba , por falta de fucclsion , y prudencialmente te'ni4 
fatales confequencias , en el cafo de morir primero fu mando, 
dexandola fin fuccísion; en citas circunftancias, recurr ió coa 
enrera Fe al maravillólo Patrocinio de Santa lfigcnia,íuplican-
dola , que le dignafle de conftituirfe en la prefcncia de Dios 
fu eficaz medianera , a fin de confeguir la fuccfsion , que tan
to defeaba. Paliado el tiempo ncceCTario, para conocerfe > que 
la Santa la avia oydo , fe hallo en cinta efta Señora ; pero 
deípues le fobrefakaron diverfos accidentes , que puficron ca 
notable c u y d a d o á l o s Médicos mas famolos, y en el tieinpo 
de los nueve atetes , padeció la mencionada D o ñ a Mar ía 
Joachina once diferentes fluxos de fangre, por lo que alien- ' 
taron , qi^e no podía cftár v i v a U criatura , y que el citarlo 
era un impoísible. 

L l e g ó finalmente la hora de el parto , y dio a luz la 
defeonfoiada Seííora una hermofilsima Niña , tan agraciada, 
que fué admiración de todos , el ver , que defde la cuna pare
cía una belleza confumada ; con la felicidad de el parto, 
q u e d ó l a favorecida JVÍ.id re completamente libre de los ante
riores accidentes , y hizo publicar con cxprelsiones gratulato
rias , que la nueva Hija era dadiba efpecial de fu Inclita 
Abogada Sanca Ifigenia , quedando cita Devota , y fu familia 
con elle fruto de bendición remediada , y llena de confuclo. 

Hallábale r igu to íamente prefo en una de las mas fe» 
guras Cárceles de Lisboa cierto fugeto , que callando el 
Nombre , publicó quali por obligación la figuientc maravilla; 
havian fus Emulos maquinado contra fu pcrlona , y bienes^ d i * 
verlos delitos. PaíTaronfe nueve años , íin que el mortificado 
Reo pudiefle encontrar med'os oportunos para hazer patente 
íu inocencia ; fruftranbaníele quantas diligencias prevenía pa
ra et\e fin ; y en la mayor inteníion de ertos infoportables 
tormentos , tuvo cavTal noticia de el poderofo patrocinio de la 
Giot ioía Santa Ifigenia j recurrió luego al Sagtado de fu mila-
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gro f i protección ^ haz lendüie cmrc otras Promcí ías el Voto 
de í c r t o d a í a vida un Pregonero d¿ lus Piodtgios, y Piorno-
lor de .íus Cul tos , fue digna de eipccial agradecimiento u 
puntualidad , con que la Sanca Pxinecia infpiró en los ánimos 
de los Minií t ros , los quales luego hallaron ciara inteligencia 
de la malicia de los Contrarios , y de la niocencia de e l 
Reo ,de tal m o d o , que t on fuma brevedad íe í c n t e n d ó el 
pleyto á favor de el favorecido de la Santa, faliendo abíuel to , y, 
Jibre de todo el crimen , y con derecho refervado , para que 
fus contrarios le íatisfacicffen perdidas,y gaftos. 

Quedó tan agradecido , y obligado a fu Ccleftlal Pro-
tculora , que para perpetuar la memoria de íu heroyea grat i
ficación , mandó luego fabricar dos abultadas Imágenes , que 
en la eftatura imitan al natural , una de Santa Ifigenia , y la 
otra de el Santo Emperador San Eleibaan , y las llevo conügo 
para la famoía Ciudad de fu reíidencia ; y con cftos mara-
vilioíos Trofeos, en t ró triunfante en ella , promoviendo íus 
Cultos , y preconizando fus glorias. 

En el Real Monafterio de Religioías de «el Pairiarcha 
San Benito, de la Ciudad de Porto, avia una Religiofa , l l a 
mada Sóror María de la Eftrella , fe hallaba ton unos terribles 
accidentes habituales. Quatro años fe avian pallado , fin que 
la revcldia de ta naturaleza fe pudiefle vencer, para arrojar 
por medio de repetidos remedios la caufa de tanto m a l ; va-
líofc cita virtuola Religiofa , viéndole tan laftimofamente mo-
k í l a d a ,de la Glorióla Santa Itigenia , tecu;riendo á fu podc-
rolb patrocinio con gran fee , y luego empezó a fentir mejo
ría , y muy en breve le iobrevino un fuerte arrojo de langre, 
y quedó enteramente buena , publicando que debía fu falud a 
la interceísion maravillóla de Santa ifigenia. 

En las vecindades de la mencionada Ciudad , padecía 
una Müger una irremediable llaga en el pulmón , a compaña 
da de una lenta calentuta , anotando e íputos fanguinoJen-
tos. Hilaba ya muy crtenuada , y con la certeza de morir t h u 
í k a i en efte lail imolo conflicto , ia aconíejo una peiiona ad
venida , que íc enconmendaüe muy de veras á la Santa N e 
gra , hizoio puntualmente con grande feé , y luego que lo 
txcciuo } le hallo tan cabáímcnic lana , y buena ,quc períb* 
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naMncnte vino al referido Monailccio a dar las gracias á \ i 
Santa , y noticia á las RcligiolAS de el prodigio , paca que en 
obfequio de la Sama lo hizicílen publicar. 

El dia cinco de Febrero de mil í c t ec ien tosy treinta f 
c inco , l ibro la Gíoriola Santa Ifigenia de una tcrribil i ísima 
enfermedad á una Nina , hija de Antonio Carvallo , y de íil 
M i¿-r Dona M i n a Correa , efpecialcs devotos lay^s, ve
cinos de la Ciudad de Lisboa , defpues de averia defaucia-
do los Médicos , y dicho con claridad á Tus Padres que fe 
moría intalibíeraentc 5 entonces clamaron con viva Fe á fa 
devota Sania , y fu protección les alcanzó de Dios nuefteo Se-» 
ñox y el que luego fanafc enteramente la Niña . 

Otro tanto executó con Juana M4ria , períbna muy 
devota dcefta Porcentol'a Santa;en el día veinte de O^ubre , 
<Je mil l'etecientos y u i n t a y feis, configuió repeminamente 
mejoría de una enfermedad , que fiempre íie juzgo raonal. ¥, 
en agradecimiento de tan grande beneficio , no caviendo ea 
fu poLsibiiidad otto defemperío , dio á fa Poderoía Bienhe
chora las gracias, y mandó pintar en un quadro el prodigio, 
para que todos, los que lo lcyeí íen , lo admiraQen. 

En la referida CoctCj depuío un fugeto dignifsimo de 
todo c r é d i t o , que le lobrevino a los ojos un dolor intolerable, 
y juntamente unas nuves grandes fobre ellos, lo que fe juz
g ó le quitada enteramente la villa , fin aver renido alivio con 
las medicirus: En elle grande peligro recurr ió alampato ma
ravillólo de la Santa Prmecía , haciendo un ungüento de ce
ra , que ardía en el Altar fayo , y azeyte de fu lampara, pu-
íblo lobre los ojos , y milagtolameme quedó libre de el ter-
tib'uí dolor , lino también de el evidente peligto de la ceguera, 
que le amenazaba. 

Para comprobar el maravillofo patrocinio de eíla la* 
clita Gloriofa Sania, con efpccialidad contra U voracidad ter-
Xibíe de el fuego , baila lo que fielmente ha referido la Ex* 
ccu'nnisima S^íiora Condela de Aveitas , Dona Inés Joachina 
de Silva , dos veces allako íu Palacio ua voraz , y intenfo tue-
gd , y ambus fe apago porcentolaiucnte , por interccfsion , y 
conocida maravilla de Santa Ifigenia , cuyo amparo invoco 
jaibas veces» con viva pe íu ExceieiKia. 

Gran-



Grande fué el prodigio , qae en U ejcpreíTada Cor ce 
Lisboa o b r ó Dios por intercclsion <ie S.int4 Ifigenia con Pau • 
Ja Catlialina , Mugcr de Manuel Pedro de las Nieves , vecino 
de la Rúa de los Gallegos , Feligresía de el Sacramento ; hal
lándole preñada de oclio metes, llego á entender , íegun c i 
;uyzio de lasper íonas inteligentes en efte particular, que fe 
le avia muerto U Criatura en el vientre j no fe pudo facilitar 
el arrojarla fuera , por mas diligencias que fe hicieron cotí 
cficaciísimas medicinas, en efta con í l e rnac ion , et ique la pu
fo la rebeldía de la naturaleza, íe fueron paííando los dias , de 
m o d o , que íc concluyo un mes \ fin poder expeler el Cadáver , 
el que en la opinión de los Médicos , cftaria , no íblo corrom
pido , fino también cangrenando las entrañas de la t r i l le Ma
dre , la qual en las mortales agonías de eíle inevitable cor-
rnento , no gozaba otro alivio , que la efperanza de que San
ia lUgenia la avia del ibrar de la muerte , y de el peligro. 

Viendo el Marido, lo inútil que eran los remedios, coa» 
fiando mas en el poder de la Santa , que en toda la medicina, 
dixo á la Enferma : N o te aflijas , que yo bufearé remedio, 
conque arrojes luego la Criatura j fue con toda prielía a la 
Iglcíia dce l Carmen, y pidió una de las C in t a s , qac firvea 
de adorno á la Santa , y llegando á íu cafa , fe la pulo al cuel
lo a la paciente con la Fee que era preciía , para conleguir de 
los Santos Glor iólos íu Sagrado Patrocinio j inmediatamen
te la Enferma expel ió el Cadáver con multitud de inmundi
cias coniecutivas al parto ; todo de tal modo corrompido, 
que era intolerable el hedor, que delpcdia ; pero la afortunada 
Mugcr quedo tan triunfante de los peligros , que en el día 
í iguiente , quando todos la confideraban moribunda , fe ievan-
to , tan buena, y íana , que lleno oe admiración , a quan-
tos la velan. Preguntada de los Médicos , y de los aaugoi, íi 
fenria algún dolor , ó aflicción incenor, relponclia , que loío 
pna conleiVdba en íu corazón , y confjítia, en que no la dexa-
ban i r Luego al Al tar de lu amada Sania, a dada las debidas 
gracias > por tan extraordinaria inaravilla. 

Un h¡)o de Juan de verga r o i t c , morador á la entrada 
de la Rúa de los Formuydos en Lisboa, cnferuio guvememe de 
una entermedad tan extraordinaria , que á a i u ios Médicos 
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finas efpcnnrícntidos h ignoraban; con una fiebre aii£lual, que 
parecía crhica , compiicida con fiebre puteida ; fe pufo la natu
raleza tan renitente á ios remedios , que todos por inuiiles 
parecían eícuíados ; agravofe finalmente ¡a enfermedad , de 
modo , que entrando el Enfermo en las agonías de la muerre, 
pareció que avia e íp i rado. LUnos de intolerable- pena fus Pa
dres , d íponian el entierro de el Difunto , y los'dos laíl imaban 
entre si la pena de no aver recurrido á Santa Ifigema , de 
quien avian oydo decir , que obraba maravillofos portentos 
con los Enfermos; parecíales que ya no cftaban en tiempo de 
r ecu r r i r á fu poderofo Patrocinio. 

Pero la Mageftad Soberana de el Omnipotente Dios , 
qae para dar a conocer la virtud de fus Santos, obra mas fá
cilmente maravillas, quando al Mundo fe le reprefentan mas 
difíciles , hizo , que la Inclita Ifigcnia fe dieíTc á conocer 
triunfante, haftade el Imperio de la muerte, por b que aconte
ció , que uno de los anguftiados Padres exclamó lleno de la
grimas diciendo : 0 maravillo/* Santa firmemente creo , qusfi 
de visefira Protescion me huviera vulido.no tendrtA aora fabremi 
alma ejíe penetrante golpe. Inmediatamente empezó el Difunto 
con grande fufto,y mayor fufpenfion de losCircunftanresa mou 
verfe, y dar voces,conociendo todos (legun fus Padres depufic-
lon ) que eftaba milagroíamente refucilado. Confirmófc e l 
prodigio con la particularidad , deque aviendo invocado el 
Enfermo el Nombre de nueftra Gloriofa^ Santa configuió junr 
tamente con la vida, feliz , y entera íalud. 

Hailabafe en la Ciudad de Lisboa un Prercndicnre de-
el Habito de cierra Graviísima Religión , pcr íuadido , de que 
tenia las partidas , y qualidades neceírarias , para coníeguic 
fu ñt\ , pero no faltó , quien por yerro , ó malicia juró en las 
informaciones que por parte de un Vifabuelo era indigno de 
ser admitido , por quanto por aquella linea era de fangre in^ 
ík ionada i afliiftados,y confuíos con la novedad íus Padres, 
fm pradf icar otra diligencia fe encaminaron al Altar de la Sanr 
ta Pi inccfa , y lafhmados, y congojólos con la injuria , le fu-
pilcaron , que conQituycndofe (u Abogada en aquella impor-
tanre cauía , configuicífe de el Divino Jaez , que poniedo fus 
b e l e ñ o s ojos en la verdad, la hicielie prevalecer , como luz. 
entre Us tmiebUs de aquel formidable e n g a ñ o . Fue 



Fu^ cofa maravilloía pues falictvdo luego de la Ig l cS* 
los intcreUdos , iamcdia támcntc enconttacoa ua íuge to , para 
c l l ü | dplconocido, el qúal les hab ló , como quien fabu ei 
ca ío ^ y les declaro , que por U muma pane de el impedi
mento , que les imponían , tenian ellos un Pariente condeco
rado por el Santo Tr ibunal , el quai , fiendo conocido, 
y con proi i iptuud bulcado , .fué íbbradámente baftamepara 
deshacer el demgratibo , y fallo enredo j dexando ven ' 
cedor al Pretendiente , y á los Padres con la gloria de encon
trar el pauocinio de Sanca Ifigenia , para lograr mi lagroía-
mente el buen faceflo de la caula. 

Fianci íco de Fonfcca , vecino de la Vi l l a de los Pobos, 
pidccia una entennedad tan peligróla , y maligna , que los 
M é d i c o s , defengañándoic , le dixeron , que en lo natural era 
impoísible v i v i r , por lo que dcíauciaíadolc , le dexacon fm 
cfpcranza de vida 5 el entonces viendofe en tan enorme pe
l i g r o , fe acordó de las grandes maravillas , que muchas veces 
avia oydo refenr de la Pro tecc ión Gloriofa de Santa Ifigenia^ 
y con robufta Fe íc encomendó muy deveras a fu poderofo 
Pat tocinio, y fue prodigio admirable , pues logro con toda 
felicidad , c l ser oyda fu luplica , quedando enteramente libre 
de la enfermedad , y triunfante de la muerte. 

O.ÍOS muchos , y diferentes prodigios ha obrado a fa
vor de ius de votos , cfta Porccntofa, y Maravillofa Santa , y 
íícíido un nunca acabar , el quererlos reducir * numero , cc-
far¿ , elpvrando > e l que en adelartc efp-e.imencjn con felicidad 
femejante el Patrowituo Sagrado de cita luclyta , y Mauvi l lu ía 
Santa , qüantos fe amparaicn con devoción abralada de íu 
ampaco CclelVial. 

Ue Santa Ifigeni* y cfcriVió el M . Fr. Mí reos Antonio 
CaíTanate , Aun . Chnf t i 60, pag. 139. in Pacadii\ Carmel. 

El Abad Tcitemio la pone eu el numero de los Santos 
Cac»c i i t a s ín Cathatogo SanCtorura Carmel. pag. 71. 

£1 M . Lczanaen el T o m . 2. Aun . 1. Aun. Chriñi*4i5. 
trató de cita Prodigtofa Santa. 

Y vanos Aathbres eíctivierori grandes Elegios fuyos 
videttue Peí tus de Nataiibus m ejuk vita die 21. Sepiembns. 
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TRATADO I I I . 
DE L A V E N E R A B L E 

ORDEN TERCERA. 
CAPITULO L 

E K QUE SE T ^ A T A L A A N 1 ' IQUISSIMA 
Venerable Orden Tercera de Nue/ira Señorá 

de el Carmen. 

Eis fon las Sagradas R d i g i o i c s , que 
en la Iglcfia de Dios tienen Terce
ros. Tiene Tercera Orden la Reli
gión de San Franciíco , la Rel igión 
de Santo Domingo , la Religión de 
Nueí l ra Señora de el Carmen , la de 
San A^uftin , la de lo» Sctvitas , y 
la Religión de San Fianciíco de Pau
la. E Ü a e s u n a verdad á todas luzes 
conílaníc j pero no por eflo ha fal
tado , quien pretendiese hacer gcf-

los á la luz de cfta verdad ; por lo quai dixo con oportunidad 
íegura el Rmo. P. Mro . Fr. J i imc Varón t en fu Tercera O f -
dei^ Chcrnbica las palabras í iguicntcs : Aquí fe b¿n de Adver. 
tir dos CO/afa U primara , que a mas de la Orden Tercera de mi 
turtfíti» Padre el S/rafi(§ Pairtarcba yan Framifc» , ay en h C a -
$hmt(* Iglefía otras Ordenes Terceras * samo fon \ L * de Nue/ir^ 
Sdkr.i de ti Carmen , U i¿ San francifio de Paula y oirat^ . 

fín qm f* PWd* psaer- duda , y f*ío el temerariQ error puede 
mofarlo % eomo lo YÍS¿Q cisrt* Autbaf f j t* mas fundamento que 
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lluprado, l o í 
t i de/a ignorancia de HtJlorUsyy Bullas Ponttjtciasjo ff£und'j,&e¿ 

Contra cfte error defcompalTado eícrivió elRaio. P , 
Fr. Jofeph. Segura, Provincul varias veces de ' tu Piovincia 
de Aragón , de la Religión de San Fraecifco de Paula , en ia 
aprobación de la Hiftoria de ía Tercera Orden Chcrubica cf-; 
crita por el mencionado P. M . V a r ó n , diciendo afsi: Necefsi* 
taba la materia de las Terceras Ordenes de un Varon de tantas 
luzes: Eccc vir oriens nomen cius, para deshacer las fombras de 
la faifa opinión de quien falto de luzes , y de verdad , fe atre' 
'vio d efcr'wtr , qm n» avia en la Iglefi* Catbeliea Ordenas Ter~ 
ceras de t redieadores, de el Carmen , de San Agu/lin., y de los 
Mínimos , ni que gozaban privilegios algunos : fal/edad decía* 
rada , como largamente prueba el P, F r , Lucas de Montoya^ 
tn el Libro primero de j » Coronita General délos Mínimos foh 
365, en donde refiere lot tiempos , y Pontífices , que confirmardn 
dichas reglas . y concedieron los mtjmos privilegios , que gozan 
los Reiigíofos, T dejpues Le<,n X. ano de 151$). confirmo dichos 
Decretos a las quatro Religiones Alendiemtes de Han Prancif-
€0 , Santo Domingo , Sun ñgujim ^ y de el Carmen , y afsimif-
wo a U de los Mínimos, con que queda dejvanetida la faifa opi-. 
mon , Ó c. 

Dcípreciando , como es jufto efte defeomarcado fentir, 
debo afirmar, que las O í d e o c s Terceras Ion unos caminos 
precioíos , que guian al Cie lo las almas i ion unas Eícalas 
Myftcriofas , para lubir al Alcázar de la Gloria , y efto lo per-
Inade con mucha opoitutudad > hablando d c l a n u c í b a de e l 
Carmen, el Rmo. P. P ic íen tado Fr, Jolcph de Jcsvs María , 
Carmelita Ob íe rvan tc y y Viíiiador de la Tercera Orden Car-, 
ni-ciitana, de el Real Convento de Lisboa , en íu T h c í o r o Car
melitano, impreflo en aquella Capital año de 1730. dice, que 
la V . Angela de Arena, Tercera de la Orden de el Carmen 
fe hallaba en lu Patria el Rcyno de Sicilia , antes de t ú m z t cí 
Habito y con dclcos gf andes, de tomáí el de OÍ ra O: den Terce
ra , y encomendaba a Dios eon grandes anl iaseí lc piadofo i n 
tento. Una noche ^enque le hailaüa en la Orac ión con mas 
intenfos fervores, la manifdio ÍU M^g^l^d una Efcala , que 
llegaba deíde Ja tierra al Cielo , y dclcubiio al niiiino t iem
po junto aísi a dos Sanios Carmelitas , los qualesla dixeron: Ss 
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fuletis fuhlr ú lCieh pw e/U ÉffttU , ftwfe el Sjtnto Tí.ihho M 
$í Carmen s y j n él (indias fegnridad, Fa \ i í á i i u n a í íguicatc 
lo t omó > y con el vivió lo reliante de l'u vicia , con opimod 
de clcvatli fantidad, firviendola de nuravillofa E í c a ü para 
ía Gloría» Mur ió en veinte de Octubre de 155^. 

El Doclifsimo P. M . F r . Juan Baptifta de Lczana pone 
con claridad fuma la diferencia grande .que ay entre las Co
fradías , y las Terceras O i dencs de q ialquiera Re l ig ión ,de las 
que tienen Terceros , lo qual es muy conducente , en fuerza 
deque algunos menos advenidos hablan lo que no faben , y 
dicen lo que no entienden. La Cofradía ( eferive efte Celebre 
Carmeli ta) ni tiene regla , ni profelsion , ni Habito entero, 
que puedan traer descubierto, fi no ío lamentc ciertos eftatu-
fos de piedad1 , y una pequeña parto , ó feñal de el Habito 
d é l a Rel ig ión. Los Terceros tienen regla , hacen p ro fe s ión , 
defpues de aver paííado un año de Noviciado, Tienen Padre 
t ) i r c ¿ t o r , á quien obedecen , y hacen ciertos Votos fimplcs, 
y pueden traer el A b i t o determinado , qac tienen , deícubier-
t o , como confta de la Baila de Sixto I V . de Martino V , Pau
lo I I . y Inocencio V I L de lo qual fe infiere con evidencia U 
grande diferencia, que ay entre Tercera O í d e n , y Cofradía. 

Aora es necellano fabet , quienes, fon los que en u l i e -
i igion de el Carmen tienten faculcad, para dar el H i b i t o de la 
Tercera Orden a las perfonas de ambos Sexos. Para intelU-
gencia de ella dificultad , pondré lo que en efte parciculac ef-
crivió mi grande amigo el Rmo. P. M . Fr. Roque Alberto 
F a c í , a ü u a l Redor que es de el Colegio de San Jofeph de 
ía Ciudad de Zaragoza, en fu Carmelo Eímal tado , impreíTo 
en aquella Capital año de Í742 , Efte la í igne Héroe al fol . 144. 
dicé afsi. 

Aunque defde el principio de Us Religiones fe admitieron 
perfenas de ambas Sexoi d nueftr¿ Tercera Or¿ien , y /aponemos, 
que el General , / Provinciales tenían ejfa. facultad j per* en el 
ario de 1452. NicoUs V. dio a ncte/lra Religión el privilegio de la 
San Agnftin ,y eoncedU dicha facultai de nueve al General di 
nueftra Ordtn y y a los Provinciales, De/pues Sixto I V . en el año 
de 1475. p9r el afetit grande , que tuvo a nuejira Religión, en 
fu Bulla de el marewagnum f tmtás vetes citada , eftendtd e/U 
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f a c u l t é al ComiJfari9 de la Tercera Orden, y a hs Priores La» 
CAÍes j de forma , que el General en toda la Orden , (as Provin-
f¡ales en fus Provincias y el Cowijfaríe de h 'Tercera Orden 
aquel Convento ¡en Aonie e/iuviere fundada los Prisres Loeam 
les en fu diflrito , podían admitir a la Tercera Orden d perfonat 
de ambos Sexos ^y de cualquiera eflado queftteffen* 

Pero nue/iro B/iracfo 9 conftderando los muchos intonve* 
mientes, que trahielujO ampio de efie Privilegio y por ¿a Authoi 
ridad Apofiulica * que como General tenia,limitó ditbo Privilt* 
gio. T AJSÍ en el Gapitulo primero de las C$nftituciones de ls 
Tercera Orden dize, quita ahfoiutamente la facultad de admitir, 
a l a Tercera Orden d los Priores Ltcales , no eonfaltados antes 
el General ^ o Ju Provincial i porque dize: es etfa de gran mam 
mentó , dvejitf el Habito a los Terceros. T afú oy folamente po¿ 
dran admitir a la Tercera Orden el General , hs Provinciales, 

j / CowiJ/h ie de la Tercera Orden, Avia algunos defordenes en 
les Priores Locales , y quiza turbaban la dirección , que el G#-
ptijfario Jebe dar d la Tercera Orden , y efia. no fe puede gover* 
nar bien {como tampoco cofa alguna) por dos Cabezas, 

Fue tanto el tejón de nuefiro Padre General Efírach tn 
negar c/ia f¿cuitad , de dar Ahitos d hs Priores Locales, que con* 
Jnw.randQ , que hs Prelados de las Religiones pueden delegar ¡as 
facultades concedidas d ellos , por indultos perpetuas , J i en efies 
no efia limitado el delegar, limito elmifmo Privilegio de Sixt* 
I V , y aboliendo , ctmo podía , fiendo General, toda coflumhre en 
contrario , mando en el mifmo Capituh , qtte ningún Prior L t * 
cal pueda dslegar effa fuultad ie admitir d U Tercera Orden 
d Sacerdote algunt. T aunque limitad* el Privilegio de Sixto, 
I V , paresia ociofo , el negar U facultad de delegar , pues nadir 
puede delegar facultad , que no tiene \ no oh fiante > por fi algún 
Prior LSCAÍ quijiera decir t que el General le avia quitad* U f a * 
cuitad de admitir d la Tercera Orden, pero no ¡a de delegan 
para mayor claridad añadid meftroEftraeto> que ni para delegarla 
ía tuvtejen. 

Los Csmiffarios de nuefíra Tercera Orden no tienen fa 
cultad , para ddegar la de admitir d la Tercera Orden, porque 
afsi los Provinciales ĉomo los Capítulos Provinciales , no ¡es 
dan tal facultad ¡ f ino la limitada de admitir en fu dijirifio* 
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104 Camelo 
'd:cha Tercer* Orden ,y fu direcchn. Pero los Provinciales p9¿ 
drdn delegar .i Sacerdotes y afsi Regulares , wrno Seculares , U 
cuitad de dar Hábitos , y 'de admitir d la Tercera Orden en ¡os 
Lugares i y dijfritode fu Provincia ; pues nas/lro Efiracio les 
limito el privilegio de Nicolao V. y el de Sixto 11^* 

Y dcípucs en el fo l . 146. bolviendo á reflexionar fobre 
tftc pun to , a ñ á d e l a s í iguiemes palabras: in/ierefe de U dicho 
que Aún que en algunas Religiones Us Prtiaios L9r*les tenga» f a -
sultad , para dar Hábitos de ¡u Tercera Orden ^ fin confulta de el 
General, ni Provincial; n$ podran los Priores de el Carmen , y 
menos fus Sicarios , ufar de efte privilegio ^ porque el General dt 
ia Orden , a qnien pertenece interpretar , y limitar los privile
gios concedidos d / • Orden , les quito el ufo de ejfos privilegios 
de otras Religiones , porque fí no feria iluforia la facultad de el 
General ^para limitar privilegios , y indultos Apofiolicos concedí' 
dos ala Orden, Repitefe efla Doflrina, para que fe radique el 
defengano. 

Es muy feguro, el que convence cfte Infigne Aragonés , 
y afsi fe debe tener por cierto , que los Priores de la Religión 
¿ c el Carmen no pueden dar Hábi tos de Terceros, fin con
fulta de el General, 6 Provincial de fu Provincia. Afsimifmo 
es cofa muy coRÍtantc , que un Tercero de San Ff ancifeo pue-. 
de íct Tercero juntamente de Nueftra Señora de el Carmen, 
ü de otra qualquiera Orden Tercera. L o mifmo íe ha de decir 
de los Terceros de el Carmen , refpcdo de las demás Tercc-
las Ordcaes. En cuyo íupuerto fe puede dar el cafo , que una 
perfona , Hombre , ó M a g c r , fea Tercero , ó Tercera de d i -
ver ías Terceras Ordenes. San Luys , Rey de Francia, lo fué de 
quatro Ordenes Mendicantes, como lo afirman d ivc r losAu-
thores , aviendo tomado el Habito en el Monte Carmelo, 
quando paísó a la C o a ^ u i í l a de U Tierra Santa , y fué tan 
amante de los Carmelitas, que entonces los trajo a París , y 
allí les fundóun Celebre M o n a í l c n o . L i V . L u y U Ziragoza, 
que murió el año de 1727. en la Vil la d^ Carlet, en ci Rcyna 
de Valencia , fué también Tercera de Nueftra Señora de el 
Caimeo , de San Francifco , de Santo Domingo , y de San 
Aguftin , como lo afirma el P. M . Fa«j 1 en la portentofa vida, 
ĉ ac cfctlvio de ct\a graa Sicm de Dios. Acuerdóme aoraj 
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que havícr.doí'c fanda^o en Medina de el O m p o la Tercera 
Orden Catmslit.iDa , roniaron el Habito por dirección rn a di 
ve t íos í u g c i o s , que ya eran Terceros en la de San Franciíco da 
aquella Vil la , y deipues un í uge todc graduación me.c ícr ív ió , 
dificuiundumc eüc parucufir , al quaí procure íatisfaccr en 
t c iminus , que deshacían toda ía dificultad. 

La Tercera O t d c n , l'cgun diverlbs Authorcs , fe d iñ -
tic con las liguientcs palabras : Orden ¿p r tb jda per la Iglefia* 
tn que viven ciertas perfonas dedicadas d Dtos ^ baxo de dguns 
regí* aprobada. lAín^vi iz Terceros, porque fi legun ius PUi-
Joiophos en íeñan , fe dice tetceta una cofa , que rcíulra de 
dos , participando de ambas j los Tercetos participan de el eí^ 
jado í e c u l a r , y también de el Bseligioíb. 

Peto la congruencia, que pone el P. Comiílar io de U 
í c r í í c r a Orden de el Real Convento de Lisboa en fu Thcforo, 
de k q u a l h a c c mención el Efpcjo Carmelitano , no la tenga 
por oportuna. Dice, que fe pueden iiamát Terceros rcfpedive 
á los Carmelitas Obfecvantes, y á los Dcfcalzos j lo q i u l , íl 
füeffe afs i , conocidamente quitarla gran parte de la Giorioía 
a«i igucdad de cfta V . Orden Tercera , la qual fue mucho an-̂  
.tc^que la Santa Reforma de la Dcfcalzos , y es tan amigua» 
que htblando d i ella c l R m o . Fací en fu Carrneio Eí inahada 
al fo l . d . dice afsi : Quanáo tommznron d ¡Umarfe Terceros , 
Je ahmza sin ev iá tmté . Lo cierto es , que con ejfe nombre , Q con 
¿ t r o , fon «n ntejlf» Orden tán antlguQt, etmo ellamifma ¡que 
0ewpTe Hamé dios Seglares d la v i r tud , ya san J& exsmpU t y d 
sonfuprBáisüchn* T é f s i e l P. S#níhrz. citado de meftro Leza-. 
na ,díXQ* ufaban los Hebreos i r al Carmelo en los días Jokm-
nes f y f i f t t m s , d héeer Santos Ejercicios de Oración , Religióny 

y de oír la Palabra Divina , Feafi el P. Suarez Tom. 4. de ííeUf 
¿tone Tráói, 9. libro 2, cap. 10. Los que ceneUrrhn al Carmelo 
gran como Terceros, que jeguian el Santo InfiítMío de aqveUos* 
primeros fo l i t arios de ta Iglejía , en lo que f u eftado les permitía, 
Hafta aqui el referido Author . 

Que en ronces no fe titulaban con el nombre de Ter
ceros , es muy confiante ; pero también lo es, el que confta de. 
diverfas Bullas anteriores a la Santa Reforma , que antes de 
.ella fe llamaba y á Tercera .prdcnla de Nucftca Scaorade el, 
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10& M¡ Carmelo. 
Carmen. Y fe debe creer, que era, y es, rcfpe^o de los Re-* 
Jigiolos , y RcÜgiofas i porque fegun la Glofa in Clcmcntina 
tenia de fentensia ex com. ay tics Ordenes. El primero de 
Rrligiofos t el legando de Rchgic^as, y el tercero , tle las 
Terceras Ordcacs, 

CAPITULO IT. 
PONBSE L A T{BGLA \ QUE COH ¿11X0%!DA® 

Jpoftdica dio a los Teneros ¡ y Teteras de Nue/lra 
Señora de el Carmen el 1{»io, P, M . Fr» 

Theodoro Efíracio General de la 
Orden, 

C A P I T U L O I . 

N primis íludeant promífTam obc-s 
dienríara , & caftitatcm operís vc-
ritatc fervarc , & continúe Habi-. 
tum regularem deferant , ctiam 
noftis temporc , ía ' tcm ipíuni 
Scapulatc , fcü patictuiym. 

C A P I T U L O I I . 

QUotidicacccdantad Ecelefiam ad andiendan M'flTatn, & 
ctiam fi commode poterunt ^ ad audicuda Divina Of, 
fitia . & díim M5íTa cclcbia tur . & Dlvinum Ofí ic íúm, 

cantatur, filenrium ícrvarc ftudeam , Mifí« qae , ac Divino 
Officio imendam , niíi ex aliqua fpeciali oceurrente neceís i . 
tate fiicnter loquamur , & qnia in multi loquio non de eft 
peccaium , & qui in coní idciatus c í l ad loqucadum , rentiet 
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fDala , l t didt Scnptpr* , & Dóminos « £vai!\gíllc:Dc otnoí 
t c t b o o t i o f o , quod loquti fuerint bomincs, rcddent tatio-
Dcm de co fo dic jodici j . F*ciat unaquacquc foror ftaccraai vcr-
b is lu is 5t frena rc£ta en iuo , ncc toi tc labatur, 3i cadat in 
l in^ua, 3c m Utiabihs (k caíus cms ad tnoacm» 

C A P I T U L O I I I . 

lcant quot ídic ad honorcm Beatas Mariscfcmpcr Virginís 
omncs hoias Canonizas , nifi infirmirate in pcdiantur: 
Vidclicct in vigihjs , leu MatuiiDls vig;nti q u i n q u é v i -

t ibusPatc t Noftcr , & Avc M^tia , c^ce^tis Domjnicis , & 
loicmnibus dicbus^iu qutbus diCtum Dim»ctun) nriukipiicarc 
dcbcnt , dictndo quii iqua^tnt i vicibus Paict Noftcr , & Avc 
Maria , 6f lcptics calüLin Ora t ionc i dicani ¡n Laudibus , ia 
P r u n a , T t r t i a , Stxta , & Nena Í & in V c l p c c i i , & C o o ) p l e -
tono quin decics. Pro bcncajiijonc Mcniat ditant ununi Patcr 
N o L l c t , & unum Avc M^ria , 5¿ cucn í u r ^um a Mcnla , dicant 
fiíDihtcr unum P a t u N o f í c r , & ünum A v e Maiia pi^gratian 
zuna a¿l iune. 

C A P I T U L O I V . 

OMncs in fingulis ftftis Beatas Virginís, ncc noninfcftis Ná« 
t i v i u t i s Uomini ,Rcíuu£i ionLs , Peruccoftes , Corporis 
ChriíU , 6c Ouuiiuin Sanciorum , peccata fuá confi-

tcantni tíiligcmct , l iuíhaní\ .SE ^atrat» ci tum í ludeam dc^ 
\ o \ i tecipetq , Rili torlam ex aliqua rajt^nabiÚ t au ía alicui CJC 

í u i s C o n k l l o u b u s íu in icrü idurn . Qv.a; a u u m ex devo-
tiooc íua lapius voiucru.t comumtarc ini ia annun , pe ina, 
¿. obicnta á ÍUÜ Ptclato licentia , dcvotioncm liium V.UÍÍÍ D t i 
LcLcdküOLc p o u t i r i l cxtccutium inaiidaic« 

C A P I T U L O V . 

IEiunaburt ron folum Jcíunia abEcclcfia inftltuta , 6:prae^ 
c t j u , k d etiam per tciam Advci iurn , in oim ious v i -
fc;3iijs. B. V n g i n i s , & aD cxaitai iüijc SarCíae Cruvis , ul^uc 

^d í:*u.iu Kciuncá icni& í^ria 4. 6. d k ^ b a i o , j t t < cia\a 
O 2 K c , 



TP8 PJ Cítrweh 
Refiupcclionis nfqoc ad cx.íi[;v.ioncm Sanít? Crucis , in omni 
feria 6, & abftincbünt ab ¿ffil tarnium in éífh li fciia 4. & S i -
bato, E l ÍKVülucrmr amplias jciuturc* , leu •.UiKii.at^.in aham 

. f j ^ c i c , p(-tcrunr , h.ib!f."i/hvcnua a ÍÜÜ l^wíuiü, VCÍ de" Con-
íi ii ü C un IcÜbratf • di le 1 í t i . 

C A P I T U L O VI. 
• . ,Ui QJLvTTI: - J ' 

• / ' ^ \ U ' a honeftati ma l i c ru t r e í t v j i ld i oppoí i tom, quod per nr-
• ^ s , i$¡ ^i,ticas , loca qtítt páf^Ueá i agctStüt , no<i cjtear.t 

íu io iosa dom, n)s u;s , míi f<iro , S l i júniores , i>ur>-
f; v^i füi|r i led i.uTn dlir^M uilihere Í"..ÍVI iotiaice : Va^os, 

•c»:;noícrS q a r ci.-ícUirliis -p^r 'ioca-ptiWica - tu^i t iH ad nü^ i i a s , 3c 
livc a i del•.)!•• uta , & nvhidana eoiívivia , ílvc ad V . M U 

í.'1'v.t.iv.-iía non accedanr. I ) . -Ciwta 'e .» cá ího , aur terra, ubi 
jba.utavr , cania pí:fe^ivnationis non exeam aDi^ue Ipeetali H-
.c^itiia i ^ i a ü , 

CAPITULO V:L 

fk Mncs \t\ Oí-mirió fe minuo \ i i l í gan t , & corde , fe qtre v i -
ciísim adiuvent in aitintmibus ad áhimf l.thucm, quarc 
l l una ar.irru-k'cnic ahetam cfl'e iKgíigentcrn , defi-» 

cerc ín m^ndai'is L>CÍ , & obíeivantia veguiac , ac pra2(ertiai íi 
in c.i J. prcr.: derii aftionem aliquam , quae puritatcm caftu 
latis eo PíiuculafC 'pofsií , c i m corripiat media charhate , ce-
i) expvdiens ludiCavcrrc j P;íe;aturo , fcü PnofiíFjm adíponQ-j. 
bit j quod ab cis de oppouuno temedio provideatur, 

C A P I T U L O VIH 

(~T aíiqua convíncatur ( q.iod VÁU ) v-fl pa^l ícc difnTicrir 
de peceato todi ta \i>:nni t «ÍIM.UIS , vcl ira fftttttfdfd 
\ ¡ V . J I , tviod v^JIVnier Íuipcct-A v i MCUI , fíatiiii per ia« 

petiorem habí u re^uiari ptivaoituf , exua futecmurcoi 
po.iCiur, 

C A P I T U L O I X . 
^ ^ . U a r d o contlngtt al:qua n ex íororibns c i hac v i t l m l -
\ f grarc^, ta-tens in eddern Ctvuarc, vel tuca cx' i l lentibt i^ 

nÉfiiklilf peí í ü ^ e u o r e a i , vei orilla a i , ut Sft'giljí 
cuceuc 



Ihflrado. i o p 
'curent intcreffe defunítíe cxcquijs , ' aqu ibus non recedant, 
doñee Corpus fcpulturcE tr^idiium fu \ & pro iliins anima cnir-
nes dicant í'cmel officium unius dici fcffi , vidclicct cemum 
ferrcm PAterNoí lc r , & totidem Ave M a n a ; addendo n.'tinc 
C I M U S Í ' ct lljcquiciD apernara , 6(C. Et fímiliicr rn od.iva ¡inn.c-
cliatc d cu* í'cpt Iturae ícquenti , itcrutii dicant centum Icptcoi 
Pater^noftci , & tondem Ave María cuín Réquiem xiero^m 
'w, íinc cuiushbct, & d-nique femel fn anno bdt^/aS: Ku anc 
ire^ ivivllab p ío oii .uibui íoioribus tain vivís > q'-iam ^Vfunttíii 

C A P I T U L O X . 

E T Hccr per fuá privilegia fine exempt^ á juc i fd^ ione Or -
i dinanj l o a , ut irfea vidcbimus , nihit omauis Ecuc-

lias , quarum PairochiaDa: cxiQunt juxia canoi.icas 
í á n d i o r e s , ¿k bonos mores, & cum onini dcvotinne í tudeanr 
Viíit íre,& Ecclclictium fuarum Prclatos,vidclicct Epiícopos, ¿5c 
infenoics, fumme ievercantur , ipíorum que jura ablque om-
ni diininunojie, & fideíiter cis íclvanr , & hoc tam in dea* 
n ú s , quam Ib oblatiombus abas quomodulibet tuuluctis. 

C A P Í T U L O X I . 

DEbent forores aliquid operis femper faceré , imitando 
Pauli Apoftoli MagiLkrium , par i te r& exeinplutn, qu i 
pofitus , 6c datus a Deo Predicator , 6¿ Doctor ecri-

t i t im in fide , & vcri ia te , qaem ícqacudo , non poflurnus er
rare , d í c , ac node optrabatur , & laborabat inanibus íuis , 
qiiod diabolus. cas femper invemant oceupatas , 5c ne ex 
oiioíirat^ valeat inveni íc aliquem aditum intcandi ad carufla 
auiiiias. 

CA:TTULO M \ . 

DEb' t i im exibeart brncrcm fuo fuperiori , & Prlc>r"n>, 
illis que húmili-fcí c b c B i á n í , in K i o i c Chr^ftuüi . U 
ir. Pfloriíla Bcara Virueticm ,»camtanu.i na ut di;a- i.»-

periorem , & Priuiidam audutni , le at;dire cxit1iin>eni ipíum 
Ch i i í l um Poininuin > & Bcatam Mí ig iocu i , quo i.ou v^iHant 



t í o E l CMmeh 
jn judiciucfi de contemptu , fed de obcdieniiíi in vitse aetcrnjfc 

metcedem , 6c que inftuura fuctit Priorifla , illud fempec 
habeat in mente, Se íctvet in opere , quod Dominis ait in 
Evangelio: Qaicumqac volueiít ínter vos pcimus cQe ? cñt 
ycLlec muuíkr. 

CAP. XIII. 

O r ia , & fíngula in pratíenti Regula funt eonfilía, ad 
facilius la.vatrus amatas viaturum y ik p )̂ja l u n r u b l i . 
gatorja ad peccatum moume , vcl veníale , ml i Ecde-

fidflico , vei Divmu J i m dliqua alias t f lei oblígala. Tcnemut 
taiücn íub mottali aa cbicrvandüíii votuxn catíitacts, íive virgi-
nahs fivc vidual»*, ¿5¿ ad ubediti ótin luo l u l io , j ja¡iipitriü 
iu víame San^ts ubcdieatiac de auincmibus ad RC¿UUITI# 

CAP. XIV. 

HJ E C breviter fcripfinnusTcrtianjs nofttis , converfatíoníf 
carum fotmulam ftatucnr, fecundum , quaoi vívete de 
beant, li qua autem íuper ciogavcrit , iple Üoounus 

cum redicrit, rcddct CLj atetiu uaicn dileteuone, quac clt 
.vututum modciatiix* 

C A -
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CAPITULO I I I . 
F O R M U L A ( D E D J ^ E L H A Z l T O D E 

¿a Vtnerahk Orden Tercera Ae U Vtrgen 

Santifs'mn de el 

tatmen. 

% % i W i ^ ¿ P ^ V r r V 3 ^ pctfoí^i > ha de recibir e) H a -
'^• • ' C ^ ' ' ^ " * * < b:to , ventir con modefta compofn 

| % í t u - i y C h n f í i a n a devoción . como 
¿ S i ú ' i-^v"? *'* f quiei> fe prepara para recibir im quietv ic prepara para 

favor f n j p i ec i ab í c , qual es c! de 
fer ¿Miad •> . y ádrmndo en !a Ef-
ciarcod * Tercera Orden de la Rey-
n á d e l o s AssAkS. Pondráfc de ro 
dillas á los píes de el Padre, que fe 
le ha de paliar , y cftc, teniendo ía 

E i t u ü ai CÜCÜO , ic preguntara; Que pide ? Y reíponderá : P i -
do por Ja mijerico^dm dt Dhsel Habito áe U Tercera Orden de 
NueftrA Señera de el Carmen, para por efle medio fervir me
jor a Dios ^ y a fu Sanífjsima Madre , y cenfegmr la falvá-
donde »ni alma, Dcfpues fobre cftas palabras hará una breve 
Planea el Padre , que da el Habito , y aviendole explicado las 
obligaciones , a que íc fujeta , le pregqniará : Jt fe determina 
a fu obftrvumi* < y cumplimiento ? Y reíponderá : Procurare 
cumplirlo , y obfervarlo iodo con la gracia de Dios y y ton elPa ~ 
trotifíio de U ¡Virgen Santifsima , y Oraciones de ¡os Hermanos 
de la Tercera Oraen* Dc ípucs dirá él Padre en la figuience 
conformidad. 

f . Adiutorium noftrum in nomine Dominú 
IJí. Qui fecit Coeíum , CT* terram. 
Aña. su/cfiptmfls Deus. Y aviendo quien refponda fe diráfi 

á Chotos los P ía lmos í iguicnics . 

PfaU 



I í 2 E l Cármeh 
Pfalaio 4 7 , 

Agnus Doroinus , 6¿ Uiulabilis nimis: l a CIv i t i t c De l 
. nüftri , in monte Sa lao ejus. 

Fundatar exaltacionc uiiiverfx rerra: Mons Sioa : Utera 
Aqui lonis , Civitas Regís magni. 

bcus in damibus ejus cognoectur , cum fufeipiet cam. 
Quoniam cccc Reges tetras Congregan funt : convenerune 

i n ununí . 
IpO videntes , íit admirati f i m t , conturbad func, commo-

t i í u n t : tremor apptehendit eos, 
I b i dolores ut pacturientis: in fpir i tu vehementi con teres 

naves TUarí ls . 
Siciu audivimus , fícut vidimus in Civitate Domín i virtutum, 

jn C iv iu te Dei n o f t r i : Deus fundavic eam in zetemum. 
Sutccpimns Deus mifer icordíam mam : in medio templi t u i , 
Secundum nomen uium Deus , üc & laus tua in fines terrse: 

j l jf l i t ia plena cíl dextera tua. 
Lxtetur Mons Sion , & exultent filíae J u d a í : propter ju,-, 

'dlt iatua Domine . 
Ci rcúndate Sion , de corople^imini eam : nárra te in t u r r íbus 

ejus. 
Ponitecorda veftra in vir tute ejus: Et difteibuite domos 

ejus t ut enarrecis in progenie altera. 
Quoniam bic eft Deus , Deus nofter in aetecnum > & in íaeCU* 

lurn raccüíis, Ipíe teget nos in ía:cuia. 
Glot ia Pa tc i , & c . 

Pfalmus 132. 

EC c c q u a m b o n u m , & quam iucundura: Habitare fratres 
in uhum. 

Sicut unguentum in capite: Quod defeendit in batbam, bar4 
bam A aron. 

. Quod defeendit in horam vcftlmcnti etus: Sic currus Hec-
poon , qui defeendit inMontcm Sion. 

Quoniam ill ic mandavit Dominas benedícUoncm : Et vi tam 
u íque in fícculum. 

Cidr ia Patci , fkc. 
Aña. Sufccpim us Deus mifericordíam tuam in medio .tcm-

p]\ t u i . Secundum nomen tuum , D e u s , ÜC&Í laus tua ir 
fines 



fines tcrríe : ioftitia plena cit dcxicra tua. 
K y r i c qleylon , Chrifte elcyCon , Ky t i e elcyfon, Patcr 

noftcr. 
Et nc nos inducas in tcntatlonem. 
Sed libera nos á malo, 

¿ i Salvum fac fervum tuum 
Dcus mcus íperantem ip te. 

y . Míete ci Domine auxilium de Sandio, 
Ec de Sion tucre cum. 
N i i i i l proficiat inimicus in co. 
Eilius iniqukatis non apponat nocetc cí . 
Domine exaudí orationcm «icam. 
Et clamot mcus ad te vcniat. 
Dominus vobifcum. 

Iji . E t cum fpicitu tuo.. 

Oremus, 

SUfcipiat te Chrif tüs in numero fidelium fuorum , & nos 
licct indigni te í'uícipiinus in orationibus nolhis. Conce
da: tibí Dcus per Unigcnituni fuum Mcdiarorem Deí , 

& hominum , tempus bene vivendi, locum bene A^endi , con í -
tantiam bene p e t í c v e r a n d i , & ad «ternaí viiíe h^reditatcm fc-
l ici tcr perveniendi, & íicut nos bodic h'atorna cbariras Ipirf-
tualircr iungit in terris , ita Divina picras, qux dileftioms cft 
auótrix 5 & amattix , cum ñdelibus (uis nos coniun^erc d-gne-
•uc in Coelis. Per cundem CUrií tum DoiUitmnwiJiUuau 

Amen. 
Oremus, 

AD c ñ o Domine fupplicationibns noftrts , & hnne famulani 
tuum, quem in tuo Sánelo Nomine ad participauoncui 
omnium bonotum Ipifitualium , <S¿ tiatetoHatciji r c á -

pimus huius Sacra: Religionis Beata: Gcnitrici tux Vi ig ia i , & 
,Mair i Maciae ípecialitcr dcdicatx , beoe \ oiccie digneris : & 
pr$ í l a , uc te iargicntc , devotus in Ecclclia pe» futere vaUa^ 
cum aumento vic ta túm , atque luttVagijs huiu ímodi Sacci O r -
dmis adiutus, vitam percipcie incíeAtaí;íeicrnenn. Per CUrif-
t u m p o m i n u m notkuai . Amen. 

2 $ m 
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Btndtcion de ti Habito* 

i / , Oftcnde nobis Domine oiiícricordiaíii tuaffi. ^ 
Ec íalutarc tuuin da nobis. 

f , Düíninc: Deus virturum converte nos. 
Vji, Et oftende faciem tuam , & íalvi ctimus. 
f . Domine exaudí orationcm mcam. > 

Et clamor men í ad te veniac. 
f , Dominus vobifeum. . 

£c curu ípit i tu tuo. 

Oremus* 

SUppIIcítcr te Domine rogamus, ut fuper hunc habitum 
fervo tuo imponendum , benedidio-j" tua benigne def-
ccndat,ut fir b e n c d i í l u s , f atque Divina virtute prohr 

cul pellantur hoOium noQtoíum viíibilium , & inviübiliuui te
la nequiisima. K . A ^ t o * 

/ Ortmus» 

CAput omnium fideliuro D c u i , & humtni gencris Salva-
(or y hunc habi tum, quem propter tuum , tujeque Ge-
nitricis Virginis Maria: de Monte Catmcli amoccm , aE-j 

que devotLoncm fervus tuuscft dclaturus % dextera tua í anc -
t í f i c a ; t & hoc , quod per i l lum miílicc datur intcl l igi , tua 
íemper cuftodia ,corporc , & anioio fervetur ; & ad remunera* 
rioiicm perpetuam cum t'anttis ómnibus feheiísime per duca-
tur; Quí vivís y & rega&s in lascula ídeculocum. i ^ . Amen. 

Oremus. 

CReator, confervator, & falvator omníum , largitor hmi ía -
nae íalutis Deas , & dator gratis íp ir i tual is , benfd id io -
nern-f tuam fuper hunc habirum immittc y ut qui cum 

gcftíivcrít , cockfti virture munitus , ridem inre^ram , fpcm fir-
rnarn , & charitatcm delideratam tcncat , & á te nunquam l e 
paran pccuutas. Qui VIVÍS , & regnas in íacu la fasculotam. 

Amett. 
ÁQta 
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Aora fe tchA Agua bcndit* J t h n el Hahitt, y de/paes 
fe le pondrk el Padre ni Recipiente , disiendo Us palabras J i -
gaientes, 

INduat te Dominus Jcfuf Chriftus veftimento fa lu t i s , & in 
dumentis iulVitia , ut mgum iegis íuae íuaYC35c onus cjus 

leve cuftodias. At t icn. 

Defpnes echara Agná heniitá é l RteipienU , y fe dirá el 
Jignicnte Hymno, 

VEni Creator Spiritus, 
menees tuocum v i ( I U | 

imple fupecna gratia, 
quactu crcalU peftor*. 

Qu i Parad^tus diceris 
donum Dci Alt i fs imi 
fons vivus, ignis , charitasj 

ípiritalis un¿l io . 
T u fcpñ foimis rauncrfli 

dexterac Dei tu digitusi 
t n l i t e protniíTum Patrís 
fermone didans guttura. 

Acccndc lumen fenfibus, 
infunde amoretn cordibus, 
i n firma noftei corporis 
virtute firmans perpeti, 

Hoftcm repellas longius, 
pacemque dones protinu? 
dudore Ge te previo, 
yitemusomne noxium. 

Per te feiamus, da, Patrem, 
nofeamus atque F i l i umi 
teque utrlulquc fpl i i tum 
credamus omni temporc. 

Si tUus Patri cum Hi io 
Sanólo i imul Paraclyio 

nobifqac mittat Filius 
char i íma San¿ti Spiritus. 

Amen. 
K y r i c eleyfon, Ch r l í l c eley* 

fon. K y r i c c leylon. 
Pater n o á c r . 
t . Et ne nos índucas, & c . 
t . Emniitce íp i t i tum tuum , & 

crcabuntur, 
IJi. Ec renobabis faciem terrx . 
f , M i h i l proíiciat inimícus i n 

co. 
VjL. Et filias iniquitatis non ap-« 

ponac, & c . 
1^. Ora pro eo Sanda Dei ge-

ni t r ix . 
Ucdigni cflidacuc promif^ 
í ionibus C h r i l l i . 

1^. Domine ex tudi orationcm 
mcam, 
Et clamor meus ad te ve* 
niat. 

f . Dominus vobifeuca. 
Et cum Spir i tu tuo. 

p í : 



O remas, 
Eus, qui corda fidclium Sanfti Spiritus ílluftrationc do. 

cuiíli , da nobis in eodcm ípíriiu Í C C L Í faperc, de de cjus 
lernpcr confobrione gaudere. 

Concede flimulum tuum , qusefumus Doroine Deus, 
perpetua mentís , 8¿ corporis fanitate gaadere , & gloriofa 
Beata: Mar i s fempet Virginis interccfsione , á pfaeíenti libe-, 
rari iríftitia , &Jeicrna pcifrui Ix t i t la . 

Adcílo Domine (npplicanonibus noftrís : & hunc fa-
mulnm lumn . quern in Sando Rclic.ionis flamine fociamus, 
perpetua firmitJte corroboran , ut perícveranti p ropo í i to jn 
omni íancüiate tibi valcat faiUülafi. Qai v iv ís , di regnas m 
íflccula íkcu lorum. 1^. Amen. \ i 

CAPITULO iv. 
M O D O , Y F O R M U L A ©fí < D A ^ , Y < R £ C U 

htr la Trofefs'ton en e/i a Orden 

Tercera, 

Stando el Padre Direftor con Eftoía 
al cuello , y el que ha de profcííar 
á fus pies pueño de rodillas , le 
preguntará : Que pide ' Y rcíponde-» 
ra el P rofc íTamcPido por U m fe* 
ticorátA ds Dios pn fij]Ar en la ler* 
cera Orden de Nuejira Señora de el 
Carmen ^para mas /ervir d Dios ¡ y 
d j u ¡soberana Madre* 

Sobre eftas palabras podra 
el Padre Eípir i tual hazerle una breve platica , y aviendoíe ex
plicado las obligaciones, á que fe fujeta por la Profeísion, le 
preguntará : Si fe determina a lu obfervancia , y cumplimicn-
io f Y reíponderá : Procuraré cumptMé , y oh/ervarío to*do con 
la gracia de Dios ¡ y cen el favor de Marta Üantijsma , y las 

Ora-
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Oraciones de los Hermanos, Luego hará la Profcfsion en la fi-. 
gu í eme conformidid. 

En el Nombre de el Padre , y de el Hijo , y de el Ef-
p i r i i u Samo,. Amen, 

Yo ci Hermano.N. 6 la Hermana N . hago mi Profef-
j j f i o n , y promcio Obediencia , y Caftidad a Dios Nueftro 
^ ó e ñ o r , y a la Bienaventurada Virgen Santa Maria de ei Mon?, 
„ te Caimeio , y ai Rmo. Padre General de t<ída la O r d e n , y; 

a ÍÚÍ> Sacccllores, iegun ia Regla de la Terceja Oiden, haí'*» 
V» ta U nmertc. 

Llevarála cícriia en un papel , y la repit irá tres veces, 
dexandü la Cédula en las manes de el Padre D i r edo r : y del-. 
pues le k b a a t a r á n todos, los que feJhalUílen prc ícn tes , á ex
cepción éc el Profeílante , y dirá el Padre efpuitual : Deus 
qui te in cepit in nobis, ipfe te pcrfi.iat. Ver Chrijium Domtnum 
nojlrum. ¿men, Y proíigulra diciendo. 

Adiutonum noílfum in Domine Domini . 
^ i . (^ui fecit Coclum, 6¿ Te t ram. 
A ñ i . Suícipimns Deus. 

Y luego íc dirán á. Choros los Pfalmos , que fe dicen, 
quando íe dan los Hábi tos , y quedan pncílos en la formula 
de darlos : y ion : E l Magnus Dominus , fifo y el Ecce quatn bo-
mtm t &ct ton todos les V'etfos , Aniifonas, y Oraciones , que 
allí cftán expreflados, haÜa el Feni Crí¿aíür , incluyendo tam
bién la bendición de el Habito , y palabias , con que íc potífi 
induat te, &c> y dcípues íc dirá e l ' l e Ucum iaudamus, &c* 

E Deum laudamus j Te Dominum confítemur. 
X Te a:icrnum Patrcm Omnis tena vcneraiur. 

Tibí DOIIUÍS A n g e l í : Tibí Coeli , ¿k univería? potertatcs. 
T i b i Clicrubiíí , ¿\ Scraphin : InceHabili vocc proclamant. 
SaiiCtus , Sáiictus h ísat ¿tus:. Dominus DeuS Sabaoth. 
PJctn Uini Coeii, & tcria : Maicftaiis Gloria: tus . 
1 e Gioiiolus : Apotiolorum Chorus, 
T e Piophetarum ; Laudabiiis numetus. 
Te M u a y r u m candidatus: Laudat Exercitus. 
Te per orbem terrarum : Sanda coníitctur Eccleíia. 
Pauem ; .mmeiiTíB iviaieñaús. 



í i 8 El Cáfrnefo 
VcneranáuF» tuiTm veruru i Et umcum Fi l ium. ' 
Sanchim quoquc : Paraciycuin fpicitum. 
T u Rex Glortae: Chr i í t e . 
TtvPati is : Scmpitctnus tsFiiius* 
T u ad liberandutn fufcepturus homincm : non horruifti V i r g i -

nis me ruin, 
J u devino mottis acúleo: Apccuifti etedenlibus regna Coclo-

rum. 
Ta ad dexteram Dc i Pedes: In Gloria Patris. 
Judcx etedetis: EíTc venturus. 
¡Te ergo quacíumus tuisfamulis fubveni quos prctiofo fanguU 

nc redemifti. 
E t e rna fac cum Saná i s tuis : I n gloría numerari , 
Salvum fac populum tuum Domine: & benedic hareditati iüx% 
Et rege eos ; & cxtoilc illos ufque in aeternum. 
Per fingulos dics : Benedicimus tc. 
Et laudatnus nomen tuum in fíeculum faiculi. 
Dignare Domine dic ifto : Sinc peccato nos cuftodirc. 
Milerc noftei Domine : Mifcrc noftri. 
Eiat miferícotdia tua fuper nos: qdam admodum fpcravimui 

in te. 
I n te Domine fperavi: non confundat in aeternum. 

/lora fe dirán Us mi/mas Preces, y Oracionet t fue eflkn 
é l fia de el feni Crcapor Spiritus t y de/pues fe esntinuard tomo 
*1Uí fe Jigüe, 

Ego authocitatc, qua fungor , recipio te ad patticipai 
tionem omnium orationura , dilclplinarum , precum , fuffeagio-? 
r u m , e l eemoí lna rum, pcregcinationuin ^ v igi l ia tum , horaram 
canoDícarum ,ac cacterorum bonorum fpiritualium , qua: paf-» 
fim dic , ac no¿ie ( cooperante miícricordia Jcfu Q i r i f t i )a 
Eeligíofis totius noltra: Sacrf Religionis peraguntur. In nomi* 
nc Patiis , & F i l i j , & Spititus Sandi. IJt. Amen. 

Bencdic-uf te conditor Cocü, & terrse ,Dcus omni po-
cens , quí te cligere dignatus cft ad Beatifsimae Vifginis M a -
íiae de Monte Cacmeli Socictatem , & Confraternitaicm; quam 
precamur, ut in hora obitus t u i , conterat caput ferpentis, qui 

jtibí cft admCarius; 8c t á n d e m tanquam vi í tor , palmam , & 
coronarn í empi t e rna ha;rcdicatis confequarisi Per Chr i f tum 
P o m i n a m nofteum. Amen. D c f . 



Ihfirado. 1*0 
Dcfpucs fe echa Agua bendita al nuevo Hermano, y¿ 

beCata la tnano al Padcc ECpiritual , y demás Saccrdoscs, que 
cftuviercn preícntes , diciendo á cada uno : Padre rogad pory 
mi 4 Dios, Y abrazara á los Hermaoos , que fe hallaren allí,, 
diciendo : Hermano , rogad por mi a Dios. 

Los Terceros ,y Terceras de efta Venerable Orden, 
gozan de todas las Indulgencias , y Privilegios, concedidos a 
la Sagrada Religión de el Carmen , y á fus Rciigiolos , y afsi-, 
mi ímo ios que en adelante les conccdieCfe la Silla Apoftolica,; 
como confta de la Bulla de Sixto IV. , que empieza : Dum 
menta meditatiene. Dada á quatro d« Uicicrubtc de el ano 
de 1476. 

Si los Hermanos Terceros fueffen Sacerdotes, h tuvic*-
ren obligación de rezar el Oficio Divino, pueden rezar de 
los Santos de la Religión de el Carmen con los Oficios pro-
prios , y O ü a v a , que traen los Breviarios Carmelitanos. Y en 
el dia 16. de Julio , el Oficio de nue íha Madre Santiísima de 
el Carmen. Y todos los Sábados , aunque fea en Adviento , 7 
Quarc íma , pueden afsimifnio rezar de nueftra Señora. Y los 
Jueves de el Santifsimo Sacramento , con fuerza de Scmido-
bies , y no eftando impedidos los exprcffadosdias con Oficio 
de nueve Lecciones.. Y fi ocurrieffe eílár algún Sábado , 6 
Jueves impedidos en la conformidad referida , pueden otro 
dia de aquella Semana , que no lo elle, rezar de el Santilsirao, 
y otro dia de nueflra Señora , porque alsi lo tiene concedido 
a la Religión Carmelitana la Sagrada C o n g r e g a c i ó n . Veafc 
el M r o . Fiay Luis de Santa Thcrela en fu T h e í o r o . 

Son innumerables las Indulgencias, y Privilegios , que 
gczan los Terceros de noelha St ñora de el Carmen , como íc 
pueden ver en diverlbs Autborcs , que hablan en elle punto. 
Y aqui íolo he de decir , que Sixto I V . concedió a dichos Ter 
ceros , que ganen todas las Gracias , c Indulgencias f que los 
Sumos Pontífices concedieron a la Religión de el Caimcn, 
que fon muchilsimas, como conítan de el Mare Magnum de 
efta Sagrada Orden , y también todas las d e m á s , que adelan
te concedicQc la Silla Apoftolica. Efta aropiiísima conccfsion 
es un T h e í o r o tan preciofo , y abundante , que en ío e lp i r i -
tual enriquece fí¿ medida á los que dicholos gozan icr T ¿ r -



l i o ^ Bí Carmelo. 
' teros xie e í h D i v i n i Señaía , y ea cita inteligencia fe debe 
"faber , y notar , que las Religiones M en di cantes , que ion. [a 
de el Catmcn , U de San Agattin , U de Santo Domingo , y U 
de San Biancifco , y otras , que gozan de los EcrváLcgios de, 
las quacro , fe comunican enere si para la comunicación de 
Privilegios > por lo qual los Terceros de el Carmen gozan 
todas las Gracias, e Indulgencias , concedidas a las demás 
Religiones } y a Tus Terceras Ordenes : De modo , que batía 
fer Tercero de el Carmen , para ganar las indulgencias de la 
Cortea de San Aguftia , de el Cordón de San Francifco , de 
e l Rofario de'Santo Domingo , y de codas las Terceras Or
denes. De eft i participación hablan Clemente V i l . y Ciernen-
ter X ; en Cus Rallas. Paulo V . y León X . concedieron ai que 
tomare el Habito .ConfcíTando , y Comulgando el dia que lo 

tomare Indulgencia plenana, y en la mifma confor
midad concedieron Indulgencia plenari^ 

en el dia en que ProfeíTaíTe, 

CAP 
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CAPITULO V. 
^ E F E S N O T I C I A S <DE A L G U N O S S A N -

tos t y otras Terfonas de e f a c k l Ivirtui de h 
Venerable Orden Tercera de mejha 

Señora de el Carmen* 

[Anta Bmefeneiána y ánrigua Tercera 
Carmelita , fué Madre de Santa 
A n a , Madre de Nüeftra Señora , y. 
de Santa Efmeria , Madce de Santa, 
Ifabcl, Madre de San Juan Bapníla. . 
Frequentaba el Monte Carmelo, 
defeando el aprovecbamienro dpi-. 
ritual con el cxcmplo de aquellos 
Santos MüBgcs» Era Emerenciana 
de la Sangre Real de Juda. De toda 

tfta feliciísima Generación de Santa Einerencjana recibió el 
Carmelo muchos favores ,7 en particular de Sama Ana , la 
qual dio á los Carmelitas fu proptia C a í a , que tuvo en la C i u 
dad de Jeruíalcn , delante de la Puerta llamada Durada , en U 
qual los Mongcs fundaron Convento , y fue el fegundo de la 
Religión Carmelitana. Yeaíe el DotUfsimo Leziana en íus AIU-Í 
les eo el año de 3143. 

I í. 

S^Anta AlfteandrU Virren. Florecía nueftra Ale jandr ía poc 
} los años de 410. H ize memoria de d í a Fray Juan i k i * 

ved en Cu Elpejo de la Tercera Orden, Vivia en UCiu-s 
dad de Alexandria, y conóciendo que un hombre lafcivo U 
pre tend ía , le au lcmó de la Ciudad , y cí tuvo retirada por do
ce a ñ o s , ñn ver hombre alguno. Vivió j y mprió ^ ílcndo bo-

lo» 
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loiaurto de h Pureza , para cxcmplo en los futuros figíos. . 

I I I . 

SAnta Angela de Bobewh. Nac ió en la Ciudad de Praga, Goi;-
ic de c l R c y n o d c Bohemia. Fue hija de los Reyes de 
aquellos Dominios. Su Pudre preccadió cafarla con el 

Key de Ungria. Avifola un x\ngel que pafiaííe á Jcruía lcn , y, 
que ali iavia de ler Rcligiofa ác el Carmen. Salió disfrazada 
de la Ciudad de Praga , I ¿ s 5 a la Ciudad de T i r o . y alii v i -
li tó á San Brocardo , que era entonces General de ios Carme-
litas , y el Santo la dio el Habito de Tercera. Deípués palsó á 
Jcrufalen,y alli recibió el Habi to de Religioía en el C o n 
vento de ias Carmelitas. Concluido el año de fu Noviciado, 
hizo fu ProfeíVson en manos de San Brocardo. Creció en v i r 
tudes, y fueron tantos ios favores^,que recibió de el Cielo, 
que eícribió un libro de fus Revelaciones , y pudiera eferibie 
muchos , pues fu Angel de Guarda quafi í ie i rp .e la aísifiia 
vifiblcmeme, y Chrifto Nueftto Señor la vifuaba con ftequen-
cia , y Matia SamiCsima la afsitVia como Madre , que la avia 
trahido a la Religión. Murió a los ícis de Julio de 1253 . i c c i -
bieion íu alma muchos Angeles en fus brazos , los quales af-
í i í l ieron a íu cabecera al tiempo de morir , cantando dulces 
Hymnos , que fe oyeron por los ayres, la fubieron á aquel 
Choro de Virgines, que perpetuamente acompaña el Soberao 
no Cordero. 

I V. 

^ A n t a Juana de Regio. Nació efta celebre Santa en l a C í u -
O &c Regio , de el Ducado de Modena en Italia • año 

de 1428, Abralola tanto de fdeNiña el Amcr Divino,q^ic 
como de San Juan Baptifta , preguntaban lodos admirados de 
lus virtudes : Que pen/ais ha de- venir a fer e/ia Nina Juana ? 
P c í d e el tiempo , en que pudo tomar refolucion de fu c í ladó, 
d e t e i m i n ó c l íer Kehgiofa Carmelita. Vivió por algún tiem
po retirada en una Caía con otras Compañeras , ' viibendo el 
Pabixo de lajerceria Orden de Nue'Qra Señora de el Cumen . 
Deiv'ucs fundó un Convento de Rcjigiolas de el Carmen", cu-
ya rundacioa fué miUgro ía . h \ \ í Vivió practicando un lleno 

de 



.ele virtudes. En nna ocafion C h t i Ü o , bien , la corono con 
una hermofifsima Corona. Fcsédcvotr.sim.i de laRcynaUv* los 
Angeles , y la atendió íu MagcCtad con admirables Uvorcs. E n 
od io dias comínaos fe eftavo en -extaíis , fíendo eQe por
tento pafmofa admiración dé todas las ReH^ofas. En nn dia 
de Refurtcccion fe la apareció la M a g e í b d de Chrtrto N u c í -
tro Señor , y la coronó con una Corona de Roías encarnadas, 
de una fragrancia indecible. Murió el año de lá^gi. a nueve de 
yu l io . Defpues de año , y medio , defenterraron fu cuerpo , y 
tucton innumerables los Milagros, que hizo. Eftava entero v y 
dcípcdia una fragrancia cclclliaL Él Señor Obifpo de Regio 
hizo difponct una Solcmnifsima Procefsion , á que cqn¿urció 
toda la Ciudad. Colocaron el Santo Cncrpo al lado izqaiet-
do de »1 Altar mayor en íu miCmo Convento, y le manifi.-ftan 
al Pueblo todos los años en el dia de (u Fiéíla vque es a los 
nueve de Julio. Es la Sanca de la Congregación de M.inrua. 
Eíct ibió fu Vida latamente el Padre Fray Jofeph Mana Foc-
n a c i , en íu aneo mcmotabili de CarracUums. 

V. 
An Lnh , Rey de Francia. De eñe porrencofo Santo dicen 

diverfos Authotes, que fué Tercero de las quatro R d i * 
giones Mendicantes, avicndo tomado el Habito de U 

Tercera Orden de el Carmen en el M v)ate Carmelo , quaudo 
fué á la ConquiLla de la Tierra Santa. Las circuriftancias , que 
ocurrieron, quandoTc hizo Tercero.fon las í iguienres:Camina
ba el Santo Rey en un Navio , y en una noche o b í c u u íe le
van tó una furioía tempeílad , tan horroroía , que di íparandoíe 
Ja Nave ázla el Monte Carmeio ,d io dos golpes formidables 
en unaRocaJa qualjdice Guillelmode S.Vico.rVuihor iní i^nc, 
que entonces era Conventual de aquel Celebccdmo Conven-. 
t o , q a e era el Ancón de el Monte Carmelo que entra en el 
Mar , y que quando los Mit ineros fe victon q i u d íumergidus 
en aquel grande peligro , oyeron la Campua de el Moru í í c -
r io ,quc tocaba a Maytines. San Luis la oyó también , y fe., 
vantandofe de la Orac ión ,en que e í b b a con grande tervo;-: 
l lamó al Piloto de el Navio , y le preguntó que de donde ci * 
la Campana que fe ola í Y l e r c í p o n á ¡ ó ? que eft.ibaa ve.o. . 

O ? Ai 
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al promontorio de el Carmelo , y que la Campana era d'S 
el Convento de los Q u m c l i u s . 

Emoncts el Santo Rey hizo voto de viflcar la Santa 
Caía de N u c í h a Señara con todos los de (u Real comitiva', 
y luego que acavó de hacer el voto , ccfsó la tempctUd, y 
1c qu ie tó el Mar con tanta fdicidí jd, que pudo el Rey , y 
los l u y o s , falir de el Nabio , y fubir á o í r l o s Mayxinesal 
mencionado M o n a í l a i o , y viendo la Santa Vida dcaquellos 
Venerables Monges, iraxo á Francia algunos de ellos , los qaa-* 
les dilataron en aquel Reyno las Antiguas Fundaciones. Vene
raba San Luis a ios Carmelitas como a Hermanos, y llegan
do a Paris les dio , y donó un. Palacio íuyo , que tenia 
fuera de ia Ciudad, en el qual tuodaton un Convento , que 
oy es de los mas celebres de aquella gran Ciudad. T a m b i é n 
Jes fuiado otros diveríos en aquel Reyno. Vcaíc a Lezana 
en fus Anuales Tomo 4 . V . S. Ludovici , y á Juan Bonete 

V I . 

EL F . Don Alonfo de h Qerda ylnfdnte de Cajlilla, Fue 
cfte V . Principe hijo de el Infante Don Fernando, 
Nieto de el Rey Don Aionío el Sab io ,y Vrznietodc 

el Santo Rey Don Fernando. Ca ío con una Infanta de Fran
cia , Viznieta de San Luis , y defdc aquel Reyno iruxo a¿ 
Éfpáaa diverfos Religiofos Cartneliias, para eftendci las A n t i . 
güas Fundaciones , que tuvo la Religión Antiguamente-
cftos Rcynos. Fueron muy devotos de Nueftra Señora de el 
Carmen el l:famc Don Aloníb , y la Infama íu Mugcr , que 
fe liatnaba Doña M i l n l d a , y fundaron algunos Conventos' 
de efta Ercbrecida Religión. M u r i ó la Infama D^na M ú -
filda , y nudho Don Alonfo , que ha vía años e n Terce
ro Carmel i ta , fe retiró á vivir con íus d. votos los Carme-
lifás en el Convento de G braleon en Andaíucia , que es uno 
«je ios que íu Real , y generofa devoción le.v havia Funda
do. Aii j vivió lo reftante de íu vida en un quarto , que pa
ra cíic fin hizo fabricar , y mmio con opinión de vir tud. 
Su cuerpo eíU debaxo de el A^ac M.iyor d c U í g l c Q a d e el 
c r e {[ S; d o Ce n V t ni o 

VXFJ 



V I I . 

EDuardo ,primer Rey de Inglaterra, Fue Tercero de U V . 
Orden CarsDclitaoa. Fabr icó muchos Convcnros de l 

Catmcnen fus Dominios, y fwe cfpccialiísimameiitc apafsio-
nado de cfta Sagrada Religión , y fa Familia. Mur ió en el auo, 
de 1307. como e lcñve el M . I-ezana , en fus Anuales. 

V I I I . 
'Duarda ^fegundo Rey de Inglaterra. Fue efte Gran Princlpeí 
, Tercero de la Orden de^el Carmen. Afsi lo afirman , no 

feló los Hiftociadotcs Carmelitas , fino rambien los eftcanosj 
como fon Sandeio , en la Hiftoria de Gatne libro 1. cap. i . y, 
Benedi^o Gonono , en las Vidas d é l o s PP.de el Occidente, 
l ib . 4 . en fus anotaciones. Fundó en Inglaterra diverfos Con* 
ventos de Nucttra Señora de el Carmen , entre los qualcs íc 
mimcrau el de la Ciudad de Cantabria , y el Colegio Oiio-: 
nicnfe, y eíle le hizo f ibt icát en un Palacio í u y o . Véale el Bu l l . 
Carmelitano pdg. 6u^. 

I X . 

LA F , Juana Zucala. Tercera Carmelitana , y Fundadora 
de ia Cafa de la Miíericordia , y Madre de Pecadores» 

en la Ciudad de Valencia. En cita Santa Cafa fundó dcfpueá 
el V . Arzobifpo de aquella Capital un Convento de Aguí t i -
nos, cun el T i tu lo de Santa Uríula. Vea fe á Paíqual £fciap:¿9 
de Gui l la en íu Reíumen HUlo i i a l , imprc í l oen Valenciaj ano; 
de 1738, 

X . 

LA F . Angela de Arena.Vuc Siciliana , y Tercera de nueftea 
Scííora del Carmen. Defeaba veílfr el Habito de !a Te r 

cera O í d c n de cierta Religión , y encomendando á P íos cow 
grande aníia la diePie á entender lo que en eíle part icuíár avia 
de execurar i vio en fueño una Efcala , que defde la tierra lle
gaba ai Ciclo , y ai m i í m o u c a i p o v i ó a íu lado Santos Car-
nieiiUis , los quakí» la dixeron , que era la voluntad de Dios» 
y de íu Santiísuna Madre viltiefle a^uel Habito , diciendola: 
4V quitres fu'vir ai Citlo par e/la Bfcuht , tomarás el Habito de Lt 
'Tercera Orden de el (.••armen , y en el tendrás fegnndad. En la 
mañana ílguiencc lo tomó , y con el vivió ¡o reliante tic m 

http://PP.de
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Vida en opinión de mucha í an rkLd . Murió en Sicilia en d a ñ o 
-de 1556. el dia veinte de Octubre. Padeció equivocación -ei P. 
Fr. Joí'eph de Jeíus M j t i a , Comiílario de la Tercera Orden de 
Lisboa ilamandola Sanca Angela , y lo mifmo fuccdió á o u o 
moderno, que le í iguc. 

. X I . 

LA V, Doña Cdthalina Cardona» Fue Tercera Carmelita. V í -
4 vio en una Cueba mas de ocho años , cerca de Viilanueva 

de Laxara , al ímCncandorc de Tolas raices , y yervas de el 
campo. Fue muy penitente. Fundó dcfpues en aquel íitio mi 
Convento de Carmelitas D e í c a l z o s , y murió en el año de 1577. 
acavando de Comulgar. La Santa Madre en lalgleí ia de ci d i 
cho Mofiafterio , en donde eftá fepuUado íu cuerpo » la vio 
G l o r i ó l a , y algunos Angeles que la acompañaban . Veafe el 
DoctiCsimo P. M . Faci. 

X I I . 

LA F , Maria de j e fus* Fundadora de el Convento de Carme-í 
litas DelcalziS de Alcalá de Henares, fué Tercera Car

melitana, Hace memoria de eíta l uügae Mager. SancaThcrcfa 
d e j c l u s , en fu vida. cap. ^5. 

X I I I . 

LA Pbelipa TravUjfa , natural de Barcelona» Fue cafada, 
y con un hombre crác l . EUe la dio un dia un golpe hor-

roiofo cu la cabeza. C l a m ó á la Virgen Samilsima, y (e la apa* 
recio fu M a g d U d c o n elH-vbuo de el Carmen.Confolola , y 
la l año emeraínence de la herida. Bonet en el Elpejo de la 
Terccr-a Orden, hb. i . cap. 12. 

X I V . 

LA V , Leonor OrtH ¡ natural de Mallorca, Fué Tercera de 
el Carmen. Nac ió en la Ciudad de la Palma , Capital 

de aquella U U . Fue ertremadamente Devota de el Santo Eica-
puianodc nuellra Madre de el Carme» , y hacia Efcapularios 
por íus manos paca dados a los Encerm , y tueron-muchos 
íos prodigios que o b r ó por msdiO de ellos U Mageílad Sobe, 

rana. 
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rana. Puc muy penitente , y en la virtud de la abftmencU 
fígidiísiata. Suftcntabafc Semanas enteras con icio el Sagrada 
Pande ia EuchariQia ; y dcíeando certiíicaiíc en e l k pa.ai-
cular el S^ñor Obiipo de Mallorca , hizo> la cnecnalTen en un 
quarto con iodo cuydado , y en el eftuvo qmnee días fin ca-
iiicr , ni beber cota alguna , manteniéndote lolo con la C o 
m u n i ó n , que todos los días por si miímo la miniftraba el re
ferido Prelado. Acabó íu vida con grande opinión de Canti
dad , y fué íepultada en la Iglcfia de crConvento del Car
men d é l a Antigua Obfcrvancia de la mencionada Ciudad de 
la Palma. Veaíe al M . F a c í , en fu Carmelo Eimaltado, 

• ^ • o • •;• : . k v i . 

L A V. Panla Villa-Franca. T o m ó el Habito de la Tercera 
Orden Carmelitana , en el Convento de el Carmen de 

la Ciudad de Valencia , y fué hija de confeísion de el V . P. 
M . Fr. Juan Sanz , Varón Portentofo , y Morador de el cx-
preflado Monaftcrío. E l na.or de fus penitencias era extraor
dinario : Los Silicios, y Cadenas continuos. En las efpaldas 
trahia una Ctuz de Rallo , dormía lobre unas Tablas. Los 
-ayunos eran continuos , y en todo , lo que conúa , ponía alguna 
yerva amarga. Las limoí'nas , que daba , eran muchas. Tenia 
ties horas de Oración todos los dias, y una hora de Lección 
EípiriruaU Comulgaba todos los dias , murió a los últimos de 
A b r i l de 1605. pronunciando las palabras : Su nomen Domini 
benedicium. Bonct en el Efpejo de la Tercera Orden , citando 
si P. M . Er. Juan Pinto de Vidor ia , en la Vida de el V . P . 
M . Sanz. 

X V I . 

I A V, Madre Angela Margarita Serafina. Fundadora de 
.„y Rchgiolas Capuchinas en E ípa íu . Nac ió en la Ciudad 

de Manreía en Caihaluna dia 26. de Octubre de 1543. í>a!£(^ 
vivir a la Ciudad de Barcelona, y en ella recibió el Habito 
de la Tercera Orden de nuetua Señora de el Caimen de ma
no de d Rmo. P . M . Fr: Jofeph Setrano , Prior que emon^ 
ees era de el Convenio G í a n d e de aquella Ciudad. Vivió 
junto á la Igleíia de d i c í e u d o Moualteiio nucí t ra Angela 



E l C^meh 
Margarita Serafina , y dicho P, M . fué íu Padre Erpirituaí. 
Fundo dclpucs el Convento primero de Capuchinas en aquella 
C a p i r a l , en el qual murió á veinte y uno de Diciembre de 
1608. de edad de 55.años a los nueve dcfpues d é l a tunda* 
cion. Vea el Le£lor íu Vida eferira por el fe. Juan Pablo Fons, 
Jcfüira j y ella encontrara Prodigios Grandes. 

X V I L 

LA r . T t o d o r a Piqusr*. Nac ió en la Vi l la de Roya de los 
Pinares, de el Rcyno de Aragón en teciaca de N o 

viembre de 1568. Recib ió el Habito de Tercera Carmelita 
de manos de el V . P. M . Fr. Juan Sanz. Fué muy penitente, 
y entregada^ la Oración. Aviendo pallado algunos años, def-
pues que recibió el Habito , vino á vivir á la Ciudad de 
Valencia , en donde murió con, grande opinión de famidad á 
los diez de Mayo de IÓIO . Su cuerpo fue lepultado en U 
Iglefia de el Convento de el Carmen de aquella Ciudad. Vejfc 
al M . Fr. Juan Pinto de Vi¿:toria > en U Vida de el y . P . M.» 
Fr.Jaan íianz. 

X V I I I . 

L A Venerable Cdíbtl/na de Jefas. Nac ió nueftra Cathalina 
en el día veinte y cinco de Noviembre de 1559. En 
Triana, Arrabal de Sevilla.Siendo de edad de diez y feis 

años tomó el Habito de la Tercera Orden Carmelitana , año 
<íc 1575. Sus moi t i íkac iones eran m u y cfpccialcs. Tra ía dos 
Cruces, una de cinqueuta y íeis puntas para el pecho , y otra 
de quarenta y quarro para las cfpaidas, y un Silicio de yerto 
por Faja, otro de Cerdas por Jubón , y el cuerpo cargado de 
Cadenas, D o r m h en el (uclo , en una EftcriMa 5 arrimada íu 
cabeza a la pared. Aparecióla en una ocati.on nudlra Señora 
con cj N i ñ o Jefus en íus brazos, y cogiendo la mano de Ca-
ihalina launio con la de Cu Samifsimo H i j ^ , y q u e d ó defpof-
íaciu con el Soberano Señor. Un día oraba nucÜra Cathalina 
delante de un Cruci fuo en l a l g k í i a de ¡os Carmelitas , y el 
Señor inclinó la Cabeza , y dexó caerla Corona en las ma
ros de lu Sier /a. Mur ió el dia veinte y ocho de Othibrc de 
iló 12, De edad de cmqueata y dos años. Esalaba íu cuerpo 

una 



üna fragrancia admirable. Fue jcpultada en el Colegio de los 
CAcmcitiis Dclcalzos d i a ^ a j l u G Í X V \ Ciudad- T o j a b N )ble-
za dw* S ' ^ i l u vciieto íu* Virtudes r y ttJ¿ acia nada de todos. 
Vcalc UChoronicadc laDelcalccd Canndir-inajcompuclla poc 
Fr . Ju í cph de Santa Thcrcia en fu Terceto Twmo* 

X I X . 

LA y.Htri» t e w * f O/ortj.Haturaldc la Cmdad de Viqne, 
en Ca iha luña , fue muy Ucvota de nueílra Madre de el 

Carmen , y para mas agradada , tomó el Habito de lu Tercera 
O í den , en la qual proteico a fu tiempo , y dcípucs ayudo 
mucho . á 'U FundtLion del Coovento de Carmelitas Defcalzas 
de aquella C^iudad. Mur ió en el referido Monaiteno. Refié
relo c i Padre Ffay Juan Bonet en fu Eípejo de la Tccceca 
O i d c n , 

X X . 

LA VeAtráhle GatbAlins B»herst N a c i ó en la Vi l la de.Oíot^ 
en el Jñ íp í ido de Girona. To /nó el .Habito Uc la Ter
cera Oiacn Carmchtani , para mejor «provec lur en 

f l camino de la pvrtcccivn. Su exterior con el H i b i r o ^ a c 
traja , conmovu a todos, los que la miraban^ con ftt raro , y 
grande excmplo ¿c modcñia á alabar a ü i o i . F.a la OKÍCÍOO 
era continua , y a veces gaítaba en el'a toda la n«che . Caí t i^a* 
b* lu cuerpo con tanto n ^ o r , y fe car^tba d i tantos Silicio?, 
que cauuba admiración fu heroica foaaíez^ . Mur ió abrazada 
Con'ana Imagen de lu Divino Hfpoío \ en el «ño de ,i>>o. Y 
É¡e icpulrido íu cuerpo en el Cerncnterio de el Convenio de 
« i C a r m e a d é l a tefeada Vil la , Bonet íu Eípejo de U T e r 
ree a Orden, 

X X I , 

LA Venerahlf Junnn Olivers. ,Fué. Mallorqtiina, Dcfde fu 
tierna e<áa4 tuvo fervoío íadcvovioa á. Nucl l ra Sea na 
de el Carmen , y por el defoo, que te: Vi d-í ÍCíVJría , y 

de ser hija luya , virtió el Kab,{/jde nucára Vciu'fabic O idea 
Xercera. Con íti c x c i v l o . cneamino auichas altius por 4 4 4 ^ * 
fia de U Yi t tud . Fíorccio porjos ÚV-JS dv . I & J ^ X Ú W una q&fctffe 

rii£ ' ' Á • xb<- > 
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te llena de confuelo , y íu cuerpo fue rcpultado enclCon-
vemo de el Carmen de U Ciudad de la Palma. Bonct en fu £ { • 
pejo. 

X X I I . 

LA Venerable Rdfaela ¡barra. Fue; natural de la Ciudad de 
Valencia , y en ci Convento de el Carmen de aquella 
Capital tomó el Habito de nueftra Tercera Orden, Gu ió 

fu e ípi rhu el Venerable Padre Macftro Sanz >y i\ cfte n i i¿nc 
Héroe no la huvicra detenido , leiian fin medida fus peniten
cias , por el cQiecial de íco , que tuvo de padecer por lu E ípo io 
Jeíus , Toda íu vida domó fu cuerpo con una continua mornfr-
cacion. E t h tcpulrada en la Iglcíia del mencionado íVlonAite-
rio con otras tres C o m p a ñ e u s luyas de la Tercera O-dcn^ 
las quales murieron con grande opunon de fantid^d. ElMaef* 
tro Fací en la Carmelo jBiuultado. t o l . 345 . 

X X I I i . 

EL Vemrakk Migñel Nav:* ro. Fue natural de la Vil la de 
Rubiales , en d T e í t i i o n o de Teruel en Aragón , D ü t i n -
guiofe mueho en la devoción de Naellra Madre de e l 

Carmen , por lo qual viítio el Hiiblro de fu Tercera Orden, 
y fiendo muypoderoio , hizo Heredera a la Divina Señora, 
y fundó el Celebre , y H a m o í o Convento de Carmelitas , de 
la Amtgua Oofervancia de aquella Vi l la , con rentas fuíicientes 
para el l'nítcnto de un c r c c ü o numero de Religiofos, Fué de 
c a á d a d ardiente , y fingulnr piedad coa ios Pobres, Vcaie 
PaQanete ca lu Parayío Caimclitaao. 

X X I V , 

EL Venerable Lucas de Aguiiar, Fufc natural de la Ví'Ia de 
bAíi x m en A r a g ó n , en donde na^ió el afu de 1595. 
Y tuvo la fon una > ha biendo venido á la Ciudad de ¿>e-

|;ovia>de ser hijo clpuuuai de aqu^l Celebre Car ¡iviita el 
Vcneuible Padsc Fray M gael de la Fuenrc. Fia piJieíu de 
jprorclsion, y en t:l Convenio de el Carinen de aquella Cia« 
dad toii ó el Habito d i la Teiccra Orden Caimeinana y :',a-
nendoie pregünud© Don Ulego de Ledcima , a-r.i^o 1 yo , 
^ÚW como no *via ;omado el de ia T e r c c u Oid>a de Si/Á Fran* 



1 t l fco S rcrpón'dio el Siervo de Dios con e(h gracia : Qu^ * v U 
yo i s dexdr 4 U Señera per el Criado \ Fue rauy penitente , y 
en U O u c i o n muy continuo. I^os cxtaGs eran muy fceqaoates. 
Muchas veces tomaban los Angeles íu figura , y trabajaban 
qn fu oficicina , mientras el Vcncrabie LucasJba al Carmen 4 
los íUcrc ic los de virtud ; otras, quando falia de comulgar, c i 
K i ñ o Jcíus le cfpcraba a la puerta, y le d^cia , abranzando-
1« con mucho amor; Ven aed Luear ^ qtte quiero acompañarte 
hafta cafa. Hizo Dios Nucftro Sciioc muchos milagros por me-
dio de el Vcncrabie Lacas, Murió en el aíío de 1Ó31. Acom
pañándole muchos Rcligiolos Carmelitas , y Señores de U 
primera Nobleza de aquella Ciudad. E l Apoíento , en que mu
l t o , fe llenó de una fragrancia C c l e í i i a l , la qual duró en él 
por muchos días. L l e n ó de rcfplandorcs fu féretro una rara 
c lar idad, reiplandccicndo cfta Hermofa Luminaria todos los 
nueve diasque duraron las funciones de fu entierro , y hon
ras, que fe le hicieron. Fue numerofiísimo el concurto , que 
afsiftip , defeando todos con aníia lograr alguna Reliquia, 
Fue fepukado en la Iglcfia de los Carmelitas , y haviendofdi 
defeubierto el Venerable Caebvár ^ dc ípucs de veinte y ocho 
a ñ o s , le hallaron can incorrupto, como quando le enterraron, 
y como una pecfonalecoctaíTc entonces un dedo, falió fangre, 
como íi eftuvicra v ivo . L o mifmo íucedió en otra ocaijori 
que le defeubricron treinta y nueve años defpucs de fu muer
t e , y le encontraron entero , y libre de corrupción , deCüár-

'%p , que ni un pelo de el Habito fe avia ajado , y como en
tonces Ichir ict íen con el hazadon en el r o í l r o , hecho fangre 
en la mifma conformidad que en la primera. Colocóle de í -
pucs en una Caxa forrada en C a r m e s í , Iqqual f e c x c c a t ó p o c 
Orden de el Revercndl ís imo Padre t ray J a m Bonilla, Pro
vincial , que entonces era de la Provincia cic el Carmen de bs 
dos Caftiilas , valiéndole para eftc fm de el Privilegio de León 
X . Efcribiófu Vida el Dodlor Don Jofcph Boneia, Racionc|ro 
jdela Cithedral de Zaragoza , S a g í t o bien conocido por t-js 
Celebres Eicritos. El Proccí la de las vir tudes, y milagros da 
nucftro Venerable Lucas de A g u í l a r , c lU en el Archivo de 
^1 Convento de el Carmen de Scgovia, 

t u m 

• i / m 
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X X V . 

EL Venerable Framifco de Tepes, Hermano de San Juan i t 
U Cruz. Nació en U Villa deFontivcros, Obilpado de 
A v i l a , dcípues vino á vivir á Medina de el Carnpo, y( 

•tUj cñuvo io reftame de íu vida , la qual fue maraviiiofa. 
C o m p u í o l a en un tomo en quano el Padre F r a y j o í c p h d« 
Vciaíco , Cannelita Qbkrvanic . Murió en la cxpreilada V i l l a 
de Mcdma, en el año de 1606, Y fu cuerpo fue fepultado en 
el Convento de el Carmen de aquel Pueblo , en donde f i i 
Hermano San Juan d é l a Ccuez tomó el Habito , 7 profcfsó. 
E ü a elevado de la tier ra en una h a mola Caxa , en un nicho 
de una pared de la Capilla de el Santo Cht i f to de la Agonía,, 
que fe vencía en aquel Rciigiofo Monaftcrio , y fiendo Pro
vincial el Rmo. Padre Macliro Fray Juan Ladrón de Guevara, 
Cathedratico que emonecs era en propiedad de Lógica Mag
aña, de la UniveiTidad de Salamanca , y oy dignifsijriO Ob i ípo 
de Barba l l ro , á inftancias mias íc abr ió la Caxa 5 y r eg i l hó 
el Venciabie Cuerpo , caufando cípeciul gozo en todos los 
que íc hallaron ptefeutes , el. ¥eilcf 

X X V I . 

LA Venerable Dtñ* Mar/a dt el ¿guita , y Canales, N a . 
ció en la Ciudad de Toledo. Diola el Habito de nuef-
tr.i Tercera Orden el Venerable Padre F r .Migac l de la 

Fuente. Sus penitencias fufiron rigidiísiraas. Dcfdc la edad de 
21. , 0 2 2 . años fueroa ratas las veces que comió carne. Su or
dinaria comida era un pü(,o de pan , con alguna fruta. Los 
Vietncí^k>lo comia pan , y cíle lo tomaba á las ocho de 
la nuche. Muchos dias p a h ó con una (ola almendra , y otros 
con una iizeytuna , y cíio d í a , y noche. Sus dUciplinas fue
ron por muciios años todos los dias , y las maí las tomaba de 
íar ^rc. Los cilicios eran cominuos , y una cadena íc llegó a 
mcicr tamo en la carne , que dcípues no pudq quitarla , y,las 
Ji u ; ^ , que hizo , fueron grandes. La cama era el duro Cuelo» 
EMucno era muy poco. Quiirze años padeció vanos ddam-
patos. En el Lunes de Carneí loiendas de 1630. defpucs de co-

IViUl-



finulgar , v io al Señor fubupor u» monte muy afpcFo , y a f l U 
gida de verle afSi ,dcfcaba íaber adonde iba, y fe l a d i o á c n -
teod^r , que iba huyendo de las ofenfas, que le hazian , y vio 
que fu MagcíUd iba bolvicndo la cabeza , poc ver fi alguno le 
íeguia , y cftc bolvet la cabeza rafgaba las entrañas de f i^ 
Sictva , por verle k tas folo.En fubiendo al monte, le vio fcíW 
tado en un rincón. Eftava afl i^idifsiKJO , como una per íona 
olvidada de todos , defechada , y abatida. Y viéndole aísi 
( decía á fu Confcí íor) que íi Dios no la diera, fuerzas , le 
recia que allí de pena fe huvicra muerto. Enfermó en el t iU' 
de nueftra Señora de el Carmen d e i 6 3 i , y dentro algunos 
dias mur ió . Aclamóla todo el Pueblo por Santa , y fu Vida U 
compendió el Doftor Don Francifco L ó p e z ,Teran , fu Con-
feflor, en un Sermón áe íus honras. Vcafe al l i m o . Fací ct\ 
fu Carmelo exmaltado. 

X X V I I . 

LA Vemrahh Doña Thsrsfa Sarfbulf f Conde fu de Serleti* 
Nació efta Señora en Circacia , Provincia Oriental de 
la Afsia , en los confines de Tracia , de e) origen antU 

guo de las llamadas Amazonas, que criadas entre las fieras de 
la Libia , como eferive Silo , beben con las aguas de el The* 
lí iodonic , tan afpctas propiedades, que Tiendo en el f e x o M u -
geres , ion en el valor Leones. De cfta Nación tan alabada 
de Silo, Plutarco , Phi lo íha to , y de todos, los que conmenta» 
ron a Virgi l io en \& Eneida undécima , nació Dona Thercfa de 
el Real Linage de Tracia. Redugcronla á nueftra Santa Fe Ca^ 
tholiCa los Carmelitas De íca lzosen U Ciudad de Hi ípancor-
t e d c l a Perfia. Dieronla el Habito de nueftra Tercera Orden, 
y ddpucs vino a Roma , en donde vivió , y murió con gran 
fama de Santidad. Pone con difnfion la Hiftoria de fu Vida el 
Kmo. Fací en fu Carmelo , foi . 395. 

X X V I I I . 

LA Venerable Ifabel de Jefas. Fac natural de Toledo. Sfl 
vida la eferivio ella m'.fmu, por ordea de fu Con^efío^ 
el Reverendo Padre Fray Manuel dePar/jdes, M Í C Í -

t ro de Novicios de el muy Rcíigloío Convenio de el Carmen 
de 
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de la Ciudad de T o l e d o , quien U dio a la clíampa éñiln Í 8 . 
•^0 en follp 9 y la? ifiiílrp coa ilotas Poaifsiínas , y rnay 
pmditas j l l i i t t o , MrofFíray Ffanciíco C?arcU,clí? U mifina 
Orden , Cuhedratico que fue de Santo Thomas , en U ÜnU 
.verfidad de Alcalá » Sugcto de los mas Doctos que en fu cieni, 
yo huvo en prpaña . N a c i ó la Venerable K a b e l , en la Impe-
l i a l Ciiídad de Toledo, el dia veinte y uno de Septiembre de 
Í |6II . virtió el Habito de nücftra Tercera Orden , en lárígíq, 
p | de el mencionado Monafterio , y rueedió un prodigio por, 
tentofo al darla el Habiio. Murió el dia veinte y ruievc de 
Junio n522. fue fepultada en la Iglcfia de el Carmen. Acia-
piofe umverfalmcnte por Sania. Aísifticron á fus honras las 
Comunidades, los Éclcfiafticos , los CavaHeros , y la Plebe 
con ^pluiiblcs dcmonftraciones. Vcafc fu vida ya cicada. 

X X I X . 

LA Veneuble Ifabsl Corth. N a c i ó en la Muy Iluftre Vilía 
de Mid ina de el Campo , y fue baptizada en la Igle* 
fia Parroquial dcSan Miguel . Defde N i ñ a dio rnueffras 

'de \a Cantidad , y v i r tud , en que avia de floccesr. Retiraba-
fe, quando aun era de edad de cinco anos folos, á los ütios mas 
retirados de fu cafa, en donde tenia muchas horas de Oracio ^ 
y tomaba difcipünas tan crueles , qua regába los Apofentos, 
Afsimifmo fe excrcitaba en otras mortiñeaciónes de Silicios, 
y ayunos. De edad de ocho anos hÍ2jo voto perpetuo de v i rg in i 
dad delante de una Imagen de Nuettr^ Señora. Dcfpues recibió 
pl Habito defeubierto de nuelhaTercera Orden , y á fu tiempo 
hizo la profefsion. Su vida fue una continua penitencia. Mas 
de quarenta años durmió fobie unos haces de farmientos , ó 
en una tabla, teniendo por almoada una piedra. Ayunó fiem-

.p rc todos los Viernes, y quaíi todas las C^nareímas y Advien-
ros , a pan, y agua. Traia íiempre opcimído fu cuerpo con 
Rallos , y Cadenas , Silicios , Cruces grandes con puntas de 
yerro , y muchas horas de el d ia , y noche eftava crucificad* 
en ana Cruz grande , que avia deftinado para eñe Sanm 
Jxcrcicio. Lloraba con gran dolor por la Convcdion de los 

. J ^ a d o r c s , y fueron tantas fm lagrimas | cftc fin , que llego 

i 



lltt/trAio. t 35 
a cegar. O cat idid abrafada! Su Orac ión era continua,acom* 
pafuda íiemprc de la prcícncia de Dios. D¿íeó mucho mo
rir en una entetmedad, que tuvo , porciacdar Ubre de el r icf-
go de ofender á íu Magertadj pero apaíccicndoíelc Chrifto 
nuclho bien , la coníolo , dicicndola : Stras Efpofa , y predtj-
tinaaa y a /u no iemas. Fue muy favorecida de el Éfpintil 
Santo , y en una ocafion la victon íobre lu cabeza períona» 
vinuolas en turma de Paloma blanca , y entonces la comuni-
c ó fus Dones, y Frutos con rara abundancia. Dotó la Dios 
de Eípsriiu de Profecía . Convir t ió a muchas almas perdidas. 
Fue mi iy compaísiva con los pobres. Acudia á los H o í p a a k f 
con grande candad , y a uno,que avia en Medina , I L f i u d » 
el H^ipital de las Búas , muy elcaío de r e n u s , lo íurua de l o 
ncccflaiio con íu clinftiano zelo , y cuydado, y ella mi ím* 
liebava l'obre lus ombios las ol las , y ios quartos de carncio 
para los pobres. Conducía alsimiímo li-bie lus eípaldas lus 
enfermos. En una ocalioo llevó un robre al Hoipual lobre 
fus ombros , pidióle licencia para deUaníar, y bolviendo nucl -
ira Ilabel el roí lro , para mirar al Pobre, vio no á Pobre a l 
guno , í ino a C h i i ü o nueftro Señor. Murióíe á una Pobieciila 
un GerdUo , que tenia para fu íuftenio , y de fus hijos, acudió 
á buícar fu confuclo en la Venerable Cortes , y la contólo • d i -
ciendoia > que quando bolvieflc a caía ,lo lul lar ia vivo , y 
fnccdioafsi. Fué muy favorecida de Chn t io nueftto b ien ,de 
fu Santiísima Madte , y otros Sanios ,que la vifitaban mu
chas veces, y la concedían imiclus metcedes. Tuvo noticia 
de la hor;:, en que avia de morir , y íe c o n f i ó mucho por el 
gran d c k o , que tenia de ver á Dics > y poi tanto lolia repe
t i r cor) frequencia : Como tardaif iifpo/o , y Señor t T a es titm* 
po Ue bazerme merced* Confeísoia para moiir lu Confcffjr el 
Rrao. Padre Fray Geroriymo de Olmos, Provincial que fué 
de la Provineia de la idos Caft i l las, de el Orden tie nucí t t* 
S c ñ o j a d e el Carmen , Sujcio muy conocido por fu gran vir 
tud , y letra*, Hailabaie et tonecs el dicho Padre M í o . muy, 
quebrantado de Talud , por lo qual nu pudo quedatiC la n o c á c 
antes de la muerte de nuelUaliabel cu lu aisiltcncia, por lo 
qual la dixo : Yo no puedo e)tar aq-u oor mis machos acci-
denles \ y afli; la mandó ea vucud dw j a u u Obediencia , que 
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"iro muera ^hafta qne yo bueiva , y afsi eftuvo tod í h nacfti 
en la mitVr-a foiiTia, qae ia dcxo úichu Venerable lJa'.ii'c. At 
á\A íiguicntc aiítes de: las dcic de ia snaaítia bolvió , y do-
liendoic de vcvU padecer ¡ y no modr ^ la dixo : E a no ay 
yae eJperAr %iamins c9rt f u E /pvfé , Y lue^o entró eo ia aga-
filif y en U mitiga hora rauru), lunes a [ 4 . do Marzo de 1633, 
íde edad de 19. años . En el inilava nempo, que íDarió, concur-
rieton , no lulo los de la Villa , íino caaibien de los Lagares , y 
Aldeas vezinas , Hombres , Muje res , Nmos , EcicíiaiVicos, 
C-avalleros > y Rcli^ioto.v, á venerar con piedad chriíliana iu 
tuerpo , (iendo tan grande el Concudo, que le atcopellában, 
y rompian las puerus , temiendo íc les negale la entrada. 

' A potfia befaban los pies , y. manos , tocándo a í'u 
Venerable Cadavet Ouces , Rofarios , y otras Prendas 
Sanias. - Su roítro q u e d ó íereno , y mas hermolo que 
Cpaando vivia. El muy i i ia l t ie Cabildo Mayor de aquella 
Iní igne Villa fue á lu cn t i e i r o j f i n fer combídado . Llevaron 
l u a ú ú d vacíos Cavalicros | honrándole con cite mimít^cío de 
th t ¡ I l i aca veneración ^ defendiendo al miimo tiempo el V e -
ncrabie Cadáver de la niuhitud , que coa grande tee le arro* 
jatean á tocar el fetctio. Todo» la adamaoan Santa. Fue &¡i 
pultada en la I¿reíia de el Kchgioli ísimo Convento de el Car . 
métí , de U anngua Obfcivaneia de dvclu Villa , en la CapUl» 
á t ¿>an Juan de la Cruz , y fe la dedico Epitafio devoto , y p ío , 
que refiere algunas de fus viftudcs. Trasladóle delpues iu Ca^. 
daver Venerable a la Capilla de S m Joaclun de la miíma xglc-
í b , en donde ay un hermoíb RetraíO de cuerpo entero de la 
.Venerable ílabel , fe^an quando vivía. Ha obraüo Dios mu
chas maravillas c o i PccionaS, que la han in/oc ido. E.las íiOH 
íiCias le há« focado de loque dexo eícrito el Padre Mací t ro 
Olmos iu Confeüór de íu v i d a , y vic:iidcs , todo lo qual le 
conlcrv* arciiivado en el mcncioaada Mouallctio de Hucí tc* 
Señora de el C u m c n . 

X X X . 

LA Vtitcrñhls J u m * MíirtAíit Quiñi AS. Nació en la L íigne 
Vilia de M;U¡M de el Carneo , fue baptizada ca la Igic-
lia Colegial de San Ati tol i tu Deíde Naia dio aquellos 

l i d í a o s M v iuad , to . ! que luelc ícüac Dios á ios quehaa 



Jh/frádií, t 137 . 
Se fcguír el camino de el Cie lo con cfdarceicío favor. De 
edad do feis anos fe empleaba en ü c v ü t o s Excrcicios , y de 
edad de fíete ayunaba tod^ la Quareíma , fm que í 'cü püdicf-
íc detenéc en cftc Cbnftiano Einjíco., como ni en ortos ayemos, 
y penitencias. Recogida fiemprc en íu cafa hacia vanos actos de 
Vui i id delante de una Imagen de Maiia SantiCsiína , y de mu
chos Sanios. Siendo ya de edad compete me.pata tomar citado, 
caso, yot obcdceei a lus Padtes^aenqae ella avia deíeado í iem-
prc ler Rchgiola i p e t ó l a t a lude doce tiene facra de i.i Rel i 
gión amuclias , y la faha de doie pata cafar tiene á otras en 
Ta Rel igión, que nj fon Rc l ig ioüs , ni caladas. LUmaba íc Juan 
Gu i i cncz ci M.indo , y cía de facultad Cirujano muy afa
mado. Viítió el Habito de nucítta Tercera Oiden Carmelita-
r a , y fue tan Ungulat en la devoción a Nucí t ra Madre San-
tilsima de el Cannen , que todos los «lias iba á oír Mi l la en fu 
Igicí ia , y en cada uno gallaba tres horas de rodillas .en O u -
^ i o n , delante de la Imagt n de lu Mageí tad. J amás la impidic-
l o n cfte exetcicio los temporales de nieves , y yclos , ni las 
ocupaciones de fu cala , y at'iiftcncia de lu Mar ido , con cuya 
licencia vivía empleada con la cxpreíTada chnitlanJad. Las que 
íuclen pctdct el tiempo , y los que infelices ignoran la o b l i 
gación de apiovechac, le admitan como cita , y otras Matro
nas lo hallan c o p i ó l o , y es tacil la rcípuefta , porque lo buf-
CÍU »y hallan en D ios , ahorrando de el mal gallado en ocio-
fidad , vanidad-s , y amrmuiaciones.. Vivió algún r íempó, ila 
aver tenido Padre Élpintual , que la ditigieLÍe, haíta que un d u 
de San Audieb Apultol .fe conrclsó COB el Rmo. P^dte M;o# 
Fiay Wiét 'pe RLUZ de Motue í^ayof , Carmelita , Varón Apoíl 
toheo , muy dv d o , y de exeiupUr virtud , el qual conocien
do, que aquciU kTmá cía una piedra I V e d o í ^ a quien te debiati 
delcubm fus quilates, icencaigo de lu d i r t c ^ o a eípir . tual . 
C o n las luwe> de elle d a n M í o . le cncaa»inü con uus fer-

con clpamus, ruydos. y otras invemivas de Cu rcttienti^a uiali-
cia. Inbiola Dios la cnfvi:ma.i,id de fu mucitc , y aviciiUo'Jp-
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cíperando fu Divino Soberano , Nacrtra Madre del Carmen» y 
íu Angel Cullodio , dio íu alma al Crudot en vcimc , y una 
de Diciembre del año de 1698. A l k g u r o el Rmo.R.tizdc M ' j n -
tc-Mayor , que jamas avia hallado en la vida de c l U Venera
ble cofa grave , y que juzgaba avia muetto con la gracia bau* 
Úímal. Fue enterrada en ia Capilla de Santa Thercla de U 
mencionada Iglefia de el Monafterio de el Carmen , y fu IOÍ-
t ro fe vio bañado de una raía hermofura , y cxalaba una tta-
jiratu ia admirable , y tu Confelíor depufo , que po^o anres de 
de morir, fintiO, qac dclpedia la mifma dulce fragrancia. E" año 
ligmentc al de lu encicrio,con ocaiion de componer el ia-̂  
driiiado de la Capilla , fe dc fcubnó íu roftro , y le vio tan hec-
m o í o , como quando la enterraron. Hirióla fin reparar d A l * 
bttñil en la garganta , y cor r ió fangre en baftante cantidad. 
K >taronfe divcrlas cofas maravillólas , que ocurrieron de l -
pues de la muerte. £» Compendio de la vida de elta Siervadc 
Dios , eferito por el Rmo. Padre Mic f t ro Fray Phclipc Rui2 
do Monte M ^ y o r , Píovincial que fue de ta Ptovincia de las 
dos Cartillas ,de el Ofdcn de Nueftra Señora de el Carmen, 
Cita gumd.tdo cnel Archivo de fu Couvcoco de Santa Ana di 
Medina de el Campo. 

X X X I . 

LA Vtneráble Marta Cberubhade Sanjof tph . Tercera de 
Nueftra Señora de clCatincn , y Fundadora de el Con-
fervatorio de la Ciudad de Fulano en el Rcyno de Na* 

polcs. N a c i ó en la mencionada Ciudad de Falano. Fue fu p r i 
mero Dircclór el Señor Don Sancho Mtgnozza , Cuta de la 
l^lclia mayor de Falano. Aviendo venido a aquella Ciudad u« 
Kchgiofo Carmelita , hombre de eípiritu , y lettas, conioho 
con eitc el cxprcllado Don Sancho, y dieron el Habito de nuef
tra Tetcera Orden á Mana Cherubnaa, quien fue como un 
carbón abraíTado , une encendió en la devoción de Nueftra 
Madic Sannfsima de el Carmen á otras , y luego le hallaron 
ocho Terceras debaxo de el magiftcno de Cnctubina , Direc
tora feliz de todas. Bafta para lu elevado elogio el haver (ido 
dcíptics madre , y maeftra áe la Vcnefabic Mana Serio de 
Sau Aftt0"Í9 > % qui«n p robó como á muger fuerte , como 

couf» 
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b n í U r a d c f u vida, que eferivo en c í k Tomo. Viendo O Í 
eclor » que crecia el numeco de las Terceras , y que viviendo 

en fus cafas, no fe lograba el cultivo qsic fe cfperaba , mando 
á Chctubina, que fueíTe á vificár á cienos Señores , hermanos 
de un CavalleroEtpanol, que fe hallaba muy enfermo , y en 
el tiempo de la vilka cmto en la Sala una Paloma blanca , /a-
qual dixo en voz clara : Bn e/la vueftr* caf* quieroyt bseer mi 
Nido. Y deíaparecio. OofervandoertcProJi^io , fe vieron ¡nf, 
piradas aquellas Señoras de dar la cafa a Chcrubina , par* 
formar en ella el Recogimiento, ó Coníc rva tor io d é l a s Ter
ceras , lo que íc executo muy ptello ,aviendo muerto el her
mano, y dichas Señoras tomaron cambien el H i b i t o d e Terce
ras en el nuevo Confcrvatorio. Dclpues la Divina pro^i Jen-
ciadifpulo, que el Magillrado , y Govicrno de la Ciudad Us 
hk ic f lc un Convento , al que fe pallaron las dichas Terceras 
en el ano de 1^98. con Breve de n u c í h o Santo Padre Inocen
cio X I I . en donde hicieron fu profclsion f jlcmnc^ b ixo la Kc-
gla de los Carmelitas , y Conllitudoncs de Santa Mana Mag
dalena de Pazzis , y oy es uno de los Monaftenos mas celebres 
de c lReynodc Ñapóles . Fue Clierubina muy devota de San 
Migue l Árchangc l , y la hizo muchos í a v o t c s , y Santa The -
refa de Jcíus la a n i m ó , para feguit el govierno , y nueva fa
brica de el Monaftcrio. Mofttó la Sama á nueftra Clierubina 
la grande Gloria , conque Dios nuctUo Señor remunera los 
trabajos, de quienes íc emplan en fundar Conventos Rel-g^oíos. 
iVcafc el Padre Jofcph Gentil de la Compia de Jeí uŝ  en iz 
vida de la Venerable Roía Mar ía , en donde trata largamente de 
las virtudes de cfta Sicrva de Dios, y en la traducción que luzo 
de la dicha vida en lengua Ponugueia el Padre Gefonyno 
Contador de Argotc , Religioío de el Orden de San Cayetano 
al Cap. ao.fol. 94. y íiguicntc;, d ice lo penitente , que fac la 
Madre Cherubina , y que muchas veces la Vieron extática , y 
elevada de la tierra? que tuvo Don de Profedi , y viíioncs 
muy celebres, y que el Señor la d o t ó de un í'uijlirne Don de 
Contemplac ión . Murió el dia quince de Jul io, ¿00 de mil ícif* 
ciemos noyonta y ocho. 

S x LA 
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X X X I I . 
• 

LA Venerable Vítents de el Santírstrno V á f f w ^ n f e i i 
el Rcyno de Valencia ,cn ur L igar lUm id^ O'^/VÍI , dif-
tante de aquella Capital doce leguas, y media legua 

de la Vil la de Cbeha , en el Obilpado de Segorvc el año de 
1677. el dia nueve de SjpC'c-n>brc. ViRió el Habito de la Ter
cera Oídcn de Nueílra Scfíbiá dei Carmen , cn'fu Real Conr 
vento de la Cmd¿d de Valencia , y allí hvzo la pro* 
fcfsion en n>.inos de! Rmo. P.idrc Maeftro Fiay J iyme 
Faci , Corrulla rio de la Venerable Orden Tercera de el cxp ie í -
íado Monafterio el dia veinte y dos de Noviembre de 1705» 
Pul ió al Nielado la conccd;clTc el rraer Habi tó entero dei'cu-
bici to , y ia ne^ó eñe favor ^ que con muchas anlus delcaba; 
pero clan aba-sl S.ñur con luma contianza , y fu M j g c í U d U 
concedió cfta furruna. 

Aparccióicle Chriflo Nnelho Bien con fu Sanrifsim» 
Madre , y haciendo con ella mu liras de mucho amor, la v i f -
l ieion el llanto Habiro , poniéndola tlícapulario iar^o , ia T ú 
nica , Capa blanca , y Velo convrmcnte á la Tercera O den: 
Tuvo gozo crpecialifsimo nucüia Vicenta . y daba repetidas 
gracias a Dios,y en el día veinte y leis de Octubre de 1728 U 
conccd ic íon los Prelados el Habito entero dclcnhietto , y al 
recibitlc íe le manielU) el N .ño Jesvs, y entonces íc la diO el 
Apellido del San$i/siv¡& Sacramento , por inípiracion del bar.to 
Patriarcha San Elias. Av^atedííCvlr M i r i a Santiísima , y la dtxo, 
guítaba mutho el verla con el Habito de lu Tercera Or len» 
Lictió el dia del'eado de l'u Profcl'sior» , para la qual íc diípufO 
con muchas Oraciones , y Pi'nitem i is . y alsiílicron a cll4 U 
Mal¿cílad Subcrana , y la Reyna de lus Antéeles ' , y la rncic-
roii laros favores. Infundióla Dios nuedm Seño'f en fu corazón 
un amor tan grande , que en el alma , y cucipo ellava hecha 
un volcan de fuego. 

Mana SamilVima N dio Leche de fus virginales Pechos 
en rres ocaftones , por ex/telsion de lo mucho , que ta^tfótú 
ba, hn el año de 1752. aslt'.end^í míe Ata Venerable á la M T -
ja j y Comunión O c n c u i de U Tciccra Qtdw'B > fue arrenata-



líafir Aiio» 
3a en cxtafis, y en el rapto vio un campo muy dilatado, que \X 
pareció un Paraiío hcrmoUUImo, en el qual miraba á C l m í t O 
rueftro Señor Cn lu Tiono , y á íu Saniiís>ima Madre en o i ro , 
y cerca dec í los Tronos á muchos Santos, y Samas G i r m c l U 
tas , y lobre los hombros del Divino Omnipotcutc una Ove-
jifi» , y todo el campo lleno de Ovejas muy hermofas , y c á 
ellas aísimifma , y obfervo , que jpbrc cada una derramabsi 
ío Mat;ertad fu Sangre. Diola a entender , que cftas Ove
jas eran las almas de la Tercera Orden del Carmen , y; 
que cftai eran precioíifsimo Rebano de íu Santifsíma MadfC, 
y que fu milencordia infinita , y la Empctatuz de ios Cielos 
cuydan de ellas con particular amor , y que por la ínter-! 
ccfsion de la Princefa C c k l b a l lograban enuác en el ameno 
Para i ío de la G loria* 

En cieita ocafion pidiendo á Dios,la falud de una Per« 
fona , la reípondió Iu Ma^citad dkiendo : Que me pid ras qu? 
yo no haga i En otra ocation , en que el Demonio la hizo una 
grande herida cn la cabeza , íc ia apareció Matia Santiísima, 
y poniéndola la mano , la curó , y dixo Hijn yo te cure , y ¿ 
tjiAs buena. Oix* vez la tiraba ci Señor mas lacias al corazón, 
que la abtalaban cn iu duiciisimo amor , y la decía ; Paiowa 
mía i t/poja mía , Azucena mia , Cordtra mi a , yo te amo , y 
te qti!eroy Amame tu. San Fíanci íco de Sena , la apareció cn una 
ocaiion , y la dixo , que aunque avia hdo can grande pecador, 
nuralle , ío que Dios le avia favorecido por la penitencia. Fue
ron muchos los favores , que recibió de Maria Santifsima 
Nueílra Madre , y del Pauiarcha San Eiias , de San Aiu>ek> 
Caí melita , de San Palqual Bjyion, y de oitus d¿vei ios Sanios, 
Mur ió nadita Veneiaole Viecura el día veinte y tres de Mac-» 
zo de 174Ó llenando lu innertc de cdifkaoon tcrnura.y gozo á 
quamos la vieron. Quedo lu Cadáver íkxibie , y he rmo ío . 
En te r ró íe cn lalgleha de el Real Convento de ei Carmen de 
la exptellada Ciudad de Valencia , con innumerable concurlo 
de las gentes de rodos eUados de aquella loligne Capital, l-ia 
obradu Dios nuelho Señor muchos prodigios por la intetLef-' 
fion de eíta Venei>ibk Sier va íuya i c lcnvioí'u prodi^roía vida 
c¡ Rmo. Padre M a c ü r o F.ay Roqae Aivcno JPati , y U imptv-
íiuo cu U Ciudad de Zaragoza , en ci año pallado de 1751. 
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x x x n 

Vertershh jofeph* Sigaenzu. Hacio en ta Nobllifsima 
C i u d i d de Valcncu en el año 1692,A los veinte anô s de 
fu edad hizo voto de cadsdad , y ddpucs viftió el Ha

b i to de la Tercera Orden Carmelitana \ fué muy dedicada a la 
Orac ión , y fus penitencias fueron rigidilsnnas. Ei Enemigo i n 
fernal la perlcguia con fúñala rabia, tomando vanas figuras, 
para confundirla , y aterrarla, pero quedó fiempre vencida , y 
defpreciada fu malicia. Manifcrtolcle innumerables veces eí 
N i ñ o Jcfus , y fe reclinaba en varias deationes en lus brazos, 

"M en fu amante corazón. Acompañábala vüiblemcntc , quando 
iba á las Igtefus,y quando iba al Hoíp i t aba viutar tasEnfctmas, 
Jaiba guiando de cama en cama. K c a o i ó muchos favocesde Ja 
Rcyna de los Angeles, y de algunos Santos tus Devotos, ef-

. pccialmcnte de San Palqual Baylon ^ y de Santa Maria Mug^ 
dalena de Pazz i , y tuvo muchos extañs maravillofos. 

Pidió al S e ñ o r , que la dicllc pena*, y trabajos , no 
queriendo en cfta vida mas, que padecer , y penar. En un Cita-
tis la rnanifeftó Dios un camino eftrecho } y lembrado de efpH 
ñ a s , y la dio a entender , lo avia de catuinar con esfuerzo, 
lo q u a i f e v i ó puntualmente verificado , pues luego la lobte* 
vinieron penas interiores y cxtcriorcSjlequcdadeSjdcíoUciones, 
y anguillas. N o fe la advirtió en toda luvida culpa grave , y fu 
Confeílor fe pcr íuadu^quc avia muerto con la Gracia Baut i ímal . 
Comulgaba iodos los días , y cftava en continua prcícncia de 
D i o s , y quando comulgaba ; quaíi fiempre , fe la manifeftaba 
el Niño Jc íus reclinado en íé corazón. Fue intima amiga, y 
Compañera clpiri tual de la Venerable Vicenta , y quando crta^ 
van en la I g l d i a , vela Vicenta al Niño Jcfns en el corazón de 
nueftra Jolcpha, como fe lee de Santa Gctrudes la Magna, 
En una ocafion citando ias dos en la Iglcíia del Carmen , vio 
la Venerable Vicenta en los brazos de Jolcpha al N i ñ o JcluS| 
y ambas íe regalaban con la v i l U de lu Magcítad Divina , y 
conoc ió , y dixo la Venerable Vicenta , que avia criado D i o i 
a Jolcpha , para tener en ella fus delicias , y regalos. 

AUiftió Vicenta j quando dieron ci Viatico á Jofcpha, 



y qiurdo la td niníftraron U Exiu na Unción , y la dixo el 
S ñof , que r u d i í J Jolvf-ha i. u derecha al CK IO , y en el d i * 
fi|{áicnre cilaudo en ia [¿Icíu de Santo Tilomas de VilUnue-
va U Ve *c able Viccnu , murió Jolc^ha , y luego allí 
le mamfcUo Uio* nueftio Señor U gtai de Gloria , que U avia 
d4do>cn»o que recibió un jubilo , coníuclo % y alegría mex̂  
phcable. En una noche dclpucs de düS,o tres dias de íu mueĉ  
te apareció nuellra JoiCpha en fu cafa , y quarco a la Venera
ble Vicenta , y la hizo una larga vi fu a derramando tantos reí* 
plandores de Gloria. que paremia un Ocio aquella feliz eí-
tancta ^ y con erte favor quedo Vicenta mas, y mas unida 
con el Señor, deíeando con mas abraladas andas , el padecer, 
y leguir íu afortunado camino. Murió la Venerable Jofcpha 
¿ig jenza co el día veinte y uno á : Enero de 1743 de edad 
de cinquema años, y algunos mefes, y fe enterco TJ d>choío 
Cadáver en la iglelia de Santa Cruz de Valencia , en cuya 
Parroquia vivió , y murió. Imprimió íu vida en U Ciudad de 
Zaragoza el Rrno. Padre Macftro Fray Koque A'vcrto Fací, 
del Orden de Nitcftra Señora de el Carmen en el *V\J paQadQ 
de 17^1. 

XXXIV. 
Htm «iOflilf Mi stb ¿ftm? na * i t im¿ui% * \ ; . ^ 

A Venerable Msria Ro/a Serie de San Antonio. Nació en la 
Ciudad de Ottuni,en la Provincia de Bari, en el Rcyno 
de Ñapóles , en el día leis de Agofto de 1674. En el 

Baptifmo la pulieron por Nombre Olomana. Tomó el Habito 
de nucílra Tcccra Orden en el dia primetode Cdubtc de 
1690, en el Cuttktvatorlo de las Terceras Carmelitas de U 
Ciudad de Falano , en donde era Superiora la M i d r c Cheru~ 
bita yá citada. A la qual la dixo el Archangcl San iMiguc^quc 
puficlíe por Nombre a Román* el de Rofa , y e/ta Roía , dixo 
el Santo Archangcl,/era oáurtfica^y exatara fragancia di San. 
ttUad por todo tí mundo, ü c i p u c s fue Rcligicjia ProfcllaCar
melita. Favorecióla Chfifto mi bien imprimiendo las Llagas, 
y poniéndole la Corona de t í p inas . En un día de Petuecotlcs, 
a vifta de todas las Rehgiolas de fu Convento, baxo (obre ella 
ci Eípiriiu Santo en figura de tuogo , y U abrasó el Velo de 
la cabeza ; coa mucha contii^iaCíon la veiau extática , y ele

vada 
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vada cn el ayrc. O b t ó el Señur muchos ^tddlgios'por medio 
de cita íu Sicrva , y m u ñ ó con grande opinión de Santidad, 
entonando el Smótus rSan¿f*s , en el día nueve de Mayo de 
11726, bu Vida poncntola c k r i v i ó el Padre Joleph G : n i i i de 
la Compañía de J e í u s . y l a traduxo en Idioma Po i iügucs ct 
Padre Gero.nymo C o ñ u d o s de Afgote de el Orden de Saa 
Caye tano , la qual íe imprimió cn L 'sboa año de 1744. (¿NN 
Te la Vida de cfta Sierva de Dios a la ELtampa coa battame di-i 
íufion , b tevcíucnie , meduate í'u M^gettad. 

XXX V. 

LA Venerable Li*yf¿ Zaragoza.' Fue na tun l de- U Vi l la di} 
C i r l c t , cnel Kcyno do Valencia. Nació el día 26, de 
Agofto de K Í 4 7 . Q_»an diclioío tac (u naeimiemo, fe lo 

ireveló el Señor deípucs a doce do Septiembre de 1689. D e 
edad de quauo años ya tenia ufo de razón , y fue í« primera 
prueba el fufrimicnto. Dcíde edad de cinco años tuvo tal 
i io t ió r al pecado, que primero perderla mil veces la vida, 
•que cometer con deliberación el mas leve , por lo qual l o l u 
decir : Alas quiero Señor no veros, ni gozar de vuejira prejen* 
€tA én ejia vid* ^ ni en la Gloria , que el bazeros la mas r/tim, 
tnd ofenja. Tra tándola en cierta ocaíion de mcntirofa uaa 
¡perlona , dixo : Por no decir una meniirjt desearía de ir d la Glo~ 
4'¡a.. Una vez vio al N iño Jolus en la Oítia Confagrada , y 
javiendo Comulgado, 1c vio en la ex preñada forma dentro de la 
'¡Alma. En una Paíqua de Navidad vio á María Samilsima, y 
31 San Jo í cph arrodillados delante de el N i ñ o Jelus , coa los 
Pattorcs de Belén vy deípucs Niicíl ta Scñoia le pulo eo íus 
brazas el Niño Soberano , y quedo abialada de amor. Impri- . 
ánióla Chr i f to Nucftro Señor una laugcn de Si milmo cruelfi-
cado en el corazón , y la dixo : dqui ejiaré me verdi de eftn 
forma /iempre.Y quedó con tales aníias de padecer , que pa»-
íec ia le le atrancaba el corazón cqn las aníias de padecer. 
Pc fpo ío í e con Clui í lo mi bjen , y dandula la nuno le dixo: 
Seas mi tici El'poía , y cn • leñal de Elpol'o te dexo cita leñal 
en tu corazón , y luego lintió atravelar el corazón con un dar , 
do , con tan vehememe d o l o r , que lo íintio lieiido , y llaga-
^ ü . fue dcvotiUim«i de N u e l b a . M ^ d u el Carmen : M a n í 

$i9t 
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.aóla el Soberano Senot, y U Rey na <& los Angeles , que cow 
maCc el Habito de N a c i t u Tercera Oidcn . y io tomo c! dia 

.de mi Padre Saa Pedto » año de 1685. en Carlct ;.y en el nní -
mo ano ci día de N u e í b a Madre de el Carmen , fe .aprecio 
cfta Gran Señora > y la dixo : ^ afsi como San Franei/co yy 
les demás Fundadoras de Us ReUgiones , / 0 » Padres de fus Reli-
£ÍO¡9S , *f*i J a Ma¿e/iad era Madre de Us de f u Orden , y hs 
Lofrades de fu fanto Efeapnlario er*» fus bijas , como ¿o f ó n 
los Relighfos de otras Religiones de ¿os Fundadores de ellas, 
Quviadu t omó el Habito de la Tercera Orden , le apareció 
Nutf t ra M i d r c d c ci Carmen ,con (a H i j o S<intifsimo en los 
brazos , acompañada de muchos Santos de fus tres Ordenes, 
y de Cofrades de íu Sauto Eicapulario , y pulo al Diviao N i 
ñ o en las manos de nueftra LuyLa. Hizo Ja P r o f e s i ó n en e l 
día 26 . de Jul io de i^S6. Pallada una gran tormenta , i i vií l-
ló nucilra Dulciísima Madre , acompañada de muchos Ange
les , y Santos , hazicadola mi l finezas , y agradeciéndolas la 
Venerable Luy ía , dixo : N o es efta miícricordia para mi i no 
me atrevo , á crtác en vueftra C o m p a ñ í a , Madre mia , que bietl 
conozco mi maldad. Su penitencia fue muy continua , toma
ba tres dkiplinas cada dia jhafta derramar íángre . Ponu ac í 
bar en la comida j dormía p o c o , y íobre una tab la , fin mas 
ropa , que fu bafquma. Mandóla el Señor ayunal íc un ano á 
pan, y agua , y la ofreció , que concluido datia una v i a o r i ^ 
a l a Ig lcüa . C o n c l u y ó l o , y vio una Batalla contra ios T u r 
cos» ganada por los Cachohcos, y que tomaban eftos pdOTeri 
í ion de una Ciudad , y fe dio á entender era Belgrado ; Q 
«nal fe verifico puntualmente. ManifcLtóU el Señor á N u í ' ñ r o 
Santifsimo Padre Inocencio X I . afligido , y por precepto de 
íu Magcftad le c í c r iv ib , y la cftimó mucho los avilos , y Ora^ 
ciones. Mandóla también , que cíctivicíle a nueftío He^ O r 
los 11. dándole algún avilo para íu coníuclo , Governó á cfta 
Sierva de Dios en la Vi l l a de Carlct el Doctor Don Sebcrino 
Blafco , Redor de dicha Vi l la , fujeto de literaiura , zelo , y 
v i r t u d . Hizo examinar el efpirítu de íu Dil'cipuía á va-' 
r íos íujetos de talentos cípccialcs , y el Riño, Padre G^netá l 
de la Religión del Carmen Fray Juan Fcyjoó de Villalobos, 
Cathcdiatico de Páoaa dc U Univcrí idad de y ^ i u d o l i d 
' ' . - ^ J i *? 
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roe Doclirsimo^como lo acced.Un fus eruditas Obras ^OMf-» 
pn que fué dcfpucs de Gusdix U exanutió t imbien . haíí-arih 
díílp en vjüta en el Real Convenio de b Ciudad de Valen-' 
e n , quien je aprobó con loables expreUiones: Tia'iá ia Vene* 
rabie el Habito entero de la Orden Carmelitana dcíeubievro. 
üiifeiinó de muerte nueftra Luy ía , y m u ñ ó , como avia v iv i 
do , en ei .dia de la PunficAcion de Nucltra: S^nofa, año de 
1727. FIK ficmpre fcÜuo cite día para la Sieiva de Dios , y 
en uro de ellos, la entrego la Divina S t ñ o i A c l N>ño Jelos , 
que avia pucüo en los de el Santo Simeón. Créele piadoía'-
iDemc i que en fu muene la alsilheron h Reyna de los A n 
geles , y dwetlos S¿rHos lus Parrónos , poique un día d e í -

I ues de aver comulgado, vio cita Sierva de Dios a Nae í i t a 
S nuia , a r.ucílro i3adve San t i ab , á 5an FianiJÍco , 6 a n i ó 
Domingo, Santa Tbcreia de Jvlu.s, y Sama CathaUn.» ¿c S e a; 
y rcconocicndore i n d i n a de tal Compaííia , la dixo ei Sobe
rano Señor : M i AUáte , y todoi t j ioi Santoi , tu han de s íom-
p a ñ a r en tu muerte ^ y aj¿t aata' te ví/ i tan. Luego te apare*. 10 
muy hermola a u iu Hehgiola de el CJonvti to de Sama Ür* 
lula , á qu CPI t í bmaba como a hija , y fue acompañada de U 
Venerable M . Margarita de el Elpui tü Sanio,y an bas la lici a-
ronde mndius eonluclos. Vcai ic los íiem oí es » que en lasr 
honras fe predicaron en la Ciudad de Valcneu , p».»! el Doc
tor Don Vicemc Gregorio , C a n ó n i g o Mag í t u l de aquella. 
Sanra gleíia Mci ro j olitana , y H ' t el D^cto» Don l \ d i o G i l 
Doiíi , C'aionigo de la miima Cathcdrai , impiellos en aqueiU 
C ^ p u a l , «ñu de 1728. y el Rmo. f aei tu lu CdCmciü ermaU 
u d o . i / . • ' ' 

X X X V 1. 

L AVenefAkle dngeU ViBoriaTurrelli. Nac ió en PaMiano> 
Pueblo de el Bítado Edefialtico , en él üia diez y ieis 
de el M.s de Febrero , año de 1710. Fué bam.za^la en 

lw Iglesia Patroqui i l de dieho Pueblo , y l l un ida Gíé l f i 
Nuodoia , el qual nombre tuvo haíta que tomo ci Habuo de 
nueftta O'den Tercera.Fue luja de uno> honrad s Labradores, 
y íiei do de edad de duz años iba al eampo , a trabajar en c í 
Cuiavu ck las - hc icdaücs de ius Padres ? y tuydar de 

los 



k>s ¡orn*l«rós v y criados, que U Uvborcabiti ; no es pondcu -
ble , lo que en cftj cxcrcicio padeció n u c i l r i AngcU , porqae1 
Como e u precito el tratar quaii lictnprc con huaibrcs libres, 
en quienes es muy rcguUr la dcíolucion en juramemos , y 
palibras laicivas, como hijos á t ia pcrdicioti , íc irantpaíí ' iOi 
con iaí\ vwo lentunicnto ia caíto , y Cl in í l jno corazón , de - . 
modo >que machas veces anojabi la ^ z - u i i , y íc poLtrabi en ta 

t t u r .a u J. i i i J las oUn; IS , \A : vc:u ie co n s i t o coicra el O * í 
niputen c Usos. Todo íu caydado era el a narle , y no ofen^ 
derk , y quando a la noche íc reüCdh i a la caía mientras ios 
detnas d e l c a n ú b a n ^ g i í laoa ella en Oración , y orras obt is 
de virt.id g r i n parte de la noche. Maderon fus Padres , ^ 
n u e í l u Angela ptocuro con grande esfuerzo aconícjár a íus 
hernunos el amor , y rcr í ic io de clSeaorv y á unas h e r m i - ' 
nas,qae teula, las deciaiHí^w^iw^j AWAÍ i Dios fed fodíis de Dios: 
No impléis el ame'1 en criatura alguna, de efis mundo , que al fin 
no es mas que una cofa de barro , / tierra, amaJ a Dios fol'/*. 
Qué queréis en Us sriat .pw¿ qu* n« fúri otna soja , que. una máfx -
d. iudo \ Liego Angela a los veinte y dos anos de íu edad , y 
quetieado Dios llamarla mas , y mas , U dio un ü i r c d ó r , quc ! 
con mayar cuydado le aplicalVe al cultivo de fu alma , y tact 
Cl Padre Fray Francilco CecanO , que hal landoíe Conventual 
en fu Convento de P o n d l l ó n , impeníadamente íc halló con 

. Patente d e l u Provinc ia l , para que painí ic por Penitenciario 
,al Convenio de Paliiano , y antes de íu partida dio noticia de 
f u d e f t i n o a i a Venerable María Angela , que vivía en Pon-
cillón con gran fama de vir tud , y era Tercera Catmelira; ia 
qual mur ió dcípucs en el año de 1734. cuya vida le ha eLr i r« 
ju ra formar los pioccffosde Tu B ."atihcacion 5 eíta Sicrva de 
Dios con c lpintu Profctico ( legan íc cree ) 1c dixa : lJa íre t i 
ton ul:^*ia a Pdliiano , porque alii os tiene Dios prev.'nida un 
alma , que %0 ve mar , y guiar , U qual agradara farnabé al Señ,r. 
L i e ^ u a Paihano dieno Padre , y maravil loíamcntc íc deicu- 1 
bt io , que era nuedra Angna Victoria el alma , que le avi^ 
dieho la Venecabie M iria. b apezo p govenuiLi , y encontró en 
ciivi un prccio.lo ihcioro de virtudes 5 aumemo la Sicrva de 
D.o,^ con ia dvc cion de el nuevo Cocedor los ayunos, las 
pcmicuwiuíj y vnos Saiuoi Excic iaos ; encuataba ci laqu^ty. . 
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148 ^5/ Cármtle 
ro la mandaba fu Confcfíbr , con la mas profunda humildad, ^ 
bendiciendo el Señor los aviíos de cftc , y obediencia de ÍÚ 
Sicrva, fe vio en breve íu alma becha un Jard ín de las delicias 
de la piedad Sobci*na. Avia como dos mefes , que la d i r í g u 
el Padre Fray Franciíco , quando queriendo fu Magcftad l i c 
uar > y cumplir los d^ícos, que tenia de apartarfe de el mundo, 
la dio a entender, que era íu volwnrad, el que viílicííe el Habito 
de Ja Tercera Orden de Nucí t ra Señora de el Carmen. Siguióle 
á cftos , dcíeos el averíele aparecido San Simón Eílock , acofru 
puñado de el Venerable Jordán Dominicano , y íu» dos U 
prometieron fer íus Protectores. Fueron los dos Santos en vida 
muy amigos , y el Venerable Jordán acompañó á San Simón 
<;Q el v l a g c q u c hizo a la Tierra Santa,y havíendo muerto aiio-
gado aquel en el M i r . apareció gloriofo á San Simoa , y eftc 
pub l i có íu fantidad. Af^i lo afirma Dinícl de la Virgen in Spcc,s 
C a r m . T o ^o i.numcro i joS.Tambicn fele aparecieron S. Au» 
ge lo , y San Alberto, Carmel i tas ,hac iéndole la mifma promcla; 
peroquando ella conoció mayor claridad, fue una mañana , en 
que convirtiendofe fu apofento en un Para i ío , vió delante 
de si á Nucftra Señora de el Carmen , acompañada de San An
ge lo , de San Alberto , y de San Simón Ertock , y vio que la 
Soberana Rcyna, dándola un Habito, la dixo : Toma hija, vifte. 
te de el Habito de ol Carmen j el como quedo la Venerable 
Angela concita Cclellial vifua , no puede la pluma decirlo. 
Exper imentó en fu corazón milaíectos , ya enfernabade amor, 
ya quedaba exratica, fixada la vi(U en la admn aole Dcllcza 
de la Divina Señora , ya fe abiímava en fu miiencordia; pero 
bolviendo en s i , dando gracias á U Virgen Santitsima con los 
afedos mas tiernos, de lu corazón la dixo ; Madre Amnntijsima^ 

fervios de e/le andrajo ( aísi ella fe amaba a si vnil'nia ) como fuert 
viiejira voluntad, Eí iando un dia nueiha Angela pollrada dc-
liaote de el Sanii í i imo Sacramento oyó, que el Señor la dixo 
en fu corazón con voz dulce , y íuave : Hija yo te quiero á t i , 
y a tu cur^zem , y que viftas el Habito de el Carmen, affcgu, 
lóía el Confcfior de la vocación para velUr el Habito de 
i->ocrtra Venerable Orden Tercera s la Sicrvade Dios paísó 
á ¡a Ciudad de Paleíbna , a tratar con los PP, Carmelitas en 
c l k particular , y encontrando con el Padre Macñro Fray 
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Eugenio Chifi , fcofrCtfió muy guftofo á cfcrivir a O l o m o a l 
R do. Padre Macltro Fray Luys Bcnzoni , General de la O r 
d e n , para ^ue dicfl'e para elio lu licencia , y aviendo venido 
coa brevedad , logro nueftra Angela veftir el Habito de e l 
Carmen, como el Señor h a v i a inípirado. Venida la üecncia 
de el Rmo» General , inftrwida la Sicrva de Diosen las obliga-, 
clones de nueftra Tercera Ocien , y dirpuefto por cfpccial 
provincencia del Ciclo el Habito ; la llevó eí Padre Fray Fran-í 
ciíco Cecano , aconpañada de fus hermanos , y otras perfon 
ñas f iares a Palcftina , en donde recibió el Santo Habito 
n»clitanü de mano de el Padre Maeftro Chifi ¡ con grande con^ 
íuclo de todos los que aísiftieron á eíta devota función , en U 
qual fe vio nueftra Angela transformada en un volcan de in
cendios de amor Divino. Bolvió nucftfá Tercera Carmelita á 
Paliiano , en donde cada dia fe adelantaba mas , y mas en las 
virtudes; pero el Enemigo infernal , luego que la vio vertid» 
de el Habito de Nueftra Madre Samifsima, empezó á bramar» 
haciendo muchos horrores para molc í t á r , y eípamár á la Sierva 
de Dios. No es nuevo en la Serpiente infeliz el rabiólo fen-
iwnicmo , al vcftirfc eftc Habito Sagrado. En la vida ú$, el V e 
nerable Francitco de Yepes fe lee íuCcdió lo mifmo ; y afsi 
Como aquel Venerable le venció con la gracia de el Señor, afsi 
también nueftra Angela V i t o r i a , falio triunfante con e l la . 
Fué muy afeda á OK la Palabra de Uio> efta fu Sierva , y 
quandu venia alguna Míísion á Paliiano, inundaba fu corazón 
una avenida de tanto gozo , que hacia cípeciales demoftra* 
clones, cop que explicaba fu alegda; no folo aísiftia á los exer-
cicios de la Mifsion , fino que proecuraba con mucho zelo , que 
todas hirieron lo miímo ; á mas de cfto en el tiempo de J * 
Míísion aumentaba las penitencias , y Jos ayunos, fiendo i n 
decible el fervor , con que pedia á ia Magcftad Soberana 
por ia convcrlion de los pecadores: Vieron en fu tiempo raras 
conver ion;s en muchos pecadores ( ó l i huvicra muchas a l 
mas , que a efta similitud locorricran eftc Santo Mmiftcrio ! ) 
E n el año de 1732. en una Mifsíon , que huvo en Paliiano , fu-
cedió un cafo muy raro , que enfervorizó a quamoi lo íup ic -
ron., Abifticndo ia Sicva de Dios a los Sermones de dicha 
Miísiou , en un d;a en que ci P ícd icador exageraba el poco 



(J^ÍQq qqe tenemos los pecuiorcs de los pecados;^ la ínfolcncií 
de Uiuchos , que daetmen cuiv delcanla aierargado t n í u s fe^ 
mentidos VÍLÍOS, üñ pensar en í u ; d d c y t e \nlci\z r o y ó la Sierva 
de Dios , que los Mucitos dentro de las fcpulturas ^ i icabi t i 
diciendo : Haced penitencia t aora qu¿ tenéis tiempo ¿porque defv 
pties de la musite no tendréis lagar, de arrepentiros. Reri í iólo .i? 
íu ConfelToc, y ic íuplii.ó encar!ecidan)Gntc , que c f t i m d í c 
c u y d i d a í o e n el co ifeilontacio , paca,recoger el frato, quehactaj 
en las almas el Miísioneto con las SvTm jnes. E a muy c o n ¿ 
tinua en nueítrá Angela la prel'encia de Dios , y ptegunuda 
uj i d í a , quc.enicjndia ella por anJár en la prefeacia de Dios?, 
rjfpondio : Q j e penlaba, y fe U figuraba, que etlaVa en las ína-1 
aos de el S-fur,, coa>a^«a . N fu-en las de lu amada M i d r c ^ 
También íoLia dejar aquella máx ima , bien labida : Quien oye 
al Conjejjüty oye a Dios , yo tengo al ^onfejfor en lugar de Dios» 
Llegando nueftra Angela V'.ctocia á la edad de veinte y tres 
años , no cumplidos, quilo el Señor trasladarla del deftieiro de 
cite mundo á la Patria Cclcl l ia l - , como piadofamente creemos, 
y la dio cita noticia por vatios ^nodos* Alialcola una-enfermen 
dad , a otilen llaman los Médicos hydropesia de pecho , y e l -" 
odio lanío , conque miraba á lu cuerpo , no ja dio lugar fia» 
para dcfprcciar, y no hacer cafo de cí lc molctlo accidente. 
Proleguta íus penitencias , ayunos , y vigil ias, como íi eftu-
viera ^buena , y a) fin oprimido lu debiliiado cuerpo de e l -
m i l , íc vio obligada arcn4l((e a íu oocdiencia. No t i c ió a íu 
Confeflor d é l o s aviíos , que leuVi de íu muene. Q a e d ó paf* 
mado , y la mando Ccli'allc en las mottificacioncs , ayunos, v i 
gilias, y otros Sancos EíetCicios , y U ordeno , que tomaíTc 
todos los remedios, que el Medico duYuiiJlie ; dióla el animo 
Da-c^lor la Comunión, , y c i t indo pruebeando el\e Santo M t -
ml tc i io , íintió el men^io iaJo Padre un dolor tan grande de 
conuicionde lus pecados • y UJ deleo abra íada de agradar 
mas, y mas al Sea->r , que no pudieiido reíiílir tanta inten-
l ion , aviendo concluido, le ddpid io de ia S^crva de Dios , y le 
ret iro a tu celda, endoude íu corazón logro un lleno de gran» 
de tclicidad. L.iegt», que le hipo en Ruliano Ta cofcimedai 
pcíigruia de nueítra .Augela , le conmovieron todos , y a por-
fia acUabau alsiLluia , 7 aUviatia. ^uc cj Goníst lor a Vi/iiacla, 
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.^rado. , tifa 
h'zo cor el confcfs'on gcrcial , y rcnovc) los rotos , ern no 
tfto'tritá vMpniui , que Éeu íuclo de íu alma, 

y .1 rcúlMt a lo Magdlad $H liízo a lacias laces parcnt'cque 
aul la en iu coíjzorj uiv volcan de amor Divino.. Dixola íu 
l .ü í , r s ( ío i , qiu l iOmoruU cnionccs , y ella !c rélpoiulio : Oy 
¿'adre vtxudrrs caminar ; 0 ¿ J me llama: Bfiá noche morir?, daU~ 
me •LH /l>k Santa Bendición, Tu^ó h v l á : tjtfé (Hi díchoía m ú a t c 
avia ds. sti i n la i hcquc éi l lÜl Hallanduíc vecina á Ja muer, 
te , havrendo ritibvuo \ i [' tv • ma Unción , rogo á" Jos que U 
ais fuan , que ía ayudaílcn á yelln íu Habno CarmciUano. 
Fuelle a^iavando la criferíredad ^ en la que Infria con pácicn-? 
cía uní, oni^Cíablc tucrní&intos dolores , y levantando las ma^ 
eos , y fixando los ojo> en el Ciclo exclamo con gran ternura 
dicic r do : jhaart mu ayudadme. Dii iio efto , l'e ' dexó caer 
dniccuíenre en los bt^zuy de una Doncella , que tenia a íu 
lado. Wollraroníc de rodillas todoi quanios fe hallaban pre-
ÍCMCS , y un Sacerdote , que la aísiftia , mandó, que todos 
dixcflen el Crédo ,y quando decían aque,las paiabi^s : Pa
deció débaxo dg ti freder de Ponco Piíaío. Hievo lo$ i-jos al 
Cic io Ja bicrvá" de Diós, y la cabeza umbicn , y de allí a po« 
cb baxando iLiavcmente la cabeza, como íi la vcncicia un 
dul^e iueño ,di6 lu Alma en manos de el Criador, á doce de 
Abj i l de1 el año de 1735. fondo de edad de 2^. no cumpli
dos. Sabida por la mañana en Palliano la muette de la Ve» 
nerablé ^toncuirió inuiDerabíe Paeblo , para \er aquel dicho^ 
f*0.dt'poíno -de Alma tan reliz ; celebraron todos por fotíuna 
r»uy cípecial ci eonle^uir tocar en él Roíarros , Cruces , Me
dallas i y otras Prci das lamas , con.o íuele h.'.ztr la pie-, 
dad en ules cafos. Sucedió una cola' piodigjofj , que aumen
to.mucho la devoción , y fué el que lu rolho lepulo admira^ 
biemente hetmolo , y parcela que no citava d füiua. Hizie-, 
ronlcle U.mpruoia^ f Xi*quiüi.,y \v ¿ncqofüe- íipi hado en U 
Iglclia Colegial de San A - d i é s d . Paií ano , en un nicho', vc-
zino al AUat de Naelirabcñota de el Cauucn , al lado de U 
Epiíiola. Fue ÍA Venerable Aí.gcla'Viciovia lloicjda de todos, 
íifuícndoie univerlalmente lu uiuerre , y ei Señor le digno lia-
zcr muchos favores, poi los moiios de lu vi va ; como pía-» 
metate le ciee. Se lian teitLiuoaiaio ai¿4uoí> de ios prodigios. 

Tuvo 



% t i Carfneh 
Tuvo Don. dc P ro fcc l i , y con. admiración granáfi re vieron 
cmripjidas nmchas qnc hizo \ las qualcs le pyeden ver con 
otras diverfas depoliciones juradas, echas en creduo de í a 
Santidad , y vinudcs en el Dccl isirao Fací , cn la traducion 
que hizo en Idioma Efpañol de la Vida de rmcftra Angela, que 
c l c n v i ó e n icugua Tofcana , é imprimió en R o m a , a ñ o de 
^1755. El Rmo. Padre Don Franciíco de Simón , Presbytero 
de la Congregac ión de los Operarios P íos . Sea todo á hoara, 
y Gloi ia de la Magcftad Santiísima de el Div ino Omnipo
tente. 

XXX V U . 

EL Venerahlt Don Trancifeo Muñoz , Fue uno de los p r i 
meros, que tomaron el Habito en nueftra Tercera O r 
den , fundada en el Convenio de el Carmen de la C iu 

dad de Vaüadolid ( en la qual logre y o la fortuna de el me
nor de todos fus Hijos ) por el Rmo. Padre Meo. Fray Juaa 
Andrcs Efpirdo, Difiaidor General de fu Religipn , de el Gre-
niio , y Clanftto de aquella Univerfidad , y í 'u,,Cathedratico 
de Prima. Nació el Venerable Pon Franciíco en el Lugar do 
Villa-Fr ueladc Cerrato, de el Arzob i ípado de^B.urgos,, en 16. 
de Agofto de 1^58. y en el de 1707. le nombró por fu C a 
pel lán mayor de el Oratorio de San Placlipc de Neri d^ Valla^ 
dol id aquella Illuftrc Congregación ; en aquel Templo inf t i t tu 
y o los Exercitios que ordenan las Conftkuciones de cite g lo-
tiofo Santo. Fue muy fctvoroío , y continuo en U Orac ión , y 
para celebrar el Santo Sacrificio de la Miffa acoftumbraba, ro,-
bando el defoanfo al cuerpo, difponér , y p tepará t íu alma 
uñas veces con tres, y otras con quatro horas de elevada con-* 
tcmplacion. Gaftaba gran parte de la noche hafta cerca de 
las doce en cite utiUísimo cxcrcicio. Hizo Dios muchos fa
vores , por los méritos de Tu Siervo , á diverfas almas. ConvÍN 
t i ó a muchos pecadores con la eficacia de íus Sermones , y 
eran tan penetrantes fus voces , que dcfpertaban al pecador 
mas dormido , mamfeítando el agigantado , y fogofo cfpiritu,, 
que calentaba íu pecho ; bufeaba , no el aplaoío humano , Ci 
rx» td$ n ilmas almas , como decia San Pablo : Non. quaro qtt* 
vtjíraJti*s .Jc¿ vos* 2, Ad Conuucap . 12. El C o n c u t í o de que 
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mas g u í h b a , era de la gente vulgar, porque decía , qae avia 

cí 'pcrimentado , que en ios cocazoacs de los Pobres hallaba 
mas faeü U entrada U Divina Palabra en io reg&ac j y que 
los oídos de los Cavalleros , Gíandes , y Podetoios ^ no reci
ben con tanto güito los defengaños Evan^clieos , porque no 
citan las poicinLjas de íus almas , entre la Babilonia confuía de 
cite mundo, y la o í k n t o í a authotidad de íu grandeza, bien dif-
puettos , paia imptimiríe en ellas las máximas de las virtudes, 
acomodándole aun en ello á las direcciones de el Apoftol; 
JMun alta Japíentes , fed bumilíbaí confentlentes. Ad Rom. cap. 
12, Alsi í tu en el Confeflbnario con la mayor ffequencia , y el 
mas aniioto delvelo de el bien de las aligas , en los Hotpí ta lcs , 
en viíitar enfermos , y en ayudar á bien morir empleaba mu
cho tiempo. Los cilicios , los ayunos, las auíteridad^s , y 
mortificaciones , con que caftigaba íu cuerpo >fu :ron aííum-
bro giande. Murió elle Varón lofigne , honra de el Eftado 
Hckl ia l l ico , en Valladolid , ca el día 21. de Septiembre de 
1758. con general aplaufo de Santidad. Predico un Sermón 
í u n e b r e , HUtorial de la cxcmplar vida de cite Venerable 
Siervo de Dios el Doftor Don joachin Andrés Guerra , de 
el Gremio , y CUuftro de aquella UniverQdad , y íu Cathe-
dratico de Phiioíophia , Confeílor que fue de el Siervo de 
Dios en las Magnificas Honras, con que la Uluítte Congre
gación de San Phelipe de N e r i , celebro la recomendable me
moria de nueftto Veeecabíc Don Franciíco Muñoz en fu I¿ ie -
íla c i d i a a y . de Diciembre de 173S. Diófc á la Eítampa en 
Ja miíma Ciudad , de donde he lacado las referidas noticias. 
Abr ió le también una Lamina de el Venerable , que ella al 
principio de el mencionado Sermón , y al pie tiene las pala
bras ímiiicntes. 

E L V E N E R A B L E SIERVO DE DIOS D O N 
FRANCISCO MUÍÍÜZ , Prcsbytero de la 
Congicgacion de el Oratorio de San r heli-
pe de N e r i , d e j a Ciudad de Valíadolid, 
donde vivió 31. anos, copiando con fu exem-
píar vida la de San Phelipe en fumo retiro, 
Oracioo , humildad , moitific^elun , y peni-
tencia , y icduciendo en ei Qvííf;típíí4^ia# 

y ' " y 
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y con fu Prcluaciun Apoílalica mnctias al
mas de el míí'erabie elhdo de la culpa , al 
fc¡U íof^iego de ia gracia. Mario con ^ a n 
de opinión de Samidad en dicha Congrega-

gí? cion, en 2 i . de Septiembre de 1738. de edad 
70. anos, au mes , y cinco días. 

xxx m u 

^Vcpro Sífntifsimo Padre AUxandro Vlf , Nac ió en la Ciu-r 
dad de Sena, en la Tofcana. Fue electo Papa el á ia 7« 
de Abril de i&ff* Concedió á la Religión de el Carajea 

muchos Privilegios ; liendo Cardenal recibió el Habito d« 
mano de el Ruio. Padre General d é l a Orden ^yoblervó con 
tanto rigor la abílinenda de carne , que obfervan los Terce
ros Carmelitas ^ que Tiendo miércoles el día , en que fué ctea^ 
do Pontífice, no quiíbdexar dicha abftinencia , en medio de 
la Solemnidad que ht iníhba confidcrando , que protegida 
coa la protección de nueítra Soberana Madre , logratia e l 
acierto de fu govierno , tan feliz \ como fe vio en íu tiempo» 
Tengan prefente nueftros Terceros efte (insular exemplo, pa
ra obfervar las abftinencias, que deben. Murió en el dia 22» 
de Mayo de 1667. Veaíc a Lezana , Anales Carmel, t om. 4. 
ad ann.Chrifti 1251. pag. 342. 

E n muchas Provincias, y varios Reynos de la Chrif-
tiandad , florece gloriofamente la Venerable Tercera Orden 
Carmelitana , porque es una hermofa planta , regada con los 
Roclos Preciólos de la Divina Aurora , y llena de portento-
ios , y copiofiísimos huios; Florei mei f r u B u i ^ honoris , Ó* 
hmíf ia th t En nueftra Efpaña fe halla plauíioíemcnte dilatada 
en el Rcyno de Granada , en toda Andalacia , en Aragón j en 
Valencia , en el Reyno de Navarra , en Cafíilia la Vieja , y la 
Nueva , y en otras parres. En Portugal fucede lo miímo , y 
dice ei P^Prcfcntadu Fr. Joíeph de Jefus iMaria , en fu The ío -
ro y Cjííé folo ía Tercera Orden , fundada en el Real Convento 
de .iquella Ciudad , paflan de treinta mil perfonas , avienda 
tambícn oirás nmy celebres en diverfas Ciudades de aquel 
Rcyiw á y en las India» de el Braíil , en la Bahía > y en el ü i o 
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J a n é y r ó dicé '<t\ miímo Author , que fon tan Mageftuofas las 
Capi l las , que tienen los Terceros de Nueftra Señora de el 
Carmen , que los Fo ra ík ros quando van á quellos Territo-t 
r íos , las van á ver , reputándolas por cofas efpeciales , y iuag-í 
n iñeas . En Francia , en Italia, y en otros Territorios es aphiu-» 
dida efta Venerable Orden , virtiendo fu Sagrado Habito Re-, 
yes , Reynas , S e ñ o r e s , y Señoras de la primera magnitud. 

Nueftros Hermanos Terceros gozan muchos Privile
gios, y un copiofo numero de Indulgencias; ío lopondré aqu í 
algunas de las principales. E l día que toman el Habito , con-
fe í l ando , y comulgando , ganan Indulgencia plenaria , y lo 
mifoio el dia que profeflan. Sixto I V . en fu Bulla , que empie
za : Dum attenta mscLitatione , dada á quatro de Diciembre de 
1475. concede, que los Terceros Carmelitanos puedan gozar 
todas las Indulgencias, y qualefquiera Privilegios concedi
dos a la Orden de la Madre de Dios del Monte Carmelo j y a 
fus Religiofos , y también las que en adelante íe le concedan 
por la Silla Apoílol ica. 

Pero es muy precifo el advertir con profunda refle-^ 
xión , que lo primero íobre que fe ha de peníar con diligente 
cuydado , es limpiar la conciencia , por medio de una legi t i 
ma , y verdadera confefsion 5 y para el logro de efta felici
dad primorofa , es celebérrima , y portentufa la devoción de 
nucí lra Madre Sand í s ima , y Emperatriz Soberana la Virgen 
Santifsima del Carmen , como lo acreditaran los dos fucelVos 
íiguientes , dexando otros muchos, que pudiera referir , que 
han fucedido con perfonas que llegaron á mis pies en las MiC-
íiones. 

T T v N una de las Mifsíones que he hecho en efte Reynodc, 
JLL, Aragón liegó a.mis pies un hombre cargado de mucho n 
y muy horribles pecados, el qual me d ixo , que avia vifto ca 
lueños a la Virgen Sandísima del Carmen , que le defendí-
dc el enemigo intct'nal, que intentaba llcvarfclo a los Iníier-
nos, y lleno de coíMion vino , y hizo una Confefsion Gene
ral de las culpas que callaba avia diverios aí íos ; alfeguran, 
do , que avia hecho animo de no confeilaif: en la MiGionl 
y que fu con verdón la debía á la Divina Señora de el Car
men. En 
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EN la Mifsion que hice en la Vi l la de Santa M m h a del 
Cabo de el Or t ega l , Puerto de Mar , en el Obifpado 
de M o n d ü ñ e d o , llegó á mis pies un M o z o , y me dixo, 

que avia algunos a ñ o s , que callaba pecados por ve rgüen
za , y quela yirgen Santifsima de el Carmen avia obrado con 
el un por tentó ib prodigio , pues aviendofe puello fu Santo 
Efcapulario, luego deípues que fe le p u í b , le pa rec í a , que 
oia el que le decian : fiW fe fuejje a confejfar, y que con ellos 
liamainientos fe avia determinado á conteflar los pecados ca
llados, y con la Protección dé la Emperatriz Celeftial, hizo 
una Confefsion General llena de arrepentimiento, y me p i 
d ió que predicaílé 'efte Prodigio á honra, y gloria 4e la V i r 
gen Sanúisima del Carmen» ; 

f O K E K S E A L G U N O S B E L O S E S C ^ T W -
res y que eferfakron de las Cramle^ds dp 

nuefíra Vemrahle Orden 
Tercer a. 

EL Rmo. P. M r o . Fray Theodoro Eftracio , General que 
fue de la Religión del Carmen , eferivin un l i b r o , i n t i 

tulado : Opufc. de Terciarijs Carmeliticis. 
El Venerable P. Fr. Miguel de la Fuente , eferivió un Trata

do , que le titula : RegU dé los Terceros del Carmen, 
E l P.Fr. Juan Bonet eferivió un libro ¿con el t i tulo : Bfpeja 

de la T'erceraQrden del Carmen. 
El Sapientifsimo P. M r o . Fr. Juan Bautiíta de Lezana eferi

vió un Tratado: Suma de Tertiar. C rmel, 
E l l n f i g n e , y Erndkirsimo Padre M r o . Frav Juan Silbeyra 

eferivió un Tratado , cpn el t i tu lo : Opufc. de Tertiar, 
Carmel. 

£1 P. Fr. Pedro de la Cruz Zuzarte , ComiíTario de la Tercera 
Orden Carmelitana de Lisboa, eferivió un l i b r o , <-po el t i -

tu-. 



Itufirado. n f 
tulo dc : Comperdio , y Regla de la Tereera Orden de María 
Santifiima del Carmen. 

E l P v M r o . Fr. Diego Correa miprimío en Sevilla un l ibro , 
año de 1592. de ia Regla, y Privilegios de uueílra Tercera 
Orden. 

E l Rmo. P. M r o . Fr. Luis dc Santa Therefa imprimió en Sa
lamanca , el ano de 1725. un libro de laRegla , Privilegios, 
Grandezas, y ofras pattieularidades de nueltra Tercera 
Orden , con el citulo de : The/oro del Carme*. 

E l Padre Prefentado Fray Joleph de Jefas Maria , Comifla-
rio de la Tercera Orden , fundada en el Real Couvento dc 
el Carmen de Lisboa , eícrivió un preeiofo l ibro ,qiie con
tiene cofas muy eruditas , y curíofas , pertenecientes a 
hucí lra Venerable Orden , t i tulado: Theforo del Carmen, y 
le imprio en aquella Capital , año de J730. 

Don Joleph Zaragoza ,Presbytero , hijo , y efpecial bien
hechor de nueltra Tercera Orden de Salamanca , imprimió 
cu aquella Ciudad un l i b r o , cpn el t i tulo : E/pejo CarmelU 
taño. 

E l Rmo,Padre Mro . Fray Roque Alberto F a c í , imprimió en 
Zaragoza, año de 1742. una Erudita , y difufa Obra , en 
la que con íingnlár acierto, y extenfion trata de lo perte
neciente a nueílra Tercera O r d e n , t i tulóla ; Mi G w -
meh tfmaltado. 

licite Sb Oí 
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TRATADO I V . 
D E E L S J N T O , r U T I L I S S I M O E X E ^ C l C l O , 

dá la Oración Mental. 

CAPITULO I 
^ t J ^ g S í Ración , fegun lo que fignifica , es tmá 

S f S ^ petición , que hacemos á Dios de las 
¿%¡£ cofas , que nos convienen j pero tO" 
sSt niacta con latitud , es quaiquiera ocu-

pación del alma en Dios nueftro Se-
v | S í í o r , c o n adosde entendimiento, y, 

. T j r l S f voluntad ; y en efta fignificacion la 
5 Í P S P ^ ^ S ? W 5 P S P d11™^ S.Juan Damafceno , dicier.do: 

Oratio eji afcenfus mentís in Deum. 
te nombre latino mens íignitica ei entendimiento animado, 
que lo llama Santo Thomas entendimiento practico, que es. 
lo miímo , que el entendimiento con la voluntad , acompa
ñ a d o de ella en la execucion j y afsi en eíla elevación de el 
entendimiento á Dios fe incluyen dos cofas , a¿to de enten-< 
dimietno, y ado de voluntad 5 y como la Orac ión es pe t i 
ción formal, ó v i r tua l , de ai es, que fe requieren los ados de 
ellas dos potencias. 

Si efta petición fe hace con fola la m e n t é , fe llama Ora^ 
cion Mental; pero fi á las palabras de el corazón fe añaden las 
de la boca, fe Ilanu Oración V o o l ; cfbs dos maneras de 
Oración fon dos alas, co'Vqnc el alma le adorna , perficiona, 
y levanta al Ciclo. La Vncwl es medio , y difpoficion para la 
Mental 3 con la Oración Vocal llanuiba Davjd la Menta l , y al 
cfpiritu de de • )cion , que fe adquiere en ella , quando decia: 
Os meurn apsrut ¡ & attraxifpiritum. 

jKKBnH&tBm^^ Para 



IlnflrAdo» 159, 
P. i raqucl3 Oración Vocal configa cílc c M o rrura* 

villofo , de dilponer el corazón para la Menrál , y d\ilpcrc¿rl« 
a devoción, conviene , que fe haga con atcndgn. L a devoción 
procede de la adual conüderacion de las cofas Divinas, Para 
los demás efectos de la Orac ión , que fon merecer, fansfacér, 
y rnpeuár , baíU la a¿\aaU ó virtual atención ; y el que hace 
Oración Vocal, fm aCtaal atención, 6 v i r t u a l , a lo que dice» 
no pide á Dios cofa alguna , porque como queda advenido^ 
el pedir es ado de entendiruiemo--praóHco , en el qual í c 
forman Us palabras, y razones de la petición i y afsi quien no 
entiende con el encendimiento, loque dice la boca , aunque; 
pronuncie palabras, que contienen peticiones, el no pide , yi 
aunque cftc atenio con el entendimiento , fino tiene voluntad, 
y defeos de alcanzar de D i o s , lo que pide , pide fingidamen
te , y efta es la caula ,de no confeguir muchas veces , lo que 
íc pide á Dios en la Oración , porque falcan ios defeos vivos, 
y eficaces de alcanzar, lo que íe pretende , y no p0neau)s de 
nncñra parte la difpoíicion , que fe requiere , porque fí lle-
gaíícmos á la Oración con deícos eficaces j faldiiamos de ella 
bien dcfpachados. 

Á la Oración Mental pertenece con mayor propiedad 
la difinición , que queda expreflada de la Orac ión en c o m ú n , 
porque ella mas propiamente es lubida de la mente á Dios, 
que la vocal; y afsi es mas excelente , que la vocal , pues par
ticipa mejor la eííencia de la Oración , y es fin , vida , y alma 
de la Oración vocal. También es mas provechofa , porque 
con la Oración Mental con mas facilidad fixamos en Dios d 
penfamiento, y el afedo , que con la vocal , con mas breve
dad h.ibla e! entendimiento, que la boca, mas alumbrado qued.4 
c! encendimiento , y inflamada la voluntad con la Mental, que 
con la Vocal; porque mas inmediaramente íc llega el alma á 
Dios en ella , y le habla , que con !a Vocal , ficmpre fe en-r 

tiende eíto , no íiendo de obligación la Vocal , pues poc 
ellos provechos , y otros tuuchos conviene , que 

nos dediquemos a cüe Samo Excrcicio 
de la Oración Mcmál. 

4^1 #1?» i^S b 0 * ^ 
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CAPITULO I I . 
0 E L A S E X C E L E N C I A S (DE L A 0 \AC10K 

Mental, 

TOwios los Sagrados Dotlorcs dividen la v íd i cfpirítual en 
a¿tiva , y contemplativa: E l o í i c i o d c la vida activa es, 
ocupar íe en Obras de Piedad , como Marüia en ho ípC' 

clara Chnfto nueftro Señor. El de la contempiauva es con-
í i d c r a r , y concempiár en Dios con quietud , y repofo , como 
Mana Magdalena a los Pies de fu Mágcflad , quien íe h o í , 
peda de buena gana , en donde eftán ellas dos Hermanas ^ cfto 
es , vida activa , y contemplativa. Declaraníc cftas con pro
piedad muy pceciofa en aquella milteriora Viíion delosqua . 
t ro Animales , que moítcó Dios á Ezequiel , de quienes 
íd ee la Efcricura , que iban , y bolvian : ñt ánimalt* ibwty 
Z?- rsvtrtebantur, Qae rubian al Cíelo por la contemplación, 
y bolvhn á la tierra ; y con ser la Vi l ion de tan diverí'os A n i 
males, codos teni in alas , y todos tenían manos debaxo de 
ias alas. 

En la qua lVi í ion nos quiere decir el Efpiritu Santo, 
<]uc en cfta variedad de Anmules eftan tigniñeados todos los 
«ttadoS de pe r íonas , y que en todos ay Santos , y que tedos 
liaa detener alas, con que íuban a la contemplación de Dios, 
de fus grandezas, y benedeios , valeríe de la O r a c i ó n , que 
es pofíentoío medio , para apaitacíe de ios vicios , alcanzar, 
y corifervarfe en las Virtudes j en las manos fe fcñalan las 
obras , que á las aUs de la contemplación Ce juntan. 

Y es de notar , que ellos miftcrioíbs Animales tenlaa 
las alas en mas alto lugar , que las manos, porque es roas al
ia la vida contempiauva, que la activa: Afsi lo declaro Chrif-
to nueí t io bien, pot San Lucas : Mtrta optimam partem ehffil^ 

non Auferatur aüea : Por cfto los Sanios fe hacen icn^uas, 
alabando la Oíac ion , San Juan Cbii íuí loii io dice : que ia Ora

ción 



Jhjlrado. l ú t 
ú o n hace a los hombre? Angeles en !a nerra , porque íl el 
cmcio de los Anzoles es aUbac áDiOS, y cílar en í'a p íe ícn-
c u , c í h milina es la ocupaeion,de el que O r j , gaÜa el riem -
po ea alabanzas de D ios , conüdera lc en íli pretcncia , y 
unido con el , goza de la felicidad , que fe puede en cíla ^ida. 
Si el Aftgcl es u n veloz , que en un mílante baxa de el Cielo 
a la tierra , y c n o u o iube de Ut ie t ra al C i c l o ; efto milino 
hace , el que tiene Oración , pues el\ando en la tierra , buela 
en un inllaute por la Oración al Cic lo , y quando tnas favo
recido íc vé de Dios , al punto pone los ojos en la tierra, re
conociendo biimildemcnte íu miícrla 3 re^onociendoíe indig
no de los favores , que recibe. 

Luego los Varones , que tienen Orac ión , dice el Santo, 
fon Angeles de , o en la tierra , no tolo porque íu ocupaciou 
CS, de las tres poienaas , en que fe aíemejan á ellos , lino por
que la Orac ión les coaiunica una vida Angél ica . Por la O u -
cion , qaaudo es p^ríecta , participan el amor de ios Scraíines, 
la ciencia de ios Qjecabines , la paz ,y quierud de los Tronos, 
el Scñoi io de si i iálmo de las Doaiinacioncs , el poder con
tra los Dcmonts de las Potcludes, la Magnanimidad para co. 
ías maravillólas de las Virtudes , la dií'ccccion en el go-
vierno de los Principados , [a fotcalcza en colas aidnas de los 
Archangeles »la obediencia de los Angeles , y finalmente la 
Sab idur ía , y pureza de los BienavcnLurados. 

Puedeníe decir mayores colas de la Oración ? El que 
fe da á la Oíac ioa , es como un Piivado de d Rey del C í e l o , 
para quien no ay puc í ta cerrada , y por ello la llama el Glo.. 
n o í o San Aguftin llave de el Ciclo , que abre todas las puer
tas de e l , y a todos los Tbeforos de Dios : Oratto p i f t i dav i t 
ejt Laeli , afitudít precAtio , & defwndlt ü d miferaLo: Aun pa
rece que a los Angeles excede U Oración. El Pauiarcha, y 
Propheta Í3>.u> Elias era hombre moitál , con>o noiocros , y no 
era A n g e l , ni Seraphin , y fue tan podcto ío con la llave de la 
Oiacion , que cerro ios Cielos 5 quedando\con;cilo la tjf^rf* 
leca , y cíieril por tres anos y incdio , Írn dar frutos , y 
cofviuidos bolvio á abrir ton la mifma llave de la Oración las 
í'ueaas de L agua , y de los fí uius. 

i>u U i lupu lo ¿aa Liileo con la Oración , con^o conila 
X de 
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de el libro- qitartó de los Reyes , alcanzó a Sunamltidcs uni 

' hijo , y a eñe mifmo hijo muerto lo reí'ucito , por medio de U 
Oraciotj.Qtic Atiinjal ay mas feroz que el Lconí íPuesa muchos 
bolvió maníos la Oración de el Prophcta Daniel. Q^c cola mas. 
¡ i d i v a q u c e l fuego ? Pues á la vifta de los ttes Mancebos, 
que Oraban en ei horno de Babilonia , no fupo quemar , tam
bién olvidó fu natutál inclinación , que es fublr , porque U 
Oración de Sin Elias le hizo baxár á quemar fu lacrificio. 

La Orac ión , dice el Chrifoftomojcs almadcnucftras obraí,; 
mutode la Ciudad de nueftra conciencia , cimiento del edi
ficio cfpir i tual , laftre del Navio de la Gracia ; agua , en que 
viven nucílras potencias , como Peces en la balfa , armas 
para pelear contra los Enemigos infernales4 y leña , conque 
íe enciende el amor de la Magcftad Soberana. Y afsi como el 
cuerpo fin alma fe corrompe » y la Ciudad fin muros c& ÍW 
queada del Enemigo , y el Navio fin lallrc fe t t anüorna enel" 
golfo , y el Swldado fin armas es vencido , y los Peces fuera 
de el agua mueren con breyedad , y el fuego íin leña no fe ' 
enciende , afsi nueftra alma fin Oración no tiene ser, ni vida, 
en los cxcrcicios efpitualcSj ni fortaleza, para refiftir á la A r 
tillería de las tentaciones, d é l a s quales combatida ^ qued i 
cxpucÜa á gran peligro , y puede temer , que el edificio de 
fu aprovechamiento cfpiritual daia en tierra con laftimoÍA 
ruina , y afsi como en el J a rd ín fin agua fe marchitan , y fe^ 
can las ñ o r e s , afsi un alma fin Orac ión padece evidente cf-
irago, 

CAPITULO I I I . 
¡DE L O S f H p F E C H O S , Y N E C E S S l D A D <DB 

la Oración, 

LOS provecho»; de la Oración fon innumerables. E i l l V i r 
tud es Utisfactoria , por el mucho trabajo , que fe pa
dece \ para tenerla , y con íe rvade en el. Es impetra

toria i pues por ella íe alcanzan de Dios favores , y todo k> 
ncccílario , y afsi tiene un tos ptovechog, como bienes nos 

co-



ííornUmtá ; pero 'pidiendo , y Otando , tomo dixo Chi i i to 
tiueftio • bien poc San M.-iibco : F < í i ( e , & aecipiais. Pucsaís i 
como lu Magc íUd tiene decrecido abactecno dar r n g o á l o » 
hombres par A lu alimento corporal , con condición , que tra-
bajeo U t i e r ra , afsimiímo ú s n e el S^ííor decretado abarrer-
no , y los comunica en tiempo íi fe los pedimos por medio 
de iaOiac ion . Por la O í t c i o n íc alcanzi Ja pctfcccion , y 

«fantidad , pues la experiencia enfeña , que por medio de la 
Orac ión conliguicron los Santos cita felicidad , por medio de 
cfta Vi r tud llega el alma a la perteda contemplación yy umon 
con Dios , con la qual le deiñca , y íc «leva íobic si nñfimk, 
demouo , qae cita í-onuna es la mayor , que un alma puede 
tener en ella viüa ^ y todos los trabajos de ella íe pueden t ó -
le ia r , por aicanzarla. 

£n la Orac ión recibe el alma ciencia fobre na tnra í , 
con que conoce a Oíos , y a si miíma , y fe enciende en amar 
D iv ino , porque íi el fuego , por ser elemento n M c , da mas 
luz , y Cdiot * al que mas fe acerca a el , quanto mas el Div i* 
no Soberano comunicará luz , y fuego de amor Sagrado , a 
qmen íc acerca, y une con íu bondad por medio de la Ora
ción , y tomo experimentado nos lo aconíejó el Propheta 
Coronado ; Ácvmte , & iliumimmw!. En la Oiacion adquie
re el alma la devoción verdadera , con la qual con alegría , y 
fortaleza vénce l a s d iñeu l t ades , que oceurren en el cumpU-
mienro de la Ley de Dios , y obligaciones de fu cftado. 

Tan ú t i l , y provechofa es la Oración , que por me-
dio de ella camina el alma para el RcynoMc los Ciclos , y fe 
aparta de lo malo i dexando los vicios, y pra¿\icando las vi r tu
des, y para dar cítos paffos, es la Oración o p o r u n i í s i m o medio, 
pues en ella le conlidcra la fealdad del pecado , b breve du
ración de íu deleite, la mezcla de acibares, que le acompa
ñan , las attociísimas penas , con que la Juthcia Divina le 
c t f t iga , la Gloria cierna , que pierde por la malicia , y con 
c í io la voluntad le retira de los vicios. Aís icomo nuclúa per
dición íc origina de no conlidctar citas , y oirás verdades 
Catholicas , como dixo Je remías : OefeUaione dtfoUtj, efl 
tena quts nullus efî  quí ret&gitet cords. Aisimiímo pur Ja O r a 
ción íc corifiguc el umedio de t ü c dafvj ; porqu : d : eüa natóe 

X a cu 
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en Li s'okintad^.Tn do 'ór intenío ; de aver hialogrjdo el tiempo, 
y un fervcrc'ío dcieo de emendar U vida,pidiendo a Dios, nos 
d é l a mano de íu clemencia, para laiif del lobiego pozo de 
IJS culpas , excrcitando en adelante las Virtudes , para lo 
qual es portcntofa la Oración , porque en ella le fornüca U 
Fe , rc íkxionando los Myfterios , que nos cnlcña \ íe aumen
ta la elperanza , con í ide tando los favores, que el Señor 
hecho á los Judos en cfta vida , y los premios que da en ta 
orra á los Bicnavcniuiados. Se enciende la candad , repre-
í emando a la voiniHad , lo que Dios debe íer anudo } por, 
lo que es en & , y por lo que es para nolotros. 

bitimameme la Oración es el dc ípe i tadór de las V i r -
Óldgll y la ncccUidiíd j que tenemos del: Exercicio Santo d<: 
la Oiacion , es muy gnu de j o i que como entena Sanio T h o -
t ras , Snatcz , y otros Tneolugos, ay de el precepto Divino, 
f m d a í e en lo qoc d ú o Chnftu por S.m M i l i c o : fetite ^ & 
acapietu. Y por San LtKas : OgortH /er/,ptr orare^ &• nmquaPt 
dcficsre. Las qu^ies paiahras, dicen , que no íbio contienen 
coníejo , íino precepto , que trae coníig;) obligación , y na-
ccísidad 5 r.o nic detengo ávenena r , que O t u c i o n es la quje 
ob'iga \ íi la Vocal , o la Mental , Imu en quantu es medio 
muy principal , para coi i l t^mr la peiteccion » y ia teU^idud 
eterna. 

Efta ncccfsidad de la Oración íc reduce á dos funda.-
Ríen tos , ó principios , el uno es la obligación , que tenemos, 
de honrar á Dios con el culio , que le le debe , y ptincipal-
Fnenrc le honramos con el exeracioele las Vu ludes l 'ncoia-
g . i!cs, Ca id ina ie s , y Morales, y íin Oración no le p rad ic j 
cito con peifeccion , porque la Fe ün Cracion es catta cerra
da , y fe abre con la Oiaeton , dclcubncndute eniuuces las 
verdades loberanas. La clpcranza fin Oración es tioi>co (eco. 
L i caridad fin Oración cita muy fría , poique L v^ ' lunud no 
anuua a Diov, l i el entendimiento no le io pro^ouc , como 
bi t r o , y amable \ iodo io quai Ce conh^e en ta Owieion , y 1Q 
miin o fe pi cd - ueeir de las demás viitndes. 

Comodaia cidto a DKKS con la virtud de la Rel ig ión, 
quien no conoce , que es lu Magellad Soberana prir^cipio 
d̂e todos los bienes í Comoicndta coa.u"tciun , quien no co

noce 



noce U bondad de Dios ofendida , y U milicia de Pas pecados?, 
Cumo Ceta a l ^ ñ ) r agradcvido , quien no coniki^ra fas be-
ntñcios i Como tendrá humildad verdadera , quien nf conoca 
íu vileza , y tu nada ? Como tendía te nor de Dius , quien no 
pondera lu j.ullicia ? iMo uulmo íc puede dear de todas hs 
oirás virtudes, las quaies fin ci exercicio de la Oración no íe 
cxetciran con pcifceeion. 

E l otro fundamento confiüc en la ncccfsidad , que te-*, 
nemosde la aisiltencia de Dios , por vivir entre tamos enc-^ 
migos , y hallarnos tan propenfos para el mal , tan tardos pa-< 
ra el bien 5 pues quien no conoce títa r.ecc(sidad , como pe
dirá lucotru í Por eQodixo San Agutlin , que teniamos tanti 
nceeísidad de la Oración , tomo d<í el íocorro Divino, y eí \c 
íe coníigae por medio de la Oración,y de t í b nos debemos ar
mar , porque quien vive entre tamos enemigos , perecerá, 
íiuo íe vale de efte esfuerzo poderoío j por lo qual íe debe 
tener por cieno , que qualquicra petí'ona , liablando de todos 
los diados, neccíbiiare»3ci Oración ; no tanto por la obliga-
Clon de el eibdo , quanto por la obligación de honrar a Dios, 
pui el exi-rcicio de las virtudes, y de guasear lu Santa Ley , ^ 
cito fe cumple con el txercicio de la Oración , y por eílo di-
xo el Elpüitu Sanio '.Quijtrvñt legem > wultiplicat Omtiontm, 
Pues fi a todos ioseíUdos incumbe el tener Oración , quanro 
mas al de los Scñoies Ecleíiafticos ? O Santo D;os , y que 
cuenta dará en íu Divino Tribunal, ci que vive olvidado de 
cíla c íhcd ia obligación! 

Y es coía bailante, fútil el querer crcufarfe de eftc Tanto 
Excrcicio , por decir , que ocurren ocupaciones ; quien mas 

'ocupado que David , y el milmo conficíVa , que fíete veces al 
día practicaba eftc devoto Excicicio: Heptus in die laudtf* ai~ 
xi t¡hi, Qúf. mayores ocupaciones puede aver , que las de un 
Sumo Pui tifiee ? Y no obltante cito /SanBernaido llama peyf-
íim.isá todas aquellas, qec impiden la Oración , pues .ilsi 
como no ay ocuqiacion , que impida , y elcuíc el comer , y 
'dorívir , lo que es neceílario , para vivir , afsi no lo pueda 
aver , que pueda eícuíar el exeicicio de la Oración, íiendo 
tan neceHaiu paía vivir vida elpincual. , 

«bl i : / mi •r.ül:"¿í?-i0pf:i ten iim 3&f> oj. M + I & L J zvf i toti&jjm 
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CAPITULO IV. 
m L A S COSAS, QUE m m K f%ECET>E\ 

a k Oración Mental. 

TRes cofas han de preceder a la Ocadon , con las qualcs 
íc diíponc el cfplntu, de ci que Ora. La primera; pure
za de condéne l a . La kgnnda , quietud , y íolsie^o de 

'cfpíritu. La tercera , reditud de intención ; ci ^uc licúate fm 
cftas partidas á la Oración , facaia poco t rü to . L j pureza de 
conciencia ya fe conoce quan neceííarla es , pues no le agra
da a Dios la Oración , que (c hize en pecado , porque los pe, 
cados pdnen divifion entre D^os } y el aíaia , como dix 11 4ias: 
IniquiUtes vejaras divifirttnt Ínter vos , Üe*m vepu n. L l e 
ras eítau l a s D ¡ v í t u s Leerás de lugares , en que O í o s dice, 
•que bolvera lu roítro , y apartara los oídos de la O ación de 
los pecadores. Qiiien quifisrc aprovecharen cfte lantoExcr-
cicio , cuyde de confervar la conciencia limpia de pecados , y 
l io folo de los morrales , lino también de los veniales , porque 
quanco roas limpia llegare la conciencia , tanto mayor difpo, 
íicion llevará , para alcanzarlo que pidiere , el que Ora , y 
para recibir de el Señor los favores íoberanos. 

Afsi nos lo cufeño David . quando preguntaba: Quien 
iub i rá al Monte de el S e ñ o r , y quien c lUi a en fu Lugar í>an-
t o ? Quis afrendst inm'ontem 'Oúminií Aut quis Jtahit in loco 
Santto ejus \ Y rcfpondio diciendo; Innocens manibus , & tnun~ 
du carde. Los que tienen manos inocentes, y limpieza en el 
corazón , eflbs dice fubiiun al Monte de el S e ñ o r , que es la 
Orac ión . La fegunda cola , que fe requiere para Orar con 
epommidad , es el foísiego de el cfpiritu , porque como el 
Orar es un poner en Dio!> el corazón , el que tuvielle inquieto 
el clpiíi tu , no podrá pci ícverar en ella. 

Por lo q u a U e t á muy conducente , el faber, que cofas 
i o n las que nos inquietan , y como nos libraremos de la i n 
quietud , que caufan. L o que mas nos inquieta ton los vario» 



penramicntos di: cofas icmporaks , que fon aquellas^hijas 
Jerufalcn , que inquietaban a laEfpoía ci dalcc rit:no de Ivi 
Orac ión . De cftos unos proceden á c el dcmaí j jdu amor , que 
fe tiene á las Criaturas,porque halla va el pcnramiento,cn don
de efia el corazón . Para rcniediu de cfte dano> íe ha de mor
tificar la pafsionde el amor , pí l jcurando con di l i^cmc cuy^ 
dado el olvido de ellos. Otros proceden de las cofas , que ha
blamos , oiínos , y vemos, y aísi el que defea tener quietud 
en la Oración , ha de procurar , que eílas tales colas no dexen 
clpccics, ó imágenes, que inquieten el corazón . 

Pero porque es foizofo el tratar , y ufar de tales co
fas , que por fu naturaleza turban la paz de el corazón , poc 
tanto cí de muy grande importancia el rccooinnento interior, 
y guarda de los len t idos ,y acof tumbrarnosá traer el pen ía -
niiento en folo D i o s , y en lo que puede ayudar , para cono
cerle , y amarle 5 como io hazia el Profeta Coronado , quien 
en todo tiempo traia fus potencias en la Mageftad de Dios; 
Oculi mei fempe.r ad Deum. De íuer te , que íi procuramos, que 
nuetlra voluntad ame á folo D ios , y que nueftro penfamicn-
to le aeoítumbre á penfar en íolo Dios , y que nucílros fen-
tidos no le ocupen fino en cofas , que nos lleven á Dios , 
n u c ü i o eípiritu eílará quieto , y recogido , y di ípueílo , pa- , 
ra tener alta Orac ión , porque prefto le recoge , el que nun-. 
ca , ó pocas veces fe derrama. 

También los eícrupulos fuclen impedir la quietud de 
la Orac ión» y porque es muy grave el daño que hacen, y 
d i íkul tofa fu tu t a t ion , por ello fera conducente decir algo 
en ertc particular, Y lo pr imero, que fe debe a d v e r t i r o s , 
que unos nacen de melancolía , el remedio para t ü o s es ia 
n í c d i a n a de los Médicos de el cuerpo , l in olvidarfe de la de 
el alma ,q i i c es D i o s , y los famos Excrcicios» En otros pro
ceden de amor propio j el remedio de cfte daño es mortificar
le. En otros proceden Los eícrupulos de un temor indi ícrero, 
originado de no tener conocimiento de la bondad de nueftro 
Soberana Dios ; el remedio de cftos es el coofidcrár la c le
mencia infinita de fu Mageftad , y lo que hizo por íalvarnos; 
porque , quien tanto hizo con tantos trabajos , como fe puede 
dudar de ia a í s i í t eacu de íu duizuta amotoía ^ clemencia 

por-
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pórc^ntoCi. En otros fe origin.ui de ignonrteia ; el rennedío 
.eficaz tic cft^s cs> ci Ucxiítlc govérnat de (as Padres cl^intua-* 
Ics jp iRse l cícrupuíoío-i^o { uede fcí buen Jaez de si l u i í m o / 
por cüár ciego de l i paísion de eícrupulos, 

Pov íabio que fea un Ciego, fe d.:xa guiar de un N i ñ o , 
que licac vi íU , y abi coníidcrandole el e lcrupuiuíoCicgOj 
dcxetle en manos de fu CoRfcíVor , c ira í eguro . A y otros c í -
crupulos , que embia Dios en cartigo de alguna rclaxacion, 6 
íobervia oculta ; el remedio de ellos es procurar con fervor la 
cnoiicnda de lus defectos. Finalmente ay otros eícrupulosf que 
cmbia NucíUo Scn.)r , para exetcitar las almas en ia p j c l en ' 
cía ; los que viven en eí los temores , confdelentc , coní idcran-
ci-oíc , que fon efectos de amor, porque nadie teme ofender, 
¿ q u i e n no ama , y pulan encarecidamente al Señor les quite 
cite trabajo , íi conviene , y que no les cutben , ni inquieten 
en la Otacion. 

La tercera cofa , que fe requiere para Orar bien , es 
re£U:ud de intención ; eLia cenfifte en ir á la Oiacion movi
dos de el pcrtc¿tiÍsimo fin , que es foio , por agradar á Dios, 
y darle güito , que le recibe , y fe honra , de que füs C t l á t a 
las le pidan ,cou!o dice el Profeta David: Inv^Ame, eruam te, 

bonQTifis&bis me. No nos ha de llsvac á la Oración la cof-
tumbie , ni los güilos v que en ella Dios coumnica , ni el te-
unoc de la reprehcnlion , porque ello feria balearnos á nofo* 
tros mifmos, y no á fu M i ¿citad j y al'si íi fuellemos á U 
Orac ión foio con el fin de agradar á Dios , aunque padezca-
mos fequedades, faidreuios ue ella contentos, por entender, 
5|ue cite es fu querer. 

Y aunque cite es el fin principal , no contradice el ic 
á la Orac ión coa intento de alcalizar perdón de nueítros pe
cador , inortincacion de nucítras palsiones, victjfia contra las 
íu^cll ioncs diabólicas , aumento de gracia, excrcicio de las 
vi t íudes , y pe-iteverancia en iodo , lu que fuere voluntad de 
Dios y pues coüos eltos fines fon bucaos , y tanto mas agrada
bles a los Divinos ojos ; quanto nucüra voluntad le haiiaífe 
n^as dcinuda de atender en ellos a naettro propio interés , 
snrand'jlos, y dvieandoios tolamente , poique leoidenan para 
Gl-^ua de fu UÍVUU Magcliad, 

CV 



C A P Í T U T O V 
V - ^ x X J . 4 s i ^^^^^ v • !•> 

m C L A % A K S E L A S ' C O N D I C I O N E S , Q U E 
M e t tu i r la Oración Mental. 

QUcdan cxprcífadas las cofas, que han de precedér a la 
Oración Menta l , es configaiente el decir las condi-

r clones interiores, que debe tener ,pAra que íea agea-
d a b l c á D i o s , para confegak de íu Divina Müer icordia , lo 
que en ella le pediremos, pues muchas veces no confegoi-
naos , ni alcanzamos, porque no pedimos , con las c o n d í r o -
nes,que debemos , a(si nos lo advierte el Glonofo Apoit 
Santiago : Petitts , & non accipitis, eo quod Male fítAtis, C i n 
co ÍOÍ) las condiciones, que ha de tener. La primera , que n*| 
atenta, eda es muy neceilaria , porque como, la Oración íca 
utia íubida i 5 elevación de el eCpiritu á Dios , ü efte anda d i í - ' 
trahido eu o t ^ cofa, que no íea Dios , pierde el camiódr 
t í i s diftracciones pueden ícr > ó por falta d é l a n a t m a k z i ef-
tragada pof pecado , ó por los Demonios , que las ocaí io . 
nan , por fer pata ellos la Oración azote , que los aflige , co-
ino e n k ñ a n ios Santos Padres : .PV^W/»*» Üerxio:m»t e/2 Oratio. 
O por culpa nucítra , por no reíiÜirlas con viveza , 6 por no 
hazee de nuettra p a í i c , lo que podemos , para cftar recono
cidos alsi dentro i como faeia de !a Orac ión . 

Para remedio de eltos daños ícrviran los documentos, 
que fe liguen: El ptimerOx es , que para tener atenta Orac ión , 
debemos cuydar ^ t e el corazón ande recogido tWra de ella, 
huyendo ci trato íUpcrfUo de las gentes, ¡norhr icando las 
palsiones 4 inclinaciones , fcntidos , y potencias, dando de 
mano á las colas , que no lean forzólas , amando la íolcdad, 
y recogimiento. El legundo es, que en el tiempo de la Ora
ción no admitamos pen íamien tus , por buenos que lean , co
mo no pertenezcan ala O r a c i ó n , lino que hagamos j n y ^ o , 
de que nos hechamos a dotniir , y como ci que duerme , no 
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pienfa en cofa alguna , aunque tenga muchas á fu cargo, afsí-í 
mifmo á ella l iai i l i tud , el que Ora , ha de dormir á rodas las 
coías , y tener íblo e!, las potencias de el alma vigilantes, 
como i¿fs icnia la Eípofa , quando decia : Ego dormía , Ú* cop 
rneum vis Hat, 

Él tercero , que dan ios Santos Padres , es el ¿onfer* 
vartVos en prefencia de Dios , llevando bien prevenida la ma
teria , que fe ha de meditar, para tener , de donde afirnos en 
ci combate de los peníamientos. El quano es , qee quando 
jdvir tki rcmos ' , que nos hemos diílcaido, procuramos con ma
yor esfuerzo eÜar mas atentos en adelante , como liacC e l 
Caminante , que íe ha dormido , que dclpaes cam-na con mas 
priella. El quinto es, corrernos , y avergonzarnos de hallar-
pos dethaiJos delante de una tan Soberana Migeftad , en cuya 
ptcí'cncia los Angeles eftán con ptofunda revcreincia. 

El fexio es pedir al Señor remedio, y quanio mas mo-
leflaren los penramicntos , tant» mas debemos clamar, como 
hacia el Ciego del Evangelio : Je/u/¡ti David Mtjtrere mei. El 
ul t imo es tener paciencia, y petícverancia , y aunque m i l 
veces nos ballcmps d ftiaidos , otras tantas hemos de Dolvcc 
al punto de nuelha O r a c i ó n , entendiendo, que no es O.a-
cioo iin f ru to , tino que lo t endrá muy grande j aunque no 
hagamos mas, que r d i l t i r . 

La íegunda condición es , que fea la Oí ación fervoro^ 
fa , como nos eníeñó SanPlablo: üratiom inft^ntss . Jpiritn 

Jervcntes* Le agrada a Dios mucho , que la Oración vaya 
llena de afectos encendidos , alcontrano la tiüia. Y aunque 
en todas las cofas la tiüieza es dañóla , mucho mas loescrt- ' 
la Oración , porque como efta Cea un buclo de el cfpiriru, 
para llegar á Dios > es menefter , que fea veloz , y fcvvo ifo, 
por eflo David , pedia alas de Paloma , la qual , como d.Ccn 
los Naturales, tienen el buelo aptc íurado : QUÍS dabit mihi 
pennat, Jkut columbiC Y fe debe noiar , que no pedia a!as de 
Aguila , ni de otuis Aves , que levantan mas el bueio , ímo 
de Paloma , parj d imos a entender , qnc la Oración no ha 
de ser de ín t ikzas de ingenio , con defeo de f »ber cofas altas, 
ílno ..cm loio el animo de librarnos de las ganas del Demo* 
nio , Mui do , y Carne ^ enderezando el buelo feivotofo, pura 
COUÜCCI ) y amar a Dios. hx 



Ha floxedad, y tibieza de U OüKion fucle Origlnvuíc de 
Varios piiíKÍpiOS , por lo qual pondte , y norarc los mas co
munes , para que conociéndolos , íe piocure remediar. El 
pnmeu) es , U mdirpoficiondcl cuerpo , el qtial íino í'e halU 
L u i lemplado , dcftcmpla el c íp i r i tu , como eníeña el Efpi-
r i tu Santo s Corpus, qm¿ comtmpitur , aggravát míwant, £1 
icfiu-dio de clic d i ñ o es ocurrir á la ncceísidad de el cuerpo, 
para que no impida el fervor de el efpiruü. E i fegando es la 
demaiiada ioe¿nia del cuerpo por el nimio regalo , con (]uc 
le t r i amos , por el qual le levanta comra el elpiritu j el re
medio es deTatmar al enemigo , morti í icandolo con ayunos, y. 
penitencias. 

El tercero fu«1c fer la difpoficion Divina , que difpone, 
que padezcamos la pena , que caalan las íequedades , poc 
txercr tá t nueftra paciencia , o por humillarnos , para que le 
pidamos , porque tiene prometido t i fervor del eípiri tu , al 
que con perrevetancia lo pidiere : Qm per/tverAvent pulfans, 
éahitfifpirtium benum. E l quarto es poc algunas imperfec
ciones habituales, ó afcclillos temporales, que tenemos, y 
afsi Dios nos priva de los Divinos ,como lo hizo con loslfrrae-
litas , que no les llovió el Maná de el Ciclo , hafta que te les 
acabó la arina > el remedio es vaciarnos de los gados, y afec
tos temporales , para que nos llene de ios qjac comunica , á ios 
ique halla del'afidos de lo terreno. 

La tercera condición es , que fea la CK-acIon humilde, 
porque á la de ios humildes mira Dios ton ojos de piedad, 
como dixo el Real Propheta i Rejpexit adortthnsm 'fhétfáímm 
Efta es la que penetra los Cielos , como.ñus aiVegura el Bípict^ 
t\xS¿nto : Oratio humílium penetrat Calos. Qn'dtíáo (Q tira na 
arco , quanto mas buelve. arras el Tirador m cuerda, tamo 
mas adelante va la lacra; y afsi l l queremos embiar íaccas e m t -
boladas del arco de naeltro corazón al Cielo, que fon los afec
tos, y peticiones fervorólas , qaanto mas nos humilbremos , y 
bolviellemos atrás , conliderando nuettra nada , tamo mas vo
lara , y fübirá al Ciclo nueílra Orac ión . 

La quarta condición , que ha de tener la Orac ión es, 
«juc ha de kér hecha con confianza , porque fin ella no alcati
faremos de Dios mcrccdalguna i Heimanos mios dice Samu-

Y 2 go 
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go , d qne tiene necersidad de pkxidniU > pídala á Dios coni 
coníianza , porqne ¡ta Magcí lad es inclinado a dar , y no á 
pocos, fino a todos , y no con efeasez > íino con lobera na 
abimdarcia , y no da en rol l to con los favores que hace, lino 
que guüo ío los co/i)unica'.5^«/j autem veftrum imiiget (apieníia^ 
pojiuist a i ho ,qui eiaC ómnibus ajiuenter , Ó" non iwptGpsrat, 

La quinta condición es, ia perleveranoa, porque íuele 
el Señor dilatar el cnmphrriienio de las rt^erccdcs jque le pc^. 
dimos , ptir aumentar el méri to por la perlcvciancia > con que 
las Colicuamos. El que Ora con fidelidad , ha de pcfícvcrar , 
llamando á las puertas de la Divina Milencordia , poique 
nunque c vde fu Ma^ciiad , en refpondernos , Un duda nos 
rc lpoudcrá , l i io cípciamos , como lo hizo el Piophcta : E x -
pteians expe¿¿avi Dominum , Ó" i/dcndit mtbh Hilas ion las 
condiciones , que deben acompañar á la Oración , con las 
qualescs a Dios muy agradable, y á no íouos muy provechofíu 

V - / Í \ 1 1 1 K J L ^ K J V i , 

E X P L I C J S E Q U E COSA S E A 0 \ A C 1 0 X U E K ~ 
tal 9 y en eme coníi/le. 

' i ' • • rs i : ) bfp • ?*• f;c-''iLí'ii>" ''''• V j ] r l 

E S la Oración Mental i de que aqui fe habla ¡ como enfe-
, ña el Sol de la Theologia Santo T h o m á s , obra de Us 

tres pontencias de el alma, memoria, entendimiento^ 
voluntad , exercita-ndo (us a¿tos a cerca de l o s . M y í t c n o s , y -
vcidades, q^e c n ú ñ a nueftra Santa Fe Carból ica , hablando 
dcr .uo de i^oíocros m:í'mos con Dios nueflro Señor , tratando 
frtniiliatmcntc con fifi M^igclUd , pidiéndole fus dones i dcl'ucr-
ic , que toda la lubüar . c ia de la Oración Mental coní i í tcpr in-
C4'4.iííicnie t n las quauo cofas lii>uietites. La primera , es con 
ia n i c m o i i a acotdandoíe de Dios nueítro Señor , con quisa 
íe lia de hablar, y negociar , y tanjbicn del M y i k n o , que 
í e ha de meditar , paliando brevemente por la memoria con 
cUi idad^y duliücion , io que ha de íce nutetia de la medí -

tacion, 



tacion , de b manera que la Fe lo enfeña ; y porque cQa roe-
n ciia , 7 i c t o i d a á t í n no lea feca , íeia bien jumiu con t i l * 
a&cs de l:c , cicyer.do coi) la mayor viveza las verdades de 
ac|t'cl Myf ic r io , jorque D i o s , que es luma verdad, las h4 
revelado, haciendo de la Fe cícala para l'ubir al per feüocó- i 
noeimiento. 

La fegunda cofa es con el entendirmento , haciendo 
difcuiros , y conlideraeioncs á cerca de aquel Myftcrio , buf-
cando las vciLdades», que en si cnciera , demodo , que el en-
tendiuiiearo foraiie un concepto verdidero , propio , y entero 
de |a cofa, que medi ta , quede convencido , y pct íuadida , 
á abrazar aquellas verdades , para proponerlas á la voluntad^ 
y moverla con ellas á excrcitár tus a¿tos. 

La tercera conüfte en íacár con la voluntad varios 
a f e ü o s coníormes , á lo que el entendimiento ha medicado; 
linos en orden aísimiímo , como fon aborrecimiento ptopio 
de ios pecados, co&fufion de fu iniíeria , y otros en orden a 
D j p s , como ton mucho amor íuyo , confianza en fu mííeri-
cordia , alabanzas Divinas , hacimiento de gracias por los be
neficios recibidos , defeos de alcanzar las vetdaderas vit iudesí 
p r o f ofuos eficaces de hacer buenas obras , y de mudar, 6 
mcjoiau la vida , refignacion en la voluntad Divina , y otros 
fen ejantt s afeaos , y fe han de hacer con afición , y gufto 
de la voluntad movida , por lo que el entendimiento le hsi 
moftfado , y en eftos confiüe la lubÜancial devoción , de U 
quai nace la paz , y alegría de el alma , y á ellos fe ordena 
piincipalmentc la meditación , y contem-placion, y los demás 
aftos de entendimiento , que fe excrcitan en la Oración M e n 
tal . 

Por lo qual dixo San Juan Damafceno , que era una 
fubida de nuefteo eípititu a Dios. La quaita coía es hacer pe
ticiones a Dios, hablando , y teniendo coloquios con ía Ma^. 
gellad , en razón de pedule , lo que la voluntad ha de íeado , 
y el entendimiento ha vifto , y todo fo demás , que hamos 
nwncilcr , en lo qual coniulc , lo que propiamente fe dice 
Orac ión Mental. 

Eltas peticiones , y coloquios fe han deendereznr unaá 
Veces al P u d r í Eterno , otras a nuciho íknor JeLu-ChuÜu, y 

otras 



174 ^ CarmU 
t i ras al Efpmtu Santo , y otras a toda I.i Sintirs'ma Tr in idad , 
alegando títulos para Os* oidús de ía Divina clcaicncia. Unos 
de parte de el Padre Eterno , pidiéndole por fu bondad, por fu 
íabidui ia . Otros de parte de JdU'Chnfto nucílfo bien ¡ p i -
Riéndole por íu Encarnación, por fu Nacinuento , por lu Pal-
l i on , y Muerte . Otros de parte de el Eípiiitu Santo , pidién
dole por íu amor, por íu gracia. Otros tuulos ay de parte 
de la Virgen Santiísima , y de los Santos , que fe paeden ale
gar , para ser oídos , y focorridos por íu intcrcclsion en la 
,Ófacion. Y finalmente ay otros mulos de parte de nueftra 
¡nccefsidad , y mifetia , alendando delante íu Magcftad , que 
hemos íido concebidos en pecado , como lo hacia ü a v i d : 
feccatis concepit me Matermea, Qae Tomos criaturas íuyas he. 
chas a íu Imagen , y Semejanza , y que el Demonio nos per-
ligue , para deílruirnos , y que ea lu infinita mifcricordia cftá 
lodo nucí l to amparo. 

Eftas ,y otras cofas hemos de reprefentar delante d i ' 
fu piedad íobcrana , para que uíe con noíotros de íu mi fe r i -
cordia , conccdicndonos , lo que le pedimos, y pidiendo á ' 
Dios , afsi cumplimos , con lo que nos manda San Pablo i In 
omni oratione cum gratiarum atfione pítitionm veftra tnnotefm 
eunt apud Deum. Todas nueít tas peticiones , dice , prelenten*; 
le delante de D ios , no afolas , fino acompañadas con tres 
maiavillofos a¿ lo s , conviene á faber , Oración , que levante 
nueftro cfpiritu , y íus afeaos a la prefencia de Dios con ob-
lecracion , que alegue t i tu los , para ícr oidos , y con hac í -
iniento de gracias por las mercedes recibidas. Eftas fon la$ 
cofas principales , que abraza la Oración Mental , cuyo or
den declara San Agultin , diciendo : Msditatlo parit (cttntiam, 
Jeisntia compunñionem, cottípuntít devotientm > dtootio vero per* 
Jicit Qr&tiontrn» 

La meditación frequente , dice el Santo , engendra 
ciencia , conocimiemo de D i o s , y d c s i m i í m o , la ciencia 
engendra afeitosde compunción por nue íhos pecados, y m i -
fenas , la coínpuncson defpierta afeitas de devoción con 
Dios , por fus grandezas, y miíericordlas., y la devoción per
fecciona la O r a c i ó n , haciendo , que nueltro eípiritu íc junte 
^ínoi-oíamcutc con íu M^gc í l ad , y le pida las c o u s , qua con» 

da-



ducen para mayor fcrvicio íuyo , y aprovechamiento nuef-t 
t ro . 

CAPITULO Vü. 
T E T A S E m L A S V A S T E S I K T E G ^ A L E S , 

de la Oracien >y de la Lección > y preparación 
para ella, 

fino-, i ( ) -ir. . ;.-,r. vi »:n i ' , : Ü K ¿póifti 'bi i - > 

AViendo tratado ya de las cofas , que deben preceder ¡aj 
la Oiaclon, de las condiciones, que ha de tener, y de 
lo que es , y ca que coníiftc , es coní iguicmc el t ra tác 

d é l a s partes integrales , que la componen. Tiene pues U 
Oración Mental ocho partes integrales , de las qualcsfe con i ' 
pone , corno un cuerpo de fus miecibros, y ion : prqpara* 
cion , lección , meditación , hacimiento de gracias , ofrecí-
núen to , petición , contemplación , y concluíion. Eftas partes 
ion losgiados de U eícala M.ftica de Jacob, por donde han 
de fubir , los que delean uniríe con Dios ; eáas ocho partes 
por fer i rucgtaks , no ion tan abfolutamente ncccíi'árias , q u c 
aunque falte alguna , 6 algunas de ellas , no aya Orac ión , 
foío í'e ícñalan para guiar á los principiantes, y aísi fe d i rá 
para íu inteligencia lo p tec i íb . 

La primera paite, de cftas ocho partes, es la prepara
ción , la qual aconleja el Eípi r i tu Santo : Ftltj ante orationem 
prapara animam tuam. E l que quiere hablar con un Key, p r i 
mero píenla , lo qüe fe ha de decir , y lo que le ha de pedir I 
pues con quanto mayor cuydado lo debe hacer , el que fe 
pone a tratar con un Dios de tan infinita grandeza , penfando. 
lo que ha de tratar con fu Mageftad , y lo que le ha de pedir»;" 
de io qual fe colige , que el pnmer punto de la preparac ión 
es prevenirla materia, que fe ha de meditar conforme al 
camino , por donde anda la ocafion , y necetsidad , en que 
íc halla. 

El ícgundojcs, defpues de haver prevenido, lo que fe ha 
de meditar , y pedir , ponernos en prcientiade Dios , par^ 
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tctict prefehtí! al Señor ^ no es meneftér bafcarío con !os pies 
del cuerpo , fino can los del alma , que ion el entendimiento, 
y voluntad ; con ellos le hemos de coníiderár prcíente con 
una vvlU interior, atenta , y amorofa , entendiendo , que como 
ios Peces en el Mar eftán llenos , y rodeados de agua , aísi 
noÍGuos lo citamos de Dios ,pucs le tenemos prdeme dentro, 
y fuera de noíbtros miTmos. De la prefencia de Dios , que 
debemos tener en la Oración , han de proceder algunos afec
tos importatuifsinios , como fon hui i i ldad , reverencia , fof-
í iego de cípiritu , y atención } y fe ha de notar , que quando 
confideramos á Dios prefentc , le hemos de conocer , ícgim 
el atributo conveniente al afeito , que pretendemos facar de 
la O r a c i ó n ; como fi nos vemos itribulados , y llegamos á U 
O»ación , á bufear en Dios e lconíue lo , no le hemos de con
í ide rá r , como Jiicz riguroío , íino como amantifsimo Padre. 
Si nos hallamos indevotos, y caldos lo hemos de coníiderár 
Juez g g a r o í b ,,y lo mifaio fe lia de pra í t lcár en otros afectos. 

El tercero punto de la preparación , pueítos ya en la 
prefencia del S e ñ o r ; es hacer una grande , y profunda reve
rencia, adorando á aquella Migsfta D i v i n a r e n cuya prefen-
cia nemoian las Poteltades dei Ciclo , conliderando aquella 
Graadeza Soberana, y nueftra baxcza indigna. Hecha ella re- -
Vctencia nos hemos de a rn ía rcon la fcñal de la Cruz , pro
poniendo , que no en vir tud nueftra, fino d é l a Sanriísima 
Trinidad nos ponemos a Orar. Y por fer el Elpicitu Santo la 
gma de cfte camino , lo hemos de invocar , poniendo por i n -
terceflora a Maria Santiísima, y á todos los Santos, cípecial-
menic al Angel de nueíUa Gaaida , y conociendo nuertras 
culpas, hai cmos un Acto de contrición, pidiendo á Dios per
dón , como hacia el Publicano : Deus propitius ejio mibi pecct* 
tori, Y dcfpues de cito nos prepararemos con las palabras íí-
gajcmes, ü otras femejames. 

,, Señor Dios Soberano , que realmente e íb i s aquí mas 
prefentc , que yo m i í m o ; yo milcrable pecador poikado 

„ en vucüra prelencia os arforo , dando os muchas gracias 
por ios beneficios, que me aveis hecho , cfpccialmentc 

j? por admitirme en vudtra prefcHcia} y aunque me reconozco 
n icr U Crutura mas v i l del mundo , que tnerecu cítár en el 

I t r 



5, Inf ierno, pero vueftra mifencordia me alienta , y conhcf* 
>, lo todos mis pecados , y de todos ellos i»e arrepiento , poc 

íci otcnl'is vueftias. ConfueUme , el que tenéis en la nena 
„ muchos Santos , que os alaban , y en el Cielo lo lucen 
» fiempre vueftras elcogidas, con. las Oraciones d é l o s qua-
„ les ofrezco unida u mia , para que os íca agradable , y 
5) pues íabeis mi ignorancia , os fuplico , me cnlenwis a Orar^ 
u i luítrando nn cmcadiinicnto,y inflamando mi voluntad^para 
„ q u i Vos í'eais alabado , y ícrvido , c yo falga de aquí 
„ aprovechado. 

La ie¿unda parre de la Oración es la Lección , de lo 
que fe ha de meditar, la quai es neceíTaria , quando el que 
ha de O r a r , no laoc de memoria el M y í t c r i o , 6 puncos , que 
hade medicar j porque alsi como es neceífario maícár la co
mida para el fuftento , aísi también es prccifa la Lección en 
cftc particular , la qual no fe debe hacer aprc íuradamcnte , 
fino poco á poco , y con Ibfsicgo , para facar la íubílancia, 
de lo que íe va leyendo, y como para que el manjar nos 
fuftenre, no baila mafcarlo , fino que es prccifo fe le aplique 
el calor de el eftomago , para que lo digiera ; aísi también 
130 baila apl icará l a i e d u r a e l cnteiadimicnco folo , para en
tender , lo que íc lee,, íino que es neceílario el calor de la 
voluntad > paca digeck , lo que fe entiende , y laborearfc 
mas con el bocado , que cauíare mas devoción. 

La Lección no ha de ser muy larga , fino lo que baile 
para tres , 6 quatro puntos , para que íobre ellos le pueda 
meditar; &J0 fuere en caío , que el e íp intu eftuvierc muy dif-
traído , 6 indevoto^uc entonces íc podrá á largar algo mas; 
juntar , y emretexcr ia Lección con la meditación. La I 0 
cion regularmente hablando , ha de ser fegim el cami; --e<V 
v ia jen qae cada uno ella. Para los principiantes íe ÍU'- 10 ¿ ^ 
lar la lectura de los peccados, y uoviísnnos j par , l c l c ú i -

ñcieiitcs la de la Vida , Palsion , y Muerte de .a los p ío -
Señor J ^ u Chni io , y de lus bencíi^ , nuetlio 

para iospeifcclos la de los atribu' ,ios i y 
perfecciones Divinas, .os 3 y 

**# *#* *#* *** 
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CAPÍTULO VIH. 
i. 

D E C L A M A S E L O Q U E E S M E D I T A C I O N , X 
fus dtVtfmies. 

EL dl fcur íb , que fe hace , y laconfideraclon , qne fe prac
tica , para ddmenuzar las cofas, que Te han leydo . es 

lo que fe llama mediración ? el oficio de cfta es C O I T 

fiderár con atención , y defpacio en Dios , 6 en cofas, que 
nos muevan á conocimiento, y amor fuyo , ü á otros afec-n 
tos fantos, difeurriendo , haftaque la voluntad quede movi 
da , como el que hiere un pedernal, golpeando , haíla íacác 
el fuego , que pretende ! De modo , que el fin de la medita
ción es en encender fuego en la voluntad, batiendo en ella el 
entendimiento las alas de la confideracion , como hacia Da-» 
y i d : In meditatione mea ex&rdef(ct ignis. 

De lo qual íc infiere , que quando fe ocupa el entcnw 
dimicnto en coníidcrár puntos delicades , y co í a s , que no íc 
ordenan á deípcrrár algún afedo ala voluntad, efta ocupa
ción mas es cftudio , que meditación. Conviene pues , que 
el alma ande eíTc camino , dando un paflb con el pie del en* 
teadur.icnto, y otro con el de la voluntad , de modo que vaya 
el difeurío entretexido con afcüos. Y aí'si como todas las 
meditaciones tienen tres objetos , y van a parar á tres 
géneros de conocimientos , uno de $1 miínao , de fus pecados, 
y Aiifetias ; otro de los beneficios recibidos, y de las virtudes 
éz ^ueftro Rcdemptor i y otro del miímo D i o s , de fus in f i 
nitas pctfecciones , conforme a las tres v í a s , ó caminos; afsn 
mífmo ay tres maneras de afectos en la voluntad corrfifpon-
dicntes ^ los tres conocimientos, unos de confuíion , abor-
rec in i icnto , y menos precio de bi mifmo , de dolor de los 
pecados , y de temor de la Jafticia Divina ; otros de agrade
cimiento á lcNs beneficios íoberanos. Y otros para con Dios 
de admiración , gozo , y amor Tuyo. En el excrcicio de cftas 
tres diferencias de conocigiicnto 2 y afectos coníiítc Ja mc~ 
l i t a c i ó n . Tres 



Tres rameras ay de ipctiitacíon , la primera es m i * 
ginaria , que coníifte enfigurac interiormeme la cofa , que & 
medita ( l l es figurable ) mirandoia con lus ojos del alma , y 
procurando delpeciar en ella al^uti buen * ( - á o de compaí -
íion , l i esdolorofa , 6 temor , ü es ccrciblc i como quando 
fe nos r e p r e í e n u Clu i f to nuelho bien crucificado, y le coo-
fideramos lleno de oprobios por «uctltos pecados j concebi
mos un temor d c c l c a f t i g o , que liara Dios en mi por ellos, 
í b o nos aprovechamos de tamo bien. O Tacamos un a f .do 
de agradecimiento , viendo lo mucho , que padeció por no-
lotros. O un afeito de compafsion anaorofa. A eftc modo de 
meditar pertenece la imaginación , cuyo oficio es conícrvác 
cfpecies , y figuras de las I m á g e n e s , que hemos v i f to , ó de 
lo que hemos leydo. Y porque la imaginación es potencia 
c o r p ó r e a , y mas vecina al apetito renfiuvo , que al racional, 
los afeaos , que de ella teíultan , regularmente ion de la 
parte íenfitiva , y no de la racional, de donde proviene, que 
fe llore con facilidad , y a y a mas ternura con ella medita
c i ó n , y porque con ella le aficionan los principiantes, ieses 
muy provechofa, ü tienen facilidad , de figuráiia. 

Los que carecen de ella , acertarao , en dexár efta 
naancra de medi tación , porque ícrá mucho el trabajo, y 
poco el provecho; para que le laquen grande, los que la maf.' 
fen, adviertan ,que coimciic jfig irar, lo que meditaren , de 
U manera ^ue ello es; dentro, o mera de s i , porque ayuda 
cfta al recogimiento interior de el alma , y ci figurarlo 
lexos , fucle canfac la cabeza. 

La íegunda formula de meditar ,q i i c fe llama intelec
tual , confifte en coníidcrar la verdad del Myftcno , c)uc fe 
ha de medicar, fegun lo enfena la Fe , y luego inquirir , f 
ponderar las caufas, propiedades , efedos, y circunítancias,4 
que allí ocurrieren muyen particular , y íacár de todo al
gunos afedos oportunos de la voluntad •, como íi la marcria 
fuere de el Nacimiento de nueftro Señor Jofu Chcifto , coa-s 
Aderando , lo que de el reficcen los EvangclilUs , íc debe 
luego atender, que U c tu ía de venir Dios al mundo hecho 
N i f i o , no es nueftro merecimiento, finóla fuma Bondad, y 
(niícricordia de la Divina M a g c í h d t fien4o el fin l tjuc le m o ^ 

Z 2 rta 



iSo E l Carmela 
^vio a la mamfc íhe ion de lu bondad, y la Rcdempcion de el 
Linagc humano. 

De ípucs han de conlkicrar los provecho de cfU ve
nida, quefuevon» l u z , para conocer el cftado nniícrablc de el 

pecado , y la cíclavJtnd de el Demonio ,«cn que cftavan los 
hombres. Luego íe han de confiderar los d a ñ o s , que íe fc-
guian , fi í i Magcthd no naciera , y úl t imamente fe confía 
deraran las circunítancias de el t i empo , y de ellugar. Si U 
materia de la nseditacion fueren los azotes de C h n í l o nuef^ 
tro Redemptor , íe debe confidcrár , quien es el que eí la 
atado á la Columna , que es el Hijo de Dios. Como efta allí 
defamparado de fus amigos, y Difcipulos , y rodeado de L o 
bos r ab io íos , de ínudo de í'us vertidos , y cubierto de mor
tal trifteza , herido con crueles azotes , y bañado con langrej 
y fi fe coníidera , porque ctU allí , fe hallará , que es por el 
excefivo amor , que tuvo á los hombres , por pagar los in íuU 
tos , que ellos avian cometido. 

Si fe ¡untan eftas confidcracioncs con las pafladas , ira 
el entendimiento conociendo la gran bondad de el Señor , y 
la voluntad fe aficionará a ella , y agradeciendo lo mucho 
que debe, defeará pagar algo de tan numeróla copia de fa-
vores. Eílos afedtos , que de la meditación refultan , fon el fifi 
de la miíma meditación , en los qualcs íe ha de ir hacienda 
paufa conforme á la devoción , que tuviere cada uno» 

La tercera formula de meditación es por afpuacioncs 
de la voluntad , p o r v i a d e u n fimplc razonamiento en c íU 
forma: ConfideralTc el alma con los ojos de la Fé en la pre-
lencia de el S e ñ o r , y que la mira , y la oye , y con elle con
cepto fin mas d i fcur lo , ni figura le habla memalmenre , o 
rcgalandofe con e l , ó a l abándo lo , o contándole íus necesi
dades , y pidiéndole remedio de ellas. EÜa manera de medi
tar es fuavifsima, y fácil para todo genero de pcrlonas , y 
es muy oportuna , para encender la voluntad ^ fj las palabra* 
interiores íalen vivas , y afeduoías . Efte razonamiento con 
Dios puede fer á manera de D i a l o g o , ó Coloquio ^ donde 
algunas veces hable el alma , y otras calle , y cfte atenta, 
oyendo , lo que habla el Seno*, como hazla David : Judiam* 
quid ¡oquatur in me Dominut 

N o 



N o picnic el a lma, que ha de oír alguna "vez fcnlible 
con los oidus Cüipoiales , fino que ceííando de pedir , y pro
poner, atienda lo á que el entendimiento en aquel í i k n c i o , 
quall íin dilcuifo alguno defeubre á la voluntad por una iluí-
t iacion , y claridad , que el Señor puede concederle , me
diante la qual trata con el alma , y la habla , que es lo que fe 
llama comunmente inípitacion. El ECpiritu Santo es el Piloto 
Divino , que guia á los que navegan para el Cielo por el ca^ 
mino de la Ocacion , y algunas veces con viento tan p r o í \ 
pe ro , que ellos hacen poco, porque fu Mageftad recoge la 
memoria , difponc los difemfos, enciende los afeólos , con-, 
cierta las peticiones, y o r d é n a l o s coloquios. 

Y debe advertir el alma, que quando eñe foberano 
Señor en la meditación la vifita con algún confuelo , no ha 
de patar agozade en e l , fino tomarlo , como defpcrtador, 
para animarte mas en cí lc Santo exercicío , como hace el 
que caba un Theforo , que quanto mas halla , mas caba, 
para hallar mas , pero quando falra eftc focorro efpeciai, 
es precifo , que trabaje con fus potencias en la forma dicha, 
ayudada de el favor de la gracia , conque focotre el Señor ; 
porque los que tratan de Orac ión , no han ácíer como Na
vios de alto Borde , que no pueden navegar, fino con viento; 
han d e í e r , c o m o las embarcaciones , que navegan con viento, 
y con remo. 

Y quando faltare el viento profpcro de la Divina inf-
piracion , han de navegar con los remos de las potencias 
ayudados con el favor íoberano ; el qual modo de orar , a l 
compás que es mas trabajólo , fuele fer mas provccholo. 
Qiialquiera de eftas tres furmulas de Orar es bailante , y muy 
necelaria , para fundarle el Alma en la vida etpititual j porque 
en ellos íe confiderán , y entienden bien los miftetios de 
nueftra Santa Fee , y Ley Divina , y fe conoce , y aprecia ca
da coía , conoce el alma las obligaciones de fu eÜado , y las 
que tiene de íeguir las virtudes , y aparrarfe ae los vicios. 
Finalmente es una Lección Elpiritual %en ta qual el alma apre
hende una ciencia pia&'.ca , para goveaur la vida , fegun 
la Ley , y voluntad de Dios. 

CA-



CAPITULO IX. 
E X P L I C A S E M J S L A M E m T J C I O N > T D U 

ceje como en ella Je han de exercitar las 
potencias. 

QU c d a y í i dicho , que la mcdiiacion no es otra , fino un 
diícurfo , que hace el entendimiento , confiderando 

" algunas cofas , y Tacando a certa de ellas ditcrentcs 
Conceptos, ó confideractones, coligiendo unas de otias , dt-
rígidas todas á coníeguir algún fin , y á ordenar paca el los 
oedlos convenientes i y po: lee de íuma importancia el fa-
b c r , que lea meditación , qual lu fin , y como le l u d ¿ exer-
citar ,no parecerá ociólo continuar fu explicación ; y afsi. 
digo , que considerando el entendimiento los M/ftenos de 
nueftra Santa Fe , va en orden á ello haciendo diícurfos , y, 
formando conceptos , de lo que ha de amar la voluntad , y lo 
que ha de aborrecer , lo qu« ha de b u í c a r , y de lo que ha 
de huir , y efto propiamente es meditación , y para que cita 
íca verdadera , deben acompañar aí tos de voluntad á los d i f , 
cutios k y coníidctaciones de el entendimiento ordenados á 
excrcitar las vir tudes, y rctormar la vida , y guardar la L e y 
de Dios. 

Y pata que efto fepradique con acierto , fe han de 
excrcitar las tres potencias de el alma. La raemoria acuerda 
la prefencia de Dios , y lo qne ha de íer materia de la medí-, 
tacion. El cntcndlmiciuo firve, para difeurrir con varias con-
fídcracioncs, ponderando las c i rcunlUncus , caulas , p rop i c 
dades , y efedos de lo , que fe medirá , formando dz cuo con^ 
cepto verdadero, y repretcntandolo ala voluntad , para que 
ella movida excrcite a tados , y a¿los de virtudes , amando á 
D i o s , aborreciendo el pecado , y d e í e a n d o i a perfección. 

Por lo que mira a ertos ¿Qos de las potencias o con^ 
TÍCUC el tener pterente algunas importantes advertencias: 



IhJlrAdo. 1^3' ^ 
t t ptimcra es, que qualquicrt recordación dcla memoria, o 
conocimiento del entendimiento de qualquicr Myftct io que 
fea , ha de ir á companadocon a¿to de , haciendo un Juicio 
cier to , de que todo lo que la memoria propone, ó el emendU 
miento conoce, es verdad infalible, y en eñe fundamento fo^ 
l ido fé ha de fundar U meditación. 

La fegunda es, que al entendimiento fe le debe poneij 
l imite en fus dilcurfos , y confideraciones, porque el fin , y f r u 
to de la meditación , no es el inquirir muchas cofas , fino el1 
facar muchos afectos de amor á lo bueno í y aborrecimicntot 
á lo malo \ y no ha de íer fuperfícial la medi tac ión , faltando; 
con variedad de unas cofas en otras, fino que fe ha de ru^ 
miar nna cola , hafta que el entendimiento quede enterado, 
y convencido de la verdad , y la voluntad aficionada , y mo^ 
vida a algún buen afedo , y el alnu rcluclta , y determinad* 
a obrar, lo que le conviene para et fervicio de Dios , y par* 
que cfte avilo fea de provecho , ferá muy bueno acortum-» 
brarfe el alma , á tener la meditación en coloquio con Dios,, 
tratando con fu Migeí tad todos los diícurfos , y confidera-; 
ciones , que íe le ofrecieren, Y de quando en quando tam
bién podrá tener íbliloquio configo , unas veces exortandofe 
á íacár de aquellas coníidcraciones afeaos de amor , otras de 
temor , y otras de efperanza , y otras virtudes. 

La tercera advcctcncia es, que los afedos de la vo
luntad fe han de exercirar con quietud , y íuavidad , no qae-
riendo con demaílada fuerza producirlos , porque la dcmafia-
da vehemencia fera el alma , y canfa la cabeza. El alma fe 
debe contentar, con hallarfc prclcntc a Dics , y al MyUcrio^ 
que medita , confervando en fu interior los motivos, que fue
ron caufa de ellos. La quarta es, que el alma ha de tener c i i ' 
tendido , que el fin de la meditación es conocer á Dios mas, 
y amaiie, y í e r v i r l c con mayores veras , y conocctfe afsi, 
para mortifkarfe , y confundirfe defuette , que todos los dif-
cu i los , coníideracioncs , y afedos han de i r encaminados, 
para reformarla v ida , guardar la Ley de D i o s , y cumplir, 
cada uno con las obligaciones de fu citado. 

Y ü quieres faber , el que íe excrcita en la meditación, 
fi en ella logra vema;as, y el fin que pretende , y folicira m i -
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r d c a las manos. Mire como crecen en fn alma las virtudes, 
pues afsi podrá con claridad conocer, íl de la medicación faca 
frutos. La quima advertencia coníiftc , en tener prefente, que 
la medicación íc ha de reparek en tres panes : La pnmira es, 
conocer el Myftei io , la i'egunda , confiderác las c i r cun íhn -
cias de el , y la tercera efta en facat atecios , y déteos de las 
viriudcs , exercicandolas en la meditación con los deleos , y 
fuera de ella con la pra¿tica ; pero íe debe notar , que no, por
que aqui íc pongan eftas tres partidas , íc ha de guardar ( k n i -
pre en la meditación el orden referido , porque íi en la prime
ra confideracion íc le ofrece algún buen a feáo , y el alma fe 
halla bien ocupada todo el tiempo de la meditación , no ha 
de paííar á la ponderación de las circunitancias , y lo miímo fe 
debe deck , Ti ca la ponderación de una circunftancia el al
ma fe halla bien, entonces debe cftaríe , y no paflac a ponde
rar otras. La fexta advertencia es para las perfonas , que no 
pueden diícurcir en la me d i t a c ión , 6 por ignorancia , ó poc 
flaqueza de cabeza , los qualcs deben pcocedér en ella poc 
via de coloquio con Dios. 

Quieto decir , que defpues de averfe puefto en fu prc-
fencia , han de tratar con Tu Mageftad , refiriendjie íus tra
bajos i reprelcntandole fus necclsidadcs j dándole gracias poc 
los beneficios, que les ha hecho , alabándole por fus perfec
ciones , ó pidiéndole mercedes ; y Gno aciertan á hacer c í h s 
cofas en prefencia de la Divinidad , podran hacer memoria 
de un pallo de la vida de ChnLto nuc ího S e ñ o r , al qual fe 
pueden c o n ü i e r a r prelentcs , y hacer, 6 decir lo que hicie
ren , y dixccan , ü fe halUQen prefentes , quando paíso. Eífc 
modo de medicar es muy fáci l , fin que aya , qaien fe pueda 
es cufar de el , porque para eítarle muando al R-dempior So-
bcrano , y razonar con e l , no Ion meneltcc machas confide-
iacioi;¿s , ni d i lcui íos . 

Y lupueíto que el fin de la meditación es, y ha defec 
la contemplac ión , conviene el poner aqui dos reglas, Ja p r i 
mera , que pues la meditación e* coloquio , que íe tiene en. 
tre dos, iuolando el uno , y refpondieiido el otro i por tanto 
no ha de huolar iiempre el aim.i , «mo d^ quando , en quando 
C)i¿a ll? que D.oj» la dice : no quieto dcwir, que cipece, a que 

le 
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le d í g i algutUS patarras , o que U hagi algunas revelación 
nes , üno que cklpues de aver ponderado el Myftcr io , fobre 
que medita , 1c cfté con ¿Igunos afedos mirando á Dios con 
el en tcod imicn tü , y defeando , que le infpire , lo que debo 
hacer , como hacen los pobtes, que delpucs de aver repre-
í e n u d o íus nccclsidades, quedan miraudoj á quien lian pedí-
do , clpcrando el l o c e r o . 

De e lU luertc tía de hacer el alma , defpucs deavee 
medirado ny d i í c u m d o , acoftumbiandoíc j á que calle el en-
tcndimiciuo , oyendo lo que Dios la in lp i ra , pata ponerlo 
por obra , y tino heme ínlpu:ación alguna , buelvaíc á íu me-
dnacion } y puede hacee lo miímo configo , ccípondiendo 
aquello, que p íamente emieBde4como que Dios la reprehende 
íus L i u s , 6 la amonefta, pata delpteciar el mundo , 6 á quci 
fe mortifique , 6 á otras cofas á cfta í imili tud. 

L a fegunda regla es, que el alma haga de todas las 
meditaciones grada , pata íubir a confiderar alguna de las 
Perfecciones Divinas, cfpccialmcntc, íi es la meditación de a l 
guno de los Myücr ios de la Vida, ó Muerte de nueüro Señor 
Jc lu-Chr i f to , porque aunque es verdad, que todas las Cr ia-
xa ra s íbu mot ivos , para conocer, y amar al Criador Í pero 
los Myftct los de la Vida i Pafsion , y Muerte de Chnrto , 
jticnen cfto por excelencia , porque dan mas daca inz de 
Dios, y de fus Divinas infinitas Perfecciones i y á eíto ha de 
aipirár nueftra meditación , y el fruto de ella ha ¿ c í e í e a t f e , 
jíca cfta contemplac ión . 

Declárale cfto con el excmplo de quando el alma confi-
ídera lo mucho , que la amó C h r i i l o nucílro bien, en quamo 
Hombre^ pues d ió la vida por e l l a , conliderando delpucs, 
quamo la amara en quatito D i o s ^ entonces fe hade quedar,ün 
.flilcurrir , ni ponderar , cor.ocicndo las peí fecciones Divinas 

con mucha admiración, gozojy amor;yeilo es diíponeiíe el 
alma pi# la contemplación por medro de la me

ditación , por fer el tin de ella la con
templación. 

.»#* *»* »#* *#« *#* 
A» C A . 



ÍTULO X. 
• 

t p O N B H S E L A S CI%CUHSTJ1SICIJS Q U E S E 
dthn Meditar en la Vida s Va/síon , y Muerte 

de nue/lro &h>im(Isedem¡)tQr, 
• 

íctc fon las circnnfl:a.ncias mis principales, que fs han de 
I meditar en b Vida , Pafsion , y muerte de nueftro 

Señor Jcía-ChíUio , las quaics fe nurocian al'si j QUíéb 
padete , que n lo que padece , por quien padece , porque catíf* 
padece , di quien padece , corno padece , y mdonde padece, ElUs 
xircuníUncias bien confíderadis cauíarán en el alma matavilío* 
ios efeoos. L a primera tsquidn padese aquella pcaa > ó hace 
aquella obra ; Eftc es Jelui» Dios, y Hombre Verdadero, quq 
fiendo Dios abererno fin principio, y de una nními nátura-
leza con el Padre , fe hizo Hombre por nucílra (alud : Eüe es 
el que nos crió , govierna , y conicrva en cuya prec-.c * 
todas lascólas no fon como dita hormiga ; y los Serafines i e 
e n c u r e ñ e n fu prctencia, En quanro Honbrc es Rey deiuJc) 
lo criado, y todas las criaturas !c acoen obedecer. 

Su Cuerpo fué formado por el Eípiritu Sanro , y füc el 
mas hermoío , y delicado de los «ácidos , fu Alma fué criada, 
llena de gracia , Caridad , y Dones de el feipirita Santo , coa 
mas plenitud , que todos los Angeles , y Bienaventurados; 
tiene tal Sabiduría, que conoce tod.es las cofas , naturalezas, 
y propiedades 5 penetra , y conoce todos lo* penfamientos 
de los hombres, y Angeles , vio jdefde que fué concebido, 
cKirarnente la Eílencia Divina , y detuvo , y reprelsó cfta 
Glotia milagroíamenre , para padecer trabajos. Todas- eflas 
colas, y otras ínuchas , que ay que coniiderár á cerca de la 
Pcríona de Chriílo nueftro Scñdr , es jufto tener en ia me
moria , para (aber quien es la Pesfona, que padece. 

Es la fegunda circuntanda : Que er lo que padece. Y 
fe lia de fu poner, que las penas , que pafsó el Señor , fueron 

m u 
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inayores, qne k s , q\ifc han padecido, y padecetan toáos los 
Samos. P r d u p u c í l o cfto ^d ígo , que fnecon exccfsivas , por
que padeció en U fama , icvaniaadoie falíos t e í l i tnon ios ; en 
la hoii ía , lUmandolc infames ftombres ; y en fu Sacratiísimo 
C u e r p o , pues en el padeció tormentos cxccfivos.Su Cabeza 
fue aira^ctíada con Elpinas j lu roítro escupido i los rocxillas 
aboteieddas , lus oídos aiormenudos con blasfemias j las ma
nos , y pies attavctlados con duios clavos; lascípaidas abier
tas con mas de cmcu mil azotes > los ombros atormemados 
con ci pci^ de la C iuz ios ojos Ueaos de lacrimas, el gufto 
a t o t m c u í i d o con ia amatgura de la hiél , y vinagre j el ucto 
l ig \dame«tc atormentado ton ios cordeles lus golpes, y mulos 
t r a u aicnios, qne le Hicieron, eifando lu Sacratiísimo Cuerpo 
ddcoyumado ^ y de tal modo , que todo cítava lleno de acer-
viisunos d^iotes, y con ícr tan grandes, aun fueron mudio 
mayores los de lu Sanciísiua Auna. 

La tercera circnoftaticia es: Pw qmm padscio el SCHOP 
iodo eflo, Porque íi padeciera , por quien lo merecía , y lo 
ar ia de agradecer , tenia di í tmtas luces á pero padecer por 
loshombtes de Yilcs corrcfpondiencias , cíio cncarace mu^ 
cho el amor del Soberano S e ñ o r , y lo mas es^ que aunquo 
no havicca masque un hombee 5 padeciera fu Mageílad , poc 
darle U ü i w r i a , y alsi cada uno dcoe bacetfc cargo de cí lo, 
como l i por el folo buviera padecido , porque á todos los te
ma prcícures cí lc Divino Padre. 

La quaita circunftancia es ; Porque eafif* paduid el Se
ñor. Y íc dc icubi i tá ,quc no U buyo , pues aun el Prcí id^ncc, 
y. Juez no la hallo, üno q«c fola fue fu mií^rivOídía , y bou-, 
dad^ que bu to con nueftra miíetia , por ellár rodos conde-
nados a muerte eterna, y no tener poísibiHdsd , p^ra nb.•.ir
nos de e ü a , y a l s i de fu parte no huyo mas caula , que ha-
cernos bien , y de U nucíira nueftros pecados , que le CÍUCÍ-
ficaion. 

La quinta clrcunftmcia es ^confidcrar; Dequlai t*dm 
tí Señor, Que es de fu Pueblo efeogido , de quien era Rey, 
á quien avia lacado del poder, y caunveno de F a u ó n , a quien 
avia dado la Ley con fu dedo elcrita,., y W í l c u u d o con ci 
M a n á del Cieio3 á quica avia venido a predicar, y v m m t 

Aaz ci 
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leí camino de el C ic lo ; padece de Aquellos , qae le debkt l 
niayorc^bcncfitios y fe le avian conjurado motLálci encmi* 
gos , í icüdo viles V^idugos , y gente fuez , y viliísima ; ba íU 
de íus Diícipulos recibió execrable* ingratitudes , pues UHQ 
le vc i id io , otro le nego , y divcrlosdc ellos le dexaron. 

La íexta ciriuiiftAticia c$ : Como ptdsc* , y cíio fe l u 
de confidcrar con tres ponderaciones. La primera , que pa« 
dgcio con imponderable caridad , y fue rauta , que íi fuer^ 
neccíláf io el c í ^ i en eftc mBndo padeciendo cerKcnarcs de 
anos paia jsueüro bien , como c t W o treinta y itété$ d t a rU guf. 
toio. La U^unda ponderación es, que padeció fin alivio, A los 
Manyrcs les daba Dios mucho conl'uclo , pero Cbnfto nueftta 
hiende fu mlíma voluntad ío renunció tan del todo , que de 
lu miímo Padre quedó dcfaifjparado. La tercera ponderac ión 
conilfte en mirar el modo , con que padece , exctcuando to-\ 
das las virtudes en el ñ u s perf-£.'to grado, que era poisiole, 
como la humildad en qucicr ser el mss defpreciado , y aba«» 
tido , tiendo iníinitamcntc grande. L t paciencia, en no que, 
xár íe , rccibien4o tantos trabajos, y talíos tellimomps i y afsi 
íc puede ir di ícurr icndo ew todas las det rás vuiudes j y en 
todas hallaremos cxemplo portcntolo. 

La feptima circuníiancia es : E n donde padece. Que 
fue en Jeru ía lcn , Ciudad de las mas populoías de el «inndOj 
para que íus deshonras mas univcr ía lmemc notorias, 
y efto fue en la Paícua , aviendo concurrido de todas par
tes innumerables gentes a las Ficílas , entonces eíla^a e l 
Señor lleno de penas, quando todos í e enrrcg.Uun á Ius gu»f-
ttis. Eítas circunllancias íe han de tener bien ubidas5ymuy, 

en la ícemot ia , para que bien ponderados íaque e l 
alfna maravillofos afectos , y auruque íc poncp 

aquí con eíte orden , no íiempre (e 
ha de guardar fino íegun el afec^ 

iy de cada uno. 

%^ 
*** 
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CAPÍTULO XI . 
T R A T A S E m L O S A F E C T O S , Q U E S B ©E-, 

ben focar en h Mcdttéicion de la Vida , Tafsion, 
y Muerte de nue/lrQ %edem¡)t9r 

Jefii-íhljlo* 

Ntcndldas, y bien tíflexionadas las c i rcuní lanc ias , qu^ 
quedan advertidas , de ellas fe han de Cacar muchos 
afeaos : E l primero ferá de compafsion ; eftc fe 

tiene, quando el alma conoce las muchas penas, que padecid 
el* S e ñ o r , y le acompaña con imenío do lor , y amarga pena,, 
<;onip;idccicndo(e de Tu Mageftad Divina, Cordero inocentif-
f imo, que padeció los mas atroces tormentos , que íe han 
padecido , y efto de fa voluntad, fin 01ro motivo > que librar 
a Jos hombies de el infierno. 

El íegundo es de Cont r ic ión , efte fe tiene , conocicn» 
do la rnaücia de los pecados jque por íer tanta , convino par 
ta delh uirla , el que el mifmo Dios dieíre fu Vida , y la Boa--
dad Soberana ofendida , por la qual el alma los aborrece , y 
1c peía con inexorable pena el averie ofendido, con un propo-
fuo fíimíísimo de nunca, mas ofenderle. Avivara eíte dolor el 
c o t í i d ^ r a r , que amando el Eterno Padrea lu Soberano-Hijo 
iníiim^menrc , lo entregó en manos de fas enemigos , para 
que lo cruciñcaílen , por deftruir la malicia de el pecado mor
tal , por la qual cftava el Univerlo hecho cfclavo de la mayor 
dc íd ' ch j , y coníiderando ello , y los muchos , que cada i^no 
ha cometido, tendía an podeto ío motivo , para que el cora
zón íc le atormente con el mas vivo dolor > efpccialmentei 
íi íe haze cargo, de que los Verdugos, que crucificaron k 
C h n ñ o mi bien, ion fus pecados.. 

El:terceroes de admiración , y cfta fe tiene de ver 
alguna cofa exiraordinaria ^ que viéndola , y ignorando la 
caufa , q u é d a l a criauna coa dcíeo de íabetla , y en ninguna 

to la 
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coía cave tanto cfte a fc í lo , como cu los Myfteríos d e N i t c í l r o 
Scñoc Jciu-Chrlfto, porque cüc Señor en s i , y cu fus obras 
es adosnablc j y i\ nonos cauían mas admiración , es porque 
r.o las conikicramos con la debida atención , y viva fes , que 
coír .;rponde , y las almas comemplaí ivas » que las miran Í ó | 
muaia a t e n c i ó n , á quienes Dios comunica inteligencias D i 
vinas ,qt t«nto mas las confideran, mas Tuípenfos , y admirados 
quedan. A quien no admira , que Tiendo Dios de Mágc í lad 
tan infinita j nos rcdimicííc , pata darnos la Gloria acorta de 
fu vida? 

De gozo cfpiritual es el quarto a fe i to , y eíle es de 
muchirsima importancia , porque da csfucizjs para la v i r tud , 
rnoítiíicacion , y penitencia. Elle afecto íc exercita , quando 
íe coní ideran algunos Myílerios de eiSenv>r,de profpefidad, 
holgandoíc el alau de fu Gloria , y aunque los Myfterios fcaa 
de (a Fa í s ion , Te puede íacar cfte afecto, no en quamo le 
posderan fus penas, fino en quamo íe conocen las glorias, 
que a Dios rei'dtan , y a la Santiísima Humamdid de el D i 
vino Redcmptoc , por aver vencido con fu paciencia infupe-
rable la malicia de fus enemigos, exeteitando todas las vic-* 
tudes cow croicogrado de perfección , también fe debe exer-
citar efte afecto en los Mylteriosde la l'atston , por los gran
des provechosque de ellos fe íiguicron al hnage humano, 
pagando el Señor con fus peaas las deudas de nuettros peca, 
d. s, reícatandonos d é l a efclavitud ds el Demonio , y hazicn-
donos heredetosde fu Reyno. 

• Es de Eípeíanz;! el quinto afeito , cita fe excrcíra, vien
do el alma , fo mucho que Dios ha echo por ella , y el amor, 
que la mneí t ra en padecer tamo por íu ú l u d } y el grande 
def-o , q«e tiene de l'u fatvacion ,hiZicndoÍA participante de 
todos í i i méritos 7 v í t u d e s , buenas obras, y Sacramentos? 
por lo qual fe dc'bc alegrar, de que le aya cavido tan dkhofa 
inerte , y pues eftc Soberano OfUnipcneoie ha echo tanto ca
fo de dSa , ha de coníiar mucho, de que la falvará por fa 
inñuita mifericordia. 

Ei íexto afecto es de Amor de D i o s , cite incluye en 
si tres gctos muy dií t inguidos. E l primero es tener gran go» 
zo ? de que Dios fea" quien es l que fea tan Sabio , y infinita-

mea» 



mente Bueno , y de todas (as Soberanas Perfecciones. El fc-
gundü es ddcf i r , que Dios íca aUbado* El tercero es mof-
tuc con Us Obras el Amor de el corazón , ^a.ud.u-.do jjj Ley 
de fu M a g c f t a d , y proponiendo el no qucbiaiuaiia : y eÜe 
mifriío anior con cílos tres Actos , íc na de cxcrcicr.: toa U 
humanidad Sanuísi 'na de Nuc lho Señor J c í i r C h r i l l o , y Í& 
ha de íuponcr , que ei perfecto amor de Dius encierra en n 
la perfecta rcfignacion con la Divina voluntad , aísi en lo ad-
verío , cofiiO en lo protpeto. Eíle afecto de rc í ignacion es 
imporwnrilsimo , y dilpone mucho parala comcrapladon, poc, 
el qual el ahüa fe reduce á unidad , pues en codas lascoías Qo, 
confidefa , h no una , que es la voluntad de Dios. 

Es el afedo l e p ú m o de imitación de las Virtudes de 
Nucftro Señor J c í u - C h n f t o , y cíle es el ñ u t o ptincipaliísi.r.o, 
que hemos de íacár de la coníideracion de íus Myftcrios, 
Conformando nuefíra vida con la Tuya ; cíle afecto íe excrci-
ta , coníiderar.do ei alma de cfpacio las Virtudes , que rc ípUq-
decen en ei Myíler io , que meciita , aficionando la voluntad, 
a aiiurlas, haziendo ptopofuos fumes de exercicarUs, y po
ne c los medios , para coníeguirlas j y fe debe notar , que ef* 
tqs d v í c o s d e las virtudes no íe han de excrcitar en general, 
fi noque íc han de detener en particular. Como G uno ticn^ 
ác[z.o de imitar U Pobreza de N u e í h o Rcdcmptor D i v i n o , 
no hade ícr proponiendo en general , tengo de fer Pobre, 
l indar buclta a lo que t i ene , y quitar todo lo fuperfluo , y 
aun en lo muy neccl íano ha de proponer tener paciencia, íi 
Je faltare, y lo, milViio íe hade practicar en otras cofas , que 
pueden l e i v l r , par* imitar la Pobreza de el Señor . 

Tiene una Aima deí'eos de inmar la humildad de C h r i f -
to mi bien , no ha de Icr en geneial, diciendo : Tengo de íci 
huudldc,fi no irdividuar, propOnier do no hablar de si, (j no fuS 
fairus, he de hulear, no let conocido , y aisi de otras .coías 
pai i x ü U i e s , Tiene una Alma deleo de agradar á D i o s , no h* 
de íer en general , íi no proponer con ehcacia el cumplir coa 
íus clKJLtu.nas obligaciones , el vivir recogido , y otras co^ 
fas a efia furujitud , con las qnales queda el Señor imirado, 
Dios férvido , y el Alma muy aprovechada. 

D Í efte miíaio modo íc hade proceder en todas las 
de-
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ckmas Ví rmdes , individuando las cofas particulares, y ficrri-
prc h a l e poner el Alma c! iDayor cuydndo en dv|uclio ^qae 
noccLsiiamos, y de ctU fuerte íc configiic el fin Ki O t a -
cion , que es refornúr las coftambres , defteriár los vicios, 
y ad^uiiir los aumentos eípicitüáles , proponiendo en la Ora
ción con eficacia en particular , y d e í p u e s pradicandolo con 
diligente dcfvelo , clpccialmcnrc en las obras , y acciones de 
aquel dia; y cfta fe llama Orac ión expeculaúva , y pcactic*. 

CAPITULO XII . 
, 

<P%p<PONENSE D i r E ^ S O S MODOS O P O ^ 
tunos , para exercitar los a/eftos en 

otras Meditaciones, 

ENtendido bien el modo de excrcitat los afedos en h í 
Meditaciones de los Myfterios de' NueLtro Scñoc Jcfu* 
Cb.rifto, fácilmente íc deícubee , el que debe guatdar* 

fe en otras meditaciones j peto íera conducente el poner 
aqui con brevedad la formula , que fe debe guardar CB ía« 
car afectos de las meditaciones. Y principiando por la me
di tación de el conocimiento propio t d igo , que de efta mtái* 
nci©n fe han de í aca r , y. exercitar los afeaos , y virtudes {\m 
guientes. L o primero fe ha de cenér un vivo defeo de cono
cer íc á $1 mifmo , reducitudofe á U nada , que cada uno es , 7 
de ertc corociírt iento fe han de íacar grandes dcíeos de deí'^ 
p r e c u r í e , y de que otros le hagan lo imímo , fundandoíc ea 
«na perfecta humildad , dando a Dios las gracias, por averie 
dado el ser, fin merecerlo j y de aqui fe ha de paílar a adán» 
rar la Sabiduría D iv ina , que por fola íu Bondad ha querido 
poner en viles criaturas los The ío ros de íu Gracia , por lo 
qua! deben amar , y alabar a Dios , reverenciand'ilc 5 y ado* 
randole como a principio de fu ícr , ^ozandgfc en íu aniqui^ 
Jacloq , pata que Dios quede engrandecido , y U támím 



En la Meditación de los pecados fe debt tónfidciar el 
felraa delante de Dios , como un perro muerto lleno de gura» 
no$ ^ y ha de deícar, que iodos hagan de ella deíprecio > poc 
aver fido pecadora , y con cftc afecto ha de confcííac en ge
neral iu$ pecados, dsciendo con el Rey Manases : peque Se
ñor lobre el numero de Us arenas de el mat , por ranro no 
íoy digno de levantar los ojos al Ciclo , ni qut me fwftentc 
U ticiía , tino que rodas las Cr'uiurai íe levanten contra mi; 
y de aquí le íacará un esforzado afc^o de contrición , do-
ücndolc mucho de aver ofendido a un Señor tan bueno, con 
firme propolito deno olcndcrle mas. 

AísimUiTio le íacatan afe¿V)S de conocimienro propio,poc 
•ver por lus pecados perdidos Dios, fu Gracia, y (a Giona ,y 
oicrecido pena creíua^propomendo con firmeza hacer peniten
cia de ellos , privándote de losguftos l ici to», por los iliciros, 
que ha comendo pecando. De todas ellas colas le ha de lacác 
grande amor de Dios.pucs por ía milericordia no le quitó la vi
da ai Pecador, luego que pecó , •gradeciendole mucho IOÍ lia-
roamicntos, los bicn«s , y beneficios , que ha rccibidu de la 
pu ma Clemencia, y los males,de que íe ha librado por fu pie
dad Soberana. 

En la Meditación de la muerte debe con pavor temer
l a , pues los hombres muy perfedoj la temen , avergonzan-
4ofc de no averia «mido > proponiendo prepararle , para 
morir , mornficandole en todos los afectos , y dofeos ddor-
denad^s, delpegandoíe dt Us coias tic ct\a vida, pues todas 
le han dedejear en ta muerte. También le ha de confideiár, 
que tía de parar en guíanos , y polvo , para facar , y toem-ar 
un mas poderoío dcipiccio de las colas , elpctialmcnte de 
hs honras , riquezas , y ¿ultus , pues nada le ícrvira en la 
hura déla muerte( antes leráa fus mayores coturarios,y CÍIC-
migos) íuio las buenas ooras. De cita Meditación <¿Ppecíal-
«Kutc 1c debe íacar el cuydado vigilante de prepararle paia 
nu)rit i pues Tolo cfto es de importancia , y todo io demás es 
apancncia , haciendo quetua , que quanto luccde p r o í p e t o , 
tí advcrlo, es como una Comedia , que luego íc acabará. 

£n la Meditación de el Jayzio fe concivirá lo prime-
fo ? un grande temor al Juyzio , por averio Dios mamteüadq 
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t o n palabras efpantofa*, y ice icrefocablc la Senrenda , p 
de Giotia , 6 de pena cretna , y ícr cl jaez el FiT ir-a.Spñoc 
cRndido. De aquí íc han de íacar afe¿toj de i¡gcái*4e p#tCJ 
tanto íc r.ccelsita"en aqacl clpantolo d ^ i f parj que cite 
J iyz.o no íca tan tiguroto , lo hará ei Pecador x : i i ^ u u o 
de lu conciencia , haciendo penitencia de fus pfeádos : in^c-
t^cand^ie en todo , y no dándole gofto en nada. 

Hn ta meditación de el Infierno fe podran íUcir ios 
afeaos ÍJg'<ncmcs. Lo primero conuderá r , quan horrible:, y 
feo es el pecado, pues Tiendo Dios tan mifcncord.olo , lo 
caftiga con tan terribles pencas , de donde fe lacara ÍÍCJ í i mlU 
fimo ptopoliU) cic antes morir que pecar , por no caer ca 
t i los . Haia el Pecador, lo que clGaoapaa,porqac primero ve, 
y tantea , fi pncdc llevar \* carga Í antes de conccna i í c c o » 
el Dueño de ella ; á cfta fimilitud , íi el Pecador conoce , que 
le ícrá iníufriblc ci tolerar , y padecer las penas de c l l n h e r » 
no , no fe concierte con ci Demonio , para pecar. 

Con cftas conudetaciones le debe concebir un gratv 
pavor , y icmor a l a Julbcia Dif ina , íacando un gr^-idc 
aborrecimiento de los pecados, y de aquellos guíios , v de* 
leytcs, que di íponcn para caer > abrazando aísi<ftifiao ios tra* 
bajos de cfta vida con guflo , cxercirandoí'c en la penuencia, 
y h o l l á n d o l e en lasaáv c r íUadcs , pues todas juntai de cftij 
vida nada íígnifican, r e ípedo de las i n t o l c r a b k í penas d : lo f 
Infiernos , diciendo como San Aguíl in : Scñttc üqrn artigidmc, 
y c a ü i g s d m c , co» t a l , que no lo hagáis en el i i ^ i e i u o . U U 
timameme lacara el Alma afedos de agradcctojicnto | y. 
amor á Dios nuettro Señor , por averia vi^eraLiu coo t;into 
c a r i ñ o , dándole t i empo, para que haga penitencia , y d é t e -
t\do el r .gór de fu Jufticia , no aviendola m c q j t é m M lo 
profundo de aquellas horribles penas. * 

En la Meditación de la Gioria fe faca tan muchos, y 
admirables afeítos. El muy principal es dar á Dio» repetidas 
gtacKis , poc averie prevenido tan inmeníos bienes antes de 
aacer, piics á un Señor tan Clcmcnufsimo, que agradecimien
tos o ír ? Y de cCU'Conlidctacion l'acát también el 
/Vi1? ; .'; ci Af-za g r a n d e ^ u e ^ o r íec Dios tan miícrícor-. 
d - díi aur , -y coiiwetier vipxA toheidad , teniendo 

afiis 



Srfsimifmo esforzadAS tnfias de gozar de c í k s dichas, y b í cnc l 
Soberanos > peto ha de fci ello , tc8icnd<» altos penfamicutos 
4c Tcrvír a fu M a g c í b d , poniendo debaxo de ios pies las 
cofas de cfta vida miferabk: ^ como haria un Magnifico Rey, 
íi le haUafíc , y viefle en una pobre A l d e a , qo<r no amaría 
cofa de e l l a , poique (abla , y le cotUUba , c^uc era ^ y aria 
í;do criado para colas de ventajóla c n ú d a d . 

3ri CAPITULO XIII . 
E X T L I C A S E COMO SE H A K m D I L A T A R 

los a/eBos en la Oración. 

UN O de los ptincipalcs cuydados , que ha de tener, el 
que fe exeteita en la Oración , ha de 1er ei lograr los 
afedos y que nueílro Señor en ella le comunica , y 

porque , ios que principia» á tener Oración , fuden Hallarle 
cenados , para dilatar un buen afeito , aunque tengan mo-
.vida la voluntad, por eíTo conviene mucho , que mientras 
el Señor no les criléna como cípcciai Maeftro piadofo , ten
gan mucho en la memoria doce modos, coa qne puede d i * 
lataríc un buen z ícáo , para que con cíío fe les haga menos 
graTofo el tiempo , que tuvieren O r a c i ó n , y jununicme lo
grea tanto b i e n , como.cn ella cftá encerrado ; advirtiendo 
con vigilancia dos colas : La primera , que ellos afectos , 6 
modo de pradicarlos, no fea como cola eíludiada , y que 
fAc íü lo de la memoria , fino que deben falir de un corazón 
enamorado de Dios. La fegada os , que cada uno de eítos 

aféelos íe puede dilatar mas, ó menos, fegun lu M.*gcí-
tad le comunicárc , y el alma le di ípuí ic te . ¿>on pues 

los modos iíiíinuados los figuicntcs, fiugu-
iarizados en el afedo de la Vutud ác la 

Humildad. 

V V * * * * * * 
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M O D O % 
m coNFUsion <DB m t e n e ^ 

Humildad. 

O. Diosmio , lo que me confundo de avec baila aorahuf-
c^do orra cofa , que c! fer poc Vos dclpiccíado 1 O lo 
que me avergüenzo de aver (ido tan iobervio ! Dime 

alma mía, qué has lacado de la vanidad ? Que te han dado , ó 
que has logrado por tu íobervía ? Nada mas que afeac t u 
hermofura ; fi J c í u s T u Redcmptor fc humiU6 ,y abat ió tan^ 
ro por tu amor ílendo Dios Soberaao, quanto debes tu aver
gonzarte de no humillarte por fu amor, Tiendo v i lUs imoguj 
laño ? Si tanto Dios fe humilló , Tiendo la fuma inocencia, 
digno de toda (aonra, y reverencia, quanto debes tu humillaiv 
t e , ficndo la fuma maldad, y digno de todo dcípcccio.^ 

M O D O 11. 
© £ JT^EfEKTíUlBKTO m NO S E ^ 

Humilde, 

PEf.irac Miferlcordiofo Padre de tan lamentable mífería. 
Ojíala , que mi corazón fe buv iera hecho pedazos de 
d ü l ó r , antes que aver fegaido ia vanidad , oxala , q i i c 

para ífÉuir yo tanto mai , nun^a huvicra nacido. O.quurn ru-
viera las lagrimas de San P^.í o , y)-':aiiorar tanta icha! 
O quien tuviera la humildad á¿ San Franciíco para defagra-
viaros por mi fobervía ! O quien fuera el defprccío de todo 
el mundo , para confundir porvueflro amor mi infame vani
dad ! 

# ^ 
M O -



M O D O I I I . 

P E L 4 CONF0%UlDA!D, 
C9n U Humildad, 

NO mas fobcrvía , Dios de mi corazón , f o b quiero P í d r e 
Soberano la humildad , folo abrazo el que todos me 
ultrajen > bien conocido tengo )quanto bien he perdis 

do , por avee íido fobervio , y aísi para mi , Dueño Amantif-
í imo , ya íc acavo la vanidad , y íbbe rv ia , ya íe acavó el dar 
gufi-o . i Í ÍS Ciiaturas por la cftimácion propia ; íolo quiero c{ 
olvido de toda* , y el ser de ellas dcfpreciado. 

M O D O I V . 
¿ U O l } !DE L A H U M I L D A D . 

i - . fi ¿(j'V3*i! a i w i i f h r u ü z í t ü ^ f t¡$i%v «it^iSi.-m oslo OÍ Lrj&ifií 

DIOS mío,amo con todo mi corazón laVit tod glonofa de la 
Hümih íad . 'Qiie tengo yo de amar , fino d dcfprecio, 
D.os mió de mí Alaaa? Acafo Padre Divino amare U 

Vanidad ? No por cietto,pues efta íolo merece perpetuo aboc-
recimienro. La Humildad hfi de apreciar CÜB iodo mí afecto, 
pues la tomareis Vos todo el t i empo, que vivaíteis en eftc 
mun^o , por inícparablc compañera , y nos la retomendafkis, 
dic 1 endo : Difíet Á me , quta mitis f am, & bumilís (orde. Quan-
to (era razón la ame , efUmc, y excrcite , el que defea , y; 
pcofclVu , íer vueftro Difcipulo , y («rguir vucítras piladas? 

M O D O V . 
'ADUITi/lCíOK D E S E \ H U M I L D E . 

G Eterno Rey de la Gloria , quan grande debe fer d bien 
do la Humildad IQnan ricos lus The íb ro s l Pues Vos 
Señor., ficudo Rey de la Gloria-, labuícafteis con tanta 

, aia% 



f \ $ « EiCtmet*. 
anfia j quien íuhih a Matia Sanriisima £ ían ta gracia , ^ 
eminente Glo r i a , ímo la bumildad ? Quia re/pextt humlita~ 
fem tnc i tU f u á 7tcce entm «x boc bíAtam medicent omnts %tne~ 
rátiones. Luego gramlcs ion lus riquezas,y inumctables íus 
bienes. Alábente Dios m í o todas k s crUiuias , porque nos 
cnícnaílcis virtud tan prec ió la . 

3ííj 
N O D O V I . 

m S E O D E L J HUMIL<D4<D. 

DUlzc D o e í o de mi alma , quien , ficndola virtud de la 
Humildad tan preciofa Margarita , no la defeará con 
vivas aofias ? Fíltemcv Señor , todo lo que el Mando 

aprecia en efte miíctatilc valle , pues cfto importa menos que 
nada , y no me falte cita precióla virtud de U humildad,por 
ella íuípuaié; coa vivas an'aas, Amamiísinio Señor. 

M O D O V I L 

2)H E L E C C I O K <DE L A H U . m W J i ) . 

DIOS Eterno , Padre Amantifsimo de m í f e t i c o r d i a ^ l i g b 
para mi execcicio U V i t t u d de la Humildad j efta Se
ñor ícrá en adeianu mi empleo, con qne abrazare-Dios 

lt\ío el dcfprecio,y eí que todos me ultraxcn, y a b a n d o n e n ^ 
Señor no me empleare en bufcai la vanidad,pues la aborrezco, 
como al Demonio. Quien no hade eligir Ja Humil444 ^pues 
los. hombres Jos convierte en Angclts? Y qiúen no aborrece
rá la folaervia, pues hace de Angeles Demonios? Y alsi alma 
mia la Hufliüdad has de fo l ic iur con todo tu corazón 5 y 
t u tenerla , cita tu dicha. 



ib M O D O V I 1̂ 1. 
-•jjr"n n i p v T fnr^ijíl»rtotn 1>HQ i»tv*9teito UÍJ ÜV tai 

£ ) £ < P ( I ( p T O S I T O S D E T E U E ^ 
Httmildad. 

YO propongo, ? Í Í \ Í C Subera'no , de emplearme en bien 
tan ^f -mdc , t . i o es U Humiidad i de lo intiruo de 
mi corazón ofrózto el exercitamic en mt propio abor-

«ce imiemo , y en que nir-guno haga mis c a í o d c mi , que de 
un gufino 5 Vos Rey del Qcílp , y de la tierra os bumi lU i -
t e í í , y bax.iíteis a ios pies de unos pobres pecadores, y de 
un J-das , y íc los Uvaílcis s pues a vifta de tanto cxemplo^ 
qué Kc de hacer yo ncudo ran vil > fmo abAticriK, y poner
me debaxo de los píes de toaos ? 

M O D O I X . 

E 
— • ¡a írhmiUUd. 

N particular . Dios n iob ofíezco á Vueflra Divina Ma-
ge t i áác l HamiUiime en tat , y tal uci i ion , que yo 
raí w liccco , ( y tendré un gran cuydado en cumplido) 

y?, vero'lyos Soh.-ra io.-qiic Uevadü de m fiífp.u-za, llevo muy 
a '«ai , y con nu?.uw'anu! g:jr<i , <]ue me dcíprccicn en ules, 
y cales cofasH pcib no mas lobvtvia , y vánidad ,pties deldc 
á^ra h i g o píopOlito firme de la enmienda. 

M O D O X . 

O 
É)£ GOZO <DE L A V i ^ E U f a %>E L A 

Humildad, 
Dio^ ítiHx, lo que megozodc íer derpreciado, en cflo 

tcn¿o todo oii <:onfucio, recreenfe ortos con íus hon
ras , y riquezas , que para auno ay g o z o , riquezasj 

ni 



i o o B l C a r m e h 
m honras , Como véf , que todos fe olviden de m í , y qiíe & • 
tm ya no ay memoria en el mundo* 

M O D O X L 
S)E V E r i C l O K 9 Y DESCONFIANZA 

de si y y t tnf i tnm en /oto U mf/ermrdtn 
de Otos. 

•\ 

q a e 
nada, y atsi p s p i f l o , qac me deis graeu , para que 

no cayga ma* en íobctvias , y «anidade* , uno que delde oy. 
me abrazc <on la verdadera Hamildadj íiu Vo* Scñoc n«d4 
puedo j peco con Vos lo puedo todo. 

•• • i • •'ilpb " .OÍU J . , v v i l fOw ' OO.I r)Bro quien foy yo Dios mío de mi alma , para empIcK 
en ramo bien í Bien fabeis V o s , que Toy menos 

M O D O X I I . 
m INVOCACIÓN m L A ? m v p m 

la Hutnildéd. 

REyua Soberana de ios Serafines, alcanzadme de Vucftro 
Divino Hi jo la V u t u d de la Hunúldaa , de qu; v'os 
Señora cltuvifteis tan adornada , y de ía quai nos di í* 

tcis tan rato «xcmplo . Gionolb Hatriarcha San J j í c p b , Aa* 
gc l Santo de rtn Guarda , Santos todos de la Conc C c i c l i i a l , 
a todos pido vucrtio empaco ; íedme Podetolos Abogados 
p.ira con D'os , para que yo alcanze la Vrrtucfde la Hu n i l -
elad, y UamiUandomt ávuef t i a imitación en la t i c i í a , í o ^ i c 
el ícr 'cnlaizado con Vufonoscn el Cic lo . 

Eítos doce modos le pueden ejercitaren qaalquicra 
Otro afc¿to , y deben ptocurác los principiantes, tenorios muy 
tn la memoria , para qnc con eñe cxemplar de la HumiidaiU 
que hemos pucí to , puedan practicar lo thifdio en los otras 
afectos j Virtudes; y p a r t e s m t c g í a k s dclaOution, 
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CAPITULO XIV. 
T ^ T ^ S E D E LAS OTT{AS f M ( r B S INTE* 

grates de la Oración , y fe dice U que es ofreci~ 
miento 9 y hacimteñtQ de 

gracias. 

LA quarta parte integral de U Orac ión es clhadrníeBto 
de gracias. A cftc Saino Ejercicio nos exhorta San Pablo, 
diciendo; Cum grafUrum aáiions petitiones vejir* innotef-

tantdnte Oeum. Es el hacimicnto dc^racias un reconociaiiento 
de los bencticios recibidos de U mano Soberana, Qvianio mas 
1c multiplican los beneficios , que nos hace lu M ^ g .liad ^ taa-
to mas crece en nolotros U o b i ^ a d o n de agradecer , y üen-
do continuos cUos , también lodcDc ícr el agradecjmicntoi 
pf incipaltuenre íc hade e x c r ú t a r en la pacdiUcioo , porque 
no ay alguna , que ao lea materia de grati tud. Como (i me-
duafiios en la Paísion de nuc ího Saior J~íu Chnfto , le hc^ 
«Kis de dar gracias, porque nos redimió ta^ a coth luya. Si eit 
los p:cados le datemos gracus , poujue nob na clpciado 
tai^io tiempo a paaitencia. S i e n laGiona , porque nos Da cria
da para ella , y alsi l u ¿ n o s calas de ñas m ,d;ia.'iO(iil.s. 

Todos Ion benuii-.ios luyus , y l i cada DÍUCIV.IO es uti 
Jcño , que enciende en la vohiinad , y levanta en cila el fuc^ 
go de el amor, y á^radeuroiemó , que tuc^o <vi a \\o\ de Dios , 
lera jolto , l'e enciendi en n u d h ü s Corazoae:», úeñdp tantos, 
y tan continuos los beneucios , que rv-cibunus de lu pia-^ 
dola mano íSan A^i-iftiu d i c e , que noay cola , que podamos 
tener en nucltro C o r a z ó n , ni hechar por La boca de mayoc 
ÍP>portancia , que cita palabra: GraeUs a Dios , no ay cola, 
dice"» que íe pueda decir con mas brevedad , ni oyrfc coa 
mas a l r g ú a , ni fentuíe con mayor alteza , m haceríe con rúas 
utiLdad. 

Ce E l 
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El Sol de t i Th::jiogÍA Santo TIIOTJIS dice , que el ha-

cimiento de gracias firve do titulo , p.ua aicAnzar de P í o s , 
loque le pcdimoSiporqucdc buena f i n a d a fu M j i » c f t a d i a n d o 
t i l , que agradecemos , loqae nos nu dado , pucsTa mgratitadi 
diccSiP. Bernardo, íeca, en qiuntoes de nueíira p-nt^, la Fu 
ic dé las Divi ius MUericordias 5 y afsi cfta parte de h Ora
ción es muy neccl íaru , y por tanto debe ler muy re-
pci ida , rcgun lo que íe medita > pero fe debe adver t i r» que 
para que cftc hacnnicnto degracus no féa feco , debe i r á 
compañádo con buenas obras , ofreciéndonos a Dios nucLlto 
Señor por perpetuos Eíchvos íuyos , y rcí lgnandonos en fu 
voluntad Satuiísima. 

De cÜe hazimicnto de gracias fe ha de feguir otro 
afeá:o maravilloío , qual es el de las Divinas alabanzas. ElVc 
afedo lo debemos excrcitar, defeando, que nueílras almas con 
lus potencias, y noeftros cuerpos con todos íús fentidos ala
ben á Dios perpetuamente , no (oío porque lo debemos , íl ni* 
porque en si es t a i infinitamente bueno, como nos perfuade 
David : Laúdate Dominum , quia honus Dominuj , diciendo : Os 
doy , Señor , infinitas gracias , y os alabo , porque fois infinita, 
mente Sabio, Bueno , Poderoto , JÍJÍÍO , P iadoío , Liberal* J 
Amorofo ,Suave , H'ermoio / porque tp\s mi Cr i ador , Conler-1 
vador, Rcdemptor , Medie o , PaÜor > Maeftio , Padre ^Eípolo, 
Salvador, y Glotificador. O? alabo, porque ibis todo mi Bien, 
mi Elpcranza , mi Gozo, mi Amor , mi Mifcticordia , mi Hon
ra , mi Gloria , y rodas las Cofas. 

Y coí O-iendo por Pee todas cftas infinitas Petfeccio' 
res de Dios , y que no le podemos alabar, como merece^ 
hemos de convidar á toda.^ las Criaturas, def-ie los mas ahos 
Serafines , hafta la mas mínima de ellas , para que le alaben, 
y bendigan. 

La quinta parte de la Oraciones el ofrecimiento, el 
qnal natmalmentc le li.;ae al haeimiemo de gracias, porque 
ninguna cola viene mas apropofito , dcfpues de aver recibido 
un beneficio , que el d¡ícuícir , en oftecer , lo que el hom
bre tiene , al fé rv ido de el Bienhechor. Como lo hizo el 
S J U I O T u b u s , coüíidcrandu las buen,is obras , qne él , y ía 
hijo avian recibido de el Archangei San Rafael j luego en t ró 

en 



• llufliwdo, JÔ  
•cn*«onfulta fübrc lo que lcavia de o ñ e c e r c n agradcc i rukn» 
l o ; Quid pejfuwusdare viro ijio Santio , qui venit tecuw, 

Dc cfta manera vicndonos obligados por las mercedes, 
que recib irnos dc la Mano de el Scñoi , haremos , lo que el 
Profeta Coconado : Quid retribuam Domino pro ómnibus , qua 
rttríbuit mibiX aunque valemos, y podemos tan poco, ó nada, 
n o o b f t a m e e í í o j d c b e cada uno en la Oración ofrecerle á Dios 
Con humildad , repitiendo muchas veces : Ofrczcoos Señor 
mi alma por efclava i refigno mi voluntad en la vuelta. Ofrez
co mi cuerpo, para que todo fe emplee en v u e í h o Samo Ser-
vicio . Y porque t o d o x t t o es poco , ofrezco los mér i tos dc 
y u e í h o Unigéni to Hi jo , y todos los trabajos , que padeció 
dcfdc que nació en c l P e í e b r c , hafta que murió en U Cruz , 
con los dc Maria Sandísima , y todos los Bienaventurados. 
Se ha dc advertir , quccftc ofrecímiendo no fe ha de hacer 
en la Oración de una vez , fino que Ce ha dc entretexcr entre 
las otras pai tes dc la Orac ión , fegun lo que le medita. 

CAPITULO XV. 
E X f L l C A K S E L A S T ^ E S U L T I M A S T A R J E S 

de la Oración, que fon Teticiou, Contemplación, 
y Condufion. 

I A fexta parte integral de la Oración , h quien propiamen-
_ j te conviene eftc nombre , es la Petición. Como de no-

fotros raifmos feamos tan enteramente m i í c r o s , por 
tanto debemos acudir a Dios , que es la fuente de donde na
cen , y dimanan todos los focorros de ntieíhas necefsi-
dades, no porque el Señor no las lepa , fino que quiere, que 
conociéndolas , nos humillemos» pidiendo el remedio de ellas. 
L a petición no fe ha de hacer de una vez , lino que conyie* 
nc , fe ufe de ella diverlas veces en U Oración. Qiiandu (e ha 
dc repc i i r , y doblar , es quando nos vieíremos afl gidos coa 
alguna tentación , para no caer en ella , o míiam idos con de-
icos de alguna Vir tud , para coolegui í la . 

Ce 2 Dos 
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Dosccfasay cerca dcla petición , que fcdcbctt d « 

clarar. La primera, como fe ha de ped i r , Ja fegunda , que 
es lo que íc ha de pedir. Llegando pues a pedir en la Oiacion 
con las condiciones ncceí l i r ias , hemos de confiaren la D i -
viua Clcmcocia , que nueftra petición no íaldrá vicia de el 
Tribunal de la Piedad Soberana , ílno cargada de Bienes Ce-
leítiaics, 

A tres cofas principalmente fe reduce , lo que hemos 
de pedir en la Orac ión . La primera pcitenccc a D-os, lá í e -
gunda á los próximos , y la tcrccia a noíotros miímos. La 
primera , que debemos pedir es ia Honra , y Glona de la 
Magcftad Divina , que todas las gentes de el mundo 1« co-
rozcan, adoren , y alaben j diciendo con el mas abraí íado 
afeito , lo que decia David : Cen/ittaniur tibí pepmíi , Oeus, 
tonfiteantur tibí populí omnes. También debemos rogár por la 
confetvacion , y aumenr© de lalgleí ia , y la aeectada direc
ción de Jas cabezas, que la goviernan por los Reyes, y Pr in -
cipes Chr i í t ianos , por los Pecadores , para que el Señor los 
convierta. Por los Fieles difuntos, para que coníigan el deí* 
canfo de Ja Gloria , por los A m i g o s , y Enemigos , por los Pa
rientes, yBicnhethores , y por todos los que le haa enco
mendado en nueftras Oraciones, 

Pediremos también por noíbtros mifmos ^ lo primero, 
perdón de inicñros pecados , y paca la enmienda gracia en 
adcnlanre, doliendonos de averíos cometido , y formando 
A&os de Contr ic ión de ellos, y aísimtfqao favor , para de-
brraigar ios vicios de nueftras Áimas , y mortificar las paf
lones , en eípecial aquellas que mas nos hacen guerra. Tam
bién pediremos gracia >para obfervar la Ley de D i o s , y los 
Confcjos Evangél icos , y obligaciones de nueftro eftado j y 
deípues pediremos las Virtudes Theologalcs , Cardinales , y 
Morales 5 la petición de efias Virtudes hemos de acompañar 
con aclos fcrvoíuíos de cilas , comoquando pedimos a Dios, 
que a.os de l'u amor. Hemos de muiupltcar aCtos amorofoSíy 
aKdos encend dos , y lo milmo ca ia petición de las demás 
Y i n udes. 

La contemplación es el fin de )a Oración , y aunque 
fe cuenta enere las panes de la Oración , no es porque ella 

k a 



fea «eccífaria , para tener Ofacion Ment-al , porcjnfi no l lem-
prc íc alcanza. Es , pues, Ucon templac ión , fegun la define 
Santo T h o m á s j una vifta fcncilla , luavc , y quieta de U ver
dad eterna , fin variedad de difeurfos , fino mirada fimplc-
menre con grande admirac ión , afeito , y gozo, Ay efta dife
rencia entre la Meditación , y contemplicion , que el oficio 
de la Meditación es inquir i r la verdad con el dU'curíb , y el 
de la contem^Uaon es gozarte de la verdad hallada cort 
vtfta amorol'a , y quieta. Por lo qual fe fuele comparar la 
MedirAcuni al Cazador, quando por una , y otra parte bufea 
la c^za , y U cotitcaipUcion, quando dcfpues de averia hal
lado , 1 la cfta imcando gozandofe en ella. 

Tin el tiempo , en que uno con trabajo difeurre , y buC-
ca la verdad , ella en mcd'taaon , cuyo oficio es andar a caza 
d;? las veidadcs ; pero d e í p u e s , que las ha hallado , y las ef-
linja , y goza en ellas, ella en contemplación, Efto lo de
clara Ricardo Ub. áe Arcanh Mijiicis , admirablemente poc 
la$ ííguict tes palabras : tJer medtiatimem , veritate qu^/ií* 
iam inventa, wens Joltt cum ¿viditate (ufptQtre rairari eum txul~ 
tatiene , & hoc tft iam meditat 'toneM meditando txereere , 0* 
per meditativnem ifcc$nt4ntpU$4ttfin tran/tre. 

Para que cl\o le haga mas perceptible , pondré con 
claridad un exempio : Tiene una ptrfona Oiacion en la Paf-
íion de nacíiro Señor Jcríu-Chrirto , y para estbrzarfc a pa
decer por (15 Mageí ladj quiete confiderár lo mucho , que pa-; 
decio püí íu amor. Coníidcra , que el Soberano Macftro era 
de Lna comí'lcxion uuiy delicada , que ios dolores , que pa
deció eran de luyo terribles , que padeció en lo incenor , y 
exterior, y de efta forma va di ícut r iendo por otras circunf-
tancias. Todo ello csdu 'cur ío , y Mediracion , y ion unas, 
como prcu i i í a s , de lasquales faca el alma eíta verdad 5 Qut 

fn-rongrandes ios trabajos , que por ella padnid el Divino Re' 
demptor, i i l conocer cita veidad , y eitarla mirando el alma 
con admiración „ y amor del Señor , eíto es coBtempiacion, 

De donde te figuc, que alsi como alcanzando el fin, 
cefan los medios, y como tosiando el Puerto , ecíla la na
vegación , aísi t a m b i é n , quando por medio del urbajo de 
la Medicación í c e o n í i ^ u e el gallo , y el tepoi'o de la con- • 

tcm* 
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icnr^ladon , fe ha de pcíicr ternuno-al d i í c u r ^ , hncierdo, 
que cele U expecuiadon del cnicndirniento , contentándole 
el alma coa la vifta ícncilla j y amorofa de Dios , ó de U 
^ ^rdad , que fué cazando por la M e d i t a c i ó n , para que em^ 
j Ice todas lus fuerzas en la ocupación de la voluntad. Debe 
JJUCS cftarle quieta el alma en femejaotes ocaíiones con íola 
la noticia , que de Dios nuc.Üru Señor le da la Fe , 6 la ver
dad , que la Meditación b u í c ó , aplicando á ella toda la vo
luntad , recogiendofe al centro de si miíma , donde efta la 
Imagen de Dios , y alli á Colas con la mayor humildad oiga 
lo que íu MagclUd interiormente la habla , y quédele quie-
ta allí , que ella bien ocupada j y íc ha de advertir , que 
liempre que el alma fe hallare con eíios iccogimicntos , IÍO 
los ha de repeler , porque fon porciones de contempla, 
cion. 

La ultima parte de la Oración es la Conlufion , la 
qual comprclicnde tres puntos. Bn el primero le ha de exa-
rmnár el alma , íi llegó a la Oración con la preparación de
bida ; íi fe pulo á meditar, fin llevar ptevcnida la materia, y 
f ru to , que avia de facar , íi dio entrada á penlamicntos i m 
pertinentes , íi fue tibia en rcfirtulos , U fue curióla en la 
expeculacion del entendimiento, y remiía en los afcüos de 
la voluntad j íi £iltó a la pureza de nneacion , prefiriendo 
fu gallo á la honra de D ios ; y a í s idebe hacer de las demás 
condiciones de la Ofacion 5 ÍÍ hallare pocas faltas , de a Dios 
las gracias, y l i muchas , examine la caula de ellas, y pro
cure íu remedio con verdadero arccpcntimicmo , y propofito 
de enmendarlas. 

En el íegundo punto debe hacer memoria de aquellas 
palabras inrerioresde el Señor , ó colas que con mas eficacia 
movieron fu corazón , para aprovecharfe de ellas, corno ha
cia David : In eerde meo ahfcondi eloquia tua , ut non peccem 
tibí. Y todo cflo ha de fer excitativo , para exercitar las V i r -
l u d c s j y remedio muy oportuno contra las paí'sioncs. En el 
lerceco punto de la C o n d u í i o n de la Oración íe han de ha^ 
ccr unos firmil'simos propoíicos , de poner en cxecucion 
aquellas, que propufo exercitar en la Orac ión , y las que U 
dio á cntcndcc el Señor a que neceísicaba mas j con eftos de-: 

icos 



feos ha de falir el alma de l í Orac ión , para que conícrvé 
en medio de Tu corazón el fuego de el Divino A m o r , y avien-
do ocaí ioncs,para ponerlos por obra, alcgrarfc en elias , como 
quien halla un ihc íoro , poniendo aunos a la obra ; pues aísi 
le conoce , que fueron los defeos verdaderos, y cfícaccs, y: 
cite es el fruto , que el alma ha de Tacar de la Oración , que 
es practicar fuera de cila las Vinudes ; que en ella conoció , 
rcforinandoíc en los vicios , y adornandoje con Virtudes. 

Y ha de entender t i alma , que no h i de dexár a Dios 
en el oratoiio , ímo que ha de continuar aquella Divina pre-
fencia , llevando al benor prefents , como á exemplar , J 
dechado \ en q « u n eftan todas las perfecciones , á cuya i m i 
tación ha de procurar hablar , penfar , y obrar. Haciéndole 
cargo , que la dice el Efpiritu Samo , haz fegun el exemplar, 
que te fué moftrado en el Monte alto d é l a Oración , comcj 
dixo a Moiíes : Tac jecundum exemplar , quod tibi tn Monte 
tnonjiratum eji% Y el\o es ptopiamente aprovechar en la Ora
c ión . 

CAPITULO XVI. 
S E ñ A L A N S E A L G U N O S ME'DIOS , Q U E S O H 

muy importantes para practicar con acierto la 
Oración Mental, 

i&ñukifuv'j H f «o . '^v io l eun^ju^/ 111 ¿--t^í ^ > P 
JlHl iü" i.V -x-'̂  stokiwUui í¡ v h íl>-i3Ít)tUl i rjj 

Ei L primero de los medios , que fe debe tener por opor^ 
j tuno es, que d bemos ir nempre á U Oia^ion con ad-

vc, t ncia , que no es C\'A el tin que pccrondemo¡> . í iao med-o, 
paia *.Oi.lcguii U vsnud : Y aífi o nemos d^ parárnosen tcr)¿c 
contuclus, linb pioemar cncei d .r el cor.tz m » p.na bolveilo 
alertado de la moucncia , coeno te h.Ke con el yerro que con 
fuego , y rnamllo le ablanda y h ice el Afnfice la l na^en, 
que pretende en el , y para vencer eon f o r i . i k z i las d rtcul^ 
fades , que ay en el camino de U V i r t u d , cd» d i d r n i nos 
enfeno Chn i to nucltto B ¡ c n , quaudo dclpues de U Oí ación, 

que 
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que tuvo en el Huerto , con valentía falió a entregarfe cni 
nuuos de fus cnenugos : SurgUt, tamm , cece npropin^uavit, 
qui ftie tradet. 

El l i gurda es, que hemos de llevar prevenido el fruro, 
que prcier.dcnios íatai de U O ación , porqac como ei ñu de 
cLla es rc to ia ta iU vida , por t in te hemos de ver , que es lo 
quemas nos atraía , y cfto es lo que principalmemc hemos 
'de procurar remediá t . £I\<J es, lo que nos ehfenó aqacl C ie¿o 
del Evangelio, que no p id ió al Div mo Soberaiio vellido , ni 
coñuda , Tino viila , que era , lo que mas necelsiiaba , como 
icficre San M a i h c o . U § m i n u í vide*m inmen. Es U O.ac ión , 
ctímo el Maná , y por ctTó lo podemos aplicar , alo que qu^ 
í iellemos , y á lo que Ui:tlc ia imyoc neceisidad. 

El tcicero es, que no Uemos de tener , ni í'acár de U 
Oración deícos de leí dantos en coma» , l i no que lu-mos de 
defeendir a cato» pamcttlarcs , co.no íi fe nos propone u 
vi r tud dé l a re í ignac ion , hemos de proponer icíi¿iiainoa cu 
cfto , ó en io ouo , y en aquello f que tenemos mas cepu^uati» 
c u , y aíst íe ha de hacer en tas demás viuudes, porque de* 

fcar íer Santos en com an , aun lus muy nulos jo deiean , la O Í A - * 
cton , no fofo ha deier ocpecul Jtwa , Ü >o que debe pallar a lee 
practica, y lino le ve en las Guras t iu io , y mc jo iu e n las 
c o í t u m b t c s , es feñal , que los déteos » que tuvimos en la O.a* 
ciou , no fueron verdaderos. El q^auo es, pararnos en la O; a-
CiOQ de quarjdo en quAndo conU mas piofunda humi ldad ,y 
dcíprecio de noloítros mi:mos a peníar , como nos va : íi me
dramos en las virtudes , íi vencemos los vicios , ü cumplimos 
con nuellras obligaciones; y l i hallaremos, que vamo^ deU 
medrados, poner remedio , y clamar á Dios 5 a ia maceta de 
lo que hazc el Mercader , que íe pone a pelar por donde ga
na , para feguir aquel negocio , 6 por donde fe pierde , par* 
huir de lemcjante uaro* 

EÜe c$ un medio, que no cftorva la Orac ión ,antes 
bien , ci que opoitunamemc ufare de el , no perdiendo á 
lu Mígcf tad de v ú U , quedará de íen^añado , para returmac 
i u vida , vencer los vicios , y adquuir las virtudes , que es el 
fin principal de la Oiacmn. 

El quinto es ¿ que dvDcmos tener un Ardiente defeo de 
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tcticr verdadera- Oración , pcn ice M,idrc de U% virtudes , y 
aisi alcalizarla , cs pUvi iu dgíf 'a tU \ y pCviuU a Ü Í O S , pues nos 
tiene prorneudq c¿w S¿ñ^r toucedernos , l o que pidiéremos, 
fi ^ id ie í l^ inos , como le debe : petite , 6V dabitur vabis, quente, 
Ú* inaenietis , por que , l i ia d^iea;nus con clicacu , pandtciuos 
los medios , para coníeguir ia . 

E l lexio cs tcnct grande forralcza , para vencer las 
cofas , que la eltorvaa ; y aisi como no ¿y cola , qnc clt .>rve 
el comer , y el ocoet , por' íer todo neccíTirio , para v i v i r , a l i i -
mUifto nonadeaver tula » que cftorvc ios tatos deí l inaduS 
pata lá Oraeion , pot ícr cita nccellaru para U vida c fp i rmul . 
Los pciezoios quieren tener Oración i pero porque Ies falta 
fonaieza % para vencer el amor p rop io , la na moi uf icaaou, 
y ottos encuentros ^ y enemigos , que tiene la Orac.ou , poc 
ello no la neneti ; poique io mihíio es querer ün tbuateza, 
que n o q u e r é c . 

Ei leptimo cs la guarda de el Corazón , y dn eíla no 
puede avet Orac ión , porque como todo procede de el , íi 
el no ella recogido , y defendido de cofas pecegruus , no 
podia el alma tenerla , por lo quai íc debe guardar de atec-
tos deíordenados , y de peníamieínos vanos ¡ y deconvetla-
dones inútiles , y de laber novedades cícufadas ; de cíU 
luette quedaran p u n í k a d o s el cnteadimiento , y la volumad, 
y le vcuí icara , lo que dice el Bip i ruu Santo de el al.na, 
que le es con cfta reforma de poteucus huertu c c i r i d j , y 
fuente feilada : hortui somUjui , fúiu ¡igrutus. Y el que no 
guarda fu Corazón en ella torma, la un .Ua tai , que en t iea en 
ella codos los que quieren , íip ninguna coiuradicio.a. 

El octavo cs , que debe el aima p íofurat la c o u ñ n u a 
prefenciade Utos , porque c tb U recoge , y la toaiLinica la 
verdadeia d e v o c i ó n , con la qual eíla pro,^pca para la ter-
votot i O r S i o n i y quando le l u l l a í n ün cita pi clVncia 4e 
Cl S:n^t , exhortelle diciendo coa O.ivid ; iioau^Hete Aaim* 
me A ni réquiem tuaw, 

Ei nono cs ufar de Oraciones Jaculatorias , las qua-
les coníctvan el alma tetvoroia , icco¿ida , y dilpuella para 
la Orac ión , Nos hemos de |ve t , co no los que viven en Re
giones flip/ ü u s , que ios que no pueden ctlár iiempre en ÍUÍ 
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cdüfas á caofe de fus que haccres , de quando en quando 
buclrcn á ellas , por no monde de frió. Aisi hemos de hacer 
no ío t ros , pues , aunque es iflnpofsiblc cílár í lempre en la 
Oración , ay remedio , para que el alma no fe refrié en la 
caridad , y el remedio poderolb Ion cftas Oraciones Jacula-
lorias y porque con ellas te mantiene el alma encendida , y dif'. 
pucíta , para tener la Oración con fervor , y devoción. 

A l horno dcípues d é l a primera calda , le hechan de 
quando en quando alguna leña , para que í c c o n r c r v c c l ca
lor j á cíla rnnilitud ellas Oraciones Jaculatorias , hechas coa 
afc£to de quando en quando , confervan el calor de el amor 
de Dios , que el alma lacó de la Oración , y la d i íponcn , 
para que buciva á ella con fervor j y devoción. 

El décimo es leer libros e íp i r i tua lcs , para darle ai co-» 
razón pallo e íp intual nccefl'aiío , pata que el alma perícvere 
en la Oración : Dixo San Bernardo , que el corazón era como 
el Molino , que molia lo que le hechaoan , a cfte compás íi nos 
hicicí íemos á leer libros c ípi tuuales , lera la Orac ión opor^ 
tuna , y cfpiritual. 

Eí undécimo es la guardado losfentidos , no miran
do , oyendo , ni hablando. Uno lo muy neccllarío ; por effo 
mando el Señor a Noe embetunar el A r c a , para que no ca-
traíTc en ella, ni una gora de agua. El corazón de el hon»br« 
es figura de la Arca , y aunque efte entre las aguas de eíxc 
n uudo , íi los fentidos eftan mortificados, no entraran en el 
aima coía^ , que ia ellorven la quietud de íu Orac ión . 

El Duodéc imo es amar la Soledad , y confei várfe el al
ma en e l la , loque íe podra conieguir con la Gracia de el 
S tñor , aun entre el bullicio mayor. El decimotercio medio 
c$, tener tiempos deteminados , parrttener Oración taide >y 
mañana , ó a lo menos alguna , en lo quaic no debe faltar el 
alma , que quií icic aprovechar, y en faltando en ello , todo 
va dcfotdcnado , y íi algún día faltare por alguna ocupación, 
íe ha de procurar teíarcie quanto antes con el mas vivo cuy-
dado , como hace , el que no come en la hora acollumbrada, 
porque le halla ocupado, que dcípues come concluida ia ocu
pación. 

TflBia dependencia l y mas tiene pneftra alma , para 
t u 



recibir Vi r tud , y Gracia de Dios por medio de la Orac ión , 
como ia nene la Luna de el Sol , para tence claridad : Afsi 
COIIÍU a Luna , fino mira al S o l , no nene clatídad , lino obf-
curidade» melancólicas i aísimilmo , fi cialaia no mha al Sol 
d.: jáiticia Chu l lo nueltíu B co, por medio de la ÜfAíion , no 
rcctoiia la Gtac;a , ni la Cu t i cUd , que íu Magelud comuni-

vri etUs , uno que le quedara cu Í Ú Í oDÍcuíidadcs , y tinic-
bias« 

El ultimo racdio para aprovechar en la O ación es, ha
cer ckccioa Uc Fadic j t lp i ruual Docto , y expenmenudo, 
pouj.ic Ua lido regu , y contejo general de todos ios Sancos, 
que pa'a aprovcclui en i a O i a c i o n , y Perfección, es neccílj.-

M . ^ í h o , y GuU,pü£quc d que no ta tuviere, le faccdcia,Io 
que UILC Sin Vicente t e u c r por citas palabcas:Digoos á c ver
d a d , que nunwa nuet t ío Señor Je lu-Chr i l to dará lu Gracia, 
íiu la qual uo ie puede h^ccr cola , que fea agradable, al hom-
bic »que pudiendo i«uet Macftro , y Guia , para caminár 
por el camino de la Üiac ion , y perfección , no quiere ler go-
vernado pot oao , l ino por si miímo , y por lu p ropu volun
t a d , el qual lera parecido a un Arbol Silveltrc, puefto en la í'o« 
ledad, üu cultura , ni cuydado , de quien mire por e l , como 
dice SAO Juan de la Cruz. 

Debe pues, el que trata de Orac ión , eligir Padre Ef-
p i r i u i a l , yMacf t ro Docto , que le goviernc , y hecha elec
ción , comuniquele , de í cubncndo le t©do el interior de fu al
ma , un encubrirle nada 5 obedezcale muy fiel , y puntual-
incnrc , en rudo lo que 1c ordenare , y procure no hacct coU 
guudc , n i pcqaeña lin íu d i ¿ t a m e n , y con eíto podía prome
terte .iccrudo , y p to ípe ro fuceílo en fu Oración , y Sancos 
Exercicius; y el que alsi lo hiciere , como dice San Phclip* 

de N c n , no tendrá , que dar cuenta en el Tribunal de 
Dios de tus acciones , y qae aprovechará , y ¿deian-

t a u mas en la Oración , y Pcrfcccioo cu 
poco tiempo , que lin cito cu 

muchos años . 

* * » *m% * * * H * 
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CAPÍTULO XVII . 
• 

T R A T A S E f ) E L A S COSAS ] Q U E L M T i D E H 
la Oración , y fe proponen Jus 

remedios, 

LO primero , que impuk la pcrf l ' íh Oración , no folo fon 
los pecados mortaics, lino cambien los veniales; eftos 
ion muy perjúdVcialcs al alma , porque la quiran las 

alas , para vohr en la Or icion ; y aísi el que trara de la Ora
ción, ha de tener perpetuo cuydado comra los pecados, y fal
las leves, ademas de la fuma vigilancia , y poderofo cuydado, 
qne fe fupone ha de tener en no caer en los graves. El mifmo 
Señor nos dice en fu Sagrado Evangelio , que hemos de darle 
cuenta aun de Us paUbras ociólas ; Oe emni Vtrbo otiofo red' 
denda t f i ratio , Maiha;i 12. Y aísi los qnc padecc« ícquedades 
en la O r a c i ó n , y experimentan dcívios de Dios , caydcn de 
advenir , que es muy poísiblc, lea ia caaía el no hacer cafo <ác 
las faltas leves, las qiuies íe deben temer con grande horror , 
por íer diípoficion para las graves; y es íeguto , el que íe 
teme no lo!o la muerte , üno las enfermedades, que di íponcn 
para clia. 

La fegnnda cofa . que cftorva la Oración , es la pertur» 
bacion imer ior , como eíctupulos , y confaüones , porqut 
deícanfa el Srñor entre las íiores de las Virtudes : Leéiulus 
nofíer fioridus.Y ÁÍ%\ dice San Aguftui ( citado de Elvczquer-
re ) que dtbc el alma vaciaríc de la hrei de U pertubacion, 
para llenar le de ¡a miel de I I Orac ión . 

La tercera cofa, que impide laOracion , es la coníbla-
clon Humana. Ay aigur.iis a lmas , quequicren tener fervoró
la O. ación ; pero lin dexiir las conpod-.dades , los buenos bo
cados , la buena cama, el veít ido (upc t f iuOíye l íer cftuna-
dos con cfpeciales obTequios , y-ellos no advierten , que c í -
tán icprobáüos en aquellas aves, que Dios no quilo para 

fíh 
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facrifició , porque volaban , y aad^banpor fer ínmund-.s, alsí 
fon dios qiAc nadan en Us aguas de los güilos , y quieren vo
lar á lo .iiio de la Oración , ignorando , que cíla Lcco/uponc 
mal con los gal\os ¡ n a n d a n o s , y regalos urjpradintes ^ corno 
d ÍO ]ob : N m ta venitar in terr¿ fuavlter vivet-tium. Dios 
no da Gonfücíos Divinos a Us almas, que no dexan ios imprim 
dentcs Humanos, Co.no ao dio a los ilciaeiiras el Manná de 
el Ciclo , balb que íc les acavo la Arina de Egypio. 

La qnaí ta cofa , que impide la Oración , ion losdcma-
fi idos cuydados j porque eftos arrebatan el corazón ; foa 
x:oino las Molcas , que aunque le lacudan , luego buciven a 
inqLMetar. Q^ucn privó de aquella feliz Cena a aquellos Com* 
bidados, íino etta caíla de cuydados , y Oeupaciones \ Y afsi 
es neccííatio dcíviaríros de todo lo que no es de nueüra ob l i 
gación , cagando todg el púnc ipa l cuydado en el de nucCi 
tra la lvacioj . 

La qninta cofa , que eftorva la Orac ión , es la Intcrrup-
cion de los Santos E^cccicios. Una de Us mayores miterias, 
que cxjienmentamos , es , que para lo bueno cñamos tibios, 
y tardos, y para lo mato promptos , y diípucílos , y aíst l i 
fe ü :xa ia Oración ^ y Santos Exercicios, con difícuirad fe 
{HICÍVC a ellos. Porque el corazón dei hombre, dixo David,.]uc 
CÍ A '. Sf/irjtus v a d i m , & non redttns.Y a(si como los Elludiantes, 
que hacen faltas en las Lecciones, no faben, ni aprovechan, de 
ei animo modo , í,i hiciéremos Uh.as en la Orac ión volunta-
riamcruc , no aprovecharemos nada. 

La íexra es la deftcmplanza en el comer , y beber, 
porqnc alsi como el ayuno di ípone para la Orac ión , alsí pl 
mut i lo couicr , ó beber la clUn va. N o quiere cito decir,que 
íca tañía la aMbnencia , que íe inhabilite el cuerpo j pues 
cn'eí lo es precjlo , aya prudencia. 

La ¡eputna cs, quando el alma fe dexa llevar de fus 
aficiones, c inclinaciones, de las quales fe debe dcfnuda/, 
aunque l'can buenas en los ratos depurados para l a O i a o o n . 
Porque lino ,e í te alecto, y cauño ,que t i e n e , a ia^ peupar 
clones , ya a los eiludios j yá á las conveiiaciones , ya á las 
ciiaturas, no fqlo la eflorvara , para que rio vaya a la Ora
ción 3 fmo qac de la milpaa O i K i o n la Tacara. 

L a 
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La o£hva es e! Decaimiento de el corazón, de moda, 

qus (i queremos aprovechar en la Ofacion , es mcnc tk r , q^c 
I tng&itos el corazón atento , fctrorolb , y Icvantadfj a Dios; 
quien cQa delante de ía Magcí tad en la Orac ión , hu de citar 
c o i actual a t e n c i ó n ; peco cita no ha de 1er ran vehemente, 
que fatigue , y enflaquezca la cabeza , ni Can remila ¡ que 
vaya vagueando el alma , como hace el Caballero , que i lc-
ya U tienda de el Cavallo T ni tan íioxa , que ic piccipue , ni 
tan tirante , que buclva á tras ; fino en un m^dio. 

La ultima cofa , €|ae en a lguub i upide h O r a c i ó n , es 
la fjlta de los coníuelos . Los tales, i i en la Oiacion logran 
t o n í u c i o s , perfeveran , y permanecen en ella , y íi k s faltan, 
la dexan í c l tos íc derpeñan , y no advicitca , que en lodo nos 
debemos rcíi^nar en la Voluntad Davina , y entender, qae t o 
do lo obra Dios para nueftro bien; y alsimilmo le debe notar, 
que eftc Divino Señor íe ha con las almas muchas veces en 
la Orac ión , como las Aves, que quando los Hijuelos ion pe
q u e ñ o s , les ponen en el pico la comida digerida ; pero quan
do fon grandes á picazos los hacen íalic de el nido á volar. 
¡Y fe dclae tener prefente, que íu Magcftad Soberana lleva en 
la Oración á unas almas por regalos, ya, otraá por fequeda-
dcs , y penas. 

Dcbeíe advertir , y fuponcr , que todos los documen
tos , y aviloj , que quedan exprcíVados , le han de tomar, 
como unas diípoucioncs ^ con que el hombre íc difponc para 
U Divina Gracia , como dice San í3edrü de Alcántara ,exer* 
c i tándole en ellos con diligencia i pero poniendo la confianza 
en Dios ío lamemc. Haccle cita advertencia , porque ay aU 
gunas períonas , que hacen una como arte de todis cftis re
glas , y documentos , parecicndoles , que afsí como el (|uc 
aprende un O t k i o , y guarda bien Us reglas de e l , por v i r tud 
de ellas (ale luego buen Oficial , aísi kb parece , que guar
dadas las reglas dichas , por vir tud de ellas alcanzaran a tener 

alca O r a c i ó n , íin mirar , qae es atr ibuu a artificios hu
manos, lo que es dadiva, y Mi ícncord ia Divina, 

p b í c í v c n í c los documentos expreflados , y 
cfpctcfc en la Mi ícdco id ia 

Soberana. 
s CA-
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CAPITULO XVII I . 
V O H E U S B L A S T J ^ B S E S S E K C I J L E S íD f í 

Ja Oración Mental, 

TRatofc ya de las partes integrales de la Orac ión Mental,-
y aora rct\a tratar de U& partes Eíícncíalcs que la com
ponen , que ion la Materia , y la Forma. La MAtcria 

de la Orac ión es aquella , que meditamos , para Cacar afcc«i 
los de temor, ó amor de Dios, y porque todas quaetascofas ay 
viíiblcs,© inviíiblcs,íi íc confideran,y meditan, mueven á algún 
afecto , de aqiú íc ligue , que todas fon materia de Orac ión , 
y por cífo D a v i d : Mtdifatus fum in ómnibus operibus tais. 

Todas clks fon cfcala , por donde el alma puede fu» 
bir al conocimiento , y amor de la Magcftad Divina , por-» 
que en €\U% rcíplandccc la graedeza de fu Omnipotencia, 
y Sabiduiia lofimta , Amor > y Liberalidad Inmenfa. En to
das íc pueden conlidcrar quatto cofas, lo que fon en si , quien 
Us hizo, como y y f á r a que. Y en cada punto de ellos podrá hal
lar una perfona de mediano entendimiento materia de 
meditación , en que dc tcncr íc . Pondré un exemplo , con el 
qual fe entenderá , como fe ha de aver una alma en las demás 
cofas, con/idera uno fus pecados , y hallará lo pr imero, que 
fon mal infinito , injuria de un Dios infinitamente bueno, 
muerte de el alma , condenación eterna , & c . L o fegundo 
coní lderará , que , quien comet ió cftos pecados, por una parte 
es una criatura v i l , baxa, y por otra conocerá , que efta 
muy obligada á íu Magdlad por innumerables tirulos. 

Y advertirá lo terceto , que cftos pee ados fon contra un 
Señor digno de fer f é r v i d o , y á mado con infinito amor, poc 
lo qual formará un dolor de contr ic ión , que le atraveíará el 
corazón. L o quano coní iderando el fin , y paradero de los 
pecados , que fon muerte perpetua, compania de Deaionios, 
fuego e t c i n o , &:c. Es forzólo el aborrecerlos , y temerlos 
con an formidable horror ¡ lo níiímo fe puede conüderar hs 
detuás cofas ? fegue lo que les pcncnccicffe. Los 



' l l6 1?/ CtfrfieJfi 
Los Mifticos fenalan diferentes mateiiasdc Mcdiracíon 

para los tres diferentes fcaminos de V u Parg.aiiva, ikifni ia-
liva , de las qu-iks Mcduacioíics tci ian de l icaiialeaas pro-
porcionadus á el cftado , en que cada uno elVa »para Ipspr in -
3 p á i i ( u é > di .en , ha dcí«f U matcna de ia íncditaeiosi los 
lioviísiaios , y la giavcdadtde la malicia de lus pecados , pa^ 
i a facat afeólos de c o n t í i u o n , humildad , penitencia , y*te
mor de Dios, para los pruticientcs lersi luatcna la V/>d i .Paú ion , 
y Muer te de nücttro Rcdemptor , y ío^ bc t i i fu i >s L);vinos, 
para íacar afedos de gratitud , y imitación de las virtudes 
íobecanas. Para los pettechos lera la materia las perteccio-
nes , y atributos de Dios , pj ta íacar aféelos de a.Hor , pa
ta unirle con íu M a ¿ c í l a d , p o r Fci, y Candad. 

De cfta limitación de matatrias íc cxccptüa ia Saníif-
ííma Humanidad de nucflio Scnur J e í u - C h r ú t o , porque tie
ne igual , y aun mas Vir tud j y fuetza para toias las vías , y es 
á c o i i o d i d a , y aptopiada á cada una de ellas. Y aísi pa
ra mover alalina a contiicion , y aborreamicmo de íus cu l 
pas , mas la moverá el conocer , y conüdcrar , lo epue por 
ella padeció el Señor , que el conliderar la realdad de los pe
cados; ye i to leve con claridad , porque los hechus , y d i 
chos dcGnnfto nueftro Bsen tienen cita Vutud , y es, que 
no íblo con la aplicación , fino con la coníidecaciun punti-
can el alma ; como fe figuró en la Serpiente de metal , que 
co íolo tocada, íino mirada fanaba las piciduras de las V i 
goras. 

Para la vía Huminativa nos lo enfeñó San J lan ,d i« 
ciendo , que nuellro Señor J e í u ChriLto era iuz '/¿rdwAera, 
que Hurnina á todos : Erat lux vera , tUfH^WM omnem 
hom/nern , vwientem in hune mandmn. Y para la unitiva sius 
á propolito es mirar al Divino Kcdempior ( que es el miUuo 
amor , y ia íuma de los hechos de el amor de D ios )quc 
otras colas, nu nos declaran tanto el\e amor Divino j de modo, 
que la coníidciación de la Sanulsima Humanidad es n u i c -
na mas conveniente , que qualquiera otra , para íacár ifeo-
tos de humildad , de conttiejon , de agradecimiento , de te-

ttínñ i y de reverent ia , de gozo c lp in tua i , de imitación de 
d e e í l e Soberano Señor , y de amor ds D i o s , ydc ius l ó b c 
{anos iUib' t t tof | •L¿ 



L . i fcgunda parte de U Orac ión Mcí i t a l , y L mas 
ef l l rncul , CÍ U forma ,por í'cr U Oac ion m u elevación , ó íu-
b>cU de U mcoic a D :os , por tamo la cflcticiu de ella con-
íirte en aquel moviancíuo , que hice el altm , para unufe toa 
l u Mjigcítad. Para mejor emender ello , íc debe advenir , que 
al'sí como quando uno (übc por unas gradas a un Altar , las 
g r a ü a s , poi donde lubc , no fon el movimicmo , íino camuió 
poi donde le hace el movimiento» ni umpoco loes el A l 
t a r , poique cftc es el fin , y icrmmo de el movimiento , con-
íi í l iendu lolo el movimictuo en ir íubicndo de una grada en 
o t r a , hafta llegar al Altac i alsi también Ja forma de U O r i , 
cion Mental no confillc en la nuteiia , que le medita , que toa 
las gradas de cita íubida , ni el fin, y tccmmo de el moví -
Diicnto ,quc es la unión con Dios j lino el movimiento , que 
fe hace pot el camino, pata llegát al hn , que íc pretende , que 
es unirle ton el Señor. 

Y porque el alma tiene dos pies , con que fe mueve 
para Dios,y para unirle con lu tVligeltad D^ ina ^ que t o n e m e n » 
dimiento , y voluntad; de aquí íe ligue , que losados de el 
entendimiento , y voluntad , que nos otros hacemos para Dios> 
ion los palios , y movimiento de la mente , y propru , y for
malmente Oración j y alsi la forma de U Oración M.-nia l 
coniule en cotvoccr actualmente a D i o s , o cola , que 1,-or
dene á fu M/»geftad , y ca movernos azla el Señor con qua l , 
quiera aclo de voluntad. 

Ello^ dos pies de el Entendimienio , y Voluntad, 
con que le IDUCVC el alma a Dios , han de camiuar á un p j í ío , 
y tubir juntos , cou-.o pies puertos en g r i l los ; porque poco 
lubira el u n o , fiel o?ro fe queda abaxoi yafs ipo t masque 
el Entendimiento fe dilponga á tener muy altas conlidera-
ciones , fi !a Voluntad no le acompaña con fus afectas, y I'Q 
queda en tierra , luc^o le abate a ella el Entendimiento, y 
f i ella t on fu cajo; no laborea aquel manj^f , qae el Entei -
d imun 'O ir.cdita , prello fé canfata , y le dará aílio ; y aun* 
que es verdad , que los Actos de las dos Potencias Ion nece í -
íarios para lo e í lenuai de i aO.ac ion ; peto la fomna , y eí? 
ít;nc:a de la Oración mcri tot ía , y pertecta principal ju:n(c 
coaiilte ca el Acio de y p í ü b t a á , ̂ as que en el | ;a tendi^ieru 
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to ; porque todo el mctitc» de los honríbrcs fe funda f n U " i -
ridad , Uqual rcíldc en U V o l u n u d . De moUo} que U VO" 
lunt jd guarnecida dcCi r idad , rienc la íuerjor , y ÍU»S pr inc i 
pal pane en h elevación de c l cípiritu » y di» el nías dif t in-
guí io pa/lu , aunque d piiocipiu de el pertenece al Emcr.di-
j ; ' i cn io que es el que ra guundo , a lo c^iaj aludiendo d 
Apoílol de ias gente* , dice , que cammampi por Fe Ptr fi-
dem ambuhmus y & non per j p t t i t m . Princip ando cftc caníi-
no con cí pie de eí Entcnduincnio adornado con h Fe , y lum
bre íobrcrsaturái, con que le maruíicíta U Bondad de los M y f -
terios Soberanos ^ ca enyo amor íc enciende Ja voiuntdd j y 
clJa co^e la caza T que k v a n u el Entendimiento, porque el 
amor e s , quien nos j u n u a D i o s , y con ci íe alcanza el fia 
de la Oración , que es ia unión con fu M^gcflad. 

, Declarados ya los pies con que le haec cftc movimien
to , y como íc han de mover jumos , refta decir , porque ca
minos fe han de mover , de los quales íe tratará en cl\c uU 
l imo capitulo , y fe pondrán las tres vias , p a r f ^ í r ^ , //«•»/-
ntáivA , y unitivA , que lueicí i Uaníatíc elUdos de piincipiani 
tes , proficientes,, y pcifeClos. 

CAP. ULTIMO. 
S ) E C L A T { A N S E L A S TT{BS V I A S W ^ G A T I * 

'Pa < llumitmñtá , y Unitiva , o e/lados de 
tprnuíf'ianres) Tru/jcientcs i y 

Va/dio*. 

POR el pecado , como dixo I f a i a j , fe aparta el hombre de 
D i o s , y f l medio, por donde bueUc á unirle con la 
Magcñad , fe llama camino, ó via i y el ojiverre es e l 

iT<ovefie , y caminar , y aísi como en todos los movimientos, 
que fe hatcn de Uri Lugar á otro , ay tres co as ; la primera, 
el Lugar de donde lalc él Caminamc , la (efunda , el termino 
adonde el Caminante vá apaur ; y la tei tcta , el moverle de 

uu 



u n L ü g a t a otro ; arsímifíiso en ci movicnlerito , Con que el 
alm.* apAvtiula de Dios ,1c tmdve a unir con fu Magcñad , po-
denjOi conlJücuv unas nes colas. La ptimera , el termino 
de donde í'dlc , que c$ el pecado. L i íegunda , el termino 
adonde va aparar , que es Dios. Y la tercera , c$ paflar de 
un tc ioá t .o a b\tq , andando el camino , que ay en medio 
de los dos términos. 

Y alsi como quien camina , primero dexa el Lugar 
'donde cftava , y detpucs anda hafta iicgár al termino , 6 L u 
gar , que pretende; aísi tumbicn en el Camino Elpicitual el 

.palio, y primera parte de el camino , es Talir de los peca
dos , en que eílava el alma , y cito íc llama via purgativa , o 
camino de prii tipiantes , porque en ci el alma fe purifica, 
y l i i rpia la conciencia de los pecados con el agua de las 1A> 
grimas de la Cont r ic ión , y Penitencia j y afsi como aviendo 
lalido el Caunnantc de f« poíada.íl quiere llegar al Lugar, que 
pretende , le es neccí lano andar el camino , que en medio 
hallare í de cíle nsodo deípucs que el alma fe part ió , y apar
t ó del pecadu , en U VÍA purgativa dcfeoí'a de l legará Dios, 
para umríc con lu Mageftad por amor , ha de pallar por el 
fegundo camiao, que le llama Via Iluminativa , 6 citado de 
p tofk icntcs , queic hace, ó fe camina , conociendo á C l u i f -
%o nuettro Bie» , c imitando íus Virtudes. 

El tercero, y ult imo cáramo, en que el alma llcg^ al ter
mino , y ñn defeado, que es la unión maravillofa con fu D i , 
vino Efpolo , es llamado eftado de perfectos, 6 Via Unit iva, 
porque le une con ítuViagcltad por amor, y de aqui nene 
principio el dividirfe la Oración en los tres carainoi expref-
í a d o s , Via Purgativa , liaminaciva, y Unit iva. En la primera 
íe purifican los principiantes de íus pecados. En U íegunda 
fe iluminan los proficientes, -conociendo a nucllro Señor Je^ 
fu C h n í t o , y imitando fus Virtudes. Y en la tercera fe unen 
los Peí/'-¿tos con Dius por Fe , y Caridad. 

De la necd'sidad , y utilidad , que ay en caminar poc 
cílos tres caniinos , uVjas , f a trato en el Capitulo Tercero 
de cftcTiatado , y no es necdLido decir mas en cite panto, 
por le ra todas lu íes conítante , qae ninguna cofa ay mas 
ptovechofa , pa-a.a.i'piár el alma de pecados, que eieámU 
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MÍU por c f tasVías ; ficndo pudcio ío medio , para tT3ortjfick¿ 
las | AlVior.cs , pata adqu i rkus V i i i u d c s , y U Reyni dcto-» 
daj,, que es Id Caiicbd , y pai? ^u iu r de Us d u l z u í a s , y con* 
fados , que coit utiU a el Scñ(;r ^ fus Ann^os cu t iU vida j y 
finalniciuc paia Ucgai a tomar pollcísicn c;c la E t t t n á . 

De ellos t¿íiiiiM..s pdrccc , qt c habió cl K^AI Profeta, 
qoando dixu : Notts mtkifiiijii vias v i u , ¿¿itr.phtíi me /¿ í . t 
ti» ibtn i-ttUu tua. H A lile , que n>c íeau nan i í i t l los ios cáifii* 
ros cíe ia vida i y ¿Isi n.c llenarás de ak^ t ia con tu cara, 
L ^ m a ios caminos 4e vidá , poique por ellos le camina á I t 
vida Eterna a ^uzar de ia Viíia SoDciana de Dios nucll ío Sc« 
í^or, y fi goz | | i potos de cija » c% porque camman dolcauiu 
r i ado i , yapaitadü!» üe tltoí. heniu/íCi caminos. 

í>c debe í|ah¿r, y t r . ú i , que en cada uno de eftoj ca** 
minos no h a d e c í l a i cí aliiia mas que lo n c c e í l a n o ; porque 
ló c o r t í a r i p leiia no liaecr taut i ru , ui ílc^rtr al fin u l i imo , 
que le pictendc. Pongo esempio en la Vía Purgutiva , aue-
que el piincí|í«il fin de clin a puigyt ios pecados i purgada 
yá ci alma, y aviendo cobrado u / i o r de icmcidic en ellos, 
y dcíeo de agradar á Dios , y cuydado de toti lctvatle en la 
pureza adquirida por los bacramemos , conviene , que pafle 
a lo ícxcrcic ios de i aVia iluminanva , porque el detenerle 
mucho en la Via Purgativa íi» ncccUidad ; Ictla impedir c í 
aj iovcthamietito elpintual ; y lo miín^o íe debe decir de la 
Víai lutuinat iva, que aviendo citado el alma en ella , neceflario 
ha de paffar a los cxcrcicios de la Via Uniriva , el decir , quanto 
es el lien po , que en cada una de ellas Vías le debe gallar , es 
di t icuí tc lo , a i i i c o m o l o es, eí dar reglas genctales para la 
íalud de todos los cuerpos humanos, los quales , como fon 
de diverlas complexiones , han menefter dtveiios medica-
memos» cite pnnto i t debe medir por la piudcncia Je el 
Padre Eíp i r i tua l , ^onfiderandü el o rden , ó delorden de la 
vid¿ paliada , los íocorros íobre naturales, con que Dios ía^ 
voicce al alma , las diligencias , qye ella pone , para ayudar-* 
íc, todo lo qual bien comidetado , ayudará mucho con la Di-» 
vina Luz , para conocer , quaudo podra ci alma pallar de unoi 
á ouo eftado. 

Pero iicmprc es muy pecciío el e m e n d é t , que para 



qne Us ^ i s p a f í c n con aacrio de eQ^do h otro , kí. 
t v.,!- i t iütho , t í t u rdá í l c bien » y alV» los pnncipur.-ccs ü e b e a 
CÍ r c i u r u btien en íu v u p ü t g a u v a , pK-ótiCdf.do tun cs í i ' c r -
2t' t i doloc . y cuntt iciün de lus pecados , defair*ygando so$ 
Vu ;t.-s, y cruKii inclinaciones > ames de p¿lUr ¿i citado de U 
yia Uu oiiüatíva y y sos p toñ t icn tes le lian de e x m i t a r wuy 
de p u pcluo en adqüni r jas vímidcí, , unitai do á C h n í l o 
Nue í l i f iiícn , en quien rcfpLmdeccn todas. Poique elinten* 
tár pafliai de una á otra via , fin cftar bien fundado cada uno 
en ía ct t ido , í c r u caannár íin fundamento , y afsi í iempre 
faldiia mal ot de nado el intento , como el que qaifieílc íubic 
por una cdala , abarzando al e k a l ó n poftrcro, fin pallar 
por el p r iuc to , y los denlas, f i los ti es citados KOS los eníen 
fió el Eipir im Santo . por el Profeta David , en aquel verfo de 
el P ía la io 33, que d í t e : Divertt á tiuálo, O- fac b^num , inquire 
paetm , 6'' ptrjcquert u w . Pidamos al S e ñ o r , por medio de 
Mana SiiniUsima , nos conceda la luz de íu piedad Sobaaua, 

para caminar con acierto por cftos felices caminos , y 
lograr la fofiuna prccioíifsima de fu 

bendic ión Divina. 

TRA-
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" TRATADO V. 
DE LA COFRADIA 

D E NUESTRA SEñORA 

DE EL CARMEN. 
C O U V E K m O S A K O r i í l A <DE L A S £ X C f í , 

¡encías 9 Antigaedad, Indulgencias ¡y $rMegíoÍ 
de la Cofradía de ISlue/lra Señora 

de el Carmen^ 

CAPITULO L 
¡As Cof rad ías , ó Congregaciones de 

los Fieles tuvieron lu principio ca 
la primitiva Iglelia , pocos anos 
doípucs de la muene de Chnl to 
n a c t l t o B i í i i y porque como dice 
Tertuliano en fu Apología, \QÍ po
cos Chní l ianos Giáiolicos , que 
avia encada Pueb lo ,^ ; juntaban 
para exercitarfe en obras eCpiritua-
Jes , euiplcabanfe en enterrar Di-» 
funtos, en focorrec Encarcelados, 

en Penitencias , en Oraciones , y otras obras, en que íe exec-
cicava !a piedad Chriftiana. C o n cfte fin fanto principiaron 
Jas C o f r a d í a s , y con el miímo debían prcfcginr al prefentej 
p e r ú e s muy al coDturio> io que í c^u ia i a í cme íc vé , pues ía 
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profanidad , la embnagüb , la glotonería , los baylcs , 10$ 
fcíHoes indcccnics fé45^n hecho muy comunes en funciones 
de Cutida aSt 

Q^ic gloría ferade el Samo , quererle obfequiar aora^ 
que cfta en el C i c l o , con las profanidades qu^ dc íprcc io , 
quaado c í h v a en c l k mando \ Es f^fc^xarlc , alegrarle to^ 
di^na , y pco ía iumcnie , quando con el mayor c u y d a d o , fe 
de 11 imitar lo h r o k o de ÍJS Virtudes ? Q>.iien lia dudado, e l 
que parece le butUn de iu vida cxemplar, y afperas peniren^ 
CÍJS , los jaccon los dcjordfcncs, que le cxperimcHun, dicen^ 
que ccleUran a los Saniosí 

San Agaibn advici ce , que aquel celebra fielmente las 
FeíVivldia.<s d : LQS S a b t ó f q u é imita lus V u t u d e s , y aUí 
qoien UÍS imna , los honra , y los vitupera, quien en lus obras 
los contudice ; p^t lo qual d;xo Séneca , en medio de lee 
Gentil i Q u í c r f i j í / h ' j a r a los ütofts'<i Pues te bueno: bajhnte 
¡os celebra ,<?/ que los ¡mita. Las Cofradías le inituuyctou para 
gloiia de DKJS , y de los Santos , y para utilidad c lp imuai 
de los Ca t í io i j cos , por lo qu-il Cofiadia no es cria cola ,quc 
una Juma , 6 Congregación de Fieles , determinada pwa 
exeteitárfe en obras devotas , inítuuida con la authondad, 
que pide. 

La Cofradía de N u c ñ r a Señora de el Carmen es antí* 
qniísima ¡ y de la^ lodvlgencias,que concedió a lus Cofrades 
el Sumo Pont'fice Aduano ¡I. 1c convence , que en la IgleíU 
Caiholica goza mas de o^hocienias y quarenca años de an
t igüedad a ¡o menos. Siempre fueron las Cofradías de la D i 
vina Señora de el Carmen muy celebres; pero crecieron ca 
numero j y íc h-zieron mas plauiibics , dclpues que M d i U 
Santiísima dio á Uis Heligiólos , y Cofudcs , por medio de 
San Simo.a E¡iok t ei tiflgoiári&moq Privilegio , con que hon-
ru í amen te le díftingüci». L i l imo. Padic 'Mto. Fiay Daniel 
de la Vn ¿íen r u i a con la erudiction que acoftumbra de la 
mencionada an t igüedad . 

%*% 
*** *** *** 
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CAPITULO I I . 
S ) E C L ¿ \ A S E L O Q U E T E T s T B H E C B A 

hululgtmías, 

INJuIgenc ía es lo mifmo , que perdón , 6 mifericordiofa re-
milsion de la pena teirtporal debida por los pecados 
mortales , 6 veniales ya perdonados en quanto a la cuU 

pa , y fe hazc rc^alarmcnie fuera de ci Sacramento de la Pe
nitencia. El Hrci ido , 6 Superior , a quien toca directa , cipe-* 
cial i y primariamente , c l concedir Indulgencias a favor de 
los Fieles vivos , y difuntos , es el Sumo Pontífice Vicario de 
Chnf to en la tiefra , a quien para cfto , y lo demás en t regó 
l u M i g d U d las llaves, tomo a C i b c z i vifible de fu Í¿lcl ia , 
y de quien fe deriba a fus Infeiiorcs , Primados. Patriar^has, 
A í z o b i t p j s , y Ooi ípos , el conceder á füs Subditos rc lped i -
ve , y aun en fcnteñcia probable para las Animas de el Pur
gatorio algunas parciales de ramos días , y aun un año paca 
c i día de la dedicación de fu Iglcíia, 

El The lo io Efpiíiiual de la Iglcfia , de donde fale tan* 
to b i en , fe compone de los Méritos infinitos de N i c i t t o Se
ñor Jcfá-Glmftq > y de los de M i t i a Sinti ísima , y demás S m -
tos Í cuyo caudal immenfo no fe puede a¿joi«r , aunque íc 
clluvicran concediendo Indulgencias por toda la ctetmdadi 
pero fe debe advertir , que las indulgencias , unas fon píeru^ 
t i a s , y otras fon patculc$; la píenuna es tor^l rcmiUioa Je 
las penas ya dichas , de modo,que íi maneife un fujeio aca
bando de ganar una Indulgencia pícnaria , volada lu alma a 
la Patria C e l c l l u l , fin paÜ*t por el Purg.uoiio. La parcial, es 
la que quita parte de la pena , pon¿o cxcmplo , quarcota días 
de indulgencia , fon rcmíUto^ de aquellas penas que le per' 
donatun ^ hazicndo penitencia otros tantos días , con aquel 
j i go t que determiBAton los Sircados C a ñ o n e s , y pudra u iu« 
Jpica avOiueccc, que cayga» en u a i u j c í o ?ca quien no íe lia-

íleo 



k n rnás penas, qnc U que renute Indulgencia p a i c u í , y 
CÍUOUCCS l e u plcuaLi u i cincelJ v e 

Aí iu iu ímü le ü í b c labcíjCjU-: Us liidolgcncus no per
donan los pecidos » antei bien lus tuponen pciauuidos j y es 
muy p í c a l o el notar , que el i j icuiuenro tic U Pcii i tencu , t i 
pena etetru m - r c u d i por el pecado mortal , la COÍIUI^UIJ cu 
pena temporal , y etia e s , ta que i t pcuiuna por nicuiu de ias 
ladulgeticias , y | f | i prnneio es » que elle perdonad i u cedpa, 
que ei lo^t i i t algunas I n d u í g e n u a s i pero k Ü ¿ Ü : advcrcir, 
que cniro el pcc4do aiüí tal , y el vcnu l > ay c í i a dlfwtcavu 
en lo que roca a elle punto , que el pecado a ioríal ímptdc 
iodo el f iuto pcmcipal de Us Indulgcntus , peco el verdal l o í o 
impiúc la rcunlsiun de la pena , que el merece , y no e í l o t v a , 
que por U Indulgencia le remita la pena temporal de los otros 
pecados motulcs , ó v«malc$ ya perdonados j y la t a z ó n es, 
que mientras vive la <iulp», no le puede cemi: ir la pena j y , 
como el pecado venial no priva de la gracia , que es la d i ípo -
Ücion neccllana, para qiie^ia Indulgencia comunique (us f r u 
tos , folo impide la remiísion de la pena , que el merece , pe-, 
ro no la rcmifsioa üc la p c i u temporal, que merecianj los que 
ya eílan perdonados. 

También hemos de advertir, que quando en U concef-
fioa de la Indulgencia fe dice , que íe concede: Contritis, & 
Cmfefsis y es neceflatia la Confeísion Sacramental para g.inác 
la Indulgencia , pero quando eflo no le manda , b. l ta el que 
el TajcHo cfte en gracia , mediante un A d o de Contr ic ión , y 
aunque ic mande la Confeísion en la cOitceís ion de indulgen
cia , no tendrá neceísidad de confeísatle el que no íe halla 
con conciencia de pecado mortal , como eníeña Bonacina, 
Suarcz , Leandro de «i Sacramento , y otros muchos j pero ü 
í c manda cxpretfamente la C o m u n i ó n , ícea muy precito, e l " 
que Comulgue. 

Y dcoc íuponérfe como cofa confiante , que para que 
un íujeto gme para si la indulgencia , debe no í o l o cítac e a 
gracia , fino también tener intención virtual , o habitual, co
mo dice el Macilro Lumbter , de ganar la Indulgencia , y prac
ticar las obras , que íc mandan para la tai Indulgencia ^m,is 
no «a acccíTar io , para qac aptovecii^a a ios Üiüuuos las 

f í In^ 
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Indulgencias , c) aplicarles 1* íat ist iccion de aquellas cbris 
con que íc alcanza j pongo excmplo : La OfACion , U Coafcf* 
íion i &c . peto qaawdo ía í n d a l g e n c u ic concede al Difonto, 
con condición , de que íe 1c aplique la Miíla , entonces Tccá 
preciíb , el aplicar umtv.en el fruro de el Sacrificio. 

Tcmvoicn le ha de luponér > qac aprovechan 3 los D i 
funtos las Indulgencias , que le !cs aplican por mudo de Sa-
fragio , aunque la pcrlotia , que las duñea , y haze las diligen
cias mandadas en la Conce í s i oa , cite en pecado mor!al ; y fe 
debe tcnet por coía legura , que para que fea valida la C o n -
ccísion de la Indulgencia, íc requiere caula p ú d o l a , y ho-
n e í t a , y para que íca l i c u ó l e necesita , ademas de ello, 
que la caula lea proporción ula con la Indulgencia concedidas y 
aunque algunos dicen , que ia Indulgencia concedida con 
caula piadoía , aunque no proporcionada cou ella , es valida, 
aunque íc coraceda iliciiamcnce , pero la mas común opinión 
dice , que no íolo es i lie i ra , lino también invalida , no í icn-
do la caula proporcionada. 

La Indulgencia le difinc afs's Indulgentia ejlgratta , qua 
certo alíqao opere inmneto poena temporuhs pro peccato debita 
remütitur , y íupucílo , que en el pecado le hallan dos colasj 
Ja una , ia macula con que el Alina le afea en los ojos de el 
Divino Omnipotente , y la oica el reato de U pena debida 
por la culpa j i c debe también luponcr , y tener por entendi
do ,que U macula le quita con la pcnucnc'u , y el r t a iude 
la pena le condona con las obras buenas , y con las InduN 
gcncias. Nutc íe que es ientencia de divcrl'os Authorcs, el 
que íc pueden aplicar las Indulgencias por modo de Sufragio 
por los Difuntos, aunque no le ayan concedido con ella con
dición j puede verle d í a opinión en el V. Díaz . 

Debemos poner todos un cnydaoulb deívelo , en ganar 
Indulgencias, pues por medio de cite ^ recioío Theloio po
demos fácilmente (arihf^cer v lo q re dcoc.nos por niiciitas t u l -
pus , y teniéndolo fatisfecho en elta vida , le i:bertaia ci A i -
ÍIM de aqucildS teiriblcs penas , que le cortelponden \ pero 6 
Dios Soberano , y que poco le rcíicxioua un punto de t a n u 
imptn lancia ! 

Sciácofa muy opouuna, t i luzer todos los dias una 



intenciGn general de ganar toda* las Indulgencias \ que ttiai* 
vieren concedidas a las obras, que hiziciicmos en c i . . E i i i i 
intención es üuliísiaia , porque lin tabcrlo , íc puede haílai en 
la hora de la muerte con un quantiofo Ti ic toro cípiiiiu.ií j y 
p o r l i a c a l o te olvidas de hazctla algunos d í a s , p u c d c s para 
no perder cftc bien , hazeria en la íiguienre confonntd.id : üef~ 
de asr* > hafía que buelva d fermarU , h¿£& intenció n de g^ndr 
todas Us Indulgemias ^ que ejiuviejfen íoacedidAs d i¿s üutnas-
obras tque biztejfe. Y cita fera tulicientc, para ganar Us indu l 
gencias , que (abes, y las que no (abes, en las ocun enc í a s , en 
que praíticalTes algunas obras, a las qualcs cítuviclTen con
cedidas. 

CAPITULO IIL 
r ^ A T A S E IDE L A I N D U L G E N C I A 

K y * * Sabatina, 
f-̂  • ̂ í».;'X s-Pi1'i-J')'i*^ •t,,^-« AoI*4>.«¿c «.l ita w uoifciii nt . i^j 
«iH .V q V y x p t . I A 4 \ t * u x i í | l : - J ¿ - t i l ^ M ^ - ^ ¿»noú) J r w í 

DE la Indulgencia Sabatina han tratado difufamente , no 
íblo Héroes iníignes de U Religión de el Carmen , <¡ 
no también Efctitorcs Ceicbcrrnrios de el Habito de 

mi Padre el Señor S^n Pedro , como el Doct j r Don Julcpb 
Ibañez en fu Carmelo Coromdo , c \ Dodur Don BUs F.ancil-
co Fernandez , Cura de Foncarrál en la Vida de la Vene
rable Mana de Jcius natural de V i l h Robledo en cl A r z o -
bii'padü de Toledo , el DvíCtür Duneta , y otros muchos, y 
de las d c n ü s Religiones tan u.muncr.íbles , los que han re
montado fus eruditas plumas en Elogios de elte pórtenlo Pci -
T i l c g i o , y entre ellos fe dntmgu croa con iu ¿tudician b en 
conocida el Dot t i ís imo T i i e o i i ' J Rayaaudo , de U Com^afna 
de Jwlus, en el tomo íeptimo de ims Ooias , y el S ip ien t i í s i -
mo Cartagena , de el Oiden Seratiwo , en ci tomo quarco de 
fus Homilías. 

Ella Indulgencia pouenrora la concedió la Migcftad 
Santifsuna de C l i n í l o nucLtíu B en en ios Cielos; par u 

H i icr-
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tcrccísion de la Rcyna de los Angeles i fac eíla DIviRa Sdfe< 
ra quien la pidió , y quien la concedió , fue fu Hijo Soberano, 
y k miíma C c k í h i ] Madre de Mirericordia nos la bátb i la 
tierra , 7 en la cierta la aprobó , r o b o i ó , y confiriDÓ el Sumo 
roní:f ivc rajcñro Santiísimo Padre Juan X X U . á quien íc apa^ 
recio ü P¡adoíiísima Señora , y dccUjo cite íingulár favor. 

La Bulla Sabatina la cor.ñimó nucttio Sintilsimo 
Padre A k x ¿ n d r o V . quien dice , que vio ia Bulla o r ig i -
ginaldc nucíUo Samibimo Padic Juan X X I I . y que con giaa 
diligencia la cxíuiuno ; y no loío auionza de nuevo el Prm'lc* 
gio Sabatino , y la aparición de M a n » S^ntiísuna , fino que 
como teít igo de vifta depone la verdad de la Baila Sabatina 
osigioj l . Vale efte Tcl l igo de excepción tan elevada por mu
chos /aunque no havier^ oíros ; pero ay otros d i v c t í o s , que 
fe pueden ver en vanos Auihorcs , y entre ellos en ci Rmo. 
Padre Airo. Fray ígnscio Punce en lu Manificfto de la verdad 
de la Irduigcr.cia Sabayna , (011027. 

Les Suatos Ponuiiccs Glemente VII.Paul© I I I . San P ió 
V , Gregorio Xí l l . y Cicmcntc X . apru^aron , conoboraron , y 
coní innaron la Bulla Sabatina , con elpeciales,y honor.ficas 
eapieís iones de cita Sania liutulgcncia , y Alexandro V, in* 
ferrando en fu Bulla la de Juan X X ' L amenaza con la indigna
ción d.e D i o s , y de los 13'CHavcnLiuados Apuíialcs Sm P>droJ 
v San Pablo, á quaiquiera, que con tcmerarto atrevimiento 
fucííe o l í ado , a contravenir a íu dcrccminacion , y Bulla de í t u 
dulgencia. 

Pero es precifo advert ir , que la Indulgencia Sabaiína 
es coía muy diltinta de el Privilegio , q.ie M i r i a SamiisimA 
concedió a San Stmon Ettok, para el > y paia lu^.os ios que vif-
t íc íLn el Santo Llcapulario , porque aquel Píivi legiu es para 
piel'crvar a el que le viíte de las penas de el m i i a n o , alcana 
zandole María Santiísima auxilios , para que viviendo bien, 

. ¡ove^handole de cÜos auxilios j íc lalvc ; pero íino íc apro-
veth,úle , y v iv ie lk citragadamei^c .'Ce condenará. Mas eíla 
Sa u ltiuuit>,encía í u p o n c , ei aver omeuo en gracia, el q^c 
Viíle el S^nto Eícapulario , y pur eiKi le promete ia Livina Se^ 
noja lu Cclcíiiai Patrocinio, para í'aiir de el Piugatorioj pa
ra conlcguir aquel PAÍVUC Í̂Ü j no ic lequieic oua co l a , que 
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Ycftif el Santo EfcapuUrio con Chtlftiana devoción , á t i á t 
que fe toma , luf ta moiic con t\ , guardando como fe dfcbc U 
Santa Ley de Dios , pues no pide mas la Rcyiaa de los Auge-
Ies ; pero para ctmic¿uir U Indulgencia Sabauna , pide M a r 4 
Santiísuna las condiciones liguicmcs. 

CAPITULO IV. 
D I L I C E K C U S N E C E S S J T i l A S T A ^ A G A K Á \ 

la Indulgencia Sahatina. 

ES la primera condición ,quc fe debe p raü ' ca r j part ganrr 
ctU Santa Indulgencia , el f enu t í e por f¿ propio nom* 
bre en el libro de alguna Cofradía de la Virgen San-

tif$ima de t i Carmen , Canónicamente fundada i y en cftc 
pumo íe debe advettk con ref lexión, que ay muchas , qnc 
ciUn fundd^.ts con maniíicfta impioporcion ^ lo he vlño , y 
expetimerstado en vanos Keynos, y Pa i í cs , con la ocurrencU 
de i¿5 M.Uíoncs ; aviendo íido p e c ó l o en diverías panes úu i -
dar reciamente aquellas ^ u c lolo cftaban con la nulidad , que 
digo. T i m b i c n le dtbc noidr ,que deíde el d ia ,quc fe e t i -
traile en dicha Coi; adía , cada uno debe formar propofuo cf-
pct ial de guavd¿r cali dad j íegun íu c íUdo. 

La legunda cojidicion tonfiftc , en que fe debe llevar 
continuameme el Satiio fcítapulario ber.duo , pur quien ten
ga facultad \ para bendecir los Elc-pularios de el Carmen , y 
le debe a d v c í i u , que le ha de tr^cr al cuello , fobte los om-
b r o s , potqi.c cite es fu U'<gar determinado , y íc llama Efca-
puUrio i ptnque cubre cí pecho , y laselpaldas fí^nlfjCwuaio-
ic njii'iicamcntc con cfto , que es E/aééé ,que defiende de los 
peligtcis p t e í cn t e s , en la {.'arte que cubre el pecho , y de los 
fuiuiuscn la p a m que cub^c la3 c ípa ldas ; por lo qual advir-
t ío -.1 G ÜÍ ÍOÍQ San Bíi'en, qt'.c conducía muy mueho , el q\xf. no 
íanell^ el Mor.gc úp íuC^elda fin el íuptrbti&ajtt ; ó E í c a p ü i a -
rio , que es ;o nii ímo , pa;a que el enemigo infernal no ic en-
^"onu^lVc da cita PiOd-^iola , y pód í io í a d e í c n u . La 
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La toreen c o n i k i o i \ q o í l is 'Pcrfonns, que fibcr», 

y pttedott rczar el O/i -io Parvo , Ua rezen , peto los EckUdi(ti
cos , los R:ligioros , y Rcligioí'jis , q-ic rezrm el Oiicio Divino, 
cotopjKáni coa ella condición , con u l , que á lo ultimo rezen 
íjna SAIVC con U OiACion de el Rezo de nucllra Señora de 
el Cicm^n , y alsl con corúrsuTio trabajo , y íu i iu taciii* 
ddd fe eximen de el cargo de efta obhgic ion . 

M ÍS fe debe notar , y advertir, que aquellos , y aquel
las , que no rezan el Oacio Parva , ni el Canónico , ó D m n o , 
á e b e n guardar abitmencia todos los Miércoles , y Saoados de 
el *ño , fino que lo impida la ncccUidad , 6 caiga la H a t i v i - . 
dad de el Señor en alguno de ellos di as. 

Pero como Ion muduisimas las Pcrfonas , que ni pue
den rezar el Oiicio Parvo , ni tampoco obíecvát las ab íhncn-
cias en los Mic tcolcs , ySabaJos,cs pcecilo averiguar , que 
es loque ellas deben hacer, para ganar eíta Indulgencia I n -
lignc \ Por lo qual debo decir , que en eíle punto Ce debe dif-
cum'r prudentemenre , atendiendo á la pra^ica de nueftr* 
Madre la íglella ; y afsi como en los Jubileos, q-je piden 
ayunos, ü otras obras determinadas , ü - a lguno no las pue
de cumplir , da facultad, para commutarfclas e;i otra cola p ía -
doía , á a lie modo íe interpreta prudente«icnte la S-ibcrana 
Voluntad de Mana Santiísima en cfte particular , por lo qual 
podrá el prudenteConfeilor commurarlo en otra obra de Pie
dad , como en Oraciones , oic uua MiíTa , dar una L i nolna, 
ó c o ú ác í ta fimilitud , y no es ptccilVnente neceiíario, el q ac 
lea diaria la obra en que fe hace la commutaclon. 

Verdad es, que lacommutaci^n común de fietc vezes 
el Padre niieltuo , con lieíte Ave M u í a s , y íicte vezes el G o-
ria Paui , y los M c reó le s , y Sábados d00lado>, es m »y lau
dable , pero no prcciía en fuerza de lo que llevo expieiLdo, 
y afsi como para ganar las Indulgencias de l i Baila de U C r u -
zada , por medio de la vifua de Abares, es may loableuemc 
r ecb i a la collumbre de rezar en cada uno cinco Padre 
nu.tli.us , cinco Ave M.-mas, y cinco vezes ei G;ona Patri > no 
ootU/ite el que baile para conícgai í las iolo dos Padre nuef-
tro^ en cada uno, con dos Ave M a r í a s , y d j s v j z ^ s e t d o r u 
Patn , y aun menos en íciuencia may ptobabie, a ella itaiU 

iuud 

http://nu.tli.us


Uujrado. 231 
l í tud hemos de difcurrlc en elle paaicahr , teniendo prcicn-: 
te, que ca cbcis uc rupercrogaaon cabe muibíisiirsa d i laaon. 

Y pdia que todo eñe pumo quede diltingaido con enicra. 
cUriddd , debo decir , que los que rezan el Oíiciü Parvo , 6 
el Oiicio Divino , no tienen obhgaaon á las abftincnuas de 
los Mié rco l e s , y S á b a d o s , y los que guardan las abíl iocncias 
en eftos dosdus cxprclladus , tampoco tienen obb^acion k 
rezar, ni los fie;re Padre nueíbos , 6¿c. N i otra cofa ,dc lo que 
Va tefaido i y ultmiamcnre los que rezan los l i o c Padres nuelS 
tros, con las Ave Manas , y el Gloria Patti herevezes , ó do
blado , ü otra cola en la conformidad y a nouda , no tienen 
•t)bÍ5g:Kíon á privaile de co'Ber carne en los mcnc'onados 
d í a s , y de cíie modo quedaran advcEtidos plenamente , los 
que íuclen d i í ku l t a r en eÜas colas. 

Debele uhimamente laber , que todo lo de el Oficio 
Parvo , o el Divino , 6 las abibnencias , ó los íletc ('adre 
nucl l ios , 6 caiorcc , como queda d i íbnguido , y explica jo? 
folü es j pata lograr cfta l uiulgcncia Sabatina, y aísi podra ga» 
liar nnCotradc de nueftra Señora de el Carmen las demás i n 
dulgencias, que ion muthilsunas, concedidas a los Cofiadcs 
del S^nto Eltapulario , íin que le fcan precitas las menciona
das ab'dincncias , ni los catorce , ni ticte Padre nueftros , ni 
ei Oncio Parvo , & c . para el todo de ellas í y aísi bailara para 
Cuníeguirlas j executar tolo aquellas obras , a las que citan 
contedid&s ¡as tales Indulgeucus ; pongo excmplo : ay InduU 
g:ncia llenarla concedida por Inocencio V l l i . Julio 111. y 
OlcmfKic V i l . para todos los dial , que conuiíg^rc el Co
frade- de nucllra Señora de el Ca rn i en , practicando cita d i -
i.j>-;ncia , no neccísita mas. A y cien días Lie kictaitgeiKi* con
cedidos por Nueí l ro SaRtií^imo Padre Bencdid--^ Xi-V. í a r . ^ , 
Kcynaníe por cada dia , que el Cofrade trae iuuic si ei S .̂r.í-o 
Blcapulano ; con traerle como debe , executa lo pieciío para 
Cotík g-juiasj y á c tU ümiii iüd le ha de cor.;;derar, y decir 
en las demás . 

Q j i e r o concluir cílc punto ,rcrponJ;endo a un r id iculo 
reparo , que t>r-ii6 ia ir?dcvociua : Puede ( (jh&o ) nvjrir en el 
Doanngo UIA Cofrade , y no merecer mas Pmguouo , qui 
halla el Maucs , y clUcíc toda la íemana dciemdo aiíi, baila 

que 
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que M'ifu'Santlfsima le faque ci S a i ú a o . M jy Icxos t í \ \ 0 Á 
fatuo penlaínienco., de diíliüguir la G.-aivdc¿a d i U Piedad • de 
!a Rey na de los Ande lo i oygii ivjs ¡o qu j nos dice U Igiciia 
nadi ta Madre, hablando de cita i idai&cocia Sabatina ca ta i$t» 
cera lección de el iegundo nodiuno de ci Oiicio de nucí l í* 
Senara de ci Canuco, en donde dice en la íi¿uiente,cotifji: . 
midad. 

N o folo en cfte figlo la Bienaventurada Virgen feñ^ió 
con muchas p et rogatlvas a cita lu amada Religión , lino cam
bien en el otro (como qusen en lodas partea vale ra ito fu Podsi, 
y Miíericordia ) á los H joi ictendoi» en la Cafradia del Efca^ 
pulatio , ios que frequeniaten un poco de ab í t inenoa . y ie* 
| jun lu citado guardaren callidad , con ci i roa tcdo de Madre, 
íi íc hallaren en el Purgatorio , los coníolaia , y yot íu m i c r ' 
celsion los llevara quanto anees a la Gloria > como piador** 
mente te cree. 

N o pueden los Hi jos , y Cofrades de nueftra Señora 
de el Carmen deícar cxpacacioiV mas pixe-loía d é l o s d d a u -
dos términos d é l a Piedad Soberana de nucitra Madre D i v i * 
na;. Pj-adoíamente juzgimos , que no fe dilatara íu Piedad uias, 
que halla el Sábado unmcdiaro defpucs de la muerte de í'us 
devotos Cofrades j pero nue í l i a Mtdvc la Ig l e íu nos cfpc-
ranza mas p romprac í t a Piedad , quanto antes ( d i c e ) como 
ptadofamcmc íe cree , los lievara á la Gloria , Cin cíl^r prcc¡<-
íaa icntc ligada la porteniofa Piedad íuya á dia dctetralnado, 
imo que accíidicndo lu Mageí tad ala puntualidad , y fervor» 
con que cumpl ió el Cofrade , lo que p ide , íe cree piadoU-
tneute , que le íacara de c) Paigaiorio quauto antes , iin 
agnudar ai Sábado , porqnc aunque M i r i a SantiCsimi alsigno 
eíte dta , nafue pata efta«cáv, haíla que ci llagaííe , fus M iz* 
ricordias, íino para poner en el termino alas penas de ci Par-
gatoiio , y Lacár de clias al Cofrade , que cumplió , í egunde^ 
baa , y por íus defectos mcreda efeannas en aquellas penaj. 

* ^ ^ ¿ | p ^ 
t * » # 
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|L CAPITULO V. 
f ^ i r i L E G I O S !DB B L S J N T O E S C A P U L A ' 

rio de nueftra Señora de el Carmen, •Di 

m 

AViendo tratado d« las Indulgencias de el Santo Eicapa-
l a r i o , fe hace como precito el hablar de íus Privi le
gios. N o es lo m lina o Indulgencia que Pcivilegio ; P r i 

vilegio es una conecísion particular, qu« difponc, y concede 
alguna cípecial gracia por a lgún pacticulac mdtivü , 6 d ig 
nación de el Principe en favor do el IVivikgiado. D o l ó la 
Reyna de jos Angeles á fu Santo Eícapulario de cípccial i rsu 
mas VirtLjdes,y le enriqueció con fingulares Píivi iegios. Conf* 
ta iodo de las melifluas palabras , que pronunció la Divina 
Señora , ai entregar cftc Cclcftial TUeforo a San Simón Siok^ 
General que entonces era de la Keligion Carmelitana , las 
quales, como dice el Dodo Cartagena de U llcli-gion Será
fica en el libro fetenta y ficte de las Homilías , Homil ía 
fíete, fueron en la figuicnte conformidad; Dikélifsims fiiij , bos 
recipe tai Ordmis Ü capul are , meae confraternitAtis fignum , iti 
quo quis moriens ¿ternum non patistur incenduim , ecee fi'jrinm 
Jalutis i /Akti in pertculii i fadus pAíls , & patft fempíterni . 
Hijo mió recibe cite Escapulario de tu Orden , qualquicra 
que le vifliciTc , lograra mi Protección pata mork engracia; 
mira e n c í u n a í e ñ a i d e íalud , un amparo en los peligros, y 
un pado eterno de paz. 

Es el Santo Eieapulatio aquel prodigiofo bcllocino de 
Gedeon , que traxo aisi todo el rocío de 'c i O c i o , porque 
ion tantas , y tan grandes las gracias, y dulzuias que ie co
municó la interccision delaSoDcrana Rcyna , que Ui cita.l i
bre es un abreviado mar de ebeiftaitnos tavores. 

i El Privilegio primero de ci Sanio Elcapulatio , es ci fer 
predi giolo pata tener una te i iz , y di chafa ¡nu^r te , Ü Í M cor-íU 
de aqucüafc palabras d é l a M u i r é Soberana : hi qavfaüi f fa 
.-:..* 0(¿ rain 
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riens átirnum non putietur imendium , que fue lo mif/no que 
decir , fegun explican tíivcríos Aiuhorcs citados por el Erüdi-
liísimo , y Rmo. P. M . Fr, Damlcl de U Virgen ; To Madre ds 
Fied&d aplicare mis efiiáca ruegos ,para qut , el que devotamente 
vifle mi Santo Efeapularío , fe aprovecha de ellos, viviendo 
bien , muera en gracia , y afsi n o padecerá eterno incendio. Por 
lo qual los queviften el Sagrado Eícapulario de María San-
tiísima de e! Carmen , pueden d ichoíameme cfpcrár auxi
lios eípírciales, y copiofos para fer Ciudadanos de ia Bien-? 
avcnturar.za. 

El fegundo Privilegio de el Santo Efcapulario es fec 
p o r t e n t o í o , para lograr felizmente la (alud : BcceJignum falu^ 
tis y es cfta Sagrada Prenda de las rminos de la Divina Siñora 
un remedio conrra roda enfermedad , como continuamente 
lo acredita la experiencia j la v ida , y la falud, encont rará 
quien me hallaflc, dice Salomón en íus parábolas cap. 8. ha ' 
blando de la Rcyna de los Angeles , y lo manifiefta afsi fu 
Protección Soberana en fu Santo Elcapalatio , y si, como dice 
Plutarco,al enitar en la Ciudad de Cor ia tho aquel celebre A n -
tifonte abrió una Oficina publica con una mfetipcion fobre 
Ja puerta , que decia : Cunóiis afliélis falutaris bik venditur 
medicina. Cofa bien conltamc es , y á todas lazes patente, 
que de el Efcapulario Carmelitano le puede decir io mi lmo, 
con ia mas afianzada , y l'egura propriedad. 

E! Privilegio tercero de el Santo Eícapulario es el fer 
Efcudo, que defiende en los peligros : Salus in pericttlts. Son 
tantos , tan grandes , y tan contrnuos los prodigios , que 
lirven de auteiUico teftimonioa efta verdad , que lu crecido 
numero , es un piélago profundo , en donde nu le halla fon* 
C-,K Superando Maria Santiísima con fu admirable poder los 
fueros vic la naiuralcza , domina con fu Santo EícapuUno to-
dOÍ, los elementos, para defender á fus clcogidos devotos; y 
afsi el Santo Escapulario defiende de la voia-id^d de el fuego, 
apagando fus intrépidos ardores, como le ha experimentado en 
divcrios incendios, que han fido delechos con lu Vi r iud pro-
digioía. Defiende de el elemento de el agua , legun le ha 
viíío en muchos -> que avicndo caldo en el mar , nos , y po
zos, dcípucs de muchas huras, y aun dclpues de muctios 

días 
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días han filíelo fin lefion , poc vcílir el Efcapulatío Santo. 

Muros , y caias le han arcuinado al impalío de hoiro-
rofqs uracanes , y aviendo caldo tobre los que vcíVlan el 
Santo Eícüpuiar io , lahcron por Virtud de cüa pcecioía Prenda 
de la Cdeft ia l Señora. A otros, cayendodcfpcñados , los man
tuvo en d aytc el Santo ElcapuUrio. Dando el tuiór de un 
Rayo en una catea,en donde cftavan tres N i ñ o s , mdro á los 
dos , y al que cltava en medio ^que tenia cí ¿amo Eicapula-
r io , no le hizo daño alguno. 

De U terocidad de Fieras, de la cfclavitud de Moros, 
y Turcos , y de el ngóc de las balas han íido innumctaoiCi, 
los que ha librado la Kcyna de los Cielos , porque vcllian lu 
Sagrado Elcapulatio. La gracia, de ahuyenurlus Efpintus ía -
fenuics , rcfplandece en cita precióla prenda de Mana San-
lilsima , y ftnalmcnte es en todo prodigioía cft.i í n f i g a U C e -
le l t ia i ; como puede ver el C u n ó l o entre otio^ 1-iílgnes A u -
thores en el ÜocTnsimo P. M . Fr. Daniel de la Virgen, HU'-
tonadoc General de la Orden de el Carmen , y Provincial de 
ia Provincia de Fiandcs de la Antigua Obíe tvanc ia , en fu tomu 
intitulado : ScapularisB. F . M s r U de Mente Carwtiiori-
go , privilegia , & vera ac falida devotio : En donde refiere 
multi tud grande de prodigios , que en cttas , y otras mate-
l i a s , ha obrado ci ¿au to Elcapulat ío de Maria Santilsiau de 
el Carmen. 

El quarto Privilegio de el Santo Efcapulatío , es la 
participadoo clpccial de los Sufragios , y buenas obras de to , 
da la Religión de el Carmen. En cita ^agrada Orden íc incor
poran en cierto modo , los que viften ei Eicapulano Carmeli
tano , y Ton í'us Cofrades , y como micmbroi de elle Cuerpo 
miílico participan de lus bienes cfpinrualcs j para cuya iiice-
ligeocia í e d e b e advertir , que ademas de la ^acticipa^ioa 
general , que íc da entre todos los Carbólicos Quiftianos, 
como miembros que Ion del Cuerpo milbeo de la Igleíia , íc 
da también otra part icipación mas clpccial entre aquellos, 
que ion miembros de algún particular Cuerpo de ella , aisi lo 
enfeña el Sol de ia Ttioologia mi rUdrc Samo Ehomas ch el 
opuículo d . 

L a utilidad grande , que fe ugoe de c ñ a mmica par* 
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i i c i | .icion , conña datamcnte de varios Lugares de la E í c r n 
tura Súí-.rada. Por los mcr'uos del Pairiareha Jofcph l ibro 
p ios a Egypto de la hatnbrc , que amcnazAba a aquel Rey-
no. Por los de Jacob hecho la bendición fobre la Cafa de 
Labnn. Por íoloi diez Juftos perdonaba la Divina Miícncordia 
s las cinco Ciudades , que fueron eñ rago de ía jufticia. > 

Es confirmación de cíla doctrina el caío , que fe Ice 
en las rebelaciones de Santa Btigída libro quarto cap. 5> de 
un gran Pecador , que citando para mor i r , fue aculado rigur 
l o ú m c n r c por los miniftros infernales , los quales pedían á 
Dios jufticia , diciendo fe les debía aquella Alma , por las 
Cnorau's culpas, que avia comcí ido j y eoronces aparecien^ 
doíe María SantiÍMina con el M i n t o cftendido , ocultando 
con el dos bultos grandes de un lado, y otro , les dixo : O 
enemigos infernales antipáticos de la Divina Milericordia! 
Aunque es verdad , que cita Alma tiene muchos pecados i y 
que por ellos debe ir a los abyíinos j pero mirad lo que yo 
tengo debaxo de mi Manto , y^cntonGcs levantándolo , íe def • 
cubrió a un lado u»a íglefia , en la qual cftavan unos Ri l igio-
íos , y al otro unos devotos Varones, y Amigos de Dios, y unos, 
y otros clamaban diciendo, tened mifericordia S^ííor Mifeúr 
cordioío , y deípues íe oyó una voz , que dixo : Por las Su
plicas de mis Amigos tendrá efta Alma , antes de m o r i r , un* 
verdadera Con t r i c ión , y Cera libre de las penas infernales. 
Refictelo Dioni i io Cartujano , de particulari judicio cap. 9, 

El quinto P ñ v i k g i o de el Santo Efcapulario , es el po
der lograr, ios que le v i í k n , una multitud grande de perdones. 
Siempre el Efcapulario de el Carmen fe llevó las primeras 
atenciones de la devocioa Catholica , por lo qual la SiíU 

Apoftolicalc llenó de innumerables Indultos, y Favores, 
como fe puede ver en los Búllanos de la Cofradía^ 

y endiverfos Authores , que eferivictoa 
de cftc puuto. 

#** *^ ^** 
*% 
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tisfacér algunas Di/ículcades. 

LO primero, que fe debe advertir es, que para lograrlos 
referidos Privilegios , a excepción de el ultimo , loio 
requiere , el que el fujeto , que viftc el Samo ElcapuU* 

rio , eílc íentado por fu propio nombre en aiguua Cotridia. 
de la Divina Señora de el Carmen , que cfte Canomcamenrt 
fundada , y que le traiga con veneración , pues no p a í u io\o 
traerlo, como quien trae un poco de paüo , como le í accds 
á algunos ; es neccllvuio traerlo á honra , y gloria de M i r i a 
Santirsima , como Prenda Sagrada , que es de cfta Reyna So
berana. También íc debe advenir , que es precito , y neccí -
í a .no , que íc trayga continuamente pendiente de los ombros, 

f>jSo no (e nccclsita para el logto dé los mencionados Pttvi-
. egios ^ n i l a abllinencia de los .Miércoles , y Sábados \ ni el 
Oncio Parvo , ni los fíete Padic nueftros , y íolamente baf-
tan l*s tres condiciones afsignadas, y para alcanzar el uitimo 
Privilegio,que es poder con le^uir índulgccicias, que íc con*' 
tienen en los Búllanos , le requiere lo miímo , que para los 
otros quatro , y deroas de ello aquella diligencia que pide U 
Indalgcneía » pongo cxemplo : Ay cien días de Indulgencia 
concedidos para todos , los que oyen M¡Qa en la Capiiia de 
nueftra Señora de el Carmen ; pues para ganar eftas Indul 
gencias , c» necelTatio , fupucftos ios otros tequifuos, oir U 
Zvliífa cu la cxprcí íada Capilla ; y a efta fimilitud en las dc-s 
más. 

Afsimifmo fe debe faber , que el Efcapnlario precifa^ 
mente ha de íer de lana , por lo quai, los que fon de feda no 
puedea fervir 5 pero no tiene inconveniente alguno , el que ís 
folien con ella , ni el que las cintas fcan de lo ml ímo . 

Tambicu íc hade uncr pot c ieao; que una vez , que 
una 
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una pcrfonas a y i vcft'do un EícapaUrío bendito , no necef-
íira en toda fa vid.-» bolvcí .\ bendecir otro alguno , aunque 
gaf t í un miliar de Elcapularios , y de conuguente í¡ le les 
quebraren Us cintas, puede poner ot ras , fin nueva bendi
ción. Efta do í t r ina es la mas probable en cite particular, 
co.no h puede ver en varios Authores ; y baltaria para l'cc 
í iempre plauílble „ el que la fiyuicircn el Docti ísimo Padre 
M a e í h o Fr. Juan BaptillA de Lczana , H : r o c C c l c ó c r t i m o , y 
bien conocido por los nmchos, y Eí iiduos tomos , que dio 
a la prenfa j y el Sapientiísmio Salmanciccnfe , en íu Promp. 
tUArio de el Carmen,. 

Efta advertencia es utilifsima , pues acredita la expe-
licncia , que muchilsimas petfonas, que veiVian el Santo Ef-
capulario le dexaron porque le les gaftó , ó las cintas íc rom
pieron , juzgando perdía la bendición ; y porque , ó no te
nían oportunidad de bendecirlos ( lo qual acontece muchas 
vezes) ó porque le les hacia gravofa cita fácil diligencia, 
abandonaron ella mi l iü ima , y famoía devoción , y adverti-
tidos en cíU conformidad , fe corta cite perniciolo in tonre-
mente , fi íe pierde uno , hágale otto , y ponganíe le faego; 
l i las cintas íc quebral íen , hechenie otras, aunque no Tcati 
roas que unos cordcUs , ó hilos doblados, y hagan lo miímój 
pues en fuerza de la bendicioa de el pcimero , que rif t icrorj , 
quedan todos los que hicieíícn nuevos , y aquellos a quienes 
faltaron las cintas con ia miima Vi r tud , y fccgaUa , para co i-
feguir las liidulgcncias , y íus mencionados Pnvikoios , y 
ca elU rupoiicion feda un dc ícuydo fatal el arrimar el Sarúo 
E í c u p a l a n o , pues lolo con traerle Cobre si» gana, el q ie Ic vií-
te cada dia, cien dias de Indulgencia, además de los Pí ivi le-
gios ya explicados Í y para que fe conudetc lo apreciablc, 
que debe Icr, ci traer fiemptc veílido el Ekapuiario de la V i r 
gen Santiísima de el Carmen , pondré la ligaicntc Hiiíoria, 
que la refiere el Padíc Prclemodo Fr. Jolepii de J e í n s M a n a , 
Comiflano de la Tercera Orden de el l lcal Convento de el 
Carmen de Luboa ,en lu Theloco Catmcl iuno , ca la llguien-
te conformidad. 

E n la cxpoficion de los Pfalmos dice el Incógnito 
Cacmchuao , qac por altiuiiaa providencia de el ¿«c ío vino 
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á parar en poder de Piiato U Sagrada Tnnica InconfurU de 
Chr i í t o n a e í k o Bien , y lo miímo tac vcitirla mrcriormcnic 
cíVc Prcfidentc in jü í lo ,qoc rener en ella una lingal-ir , y ocul

t a icgiuidad todos ios peligros. El iuccíío fue perc-
gtmo , y digno á todas luces de Ube r í c . 

Eícrwen Sscidas > Niccforo , y Cedrono , qnc fetnidif-
ÍJÜ* 1 la Magdalena, de que Pilaios, por dar pi l i lo a la Synago, 
ga , qaualf: U vida al Aathor ds U Naturaleza , fe pu íV/ca 
caioínü difpaes de ÍÜ Rerutrcccion , y aviendo llegado 1 Ro^ 
ma , prociHü verle t on el Eaipecador Tiberio Ceííar , y Ic d i -
xoy^omo J¿lü Chritóo avi* fido injui>a , y t i r a n a m e B i c fen-
tcociado , que íc vicíico , y examinaflen las cnlpas, de qne 1c 
avian acufado»porquc todas eran fallas caluainiofas. Hizo T ioe-
rio^como tan amante de la JulVida, que el Procc í lbde el Div ino 
Nazareno, fe v i c í í e . y examinafle con la atención debida, 
y hallaHdofe , que todo, lo que en él fe avia obrado , era i n i -
quamente, (alió decretado , qué je la Chrifto nueftro Redcmp-
lor avia tido injuíla , y batbaraincnte fentenciado. 

En v i lU de efto hizo llamar el Emperador a Püa to s , 
pata que concrrricffc á Roma , y nviendo llegado , qu.mdo 
el Ceffar eftava prevenido de indignaciones, para fcEitcnciarlc 
á los mayores Cáfti^os, 1c recibió con afabilidad honroía i no
vedad , que la ct trañaron todos , y mucho mas la ertraño el 
mi ímo Tiberio , paes no alcanzaba , ni conocía el mo
t ivo de cfta mudanza. Bo!vi6 íegimda vez á lUmarle , preve
nido de ngores , y í'cgunda vez le trató con elpeciales agra
dos; cauíando en el CelTar cfta repentina mudanza mas fu
ror contra lu benignidad , que contra el delito de el Reo. 
Finalmente le llamó tercera vez, y olvidado en cfta ocafum 
de Jos fivoics > con qae en la primera - y íc*iup.d,i vez le avia 
recibido , le nhrajo , y c o r d e n ó á muerte , y mandó que luc . 
go íe cxccutaííe. 

Del pues manifeftó el Cielo la caufa de afeaos tan en-
comradus, y conhíl ió , en que la primera, y íegunda vez > l le
vaba intci iurme¡:te veftida U Tónica Inconlutil ; pero la ter
cera vez no ¡a llevaba , por eílo quedó libre de todo el pelia 
gio en las dus veces , por vir tud de U Túnica Sagrada ; pero 
en U teicciano íc pudo l ibrar ; poique tuvo ci fau l defeny-
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do de no llevarla coní igo. Era aquella T á n i c a hecha por las 
ma ios de M K " U SantilsuTia : Hanc Tunicam ex traditione Pa-
t m m accepimus; opus fuljfi! Dsi M^tris , dice Euthimio , y fe 
L i d i ó l a Soberana Señora á íu Divino H i j o , paca a b n g a r í c c 
con ella. San Alberto el Magno advierte , que reprefenta el 
Eícapular io , que la Rcyna de los Angeles da á fus cfpccia, 
les Hijos , y Devotos , como divila muy propria , de' 
que fon con cfpecialidad hijos muy íuyos , y acaío fue cftc el 
Myílculo ( c o m o dixo el Chr i íb r tomo de nueftu Efpañá el 
l i l rno. Señor Don Jo í cph de Barcia) de no llamar Cbnfto 
nucftio Bien a M u i a Santifsima Madre dcfde la Cruz : MW/>r, 
por no llamarfc Hijo , quando crtava fu Mageltad fin la Div i^ 
ía de U Tánica inconfunl j por eíTo Pilaros en las dos prime
ras veces, que ía vi l \ i6j fe vio libre de el peligro , que ic ame
nazaba, 

Efto mifmo experimentan los Cofrades de nueftra Se
ñora de ei Carmen , como la expciieacia ha manife íhdo in -
numcfables veces, v i éndote libics de peligros p a v o r o í o s , poc 
tn :dio de el Santo E í c a p a h r i o , fabricado por las manos de 
la Reyna de los Angeies : De Vafes , de CetucUas, de Anima
les ponzoñoíos , de iberas , de Terremotos , de la violencia da 
el Azero ,de Enfermedades j d c la voracidad de el Fuego, de 
peligros de A^ua , han íido l iberados muchos por la virtud 
ae ci E íc ipül jLio Santo de la Divina Señora. 

Pa-o aUiraiii.no íe han cxpcr.iaientado fueeíros pavo
roíos con p-r íonas , qae dexaroa el Elcapuiario de el Carmen; 
El cafo que refiere el Mro . Fray Juan Pinto de V i t o r i a , de 
aquel H vabre , que en Portugal luego que fe del'pojó de cL 
E ú a p a U r i o , le ag i r ró el Demonio , y hrziendolc pedjzos 
l levo tu aima a los Híñcrnos ; Acredita c iU verdial , y lo acre
dita unn>;cn . lo v,]uc íucedió en la Vi l la de Sobrado de T r i - ' 
bis , no lexos de N.icilra Señora de las Hc i mitas, Ob i ípado 
de A í t o i - i , en el Rcyno de G Uicia. VilHó el Santo Eícapula-
fcd'euted ^ño de 1741 .cn el que híze Miísion en la Villa de 
k Puebla de Tribis \ d.ííante de la de Sobrado media legua, 
«nía Mu¿er llamada Simphoroia , dentro de poco tiempo le 
dexó , aconrcjaronla ,que lo traxclíe coní igo, deícuydiJÍe, le-
vantoU- un dia'una tempeilad fobre U Vi l la de Sobrado , y 

cayó 
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¿ a y o una ceiMclla , y avicr.ao rcdcndo 9 divcrías fjfiíqqas 
que lenian clSdnro Eicapülano en .1411̂ 1 Pueblo , a n i n g i r u ' 
hizo mú. j pero a Simphorota , que a calb era laumca, que no 
venia el Escapulario en aquel Pacblo , la fímtp ia í l imoíainciue 
la vida. DOR Pedro Suarcz , vezino de Mauzaneda , coiitiguo 
á Sobrado,me remitió un Tcftimonlo ^ aü to t izado de divet-
fos Efcnvanos , e l qual tengo en mi poder , y contiene todo 
lo que va exprcíTado j y en Bik ie Otras , ddpucs que h:zc 
Mifsioa en aquel P a í s , iuccdio otro cafo muy femejame al 
jeferido. 

. Por efíb el Papa León X I . que defde niño , como d i 
ce «1 Padre Fray J o í e p h de JcCus , Comisario 4e ia Otdca 
Tercera de el Real Convento de Lisboa r avia^ veítido el San
to Eí'capulatio , al vcíbrle las veñiduras Pon t iñc i a s , y quitar
le las Cardenalicias , ic quitaba umbica el Santo Etcapularlo 
ono riclos Pu l ados , que 1c vcíllan , y con entrañable afedo 
cxclanso diciendo : Oejins Maríaw , ns rns dejerat Mario, , no 
me quites A Macia Santifsima e« cíTe fu Avho Cc lc í l i a l , pata 
qu* no me dexc fü Divina Protección 5 porque t;ene ofrecido 
el locorto , ai que 1c viftc con devoción. 

Ea tres citados,dixo Lodulfo , citado {Tor el referido 
Padre Prdentado Fray Jofephde J e í u s , ayuda ^ú t i aSan t iC-
íima á aquellos Hijos , que la tienen por fu Madre ; en Ja. v i -
d a , en la muerte , y delpues de la muerte: In tríplki J iatu 

fs i lhH in vitA-tin m&rte ^& paftmsFtm adiuvat MarLi /ilios 
f*Qs , qui eam bahnt in MatreM, Los Cofrades de la y i t g c n 
Saati í í ima de el Carmen, ion los que la t ienen, y veneran 
por cfpceial Madre íuya , pues á cña Divina Sdiora deben. 
Cite grande Privilegio, A la Venerable Luyla Zatagoza , na-
Uatai de la Vi l la de Ca t lc t^cn el Reyno de Valencia, fe le 
apareció un día de aucftra Ssñora de el Carmen eíta Sobera 
na Rcyna , y la dixo las fiaulcmcs palabras : Que a/si como 
San francifeo y los dimas Fundadores de las Ralígiüms fon Pabres 
de fus&thgwfQSy njsi nnepTA Señora ^erx Madre di los de fu 
Orden y y los (Jofrades de fu Santo Efcapnlario eran Jus Hijos^ 
como lo fon los Religiofos de otras lieligívnts de los Fundadores 
de ellas. 

Qfâ D confiiclo pueden ren^c los Cofudcs Ca msüras 
' Hia y 
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y clpccíal gozo les debe causar, el verfe d i f í l n g u í d o s cón 
ia precíoHi gala de el Sanco E í c a p u l a r i o ; y Q de U de el 
L i n o , d ixo eí S c í í o r , qye ni S a l o m ó n ca toda fu glor ia vif-
l i o tan p r e c í o í a adorno : Nee Sahmon in omni ¿loria fot 
toopertfis efiJicat imum exijlis j porque la de S a l o m ó n era 
obra de ios hombres , pero la de L i r i o , era de la M a n o 
de ci S e ñ o r . A cfta , pues , í imi l i tud fe puede decir de 
los Cofrades de la V i r g e n Sancifs íma de el Carmen , y fi 
d i x o San B e r n a r d o , que n i n g ú n favor fe c t í rnunlca a las 
C r i a t u r a s , que no paffe por las Manos de e í U C e l a f t l a l 
S e ñ o r a t N U I I A grAtia vsnit de Cáelo ad terram n ni(Í per 
wanus Mari* tranfierit: Por las Manos de efta Madre de 
Clemencia vino á fus H i j o s , y Cofrades tan grande fe
l i c i dad . 

E l mifmo S a l o m ó n , parece , habla de Mar ía Santif* 
fima con el renombre g l o r i o í b de el Carmen , quando 
p r o n u n c i ó aquellas palabras miftcríofas : Mulierem fortem 
quis invenitt'i Y que fea cfta Muger fuerte la Rcyna de 
los A n g e l e s , es c o m ú n fentic de los Sagrados Expof i to -
res. Pero veamos como prodigue : Quxjiuit lanwp , áigiti 
eitis apprebsnderttnt fujfum , omnes domeftici eius veftlti ¡unt 
duplicibus y que h>a hecho ú n a t e l a de Una, la m u í benefi
cio con fus M a n o s , para veftir a los Hijos de fu Cafa , 
que cfta veftidura fea el Sanco Efcapulario , con que fa
vorece , y vifte á fus H i j o s , y Cof r ades , fe hace g l o r i o -
famente c o n f t a n í c . 

Pero veamos, que de m é r i t o s huvo en aquel hom
bre i n f c ü z , á quien hecharon del c o m b í t e , quando las 
bodas del H i j o del Rey. E l Evangel io dice , que le faltó 
1^ veftidüca nupcial : Quomoio huc mtrafli > non habensnef-
tsm n¿¡>tlxUm : San H i l a r i o hablando de aquella vef t i 
dura dice afsi : Vgjih nupíialis efi habitas caelsflix: Hab i t a 
Celcftial era 1a vef t idura , que le faltaba a aquel hombre , 
y l a l g ' c í u n u c í h a M i d r e l lama afsi al S a n t o ^ E í c a p u l a -
r i o : VÚmíeftt h¿e vsfte ordo digrtofeeretur. Mas dice Beycr-
l i o • que u h b m lo> ant iguos en los combites una rofJ-a 
qrjadrada , que tlamabaa acubatoria , 6 r r k l i n a r i a , ^cgun 
a í i n n iu Jubcnal 4 y B i r r d h > y a ñ a d e P c i ü o , que traiatv 
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pendiente de los ombros , y Si;c:onIa tllcc , que tac 
Prenda dada , ( fegun juzgaron los A n t i g u o s ) por ia X}um 
fa J^no ; Velerutn confuetodo erat , ut adeonvivu aoceiuri 
vefiibus Deorum , v d Dsarum lands quadraíis circitmbumtros 
uterentur , qua acubatorut, vel t r i c l imr i i t dicehantur, 

Qtie feñas mas vifibíes de el Santo E í c a p u l a r í o , 
qwc recibimes de la D i v i n a Juno , Madre , no de los D í a -
fes ment idos , í m o de el Dios V e r d a d e r o , O a m í p o t c n r e , 
y Soberano , luego aunque íin la Prenda de el Santo E f ' 
capulan'o , como es confiante , fe puede confeguir la 
eterna felicidad , pero parece que hace mucho ai cafo 
cftc Cclcft ial ve í l í do r para entrar en las bodas de la B ien 
aventuranza : Qumodo hue intrajlh 

Notcfc un tcftiiBonio opo r tuno en el calo de el 
H i j o , defpucs que le dieron en tendimiento fus mifenas, 

* d e t e r m i n ó bolverfc á la cafa de fu Padre , y fe pufo á d i f -
c tu r i r , coa que palabras avia de deshacer , y templar el 
juft» enojo de fu Padre : Vadzm , & d'tcam ei : I rc con h u 
mi ldad , y Ic d i rc , yo no merezco Padre m i ó , que me 
a d m i t á i s por HIj® vvicílro , pues he fido can i n g r a t o , que 
delance á t Dios 4 y de Vos he cofmetÍdo muchos , y 
gravifsimos Infnlcos , mas rccibidnie por Jornalero de 
v u e í h a c a f a , en dopác como el menor de vue í l ros C r i a , 
¿ o s g a n a r e con mi trabajo un zoquete de p a n : P a t í r p e e -
cavi in coehm, & t t r m t e :: f t c ms fleut unum ex mercena* 
rijs tttij. 

Vafe a la cafa de fa P a d r e , entrafc por las puer
tas, fale el Padrea r ec ib i r l e , arrojofe á fus p ies , y em
pieza la o r a c i ó n : Precaví in Ccelum , & coram te , fam non 
fum Mg9*s voe*rt fitius tuus , mas no paífa adelante cftc 
infe l iz . P r O Í i g u c , no te turbes dice San A g u f t l n ,que de 
las razones , que t r a í as cftudiadadas \ aun te falte una c lau-
fuia preciofa : Fas me ficut unum ex mercenarijs tutu d i i c 
que te reciba por Jornalero , y por fu Eíc lavo , que con 
e¿le a^o de humildad has de commevcr lc a compafsion: 
QuAre non iieitjtitAm srAtfonern Patri , mt fiat mireenarius. 

Dcxenlc , que e l l e en i icndc , 4ice el n i í ímo í janro, 
quando eíludiaba la afeótada oracioa , i m a g í i u b a , que 

H h a de 
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de el mifero jornal ac los criados , no era merccc ík í ra 
mas ya cfta c i e r t o , y í e g u r o deque hade c t u i á r á la par
te con los d e m á s Hijos en la herencia : Oblitus mmedem 
mercenarij defoLi iam bcreditate folicitus eoepit effe pafentis.Y 
io funda con d i í c r e c i o n c n l o que aora d i rc : quando ci 
Mancebo e m p e z ó a razonar, d í x o fu Padre cito üfftrt ftolam 
frimAm , 0" induit t i l lnm : M a n d ó , que le vlfUefTen una 
ga!a > a quien llama c ñ o l a p r i m e r a , la qual d i c c V a c a b í o , 
que fué la primera ropa que le vlftio fu Madre ^ e n f e ñ a n * 
do el grande amor que le cenia , y avíala c-onfervado en 
t e ñ i m o n í o de fu Matern idad : StoUm illam pHmhm e& íir-
cis VJÉÍS depromptampues adornado con cfta Prenda d o -
m o í l r a t í v a de el amor de mí Madre ( difeurria el Prodi
g o ) machas fon mis I n d í g n u i a d c s protervas: P w a v i > y 
por ellas no era acreedor , n i ia una n i í l c rac ión de un 
Jornalero ; pero aviendo confcguldo v e ñ í d n r a tan im&k 
mofa > y p r i n c i p a l , mas altos deben ücr rnls p c n í a m i c n t o s ; 
Oblitus fervHnth de /ola hsrsditate , &£ , 

E n el H i j o prodigo eftavan {ignificados todos lors 
pecadores , que nos benaos aparrado por nuc í l r a s culpas 
de niicft.ro D i v i n o P a d r e , en quanto Hijos temamos dice? 
San Pablo , derechos a la herencia de íus i h c í o r o s : Quod 

J f f l í í j , & heredes, Nucftros pecados la tienen defmcreciw 
da ; mas los que tienen la dicha de áver logrado efta ga* 
J,i pr incipal JioUm primam cfta Prenda de ÍÜS c a r l ñ o s ' d c 
JaReyna Soberana llencnfe de un apacible c o n í u c l o , ef--
perando confeguir por medio de fu amparo cclcí l ia l U 
mayor felicidad , qmd fi filij& heredes. 

Un cafo de Ja Sagrada Efcr i tura es muy del cafo, 
para que los Cofrades de la V i r g e n Sami í s íma de e! Car
men reflexionen lo efpccial de lu fortuna : L l ego Jacob 
a la prefcnxia de fu Padre Ifac con cierto regal i l lo , que 
Je l levaba, pretendiendo fu b e n d i c i ó n , peto el Anc iano 
no fe •explica , d í ce l e que es f u - P r i m o g é n i t o , y nofe de
te rmina , t óma le de las manos , y nada refuelve , percibe 
la fragancia de fu y e í l i d o , y luego con grande l ibe ra l i 
dad le franquea la b e n d i c i ó n StftttM ut fenfit v t j l lmtnio* 

y«//; fríi^intum bsmdi^cnf ilU AÍ$ Í P < í tíbi Dsps de rore cosU 
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Ahunáaniiéim ftuwenti , C vmi, pues ^quc v c ü i d o es c í l c , 
cuya fragrancia / m u e v e a l íae paia que le dé una tan 
c o p i o í a bcn í i i c íon ? El que fu Madre Rebeca leavia^acio: 
Veflibus vjJds bonis, qaás apud fe babcbaP wduft cum , pues 
Í3 fe halla Jacob adornado con la v e í l i d u r a preciofa qtre 
fu Madre ie avia dado , figura del Sanio E f c a p i í l a r i o , 
con que nos vi í lc nue f tp Soberana Madre , l lcvefíc Jacob 
fel iz e l l leno de la b e n d i c i ó n de fu Padre : D a tibí D w s 
de rere cali ¿bvndMtiaw* Y si Kcbcca íol íc í to h b e n d i c i ó n 
para fu PIíjo Jacob , nuef í ra Cclc í l la l Rebeca la íoHcíta 
para fus Hsjcs con ios aniorolos afeaos j de a m a n i l í s i i n ^ 
y p o d e r o ü f s i m a Madre . 

D e las puertas el Inf ierno , y de las garras (?« 
el Demonio , dice Ricardo de San Laurencio ,faca la Rcy< 
na de ios Angeles a fus Devotos : 4b iMs Diaboli famíhvs, 
fioieuter erlpait. Rcfiereic en Jas revelaciones ele $ ,am| 
B r í g i d a , q u e a v u n d o muerro uo Hí?0 ftiyo , que (e !).a-
maba C a r l o s , íc qiucxQ el Demonio á Dios de que M a 
ría Sanuislma avía recogido^ fu A l m a , y p re ícn to la en fa 
D i v i n o I V i b u n a l , íi n peí mui r l e í,e haliatí'c a l l í , para po
nerle como r a b i o í o fífcál las acufatlones , que rer ia con
tra e l , y que cu cito le avia hecho Mar ía San t i ÍMma i rn 
agravio muy e ípcc ia l , pues rema licencia de entrar rain-
bien en el J u i c i o , en donde huvicra alegado con fu de
pravada aflucia contra el Alma de Carlos , a que r t 'pc-n-
Sid el Soberano Juez : M i Madre en mi Rey no maneta , no 
towo los deynas Ccrttfanos , fino como Madre , Reyna y Stíioray 
y towo tal puede difpenfar en mis Leyes. O Dios de iín ^ u n -
ía Bondad , y lo que pueden con Vos los ruegos de v u e í -
tra Madre Soberana ! Varios calos po r t en ro íos , que fe r c -
íaeren de el Santo E l c a p u i a r í o acreditan cfta verdad^ 

Y si San Laurencio J u í H a n o afirma , que nin.gunai 
que fea Devoto de cfta D i v i n a S e ñ o r a reccmoceia á 
Chr i í lO por e x t r a ñ o : Nullus enirn Deipara íñtgt 'ñn dezotus 
d Cbrijio Domino cjicitur aíienus. C o m o ha de tener por ex
t r a ñ o al Cof rade , que vifte con Ch i Üliana , y verdadera 
d e v o c i ó n el Santo E í c a p u l a r í o de t ñ i Soberana Rcyna ? Y 
ficiuio los Carmelitas H i j o s e í p e c i a l m c i u e favorecidos de 
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M a r í a Sant i rs íma fcgun dice el Papa Gregor io X I I I . ^ j i 
tifsima lrir«o M.tría vífeeríbus fuis Carmel¡iarum Ordmem 
fpir i tual i tsr genuit ^ & ad ubsr¿ ia5Íav:t : C o m o no han de 
l í c v a r í c , uno lodefmcrccen , los agradables cac lños de 
fu amparo Ccieft lal? A l M u r o fe compara en las Sagra
das Letras efta Soberana S e ñ o r a : Bgo marus* P o r q u e , íi 
el M u r o defiende á los finados, para l íbrar fc de ser í n -
Fcílados de el enemigo , efta Reyna eje los Cielos defien
de á los pecadores de el enemigo infernal , que los cer-
ca con fu a ñ u d a : Cifcuit qanrrns quem devoret. A l Piatano 
fe compara efta Du lc l f s íma Madre , y al P lá tano jun to a 
las aguas : Quaji ptaíanus exaltata fum iuxta aquam in pía* 
teis: Ex Ecícíiaft ico cap. 24. el P l á t ano tiene las ojas en 
forma de efeudos ; y cftc P l á t a n o D i v i n o es todo eícU'. 
dos par* favorecer al pecador. E l P l á t ano junto á las 
a^uas eftiende fus ramos , para que no perezca el que 
c a y ó entre fus o las , y efta Celeft ial S e ñ o r a c í t i e n d e la« 
ra'^as de fu Clemencia ,para que no naufraguen las ^ í u i a s 
en las aguas de U infe l ic idad. Es la M a n o de el S e ñ o r 
dice «1 D o 5 i f s í n K > Buftos ^ abierta para favorecer : ^ / í r / í 
t » manttm tu<tm , 0* imples omm animal benedifltione > fe coni'-
para á la Efttella de el piar: Stella tjtAns; porque fT efta 
í l rvc d e g m l á para que los Caminantes , en una rempef-
toofa noche encuentren con el puerto , y n « pcrczcpn, 

.aí§I Mar ía SautlCsima c o n fu Protección, Sagrada focorre 
a los pecadores , para que encuentren con ¿i puerto de la 
Bonajiza. 

CAPITULO VIL 
E X T L i C A N S E A Q U O L L A S T A L A B A S í N -

^uo quis mof leas dternnm non patktnr 
incendinm. 

E Sta* palabras miradas ^jor la corteza parecen arduas, 
pues afirman , que el que muricíTc con el Santo 
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Efpular lo , no p a d e c e r á eterno Incendio ; revelación; 
que hizo la Rcyna d é l o s A n g e l e s , como efta teftificado 
a l < j i o n o í o San S i m ó n Stok, pero fi fe cotejan con o r r á s 
d ive r í a s de la Sagrada E f c r i a u a , fe convence , el que í c 
hallan muy conformes a las d o i l r í n a s Catholicas ; Sea e l 
T c l U m o n i o p r imero «1 Evangel io de San Juatl en el cap. 
6. en ¿ o n d e dice , que el que c o m u l g a r e , vívir^ eterna
mente ; 5<^Í»/Í mániucáverit boc pane, v'wtt in atsrnupi. 
El í e g u n d o eí Evangelio de San Lucas en el cap. t i » en doh-
de en feña en la figmeoce conformidad . D M » e h t m B j f n A m ^ 
& tfti omnh mund* funt vohts. El tercero fon unís pala
bras del Evangelifta San Marcos en el cap. 16, que aítr-
man, que el que creyere , y fe bautizare fe Ulvafa ; Qui 
trediderit , & bap ti zatas fuerit rfaluus erlt, 

Y n o o b f t a n í e todo efto , ní el aver comulgado , ni 
el aver recibido c í B a u t l í m o con F e é , ní el aver dado \h* 
m o í n a ; bafta para f a l v a r í e , y no perderfe , fino í e c u m -
pie con los Mandamientos *, luego íe vci i f íca t a m b i é n , 
que el E f c a p u l a r í o de M á r i a San t i í s lma fea feñal de !a fal-
vacion . y l iber tad de la cohdenacion eterna , aunque c í , 
y la obfervancia de fus cfpccialcs diligencias no b a ñ e n , 
íino c$ que fe cumpla coa los Mandamientos de la Ley , 
y con los votos. Porque el que falta a cfto, pone impedi* 
m e n t ó de fu parte al inf luxo de la incerccfsion especial de 
María S a n t l í s i m a . 

Hablando San Grego r io el M a g n o fobre las refe
ridas pa'abras de San Marcos , previene oportnnrf t i ina-
mentc €l error , que q u a l q u í c r a puede inferir : lortaft 
apitd ¡cmctlpjtm unuiqKifqug dictt: Ego iam tredidi falvnsero, 
que el que qi i i i icre íc podra afslmirmo confultar d i c i e n 
do : Y o he c r e í d o > luego es feguro el que me fa ivar t . 
Pero enronecs dice verdad quando las obras correfpon-
den á U F e é , rc lpondc el mifmo S a n t ó , porque fi con 
Jas obras contradice h la Fec , no tiene lo que bafta s la 
falud eterna ; Veré dU'st y fidem tTíoribtts non coí-tr^dicU, La, 
F.;¿ con malas coftambrt-s no da la fa^lud de ei A^ma , ' n i 
e í ias Div inas p ro r t 'Ta s íc cumplen , a j i i í l andolc iolo aí 
fori ido externo , porqnc c n e í c r í a n eh si otro myíler¡*)ío, 
coa que íc libra la vida i e t e i o » . Coa 
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C o n e r u d i c i ó n trary o5ort ima confirma toda cftd 

fíoólnna el D o í l i i l ino T.hcofiio lUynaudo de la C o n v 
p a ñ í a de Jcí 'us en el tomo 7* M a r u l c i r l j p . 2. de el Ef-
c a p u i a r í o Mariano q. 7. d ic iendo afs i ; E l Efcapular ío 

de María Sancirsima de el Carmen por la ín íHcucion 
3, íuya es feñal de talud \ y noca de p í c d c f t í n a c i o n » en 
j , quanro el traer eftc E í c a p n l a r i o es marca ¡ ingular de 

la p r o t e c c i ó n de la V i rgen , que ha de aísiíHr á í n s C o -
55 grades, y conc i l i a r ios , ó g r a n g e a r i o s medios í i n g u l a -
3, res. o auxilios dé la Divina Gracia , con los quales mas 

feguramente guarden los Mandamisncos , y alcan'zeri 
„ ci d^feado fiií de la BicnavcntLiraaza. N o fé promete 

mas, qaandofe a í fegura á ios que llevan el Hlcapula-
. „ rio j auc eRe es fenai de falud , y prenda , ó noca de 

preckftui-icion. Y niíis á baxo a ñ i d e : EllTcvar e í le Ef-
3> capulario . es verdaderamente f e ñ a l , y prenda deque 

Mar ía Sainiísíma de el Cai mcn alcanzara con fus me -
j-, gos auxilios de ia gracia , mas abundantes , y erpecía» 

les . que ios o r d i n a t í d s T para los que ic tjaen digna-' 
nicntc , con los quaies g u á r d e n l o s Mandamientos , y 
cumplan con fus obligaciones para íalvarfe. 

Y proli^ue el miTmo Autho i diciendo afsí: 
•3> Vega en el libro' \ f , fobíé c l C o a c i l í o T r i d c n r i a o cap, 
5, r t dice \ que bs ocho Dicaavcntmanzas ? fon ©cho 
„ uocas % o ícñalcs de prcdeftlnaclou , y eterna Talud, 

que propulo C h r í í l o Señor nueftro. Y porque cftas no 
n bailen por s i lbias ün el cumplimiento de los Manda-
w micraros > n i n g ú n Carhoi íco fe e ícandec 'e , ó efeanda-
a, K r a , d e qae las liam.-n Bienaventuranzas , í cñ í l c s de 
„ B i e n - í v e n t u r a d o s : De el rnilVno modo í egun la Sagrada 
^ Efct-injra té dice cic otras muebas cofas , que t ienen 
0, fuerza de ¡Liflincur , y Calvar > en Kis quaíes le entiende 
t i taciramenre , que cxcrccrím e(Ta fuerza , i i fe cumpliere 
„ con los Manda-nientos , ¿kc. Afsl en el cap. 3rde San 
¿¡ Pablo á los Romanos íc dice : Juzgamos que d h o m -

bre^íc fancifica por la Fe. 
Y defpucs ert el cap. 8. afsl nos falvcmps , y en 

^ el fap . 12. su í o b i a s ^ La Umolp^. Ub^a de la umerec. 



i j y d í a es la que purga los-pecados j y en ólc-ap. 1. de la 
Cicca de Santiago: ia palabra, que íc osimpeime, puede U l ' 

„ vac nuelltas Alaus . Eihs , y otras machas cofas á cite Uíbdp 
f, fe leca cti las labradas Elctitucas, y ao por d i o , como nc-
„ tó oten Bclatouno l i b . 2. de Peniucap. 1. ad 5. íüfierc de 
„ aquí alguno , que lola U Fe , ó la Eíperanza , ó U Limoí -
„ na ^ ó (ola la palabra Evangél ica , fantiíiquc , falve , 6 l i -
„ bec ác U muerte eterna, fin las otras colas que fe requic-
a, ren para cite fio i y aísi la (agrada Efcntuta en citas l o . 
j jCuc íoncs foio lignítica , que las cofas dichas tienen por si 
^fuerza para llevar al Ciclo a qualquieca, Q ao le falta lo 
^ demás ncccllacio. 

„ Y dcípucs profigae diciendo : A y también pxopoíl-
cienes femejanres en ios Santos, Cobre que nadie fe c í -

# candaliza , ni dada i v . gr. San Anfelmo en el l ibro de las 
#> Excelencias de la Virgen , al cap. 4, dice : Que ningún dcJ» 
„ voto d« la Virgen perecerá , lo mifmo dicen otros que cita 
3> Mendoza en el Vi r i ckuo , l i b . 2. Flor Sacr. cap. 9. a que 
„ añadí Yo mucho mas en los Opticos Matianos pan. 2. pün -
„ to 10. num.57. en el fentido dicho j & c . : : Vemos también , 

que nadie condena la promcíTa, que dixo San Onofrc, le 
j , avia hecho Dios ( fegun lo refiere Pachomio al cap. 13. de 
3, fu Vida ) conviene á laber : Efta es mi petición ,1a qual 
>, me otorgo el S e ñ o r ; El que delante de Nuet t to Señor Je-
„ íu C h n í l o a honra ¿ y alabanza íuya por mi amor , y en 

mi nombre jhizicf lc alguna obligación , 6 facri íkio lauto, 
•„ quedará l ibte de todas las tentaciones de el Diablo, y de cí 

gril lo de la humana maldad , y fe hará capaz de la eterna 
„ herencia de c lReyno de los Cielos con los Santos Augc-
„ le-s. Eati indefe, mediante los auxil ios, que le alcanzare, 
3, con los quales , fi uo puñe t e impedimento de fn pane, 

percibirá el efedo de efta promeíTa, que me hizo Dios. 
a>Laqaal promeíia mutatis mutatidis, cu nada íc di leicn-

cia, de laque María Santifsíma h a z e j á i o s q u e dignameu-
v te ileban fu lauto Efcapulario. 

„ A u a d o , d l c e al ña f que San Bernardo en un H-
„ brilf« intitulado : Dodr lna de San Bernardo, el qual aun-
3) que no paícee (uyo , cftá facado de fus Obras cóo cuyda-

I i „ do, 
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„ do , y tiene bailante aujlioricUd, dice : Coiucmpla a aquel 
35 Monge llamadoGeravdo , t i q u a l eílaftdo enfermo , conno 
5, dcíconfiaflc mucho de la milencordia de Dios^cftuvo cnat 

genado tres días coa los ojas cerrados , y vifitandolc def-
" p u e s el Abad , abrió los o jos , y dixo , buena es ia obc* 

J , drencia: Bftave en el Tribunal de C h i i r t o , v i las A'm^s 
>, de ios Juftos, y al miímo C t i r i f t o , que cara á cara me 
» d c c i a ; Ves aqui tu logar entre tos hermanos. Ninguno de 
>> tu Orden percvCíá, y fi amare fu Rel igión , ó le purificara 
» en la muefte, o eu breve deipues de la muerte , y los que 
a, de t u O í d e n íe han ía lvád^^ o eftin en el O í d e n de los 
>, Apoftoles, ó en el de los Muriyces , 6 «Q el de los Conn 
5 , í e í T o t c s , y dicho ello recibió la C o m u n i ó n , y cipico.^Cu-
5, ya glofa , que eftá allí en la margen ^ íc puede acomodar 
„ opottunameiue á lo que tratamos. Halla aquí el Erudi t i í -
i i m o Raynaudo citado de c l R m o . Padre MÍO. Poncc en fa 
d ü ^ O i y convincente Maaifieílo de el Privilegio , y InduU 
gencia Sabatina al fol. 57, 

La eípecialidad pues eftá en que Maria Santifsima con 
los auxilios efpeciales luficientes, que les grangea á los qu« 
viílcn íu Eícapulario Carmelita > les couíl i tuye en taleí ter-
aiinos, que aunque ellos íc puedan condenar por lu voluw* 
tad , y Ubre alvedeio ( pues es voluntario valcrle » 6 no va-
leríc de los Privilegios ) no íe pueden perder por falta de me

dios abundantemente inficientes 5 lo que deb^n t-c? 
B C I liempre muy prefente los Cofrades de 

la Divisa Señora % para apto-
yecivaife de fus mi íe í 

|icojcd<as. 

. z v i i i ui eas st^: %¿üpí$t*¥i'- hite sbs ¿ ^ e S j ^ q . ^ 


