












^ D I A L O G O S O 
B R E L A N E C E S S I D A D Y O B L I 

G A C I O N Y P R O V E C H O D E L A O R A -
cion y diuinos loores vocales^y de las obras 

vircuofas y fanótas cerimonias, que 
vían los Chriñianos, mayor

mente los religiofos. 

C C O M P V E S T Ó P O R F R A Y I V A N D E L A 
Cruz , de la orden d é l o s Predicadores. 

I T I T E M V ; N S E R M O N D E S A N T C H R Í * 
foftomo fobre el pfalmq quarenta y vno , y vn tra

tado de Vincencío Lirinenfe, QUC hazen al 
propofito delDialogo, traíladados 

por el mefmo autor. 

^ En Salamvmca en cafa de luande Canoua7 
1 n y-
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ARGVMENTO 
D E S T A O B R A . 

PLaticá en efte dialogo tres amigos religio-
fosAntonio,Thomas,y Bernardo, a imita

d o délas collacióes délos padres,q efcriuiolua 
Cafsiano. Comunica entre fi las figuiétes mate 
rias en feys dias,q hazé feyspartes del dialogo. 
T J N la primera fe duelen y lloran los pecca-
-*-^dos de los hombres carnales y mundanos, y 
eldefcnydo que algunos deuotos y fpirituales 
tienen de obras cerimoniales, y la negligencia 
que algunos religiofos tienen del exercicio de 
la oración fpiritual. Donde tocan breuemen 
te las materias y propoíito de toda fu platica, y 
dexanlas para tratarlas en los dias figuientes. 

ITEn la fegunda refponden algunos motiuos 
con que los deuotos negligentes de las obras 
corporales,quieren efeufar o colorar fu defeuy 
do,y defeulpan a los religiofos que cuydadofa-
mente guardan los eítatutos y coftumbres de 
fu orden, y por las oceupacionesde charidad o 
de obediencia no tienen continuo y ordenado 
exercicio puro fpiritual. Y mueftran q la guar
da las cenmonias no cftorua, antes ayuda al fpi 
ritu,ycouieneq las guarden aun los perfectos. 

i íEn la tercera mueírran,que la oración me
tal y la vocal toda es vna oración, que tiene fu 
valor déla intención y fpiritu con que fe haze. 
Y q los fieles no han de orar folamente para fpí 
ritual confolacion,mas para loar a Dios,y para 
merefeer gracia y gloria 7 y para fatiíFazer por 
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las culpas y para pedir a Dios mercedes,para lo 
qual conuenientemente oran có las Tandas ora 
clones q los Chriftianos comunmente vfan, de 
las quales feñalan algunas mas denotas. 

^[En la quarta da algüos auifos prouechofos 
pa los q enfeñan y para los q aprende vida ípi-
ritual,y mueftrá qno es pofíble al hóbre enefta 
vida cotéplara dios fin medio de algunas ima 
ginaciones,ni es coueniéte al hobre dedicar to 
da fu vida a pura contéplacio deDiosdefnuda 
de todas affíciones y cuydadoshumanos. 

ITEn la quinta mueílran q no folamente en 
en la contéplacion,mas en otras virtudes con-
íli tuyen las efcripturas Tandas la perfecion del 
hombre,y que es meneíler exercitarTe el hom
bre primero en virtudes morales y obras peni-
tenciales,para llegar a la contemplado y prin
cipalmente ayudarTe del beneficio de Ghri í lo 
y de Tus Tacramentos. 

ITEnlafexta tratan llana ycopioTamentede 
la obligación q los fieles tienen de guardar las 
comunes y buenas cerimonias,y del fin& inté-
tocoqlas hadehazer aTsilosreligioToscomo • 
los Teglares,moftrádo como Ton coueniétesme 
dios para las Virtudes principales. Y finalméte 
pTuaaé,q por eftas obras corporales abiuemos 
y habilitemos nf o Tpiritu para orar perTedamé 
te. Y acaba rogando a Dios aTsi nos lo conceda. 

iTAlléde deftas principales materias Te toca 
otras Tentencias y dodnnas catholicas y proue 
choTas para la vida virtuoTa de hóbres de todos 
eftados,las quales Te notan en la margen7y Te re 
feriran en la tabla. 
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^ P R O L O G O 
A L L E C T O R . 

Anifiefto es a todos los fieles, afsi 
por fentéeias de la efcriptura fagra-
da como por doftrina de fangos, q 

I en las obras buenas q los hóbres ha-
zen,mas leíírue Dios dellospor fus fpiritus,di-
go por fu entendimiento y voluntad con que fe 
conílderany aman,queporla lengua o manos 
con que las obras executan. Por que efta es la 
principal parte de la naturaleza humanajfegun 
la qual es el hombre criado a la imagen y feme-
janpdkuna.Ycomoelhazedorde todas las co 
fas dio a la naturaleza que cada cofa fe deleytaf 
fe con fu femejante, afsi para fi mifmo retuuo 
eftapropriedad,que<leloq es mas conforme a 
fu bondad y fer tiene mayor contentamiento. 
Por lo qual muchos fangos alumbrados por di 
uino infl:in¿í:o,zelando la gloria deDios y falud 
de las animas de los hombres,en los tiépos paf-
fados efcriuieron libros y amoneftaron con pa 
labras a losfieles,que fe occupaííen y exercitaf-
fen ípir i tualmenteen oración y meditación de 
Diosydefusdiuinosmyfterios.Yagora en nue 
ftra edad por la mifericordía de Dios (que def-
fea traer nos para fi,y retenernos configo) mu
chos virtuofos y religiofos varones con el mif
mo cuydado que tuuieron los antiguos han re-
nouado y tornado a encender efte fando fuego 
defpiritu,queporpeccadosy affediones de la 
carne y occupaciones del mundo eftaua quafi 
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P R O L O G O 
apagado éntrelos hombres, perfuadiendo con 
libros y tratados y con partictilarcs arhonefta-
ciones a los Chriíl:ianos,q con fpirituales exer-
cicios llegué fus animas a Dios y conuerfen co 
el,en cuyo ayuntamiento confifte todo fu bien. 
Por quien incitados muchos hombres y muge-
resdediuerfoseftadoshancon efta coílumbre 
mucho aprouechado en virtudes y gracia. Mas 
porq el demonio nueílro aduerfario ( como en 
¿l I ibrodeIobreefcnue)oíbpareícer entre los lob.i. 
angeles de Dios,y defpues tuno atreuimiéto pa 
ra entrar en la efcuela de Chrifto, y poner en el 
corado a ludas cj le vendieíre,y a los otros Apo j j*^** ^ 
ftoles q le defamparaíTen en fu prifi6,temo que 
no fe defcuydara,ni el nos dexara por couardia 
de acometer a los íieruos de Dios , aun qeí len 
detrodefu cámara y en fus fecretos familiares, 
porq(comoelpropheta Abachuch efcriue)fu AbacHuci. 
manjar, q el mas deííea,y en q mas gufto toma 
fon los peccados de los efcogidos y tiene confia 
^adeforueralrio jordan,q fignifica los fanéfafi 0 *4Q' 
cados. Por efto recelo muchote haga creer a 
algunos amigos de Dros por la fanítidad y ex-
cellencia de las obras ípirituales (en las quales 
hallan grade eíFicacia para mejorar fus aflbfHo 
nesycoílumbresconhoneít i fs imos y grandes 
deleytes)q ya nole fon neceíTarías corporales 
obras para feruir y contentar al feñor,mas que 
con folosferuicios del ípinttilefatiíFaran y ten 
dran agradado.Porloqualmeparefeecofa d i 
gna & importatifsima q aduiertá los fabios mi 
nifl:rosdeChrifto,y procuré remedio a la llaga 
(íialgunayaay)orefiíl:an ala cáncer ante que 
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AL LECTOR: 
cuda por todo el cuerpo, o appliqué defenfiuos 
al ayre pei]:i[lecial,ante q a nadie hiera de muer 
te. Y queriendo con mis pocas fuercas acudir a 
efte peligro ( como el mí t ico q otras armas no 
iiene,acude co fu aguijada al ruydo, en que vee 
mal tratar a fus vezinos)copufe efte pobre tra
bado déla oración y diuinos loores vocales, y 
de otras Tandas cerimonias y corporales obras, 
(q a todos losh6bres(en qualquier grado de vir 
tud yfaníHdadeften) conuienen para honrrar 
y feruir al feñor.Parefciédo meq vna de las ma 
íiciofas aftuciaSjdeq el enemigo fepodia apro 
uechar en la cruel guerra q haze a los buenos es 
leer los hombres (imples y oyr frequenteméte 
grandes y encarefeidos loores de la oración y 
exercicios fpirituales, en muchos libros quede 
eftas virtudes trata(puefto q no fedizen tantos 
quantos ellas merelcen)y nunca leer alómenos 
en legua "vulgar algún libro donde fe encomié 
dendepropoí í to ,y copiofaméte íe amoneften 
como cofas neceííaria^yvtilifsimas ala oracio 
vocal, y las obras corporales,fpecialméte a*que 
llasq ptenefeen a cerimonias y al culto diuino. 
L o qual aqui trato lárgamete fegun la flaqueza 
de mi ingenio y erudicion,aun q córtamete fe
gun la dignidad & importácia déla materia,pc 
ro feruira mi trabajo de vn toque de tr6peta,pa 
ra incitar los corazones délos animofos caualle 
ros,ha q có fus fuertes armas falgan alencuétro 
de nfo capital aduerfario. Quiero dezir padef-
pertar a muchos fabios y religiofos varones, q 
con altos ingenios y fabiduria podran efereuir 
mas efticaz y cumplidamente deftas materias. 
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PROLOGO 
^[Compuícle en cítilo de Dia logo, o mas pro-
priamcnte de relación de colloquio,imitado a 
Cafsiano y a fant Chrifoftomo, y otros granes 
autores,no pa deleytar los leftores ( lo qual en 
tratados afsi granes no íéha depretender)mas 
pa poder fingir vn h6í)re,q fe quiere informar 
de algunas diíFicultades & inconuenientes,que 
por la fobrada aíficion a las obras del ípiritu, 
halla en la oración depalabras pronunciadas,y 
en las cerimonias y exercicios corporaleseara 
q refpondiendo a fus preguntas fede la doftri-
nacatholica y faludable.En la qual no menos 
quieroy pretendo loar y encomédar la oracio 
fpiritual,q los q de propoíito de fola ella tratan 
largamente,como verán a la clara losq efte l i ' 
broleyeren.Antes( í imelo quieren permittir) 
acrefciento mucho en fu Ioor,y prouoco mas a Au^ ]ih ¿e 
los hombres a fu amor. De la manera q fant A u fanCta vir-
guftin dize,q quié alaba al ma tnm^júo en grá Siniutc' 
defce mucho mas a la virginidad,a la qual ante 
pone el eílado virtuofo y loable. Porq afsi loo 
y aprueuo la oración pronunciada con labios,q 
fu principal valor y dignidad pogo en la deuo-
cion del fpiritu.Mas porq taníbberanamentey 
en tantos libros efta recomendada la oracio ípi 
ritnal,precioíifsima vir tud, deíTec yo pobre y 
carnal ayudar enlo q pudiefle a lapobrezilla 
oración vocal y a las cerimonias corporales,q 
aílazeftan en lostiépospafladosabatidasy op-
primidaspor los enemigos de la ygleíía. 
UY porq la oración y diurnos loores vocales y 
las otras cérimonialescoftubres fon mas fami
liares a los religiofos;introduzgo a los collocu 
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A L L E C T O R , 
tores religiofos,y hago q mas cuydadofamete 
platiquen de fu eftado.Porque los verdaderos 
religíoíbspor fuprudécia yfanftidad de vida, 
cierto foy que no tienen necefsidad de mis aui-
fos.Supliquemos al maeftro de toda verdad y 
dador de todo lo bueno,nfo feñor lefu Chnfto 
nos de claro y feguro entendimiento de lo que 
aqui fe trata en parábola,y juntamente volun
tad bien afficionada para amar y feguir lo que 

fan^a y catholicamente por fus íieruos 
nos enfeña,para que con ello leíirua 

mos y loemos en efta peregrina 
cion,y en la eterna morada le 

gozemos por todos los 
í iglosdelosíiglos, 

• Amen. 

ITExaminacion del padre maeílro fray 
Pedro de Soto mayor. 

YO he vifto eíle libro del Reuerédo padre 
fray luán de la Cruz,y juntamente co mi 

go otros padres defte conuento de fant Efteuá 
de mucha religión y letras. Y a lo q tégo enten 
dido, anifi yo como eftos padres, el libro es de 
mucha y muy fana do<^rina,y para eílos tiem
pos muy neceflaria : y aníl confio parefcera a 
qualquiera hóbre bueno y doéh), que leyere la * 
prefenteobra.Porq ciertamente es de mucho 
prouecho y edificado para los q la leyeren», Y 
aníí es cofa jufta q fe imprima, para q publica-
méte fe lea.Y aníi lo doy firmado de mi nóbre, 
a.24.de lunio, dia de feñor.S.Iuan. 1 j 5 5. 

Fray Pedro de Soto mayor. 
a S 
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D: 
Licencia para eñe libro. 

.On Pedro de Caftro, por la gracia de Dios 
'ydelafanfta ygleíiade Roma,obifpo de 

Salamanca, elefto obifpo de Cuenca,del confe 
jo de fns Mageftades, y capella mayor del Rey 
Principe nfo feñor.Por la prefente damos licé 
cía y facultad a qualquier imprcíTor de nueftro 
obifpadodeSalamáca,para q pueda imprimir 
y vender vn libro intitulado Dialogo de las fan 
d:as Cerimonias ydiuinos loores vocales en la 
oracion,q hizo el padre fray luán de laCruz,dc 
la orden de fanfto Domingo,con q antes y pri
mero fea aprouado por el r^ueredo padre mae-
ílro fray Pedro de Soto mayor de la dicha or-
<len:y con íu cédula de aprouacion damos la di 
cha licencia y facultad. Fecha en Val ladol ida 
treynta días del mes de Iunio,de mi l i y quinien 
tos y cinquenta y cinco años. 

E l obiípo de Salamanca. 

ITLicencia para el fermonde S. Chrifofto-,. 
mo,y el trabado de Vincécio Lirinéfe. 
[Os el doftor Diego de Neyla canónigo en la 
'yglefia catedral de Salamáca Vicario general 

en la ciudad y obifpado de Salamaca, fede epífeo-
pali vacate.Por la prefente doy lieccia a vos luán 
aeCanouaiinpreflbr de libros en efta ciudad de 
Salamáca^para q podays imprimir el libro de V i n 
cencío Lirinenfe,y el fermon de fant luán Chrifo-
ftomo libremente, fin incurrir en pena ni fentecia 
alguna,por quato ha íido vifto y examinado, y no 
ay én el cofa contra nueftra fanéla fe, antes es vtil 
pa los fieles Chriftianos.Dada en Salamáca a. 16, 
diasdelmesdeNouiembre. Año de i y 5* y . 

3E1 Doctor Neyla. Por mandado del feñor ca 
nonigo Vicario. Antonio 
Pérez notario. 
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T A B L A D E 
L A S M A S N O T A B L E S 

S E N T E N C I A S C O N T E -
nidas en todo eñe libro. 

l íHabito rcligioíb. 
Quien tiene fpecial habito y nobreha de tener {peda

les ayunos. 5 7 ^ 
D e la diftincion dé los hábitos de los religiofos. 3 9 9 . 
Ladiftinciondel habito haze eftima de la vida rel i-

giofa. S 9 9 r 
E l habito exterior auifa a los religiofos qual ha de fer 

el interior. 4 0 0 . 
Sant Auguftin fe auergon^aua detraer preciofasro

pas. 4o.o» 
E l habito del religiofo figniííca la finzillez del cora

r o n . 4 0 1 . 
E l habito del religiofo íigníííca penitencia. 4 0 1 . 
E l habito del religiofo íignifíca honeftidad. 4 o í . 
E l habito del religiofo es teftimonio contra el ÍI es 
:: malo. 4 0 2 . 
Dios encargo a la ygleíia que por fus officiales deter-

minaíTe el habito de los ecclefiafticos. 4 0 J . 
Diosenfeño a los padres de las religiones como dief-

fen el habito diftinfto a fus religiofos. 4 0 
Peor peccaria el religiofo íino truxeíTe habito diftin-

fto. 4 0 7 . 
E l habito religiofo acredita e í f rayley haze mas effi-

cazfudoftrina. 4 0 8 . 
Solos hereges contradixeron al habito diftindo de lo? 

religiofos. 4 i o. 



Tabla. 
Que el habito religiofo prouoca ha oración. ^4 S¡. 
Que el habito no haze religiofo fino cumple lo que el 

protefta, 4 < ^ « 
Huelgan los religiofos de parefeer obligados a virtud 

por fu habito. 4¿>2' 
ifAbftinencia. 

A la abftinencia loan philofophos Gentiles, y muchos 
dellosla guardaron. 3 7 3 . 

^a templanza en todos los dias,y con todos los manja
res fe ha de tener. 3 7 3 . 

L a deí lemplan^aencomerybeueren los dias de ayu
no es reprehenfible. 3 7 3 . 

Los philofophos Pytagoreos fe abílenian de algunos 
manjares. 3 8 3 . 

Permit ió Dios al hombre comer carne deíjpues del dí-
luuioy fudureza. 3 8 3 . 

A l principio no dio Dios al hombre para comer fino 
yernas y frutas. 3 8 4 . 

N o eílaefcriptoqChriftocomieíTe carne fino el cor
dero pafcual. 3 8 4 . 

Por abftinencia de carne fe d ifpone mejor el alma, y fe 
vencen tentaciones. 385". 

Déde el principio de las religiones fiépre fe tuuo abfti
nencia de carne. j 8 j . 

Abftenianfelosfandosdelacarnepor huir los vicios 
carnales. 3 8 ^ . 

Las carnes pueden mas prouocar a vicios que los pef-
cados. 3 8 7 . 

Los hereges confefíaron que la abftinencia de la carne 
esprouechofaparaelalma. 3 8 7 . 

Algunos pefeados mantienen mas que algunas car
nes. 387 . 

N o fe 



Tabla. 
N o fe engañaron los fanftos que vedaron la carne pa

ra reílftir al vicio. 3 8 8 . 
N e fehan mudado las calidades de los manjares. 388 . 
E l vientre lleno para ninguna cofa ípjritual efta dif-

puefto. 4 5 3 . 
Adoración. 

N o entendiéramos la adoración ípiritual ííno repre-
fentada corporalmente. 317 

Noaborrefce Diosnfas corporalesreuerencias. 3 1 8 . 
Para nueftro auifo y exemplo nos refiere la efcriptura 

la adoración de los ípiritus. 318 . 
Adoramos aDios de dosmanerasporque fomos de dos 

íubftancias. 3 1 ^ . 
Todo el hobre anima y cuerpo a de adorar a dios. 3 1 9 . 
Lascerimonias deftavida fon retraaos de la adora

ción de la gloria. 3 2 J . 
Semejanza delruftico que va a palacio. 3 x j . 
Conuienea los mortales remedar la adoración de los 

celeftiales. 3 2 J . 
Dios principalmente fe honrra con fe,eíperan§a,y cha 

ridad. 3 5 3 . 
Noqerediosqenfolafu adoracio nos ocupemos. 2 1 1 . 

Afficiones. 
Los fangos no aconfejaron huir todas las afficiones fi

no las malas y dañofas. 2 1 4 . 
Aun los perfeftos no han de procurar deípedir todas 
las afficiones humanas. 2 1 4 . 

Ayuno. 
E l ayuno es obra fpiritual. 358 , 
Contra los que quieren refplandefcer con fpiritu fin 

ayuno. 3^8 . 
Aun que el ayuno fea inferior de la piedad no por efíb 

no es loable. 3<íp. 
Seme 



Tabla. 
Sema jan^a del ayuno como es prouechofo., 3 ¿ fi 
Elayuno es prouechofo para adquirir todas las v i r 

tudes. : 370 . 
Efíeftos del ayuno. 3 7 0 . 
Los monges no fe apartaron a los defiertos fin ayu

nar. 371 . 
Moyfesy Helias no fellegauíj a Dios fin ayunar. 371 . 
A Adam determino Dios el ayuno. 371 . 
Defpues del peccado mucho mas es neceflario el ayu

no. 371-
Adam y todo fu linaje por no ayunar fue lleno de m i - , 

ferias. 371 . 
Por el ayuno efcaparodela muerte los Niniuitas. 372 . 
E layunodc laygle í ía í i emprees f incarne . 3 7 4 . 
E l eftatutodelayunofeconferueyconlos flacos fedif 

penfe. 3 7 J . 
Nueí l ros ayunos y trabajos han de fer con difcre-

cion. 3 7 5 . 
Quien no ayuna con fu comunidad pudiendo efcan-

daliza. 37^ . 
M a l fe podia feruir la comunidad íí ayunaíTen en diuer 

fosdias. \ $76 . 
Los que nunca ayunan no tienen con qua defiendan fu 

gula. 377 . 
Losprouechosquefe figuen .de la determinación del 

ayuno. 378 . 
Ayunando todos ninguno fe enfoberuefce. 375>. 
Peligro y.vicio de la fingularidad del ayuno. 3 7 ^ . 
Mayor merefcimiento ay en los ayunos determina

dos por la obediencia. 380 . 
Exemplo de la yglefia que determino dias de ayu

no. 3 8 1 . 

SÉEÍÍ! SÍ tfegipO de los Apoíloles fe abíluuo la ygle-
fia 
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Tabla. 
fia de carne en fus ayunos. ¿zf. 

E l ayuno es mas aparejado remedio contra las tenta
ciones de ía carne que otros trabajos. 3 8 ^ . 

Quanta cóueniécia tiene el ayuno có la oracio. 4 4 9 . 
Ayuna para Dios quien fus ayunos endereza para darle 

gloria. 4 Jo. 
Grande defuario es no enderezar el ayuno a gloria de 

Dios. 4 Jo-
Muchos fandos hizieron grandes cofas con ayuno y 

oración. 452,« 
Ayudafe vno a otro la oración y el ayuno. 4 5 4 . 

f Alleluya. 
Alleluya nunca fe canta fin grande myfterio. 4 7 7 ' 
Los Hebreos tenian cierta feñal para leuantar fu fpiri-
tu en el canto. ^[Amigos. 4 7 7 « 
Los amigos traté entre fi fus cofas y dexé las agenas. 5. 
Mejor es la reprehenfíon del amigo que la lifonja del 

enemigo. $$. 
IFAmordeDios. 

Quien ama a Dios conuiene que ame al próximo. 11 . 
Amor de Dios incita el bien del próximo. 17. 
E l que obra no ha de fer forjado fino por, amor y per-

fuafion. 9 4 . 
E l amor de Dios no fe puede encubrir.Chrifofi:o.49d. 
Puede íe amar Dios aun que no le veamos.C. 4-96. 
Quien de verdad ama a Dios ama fus cofas.C. 4 ^ 7 « 
Quien ama a Dios ama afuscriados.C. 4 9 7 « 
Tres cofas prouocan a amara Dios .C. 45>8. 
E l amor de Dios excede a todos los amores.C. j 0 0 . 
L a memoria de los beneficios refcebidos cria yacrcf-

cienta el amor.C. 3.rifes £ 5 0 1 . 
Póre l amor á imudofediminuyeel amorí ídios .C.$0$ 
•El q ama a dios no cura de las cofas del müdo.C. 506^. 

Por 



Tabla. 
Porque el amor deDios fe llama fed.C. ¿ o j . 
Quien a Dios ama fiempre ama. C . 507 . 
Todas las cofas perefcen fino el amor de Dios. 'C. j 0 8 . 
E l queamaa Diosesbienauenturado aun en efta v i 

da.C. $12 . 
E l q ama apios en ios trabajos refcibecofuelo. C . j 12. 

Amor del próximo. 
Í[Para el amor del próximo fon m en eíler obras, ttl 

Amoneílacion. 
^FAmoneftaeion a los ricos,y a pobres. 278 . 
Amoneílacion a los feñores y fieruos. 2 7 9 . 
Amoneílacion a los padres y hijos. 2 8 0 . 
Amoneílacion a los maridos y cafadas. 2 8 0 . 
Amoneílacion a las biudas y donzellas. 2 8 0 . 2 8 1 . 
Amoneílaciones a los viejos. 2 8 1 . . 
Amoneí lacion a los mo^os y mo^as. 2 8 1 . 
Amoneílaciones comunes del Apoílol . 2 8 1 . 
Amoneí laua el Apoílol cofas llanas para quedellas pa 

faífenalasalras. 2 8 3 . 
Angeles. 

iTConuiene también hazer oración a los angeles. 166* 
Los angeles fon embiados para nueílra falud. 1 6 j . 
Los angeles forman figuras con que nueílro entendi

miento contemple a Dios en eíla vida. 223 . 
Los angeles conofcen las criaturas en Dios y en íí mif-

mas. 2251. 
Los angeles conofciendo las criaturas en íí meímas no 

íe apartan de Dios. eod. 
Defampararon los angeles el téplo deHierufalé. 4 6 j . 
Los angeles acompañan ííempre nueílras ygleíías. eo. 
Los angeles fe juntan con los quejoan a Dios. 4 6 8 . 
Los bienes que refcebimos de la compañia de los an

geles. " "r~" 4 5 8 . 
Efpantan 



Tabla.' 
JEfpatafe los feraphines déla hermofura de dios.C.4,99 

f Apoftoles. 
Chriftoinando afusApoftoles que no lleuafen alfor

ja , mas que comieílen de lo que les dieííen. 3 8 4 . 
Los Apoftoles cantaron loores a Dios. 4 1 j . 
Los Apoftoles contemplaron a Dios por figuras. 2 3 0 . 
Los miniftros deleuangeliotuuieron mas clara con

templación de Dios que los fandos del teftamento 
viejo. z 3 | . 

Los Apoftoles refcibieron las primicias del ípiritu fan 
6í:o mas perfe£í:amente que todos. 2 3 4 . 

Locura es ygualar o auenta jar algún fanfto a los A p o 
ftoles. 2345. 

Quanta folicitud tenian los Apoftoles de los p r ó x i 
mos. 23 (í. 

Las obras y exemplos délos Apoftoles7eííás eran las de 
Ghrifto. 23Í». 

E l Apoftol efcriuio fus cartas a todo el mundo en todas 
edades, z S ? . 

Ghrifto hablaua en el Apoftol y en los prophetas. 2 8 6. 
E l Apoftcjíiempre yua adelante en fandidad. 287-
E l Apoftol amoneftaua crefcer en las mifmas virtudes 

queauiaamoneftado. ^ 8 7 , 
ITArrebatamiento. 

E l Apoftol enfu arrebatamiéto pronucio palabras. 1 2 4 
Algunas vezes arrebata Dios las animas de fus amigos 

fobre fu naturaleza. 216 , 
A alguno s prophetas moftro Dios fus myfterios fin fi

guras. 2 1 7 . 
E l Apoftol fant Pablo fue arrebatado vna o dos vezes, 

y víoladiuinaeíTencia. 2 1 7 . 
N o deue nadie procurar raptos ni reuelaciones fobre 

naturales. 218 . 
b Algu 



Tabla. 
Algunas vezes fant Auguftin era arrebatado. 11 

ÍBiudas . 
^[Las biudas fi no tienen hijos oren de dia y de no

che. I J Z . 
A las biudas amoneda el Apoftol que fiépre oré. 4 4 2. 

IFBozes. 
%Quado las bozes eftoruaflen al ípiritu mejor es dexar 

las. i i j . 
Algunas vezes las bozes leuantan mas el ípiritu. \ i 6 . 

iTBuenas obras. 
^TMejor es acudir alas obras de jufl:icia,que a las luégas 

oraciones. l y z . 
Quales obras es bien hazer publicas. 1 7 6 . 
lufto es que finíamos a Dios por la mejor manera que 

pudiéremos. 1 7 9 . 
Siempre ora quien no cefla de bien hazer. Religión es 

hazer obras de mifericordia. 2 0 2 . 
Para la vida fpintual fe requiere obras penitenciales y 

de mifericordia. 2 0 3 . 
Por valor de nueftrasobras no merefcemos la gracia 

de Dios ni gloria, • 25 S. 
A u n los fpirituales no fe defcuyden de las obras que les 

fon cautela para no peccar. 272. 
L a obra buena no fe ha de reprehender aun que fepue-

da hazer otra mejor. 520 . 
Ninguna obra pequeña dexa Dios fin galardón. 3 2 0 . 
E l dia del juyzio traerá Dios para nueítro dcfcargo las 

obras que hizimos por los próximos. 3 2 0 . 
Caftigara Dios las malas obras pequeñas. 321 . 
Mifericordia es deDiospagar a cada vno fegunfus me 

ritos. 3 2 1 . 
C o n obras auemos de comprar el cielo ayudadas con 

la gracia. 3 2 1 . 
Quiere 



Tabla, 
Quiere el fenor que fe publiquen las buen as obras pa

ra fu gloria. 
L a fe fe mueftra por las obras. 558 . 
Mas puede engañar quien finge ípiritu, que quien fin

ge obras. 
Auemos de comentar por la difciplina de obras corpo 

rales,y acabar en ípirituales. 3 ^ 3 . 
N o podemos merefcer con obras fino hechas volunta

riamente. 3 7 J . 
Las obras de charidadquandoaynccefsidad fe deuen 

anteponer ai cantar loores a Dios. 4 z 1. 
Tiempos ay de obras de mifericordia, y tiempos de 

loar a Dios. 4 z z . 
Mas fe aíficiona el hombre a fus propias obras,que a las 

agenas. 4 ^ ? . 
Pues dura fiempre la necefsidád de trabajar nunca nos 

defcuydemos. 4 3 2 . 
Sanfto es interrumpir a tiempo la contemplación por 

la necefsidád de los próximos. 4 37» 
Todos los exercicios corporales combidan a los íp i 

rituales. 4 4 8 . 
N o exceptara Chrifio de fu fentencia a los que no h i -

zieron el bien que pudieron y deuieron a fusproxi-
mos por contemplar. 2 3 8 . 

Por la charidad acrefcentada en la oración haze el de
noto finalmentcJas obras trabajofas. 4 8 0 . 

A l hombre ípiritual muchas vezes conuiene cellar de 
orara¿hiaImente ,mayormente por obras de mife
ricordia. 3.3. 

Por la vida adiua fe puede el hombre juntar con 
Dios. 3 04. ' 

ITCanto déla yglefia.' 
l íLa melodia del canto leuantael fpiritu. 9 

b 2 De l 



Tabla. 
~DeJ prouecho que trahe cantarlos Pfalmos.C. j i u 

ITCarne. 
Si tu carne no efta domada, no puede tener paz ípiri-

tual. x l -
IFCafados. 

T^ofedarala corona de las virginesalos cafados aun 
cjueayan íídocontemplatiuos. ^p. 

Nefedcueygualar el común de los ChriíHanos con 
eftadorcligiofo. i o i . 

A los cafados también pertenefce cotéplar a dios. 1 9 3 , 
Losados carnales aun del matrimonio atibian la ora

ción. I 9 4 -
Contra los cafados que por folo deleyte vfan del ma

trimonio tiene el diablo poder. i p 4 -
A los cafados aconfeja el Apoftol la oración. 4 4 2 . 
Los cafados pueden darfe a oración, pero mas losre l i -

giofos. 4 4 7 -
fCaíHdad. 

La caftidad aprouecha mucho para la oración. . 4 4 2 -

^TCerimonias. 
Los religioíbs que no guardaron las cerimonias perdie 

ronelferuordelfpiritu. i z » 
Los loores de las cerimonias no deroga n a los exerci-

ciosípirituales. • 2 j . 
Las cerimonias conferuan y difponen el ípíritu. 3 f • 
Las cerimonias fon culto diuino. 3 5 . 
Nadie fe ha de feñalar en cerimonias íingulares y eíire 

madas. 37 . 
Los Apoftolesy otrosfanftos guardauan las cerimo

nias. ? 4 i ; 
JEI Apoftol mandaua guardar las cerimonias a los per-



Tabla. 
fcífos como a los imperfetos. y 0̂  

Las cerimonias déla ley vieja figurauan a Chfo. j i . 
A l a ygleíía dio Dios nueuas cerimonias, que guardara 

hafta quel feñor venga a juyzio. j x. 
Las cerimonias Chnftianas y religiofas fe ordenan pa 

ra toda la vida. j z . 
En las cerimonias y obferuanSas religiofas es jufta la 

<Jifpertfacion ennecefsidad,o quandofueíTen contrar 
riasalacharidad. t ¡ 3 . 

Sin necefsidad no fe diípenfc en las cerimonias ni dií^-
penfar. , j 4 . 

L a guarda de las cerimonias no caufa defcuydo de la s 
virtudes del alma. 6 $ . 

L a guarda de las cerimonias ayuda para conofcer el 
hombre a íí meímo. ^ 6 S , 

Las cerimonias no pueden fer caufa de la pobreza del 
ípiritu. 6 9 , 

Señalamos la frente con la cruz. \ . 175'. 
Cerimonias llamamos las obras exteriores que mani-

fieftan el fpiritu. - 31 y. 
Significólaefcripturala deuocion ípiritual por me

neos corporales. 3 i d . 
Como fe llaman las cerimonias obras pequeñas. 3 2 2 . 
Las cerimonias fignifican los myfterios de nueftra fa-

lud, 323 , 
Las cerimonias íiépre anduuieron juntas co la fe. 3 2 4 . 
Tres eí ladosdel l inage humano en que fe diueriifican 

la fe y cerimonias. 3 2 4 . 
Las cerimonias defta vida fon retratos de la adoración 

de la gloria. 325". 
L a quarta razón de que por las cerimonias es la obedié 

cía de la ygleíia. 3 2 ^ . 
Las columbres vniuerfales tiene coñubre de ley. 3 2 



Tabla. 
AIos eccleííaílícos y relígiofos conuiene tener (peda

les cerimonias. ! 327 . 
Chrifto en fus oraciones vfaua de cerímonias. 3 x 9 . 
Chrifto leuantaua los ojos,derribaua íe en tierrayCanta 

uahymnos. 329 . 
Reprouo el feñor las cerimonias hechas co mala inten 

cion. 330 . 
Aprouo el feñor las cerimonias fieles. 330 . 
Cerimonias délos enfermos,cerimonias de los ma

gos. 3 30-
Cerimonias del publicano, coftumbrc antigua herir 

los pechos. 330 . 
Los niños que cantauanOÍIanna. 3 3 1 . 
Elbaptifmodefantluan era cerimonia del baptifmo 

de Chrifto. 3 3 1 . 
Nunca el Apoftol reprouo las cerimonias fieles. 3 3 1 . 
L a yglefiaretuuo algunas cerimonias de los ludios, y 

algunas de los gentiles. • 332 . 
Los Apoftolesinftituyeron muchas cerimonias a los 

fieles. 332 . 
La yglefíafueííempre acrefeentando y tirando ceri

monias. 333 . 
N o es reprehenfible hazer mudanza de ordenaciones 

por la diuerfidad de los tiempos. 3 3 4 , 
Sanóta razón por euitarefcandalo de la guarda de las 

cerimonias. 3 3^-
Las cerimonias de la yglejí¡a,y de las religionesfon por 

razones. 353 . 
Las cerimonias ayudan a la fe, íperan^a , y chan-

dad. 3 ^ 4 . 
Semejanza del officialperfeílo. 3 J 4 , 
Conuienehazer las cerimonias con anima limpia de 

peccado. - - - j f ^ í 
Las ce 



Tabla. 
Las cerimonias mueílran fangos affe$:os£ '3 f f} 
N o quiera el hombre por las cerimonias contentar a 

otro hombre. 3 ^ 5. 
N o es reprehenfible agradar a los hombres con las ceri 

monias que fe hazen para gloria de Dios. 3^5 . 
Que las cerimonias publicas prouocá ha hazer lo mi£-

mo. 35^7. 
Segundo fin de las cerimonias. 3 J 7 . 
Bien es hazer las cemonias publicas para edificar a 

otros. 357 . 
Semejanza de como amparaua las cortinas al taberna-

culo, afsi las cerimonias a las virtudes. $6$ . 
Las cerimoniatfon armas y defenfa del alma. 3 í 
Las cerimonias fon veredas derechas para el caminé 

del cielo. $ 6 6 . 
Quien deíhecha las obferuancias de fu reIigion,dáftie-

cha las armas con quehadepelear. 4 3 1 . 
Deldefcuydodelas cerimonias viene la perdida dqj 

feruor de fpiritu. 4 3 z . 
Las cerimonias diíponen para la oración. 4 4 0 . 
Poco o nada aprouechan las cerimonia¿ fino crecen 

en virtudes. # • 4 4 1 . 
ITCharidad. 

ITLas condiciones de la charidad del próximo. 2 9 ^ . 
L a charidad de Dios es caufa déla charidad del próxi

mo. 2 9 6 . 
Por la charidad del p róx imo , fe cumple la ley de 

Dios. 1 9 6 . 
L a mejorpartedeMaria Magdalena, es juntar fe con 

Dios por charidad. 3 0 4 « 
L a charidad comunica los amigos con las otras co

fas. , 4 . 
b 4 Cha 



Tabla. 
Charidad haze quien auifa al denoto indifcreto. 26, 
Quien no quiere fer hermano,no diga con nofotros pa 

drenueftro. 4 4 . 
L a charidad haze creer bien de los hermanos. j 8. 

ningún hombre juzgue a o t r o d e l o f e c r e t o d e í u c o 
ra^on pues no lcama. J 7 . 

E l fin de las leyes es charidad. • 6 1 . 
D é l a charidad dependen todas I-as virtudes. 5 3 . 
Con ygual charidad mas merefce quien mayor pelea 

vence. 9 1 . 
L a charidad da efficacia de mercfcimiento a nueftras 

obras. 1 3 4 . 
Cadavnohadeprocurarclbiendefulyrmano. 328 . 
La perfecion de los tres votos de las religiones fe or 

dena ala perfefta charidad. 3^9 . 
A la^handad enderezaron los fanftos las cerimonias 

de fus reglas. 4 4 1 « 
E l hombre no nafce para íi folo, íino para íl, para Dios 

y para el próximo. zi j . 
N o podemos en efta vida amar a Dios fin algún rcfpe-

fto nuejfl:ro,mas efto es déla morada del cielo. 2 2 4 . 
E l termino de amar a Dios es amar le fin termino.2 27. 
Quien fe defpoja de toda afticion no puede fer vtíl alos 

hermanos. 2 3 4 . 
L a Ley y e l Apoílol mandan, que vn hermano tenga 

cuydadodeotro. 2.5Í« 
Sant Pablo deíTeaua apartar fe de la conuerfacion de 

Chr i í lopor l a falud délos hermanos. 2 3 8 . 

IFChriílo. 
iTPor la confideracion de la humanidad de Chri í lo fe 

alumbranneí l ro entendimiento. i $ 6 . 
L a meditación de la vida y muerte de Chrifto encien-

denue 



Tabla. 
de nueftro coraron. Vjf^s 

En la pafsion de Chrifto moftro Dios fu amor mas que 
enotra cofa alguna. IJÍ. 

Dauid quando quería encender fe en amor de Dios tra 
taua el myfterio de fu encarnación. 1 í 7« 

Hazezillo de mirra de las penas de Chrifto. i j j . 
E l hijo de Dios nos faluo por la mejor manera quepü-
. doyfupo. 179 . 

L a grafenosda por elmerefcimiento de Chrifto.2 jp. 
Los apoftoles en todas fus fcripturas hazian frequente 

memoria de Chrifto. 2 J 9 . 
Los apoftolesbaptízauan en nombre de Chrifto. 2 5 9 . 
Los fanftos antiguos deflearon ardientemente el nom 

brede Chrifto. 2 Í 0 . 
En Antiochia comentaron los fieles a llamar fe C h n -

ftianos. 2<JO. 
Sin el nombre de lefu Chrifto toda la fcriptura es de-

fabrida. z6o* 
- E l nóbre de Dios Te t ragrámaton fe mudo en nombre 

deleí l i . 2 t f i . 
Toda la philofophia de fant Bernardo era hablar de 

Chrifto. 2 6 1 » 
Los altos fecretos fon faber a Chrifto. 2 ^ 2 . 
Quiere Dios que los bienes de gracia y gloria fean pri

mero fignificados. 523 . 
Losdifcipulosllamauanalefu Chrifto maeftro y fe-

ñor. 3 Sí» 
Elbaptifmodefantluanera cerimonia del baptifmo 

de Chrifto. 3 3 1 . 
Chrifto abrioel camino de la penitencia. S4-7' 
Chrifto no vino a quebrantarla ley enlosmandamien 

tosdejufticia. $66 . 
Comia el feñor có los eftranos por sanara todos, 378 . 

^ r 0 b * Elfe 



Tabla. 
Elfeñor con fus difcipulos guardaua pobreza en fu 

mefa. 378 . 
Chrifto fe preciaua de la obediencia,y por ella fue coro 

nado. 3 8 1 . 
Chri í to mado a fus difcipulos que no lleuaflen alforja, 

mas que comieflen dé lo que les dieíTen. 3 8 4 . 
N o efta efcnpto q Chrifto comieííe carne, fino el cor

dero pafcual. 384. ' 
Loa leíli Chrifto a los buenos en la gloría. 4 1 3 . 
Porque Chrifto fue injuriado con bozes,es razón que 

le loemos con bozes. 415 ' . 
Chrifto por nueftro exemplo ayuntaua el ayuno con 

oración. 4 ? * . 
Chrifto en la cruz oraua. 4 ^ . 
Chrifto tuuo todas las potencias del entendimiéto no 
. ociofas,ma5 para fus officios. 2 3 2 . 

Chrifto tuuo vna fciencia que llaman fperimétal. 232 . 
Chrifto endere^aua todas fus obras para nueftra fa-

lud. 23 z. 
L a compaííon y memoria que tuuo Chrifto de los ne-

ceísitados de anima y cuerpo. »37» 
L a contemplación de la humanidad de Chrifto es pro-

priadelos Chriftianos. 2 j j . 

IFChriftiano. 

%La. gloria del Chriftiano principalmente efta en el 
anima ,pero neceflario le es vcftir fe de cenmo-
nias. 6 7 . 

Conuienequelos Chriftianos fean grandes de cora
ron. 1 8 0 . 

Aquel es verdadero Chriftiano que íígue al cuerpo de 
Chrifto,y todo lo poípone por el. V . 535:. 

Por 



Tabla. M 
Por las Iieregias fe manifieftan los buenos Chriílianos 

Vincencio. ^ 3 ^ . 
Las anguillas que padefcen los dudofos en la fe. V i n 

cencio. 
líClaufura. 

iTDel encerramiento de los moneílerios. 3^3 . 
E l encerramiento en los moneílerios aprouecha para 

huyr los negocios inútiles. 3 9 4 
Aprouecha la claufura de los moneílerios para caute

la delosfiacos. gpy. 
L a conílancia de los monges antiguos dcnofalir de 

fus celias. 3P5'. 
E l encerramieto focorre a las tentaciones fubitas. 3 9 ^ . 
Aun a los muy fuertes religiofos es muy honeíla la 

claufura. 3 7 7 . 
L a claufura es deleytablc y prouechofa a los rel igio

fos. 3 9 8 . 
HConfefsion. 

ifProuechofa coílumbre hazer cadadia examen déla 
conciencia. z6%. 

, D é l a confcfsion,quanto bien es confeííar amenu-
do. 2 6 9 . 

Semejanzas déla preíla confefsion. adp. 
E n peccando nos confeííemos. 270 . 

ITConfejos. 
iTSaludablecofa es oyrconfejos de muchos. 16, 
N o defpreciemos los buenos auifos de los fabios. 4 8. 
Lad i fc ip l inaene í l e t i empomasade dar.triíleza que 

regozijo. 7 ^ 
h.91 ^£?H^52S 3̂1? ^c l̂í reprehendidos con blan-

. dura. 



Tabla. 
dura. yjC 

Conuienebufcarmaeftro para la vida fpiritual. 1 8 4 . 
A los que no quieren tomar confejo dexa Dios m u 

chas vezes engañar. 1 8 4 « 
Temerario feria quien en la vida fpiritual fe rigiefíc 

porfifolo. 1 8 4 
A fant Pablo mando Dios aprender de Ananias. 185*. 
Cada viioda confejo como quien es. 187 . 

l íContemplacion. 

IJTanromas gozarandeDios ,quantomasco pureza 
le contemplaren en efta vida. i j . 

E l verdadero contemplatiuo no dexa fácilmente fu 
exercicio. 27. 

L a orden dedicada a vida contemplatíua y a¿Hua es 
mas perfefta,que la que a fola contemplatiua. 3 4 . 

San£í:o Thomas varón dodifsimo de grande contem
plación. 8 2 . 

A l o s contemplatiuos conufene fer humildes. 108 . 
N o pienfe el contéplatiuo que el folo vee a Dios. 108.-
Puede el hombre contemplar la diuinidad pronuncian 

dopalabrasconla lengua. 121 . 
Chr i í ío en fu foberana contemplación pronüciaua pa

labras. I<12. 
La madre de Dios en laeleuaciondefuípiri tu canto 

fu cántico. 123 . 
Los prophetas en la eleuacion de fu fpiritu cantauan y 

, prophetizauan. 1 2 3 . 
SantEfteuan en viendo los cielos abiertos y el hijo de 

Dioshizo oración con palabras. 1 2 3 . 
Los hóbres bolliciólos y apafsionados fon indiípuellos 

para la contemplación. 1 9 7 . 
\ ¿ . ~ Loshom 



Tabla. 
Los hombres puros y quietos fonhabiJes para contem 

piar. 198 . 
Se r i adañofoquee lhobrepa ra lav ida aftiua fe dieíTe 

a contemplar,y al contrario. 199. 
E l que no baila para la vida contemplatiua contentcfe 

con la aftiua. 1 9 9 . 
Con amory temor de Dios y perfeuerante exercicio, 

fehazen los hóbres hábiles para contéplacio. 199 . 
AquienDiosIeuantare a alta contemplación íigala, 

pero íi le diere coníideracion de fu culpa detengafe 
en ella. z 6 8 . 

Sánelo es interrumpir a tiempo la contemplación por 
la necefsidad de los próximos. . 4 5 7 . 

Verdadera coréplacióes arder en amor de Dios. 4 4 1 . 
Quanto el hombre mas feocupa en la tierra,masfeagc 

na de Dios. 4 4 3-
L a contéplacion es obra principal del ípiritu fdo. z 1 o. 
Contra los que aconfe)anque fe procure contemplar 

a Dios fin ymagines,y amor íin aíficiones huma
nas. 2 1 2 . 

Podemos contemplar a Diosporfu gracia fegun nue-
ftro natural, mas fobre el no lo auemos de procu
rar. 2 1 8 . 

Conuiene poner medida y regla enla contemplación 
de Dios. 2-4 3 ' 

L a orden que fe ha de tenerpara llegara la contempla 
cion 2 4 7 . 

Quando Dios quiere leuanta el anima a la contempla
ción. 2 4 8 . 

N o es razón afpirar a la contemplación fino por fus 
medios. 2 4 9 « 

L a necefsidad de todo^eños exerciciosante dela con-
templacionr ^ .49 . 

"* Ama 



Tabla. 
Ama Dios la contemplación reglada por fu fe y fu 

yglefia. 
Ama Dios elíílencio deadmiracio de fu gradeza.4 y 8. 
Muchos impedimientosretrahen al anima de juntar fe 

a Dios. 2 2 5 . 
Si no pudiere el hombre alcanzar contemplación no 

deíconfie. 3 o y. 
L a vida contemplatiuanoesneceíTaria para la falua-

cion,Ia a¿liuaíí . j o 3. 
Mejor es la vida contemplatiua que la adiua. 3 0 4 . 

ITCorona. 
IT L o quefignifica la corona de los clérigos y rel igio-

fos. 4 0 9 -
L a cerimonia de la corona abierta fe ha de eíHmar mu 

cho. iJCoro. 4 0 ^ . 
ITPrincipal cerimonia de la religión es el officio del 

coro. 4 1 1 . 
Sandro Domingo amoneftaua a fus frailes que fuerte 

mente cantaííen. 4 1 9 « 
A los religiofos conuiene mas loar a Dios con bozes 

que a otros citados. 4 1 9 « 
Sanftaoccupacio délos religiofos en los monaílerios 

escantarlooresaDios. 4 2 0 . 
O y r cantar el officio diuino es prouechofo a los fie

les. 4 2 3 . 
E l oíFiciodiuinofortalefce contraías tétaciones. 4 2 ^ . 
E l oíFiciodiuino vale contra el demonio. 4 2 7 . 
E l officio diuino cantado liuianamente,o con tibieza 

culpable no es prouechofo. 4 2 8 . 
íCof tumbres . 

ULos ípirituales zeían las buenas coftumbres. 3 8. 
Mas xalc guardar ladífciplina delascoftumbresque 

aprender feiencia. 7 1 . 
% Sanda 



Tabla. 
Sandra coílumbre confeflar fe muchas vezes a Dios y 

alconfeffbr. a o i . 
Las coftumbres antiguas que no eftan ícriptas defcen-

dieron délos apoíloles 533 . 
Las repúblicas mudaron ordenaciones. 3 3 4 . 
E l humilde y Chriftiano a de guardar las coftumbres 

de fu patria. 3 3 ^ . 
Aun que fe pudieííen mudar algunas cerimonias no fe 

ha dehazercon efcandalo. 336^. 
L a paz fecoferuacola coformidad de co í lübres^dz . 
Lascoftubres 3 los primeros pfeftos Chriftianos. 362 . 
Los malos vfan mal délas buenas coftumbres,mas no 

poreflbfehandedexar. 4 2 4 « 
iTCriaturas. 

iTDe q manera todas las criaturas bédizé al feñor .418 . 
A l amor de las criaturas fe a de poner taíía. 2 1 8 . 
Procuremos con las criaturas no nosenrreden co íus 

aíficiones. 2 2 9 . 
Para tratar con Dios enfilencio callan toda&Ias cria

turas. 4 j p . 
Excmplo déla contemplación de fant Auguftin. 4 jp. 

ifCultodiuino. 
^fSin el culto diuino exterior no fe puede conferuarel 

interior. 12 . 
E l verdadero culto de Dios confifte en el coraron. 5 

fDefunftos. 
ITQue fe haga oración por los defundos. 1 í g . 
Para confirmación de la fe es prouechofa la memoria • 

delosdefunftos. 1 5 ^ . 
ITDeleytes. 

ITLosplazeresdel mundo diftraen dclaoracion. 4<íp.* 
Pocas vezes los plazercs del mundo fe refciben fin pee 

cados veniales. . 
Pocas 



Tabla. 
Pocas vezes o nunca puede tener deuocion quien fe da 

áplazeres mundanos. 4 7 0 . 
Coriuiene huir los deleytes de la carne para gozar del 

fpiritu. 4 7 1 » 
^[Deícuydos. 

^[Defcuydos de los hombres fpintuales. 5. 
irDeíTeo. 

iTDeíIearlascofasdeDioSyesdedeíTear. 307." 
irDeuocion. 

ITLa fuauidad del fpiritu haze dulces a los trabajos cor 
poralcs. 8p. 

D e l feruor delfpu brotan los gemidos y folíolos. 1 z4. 
De la deuocio interior falé los loores exteriores. 133 . 
Los peccadores algunas vezes tienen feruor y lagri

mas. 196 . 
E l feruor de los peccadores fe conuierte én; daño fi no 

fe emiendan. 196 . 
Muchas vezes el feruor 31os pecadores es natural. 196 . 
Los peccadores otras vezes tienen feruor procurado 

por el demonio. 19 6. 
E l peccador con el feruor fe haze foberuio. 19 
Diíficultofo es conofeer el feruor de gracia,o de natu-

raleza,o del enemigo. 197 . 
Quato femouia S.Auguftin cantado lospfalmos.42 y. 
LoandoaDioslalenguajhazelomifmoelalma. 4 25i 
L a diligécia q fe ha detener catado loores a dios.4 29 . 
N o fe da la gracia deDios a losq goza de deleites.44 3 

- Quié huyela coíblacio 3 la carne bufea la de dios.4 $ j 
Nofedeueponer terminoa la deuocion,y gráciá de 

la deuocion. 210 . 
E l coraron vazio de deleytes hinche Dios de deuo

cion. 4 .^3 , 
Alcanzada la deuocion no defamparelas virtudes mo-
3 ;:-6T •"" ~ ~ rales 



Tabla. 
rales y la penitencia. 307 . 

Por la deuocion fe renueuah las buenas coftüWes. 310 . 
fD iab lo . 

^Enganofa períuaíio del demonio al religiofo que vfe 
de fu libertad. 4 6 » 

Aftucia del demonio traher los hombres al mal co fpe 
cie cfc algún bien. 4 7. 

Aftucia del diablo contra los religiofos. 7 8. 
Los demonios fon muy dieílros guerreros;ni fevencé-

con folos buenos penfamientos. 2 7 2 . 
E l diablo procura quitar nos el fruto de la oración con 

vanos penfamientos. 4 3 S* 
Los demonios figuran torpes animales para caufar tor 

pes peníamientos. iTDios. 4 7 4 « 
iTPrefente eftaDiosa losque fe ayunta en fu nobrc.2p. 
Creamos que no dexara Dios engañar a los buenos.4 8 
Solo Dios no tiene mudaba. Mcichosguftact Dios. 107 
Galardona Dios aun los pequeños feruicios. 137 . 
Porque no dio Dios a los hombres todos los bienes jun 

tos,niIos libro de todos ios males. 13p . 
Siép y é todas las cofas tenemos neceísidad cfDios. 13 
Quiere Dios que le roguiemos aun por lo que el nos 

quiere dar. 1 4 0 . 
Cofiamosen Dios porq el nos mada q le pida mos. 14 2. 
Dios no haze differencia de ricos a pobres, de nobles a 

viles. 1 9 3 . 
Dios lleua a ios hobresa lo bueno fuauementepor fu 

natural. 15)8. 
PoneDios ta íáen las t r ibu lac ionesde los juílos. z z 6 . 
Dios diodiuerfos mádamietos en diuerfos tiépos. 3 3 4 . 
ContraDios esla murmuración que fe haze contra las 

religiones. 357 . 
Las obraste Dios fon mas que fus palabras q tenemos 

c feriptas. 



Tabla. 
fcriptas^ 3 p i . 

Por dios fe ha 3 cfípciar todos losteforos 31 m ü d o . 4 4 4 
Cadamométorefcebimosnueua merced 5 Dios. 24 6. 
Hafede contemplar Dios trino y vno. 2 ^ 0 . 
Hafe Dios de contemplar conforme a lo que nos tiene 
• rcuelado. 2 jo. 
AtribuyeíTe al padre creacio,al hijo la redepciqn^al fpi 

ritufanfto la juftiíicacion. 2 j i , 
C o todos los ctuotos habla Dios como co amigos.4 j 7. 
D i o s ama mucho nueftra compañia. 4 $ 7. 
Deue nos Dios lo que nos promete. 30 8 . 
L a hermofura ineftimable de Dios .C. 45) 8. 
E l amor ardennfs'imocon q Dios nosama.C. $ 0 0 . 
Las mercedes quede Dios refcebimos fon innumera-
. bles.C. 4 9 5 ^ 
Dios nos libra de todos los peligros.C. f o z. 
Muchas mercedes nos hazeDiosq nofabemos.C. J 0 3 . 

IfDtfcrecion. 
iTLa difcrecio esneceíTána en todas las virtudes. 1 8 3 . 
Aun lo que fe haze bien y fe offrefce a Dios fe ha de ha-

zer con difcrecion. 183 . 
N o es difcrecion bufcar la falud agcna con perdida de 

. la propria.4 3 6. ^[Diftracion. 
iTAcudé los vanos péfamiétos cefíando el feruordcla 

oración. 109.-
Pade ícee lhobreen la oración vanasfantaílas. l o p . 
E l anima en la oración rebueiue las imaginaciones de 

las cofas paliadas. n o . 
^ n el fpiritu de tibieza ayudara mejor las oraciones de 

palabras. 110 . 
N o pierde el merefcimiento de la oración quien con-
. tra fu voluntad fe diftrae. T Í O . 

Si deíiíle el hombre voluntariamente de la atención,© 
al principia 



Tabla. 
al principio no la tuuo no mercfce orando^ u c u 

Mas vale dezir. j . Pfalmos con atécio,que todo el pfal 
terio con diftraftion voluntaria. m . 

Deue el hombreperfeuerar en la oración aun que con 
tibieza, n i . ^TDoftrina. 

N o fe deue efcoder mas publicar fe la buena doí i r i . 2 31 
Las doftrinas buenas y neceííarias no fe deuen callar 

porel efcandalo. z 6 . 
Las doftrinas morales cnfeñan fe para obrar fe. 128 . 
Couiene tener maeftro para enterder lo q leemos. 18 j 
E l hóbre virtuofo y dofto refpode lo q ha leydo. 1 8 ^ . 
N o íírrame el maeftro fu doa:rina do no haze fru. 189 . 
N o fe ha de enfeñar la doctrina alta do no ay capa

cidad. IC)0. 
E l maeftro humilde no enfeña cofas nueuas,y eftrañas 

doftrinas. ¡ 1 9 0 . 
Elcamino viejo es mas feguro. 1 9 1 . 
Los peligros q ayen éfeñar cofas altas a los rudos. 192. 
Quales difcipulos fe ha de efcojer gala vida ípual. 193 . 
Diuerfamente fe han de enfeñar diueríbs eftados. 193 . 
Elhombre viciofooinconftanteno es hábil para do-

ftrina fpiritual. 15» 
Quantcypeligroay de confiar la dodrina fpiritual de 

todaslas conciencias. * 197 . 
Para todos es prouechofa la dodrina délos facramen 

tos. 2 7 7 . 
Losqueenfeñanhanfedecoformar con la capacidad 

de los difcipulos. „ 2 7 7 . 
E l Apoftol amoneftaua diuerfos eftados. 278 . 
Quié quiere curar fus pafsiones cure primero el cuer

po. 3 5 4 . 
Los fcriptores moderen fus doctrinas a la capacidad 

del pueblo. 2 08 . 
c z Losfan 



Tabla. 
Los fangosfuben en alto para contemplara Dios y ba 

xan para eníeñar los pueblos. z o y . 
L a doArinadecoftubres poco aprouecha fino fe pone 

por obra. 4 8 3 . 
Conuiene enfeñar doctrinas morales. 277 . 
NeceíTarioesquefe repítala dodrinadelas virtudes 

morales. 3 0 4 . 
Aquella es fana do í tnna en que todos oloimascatho-

licos concuerdan.V. 5 1 7 . 
Declarar fe puede la doéhrina catholica mas no inouar 
. fc .V. 
Como los cuerpos crefcen y fon losmefmos afsi la do-

¿ir inaChri í l iana.V. $4.2, 
Como fe multiplica el grano y echa cañas y eípigas,pe 

roelmefmo, afsiladodrina Chriíliana.V.^ 5 4 3 « 
Los concilios declararon lo q antefecreya.V. ^45*. 

ITEfcandalo. 
ITEfcandaliza a los ojos el religiofo que no guarda fu 

regla. 85. 
Gránemetepecca quiéefcandalizaaíú hermano. 537 . 
N o esbuéChrif t íano ni tiene fpíí fa(^o quiémenofpre 

cia el efcádalo de fus hermanos. ifEftado. 3 3 8 . 
ÜEl eftadoreligiofo fue dado para bien del n^undo,y 

afsi fe experimenta. * líEucharíftia. 1^. 
iíExcelencia del facramento déla euchariftia. 2 7 3 . 
Refcibiendo el facramento Dios mora en nueílras ani 

masy ellas en Dios. 2 7 4 . 
Comoferefcibeeílefacramctofpirkualmente. 2 7 4 . 
Masel í icazeslagfadelfacraméto qñferefcibe. 2 7 4 . 
Quifo Dios que refcibieflemos eílefacramento quado 

layglefialoordenaííe . 2 7 4 . 
Los primeros Chriftianosrecebian cadaLdia efte fa

cramento y deípues no tan ^menudo. 27 j . 
Comul 



Tabla. 
Comulgar vna vez en el año es de obligación necefía-

rio,deconfejo cada domingo. z y ^ . 
N i vna ni muchas vezes no fe ha de refcebir eíle facra-

mento indignamente. x y í . 
Acrefcientacondemnacion elfacramento indígname 

terefcebido.iyd. ITExercicio corporal. 
i íQuales fe llaman exercicios corporales. 3 d8. 

ITExercicio fpiritual. 
IT Muchos ay muy aprouechados con los ípirituales 

exercicios. 13. 
Pregunta fipara el exercicio ípiritual impide las ceri-

monias. jo . 
Muchas vezes fe engañara quien fe funda en folofpi-

ntu. 1S6 . ITFe. 
iTLa conftacia de los fangos en guardar la antigua fe. 

Vincencio. j ip* ITPhilofophos. 
ULos philofophos fe pueden feguir en las cofas natura 

lesydiu inasquenocont rád izen anueftrafe. 220 . 
Los philofophos tuuieron por impofsible contemplar 

a Dios fin imagines. 2 2 1 . 
Los phil.cotéplarovn dios todo podero.y eterno. 2 ^ 1 . 
Los philofophos alcanzaron grandes fecretos de Dios 

mas no el de íii encarnación. 25 j . 
ITGloria del cielo. 

i f E l hombre exercitado en la oración facilmete leuan 
ta y enciende fu fpiritu. 1 2 J . 

Los cuerpos glorificados loaran a Dios con bozes vo
cales. 

Agorafoloslos fpusloa a Dios como los angeles. 3 i d . 
En el cielo ninguna cofa ay que creer mas todo efta 

prefente. 3 2 4 . 
En la vida eterna no tendremos necefsidad de imagi

nes para entender a Dios. 222 , 
c 3 Déla 



Tabla. 
De la gloria del cielo. 24 
La meditación de las cofas del cielo haze defpreciar 

las terrenas.C. ITGraciagratis data. 
IFPocos tienen la gracia de difcernir los fpiritus. 4 3. 
L a gracia es participación de Dios. 2^9. 
L a contemplación no es como las gracias gratis datas 
. que no obran para propria juílificacion. 2 3 4 . 
Nunca eña mejor acompañado el hombre que con la 

gracia del fpiritu faníílo. 4 $ $. 
L a gracia deDiospreuienea los que la deflean. 4 72 . 

fGufto . 
ITNo fe ha de tener en poco el guflo rpiritual en la ora-

cion que haze muchos prouechos, 1 1 4 . 
N o nos auemos de llegar a la oración vocal ni mental 
. por eldeleytefpirítual. 116:. 

Elgufto fpiritualda Diosa losprincipiátespor atraer 
los a fu amor. 117 . 

A los aprouechados y perfeftos niega Dios algunas ve 
zes la confolacion fpiritual. 117. 

Laprompmuddelabuena volunrad rpecialmente íe 
puede tener íín el guftode la oración. 1 1 8 . 

Los efeftos del gufto ípiritual mas fon de la gracia y de 
lacharidad. 118 . 

Algunas vezes da Dios dulzura en la oración a quien 
aun no es fu amigo. 118 . 

L a charidad alegra las animas,y la juílicia y la obedié-
cia y la gracia. 119 . 

N o es razón limitar el guílo de la oración los efeoos 
déla charidad y la gracia. 120 . 

Grande deleyte fpiritual refcibe quien rezando o can
tando coníidera el fentido de las palabras. 120 , 

Sant Auguílin fentia grande dulzura leyendo las fcr i -
pturas fandas. 120 . 

Quiea 



Tabla. 
Quien en el mundo no tiene contentamiento bufque 

i eenDios .44 j . fHereges. 
IfLos hereges íiempre amaron nouedades.V. 
Los heregesvfan a menudo déla fanda efcriptura mal 

entendida.V. $47* 
L a aftucia de los hereges con quev fande l a f anda í c r i 

ptura.V. ^ 4 8 . 
Los hereges quiere remedar a los Apodóles y fangos 

doélores.V. j j o . 
Los hereges fiépre hiziero guerra a los rehgioíbs. 4 8 . 
Los religiofos perííguen a los hereges. 4 9 
Los hereges dieron ocaíion a la quiebra de las rel igio

nes períiguiendo las. 7 1 . 
Los hereges aun vfauan de cerimonias. 3 3 j . 
Solos los hereges contradixeron al habito diftirifto de 

los religiofos. 4 1 0 . 
Quantos males vinieronííepre co las heregias.V. j 18. 
A todos los Chri íbanos y en todo tiempoconuiene 

huir los hereges. V . $ 4 6 , 
Las palabras foberuias de los hereges. . yz í . n ^ . 
L a heregia de algún notable varón es tentación de lós 

fieles,como la de Origenes y otros. V . j z S . & c . 
Los hereges confutan otras heregias para hazer creer 

lafuya.V. ^30 . 
Por las heregias fe manifieftan los buenos Chri í l ia-

nos.V. $3$ . 
Nunca heregia fe leuanto fino en particularidad de lu 

gar y de tiempo y de perfonas.V. J 4 7 . 
Los hereges prometen q en fus ayuntamientos fe alca

na la gracia de Dios có pequeño trabajo.V. $ ¿ z . 
Los hereges fe cubren có las eferipturas fanecas, como 

co pieles de ouejasy defeubré fe en los fentidos que 
lesdan.V. j4p. 

c 4 ITHonira. 



Tabla. 
ITHonrra^ 

U N o es mal q el religiofo horre y alabe fu eftado. i o o. 
H a fe de horrar a quié Dios quiere q fea horrado. 102. 

i íHombre . 
^"Quiere Dios que vfemos de nueftro ingenio y me

moria. 2 9 . 
Si el cerimoniofo no es perfe¿i:o,de otra pár te le viene 

nodelascerimonias. 57 . 
Ningu hobre puede faber el corado de otro hobre. $ 7. 
Summa philofophia es el conofeimietno de fi mif-

mo. 1 2 7 . 
Con ambas nueftras dos naturalezas quiere Dios que 

le finíamos. 1 3 J . 
Nue íh 'osmiebros fed izéyfon templodeDios . 1 3 ^ . 
Cópel lamosnfosmiébrosqf i ruanala jufticia. 176^. 
Hombre es anima y cuerpo juntamente. 319 . 
Los hombres primero moraro por los montes defpues 

poblaron ciudades. 4 3 í • 
E l hobre ha de tener cuydado no folo de fu anima mas 
• de fu cuerpo. 235?. 
Flaqueza natural es llorar el hombre co las cofas pro-

fperas. 3. iTHumildad, 
iTEI fingido humilde confiefía fus defetos7y no quiere 
. que otros fe los diga. 7 ^ . 

Aloscontemplatiuosconuienefer humildes. 108 . 
Si nos comparamos a los antcpaíTados conofeeremos 

nueílra poquedad. 1 8 1 . 
A los humildes enfeña Dios fu fabiduria fin eíludio hu

mano. 187 . 
Alos humildes reuela Dios fus myílerios. 187 . 
Los fieles humildes an de feguir la doftrma de los fa-

biosde la yglefia. 192 . 
L a humildad haze al hombre perfedo. 2 9 8 . 

En la 



Tabla. 
fYgle í ía . 

iTEnla ygleíia feha dfeguir la antiguidad la vniueríí-
dady el comücofétimiéto del pueblo chfia .V.j 17. 

Ygleíia catholica es la merma q vniuerfal.V. j 17 . 
L a ygleíia da a conofcer la verdadera fey lashere-

gias.V. 5 1 6 . 
L a ygleíia y las religiones condefcienden a la flaqueza 

delosfubditos. 3 8 2 . 
L a ygleíia ílgue los exéplos de Chf o mas de lexos. 3 8 2 . 
L a ygleíia determino a los fieles dia de ayuno. 3 8 1 . 
Quien contradize temerariamente a los ftatutosdcla 

ygleíia (|ere cffhazer todo el eftado eccleíiaftico.47 
A l a ygleíia dexo Dios nueuas cerimonias q guardara 

haftaqueelfeñorvengaajuyzio^ j z . 
Dios qíb q vuieísé eftados difterétes en fu ygleíia. 10 j . 
L lora la ygleíia la fanftidad del tiempo paífado. 1 8 1 . 
E l ípiritu fanfto enfeño a la ygleíia todo lo neceflario 

para fu íaluacion. ip o. 
L a ygleíia iní l i tuyocerimonias comunes- 52S . 
Las coílumbresvniuerfaíes tienen fuerza de ley. 3 2 ^ . 
L a ygleíia es eníeñada por el fpü í ñ ó y por Chfo. 3 3 3 . 
L a ygleíia fe compara a laluna. 3 3 3« 
Muchas ygleíias iftituieró pticulares cerimonias. 3 3 6. 
L a ygleíia por autoridad de Dios manda. 3 4 0 . 
A y muchas ygleíias y vna ygleíia. 3 4 2 . 

ITYmaginesJ 
ITNo fe adora la tabla o piedra de la ymagen. 1 6 5 , 
En la ley antigua mando Dios hazerymagines. 1 6 $ . 
Por la ygleíia mádo Dios q fehizieííen ymaginesalos 

fieles. 1 6 $ . 
Los prouechos q los fieles tiene de lasymagines. 1 6 $ . 
Nicodemus pinto la ymagen de C h n í t o . 166 . 
Sant Lucas pinto la ymagen de nueftrafeñora. 166 . 

c j Yma 



Tabla. 
líYmagínaciones.. 

^Siempre ha de procurar el hombre mayormente en 
la oracion defpedir las vanas y malas fantafias. 2 1 3 . 

Losphilofophostuuieronpor impofsible contemplar 
a Diosíínymagines, 221 . 

Losxloftores contemplatiuos tienen por impofsible en 
tender a Dios fin ymagines. 221 . 

Los Angeles forman figuras con que nueftro entendi
miento contemple a Diosen efta vida. 223 . 

iílnciinaciones. 
iTLas inclinaciones corporales hechas con fpiritu fon 

oración muy acepta. 47<5'« 
De las inclinaciones que fe hazen en la oración. 170. 
De derecho de las gentes fe haze reuerencia vn hom

bre a otro. 170 . 
En la reuerencia que aDioshazemos guardemos lapo 

liciadelayglefia. 1 7 1 . 
Noeftanlimitadas las inclinaciones conque Dios fe 

hadeadorar. 171 . 
Muchas vezes fe reuerencian los hombres con la mif-

ma inclinación que Dios. 1 7 1 . 
Las reuerencias & inclinaciones corporales leuátan el 

coraron. 172 . 
E l poner las rodillas en tierra. 172. 
E l facerdote en el altar leuanta las manos. 172 . 
Herimos los pechos por caftigar el coraron. 172. 
Derribamosnosen tierra. 1 7 3 . 
Ponemos nos de rodillas en entrado en la ygleíia. 1 7 4 . 
Quando el eftar de rodillas o de otra manera impide al 

fpiritu licito es dexar la cerimonia. 1 j 6 . 
f l u í h c i a . 

1FE1 juílo primero acufa a íi mifmo. 4 . 
Nadie puede faber en efta vida c¡ efba en gracia fin ípe-

cial 



Tabl a. 
cialreu elación. 4 3 . ' 

Mas huelga Dios moraren nueílros cuerpos que enel 
templo de Hierufalen. 13 <í. 

Cotra juíhcia es deípojarfe el hobre (í toda afFició. 2 3 ̂  
N ingü hóbre ay cj no téga alguna cofa a íli cargo, z 3 9. 
Cada vno ha de tener cuydado de fu familia. 2 4 0 . 
Quiere el Apoílol que paguemos lo que deuemos de 

coraron. 2 4 0 . 
A los Reyes conuienetener amor,cuydado y prouidé-

cia defus vafíallos. 2 4 0 . 
Nadie puede eftar cierto de fu jufbcia. 4 3. 

^ L e y de Dios. 
SElfindelasleycses charidad*. 6 1 . 
La ley deDiosprincipalmétefe ha deguardar conlas 

almas. 6 2 . 
Chfo quiere qíe guarde lo m n c h o y l o p o c o á f u l e y . ^ j 
L a gf atle Dios haze leue el yugo de Chrifto. ^o. 
La l ey esfpiritual pero también es de obras. 107 . 
L a ley Chfiana t ienemádamiétos y cerimonias, 3 4 0 . 
Las cofas granes acófejoChrifto, y no las mando con 

obligación. 3í>o. 
N o fe ha de entender el euangelio como ley de folo 

fpiritu. 2 1 1 . 
Dios no manda cofa impofsible. 226". 

^ILimofmu 
iFRefcibe Dios por íuya el bien que fe hazc al pobre, 

Chrifoít. 4 9 7 « 
Las obras de la limofna traerá Dios a cuenta en el dia 

deljuyzio. 305 . 
De la limofna hallaras muchas coíás arriba en la par-

ticula,Buenas obras. 
^TLey humana. 

ITLa ley o eftaipto no fuerza la voluntad. y ? £ 
i fLoorc i 



T a b l a . 
ITLoores.deDios. 

^Cantando los loores de Dios viene el ípiritu fando 
al alma . C . 4 ^ 1 . 

Compufo Dios los pfalmos para que el deleyte de can 
tar los nos prouocaíle a loarle.C. 4 8 9 . 

L a cafa donde Dios fe loa es ygleíla.C. 4 9 3 , 
Las condiciones que fe requieren para cantar loores 

de Dios.C. 4 9 4 « 
Donde quiera puedes loar a Dios co el ípiritu.C. 4 9 
E n la oración deuen los que oran loar y bédezir a Dios 

principalmentepor quien eles. 130. 
Losprophetasy fobretodoseírey Dauid nos amone-

ftan que bendigamos a Dios con palabras. 131 . 
Razonable cofa eshonrrar a Dios con las palabras que 

elquifoferhonrrado. 131 . 
A los mas perfe¿k>s mas conuiene loar a Dios. 132. 
Dauidenfu vejezyperfefta faníhdad caiíto los pfal

mos. t i 3 2 ' 
E l cantar los pfalmos conuiene a perfectos & imperfe 

<fl:os,a julios y a peccadores. 133 . 
Hazer gracias a dios es ceceílariopa nfa faluacio. 134« 
Paraioar a Dios es mejor la oración prolixa. 1 4 7 . 
Los fanftospontifices y concilios ordenar© en la yglc-

ííaprolixas oraciones. 1 4 8 . 
Las aues loan a Dios a íii modo porfiadamente. 1 4 8 . 
Para la falud es menefter fe y confeísion. 3 j 9 . 
L o q u e primero Adam hizo en elparaifo fue loar a 

Dios. 4 1 1 . 
Deípues de la refurrecion loaro los fangos a dios.412. 
L a naturaleza inclina alhombre a que con la boz can-

re los loores de Dios. 4 1 2 . 
Los poetas antigos cantauan a gloria de Dios. 4 1 2 . 
Hórrafe dios co q le loemosí in tener necefsidad cFnue 

ftros 



Tabla. 
ílros loores. 4 1 3 . 

Mando Dios a Dauid y Salomón que ordenaíTen can
tores. 4 1 4 . 

La ygleíía retuuo la folennidad antigua de cantar loo
res a Dios y del encienfo. 4 1 4 . 

Mas razón ay de loar a Dios en la ley de gracia, que en 
ladeefcriptura. 415". 

Porque Chrifto fue injuriado con bozes, es razón que 
le loemos con bozes. 4 1 5 « 

Los Apoftoles cantaron loores a Dios. 4 1 í • 
Exemplo de Paulo y de Silas,queloaron a Dios. 4 1 y. 
Elpoderdelabozdel Apoftol. 4 .16. 
Junta las razones por que deuemos cantar loores a 

Dios. 4 1 6 . 
Los fangos prophetas nos amoneda q cantemos.417. 
N o fe entienden las amoneftáciones délos fanftos de 

íblofpiritu. 4 1 7 . 
Injuria es délos cuerpos humanos no loar al renor.418 
Loable cofa es componer hymnos y cantar los aun que 

nofeandela efcripturafagrada. 4 2 0 . 
Cantar loores a Dios ayuda a bien biuir. 4 2 6 . 
Las palabras d e los loores d e Dios efta n mezcladas con 

amoneftáciones. 4 2 ^ -
Los angeles acompañan a los que loan-a dios. 4 2 9 . 
Quiere Dios q en fus oíficios y loores aya grauedad y 

fanftidad. 4 7 4 -
Los loores de Dios cantados con fpiritu es perfeílifsi-

ma oración. 4 7 J . 
Efcnuio Dauid pfalmos para quelos hombres de nue~ 

ftra edad loen a Dios. ; 4 7 5 -
Cantando los pfalmos conformemos nos con el fpiritu 

de Dauid. . 4 7 5 . 
Los fruftos que faca el denoto cantor de losloores di-

uinos. 



Tabla. 
niños. 4 7 7 -

L a memoria del canto délos loores diuinoscofuéla el 
anima del denoto. 4 7 8 . 

Qiiien canta los pfalmoshaze obligación de no offen-
. deraDios .C. j o j . 

iTLicion. 
iTLa lición fanda y platicasfanftas ayudan a la ora

ción. 4 6 3 . 
Por la lición Tanda fabemos los modos de orar que tu-

uieronlosfandos. % 4 ^ 4 « 
l íLibertad. 

f Libertad Chriftiana es no feruir al peccado j ni a la 
ley vieja. , 339 . 

Qual es la libertad de coraron que los fancfos requie
ren, y. z i J . 

ITLibrealuedrio. 
l íPuede elhombreobedefcera Diosynoporfu libre 

aluedrio. 1 3 9 . 
ITLibros. 

IFQue los fcriptores dcué moderar íusdodr inas cofor 
rae a la capacidad del pueblo. z o 8 . 

E l Apoftol todas fus cartas efcriue de virdtudes mora-
les,yreprehenfiones de vicios. z y j . 

Elpeligrodcloscuriofosy ofados para leer cofas a l 
tas. 2 0 8 . 

M a l es que fe vayan oluidando los libros de los fanftos 
antiguos. z i o . 

Los libros antigosenfeñan el culto diuino y virtudes 
morales. 2 1 1 . 

L a intención deílcl ibro es perfuadir oración, 4 8 3 . 
ITMaeftro. 

ITConuiene tener maeíbro para entenderlo que lee
mos. 18 y. 

Qual 



Tabla. 
Q u a l a d e f e r e l m a e í l r o d e l a vida fpiritual,fea fpiri-

tual;fea letrado. i g j . 
ITMaldades. 

iFMaldadesdelosmundanos. 4 . 
l íMaria virgen. 

IFDe Io*s loores de la virgen María fe facangrandes pro 
uechos. 

Vnmifmo loor es de la virgen y de fu hijo. 158 . 
L a madre de Dios fellama cuello de la ygleíia. i j ^ . 
Ha fe de inuocar la madre de Dios en todas fas necefsi-

dades. 1 5 8 . 
L a virgen María eílrella de la mar. 1 y 9. 
L a madre de Dios entendia a Dios con figuras. éfki 
L a madredediostraya continuamente en fu memoria. 

losmyíler iosdefu hijo. ^ 5 4 ^ 
ITMeditacion. 

Í íPor la meditacio de Dios crece la deuocio queespro 
poí i to f i rmedeíe ru i ra Dios. 5 0 1 . 

En otras muchas cofas auemos de penfar que no fon el 
mifmo dios. ^ 4 4 , 

Quan prouechoíb es penfar íiempre en la ley de 
Dios. * 4 4 . 

Conííderando laley de Dios fe acuerdan los pecca-
dos. 2 4 4 » 

Penfandoen nueílros peccados vendremos ala mema 
ri.a déla muerte,y penfaremos aníi mifmo enel final 
Juyzio. 2 4 4 • 

De la gloria del cielo, penas del infierno, de las obras y 
beneficios de Dios. 2 4 

En todas las cofas faunas y virtuofas auemos de medi
tar. 2 4 6 . 

Para la meditación baftan los hombres ayudados, con 
la gracia diuina. 2 4 7 . 

La 



Tabla. 
La mas exelente medi tacion es la de la diuinidad. 2 j o. 
Conílderemos los atributos diuinos. 2 $ o. 
Confideremos diuerfos eíFcdos atribuydos a cada vna 

de las perfonas diuinas. 2 y o. 
lunta con la contemplación de Dios es neceflaria la co 

fíderacion déla humanidad del redemptor, * zj2> 
La.meditación del cielo.C. JIO. 

ITMiniftros déla ygleíla. 
Las ordenes y m inifterios de los ecclefiafticos fon pa

ra vtilicfad del pueblo Chriftiano. 3 x 7 . 
E l officio eccleíiaílico es la principal de las cenmo-

nias exteriores. 527. 
Contra los clérigos y religioíbs que dizen el officio 

mal pronunciado. 327 . 
Los ecclefiafticos han de procurar el bien del pueblo, 

por que del fe fubftentan. 3 2 8 . 
Ayudadores fueron los Apoftoles de Chrifto, y los p5 

tifices. ITMoncfterios. 3 4 1 -
En losmonefteriosenque mejor fe guarda la regla ay 

mas virtudes. ¿ 4 -
E l ayuntamiéto de los hermanos ayuda a obrar de bue 

na gana. ,9 y. 
En los monefterios todas las cofas fe hande hazer fe-

gun orden 377 . 
luntandofe todos en vn feruicio fe bazen mas fuertes y 

masíauorefc idosdeDios . 3 7 8 . 
D e l encerramiento de los monefterios. 3 9 4 . 
L a charidad Junto los monefterios. 3 9 8 . 
Los prouechos de la cogregacio de los hermangs. 398 . 
Las congregaciones ion fauorcícidas y amadas de 

Dios. $ 9 9 ' 
Conuino que los varones perfedosmorafícn éntrelos 

flacos. 4.3 y. 
A los 



Tabla. 
A los raonefterios conuienc nóbre de fangos y les con 

uienelafanftidad. 4 6 1 . 
Mas fe offende Dios del que pecca en el monafteriojq 

del que pecca fuera. 4 6 1 . 
Los monafterios combidan a oración y exercicios fpi-

rituales. 4 5 2 . 
L a compañía delos<jueííeruen a Dios le es muy agra

dable mas que los íingulares feruicios. 4 t̂. 
En el monafterio el exemplo y aui íbdélos fuertes ani 

malos ñacos. 4^3* 
f M e í á . 

HEn la mefa ante de comer y deípues es neceflario loar 
aDios .C . 4 ^ i . 

E n los banquetes de Jos carnales fe halla el demonio. 
C . 4 P 3 . ITMonges. 

*tiLos monges antiguos zelauan mucho el traba jo de 
manosy noconfentianqfedexafeporla oració.87. 

Los monges antiguos guardauan ciertas leyes. 3 4 2 . 
BaGlio fue el primero que eferiuio regla de religio-

íbs. 3 4 3 . 
Loores de los antiguos monges. 3^2 , 
Los monges antiguos íiempre orauan. 4 3 4 -
E n las perfecuciones dé la ygleíia los monges dexauaft 

fus moradas y fe venian a las ciudades. 4 3 ^ 
Veniendo los móges a las ciudades no dexaro el amor 

de la oración. 4 3 
IFMercedes de Dios. 

^"Muchas mercedes refcebimos de Dios que no las en-
tendemos.C. j o 3 

Dios nos libra de todos los peligros.C. 5 o 2 # 
Las mercedes q diosnos haze fon inumerables.C.4^9/ 

ITMuerte. 
1f J-os fangos defíeaua la muerte porver a dips.C. y op . 

¿ £1 anima 



Tabla. 
E l animíi del hombre tiene afición oculta a lámelo^ 

dia. 4 1 2 . C . 4 . 9 0 . 
Mando Dios a Dauid y Salomón que ordena fen canto 

res. ' 4 1 4 -
Por el deleyte de los oydosfe defpierta el coraco.42 5. 
Yerro es querer mas el deleyte del oydo que la fertten 

cia de lo que fe canta. V2 4 2 4 . 
Mas pecca el q canta vanamente que el que oye. 4 2 5. 
Efcarnefcen los demonios délos catares liuianos. 4 z 8. 
Grade mal es q el cantor folamente quiera deleyrar a 

las orejas. ^ 1 4 7 4 -
N o daña ni impide la armonia del canto al ípir i -
tu. 4 7 ^ . 
X^uanto mas fe detiene el canto, tato mas fe deleyta el 

fpiritu deuoto. 4 7 7 -
Donde cantan defoneñoscantareSjO con animo de íb-

nefto fe juntan los dcmonios.C. 4 9 1 . 
l íNouedades. 

ITPorfeguir nouedadeshan venido grandes males al 
pueblo ChníHano.V. y 18 . 

Por las efcripturas délos fanftos fe deftruyeron las no-
uedades.V. S*9 ' 

Losfanffos no fe alleganan a parcialidad fino al vm-
uerfo pueblo Chri í t iano.V. $20, 

Los fangos fiépre fe opufieron a las nouedades. V . 5 21 
E l Apoílol amonefta q huyamos las nouedades. Vinc . 
$ z z . ¿ 4 . o . . . 
N o fe hade oyr otra predicación de euangclío fino la 

queeftaya refcebida.V. 
L a cílima de fi mefmo y codicia denoucdadeshizo 

caer a Qngenes.V. . 553 . 
L a nouedad es como el viento en la parua que dexa el 

granoylleualapaja.V. 
Lalocu 



Tabla. 
L a locura délos queínuentan nouedadesen lafe,y de 

los quelasí iguen.V. 538 . 
Tengamos la fe que reícebimos,noIa que agora hallan 

losherejes.V. $ 4 0 . 
Si fepermit ief le ínouaralgodelafefeguirfe hia gran 

deperdicion.V. 
SilasnouedadesfereícibíeíTenfeguirfehia que erra

ron los paíTados.V. $4-6. 
Los hereges fiempre amaron nouedades y los catholi-

cos fiempre amaron la anriguedad.V. 5 4 7 . 
Nouedades cerca eftan de nouerdades; 190 . 

ITObediencia. 
H E l fubdito ha de obedefeer a fu perlado aun q le man 

de lo que es menos bien. 8 y . 
Mas válela oración de vn obediente que de m i l de los 

defobedientes. 8 7 . 
N o es forjada la voluntad del que obra por obedien

cia. 5)2. 
E l religíofo q por fuvolutad fe obligo aun q deípues fié 

ta pena en lo q haze es voluntario. p 3. 
Excelente virtud la obediencia. 9 6. 
Loan fe en la fenptura los que no beuian vino por obe 

defeer a fu padre. 380 . 
Chrifto fepreciaua de la obediencia y por ella fue co

ronado. 381 . 
L a obediencia ayuda a la oración. 4 4 4 -
Eldefobed ié tea la leydeDiosodefuper lado no eíla 

difpucfto para la oración. 4 4 4 ' 
Por la cumplida obediencia es alguno perfefto. 29 
Cantemos a Dios con obediencia de fusmandamien-

tos.C. 5 0 4 . 
IFObras corporales. 

^íObraspcnitécialés aun paraladeuocion fon neceíla 
d a rias. 

«1 



Tabla, 
rhs. *iC 

E l valordelas obras corporal es pende de la intención 
delfpiritu. a j . 

Acaefcequelas obras de la menor virtud fon mayores 
quelasdela fuperior. 3 4 . 

L a piedad chnftiana conííftc no folamcnte en ípiritu 
mas en trabajos del cuerpo. 3 6. 

Con las obras corporales profefa el Chrií l iano la ferui 
dnmbrequedeueaDios. 36* 

Muchos fanftos hizieron cofas que fon mas para efpan 
tar que para imitar. 4 3 . 

Caftiga Dios a quien tiene palabras y no obras. 62. 
Todas las obras corporales de la religión fereduzen a 

los tres votos. 8 4 . 
Muchos comienzan confín fabor,que defpues obran 

deleytablemente. ^ 4 « 
L o que Dios nos pide es obrar juílicia y amar miíer i -

cordiay folicituden fuferuicio. 1 4 9 . 
Las obras de Chrifto fon nueftro dechado* 1 j o . 
Quales obras traerá Dios a juyzio. 3 0 3 . 

fOciofidad. 
i íVacar a Dios no es ocio fino grande negocio. 4 T 
Contra los que en fu filencio entienden en vanida-

des. 4 Í ^ 
N o pretendieron los fanftos folo el filencio mas la ora 

cion. 4 ^ -
Exéplo cf Dauid q en el tiépo de fu quietud oraua.4 y 7 

IFOracion. 
ITEl feruor de la oración fue muy contino a los prime

ros religiofos. 18. 
E l que ora no haga meneos defufados. 37. 
Prefto derríbala tentación al que alia fin calor de fpi-

ritu. 83 . 
El re 



Tabla. 
E l religiofo dado a oración íi no guarda pudiendo lo q 

manda fu reglado es buen religiofo. 8 6, 
N o puede el buen religiofo eftar ni conferuar fe fin 

oración. 8 8 . 
* L a oración de folas palabras no es oración. i o j . 

Difinicion de oración. i o y . 
L a oracio de palabras co fpü fe haze dezir metal, i o j . 
N ingu fanélo entredize las palabras en la oracio. i o y. 
En fpíritu ora quien con palabras y ípiritu ora. 1 0 6 . 
En la oración vocal y fpiritual muchas vezes fe agota 

ladeuocion. 107 . 
Cefando el feruor de la oración luego acude los vanos 

penfamientos. i o p . 
Padefce el hombre en la oración vanas fantafías. 109 . 
Deue el hombre pelear contra los vanos penfamiétos 

en la oración. 1 0 9 . 
E l anima en la oración rebuelue las ymaginaciones de 

lascofaspaííadas. 11 o. 
En el tiempo de la tibieza ayudaran mejor las oracio-

nesdepalabras. n o . 
N o pierde el merefeimiento de la oración quien con

tra fu voluntad fe diftrae. n o . 
Deue el hóbre j)feuerar é la oracio au q co tibieza. 111 
Muchas vezes niega Diosla confolacion al qoray def 

pues la buelue doblada. 112. 
E l valor de la oración efta en elfpiritu. 113 . 
Deley table es a Dios la oración con pal jbras. 129 . 
L a oracio no ayuda pa fola confolacion ípiritual. 130 . 
Por la oración merefeemos gracia y gloria. 1 3 4 . 
L a oración es compañera delafeyhumildad. 1 3 4 . 
Por muchos titulos es loable la ofon y meritoria. 15 
Aceprifsimo feruicio a Dios es la oración. 13 6. 
A u n que la oración fea de menos traba jo es mas acepta 

d 3 a Dios 



Tabla, 
a Dios que las otras obras. 

Por la oración vocal fatiíFazemos a Dios. 138 . 
Por la oración mental también fatiffazemos. 138 . 
L a oración enflaquefce la carne. 138 . 
L a oración es para pedir a Dios mercedes. 13 9 . 
Qui íb Dios que leñi Chnfto en quanto hombre pidief 

le al padre. 14.0. 
QinereDios que pidamos en la oración para nucftros 

próximos . 1 4 0 . 
Quatro maneras deoracion manda fant Pablo. 1 4 1 . 
Manifeftamos lo que pedimos no a Dios que todo lo 

fabe^maspara nueftraconfefsion. 1 4 1 . 
A la bondad de Dios pertenefce que nueílra oración 

impetre. t 4 2 » 
Algua cofa no fe puede mercfcer,y puede fe impetrar, 

conuiene faber la perfeueran^a. 1 4 2 . 
Los fangos oraron con palabras. 14 3 • 
Puefto que para Dios no fon meneíler palabras no por 

eííb es inconueniente orar con la boca. 1 4 3 . 
En la prohxidad déla oracio conuiene auer diferecio 

xromo en todas las virtudes. 1 4 4 -
Prolixamente orar con perjuyzio délas obras de chari 

dady necel'sidadcsvicio. 1 4 4 -
QLiádoíln pefadumbre y haftio no podemos pafar ade 

lante mejor es dexar de rezar. 14 
Mientra dura el fpiritu no fe interrupe la oracio. 14 7. 
Prouechofa es la oración prolixa para impetrar. 14 5. 
Para fatiíFazer es prouechofa la oracio prolixa. 14.6. 
L a oración prolixa merefee mas. 1 4 7 . 
Muchas vezes comentamos a rezar tibiamente y def-

puesnosaferuoramos. 1 4 7 . 
Hablar mucho en la oración para doblegar a Dios es 

malo. 1 4 8 . 
Burla 



Tabla. 
Burla Dios délos que oran prolixamente perfeueran-

do enpeccados. 14 9. 
Chriftooro al padre prolixamente. r j o . 
S.Fracifco por todavna noche oro co dos palabras. 1 j o 
N o mando Chrifto orar con folas las palabras del P a -

tcrnofter ni fiempre con aquellas mifmas. i f i . 
Las palabras del Pater nofter fon mas agradables a 

Dios que otras. i y i , 
Decreer que los Apollóles y fanftos algunos copufie-

ron oraciones que agora no fe alian. 1 í 1 • 
Sobre todas las oraciones es el Pater nofter. 1 j 3. 
N o dexa Dios engañar en las palabras a los fimples hu

mildes. 1 5 4 . 
Deuota oración de vn paflorzillo. 1 $4. 
N o fe enhadenlos Chriftianos de Jas oraciones anti 

gnas. 15$ . 
Agrada fe Dios de la oración echa por tercena de los 

fandros. IÓQ. 
Hablamos co Dios y el co noíbtros como hobres. 1 7 1 . 
Oramos hazia oriente,el cuerpo de Chrií toefta en el 

cielo a oriente. 174 .175 ' . 
Los documentos de oración quieren los coracones 

tiernos. 19 j . 
N o es por demás declarar a Dios nueíiros deíleos con 

feñales exteriores. 3 1 5 . 
Ora los fieles en pie en memoria de la refurredio. 323 
Viniendo los moges a las ciudades no dexaro el amor 

déla oración. 4 3 ^ « 
Los primeros religiofos fueron muy dados a ora

ción. 4 3 9 . 
Los fandos inílatifsimaméte pfuadieron oracio. 4 3 9 . 
Los que fe dan a dcley tes no pueden tener el íecreto 

jde la oración. 4 4 
d 4 Los 



Tabla. 
Los que padefcen tribulaciones eílan difpueílos para 

la oración. 4 4 ^ 
E l incienfo fignifica la oración, porque derretido da 

olor. 4 4 7 -
Poco prouecho trae debilitar la carne fino fe fortalef-

cee l íp in tu . 4 í i * 
Los Tañaos no fe afeguraua co ayunosfin oraci5. 4 5 1 . 
Muchos fangos hizieron grades cofas co ayuno y ora 

cion. 4 y i» 
A peligro viue quien ninguna oración tiene. 2 0 7 . 
Siempre ha de procurar el hombre mayormente en la 

oración defpedir la vanas y malas fantafias. 2 1 3 . 
NeceíTariocsparalafaluacionq roguemos vnos por 

otros. 2 3 7. 
E l que ora fe compara al aue. 4 n « 
L a cabeca del hombre tiene poca carne, ylasauesde 

poca carne mas huelan. A-Si-
Ayuda fe el vno al otro la oración y el ayuno. 4 5 4 . 
Los monges amigos en fu foledad y íilencio hablauan 

con Dios. 4 y 4 . 
Para orar a prouecha mucho cerrar los fentidos. 4 5 4 . 
L a quietud en las oraciones comunes de los monges 

antiguos. 4 ^ 4 . 
L a oración es platica que tenemos con Dios. 4 5 8 . 
E n todos lugares conuiene orar. 4 6 0 . 
Antes de oración huyamos de parlerias para q en ella 

eftemos atentos. . 4 ^ 4 . 
Las oraciones que compufíeron los fangos fon mas de 

uotas que las modernas. 4 ^ 4 -
L a oració fin intenció del alma,no es mofiruofa. 4 7 1 . 
Oye Dios a los q ora callado y en folo eldefíeo. 4 7 2 . 
N o oye Dios al q ora fin intención del fpiritu. 4 7 3 . 
E l anima ha de andar jüto co la legua en la oracio.4 7 4 

Deípues 



Tabla. 
Defpuesdelosloores comunes fe efconden los deuo-

tos a oraciones particulares. 4 7 8 . 
De cantar los loores de Dios queda habituado el deuo-

to para la oración mental. 
Dos maneras cf oracio vnasbreues otras 5repofo. 4 7 9 
L a oración continua doma la carne y haze fáciles los 
. trabajos. 4 8 0 . 
Pide a dios nos coceda lo q aqui fe ha perfuadido.48 3. 
Coíhimbra la ygleíia rogar al padre por íu hijo,y al 

hijoporfupafsion. 1 4 1 , 
Chrifto enfeño a orar con palabras. 14 3. 
E l paternofter contiene todas las peticiones que aue-

mos de pedir a Dios. 
L a oración conferua y augmenta las virtudes. 3 0 1 . 

^Paciencia. 
Hi la paciencia obra perfecion. 2,p 8. 

ITPafsíones. 
IFLos Stoicof no fe deípojauan de todas las pafsiones fi 

no de las malas. 2 3 j . ITPaz. 
ÜSitu carne no efta domada no puede tener paz fpir i-

tual. 17 . IfPeccadosypeccadores. 
Reprehédafelospeccados q verdaderaméte lo ío . 6 6 , 
Sola la volutad del hombre es caufa de fu peccado. 7 0 . 

. E l apetito fenfualinclinarpuede,mas no forjara pee-
car. 7 0 . 

Los peccadores algunas vezes tienen deuocion y l a 
grimas. 1 9 6 . 

E l feruor de los peccadores fe conuierte en daño lino 
fe enmiendan. i p ^ . 

Muchas vezes el feruor 51os pecadores es natural. 1 9 6 . 
Los peccados otras vezes tienen feruor procurado por 

el demonio. 1 9 6 , 
E l peccador con el feruor fe haze foberuio. 196. 

_ _ Djff. 
- " 



Tabla. 
Diff icLi l torQ es c o n o f c e r e l f e r u o r de g r a c i a , o d e n a t u 

r a l e z a , © d e l e n e m i g o . 1̂ 7. 
L o s p e c c a d o s n o s apar tan de D i o s q n o nos o y a . gjj. 
A d a m y t o d o f u l m a g e p o r n o a y u n a r fue l l e n o de m i -

ferias. 371, 
L a pafs ion m a y o r h a z e m e n o r e l p e c a d o q u a n d o n o fe 

bufca . j9j . 
L o s peccados v e n i a l e s p i e r d e n e l f e r u o r de l a c h a r i -

d a d . 47̂ -
A u e m o s de pefar a m e n u d o n u e í l r o s p e c c a d o s . C . j o 3. 
L o s p e c c a d o s e n u i l l e c e n a l h o m b r e . C . 5 0 4 . 

f P e r f e f t o . 
i í E l A p o f t o l n o era p e r f e d o d e . v l t i m a d a p e r f e c i o . 3 9. 
E l A p o f t o l e ra per fec to d é l a p e r f e c i o n p o f s i b l e en e í t a 

v i d a . 4 0 . 
L o s p e r f e A o s n o f o n e f e n t o s d e l a s c e r i m o n i a s . 40. 
S i n f p e c i a l r e u e l a c i o n n i n g u n o d e u e t e n e r a fi m i f m o 

p o r p e r f e d o . * 41. 
E l A p o f t o l m a n d a u a g u a r d a r las c e r i m o n í a s a l o s p e r 

fec tos c o m o a los i m p e r f e t o s , j o . 
A lo s a p r o u e c h a d o s y per fec tos m e n g u a D i o s a lgunas 

vezes l a c o n f o l a c i o n í p i r i r u a l . 117. 
N o todos p u e d e n fer p e r r e r o s . 117. 
E l pe r f e f to puede t ra ta r c o n D i o s fin pa labras . 1 ^ 8.. 
T o d o s h a n d e p r o c u r a r p e r f e c i o n . 179. 
L o a b l e co fa e s p e d i r a D i o s mas p e r f e c i o n p a r a m a s l e 

f e r u i r . 179. 
C o n t r a r a z ó n es q u e n o nos c o n t e n t e m o s c o n p o c o b i é 
. y nos c o n t e n t e m o s c o n fer p o c o buenos . iSc? 
L o s buenos c o b d i c i a n l a p e r f e c i o n . 182. 
S e m e j a n z a d e l m e r c a d e r , o d e l que caua o r o . 311. 
C o n u i e n e t ener c u y d a d o de n o p e r d e r v n p u n d o d e 

m e r e f e i m i e n t o . 321.* 
L o s 



Tabla. 
Los dedicados a la gloria de Dioseftos fon los perfe-

¿tos. 3 jo. 
Conuiene ayunar y otros trabajos para llegar a la per-

fecion. 3J2. 
A la perfecion conuido Chrifto defpuesde cumplidos 

los mandamientos. 3^0. 
Luego en fubiédo Chriílo al cielo algunos fieles íiguie 

ron la perfecion. 3^1. 
A todos combida Dios que crezcan mas en fu gra

cia. 430. 
Aun los perfeftos no han de procurar huyr todas las af 

ficiones humanas. 214-
No es humildad ni cautela no querer fer perfefto. 1 8 0 . 
Quería el Apoftol que fus difcipulos creícieíTen en vir 

tuddedia endia. 283. 
Nadie fe ha detener a íímifmo por perfefto. 28 
No ay particulares perfonas conofcidas porperfedas 

encílavida. 286̂ . 
Eñe nombre perfectos vfado es en la eferiptura. 2p 3¿ 
Nadie fe ha de tener por tan perfefto que no pueda er

rar. 294-
Las eferipturas no limitan la perfecion a la contem

plación. 294. 
Perfefto es alguno por la guarda excelente de las vir

tudes. 2p4. 
Por la cumplida obediencia es alguno perfe^o. 29 j . 
Por la charidad del próximo puede fer el hombre per^ 

fedo. 29 .̂ 
Por el amor de los enemigos es el hombre perfe-

fto. 2 9 7* 
El rico que fe guarda de todo peccado es perfe-

fto. 2'97* 
La paciencia obra perfedion. 298. 

Ezechias 



Tabla. 
Ezcchias fue perfefto por fus virtudes? ¿9 g 
N o e por fus virtudes fue perfe¿i:o. 2 9 9 . 
A la perfecion de las virtudes llamo el Apoftol , y fant 

luán. '2'99-
Peligrofamente procura alguno alcanzar perfecion 

menoípreciandoIosconfejosdeChrifto. jo o. 
ITPerfeuerancia. 

N o fe atibie el denoto ni deíifta de lo comentado.20 
Porfieelquepidedeuocion aun que fe dilate. 3 0 7 . 
Hazc Dios merced a quien porfía pidiéndole. 308 . 

iTPenitencia. 
TTres partes neceflarias de la penitencia. 2 ^ 4 . 
Sin contrición no fe perdonan los peceádos por amor 

ni contemplación de Dios. 2 6 4 . 
NeceíTariaes expreíTa y formal contrición para per-

don de peccados. 2(>J. 
A l a Magdalena por el dolor fuero perdonados fus pee 

cados. 2 5 ; . 
A u n los contemplatiuos deuen hazer memoria y doler 

fedeílispeccados. z66. 
LaMadalenaaundefpuesdel perdón de fus peccados 

hizo continua penitencia. z66. 
L a medida de la contrición es no defeonfiar el per-

don. 2 5 7 . 
Ene ldo lo r fenfibleyenla affliciondel cuerpo es bien 

poner medida no en la contrición del alma. 2 ^ 7 . 
Aquien Dios leuantare a altacontemplacioníígala^pe 

ro file diere confideracion de fu culpa detenga fe en 
ella. 2 5 8 . 

E l eftadoreligiofo es eftado de penitencia. 34 y. 
L a penitencia de los religiofos. 3 4 5 . 
Chrífto habrio el camino de la penitencia. 3 4 7 . 
Sant Pablo fe auentajo a todos en trabajos. 3 4 8 . 

Los tra 



Tabla. 
Los trabajos de la penitencia ayudan para la predica

ción. 3 4 8 . 
Frutos dignos de penitencia fon abíleneríe de muchas 

cofas licitas. 3 4 9 . 
Como la dieta conuiene en la cura aníi la abílinencia 

en tiempo de la penitencia. 3 85. 
Todos Tomos enfermos. 385?. 
Lafe,charidady mifericordia limpian los peccados 

pero con la penitencia. 
1Í Pobreza. 

ITEl voto déla pobreza ayuda para la oración. 
IFPrelados. 

ITQuifo el feñor que los prelados traté fusfubditos tier 
nos blandamente. 1 1 7 . 

Los preíidentes y maeftros de los religiofos deué amo 
neftar y perfuadir la oración. 4 4 o* 

A los prelados y obifpos fobre todos conuiene tener 
cuydadoy amordefusouejas. 2 4 1 . 

Los obifpos han de fer perfe^os y contcplatiuos. 2 4 2^ 
Quienmenoíprefciaalosmynif t ros de Dios , a Dios 

menofprecia. V . y 5 3 • 
ifPredicador. 

Los predicadores con trabajos fe han de hazer fuer
tes. 348. 

Figura de las trompetas de Moyfen. 3 4 8 . 
Figura de lofue contra los Madianitas.^ 3 4 ^ . 
A los predicadores conuiene ante todas las cofas pre 

dicar penitencia. 3 4 ^ 
Como predicara penitencia quien no la haze. 3 5 0 . 
Los predicadores eften en la pofada q efeogieron. 3 97» 
Quando es prouechofo que los predicadores y fpiritua 

les fe conformen a los mundanos. 4 0 7 » 
Los fanftos fuben en alto para contemplar a'Dios, y ba 

"""" x ^ P * 



Tabla. 
xan para enfeñar a los pueblos. aopT 
E l predicador deue vfar diuerfas maneras de dezir. 

C . 4 8 9 . UPremio. 
i fLa confideracion del premio haze fáciles los traba

jos, ^o. 
iTPrincipiante. 

Biéauéturado es quié ha comé^ado a feruir a dios. 1 z í . 
Deuen los hombres tenerfe por pobres de virtud. 1 2 7 . 
Auemos de comentar por la diTciplina de obras corpo 

rales,y acabar en fpirituales.. * 3 6 3 . 
Dauid fe tenia por principante. 126 . 
Tienen agora necefsidad los hombres de fer enfeñados 

los primeros principios. 28 
Coftübreesde Diosfauorefcer alosprincipiátes. 2 8 5 . 

HProphetas. 
ITLos prophetas no tenia íiépre prefente el fpiritu pro 

phetico. 18 5. 
A algunos prophetas moftroDiosfusmyíler ios íin fi

guras. 217-
A otros prophetas reuelo Dios fus myfterios por figu.-

ras. i 3 o. 
Moyfen y fant Pablo vieron la diuina cfíencia en eíla 

vida. 2 3 0 . 
Moyfé enla ^ar^a vio la encarnacio di hijo ct dios. 2 3 0 . 
Dauid en fus hiítorias entendia las obrasy pafsiones de 

Chrifto.2 3o . HProcefiiones. -
^TSanfta es la coftubre de la ygleíla de ayuntar procef-

íiones. 4 Í Í 2 . 
ITPrudencia. 

i [La prudéciadélos carnales y inficieses la que reprue 
uaelfeñor . 1 8 7 . 

Los íimples han de fer prudentes para lo bueno. 188 . 
E l ma^ítro fpiritual ha de fer humilde y prudéte. 1 8 ^ . 

Pruden 



Tabla. 
Prudencia es enfenar conforme a la capacidad del diC-

cipulo. 1 9 1 . 
Seria dañofo que el hábil para la vida acHua fedieíTe a 

contemplar,y por el contrario. ip8. 
Los medios fe han de efcoger conforme al fin q fe pre-
. tende. 385 . 

Si es ímpofsible cefía el confejo y la prudencia y la vir 
' tud. 

L a benignidad delApoílol q mádo beuer vino aTimo 
• theopor fus enfermedades. 239 

l íPurgator io . 
irQnefehaga oración por los defunílosque eftan en 

purgatorio. 16%. 
Enel purgatorio fe qman las animaspa limpiarfe.i<>^. 
A quales defiindos aprouechan las oraciones de los 

bíuos. 1̂ 9. 
Enel purgatorio no podemos merefcer ni dcfmeref-

cer..i4 5 ITPfalmos. 
ÍTLOS fíete pfalmos penitenciales oración muy loa 

ble. 1 6 S . 
Los fíete pfalmos fon mas propios para hazer peniten

cia. . 1 6 8 . 
Sant Augnftin a la hora de fu muerte rezólos pfalmos 

penitenciales. i 5 8 . 
Goftumbremonos a cantar pfalmos aun que no los en-

tendamos.C. 494« 
Compufo Dios ios pfalmos para que el deleyte de can

tar los no prouocaííe a loar le .C . 489. 
i fReligiofo. 

E l feruor de la oración fue mny contino a los prime
ros religiofos. 18 . 

Lás cúlpas en los religiofos fon mas granes que en los 
feriares. " ' 17. 

iox^Ta Pccca 



Tabla. 
Peccadosdereligiofos. ^o1 
N o es bien que el religiofo por fu culpa pierda la hon-

rraqueporfu eftadomerefce. 2 1 . 
Lcsrel igiofosqucnogiiardarólascerimonias perdie

ron el feruor del fpiritu. 2Z. 
E l religiofo no es obligado a fer fumámete pfe¿l:o. 3 y. 
E l religiofo que pertinazmente no guardauelas cerir 

monias feria efeandalizadory fediciofo. 4 4 « 
Deue fe períuadir al religiofo que guarde amorofamé 

te y de coraron fu regla. 4 6. 
Enga ñofa perfuafion del demonio al religiofo que vfc 

de fu libertad. 4 í . 
Losheregesf iéprehiziero guerra a las religiones. 4 8 . 
Los religiofo5 pcríiguen a los hereges. 4 ^ . 
Faifa acuíacion es dezir que los religiofos ponen fu fin 

enlascerimonias. y 8. 
L o primerogue mandan las reglas de los religiofos es 

charidad. 60, 
In)uriahazea Dios quien culpa alreligioíb por que 

guarda fu regla. 62. 
Los religiofos que no guardan fus reglas juílamente 

fon reprehendidos. . 6 3 . 
indignos fon de nombre de religiofos los que guardan 

las cofas pequeñas de fu regla,y no las mayores. 6$. 
El re l ig ío foque no guarda fuscerimonias preílo feha 

zeviciofo. 4̂. 
Grandes virtudes de los antiguos religiofos. yz . 
Frutuofas predicaciones y confejos de los antiguos re

ligiofos y milagros. 7 2 . 
N o es buen religiofo quien no guarda fu profefsion co 

propofito del alma. .80.* 
N o fe pueden guardar los votos de la religión fin los 

propofitos del alma. #0. 
E l exer 



Tabla. 
E l exercicio déla oración mucho mascouiehc a los re 

ligiofos que a los feglares. 8 3 . 
E l rcligiofo bien obferuante de fu regla,no es por eífb 

mal religiofo porq no tega exercicio de oracio. 8 4 . 
Efcádaliza a otros el religiofo q no guarda íu regla. 8 6 
N o puede el buen religiofo eftar ni conferuarfefin ora 

cion. 8 8 . 
E l religiofo mal obferuante no puede tener verdadera 

deuocion. 8 y . 
Todos los religiofos auian de fer deuotos. 96. 
Mas religiofos ay deuotos que feglares tantos por tan

tos. 96, 
En muchas virtudes llenan ventája los religiofos a los 

feglares aun queen oración les excedan. 96. 
N o es mal q el religiofo horre y alabe .fu eftado. 1 0 0 . 
Nofo lo los Apodóles mas los que imitaren fus vidas 

fefentarancon Chrifto a juzgar. 102.. 
Nadie puede faberlos trabajos de los religiofos íino 

• quien los paíTa. 347-
Nadie puede faber las confolaciones délos religiofos 

íino quien las gufta. 3 4 7 . 
Losreiigioííbshuícancon mas cuydado el común fin 

de todos los fieles. 3'ío. 
Los religiofos fanramente entienden en los negocios 

dechandad, 594 -
E l derecho tiene en muchas cofas por muertos a los. re 

lígiofos. 196. 
E l eftado religiofo diííiere de lósxxros como vn gene

ro de otro. 4 0 4 « 
N o todos los religiofos^ienenpartcspai^a procurar la 

falud de las almas. 4 ^ 1 . 
Las ordenes fucedieron a los monges antiguos. 4 34-

. E l religiofo fe ha de defcuydar ct íi como la oueja. 4 4 ? 
e Los 



Tabla. 
Los cafados pueden darfe aioracion pero mas Jes rel i-

giofos. • 4 4 7 . 
ConíiTclo de los religiofos es fer perfeguidos del mulnl 

^•Religión. 
ifQuien COHrecta intención vietíiea la religión fiem-

prees mouido por el fpiritu fancto. ' 4 5 . 
Dios enfeñn a los inftitoydores de las orcIéDeSi¿Oín(b 

lasfundairen. 76. 
Sin fpiritu de dios no fepiiedefnbftétar la religia; 75. 
N o ella aora tan perfefta la religión como en fusíprin-

cipios. y 6. 
Dendelarellgioniauntjue/imperfecta fedefie-nden me 

>)or los hombres delenemigo que dende la conuer-
iacion feglar. yf i , 

Sinlosexercicios de meditación y contemplación fe 
cumple el eftado de la religión. 81. 

En la guarda délos t'res votos corífiítela perfecion de 
Ja religión. 82. 

Las religiones fe ordenañ como a ruperíor íin a la cha.-
ridad. 8 2 . 

L a gloria del eílado religtofo no;e£l:a encTaxontempEa 
cionílno en fus tres votos. cv TOO. 

A y rpecialesreligionesiaun que es v!na.la<Teiígi6nChri 
íliana. 5 4 2 . 

L a authoridad y razones délas fpcciales cerimonias de 
los religiofos. 3 4 2 . 

Los iníhtuydores d<? las ordenes>íe llarhan íPátrihir-
chas. ; ^ ^ 4 3 . 

Las reglas de los religiofos íc fadaron de lás efcriptií-
rasfanftas. 34 3-

Las reglas de los religiofos naciero de la charidad y de 
las otras virtudes. 54.4. 

3 Las re 



Tabla. 
Las reglas délos religiofos no tratan largamente délas 

virtudes mas breuemente como ieyes. 3 4 4 . 
Las reglas difponen la policía exterior. 544. 
Por la difciplina religiofa mas facilméte fe adquiere y 

fe confcruan las virtudes. 34 
Segunda razón de los religiofos porque les conuienen 

lascerimonias, 34 
E l eftadoreligiofo es eftado de penitencia. 34̂ « 
Otraspenitécias yvotosfecomutá enlareligio. 34 
L a religión es eftadodeperfecioíi. 3 jo . 
A los pueblos llama Dios por mandamiétos comunes, 

a losreligiofospor fpeciales. 3 j i . 
Figuras de los patios del templo. 3 j 1. 
L a reÜgiones ahtigua como la ygleíía. y6i. 
Los religiofos fe ayuntaron por la amoneftacion del 

Propheta. 361. 
Délosprimerosiielesperfi?<3-osmai5arott'Ias re l igio

nes. 162. 
Lasordenesfoninjftituydaspara edades y difpofido^ 

nesmedianas. 3^3. 
L a luz y fabiduria con que fueron doiiftífuytlas las reli 
- ̂ giones. ««o 

•Contra Dios es-la murmuración qué íehaze contra las 
. ^religiones. .wirefBi^. 
.Condefciendelaygíefia y lasreligioneS' a la^iaqueza 

delosfubditos, • ! ! 382. 
Las religiones por ípecial titulo fe llaman orde-
• s^nes. . i o ñ n & z ó l obsGmpibi^. i ^ b z o ^ i ^ i ^ j 
Las rJegfosy ̂ [©«iéiigiofos no'eífeitiiyerb'wdíe/tówicjlo 

'íim>)los exteriores exercicios. 4 39-
'1[Rofariodenueilr4(fcnor3. 

•Ul^ofario de nueílra feñora,oras de la cruz y d é m e-
.*? oílra feñoríu : :;. gtboiq Oífcld i ^ -
XdílbA c z Sacra 



t i . 

T a b k . 
IfSacramento. 

^Dí i i e f ehaze ran te todas l a s cofas mención deJos fa-
cramentos. 8. 

Porlosfácramenrospart ic ipamos la gf a d e C h x o . z ó z . 
En Jos facramentos obra eJipirini ían&oy la virtud de 

la pafsion deChrifto. z6z. 
Por Jos facramentos fe diftinguen los^fielcsde las otras 

gentes. 26^3. 
L a difFerencia de los facramentosd-e la ygicfia a los an 

tiguos.253. líSacrificios. 
^Quiere Dios queie facrifiquemosenla concordia y 

fín efcandalo de nueíiros próximos. 85?. 
. r^r USanftos. 
SLoablecofa yprouechofa inuocar a los fangos. 1 $9. 
Sanfto Ambroíio comento a cantar hymnos a los mar-

tyres. 1 6 9 . 
Laygleí ia ha^miencror íde los fandos en el canto dfc 

la miíía. r.óp. 
Agradafe Dios de la oración hecha por tereerih de los 

fan¿tos. 160. 
L a ordenación de Dios fe eftedua porlas oraciones de 

losfandos. i6oT 
Por los ruegos de los fangos refcebimos grandes mer

cedes. 1 6 0 . 
L a oración penetra baila los fangos. 1 6 1 . 
Hallamos piadofos los fftos quádo los rogamos, i 6 1 . 
Déla veneración de las reliquias de los-fan^os. 162 . 
Milagrosde las reliquias de los fangos. 1 6 2 . 
L a cabera de fant JuainBapnílaiRjeliíjtiiias dc fant luali 

Chr i íb í lomo. : 1 1Í69ÍÚ64. 
Todos losfieles faben la medida de k veneración de 

losfindos. 164 -
Î Q fe adora la tabla o piedra de la ymagen. 16$. 

¿Z ¿ ^ Acuer 



Tabla. 
Acuerda fe Dios de los fandos pallados y por füs me

gos perdona a los peccadoresprefentes. 484. 
Si cotejamos la fanftidad délos pafíados con nueftras 

vidas auremos vergüenza. 484, 
Cuétá fe en la efcriptura los hechos de los fandos para 

nueflro exemplo. ' 2-89. 
Magnifica el Apoftol a los fandos antiguos.. z 8«? • 

iTSatiffacion. 
ITLa fatííFacion dada en penitencia de oración ílempre 

fe entiende vocal,y afsi fe ha de cumplir. 13 6. 
Pues con anima y cuerpo oflPcndemos con ambos fatif-

fagamos. 1 3 9 . 
Quiere dios q le fatiffagamos por nueftras culpas. 2 7 0 . 
Cótenrafe Dios cola fatifíacio q podemoshazer. 2 7 0 . 
Las obras déla fatííFacion han de fer buenas y trabajo-

fas. 2 7 0 . 
Quantoagradoa Chrifto lafariffaciodeZacheo.271. 
Las obras de la fatiffació fon ga cautelas de culpas. 271 

líSciencia. 
^TLa fciencia quanto es de fi humilla al hambre. 7 1 . 

ITSanda efcriptura. 
iTEn e l fen t tdodélafandaefcr ip turafeha defeguirla • 

vniuerí idadjla antigüedad y el común confenti-
miento.V. Í H -

L a alegria délas cfcripturashade fer conforme a la 
fe y buenas coftumbres. 6j . 

Que fignifico la higuera que maklizio el Señor. 68. 
Sant Auguílin fintia marauillofa du lpra leyendo la ef 

criptura fanfta. 120 . 
La meditacionfin lición muchas vczcs es vana o fai

fa. 5 11 i n -
Las efcripturas faunasfeha de l ée í Cobnn i iLdad . . 1^ 5-. 
Entodo quantohiziercmos miremos k. c&ripnira fa-

e 3 gra 



Tabla. 
grada. 

En la fagrada eícriptivra cft'a los fuertes inílimulos de 
amor. 2 1 0 . 

N o fedeue fiar el hombre en-fu juyzio íin autoridad fa 
grada. Í -P*l 

General amoneftacion de todas las efcripturas es de 
las virtudes. 2 8 8 . 

En las efcripturas mayormente en la ley de gracia fe 
amoneftaffequentementela oración. ¿ 9 3 -

L a fanfta efcriptura da a conofcer la verdadera fe., y 
las hefegías.V. ^1^* 

Los hereges alegan a menudo ía efcriptura fanfta mal 
entendida.V. 5 4 7 . líSeglares. 

Muchos feglares excedéalosrehgiofos en fpiritu. 3 1 . 
Differenciaentrefeglaresy religiofos. 3 ^ 1 . 

ITSilencio. 
l í T i e m p o a y de callar y tiempo dehablar. 3 9 0 . 
Lpsparleros comunmente faltan en obras. Sp1* 
EnlascafasdeDiosadeauergrauedad y filécio. 3P1-
Marauillofo fílencio que guardan á los ludios en el té-

plo. 3 9 2 . 
• Las virtudes del íiléncio a todos los Chriftianos fon co 

muñes. 3 9 2 . 
Mucho mas couiene aíos religiofos el íílecio. 3 9 2 . 
E l íilécio cóueníétemétefe mádaalosreligiofos. 3 9 3 . 
Aláfoledad fubcedio el íllencio. 4 5 4 . 
E n elfilenciogbza el anima a fusfolasdeDios. 4 ^ 5 . 
Quién refrena fu lengua es perfe¿io. 2 9 8 / 

^TSoberuia. 
IfLa foberuia fola toma ocaíió de las buenas obras. Zo. 
A los fabios foberuios efcóde dios fus myfterios. 1 8 7 . 
Soberuia delosfalfosfpirituales. 1 9 2 . 
Ayunando todos ninguno fe enfoberuefce. 3 7 9 . 

Peligro 



Tabla. 
Peligro y Vicio déla fíngnlaridad en los ayunos. 3 7 9 . 
Contra la humildad es querer contemplar a Dios fin 

ymagines.228. ITSpiritu íanft-o. 
iTNadiedeue tener por cierto que es inftigado por el 

fpiritu en cofa Angular. 4 3. 
M u y principal feñal déla prefencia del fpiritu fanfto 

es la paz y concordia. 4 4 . 
De (|manera el fpd fanfto ruega por los fangos. 4 9 

IfSpirituales. 
l íGonuienedefrraygarlos vicios primero para la vida 

fpiritu ai. 19 j . 
Los mediospara entraren la vida fpiritual. 2 0 1 . 
Lalimofuaes aladela oración. 2 0 1 . 
L a limofna tiene virtud de oración. 2 0 1 . 
N o puede auer vida fpiritual con peccado. 2 0 2 . 
Para la vidafpíritual fe requieren obras penitenciales 

y de mifericordia. 2 0 3 . 
Para la vida fpiritual primero fe defrraygué los vicios 

y occaíionesdcllos. 2 0 3 . 
Para la vida ípiritual conuienepr imeramentéregir el 

cuerpo. 2 0 4 . 
Para la vida fpiritual conuiene primero exercitar v i r 

tudes morales. 2 0 4 . 
Enfeñarvida fpirituai fino por eftos medios es grande 

yerro. 205' . 
Muchos aman la vida fpiritual porque es menos traba 

jofa y no coftofa. 2 o y 
Quien por dar fe a y ida fpiritual yerra, mejor le fuera 

darfe a negocios honeftos. 3 3 7 . 
Quando fe huyen los vicios carnales teman fe los fpiri 

tuales. 4 3 1 . 
E l ípiritu ayuda a la buena compoficion de los Temi

dos corporales. 4 4 8 . 
1 e 4 E^PÍEÍ 



Tabla. 
JElfpiritu fuerte fojuzga la carne. 4.S0 
Aun que ceíTe de orar el denoto quando couiene toda 

via esfpiritual. • 33 . 
E l verdadero fpiritual no pierde fácilmente la deuo-

cion. 2 7 . . 
Por e lpropoí i todevida fpiritual fe llama el hombre 

fpintual aun q no perfeuereíiempre en oración. 5 4 . 
Los fpiritualeszela nías buenas coftumbres. 38 . 
E l hombre fpiritual cumple libremente por la chari-

dad loquemanda la ley. 4 Í . 
Amonefta el Apoftol y amenaza a los varones fpiritua 

les que fe conformen en fu doftrina y eftilo con la 
catholicayglefia.V.j 5-4. IFSuperfticion. 

USuperílicion es vfar nueuas cerimonias como ecde-
, íiafticas. ( 1 7 Í . 
Superfticion es tener algún dia por aziago. 352 . 

ITTempIo. 
ITNueftros miembros fe dizé y fon téplo de Dios. 1 3 ^ . 
Mas huelga Dios morar en nueílros cuerpos,que en el 
. templo de Hierufalem. 1 3 ^ . 

Antiguamente en las cafas fe auianlos Chriíl ianos co-
. mo en las y glefias, agora en las yglcíias como en las 

cafas. 1 8 1 . 
Exemplo de la continuidad de los frayles primeros en 

lasyglefías. 4 Í 9 . 
E n todolugar podemos y es bien orar;pero mucho me 

jor enla ygleíia. + 6 0 . 
Los templos y oratorios de los religioíbs coróbidan a 
, orar. 4-6$. 

Exemplo de Daniel para orar en ei templo. 4<>f. 
Las ventajas de los templos de los Chriftianos al de 
- Hierufalem. 4 6 T . 

E i templo de Hierufalem mouia admiración de Dios 
por fus 



Tabla. 
por fus riquezas y lanores. 4 6 ^ . 

Las ymagincs de los templos incita a loar a Dios, 4 66. 
Defampararo los angeles el templo de Hieruralé.4 67, 
Los ludiosreligiofos venia a morara Hierufalem por 

eftar apar del templo. 3 9 4 . 
^ T e n t a c i ó n . 

^TPrefto derriba la tentado al que halla fin calor de fpi 
ritu. 8 3 . 

N o defmerefce el hombre por la contradicion de la 
fcnfualidadíi la voluntad efta firme. 9 0 . 

En el camino de Dios conuiene no boluer atrás por los 
defíeosdela carne. 9 2 . 

Como vencieron los fangos las tentaciones. 2 7 2 . 
Exemplo como el apoftol fant Pablo venció las tenta

ciones. . 2 7 3 . 
L a carne no domada pelea contra el fpiritu. 3 8 íí. 
Gada dia auemosmenefterfocorro para las tentacio-
;J nes. I on 387 . 
.Contra las tentaciones carnales el mejor remedio es 

huyr. 3 8 8 . 
E l ayuno es mas aparejado remedio contra las tenta

ciones déla carne,q otros trabajos corporales. 3 8 9 . 
N o fehandedexar crecerlos primeros mouimientos 

apeccar. 59^« 
Los que fon tentados en la fe acojan fe al puerto de la 

yglefia.V. 537 . 
HTheoIogia. 

^La theo log ia toma fus principios de la vifion clara 
-nrdelosbicnauenturados. 3 4 4 . 
. } i í 1f Tibieza. 
^[La tibieza prouoca Diosa vomito. 4 2 8 . 

. E l fpiritu fando y los angeles defamparan a los que vo 
- i lumariamente cantan vanamente. 45fc|« 
^ i i i e j A todos 



Tahk. 
A todos combida Dios que crezcan mas en fu gra

cia. ^ 4 3 0 . 
Deldefcuydo de las cerimonias viene la perdida ¡del 

feruor defpiritu. 4 3*. 
Los que no lloran las faltas de ípiri tufonmas de l l o 

rar. 432-
N o fe entibie el denoto ni defífta de lo bien comenta

do. 106. 

^[Trabajos. 
^TDe trabajos hallaras muchas cofas arriba en la par-

te,Obras. 
^[Virginidad. 

^FLa excelécia de las virgines fobre las cafadasno ¡ eíla 
en la oración, 57. 

L a virginidad difpone para la oración. 7̂. 
L a limpieza del anima,y entereza de la carne por 

amor de Dios eslagloria délas virgines. 981 
L a virginidad y el martyrio no fon necellariospara la 

faluacion. 3 0 4 . 
ITVirgines. 

^"Charidad y humildad fon proprias virtudes de !as 
virgines, 9 8 . 

N o fe negara fu corona a las virgines aun que no ayan 
fído contemplatiuas. 5)9. 

Las virgines tienen mas libertad para orar, i$2, 
ITVirtudes. 

l íLa virtud mayorméte lacharidad haze liuianos los 
tiaifeájbs B 9 .̂ 

NJO es necelíario que en las obras délas virtudes i iem-
pre pongamos el fin delante. IIJ. 

No.miremos a los víciofos7fino a los mas vir tuo-
íbs. ^ nn itqíTic'vi) *; ; 1 8 1 . 

Los trabajos corporales de la religión fon para adqui-
10 r i r y 



Tabla. 
r í r y confernarJasivirtudes. 

Las-viriüies del alma agradan mas a D í o s . 3 s .̂ 
Naconí i f te ia^ulbcia Chri í l ianamentcen las cerimo 

nias fino en las virtudes del alma. -$66. 
Menoípreciauan los fanclos la Talud y vida corporal 

por la virtud. 386^. 
Las virtudes difponen para la oración. 4 4 0 . 

fEn Jltcharidad feencierran todas las virtudes. 6̂ 3. 
L a oración conferua y augmenta las virtudes. 3 0 1 . 
Por el habito y propoíiro fe llama alguno denoto. 3 3. 
Mas virtuofos fueron los primeros Chnftianos. 28 
Todaslas virtudes tienen grados y perfedion. 2 8 7 . 
L a virtud confifte en vn medio mas no en v n pun

to. 288 . 
General amoneflacion de todas lasfcnpturases de las 

virtudes. 2 8 8 . 
Ninguna cofa ay mas prouechófa en la vida q las virtu 

des morales. 2.88. 
Grandes virtudes de lob. 2,^0. 
Grandes virtudes de Tobías . 2p x. 
A la perfeélion de las virtudes llamo el Apoño l y fant 

luán. 2 ^ ^ . 
Conuiene ejercitar fe primero por largo tiempo y tra 

bajo en late virtudes morales. 3 0 4 . 
Quien no fe exercito ep virtudes íiendo tentado fe ha

llara vazio. 305". 
Quien trabajare en las virtudes pida la deuocion. 3 Q^. 
Elfpirituque paíTa por las virtudes viene fuaue. 3 0 ^ . 
Por muchos a¿k)s fe crian los hábitos de las v i r tu 

des. 3 0 4 . 
ITVeftidos. 

H Quanta vanidad es querer agradar con los v e d i -
dos. 4 0 1 . 

Los ve-



Tabla. 
Los veftidosfon notadecaptiuidad. 4 0 1 ? 
LosfenadoresRomanos vfauadifFerétc veí l ido. 4 o j . 
Los emperadores vfauan veftii" fe de purpura. 4 0 3 . 
Losphi loíophosfe veílian deropas rozagantes. 4 0 3 . 
Dinerfos eftados vfauan diuerfos trajes. 4 0 3 . 
Pierden fe las buenas coftumbres por. ladefordédelos 

veílidos. 4 0 3 . 
Quiere Dios que los fuyos fpeciales anden fpeciahneíi 

teveftidos. 4 0 4 . 
Mando Dios a los faccrdotes y pueblo de los ludios 

traer habito diftindo. 4 0 4 . 
A muchos antiguos fandos mando Dios traer diuerfo 

veftido. 4 0 y. 
Quanpobreméte fevef t i an losmogesan t iguos . 4 0 6 . 
Los fanélos monges hazian milagros con ílis v e A i -

dos. 4-06. 
ITVotos. 

ITSandifíca fe los hombres aDiospor voto de vida par 
ricular. 1 0 0 . 

L a perficion de los tres votos de las religiones fe orde
na a la perfecta charidad. 3 ^ . 

Qualquiera obra hecha por voto ^tenefee alatria. 380 . 

5 F I N D E L A T A B L A . -
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D I A L O G O 
S O B R E L A N E C E S S I D A D , Y 

obligacion,y prouecho de la oración, 
y diuinos loores vocales: y de las 

obras virtuofas,yfan6tas ceri-
monias que vían los Chri-

ílianos^mayormentc 
los rcli^iofos. 

Compuefto por fray luán de la cruz, de la 
orden de los Predicadores. 

C O M I E N C A E L D I A L O G O . 

A N T O N I O . 

| N día de los pallados me aíBigio mu
cho mas de lo acoftubrado la triíleza, 
que nunca poco,o mucho me dexa.Y 

j c o íobrada fatiga y cuydado hablaua 
comigomiímodef ta manera. N o dudo q todos 
quantos me vieren ( mayormente íí por algunos 
dias nos conuerfaremos) conofceran no folo en 
mis palabras, mas en mi femblate parte de la co 
goxa,que tengo dentro del alma:por que no con 
fola la voz manifiefta el hombre lo que le duele 
en el coraron (eípecialméteíí muy a menudo lo 
rebueluc) mas en fus ojos y frente, y en todo el 
roftro lo defeubre. Porque los ojos miran ala 
tierra, donde comento la humana miferia el dia 

A que 



i Primem parte 
Gcne.3. qüépec9'6il primer hambre j y donde todos los 

hombresTe boluerahen el poluo, de que fueron 
criados.La frente fe arruga,y las cejas caen fobre 
losparpados délos ojos;y finalmente toda la ca-
beca fe abaxa moíírado que todo el hombre efra 
abatido con dolor y trabajo.Mas también fe,que 
nadie podra entender quanta es la fatiga que fié-
to.Porque yo procuro, quanto me es pofsible ef-
conder la,y ella es tan grande, que ningún geílo 
ni meneo bailara para del todo manifeftar la, Y 
con todo eílo fe,que no l loro, ni me duele tanto 
quanto deuriary queesmayorla caufademi pe-
far,qucla anguftia que obra dentro de m i , pues 
quanto fera mayor que Iasmueftras7q aloseftra 
ños parefeenf A efte punto de mis penfamientos 
v i no muy lexos a mi grande amigo Thomas,y 
dixe amimifmo. Para quemecanfocomigofo-
lo en efta coníideracion,de que ningún aliuio ref 

j cibo, ni le quiero fin el remedio <1 el mal que l lo
ro ? Quiero platicar lo con mi amigo Thomas, 
eípecialmente pues monta tant o como fi comi-
go hablaííe(pues es otro yo) o difsimulare con el 
m i enojo para que tratemos otro negocio que 
mas fruto trayga,por que fin duda( allende de fu 
mayor juyzio) por eftar libre de pafsion efeoge-
ra materia fobre que hablemos mas prouechoía. 
Yaquando eftopenfaua, nos juntamos aí medió 
camino, porq con vn mifmo deífeo yo yiia para 
el y el venia para mi:y deípues de amorofamen-
tc íáludarnos,me dixo. 
^ N o es pofsible hermano Antonio fino qué ve- T h o m 
hémete ymaginacionhierue en vueítro pecho, 
fegun os veo alterado: y no deue fer alegre finó 

muy 



Primera parte 3 
muy triíleipor quedefpuesqa vos me acerqué, 
veo que vueftros ojos diíHilan lagrimas^ riega 
vueftrasmaxillas,no fe c¡ fruto quereys coger. 

Al^e la cabera lo poco q puede, y eftendi algo 
Ja frente, abri vn poco los ojos :ycon boz algún 
tanto clara le dixe, Thomas amigo, muchas ve-
zes acaefce que falen lagrimas de los ojos de pía 
zer del coraron: en que fe mueftra la ternura y Flaquera na 
í laqueza, que los hombres tenemos parafuffrir ^ ¿ l ^ l 
afsi loproípero comolo aduerfo.ITPero el ante coniascofa* 
que yo mas hablaííe me refpondio. Hermano ProfPeras' 
conofcidas fonlaslagrimas, que falen de trifte-
za , y las que brotan de alegría por otras feñales, 
que acompañan alas vnas y alas otras: como fe 
difíerencianlos arboles (aunque tenganfeme-
jantes las hojas) por las flores y fruta, que llena. 
Y no tengo por juílo, que conmigo difsimuleys 
eftedia ,aquien tantos años ha days tanta parte 
devueftro coracon, quanta para vos dexays: y 
no menor la refcibis del mió. A eílo yo refpon 
di con algún empacho,c.onofciendo.que tenia ra 
zonable caufa de quexar fe de mi efquiuez, enté-
diendo, quele quería encubrir qualquiera afíi-
cion,queen mí alma tuuieííe trifteo alegre,a-
uiendo fiempre communicado mucho tiempo 
ha nueílros fecretos: y auiendo yo refcíbído grá 
de vtilídad de fus prudentes confejos,y grande 
effuer^o de fus dulces confolaciones. Pero ha-
Hevn color para efcufar la difsimulacíon ,quc 
meau íaba r run tado , ymanfamentele dixe.Bié Los . o 

Proucr.i^. fabeyshermano, queenfeña Salomón alos ami- traten cmre 
gos, que traten entre íi fus negocios, pero que ^ 'dcfc^brl 
no publiquen las cofas agenas. iasagenas. 

A 2 ^TJLa paf lón 



4 Primera paite. 
IT L a pafsió que a eíla hora me atnbiiIa,no es por 
cofa que a mi perfona toque, fino a otros, puefto 
que aquellos amo como a mi mifmo : y por elíb 
me laftima fu daño,como fi mis entrañas hirief-
fe.^íEntonces el como hombre de delicado ente 
dimientOjbiuamentemereípondio. Pues por la 
fentcncia del fabio junta con lo quedezis,mede 
ueysmanifeftar efíe negocio,porq fi toca a vfos 
tanto queridos,que fu mal teneys por propio, ya 
como propio lo podeys tratarc6migo:y yo lo de 
uo oyr con ygual afificion y fidelidad, q oyó los 
vueftros, y procurar fu remedio con la diligécia 
que acoftumbro poner en lo que a vueftra períb 

La charidad na aProi:,echa, o prejudica.Mayormente que co 
comunícalos mo la charidad haze todas las cofas comunes,no 
amigos, co- menos comunicara los amieos. EíTos por quien 
mo Jas otras , , r J • i J 
cofas. os doleys,no menos leran de m i amados que de 

vos:y ygualmente me dolerá la fuperdida,y con 
yguales fuerzas trabajare en fu reparo. Y quádo 
^a eftonobaftarey todaseftas razones ceííaré, 
con vos comunicare vueftra pena . l í N o mepa-
refcio que deuia replicar a fus fabias,y graciofas 
razones;mas confiando de fu charidad y pruden 
cia que en granes negocios tengo efperimenta-
tada ,ledefcubridebuena gana todo mi pecho, 
y afsiledixe. 
% Confiefíb, que no era razón encubriros dende Antoni. 
el principio mis cuydados, por que en la verdad 
no folamente a vos,mas a todos los hombres vir 
tuofos deurian fer comunes. Lloro los males,y 
peruerfascoftumbres denueftros tiempos,por 
que tanto abunda la malicia en la ticrra,y tan fin 
miedo ni duelo la beucn los hombres como el 

agua. 
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agua.Y mas efpecialmente lloro los defcuydos 

Utyi. y deferiros de la gente religiofa,aquien veo cay 
da de la antigua perfecion y feruor, que tuuie-
ron los primeros cultores de las fagradas reli-
giones. IT A efto me refpondio Thomas có ma 

Inom . y0r denuedo.lT Agora digo mas claro,quegra 
uementemeoffendiftes, diziendo que lo que 
os anguftiaua me era eftraño, pues ygualmen-
te que vos communico con los fieles en la C h r i 
ÍHandad,yconlosreligiofosen fu profefsion. 
Afsimifmo nodeuierades tal negocio llamar 
ageno de vueílra perfonafSaluo fi no os paref-
ce que folo vos eftays enhiefto en la cumbre,y 
todos los otros religiofos y feglares van rodan 
do la cuefta abaxo: como fea razonable coftü-

ftoücr i i r̂C ̂  c°̂ eÍ0 fobiojque los juftos acufen p r i -
' mero afsi miímos. De la manfedumbre q an
tes conofeia de mi hermano Thomas entendí, 
que la yra que fus palabras fonauan, no falia de 
corado turDado,ni de propoííto de injuriar me: 
mayormente fabiendo que el cree de m i , que 
no me tengo por innocente,ni me fuelo juftifi-
canantes a el y a otros muchos confieííb íínce-
ramente mis culpas. Maspor quecrey queme 
hablaua con aquel tono y repreheníion maño-
faméte (como fe fuelehazer)para diílraher me 
déla ymaginació y fatiga que me congoxaua, 
poniendo me en cuydadodeacufar, oefeufar 
misdefe<íí:os,temi nolefueílemolefto ^pfeguir 
lasquexas,queauia comentado, y por efto ya 
no me atreuia a paflar adelante.Mas porque no 
pude contenerlo que tenia concebido, pedile 

A 3 humilde-
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humildemente licencia para mashablar, y con 
cediendo mela,dixe. 
ilSuíFrid hermano mi importunidad fí fuere Antom. 
peíTadojO demafiado en quexar me de nueftros 
naturales y hermanos: fabiendo cierto que no 
hablare con rancor ni defprecio de alguno, fi
no con laflima y con delTeo de la faluacion de 
todos. Y pues amaftes fiempre mi defcaníb, 
conceded me eí]:e,que al prefente me podeys 
dar,que me oyays. Por ventura efparziendo fe 
fuera la llama feamanfara el fuego, que dentro 
me abrafa el coraron, o corriendo por fu vene 
ro el agua de la tribulación eílancada en mi pe 
chorno criara fapos, que me royan las entra
ñas. Veo por todas partes el mundo tan agena 
do de Dios , comofi por auer le criado no le 
deuieíTe reconofcer feñorio. Veo le tan in 
grato y defconofcido de fus beneficios, como 
finóle vuielTe redemido.Veo le tan defcuy-
dado de íii gloria yferuicio, como í iDiosnun 
ca cuydaíTedel,o no tuuieííe de fu conferua-
cion perpetua prouidencia. Veo que en nue
ftros tiempos acaefce lomifmo de que fe que 
xaua Efaias de fu incrédulo pueblo , diziendo 
al feñor. Somos hechos quales eramos al prin 
cipio, quando no te temiamos, ni fe inuocaua 
tu nombre fobre nofotros. Y lo que otro pro- OCcx 
pheta efcríue,por ventura mas de los tiem- C 
pos que agora paííán, que la edad que enton
ces corria.Noay verdad,ni ay mifericordia, 
no avfcienciadeDios en la tierra. 
1Í Maldiciones y mentiras ? homicidios f u r 

tos 
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tos,y adulterios fe leuantan en la tierra como 
ondas en el mar:y vn peccado fe mezcla con o-
trocomo lasólas del agua vna a otra fe alcan
za en el mar tempeíhioíb.Venidos fon los dias 

Matth. 14. quee l f eñory lumbre delosprophetas annun-
ció , que auian de venir: quando crefeeria la 
malicia,y fereffriariala charidad de muchos.. 

Th.^ Llegados fon aquellos tiempos peligrofos, que 
t. im.3. ci fan¿|-0 ^pQ^Ql con paternal cuydado auifo 

a Thimotheo, quando ferian los hombres ama 
dores deí imifmos,codiciofos , vanos,fober-
uios,blaffemos7defobedientes a fuspadies,in^ 
gratos, peruerfos,íin afficion,íin paz, a cu fado-
res,incontinentes, crueles,íin benignidad,tray 
dores, cabecudos,hinchados, ciegos, prdeura-
radores de deleytes mas que de dios. Creed me 
hermano que coní iderandoeí lo(mas viendo 
lo cada mométo conmisojos)meocciirren ala 
memoria los fangos que antiguamente l lora
ron la malicia de íus t i empos ,y applicoal nue 
ílro (no impropriamente) todas fus quexas. 

Hicre.i». Qü ienmedara (deziaHieremias) que mi ca 
be^a fea piélago de aguas, y mis ojos fuentes de 
grimas, llorare dias y noches las muertes de 
mis ciudadanos ? Qmen me pondrá en la fo-
ledad, donde ningún hombre mora,y dexa-
re mi pueblo,y defterrar me he del , por que to 
dos fon adulteros,y quadrillas de mal hecho
res. Sacuden fu lengua para arrojar mentiras, 
como el arco hecha las faetas. Hanfe hecho 
fuertes en la yerra , y crefeendemal en peor. 

A 4 Lloraua 
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Lloraua Gedeon la captiuidad de fu pueblo, y i " ^ ' * ' ' 
no podia fuffrir la honrrofafalutacion del A n 
gel , que le dezia. E l fefior es contigo el mas 
fuerte de los varones. Mas reípondiendo le d i -
xo. Dezid feñor mió, íi el feñor efta con nofo-
tros, como nos opprimen tantos malesfDonde 
citan fus marauillas, que nueftros padres nos 
contauan, diziendo. De Aegypto nos faco el fe 
ñ o r , porque agora defamparonos el miímo ,y 
entregónos alas manos de Madian ? Sentia tan 
amargamente el Apoítolfant Pablo la perdi
ción de fu linage, que juraua poniendo a Dios ora 
por teftigo, que tenia tan grande trifteza y con 
tinuo dolor en fu coraron (porque fu amorta 
to le a'prctaua ) que deíleaua por fu bien (íi pa
ra efto fuelle menefter)fer apartado de C h r i -
fto. Pues quien no me concederá, que con ju
i l a caufa puedo apropiar a mi fentimientó qua 
íi las mifmas palabras ( vfando de la licencia 
con que íé applicá las eferituras fanftas a nue-
ftras coíhimbres) para quexarmedelos v i c io -
fos hombres de nueíbro tiempo,no prejudi-
cando a los buenos y virtuofos ? De la mane
ra queeftos fanftos llorauanen general la per 
dicionde toda fu gente, puefto que íabian que 
auia entre ellos muchos amigos de Dios: por 
quenodefíeare que de mi cabera falgan arro
yos de lagrimas, y que de dia y de noche nun
ca fe enxugen las niñas de mis ojos, con que 
en la tierra veo tantos muertos con granes pe 
ccados,y en la compañía delosjeligiofostan 
tos que carefeen de aquel biuo ípiritu y va

lientes 
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lientes fuerzas, con que los primeros religio-
fos biuian ? Porque no defíeare lugares fo-
lí tarios, donde no vea tantos males, y don^ 
de los pueda llorar a folas? Donde no vea tan 
tas animas deípofadas con Chnfto, quebrar 
la lealtad queaeuen, í íguiendo íiis plazeresy 
deleytes de íii voluntad? IT Queriendo pallar 
adelante,adoptando las otras quexas de los fan 
¿iros amiprefente trifteza , mi amigo T b o -
mas interrumpió mi razonamiento , dizien-
do . 

Thom . ^íParefce me,que no deuo confentiros dila-
latar mas efta platica : porque fu materia es 
tan copiofa,y a vos veo tan codiciofo de pro 
feguir la,que temo no fea demaíiadamente 
prolixa. Por lo qual os pido, que por agora 
la dexeys, y foflegueis el Ímpetu de vueftro 
fpiritu: mayormente pues que ( como vos fa-
beys ) dado que en muchos eftados de gen
tes aya feas abominaciones y poca ley con 
Dios y con los próximos: pero por la bondad 
diuina en nueftra edad y en nueftras tierras 
defpierta el feñor algunos (mas muchos ) hom 
bres y mugeres del profundo fueño del pee-
cado, y los faca de la corriente del í ig lo , y 
los effuer^a y enfeña para vida y oceupa-
ciones fpirituales. Porque bien aueys vifto 
quantos con grande deuocion frequentan las 
ygleíias,y en ellas y en íus cafas y dondequie
ra que fe juntan, huelgan de hablar de Dios, 
y lo oyen con grande gufto, y leen con gran
de codicia libros fandos de ípiritual doctrina 

A j y de 
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y de oración. Biencrey que quería añadir al
gún abono también de los religiofos , o por 
ventura lo dexara: porque fabia que no menos 1 
que el tengo yoconofeida la virtud y fanfti-
dad que ay en muchos de fus monafterios y re 
ligiones. Pero la aníia de mi ípiritu no me con 
íintio efperar le,y con la mifma pena que antes 
y congoxa le refpondi. 
^[No me da cumplido confuelola denota con- Antoni.. 
uerfacion y coíhimbre de los hombres y. muge 
res, que dezis: antes fon otra parte y no peque 
ña demi cuydado, y llanto que comente a ha-
zer, fino que vos me le interrumpiftes.Porque 
(aunqueninguna razón ouieíTe porque doler 
medellos) fon tanpocosen refpeclo de tantos 
quantos andan por caminos peruerfos, que 
no baftan para abonar el mundo, como no pue 
den hazer dulce el agua de la mar muchos rios 
que en el entran de agua ílibrofa: porque en 
comparación del grande abifmo es poca e la -
gua que llenan. Pero aun en algunos que han 
emprendido fanftas y loables coíhimbres, ay 
muchas cofas que pueden , y deuen dar pena 
aquien attentamenteconfidera la doflrinade 
ios fanftos antiguos, y eílima como deue la 
Chriftiandad de nueftros mayores. Porque 
agora quieren los hombres caminar por vnas 
veredaspoco abiertas en pradosdeleytables(di 
go por vias nueuas de deuocionyfentimien-
tos de confolacion, en que mucho fe deley-
tan)ydexan cubrir de yerna y oluidar los ca
minos reales allanados y trillados por nue

ftros 
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ílros fieles adalides, los fangos qnenos enfe-
ñaron el camino para hallar a Dios y llegara 
la bienauenturan^a. Porque con encareícido 
amor delfpiritu y muy alta eftimade fu v a 
lor y merefamiento fedefcuydan del exerci-
cio de las obras corporales , con que mucho 
fe íírue Dios, y con que fe acrefcienta íli gra
cia en nueftras animas, lo qual es contra losa-
uiíbs communes délos fangos,que efpecial-

Aug.iíb.de mente declara fand Auguílm por eftas pala-
fan£tav ír -b 
gmi.c.iS. * 

^ÍEÍla es fentencia del feñor ydefu Apoftol, 
efta es la fana y carbólica dodrina , que de 
tal manera fe efcojan los mejores dones,que 
no fedefprecien los inferiores. Manifieftoes 
quan pocos tienen cuydadoy diligencia eldia 
de oy (aun entre los recogidos y deuotos) de 
las obras de charidad con los próximos, como 
quier que fea vn común mandamiento del a-
mor de Dios y del proximoXesun loquefant ^ . 
T r ~ J r 1 • • i T f i Quien ama 

i.ioan^, luán eníena en lu canónica, diziendo. l i l te con, 
mandamiento tenemos delfenor, que quien uicnequea-
verdaderamente ama a Dios , ame al proxi - ^a lProx | -
mo . Y tanto es efto verdad, que el Apoftol 

^ fant Pablo affirma,que quien ama al proxi -
om. 13. cumplió la ley;y el feñor en el Euange-

loau.if. l iod ize . En eílo conofceran quefoysmis 
difcupulos, fi osamaredes vnosa otros:pues 
cierto es que el amor del próximo no fe cum
ple con folo el fpiritu bien inclinado y lenanta para el amor 

do a Dios , mas es neceílario muchas vezes el ^P101""0 
, . . . . f y lo meneiter 

trabajo yexercicio corporal,como íant luan 0bras, 
amonefta 
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amonefta en fu epiftola ,diziendo. IT Herma- I.IO*Q.|. 
nos no amemos con fola legua y palabras, mas 
con obras y verdad: porque no fon los hom^ 
bres como D i o s , que no tiene necefsidad de 
nueftros bienes: mas miferables y necefsita* 
dos de ageno focorro y de ayudar fe vnos a 
otros. 
i í Pues las obras penitenciales (quales fon ayu 
nos, difciplinas, denotas peregrinaciones,y o-
tras femejantes) bien veys quan pocos trabajan 
en ellas, y quan raramente y de pocos fon exer 
citadas. Comoquier queíean tanto neceíTa-
rias para mortificar las pafsionesy para refre
narla ley de los miembros, que repugna con- Komi-<m 
tra la ley del alma : aun de aquellos que e-
ftan muy llegados a Dios , como el Apoftol de 
zia de fu períona , o tranífiguraua en íi mifmo 

LwíaiesC para nueftra dodrina. Por lo qual aun para la 
aupara la de mifma deuocion no poco fon neceííanas ya 
noción fon ias obras del culto diuino exterior.como fon 
nccellanas . « . , • 

las oraciones, hymnos, y cánticos deuotos que 
los fandos antiguos compufieron con ípiritu 
muy eleuado,y las inclinaciones y meneos que 
víaron los fieles dende el principio de la ygle 
íia, y otras obras que fon, o tienen color de ce-
rimonia,defpiden las de í i , quando les parefee 
que han aprouechadoen el ípiritu , como í ia 

Sin el culto folos los principiantes pertenefciellen. Como 
^ n ° ^ x t ^ quíerq fean grande parte de la Chriftiandad, 
puede con-y fin el culto diuino exterior no pueden con-
feruar elin- feruar el interior,quanto menos fubir ala perfe 

cion, que ellos pretenden. Todas citas cofas 
dexan 
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dexan caer, y fe glorian con folo el fpiritu, con 
que quieren reformar la Chriftiandad. De lo 
qual no pueden dexar de doler fe,los que fe acu
erdan , o leen las antiguas coftumbrcs de los 
Chriftianos del buen tiempo. Como antigúame 
te los mancebos ciudadanos de Hierufalen fe re-
gozijauan,viendo reedificar el templo con mu
cha riqueza y hermofas lauores defpues de la 

bS&f i . captiuidad de Babylonia. Pero los viejos que 
auian v i í to , y fe acordauan de lamageftaddel 
templo que Salomón edifico con admirable ma 
gnincencia, llorauan inconfolablemente. 
IT Entonces Thomas me dixo. 

Thom • ̂ [ También holgaria que dexaíTesefla materia, 
porque me parefce negocio para tratar mas de 
ray7,o no le tocar.Como feria mejor no comen 
p r la cura de algunas llagas, o enfermedades, q 
comencar la y no llegar la al cabo facando total
mente la podredumbre, o el humor quemas pe-
cca.Algún dia podra fer que fe ofírezca fazon y 
períbna con quien elíb fe trate mas prouecho-
famente, porque para mi no es menefter mas a-
uifo. Por tanto feria pordemas aueriguar efto 
entre ambos,y trabajo fin fruto: como poner vn 
medicinal emplaftro en los miembros fanos.Y 
fi alguno nos oyeíTe o lo fupieííe, no fe como juz 
garia. Porque cierto es queay varones muy fa-
bios y muy virtuofos,que perfuaden los ípiritua 
les exercicios,y modos para llegar a la perfecio, 
y aíuntar el anima con dios. Afsi mifmo conofee MucIl0s ay 
mos todos a muchos hombres y mugeres muy a chados con 

prouechados en virtud y en amor de Dios deba jos fp1™"*-

xodefta difciplina. 1í A efto yo refpondi,lo que c ios ."""' 

quifiera 
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quiííera primero auerproteftado. 
^[Sabenueílro refior(elqnalno folamente es te Antoni.' 
ftigo de mi conciencia, mas dador de mi inten
ción) que no me pone en congoxa y cuydado de 
íl:e negocio defden de los fpirituales exercicios 
ni deíamor de alguno de fus exercitadores y mu 
cho menos de fus maeftros. Antes como dezia 
Moyfen, alos que zeíauan fu autoridad. (Dexad 
los, piuguieíle a Dios que todos fueííen prophc- Numc.n, 
tas.) Afsi digo yo , pluguieíTe a Dios q todos fue 
fíen angeles en la tierra, y que de la manera en 
efta vida pofsiblevieíTeníiépre la cara de Dios. 
Y fe^un el Apoftol eferiue alos Philippéfes.Co-
mo quiera y por quales quiera que le predique r 
Chníi l :o,deí lomegozo,yme gozare. Afsi mif-
mo tengo por cierto, queay muchos verdade
ros íícruos y amigos de Dios, aquien el feñor co 
munica muchos íecretos de fu bondad y alteza: 
y que de veras y fabiamente ion deuoros, y biué 
en juílicia y charidad fraterna,y cumple los már 
damientos y confejos de Chrifto fuauifsimamé-
te. Alos quales amo de coraron, y reuerencio,y 
pongo fobre mi cabera: y porellos ruego al fe-
ño r , lo que el Apoftol le rogaua por los Phi l ip- i 
penfes con eftas palabras. Eílo pido a Dios , que 
vueftra charidad de bienamejorfeacrefeiente 
con todafciencia y guftodeDios:¡y queefperi-
menteys fus altas virtudes y dones con fincen-
dadde vueftrofpiritu y finoífenfa de otros ha-
fta el dia de Chriíl:o,y feays llenos de fruftos de 
jufticia por lefu Chrifto para loor, y gloria de. 
Dios. luntamentea ellos humildemente fuppli-
co, que pidan al feñor en el feruor de fu oración 

conceda 
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conceda a mi anima fi quiera vna centella del 
íxiégo quea ellos inflama,o vna migajuela de 
lasquecaendelamefademisfeñorcs .Y por mi 
orden y miniílerio los aconfejo,y amonefto, 
que vayan í iempreadelante ,y perfeueren por 
tan dichofo y deleytabie camino con grande co 
fianza, que tanto mas gozaran déla clara viíla 
deDios,quantocon mas pureza y charidad le 
contemplaren en efle figlo. Pero quanto mas al 
to y mas loable conozco fer efte inftiruto, tanto 
mas me pe a que aya algunos de fus profeííb-
res,que o por negligencia, o pocofaber ( o l o 
que Dios no quiera) conprefumptuoíb atreui-
miento pierdan fu valor, y pongan manzilla en 
fu gloria deícuydandofe,ohaziendodercuydar 
fe con indifcrctozclo del fpiritu de las buenas 
obras corporales, y religiofas cerimonias. 
^[ En eíle paííb vimos junto denos a nueftro co
mún amigo Bernardo al qual (dado que fea de 
otra profefsion) pero la religión general de chri 
fto y fus muchas virtudes le juntaron a nofo-
tros dias ha con cftrechifsima amiítad y (fegun 
el nos confeflo ) auia buen efpacio que nos oya y 
por la atención que ennfa platica teniamoso-
ccupada, noleauiamoshaí la entonces fentido. 
Llegando pues a nofotros,y dada y refcibida la 
amigable falutacion, enderezando para mi el ro 
í l r o m e d i x o . 

Bernar. Grande es por cierto la anfia de vueftro fpi
r i tu, que en vueftro gefto moftrays y en pala
bras tan affeftuofamente habladas yoydáspor 
nueftro amigo Thomas,que no meaueys hecha 
do de ver mientras me detuue, parte pór no 

eftoruaros 
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eftoruaros,parte por cnterder primero el negó ̂  
ciodequetratauades, para conofceríi mecon-
uenia fer vueftro tercero: confiando en nueftra 
fegura amifl:ad,que no me tédnades a mala cria 
^a oyros dende eícondido;y quando acabe de en 
tender,que no menos ami tocaua que a vofotros 
y que la caufa que altercays es muy graue,paref-

„ , , , . cío me neceíTario acudir a ella: creyendo que no 
Saludable co . - - r i i i i r 
facsoyrcon os pelaría oyr mi parelcer,porq laludabiecoía 
fqos de mu es 0yr cofejos de muchos.lTA efto refpodio T h o 

mas:yala verdad lomifmo yo refpondi por fu 
boca,porquelo queelcon fu lengua affirmaua, 
aprouaua yo con mi coraron. l íPor cierto her- Thom . 
mano Bernardo mucho holgamos,quenos ayais 
oydo:y mucho os agradefcemos,que querays in 
terponer vueftra autoridad fobre negocio ta im 
portante ala horra de dios y falud délas animas, 
queatodosconuiene amar y procurar,mayor-
mentealosprofeí íbresdenueftro officio. Al ien 
de que vueftra compañía íiempre nos fue deley-
table, y ami lo fera agora mas para coníüeloac 
fte affligido, aquien no he podido reftañar las la 
grimas. l íEntonces comento Bernardo. 
^TLa gloria de Dios y falud de los próximos yo Bernar. 
la deíleo con todas mis entrañas, y la zelo con to 
das mis fuer^as,y fin duda creo d vofotros lo m i f 
m o : peronomeparefcequeteneyspiadofo juy 
zio de los hombres, que familiarmente tratan 
conDios ,y í ien tendefus mifterios,que carez
can de la charidad de los próximos, ni ceíTen de 
ayudarlos con fus obras, quando pueden foco-
rrer los:y íi efto no hizieíIen,yo ygualmente los 
condenaria :pero no me confta,ni creo que ten

gan 
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gan tal defeuydo,porque la mifma charidad El amor de 

que a Dios tienen,los mouera al bien de fus Dlos incit1 
n - 1 1 11 i- r TA i i a jpeurar el 

j .Lorm.^. hermanos, pues que delladizelant Pablo, que bien del pro 

no bufea lo que es propio Tuyo ,mas es beni
gna con los próximos. Y elípiritufan¿í:oquc 
mora enfus animas, los llama muchas vezes 
y con grande prieíTa los faca de fu contempla 
cion para focorrer alasnecefsidadesdefusher 

Camic t manos: ^egun entienden los fangos en aque
llas palabras de los Cánticos, que dize el efpo-
fo a fu eípofa. Leuantate,date pr ie í ía ,amiga 
mia,hermana mia, paloma mía , porque mi ea 
be^a efta llena de roció y mis cabellos del fere 
no de lanochc.Afsimifmonoes de creer que 
íc oluidan délas obras penitenciales y traba-
jófas,quanto fienten fer neceílario para domar 
las pafsiones de la carne: porque de otra ma- si h 
ñera no podran tener quietud enfu cóncien-no efta do-
cia : como no ay paz en la cafa dónde la mü- ¿ctcacrlil 

Proucr.ij». ¿er es renzilloía fegun dize el Sabio.Cerca de elfpíritu. 
las otras obras que dezis ceremoniales pofsiblc 

' es que algunos no pongan tanta diligencia, 
quanta os parefee que es menefter. Pero la 
falta dellas fupplen con grande ventaja con el 
feruor del fpiritu:de donde por efta quiebra no 
meparefee que deuen fer plañidos con tanta 
anguftia, como vos aueys moftrado. Antes té 
go para mi que fedéunanmas arguyry notar 
en nueftrosrehgiofos (hombres dedicados al 
culto diuino y de nombre diflFerente en el piie 
blo Chriftiano) eldefcuydo y poco exercicio 
dcla meditación y oración rElqual con tanto 

B feruor 

carne 
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Eircmor de feruor te encendió en el principio de la infti-
focmuyCcon rilcion de las ordenes , y tanto fe conferuo 
tínuo en a por los antiguos padres hindadores y cultores 
principio de ( i ^ a ^ Y es de mirar íí por ventura efto Ies vie 
la ordenes. , - . n i ' 

ne del continuo eí tudioy exercicio , q tienen 
de ceremonias y obras corporales, pues que 
fu citado es y fe llama deperfecion, ala qual 
meparefee que fe acerca mas el queíígue la 
via dele ípintu , que la délas cerimonias. 

Oyendo ellas razones a mi hermano Bernar 
do,conf ie í lbque quede pafmado y attonito, 
como quien caminando largo camino por tie 
rra llana ydeleytable,y penfando que toda 
esde aquella fuerte haftaelfin de fu jornada, 
fubitamente halla delante de í ivn hondo def-
peñadero. Porque tal fue íiempre para mi la 
conuerfacion, que con Bernardo tuue quieta, 
alegre, yapazible,fin algún tropiezo devolu 
tades ni deparefeeres hafta eíl:edia,en quefu 
fentencia fe me hizo muy aípera y muy tra-
bajofa. Mas porque de largos tiempos tengo 
conofeida la reftitud de fu vida , y do£í:rina, 
confie que con alegría y mayor vtilidad fal-
driamos de aquel barranco; y que elle tropie 
^oferia (como dizen) para adelante el cami 
no,y por efto tuue por mejor no refponder 
le con brio,pero confenblante mas laftima-
do que fañofoledixe. 

I Ante que refponda alguna cofa avueftrara Antoni^ 
zon amigo Bernardo , os quiero fatiíFazer a 
vna fofpecha , que pienfo que de mi teneys, 
como parefee por yucftras vltimas palabras. 

Por ven 
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Por ventura fentis de m i , que con vehemen
te amor y aprefeio delosreligioíbs,aquien fon 
mas familiares las ceremonias, me defeonten-
tan los defcuydados que dixe de los feglares 
fpintuales de nueílro tiempo.En lo qual (íi afsi 
lo creeis)íiniduda eftays engañado. Porq pue-
í l o q u e n o quiero negar ,quealeftado religio 
foyo le tengo en grande veneración, y tengo 
por cierto que fue dado por Dios al mundo 
para procurar el remedio de los males , que 
ene l ay ,y que fin el nueftros tiempos y nue-
ílas tierras padecerían muy grande daño. L o 
qual no prueuo, mas ofadamente lo affirmo, 
como cofa cuídente, que la experiencia ha mo 
í t r a d o , afsi por el prouecho de las tierras don
de fe aman y fauorefcenlas religiones,como 
por la perdición de las partes donde fe defpre-
cían y aborrefeen, con todo efto, teftigo es nuc 
ftro hermano Thomas:quc quando al pr inci 
pio me hallo gimiendo,antes(íegun parefee) q 
vos llegaííedes cerca de nofotros ygualmente 
lloraua la imperfecion y defc¿í:os de la géte re-
ligiofa, q las culpas y peccados de los feglares. 
Porque bien fe que qualquiera llaga(aüque fea 
pequeña)en los ojos,es mucho de doleny qual
quiera cayda 3 lugar alto fe deue temer como 
mortahy íi Thomas no atajara mi llanto,a eíte 
propoíito queria applicar la hiftoria q traxe ct 
Gede6,de quado el ángel le aparefeio, y le l l a 
mo el mas fuerte de los varones,co quié ellaua 
el feñor. E l cp apellido le parefeio, q no le co-
uenía por los males q entóces auia en fu pueblo 

B z ' por los 
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por los quales dezia, que Dios los auia defam 
parado y entregado en poder deMadian , pe
ro dezir lo he agora.Temo íi adelate paila nu£ 
ftra floxedad y tibieza nos defamparara el fe-
ñor , y dará poder fobre nofotros a nuftros ene 
migos: y aun dize, que en párte nos ha de íam-
parado, quitando nos por nueftra culpa aquel 
fauor y afsiftencia, con que animaua los eftu-> 
dios yayudaua las fuercas de nueftros mayo
res , con que vencían losdemonios, no ib lame 
te en fus particulares luchas, mas triumphado 
dellospor todoelrnundo,hecbando los délas 
animas, que poíTeyan por fus exemplos y pre
dicación. Y a muchos enteramente defampa-^ 
ro, y entrego en la captiuidad de la carne per-* 
mittiendolos íinfuefpecialfocorroreguir fus 
•apetitos fegü lo q por el Propheta dize. Dexe pfal.s. 
los alos deíTeos de fu cora^on,vayan a cumplir 
fus-inuenciones.Pero aquellos (como dize fant 
Juan en fu canónica ) de nofotros falieron, mas ^10™-»' 
no eran de losnueftros.Con razón preguntare 
mos como aquel fuerte cauallero.Donde eílan 
las marauillas , que obraua Dios por nueílros 
caudillos, quandocaminauan por la redondez . 
•de la tierra:y el fpiritu fanfto confirmaua fu do ' ^ 
dr ina con obras marauillofas: como en el t i é -
po antiguo con femejantes hazañas confirma
ua la predicación de los Apoftoles , quando 
confolauan a fushijos,diziédo les, que Dios los 
auia facado deEgypto,co las palabras del apo-
ílol fant Pedro.Dad gracias aí feñor, que de las J.PCM. 

tinieblas os faco a fu verdadera luz . Pues con 
que 
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que cara confentiremosfer Taludados con glo-
riofos titulos.Varones religiofos defpreciado-
res del mundo,ííeruos del altifsimo,fal de la tic 
rra,coníejeros de los ignorantes^guias de los e-
rrados, facerdotesde Chriílo,contempladore$ 
deladiuinidad,doftos,ydoftores délas eferi 
turasfagradas,í inueftravida difeordare dé la 
de nueftros antepaííados, que con muchos fu-
dores nos ganaron eftos blafonesfLos quales 
aunque no los ayamos de codiciar ni vfanecer 
nos con ellos.pero no es bien que los perdamos ^ CJ bícn 
por nueftra couardia, ni que por nueftras cu l - ñ el reiigío-
pas fe menofeabe la dignidad 5 nueftro eftado, ^P^J 
y de nueftra madre la fanéta rel igión, porque delahonrra 
no aya en ella lugar lo que Hieremias lloraua ¿e & eftado. 
porHierufalem. Los queantes la glorificauan 
agora la deíprecian, viédo la ignominia de fus 
hijos. Y lo que adelante fe figue.Dan palmadas 
mofando de ti,los que antes te alabauan por las 
calles diziédo. Efta es la ciudad de hermofura,' 
gozo de toda la tierra? Como fe ha efeurefeido 
el oro, mudado fe ha el color muy bueno, def-
perdiciaron fe las piedras del fanftuario por 
los cantones de todas las placas. Los hijos de 
Sion inclytos y veíhdos de oro fino , como 
fon agora defpreciados y defechados,como va 
fos de barro. Antes eran mas refplandefcientes 
que la nieue,mas aluos que la heche,mas r u -
uios que el marfil tratado de dias,masluzidos 
que piedras preciofas. Agora mas negra fe ha-
buefro fu cara que el caruon ,y en las calles los 
defeonofeen. 

B i f V e y s 
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«j[Veys amigo Bernardo quan lexos efroyde 
lifonjear a nueílrosfrayles, y dezelardemaíia 
damente la gloria de fu nombre. Pero no de 
ueys atribuyr ( para reíponder alo que d ix i -
íl:es)la falta de fu feruor, ni creer que eítan 
mas lexos de fuperfecion, por guardar fo l i -

Losrcíigio- citamenre fus ceremonias. Antes tened por 
ios que def- . t . i • • /-
preciaió las cierto,que losquetuuieron negligencia enlu 
ceremonias, euarda, eííbs fon los que perdieron el feruor 
f W á i f p i ípií-ku, y fe alexaronde fuperficion.Y affir 

mOj que para que los buenos religiofos fean 
mejores,y con la gracia de Dios llegen a la 
cumbre de fu eftado, les es neceífario fer cuy 
dadofos y diligentes en el cumplimento de fus 
eftatutos y ceremonias .Digo femejantemente 
que no deuriades efeufar alos feglares dados 
a deuocion,que por la oceupacion efpiritual 
dexan de hazer y cumplir las comunes y ra
zonables ceremonias. Porque aun que la o-
bra fea eníí muy loable hafe de hazer con to
das las circunftancias juilas y razonables pa
ra fer cumplidamente buena. Y tengo porcier 
to,que los que noquifieílen guardar las ge
nerales coftumbres y obras corporales (podié 
do las guardar ) no folo no merefeen titulo 
de fpirituales, mas fe deuen tener por enga
ñados del fpiritu maligno:que(como el Apo-
ílol auifa) muchas vezes toma figura de A n - i.Corín.ir. 
g i l de luz. 
iTEntonces nueílro amigo Thomas como pru-
dente,pareíciendolcque deuiaefperar la re
plica de Bernardo: porque no procedieíTe de-

maíiado 
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mafiado nueftra altercacióndixo 

Thom . Bien fera que me oyays hablar íi quiera 
vna vez defpues de tanto como aueys hablado, 
faluo íi no quereys que efte aqui folamente a 
la mira. Y moftrando ambos con los ojos y 
cabera, que con reuerencia le oyriamos, pro-
ííguio. N o penfeys, que quiero difputar con 
la vna part? ni con la otra , antes quiero ( lo 
quedizen )hechar entre vofotrosel bailón. 
O para que del todo ceíTe efta contienda, o a-
lomenosparaquefedexepara otro dia, porque 
ya es tarde: y también porque no es razón tra 
tar tan graue y importante materia fin proueer 
la coneftudio. Parefcio a ambos muy acer
tado el fegundo confejo deThomas,y acor
damos que nos juntaflemos el dia figuiente, a-
la hora que Thomas me hallo quexando mea 
folas .Pero Bernardo anadio vna con(%ion co 
eftas palabras. 

Bcrnar. Bien me parefeeaueriguar entre nos la ver
dad deíla materia : en que no dudo, que con
cordaremos todos: y yo fere el mas ganancio-
fo porque me informareys de algunas dudas: 
queenefte propoílto me oceurren. Mas pa-
refee me, que feria bien que todo pafíaíTepa 
ra nofotros Tolos , y que agora ni deípucs no 
lo communicaflemosaotros. 

T h o m . ^ T o r n a s r e í p o h d 10. Antes tengo por mas 
acertado, que defpues que entre nofotros pía , 

1 r , ^ , r r No fe dcue 
ticaremos, y concluyeremos lo que parel- efc5acr mas 
ciereferuicio de Dios y prouecho de las ani- publicar fe 

mas?demosparte delloa nueílros próximos, arli"a"ado" 

B 4 que 
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que poruentura tendrán necefsidad de auífo^ 
porque efeonderemos el talento ,que Dios nos 
dieredebaxo de tierra? Pues que como dize Ecdcfi.io. 
Salomón no ay mas prouecho de la feiencia 
efeondida, que del theforo foterrado. 
^[Bernardo dixo. 
i fTemo que loando y encomendando la ora- ^ernar* 
cion vocal y obras corporales de cerimonia(re 
gun yo veoa Antonio, que enriendehazerco 
vñas y con dientes alo qual yo no quiero ni po
dre contra dezir ) no deroguemos ala excellen 
ciay vtilidaddelaoracion yexercicios delípi 
ritu. • 
f A efto yo refpondi; Antom. 
^[Efpero en nueftro feñor, que lo que fe dixere 
fera conforme a fu verdad, y alo que el quiere 
q fe enfeñe. Y fiendo afsi en ningua manera po 
dra fei3#ontrario a la fana y catholica doftrina, 
n i ala loable coftumbre de los deuotos porque 
como vna virtud no es contraria a otra.masto Arífto.li.i. 
* r r • r J - Maeno.mo 

das le conrorman y tienen entre l i concordia, raii « . 3 . 5 . 
aunq en diuerfas materias fe exerciten : y afsi Tho.i.i .q. 
tan poco es pofsible que vna virtuofa y falu- ns?u 
dable doftrina fea contraria a otra doctrina 
buena y loable.Sanftifsimamente enfefio fant 
Pablo la excellencia de la fe en muchos luga
res de fus epiftolas, pero no menos fan^a y 
neceflariamente auifo el Apoftol Santiago a-
los fieles, de la virtud y valor de las obras.Ni 
algún fiel dirá que .inpugna , o contradizevno 
a otro, faluo quien a ninguno dellos entendie
re. Afsi loabilifsimamente fe encomienda la 

oración 
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oración mental y religiofa y faludablemente 
feauifara el valor y merefeimiento de la ora
ción vocal, y loores diuinosyobras virtuofas. 
UYdez idme como podría diminuir la gloria 
del culto diuino ípiritual la honrra y abono iasobrasCOr 
que fe diere alas obras corporales, pues fe ha poraks pen 
depreíüpponer por principio euidente, que to ^ ^ ¿ / " ^ 
do el valor y merefeimiento délas obras pen~ rim. 
de de la intención ípiritual,como los loores de 
la virtud menor (ya que alas obras corporales ¿°\¿s0°™e_ 

cocedamos alguna virtud ) efeurefeeran la luz monías no 
délacontemplac ionfCier tamentenomasque dcrogá aios 
vna pequeña candela de delgado pauilo puede fpirituales. 
efconSer elrefplandor de vna muygrue l íaha 
cha,o deldiarefplandefciente. Eííbfe pudie
ra temer de los loores y entarefcimientos,que 
han dado muchos libros y cofejeros de los exer 
ciciosdelípiritu ,íi ellos por fu reftitud y pru
dencia no declararan el grado y precio de ca
da Cofa.Lo qual íi quifieran bien aduertir y po-
derar todos los leyentes en los libros catho-
licos,que deftas materias leen, efeufada fuera 
nueftra platica, o no ouiera meneíler que fe pu 
blicara .Mas porque naturalmente fon los ho-
bres amigos de defeanfo y aborrefeedores de 
trabajo, toman algunos occaíion , fin que los Ii 
bros ni fus maeftros feladen para hecharalas 
efpaldas los exercicios corporales, alos quales 
les conuiene acudir. Refpondio Bernardo. 

Bernar. iTPor efla razón he miedo queoydos los loo
res de la oración vocal y cerimonias algunos 
no entendiendo bien las palabras, o no llegan-

B 5 doal 
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16 Primera parte 
do al meollo de ladodnna defiftandelexerci 
ció fando, que comentaron. A eílo refpondio 
Thomas prudentifsimamentc. 
1̂ Las malas dodrinas por ninguna razón ni £ T h o m 1 

uecho que fe pretenda, o efpere, fe han de en-
feñar.AfsimirmoIas vanas y inútiles fe deuen 
callar: y aun algunas vtiles pero no neceflarías 
en el tiempo en que fe dizen, fe pueden difsi-
mular por entonces : íí engendran efcandalo 
alos fíacos y íimples hafta dar les bien a enten
der íli engaño ,como enfeña fando Thomas 

Lav.rdades W e r o las verdadesnecefíarias defaber,en to
en todo úé- do tiempo fehan de publicar. Y deftas verda-
5c2ír.pllCde ^es fe enilQríde lafentencia de fant Gregorio Grcgo.fup 

fobre Ezechiel que dize. Si de la verdad en Ĵ "11*110' 
íefiada fe engendra «fcandalo, mejores permi- mc '7' 
t i r , que nazca efcandalo que no que la verdad 
fe calle. Si el deuoto efta errado, o es negli-

charídadle Sente en hazer lo que es obiigado,faludable-
hazequiena mente fe enfeñara (noque dexe la deuocion 
to indifere0 ^ ^P^r"u ) mas â proliga difcretamen-
t0f te: como el caminante que va por el camino, 

que no deue,o porque no es aquel el propio 
de fuviage, o porque es peligrofo, charidad 
le haze quien le amonefta que tome mejor 
camino, por donde mas cierto y mas feguro 
llegue alapofada que deíTea. 
ü E l verdadero fpintual que con ííncero amor 
efta llegado aDiosygufta fuauementeíudul 
^ura en fu difereta meditación mayormente 
ñ ha metido el eípofo a fu anima por la mano cantic.i. 
en la bodega del vino que alegra el cora^ó del 

hombre 



Primera parte 27 
hombre y ha ordenado en ella la charidad, El verdade-
como fe efcriueen los Cánticos . E ñ e tal no ^ n o d e i a 

dexara la priuanca que con el Rey de laglo- rafinaimen-
ria tiene,ni dexara perder fu theforo v ma- tc. rucxercl 
rauillofas riquezas por ninguna perfuaííon có C10 
traria,aun que fuelle defcubierta,quantome^ 
nos por la ymaginada;ofofpechada. 
^[De la manera que quien ha llegado por fus 
grados y merefcimiento de íeruicios a fer ca 
marero ,0 fecretario del principe terreno, no 
fe afficionara al officio de repoftero , o des 
penfero, puefto que oya loar aquellos oííicios 
por muy prouechofos. N i el mercader cauda 
loíb que trata en oro y piedras preciofas,fea 
batirá a trato demerceria,aiin quele affirmen 
que es muy gananciofo. Afsi es cierto,quequié 
trata con Diosfauorablemente en meditación 
y oración efpitual, no dexara aquella fuaui-
dad y honrra,ni perderá las marauillofasrique 
zas que en a quel exercicio gana por dar fe a o-
bras ceremoniales y corporales,hechas íin de-
noción y fin ípiritu: por que no'ticne el que tal 
esprefo fu amor a Dios con alfileres fino con 
fuerte calda de fuego,como vn hierro fe pega 
con otro : y por que ha bufcado fu anima al Eiverdade-

r r t i - t i r o ipiritual 
Cantic.3. eípoío con mucho trabajo y vehemente de- nopierde ía 

íTeo, defpues que le hallo tiene le fuertemen- cilmente la 
te :y affirma , que no le querrá dexar hafta 1̂10"011, 
que llegue con el a gozar le en el tálamo de 
fu madre. l íNi fo l t a ra al Angel con quien 

Gencf. 31. lucha ^ como lacob) hafta que le de fu ben
dición 
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dicion no folala de íli gracia mas de fu bien-
auenturan^a.No replico mas a efto Bernardo 
yparefeiendo muy bien la fentencia y confe-
jo de ThomaSjpropufe notar attentamente to

do lo que en efte tratado dixeíTemos, 
y communicar lo por eferito a 

mishermanos,y con efto 
nos deípídimos por 

aquel dia. 

m i 

C Fin de la primera parte 
del dialogo. 

S E G V N D A 
P A R T E D E L D I A 

L O G O D E L A S 

Ceremonias. 

L dia figuiente ala 
hora que concerta-
tamos , fuimos todos 
juntos, Tomas por fu 
virtuofo zelo fue el 
primero: a mi no fal-
taua codicia de ver
me en el campo, mas 
por no parefeer que 
tenia fobrado ardor 

de 
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de difputar, me de tune, y vine el fegundo. 
Finalmente llego Bernardo. Y defpues que co 
toda paz, y.entrañable amor nos Taludamos, di 
xo Thomas. 

Thom . 1í N o dudo fino que a nueftro feñor Icfu C h n - eft? 
ñ f 1 r r \ • Dios a los q 

o tendremos preíente , como lenizo tercero fe juman en 
alos.compañeros, que deel platicauan yendo funombre-

Luc.i4, al cadillo de Emaus. Porque antes tenia pro
metido. Donde quiera que fe juntaren dos 
o tres en mi nombre, alli eftoy en medio de-
líos. Cuya prefencia nos obligara a tener en 

Matth?.i8. t0(j0l0 que dixeremos refpedo a fola fu glo 
ría. Y juntamente nos dará coHfianp, que te
niendo nos tal intención, no nos dexara erra^ 
pues el es luz ymaeftro de verdad a ílis fie-^ 
les. 
^[Entonces yo dixe. 

Antoni. i í Mucho me aueys confolado con eíTe pro-
hemio. Pero ( aunque deuamos fperar de nue
ftro faluador y preceptor la verdadara luz y 
determinación ) neceíTario me parefee , que 
procedamos por la autoridad y doftrina de 
los fangos, que leemos, los quales confiada
mente deuemos creer, que tuuieron fpiritu de 
Dios. 
IT Afsi mefmo por razones y exemplos q nofo-
tros por nueftro entendimiento alcanzaremos Q^ere JÍQ, 
mos. Porque pues dio el feñor al hombre in-qucvfceiho 
eenio y memoria , quifo fin duda, que vfafe bre<leí?e"-
dello en íus obras y coníe]os, y no lo eíperaile y memoria, 
oyr todo de fu diuina reuelacion:y mirad her
mano, que no os queremos en efta confulta 

folamente 
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íblamente por t e íhgo ,mas cfperamos, y afsi 
conuendra que tercieys entre nofotros : y 
quequando os parefeierejinrerpongaysvue-
ftra autoridad:la qual íín duda nos fera muy 
acceptay preciofa.Lo mermo dixo Bernardo. 
Y defpues boluiendo fea mi comento defta 
manera. 
1Í Ante todas cofas me quiero declarar,que yo BernarT 
no pretendo affirmar , ni tengo por verdad 
que las ceremonias y obras corporales, co^ 
mo es la oración vocal no fean neceííarias y 
muy virtuofas para el culto diuino. Y í í l a s 
palabras que dixereeftono íbnaren,bien me 
entendereys la intención con que las d igo , 
pues es la mefma vueílra (conuieneraber)pa 
ra que preguntando y refpondiendo fe expli
que baftantemente la verdadera doftrina. 
Pero toda via íi en algo excediere los l i m i 
tes y modeftia , de quien confulta , pido os 
me interpreteys benignamente. Porque por 
ventura alguna vez no podre retener el fer-
uor del zelo y deíleo vehemente , que en el 
alma tengo de ver alos religiofos dados d i -
ligentifsimamente alos exercicios de medi-
t ac iony oracion,para que por e í l e m e d i o a l -
cancaííen mas íüaue y mas efficazmenteelíin 
de fureligion,queconíifl:e en la puridad del 

Lee larefpu ^013 Y ̂ "juntar el coraron con Dios, 
cftaenlapk 1ÍY para efto tengo duda fi feria menefl:er,ó 
aa-3í' prouechofo dexar algo de tantas cargas ce

remoniales, como en las ordenes fe i m p o 
nen, y lleuan. Porque el exercicio mas p ro 

pio 
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pió y mas vt i l y mas agradable al fenor y de 
mayor merefeimiento no fe impediíle. Por- ^ ^ e x f e l 

que por ventura de aqui viene (lo que no fe te a muchos 
puede nezar ) que muchos hombres v "1.1oloí°s<;n 
geres íeglares exceden a muchos religioíos uocion. 
en el verdadero y fpiritual culto diuino. 
Los qualcs íin el yugo y las coyundas de la 
religión labran la tierra de fu anima, y la dif-
ponen ,para que con lluuia de la gracia y el 
fol de la contemplación cojan perfeftos fru
tos . Y por el contrario muchos religiofos 
( que auian de preceder y acaudillar los fe-
glares por la excellencia eííngularidad de fu 

s.Bonauen e í h d o ) folamente fe feñalan en obras y c u l - L*c UTeí?u 
tura tralla • r r> J cita en la pía 
tu.io. paf- to exterior, como quier quefant Buenauen- na.3s, , 
fuscap.a. tura muy alumbrado fando , maeí l ro de la 

orden de los menores amoneftando alos re
ligiofos , que cada vno procure auenta)ar fe 
en fu congregación fobre los otros, dize afsi 
en vn tratado que llama,veinte paíiíbs. 

N o digo que te feñales con íingularidad de 
ceremonias,que poca,o ninguna vtilidad te 
puede traer para la vir tud: fino en exercicios 
defandidad bufcandola familiaridad de Dios Leda rcfpa 
con affcftosde deuocion,y por lamefma ra- « ^ ^ ^ p 1 * 
zon defleo fer informado, n al varón fpir i- n 35 
tual conuiene , ole es mas v t i l moderar las 
ccrimonias, y obras corporales. 

IT N o tune por atreuimiento ni mala crianca 
refponder yo primero que Thomas. Porque 
nías le teniamos en lugar de juez, y decifor, 

aquien 
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aquien conuiene primero oyr ambas partes,^ 
que pronuncie fu íentencia, y por eftoí inmas 
efperar refpondi a Bernardo. 
^TPiadofo por cierto es vueílro delíeo y muy Antoni. 
fanfto: ni le rengo por folo v ü e í h ^ m a s de to
dos los buenos Chri í l ianos, que conoícen, y a-
man fu cierto, y verdadero fin. Por lo qual fa 
biaméteheziíles en no deteneros en prouarle, 
mas prefupponer le como principio por í i c o -
conofeido. Mayormente auiendo en nueftros 
tiempos eferiptosmuchos tratados, dondefan 
ftay copiofamentefeloa^ enfeña la medita
ción y oración fpiritual. Pero no veo razón, 
porque dudeys , ílpara eftc fando exercicio 
defpiritu es menefterdexar parte de la carga 
dé las ceremonias de las ordenes. 
l íLuego Bernardo reípondio. 
ifManifiefto es que las obras exteriores quales Bernar. 
fon las cerimoniaspueden muchas vezes eí lor-
uar la prdfccucion y feruor de la oración, y me 

Leda repue ditacionde Dios. Porque las obras corpora^ 
ftacnlapla- les diftraen la atención fpiritual, pues no pue

de el anima juntamente eftar atenta a dos cofas Anfto.». 
diuerfasfegundizeel Philofopho.lf A e ñ o yo Toí,lc,c^ 
reípondi. 

11 N o nos engañemos ni enbaracemos en las Antonhl 
palabras.Shentendeys por el exercicio de ora
ción y meditación la obra mefma,quado el ho 

• , bre eftameditando y orando, puefto que yo 
os conceda que alguna vez entonces le podran 
fer impedimento las bozes y cerimonias por la 

flaquéza 
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flaqueza del fpiritu humano:pero vos igualmé 
temeconcedereys,queotras vezes ayudan y a- L?s " r í m o -

prouechanparala fpiritual deuocion. Porque p a r a f j ^ ^ 

afsi lo dizen,y experimentan todos los deuotos cioa. 

y enfeñados en el fpiritu. Pero aun no tratamos 
agora de eíía aftual oración o meditacion.Adc 

3. parte, late plazera a Dios fe offirecera íu propio lugar, 
y nos dará Dios el verdadero conofcimientoy 
defengaño,q en ella deuemostener.Pero agora 
entendamos como conuiene, y es mas confor
me al propofito de nueftra iuta.del habito v co* 

, 1 1 / ' y > Por cliiabí 
ftiimbrey aplicación a los exercicios interio-toyjfpofit¡ 
res de contemplación: fegun lo qual llamamos, fe llama ai-

y dezimos alguno que es hombre fpiritual y de Z*ao deuo~ 
uoto:el qual(no ay duda) fino que tiene necefsi 
dad y le conuiene ceflar muchas vezes de orar E1 
quieta y feruorofamente por entéder en obras fpi ritual mu 

decharidaddelosproximos.o quado le defam c!}as. vez" 
* r . i t t - ^ i - 1 couicne cef-

para el Ipintu de la deuocion,o por acudir a las far s orar a-

obras de fu obediencia,© de ílis humanas necef- ftuaimcnte, 

fidades. Pero dado q eneftos cafos y por eftos po/ias^bíae 

reípetos fe aparte déla aftual oracion,toda via demífericor 

lo tendremos por fpirituaLv hóbre dado a ora í13* 
ciony a lasobras del ípiritu:y creeremosq pro fede orar el 

cura la pureza de fu alma, y juntar fu coraron <jeuotoquá-

con Dios,en que coníifte la perfecion defta v i - toda0 es 

da,fi tiene y conferua en fu propofito, y cuyda- hombre fpí-

do la oración, y ora a los tiempos ordenados y ritua1, 
conuenientes :y para eftefin ordena fu vida y 
ocupaciones:yhuyel9S negociosq para lo al
canzar les fon de íu naturaleza contrarios.Por-
que tal es ami juyzío el grado y inftituto de los 
religioíbs,de quien comencamos a tratar,pue-

C fio que 



Acacfce que 
Jas obras de 
Ja virtud me 
ñor fon ma
yores q las 
de la fupc-
lior. 

2. i.qo.€€. 
artícu. 3. 

t a orden de 
dicada áv i 
da contem-
platíua y a-
¿tiua es mas 
pcrfefta que 
Ja que a fola 
contemplatí 
va. 

Tor el pro-
poíito de vi
da l'pincual, 
fe llama al-
guo y es fpi 
ritual, aun q 
no pcrfcue-
xe fiepre en 
aélual ora-
CÍOH. 
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í lo que no áya llegado el religiofo a la cumbre 
de la conteniplacion,y a fi creo pareícera a nue 
flro hermano Thomas. E l cpalluego reípódio 
deíta manera. 
^INo tengo duda de lo que dezis,porque lo pri- Thom. 
mero q aííirmays q fepuedey deueinterrupir 
alguna vez la oración y contéplacion por acu
dir a otras obras, maniíieílo es por lo q fanfto 
Thomas enfeñajConuienefaber q acaefce mu
chas vezes q la obra de virtud mas baxa fe deua 
preferir a la obra de otra virtud,q de fu natura
leza es fuperior.Dedode quien dirá que no fea 
obligado algún hombre denoto a interrumpir 
fu contemplacion(aunquemuy entrañablemé 
tegozeenella de Dios) por librar vn hombre 
de muerte,o por perfuadirle la faluacio de fu a-
nima,q fon obras de mifericordia, o por hazer 
lo quepor íu reglado por fu prelado le es man-
dado,que es obra de obediencia. Y de aqui es q 
laordcndedicada juntamentea vida contem-
platiua y aftiua ( en q fus profeíTores fon como 
Ayoth juez de los hijos de Ifrael, q peleaua con 
ambas manos)es de mayor perfecion y mereci 
mieiito,q la q entiende en fola cotemplacio,co 
mo elmefmo fanfto doí iorenfeña.Porq exer-
citala charidad que eslaíiiprema virtud en el 
ocio7y en el negocio.Lo q a la poftre dixííles q 
porfolo el habito y coftübredeorar,y propoíi-
to dedicado a la puridad del alma: y q deíecha 
todos los incóuenientes y cotrariedades de fu 
inftituto fe llama y es vn hóbre fpiritual,dado 
q no perfeuere por todos los mometos enferuo 
rofa oració es afsi mefmo aueriguado?como en 

todas 

ludicú. 

1. i.qo.nS. 
arti. 6. 
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todas las otras virtudes a las qnales da fer y va
lor el propoíito y intencio determinada,no los vírtuofo « 

aftosparticulares.De donde llamamos virtuo- ^g""» aun 
fos a los hobres q tal vida tiene, aun quado eílá lormidc^ o 
dormidos^ impedidos de obrar virtud. Y de a- írapedído. 

qui cócluiíles razonableméte q al religiofo por 
razode íu eftadonoleconuiene neceí íar iamé-r . . r 

i T / - E1 rehgioí» 
teauer alcanzado el fupremo grado de fu per- uo es obiigi 

^*1- feci6,mas baílale que tensa íiempre a ella apli- ¿0 a fer fum 
1 0 1 1 mímente P— 

cado fu propoíito y enderezada la proa de fu in fcao. 
técion a eíle puerto. IFEntóces yo profiguiédo 
la platica q tenia comentada, dixe a Bernardo. 

ĵ nlQ ^ÍAgora aílentado que hablamos al prefente 
del intento que los religiofos fon obligados a 
tener de perficion,y del propoíito y coíhimbre 
que los deuotos tienen de exercitarfe fpiritual-
mente,ynodelaachial oración de los vnosy 
de los otros,fuera de toda duda refpondere a lo 
que preguntaíles,o dudaftes íí íeria bien, o ne
cesario menofeabar las ccrinionias acó ílübra-
das en las ordenes, o en el común eílilo de los 
chriílianosrporque el exercicio del fpiritu fe a-
crecentafíe.Ciertamente confio en el feñor po 
de rmoí l r a r mucho mas, que las cerimoniasy 
obferuancias comunes y diferetas y piadofas 
conferuan aquel eftado,y difponen y ayudan al Lfs cerímo-

hombre para alcanzar el fin deireado y propue ycommun 

fto.Porque le abilitan para quádo la diuina bo- d fpirím. 

dad y el fauor del fpiritu fanfto incitare fu ani
ma con feruorofos y ardientes aííecí:os,y la pro 
mouiereconlaefficaciadefu gracia a*purifsi-
ma contemplación y a juntarfe co intimo amor 
a fu diuinidad,para que entonces le halle purifi 

C z cado 
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cadoydefnudodé los negocios y motiuosim-
pedicíores de la quietud del fpiritu. Porque las 
ccrimoniasyobferuáciasregulares,y todas las 
obras corporales que per ten efe en al culto diui-
no(puefl:o q no fean por íi folas verdadera pie
dad y perfecion chriftiana) pero no fon agenas 
della,anteslepertenefcen como fus aftos pro
pios, que fortalecen y aumentan el habito y de
terminación del ípir i tu, de quien ellas tiene fu 
valor y merefeimiento. Y por efta razón no te
me fantAueuftin llamar las cerimonias culto . _ 

masfoncul- diuino(queeslo mefmo que piedad) fegu el de ^C^.c, 
to diuino. clara en el Enchiridion.Lo qual aun entendie

ron los paganos,y por efto honrraron ílis falfos 
diófes con muchas cerimonias, y tenian dellas 
grandifsimo cuydado,mouidos por la razón na 
tural como refiereValerio máximo.Y fantBer Valen, i»* 

nardo en íli tratado de vita foíitaria lo entiéde xl llb*1-
de aquella amoneftacion de fant Pablo que ha- i Thi 4 
ze a Thimoteo ,d iz iédo le . Exercitateen la pie 

La piedad d a d n o f 0 l a m e n t e e n l a e x p e r i e n c i a d e l a d u I r u Bernar. l í . 
humana con ! « / • • • r i • • A ' r M 
fifte no folo ra del rpiritu,mas en corporalesexerciciosy úc vuaiou 

en fpirítu , traba']os,los quales quiere que precedan. Pero 
bajo del cu- mucho mas claro lo enfeñaTanfto ThomaSjdi- l% ^ q ó . ^ , 

crpo. ziendo.OrdenaíTea Dios el hombre,no íblamé artice 
te por los aftos interiores del alma,q fon creer, 

Có las obras efperar,y amanmas también por algunas obras 
profdTa1 d corporaIes,con las quales profefla la feruidum-
bobre la fer bre quedeuea fu feñonlas quales obras d ize ,q 
deue^Dios^ p^t6116^11 al cultodiuinOyq llamamos latría. 

Pues íi afsies,como las cerimonias pueden fer 
impediméto de la piedad,cuyos aftos fon. Que 
feria dezir,qiie los eíFedos fon impediméto de 

fucau 
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fu caura,y los años ^pprios de la virtud de quie 
jpcedéjj q el arroyo eílorua a la fuete q no ma 
ne,como fea verdad,q fi el agua q de la fuete fa-
le no corriefle no manarla la fuete? Quié dirá q 
las hojas del árbol fon eíloruo de nacer o madu 
rar fu frutafQuié dirá q la niñez es impedimeto 
déla juuétud,y la juuétud déla vegez.Pero fi el sí el rd íg ío -
hobre cerimoniofo no lleea a fer pfefto.no fon (° "0 es Per-

1 ! fc 1 tetto de otra 
en culpa las ceremonns,masde otra parte co- partc ie vic_ 
xea como no es culpada la niñez,íi el niño no lie «e no de lat 
gaamoco,nilamocedad,rielmo^o no llega a cerimonus* 
varo,ni las hojas del arbol(q antes cubre la fru
ta y la ampara de la calma) íl el árbol carece de 
fruta, o fe le cae ante de fu fazo,mas de otra par 
te viene todos eftos defeftos.Ni fant Bucnaué-
tura difííiade las cerimonias regulares, o bié or 
denadas en el lugar q alegaftes. Mirad bié fu le 
t ra ,yentendereysabier taméte fu fentido,qno 
había de las cerimonias eílatuydas en las orde
nes de las guardadas comümente por los C h r i -
ftianos,finodelasíingulares,yeíh"cmadas,qal'- Na¿íe fe ha 
guno quifieílehazer en fu c6gregaci6,o en pre dcfeñaiar en 
fencia deotros .Porqefcádal izar iaconfu difíb ^"'Xrer 
nacia a fus copañeros,o có fu nouedad a los q le 
veen,y el fe podria a peligro de enfoberuecerfe 
por cofas de poco valor,queriendofe feñalar en 
folas cerimonias por el inuétadas^efcuidádofe 
de las preciofas virtudes,y de la deuocion ípiri-
tual.Como por la mefma razón amonefta fant 

chrífoft.ín Chrifoftomo diziédo. E l q ora nineun ademan ^ ori 
impfe¿ta fu i r :z " i L -1 • NO M C -
per Matth. nueuo haSa en ^ oracio,q noten los hobres, ni nCoS Icfufa-
hoiniiia.13. debozes q le oyá los vezinos,ni abra los bracos, dos' 

ni hiera lospechos a grades golpes,demanera q 
fea apuntado con el dedo como íingular y eftre 

C 3 mado 
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mado de fu copañia.Porque como podía el reli 
giofsifsimofando dezirqlas cerimonias re l i -
giofas era de poco o ningu valor, pues el ta cuy 
dadofa ymenudaméteefcriuio tatos tratados, 
en q fabiamente las enfeña y amoneftafleed fu 
iivítituciode religioíbsjfu efpejo dedifciplina a 
los nouicios, y otras muchas de ílis obras,y ve-
reys a faz expreílamente fer verdad lo q digo y 
la eftima en q eíle fanftcf tenia las cerimonias, 
y íí no os vaca o no quereys leer fus libros, m i 
rad folaméte tres palabras del ^plogo q haze al 

Los fpirítua- ípeculo de la difciplina.Por tato(dize)los q fon ¿ u r a 0 ¿ a ^ 
leszclan las guiados por el fpiritu del feñor hazé grádehin logo fpccu 
buenas coñu & . V i r ^ 1 1 n - 1 1 t ^ J t r J . u 
bies. capie en los documeros de las coitubrestlas qua 

les los foberuios y ignorátes defprecian,y faifa-
mente las acufan, llamándolas co deíprecio ce 
'rimonias,y otras vez es fuperfticiones. i íEnton 
ees Bernardo reípondio deíla manera. 
iTSatisfecho eftoy de l o q aueysdichoqlaso-
bras ccrimoniales no impide a los religiofos la 
cofecu cion de fu fin,ni a los feglares q fíguen la 
vida cotéplatiua,lá oracioy efpirituales exerci 
cios.Pero 3 las femeja^as q vos mefmo aueys ti 
rado me queda vna duda. Porq aueys llamado 
a eñas obras niñez y hojas de los arboles. De do 
de parece q couiene y fon neceííarias en losprin 
cipios de la vida ípiritual,y q a los perfeftos ba
ria perjuizio^y les couendria dexar lasicomo el 
árbol defecha las hojas quando efta madúrala 
fruta,y e lhóbre defprecia las niñerias y moce
dades de íii tierna edad,quado llega a varo:y c5 
forme a eftas aú fe hallará otros exéplos, como 
a las muías nueuas atan del pie a la mano hafta 
q fe abeza a andar de andadura 7 pero defpues q 

paífean 

li diícipli-
nx. 

Bernar. 
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paíTean cómo deué ya las fueltas le ferian gran
de eftoruo para andar. Y como para cerrar vn 
arco es menefter cimbriarle primerorpero def-
pues de cerrado y Tentada la claue,ya la cimbria 
leria prejudicial al vfo del edificio. Pues pregu 
to fi por vetura las cerimonias ayuda defta ma
nera para emprender el viage para Dios por la 
vía del fpiritUyO para eligir y principiar en nras 
animas t ép lodefud iu in idad ,ya losperfeftos-
couenga dexarlas,porq no los embarace para fe 
guir el mítinto del ípiritu fan¿í:o, q no parece q 
deue fubjeftarfe a las ordenacioes en q las ceri
monias fe madan.De otra manera dezidme co 
mo fe entiéde lo q el apoftol eferiue a losGala-

Caía-f. tas.Si foys guiados por el fpu,no eftays debaxo 
de leyfHolgue mucho có la pgunta ¿¡Bernardo 
hizo y co oyr lasrazones q tenia pa dudar(aun q 
Lié entédi q el mefmo fe refpodiera)porq abrió 
camino pa dilatar mas efta doftrina. Porqafsi 
fecuple loqdizeOr ige . Iü tamente enfeña qen 

Luifm P ^ t ó ^ e t e p g u n t a - Y r e f p o d i c d o le dixe afsi. 
Antoni . ITQueria pr imeramétehermano q me dixefe-

des quales llamays pfeéí:os,aquiéya no cóuégá 
las cerimonias,o les fea impediméto.Porq fant 

Phílíp.3. Pablo no fe tenia por pfe¿í:o,fegun el mefmo di 
2e,ni lepareícia q auia cóprehédido,mas cami 
ñaua papfecio.Pero direys^oa jútamétecoce ElA oftoI 
do)q S.Pablo fe negauaferpfeao de tal mane- no era cne-

C0II0.3. ra ^ no pndieíTe mas crecer en charidad, eílo es ^ i d i Per" 
llegar al termino d la pfecio,q coíífte en la cari v^ ia p¿r¿ 
dad. Porq ciertaméte miétra biuia podia íiépre &i(>n* 
mejor arfe y acrecétar fu pfeció y mucho masen 
la patria pa dóde caminaua dóde arde altifsima 
mete el orno tí la charidad 3 losbié aueturados. 

C 4. Mas 
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El Apoftol Mas co todo eílo era pfed:o de aquella perfecio 

deaiaepcrá:- 9 sspofsiblea los mortales en efteííglo, quees 
ftion en eíia muy grade aprouechamiéto y acrecétamieto cf 
vida pofsi- virtu3;pueí]:oq no llege a no tener algu defeco 

comodizefantAugu.La qual el meímo amone t-tonij. 
fl:aua,q tuuieííen fus difcipuIos.Y nfo principal comi í pe-
maeílro yfaluador a fus fieles dezia. Sed voíb- lagianos.ca 
tros pfedos como vfo padre celeftial espfefto. ^ ¿ t ^ ^ 
Quiere dezir voíbtros a vf o modo, como el en 
fumo grado pfedifsimo. Si hablays defta codi-
cion depfedos queriendo dezir q aun agora ay 
muchos talesiporq no en báldelo amoneftaron 
Chri í lo y fu apoftol, ni ella encogida la mano 
del feñor,ni ha puefto taifa a fu antigua liberali 
dad :comodize el propheta,c6cederos lo he de Efaíx.í^. 

Los crfe- ^uena gana, y loare a dios por ello.Pero reípon 
ftos no fon deros he facüméte aífirmádo q los tales pfedros 
efentosá las no fon efentos déla obligació delascerimonias 

y ordenaciones de fu regla,o de las pertefnecié 
tes a fu eíladojpuefto q fe ouieííen eftatuydo, o 
acoftübrado por los principiantes de la manera 
que el apoftol dize,q la ley fe eftablecio por los Gala ^ 
delinquétes.l^ero efto no obftante no era libres 
defiismadamiétoslos jjuftos.Paralo qual es ba 
íl: ite prueua el exemplo del mefmo Apoftol,al 
qual de buena gana c6cedereys,q fuepfefto.Pe 
ro mirad íidexaua odeípreciauaelpfcd:ifsimo 
Apoftol las cerimonias acoftübradas. Sabemos 
por fu meíma relació q ayunaua muchas vezes. 
L o qual fepodria entéder q hazia no folaméte 
por la virtud de temperada y de penitecia:mas 
délos ayunos q los fangos Apoftoles y difeipu-
los del feñor acoftübrauá hazer.Como fe lee en 
el libro de los ados de los apoftoles en muchos 

lugares. 
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Aftu. 13.8c Jugares de Paulo y de otros difcipulos y fieles 

dé Chfo.Dode tábien fe cuéta q los fanftos apo 
Aftu.zi Role* S.Pedro y S.Iuá fubia al téplo a la ora no* 

na de la orado.La qual l imitado deora(q fegu 
parece era en tiépo de los apodóles cóílituida) 
íinduda pertenece a cerimonia.También creo 
cócedereys q era pfefto de la manera q declara 
mos el rey y propheta Dauid.Pero quátas cofas 
el mefmo refiere de fi en q horraua al feñor có-
ciertas cerimoniasPy obras corporalesffiete ve 
zes al dia catana loores a Dios,y a la media no
che fe leuataua para loarle:y para hazer penité 
cia por fu peccado fe veíHa de d l i d o , y en fu o-

pfal.ns. racio leuataua las manos al cielo.Salomo quan 
pfaUs. do có grade deuoció y reuerécia edificaua el té 

pío, quado componía epitalamios mifteriofos 
délos deípoforiosdeChfo y de la ygleíia,quan 

TT. r do fe llamaualdida.q quiere dezir amado del fe 
Hieron.fu- -i , . ^ ^ r n -r» * " 
perEzech. nor,coceaereis q eraprecto.Pues co quata ceri 
inprinci. monía celebro la dedicacio de la cafa fagrada 

hallar lo heys lárgamete cotado en el lib.Para-
a.Parah.í-. ]iponieno,para glorificar a dios no folo con el 

ípiritu mas có fus criaturas. Que no digo de los 
ritos y cerimonias inftituidas en la ley de M o y 
fen.Pero aun eftas guardo la fanftifsima virgé 
por la mefma gloria de dios en íli purificacio, y 

ucae.xo. ¡J^^JQ aj nl^0 iefus ai teplo las pafcuas. Y aun 
defpues defubido el faluador a los delos,el apo 

Aftu.11. ft0l S.Pablo cuplio aIgiíasdellas:como fe cuéta 
Aug.adHíe en los aílos de los Apollóles, en el tiépo q fe po 
ron.cpiíio. dian hazer/ ínpeccado^St^enefa^er ante de la 
s. Tho.i. i . ppblicació del EuageliOj como enfeñan fan A u 
s^Domin- y ân<̂ 0 Thomasf De otros muchos fandos 
go. pudiera hazer memoria^ quan cuydadofos fue-

C $ ron en 
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ro en guardarlas cerimonias religiofaslos qua-
les todauia concedierades que eran perfeftos 
tátoíiquiera comolosdenneftra edad.Masc5 
t en t a rmehecóhaze rmenc ión de vn varo ex-
celente,a;quienhazen memorable afsi fus mu
chas virtudes como la autoridad de fant Hiero- JíprJn'-d 
nymo q admirableméte leloa.Efte es Nepocia N c p o c ú n i 
no cuyo Epitaphio efcriue el fanfto doao r , y 
entre otras grades virtudes de q le alaba encare 
ce mucho fu religiofa folicitud en guardar d i l i -
gétemente todas las cerimonias afsi las grades 
como las pequeñas.Pues íl eftos varones glorio 
fos co toda fu autoridad y faníiidad grauifsima 
no defdeñaron las cerimonias: porq péfareys q 
los pefe¿í:os de nueftro tiépo dirán q no les fon 
neceíIarias;o q los impiden? ^íQuato mas que
dado q concedamos cofiadamente la perfecion 
a los fangos de quien las hiftorias nos cuentan 
fu vida y obras perfe61:as7y mucho mas fiJa ygle 
íía fanAa los celebra por fanftosry aun q piado-
famente creamos de algunos buenos varones 
fpirituales deferuientecharidad,yobrasheroy 
cas que fon perfeftos de la manera q diximos. 
Pero qualdellos mientras en eíla miferia biué 
tendrá a íl mefmo por perfefto, fin eípecial re-
uelacionfciertamente ninguno quien efta cier 
tos de los dones de Dios? Quien puede ago
ra dezir lo que fant Pablo dezia por íí y por los 
otros apoftoles.Nofotros no recebimos el ípi- i.Cor.t. 
r i tudeíl :emundo,maselfpir i tude Diosxon el 
qualfabemos lo que Dios nos ha dado, como 
quierquc fegunalli manifiefta,tenia efte co-
nofcimiento por reuelacio diuina,no por la gra 
cía ordinaria quchazc los hombres juftos o per 

feAos 
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feftoSjfin la qual reuelacio vana y peligrofamé 
te fe tédra algüo por pfefto. Pues aun en la ver Nadie puede 
dad nadie puede faber fi es digno de amor, o de tenerPor .C1~ 

Ecde.^. aborrefcimiéto,ni fer cierto q efta en gracia c5 citado por el 

Dios.Masdeuecadavnodezir por filo que lob farto* 
Condliam ^czia.Siyo fiiere jufto no lo fabra mi anima.Lo pofito fin¡u 

Tridentinu qual aísi fe determino en el cocilio Tridentino lar. 
^Thomat cofirmadoladoarinadefanaoThomas.Pues ci^iedecí^ 
a. 1. q. m ! fi afsi es de quales perfectos dudays,íi podra de jufticú. 
arti.fina. zir q no les fon neccííarias,ni les couiené las ce-

rimonías:porq no les quité la libertad de feguir 
elinftituto del fpiritufanftofdequié dizeel (e 

l0*n'3' ñor en el euágelio.El fpiritu fanfto a dode quie 
re afpira:oyes fu boz,mas no fabes de dode vie-

iob.5. ne,ni dóde va. Y el fanílo lob dize del mefma. 
Si viniere a mi no le vere,y fi fe fuere no le co-

Grego. lib. nofcere.Sobre lo qualdizeS.Gregorio muchas 
^ M o r . ca. yezeselhobrepiéfa q fon gfa de Dios las virtu

des q en fifiéte,ydefuaneíciendofc por ellas ca 
he de fu eíladoipor vétura no auifa a todos el a-

i.ioan. 4. poftol S.Iua,q no creamos a qualqer fpüfYfant 
»1 Cor.n. Pablo no-nos cífengana,haziédo" nosfaber q mu 

chas vezes el ángel malo fe deffigura, y parece pocos tien» 
ángel de luz.Por vétura ticné todos los pfeétos la gracia de 
deíte tpoaqlla gfa gratis data,q a alguos efeogi 1̂10"11̂  % 
dos daua dios en pricipio de la yglefia pa^difeer 
nir los fpüs y deíHguir el bueno cíl malo. Por vé 
tura ferá ciertos q fon alubrados por el i^ü diui 

j.Cor.7. no como los fanftos Prophetas:y fabran quádo 
\s.Thomas. habla por el fpü de Chf o,y gndo fegu el hóbre7 ^ hkícrS 
artM0 171 como el apoííol S.Pablo?O creerá deí í lo q lee cofas eftra-
Aug.iib. de mos de alguos fantos q hiziero muchas cofas e-
^ie.nbl ca ^1,2"35 Y defacoftübradas infpirados por dios fe m i r a r ^ p a 
pi.jx. c re taméte .DelasqualesdizeS. Augu.q nofon ra injuriar. 

referidos 
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referidos pa admirado y no para imitacio, por 
q no tenemos el diuino inftinto q ellos tuuiero. 
Podemos le cicrramétetener,mas(como dixe) 
no feremos del certiíicadosíino por efpecial pri 
uilegioxojeturas podra tener alguhóbre, mas 
por Tolas cojeturas de la pfencia delfpufando 
imprudecia y temeridad fera menofpreciar Ip 
q en tato precio tuuiero y tiene los verdaderos 

Señal de u "^"uos de dios.Mayorméte q vna de las princi-
preiendaál pales feñales déla afsiftécia del ípu Candió en el 
ü o T h p l z 3nima,es la coformidad de lo q infpira, o pfua-
.y cócordia. de aladoftrina 31a yglefia y documétos ae los 

fáftos,fegü lo qdizeS.Iua en fu canónica.Quié ioan. ^ 
oye a Dios,oye a nofotfosiy eneíto conocemos 
el fpiritu de verdad y el ípiritu de error.Otra fe 
nal afsi mefmo cierta es la paz y cocordia 3 los 
hermanos.Y lo q caufaria diflencio y efcádalo, 
no fe puede ni deue efperar q viene del fpiritu 
f an f to ,qes ípudepazyde amor, yhazemorar 
hóbres de vna anima détro de vna cafa como di pral.dy. 
ze el pfalmo.Antes fe deue temer q foplo de la 
antigua ferpiéte, y zizania fembrada efeódida-
méte por el enemigo.Pues manifiefto es,q fe té 
dria por efeádalizador y fediciofo,quié en la re 
l igio obílinadaméte no quiíiefle coformarfe en 
la guarda de las cerimomas y eftatutos a íiis co-
fortes,o en el pueblo Chrií]:iano,y entre fus her 
mano^fetuuieí lepor íingularméte efséto.Po-
driafedezir a eftetalloq graciofamétedizevn Thoma$ í 

1̂0 doftor .Quié no quiere ferhermano nfo.no d i - Kempis h. 
"cr H r — i - T-k r - i i - de conten-

Qm uien 
re íer 

roano nuc- ga c5 nofotros padre nf o.Pero feñaladaméte y ruVmundi. 
ftro no diga Co mayor fiierca quadra eftarazo a losrelieio-
co nofotros / - . i i - - ' i 
padre nuc- ios.A los quales en ningua manera es de creer, 
ftro. que inípirara el ípiritu fando,q hagan cótra lo 

que tienen 
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que tienen prometido.Porque fi con intención 
refta vinieron a fer religioros,y co ella prome
tieron guardar fu regla, fin duda vinieron mo- Quien con 

uidos y atrahidos por el fpiritu fanfto. como r^ta ^6"-
r n_ T-I r ~ -r^ n •\ r • 0011 vienea 

x. i.q. I8Í>, fancro Thomas enfena.Puesíi a los mefmos in- la religión, 

fpiraíTeelmifmorpiritu lo contrario feria in-ÍIFPREES M<? 
1 « 1 . r r - uido por el 

conltante y contrario a 11 meímo,contra lo que ípintu fan-
del fe eferiue en el libro de la fabiduna: que es "0-
eftable cierto y feguro,y que nuca vieda hazer 

Gakt. j . bien. N i el apoftol fant Pablo en las palabras 
(cuyofentidome preguntaftes.) Sifoys llena
dos por el fpintu no eftays debaxo de ley: ni en 

2.Conn.3. 10 que efcriue a ios CQ^^ÍQS j )onde mora el 
fpiritu del feñor,alli ay libertad efenta a los fpi-
rituales de la ley de Chr i í lo y de fu ygleíia.Por 
quepropriaméteal l i habla fant Pablo de la ley 
de Moyfen. A l a qual no eran obligados los que 
eran llenados por el fpiritu de Chrifto,fegü de-

Aug. íncx- c^ara fant AuguíHn. Y íi mas lárgamete lo que-
pohtio. epi reis entéder de la ley y eítatutos de los Chn í l i a 
ftol? ad Ga nos^ entended fegun el mefmo doftor,q los bue 

nos y fpirituales no fon forjados por el yugo de 
la ley,a hazer lo que ella manda, porque por el hombre 

fpiritu de Dios que tienen lo cumplen de fu vo fpintual cú-
luntad y alegremente.Quiero dezir que la cha- funfae/uaVlc-

ridad derramada en fus corazones por el ípir i - grementc lo 

tu fanfto,queles es dado los mueueahazerco ¡iue ma<lala 
fuauidad lo mefmo que las fanftas leyes orde
nan^ no fon compelidos a fu execucion por te 
mor,o afrenta como los malos y imperfetos. 
Porque como dezimos de los peccadores defen 
frenados,que no tienen ley,y que binen en fu h 
bertad7pueftoque fabemos que fon obligados 

a la ley 
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a laley,y que por ella ferá condenados'.afsi por 
el contrario podemos dczir,y dixo la eferiptu-
ra de los buenos que no efta debaxo de ley, mas 
en libertad: porque libres y voluntarios hazen 

íbíur el bien que la ley manda. De donde la doíhri-
Hgíofo que na lana y catholica, y lo q fe deue deííear y per 
guardedeco fuadir es,quelos religiofos cumplan fusobler-
mlTi'J re- rancias amorofamente y de coraron:y femeja-
gla. témete el pueblo Chriftiano lasque a fu eítado 

pertenefee: y que los buenos y los que fe tienen 
por tales no menofprecien, ni emperezen, o fe 
defcuyden de los inftitutos que prometieron,o 
en la ygleíia fe guarda por todos vniformemen 
te,antojandofeles que fon mouidos por fpiritu 
diuino.Los quales (íi damos orejas al auifo del 
bien auenturado fant Gregorio)mas tédremos Grcgo. iib. 
po rven í ími l que fon mouidos por engaño del ^[^01^1' 
demonio.Porq dize el fand:o dodor fobre el l i 
bro de lob eftas palabras,en q ípecialmenteha
bla de los religiofos. Alguno dexadas to'das las 
cofas q en el mudo poííeia,efcogio la difciplina 
demás altoeftado:yquebrantando fu propria 
volütad,fe fugeto a la agena,y renuncio no fo-
lamente a los malos defíeos y propofitos^ mas a 
muchos buenos q antes tenia códefíeo delap-

Engañoia p fecio,q por la obediecia fe adquiere.Pero el fa-
fuafion del „az fnej-nigo a c[[e ta|habla masensañofamé-
cncmmo al 0 9 t n i i 0 i • 
relíeíoTo 4 te,quanto de mas alto eítado le procura de rn-
vfede fu l i - har,y có aílutas perfuafsiones le dize. O quátas 

y quan grades cofas barias íi libreméte íiguiíTes 
tu volutad y tu juyzio, y no eíluuieíTes atado a 
ageno aluedríofPorq pierdes el prouecho q pu 
dieras ganar por t i fo lof Con eítas razones le 

lifongea 
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lifongea mientras efta armado a fu anima el la
zo de foberuia.Eíto dize el fanfto pontifice. Se 
tencia por cierto muy digna de fer loada y até-
tamente ponderada por todos los profeííbres 
del eftado religioíbiy lo mefmo auifa general-

Concihum j^ente a todos los fieles vn concilio Toledano, 
Toleunu. • i - n r /-> 

que dize elta íentencia.Contrariar temeraria
mente a los decretos eccleíiafticos por priua- Quien con

gos pareceres.v quebrantar las leves v prece- ^««jpcrr 
ptos de los íupenores cotra la doctrina del Apo ios eftatutos 

ftoI,q otra cofa es fino roper el lazo de la copa- á J.a yg1^3 
ñia deChf o,q es deftruir el eílado de fu ygleíia? J"z¿e toe¿~ 

Bernar. ITEneftepaíTorefpondio Bernardo. Quietado eleftudioec 

mehavuefl:rarefpueíl:a,tacopiofa,pueíl:o qpa cleííaftlco-
ra mi pregüta no fuera menefter ta larga: pero 
holgado he co oyr vf as razones. Saluo efta po-
íl:rera;q de todo me parefcio fuera de la intéció 
y palabras co q yo os pregutc.Ca no fue mi inte 
to hablar de los q co loca ofadia quebrantan los 
eftatutos de fus reglas: y mucho menos de los 
rebeldes a los preceptos y fanftas y vniuerfales 
coftübresdela ygleíia,porq efíbsya efta juzga
dos^ manifiefta tiene fu codenacion.Mas pre-
gutedelos q co amor feruiete del fpirituy con 
deíleo de gozar de Dios cofígo a folas, deíícan 
defeargarfe de la pefadübrc de algñas obferuan 
ciascerimonialesdefurel igiójodela c o m ü c o ' 
ftumbre de los fieles. A efto refpodio Thomas. 

^Thom^ i í N o me parece a mi q habla Antonio fin caufa 
porqnoesnueuomidefufadoardiddenueftro , Aftucíafs 
A i 1 r . 1 r 1 - 1 dei demonio 
adueñar lo para traer los hombres a lu voiutad tracr ioS h ó poner les delante vn ceuo fanílo y faludablc, y bres al mal 
j n 1 - 1 - / - J " n r • con efo 

íentir 
la.Lo 

defta manera haze rqbeuá fu ponzoña fin íentir ¿gbiení* 
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l a .Lo qual llora y auifa el faoio diziédo. Como 
los peces fe pefean con anzuelo, y las aues fe en Ecclc^' 

^ lazan con la liga,afsi los hombres fon prefos de 
Creamos 4 la maldad.luftoesqiiecreamos,y efperemos.q 

lio dexara / . r t 1 i r - • 
Dios enga- a los virtuoíos hombres de lana intención no 
ñaraiosbue los dexara engañar el fefior,que¡tanto amor y 
No defpre- cuydado tiene de nueftras animas:más por efta 
ciemos los confianza no quiere que fe defdeñen los buenos 
buenos am- auifos de los fabios,y déla efperiécia de otros, 
Efcarmente que afsi engañados cayeron quaíi delante de 

mosen cabe nueftros ojos: alómenos tenemos dellos rezien 
^aageiu. ^mgmQj-ja.Y fobretodo nos deuria (como di-

zen)ponerfalenla mollera la defuerguen^ay 
peruerí ídaddelosfalfosheregeslos quales(no 
digo que comentaron por amor del ípiri tu, el 
qual ellos nunca tuiiieron:mas de la carne, y de 
la embriaguez,y auaricia)pero tomaron acha
que maliciofamente,y coloraron fus embuftes 
y falfedades con recomédacion y encarefeimié 
to del ípiritu,y poca eílima de las obras cerimo 
niales,y con efta encamifada hiziero cruel guc 
rra a las fanftas religiones. N o folaméte efeara 
mudando contra las cenmonias, mas aflentan-
do real contra fusvotos fuftanciales,y finalmé-
te contra todo el eftado de los continentes. 
iTPorque eíle fue el primer blanco a que aíícfta 

fiempr" ¿ i - r9n ^us faetas,y abezaron íii lengua a blaíFemar 
l íeron gue- los enemigos cié la yglefia. Dende los antiguos 
rra a las reh ^rrjanos que con mcreible crueldad perfiguie 
gioncs. 1 r o " t i 1 0 

ron a las fancias compañías de los monges, que 
moraua por los deíiertos:ca los obifpos y pref-
biteros de aqlla abominable feAa los defpeda-
^auá como rauiofos lobos a hatos de máfas oue 

jas.Y 
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jas. Y los engañados Emperadores mouia nue-

Híftor, Ec- ua razón de euerra contra los inocentes, y def-
ccL.libr.ii. j 0 t T- r i • 
C.3.&.4. armados como largamente quenta huíebio ce 

farienííe.Defpues los víiftas y vuiclefiftas en el 
reyno de Bohemia lo primero quehizicron en 
teniendo fuer^aSjfue poner por tierra todos los 

píusfecun- monefterios, fegun eferiue el Papa Pió íegun-
Bolemi^f* ^0-Ylomermohizieronrus legitimos fuceííb-

reslos lutheranos.En lo qualbienfemoftraro 
Exod.7, femejantesa lamnes y Mumbres los falfos ma-

gos,que refiftian a Moyfen,quando por manda 
damientode DiosfacauadeAegypto alos h i 
jos de lírael, y alos falfos apollóles, que contra-
dezian y leuantauan alborotos contra el verda 
dero Apoftol 3 Chrifto, como el mefmofe que 

t. Thím. 3. xa eferiuiendo a Thimotheo. Y alos Pharateos x.El'dr.if. 
^ capitanes de Mitridates, que impedían al pue 
)lo de Dios, que venían déla captiuidad de Ba 

byloma 3 reedificar el téplo de Hierufalé. Por 
que afsi ellos procurauan impedir el edificio 
fan£í:o y reparo de la ygleíia;que co las religio
nes leuantada la clemencia diuina co las armas 
de fu eloquencia, y letras que para fu perdido 
aprédieromy de quien maliciofamente vfauan 

Efthcr.ii. como Aman vfaua de las cartas, que con odio 
maligno auia impetrado de Aíííiero, para def- Gloria c$ de 
truyr el pueblo de dios. L o cjl por cierto es gra reiigio-

Tuiius phi de gloria deleitado religiofo.Como Tu l lo fe 
tioñe 0ra~ glor*aua ^ todos los enemigos 3 la república herejes. 

fiieíTen fus períeguidores. Porq no pudiero los 
herejes tener otro refpecíro para combatir ante 
todas cofas efte caílillo roquero,íino porque te ^os ^'g'0; 

- . v ^ 1 ii- i r 1 los perlieue 
mieron(Io que les vino) que de allí les ama de alos herejes. 

D correr 
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Confudo es correrla tierra. Y juntamente es grande cofue-
giofos^lr p- Para los religioíos, por lo que el feñor les di-
icguidosdcl zeen eleuangelio.SifueíIedesdelmiindo,ama loan.iy. 
mundo. ros ej jn^^o^gs porque no foys ruyos,qiie 

yo os efeogi del,por eílo el mudo os aborreíce. 
iTPerodexado cíl:o,yboluiendo alo q trataba-
mos,no me pare/ce hermano Antonio,q teneys 
necefsidad de mas alargaros en prouarque las 
ceremonias afsipertenefcen alos principiátes, 
^uelosaprouechadosy perfedos nofon efen-
tosclellas.Y(para dezir yo también alguna cofa 
en confirmacion)cierto es q en la ygleíia de los 
Coriníhios(dado q auia algüos carnalcsy tier
nos en la virtud)auia muchos perfeé^os y varo
nes fpirituales.como fu mefmo Apoílol da te- „ . 
Itimonio de ellos, que eran ricos de la gracia di 
uina,y q no les falraua algüa de las gracias y do 
nes del ípiritu fanfto. Pues a todos ellos fin a l -

E l Apoftol na excepción ni differencia mádaua con grane 
mádauagtur autoridad,y perfuade con munhas razones:y a-
níonias^afsi ^ defobedicntes reprehende con grandeafpe 
a los perfe- reca^ue todos guarden la coftumbre de fu con 
Jo^npafe- Sregaclonjy q«alcoílumbre? (conuiene faber) 
ftos. que los hombres oraíTen defcubierta la cabera i,Corin.n. 

y las mugeres cubierta. Pues q cofa mas cerimo 
nial,y al parefeer 3 menos importácia podía a-
uer queeftafPeroelfapietifsimo Apoírol laze 
la tanto,que aquien contenciofamente la dexa 
ua,no le contaua entre los miembros de la ygle 
í ía .Porquedevna parteponia al porfiado qno 
la guardaua,y de otra parteponia a íi y ala yglc 
íia diziendo. Si alguno quiere fer contencioíb 
yo ni la ygleíia no tenemos tal coíhimbre,Don 

depor 
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depor laygle í ia quien duda,q entendió alosp-
fedios tato y mucho mas que alos imperfetos? 
Luego no los qria afentar de conformar fe con 
fus hermanos, mas obligaua afsi alos perfe¿í:os 
como alos imperfe(fi:os,afsi alos prícipiates co 
mo alos q tenia canas defpiritu. ̂ TEntonces yo 
dixe dado primero gracias ami hermano T i l o 
mas por loq auia dicho.Solaméte refpodere co 
vf a licencia alos exéplosy femejanpsqhaz iá 

Antoni. dudar a Bernardo.iTCiertamentc no hazen aq-
Ilasfemejacasdifiicultad enefta doftrina, ni ct 
las fueltas ií las muías cerriles, ni d las cimbrias 
días bobadas, o arcos,y íí mas queréis, de los an 
andamios,q derriban los carpinteros en forma 
do la obra de íus enmaderamientos, o de los ar
boles,^ defpidé la hoja^ndo madura fu fruta, a 
q primero por mis palabras os apegaftes. Q u a -
dran ciertamente todas eílas comparaciones 
co las ceremonias de la ley antiguá, las gles fue 
ro eftatuydas pa figurar a Chfo venidero: y al-
guas dellas tomadas en particular no tenia otro Las ceremo-
^puechojni otra razo literal, fino fola fignifica- ^ " ^ J ^ 

ticú?!"1" c*o-La q l fuera cotraria ala verdad,fidurará to cauii Ta vc-
dauia aquellas ceremonias defpues de Chfo ve & chrí 

EpKef.i. nido y obrada por el nf a redéció. ^"Entoces fié J° 'cJ$°r' 
do ya juntas las dos paredes, conuienefaber los 
dos pueblos gétil y Judaico có la piedra q apre
tó ambas las efquinas,q es chro ,y hecha vna ca 
fa de ambos muros fue neceflario quitar fe las 
cimbrias y derribar fe los andamios,y moftran 
do el verdadero y cierto camino del cielo.Y 
abilitados losfieles a caminar por el fue mene-
fter deílrauarlos y quitarles la carga pefada de 

D z la ley 

rou. 



Segunda parte 
la ley y afloxar les la rienda paraque dilatados Pfal.nJ. 
corran el camino de los mandamientos de dios 
a pafíb tendido.lT Entoces deípidio fus hojas la aif'r* 
viña fértil plantada en la tierra grueíía. Y la oh Hieren, 
ua abundofa, quando nueftra tierra nos dio fu 
fruto, quapdo confeíTaron a Chri í lo todos los Pfal.ir<r. 
pueblos ,no para que quedaíle defgraciado y 
feo fin hojas el huerto cerrado, en que fe deley 
ta el eípoíb(que es la yglefia) defechado el o l i -
uar y hecha herial la antigua viña ( que es la fy Cant'4* 
nagoga)mas para que refcihieííedel feñoro-
tras refzientes y mashermofas hojas, que per-

Ala yglefia feueraran hafta que finalmente refeiban fu fru-
nucuasSíe- en to<̂ a p ^ ^ c i o n , quando otra vez bolue-
monías que raChrifio en fin del mudo a fu yglefia,|)a ferde 
guardehafta ay adelante fu perfedifsimo fruto afsi alos cuer 
cldiadljuy r . m 
zio. pos como alas animas de fus eícogidos. Ilhnto 

ees acabara la yglefia de defpedir todas las cere 
moniasdeí le tiempo de fu lauor del campo, y 
gozara por fi íbla de la fufiancia de la diuini-

L a s c e r c m o - ^ pero|as ceremoniaSy obferuancias de 
mas chnftia j i /^u A ' 
ñas y de las las religiones,y las communes de los Chr i l t i a -
religiones fe nos no fe mandan, y fe enfeñan alos principian 
ordenan pa- t -/•- • '. - • n 
ra toda la vi tes, para íoios íus principios, lino que paraque 
da. por toda la vida las guardenjComo alos niños fe 

enfeña el a,b, c, no para que le oluiden deípues 
que fueren hombres, mas para que por la mef-
ma pronuciació y figuras de letras lean y eferi-
uan toda la vida quanto quier altas doftrinas le 
yeren y efcreuieren.O como el primer debuxo 
q pinta el pintor en la tabla rafa , cuyos limites 
y perfil guardavalla que dexa 3 fu mano del to 
do perfe£U la imagen, pueílo que los cubre co 

mas 
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hermofos colores. Y como las colunas y orna
to de la cafa, que perfeueran quanto tiempo du 
ra la cafa, porq filas cerimonias de la vieja ley 
duraron y obligare quato ella duro, y aü fe pu
dieron guardar haíla que fe publico el euange-

cUtoucu? JiQ. qUanto mas jas ceremonias Eccleííafticas 
ro lib.i. ca. deuen durar quanto la ygleíia durare que es ha 
fina. fta la fin del mundo. ITÉntonces Bernardo ref-
Bernar. pondio. iTNo gallemos mas tiempo y razones 

en efto: fino(pues afsi es)todos nos eírorcemos 
a guardar eftrechamente las obferuancias y co 

HiSÍepl- lumbres cada vno de fu eftado fin pretéder ef 
ftoia.u. cufa de flaqueza^ vegez,o de otras oceupacio-

nes y impedimentos, Reípondio Thomas. 
T h o m . ^[Si no os conofeiefle hermano Bernardo dias 

ha , fofpecha me dierades por eftas palabras, 
que aunque nueílras razones conuencen vue-
ftro entendimiento, y confentis con ellas. Pe 
ro que toda via os parefee, que íbmos íbbrada-
mente rigurofos: como fi ouieflemos afíirma-
do,q las ceremonias en todo cafo y en todo tié-
po obligan a fe cumplir. N o queremos fundar 
ni que fe tenga por verdadera tal cofa. Bien fa-
bemos queay mandamientos de Dios y de fu 
yglefia,que a todos en todas edades y cafos ob
l i g a n ^ que no fe puede en ellos difpéfar.Otros 
que por necefsidad,o por mayor vtilidad refei-
ben difpenfaciomde que largamente tratan los 
dolores efcolafticos y fant Bernardo en pro— En las cerc-

pio tratado que de efto compufo. La oblicació moniís)u^ i ; t . . * . n t mente ic da 
üemar.uD. ¿e Ceremonias,y coítumbres que auemos a- penfacou ne 

^difpenfa. thrmadoesde tal condición, que )uít:amente ^ ^ ^ I d 
fí pueden y deuen remitir;alos que por fiaque- ¿"1 C ' 
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za,o otra necefsidad cuídente no las pueden cu 
plir y mucho mas quando en algún cafo fucedi 
cfle, que prejudicaíTen ala charidad, o alas o -
tras principales virtudes , por quien ellas fe 
eftablefcieron. 
IFPero hafta ag no auemos hablado de efpecial 
priuilegio, fi no de ley común , ni de partícula 
res cafos de necefsidad, o charidad, fino del co 
muneftilo y pofsibilidaddelosreligiofosyco 
muñes Chriftianos. Alos quales conuiene guar 
dar las obferuancias reuerentementc y con d i l i 
gécia. Sobre lo qual oyd la fentécia de fant Ber 
nardo en el libro arriba citado. Quato tiempo Bcrnar.vW 
lose í la tu tosy coílumbrcs religiofasíiruenala "^** ^ 
charidad, guarden fe firmemente, y no fe m u 
den ni fe difpenfen por los prelados. Pero quan 
do por ventura parefcieren contrarías ala cha
r idad, juftifsima cofa parefce, quelas mode
ren y diípenfen aquellos íblamente,aquien la 
prouidencia y autoridad pa efto es cometida. 
Para quelas cofas que por charidad fueron or
denadas, por ella mefma( quando conuiniere 
fe dcxen, o fe diffieran para otro tiempo, o fe 
muden en otra cofa mejor. Pero no auiendo 
tal necefsidad firme y inmouible deue eílar la 
determinación de la regla. Por ventura, dize 
el fanfto, foy yo folo quien efto dize ? N o fin-
t ío lo mefmo el Papa Gelafio, quando dixo. Gclafiuspi 
N o auiendo necefsidad, en ninguna manera fe p** 
quebranten los decretos délos íandos padres ? 
y fant Leo papa. Quando no ay necefsidad per Leo papa 
manefeeran firmes y inuioladas las ordenacio
nes de los padres, L a qual regla y eíf ilo guar

daron 
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Cafsía.col- Jaron aun los monjes antiguos,que hizieron 
• abfterifsima vida ,regiin d izc el Abad M o y -

fes en las collaciones de los padres por eftaspa 
labras. Reteniendo el religiofo fu principal 
intento y las principales virtudes de fu pro-

^ fefsion, no le prejudicara dexar algún tiempo 
por alguna neceísidad las obferuancias cor-

5?r porales. . 
^Entonces Bernardo d ixo . 

Bernar ^ P116^0 t0^0 encubrir la pena que 
* t égodende que comentamos eíle tratado. N o 

por defeontento que tenga de vueíbra d o d r i -
na : laqual tengo por catholica y prouecho-
fa,nife me offrefee otra difficultad cercade-
lla:y las que pufe tengo por bien defatadas. 

| Pero fí no temieíle ofFenderos , manifeftaros 
V hialas quexas y defeontentamientos, que ten

go de los guardadores folicitosde lascerimo 
nias, afsi del eftado religiofo como del feglar, 
pero mucho mas del religiofo. 
Thomas refpondio. 

T h o m . ̂ [ Por Dios hermano no.nos cncubrays algu^ 
na cofa que contra nueftros compañeros ten* 

. gays: porque aun también eflb tendremospor-
aueriguado, que nos dezis con fana intención. 
Y ( como dize el fabio ) mejores fon las llagas Mejor es la 

Proaer.17. hechas por mano del amigo que los ensaño- " F ^ ? 1 ^ 
/ - i r i i O _de l amigo q 
los helos del enemigo. % l a l i f o n j a á i 

Rcípondio Bernardo. enemigo. 

Bernar. ITPues medays licencia, y creys mi cierto zelo 
con que hablo deziros.he lo que me offende 
en algunos religiofos,y en otros feglares muy 
dados a ceremonias y obras exteriores. Son 

"O 4. eneJfto 
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en eílo tan folicitos y cuydadofos, que vifta la 
diligencia que en ello ponen,y confiderando el 
poco feiruor de efpiriru que tienen,haze paref-
cer que tienen eftas obras por perfeí^a piedad, 
y que en ellas coníhtuyen el fin, y protefto que 
tienen de feruir al feñor. Y que por eílas fe glo
r i a n ^ deílasblafonan, y por elbs feeftreman 
del vulgo de los hombres, y con eftas quieren 
fer tenidos por fandos. Por ventura no curan
do, ni cumpliendo otras virtudes que mas agrá 
dan a DioS. Alos quales conuienebien aquella 
reprehenfion y aquel ve que dixo el feñor alos 
eferibas y Pharifeos. A y cíe vofotros, q pagays Marci-í3* 

diezmos del anís y de los cominos y de las yer
nas de poco valor, y no guardays lo que princi 
pálmente efta mandado en la ley, que es jufti- 0r. fupci 
cia y mifericordia.Lo qual aplica Origenes co Maitimim 

tra los ChriíHanos que hazen grande caudal de Homi.i4. 

los feruicios pequeños:mayormente de losque 
dan deíí buen olor , y opinión alos hombres, y 
no tienen fuftancia ae vir tud, y merefeimien-
to:y menofprecian las obras, que por fi fon loa
bles y necclíárias. Pudiera también compa
rar los ala higuera que hallo el feñor con hojas, âC1•IX• 

Írf infruta ,yporel ibla maldixo. Dé los qua-
es mas ala clara dize el fabio. Muchos fe tie- proucrt I3 

nen por ricos,que ningunos bienes tienen:y 
lo que peor es, no folamente eftan pobres y va 
zios dé la verdad era piedad, pero vfanefeien-
do fe de folas ceremonias, y mueílras de fuera, 
hazenfe peores ypriuanfe del conofeimiento 
def imeímos . 
IT Y o coníiderauaíiis palabras con grande ad

miración 
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miración porque me parefeian a marauilla 
peí ladasyagenasdela modeftia, y candor de 

itb.jo. m i amigo. Y dezia entre mi lo quelob dezia, 
quexando fe de fus amigos. Efperaua paz y no 
v ino , efperaua bienes y v ínome turbación. 
Afazfemeofírefcia, que refponder tanto que 
mastemi me hizieíle pobre la copia de la ma
teria,^ la rudeza de mi ingenio y cortedad de 
m i lengua.Mas parefeiendo me, que c5 mayor 
efficacia le reíponderia Thomas, rogueleque 
el tomafle la mano, if Pero por fu manfedum-
bre no quifo, y afsi vue yo de reíponder non íín 
alguna coIera.Parefce me hermano, que aueys 
vfado conmigo, lo que con lob vfaron fus ami 
gos, que le vinieron a vifitar.Los quales en lu 
gar de confolar le reprehendian amargamen
te, y mucho mas le laftimauan. Hallaftes me 
llorando los defíe^os délos religiofos(entre 
los quales me contaua por el mas culpado ) 
y vosacrefcentaysfobrenos mas granes de l i 
tos y mas dura reprehenííon,diziendo q tene
mos las cerimonias por verdadera y pfefta pie 
dad,que es culto de Dios:y en ellas pone mas el 
fin de nueftro valor y merefeimiento, defeuy-
dando nos de las principales virtudes. Loqua l j^¡D^ 

ÍcCorÍinx Puesc ' e^e ranoPare^ce>yvosnÍo t ro hombre brejuzgaca 
puede faber el corazón del hombre, eftoy muy 1̂.0 h5brc 
marauillado, como os atreueys a dar de ellos defu corado 

Roin.14. tal cenfura,como diga el Apoftol .Tu quié eres Puc$noIca-

que juzgas el fíeruo ageno? fu feñor tiene del 
cuydado,yaelincumbe faber íí eftaen pie,o 
caydo.Mayormente pues por jufto titulo deué 
fer los religiofos de vos amados, allende de la 

D $ común 
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común obligación de charidad , que haze a~ [jd 
mables todos los próximos. L a qual chari-
dad inclina a creer ííempre lo mejor de los : 
hermanos aexemplo del Apoftol que dizea* Pt i l íp.». 
los Philippenfes.Confio hermanos que quien 

La chatídad conien^o en vofotros la buena obra , la aca^ 
hazc creer bara hafta el dia de Chri í lo lefu , como es 
biea de lo$ juí|-0 qUC y0 fíenta de vofotros , porque os 
hermanos. ' r> r n r 

amo de coraron. Ciertamente 11 elras colas 
oyera de boca de algún manifiefta enemigo 
dé la re l ig ión ,no me efpantaranihiziera de-
llas ni del cafo alguno, como no le hago (an
tes lo defprecio) quando femejantes juyzios 
o y ó , o leo en algunos libros de hombres prc-
fumptuoíbs. Pero a vos hermano puedo con 
razón arguyr, con lo que el Pfalmiftadezia. ^ • H * 
Si mi enemigo dixera mal demi ,paírarapor 
ello. Y íí quien me aborrefee , hablara con
tra mi injuriofamente,dexara l e , y fuera me 
a otra parte. Mas tu hombre de m i mifma 
anima, mi guia, y mi compañero , que junta
mente conmigo comifte dulces manjares : y 
en la cafa de Dios anduuimos de vn confenti-
miento? venga fobre ellos la muerte,y def-
ciendan biuos al infierno. A aquellospudie-

Fai.fa confti ra libremente refponder, que es pura calunia 
tticion es de . , , i • • r ¿ n j 
zirqiosreli dezir que los reiigiolos ponen iu nn y todo 
gioios pone fu caudal en ceremonias; y que es maliciofa 
íirfmonias! aftucia de que vfaron los herejes para derr i 

bar con mueftras dezelode las virtudes inte
riores aleftadoreIigiofo,yhazer le odiofo y 
contemptible alos hombres. Según es co
mún arte, y arma) de la qual ellos fon muy 

T " diedros 
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dieftros) contra todas las Tancas coflumbres 
de la yglefia . C a defta malicia vfaron para 
raer ( f ípud ie ran)de la afficcion délos fieles 
la venerac ión^ inuocacionde los fandos^ i -
ziendoque los ChriíHanos ponian mas fu con 
fianza en fant Blas o , fantLoren^o , que en 
Dios todo p o d e r o í o : y para derogar ala re-
uerencia, que fehaze alas fagradas y m a g i -
nes,dezian,que los fielesadorauan al made
r o , o la piedra de que fon hechas: y creyan que ^ 
al l i efta la fanftidad y deydad,y no fe acor-
dauan de Dios que es inuilible: y para anathe-
matizar toda la jurifdicion,y eftatutosEccle 
íiafticos,dezian, que los ChriíHanos fubditos 
obedefeian alas leyes de los hombres,y los pre
lados querían fer obedefeidos, mas que a leyes 
y voluntad de Dios,que es el fupremolegifla 
d o r , y quiere que le ííruamos con el alma. 
Defta manera para del todo afolar los mone-
fterios, y religiones,affirman, que los que en 
ellas conuerfan todo fu fin y cuydados ponen 
en la obferuancia de ceremonias, y conftitu-
ciones humanas,y nunca fe acuerdan de las v i r 
tudes fpirituales. Por ventura los religiofos 
fon troncos, o hongos ? O tan peruertido tie- £i rcrtiadc, 

. nen el juyzio, que no entienden, que el culto ro culto de 
diuino principalmente confifte en el alma? Plos c?^fi" 

rroucr.ij. is¡Unca leyeron,o oyeron loque Salomón di-ra^on. 

ze enper íbna de D i o s . Hijo da me tu cora
ron ? IT Tan dormidos eftan, que nunca o- J 
yeron íí quiera de fu boca , ©leyeron en al~ . 
guno de fus l ibros, lo que tantas vezes repi~ 

• ten 
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ten mal declarado. L a exércitacion corporal 
para poco es proucchofa, y la piedad para mu- i.Timot.4, 

cho ? Y tan efeura niebla cayo en fus maeftros, 
y tan pefado defcuydo en fus preceptores y 
prelados que nunca deílo auifaron alos igno-
rantes, y tuuíeronnecefsidad, que de fuera ve-
nifíen maeftros y confejeros, que los facafen 
defte yerrofMayormentefiendo amoneftados 
luego en el vmbral de la puerta de todas las re
ligiones por los fangos fus inftituydores. D e 
los quales referiré algo(puefto que a vos es no
torio ) para confufsion de los foberuios y por
fiados. . 
f L a primera íentencia de la regla de fant A u - rCguia. 

guftin(debaxo de la qual militan grande nume 
ro de las religiones en la yglefia ) efta es. Pr in-
cipalmétehermanos muy amados fe ame Dios 
fobre todas las cofas, y defpues el próximo co
mo a vos mefmos; porque eftos mandamien-

Lo primero r , , * ' . t 
qmandauan tos nos fueron dados, y para guardarlos osjun 
las reglas de tays en los monefterios, donde aueys de morar 
fos ls cSaii toclos con vna anima y tener comunmente vna 
dad. voluntad, y vn coraron en el feñor. L o qual 

confiderando y abracando con grande cft i -
ma y amor el bienauéturado padre fando D o - in prologo 

mingo y fus fuceíforeSjdizen luego en la frente ^"ord0 "* 
del prologo de fus conftituciones. Porque por Dominici. 

el precepto de nueftra regla, fomos mandados 
tener vn coraron y vna anima en e l feñor / ju-
fto es,queIos quebiuimosdebaxo de vna re
gla y de vna profefsion,conuerfemos vnifor-
meméteen lasobferuanciasdela ley regular, 
para que la vnidad que denro auemos de guar 

dar 
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dar en los corazones fe conferue, y fe repre-
fenre por la concordia, que guardaremos en las 
coíhimbres. Veyscomo principalmente las 

• ordenes eílan fundadas en charidad de los 
corazones, y para fu guarda y reprefentacion 
fe endereza toda la policía exterior. Leed la re 
gla del bien auenturado Padre fant Francifco, 
hallareys en el principio della, q fu baíis y flin-
damento es guardar el euangelio de lefu C h r i -
fto. Puesí ief toes afsi ordenado, íi eíla es la 
priméra letra del Alphabeto de las religiones, 
que fe lee a fusprofeííbreselprimerodia,y po-
ÍÍ:remo,y por toda la vida : fideílo fon amone
dados por fus prefidentes muy a menudo en 
fus capitulos y colloquios (como fe deue creer 
que fehaze)que crueldad del juyzio es fenten 
ciar a humo muerto, que los religiofos ponen 
todo íu finen la guarda de ceremonias, como 
íí flieiíen el verdadero culto diuino? Y los ho-
bres virtuofos remedadores de los antiguos 
Chr i íhanos , amadores de la ygleíia,y de íiis re 
ligiofas coítumbres,y reueréciadores d^fus e-
ftatutos nunca oyeron loqueel Apoftol dize 

i.Thimo.i. efcriuiendo a Thimotheo. E l fin del manda
miento es la charidad depuro coracon, y bue- „ : . . 

r / 1 v 1 ; 1 El fin de ía 
Rom o na conciencIa yre non ""S1^3 • 1 1° S1^3!05 kyeschari-

Romanos eferiue. E l fin de la ley es Chrifto ¿ad. 
efto es fu fe y amorfa q en efta fe y amor y bue 
na conciencia hagan fu principal afsiento, y de 
las obras vfen como de grangeria prouechofa. 
Nunca oyeron predicar aquel llamamiento, q 

loclis.i. hizo Dios por vn propheta diziendo. Conuer-
tios a mi de todo vireftro cora^on:y luego aña-

V' ' de 
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Laley íd íos deenayunoylIanto,&c. Ni leyeron loqueel 
te i ^ d c Pralmiíta eícrine. Laleydelfenori i i imazil la , P^l . if . 
cardar con que conuierte las animas para que entiendan 
Iisammas. queja ley de Dios principalmente coníiíle en 

la puridad del fpiritu? Nunca oyeron, que di- ^ ^ ^ 
xoelfcnor a fus Apollóles. Enefto conofee- 1̂1,13, 
ran los hombres que foys mis difciplos, íi os te 
neys a mor vnos a otros. De creer es por cierto 
que algo defto auian oydo predicar, y el ípiri-
tu fanfto los aura enfeñado interiormente por 
fure¿í:a intencioy fanfta íimplicidad, que no 
pongan todo fu theforo en las ceremonias. Per
ro boluiendo alos religiofos, aquien parefee 
que tocan mas al biuo vueftras quexasy lasa-
cufacionesdeíuszoilos. 
iT Si los religiofos guardan fus reglas y coíHtu-
ciones cuydadofamente como vos concedeys, 

r . . , y ellas fon aprouadasy autorizadas por Dios 
Injuria hazc ' r r • 1 r i r i i -
adiós quien y por luseícnpturas y por íu yglelia, hazen bie. 
culpa aircli Puesporque feran apedreados por la buena o-
f uarda fu re ̂ ra * Por cierto injuria haria al principe, quien 
gia. accuflaíTe a los guardan los eftatutos de fu co

munidad, que el confirmo y aprouo, y Rieron 
facados de fus leyes reales.Si no las guardan,yo 
os guardare las capas, para que ahorrados los 
apedreeys mas a vueftro plazer: aunque de-
uriadesprimero miraros, neftaysíínpeccado. 
Pues fi guardan fus leyes, y eftatutos amaran a s 
Dios fobre todas las cofas, y a fus próximos 
como afsi mcfmos en que confifte la ley y los Mawhe.f. 
Prophetas, pues afsi fe manda en ellas ,como 
ya monftre en algunas, y no dudo que lo men
ino fe hallara en todas las aprouadas. Y por 

coi» 
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•con figuiente guardaran (alómenos en el pro-

Greg.hom. poíito del coraron ) todas las otras virtudes, 
^ L " ? ; que con la charidad eftanencadenadas, y de ?e'acW;: 
tk . i . ella proceden. Sino guardan lus reglas por- todas las vír 

que fon moleflados de los que dÍ2*n queguar- tud's-
dando Jas cuydadofa, y foliciramente defefti-
man Jas virtudes principales ? Pero dirán, que 

Matth cuelan elmorquito,ytraganelcamello:ydiez 
man las alcominias y las eruezuelas de poca 
valia , como los Phanfeos , y dexan las co
fas mas granes de la ley , que fonla jufhcia y 
la mifericordia. Cierto los que efto hazen i"^g"os fo 
r 1 r*! 1 • i - j de nombre a 
ion muy repreheníibles;y indignos de nom- reiígi01oS 
bre dereligioros,ydignosde ferlameatados, los4guarda 
y acufados. Comomerefceria fer eícarnefci- ^/¿^acfü 
doy tenido por loco el herrero , que fe pre- regla y no 
ciaíTe de tener en fu fragua muchos marti- ^mayores, 
líos y tenazas, o el carpintero en fu cafa mu
chas fierras y abuelas, y ninguna obra quiíie-
fen hazer con ellas. Porque las cerimonias in-

Carsia.coi- frumentos fon paralas virtudes delalma,co- La suarda a 
k . i .caf. /- modizeal Abad Moyfíen. Pero no viene e- las ceremo^ 

fte mal alos religiofos de guardar eftrecha- ^¿"fcuydo 
mente las cofas menudas de fus reglas. N i a- í l a s c c m n o 
los Pharifeos arguya el feñor que aníiofoef- nias¿flalma-
crupulo de pagar diezmo délas cofas de pe
queño valor les caufaua negligencia de cum
plir las cofas importantes de la ley. Antes qual 
quier defapafsionado juyzio conofeera fácil
mente, que el religiofo que no guarda ( co-
^ o deue)fus regularesobferuancias:medra
ra muy poco en las virtudes efpirituales. S i 

no 
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no pregunte lo al bendito Abad ygrande ma-
eílro de religión fant Bernardo, yrefponder 
le ha lo que refpondio a otro Abad llamado 
Guil ielmo, defpues que le loo mucho las o-
bras del íbtoritu que es eíto. Pero nadie por Bernarj.m 

n i i- i J Apolloeia 
eíto que he dicho entienda, quetengo enpo adGillfab. 
co las obferuancias corporales y cerimonias, 
que tenemos mandadas en la regla ,o queme 
parezca que fe puedan tener porfpiritualeSjlos 
que no las guardaren, como quier que íin e-
lias apenas , o nunca fe pueden alcanzar ni 
conferuar las virtudes del alma. Y aquien 
quifieíle negar la autoridad deftefan¿í:o, y de 
otros que pudiera traer , la efpericncia ba-
ftantemente le conuenceria. Porque en las 
ordenes y monefteriósen quemas religiofa*-
mente fe guardan las ceremonias y antiguo 
eftilo de fus eíl:atutos,fe vee mas virtud y de 
u o c í o n , y en los negligentes lo contrario. 
De lo qual auifo vn fando , que tuuofpiritu 1̂"".111̂ . 
de Dios ,con queconuertio veinte y dos mil rítuali. 
judios y ocho mi l moros y peccadores fin-
quento allende de refurreciones de muertos 
y íanidades de enfermos.^ Efte auifo y affir-

Ei rehgjofo m o e e| j-eiipiofo que no fuefíe ceremo-
no ceremo- . A n r • • • r vr 
mofó prefto molo preí to lena viciólo, i para mi time 
feliazevicio (¡empre efte por verdadero fentido deaque-

lia dura amenaza del Propheta, quedize.Re Píalm.i. 

cebid la difciplina , porque alguna vez no fe 
enoje el fenor,y perdays el camino dejufti-
cia. Puefto que co m iedo afíirmaua, que efto 
^uiíiefle dezir el Pfalmifta,por la diueríídad 

de letras 
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de letras y de interpretaciones, que otros dan 

Aug.Iib.de a aquel veríb , haíía quelehalle enfant A u -
bufionibus" gu^in tomado en el mefmo fentido. E l qual 

en el libro de duodecim abuílonibús dize aísi. 
Difciplina es la correciondelascoíl:umbres,y 
la guarda de las leyes de los mayores que nos 

Hebrcu. precedieron : de quien díze el ApoíloLPerfe-
uerad en difciplina: y el Pfalmiíla. Refcebid la 
dirciplina,porque no fe enoje el feñor,&c. 
De la mefma difciplina frequentifsimaméte a-
monefta el fabio enfusProuerbios. Y por ella 
dize, que vienen a fus guardadores muchos bie 
nes ,y í in ella muchos males. Por cierto mas 
fanftamente fe amoneftara al mal religiofo 
que íi quiera guarde las ceremonias, y obras 
exteriores de fu regla, no porque aquellas íb-
las le puedan házer bueno , mas para que no 
fea doblado malo, tranfgrefíor de lo mucho 
y delopoco,efcandelizador defus hermanos, 
y deftruydor de lo que otros buenos edifican 
por fu exemplo. Y mas conforme es eíla do
ctrina al Euangelio.Donde Chrifto nueftro re 
demptordefpuesde auer reprehédido los pha 
rifeos,porqueno guardauan los mandamiétos 
principales de la ley,monftrando fe muy teme 
rofos de lo que valia poco, dize. Aquellas o- chrifto quíc 

bras conuenia hazer (quiere dezir)Ias principa delo^mucho 

les virtudes, y eftas( quiere dezir las menores) y lo poco de 

Mattt.y/ no conuenia dexar las. Y en otra partequie- fulcy* 

re que no quede por cumplir de la ley ni vn 
parrapho ni vna tilde.Y el Pfalmiftadize.Tu 
mandafte feñor,que tus mandamientos fe guar 

E den 
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den por el cabo.Las quales fentencias fi quifíe-
ran mirar los deípreciadores, y roedores de las 
ceremoniaSjfolas ellas bailaran para hazer les 
reuocar fus querellas, afsi de las religiones co
mo de los religiofos por efta razón. 

Yíí amanan la hermofura déla cafa de dios, 
y fu zelolos mordia , amoneftaran benigna
mente alos religiofos íi vieran en ellos pecca 
dos , que verdaderamente fueran peccados. 

Reprehenda Reprehendieran alos defobedientes fus ma-
feios pecca yores, que ( como dize la fandaefcriptura)es i.Rcg.iy. 
e o s c i u c v e r * i 1 * 1 1 1 i 

daderamen- peccado como de idololatria, alos propneta-
lo fon. rios y alos ambiciofos, alos defoneííos íi vian, 

o fabian que auia tales en las religiones. 
Pero como eftos vicios no eran contrarios a 
fus coílumbres ni a fus fedas, mas antes las 
fauorefcian,para eftos vicios allanan la lan-

y encontrauan con todas fus fuerzas alas 
ceremonias . En lo Jqual moftrauan bien el 
zelor que tenían de la vir tud. Como quien 
aportillafle los muros de la ciubdad, o derriba 
fíe el feto del aprifeo afaz fe mueftra amigo de 
los enemigos de fu república , o compañero 
de los lobos: y de los ladrones, y eílo es lo 
que dellos dize el propheta Efaias . Dixiftes 
hezimos pad:o con la muerte, y alianca con el 
infierno.Bien veo que he í idodemaíiadamé-
te prolixo para refponder a vueftra quexa:y 
que con menos palabras, y razones os aplica-
rades: perodiftes me occafion para acordar 
me délos enemigos de la religión y arguyr 
fu temeridad y falfedades, como quien den-

de 
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de la talanquera haze cocos al toro le enbra-
uefee para que arremeta alos que andan al 
coíío.Para vos hermano bafta dezir,que los 
buenos religioíbs no ponen fu fin, nieílr iban 
en folas ceremonias, fino en virtudes, de la 
charidad , de obediencia,de pobreza volun-
taria,de call:idad,y de otras anexas a eílas; y e-
fie oro doran con las ceremonias para enrri-
quefeer y hermofear mas fus animas . Por £^10^^^ 
que dado que la hermofura dé la hija del |ey chf íanoprí 

pfa1.44. / como ¿ l z e e i pfaljnifta) efteen lo interior: " P ^ m e 
t . cití cu el ni— 

pero alli mefmo-fe añade, que acrefeentaua maperonea 
fu belleza co el veíl ido de oro ytle m i l colores cefl&río le e$ 
r de diuerfos talles, de que eftaua rodeada. íemon¿s.CC 

Exodiy. i ê  arca í̂ 3111611110 delfeñor ( que por 
muchas femejan^as fignifica al anima fiel)má-
do Dios que fuelle dorada de/itroy de Riera. 
En lo qual fe da a entender que nofolamen-
te fe contenta Dios déla hermofura del ani
ma , mas también fe agrada del atauio del cuer 
po.^FDe dode hermano difeonueníentemente 
fe comparan los religiofos ceremoniofos ala 
higuera que maldixo el feñor , porque tenia 
hojas y no higos. En injuria de las loables co-
ítumbres no es licito alegorizar. Porque aun 
que la alegoría de las feripturas fea libre, to
da via conuiene que efte limitada, atada ala d e i ^ f ^ J 
piedad y fanidad 3 dodr ina , como enfeña fant turas ha de 

Hícro.ín.i. Hieronymo.Confiefsio que fe puedan llamar ^r fe|un ía 
c íudf1^ ^0)as^a obras corporales conque íe hazen las coftumbres. 

ceremonias en comparación del Ipiriturpero 
no hojas del árbol feco y maldito,fino de árbol 

E 2 fértil. 
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fértil y frefco ( conuiene faber ) de reíla i n 
tención enderezada ala gloria de Dios, para 

uien fe inftitueyrony fe hazen,yeneí l :ocon 
l i le la razón délas ceremonias que fon culto 

Lo<jlígnííí- de Dios . Bien fabeys vos,aquien dizen los 
cola higue- f g ^ o s qUe íignifico aquella higuera. L e v -
ra que mal . n i • 
dixoeifeñor do aueys a fant Gregorio en fu reeiftro, don Greg.ínre 

de por aquella higuera maldita y elrenl en- tiCap.41. 
tiende a la fynagoga de los incrédulos judíos, 
que tenia hojas de cerimonias y no fruto de 
fe. Y a fant Auguílin en vn fermon, en que di Aug. fermo 

ze eftas palabras .Signifícaua el feñor ,quede ™^tepo~ 
uiera tener no folamente hojas mas fruto,por-
que no folamente hah de tener los hombres 
buenas palabras, mas fruto de obras . Y fecan^ 

Caftígadios do fe por fu maldición la higuera,que tenia 
^j1^""16 folas hojas, íigpifico el caftigoque dará alos 
noobraj. y que con fola la lengua leíiruieron. Peromu-

cho mas me e/panto, lo que luego dixiíles, 
que guardando folicitamente los religiofos 
las ceremonias de fu orden, y confiando en e-
llas fe hazen peores, porque pierden el conof-
cimiento defimefmos. Parefce cofa de encan
tamiento, como fingen los poetas de la Maga 
Circes, que con fus con juros trafportaua los ho 

La guarda S hres y los tornaua beftias, perdiendo todoíli 
líias^ayuda juyzio humano. Dezid me amigo el cantar 
ja conofeer en el coro los loores de Dios haze al hombre 
ümcfoío* 2 percícr d conofeimientodefimefmo? E l c a - . 

llar faca defefofNolo dizeafsi Salomón, mas proucr.n. ' 
que el varón prudente es el que calla. E l ayu
no, la v ig i l i a , e l encerramiento trafportanal 

hombre? 
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hombre? Y o penfe que mucho mas e í lascO' 
fas, y otras femejantes le ayudauau para me
jor conofeer fe el íilencio y recogimiento, 
haziendo le morar coníigo,para conofeer quan 

Pcrfius. pobre es, quanto poíTee, como dize el Satirico. 
E l cantar en el coro con la memoria que ha-
ze de las grandezas de Dios , y por configuié 
te de fu propia indignidad, el ayuno y los o-
tros trabajos, porque abaten los Ímpetus de la 
naturaleza: como fant Bernardo dize, que la 

fc^satír ^um^iacion>conuine faber afflicion y mal tra-
Bcrnar.fer tamiento del cuerpo es caufa de la humildad: 
¡TcntuDñ/ ^ eD ot:ra Parte dize, que denueftrarenferme-

' dad y flaqueza aprendemos a fer humildes. 
IFPero vos temeys (fegun veo) que las cere
monias quitan al hombre el conofeimiento de 
fu mi f e rü , porque parefeen bienes no lo fien-
do porí í folasiyafsi el hombre con vana pre-
fumpeion por ellas pienfa qué es algo fien-
do nada , y que es rico fiendo pobre: añadid 

Apocaly.3. 1° ̂ 116 en el Apocalypfi fe refponde al que de-
zia ,r ico foy, nada me falta. Eresmifero,y 
miferable , y pobre,y ciego, v defnudo. 
Pero quien le empobrefee? Quien le defnu-
da? Quien le haze miferable? Direys lafo-
beruia ocafionada por las ceremonias. Ben- Lasccrcmo-
dito Dios que no dezis caufada , y fi lo dixe- níasnopue-

d i t • 1 ^ 1 den l'er cau-
es , no lo pudieradesprouancomo ios que rade la po_ 

miran al fol en fu rueda, no ciegan por la cía- brezade fpíí 

ridad del fol fino por la flaqueza de fus ojos. 
Y quien enferma comiendo manjares falu-
dables,enferma por la indifpoficion de fu efto-
mago. IT Mayormente que fegun dodrina 

É 3 Chriftia 
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Chriíl íana alos hombres ninguna cofa fue
ra de íi meímos puede fer caufa depeccar,ni 
Dios , ni el diablo ni la naturaleza de las co
fas, como fan¿í:o Thomas enfeña y fantChri- s. Hio. M . 
foílomo. Mas fu voluntad fola es la que los chrVfoíün 

,„ haze peccar. Porque aun íii apetito fenfual hom.cpnc-
Solala vohi . r , J | c 1 mo leditur 
taddel hcm inclinar puede a mal , como Santiago dize en nífla fcip, 
bre es caufa fu canónica . Cada vno es tentado atraydo,y ib. 
de fu Pecca- i^agaclo ¿e fu propia concupifcencia ,pero Iacob-1-

forcar no puede alhombre, porque Dios le fub 
jeto afu razón y aluedrio/como dixo Diosa G ^ 

E l apetito fé ^;ajn . ^ Debaxo de ti eftara tu apetito, y tu cnc'4* 
fual inclinar « ^ - ^ T A I I I I I 
puede mas le íenorearas. ü e donde las obras corporales 
no forjar a que el hombre haze exteriormentc , mate-
p«car . pueden fer del peccado de la voluntad, 

pero no caufa .Occauon pueden tomar delias 
los que en el coraron no tienen humildad 
para vfanefeerfe , quando ellas dan de íi a l 
gún reíplandor y olor de bondad. Porque e-
íto tiene eípecial la foberuia entre los otros 
vicios , que fe ceua de buenas obras, como 
quier que todos los otros peccados no fe crian, 

Solalafotcr ni fe emplean fino en obras malas, como fant 
íion de las Auguíl indize en fu rcgla .Dóde antes fe poclria Augu.ínrc 
buenasobras arguyr de aqui loor de las ceremonias que vitu S"1,1, 

perio,porque del bien que tienen, ( qual quiera 
que fea) toma el hobre imperfeto pfumpeio. 
^fPeroí i por eílofe han dereprouar, porque 
los hombres mal afficionados y defcuyda-
dos de la gloria de Dios (aquienfe ha ae re
ferir todo lo bueno ) toman dellas auilante-
za para tener fe por algo.Reprouad también 
la feiencia aun de las cofas quepertenefeen al 

feruicio 
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feruicío de Dios , y amoneftad que nadie eílu-
die ni aprenda. Porque el Apoft©! dize. L a 

1. Coria, s. feiencia hincha. Y íi los letrados no fon fober 
uios por eftudiar yfaber, fino por fu propio 
v i c io , ni los aconfejares que no eftudien, o 
que dexen oluidar lo que faben , porque no 
íe enfoberuezcan , porque la feienciadefuyo qua^oe""* 
antes humilla el coraron, y quien añade feien- fi humilla al 
cia ( dize el Sabio ) añade dolor , porque porllombre' 
ella entiende mejor la miferia defte figlo;y 
el trabajo defte deftierro, lo meímo entien
de días ceremonias,y lo memo acofejadalos 
ceremoniofos, y mucho mas que alos letra- Mcjor CJ 
dos la fciencia.Porque masneceíTario esguar guardarla di 
darla difciplina común déla reela. queapren- \ci?üní de 
j r . ? -xr r • X ' ^ 1 . * buenas coítu 
der íciencia. Y aísi como cola mas impor- bresqapren 

Pfal.ns. tante la pedia primero el Propheta,diziendo derfeiencia. 
al feñor.Enfeñad me bondad, conuiene faber, 
en el anima, y difciplina, conuiene faber en 
las coftumbresy feiencia . Y de aquies,que 
muchos fangos con profunda humildad huye 
ron de aprender feiencias,mas ninguno por 
efeufar fe de foberuia dexo las obferuancias, 
V'Ceremoniaspertenefcientes al culto diuino. T r 
mas cumpliendo lasdiiigentcmentehuyanco en las obras 
el coracon de la reputación délos hombres, v v^hlisAs^n 

, 4i T-Í. i i - i tetauaadios 
quando loauan a Dios en publico, orauanen eil efcodido 
-efcondido a fu padre celeftial que folo conoí 
cia fu intenciomy lomefmo digo de otras ob 
feruanciasy coftumbres regulares. 
^ÍEntoncesrefpondio Bernardo. 
^[Comiencen me vueítras razones : y por a-
gora no tengo que replicar a ellas. Pero que 

E 4 diremos 
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diremos a lo que con los ojos vemos ? Quie
ro dezir ala tibieza yimperfecion, que en las 
religiones efperimentamos, los q leemos las hi 
ftorias de fus infHtuydores;varones de tanta 
fanftidad y virtud, y de los primeros fucceíTo 
res que tnuieron, que tanto fíorefcieron y re-
fplandefcieron en fu edad delante de Dios y 

Grandes vir jos hombres, con ardiente charidad yzelo 
tudes de los 1 1 . . I M J J 
antiguos re- de las animas de los próximos , con numildaa 
lígioíbs. profundifsima , con eítrecha pobreza y falta 

no folo de las cofas deleytables, mas aun de 
muchas necefíarias , con entera renunciación 
del mundo y de fus pompas, y fauores, con o-
tras muchas virtudes,y coftumbres maraui-
l lo ías ,que no quiero agora dezir de fu effica-^ 
cacifsima predicación y perfuafsiones^on que 
conuertian los infieles, trayan a penitencia los 
peccadores,ponia paz éntrelos difcordes, a pía 
cauan a los principes,animau3n alosfrancos,re 
íííl:ianalospoderofos,defengañauan alos erra
dos. Tan poco quiero dezirfusfrequentes mila 
gros, y efpantofashazañas,enquemoí]:rauan, 
que el fpiritu fan¿to moraua en ellos y que vfa-
ua dellos como de fus ínftrumétos . Agora ve
mos en todo efto tanto amortiguamiéto,y tan 
ta flaqueza,queparefce que ya del todo fon acá 
badas aquellas langas religiones que antigua
mente fe comen^aron,y por muchos años feli-
cifsimamente fíorefcieron. Y parefce que ha lu 
gar dezir por ellas lo q fe fuele dezir por la ca
fa deftruida.Acj fue troya.Lo qual no he mene 
fterprofeguir,pues vosafazlolloraftes el dia 
paíTado.Puesdezid mehermano,de dóde pue

de 
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de auer venido cita quiebra, fino de la falta de 
ípiritu y deuocio7q(a lo q de fuera gefee) tiene 
los frayles.Porq algunos dellos podriá razona-
blemétedezir lo qrefpondieró los fieles de Sa 
maria alos Apoftoles,quádo les preguntaron,fi 
auiá refcebido el fpiritu fanfto. N i au fabemos 
fiay rpüfanck):mayormentepuesla perfecion 
délas religiones cófifte en la guarda de los tres 
votos fuftacialeSjpoLreza, obediencia, y cafti-
dad,y eí losno fe puede cumplir fin fpüpropto 
y leuantadoa Dios y alos bienes foberanos. 
Donde parefee que para fu obferuancia, y pa
ra la perfecion que han de pretender fus pro-
feííbres fe requieren exercicios fpirituales, y 
que fin ellos, ya que puedan los reiigiofoscum 
plir exteriormente fus votos y los otros efta-
tutos de fus ordenes corporales,pero con gran
de trabajo y finfabor los cumplirán, y con po
co , o ningún merefcimiento. Y de aquí ha ve
nido, que muchos las han de íamparado ,por 
que no guftando la fuauidad del ípiritu, con la 
qual todos los trabajos fe fazonan, y hazen fa-
brofos,y manteniendo fedefolas obrascor^ 
porales y ceremonias, que ( como arriba fe d i -
xo) no fon fino hojas del fpiritu, prefio les die-
ro en roftro y hambrientos y fedientos ( como 
dize el pfalmo.) DeíFalefcío fu anima.Por efto 
dize el mifmo Propheta, q alos buenos y ami-

pfalm. 80. gos fnyos harta Dios de la groíTura del trigo,y 
déla miel criada entre las peñas (que quiere de 
zir) delfubftancialfpiritu, ydela dulzura que 
los deuotos hallan en las durezas y afperezas 
ie fus eftatutos y columbres. Pues auiendo 

E 5 en las 
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en las religiones eíla pobreza de fpintu,dezid 
me como, o en que podran enfaldar fu eftado 
íbbre el común de los ChriíHanos,y dezir con 
el Pfalmifta. M i fuerte me cayo en lo mejor pa Pkl-if • 
rado, por que mi heredad es muy efclarefcida. 
Como quier q(como arriba dixe) conofeemos 
muchos hobres y mugeres del eftado feglar ca
fados y folteros officialesy ocupadosen fus ha 
ziendasy negocios, que lleuan grande venta- > 
ja a muchos reí igiofos en fpiritu y deuocio. Afsi 
que les conuiene bien aquella aíírenta, que el > 
Propheta Efaias ledize. Ha verguenca Sido,di alae•1̂ • 
ze el mar hablando por femejan^a del mar, que 
efta mas fubjeto a tempeílades comunmente, 
y de las tierras firmes,que fuelé eftar mas quie-
tas.Pero dize, que fe confunda Sidon(queera 
ciudad en tierra firme) llena de bollicios y 
contiendas eftado el mar foíTegado. Deuen íe 
mucho doler defto los religiofos y humillar, 
pues aun el eftado de las virgines por efto paref 
ce que excede al de los cafados, porque tiene 
mas libertad y defoceupacion para orar.Segun 
lo que elApoftol eferiue determinando la ex- LCorint.7. 
cellencia de los continentes.La muger no cafa 
da y virgen pienfa las cofas de Dios,como le a-
gradara. Auian defer los religiofos por razón 
de fu profefsion, no folamétefacrificio,en que 
parte fe offrefeia a Dios,y parte referuaua para 
íi el que leoffrefcia,como los feglareshazé mas -
holocaufto, en que todos fe confumieííen abra 
fados de amor en la contemplación de Dios co 
mo Seraphines. ITEntoncesyo refpondi. 
^[No me pefa hermano de aueros oydo, lo que Antoni. 

aueys 
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aueys dicho, pues el dia paííado yo me quexa-
ua 51o mifmo,y no querría me tuuieíTedes por 
fingido humilde: que confieíTa fus defetos con E1 .fi»8Í49 
r í l * j f j r • humilde co-
lu Doca,y no los quiere oyr de boca de íus ami- iie{rafusde-
gos.Mayormente pues aqui nos juntamos para fe ¿tos y no 
dodrina nueftrajy de quien della quiíierepar- ^ " ^ " ¿ t 
ticipar: ycomo(dize fant Pat)Ío)la difciplina ga. 
defte t iépono ha deferdereeozi'io,fino detri- Ladiiapima 

1 o / '̂ cite ciem 
lueza y dolor,para q por ella fe emiendé las cul po ha de fer 
pas,y afsilosexercitados en ella gozen defpues masdemfte 

Calata. ê û ^riuo muy defeanfados. Y he holgado mu goJ^o. e 
cho que guardaftes elauifo del mifmo Apoftol 
qmádaalosefpiritualeSjq cobládura yfpiritu Los herma-
.1 ^ - j » . 1 — r 1 iS nos han oler 
de maíedubre corrija a íus hermanos. Pero to- reprehendi
da via vf as palabras fon para laílimar, aunq bíé ¿os conblan 
creo q os falé de las entrañas,cóq los amigos fe ¿ura, 
íiielé defeotétar de las obras de fus amigos por 
el veheméte deííeo q tiene de ver los mejores, 
aunq fea buenos. Y primeramcrealsipara vfo 
cofuelo, como para el mió deífeo moftraros, q 
excediíles en tener por tan caydas las re l ig io
nes como fuedeftruyda Troya . L o qual no d i 
go para vfanefeerme por fer miembro dellas, 
mas ( como dixe ) para confolarme, y para que 

iob.31. vos ni otro no defeofie de fu eftado. Como lob 
en fu tribulación y miferia hazia memoria de 
las virtudes y feruicios, que a Dios auia hecho 
para no defefperany auerlo he primero có dios 
como el mifmo fand:o hazia.Benignifsimo fe-
ñor queporvueftracleméciaenfeñarres avue 
ftros fiemos, que de preciofifsimas dodrinas y 
exemplos traydos del cieI,oy de los montes de 
vueíbras feripturas fundaíTen fpiritual téplo pa 

ra vuc 
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Dioscnfeno ra vueílra diuinidacl,como en otro tiempo en* 
doicTdeiL íefiajfles a Befeleel,y Oolia^que de ricas mate- Exod^t, 

ordenes co- rias cdificaííen vueftro tabernáculo. En el qual 
moustun a fagraj0 teplo de las religiones moraííedes vos 

con los hombres mas familiarmente dentro de 
vntejado. En el qual tatos facrificiosfeoshan 
ofírefeido en olor de fuauidad^átas oraciones 
y bymnos os han cantando, de que mucha glo
ria y deleyte aueys rercibido,tantas horras y fa 
uores le aueys hecho,en tanta eftima fe ha teni 
do por todos los mortales, que por la redondez 
de la tierra tienen conofcimiento de vueftro 
nobre. Y a del todo es caydofya todo es deftruy 
dofya por tierra es dernbadofya cayeron fus ai 
tas torres f- ya no queda en el piedra fobre pie-
drafPorq Tenor íi vueftro fpiritu no permanef-
ce en e\,Ce cierto que no fe podra fuftentar,mu* 

dtndtsPnoíc menos que los edificios de piedra fin cal , o Vl0WT'l,s' 
puedeluften otrobetumen. Pero ya hermano me bueluo a 
ô on* rCll~ vos. Acordáoslo que bien fabeys^que Tolo dios 

tiene el pefo y la medida de los fpiritus .̂y fabe 
los quilates de cada pie^a. Acordaos también 
de lo que refpondio el feñor a fu Propheta H e - „ 
lias: aquicn por íu vehemente zeío parelcia q 
no tenia ya Dios en la tierra quien le feruieíTe 
ni conofcieíle.Pero dixo le Dios.Aun me que
dan muchos millaresde hombres,que no doble 
garon fus rodillas ante los diofes ágenos,mas 
meadoran^yíirué. Confieííb, que no tiene efta 

No cíla ago fanfl-a cafa tanta hermofura y riqueza,como tu 
ralasrehgio . . . . / \ r i i 
nestáperfe- uo en íu principio, quando lus ediheadores la 
í ^ r i n c i io áca^aron^e 'a^r^r) y la entregaron a fushere- . 
u principio ^ e ro s perfe¿^a (comodizen) llaues en cinta. 

Conozco 
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Conozco, que no efta tan entera ni tan fuer
te como primero eftaua, mas aportillada por 
muchas partes. De lo qual affirmo,que han 
íido muy grande occafion losdefdenes,inju
rias, eícarniosy perfecuciones de fus enemi
gos . Que con muchas artes y calunnias y con 
grande importunidad y con poderofa eloque-
cia la hizieron deípreciada y odiofa alos ojos 
dejos mundanos y pefada ydefapazible a fus Los herejes 
profeííbres, y pueílo que con grandeza deco dieron occa 
razón deuieran defpreciar fus combates: pe- b^díllsic 
r o ñ o fueron tan magnánimos y confiantes to- lígíones per 
dos loscaualleros de fu real, mas muchos con feguie<iolas 
puíilanimidad fe rindieron a fus perfuafsiones, 
o porque con flaqueza nopudieroreíif t irafus 
combates,o porque por poco faber fe enga
ñaron de fus faifas doctrinas, y no entendie
ron que con las malas perfuafsiones de los fal-
fos prouaua elfeñor fu amor y firmeza fegun 

Deuter.13. feefcriue en el Deuteronomio. Si feleuan-
tare en tu pueblo algún falfo Propheta,y te di 
xere vamos yfigamos y finíamos alos Diofej 
ágenos. N o oyraslasbozes de aquel Prophe-
ta: porque os tienta el feñor Dios vueftro pa
ra quefe manifieftefi lo amaysde todo vue
ftro coraron y de toda vueftra anima o no. 
i fPero aunque efto permitió el feñor , yo.no 
dudo,que fue efta malicia fraguada en el i n 
fierno ; y defpues forjada con los inftrumen-
tosde las lenguas malinas de fu miniftros.De 
la manera que tentó el enemigo aftutifsima 
y vallentifsimamente la ciudad de Hierufalé 

en tiempo 
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en tiempo del rey Ezechias por la blafphema ££»£.37. 
lengua "de Rapfaces capitán del rey Senache-
rib.Elqualpregonaua alos moradores de Hie 
rufalem con alta boz , y les perfuardia , que 
no confiaííen en Ezechias que no los podia fal 
uar ,ni en fu Dios que eftaua enojado contra 
ellos, y que no tuuieílen fuzia en el focorro de 
los eíl:rangeros,que eran como caña hendida, 
que fe mete por la mano aquien en ella e-
ílr iba, mas que fe entregafíen de fu gana a fu 
feñor el rey de los Afsyrios,y comerían cada 
vno de fu viña y de fu ol iuaryde fuhigue-

Aftucía del rala íuplazery defcanfo.Porque con e lmeí -
diabio cotra m o enfay0 haprocurado el demonio nueftro 
los rehgio- 1 r J r i - r i j r 
fos. adueñar lo por lasponconoías lenguas de lus 

reyes darmas engañar alos religiofos, quemo 
rauan en pazcón fu rey y confuDios,hazien 
do les entender, que andauan erraclos en el ca
mino de íli falud , y que fus bienauenturados 
reys ypatriarchas no los podían faluar con fus 
reglasy eftatutos,y queya Dios los ama defe-
chado,nifeagradaua dellos como folia. Y que 
no confiaíTen en ayuda foraftera del fpiritu 
que fon las cerimonias, las quales fon como ca 
ñas luzias por defuera y huecas por de dentro, 
y débiles para fuílentar losen virtud:y final
mente combidandolosconhalagos delá carne 
y del mundo, para que fe entregafíen de íii ga
na al rey deíle í íg lo ,quees eldemonio,don-
de gozaííen de fus aueres ydcleytes a fu vo-
lL¡ntad. Cuyas injurias y maldiciones vuieran 
de deípreciar ,y callar con la prudencia y con 

ílancia 
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ílancia que el fanfto rey Ezechias y los fieles 
de fuipueblo tuuierón.Oyendo la blafphcmia y 
maldiciones de RabfaceSjViiieran de boluer 
fe como ellos a Dios, aquien feruian y íuplican 
dolé que miraííe la foberuia de fus perfegui-
dores,que blaffemauande fu fancí:o nombre. 
Eíperará hafta que confolara,y eífor^ara dios 
fus animas religiofas,comoconfolo aHieru-
falem diziendole. Defpreciote,y burlo de ti 
hija de Sion. H izo geftos mofando de ti v i r 
gen hija de Hierufalem, y embiara fu fanto an 
gel coníu poder quelos deftruyera ,o puñe
ra en fus corazones efpanto, y alearan el cer
co , que tenian fobre la religión. Hizieran fe 

pfai-38' fordos y mudos, como el rey Dauid,quando 
fe leuantaua el peccador contra el los, o co-

pfai.jz. 1110 ía ferpiente, que cierra la oreja por no oyr 
las palabras del encantado. Pero ninguna re-
publica ay donde todos fean leales,nicxerci-
to donde todos fean eíForpdos. Denofotros 
falieron,pero no eran de los nueftros, dizefant 

i.ioan.». luán en fu canónica. Masporlamifericordia 
del feñor muchos mas fon los que rompen fus 
municiones como telas de arañas. Y aunque 
fueran menos los conftantes,toda via nos con-
folaran las palabras que dixo el feñor a nue
ftros progenitores.No temays pequeñeulama ^ j ja c 
nada.Porqueplazealaltifsimodaroselreyno. ¡¡g,^ aun̂  

Lucí*. Y confiado enlamefma piedad affirmo, que no perfefta 
dende elle cadi l lo , puefto que arruinado,de ^o^oshS 
tras deftos pedamos del muro que quedan , fe brcs deidc-

defTenderan mejor los que perfeueraren délos j ^ ^ ' ^ de-
wjuer 

Combates fació feglar. 



8o Segunda parte 
combates del común aduerfario , que dende 
las calles,y placas del figlo defeubierta toda 
fu arti l lería, contra quien juega a fu plazer,co 
mo entendió vn Tanto monge por vna apari
ción, ca vio vn folo diablo jugando con vna va 
rilla fobrela puerta de vna ciudad,y infinitos invítispa-
demonios trabajando con mi l artificios a puer 11 
ta de vn monefteno. Y fuele dicho que pa
ra vencer aquella ciudad ,bafl:aua aquel dia
blillo con fu defcuydo.-y para engañar los mon 
ges no baftaua toda aquella muchedumbre fo-
licita. 
IFLo quedixiíles hermano, que toda la quie
bra de la rel igión, y perdida délos religioíbs 
vino por la falta de efpiritu es muy auerigua-
da verdad, y yo aunque con laftima afíirmo 
lo mefmo. Pero tengo miedo,quedifFerimos 
en elfentido-defta determinación y deftenom 
bre ípiritu,Io qual conuiene declarar. Si vos 
hermano entendeys por fpiritu los ad:os y pro 
propoíitos interiores del alma que tiene de las 
virtudes, alas quales obligan los votos fuñan 
ciales de la rel igión, conuiene faber,obedien-
cia,pobreza y caftidadentodo concordamos, 
por la razón que traxiftes, que todo el fer délas 
religiones coníiíle en la guarda de aquellos 
votos: y manifiefto es que ellos no fe puedan 

No c$ verda guardar virtuofamente íín voluntad y propo-
fo^uTen îo determinado del alma : y quien efta v o -
guarda fu 

p luntad y afsiento tiene en fu alma es verdadero 
fefsíon co- religiofo, y quien no la tiene es eílatua,o efta 
airaa.0^0 1 ngua de religiofo, y del que tal es fedira con 

uenien 
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lob.3̂ . uenientementelo q lob eferiue, las'plumas del 

aueftruz fon femejantes a las del girifalte y del 
gauilan,conforme a la expoficion de fant Gre-

M o ^ r cá g0"0 í]ue<íizea^si'Todosfabéque el girifalte 
pU. y el gauilá buelá muy l igero, y que el aueftruz 

a penas leuanta los pies de la tierra: y con efto 
ambas aues parece vna a otra en las plumas. L e 
uanta el aueftruz las alas para bolar,y nunca fu-
be en alto.Tales fon los ypochritas,que por pa
recer virtuofos remedan la conuerfacion exte
rior de los buenos,mas no guardan en el cora
ron fu perfe^a virtud.A eftos defampara luego 

Gcnc.tf. ei efpiritu del feñor fegun fe eferiue en el Gene 
fis, q dixo Dios. N o permanecerá mi ípiritu en 

ludas ín a l 0 5 ^ 0 ^ ^ ^ ? 0 1 " ^ fon carne. De eftos fe podra 
nonica. entender lo que dix o el Apoftol fant ludas en 

fu canonica,que auria en los tiépos venideros 
hóbres burladores que andarian fegun fus apeti , 
tos animales,y fin ípiritu.Deftos dize el apoftol 
fant Pablo no os puedo hablar como a ípiritua-
les fino como a carnales.Porque faltando el ef
piritu feñorea la carne,y de ella toma el hóbre 
fu appellido.Pero fi entendeys por eípintu (lo 
que parece que fignificaftesdiziendo que para 
la guarda de los votos fe requieren efpirituales 
exercicios)continuydad,y orden de meditado 
nes y contemplaciones: como acoftumbran los 
feglares deuotos,que anteponeys a los religio-
fos que no los tienen en efto diferimos.Porque sín 'ot crer-

\ 1 r n • r r % cicios de me 
yo creo que fin el tos tienen fu íer y entereza los dítacio y có 
tres votos eírenciales,y el fer y la entereza de la tempiació fe 
religion.Y ciertamente elbienauenturado do- Sard cftado 
ftorfanftoThomas no fue deíFauorecedorde rciígioíb. 

F la me 
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la meditación y contemplación. Antes por fu 
perfona la exercitaua tanto y tan feruientemé-
teoraua,ytanto feagenaua de fí en altifsima 
contemplaciomqne vn día afsi eleuado, no íin- ^ron5j^ 
tio vn cauterio de fuego,quele dieron en vna tifsimo. 

llaga.Finalmente tanto fue dado a oracion,que 
por ella mucho mas que por eíhidio fe cree que 
alcanzo fu marauillofa feiencia. Pero efte glo-
riofododror habí ando depropoí i tode l eftado 
de las religiones pregunta particularmente en 

En la guar- que confiftefu perfedion^y refponde que en la 
dadciostrcs guarda de íiis tres votos^aísi en quanto la re l i -
ft^ia perfe- §^on ̂  ordena para alcázar la lumbre de la per 
¿tio de la re fecion común de todos los CbnftianoSjaque 
% o n , puede llegar en eftavida,que es perfefta chari-

dad como en quanto la religión quieta el ani
mo del hombre por la renunciación quehaze 
de los bienes y negocios feglaresrcomo tambic 
en quanto ofírece a Dios cumplido holocaufto, 
en que el hombre dedica a íi y a todo quáto pof q. i8<;. 
fee al feñor fin referuar paran parte algúa : y di arn-7-
ze mas que los a¿í:os interiores de otras virtu
des como de humildad de paciencia,y otras fe-
mejantes no caen debaxo del voto de religión. 

I s relí í o - Veto con todo efto porque la religión fe orde
nes fe orde- na como a fuperior fin,a la charidad que esfu-
í ineHor fin3 ma ^ePer^eclon)a S113̂  pcrtenefcen como a 
a ^ c l u r i - madre losados de las otras virtudes, éntrelos 
^ quales es muy principal el exercicio de la con-

Templaciomporeftoa los religiofos conuiene 
mucho yles esdeuidodar fe a contemplación. 
N o porque dedicarfe a la cótemplacion fea de 
la entereza y propiedad del eftado religiofo: 

mas por 
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mas porque por ella fe conferuay perfeciona 
como todas las otras virtudes, que por la conti 
nuydadde la oración fe fuftétan y fe acendran 
y alcanzan grado mas perfefto. Comodixo el 

s.Tho. %.%. Abad Ifaac en fu collación, fegun dize fanfto 
^Cafíanus Thomas, porque por la coníideracion del fin a 
coiiatio. p. que fe enderezan las virtudes:la qual mas ferui 

entemente fe tiene por la meditación y conté-
placion de Dios, y fe enziende la deuocion q es 
la voluntad determidada de feruirle y amarle 
firmemente. Por lo qual quien duda que las 
generales amoneftaciones a la oración mucho 
maseípecialmente y masal natural couengan Ej( 
a los religiofos,cuyo eftado les obliga a procu- de la oraaS 

Lucacis. rar ru perfecion?como es aquella del feñor. C 6 "luc.ho 
_ - i n i i n 1 /-\ 1 r coulcnc ^os 

i.TefaIo.f UIeneorar fiempre. Y la del Apoílol . Orad fin reiigiofos q 
ceflar y otros innumerable auifos,confejos, loo a 105 ^S1*' 
res,exemplos,con que la eferitura fagrada,y l i 
ción de los fanftosprouocan a los fieles a exer-
cicio de continua oración como virtud necef-
faria no folamente para conferuacion y aumen 
to de las otras virtudes (fegunya dixe) mas pa
ra defendernos de los combates y afechan^as 
del enemigo.Según que auifo el faluadora íiis 

Matth. xtf. difcipulos. Orad porque no feays vencidos de 
la tentación. Y en otra parte anunciado las gra 
uifsimastétacionesy tribulaciones q han depa 
defeer aunlosefcogidos acercádofe eldia del 
final juyzio,dize.Rogad q no os acaezca aque- preílo 

Matth. 13. Ha tribulacio en tiépo de inuierno(qeredezir ba la tcma-
en frialdad de efpintu)auifando los, q fi fin ca- i^"^1 ¿ j j j* 
lor deefpiritulostomaflefacilmcte los derri- dcfptritu. 
baria,como derribo a S.Pedro en cafa de Anas, 

F 2 donde 
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donde(a eíla intencion)parece que pondero el 
euágelifta q hazia frio,y q Pedro tenia necefsi- toanaí-
dad de calenrarfe,para notar que tenia reíFria-
do elferuor con que antes amaua a fu maeftro. 
Y mas a la clara nos efcarmento el propheta Da 
uid con íu perfona,quando dize a Dios.Sefior fi 
no meditara yo íiempre vueftra ley, pereciera 

Elexercícío m i l vezespor mi flaqueza. Pero con todo efto 
d é l a orado la declaración a la oración y meditación no es * 
no es de ja de la fuftacia v naturaleza de la relieion a quié 
luftaiicia de _ 1 J . 1 r i 
las religio- ím ella pudiere guardar los tres votos,loDre que 
ncs-, , cahe fu promeíía.y las otras obferuancias efta-
Todaslaso- - i 1 r i r J - I J J 
bras corpo- tuydas en fu regla que fe ordena ala guarda de Thom2S 
rales de la los tres votos,como dizefant Thomas.Porque ^ ^ q g . , ^ 
duzf^a^ios el trabajo de manos y el médigar pertenefceal arti. 
ucs voto», voto de la pobreza.Las vigilias ayunos y difci-

plinas derechamente fe ordenan al voto de la 
continencia.Y todas las otras obras del eftiloy 
policía religiofa pertenecen al voto de la obe-
diencia,por la qual el religiofo fe obliga a biuir 
y obrar a diípofícion de fu perlado. ITPues pre
gunto os agora,íí algún religiofo(como es cier 
to fe hallaran muchos)cumpliere religiofamé-
te fus tres votos«fenciales,y afsi mefmo puíiere 
por obra todas las otras obferuácias,que a ellos 
ion aceííbrias,pero no tienen ípiritu vanado de 
deuocionni exercicios ordenados, ni oras d i -

^enC olfeí- ft^11^35 para oracion(o porque no tiené pa 
«ante de fu ra efto don de D i o s , ni le afpira defta región la 
regia no es «racia dclfpiritu fando.que va y viene donde loan.*. 
porcflomalp , T u j j j ' ' i 
religiofo le plaze.U porque la chandad de los próximos 
porqno.t íe- le ocupa en negocios fangos, y le eílorua el 
nc exercicio - J I _ i I I J -
de la oracio. oclP ^e Ia contcmplacion^o porque la obedien

cia le 



Segunda parte. 8j 
cia le emplea en otras obras a quien el fubdito 
fe ha de fubjetar,piiefl:o que el prelado le man
de poíponer el mejor negocio pof el menor.co 

Bcrnar. li. tanto q no le mande hazermal,como dize fant E l í i b í d o h a 

& dípeník! Bernardo,mayormente en las ordenes dedica- f fu0prciad" 

vaiden. li . dasa vida aftiua en parte o en todo,tener le aun4kman 

l ' i l f . " heyspor mal religiofo o por bueno?Ciertame- ^ i n c n o r 
te contra jufticia le condenareys, pues cumple 
todo lo que pertenece a la entereza, y fer de fu 
cftadoyComo arriba proue.Y fegun fanfto T h o E i rcifg¿fc 
masenfeña :por efto folo que tenga offrefcea por la renun 

Diosholocauftodefuperfonay bienes,quees ^defilJj* 
la obligación y ventaja que vos requeris que té fus cofas o-

ga al eftado feglar.Mayorm ente pues como di { j^*^08 
i.Cor.7. zefantPablo.Cadavn hombre tiene fu don de 

Dios,vnos defta manera, y otros de otra, y a la 
fcfsfóTbus!1 ciudzd deDios(comodizefantAug.)vnos van 

por vn camino y otros por otro. Sino hade en
trar en el cielo fino folos los continuos contem 
pIatiuos,yodemi parte os diria lo que d ixoe l 
Emperador Conftantino a vn obifpo que fe mo 

Híftoría ftraua muy rigurofo en el concilio N iceno ,o 
tripartí, li. Accefsío'.Pon la es cala,y fube tu folo al cielo íi 

puedes .que nofotros todos fomospeccadores. 
ioan.14. Pero da nos confianza faber q en la cafa de dios 

ay muchos apofentos para diuerfos merefcimié 
tos,y valias de hombres. Porque la falta del e-
xercicio que ift es delafuftanciadeleftadoa 
que el hombre fe obligo no impide la entrada 
delreyno de los cielos, ni por ella fe dirá vn 
hombre malo. 
iTMasfi por el contrario fe hallare algún rel i
giofo que femejantemente guarde los tres v o -

F j tos 
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toseírericiales,y fedea oración de noche y de 
dia, y traya eftrecha cuenta de fus excrcicios 

dado^ora- de meditación y contemplación. Pero ningu-
c ió , f ino gu na ¿roía quierehazerdélasefteriores y corpo-
arda pudien rales qUela policia de íuprofefsion le manda 
do luseftatu 7 i i - i i i • r i 1 1 
to snoesbué que haga pudiendo las bien hazentenerleneys 
reügiofo. a eftereligiofo por bueno,o por malo? (Y a pu

diera callar la contienda de las cerimonias: 
pues arriba aííaz eíla dicho dellas, mas porque 
vos aun toda via heziftes dellas mención ^ os 
jSregunto efto.) Ciertamente yo no le fe efcu-

Eicandalíza ^ar: poique para alguno llamar fe bueno, ha de 
a los otros fer en todo bueno. Porque (como Santiago di - lacobi.*» 
el reügiofo xeNquien en vno peca ¿G tocj0 fehaze culpado. 
que noguar . 1 r 1 i 1 n y 

da fu regia, r ues quien derendera de pecado a eite, que (a 
vn que en otra cofa no erraiTe ) por la pefadum-
brey efcandalo quedada en fu congregación 
feria muy culpable? y le conuendria muy al 
proprio lo que el Señor dize en el euangelio. 
Quien "efeandalizare a vno de mispequeñue-
llos,merefce que le echen en el profundo del 
mar con vna piedra de molino al pefcue^o. 
Digo que le conuiene muy al propfio por la 

. expoíicion que el Doftor fant Gregorio da a ¡^f^jb1 
ellas palabras,que es efte.Quíen con efcandalo í . c a . a ^ 
de fus hermanos y con romper la virtud de fu 
congregación dexa las obras corporales,por fe 
dar a la contemplación, mejoUe feria, &c.Pue 
ÍVoq alli habla en otro propoííto, pero paref-
eio meb ié tomar íli razopa mi jppofito yprue 
uadelo quedigo. Quanto mas que allende del 
efcandalo de los hermanos ternia otra mani-
fiefta culpa(conuicne a faber)dela defobedien-

cia.El 



Segunda parte. #7 
cía. E l qual feria bien que oyeíTe la fentencia 

Aug.lib.de ¿e\ doftor fant Augu íhn , que eferiue reprehen 
«acíioriim' ^^ndo a vnos monges que no querian traba-
ca.17. jar de manos,conforme a fus eftatutos y co-

íhimbres. Mas vale ( dize el fando D o d o r ) la ™ f d ¡ ¿ ¡ l * 
oración devn obediéte ,quediezmildelosdef- obediente 4 
preciadores de los comunes eftatutos. Afsi ¿e diez mil 
i r - r " 11 r n aelooedien^ 
lo íentian y eníenauan aquellos laneros mon- tes. 
ges antiguos, cuya vida y principal inftituto 
era oracion,pero con efto trabajauá con fus ma 
nos,y fe imponian ciertas atareas de efpuer-
tasdepalmaryalosqueno trabajauan repre-
hendian graueméte. Como parefee en vn gra-

in vinspa- c lo f0 exemplo.que fe cuenta en las vidas de los 
Padres, de vn monge que vino a morar con el 
AbadSiluano. Alqualenllegando,mando po
ner el Abad en las manos la obra que aman de aut°v"00snno 
hazer.El fe cfcuíb,diziédp que no acoftambra- confauiá J 
ua trabajar de manos,fino orar continuamen- ^ f k " " * ! 
te.Diole el viejo licencia que oraíle en vn lu- trabajo áma 
gar apartado.Dondeeftuuohafta que paflb la nos* 
ora del comer,mirando muchas vezesí i le 11a-
mauan.Pero el Abad y fus compañeros comie-
ronfín elhuefped.Elqualdeípires de canfado, 
y hambriento fe vino para ellos, y pregun
tóles. 
iTPadres, by es dia de ayuno? 
^TRefpondio el Abad. 
iTNo hijo,que ya comimos. 
ÍÍE1 dixo,pues porque no me Ilamaíles? ITRef-
pondio el Abad. l íVos foys ángel, que fiempre 
orays, y no hazcys otra obra, parefeiome q no 
teniades necefsidad de comer. Y en el mifmo 

F 4. libro 
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libro fe haze mención de vna feéla que auia en
tre ellos de ciertos monges llamados Cochitos, 
que en fu lenguaqueria dezirEípiri tuales,la 
qual entre ellos era vituperada,no porque ora-
uan íiempre,como ellos dezia, fino porque con 
achaque de la oración fe efeufauan délos traba 
jos comunes.Pues íi las obras de manos con que 
mantenían ílis cuerpos,tanto zelauan los hom-

i bres deípreciadores de fu vida y falud corporal 
por el reyno de los cielos, quanto mas fe ha-de 
deíFenderquenofedexenlasfagradas cerimo-
nias y obferuancias mandadas por los mayores 
como arguye fant Auguft. a los monjes de quié Auo. ¿t 0_ 
arriba refíeri,ni las obras corporales del eftado pere mona 

^ , „ . reliíriofo enderecadas al culto diuino y parte cllo-ca-17. 
No fe hade r 13 i • • * i r i CT 
dexarias ob íuyajde quien tienen todo íu valor y emcacia 
feruáciasre- como el cuerpo del alma conpretefto de partí 
pmeftodo- culares«oracionesy exerciciosfPorquenocum 
ración. plirían cori la república el official falaríado pa

ra reparar los muros de la ciudad, íí eftuuíeííe 
continuamente labrando rubis,o diamantes, 
puefto que efte es mas noble officio que def ba
ilar piedras barroqueñas. Y por efto quando en Augu .nrc 
feña y manda fant Auguftin que nadie haga ruí gula, 
do en el oratorio, porque no impida al monge 
que quiere orar fuera de los tiempos coníHtui-
dos,dizefcñaladamenteli le vaca, quieredezir 
íi efta defocupado de otras obediencias y obras 
comunes y neceílarias. 

K o uedeel ^ ^ e dicho todo efto en condición íicílos ca-
buenrclígío fos acaecieííen que de hecho tengo por impof-
fcruaTfe iIn S110 a%lin re^gi0^0Suar^e virtuofamen-
oracíon. telosvotos y las obferuancias comunes de fu 

orden 
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orden y no tenga algún exercicio, o coftumhre 
de oración fpirituahni creo que aun en la exe-
cucion fola corporal fe podra mucho tiempo 
conferuarfin oración. Afsi mefmo tengo por 
cierto que elrel igioíb que pertinazmente no 
quiere guardar las cerimonias y eftilo de fu or-
den(aunqueguardeIos votos fuftanciales) no ^obferu? 
puede tener verdadera y acertada deuocion. te n o puede 
Mas íí toda via tuuiere exercicios fpirituales te íer verdade-

t t ~ * ^ ! 1 !• r a m e n t e d e -

nerlenepor engañado o enganador,ydire que uoto. 
z.Parali.íS-. facrifica en las cumbresde los montes,quiero 

dezir en las fantafias y imaginaciones de fu ce
lebro contra la ley de Dios que manda facrifi-
caifcn HierufaIem(eíl:o es)enla paz y concor
dia de fus hermanos. Porque antepone fu parti 
cular i i iyz io ,y inclinación a la común obfer- Q u i e r e d i o s 

uancia contra la efcritura que dize. Mejor es glie le lacnfi 
•n - . . . i 1' • quenios en 

i . K e g . i ? . 2a 05eciíencía qUe el facrificio.Y contra lo que c o n c o r d i a , y 
r el Señor llanamente manda en el euangelío. fin c í c a n d a -

M a t t f a . y . n - 0 l o d n u e f t r o s 

5>i oírreces tu don ante el altar, yalli te acor- h e r m a n o s , 

dares que tu hermano tiene alguna cofa con
tra ti,dexa tu offrenda, y ve primero fatiíFaze a 
tu hermano. 
i í N i es de creer que el buen religioíb guarda
dor de lo íliftancial de fu orden,y de lo cerimo-
nial,hagaíiisobrasa fu pefar,y como forjado 
paraquepierda,omenofcabeelmerefcimiento 
dellas.Porqueaü quenofienta la fuauidad del T , 
_ i i L a l u a u i d a u 

fpiritu que (fin duda)los traba jos amargos haze ái ípíritu h a 

dulces,como la harina hechada en el guifado a- ze faciles los 
! i , , , r i • t r a b a j o s c o r 

4.Reg.4. margo, por mandado del propheta le hizo co- p0raicS. 
medero,y fabrofo. Pero la virtud que en todas 
las otras obras exercita,y principalméte la cha-

F j ridad 
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La virtud, ridadle haze lleuar,no folo con paciencia, mas 

S^^SdTd aun conalcgria los trabajos. Como fant C h r i - f^e"f°^' 
haze liuia- foílomo dize. Todas las cofas duras y diíricul- fiiomcUa, 
bajos.05 tri~ to^as haze fáciles el amor.Afsi meímo la coníi-

deracion del premio, que por los trabajos efpe 
ra/egu n lo que el Apoftol efcriue. E l trabajo ib *,Cor^ 

La confide- C1i y que en vn mométo paíTa de nueílra tribu 
ración del . , ? r ~ i • r i 
premio hazc lacion,nos gana vn teloro grade y immenío de 
lacillos tra- gloria, no coníiderando nofotros las cofas que 
ba,os" vemos,mas lasque no vemos: porque las cofas 

viíibles fon perecederas, y las inuiíibles eter
nas. Por lo qual deuotifsimamente dezia fant 
Auguftin. Quanto padezco por el nombre de AQ^ 'm rcr 
Chriíl:o,íi me dexa biuo( fuffi:ideroes)íitne mo.dc con 
mata, no me acaba, fino aprefíura. Que apref- p " ^ " ^ 
furafEldefcanfo el galardón, el qual quando u, 

í . . . viniere fera íín fin.El trabajo con termino el ga 
La gracia di . 5 , r f ^ 
nina haze le lardón dura para íiempre; 
de ch7!?0 ^^^na^mente hara ê  ^uen religiofo tolera-
e ri 0'bles y fáciles los trabajos, (porque voluntaria

mente los haga) la gracia diuina.Por la qual, 
y no por fola la deuoció,dixo el feñor.Mi yugo 
es fuaue, y mi carga liuiana.Como declara fant 

Nodeímayc Auguftin , y faník) Thomas. Quanto mas que Mattll-ir-
clhóbrepor fiendo el religiofo(como prefupongo)caílode neUf.devcr 
c^dría^en cora9on > pobre de voluntad, y determinado bis domini 
lualidadíí la en la obediencia.'puefto que en la execucion des' ^01"2' 

\ ' A n t 1-2,. q. 107. 
finne obras que le fon mandadas,(las quales en íí artí. finalí. 

fon traba jofas y deirabridas)íienta cótradicíon 
de fu carne y fenfualidad,como aun fentiáel Roman'7-
Apoftol fant Pablo la ley de fus miembros,que 
repunauaalaley defu anima. 
ITY por efto haga aquellas obras con defgufto 

y vio 
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y violentado fu cuerpo por la virtud de la obe-
dienciamo perderá poreí íb el merefcimiento 
delaobra. 

s .Tho.i.i. ^[Antesíí obrare con igualcharidad ya íiento cóiVualcha 
cu.".'^" ^e voIuntad,que el que por la complexión de ridadmasme 

fu cuerpo,o por falta de aparejo es menos com m[yeor peJea 
batido', tendrá mayor merefcimiento. Por- vence, 
que obrando con tal fatiga a la charidad y p-
bedienciafejuntala temperancia que reíi í tea 
los deleytes, o la fortaleza que vence los tra
bajos. Como hazianlos fanílos már t i res ,que 
aun que amanan fu vida, y les dolia el tormen
to del cuerpo,con el anima padefeian alegre
mente, fegun dezia Eleazario en el libro délos 
Machabeos puefto en tormétos grauifsimos, a 
los quales fe auia ofírefeido con animo, prom-
pto por la ley de Dios. 

x.MacIiab. ^TSeñor vos íabeys queme pudiera librar de la 
6' muerte , mas por vueítro temor fufro en el 

cuerpo tener los doIores,y con el anima de buc 
na gana los foftengo. 
i íPo r ventura menos voluntariamente padef-
cio el Apoftol fant Pedro la muerte(o con me
nos amor de Dios.)De quien el feñor acabando 
de refcebirfu teftimonio, q le amana mas que 
a todos los otros, le dixo anunciando le fuinar 

loan i i t irio-Simón hijo de Iuan,quando eras mo^o ve 
ftiafte a tu voluntad,& yuas donde quenas, pe 
ro agora que eres viejo otro te ceñirá, y Ueua-

• ra dode tu no quieres? (Por cierto no.)Porque 
mira Dios a la determinación del alma,y no al 

p u í h í ^ c " x ^ x o tuerto co q el cuerpo obra.(Puesaü q co 
ix. mo dízen,arrégafia dicntes)fufFfe la carga que 

les es 
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les es impueíla encima y la lleuan haíla do co-
uiene fin boluer atrás por los coces que tira fu 
carne.Losqualesgraciofamente fon íígnifica-
dos en la eferirura por aquellas vacas que llena i-Rcg.<. 
uan encima defi al arca del feñor de la tierra 
de los Philifteos,quedándo atados en la ciudad 

1 ami ^us^ezerros» ^ 
no de ^Dios ITLas quales bramauan con la querencia de fus 
conuiene no hijos, peronoechauande íi el pefo que lleua-
por^osTef- uah n^ ciallan para tras.Sobrelo qual dize el do g ^ 
feosála car £í:orfantGrcgorio.Afsiesneceflario quecami ^.moTa.M 
ac' nen los que metieron íu cuello debaxo del yu- pi.18. 

go,y lleuan fobreíila ley del feñondetal mane 
raque puefto que giman por la afílicion de íii 
carne,no fe aparté del camino^Ierecho,ni buel-
uan atrás de la jornada que comentaron, con
forme a lo que eferiue fant Hieronymo,al ru íh ^ r u S 
comongepor eftas palabras. L o queteeníeño monachú. 
en efte razonamiento es,que hagas lo que te pe 
fa,comas lo que te mandan,no poíleas mas de lo 
que te permitieren, ni viftas mas de lo que te 
dieren, cumplas la atarea que te fuere impuc-
íl:a,te fubjetes a quien te defeontenta, canfado 
vengas a la cama, y al mejor fueño te deípier-
ten.Por ventura teneys vos por forjada la vo
luntad en lo que el hombre haze por obedien-

r cia.para auepierdala«obra fu valor como in-No es for^a 'r 7 r r r 
da lavolun- uoluntar ia ,pueí to que ella en íi no le ame an* 
tad que obra tes fe aborrezca porque es trabaiofa ? N o me 
por obedien 1 1 j 1 r J T» 1 
cU, pareíce que la tendres por for^ada.Pues la ne- 'Aríílo. 5. 

cefsidad que vienepor la tormenta del mar no fj^o t 
haze inuoluntaria ni conftreñida la obra del ¿t.»! 
nauegante que eíla en peligro , que hecha 

fus merca 
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ílis mercaderías a hondo por efcapar con la v i - Voluntaría-
darmasfenzillamcnteesyfedize voluntaria fe Xmercadc? 
gun el philofopho. Afsí el religiofo que no quie fu hazien -
rehazerlaobra por íimefnio,porque le espeno p o r ^ a p a í 
fa,pero haze la toda viapor obedefcer y cüplir con la vida, 
lo que tiene prometido. Como el enfermo to- ^"^1 rcl1" 
ma la purga enojofa porfanar,no por ello fe di & 
ra forjado mas voluntario,puefto que tenga ne 
cefsidad de obedefcer. Mas tal necefsidad no 
violenta,antes haze al hombre dichofo. Gomo 

Aug.adPar fantAuguftin dize.Dichofa es la necefsidad q 
"̂̂ 1111111, compele a lo que es mejpr.No tendreys por d i -

,4J* choíb al herido,ydireys que deíu gána le cura, 
íi primero fe confentio atarlas manos, y tapar 

* los ojos mientra le legraíTen el hueflb, aun que 
defpues efcoziendole la cura de bozes7y fe que-
xe,y aun diga mal al ^uru jano^pues aun curado 
fe de aquella manera toda via puede fer fano, íi 
perfeuera?Piie&afsi es el religiofo que de fu ga- El rd/gíoíb 
na fe entrego en las manos de fu prelado para ^ ^ ¿ r / o -
hazer lo que el ordenaíTe,y lo haze,aun que re- b ü g o , aun cf 

Anfclmus fufunando la fenfualidad. Como fant Anfelmo dcipuesíjéta 
Hb.de fimi- dize trayendo efta mefma coparacion. Por ven {^e « v o l u 
m^ftud.Sir ventura no leemos en el fanAo Euangelio que tario. 
Matt.ii. determino el feñor,que aquel hijo hizo la volü 

tad de íii padre,el qual mandándole el padre yr 
a labrar la viña,refpondio no quieroipero def
pues reueréciádo la autoridad deíii padre fue: 
y no la cumplió el q plazétero dixo, luego voy, 
y defpues fe quedo durmiendo en la cama? Por 

Luc?.i4. ventura no gozaron de la cena del rey los man 
eos y coxos que fueron compelidos entrar en fu 
palaciomejor que los que fueron a fus dehefas 

y hereda 
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y heredades,o a fus mugeres?Porquecíla fuer
za en el fentido de la parabola,y en el propofito 
que tratamos no es otra cofa fino vna vehemen 
te y cíficaz períiiafsio, con q preualece el amor 
deDios,ydelavirtuden el anima del hombre, 
contra la reíiílencia de la carne,y le haze final
mente obrar elbienquedene. Como el Sol to
da via alumbra el día dado que efte cubierto de 

n u., niebla.De la manera que fant Aueufiin entien- Aug. fupcr 
El que obra j r j r i x v loan.tf.c. no ha de icr dé lo quecl íenor dixo a íusdiícipulos. INlingu-
for^adoííno no viene a mi,fi mi padre que efia en los cielos 
peduaffionl «o le traxereda qual palabra parefee que fignifi 

ca tener por fuerza como de los cabe^ones,pero 
entiédefeporperfuafiondeamor.Segü lo qual infecrctg 
la yglefia pide a Dios en vna oracion,reñor có- dominicas 

peled venira vosnueftras rebeldes volütades. J ^ ! : . 
Muchos co- Y" dado que el tal religiofo comiede a obrar de-
ÜÍ(S¿OT uc ^r^arrt^te>peroacae^cernuc^asvezes(ya^ 
defpu^olrá es de confiar)que por fu humildad y fubjecion 
deicytabic - le da el íeñor en el procelío de la obra ípiritu de 

deuocion con quefirua al feñor alegremente,y pfai.i. 

fe regozige delante del con tremor.Como quá 
do rompe el fueño a la media noche, o a la ma
ñana para loar al feñor en el coro leuantarfe a-
grauado y con pena: pero defpues que ha bien 
deípauilado los o jos,y comienza a fonar los loo 
resdiuinos,cr iaelfcñorenel coraron limpio,y pfal.ío. 
renueua en fus entrañas fpiritu bien endere^a-
do.No le hecha de fu prefencia,ni le quita fu ef 
piritu fanfto. Bueluelelaalegria de fu falua-
icion,y con el fpiritu todo poderofo le cófirma, 
para queperfeuerehafta el fin de la obra. Y E n 
tonces ya no folo fu coraron mas fu carne fe go- pfai.7. 

za con 

ifteutc. 
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Ecclc.7. za Co Dios biuo.Por lo qual(creo) fe efcriue en 

el Ecclefiaftico.Mejor es el fin déla orado que 
elprincipio.Para loqual le inci ta ,y le ayuda Elayutamié 

mucho el conecto v ayuntamiento de fus her- todelosíier 
17 1 t r - J J 7 mauos Ayu-

manos,que a vna boz loan al íenor , dando DO- da a obrar s 
zes vnos a otros, como aquellos fangos Sera- buena gana' 

Efayas.tf. ^ ^ ¿ ^ ^ 0y0 ei propheta Efayas catar en vn 
tono fanftojfanfto/anfto/eñor Dios de los e-

Bcrnardus xercitos.iSegun enfeña fant Bernardo fobrelos 
íuper canti cánticos donde dize, que muchos comienzan 
cumfermo. fríos a orar, q por la vifta y compañía de otros 

varones ípirituales fe encienden en deuocion. 
Por lo qual fe entiende la y glefia,lo que fe eferi 

Cantí. 7. ue en los cánticos.Que veras en fumnamite, f i 
no coros de reales? Significando a los deuotos 
que juntamente pelean con los traba jos, y can
tan con el fpiritu.Afsi mefmo como efcriue R a 

S í d e iníli ^ano Por eft3S palabras.Por eílo fe canta co me 
tutís ckri. lodiaelpfalteriodeDauid,porquemas facilmé 
corum.c.7. te el coraron femueua a deuocion.EJgrande La melodía 
idcm.c. a/. ayU(ja pára alearar el coracon y leuantar el fpi- delcanJ0 ^ 

f . >r f» «. V n * J • r 1 1 uantael fpi-
ntu la melodía y compoíicion graciola del can 
to.De donde fe lee, que faltando vna vez al fan 

4 Re u 3 Elyfeo el fpiritu de profecia,hizo tañer de
late deíi vnpfalcerio:y con la fuerza de fu armo 
nia fe encendió fu fpiritu,y profetizo,poderofo 

Matth. 3. es Dios de las piedras hazer hijos de Abraha, y 
fácil es a fus ojos fubitaméte enrriquefeer al po 

Ecclcn. bre.lTAgora finalméterefpóderealo q mepre-
guntaftes,qíiendalosreligiofos afsi negligétes 
en los exercicios del efpiritu guíládo tan poco 
de la deuoci5,en q o de q podrá gloriarfe por ra 
zó de íueí ladofPues muchosfcglares les lleua 

ventaja 
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vétaja en feruor del rpiritn,en el qual efta el va
lor de las buenas obras. Y primeramere digo q 

. . puefto que coceda que fon pocos los relisiofos 
Todos los re í, 1 r . . i ^ /r> r i j j 1 
itgiofosauíá deuotosy ípir i tuaies(rorquea la verdad tales 
derer dcuo- auiandefer todos quantos traben habito rel i-

giofo.)Pero confiando de nueílro feñor tengo 
por cierto,queaun que aya mas feglares hom
bres y mu geresípir i tu ales que religiofos,efto 
es porque los feglares en el mundo ion de ma
yor numero fin comparado que los religiofos: 
pero que tantos por tantos y por la proporción 

Mas rclíglo- ¿ e ^ efta(lo 
muchos mas reliciofos deuo-

los ay dcuo- r • • i i f j i 
tos quefegia tos,y clpintualeshombres y mugeres,quede! 
res tanto por eftado feglar.Pero en el figlo donde tantos ma 

los ay,y tantos defcuydados de la orac ión , fon 
mas notados los que en ella fe exercitan que en 
los mQneíleriosdóde poco o mucho todos fon 
o parecen ípirituales. Pero allende defto afFir-
mo q pucíto que algunos feglares exceda a mu
chos religioíbs en feruor y eíperiencia de la de-
uocion:pero en otras muchas cofas ellos les lie 

En muclias uan venta ja que fon proprias del eftado de per-
virtudcs lie- fecion.como es en la renunciación de todos los 
uan ventaja ' i TA- r • 
los re l ig ío- bienesterrenospor amordeDios,y por feguir 
ios a los fe- a Chrif to.Enlo qual pufo el feñor la perfecion 
f^ l^orac ío ^e ^os ^omhres,en la continencia aun délos dé
los excedan leytes licitos del matrimonio, y finalmente en 

la obediencia,porque quiero callar las obras y 
trabajos corporales,aun que no fon de poca efti 
ma.La obediencia es la principal perla de la co 

^ roña de los religiofos.La qual es tan loable y de 
Quancrcclc tan a|t0 v a l o r QUe auicndo en Chrifto nueftro 
te virtud e s - - . 7* r i - i ^ * 
laobediecia. laluador tantas y tan coníumadas virtudes, en cfta 
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efta fola pufo los ojos y la boca el Apoílol fant 

Philip, i . Pablo, para encarefcer fu dignidad, en quanto 
era hombre Chrifto(dize)fue obediente al pa
dre hafta la muerte, y por efto le enfaldo Dios, 
y le dio nombre fobre todo nobre.Por lo qual 
mucho tienen de que glonarfe los religíofos, 
con tanto que fe glorié en el fefior ( aun que no 
fean muy exercitados en contemplación ) por 
razo de fu eftado.lTY lo mefmo digo de las v i r 
gines,que fu gloria y excelencia fobre las cafa- ^¿dííalwr 
das no efta en la libertad,y defocupacion, o me gines fobre 
jor habilidad para oranmas efto es el fin anexo ^ ¿ ^ ¿ ^ 

i .C«r.7. fu principal dignidad y virtud. N i el fagrado oración. 
Apoílol caftifsimo,yque deíTeaua que todos 
fueííen como el era, pufo la preeminécia y hon 
rra de lavirginidad en otravirtud fuera de ella, 
mas en ella mefma,conuiene faber, en la fanti-
dad del cuerpo y del efpiritu, con que agrada 
a folo Dios,lo qual esfer déla virginidad:y d i -
ze que allende de fu excelencia propria y parti-Y . . . 
cular tiene otra de alto valor,q difponey habí- ¿a¿ ¿¡(pone 
lita a íus íeguydores para la oracion,porque los Pfra la o"-
libra de la íolicitud de los hijos y familia, y de clon' 
los cumplimientos que las mugeres cafadas tie 
nen con fus maridos,y los maridos con fus mu-
geres:y de la gouernacion de fu cafa: y adelga
za y abiua mas íus entendimientos para coníi-
derar los mifterios diuinos,y les da mas cuyda-
do y mas libertad para agradar a folo Dios fu 
querido y efpofo.Lo qual en la mifma fenten-
cia concede a las biudas,porqiie dize.La muger 
no cafada y la virgen.De donde fi por fola efta 
libertad para orar fe prefirieíTe la virginidad 

G almatri 
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al inatnmonio,no feprereriria a la hiudez que 
tiene la mefma,como el Apoílol dizejo qual íc 
ria manifiefto yerro dezir, Afsiquepuefto que 
las virgines tengan eíla buena ventura,que por 
fu limpieza fean mas difpueítas y aceptas para 
eftar delante de la cara del rey Salomón, y oyr 
de fu boca la fabiduria diuina, y por efto fean 
dignas de admiración y de loor , a los eftraños 
que las veen cantar y baylar en medio de las lia 
mas del horno encendido de la natural concu-
pifeencia, libres de fu encendimiento, y í inl i -
íion como losfanftos tres caíhfsimos mo^os de 
quié eferiue Daniel.Pero no es eíle el proprio Danídis.*, 
priuilegio de la fanda virginidad,ni defta haza 

La limpieza ñ a t o m o íii blafon ellinagefagrado delasvir-
dci alma y gines, íino de la limpieza del anima, y entere-
cuerp^ded! za de la carne dedicada al amor y gloria del fe-
cada a Dios n o n c o m o í a n t AuguíHn enfeña,diziendo afsh 
5 e ! o ! f l r ¿ D e í , o n d e tiene tan grande merefcimiento, y ^ f ; f f ^ 
nes. merefeimiento de tan grande honrra la denota üterá.ii. 

y fiel virginidad, fino porque en eíle tiempo lib de 
couenientepara huyrlosabracos carnales (quá fanttavirgi 
do en todas las gentes ay balrantifsima copia ri*****1*» 
para cumplir el numero délos efcogidos)nd 
vfurpaelfuzio deleyte,lo queno demánda la 
necefsidad de generacio. Y el mifmofmdíro en 
fu proprio libro^amontonando el ingenioíífsi-r 
mo yerudit i ís imo pontífice razones para mo-
ftrarla excelencia del virginal eftado fobre el 

. matrimonio,y encomendando a las virgines 
humildad fo ^s virtudes que deuen fer familiares de fu efta-
proprias vir do,como es la charidad, y humildad, no pone 
^reines!cntremuchas razones que alega de fu ventaja 

laliber 
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la libertad para la contemplación, quanto me
nos affirmara que fola eíta fea caufa de fu pre-
rogatiua. 

Síipi.4» ^íCíertamente la eferiptura fagrada loando en 
m i l lugares la hermofura déla caíla genera
c ión , (cuya immortal gloria dize que es co-
noícida a Dios , y a los hombres,) la entereza 
del fello virginal quepor Dios guardan inuio-
lado,pone por fu in í ign ia ,y por el timbre de 

Mauh.ti. ^lis armas por ¿ize e\ Euangelio, que fon 
femejantes a los Angeles,los quales ni fe cafan, 
nireíc ibenmugeres . Por efta dizeeldifcipulo 
quepor priuilegiode virginidad merefeiofer 

Apoca 14 ama^0^eCIiriftofobre todos los otros fus co-
pañeros,queííguen al cordero a do quiera que 
v a , los que no enfuziaron fu carne con muge-
res,mas permanefeieron virgines. 

Uxtip, UPor eíta dize el juílifsimo diftribuydor délas 
moradas celeíl:iales,que fe fentaran en lugar 
eminente íbbre los otros ciudadanos celeftia-
les,los quepor el Reyno de los cielos fe manca
ron para el matrimonio. L o qual todo tengo 
por cierto, que no fe negara a los fangos v i r - No fenega-
eines, ni perderán fu hermofa cuyrnalda, con T̂ fu co,roií* 
0 7 Í . . R 1 J 1 ' . . a los virei-

s.Tho. ín quemerclcieron íer coronados por la elpecial nes,aun que 
ín.4.diílín. viftoria que vuieron contra la carne, pueíto noayanw 
4.q.f. n J 1 • r contcmpLití 
^ que noayanlido contemplatiuos,y que n o í e uos> r 

Hícronv concederá a los cafados, aun que toda fu vida 
contra loíii ayan eílado arrebatados en contcmolacion. Nofcííar* 
níanum. TA n. J • 1 1 r • ^l corona de 
Bafilíus H Ltelu) no digo,mas remittomea l o q u e e í c n - jas vú-gínes 
de virgíiii. ue.S.Hieronymo contra louiniano, y fant Ba- alas cafadas 
f c í r „ U d fili0'y el doftor fant Ambrofio, que fueron gra 
virgines. des enamorados, y cantaron folemnes muíí- uas. 

G 2 cas 
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cas en loor de las fagradas virgines.iTY boluié-
do a nneftro principal propofito , digo q defta 

Lagloríadel manera tampoco efta la gloria del eftado re l i -
cftado reh- en f0ia cotemplacion v exercicios de-
giofo no c- & . r 7 t - • i i 
itaenla con llaimas propnamente en la excelecia delasvir 
tempiacio,fi tu¿es que profeíTa. Y por eítas virtudes confir-
no en la pro í * • á * r i * j 
fcfsióde fus n">adas y autorizadas con lolene voto precede 
votos. al grado comü de los Chriftianos, q no fon fan-

ftificados a diospor voto. Y no os parezca mal, 
que afsi engrandezca mi eftado. Porque (co-

Losrcli<no- mo fanfto Thomas prudentifsimaméte dize.) s .Tho.i.i . 
fos en fu pro Puefto que la hontra fea bié temporaI,y los re- ^**6'ar'7* 
nVc i l a k ^ l^gioíos en fu profefsion renuncian los bienes 
daderahon- temporales, no renuncian por elTb,ni deuédef-
m* preciar la honrra.Digo la verdadera que fede-

uea fola la virtud,de quien el pfalmifta dize. 
M u y honrrados fon feñor vueflros amigos. De 
donde fantPablo,elqual nos conftafer humi-
Uiísimo,y exemplo délos humildes dize. Pues 

No es mal q que íby apoftol de las gentes^engo de honrrar 
el religiofo mi minifterio.Pero no le loare con mis pala-
loc fu citado L . j r c J - i -

bras^m de otros lus proreiiores,porque nadie di 
ga que como bohdneros alaban fus agu jas.Ori- Orígcn.fu-

genes antiguo doftor,dize afsi fobre el Leu i t i - per Lcuui. 

co.Si entédiftes como el vafo y el veftido fe ha 0̂""-1?-
zefan£í:o,entiende agora de la mifma manera 
que con obferuancias femejantes a eftas fe fan-
ftificálos hóbres.Porqueíi alguno fe ofFrefcie-
re a Dios , a íí v a fus cofas por voto defpidiédo 

fe los hom-ie de las haziendas y negocios del ligio paraco 
Wes a Dios tentar al feñor aquien fe entrega: íi alguno fe 
íidaVparticu apartare de la carrera del vulgo que bine fegu 
lar . la carne;y fe defobligarc de los cuydados del 

mundo 
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mundo, y renunciare a las ganancias terrenas 
porgrangearlas celeftiales,eftees aquienlla
mamos fanfto y fanftificado del feñor. Porque 
mientras el hombre anduuiere mezclado cola 
otra gente, y le traftornare con los muchos el 
caudal defte íiglo, y no fe apartare de la conuer 
faciondelos amadores dé la carne, para tratar 
familiarmente con Dios , no puede fer fanfto. 

Efaíc.ji, Por lo qual dize la eferiptura. Apartaos los que 
traeys los vafos del feñor. Dezia efto Or ígenes 
por algunos que por ventura entonces fe que
rían auenta jar, o ygualar con los que por voto 
de alguna profefsion,en fu tiempo fe dedicauan 
a Dios.O por ventura proueyo el eípiritu fan-
fto por fu pluma de dodrina faludahle para nuc 
ftrosdias.5i algunos ay que tengannecefsidad 
defte auifo, los qualesdeuen efearmétar fe del 
terrible caftigo que dio el feñor a Datan y A b i -

' ' ron. Porque fe enfoberuefeieron corra Aaron, 
y Moyfen facerdotes efeogidos por Dios, dizré 
doles.Baíleos toda la gente es faníta, y en ellos 
tábien efta el feñor.Porquevofotros os auenta No fe deuc 
iays fobre el pueblo? por lo qual fatigado M o y - igualarel co 

len dixo adiós.Señor nomireys a tos lacnhcios chríftíanos 

de Datan y Abiron,y el feñor no folamente cü- có el cftado 

plio la voluntad de fu íieruo,mas mando que la rcll§lof0, 
t ie r rafeabr ie í le ,y íbruieíTe a los conjurados, 
y afsi todos defeendieron biuos al infierno.De-
uenlosfeglaresconofcerla differencia deefta-
dos que Dios quifo que vuiefle en fu ygleíía, pa 
ra que con la diuerüdad eftuuieííe mas apazi-
blea fus ojos:como vn jardin con dilFerétesflo-

t-Paralí.,». res,ypara quetuuiefle mayormageftad como 
G 3 la cafa 
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la cafa del rey Salomon,de cuya compoíicion Orígen.fu-

yordendeferuidoreSjfe marauillaua lareyna homL.100* 
deEtiopia,y deuen reuerenciar la excelencia, 
que vn eftado tiene a orrofcomo en el cielo re- Dionyííus 

conoce fuperioridadvna hierarchia de angeles 
a otra mas alta7y honrrar a los que el feñor quie rar.c.tf. 

Hafe de ho- re que fean honrrados,y a los que el meímo ho- ^ ^ 1 - ^ 
rrar a quien rrara en el ¿el yniuerfal ÍUViio, HaZlCndo 
Dios quiere i r -i i • r 

honrrar. que íeiienten par de íu tribunal, y juzguen to
das las otras genteSjfegunbiuiendo enefta vida 
mortallesdixo.En verdad os digo, q vofotros MattJi i 
que dexaíles todas las cofas, y me feguyftes, os 
fentareys en vueftras filias para juzgar a los Ii4 

No folo los nages de Ifraél. L o qual no fe ha de entender 
Aportóles,, ferdicho afolos losapoíí:oles,mas a todos los q 
mas los que p0r imitacion de fu apoftolica vida renuncia-
imitaron íu r i T I 
vida juzga- ron por voto y proreísion determinada todas Aug.lib.dc 
ra con Chri las cofas por feguir a Chrifto , feglin aífirma penitencia, 
ttofc OSO' fantAuguftin.lTEntoncesBernardo rofpondio. ^ru" 

^fNo tengo mas que replicar aloqueaues di- Bernar. 
cho,porque quanto ala dodrina tengolapor 
verdadera,quanto a lasperfonasdelosreligio-
foSjnoay que habbr7porqueno nosf juntamos a 
quipa efícpropofitOjniyo para injuriarlos, ni 
vos para alabarlos.Pero haze fe me diífictilro-
fo,y fobre efto quifiera que me infbrmaraclcs,íí 
no fuera tarde,y no eftnuierades cafado, como 
los rel igioíbs,ni otros hombres de qualquicr 
ellado puedan tener el feruor defpiritu,que de 
zisíín oración mental. Porque lo que de Riera 
-parcfcc no fe puede negar, aun que el c o r d ó n 
i c l hombre nadie le conofce íino folo Dios. 
Pues cierto es;que comunmente los religiofos 

fe oecú 
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féoccupan y emplean fu tiempo en oraciones 
vocales, y officios diuinos cantados, y la mas 
parte de los hombres y mugeres, nunca o por 
marauilla fe llegan a la oración mental, en que 
principalmente fe enciende el efpiritu. 

Thom. ^ÍAeílo refpondio Thomas. 
i í N o es tiépo para c o m é p r nueuo tratado,ma-
yorméte q tengo por tan neceííario aueriguar 
lo que agora preguntays, como todo lo plati
cado. Juntémonos mañana para folo efto,& yo 
me encargo de refponder lo que nueftro Se

ñor me cliere,porque ha dias que defíeo ma-
nifeílar lo que defto íiento.Ambos con 

fentimos al parefeer, y petición 
de Thomas,y afsi nos def-

¿ pedimos con afsiento 
de juntar nos a 

la mañana. 

^Tin de la Segunda parte. 

m T E R C E R A 
PARTE DEL DIALOGO 

D E L A S C E R I M O N I A S . 

Ldiafiguienfe a la hora queaflen-
tamos venimos todos co ygual deí-
fea de efeudriñar la verdadera y fa-

_ ludabledodrina, cerca de lo que en 
fin de la platica pafíada mouio Bernardo. Yfien 

Thom. do todos tres juntos.Tho.miradoaBer.le dixo. 
G 4 l íAgora 
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Agora podeys proponer a vueítra volutad lo 

que ayer preguntaíles. i 
í Y Bernardo dixo afsi. Bernar. 
^[Deííeo hermano que me declareys como po
dran llamarfe, o fer varones ípirituales los ho-
bres de qualquier eftado quefean(porque ya di 
xe que no quería hablar de períbnas, ííno enten 
der la fegura doctrina )r i toda fu oceupaciony 
exercicio es en oraciones vocales y cánticos. 
Pues que el faluador dize en el euangelio. Spiri ioan.4. 
tu es Dios?y tales quiere que fean fus adorado-
res,quele adoren en fpiritu y en verdad. Por lo c ^ ̂  
qual enfeñado el Apoftol íant Pablo dize.Ora- ^ or*14* 
re con el ípiritu,orare co la mente, cantare con 
el fpiritu,cantare con el anima.Y lo mifmo que 
por fu perfona hazia,eíro enfeñaua a fLisdifcipu 
los ,porquealosEpheí ios eferiue. Eftad llenos Ephc.T. 
de ípiritufan¿í:ohablando con vofotros en pfal 
mos &hymnos y cánticos ípirituales,cantando 
en vueítros corazones atfeñor.Y a los ColloíT. CoiloíT. 3. 
dize quaíí las mifmas palabras. L a qüal oración 
tiene Dios por bozes dadas en fus orejas, como 
dezia a Moyfen,que có folo fpiritu y deíleo del Exodl' I4* 
coraron le oraua.Porque me das bozes? de don 
deparefceque la oración que a Dios contenta 
es la mental,porque como feñor dignifsimo de 
ferferuido,quierequeleoffrezcamos lo mejor 
que ay en nueílra naturaleza,queíín duda es el 
entendimiento y la voluntad.Lo qualie ofiFrefí 
cemos y empleamos en fu glorificación en la 
oración mental.v como el juíto Abel le prefen QCncfl , 
tamos la groííura de nueftro facrificio, de quié 
clpfalmirta Dauid pedia a Dios quefehinchier p f a U » . 

— — fe fu 
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fe íu anima. 
iTEntonces reípoftdio Thomas. 

T h o m . l íPr imeramente hermano es meneíler que os 
declareys,que enrend'eys por oración mental y 
vocal7porquefientendeys(como creo) por ora 
cionmental,la que fe haze fin palabras, y fin 
otras obras corporales,mas con folo ípintu ,có-
í iguientemétepa guardar bie la regla de la diui 
fion,aueys de entender por oración vocal , la 
que fe haze con bozes fin alguna operación del 
fpiri tu,alómenos enderecada a Dios , aquien 

T» J ÍT" i • • t LÍI oracio de 
oramos. Pues de ella tal ni yo ni vos hagamos fobre pak-

cuenta,que no es oracion,aun que afsi la llame- bras,no eso-

mos,como al hombre pintado llamamoshom- ^ ^ „ , £ ¡ 5 
Díonyfius» bre.Porque todos comunmente dííFinen la ora de oración, 

S is^art 1 ci0nj<3ue es eleuacion del entendimiento y affe 
^ d:o en Dios .Ní digamos que es poco prouecho 

ra,mas que ningún fruto ni merefeimiento tie
ne para el alma, mas que lasoraciones que re
zan los ciegospor fola la lifmona,que por ellas 
les dan.Pero fi la oración fe haze (como deue) 
con entendimiento y amor enderecado a Dios, 
y juntamente con palabras rezadas o cantadas. 
Porque también eíla tal oración noie dirá mé-» 
tal, pues lo principal que en ella ay es la mente 
del hombre, y las bozes fon acceírorias,y ende
rezadas al alma, como fus inftrumentos? De la 
manera que alhobre no llamamos animal fen-
fible aun que tiene íentidos, fino racional , por 
que fu principal es la razón. IFCiertamente afsi NíngUn fan 

es,y afsi lo entienden los fangos, quando amo- ¿to emredi-

neftan a los fieles que oren con íbiritü v deuo- .ze 1,15 P/1'1" 
T . • i - 1 oras en la o -

cion,pues ninguno excluye nientredize laspa- ración. 
G j labras 
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labras. Y quanto el feruor del alm a fuere mas o 
menos leuantado, tanto la oración fera mas, 
omenos digna y meritoria. Pero mas o menos 

En fpiritu dedignidad,omerefcimientono diuerííficala Anfto.4.to 
f p ^ m y p a - erPeCle de laS obraS' reSU1113 re§Ia del PhÜofo- plCOrU,n' 
labras ora. pho. Niprueua lo contrario aquella fentencia 

del faluador.Los verdaderos adoradores ado- ioan.4. 
raranalpadreen rpiritu y en verdad. Porque 
enTpiritu adora, y haze oración, el queco aten 
cion y fenrido enderecado a Dios le gIorifica,o 
orajy con palabras explica fus affeftiones. Por
que el feñor en aquel lugar no pretendiahazer 
difFerencia entre palabras y ípiritu,mas reípon 
dia a lo que era preguntado por la Samaritana 
del lugar de la oracion,qualauia defer^elmon 
te o el téplo^y enfeñaque verniaoraen que fe 
declaraííe,que no eftara limitado el lugar de la 
oración al monte ni al tempIo,mas podrian los 
verdaderoshonrradores de Dios,orar donde 
quieraqueleuantaí len fu fpiritu con refta i n 
tención a Dios. De la mifma manera entende
remos lo que el Apoí loldize de íí mifmo a los 
Corintios,porquehazia allidiíTerencia délos 
queorauan con folo el don de las lenguas, íin 
entender lo que dezian,porque no tenian gra
cia deprophecia (que afsi llama la interpreta
ción délas cofasfagradas)ydize que tal mane
ra de orar no es prouechofa al que ora, porque 
fu ípiritu no endereza a Dios lo que dize con la 
lengua,pQr loqual dize.Yo orare con el fpiritu 
y con el anima, conuiene faber,quando orare 
fin la Iengua,o quando con ella, porque enten
día lo que dezia,y leuantaua fu ípiritu y fu ani

ma en 
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ma cnla oración al feñor a quiéorana. Lomif -
mo fácilmente podemos facar de la letra de las 
fentencias del Apoftoí,quc truxiftes alosJEphe-
íios y ColloíTenícSyporque en ellas y otras femé 
jantes noamonefbuael Apo í to l^ í ino que no 
oralfemoSjO cantaflemos al feñor con folas bo-
zes o palabraSjfino con nueftros coracones can-
ticos fpirituales,quales fon los que fe cantan 
con la garganta, guyada y entonada por el fpiri 

Jloma.7. tu denoto 7 de la manera que el Apoílol dize. 
L a ley fpiritual es,conuienefaber, porque con La ley csfpí 

fpiritu y voluntad fe auia de guardar, dado que t ^ k S e 
juntamente fe cumplía por obras. Tanto que obra^ 

Roma.3. en otra parte la llama ley de obras.Pues porque 
íemejantemente no llamaremos vnosmifmos 
cánticos 7 y vna mifma oración ípiritual y vo-
caljí ifehazeconelfpiriai y con la boz? Y d a - E n i a o r a c í ó 

do que pojr la humana flaqueza muchas^vezes voca],yenla 

defampara el ípiritu de la deuocion al que:ora chas^vczeTá 

vocalmente,no por ello ha deperder fu deuido fampara el 
loor la oración voca^pues lo mifmo acaefee a ̂ 1"10* 
quien ora mentalmente. L o qualno he mene-
íler prouar,pues que cada dia y cada hora lo ef-
perimentan,y lo coníieíTan los ípirituales. Y 
a quien lo quifieíTe encubrir fu confciencia le 
redarguyria ? y la mifm»naturaleza del hom-

ioh.13, jjj-p ̂ ue ^corno dize lob) nunca permanefee en 
T, vn eftad o. Solo Dios.defu naturaleza es inua- . 
Iacobi.i. T J J J C J - SoIoDíosno 

riabie,ni ay en el diuerlidadesm mudabas, mas refcibe mu-

Boctíus l i (como dizeBoecio) pmanefcíédoeftabiehaze dantas. 

melrô 13 9 to^as^asco^as^emuden. De dondees cierto 
' ' iq nadie puede tener íiépre quieto el fpiritu en 

la contemplación de Dios, ni por toda la hora o 
horas 
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horas de fu exercicio puede hablar con Dios,co 
mo vn amigo habla a otro,a la manera q hablo 
Moyfen coDios^fegü fe efcriue en el Exodo, ni E10.33. 
pueden todos fer arrebatados hafta el tercero 
cielojcomofant Pablo, para queallioya fecre-
tos,qiie no fea licito dezir los a hobre. Bié creo 2"Cor*IJ'* 

ftan'deüfo"" quemuchos guftan de Dios ,y fon llenados de i Cor.3. 
claridad en claridad por el í'piritu del Señor. 
Los qualespor cierto fe deuen tener por dicho 
fos,y dar muchas gracias a Dios que les comu-

A los come- ^jca fus dones, y tanto mas le conuiene humi-
Sienc SrTu IIarfe,quanto mas alcanzan de la alteza de dios 
milde». (fegun aquello del pfalmiíl:a,llegar el hombre Pfal.^3. 

alcora^onalto,y enfaldar fe ha Dios)yrepre-
henderfe a íi mifmos,como Iob,que de íi efcri-
ue.Señor antes te ova por fama, agora te veo ^ ^ 1 " 

, con mis ojos, por eíto me reprehendo y hago 
penitencia cubierto depauefa y ceni^a.Porque 
(como Santiago Apoftol dize) a los humildes 
da Dios fu gracia, y reííf lealos foberuios. L o 
qual fapientifsimamente amonefta fant Ber- Bcrnar.Jíb. 

nardo en el libro de la vida folitaria.Donde in- áe V1U ̂ 11' 
ftituyendo al contemplatiuo entre otros docu-

No píefe el mentos le auifa. Quiero que tu que eres enfer-
contcmplatí mo drgas lo que fant Pablo dezia íiendo fano. 
Weld io t I e í l 1 c h r i í t o vino a felLlar los peccadores, de 

los quales yo foy el ipayor,Porque quien perfe-
ftamente examina a íi mifmo,ningun peccado 
le parefce maybr q elfuyo.Puesno quiero q pié 
íésyq nO refplandefce el Sol íino en tu Celd3,y q 
nadie vee la luz lino tusojos,y q la gra de Dios 
no obra fino en tu confciencia. Por vétura dios 
es íblaméte diosde los folitarios,y no de todos? 

/ Cierta 



Pfal.33». 

Eccle.io. 

Ecclc.34. 

Gcncfi.if. 

Canti.x. 

De las ceremonias. IOÍ> 
Ciertamente Dios es de todos,y de todos tiene 
iTiirericordia,y a todosama. Losquealgo pre-
fumen de í i ,quando fe hallan defamparados de 
la gracia de la deuocion, entoces conofcen lo q 
era íuyo7y lo q era de Dios.Según confeíTaua el 
altifsimo contemplador de los mifterios diui-
nos el rey y propheta Dauidjdiziendo.Dixe yo 
vna vezí int iédome profpero de la diuina gfa. 
Y a no me mudare, mas apartafte Señor de mi 
tu cara,y fuy lleno de turbacion.Y en otra par
te fe quexa,diziédo.Señor mi corado mehade 
famparado.Pues luego no menos en la oració, 
que llamays mental,que en la vocal puede el q 
ora padefcer diftraccio y tibieza de fpiritu, y le 
conuiene refiftir a las fanas fantaílas, que enton 
ees acometen al coracon,como las importunas 
mofeas entran en la olla del agua,quando dexa 
deheruir. Délas quales dize Salomón ¿¡pier
den la íliauidad del vngucnto,Efto es la dulzu
ra con q el anima fe regala con Dios en el tiem
po de la feruorofa oracio. Y mas a la clara dize 
en otra parte.Padefcetu corado fantafias,como 
muger q anda en dias de parir,íí el altifsimo no 
te embiarefuvií i tacion.Yíi conzelode Dios y 
amor de fu conuerfacion el hombre fpiritual re 
íífte a las vanas imaginaciones,y lasprocura de 
Herrar de íi:como Abraha oxeaua las aues q fe 
féntaua fobre el facrificio que a Dios ofírefeia, 
porq afsi conuieneqel anima feeíluerce,para 
que fu eípofo buelua a viíitarla,fabiédo q no fe 
fue |)a no tornar, ni fe alexo mucho della, mas 
por las hendedurasde la puerta,y por los aguje 
ros de la pared la efta acechádo,íi trata de bue

na ga 

Ccflando el 
feruor de la 
deuocio acu 
dé los vanos 
péfamiétos. 

Padece elho 
bre en la ora 
cío vanas fan 
tafias. 

Deucel R o 
bre pelearco 
tra los vanos 
penfamiétos 
en la orac ió . 

N o fe aiexa 
el íeñor mas 
eflentametc 
mira al ani
ma como m* 
ridoceloíb» 
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na gana con fu adueiTano,con el cuydado q tie J " ^ 1 * * 
ne el mando celofode fabcrq haze Tu efpofa, radi<fi.apa'' 
quado el efta abfente. Quié quitara al q ora co 
bozespronunciadas,qquando fu penfamíento 
deüanea no haga lo mermo que haze el que ora 
con íblo ípiritur' Y en el tiépo deíle defamparo 
y requedad,no quedara mejor y masfeguro,el q Cafsianus 

rezare los pfalmos de Dauid , y otras oraciones ^bbaris 

Agradas q los amigos de Dios por ípiritu diui- Moyf i . 

E l aníina cu no en íii ardentifsima cotemplacion compufie-
bueíuren fü ro^^epcnfando las vanidades que entonces a 
memoria las fu memoria occurren de las cofas y negocios q 
da?8 ^13 t r a t a ^ 0 7 c o m o â piedra del molino que mué 

le qualquiera grano malo, o bueno que le cae 
E n el tiepo ^eíatoIua^ N o quedara mejor el caminante (a 

de la tibieza quien robaron losfalteadoresy le dexaron deA 
íasUoíaci5es nu^0)^ (3uiera coft vna camifa, con que cubra 
dcSpalabras. íus carnesfNo hablara enloscáticos de Dauid, 

y de la ygleíía de Chriflo mas abrafadas afpira 
ciones,que en fu frió y rudo entédimiento? N o 
leoccurrirandeloshymnos yofficioseccleíía-
fticos palabrasbiuasy agudas,que embiea Dios 
como dardos dende aparte,ya que no puede lu-

N o pierde char con el abraco partido,© pelear a manteni- s. Tbo . i . t . 
d mcreici - ente? ^[ Qunnto mas que no pierde el meref- i5,83-ar;3-
miento de la . . T^-í . 1 t * r - Conn. 
o r a a o , q i i i é cimiento déla oración el que ora , ! i contra fu i4.icai.3. 
contrafu vo voluntad fe diuierte,porque entonces mas pa-
lírac! C ̂  ^e^ce haze;y lavirtud de la buena y denota 

si dcíífte d intención con que fe llego a orar,permanefcc 
i obre de la todo el tiempo en que no fe aparta dolía el ho-
intención, o r i r 
al principio bre voluntariamente.La qual íi no tuno a prin-
no k tuuo cipiojodepropo/ito la dexo en el difenríb de 
no rrterclce i 1 1 v r \ r • r / r r • • 
orando. iaoracion,quexeíedeii miimo(íino mereícic-

rc)y 
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re)y no arguya de alli la imperfccion de la ora
ción vocal,contra losqueafsi negligentemen
te oran,que al principio no fe aperciben con re-
¿laintención,fegun elconfejo fabioquedize. 
Ante de la oració apareja tu animado en fu pro-
fecuciondexan defcuydadamente,o por fu va
na inconftancia correr el penfamientopor do 
quiere fin tener otra attencion,ííno quado aca
baran fu atarea.DizefantHieronymo,Ío que fe 
refiere en el Decreto. Poruentura podía fe do
blegar Dios a fuerza de palabras,como fe do
blegad hombre f Porque no quiere Dios fer 
loado con fola la lengua,fi no fe junta con el co 
ra^ó .Pore í lo quiero mas dezir cinco pfalmos Masra lere-

con pureza y íoísiego del ípir i tu, que rodo el zar pococo 

Pfalterio con pefar y haftio.Porq fi igual fiieífe *e*oci° ^ 
el ípiritu y ladeuocion en el q ora cinco Pfal- río con d í -
mos.y en el q reza todo el Pfalterio, quien aura ^ " " o " vo-
que diga quenomcrelcera mas,eJ que mas tra
ba jar e,mayorm en te en obra tan fan^afPues es 
cierro como enfefía fanfto Thomas que él a¿h) 
exterior,cuya m ateria y circunftanci as fon bue 
nas,añade merefcimicnto al ado interior. Pe
ro fi perdiendo la deuocion, pierde también la 
intencion,y voluntariamente fe derrama a va
nos penfamientos diminuirá , o perderá del to
do el merefcimicnto. Y lo mifmo puede acaef-
ccr al que orare con folo fpiritu, que fatigado 
de los importunos penfamientos defifta del 
primerpropofito.Loqual no deue hazer,mas Deuc ^ 5 
perfeueraríirme,pidiendoel focorro de Dios, brepcrfeuc-

yhumillandofedelantedel, conofciendofe in- rfren laora 
dignoderefcebirípir i tualconfolacion, (fegun con^ibkza,6 

confejan 



n i Tercera parte 
confejan todos los fanftos y maeílros ípiritua^ 
les)hafl:a que alcance del Señor íii vintacion, 
como la alcanzo Dauid, que defpues que lloro 
por la mudanca q auia refcebido por la falta del 
fpiritu:y defpues q fe humillo conofeiédo q por 
11 nada podia,aun en tiempo de íli proíperidad, 
mas q todo íu fpiritual cotentamiéto: era dado 
la liberalidad de Dios:y defpues q pidió a Dios 
no le conííntiefle por la flaqueza de íiiípiritu 
caer del grado en q le auia puefto y defeédir al 
cieno del pecado,finalmétedize. O y ó m e el fe- PfaU>. 

ñor y tuuo mifericordia de mi7y el feñor fe hizo 
mi ayudador,conuertio mitriueza en gozo,r5 
pió la xerga deq eftaua veftido, y cubrióme de 
alegria. Y íi por la diurna prouidencia(q fabelo 
q nos couiene mejor q nofotros mifmos , y nos 
ama mucho mas que nofotros nos amamos)no 
quií ierepor entonces oyrnos,ni acudir con la 
dulzura y halagos q otras vezes,mas nos dize lo 
q vn doAor eferiue en fu perfona. Hijo puespa 
ra ni i feruicio quieres la cofolacio, fey contéto 
con lo q yo hago,y con lo q yo quiero, que eflb 
es lo q mas te cóuiene,no por eífo ha de deíiftir 
el que ora con impaciencia, m as perfeu erar co 
la efterilidad q el feñor le embiare o permitie-
re,quáto tiempo fuere feruido,con efperan^a q 

Muchas ve- otravez le dará doblado fruto.Como prometió 
D / O " ^ ^ en figura defto por el ̂ ppheta loel , diziédo afsi. 
folacio ai^4 Hijas de Sion alegraos y regozijaos có el feñor Ioc1,1, 
pucs'labuel- diosvfo q os dio do í t o rde juíHcia,y embiara fo 
uc doblada, bre vofotros la lluuia téprana ylatardia como 

alprincipioiy colmar fe ha vfas heras de trigo, 
y v f os lagares fe hinchiran de v ino , y bolueros 

helos 
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helos años q os cómio la langofta, y el pulgo, y 
comer eys,y hartaros heys,y loareys el nóbre a l 
feñorDiosvfo q hizo marauillas en vofotros. 
Pues íi eftas vanidades acaefeen en la oración: 
quando el hombre ora con folo fpiritu.y quado Vnfcs ̂  f : 

T , T 1 1 ración dfpi 
con ípintu y palabrasjiuego ygual es la vna ora r¡tu y pai^ 
cioenambos.MasquedigofAntestoda es vna labras q t íc^ 

oracion:que vnas vezes fehazeconbozesy fpi- ^ va 
ritu,otras con folo fpiritu y fu valor y merefei-
miento,eíl:a en el ípiritu mas o menos attento. 
Y eílo es lo q los fangos comümente amonefta 
(quádo dizen,q la oracio es eleuacio del anima 
a dios)q orado co bozes y fin ellas el entédimic 
to piéfeen dios,y a el enderece fu intencio:y la 
voluntad fe aíficione a fu bondad,y reprehende 
folamente la oración q fe haze co folas palabras 

Bcrnar. fin memoria ni refpefto deDios.lTEntoces ref-
pondio Bernardo.No tengo q replicar,ni porq 
contradezir a vueílra do¿Í:rina,porq aun yo no 
hize diuifign entre vocal y mentaI,como entre 
diuerfasoracíoneSjfíno como eh dos panes,o 
diíFerencias de vna mifma oración. N i aun en
tiendo la parte,que llamo vocal debozes folas 
fin ípir i tu.Porq de los q afsi oran,o canta efear 

Eüie .z f . neceel feñorpor el propheta,diziédo. Eíle pue 
blo me horra có loslabios,y fu coraron eíla le-
xos de mi.Pero da me q dudar y pregutar, lo q 
al fin de v f a platica dixiftes. Porq fi todo el va
lor y dignidad dé la oración pende del fpiritu 
y attenciondel que ora,parefce que mayor me 
refeimiento auia en la oración pura fpiritual,q 
en la que tiene mezcla de bozes,porque mas en 
tero cítara el ípiritu con folo Dios, y mas libre-

H mente 
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mente attendcra a fu contemplación, quando 
de otra cofa no tiene cuydado, ni en otra cofa 
fe occupa,porq quando canta o reza reparte la 
intécion del alma con el cuydado y occupacio 
déla pronunciacio de las palabras y del canto, 
y pues nueftra anima tienelasfuerps limitadas 
parefce,que quanto fe emplea en las obras cor
porales, tanto menofcaba déla confideracion 
de las fpiriruales: porque no puede nueílro en
tendimiento juftamente entender dos cofas di 
uerfas. Y mucho mas parefce y fe efperimenta, 
que alomenospierdeel anima por el trabajo y 
diligécia del cuerpo aquien efta apegada, el gu 
í lo y alegria fpiritual, que en fu quietud y a fo-
las podía tener con fu efpofo. Por lo qual mu
chas vezes Salomón en fus cantares introduze 
ala. efpofa, que habla con fu querido a folasíín 
fus criadas, por las quales al prefente podemos 
entéderlaspotéciasyfentidosdel cuerpo,que 
miniftran al alma, fegun que en muchos panos 0n. 
nota Origenes,y fant Bernardo, exponien- Bernar . í l^ 

N o fe ha ¿c ¿ o aquel libro. Y no es de tener en poco el gu» Cantic. 
coclddcy^e fpiritua^que en la oración fe íiente,porque 
fpírítual por con el fe abiua el fpiritu,y fe enamora el anima 
chLPcofasaU ^e ^u Dios,y fe afficiona alos bienes eternos cu 
preuccha. yo deílello es la confolacio del fpiritu. Porque 

la morada del cielo(como dize el Pfalmiíla) es Píal.^s, 
morada de alegres.De donde quien en efta v i 
da experimenta los plazeres del fpintu,parefce 
que ya tiene principios de la gloria, donde ten
drá confumado plazer. Afsi mifmo por efta fpi 
ritual dulzura deíprecia el hombre las confola 
ciones y contentamientos terrenos y fenfu a les* 

Porq 
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Porque aquien güi la del fpiritu: deflabri^ Ce 
le hazequalquier vianda de carne: y con mas 
facilidad y ligereza cumple el hombre en la co 
folacion del fpiritu los mandamientos del fe-

fCú.iit, fj0r y ias 0|)ras difficultofas de las virtudes.Se-
gun loq elPfalmiftadize. Cor r i e l camino de 
tus mandamientos,quando dilatarte mi cora-

Thom . ^on .^Ae í lo re fpond ioThomas . 
ÍTQuanto almerefcimientoque confifte en la 
voluntad determinada,q endereza el entendi
miento a Dios , no hazen perjuyzio el cuydado 
y oceupacionde las palabras rezadas o canta-
das,pueí]:o que el anima poga en ellas parte de 
fu attencion. Porque no atiende entonces a co
fas diuerfas,fino avna mifma cofa,quc es la ora 
cion del fpiritu y dé la Iengua:porque pues las 

,• „ palabras fe ordenan al fpiritu vna mifma opera 
pico.cap.i. clon es Ia que executa ambas cofas,íegun la re

gla del philofopho,q quado muchas cofas fe en 
dere^ana vna^oay all i mas de vna fola cofa; 
Quanto mas q para el merefeimiento de la ora kY 

1 1 Í i , . i N o es necef-

cio como para el de qualqniera otra virtud, no fario^ue en 
es neceííario q íiempre el hombre tenga delan las virtudes 
réde los ojos el fin y actualmente le pretéda fié g a ^ o s e n í a 

s.Tho. u u pre,como enfeña fancl:oThomas7y es doílr ina de l an teá ios 
^ ' ^ T general para todos losados morales. Y con to ^05-
lctt.3. do quandoalguna vez acaerciere,quelasbo-

zes, o meneos exteriores eftoruen el curfo del 
s.TKomas. fpiritll concedo que fera por entonces me- Quando hs 
ja . jor dexar ic a íolas y dar le lugar,que le d i - J ^ " ^ °r." 

late por el campo de las fan¿las meditacio- r úume jo re s 
nes fin atarle ni limitarle a confideracion de dcxarias/al 
ciertas palabras, l íDigo eílo exceptando las "¿¿'on!0 

H z oraciones 
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c r a q u e s que han de rezar los miniílros déla 
ygleua,o quales quier otros por alguna efpeeial 
obligación. l íQaan to ala dulzura y gufto ,.que 
en la oración íienté ios deuotos, no es impoísi-
ble ni acaefee pocas vezes, que fíente el anima 
mas deleyte pronunciando palabras amoroías 

zefkTpau" y ^ e í o o r e s y encare^cim^entos^e â grandeza 
bras acreíde ae Dios y de fus mifericordias, aunque en ellas 
tan el ddey- 00^3 al^un cuydado. Como alos bueyes da ali 
te del anima r • i r i i i i " 

uio el pelo déla carreta, por que les naze q mas 
ligeramente llenen la carga,y al halcón aliuia 
para bolar el fomdo delcaícauel que llena ata
do al pie, lo qual fant Bernardo, afirma aun de Bcrnard.ii. 
, r 1 . / , . de vitaíbh 
Jos ayunos y vigilias7y otros trabajos, que mu- tariat 
chas vezes defpiertan co fu fatiga mas vehemé 
te afíeftodedeuocion.Pero cocedamos que fié 
ta algunas vezes el hombre muy exercitado en 
ípintu detrimento en la oración vocal del de
leyte del fpiritu,por la fatiga que el anima tie
ne en acordar fe de las palabras que la legua ha 
de pronuciar,o en la atencio de efcudriñar,o co 
íiderar fu fentido. IFEntonces digo pr imeramé 

Nô  auemos te que ni ala oración vocal ni ala pura fpiritual 
dclleearala 1 . . . • i i n 
oración rae- nos auemos de llegar conapetito del guíto,que 
tal ni vocal en ella fe refcibe,por que no feamos jornaleros 
te0fpiritualJ amadores de nofotros mifmos mas que de la hó 

rra, o feruicio de Dios. Porque íena comer no 
fotros parte del facrificio,que a Dios fe deue to 
do.-y mereíceriamosla reprehéfiony caíligo, 
q fe dio alos hijos de He l i facerdote,porq hur- x.Rcg.z. 
tauá pedamos de la carne de los animales, que a 
dios fe oíírecian: verdad es que no le auemos 
de defcchar,quando el feñor nos leda por fu l i beralidad 



Ioan.il . 
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beralklacl y clemencia como no es r azón ,n i 
feria buena cr ian^que a vn vairaIlo(porgraue 
yanciano que fea^y efpere del Rey grades y va 
íerofas mercedes) defd eñe vn platodefrura q 
e lRey ie embiadefu mefa,puefl:o que parezca 
r ega loden iños .Comoa la verdad es eíte gu- cIguftorpíal 
ftodeq hablamos.Elqualmascomumenteda daDiosa io» 

el Tenor alos hóbres en los prin cipios de fu con principian -
r cu • 11 r - L i tes por atra 

uerlion para amcionallos alsi con halagos y eri0j a fu 
dul^uras:como el hortelano co mas regalo cria amor, 
las plantas tiernas que los arboles robuftos, y 
el paftor mas blandamente trata los corderitos 
rezié nacidos qaloscarneros.Porlo qualcreo 
q encomendado nueftro redemptor a.S.Pedro 
la gouernacion de fus fieles, ledixo.Apafcien- Quí foc l ÍC-
ta mis corderos:paraauifarle ab lándamete los « o r que los 

r r t / - f i r prelados tra 
tratalle condeícendiendo a íu ternura; y como [¿ fuaueme 

las madres acoftumbrá llamar fus hijos peque- «c » fus fub-
ñuelos para íi,y retenerlos configo con dijes y ^ 1 ' 
•regalos(y para dezir alguna femejanp fagra-
da)como el.Señor a loshijosde lírael faco de 

Exod.13. Egypto con palabras amorofas y halagüeñas, y 
con promeflas y dadiuas de bienes temporales, 
y con guardarlos de guerras y contradiciones 
enel principio de fu falida. Y déla mifma mane 
rafe VUQ elfaluador cófusdifcipulos en los pri 
meros dias de fu conuerfacion.Peiro a fus anti
guos criados y difcipulos muchas vezes niega Alosaprouc 

elSeñor(avn q fe le pidan) femejátes halagos, f ^ o s ^ c g ^ 

o fe los quita,defpues que fe los da,no por efeaf dios muchas 

fezanidefamor.mas porque con otros dones ve*cs.h co? 
. 7 £ \ folacion fpi-

mayores, los quiere premiar,y en mas granes ritual, 

feruicios los quiere occupar,para los quales Ies 
H 3 davolun 
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ta verdade- ¿¿ voluntad maciza y con íhn te . 1FY ala ver- s.Thom.». 
es t oiuntad íegun doftrina de los fangos efta es la ver- *̂1* J"â ,I* 
detcimína- dadera deuocion(conuiene a faber)vnaprom-
da de fcrmr _ ¿eierminada voluntad : con queelhom-
a D l O S . i r r r r T N - T-V t i 

breíeorrrercey entrega a Dios. Déla qnal era 
deuoto elfan¿k) Propheta, quedezia. Jurado PíaLus. 
tengo y allentado comigo de guardar vueftros 
mandamiétos. Y el Apoftol fant Pablo que efta 
ua cierto,que ni la muerte, ni la vida, ni lo pro- Rom,,v 
fpero,ni loaduerfo,ni elcielo,ni la tierríi,ni a l 
guna criatura le podría apartar del amor de 
Dios y de lefu Chriíl:o,y por fus difcipulos ro-
gaua a Dios inítantifsimamente, que les dieíTe 
virtud y fortaleza de fpiritu,y los arraygafíe y 
ílindaíTe en charidad. L a qual promptitud y 
conftancia manifiefto es q puede tener vguaf, 
y algunas vezes mayor,los que no tienen aquel 
gufto ípintual,quelos que le tienen. Y los efíe-

wdPde la bue ^05 1̂16 vos fabiamente referiftes: que obra en 
na voluntad el coraron el íiiauifsimo Auftro,quadofauora-
yguaimentê  t)lemente afpira,al que ora,eíIbs mifmospuede 
el que caref- tener fin el,quien eftuuiereproueydo de la cha 
ce de gufto ridad y fortaleza que he dicho puefto que no 
íjuienTe't^ tan a9u-
ne. carados,quando carefee déla fuauidad del ípiri 
ddguftífpi tu,como quando abunda della.Porque mas fon 
ritual mas fo efíeftos aquéllos déla gracia, que el anima tie-
cffeftos dia ne p0r ej cjon Qjos ^ y por ia determinación 
Fa^radon. de íü voluntad a la obediencia de fus manda-
Algunasvc- mientos, por la qual el hombre es agradablea 
oufto^n la Dios,que de aquella dulzura. L a qual algunas 
oracio aquie vezes acaefce que la da Dios a guílar , aquien 
no es fu ami aun no es ̂  amjg0t AmalcDios ,pero aun el 

no ama 
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s.Tho.r.co no ama. Y la charidadde Dios es la que ale- chaddzi 
rin.n.lett. t • . . . ., i ^ aleara lasa-
j . gra el anima, y dilata el coraron y da paz fuá-
Kal.as. uifsima en la confeiencia ,fegun aquello del 

Pfalmiíla, Grande paz tienen Señor los que 
^ aman vueftra ley, y ningún efcandalo. Porque 

GaJa.V Por ê  ípiritu fi^o es derramada la charidad de 
Dios en nueftros corazones, cuyos frutos fon 
gozoypaz,como dize el Apoftol. Afsimifmo Lajuftícía x 

pfalas. la juílicia fegun aquello del pfalmo. Las jufti- legra 145 aní 
cias del Señor redas, que alegran los corazo
nes. Semejantemente la obediencia,como en La obedien-
el miímo pfalmo dize el Propheta. T u ííeruo f* a.leSra ei 
amo tus mandamientos,y en guardarlos refei-
bio grande premio, el qual no parefee que fea 

Rom <f otro cn e^a vl^a ^no a^eSr^a Y. c o n í o ^ d o n . Y 
defta manera la gracia defta vida es principio, 
y como cata de buen vino déla bienauenturan-
ca,dondefec6íummara y perfecionara fegun 
lo q dize el Apoftol. L a gracia de Dios es vida l i grac/a ej 
eterna. Afsi mi ímo el feñor que mora en el ani- fargi"p10 
ma del hombre por íii gracia dilata fu coraron 

Kal.17. y Tus paííbs para que ande íiiauemente fu cami-
no,fegun el Pfalmifta dize en el pfalmo que co 
mienta. E l Señor es mi fortaleza y mi firma
mento & c . Y abaxo dize. Dilaraílemis paííbs 
en mi carrera no fe enflaquefeieron mis pier-

Píalm. 118. nas> Y en otro pfalmo dize. Andana en anchu
ra de mi coraron, por que guarde tus manda
mientos. Y por la mifma gracia fe defprecia,y 

a .- fe deftierra el guílo de las cofas terrenas como 
5>Ucg5fefsio! ^ant Auguftin de fi cofeílaua, loado a Dios por 
capit.x. el tiépo de fu couerílorquando acabo de defen-

H 4 gañarfe 
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gañarfe y de renunciar al peccado en q eílana, 
y dezia.Diosmio quan fuaue Teme hizo fiibita* 
mente carefeer délas fuauidades de mis burle
rías r y las q antes temía perdenentóces me go-
zaua en deípreciarlas,porquetu lasechauas de 
mi nueua y verdadera íuauidad,echauas las de 
m/,y entrañas en íu kigandulce fobre el panar 

No es razón ¿eiair , iei masno a la carne y a la fansre. N i es 
ftodeia ora razón limitar a folo el gufto déla oraciolos do 
ftos áTa cha lies ^ ê  e^P^r t̂a ^ n ^ 0 da a los q eílan en chari 
ridady dé la dad:por la qual la ley euangelica fe dize,y es yu 
gracia. g0 fuaue,y los mandamientos del feñor no fon 

graues,comodizefantIuan.Losqualesí in ella Uoan.i. 

fon mas arduosy diíficultofosquelosdela ley ^ ^ J 1 ^ 
Grande de- deMoyfen.^TQuantomas qucíiquifiereel h5-
kyte ípíri-bre defcuydarfedela curiofa pronüciacion de 
tual refeibe t i J * , • i i / j 
quien canta palaDras,y deJa armonía del canto (como deue 
do,o rezan- liazer)y aplicar fu entendimiento al femido de 
clfentidode ^os Palmos y hymnos fagrados que canta,ma
las palabras rauillofodeleyte podra refcebir)untoco gran 
{anttaj. edificacion,reduziendo ala memoria las grá 

dezasdel feñor y fus inefables mifericordias, y 
los fuauifsimos myfteriosdenueílra redépcio, 
por las palabras en que el fpiritu fan£í:o los anü 
ció muchos figlos antes q fe cupJieíTen por bo^ 
ca de fus prophetas,o los publico deípues de cu-
plid os por las lenguas de fus apollóles y euange 
liítaSjO de otros amigos fuyos, a quien efta gra
cia y facultad comunico. D é l o qual dize fant 

s. Auguft.ref Auguftinxq r^fcebia tanta dulzura en los prime Au^uíUib. 
íií¿aduiarura ros ^ l i S ^ e ^ u c O i i u e i ñ o n , q i í o f e h 3 L n 2 i U 2 L d e co s*eofáio. 
leyendo Jas íiderar la alteza del confejo q Diostuuo,cerca 
diuinar"5 ^e^a ^n^Se* t^njano, que leya en fus 

eferiptu 
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efcripturas llenas de mleí delfpiritu fanto.Pues 
porq nopbdrafentirlomifmo quien las pronu 
ciare co fu lengua,y porq no podra fentir el de-

pfal.nS. uoto cantor o rezador délos pfalmos lo que íín 
tio íti autor quando los cópuíb o cantofEI qual 
dezia.Qua dulces fon ámi gargata tus palabras, 
masq la miel en fu panar. Por vétura no lo fen 

Bcrnarduj, tiaafsieldeuotifsimoBernardo,quado dezia. 
E l nobre de lefus miel es en la boca,meIodia en 
la oreja,)ubilo en el cora^on?y quado la miféri 
cordia del feñor y dignació de fu bondad forti
ficare fu entendimiento,y le leuatare mas alto, 
y encendiere íu amor co mas ardiente llama pa 
ra la cotemplació de íli diuinidad,q es el fin de 

Cántico i to^a orac^on y Y defcanfare la efpofa con fu 
' efpofo dode apafcienta fus efcogidos al medio 

dia,oluidandofe no folamente déla efcrupulo-
fá pronuciacio de fus palabras,y del tono y cla-
ue déla f o r m a s aun del particular íentído de 

i.Rcg.i. la letra(como es verifsimil, que fuecocedido a 
aqlla horrada matrona madre de Samuel pro-
pheta,quando con tanto ardor oráua,y tato pa-
refcia arrebatada, q He l i facerdote la juzgaua 
eftar beuda)quié leimpedira,o q perjuyzio ref 
cibira, íi pronunciare algunas palabras,fi quie
ra calladaméte,como aquélla íanéla muger,de 
quien dize la efcriptura q mouia fus labios, pe
ro no íe oya fu hoz. Porq no le eftara bié dezir 

pfaL*• en aql fclicifsimo grado. Señor feñor nueftro, 
como esmarauilloíb vi ieftronóbrefobretoda 

f h i H g , la tierrafO grade es el feñor y muy loable,y fu 
g radezána t i ene te rmino .O otrosvcrfos tales 
llenos dealtifsimo jubilo,yfentenciás preñadas 

H 5 defan 
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de faníHísimo fpiritu : de que eíla llena la eferi 
ptura fagrada, y los folennes officios déla ygle-
fia y deuociones fan£í:as,que los fabios fieles 
acoftumbran.Porquenoquiíbel Señor inabi-
litar o impofsibilitar a fus amigos íímples y ver 
daderos para efta dignidad y grado marauillo 
ío : pueftoque no tuuieíTen humana feiencia 
para entender las eferipturas fagradasimas dio 
les la feiencia délos ranftos,quedize el fabio. Sapícn. IO* 
Pues filos tales en la eleuacion de fu fpiritu d i -
xeren. Padre nueftro que eftas en los cielos. Sá 

chrífto nuc ¿í:ificado fea tu nombreque, perderán? 
e r f u a S faluador nueftro efpejo pa
ma contem- ra todas las virtudes, afsi delentédimiento,co 
piacion pro m o ¿e coftumbres.puefto que fu anima (alien-
nunciaua pa j i , / - r i 1 i i j • 

labras de déla vmon períonal, con que al verbo diui-
no eftaua vñida ) nunca vn punto del mifmo fe 
apartaua por gracia y por foberana contempla 
cion.Peroen cierta ñora en que eípecialmen-
te refiere el euangelifta,que en'aquella hora fe 
cleuo en fpiritu, no callo, mas pronuncio en 

"palabras de loor de fu eterno padre, diziendo. 
Alabóte padre rey del cielo y déla tierra, que 
eftas cofas efeondifte de los fabios y prudentes, 
y lasreuelaftea lospequeñuelos. L a fanftifsi-
líma madre fuya y dechado nueftro, viendo 
que el altifsimo fecreto dende los antiguosfi-
glos cfcorjdido,y aella reuelado por el ángel 
(antes obrado en ella gpr el fpiritu fanfto) ya 
comen^auaa manifeftarfé al mundo por las 
palabras que íu par i en ta EIifabetbledixo:en 
que fe reconofeio indigna,quela madre de fu 
SeñoríavifitaíIe,eleuofe en ípiritu con gran

de regozi 

Lucc.zo. 
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de regozijo, mas no callo. Antes con fuauifsi- LfinaíIre ¿c 
mabozentono aquel fagrado cánt ico ,que l a f e ^ " / ^ 

Lucc.L ygleíia por fu acatamiento,y por los Tobe-fufpirímca-
ranos myfterios que encierra, con grande re-tofucanUCO 
uerencia y alegría repite todos los dias. M a 
gníficat anima mea dominum. Defpues de 
eftos dos diuínos exemplos efcufado fuera tra-
her otroshumanos.Pero para mas copíofa do-
ftrína traeré otros, a los quales en alguna ma
nera tan poco falta díuínidad. Manifiefto es 
que los fanftos Prophetas,quando del fpiri- Losprofetas 
tu fando eran tocados, leuantauan fu é a É e g & ^ ^ S & i 
dimiento en excefsiua contemplación delá rimcantauS 
grandeza diuina y entonces cantauan fus can- Ja^pIietl' 

A£ta.9. ticos myfteriofos, y anuncíauan los diurnos fa-
s.Thom.i. cramentos. Elgloriofo Apoftolííendo arre-
leSSi.1*' batado hafta el cielo tercero : donde fe cree EI Apoftol 

que vio la diuina eííencia : puefto que por en- {an} Ĵ*1? a 
1 * i /- • i - rrebatadoha 

tonces cego, pero no enmudefcio ,mas dixo. ^ ci ciei0 
Señor que queréis que haga ? E l fandifsimo . #""«"5 pa 

Aa.7. Diácono protouiartyr Stephanoíiendo pue-labraj* 
fto como blanco a las pedradas de los ludios: 
lleno de fpíritu fanfto vio la gloría de Dios, 
y no encerró fu jubilo en fu pecho, mas dixo. 
V e o los cielos abiertos y a lefu fentado a la die s.Eflauá vié 
ílra del padre. Y allí hizo oración con pala- ¿o iosc ie ios 
1 V r r • 1 T abiertos y al 
bras porli y por fus perfeguidores. Luego con- hijo de dios 
cluyamosqueí i la pronunciación de palabras pronuciopa 
no embara^a,ni es inconueniente a la altifsima hbris' 
contemplación: mucho menos fera imperti
nente de nf as oraciones y meditaciones, q por 
nfospeccados a penas fubéencima délas tejas. 

• fEn 
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iTEntonces dixo Bernardo.Dos cofas aueys d i - Bcrnar. 
cho,queíin tanta copia de razones yo de buena 
gana os concediera ( pueño que he holgado de 
oyr las)coiiuiene a faber,que las palabras deuo 
tas no fon agenasdela oracio fpiritual,mas fon 
como fus criadas, aquien ella l lama, que fuban 
co ella al caíhllo de la fabiduria eterna. Como 
fe efcriue en el libro de los Prouerbios,y q mu- Proucr.,». 
chos fandos (comentando de Chrifto nueílro 
redemptor)que en todas las cofas es nueílro A l 
pha,&,o,prmcipio y fin ) fiendo arrebatados en 
inelíable contemplacion,proxrumpieron en pa 
labras.Por que lo primero es catholica y comú 
doftrina.Lo fegü do experimentaron, y nos hí 
zieronfaber los grandes contemplatiuos yprc 
ceptores defte exercicio, que en efto fe exépli-
fica lo que el faluador d ixo . De la abundancia Mattk.it 
del coraron habla la boca,y lo que el Pfalmifta pfal,I+4, 
délos contempladores efcriue, que brotan por 

dclfcmorái ^a^oca la abundancia de fuauidad, que tienen 
fpirimbrota dentro del alma. De aqui falen los gemidos,las 

fofiíTos05 Pa^a^ras^mPer^e<^as&in intelligibles,losfofpi 
ros,los regozijoSjlos meneos defuírados,y otras 
cofas eftrañas al pueblo, que no fabe la jubila-

Como en d cion.Porque como en labienauenturanp per- rfal gx 
cicioel aní-fe<3:adelos efeogidos el anima comunica ala 
7ÍIA°U£O~ í:arne abundancia de fu gloria, afsi en la vida 
ria al cuerpo de gracia y de jufticiael anima (que al modo 
afsiencfta v i a«ora pofsible entra en el eozo de fu feñor)re-
dalecomum r i r i • r r • \ 
cafugracia. parte como puedeíu alegría conlus íentidos, 

y afsi fe cúmple lo que el Propheta dize. M i pfal.Sf. 
coraron y mi carne fe regozijaron en Dios 
biuo. 

l í P e r o 

los 
y 
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iTPerodexada eíla fingular manera de conté-
plar,yfabida 3muy pocos, y hablado déla mas 
comu y vfada de los deuotos, que es de fanftas 
y piadofas meditaciones y affecHones de amor 
í d i o s . Toda vía dudo fí para los q en efte exer 
cicio eílan mas dieílros por largo vfo de confia 
derar los myfterios diuinos,Ies fon neceíTarias, 
o conuenientes las palabras en la orac ión. Por 
que fin ellas fu fpiritu eíla ya facilitado a correr 
por el campo de los profundos facramentos. Y 
como cauallo duecho ala guerra quando fu fe-
ñor efta en frontera, en oyendo el primer repi-
quedela cápana luego fe enarmona, porque 

iob.39. es criado (como dizeloMpara el diadela bata , , 
II /* i 11 , . y.r • r El hombre 
i l a , aísi ellos por la experiencia y vio quetie- exercitado 
nen déla oración,en oyendo,o leyendo,o acor "»^ orado 
dando fe de algún fagradomyfterio,luego fu ^ ^ * * ^ 
(piritu fe leuanta, y fe eífuer^a, porque lé crio ciede fu fpí-
Dios ,y leha in íp i radoy enfeñado para la hora " 
déla contemplación. Ycomo la yefea en tocan 
d o l é vna cétella defuego fe enciende,y corre 
el fuego por todas partes, donde halla que que-
mar,afsi fu fpiritu enxuto de las humedades de 
las aiíechones carnales,en tocando le vn peque 
ño incentiuodeamordeDiosfeabrafa,y va en 
corporando en íi ( como es propiedad del fue
go ) todas quantas fanftas meditaciones encué 
tra. Y ya que a todos fe conceda,y para todos fe 
aprueue vfar de palabras en la oración, como 
aueys moílrado,afsi alos principiantes como a 
los aprouechados y perfectos, dudo alómenos, 
íideurian fer las oraciones tanprolixas como 
los mas de los hóbres de todos citados vfan de 

Pfalmos 

tu. 
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PralmoSjAue marias,yPater noí ler .Como cjer 
que nueftroredemptordigaen el Euangelio. 
Quado orardes,no querays hablar mucho,mas 
dezid afsi,Padre nueftro que eílas en los cielos, 
fanchficado fea tu nombre,&c. 

Entonces dixo Thomas. N o n embalde di- Thom 
dixo Antonio el dia pafíado, que mas en lo cíer 
to enfefia quien pregunta prudenteméte.Digo 
eílo porque vueftra pregunta cita llena de do-
¿Irina, de la qual alguna parte fe ha de conce-
der,cóuienefaber,quepara los aprouechadosy 
perfeftosen fpiritu,no fon neceflarias palabras 
en la oración, parte íe ha de negar, la que du-
days íileferanconuenientes. Porque de lo d i 
cho parefee, que fi quando fu ípiritu fe las pide 
y fe aprouecha dellas, como efta dicho parte fe 
ha de declarar,cóuiene faber, lo q dezys de las 
oracionesprolixas. Pero quanto alo primero, 
ante todas cofas deuemos mirar,aquien llama
mos principiante ( o por mejor dezir)quien no 
es principiante en el camino de diosfCiertamé 
te mucho deuria el hombre dudar de íí mefmo 

Dauíd fe ^ ^a Pa^a^0 ê  tern^ino ^ principiante,pues el 
níapor priñ í a n ^ o propheta Dauid varón efeogido fegun Pfal.tf/-

cipiantc. el coraron de Dios dize en fu perfona. Y o dixe 
agora comiendo, agora me muda la dieílra del 
foberano. AíTaz es dichofopor cierto, y por tal 
fe deue tener,quien en vida tan peligrofa,y que 

Bícnaucntu t0^a es tcntacíon Y contÍen<^a (comodize íob) Iob,7• 
rado es qen hallo el principio de la fabiduria, que es elte-
í iahechopn mor de Dios. Como fetienepor bien andante, n 
opioafcruir L U Í • • J I J I . ' Proucr.i. 
a Dios. quien halla el principio de la vena del oro,o de 

piedraspreciofas. Bienauenturado es, aquien 
en jornada 
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en jornada donde tantos yerran, y tan pocos a-
ciertan, enfefío Dios el principio de fus cami
nos y veredas. N o es de todospoder yr a x^the- «otodospue 
nas,dezia el refrán antiguo. N i en eílaedad ¿tos."1* * C 
decrepita y frialdad del mundo, de quien el fe-

Matt.14. ñor annuncio, que en los dias preftreros abun
daría la maldad,y fe reffriaria la charidad d mu 
chos,podran todos hallar vna Sunamins,qlos 

s-Rcg1- caliere como al reyDauid en fu vejez, la qual íi 
gnifica la fabiduria de dios,como dize.S.Hiero 

Hícro.cpí- nymo.Antesmucho mas deuen mirarlos qde 
ftoia • i . ad fi prefumen cofas grandes, lo que el Apoftol di 
clh*0™*1' ze* QilÍen pi^nfa que es algo í iendonada ,en 

gaña afimefmo. Pongan los ojos en lo q les fal 
tadeandar,yconofceran queapenashan f a l i - ^ 
do déla potada.Pongan los ojos en otros mas n bres tener fe 
cosy proíperos,afsi biuos comodefunftos,ydi por pobres á 

Trcno.3. ran con el propheta Hieremias. Y o í b y h o m ^ 1 u ' 
bre que conozco mi pobreza. 

Bernar. ITA efto dixo Bernardo. 
H N o tratamos aqui de la virtud de la humi l 
dad ni del conofeimiéto propio, que es fumma 
philofopbia. Por l a qualyoconfieflb,q quan-J"1^1"10' 

Eecle.3. to alguno fuere mayor, tanto mas fe ha de hu- noíccr el hó 
millar y tener fe en menos. Pero con todo brc^fi mef-
eílo podemos creer y entender de otros, que™0' 
han mucho aprouechado en el camino de la 
virtud y de la contemplación de Dios,que han 
ya pafíado la raya de los principiantes. IT De Antigua esla 
otra manera en balde fuera la antigua diuifion dj 
de grados, de q todos los fanftos vfan, dizien- cipíames^y 
do que vnos hombres fon principiates,otros^Prouecl1* " 
aprouechados, otrosperfeftos. Pues pido osla a00ssJpcr c' 

verdad 
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verdad de la dod:nna,cerca de los que ya deja
ron atrás la conuerfacion de los principiantes, 
íi alos tales fera conueniente orar co palabras ? 
Refpondio Thomas. IJPor de mas parerce,que i'j10m ^ 
es la teórica de lo q a nadie, o a muy poquitos 
pertenefce.Mayorméte en las qucftiones, o do 

l as doftrías tr inas de coftübres, que no fe enfeñan fino pa-
moraies en- ra obrar fe, y no para íblo faber fe,como las ma Ariftotc. 

ra^fcoírT ^rnatícasríaluofinoquereysque inftituyamos Ethí. 
al quehaze oracio a Dios de la manera que T u 
l io inftituya el orador profano pretendiendo J " 1 ^ / ^ 
enfeñar lascódicioncs y habilidades qauia de inpríncip. 
tener,no las q podia tener la flaqueza del inge
nio de los mortales. Pero no entédays, que foy 
tan critico que pienfe que no ay muchos hom
bres y mugeresmuy exercitadosy medrados 
en ípiritu por larga continuydad de oracion,y 
de obras virtuofas: alos gles podamos llamar 
aprouechados, o perfe¿í:os. Mas pues eftos han 
de reputar en menos afsi mefmos(como aü vos 
dezis)afíirmo,que nadie deue tener para fi por 
inconueniente orar a Dios con paIaLras,y d é - , 
xarlas para fus vezinos,como fus inferiores. 
Y a arriba os cócedi,que alos exercitados y die 
ftros en la conííderacio íjpiritual de dios no fon 
necefíarias palabras para orar, no por impefe-
cion,o indifpoíicion que ellas en íí tengan, fino 
porq fin ellas puede el fpiritu tratar a folas con 
Dios , que vee en lo efcondido. Como trataua 
el ípiritu de Moyfen,quando callana y le dezia MattIl-/-

E l pcrfcfto Dios,porqmedas bozes.Yelde aquellos ami- •£X0¿1 

con Dios fin ^OS ^ ^ 0 5 ^ 
palabras, la oreja de Dios a fu coraron, quando fedi ípo- pfai,^. 

nen para 
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nen orar le.Dode parefcc, q el fpiritu ligero 
preuiene ala oración de las palabras, y fin ella* 
alcanp lo quedeílea.Mas antes elfeñor porfu 
bondad anticipa alos que le deíTean, como fe ef 

Sapícn.^. criue en el libro déla fabiduria .Pero que fea in -
conuenientes,o eíloruen las palabras ala orada 
délos aprouechados,o de los perfectas ordina
riamente, y que por eííb no fe deuan vfar en la 
oracion,no creo que vos lo afíirmareys. Quien 
tendrá por inconueniéte o groíícria prefentar 
a v n feñor vn plato de fruta en fu meímo ramo 
y cubierto con fus hojas? Quien tendrá por feo DelcvtaWe 
y deígraciado al árbol, quede mas déla fruta y oraCion 004 
déla rama en que la cria tiene otros pimpillos, paiabtn. 
que le acompañan,y hermofeanfO qual fera el 
hortelano tan loco, que los corte, porque ellos 
en fino tienen la fruta , pues la acompañan y 
abrigan y defienden de calma y del ye lo , y ha 
zen al árbol mas deleytoíb de ver ? Creo que 
entendereys, y os p^reíceran razonables las fe-
mejan^as^ero vengamos alas razones. 
1[Si la oración fe ordenara por Dios, y fe enfe-
ñara porfu eferiptura fagrada y dodrina de fus 
fanftos para folo leuantar el fpiritu a dios,y per 
feuerar con el en dulcifsimo colloquio,o en con 
fideracion de fu bondad y poder,o de fu mefma 
naturaleza, no ferian menefter, ni parefee que 
conuenian para efto palabras ni meneos corpo
rales al fpiritu, que por luengo exercicio fuelle 
tari prefto y tan conftáte, q no tuuieíTc' necefsi-
dad dedefpertador queleuantaííe , ni de caya
do que le fuílétafe, mas como aquellos íanCTOs 
animales q vio el propheta Ezechiel al Ímpetu 

I del fpiritu 
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deirpiritu fandíro feleuantaííe, y no boluieffe 

r ^^elfcr atras ̂ e ^on^e ĉ ^uifieiTe lleuar, Afsi q (como 
ucfr ddaco- arriba efta dicho)haria b iée í te ta^miét rasaql 
tcplado c5- fagrado aliéto le duraííe en ceííar de palabras, 
aoKos^xcr y fiíc1 remitieíIe,o perdiefledel todo boluera 
deios mas ellas:y aun a otro grado mas baxo déla licio,co 
baxos. mo enfexñanfantAuguílinjOfant Bernardo en Bcmard.li-

el libro deScala claufl:ralium(porque entre las 1^.1^^ 
obras de ambos faníflos anda aquel tratado) o a lium. 
otros exercicios y ocupaciones meritorias. Pe 

Laorado no ro ia oraci6(regü q los fandíros enfeñan) no nos 
iay e5foiaci5 ayuda para folo lo dicho, ni para efto folo fue 
fpimuai. cocedida de Dios a los hombres,mas por otras 

muchas razones;y para otros muchos efFeftos^ 
páralosquales conuenientifsimamente harán 
íus oraciones los hóbres,no folaméte los princi 
piantes, mas los aprouechados y perfectos con 
palabras pronunciadas con los labios7pero faca 
das mucho mas del coraron que del pulmon,lo 
qual quiero moftrar quan breuemete pudiere. 

Eniaoracíó pr imeraméte digo^q en fus oraciones deué 
dezirT'ioar ^os mortales bédezir,dar gracias y loar a fu cria 
a Diosprín- dor y íeñor,y dador de todos los bienes:princi-
cipaiments^ pálmente por quien el es, fegü q la ygleua cata 
poi qi i iL ^ aquel hymno fagrado,q entonaron los ange ^ ^ " ^ * 

les enel día del nafeimiéco del faluador.Gloria 
en las alturas a Dios &c.Loamos te, bédezimos 
te,adoramos te,damos te gracias por tu grande 
gloria. E l qual eftilo aprendió fin duda la ygle-
iia militante del coro de la triiíphante en el rey 
no de los cielos.Donde fegun a fant luán flie re Apocaly.z. 

uelado,aquellos veynte y quatro viejos que af-
fiften ante el tribunal del cordero,cantan a vna 

boz. 
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boz.Bcdicio, y claridad, y fabiduria,y aéHo de 

ApocaIi.11» gfasanfoDios. Y mas adeláte. Gras te damos 
feñor Dios nf o todo poderofo,porq tomafte tu 
grade fortaleza yreynaí le .Deal l ia fs i mifmo J ^ ' ^ ^ r c 
aprédieró los fandos prophetas,loscjiialesco todoLiRcy 
fuexcplovco fusamoneftacionesinftáteméte huidnos a 

• r . . * * ~ •% i ^ i - moneftaque 
nos aullan, y incita,q catemos y loemos y bedi i0emosai fe 
gamos al feñor.Y fobre todos el rey Dauid co- ñor. 
mo maeftro de capilla del rey déla gloria nos 
abiua,y entona en los mas de fus pfaImos,qen to 
do lugar y en todo tiépo bendigamos al íeñor . 
Pero direys, todo eílb fe puede hazer con folo 
el fpiritu. Cocederos he que fe puede hazenpc 
ro hablamos agora de la conueniencia, o defeé 
ciadefta obra.Para lo qual quien podra dezir 
que no fean muy proporcionadas las palabras, 
que el fpiritu fanfto enfeñoporfus miniftros, 

f falm. 44. por quié ( como el eferiuano por fu pluma) nos 
• manifefto fu voluntad,y de loque el mas fe con 

tenta?Quien dirá que no es mas conuenientey 
razonable loar a Dios c5 las palabras, y encaref 
cimietos , coq le loar6y nos enfeñaró a loarle, 
los q fin duda mas que nofotros le conofeierof Razonable 
Quié no fe tendrá por mas acertado cortefano cofa es q loe 
déla corte celeíl:ial,íih6rrare al rey de los reyes ¡ ^ l a s p a i a -
co las palabras y cerimonias,q el ordeno por fus bras 4 el or-
oíficiales,como quiere los principes déla tierra ^ofcrloa 
ferhonrrados al eftiloy policiadefu palacio. 
Pues manifiefto es,y acada pafíb fe nos olírefee 
en las eferipturas de los fangos Prophetas, y 
Apoftolesque quiere el Señor que le loemos 
con altas bozes,haziendo memoria y recontan 
do fus hazañas y beneficios que nos ha hecho. 

I z Direys 
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Direys toda vía que efíb mefmo fe puede ente-
der y hazer ípiritualmente. Y o digo,que co ex 
preíías y propias palabras dizen los fantos, que 
loemos a dios con la boca,con la Iengua,con los 
labios,con la garganta. Si quiíieran que canta-
femos corporalmente, con quales otros voca
blos lo explicaran,íino con eíios mefmos? Pues 
aquien fereuelo, quenoloquifieron ?y íl con 
palabras y bozes pretendieron,y qu ifieron enfe 
fiar nos, que loafíemos a Dios , quien dira,q no 
conuéga loar de tal manera alos aprouechados 
y perfedos ,íino folamente alos principiantes? 
Pues alos perfectas mucho mas conuiene loar a 
Dios por las mas mercedes,que Dios les ha he
cho, y por la mayor luz y conofcimiento defi 
mefmo que les ha comunicado. Porq en labo- Eccl .u . 
ca del peccadorno es agradable la alabanza, 

Alosmasper dize el Sabio, masle conuiene demandar per-
cotuicneTo ^on Y mi^ricordia,y al flaco y refualadizo me • 
ar a Dios, y jor le efta pedir focorro y fortaleza. Alos fuer-
^ecf^efdS tes Y exerc^ta(^os en virtud conuiene la oracio ^ 
yaifla^ope de loor fegü el Pfalmo. Alaba Hierufalem al fe ^ M7' 
dir focorro. ñor alaba Sionatu Dios,porquefortalefcio las 

puertas de tus entradas^ bendixo tus hijos den 
tro de ti.Pues íi alos tales propriamente perte-
nefcen los loores diuinos: y eftos conucnientif 
fímamentefehazen con bozes y palabras fagra 
das, como dudareysíi la oración vocal conuie 
re a folos los principiantesfPor ventura el real 
propheta Dauid canto Pfalmos al feñor al fon 
de rabelillo, quando era mo^aluillo,y guarda-
lia las ouejas de fu padre,y no al fon de la liarpa 
o pfalterio, quadoíefentauacnfu thronoreal 

lleno 
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lleno mas de virtudes que de dias,mas acompa 
nado de gracias,que cubierto de canas. Puesí í 
elnofolamenteenfu juuentud,y en ios prime
ros traftes de fu fan£Hdad,masen fu gloriofa 
anciania,en fu plenitud de ípiritu compufo fus El catar pfal 
miftcriofascancipnes7y lascanto,y con grande ^e0^nri\ue 
iní]:anciapediaaDÍ9squeleabrieíre fus labios, aos como a 
para que taboca annunciaíTefuloor.Porquefe ros peccado 
defdeñara los varones perfe¿í:osdefte tiempo, tes. ^ ^ 
y tras ellos algunos que a penas falieron del caf-

+ carón del mundo, ni mudaron del todo el pelo 
malo de catar los pfalmos, o rezar otras oracio 
nes llenas del fpiritu diuino? Por ventura el r i -
quifsimo. tefqro que efta efeondido en el cipo 
de las palabras diuinaSjbafta folaméte para pro-
ueer a los pobres, y no para magnificar a los n -
cosfPor ventura la fuerza del bra^o del feñor q 
pufo en fus palabras aprouechara para llenar f j 0 ^ ^ ^ ' 
al hombre Haftala halda del monte, y no para D íoscorpo-
íubir le a la cumbre? N o dize afsi por cierto el [alpaenno-

, , R AI j f • n • «lelcer mas 
Abachuc.3. prophetaAbachuc en íu cántico, lino gozar me a los períc-

he y alegrar me he en. el feñor mi faluador. E l t̂os* 
feñor Dios es mi fortaleza,y hará mis pies lige
ros como de ciemos.La mano del feñor mé pu
fo en las alturas vencedor,yalIi le cantare pfal 
mos.Por ventura (para hablar a la clara) la v i r 
tud diuina que ennoblefee los cantares fagra-
dos,ayudarapara juftificar los peccadores, yjio 
para mas júltificar y enfaldar alos juf tosfRi-

Roma. 10. €oesDios ^(jlzeel Apoí lo l )para todos los qué De la fe y de 
le inuocan. Dode entiende el Apoftol de la ín- uocíon íntc-

, •, 1 1 r - ftlé l o í 
uocacion,quehazemos loando allenor, quan- loores exte-
do el feruor de la fe7que en el coraron tenemos, "ores. 

I 3 falepor 
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falepor nueílra boca, fegun lo que el pfalmiílá ^ - " u 
dize.Crey por lo qual hable, y el mefmo Apo^ ^•Cor,4, 
ftol alegado efte dicho del prophera,dize. N o 
forros también creemos, y por efto hablamos. 
Dedonde ran¿í:oThomas declarando la apoíhí 5 ^ 

Hazcr gra- lica fentencia,(Con el coraron creemospara la Roman.i». 
cías a p í o s jufticia.y con la boca cofelTamos para la falud,) ^ ^ 1 , ' 
es neceflarío •' n ' r Í • r 
para nueftra "Ize <lue como para nueítra íaluacion es neceí-
íai iudon. fario,no folamenre creer con el coraron, mas 

profclíar con la lengua la fe que tenemos, afsi 
también es neceífario para la mefma faluacion, # 
no folamente el agradefeimiéto del alma, mas 
la confefsion y alabanza vocal, para hazimien-
TO de gracias a Dios por los beneficios que de el 
refcebimos. 

ITDefto no mas. 
Por la ora- ITLo fegüdo ha que podemos,y deuemos ende-
«ion mcref- recar nueílra oración es.para merefeer la sra-
tfcmoí era- • * f T > k . ^ n 7\ /- t r-
«¡aygloría. cía de D i o s , y porcoíiguienteíu gloria. Según 

aquelloqiredizefantPablo. L a graciadeDios Roma^ 
esla vidaeterna,porqueporella fe alcanza.Por s.Tho.a.a. 
queííndudala oración eivirtudmuyacepra de í ^*1, 
lante deDios,y por ella merefcemos,como por 
las otras virtudes que obramos con la gracia d i 

da cfficada uina,y por la charidad de cuya rayz proceden, 
de merefeer L a qual charidad da efficacia de merefce/a nue 
a nueftraso- {̂ ras buenas obras. Pero la oración de tal mane 
Laoradona raprocededelacharidad,quepropriay parti-
c é d e l a r d i - cularmente faledeotra excelétifsima virtud, 
8o°nherma- (conuicnea faber)dela religion,porla qual da-
Sasiafeyia mos a Dios la reuerencía que le deuemos. Y 
kimuldad. a c o m 
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acompaña fe con otras marauillofas virtudes, 
que fon la fe y humildad. Ca por la fe creemos 
que Dios es poderofo y mifericordiofo, para ^ " " ^ 
darnos todo lo que auemos menefter. Y por la ble U orixúi 
humildad conofeemos que fin el ningún bien 
podemos alcanzar. 

l íPues la virtud también acompañada y or
denada quanto mas fera agradable al Señor, 
y meritoria a nofotrosf Por cierto mucho, no 
folamenteporfu propioafto,quedefiesloa-
bleymaspor fu fan&fsima agüela la charidad,y 
por fu reucrendifsima madre la religión, y por 
fushoneftifsimashermanaslafeyla humildad. 
Y pues en las otras virtudes con que pretende
mos merefeer, ayudamos a la buena voluntad 
para fu execucion con los fentidos y fuerzas 
corporales (como es jufto y razonable que fe 
haca.pues nos crio Dios de dos naturalezas,pa- _ . 
ra que con ambas le limamos, y pues a fus eíco nfas ¿os na, 
gidos en ambas ha de premiar en el cielo.) Iu-
í to es y fanftifsimo, que en la oración que ha- fir^JJ c 
zemos para fin de merefeer fu gracia y fu g lo 
r i a , empleemos no folamenteel fpiritu,ma$ 
también la boca, y las manos y las rodillas.Ma-

i.Corm. 7. yormente que para efta virtud fon mas ido-
neos nueftros corporales miembros, que para 
otros por efta cóíideració el gloriofo Apoftol 

l ' que tenia fpiritu de Dios y porelhablaua,no a 
cafo ni fin myfterio, mas con admirablefabidu 
ria,h6rra los miembros de nueílro cuerpo con 
titulo de grande dignidad, porq dize eícriuié 
do alos corinthios.Por vetura nofabeys,q vfos 

I 4 miembros 
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Nueftros miembros fon templo del fpiritu faní lo , q mo-

SzcD,y0fon ra en vofotros.Pues cierto es,que el templo ca-
tempio' de fa es dedicada a oración, fegun lo que el feñor 
^105' dixo del templo de Hieriifalem;queeftaua por M ^ " - " -

el efcripto.Mi cafa,cafa es de oración. Y no ay EfaiafM(r* 
duda que agrada mas al ípirituíanfto moraren 
efte humano templo,que entre las paredes do-

Mas huelga radas del téplo de Salomón, y le contenta mas, 
ra^cn nue° J deffea los feruicios que en efte téplo fe le ha-
ftroscuerpos zenenla execucion delasobrasdecharidad,q 
P̂ o d e H í e - todoslos facrificios que en aquel templo anti-
rufakm. guo fe le oíFrefcian. Afsi mefmo tengamos por 

cierto que éntrelos feruicios que a nueftro cria 
dor podemos hazer co nueftros cuerpos, como 
inftrumentos de nueftra buena voluntad, esa 

Accptíísímo Dios aceptifsimo el feruicio que le hazemos 
ícruicio es a orando vocalmente,puefto que fea de pequeño GrCg0r> 
2^laora" traba jo.Porque (como fant Gregorio dize) en homí.f. 

los feruicios que a Dios hazemos, mas mira el 
feñor el coraron quela obra, y la affício co que 
le feruimos, que la quantidad del traba jo , con 
que nos exercitamos, o que corporalmente po 
nemos juntamente porque encendemos en m i -
nifterio de mayor dignidad,aun que fea de me-

. noscanfancio queotros.Seeunveemos.qfon 
Aun que la . . . . r - i i i 1 

oración fea mas pnuados del principe, y relcioe del mayor 
ámenor tra acoftamiento,y mayores mercedes los que le 
bajo es ama n rr- • 11 1 1 
yor valor ¿j hf uen GÍÍ ouicios mas nobles, y de que el toma 
otras obras, niayor contentamiento, que los quecauaron, 

y labran fus tierras,aun que aquellos tengan ta
pien por fus feruidores. 
iTYpuefto que el que reza deueprocurar con 
todas fus fuerzas y defíeo aferuorary fortificar 

fu fpiri 
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íli rpiritu,para que de valiente coraron y ardié 
te amor falgan ílis palabras mas efficaces, y afsi 
fu oración íea mas meritoria, fegun arriba efta 
dichojpero quando por la humana flaqueza no 
fuere para efto bailante, o el fpiritu del feñor 
por entonces no le fauorefciere para leuantar 
tan alto la llama de fu deuocionmo por eílb del 
mave.ni dexefus deuocionesacoftübradasdef Perfeucrc cI 
connando de mereícer por ellas, con tanto que que íbíienta 

conferue la intención y el animo enderezado a ̂ 10* 
la gloria de Dios, aun que con tibieza y flaque
za. Porque es el feñor tan bueno y tan reclifsi- • : 

1 1 j 1 r • Galardona 
mo galardonador,que ningún leruicio por pe- Díosaunios 
quefio que fea,que el hombre le haga, dexa fin p ^ ñ o s fer-
premio.Loqual en el propoílto que hablamos, 
parefce que entendió el fpiritu fanfto en aque
llas palabras de fauoroíífsimo amor,que dize el 
efpofo a íii efpofa en los cantares, Llagafte me 

Canti.4. el coraron hermana mia eípofa.Llagaíleme el 
cora^oncon vno de tus ojos y con vn cabello 
de tu cabera de los que cae fobre tu cuello. D o -
de Dios nueftro Señor efpofo de nueíbras ani-
masda aentéder ,quefeda por herido de amor 
y obligado a galardonar por fola vna bueltade 
vn ojo,co que le miramos,pueíl:o q no le mire
mos con ambos ojos y de lleno(eíl:o es) con ve
hemente intención y defpedidade otros cuy-
dados,mas con vn breuifsimo penfamiento o 
delIeo,queleuantamosa el,que es íígnificado 
por el cabello,dado que no le moílremosla ma 
^orca denfos cabello? (eftoes) q nos emplee
mos encótentar a fus ojos en todos los péfamié 
tos de nueftro coraron. IFLo tercero que aue-

I 5 mos 
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La oraci5 fa m o s ¿ c pretender en nueílra oración es fatisfa-
nutftras dea zer a ̂ o s Por 3̂5 deudas que le deuemos,q fon 
¿ÍS. las oíícnías,q cotra el cometemos.Para lo qual 

no ay duda íino que la oración tiene grade eííi 
cacia^fegun el fabio nos eníeña diziendo. Hijo Ecdcie. 

peccafl:e,no añadas mas peccados, y por los paf 
fados haz oracio,q fe te perdoné. Yelpropheta 
Ofeas pide a Dios. Señor quitad toda nfa mal- 0fcaí,,i^ 
dad y refcebid nfa couerfion,y pagar os hemos 
el facrificio d nueftros labios loado vfo nobre. 
Porq en facrificio y recópenfacion de nueílros 
peccados (efla q de parte nueftra podemos ha-
zer7y q Dios acepta,y haze por fu mifericordia 
merefeedora de perdón) ofírefeemos a Dios la 
pena y trabajo, q en la oracio ponemos.El qual 
aun q no fea muy grande,toda via por la noble 
za y fan¿Hdad déla obra (que es lo principal de j / n ^ . , * , 
quaIquierfatisfacion)es de grande valor. Y no 4.cliit.if.q. 

For la ora- niego q por la oración pura ípintual o mental 
también"^- también fatisfagamos, porq dado q en el alma 
tíffazcinoí. traya mas alegría y cofolacion q pena,la carne . 

fe afligieíle enflaquefee por la vehemencia del 
penfamiento,con la qual impedidas las poten-

La oración ĉ as naturales no dan tanta fuftentacio al cuer-
cnflaqce la po, como darian fi el anima eftuuieííe libre de 
« r a e . cuydados y de fuertes ymaginaciones. Pero 

mas ala clara es,yfellamafatisfa¿í:oriala ora
cio q fe haze co el fpiritu y có la legua, porq de 

La oración parte del ípiritu tiene valor y nobleza, y de par 
^ ^ i l Y c m te cucrP0 t l cne 0^ra penal,qual ha de fer to 
prcfccnticn da obra fatisfaftoria. Dedodelafatisfacioquc 
j j y o ^ y aí fuelen imponer los confeííores de oración: í i é -
fiii. * C CU Pr^ ̂ c entiende de oració vocal,y fi fcha de cu-

plir con 
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fAir co palabras ni cüpliria quien cofola la mete 
arezaííe,como tapoco cupliria folaméte, me

ditado el q por voto o por otra razó fueíTe obli 
gado a rezar.Afsi q por eíle titulo eña manifie-
ftala c6ueniencia;q ay depalabras en la oració. 
Y es aísi muv inítojCÍ pues con anima y cuerpo 
onenden lospeccadoresa Dios,co ambas colas may cucrpo 
le fatisfagá a la manera q puede.Següaqlla fen offendemos 
tencia del libro déla fabiduria.q dize.Por aque %*™hos {á 
lias colas por quien alguno pecca, por ellas de-
ue fer caftigado.iíLo quarto para que nos vale La orado es 
la oracion,es para pedir mercedes a Dios,o per o/osmerec-
dodenfospecadoSjO cóferuacióde virtudes y de», 
gracia o focorro en la miferiájq por toda la v i 
da tenemos preíente , del anima y del cuerpo. 
Porq no quifo dios dar a la humana naturaleza T̂ .. 

1 1 J 1 I - ^ . . , • , . No dio dios 
jiuo todo el bie, q le nene determinado nazer, a ios hobre» 
ni guardar la luego de todo el mal , q le puede todos los bíc 
venir como hizo co la naturaleza de los ange- ¡ ¡ " r S e to
les. AIos quales cofirmo en toda la gra y gloria dos los ma-
q ha detenerla fiépre:y los libros y eflento de p̂ c<jcc| ^ 
todo mal y mireria,q nuca jamas tédrá.Cóuino bre obedef-
afsi ala quahdad de los hobres,có q dios los crio cer a Díos ,y 
q puede qrer lo bueno, y aborrecerlo y huyr lo ccrl^porVu 
malo o feguirloipuedé guardar la ley de dios y l»brc aluc-

qbrátarla: fegu ir al feñor y defampararle. Y pa dx^xc co 
q eftuuieflen firmes en amarlo juíto y aborref- todas las co

cer la maldad,vpfeuerairen leales en la obediéfas 1̂??"1.0* 
. • ncccísiuid ¿I 

cia y reconofeimiéto de fu dios, fiieles muy c5 Dios, 

ueniete freno peder fiepre y en todas las cofas S 
la volütad diuinay tenernecefsidad 3fu bódad 
pala vida prefente y venidera,todas las horas 
y mométos en q biué. Y puefto q el feñor qui

era dar 
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era dar al hombre todo el bien q tiene determi 

^ í r r o ^ u c na^0^arle en fu eterna prouidencia:maspara 
mos Vu^fio que fea auifado el hobrede fu necefsidad, y la 
quenosquíe reconozca y confieíre,quifo el feñorquele ro -

gaííe eíTas mifmas cofas que por fu liberalidad 
el le quiere conceder: tanto que el mediador 
de los h6bres,h6bre Chrifto lefu (no por la ra-

Quífo Dios zonfobre dicha que no tenia lugar enel)maspa 
q lefu chrí- ra moftrar la verdad de fu naturaleza humana, 
t oh t^ cp i - quifo q le demadaíle como a padre la heredad 
dicíTeaiupa y riquezas q le tenia guardadas,para q poíTeyef 
drc' • fe en quantohombre, q era la glorificación de 

fu cuerpo, y la fubjecion de todas las gétes a fu 
dominio, fegun que por elpfalmiíla le tenia di 
cho.Pide me y dar te he las gentes por tu here- P^I- *• 
dad,ypor tu poflefsio los términos de la tierra. 
Y afsi la pidió, quando cercano a fu pafsion di^-
xo.GJonficame vos padre có aquella claridad Ioa5>l7< 

Quiere DÍOS ST0 tuue acerca de vosrantéque el mudo fuef 
q pidamqsen fe hecho.Quifo tambié el feñor,queIepidieííe 
fa oracio. pa mos en nueftraoracion nof0JameteloQ a nfas 
ra aros pro- ~ 1 rr» 1 n i 
^imos. perfonas cuplieHe,mas lo que nueltros herma

nos vuieflenmenefter, a los quales auemosde 
amar como a nofotros mifmos: y deffear ygual 
mentefu faluacion,fegunel Apoftol Santiago lacobí.f. 

nos amonefta, diziédo.Rogad vnos por otros, 
paraqueos falueys,y el euangélifta fant luán 

• en fu canónica dize. Quien fabe que fu herma- 1̂0311'* 
no pecca, mientras efta en tiempo de fer per-

Quamas dif donado, rueguepor el y dar fe le ha vida, 
macíonman ^11^ " ^ 0 ^ 0 bien copioíiífimamente el 
da fant Pa- Apoftolfant Pablo en fus epiftolas, en las qua- ^¡f^ r 
bloque fe ha ]ej aífirmaua, que muy continuamente hazia 
san* oración 
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oración por fus difcipulos, y a ellos pedia infla Qiyntfs dif 

' 1 r . • rr 1 r 1 \ r n icncias de 
témetehiziellen iomeímo por el. 1 para eíro omcíonmá-

phílíp .i. mádo a Thimotheo q en la ysleíía fe hizieílen railt Pa-
iThcíIa. 1. i i r j r blo que fe 
Romaif. diuerías maneras de oracion,coiTio parelce por 
1.Corínt.i. fuspalabras. Ruego os q p n m e r a m é t e f e h a g á 
iTliimo.i. 0t)fecraciones,oraciones,peticiones,haziraiéto 

de gracias, por todos. iTObfecraciones llama, .̂bsfecratl0' 
quando íliplicamos a Dios poniendo alguna ra 
zon ,o caufafagrada para quefeamos oydos. Coftubra la 
Como quádo pedimos al padre por fu vnigeni atpadní 
tohijo lefu Chrijflojfeguacoftübra ordinaria- p o r e i h í j o y 
méte la yglefia,o quádo fuplicamos al hijo por ^ ^°onpor 
fufanftaiiatiuidad,opafsió,orerurreftion, co 
mofehaze en las letanías, conofciendo,queno 
confiamos fer oydos por nueftros mereícimié-
tos, como confeíTauan aquellos fanftos tres mo 

Damehs.jí ^os ^ ¿ e ^uien efcriue Daniel,que rogando por 
íí y por fu pueblo deziá .No nos derribamos de
lante de ti en oración confiados en nueítra juíH 
c¡a,maserperádoen ti por las muchas obras de 
tu mifericordia. Por oraciones entiéde el Apo Oratíonc». 
{loólos affeftos interiores,o eleuaciones del en 
rendimiento a Dios,porque efto es propiamen 
te oración. L o qual hade cócurrir como prin
cipal y íliftacial en todo genero de fuplicacio. 
Peticiones fon conforme al vocablo las manife Peticiones, 
ilaciones,quehazemos de la merced que a dios 
pedimos,no para hazer las faber a Dios,queme Míln¡£-efta 
jór que nofotrosfabelo que deííea nueftro fpi- mos loque pe 
ritu,yloquenoscsneceflario,masparaprote- ¿«mos , no a 
ftar y reconofeer en el coraron y con la boca, q lo^b^'mas 
de Dios pede y en Diosfefuílenta todo nuefíro paraconfef-
bien,y denuef t rospróximos, para quien pedí- {¿^¿íttCCCÍ 

mos 
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Rií ímíento mos.Hazimiento de gracias fon los loores con 
¿egracia*. enfa|^amoslamagni£c¿cia diuinade que 

arriba tratamos. Y a la bondad diuina pertener* 
ce, que pues pufo a lo§ hombres necefsidadde 

A k bondad pedir le todo lo que les cumple,y el meímo por 
dcDios per- £-us eferipturas fan^as les manda que le pidan y 
tenefee que f . r . 1 * - ' 
nueftra ora- le hagan oración, que íu oración tenga valor y 
don tenga v inud para impetrar y alcancar del lo que le 
valor de im- , \ i y 1 • 
petrar. demandan,porque de otra manera o no nos qui 

fiera hazer Dios algún bien,o auiendo nos le de 
hazer fiiera fuperíluo fuplicarfelo. Mas en la 
verdad la oración tiene virtud de impetradme 

Dcticmosco ^i3nte Ia diuina gracia, que da vida y fuerzas a 
£ar en Dios todas nueílras buenas obras. D é l a qual gracia 
pues el nos no deuemos defconfiar.porquecomo dize fant Aueu.li.de 
juada quele . n ' - v r n - i - r • verois diíi. 
pidamos. Auguítin. N o nos amoneitana pedir, 11 nos qui 

íieííe negar lo quele pedimos, con tato que ten 
gamos las codiciones requeridas pa bien orar. 
Enfumma que pidamos lo que conuienepara 
nueftra faluacion con fe y humildad y períeue-
rancia. Y puefto que la oración téga virtud de l u 
merercer(fegri arriba diximos) como todas las q.sj.arMí. 
otras buenas obras, pero la virtud que tiene de 
impetrar feeíliende a masque lademere ícer 
por la liberalidad del feñor, que algunas vezes 

r concedealpeccador lo quele pide,aun que ora 
Alguna cofa , * / i r • v 
no fe puede do no merezca, porqueno eíta en íu gracia. Y 
merefeer , y aunlos juftosdado que íiempre quando oran 
petrar^ que como deuen merefcen, pero alguna cofa no fe 
es la perfeue puede merefce^y puede fe impetrar orando, y 

no pequeñajíino muy impórtate , efta es la per-
feuerancia en la buena vida haíla la muerte, la 
qual no podemos merefeer biuiédo,por la mu

danza de 

http://Aueu.li.de


De las ceremonias. 143 
dan^a de nueftro libre aIuedrío,que nos es natu 
ral,pero da la Dios por fu mifericordia,y póde

se Tho . i . i . mosla impetrar orando,como enfeña fanfto 
i-1**'****' Thomas. ITPues quando el hombre fiel haze 

oración a Dios pidiéndole alguna merced para 
el bien de fu anima,o del cuerpo, no os pareíce 
masconuenientequeore con ípiritu denoto y 
atento,y con bozes fieles y bien ordenadas, de chríftoenfc 

la manera que nueftro vnicomaeftro nos enfe- noaorar ™ 
~ 1 • • 1 a i ^ . 1 1 1 • 1 r • -r» J paubras. 
iio,diziendorQuando orardesdezid aísi.Padre 
nueftro que eftas en I05cielos, &c . Y déla ma
nera que oraro los fanftos y perfe¿Hfsimos va-

l rones,cuyas oraciones tenemos referidas en las 
a 'HU eferipturas fefialadamenteDauid, que dizeen Los fanftoj 

vnpfalmo. C o n m i b o z l l a m e a l S e ñ o r , c o n m i orarócópa^ 
boz fuplique al feñor.Derrame mi coraron de
lante de Dios,y pronuncie m i tribulació delan 

Bíalm.xc te de el. Y en otro pfalmo dize, Vna cofa pedi al 
feñor,y fobre efta le tengo de importunar, que 
more yo en la cafa de Dios todos los dias de mí 
vida,y luego añade.Cerq íli tabernáculo, y of-
frefcile facrificio debozesy gritos.Noosparef 
ce que fera bien que en eílo fe verifique otra íí~ 
gnificacion o deriuaciódefte vocablo oración 

ifidorus ín que pone fant Ifidoro, conuiene faber, oris ra-
Etimolo- t¿0 ̂ corno dixefle razonamiéto de boca) por 
g ,S que con la boca explicamos y damos razón, de 

lo que deíTeamos, 
iTNidexadeferrazonableconueniente y pro- Pucfto 4 
uechofa la oración de palabras,porq para Dios ¡^°sefter pa 

no fon menefter q entiende lo intimo del cora labras no es 

^o.Porq fi efte arguméto cócluyeíTe por la nief ^ ^ 1 " ^ 
ma razón tendriamos por fuperfiua qualquiera bozes. 

oración 
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oracion,o petición con folo fpiritu, por que fa^ 
be Dios lo q, auemos mcneíler,y el nos Jo quie
re dar por fu piedad. Mas como dezimos que es 
conueniente y neceílaria la oración del cora
ron para reconoícer el feñorio y prouidéciade 
dios. De efía manera affirmamos que fon coue 
niétes y razonables las palabras en la oraciopa 
ra atizaryabiuar el feruordelfpiritu, ypafub 
jetar a dios nueftras ambas naturalezas.Confta 
luego que para todas eftas razones de oración 
fon conuenientes y prouechofas las palabras. 

Rcfpondc a ^[Aueriguadayconcluydala vtilidadyconuc-
« I k ^ Y 1 * 1"enci'a ¿ d a oración vocal,refpondere ala du-
oración fea da que moftraftes, ü las palabras de la oracio es 
prohxa. ^ jen ^ue ^eqn proijxaS)y ciertamente defeurric 

do por todos los monuos de orar y effeAos 3 la 
oración, que auemos dicho no fe hallara algún 

En la prolí-Perjuyzio> mas muchos prouechos enqlaora-
xidad de la cion fea prolixa.Co tanto que en ella como en 
^Tene aueT t o ^ a s l*5 otras virtudes fe tenga difcrecion,co-
diferecio co íiderando el eftado,lasfuer^as,las necefsidades 
mo en las y las obligaciones del que ora.Porque(como al 
«tras obras. ^ • • • b j n / l ^ i • j - T - L N 

principio delta nueitra platica dixo 1 bomas) 
muchas vezesacaefee, que las obras de alguna 
virtud que de fu linaje es menor/ean de mayor 
merefeimiento y mas obligatorias, que las déla 
virtud fuperior. Por lo qual no ay duda, fino q 
orar,orezarprolixamente^ coperjuyzio délas 

Vícío es r e - ^ 1 * 3 5 » ^ 1 1 6 ^ ) 1 1 ^ ^ 3 7 Caridad mandan al eíla 
zar prolixa- do d cada vno feria vicio, como en las obras de 
" y z l o d e k s otras virtudespodemospecar pofponiendo al-
obras de cha guna cofa que por entonces a nueftro officio, o 
bu*tli da 0 car§0 conuiencmas,que hagamos. Pero no m i 

rando 
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rando los cafos que pueden acaefeer (o a las ra
zones particulares de loseftadosdeloshobres, 
fino a la naturaleza de la oración, confíadqmcn 
te digo que quanto fuere mas prolixa con fpiri-
tu y palabras^tantofera mejor y de mayor di-

s.Tlio.z. t. gnidad.Pero faltando el fpiritu denoto y aten-
q.xj.ar.H. t0 ( | e taj 1-nanera que no podamos procederá 

delante fin haílio ypeííadübre, conuendr^ cef-
far de la oración, conforme a lo que fea referi-

cnon me- do de fant Hieronymo, que dize.Mas quiero re 
diocríter S zar cinco pfalmos con ípiritu leuantado y alc-
cofc.dift.T. gna de coraron que todo el pfalterio con pefa-
Au^ufti ad y enojo. Y por ell:o(comO fant Auguftin Mientrasda 
proban. reíiere)los mocesde Exvoto orauanmuy ame ra cj ^1""1 
r t 7 ^ 5̂- r . f . no fe mter-

nuao,pero conbreuesoraciones,porquela v ig i 1^1* ora-
lante atención que en la oración fe requiere no cíonaun oue 
fe entorpecieíTe con la demafiada fatiga. Dedo fca Vlo[lx*' 
de (dize el fanfto Pontifice ) dauan a entender 
que como es bien dexar la oración quando por 
fu prolixidad fe apaga elferuor del ípiritu 7 afsí 
mientras aquel durare,no fe ha de interrumpir. 
Pues fi aun para la confolacion ípiritual y fer-
uor,que aquellos faní losmonges deííeauan en 
fu oración para có ella juntarfe mas a Dios , no 
es irracionable la oración prolixa mientras por 
fu tardanza no fe derriba el fpiritu, quanto mas 
fera razonable y prouechofa para los otros in 
tentos y eíFeftos, que dize que tiene,aun quedu 
re por muchashoras.lTY comentando del po- . 5. í 
í lrero,que agora acabamos de trabar. Porque trar^s^fo-
no fera prouechofa la oración de muchas pala- ucchofa h 
bras con las condiciones fobre dichas para alca i i^!oa í r o 
p r d e n u e f i r o f e ñ o r lo que pedírnoslo quien re 

K prouara 
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prouara la oración prolixa, pues que el Salua-
dory fu Apoftolños amoneftan que continua ^ c 
mente oremos? L o qual dado que no fe aya de 
entender,que oremos por toda la vida fin ente 
der en otra cofa,por que efto no nos feria pofsi 
ble:pero alómenos por eíla manera de hablar 
tan encarefcida quieren perfuadir, que en mu
chos tiempos y en muchas horas hagamos ora 
cion. Y lo mifmo enfeña nueftro Redemptor, LUCCIS. 

en las parábolas de la biuda,que con fu impor- &.u. 
tunidad acabo con el mal juez q le hizieíTe ju-
fticia.Ydelotroqueporfiotatoala puerta de 
fu amigo,haíl:a q fe leuanto de la cama,y le dio 
los panes,q auia menefter para el huefped, que 
tenia en fu poíTada. Pues para fatisfazer a Dios 
por nueftras culpas porque no fera mas efficaz 

La oración la prolixa oracion,pues quanto mas dura, tato 
ílúiizc!U$ mas cailfo y afflige el fpíritu y la cabera y toda 

la carne, para q mas trabajando por la virtud y 
por amor de Dios mas defcotemos de nueftras 
deudasíPor lo qual dende tiempo antiguo co-
ílumbra la ygleíla imponer por fatisfacion pe
nitencial luenguas oraciones, porque miétrás 
biuimos por los trabajos que por dios paliamos 
fatisfazemos,y mas por los mayores. L o qual 

„ , no fera afsi en la otra vidafdiso en el pursato- ^T!}?in 
En el purga . x j » Í T - r r 4.diftin.i7. 
torio ñ o p o - riojuonde los trabjosleran lin comparado ma g.i, arti.^. 

demosmercf yores que los de efteíiglojpero no feran fatisfa 
a is i iíí:orios,porque no eftan alli las animas en cita

do de merefeer fino de pagar loque aqui def-
merefeieron.Dondeparefee la neccfsidad que 
tenemos de fatisfazer en efta vida con oracio
nes y Con otras buenas obras,pues en la otra no 

podemos 

ccr i?i 
acr 
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podemos mcreícer ni fatiffazer. Pues para mas 
mereícer orando mas prohxamente la miíma 
razono agora tocamos nosaprouecharaxorq _ 
r V . . ^ , 1 r A i mercfco 
l imere ícemosmas trabajado mas, ínpuelta ia iaproiiXao-
bodad de la obra q hazemos fegü aqllo del apo ración. 

i.Conn. 3. ftol. Acada vno galardonara dios íegun fu pro 
pió traba jo,cierto es q quien mas tardare en la 
oracio co las deuidas circüílácias,mayor galar 
do merefcera del jufto retribuydor. Mayormc 
qpuedeacaefcer,yde hecho acaefcemuchas 
vezes, q al principio nos llegamos a la oración 
co in téc io í loxay fpiritu t ib io ,ypreuerádoen ^ " c t m é ^ 
ella nos calIétamos,y efforcamos la intéci6(co mosaorar ti 

Bemardus. mo S.Bernar.dize)vla cfperiécia mueílra alos biamente Y 

peneuerates,q por íu volutad,o notable negli- aferuoramos 

gencia no fe diftrahé de la deuida attéció: pues 
manifiefto esq t á t o e s d e m a y o r merefcimiéto 
la obra,quato có mas intéfa y fuerte volutad la 
hazemos. Y a para el intento muy principal J^1 Ioar a 

• 1 7- A 1 • j j Dios mejor 
que arriba dixe,quela oración puede y deue te es ]a oraci5 
ner que es loar a Dios: quien ofarara dezir?que proiixa, 
fon prolixas las palabras co que fe loa , quando 
no falédefnudasde intécio y de fpiritu? O qua 
les dias de verano o noches de inuierno feran 
luengas para los loores de dios, pues a los fan
gos angeles tan dieftroscátores deue parefeer 
córta la eternidad para la menor canción que 
cantan de fus alabanzas? Por efta razón los 

diftin0^" ^a§ra^os Pontifices en vniuerfales concilios 
eftatuyeron los oííicios diuinos lueguos, y que 
por muchas horas durafsé:a los quales figuiero 
los fangos inftituydores cí las ordenes có muy 
alübrado íjpü. Por eíto el papa Greg.y.ordeno 

K z quea los 
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Lor fauíios nUe alos maytines fe cantalíen por todo el año c' "W" ^ 
Potíficcs or r 1 • i- - conlccrdtí. 
¿ciaron lúe '>"?Liepíalmos y nueueliciones, y dize q que- difti1M. 
gos otTicios rer en todo el año cantar no mas de tres pfal-
DYOS ^ A MOS con tres ^c^ones nace de negligencia y ha-

íl io de los loores de Dios. Por cierto no fe a de 
tener a mal,ííno a grandebuena ventura que fe 
enflaqzcá las caberas, y fe enrroquezcá las gar 
garas?y (fí menefter fueííe ) fe ropa las artereas, 

Lasaues loa cantándolas grandezas de Dios,pues losruyíe-
a tu modo a ñores fe def hazen,y los cifnes fe confumen can 
Mracnte.0ll~ tan^oa^u niodo fuauemente fus marauillasy 

magnificencia :y déla cigarra fe dolía el humi-
lifsimo Francifco,y fedaua por vencido della, 
porque duraua mas que el en los loores del co
mún criador.^íNi nueílro redemptor en el lu
gar que alegaftes del euangelio,reprehendelas Matth.r. 
ora clones,que Chriftianaméte fe hazen copro 
lixas palabras, mas condena alli el feñor las Icn-
gu^sy artificiofasoracioneshechas a imitacio 
de las que hazian los gentiles. Porque dize afsi. 
Quando orardes, no querays mucho hablar, co . 
mo hazen los paganos. Penfauan los gentiles q 
no tcnian conofeimiento de la verdadera diui-

TT nidad,Que afuercademuchasbozes v palabras 
Hablar mu- • r i - r A r • J r 
cho en la ora los aman íus dioíes de oyr,y le aman de períua-
cíonparado dir,o hazerles la merced queles pedian por las 
blcearadios „ 1 \ c í j . 
por la fuerza oraciones compueltas con grande facundia, co 
de las pala- mo los Emperadores,y el fenado muchas vezes 
brascsmaio. ê ¿^Q^h^^^^QY E\ arte y fuerza dedczir 3 co 

que orauan los retóricos profanos,pueík> q mu 
chas vezes deífendieílen caufa injufta. En lo 
qual errauan grauifsimamente en dos maneras. 
L a primera creyendo que Dios no los oya,fi có 

pocas 
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pocas palabras le hablauan.Como aquellos pro 

j .Rcgú.iS. poetas de Baa l , de quien efcarnecioElias pro-
phetadeIfeñor,quadofif Diosno les refpodia. 
Llamad le otra vez (dezia el fand:o)dad mas al 
tasbozés para q*os oya, que por ventura ella oc 
j ipado .La fegunda, en querer o efperar poder 
con fuerza de coloradas y porfiadas razones,in 
d iñar las orejas de Dios a fus injufticias y ma
los deííeos,o a fus riecefsidades, fin otra buena 
vida ni feruicios que le hiziefíen, mas perfeue-
rado en fu malicia.De los quales burla Dios por D?f"rnjCe 

Hicrc.Kf. e|pj-op^gfa Hieremias,hablando les por femé- queorapro* 

jan^a del fundidor que deípuesde mucho tra- líxaméte s-

bajo y canfancio,halla que el metal que ha f l in- pecado».Cn 
dido esfalfo, rompieron felosfuelles,gall:ofe 
el plomo y el eftaño,canfo fe el que íbplaua,pe-

"ro fus malicias no fol? 'acabadas, llamad los pla
ta fofiílica,porque yo los defeche dize el feñor. 
Deíta manera de/preciaDios y reprueua, no ib 
lámete muchedubre depalabras, mas millares 
de facrificios, como el dize por el prophfeta 

Efaí?.!. Efayas.Quado multiplicardes vueiflras oracio
nes^ eftendierdes vueftras manos (oíírefciédo 
me íacrificios) apartare mis ojos de vofotros, 
porq vueftras manos eftan enfangrentadas con 
injufticias. Por efto nos amonefta pdierofifsi-

Míchcac.tf. mámente el propheta Micheas, que no confie
mos en facrificios,que a Dios ofrefeieremos de L0 ̂  DIOF 
xando nueftra anima en fus maldades,por eftas nos pide ea 

palabras/QueoíFrefcereamiDios.q feadisno? 0.brar ,uftl" 
T T - • — 111 1 1 T ^ - i c í a , y amar 

Hincare mis rodillas ante el alto Dios? Sera bie mífericordia 

queleoffrezca bezerros y corderitosfPorven- y r°lí«:KU4 
1 , x-v- • i i . » • en fu lena-

tura aplacare a Dios con millares de carneros, ci0. 
K 3 ocon 
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o co todo el hato de cabrones gruefíosfPor ven 
tura offrefGer le he mi pr imogéni to al hijo de 
mis entrañas?Moftrar*eheohombrelo que es 
bueno,ylo q diostemada, efto es ciertamente 
q obres )ufticia,y ames la mifericordia, y andes 
folicito en el feruicio de tu feñor. Deftas mane 
r a s m a n d a u a e l f e ñ o r q n o hablaíTemos mucho MattL it. 
en la oracion,como fcmejantementereprueua 
otras oraciones hechas co injufhcia y peruerfa 
intéciñjComo la délos farifeos^de quié dize q ro 
bauan las cafas de las biudas, coponiendo luen
gas oraciones.Pero rezar prolixaméte co buen 
ípiritu y reda intencio, ni es vituperable,ni en 
alguna parte lo deíTauorefcio el feñor. Antes 

Lasobrasdc dcl mefmoCcnyas obras como dizefant Greso- Grego.l íb. 
Chnfto fon „ v ; & i. dialogo. 
nueftro de- no ion nro dechadojlecmos que velaua toda la 0 
cfaado. noche en oración, y que dftpues q con palabras 

oro al padre dos vezesdiziendo.Padrefifepue Lucx.¿. 
dehazer paííe de mi eíl:ecaliz,ala tercera bol -
uio a orar masprolixamente, repetiédo lasmif 

Chrifto oro mas Pa^a^raS>y P o r v^tura 0traS maS n0 re"" LuCae,X1, 
prolixamen fiere el euangclifta. De l bien auenfurado fant 
te- Fracifco fe lee, q por toda vna noche eftuuo en 
ciCcoforw feruentifsima oración, repetiédo folas dos pala 
da vna no- bras.Señor quien foys vos,y quien foy yo. Pues 
^°r°orse^ quien du^a q lo mefmo pudiera hazer co igual 
labras.' íandidad^y Ioor,íi toda la noche eíluuiera reza 

do pfalmosdeDauid, oaueMariasy Paternf. 
Y lo mefmo podra hazer quien merefciere te
ner fu encendido y coílantefpiritu. ITMaspara 
q gaftamos tiépofDezidme quales palabras lia 
mavsprolixas en la oracionfo qual fera mucho 
hablarorandofQuien enfeño cierto numero,© 

taíía 
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taíTadelabracion^paraquelaquede aíli pafa-

MattK.tf. fejfetuuielíeporprolixa.Chrifto nueftro mae-
ílro y feñor nosauifo, quequandooraífemoí di 
xeiremos.Padre nueftro que eftas en los cielos, r ^ ^ o r l r 
&c.Por.ventura quifo q nunca fus fieles oralTen ¿ n f o i a s las 
con mas palabras de aquellasf^e cierto que no p^bras del 
* *. * 1 i- 1 • Patcrnoíícr, 
lo clireys: como tan poco limito que con aque- n i ííemprc 

lias meímasorairen,como los antiguos jurifeo- con aquellas 
fultosordenauan las formas de los libelos que mc mis' 
feauiandeprefentaren juizyocon tanto rigor 
que quien perdia la forma eftablefcida, perdia £ ipa t{ . rno_ 

¡n^fat iW â cau^a"N0 q^ifo efto el feñor,masdeclaro los fter comíc-* 

dümTnicá".6 aíFe<aos,con que fus fieles auia de orar,y las fum ^ Jcfonel 4 
mas de las peticiones que auian de pedir con a u c m o s á p e 

aquellas palabras,o con otras maso menos,pue ¿ " ^ ^ J ^ 
fto qüe fin duda aquellas fon mas fagradas y ace d d pater no 

Aupín epí ptas a dios y mas eííicazes,como ordenadas por fter ̂  mas 
0 xu el vnigenito,que eftaua en el feno del padre, pe mf^cceptas 

ro no pierden fu dignidad y íáníhdad, aun q fe a Dios, 
repitan muchas vezes, y aísi fe haga prolixa la 
oración.Losprophetas alumbrados por Dios, 
vnos oraron con mas palabras que otros.Y Da-
uid vnos pfalmos copufo breues y otros luégos, 
quales diremos que fon prolixosPYo lo mefmo Dc crecr -
creoq hizieró los íaftosApoftoles,y otros varo los Apcfto-
nes Apoftolicos y padres antiguos de la yglefia otros 
pueftoq no hallemos agora fus oraciones eferi pufieronora 

ptas.Puesfiporlafantaefcripturano eíla pue-cionc$ 4 a-
ftos ciertos aledaños de la oració,ní por la ygle f a í iancfcr i -

íia ni do£í:rina de los fd0s ,no tedremos por dif- ptas. 
cretaméte marcado fu termino,el q fuere cofor 
me al eftado y fuerpsdel q orafAl eftado digo 
por la ocupació q tiene,o obligacio de otros ne 

K 4 gocios 
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godos de dualidad, o de necefsidad fuya/ode 
fiisproximoSjmayonnentedefus familiares,a 
quien deue proueer fo pena de deíleal, como el 

r , Apoftoldize. Y p o r e í t o n o a y duda . í ínoqlos Galit.í. 
Los cafados . i , r l 1 r t s * 
eftanmasiui "obres caiaaos,y mugeres caladas(ma.yormete 
pedidos pa- los q gana de comer por fus oíFicios) mas fede-
ralasluégas -' i i j i • r» -
©racione?. uen teplar en ™ ocupación de la oración. Porq 

como fant AuguíHn dize,aiin q el amor de dios 
pide el ocio de la oracio ,.pero la necefsidad de ¿ " ^ ¿ 1 ^ 
los próximos requiere el negocio q fe le deue. Dci.ca.ii>, 

. Y porlaregla del Apof to lno fehádehaze rma 
^tudir aS las les,ga q de ellos vengan bienes. Como muchas 
obras de o- vezespuedcn acaefeer por el defcuydo oabfen 
a ofaciS pro c^a ^11^ deue c5 diligecia acudir a las hecef-
lixa. • í idadesdefusencomcdados. M a y o r m é t e e n l a 

deuda comu del marido y de la muger, la qual 
Los cafados no c^e¡a clApoftol q fepcrdonen por vacar a i.Cor.7. 
no fe aparté oracion,ííno a cierto tiépo, y q luego bueluan a 
para orar,fi- fu c5uerfacion,porq no los tiente Sathanas.Los 
tiempo?"10 folteros,y lasdonzellas,manifieíl:améte tienen 

mas libertad,y por efto deue gozar della. Porq 
efte es vno délos principales bienes de la conti-
n é c Í 3 , q da facultad de orar, como dize el Apo-
ftol.Delasbiudasda exprefladoftnna el A p o -
ftoI,efcriuiédo aTimotheo co eftas palabras.Si I-Tllimo*í* 
alguna biuda tiene hijos,onietos,apréda prime 
ro a regir íii cafa,y pagar a fus padres los traba
jos q tuuiero en criar las.Pero la biuda q eíhiuie 
re fola y defamparada,efpere en el feñor,y per-
feuere en oraciones y ruegos de noche y de dia. 
Dode parefee q el fando Apoftol ninguna ora
ción tenia por prolixa, aun q duraíTe el dia y la 
noche en la perfona o cftado de quien para efto 

tiene 
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tiene jufla Hefocupacio.^Entocesdixo Bernar 

Bernar. do.lTBaftátemente me.aueys fatiífecho, quáto 
al valory mere rdmié tode la orado vocal.Pe
ro fi fe da hcécia y libertad, a cada vno de hazer 
oracion(regun dixifl:es)c6 las palabras q quifie-
re,temo muchas defordenes y palabras mal có-
certadas,coq losíimplesharían fus oraciones, 
dellas q anda efcriptas,dellas q de fu cabera i n -
uétarian por vétura co buen zelo,pero no fabia 
mente inuocado los fanftos.noc5 la intención 

. qcouiene,yadoradoíl isrel iquas&imagines in 
diferetaméte. Afsi mcfmo íi licito es y loable ha 
zeroració con las palabras q cada vno hallare, 
o piere:parefce q por la mifma razó feria l i d 
to y virtuoíb orar có las cerimonias, que mas le 
pluguieren,pues no ay porq fea mas primlegia- -
da la Idlgua q los otros miébros del cuerpo. Y íi 
efto fecócede, no fe podria efeufar deforden y 

i.Cor.14. efcádalo contra la doctrina del Apoítal , q man 
da q entre los fieles todas las cofas fe haga fegü 

ColloíT. x. ordé.YalosCoIloírenfesdezia,quefealegraua 
mucho por ver íli buena orden.Pues deftas dos 

, cofas quarria me informafedes lo q fe deue ha-
. oin* zery enfeñar a ot ros .HRefpódioThomas. N o 

dudo q cóuenga mucho a los fieles faber oracio 
nes y palabras catholicas y prudentes,c6 q oren 
a Dios,pues aun los Apoftoles deípues de algún 

Matth 16 ^ P 0 ^ au^an cóuerfado co Ghnfto , í intier6 q 
' tenia necefsidad de ferenfeñados,y lo pidieron 

a Chrifto.Diziendo.Señor enfeñad nos a orar. $obrc todis 
Y e l les compufo aquella fanítifsima y fapiétif- Ias 0""0-

1 1 ^ j 1 nes es el Fi— 
fima oración q fobretodas esa Dios agradable, ternofter. 

como ordenada por fu mcfma fabiduria, y ptír 
K y fuhijo 
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fu hiio,q íiempre lecótéto . Pero acerca defto, cípríanus 

' j 1 1 1 m o r a t i o n c 

mas es de recelar de algunos,q co vano y arro- ¿omínica. 
gáte fpiritu coponé oraciones,en q mas quiere Matth.3. 
moílrar fu eloquécia q deuoci6,y mas medidas 
vapor las reglas de Tul l io qpor ardieres def-
feos y memoria de dios.Porq a los íímplesy hu 
mildes(q les ama,y fauorefee el reñor,y a quié 
da fu gf a reíííHendo a los foberuios) deuemos 
mas cófiar,q no les dexara Dios engañar en las 
palabras,pues vee y le cotéta la rectitud 3 fu co 
ra^o.Quien feria ta pefado, q reprouaííe la ora • 
ció de vn pafl:orcillo,que cada dia viíitaua vna 
hermita de nfa Señora,q eftaua en el prado,do 
de íu ganado apafcétaua;y dezia ante la ymugé 
porq no fabia otra oració.Señora íi v os tuuiera 
des ouejas,yo os las guardara. Pero no quiero 
dar en eílo tata larga,q por ignorada 6 negli-
gécia y mucho menos por preíumpcio,digá los 
ChriíHanos vanidades,o falfedades orádo,afsi 
quado ora co palabras comoquado co folo ípíí. 
En lo qual no ay .menor peligro mas por vétu 
ra mayor^quáto mas libre de reprehéíion, o ca 
refeido de doftorpuede elpenfamietito efeon 
dido derramarfepor diuerfas partes.Delo qual 
tenemos auifo en aquel libro que fe dize fcala 
paradi í ide fantAuguftin, o de fant Bernardo: Bcrnard.i{ 
donde fe enfeña que la meditado a quié prece- ^0^0/"-
d f •> J CL • 1 r * laclauítra-

e licio o doctrina muchas vezes es vana o ral-1 
fa. Y lo mi ímo puede acaefcet en las oraciones 

• depalabras, mas eílaspuedeferfaeilméte cor-
rcgidas.Pcro oradones tiene los catholicos an 
tiguos y muy aprouados,y de quié fe ha tenido 
larga feguridad y aun eíperiencia7q contenta a 

Dios 

i u m . 
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Dios y ion muy efficazespara alcanzar fu miíe 
ricordia y^a edificar elent$dimiéto y afFício-
narla voluntad a fu amor. Deltas pueden vfar 
los fieles humildes. Ca no deuen íer enhaftiadi 
zos como los defagradefeidos ludios, q deígu-
ftauan en pocos dias del mana fabrofifsimo caí 
do del ciclo. A los quales dio el Señor codorni-
zes,mas por fu mal que el bocado tenia en la bo 

Nume.it. cay el cuchillo de dios vino íbbrefus cabecas. 
ITYfi qreys q defeiéda a particular, cofejarles 
hia,q reza í lencogradeef t imay deuoció elro Eftadcuo-
fatio de nfaSeñora,oraci6 predicada por mu- cíonesrofa-

r i • i • r i - i • - no de nue-
chosíaDiosyreiigiofos varones dede tiepo an ítra Señora. 
tiguo,apronada por muchos fummosPotifices, 
cofi^mada con muchos milagros, priuilegiada 
de grades indulgécias. Pues q fruto tendrá fino 
vida tal árbol mas preciofoq el plantado en el 
medio del Parayfo, cuyo coraron es la vida y 
muerte del hijo dedios,y la corteza /o palabras 
cuagelicas.Lasorasdenfa Señora y las orasde Qras de nfa 
la cruz fon muyreligiofasy prudétesdeuocio-Señora,y o-
njkptífrq fe cofbrmá en alguna manera con elras51acruz 
eítilo q lavniuerfal yglefía tiene enel officio di 
uino déde antiguo tiépo de rezar fiete horas ca 

BaSUus ín nonicás,como dize fá Bafilio yLiphano,y co la 
Aicitim. c. foyj^gecia ¿e\ fanfto Propncta, q dezia fíete 
Píalm. 77. vezes meleuátaua al dia pa catar tus loores.Pe 

ro fu principal fátidad y cxcelécia Jilas tres de 
cipnanus uocioes es hazer cótinua meció día couerfacio 

deorationc y muerte (í nfo feñor lefu XjSojqes todo nfo te 
Mattlidí foro*Port^to(cornoe^euageliodize)allihade 

' eftar nfo corado. Gaporla cofideració délas o 
• bras ymifericordias q hizo éfu humanacóuerfa 

cion 
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cion admirableméte fe leuantara, y alumbrara 
nro entendimiéto *conofcer la grandeza de fu 
diuinabódad.Poreí fi las cofas inuiíibles de dios 

Por k confi (como ¿'ize G\ Apoftol) y fu fempiterna virtud Roma.». 
deracion de V j . . . j j r r r n -J i 
la humani- y diuinidad le conoíce raltreado por las cnatu-
dadde chri ras fenfibles,quanto mas alcanzaremos de ellas 
nueftro "nté "por el verbo eterno hecho carnefMayormente 
dimkuto. pues para eíto vino el hijo de Diospa clarificar 

al padre.vmanifeftarnos fu ndmbre. Afsimef- 0*n'17' 
La medita- 1 . 'J r 1 1 
don de la vi mo ninguna otra coía,mas puede calentar nue-
da ychU ftte ^P^r^tu(antes ^^§0 bazer del horno de cha-
f n d í d e nue ridad)q la meditación de lefu Chrifto,com<f S. 
ftro corado. Bernar.dize. E l qual fanfto defpues q fe caléto Bcrnar. ^ 

en amor deDios,haziédo mécion de fusmiferi cátí.fcrmo. 
cordias con q le auia fufrido en la vida paflada, zo' 
dize. Pero otra cofa es la q mas me mueue,la q 
masmeeípoIea , laqmasmeabrafa , fobre todas 
las cofas tehazeamable a mi c o r a d o buélefu) 
el cáliz q beuiíle,Ia'obra di mi redepció. Eí lo es 
lo q arrebata pa fi fin cotradicio nro amor, efto 
nos regala có mayor bladura, y nos traeca fi, y 
nos aprieta cófigo,y afficiona mas veheme^pe-
méte,y co mucha raz6,pues fabemos por rene-
lacion del fpu fan6l:o,qhizo a fu Apoftol, q efta 
fue la principal obra en q Dios nos quiíb y pu
do moftrar el amor q nos tiene.Porq el dize ef- ^o ^ 

En la pafsio criuiendoa los Romanos. En efto encomienda 
í chriftomo (efto es loa y encarefee) Dios fu charidad, en q 
ftro Dios fu X 1 ^ / • n. . ' ^ 
amor, mas 4 nendo ños íus enemigos Chrií to m u ñ o por no 
en otra obra fotros.Yq digo yo de la reuelacio hecha a lApo ioan.5. 

alguna- ft0\? £1 vnigenito q efta en el fenodel padré,el 
nos lo reuelo,diziendo con grade encarefeimié 
to.Afei amo.Dios al mundo,q dio por el fu vni 

genito 
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genitohijo. Po re í l oc l propheta Dauid quado 
quería inflamar fu coraron en amor de Dios, 
de eíte pedernal facáua el fuego, hiriéndole 
fuertemente con fu confideraci6,comoparefce 
en muchos de fus pfalmos,eípecialméte en vno 
q comieda. Amar te he feñor fortaleza mia,&c. 

Bernar. fer Y el deuotifsimo Bernardo,allende del lugar 
per cantic" citado en otro fermó mas copiofamente como 

el aue fénix fe refuelueen efta hrafa de la me
moria de la vida y pafsio del faIuador,díziédo. 
Hago osfaberhermanos, que dende el princi
pio de mi conuerí]on,conofciendo que me fal* 
taualacopiademerefcimientos,que deuiate
ner, procure recojerefte hazezillo de mirra, Hazczíl io 
yponer le entre mis pechos allegado de todas f^1^^ ¿l 
las penas y fatigas de mi Señor. ^[Primerode ciirift«. 
aqllas flaqzas y necefsidades de fu niñez, y def-
pues de los trabajos quepaííb p r ed i cándo l e fus 
canfancios caminando, de fus vigilias orando, 
de fus tentaciones ayunando, de fus lagrimas 
compadefeiendofede los miferables?de las aíís 
chancas de los q con el conuerfauan, finalmétc 
de los peligros que tuuo en fus falfos amigos,de 
fus injurias,defus afírentas,de fus efcarnios,de 
fus bofetadas, de fus cíanos, y de fu cruz, y de 
otras muchas cofas que fácilmente fe hallan en 
el monte de la hil loria euagelica. Y mas abaxo 

? ía l . i 44 . d ize .Quantot iépo bmiereí iempreandaré l le
no,) 'daré olor déla abiyidanciadefta fuauidad. 
Para íiempre nunca meoluidaredeftas miferi-
cordias,porque por ellas tengo vida. Quantos 

f&tttt* Reyes y Prophetas deflearon ver y oyr eílas 
cofas, y no las vieron, ni o y e r o n ^ yo gozo de 

fus tra 



158 Tercera parte 
fus trabajOS,y fiego la mirra que ellos plantaro. 
Para mi fe guardo eíle hace de mirra, ninguno 
me le catara, me ter le he en el cetro de mi cora 
^ó.Pefar eftas cofas tego por fabiduria, en eftas 
tengo conílituyda la perfedion demi juílicia, 
cumplimiétodefcíencia,copia demerefcimié-
tos.Dexo lo demás, aun que todo es dignifsimo 
deferrefer ido. l íYno esfolo el fruto deíla pla-

Dc los loo- ta;digo deftas deuociones el que auemos dicho 
geifMaría fa mas otro;cÓuiene faher?de la memoria y de los 
caniosdcno los loores de la fanfta virgen Maria madrede 
'rouclho^ Dios,aquien fe dedica eftas deuociones, fe faca 
1)1 * grande prouecho.Saino íí no quiíieííedesdezir, 
, Vn meíbo que vna mefma es la alababa de la madre y del 
Wr^cn ^de hijo,por quien ella tiene toda fu dignidad,y afsi 
(u íujo. vno mefmo es el fru(fi:o,q della fe coje. Sea co

mo quifierdeSjporquedequalquiera manera q 
entendays,grande es el bienjque de la comemo 
ración y loores déla fandra virgen refcibenlos 
fieles, enderezando por ella fus oraciones y afíe 
¿los a Dios,y refcibiendo por fus oraciones con 

La madre de tinuas mercedes.Por lo qual juftamente fe l la-
Dios.fe lia- mará cuello de la ygleíia.Cuya hermofura ala-
k ^ i d í a ^ ^a ê  e^P0^0 en ôs cantares, porque por fu me- cáti.i.&.7' 

'D * dianeria dcfciendenlosmouimiétos y obrasvi 
tales de la cabera (que es Chrifto)a todos fus 
miembros.De donde en todas nueftras necefsi-
dades y peligros confiadamente la auemos de 
inuocar y poner los ojos en ella.Como los mari 
ñeros en las tempeftades y arrifeos del mar por 
la eftrella del norte enderezan fus viajes. D é l o z.Rcgu.ij. 

qualdizefantBernardo(que el agua déla fuen j ^ " d ¿ e 
tedeBethlee au iabeuidoenabundác ia ) í i con beataviigi. 

trati 
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tratifeleuantalos victos délas tétaciones,mi-
ra a la eftrella,llama a Maria ,íi vas a dar en las 
peñas de las tribiilaciones,mira a la eftreUa, lia 
ma a Mar i a , íí temes íér anegado en las on
das de la foberuia, o déla embidia, o de la am-
bicion,llama a Mana . Finalmente íí turbado 
por la grandeza de tus peccados, y confundi
do por la fealdad de tu conciencia, y efpanta-
doconel miedo del juyzio7ya ya te forue el 
abyfmo de la mí l eza y defeonfian^a, inuoca a 
Mar ia . En los pcligros,en las anguíhas, en las 
cofasdudofas,inuocaa Mana . Nunca fe caya 
de tu boca,nunca fe pierda de tu corado, para q 
gozes del focorro de tus oraciones. Loable cofa 

iFConfejaria también a los fieles la inuoca-y prouecho-
cionde los fangos bienauenturados que rey- ^ " / ¿ ^ f o s 
nan con Chr i í lo en los cielos, o diziendo cada 
dia la letania,o con otras memorias de algunos 
masefclarefcidos,o de aqlloscuya denota afíi-
cio vuiere dios puefto en el corado dcada vno, 

lob.r. comodize lob.LIamafi tienes quié teoya,y co 
uiertete a alguno delosfan(íí:os:principalmen 
te por glorificar a Dios en fus fan¿í:os,por quie 

ífal.138. ej|os fuer5 fanftificados.Y fegud a ríamete por 
hrraorlosa elIos,comoporfu fan¿Udadmeref 
cieron,y como Dios quiere que fea honrrados 
fus amigos7y fea fortalefeido íu principado.De 
donde la fandra yglefia dende tiempos anti
guos comento a inuocar y celebrar las memo
rias de los martyres,y cantarles hymnos en s.Ambrofio 

Auguftíaus loslugaresde fusfepulturas. L a qual coftum- u S n o s a 
libr.p.con- ^re diZG fant Auguftin,que cometo en la ygle- los raaytines 

fefsio. íia latina fantAmbroíio obifpo de Milá a imita ^ ¡ M ? 
cion 
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Portikygic c iondela yglcfia oriental, dóde mucho antes 

hazc men ^ teftifica Philo,y refiereEufebio, H í f to . cc 
cion de lo ^ V ^ . ' clefiaft.lib. 
fanaosenel (loq es mucho de notar.)Jbn tata veneracio tie- Z,C3L̂ /L6,sc 
^lift dC ^ ne layglefiala memoria délos fan(9:os,q enel di 17-

uino myfterio de la miíía,en el paííb mas fagra-
doy mas cercano a la prefencia facramétaldel 
rey déla gloria, hazeefpec:al memoria de mu 
chosde los principales fangos : no folo porfu 
veneract6,mas tábié pa ayudarfe de fus meref-
cimientos y oraciones: para quilas flacas ora
ciones y offrendas del pueblo fean aceptas al fe 
nor.Lo qual a el es muy agradable, porquepo-
niendoel hombre por interceflores entre íi y 
Dios a íus amigos confieíTa fu indignidad depa 
refeerporíu perfonaenfu aca tamié toyde me 
refeer l'er oydo, y por ello bufea el fauor de fus 
priuados. L a qual humildad esaDiosmuy ac-

Agradasfe ceptirsima,y por eílo le contenta mucho la ora 
Dios de la o . 1 r i j i r n . T - " ' 

rado hecha cion que le naze por tercena de los lanctos. l a 
por tercería to que la diuina ordinacion con que Dios eter-
¿tos.OS ian~ nalmcnte tiene aflentada de dar gloria a fus ef-
La predeftí- cogidos/e efecuta y pone en obra por las ora^ 
" f c ^ í d o s f e cionesy mere^cimientos de fus amigos, como 
affínna por enfeña fanfto Thomas,y pues en cofa ta ardua 
oraciones í y en q tanto nos va nos fon poderofos y valedo 
losfanétos. J r i i n 

res, connadamcntelos Jlamaremospara otras 
necefsidadcs ípirituales y corporales, que nos 
oceurren en eíta vida. Y c¡uanpiadoíbslosha-

P losruc ^an íOS(^uec^euotamentelos*nuocan>man^e-
g o s á l o s f a n ftádo Ies grades marauillas y fnauidades efpa-
d:os refcebi tofas,y remedios no efperados,quelosfieles de 
bicow"11*1" de el principio déla yglefia hanrecebido de la 

inuocació y por los ruegos de los Tantos, a quic 
fe en 
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fe encomendaron. De lo qual no quiero traer 
grande numero de teftigos,mas dos afaz abona 
dos,en quié efta la prueua de toda verdad, fant 

Hícrorcon Hiero.efcriuiendo contra vigilancio,y fant A u 
uavigilan-guftin en ellibro deciuitatedei,y en muchos 
AUmiib i i fermones'Y íi otro tercero quereys, oyd lo qué 
de ciuitatc dizefaut Bernardo fobre aquellas palabras del 
Dcj:c-8-& Sabio. L a oración del humilde penetra las nu-
in ícrmonc r j - j i - • J t r n 
s.stepham. ucs períuadjendo la inuocacion de los laneros a 
Ecclcaf. fUs monges, a los quales íín duda tenia muy in-
minc .̂fu^ ftruftosy exercitados en la contemplación de 
cami. Dios .No rompe(dize)la oración las efpaciofas 

alturas de los ayres, como las aues co fus alas,ni 
corta los macizos cuerpos de los cielos,como la i¿ o n c i o » 
aguda efpada hiende la carne, ni horada la bo- penetra ha-
ueda del firmamento eftrellado.Mas otros cié- ftaloífantoe 
los penetra biuos y racionales, eílos fon los fan 
¿tos hermofos reíplandefcientes, leuantados fo 
bre todas las regiones de los elemétos. Los qua 
Ies con piadofo fauor da entrada a nueftros def 
feos,y abriendo las entrañas de fu amor en toca 
dolos con nueftra deuocion nosrefeiben détro 
dellas.Afsique podra cada vno denofotrosen 
efte eftado de nueftra mortalidad paffar por la 
parte que quifiere los muros del cielo: vnas ve-
zes entrando a los Patriarchas, otras viíitando 
a los profetas, otras llegando al fenado délos 
apoftoIes,otras mezclado fe 1̂ carro de los m ar 
tyresy "confefíbres^otras faludandola hermofa 
compañia délas virgines. Finalmente donde y 
con quien mas lemouiere fu denota y fiel inten 
cion:y en tocado luego le abrirán y oyran y ref 
fpondcran.irYtanta fue dende el principio de 

L laygle 
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Déclcclprin la ygleíía la venerado quetuuo a los fangos,q 
gleíia fuer5 con ^^os reyná por el acatamiento y amor del 
vcncradasks mifmodios,q nO Tálamete horro a fus biéauétu 
J^1^1^^ radosfpüs q ya gozadedios?masaüa íuscuer 

pos q en la tietra dexar6 cá t áhymnosy loores 
y haze humilde reuerécia, afsi a aquellos qfpor 
¿ 5 de dios perfeueran enteros y no corropidos, 

• de quie fe puede entederloqelPfalmiÍLadize. Pfalm.3}. 
Muchas fuero las tribulaciones dios juftos, y de 
todas ellas los libro el fcñor.Elfeñor guarda to
dos fus hueíToSyVno delíos no fera qbrá tado: co 
mo tabié aqllos q por la comu ley déla humana 
naturaleza feboluicron en ceniza,cuyos fepul-
chroshonrra y celebra. Porq dios nfo feñor no 
folamete glorifica fus animas moftrando les fu 
cara y todos los bienes,yloado los el hijo d dios Mattl1- 101 
delante defu padre ceieftial como en eíla vida 
les promecio,mas aü fus cuerpos como copañe 
ros de fus animas enlasobrasde fus virtudes aü 
antes déla general glorificacio por fu eípecialy 
exceléte fanílidad los mueftra marauillofos y 
•venerables, no menos q a muchos antiguos pa
dres detefto viejOjCuyos hucííos yveñidos def R - i . 

Relíquiastle piles5ellosmuertos,obraro msrauillas.Ccímo ' ^ 
la capa de Helias propheta tocado ce ella He l i 
feo fu difcipulo el agua del rioIorda, v diziédo. 
Dode eíla agora el dios de HeIias,ropio fus on-

Reiícjuiasdc das,y-le abrieró camino por dódepafaíTe. Y los 4.Regu.i3. 
Hcl íko . hueííbs del mifmo Helifeo boluiexcn a la vida 

vn hóbrea quic ciertos ladrones auiá muerto, 
y a cafo le efeódiero en fu fepulchro. Dcíta ma 
ñera efperiméráyrefcibélos fíeles grades bene 
í ic iosporlasrel iquiasdelosfandosdéde tiépo 

antiguo 
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AuguíUíb. antiguo hafta nfa edad,como refiere el fagra- Reiíquíasdc 
f c £ * Z t do dotlor. S.Augu,de las reliquias de los Mar -
& ín fenno. tyres Geruafio y Prothaíio en el libro de la Ciu fio. 
ó.stefhz. (ja(| (|e (j|os y ^ proto martyr.S, Efteua en fer 
Roma.s. mones q ̂ 326 ^e ^u fiefta. Ypues dios afsi los en 

gradeíce fegü lo q el Apoftol dize.Alos qDios 
jurtifico,a eftos magnifico) y mueí l raq au qen 
la tierra fus carnes eftá apartadas de fus animas 
po delate de el biué,y biuira, (por lo q l fellama 

Matth. í.a. diosde Abraha ,diosdeIfaac,ydios de Jacob. 
N o es dios de muertos íinodebiiios).Iuí]:o esq 
fu efpofa la fanfta ygleíia,q es la congregación 
de losfieles honrre a los que fu marido Dios to 
do poderofo honrra y quiere que fean honrra-
dos.Lo qual coftumbro dende Tus principios fe 
gun arriba dxie, como parefce por teí l imonio 

H'fto Ec ^eBrail^simos^,1^:oria^ores*éntrelos quales 
ciefiÜib 4' Eufebioobifpo de Cefarea,quenta que los ciu-
cap.14. dadanosdeSmirna religiofifsimamcntecogie 

ron las reliquias del gloriofoPolicarpo difcipu Reliquias de 
lo de fant luán Euangelifta, y enel lugar do las P041"1?0* 
efeondíeron fabricaron vn folene templo, don 
de las celebrauan y feftejauan con deuoftas v i 
gilias y alegres cantares,mayormenteen el día 
de íli pafsion.Ttem Sizomeno autor antiquifsl-
mo quenta, que ciertos monges por diípoíicio 
de Dios hallaron la cabera de fant Juan Bapt i -
fta en tiempo de Valcnte emperador y la llena 
róaCihcia.Defpuesfabiédolo el principe lamá La cabera á 
do traer a Cóí lá tmopla en vn carro muy ador- 1̂}1 Iuan Ba 
nado, pero no pallo de vn lugar llamado Pan- f^hallada! 

^ n n i b " ' tiocl1i0^0,"lde fue guardada hafta los tiempos 
«ap.43. de Teodoí lo chriílianifsimo.El qual fue por fu 

L z per 
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perfona al lugar delfagrado teforo, y le puío 
en vna caxa cubierta con fu meíma purpura, y 
la traxo configo haíta fíete millas de Conftanti 
ñop la , donde la pufo en vna riquifsimayher-
moíifsima yglefia.Afsi mefmoTeodorito refic 
re que el fegundo Teodofio fucceííor del p r i 
mero de fu imperio,y de fu piedad,honrro glo-

Hciíquiasde bofamente el cuerpo defant luán Chryfofto- ^ ? ^ 7 " " 
s luáchrifo mo,noíblore í l i tuyendolea la ciudad de Antio J^"!"1IC' 
ftomo. chi^ de donde fus anteceíTores Archadio y E u -

doxia le auian deíterrado,mas con grande pom 
pa le mando traer, y derribado de ojosfobrefu 
átaud pedia deuotifsimaméte perdón de la injii 
ria que fus padres le auian hecho.lTAfsi que her 
mano Bernardo no teneyseneí lo quetemer,q 
excedan los católicos en venerar las reliquias 
de los fand:os,fegun aprendieron de fus ante pa 

Todos los ^acloS(tédeeltiépodelosApoftoles. En loqua l 
í d e s fabrau ninguna fuperfticio fe arguya,pues fomos der
la mcdidaá# tos.y nadie ay que ignore la medida y termino 
lavcneracio / i / - n r i ' 
í los fantos. de la reuerencia que a los íanctos le deue,que es 

fin comparación menor que la adoracion,que a 
folo dios pertenefce.Ylo mefmo diré brcuemé 
te de lo que por el femejante parefee que os co-
goxaua,y en que temeys que íe aya los Chriftia 
nos indiferetamente, quiero dezir de las imagi 
nes.No fe pienfe tal cofa de los fieles hijos de la 
yglefia y criados a fu leche,qLie adoren las ima
gines deChrifto,y délosfanftos reuerenciádo 
la tabla,o qualquiera otra materia de que eftan 
hechas.Porque que hombre ay tan ignórate , q 
no vea q la tabla es tabla,y la plata plata,y la pie 
dra piedra,y queíi por tales fe vuielTen de reue-

renciar 
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rendar todas las piezas de la mefma materia No fc rcuc-

(qualquiera figura q tuuieíren)reriá dignas de bu o plata* 

reuerecia. Afsimefmo aquellas mefmas tablas iaimagcn,fi 

o cruzeSjreuerenciará defpues de defecha fu íi- no. â uel a 
I i f ' r i qaienrcprc-

gura,lo qual no haze,mas antes las queman,co- fenta. 
mo a qualquiera otra materia. Luego todos en 
tiendé,y pretiédé no reueréciar la materia de q 
es hecha la imagé,íino aquel a quié reprefenta. 
Afsi lo entendiere los fieles,déde q comenpro 

Chrífoft ín hahazery reueréciarimagines,como lárgame 
^mm? te lo enreña S.Bafilio y S.Chrifofto.Porq no es 
BafihMi.dc nueuo inftituto hazer imagines, mas en la ley En la ley a» 
Í * £ t ' primera q Diosdioaloshobeslesmadofabri- ^ £ ^ 
Exod.iy.& car muchas imagines,nopa reueréciar las, mas imagines. 
37- pa q en alguna manera les recordaíTen y repre-

lenrafsé l*magcftad diuina, como los ferafines 
q eftauáfobre el arca del teftó. Pero defpues q 
dios aparefeio en forma vifible y figurable, por 
fu ffta yglefia declaro fu volutad y corétamié- ^ ¿ J ^ ' 
to,q fe hiziefsé figuras de íli piona en quato ho- Dios 4 fe c5 
bre,y dfucruz,y delosmyfteriosq obropanfa ttmaq feh* 
redépcio y q por refpefto y memoria deftas co §a,unaSlncs• 
fas, q corporalméte paíTaro fercuecié fus imagi 
nes. Afsi mefmo de la fan¿Hfsima virgé fu ma-
dre,y de todos los fantos conofeidos amigos de 
Diosy cofirmadosen fu reyno,pa q en fus mef
mas imagines fean acatados y amados como es 
razo. Ypa q viédo fus imagines los*íieles y ente 
diendo(mayorméte los q no fabé leer) fus hií lo 
rías fe'auifen y conozca fü dignidad y proezas,y 

sinodus ê ProuoSuen a imitarlos y feguir íus pifa-
Niccna. 7. das.Enfeño efto la fanfta yglefia en muchos co 

cilios,mayormcteen el .7.Niceno,dódecopio-
L 3 fifsima 



166 Tercera parte 
rifsimameredeclara la doflrina católica délas 
imagincs.Dode efta iníierta vna carta del ma
gno Baíílio al emperador Conftátino delacon Bafiiíusín 
fefsio de los padres en el cocilio ayutados,q en- epiftola fi 
tre otras cofas dizedefta manera. Refcebimos nodlca-
las imagines de las hiftorias de Chri í lo y de los 
ApoftolesyProphetas,y las h6rramos,y reueré 
ciamos,porq afsi nos fue enfeñado por los fan
gos Apofl:oles,y en todas nrasygleíias leu anta 
mos fus imagines como nf os pedones. Dode pa 
rece q aun antes del cocilio ya la ygleíía vfaua 
lasimagines.Y afsi es.Porq S. Atanafio refiere Atanafíus 

Nícodemo q Nicodemo pinto la imaffé del Saluador.yla ^ ^ P 2 ^ 
c i n t o la íraa i ^ f - i t IT • i -VT-J O "eimagims 
gen de chri dexo a Gamaliel,y el a otros diícipulos. Y de 5. Glmftj. 
lio. Lucas fe tiene por cierto q pinto la imagéde l a 

sant Lucas yir^é madre de dios. Y déde entoces ftempre la 
pinto la iraa . , . r n n ~ t - • 
gen de Ja vir igleíia ha coferuado eíra coltubre, quato quier 
gen Maria. ayá[ Iaclrac|o los malignos.De la qual quáto pro 

uecho ytleuocio y piedad fienté los buenos a fu 
efpenecia me remito, y mucho mas q pudiera 
dezir,y dexo por breuedad.Hallara quie quifie 
re en vn doftor llamado CórradoBrunOjenvn Comdni 
libro q eferiue délas cerimonias de la yglefia,y de1'""^ 
déla veneració de las imagines. ̂ fPues venera bus. 
do la memoria délos fanftos quié oluidaralos 

Conuícnctá bienauéturadosfpiritus,entrecuyoscorosyhie 
biéhazer o-rachiaslosfandíroseftá apoientados: antes por 
JAn°dct.l0S cierto có mfty grade reuerécia y amor los deuc 

mos faIudar,como afamiliariísimos miniftros 
qcot iniAm^nteef tá delate de la cara dé Dios, MílltIl̂ I!• 
dóde fin duda le ruega por nofotrns. Porq por 
efto fe llama nueílros'.Yporefto amenazaChri 
í lo a losqefcádalizaréa fuspequeñncios, porq 

fus ange 
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angeles íiempre veé la cara de Dios,quiere de-
zir fus patronos fus interceflbres. Y de allí fon 
embiados(íin perder vn punto la vifta de dios) 
para nueftra ayuda y prouecho qua'ndo y dóde 
la bonifsima prouidencia,y prouidétifsima bo-
dad de nf o Dios y fu yo nos quiere por ellos de- *ros AngcI«e 
render, o ayudaren nms neceísidades. b e g u l ^ ^ dc DÍOS 

Hebre. i . ^ue fant Pablo dizC.ElIoS ion í p i r i t U S miniftrOS para nucílra 

embiados por aquellos aquien eíta prometida falud' 
; ¿ la heredad de ia falud. Finalmente(como fant £OS angeiC5 

ílo^uio! 0 Auguftin dize en íli foliloquio en q habla a fo- "os guardan 

las con Dios.) Los angeles fon las guardas que ^ s ^ n u c -

velan fobre los muros de la ciudad nueua Hie^ ftras necefsi 

rufalem,y los montes que eftan en fu rededor,^"* 
y los pañores que velan de noche en guarda de 
fu rebaño^porq no nos arrebate (fin auer quien 

i.Pctrlf. nosdefienda)aquella antiguaferpiéte,q como m 
león brama bufeando quien trague. Para efto 
los embias en feruiciodelosq tu efeogespara 
tu heredad, para q los libren de fus enemigos^ 
los guarden en todos fus caminos,y los effuer-
cen yauifen,y para que ofírezcanfusdefíeosen 
el acatamiétode la gloria de tu mageftad4Por-
que aman a los q han de fer fus ciudadanos, por 
quien fehan de reparar lasquiebras de fus aísié 
tos.Por efto con grandecuydadovelan,y nos 
eftan íiempre al lado,proueyendo nos en todas 
nueftrasnecefsidades y folicitamétedefcurrie 
doentreti y noíbtros refiriendo te feñor nue-
ftros gemidos para impetrar fácilmente tu m i -
fericordia, y trayendo a nofotros defpachado 
nueftro perdón de tu liberal clemencia. 
^[Otra denota coílumbre tiene los fi^s digna 

L 4 de fer 
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Los fict • pfal J e fer conferuada y acófejada de rezar los pfal-
mos peniten j i • • r t i 
dales dcuo-mos clLie"endetiempo ant iguóle llaman pe-
ció antigua, nitenciales. Porque fe hallan en ellos mas que 
£l™Uy en los otros deíreos,IaíHmas, humilliaciones, 

cofersiones,conofcimlentos de culpas,peticio-
nesardentifsimas de perdón. Por loqual dado 

Los fíete pfal jjUe todos los pfalmos ék Dauid cótengan grá-
daícs'fóma" de randidad,y fean degrande virtud para apla 
propios para car la ira del feñor,q tiene contra los peccado-
cia!CrpCUlte res>y Para alcafar del otras mercedes, como di 

zeCafsiodoro y fant Chrifofto.peroeftosíiete Carsiodor* 
acceptaron los fieles,y vfaró dellos mas frequé feunonc dé 
tementeparamouerfeadolordefus peccados virtutcpfai 

^y para hazer penitencia y fatisfazer por ellos re ^oñe^dedi 
zandolos deuotamente. Los qualestuuofa nt uitijscático 

Sant Auguft. Aucuít in en ta ta eftima.y los iuzco por tan córú numc'l¡' 
ala hora de , 7/ 0 S tomo.x. 
fu mucrte«c uenientes para alcanzar de Dios miíencordia , 
•zauadcuotif queen el tiempo de fu mayor nccefsidad eftan 
pSimospcni enfermo y cercano ala muerte,diez dias an-
tenciaics, ^?s que eípiraflejhizo que le puíieíTen eferiptos 

los pfalmos penitenciales en la pared frontera 
de fu cabecera, (porque por ventura no podía 
tener el libro en la mano, o por la afflicio de la 
dolencia no tenia prompta la memoria ) y alli 
losrezauacongrandifs imadeuoció y muchas p0f̂ ¿oni* 
lagrimas.Como cuenta Pofsidonioobiípo Ca invitafanti 
lamenfe hiftoriador de fu vida. Augufti. 

razonable y iTCon eftas oraciones, o con algunasdellas fe-
fanftadcuo- „ u n fu ^ ^ [ ¿ ^ 0 fuercas.o faber, o defocupa 
cion rogar i i - A - » / 

por ios de- cion podra orar el chn íhano y gozar de todos 
fuñaos. ios frudos y efFedos de la oración, que arriba 

dize. Pero nodeueoluidarpor fuintereíle de 
encomj^lar almifericordiofo Señor las ani

mas 
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masdeIosdcfun£í:os,qucdefta vida falíeroen 
fe y en gracia de Dios, mns no entéramete pur
gados de fus culpas.Las quales eítan enel purga et}̂  purgato 
torio detenidas y aííligidas có terrible fuego, íasínmuTpa 
no paraque fe quemen como el heno y las aíl i- ra limpiar fe. 
lias, mas para que fe afinen como oro y plata, 
que cnel crifol fe apura,y defpide losbaxos me 
tales fegun el ̂ )o f to l enfeña por efta mifma fe 
me)an^a. L a qual oración y fufragios haze la 
yglefia vniuerfal piadofa y frequentemente.Y 

Auguft.iíb. fant Auguflin la encomienda y perfuade mu-
t ' ^ Z en vn libro particular quedeftocompufo, 
tms.. donde enfeña que alos defunftos que en efta v i uccha las o-

dabiuieron fiel y juftamente*pero no tan per- t̂ e0ss ^ 
fe¿í:os q en muriendo merecieíTen fin otra dila 
ció ni caftigo entrar en el reyno del cielo)apro 
uechan mucho losfacrificiosylimofnasy ora-
ciones,que por ellos hazen los biuos, para que 
por ellas fatisfaga ala diuina juíhcia y a los me-

d-ftín lÚ 4 ritosdefiis culpas, y paguen por fus amigos lo 
».arci.4. ' que ellos entonces no podran hazer por fi, por 

quenoeftan en tiempo ni eftado de merefeer 
fino defer caftigados, pero con feguridad de 
fer libres en algún t iempo&yr a gozar déla per .na^ndcia 
petuabienauenturan^a.Dedondeaunpara con fe es prouc-

í i rmaciony confefsionde efta catholxcafe en c!iolaIa °ra n J , . i • i i • clon Por ios nueltros cora^ones(quiero dezir de la immor- dcfun£to$. 
talidad de las almas y del caftf^o,quepadefcen 
enel purgatori© las animas de los fieles,y dé la 
cierta efperan^a que tienen defu refeate y de 
la vniuerfal reíurrecion de los cuerpos)es muy 
loable y relieiofa la coftumbre de rezar por 
ellos fu propio officio de finados, fegun lo que 

L j fe éfcriuc 
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fe efcriüc en el libro de los Machabeos,qiiepor 
la fe que ludas Machabeo capitá délos ludios 
tuno déla refurrecion délos muertos, ofírefcio 
enHierufalédozemil on^as de plata por los q 
auian muerto en vna batalla. Donde concluye 
la eícriptura diurna por ellas palabras. Luego 
fanfta y faln dable coftübre es rogar a Dios por 
los deflinftos, paraque fe libre§ de las penas de 
fus peccados. Es también eíla ora ció muya cer» 
tada.Porqfifehazeen gracia ííéprc es efficaz. 
Porq aquellos por quié fehaze eíla íin duda en 
gracia de Dios, lo qual no todas vezes acuefta 
entre los biuos. Afsi mefmo a nofotros es muy 
prouechofa, por^ ellos nos la recópéfara larga 
mete quádo pareícieré glorificados ante la ca
ra del comu feñor.En eftas oraciones fe puede 
y deue exercitar el denoto Chriíliano,con que 
podra hartar fu ípir i tu, í idi l igcnteméte corfio L C J Í J W ^ , 

animal digno de fer a Dios oflTrefcido rumiare 
có el corado lo q pronunciare con los labios, y 
empleare fu anima y fu carne en feruicio de 
quien ambas naturalezas crio para fu loor y fer 
uicio.Deflo no digo mas. UPero rcfpóderebre 
líemete a la qxaq moftraíles de las inclinacio
nes o meneos q los fieles hazen orando. Y cier-

San£bmentc tamentequien os overa fin conofeer vfa inten 
le hazen i n - . „ 7 »• , ' 

clinacíócsen cio,como yo la conozco, tuuiera os por dema-
Jaoracion. fiadamente delftado, que os fentiades mucho 

de picadura de vna mofea.Manifiefto es q pues 
Derecho de ^e^ercc^0^c las gentes y coftübre guardada 
las gentes es en todas las nacioneSjfehazen reuerencia cor-
hazerreueré poral los hóbres vno a otro fegun la diíícrécia, 
íoJo.h5brC 9 vétaja del ^ a d o M vno a l o t i f y fegü el vfo 

déla tic 
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déla tierra,afsi y mas juftaméte fe den en hazer 
reueréci lsyhumil iacionesa dios quadoen Ja 
oración le hablamos. Y como en las corteíias y 
acaramiétoscj a loshobresfehazej íedeneguar * 
dar el vio comu,no folaméte en q fe haga, mas 
en la manera y coíhimbre.q fe fnele tener(m a- E.n Ia r*ue*P 
yormete en lóca las de los reyes y grades íeno zemosguar-
rcs,dóde los maeftrefalas y veedores zelá efto damoshipoii 

" ~ J i - - - \ A r - w - 1 - ciad láye le 
cogradil igecia.)Aísiesrazo,qenlareuereciaq fia ^& 
adiós hazemos,guardemos el vio y policia d fu 
ygleíia,q es fu cafa real,q el edifico co maraui-
llofo artificio;y enclla quiere quelefiruan los 
fuyoscóhermofaordéjComofuereprefentado 

a.Regu.10. p0r ja ca^a de^alomo y orcJe y concierto de fus 
miniílros. N i es incóueníéte hablar di culto di 
uino conforme y por femejaca del trato de los Hablam?» c5 
h5bres,pues q fomos hóbres,ydios nfo feñor aü nofoí^l Si-
ante q fehizieíTe hóbre,hablaüa co nofotros ala mo con hom 
manera y en figuras deh6brc ,comoquádo apa brcs' 
refeia Abraha yotrosfdos. Pues quato mas 
cóueniéte la veneració corporal defpues q dios 
fe hizo hombre, y conuerfo entre los hóbres, y 
enlamiíma naturaleza perfeuera. Verdad es q î oeftan 

Auguftí. H. no tenemoslimitaffos porja eferiptura fagrada mítadaj las 
M^ JÍ-L^ los meneos ni las humillaciones corporales, co lnclmacio« 
s.Tlio.z.a. que Dios ha de fer adorado. Antes en ellas ha^ 4 a Dios fe 
g.s^artui. jiamos ¿ muchas vezescon hsmifmas inclina ^dí: ^2"-

S - , r n i* " ~ Muchas vc-
ciones adoraro ios laneros a dios,co q reueren- 2csfc \XQTXI 
ciauáloshóbres ,yporc lcot rar io :y n©fe tenia ^ l>ombrcs 

por facrilegio ni defacato hecho a la mageftad ma^"^"/^ 

diuina,porq rabiá?quemiraua dios ^principal das 4 Dios, 

mente qria la humildad del cora^o,y reputado 
de fu grandeza7en la qual conofeia, que hazian 

laven 
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la ventaja que deuian entre Dios y los hobres. 

qual porque no conofce los hobref, ni la fa-
béeftirnar,y porq quiere fer honrrados avifta 

* de otros hombres ( aun q por vétura en los ojos 
de Dios fean deíbnrrados)fon masabíleros & 

Loshobrcs importunos en pedir a otros hombres el acata-
foo mas du- miéto y reuerencia exterior.Coqpo Saul,q def- «• Rcg'U. 

^fcrhorra Pues 4 ^amUe^e^enUnC^0 4 era ^ p r O U ^ d o d e 
dos « o r p o - Dios,todaviale pidió q le horraíTe delante de 
raímente. ]os viejos de lírael .Pero fin embargo q fea dios 

en efto magnánimo, y no pida como principal 
culto las cerimonias exteriores, pide las toda 
via, y quiere que fe hagan fecundariamente co 
mo tributo de la naturaleza menos principal q 

Las inclina- crio en el hombre,q es la corporal. Y para q el 
cíonesy re- mifmo hombreleuantado y incitado por ellas 
ucrec»s cor ^ . * n J 1 1 L 
poraies leuá con mas aíticion le glonnque en el alma, y nin 
tan elcora-cancj0iasro({iijas jpicuej-pQfedeirjbeelcoi-a- * 
l i guemos £pn>como hazia en íii oración ManaííeSjque de ^ ^ ^ 
las rodiiia^pa.Hinco las rodillas de mi coraron. Y leuan- Ma^affcs"6 
Lcuantamostan^0 las manos al cielo conozca q de Dios ef-
las manos, peran refcebir las mercedes,y q fin el no quiere 

otro bien de la tierra. Para cuya fignificacion 
el facerdote en el a l ^ r quaífHodize. Arriba los 
coracones,leuanta juntamente las manos, Y el 
Apoftol amonefta que leuantemos las manos Titum.t 
en la oracion,pero no como quiera mas puras, 
conuiene faber agenas de otra codicia, fino de 
gozar d^Io que Dios por fu piedad nos quifiere 
conceder. Afsi mefino quádo hiriéremos los pe 

pedios^ 01 choSyentédamosqdeuemoscaftigarnfo cora
ron q alli tenemos,del qual falé todos los pecca L«cac;18» 
dos.Como hazia aquel publicano q entro en el 

templo 
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templo pecador,y falio jufto.Y quando nos de-

MattH. zff. rribamos en tierra,como nucflromefmo falúa E ^ m o n o i 

dor fe derribo fobre fu roí t ro orando al padre, ktierra! en 
reconozcamos la fubjecion que ledeuemos,y 
que fomos gufanos de la tierra, y que por nue-
llras culpas nos conuendria mas andar arraftra 
do, que enhieílos y los ojos leuantados al cielo: 
pues por nueftros peccados perdimos nueftra 

Plal.54. preeminécia.Venid adoremos (dize el Prophe 
ta)y derribémonos delate de Dios,IIoremos en 
fu preíéncia,porque es nueftro fefior Dios,y no 
fotrosfomos fupueblo,youejasde fu rebaño. 
Quando befamos la cruz y otras cofas, o*magi Befamos la 
nes fagradas,y las ponemos fobre la cabeca,en- cmz, y pone 
tendamos que quiere Dios íer reuerenciado, iacabê a, 
por cuyo refpeto veneramos aquellas cofas,"no 
por temor y violencia,mas con amor,que es íi-
gnificado por el befo,y nos auifcmos de la cau
tela y limpieza que auemos de tener en nue
ftros labios para llegar a las fanftas cofas, y no 
venderlas con el befo como ludas a Chrifto. 
iTQuado inclinamos la cabera, nos aparejemos inclinamos 
para lleuar el yugo del feñor y fufrirle encima la "^*1, 
de noforros,como elApoftol dize, porq no fea-

i.Cor.tf. mosdefechados como el pueblo de dura cer-. 
uiz. Y juntamente nos acordemos que el hijo 
de Dios nueftra cabera feinclino ydefcendio 

pfal tf8 Por no^otros hafta el profundo del cieno. Qua 
do eftamos empie oyendo el euangelio íignifi- p ^ c i E ^ * 
camosque eftamos preftos para feguir a lefu gdio. 
Chrifto,&inclinando todo el cuerpo fegun an 

^P0^01*'ticuamentecoftumbrauanpor ordenación de 
es, de con*" ^ 
fccra.dif.i. Anaftafio papa,íignificamos la humildad y fub 

jecion 
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Entrando jeci011 qUe offrefcemos a fus mandamientoSi 

no^pmíc-1 Qü^ndo entramos en la ygleíia,y luego nos po
mos luego nemos de rodillas, entendamos la mageílad de 
de rodillas. ja prefencia ¿s\ feñor que alli efta, y que por el 

toda fu cafa efta llena de gloria, para que entre . 
mos en ella,como Dauid efperaua entrar en el 
templo de Dios quado dezia. Entrare feñor en ^ 
tu cafa,)7 adorar te he en tu templo con grande a 'r' 
temor. Porque no llore por nofotros el prophe 
ta AmoSjComo lloraua por los que dezia. A y de Amos,»?, 
vofotros que os teneys por ricos hombres en 
Sion,y confiaysen vueftras poííefsiones princi 
pales cabecas délos pueblos,que entrays con 
grande pompa en la cafa de Ifrrael. Y quando 

k í f t a í o y 0 5 nosícuantamos)C6íideremos q por el peccado 
caymos,y por Chrifto fuimos reftituidosa nfa 

luntamoslas dignidad.Quando juntamos las nianos,y incl i -
"̂ 1105, namos el cuerpo, rindamos nueftras animas al 

poder diuino,y entreguemos las a fu mifericor 
día .Como dixo el fanftifsimo reyEzechias a fu ^ ^ . ^ o , 
pueblo.Entregad vueftras manos al feñor y ve 
nid a fu fan6í:o templo que fanílifico para ííem-
pre:feruid al feñor Dios de vfos padres,y apar
tar fe ha de vofotros la ira de fu furor. Quando 

o-emosbucl oramos voluiendonos hazia oriéte como es co 
tosa oriéte. ftubredelayglcííajfegüfantBaíilio,yS.Augu. 

refieren coníideremos ladiuma mageftadq de cxfietist 'i 

aquella parte co el dedo menique rebuelue los filíj.c.cccie 
cielos y caufa todas las alteraciones q fe hazé en ^ 1 ^ 1 ' 
la tierra,y nos acordemos de nf o redemptorle Bafilíus lu 

fu Chfo q es luz del mrido,a quié entre otros no ^ fP^aa" 
bres le llama la eferiptura fand-a or ié te , y ( lo q 0•c,17̂  
es vcníimil)q en aquella parte del cielo efta fu 

cuerpo 
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ZacLa. €, cuerpo colocado, por lo q Zacharias propheta EI c"crpo 3 

téia del anudado. Subió fobre el cíelo del cielo Clieri c°eio*a 
a oriéte,y de aquella parte védra a juzgar los bi oríemc. 

Matth. 14. uos y jos muertos>ComQ e| feñor coparo fu ve
nida ú rayo q defciende de oriéte,y corre hafta 
occidéte.Qoando nos feñalamos la frente co la Se5aIamoy 
fisura de la cruz del Saluador nos efforcem OS la frente con 
con elyelmodenfafaluacion, y o f e m o s c ó r o - lacru2-
ftro defeubierto confeílar a Chrifto crucifica
do no nos cófundiédo de llamarle nueíhro dios. Dcfcubrí-

r. Cor.13. Y por la meíma razón defcubrimosla cabera, nioskcabe-
Porq íí murió el Señor por la flaqueza humana 
parafaluarlos hombres, biue por la virtud de 
Dios,por efto en la frente que es el afsiento de 
la vergüenza feñalamos la cruz como dize fant 

pfaf.iÍTS Auguf t in .Porquedizee l feñorenel Euagelio. 
vertís Apo Qu ié tuuiere empacho de mi y de mispalabras, No nos 
ftohfermo. tendra delempacho el hijo de la virgé. L o qual goncemos 5 
Ambro.fup fapientifsimamete amoneílan losfagrados Pó - g» ."^" 
pfal. Beati n f icesAmbroí ioyChr i fo í lomo. xlll™ 
í b n n o . 4 ^ l íPero acerca deíuo auemos de aduertir dos co 
fi 7- fas,c5q me parefee fatiffare a vueftro fcrupulo. 
Coífhomí ^ a Primera 4 como esreligiofay virtuofa eo
lia./, ftumbre guardar las cerimonias comunes y vfa 

das de los fieles en las oraciones y culto diuino, 
afsies reprehcníible vanidad inuentar nueuas 
cerimonias por autoridad priuada, como que 
pertenezcan a la policia ecclefiaílica, lo qual fe 
llama fuperílicion. Y no folo efto ,mas vfar SuPcrrfticíon 
dellas particularmente, y querer fe en ellas fe-uas cenmo-
ñalar entre los otros fieles, de donde otro fruto ",as'c01"0 fi 

r r r i • i i i rueílcn de U 
no le laca lino peligro,y a las vezes cayda de va ygieüa. 
na gloria. Según amonefta el D o d o r fant 

Chryfoíto 
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Chrifoftomo en el lugar alegado y referido chrífoft̂ ía 

Qunles o- p0r Antonio el dia paííado. Ca no fon efías las r!"PMaCrtii0 
bras amere r , . „ Í . . . a ^ ^aan. 
Dios que ha obras que el Señor quiere que hagamos a vilta homiha.ij. 
gamos enpu de los hombres,para quev iédo las glorifiquen 

llco' a Dios,fino aquellas que por fi fon buenas y da 
buenexemplo a los próximos. De donde aun 
que en efeondido fea licito dar lugar al Ímpetu 
del fpiritu, q a vezes mueue ha hazer algunos 
meneos defuííados, pero en publico deue fe el 
hombre refrenar de qualquiera íingularidad. 
L o fegundo fe deue mirar, que pues las fanétas 
cer imoniasí i ruende fu inftitucion al fpiritu, 
quando verdaderamente íintiefíemos que an
tes le detienen, & impiden, por el canfancio o 
congoxa,queel cuerpo tiene eftando de cierta 
manera,entonces por no perder o menofeabar 
la oración del alma (en que Dios mas pone los 
ojos) licito es dar algún deícaníb a los miem-

Quado d c- I)ros,aun q íe intermita por aquel efpacio el r i -
ftardcrodi- j i - f • A L J 1 
lias, o de o- gordela inclinación acoltumbrada en laora-
tra manera cion particular,quado íin eícandalo o mal exé-
rhuflaocs pío de los circundantes fe puede hazer, y aun 
dexaria ce- en la común quando tanta es la necefsidad.Pe-
lemoma. ro fuera deftoscafosy proucchos, dexemosa 

nueftros miembros,y compelamos los íi menc 
rSosPCmkm~ fter flierc a ̂ ue eIIos a ̂  modo ̂ onrren, y ala-
bros cf firua ben al Señor. Y afsi le cumplirá por fu perfona Ronu.í. 
tlajuíhcu.. el fagrado Apoftol .El qual allende de fus perc 

grinaciones, y fatigas, en queaffligia fucuer-
po,en la oracion,tampoco la popaua. Mas fre-
quentifsimaméte oraua hincadas las rodillas, 
fegun el mifmo lo refiere efcriuiédo a los Ephc 
fios. Y en los A d q s de los Apoftolos cueta fant 

Lufas 
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S.Paulo. Lucas que defpidiendofe Paulo de los difci p i l 

los quedexauacnTirOjfepufo a orar con ellos 
s..BartIiol. h incaos todos de rodillas. Y defantBarthol'o 
Hífto.eccl. meapoftolfeleeque cien vezes orauade dia, 
lib.z.c.ii . y cien vezes de noche inclinadas las rodillas, 
santiago, y de Santiago el menor refiere Egefsippo que 

oraua en el templo tan continuamente de rodi 
lias, q tenia hechos callos en ellas como de ca-

s. Eftcuan. me]i0>sant Efteuan primero martyr hincadas 
A£u las rodillas hizo oración por fus apedread ores. 
s.Pcdro. Sant Pedro haziendo oración para refufeitar a 
AftiM». DorcaSjdizelaefcriptura que fe pufo de rodi-
E x l . y . llas.Moy fen eftendia las manos orando,y ven-
salomon. c'lgi el pueblo de Dios a Amalech. Salomo en la 
^ ^ dedicación del templo,eftendidos los bracos 
i.Zpara.a<r. h i zo oración a Dios .E l fanfto Rey Ezechias re 

parado el culto diuino,quepor los malos reyes 
fus antecefíbres eftaua deíjpreciado, hizo can* 
tar pfalmos&himnos al Señor,y el co todos los 

a.Para.i^. prefentes,encuruadosíus cuerpos hazian ora-
cio.De otros muchos pudiera referir de quien 
haze mención la fan£ta efcriptura,que có diuer 
fashumiliacionesorauan. Pero entre eftos no 

I'. Domin - callare al Patriarcha de religió fando Domin
go. g0>el qual bien merefee fer contado con los fan 

ftos antiguos.En fu hiftona leereys q en fus co 
tinuas oraciones vfaua de diuerfaspoíluras y 
meneos del cuerpo, con que leuataua el fpiritu 
y le aferuoraua tanto que deftillaua arroyos de 
lagrimas,quando hincadas las rodillas,quando 
derribado todo el cuerpo en el fuelo,quádo en 
pie,quando las manos juntas, quando abiertas, 
quando leuantadas fobre la cabe^a,Y afsi cum-
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plían eftos fangos, & imitado los nofotros cu-
pliremos la doftrina del apoftol,q dize.Ruego 
os hermanos,quc como empleaíles vfosmiem 
brosen feruicio de la injuíhcia pecando,afsi 
empleeyslos mefmosal feruicio de la juílicia 
en vfa fandHficacion.lTEn grande manera hol
gué de oyr la doftrina tan faludable y tan fami 
liar de Thomas. Y cierto para mi no fue proli-
xa,mas que la oración de muchas palabras d i 
chas con buen fpiritu.Pero a Bernardo nueftro 
amigo parefeia que bullian los labios y moftra 
11a en fu fenblante codicia de hablar alguna co
f a ^ por efto pedia Thomas le diefle efpacio. 
L o qual el hizo de buena gana.Mas porq era ya 
tardey temimos que por fu agudo ingenio mo 
ueria materia que merefcieíTe tratarfe de repo 
fo7acordamosdexar la platica para el día figuié 
te.Y con eílo nosdeípedimos vnodeotro. 

iTFín dé la Tercera parte del dialogo. 

g $ G O M I E N G A 
L A Q V A K T A P A R T E 

del Dialogo de las cerimonias. 
|Vegocomo fiie mañana nos junta-
Imos todos alégremete co codicia de 
oyr y tratar lo q Bernar.auia de ^ppo 
Iner.El qual luego en fentádo nos co

mento delta manera enderezado fus palabras a 
Thomas.Para elef tadocomü de los Chrrftia-
nos y el eftilo vulgar de fus oraciones muy fa-
na y acerrada doctrina aueys enfeñado. Pero 
pues Dios os pufo en eftado y deíTeo de ^curar 

para 
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para vos perfecion, jufto es q no tégays a mal,q 
otros rabien la bufqué por las vias q pudieren, 
pues q Dios es Dios de todos.Antes me parefee 
q la auiades de perfuadir có todo eftudio y to
das fuerzas a los q de ella biué defcuydados.Por 
q afsi couiene fegu la doftrina del apoftol S.Pe 

i. cri.4. dro¿í(jizeca(javnocomoreci[j10iagfa¿f j)i0Sy 
afsi la comunique a fu próximo. Y fegü el auiíb 

i.Cor.ii.& 3 fu coapoftol Paulo, q a todos los fieles amone 
I4' fta q trabajé por hazer ventaja vnos a otros en 

mayores dones y ef as.Y en otra ote dize.Dexa Todos dcruc j f • • • J I J J C I - f Í-̂ W • Procurar fcr ^ ^ ^ do los principios de la doctrina de Chro cami- perfeaos. 
c * nemospafupfeftio. Y juftifsimamétefedemá 

da a todos los red émidos por ta caro precio co 
mofuela fangre del hijo de dios, q no fe rahe-
zé,ni fe dexé eftar en baxeza, mas defeñor tan 
magnifico pa dar fu gf a,no fe cotenté có peque 
ñasmerccoes .Nopa cnfobeuercerfey engr^ es^pedir0 a 

decerfe co ellas, maspa mejor feruir al meímo Dios mas o-!-

feñor y mas a íú gloria. Como feria loable el ^ ^ { ' " ¿ ^ 
cudero q pidiefíe al rey le hizieíTe cauallero,no 
de los caualleros q dizé déla horra q fe quedan 
en íli cafa al tiépo de la guerra,mas de los q ani-
mofaméte pelea cótra los enemigos.Porq pues 
el hijo de dios podiédo nos faluar por otras mu 
chasmaneras nos faluo por la mejor manera q EI hijo ds 

fupo q a nofotros era mas conueniente, y para Díosnos fal 

(hablar mas conforme a lo q quiero) nos firuio ¡'or^InerTI 
Matth 10 Poríame¡ormanera S PU^0(P0r4 ê  eu2tgelÍO fupoypudo. 

' nos permite hablar deí lamanera,donde dizeq ^ft° cs güc 
el hijo de la virgen no vino pa ler^ leruido lino Dios por la 
para feruir)iufto es.q nofotros codiciemos fer- meJor nia.ne 
r , .^ ' . . raque podc-
uirie por la mejor manera y en los mas altos mos. 

M z feruicios 



i8o Quarta parte 
feruicios que podemos. N i nos engáñela faifa 
humildad, q nos haze parefeer q nos baila me
diana chriftiandady tépladadeuocioy taflado 
cüplimiento de los mádamientos de Dios. N o 

Nocs humil eseftj humildad finopufílanimidad.ni escame 
d a d n i caute i • • >-i • <- i - i / • -< " 

laño querer la,íino couardia.Comoquieraq dize elfenor q 
ÍCT perfea©. ei reyno ¿ e \os cielos padefee fuer^a,y los effor 

^ados lo arrebata.Y pa ta alta y nobilifsima di- Matth.«. 

gnidad como esfer herederos del cielo,no es ra 
zon fer pufillanimes,masacometedores de grá 
des empreíTas, como fe fignifico en el euágelio 
por aquella pefea q S.Pedro hizo por mandado 

Conuíenc q de nfo redéptor,en la qual todos los peces qfa- loaau. 

los chriftia co eran grades, quales ha de fer todos los q vie 
desd^cofa- nen a la dodrina del feñor,y fe encierran en fu 
^on. red:y los q han de entraren el reyno de los cie

los, como dize S.Augu.Por cierto cofa es eftra 
ña de razón, q en las cofas téporales no nos con ^ ¿ ¿ ^ 

Cottra razo t^temos c^ pOCO,ni CO lo q CS pOCO bueno , y de in monte. 
es q no nos nofotroseftemosmuv fatiíFechos íi fomos vn 
cotcntemos poco buenos, v q no codiciemos medrar mas, 
con poco te- 1 . ^ . ^ • •' í- 11 i i 
poiai, y nos tenicdo cotinua fed los mortales de crecer en n 
cotcntemos^ quezas y honrra y dignidades perecederas, co-
fpíntuaL ie m o ^ â y virtudes,© fuefsé impofsibles,o no 

nos fuellen prouechofas:y q los hóbres por ago 
nia q tienen de mas tener de los bienes perece-
deros,niincaconíideran alosq fon mas pobres 
para contentar fe ellos con lo que poííeen, mas 
a los mas ricos y poderofos para no defeanfar 
hafta llegar a la alteza de fu efl:ado,y de los bie
nes immortales,tengan ta poca eftima y tan po 
co cuydadp,q para vfanecerfe con lo poco que 
poíFcen pongan los ojos en lospeccadores y ho 

bres 
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bresdeImundo,y nocofiderenlos generofosy No ponga-

caudalofos caualleros que ay en la ciudad de o°íorvic?o 
Dios, a quien íi fe comparaflen afFrentarfeyan, ío$ fino ea 

porq pareíceria langortas delante dellos,como l°ess cc*vYrtud! 

dezian los corredores que embio Moyfen a ata 
Numcri.13. layar la tierra de promifsion. Ypuefto q aya en si nos c5pil, 

la vida muchos q podrían hazer vergueta a los ramos anfos 

floxos,pero yo no digo agora fino délos prime ¿ o f ^ ^ 
phílíp. 3 r<>s c^rift^noS'De quien dezia el apoftol por íl remos nfa 

y por ellos.Nra couerfacio es en los cielos, por P0<iucda<i' 
q en el cielo penfauan,del cielo hablaüan,del 

f ü l i t . cielo levan. Agora los hombres (como dize el 
pfalmiít:a)eftan determinados de no leuatar fus 
ojos de la tierra. Antes las cofas particulares de 
losfielesfellamauanvslefiaSjComofant Pablo . . ^ 

, . y o 1 Antigúame-
n¿&adRo al§unas vezesen A15 cartas las llama,porque te en las ca-
ma.cfi 0 en ellas tenian los exercicios deoracion,yde(as/c h2z.ÍA 
jna.c.n. 7j lo q conoic-

platicas diurnas que a las ygleíias conuienen, neiias ygic 
agora 3 penas en los templos fe hablan y fe oyé fias,agora al 

las palabras de D i o s ; y nadie las dizeofadamé- XCUCÍ' 
te fino fubido en alto como dende talanquera. 
Por lo qual agora mas que nunca pertenefeen 
a la comunidad de los Chriftianos aquellos def Llora laygle 

ioh,i9. feos de l o b , y laftimas que dezia viendofe en efta c; 
grandemiferia,y acordandofede la profperi- ífdlddVfuí 
dad que tuliiera en el tiempo paliado.Lo qual a príncipiou 

M o ^ c i ' ProP0^to declara fant Gregorio. Quié me 
dará (dezia el fando ) q fea yo agora comofuy 
en los mefes primeros,fegun los dias en q Dios 
me guardaua,quando refplandefcia fu candela 
fobre mi c a b e ^ y con fu luz andana por las t i 
nieblas , como fiiy en los días de mi juuentud, 
quando tenia a Dios fecretamente en mi retre-

M 3 te,quan 



JSZ Qüarta parte 
tequando cltodo poderoíb me era fauorable^ 
y tenia en rededor de mi a los mios,quando la-
uaua mis pies con manteca, y la piedra me de-
rramaua rios de azeyte.Pues ciertos fomos que 
aquellos antiguos fáéfos y todos los q agora da 
lugarenfu coraron alasdiuinas inípiraciones 
(quecomo llamas de fuego todo quanto arre
bata llenan en alto)y no fe contentaron ni fe co 
tentancon los comunes exercicios de los fíe

l o s buenos Jes, mas como dize la diuina fabiduria. Los que 
codician fer m e c o m e n a i i r a n hambre, vlos quemebeuen, 
mas buenos» 7 , 7 J i v í f 

auranfediafsiellostienen continua codicia de tcclciux4' 
gozar mas déla gracia de Dios. A los quales 
ella amorofamente combida,diziendo loque 
fe eferiue en los cantares. Comed mis amigos, CantiCOíIÍ 
beued y embriagaos mis charifsimos. Por lo 
qualmeparefcequedeurianfer auifados y ef-
forpdoslosChriftianosa exercicios de l i c i o 
nes fanecas y feruororas,y de meditación y con 
templacion,porque por eftos efcalones fubiran 
a la cumbre de la perfe¿í:ion de charidad,q de-
uen todos procurar, ü Entonces reípondio 
Thomas. 

• ÜSanftamente por cieno lo aueys dicho,y íán 
ftos fon vros deíTeos, y en efto pareíce que fon om-
de Dios,en que tan perfeuerante y poríiadamé 
te os inftigan el coraron.Porquelos propoíitos 
que no fon por Dios,con pequeña contradicion 
fe deí hazen,como dezia Gamaliel en los a¿í:os Aftu 
de los Aportóles. Pero fegun yo creo, no traua "'^ 
deayel arado,ni en eííb tendreys renzilla con 
Antonio.Y porqueyo eíloy canfado de la plati 
capaliada dexole a ella repuefta de lo q aucys 

propu 
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propueftó.Entonces yo agradefcicndo a T h o -
masíii amiftady cortelia, dixe defta manera. 

Antón. l í T a l fea mi vida,como me ha parefcido el,aui 
foyconfejo deBernardo:y digo que con ma
nos y pies vamos todos en fu fentencia, pero co 
dos condiciones. L a vna que no pienfe el ni na
die que la coftumbre de rezar las deuociones, 
que fe han referido,o otras femejantemente ca 
tolicasy aprouadas deroga al propofito ydef-
feo de la perfe¿Hon,ni que alguno (puefto que 
efperimente deí i los dones de Dios)las defpre-
cie ni las juzge por impertinentes a fu grado,de 
lo qual efta afaz arriba dicho. L a otra que en la 
manera de enfeñary perfuadir los exercicios 
fpirituales aya cordura v confideracion del efti Ea tod;ls Ias 
• ir i i i - j r cofas es m c -

lo que mas conuiene,y del daño que puede lu- nefter aifcrc 
cederdeno guardar felá ordé deuida. Porque cion-

Gencfi.4. como en el Genefis fe eferiue fegun la letra de 
fant Hieronymo.Si ofirefees bien,y no diuides Lo bueno 
red:amente,peccaíl:e.Lo qual exponiendo fant fe h a d e h a -

^ S i n Gregorio dize.Bien fe oífrefee a Dios lo queco ^ ó d i k ^ 
g l o l l a i o i . ÍD , • r 1 r J - • 1 C í o n . 

buena intención le haze, pero no íe diuide re
c á m e n t e lo quefehazeeon buen zelo pero no 
con prudencia. Y en el Deuteronomio auifa 
Dios,y manda diziédo.Lo que es jufto cüplir lo 
as juftaméte. Pero dello holgara mas de oyr a 
qualquiera de vofotros,que dezir yo lo que al
canzo por guardar el confe)o del apoftol San-

lacobLi. tiago,q dize.Sea el hóbre mas propto para oyr 
q para nablar.Entonces ambos mis amigos me 
moftraron que ferian mas contentos có q yo d 1 
xeíTe lo q fétia, y afsi me lo rogaró .Por lo qual 
alegremente profcgui;confiado déla bódad de 

M 4 Dios 
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Dios que abundantemente proueealosq han 
meneíterfabiduria yfe la demandan fielmen- ^c0^-1* 
tey para fu gloria. ÍÍLa fanftidad y dignidad 
De los exercicios fangos de la meditado y ora 
cion fpiritual es tan grande,q por fu excelencia 
meparefceq nodeuria cófiarfeel myfteriode 
fu doftrina al vulgo de los hombres, en que los 
mas fon peccadores, fegü el auifo del redemp-
rorquedize. N o querays echar la fanftidada 7* 
los perros.Mas los maeftros con grande tiento 
deurian efcoger difcipulos habilespara efta ef-
cuela,y losdifcipulos,maeítros baítantes para 
enfeñar tan alta doftrina. Y para tratar prime
ro defto fegundo(en que efta la llauede lop r i -

Conuíenc niero)digo que deuen los que quieren emplear EÍ-aIc í> 
bufcar mae- fu vida y edad en efte efl:udio,bufcar maeftro q 
vidaPafpíri- los inftituya,porque no tenga lobuenoporma 
tuai. lo ,y lo malo por bueno,la luz por tinieblas,y las 
Alos tinieblas por luz. L o qual por juílo juyzio de 
niar conrcjo Dios acaefce muchas vezes a los que podiendo 
dcxadiosmu refcibir confejoy doftrinaladefprecianporfe 
chas vezcs • r • T> 1 J T 
engañar. §ulr »u |uyzio. Porque como en los tratos del 

mundo feria atreuida palabra de vn mo^o que 
dixefle.Dexame yo fe lo quehago,afsi feria te
merario vn hombre que en la crianza fpiritual 

Temerario por íi folo fe quifieííeregir. Porque a los tales 
Uvid^ffiri1- (allende que nadie bafta a folas para íi mefmo) 
tual fe quí- niega Dios fugracia.Porquereííftealosfober- iacoy>í.4. 
^ r f i f o i T r û os>y ^a S1"3^3 a ^oshumildcs.Para el qual aui 
por 00. |-oa['antpa|)j0^a^ujcnailjamo(|:racj0^u esen

cia diuina, como dize fant Augu. y arrebatado Aug.adPau 
hafta el tercero cielo,donde oyó palabras que ¿ c a á o ^ c í 

no era licito dezir a los hombres, y efeogido le 
para 
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para quelIeuaíTeTu nombre por todo el mudo) 
embio a que aprédieííelo que le conuenia a ha 

A¿hium.i>. zeralospies de Ananias. V e (dize el Señor) Arant Pablo 
entra en la ciudad y alli te dirán lo que has de ^ a " ^ ^ ^ " ! 
hazer. Pues quanto mas tendrán necefsidad í c a A n a n ú s 
los ydiotasde maeftro,pueíl:o que ayan ley-
do yno o dos tradados de deuocion y vida fpi-
ri tual , aun paraque aquellos les declare? Por- ^ ' " ¡nae ív ío 

que no puede el eferiptor oceurrir a todas las pa entender 
deudas y tentaciones, que fuclen fobreuenir, aun lo 4 lee-
a los que tratan cofas fpirituales. Según que 

Ecdcfi. %. el Sabio nos auifadiziendo. H i jo llegándote al 
feruicio de Dios efta en temor, y apareja tu 
anima para la tentación. N i lo que leen efen-
pto entenderán fin preceptor : como acaef-

Aítuum. 8. C j 0 a| criacj0 ¿e ia Reyna de Etyopia, que no 
pudo entender la efcriptura,que leya, hafta 
que felá declaro Philipo difcipulo del Señqr. 
Saniamente haze quien lee la eferiptura fa-
gradaylas doftrinas fpirituales, pero humi- [ ° s ^ ¿ o / f é 

liando fu ingenio a la declaración, de quien fe hade leer co 

las puede confiadamente interpretar , como humildad, 

lo hizo aquel v a r ó n , y poreíTo merefeio fer 
alumbrado. 

ITPara lo qual entiendo, y aduierto, que 
eftemaeftro fe deueprimeramente efeoger va Qual ha de 
ron conofeido por amigo de Dios yexercita- ^r ^ m*̂ -
do en vida fpintual. Porque mal podra algu- fátfauL 
no fer adalid por la tierra que nunca anduuo. 
pero no baila eft:ofolaméte,masc6niene que 
tenga lición y erudición de eferiptura fagra-
d a y d o i n n a d e f a n i o s . Porque ü es ciego, y 

Mauh. i?, guia a quien no vee,ambos caerán enel barran 
M $ co 
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Muchas ve- co.Ca fundadofe en folo Ipiritii muchas vezes 
engañar quí podra engañarle y por conliguiente engañara 
crric íunda quié le cófulta.Pues aun los Tandos prophetas 
eaiolo ípin ^como dizeS.Greg.robreEzechiel)no tenia fié Grcg.in 
tos prophc- pre prefente el ípu propherico, mas algunas ve g ^ ^ " 
J.aesinnoretê a zes refpódia por fu propio inftinfto, péfando q q i7i.art.f. 
¿ntc dPfpi- refpondian por inftinto diuino.Y porque eran 
ritu prophe- fancí:os efcogidos de Dios para enfeñar ciertas 

y íeguras verdades, luego por Dios era corre
gid a fu reípuefta, comoall i mueítra el fagra-
dopontificepor exemplosdela eferiptura ía-
grada. L a qual declaración y enmienda no ib 
mosciertos, que hará ííempre el fpiritu fanfto 
a losdichos de los hombres fpirituales íi erra
ren como hombres, pues no nos los propone 

Eihóbrcvir por auténticos, ni fus dichos y eferipturas por 
tuofo y do- canónicas. Pero el hombre virtuofo y dofto 
fo^r^do0. refyonde que ha leydo en las eferipturas fan 

ftas,queeftan llenas de ípiri tufanfto, y lo que 
ha aprendido en la efcúela de dolores catho-

; licos:y auiédofidohumildedifcipulo déla ver 
dad no fe haze foberuio maeftro del error:y fus 
refpueftas fon mas feguras y fanaSjporque es en 
feñado por la ygleíía efpofa de lefu Chri í lo , 
-que íuelta las dudas difficultofas,en q nos quie 
re exercitar íu erpofo,como Dalila folto la ef- IU<IÍCÍ. 
cura pregunta que fu marido Sanfon auia her 
cho a fus amigos. Por lo qual fapientifsirna y 

Para todo íántifsimamente elabad Antonio a vnoquele invitispa-
quatohizíc-pregunto como feria faluo, refpondio entre ^ " " V ^ - ^ 
remos mire- r & r r- i i • • * i i /prettu pa-
mos la eferi otras coías.En todo quanto hizieres,pon delan trum. 
pturafagra- te de tus ojos alguna lentencia o exemplo déla 
di' fagrada eferiptura. N i fe engañe nadie por lo 

que 
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quenueftro Saluadordixo en el Euangelío de 

Mawh. ¿ti fant Mattheo. Alabóte padre,Señor del cielo ¿ 
ydela tierra,queeíl:ascofas efcondiftea losfa 
OÍOS y prudenres,y las reuelaíle alos pequeñue 
los. Porque aquella fentencia no defacredíta 
a los fabios y prudentes déla verdadera prudé-

RomaJ. cía que (como el Apoílol dize) es vida y paz, fi ¿ / ^ ^ " ^ 
no a los prudentes de la prudencia carnal, que ksy ka ios 

i.Cormt. j . es miierte y enemiga de Dios. Y la que en otra ^™*1"^" 
parte díze el mifmo Apoftol que deíi:ruyo,y re Ua\ir feñor. 

prouoel Señor, conuienefaber, de los infieles 
y de los hereges,o de los fabios defte figlo, que 

Lucsc.Kf. i0Iamente tratan las cofas terrenas y dellasgu-
ftan, y a ellas aman. Porque los tales darán 
confejo ííendo preguntados conforme a fus af-
ficiones, y quales fines pa fi proponen,tales les 

Anfto.<f. parefceran todas las cofas,como dize el Phi lo- ^ ¿ ^ Q ! 
E^ICO C J . f0pj10# y dado que fe quifieílen effor^ar, pero mo guien ex. 

porque fon carnales , no alcanzaran las cofas 
de l íp i r i tüdeDios . Tampoco en aquellas pa
labras fauorefee el Señor a los rudos y ygno-
rarites, mayormente íi por fu prefumpeion no 
quierenfer imformados, fino a los humildes. 
Por que (como allí pondera la g lo í r a )no d i 
ze el Señor , que las cofas efeondidas a losfa-

^ bios reuelo el padre a los ignorantes, ííno a los 
pequeñuelos. Donde moftro, que por los í a -Alos fabíos 
bios entendía, los que de fu fabiduría feengran ^¿"díol fus 
defeen, y confian en fu prudencia. A ellos ef- myftcrios 
conde el Señor fus myí]:eríos,ydefcubrelosa 
los pequeñuelos ( conuiene faber)en malicia, d e ^ e ^ a l 
los quales femantienen con la leche que pue- os fus myftc 
den mamar, y no acometen con altiuez a co-rios* 
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merel manjar duro, que no les couiene hafta 
quecrezcan,comodizeelApoftol fant Pedro. 
Deeftos íimples humildes le entiende aquel 
diuinomyfterio que encerró el fpiritu fanfto 
en las palabras de Helifeo propheta,quedixo 
aloran Reydelfrae^quandoperefciade fed ^ ^ S " ^ 
fu exercito,por que los rios fe auian fecado. 
Efto dize el Señor.Hazed hoyos a trechos por 
la corriente por do el rio corria , no vereys 
viento ni l luuia, y henchir fe ha la madre del 
riodeagua ybeuereys vofotros,y vueftras fa 
milias,y vueftras beftias. Donde Rábano gra Rjli,aiiusía 
ue doftor dize. E l propheta remedio el exer- gio.4.Rcg. 
cito con el miraglo, y fu dicho prophetico da 3« 
confejoalosfieleSyde que manera han dehen 

Algunas ve- chir fus corazones de fpiritualdoftrina. Haze 
zesa loshu- hoyos en la corriente del r i o , el que humilde-
miidescnie- mcnte [)Ufca en ias efcripturas los profundos 
na Dios fía . i / i • i f 
cftudío ha- myíter ios. Los quales le hinchen lin viento 
mano. y fm lluuia (p0r que algunas vezes la potencia 

diuina concede fin humana induftria fu fabi-
duria a los humildes, que la inueftigan con te-» 
mor. A los tales dize fant luán. N o a u e y s m e - ^ ^ 
jicfter que alguno os enfeñe, mas la vncion del 
ípir i tufanftoosenfeñadetodas las cofas. L a 
cjual cierto es que fe comunica a los humildes^ ^ 
fobre quien defeiende yrepofa el fpiritu fan- Efayc.íí. 
¿i:o,como dize el Propheta. Y de la fabiduria d i 

Los fimplcs uina fe dize q co los íimples es fu familiar eolio Proucrb.j. 
de líeselo ^11^0^ ̂ on ̂ os ̂ urni l^sde refta intenció, mas 
bueno.^ 0 auifadosparalobueno.Segunamonefta.S.Pa-Epj,^ 

blo diziendo.Mirad hermanos,q andeys cauta* 
mente,no como ignorantes, mas como fabios. 

• Y el feñor 
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Matth. 19- y elfenoreneleiiangelio,nomenosqniereque 

leamos prudentes como ferpiétes,qLie íimples 
como palomas. l íPor tanto tengo por neceíTa 
rias eftas dos virtudes,la humildad y la pruden 
cia enelmaeftro de vida fpintual. Perdonad Elmaeftro 
hermanos, que hablo atreuidamente: cabien defe^humíi 
fe,que me pueden dezir los varones fpirituales dcy prudca 

loquedezianlosfacerdotes y fabiosde la ley,tc' 
ioan.5. al ciego, que a penas auia abierto los ojos. En 

peccados nacií t :etodo,y tu nos enfeñasfMas 
pues mediftesofadiapara comentar, nodexa-
re por couardia de acabar de dezir lo que entié 
do.Deuefer e lmae í l rode la vida fpiritual hu
milde y prudente, lunto ambas virtudes por-
qambas en eílo obravn effefto.Cóuiene faber, i^oderrame 

q no derrame la dodrina delicada ypreciofa in el Maeftro 
diíFeréteméte por el v u l ^ d e donde adquiera d o S i n a d5 
nombre de maeftro ípiritual, lo qual es contra dey guando 
lahumildadmiquandoydondcnoaproueche, ^ohagafru-

que es contra la prudencia, como el prodigo 
defperdicia fus riquezas con quié no haze otro 
fru£to fino fu reputacio a cerca de los ignoran 
tes. L o primero reprehende el Señor , quando 

Mmli. 13. amonefta a fus difcipulos diziendo.No os que-
rays hazer maeftros fobrela tierra,porque vno 
es vueftromaeftro,queesChrifto.No manda 
el feñor que el que alguna cofa loable íabe, no 
la enfeñe a otro, mas que no fe glorie por eííb 
con el titulo de maeftro.Mayormentefi lo que 
enfeña no lo haze. Por qferia efte tal femejan 
tea aquellos de quien auifaua el Apol lóla los 

Galat.*. Galatas.Mirad los que os fuerzan queoscircu-
cideys,no guardan ellos la ley,ni quiere mas de 

gloriarfe 
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gloriarfe en vueftra carne. L o mifmo feria de 
quien no fiendo el fpiritual fe quifieílc gloriar 

no fe enfeña del ípiritu de fus enfeñados.Contra lo fegundo 
ÍTt4s0 donde 1̂16 es â imprudencia del que enfeña altas do
no ay capaci á:rinas,a quien o quando no es vtil,dize el fabio 
dacl* Déla boca del imprudente fereprouara la pía- EccUíi.u, 

tica o el confejo,porque no le da a fu tiempo. Y 
en otra parte. E l imprudente derrama todo fu 
coracon. Donde enfeña la eferiptura diuina, I0UĈ •̂ ,' 
que no deue el hombre, que alguna cofa alcan-

El macftro ^ verterla>^on^e no aprouecha,ni enfeñar al-
Immiidc no ta do£í:rina,donde no ay capacidad pa apréder 
enfeña nue- la. Afsi mifmo a alta humildad pertenefee no 
nasdoítrinas r ~ r n . ' - J i - ' J 
ni eftrañas. ^nlenar coíasnueuasy eltranasde la común do 

carina de los fangos. Porque aun que el Señor 
quando fe partía de fus difcipulos les moftro 
quenolesauiahaf taal l ienfeñado todolo que 

El fou faao jes conueuia ¿izien(f0Ies.Muchas cofas os ten-
enlcnoalay . 7 i n 
gicííatodolo gopordezir,quenopodeysIleuar agora :pero ioan.Iít 
ia7aCiuaciona ^ueS0 ̂ es ̂ ^ 0 ^ ^ ^ ípiritu fando védria pre-

* ftoíobreellos, y losenfeñaria todas las cofas 
pertenefeientes a fu faluacion y de todo el mu 
do. Afsi que por el fpintu fan¿í:o antiguo y per
petuo maeftro de la y glcíia,y por los mas apro-
uechadosenfuefcuela ya eftan enfeñados los 
fieles délo que couiene para la falud. Y no han 

cerca^ft^á ^e^eSll^rnoue^a^es>^116tancercaeftande no 
noyerdades. verdades, mas feguiran el confejo del prophe 

taHieremias,quedize. Preguntad de los anti- Hícrcx 

guos caminos qual es el que a vos conuiene,y 
por aquel caminad , y hallareysdefcanfo para 
vueftras animas. Afsímefmo guardaran el aui Eccleíí. 

fo del fabio,que dize.Amigo nueuo, vino nue-
uodexa 
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üo dexale añejar,y con fuauidad le beueras. Y 

i.Tcfalo.i. el ApoftolalosThefalonicenfesefcriue. R o 
bamos os hermanos por la venida de nueílro .f camino 
Señor leíu Chr i l t o , y por la compañía que te- fcguro. 
nemos en e l , q no os mouays ligeramente 7 de 
loqueaueysfabido,no por ípiri tuni por pala
bra.Sobre efto pudiera traer marauillofas fen-
tenciasymuy faludable do¿í:rina de vn anti
guo doftor llamado Vincentio Lirinenfe que 
efcriuio, amoneftando los fieles como feguar-
daflen dios nueuos errores, mas parefcio me to 
do tan rico y tan neceííario que traflade mu
cha parte del en romáce,y os le moftrare al fin 
denfa platica.líAla prudéciapertenefce no en es 
fenar a los rudos altas dod:rinas,q exceda el va forme^/a c" 
fo de fu ingenio porq no fe vierta mas confor- paddad del 
marfecofu capacidad,comore coformael me ilLciPul0' 
¿ico coel fubjeto y virtudcfl doliete. Y como fe 
coformaua clApoftoI có la habilidad de íiis d i f 

i.Corín. cipulos,a quien dezia.Como apequeñuelosen 
X p o os di leche y no ma jares duros,porq no po 
driadeslleuar los,ni agorapodeys,porq aü foys 
carnales.Pues fi el Apoftol fagrado alos prime 
ros fieles(q como vos mifmo dixifl:es,y es ver
dad haziá grade vétaja a nf os ciiidadanos)enfe 
ñaua cofas humildes y doftrinas llanas,^ llama 
Ieche,como agora a pedo herido fe enfeñara a 
quatos oyrlo quiíieren,déde el primero dia los 
profundos myfterios déla teologia miftica y 5 
la vniodel anima co dios:y lo mas fubido,q en-

Dvonifi'.z feño.S.Dyoniíío v í in t io f i i e ro teomas padef-
c S diiunis . - i - r " ' . ^ . J * r . • ~ r i * 

nouiinibus. clcclo q hazieao,pa q le imagine oladamete en 
eftado enq lespezca^q el anima pierdefu opera 

cion 
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Los peligros cio,y fe dexa ha que folo Dios obre en ella.Lo 
L í c o f a s a l - qual mal entendido rabemos,quanto daño hizo 
tasa los ru- los diaspaíÜdos, de donde no aprenden los ru 
¿0$' dos y preíuptuoíbs, fino ha hablar por eítraños 

vocablos de las cofas diuinas, délas quales los 
propios no entienden para parefcerfpirituales * Corin.i,| 

a quié fea licito juzgar todas las cofas,y ellos de 
Soberuía de nadiefean juzgados. Y deaqui feenfoberuefeé 
l ü u a i c ^ fpi ábre los que mucho ha eftudiado, y no obedef 

cen a fus conféííbres, ni hazen lo que les auifan, 
confiando mas en lo que fu ípiritu les perfuade, 
y tienen haftio de la oracio vocal,y de todo ge 
nerodecerimonia. Ylosfermones dodos de 
doéírinas morales conuenientesy neceíTarias 
para el puebIo,o no fon oydos,o fon defprefcia 
dos.íino tratan de materias fpirituales y déla di 

Jildcs fegS U^na theorica.Parefciendoles que ya no fon de 
la doftrína cf aquella fand:a gétemanfa y humildereprefen-
fus mayores. tac|a p0r ej gana¿0 ¿e Iob,que pafeia de la yer

na, q nafeia en las tierras aradas por fus bueyes: 
quefegun expoficion de fant Gregorio íignifi- Morakal 
ca la gente popular,que ha de mantener fe déla 
doftrinadelas eferipturas declaradas por los 
fabios y viejos de la ygleíia. Y puefto que eftos 
incouenientes mucho mas procede de la ygno 
rancia yprefumpciondelos foberuios difeipu 
Ios,que no penetran las buena^doclrinas, q lee, 
o oyen,ydela malicia denueftro aduerfarior(q 
durmiendo los labradores fiembrá neguilla en 

c n t í c k s buctre ê  ^uen tr^0>0 vedegambre entre el faluda 
na$. ble paíl:o)pero no fe puede del todo releuar de 

culpa los maeíl:ros,quefin hazer examen de la 
qualidad y capacidad délos difcipulos, les en-

comieu 

lob.r. 

Crcg.líb.t 

£1 demonio 
mezcla ma-
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comiendan y perfuadé las altas doftrinas. Por 
lo qual arriba dixe,que a losmaeftros pertcnef 
cia eícoger ydoneos difcipulos pero defto'quie 
ro tratar mas defpacio,por q lo tengo por muy 
importante. 

^TDeueami juyzioelmaeftrofpiritual tener 
conííderacion conla qualidad del difcipuloa Qualcsdifci 

' 1 r r r ~ j i pulos le han 
quien deilea eníenar, pero no entiendo nazcr ácfCoger̂ a 
differencia de ricos a pobres, principes a pie- lasdoarinas 
beyos,raluo por la obligación que cáela vno tu ^P1"1"1"* 
uiere deponer diligécia cerca de los negocios 
y haziendas,qucle competen por jufticia o por 
charidad ,fegun arriba eftadicho. Capor efto 

Grcgor. ín fant Gregorio en la tercera parte de fu pafto- Díucrfamca 
paft?" 3 ral inftruye a los predicadores y paftores de las te fe han de 

animas , que de vna manera y vnos exercicios ^ ^ ^ 1 
amoneftan a los ricos, y otros alos potresiy de ¿os% 
vna manera a los feñores y de otra a los ferui-
uidores y trabajadores, y aísi en diueríbs efta-
dos,que alli largamente relata el fanfto Pon t i - ' 

' ficc.Pero por razón de pobre o rico,noble o de 
baxa ralea,no entiendo niaconfejo quefedefe 
chen vnosy fe efeo jan otros, pues Dios criador 
y conofeedordetodosnohaze tal differencia, 

Gaut.3* n* ̂ u i 6 ^ íjuc ^ haga.Comoenfeña por fu Apo 
í l :ol ,quedize.Todoslosqueen Chrifto foysba r)iosno ^ 
ptizados,aChriíl:oosveíl:iftes,no ay ludio ni Z€ difFercn-
Griego, no ay fieruo ni libre, no ay macho ni cíaáricosp» 
hembra,todos vofotrosfoys vna cofa en C h r i - aricós"0 ^ 
fto lefu.De la mifma manera digo, que no ha- -
go diftincion de cafados a continentes por ra- a ics clf2¿os 

P3,0;ÍÍ¡p zon déloseftados. Porque como fant Greeo- "bié pertc-
Ezcchie.ho r - r- l ^ 1 nefee cotem 
liomi.17. ri0 enlena aísi a los vnos como a los otros con plar a Diou 

< N uiene 
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uienefentir y contemplar a fu dios, pueílo qno 
tégá igual diípoficion y aparejo pa tales exerci 
cios.Porq manifiefto es,qmayor libertad y def 
ocupacio tienen los continentes pa orar.Porq 
allende de la folicitud q alos cafados pertenef-

«ries aun^i ce^os a< ôs carnales(puefto que fean lícitos en 
matrimonio el matrimonio)derriban el alteza del entendi--
aubia el ipi- miento, vcfcurefcenla claridad.queferequie-
ntu pa la o- , </ , ^ , 1 
ración. re para la oracion7mayormente en ios que por 

folo deleyte defenfrenadaméte fe juntan, a los 
quales llama Profpero en fus fentencias,adultc profper. ín 
ros co fus propias museres.Por lo qualel A p o - fcntcntíjs. 
Icol aconíeja a los cafados, que de común con-? 
fentimiento fe abftengan por algunos dias pa 
ra dar fe a la oracio.Yel ángel fand:oRaphael, 
(defpues de auer guiado profpcramente aTo-
bias en íli camino,y traydo le a cafa dcRaguel. 
donderemediaíTeiatní leza y foledad defti h i 
)a, juntando losen matrimon 10)pára que fu ca 
famiento tuuiefíe profpero fiiceflb,y no pudief 
fe eldemonio dañar los, como auia muerto, 
otros fus anteceíTores por fu deftempiá^a^dio a Tobíc#í# 
Tobías vn faludable coiifejo,diziendole. Oye
me, y moftrar te he quales foa aquellos con-

Cótralosca traquien el demonio preualefee. Los que fe 
fados q por juntan en matrimonio de tal manera, que echa 
fe^in^a^us a Dios de fu coraron , y fe entregan a fu luxu-
mugercstie- riacomo cauallos y mulos,.que no tienen en-
podcr.diabl0 tendimiento,eftos fon contra quien tiene el 

demonio poder.Pero tu eldia de tus bodas en
tra con tu muger en tu cámara , y por tres días 
te guarda l impio , y en ninguna otra cofa entié 
das tu y ella fino en oración. L o qual cumplió 

' alale 
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alaletra elfsnelo máceboy la Taníla dozella 
Sara^afsi fuebienauéturado fu matrimoniol 

ü P e r o digo, que fe deue tener cuenta có la 
condición del dífcipulo, que fe prouoca a vida 
ípiritual en otras cofas. Primeramente fi es El^abrcri-
vic io íb , o mal acoftumbrado,o inconftante fta0nt0c noCc" 
y mudable en los buenos propofiros:qualesco- habíi pa lo» 
munméte fon los masdeloshombres,que ago ^"Jy""** 
ra binen. Porque los tales (deípuesdedarlesa 
entender y poner los en alguna confideracion 
y propofitodel fin que deuen pretender de fu 
faluacion) manifieño es que tienen neCefsi-
daddeafpcra cura y de fuertes cauíl:icos,mas 
que de blanduras y vnguentos olorofos, quales 
fon los documentos déla oración , que conuie- ^ ' d e "ra-
«en a los corazones tiernos y bien aíficionádos cion quiere 
ablandadas primero por el temor de Dios ,y ^ ^ o n e í " 
por exercicio de virtudes, como luego diré. 
Y lo contrario es hazer lo que el Señor repre-

MattL^. tendeeneleuangeli0?qUanc}0 dize. Ningu
no remienda la ropa vieja con paño nueuo, ni 
echa el vino nueuo en odres viejos, por que la 
veftidura vieja no fe rompa mas,y los odres no 

^ rebienten con la fortaleza del mofto. Y lo que 
el Propheta Hieremias tiene afsi mifmo por 
errado,quádo acofeja.Arad primero el barue- ' . 
cho,y no fembreysfobre las efpmas.Porq quié mero^defa" 
negara alómenos que puede fácilmente acaef rrayg" lo» 
cer,quemuchosdadosalosexerciciosdela me vid^rpuaU* 
ditaciqn y oración ( como dizen, fobre p^y~ 
ne)to<5a via perfeueran en fus malas c o ñ u m -
bresiydefpues d e a l c á p d a l a cópañia y familia 
ridad cóChrifto proíigué el officio, no folamé-

N z tede 
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te de pefcadores como fant luán y fant Andrés, 
mas aun de cabiadoresy recaudadores: al qual 
offiicio no boluio fant Mattheo defpues queel 
Señor le llamo. Pero aun con efto muchas ve- loancs Tau 

Lbspeccado zes largamente trata^y declara vndoaor aflaz S í o m b » 

res algunas ípiritual en fus exercicíos nenéfe ruory abüdá ca.18. 
fcTuoV^abS cia-^e lagrimas. L o qual fíes don de dios,conq 
danda dé la los llama^ino lo agradefcé^ fino fe aprouechá 
l i f e m o r de h®dad del dador, cóuierte feles en mayor 
lospeccado- codenJció.Por efto a los tales dize el Aportol. i.Corin.<r. 
tee^d05' ̂  WermanC)S amoneftamosos, q no refcibays en 
no fe e n i í e n - ^ n o la gracia de dios. Yen otra parte.Mirad,q Hebrc. u . 

¿aa. nadie falte a la grade dios, q ella fe cobida y fe 
mete por nfas puertas. Pero muchas vezes aq-
1U copüftio es en folo el fentido natural,corao 
acaefce mas comunméte a los peccadores car
nales,^ por fu vicio y defu naturaleza fon mas 

Muchas ve- muelles y mugeriles:y alas mugeres qfon mas 
de los pccca uernas y raciles^a llorar. Y por eíto las v imio 
dores es na- íás ion verdaderaméte mas denotas q loshom 
turai. bres,como cata la yglefia en, vna antiphona. Y 

entóces fino ay mas defto ningún merefcimié-
toay entalfent imiéto,puesaunel Philofopho Aríftotc.3. 
dize,q por las obras naturales ni merefcemos fi EtIlio-

Los pcccado ^on buenas,ni defmerefcemos fi fon malas. O -
rcs otras ve- tras vezes(q espeor)vienéaqllosferuoresa los 
uorprouo^a v^ci0^os atizados porla malicia del enemigo 
do por el de de nf as animas, paraqen ellosfeceueelpecca-
rnomo. dordeaIgügufi :odelfpir i tu ,y leparezca qno 

es del todo defechado dedios,ni agenado dei l i 
El peccador familiaridad,para q có eftono téga por grande 
c5 el feruor mstl perfeuerar en peccado, o refualar y caer a 
íchazc fobct paífo en fus victos: y deíprefcie a muchos; 

virtuo 
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vírtuofos y temerofos de dios, q no tienen fe-
mejátes dulzuras, y afsi fe haga peor afiadiédo 
a lospecados carnales la foberuia.Y no es poco Díiftcuitofa 
difFicultofo(íínomuymucho)enéftepropoíito " fcruorCdc 
difcernir el inílinto déla gfa del déla ñaturale gracia,y d i 
za,porque parefce mucho vno a otro:y mucho eiTeUnclru 
masdimcul tofoeiconorcer lofengañosdelad go. m 
uerfariojde quié dize lob.Quié le quitara el ve 
lo delate déla cara para conofcerlcfDodeparef _ 

r z i • I J A - Quanto pch 
cecoquatotietofedeue proponerla doctrina gmaycnco 
fpiritual, y quáto fe arrifca en cofiarla de todas fiar kdoarí 

c • /1- , nadeorj 
conciencias: como feria yerro veltir vna ropa todas 
preciofa y delicada a vn hobrefin fefo, o ta fu ciencias, 
zio q fe rebuelca co ella por la tierra, o la rope 
co fus manos.Por lo qual mádo dios quádo qui 
fo dar íii ley y hablar á Moyfen como a íu ami
go en el monte de Sinay,que ninguna beftia lie 
gaííe ni tocaílc en la halda del monte, y la que 
oíáfíe llegar,luego fueííe apedreada. 
ITY no folamente la vida viciofa y refualadiza 
en peccados es indifpoíició pa el fpiritual exer 
cicio, mas aun naturales condiciones ay de ho 
bres, aquie la vida cotéplatiua noconuiene ta
ro como 1« acHua,por la inhabilidad q para ella 
tienen.Quales fon los hobres de fu natural bu- boíildoí"" 
fliciofos& inquietos, que no pueden fofíegar yapaffiona-

#fus pensamientos, y fácilmente fe aíficionan, y ^^1,11/^ 
condiffícultadfedefpegá de lo que en fus ima oracionf1 * 
ginacionesrebueluen? Los quales fi fe quiíief-
fen encerrar a vida contemplatkia, no aproue 
charian en ella, y perderían el prouecho, que 
podian hazer enla vida aftiua, para la qual fon 
mas ydoneos.Como por el cótrario ay muchos 

N 3 de 
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Loshobres Je anímaspuras y defoíTegados íp intuspeníá-

íos^fol díf- tiuoSjínclmados a contemplación y foledadilos 
jmcftos para quaíes íi fe pufieííen en diftracion y cuydados 
kcotempia- ¿evl¿a aí l iua, perderían elfrudodeambas v i 
Seria daño- das, corfto la picaba dequiédizé,q ni falta nian 
fo áelínha- porQUe eílos íi totalmente fe entresaflen 
b i l pa la con . 1 , — , , , . i • 

téfécíon fe a obrar con la Tuerca del tmbajo y turbación 
pufieíTeene- ¿Q \A folicitud, luego al principio defíallece-
contrario/1 RÎ N J Y ̂ OS primeros fentirian mayores ruy-

dosde penfamientos & Ímpetu de pafsiones, 
quanto mas afolas fe recogieíTen. Doctrina es 
eftadefant Gregor io ,dadaqua í icon las míf- Grego.üí». 
mas palabras. Cuyo juyzío cerca de las co- ,í-Mora'c'< 
íhimbres de los hóbres fe ha de tener por muy 
acertado,porque dilígentifsímamente las i n -
ueftigo , y prudentífsimamente las enderezo 
en aquel libro que compufo dé fus morales. Y 
íin fu autoridad (que íb l adeu iade bailar) la 
experiencia lo mueftra,y la razón lo perfuade. 
Porque regularmente la gracia de Dios no mu 
da la naturaleza del hombre,"que la refeibe, s.Tlio.i.f. 
mas vfa de fu inclinación ,#en lo que puede q-i-^-8 »' 

Dios lleuaa feruir a Dios. \ defta manera diípone la fa- . i 
loshSbresa biduria diuina las cofas humanas «orno - las ̂ 100' 
íicmcntep r̂ naturales, fuauemente, y lleuaa los hombres 
fu natural, trasíi como el paílor a íiis ouejas, fegun e! 

Pfalmiíla dize. T u que riges a Ifrael, efeuchapín, . 7Í. 
tu que llenas a lacob como oueja. Delqualdo 
cumento deuen tomar auifo los que quieren 
poner a los hombres en la via fpiritual, mayor 
mente íi para eílo los deíFauorefcé,o defalaban 
las obras corporales, porque de mas de lo po
co que podran aprouechar Ihs afsi indiípue-

' ' ños 
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ftos como auemosdícho , puede íucceder otro 
peligro. Que algunos hombres hallando fe in
hábiles para yr por el camino por do los han en 
caminado, v que no aprouechan en e l , o des
confiaran de poder agradar a Dios , y biuiran 
en grande trifteza , temiendo que con las 
obras corporales no le contentan , o por fe 
apartar déla fatiga y congoxade fu fpiritu fe Elfnobaft* 
defcnydaran de lo vno y de lo otro. Por lo i?5 l ívida c5 

1 1 r • r i i teplatiua có 
qualel coníejo íano para los tales es, que con- tétefeco ai 
forme a fu natural condición virtuofa finían aaúu. 
al Señor en la vida aftiua y obras de miferi-
cordia. Para lo qualel mi ímo bienauentura-
do Pontifice trae la fentpncia de Chrifto en 

MattKf. el euangelio, que dize. Si tu ojo derecho te • 
efeandaliza, facale y échale de t i , porque me
jor es, que con vnojoentresenelreynode los 

g cielos, que con dos ojos feas echado eh el i n -
íupra? V 1 fierno. L o qualafsi declara. Dos ojos del hom 

bre ion la vida a¿hua y contemplatiua. L a afti 
ua es el yzquierdo, y la contemplatiua es el de 
recho. 

ilPues fi para la vida contemplatiua no ba 
0 ftas,tomafolala a<fi:iua. Y fi en lo que mejor 

efeoges, deíFalleces, conténtate con lo que tie 
ues en menos. Porque fi por feguir la vida con 
templatiua, te apartas de la vereda de la juftí-
c i a ^ e j o r esqueporelcaminode laadiuafco ~ 
mo.el hom bre que no tiene mas del ojo yzcjuier temor í dios 
do ) llegues mas acertado al termino de tu jor- Y períe«erá-
nada. M¿is por que nadie eche la culpa de fu ne fe haz""^* 
ghgencia a fu natural inclinación, o cóplexion hóbres Latí 
oya lo q el fagrado dodor adelatedize.Exerci- Jcmplidonl 

N 4 ten fe 
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ten fe primero los vnos y los otros en temor 
y amor de Dios. Porque a los vnos el amor de 
Dios prouocara a las obras de la vida a^hua, y 

. alos otros el temor refrenara de los vanos y pe 
ligrofosdefaííbrsiegos^ los retendrá en conté 
placion. Y deíla manera por exercicio y traba
jo alcanzara loque fu natural leshazia difFicul 
tofo, firmando fe primero con la ancora del te 
mordeDiosy fortalefciendofe con fu amor. 
Afsi que para eftos quedixe, quefon indifpue-
ftos para líP contemplación por fu condición s.Tho.n. 
iiatural,mas fácil es el remedio porque íiendo y *1-"*-*' 
temerofos y amigos de Dios y de los próximos 
por el exercicio y perfeuerancia podran alean 
^ar co la gracia diuina,lo que fus naturales fuer 

h ^asles negauan. 
l íPero los primeros que dixc,que por fus v i 

cios y rftalas coílumbres ífhazenindiípucílos 
para la oración, mas duro freno han meneíler 
para meterlos en carrera, y para que no d erri-
ben a quien va fobre ellos,que,esla gracia de 
Dios. Y no digo en efto cofa nueua, mas muy 
antigua y muy platicada de los fangos, y de to 
dos los fabios fpirituales,que enfeñan y auifan « 
a los que tocados de la gracia diuina , quie 
ren de la vida carnal y mundana paíTar a la 
vida y exercicio fpiritual ( conuiene fáber) 
que no tomen ante de tiempo alas quefean 
caufa de fu perdición como la hormiga. Mas 
cono'fciendo fu flaqueza & índifpoíicion para 
luego poner fe en la cumbre, fuban cpn tien
to por los paílbs abiertos y enfeñados por los 
fabios y fandos adalides. Conuiene faber, 

temor 
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temorcJeDioSjpufaconfersionjymnchasfezes Los medíoT 
reyterada,no foiaméte conofeiédo fe ante Dios fa rv¿afjiri 
peccadoresy examinando fu propria concien- tual. 
cia(qiie es fanfta y prouechofa coíl:iimbre)mas 
hecha al confeíTor frequentemente y íubjetan- penitencia' 
do fe a fu juyzio:mortificacion de la carne con 
ayunosyvisilias.o con la abílinencia y traba- . 
• r e /1 J • Ayunos. 
josquea rusruer^asyeltado conuinieren, para 
que no rebele,o(u rebelare)no prenalez^a con
tra el fpiritn ¡oraciones c o humildad y afficion 
del fpiritu y del cuerpo: iufticia y verdad en to 
J 1 - 1 1 _ ~ Iufticia y • 
dos los negocios con los proximos:cautela gra- ^ c5 ̂  ^ 
de en ios fentidos,yhoneíl:idad en las palabras, ximos. 
como fean todas las q hablare a gloria de Dios 
y edificación délos próximos.Finalmente(por losfauidos. 

q feria largo dezir las todas) limofna en la qual 
encierro todas las obras de mifericordia, que a 
fu perfona y fuerte conuiniereni Mayormente obras de mi 
* \- r * r -i * r Icncordia. la limolna coniftenepara quemas racilmeteiu 
ban las oraciones al acatamiento deDios,como 
fubieron las de aquel capitán Cornelio,de quié 

Aetuíio. fe eferiue en los aítos de los Apoftoles. Porque 
Aug. fuper (¿omo fant Auguftin dize) la limofna es ala de limorna 

a'4í" laoracion,conlaqualyconelayuno ( que^sla es ala de la 
chrifof. ho otra û compañera)fubeligeramente a los cié- oracion* 
mí.adpopu los.Y fant Chriíbfl:o.dize,quefin la limofna es 
lum. . e^erji |a oración para dar fruto de gracia. Y no La 

folametelaoració es ayuda de la limofna,mas tiene vütud 
la mcfma limofna tiene virtud de oracion.Co- de oracion' 

ce C.KS» mo feeícriue en el Eccleíiaftico.Encierra tu l i -
invitis pa- niofna en el feno del pobre, y ella ruega por t i . 
trunj. Afsilofentia el abbad Syluano enlásv ida^de 

los padres;quando reprehendiendo a vnós m ó -
N j ges que 
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ges ^iie por orar continuaméte no querían tra-1 
bajarles d ixo.Yo oro a los tiempos determina 
dos,y clefpues trabajo hafta acabar mi atarea,la 
cjual vendo para mantenerme, y para hazer de 
allí l imoíha: y qnando yo como, o duermo, la 
limofna queliize,hazeoración pormi . Porque 
(dado que fe pueda dezir que íiempre ora quié 
nunca ceíía de bien hazer, y nunca defampara 

Siempre ora û iuftiria corno dize la clofía fobre aquellas pa 
fadcbíenlxa labras del íenor conuiene liempre orar) pero 
2er* mas efpecialmente el exercicio de las obras de Lucam. îi. 

mifericordia fe tendrán por oración. Por lo 
qual el apoftol Satiago no tuuo por improprio iacobi.t. 
hablar,llamar a la mifericordia rel igión, de la 

Religión es proce^e ̂ a oración, como de la fuente el 
hazer obras arroyo.Porque dize en fu canónica . Rel igión 
de^mifencor ]impia y f¡n manzilU es vifitar los huerfanos,y 

lasbiudas en fus tribulaciones, y guardar fe el 
hombre limpio de la malicia d t ü e figlo. 
iTAfsi que(para dezir en fumma lo que preten-
do)la doctrina y auifo^le los fangos quedan al 
que quiere emprender vida fpiritual,es que pri 

• mero fe exercite en obras buenas corporales. 
Conuiene faber,primeramentedeíTarraygádo 
todos los vicios que le hazé alexar de Díos,co-

Nopuedca- mo dize el pfalmifta. Lexos de los peccadores pfaI-118' 
ucr vidafpi- e^a Ia falud. Y el Apoftoldize. Qiiecompañía 
ritual copec i i i i • • 11 1 • t.Corin.f. 
cado. puede auer entre la luz y las tinicblaSjO que bi-

uienda de Chrifto con *el diablo?Lo fegundo, 
queponga diligente guarda en los fentidos pa
ra tener limpios fus pcnfamientos, fegun hazia 
Iob ,q i i cde i ¡ refiere. Hize concierto con mis l&ih 
o;os(cóuiene faber qiicíuéiren cautos) porque 

nopen 
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Hícrc..?. no penfaíTedeípues en la virgen. Ylomefmo 

digo de los otros renridos,que fon vétanas por 
donde entran los enemigos al alma. Afsi meC ^ ^ Y ^ 
moque mortifique íusapetitos,y dome íii car- de preceder 
ne con ayunos v otras obras penitenciales. co- ^1?5, ^"í"" 

^ C o r i n . ^ . c D I 1 /1- r T ; tecialcsyde 
mo S. Pablo caltigau a íu cuerpo, y le ponía en mifericordia 
feruidübre para conuenientemente predicar. 
L o tercero,que fe exercite en obrasde piedad y 
de jufticia y de paciécia entre íi y fusproximos. 
JL#qualtodopcrtenefceal concierto y mode-
racio del hombre exterior,eílo es de la carne y 

j.Connt.x. defuspafsiones. Porq «omodize S.Pablo,yS. 
fp^ogiad ^ e r n a r ^ 0 1 ° alega a efte ^ppofito.No esprime-
Gíllel. ab- ro lo fpiritual,mas primero lo corporal, y deí--
^ pues lo ípiritual. y porque dixe q no dezia cofa 

nueua,moíl:rare lo q he dicho por teftimonios 
de Candios antiguos muy efperimetados y abo
nados en oracio,y traeré ga cada vna deftas co
fas vnafentecia para a bren lar, q para cada vna 

Cafsía us Pu^'era traer treynta* Para lo primero dize el 
coilatio. 3. abad iraac,o luán Cafsianoqlo refiere. Para q 

la oració fe pueda adquirir y tener feco elfer-
uor y puridad q fe requiere,efto en todas mane 
ras fena de guardar. Primeramente en gene- Parala vida 
ralfeha decortarqualquier folicitud de cofas ^ 0 fe de" 
carnales,y defpues cerrarla puerta a todo negó rrayguen los 
ció o c6tienda,de tal manera q no folaméte no ^ s j ^ o s * 
ayadella cuydado,mas niaun memoria. Para 
cfto há fe de romper todas las vanas parlerias y 
defhoneftas platicas. L a turbación de yra,Ios 
deíTeos de carnales deleytes,la tri í tezay auari-
cia del todo fe han de deíTarraygar. Para lo 
íegundo?oyd lo qaedizefant Bernardo enfe-

ñando 
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ñandoalosquecomen^auan vida folitaria no 
para otra cofa fino para dar fe a oración.Prime J " ^ ' 1 ^ 
raméte(dízeelranAo)hadefer atufado elprm cv 01* 
cipiante de la vida ípiritual, íegun la dodrina 
Apofl:olica,que offrezca fu cuerpo a Dios en fa-
crificio fanftoy agradable. Porque refrenado Roma.i». 

el Apoftol el feruor aprefurado del nouicio, q 
aun no toma fabor en los mádamiétos de dios, 
y la curiofa y temprana inquiíicion de las cofas 
diuinas,amonefla luego dizierrdo. Digo po#la 
gracia que por Diosmeesdada,a todos voíb^ 
tros que no querays faber mas de lo que conuie 
ne,masqueaprenaaysy fepayslo queosespro 

f*™}*?*^ uechofo.Poroue pues todo el cuydado o alome 
fp^tualcon , • S / 1 • • 7 i • J L 
uienc prime nos el principal del principiínte en la virtud na 
ro regu el fer cerca de fu cuerpo,conuicne fer enfeña-»-
cuerpo. y.perfuadido, que mortifique primero fus 

miembros y apazigue la pelea continua, que ay 
éntrela carne y el ípiritu. E i lo dize el íanélo 
abad. Delotercero,dizeel vigilantifsimo pon 

para Ja vida tificefan(^ Gregorio. Los que deíTean llegar a 
fpmtualcon 1 , , &<- , • rp ^ 
uíene prime la cumbrede la cotemplacion^primero pallen Grcgo.Í. 
ro excrcitar el campo efe las buenas obras v tomen de íi efpe morafi' 
virtudes mo • J 1 f xjx 
rales. nencia iohcitamente l i ningún mal hazen a fus 

proximos,y íifulírépacienteméte los agrauios 
quedeellosrefciben,íxnofe deleytan fobrada-
mente con las riquezas,ni fe entnftecen dema-
íiadamente con perderlas. 
ITPues teniendo tales patrones confiadamente 
feguyre mi caufa, conuiene faber,que ningún 
hombre deue dedicar fu vida y exercicio a co
templacion, fin que primero labre fu anima y 
fiis aíFeíhones con los trabajos y obras fobre d i 

chas 
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dichas.Como vn eftatuario primero defBafta 
la piedra, o el madero de q quiere hazer la ima 
gen qtiela labre con fu primor,y reprefentelos 
fentidosnáturalesyjapula. Y anhelara la alte 
za de la contemplación fin atraueflar primero 
eftosmonteSjVerdadéramente parefce (lo que 

, dizen)querer fubir al cielo veítido y calcado. 
N i creo aura algún prudente coníejero,que 
lo contrario perfuada, y file vuieire íe deuria 
huyr como el mal ̂ urujano,que no quieremas 
defobre fanar la llaga y cerrarla fin facar la po- ¿"^¿j-Jal 

Hierc.<r. "<írecíumt>re'Delos quales fequexaua elprophe fincftosme
ta, diziendo.Curauan la llaga de mi pueblo,di- 0̂5̂ 5 S™a 
ziendopaz,paz,ynoauia paz.Porquelos difci- c cnSano* 
pulos que fin eftas reglas de los fangos confian 
aprouechar,fi tienen verdadero defíeo de jun
tar fus animas có dios,y alcanzar la perfe¿Hon 
de fu gracia,y quieren confeíTar la verdad de lo 
que en fi eíperimentan,concederan que en me-
dio de fus lagrimas fiemen tan fangrientasjfus 
pafsiones,y tan crudas fus afFeftionéscomo an
tes las fentianry dirá lo que dezia vn ciego mal 
curado.Dizen me los médicos que veo,mas yó 
no veo. Pero por ventura no quieren los taícs 
defcubriríu coraron, porque huelgan de eípei 
rary feguyr la perfed:ion(aun que nunca la a l -
cancen)por camino deleytable,huyendela ve 
reda eftrecha y trabajofa de la abíHnencia y 
exercicios corporales, que eníiaquezen y afli
gen la carne,y de las limofnas y obras de mife-
ricordia que diminuyen la hazienda.Y porque 

Grcg g Taó ftaclicpi¿^e ^ ^ y 0 ^aco e^0 ^e ^ malicia de mi 
U.C.ÍS. cora^Ó^lea a fant Gregorio en el,5.1ibro de los 

morales 
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iTiorales,y hallara en ella mefma rentencia,y 
quaíi lasmifmaspalabras.Mascocfto no feafi 
bie el feruor de los buenos y bie encaminados y 
aprouechados en deiíiocio.Porq aísi a los diíci-
pulos,comoa losmaeílros amia S.Pablo, quan 
do dizc.No querays apagar el fpiritu , q no en
frié el monimiéto delfp r im ía¿io,q feruorofa 
mete encíéde fusanimas.Pero auife fe el q fe ha 
jlareq va caminoerrado por eftos mojonesq 
dexaro pueílos los primeros caminátes q andu 
uieró efta romeria. Y como auifa el fabio no (Je ü," 
rá traípaflar los términos que puíleron fus pa-
dres,y rso peregrine co feruor del rpiritii,de tal 
manera q le fea peligro de téraci6,como el apo «•Pctri..*, 
ílol S. Pedro amoneíl:a,cuyas palabras fon las q 
d ixe,puell:o q las eferiua a otrojppoíito.H Y a pa 
refeia q fe auia dadobaftáte doctrina y auifo a-
cerca de la materia,q al principio jppufejymi 
boz y aliéto fe yua acatado.Pero como muchas 
vezes la vena abierta cefla de derramar fahgre, 
pero tocado la bládamétederramamucho mas 
q primero,o como muchas vezes el fuego ya íe 
va apagado y atizado leeílorua a leuátarla lia 
ma,afsi acaefcio efta vez.Porq tocado me Ber
nardo con vna breue pregüta , fu refpuefta nos 1 
diovna muy copiofa,y ciertaméte muy neceíía 
ría db í lnna .Bernardo dixo a fs i .^Oydohea té Bernar, 
tamentc vueílrosauiíbs y confejos,fundados 
con buenas razones y firmes autoridades, Pero 
eftoyraarauilladoqmoftravs defcontétamieri 
to de q algunos varones fabios en la (ciencia fpi 
fitual enfeñen a los ignorantes los fecretos,que • 
ellos por fino puede alcacar,y q ga efto copón-

gan libros 
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gan libros y los comunique al pueblo. Antes pa 
refce muy neceííario para defpertar el profun
do íueño de muchos,q enfrafcados en negocios 
del mudo,o plazeres déla carne nunca fe acucr 
dan Ci en la yglefia de Dios ay oració alómenos 
ípiritual.Losqualesíin duda binen en grande 
pcligro,y pared y medio de fu condenacion,co 
mo los aímaticos a quien fe ya acábando el hu-
clgOjeftan muy cercanos a la muerte, o como 
el enfermo q efta pa efpirar,q poco a poco pier 
de el anheiitOjO le fale muy frio,ya fe juzga por ^ ^ 
inuerto,porq es manifieíla feñal de tener perdi pciigS biuc 
doelnaturalcalor. Afsilos q ninguna oración guíen uíngu 
tiené,dá mueftra de tener muerta la charidad. ti 
Por lo qualdeziaDauid.Abrimi boca y atraxe 

fCú,nS. eI anhélito. Efto es abri la boca de mi coraron 
al feñor, y atraxe al fpiriftífanfto, q dio vida a 
m i anima. Yno folaméte|fa incitar a losdefcuy 
da'd'os de la oracÍGn,fon menefter aqilos libros, 
más pa enfefiar mu chos fecretos,q en eíte fagra 
do exercicio conuiene tener fabidos,pues en 
qualquier arte es loable q fe precie el artifice 
fer mas polido y mas ingeniofo q otros. Y íi pa 
penetrar losno bailare la habilidad de todos en 
tenderlos há los q fueren capazes por fu bué na 
tural yporexercido,y los otros humillar fe ha 
fabiendo q eftan riuiy lexos de la perfedion de 
losfamiliares amigos de Dios.Por tanto holga 
ria mucho q nos dixeííedes lo q en efto os deía-* 

. ^ grada,mayorméteí i en alguna cofa pticnlar te 
Antoni.é meys q ayap)uyzio.1íReQ)ondientóces.Hafta 

agora fibiéaueysmirado,yo poco he hablado 
de libros diuulgados al pueblo/ino de algunos 

hombres 

na o r a c i ó n 



2o8 Qiiarta parte 
honií)rcs(íi por ventura ay)demaíiada,o indií^-
cretamentc zelofos de exercitar la oración que 
quieren(comodizen) cozer ante que hieruan: 
o de enfeñar y perfuadir la fubida de perfedio 
atrancando efcalones. Mas pues aueys hecho 
memoria délos libros que defta materia fe han 
crcrito,nodexarede dczir lo que fiento confi
ando no en mi juyzio y faber,íino en la autori
dad en que fundo todo lo que arriba dixe (con-
uiene a raber,de la doAnna de los fanftos de q 
^TJ efto tábien mefauorefcere. Y cier taméte a 
quato yo puedo dellos collegir,los varones íp* 
rituales,y do<B:osenla fcienciadela deuocioa 
(puefto que ellos por la diuina gracia,y por fus 
vir tuoíbseíludios alcancé de Dios altascofas) 

> pero condeícendiendo a la rudeza del pueSlo 
(en que por la humana-miferia los mas fon pcc^ 
cadores y otros fon tan tiernos en la virtud,que 
como flores no pueden fufrirel vehemente ar^ 

Los cfcrípto d o r del f0i \ deuen moderar fus dotrinas, enfe-
rcs moderen - i i • i i r i 
íusdodrinas Dando las virtudesdeque mas Ion capazes los 
ala capad- hombres,y que comunmente fon mas necdTa-
bílo.dclpUC~ r*as para fu faluacion.Porque puefto que fu in

tención fea efcreuirpaf a los exercitados en vir 
tud, y hábiles pa efpirituales do¿í:rinas,pero no 
eftaen fu maho,defpues de publicados füs li-» 
broshazer queeílos loslean,y no aquellos. M a 

El peligro S yorméteennueí1:rostiempos,en que todos íbri 
^ o f a X s ^ r tanam*§os^ecur '0f i^a^esy tan prefumptuo-
JaVe^cofas ^os defuentendimié to , que mas es de temer el 
altas. peligro de fu a treuimicnto(que ion errores en 

|ue fuelen caer Iosofados)queefperar la humil 
ladyconpfcimientp de fu imperfcdion,que 

voseípc 
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vos efperayspor vfas buenas entrañas. Arreba
to Dios al apoftol S.Pablo hafta el tercero cie-

a.Cor.u. \0iy moftro le fecretos marauillofos ,pero no 
quifoq los dixefíe al pueblo.Por lo qual efcri-

t. or.f. u ien¿0 a ¡os Corintios les dezia. Q u a n d o c ó el 
anima tratamos con Dios fubimos en alto,quá- L0S fanaog 
do boluemos a vofotros téplamos nueílras pa- íubé eu alto 

labras.Que mas clara fentencia que eíla quiere p^jonyu 
oyr , o que mas acertado original quieren m i - xan para «1 

rar que el de fantPabIo,los que pretenden enfe ^rlospuc 
ñaralpueblo?Eftofeíignifico en la efcala que 

Gencfis.t8. v io Jacob eftando dormido,por la qualvio que 
fubian y defcendian los angeles de Dios.Ca fu-
ben los menfa)eros de Dios (como eípone fant 

f e g X o . íí! Gregorio)por la efcala de la contemplación ha 
i.cx4. fta el trono de la gloria diuina,perodefciéden 

a labaxeza del pueblo para anunciar les los ma 
damientos de Dios ,confbrmando fe con fu fla-

Exodi. 34. ca habilidad.La cara de Moyfen quando habla 
ua con Dios reíplandefcia,mas para hablar con 
el pueblo cubria la con vn velo, para que le pu-

pí.al i diefíen atender losoyétes. Refciban los motes 
* *31* la paz (dezia Dáu id ) y los collados la jufticia. 

Aug. fuper Efto es (fegun declara fant Auguftin)gozen los 
altos cotemplatiuos la paz y chandad déla co-
templacion,comolos montes altos refcibélos 
rayos del fol aun eftando los Valles fombrios,y 
los collados,que fon los fieles populares refeiba 
y aprouechen fe de ios documentos de la jufti-
cia.Y afsi lo cumplió a la letra el hijo de Dios y 
hijo deDauid quádoen el monte hablo a fusfa 
miliares difcipulos cofas altas, y para enfeñar a 
la gente defeendio a los campos. ITPero aun ay 

O otro 

loannem. 

Matth.f. 
luc£.<r. 
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otro perjuyzio en tanta muchedubre de l ibro^ 
y nopequeño ,quee lmundo efla lleno de E n -
chiridioneSjdigo librillos que trahen los hom
bres en las manos dediay de noche,de Tolos 
loores y encarefcimientos del fpiritu , y deíus 

MaUsqfe exercicios,y van fe oluidando y defaíicionado 
vayan oiuí- jos \ll)ros délos antiguos fanftos y do lores , q 
dando los l i r ~ i i • r 
bros de los no menos enlenaron las condiciones que le re-r 
fanftos ami quieren para la oracÍQn,ni menos loaron fu di-^ 
^uos' gnidad,pero acompañaron fu doctrina con fen 

recias y exemplos de la efcriptura fanda, E n l a 
En la fagra-qualeftan los agudos eíl:imulos,q pú lan los co
ra cftan los ra9onesty los agui jan en el camino del cielo.Sc 
fuertes eftí- gunelApoftoldize.Biua es la palabra de Dios, 
mulos de a- y a2Ucla mas que efpada de dos filos que pene- HeBrc. + 
mor. " ' u / l i J I " J i " 

tra haíta el centro del corado y de las entrañas. 
Y fegun lo q el propheta eferiue. Encendida.es 
feñor vfa palabra,y por efto la amo vfo fieruov pfa1-118. 

La contcm- A f s i meímo hablan de la contemplación como 
b^'princi- de don de Dios,y obra q principalmente es del 
pabnentede rpir i turan¿to,cuyabozreoye,masnofefabede Ioan 
1̂08" donde viene,ni para donde va. Por lo qual no 

la ponen en artificio por fu próprio ingenio co 
mo las fcienciashumanas,ni limitan fu aproue- ^ 

Nofedeue chamiento pornumerodedias.Porquealami 
poner termí fericordia de Dios nofe deue poner termino, 
cía í k d c u o - mas efyei3Lr â ^u^nto tiempo el la quiíiere de-
don que da tener.Como dixo la excelentehembra ludith, ludíth.s. 
I)io,, quexandofe de Ozias facexdote, porque auia fe 

ñalado numero de cinco dias,para eíperar el fo 
corro diuino.Porque dar doctrina defabrigada 
de la fanda efcriptura, y eftatuyr cañones y 
marcos, por priuada autoridad no veo con que conhan^a 

http://Encendida.es
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confianza fe haze,pues aun los juriílas dizen. 
Confundimonos quando hablamos fin alegar 
ley.Pero fobre todo me contentan las doftri-
nasdelosantiguos(ymepefa porqlas moder
nas no fe conforman con ellas) en efto. Enque 
los tratados de vida fpiritual y denota acompa 
fían con documentos morales de las virtudes y 
obras neceírárias,afsi para el culto diuino que 
la fanfta ygleíía nos manda y enfeñajComo pa
ra la charidad de los próximos. Porque nadie 
pienfe que en fola fu adorado quiere Dios que 
fe occupen los mortales, o que con folo fpiritu 
quiere fer adorado.Porquelo primero es con
tra dodrina del faluador dada en mi l i partes, 
peroefpecialmenteqüando reprehendió a los 

Marcí.iy. malos facerdotes,porque engañauan al pue* 
blodiziendoles,quefiofFrefcian a Diosfusha-
ziendas,podiannegar a fus padres el focorro 
que les deuian. Y por efto les dezia. Ypocritas 
porque quebrantays la ley de Dios por vue-
ftrasenfeñan^as. Lofegundo es yerro no me
nos danoíb que el de los judíos incrédulos. Por 
que aun que fea contrario alfuyo, que mas fe 
medaqueelarbolquando le arrancan caya al 
medio dia,o que caya al cierno,© que el venci
do en la lucha caya a vna mano que a otra. Los 
judíos fe engañaron, y perdieron por entender 
el culto diuino y facnficios,que D¡os les mada-
ua carnalmente,no mas de como la letra fona-

^Conn.3. ua. Y por efto les mato la letra,porque fu fpiri
tu era el que daua vida. Afsi mataría el fp:rifu 
a los que el euangelio, que es ley del fpiritu, 
entendieííen con indífcreto fpiritu (conuíene 

O 2 faber) 

No fe deue 
fiar el hobre 
en fu juyzfo 
finducorídad 
fagrada. * 

Los libros 
antiguos en 
leñan el cul
to diuino y 
las virtudes 
morales. 

No quiere 
Dios (j en fo 
la fu adora
ción fe ocu
pen los ho-
bres. 

No fe hade 
entender el 
cuágelio co
mo ley dfolo 
fpiritu. 
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faber)íiníubjecion y reuerencia de las fanftas 
cerimonias del culto diuino,y de las obras cor
porales dé la charidad d é l o s hermanos. Pero 
defto no digo mas de eH:apalabra,q fe me ofre
ció acaíbjporque dello dixe cumplidamente el 
diapaííado.Mas porque me pediíles quedefcé 
dieíle a particular,/! alguna cofa me defagrada 
uadélosnueuos tratados,hazer lo hedebuena 
ganaporefto,y porque no parezca,que doy cu 
chilladas al vientory también porq nadie crea 
que hablo generalmente de todos los libros de 
deuocion,queen eílos tiempos fe han efcnto. 
Entre los quales no dudo q ay algunos de pro-
uechofa y p rudé tedodr ina , pero de quales, en 
tiendo ver lo ha claramente quien confidera-
re lo que agora diré. 
ITVna doctrina leo en algunos deílos tratados 
q mucho me ofíende, y en ninguna manera la 
puedo aprouar.Pero mi fentencia no es irrefra 
gable,niyo quiero vfurparla jurifdicion que 
no tengo de dar cenfura en los efcritos ágenos. 
Confíderen l o , y juzguen lo aquellos a quien In 

Contralosq eftopertenefce.Leomuchas vezes aconfejado de adhcrcn 

s ^ T J l t ? V amonedado con muchas palabras mi l i vezes .̂ 1-
tcpiaradios repetidas,que procuren los hombres con todo Aibcn'Mi 

finriJimaa^i" deííeo,con todoeft:udio,con vehemente ípiri- gn»,& ina

nes humanas tu contemplar la mageftad diuina pura en íi h<iuot̂ s' 
mefma,con entendimiento defnudo y defocu-
pado de todas imagines,memorias,cuydados, 
diílraciones dequalesquier cofas críadas;afsi 
mcfmo con voluntad libre y eífenta de todas 
aííiciones y inclinaciones ae qualquiera cofa 
que Dios no cs;para que en el folo defeanfe to

da el 
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da el anima,y a el fe junte, y en el fe embeua fin 
medio de alguna cora,y por alcafar efta alteza • 
de contéplacio^fofpire y anhele,y fe defpida y 
heche de fi todas imaginacionesy fantafiasrafsi 
mefmo todos amores y cuydados y afficiones 
de cofas criadas.Porque en fola ella vnion con 
Dios fin medio alguno efta la perfe£Ho del ani 
ma,y co fola ella le feruira y agradara perfedif 
fimamente.Ciertamenteq fi en efteauifoo c5 
fejp quiere enfefiar q los hobres dedicados a fpi 
rituales exercios de meditado y oracio,y q pre 
tendéabraíarfusalmaseo feruorofa charidad, 
deuen para mc)or difponer fe a la oració,y mu
cho mas en el tiepo en q anualmente eftáoran 
do y amando al feñor d a r d e m a n o y d e í l e r r a r , 
de fu anima todos los cuydados vanos,todas las 
afficiones dañofasjtodas.lasdiftraciones curio-
fas.& inutiles,finalmente todos losociofos pen 
famiétos, de q ningún fruto ípiritual pueden ía 
car para fi ni para ílis próximos,íanfta es fii do-
ftnna y común de todos los fanítosfundadaen 
el cofejo de Chrifto nro maeftro, que dio a fus 

Matth*. e, amados difcipulos. T u quando otas entra en tu. 
retrete,y cerrada la puerta haz oración a tu pa- -
dreceleftiaLDondepor la puerta cerrada fe en siempre 
tiende el anima recosida y defpedida de los im ác procurar, 

^ . P 1 , . r j r clhobre ma 
pedimetos nociuos,q agora.dixe, o de. otros iLis yorméte en 

femejates.Enloqualno medetengOjporq arri l aoya"o 3í" 
1 i - 11 p e d i r l a s 1112 

ba me acuerdo, q para ello traxe otras razones [as y vanas 
y fentencias.Maspara q veaysque efto quiere fantafias. 

entender los fanftos,quando ai^ioneftá la liber 
taddel cora^ó/y lahuydadelas oceupaciones, 
pudiera traer muchos lugares de fu do£í:rina?pe 

* O 3 ropor 
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ro por cuitar prolixidad contentar me he con 
el teí l imonio aííaz abonado del raníbTsimo 
abad declara valle y de claro juyzio. Edifican
do e í leb ienauenturadododor la Cafa interior Bernard.Ii. 
denueí l ra conciencia, para que fea morada de ¿ o m o " ^ » 
Dios,entre otras cofas dae í t e documento. E l 

no'aconfejl animoc^:c libre de los cuydados del mundo, 
hityr todas de los deleytes de la carne, de los malos penfa^ 
lasafficiones míentos.pa que pueda quando quiíiere,o enten 
lino las ma- t r 1 1 1 » i i r i 
las y vanas, "er coníigo,o procurar el prouecho de lus ner ̂  

manos,o defeanfar en la confideraciondelas 
cofas celeñiales. Eíleafsimefmo firme,de tal 
manera que ninguna turbación lederribe,nile 
arranquen los regalos,ni le quebranten las mo-
leíl:ias,ni alguna yra, o impaciencia inquiétela 
paz de fu anima, porque Chrifto es paz, y en la 
paz defeanfa el amador de la paz. Y porque no 
entienda alguno que eílo dizeel fan¿lo para fo 
los los principiantes que trabajan en reformar 
íu conciencia , y no para los aprouechados o 
perfectas quefeocupá en mas altos exercicios, 

Aanlosper-oya lo que poco defpues dize el fanfto.Final- Bcrnar.vl)i 
feftos no ha mente el anima leuantada con exceflb del en- fupra.cn. 
de defpedir tenclimienro en la contemplación de las cofas 
def i todas las _ , i i i r \ - t 

afTecioneshu foberanas y arrebatada en la conlideracion de 
manas. losmií ler iosdiuinos ,yal í ia lumbradaco Lino 

ticia de la verdad,& inflamada con el dcleyte 
de la bondad, deftierra de íi todos los illicitos 
deleytesy todaslas culpables afficiones y va
nos penfamientos y derramamientos del cora 
^on ybaldiaseuagacionesdel fpiritu. Lomef -
moenfeñafant Vicente,diziendo,quela fepti- .̂J1̂ "̂  
maperfecionncccflaria para la vida fpiritual fpiriwali. 

es eui 
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és cuitar fuerteméte qualquier perfona y qual-
quier criatura que puede fer ocafion^o fola-
mente de peccado,mas de qualquiera imperfe-
¿í:ion del fpiritu.Libres quiere el Apoftol fant Os1 "UU 
Juan que leamos de ariíciones,quanaoaize.No 9̂0 que los 
queraysamar al mundo ni las cofas que en el futiros enfe 
ay.Pero de quales cofas entienda, el mefmo lo 
declara.Porqueen el mundo (de quien hablo) 
no ay fino deleytes de la carne 7 vanidad de los 
ojos,foberuia de la vida.Tales cofas quiero que 
nadie ame. Efta es la libertad del coraron que 
los fangos tuuieron por prouechofa,y amone-
fiaron parala quietud déla buena conciencia 
y para la claridad de la contemplacion.Porque 
como los fangos auian de enfeñar que defpi-
dieflen los hombres todos los cuydados y ane
xiones y penfamientos eílrafios de Dios , fa-
biendoquelosqueanofotros tocan,no pode
mos efcufar,y a los que tocan a nueftros herma 
nos fomos obligados por la común charidad. 
Pues aun los fabios del mundo dizen,que no na 
ce el hombre para íifolo, fino parte para Dios, 
partepa fi,parte para fu próximo. L a qual par
tición hecha chriftianamente toda'la vida en
trega a Dios , a m á n d o l e en fi mefmo y en los 
próximos. Pero fi efto quedixequi í leron en
feñar en fus trabados conuenia no vfar de 
tan generales palabras, y amonedaciones tan 
ahincadas como vfan:mas como los fandos 
diftinftamente aconfejan que huyamos de 
las imaginaciones vanas y aíFeíhones culpa
bles : porque no entiendan los leyentes íimples 
que aun délas buenas aííiciones y cuydados 

O 4 nosaue 
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nosauemosdeagenar-irPero íi quieren eníé-
ñar mas altado6l:rtna , y eílrañar los hombres 
de fu naturaleza,mayormente a losq mas vehe 
mente deíTeo tienen de la gracia diuina 7 auifan 

. . dolos que para cumplir fu deííeo y propofito 
les coiiiene defcabulliríe de todas otras aííício 
nes deía voIutad?y el entendimiento de todos 
otros penramiétos,y memorias^de qualcs quier 
cofas criadas para vnir íu amor inmediatamen 
te con Dios , y para contemplar a el folo en fu 
mageftad y eílencia con entendimiéto puro fin 
mezcla de las otras potencias del alma,con que 
fuele y es natural al hombre entender a Dios y 
a las criaturasyy que tal intento y propofito ha 

: de tenerlos deuotosyy a elfolohan de endere
zar la proa 3 fu fpiritualexercicio. A mijuyzio 
efta es paradoxa digo doftrína nueua & impro 
table.Masporquemijuyzioes flaco y efeuro, ' 
quiero platicar deeípacio c5 voíbtros efte pun 
ro:y deíleo que mucho mira fien por el los que 
defio den en tener cuydado. 
üManif ief toesen ladoftrina y eíperiencia de 
los fandos, que Dios nueftro feñor amigo alfe-
d:uofifsimo delasanimasde los juftos,algunas 
vezes las leuanta para amar y contemplar fu d i -
uinidad fobre la natural manera concedida a 

Algunas vc-'loshombres para amar y entender a Dios en 
zcs arrebata-eí|-e fialo. L o qual haze Dios arrebatando por 
Dios las am r • J • i J - i_ 
mas de fus *u virtud y potencia el entendimiento numa-
amigosfobre nOya que fin imagen ni fantafia de cofa criada 
fu uaturale- conozca fu verdad, o alguno de fus mifterios 

que le quiere reuelar. L a qual eleuacion l ia - ^J^0'^ 
man los fangos do lores arrebatamiento, por ketLu 

•> que la 
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que la fuerza déla virtud diuina haze violencia 
al anima alómenos quánto ala manera de ente 
der fobre fu natural capacidad y vfo,como qua 
do la fuerza del brá^o arroja en alto la piedra 
cótra fu natural inclinación. Y para poner exe-
plb cierto y feguro. Defta manera leuáto dios 
losentedimié tosde aqllos prophetas, a los qua Aaigunos^p 
r 1 r • n • n i /2 : puetasreue-
•lesreuelo íus myitenos lin algunas ngurasm ]0 Dlos fus 
femejanps,maspura y fpiritualmente, qesel myftcriosfm 
Ifias noble grado de prophecia. Según la qual 

Rcgu.aa. de í imi fmodizee lp rophe ta Dauid.Ami hablo 
el fuerte de Ifrael(y luego añade.)Como la ma 
nana refplandefce fin alguna nuue,quando fale 

1̂"1"1'11* elfol .Y deMoyfen dizela eferiptura fanfta q 
via a Dios cláramete y no por algunas figuras. 
Afsi mifmo fomos ciertos del apoftol fant Pa-

i .Coríu.n blo,quefLie arrebatado (comoel mefmo refie- ELipoftoI.s. 

re) vna o dos vezes hafta el tercero cielo o ha- fraudo r-
ña el Parayfo,y vio grandes fecretos,queno fe nao dosve-
podian explicar a los hombres. Donde (Teeun z,c.si y V12.,i 

^ l ^ ^ dizefant Auguít in) contemplóla eilencia d i - cía, 
ad Paulina uina y las cofas intelligiblés puramente fin al

guna ymagen ni reprefentacion, como las vée 
los ángeles y las animas apartadas de fus cuer
pos. Deftetal arrebatamiento podría fe apro-
uar fu dodrina.Pero no puedo creer,quehorí i 
bres prudentes y fpirituales aconfejen, y mu
cho menos que perfuadá tan porfiadamente, q 
los deuotos procuren fer trafportadospor dios 
a aquella foberana intelligencia y contempla
ción de fu deidad. N i feria feguro mas muy pe 
ligrofo tal pretefl:o,ni carefeeria de vana pre-
fümpcion quienef toaDiosfupl ica í íe . Y a c n 

O 5 "tiem 
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tiempo del bienauenturado confefíbrfant V i - B-víncéd» 
cente el enemigo del linage humano fembraua ¡ [ ^ ¿ ¡ 1 * ^ 

zizania entre la buena mieíTe.dieo errores,que 
No deuc na- / j • i r n \ i 
dic procurar aun que no cran(como clize el lanctojcontra al 
ni pedir rap- gUn articulo de fe, mas aparejauan fecretamen 
íacíonc^fo- te^a Para ê  Antechrifto.Para cuyo reme-
bre natura- dio Táñala el fanfto muchos ant ídotos , omedi 
lcs' cinaspreferuatiuasrypara la primera dize afsi. 

Los que proponen feruir a Dios , no deíTeen, ni 
procuren por oracion,ni contemplació, ni por 
otras obras de perfeftion, viíiones,o reuelacio 
nes,o fentimientos de Diosfobre naturales,© 
eílraños del común curio, de los que con ver
dadero amor aman y temen al Señor. Por que 
taldeíTeo no puede falir í i n o d e r a y z , o funda
mento de foberuia,© de vana curioíidad,o por-
ucntura de flaqueza de fe. Pues fi la malicia de 
nuefiro aduerfario es acabada y celían ya fus 
aducías, podremo nos defcuydar de femejan-
tes peligros,mas fi toda via perfeuera, y (como 
el fabio paftor auifa a fus ouejas) como león ra-
uiofoda bueltasbufcandoa quien trague,con-
uiene que agora fe tenga la mifma cautela, y e f 
carmienten los daños en las caberas de los herí 
dos. Y porque de ningún parefeer me fatiíFa-
go í ino lo hallo fundado en la diuina eferiptu-
ra, y por ventura vofotros teneys el mifmo def 
feo, oyd la fentencia del Sabio,queconfirma el 
fobredicho auifo. Las cofas mas altas que tu,no 

Dios* od*/ ^as^u^:lues7y^asco^asmasar^uas<luetuenten" EccIefi'3, 
mo*contcm dimiento,nc las efcudriñes. Donde no entien-
plar le fcgú do, que fe viede al hombre la contemplación Nl.coj3UJ| 
modo.*11131 ^e ^ 0 S * Por S110 n0 ^xce^^ a ^a Capacidad LiraibT 

y habi 
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yhabilidad humana ayudada con la gracia d i -
i i ina,masloque fohrepujafu natural, que es 
contemplar le por eftrana y deílilTada manera, 
y a pocos,yranfsimas vezes concedida, eílo 
auifa elfabio, que nodeue apetefeer el hom
bre. Y mas a la clara parefee, que lo amonefta 

ctr.4. el Apoftolfant Pedro (dado que va tratando 
o t ropropo í i to ) quando dize. Hermanos,no 
querays peregrinar con el fpiritu como íi os 
acaefcielle alguna cofa nueua, por que efto es 
tentaraDios, Contentar fe deue el anima del 
mortal y peccador, y aílaz grande merced reC-
cibedeDios, que fedexe della contemplar y 
amar porla viay modo conueniente a fu con
dición con que Dios la crioTy en que la confer-
ua. Y íl alguna vez tuuicre por bié co excefsiua 
mifencordia hazerle merced extraordinaria, 
como hizo a los fandos, que arriba re fe r í , el 
la tomara por la mano, y la leuantara fobre íus 
fiier^as,y la meterá en fu puriísima contempla 
cion, embriagándola con la abundancia de fu 
cafa,y con el arroyo de fu deleytc, como hizo 
a ia efpofa, fegun ella muy vrana contó a fus 

uimco. z. cjonzeiias en ci libro de los cantares ,diziendo. 

Met ió me el rey en la bodega de fus vinos. Y 
Lae líb. j>. fant Auguftin con profunda humildad y reco-
|c5Msí.c.4i nofeimiento de fu natural condición dauagra- s| A u g " ^ 

cías a la bondad diuina, que alguna vez le ha- ze^cra por 

zia efta merced, diziendo. Algunas vezes me arreba-

lleuas Señor a vna aíficíon vehemente y no udo* 
acoílumbrada mucho adentro a guftar no 
fe que dulzura ; la qual fi fe perficionafe, no 
feria eíla vida,mas luego me torno ala aco-

í tum 
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/ ftumbrado,cayendo con mis defuéturadas car 

gas,alas qnales foy atado,lloro rnucho,masmu 
cho foy a ellas atado. ' , 

ITPLIes íi efto. no pretenden (como no deuen 
pretenderlos que la fobredicha doftrina enfe 
fían,reíl:a que quieren perfuadir a los hombres 
(por ventura a todos, porq afsi hablan general 
mente,q quaíidan a entederjqíin aquel defleo 
& intento nadie puede agradar a Dios , quanto 
deue,ni cumplir el mádamiéto de amar a Dios 
fobre todas las cofas)y íino a todos alómenos a 
los q profeflan vida fpiritual amonedan, q pro, 
curé defpojarfe de todas afiíciones y cuydados, 
y de todas ymaginaciones dequalefquier cria 
turas pa contéplar a dios có puro y defembara-
^ado entédimiéto finmedio de fantafia ni me-
moria,de todo lo q dios.no.es.Pues aflentado q 
efto íienté,y quieren, es de coníiderar primero 
íí es pofsible a nf a naturaleza, y lo.fegüdo íi co 
uiene,q el hobre procure tal modo de cotéplar 
a dios ordinariaméte y dediq toda fu vida a tal 
exercicio agenado fu entédimiéto y affeAo de 
todo lo al.Y pa lo primero razonableméte nos 
ayndaremosdela autoridad délos philoíophos, 
q fin duda en las cofas naturales alcan^aro gra
des y verdaderos fecretos,y en muchasdiuinas 

l o s pKilofo Por lo qual fe les da crédito, en lo q no deroga 
phosfe puc- a nf:a faprada re l ie ion .Táto q el Apoílol no fe M, 
lascotás na-deldeno alegarpa íu propoíito dichos de geti- A ^ U Í . ir 
turaks y di-les.PuesAnjfloteles principe á los philofophos ^ ú ^ Á t 
uinasqucno • - r - i i t , ^ r r „ \ A amma.tci. 
contradizéa nene por ipoísible, q algu entédimiéto criado .comen.3> 

nueftrafc. pueda entéder aDios ni a las criaturas no vfan- .. 
do de las figuras;q en fu fantafia imprime, o ya 

tiene im 
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De las ceremonias, 
tieneimpreíías.Afsimifmo Platón (quefegun 
fant Aiiguíl:indize,fecoformo mas q los otros 
philofophos ala verdadera fe) tratando de pro 
poííto déla immortalidad y bienauétura^a del 
an ima( laqua lponeenlaco í iderac iodé las fu-
ftanciasroberanas)preguntaíipuede el anima 
ferbienauenturada,y refponde que no, por los 
impedimientos,que de parte del cuerpo le vie 
nen(c5uienefaber)enfermedades, paísionesy 
ymagines, que le eftoruan la pura intélligécia. 
DizeafsimifmOjq el anima enefta vida tiene 
defproporcion a la luz de la verdad, porq efta 
encerrada enla cárcel efcura del aierpó,y aque 
lia luz totalmente es incorporea.De donde vie 
ne,que nueftro entendimiento fe ha en fu ref-
ped:o como los ojos de la lechuza al rayo del 
fol.Dize mas que el anima junta al cuerpo tie
ne necefsidad de boluer muchas vezcs la fuer
za de fu entendimiento a los fenridos,y alas co
fas, que por ellos refcibe, o alas ymagines que 
guarda en la fantaíia,las quales efcürefcen la bi 
ueza dej entendimiento como las nuues la cla
ridad delfol,por lo qual no puede difcernir lá 
foberana luz délas cofas diuinas, porque no las 
mira eníi mifmas fino en eftas nuues,c5 las qua 
les viftelas cofasdiuinas enílendo dellas toca 
da. Veis aqui lo que los Philofophos por natu
ral lumbre alcan^aron.Mas por que veays que 
enlofobredicho nodifcuerdan de la religión 
ChriíHana,ni nos ayudamos 5 los eftraños,por 
que dentro délos reales de nueílra yglefia nos 
falte focorro.Lee los dolores católicos en los 
lugares q defto tratan, y haliareys aííiraiado y 

prona 
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prouadobaílantemente, q nfo entendimiento 
quanto tiépo eílamos enel cuerpo y peregrina 
mos,del fcñor no puede entender, ni por coníi 
guíete amar a dios como tapoco a las criaturas, 
íin couertirfe a las fantaíias &ymagines,que en 
roncesfele offrefcen de nueuo, o a las que en fu 
memoria tiene encerradas de las cofas que por 
algunos de los Temidos rercibio,o de qualquie-
ra otra manera,queíu fantaíia las pueda formar 
y reprefentar al entendimiento, y el entendi
miento a la voluntad.Porque como fant Augu ^ 
ftín díze,la voluntadnacedela intelligericia. a^Triniu 
HEfto es conofcer a Dios como el Apoftol d i - cab.i. 
ze, q en eíla vida le conofcemos en enigma, q ̂ 0"11*1?' 
csfemejan^a,yporefpe)oquees por fus criatu 
ras,las quales nos reprefentan fu bondad poder 

En el ciclo y fabiduria. En lo qual pone el Apoílol la difFé 
neccfsS" renc^a deíla morada a la patria celeftial, que 
ymagínespa aquí conofcemos eh femejanps alli veremos 

dios110 "̂3 cara A CARAJa<5û  conofcemos en parte alli perfe 
¿lamente. Y como fant luándize en fu canoni- T ^ 
ca.Agora fomos hijos de Dios, mas no Je defeu 
brelo que feremos:fabemoj,qiie quando fedef 
cubriere,feremo*s femejantes a el,y le veremos 
como ení les .Comoíidixeí íe .Siendonosfeme 
jantes a el no tendremos necefsidad de otras fe 
mejancas,quefios lereprefenten,mas con fola 
la lumbre de gloria le entenderemos, como di 
zeelPfalmií la .Envueí l ra lumbre veremos la pfaim.3f. 
lumbre. E l qual myfterio marauiliofamente íi 
gnificoclfpiritufanfto en los cantares,quádo 
introduzelosangeles,quefon los compañeros 
del eípofo,que prometen joyas ala defpofada 

diziendo 
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diziendo le (Según la letra que leen Orígenes 

Tn̂ nlca.s! y fant Auguílin,cuya es efta expoíicion.)Seme 
Origencsfu janps de oro te haremos efmaltadas de pla-
homiu"11 ta 7 m^entras ê  ̂ e y efta efcondido en fu retre

te. Porque los angeles por commifsion de dios 
que para nueftro bien losembianosdana co-
nofcer las riquezas de fus myfterios no dando 
noselmifmooromas fus femejanps. Efto es 
moftrandonos,nofu mageftad y grandeza en 
í imi rma ,mas fus femejanps & ymaginacio-
nes fanftas, que reboluemos en nueftro enten
dimiento por fu perfuafsió y'mynifterio efmal 
tadas o labradas con taraces de plata , quiere 
dezir acompañadas y hermofeadas con la efcri 

Pfalm.n. ptura fanfta^aquien afsi llama el pfalmifta qua 
do dize. Las palabras del feñor fon plata acen-

Genc drada con fuego y muy afinada. Finalmente 
n '43* por toda efta vida nos habla el feñor como l o -

feph a fus hermanos por interprete, eníefiando 
loan-ií. nos como el dÍAO?porprouerbios.Vendrá tiem 

po, en que afsi no nos hable, mas abiertamente 
nosmanifieftea'fn padre. L o qual gracioíifsi-

pfahn.̂ !" mamenteenfeña fant Auguftinfobre el pfal-
mo. 4 . donde entre otras muchas cofas que ef-
criue en efte propofito, dize eftas palabras. E l 
anima llena de innumerables fantafmas délos 
bienes temporales, que van y vienen,no puede 
hazer lo que efta mandado.Sentid del feñor en 
bondan,y bufcadle con íimplicidaddel cora
ron. Por que la multiplicidad a que agora efta 

Sapien.i. fubjeta cotradízea aqlla íímplicidad,ypor efto 
el hóbre fiel con alegría decoraron efpera def 

: canfo en la vida venidera,y dize. E n paz y en el 
mifmo 
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Quarta parte 
mifmodormireydeícanfare . Porque conra-
zoalliefperan los fieles total agenacion de fu 
anima délas cofas mortales,y total oluido ydef 
canfo 3 las míferias deíte íiglo,(lo qual aqui lia 
ma el propheta fueño) y defcanfojdonde la paz 
no puede fer turbada con algún ruydo. Pero 
efto no fepoíTee en efta vida, mas efperafleen 
la venidera. Eí todizefant Auguftin. Afsique 
claramente parefee, que tal manera de contem 
piar a Dios fin ymagines de cofas criadas es de 
la ciudad foberana, y no del valle de lagrimas 
y í ugar de deílierro. 

IfY lo mifmo digo del amor puro, que no? 
mandan,que tengamos fin affeftion ni refpefto 
a nofotxos mifmos ni a otra criatura, porque fe 
mejantementeesimpofsibleenefta vida, mas 
es de la celeftial Hierufalem7fegun enfeña fant Bcmank I 
Bernardo,grande thelogomyftico(porqueno epiftbW 
nosdefechen por profanos a losefcolaíhcos) foj^ 
efenuiendo a los cartuxos (q de los exercicios 
fpiritualeshazian tanto caudal) diftinguiendo 
les las diíFerencias de amor,coque a Dios aman 
íoshombres , l legaala tercera ,en q ama el he
brea Dios,no ya por fu interefle fino por el m i f 
mo Dios,luego dize. Verdaderamente en efte 
grado paran ios hombres,y no íe que algún h ó -
bre pueda fubir al qu arto perfeftamente^mien 
tras biue(conuienea faber)quefeame el hom
bre fin refpefto fuyo folamentepor Dios. Affir 
me lo quien lo eíperimentare,yo confieíío que 
lo tengo por impofsible.Sera fin duda pofsible 
quando el buen fiemo y fiel entrare enel gozo 
de fu feñor, y fe embriagare de U abundancia 

déla ca 
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de la cafa de Dios.Entonces como beudo fe b l -
uidara de í ímifmo, y faltando totalmente afsi 
mifmo fe ocupara en folo Dios,y de ay adelan
te juntandofe con el fe hará con elvn fpiritú. 
Eí io pienfo q íintio el Propheta, quando dixo. 

pfaIm».7o. Entrare en los poderes del Señor , acordar me 
he Señor de fola vueftra juíticia. Por que fabia 
queíiendo refcebido en aquel fauor,defpediria 
todas las baxezas de la carne,y que ya no penfa 
ria déla carne, mas trafportado en fpiritu cuy-
daria en fola la bondad diuina. Y porque veays 
quenofolamente entonces tuuoel faníto abad 
por impofsible en eftavida eftegrado á amor, 
que eftos promete dar a manos llenas,a los que 

Ecrnar líb ^§u^eren ûs cofejos,leed lo q efcriue en e l m i f 
dediiigédo mo libro dedi l igédodeo,y vereys como fobre 
ico. muy penfado affirma lo mifmo, dodedize afsi 

Bienauenturadoel que merefcio llegar al quar 
to grado,en que el hombre no íe ama fino por 
dios. V r a jufticia feñor es como los montes de 

Pfalm.37. j io^EfteajnormoteeSyymotemuy alto.Ver 
daderaméte es m ó t e d e mucho ganado,abunda 
te de Ieche,mote muy fértil. Qí iéfubira al mo 

pfal ¿713. te^el feñorfQuien me dára alas como de palo 
14.7?. n^. may bolareydefcáfarefEnpazesel lugar dfte 

monte? y tal morada nO es fino en Syon. A y de 
mi q m i morada fe ha dilatado, y moro con los 
vezinos de Cedar.Enla carne y enla fágre y en 
el vafo de barro y en la morada de tierra, quan 
to podra cauerellofQuando podra efperimen 
tar femejante affefto el animo, q embriagado 
con el amor diuino fe oluidede fi, y fe haga pa 
íi como vafo perdido7y todo fe halle en Dios, 

P y llegan 
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y llegando fe a el fe haga co el vn ípu , y diganT i-Corint.í. 
Deí ía l l ec iomica rney micora^on.Diosdemi P£lIm* 7l% 

" corado y mi heredad fempiterna.Con razo l la 
me bienauéturado y fanfto a quié tal gf a acaef 
ciere en eíla vida alguna vez,mas vna fola vez 
y por vn folo mométo arrebatadamenterpor q 
perder el hóbre afsi mifmo,como íi no fuefle,y 
del todo no fentir a íí mifmo mas deíhaze y anu 
Uarfe todo déla celeílial conuerfacion,no dé la 
miferia terrena. Y fi por vétura a alguno délos 
mortales es comunicada tal gf a en rapto y por 

Los impedí- vn momento(como dixe)fubitamentele cotra 
roentos que ria el ííglo malo, y le turba la malicia del tiem-

po,y leagraua el cuerpo mortal y la neccfsidad 
tsau co dio« de la carne le fol ici ta^ el defedo de la corrup

ción le rcíifl:e,y loque mas fuerte que todo efto 
es, la charidad fraterna le impide: y es forja
do acaer en lo que le es propio y natural, y dar 
tozes miíérablemente. Señor fuerza padezco, 
refpoded po rmi .Y aquello.Defdichadohom- Eray«.3i 
brequien me librara déla obl igaciódeftecuer Roma.7, 
po mortal.Todo eílo dize Bernardo.Pues íi lo 

D í o s n o m á - v n o y l o otro es impofsible,q nosdemandan/y 
da cofa im-qUaí]nosaffirman q [)iosnos lo mandafComo 
poísiblc. • * c T T- 1 „ " j - Hiero, i ex 
r quierqfantHieronymo anatematiza, aquiedi ^ c c ^ u 

xere,qdios mada,lo q esimpofsible.Yfiesim- üc?fideí. 
pofsible,q nos acofejáfPues el philofopho dize 
c5 mucha razo,q llegado a algü medio impofsi ^ ^ t t l í ' 

Llc^adoa al ^ ^ c c ^ el cofejo.Puesdóde no tiene lugar có 
gíí medio ím íejo,no tiene lug3rprudécia,y dóde no a y pru-
pofsibieccfla ¿encía no ay virtud,por q con la prudécia eílá Arífto <f. E 
el conlcjo y . ' . J . r i ^ i A " »1,* c TKr 

la prudencia todaslas virtudes encadenadas.Agora veoqua ^ 1 ^ - ^ J* 
fil,Ia.sua}110 ta razó muieron los fandos móges antiguos en 
íiy Tirtud, — 0 j 
1 determi 
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C&h'CoU determinar que la principal virtud del monge 
Bernar es ̂ a ̂ ^ c ^ c i ^ q u e pone medio en todas las co

fas. IFEntoncesdixo Bcrnardo.Pueí loque fea 
impofsible(como dezis)efl:a defnudez de pen-
famientosyaíFiciones,que eílos tratados per-
fuaden,que daño puede auer en que toda via el 
hombre la procure con todas fus fuerzas, por q 
fino lo alcanzare perfe¿í:amentc,quato mas en 
ella medrare,tato mejor le fera.Porq mas fe af 
firmara en amor de Dios , y mas gozara de fus 
myíl:erios,quato mas fe alogare dtodolo cria 
do.Porque afsi hizo el fan¿i:o propheta Dauid. 

pralm^. Como el dize. Alexeme huyendo, y more enla 
foledad,y alli eíperaua al Señor., q me libro de 

Trcno.3. lastempeftadesdemifpiritu.Y delomifmodi 
zeHieremias. Bueno es el vafon traer el jugo 
delfeñordendefu mocedad/en tar íeha folita-
rio,y callara, por que fe leuanto fobre íí. A eí lo 
refpondi. iTNoeftaua oluidadodeloqueauia 
propuefto dezir. Por ventura os parefeio, que 
acabaua, por queme detuue tanto en lo prime 
ro, pues mas tardare en lo fegüdo, que es lo m i f • 
mo que me preguntays, porque ay en ello mas 
que dezir. Mi rad hermano antes fe me buelua 
la boca al colodri l lo , que yo niegue fer muy 
bueno y muy acertado procurar el hombre 
crecer en amor de Dios. Y antes losdias de m i 
vida fe me acorten, que yo ponga taifa en el 

Bernarl.li. a m o r diuino y en el deíleo de mejorar fe el 
dcdíHgcn- hombre. Bien fe que dize fant Bernardo, que 
do dco m el termino de amar a Dios es amar le fin ter- E l t c m í n o á 

princu m'ln0t A l amor de las criaturas es neceírario amara P^8 
1 J -nv r 1 " i * es amar le l i a 

poner raya,el amor deDios luba quato pudie- termino. 
P 2 re.Co 
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Al amor de rc .Como fubiedo cuefta arriba puede el hóbre 

tíltól^W^^Bo^íis qual no hará fin 
nertafla. peligro defcendiendo cuefta a baxo. Pero aqui 

efta el punto déla difficultad, íi el amor de dios 
quepor lafobredichadoftrina fe amoneíla es 
prejudicial a otras virtudes y obras de obliga
ción.Porque íí afsi es fin alguna altercación fe 
ha de refponder, que el tal es amor del propio 
juyzio m as que deDios.Pues veamos fi el amor 
de Dios y contemplación de fu diuinidad co
mo eftos pintores la debuxan,fiaze buen juyzio 
con las otras virtudes y obras obligatori as. 
YnofemeofFrefcio mala femejan^a. Por que 
acaefee muchas vezesrifear vn artífice vna ca
fa o vna fortaleza en papel,y defpues hallar im 
pofsible edificarla coforme a la tra^a.Afsi aca
efee ciertamente en efte cafo, y no dudo que a 
los mifmos architeftos. 

Cotrahumíl ^ [ P n m e r a m é t e m e parcfce, que el fobredicho 
tcrcUepiTr ^e^eo y propofito tan altiuo trata mal a la man 
a rtios fin fahumildad.Por quefupueftoquees común y 

natural a los hombres contemplar a Dios por LUce<lj. 
ymaginaciones y figuras,que es pretéder aque
lla efiencion, fino dczir , no foy como los otros 
hombres ? Por ventura fera menor foberuia 
dezir yo contemplo, o procuro contemplar a 
DiospuramentejymeembeuOjOprefumo em-
beuerme en fu folo amor, que dezir ayuno dos 
diasenla femana,y pago diezmo de toda mi ha 
zienda como dezia el foberuio farifeo. Y porq 
fe defdeñara la criatura acordarfe y cuydar de 
otra criatura, y el hóbre acordarfe y refpeftar 
a otro hombre;pues es cierto, que aun los ange 

les de 

imagines. 
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les demás de aquella bienauentnrada noticia ^0* angdc» 

que tienen de las cofas criadas viéndolas todas criatura 

en el verbo diuino(que llama fant Auguftin co dios y c ellas 

nofeimiento de la mañana) tienen otro conoC- 1̂11114*-
cimiento,qiie llama el mifmo doftor de la tar-
de,cnqueconofcen y coníideran las criaturas 
en ellas mifmas. Verdad es que los angeles de Los angele» 

tal manera cuydan délas criaturas, que ni Vn j ~ ¿ ^ í £ 
momento ni vn cabello paran en ellas, mas to- en ellas mif-

dafu contemplación entera tienen continua- ^ 5 ^ ^ * ' 
mente en Dios empleada, puefto que coníide- par a loSm 
ran las criaturas.Pero concedamos efta venta-
Ja a los ípiritus angélicos los nafeidos de muge 
res,que moramos en cafas de barro. Y procure 
mos ( no carefeer de nueftra naturaleza, pues 
aun los fanftos fegun dize el Apoftol deuean 
fer veftidosdela gloria conferuando fu propia 
naturaleza y coníumida fu corruptibilidad, • 

1 ÍT* J 1 1 - S Procuremos 
mas delieemosde tal manera tocar a las cnatu- como iajCrIa 
ras ,quenonoscorroinpaTiniprédácófu amor, turas nonos 

o demafiado cuydado, como los paxaritosque ¿mor y cuy-

efcapandelamano del calador, aunque llenen dado, 

vn poco deliga pegada a los pies o en las alas,o 
poruenturaayan guftado algo del ceuo.Porq 
no ay duda,q las criaturas fon ocafion de tenta
ción y lazo para los pies, pero de qualej dize 
la Sabiduría, de los locos, que los fabios faben 
vfar de ellos,como es neceííano y prouechofo 
fin fer prefos ert fus redes. Pero dexemos a los 
angelespara quando feamos fusfeme)antes, vé 
gamos a otros hombres de nueftra mifma rraf-
fa y crianpjpuefto que muy auentajados a no-
fotros en fantidad y virtud. Ciertos fomos,que 

P 3 fuera de 
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íbera de aquellos fangos propherás/qire arriba 
diximos,a quien Dios reueloílis myííerios i n -

. / o t r o s p r o - tclleftiialméte, moí l rando a alsúaos dellos fu 
lodiosiusmy deydad dercubierta(como a Moyren,y a.S.Pa-
ftcriosportí blo)a otros muchos prophetasfanftos y ami-
l ioyfeuy.s . S05 rcuelo rusmyfteriosporfigiiras,que a fu en Aü|!.fiB.(Í5 
.Pablo viero tendimiéto reprefentaua,como leemos en ^ adrauiínJ 
renda ^Cl~ e^cripturas a ca(̂ a paflo- Y aü a losmifm^s que 

dixe(acuyo entendimiento algunas vezes fe 
comunicaua por íi folo) otras vezes moílraua 
fu voluntad y rcuelaua fus facramentos por fi-

Moyfencn guras y reprefentaciones , como a Moyfen por Exod.3. 
la^arcjavioia ja r arca que vio arder fin quemarfe, moí t ro la 
encarnación 5 5 . r . 7 r • i t v c 
del lujo de encarnación de íu vnigenito^que le ama deha- Ĵ nlr'̂  
Dios . zer í¡n menofcabar ía humana naturaleza, con ncJSúM 

.< r quienfeauia de juntar. Yfemeiantementeen m c ^ . 
Dauidcnfus 7 1 ' , . -r^ • i r 
iftorías eme otros lugares, i alpropheta JJauiaen íusgue-
dú las obras rras y cafos que le acaefcian.moftraua los traba 
v uafsíones d . J r 1 . i r - J i r 
chnfto. )osy períecuciones, que el lenor ama depadeí -

cer conuerfando en eíte mundo. Y con altifsi-
macotemplacion encaminada por las ymagi-
nes y figuras de fus hiílorias componia fuspfal 
mos de gloria diuina.Lo mifmo digo delosfa-
grados Apoftoles.Poruentura fiempre eftauan 
traíportados en DiosfCierto fi afsi fuera, no fe 
acreditara elapoftol fant Pablo acerca d é l o s 1 C01"1,11' 

Lo? Apofto- Corinthios(porque los falfos predicadores de-
les rontepía r0aauan a fu autoridad) haziendo les faber la 
uaadiospor o i m ^ ^ i 
figuras. grandeza de lus reuera™nes,que vna o dos ve 

zes auia tenido arrebatado hafta el tercero cie
lo fi continuamente por toda la vida cfluuiera 
trafportado.Porqucloquedize,qel y los otros i.CorúiM' 

Apoftolescxcedianquando t ra tauácon Dios, 
no es 



Lucae.z. 

Dcut.4. 

S.TIÍO.3. 
q.p.art.3 
q.n.ar.i, 
u.arc.i . 

Dé las ceremonias, 
no es neceííario entender íiépre de aquel arre
batamiento y agenaciondefentidos,quedef-
pues refirio,mas de la íublime contemplación, 
a que fu fpiritu fe leuantaua mi l leguas encima 
de los otros hombre§ por fu mayor fanftidad,y 
ínas alumbrado entendimiento.Y que incóue-
niente fera aíFirmarlo mifmo de la gloríofa vir 
genmadrede Dios? Vna veznosannuncio la 
miíma feñora,quefeleuanto fu fpiritu con re-
gozijo en Dios fu faluador.Mas poruétura per-
dio totalmete la memoria délas cofas criadas? 
Pues como dixo luego.Bienauenturada me lia 
mará todaslas generaciones, fino fe acordaua 
que auia gentes en el mundo,y las auia de auer? 
Cierto es que fu contemplación era mas encu-
brada,y mas pura que de ningún puro bombre, 
quanto mas cercana eftaua al fuego que con
fume lo q a el fe llega,y a la fuente de la fabidu-
ria eterna,masnoes pore í íb neceííario creer, 
que fin medio alguno contemplaua fiempre la 
mageílad diuina. 
^[Mas para q me detengo en moftrarjq los fan
gos puros hobres contéplaron a dios como ho 
bres, pues el fanfto de los fanftos dios y hóbre 
verdadero lefu Chrifto nueftro redemptor,no 
dudamos q defta manera algunas vezes conté-
pío fu mifma diuinidad. N o por necefsidadq 
deíTouiuieíTefu anima fanftifsima,porquepor 
el fpiritu déla fapiécia deq fue llena déde q fue 

s¿ criada fegü la prophecia de Efayas,y por el ver 
& bo eterno a ella perfonalméte vñidolefue co

municado perfeftifsimo conofeimiéto de fu di 
uinidad con q podía cófiderar lay entender la 

P 4 en fi 

I.a madre de 
dios en fu co 
tcplacíon fe 
acordaua de 
las criaturas 

E l anima de 
Chrifto nfo 
redeptor en 
tendió quan 
do c a diok 
por figuras. 
Podía C l i r i -
fto entender 
l'u dininidad. 
fin figurasco 
mo los bieu-
auetuudos . 
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en íi mifma fin algún medio, fin efpecies fenfi- ^lemctína 
bles, como los bienauenturados en el cieío la^g^^jj111 
entiéden con fola la lumbre de gloria. Porque 
aunque era peregrino en Hierufalem, júntame 
te era ciudadano del cieIo,y íbbre todos los ce-
leíliales comprehedia fu diuina eílencia , y por 
c í lono lee ranmenef t e r ymagines nifantaüas, 
como a losbienauenturados no fon necelfarias, 
pero por la entereza y verdad de la naturaleza 
humana en que quifo fer femejante a los otros Hcl,rc«í'» 
hombres, al lendcdeíla noticia de Dios que le 
fue infundida>quiíb tener y exercitar otra fcic , 
cia adquirida por fu humano entendimiento, 
cuya propia operacÍQn(comodiximos) es ente 
der porlas ymagines y efpecies facadasde fu 

chrifta m fant^fia, L a qual potencia fin duda tuuo fu ani-
uolas poten j i r i • r • 
cías del ente ma con todas las otras humanasno ocióla ni en 
dínuento no balde,mas para que fecun fu officio miniftraflc 
oooías , mas i i j • j 
para fus oif i - yrrt agines al humano entendimiento, quando 
dos . e ifeñor quifieíTey conuenieíTeanueftrafalud: 

para la qual endere^aua todas fus obras, afti las 
voluntarias como las naturales. L a qual feien-

Chrífto m cia llaman los fanélos en Chrifto experimétal , 
uovna feien y en ella dize el euangelio,queyua crefeiendo 
cip2rimétaí! por fus edades delantede Diosy délos hóbres. nce'u 
chrifto en- Pues fegu efta fciéc:a, có juila razo creeremos 
fu" ob'ras'pa S ê  ̂ 3^1^0^ algunas vezes cotéplaua fu diuini 
nueftra fa- dad por figuras y efpecies de las cofas erradas. 

ITPues como fufrira la humildad de los fiemos 
deDios,y tales fieruos^nhelar a mas alta y mas 
vñida contemplacion,que alguna hora tuuo el 
hijo de Dios, y tal hijo. Mas no quiero pregun
tar del Saluador del mundo, ni de la fagrada y 

fingula 
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/íngulahfsima virgen por no ofFender las pia-
doías orejasfTan poco quiero preguntar de los 
prophetas,porquepor ventura no me refpon-
dan(regunIosveo confiados) que los fieles de 
la ley de gracia pueden tener mas clara cótem-
placion y conofcimiento de Dios,quelos fan
gos antiguos. Porque losmyíler ios fagrados 

^ Q ^J,. que efperaron los paírados,ellos veen cumplí-
q.iz^51"1- dosy executados. L o qua iconcederéde losmi ftrosdeiEuá 
^3' niftros de la ley euangelica,como fant luanBa g^ío tuuic-
„ ccio.,. pti í ta y los Euangeliftas y Aportóles. Según lo 

quefant Pablo dize. Si el minifterio de la ley don de Dios 
que daua muerte,fue en gloria, y hazia glor io- JJ¡* ^ e i ^ c -
fos fus miniítroSjtato que los hijos de Ifrael no ftaméto v íc* 
podianmiraraMoyfen enla cara por laclari-)0-
dad que dellafália,quanto mas el minifterio de 

"v la gloria^hara mas gloriofos a fus miniftrosfPe 
r o d é los otros fieles no es neceííario conceder 
que llenen efta veta ja a los fangos Patriarchas 
y Prophetas. Pero no me meto agora en efta 
queftion.Pregütoles de los fangos Apoftoles, 
íí pretenden oprefumen alcanzar mas alta con 
templaciondeDiosqellosnlca^aron.Losqua tos aportó
les refeibieró las primicias del fpiritu fanfl:o(co ^ s ^ c i b i e r o 

üoma i v 1 * n i\ • las primicias 
A modize el Apoltoljpnmeros en tiempo y mas deifpirí tnfá 

abundantemente q todos,como al l i dize la glo fto mas per-
fa.Porque en el tiempo q gozaren de mas alta todos?"0 ^ 
cótemplacion q los Apoftoles por lo menos en 
aquella hora fu anima fera mas fublime y mas 
digna que la délos Apoftoles^fegun lo que dize 

5 Tho 11 ân< 0̂ Thomas hablando délas difíerencias de 
^ ^ . a r . i . la prophecia que el anima de aquel propheta 

era mas alta y mas digna, cuyo entendimiento 
P j gozaua. 
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gozaua demás alta y mas pura contemplado. 
Pues fegun eílo anhelan agora los hombres 
a mayor dignidad y fanftidad que fue la dé los 
Apoftoles. De quien teftifica fant Pablo q las Ep^c *. 
riquezas de la grade Dios abundaron en ellos 
con grande ventaja fobre todos. Donde fanfto 

Locura es Thomas dize,quees temeridad (por nodezir s.Tho. íbí 

tajar a los a- a los Apoftoles en gracia o en gloria. Yíi por vé 
portóles. tlira quifieíTen efeufarre diziendo, que aun que 

mas alta contemplación procuran,o mas clara, 
no por eflb anhelan ni confian alcanzar mayor 

La contem- Tanftidad.Eflb feria dezir que la cótemplacion 
piado no es no acrefciéta gracia ni ranftidad,mas que es co 
r ^ i S molas gracias gratis datas^ue nada obran pa- £ £ £ 
tasq no obrá ra la propria juílificacion. Pues íí eflo fuelle pa 
parala jufti- ra qlietan grande v tan porfiada recomenda-
hcacion pro . ^ i - i i i 
pria. cion,pues vale mas vn quilate de la gracia que 

jnftifica,que todas las gratis datas? Pero aun no 
feria fu contemplación como las gracias gratis 
datas,porquc eftas fon dadas para prouecho de 
la yglefia, y los tales contemplatiuos no fe co -

j a l e todaaf mo. ^ran vtiles a los hermanos, íi fedefpojá de 
ficío no puc toda afficion y memoria de cofa criada. 
los ^ L V m a - 1̂13̂  eS Otr0 PrincÍpalfun^amento en c ^ 
nos. materia que quiero profeguyr de repofo para 

moftrarcomoeftafudoftrina y exercicio,no 
fe fufre con la charidad del proximo,y por con 
íiguiente no es amor verdadero de Dios. Pues 
dize fant luán en fu canónica. Quien no ama a 1.10*0.4. 
fu hermano a quien vee(quiere dezir que es de 
fu mefma naturaleza)a Dios a quien no vee, co 
mo puede amarfSaluo fino quiíieíTe dezir que 

ellos 
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élíos veen á Dios,y al próximo no le veen7por 

" q i ienoleconí idcran ,n i reacuerdandeel . 
^Verdaderamente yo eíloy muy marauillado 
porque alChrifliano difcipulo déla mefma ma 
íedumbrey benignidad quieren hazerEí loyco Losefto cos 

Aug. líb.j». mas que el mefmo Zenon. Porque aun aquella no fe dcfpo-
dcí.c!f.ltatC íetadePhilofophosbienconfiderada no defnu ]^"£c tor~ 
s.Tho.1.1. daua al hombre de todas las aíFe^ioneSjíínofo-/iones8 fino 
q.i4.ar.x. jamente de las malas,y eftos quieren que fe d e f ^ á m a l a s . 

poje el Chriftiano de todas aíficiones y com-
paísiones humanas,y de todos cuydados y me
morias que pueden diuertir fu penfamiento fue 
ra de Dios. 

Ecclc.17. UPuesdondee í l ae l común mandamiento, 
que nos declara el Sabio diciendo. Acadavno L a l c y y c l 
mando Dios tener cuydado de fu próximo. Apoftolmá-

a.Cor.». Y el Apoftol fant Pablo comparando la vnion 
délos fieles de Chrifto al cuerpo natural del próximo de 
hombredize,comotodoslos miembrosde vn otro p r o 
hombre fon folicitosvnos de otros,yquando 
vno feduele,los otros fe compadefcen,afsihan 
dehazer todoslos miembros del cuerpo mifti-

pjiílíp.i. co de Chr i í l o , queesla ygleíia. Y en otra par
te nos amonefta que nadie cuyde en fu proprio 
intereíTe, fino de fus hermanos. Y en otra par-

Roma . i t . i r 11 
te que nos gozemos con los que le gozan,y l lo 
remos con los que lloran. Por ventura daua el 
Apoftol preceptos que impedían al amor de 
D i o s , o al propofito de perfeftion.^Y lo q con 
palabras mandaua con fu exemplo perfuadia. 

1 Cor 1 mor*a Por ventura todos los días por la fa-
lud de los hermanos?Por vétura no tenia quoti 

i . C o r í a . n . diano cuydado de todas las ygleíus.Cabia enel 
entendí 



zj^ . Quartaparte 
entendimiento de fant Pablo todaslas prouin-
ciasdendeHierufalemhafta Illinco,y de ella? Roma.ts. 

todas tenia folicitud,la qualno podia tener, íi 
no conferuarafuseípecies en íu memoria, y las 
propufiera frequentemente a fu entendimieto. 
O quan imperfeto era el Apoí lo l , (íi es perfe-
cion no tener cuydado ni afticion a hombre na 
cidodemuger,mas tener fe el hombre como íi 
folo fuera criado en efta vida.) Y no folo el apo 
ftol fant Pablo,mas todos los otros fus compa
ñeros como pudieron difeurrir por mares y 

Quara folíci tierras fin cuydadosy aíficiones de la falud de 
Apoftoiesd* âs Senteŝ  ^ como pudieron acordarfe deyr a 
lusproxímos predicar a losvnos,y de efereuir a los otros,y de 

focorrer a los pobres de Hierufalen,y defenga-
ñar a los engañados por Sim6mago,y por otros 
falfos Apoftoles,y otrasinumerables obras, a q i . cor.?, 
la chahdad de los hermanos los impell ia , f i de 
folo dios tenia memoria,Otra vez aigo,a miré 
po r í i l o smae f t ro sy difcipulosdefta doórrina, 
íi quiere fer mas perfectos y amar mas a Diosq Lacxf 
losApoftoles,porq bailar deuria aldifcipulo 
fer como fu maeftro? 

iT Y dexados los mandamientos y exemplos 
apoftolicos,vamos a los de Chrifto(puefto que 

^ m^iosdc e n í a v e r ^ a ^ todosfonvnos,y las obras fanAas 
fos A j r o t » - los Apoftoles eíías eran de Chrifl:o,y losre-
lesyddChri medadores de los apoftoles a Chrifto reme-

n dan. Como el apoftol fant Pablo tiize. Imitad pMijp.j. 
meami7comoyoimi toaChfo .Pero oyamos 
la mifma5abiduria,que nos dize por fu boca, y 
veamos el original dechado de toda virtua. 
Por vetura el feñor and ado de lud ea aGalilea y 

paila hd o 

vazs. 
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M a t t L i f . paíTando por Samaría y por T y r o y Sidon, no 

reprefentaua a fu entendimiento los necefsita-
dosqen aquellas tierras auia en el anima y en ^ " ^ f ^ 
elcuerpo,y fecopadeciadellos? N o fe mouio d c c h n f t o í 

a mifericordia viendo llenar muerto al hijo de ^¿^jf* 
labiudafNolloro viendo llorar a fus amadas anjma « ¿c 

difcipulas por la muerte de fu hermano Laza- cuerpo. 

ro?No derramo lagrimas fobre Hierufalem re 
lücx.i?. prefentadofelefu deftrucion,que prefto auia 

de ven i r .Nodizee l Apoftol queconuino que 
el hijo de Dios fuefíe trabajado y perfeguidoj 
para que fe compadecieíTe humanamente de 
los miferablesfPues porque nos quieren defnu-
dar de las ropas de que fe veília el hi jo deDios? 

GoJo^ ^ 0 1 m a S a c e r t a ^ 0 t e n § 0 E ^ confejo del Apoftol 
que dize.Veftios como efeogidos de Dios,fan-
CTOS y amados,entrañas de mifericordia, bem-
gnidadjhumildad^templá^a, paciécia,&c.Mas 
torno a los preceptos de Chrifto. Quien mádo 
querogaíTemosporlosque noshaze mal y nos 
perfiguen,como pudo aprouar al q trabaja por 
echar de íi toda afficion de humanidad? O co
mo no querria que rogaílemos tambié por nue-
ftros amigos y bien hechores? Pues como roga 
remos por ellos,ni ellos por nos, de q tenemos NccclTarío 

necefsidad para faluar nos,como dizeSantiago uaa^n ^ r o -

apoílol j í i nunca nos acordamos ni cuydamos gamos id íos 

vnosdeotros?Y íi algunos podiendo hazer bié r̂no°s VOT 0 ' 
á los necefsitados, nofolamente fon efeufados 
acerca de Chrifto íi lo dexan de hazer por ocu
par fu memoria con folo Dios;mas fon por eííb 
mas perfectas y en eííb aman mas a Dios , por 
que en el dia del juyzio no los exceptara C h r i -

í l ode 
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No excepta- fto de la general fentencia que dará cóntra los ' % 
íos^no h í - 1̂16 no ê compadefeiero de los pobres. Y fi los 
zíeron e lbié ha de exceptar(mas antes íi les ha de dar por ef 
o podun y f 0 may0r corona'jcomo n5ca nosl0 declaro el 
deuian alos J - n ' • / • n i - i r r r 
^x ímos por meímo Chriíto,ni fus apoíl:oles,ni los conrello 
contemplar, res y dodores de la ygleíia,q les fucedieron ha-

fta la edad decrepita del mudo, quando mas fe 
deue temer q caduca.Por vétura el euagelio y 
doftrina de los apollóles es pa folo los pr inci
piantes^ tres o quatro nneuos autores fon mae 
ftros délos perfedos?Por ventura no dixo la fu. 
ma verdad, q ni puede engañar ni engañar fe. loau.if, 

Nadietienemayor charidad (ypor cóílguiétc 
mayor perfedion)q quien pone fu vida por ílis 
amigos.Porvétura no llama el Propheta (no d i ^Trf0, 
go perfed:o)mas bien auenturado,al que entié-
de fobre el pobre y mendigo, y díze del que en 
el dia rraba jofo le librara el feñor.Pues de la mi 
íericordia délas animas delospecadores,quáta 
anguftia y cuydado deua tener el ííeruo de 
Dios,bafta vn exemplo de fant Pablo en el qual 
parcice q o el no era |)fe¿í:o ni queria contéplar 

dcffcaiu^a1 - a ^ o s perfe6:amente,o eftos yerran el camino 
partarfe S la de la perfeéHon y contéplacion. Mi rad q dezia 
conucríacio ei x auia yifto la diuina eííeiicia. Teftieo me es 
de Chnfto •ĵ» mi ,1 - i * • n j i 
por la falud l->ios,q tego grade triíteza y cotinuo dolor en 
de ios herma n i i cora^o,y defíeaua eílar apartado de la con-
C ^ é por la uerfacio de Chr i í lo por la falud de mis herma-
faiud delber nos.Lo qual declara Eciimenio,diziédo q apar 
u deu'famitado eI Apoí lol de tal manera de Chrif to, mu- f * ™ Z 

liarídad de cho mas eílaua a el vnido. Veys hermano co- ¿-cap. 

¿i*»» miich| mo c5 raz5 affirme q tal amoneftacio y tal exer 
coael!,UQU cicio era en perjuyzio de la charidad de los pro 

ximos. 
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ximos^porque quiere que feamos como el Apo 
ílol dize q ferian los hombres en los tiépos peli 
groíbs fin afficion y fin benignidad.^FAun os 
quiero moílrar q tábien es enemiga tal doctri
na de l á juílicia. Porq manifieílo es, q ay mu
chos eftados de hobrcSja quié gtenefce de obli
gación y juílicia tener cuydado de alguna cofa ^acsdjpo* 

criada,alqual no podra fatiffazer alguno como jarfcd w 
deue,fi procura totalmente apartar de fu me- ^^1041* 
m o r i a t o d a i m a g é y deíii volütad toda afficio. *. . 
Pero direys no habla con los hobres ocupados, 
fino co los q no tienen otra obligacio,y pueden 
entregarfe a Dios fin pjuyzio de otros. Piadof-
fa interpretación eselÍa,mas ellos no lo dizen, 
ni fe fi querrá q afsi fe entienda fus efcrituras,ni 
las entiende afsi fus miniílros,q a todos eftados 
las comunican. Pero yo quiero condefcender 
en eííb a vueftro juyzio,fi afsi lo fentis.Mas de- J J ^ ^ a¡¡ 
zidmehermano,quantosh6bresayen el mudo tenga aigu-

mayorméte de los q fon o valen aígo7q no ten- na cofa a ** 
ga alguna cofa a íli cargosa q totalmente pue- carS0* 
da defcuydar fe de todo eíle figlo? Verdadera-
m é t e y o c r e o q ninguno o muypocos,mas an
tes affirmo q ninguno.Porq fi de otra cofa eftra 
ña no tiene cuydado,alomenos de íli perfona le 
deue tener,no folo de fu anima,mas tábie de í i i 
cuerpo,pues como dize el apoftol. Ninguo abo 
rrefee a fu carne,mas cria la,y ayuda la. Y fola-
mente^phibe el Apoftol el cuydado de la carne La ben ígm-

en los apetitos y deíreosvicioíb,sno en loshone ^ 451 ̂ ro 
ftos y faludables. Como eímefmo tuno cuyda- teucr vi^oa 

do de la falud corporal ̂ Timoteo fu difcipulo, Timoteo pa 

y le mando q 4e?a?£ debcucraguay beuiefíe medadesf"" 

ynpo 
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vn poco de vino por íiis enfermedades y fía que 
za de e í lomago que padefeiajaun que por acref 
centamiehro de virtud fea licito y loable afli
gir la carne,como arriba fe dixo. Defpuesde-
l io pocos hombres ayqueno pertenezcan a al 
guna familia,para que al padre o feñor della de 

í ia^de*^11 r uan ^eru^c^0 Y ^ocorro J obediencia y reueren-
cuydado de cia' A los quales dize elApoí lol pagad a cada Roma.ij. 
fu famiiia,o vno lo quedeueys,a quié tributo,tributo, aquié 
del .feñor de 1 1 1 1 • ^ 
lIa alcauala,alcauala,a quie temor,temor, a quien 

veneracion,veneracion,y a quien amor, amor. 
Veys como quiere el fidelifsimo interprete de 

Quiere el a- la voluntad diuina,que no folo con obras exte-
poftoid pa- riores,mascon entrañablesaíFedos paguemos 
guemos lo<j r ^ T 1 1 1 1 1 1 
deuemos de aotroshobres lo queles dcuemos, lo qual mal 
coraron, podra hazer quien paflb el no Leteo, y fe o lu i -

do de quantos dexoen fu tierra. Pocos ay aí í 
mefmo que no tengan alguna familia,íi quiera 
pobrezilla .De los quales dize el Apoílol , que íi 
no tienen cüydado de los fuyos;negaron la leal 
tad que deuen,y fon peores que infieles. iMm>4 
^ÍPues a los Reyes y principes quanto conuen-
, ga cuydar en la gouernacion de fu perfona y de 
íu pueblo,fegun la ley de Dios , manifiefta lo el 
feñor quando a los Reyes de Ifrrael mado que 

A los Reyes efcriuieíTen el Deuteronomio, quees el libro Dcüttt,:1, 
ner amorcuy dé la ley de'DiOs,por fu mano (como dize P h i -
dadoy pro- lon)y leleyeííen todos los días de fu v ida , para dcpriDcipí 
fevaftUot que aprendieflena temeraDios y guardar fus'»;* IT 

mandamientos, y para el bué regimieto de fus do. 
pueblos.Lo qual afsi mefmo dize el Pfalmifta. pfai.i. 

Agora Reyes entended,y aprended los que juz 
gays la tierra.Pues como podran hazer efto co 

uenientc 
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uenientcmente,fi todos fus penfamiétos y cuy-
dados fon en fola contemplación de Dios? Aísi 
mefmo íi deftierran de fi todo amor y afficion, 
como adminiftraran la jufticia quedeuen7para 
la qual no folamente es menefter diligencia y 

, cxecucion,mas zelo y afficion de juíHcia,fegiin 
lo que elSabio efcriue.Amad la jufticia los que 
juzgays la tierra,íino tienen entrañas decom~ 
parsion,y prouidencia en las necefsidades, co
mo fe llamaran padres de la patria f De los rel i-
giofosfipuedenodeuen emplear toda fu vida 
en la contemplación de Dios, no tengo necefsi 
dad de hablar, porque afíaz dello dixe el dia 
paíIado,moftrando como fu profeísion a otras 
cofas fin efta los obliga. 

1ÍY fobre todos eftados y fuertes de hombres 
quanto cuydado y oceupacion conuiene a los 
paftores y reftores de las almas tener de fu ga- ¿̂ sY?T̂ ¡f_ 
nado,enfeñaloelApoftol,quando encargando posfobre to 

adiuerfosminiftrosdeDiosIoquealofficiode dos coaüic-
cadavnopertenefce,a los perlados atribuye la morycuyda 

folicitud y con razón, mayormente a los obif- ¿o» y memo 

pos,cuyo apellido los obliga a fiépreeílar aten us 0" 
tos(como quien efta en atalaya) a las necefsidá 
des de fus encomendados.Puespregüto a eftos 
nueuos inftituydores de vida, íi quiere que los 
obifpos feanperfeftos^Neceííariamentelo ha 
de querer, y fobre todos los otros eftados, íí fe 

Dionífius ^BWien conformar a la doftrina délos fanftos 
Eccie. dendefant Dionyíío queexpre l íamente lod i -

Hicra. c- xo.Preguntoles afsimefmo,fiquieren que los 
obifpos contemplen a DiosPNeceíTariaméte lo 
han de querer,íino t icnépor errados a fant Gre 

Q _ gorio 
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tos obífpos corioyfantBuenaiifntura queamonefta a los Grcgo.líb. 
Ládcfcrper i J r i • • i i x.paftora. 
feftos y con perlados que lean los principales en la cantem sionauen. 
templatiuos. placion.Pues fila contemplación de Dios mas lí.defexaiii 

perfe^a requiere que el contemplatiuo total- ferafim-
mente fe embeua en Dios , y pierda todo otro 
cuydado y afficio de cofa criada^y que efta pro 4 
cure,y que anhele por llegar a eftegrado.En 
grade perplexidad ponen a los perlados, a quié 
por vna parte obligan a fer fnmamente perfe
ctas, y por otra a tener cuydado de fus ouejas, 
porque impofsible es cumplir lo vno y lo otro, 
fi para fer ílim ámete el hombre perfecto es me 
neíler agenarfe de todos los hombres. Mas fa-
naymasprudenteesladoftrinadefantGrego y^- ^ 
no y defantBuenauentura,que para todo dan 
tiempos y lugares (conuienefaber) quando la 
efpofa duerma fin que nadie la defpierte,y qua- Canti.». 

doellamefma quiera de/pertar y acudirá va
ler a los fiemos de fu efpofo,como feefcriue 
en los Cánticos.Pues a qual eflado de hombres 
fe aconfejara prouechofamente, que trate con 
folo D i o s , y feagene en loexterior y interior 
de todos los hombres,comofi no fueífe miem
bro del mefmo cuerpo , y como fi no fucile 
hombre? 
i T N i me podra por lo dicho alguno arguyr ra
zonablemente que difuado, o apartólos h o m 
bres déla contemplació de Dios, mayormente 
vos hermano que me oyfl:es,lo que poco ha d i -
xe,que a todos hombres y a todos eítados con-
uiene penfar en Dios,y por frequente conuerfa 
cion de fu bondad encender fu amor con mas 
ardientes llamas, y fi agora amigablemente 

me 
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meaneysoydo conofcercys que no digo mas 
de lo que los Philofophos morales,y T h e o -
logos catholicos en otros muchos propoíltos 
dizen. 

IT Ninguna cofa fe haga demafiadamente. 
Proucrbío. Porque (como dize el Sabio,afemejanp de 
)0' los paftores que ordeñan las ouejas.) Quien 

demafiadamente ordeña , faca fangre. Y en 
otra parte claramente auifa, quien efcudriña 
la mageftad,ahogar fe ha con fu gloria . L o ^ " ^ ^ 
qual entiendo de quien la efcudriña prefum- y regla en k 
ptuofamente, y como no deue: y por otra fe- contempla -
x . i - 1 r T T 11 / í • 1 ciondedios. 
mejan^a dize lo mefmo. Hallaite miel , co
me lo que te bafta, porque íi comes demaíia-
do hazer te ha vomitar. Pues como fera per-
f e ñ o ni feguro amor deDios ,elqueper)udi^ 
ca a la humildad, y a la charidad del p róx imo, 
y ala jufticia. 

IFPero aun allende defto digo para cocluíion 
deftenegock^queno es conueniente manera 
de contemplar a Dios , la que eftos aconfejan 
para procurar la por toda la vida,y perfeucrar 
en ella como encumbre y termino dé la vida 
perfefta. Y verdaderamente a quanto yo ha
l lo en la doílr ina de los fandos,y en la eferiptu 
ra fagrada (porque íiempre me arrimo a e ñ e 
á rbo l ,porque me cubra buena fombra)noes 
cofa razonable,que el hombre mortal defe-
che de íi en todas fus contemplaciones todos 
otros penfamientos y memorias de todas las 
cofas que Dios no fon,para efeonderfe enfola 
la contemplación de fola la diuinidad, Porque 
en otras muchas cofas nos enfeño el fpu fando 

Q ^ j i que ocu 
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En otras mu que occupafíemos nueílro entendimíento,que 
ulímoTdc me no ^on el mefmo Dios,mas fe refiere a el,y para 
ditar queno fu gloria fe han de coníiderar.Porcuya infpira 
moDios1^" c ionel Sabio nos amoneíla.En los mandamien Ecclc.3. 

tos de Dios pienfa fiempre. Y el propheta D a -
uid.Bienauenturadoesel varón que en la ley 

En la ley de de Dios pienfa losdias y las noches. Ydeíl meí- pfaitI,8# 
mo dezia.Quanto amefeñor vueftra ley? todo 
el dia pienfo en ella. Y en otra parte.En mi co- PfaLuS. 
ra^on tengo efeondidos vueftros mandamien
tos , pa no pecar cotra vos. Y el Sabio otra vez. 
Bien auéturado el varón que en la fabiduna fe Ecclc'I4» 
detiene y en la jufticia medita. Finalmétedize 
DiosporMoyfenenelDeuteronomio.Laspa- Dcutcroí 
labras de mis mandamientos eftaran dentro de 
tu coracon,y contar las has a tus hijos, y cuyda-
ras en ellas femado en tu cafa y andando cami-
no,durmiendo,y quando te leuantares de la ca
ma. Y confiderando la ley de Dios , acordarfe-

En nueftros nos han nueílros peccados.Gue contra ella co-
peccados. . r M m 

metimos,ypeníar en ellos muy continúamete 
nos fera muy prouechofo , como hazia el pro- pfal.so. 

pheta Dau id .Mi peccado (dize) traya fiempre 
delante de mis ojos. Y el propheta Hieremias. Trcno-3' 

Efcudriñemos nueftros caminos,y demos buel 
taa l fqñor .Afs ih izoDauidcomoel teftifica ¿i v(:ls 
ziédo.PenfemiscaminoSyyboluimispiesa tus 
mandamientos.Péfando en nueftros peccados 

En la mu"- ven(jra nos a ja memoria la muerte,cuya medi 
tacion dizé aun los philofophos, que es fumma 

Ene! día del P^^0^0P^Ía-Pen^aremos a^si n"16̂ 1110 en Ĝ  día 
juyzio. del terrible juyzio,el qual tenia tanto impreííb 

en la memoria fant Hieronymo,que como el 
dize, 
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Hlcrony. dize,comiendo y andando y leyendo fiempre 

fonaua en íus orejas aquella tropeta. Leuataos 
muertos y venid a juyzio. L a qual meditación 

Malaclii.3. tienepor terrl|)ie<.ipr0pj1etaMalachias, dizíc 
do .Quién podra penfar el dia de fu venidafda-
do q por otros refpe^os a los buenos es coníüe-

Apocal. vi. ló ,ypor efto lo defíean, como el euangelifta S, ^ ^ ^ 
Juan dize en fin de fu Apocalyp.Pues dé la glo- ¿d C Í C I 0 , ' 
r ia délos eícogidos quan gloriofo y quan falu-
dable es la memoria y meditación para mas ar-
dienteméte deflear la y menofpreciar por ella 
todo lo terrenofCa por efto quifo el feñor mo-

' Araren efta vida vn pequeño guftode fu glo
ria en fu tranffiguracion,para leuantar los c o 
razones de los difcipulos al defleo de fu abun-
dancia.Afsimefmoenviaremosfaludablemen _ , 

1 J . ^ 1 • En las penas 
' te en las penas eternas de los pecadores impeni ¿ei infierno. 

tentes,no folam ente el gufano que fiempre roe 
Efa. £g, ra ̂ us ^ntrañas,mas el fuego q fiempre los que-

mara^y nunca los coníumira. Ga no es el infier
no folam ente confiiísionde auer peccado y la-
Itima de auer perdidola vifta de Dios, mascón 
eftos tormétos intolerables.De todos eftos pé-
famiétosdize el Sabio, Acuérdate de las cofas 

Ecclc.y. poftreras y no penaras pa fiempre. A penfar las 
obras de dios nos cóbidan muchas vezes los fan ¿"¿^°bras 
¿í:os Prophetas.Porq Dauid dize. Venid y ved 

Pfal. 4Í. las obras del feñor q hizo efpatablesfobre la tie 
nr, rra.vel afsi lascófideraiia.Penfare(dize)en-tus 
Pfal. 7<f. ' J . ^ R \ 

obras y exercuar me he en pelar tusmueciones. 
Los beneficios d e Dios tan grandes y tan conti- En los feenc 
nuos dela creacion,dc la cóíeruacion,deia de- ficiosádios. 

fenfa y liberació 4e mi l i pcIigros,quié fe puede 
5 oluidar 
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o d a mome oluidar en todo lugar y en todo tiempo ? Pues 
torccebimos j r - i - i 
muclia mer- cada momento relcibe nueuamete alguna mer 
ccd de Dios. ced(aun que no fea otra)alómenos el ayre con 

querefpira? Callo agora las obras del hijo de 
Dios,y la redempció q nos obro para dezir de-
lia luego mas de propoííto.Finalméte, oyamos 
la dodrina del do£i:or de las gétes q nos enfeña 
apenrar,y veamos íí pone limites a nfo penfa-
mientOjOÍí quiere q defechada toda memoria 
de otra cofa en folo Dios entédamos.Efcriuien 

, , do a los Philipéfesdize.En lo demás hermanos P^?-4-
En todas las t r - r - J J ~ C. 
cofas fanftas ^"alcs quier colas q fuere verdaderas, q rueren 
y vírtuofas honeftas,q fueren juftas,q fueren fand:as,todas 
meditar. âs co^as en vuiere virtud y difciplina loa-

ble,todas eftas penfad como las aprédiftesy v i ^ 
ftes en mi.Donde parefee por fentécia del Apo 
ftol,quenofehadeatar nueftro entendimiéto 
a vna cofa íbla,mas puede libremente difeurrir 
por todas las cofas fanftas y virtuofas. l íQuerié 
do toda via paíTar adelante a concluyr m i pro-
poíito in ter rumpió mi platica Bernardo con Bernar. 
efta razon. i íCotento eftoy de todoloqaueys 
arriba dicho, pero acerca defto v l t imoqvays 
tratando tengo algo q replicaros.Porq los tra
tados q vays redarguyendo defta doctrina que 
vos teneys por nueua y no cierta,hablan de co-
templacion,y vos agora inftruys al hombre de 
la meditació.Lasquales difiere entre íi como el 
finylosmedios.Porqciertoesqlameditacion 
aquié pertenefeen todos los fangos penfamien 
tos q aueys referido,medio es,y el fin q el deuo 
to pretende,y en ó defcáfa es la contemplació. 
D e l qual hablan cuos con quien vos contédeys. 

R e í p o n -
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Antoñr Re ípondí a efto.lFQuanto aueys dicho conce

do de buena gana,y es muy cierto y verdadero 
que la contemplación es fin y premio de la me- rf ^ntc™' 
j - u a L U L I J J plació « f i n 
ditacion:yque yo haíta agora nenablaclode y premio de 

meditacion,yelloshablan de contemplación. ^ medita-

Pero eílb es mucho de marauillar de hombres C10tl* 
prudentes y que fe profeíían maeftrosde vida 
ípiri tuaI,como dan preceptos& inftruyen a fus 
difcipulos de la contemplación para la qual a l -
c á n c a m o baila el merefcimiento ni induftria 
del nombre,mas es don de Dios que da al hom
bre que fe difpone,quandoy quanto el quiere 
por fu bondad y amor,y de la meditación no da 
auifo ni encomienda fu exercicio.^TLo qual de 
uieran hazer por dos razones,vna porq efta es 
obra y exercicio proprio del hobre,a que baila 
por fu entendimieto ayudado có la gf a de dios, 
(porq fin ella no fomos baílates pa péfar alguna 
cofa,comodizeelApofl:oI,vnosmas,yotrosme Para la mc-

nos,fegü la medida de la gf a del feñor y el habi J * ^ ^ 
toqhaadqridoporfuexercicio,y fegulal ic ió bres ayuda-

y memoria q el hobre tiene de los myfterios di d°s^ g .Sr* 
uinos,y de la fandla efcriptura,y de otras cofas q 
faludableméte puede meditar como eftadicho. 
L a qual lició ha de preceder a la meditacio pa 
q no yerre o fe enuanezca, fegü arriba fe dixo. 
La.ij.razo porq deuieran primero darauifosy 
documétos de la meditacio es,porq neceflaria-
mete ha de anteceder a la cotemplació,fegü la 
ordé y comun curfo q tieneDios en hazer eftas 
mercedes a las animas.Dadoq el feñor algunas La orden de 

vezesrarifsimasalguosfftósleuáto fubitaméte *c^0 
fu ípu a la cubre déla cótéplació,finqfiidafséfu 

Q _ 4 bien 

t.Corin. 5. 
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hiendo la cuefta de la meditación.Pero no con 
uiene a la prudécia y humildad de los fpiritua-
les ,preí i imir oe ípe ra r t a lp r iu i I eg io ,masqa l 
hortelano pedir o codiciar q los arboles de fu 
huerta tengan fruta,ante q hojas o flores. P r i 
mero fe hade exercitar el deuoto fielypruden 
tQenlalicionleyendo,o oyendo cofas fanftas 

lamcdita- qpueda meditar,deípuesen la medítacio guia
da por la memoria d é l o que tiene Tábido. Y 
defpuesdeftoaun leesmenefterfubirotro gra 
do primero q llegue a la contemplación, couie 
ne faber, oracio. Porque fola la meditación no 
alcanzara el gufto quedellea,antcs quanto mas , 
alto fubierejmasfeleuantara Dios , como dize Kal. <}. 
el pfalmo.Y por efto mas fe humillara el ani
ma , y defeófiada de fi fe conuertira a la oraci5, 
fuplicando al Señor leconceda la gracia por 
quien íbfpira.Entonces qnando el anima có fus 

Quando el fanftas meditaciones inflama íu deí leo , y pone 
^ ^ j ^ r delante de Dios fu afficion, y con entrañables 
ma el gufto gemidos inuoca al feñor el fpiritu farw^o, cuyo 
de ia cótciu- amor y bondad nuncafalta a los fanftosyardié 

tes defieos de los jiiíl:os,quando tiene por bien 
fehazeprefente,y comoefpofofale a refcebir 
a fu eípofa,y le comunica fu gracia y fuauidad, 
y recrea al anima fatigada có fus efeogidos vn-
guentos, da de comerá la hambrienta majares 
celefl:iales,dadebeuerala fedienta la dulzura 
marauillofadelvinodefu cofolacion, con q la • 
hazeoluídar todas las cofas terrenas y acordar 
fe defola fu jufticia.Pero efto no es pá quotidia 
no,ni ración ordinaria del palacio del rey dé la 
glor ia , ílno merced íingular y preheminencia 

de fus 
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<}efiis príuados,aIa qual no es razón afpírar íírí No.cs rawg 
los medios que tengo dichos. Yporqueveays comlj lado* 

que no hablo por mi folo juyzio(quedeerperié fin «c-
Auguft-fiue cia yo os lo confieíro)leed vn tratado de fcala dlos* 
deíSapa-Para<^^ entre las obras defant Auguftin, que 
radifi. afsimirmoleereys entre las de fát Bernardo, y • 

hallareys toda efta doftrina lárgamete tratada 
de que ya os he dicho la fumma. Y folamétere 
ferirevnas breues oalabrasque dize en fu con- dL¿ jCCefsi ' 

clufion, quefon eftas.De lo dicho podemos co eftosexcrci-

llegir que la lición íín meditación es feca y eíle dos ante de 

r iLla meditación fin lición errada.la ora ció fin h. cotcmPla 
7 CIOU. • 

meditación tibia,Ia oración con deuoció adqui 
ridora de la contemplación, la contemplación 
fin oraciones milagrofa, o fealcan^a raras ve-
zes. Y por efto no me tengays a mal que medef 
contéte,y redarguya a los que fubitaméte quie 
renlicuar al hombre(como dizen) en bolandi-

Mattlj.4. |jas y p0nerie en ei pináculo del tempIo,para q 
dealhTedefpeñen. Y tened paciécia para oyr 
meotropocoqueme reftaua dedezir,no me
nos importante que lo paflado,antes es toda la 
llauedel negocio.Thomasmedixo,qpordios 
no nos lonegaf íe^un que eftuuieííemos parte 
dé la noche en nueftro colloquio, y Bernardo J 
fue dello contento,y afsi profegui adelante. 

iTDezia algunas cofas en que los deuotos fe 
deuen exercitar,meditando pues que no puede 
eftar continualmente con el efpofo, donde re-
pafta fu ganado al medio dia (efto es) donde el 
fpiritufandx) recrea las animas en el feruor de 
fu contemplacion,ni lo deuen querer,detal ma 
ñera que por ello pierdan los otros cuydados y 

C L 5 alfi 
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aíííciones q les pertenefcé,o por charidad,o por 
jufticia fegu moftramos. Pero agora digo q co 
fieflb de buena cana lo q es cierto v auerigua-

La mas exee i - I 0 I j - - i7 1 1 
lente medita do,q entre todas las meditaciones la mas noble 
don es de la es la que fe tiene de la diuinidad y mageílad de 
dmmidad. £)Ios.porq entoces feperfecionamaselanima 

quádo entiende en fu perfedhfsimo objefto. Y 
pues todas las otras cofasmeditadas fe ha drefe 
r i r a d ios,mas llegado a el(o íi quiere dezir vñi 
do)eíl:ara el cora^6,quádo en el mifmo péfarc, 
con tato q no quiera fubir al'cielo fin efcalera, 
quiero dezir contéplar a Dios fin medio de las 
ymagines,deqfu entedimieto tiene necefsidad 

__ , , devfa r , comoef tad icho .Perocercade í l acóf i 
Ha fe de con , . J ~ * t ^ , - - r * 

templar dios deracio,o coteplacio a dios, au me pareíce acó 
trino y vno. fejar dos cofas de q hazen rarifsima memoria 

eftos tratadillos.La vna q 5 tal manera cotéple 
mos la mageftad diuina vna como es en la ver-
dad,q júntamete la cofideremos trina en períb 
nas,yq licuemos nfo entedimieto guiado por 

Ha fe de con la fey por la reuelació y noticia, q dios nosdio 
caforme aTo ^e ^ Por ûs fan< âs eferipturas y por fu ygleíía 
q nos ha re- fagrada,vnas vezes contemplando al padre no 
«ciado. engendrado, otras vezes al hijo engendrado, 

otras vezes al fpiritu fanfto q de ambos proce-
_ de.Afsimeímo confiderandofu vir tudy au¿i:o 
Confidcre- . ! , ^ * , , r J 

mos los atrí- ridad,q aun q es vna de todas tres perlonas, pe-
buto$ díui- ro fielmente podemos cófiderando atribuir al 
n0Confiderc padre la omnipotencia, al hijo Iafabiduria,al 
mosárjcrioj fpiritu fanfto la bódad.Y deallipodremosdif-
buydos'aca- c u r r ^ diuerfos eíFeftos, queDiosha hecho y 
da vna de Jas haze en las criaturas, las qualcs aun que junta y 
perfonaj di- vniformementelos hazen todas tres perfonas, 
vmai. * ' por 
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pbrq todas tres fon vn principio y vna caufa de 
las criaturas,pero en vnos efteílos refpladefce 
el padre?en otros el hijo,en otros el fpu fanfto. 
Como el padre en la creado SI mudo, el hijo Aipa(jre|¡l 

enlaredépciodl l inagehumano,eirpuía6i:oen creación, 

la juftificacion delospeccadores yenlagfade ¿ ^ ^ ^ 
los juftos. Y ala coí íderaciódeí losmaraui l lo- Alípú f«nco 
fos y benignifsimos efFe£í:osfefeguira admira- ^ juiHfica-

ció déla omnipotécia del padre,q tanta diueríiclon' 
dad de cofas crio y fubfl:éta,aci:i6 de gf as ala m i 
fencordia 31 hijo qfiédo nofotros enemigos de 
dios nos reconcilio a fu padre, amor al amor y 
bodad del fpu fanfi:o,c6 q haze graciofas y fan-
élifica nf as animas.Nodigo mas defl:o,porq los 
deuotos efperiméta,quáprofundo piélago 3 c5 
ííderació ay en cada vna deftas cofas,las quales 
todas fon vn Océano de cótéplacio de vn dios, 
vn poder,vna fabiduria,vna bódad, y vna eííen 
cia 3 todas tres perfonas: y creo es por demás y 
ociofo efte auifo,por q la cótéplacio cotinua y 
defniida(como eíios quieren de la diuina eííen 
cia)íín cófolar y fortificar el alma co la medita 
ció de la fanftifsima Trinidad,y de otros fagra 
dos myfterios de nfa fe,como déla encarnado 
del hijo 3 dios, 3 quié diré luego, puefto qfea 
Chriftiana por la intéció y fe q enel alma tiene, 
pero el exercicio della es muchofemejáte al de 
losphilofophos Paganos, q altifsimamétecóíi phos^con t í -

de ra ró l ad iu io idadomnipo te t ey eterna:dela plarovndios 

qual tuuieró noticia por la biueza de fu entédi- J?**0 
miétoyporelrofi:ro31ascriaturas,comodizeel 0^ ^0* 
Apoft.íegüvera cláramete quié leyere fus eferi 
pturas ,mayorméte 3 Plato y 3 Trimegifto.Pe 

romu 
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Amadios la 
cotéplacíon 
reglada por 
fu fe y por fu 
ygleíia. 

íúto co la co 
téplacíonde 
dios es necef 
faría la confi 
deracíon de 
la humani
dad del redé 
ptor. 

Quarta parte 
ro muchos dellos,aun que penfaron altas cofas 
de Dios no le glorificaron, ni honrraron corho 
a Dios. Y por efto fueron vanos fus penfamien 
tos,y teniendo fepor fabios fe hizieró locos,co 
mo el Apoftol all i dize. Porq defecho Dios fus 
ymaginaciones y entendimientos, que'por hu
mano juyzio y por difeurfo de folas las criatu
ras a uian alcá^ado,y acepta y toma fabrofo gu 
fto en la contemplado y conofcimiento de los 
fieles, que humildemente le ofíreícen ordena
do y cocertado por los documentos de las fan-
dras eferipturas y enfeñan^a de la ygleíia. L o 
qual marauillofamente figuro el Patriarcha 
Ifaac, agradando fe y comiendo con fabor el ca 
brito manfo que fu hijo lacob le prefento, gui-
fadoporlas manos de Rebeca fu muger y dan 
dolé fu bendición, y defechando el brauo ani
mal quepor los montes auia cacado Efau. 
iFEl fegundo auifo q quiero dar para cóclufion 
de todo efte negocío,y elqual quife guardarpa 
la poftre paqmasnosqde en la memoria, es q 
de tal manera cotéplemos la diuinidad y la ma 
geftad y grandeza de nf o dios,q no nos oluide 
mos n i defcuydemos de la comemoració y co-
íideracio de la encarnació del hijo de dios,y de 
las obras q hizo y penasq padefeio en fu couer 
fació humana por nfa falud.Porq íi el hombre 
ocupa todo fu entendimiento en todos los tié-
pos de fu exercicio en vñirfe con Dios por con 
templaciony amordefudiu¡nidad,ypara efto 
(como ellos dize que es neceflario) dcfpide de 
fu alma todo penfamiento y memoria y affi-
cion de qualquiera cofa criada, para emplearla 

toda 

ciuitatedeij 

Mercurim I 
trimegiftu, 
lib.defapié 
tia dei. 
R-om.í. 

Gcncfi ir. 
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toda en la pura diuinidad fin medio ni mezcla 
de otra cofa que Dios no es(como muchas ve-
zes importunamente repiten) temo mucho no 
fe engañen los fimples que fus efcriptos leye
r e n ^ los fabios feefcandalizen,parefciendoles 
queaconfejan,queninguna memoria haga los 
contemplatiuos de la humanidad de nueftro re 
demptory de fus obras y conuerfaciony de la 
pafsió y muerte que padefcio por darnos vida, 
ypor configuiente fe vaya diminuyéndola af 
íicion y confianp,que de fus myfterios y de los 
facramentosporelinftituydosdeuen tener los 
fieles y de todos los ritos y obferuancias de la 
fanfta yglefia,por que por fus reglas y documé 
tos les parefceraque cuydaren eftas cofas de 
roga a la puridacly perfeciondefu contempla
c i ó n ^ que aííicionarfe a ellas perjudica a la fpi 
ritualidad, con que Dios quiere fer adorado y 
amado por fimifmo rpor que todas eílas cofas 
fon cnadas.Lo qual quan peligrofb fea folamé 
te cuydar lo,y qua peruerfo feria affirmar Io,to 
dos los fieles lo fabé. Y no es poco de temer efte 
engaño,por queya antes denueftraedad enga
ño el demonio a los Begardos y Beguinas, que 
comentaron en A l e m a ñ a ^ o n d e primero naf-

ciemétí ad c^0 ma^a planta. Cuya heregia y fefta ne-
noñrum'dc fandifsima condeno el Papa Clemente quin-
hircti. to en vn concilio.Por tanto faludable es mi c5 

fejo(imprudcntemente hable, qye no es mió íi 
no de todos los fangos y del fpiritu fando) que 
afsi empleemos nueftro entendimiento,en có-
templacion de la diuinidad y nueftra voluntad 
en fu amor que hagamos frequemifsima me

moria 



254 Quarta paite 
Aucmos 3te moria de fu fanftifsima humanidad y humana 
ner continua • j /- n y , i 
memoria de vlda y muerte, que legun nucltra naturaleza 
la vida y paf fufrio. Afsi mefmo nosafficionemosferuentif-
fionde Xpo f|mamenl:e y agradezcamos y reuerenciemos 
y agradcfci- > J t) J n i ' r 
miento yefti y reconozcamos por todo nucltro ble y í egun-
madefus be dadla virtud V gracia Q elfolonos obro, y nos 
nehcios y ía , . J r J r . * 1 . J r 
cramentos. concedió por íu paísio,y nos comunica por lus 

fandos facramétosyminií lerios defuygleíxa. 
Por cj afsinos es neceíTario para agradar y ofar 
pareícer delante de fu diuinidad. Por q el mif- ̂ *11*1̂  
mo dize.Ningunoviene ami padre fino pormi . 
Afsi que aquella cótemplacio.n fera agradable 
y propia de los red émidos, que jütaré la memo 
ria de fu diuinidad con fu humanidad,como de 
ambas naturalezas,es y n mifmo Chri í loDios y 
hombre^Y afsiannuncio el mifmo feñor ,que 
hariá fus fieles,que por pureza de vida y luz de l0ZVil 
entendimiento fe merefeé llamar angeles, quá 
do dixo a Natanael. Veras los cielos abiertos,y 
los angeles de Dios defeender y fubir por el h i 
jo déla virgen,quieredezir,contemplar la alte 
zadefudiuinidadyconfiderarfu humana ba-
xeza. Yafsi lo tenia mucho antes auifado el pro 
pheta Efayas, quando juntamente amonefta. Efayu.^ 

Hazed faber a los pueblos fus inuenciones (con 
uiene faber ) que hizo Dios en la naturaleza de 
que fe vií l io nueuamente, y acordaos que fu 
nombre es foberano: y quien duda que afsi 

La madrede ]0 f ^ j a la Virgen Sagrada madre del mifmo 
JDIOS con ti*" 

nuamete tra Señor, cuya anima gozaua de la mageftaddi-
yaaiamemo uina mas que otra pura criatura. Mas para 
ríalosmyftc j •~ J r L • • / rr i 
ríos de fu hi- 1̂16 en â nlnez de íu hijo(como renere el euan 
jo. geiifta ) confideraua atentamente, lo que cer- Lucx,». ca della 
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ca della paiTaüa, y lo encerraua en fu coraron 
(conuienefaher, la vi í i tacionde los paitares, 
la adoración de los Reyes, la confefsion y pre
dicación deSymeon yde Ana.) Sino para re-
boluerenAi memoria frequentemente aque
llos diuinosmyílerios y juntar los co fu alraco 
templacio de la diuinidad de fu hijo? Pero por 
no detener me mas,callo otros muchos exem-
plosde fanftos que facilifsimamente pudiera 
traer.Como quiera q(regü dize) eíla es la pro- lacontépla-

pia contemplación de los fieles7en que fe diftin manida^ de 

guen de las otras naciones7que contemplauan a Xpo es p̂pia 

Dios en fola fu deidad (como dize fant Augu- ^ los cliri" 
íl:in)refiriendo de Plato, en cuyos libros hallo Los Ppílofo 

quaíi todo lo que enfeña de Dios fant luán phosaic^a-
t - n • • • i r f ronde Dios 

euangeiiíta en principio de íu euangelio^ pero o^jes fecrc 

no hallo Verbum caro fadum eft, porqno me tos, pero no 

refeio tener tal reuelacion. ü f " 0 ^ — 
Bernar. HEntoncesdixo Bernardo. Por muy faludable 

auifotégo el que aueysdado,cerca de lahumil 
dad y modo que fe deue tener en la contempla 
cion de D:os:porq como aueys moítrado, tégo 
por impofsiblea la naturaleza humana la defnu 
dezq aquellos libros perfuadé.Puefto q deua el 
hobre purificar quantolefuerepofsiblefu ente 
d ímié todevanasymaginac ionesy fu volütad 
de afficiones y ocupaciones que le fean ocafíon 
deimperfecion,o de peccado, para q qnanto le 
fuere permitido en efta vida vea a Dios. Sega 

^tth.f, lo q el feñordize.Biéauéturados los limpios de 
cora^o,porq ellos vera a dios.Afsi mefmo pa q 
mashbreyen t r añab lemen te l eame y cumpla 
aql principal y primero mandamiéto. Amaras 

a Dios 

nación. 



No puede el 
hobre cuplir 
perfcíiamen 
te el manda
miento déla 
mor de dios, 
mas trabaje 

q merez
ca cumplirle 
en el cielo. 

Los libros <f 
deuocion de 
urian tratar 
primero de 
virtudes mo 
rales. 

Quarta parte 
a Dios de todo tu corado, con toda tu volutad, 
y con todas tus fuerzas. Digo que le cumpla en 
la manera que en efte figlo fe puede cumplir. 
Porque en la mas perfefta manera,c6fieíro por 
la doctrina de Tanto Thomas,que no fe dio pa- s.Tho.z t. 
ra que en efta vida lecumpliefíen los mortales ^44,4" '̂ 
fino para que trabajafíen & hizieííen obras co
mo merecieíTen cumplirle en la patria de la v i 
da etcrna.O como fant Auguftin dize7para mo Aug ^ i( 
ílrar a los hombres la perfed:ion q les efta guar perfeftione 
dada,para que animoíamente corran a ella def JuftltÍJC* 
preciado todo lo terreno.Loqualnos amone-
fta elApoftolafemejan^adelosque córrelos 
palios,que por mejor correr fe defpojan de los 
veftidospefados, ca pues ellos afsi lo haze por 
alcanzar la emprefla perefeedera, mucho mas 
lo deuemos nofotros hazer por alcanzar la éter 
na. Pero en lo q al fin de vueftra platica redar-
guiftes a eftos libros que no dan doflrina délos 
medios para la cotemplacío, parefeeme que os 
engañays,o que no los aueys leydo, porque mu 
chos ay que prudentemente los enfeñan. 

l íEntoncesyo refpondi. Yadixequeno me Antón, 
defeontentauan todos los libros eferiptos defta 
materia,íinolosqueafFirmá la impofsibilidad 
que trate. Mas aun en los otros que cófieílb fer 
buenosyfabios,quií iera ver primeroamone-
ftados y muyrepetidos otros exerciciosy obras 
que a los amigos de Dios fon neceílarias.Porq 
(como fant Gregoriodize)la prueua delamor {^*.m 
es la execucion déla obra,paraque exercitados 
los hombres en fanftas obras fuban por conue-
nientes medios ala contemplació , y no bufqué 

atajos 
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ata)os que comunmente no fe toman fin tiraba 
joy fin peligro deperder el camino derecho. 
EntoncesdixoThomas.Obligado os aueysher 
mano Antonio a declarar en eíTo y eftéder vue 
ftra doctrina por el refrán antiguo, que vulgar 
mente fe dize,Quien quita confejo, de confejo. 
A eftoyorefpondi.Masdeleytableme fuera,q 
YOS hermano profiguierades efta materia, pe
ro pues yo la comencé y me requeris q l ad i la -
te,hare lo q baftaren mis fuerzas ayudadas con 
la gracia de lefu Chrifto, que comieda todo lo 
bueno y lo perfeciona .Mas porque fe me offref 
cea la memoria muchas cofas, y algunas bien 
importantes, no ías querria dezirdecorrida ni 
canfado. Por efto os ruego me efpereys la ref-
puefta para mañana.Lo qualambos me conce-
«ieron graeiofamente. con efto nos recogi
mos cada vno a fu apofento. 

P i n de la quarta parte del Dialogo tic 
las Gerimomas, 

O M I E N C A 
L A Q ^ V I N T A P A R T E D E L 

Dialogo de lasCeremoriias. 

T r o dia figuiéte quando fuimos to
los tres juntos,yo comencé mi plati 

lca(por q de el dia antes eftaua man-
|dado>dezir)dcfta manera. L o q me 

incumbe tratar fegü laconuencionpairada;es 
R délas 



2j8 Quinta parte 
de las doctrinas y auiíbs de buenas coílumbres 
queíbn masneceflarias y mas acomodadas al 
comü de los fieles.Entóces dixo Bernardo. T a Bernar^ 
bien os obligaítes, y e lpropoí i tode todasnras 
juntas requiere,q ellas virtudes y buenas obras 
de q aueys de tratar, auifeys como fe pueden y 
deuen enderezara la oracio y cotemplacio de 
dios có q el anima fe perfeciona. Y o refpondi. Antón ] 
Nofalraredemipalabra^por q aun q yo fea t i 
bio y diftra ido como me conoíceys,no dexodc 
tener reuerencia y allí cion a los fandos exerci-
cios fpirituales.Y íiparefciere q me voy olui-
dando^yo cofio de vro feruiente zelo q me ati-
zares,y bolueresa lafragua como haze el he
rrero al hierro, quando fe enfria. Agora oyd lo 
que tengo penfado. 
i íAnte todas cofas y fobre todas me parefce, q 
en los libros q a los vulgares fe publica fe deue 

Dcue fe ha- hazer cotinua memoria de Chfo nfo feñor, y á 
zer cotinua fUs beneficios v remedios de nfa cavda , para q 
mención tic . , i n r - \ i - » - 11 - J 
chrifto y de entiendan y coíidere ios hoores, q por el ha de 
fus beñficios llegar y permauefcer en la amiílad de dios, co 
J0* ~ nofeiendo q no puedcn los hóbres por fus óbrá-s 

corporales ni fpirituales(aun q fea entre las Cor 
porales poner la vida por dios, y entre las fpirj-
tuales altifsima y iliauifsima cotéplacTion) me-

ín -̂as obras fefcerla gracia de dios y la bienaueiúuranca q 
HO podemos nos promete.Según nos enfcñarolos antiguos s.Tho.i u 
Saní^om1 P^^rc5 coíxindiendo el cotrario error que aíFir cj.io .̂ar.x. 

mana Pelagio,co la fentencia del Apoftoi fant ^ ¿ e 
Pablo,queefcriuíédo a los Romanos de la gra- corfetío.a: 
cía ha que auiá íidorefcebidaslas gentes» dize. gra,aâ 11' 
iNopor la virtud del que quiere, ni del que co- Kom.i. 

rrefino 
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i.Coría.3. rre,fino 3 dios quehaze mirericordia.Yen otra 

parre.No fomosbaftantes por nofotros aun pa 
ra penfar alguna cofa, mas nueftra íufficiencia 
esdeDios.Por quela gracia es don fobrenaru- Lagfacspar 

ra l , ca esparticipacion déla naturaleza diuina ^0/^"5 ^ 
a la qual el hombre por íu naturaleza y por fus 
fuerzas es muy deíproporcionado :mas da fe 
nospor la virtud y merefeimiento de Chr i í lo , 

a.Pctn.i. ^eglin aqUeii0 ¿£[ Apoftol fant Pedro que enfe 
ña en fu cpiílola con eílas palabras.Cüpla fe os 
la erada y paz en el conofeimiéro de Dios v de ^aSrarc nos 
,*-M n T f • T A - 1 i da por el me 
Chri l to lelUjpor quien Dios nos dio grandes y r e fc imíé to í 

preciofas cofas, q antes nos tenia prometidas, CIirifto-
quepor el feamoshechos particioneros déla di 

IoanJ< uina naturaleza.Por lo qual el euangelifta fant 
luán dize,quepor Chriftofehizola gracia y la 
verdad7cÓuiene faber, la gfa por la qual agra
damos a Dios,y la verdad de las promeíTas que 
nos aiiia hecho. UPor efto los íanftos Apo l lo Los Apoño 
les en fus eferipruras hazíá frequetifsima men- íes en todas 

cion a los fieles de lefuChrií lo. Y lo mefmo fin fus ^fcr.lP:"-
d i t • - 1 r i - • T-V i rashaziá fre 

udahazia en todas fus predicaciones. Uecíon ,nemo 
De cofecr ^E ^^IOS que al principio bapthaua los que nadeChfo. 

díftin^ca! a la fe fe couertian en nombre de Chri í lo , para l ^ i ^ ^ i 
¡ujuodá. s. imprimir mas fiierteméte, y para q mas fuaue- uá en nSbrc 
dAí.^'aX mente fe colaíTe en fus animas la aiííció,q auiá de clinfto* 
artí.i. ¿e tener al Saluador y la cófia^a q auian depo 

ner en fu beneficio.De aqui es q fi diligcteméte 
íecuéta fe hallara el nóbrede Chfo mas de qui 
mentas vezes repetido en las epiílolas de fant 
Pablo.El qual auifaua a fus difcipulos,q otra co 

\ 0Î n. '̂ : fa no le pidiéífenjporq el no fabia otra cofa fino 
a lefu Chfo crucificado. Finalméte el Apoftol 

R 2 fant Pe 
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S.Pedro afíirmaua diziendo.No ay otro nobre Aauum.4. 
debaxo delcielo,en quiéy porquien podamos 
ferfakios,fino e lnóbredenfofeñor lefuChfo. 
Efte glorioíb nobreeiperaron los fangos anti-

Lndos^cf- §uos>y ̂ e deíTearon co ardiétes entrañasJ>auid 
fcaron ardíe dezia.Efperare feñor vf o nóbre,porq es bueno 
h í c d e en el acatamiento de vueftros fanftos. Efayas. 

' Vueftro nobre y v f a memoria es el deíTeo 3 mi 
animaXa amada en fus cantares.Azeyte derra 
mado es vf onóbre , por efto os amaron mucho 
las donzeIIas,q quiere dezir,blandamente fe d i 
latara vueftro nóbrepor la redondez de la tie-
rra,ypor efto os amará lasanimasfanftas. Por 
lareuerenciayamordefte fuauifsimo nombre 
losfieies qdendeprincipio fe llamauandifci-
pulos/e quifieron llamar y fe l lamaró Chriftia 
nospara honrrarfey fauorefeer fe con el ape
llido de fu mayorazgoy cabera de íu iblar^ Lo/ 

En Antio- qualcomenroen Antiochia.ciudad por e í l a ra 
cKia cometo! i - i r T I I r> /1 
el apellido í zon muy dichoía y honorable. Porelto en to -
c^ríftianos. ¿os ios tratados yhbros y amoneftaciones au q 

feádoftrinasdefubida cótéplacioy exercicios 
angericosoferaphkoSjííépre qrriaq fe hiziefe 
exprefía y frequentifsima meció de lefu Chfo: 
y fin el todaeferipturameparefee borrones. Y 
aun q efte llena de prudentes auifos inflamada 
de fpirituales teorias, adornada de florida elo 
quencia,a mis oydos fuena vazia,fria y gro í le -
ra. Y afsi creo q íbnara a todas las piadofasore-
]as,y fabra a todo fiel y bien difpuefto gufto,co 

sin el nSbrc mo pan fin leuadura, como viada fin fal, como 
dcicfu toda fj-utafmrumo,comopánar fin mielry no quie- i » * 
cfcripturacs ,. . . í . " ^ r r n Q r 
defabrída. fodczir otralemejapj í ino como eícnpturaíin.confcf.c.4. 

Alpha 
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Alpha y O . que es lefu Chrifto.ExempIo tene
mos del bienauéturado fant Auguftin de íi mef 
mo cuéta, quáto le defagradaua aü antes cj fuef 
fe baptizado la dod:rina q leya fin el nobrede 
Chfo , quáto quierflieílelabia, polida y verda-
dera,por q cola leche de fu madre auia beuido 
la dulzura delnobredel faluador. Para efto h i 
zo dios q fuauemente fe pudielTe pronunciar el 
nóbrede quatroletras,enq los antiguos fandos 
entédiala diuinidaddeDios,peronolepodian 
proferir c5 fus labios, y mudo aquel elpantofo 
vocablo en eracioíifsimonobre de lefus , para f .1 n^rc ic 

r r i • f •/- n dios tetragra 
que íus fieles a quien fe manifeíto en carne,por nuton fe mu 

efte nobre le inuocaíIen,.y de baxo defte titulo ^ ° ^ \ ^ 
trataflen la grandeza de ñniiuinidad. Ypara co 
cluyr eíle articulo traeré folamente vn exem-

Bcmar. fug pío y auifo de fantBernado aflazabonado pre-
Cana fer- ceptor ¿e to¿a fpínmal doctrina. Defpues q ha 

zeluenga y dulcifsimamecion déla n iñez , de 
la conuerfació y de la pafsió del feñor, deípues 
que afíirma q efta es fu fabiduria, íu juílicia, fu 
perfe¿í:ion:defpuesq manifiefta a fusmoges,q 
con efto fe recocilia có dios, a quien confidera 
no folamente piadofo mas imitable. Por tanto jodala phi 
dize, efto trayo continuamente en mi boca, lofophia de 
comovofotrosfabeys,efto trayo fiemprc en mi e ^ a b i T ^ á 

coracon, como Dios fabe: efto es punto fami- chrifto. 
liar de mi péndola, como a todos confta, efta 
es mi altaphilofophia, faber a lefu, y a efte cru 
cificado . Y í iquereysoyr otro mas irrefraga
ble doftor, que connrme mi primero intento, 
conuienefaber,quelo principal que a los fieles 
fe deue proponer es la falud y vida q por C h r i -

R ? fto 



i&i Quinta parte 
ñ o nos vÍDO?oyd al altirsimo enangeliíla la ge-
nerofa águila de grandes alas que ílibio al l i -
bano,ynostraxodealliel miollodel cedro en 
fu epiftola primera. L o que vimos y oymos, y ««loan.» 

nueftras manos trataron, os annunciamos, pa
l o s altos fe- raquevofotrostengays con nofotros compa-
crctos y a l - ñ ia , y nueílra compañía fea con el padre y con 
tasrcuelaao fu ^ijo Chriftolefu. Eílo os efcreuimos- por 
nes es laber / n i r i - i 
a chío lefu. que os a]egreys,y vueítro plazer lea cumplido. 

Eftas fon las reuelaciones y altos myfterios, 
que oymos de e l , y osannunciamos, por que 
Diosesluzynoay enelefeuridad. Y masaba- 1̂010-1-
xodize. Hijuelos míos efto os eferiuo , por 
que no peqlieys,pero f i alguno peccare aboga-
*do tenemos en la prefencia del padre a lefu 
Chr i í lo jufto,quc es el perdón de nueftros pee 
cados, y no délos nueíbrosíblamétemasdelos 
de todo el mundo, 

porlosfacra ^Pero eíta virtud y beneficio de lefu Ghr i -
mentospart í ^. û jnf]:itucjon y determinación fe nos 
cipamos la r , r r 
grade chfo comunica por fus facramentos, de tal manera 

que fin ellos (a quicios puede refcebir)no quie 
re dar fu gracia, ni tener le por fu amigo, mas 
con ellos y por ellos da fu gracia,y refcibe en fu 

t a los facra amiftad a los que dignamente los participan, 
mentosobra obrando en ellos infahblemente'el poder del 

^ r i t » ran^0 Yla virtud de la pafsion de C h r i -
ao y l a v i r - t7 V i J I ^ J 1 1 Auc íupla. 
tuddcia parlto,de cuyo coltado herido de la lanca,mana- I38f r 
fio de chro. ron en aqueIIa fangre y agfta,que del falio. Por 

tanto neceíTana cofa es repetir y enculcar fre-
quentifsimamente a los fieles amoneíbc io de 
losfacramentosy declarar les fu ncceí'sidad ^y 

- lo quedellos han de fentir y como los h á de ref 
• r ' ' ecbir 
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Aiig-lí-s-̂ e cebir. Por que como fantAuguftindize allen-
ñiana. c.^! ^e ^ 0 ^ 0 marauillofo que hazen en las ani 

mas que fue la principal caufa de fu inftitu- Poriosfacra 
cion , fon también común apellido y feñaldel ^ g u e i / i o J 
pueblo Chrií l iano, en que fe difFerencia de las, chriftianos á 
otras naciones paíTadas y prefcntes/queen a l i ^ otrasgcu 
guna manera tuuieron conofeimiento y amor 
de Dios , por que como ninguna compañía fe 
puedejuntar, que no conuenga y comunique 
en alguna feñal exterior , como los caualle-
ros de vnexercicioen la batalla fe feñalan con 
la vanda,y atodo fu ganado feñala fu dueño 
fu hierro, y la moneda de vn reyno con fu pro
pio cuño. Afsi fueconueniente que la congre
gación Chri íhana que llamamos yglcfia, con-
cordafle en algunas feñales vifibles , quefiief-
fen ciertosyfeguros marcos de los hijos y v a -
fallos de Dios,y de los guerreros deíus reales. 
Como antes Dios auia íeñalado fu pueblo par
ticular có la circuncifsion y con otros facramé 
tosy cerimonias muchas y granes: pero a fu ef-
cogido puebIo,€cuyo numero el quifo fer prin 
cipal y cabera dio otra mas gloriofa d iftinftio , 
de las otras generaciones, conuiene faber, fa^ La V(intaja ̂  

^ cramentos menos en numero, mayores en v i r los facramé-
tud. mejores en vtilidad . fáciles en execucíon ^osá.líl >'8¡e 

r i r ci fT \ -n. J i íiaalosdcla 
que no íolamente lignincaíien la amilrad xle iCy. 
D ios , mas la obraíren,y caufaíTen como fant 

FafftunU? Auguílin dize eferiuiendo contra Faufto. 
i^.cap.ii. * Ypueseftees el Blafon y las iníignias propias 

del pueblo Ghri íHano, juílo es que fe haga ía-
ber y fe platique a menudo , y fe eferiua de 
propoílto a los fieles, afsi la doctrina como la 

R 4 per 
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peiTuafsion de los facramentos. 
ifMas porqueferia prolixo demaíiadamentc y 
fuera de nueítra intencio tratar de todos ellos, 
folamente tocare algunas cofas, deque tengo 
para mi que conuiene fer el pueblo auifado cer 
ca de dos facramentos, en quedefpues del ba-
ptifmoeítanueftrafaluacion. Eftosíbn peni
tencia, y Euchariftia. D é l a penitencia querría 
quenofehablaíle como enfumma íiicintamen 
te,íinoquefehizieírenfaber,y declaraíTen alos 
fieles fus trespartes fubíl:anciales,las quales per 
tenefcen a fu entereza, tanto vna como otra, 
quandoypor quien fe pueden todas cumplir, 

Trespartes Eftasfoncontricion,confefsion,fatiíFacion. L a 
neccflarias í contrición fumamente es neceííaria para alean 
lapcuuecu. ^arper({OIV ¿e i0jpecca(jos ^ y afsj iQ conuiene 

auiíar,por que nadie fe engañe peníando que 
penitencia es íb lamente mudanza y emienda 
déla vida paíTada íín dolor y pefar de las ofíen-
fas cometidas. Nipienfealguno que alcanzara 

sín c ó m e l o remifsion de ellaspor contemplar a Dios ama 
nanios^lc" roÍ3mente,ni porfolo amarle^feruientemen* 
cadospojta- te. Por quela charidad aunque fea neceífaria 
nxor otcote- para la remifsiQn ¿e los pecca¿os y con ella fe 
plació í dios r r J 

perrettione, perono es ella la que elto obra, til ^ 
fe ha de atribuyr el perdón a ella,fíno a la con-
tricio y dolor de lospeccados q tiene jüto cóíí-
go.Como lo declararó y determinaron los pa-
dres(mas el ípufand:o por ellos)en el concilio 
T r idé t i no , en nueílra edad ayütado, no como ^ ¿ ^ ^ í 
doftrina nueua,íino antigua y aueriguada,mas ftflio.4.c.4 

neceíTariade explicarfe y dar fe ha entender a 
los fieles. De donde aun que el peccador con-

_ " fide 



De las cerem onias. 2^ 
íidere atentifsimamente la bondad diuina, y Ja 
carne ardentirsimamenre,y aun que fea arreba 
tado y llenado en alto cola fuerza de fu fiiego, 
fino íe duele deíuspeccados, que hafta all i no 
l e fonremet idos^porquenofe leof í re íe ie ron 
a la memoria, o porquequifo todo embeuerfe 
en el amor diuino,y ocupar en el todas las poté 
cias de íu alma,por lo qual no puedo penfar jun 
tamenteotra cofa) no alcanzara por entonces 

^ perdodefLisculpas.Porque dado que en aquel Neccílario 
S.Tho.3.p. r T ^ - r • r-1 i . t r • esexpreflay 
g.84.am.j» amor que a Dios tienen es verdadero le encie- formal con-

rre virtualmentedolor de la offenfa cótra dios tricion par» 
• i m 1 - • 1 pcrdo de los 

cometida,pero no es ella la penitencia que las peccados. 
fanftas eferipturas y el euangelio dize r que es 
neceííaria para la faíuació,ííno aftual y expref-
fo dolor délos peccados y deteílracion dellos. 
Por efte dolor que tuno entrañablemente fan-

Lucf-7. ftaMaria Magdalena le fuero perdonados fus A f 3 ^ ^ 
peccados, no por folo el amor que al redem- na por el do 
ptortuuo. E l qual dolor manifeítaronfusabü- loríucroper 

r . * * \ 1 n - i r donados fus 
Qantiísimaslagnmas,y eidelpreciode lu per- pCCcados. 

íbna, con que como perra lamia los pies del 
horau33.ia ^efior-Yporeftoelfan¿í:o pontifice Gregorio, 

enlahomeliaque fobrefu Euangelio eferiue, 
no fe eípanta niencarefee el amor defta íanfta, 
fino fufemorofa penitencia. Y la fan¿í:a ygle-
fia no nos la propone por dechado deamor de < 
Dios^no de penitencia. Y l o queel Sabio dizer 
que todos los delitos cubre la charidad ,y lo q La fc,yla 

defpues dize que por la mi encordia y la fe, fe ^ ¿ ¿ ^ 
limpian los peccados, es fan<fhfsimo y verda — día limpian 

dero teftimonio, porquede la charidad y de la ^ * ^ " ^ 
fe,y de la mifericordia que alguno tiene de fu penitencia* 

R j anima 
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anima procede doler fe de la mirria en que 
cayo por fus culpas7y por efte dolor le fon per
donadas. 

^TAfsi que la charidad cubre los peccados, 
pero con el manto déla contrición. L a fe y la 
mifericordia purgan las culpas , pero con el 
reubarbaro de la penitencia.Por lo qualten-

Aun los con JTQ por muy acertados aquellos que en medio 
tcmplatmos ^ ^ i • • 
deuen hazer de íu contemplación, aun que caminen por 
memoria de ja fuprema via,qne llaman vnitma, muchas ve 
íus peccados 1 o r • • r J i 

zesy con grande íennmiento rorman dolor y 
deteílacion de fus peccados, porque aunque 
deuan confiar de Dios auer alcanzado perdón 
de ellos por los facramentos,y por fus palla
dos exercicios, pero no eílaran ciertos hafta 
que oyan por reuelacion de Dios loquefan-

aÍnSdef- fta Maria Magdalena oyó de la boca de C h r i -
pues del per fto.Perdonados ion todos tus peccados. Y con 
dodeiuspcc todoefio todo el re í lodefu vidafue de peni-
cados hizo . r i • n • t 
continuapc- tencia,aun que como íuniltoria cuenta losan-
n i t encú . geles la leuantauan flete vezes al dia a cantar 

con ellos loores a Dios . N i fe engañe algu- vül 
no entendiendo mal las palabras del Pfalmifta 
que dize.Dar nos has Señor a comer pan de la
grimas, y a beuer lagrimas en cierta medida. 
Porque íegun la expoíicion de el do^orfant 
Auguíl:in,y delasglofasproprias,y enelmef- - ^ ' g ^ ' 
mo tefto parefee, no habla alli de la contri- 7/" pi 
cion y dolor de peccados,fino de la tribulación 

p n D os 1̂16 V̂ NO ^0^RE JOS fíales en las perfecuciones 
tafa^en la» de la yglefia, a las quales pufo Dios taíTa con-
tríbuiatíóes uertiendo afsi los Emperadores,yhaziendo de 
¿eiosjuftos. ]0s lobos corderos,ya las que toda via duran 

pon 
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pondrá el Señor remedio quando conuinierc, 
comohizoen laspalTadas,porqiie el es ayuda-
doren las tribulaciones en tiempo oportuno. 
Yfanftosay muchos que interpretan aquella 
letra como la medida íígnifique grande abun
dancia . Y quando alguno toda via quiííelíe 
aplicar aquel veríb a la penitencia, deuria en
tender la medida taffádade lagrimas y dedo-
lor de peccados,tal que no cxcedieííe tanto 
que truxeíTe defconfian^a al peccador, o puíilá La medida 

nimidad.Por lo qualel Apoílolmandaua que ^ e s ^ o d c f 

confolaííen los Corinthios,y effor^aílen al for- confiar del 

nicario deípuesqu^ auia íido caftigado, por^ Pcrcl°n¿ j r 

que con demafiada trifteza no fe ahogaííe .O fenfibleyeQ 
podemos con verdad dezir que al dolor feníi- la aíílicion 

ble y afíiieion que el hombre toma, porque of- t ^ n ^ o n c r 

fendioa DiosfedeueponertaíTay medida qua taffa. 

ta le parefee neceíFaria para conferuacion de 
Í11 v iday juyz io ,y mucho mas en la exterior 
penitencia y maceracion de la carne, fegun 
la doftrina del Apoí]:ol,que enfeña que nue-
ftros feruicios hagamos reglados con difere-
cion. Pero en el dolor interior de auer offen-
d idQaDios ,yene l aborrefeimiento del nec
eado en que propriay principalmente eíta la 
contricion,no deuemos poner termino ñi me
dida, ni quanto a la vehemencia ni quanto a 
la duración del t iempo,porquenüca puede fer 
demaíiada,ni en algún tiempo fera bien(mien-
trabiuimos)queno nos dolamos por auer pec-
cado,mas antes fiempre auemosde tener nfos 
peccados delate d los ojos como eferitos en vn 

libr6 
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libro y leer los,y doler-nos como fi oy los come 
tieramos^afsilodizefant Chrifoft.y afsiloha- chrifoiuí: 
zia Dauid , que dize .Mi peccado ílépre efta fro pUai0^ 
tero de mi .Con tanto q no nos fea impedimen dís. 
toalexerciciode otras virtudes mas necefía- pfal'í0* 
rias,o mas excelentes en el tiempo q conuiene 
obrar las.Toda eftadoftrina es de fanftoTho-
mas.Por la qual no niego que aquel cuyo enté-
dimiento y voluntad leuantala bondad delfo-
berano feñor a contemplar y amar fu diuina ef 
fencia,o fu fandifsíma humanidad crucificada, 

Aquicn dios hará mejor por entonces dexar fe llenar por 
ucttcmla1 vÍentotanPro^Peroy tan<iÍerto>y ten(íer ^ave 
cíon figa la, la quanto fus fuerzas bailaren. Pero íi el fpiritu 
perofilcdic deDiosoue (feguneneí libro de la Sabiduria c 
re confidera r r • \ i v r i i ^P1-^ 
don de fus le eícriue,es demuchas manerasjíoplare por la 
culpas ace-proa,efl:oesdaTidoleenroftrofus culpas,nole 
gaCfcencllaC ^uya^a cara,nidefdefiela coníideracion folici 

ta y eldolory aborrefcimieto delos peccados, 
pueí lo que ya antes mucho q fe aya dolido, y 
aya paliado pOr todos los exercicios de la via 
purgatiua. MasdigaconelPfalmifta. Masme 
lauad feñor de m i maldad. Y defta manera can p&i.sg. 
tara con el meímo las mifericordias del feñor 
para íiempre,quierodezir por toda la vida. 
l í D e la fegunda parte defte facramento ,que 
es la confefsion, me parefee que deurian fer 
auifados los fieles que no fe contentalTen de 
hazerparticular examen cadadia deíus con-

es la coftumt c^nC^as y confeflarfe a Dios por peccadores y 
brede hazer defagradeícidosafusbeneficios.Loqual no ay 
ü í n d e i a " * ^ u ^ a ^ n o q116 es fanfta y prouechofifsima co-
dencia 0 2lim^rc J Pero 5 2 ^aftante para la perfeíhi 

limpieza 
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limpieza del alma,mas conuiene-confeílar los 
al mermo Dios en el juyzio ydelatefuoíFicial, 
que para eíto tiene puefto en la tierra. Y pue-

Cap.omnís í toquenueftra madrela fandrayglefiacondeí^ 
ymufq; i j - Cendiendo a nueftra flaqueza v feelares ocupa- De la cofef-
peníten. se ciones,no nos obliga a coreiiar mas de vna vez 
icoiC cn ei añotf^era depeligro de muene,o para ref 

cebir el íanftifsimo facramento del cuerpo de 
Chrifto,pero como buenos hijos entendamos Qiiantobicn 
la voluntad de nueftra madre,aun que no nos ^ h o m b r e 
la diga có el palo en la mano, y confefíemonos amenudo, 
alómenos cn las fieftas principales,en que fe 
celebran los myfterios de nueftra redempeion. 
Porqueno es razón venir a las bodas del hijo 
del rey, fino con veftidos limpios y de fiefta, 
efto es con animasadornadas de la gracia diui-
na. Y mucho mas entendamos las palabras de Enííntl-en(j0 
nueftro padre celeftial,quepor fus Tancas eferi ct anima coa 
pturas & interiormente fiemprenos enfeña y pecado íb de 
5 r • r i • n. j i Jt y ue el hobre 
delpiertaa lalir preí tamente del peccado ,co- confcírar, 
mo nos leuantamos ligeramente del fiiego,íi a l 
guna vez cahemos en el j como bufeamos: zu
rujano y medicinas en fintiendo nos heridos^co 
mo Tacamos la efpina en hincando fe nosen la semejanzas 
mano,que diré? Como limpiamos elroftro en para la pre^ 
fentiendoleamanzillado. (Grádemiferia.) C o fta cofcfsio. 
mocoíemos elfayoen viendoleroto,arsi y có 
mucha mayor razón y necefsidad bufquemos 
el remedio delentendímiento,dela llaga déla 
faeta, dé la inmundicia de la rotura de nueftra 
anima,tanto mas danofa y peligrofa,quanto el 
anima,es mas preciofa, que todo lo corporal. 
Por lo qual no digo en las fieftas principales,no 

digo de 
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digo de mes a fnes,o de quinze a quinze dias,ni 
cada remana,mas en fentiendo nueílra concié-
cia herida depeccado mortal deuemos prelta-
mente acudir al remedio de la confefsioníln 
efperar al dia feguíente.Afsi lo enfeña y acon-
fejafantPablOjquadodizc a los Epheí ios .No s.PTho!ibi 
fe ponga elfol en tu yra.Quieredezir como de
clara fantoThomas. Ante q venga la noche fal 
de tu peccado con q oíFendifte aDios,o a tu pro 
ximo.lTDe la fatiíFacion que es la tercera parte 
de la penitencia,fepan los fieles que no menos 
esneceíraria,quelasprecedétes. Porque como 
quiere Dios q le fatiííagamos ala manera que 
podemos por los beneficios que nos haze con 
a¿Hon de gracias, y con la adoración que Ha- ' 

QuíercDíos mamos latriajafsiquiere que le fatiíFagamos 
q k fatíifar quantonos fuere pofsibIe,por las deudas que 
nicftrasoií- nofotrospeccando hezimos con la penitencia,' 
pas. y deílo firue efta tercera parte. Mas como no 

podemos dar a Dioslas deuidas gracias por fus 
mercedes,afsi tan poco podemos fatiffazerle 
igualmente por nueftras offenfas. Pero como 
el por íii mifericordia y magnanimidad fe con 
tenta con nueftro pequeño agradefcimiéto,af-

. í ipore lamorquenos t ienerefc ibenuef t ra fla-
Dios con la ca íatiíracion:yporque conolce nueítra pobre-
facíftacion q za toma de noíbrrosfeomo dizen del mal paea 
podemos ha i \ r ' - i • • F 
2Cr. dorjli quiera pa|as pero todavía quiere que la-

tiffagamos con buenasobrasiy eílo es lo princi 
Las obrascó pal y mas eííicaz déla fatiffacion. Pero allende 
que fatií&zc defto lian ¿ c fcr trabaiofas para caftieodela s•TíI!°m•11,, 
inos han de | /T I I I 1 1 j rx- 4-dlft l H ' 
fer buenas y culpa paliada,en la qual contra la ley de D i o s ^ a n u 
traba;ofas. contentamos a.nueílra carne,© efeogimos nue-

í t ros tem 
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ftros temporales intereííes,o ípirituales conten 
tamientos.Porlo cjual los remedios han de fer 
penófos y affli£i:iuos,como fe dá las medicinas 
contrarias ala qualidaddel humor quepecca. 
Délas quales obras fe contentaDios miTcho,no 
porque tenga necefsidad ni goze de nueftros 
bienes,ni tan poco porque fe huelgue con nuc-
ftraspenas,mas agradaííe de la jufticia y de nue 
ftra ílibjecion, có que nofotros caftigamos nue 
ítra deílealtad.Afsi moftro elfeñor grande co-

Lucc.5. tentamíenro de las obras de Zachco,que paref- 9 ^ ^ ^ " 
cen hechas por latilracion de algunas culpas, q kfatíftacíon 
aquel varo dichofo antes tenia cometidas.Lla- de Zac^0' 
mole el feñor diziendole,que queria aquel día 
pofarenfucafa;ytanpoderofafue fu boz,que 
obro en elfortifsima conuerfion,ydixo al fal-
uador.Señor determino de dar a pobres la m i 
tad demihaz iéda ,y í i alguno tengo agrauiado 
íatiffazer lehe co el quatro tato. Entócesdixo 
el feñor aceptando fu ofírefeimiento y moílran 
do con el grande alegria.Oy fe ha hecho faíud 
en efta caía,porq Cu dueño verdaderamente es 
hijode Abrahá,efto es de h fe y obediencia de 
Abrahan.lTFue afsi mefmo razonable y neceíía f15.0.̂ astIc 

, < 1 1 r • rr • r r r Ia latilfacion 
noquelasobrasdela ía t i l rac ionruel len peno- {on también 

fasy detrabajo,para que no folamente fueíTcn para cauteia 

caftigo de las culpas cometidas, mas guarda y paS°traSCUÍr 
cautela de otras femejantes. Porquenadie de-
ue defcuydarfe de los peligros y tentaciones, q 

a*. cada día fe oíFrefceri alos mortales, fegun dize 
lob.Quela vida del hombre toda es tentación 

Eccle. j>. y contienda. Y el Sabio nos auifa que andamos 
en medio de lazos. Pero no hablo agora de 

) los que 



Aun los Tpí-
no 

Z 7 2 Quinta parte 
los que toda fu vida y obras han entregado al 
mundo , y fe dexan llenar por fu corriente, 
cuyo peligro efta manifiefto,y por configuien-
tela neceísidad del continuo y vehemente cuy 
dado,para que(como Dauid pediaaDios)no 
los hunda la tempeíl:ad,ni los arrebate elabyf-
mo,ni perezcan en el profundo. Mas entiendo 

o que también deuenferadu^rtidoslosvirtuofos 
fe dcfcuydc y deuotos<]ue no íé deícuyden-dedomar fu car 
de las obras ne,y deotras afliíHones con quealaduerfario 
Fes 6 les fon fe refifte, y el mundo fe vence. Porquefcomo 
ies,q es ion A 7 / - . r r - J i r Anto.abbat 
cautela para fant Antonio auna a fus mongesyquenendo le 
nopeccar. morir^(^5uieneilos velar co grande cuvdado, 

porque tenemos los enemigos muy dielrros en 
elpelear,y muy foberuiosco muchas visor ias 
que de muchos buenos han otras vezes anido. 

Losámonios J í i pienfe el hombre ípiritual,que con fola re-
ftTos^ucírc ^ ^ d de penfamientos,y con folos amorofos 
ros,ni le ven deííeos fe derribara el fuerte hichador, ni fe l i -
cen con fo- ^ j - a ¿e fusmanos dirsimulando las tentacío-
los buenos • i • i i i i 

penfamien - nes,ni haziendo que no las echa de ver. Porque 
tos. comoefta eferipto. E l enemigo quando viere 

la fuya,ño fe hartara de derramar fangre,Qua- 'Ecc'íc'iu 
do masdefcuydadoefteledara Arna zancadilla 

Como veníá 9"e de con el en el fuelo. De fant Francifco fe 
alos fanftos leequepara refiftira vnatentacionfemetioen 
neV011""0' aSua ^ria ^a^a el cuell0>y ^ant Benito en otro 

femejantepeligro feecho defnudo en vn ^ar-
^alydonde fe efpíno todo el cuerpo. De quien di 
ze fant Gregorio que por las llagas del cuerpo Grc2o.lí.i; 
faco la podredumbredel alma.PuesLien aofa- Dia'0S0̂ ,l, 
daB fábian^eftos glorrofos padres leuatar a dios 
íu coraron y componer fu fpiritu, mas enten-



De las ceremonias. 273 
dian que con folo eflb no eftauan feguros. C a 
llo los continuos trabajos y afperrimas peniten 
cias de los antiguos monges,pordezir del mas 
antiguo padre y doftorde toda religión y con 

LCorín-i». templacion elapoftolfant Pablo.Aquien porq 
la grandeza de fus reuelaciones no enfoberue-
c ie f le fuedadoelanee lSa thanasqueleacotaf - , , 
r A %• * 1 • T ^ * Excmplo de 
íe . Acudía entoces a ta oración, y venemeteme s. pablo co-

I te fuplicaua aDiós le l ibra í re ,masnoco eftofo ie ve.uia 
1 r m r n - r ^ tentación. 
lo le aileguraua,lino caltigaua íu cuerpo, y tra-
tauale como a efclauo, para no confentir en la 

Roma. 7. ^ W 3 ^ « P o i q u e c o m o e l m e í m o confiefía co.el 
anima feruia a la ley de Diós,peró fentia en fus 
miembros otra ley que repugnaua a la ley de 
fu anima.Pues el fefo es alli poner el emplafto 
y dar el cauterio donde efta la podredumbre. 
Quiero dezir.Pue^la carne es la contumaz,que 
ella fea acotada.Eftb-hafte dé la penitencia. 
i íDel ranftifsimofacramento déla Euchariília Dc ^ 
no quiíierahablar deípuesdecanfado, ni en fín lenciadel Ta 
delaplatica,porquenofedcuia hablarde el fi- Jraî entfa0 4° 
nodondeelfueireprincipioy elmedio y elfin, ¿a> uc ar " 
no folamente por fu dignidad inéftimableque 
de la deydad del verbo eterno contiene, y por 
la fanftidad del anima y cuerpo del feñor q en 
el efta prefente,mas por la marauillofavtilidad 
que de fu comunicación viene a los fíeles.Porq 
q otro bié tiene la ygleíia,niq otra hermofura 

"Zacha.j 
)Quefublimemeditaciof Que 

plació amorofa puede fer ta fruduofa, ni ta fuá 
üe como la participado ta entrañable del mef-

mofe 
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mo feñor^o como el beneficio q de fu güilo ref-
ceb ímos .Dódee lau torde la gracia y principe 

Refcibíendo ê ̂  ?}or̂  no ^0^0 ê nPs da a tocar con los l a -
eftc facramc bios;mas íoberanaméte fe junta co nf as animas 
toDl0! mo'vconueftroscLierpos.repaelmermodize. E l q -
raennras í - p . \ + , • r - n r 
nimas.ycilas come mi carne, y beue mi íangre en mi eirá, y ioan.<r. 
en Dios. yo eílroy en el.La qual gracia(puefto q fe conce 

.da a los q aman aDios/egun aquello de S.Iuan ̂ 10311"** 
hbícfrc fa- S116 ^ize en û canónica. E l q ella en charidad < 
ci^m-éto fpi- eíta en Dios,y Dios en el,que es fpiritualmenre 
ntualmente. comer efj:e dkiinirsimo facramento7)pero mas 

eííicazmentey c5 máyor abundácia de gracias 
viene a nf a anima,y mora en ella,qLiando no ib 

Mas cífícaz lamente co Tpiritu por amor refcebimos fu diui 
es en nofo- nidad,mas júntamete con la boca facramental-
Tiadeí ifcía ^^^t6 refcebimos fu diuina pfona,en quien mo 
meto quádo ra la plenitud de la diuinidad vnida con nf a na 
ferefcibccor turaleza.Cuya carne p 0 r eftar i{ita al vcrbodi- p 
poralnicntc. . , J r r i . í , S.Tho.3.p. 

uino, es poderoía para dar vida a ios muertos q 43.ar.i. 
y fanar los enfermos,por lo qual el íeñor hazia 
fus milagros cóuerfando en efta vida con obras 
corporales de fus manos y lengua.Por eftodios 
nueílro feñor amador y deíí'eofo de nfo bié,no 
foíamente quifo q le comieíTemos ( efto es nos 
juntaííemos a el co amorofo cora^ó q fe puede 
y deue hazer todos los dias y todas las horas del 
diay déla noche) mas q le comieíTemos en fu 
admirable facramento con cl alma y con la bo
ca algunos efpecialcsdiaSjfegun la ordenación 

^ ^ - J ^ d e l a f a n d r a ygIeíia,por quien eflas y otras co-
S:mosc|ie fa fas femejantes nos enfeña,y nos declara fu v o -
crameto^quá luntad. L a qual en el principio quando enten-
©rdcnalb. 4 ^11^ ardia en los pechos de fus hijos el ardor 

conuenien 
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conueniente para cozcr amenudo tan fuerte 
manjar (quiero dezír la deuocion neccffaria, 
para que refcebido muchas vezes eíle facra-
mento no les fueíTe ocafion de enfermedad, o 
:hafl:io)ordeno q los fieles le refcebieíTen muy 
írequentemente .Ycomo vio quefeyua reffriá 
do el calor del eftomago de fu alma fue mode
rando fus vanqucres.Porque ffecü parefce por _ 

Dc confc- muchos decretosjen la pnmmua ygleua me ros chrif tú 
íra.diitü. ^ a ^ y ^ Q y acoftübrado que comulgaíTen losllos rcfcebii 

Chriftianos todos los días.Como Anacletopa- "nfto 
pa dize. Acabada la confagracion comulguen meuto.y def 
todos los que no quiíleré fer hechados fuera del ^ " " ¿ Q " ^ 
templo,porqueafsi lo eílatuyeron los fangos 
Apollóles y la yglefia lo acoftumbra. Defpues 
diminuyendo fe el feruor de la deuocion, c5ce 
dio Fabiano papa a los que no quifieííen mas 
amenudo q cnmplieííen comulgado alómenos 
tres vezes en el año en la Pafcua,y Pétecofte,y 
en la fieíta de Nauidad del feñor. Y el papa So-
ter mando q también comulgaífen el jueues de 
la cena. Defpues reífriandofe la charidad de 
los fieles por la abundada de las maldades efta-

Matth. 14. tUy0 Inocencio tercero,q alómenos vnavez en Comulgar 
elañocomulgaííen^conuienefaberjpor la paf- eiaíi0 es ¿z 
cua de refurre¿hon. Y allende de lo q en los De preccpto.yí 
cretos efta expreíIo,parefce q mucho tiépo Ríe a°¿o¿°nío~ 
coftubredelos buenos Chriftianos comulgar 
cada Domingo por todo el año,como aconfeja 

H:XM? fantAu íu f . ene l l i b rode l adod r ina ecclefiafti 
dogma ca.bl qual nooía aprouarni reprenedercomul comulgar 

gar cada dia. N o porq en efto aya algü yerro,o " ^ ¿ ¡ ^ ^ 
inconueniéciadepar tedela obra,comoquiera replienfibic. 

S z que 
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quefant Ambrofio dize. Si todas las vezesqfe AmbroJii,. 
confagra la fangre deChnfto,fe derrama para tis.facranie 
remifsion depeccados,yo q cada dia peco,cada 
dia la deuo refcebir.Pero cofiderada la pocavir 

^ tud de los Robres y pocas fuercas fpirituales q 
comunmente tienen,y las muenas ocupaciones 
del figlo,y aíFicionesdela carne,no fe atreuio el 
bien auenturado pontífice a loar abíblutaméte 
aquien cada dia refcebia eftefacramento. Pero Aug. üb.de 
el mefmo dize.Pan es quotidiano/efeibe le ca- vcrb,s • 
da dia,para q cada dia te aproueche, con tanto 
q afsibiuaSjq cada dia le merezcas refcebir. De 
donde parefceq la regla para refcebir eñe fa-
cramento no es la determinacio de la fiefta (ha 
I>lo excepto el eftatuto de la ygleíia)mas la ju-
fticia de la vida.Cerca de jo qual referi vna ce- d , , . .^ 
fura del bien auenturado fant Chrifoíto.q COtl j'n oración: 
nuaméte auia de Tonar en las orejasdetodos los p ^ " ^ 
fiel es. Agora muchos de los ChriíHanos vinie- nio. 
ron a tato atreuimietoy defprecio^q eftádolle 
nos de malicia y fin algu cuydado de emédar la 
vida folamenteporq es día defieftajfe llega a la 
mefa del feñor ofadaméte, no entendiédo q no 
es el dia de la fiefta el ,ppio tiépo pa comulgar, 
ni la folénídadq receíebra,masla cocienciapu 

Ni voani ray elanima limpia de pecados. Porq de la ma 
muchas ve-ñera q quien no fiéteenftr cociencia algumal, 
ics decebido cs ^ j ^ ¿j c¿¿a ¿ia comulffue.Afsi aquié efta ocu 
facraméto fi pado co peccados(de losquales nohazebaí la te 
indignamete penitencia)no es íegurollegarfe en el dia de la 
fcrefcibc. g ^ a Poj-q no nos libra de los pecados efte fan 

to pan refcebido vna fola vez en el año,fi digna 
meteno le refcibimos^antes acrefeiéta nfa con 

denacíon 
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denacio q llegado nos a recebir le vna fola vez 
indignamente le refcebimos.l íNo me detégo 
en eíto mas,porq no es mi intento ni nro propo 
ííto dar la do¿í:rína cüplida,q defte facramento 
fe puede enfefiar.SoIaméte quife moftrar la nc 
cefsidad y prouecho q ay en q frequéte y copio 
famete fean amoneftados los fieles7y feles haga 
cotinua mención defte y de los otros facramen 
tos.la qual nuca fera importuna. Y íi a aleüo lo para fab,°• 
ruere,aquien parezca qya han pallado ele ellos Uos « pro
principios de la Chriftiandad, den gf as a Dios J"^0/* ix 
por ello,y ayan por bié q para los íimples fe ef- Amorfa de 
cnua,pues a los vnos y a los otros fon deudores los facramca 

Roma.i. los q enfena el euagelio,como el Apoftol dize. tos*-
ITYIomefmoqhedicho de los facramentosy 

Í>or la mefma razo, aconfejo q fe haga cerca de 
as obras y exercicíos,q los Chriftianos han de 

hazer pa fu faluacio,couiene faber q fea enfeña 
dosdelos mas comunes y llanas virtudes y re-
¿titud de vida,y co llano y vulgar eftilo cofor-
me a la rudeza del pueblo,y la necefsidad de to-
dos.Puefto q los eferiptores por fu igenio y por 
fu cotinua oracio aya alca^ado altifsimos fecre 
tos de Dios.Los quales por vetura quiere Dios 
q fe callé,alomenos q no fe diga a hobres carna 
les,como prohibió al Apoftol dezir los fecretos 
foberanos q auia vifto íiédo arrebatado hafta el 
tercero cielo.El qual por efto fe auia co fus dif-
cipulos, fegü el mefmo dize, como el ama con El Apoftol 
el niño q cria a fus pechos. Y afsi fe conofeera fa [°sd"c"*u"¿[ 
cilméte en fus cartas.Porq todas eftá llenas de virtudes mo 
amoneftacionesdevirtudesmorales,depaz,de rales y de re 

i . j j ! i - t i - r 1 • • prchelsioncs 
charidadjde religión, de limofna,depenitecia, 5C yicío$< 

S 3 decor 
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de correcion de los hermanos que yerran, y de 
la copafsion co q fe ha de fufrir, de obediécia a 
Ios.mayores,dedefprecio de bienes téporales,y 
de otras íemejiantes buenas obras. Arsimeírno 
eílan llenas de reprehenfiones de vicios de infi 
dclidad^de auaricia,de gula,deluxuria,de odio 
délos hermanos^de difcordia, de crueldad, de 
ambicion^dedefobediécia. Efto haze por todo 
eldifcurrodefusepiítolas.Yde exerciciosípiri 
niales eícriue a los Corínthios,entre los quales i-Corín. u 
auia algüos mas perfectos, como el da teftimo 
niodellos en principio de fu carta,diziédo.Gra 
cias hago a mi Dios íiempre por vofotros por 
la gracia q os es dada en Chrifto Icíli, porq de 
todas las cofas foy s ricos en fciencia y en doí t r i 
na,tantoq ninguna gracia os falta. Aeftos efcri I•Cô •l̂ , 
u é d e materias fpintuales vnoo dos capítulos 
de fus cartas.Y afsi inílruye a fus amados difci-
pulos Timotheo y Tito^que enfeñen a fus enco 
mendados. 

^[Pido os vn poco de paciencia, y refiere a l 
gunas de íus fentencias,en q amonefuaua a par-

Amonefta- ticuiares eftados. Porq las palabras fanftas a na 
ciones del A- *• t * ** * ^ * , ^• • r 

poftol a di-oiedeue enhadar,mayormentealos religioíos 
ucrfos eña- ¿j no auian de hablar otro lenguaje. Efcnuiedo 
A0Jos ricos, a Timotheo le dize. A los ricos deftefiglo man ^ ¡ ^ g , 

da q no feenfoberuezcá,ni efperéenla cierta ga 
naciadelasr íquezas,masenDios,q nos daabü 
dantemete7para q gozemos dellas q hagan bié, 
y fean ricos de buenas obras, den co facilidad,y 
comuniqué lo q poííeé,y ateííbré en la vida ve
nidera a buen fundamento. A los pobres CÓfue- i.Tíraot !S 

Alospobrcs. la en elmefmo capitulo,diziedo.Ninguna cofa 
traxi 
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raximosa eíla vida,y fin duda ninguna cofa 

della facaremos.Teniédo que comer y que ve-
ftir,con efto nos conteritemos. Porque los que 
pretende férricos, caen en tentaciony en l a 
zos del diablo, q anegan alhobreenla muerte 
y en la perdición.Porq la rayz de todos los ma
les es la cobdicia: la qual figuiédo muchos,erra 
ron en la fe,y fe emboluferon en muchos dolo-

Collofir.4. r e s .A los feñoresdeva í ía l lo sodef i eruoSjd ize Alosfcñorcs 
efcriuiédo a los Colloííenfes.Señores cÓccded 
a vueftros íieruos lo q es bueno y juflo, porque 
vofotros también teneys feñor en el cielo, ha-
zed oración dando gracias a Dios. Y a losEphe 

Eplicí. fios.Vofotros Señores aueos bien con vueftros 
efclauosperdonándoles las amenazas,fabiendo 
que vn mefmo es vueftro feñor y fuyo,que efta 

EpLc. ff. en ôs cielos,y q acerca de Dios no ay acepción 
de perfonas.Alos íieruosdize en la mefma epi- A Iosfieruos 
ftola. Sieruos obedefced a vueftros feñores car 
nales con temor y tremor en íímplicidad de 
vueftro cora^on,como a Chr i í lo , no íiruiendo 
los a vifta de ojos, como quien quiere agradar 
a folos los hombres,mas como íieruos de C h r i 
í lo quehazenla voluntad de Dios de coraron, 
aísilosferuid de buena voluntad como al fe-
ño^fabiendo que cada vpo refcebira del feñor 
el bien o mal que hiziere,afsiel fieruo como 

Ephc.tf. el libre. A los padres dize efcriuiendo a los 
Epheíios.Padres no prouoqueys a vueftros h i - Aloj padre?. 
)osayra,mascrialdoscon todadifciplina y co-

Cplloír.3. n e f t ú cn el feñor.Y a los ColloíTenfes.Padres 
no tégays en defprecio vueftros hijos, porq no 
fe haga de v i l cora^ó.Alos hijos dize efcriuien 

S 4 do a los 
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A los hijos, do a los Ephefios. Hijos obedeced a vueftros ípí»c.tf. 

padres en eí feñor,porq efto es afsi jufto. Horra 
a tu padre y a tu madre,es el primer madamié-
to de la ley délos q tienen luego declarado el 

. galardon.para ate vaya bien,v biuas luenímos 
Alos man-5. r \ Y\ • A / ?i J - 1 • 
dos. días íobre la tierra. Alos mandos dize en la epi 

ftola a los Colloííen.Maridos amad a vfasmu- Collofl^. 
geres,y no feays afpcrOs pa ellas.Y a los Ephe
fios. Varones amad vf as mugeres, como C h f o ^ pf f' 
amo la yglefia,y fe entrego a la muerte por ella 
para fanéHíicarla y l impiarla. Afsi los cafados 
han de amar fus mugeres, como a fus mefmos 
cuerpos.Qui.é ama a ííi muger afsi meímo ama. 
A las cafadas dize en la mefma epiftola.Muge- EpIlc ^ 

AUscafadas res ^ ^ ^ ^ , . 3 5 a Vj:os mandos,porqeimarido 
es cabeca de la muger,como Chf o es cabera de 
la ygleíia. Y efcriuiédo a losCorinthi.dize.Las x.Com.14. 
mugeres callen en las ygleíias,porq no las per
mito hablar, mas q fean fubjetas, como dize la 
ley. Y íl alg o quieren aprender, pregunté en fu 
cafa a fus maridos. Porq Fea cofa es a la muger 
hablar en el ayuntamiéto de hombres. Y a T i - 1 Timoti, 
moteo.Las mugeres anden atauiadas con ver
güenza y honeftidad,no con cabellos entorcha 
dosy joelesdeperlas,o veftidos de brocado y 
de feda,m3S como couiene a mugeres, que por 
buenas obras mueftrá la Chr i íhandad , q ^pref-
faro.La muger apréda c5 filencio y co toda fub 

, . , ieció.y no permito a la mucer q enfeñe ni fefio 
Alasbiadas. * V r A i T . j j - r - - j i 

rec a íu varon.A las biudas dize efcnuiendo al 
mefmo.Honrra alasbiudas,q verdaderamente i.Tímo.í» 
fon biudas.Si alguna dellas tiene hijos o nietos, 
aprenda primero a regir fu cafa, y pagar a fus 

padres 
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padres el trabajo,q con ellas tuuicron, por que 
efto es lo q a dios agrada.Mas la q verdadera
mente es Muda y defamparada, efpere enel fe-
fíor,y perfeuere en ruegos y oraciones de dia y 
de noche.Porquela buida quebiueendeleytes, 
biuiendoeftamuerta.Alasdonzellasdizeefcri Alas donzc 

íXcrín,!!. uiendo a los Corinthios.La muger no cafada y llas* 
virgen pienfa las cofas que fon del íeñor, y co
mo agradara alfeñor para que fea fanftaenel 

Titum.i. cuerpo y enelfpiritu. A los viejos efcriuiendo A los viejos» 
a T i t o dize, que losamonefte que íéan templa 
dos,cafl:os,prudentes,fanos en la fe, en el amor 
y en la paciencia. A las viejas dize luego femé- Alas Y1Ĉ S* 
jantemente,que anden en habito fanfto, no fea 
renzillofas ni deftempladas,den buenos con-
fejos prudentes. A las mo^as dize luego, que Aiasmo^as, 
amen a ílis maridos,que traten bien a fus hijos, 
fean caftas y templadas y difcretas, tengan cuy 
dado defus cafaSjmanfas^ib jctas a fus maridos, 
por que no fe blafpheme la palabra de Dios. 
A los mocos también amonefta, quefean tem- A los 
plados.Eftasy otras cofas femejantes amone-
ílaua el fanfto Apoílol defcédiédo del tercero 
cielo dodeauia vifto marauillofos fecretosde 
la diuinidad aplicado como fabio medico a ca 
da fuerte de hóbres la doftrina,q auia mcnefter 
ITPero demás defto en c o m ú n h a z e o t r a s a m o -
neftaciones llenas de Apoftolico cuydado y 

Aoma. IÍ. £uangelica fabiduria.Efcriuiendo a los Roma ciones coma 
nos dize afsi. Amaos vnos a otros fin íímulacio. nesdcí Apo^ 
Aborrefced el malyllega os al bien. Procurad fto1* 
la charidad entre vofotros como hermanos, 
horrad os,y dad la ventaja vnos a otros.Sed fo-

S y lícitos 
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lícitos y no perezoíos feruiétes enel fpiritu íler 
uos del fcñor,alegres con la efperan^a, pacien
tes en las tnbulaciones,perfeuerantes en la ora 
cion, focorriendo a las necefsidades de los fie
les con vueñros bieneSjhofpedando a los pere
grinos. Bédezid a los que os perfiguen, bende-
zid Ios7y no querays maldezir los.Gozad os co 
los que fe gozan,y llorad con los que l lora.C5-
fentid en los parefceres vnos de otros. N o pre-
ílimays faher cofas altas, mas conforma os con 
los humildes.No querays fer prudentes en vue 
ftra reputación. A ninguno boluays mal por 
mal. Proueed lo bueno, no folamente delante 
de Dios , mas también delante de los hombres 
(fi fe puede hazer)quanto en vofotros fuere, te 
ned paz con todos.No os végueys por vf as ma 
nos amados mios,mas dad lugar a la ira ,*Por q 
efta efcripto.Dexad a mi la v é g a p , & yo os fa-
tiífare^dize el Señor.Afsi miímo cfcriuiendo a 
losEpheíios dize.Noqrays dar lugar al diablo, E p ^ - f 
elqhurtaua,ya noliurte,mas trabajecó fus ma 
nos juftaméte pa q téga có q remed iar al necef-
íitado .Nínguna palabra mala falga de vfabo-
ca, mas la q fuere buena y cí ed ificació á v f a fe, 
porq por ella fe de gf a a los q la oyeré .No que
rays entriftecer al fpu fanfto de dios,por quien 
fuyíles feñalados en el dia de vf a redépcio.fTo 
do enojo & indignació &yra,yrézillas yblaf-
phemías fe deíl ierré cí vofotros,ytoda malicia. 
Sed vnos con otros benignos,mifericordiofos. 
Perdonad vnosa otros,comodiosporChfoos 
perdono. Defta manera aquel vafo de efeogi-
miéto tenido por Dios para predicar fu nóbre Aíhium.í. 

porto 
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por toda la tierra en otras mil partes(mas en to 

a.Corint.4. da fu ercriptura)derramo fu preciofo liquor po 
co a poco,no cobdiciando predicara fi mefmo 
fino a lefu Chfo. ^EntÓces dixo Bernar.Ley-

Bernar. ¿Q he en las epiftolas (Í.S.PabIo,todo loq aueys 
referido. Y no fe puede negar ni dudar,que el 
Apoftol fue cuydadoíiísimo de amoneítar v i r 
tudes morales eíTas y otras muchas,q inftátemé 
te repitió enfus cartas.Pero es dever íi cóuenia 
entonces a los fieles fer afsi amoneíl:ados,por q 
era rezié couertidos a la fe,y tenian necefsidad 
de fer inftruydos de las primeras virtudes déla 
vida GhriíHana.Mas agora q por las mifmas ef 
cripturas delApofl:ol,y por otras q el fpü fanño 
por fus fieles miniftros ha comunicado a fu igle 
íia,aqlIosdocumétos eña muy fabidos&impref 
fos en los corazones, parefce q les fera proue-
chofo y coueniéte fer amoneftados 3 mas altas 
virtudesy fer incitados aperfeftio.Mayorméte 
pues el Apoítol a eílbs mefmos a quié proponia 
las particulares virtudes y amoneftaua 3 ta me 
nudas obras acofeja q procuré mas altos dones, 
y q anhelen a fer perfectos. Por que cierto es,q 
no queria el Apoftol, que fus difcipulospor to- ^ÓJ^Í lw 
da la vida fueííen niños ni viejos gotofos, que difcípulosdc 
nunca al^afíen el pie del fueIo,a quié como eno ^*fo îCIC 

EfaksT. ja(i0 diz- vnprophera. Effor^ad vueftras ma
nos floxas, y fortaleced vueftras piernas debi-
les.Mascon tales amoneftaciones los lleuaua 
como de la mano, para que con ellas aproue-

Proucr.7. chaíTen de dia en dia,fegun eíta efcripto.El ca
mino de los juftos procede, y crefce hafta el 
diaperfefto. Po re í lo efcnuiendoa los P h i l i -

penfcs 
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penfes dize. Confio en el Señor, que quien co- PBilíp.», 
men^o en vofotos la buena obra , la acabara 
hafta el día de Chrifto leíu. Y a los TeíTaloni-
cenfes. Hermanos rogamos os, y pedimos os 
por Chrifto leíii, que como aprendiftes de nos 
de la manera que aueys de conuerfar y agradar 
a Dios,afsi la guardeys,para que pafleys adelan 
te, y abundeys mas. Y el Apoftol fant Pedro, l 
que con la meíma prudencia y fpintu daua aíus 
corderos leche,y queria que mas la defleaflen, 
yleapretaíTenlospechos, dizeles. N o quiero 
efto, por que íiempre feays mamones, mas pa 
ra que con la leche engordeys,y crezcays.Man 
jar íby de grandes, dixo la fabiduria aiuina a 
fant Auguftin, crefee , y comerás de mi . Pues Aug . i íU 
luego antes deuriades dar muchas gf as a Dios, couftfsw. 
que en nueftros dias aya muchos que anhelan 
a perfed:ion,y lo deuriadesperfuadir con mu
chas razones,como arriba mas largamente d i -
xe. Pero aun añado que defagradefeido es el 
hombre ymiferable, que no quiere hazer por 
la gloria de Dios,mas de lo que fino lo hiziefíe, 
feria condenado al infierno,o no mas de aque-
Hoque aunque lo haga, toda via fe deue llamar 
íieruo fin prouecho.Pues tiene el feñor tan abu ^cx.17. 
dame teforo de gloria para dar la quando buel 
uaal juyzio,alosquelefíruieren en obras mas 
altas, que aquellas a que el obligo por fu ley. ""k1*' 
Quantomasqueaun noay folamente efte da
ñ o s a s como dize fant Bernardo, y la eíperien Bernar. (cí 
ciamueftra. Quicen el camino de Dios no pu- monefym 
gna por yradelante7buelueatrás , como quien f 
fubepor cuefta muy empedrada. 

f A efto 
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^[Afto yo refpódi.Marauillo me mucho paífar 
os por penfamiento la razón que a juntaftes cjiie 
el Apoftol por efto enfcñaua las primeras v i r 
tudes a los difcipuloSypor que eran tiernos enla 
fe y preceptos chriítiános , y queagorafonca-
pazesloshombres de masaltaslauores^ como 
tierras mas fuertes y mas grueíTas. Pluguiera a 
Dios,queaísifuerary que el müdoí íempre ftie 
ra mejorando fe en conofcimiéto y feruicio de 
Dios,y en la comunicacio de fu gracia.Mas por tu^f^^ 
nueftr os peccados^o los experimetamos afs^ ios primeros 
antes vemos cumplir fe en nueftros tiempo^ chriftiaaos. 

Marci. 14. lo que el feñor dixo, que abundaría la maldad, 
y la charidad fe reífriaria. Y lo queel Apoftol 

Hebre.y. ¿fize a los Hebreos Auiendo de fer maeftros de 
otros por e l tiempo,auemos buelto a tener ne-
cefsidad deferenfenadosdendeeí Chriftus de 
la cartilla. Como quier que los fieles entonces 
abundauan en grande amor de Dios , y entre íí 
mefmos,y degrádeí impl ic idady deuocion de 
laley^quenueuamenteprofeíTauan.Porquees Coílubre es 

coftumbredeDios fauorefeer íiempre y pro-de D i o s f a -

ueer alos principios de las virtudes, feeun arri- ^f0"^05 
1 1 r - r J - I T K - U p n n c i p i a t c s 

ba mas lárgamete íe dixo,como el labio horte
lano cura mas regaladamente las nueuasplan-
tas.Quanto mas queel Apoftol no efcriuio: Cus El Apoftol 
epiftolas a folos los Corinthios yPhilipenfes,o cartasatodo 
Galatas,o losotros queenfu edad fe cóuertian, cimundo ya 
masa todosloshijosdela ygleíi-j, quede todast0ílasccUíles 
las naciones fe conuertieren a Chrifto, miétras 

i.Corm.3. eftefiglo durare.Por que(como el mifmotefti 
fica)no era el quien hablaua,íino C h r o . E l qual 
como es feñor de todos los íiglos^y todos los tu 

uo íiem 
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CHnfto hi- u¿ ficmpre prefentes,arsi a todos ellos propufo 
poiíolCyC en *̂11 doctrina y mádamientos, por fus prophetas^ 
losjjjphctas. o por fus Apodóles y euágeliftas.Ca no en bal

de la fan¿í:a ygleíia canta,q por el Apoílol fant ^owionc 
Pablo conuertio Dios el mundo vniuerfo(con fionispaulr 
viene faber)por fu predicación y epiftolas,que apoftoli. 
por la redondez del mundo(donde íe confieíía 
el nombre de Clirifl:o)fe dilatan,y publica. L o 
que dezis, que el Apoílol amonefta a los mef-
mos difcipulos,que vayan fiempre adelante^en 
el camino del cielo y de la virtud, es muy gran 
de verdad, que en aquellos lugares y en otros 
mucho lo perfuade.Pero a loq por efto dezis q 
deué procurar los virtuofos fer perfeftoscomo 
en la fáfta eferiptura en muchas partes enfeña, 
refpodo dos cofas. L a vna q noqrria verosen 
la boca ta frequéte efle nóbre y apellido de per 
fe¿los.Comoíí vuiefíe entre losfieles alguna ef 
pecial diíFerécia conofeida de quales fon, y me 
refeé ferllamados perfeflros.Hablo de particu- . 

Nadielu de Iaresperfonas,q los eílados deperfe¿í:i6 conof 
tcneral'mcrcidosy auerieuadosfonenla ygleíia de Dios. 
mo por per- _ 0 r i J • i 
f lélo. "or q"e no me pareíce , que deuna tener algu

no a ftmefmo por perfefto,ni otros le puede 
confiar que lo fon,quanto quier altamente con 
templarla mageftad diuina. Mas podemos te~ 

Noay partí- ner a lostales por íieruos de Dios y amigos de 
fol^o/ofci ru gIor ia y priuados fuyos,y varones de grande 
das por per- virtud. De la manera que los antiguos fabios, 
^ascncfta no fe qui í ie ronl lamarniquelos líamaíTen fa-

pientes, fino philofohos,que quiere dezir ama
dores delafapiencia. Y los fandos que verda
deramente padefeian martyrio por Dios , de 

quien 
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guié refiere Eufebio en la hiftoria de la yglefia 

Hifto Ecd. no qriafer llamadossnarfyres,mas folamete có 
lib.j cap. 3. £e05res ^ ja verdadera fe. Afsi me parefce q en 

tre los católicos no deuria auer hóbres feñala-
dos coblafon 5perfe^os^íi quiera por huyr de 
la vanidad de los Manichéos,q alos principales 
de fu feta llamauá los efcogidos, como refiere 

/ug.ad De ^.Auguftin.^ porq no parezca,q alos qno íigue 
ioteru cpi- los exercicios (ícocéplaciojtenemos por hereti 
íioia.74- COSy pubücanos .mayormentepues folo Dios 
Prouer.i<r. . .r ' , . / . . 

tiene la baianca y la libra de los ípintus. 
i rLofegüdodigo,qla doftrina esfaníi:ifsima,y 
digna de tal dodo^q los buenos deuéprocurar 
ferme)ores7ylos juílosmas juftificarfe. Y l o q 

Phüip.j. el fanfto Apoftol enfeñaua cola légua,cófirma 
ua có fu excmplojfecii dezia.Hermanos yo no APofí:°l 
me tego por perrecto,ni digo q he llegado a mi láteenfu fan 
fin,mas fe q no, y voy adeláte por alcázar le,ol 
uidádo la imperfe¿ijo,có qantesobraua;y pro 
curado mayor virtud para alcázar el premio, a 
q foy del cielo llamado por Chfo Icfu.Mas pre 
güto os,en q virtudes y íanílos exercicios quer 
ria q crecieflemosfPoruétura no entéderemos 
co mucha razo y verdad q en aqllos mifmos, q El Apoftol 
nos auia amoneftado por fus cartas?No lo dize anioncftaaa r . - r <Y 1 i i - • creicer cillas 
aísi manineltamenteenlaspalabrasqvostruxi mcfmas \it-
í les.Rogamos os hermanos,que andeys como tud{-sq auía 

aprendiilesde nos,quedeueys andar para quecnrcnado* 
mas os enrnquezcaysfNo amóneftalomifmo 
quandoa los Hebreos efcriue. Perfeuerad en 
difciplina? Ciertonoenotra,finoenla queles Todaslasvír 

auia antes enfeñado. Por que manifiefto es, ^ « t i e n e n 

que todas ellas tienen fus grados,y en todas |dion.ypCr 

puede 

Hcbre. 
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puede aprouechar mas vn hombre que otro, y 
vno mefmo medrara mas quato mas fe eíFor^a 
re y traba jare,como enfeña fá¿í:o Thomas.Por s-T,1o- r. i. 
que el medio en que coníiftela virtud no efta ^ ,art1''' 
en vn punto indiuifible, maseftiendefe efpa-
ciofamente.Como los que'juega al barrero , fe 

La virtud co buenos vallefteros^íi aciertan en el bláco 
dío pero no cerca del nel,puelto q puntualmente no le en-
cn vn punto. clauen.Pero puede vno auenturarfe íbbre otro 

y vno mefmo mejorar fe,quanto mas cerca del s.Tho opuf 
fiel hiriere có fu faeta. Afsi puede los hombres culo de p« 
en todas las virtudes cada dia aprouechar y fu-
bira mas alto grado,ayudados principalmente 
por la gracia de Dios,que reparte a cada vno fe 
gun la medida de la donació de Chrif to, como Eplic.4. 
dize el Apoftol.Y como no creeremos, y affir-
maremos,queen tales virtudes amoneftaua el 
Apoftol crecielIemos,pues que no fon de fu fo-

Gcncralamo la efcuela mas antiguas y comunes de toda la 
" ^ ^ " ^ efcriptura,de que el era muy enfeñado :enla 
cripturas es qual y por la qual la fabiduria diuina nos reue-
de^iasvírtu- [afu voluntad y quales quiere que feamosfNo 

os efpanteys, por quehago relación de toda la 
fagrada eferiptura,por que no referiré della fi
no pocas fentencias, donde en fuma fe auifa lo 
que en diuerfaspartes la fabiduria diuina enfe- sapié í. 
ña,yperfuade. En el l ibrodela fapiencia della Â gc"rft¿b! 

ninguna co- n^fma fe dize.Segun declara fant Auguftin, q ti. 
faaymaspro enfeña la templanza, la prudenciaba jufticia, y 
ucchofa enia |a for^l^a que fon las quatro ravzes de toda 
vida q lasvir , 7 i * • % % w i 
tudcs. virtudiCuyosramosíontodaslasbuenas obras 

humanaSjComodize.S. Gregorio.Y deftas vir ^SJ;1* 
tudesdizealli la eferiptura diuina , q ninguna ora * 

cofa 
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cofa ay mas prouechofa q ellas en la vida délos 
hobres.Leed todos los libros,q llamamos fapic 
dales.Cuya propia materia es dotrinar alos ho Litros fitpié 

bres,como fe ha cf auer codioSjCofigomefmos 
j có fus próximos mayores y inferiores y ygua 
es. Que hallares en ellos amoneftado fino te

mor de dios,reuerecia a los padres;honeíhdad 
máfedCibre,humildad y otras femejátes íanftif 
íimascoftubresfY pueílo q aquellos libros pro 
piaméte feadoft:rinales,pero no dexo el ípiritu 
fanfto deenfeñar nos lo q couenia en todos los 
otros.Delos prophetales referiré folainéie,loq prop^ctaic* 

Míe dizeMicheas.Moftrar te he o hobre lo q es bue 
iio,y lo q dios pide de t i .En verdad efto es que 
haáaSrjjulhcia y níifericordia,y q andes folicito 
delate de tu dios.Pues en loshiftoriales m a r á - Hillorialcs. 

uillofamétenos enfeña la eferiptura diuina no 
t á t á c o fentécias, quáto co exéplosde virtuofif 
íímos y fanftifsimos hobres: cuyas proezas nos Cuent5 ̂  CI1 
refierey loagradementeel fpiritu fanfto para la eferiptura 

prouocarnosaimitaciodefu virtud. Pues fegu } ° s ^ o ° S p a 

i.CorI.io. ros fomos, como dize el Apoftol,q aquel es loa ra nfo exem 

bley dignodefer aprouado,aquiédios aprue-Pl0* 
ua.Deftos gloriofos varones me dexad referir 
algunos,porq agradables nos deuéfery fabro-
faslashiít-orias de los fuertes guerreros. Aquié 
el Apoftol magnifico co fu fonora tropeta y c5 
marauillofafacudia,poruétura mas eloquéte y Magnífica e l 

Hebrc. xi* Copiofa,qfe hallara en todas fus epiftolas.Reco Apoftoia los 

tado q por la fe véciero losreynos y obraro ju- g^05111"-
ílicia,vnos véciedo có diuina fortaleza los ad-
uerfarios,otrosfufriendoc6 humilde paciécia 
los trabajos y tormétos q por dios les era embia 

T dos. 
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dos. A l l i pr imeraméte engrádece el facrificío cf 

AbeL Abel,q31asrofas mas grueirasymas hermofas Gene.4. 

Eiocíi ofírefcia aireñor,yporeíl:o(dize)algimteíl:im6 G ^ 
nio de íti jufticia. A l l i refiere de Enochjqueflie nCM* 
agradable a dios,y por efíb lo lleno cófigo,í ín q 
ííntieíle dolores dmuerte.De quic fe efcriue en 
elGeneíis ,q cometo a inuocar el nóbre51 fefíor 
loqlentéderemoscolooresvocaleSjporqfpir i tu 
almete cierto es,q le auiá ya loadox^dá yAbel, y 
otros juílos qle precediero.Alli efta predicado Gcne 

Noe. N o e áobediécia,y feqtuuo enloq el feñor le an 
, , nucio.Alliefta lo adoAbrahá día mifmavirtud Gcncfi.a 

co q aíaparo íu patria yparietes,y me ala tierra 
dode el feñor le mádo, y fe dtermino facrificar 
fu muy amado hijo folocngédrado ct Rebeca. 
D e l ql moí l ro dios grade coté tamiéto , no fola Gcacfi' ll> 
mete por fusobras,mas porq fabia q auia 5 enfe 
ñar a fus hijos ydefcédiétes el camino di feñor, 
y amoneftarlos que hizieííen juyzio y jufticia. 
Quiero callar otros muchos admirables varo-
nes.q alliferelata porhazerdignifsima memo 
ria de otros illuftres héroes. Cuyas vidas y v i r 
tudes la fcriptura nos repreféta7Quato loa dios loi)1 ^ u 

lob. por fu mifma boca al paciétifsimo lob? Dize, q 
era íimple,derecho temiéte a Dios y apartado 
del mal, y q no auia fu femejáte fobrela tierra. 
Pues q obras fuero las fuyas,có q mereció tales 

c a d vír a*a^^9as enc^ }uYzlo 5 dios.El mifmo las cueta iob.3. 
tudes de íob c^ verdad y có humildad (o mejor diré ) el fpü 

íHopor fu boca.Guardaua grádehoneíHdad en 
fusojos,por no cuydardeleitableméte enlas do 
zellas qvieí íe .No anduuo paííbsvanos,ni fe dio 
priefla ha haz^r maldades.Nuca hizo engaño á 

fu ami 
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fu amigo viíítádolefairaméte,nile cobdício íii 
inuger,q es grade maldad y deftruycio 31a pro 
pia cafajNüca rehufo Sponer fe en raz5 co fu ef 
clauo oefcíaua íi fe qxaua del .Nüca negó alos 
pobres lo q le pedia,ni hizo q los ojos d la biuda 
le eftuuiefle cfperado. Nuca comió vn bocado 
de pá a folas,q no comieííe el huérfano pte del. 
Porq déde fu niñez crefcio co el la mía,y 31 vié 
tre 3fu madre falio cóel.Nüca efcarnefcio,al q 
paíTaua por fu calle mal veftido, antes cola la
na 5 fus ouejas calero fus coftados.Nüca leuato 
la mano pa agrauiar al pupillo auqfehaliaua fo 
bre todos poderofo.Nuca tuuo el oro por fu for 
raleza,ni pufo enel fu cófia^a.Nuca fe vfanecio 
por la muchedubre 5 fus riqzas,ni fe enuanecio 
por las obras de ílis manos.Siépre temió a dios^ 
como teme los nauegates las ondasctla mar,afsi 
confíderaua, q tenia fobre íi fu poder y jufticia. 1̂,1 
D e l fftóviejo Tobias,quales virtudes refiere el Grandes vír 

Tobí« i . ^P^ f^o-Déde fu niñez íiépre temió al fefior, y Jrcs de To~ 
guardo fus mádamiétos.Cuyapaciécia nos pu
fo diosdeláte los ojos por nfo¡exéplo,como del 

iob.i, {fto lob. Siépre tuuo en la memoria adiós cf to 
do fu corado. Afu hijo amoneíto déde fu infacia 
a temer a dios,y huir d todo peccado. Nuca co 
mió 3 los majares defendidos por la ley,comié 
dodellosrugente,vií i taua a todos los captiuos, 
co quié el jütaméte eftaua captiuo en Niniue,y 
dauales fftás amoneftaciones y auifos.Cófola-
ua losa todos ,y repar t i édo cóellosfu hazieda. 
Matenia a los habnetos7y eftia los defnudos.Se 
pultana los defunctos.Y fufrio co grade pacien 
cía el defpo jo de fus bienes , y no coníintio que 
pa remedio de fu pobreza fe comieffe en fu cafa 

' T 2 vnca 

na.s. 
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vn cabrito a jeno.Dio gracias a Dios por íii ce-
guedad,y por la tardaba de fu hijo. T imo otras 
marauillofas virtudes,q en fu libro fe refiere.A 
Moyfen entre otras virtudes loa la efcriptura, q isíumcro l 
era.el mas mafo hóbre de quatos moraua en la 
tierra.No me quiero mas detener. Leed vos ÍI 
quiíierdesííete capítulos del libro llamado Ec Ecclcfi.44. 

cIefiaftico,y hallares otros innumerables alaba 
dos de femejantes virtudes. De los quales en el 
principio dize.Loemos alos varones gloriofos 
nf os anteceílbres,acadavno en fugeneració:ho 
bres cf grade virtud y prudécia,q regia fabíamé 
te fus pueblos y lesaauá íaftifsimos auifos.Ho 
bres ricos en virtud y en hermofa honeftidad, 
pacíficos en fus familias. Eftosfon los varones 
de mifericordiajCuyas jufticias nuca fe podran 
enoluido.60 fusdefcédiétes permanefcen fus 
bienes, heredad fanta es la de fus nietos. Tales 
dechados determino dios en íli eterna fabidu-
ria de nos poner en fus efcripturas para q cofor 
mes a ellos labremos nf as lauores. V e d fies razo 
menofpreciar las por los nueuos putos de almo 
rafan, digo por los delgados y fútiles documé-
tos de la fpiritualifsima y purifsima cotéplacio 
de dios,enfeñada en aquellos libros q arriba re 
darguy.Ca los otros cófejos y doflrinas fanftas 
deoraci5,y mcdi tac iódcdios no fon eftraños 
mas muy naturales de los fanftifsimos varones 
q he refendo,ni yo los defalabo mas antes losté 
gofobre mi cabera. l íEntoces Bernardo dixo. Bernar. 
Manifiefto es en todas las efcripturas fandas, q 
masfrequétemétela t ra táy encomiédálas vir 
ludes moralesry lo mifmoos cocedere dios do 
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¿lores rá£l:os,q en fus tratados y fermones y ho 
melias en efto principalméte íe ocupare. Pero 
tampoco me puedes negar,q la oracio no efte EnUícfcn> 

muyperfuadida vmádada,vmavorméteen la turas'may°r 
1 J , * ~ \ r J r i - n J ~ r- • • mente en U 
ley de gra. Y vos meímo dixiltes q íu exercicio ley de gracia 
nofue ageno de aquellos varones antieuos.los ^ «monefta 

t 0 1 - 1 1 r • i - la oración. 
quaies nos propone por exeplo ia eícnptura di 
uina.Puesíi afsi es, porq no aprouares con mu
cha alegria,q fe efcriuá,y publiqué librosíí efta 
fanfta negociacio,en q le gana tata riqza ípiri-
tual,para q loshobrescomas eftima y afficio fe 
ocupé en ella,y por efte camino fubáala cubre 
demás alta vida,(Y no fe porq no me atreuere 
adezirabocallena)ala cubredeperfecio.Porq Eftcnombrc 
efte vocablo aüq parezca grandiofo,no es mo pcrfcftovfa-
derno,mas muy antiguo y vfado en las eferip- ^dpt^ 

Ccnefis.17. turasfan<^as.Dódeleemos,q dixo dios a Abra-
. ha,Anda delate demí y íc perfe¿í:o. Y enel Deu 

Dcutcro.18 . " % t- J r i i ' - r r 

teronomio mada dios a fu pueDlo,q lea perreto 
fin alguna mazilla. Y al miímo pueblo amone-

iofuct4. ft0 lofuefucapitá.Temed alfeñoryferuilde co 
perfefto coraron y muy verdadero. Y nro fal-

Mattf. uador a todas las naciones como feñor y mae-
ftro de todos amonefto diziédo.Sed perfeftos, 

Anto. como vro padre celeftial es perfedo. ITA efto 
yo refpodi. De buena gana fatiíFare a vf as razo 
nes,pueftoqde lo arriba dicho ííbiéentédiftes 
os pudierades tener por refpondido Pero no té 
goporgraue fatiíFazer os có el doblo, ycófio 
en dioŝ q có efta refpuefta qdares cotéro.Y po 
dremospor eftediaponerfin a nfa platica. Y 
primero quiero re/poder a lo q a la poftre dixi-
ftes.Que no me efcádalizafíe el titulo de perfe 
&os pues enla fanda eferiptura efta muchas ve T 3 zes 
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zes repetido.Aííaz feria yo loco,íí quiíiefíe ne^ 
gar lo c¡ vcen los ciegos,y oyen losfbrdo?. N o 
noteloq oyílesííno Da auifo de algunosq por 
uétura por fentir vn pequeño fabor en la cónde 
racio de dios y por trabar l ibremétedeí le ne
gocio ya fe tiene por perfedros. O íi no fonen-
ganados có tal reputacio de íi mirmo,ayudar fe 
han defte auifo corra la malicia del demonio iob.41, 
rey de los hijos defoberuia^q a eíla perfuafion 
mata alos buenos. Afsi mefmo fera prouechofo 
aducrtir deí lo a los qa otros tiene por tan per-
fed:oSj(i ni pueden errar en fus-cofejos,ni enga-

N d'e fe ha ^ar en ^ exeplo.Comoquier q en tal grado nin 
de tener por gun hóbre fe deue tener por perfedo, fino folo 
tan perfeao Chfonforedéptor como lo enfeña S.Aiiguftin. Aug.iib.de 

Jaerrar fino ^ a Para tuu0 necefsidad el linajehlimano teíaín pria 
Chrifto. q dios fehizieííehóbre. Porq^omo el mefmo cipio. 

dodor £rraciofamétedize)diosfeaiiia(í fesuir Auf" fc™ 
O . 11 -1 •" • nc de natim 

aquié no vio mas,y el hobre a quie avia mas no tatedomini 
feauia defeguir7pues paraq tuuieffe el hobre, 
a quié vieí]e,y aquié íiguiefle,hizo fe dios hom 
bre .Pore í loyenef te fé t idod ixonfo redéptor Marci,'"« 
avnOjqle preguto diziédo, Maeftro bueno q 
bié haré para alcázar la vida eterna, conofeien 
do q no le tenia por mas de hobre fabio y f¿Vo: 

Lascfcn'ptu- reípodioIe.Por q me llamas bueno, no ay otro 
ir er0feSion buenoíino dios.Mas como yo oscocedo clebue 
ala cótépia- na gana, q por las eferipturas fanclas fe abona 
aon. elle apellido de perfeftos, afsi vos no me po-

• des negar,q no habla particular ni l imitadamé 
Perfecto es te31aperfecio,qporlosexercicios fpintuales 
alganopoda fe pretéde, mas de la perfecion general q en las 
féicde^s-zir virtudes comunes(d cuya recomédació las fan 
ludes. das eferípeuraseftá llcnas)fe puede a l c á p ^ y fe 

deue 
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Délas ccreniónias. 
S.TI10.C0I- deueprocurar.Porq como íafto Thomas dizc 
& opuiluío por todas las virtudes fe puede el hóbrc perfe-
¿cpcrfcftio cionar.Loqual primero moftrare en los mif-
Ĵ J,mu* rtios Iugares,q vos alegaíles.En el Geneíis man 
Ccacíi.x7. do dios a Abraha,(j anduuieíTe delate del,y fiief 

fe perfefto. N o le limito en q qria q puíieíTe fu 
perfeció, pero aífaz le declaro en el miímo ca-
pitulo,y defpues enel proceííb de fu vida, q era 
la obediécia a fus mádamientos.Por q luego le 
mádo,q circücidaíTefucarneyladefus defceu 
diétes.Deípues mado le matar a fu hijo muy q-
rido,v en todo le obcdefcio Abraham perfeda 

^ 1 ° ^ ^ mete,y(como la gloíTa allí dize)por amor y no 
xicfi.17. Por temor. Afsi q por la cuplida y amorofa obe Por la cúplí 

diéc iaq tuuoalosmádamié tos áiuinos fe l i a - tt^uT'Z 
T - i i / - c u es alguno 

mo perrecro.De la mifma manera quado el le- perfetto. 
ñor dixoafu pueblo en elDeuteronomio.Seras 
perfecto íln maulla entcndio(como alli dizela 

Glofla.Dcu glofí^íiruiédomefielméte v^uardádodeenfu 
terono.18. B. J , - 1 1 • 7& 1 1 -

ziar tu alma co las abominaciones de las getes, 
entre las quales moras.Semejáteméte loq dixo 

iofuca4. loCue al pueblo 3 Ifrael, en las mifmas palabras 
fe declara, q fíruieíTen al feñor có temor de h i -
jos no deíieruos,y co corado pefeílo y verdade 
ro,no adorado fuera del ni juto có el otro dios. 
Como luego feíigue.Quitad los diofes ágenos 
de en medio de vofotros. i íCo lo dicho cüplia 
baílátemétc a vf a pregunta,mas porq dixe q os 
qria fatiffazer con el doblo,añadire otros luga
res déla efcripturafagrada.Dódec5í1:a,q por 
otras particulares virtudes exceléteméte obra 
das fe alcana la perfecio eneílavi ¡a pofsible.Di 

^ l 0 ^ 0 / go primero déla charidad (puefto q no la tégo 
principió quanto a efto por particular virtud fino por 

T 4 mon 
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inóto,o hacecEvírtudcs.Por lo qual elApoftol Collolf^. 
ñola llamaperfeci6,ííno atadura de perfecio. 
Dode no hablaua el Apoftol de la charidad de 
folo dios(íaquaI no ay duda fino q excelétemé-
te fe tiene co la c6téplaci6)mastáí>ié de la cha 
ridad del proximo,como declara el meímo ef' 
criuiédo a los Corinthios,y acofejádoíes qcodi '̂ 0"0'11* 
ciaífé mayores dones fegíí vos arriba alegaftes. 
Puefto q dolores ay graues,q no leen aqlla íen 2 ^ ^ ^ , 
tecia como madamiéto, o confejo del Apoftol, &ipícrcfcr{ 
mas como preguta,quafi notado les fu curioíi- 1̂0'* 
dadjdiziédoles.Codiciays mas altos donesfCó 
uienc faher de prophecia,cf interpretacio, de di 
uerfas légnas^elas quales gfasentocestrataua. 
Pero fegü eftos doftores o fegu la comü efpoíí 
ció les ac6feja,q fobre aqllos altos dones procu 

Por la cliari TQ otra mas exceléte virtud y mayor perfecio, 
ximoCpucde 4 cs ̂ a Caridad de los proximps.Dela qual ex-
íer el hobre prellamételuego fefigue.La charidad espacié 
perfc¿lo. . te> es t)enigna >no tiene embidia^ a na<Ijehaze 

maljno fe enfoberueíce,no esambiciofa,no buf 
ca fu interefle, noíe prouoca a fafia,todas las co 
fas fufre,todaslas cofas eípera,a todos cree.&c. 
Y ciertaméte la perfeció q a la charidad fe atri 
buye,cóuiene rabié al amor del próximo como 
al de dios.Porq en la verdad vna incluye a otra 
como la cania incluye fu effe¿io,o como el efFe 

La charidad cótienefu caufa. Porq la charidad de dios 
í dios es cau es caufa déla del proximo,y ninguna es verda-
dad dd ' p r í ^era ^no ¡"ta otra.Por efto elApoftol 
xímo en otra parte el cuplmiéto déla ley de dios atri 
da^ ddfro- huye ala charidad del proximo,efcriuiedo alos Rom ^ 
ximofecum Romanos,dondc dize. Quien ama al próximo 
^icjaiey de cumple la ley. Pues fila ley de Dios cumpli

mos 
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mosfin injuria podre dezir. Nunca mas medre 

Mitth.7- mos.Nodigo la ley, que nos obliga fo pena de 
infierno,y aloque no podemos dexar deha-
zer , íí queremos ferfaluos, finólo mas acen
drado y exceléte de la ley de Dios. Como es lo 
qe l feñornosd ize .Todo el bien q querays que 
loshobreshagana vofotros, vofotros hazeda 

Galat-r. e l lo .Y lo q el Apoftol enfeña.Suffrid cada vno 
la pefadumbre del otro,y afsi guardareys la ley 
deChrifto.Ycontando(comofe deue contar) 
en nobre de próximo al enemigo v perfeeuy- v . 0 ^ e l amor 
d o r , í i l e amamos, y no le voluemos mal por g o s c s e i h ó -
mal,antes por el contrario lehazemos bié,y ro brepcrfeao. 
gamos por el a dios,Ia palabra de la ííimma ver 
dad(q noíblaméteanücia y enfeña lo q es,mas 
diz iédoloobra ,como diziendo hizo el cielo y 
la tierra)eíra dize, q co efto feremos perfeftos, 
y haze q lo feamos.Porq amoneílanao los h ó -
ores a eíla excelente obra de amor a femejan^a 

MattLí. ¿ Q I pac|re celeílial q embia fu fol fobre buenos 
y malos,y ilueue en las tierras délos juftos y de 
los injuftos.Concluye.Puesfed vofotros perfc 
ftos como vfo padre celeílial esperfefto.Dan-
do a entéder q en hazer bien a nf os malhecho
res, pone laperfe í t ionqauiaamonef tado. L o 
qnal graciofaméte trata y declara S. Auguft.fo 

u fu cr ̂ re ê  pfalmo.y.Y en el Enchirídio q efcriuio a 
pflFy.E Laurecio.ITPero no folaméte a la charidad atri EI ̂  ^ 
Enchíridio buyela efcripturafanda perfecion,mas a la vir fccuarda^de 

c.7o!aUreD* tud 4 haze q el hombre pofleyendo riquezas,fe P^ca-
guardedetodoslospeccados deq ellas fuelen 

Eccie.31. fer ocafion.Como fe efcriue en el Eccleíiaftico 
por eftas palabras.Bien auenturado el rico,quc 
fije hallado fin manzilla de, peccado, y q no fe 

- T j fue 
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füe tras el oro,m confio en los teforos de fu r i 
queza.Qmen es e ñ e , y loar leemos, porq hizo 
marauiliasen fu vida. Que fue prouado y fiie 
hallado perfe¿i:o, y fer lea gloria eterna. Porq 
pudo paííar la ley de Dios , y no la paííb, hazer 
males,y no los hizo.Por tanto fon confirmados 
fusbienespor eireñor,y fuslimofnas cotara el 
ayuntamiento délos fanftos.Afsi mefmo la pa-

La paciencia ciencia en las tribulaciones, y conílancia en la 
aion/6^6" f<?jhaze al hombreperfefto. Según aquello que 

dize el Apoftol Santiago en fu canónica.La tn- Jacobw. 
bulacion que prueua vueílra fe obra paciencia, 
y la paciécia tiene obra perfe¿í:a,paraque feays 
por ella perfedos y enteros, y no faltos de algu 
na cofa.El mefmo Apoftol dize, que quien re- ^ 

E l que refre frena y tiempla fu lengua efte es varón perfe-
na fuiengua ¿iro.Porque comola gloíTa dize ílendo la len
es per^ao. gUa ^Qn^^j-g ei miébro mas mal domado, y 

no menos refuaIadizo,quié bafta pa enfrenarle 
baila para regir todo el cuerpo,y afsi tédra mo 
deradoelanimOjporloqualfera varón perfe-
¿ lo .Ala fan¿í:a humildad con q e lhóbrefeaba 

l^-j^n^íy^ xa a fu inferior llamo el feñor toda jufl:icia,qná a ' 
hazeel hora do el fe humillo a q fan lúa lebaptizaíle,y al Ba 
breperfedo. ptifta-le rehufaualanar le dixo.Dexameha

zer que afsi couiene cumplir toda jufticia.Pues 
que otra cofa es toda jufticia fino perfedion. 
Í V e y s como en otras muchas virtudes confti-
tuyelaefcripturafanclalaperfeftion. Loqua l 
entiendo fi excelentemente fe guarda,y fe pof^ 

1 r feen, porque (como arriba dixeUodas las v i r -
Ezcchiasfuc j r. i r x , CL r i • 
perfeaopor tudcs nenelusgrados.Delta manera oío dezir 
fus virtudes, el fanfto rey Ezechias a Dios. Señor acordaos 4. Re§.xo. 

que anduue delante de vos en verdad y con per 
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fefto coracon,y lo que es bueno delante efe vue 
ftros ojos,eííb hize. Por efto fe llamo Noe va - ̂ r0reu¿0sr¿ucs 
ron jufto y perfefto. Por eílo dize confiadamé- perfetto. 
teDauid.Sere perfecto en los ojos de Dios , y 
guardar me he de roda maldad. A eílaperfe-
¿Hon poí||jble a todos los hombres y comun a 
todas las virtudes nos combida el Apoftol fant 
Pablo en muchas partes, no íblamentelapar t i -
cularde los contemplatiuos fegun lo que dize 

ColloíTi. eferiuiendo alosCoíloíTenfes^ueDioslehizo ^ laperfe-
miniílro de la predicación del &uangelio, para ftíon dé la s 
hazer todos los Hombrps perfeftos en Chri í lo ^11^11*". 
le fu.Para la mefma obra fue embiado el fancfo ftoi.y s. iiun 

luc«.i Bapri í la .Dequieníeefcr iueeneleuangel iOjq Baptifta. 
anuncio el ángel a fu padreZacharias,quefu h i 
jo precedería en íu predicación a Chrifto en 
virtud y ípiritu de Helias para conuertir losco 
rabones a Dios,y aparejar para el feñor pueblo 
perfefto. Mas por remate de todo fí nueftros 
amigos los deuotos y fpirituales tanto dellean 
fer perfeí los,oyan el confejo de la Sabiduría 

Ltics. 1̂ . diuina que dize.Si quieresfer perfefto,venven
de quato tienes y da lo a lospGbres,y vé,yfigue 
me. Porque camino mas cierto podran feguyr 
Ja perfe¿Hon,que por el queenfeño tanfabío 
adaIid,ypor e l ra í l roquee l nos dexo? Que r o 
ta podran llenar mas acertada que pordonde 
guio tan efpcrimentado piloto ? En cuya do-
ftrinay preceptos deuen mas confiar, que en 
losdeíafumma verdad,que no pued§ enga
ñar ni fer engañada. E l qual confejo, fegun 
declaran los fangos, íiguicron los padres de 
las religiones,y por efta eftrada nos enfeña-
ron a feguyr a lefu Chrií lo 7 en que eíla la per-

fea ion 
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Prcíumtuofa fecion.Porque como eícriue grauifsimamenté s.The.opuf 

fanfto Thomas en el proprio tratado quehaze 
ronfcjos de de la perfeftion de la vida fpiritual.Quien con 
^fer^erfe! el vfo del matrimonio y potersion de riquezas 
fto. porfíafle llegar a perfea:ion(íínotuuiefíe tanta 

virtud como tuuo Abrahan)preruny)tuofamé-
te erraría,como menoípreciador de los confe-

dc^Chfi í to josdeChrifto.Losqualescomoel mefmo fan- s.Tho.opaf 
diTpone pa- dio dize,principalmentedifponen al hombre ^**^'7, 
ra la contcm aun para la perfeftion que ellos pretenden, que 
p a c i ó n . conremp|acion)p0rque fjn elIos la gUar 

da de folos los mandamiétos no le habilitan fuf 
ficientemente para la vida contemplatiua. 
ITVeys como en el exercicio deftas virtudes y 
el augmento dellaspodemos conftituyr la per-
feftion fegun doflrrina del fpiritu faniío. 
ITEntonces dixo Bernardo.Hermano Antonio Bernari 
fegun veo vn poquitodefiiego es menefter pa
ra que íe acabe de hazer la calda,y juntemos 
vf o parefeer y el m i ó , y de ambos fe haga vna 
buena obra.Yoreípodi.lTEÍperádo os elíaua,y Antón, 
aunq yomequeria ya calentar holgare q v ó s 
me metays en la forja.Bernar.dixo.lTNo niego Bernar. 
q por las virtudes q aueys tratado exercitando 
fe varonilmente fe puede hazer el hobre exce
lente y perfe$:o:mas porq íi quiera entre todas 
eílasjvirtudes no contaftes la oración: de quien 
elApoftolhazemuy continuamemoria,como 
punto familiar de fu doftrina ? Mayormente 
pues eifia contemplación de Dios parefee que 
efpecialmente efta la perfeftion del hombre. Arífto, w-
Como aunclphi lo íbpholapone diziendo,que ^íj?^ t u 
la buena hienauenturann^a humana confifte ¿pi t í* 

.en _eí?£^5Í2 de la altifsima potencia, que es 
c í en t e 
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el entendimiento cerca del altifsimo objefto q 
es Dios. Y manifieílo es que para la conferua-
cion y augmento de todas las virtudes es la ora 

Cafsíanus ció neceílaria y elíícaz,como dize el abad Ifaac u oración 
Mliario.5. enfucollaci6.Ycomovnfantodoa:ordize,es £ 
Fr.Hícron. el mas principal medio defpues de los facramé virtudes. 
Sauancrola. tos.para alcancar y conferuar y perficionar la 
ta.vitcChrí gracia de Dios en nueítras almas. Porque co Ja 
ft¡. condu. meditación y contemplación la deuocio fe en-
s^Tho.i.!. ciédeyabiua:la qual no es otra cofa fino firme 
q.8i.ar.3. y ardientepropofitodeferuiry agradar a Dios 

en todas las buenas obras y virtudes.Yo refpon 
di muchas vezes he cócedido y aííirmado qua-
to agora dezis.Pero vos mi hermano como fa-
bio artificc conofceys mi frialdad y cntendeys, 
que he menefter mas fuego y mas martilladas. 
Mas afsi como acu.fo mi tibieza y dureza de fpi 
ritUjeícufo mi doctrina.Porque aun que tenga 
por muy cierta toda la excelecia de la oración 
que dezis,no es en eñe tratado mi intento can
tar fus loores,y encarefeer fu dignidad.Efo po-
dreys vos y fabreys mejor hazer quádo quifier-
des. Y o profiguiendo mi propofito digo afsi. 
ITExercitando el hombre las íbbredichas virtu 
des de mifericordia y juíí:icia,y traba jando con 
Liaalfereno de noche y a la calmadedia,fi el 
feñor le negareíudeíleada Rachel,o felá gtare 
defpuesdemediode fu conuerfacion,quando 

Gcnciis.3s. caminarCpara fu patria,como lleiíoDios aRa-

cheldela compañiadeIacob ,quando entraua 
en la tierra de promifsion,no fe defeonfuele ni N 
dcfmaye,ninadiebafte para ponerle defeon-

cfian^a.Siperfeuerarctodaviaen jufticia y te-
morde 
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s í n o pudíe- mor de Dios y mifericordia conlosproximosj 
akan^ríon Y en penitenciales exercicios.Porq la fpiritual 
téplacíon no confolacion y exercicios de continua oración, 
deíconfic. n o ^on ¿G necefsidad para la faludjComo fon las 

obras de jufHcia y de mifericordia y de peniten 
cia,aquien tiene fuerzas y tiempo para cumplir Matth.if. 
las.Por efto no fe refiere en el euágel io , que el 
juílo y liberalifsimo galardonador en fu final y 
vniuerfal juyzio traerá a los reos acuéta por car 
go o defcargo,para dar el premio o el caíligo a 
cada vno fegun fus obras,la diligencia o defeuy 
do que tuuieron de los exercicios fpirituales, 
mas q echara de fu prefencia los obradores de 

í^uuiesooras rnaldad,y cerrara la puerta de fu cámara a las J"ca:-'3« 
traerá dios a / 1 1 r J r r Matlh.15. 
juyzio. virgines,pueito que velaron elperando a íu e l -

pofo,porque no tuuieron azeyte de mifericor-
clia. Y finalmente dirá a los juftos. Venid bendi 
tos de mi padre pofleed el reyno de los cielos. 
Porque me viftes hambriento y mediftes aco 
mer,fediento ydiftesme abeuer ,&c.Y por el 
contrario condenara a los malos,porq menoA-
preciaro hazer ellas obrasen hazer a los vnos 
ni a los otros memoria demeditacion,o cqnté-
placion.Pondera efto nOtableméte fant Augu- Aug.rerrao 
ílin en vn fermon.Y la doftrina que defto fe fa ne. i.dmi< 
ca por manifiefta razón y confequencia(que es 1C' 
la que hedicho_)enfeña abierllmentefant Gre- Grcgor/u-
conopor eftas palabras.Sin vida contemplati- Pcr . 
ua podemos entraren el reyno de los cielos, ha 

tanda con- zien(}0 JQ que fomos obligados, pero fin vida 
tcplatiua no ^ . 7 Í R 
es ncccíTaru attiua no podemos entrar, 11 menolpreciamos 
parala lalua hazer las buenas obrasque podemos. Eftavida 
aíiu fí. * a" neceílaria 7 y aquella de voluntad. Efto dize 

elfando 
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el faníto dodt or. 
%No contra dize a eíla verdad la fentencia del 
íaluador,quedixo aMarta^porquícn fe íignifi 
ca la vida a¿Hua,loando lo que hazla fu herma 
naMaria,queíignificala contemplatiua. Mar^ 
ta Marta folicita andas , y turbada en muchas , 
cofas.En verdad te digo,vna cofa es neceflaria. 
Porque(como declaran todas las 2lolías)noen 
tendioel tenor por aquella vna coíaneceilana tcde Magda 

la contemplación deMaria. í inobufcar a Dios,len* " Ju.n" 
tár 1c co dios 

y juntarfe con el por amor.Lo qual fe hazc con 
la aíFedíon y voluntad por las obras de la vida 
aftiua, afsi como por las dé la contemplatiua. 
Mas porque cfto fe procura mejor^y fe alcanza 
mas efficazmente(fegun diximos)por la conté- ^ i ^ J ^ l e -
placion fabiamente ordenaua, por elíb el feñor de el hombre 

ante pufo la quietud de la Magdalena ala folici g"̂ r con 
tud de íli hermana, diziendo.María efeogio la 
meiorpar te .Meior í in duda es la contemplad- . . . . 
uaquelaactiua, (quien negara lo que la verdad vida coutem 

aífirma^pero noneceílana para la faluacion. P ^ í ^ 
Por lo qual no deroga a la fanCtidad de la con
templación la doftrioa fobre dicha 7 antes la 
engrandefee. 

H Porque por la excelencia y diííicultad que 
cfta virtud tiene,no la impufo Dios de obliga
ción a las animas de los hombres, aquien co-
nofee que fon débiles y para poco.De la mane
ra que no obligo a los hombres que guardaííen 
perpetua virginidad,ni que murieflen por fufe La . . 
amaños del perfeguidor,mas p o r e í l o n o de- dadnicfmar 

xan de fer la virginidad y el martyrio , fan- ty"0.™1'011 

¿hfsimas virtudes. Dado que íin ellas fe pue- ufai^don* 
denfal 
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den faluar los hombres,y íefaluaron muchos,y 
afsi fin contemplación. 
iTPor tanto me ha parefcido y tengo por cierto 
que es muy íaludable y neceííaria doftrina, y q 
deuefer muy frequentey oportuna,& impor-

Ncceflarío tunamente predicada y auifada por efcripto la 
cíqucferepí délas virtudesmorales^uepertenefcen a la co *.Thím.4¡ 
tala d o á n - Uerfacion humana, y que fe han de amoneftar 
na de las vir- r 1 • ' J 1 . . . 
tudcj mora- por fundamento y camino para la contempla-
lcs« cion.Porque defarraigando el hombre prime

ro todos los vicios y m alas coftumbres,y exer-
citando fe en obras penitenciales(porque la car 
ne no torne a rebelar contra el fpintu) y ocupa 
do fe en obras de virtudes morales y de miferi-
cordia llegue a oíFrefcer a Dios facrificio de 
loor.Por ventura no entenderemos afsi conue-
nientementeloquedezia Moyíen a Pharaon. 
Andaremos tres jornadas por el deí íer to , y fa-
crificaremos a nueftro Dios, Pero aun mas co-
uiene aduertir que no pienfen los hombres vo
lar por los ayres, ni en vn momento eftas tres 
jornadas.Porque dize fant Bernardo cfperimé 

Conuícnc tado adalid defte viaje. N o fe haze efta ohra 
excrcltarPrl en el momento de la conuerfion.niesobrade 
mero por lar . T • 1 1 1 
go tiempo y vn dia,masde mucho tiempo,demucho traba-
trabajo i¿s joyy¿emucho fudor ,fegiin la gracia de Dios 
Viles. csmo~ mifericordiofo,y el cftudio del hombre q fuer

temente quiere y varonilmente fe e í í u e r p pa-
Por muchos ra correr.Porque con frequétes y continuados 
J ^ s a ^ " | adosfehandecriary fuftentar los hábitos de 
las virtudes, las virtudes.Y quien con ellos no los cria y con 

ferua(puefto que fuauey amorofaméte fe ocu
pe en meditación y cotemplacion) hallar fe ha 

deípue^ 

Exo.3. 

Bernar.ü 
de vital 

S.Tho.0 
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cIerpuesvazio,quando fuere tocado de alguna 
tentación o acaefeimiento, fegun auifa pruden 

Caícta. fu- tifsimamente vngraue doftorjdiziendo. Que 
pcr.t-i.qo. j e ̂ n prece(jer ei exercicio de las virtudes 

morales,quierenleuantarras paredes y poner 
el tejado de la contemplacion,edifica fobre are 
na,y viniendo la lluuia y los vientos caerá fo-

MatcL/. bre ellos fu cafa, como dize el euangelio. Para 
cuya confirmación traeré vna grauifsima fen-
tencia de C i r i l l o obiípo de Alexandria.El qual 
tratado la hiftoria de Loth,que no fubio luego 

Cencía a la cumbre del monte para íaluarfe del fuego 
deSodoma,mas primero fe met ió en vna pe-

_.... . quena aldea llamada Sesor,dizeafsi. Porque 
Cinllus m ̂  i f i . o ' ^ 
dialogo de nadie puede lubitamente recoger le a excelen-
in^hi"^^ te conuer^ac^on)ni Puec^e a^8uno adeflbra age^ 
Tcriuic!1 narfe de las afficiones acoftumbradas, mas po

co apoco conuiene alongar fe dellas,conuenir 
le ha tomar nueuos propoíitos de v ida , que es 
pallar fe a morar a otra tierra,pero no le conué-
draprefumirfubir luego ala alteza de perfe-
¿Hó.Quiero dezir deue guardar los principios 
de la ley de Dios,q fon las obras de juíHcia,por 
las quales fuba a la vida mas perfefta. De la ma 
ñera que a los que deflean la myfteriofa con té -
placion,es neceíTano y fobre todas las cofas co-
ueniente exercitar fe primero en las obras de 
principiantes,y defpues que el hombre crefeie-
re a varón perfefto imitador de lefu Chrifto, 
ya podraeí lender fus afficiones a la foberana 
contemplacion.Eftodize el fagrado pontifice. 

l íPo r efto perfeuerando el hombre en tales 
i obras venciendo fuspafsiones, obrado jufticia, 

V . affligien 
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affligien'doíli carne^aziedo mifericordia con 
los mifef ables,ÍI fe hallare fatigado y turbado 
íín la vncion de la deuocion, como rechina el 

Quíe traija- carro y^e^en^econ â carga pefada, quando 
jare en las el exeno va vntado, o regado pida al feñor el 
daTDLs ' ía Acor ro de fu gracia,para que con la deuocion 
deuocion. y amorofa confolacion fufra í i i canfancio. C o 

mo el caminante,o el cauador paíTa fu trabajo 
cantando con alegría. Ycomofant Bernardo mone/̂ 'n 
dize,pida la lluuia de la deuocion el que ouiere «He naaiis 
Sembrado el grano de las buenas obras,porque iomiau 
regada la tierra de fu anima con el arroyo de 
la gracia,no fe feque el trigo de la buena cóuer 
facion, mas permanezca en fu frefeura y llegue 
a madurez y pida lo confiadaméte7cano fera el 
feñor menos piadoíb que el rey Dauid, el qual i Rc 
conforto y recreo al íleruo de los Amalechitas * 
a quiéhal lo defamparado defu a'mo hambrien 
to y enfermo. Figuro efto Axa hija de Otoniel 
querefeibio defu padre fu dote en tierra íeca y lofucij. 
trabajofa de labra^y por entonces fe contento 
con ella,masdefpues yendo para fu cafa fema
da fobrevnafno,porcófejo de íu marido dixo 
afu padrefofpirando.Padredií lesme vna tie
rra fin aguas,dadme otra regadía .Y el padreco 
amor de padre fe la dio. L o qual declara afsi 3Gr¿faTogo! 
fant Gregorio. Axa va fentada íobre el afno, c.34. 
quando el anima tiene fu carne debaxo de fi do 
mada contrabajos. L a qual afdigída por la fe-
quedad y aípereza de los exercicios corporales 
pide al padre celeftial deuocion y gracia de l a 
grimas.Porque ay algunos (dize el fanfto do-
d o r ) querefcibieron de Dios don de jufticia, 

para 
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para focorreralosagrauiados,y de mifericGr-
dia para r^nediar a los miferabIcs7pero no ííen 
ten en fu anima denota cópuncion y regalados 
defleos de la bienauenturan^a. Y para efto pi
den al padre de los fpiritus,y padre de la lluuia, 

lob.}». (como dize lob) abundácia de fu gracia.Cafen 
fe los amadores de perfeftion primero con L i a 
fea y enferma de los ojos (puefto q tégan otros 
cordiales amores)por que no es coíiübre de los 
padres cafar primero las hijas fegundasque las 
primeras,íiruan otros fíete años por la hermofa 
Rachely y gozara de fus defleados abramos, con 
tanto que aun entoncesfe auife no defamparea ^ ^ ^ 0 ^ 0 * 

Lia,efto es a la vida adiua , como lacob no la nodefamoa-

defamparo defpues que gozo de la que mas cob ^ / ^ ¿ s 
dicíaua,mas en vnmefmo tálamo tenia ambas morales y la 

mugeres,y de ambas tenia hi)os,como cuéta la penitoncU» 

Grcgo.Hb. fanfta eferiptura deíta manera declarada por 
7.Moralí.c. el grande maeftro de contempladnos fant Gre 
i8.idem.<r. gorio en los morales.Para cuya fiznificacion 
nul. aquellos fanctos animales que vio el propheta 

Ezechieí (comO el mefmo díze) que corrian y 
boluia donde los lleuaua el Ímpetu del fpiritu, 
debaxo de las alas tenia manos para obrar qua-
do fuelle ménefter.^T Y íí por vétura aun traba
jando y fofpirando no pudiere alcanzar del fo- porfíe el <JIIC 

berano feñor7o le dilatare por mucho tiempo pídedcuocíó 

eldondelacontemplacion,no pore í lo deíiíla ¿"i"^ fc lc 
de fu petición y deíTeo. Porque las cofas altas y 
de grande valor cerca de Dios,no es pequeño 
merefeimiento defíearlas vfofpirar por ellas. ^ ^ 
A J J 1 r J DelTcarlas 
Antes es de corazones grandes no ennileícidos cofas ¿c ¿ios 
co apetitos y opiniones de cofas terrenas. Eftos c sá dcíTcar, 

V 2 fon los 
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fon los deíleos affeíKiofos de la efpofa que te-
nia,quandofehaljaua defamparadadefu efpo- Cantí.3; 

{o,y cercaua la ciudad bufcandole.Co eftedeP-
feopaíTaua lanoche^yfedefuelauaa lamañana _ ^ 
el propheta Eíayas.EÍ qual dize a D i o s . M i ani- j . 'IC% 
matedef íeo en la noche,y conmi íp i r i tu y mis 
entrañas madrugue a ti por la mañana.Eíte def 
feo(no folamente la poíTefsion de lo defleado) 
es digno defer cobdiciado, como el propheta 
Dauid dize.Deííeo mi anima deííear tus juftifi a 
caciones en todo tiempo. Perfeuere el amigo 
de Dios , porfíe el hijo ala puerta de fu padre. 
Ca pues los hombres íiendo malos faben dar Lnccta, 
buenas dadiuasaíushi)os,quantomas el feñor 
dará buen ípiritu a los que le pidieren. Requie
ra al feñor por fu liberalidad,mas que por fus 

_ , proprios feruicios.conueneale con fus mefmas . . , 
Dcue nos r * ri - r ^ , . . & t Aug'lu i"-

Dios lo que palabras. Deudor le tiene, no porque aya algo mo.de con
gos prome- del rcícebido.mas por lo que tiene prometido, "crIíí0f:aP?: 

que todo 10 que pidiéremos en lu nombre nos ioan.13. 
cocedera. Llame a la puerta fin canfarfe,y qua-
do leparefeiere quedeíFallefce^ntonces le fo-
correrá el ayudador en las tribulaciones, en el 
tiempo oportuno abrir le ha y refcebir le ha, y 
adelantar leha en fu priuan^a,y defiel de ípen-
fero délas cofas pequeñas le conftituyra íbbre 
lasgrandes,ylediraqueentreenel gozo de fu LiXCX-19' 

HazeDiox feñor,y dar leha el feñor a comer el mana que 
fusmercedes nadieconofce,íino quien le cufta.Dar leha co 
aquie porha 1 . r i • i ti-
pídicndoie. ronaporlaceniza,confolacionporel Hato,ve 

í l i du rade loo rpo r l a xe rgade t r i í l eza .Enton- Eíaíx.í. 

ees fu deuocion yra bien reglada auiendo íido 
aplanada fu anima con el cepillo del trabajo. 

Y e l 
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Y el fpiritu vendrá íliauirsimo,como el viento E1 fpiritn q 
que paíTa por naranjales y jardines oloroíbs, y y ^ u d e s ^ í c 
como agua quebrantada por peñas y guijarros, ncfuauc. 
Porque el que paffa por vicioíbs o apasiona
dos cora^ones,es como agua quepafía por tre
madales, o fale de tierras que crian piedra^u-
íre^o corre por rayzes de yernas po^onofas. En 
tonces el anima fe renouaray cobrara nueuas 
fuerpsjquando con la penitencia y tribulacio
nes pacientemente fufridas por amor de Dios, 
ouiere quemado las plumas viejas al rayo del 

Aiigu.fupcr fol de jufticia,y dado lugar a las nueuas y her-
p * mofas que el todo poderofo criara en íus alas. semejan̂ as 

Comodizen que haze el águila quando quiere para auc fea 
mudar. Y como la mefma aue.porque en la ve- neccí]í,ari a. 

r . . . . >r T « - la penitencia 
jez le le haze el pico muy coruo,y nopuedeco ante de la co 
el comer, hyere con el muchas vezes en vna «expiación, 
piedra, haftaquedeípide la demafia,y queda 
diípuefto para tomar el má jar,aísi fe habilitara 
el anima para comer el pan celeíHal, hiriendo 
en la piedra,eíl:o es trabajando y padefeiendo a 
imitación de Chrifto^haíta echar de fi todas las 
fuperfluy<lades y viejas coftumbres que le eftor 
uauan poder guftar de Dios.Por lo qual dize el 

ífal 10%. pfalmifta.Renouar fe ha como la del águila tu 
juuentud.Afsimefmola culebra quando tiene 
el hollejo feco y afpero,paíra apretadamente 

GloíTaordí Pore^ agujero eftrecho de alguna piedra,y allí 
na- fup Mat fe defnuda el hollejo antiguo y da lugar al re-
ihfum. io. ziente,de que fe halla vellida. Afsi el peccador 

mal acoftumbrado deípues que paífo por la 
eftrechura déla penitencia, y afpereza de los 
trabajos fe refrefea con el nueuo fpiritu y toma 

V 3 vigor 
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v igory hermofura. De manera cjue no folamé 
te haze en el mudanza la dieftradel foberanoy ^ - « í ? . 
dando le fpiritu dedeuociony fentimiento de 
Dios,y leuantandole fu entendimiento a cofas 
altas y antes no eípenmentadas, y quietándole 
en la contemplación de fu diuinidad y de los 
diuinos myílerios de nueftra redempcion,mas 

l ^ ^ t í T o ' todas fus coílumbres v afficiones le renueua y . 
uan las bue- altera, para q pueda dezir con el Apoítol . Nue . 
breV0^11" 1̂̂ 3 C0111161*̂ 101011 esen los cielos. Y billO yO,ya Galat.t. 

no yo,íino biue en mi Chriílo,porqiie fortalef-
cido el fpiritu con la gracia de la deuocion, la 
carne que antes en los trabajos defmayaua co
bra nueuas fuerzas y eíFuer^o, como los Apofto 
les que antes tembíauá de miedo de los judios, 
con la gracia del fpiritu fan£i:o fe hizieron fuer 
tes. Y afsi entiende fant Auguftin lo que el Pfal pfal-llg-
miftadize.Mis rodillas fe enfíaquefeieron con 
el ayuno,y luego añade.Mas mi carne fe mudo 
coneloIio,queíignií icala gracia diuina. Efto 
esloqueelmefmo Apoftol amonefla eferiuié 
do a los Epheíios.Defpojad el viejo hombre,q 
fegunfu vieja connerfacion fe corrompe por 
fus engañados deííeos, y renouaos en el fpiritu 
de vf a alma, y veftios el nueuo hombre, q fegü 
Dios es criado en jufticia y verdadera fandi-
dad.Y a losColloífénfes.Deípojaosel hombre ColloíT.j. 
viejo con fus obras,y veftios el nueuo,que fe re 
mo^a por el conofeimiento de Dios conforme 
a la imagen de aquel que le crio. Y luego aña
de. Veftios como efeogidos fantlos y amados, 
entrañas de mifericordia,benignidad, humi l -
dad7tépilan5a7paciencia,fufriédo vnos a otros, 

y perdo 
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y perdonando las qu^xas que tmiierdes, como 
el feñor os perdono. Y fobre todas las cofas te
ned charidad,que es la fumma de la perfeftio. 
Y con la paz de Chri í lo fe regozigen vueílros 
cora^ones,Amen. 

Bernar. l íCon efto acabe mi razonamiento.Y Bernar-^ 
do d ixo .No tengo mas que replicar a lo dicho. 
Antes eítoy muy alegre por aueros dadomoti 
uo,y procurado ocaíion de tan faludablcdoftri 

Thom. na. HThomas dixo. Luego ya ceíTara nueftra 
platica, mayormente pues es tarde y conuie-
ne recogernos, y aun fegun parefce podremos 
ceíTar de jütar nos mas dias fobre eftenegocio, 
porqueno veoq nosreftepor platicar en efta 

Antón. materia.Yorefpondi.Antes agora mucho mas 
conuenia platicar deftas materias , para que 
llanamente trataflemos la fuftancia dellas.Por 
que haíla agora lo mas del tiempo,y las masja 
zones fehan gaftado en refponder a las dudas 
que fobre efto fe han ofFrefcido a Bernardo. 
A^ora fin alguna altercación podemos proce
der fuauemente.Cbmo quien nauega por mar 
hlB^deípues quepaíía losbaxos,y fale de entre 
las riberas y peñas, mas a fu plazer tiende las 
velas,mayorm,ente acudiendo le viento prof-
pero, como yo cófio nos acudirá la gracia del 
fpiritu fan¿í:o,pue$ halla agora nos ha librado 
deSci l layde Charibdis. Y nueílro hermanó 
Bernardo3no ya preguntado a manera de difei-
pulo,mas comofabio enfeñado en lasefcriptu-
ras fan£í:as,y excrcitado en virtudes reprehen
d e r á ^ le parefciere)la negligencia de los rel i-
giofos que tienen de la oración fpiritual, & yo 

~ V 4 con el 



3i2 Sexta parte 
con elfpiritu que Dios me diere amoneílare 
la guarda de las cerimonias,y vos hermano 
Thomas no dires la fubfbncia y el valor de 
ellas.Ypuefto que repitamos algunas cofas de 
lasdichas,no fera inconueníentepara mas efpli 
car Ias?y para que mas nos queden en la memo
ria. Y í iemprenos dará nueftro feñor algo, que 
añadamos a lo pallado. Pero bien veoqueg/lo 
no fe podra oy concluyr, y por eílb es mejor no 

comentar lo , mas ruego os que como nos 
juntamos los dias paíTados, afsi mañana 

conuengamos para dar conclufion a 
efte negocio. A lo qual am

bos dieron fu coníent i -
miento y fu palabra, 

y con efto nos 
deípedímos. 

^ Fin de la Quinta parte del Dialogo 
de las Cerimonias. 

E X T A P AJ^ 
T E , D E L D I A L O G O D E 

las Cerimonias* 

L d i a ííguiente no faltamos de v e 
nir todos al plazo. Y e í l ed ia fu iyo 
el primero ,porq por mi perfuafion 

_ nos jiintamos,peroluego llegaron 
ambos mis amigos. Y comofliimos juntos díxo 
Tho.lTAquieftamo^vedlo q denosquereys. Thom. 
Yodadolespor ello muchas gracias reípondi. 

Tre^ 
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Antón. Tres cofas deííeo oyr & traftar en efta materia 

de ^ppoíitOyías cjuales en efta edad pa todos efta 
dos^y mayormétepa los religiofos me parefce 
neceííario tener rabidas,yauengiiadas.La p r i - Tres cofas fe 

mera déla necersidaddelascerimonias,yoí>li fcxíaparte?1 
gaciodelasobferuácias comunes. Lafegunda 
del fín&inteto con qreordenar6,y cocjfe han 
decüplir . L a tercera déla necefsidad y fruto,q 
de fu guarda viene a los hombres, que fabia y 
religioíamente las cumplen. Y pues yo fuy el 
muñidor deftasviftas, ami pertenefcelarepar 
ticio del negocio,en q tápoco me dexare ocio-
fo,y fea afsiyqThomas fe encargue de lo prime 
ro,yo diré de lo fegundo lo que el feñor me co 
cediere, y nueftrohermano Bernardo nos in
formara de lo tercero. Y contentandofe todos 
de fu fuerte,comen^o Thomas defta manera. 

Thom, necefsidad que en efta vida tenemos los 
mortales de íeruir y reuerenciar a Dios con ce 
rimoniasy feñaíes feníibles, tato esmaniíiefta, 
quáto es cierto que tenemos cuerpos, y queen 
las obras que hazemos nueftros cuerpos ion mi 
niftros denueftras álmas,por queninguna cofa 
podemos hazer ni tratar en nueftro entendi-
mientOjO retener en la memoria,de que prime 
ro no ayamos tenido noticia por alguno de los 
fentidos corporales.Por lo qual aparefcia dios 
a los antiguos Patriarchas en figuras vifibles> 
y fu fagrado fpiritu quando al mudo quifo mo 
ftrarfeen eípecies viíibles,fe moftro de palo
ma y de lenguas de fuego . Y los fagrados my-
fterios que el faluador del mundo dixo a la fan 
&a yglefia fu efpofa para con ellos y por ellos 

V 5 coma 
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comunicar fu gf a a fus hijos en materias y for-

Propiodc mas fenfibleslos inftituyo.Lo qualafsitodoor 
raleza es ref aeno,y quilo ei lenor,porque íabe que es con* 
ecbir lasco-forme a nueftra naturaleza reícebir las cofas 
íesp^rfe^a- fpirituales por las corporales y viíibles, como 
Icsfenfiblcs. ¿izefsntChrifoftomo,íiguiendo afant Diony Chnfoft.fa 

íio,y ambos lo aprendieron de fu maeftro fant f ^ f g " ' 
PabIo,queefcriuiédo a los Romanos dize. Las DyomVci 
cofas inuifiblesde Dios , íü fempiterna diuini-» ^"¿[¡Hr 
dad y virtud,por las cofas criadas vienen a nue cap.r. 
ílra noticia.Por lo quallosmefmosfacramen* ^01'1' 
tos por eftereípeílo fe pueden conuenientemé 

fimonía nS- tellamar> J^on verdaderas cerimonias. Porq 
brees defan nombreesdemageftad,y dignodereucrencia 
ttidad. eftenombrecerimonia,ypertenefeiente alas 

cofas diuinas, como nos declaro el fpiritu fanr 
B:ô  aun que por boca de vn hobregentil,quan 
do Petro facerdote de Madian,acóíejo a fu yer 
noMoyfenque repartieíTeel cargo de la mu* Exo<I lí* 
chedubre entre algunos viejos del pueblo, los 
quales entédieíTen en fu gouernacio & juyzios, 
y el fe ocupafle en las cofas diuinas,conuiene fa 
ber,en enfeñar al pueblo las cerimonias y ritos 
con que auian dehonrrar a fu Dios. Dcfeílimé 
efte vocablo quanto quifieren los prophanos y 

A los malos carna^es>y P^eSa a no le defprecien,por te 
esaborreíci-nerpoco amoralo quepore l fe í igni f ica ,que 
ble la horra es la honrra de Dios , como el fabio dize.Enlos Ecdefi 

teforosdela fabiduria efta el entendimiento y 
la religíofa feiencia, y a los peccadores es abo-
rrefcible la veneración de Dios. 

íi para refcebir las cofas diuinas en nue-
í l ro ípiritu flieron ncccííariaspornueftra natu 

raleza 
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raleza vifiblcs cerimonias,por la mefma razón 
para eíplicar nueílros conceptos de temor , o 
amor,o deflexo dolor,o reuerencia, o admira 
cion,oferaii neceííarias mueftrasexteriores. 
Y tal efpiicacion fin duda es querida y agrada
ble a Dios,pues de tal naturaleza nos crio 7 y en 
ella nos conferua. Ca formo Diosla carne del 
hombre con todosfusfentidos, & inípiro le fpi 
ritu de vida,y viq lo que ama hecho,y era muy 
bueno. N i fe deue tener efta manifeftacio exte 
rior por fuperflua(aun que para conofcer Dios Noesporde 

nueftrasaíiiciones no tiene necefsidad de fe- masdeckrar 

nales fenfibles) por que íi por efto tuuieiremos ' 
pordemas talesmueí]:ras,porlamifma razón feñaksíenfi 

tendriamos por fuperflua la adoracio fpiritual, bles* 
por q no tiene Dios della necefsidad para acref 
centamiento de fu gloriaba qual es y fue perfe-
ftifsima,ante que criaííehombres ni angeles. 
Mas pues íín fu necefsidad adoramos al feñor 
coelfpiritu por cumplirnfo oííício yobliga-
cion,lo mefmo también hagamos con el cuer-
poporla mefma obligación,y para ayudar al 
ípiritu en fu reuerencia ,pues nueftro natural 
es declarar nueílros aftos interiores por obras 
corporaleSjlas quaies al prefente llamamos ce- Ccn-moni-as 
rimonias.'V tan natural es a las criaturas racio- llamamosia$ 

nales y corporales adorar a Dios y ofírefcer le 0.bras 5"e-
r rr* n. • • riores,q dc-
fus aireaos en cenmonias exteriores, que aun ciaran ̂  {?i 
quando los cuerpos humanos feran immorta-

x.Conn.if. les,&ya no fe llamaran animales,ííno fpiritua-
les defpues de la vniuerfal refurrecion, le ado- ^ r i ñ c l á o s 
rara toda vía conforme a fu naturaleza (la qual ? o a a d í o s c o 
pcrfeuerara la mefma,aun que glonficada)con voc*~ 

uiene 
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uiene faber con el fpiritu y con bozes fenfibles 
y loores vocales, fegun aquello del Pfalmifta. Pralm.^. 

Alegrar fe han los fangos en la^Ioria,cantares 
alegres auran íus gargantas. Y de la mefma 
manera podemos creer quereruiran,y adora
ran al feñor con los otros fentidos corporales, 
que para eílo parefee que perfeuerará fus aftos 
en la gloria de la eternidad, como dize fanfto 
Thomas. Agora que los fpiritus de los efeogi- fdd|1t°,n ^ 
dos fon bienauenturados en el cielo,y fus cuer- q-ŝ artí.̂  

pos fegaftan y confumen en la tierra, conten- ^ " g 1 ^ 
ta fe Dios de fer renerenciadopor ellos, con fo putei m 

Agora folos |a reuerencia fpintual Como por los fangos an ucrfo.^i. 

doran a dio? geles,que no tienen ni tuuieron nunca cuerpo. 
en d ciclo. jsj¿ g^-Q es ¿e marauillar pUes los tiene Dios en 

lugar de hijos, a quien no fuelen demandar los 
padres tantas cerimonias,ni tan trabajofas co
mo a los íieruos. Y pues eílan ya en el puerto o 
en fu poíada, donde los nauegantes,quepaflan 
do las ondas del mar tuuieron necefsidad de re 
mosy maromas y otras mi l xarcias de la nao 
para fu viage llegando a donde deífearon, fe ol 
uidé de aquello de qu e antes tenia mucho cuy-
dado,y en que les yua la vida. 

iTPero es mucho de notar,que eftos a¿í:os fpi 
rituales con que los moradores del cielo,hom-

sígnífico la ̂ res y angeleshonrran a Dios,nosíígmfica la 
eferíptura la fagrada efcriptura por meneos corporales.Di- Ezcchicj, 
adorado fpi zequelosferaphinesadorandoal feñor eftien- E{iix-6-
ritual porme i r i i r n " r 
neos corpo- "Cn jusalas,y cubren íurol t ro co eípanto, y ata 
ral«» tamiento de la mageftaddiuina,y dan bozes cá 

tando el folenifsimo Trifagios.Dize que los ve 
ynte y quatro viejos ( que autorizan el palacio 

del rey 
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Apocaly.4' del rey del cieIo)derrifean fus coronas delate el 

trbno,ydeícubren fus ancianas canas adorado 
al que biue enlosííglos de los íiglos, diziendo. 
Digno eres fenorderefcebir ladiuinidad,eIpo 

lob.̂ . der y la gloria & c . Dizequedebaxo del feñor 
fcencoruan los que íitftentanla redondez de 
la tierra. Y el apoftolfagrado con boz de trom > 

,lllí>,í" peta y claro íbnido pregona, queen el nombre 
de Tefu toda rodilla fe incline,no folamente de 
los terrenos,mas también de los celeftiales an
geles y hombres que agora no fon mas que fpi-
ritus. i l L o qual difto el fpiritu fanfto, y afsi 
mando que fe eícriuieíTejpuefto que los tnum-
phadores que ya eftan jubilados en fus apofen-
tos,conotra corteíia, y otra libertad y autori
dad fíruen a fu rey en fu palacio,q feruian quan 
do andauan en los campos, y tiendas de los rea 

llra les.Por lo qual el propheta Dauid dado q ama
na mucho las tiendas y pauellones en que ento 
ees fe acogía caminando y peleando la gue- v 
rra del feñor,y de donde como de camino y de 
prieflamenos atentamente trataua con Dios: 
pero deíleaua, y deíFallefcia fu anima por mor 
rar en los palacios del feñor y adorar le delica-
damente,como alli fe adora. Y la razón porque 
afsi quifo el fpiritu Candió, que fe nos referielle No entendic 
no parefeeotra, fino por que nos conofee ( co- ramos la ado 

movuasde fu majuelo)quedeotramanera no " ^ ^ / J ' 

entendiéramos la inuifible adoracio de losbié fentada^or-

auenturadosfpiritus,íinoreprefentada por cor poraloicntc. 

poraleshumiliaciones,como el que nafcio cie
go nunca puede entender la color bláca o azul. 
Poreftolos antiguos Philofophos enfeñaro al 

pueblo 
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pueblo rudo la dodrina moral por femeja^aS: 
de obrasy cofas naturales y familiares a fu flaca 
capacidad. Pues íí nueftro entédimiéto (q tata 
femejanp tiene co Iosangeles,y el mefmo qua 
do por la mifencordia del feñor fuere lleuado 
a fu gloria, le adorara fpiritualmente,) agora 
por fu imperfecion no es hábil para conofeer 
adoracio pura eípirituaI,íino declarada por co 
fas feníibles,quanto mas tendrá necefsidad de 
fer ayudado de fu mefmo cuerpo yde cofas cor 
porales para adorar en efte tiempo de fu pere-

noaborrefee grinacion afu hazedorfY ciertamenteí i el fpi 
dios las cor- ritu fando tuuiera afeo de nueílras cerimonias 
porales rcuc t J • J 11 i -
rencias. no comparara las adoraciones de aquellos l im 

pifsimos fpiritusa nueftrasrufticasreuerécias. 
Si aborrefeiera dios fer adorado de los morta
les con cerimonias feníibles,no nos diera exem 
p lopore l í a smefmas ,y nonos propuííera por 
dechado a los incorruptibles fpintusfComo en 

r ara xem^o â vcr^a^ pare^e;que para nueftro auifo y exé 
iu»rcfieícia pío nosreprefeiita la eferiptura la humildad, q 
cfcripmra la en el acatamiento de Dios tiene fus efeogidos. 
los^piiitus. Como íi nos dixeííe con claras palabras. Si los 

ípiritus angélicos, y los humanos glorificados 
en medio de la bienauenturada priuan^a que 
tienen con el Señor,de tal manera fe humillan 
delante de fu mageftad, que echa a fus pies fus 
coronas,confeírando que ante el espoluo y ce
niza toda fu dignidad,y fe derriba en fu prefen 
cía rindiendo fe a fu feñorio.Como en otra par 
teefcnuelob. Las colunas del cielo tiemblan, iob.ií. 

y fe efpantan en fu acatamiento, y doblegan fu 
fortaleza que es íignificada por las rodillas,pro 

teftando 
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teílado,c¡ fin el ninguna cofapuedéjyq para fu 
ftétar fe en pie no bafta,y efto haze con todo lo 
q agora fon,nofotros co lo q agora fomos (con 
uienefaber animas y cuerpos)glorifiquemos al 
mefmo feñor principe del cielo y de la tierra, 

loa. Damaf ^ L o qual confiderando fant luán Damafce-
cc.lib.4. no ¿eciara e[].a (loftrina,diziendo afsi. Porque 

de dos fuftancias fomos compueítos fpiritual y 
feníible, offrefcemos a Dios dos adoraciones, 
vna interior que confifte en la deuocion del al 
ma,otra exterior que fe cumple con la humilla 
cion del cuerpo mandada y regida por el fpir i - ^ ^ ^ 
tu. Porefto el propheta Dauid amonedando t re ^ ^ y 
los loores y adoracion,q a Dios fe deuen, vnas cuerpo ha á 

pfclnMfo.vezcs dize.Todo fpiritu loe al Señor. Y bendi- adoraradios 

pfalm.ioz. ze anima mia al Señor. Y todas m i cofas inte
riores loen fu fanfto nombre. Otras vezes dize 

píaíra Jy4.4' ^encüSa to^a carnea fu fando nombre.Y toda 
la tierra te adore dios,y te cante Pfalmos, íígni 
ficando en lo vno y en lo otro,que todo el hom 
breen tendido por fus partes fe dcue emplear 
en la adoración deí feñor. Por que como para 
laperfefta naturaleza del hombre fe requiere 
la compañia del anima y del cuerpo, afsi para 

s.Tho.i.». l aper fec ionde la re l ig ionesnece í iano quean 
8i.arti.7. deel culto exterior junto con e ü n t e r i o r : y te

ner por eftraño de la religión el extenor culto, 
feria aííirmar que el cuerpo no pertenefee ala 
entereza del hombre,mas que la naturaleza hu hombre es a 
mana con fola el anima fe contenta,q es dodr i - p ^ ^ " / ^ 

Vaidéfis-H. na pagana dePlaton7ía qual quifo feguir el va-
Pilto.b31 n^s"110 philofopho, y falíifsimo Chriftiano,& 
Aicibíadis*. indignifsimo hombre Vuiclcfo. Y por ventu

ra fobre 
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La obra bue
na no fe ha cf 
reprehender 
aun q fe pue 
da hazerotra 
mejor. 

Ninguna o-
bra por peq-
ñaqfeadexa 
Dios fin ga
lardón. 

£1 día del 
juyzio trae
rá Dios en 
n f o fauor las 
obras q hizí 
mos por a-
mor de los 
zimos. 

Sextapartc 
rafobreeftabafadearenamndaua í u e r r o r , q Aug.demo 
no aymerefcimientoenlascerimoniasque Te { J ^ " ^ 
hazen co lasobras corporales/alíiísima y muy de cmiúte 
locadoftnna. . te-ühtou 

ITValor tienen,y merefeimieto las obras ex 
terioresdelante de Dios autor de ambas natu
ralezas fapientifsimo. Por quedado que ame 
maslasobrasyferuiciosdel anima que los del 
cuerpo, pero no deíprecia los corporales, aun 
quefeanmenores. Confirma e í l o l o q u e d i z e 
fant Chrifoí lomo hablando de fanfta Mar ia 
Magdalena,quando derramo el vnguento pre Chrifofto. 

ciofo fobre los pies del fefior, que por ventura homi.*^' 

pudiera entonces la fanfta hazerotra obra de 
mayor perfecio^mas por que aquella era bue
na obra,(como el feñor tefl:iíico)no auia de fer 
reprehendída,ni carefeeria de premio.Porque 
ííédo Dios juftifsimo juez, y galardonador co-
piofodelasobrasqueporfuferuicio fe hazen, 
tanto que ninguna por pequeña que fea, dexa-
ra fin galardón. Como dexara fin premio la 
obra que por fu gloria,y por la virtud de la rel i 
gion fehaze? A l a qualpertenefcen(comodixi 
mos)las cerimoniasfPor que aü T u l l i o afsi d i f 
fine aquella vir tud.Religión es la que ent iéde Tullíu,1, 

71 . 0 . . * . - Retoña 
con ciertas cenmonias en la honrra de la natu 
raleza íuprema, que es la diuina .Si promete el 
reynode los cielos, a quien dierevn jarro de 
agua fria, al que le pide en fu nobre, y en el dia Matth.». 
del juyzio nueí l ro rapientifsimo abogado ale
gara en nueftro fauor,y nueftro r eft iísimo juez 
(queeselmefmo nueftro Saluador) refcibira 
por bien alegadas las obras corporales, que h i - Míttluj. 

zierembs 
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zieremos por amor de los proximos,porque las 
obras corporales hechas por amor de fu diuini-
dad,y por reuerencia de fu gloria(que fobre ro 
das las coíásama)no feran por el galardonadas? 
Yfialosmalosdefobedientesafu ley caftiga- Caftígar» 

i n ~ i n Dios las ma
rá con penas eternas haltaq paguen el poltrer ia$ obras pe-
marauedi(como dize el euangejio) para mo- queñat. 
ftrar q feran los malos caftigados por las obras 
grades y por las pequeñas,como el fefior aquié 
es propio hazer mifericordia, dexara íín pre
miar lasmas menudas obras, que fe hiz ierépor 
fu honrra? 

iTDe donde refulta otra razón no pequeña 
dé la necefsidad que tienen los hombres de las 
cerimonias.Por que fupuefto que por fus obras 
han de merefeer la bienauenturan^a del cielo, 
(donde concurre y es la principal fu mifericor- Mífcrícor-
dia,porque por íi no fon baftantes,fegun lo que ^ ¿ ¿ c l d í 

el Pfalmifta dize.A t i feñor mifericordia, que vno fegú fus 
pagas a cada vno feguníus obras.) Y las ceri- ob̂ as, 
monias q fon de las obras co que fe merefce,(fe Con obraja 
gun agora diximos)nofe han de defpreciar, uemos de me 
mas amar fe v cumplir fe como neceírarias,aun r«ft«ef<iV« 

J . i . ^ | j 1° ayudadas 
queno como principales. Comoe l mercader conlagracía 
diligente para fe hazer r ico , tiene auifo de no <ic dios, 
perder lance de ninguna mercaderia en que 

Í>uedamuchoopocoacrefcentarfu caudal. Y 
osquecauanoro en las minas(quecs femejan-

^a muchas vezes repetida de fant Chrifofto-
mo)no defprecian vn eramto, o vna brizna de Conuicne te 

y . 0 , , ncrcuydado 
oro que hallen, mas recogen la para juntar la de no perder 
con la mafia. Defta manera el fieruo de Dios ™ p ^ o de 
que con fieles feruicios ha de alcanzar la here- ™crclcl,mca 

X dad 
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.dád dehijaconuienequefea diligente,y aiy-' 
dadofojy nodefpreciador de cofa alguna , con 
que pueda alcancar vn quilate de gracia. Por 

' eílo dizela efcriptura diuina.El q teme a Dios 
ningunacofaderprecia. Y enotra parte dize. 

Cpmo fe lia- Q ü Í e n defprecia las cofas pequeñas, poco a po
nían las cerí CO fe pierde.Pequeñas obras llamo las cerimo-
moníasobras n jas, en quanto fon corporales, porque la gran 

llJS* xlezadel merefcimiento y valor de las obras, 
viene del fpiritu y afficion del alma. Pero íi las 
xenmonias de la ley vieja eran en fu tiempo ta 
buenas, que la guarda dellas hazia martyres a 
ios que conftantemente hafta la muerte per-
feuerauanen ellas,y por no quebrantarlas po-
nian la vida al cuchillo,como hizieró aquellos 
fíete hermanos Machabeos, que por no comer 
el manjar que era vedado en fu ley fuffrieron la 
muerte,cuya fie/ia layglefia celebra como de 
gloriofos martyres,yfantAuguíl:in affirma que 
tuuieron corona de marty no , quanto masías 
cerimoniasde la ley de gracia feran merito
rias. Finalmente fu merefcimiento en fu gra
do en ningún tiempo a algu catholico le negó. 
Por lo qual dize fant AuguíHn.Ygualar la virr 
ginidad al matrimonio, y negar merefeimien 
to a quien por caíligar fu cuerpo fe abíl iene de 
comer carne y de beuer vino,no es de Chriftia 
•nofino deíouiniano. Ylomefmo íin duda di 
xera de las otras cenmonias. 

ITLa tercera razón que fe me ofífrefee para 
fundarla obligación y conueniencia delasce^ 
rimonias es,por q quifo el feñor, que por obras 
y mueílras feníibles fe moílraíTen los myfte-

rios 

Aug-adHis 
rom. epifta 
ia.n. 

Aug. líbdf 
Ecrkf.dog 
raad. 
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ríos rpiriruales,puefto que no fea a todo el pue 

Brfillus.u. blomanifieftos,como dize el grande Bafilio 
[ Ú & o x ™ eon e :̂as palabras. Los Apoftoles y padres an-

tiguos,que en el principio de la yglefia inftitu-
yeron las cerimonias, guardaron fu dignidad, 
ocultando íus myílerios en íilécio. Por que no 
fuera myíler iolo que fe comunicara a las ore
jas de todo el vulgo. Afsi quifo fiempre DÍOS, Quiere Dios 
que las cofas grandes fueííen primero annun- 1̂0* hicn^ 
. 1. 1 r - r 1 » . de lu eracia 
ciadasy lignincadas por otras, para quequado y de gloría 
viniefíen fe eftimafícn conforme a fu digni- rei pnuicro 
dad.Segunquifo,quefufandavenida encarne anunciado1* 
fiiefíe mucho tiempo ante íígnificadas y repre-
fentada,y quealfando baptifmo que auia de 
inflituyr precediefle v íignificaíre,(defpues de 
otras muchasfiguras)el baptifmo de fant luán. 
Afsi quiere que los bienes fpirituales de la gra
cia y de la gloria,que dio y dará a fus amados, 
fe fignifiquen y fe annuncien, para que mas fea 
deíleados y apreciados. Porque de la manera 
cuelas cerimonias de los ludios fisnificauan PorlasSen" 
1 A ' J - J • - 9 • » momas íigm 
losmyltenosdenra redempcionq íeau iande ficamos ios, 
hazer, afsi las cerimonias de los Chriftianos f i myiieri'OSíJS: 

. r r 1 r o nueítra rede 
gnmean yreprelentanlos meímos myltenos cion, 
ya hechos, como es la guarda de los domingos 
y fiell:as,y el officioeccleííafl:ico,en que reí^ri-; 
moslasmefmashiftorias de lapaísion,y glori 

£ « la! ficacion de nueflro faluador,como fant Augu-. 
nuarij ca.7. IJin dize,queen fu tiempo defde el dia de la rc-

furreciondel Señor ha fia el día de penteco-:PranIo?ric-
/1 - i r : » • t i " M i lescn P16^ lfes,oraua los heles en pie, y le catana Aleluya figníficar la en memoria v por fmnificació de fu triumphah"1"11"!"5/ 

r . J 1 , r r 1 1 afceníionde refurrecion y glorio fa aícenhon a los cielos, C ^ Q . 
X x f D o n 
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Las c e n i u o - ^Donde parefce que íiempre las cerimo-
anduuíéro^ n âs ^nduuieron compañeras de la fe,como fus . 
tas con la fe. hermanas de leche. L o qual es grade dignidad 

y loor dellas, fegun largamentemueftra vn do Bu»g5fis ¡i 
ñ o r católico y fabio en la ley vieja,y en la nuc- cpfííou^ 
ua. Cuyas palabras no os feanpefadasoyr, pues Hcbrcoa 

Tres cftados fon religiofas y prudentes. E lhazce í l e difeur Pni1, 
á i image hu fQt'p0^cmos con[l¿erstr ties e ^ ¿ o s ¿ e l Ünaee 
mano en que • r r 
fe diueríihca humano.El primero^u que tenia íe y cfperan^ 
rímonias5 Ce 9a ̂ e ^os ̂ lenes celeftiales,y de los medios, por 

los quales aquellos fe auian de alcafar que fon 
losmyfteriosde Chrifto,delos vnos y de los 
otros como de cofas venideras. Efte fue el efta 
do de la ley vieja. Elfegundo eftado es,en que 
fe tienefedelosbienes celeftiales, como de ve 
mderos,pero délos bienes que fon medios para 
alcanzar fe (conuiene faher de las obras de 
Chrifto) fe tiene fe como de cofas ya hechas, 

Í)aíladas y prefentes. E l qual es el elxado de la 
ey de gracia. E l tercero eí lado del hombre 

es,en que las vnas cofas y las otras eftan prefen 
En el cíelo tes v patentes, y ninguna cofaavquefea necef 

ninguna co- r ./ r ' ̂  i n j j i 7 t v 
faayqcrccr l año creer,que es el eítado de la gloria» Y co

mo en efte tercero eftado(por que del todo cef 
fa la fe)ninguna cofa figural y cerimonial per-
manefeepara el culto diuino. Por lo qualfant 
luán en el Apocalypíi dize, que en la ciudad de Apoal. u. 
Dios (donde viera tantas grandezas y tan ma-
rauillofos edificios) vio que no auia templo, 
mas que fu templo era el feñor todo paderofo. 
Afsi en el fegüdo eftado, que es déla ley degra 
ciajConuinoqueceífaíTen las cerimonias dé la 
ley vieja, y fe introduxeflen otras, que conue-

nieííen 
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nieíTen al nueuo eftado, q fe inftituya. Las qua 
les íignificaíTen los bienes que de Chrifto refcc 
bimos y los bienes de la gloria, que efperamos. 
Y efto es lo que fant Pablo dize en fu epiftola 

Hcbrc.̂ . a los Hebreos. Donde junta la mudanza delfa-
cerdocio con la mudanza de La ley , y donde di 
ze, que la ley vie ja era fombra de la ley de gra
cia, y que la ley degracia es ymagen déla glo- Laj ccriiM 
ria. Porque las cerimonias y ritos de los fieles, níasdcfta vi 

eneftavida fon retratos y enfayos del culto ^ ^ " [ " ^ " 
gloriofo,con que los efcogidos honrran a Dios ración d c í 
en fu palacio.Efto dize aquel doftor. gloria. 

Y pues que por la bondad y magnificencia 
del rey foberano efperamos algún tiempo yr ' 
a fu palacio,yconuerfar en el fin tiempo, razo
nable cofa es,quemientras a qui biuimos, nos 
enfayemos en la manera , q el Señor quiere fer 
alia reuerenciado.Como vn ruftico fi ha de ve 
nira biuir a la corte (fies cuerdo) aueza fe y 
diípone feenfualdeaalos veftidos y lengua-
ge, que fe vfa en la cafa del rey.Mucho mas no-

, ' fotrosafsihagamos, pues como dize el A p o -
í lo l , ya no fomos huefpedes y peregrinos, mas 
ciudadanos de las moradas fanftas y domeíH-
cosdela cafa d e D i o s . P o r l o q u a l c 5 u i e n é , q u e Conuienc a 
aprenda efta yglefia militante de la triumphan ^medar^a 

te,y remede en quanto pudiere la veneración doradon de 

con que alli es honrrado el común feñor. Para ^ "Icftia-

Exod.iy. cuyafignificacion,mandando Diosa Moyfen 
que hiziefíe en la tierra vn tabernáculo para fu 
morada,mofl:roleen vn alto monte vn mode 
lo celeftial,a cuya imitaciónfabricafíe el terre 
no tabernáculo,que era mandado,y dtxole. M i 

X 3 r a y 



Por la obc-
diencü de la 
yglcíía fo -
mos obliga
dos a las ce-
TÍmonias. 

Las coftum-
bres vniuer-
fales cieñen 
fuerzas de 
ley. 

32<> Sexta parce 
ra y haz conforme al debuxo, que te he moftra 
do en el monte. Afsi mueftra inuiííblemente a 
fu yglefia,como haga fu edificio de la conuer-
faciondclosíieles,para que fea agradable mo~ 
rada del fefior, yenella fe le offrezcan facrifi-
cios de loor,y de jufticia. 

UPero allende delasdichas razones que obli 
ga a los hombres a la guarda délas cenmonias. 
L a primera por derecho tatural.La fegüda por 
la ordenación de Dios , que quiere dar nos íli 
bienauéturan^a merefeida por nueftras obras. 
L a tercera por la necefsidad que tenemos de 
conformarnos en lo que pudiéremos con los 
moradores del cielo, y eníayarnos agora para 
lo que perpetuamente ha de fer nueftro offi-
cio7dire otra mas fundamental y principal de 
nueftro propoíito,conuiene faber,por la parti
cular obediencia que deuemos a la autoridad 
de la ygleíía,cuya cabera es Chrífto Iefu,cuyo 
maeftro y emperador es el fpiritu fan¿io,y ella 
es fu lugar teniente. L a qual inftituyo las cer i -
moniasfan^asy fabias(delas quales h a b l ó l o 
porefcripto,o por vniuerfales coftumbres del 
pueblo Chriftiano(las quales tienen fuerzas de 
ley,aun que no eften eferiptas, como dize fant 
AucuíHn/ jA cuya obferuaucia como el prime í"S aí!cí 
ro día trato Antonio iargamete;íon obligados ftoia.Sí. 

aun los perfeftos, y con mucha razompor que 
aun que verdaderamente afsi lo fean,y tengan 
mortificadas fus pafsiones,y fin meneos corpo
rales puedan leuantar el fpiritu aDios,toda via 
la auítoridad déla ley queda en piejii fe pierde 
^un que ccíTe la razón y fin porque fe inft ituyo, 

fegun 



De las cerimonias. 3̂ 7 
fegun enfefía vn graue doftor,y otras partícula 

Caycta.1.1. rcs,que dio a los ecclcíiafticos y religiofos por 
I147'31, fus cíl:atutos,y reglas.Por que fon miniftros de 

la ygleíia efcogidos para la heredad delfeñor, 
como en otro tiempo los leuitas y facerdotes. Alosre l íg ío 

Y por efto fon obligados a minií lrar al Señor C05̂  ecc1c' r o - i uaiticos con 
en aquellas cofas, y de aquella manera,q por la uícncn cfpc 
yclefia cuyos miniftros fon» fueren mandados, c,alc.s cca^ 
oporluselpecialesreglas,a quien porlu voto 
feobligaron.Nofolamcntepara que ellos cu- Las ordenes 
plan fu offício,y hagan fu obediencia, mas para rio^ecciefia 
vtilidad délos otrosfieles,fegnn expreiramen- fticos íbnpa 

EpUc.4. tedizefant Pablo por eftas palabras. Subiendo g f f f i ? f 
el feñor a los cielos dexo en la tierra diuerfos 
miniftros,vnos prophetas,y otros euágehftas, 
otros paftores y doa:ores,para perfecion de las 
cofas fanftas,para cumplir fus minifterios,en la 
edificació del cuerpo de Chrifl:o,que es el pue- 0 
blo Chriftiano.Lo qualmanifieí tamente fe cu La principal 
pleenelofficiodiuino, que es la principal de " " " J . " " ^ / 
las exteriores obferuancias de los ecclefiafti- ftkoscsciof 
eos y religiofos, en que fe requieren y fe vfan ficiodiuíno. 
mas cerimonias. Porque cantando y hazien-
do las otras cerimonias publicamente, el pue
blo las goza, y fe edifica,y aprouecha por ellas. 
L o qualno fuccederiafi los clerigos,o religio
fos folamente contemplaííen, o oraíTen en fpi-
n tu .Por loquale l Papa Innocccio tercero def 

icnt«Ccx- PLies R136 imPu^0 a los clérigos fu atarea ( que Contra los 
tra de cele- afsi llama el officio ecclefiaftico) duele fe mu- ^ ¿ 1 ° ^ ^ 
riíS! raiíra c^0 Y aprehende a los que le dezian mal canta dí^e/ei ofí 

do y mal pronunciado, de manera que el pue- ficio áilliao 
blonopodiadelguftar yrefcebirel prouecho, ciadol00*111' 
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queen el fe pretende. Y para efto éntrelas or
denes que la yglefia diííinguio para diuerfos 
miniíl:erios,inííitLiyo vnoííicio de cantores o c. Apoibia 
le¿tores,CLiyo efpecial cargo fuelle cantar el o f xam'V' 

ficiodiuino. Y tantofezeloefto enel tiempo 
antiguo,que el Papa Martinoen vn concilio 
manda,que los clérigos que íiendo primero 
amoneftados,no quiíieren cantar el ofticio d i - ftin^alIl'<'1 
uino,fean defcomulgados. A lo qual(digo a pro 
curar con fu minifterioelprouechode los fie-
les)fon oSligadospor otra razón ellos y lós re-
ligiofos, por que por ellos fon fufl:entados,arsi 

. i r por losb iuoscomopor losdefun¿ í :os ,v quien 
Los c c d e í í a r f . , , 
íticos han de come del altar,ha de íeruir al altar, y quien co-
Jpcurarcibíe í ,ei0 temporaLha de fembrar lo fpiritual. Por 
del pueblo, 0 » V • n r • 
por q del fe que la meíma razón tienen eltas ícmejan^as, q 
íliíicntan. el Apoftol trae,por el contrario para moftrar q i.Corí.ií. 

0 Jos fieles fon obligados a mantener a los mini-
ftrosdela ygle/ía. Y aun quealliel Apoftolha 
bla de los predicadores del euangelio, pero lo 
meímo fe entiende délos otros miniílerios ec 
cleííafticos^uefemcjantementefon dados pa 

Cadavnol a ra vtihdad de los fieles. Por lo qual el mefmo 
de procurar Apoftol amonefta eferiuiendo a los de C o -
clbicnde fa rintho. Quando os ayuntays hermanos,cada i.Coutn, 
hermano. ¿ e y 0 f 0 ros con i0 que pudiere, edifique a 

fu hermano. Y lo primero que feñala es. Qmen i-Corí. if 

tiene PfalmOjdiga pfalmo. E l lo a quien incum ^ 
bíere cantar pfalmos,cante pfalmos. 
^[Para lo qual no folair ente tuuo la yglefia i n -
uifibledoftrina del fpiritufdó,mas claros y pal 
pablesexemplosdefu cabera Chrifto nueíiro 
redemptor, afsi de obras propias de fu perfona 

como 



I V ^ v . y . • > , 

Delascerimonias. 325? 
como de las q permitió y mando hazer a otros. 
L o qual feria racil,pero muy prolixo moftrar, 
porque feria menefter referir todos los euan-
geIios,los quales eílan llenos de faunas y v t i -
lifsimas cerimonias vfadas por ChriftojO co fu 

^ autoridad en fusmiIagros,en fus facramentos, 
y en toda fu conuerfacion.Contento me con de 
zir aquellas quehazen al propoíito de lo q par
ticularmente agora vamos tratando(conuiene 
faber)delcultodiuino.SabemAqueenfu ora- chrífto en 
cion y diuinos loores vfaua Chrifto de cerimo Tusoracíones 

Hebrc.j. n¡as corporales,fegu que el apoftol fant Pablo ^nías .ceri" 
teftifica afsi entédido por todas las gloílas, quá 
dodize.En losdiasdefucarne(eíl:oes de fu hu 
mana conuerfacion)oíFrefciédo a fu padre rue
gos y fuplicaciones.Donde por ruegos entien
den lasgloffas lasoraciones que hazia Ghrífto 
por la falud del linage humano.Por íuplicacio 
nes entienden las humiliaciones, que hazia cor 
poralcs.Mas porquefundo en lasgloííaslo que 
alaletradizenlos euanoeliftasfLeuantauaíus, Leuantaua 

loan.n. - i r • i • t v r L tJ J los OJOS que 
Marcí. 14. piadoíos ojos alcielo,que por lu humildad y comúmente 
Ma«h. xs. manfedumbrecomümente t rayabaxos .Derr i - tr̂ r̂ "a0us* 

baua fe en tierra fobre fu cara.Dezia hymnos fe en tierra. 
deípues de comer con fus difcipulos^de creer Cataua hym 

Gloffa. Au cs que mas luengos que la comida, y que con n0HymnoeS 
logó fuper graciofasbozesloscantaua. Porque todos los l o o r d e D í o s 
p^i- fanftos entienden porhymnoloorde Dios can cantando* 
tf.ethímoíó tan^ü con melodia. Y defta manera hallamos 
gío. otrasmuchasdefus obras. Como quierque no 

fedaravnlugarenelcuangelioenque vitupe- . 
re con hecho,o dicho algunas cerimonias bien 
ordenadas y enderezadas a jufto fin. Reprehen 

X j dea 
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de a los pharifeos, porque amauan orar por los Matth.tf, 
rincones de las calles, y porque hazian mayo
res de lo que era menefter las feñales déla guar UiTC1' tt* 
da de la ley que trayan en las frentes,que llama 

Rcprucua el uan filaterias,y las que trayá en la ropa, que lia 
feñor las ce- mauan fimbrias,para que todos conoícieííen fu 
rimomas he fanftidad.y para moftrar que mucho fe precia-
chas con ma i 11 i • • - i ? 
?a intención, uan d é aquella religión. Y otra vez porque pa

ra engañar a las biudas,y comer les fus hazien-
das,componiaiMuengas oraciones. Todoefto 
reprouaua el feñor (como por los mefmos te-
ftosparefce)por la vana fingularidad y peruer-
fa intención con que lo hazian de auaricia y de 
íbberuia. Pero no reprouo las oraciones de los 

ñ o l T i s c L í q^proftra^osenelfuelolepedian fanidad de Luc?>íi 
monías fie- fus enfermedades,como cuentan los euangeli- ioan.>. 

le5* ftas.Ni defecho en fu niñez a los Magos que de 
rribados y lamiendo la ticrra(como eílaua pro pfaI'71, 
fetizado)Ieadoraron en fu pefebre. Reprouo 
la oración del pharifeo,y fus ayunos,y pagar de 
diezmos,porque no lo hazia por reuerencia de 
dios,ni por guardar fu ley,ííno por vana gloria, LucJC lJt 
y con defprecio de fu p r ó x i m o , como parefeio 
en fus palabras. Pero no defprecio la oración 
deí pubhcano hecha con humijjde cerimonia,q 
noofaua leuantarenaltoloso)os,y heria los pe 
chos diziendo.Señor aued mifericordia de m i 
peccador(qucdeuiafercoll :umbredélos peni-

Coftumbrc tentes entonces,como agora es,y fuedéde prin 
antíguaeshe cipiodela ygIeíla,comodizefant Augufl:.)Re- Aug.nbro 
chos.05 PC~ prouolosqueIedez ian íeñor , feñor ,y nohaziá j ^ / J ^ 

¡a voluntad de fu padre.Pero no reprouo,antes mo.8. 
alabo los títulos que fus difcipulosle dauan., di 

ziendq 
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M¿ttli.7. ziédo le.vofotrosme llamaysmaeftroyfeñor, J-os^dífcípu-
ioan.13. y dezis bien,porque afsi lo íby. Semejantemcn a0ciuiftoUfe-
MattL « te aProuo 0̂5 loores que los niños le dieion, ñor y maê  

quandoentro folenemcnte en Hierufalem.Y le f * ? : -
cantauan o íana ,Denaito el que viene en el no- tauauorana. 
bre delfeñor. Reprouo los facerdotes y fabios 

MactL »3. dé la ley,quelauauan diligentemente los vafos 
del templo,porque tenian los corazones llenos 
de rapiña y de engaño. Afsi mefmo reprouo a 
los pliarifeos^que con grande rigor lauauan las 

Mach is! Inanosca<lavez(luecomian'Y por guardar las 
ordenaciones de fus viejos quebrantauan los r1, 

• . j T\» t i E l baptifmo 
mandamientos de Dios,pero no reprouo el ba- ac íaot ruaa 

Lucae.3. ptifmo de fant Iuan(que era de Tola a^ua.como era ccrimo-
r i r J - r 1 • \ & H nia del ba-
el meímo dixo,y íola cenmoniajmas era en co ptífmo ^ 

Mawli felsion,y protelíacion del faluador que efpera- Ghrííto. 
uan.Reprouo al que offrefcia fu don al altar te
niendo injuriado a fu hermano,y no teniendo 
propofito de fatilfazerle^pero deípues que le ía 
t i í i iziere,dizeque buelua, voífirefeaíü facrifi-
cio.Afsi que las buenas y fanftas cerimonias he 
chascón fe y verdadera deuocion íiempre las 
aprouo y alabo Chríít:o,y reprouo las contra- Nunca jog 
rias.iTSemejatemcnte digo,q no fe hallara q el Aportóles re 
apoftol S.PabIo,ni alguo de los criados en la ef- prouaron las 
cuela delredéptor,ni de los q fe mantuuieró co ficic^1" 
fu leche, reprouaro las cerimonias íaftas y acó 
ftübradas por los fieles. ELcprouo el Apoftol y 
peleo agraméte contra las cerimonias de la ley 
vieja,no en quáto era ccrimonias,co q horrauá 
a Dios, porq para efto muchasdellas retuuo la 
ygleíía,como el cátarpfalmos,y encenfaralal-
tarry femejátenicte otras de los paganos co q fa 

critica 
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Layglcfiarc Criíícauan afusdiofespara adorará Dios ver-
tuuo algunas . • r , 1 n - c 
ccrímoniasá dadero,eípecialmente aquellas q tenían ruerna 
los ludios, y del derecho natural, como largamente refiere 
lof cantiles0. ^ant AuguíHn.Mas reprueuadas cerimonias en Aup .epi, 
Rcprouo ei quato eran íignificadorasdel feñor q ya era v e ^ ^ ' 
Apoftol las nido.vdeJaredepcion dellinasehumanoq va 
losiudíos, en era hecha. Aís imelmo para q los Chnlrianos 
quamo eran no fe tuuiefíen por obligados a ellas, ni puíiefsé 
ras. en ellas la eíperan^a q dauan en tiepo antiguo a Hebrea, 

los fieles ludios.Por efto las llama obras muer
tas y enfermas, y necefsitados principios,y o -
bras de mo^os y de fieruos.Por efto a los Gala- GaIat,4' 
tas llora con grade doIor,porq fe conuertian a 
guardarlas obras legaIes,engañados por falfos 
predicadores^ guardauá ciertosmefesydiasy 
años,por el rito 5los judios q tenia por folénes, Lcu.t. 
el primero y feptimo mes,y los dias déla falida 
deEgypto,y los años del jubileo.O los reprehé 
día porq como Gétiles adorauá al fol y la luna, s.Tho.Gi-
por cuyo curfo fe rige los años y mefes y dias,y ia'4-^ i« 
por la influécia de aquellos planetas,o de otros 
tenia |)aíi,q era mas dichofos y mas proíperos 
vnos dias q otros,(como quiera q no fe rige los 
dias por el fol,mas el fol y los dias fe gouiernan 
porDios,fegunelPfalmiíl :adize. Portu orde- 9aí . 
nación perfeuera el dia)y por efto es vanifsima 

Supcrfticio ^P^^ic i011 tener algunos dias por aziagos.Pe 
es tener ai^ ro las fieles cerimonias,q ya en lü tiépo guarda 
gun día por Ua los chriftianós,no las reprouo: antes el y los 

otros fagrados Apoíloles las guardaron religio 
Los Apofto- famente,como(íibiémeaCaerdo)referioAnto 
les inftítuyc nioel fegüdo dia,q nosayütamos.Y ellosmef-
ce^m™^a " mos las inftituyeron y las enfefiarón a los pue

blos 
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blosChriftianoSjVnas por efcriptopa los abfen-
tes,y otras de palabrada los prefenres, y las vnas 
vías ©traspara los venideros, a cuya memoria 
ÍIegaron,o por fus epíftolas y libro de los ados 
de los Apollóles, o por la vniuerfal y antigua 
coílumbreguardada por fuccefsion de las filias 

Aug.ad Ga apoftolicas.Dedondc dize fant Augnftin > q las 
fuiianum. coftujYĵ res ¿e\3 yglefia que no hallamos efcri 

ptasenloslibros,ni eftablefcidas en los fagra- Las coftum-
dos concilios,mas comunmente fon guardadas ^ " ^ J ^ 
por los Chrií i ianosdende tiempo antiguo, aue d^crípus^ef 
mosdecreer quedefcendierondelos Apofto- cendieró de 
les,y por fuccefsion de fu pontificado y d o d r i - Ios aPoftoles 
na han llegado a nueftros dias. 
IfYdeípuesdeChriftofubfdoa los cielos,y el 
fagrado colegio délos apoftoles paííadodefta 
peregrinación a la patria bienauenturada, la 
fanftayelefia (quefin rompimiento fe conti- taygleííafie 

1 r C J J ¿ • \ c J J - pretuc orde 
n u o c o n l a m e í m a re y doctrina)ruede día en nádoy acref 
dia or4enando,reformando,poliédo,acrefcen- tentando ce 

1 y. _ r r l nmonías, 
tando diuerlascerimoniaSjíegun conuenian y 
eran vtiíes a la diuerfidad de las gentes que r e t 
cebia en fii naíla,y fegun las variedades de los 
tiempos,y fegun la facultad que le permitian 
paraexecutarfu jurifdicionlos princípesterre La yglefia 
nos, ílendo regida por el eípiritu fando que v i ^ ^ f j a ^ 
no fobre los apoftoles, no para ellos folos que daCporcU>i 
eran mortales, mas para la yglefia queuuhide r í t u ^ n ^ o y 
durarportodo efte figlo,puefto que auia de fto!ICfucliri 
refcebir algunas mudan^as.Porlo qual fe com- La yglefia 

pfal.8s. para ala luna que refeibealteraciones,peroper " ^aT™' 
paraifiempre. Afsi mefmo enfeñada por 

nueftro feñor lefu Chrifto fu efpofo,aquié ella 
abraco 
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abraco de tal manera qué nunca mas le foIto,rii Canti 3, 
elladefamparOjiTia-sinftruyela y auifala entre 
otras muchas cofas de los meneos y colores co 
que agradara masa fus ojos en diuerfos tiem
pos y lugares.Por lo qual no feha de tener por 

No es reprc- reprehcnrible(dize vn pontífice) íi fegun la d i - t i t r a ? ' 
^ " ^ ^ ^ ueríidadáíe los tiempos, fe vanen tamoien los finb»W 
zcr mudan- n - 7 - , • n • ^ ?ff- • 
cas de eft?tu eítatutoshumanos.Porque aun de io que mi t i - ^u ĵ 11, 
tospor |a M tuyeron en fu vida los Apoftoles,mudo algo la conttlhii 
los tiempos0 ygleíia que les fuccedio,como dize fanfto A m - ñ*lvl Mmí 

broíío. Ca Paulo y Sillas predicaron la deter- Ambrífii. 
minaciondelosApoíl:oles,que los fieles fe ab- perepiíta 
ftuuieílcn de ciertas cofas,como fe cuenta en el âdEfcc' 
libro de los aftos de los Apofl:oles,Ia qual p ro— Afhio. 
hibicion fiie luego reuocada por la ygleíía en la ^ u fyD(> 
Sexta fynodo.Y Dios nueftro feñor en diuerfos 

Dio dios di- tiempos.yadiuerfascentesdio diuerfos man^ 
uerfos man- • .* ' • i r i i - r 
daraicntos.^ <jamientos,y Ja meíma naturaleza en diuerías 

• edades délas cofas que prodnze obra diuerfos 
eíFeftos, en los quales regularmente procede 
de imperfeto a perfedro. Afsi mefmo las repú
blicas de fabios varones compelidos por d iuer-
fas condiciones de gentes,y de eílados, y t iem-

ca! ordenan Pos gurdos por natural prudencia, (la qual no 
diuerfa po- fe les puede negar que tuuieron)fiempre muda 
ü c u en di- ron fuspolicias.acrefcentandolasantiffuas.Co 
uerlos ticm- * - , ^ . , 0 . ^ 
p0S. mo vera claramente quien cotejare los tiepos 

de NumaPopiIio,o los mas antiguos déla edad 
que llaman dorada,con los tiempos de los F a 
bios y Catones.Pues porque no fe concederá la 
mefma autoridad a la princefa de las prouin-
ciaSjdigo a la ygleíia,y a fus reétaresila qual de 
mas de fu faber y cordura tiene la guia del ípiri 

tu fanck» 
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tu fanífo.^TMas porque no quifieron creer eíla 
autoridad losheregescontradixeron a las fan-
ftascerimonias.Como los Arríanos que parte 
dellas vituperaron,ylosManicheos,y los D o -
natiftas Africanos. Los quales como refiere S. 

Aug.iib.de AuguíHn yfaot Hieronymo, reprehendían y 
d¿USCC vedauanel cantar los loores diuinos en los tem 
Hícr.cotra píos con la malicia de Amanee quien fe quexa 
SerT ua a^los â reyna EÍI:er,diziendo.Señor quiere 

deftruyr vueííra heredad, y tapar las bocas de 
los que cantan vueftras alabanzas. A los quales 

«fuccedieron losVuiclefiftas en Inglaterra,y los 
Vfsiftasen Boemia.Y finalmente Lutcro que 
(como dizen que hazevn fiero animal llamado 
Hiena) chupo los tuétanos de loshereges de-
funclos^pueuo q alguos dellos no fe oíTaró def-
uergon^arjmasvfaron de cautela,tantomaspe 
ligrofaalosíímpIes,quanto mas encubierta,y 
quáto mas fuele dañar el enemigo cafero. Mas 
con que cara pueden los defuergon^ados here-
ges murmurar de las cerimonias cccleíiafticas, 
pues ellos(aun que les pefe,y aun queno quiera Los hereges 

mas de enfeñar a fusfepuydoresel euancelio, aua vfande 
r i XA r i \ ceremonias. 
lin otros ntos,como los Moros íu alcoran)no 
pueden efeufar de vfar de algunas cerimonias. 
Pero con odio quealaygleí ia tienen, defeon-
tentan fe de fus fanftas cerimonias, y deleytan 

Leu'ti ê COn âS ̂ Liyas>con â íoberuia y vanidad, que 
euiti. io. Nadab y Abiu arrebatado los turíbulos que no 

les pertenefcian,ofírefcieron fuego agenoen 
el altar del Señor. 
l íPero allende de las cerimonias generales de 
layglefiacatólica,muchas ygleíias particula

res eíla 

http://Aug.iib.de
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Muchasygic rcs eftatuyeron,o coftumbrarpn algunas pecu-
fon particu- liares cerimomas.Las quales tienen vigor por 
iarc$ cerímo la autoridad del concilio Niceno, en el qual fe Concíliaia 
nus' hizo vn canon, que cada yglefia guarda0efus AUSL/, 

particulares eftatutos.YfantHieronymo dize cimum. 
que cada prouincia gozedefiiproprio juyzio. "̂p1;01 

ftL^ua" YfantAugufl:inenfeñ3;que ninguna difciplina tiuJ!81" 
d e l ^ c o f t í - puede mejor guardar el prudente y humilde ĴJÎ 04 
bres de fu pa Chriíl:iano,que conformarfe en las loables co

lumbres de la gente, entre quien fe halla, de 
donde mano el dicho vulgar muchas vezes re-
petido.Quando eftuuieres en Roma,haz como 
en Roma. 

Por cuitar ITDondefe defeubre otra quinta razon,por la 
cfcandaio fe qual fe deuen tener los fieles por obligados a 
han de euar- 1 J I . n i j r 
darlas coftú guardar las cerimonias y coitumbres de íu pa-
brej. tria,y de fu dioceíí(conuiene faber.)Por euítar 

el efcandalo que de la deformidad fe engendra 
ria .El qual tanto fehadehuyr,que dize fantAu Auguftúí 

pídUíeí3UCmu guftin,que dado que algunas particulares coftü 
daraigúa ce bres fe pudieííen mudar en otras mejores, pero 18. 
fcTa^c ha- ^ â noue^ací y mudanza de lo antiguo traxefíe 
zer con efeá turbación a la yglefia,no fe deue en alguna ma 
dalo. nera hazer alteración.Porq mas fe ha de amar 

y procurar(dizc elfanfto doftor)Ia paz y quie
tud de los fieles(que fe conferua con la coníbr-

La paz fe co rnidad de coíl:umbres,)quc temer el ladrido de 
ferua con h los murmuradores.Puesquanto mayor mal ha 
decoíSbres. ra q11*611 con efcandalo de fus hermanos no 

quiere pertinazmente guardar lasbuenas y dis
cretas cerimonias? Yquanto peor y mas culpa
ble feria quien no fojamente las quebrantaííe 
por fu perfona,mas por íu cofejo, o doélrina en 

fefíaííc 
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feñaííéa otros a menos reuereciar lascado que 
pretcndielíe mas altos y mas nobles excrciciosi 
rpirituales,o el ruauifsimamente los exercitaí-
fe,menofpreciando el efcandalo de fus herma-
nos,que juila y razonablemente refcibenfPero 
en efto no me detengo,porque afaz efta arriba 
dicho.Todauia a efte propofito traeré vna gra 
eiofa y muy fabia alegoría del bien auenturado 
fant Gregorio de las palabras del feñor en.el 

Mitth. 18. euangelio,donde dize-Quien efcádalizarevuo 
de mis pequeñuelos,mejor le feria que con vna 

Grcgo.iíb. piedra al pefcue^o fuelle echado en el profun-
tf.Mouiíb. do del mar.Que es e l mar(dize el fanfto ponti-

fice)íínoelfigloprefente,yqueesla rueda del Q^cn por 
molinOjíino los negocios y obras feglares.Pues darle a TÍCU 

ay algunos que defprcciadas las obras corpora- ^ 1 " ^ ^ ' 
les^fe dan al eíhidio de la contemplación pof- Scradwfca 
puefta lahumildad,para las quales no baftá fus negocios ho 
fuer̂ aSjy con efto no folamente ponen a íí mef "^05, 
mos en peligro,mas a otros fon caufa de error, 
a los quales apartan de la vnidad y coformidad 
defus hermanos. A eftos tales mejor feria que 
boluieílen a las obras corporales,y que fe fa l -
uaíren,que porfiar foberuiamente en elexerci-
cío de la contemplación.Efto dize el fan¿í:o po 

* tifice.Pero mucho mas deue mouer la doftr i -
na de fant Pablo,dada expreíramente,no en ale 
goria,íino en fu mefma fentencia en la epiftola 

t.Cor.t. a jos ¿or in th ios . Si por tu comer fe efcandali-
zatu hermano,ya nobiues en charidad. Pues Graucmcnte 

no quieras perder por tu comer aquel por quié ^Cjal^en 
Chrifto murió. Noquieraspdrtu mánjar de- fu hermano, 
ílruyr la obra de Dios. Todas las cofas, come-

Y deras 
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derasfon limpias a los limpios,pero es malo 
que coma el hombre con efcandalo de fus her
ma nos.Donde abiertamente enfeña el Apoftoí 
que grauementey^rra como deftruydor déla 
obra de Dios,y matador de los viuificados por 
Chrif to, quien con efcandalo de alguno de los 
fieles quebrant3,operfuade quebrantar las ob-
fcruancias comunes de la ygleí ía, aun laspefa-
das,y las que pareíce que no hazen al cafo para 
la verdadera jufticia y faníHdad.Porque trata 
all i el Apoftol déla abílinenciade los manja
res facrificados a los ydoíos.Porque muchos fe 
gloriauan que fabian que tal obferuácia no i m -
portaua para la verdadera religión Chriftiana, 
mas antes eraperada,y a fu pareícer contraria a 
la libertad de los fieles.Pero con todo efl:o,(da-
doquearsifueíre)no permitteel Apoftol,mas 
reprehende duramente a quien con efcandalo 
dé los flacos querría íeguir í l iproprio juyzio. 
Porque tal fciencia,dÍ7e luego enfoberuefce^y 
la chandad de la coformidad edifica. Pues que 
dixera el faníhfsimo y zeIofsímoApofi:Dl,fi vie 
radefdeñar las comunes obferuancias?que no 
fon contrariaSjmas conformes a las fanAas ef-
Gripturas,y muy affinesdela verdadera piedad 
mas que la vña de la carne. ! 
iFAfsi que nadie fe puede tener por eíTcnto o l i 
brede culpa,prefumiendo de íliproprio fefo,o 
fciencia,que conofcelas cofas que acrefcicnran 
la verdadera CliriíHandad,y las qnefon indif-
f e r e n t ^ í i n o procura con fus obras la edifica
ción de los profimos: quanto mas que las ceri- ¿"egrf ̂  
monias(comodizefantAuguftin) hofehande ft0ia.ifc 

' tener 
i. Í—...—, 
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tener por indifFerétes. Mas aquel es verdadera 
mentefabiOjy perrencfcea laefcuela de C h r i -
íio,que biue por el niuel de la charidad, y aquel 
fe dirá que tiene al fpiritu fan¿k):y los que lo 
contrariohizieíIen,operfuadieílenjfedirá que 
carefeen del , como nos amoneílo el fagrado 

ludas ínca apoftol ludas enfu canonicajdiziendo* V p f o -
nomca. tros amados acordaos délas palabras que oy~ 

íles a los fanftifsímos Apoítoles de nueftro í e -
ñorlefu Chrifto. Quando nos auifauan que en 
los poftreros tiempos vendrían hombres burla 
dores.quebiuinanafabordefupaladar. Eftos No j^fP1* 
r /• 1 • >\\ j r - 1 ruu de Dios 
lon(aize}losquedeíamparala congregación, qUieu defam 
animalesfaltos de fpiritu. Los quales la licen^ parafu con
cia que vfurpan para fus pafsiones & intentos grcSacl0lu 
viciofos,quieren hazer entender que es la legi-

uCotmt. tima libertad dé los Chriíl ianos. De quien d i -
ze íán tPab lo .Dondemorae le íp i r i tu de Dios, 
alli ay libertad.No mirando o haziendo que no 
veen,como el mefmo Apoftol fe declara eferi-

Gal4t.f. uiendoalosGalatas,dondedize.Vofotros her 
manos foys llamados a la libertad,con tato que 
no vfeys della para los delcytes de vueílra car-
ne. Y como eferiue el apoftol fant Pedro con el 
meímo fpiritu y cuydado de fus ouejas. N o prc 
tendayscubrir vueftra malicia con el velo de 
la libertad.La libertad euangelica es la que l i 
berta los fiel es déla feruidumbre de la ley anti- „ ^ c r t i i 

t ! , 1 1 Chnítianacs 
gua^ueera ley de temor; y la que haze obrar no feruir a 
con amor los mandamientos de Dios,y refrena la. ley vieja, 
alos viciofosdefuspeccados,queesIa verdade ™0*1 i>ccca" 
ray miíerable c^ptiuidad.Dela qual v inoChri 
fto a librarnos, y della nos dize. Si el hijo de 

Y 1 Dios 
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Diosos librare verdaderamente fereys litres. loan.i. 
Eílarncíma libertad haze que los fieles como 
amorofosyreuerentes hijos obedezcan ala ca
tólica ygleíia,en quien y por quien Dios los en 
gendroala vidadegracia,ya quien comunico 

U yglcíia el feñor el poder mandar y obligar a fus profef-
í^rídad^c11 ôres>no menoSjííno mucho mas que a los prin-
Díos. cipes terrenos. Dé los qualesdize la íabiduria 

diuina.Por mi reynan los reyes, y los legiflado Proucrt 3 
res determinan lo juño . Y elapoltol fant P a - Roraâ  
blo.Todopoderiojy jurifdicion esde Dios. Y 
abiertamente dixo el feñor a fus difcipulos a 
quien hazia principes de fu ygleíia. Quien a vo Lucac.io. 
fotros oye,a mi oye,y quien a vofotrosdeípre-
cia,a mi defprecia. 
iTPorque como la ley que dio antiguamente 
Dios a fu pueblo no es folamente los preceptos 
deldecalago,que efcriuio Dios con íii dedo, 
mas también muchas cerimonias que Moyfen 
por fpiritu y autoridad de Dios añid ió , como 
coníta en el Deuteronomio, y el Leuitico. Y a 
la guarda de lo vno y de lo otro era obligado el 
puebk^porque todo era vna ley. Afsi la religió 

Lalcy Chrí- Chriftiana tiene la principal parte los manda-
mandamien- mientos de Dios,qne fe dieron de la charidad y 
tosy ccrúno delasotras virtiide$,y otra menos principal de 
nia5, cerimonias,y eílatutoseftablefcidosporlos v i 

carios deChrifl:o,como era Moyfen del pueblo Dcutê 0,!, 
de l í r rae l . De la manera que para la entereza 
de qualquiera coía artificial fe requiere que co 
curran dos partes, vna la materia, la qualcrio 
Dios de todas las coías, otra el artificio, que da 
el hombre;pero no fin ayuda de Dios. Y qual

quiera 
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quiera deftas que falten, no fera la cofa artifi
cial, mas o fera fofiftica íi falta la materia pro-
pria,o informe íi falta el artificio.Tal es la chn 

Eptc.i. ftíana religion,como en las efcripturas fe com-
Canu. 7. parajvnasvezesacafa,yotrasaciudad,otras> 

torre,otras a tcpIo,de quien Chrifto es el pr in
cipal architeto,y fus fandos apoftolesy fagra-
dospontifices los manpofteros, como en cicr-

r , ta parte dizefant Pablo. Ayudadores fomosde Ayudadores 
r.Cor.3.5¿ r / fon de Dios 
.loan. Chrilto,y obreros juntamente con e l , p e r o í u Ios Ap0ft0-

autoridad y fuílancia toda es d iu ina ,ypor tal les y Po«tifi 
fe ha de reuerencfiar.De donde(como arriba di 
xe ) jufta y razonablemente fe efeandalizarian, 
(no digo Jos enfermos)íino mucho mas los fuer 
tes,fi fe quebrantaíren,o fedefprecialíen fus má 
damientos y ordenaciones, y por fu lealtad fe 
apellidarían contra los rebeldes. 
iTPareíciédome que Thomas querria hazer fin 
a fu razonamiento, ante que del todo acabaíTe 

Atonn. ledixe.Segunmi juyzio baftantemente aueys 
prouado vueftro intento, y cumplidamente 
aueys fatiffecho a mi deí íeo, moftrádo por tan 
efficazesrazones la necefsidad y obligación de 
las comunes cerimonias y obferuancias de los 
fieles.Pero(como vos fabeys)los religiofos tie 
nen otras particulares cerimonias conuenien-
tes a fu citado, las quales nos conuíene no me
nos zelar que las comunes,como no fean roy -
das ni defdeñádasde los eílraños,ni quebranta
das y oluidadas por la negligencia de los dome 
ll:icos,y pues dende el principio de nueílra pla
tica hezimos defto cfpecial mención, holgaria 
que también agora nos dixefíedes alguna cofa, 

Y $ que a 
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quea los vnosy a los otros reprefentaííela d i 
gnidad y mageftad deleftadoreligiofomoftra 
do también la autoridad con que a fus profeílb 
res obliga a ílis eítatutos^y la fanílidad con que 
fueron eftablefcidos. 
ITThomasreípondio.Cotenta me mucho vue- Thom. 
í lro zelo y amor que teneys a vueftro eftado, y 
con razón pues tanta fal comiftes en el. Por lo 
qual y mucho mas por los reípetos que dezís, y 
otros que fe podrían reñalar,me eífbr^are a de-
zir lo que alcanzare. 
IT Los fanftos inftituydores'de diuerfas vidas 

rcUgimics! y (^1^ ̂ 11^130 0 no quiera los rauiofos hereges) 
vua religió. fe llama y fon eíbeciales religiones (pueílo que 

la religión chrirtiana fea vna de todos los fieles, 
Ay muchas como es vnalaygleí ía católica i pero el ángel 

na ygie¿a.V ^ e hablaua a fant luán en el Apocalypíi,le de- Apocalp, 
zia queefcriuieíle afíeteygleíias,lo que a vna 
comúnpertenefcia)con la autoridad q de Dios 
paraeftorefcebieron, en cuyo nombre preíi-
dian a los que fus ordenes profeflauan coníide-
rando las razones fobre dichas delaproprie-
dad natural de los hombres que biuen con ceri 
moniaSjGomo los peces con agua de los exem-
plos de Chrifto y de fus Apoftoles,dela policia 
c o m ú n déla ygleí ia ,y deleft i lodelasrepúbli
cas profanas eftablefcieró diuerfas cerimonias 
y obferuanciaspara los que de fu voluntad fe 
obligaííen a fus eípeciales milicias. Dende 

Los mogesa aquellos terrenos angeles que morauan por los 
dfuan8§cier- deíiertos deSiria,Egypto,y Paleftina. Los qua 
tas leyes aun Ies no hay duda, fino que guardaron ciertas y 
weCr3 regías! limitadas coftumbres y cerimonias en fu go-

uernacion 
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uernacion,enfucomerybeuer,en fu vefl:ido,y 
en fus camas, en fus ayunos y vigilias,en fus í i -
lencios,en fus oraciones, y cantar de pfalmos. 

tfto» Ec- Como lárgamete cuenta Philon efcriptoranti 
k.i¡.i c.7. guo,haziendo relación de los difcipulos de fant 

Marcos euangelifta.Los quales comentaron a 
d cauar efta mina, que ya auian defcubierto los 

antiguos prophetas. Y defpues de Philon hazc 
odi.&Rudeílo relación el doéí-or fant Hieronymo efcri 

nona- u jen(|0 a pauia y Euftochio y a RuíHco moge. 
ug.iib.de Y fant Auguftin en el libro de las coftumbres 
°^us cc de la ygleíia, porque en tiempo deftos fanftos 

fe enrriquecio mas la tierra con aquel minero. 
Pueílo que no allentaron por efcriptofus re
glas y eítilodevida,haíl:ael MagnoBaíilio,que clpr 
fue en el año del feñor de trezientos y ochen- cfcriuio re
ta. Cuyoexemplo ííguieron defpues muchos g,ademon-
fan¿í:os,aquiencon jull:o titulo llamamos nue fe 5 ínftituy-
ftrospatriarchas.Porque como los fangos an- Q°JĈC JAS 
t iguoser í la ley de naturalezainílituyeronfus tamSefcnl 
familias en temor y amor de Dios yenfudiui- Patriar 
110 cuUo,afsi ellos ordenaron fus congregado- cIus*" 
nes con fmAas leyes y modos de conuerfar, co 
uenientespara glorificar al feñor, y para la fa
llid de las almas,alumbrados por el efpiritu fan Las rcglasdc 
£i:o,y guiados por excelente prudencia,y erudi fekcarfnde 

jErafmus m cion de efcripturas facradas. De las anales las lasfanaasef 
l/nnotatio. . . 0 i TA-

|ad Hiero. cogieron,no de los preceptos o e Pitagoras,co-
mofoñaua vnbaladronmientrasdeípumaua el 

lícrfius. vinofalerno. 
TOnlas quales nosdifpuílcrondela charidad y 
délas otras virtudes interiores, porque eílas 
no perteftefeian a fu jurifdidion,ni eran parti-

Y 4 culares 

enturas. 
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ciliares inílítutos de fus íubditos, fino comunes 
a todos los hobres. Mas prefnpuíieron aquellas 

Lasrcgiasde virtudes como mas altas y de mas alto tribu
no dií'ponoi n á d e la manera que vnasfeiencias prefiiponé 
á iachandad los principios de otras fciencias, de quien ellas 
ríítudcs01"5 ê deriuájComola mufica noauerigua, maspfe 

Latcoiogía ' fuponelasproporcionesdelosnúmeros queto 
tomafusprin ma de la Arifmetica: y la íacrada teología noS Tlio i.f 
«píos de la r r A i q.i.ar.x. 
riíion ciara prueua,mas toma por íu fundamento la viíion ^ 
deioscfcogí clara de Dios,q los bienauenturados tienen en 

ía gloria.Afsi las fagradas ordenes no eflatuye 
ron cofa alguna cerca deílas excelentes virtu
des del alma.Como dizefant Bernardo hablan Bernar.i. 
do de la regla defantBenito.en la quaí ay algu dePr5«pto 
nos documentos de virtudes íp in tuales , que 1 
nodifpone dellas fant Benito como proprios 
eílatutosde fu r e g l a b a s haziendo mención 
dellas,como de principios refcebidos de la ley 

Las regiasdc (JeDio^TTampoco tratan los autores délas orlas rcligioes . r r . 
no tratá lar- denes copioíamente de aquellas virtudes,amo 
go de las vn neftádolas o perfuadiendolas. Porque no tuuie 
tudesmasbre , m • i i i r 
uementeco- ron olticio de oradores o de preceptores, lino 
mo leyes, de legifladores.Y las leves conuiene que fean 
Las leyes na i ^ . m • i J i 
deferbreues oreues, ni es neceiiario que den razón de Jo 
ni es neccílá que difponen, porque no perfuaden,fino man-
noqdeara- Solamente fe oceuparon en lo que fo-
zon. . x i 
Las rcgbs cf lamente a elloí incumbía eftatuyrpara la d i -
las reijgiocs f t inciondeleí tadorel is iofoalfes lar .Conuie-
certaro u po ne fab<?4*, en concertar la difciplina de las coíHí 
lícíacxtcríor \ ) IQS y WL¿A exterior, enderezando la a las virtu 

des interiores^ finalmente a la charidad,que 
es el vltimo y principal fin, que pretendió el 
Architeto y ílimmo gouernador de las religio-

nes,que 
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nes,que es Dios acomodando las obras y exte
rior conuerfacionjComo por ella mas facilmen v°r Ia d/.rci~ 
te le adquineílen,y mas leguramente le conler fa mejorfe ad 

ualFen las virtudes principales, efpecialmente y con 
11 rr» • ícrua las vir 

aquellas que exprelía o tácitamente prometen tu¿es> 
los religiofos.'V por efto quiíieron,que fus eíla 
tutos(puell:oq fuefíen menudos y cerimonia 

1 \ U íes)caye^n<^e^axo(^e^voto^e^a Pro^e^slon> 
arti z ad.!.* pero diíFerentemente que las virtudes quefon 

íliftanciadela re l ig ión:por que no quiíieron 
obligar a ellas tan rigurofamente. Por lo qual 
fon los rehgiofos obligados por fus reglas yau 
toridad de fus prelados ( a quien por fu volun^ 
tgd fe fubjetaron) a guardar las peculiares ob-
feruanciasdeílis ordenes. Niesef t raño de la 
eferiptura fanfta llamar religión a las obras ce 
nmoniales7por que afsi llama la orden y rito 

Exod.iz. ¿on que mandaua comer el cordero pafcual, y 
' ' en otras partes,yeíla íea la primera razón ., • 

ITAllende defta femé offrefeen otras dos ra
zones, que perfuaden, y compellen a.los reli-» 
giofos ( fi verdaderamente quieren fer tales) a 
guardar loseílatutos cerimoniales de fus orde 
nesfundadasambasenlapropriedad del efta-
do rel ígioíb.Primeramente esmanifiefto que LareiiVi5c$ 
el eftadoreligiofo es eftado de penitentes. Por eftado dc pe 
queafsi lo es la religión grauifsiina,yfobreto- "^11"3, 
dasfatiíFatoria penitencia. Tanto que aquien 
entra en religión commuta el derecho quales En lard ig ío 

33. q. i . ca. ^ujer trabajofas penítécias,ha que efte obliga- fe COI»l,tan 
admonere. ao,omerezca por fus crimines. Aísi me ímo pcniteciasy 
w u á vo-^133^ ^iertrabajofos,ocoftofos votos,que votos, 
u. tenga hechos, y con juila razón. Porque íi pa-

Y K rafa 
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rafatiíFacion de peccados fefuele imponer a 
los peniteres feglarcs diez o veynte dias ornas 
de ayuno, fegun el juyziodcl confeílbr, o vno 
o dos dias en la femana(por que ya por nueftra c- D « « qui 
flaqueza la yglefía mitigo el rigor de los cano- ^ é n . ^ 
nespenitenciales,en quemas duras fatiífacio- mifsio. 
nes fe imponian) losreligiofos comunmente 
ayunan buena parte del año , y muchos mas de 
la mitad. Si fe fuelen imponer en penitencia 

La penítea-Píalmos y rofarios,y otras oraciones, los rel i -
á l o ^ c l W o &0̂ os emp^antoda la vida grande parte del 
fos!'rCIS10 día y de la noche en el officio diuino. L o q u a l 

nadie pienfe que fe haze fin trabajo y defua-
ncícímiento de cabera. Si a alguno por vétura 
fe mada enpenitécia fe leñante alguna fiefta a 
maytineSjlos religiofos por todo el año ropen 
el fueño a la media noche.Y quado losfeglares 
(que ¡úñamete biué)eíl:á en fus camas dormié-
do,Ios religiofos vela y cantan a bozes loores a 
Dios. Y fi el penitéte feglar fe fubjeta como de 
ue al arbitrio del cofeíror,y obedefee y cuplé la 
penitécia q le es impuefta.Los religiofos total 
mete entrega fu vofütad en las manos del prela 
do,q ellos algunas vezes no efeogiero, mas les 
fueprepueí lopor fus mayores.En la qualfubje 
ci6,quantos trabajos y cáfancio fe encierra no 
fe puede declarar ni entéder,finoporla e/perié 
cia. Cal lo tatas dífciplinas como los religiofos 
acoftubrá, dadas por fus propias manos^ otras 
qmasfe í ien té(comoes cofa natural)dadaspor 
manos agenas.Callo la aípereza ydefabrigo de 
fusveftidosy de fus camas, fusdeíTabridos co
meres , íus copañias entre muchos dediucríás 

condi 



Délas ceremonias. 
condicioneSjquefuclefer molefto a loshom-
hreSjfus cafas y moradas muchas vezes contra
rias a íii Talud y contentamiento, la abfencia 
de fus parientes y amigos,el encerramiento, 
iosofficios trabajofos afsi al cuerpo como al 
íp i r i tu ,yo t ros muchos exercicios de grande 
afflicion, que nadie podra entender,íino quien 
paíía por ellos, como tan poco nadie podra fa-
ber lasconfolacionesdclos buenos fino quien 

Apoíaly. i . Jas gufta,como fe dize en el Apocalypfi del ma 
a.Corint.i. na celeílial. Y como el Apoftoldize. D é l a ma 

ñera que abundan en nofotros las tribulacio
nes por ChRfto,afsiabunda fu confolacion. 

Í E Í l a es la vereda,la qual puefto que a ípe-
raybreñofa ,pe ro l l eua feguramente a la pa
tria bienauenturada. De quien dixo el feñor. 
Eftrecho es el camino y angofta la puerta, por 
donde conuiene entrar en la vida. L a qual afsi 
mefmo nueftro redemptor enfeño,quando d i -
xo.Qmen me quiere feguir,tome fu cruz fobre 
fi por toda la vida, y venga empos de mi . Y en 

LIICX.Í4. otra parte.Quien no dexa fu padre y fu madre, 
y no aborrefce fu mefma vida, no puede fer m i 
aifcipulo.Efte es el afpero y montuofo camino 
queChrifto primero rompió con fus pifadas, 
y lepaíTeocntoda fu humana conuerfacion. Y 
defpuesqueel fubio al cielo por fu raftro le fi-
guieron los Apoftoles,y trillaron bien efta fcn 

i . da.Segun leemos que luego fe recogieron jun
tos en vn lugar,y allí perfeueraron en ayunos y 
oraciones hafta el dia de pentecoíles, co otros 
vafos no poco vazios del amor del mundo y 
de la carne,que la biuda pobrezilU defampara 

da de 
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Nadie puede 
laber los tra 
bajos de las 
religiones fi 
110 quien los 
pafla. 
Nadie pue
de laber las 
coíblacioncs 
dios religía 
fos fino quié 
las cí*pcrim.é 
ta. 

Matth.7. 
Lucí.13. 

Lucacs». 

Glifo abrió 
el camino de 
la penitecia. 
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da de fu efpofo pidió afus vezinos, para que el 4 ^.4. 
fpiritu fanfto los hinchefle del azeyte de fu gra 
cia.Y defpuesdeellosfanPaWo como con la-
ftimadeli,ycon fanfta embidia de los otros 
(porqueno fe hallo prefente al repartimiento 

s.Pabio. aue de aqllos dones y gfas,y por q fue tambié el l ia 
cTtiabaps! ma^0Para^er va^0 ^e elecion ) procuro ade-

lantarfe fobre los otros Apodóles , y contando 
el las cofas,en que fe feñalo fobre todos, dize. 
E n trabajos^en tribulaciones,en vigilias,en ha- ^ ona,"' 
bres, y fed, en muchos ayunos, en frío, y def-
nudez, 

IfLosquales trabajos no le mancaron para 
Loi tranit¿S ^u Peregr^nacion por todo el mundo, para pro 
cL ayudípa curar la falud de las gentes, ni le enflaquefeieró 
ra Ja predica la boz para predicar el euagelio,mas antes por 
0̂11, fuexéploenfumefmaperfonamoft ro , q n o f ó 

lámete fon prouechofos y neceflarios a los va
rones religíofos pa íi mefmos,mas pa fer vtiles 
y eíFicazes a los eftraños.Por que con tales mar 
tilladas fe forjo aquella fonora trompeta,cuyo 
boato fe oyó por toda la redondez de la tierra. 

¿0^05 » 1 Ca P016110 ̂ UlCo Dl0S' ̂ l a S tromPetaS ^ Numc. 1» 
bajos fe haze mando hazer a Moyfen para conuocar el pue-
íuertes. b lo , y oara mouer los reales de vna eftancia a 

otra no fueíTen fundadas, como eran otros mu
chos inftruméntos del tabernáculo, mas labra-
dais a martillo.Por que los hombres que con fu 
exemplo,ydod:rina quieren traer los otros a 
Dios y licuarlos por el camino del cielo, no pié 
fenque fubitamentehandevaziar defu alma 
todas fuspafsiones y falir perfe¿h)s,y (como di 
ze el fatirico)foñar fe yna vez en el monte Par Pcrfín». 

nafo 
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nafo, y adeforas falir poetas. Mas que con tra-
-bajos,y a/perezas de vida, y muchas obras pe
nitenciales por largos dias vfadas han de llegar 
alaperfecion varonil ,en que puedan engen-

ludicum.7. drarhijosderudo<ftrina.Ni quifoel feñorque 
en la v idor ia que vuo Gedeon de los Madiani 
taSjfetocaíTen luego en entrando en la batalla 
lastr6petas,maseíl:uuiellen mudas hafta que 
loscaualleros quebraíTen los vafos de barro,en 
que lleuauan la luz efcondida. Por que no pre-
fumian los predicadores efpantar a los pecca-
:dores con fus íbnoras bozes, ni alumbrar los co 
fu clara£:iencia,ni matar los con el cuchillo de 
Gedeon, que es la palabra de Chrifto, fin q pri 
mero quebranten fus cuerpos, en que tienen ef 
condídala luzdefu^ntendimiento y contem
plación de Dios,con ayunos y trabajos. Afsilo 
faca de aquella hiftoria figuralmentefant Gre-

Grcg.lí.30. gorio en los morales.Mayormente que couie- A los prcdí-
inorah.c.33 nc ante todas cofas perfuadir a los pueblos,(en cadores con 

los quales la mayor parte ion peccadores) que aas cofaspre 
por la penitencia bueluan a la gracia de Dios, dfcar pcuitc 
A i m i t a c i o c o n q elprimeroy márauil lofopre C13' 

Mattli.3. dicadordeleuangeliofant Juan Baptifta, cuyo 
^ ^ primero tema fue.Hazcd penitencia, acerca fe 

c 3' elreynodeloscielos^defpues. Hazedfrudos 
dignos de penitencia. Los quales (fegun decía 

Grego.ho- ra íant Gregorio) fon obras mas trabajofas,de 
miü.io. las queordinariamente requieren las otras v i r 

tudes y folicita cautela y abííinencias de mu- Fruftos 
, • r 1 • • ] 1 • 11 • • P105 "c Pcni 

chas colas licitas para no caer en las ilncitas, y Ĉ1-a fon ati
para fatiíFazer por las culpas paíTadas. Pues con ftcnc,fcím,u. 
1 r n " i r j chas coux 11 
que cara amoncítara co razones la alpereza de cíta^ 

vida 
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Como predi vid<i,yobraspenitcnciales,como amonefta los 
cara pemtcn ^an(^os dolores en fus fermones y homelias 
cía quien no , t i r • i ' 
lahazc. frequentemenre,quien por exemplo de fu vida 

las diííuade,como diga el Apoí lo l .No me atre Ro»-it; 
uo ha dezirosque hagays l o q porminohaze 
Chrifto. De lo dicho parefee que el eftado de 
los religiofos esdepenitencia, y les couieneha 
zer la aísi para cumplimiento cíe fu titulo, y fa
llid de fus animas, como para prouocar a otros 
con fu exemplo y do¿í:rina. Y pues las cerimo-
nias de que hablamos las mas, y las mas princi
pales fon trabajofas, y pertenefeen a penitécia 
yaflüciodelacarne,manifieftaqued^por efta. 
razón la obligación que los religiofos tienen a 
guardarías. 

iTPero el eftado de las fagradas religiones, 
no es ni fe deuc llamar folamente de penitécia 
(la qual virtud es común a todos los que quie
ren no perder a Dios,feguii lo que el Saluador Lacx.ij. 
aíFirma,diziendo.Si no hizierdes penitencia to 
dos vofotros perecereys.) Mas particular y ex-
celenteméte entre los eítados del pueblo C h r i 

Las reiígio- ftiano fedize,y es eftado deperfecion,como es 
nes es eftado doftrina comun.de que arriba muciias vezes y 
deperreexo. , r i i m • 

largamente le ha tratado.Pero aun traeré aquí 
algunos dichos de fan£í:os,por los quales con* 
íla lo mefmo,y el intento de lo que quiero de-
zir(conuienciaber)que por razón déla perfe-
cion,qne es peculiar de fu eíl:ado,tienen necef-

Losquéfedc ^a<^ y obligacio los religiofosde guardar fus 
dicaaaiaho cerímonias. YprimeramentefemeoíFrefcelo 
Xffco íp : S"eOrígenesdize . Losquefededican a vida ^ 
perfedos. conuncnte,y trabajan en ayunos, y araiciones m\ii#. 

de fu 
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De las ceremonias. 3̂ 1 
de fu carne, y con paciencia fufíren las necefsi-
dades7y con juíl-icia vencen las tentaciones en
tendiendo principalmente en las obras conque 
Dios fe honrra,eíl:os fon los que vngen la cabe 
^adeChrifto con vnguento muypreciofo, cu
yo olor fe derrama por toda la ygleíia. Y efta 
es la obra delosfanaos perfeéios. De lo mef-
mo dize el venerable Beda. Proueyo el Señor 
fu ygleíia de diuerfos eftados de hombres ( co
mo el Pfalmiíla dize cercada de diueríídades. 
Porquetraxo la gente común a la negociación AlpueMo 1U 

del cielo con inftitutos y mandamientos gene- mandamicn-
rales. Pero Hamo otros perfeftos a mas alto toscomunes. 
grado,y corona mas preciofa por obferuancias ^ p ^ l ^ 
y coftumbres de vida mas eftrecha. La qual d i - cíales, 
uiíion de eftados íignifico myfteriofamcnte la 
compoíícion del templo,en aquellospatio^ ex 
te r io r& interior , que tenia delante. C o m a 
vna gloíFa dize con eftas palabras. La compa
ñía de los creyentes que renunciadas todas íirs 
poilefsiones feruiá al feñor c5 vn corado y vna 
anima,efl:eeselpatiodelosfacerdoies, que es 
el queeftaua mas adentro y mas cercano alfan 
cí:a fan¿torumry el patio grande que de fuera ^ 
eftaua^donde el pueblo hazia fus oraciones fi-
gnifica a la muchedumbre de los que creyeron 
de todas las gentes. A los quaíeslosApoftoles 
no pufieron otro yugo, fino que fe abftuuieíTen 
déla fomicacion,y de los manjares facrifica-
dos a los ydolos.Y mas abaxo dize(lo que haze c 
al propofito de lo que perfilado.) Afsi que el pa cia de cierci 
t ío que eftáua entre el lugar del vulgo y el de ĉ os,ddeĉ |¿a 
los facerdotes fígnifica aquella diuiíion, ¿¡ apar gíof0¡Jrc * 

taden 
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ta dentro de la ygleíia a los Teglarcs de los per-
fe£k>s.Porque los feglares contentan fe con cu 
plir la obligación de fu fc,y efperanp, y chari-
dad y jufticia en fus obras.Los perfedos allen
de defto trabajan predicando y exercitan fe en 
vigiliasy ayunos,&hymnos y cátos fpirituales, 
y en fagradas leciones & c . 

ITLaqualdiuiííon íe hizo éntrelos fieles dé-
de las primeras cunas de la yglefia,y enfu ju~ 
uétud la proííguieron aquellos clarifsimos y 
fandifsimos varones(de quien nunca esimpor 
tuno hazer mencion)que al mundo parefciero 
ignorantes que por ellos fe hazian parefeer ta
les para fer verdaderamente fabios, como el 
Apoftol dize.Parefcian efcuros,y con fu luz cf- x. Corint.j 

elarefeian los montes,y los defiertos, y las cue-
uas en quemorauan,masqueIaseíl :rel lasa los 
cielosen que citan aílentadas .Parefcian folos 
y a las íbledades,donde la naturaleza no cofen-
tia morar criaturas humanas(íino tigres y leo-
nes)auian a los angeles por moradores y com
pañeros de fus congregaciones. D é l o s quales 
vn famofo y próbatifsimo Abad llamado M o y 
fes (como refiere Cafsiano)confirma lo que he Cafsínj col 
dicho,moftrandoqueeftas obras corporales, y 1̂101, 
de penitencia fon pertenefeientes y propias de 
los que pretenden alcanzar perfecion,por eftas 

Couícnc ve-palabras entendamos, que nos couiene feguir 
P* UIucS pobreza, ayunos,vigiIias,traba jos, defnudez,fá 
fapertecion¿lasleciones,yotras femejantes virtudes,por 

que por eftos efcalones podamos fubir a la alte 
zade la charidad , que es la cumbre de toda 
perfocion. ' ~' 

ITMientras 



De las ccrimonias. 3̂ 5 
iTMientras Thomas eftendia fu tratado de 

lanecefsidad y obligación délas cerimonias, 
yo aparejaua mi almazen,para la parte que me 
auiacabido,o mas verdaderamente yoauia ef 
cogido. Y por efto me era menefter mndar bié 
loquedixefle,ydezircofas conqueparefcíef-
fe jufta la recomendacio tan porfiada de las ce-

* rimonias,fefialando les fines & intentos, q a íus 
guardadores fueflen prouechofos,y a dios agrá 
dables.Paralo qual dado quedifcurriaconla 
memoria por la lición de algunos libros, pero 
mas confian a en la ayuda y luz del fpiritu fan-
fto,la qual pedían con el coraron, para q alien 
de de la intención refta que el mefmo me daua 
me concedieíTe acabar lo que deííeaifó,( o por 

Phl r&i mejor^ez^r)e^me^rno p^rfecionaíTe loqauia 
locofeíli. * comentado para fu gloria,y cófiando de fu cle

mencia que abundantemente da la fabiduria, a 
quien fe la pide con fe,comencedeíl:a manera» L^ c , 

Antón. iTLasfagradas cerimonias de la catholica nías de las re 
yglefia y las particulares de las religiones con lígíones fon 
juila y neceliaria caufa,requiere que fe hagan ParaYar0QCS 
conreftay fabia intención, pues fon dadas y 
eftablefcidas para varones perfe¿í:os,nopara 
fola edad de niños ni mo^os, como las cerimo
nias de la ley antigua. Y pues es cierto, que fe 
eílablefeieron para el culto diuino,para el han 
de militar y feruir,y aquel ha de fer fu primer 

Ariftote. i. intento.Como el Philofopho d ize,que el fin de 
Educo, la obra ha de fer primero en la intención del q . . 

L r I Diospnnci-
quiere obrar. Agora fabemos que Dios pnnci- pálmente íc 
pálmente fe honrra con fe, efperan^a, y chari- ^onrra cofe; 
dad, en las quales virtudes cofifte toda la fiíma ciiandad1'Y 
I L U ; ~ ' Z déla • 
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delarelisjion.Comofant AusuíHndíze. Pues Auguñ/.j, 
eftasmefinas han de ferel fin pretendido del r , ^ 
que ama,y executa las cenmomas. lJara q por uuate Dei, 
ellas fe crien eftas virtudes,y criadas crezcan,y ^*1^ ^ 
crecidas fe perfecionen. Para la fe aprouechan 

las cerimo- las cerimoniasen quanto fon reprefentadoras 
abfc yudan Y Protefta^oras de las obras de nueílra redem-

pcion, con que fuimos fainos, y de la gloria * 
queefperamos por cumplido premio de nue-
ftras obras. Por que por las cofas viííbles ( dize Roma 
el Apoftol) fomos licuados al conofcimiéto de 
las inuiíibles. Y como por la fe fubjetamos nue 
ítra voluntad,ycaptiuamos nueíiro entendi
miento parafuferuicio7humillando nueftrara z.Cor¡n.i» 
zon y no^lexando la leuantar, con la prefump-
cion que fuele tener en las cofas naturales, afsj 
couiene que todas nueftras inclinaciones y ora 
ciones,y meneos,y catares, y finalmente todas 
las obras de nueítro cuerpo finían eíle mefmo 
reconofcimiéto,y que el cara^on, que en todas 
las cofas máda lascarnes,fefirua del cuerpo co 
modefu efclauoparaconfeflaryadorar, y fer

ias ccr!rao-uirafu J)jos>y ;untamenl:ep0rel lasfe cr ia ef_ 
nías ayudan j i • i r n 

alaefpcran- peran^a de algún tiempo venerar le períecta-
fa. mente fin necefsidad de minifterio de los fenti 

dos del cuerpo,inas con folo el entendimiento 
conofciendo fu grandeza, y co la voluntad fub 
jetando nos a fu diuino poder.Como el arcifice 
perfefto co menos infirumétos haze vna obra 
polida,que otro menos diedro vna obra grofe 

Las cerimo- ra.Afsi mefmo ayuda las cerimonias para cref-
jiías ayudan cer en charidad mouiédo fe el hombre por los 
ala chandad r • J ' • M - V i r 

lentidosyobras del cuerpo a amor a lu cria
dor 



Delasceritnoniaí. }3f 
dor,como fe enciende la llama del fuego ati
zando la leña,en que arde. Paraloqualconuie Couícncfu

ñe limpiar nueftras animas de las hezes del pee ze*}** ccri' 
, 1 * i Tx- momas con 

cado, que nos haze enemigos de Dios y es cau an,ma 
Ta que no fea graciofa la alababa de nueuros la- pia¿c pecca 

Ecdcfi n. biosenlas orejas del feñor^eymplear todos nue ¿os' 
Roma.*, ftros nnébro^ fegü doftnna del Apoftol,en fer 

uiciodela jufticia y ranftificacion,los que an-
Tímot i tes ernP^eaiiamos nialdades,y leuátar(como 

:' : * elmermodize)nueftras manospurasa la ora-
clon.Por que nomerezcamosoyr ,1o quedixo 

Efay?.i. Dios por el propheta Efaias al pueblo de los l u 
dios.QiJando eftendierdesvueftrasmanos pa
ra fuplicar me, boluere la cara de voíbtros,por 
que las teneys enfangrentadas. Y lo que no me 
nos afperamente dixodelos mefmos en otra 

Efayfi*. parte.Efte pueblo honrrame con los labios por 
los mandamientos de los hombres ,y fu corado 
eftalexosde mi (connieneraber)por los pecca 
dos,queapartanalhombre,y ponenuue entre i-ospccca-d 1 r f r i n_ dosnazen q 

y nolotros,para que no palle a el nueltra ora Dios no ncj 
cion. oya nueílra 

ioan.4, HHaziendo efto adoraremos a Dios en fpioraclon4 
ritu y en verdad,quales el quiere que fean fus 
adoradores conformando lo exterior con lo in 
terior de nueftra conciencia y teniendo en el 
corado loqueéxp l icamosy reprefentamos de 
fuera.Por que por común acepcio de todos los L¡ls cerím0-
hombres las mcfmas cerimonias muefí:ran,y af nías mueftra, 

firman a quantos las veenhazer,pios aífeftosin ^tosaftc" 
teriores de quien las obra. Por tanto conuiene 
proueer diligentemerite,que no quiera el hom 
brc,ni pretenda por eítas obras exteriores con-

Z x tentar 
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tentar a otros hombres,ni gloriarfe de la fand:! 
dad interior, por que no pierda elfrufto d é l o 
vnoydeIootro,yledigaeirefior en el dia de ^ i , ^ 
fus mercedeSjlo que dezia a los farifeos, que pa 
ra tomar viento orauan en los cantones de las 
pla^as,y tañían trompetas quando hazia l imof 

Koquíerael na.En verdad os digo,ya recebiftes vueftro ga 
hombre por lardonCconuienefaber)elquedeííeaftes, v e lo 
las ccninO'* , ^ L * J X 

nús conten- merefeieron vueftras obras,porque de otro ma 
tar a otros yor no fuero dignas. Y entonces(como el Pfal- Pfalm.ji. 

om res. mifa &VLQ Quebrantara el feñor los hueííbs, 
(quiere dezir las obras que defuyo eran fuertes 
y virtuofaSjfi fe hizieran con refta intenci6)de 
los que cobdician aplazer a los hombres, feran 
confundidos,por que el feñor los defprecio. 

ITConlodo efto pretendiendo el hombre de 
uotoyreligiofo glorificar a Dios por los aftos 
exteriores, como por executores de los affe-
¿los del alma, y cuplir defta manera fu oííicio 

No es repre fí juntamente poreftasobraspatétes a los ojos 
dar » los^fó- ^e ^os hombres benignos y bien aiíicionados(cj 
bres con las por tales obras fuelen juzgar la deuocion del al 
frh^Ta1gioma)dabue olor de las buenas y fubftáciales v i r 
ría de Dios» tudes,que en fu corado tiene guardadas,no pue 

do ver que pueda reprehéder en tales obras el 
Momo llama mifmo Momo? Mayormente en las obferuan-
los poetas al . - r y • i i 
Dios ^ todo cías comunes,q no le acoitubran m pueden ha
lo reprehen- zer feen efeondido. Pues aun el feñor a los ver 

daderos deuotosy virtuoíbs, no folo permute, 
Qnicrc el fe mas máda en el mefmo lugar en q codena a los 
?riqiitnCpĵ  hypochritas,porq publicauá fus obras,q reípla MatiU 
buenas obras dezcan fus obras buenas delante de los hóbres, 
para fu gio- p0r q \0% q |as vieren,glorifiquen al padre cele 

íHaljde 
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IÍCORI. ftial^de quié defciede todo bié y don perfe¿Vo, 

viendo q tales íieruos tiene en la tierra. Ca por 
efto dezia fant Pablo de ñ,y de los otros fanaos 
fus aparceros.Bué olor fomos de Chfo en todo 

^00""'1'lugar, a los buenos olor de vida. Donde fe def-
cubre otro fin fegüdario,pero tabiévirtuofo de finSaf "tec
las cerimonias (cóuiene faber) la edificado de rímonúi. 
los proxímos.Por q puede vna mifma obra na
tural endere^arfe a dos^ines morales, vno mas 

i.t.q.s.art. principal q otro,como e^fena fanto Thomas, y 
7.&.t.i.<i. quiée í lef inpre tediereenla execuciodefusce 
artic.3. rimonias,finduda no peccara,mas antes acrece 

tara fu merefcimiéto,porq haze obra de chari-
dad del proximo,y lo q máda hazer el Apoftoi 

r un(r . efcriuiédoalosColoflenfes, quadolesdizeq fe ...^ , 
C0II0U. 3» r - « ^ 7 ^ r , ^ Q Bices hater 

enlenen y amoneire vnos a otros en Plalmos ce jas ccrímo-
hymnos y caticos fpirituales.Por q ciertaméte niaspublícas 
catado alguno có reuerécia y có cordura y con ¿ " t r o s ! ^ " 
alegria fpintual,y femejatemétehaziendo las 
otras cerimonias cftatuydas y acoftübradas pa 
la glorificacio de dios,mueue adeuocio y leua 
talosfpiritusdelosqlo vcen. Como los orado 
res elo<|uétes có la boz y geftos alteran los áni
mos de los circüftates: ynofolaméte losencié Las ccri*mtt. 
deadeuoci6poroyrle,o verfureligio, maslos nías hechas 
prouoca a hazer lo mefmo. Como por el cótra uocáí h a z í 
rio quiéno guardaírejodefpreciafielas comu- loroefmo. 
nes cerimonias dje los Chriftianos (pudiédo las 
guardar)efcádalizaria y defedificaria a los q le 
ín i ra í íen .Comoíia lcur íOovef leel fan^ocuá- ^ . 
^fi l ioeniamnla íentado,cotra la antigua y co- guarda las ce 
mucoí lúbrede los-Cbriítianos,o fino adoraíTc ^ " ^ ¿ ^ 
al feñor en fu fantifsimo facraméto de rodillas, dakza. 

Z 3 yco5 
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y co deuotifsima atécio y acatamiéto.Pueílo q 
(como arriba fe dixo)no tenemos limitadas las 
reuerencias corporales q pertenezca a la adora 
cío q a diosdeuemos, q llamamos latria,exce-

Sa ífi . p to laoí í rendadequalquier facr i f ic io ,qaro lo 
tempiosTfo ^*05 íedeuehazerjafsi mefmo edificar templo, 
lo píos fe ha Por q dado q a deuocio & inuocació 3 alzü fan 

c c icar, fi.Q ê pUC(je endere^ar,pero ei téplo cafa es de 
Dios?y el folo mora en ella, y por efto a fola fu 
gloria fe ha de edrficar,como dize fant Auguft. ^ ¿ 
fuera deftos dos ados de adoració no nos decía uíta deia 
ro la fanfta eferiptura a cierta y limitada obra finalíf 
de adoració diuina. Mas aun q efta fea verdad, 
ya por los fieles efta refcebidas algunas inclina 
ciones déla c a b e ^ y otras de todo el cuerpo en 
ciertos lugares y tiempos, pa moftrar y execu-
tar la adoraci5,qel alma hazealadiuinidad,las 
quales quié deípreciaííe,opertinazméte HO qui 
íieílecumplir(y mucho mas quié diíííiadiíTe fu 
guarda)feria tenido por foberuio,ydefacatado 
& infiel.Por q íi quincíredezir,q en fu coraron 
tiene la feydeuoció qdeue tener. Podriamos 

La fe fe muc lerefponder co razón. Y o te mueftro mi fe con 
«brai*01 0^ras>mueftrametufefinobras,cornoel Apo-

ftol Santiago dize,aquié afsi vanamente fe glo 
riaua,como fi dixefe.No mela podras moftrar,líC0^1-1' 
por q no eres tu de chriíl:al,ni tienes abierto el 
pecho ,j>a q vea tu corado, fi esprieto,o íi es blá 
co,y dado q te crea, jufto es,q toda via me edifi 
ques y cobides co tus buenas obras q yo pueda 
ver co mis o¡os,como enfeña el Apoítol dizien 
do.Cadavno agrade a íu próximo con buenas Ronu.13. 
obras para fu edificado.Por q faci lmétemepo 

"""" dra 
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dra engañar otro hóbrefingido, diziendomc q Ma5 Puc<1<: 

co el fpiritu reuerécia a dios,noléreueréciado. cn l l l gc i j í -
Peroenlas obras no me podra afsi facilmete en rítuqucquié 
ganar haziendo me creer cj haze, las q en la ver finsc obr45* 
dad no haze.Fe tuno por cierto y deuocio aqlla 
dichofa muger, a quié inuifibleméte curo el fe-

Matth.>. ñordelf luxodefangre ,peronofe contétoelfc 
ñor con ver el folo íu fpiritu fiel y deuoto, mas 
qnifoq a toda la compañía fueííemamfieíla fu 
fiel deuocio,y la merced qauia rcfcebido para 

Ronu io c o ^ 3 0 ^ ^ ^ los fieles ycofuíio de los infieles. 
' Por efto dize elApoftol.Gó el corado creemos c " ^ , 1 * / ^ 

para la )uíl:icia?y c5 la boca cofefíamos para la fe y cofdsió 
falnd. Y de los infieles,o de los hereges dize el 

Híercm. 7. Propheta.Perecio fu fe(coiiiene faber en el co 
ra^ó)yquitofelesdefuboca.1íQuatoa lasceri-
monias comunes a todos los Chriftianos baftá-
Teméteparefce,q eíla dicho del fin coqfe ha de 
hazer.Pero como en toda la platica pairada,afsi 
agora no menos me folicita el cuydado y amor 
efpecial,q tégo y deuo alas fagradas religiones. 
Por tato pues qThomas ha dicho efpecialméte 
de íu obligació,ami couiene tábié feñalar les ef 
pecial fin &intcto,co q fe haga,q es el mefmo q 
pretédiero los fanftos,q las ordenaro, y cierto 
no feradiííicultoíb ni efcuro aquié fu juyzio qe Lapcrfcdon 
tare co la dodrina de i d o Thomas^iq arriba fe ¡£lo¿y2£ 
trato(c6uiene faber)qla pfeciodelrelígiofoco fosfcordcna 
fifteenla guarda délos tres votos fuftaciales,de a otra mas al 
pobreza,obediécia,y caftidad.Laqualperfecio tapcr ecioa 
a ü q defta manera fe pueda dezirfin del religio 
fo, pero toda via es medio, y fe ordena a otra 
«mas alta;q es la charidad,en q cofiftelavltimay 

Z 4 confu-
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coílima perfecio 51osChníHanos,decuyoni i 
mero fon los religiofos.Pueílo q fu eftado aña 
defobre la vulgar couerfaciocflos feglaresmu 
chasobligaciones7noagenadafe31a participa 
ció del c o m ü í i n í r o d o s lojiieles,antes amado 
le y procurádole co mayor cuydado y afficio^y 

Los rclígío- co mayores trabajos.De la manera qnf o redé- Matriz. 
Sasb cuyda^ Ptor en^a inftitucio 31 fandro eu%elio,no cjbra 
do el fin co- tola ley antigua,ni quifoqfusfeguidorcslaque 
ío^fielesdoS í>r5taíícn,en lo q ̂ tcnefce a jufticia y fantídad. 
Chrifto no ñ Pero añadió otros mádamiétos en íli cnáselio, 
brantoiaicy 5 en la leynoef tauá explicados como parefce 
en los nuda- , -** J X T " i - I 
miétos de ju en ^ precepto.No mataras, q dede principio 
^"'a. mádod iosa loshóbres,y veniédo yenfeñando 

Chfo,nolederogo,masperf ic ionolemádando 
abiertaméte amar a los enemigos,y no ayrarfe 
en el coraco, ni hablar palabras de vituperio al 

las c o f a s ^ ^ 3 0 0 - ^ 0 ^ ^ 0 ^ 0 ^ 0 cófejado otras co-
graues con- ías,Iasquales por fer muy granes y diííícultofas 
icjoClinfto, de cuplir no pufo fobre los ombros de fus fegui MattIl•,, 
J o con obJU- dores.Como deboluer otro carriIlo,aqúié enel 
gacion» vno nos diere vna bofetada,y deyrdos mi l paf 

foscon quié no nos obligo a yr mas de mi l . Los 
quales mádamiétos ycófejos no dcíKazé la ley, 
mas pone la en fu perfeci6,y diíponen los cora 
^onesy los cuerposhumanos, para q mas perfc 
ftamételaJeyíe guarde.Ala quai perfecio có- Matth.^. 

la f c'on ^'^0 ê  ̂ c^ora^ niancebo^q leaffirmo,queauia Luc?-IU 
í ob í loChfo guardado los mádamiétos de dios,reípondien-
acfpues Scá dolé. Aun tefalta vna coíá.Si quieres fer perfe-
dami'emo^* ^ o ^ e x a quanto pofíees^y ven y íigue me. 

1ÍLa qual cumbre de perrecion fubieron 
primero, no todos mas algunos 5 los fieles,auii 

fona» 
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fonandoen fus orejas el zumbido déla boz del 
feñor,yheruiendotoda viafu fangre en fus^e-
chos,Iuegoqel feñorfubio a los cielos. Como bSVchr í 
parefee en el libro de losados de losApoftoíes, ñ o ai dcio 
de cuya conoerfaciony exemplo fedilato por j11?^110* ^ 6 -

la redondez de la tierra el inftituto de las reh- l a p e f S o a 
giones.Que no quiero me diga los mofadores, 
que comiendo la hiftoria de T r o y a , dende los 
doshueuos(como dizeel refra antiguo). Ca pu 
diera con verdad dezir que comentaron las re-

rRcgíí.4. ligiones en el propheta Helias,y en los otros h i 
jos y difcipulosde los prophetas,q en el viejo te 
ftamento haziá vida fan¿í:a,efl:remada del otro 
puebIo,comofehazemención en loslibros de 
los Reyes.Pero contento me con monftrar que ^ [ ¿ ^ ¿ 1 
es la religión hermana de leche de la ygleíia "/cT^rinci-
apoílolica, porque no digan los vanosqueco- de la y-
men^o el año pafado.Lo qual mneftra clárame §lcfi;u 

tuT* tefantAuguftin,ponderandoe} dicho del Pfal 
miíla.Ved quanbuenoyqua deleytable es mo 
rar los hermanos en vno. Las palabras defte 
verfo,(dize el Canño pontífice) fu dulcefonada Los r d í g í o -
y fuauemelodia afsi cantada como meditada, ronJoJam* 
en el coraron engendro en el mundo tatos mo neftacíS del 
nefterios.A eftefon fe juntaron los hermanos Profcta* 
en vncoro.Efteverfofuela trópeta que fe oyó 
por todas las próuincias,y ayunto en vn lugar 
losqueeílauanefparzidos por diuerfas partes. 

i.Coria.if. Que otra cofa mouio a aquellos quiniétos her
manos q vieron al feñor deípues de fu refurré-
cion,comoel Apoftol refiere? Que otra cofa 
llamo a aquellos c ié toy veyntedifcipulos^ue 
cftauan en vn lugarayuntados,quandoelfpiri-

Z. y tufan 
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tu fando prometido del cielo vino fobre ellos? 
Eí^os oyeron primero efta boz, y acudieron a 
efte alando,y fueron los primeros que moraro 
en vno, vendiendo primero fus haziendas y po 
niendo el precio dellas a los pies de losApoí lo 
les,para quedeal l i ferepar t ie í íea todos fegun 
la necefsidad de cadavno,y nadie dellos llamaf 
íc alguna cofa propria. Mas como tenian todos 
vna anima y vn cora^on,afsi todas las cofas co 

D c l o s p r í - municauanvnos con otros. Eílos oyeró prime 
perfeftos^na r o a<5uella boz,peró no folos la oyeron,ni entre 
naronksrc- folos ellos fe trauo efta hermandad,mas eften-
hgioncs. jjQÍJe fu familia en muchas fuccefsiones q ha-

fta oy perfeucran. Eftos fon los monges que 
Las coñum- por t0<i0 el mundohazé vida religiofa, los qua 
brc$ de los lesdefta vnidad tomaro fuapellido,hafta aquí 
perfeaospri efcriue fanr Aueuftin,v lo mefmo cofirma fant „. 
meros C h n - T T . j . 0 . i V i / - n i Hicronr. 
ftianos. Hieronymo diziendo. 1 al í cmoí t ro la prime- iíb.dcvira 

ra congregación de los que al principio creye- illuítribu». 
ron en Chrifto,quales agora los monges procu 
ran fer por fus reglas &inftitutos.Entre los qua 
les ninguna cofa auia propria, y ninguno auia 
rico,y ninguno pobre: mas los patrimonios de 
todos fediftribuya por los necefsitados,y ellos 
fe ocupauá en oraciones y pfalmos &hymnos, 
y guardauan perpetua cótinencia. Quales fant 
Lucas refiere que fueron los primeros creyen
tes en Hieruíalen.Afsi quedefta faludableplan 
taque planto el padre celeftial en el huerto de 
fu vníco hi jo, defta hermofa viña que pufo el 
íeñor en lugar alto,y tierra fertil,lugar feraz y 
abundoíb para nueftro amado y pariente de 
nueftra naturalcza(como dizeEfayas)fe pobló EMtf , 

ypuebla 
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y puebla toda la tierra de muchos majuelos de 
diuerfos vedufios, digo de diferentes reiigio-
nesy monefterios.Cuyos frutos principales fon 
perpetua obediencia a los mayores,voluntana 
pobreza con renunciación de todos los bienes 
terrenos^y continencia aun del licito matrimo 
nio.Para cuya guarda eftablcfcieron reglas, y 
ordenaron modos de vida con que mas fácil y 
masfeguramenrefepudieíTen cumplir y con-
íe ruarco lumbred iu inay humana difcrecion, ̂  "¿^J1" 
moderadasy adaptadas a la media edad de los das para e L 
hombres,y mediana difpoíiciÓ de los cuerpos, dcsydífpofi 
Porque los flacos no deífalleciííenyy los fuertes ^ c mc 
tuuielíen q deírear,y los vnosy los otros cxerci 
taí íeny trabajaííení'u carne,para que el fpiritu 
libremente feñoreaíTe en el reyno de fu anima, 
y poco a poco todo el hombre fe hizieííe ¿p in-
tual.ilPorqueafsiesconueniente y neceliaria 
orden para llegar a la perfe&a vir tud, fegun lo 

Hugo de que dize Hugo defan¿l:oVi$:ore por eftas pala 

ao?cOV^ ^ras* ^ v^0 ^ela^i^cíp^na endereza nueftro 
animo a la virtud.Por tanto el exercicio de la 
diícíplina corporal ha 5fer nueftro principio, 
y la virtud nueftro fin.Pero aun mas diftinfta-

Bemar.líb. mente lo enfeña fantBernardo,inftituycndo al 
atviu íbli monee para la vida fpiritual, v auifando le que . 
ttria. • r r • r Vi- - • t Aüemosdc 

primero le mrorme y tenga diligecia cerca de combar por 
losmouimientosy exercicios del cuerpo. Por ías obras cor 
que fin efl:o(dize el fan¿í:o) trabajara mucho y b a r c u c í f p S 
efcrupulofamentc,y muchas vezes errara,y íe "tu. 
pondrá en peligro n í a ley de la obediencia y 
de la celia no le diere al principio entera inftru 
¿üon de los exercicios comunes ( conuiene fa~ 

ber)dc 
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ber)derucomida,de fu vertido,defu íiIcncio,n 
de fu trabajo de manos,ydefu foledad, final
mente de todas las cofas que fon neceííarias pa
ra la difpoíicion del hombre exterior. L o qual 

Ouíenquíc- aun fuitio Galenohombre fin fe,pero de aíto Gaicnmií 
re"curar las entendimiento.Porque eldizeafsi-Quienqui- ^ ¿ ^ " ^ 
paisioes del fierecurarfu animoMefuspafsíoDCs)cure p r i - di.fiwdí 
anima, cure n i " ' j iiutoc 

primero d mero el cuerpo,y pueíto que ci por ventura en «rtificiomc 
cuerpo. tendio,quefe curalíeprimero elcuerpo,con na lcaa 

rurales medicinas,pero los fangos médicos de 
las animas entendieron en curar le con mas ef-
ficazesremediosde farolas coíhimbrcs y exer 
cicios,para que con muchos a¿í:os de virtud fe 
engendre habito,y fe haga deleytablemente lo 
que al principio era defabrido. 
ITDonde parefee que no pufieron, ni quifieron 
q fepufiefle en eftas obras el remate de los cuy-

c o r p o í i í á dados,ni el precio de los trabajos de la religi5, 
lareiigíófon mas q fe vfedellasparadiípoficióy defenfa de 
Us**confc" ^3Sexce^tes virtudes,aq principalmétefeobli 
uar'ks vírtu garó íusprofeíTores^asquales fon verdadero y 
dcs' preciofo ornaméto del alma,fegun aquello del pfai,44( 

pfalmo.Toda la gloria de la hija del rey eíta de 
détro.Por lo qual el ípiritu fando en los canta-

Las virtudesres ̂ 0311^0 a ̂ a fpofa de hermofos o jos,y hermo 
adalma ion fas manos,y hermofa garganta,y hafta fu andar Caativ 
las â DIOJ3 cn ̂ us cliaplries, añade como coía que fobre to-
¿an» ios. ¿0leagra(jaf¡naqueH0(juee£|:ae^:on(Jlcj0 £ n 

que fignifica las virtudes interiores,por las qui 
les contentan a Dios todas las obras y meneos 
del cuerpo,y todo exterior atauio de fu efpofa, 
que(como dixe)no es mas que para compañia 
y guarda de la belleza del alma. L a qual quan-

to es 
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to es maspreciofajtanto es mas delicada, y mas 
eíla a peligro de los combates del aduerfario, 
porque quanto es de mayor dignidad,tato mas 
prouoca contra íí al robador enemigo de todo 
lo bueno. Como Ce encendían para conquiftar 

ludíth 10 aípuet>locJe^osIu<íj0Mos^0^acíos^e01ofer-
* nes viendo la hermofura de Iudith,y parefcien 

doles q tales ferian las otras mugeres Hebreas. 
Por tanto de la manera que el antiguo taberna co , .^^,1" 

culodel fefioraquíen de dentro rodeauan dofe parauá al ta

les de brocado y de feda precioros,fue mene- ĵ™30"1?'* 
fter que por de fLierafueíTe amparado de la l iu -nías a lasvír 

uiay déla calma con cortinas de pelos de ca^tlldcs' 
hras,y decilicio^afsipara conferuacio ydefen-
fa del anima rand:a,morada deDios fon mene-
fterafperasy trabajofasobras, puefto quedeí l i tas ccn-mo. 
naturaleza íean baxas.Pues para e f te ím,y con nías fon ar-

efta intécion han los religiofos de guardar fus ^ ¿ ^ ¿ ^ 
ccrimonias^paraquelesfean arnés que los cu 
bra de pies a cabera contra lasíaetas del enemi 
gOjCuchillo para fojuzgar y rédir fu propria car 
ne,amparo de los toruellinos y tempeíl:ádes,q 
el mundo leuanta contra los fieruos de Dios . 
^[Y quan acertadosy proporcionados medios * 
fueron eftos para tal fin,ver lo hiamos manifie 
ll:amente,íi difcurrieiremos por todos ellos.Do 
de parefceria el deffatino (por no cfzir malicia) 
de losque viendo algún religiofo folicito guar 
dador de fus cerimonias, le juzgan o arguyen 
por falto de fpiritii,comoíi las cerimonias fri^ 
fafíen con el fpiritu,y no pudieí íenmorar den
tro de vn tejadoyííendo como fon en la verdad 
íus antiguas compañeras indiuiduas, y confor-

mandofc 
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mando fe con el para el edificio del templo de 
Dios,como colunas bien niueladas por fabios 
artifices co cimallas de la perfeda virtud.Yíié-
do como fon derecha vereda para el termino 

Las ccrímo- deííeado,que en la verdad fale de quien es ver-
redas^dere- ^a^ero camino para el cielo que es la doóirina 
chas para el y exem píos de Chrifto,y esenfeñadayplatica-
adoDO ^ Por e^Per̂ menta<^os adalides. Los quales ha 

llaronquecomopor atajo vanadax a la eftra-
da rcal,y fe junta conella,dédeel primero que 
fueembiado a llamar los caminos del fefiory 
(como dize la profecía) hazer que los caminos Matth.3. 
torcidos fe hizieflen derechos, y las tierras fra- ̂ y ^ 0 , 
gofis fe hizieílen campos. Ca por los caminos 
torcidos podemos no fin razón entender las 
obras corporales, que deí í no tiene refpefto de 
l echo a la bienauenturen^a,mas pueden yr por 
ellas al bien y amaí .Segunaquel lodelApoftoI R 

NoJPnmfiiÍ!qdize. NoeftaelreynodeDiosencomerefto ^ 
propnatnetc i u n i n • • é • t » « 
lajuft ídacn ni aquello,íino en la julticia y paz y alegría del 
la$ cerimo- fpjritu fanftoiperohaziendo le con refta intcn 
mas, fino e n T f - i i r i - i r 
Jai xírfudci. cion y propolito atinado al hn pretendido íc 

íiazen derechas veredas y tierras llanas y fua-
ucsdeandar.Coformealadodrinade fantAu Mattlui. 

guítin,que declarando aquellas palabras del fe- A u g ' ^ 
ñor.luftificaílela fabiduriapor fus hijos,dize. euangeiíí& 

Entóneosla fabiduria de Dios fe juítifica por ePífto*u' 

fushijos,quando entienden quenoeftafu juíli-
cia en abftener fe de comer,ni en comervna co 
fa y no otra, fino en la buena voluntad de íiif-
fr¡r por Dios la necefsidad corporal,y en la té-
perancia con que vían de los ayunos,o de los 
manjares.lTHolgaria por no fer demafiadamé-. 

te pro 
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teprolixo de no difcurrir a particulares ceri-
monias,mas no podre retener el feruorde mi 
ípiritu,íino derramare algo de lo que dentro 
me cuezeel amor délas religiones,& indigna
ción contra fus íbberuios y falfos aduerfarios, 

Corín Í pueft0<lucellosnomeoyen,ydigaeIApofl:ol, 
C o n los que eílan fuera déla ygiefia no tengo 
que ver.Por efto íí me days licencia para profe 
gu i rmi platica, haré relación de algüas dellas, 
por las quales fe podra juzgar de las otras. M o -
Urare en ellas quan breuemente pudiei e,como 
fon bien ordenados medios para adquirir y co 
feruar el principal intento de las religiones, pa 
ra que confie quan fabiamente fueron ordena- Con quan» 
das,aunaIos que atreuidamente quiíieíTen no J"^1*^11 
dar la autoridad deuida afusiníl:jtuydores,que ftituydasla$ 
tuuieron luz diuina,fpiritu de C h n í l o , feruen- religiones, 
tifsíma oración, erudición fagrada, altifsimos 
ingenioSjgrandifsima prudenciarlas confir
maron có heroyeas virtudes y efpantoíbsmila 
gros,paraquefusprofelIbrescon mayor eftima 
y confianca las cumplan, enderezando las a íii 
natural y deuido fin,y los aduerfanos fe cófiin-
dan,vicndo que no es contra hombres fu mur- Contra Dios 
muracionfino contra Dios,como dezia M o y - murma 

^•1^ fen a los rebeldes del pueblo,que fe amotinaua hazc debías 
contra fu jurifdidion. religiones, 
H T primeraméte me parefee que deuo hablar 
delayunoyabftinencia,quees fuerte baluarte 
de la religion.Puefto que fant Chrifoño. no có 
fíente que el ayuno fea contado éntrelas exer-
citaciones corporales,de quien due el Apoftol 
que para poco fon prouechofas. Porque fobre 

la mefma 
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la mefma fentencia de fant Pablo dize el fanftp CKnTofto. 

doétor.A algunos parefee que el Apoftol dixo ¡ ¡ ¡ o " ^ 

efto por el ayuno,pero ciertamente yérran,por u. 
que no es exercicio corporal el ayuno,ííno fpi-
ritual.Porque íi corporal fuefle aprouecharia 
o fuftentaria al cuerpo,mas pues no le engorda 
antes le enflaquefee y fatiga, mas es obra de fu 
contrario, q es el fpiritu,quepropria del cuer-

Contra los q po.Donde (fegun parefee) haze dos cofas. L a 
quieren ref- yna defhazela rueda alospauones, quecobdi-
fp^finayu- cianrefplandefceralrayodelfol del fpir í tu,y 
no. fe defcuydan del ayuno, que fegun efte fando 

dize,es vno de los exercicios fpiritualcs. L a fe-
gunda quita de las manos de los contrarios de 
las religiones eíla arma,con que fuelen herir a 
los bifoñoSjdiziendoles.EÍ exercicio corporal, 
fegun dodrina del Apoftol,para poco es proue 
chofo.Porque por fu declaración no habla alli 
elApoftol del ayuno,que es fpiritual exercicio. 

, r „ N i entiende el Apoftol amador dé la abftinen-
Quales fe lia . i ' i r i • i i 
marau exer-cía como de todas las otras virtudes,apocar el 
ra"esS va^or Y prouecho del ayuno,mas las oceupacio 

nes y trabajos en queentiéden los hombres fin 
refpefto alguno ni interefíe del fpiritu, como 
escomer ybeuerydormir,edificar cafas,labrar 
tierras,por folo el prouecho temporal y corpo 
ral.Efte es fu fentido que de aquellas palabras, 
como mucho mas efplica el fanclo do¿í:or,en 
lo queluego añade diziendo. Afsi que habla el 
Apoftol de los trabajos y negocios del cuerpo, 
que al anima ningún prouecho traen,mas íirué 
a fola la carne.Ni es de folo fant Chrifoíto efte f ™ ^ . 
cntendimiento.PorqucEcumcnio dodor anti mot. 

guoy 
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guo y graue con breuifsimas palabras como co 
fa cuídente aííirma lo mefmo gloíTando aquel 
teftodeíla manera. L a exercitacion corporal 
(efto es la q procura falud y fuerzas del cuerpo) 
a poco es^puechofa, qere aezir,a folo el cuerpo 
aprouecha,y a fola la vida prefente,q es de po
co valor.Pero cedamos a la comü períuaííon,y 
concedamos quehabla alli el Apoftol del ayu-
no.Refcibamos les efte golpe,que no nos Taca
ra fangre,para que mejor los podamos herir. 

pfaUj. Porque como el Pfalmifta dize. Los niños con 
fus mefmas faetas fe hieren: y creamos que el 
fando pótifice Chrifoftomo, y los q con el con 
cuerdan con encarefeido amor de la ab í lmen-
cia la llaman exercitacion fpiritual,y no corpo 
raicea corporaljdeleytenfecófuboz. Peropor Aun que d 
eííb pierde fu dignidad dado que en compara- * y ^ ° ^*1^ 
cion de las obras del alma(que fon la verdade- píedadTpor 
ra piedad,y que por la femejan^a que con el fpi- eflo no dexa 
ritu fando tienen,fon de Dios mas amadas) fea scmc/^ílro 
muchoinfer iores?Oporeí íonoesneceíIar ía la mo es prouc 
abftinencia,porqno es la pnncipial virtud del c^°{ocl ayu 
hombre? Por eflb no es necefíario, o no es de 
cftimar el ruibarbaro para la falud del hombre, 
porque no es fuíhmcial mantenimiéto del cuer 
pofPor eflb no es neceíTario el cauallo al cami-
nante,porq no fon fus proprios piesfNingu fan 
Q:o ni católico entédio en las palabras del Apo 
ftol,que el ayuno abfolutamente es de poco va 
Ior,ííno comparado a la fantidad ípiritual, co
mo quiera q para adquirir no vna uno muchas, 

Hicron. adT ^113^ todas las virtudes fea prouechofo, fegü 
Marcdum. fant Hieronymo eferiue con eftas palabras. 

A a Paulo 
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Paulo caíligaua fu cuerpo,y letrataua como ef 
cIaiio,porqueno lehallaííen malhombre^quan 
dopredicaí íe alas gentes. N o temia dize fant 

proulchofo Hierony.el Apoftol fer hallado folamétedefo-
paraadquírír neí]:o,niasporq huya qualquiera culpa, o qual-
ks vmudes. qllIera falta virru(J q en cl pudieíTen hallar 

los hombres aquien enreñaua,y defleaua ador
nar fu anima de toda fanftidad,a^otauaíu cuer 
po,y ponia le en hierros(c6uiene faber)en ayu
nos y trabajos. Comoelmefraoteftifica. Porq uCoiia'¡>' 
no aprouecha(dizeel fand:o do<^or)la abftiné-
cia para fola la caílidad,como pienfan los q po
co alcancan,mas a todas las virtudes ayuda. En 
la boca de todos anda aquel dicho de fant Gre - _ 

dJ ayuno. gor10 en el prefacio de quarefma. Que con el prefteieme 

ayuno corporalleuanta Dios el alma, refrena quadrage. 

los vicios,ycria lasvirtudes.lTNo quiero fobre 
cofa tan manifieíla gaílar mucho tiempo,fola-
menteos pido me fufíraysreferir por eíléfo las 
palabras del eloquétifsimo Chrifoílo. q aefte 
p ropo l i toe ícnuecn la homilía primera de pe- homiUdc 

nitencia .Dondeamoneíla a los hombres fegla- pcu/tcDcú. 

res que ayunen a imitación de los monges, te
niendo fin duda por auenguado,que es propria 

Pro l í oc i cr Prou^nc^a ^os monges el ayuno. Dize pues 
c í c í o de los afsi. Quieres conofeer quanrico ornamento, 

gesesayu quan conftantefirmeza, quan difereta cautela 
es a los hombres el ayuno. Confidera el admira 
ble y bienauenturado coro de los monges, y ve 
ras que morando en el deíierto apartados de los 
hombres, y huyendo dellos hafía las cumbres 
delosmontes,yefcondiendofeenlos fenos de 
los collados para repofar en aquel íiiencio,y fo 

fegado 

mo 
nar. 
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fegado puerto lleuauan por compañero el ayu c«* monge» 

no, y fin el les parefeia que no eftauan feguros. aprTaua* 

Porq aun Moyfes, y Helias torres dé los pro- a ios dcíler-

phetas(puefl:o que por otras muchas virtudes l^fiatlayQ 

Fuero illuftres y muy orados)íi alguna vez que^ Moyfes yHc 

rian llegar fe a Dios, y hablar con el (quato era 
permitido a los hombres) al ayuno fe focorriá: 
y llenados por el de la mano confiaua parefeer 
enlaprefenciadeDios.Porefto criando Dios 
al hombre luego le p u í b e n l a m a n o la rienda 
del ayuno con querigieíTefu cuerpo y le gouer 
naíre,como la madre al hijo pequeñuelo, o co
mo el ayo al mancebo que le es encomendado. 
Porque dezir le Dios.Comerás de todas las fru 
tasdeIosarboles,ydelarbolde lafeiencia del 
bien y del mal no comerás, determinación fue 
del ayuno.Pues íi eñl paraifo fuemenefter ayu 
nar, fuera del paraifomucho mas fera necefla-
rio.Siantesdela doléciaftieprouechofa la me Dcfpues del 

dícina,muchomas faludable fera a los enfer- pecado mu 
R • 1 - í i cno mas nc-

mos.bi antes que los propnosdeleytes nos mo ccírano nos 

uieíTen guerra, tuuimos necefsidad de armar es el ayuno. 

nos,mucho mas defpues q tan fuertes tres exer-
citos fe juntaron cótranos,deleytes,tríbulacio-
nes,demonios,nos fera neceflario el focorro 
del ayuno.Si aquella boz de Dios oyera Adán, 
no oyera la regüda,tierra eres,y en tierra te bol 
ueras.Mas porque la derdeño,por efto cargaro 
fobre el mirerias,cuydados,muerte, y vida mas 
cruel que la muerte. Por efto todas fus edades f ^ J ^ o r 

fon llenas de anguftias y dolores,y todas fus derprcciarci 

heredades cubiertas de fpinas y abrojos, enten- ^u°0 ^ 
diíle como fe enoja Dios,fi fedefprecia el ayu- R¡A5. 

milC'. 
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no?Pues oye agora como fe aplaca íí fehonrra 
elayuno.Comoaldefpreciadordelayuno ca-
ftigo con la muerte, afsi a los que le honrraron 
reuoco de la muerte a la vida.Porque querien-

j a u do Dios moítrar quanta autoridad y virtud pu
no rcfcaplr5 ío en el ayuno,dio le poder para que defpues de 
déla muerte pronunciada.fentencia contra ciertos delinque 

«mor- tes^es quitaffe la f0ga ¿e \a garganta,y los em-
biafíe fueltos y libres, y efto no a dos, o tres,o 
veyntehombres,fino alnumerofo pueblo de 
los Niniuitas.Y aquella infigne ciudad refplá- ion?.3. 

defeiente con piedras dealabaítro y de jafpe, 
(cuyos palacios ya fe hundían y abrian por mu 

^ chas partes)pudo el ayuno con foberana mage 
ítad por comifsion del feñor librar de las hon
duras del abyfmo. Todo efto dize la boca de 
oro,porque afsi fe interpreta el nombre de fant 
Chrifoftomo. 
iTPerodira aquel aquié finjo hablar con migo, 
no nos amenazeys con el caftigo de Adan,ni co 
los efpantos de los Niniuitas,fin tormento con 
feflamoslafanchdadynecefsidad del ayuno,y 
nadie aura tan rudo,queno fepa alguna fenten 
cia,ohifl:oria fagrada,y aunexemplos y auifos 
profanos en recomendación dé la abftinencia. 
Mas ofFende nos la determinacio y limites que 
las religiones puíieron en el ayuno de ciertos 
dias,y ciertos manjares.Porque efto es pura ce 
rimonia impertinente para la virtud de la tem 
perancia,la qual en todos los dias,ycon todas 
las viandas fepuedeydeue tener,como la i n 
temperancia en qualqmer dia, y con qualef-
quier man jares es repreheníible. 

A efto 
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iTAefto refpondo, que tan poco yo agora ha
blo de la virtud general de la abíhnencia , que 
de fu loor requería efpecial tratado. L a qual no 
dudo^ueaunlos philofophos Gentiles enco- Aiaabftine-
miendan,y muchos dellos la guardaron porfo G * ^ " 1OB 
lo fin de la virtud humana. ConfieíTo afsi mef- muchos la 
mo que la deftemplan^a en comer es vicio v i ~ guar<iaron-
tuperable,afsienlosdiasfeñalados de ayuno y 
con los manjares determinados para ayunar,co Lji t . 
mo en otros tiempos y con otras viandas. Por ca cu todo» 

„. que no fe deue henchir el vientre de legumbres losdias'y có 
Hiero, cap. 1 j j r r T T i todos los mí 
nondicoti condemaliada voracidad:yíegunlant Hiero~ jaresfehade 
bi.&.c.fint nymodize.verdaderamenteavuná, no los que tener. 
tibi.decon - J . r i n j 1 
fecra. dif.f. xolamente le abltienen de comer carne en cier 
f í c e l e tos^^as>rnas^osclue^eotros manjares comen 

templadamente. Afsi que los que fe abftienen 
de carnes no han de procurar henchirfusmefas 
de eftraños y delicados pefcadosdela mar.Lo 
qual aun mas largamente proíigue fant Bernar 

Apóloga"1 en â apologia? y ^ant Gregorio eferiuiendo 
ad Guíiici. aun obifpodize.En los días de ayuno fe defien-
abbatcm. alChriftiano comer carne.v permite fe le el 

Grej;o.ad r J r . . 7̂  r r . 
Auguín. c- peicado para lu mantenimiento y conlolacion, 
piTcopú in no para que la hartura del y fabor le inflame co Ladeftem-

ns * fu demafia. Afsi mefmo le es permitido beuer P1311?1,6"co 
, i i - mcr y beuer 

vino,con tanto que huya la embriaguez,por eniosdiasdc 

Bcmar.Iíb. quenofe í iga l o q la carne defpues deílo ape- ayil̂ 0gSJc~ 
deutafoli tefce.Yfegun fant Bernardo dizeinftituyendo prc enl c* 
tar,a a los monges.De tal manera conuiene que ayu 

nemos,quecada dia comamos, y cada dia aya-
mos hambre. N i me olfende que llameysala 
determinación del ayuno pura ccrimonia, an
tes al mefmo ayunopudierades afsi llamar, fe-

Á a 5 gun 
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gun la deriuaciondefire vocablo,queponefant 
Auguftinde vn verbolatino earere,que quiere Aug.iíb.j 

dezir carefcer.Porque por la cerimonia caref-re 37. 
cemos, o nos abílenemos de alguna cofa. Pero 
(como arriba fe dixo) eñe nombre de cerimo
nia nobrefanfto es,y apellido honorable. Mas 
(como ya dixe)no hablo de las leyes de la rem-
peran^a,que igualmente obligan ai i eligiofo y 
al feglar,íino de los determinados y eftatuydos 
ayunos y maneras de ayunar efpeciales de los 
rcligiofos,de quien eípecialmente tratamos. 

ÜPues cerca deftos ayunos quiero preguntar 
les.Dezid me hermano,afsi Dios os vala que os 
oííende en la determinación de los dias de ayu 
no,y en la differencia de los manjares? Entiédo 
& interpreto vueftra oppoíicion a la mejor, o 
menos mala parte,que os quexays de las orde
nes quehazendifferencia de manjares fiiera de 
losdiasdeayuno limitados por ín ygleíiaa to-

^ ^ ^ dos los fieles comunmente. La qual determino 
k yg?€fiafié que el ayunoííemprefehizieíTe con abftinen-
precscóab- cia de carne,comoparefce por muchos decre- cap.Jen̂  

cimc'" de'tos.Nocreoquepondres duda en la fanftidad 
de fu determinacio.Pero tendres por pefada & contraFa 

indifcreta cerimonia la regla que manda, que ftuu1, 
por todo el año fe tenga abftmenciade carne. 
Agora m e d e z i d , q d a ñ o s h a l l a y s o tcmeys en 
eftas ordenaciones.^íRefponde. L a conformi
dad de abftinencia en tanta diuerfidad de eda
des y complexiones,como es neceíTario que 
aya entre los profeíFores de vna orden y mora
dores de vn moneftcrio.De donde muchas ve-
zespadefcen y aun pueden peligrar los íiacos. 

Dezia . 
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Era<"musín Dezia efto vno de los prefumptuoüps dodores. 
rt1 Dezia lo no porque le pertenefeia el cuydado & cftatuto 
Paulu Vol r T r J . delavuüo fe 

de los pobres, mas porque era ladrón. Dexad coferuc.ycó 

los bien ordenados eftatutos para los que tiene losfiaquosíc 

falud y fuer̂ aSjCon que los puedan guardar, y ^P"1^ 
amoneftad a los prelados,íí defcuydaren, o dc~ 
fapiadaréyquedií'penfen có los enfermos y de-
biles.Porquelas mifmas reglas que madan ayu 
nar y abftener de carne,eíías mefmas mandan q 
con los flacos fe afloxe el rigor,como hazia los 

Cafsianus. fan(̂ -os monges antiguos,fegun refiere Cafsia-
no.Pues íi pret^ndeys que fe haga piedad co las 
edadesycomplexiones,noimpuneys las reglas 
que fon conformes a vueíl:rozelo,y mas piado-
fas que vos.Como ludas queria venderá C h r i -
fto fuente de piedad ,figiendo compafsion de 
lospobres,ya la verdad no pretendiendo fino 
fu maluado intereííe. 
Í[Quemasosefcandaliza?Reíponde. Que por 
eílas leyes fe pierde el valor del ayuno,que fe 
hade hazer por voluntad propria,como qnal-
quiera otra obra para fer virtuofa. Hermano íi 
vos quereys que yo os crea q ayunays por vue-
ftra volunt:id(aun que no os fea mandado) por 
que no me creereys,que ayuno yo también vo 
luntariamente.aun que me lo mandé. Si que el n 
n r i i - i • i i r -Ef clratu no 

eltatuto no ruerna la volutad,ni dexa de ler vo fberca la vo-

lutario,lo quefehazeporley. Deotra manera luntad. 

perjuyzio nos hiziera la fabiduna diuina impo merefec^fi-
niendo nos tantas leyes, porque nos auria por nocon obras 

ellas quitado el merefeimiento de nf as obras,el j ^ c h a s ^ 

qual no podemos tener, íí nofishazemos con 
libertad. Plega a Dios q todos los q eílan fuera 

A a 4 del yugo 



37<J Sexta parte 
del yugo d^las religiones ayunen y trabajen 
libremente,quanto es necelíario para íubje-
tar y domar fu carne.Pero no veo que tenemos 
la naturaleza tambié inclinada yprompta a lo Genes. 
bueno,que fin ayuda del freno y las riendas,fié~ 
preandeel camino derecho. Pues el Pfalmifta 
auifando al hobre que no confie en fus fuerzas, pral 
dize.Falfo es el cauallo para la carrera. Pero di 
go que ayunen,y que afsi lo creamos.Pües fi yo 
quiííere ayunar mas de lo que manda mi regla, 
razón íeraquedigays que ayuno por mi volun 
tad, y bien me lo permitirá mi j)erlado,fi difere 

Nucftrosâ u tamenteloquiero,conforme a la doftrina de 
nosy traba eldoftor fant Pablo,que enfefia que el ferui- Ronií.ii. 
jos fe han de c i 0 QUe hazemos al feñor vaya reelado por dif-
hazer co da x. i i T n r 
crecion. crecion razonable. Luego ya en elto leremos 

iguaIes,yo que eí loy debaxo de religión, y vos 
que no eftays obligado a ella.Porque me nega
res lo que yo a vos concedo, pues ambos fomos 
hechos de vna maíra,para el b ie^y para el mal? 
Pero íi quifiere ayunar menos de lo que mi re
gla manda pudiendo la cumplir enteramente 

Q^enno efeandalizare mi comunidad, porque no me 
ayuna con fu quiero conformar con eIIa,puefto que ayune 
pudíendo^fotros ^las?en9ue mi comunidad no ayuna. 
candaliza. Y verdaderamente yo no veo como en los mo-

nefl:erios,ni en otra alguna comunidad podria 
auer quietud ni orden, no teniendo deter-

Con def- m^na^os ayunos para todos,fino nunca ayu-
orden le Ter- nando. 
uiría la co- ^[Porque fi vnos ayunaííen vn dia , v orros 
munidad n 1 n> r i 
ayunaííen en otro > vnos corniellen carne, y otros peleado, 
diuerfoidiai nofecomo los podria proueer vn deípenfero, 

ni feruir 
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niferuirvnosminiíí :rosdemera,raluoficomicf x 
fen todos folo pa,o yeruas crudas,como losmo 

Hícronym. ges de Egypro,que tenían por gula comer algu 
ll i de cu- na co^a coz^a-Pues ^ nuca ayunaírcn,no íe po 
fto¿a.Yirg. dria diíputar con ellos,como con los que niega 

los principios de la materia,robre que fe difpu-
ta .Ni ellos tendrian opinión con que fe defen- Lo5 4 nmc* 
der de algu Chrií l iano niphilofopho, í inopor ^ " q u i é bs 

ventura deEpicuro.Pues íi ayunaflen conefefa defienda, 

fofsiego y deíbrden donde eíta lo que el A p o -
í]:ol(defpues que conftituyo muchas coftum-

.Corín. 14 bres a los Corinthios) les dize. Todas las cofas 
fe haga entre vofotros cuerdaméte y fegun or-
den.y de los ColloíTenfes dize.que auia venido fn \0 smo,nc 

1J . Z 1 1- • 1 1 ftenos todas 
muy aíegrey muy cotento deíu ciudad por a ias cofas fe 
uer vifto la orden q tenian en fu conuerfacio. fcan-de0^" 

ITSuíírir fe ha efla libertad a los feglares en csu or cn* 
fus particulares cafas y pequeñas familias. Y af 
íi creamos,que ayunan o por fu deuocion,o por 
domar fus pafsiones,o por fatiffazer por fus cul 
pas.Perojuíl:oes,que quicen la ygleíía de Dios 
tiene titulo y habito efpeciaL tenca también ef Ŝ6" .V6?* 
peciales rigores de vida.Como dize el papa 1 e co y nombre 
lefphoro eílatuyédo el ayuno de la quarefma f̂ S* cíPccia 

Diltm.4.c. K , . J n J i les ayunos. 
ñatuimus. ga los clengospor eltas palabras. Como ha de 

fer la vida de los eceleíiafticos diftinta délos fe 
glares,arsi en los ayunos conuiene, que aya en 
tre ellos difíerencia.Por que no les digan algu
nos maliciofos,o comed como veíl:is,o vertid 
como comeys.Los quales no faltaran, pues no 
falto quien llamaííca nueftro faluador come-

Matih.n. dory beuedorde vino,porquedefuerafecon-
formaua co todos para ganar a todos las volun 

A a j tades 
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Comía el fe- tades para fu gloria, puefto que enla verdad en s-Tlio 3.p, 
ñor con Jos i r • i t r» q'40.art, i, 
cftrañospor todas parres era eípejo de templanza. Pero en ^ 
^anar a to- labendita coirunidad,ymefa fuya,yde fusdif-
0̂5, cipuIos,quien duda que guardaua y hazia guar 

dar mas pobreza y abftinencia? TeíHgo es el Lucse.í. * 
bicnauenturado fant Lucas, que algunas vezes 
con fus difcipulos entraña por las mieíres,y en
tre las manos fregauan los granos de t r igo ,y 
los comían .Y eleuangelifta fant luán, que íe ioaa.4. 
hallo prerente,quando para trezc perfonas por 
que yuá a tierras eílrañas de los Indios,lleuauá 
prouifion, pero no mas que cinco panes dece-
uaday dos peces. Y caminando inclinaua ílica 
be^a,y beuia de los arroyos,que por el camino 
paflauan,como dizefant Chrifoftomo,entedié 
doafsi lo que el pfalmifta dize. De l arroyo be- Pfaini.105. 
uio en el camino,por efto leuanto la cabera : y 
Jas bodas de fus amigos en que fe hallo Rieron 
ta pobres, que a la media comida falto el vino. Ioan,a« 

UPero allende deftas razones os daré mu
chos prouechos,que fe figuendela limitación 

Muchos pro de ciertos ayunos en los monefterios.Sea el pri 
uechos fefi- mero.queiuntandofetodosenvnferuicio he-
guendcladc . 1 K > . . 
terminación cho a dios^e hazen masruertescontra el demo 
dc diasáayu nio. Ca porefto fe llama la yglefia terrible co- Cantící. 

mo exercitos bien ordenados en fus reales, y el 
Sabio dize.El hermano q es ayudado defu her- proucr(is. 
mano fe haze como ciudad fuerte.Mayorméte 

luntadofe to por q en tal ayuntamiento fe puede confiar con 
m°cíofchaíé masraz^^31"^e^u ^ ^ o prefente y fauorefeer 
masfuertesy le co íli gfa,q no en el particular feruício.Porq 
™as(au^ccl el dio palabra a fus fieles. Dodeeftuuierendos 
dos de dios. 1 , r «i i i n 

o tres ayuntados en minobre?alli eltoy en me- Matth. 
dio 
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dio delíos.Por lo qual para pedir a Dios miferi 
Gordia amoneftaua el propheta loel.Tocad la 

lodís.i. trompeta en Syon7y fanftificad el ayuno. L ía -
mad al concejo, ayuntad el pueblo. luntad los 
viejos y los mo^os y los niños de teta. Salga el 
efpoíb de fu cámara, y la efpofa de fu tálamo. 
L o qual cuplé la ygleíia catholica en la fan^a 
quarefmay enlas quatro téporasdel año. Afsi 
leemos,q losApoíloles eftauá jatos envn lugar 
perfeuerado cóformemétc en ayunos yoracio, 
quando el fpiritu fando defcendio fobreellos. 

^[El fegundo prouecho es, que fiendo el fer-; 
nic ioy trabajo común a todos los moradores 
del monefterio, quitaíTe alos que ayuna ocafio 
deprefumpciony vana gloria. Por qcomo fe 
enfoberuecera alguno porhazerloq vee,qto- Ayunado to 

. dos hazenfEl qual fpiritu de vana gloria feria ¿ ^ " [ K c 

mucho demarauillarjílnoacótecieííe^yfíno vé ce. 
ciefíealguna vez a los q ayunalíen,íingularmé-
te delate de fus cupañeros,q come. Alómenos 
fant Bernardoen el libro de los grados d humil 

Bemar.lib. ^a<í>eI quinto grado cí foberuia, dize q es íingu 
de gradíb9 laridad.Y mirad en qniéle exéplifica.Enel q fe 
iumilitaus Cotéta mas de vn ayuno q haze quádo los otros 

comé,qíiayunafiec6fu comunidad íietedias,y 
mas.meritoria le parefce vna oraciocilla, q ha
ze afolas,qficátaire toda la noche pfalmmos en p 
el coro.Palabras fon de fant Bernardo,y añade cio'JITa^n-

mas.Quandoeftetal come,eftiédemuchas ve- gularídadca 

zes los ojos por las mefas,y fi vee alguno, q co- los ay 
á ic menos q el diielcfe,y quiere ante priuarfe 
dclmatcnimieto q ha meneíler,q fer dotro vé 
cido,fintiendo mas el detrimento de fu gloria 

que 

unos» 
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q la moleília de la hambre. Y fi a otros vee mas 
magros c¡ el efta,o amarillos,parefeele que to
do es nada quanto el haze. Eíro dizecl fanfto 
monge,a cuyo rpiritu,faber,y efperiencia es ra 
zo cj demos entero crédito. ITEl tercero y pnn 

Mayormcref cjpai prouecho del común y determinado ayu 
cimiento a y - » - 1 ^ . « . , ' 
en los ayu- no(por q quiero dexar otrosmenore$)es el ma 
nos detcrmi- y0r mereícimiéto q ay en el,por razo de la obe 
nados por h J j * - -ir j- ~ ~ • - i • i 
obediécia. diecia. Y a dixe,q cotra juíticia creeres de mi lo 

q de vos no fentis ni cócedeys(coiiiene faber) 
q ayuno por fuerza y amas no poder. Pues íí am 
bos ayunamos de voiritad,pero yo por obedien 
cia amrmadapor voto,y vosíinell3 ,no ay du-
dajfino q yo merefcere mas q vos. Por q el ayu 
no como qualquiera otra buena obra hechapor 
voto es de mayor merefcim iéto,porq pertenef 
ce a otra virtud fuperior q la abíl:inencia,y ma- s.Tlio.1.1. 

Qualquiera yor q todaslas virtudes morales q es a la adora ^ '^" ' j 
°B[AVLRTL10" cion dedios.q llamamos latria.aquiéfe hazen 
la hechapor 7 i . -? 
•oto ptenef- los votos.Como el pfalmiftadize.Prometedjy praim. n 
ceaiatría. cuplid l o q prOmetierdesa vfo feñor dios. De 

algunos fangos refiere la ercriptura,qno beuiá 
v i n o , p e r o n o í e l o á p o r eíla abftinécia c ó t á t o 
encarefcimiento,ni fe les promete por ella ex-

Loanfe en la prcfla^teparticular premio,como a los Reca 
cfcrítura los bitas,q en ninguna manera quifieró beuervino Hicrc,3' 
v íno^or^c c°tT2i e lmádamié to de lonadab fu padre. A los 
dcfcerafupa qualesdixodios.Porq obedeciftesal precepto 
¿rc- de lonadab vf o padre, y guardaftes lo q os má-

do,por eílo dize el feñor de los exercitos Dios 
de Ifrael.No faltara varo del lina je á lonadab 

. delante de mi acatamiento por todos los dias* 
Pues quanto fera mas digna de galardón y de 

mayor 
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mayor galardón la obediencia hecha al padre 
de los ípiritus,y a los padres fpírituales en fu no 
bre.Mas para que hago mención de los Recabí 
tas,ni de otros masgloriofos en obediécia,pues 
al hijo de Dios y hombre verdadero confum-
mado en toda virtud y fandidad, la obediécia 
feñaladamente corono en fu vida y en fu paf-
ííonfeomo el Apoftol dize.Chrifto fue obedié 
te al padre hafta la muerte. Por lo qual Dios le 
enfalco.yledio nombre fobre todo nombre.Y chfofeprc-

1 r r ~ i r - i t r • i cjauade Ja o 
el melmo íenor padeíciendo como padeíciade bediencia, y 
fu gana por loshombres.preciadofede la obe- Por clIa ^ 
j • 1 r j j n. coronado. 
diencia que tenia a íu padre,quando eltaua cer 
canb de fu muerte dezia.Por q conozca el mun 
do,que amo ami padre,y como mi padre me lo 
mando,afsilo cumplo. Veysquan fabia y pro-
uechoíamentelosfanftosqueeftablefciero las 
ordenes determinaron diasen quelosreligio-
fos de fus eípeciales familias tuuieííen eípecial 
abftinencia , y maseftrecha que el pueblo. 

^TPero no por folas eftas razones y proue-
chosfe mouieron,mas tambié por exemplo de 
la vniuerfalygleíia, que a todos los fieles obl i - Layglcfia 5 

ga a algunos dias determinados en que afllijan ¿enm' 
fu carne,y hagan penitencia con ayunos.Aun q 
no falto ala ferpiéte(quefiempreperfeuera en 
enemíílad defta muger,ylepone afechanps) 
miniftros por cuyas lenguas tentaíle derogar a 
la fandidad de fus ordenaciones,cerca de los 
ayunos y determinación délos manjares. C o 
mo fueron los hereges llamados Pí ichieos ,y 

renuiíanus otros llamados Aerianos. De los quales haze 

lyuno. 

lib 
[¿bus. mención y los conuence Tertuliano.Pero mu

cha 
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cho mas quebranto la fanfta ygleíla la cabera 
tle la ferpiete co la autoridad y cxéplo de Chr i 
í lo.Dei qual rabemos,q enfeno a fus difcipulos ( 
la manera q auian de tener en íli ayuno (¿6ui e 
ne faber) co alegría de fpiritu y de roftro.Don 
deparefceque lesauia antes mandado ayunar, 
no ios ayunos de los ludios, cuyas cerimonias 
yuaya defpreíciandojmas algunos nueuos ayu 
nos porelinftituydos, y q e l meímo ayunaría 
con ellos?por que íiépre afsi lo acoftübro hazer A£hmm.[ 
primero queenfeñalíe toda obra virtuofa,Y en 
otra parte del euangelio leemos,q les limito y 
determino tiempo,en que ayunaíícn(conuiene 
faber) defpues q el fubieíTea ios cielos. Quádo 
arguyendo los difcipulos de íant luán Baptiíla 
a los fangos Apoftoles,por q no ayunauá. Ref- Mardi* 
pondio el feñor por ellos.No puede ayunar los 
hijos del eípoíb en prefencia del eípoío. Vedra 
tiempo quando el eípofoles ícra quitado, y en 

sigueu yg!c Gonces ayunaran.Pues en eílo quiere la ygleíla 
fia los exem como en las otras cofas guardar los documen-

Sí tos Chrifto y fe^uír fus pifadas, aun q de le 
xa». xos(como lant Pedro le íeguia a cala de Anas) 

no imponiendo a fus hijos continuo ayuno, ni 
tan eftrecho como el feñor tuuo (no folo en los 
quaréta días del difíerto)maspor toda fu vida: 
por q fó flacos y no pudiera fuíFnrlo.Nitápoco 

Codcfciede quiere dar todo el año rienda fuclta a fu carne, Prouer.t). 
k yglefia y p0r¿ fabe q el íieruo fin difciplinafehazerebel 
las rehgio- A « 1 , . . , r , ^ . 
nesakflaq- de.Mas co luz ciiuina y humana prudecia tiem 
zade los fub pía el vino q da a íus amados, y cura fus llagas ProuerU 

có vino y co azcyte imponiedo le los traba)osy ^6,10, 
ayunos téplados,coino endende q puede licuar 

fus 
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fiisfuercas,y dizeelfeñorlo quedixo lácoh a 

Gwcfi. 33» EraiTÍuíiermano,quadoIe pedia fefueíTen jun 
"roeflifs^ tos. Vaya adelante mi feñor, por que yo trayo 

comigo mucha familia,en que ay gente flaca y 
muchos pequeños, y ganado de pocas fuerzas, 
y í l mucho los apreíuirare deírailefceran en el 
camino.Y lo meímo dizen las religiones. 

iTQuerria también fatiffazer al otro agra-
uio que reícibe efte que comigo habla piadoíb 
con la carne, y cruel con las animas. De quien 

íc'ali. 1<r> bien fe verifica lo que efcriue IoI>7 que mantie-
orali-cx. nealamuger ef ten^yala biuda ningún bien 

haze, como efpone fant Gregorio. Vofotros 
íiermanos,y quales quier piadofbs orejasdelos 
hijos delayglefia , y délas Tandas religiones, 
aued paciencia, fien ef tomedetuuiere ,yí i ha
blare con alguna colera. OfFendeos,fegun d i -
xiíleSyla abftinencia decarne,quenorolamen-
teen los días de ayuno, mas por toda la vida fe 
guarda en algunas religiones, y pareceos que 
a muchas coías es contraria tal obferuancia, 
o nueuo Catón , y nueno philofopho defen-
for de la naturaleza, que crio las carnes de los 
animales para mantenimiento délos hombres, ^ p y j ^ 
Mas no de los Pitagóricos que porfola huma- phos Púago 
na prudencia para biuir mas templados, y mas ricos fe abfte 
hábiles para el eftudio délas fciencias, fe abíle- y Í otrosmí 
niá de carnes,y de otros majares qcaufauá infla ;arcs. 
ciones.O nueuodelhazedor de agrauios,refti- díof.Yhora-
tuydor dé la libertad,q dios dio alos hobres def bre comer 
pues del diluuio,q comiefíen toda carne permi ¿̂ "¿ÍJĴ  

Gcacfi.̂ . t iédolo a fusdeprauadas collubres,por que no p0rfu ¿U[i¡„ 
cobdiciaíTen mas ardientemete?loq les-fueífe z». 

vedado 
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vedado/egun dize rantHieronymo,y deroga- Híeronym» 
dor de la primera ley que pufo dios al hombre, - j * ^ ^ 
qnando eftaua en fu amor y en innocécia, en q Gcncfi.i. 
le limito los manjares q auia de comer, el y fus 

Al principio defcendientes^ no peccaran. (Couiene faber) 
a U S b r f pa lasyeruasdel campo, y las frutas de los arbo-
comer, fino les,excepto del árbol de la fcienciadel bien y 
yemas y fru ¿ e i mai Como quiera que aun permitiédo Ies 

comer carne,les determino alguna manera co 
mo no queria que la comieííen.O nueuo euan-
gelico,que vehemente zela las palabras, que ccodL 
dixo Chrifto a fus apollóles. Comed de lo que 
os pulieren deláte .Como fea cierto,que alli no Luc^io. 
confejo Chrifto otra cofa, fino que comieíTen 

chrifto man ^e quede fu cafa les dieíTen aquellos a quien 
do a fus apo predicauan,y rio lleuaflen repuefto ni alforjas 
ftoies que no con mantenimiento por diuerfas ciudades do-
llcuaflcn 1 rp r j fT r 
uiíion,mas a de predicailen, por que no impidiellen lu pre-
comieíTen d dicacion, o defconfiafíen de peregrinar por el 
fc^ ' mundo con miedo de no hallar de comer. Se

gún parefee por la razón que luego añade. D i - , 
gno es el trabajador de fu jornal. Porq,quene-
cefsidad auia de mandar el feñor o permi t i rá 
los Apollóles que comieííen carne en las pofa-
das donde entraííen, faluoílno tenia antes pro 
hibicion o coftumbre de no comerla? L o qual 
feria mas en fauor defta abftinencia.Que dixe-
ra eftezelador del euangelio,y de la imitación 
de Chrifto,fi pudiera prouocarporla eferiptu-

No ̂ c h í o ra S1161111̂ 1"0 Redemptor comió carne fuera 
comiefle car de la poftrera cena,en que comió el cordero co 
«cfinocicor fusdifcipulospor dar final antiguofacrificioy 
deropafcual comentar nueuo facramento.]f fipor ventura 

otra 
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otra vez la comió, el fpiritu fancto lo quiíb ca-
llar,para proponer nos al faluador por decha-

10U.& %i. ¿ o de abftinéciayComo lo es de toda virtud. Ha 
ziendo muchas vezes mención que comían pe
ces y panar de miel. O nueuo ecleíiaíHco que 
emienda e le f t i lodeayunarydepen i t enc ía ,q 

A la ygleíia fiempre guardo y loo dende íu edad 
p̂ floiorum primera.Comoparefceenelcanon cinquenta ^ " A ^ 
ÍO. de los Apoftoles. Donde determ inan, que por íioics fe ab-

la abftinencia de comer carne el anima fe haze Juu?Ia y§Ic 
H . • • f • 1 j lia de carne 

mas protapara los exerciciosde piedad, y mas en fUJ ayu^ 
fuerte cotra los Ímpetus de las pafsiones: y por nos-
n r . r r l'orla abfti-

elta intención quiere que enlos ayunos le guar nencía de ^ 
de,no por aborrefcimiento de las criaturas,que carne fe ha-
Dios cr io, como los Manicheos hazían, fegun l ^ ^ T a 

Fafftfima- e^criue^ant Auguftin.O nueuo reformador de trafuspaftio 
11ichc.ii.30 religiones y 5 eftados perfédos,como fea cier nw' 

to,que dende que el fpiritu fando comento a 
apartar hombres de la común conueríácion, y 
ponerlos en efpeciales modos de vida, o en los 
yermos,o en los monefterios de los pueblos,fié ^ f o l j ^ 
pre en fus ayunos tuuieró por anexa y muy im- Hgiones fié-
portante la abftinenciadela carne y de otros pre vuoabft» 
r . , , Y• v 1 uecia de car 
man)ares,noreprouando(como ya dixe) la na- nc. 
turaleza délas cofas que Dios crio para que los 
hobres comieíren,y diellen gracias al feñor co-

I'Timo"<' moelApoftoldize,masaborrefciendoy caute .n . , 
1 1 r 1 1 • • J 1 • Abítenianfc 
lando le de los vicios de la propia carne(couie- ios fanftos s 
ne fabe r )de l agu l ayde l a luxu r í a .De lamane - comer carne 
ra que los Recabitas(de quien poco a hize me- f^vicíos 
cion)por amor déla templanza y aborrefcimié naiê . 
todela embriagez,fe abftenian no folamente 
del vino,masdevuas verdes pafladaSjy de todo B b aquello 

http://11ichc.ii.30
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aquello que Ies podia dar gufto de vino,o po
ner cobdicia de beuer lo. Por la qual razón má Leuitidw 
daua lo mefmo la ley a los facerdotes,que guar 
dafíen quando entraíTen en el tabernaculo.Afsi 
inermofeabftenian losfandosde los majares 
mas fabrofos y mas fubílanciales, para caftigar 
fusapetitoSjy trat?rfe afperamente deíprecian 

Mcnofprc- aun |a v j j a y falu¿ natural por intención y 
ciaualoslan , , j » i r i i — 
¿tosía Talud amordela virtud.Loqualno íolamenteesnci-
y vida tépo- to masloable,para lo qual no curo de traer exé ^™**™ 
tud.p0r Vir plos,que en Tolos los nombres de los exempla- artíd. 

res medetuuiera mucho tiépo.LosHilariones, 
los Paulos,losMacharios. Remitto mea fant 
Hieronvmo vaEufebio vafantBafilio. Enpo âfil.lus. 

i /r • . J r J I T virgim-
caspalabras(limirays)truxepararunaar laab- tatc 
ftinenciadela carne autoridad diuina,euange Hicron.íii 
licajapoílolica^eligiofa. IZmih 

% \ aun íi razo fe pide empropto la daremos febius. ti-
bien elFicaz.Manifieílo es que la fan^a ygleíia ^¿¡J 
y las fagradas ordenes fus hijas que de fu vien- i 9 , 
trefalieron,procuran por el ayuno domar los 

La carne no j j p r ^ j j déla carnede losfieles.Por que como 
domada pe- r í j j 1 i 
lea contra el lasheras no tratadas ni domadas empecen a los 
fpintu. hombres,arsiella(íino procuraremos amanfar 

la o debilitarla có trabajos) períigue alfpiritu, 
y fehazeeontra nofotros miniftra de nueílro 
aduerrario,como fue Eua contra Adam para le 
hazerdeíbbedefcer al mandamiento de Dios, 
y la muger de lob que confejaua a fu marido q 
blarphemaíTe. Afsi mefmo cofta, que para qual 

fe^anTc^ef- quier fin que alguno pretede,deue eícoger me 
coger ^por- dios conuenientes y proporcionados con el. Y 
^nadosafu n0 menoses cierto7quelas carnes y los hueuos 

y co 
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ycofasdeleche por fu naturaleza deleytan y 
engordan y pueden prouocar a vicios, mayor
mente defoneftos, mas que los pefeados. Por q 
fon las carnes de mayor mantenimiéto.v crian Reames 

r c e J J puede mas jp 
mas íangre y mas tuertes ípintus ydemasdu-Uocar a vi-
ra/y con fu fabor enternecen y regalan mas los cí°s<5 cl Pc^ 
ftrapetítos. Por que fon mas conformes a nue-
a naturaleza fenfible y corporal. Refta lue
go deílas premiíTas, quefabia y prouechofamé 
te layglef íay las religiones prohibieron a fus 
fubditoselcomer déla carneen los diasqueef 
cogieron para mas particular penitencia,y por 
toda lavida,pues en toda ella es proucchofo tra ai,c 

proucr 1 ^a)ar Por fatiffacion y cautela de peccados, en fter recorro 
* quea menudo caemos,comoelfabiodize.Sie-con.tra,as ^ 
tevezescadadiacaeel jufto. L o qual aun los 
hereges Luteranos entre otras cofas que cofef L<^ heregesr 
faron copelidos por la verdad, y por la erudi- ^ b í H ^ é c i í 
cion de los catholicos,y diligencia del empera déla carne es 
dorCarolo quinto.quando dieron fu confenti-JP""11.0^?* 

i - . 7 * i - i 11 ra el alma. 
miento por elcnpto en vn l ibro, que llamaron 
Interim,efta fucvna(conuienefaber)quefabia 
y religiofaméte la ygleíla vedaua las carnes en 
los dias de penitecia,para refrenar los Ímpetus 
déla fenfualidad.Puefto que algunos pefeados Algunos pcf 
por alguna particular calidad que tienen, y al- âdos anejen 
gunaslegumbresacidentalmente, por las infla gunas carie? 
ciones que caufan,pueden incitar los mouimié 
tos naturales mas que algunas carnes,como d i - . -

Afemine zen ôs P^^lcos- Parolas carnes que comunmé 
Auíccna.ij¡ te vfan comer los hombres, ninguno dudo que 
fen,3- inflaman mas adeleyte que los pefcados,quc or 

dinariamente comemos por las razones fobre 
B b x dichas 
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díchas,y por que crian mas materia feminal, y 
ponen en el cuerpo mas calor. Mayormente de 
uemos los fieles afsi tener lo por cierto,pues los 
fangos pontífices y concilios determinaron, 
que con tal abftinencia fehizielíen los ayunos. 

No fe enga- Por que no es juík),que algún catholico pienfe 
narolos lan QUe t ¿ fat)ios varones.mavormente ayuntados 
róiascarncs conla gracia del fpiritu fanftono, Tupieron U 
para refiftir calidad de los manjares,o fueron tan impruden 

tlclos' tes,que fi por no fer de fu facultad no lo alcan-
^auan,no íe informaron de los philofophos na 
rurales y plnficoSjpara que queriendo fubjetar 
a la razón las pafsiones de la carne, no les dicr-
fenarmas,conquemas valientemente peleaf-

d í d o ^ q u a ^en córra ^lía.Ni es de creer que dende fu tiem 
lidades á los po acá fe han mudado las calidades de los man-
«unjares. tenimientos. Y fi al principio fe engañaron, co 

mo en tan largo tiempo nunca defengaño a los 
fieles la eíperiencia hafta nueílros dias. Antes 
parefee cierto lo que el Sabio dize. Achaques Proocrbjí 
bufea quien quiere defnazer la amifiad, y que ^ 
como el Pfalmiíla dize,bufcanefciifas de fus 
peccados. 

^ÍPues fi es cierto, que el no comer carne es 
mas faludable para elalma,(por que para las te-

Corra la» taciones carn3ies no ay mejor refiftencia que 
taciones car huyr lasocafiones, & incentiuosdel peccado,) 
jor^mnedio P"es muchos hombres alegremente fe abftiené 
cshuyr. de muchos manjares por la falud del cuerpo 

(puefto que les fean fabrofos) y no fon por eííb 
reprehendidos antes loados, quanto mas v i r -
tuofamente los religiofosfe abftendran de co-
mer lo quemas fuerza tiene para dañar al a l -

maf 
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ma? Y comoladietamasconuieneeneltiem- Comoia'díc 

po que el hombre efta en cura, afsi la abftinen- " l a^r^af 

cia conuieneen los dias dedicados a peniten- filaabftíDcn 

cia.Puesquienay,quenoredeua tener por en podcb pcr 
4 ' fermo,pues el fanfto Propheta dize.Miferable nícencía. 

foy hecho,y encornado por toda mi vida, y to- mQSod°jlf̂ ' 
dos los dias andana tri í le ,porqmis lomos eíla tsos, 

llenos de engañofos deleytes , y mi carne no 
cftaíana. Pues concluyendo efte punto digo, 
quepuespara:eftefinfeinfl:ituyoelayuno y la 
abftinencia de carne, para elmefmo , y conla 
mefma intención fe ha de executar, para que 
vencidoslos apetitos viciofos fe alcancen mas 
fácilmente fy fe pofíean con mas feguridad las 
virtudes, en que confifte la verdadera religio. 
Para lo qual es mas efficaz y mas aparejado re- El ayuno c» 

medio elayuno y abftinencia, que qual quier ¿ " ^ / d / o 

otro trabajo demanos o defnndez,o macera- para las ten-

s.Tho.i.x. cion de la carne, como enfeñafando Thomas, aciones de 

^ I S X M , 6 , y la eíperiencia lo mucftra. o^rosTraba-

l í C o n razón penfauan ya mis amigos que jos. 
queria acabar mi platica,de la parte q me auia 
cabidotradí :ar .Peroyotemiendo,quenofeof- * 
frefeeria otra tal oportunidad para comunicar 
con ellos lo que en efta materia defleaua (pue-
fto que ami mefmo ya parefeia muy largo) 
defpues de vna pequeña paufa, profegui lo co-
m é ^ a d o ^ p o r q u e a l a p o f t r e enhadadosno de 
fechaíTen las menos fubftanciales viandas,dixe 
luego lo que fentia de algunas particulares ce-

• rimonias a la verdad importantes y virtuofas, 
pero no tanprincipales,como lasque acordaua 
tratar en fin de mi razonamiento(conuiene fa-

. B b 5 ber) 
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ber)del ofFicio ecelefiaílico y catar délos hym 
nos y Pfalmos en las yglefias y moneílerios. Y 
pro fegu i defta manera. 

ITOftrefciofe me conííguientemente hablar 
del íllencio que ran encomendado es en todas 
lasíbuenas religiones. A l qual no falto quié def 
preciaííe,puefl:o que la prudencia y virtud del 
callar fea de rodos aprouada y loada. Por que Erafmusad 
Erafmoeferiuiendoa vníu amigo, dize efí:as^uVo1-
palabras hablando de los religiofos .Que guar
den fus ayunos,íus vigiliaSjfus íilencios, íiis can 
tares, no hago defto cafo, fpiritu no les creeré, 
fino veo en ellos obras de fpiritu. Afsi que no 
tenia el buen hombre por óbrasele varones 
fpirituales ayunar,velar, cantar loores a Dios, 
callar religiofamente coníideren l o , yo les rué 

Dcl l íbrocn g0 los que con aíficion y eílima lee fu libro 11a-
Eraiíno!11 6 ínadoEnchiridion,en queefto efcriue,yo ago

ra callo de lo demás. Y pregutole,que lo oíFen-
de en el í i lencio, que los religiofos guardan, o 
por que no lo tiene por loable,pues aun el en fu 
lengua eferiue grandes bienes y prouechos, 
que vienen del ca]Iar,y daños del hablar. Pero 
dira,queleoffende(loquediximosdel ayuno) 
la l imitado de horas y lugares de íilencio, que 
los religiofos tienen eftatuydos. Pues por que Ecclcfia.í. 

• dc no mira la fentencia del Sabio,que dize.Tiem-
caiu^y nc- po ay de callar,y tiempo de hablar. L o mefmo 
pode hablar digo y o , que no es m i intento dezir los loores 

delíUeiicio,íinoen quantoes loable y proue-
chofaobferuancia,limitada en las religiones • 
para adquirir y conferuarlapazemrelos her-
j»anos y moradores 3 vn c5ueto,y para crecer 

y apro 



De las cerimonias. 3̂ 1 
y aprouechar en íaftos,y neceííarios enudios,y 
para tener el entendimiento y el cuerpo pre-
üos para las obras de obediencia, y finalmente 
para todas las obras virtuofas,en las quales co- Lospariero* 

munmente ion defeíhioíbs los parleros. Según comúmétcfí 

froucrb.14 aquello del Sabio. Donde ay muchas palabras, ¿*°s c ^ 
alli las mas vezes ay pobreza.Por loqual dezia 

lob.itf. lob,quando no hallaua en fus amigos obras pa 
ra fu remedio ni confolacioiíjmas muchas pala 
bras.Parleros fgn mis amigos,a Dios fe buelué 
mis ojos, con razón aun por eftereíped'O fe bol 
uia el fando a Dios. Cuyas obras,que en el mu L * s o } w de 

d , J 1 . ~ dios fon mas 
o vemos y de que gozamos, Im comparado <jue fus pala-

excede en numero a fus palabras, que tenemos bra». 
referidas en vn pequeño volumen de la fagra-
da eferiptura. 

%Que diíFerencia hallarían los que entraf-
fen en los monefterios dellos a los palacios y ca 
fas de feglares,íinoouieíre tiempos y horas l i 
mitadas para recogimiento y filenciofeomo fe 
conoíceria,quemorauan alli hombres de vo
luntades ycuydados apartados delfiglo, fien 
todos los negocios y có todas perfonas les ílief-
felícito hablar,en que los feglares hablan y en- En las cafas 

pralm. 47. tíendenfPues fabemos, que dize el Pfalmifta, de dios ha á 
que las cofas que Dios toma para fi, en ellas fe v"^^")̂ !1 
hadecono íce r que mora allí Dios. Ypuefto 
que otros males mayores hazian, los que ven-

ban.x. dian y comprauan en el templo de donde nue-
ftro redemptor los hecho ha acotes,pero no du 
do,fino que también fe offendio por el eftruen-
do quehazia en la caía de oración. En laqual 
quando los ludios biuiá religiofaméte,fe guar-

B b 4 daua 
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daua tanto íiIencio,qAriftea fecretario del rey Ariíka. 
Tolomeoembiado por el a Hierufalé a pedir 
los interpretes parala efenptura diurna q que
na pafar a fu legua, y poner en fu famofa Übre-
ria,referiédo en vn libro que de aquel fu viage 
copufo marauillofas grandezas de aquella ciu
dad y del tiempo,entre otras cuéta que refidie-

Marauíilofo dode día y de noche en lo inferior del templo 
ílleQC.10 fa cerdo tes v leu i tas para fu guarda, veftand o 
guardau i los J . f. r r - i 
ludios en el juntos en vn lugar alómenos íeyícientosnom 
rcmpio. bres(porquearsirereuezauanendiuerfas vigí 

lias de la noche) tenían tan eftrecho íilencio, 
que a los que eftauan en otra pie^a, o patio de 
fuera parefeia que ningún hombre eftaua den-
tro.Pues quanto mas conuiene tener quietud y 
íilencio a los religiofos,que mora en la cafa do-
de eíla Dios por mas excelenre memoria, que 
en el templo hecho por manos de hombres, y 
tienen facerdocio y minifterios de mayor au
toridad y fanftidad que los hijos de Aaron. 

. , ITDedondepuefto que las virtudes del filen 
Las virtudes i , g~>i -n- r 
del fiiécio a CIOa todos los Chní t ianos lean comunes con 
todos fon co formeafuseftadosy condiciones(por quea to 

dosdizelaefcripturadiuina.) Guarda déla ju- Efay?.3i-
fticia es eirilencio,y en otra parte. Bueno es el Trt:n0-3' 
varón efperar co fiiécio la Talud de Dios : y por 
e l co t ra r ioa todosesdañofohab la rquandono proucr l{ 

Elfilécio mu deue/egu lo q dizeSalomon. Gomo la ciudad 
chomas con fiiMtiuros eíla a peligro de fer entrada de los 
uieneaiosrc eriemÍ20S,afsi es el varo q no refrena fu léeua: 
hgiofos cja ^ - ^ a L r - ' i 
los fcglarcs. pero muchomas couieneelta obleruacia a los 

hobres dedicados al culto diuino.Loqual dio a 
entender Santiago Apoíl:ol,quando dixo-en fu iaCobí.i. 

cano 
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canónica. Quien fe tiene por religiofo íi no re
frena fu lengua,vana es fu religión.Porque aun 
enfu tiempoafsifellamauanlos que mas cuy-
dadofamente,y con algunos efpeciales ritos n5 
rrauanalfeñor. Quales eran aquellos varones 

Aftuuni 3. religiofos afsi llamados por el euangelifta fant 
Liicas,que fe auian juntado en HierufalécJ dia 
que el fpiritufan¿í-o vino fobre los Apollóles. 
Y pues los nueftros religiofos goza por la mef-
ma razón defte apellido,conuenientemente fe 
les impone la obferuancia del íilencio aporque 
no fea vana fu religión. L a qual pues no era pof 
fible guardar en todas las horasy Iugares,prudé 
tementelasordehes eftatuyero ciertashorasy 
lugares en que fe cumpliefle. Aquellas en que 
a los religiofos conuiene ocuparfe en el culto 
diuino y o hablar có Dios a fus foIas,puefto que 
en todo tiempo fe deuan abílener de palabras 
vanas y ociofas,porque íi a los feglares fera de-

Matthc.u. manc}ac|a cuenta en cl ¿ja del juyzio de qual-
quier palabra ociofa que iiablaren^quanto mas 
a los religiofos^que a tantos mas granes & i m -

Bemar. H port5tes negocios eftan retraydos? Por efto di 
vdeconfi- ze fant Bernardo^grádemaeftroderel igion, q 
dera.ad Eu ias burlas entrelosfcglaresfonburlas,pero en-
CIUum* rre los religiofos fon blaífemias.Defto no mas. 

1íConforme a cíla es la obferuancia fan$:a vfa-
dadetodaslasordenesy moneftenos bien re
gidos de la clan fu ra y recogimiento den tro de ¡^¿"""["s 
laspropriasparedesXaqual.es mucho necefía minifterioí 

riaparaquelosoíFiciosyminifterios comunes " " " ^ ^ 
del culto diuino fe hagan fin defeftos.De don- nlfterios d i -

de aquellos deuotos hombres ( de quien agora uínos. 

B b j hezimos 

http://laspropriasparedesXaqual.es
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hezimos mencion,que fe hallaron en Hierufa-
lem el diadePentecoftes, por efto los llama 
la eícriptura fanftarehgiofoSjporquecon zelo 
y cuydado guardauá la ley deDios,quc lesmá- Exo.tj. 
daua venir tres vezes en el año al templo del fe 

Los deuotos -< -v i . !• i r 
ludios por nor' * Para poder mejor cumplir la, le auian ve 
religión mo nido a morar dentro en Hierufalen de las otras 
raiianenHie cjU(jac|es y reeiones.donde anian fidoderrama „ 

dos en las captiuidades paliadas del pueblo de rt,pCrA^t 
Ifrael,como dizen allilas gloíTaSjy eípecial- ^ca^ ^ 
mente Ecumenio:y los facerdotes del antiguo Matrlif. 
teftamcntoauiande morar en Hierufalem,© 
dentro de vna legua de la ciudad, para que ca
da dia pudieíTen venir al templo a offrefcer fus 
facriíicios,aun que fuefle dia de faI)ado,en q no 

E l cnccrra- era ^c^to andar mas de vna legua^Es afsi mcí^-
miétodc los mo neceíTaria y prouechofa talobferuancia, pa 
monefterios ra o los relíffiofos no íe diílrayan en negocios, 
aprouccha ^ • i i ^ • i rr» • 
^a huyr nc- queporciudades encotranan a cada pallo inu-
pcíos inutí tiles & importunos. Como quiera que diga fan % Tímetli 
cs*' Pablo.Quien pelea en los reales de Dios , no fe 

entremete en negocios feglares.Donde el A j o 
ftol no entredize a los religiosos todos los ne-
gocios,ííno los feglares (cóuiene faber)los que 
porre ípef toyprouechosdef te í ig lo fe hazen. 
C a los que por Dios y por charidad de los pro-»-
ximosíeexerci tan ,mas perteneícena la vida 
venidera q a efte í ig lo . Mayorméte fíen ellos 
el religiofo no fe enrreda de tal manera q pier 

T . da la libertad del fpirítu para recoser fe.quádo 
de charidad couenga co ü ios ,y coligo meJmo:ni el mefmo 
dido»1 a ^ s en e^OS ^ em^uc^uc>mas â autoridad de fu prc 
tciigiofoj. lado,q felosencomiéda.Como el Apoftol a los 

Romanos 
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Roma. vlt. Romanos encargaua,diziendo les.Encomiédo 

os a Phebe nf a hermana,q íirue a la yglefía,que 
la fauorefcays dignaméte,com^conniene a los 
fand:os,y la ayudeys en todos los negocios q os 
ouicre menefter.Fuera de la obediencia y cha 
ridad deDiosy de los proximoSjdécétifsimo es 
a los religiofos el encerramiento, dode moren 
có Dios,y coí ígomermos. i í luntaméteaproue 
cha la obferuácia déla claufura, para la feguri- i ^ i l l ^ s 
dad y cautela de los flacos. Porq mas vehemen ^monafte-

tespafsiones fe crian cola prefencia y trato de í'?5^?^11 
las colas deIeytaDles,qiie con la abíenciay apar eos. 
tamiento de ellas. Y puefto q quanto es mayor 
la tentació q al hobre prouoca a-peccar, tato es 
menor el peccado. Comoenfeñafanao T h o - ^ 5 1 * ^ 

«Tt, ~ r i i • - yorhazeme 
y i n y . i . mas,porq tanto lehazemenos voluntario,qua- nor dpecca 
7̂7 * * t o c ó mas vehemente pafsion fecomete. Pero £c0b̂ J-¿0110 

cfto feentiéde quádo las occafiones de la tenta 
cío no febuícare,porq íi fon bufeadas, o no ion 
hiiydas,quandoy comodeuéhuyrfe jhazefee l 
peccado mas graue,porq procede de mayor ib 
beruia y malicia, y mas fácilmente fecomete. -

Ecclc 3, Por lo qual defengaña Salomo al hóbre incau-
to,diziédo. Quien ama el peligro,perefcera en 
el. Y de aqui los fnbios coformemente aconfe- Los fangos 
ian,q huya el hóbre de ver lo q no es licito def- ^oraicuda 
lear,y q naga aísiento co íus o)Os(a exemplo de gros de los 

iob.31. Iob)de no mirar a la virgen por no penfar def- pecados. 

Ecdc 1 ^UeS en ^U ^errno^ura (y <1como ê  Sabio amo-
c 1̂1, nefta)hnya elpeccado^omola fubita viftade ^ ^ ^ 

laferpiéte.Ydefemejatesauifoseftálíenoslos ciadeiosni5 
libros de Salomó.Yde exéplos eftá llenas las hi |es " ^ o j 
ftoriasdelosfandos mógesantiguos.Losqua^ f u j c c i £ . t 4 

les en 
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les en efto tenia tata coftácia, q vnos por treyn 
ta,otros por cincuéta áños,otros por mas largo 
tiépo no falianfle fus cabanas pa lo pobladora 
do q el demonio có mi l artes procuraua facar 
los afuera. Ydeverdad fe les oí&efcia materias, 
q requiria fu vifitacio y pfencia en las ciudades 
y en las cafas de fus padres y pariétes.Pero ellos 
era amadores ta porfiados de fu ^ppofitOjq por 
el todo lo poíponiá,ypa todo negocio fe tenia 

• pormuertos,Como en la verdad pa muchas co ^•q v̂ P-
E l derecho ^as ê  derecho reputa por muertos a los religio p Ul' 

para muchas íbs .Y algunos mogesq noperfcueraro en efte 
poímuertos r i g o r i c ° ̂ u cayda deué efearmétar a los de ago 
a los religio ra.Pues pa remedio de la humana flaqueza pa-
fos- refeioproüechofifsima obferuancia morarlos 

frayles en fus monefterios,y nó difeurrir por di 
uerfas regiones,y tardar mucho fuera defus ca 
fas.Porq no les acaezca,lo que a los peces fuera 
deragua,q luego mueré .Como auifo afusmon 
ges él fanfto abbad Antonio,grade maeftro de n̂toniai 

E l cncerra-re2jCTjo por¿j las paredes alómenos focorrera a Abbas. 
miento loco . r , . ¿ 1 1 1 1 1 1 
rrcaias teta los lubitos cobates del demonio,y de las natura 
cienes fubi- les pafsiones,para q no derribé al primer encué 

tro al móge en la execucion de la obra mala,ha 
fta que por la gracia del fpiritu fan¿í:o,y por los 
buenosconfejosyexemplosdelos mas fuertes 
de fu compañia hagan alegremente lo que pr i 
mero hazian forjados. Porque fi los apetitos 
y primeros mouimientos de los hombres no 

„ * * fe reprimen, mas fe dexan crefeer defcuvdan-
No fe ha de , i r • j 1 7 j 
derar cref- do le de las occaliones y aparejos del peccado, 
eer los prí- (comofe augméta la llama del fuego echádole 
ffiLoto™01"" mas ê̂ a ) ^a?e ê ê  cada dia peor. De la 

manera 
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íroucr. 7« manera que Salomón pinta en los prouerbios, 

vna mala muger parlera vagamunda impacié-
tecieeftarqued3,y que no puede tener los pies 
en íu cafare donde fe le feguian otros mayores 
inconuenientes que adelante refiere. 
HY no Tola mente aprouecha la claufura a los Aúa los fuer 

refualadizos, mas aun a los fuertes y feguros es 7 } ^ ° ' 
digna de feramada y guardada. Porque a tales ftaiaciauful 

varones la mando y encomendó el feñor,quan ra« 
1Q^\1¡ ' dodixo a fusApoftoles.Enqualquiera cafa que 

entrardes,alli repofadyy de alli no falgays.Don 
dedizela gloíía.No mando el feñor a fus difei-
pulos que ííempre eftuuieííen encerrados, pues 
auian de predicar y amoneftar a las gentes,mas 
<jue no anduuieííen callejeros y viíitadores de 
cafa en cafa,para negocios no neceííarios a la 
charidad de DÍOS,O del proximo.Por<]ue no co 

Anbro.fu- uiene,dize íant Arabroíío en el mefmo lugar, 
pcrLucam. ai predicador del Euangclio,que andepaflean JorTeft^eñ 

do por las placas ni cafas agenas,nifalir vana-la pofada 4 
mente Riera de fu pofada. Y puefto que para ^S1"011, 

predicar a los pueblos conuenga difeurrir por 
diuerfos lugares,aun entonces conuiene y es 
prouechofa la compañia,a exemplodel predi
cador del mundo vntuerfo,queiiempre traya 
coníígo compañia de fan&os, como leemos en 
fus ep 1 ík>las,y ací:os de los Apofto 1 es:y d e Chr i 
fto leemos que ííépre andana acompañado de 
fus difcipulos,con los quales muchas vezes.def 
pues de auer predicado fe recogía en alguna 
cafa. Pues fi ai difcipulode Chrifto conuiene 
caminando encerrarfeen la cafa que efeogio 
vna vez para fu pofada, quanto m..s le conuie

ne re 
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ne recogerfe en fu monefteriojque es fu mora^ 
da perpetuaflFPerono eslaclaufurafolamente 

lachufura cautela de los flacos,y honefta,y exemplar aun 
y p ^ ^ ^ I « 8 ^ « w i e s ^ m a i esmuydeleytableyjpuecho-
fa a los relí- faga los buenos,como el Pfalmifta dize. Veys 
giofos. quan buena y quan alegre cofa es morar los her Pfal.i3t, 

manos en vno.Porque el bié y vtilidad que ha
llaron los hombres en morar en poblado,y no 
por los montes y feluas,Gomo al principio mo-
rauan,apretaron mas los amigos de Dios infla-

La claridad mados con mas ardiéte charidad vnos de otros. 
juftTrios. "0 Ca teniendo fe por muy apartados íimorafen 

détro de vnos muros de vna ciudad,fe recogie 
r o ñ a vnamefma cafa, donde mas amenudo fe 
vean,y comuniquen de dia y de noche,y parti
cipen entre íi los feruicios,que por refpecio de 
Dios hazé vnos a otros.Donde la conformidad 
de vida acrefeiente la charidad y concordia de 
los ánimos, y como fe eícriue de los primeros 
religiofos abracados con fando amor, tengan ^11,3, 
vn coraron y vna anima, y ( como fant Pablo , 
manda)feanfolicitosdc guardarla vnidaddel p C^ 
fpiritu con vinculo de paz. Dode les refulta rro 
folo fanfta rccreacion,mas grande prouecho. 

Lo roue_ Porque (como el Sabio dize.) Mejor es morar 
chosdclaco dos juntamente que vno folo,porque tiene pro 
cregadó de uecho ¿ e fu compañia,íi vno cayere, otro le le 
los herma- „ n i i • • - • " 
nos, uatara,y l i dos dormieren juntamete,vno abri

gara a otro, y íi cótra vno pudiere preualefeer 
fu enemigo, dos le podran reííft ir ,como vna 
cuerda de muchos ramales mas difficultofamé 
te fe rompe. 
^Allende de lodichofon muy fauorefeidasy 

amadas 
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amadas de Dios lasfanílás congregaciones, y Las congrc-

oyefus oraciones,y otorga fus peticiones, mas f ^ r e f c á l s 

Matthf.xs. quelasííngulares,fegun loqueel feñordize .Di yamadas de 
goosen verdad queíí dos de voforros confín-^05, 
tierdesenqualquiera cofa qiiepídays,fe cum
plirá vueílra petición por mí padre que eíla en 
los cielos.Porque la falta de merefamiento de 
algunos fe íiiple con el valor délos otros. Tan
to que íi hallara Dios diez juftos en la defuentu 
rada y abominable ciudad deSodoma por ellos 
conuertiera y perdonara a los deteílables pee-
cadoreSjfegun clmifmodefcubrio a fu grande 

Gene. 18. amig0 Abrahan. Y quan gloriofamente fauo-
refeia Dios a fu particular pueblo,a la géte que 
por aquel tiempo auia tomado para íu here
dad y peculío,manifieftalo en mi l partes la d i -

• uina eferiptura. Y quan blandamente defpues 
el hijo de Dio con folo y eíFor^o a la pobre co 
pañia de fus Apoftoles,manifieftanlo las pala-

lacztiu ^ras nie^mo feño^que lesdixo. Notemays 
manadilla pequeña. Porque plaze al altifsimo 
dar os el reyno. Y por boca del Sabio amonefta 
a los hombres que fean aífables y graciofos a la 
congregación de los pobres. Ypor el Pfalmifta 
manda Dios que efpereen el toda congrega
ción del pueblo.^No menos es loable la obíer- Loab.le obffr 

1 1 * 1 1 t* • " uancia es la 

uancia común de todas las reiigiones,comoco dií l indió di 

uenientifsimo medio para la guarda de todas habito á los 

las virtudesde fu profefsion,ladiitindion (Je*rellSlofos* 
, habito que los religiofos vfan differente de los 
otros hombres.Porque,pues fueron apartados 
por la mano deDios,de la común corriente del 
mundo, como aquellas doze piedras quefaco 

lofuc de 
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lofue de medio del rio lordan, y las aflento en rofuc.4. 
tierra firme, para que fueflen amoneftacion y 
recuerdo de Dios a rodos los que las vieflen.Iu 
ñ o es que en el habito exterior fea conofeidos. 
Porque la fanftídad y dignidad de fu eftado no 
puede fer manifiefta a los hombres fino por fe-

T J a- A - nales fenfibles, entre las quales es muy fácil y 
Ladiftintho t i - r r - i i ^ n - i T J i • 

del habítoha etticaz la difrerencia del veltido.La qual mira-
zc cftímar la con 0;os clarosy bien aflícionadosfin catara 
vida religio i Wv i • T 
fa. tasdepaíliones,hazememoria y aullo a quien 

la mira de algún fpecial culto, y vocación de 
Dios,yefpecialpenitencia,y vida eftremada 

El habito ex <lela común conuerfacion del pueblo. Y no í b -
terioYauifa ]amenteesaujf0 e lveí l ido délos religioíbs a 
qUaíe¿|10¿°-loseílraños,masprincipalmétea ellos mefmos 
icr d inte- amonefta y enfeña qual es,o deue fer fu habito 

interior.Conuiene faber,defpreciador de la po • 
pa mundana,y amador de la pobreza,y de otras 
muchas virtudes,que el exterior habito repre-
fenta.líPorque la materia de que es hecho,quc 
españo vilygroííero,amonefta el amor de la 
pobreza y humildad.Porque (comofant Ber 
nardo dize)nocouiene que de vna pie^adepa- Bcmardía 

sant Augu- ño corte el cauallero fu capay elmongefu cu-
ftin fe auer- gulIa.Por lo qual fant Auguftin dezia aun fíen- Abbatcm. 
r ^ p r ' ^ doObifpo.quefeauergonjauafdedauan algu ^ 
fas ropas, na veftidura preciofa,y que la hazia vender,pa 

ra que el precio fueffe común, pues la ropa no 
podía cubrir a todos. Afsimefmo amonefta el 
habito al religiofo que procure agradar a folos 
ojos de Dios,que vee lo efeodido, no a los ojos 
délos hombres,como fant Auguftindize. L o 
qual nota el poco artificio y fealdad de la he

chura de 
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churadeloshabi tosí inlascur ioí idadesy dema 
fias de que fe precian los vanos,y con que quie
ren agradar a otros vanos con grande vanidad. 
Quanta vanidad feria la de vn efclauo que fe j / " ^ ™ ! 

vfanefcieílcmuchojporquc el hierro que tiene rcr contétar 

cnlacaraporfeña ldefu captiuerio tiene gétil ¿°°l0' vcfti 
figura,o la argolla que trae al pie es polidamen 
te labrada.Pues que los veftidos fon nota de la 

Cene», captiuidad y miferia,en que los hóbres caymos 
por elpeccado de nueftros padres primeros, ca 
íi no peccara pudiéramos andar defnudos fin af 
fréta y fin injuria de frío y de calor, como ellos 
andana primeroq peccafien.Iten en fulinzillez 
q no tiene aforros ni guarniciones, mueftra la 
umplicidad de in téc ionqe lbuenre l ig io fo tic 
ne con Dios, y con los próximos. Para cuya ÍI-
gnificacion y amoneílacion mádaua Dios en la 
ley a fu pueblo, que no viftieflen ropa texida 
de lino ni de lana, en t end iéndo lo que vulgar-

Dcutcron. mente fe dize)quenotuuielTen cara con dos ha 
zes.Significa tambié por fu afpereza y defíabri- EI habito re 

go el propofito de penitencia, que el religiofo J|&jofo 
t íene,como en otro tiempo los penitentes acó- ciCa.pcnucu' 
ftumbrauan a veílirfe de xerga,aun que fuellen 
Reyes,fi tales era como el rey Dauid, que fe ve 
ftia de cilicio,fin hazer cafo d é l a murmuracio 

pfal. 6i. pueblo que lo tenia a mal , como el mefmo 
a.Rcg 11. cuenta.Lo mefmo hizo el rey Acab,con q apla 

co al feñor déla yra que tenia contra el por íii 
injuílicia,y los Niniuitas con que efeaparon de 

Ion?-3- la fentencia de fu condemnacion.Significa tam EI re 

bien porfercerrado y cumplido haftalos pies, lígíofo figni 

lahoneftidadymefura quecn las animas tie- a^,110"0^ 
C e nen.Co 
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ncn. Como la veftidura que traya el fanélo ma 
cebo loíephhafta los pies anuciaua fu caftidad Gcnc.37. 
y limpieza.Eftas virtudes auifa y reprefenta el 
habito religiofo, y otras que breuemente toca 
fant Hieronymo efcriuiendo a RuíHcomoge , f̂t[c°f 'ad 
donde d.ize afsi.Las ropas viles indicios fon de nachum. 

anima preciofa7el defcuydo del veftido m u é -
lira el defprecio del íiglo,con tato que de baxo 
del humilde habito no efte el animo hinchado. 

iTY no ay duda que el proprio y diftinfto ha-
E l habito 31 bito, para todas eftas virtudes por el íígnifíca-
ici ígioíb es Jas es erande auifo.y folicito ayo del relieiofo, 
teftimonío J $ • J 1 J ~ J 1 
cotra el fies quedo quiera que va le acompaña y en todo lu 
malo. garle tiene coníígo.Y afsidondequieraq vaya 

o efte el religiofo, trae coníigo y delante de íi y 
de todos el teftimonio de fu obligacio,con que 
no folamente fu conciencia le acufa, mas fabe 
que todos quantos le veen le pondrá en juyzio, 
í inob iuecomo vifte. Y los buenosyhoneftos 
religiofos confiados en la virtud de Dios , que 

Huelgan los refponderan co fus obras a las mueftras efterio 
parffc íobH res,huelgan deandar difFeréciadosde las otras 
gados avir- gentes,ydeferconofcidospordeudoresde to-
liab¡to0r ^ ^ao^ra virtuofa, como al buen pagador no le 

duelen prendas. Porque elfeñor dize. Quien 
bien haze,ama la luz, para que fean manifieílas 
fus obras,q fon hechas fegun Dios. Y defta ma
nera no folo en fu coraron, mas con patentes 
mueftras eftan aparejados a dar cuenta de la fe 
que a fu profefsion tienen,a quantos fe la pidie
ren.De la manera que amonefta el apoftol fant i.Pctn.j. 

Pedro a las diieñas,que de tal manera fe viftan, 
que fu atauio prometa cordura y honeftidad. 

fNiefco 
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^TNi efcogieron notable veftido los religiofos 
por ambición ni por engañar a los fimples, fino 
por mas edificar ios ,y aprouecharlos con fus 
cxemplos y palabras, moftrado la autoridad y 
fandidad de fu religió en fu veftido. Como los 
fenadores Romanos por autorizar fus officios ^05 íenado-

y dignidad,para poder afsi mejor gouernarla J o s E ^ ^ 

repiiblica,vfauan diferentes veftiduras,y mas dores, los 

pompo fas que las de la gente vulgar. Como ta-
oié los Emperadores folos,por fu mageftad vfa rentes vcííí-

uan veftir fe de purpura. Y los antiguos philofo Í05' 
phos,para que fus preceptos fuefíenmasefti-
mados,y fus efcuelas mas feguidas y reuerécia-
das,con zelo de la virtud(aquella que entonces 

^ ^ podiantcner)feveftian de ropas rozagantes, y 
dc Wrisil- cnauan reuerendas baruas,como fant Hierony 
iuftxibus. mo cuenta hablado de luftino philofopho.Afsi 

mefmo en tiépo de la buena policía de los R o -
manos,diuerfos eftados,y en diuerfos tiempos 
vfauan diuerfos trajes,para que cada vno fueffé 
amoneftadocf fuofficio.voblieacio.Cade vna n ^ ^ C o s 

r n - Y J 1 citados ven 
manera le veltian en tiempo de paz, y de otra diuerfos tic

en tiempo de guerra:y de vna manera en tiem- pos vfaua dí 

podetrifteza ,ydeotraen tiempo de alegría, ¿"fo vcftl" 
como aun agora fe haze: y de vna manera fe 
trayá los nobles,y de otra los plebeyos.Lo qual Pierdcfc las 

porque no fe haze en nueftros dias,bien ve- ^ b r e s í o r 

mosquantaconfufioncaufayeftrago de bue- la defordeu 

nascoftumbres. Pues quien no aprouara,que ^elos vcfti-
cnlasrcligiones(lasqualespor efpecial titulo, Las rci;gí0, 

y por excelencia fe llaman ordenes) fe cuarde «es poreípe 

rigurofamente efta orden de veftir diferente í íamanorde 

habito de otros eftados? Pues aun en los colé- nc$. 
C e x gios 
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gios eílaWefcidos para fólo eftudio de feien-
ciashumanaSjVemosquefe viften habito difFe 
rente. L o qual mucho masconuiene al eftado 
religiofo, pues es diííerentede lo50tros,no co
mo ynade las efpecies de vn genero diffiere de ca.<luo Omt 

Elcftadorc- o t r a e ^ e c i e ) ^ n o como otro diftínto genero de g 6 " " » . « . 

l lgíofo dific mas alto grado por el diuerfo y mas excelente ^1' 
re de los o - fin que pretende.que la vida política délos fe-
tros como va « . 1 ' 1 1 iT* • I 1 • -

¿cueroá o - glares .Al qual dilrerenciode los otros, no inue 
tros. cion o opinión de los hombres, fino diuina au

toridad^ quien losreligiofos fe entregaron he 
chos Aminadab,que quiere dezir pueblo volií-
tario del feñor. UPues porque nofera agrada-

Quíerc dios ble al feñor,que los de fu familia ande veítidos 
que fus cfpe- ¿Qpr0pria librear Precian fe los principes v los 
cíales cria- r r t r j r i -
dostrayga ef caualleros de lus diuiíasy colores,y quiere que 
pecial vcftí- fus criados las traygápuhlicas, allende de la fi

delidad que fon obligados a cuardar a fus feño 
»< I Pct 1 

res. Y e l Rey de los reyes,y feñor de los feñores, 
no querrá que los de fu palacio, y de fu boca, fu 
pueblo peculiar,fu linaje efcogido,fu gente fan 
¿ta,fu real facerdocio,traya patétes las iníínias 
de fu dignidadfPor cierto afsi lo quiere, y por 
fi mefmo lo mando en la ley viejajdando habi-

M á d o Dios to a los facerdotes,hijos de Aaron diftinftode 
¿otes ^ a í " ^os P0Pu^ares muy curiofamente labrado. Y 
puíbi'o^f io$ mandado a los fieles de aquel pueblo,que en 
ludios traer fusropas traxeííen alguna diftincHncio, porla 
habito diftin 1 / / r r J 1 

t0p qual fuellen conoícidos entre las otras gentes, 
a l lédedela circüciíion. Como aun parefee en 
el Euangelio,que por efto conofci.o la Samari-
tana,queCbriftoera de aquella generación, ioan.4. 
ü P e r o en la nueua ley (porque fe dio de cofas 

mas altas. 
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mas altas, y para mas perfeftos)nodefccndio 
tanto el foberano legifdador a determinar por 
fu boca el veftido de fus miniftros, mas enfeño 
lo fecretamente a fu amada efpofa la ygleíía. 
Como Hiélenlos hombres grandes dexar a ílis 
mugeres la diípoíicion de las cofas menudas de 
fu cafa y familia. Enfeño la que por fus oíí icia- ^ ' a ^ g í c Z 
les fus mayordomos y veedores,q fon los fum- fia que por 
mospontifices.ordenafle los hábitos decentes íus ^ u i e i 
alaclerezia.Como muchos delioshizieron,y fe el habito 
muchos conciIios,no folamente ordenando las ^ " ¿ ^ fus 
veftiduras fagradas páralos miniftertos diui- u s* 
nos,para marauillofas yfan£í:ifsimas íignifica-

Concilium ciones,mas el traje y veftidos conuenientes pa 
Buharen ^ la honeftidad y grauedad de los ecclefiafti-
Comradus cos.A los quales,porquc no creeremos que dio 
Brunushb. e¡ feñor eracia y fpiritu.para que prudentemé-
iiijs.3.c.4.te y conforme a fu voluntad compuíielieníus 
Exo.31. veftidos, como antiguamente efeogio y dio fu 

fabiduria a aquellos infignes maeftros, para la-
2 ^ * ^ brarlasropasdelfummo facerdote? Y porque 
lionefta.cIc feme)antemente no creeremos que con el mef* 
ncomm. mo amory cuydado de fu particular fuerte la 

rel igión infpiro a los fangos fus inftituydores, 
que a fus profefíbres diefíen hábitos decentes ¿losiTaimy 
diftind:os de los otros clerigos,fegun enla vie- dores de las 
ja ley enfeño a muchos excelétes varones, que ¿ ^ " " ^ 1 
como en la vida íe auentajauan al pueblo, afsi to díftínao 
también en el veftido fe diíFerenciafíen ? C o - profeí"-

^ ê ^ mo Helias y HeIifeo,y otros muchos, de quien A fangos 
el Apoftolfant Pablo refiere,que andauán por ^ ' S 1 ^ 1 0 

Hcbrco.11. el mundo veftidos de pieles yertas y afperas fo'hlbito"" 
de cabras y de otros animales? Y defpues aun 
1 C e 3 comen 
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comentando la blandura de la ley de gracia, 
infpiro al fandirsimo Baptiíla fe veftiefle de ro 
pa de pelos de camello,para que fu virtud y fan Matth. 3. 
¿Vidad eftraña del mundo no fuelle defprecia-
da por la común aparencia y conformidad a 
los otros hombres,como también quifo que fe 
eftremafle en la qualidad de fu manjar. 
iTY defpuesdeftasbafas ypedeftales de las re
ligiones el mifmo fpiritu diuino hizo que aque 
líos que biuiendo en la tierra conuerfauan en 
el cielo, fuefíen de tan generofo coraron que 

Quan pobre (porque nopodian por entonces adornar fe de 
mente fe ve- ios incorruptibles brocados que viften los cor^ 
í tun los mo r i i - i i n / -
ges antiguos télanos del cielo,decuyo numero ellos elpera-

uan fer)alomenos defpreciaflen entre tanto ve 
ílirfe de los paños y fedas, de que fe enuanecen 
losmortalesqnela vida eterna no confideran: 
ypor efto acoftumbrauan nueuosy fingulares 
trajes pobres y baxos en la reputación del mun 
do , como aun los grandes feñores en la ca^a y 
por el camino fe fuelen veftir baxamente. Pe
ro aun que viles y groíleros yrotoseranfus ve 
í h d o s , p o r vfar los varones tan iníígneseran 
mas preciofos que de efcarlata y de tela de 

105 ha- oro' Por(lue con e^os fanauan los enfermos, 
zian^ miia- librauan los endcmoniados,y hazian otras ma-
gros confus rauiiias efpantables & impofsibles al mundo. 

De cuyo habito como de cola muy importante 
haze Cafsiano el primero libro de fus inftitu- CífefaJ*. 

d i 1 1. de inftitu 
r elosmonges. j tis M 

Y puefto que no fea ennueí lra edad los fray- chorum. 

les tan fana:os, que con fus vellidos y cintas 
y cordones hagan milagros, como los antiguos 

her emitas 
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Keremitas, ni como ios primeros faílres que 
cortaron las primeras cogullas o efcapularios, 
mas debaxo de habito reliofo, fe hallen algu
nos corazones feglares.Pero como fant Augu-

Aug lib.dc ftindize,nofehandeaborrefcer ni defpreciar 
míSTnlnS las blandas pieles deouejas,aun que alguna vez 
te fup Mat acaezca que los lobos fe cubran delIas,como no 
th{.c.7' fe ha de tener en menos la púrpura imperial, o 

la tiara pontifical, porque algunas vezes vfen 
dellas los truhanes, o reprefentadores de come 
dias.Y puerto que fea malo y facrilego el que 
con habito religiofo pecca,peor mucho feria íi pcor feríjl 
fiieltoydefconofcidopeccaíle. Porque diffra- el mal rdi -
carfe íuelen los hombres que quieren hazer al-
gun delito,para hazer le mas defuergon^ada- bito diftúo. 
mente,y para quedar fin caíligo. 
ü D ó d e imprudétifsimo feria ( por no atribuyr 
le otro mas feo yerro) quien tuuiefle por mas 
reIigion,o por mejorChriftiandad que los fray 
les no viíHeílendiíHndos hábitos del pueblo 
comun,o el religiofo que quifieíTe moílrar mas 
fanftidad porcouformarfeenel veftir con los 
feglares.A los quales licito esy faludable,que 
los religioíbs y predicadores fe conformen en 
aquellas cofas,que fi no fe conformaífen con 
ellos eftoruarian al prouecho de fus amone-
ilaciones, o al exemplo de fu conuerfacion. 

i.Cor.j. Como el apoítolfant Pablo dezia,que con to- Qiiado y en 
dos fe hazia todas las cofas, con los enfermos 1̂10" p-r°uc 
enrermo,y con los Gentiles Gen t i l , con ios predicado-
ludios l ua io . mas añade lueco el prouecho,rcsfe ^0"^ 

i t 1 • T-» 1 inenalosic-
y la razón porque lo hazia. Por ganar a todos giarcs. 

y traer los a Xefu Chrifto. 
C e 4 f P e r o 
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UPeroquando conformar fe los hombres ípi-
rituales con los mundanos no aprouecharia, 

El habito re antes dañaría para fu edificación, manifieftoy 
diu0y luzc prejudicial yerro feria tal conformidad, pues 
mascficazfu aueriguado es que la differencia del habito de 

los religiofos aprouecha para la edificación de 
los próximos. Porque mas acredita fus perfo-
ñas de cfperiencia délas cofas fpiritiiales,y de s.Thoraas. 

defpreciodelas temporales, como dize fanAo 0?a{cü 
Thomas, y mayor confianza da a los queloscap'7* 
veen de fabiduria para confejo de lo que con-
uiene a las conciencias. 
iTDe donde mas confiadamente oyran y íígui-
ranfu doftrina y con mas opinión de íus per-
fonas. L o qual mucho ayuda pa fu efFicaciade 
fus auifos, como el enfermo de mejor gana y 
con mas efperan^a de falud fe curara con el me 
dico a quien veediípoficion y habitodemedi-
co,queaIque vee veít ido como e íg remídor ry 
el llagado antes llamara para fu cura al que vee 
que trae colgando de la cinta ele íhiche de zu
rujano, que al q veeconefpaday broquel co
mo foldado. Afsi los buenos y prudentes mas 
e íhmaran la vida y do í l r inade los religiofos 
por íu habito differenciado, queí i como ellos 
fe viíüeíTen los imprudentes y viciofos, afsi 
murmuraran de lo vno como de lo otro. De 
la manera que los maliciofos ludios fe efean-
dalizauan de los eftremos del Apoílol Sant Lucx.17. 

Innn Baptiíl:a,y de la llaneza y afabilidad de 
lefu Chri í lo . Y quando la diílincion de hábi 
tos de muchas ordenes fueíleimpedimentopa 
ra refecbir la doftrina (comopodria acaefeer 

en tierra 
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en tierra de infieles, que nueuamente oyeíTen 
la predicación del euágelio)en tai cafo la ygle-
íia proueyo, que (fi afsi conuenieííen) todos los 

cDcus qui religiofosaun que de diuerfas ordenes fe v i -
«tra de vi ftieífen de habito de vna rel igión, pero no del 
ta&bone- -
ñateclcric. popular. 

ITPero entre otras diíferencias de habito y 
aparencias exteriores, en que fe difciernen los 
religiofosdelosfeglares,es mucho de eftimar 
yzelarlarafurade lacabe^a,que esreligioíifsi 
ma cerimonia, para fignificar que tiene las ore 
iasdefcubiertas.vpromptaspara ovr la palabra 
deUios y o b e d e í c e r a l u s m a n d a m i e t o S j y q u e ^ corona 

entre ellos y Dios no medía cofa alguna q los délos cicri-

embarace, porq t ienéraydadefu principalin- ?^yrellg10 
tención la vanidad de los bienes téporales, CO

CÍ Dúo ge- mo dizevn decreto, que es de íat Hieronymo. 
' Y no fin caufafellama y parefcela rafura coro 

na afsi de los frayles como de los clerigos.Por-
que como el mefmo fan<fto alli dize,fignifíca el 
reyno de Chriíl:o,alqualfueron mas principal 
mente llamados los eccleíiaíl:icos,y pertenefee 
a el por efpecial titulo.De losquales elApoftol 
fant Pedro dize. Vofotros foys linage efeogido 
^entefan<fi:a,real facerdocio. L a q u a l c o í h i m - Lacerímo-

r J j nia de la co-
brequantolcdeua guardar y tener en venera- rona abierta 

cion,podemoscongeturarpor la autoridad de ^ ^ d e c f t í -

i.Corín.n. fant Pablo,que con tanta agmra reprehendia a mar mucl10' 
los feglares de fu tiempo que cnauan cabellera 
(por que los fieles de aquel tiempo fegun paref 
ce víauanandar trefquiIados)y los llama con-

oplre m ^ tenci0^os>y no ̂ 05 cuenta entre los hijos de la 
nacho,c.5i. yglefiá.Aísi mefmo fant Auguftin afperamen-

C c 5 tere 
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te reprehende a vnosmonges, que no querían 
rapar la cabe^a,como los otros de fu congrega 
cion, mayormente por que con foberuia fe que 
r ianhazerí ingulares ,y pretendía parefcer por 
cfto mas fangos. Por que no fe lee de los fan
gos Prophetas y Patnarchas que traxefíen la 
cabeprapada.Como quier que aun a los facer-
dotes de la ley vieja mandaua dios que trefqui-
laíTen la cabe^a,mas no la rapaíTen del todo, co 
moefcriueelpropheta Ezechicl .Loqual auto Ezcchí.^ 

riza el eftatuto de la yglefia,y délas fanftas reli 
giones, aun que dellas ordenaron diuerfas rafu 
ras,para diuerfos auifos y íignííicaciones. 

iTPeropor ventura me he detenido mucho 
en cofa manifiefta, y de todos concedida. Por 
que nunca la diftincion de hábitos délos rel i -
giofos fue ni es contradicha fino de hereges, q ^ 
comearon en los Lapacianos,fcgu refiere Da- bus.c.dcii. 

mafceno.Losqualcsaífirmauan,quelosreligio P*^11^ 

fosno deuian morar en monefterios,mas dif-
currir l íbremete por toda la tierra,ní veíl ir tra 
je diftinfto de los otros hombres. Y por echar 
la barra mas adelante(comodize el Pfalmifta. 
L a foberuia de los que te aborrefcen feñor fube 
í íempre mas arriba)añadier6 otros, que era bíé 
que anduuieflen los r^ligiofos enlos exercitos, 
y quepelealTen comofoldados. Pero los fior-
uos de Dios cierren las orejas a la boz del enca-
tador,y al cantar del Bafilifco,guarden fus fan-
ftascerimonias del habito diftinclo,del filen-
cio, y del encerramiento,con tato que las guar 
den co el pretefto y intéció q auemos dichona 
el qual ío muy proporcionadas. Defto no mas. 

fPor 
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iTPor que ya es tiempo de llegar a tratar de 

la masneceíTariacerimonia de las religiones, 
y fuera de duda mas loable y mas acepta al Se
ñor , y mas honorable,y mas deleytable, y mas 
graue, y mas prouechofa,y que no es? L a qual 
merefcequederepofo fetrate.Porlo qualher 
manos os pido nueua atención. Ca por efto de-
xe de recomendar otras de menor pefo, por
que no llegafledes a efta canfados. Con juíta ra 
zon llamo principal cenmonia délas religio-
fos bendezir y loar a fu Dios,y catar hymnos y p . 
y pfalmosa fu rey. Pues que razonablemente rimonía de 

podemos creer,quefue la primera, que el hom Ias ^ S 1 ^ : 
1 • 1 ' f f\ <" nes es el otti 

ore primero hizo en el paraiío. Por que q otra do del coro, 

cofa podemos penfar que haria con mas volun
tad y prefteza que loar al criador, que con tan
ta perfecion de anima y de cuerpo leauia for
mado. De donde la eferiptura fanfta dize. Pu-

g fi ^ ib Dios al hombre en el Paraiíb,para que obraf Lo primero 

cnc %%% fe, ciertamente obra corporal,por que afsi Jo fi | n ^ p a r a í f o 

gmfica el vocablo, con que el tefto fe eferiue, fue loar a 

puefto que algún exercicio de manos haria, pe 0̂5* 
roprincipalmente deuemos entender,que le 
pufo Dios en aquel deleytable lugar con tama 
abundanciadebicnes,y tanta libertad de ma
les y de traba jos,para que no teniendo necefsi-
dad de otro exercicio ni ocupación en la tic-
rra,con el anima y con la lengua loaíTe a fu ha-
zedorA como fegiinefto,fue la primera obra, 
que al hombre fe encargo, afsi también fera la 
poílrera y perpetua en que fe exercítara en el 
mejorparaifodefpuesdelarefurrccion de los 
cuerpos. Quando los efeogidos como verá los 

fandos 
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fanclos al hijo de dios con ojos fpiritualesy cor 

Dcfpues de perales, afsi también le loaran,no folo có el en 
loar^Tdios tendimiento,mas también corporalmente, fe-
los fáaos co gun dize vna glofla fobra el Pfalmo cíéto y qua GIoí"- %er 

las lenguas. rentaynueue, entendiendo afsilo que alli el pfalm,Î • 
Pfalmifta dize. Alegrar fe han los fanftos en la 
gloria,y regozijar fehan en fus retretes(c6uic-
ne faber en fus corazones) que fon aquellos re
tretes que manda el feñor cerrar para orar den Mattj,f<.t 

tro delios al padre,que vee en lo efeondido. 
Mas no con foloseftos, fino con fus gargantas 
(dize) cantaran las alegrias de Dios. Pues en q 
confiíhra masía reíHtud del hombre, que en 
concordar el medio de toda fu vida con fu prin 
cipioyfufin. 

H A lo qual allendedel mandamiento y pro 
poíito diuino con que Dios crio al hombre, fu 
mefma naturaleza humana le amoneíla ,co-

Lanaturale mo ^ec^a Y or^ena<^a Por e^a^er Y poder del 
za inclina al mefmolegiflador. Por que pues la naturaleza Boctíu$.ía 

hombre a 4 puíb en el anima del hombre cierta f a m i l i a r i - ^ g 0 . ^ 
con la legua j j i i j - r ce Anuo. 
cáteioortsa «ad oculta,quela mueue a diuerías amelones s.politico-
dios. condiuerfosmodosdemufica,y fedeleytacon 

lamelodia,porelmefmo hecho clama que fe 
emplee aquel natural inftinto en glorificar a 

h ó b r e ^ c n e fubazedor. Por que como dize la eferiptura, 
afficíonocui todas las cofas hizo Dios para fu gloria. M a - *̂0**'1*' 
taalamcio- yormentea los hombres, de quien dize Dios, 

que los crio para loor y gloria de fu nombre, ^ ¡ ^ t , 
Los poetas Por loqual incitados los antiguos poetas,aque de cíjitatc 

amigaos can líos naturales Ímpetus q fentiá en fus animas y ^ * * » ? ^ 
tauana glo- , r , r i n i 7 
t u de dios, en lus lenguas y oydos,empleauan en compo

ner y cantar hymnos a la diuinidad,que creyan 
en el 
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en el tiempo que la vanidad y los vicios no fe 
auian tanto apoderado del mundo. 

iTMasquandopujaua dedia en día la mali
cia de los hombres,tanto que poco a poco fe 
yua rayendo de fus animas aquella naturalin-
cIinacion,añadio el feñor en fus eferipturas pa 
ra tener los hombres en fu oíficio fuertes razo-
nés yperfuafsiones al mouimiéto natural.Pues 
que hombre no fe perfuadira fácilmente a loar 
áfu DíoSjteniendo fe Dios que es fumma glo^ Honrrafe 

riaporhonrrado confusloores,y confeííando d íosconque 

pfilm. 4^ lo afsi por boca de fu fiel Propheta^que dize.El le loemos fia 

facricio de loor me horrara? O grande bodad, fid^da/nfol 
o ineftimable mifericordia,o incoparablehier loores, 

cedy fauor marauillofo hecho a los hombres. 
Comoquiera que ninguna loa dehóbres,ni de 
angeles acrefeiente vn quilate ala honrra y glo 
riade Dios ; ni detodos ellostuuo nunca ni t ie 
ne necefsidad,m*5 fin ellos es perfeéHfsímamé 
tegloriofo,como fue eternalmente, antes que 
cnaíTe los cielos y la tierra. Pero por animar 
nos a eíte feruicio que a nofotros es prouecho-
í b , dize.El facrificio de loor me horrara. Y aña 
de,y allí eíta ehcamino,en que moftrareal h ó -

. ; bre mi faluácion.O dulcifsima bondad de dios, 
y liberalidad inefable,quequifo que merecief-
lemosfu cielo cantando.Cofa que hazemos fin 
traba jo,antes nos es deley table. Y fi por los fer-
uicios que fielmente le hizieremos,dize el fe-
ñór^que nos loara delante del padre, y cantara toa lefu 

Matth, 10. nueílrosblafonesllamando nos fiemos buenos chriftoaiot 

y leales,que enlo poco fuymosfielcs,y por efto gior^cn 

íomosdignos de mayores bienes;y deentrar en 
elgo 
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el gozo de nueftro feñor, quanto mas nofotros 
por tatos beneficios del refcebidos le deuemos 
cantar loores, los quales el mejor infinitamen 
te mererce(mas antes)rolo merefce.Y íiel hijo Matth.ii. 
de Dios por las mercedes que a nofotros hizo 
fu padre,reuelando nos los myfterios que eíco-
dio a las otras gentes roberuias,alabo a fu padre 
con palabras y diuina boz(como el euangelio 
refiere) quanto mas nofotros por las mefmas 
mercedes y otras innumerables le deuemos 
loar? Y mucho antes que la fabiduria de Dios 
vinieííe en carne a perfuadir a los hombres de 
carne los loores de Dios corporales, enfeño a 

a D a í d ^ S a ^ a u ^ Y ^a^omon>(lueor^ena^en cátores que1, arau, 
lomon q̂ or- ceflar le cátaílen pfalmos y a l a b á p s diuinas 
denaflcn ca- enfu templo.no folopara ííenificar myfterios 
torcs q lelo j r i r • • ] c a 
aflen. venideros como las otras cenmonias y lacnfi-

ciosdela ley,masparaqueenla tierra fe le h i -
ziefle el deuido feruicio,que enel cielo fehazia 
por los fanftos angeles. 

IT Por lo qual la fanfta yglefia defpues de 
Chrifto venido,y defpues de cumplido quanto 

Laygldía re denueftra redempció eftaua annunciado,dexá 
tuuoiafoic- p0r g -̂Q tojos ¡os ritos j e i antiguo culto „ _ 
nidad anu- , r n . . « i r \ S..Thora« 
guade catar (pueíto que también aquellos le endere^auan ,.».q.iot,-

drerf?rlos a^a^onrra^e^^os7perofigurauan S116 c n ' arti,u 
cncienfo.0" tonces efperauálos heles) retuno toda via efta 

folennidad de cantar loores a dios, como tam
bién oflrecer a Dios enciéfo,que fignifica la de-
uocion del anima leuantada al cielo (como el 
Pfalmifta dize) que en todo tiempo y a todos 
eftados conuiene. Por que efta folenidad deca 
car a Dios loores no menos esdeuida,ni es me 

nos ra 
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nos razonable en la ley de gracia que en la de Mas razó ay 

eferipturg, antes mucho mas, pues que fiieron ¿ios e i k í c ^ 

bien auenturadosnueftros ojos, que vieron lo de grada 4 
que muchos reyes y prophetas d efíearon ver,y enIa dc fcriP 

no lo alcan^aró,y tenemos refcebido del feñor 
mayoresbcneficiosen el cuerpo y en el alma, 
de los qtialesle loemos y tenemos al hijo ddios 
hombre corporal,que con fu exemplo nos enfe 
ñ o a cantarhymnosafu padre. Y aun por que 
por nueftro amor y por nueftra falúa fufírio 
muchas blafphemias y vituperios de bozes y 
de íiluos de la boca de los hombres. En cuya re Vor q Chío 

compenfacion,(aunqueotra razón no ouicra) [ 0 ^ 0 2 « d e 

fuera muy jufto,qLie hombres le loaran,y canta h5bres,jufto 

ran,&inuentarandiuerfos modos de corporal fs5 1̂0̂ " 
glorincacion. Y comolosperuer íos le dixeron hoz, 

Marcí.zT. porefcarnio. Saíneos Dios rey de los ludios, 
noíbtros con fiel coracon y con intención de-
uota le digamos. Vueí i ro reyno, reyno es de to 
dos los íiglos, y vueíiro feñorio es fobre todas 
las generaciones de las generaciones. 
iTLa qual coftubre tomo la fanda yglefia déde 
el t i épode los Apoftoles(losquales por el W^íl^ cumoá 
mo Redemptor fuero enfeñados)y abraco efte los loores de 

diuino culto,y nunca mas le dexo.Por que fant ^105' 
Aauum. itf I-ucasrefiere en el libro de fus ados, que eftan 

do prefos el apoílol fant Pablo,y Sillas fu com 
pañe ro , a la media noche cantaron maytines. 
Por ventura con folo ípiritufCantaron tan al- Excmpiom» 

to,otra vez dieo.tan alto cantaron, que los que ""iUofo ê 

eltauanruera déla cárcel los oyan: y tan agrá- SiiiaSt 7 

dable íliea dios fu canto,y tan poderofas fus bo 
zes contra los aduerfanos, que como el brami-

: do 

Pul. 144. 
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do de los leones efpanta a los otros animales, y Amof.3. 

como antiguamente al toque de las trompetas 
de los fieles cayeron íos muros de Hienco , aísilo[w-*' 
con el fonido de aquella boz en entonando las 
Apoftolicas gargantas los loores diuinos la car 
cel toda fe eftremccio,los cádados de las puer
tas fe quebrantáronlas cadenas no Tolas las de 
los cantores diuinos, mas también de los otros 
prefos fe defataron, el carcelero que antes los 

loan, cuan- tenia fubjeftoSjfe derribo a los pies del Apoftol 
gelifta. p id iédolemirer icordia ,yquaf ienlos mefmos 

dias aun biuiendo el difcipulo amado del fefior 
el hi jo del trueno,tronauan por las ciudades de 
los Gentiles las bozes de los fieles, y atronauan ^01'5, 
las orejas de los paganos con loores del Salua-
dor,que cantauan alas aluoradas.Tanto queno 
lopudiendofuffrirel emperador Trajano,los 
mandaua matar a todos. Yarsifehiziera,íí no Hifto ^ 
leefcriuieraPlinio gouernador de la prouin- dciíaiiL}, 

cia ,queaquel loshombreseraninnocétes porq caP'lí« 

otro mal no hazian,íino que de mañana fe leuá 
taua a catar loores ha no fe que Chrifto, a quié 
tenían por Dios,pero los muficos fabian ha que 
Chrifto cantauan. 

lunta las ra flPues fi tan natural es al hombre efte diui -
xones dichas no culto dcnde fu primera planta. Si todos los 
mos cíuTl l hombres participan por la mifma naturaleza . 
orc$ a dios, deftecomun mouimiento, tanto que fe ternia 

por moftruo vn hobre amufeo (quiero dezir) 
q ninguna alteración recibieflecon laarmonia 
de la mufica,y por efto la mefma naturaleza in 
cita al hombre,que emplee efta fuerza a glorht 
defii criador. Si Dios mando efte exercicio al 

primero 
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primero que tuuo lengua y garganta, con que 
pudiefíe cantar.Si tan efficazes y bailantes razo 
nes a efto nos mueué.Si defpues el mefmo dios 
lo perfuadio a fu efcogido pueblo por los reyes 
que entonces amaua,a quien reuelaua los fecre 
tos de fu voluntad,y por ellos los annunciaua a 
los otros. Si por nueítra madre la ygleíia (por 
cuya medianería fabemos, y tenemos todo lo 
bueno)luego fuerefcebido como caydo del cié 
io .S¡ los Apollóles (que beuieron no de la fuen 
te Caftalia,íino,delriode la fapiencia,y délas 
verdaderas gracias) nos enfeñaron efta diuina 
poefia.Si finalmente ha de ferefte nueftro oífi 
ció mientra Dios fuere dios en los íiglos eter
nos.Si Riéremos hallados dignos,que cofa mas 
juila o mas prouechofa podemos hazer,que dé 
deluego y por toda la vida ocupar nos en loar 
aDiosconefpir i tuyconlaboca. Los íánftos 

ITPor eílo losfanélos prophetas que embio ^ j 1 ^ - " ^ 
dios al mundo(como padre de familia q fe le- temos. ^ 
uanta de noche y por la mañana a defpertar fus 
criados,para q vayan a fusrauores)con tanta in 
ílancia amoneílauan a los hombres de fus eda-
des,y a nofo.tros agora por fus efenpturas amo-
neí lan,mayormente el propheta Dauid, q cate 
mos, jubilemos, bendigamos, magnifiquemos, 
glorifiquemos,alabemos a nfo dios co altas bo 
zes,c6 inílrumentos muficos, con cápanas bien 
fonátes,con faltos y dantas y co todoslos rego-

. zi^os.Maspor vétura aura alguno ta ageno a fu Noí-ecntí-
parefeer de la carne, q todas eílas cofas quiera den las amo 
entender fpiritualmente.yq callé los oréanos ncíbcioncsá 
enteros^y lolameieluenelos nautados. Pues<] f0i0 fp¡ritu 

D d diffe 
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difFerencia aura entocesdelos fentidos corpo
rales humanos a los irracionales o a las criatu
ras infenfiblesfPor q cata loa y bédizé y alegra 
íe y engrandeícé al feñor, los motes, los valles, 
losrios,los cápoSjlasfuenteSjlasfeluaSjlasaues, 

Deq manera jos peCes y todos los animales, y generalmente 
todas las cxx S * J r . » , r ' 0 
aturas loan » todas las colas criadas,no co fus meneos corpo 
Dios. rales,ni con fus propias obras,íino porloscfpiri 

tus,no íuyos fino de quien las mira o oye.Porq 
viédo nofotroSjO o y é d o a las criaturas, loamos 
al vniuerfal criador,q tan hermofas, ta buenas, 
ta ordenadas las hizo.Dedode entédemos,quá # 
to mas hermoro,mas bueno,y mas fabio es el fe 
ñor, q las crio y las gouierna callado ellas y no 
lo fintiédo.Pues afsi quieres q loado uro fpiritu 
a dios callen nfosfentidos,y fe haga infenfibles 
nra légu3,nra gargáta,nfos labios, nfas manos? 

injuria es de Por cierto injuria hazes alos cuerpos humanos 
los cuerpos , e| Ap0ft0i iiama mIébrosde Chnfto a ^mx,u 
humanos no v ^ ^ , ^r - 1 i • * ~ i 
loaralfcñor quie Dios horro tanto,q loshizo copaneros de 

animas criadas a fu ymagé y femejáp,aquiéí i -
nalméte ha de glorificar juntamente co ellas.) 
Si para el mejor feruicio q el anima puede ha-
zer a fu dios, quereys q e í le mancos y miTdos,y 
q en balde ayanfido criados no les atribuyen 
do mas propias obras en el loor de fu dios, q a 
los brutos,alas yemas y trocos y a los cefpedes. 
PuesquádoEfayasdize .Losqos acordays del Efayx.*». 

feñor,no calleys,ni cfteys mudos delate del,en . ^ 
tendereys tábien efto fpiritualméte? Poruentu 
ra noprefupone primero el Propheta el aft:o 
interior diziendo,los q os acord ays del feñor,y 
demanda el exterior diziendo, no calle y s. &c. 

Y quan 


