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ce) fatuum eorum judicium. Que se admird del juicio tan er-
rado de los que tenian por libre al que era esclavo de si
mismo , como lo mostraba en el gozo con que celebraba su
libertad. Por eso la Santa desea ver 4 esta gran seiioramuy
sefiora de si mismy , y siente ver la generosidad de su édni—
mo rendido 4 una pasion, aunque tan natural, como el do-
lor en las penas, de un hermano , y lal hermano.

7. En la posdata hace mencion la Santa del padre fray
Juan Gulierrez , dominico, predicador que fuede 8. M., y
de los que aprobaron el espiritu de la Santa, que dehid de
ser confesor de esta sefiora , pues se queja de que no la di-
ce como le va con él. Y en lo que afiade : Algun dia lo diréd
9o, parece , que insinua, que tenia noticia del estado de su
alma , que es buena prueba de la virtud de esta sefiora, y
del cuidado gne tenia la Santa de su aprovechamiento: y
en todo nos ensena , que el principal fin de su trato, y co-
municacion , era llevar almas a Dios.

CARTA 1X,

A la mesma ilustrisima senora dofia Maria de Mendoza. Seyunda.
JESUS, MARIA.

1. Seancon V. S. Cuando me dieron la carta de V. S. ya
tenia escrila esa. Beso las manos de V. 8. muchas veces, por
ol euidado , que tiene de hacerme merced : no es cosa nue—
va. Harlo poca salud he traido despues que estoy aqui ; mas
ya esloy buena, y como lengo afqui & su Senoria, lodo se
pasa bien. Aunque mejor fuera tener este descanso con cl
que me diera estar con V. S. que d2 hartas cosas me fuera
alivio tralarlas con V. 8. Mas no me parece se podra hacer
con la brevedad que pensé, por algunas causas.

2. V.S, lo tratard todo con el padre visitador, que eomo
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eseriben eso, hame contentado mucho. Es muy servidor de
V. 8. y me consolé ver con la aficion que hablaenV. S, y
ansi ereo en todo hard lo que V. 8. mandare. Suplico4 V. 8.
le muestre mucho favor, y haga la merced que acoslumbra
hacer & personas semejanles; porque es el mayor perlado
que ahora tenemos , y su alma debe merecer mucho delan-
le de nuesiro Sefor.

3. En lo que toca 4 agnardar esas monjas, ya yo veo la
merced que V. S. me hace: mas como me escribe el padre
Suarez, de la Compafila, que es quien las habia de hablar,
y mformar de nuestra Religion, y ellas sean para ella, no
hay porque se detener, sino que se pida licencia al padre
provineial , y V. 8. mande, que las reciba ; y si no al padre
visitador, que la dard luego, y es con quien mas me en-
tiendo; que el padre provincial, aungue mas le escribo no
nme quiere responder.

k. Pena me ha dado el mal de mi sefiora la abadesa. Sea
Dios bendito , que de una manera, 6 de olra nunea le falla
4V. 8. de que la tener. Aca la encomendamos 4 Dios todas,
y 4V. 8. No es menester mandamiento, cuando hay tan
buen despertador como el amor. Plegue & nuestro Sefior que
no sea nada, y que su Senoria eslé presto buena. Estas lier-
manas, todas besan las manos de V. 8. muchas veces.

5, Hanme escrilo , que anda V. 5. muy espiritual ; no se
me ha hecho cosa nueva : mas holgdrame de estar maz cer—
¢a, y 4 no ser como soy , gustara de tratarlo con V. S, Este
padre visitador me da la vida , que no creo se engafiard con-
migo , como todos: que quiere Dios darle 4 enlender cuan
ruin soy: y ansi 4 cada paso me coge en imperfeciones. Yo
me consuelo mucho , y procuro que me las entienda. Gran
alivio es andar con claridad con el que estd en lugar de Dios;
y ansi le lerné el liempo que estuviere con el.

6. Ya sabra V. S. como llevan & fray Domingo por prior
4 Trujillo , que le eligieron: y los de Salamanca han envia-
do 4 pedir al padre provincial , que se lo deje. No saben lo
que hara, Tierra trabajosa es para su salud, De que V. S.
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vea al padre provineial de los Dominicos, rifiale, que no me
vid en Salamanea, que estuvo hartos dias.  Es verdad , que
le quiero yo poco? Ya va esto para cansar mucho 4 V. S,
Pues va olra carla no mas, que como yo me consuelo de
hablar con V.S. no mirabaen ello. — Indignasierva , ysib-
ditade V. 8. — Feresa de Jesus , Carmelita,

NOTAS.

1. En esla corla prosigue la Santa la materia de la pasa-
da, sobre el recibo, y entrada en la Religion de las donce-
llas de la dugquesa de Osuna; y segun parece del contexlo ,
la escribid el mismo dia, y juzgo, que fue la carta que di-
ce la Santa en el nimero primero, que remitié con esta.

2. En el nim. 2 y 5. habla del padre visitador fray Gerd-
nimo Gracian, y la pide, que lo favorezeca, porque es (di-
ce) el mayor perlado que ahora tenemos, y su alma debe de
merecer mucho delante de nuestro Sefior. Con que lo alaba de
santo, y de prelado; y es cierto, que no fuera buen prela—
do, si no fuera santo; porque , como dice san Bernardo, &
ninguno conviene tapto la santidad , como
4 los prelados , y por eso la sagrada Escri— S Betn. Ser, de
tura los llama santos. Preelalos maximé de- ggg}gam quid lo-
cet sanctitudo , unde et in Psalmo sancti spe- .
cialiter appellantur.

3. Loque dice en el niimero 4 ez muy propio del espirilu de
la Santa, porque alabando de espiritual 4 esta senora, dice
de si misma: Este padre visitador me da la vida, que no
oreo se engafiard conmigo como todos : que quiere Dios darle d
entender cuan ruin soy , 1 ansi ¢ cada paso me coge en Lnper—
feciones. Yo me consuelo mucho , y procuro que me las entien-
da. ;O espiritu verdadero! ;O alma dada de Dios, para guia
de las nuestras! Verdaderamente, que en eslo, como en lo-
do lo demds, puso Dios 4 la Santa por dechado, y guia de
almas espiriluales en su Iglesiar y euando no luviéramos
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tantos abonos en su vida , solas estas palabras nos dieran 4
conocer lo sélido de su espiritu. | Qué humildad no muestra
en ellas, fundamento de toda virtud! ;Qué recelos de si
misma , indicio de seguridad! ; Qué caridad , y Haneza con
su confesor , principio de la vida espiritual! Eslas eran sus
ruindades , estas sus imperfecciones , tenerse por ruin , y por
imperfecla, y desear que todos la tuviesen por tal, que es
lo grande de la perfeccion. Y d cada paso (dice) me coge en
imperfeciones. Mas la Santa me perdone, que aqui no la
cogemos , sino en muchisimas perfecciones.

i. Afade: Gran alivio es andar con claridad con el que es-
td en lugar de Dios. Supone la conveniencia , y necesidad ,
y dice, que es grande alivio. Y liene muchisima razon ; por—
que el que descubre su pecho al padre espiritual, desahoga
su corazon de losaprielosde la coneciencia, y se alivia de la
carga pesada de ln lenlacion , 6 de la culpa: la cual, como
dice san Ambrosio: Gravaet animam , agra-
va, y oprime d la pobre alma con la gra—
vedad de su peso. Porque el demonio , que
al principio nos facilita la culpa con el deleite, despues
nos alormenta en el potrode ese mismo deleite, y nos abru-
ma con el peso inlolerable de la mala conciencia : y de este
peso se descarga el que descubre su pecho , y manifiesla con
lisura los senos del corazon.

5. Pondus supra se tollit , qui honestiori se communical ,
dice el Espiritu santo. Un gran peso echa de si el que co-
munica 4 olro mejor que él. Y dice d ofro mejor; porque no
en todos se halla este alivio, ni 4 todos hemos de manifes-
tar nuestras llagas, sino solo 4 nuestro médico , que es quien
las puede curar ; porque si ciegos con la pasion , buscamos
la gnia deolro ciezo, ; qué se puede esperarsino perdernos
ambos, como dijo Christo: Cweus autem si ceco ducatum
preestet: ambo in foveam cadunt?

6. En el nimero 6 da cuenla la Sinta 4 esta sefora de
como el convento de Trujillo , de lasagrada Religionde santo
Domingo, eligio por su prelado al padre fray Domingo Ba-

S, Ambr, in e. 7.
Lucee,
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nez, su confesor, & cuya eleccion se opuso el de san Eslé-
van de Salamanca, conservando esta joya para si, quelan-
1o luslredio 4 esla gran Madre de hijos tan esclarecidos , que
tanto han ilustrado 4 la Iglesia con su virtud , y doctrina. Y
dale juntamente unas amorosas quejas, de que el padre
provincial de los Dominicos no la hubiese visto en Salaman~
ca, amandolo ella tanto ; porque el amor verdadero, no es
como el falso del mundo, de quien dijo el Poeta, que se
apaga con la ausencia : Quantum oculis animo, tam procul
ibit amor.

7. El padreSuarez , que nombra en el namero 3 fue el re-
verendisimo padre Juan Suarez, dos veces provincial de la
sagrada Compaiiia de Jesus, en la proviocia de Castilla, y
confesor de la Santa, cuya vida verdaderamente herdica,
se refiere enlre las de los varones ilustres de esla sagrada
Religion. 3

CARTA X,

A la Hlustrisima senora dona Luisa de la Cerda, senora de Malagon,
JESUS.

1. Sea con V. S. Es tanta la priesa del mensajero, que
aun eslo no sé como lo digo, sino que la volunlad me ha
hecho tener Liempo. | O Seiioramia ! que ordinario me acuer -
dode V. 8. y de sus trabajos, y ansi con cuidado se enco~
mienda A nuestro Sefior. Plegue i su Majestad se sirva de
dar tan presto salud 4 esos sefiores, que no e vea yo lan
lejos de V. 8. que ya con verla en Toledo, me parece esla-
ria conlenta. Estoy buena, gracias 4 Dios. Iré de aqui &
Valladolid pasado san Pedro.

2. Mire V. S. (pues le encomendé mi alma) que me la
envie con recaudo, lo mas preslo que pudiere, y que no
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vengan sin carta de aguel santo hombre , para que enten—
damos su parecer, como V. S. y yo lralamos. Tamaiiita es-
toy cuando ha de venir el presenlado fray Domingo (que
me dicen ha devenir por acd esle verano) y hallarme ha en
el hurto: por amor de nuestro Sefior,que V. 8. en viéndo-
le aquel Sanlo, me le envie, que Lliempo le quedard 4 V. 8.
para que le veamos, cuando yo torne 4 Toledo. De que le
vea Salazar (sino es mucha oportunidad ) nose le dé nada,
que va mas en eslo.

3. En su monaslerio de V. S. me escriben les va muy
bien, y con gran aprovechamiento, y ansi lo creo yo. Han
tenido todos acd por lan gran venlura quedarles tal confe—
sor, que le conocen, que se espantan, y yo tambien, que
no sé como lo gui6 el Seflor, creo para bien de las almas de
aquel lugar, segun el provecho dicen que hace: y ansile
ha heeho 4 donde quiera que ha estado. Crea V. 8. quees
varon de Dios. Tienen por acé por mucha cosa la casa de
Malagon, y los frailes estan muy contentos. El Sefior me
torne alld con V. 8, A estas hermanas hallo en extremo apro-
vechadas: todas besan las manoes de V. 8. y yo las del sefior
don Juan, y desas mis sefioras, que no me dan mas lugar.
Manana es dia de san Juan: encomendarémosle mucho 4
nuestra Patrona, y Fundadora , y Patron. — Indigna sierva
de V. 5. — Teresa de Jesus.

Aqui vengan encaminadas las cartasde V. 5. y el recau-
do , si no quiere pase adelante la superiora.

NOTAS.

1. Esta sefiora para quien es esla carta, fue dofia Luisa
Je la Cerda , hermana del duque de Medina—Ceeli, que casé
»n Toledo con Arias Pardo, sefior de Malagon , cuyo estado
loy gozau sus sucesores, con titulo de marqueses, y [ue
a misma para quien se escribio la carta X del primer lomo.

2. Fue esta seiiora devolisima de la Santa, patrone. y
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fundadora del convento de nuestras religiosas de su villa de
Malagon; y estando con ella en esta fundacion 14 enlrego el
libro de su Vida, para que se lo remitiese al maestro Juan
de Avila ,apéstol de Andalucia, y ordeulo de aquellos tiem-
pos, fiando de su exdmen , y censura el sosiego de su alma,
entre los temores con que vivia, de si iba, 6 no por segu-
ro, y verdadero camino, que el justo siempre vive con este
recelo, como dice el Espiritu santo : Beatus
vir, qui semper est pavidus. i

3. Concluida la fundacion de Malagon, partié la Santa
para la de Valladolid , y llegé 4 Avila por junio del afio de
1568 , de 4 donde, vispera de san Juan, escribid esta carta @
esla sefiora , consoldndola en sus trabajos (de que no se li-
bran los poderoses) y pidiéndola pues la habia entregado su
alma (eslo es el libro de su Vida) se lo enviase con breve-
dad , y recato, ycon el parecer de aquel santo hombre (que
fue , como queda dicho, el venerable maestro Juan de Avi-
la) y es muy de notar , cuan 4 boca llena lo llama santo,
aun viviendo, que no es la menor prueba desu virtud , ver-
se honrado con esle litulo por la Doctora de la Iglesia, como
lo fue la del serdfico doctor san Buenaventura, haberle lla—
mado santo en vida el angélico doctor sanle Tomds, como
lo pondera nuestra madre la Iglesia.

4. El venerable padre no se pudo negar & peticion lan
justa, ni 4 los ruegos de lan gran sefiora: y habiendo leido
todo el libro de la Vida de la Santa, descubrié en aquella
riquisima mina los tesoros inestimables de su sanlidad, y
aprobé, no solamente su espiritu, raptos, visiones, hablas,
asi interiores, como exteriores, y recibos parliculares,que
tenia en la oracion, sine tambien su doclrina, como consta
de dos cartas , que la escribié desde Montilla sobre esta ma-
teria. La primera, 4 12 de seliembre del afio de 1568, y la
segunda , 4 2 de abril del signiente: y en esla ultima la pi—
de , que se sosiegue , pues en esta parle habia hecho , 4 su
parecer, lodo lo que estaba obligada.

5. Con esta oeasion . y olras, que nose pudieron escusar,

17

Prover, 28. v. 14,
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se divulgd el libro de la Vida de la Sanla, mas de lo queella
quisiera, y de loque gusteba el padre fray Domingo Bafiez,
su confesor, conlra cuya velunfad , y tambicn de la Santa,
se hicieron algunos (raslados, como él mismo lo confiesa en
las informaciones de su bealificacion : y lemicndo la Sanla
esle justo sentimienlo del padre maestro, dice en el nim 2
que estaba tamaiita cuando llegase 4 Avila, y la cogiese en
el hurto.

6. La personad quien nombra en este nimero, con nom-
bre de Salazar, fue el ilustrisimo senor don Francisco de
Soto y Salazar, inquisidor entonces de Toledo, y antes lo
habia sido de Cordova, y Sevilla, y despues de la Suprema,
Y comisario general de la Cruzada , que habiendo mostrado
su ardiente zelo en lodos eslos oficios , y en los obispadosde
Albarracin, y Segorve, y en el de Salamauca, le encargo el
sefior rey don Felipe segundo un negocio gravisimo de los
alumbrados de Llerena , donde murié 4 29 de enero del afio
de 1578 con sospecha de haberledado veneno , y opinion de
santidad.

7. El confesor delas religiosas de Malagon , de quien ha-
bla la Santa en el nimero 3. fué el venerable padre fray
Francisco de la Concepcion, que de la Ohservancia pasé 4
la Descaleez ; 4 los principios de la reforma : en ambos esta-
dos fue dechado de los mas perfeclos, como se puede veren
su admirable vida ; que refieren nuesiras cordnicas, donde
s@ trasladd la cldusula de esla carta, en prueba de su vir-
tud. Solo advierlo aqui, que en esta ocasion , en que dicela

B Santa, que fue por confesor de las reli~
gy O 18 €D giggns de Malagon, aun no se habia des—

calzado; porque esla carla, es cierlo que
se escribié el ano de 1598 como consta de las del maeslro
Avila para la Santa, en que aprueba el libro de su Vida.
Y este afio, vispera de san Juan, aun no habia comenzado.
la reforma en los religiosos. Despues , el afio de 1566 pasé.
4 Malagon con la misma ocupacion, con drden del padre:
[ray Geronimo Gracian , 4 pelicion de nuestra Sanla, ¢ ins-
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tancias de dofia Luisa de la Cerda, movidos sin duda del
gran fruto que hizo en la primera ocasion.

Cartas d religiosos , y maestros graves.

CARTA Xl

Al glurioso padre san Pedro de Alcantara, padre y fundador de los
Descalzos del glorioso padre san Francisco.

Comunicale su espiritu, y modo de proceder en la oracion.

JESUS.

1. Lamanera de proceder en laoracion que ahoratengo ,
es la presente. Pocas veces son las que estando en cracion ,
puedo lener diseurso de entendimiento; porgue luego co-
mienza a recogerse el alma, y estar en quietud, 6 arroba-
miento, delal manera, (que ninguna cosa puedo usar delos
senlidos; tanto, quesi no es cir, y eso no para entender-
olra cosa, noaprovecha.

2. Acaéceme muchas veces, sinquerer pensar en cosade
Dios, sino tralando de oltras cosas, y pareciéndome, que
auncque mucho procurase teneroracion , no lo podria hacer
por eslar en gran sequedad , ayudando 4 esto los dolores
corporales; darme tan de presto esle recogimienlo, ylevan-
tamiento de espiritu, que nome puedo valer ,y en un pun-
lo dejarse con los efetos , y aprovechamientos , que despues
trae. Y esto, sin haber tenido vision, ni entendido cosa,
ni sabido donde estoy , sino que pareciéndome se pierde el
alma, la veo con ganangias, que aunque en uun aiio quisie-
ra ganarlas yo, me parece no fuera posible , segun quedo
con gananeias.

3 Otras veces me dan unos impetus muy grandes, con
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uan deshacimiento por Dios , que no me puedo valer ; pare-
ce se va i acabar la vida , y ansi me hace dar voces , y lla-
mar i Dios, y esto con gran luror me da. Algunas veces no
puedo estar sentada , segun me dan las bascas , y esla pena
me viene sin procurarla, y es tal, que el alma nunca quer-
ria salir della , mientras viviese. Y son lag ansias que ten—
£0, por no vivir, y parecer que se vive sin poderse reme—
diar ; pues el remedio para ver a Dios, es la muerte . y esta
no puede tomarla; y con esto parece & mi alma , que todos
estan consoladisimos , sino ella; y que todos hallan remedio
para sus lrabajos, sino ella ; es lanlo lo que aprieta eslo ,
que si el Sefior no lo remediase con algun arrobamiento
(donde todo se aplaca, y el alma queda con gran quietud,
y salisfecha : algunas veces ve algo de lo que desea; otras
con enlender olras cosas) sin nada desto, era imposible sa—
lir de aquella pena.

4. Otras veces me vienen unos deseos de servir i Dios,
con unos impetus lan grandes, que no sé encarecer, y con
una pena dever de enan poco provecho soy. Paréceme en-
tonces, que ningun trabajo, nicosa se me pornia delante ,
ni muerte, ni marlirio, que no las pasase con facilidad.
Yesto es tambien sin consideracion , sino en un punto, que
me revuelve loda, y no sé de donde me viene tanlo esfuer-
zo. Paréceme , que querria dar voces, y dar 4 entender 4
todos lo que les va en no se conlentar con cosas pocas, y
cuanlo bien hay que nos dard Dios en disponernos noso-
tros. Digo, que son eslos deseos de manera, que me desha-
go enlre mi. Paréceme, que quiero lo que no puede. Paré-
ceme, que me tienen alada & este cuerpo, por no ser para
servir 4 Dios en nada, y al estado; purque 4 no le tener,
haria cosas muy senaladas, en lo que mis fuerzas pueden ;
y anside verme sin ningun poder para servird Dios, siento
de manera esla pena, que vo lo puedo encarccer: acabo
conregilo, v consuelo de Dios.

5. Olras veces me ha aconlecido (cuando me dan estas
ansias por servirle) querer hacer penilentias, mas no pie-
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do. Esto me aliviara mucho, y alivia, y alegra , aunque no
son casi nada, por flaqueza de mi cuerpo; aunque si me
dejasen con eslos deseos , ereo haria demasiado.

6. Algunus veces me da gran pena el haber de tratar con
nadie; y me aflige tanto, que me hace llorar harto, porque
toda mi ansia es por estar sola, aunque algunas veces no
rezo, ni leo, me consuela la soledad , y la conversacion
(especial de parientes, y deudos) me parece pesada, y es—
toy como vendida ; salvo con les que lrato cosas deoracion ,
y del alma , que con eslos me consuelo, y alegro: aunque
algunas veces estos me hartan, y no querria verlos, sino ir-
me a donde estuviese sola; aunque eslo pocas veces, es—
pecialmente con los que lralo mi conciencia, siempre me
consuelan.

7. Otras veces me da gran pena haber de comer, y dor-
mir, y ver, que yo mas que nadie no lo puedo dejar. Ha-
golo por servir a Dios, y ansi se lo olrezco. Todo el liempo
me parece breve , y que me falta para rezar; porquede es-
tar sola, nunca me cansaria. Siempre tengo deseo de tener
tiempo para leer , porque & esto he sido muy aficionada. Leo
muy poco, porque en lomando el libro, me recojo, y ansi
se va la leccion en oracion, y es poco, porque tengo mu-
chas ocupaciones. y aunque buenas. no me dan el con-
tento que me daria esto. Y ansi ando siempre deseando
tiempo , v esto me hace siempredesabrida (segun creo) ver
que no se hace lo que guiero, y deseo.

8. Eslos deseos, y mas de virlud me ha dado nuestro Se-
fior despues que me did esla oracion guiela , con estos arro-
bamientos: y hallome lan mejorada , que me parece era an-
tes una perdicion. Déjanme estos arrobamientos , y visiones
con gananciasque aqui dije: y digo , quesi algun bien ten-
go, de aqui me ha venido.

9, Hame venido una determinacion muy grande de no
ofender 4 Dios, ni venialmente , que antesmoriria mil muer-
tes, que lal hiciese , entendiendo lo que hago. Determina-
cion e que ningana eosa que Yo pensare ser mas perle—
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cion, y que haria mas servicio & nuestro Seiior, diciéndolo
quien de mi liene cuidado, y me rige, que lo hiciese, sin-
liese cualquiera cosa, que por ningun lesoro la dejaria de
hacer. Y si lo contrario hiciese, me parece no lernia cara
para pedir nada & Dios nuestro Seiior, ni para lener ora-
cion, aunque en todo esto hago muchas faltas, é imperfe-
ciones.

10. Obediencia 4 quien me confiesa , aunque con imper—
fecion ; pero enliendo yo, que quiere una cosa, 6 me la
manda , segun entiendo, no la dejaria de hacer: y si la de-
jase , pensaria andaba muy engaiiada.

141. Deseo de pobreza, aunque con imperfecion; mas
paréceme, que aungue tuviese muchos tesoros, no ternia
renta particular, ni dineros para mi sola , ni se me da na-
da , solo querria lener lo necesario, Con todo , siento lengo
harta falla en esta virtud; porgue aungue para mi no lo
deseo, querrialo tener para dar, aunque no deseo renla,
ni cosa para mi.

12, Casi con todas las visiones que he lenido, me he que-
dado con aprovechamienlo, si no es engafio del demonio :
en eslo, remitome & mis confesores.

13. Cuando veoalguna cosa hermosa, y rica (como agua,
campo, flores, olores , musicas, ete.) paréceme no lo quer-
ria ver, nioir: tanta es la diferencia dello & lo que yo sue-
lowver, y ansi se me quila la gana dellas. Y deaqui ha ve—
nido el darseme lan poco por eslas ¢osas, que si no es pri-
mer movimiento , olra cosa no me ha quedadu dello; y eslo
me parece basura.

14, Si hablo, 6 lrato con algunas personas profanas ( por-
que po puede ser menos) aunque sea de cosas de oracion,
si mucho lo tralo (aunque sea por pasaliempo, si no es ne-
cesario) me esloy forzando , porque me da gran pena.

15. Cosa de regocijo , de que solia ser amiga, y de cosas
del mundo, todo me da en rostro, y no lo puedo ver.

16. Eslos deseos de amar, y servir 4 Dios, y verle (que
lie dicho que tengo) no son ayudados con consideracion



TERESA DE JESUS, 303
como lenia antes , cuando me parecia que estaba muy de—
vola, y con muchas ligrimas ; mas con una inflamacion , y
fervor lan excesivo, que torno 4 decir , que si Dios no me
remediase con algun arrobamiento (donde me parece queda
el alma salisfecha) me parece seria acabar presto la vida.

17. A los que veo mas aprovechados, y con estas deter—
minaciones, y desasidos, y animosos, los amo mucho, ¥
con fales querria yo lratar, y parece, que me ayudan. Las
personas que veo limidas, y que me parece & mi que van
atentando en las cosas , que conforme 4 razon acé se pueden
hacer, parece que me congojan, y mehacen llamar 4 Dios,
y d los santos, que estas tales cosns, que ahora nos espan—
tan , acometieron. No porque yo seapara nada, sino porque
me parece que ayuda Dios 4 los que por él se ponen & mu-
cho, y que nunca falla 4 quien en el solo confia, y querria
hallar quien me ayudase 4 creerloansi, y no lener cuidado
de lo que he de comer, y vestir, sino dejarlo 4 Dies.

18. No se entiende , que este dejar 4 Dios lo que he me—
nester, es de manera, que no lo precure, mas no ¢on cui-
duado (que me dé cuidado digo) y despues que me ha dado
cstalibertad , me va bien con eslo, v procuro olvidarme de
mi euanto puedo : esto me parece habra un afo, que lo ha
dado nuestro Senor.

19. Vanagloria (gloria 4 Dios)que yo enltienda, no hay
porque la tener ; porque veo claro en eslascosas , que Dios
da, no poner nada de mi. Antes me Ja Dios & senlir mis
miserias , que con cuanlo yo pudiera pensar, no pudiera
haber tantas verdades como en un raplo conozeo.

20, Cuando hablo deslas eosas (de pocos dias acd) parcé-
¢eme son como de otra persona ; anles me parecia algunas
veces era afrenta, que las supiesen de mi, masahora paré-
ceme no soy por esto mejor , sino mas ruin, pues lan poco
me aprovecho con tantas mercedes : Y cierto por lodas me
parece no ha habido otra peor en el mundo que yo: y ansi
las virtudes de las otras me parecen de mas merecimicento,
y que no hago sino recibir mercedes, y que 4 los otros les
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ha de dar Dios por junto, lo que aqui me quiere dar 4 mfi
y suplicole no-me quicra pagar en esla vida: y ansi creo,
que de flaca , y ruin, me ha llevado Dios por este camino.

21. BEstando en oracion, y aun casi siempre que yo pue-
da considerar un poco, aunque yo lo procurase, no puedo
pedir descansos, ni desearlos de Dios; porque veo, que no
vivio él sino con trabajos, y estos le suplico me dé, dando-
me primero gracia para sulrirlos.

22, Todas las cosas desta suerte, y de muy subida per-
fecion, paréceme se me imprimen en la oracion, tanto, que
me espanto de ver tantas verdades, y tan claras, que me
parecen desalino las cosas del mundo: y ansi he menester
cuidado para pensar como me habia anles.en las cosas del
mundo, que me parece, que senlir las muerles, y trabajos
dél, es desatino, al menos, que dure mucho el dolor, 6 el
amor de los parientes, ete. digo, que ando con cuidado,
considerindome lo que era , y lo que solia sentir.

23. Si veo en algunas personas algunas cosas, que 4 la
clara parecen pecados, no me puedo determinar , que ague-
llos hayan ofendido 4 Dios: y si algo me detengo en ello
{que es poco, 6 nada) nunca me determinaba , aungue lo
veia claro: y pareclame, que el cuidado que yo traigo de
servir a Dios traen todos. Y en eslo me ha hecho gran
merced , gue nunca me detengo en cosa mala, que se me
acuerde despues; y si se me acuerda, siempre veo olra vir-
tud en la tal persona. Ansi, que nunca me faligan eslas co-
sas, sino es lo comun , y las heregias, que muchas veces
me afligen , y casi siempre que pienso en ellas , me parece,
que solo este trabajo es de sealir. Y tambien sienlo, si veo
algunos, que tralaban en oracion, y tornan alrds: eslo
me da pena, mas no mucha, porque procuro no dete-
nerme.

24, Tambien me hallo mejorada en curiosidades que so-
lia tener , aunque no del todo, que no me veo eslar ¢n es—
to siempre mortificada , aunque algunas veces si.

25, Bslo todo que he dicho , es lo ordinario gue pasa e
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mi alma , segun puedo culender, y muy contino lencr el
pensamiento en Dios. Y aunque lrate de olras cosas, sin que-
rer Yo (como digo) no entiendo quien me despierta ; y esto
no siempre , sino cuando Lrato algunas cosas de imporlan—
tancia. Y esto (gloria 4 Dios) es 4 ralos el pensarlo, y no
me ocupa siempre.

26. Vienen algunos dias (aunque no son muehas veces ,
y dura como tres, 6 cuatro, é cinco dias) que me parece ,
que lodas las cosas buenas , y fervorosas, y visiones se me
quitan, y aun de la memoria, que aunque quiera no sé
que coss buena haya habido en mi. Todo me parece suefio,
al menos no me puedo acordar de nada. Apriétanme los ma-
les corporales en junto. Tarbaseme el entendimiento, que
ninguna cosa de Dios puedo pensar, ni sé en que ley vivo.
Si leo, no lo entiendo : paréceme estoy llena de faltas, sin
ningun Animo para la virtud ; y el grande dnimo que suelo
tener, queda en esto, que me parece 4 la menor lentacion, y
murmuracion del mundo no podria resistir. Ofréceseme en-
tonces, que no sey para nada, que quien me mete en mas
de lo comun: lengo Lristeza, paréceme tengo engaiados &
Lodos los que lienen algun erédilo de mi: gquerriame escon-
der donde nadie me viese: no deseo entonces soledad de
virtud , sino de pusilanimidad. Paréceme querria refiir con
todos los que me conlradicen: lraigo esta baleria, salvo
que me hace Dios esla merced, que no le ofendo mas que
suelo, ni le pido me quite eslo, mas que si es su voluntad,
que eslé ansi siempre, que me lenga de su mano, para que
ne le ofenda , y conférmome con €l de todo corazon, y creo,
que el no tenerme siempre ansi es merced grandisima que
me hace.

217. Una cosa me espanta , que eslando de esta suerte, una
sola palabra de las que suelo entender, 6 una vision, 6 un
poco de recogimiento , que dura una Ave Maria, 6 en lle-
gindome 4 comulgar, queda el alma , y el cuerpo tan quie-
to, lan sano, y fan claro el entendimiento, con toda lafor-
taleza, y deseos que suele, y lengo experiencia desto, que
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son muchas veces; al menos cuando comulgo, ha mas de
medio ano, que notablemente siento clara salud corporal ,
y con los arrobamientos algunas veces; y dirame de lres
lioras algunas veces: olras, lodo el dia estoy con gran me-
joria, y 4 mi parecer no es antojo , que lo he echado de ver,
y lenido cuenta con ello, Y ansi, que cuando tengo este re-
cogimienlo , no lengo miedo 4 ninguna enfermedad. Ver-
dud es, que cuando tengo la oracion, come solia antes, no
lengo esla mejoria.

28. Todas eslas cosas que he dicho , mie hacen & micreer,
que estas cosas son de Dios; porque como conozco guien
yoera, que llevaba camino de perderme, y en poco liem—
po, con estas cosas (es cierto que mialma se espantaba, sin
enlender por donde me venian estas virtudes) no me cono-
cia, y veia ser cosa dada, y no ganada por trabajo. Entien-
do cen toda verdad , y claridad , y sé que no me engafio,
que no solo ha sido medio para traerme Dios & su servicio,
pero para sacarme del infierno , lo cual saben mis confeso-
res, aquien me he confesado generalmente.

29. Tambien cuando veo alguna persona, que sabe al-
guna cosa de mi, le querria dar & entender mi vida ; por-
que parece ser honra mia , que nuesltro Sefior sea alabado,
Y ninguna cosa se me da por lo demds. Esto sabe él bien,
Y Yo estoy muy cierla, que ni honra, ni vida, ni gloria, ni
bien alguno, ni en cuerpo, ni alma hay guien me delenga ,
ni quiera , ni desee mi provecho, sino su gloria. No puedo
yo creer, que el demonio ha buscado tanlos bienes, para
ganar mi alma , para despues perderla ;, que no le lengo por
lan necio. Ni puedo creer de Dios, que ya que por mis pe—
cados mereciese andar enganada , haya dejado lantas ora-
ciones de tan buenos, como dos afios ha se hacen , que yo
no hago otra cosa, sino rogarlo 4 lodos, para que el Sefor
me dé & conocer , si es eslo su gloria, ¢ me lleve por olro
camino. No erco permilird su divina Majestad , que siem-
pre fuesen adelanle estas cosas, si no fueran suyas. Eslas
cosas, y razones de tanlos santos, me esfuerzan, cuando
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Lraigo eslos lemores de si no es Dios, siendo yo lan ruin,
Mas cuando estoy en oracion , y los dias que ando quieta, y
de pensamiento en Dios, aunque se junlen cuantos letra—
dos, y sanlos hay en el mundo, y me diesen todos los tor—
mentos imaginables, y yo quisiese creerlo , no me podrian
hacer creer, que esto es demonio, porque no puedo. Y cuan-
do me quisieron poner en que lo creyese, temia, viendo
quicn lo decia, y pensaba, que ellos debian de decir ver-
dad , y que yo (siendo la que era) debia de estar engafiada.
Mas 4 la primera palabra, 0 recogimienlo, ¢ vision, era
desecho todo lo que me habian dicho (y yo no podia mas) ,
y creia, que era Dios.

30. Aunque puedo penssr, que podia mezclarse alguna
vez demonio, y esto es ansi, como he dicho, y vislo, mas
trae diferentes efectos ; y quien tiene experiencia, no le en-
gafiard, a mi parecer. Con Lodo estodigo, que aunque creo,
que es Dios ciertamenle, yo no haria cosa alguna, si no le
pareciese 4 quien liene cargo de mi, que es mas siervo de
nuestro Senor, por ninguna cosa : y nunca he entendido,
sino que obedezea , y que no calle nada , que esto me con-
viene. Soy muy de ordinario reprehendida de mis faltas, y
de manera, que lega 4 las enlranas: y avisos, cuando hay,
0 puede haber algun peligro en cosa que trato, que me han
hecho harto provecho, trayéndome los pecados pasades &
la memoria muchas veces, que me lastima harto.

31. Mucho heme alargado , mas es ansi cierto, que enlos
bienes que me veo, cuando salgo de oracion, me parece
quedo corta; despues con muchas imperfeciones, y sin
provecho, y harto ruin. Y por ventura las cosas buenas no
las entiendo, mas que me engafio : empero la diferencia de
mi vida es notoria, v me lo hace pensar.

32, En lodo lo dicho, dige lo gque me parece que es ver—
dad haber sentido. Estas son las perfeciones, que siento ba-
ber el Sefior obrado en mi ruin, é imperfeta. Todo lo re—
milo al juicio de V. m. pues sabe toda mi alma. —Indigna
sierva, y stbdita de V. m. — Teresa de Jesus.
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NOTAS.

I. Los temores, y recclos con que vivié la Santa de si
misma, y de la seguridad de su espiritu, le hicieron, que
lo comunicase con las personas mas santas, y espirituales
de su liempo, y que nos dejase algunas relaciones de suvi-
da para bien, y para provecho de las nuestras. Entlre las
cuales, la primera es una calificadisima aprobacion de aque-
lla alma santisima, y puede servir de modelo 4 los padres
de espiritu, para el exdmen , y gobierno de las demis.

2. Porque aqui se verd una alma humilde en medio de
los mayores favores, temerosa de si mesma, dependiente de
Dios, rendida 4 su voluntad , celosisima de su mayor hon-
ra, y gloria, obediente con exlremo & sus confesores ; cuya
direceion era el norte de su vida, 6 por mejor decir, el al-
ma de su espiritu, pues sin ella, no parece que respiraba.
Valerosa en las empresas de la virtud , en todo varonil, y
asi en su obrar sali6 de la esfera de mujer. Eslas, y olras
muchas excelencias, calificadas ya por la Iglesia, la han
hecho célehre en ella, y una de las mayores, no solo de su
siglo, sino de lodos los pasados, y lo sera sin duda en los
venideros.

3. Escribidse esta relacion el afie de 1560 en la mayor
tormenta que padecioé su espirilu, enando comenzindose 4
descubrir las visiones , y favores extraordinarios, que re-
cibia de Dios, comenzd la duda en sus confesores de si
eran verdaderos, 6 no. Hizose junta especial sobre esle ca-
so de cinco, o seis de los mas espirituales que babia en la
ciudad de Avila; v despues de mucho exdmen, salié de la
consulta, que eran ilusiones del demonio, que para aque-
lla alma tan humilde , y lemerosa , fue un trabajo de su-
prema magnitud. Permiliélo Dios para purificarla mas en
este lan acendrado crisol, cerrdndole las puertas 4 todo hu-
mano consuelo; pues quien se lo podia dar, que eran sus
confesores , se volvian contra ella.
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k. Con esto erecieron sus temores, y al mismo paso las
mercedes , y favores de Dios , en que hallaba la Santalase-
guridad de su espirilu, y sus confesores ¢l piélago de sus
dadas. Lleg6 en esta ocasion & Avila aquel varon de Dios, y
espejo de penilencia, el glorioso padre san Pedro de Alcan-
tara , enviado sin duda de su Majestad, para alivio de su
esposa; y pidiola su grande amiga dofia Guiomar de Ulloa,
que se confesase con ¢l , y le comunicase todo su inlerior,
fiando de su luz el sosiego de su alma,

. Hizolo la Santa muy de espacio en la iglesia, y parro-
quia de Santo Tomeé: y hoy dice que sc conserva (no sé si
con la devocion debida) el esirado en que eslas dos lum-
breras de la Iglesia, padre y madre de dos tan esclarecidas
reformas , se vieron y comunicaron, y & la primera vista
descubrio el Santo, con la luz tan superior que tuvo de re-
cibos mistices, los tesoros que Dios lenia cerrados en la
Santa. Dijola , que fuera de las cosas de nuestra fe ninguna
podia ser mas cierfa, y verdadera. Habl6 4 sus confesores,
y asegurolos de esta verdad , con que amansaron las olas de
la contradiccion, y comenzaron 4 mirarla con diferentes
ojos, Y no contenta la Santa con esta primera diligencia,
le dib por escrito el proceso de su vida, y modo de proce—
der en esla carla , 6 relacion , como lo prueba nuestro His—
toriador en el tomo primero de nuesiras
Corénicas.

6. Toda ellaes bien notable, y asi no necesita de notas,
y [uera lemeridad mia pretender retocarla, llegando con la
pluma, donde no se alreve el pincel; pero sin tocar 4 la
imagen , pondré d sus pies la explicacion de dos 6 tres pun—
tos que necesilan de ella, para que se perciba mejor.

7. En el namero sexto, tralando del alivio que hallaba
en la soledad , y de lo mucho que le cansaba el bulliciu, y
trato de lascrinturas, afiade : Que aun las personas con quien
tralaba cosas de oracion y de alma (no siendo sus confesores )
la cansaban algunas veces, y no querria verlos, sino irse d
donde estuviese sola. Lo eunl es muv conforme 4 lo que es—

Lib, 1. c. ¥8. n, &.
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criben los sagrados Evangelistas de Christo nuestro Sefior ,
que se iba solo 4 los monles & orar. Ascendiy
in montem solus orare. Huyendo de consor—
¢ios , no solo de los mundanos, sino aun de sus mismos
Discipulos, como reparé san Bernardo:
Solus in oratione pernoctabat , non modo se
d turbis abscondens , sed nec ullum discipu-
lorum admittens. Enseiidndonos ( prosigue el Santo) 4 hacer
nosolros lo mesmo, y apartarnos para orar, no solo de los
del mundo , sino tambien de los buenos: Ergo et tu fac si-
militer , cuando orare volueris. Pues porque , siendo buenas
y santas y espirituales sus pliticas? Porque aunque son
buenos, son hombres; y aunque las platicas sean santas,
al fin son platicas, y por ahi snele buscar tal vez sus desa-
hogos la lengua , y desahogarse un inlerior : y como dicen
mucho mejor es hablar con Diog, que con los hombres,
aunque sea de Dios, cuando Dios no nos manda hablar, y
comunicar con los hombres.

8. En el nim. 28 dice, que las mercedes que Dios la ha-
cia, fueron medio, nosolo para llevarla & Dios, y & su ser-
vicio, sino ltambien para sacarla del infierno. Y anade: Lo
cual saben mis confesores , @ quienes me he confesado general—
mente. Y sise lo pregunlamos a sus confesores, lodos 4 una
voz nos dicen , que la Santa no peed mortalmente, ni perdié
la primera gracia ; pero ella no perdia punto en su humil-
dad y desprecio, ni ocasion de abatirse mas, como lo tenia
de costumbre,

9. En en numero siguiente, dice la Sanla: Que cuando
estaba en la oracion , aun que se juntasen todos los letrados ,
9y santos del mundo , y la diesen todos los tormentos imagina-
bles , no podrian hacerla creer que era demonio , sino que es—
taba tan cierta de que era Dios , que aunque quisiese no podria
creer lo contrario. Esla & mi ver, es la razon mas fuerte de
que era Dios ; porque las ilusiones del demonio, no traen
consigo esta cerleza, como dice la misma Santa en el capi-
tulo 111 de las Moradas sextas, y en olras partes; pero por-

Malth. 14 v. %3,

S. Bern. Serm., &.
in Canl.
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que podri ser, que algunos reparen en esla cerleza , y les
haga dificuitad el decir nuestra Santa : que tenia tan grande
evidencia de que era Dios quien la hablaba, que aunque
quisiera no podia creer lo contrario; explicaré este punto
al fin de las cartas, donde lo podré ver el letor.

10. Con lo sélido , pues , de esta relacion , merecid el Es-
piritu de la Santa la aprobacion de aquel varon ilustradisi-
mo, la cual nos dejé escrita en un papel, que se halld en
el convento de la Encarnacion de Avila, donde con singu-
lar magisterio , brevedad , y comprehension, da treinta y
tres razones, sacadas de las entranas de esta relacion, y
fundadas en la sagrada Escrilura, y doctrina de santo To-
miis . en que prueba, que el espiritu de la Sanla, es ver-
dadero ; seguro y de Dios; y mucho mas la mereeid la Son-
ta el aprecio que hizo de ella , desde que deseubrié por los
crislales puros de esfa relacion, la imigen hermosisima de
su alma, y lo mucho que la ayudé en sus fundaciones, asi
el tiempo que vivié con sus consejos y carlas, como des-
pues de sus dias con su patrocinio , apareciéndosele algu—
nas veces muy glorioso, y animandola en sus trabajos. Y
la Santa le pago lodos estos beneficios, con entregarle des-
de enlonces el gobierno de su alma, y haber sido su coro-
nista, ingiriendo en el libro de su vida una breve relacion
de lacuya, para alentar nuestra tibieza ; la cual ha ayuda-
do no poco 4 su beatificacion, y canonizacion.

CARTA XU,

A uno de 108 confesares de la Santa , comunicandole tambien el eslado
de su alma,

JESUS.

1. Pardceme ha mas de unano que eseribi eslo que aqui
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estd : hiame tenido Dios de su mano en lodo él, que no he
andado peor ; antes veo mucha mejoria en lo que diré: sea
alabado por todo.

2. Lns visiones y revelaciones no ban cesado; mas son
mas subidas mucho: hame el Sefior eénsefiado un modo de
oracion, que me hallo en él mas aprovechada , y con muy
mayor desasimiento en las cosas desta vida , y con mas dni-
mo y libertad. Los arrobamientos han ecrecido; porque 4
veces con un impeta, y de suerte, que sin poderme valer
exleriormenle , se conoce y aun estando en compafiia; por-
que es de manera , que no se puede disimular | sino es con
dar 4 entender (como soy enferma del corazon) que es al-
gun desmayo; auunque traigo gran cuidado de resistir al
principio, algunas veces no puedo.

3. En lo de la pobreza, me parece me ha hecho Dios
mucha mereed ; porque aun lo necesario no querria lener ,
sino fuese de limosna ; y ansi, deseo en extremo eslar don-
de no se coma de olra cosa. Paréeeme & mi que estar 4 don-
de esloy eierta, que no me ha de faltar de comer, y de ves-
lir, que no se cumple con lanta perfecion el volo, ni el
consejo de Christo , como 4 donde no hay renta, que algu-
na vez faltard : y los bienes, que con la verdadera pobreza
se ganan, parécenme muches, y no los quisiera perder.
Hillome con una fe tan grande wuchas veces en parecer-
me no puede faltar Dios & quien le sirve, y no teniendo
ninguna duda, que hay, ni ha de haber ningun tiempo en
que falten sus palabras, que no puedo persuadirme 4 otra
cosa, ni pucdo temer, y ansi sienlo mucho cuando me
seonsejan tenga renta, y tornome 4 Dios.

k. Paréceme que lengo mucha mas piedad de los pobres,
que solia: entiendo yo una laslima grande, y deseo de re~
mediarlos, que si mirase 4 mi voluntad, les daria lo que
traigo veslido. Ningun asco tengo dellos, aunque les trale,
v legue 4 las manos: y esto veo es ahora don de Dios, que
aungue por amor deél hacia la limosna, piedad natural no
la tenia. Bien conocida mejoriasicnlo en eslo.
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5. En cosas, que dicen de mi de murmuracion (que sen
hartas, y en mi perjuicio, v hartos) tamkien me siento
mejorada. No parece me hace casi impresion mas que 4 un
bobo, y paréceme algunas veces lienen razon , y casi siem—
pre. Siéntolo tan poco, que aun no me parece lengo que
ofrecer 4 Dios , como lengo experiencia ., que gana mi alma
mucho ; anles me parece me hacen bien. Y ansi ninguna
enemislad me queda con ellos en llegéndome la primera
vez & la oracion: que luego que lo oigo, un poco de con-
tradicion me hace, no con inquietud, ni alteracion ; antes
como veo algunas veces otras personas, me dan ldslima : es
ansi, que enlre mi me rio, porque parecen lodos los agra-
vios de tan poeo tomo los desta vida , que no hay (que sen-
tir; porque me figuro andar en un suefio, y veo, que en
despertando , serd todo nada.

6. Dame Dios mas vivos deseos, mas gana de soledad,
muy mayor desasimienlo, como he dicho, con visiones,
que se me ha heeho enlender lo que es todo , aunque deje
cunanlos amigos, y amigas, v deudos , que esto es lo de me-
nos, antes me cansan mucho parientes, como sea por un
tantico de servir mas & Dios los dejo con toda libertad, y
conlento, y ansien cada parte hallo paz.

7. Algunas cosas, que en oracion he sido aconsejada,
me han salide muy verdaderas. Ansi que de parte de ha-
cerme Dios merced , hillomwe muy mas mejorada de servir—
le, yo de mi parte harto mas ruin; porque el regalo he te—
nido mas que se ha ofrecido, aunqgue harlas veces me da
harta pena. La [penitencia poca; la honra que me hacen
mucha ; bien contra mi voluntad harlas veces.

Aqui estaba una raya , y tuego dice :

8. Eslo que estd aqui de mi letra, ha nueve meses, poco
mas 6 menos , que lo eseribi. Despues aca , no tornado atras
de las mereedes , que Dios me ha hecho , me parece he re-
cibido de nuevo, 4 lo que entiendo , mucha mayor liber—
tad. Hasla ahora pareciame habia menester 4 olros, y ler—
nia mas confianza en ayudas del mundo; ahora enliendo

Ii. 18
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claro ser todos unos palillos de romero seco, v que asiéndo-
se 4 ellos, no hay seguridad, que en habiendo algun peso
de contradiciones, 6 murmuraciones, se quiebran. Y ansi
tengo experiencia , que el verdadero remedio para no caer
es asirnos a la Cruz, y confiar en el que en ella se puso.
Hallole amigo verdadero, y hallome con esto con un seiio-
rio, que me parece podria resislir 4 lodo el mundo, que
fuese contra mi, con no me faltar nada,

9. Entendiendo esta verdad lan clara, solia ser amiga de
que me quisiesen bien ; ya no se me da nada : antes me pa-
rece en parle me cansa, salvo con los que trato mi alma,
0 yo pienso aprovechar, que los unos porque me sufren, y
los olros porque con mas aficion erean lo que les digo de
1n vanidad , que es ledo , querria me la tuviesen.

10. En muy grandes trabajos, y persecuciones, y con-
tradiciones, que he tenido estos meses, hame dado Dios
grau dnimo; y cuando mayores, mayor, sin cansarme en
padecer. Y con las personas que decian mal de mi, no solo
no estaba mal eon ellas, sino que me parece las cobraba
amor Jde nuevo : no sé como era eslo; bien dado de la mano
del Seiior.

41. De mi nalural suelo, cusndo deseo una cosa, ser
impetuosa en desearla, ahora van mis deseos con lanta
qguietud , que cuando los veo cumplidos, aun no entiendo
si me huelgo. Que pesar y placer si no esen cosa de ora—
cion, tode va lemplado, que parezeo boba, y como lal an-
do algunos dias.

12. Los impetus que me dan algunas veces, y han dado
de hacer penilencias, son grandes; y si alguna hago , sién-
tola tan poco con aquel gran deseo , que alguna véz me pa-
rece y casi siempre , que es regalo particular , aunque hago
poca , por ser muy enferma,

13. Es grandisima pena para mi muchas veces, y aun
ahora mas excesiva, el haber de comer, en especial si es-
loy en oracion , debe ser grande; porque we hace llorar
mucho, y decir palabras de afliceion, casi sin senlirme ;
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lo'que yo no suelo hacer, por grandisimos rabajos que he
lenido en esta vida , no me acuerdo haberlas dicho , que no
soy nada mujer en eslas cosas, que lengo recio corazon.

14. Deseo grandisimo , mas (ue suelo, sienlo en mi, que
tenga Dios personas , que con lode desasimiento le sirvan,
y que en nada de lo de acd se delengan , como veo es todo
burla, en especial letrados, que como veo las grandes ne-
cesidades de la Iglesia ( que estas me alligen tanto, que pa-
rece cosa de burla tener por otra cosa pena) y ansi no ha—
go sino encomendarlos 4 Dios; porque veo yo haria mas
provecho una persona del todo perfela, con hervor verda-
dero de amor de Dios , gue muchas con libieza,

15. En cosas de fe me hallo, 4 mi parecer, con muy ma-
yor forlaleza. Paréceme 4 mi, que contra todos los lutera—
nos me pondria yo 4 hacerles enlender su yerro. Siento
mucho la perdicion de lanlas almas. Veo muchas apro-
vechadas, que conozco claro ha querido Dios, que sea por
mis medios; v conozco, que por su bondad va en creci-
miento mialma en amarle cada dia mas.

16. Paréceme, que aunque con estudio quisiese lener
vanagloria, que no podria, ni veo como pudiese pensar,
que ninguna destas virlgdes es mia; porque ha poco que
me vi sin ninguna muchos afios, y ahora de mi parle no
hago mas de recibir mercedes , sin servir , sino la cosa mas
sin provecho del mundo. Y es ansi, que considero algunas
veces, como todos aprovechan, sino yo, que para mi nin-
guna cosa valgo. Esto no es cierto humildad , sino verdad :
y conocerme tan sin provecho , me trae con lemores algu-
nas veces de pensar no sea engatniada. Ansi, que veo claro,
que destas revelaciones, y arrobamientos (que yo ninguna
parte soy , ni hago para ellos, mas que una labla) me vie-
nen eslas ganancias. Eslo me hace asegurar, y traer mas
sosiego, y pongome en los brazos de Dios, y fio de mis
deseos , que eslos cierlo entiendo son morir por él, y per—
der todo el descanso , y venga lo que viniere.

17. Vienen dias en que me acuerdo infinitas veces lo que



316 CARTAS DE LA SANTA MADRE

dice 8. Pablo * (aunque & buen seguro,
que no sea ausi en mi) que ni me parece
vivo yo, ni hablo, ni lengo querer, sino que estd en mi
quien me gobierna, y da fuerza, y ando como casi [uera
de mi: y ansi me es grandisima pena la vida. Y la mayor
cosa, que yo ofrezco & Dios por gran servicio es, como
siendome lan penoso eslar apartada dél, por su amor quie-
ro vivir. Esto querria yo fuese en grandes trabajos, y per—
secuciones ; ya que no soy para aprovechar, querria ser
para sufrir; y cuantos hay en el mundo pasarian por un
tantico de mas mérito, digo en cumplir mas su voluntad.

18. Ninguna cosa he enleudido en la oracion, aunqgue
sea de hartos afios antes , que no la haya visto camplida. Son
tanlas las que veo, y lo que enticndo de las grandezas de
Dios , y ¢omo las ha guiado, que casi ninguna vez comien-
zo & pensar en ello, que no me falte ¢l entendimiento (co-
mo quien ve cosas, que van muy adelante de lo que puede
entender ) y quedo en recogimiento.

19. Guirdame tanto Dios en ofenderle , que cierlo algu-
nas veces me espanlo , que me parece veo el gran cuidado
que trae de i , sin poner yo en ello casi nada, siendo un
pi¢lago de pecados, y de maldades; antes deslas cosas, y
sin parecerme era sefiora de mi para dejarlas de hacer. Y
para lo que yo querria se supiesen es, para que se entien—
da el gran poder de Dios. Sea alabado por siempre jamis.
Amen.

* Ad, Gol. 2. v, 20,

Luego prosigue poniendo primero Jesus , como lo hacia siempre
que escribia , desta manera.

JESUS.
20, Esla relacion, que no es de mi letra, que va al prin-

cipio, es, que la di yo 4 mi confesor, y él sin quitar, ni
poner cosa la saco de la suya. Era muy espirilual , y ledlo-
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g0, con quien tralaba lodas las cosas de mi alma, y él las
trald con otros letrados, y entre ellos fue el padre Mancio :
ninguna han hallado , que no sea muy conforme 4 la sagra-
da Escritura. Eslo me hace estar ya muy sosegada , aunque
enliendo he menester (mientras Dios me llevare por esle
camino) no fiar de mi en nada ; y ansi lo he hecho siempre
aunque lo sienfa mucho. Mire V. m. que todo esto. va de-
bajo de confesion, como lo supliqué 4 V. m.— Indigna
sierva y stbdita de V. m. — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Esta relacion segunda la escribid la Santa de su mis-
ma letra al fin de la precedenie, y anda impresa con ella
despues del libro de su Vida en las ulti-

lepes. | 3. c. 28. z i Y f
Ribera lib. &, ¢, 2, mas impresiones: y mucho anles la impri-

mieron el sefior obispo de Tarazona, y el
padre Ribera , en las vidas, que escribieron de nuesira San-
la. Y aunque no dicenpara quien se escribid , juzgo. que fue
al padre fray Pedro Ibatiez, su confesor, por lo que dice
la SBanta en el niimero 20 que el confesor & quien dio esla
relacion , juntamente con la pasada, la comunicé con el
padre maestro Mancio, que fue catedritico de prima en
la Universidad de Salamanca. Y es cierlo , que por medio
del padre presentado fray Pedro Ibafiez, comunicd la Sanfa
su oracion, y su vida con el padre maestro Mancio, como
lo dice el sefor obispo de Tarazona en el prélogo al libro
de su Vida.Y asi enliendo , que aunque la primera relacion
la escribié la Sanla para el glorioso padre san Pedro de Al-
canlara , despues se las entregé ambas al padre presentado
frai Pedro Ibafiez , que en aquel liempo era su confesor,

2, Hseribidse esta un afo daspues de la pasada, entran-
do ya el de 1562, como dice muestro historiador ; y notan Jos
dos referidos de la Santa, la cumbre lan alta de perfeccion
4 que subi6 en tan breve liempo - Y 4 este paso, ; cuiles se-

18,
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rian sus fines con obras lan grandes, y herdicas como des-
pues hizo?

3. En el nimero 2 dice la Santa, que la ensend su Ma-
jestad un modo de oracion, en que se hallaba muy mas
aprovechada, y con mayor desasimiento de las cosas desta
vida, y con mas dnimo, y libertad : y aungue no explica
aqui, que modo de oracion fue este, nos lo declard en el
capitulo XXVII del libro de su Vida, el cual era considerar
4 Chrislo Sefior nuesiro junto 4 si, como lestigo de todas
sus acciones, habiéndosele aparecido su Majestad en vision
intelectual , se refiere, y explica en todo aquel capitulo: y
anade : Esta gran merced es de Dios, y tengale en mucho d
quien lo ha dado; porque es muy subida oracion, ele. En
esotra manera de oracion (habla de oracion de quietud , co-
mo dice en el capitulo XXIII. ) represdntanse unas influen—
cias dela Divinidad : agui junto con estas , se ve nos acompa-
fia, y quiere hacer mercedes tambien lo Humanidad sacrali—
sima.

4. Y refiriendolos grandes frutos de esla oracion , dice en
el capitulo siguienle : Haciame tanto provechn, que no salia
de oracion, y aun cuanto hacia procuraba fuese de suerte, que
no descantentase al que claramente veia, que estaba por testi-
go. 3 Y quien habia delener animo para descontentar i Dios,
si lo considerase junto 4 si, como testigo de sus obras? Eslo
es mayor freno de nuestra vida, el cual les falté 4 los que
dijeron: Non wvidebit Dominus, nec intelliget
Deus Jacob. No lo verd el Sefior, ni lo enten—
derd el Dios de Jacob; y por eso se desmandaron en mu-
chisimos pecados.

5. De los Gentiles refiere san Cirilo Hierosolimitano , que
unos adoraban al sol |, y otros 4 la luna | para que no siem-
pre estuviesen d la visla de su Dios, y tuviesen tiempo pa-
ra pecar, pareciéndoles como imposible hacerlo, estando
en su presencia ¢ AU solem ponebant, wl nocte sine Deo essent.
Alii vero lunam ponebant, ut in die Deum non haberent. Y
asi los que adoraban al sol, de dia andaban muy compues-

Psal. 39. v, 7.
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tos y de noche se desmandaban en todo género de vicios.
Y al contrario, Tos que adoraban la luna, de dia se des-
mandaban, y de noche se componian: tanto como esto pu-
do en aquellos barbaros la presencia de un Dios fingido;
& bues cuanto mas obraria en nosolrosla del verdadero Dios.
silo luviésemos en nuestras obras, palabras, y pensamien-
tos por festigo?

FIN DEL TOMO SEGUNDO.
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