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memoria di rallo; che se veramente fosse stalo ratlo, niun rimedio
per questo sarebbe bastato, finché Dio avesse voluto. - Tmperocché &
tanto grande la forza dello spirito; che non bastan le nostre a resi-
stere, ¢, come ho detlo, lascia affetli grandi nell’anima e stanchezza
nel corpo: questaltro no, piti che se non fosse stato. Resti dunque. inteso
di qui; eche tutto quello che soggetterd di maniera che intendiamo non
lasei libera Ia ragione, I"abbiamo per sospetto, ¢ che non mui per
questa via s’acquisterd la libertd di spiritoj poiché una delle cose che
ha € trovar Iddio in tulte le cose, ed il poter pensar in esso, il re-
stante '@ soggezione dello spirito; ed olire il danno che cagiona al
corpo, lega Vanima aceid non cresen, ed & come quando’si fa un
wvigggio ¢ s'entra in una strada piena d’inciampi, o in .un pantano,
che non si pud passar né useir di guivi: in parle cosi aceade all'ani-
ma, la quale; per andar avanti, non solo ha di bisegno di eamminare,
ma di volare. Oh che cosa &, quande dicono, o pare loro che vanno
assorte nella divinitd, e che non possono ‘sjutarsi né far altrimenti,
secondo che vanno impressionale e sospese, né v'é rimedio da diver-
tirsil il che accade molte volte. Guardino che torno ad avvisare che
per un giorno, n& quatlro, né ofto, non vi & che temere, perche non
& gran cosa che un naturale debole resti stupido ed attonito per que-
sti giorni, wa se passa pil olire & necessario-il rimedio. 11 bene che
tulto questo tiene & ehe non v'& eolpa né peccato, né si lascia d’ an-
dar méeritandoy ma vi sono gl'inconvenienti che ho aceennali, e mollo
pit. In quello che tocea alla eomunione sard mollo grande, che per
amore c¢he abbia un’anima, non stia soggella, eziandiy in questo, al
confessore ed alla priora, quantungue senta solitudine, non con estre-
mi per venir ad essi. Bisogna, anco in questo; come in altre cose, eche
le wadano mortificando, e diano loro ad intendere che pii conviens
non fare la propria volontd che la loro econsolazione. Pud parimenti
in questo intrometiersi il nostro amor proprio: ¢ aceadulo a me che
subito comunicata, quasiché non ancora la particola poteva lasciar
d’esser intera, se vedevo che allre si comunicavano, avrei voluto non
essermi comunicata per tornar a comunicarmi; e come eid m' aececa-
deva tanto spesso, venni dopo ad avverlire che allora non mi pareva
vi fusse in che riparare, come cid era pitt per mio gusto, che pér
amor di Dioy perciocehe come per lo pin quando ei aceostiamo ‘4lla
comunione, si sente tenerczza e guslo, questo tirava a mey; che se
fosse stato per avere Div, gid-io lo tenevo nell’anima miaj se per
adempire quello che ci comandano d’accoestarei alla sacra comunivne,
gid I'avevo futlo; se per ricevere le grazie che col Santissimo Sacra-
mento si conferiscono, gid le avevo ricevule: in fine son venula =
chiaramente eonoscere che in quello non dovevo o pitt tornare ad
avere quel gusto sensibile.
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‘Rieordomi che in un eerlo luogo dove io stavo, essendovi monastero
nostro, conobbi una donna, grandissima serva i Dio, a detta di tulte
il ;popoloy e tule dovea essere: si comunivava ogni i, e non leneva
confessore partivolare, se non ¢he una volta andava ad una chiesa a
comunicarsi; ed un’altra ad an’altra. Io: notave qnestoy ed avrei piul-
tosto voluto vederla obbedire ad una personn, che tanle comunjoni:
stava in una casa da per sé; ed a mio parere, facendo quetlo che elly
voleva, se non che eome era buona, tulto dovea esser buono. To glielo
dieevo aleune volle, ma non faceva caso di me,; e con radione, alle-
soche era assai migliore che son io, ma in questo non i pareva d'er-
rare. Venne qui il santo fra Pietro d’Aleantara, e procurai che le par-
lasse; ma non restai poi'r soddifatta della ' relazione che diede, forse
che non aveva pitt che diemi in quello, se non che siamo tanto mi-
serabili. che non «¢i contentismo mai molto, se non di coloro che
vanno per la nostra vial pereiocehe jo credo ¢he questa donna avesse
pite servito a Diog ¢ fatta pil-penitenza in un anno ehe o in. molli.
Le venne il male della’ mortey ehe a questo fine lo dico, e fece ella
gran ~diligenza in procurare che ogni' giorno le fusse dettal messh
in casi sua e le dessero ils Santissitho  Saeramento. Come  Finfermild
fu fungay ad vn sacerdole assai seryo di Div che spesso ve la diceva,
parve che non era da sopportarsi che i casn ‘sua si comunieasse ogni
di, onde non volle allora comunicarka s dovea essere tentazione del de-
monio, perché s’ineontrd ad esser quel giorno I'ultimo di sua. vita.
Come: ella vide finire la: messa, rimanersi senza il Signore, n’chbe
tanto'dispiacere, ¢ si prese tanta collera contro il sacerdole, che mollo
scandalizzato venne poi da me a raccontarmelo; ed io’ n'ebbi gran
dolore; che mon so aneco se si riconcilid, perché mi pare che miort
subito. Di qui venni io & conoscere il male che eagiona il fare la no-
Stra volontd: in qualsivoglia cosa, e particolarmente in una cosa tanto
grande. Luiperocché chi tanto spesso s’accosla alla comanione , eon-
viene' che conosca tanto Ia sua indegnitd, che non vi vada per pro-
prio parere. e volonti: mu che a quello che i manea per ben cacco-
slarei-a eosi gran Signore; che necessariamente sard molto, supplisca
I'obbedienza o' essere comandate. A questa: benedetta donna s’ offerse
huona occasione d’ umiliarsi mollo, e per avvenlura avrebbe meritato
pilt ehe comunicandosi, col conoscere che non avea colpa il sacerdote,
wa che il Signore, vedendo la miseria di lei e quanto indegna n’eri,
Favea cosi permesso ed ordinato. Come ben faceva nna persona;a cui
molle voite i discreli confessori proibivano la eomunione perché eratroppo
spesso; ed ella, ancorche lo sentisse molto teneramente per una parle,
dall’altra non di menn considerava’ pitt I'onore di Dio che. il suo pro-
prio. eantento, onde non fme\"] se nop ringraziarlo, perché avesse de-
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stato il confessore, aeciocchi mirasse per lei, e non entrasse sui tli-
vina Maesld in cosi mal albergo; e con queste considerazioni obbediva
con gran quiele dell’anima sua, ancorché con'tenera ed amorosa pena;
ma per tutto il mondo insieme non. avrebbe contravvenuto a quello
che le comandavano. Ma eredano che quest’amor di Dio, e won dico
ehe tale sia, ma-a nostro parere, che inquicta e muove le passioni di
maniera che da e termina in qualehe offesa sua, o in allerar la pace
dell’anima innamorala, di sorte che non inlenda né eapisea la ragione.
non & sonno, essendo chiaro ehe allora cerchiamo noi- stessi; che il
demonib non dormird per stringerci, quando pit danno ci pensi fare,
come fece a questa donna, che ecerto questo easo m’ attérei mollo 3
sebbene non perchd lascid di eredermi — che non eredo fu sofficienie
parle per impedire la sua salvazione, perche & grande la bouta di Die
— ma fu la tenlazione in tempo pericoloso e duro. L' ha detto qui,
perelid Ie priore stiano avvertite e le sorelle temano, considerino e si
esaminino in che maniera s’ aceostano a ricever qgrazia si grande; se
& per piacere a Dio, gid sanno che pia gli piace I’ ebbedienza che il
sacrificio. Or se questo & cosly che cosa mai pud allerarle? — Non
dico che reslino senza una pena umile., che non tulle sono arrivale a
tanta perfezione di non averla, per solamente far quello che conoscono
esser piti grato a Dio. Laperocche se la volonld & molto staceata da
ogni suo proprio interesse, & ensa chiara che non senlird aleuna pena,
anzi si-rallegrerd che se le offerisca occasione di piacere 'al Signore
in cosa lanto a suo cosloy e s’ umilierd ¢ resterd- ugualmente soddi-
sfalta, comunieandosi spiritualmente. Ma perché me’ principii ¢ grazia
che fa il Signore, di dar questi desiderii grandi d'accostarsi a lui —
ed anco al fine; ma dico nei principii, perché & da slimarsi pit — e

nel rimapente della perfezione che ho dello, non istanno Panime lanto

forti e costanliz ben si concede loro che sentano lenerezza. e peny,
quando fosse loro vietalo e tollo, perd con quiete d’anima, ¢ cavan-

done. atti d’umilld, ma quando (osse con qualche alterazione e pas-

sione, ingunietandosi e tentandosi con la priora e eol confessore, cre-
dano che & manifesta tentazione. Ma che surebbe se aleuna si detér-
minasse, bench il confessore le dica che non si comunichi, ¢’ acco-
starsi ‘alla comunione? Io non vorrei il merito che da quella comu-
nione caverd, perché in cose simili non abbiamoe da esser gindiei di
noi medesimiz ehi tiene le chiavi ¢’ aprire e serrare, I'lia da essere.
Piaccia al Signore di darci lume per intendere cose tanto importanti
e non ¢i manchi il suo favere, accioeche dalle grazie che egli ci fa,
non ne caviamo il dargli disgusto,
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CAPITOLO VIL

Come s'hanno da poriare con quelle che paliscono di malinconia :
. i é necessario per le prelule,

Queste mie sorelle di 8. Giuseppe di Salamanea, dove adesso io slo
serivendo questo, m’hanne istantemente pregato ch'io dica alcuna cosa,
come le priore s hanne da portare con quelle che patiscono d’ umor
malinconico; imperocché per molla diligenza che facciamo di non ri-
cevere queste tali, non basla, per esser tanlo sollile che si finge morlo
per quando bisogna ; onde non lo eonosciamo, finché non vi si pud
dar vimedio. Mi'pare ehe in un libretto piceiolo ch’io. gid serissi, ae-
eennassi non so che di questo, non me ne ricordo j poco si perde in
dirne aleuna cosa qui, se piacesse ul Signore ch’io accertassi;. ben
pud essere che sia stato dello un’altea volta, wa altre cento lo direi,
s’ io pensassi colpire in qualche cosa che fosse di giovamento. Sono
fante |'invenzioni che quesl’ umore va procaceiando per fare la sua
volontd, ehe & necessario andarle invesligando, per saper come sop-
purtarlo’ e reggerlo, senza che faceia danno alle allre. Si deve avver-
tire che non tuiti coloro che patiscono di quest’ umore sono ugual-
mente fastidiosi; poicheé quando s’ incontra trovarsi im alcuni soggetti
wmili ed in certe econdizioni piacevoli, benché dietro loro stessi si ti-
rin fravaglio, non perd fanuo danno agli altri, parlicolarmente se hanno
buon intellettn, e secondo che anco pitt e meno patiscono di que-
st umore: Credo certo che il demunio lo prenda per mezzano in al-
cune persone per velere se le potesse guadagnare; e se non vanno
con grand avvertenza, gli riuscird : perciocché quello che pitt fa ed
apera quest’ umore & soggellare la ragione onde se ne resli oscurata,
Or con tal dispesizione, che non faranno le nostre passioni? pare che
se mon ei & ragione, si4 un esser paz4o; cost &, ma che abbiano da
tenersi per persone ragivmevoli, e che s’abbiano da tratlar come tali.
non essendo, & un trayaglio intollerabile; peroeché quelle che sono
totalmente inferme di questo 'mule, son degne di ‘compassione, poiché
non fanmo danno, 8™ aleun mezzo v' & per soggetlarle e dominavle e
furle starein timore. In quelle poi nelle quali Ira solamente incomin-
viato cosi nocivo male — beneh® non istia tanto s radicato, ¢ perd fi-
nalmente di quell’ umore e radice, ¢ nasce da quella vite — quando
non bastassero altei artificii, fa di bisogno usar 1’istesso rimedio, ¢
¢he le superiore si servano delle penitenze della peligione, e procu-
rino di soggettarle di maniera che intendano che non hanuo mai da
useirne, o poco o molto, con la sua, né far mai cosa aleuna che elle
vogliano. Perciocch® se conoscono che talvolta hanno per cid Dbaslato
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i lor gndn, smanie e disperazioni che in loro opera il demonio, per
metterle, se potesse, in disperazione, esse se ne vanno in ruina, ed
una sola basta per inquietare e porre in iscompiglio un monastero;
altesoché come la meschina non ha forza in s& stessa, né chi Vajuli a
difendersi_dalle cose che le mette il demonio in fantasia, & necessario
che la superiora vada eon grandissimo avverlimento, per il governo di
lei, non solo esterivre, ma anco interiore; perocehé I’uso di ragione
che nellinferma & oseurato, bisogna che sia mollo chiaromella supe-
riora, acciovch® non incominei il demonio a soggettar quell’anima, pi-
gliando per mezzo questo male; ¢he come & a cerli tempi, & eosa pe-
ricolosa che allora stringa ed incalzi tanto quest’ umore, che soggetli
affatto la ragione — sebben allora non 'vi sard colpa, siccome non &
ne’ pazzi per spropositi che facciano — ma quelle che non stanno di
questa maniera, e che sebbene banno la ragione inferma,n’hanno perd
tutlavia qualehe poco, ed in-altri tempi stanno bene ed in cervello, &
neeessario che nel tempo che stanno male non si lascino incominciar a
prender libertd, acciocché poi quando slanno bene, non siano padrone
di s&, imperocché & terribile Vastuzia del demonio, Onde se lo consi-
deriomo bene, quello in che v'& piu danno, & far cid che vogliono, e
dire tutlo quello-¢he vien loro in bocea, ¢ mirare i difetti altrai, co’
quali possano coprire i proprii, ¢ finalmente prendersi piacere in tutlo
quello che da loro gusto.

Insomma, come non hanno in s& chi faceia lore resmtema, poiché
le passioni non slanno mortificate, e ciascuna d’esse vorrebbe rinscire
con quello che vuole, che succederd se non v'& chi le raffreni? Torno
a dire, come ‘quella che ho veduto ¢ maneggiato molle persone di que-
sto ‘male, che non vi ¢ altro rimedio, se non soggeltarle per tulte le
strade e maniere che si potrd. Se non basteranno le parole, si ado-
prino i caslighis e se non basteranno i .piceioli, siano grandi: se nen
basterd tenerle un mese in prigione, siano quattro, che non possono
fare il maggior bene alle lor animie. Imperocche, conie s'¢ detto, e lo
torno a dire, importando molto 1'intenderlo, ancorch® alenna o pit
volte non si possano vincere, non di meno, come non & pazzia stabile
e spacciata, di sorte che scusi dalla colpa, che quantunque aleune volle
cid sin, non & perd sempre, si deve fare quello che ho aceennato; e
non facendosi, rimane 1'anima in gran pericolo, se non ¢ che slia,
comte dieos la ragione tanto fuori di sg, che la sforzi a far quello che,
quando pilt non poteva, faceva o diceva., Gran misericordia di Dio &
per coloro che sono dominali da questo male il soggeltarsi a chi li
governay perocché qui consiste tutto il lor bene, per questo pericolo
che ho detto. Pero per amor di Dio, se aleuno leggerd questo, wmirj
che per avyentura le importa la salvazione,
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o conasco alcune persone che quasi nulla lor manea a perdere to-
talmente il giudizio, ma hunno anime tanto umili e timorate di Dio,
c¢he quanlunque siieno dmfacendosr in lagrime dentro di loro medesi-
me, non perd fanno pit- di qm,llo che 'vien loro comandato, e passano
la loro infermitd come fanno I"altre, sebben questo ¢ maggior marti-
rio, e ‘cosi godranno magbmr gloria, passando e patendo di qua il
purgatorio, per non averlo di la. Ma, torno a dire , elie quelle che
non facessero questo volenlieri, siano costrelte dalle superiore, e non
s‘ingannino con indiscrele compassioni, acciocebé non vengane tutte
a scompigliarsi con i loro disordini; perciocehd v'& un allro gravis-
simo danno, oltre al pericolo accennalto, della medesima, che come [a
veggono, a lor parere, buona, non eonoscendo la forza che le fa il
male nell'interiore, & lunto miserabile la nostra naturalezza, che a cia-
scana potrd parere di essere malinconica, affinché la sopportine; ed
in effetto anche il demonio glielo dard veramente ad intendere, e verra
il medesimo demonio ‘a fare una sirage, che quando si venga a sco-
prire e conoscere, sard difficile il rimediarvi. Importa tante questo che
in nessuna maniera si deve sopportare che vi -sia traseuraggine, ma
che quella ehe ¢ malinconica, se fard resistenza al prelato e priora,
lo paghi come.la supa,e non se le perdoni cosa veruna: se dird qual-
che mala parola alla sua sorella, il medesimo ; e cosi tutle le cose si-
mili a queste, L

Pare ingiuslizia ‘che, s¢ non si pud far di meno, si castighi 1" infer-
ma come la sana, e che sta in buon gindizio? Adungue il medesimo
sarebbe a legar i pazzi e bastonarli. Che s’ ha da fare? lasciar .che
ammazzino talti? Mi ereduno che ) ho provato, e, a mio parere, ho
tentati wolti vimedii, e che non trovo altro; e la priora, che per com=
passione lasciasse che questé tali incomineiasserv ad aver libertd, in
fine non' le polrd sopportare; ¢ quando si vorrd venire al. rimedio,
avrd gid fatto molto danno alle altre. E se perché i pazzi non ammaz-
zino aleuno si legano e castigano, ed & bene. ed opera di carilh e di
pietd, poich& essi-non posseno far di meno, quanto pitt s'ha da mirare
che ‘non' facciano. danno all’amime con la loro liberta? E veramenle
i eredo ehie molte volte, eoine ho detto, proceda da condizioni libere,
poco umili e mal domate, ¢ ehe non fiaceia loro tanta forza I umore
(quanto ‘questo. Dico in alcune, perché ho veduto che quando V& per-
sona di cui temano, vanno ritenute e possono; or perché non potranno
per Dio? 1o ho' paura che il ‘demonio, solto colore dii questo- umore,
voglia guadagnar molte anime’; imperocehe adesso & in uso pitt del
solito; ed & perché ogni propria volontd vien chizmata malinconia.
Onde ho pensato che in tutti questi monasterii della nostra religione
non s'abbia mai da prender questo nome in bocea,attesoché porti seco
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l1herl5 ma che si chiami infermita grave, o quanto &, ¢ che si curi
come taley e che a certi tempi & molto necessarip allenuare I’ umore
¢on qualche cosa Ji medicina,. acciocehe si possa soffvire, e se ne stia
nell”infermeria, e sappia che quando uscird per andare con la comu-
nitd ha da obbedire, ed esser umile comé tutle le altre; e quanido now
lo fard, non le valerd I'umore, percioech® per le ragioni che ho aceen:
nate, ed altre che si potrebbon dire, cosi conviéne. Ma ¢ anco meces-
sario che I priora, senza che le medesime inferme lo- conoscano, si
porti ‘con esso foro con molta pietd, a guisa di vera madre, e cerchi
totti i mezzi che potra per lo rimedio. Pare che wi contraddica, per-
ehe fin qui ho detto che si guidino con rigore, e cosi lo rilorno a dire,
¢he si portino le priore di ‘maniera con liro che conoscono lali infer-
me, che non I'hanno da vincere con far guello che esse vogliono, ma
che hanno da stare 'ne” loro lermini ed obbedire, attesoché nel sapere
che hanno questa libertd consiste il danno. Perd ben pud la priora
non comantlare loro quello in‘che vede ¢hé sono per fare qualche re-
sistenza, poich non lidiifo in sé'valore jer farsi-forzas ma guidarle
con destrezza ed amore in tutto quello che bisognerd, aceiocch®) se
fosse possibile;, per amore le soggettassera, che surebbe molto meglio
ed aleune volte suol suecedere, mostrando clie le ama grandemente, e
fargliclo’ conoscere con falti e con parole. Debbono avvertire che il
miglior rimedio ¢he hunno, & cecuparle assul in offizii ed esercizii este-
riori, acciocche non abbian tempo né ‘comodith d" andar fantasticando
nf}ll’imaginativa. chit ‘qui sta tutte il Tor male; ¢d ancorché alcune volle
non faceiano: questi-offizii’ tanto bene, soppotlino lore: aleoni nmianca-
menti, per non aver poi a saffrirne altri maggiori, stando perdule'
perché conoseo che il pill sufficinte rimedio ehe si possa lorodare, &
procurare che non faceiano molta orazione, anzi diminuire l'drdi-n]&ri:z1
attesoché peér lo pit hannoe Vimaginativa deboley e fard Turo gran danno,
oltre che travederannd cose che né esse, né chi le asdolterd, finiranno
d'intendere. Abbiasi cura che non mangino pesce, se hon poche volle,
ne si faceiano digiunare cost continuamente come le allre. Pare so-
verchio dar tale avverlimenlo per questo wale, e-non per aleun altro,
essendovene lanto gravi nella nosira miserabil 'vila, particolarmente
nella fiaceliezza delle donne; ma & per due cose, la prima, perché
pare ad esse di star bene, atlesoché’ non vogligno conoscere o aver
questo male; e come le sforzano a skar in lelo , non avendo febbre,
ne si chiama medico, bisogna ehe 1a priora sia il medico; poiché &
male, per tulta la perfezione, pitt pregiudiciale che di quelle, che con
pericolo della vita stanno in letto. La seconda &, perché con altre in-
fermitd, o guariscono o muojono § di questa per maraviglia gu.-u-is,‘::o_m;u,l
ué d'essa muojono, se non che vengono del (olto a perder if giudicio,
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che & un morire per uccider lulte. Patiscono elle seco slesse. gran

morte d’ afllizione, imaginazioni e scrupoli; onde avranno ‘assai gran
merito , benché elle sempre le chiaminp tentazioni, che se finissero
Jintendere che vien dall'istesso male, sentirebbono grand’alleviamento
se non ne ficessero caso. Per certo io tengo loro gran cowmpassione,
come anco lutle l¢ altre dovrebbono compatirle, quelle dico che stanno
con esse loro, considerando che il Signore potrebbe ad esse anco man-
dar questo male, e sopporlandolo, senza che elle se ne accorgano, co-
we ho detto. Piaccia al Signore che io abbia accertalo in dir quelly
che conviene per cosi grand’ infermitd. :

CAPITOLO VIIIL
Si danno alcuni- avvertimenli ;}ar_ rivelazioni e visioni.

Pare che ad alecune persone cagioni spavento il solo udir nominare
visioni o rivelazioni; ma io non intendo per qual causa lengono pexr
eammino tanto, pericoloso il condurre Dioun’anima per di qua, e donde
proceda questo stupore. Non voglio io ora trallare quali siano. buone
¢ quali callive, né dire i segni che ho udito da persone molto dotte,
per conoscer questo, ma dird gnello che sard bene che faccia chi si
vedrd in simili oceasioni, perciocché a pochi confessori andranno que-
ste tali che non le lascino impaurite. Che certo non spaventa lante il’
dir loro che il demonio ad esse rappresenta molle sorte di spirito di
bestemmia, e cose sproposilate e disoneste, quanto si scandalizzane che,
venga loro dello che banno vedulo o senlito parlare qualche angiolo,
o che s'¢ loro rappresentato Gesi Cristo crucifisso Signor nostro,

Nemmeno voglio io tratlare di quando le rivelazioni sono da Dio,
che questo gia si conosce dai grandi beni che cagionano pell’ anima;
ma, di quelle rappresentazioni che per ingannare fa il dewmonio, ser-
vendosi dell’ imagipe di Cristo Signor nostro, o de’ suoi santi. Laonde
tengo io per me che non permetterd nostro Signore, ne gli dard po-
tere che con simili figure inganna nessuno, sg nan & per colpa sua,
anzi egli resterd l'ingannato; e cosi non v'¢ cagione perché vadano ti-
wide e spavenltate ; ma fidarsi di Dio e far poco caso di quesie cose,
se non & per lodarlo maggiormente.

To so d'una persona la quale da’ confessori per cose simili fu tenuta
grandemente oppressa, ¢ dopo — da quello che si poté conoscere per
i grandi effetti ¢ buoue opere clie da questo procedono — si vide che
era Dio, ed assai avea che fure, quando vedeva la sua imagine in qual-
che visione, a farsi la cpoce, o dispregiarla con far delle fica, perché
gosi-le veniva comandato. Dipoi, trattandone col padre fra Dogienica
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Bagnes, uomo, come- dissi, molto dotto, notd che era mal f:illo., e che
nessuno facesse queslo, atlesoché dovunque vediamo. |"imagine di no-
stro Signore & bene di riverirla, ancorehé il demonio I’ abbia dipinfa,
perché egli & un’ gran pittore, e che pinttosto ei fa bhene volendoei far
male, se ¢i dipinge un erocifisso od alira imagine tanto al vivo chela
Jasei scolpita nel nostro cuore. Mi quadrd molto questa ragione, perche
quando wdlamo un’imagine molto bella e ben fulla, ancorché sapessi-
mo che lavesse l]lpll’lla un uomo sceleratissimo, non perd lasceremmon
di stimare I’ imagine, né faremmo caso del pittore per andarvi con la
devozione; impercioeché il bene od il male non ista nella visione, ma
in chi la vede ¢ non si approfitla con umilth di lei; che se questo vi
&, non’ potrd fare aleun danno, ancorché sia demonio, e se non v'é,
benehé sia da Dio, non fara giovamento ; altesoché se quello che ha
da servire per umiliarla, vedendo che non merita quella grazia, 1’ in-
superbisce, sard- come il ragno, che quanto mangia lullo converie in
veleno, e non come I'ape che lo converte in miele. Voglio dichiararmi
meglio : se nostro Signore per sua bootd vuol rappresentarsi ad nn’auni-
ma, acciocché pitt lo ‘conuseca ed awi, o mosirarle qualche suo scereto,
o farle aleuni particolari favori e grazie, ed ellalcon questo che lo
dovrebbe servire per confondersi ¢ per conoscere quanto poco lo me-
rita la sua bassezza e viltd, si tiene di subito per santa, e le pare che
per qualche servizio che ha fulto le venga questa graziaj chiara cosa
&, che il ben grande c¢he'di qui le poleva venire, converlte in male a
guisa di ragno. Or diciamo adesso che il demonio per incitare a su-
perbia fa gueste apparizionis se allora Panima, pensando che siano da
Dio, si nmilia e conosee non .essere meritevole di cosi gran favore ., e
si sforza a maggiormenle servive: imperocehd vedendosi mendiea, e
di mon merilare di pur mangiare le bricciole che cadono dalla mensa
di quelle persone alle quali ha udito che Dio fa queste grazie, ciod
di non esser degna d’esser-serva di veruna di quelle, s’umilia, e)] in-
comingia coraggiosameunte a sforzarsi di far penilenza, di darsi pin
all'oraziong e di porre ogni studio in non offendere questo Signora, da
cui pensa le venga fatta questa grazia, e di obbedire con pil perfo-
zione, io v'assicaro che il demonio non tornerd; ma che si partird con.
fuso e svergognato, e non lascierd dunno aleuno nellanimy. Quando fe
dice che faccia alcune cose, o rivela allee «l'uvvenirve, qui bisogna con-
ferire il tutto con confesspre discreto e dolto, e non fare né credere
cosa alcuna se non quel tanto che dird il confessore. Pud anche farp
consapevele la priora accivoeché le dia eonfessore ohe sia tale, ed ab-
biasi questo .avvertimento, ¢he se ella non obbedira a quello che le
dird il confessore, né si lascierd guidape da lui, od & spirito cattivo, -
Savta Tenesa. Opere, T. L : 20
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o lervibiler malinconia. Perciocehe, dato vhe il confessore non accertasse,
clia perd aceerterd meglio innon uscire da quello ehe le'diee, ancop-
ehé sia ongelo del Signore quegli- che ‘le' parla perocché il Signore
le dard lueey oyveéro disporrd come si debba adempire quelln che Ja
fu detto ¢ rivelatoy ed il far_cosi & senza perieolo, ma facerdosi- altri-
menti viopossano essere assai pericali @ molli inconvenienti,

Abbiasi avvertenza che la natural debolezza & wolto flacen, partico:
mente nelle donney ed in questol cammino ‘dorazione maggiormente si
dimostra; ande & necessario che noncogni cosetta che travediamno o o
si rappresenta mella fanlasia pensiamo subito che sia cosa di visione,
perche mi credunn che quando éwvisione'si da molte bene a eonoscere;
Dove & un poco di mulinconia vi htﬂogn.a molte pitt avverlimento; im-
permche sono venute pemoue da me in materia di (queste: Ira\eggoie
che 'mi hanao fatta restare attonita, come sia possibile che lanto” dad-
dovero pajo ad alcune divedere: quelly ehe non veggono. Venne' niglto
ammirate a ritcovarmiouny voltaun saeerdote che confessava una certa
persona, la quale gl diceva che spesso era visituta dalla Madouna ssn-
tissima, e che ponendosi a sedere sopri il suo letto, stava pit dun’ora
ragionando secu, e dicumdole cose future, ed altre molte ; fra tanti spro-
posili occorreva a suceedere uleuna cosa di quelle, ¢ eon questo si
leneva tutlo il reslo- per) certo. To conobbi subito quelo che era; seb-
bene non os4i dirlo; benehe stianto in un mondo che hisogna pensare
quello che possono credere di noi, acciocch sbbiano effetto le nostre
parole; e'coshidissi: che s'aspeltasse avedere'se quelle profezie rivsci-
vano vere, e che linlerrogasse dioeerti altri cﬂ'elli, e s’informasse della
vita di quesla persona;. in fine venutosi a sapere, si (rovd eche tutto
era. scioecheria ‘

Potrei dire tante cose di queste, che avrei ben come provare 1"in-
tento mio, perehé mon sia tante facile 'anima a credere, ma linténda
wollo. bene, maturando: il tutle col tempo, e che ci penti; 1I"intenda
wolto bene, prima elie lo comunichi' e conferisea’, acciocehd non in-
gaoni il confessare senza volerlo ingannare ; percioechd se il confes-
sore non ha esperienza in queste cose, per dotto che sin, non basterd’
per conoscerle ed intenderle. Non sono molti anni, ma ben poco tempo, -
che un certo womo fece assai dar negli spropositi alcuni ben letterati
e spiriluali con cose simili, finché venne a trallare con chi avea que-
sta esperienza delle grazie del  Signore, e vidi chiaramente che era
pazzia, cd insieme illusione, sebbene non s'era allora’ quést’uoino’ seo*
perto per tale, ma stava ben pailiato ed incoguitos di Ti a poco lo di-
scopri il Signore chisramente, benehé prima patisse assai questa per-
sana, che lo canobbe perché non era ereduta. Per queste ed altre cose
simili convieue grandewente che ciascheduna sorella tratti’ con chia-,
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rezza della sua orazione con la priora, ed ‘ella abbia gt‘nnd'awerlcn'm
in cousiderare la complessione e perfeziouc di qugﬂa ‘sorella per av-
visarne il confessore perche meglio Vintenda, e lo elegga a proposilo,
se I ordinario non fosse sufficienle per cose simili. Abbia gran cura
che cose come queste non si comunichino, ancoreh® siano molto di Dio
e grazie evidenlemenle nlil‘ﬁ?nluse;' con persone di fuoras né con i'con-
fessori che non hauno prucluu.a in lacere; perocche importa eio mollo
pit di ‘quello che non si pensano, e che non traltino né conferiscano
una coli’ altra. La priora con prudenza sempre le intenda ed ascolli,
pit inclinando a lodar guelle che s’avanzano in cose d' amiltd, morti-
ficazione ed obbedienza, che quelle eche Dio guiderd per guesta’ strada
d'orazione molto soprannaturale, ancorehé abbiano tutte queste allre
vieli. Perchd, se & spirito di Dio, porta seco umilta, gostando d'esser
disprezzata; e non fard danno a lei, ed all'altre fa utile; perciocclié
¢ome a questo non possono arrivare, dandolo Dio a ehi’egli vaole ,
sidisconsolerebhono ed afﬂ:,{rrerti)huno per’aver quest’ altre virli ,
sebben anco le da Dio, ma &1 poessono procurare, ¢ sono di gran pre-
gio per I'osservanza religiosa. Sua divina Maes(d ce le dia, ‘che con
esercizio, diligenza ed orazione non le negherd a veruna', chc confi-

dando nella sua ml-.-.t.rwurtlm le prut‘mgra.

CAPITOLG 1X! I

Come parti dn Mudina del Canipo
per” la fondazione di S. Giuseppe di Malugong.

Quanto son io uscita dal proposito! ma potri essere ehe'siano slali
pitt a proposite alcuni di questi avvertimenti che si sono”detti, che il
raccontare le fondazioni. Ora, ritrovandomi io in 8. Giuseppe i Me-
dina del Campo, con molta consolazione di vedere come queste Sorello
camminavano con i medesimi passi di_quelle di' § Ciusuppé d* Avila,
e con lulta Posservanza religiosa, fralellanza ¢ spirito, @ come andava
nostro Signore prmcdcmla la sua casa di qm:l[o che era  necessario
si per la chiesa, come per le sorelle; che fa entrandone aleane, le quali
pureva che il 3ignore eleggesse, come convenivano nel fondamento di
siwile edificio, conoscendo io veramente che da questi buoni prineipii
«dipende ‘e consiste tulto il bene per Pavyvenire ;5 poiché quelle che dopo,
vengono, se ne vanno per Ia strada che trovano d.llIL ‘prime segnala
e baltuta. Abitava una signora in Tuledo nomata donna Luisa della
Cerda, sorella del duca di Medina Celi, nella eni easa ero io stala pe
comandamento de’ miei superiori, come pili a lingo dissi nella fonda-
zione di 5. Giuseppe d'Avila, Quando questa signora seppe ¢hie 1o avevs
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licenza di fondare monasteri, mi comineio grandemente ad importunare

che ne facessimo uno in una sua lerra, chiamata Malagone. lo non vp-
levo melterlo in modo veruno per esser in luogo cosi piceiolo, che ne-
cessariamente bisognava lenesse enlrala per potersi soslenlare, eosa
che io grandemente abborrivo. Trattandone con letterali, e con un mio
confessore, mi dissero che facevo male ; ¢he poichée il sacro Coneilio
di Trento dava licenza che si potesse lener entrala, non era cosa giu-
sta di laseiare di fare un monaslero, nel quale il Signore si  poleva
fanto servire, per min opinione e parlicolar gusto. A questo s'aggiun-
sero i molli preghi ed istanze di questa signora, dove nen potei far
di meno d'ammellere il monastero; diede ella sufliciente entrata, per-
ché sempre sono stata di parere, ¢ m’ & piaciulo, che i nostri mona-.
sterii o sieno del totte poveri, o che abbiano tanta enleata che le mo-
nache non siano necessilate d’importunar veruno per tullo quello ehe
faccia bisogno.

Si fece tutto lo sforze possibile perche nessuna in particolare posse-
desse cosa aleuna, ma ché osservasse le constituzioni in totte le cose
come in quesli altei monasteri di poverti. Fatle tutle le scritture man-
dai per alcune monache per fare la fondazione, ed arrivale ce n’ an-
dammo con quella signorn a Malagone, dove per ancora non s’era bene
accomodata la casa per entrarvi; e per questo ci lrallenemm) pit di
olto giorni in un appartamento della fortezza.

La domenica delle Palme 'anno 1568 venne tulta la gente del luogo
in processione per noi alire, ed uscite coi nostei veli davanti al viso
¢ cappe bianche ce n’ andammo alla chiesa del lungo, dove vdimmo
messa ¢ predica, e di quivi partendo con la medesima processione e
col Sanlissimo Sacramento , arrivammo al nostro monastere e chiesa,
dove si ripose con molta solennitd, cosa che reco gran devozione a
tutto il popolo, e quiﬁ mi trallenni aleuni giorni, Un giorno di questi,
dopo essermi comunicata, stando in orazione, intesi du nostro Signove
che grandemente avea da restar servito in quel monastero. Parmi che
mi traltenni ivi intorno a due mesi soli, perehé il mio spirito mi dava
fretta per andar a fondar il monastero di Vagliadolid, la causa era
quella che ora diro. :

CAPITOLO X.

Della fondazione del monastero di Fagliadolid,
sollo il titolo delln Concezione di Nostra Signora del Carmine.

(Quatlro o eiuque mesi prima che si fondasse il monastero di S. Giu-
2 . # b . - -
seppe di Malagone, ragionapdo meco un giovane cavaliere principale,
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i disse ehe se ip voleva fare un monastero in Vagliadolid, niolto vo-
lenticri mi darebbe egli a quesUeffetto una casa che ivi aveva, con un
giardino_molto buono ¢ grande, che conteneva una gran vignaj e volle
subito dar il possesso, benché fosse di gran valtita. Yo la pigliai, seb-
bene non ero molto risoluta di fondae ivi il monastero, per essere il
lnogo donalo quasi un miglio lontane dalla cittd; ma mi parve che pi-
gliato quivi prima il possesso, agevolmente oi si sarehbe potuto pas-
sare alla ciltdy ¢ come anco il donatore lo faceva tanto volentieri, non
~olli laseiare % aceeltare cosi buona’ opera, né contraddire alla sna
devozione. Di It a due mesi;, poco pilt o weno, fu assalito da ‘una in-
fermita cosi repentina e grande, che gli tolse la parola, ¢ non si poté
ben confessare, sebbene mostro molli segni di contrizione; se ne mori
in brevissimo tempo, assai da lungi dove io stavo. Mi disse il Signore
che molto feliceniente si trovava in luogo di salvazione; che egli avea
avulo wisericordia di lui per quel servizio che avea fatto alla sua be-
nedetta madre in donar quella casa perché si facesse di essa un mo-
sastero del suwo ordine; ¢ che non uscirebbe P'anima sua dal purga-
torio sinché non si dicesse quivi la prima messa, e che subito allora
sarebbe ‘salita alla gloria. 1o tenevo sempreé fanto presenti le gravi
pene che paliva quest®anima , che sebbene desiderassi di fondare in
Toledo, il Iasciai per allora, e mi diedi tulta la fretta che potei per
fondare, come polessi, in Vagliadolid. Non pote essere cosi presto come
io desidesavo, perchd fui neeessitata tratienerwi molti giorni in S, Gia-
seppe J'Avila ¢he stava a mio earico, e dopo ‘convenendomi  passare
per Medina del Campo, mi bisognd fermarmi alcuni altri giorni in
quel monastero di 8. Giuseppe. Stando un giorno io quivi in orazione,
mi disse il Signore eche mi dessi fretta perche pativa “grandemente
quell’anima; onde, sebbene non avevo niolto apparecebio, volli partire, ed
entrai in Vagliadelid il giorno di S. Lorenzo. Ma come vidi la casa parve
che mi cadesse il mondo addosso dal gran dispiacere che sentii, atte-
soché conobbi che era sproposito il pensarvi che quivi potessero abi-
tare monache senza soverchia spesa; e quantunque fosse di molta ri-
creazione per esservi il giardino assai bello e delizioso, non perd po-
teva lasciare d'essere mals(ma per il fiume che le passava a cantoe. Con
essere io molto slanca, mi convenne andar a messa in una chiesa del
nostro ordine che stava nell’entrar della cittd, ed era tanto da lungi,
che mi si raddoppid maggiormente la pena’s eon tulto cid non lo di-
¢evo alle mie compagne per nan farle perder d’animo, che, sebben
fiacca, aveva qualehe fede che il Signore, il quale m’avea delto quanto
ho aceennato di sopra, ei avrebbe rimediato. Tntanto feei molto segre-
@mente venire muratori ed incominciare a fare aleuni muri, perchs
avesse quella clausura che conveniva, e cid che bisognava. Si ritrovava
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con noi, oltre il sacerdole che ho delto, nomato Giuliano d’Avila, ed
il padre fra Giovanni della Croce, uno de’ doe religiosi che, come dissi,
voleyano essere Scalzij e questi andavo iv isiruendo ed informando
del modo di vivere ehe si liene in questi monasteri; e Giuliano d’Avily
attendeva a cayar la licepza dall’ ordinario, il quale gia n’aveva daty
buona speranza prima ch’io vandassi. Non si poté ottenere tanto pre-
sto questa licenza , che non ci vemisse prima addosso una domenica:
ma ce la diede il vicario perché si dicesse miessa nel luogo che ave-
yamo apparecchialo per chiesa; e con questo ce la dissero. Stavo io
ben fuori di pensiero che allora si dovesse adempire quello che m’era
stato deito di quell'anima, perché sebbene mi fu rivelato che sarebbe
seguilo. alla prima messa , pensai perd che avea da esser quella nella
quale si ponesse 4l Santissimo_Sacramento.

Venendo il-sacerdote dove stavamo per comunicarei col Suanlissimo
Sacramento nelle muni,. accostandomi io per riceverlo, vidi a paro del
sacerdole farmisi innanzi quel cavaliere che ho detto, con viso risplen-
dente ed allegro, e con le mani giunte ringraziarmi grandemente di
quantp w’ero adoperals per Jui perehé uscisse di purgatorio; e cio
fallo se ne sali subito guellanima al cielo. Certamente, quanido la prima
volta intesi che: stava in luogo di salvazione, ed in corso per il cielo,
wi rallegrai molto, perché in quel primo eh’io seppi la morte, ¢ eome
era stata tanto repentina, ne rimasi ben fuor di speranza , e grande-
mente dolente , temendo s, quellanima si fosse a sorte dannata, pui-
rendomi che altra morte bisognava alla sna maniery 1[1_\1I‘1, che seb-
bene avea aleune buone parti, stava perd ingolfato nelle cose del
mondo; vero & che avea detto alle mig compigne che lepeva molto
presente  la morte. Gran cosa! Quanto piace 3 nostro Siguore qualsi-
voglia_servizio che si faceia alla sua madre! Grande & la sua miseri-
cordia, Sia per lutlo lodalo e I:Lne:lullu che cosit paga con eterna vita
¢ aloria la bassezza delle. nostre apere, e le fa grandi, essendo per
st slesse di poco valore. 4 '

Arrivato danque il giorno dell’ Asalmzume della Madonnp, che & @i
15, d’ agoslo , I'anno 1568, si- prese il |1u:.suﬁsa di questu monaslero.
Slemmo qui poco, perché cadenimo quasi tulle ammalate ;.;i'uifemﬂulv.
Yedendo questo la signora donoa Maria di Menduvza, moglie del com-
mendatore Cobos, e madee del marchese di Camarasa, molio pia e di
grandissima caritd, come beo lo dimostravano le larghissime limosine
che ella faceva, da gui prima, rvicevei wolta caritd ¢ cortesia, per esser
clla sorella del veseoyo €' Avila, ed ebbi che traltar niollo seco nella
fondazione i quel primo wonastero; éd allora ‘ci si mostro mollo fa-
vorevole, come anco al presente fa in tutto quello che concerne il be-
neficio della nostra celigione, Or questa benedella siguuru,- eome ha
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fanta carita, vedendo ehe quivi non si poteva vivere sgnza gran lra-
vaglio, si per la lonlsnanza e scomodild delle limosine, cowe per es-
sere il dnogo malsano rispetto alla: calliy’ aria, ei disse che dessimo u
lei quella casay e che ullineontro ella ne comprerebbe amoi un'altra
migliore; ¢ cost fece, che guella che ¢i diede valeva molle pig ; eomw
darei fino al giveno d* oggi latto quello che ci bisogna , e seguird a
farlu mentre vived. -

Il giorno di 8. Biagio ce ne passammo a quest”altra ¢on unn belly
processione e gran' devozione del popolo, la qual sempre si muntiene;
“alteso che fa il Signore gran wisericordia a-quel wonastero, ¢ondu-
cendovi anime, la santith delle quali risplenderd wmolto a suo tewpo
per glovia-e lode del Signore, il quale per toli mezzi yuol ingrandire
le opere sue e far grazia alle sue creature. Amen:

d CAPITOLO XI,

Della vita e morte d'una onaca chiamata Beatrice dell Incarnuzione.
che noslro Signore tird a queslo medesimo monasteros locui vita fe
di Lantw perfezione, e la sua morie taley cheé giusto se me fuceice
memorid.

Entrd in questo monastero per ‘monaca ana donzella nomala  donny
Beatrice Ognez, la cui anima facevar stupire! tulte, per vedere quello
che il Signore operdva in l¢i, adornandola di virtlt grandic Perciocehe
affermano le monache e la ;wmm, che in talto il tempo-che visse fru
loro, non conobbero giammai in lei cosa che polessero giudicare im-
perfezione; ng giammai per qualsivogliasacciilente la videro mular di
seutbiante, ma sempre con un’allegrezza modesta, che dava bene ad
intendgre il godimento interiore che possedeva Vanima sua. Un tacere
senza gravezza e nuja, che con lenere’ gran silenzio ; era di maniery
che mon se lg poleva nolare per eosa parlicolare; non  si drova che
giammai abbia detto parvola da potersi riprendere, né si vide in lei
estinazione , né chie mnai sirseusasse ,ancorebé la priora per provarla
l'incolpasse di quello ¢che non aveva fatlo | come in questi’ monaslerii
si costuma per mortiicare. Non si laientd mai di cosa, né di sorells
aleunay né col sembiante; né con purely diede mai disgusto @ veruua
in qualsivoglia officio che avesse. Non'diede mai oceasione che' si po-
tesse di lei sospeltare aleuna imperfezione , né si lrovava come acen-
sarla d*aleun mancamento nel eapitolo, con esser le cose che zelanti
notano ed ivi dicono, ben picciole e minule. In' tutte le cose era eslrema
la sua eomposizione inleriore ed esteriore ; quesio nasceva da una Eran
presenza che avea'dell'eternitd, e del fine pel quale Dio ¢i avea create.
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Dalla bocea sua non usciva aliro c¢he lodi' di Dio, ed una gratitudine
grandissimaj insomma la vity sua era una perpelua orazione. In ma-
teria d’ obbedienza non comnmise un mancamenlo, ma con una gran
prontezza, perfezione ed allegrezza obbediva a quanto le veniva coman-
Jdato. Aveva grandissima carité coi prossimi, di modo che spesso diceva
che per ciascheduno si sarebbe lasciato fare in mille pezzi, accioechs
non pérdessero Panima, wa godessero del'suo buon fratello Gestt Cristy,
cost chiamava mostre Signore ne’ suoi travagli di terribilissime infer-
mité ¢ grandissimi dolori, come appresso dird, i quali sopportava tanto
di ‘buona voglia e con tal contento; come se fossero slati gran regali
¢ delizie; ben dovea il Signore darglieli nello spirito, non essendo pos-
sibile altrimenti , secondo I allegrezzu con che li sopportava. Occorse
una volta che in questa ciltd di Vagliadolid conducevano' ad abbru-
ciare alcuni per gran misfalli; ella dovea sapere che non andavano
alla morte con quel buon apparecchio e disposizione che conveniva;
onde ne senti tanta afflizione, che con grand’uffanno se ne andd a no-
stro Signore, e lo supplicd molto istantemente per la salate di quelle
anime, e che in veee di quanto essi meritavano, o perehé élla meri-
tasse oflenere queslo, che non mi ricordo puntualmente delle parole ,
desse a lei per tulla la sua vita tulti i travagli e pene che ella po-
tesse portare. Quella stessa sera fu assalila dalla prima febbre, e sino
alla morte andd sempre palendo j si seppe poi che guei rei morirono
assai ben disposti, dal che appare che Dio esaudi ‘la sua orazione. Le
venne appresso una postema nelle budelle con si eceessivi dolori, che
fu ben necessario, per polerli soffrire con puzienza, ¢id che il Signore
avea posto nell’anima sua. A questa poslema, come stava di dentro, i
rimedii e cose medicinali. che se le applicavano nulla giovavano, sin-
che piacque al Signore ‘che se le venisse a rompere ed a gettar fuori
Ja marcia, e cost migliord alquante di questo 'male. Con quel desiderio
di palire che aveva non'si conlentava con pacu':, onde un giorno, ascol-
tando una predica della eroce; crebbe tanto questo desiderio, che par-
tendosene cen grand’impeto di Jagrime si getld sopra il suo letloy e
domandata ehe cosa avesse, rispose che pregassero Die che le desse
molto da patire , e che con questo rimarrebbe contenta ¢ soddisfatta.
Con la priora conferiva clla fedelmente tufte le sue cose interiori, ed
i questo si consolava. In tulta Ja sua infermila noun diede mai segno
4’un minime fastidio o-dispiacere del mondo, né faceva pin o meno di
quanto voleva I'infermiera, ancor ehe fosse il non bereun poco di ac-
qua. Che le anime le quali hanno il dono d' eraziove, desiderino (ra-
vagli e patimenti, stando senza di essi, & molto. ordinario; ma che
stando coi medesimi travagli si rallegrino di patirliy non & di molti.
Laonde gid stava essa tanto oppressa dai mali che durd poco la sua
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vila, perocehe olire ai deluri miolto eceessivi, le venne dentro le fauci
~una postema che non poteva inghiottive. Stavano quivi aleune. delle
sorelle, ¢ disse alla priora, come quella ¢he la dovea consolare ed ina-
nimire a sopportare tanto male, che non sentiva pena veruna, né avrebbe
cambiato il suo stalo con quello di qualsivoglia delle sorelle che sta-
vano molto bene. Teneva tanto presente quel Signore, per amor del
quale pativa; che quanto piu poievn:dissimillava e raggiravasi, perché non
s'accorgessero del molto che ella pativa; onde se non era quando il dolore
la stringesse ed incalzasse asspi, mollo poco si lamentava. Parevale che
non si lrovasse sopra la lerrda cosa pia catliva di lei; ed in (utlo quello
che si'poleva conoscere, ers grande la sua umilty. Udendo ragionare
delle virth dell” altre si rallegrava sommamente ; in cose di mortifica-
zione era severa; con una dissimulazione s'allontanava e fuggiva qual-
sivoglia cosa che fosse di riereazione, che chi non era molto secorta
¢d andasse su Pavviso non se n’accorgeva. Non pareva che vivesse ne
rattasse eon le creature, secondo ehe si, curava poeo di tulle le cose;
perciocchd di. qualsivoglia modo che andassero , le passava eon una
pace che sempre la vedevano star in un essere; lanlo, che come per
una grazia o burla le disse una volta una sorella, che le pareva fosse
una di quelle persene che fanno molto dell’ enoralo , che quantungue
siimuojono di fame, piultosto-la vogliono patire che quei di fuora sap-
piuno e 8 aceorgano di questa loro povertd , allesoché non potevamo
credere che ella Jasciasse di senlire alcune eose, lanlo si conosceva
puco. Tulto quello che faceva di lavoro e d'offici era con un fine che
non laseiava perder il merito, onde diceva alle sorelle: Non ¢'¢ prezzo
con che si possa pagare la cosa, per piccola che sia, che si fa per
amor di Dio. Non abbiamo, sorelle, da pur battere gli occhi, se non
sard per questo fine, ¢ per fargli cosa grala. Non s’ ingeriva. mai in
cosa che noun le loceava, e eosi non sapeva i maneamenti di veruna,
se non di sé. Seutiva lanto dispiacere che di lei si dicesse alcun bene,
che per c¢id si guardavano le monache di ragionar di questo in sua
presenza per non le dar pena. Non procurava mai consolazione, né
con andar al giardino, ne in altra cosa ereata: perché, secondo che
ella allora diceva, era scioechezza e poco cortesia cercar alleviamento
di quei dolori ¢he il Signore per suo regalo le mandava; e per queslo
non dimandava mai cosa alcuna, ma con quello che le davano se la
passava. Diceva eziandio che anzi le sarebbe slalo tormento pigliar
consolazione in cosa che non fosse di Dio. Ma quello che importa &,
che informundomi io da quelle di casa, non trovai alcuna che avesse
veduto in lei cosa che fosse parsa se non d’anima di gran perfezione.
Arrivato adunque il tempo nel quale nostro Signore la volle levare
da. questa miserabil vita , crebbero i dolori e tanti altri mali insieme,
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che, per lodar nostro Sigmore di veder il contento con che li soppor-
tava, Vandavano le sorelle a visitare spessay in particolare ebbe gran
desiderio di trovarsio aMla gna morte il cappellano confessore diquel
monastera, ehe & un gran servo i Dio, imperocche come egli la con-
fossiva, Ja teneva per santa. Piacque al Signore 'di soddisfare a que-
#lo suo desiderioy perehe | vome ella slava con fanto sentimento , ed
avea gid vivevula l'estrema unzione, o chiamarono, acciocehé s fosse
‘stato bispgno in quelln notte la riconeilinsse ed gjutasse a ben morire,
Un poeo pitt di tre ore innanzi la mezza: notle, stando tutte le' mona-
che ed il medesimo capyellono ivi, ‘quasi un quarlo d'ora prima che
morisse, le si partirono tutti i delori, e con vuw pace mollo grande
~ulzd gl oeehiy e s le pose nel volto” un giubilo® ebe pareva come uno
splendores ed ella stava come ehi gnarda aleuna cosa che gli dd gran-
d'ullegrézza, perocehd in questo modestamente sorrise due volle. Tutic
quelle che stavano presenli; e Pistesso sacerdote senlirono “tanta al-
legresza v godimento spivituale, che non sanno dir altro se non  che
pareva oo di starin eielo. B con questallegrezza che dico, (.
nendo gl ocehi fissioal cielo, spird, Festaudo il volto come di an-
~giolo, dhe costosi pud eredere, secondo’ la nostra filocia e secondo la
sva vita, conduecendola it Signor- Tddio all"eferno riposo. in pagamento
del molto ehe aveva desiderato'patire per amor sun. Afferma il cap-
pellano, e cosi'lo testificd a-molte personey che al tenipo di metter il
corpo nella sepoltura, senthin quello un grandissimo esoavissimo odore,
Affermaeziandio la sagrestana, che talta la cera che orse in  onore
del suo mwrtorio, non st trove! punto consumata. Tutto si pud eredere
delta potenza Wi Dio. Ragionando iodi queste cose con nn suo ‘con-
fessore della eompagnia di Gesy dal quale permolti anni s'era con-
fessata e lrattato le coseé dell’anima suny disse che non era gran cosa,
né egli 8¢ ne maravighiava, sapendo che nostro Signore aveva (gran
comunicazione eon dei. Piaccia a sua divina Maestd, figlivole mie; che
ci spppiamo. approfitlare di cosi buona compagnia, come questa’e d’al-
trecmiolie che ci dd nosteo Signore in questi monasteriy potrd essere
che iv diea qualebe cosa di loro, perchi si sforzino a prender animo
d'imitar quelle che vanno, con qualehe tepidezza, ¢ perché tulle lodia-
mo il Signore che lantu fa risplendere le sue grandezze in aleune de-
boli donnicciuole, ;



CAPITOLO XIL

Della fonduzione del primo concento deila regola primitiva de’ Frali
. Sealziy e per mezzo di chi fosse folta, Uanno 1563.

Prima ch'io andassi a q['lcst:z fondazione di Vagliadoelid , giad AVEY 0o
concertalo cul padre frpte Antonio di Gesi, che allora era priore i
SanUAnnpa di Medina dell’ordine del Carmine, e col padre fra Giovanni
della Croce, eome gia dissi, che eglino sariano stati i primi che en-
trassero se si facesse convenfo della prima_regola degli Sealzi. Ma
come slavo sprovvedola di casa, non facevo se non raccomandario a
Dio, attesoche, come ho detto, gid restavo i6 soddisfatta di questi pa-
dri; poicheé quanto al padre frale Antonio. di Gesi aves gia il Signore
esercilato bene in travagli, i quali sopportd con molla perfezione, ed
era gid un anno che nlavevo trattato seco; e quanto al padre fra Gio-
vanni della Croce nan bisngnava altra_prova, pcrvlm sebbene  stesse
fra i padei Scalzi del Paono, sempre.perd avea menato vita di molla
perfezione e bontd. Piacque a nostro. Siguore, avendomi dalo il prin-
cipale, ciod i frati. che principiasse di anco disporre il restante. Un
cavaliere di Avi'a, chiamato don Raffaclle, eon cui non avevo mai tral-
tato, non so come, (-he non me ne ricordo, seppe ‘che desideravo fun-
dare un convento di S{‘:lI.lr,l1 onde mi venne a (rovare, ed offricmi per
tal effelto una casa che egli aveva in un casale, o villaggio detto Du-
ruelo, d’ assai ben poehi fuochi, parmi non arvivassero a venti, se mal
on mi ricordos; serviva quest’abitazione per un suo fattore, che te-
neva conto dell’ entrata del grano che quivi attorno raccoglieva. 1o,
benehé m’ accorgessi qual dovea essere, lodai nostro Signore. ¢ rin-
graziai il gentituomo dell’ offerta, con mostrare ' averla grata. Mi disse
che era nella strada di Medina del Catipo, per dove avevo io da pas-
sare_per andare alla fondazione di Vagliadolid; e che essendo strada
dritta la polevo vedere: gli risposi «he 1o furei, come in effetto feei,
perche partii di Avila nel mese di gingno con una compagna e col
pad_ré Giuliauo d'Avila, cappellono di S. Ginseppe di quella ciltd, che
era il sacerdole ¢he ho detto, il quale m’ajutava in questi viaggi. Come
che partinuno assai di notte, e non sapevamo la stradla, ci Smarrin-
mo, ed essendo Darvelo luugu poco conoseinto, non si troyava ehi ce
ne desse notizia sufficiente; di questa waniera camminammo tullo tjucl
giorno con mollo travaglio, pereht faceva un sole ardentissimo, e
quando pensavamo (’esservi vicino, v'era allrgit:mio da_camminare.
Sempre wi ricordo della slanchezza ¢ deviamenlo che i occorse in
quel viaggio. Arrivimmo poco prima che si facesse nolle. Come en-
rammo nella casa; stuva di maniera che non ¢arrischiamno di restar
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ivi quella notte, per causa della grandissima sporcizia che v'era, e per

i molti contadini che ivi stavano per mietere il grano. Avea un por-
tico ragionevole, due camere soffittate che per I'una s’entrava nell’al-
tra, ¢ sopra di esse il vino del.tetto, ed una cucinelta: tutto questo
edificio conteneva il nostro convento. Jo considerai che in quel por-
tico si poleva far la chiesa, nel vano nel tetto il coro, che veniva bene
delle camere dormitorig, e la cucinella poleva anco. servire per re-
fetlorio. La mia compugna, quantunque fosse assai migliore di me,
¢ mollo amica di penitenza, non poteva soffrive ch’io pensassi di
far quivi convento, onde mi disses Certo, madre, clie non rs ‘spi-
vito, per buono che sia, che lo possa soffrive; di grazia non tratti di
queslo. L3 ;

Il padre Giuliano che veniva meco, sebbene gli paresse quello che
alla mia compagna, come gli dissi la mia intenzione non mi contrad-
disse, Andammo a passare quella notle nella chiesa, che per la‘ gran
stanchezza che avevamo non ei dava animo di vegliarla.

Giunti a Medina subito parlai eol padre frate Antonio, e gli dissi
guello che passava, e che s’egli avesse cuore di starvi qualche tempo,
tenesse per cerlo che Dio lo provvederebbe presto, che tullo stava in
cominciare. Parmi che tenesse tanto presente quello c¢he il Signore ha
poi fatto, ¢ tanto certo, per cosi dire, quanto adesso io veggo, ed an-
che molto pit di quello che finora ho vedulo; poiché al tempo che
serivo questo, si rilrovano fundati, per la bonla del Signore, dieci
convenli di Sealzi. Gli dissi anco che sicuramente credesse clie né il
proviuciale passato, né il presente ¢i darebbono licenza — perché avea
da essere¢ con consenlimento loro. come io dissi al principio — se ei
vedessero in casa grande e perfutld olireché non avevamo altro prov-
vedimento; ma che stando in quel luoghetlo e casuccia, non se ne
sarebbon’ curati. Iddio Signor nwstro avea dato pid animoa lui che a
me; altesoch® mi rispose che non solo quivi, ma che anco in un por-
cile avrebbe dimorato. Il padre fra Giovanni della Croge stava nel me-
desimo anel’egli. Ci mancava adesso il consenso de’due padri provin-
viali che ho detto, perehié con quesla condizione il padre generale
avea data la hieenzag jo conlidavo grandemente in nostro Signore di
altenerlo, onde dissi al padre frate Antonio che si prendesse pensiero
di far tutte quello che poteva, per welter insienic e raccoglicre qual-
che cosa per la cusa e convenlo nuove; ¢ ¢on questo io mi partii eol
padre fra Giovanni della Croce per la fondazione gid scrilta di Va-
gliadolid; e mentre aleani giorni ci bisognd slare coi muratori per ri-
serrar la casa, che non avea clausura, cbbi comodita d'informare il
padre fra Giovanni délla Croce di tatto il nostro modo di - procedere
¢ di vivere, aceiocche ne riportasse ben intese tutte le cose, cost di
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mortificazione, come dello_stile della dimestichezza e riereazione che
sogliamo tenere insieme; che tutto & con tanta moderazione, che solo
serve per conoscere ivi i talenli ¢ mancamenti delle sorelle, e per
prendere un poco d'alleviamento per portare avanli il rigore della re-
gola. Era egli tanto buono, che sicuramente molto pid poleve io:im-
parare da lui che egli da me, wa non cra questo quello che facevo;
in solamente pretendevo mostrargli lo stile & modo di procedere delle
sorelle. Piacque -a Dio che si trovasse quivi il padre provinviale del
nostro ordine, nomato il padre frate Alonzo Gonzalez, womo  veeehio,
molto buono e semplice, senza alcuna malizia; da lui avevo da pren-
dere il beneplacito; e domandandolo, io gli dissi tante ragioni, e par-
ticolarmente del conlo che darebbe a Dio se impediva cosi buon’ opera,
che dispenendolo sua diving Maestd, come quegli che voleva si facesse,
s'inteneri molto. Yenuti anco quivi la signora donna Maria di Men-
doza ed il veseovo d’Avila sue fratello, quegli che Qempre: ci ha favo-
rito e protetto, oltennero il consenso da lui e dal padre frale Angelo
di Salazar, ehe era il proyincial passalo, da cui lemevo tulla la  diffi-
colti; ma incontrd allora ‘una certa mecessita, per la guale ebbe Di-
sogno del favore della signora donna Maria di Mendoza; e questo,
eredo, ajuld molto; oltreche, sebbene non ci fosse stata: questa ocea-
sione, nostro Signore gli avrébbe ispirato ¢ messo in cnore, come al
padre generale, il quale se ne stava anch’egli ben lontano e faor di
pensiero.: Oh Signor mio, quante cose ho io vedule in questi negozii
che parevano impossibili, e quanto & stato facile a vostra divina Mae-'
std agevolarle; e gual confusion mia, vedendo quello che ho veduto,
¢ non essere migliore di quello che sono! che adesso che lo vo scri-
vendo resto attonita, desiderando che il Signore dia a conoscere a
tutti, come in queste fondazioni quasi nulla abbiamo fatto noi crea-
fure, ma tutto ha ordinato e disposlo il Signore per mezzo d’ aleuni
principii tanto bassi, che solamente sua divina Maestd lo poleva in-
nalzare a quello che ora sta, Sia benedetto in eterno! Amen.

CAPITOLO XHI.

Si prosegue nella fondazione del primo convenlo de’ Carmelitani Scalzi.
Si dice alcuna cosa della vita che quivi facevano, del bene che in-
cominciaronn a fare in quei luoghi ad onore e gloriu di Dio.

Come io ebbi questi dae consensi, gia parevami che niente pitt man-
casse. Determinammo che il padre fra Giovanni della Croce andasse
alla casa, e 'accomodasse di maniera, che come si voglia vi si polesse
entrare ed incominciare, che tutta la mia prescia era che principias-
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sero; perocché temevo ass‘ailcl:e non ci venisse qualche - disturbo, o
cosl fece. Gid il padre [rate Anlonio avea wesso insieme aleune so-
velle ¢he bissgnavano, e noi ancora ajulammo in quello che polemmg,
sebben era poeo. Venne a Vaglindolid per parlarmi, tulto confento, o
mi dGisse 1a raccolla che aveva futta, la‘quale era ben poea; solamente
d’ vrinoli anddva ben provvisto, portandone cinque, ond’io ne’ risi as-
sai. Mi disse che' per-aver Fore ben aggiustale non voleva andars
sprovveduto; credo ¢he per ancora non aveano 'dove dormire. Sitardy
poco in accomotlar la casa, perche non ¢erano deniri, ancorehe aves-
sero voluto far ‘molto. Dopo questo il padre frale Antonio rinunzid di
buonissima voglia ‘il suo prioralo, ¢ fece voto di osservare 'la prima
regolas che sebbene io gli dicevo che prima si provasse, non’ volle, ¢
se n'andd alla sua casella col maggior umlvnlu del momlu Gia il pa-
dre fla Givyanni slava cold.

i ‘disse’il padre frate Antonio; che quando arrivo a vista' “del luo go
gii \'enhc un godimento i||_Ic'l-i¢:|;e molto ‘grande, ¢ gli parve averla gia
finita col mondo, e Tasciatolo del tuito nel mattersi in queélla solitn-
dine; e né all'uno né all’altro patve calliva la casa, anzi pareva loro
di stare in grandi delizie. O Dio mio, quanto poco faiino questi esee-
cizii e comodila esteriori ‘per I'inleriore! Per amor suo vi prego, so-
relle ¢ padri miei, che non lusciate mai d*andar molto moderati e ri-
tenuli in’ questo demonasterii 'grandi ¢ sontuosi; specchiamoci ne'no-
siri veri fondatori, che sono quei santi padri- da’quali discendiam’
poiche sappiamo cbe per questa strada di poverld ed umilta sono ar-
rivali a godere Dio. In veritd, ho veduto che si ha pit spirito, ed anco
pit allegrezza inleriore, quando pare che i corpi non hanno certe co-
modita, e non istanio agiali che quando hanno gran convento ed abi-
tazione, per ampla che sia. Che eci giova, poiché solamente una cel-
letta & quello di che continuamente godiamo? e che questa sia-mollo
ben fatta e pit grande, che guadagno c¢i viene? Sicchd non abbiano
da guardare alle mura, ma copsideriamo, che non & questa la casa che
ci ha da durare per sewpre, ma per lanto breve tempo quanto ¢ quello
della vita, per lunga che sia; e tulfo ci si renderd svave, vedendo
che quanlg meno avremo di qaa, lmtu pit godremu in quella eler-
nitd, ove sono le mansioni eonfornie all’ amore, col quale avremo ki
tato la vita del nostro baon 'Gest. Se ditiamo che questi sono prinei-
pii per rinnbvar Ta regola della Vergine sua madve, signora’ e padrona
nostra, non le faceiamo tanlo aggravio, né ai nostri antichi sanli pa-
dri, se desideriamo confurmarei eon foro; e sebbene pes'la nostra de-
bolezza mon possiamo in tutio, almeno nelle cose' ché nulla impor-
tano € giovano per lo sostentamento della nostra vitd, dovremmo an-
dage con melto riguardo, poicht lulto & un poco ‘saperito e gustosa
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travaglio, conte questi due padri lo sentivano. E risolvenidoci di pa-
tire ¢ finita la difficoltd, pereli® tutta la pena si sente un pochella nel
prineipio, ¢

La prima o seconidy domenica dell’Avvento dell’anmo 1568, che non
i’ rieorde qnal di queste ‘domeniche fosse,, si disse 1a prima  messa
in quel portichetto di Betlemine, ¢he non mi pare fusse miglivre. La
quarcsima seguente sndando io alla fondazione di Toledo passai per
di quivi. ed ‘arrivai una matlina che il padre frate  Antonio di’ Gesl
stava scopando la porta’ della chiesella, ¢on un viso a‘lh-qm."f'onle
sempre lo hay io gli dissit Che & questo, padre mio, che '8 fatto del-
"onore ? Mi rispose queste parole, aceennando il gran  contento che
aves: To muledico il fempo che ne feei conto. Come entrai nella chiesa,
restai stupita di vedere lo spirito che il Signore avea posto ivi, e non
froib sola, ehie anco doe mercanti, i qhali essendo wiei amorevoli,
i vollero accompagnare sino a Medina, non facevano altro che pian-
gere di devozione. Yi erino malte eroci e molte teste di worto; non
mi’ dimentico mai d'una croce’ picciola di legno' che stava "l acqua
benedeltay nella quate era afthecata un’imagiue di Cristo in earta,
che rendeva pin devozione che se fusse slata di ricea materia  mollo
ben lavorata: Nel vano tea Gl soffitto ed i tetto nell"alto i mezzo era
il én_ru_’ dove potevamo dire” ore; ma peér entrarvi ed udire messa
bisognava che s"dbbassassero mollo; nei due cantoni 'verso la chiesa
avevano' fulli due romitorielli, ove non polevano ‘stare se non a sedere
o ‘prostrati, con moito fiend dentro, sttesoché il luogo era molto freddo,
¢ quasi col ‘capo toecavano il tetto, con due finestrelle verso I altare,
e due’ pielre per capezzali, ¢ quivi'le loro croci e teste di morto.
Seppi che fornito il maltulino non tornavano a riposare, ma sino a
prima se ne slavano quivi in orazione, la qualé avevano in alto grado,
ed acceadeva loro molte volte andar a prima con gli abiti ¢arichi di
neve e non I'aver sentita, Recitavano le loro ‘ore canoniche con nn
altro padre del Panno chie andé a stare ¢on essi, sebbené non muto
abito, essendo assai infermo; e con un altre religioss giovane non an-
cora ordinato in sieris, che parimenti vivea in eompagnia loro. Anda-
vano a predicare in molli luoghi convineini, per ritrovarsi in quei'con-
torni persone assai rozze e senza dollrina alcuna, che per questo ri-
spetio mi piacque che si facesse ivi questo convento, essendomi stato
detto che non ve n'era aleun altro vicino doye si ‘potesse udir messa,
confessarsi ed imparare i che ogni eristiano @ lenuto sapere, che
certo era gran compassione. In cosi poco tewpo era tanto il credito
che avevano acquistato, che quando io lo seppi n'ebbi grandissima
consolazione. Andavano, come dicono, a predieare sei od olto miglia
lontano scalzi — ¢he allora mon portavano sandaliy sebbene dopo
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“fii loro comandato che li portassero -~ e con gran neve e (freddo ;

¢ dopo aver predicato e confessalo se ne tornavano a mangiar a casa
lore molto tardi, ma con un conlento clie ogni palimento pareva loro
assai poco. Quanto al vitto stavano comodamente provvisti, perché quella
genle vicina di tulli quei villaggi faceva loro carith e provvedeva piti
di quello che avevano di bisogno. Alcuni cavalieri anco che  dimora-
vano per (uei contorni e luoghi venivano alla lor chiesa e convenlo
per confessarsi, ed offrivano altre fondazioni e siti migliori; fra que-
sti uno fu don Luigi, signore delle cinque Ville. Queslo cavaliere avea
falto una chiesa per una famosa e bella imagine della Madonna san-
lissima. signora nostra, certo ben degna d’esser posta in venerazione:
suo padre la mandd fin da Fiandra a sua ava, o madre, che non mi
ricordo, per un mercante, il quale s’ affeziond tanto a questa imagine,
che se la ritenne moili anni, ma dopo, venendo a morte, comandd
che fosse restituita e porlata a chi si doveva. E un quadro grande che
io non ho veduto in vita mia cosa migliore: ed altre persone pur di-
cono il medesimo. Il padre frate Anlonio di Gest, come andd cold a
pelizione di queslo cavaliere e vide I'imagine, se ne invaghi tanlo,
e ¢on ragione, che aceettd i fondar quivi convento e lasciar la fon-
dazione di Duruelo, benché nessun’acqua di pozzo avesse, né vi fosse
speranza d'averla. Chiamasi questo lnogo Manzera. Questo cavaliere
fece loro fare un convento, conforme alla lor professione, pieeolo; dond
paramenti e fece di mollo bene. Non voglio laseiar. di dire come il
Signore diede 'acqua, poiché sitiene per cosa miracolosa. Stando un
giorno dopo. cena il padre frate Antonio, che era priore, nel chiostro
co’suoi religiosi, ragionandosi della necessith che avevano dell'acqua,
levossi il priore; e preso un bastoncino, che come veechio soleva por-
tar in mano, fece con esso in una eerty parte di quello il segno della
croce, per quanto mi pare, che né aneo wi ricordo bene se feee croce,
ma in fine segnd con un bastone, e disse: Cavale adesso qui. Non ca-
varono molto sollo, che ben presto n’uscl lanl’ acqua, che bisognando
poi. talvolta nettare il pozzo, & difficile diseccarlo e votarlo; ed & ac-
qua da bere molto buona, tante che in tulle le opere se ne sono ser-
vili, né wai, come dico, & mancata. Chiosero dopo un gidtdino con
muro, € proeurarono averei aequa con far per cid un certo istrumento
con ruota, che dicon noria, e finora, ancorehé abbiumo speso assai,
non hanne polute trovare cosa di momento. Or tornando al nostro con-
ventino di Duruelo, come io vidi quella.casetla che poeo innanzi. non,
si poteva abitare, con uno spirito, che dovingue mi voltave mi edifi-.
cava, e che intesi il modo di vivere, la worlificazione ed orazione, ed
il buon esempio che davano — attesoch® un cavaliere e sua. moglie,
ch’io conosceyo, e abitavano in un luogo iyi vicino, mi vennero a ve-
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dere, e non finivano di raccontarmi la sanlith di questi padri, ed il
gran bene che facevano a quelle genti — non mi saziavo di ringra-
ziare nostro Signore, con un godimenfo interigre grandissimo, paren-
domi vedere gid incomineiato un principio per un grande accresci-
menlo del nostro ordine e servizio di nostro Signore. Piaceia @ sua
divina Maesld di tirarlo avanti, come ora va, che il mio pensiero riu-
gcird ben vero. I mercanti che erano wenuli meco, mi dicevano eche
per tutto il mondo non avrebbone woluto lasciare d’ esservi yvenuli. Or
vedete che cosa & la virtd; pil si compiacquero della povertd che di
tulte le ricechezze che essi possedevano, e ne rimasero soddisfatti ¢
consolati nell’anime loro. Dopo aver quei padri ed io trattato d'sleune
cose, io come fiacea e miserabile li pregai mollo che nelle cose di pe-
pilenza non andassero con lanlo rigore, perché la facevano molto
grande; e come con desiderii ed orazioni m’ero tanta affaticala ae-
cioeche il Signore mi desse chi quest’opera incominciasse, e gid avevo
cosi buon principio, temeyo che il demonio-cercasse come farli mo-
rire, prima che §’eflettnasse quello che io allendevo e speravoie come
imperfetta e di poca fede, mon mirayo che era opera di Dio, e che
sua divina Maestd l'aveva da tirar innanzij come eglino avevano quella
perfezione e spirito che in me non erano, fecero poco caso delle mie
parole per lasciare le lor opere. Onde mi parlii con grandissima con-
sulazione, sebbene non dessi a Dio quelle lodi e grazie che - meritava
favore si grande. Piaccia al Signore per smna bontd farmi degna di
servirlo in qualche cosa per il molto che gli devo. Amen. Che ben
copescevo io esser quesla molto maggior grazia che quella che mi fa-
ceva il fondar monasterii di monache.

CAPITOLO XIV,

Della fondazione del monastero del glorioso 8. Glusepps
nella citta di Toledo, che segui I’ anno 1596.

Si ritrovava nella cilth di Toledo un uomo, onoralo mereante, e seryo
di Dio, il quale non volle mai prender moglie, ma faceva una vita da
buon ecaltolico, persona mollo onesla e verace; con.pegozii legili ac-
cumulava le sue facolli, con intenzione di fur con guelle un’ opera
mollo grata al Sigpor Iddio: chiamavasi Martino Ramirez. Infermossi
a morle, e sapendolo un padre della compagnia di Gesti, nomato il
padre Paolo Hernandez, dal quale io rilrovandomi in questa eittd mi
ero confessata, menire slavo accordando la fondazione di Malagone,
slesiderando egli grandemente che si facesse un monastero di mong-
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cher Sealze In Toledo, 17 dndd pereid ‘a wisitare, e ragionanilo gli-disse
cliense del soo avere desiderava sérvire a nostro’ Signore, buonissinia
oceasione se gli-offeriva diTarlo, pdielu‘: poleva fare un monasters di
mangele Gurmelitane Sealze, nel “quale snrehbe'l)io_'rimdso grande.
menle gervito, o quivi metlere i cappellini ¢ eappéllanie’ che voleva';
dove anco i farebbono ¢erle feste, e tulto il reste che egli stava yi-
soluto di lasciae in una parrocchia di questa’eitld, Stava gid egli cos
nialé, ‘elie’ conobbe non aver queél tenipo ehe bisognava per il buon
aggiustumento di tulto questo, onde Taseid il negozio in 'mano di un
fratelfo ¢he’ aveva, chiamato Alonso Alvarez Ramirez, persona molfo
“disereta, timorata di Dio, di' melta ‘veraeitd, limosine, e ragionevole
affatto ‘che di lui, come lestimonio di vista, ¢ che ho seco trallity
mblte ; ‘posse dir questo con gran veritd. Quando mori Martino Ranii-
vez, io ‘mi ritrovavo nella fondazione di Vagliadolid, e quivi ricevei le
Tetfere 'del padre Paolo Hernandez e 'del medesimo Alonso Alvarer,
nelle quali mi'davano” conlo di quanty ‘passava, e che se volevo aceet-
tare questa fondazione m’affrettassi d’andare e di porvi subilo niano ;
& ‘cokt i partii poeo dopo che fu fornila d’aceomodare la easa di Va-
ghiadolid. Avrivai' @ Toledo il 24 mirzo, la vigilia della “sacra Inear-
wazione 'del figlivol di Dio Signor nostro, ed andai a smontare ia casa
‘delld signora donna Luisa della Cerda, dove altre volte ero stata per
Ta fonduzione di Malagone. Fui ricovata con miolta allegrezza, perche
questa gignora' mi vuol gran bene. Conducevo meco due compagne da
8. Giugeppe d’Avila, gran serve 'di’ Dio. Subito ¢i fu dato un apparta-
mento, come solevamo avere, dove Stavamo col medesimo ritiramen(o
che nel monastero. Comineiai subito, senza perder tempo, a traltar dei
nostri negozii con Alonso Alvarez; ma un suo genero, chiamato Diego
Horlez, essendo, ancorché mollo buono e teologo, piil lenace nel suo
parere che Alonso Alvarez, non si poneva cosi presto nei termini di
ragione’; mi cominciarono a domandare molte condizioni, le quali ie
giudicavo non convenirsi concedere: Camminavamo negli appuntamenti,
ed insieme cercavamo una casa a pigione per pigliar il possesso, ne
“mai se ne pol® frovare una a proposito, benche si cercasse molto; ne
tampoco i0 poleva ottencre dal governatore che mi desse la licenza,
‘non essendovi in questo tempo |" arcivescovo, bénché la procurasscro
la'signora donna Luisa della Cerda da una parte, ¢ dall’alfra un . ca-
valiere canonico di quella chiesa, chiamato don Pielro Mariche, figlio
deladelantado di Castiglia, il quale era gran servo di Dio, ed anco &,
attesochd vive; e quantungue avesse poca salute, nulladimeno aleuni
anni dopo che si fondd questo monastero se n'entfd nella compagnia
di Gest, dove adesso si ritrova; era molto stimato in questa ciltd per
esser egli di grande intelletto e valore. Nondimeno con tutta 1a loro



323
‘autorith e ‘diligenza ben grande non potevano ollenere questa Jicenza,
pereiocehi quanda il governatore stava slquanto, piegato ed addoleito,
contraddicevano quelli del cansiglio dell” arcivescovo. Dall’ altro eanto
non ci polevamo accordare Alonso Alvarvez ed io, per cansa. di quel
ssno-genero diveui faceva egli - gran | conlo in questo .negozio , anzi
venimmo a disconlentarci (el tutto. To non sapevo che mi fare, perche
nonero landata per altea cosa, ¢ vedevo che  sarebbe  stato di gran
nota il partirmi senza fondare; tultavia pit pena sentivo. di non aver
la licenza che di tutto il resto, perché sperave che preso il possesso,
nostro Signure-ei aveecbbe provvisto. di tatto il rimanente, come avea
fallo in altre parti; onde wi risolsi di. parlar io al governatore, ¢ me
wandai ad una chiesa ehe sltava a canto ally suva casa, e lo mandai o
pregare ehe si compiacesse di ascoltarmi; erano gid pid di due wmesi
che s’'andava ¢id procurdndo, ed ogni giorno era peggio, perché vera,
secondo inlesiy chi segretamente faceva mal officio ‘col governatore.
Venne egli quiviy e conie domi ¥idi eon lui gli parlai diquesta ma-
nierat Seno pitt di dee mesi; signore, el’io venui-a questa cilld, non
per vederla, né dn lei pigliarmi spasso, ma per cercare la gloria di
Din,ed il:beoe delle, apime, e per fare alla divina Maesld sua in gques(a
si illustre ciltd il medesimo servizio che in aleune altre ho fallo, che
¢ fondare un monastero di monache Scalze, le quali vsseryvino la, pri-
mitiva, regolu-dell’'ordine: di- nostra Signora del Carmine, e, per cid fare
ho ' gai meco aleune monache. Gosa degna era (della anolta  dattring,
virti e dignita di vostra signovia il favorire aleune povere.donne per
opera ¢ost santa, e alar loro animo che passiassero, avanli, poiché \Dio
1" ha posta in suo luogo. Né io ho: eid veduoto, perché in tanto tempo,
né autoritd di eoloro ¢he hanno domandalo licenza, ne la ginstizia
cosi chiara della nostra causa sono stale bastunli a: fare con vosira
signoria che la; desse. Cosa dura & senza dubbio,¢he a povere mona-
che, le quali altro non pretendono che per I’ amor di Dio!vivere c¢on
ogni rigorey perfezione: ¢ clausuea, non, sia ‘chi voglia porger aju'!u;-e
che anzi coloro che non passano per veruna di queste cose, ma se ne
stanpo in ricreazione e pisceri, e vivono a voglia loro, ardiseano (i-
sturbare opera di lanto servizio di Dio. Per cerlo abbiamo noi  case
dove abitateisse noi tornassimo a quelle, avremmo poto-che avveniu-
rare, poiché non, abbiame in.questo mondo che perdere. Ma vegga yo-
stra signoria quello ehe potrebbe perdere questa eiltd, ¢ quanto sarebbe
messo al suo conlo se cio per lei si lasciasse di fave; consideri un
poco «di- ehe ‘maniera polea scusarsi, quando stard al eospetlo di Gesi
Gristo-nostro Signore, per: amore e volontd del quale siamo venute. Io
non veggo come polra voslra signoria scusarsi, se disturba cosa tanto
grata al Signore, da cui ella & stata qui posta per ujutare con ogni
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sia forza tutto quello che & di suo servizio. Con queste ed alire cose
¢he gli dissi con ogni libertd grande che mi dava il Signore, mossi
Jdi maniera il sue cuore, che prima ch’io mi partissi da lui mi diede
la licenza. Rimasi con questo mollo cententa, parendomi gid aver il
tulto, senz’aver niente; perché tatto il capitale ebe avevo dovea essere
alitre o quattro dueali, coi quali comprai due imagini in tela, perchs
non avevo imagimt da mettere sull’ altare, due pagliaricei ed wna eo-
perta; di casa non mi ricordavo, e con Alonso Alvarez giad stavo fuor
di pratica. Un mercamte’ di questa ‘medesima citla, chiamato Alonso
d’Avila, mio amorevole, il qualé mon ha volalo mai premder moglie. e
solo atlende ad epere pie, e particolarmente a sovvenire i carceruti,
m’avea detto ch’io non mi pigliassi pena, che egli m’avrehbe trovato
rasa ; ma occorse c¢he allora s’ammald, e non pote proeurarlo. Aleuni
giorni avanli era giunto a Toledo il padre fra Marline della Crove
dell’ ordine di 8. Francesco, uoms molto sanlo; si trallenne quivi al-
cuni giorni, e quando volle partire, mi mandd un giovane che si con-
fessava da lui, nominato Andrada, assii pevero, pregandolo che facesse
tulto quello che io gli avessi detto, Staido io una mallina in chiess
alla messa venne costui a trovarmi, e mi disse quanto gli avea ordi-
nato quel benedelta padre, assicurandomi che in tutto quello che eghi
poteva 'si sarebbe adoperato per me; sebhbene, 'd_isse.| che con la sola
persona propria poteva ajularci. o lo ringraziai, ¢ mi venne molio du
ridere, e pin alle mie compagne, per vedere I"ajuto c¢he ei mandava
quel santo, poichié il ‘suo abito non era per trattare con monache scalze.

‘Or com’io mi vidi con la licenza, e senzalcuna persona ehe m’ajo-
lasse, non sapevo che farmi, né a chi raccomandarmi; mi ricordai de!
giovane inviatomi dal padre fra Martino della Croce, e lo dissi ale
mie compagne; si risero elle grandemente di me, avverlendomi ehe
io non faeessi tal eosa, peroeché non aveebbe servito per altro che per
iscoprire il negozio e guastarlo del tutio. To non lo volli dire, perche
per esser egli stalo mandato da quel servo di Dio, confidavo che avesse
du essere buono in qualche cosa, e che non era stato senza mistero.
Lo mandai a chiamare, e gli raccontai, raccomandandogli grandemente
la segrelezza, quanto passava; e cosi lo pregai che mi. cercasse una
casa, che per la pigione io gli avrei data sicurtd; questa faceva conlo
chie ayrebbe fatla Alfunso d’Avila, che, come dissi, era cadoto amma-
latov Tenne cgli-la cosa per molto facile, onde mi disse ehe sicura-
mente me la ritroverebbe. Subito la mattina seguente, stando io alla
messa nella chiesy dei padei della compagnia di Gesiiy venne a par-
larmi, dicemldmi che g'ié ayeva trovata la casa, che ne portava seco
le whiavi, ghe glava vicina, e che Pandassimo a vedere; cost facemmo,
gila irovammo famto bueng, che vi abifammo quasi un - anno. Molle
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volte, quando considero questa fundazione, resto ammirata degli andz-
wenti di Dio, poiché erano tre mesi, almeno piu di due, che non me
e ricordo bene, che persone ricehe erano continuamente andate al-
worno pee: Toledo cercandoci casa, e come se non ve ne fossero mai
slate, non le polerono Irovare, e con andarci queslo gievape poveris-
simo, volle il Signore che subito in una sera la trovasse; e che po-
tendosi fondare il monastero senza travaglio, stando io d’accordo, con
Alonso. Alvarez, non volle che io ci stessi, anzi fu affalle contrario,
aceiocche la fondazione fosse coume le allre, con povertd e travaglio.
Or come ¢i contentammo della casa, diedi subito ordine che si pren-
desse il possesso del monaslero, primu che si facesse in lei altra cosa
¢ vi nascesse alcun disturbo. Non istelte molto il detto Andrada a ve-
nirmi a dire ¢he in quell’istesso giorno si sarebbe sgombrata e fornila
d’aggiusiare la casa, che mandassimo le nostre amasserizie; io gli dissi
che poco v'era che fare, aflesoche. tutlo il nestro arnese son era allro
che due pagliarvicci ed una coperta; egli si dovelle maravigliare. Le
mi¢ compagne non senlirono mollo piacere di questa mia risposta, ¢
mi dissero per qual cagione glie I avevo io detlo? Poiché come egli
¢i avesse vedule cost povere avrebbe lasciato d’ajutarci. Veramente io
non v’ ebbi awverlenza, ma né anco egli ne fece caso, perché chi gli
dava quella velontd d’ajutarci, 'avea anco da mantenere fino all’ ese-
cuzione dell’'opera, e fu cosi, perehé nella diligenza e pensiero con cui
andava ie in accomodar la casa, e condurvi artefici, non mi pare che
noi wedesime 1" avanzassimo di niente. Trovammo in-preslite ricapilo
per dic la messa, e con un artigiano nel principio della nolle ee n’an-
dammo alla casa per pigliar il possesso, portando un campanello, con
che si suona all' alzar il Sanlissimo Sacramento, non avendo altro, e
con molta mia paura I’ andammo tutta notle rassettando. Ma non lro-
vammo dove far la chiesa, salvo ehe in una stanza che avea lentrata
per un’altra casetfa che le stava a canlo, la quale eziandio la padeona
ce I'aveva dala a pigione ; perd v’ abitavano alcane donne, alle quali
non w’ ero arrischiala dir cosa aleuna perché non ci scopridsero, Giid
¢he il tullo era in punto, e voleva farsi giorno, cominciammo a
rompere un muro a matloni in taglio per aprire la porta della chiesa,
¢ riusciva in un corliletto ben pieciolo. Le donne che dormivano, e
ben fuor di pensiero; come udirono i colpi si rizzarono impaurile ¢
bravando, ed avemmo assai che fare per placarle, e sehbene per un
pezzo stettero dure, finalmente in vedere quello eche era, con alcun
danari che loro diedi, @ con promeltere di trovar loro casa, si quie-
tarono, ¢ non fecero danno aleuno, placandole il Signore, e subito si
disse messa, essendo gid ora.

Dopo vedevo io quanto male ayevamo fatlo, che all’ ora con quel-
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Iimpressione e sbalordimento che Dio pone, perché si faceia 10 opera,
non s’ayvertiseono gl'inconvenienti. Ma quando la psdrona della casa,
che era moglie d”un majorasco, seppe che la sua casa s'era conver-
fita in chiesa & monaslero, oh qui fu il travagliol non si’ pud dive il
fracasso che faceva, wa ville il Signore che con la speranza che s
i avesse conlentate 1" avieninio pagata bene, §i placd! Quando’ quelli
del’ consiglio seppero che era fitlo il monastero, per il quule essi non
avevano mai volito dir licenza, s¢ ne presero grandissima eolleray ¢
non' trovandosi allora quivi il governature, che dopo aver duta 1 i-
cenza, se gli offerse vccasione di fur un certo visggio, stavano: molto
bravandoe; e se n'andarono a casa ' un signor canonivo della chiesa,
il Qu;lle io avevo segrefamente informato, dicendogli - vhe melto mara-
vigliavano dell”ardire d’una donnicciuola, ehe eontra/la “loto volonld
avesse futlo un mionastero, € niinaceiavano grandemente. Eglivrispose
chie non sapeva cosa aleuna, e cercd placarli meglio che 'potéy dicendo
loro ehe questo istesso avevo io' falto in alfri lnoghiy e chera eid non
avrei io messo mano Senza bastante autoritd. Questi medesimiodi li
non so quanti- giorni, ¢i’ mandarono una scomunica, perchl mon i di-
cesse mesth, fin¢he mostrussimo e spedizioni ¢ le licenze com che si
era falto; con’ molia mansuidtudine io risposi  ehe' avrei/ fulto quanto mi
comandavano, benehe ndn’ fossi io cbbligata obbedir loro in quel par-
ficolare: e pregai don Pietro Mantiehe, il cavaliere €lié ho detto, ehe
andasse a parlir lore e wostrasse le patenti chie avetu d¢ miei ‘pre-
latiy cosl egli fece, e con 'la suu destrezza ed aloritd, massime stando
gid fatto il monastero, raldolel questa’ gente, eh® ultrimenti pon’ sareb-
bono mancati travagli. Stewnso per aleuni giorni eni ‘duoe soli ‘pagliv-
rieci e coperta senz’ allra robaj anzi que! giorno clie’si pighid it pos-
5850, HE pur avevamo und stecen di legna per arrostive una sardella;
¢ non 8o chi fusse mosso dal Signore a metierei nelld ehivsd wn' fu-
seelto di legna, con che ripediammo alla nostra necessiti. La notte si
pativa quilclie freddo, che ben lo faceva, con tatto che ¢i coprissimo
con la coperta e con le nostre eappe di panvo grusso, le quali niole
volte ¢i giovavano. Parrd impossibile il credere; che essendo noi state
in casa di quella signura ehe tanto mi amaval, entrassime’ con tanta
povertds non so altra causa, se non che Dio lo" volle) actid sperinien-
lassimo il bene di questa virtd; io non le domandai cosa alcuna, per-
ché son fuimica di dar aggravio, ed ella forse non [w\ erll, che Tmppn
pit di quello che ci potéva dare fo'le son i pesn.

Ma questo fu un gran bene. per noi altre, ¢ perveché era tantn la
consolazione inferiore ¢ Pallégrezza che ne sentivimiu, che ‘molte volte
ei ricordavamo del gran bene che il Signore tient  racchiuso nelly
virtli. Mi pare che questa mancanza  che pativamo, ‘eagiviisse  come



307
upa contemplazione soave; sebhene durd poco, perché presto .¢i ven-
nero provvedendo pitt di quello che aveemmo. volulo, Vislesso. Alvarez
ed altri. E certo era tanta Ja mia malinconia ¢ tristezza) che, di. ¢id
p_r'undem, che mi pareva, come se io avessi avulo mille givje preziose
cen oro assai, e che mi fossero state rubate, Jasciandomi povera; cosi
sentivo pena che e¢i andassero levando di poverta; ['istessa afllizione
sentivano le mie compagne, percioeché vedendole io una volta malto
meste, domandai loro che avessero. Mi risposero: Che abbiamo. nol a
fare, madre, che pilt non pare. che siamo povere?

Da indi in poi m'¢ sewmpre cresciuto il desiderio d'esser mollo po-
vera, ¢ mi resto un dominio per tenere in poge conto lulle le cose
temporaliz poiché la loro mancanza fa conyscere il bene, e la, conse-
lazione  interiore, che certo parta seco allva sazield e quiele. In  quei
giorpi che tratlai con Alonso Alvarez circa la fondazione, erano; molti
ehe non le senlivano bene; e me lo venivana a dire, parendo loro,non
csser convenevole il dargliela, per non esser egli di famiglia illustre
¢ nobile, sebbene assai buono fusse lo stato suo, come ho detlo, e che
in un-luogo tanto principale, come guesto di Toledoy non wmi sarebbe
mancalo miglior parlito ¢ comaoditd. Io non guardave. mollo a _questo,
perche gloria sia a Dio, ho sempre falla pid stima della virta che de’
lignaggi; ma erano tanli i richiami che avea senliti il governatore,
che quando egli mi diede livenza fu con quesla condizione, ed io fon-
dassi_come in altre parli, ciod senza. entrata, né padrone, né fondatore.

To non sapeve come risolvermi, perehé fatlo il monastero tornd Alonso
Alvarez di nwovo a trattar del negozio; wa come gid era fondate, pi-
gliai questo mezzo di dargli la cappella maggiore, e che in quello che
focca al monaslero, non avesse da ingerirsi in cosa aleuna, ¢ fosse li-
bero come ora sta. Gia pure v'era chi voleva la cappella meggiore, ¢
non_maneavano. pareri e chi mi sollecitasse o dargliela, di maniera che
von, sapevo a che risolvermi. Ma nostro Signore volle darmi luce in
questo caso e levarmi di dubbio: perché; slando io upa volla in gra-
zione, mi diede a conoscere quanto povo cunto si faceva dinanzi o
giudizio di Dio de'lignaggi e degli stati; e mi fece nna baona, ripren-
sione, perchié davo oreechiv a colaro ehe di cid mi parlavane; aileso-
che non erano cose da farsi da ehi ba gid disprezzato il mondo,come
noi professiamo.

Con queste ed allre ragioni io rimasi mollo eonfusa, ¢ mi risolsi ef-
fellnare Jiocominciato appuntamento di dare ad Alonsa Alvarez la cap-
pella maggiore; né mai me ne son penlita, perche. ritrovandomi molto
scarsa di denari per comprar casa, coll’ajulo suo comprammo quelln
doye ora stiamo, che & delle buone di Toledo, e costd dodicimila du-
calii e come vi sono molte messe, ¢ di mella consolazione eosi. ulle
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monache ecome al popolo. Se io avessi guardato alle vane opinioni del
mondo, per quello che possismo conoscere, era impossibile avere cosi
buona’ combditd, e si faceva torto a chi tanto di buona voglia ei fece
questa carild.

CAPITOLO XV.

P’ aleune cose successe in questo monasiero di S. Giuseppe di Toledo
a onore e gloria del Signore Iddio.

Mi & parso dire alcune cose di quelle ehie in servizio di nostro Si-
gnore’ per eseércizio di virth facevano aleune monache, acciocehé quelle
cha vereanno procurino sempre d'imitare questi buoni prineipii. Prima
che si' comprasse la ‘casa, enlrd quivi per monaca una chiamala Anna
della ' Madre di Div, d’ étd di quaranla anni, e che futta la sua vita
avea spesa in servire a sua divina Maestd ; e quantunque nel suo go-
verno e casa non le mancassero comodild, essendo sola e molto rices,
volle non di meno eleggere Ia santa povertd e la soggezione della re-
ligione, e cosi venne a parlarmi. Aveva poca sanili, ma come vidi
anima tanto risoluta, mi parve buon principio per la fondazione, e perd
Vacceltai, Piacque a Dio di darle molto pin' salute nell’asprezza e sog-
gezione, di quella che aveva stando con libertd ed acearezzamento ;
ma quello che mi cagiono devozione, e percid lo serivo qui, fu che
prima di far professione fece donazione di fulto il suo avere al mo-
nastero con titolo di limosina. A me dispiacque ¢id, e non volevo am-
mellerlo, dicendole che per avventura ella si sarebbe pentita, o che
noi ‘mon I'avremmo acceltata alla professione: il che se fosse occorso
che ecosa dovea ella fare? che le sarebbe parso duro —sebbene quando
cid fosse stato, noi non I’ avremmo lasciata andare senza tutto quello
che ei doveva — ma io le volli mollo aggravare la cosa, prima perehé
non fosse occasione di qualche lénlazio:ie; secondo, per provare mag-
giormente il suo spirito. Ella mi rispose che quando cido fosse acea-
duto, volentieri avrebbe perduta tutla questa roba per amor di Dio, e
che con molto suo gusto sarebbe andata mendicando: né mai da lei
potei eavar allra ‘cosa : visse molto contenta, con assai pio salute.

In questo monastero §’ esercitavano le monache nella morlificazione
ed obbedienza , di maniera elie in quel tempo ch'io vi dimorai, av-
vertii che alle: volte bisognava che la priora guardasse come parlava,
‘perché, quantunque fosse stato inavvertitamenie o per burla, elle subito
I eseguivano. Stavo io una volta mirando un certo ridotto d’acqua

“morta che era nell’orto, & dissi: Che sarebbe se jo dicessi a una mo-
naca, aceennando quella che mi slava vicino, ehe vi $i gettasse dentro?



329

Non 1" ebbi si presto delto, quando gid la monaca vi stava; onde fu
bisogno che si mutasse 1 abito per essersi bagnata. Un’altra volta,
vitrovandomi io presente, le monache si confessavanoj or ad una che
aspettava Paltra, la quale gid stava confessandosi, arrivando la priora,
disse: Che mado di stave era il suo, e che buona maniera di racco-
gliersi era quella; che ponesse la testa in un pozzo, che era ivi, e
quivi pensasse ai suoi peccali. Quella intese che si gellasse nel pozzo,
ed andd con lanla fretta 'per farlo, che se non la ritenevano preslo, al
sicuro vi si gettava, pensando di' far a Dio il maggior servizio del
mondo, o cosa simile, e di gran mortificazione. Tanto che ha bisognalo
che aleune persone dolte dichiarassero Toro in che avevano da obbe-
dire, e ritenerle ; allesoche facevano aleune cose assai dure e rigorose,
che se la loro buona inlenzione non le avesse scusate, avrebbon piat-
ltosto demeritato che meritato. E c¢id non solumente in questo mona-
slero, essendosi offerto dirlo qui, ma in tulli vi sono tante eose che io
vorrei non esser parte, per racconlurne aleune, accioeché fosse lodate
il Signore nelle sue serve.

Accadde, ritrovandemi io pure quivi, che una monaca ¢ infermd a
morle, la quale, dopo aver ricevuto il sanlissimo Sueramento e U'estrema
Unzione, stava tanlo allegra e contenta, che gid le pareva d'esser in
cielo; e noi potevamo dirle che 'ci raccomandasse a Dio ed ai santi,
a’ quali teniamo particolar divozione. Poco prima che spirasse — es-
sendo io stata dinanzi al Santissimo Sacramento per pregare il Signore
che le concedesse buona morte — enlrai da lei per slarmene ivi, ¢
nell’ entrare vidi nostre Signore al mezzo (el capezzale del suo lelto
con le braceia alquanto aperle, come che la stesse proteggendo, e mi
disse; Che io tenessi per certo che tutle le monache ehe morissero
in quesli monasterii avrebbe egli cosi difese, e che non avessero paura
di tentazione nell'ora della wmorte. lo rvimasi molto consolata e raccolta
in orazione. To di It a un pochetto m’aceostai per parlarle, ed ella mi
disse : Oh madre, e che gran cose mi si preparano da vedere! ed in
questo spiro, restando bella come un angiolo.

In alcune che morirono dopo, ho avvertite che la loro morte era
eon una quieta e pace, come s¢ loro venisse un ralto od estasi, o unu
orazione di quiele, senza aver dato mostra di lentazione alcuna. Cosi
spero nella’ divina bontd che fard anco a noi questa 'grazia e favore ,
per i meriti del suo benedetto figliuolo e della sua gloriosa madre, il
cui abito portiamo. Per tanto, figlinole wie care, sforziamoei d’esgére
vere Carmelitane Scalze, ché presto finird la giornalay e se inledes-
simo Pafflizione grande che molti patiscono in quel tempo della morte.
¢ le solligliezze ed inganni con che il demonio li tenta, faremmo granw
stima di questa grazia.
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Voglio digvi nna cosa che: mi sovyiene , d' una, persona ch'io ep-
nobbi. essenda;un poco puarenle de' miei parenti, Era costui un aran
ginocatore, cd_aveva imparalo un poco di lettere; ehe per questo mezzo
volle il denionior incomineiar ad ingaunarlo , con fargli. credere che
Pemenda, nell'ora della morte nnlla giovayag teneva ¢io lanlo per fermo,
cher a paltosyeruno potevano persuadergli che siconfessasse, ne Vers
cosaehe bastasse. Slava il meschino in estremo afflitto e pentito della
sua mala vita, ma diceva perché s'avew, da confessave, poicht gid egli
wvedeva ehe cra condannalo? Un religioso, Domenicang . che era suo
confessore, persona molto dotlay non, ficeva se. non ripeenderlo , con-
futando quella sua faléa opinione: ma il demonijo. gl’ insegnaya tante
soltigliezze, ehe non bastava. Stelle, eosi aleuni giorni, non sapendy il
confessore ehe pit si fare; ben daevea ggli ed altri raccomandarlo cal.
damente o Dio, poiché ebbe misericordia i lui, Incalzandolo .grande-
wente il male, che era dolor di costa, tarnd da lui il eonfessore, e
dovea povtas seco pit ragioni pesanti per persuaderlo, ma poeo avrebbe
giovato s il Signore non avesse avalo pietd diJui intenerendogli il cuore,
Come il ronfessore. incomineid a; parlacgli ed a dicgli aleune . ragioni
per convipeerlo, siopose egli a sedere sppra il letto, come se non avesse
male alenno; e disse: Orsit, giacché wi dite, padre. che mi pud gio-
vire ly mio, confessione; la voglio fare; ¢ fece chiamare un notajo, ¢
feee givramento amolto solenne di non givocar mai pin, ¢ di emendare
la sua vila, e se ne presero lestimonii, Confessossi mollo bene, e ri-
cexi i Saeramenti eon lapta devozione, che- per quello che si pud
congelturare, sceondo il nostro. eredere, si salyo, Piaccia a nostro, Si-
gnore, sorelle, che noi fageiamo una vita da. vere. figliuole della Ver-
gine . ed osserviamo la nostea professione ,, accigeche  nostro Signore
ci faceia la grazia che ci ha promesso. Amen. ;

CAPITOLO XVL

Della fondazione de’ monaslerii di Pastrana, cosi de’ fratli
come delle monache, nel medesimo anno 1569.

Preso il possesso della fondazione del monastero di Toledo , dopo
quindici. giorni di varie faliche in aceomodar la chiesetla, metter grate,
e far allre cose di gran travaglio, altesoché, come ha detfo, stessimo
quasi unanno. incquestos tutta stanea) d’esser andata in quei di sempre
trattando.con artisti, finito gid tulte, la vigilia della Pentecoste stando
noi quellasmattinn a. pranzo.in. refeltorip , ni venne un contento, cosl
grande di vedere che gid-non aveve pid che fare; e che avrei potulo
riposarmi quella Pasqua con nostro Siguere qualehe pezzo, che gquasi
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won: polevo ‘desinare , secondo chie mi sentivo accarezzala nell” anima.
Non ‘mi durd molto: questa consolazione, perché stando o cost mi yen-
nero o dire che slava ulla portiera un servitore della principessa 4’k
voli, moglie di Ruygomez di Silva , aspeltandomi; io andui alla. ruota
per sentive quello ehe diceva: ed lera che la prineipessa mandava per
me, perchéiera molto tempo che fra lei e me era camminato trallato
e povola di fondare un monastero in Pastrana io non pensai che fosse
pet esser cost presto. A me dispiacque, perché essendo il aupnastero
di"Toledo eost nuoyvamente fondato, € con ‘tanta conlraddizione, era
granipericolo il luseiarlo, onde allora determinai di non andarve, e lo
dissiva ccolaiy mi replicd egli che non gli pareva bene, perché fla prin-
cipessa’ gid stavi eold, né v'era ita peraltra cosa, e che ella Vaveehbe
rivevato 'per-afirontor Con tulto ¢id non mi dava il pensiero d'andurvi,
e ¢osk tornai a’ dirgli che se 0’ andasse a pranzo che io avrei jptaplo
seritto alla principessa e poi se ne tornerebbes Era costui wome mollo
wnordto, e sebbene gli dispiacesse, come intese le: mije ragioni, rimase
appagato. |

Le:monache, che per abilare il monaslero erano pur allorna venule,
in'nessana maniera vedevano comé 8 poteva laseiar: guella, cusa cosi
preste) Me ntundai dinanzi al Santissimo Saeramento per pregave il
Signore a concedermi . grazia ol io serivessi di. tal modo alla priovi-
pessa ‘chie non sivdisgustasse, perclig soprastandociuna gran: contrad -
dizivne ‘per/rispetto d’uverrad  ineomineiar allora i conventi e’ frati
Sealziy per questo e per ogi’altra cosa era bene, ed importaya.assai aver
il ‘favore: del principe Ruygomez, il quale avea grand’entratura col re
e contulli; sebbene non mi ricordi se allora pensavo.a, guesto, ma so
bene: che nbn aveei voluta disgustare. Stando o, in questo. mi fu detlo
da parle di nostro;Signore: Che non lascinssi d’andyve, perché andayo
per pit che per quella fondazione, e che portassi meco la regola e le
costittiziuni:; Come io intesi questo, ancorehé avessi gran ragioni per
non; v andare ; non osai dii far altro c¢he guello che solexo in simili
cose, che era il governarmi per lo consiglio del eonfessore, e cosi lo
mandaica-chiamarve, senza dirgli quello che avevo inteso neil'vrazione,
perche procedendo i ‘questa  maniera , resto. sempre pin soddisfalla,
pregando il Signore che gli dia luce conforme a quello che: natural-
menlo pud conoscere; e sua divina Maestd, quando vuole che si faceia
una cosa, glicla pone in euore, e questo spesso m’ & aconlule.

Considerando dunque cio bene il unio confessore; come anco soleya
tatle’ Paltee: ease, fa di parere chlio-andassi; e cost determinai partive
il seeonda giorno. dii Pasqua dello: Spieito Santo, B perché passammo
per Madeid, andanimo le mie compagne ed io ad alloggiare in un mo-
nastero di monache Sealze dell'ordine dii 8. Franecsco, dove stava una
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signora che Jivea fondato, nomafa denna Leonora di Masearegnas, chie

fu aja del re, gran serva di- Dioy quivi anco allre volle ero alloggiata
in alcune vecorrenze che mi bisognd passar per di 1a, e sempre face-
vami gran favore,

Mi disse questa signora che si rallegrava cl’ io fossi giunta in tal
tempo, perché si rilrovava ivi un romito che desiderava molto di co-
noscermi, ¢ che le pareva che la vita ch’ egli ed i suoi compagni fa-
cevano, fosse molto conforme alla nostra regola. To, come non aveyo
se non-due frati; pensai se mi fosse viuscilo di fargli prendere Pabito
nostro di Sealzi, che savebbe buona ¢osa, e cosi la pregai a procurare
che ei abboecassimo. Alloggiava egli in una stanza c¢he questa signora
gli avea data; eon un altro compagno giovane chiamato fra Giovanni
della Miseria, gran servo di Dio, e molto semplice nelle cose del mondo.
Ora venuti noi due a stretli ragionamenti, mi disse che voleva andar
a Roma. Ma prima ch'io passi pit avanti, voglio dir queélio che so di
questo padre nomato Mariano dit 8. Benedello. Era di nazione ilaliano,
dottore , e d’assai grand’ ingegno ed abilitd; ritrovandosi - nella corte
della veging di Polonia per stuo mastro di easa-— non avendo mai in-
clinato a prender moglie; piglio Pabito de’ Cavalieri di Malta, e stavasi
con una eommenda della religione. — Fu da Dio chiamate a vita rili-
rala, inspirandolo a lasciar ogni cosa per meglhio intendere alla salva-
zione. Pali aleuni travagli, e fra gli altri fu ineoipalo d'un eerto omi-
eidio : lo tennero per cid due anni in una prigione, dove non volle
né doltore, né ‘alean altro che prendesse la sua difesa, ma si mise to-
talmentle nelle mani di Dio, che sapeva la sua innocenza. Avendo te:
stimonii contra che dicevano che fossero slati da lui chiamati perché
ammazzassero quell’ uomo, aceadde, quasi come a’veechi di Susanna,
che interrogato ciaseuno da per sé dove slava, quande gli ehiamo,
uno disse, che’ assiso sopra un letto, e I'altro disse, che stava ad una
fiiestra: in fine vennero a confessare che era calunnia e falsitd. Ed
egli- mi certificd che gli éra poi eostuto molti denari per liberarli per-
che non fossero castigati, anzi che quel medesinio ‘che gli faceva tutla
fa'guerra, gl era venulo nelle mani acciocehe facesse insuo favore
una certa infurmazione, e per Iistesso caso avea falto ogni opera, e
posto tutte il suo potere per non gli far danuoo. Per queste ed altre
virtlt — essendo uomo puro, casto ed inimieo di conversar con donne
— dovelle meritare appresso nostro Signove che gli desse luce per
conoscere quello che era il mondo, accioeche procurasse d’allontanarsi
da lui, onde incomineio a pensare a qual religione potesse appigliarsi
e prendere il suo abito, ed esaminando or questa, or quell’ altra, in
tufte dovea trovare inconvenienti per la sua condizione, secondo  ehe
pot mi disse. Seppi che vieino a Siviglia stavano insieme  aleuni 'ro-
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mili in un deserto, che chiamavano il Tardon, avendo per superiore
un uomo mollo santo, che si nomava il padre Matleo; avea ciascunn
la sua cella separata senza dir officio divino, ma in un eratorio si con-
gregavano alla messa; non fenevano entrate, né cercavano, ne pren-
devano limosina, ma si sostenlavano con le fatiche e lavori delle loro
mani, e eiascuno ‘mangiava da per s¢ molto poveramente. Mi parve,
quande I’udii, un ritratto di quei nostri santi padri. Dord in questo
modo di viver olto anni, ma eome venne il sacro concilio di Trento,
il quale comandd che i romili si riducessero alle religioni approvate,
egli voleva andar a Roma per ottener dalla Sede Apostolica licenza
per tutlti i suoi compagni ancora di poter stare come prima; queslo
pensiero avea’ quando io gli parlai. Come io inlesi questo suo modo di
vita, gli mostrai la nostra regola primitiva, e gli dissi che senza tanto
travaglio poleva osservar tutto guello, poiche era il medesimo, mas-
sime quello a che egli mollo inclinava; dicendomi che stava il mondo
perso dall'ingordigia e desiderio d’aver roba, e questo eagionava in
Jui una poca stima de’religiosi: ed essendo io pure del medesimo pa-
‘rerg in questo, presto ei accordammo, ed anche in tulto; perche dan-
dogli io ragioni del molto che si poteva servire a Dio in quest’ abilo
nostro, mi disse che ci avrebbe pensalo quella nolte. Gia io lo vidi
quasi_risoluto, ¢ cominciai a capire che quello che avevo inteso nel-
‘T'orazione, ciod che andavo a pit che per il monastero delle  mona-
che, era questo: ne presi grandissimo contento, parendomi che sarebbe
stato grandemente servito Dio Signor noélro, se . quest’nomo entrava
nella religione. Sva divina Maesta che lo voleva, lo mosse di maniera
in quella notle, che subito il giorno seguente mi chiamd, gia molto
risolato di far quello che in gli aveve dello, con non poca sua ammi-
razione di vedersi cosi presto mutato, particolarmente da una donna,
che ancora alcune volle me lo dice, come se fosse stata ella solamente
causa, € non piuttosto il Signore che pud wmutare i cuori. i

Grandi sono i giudizii di Dio, poiché essendo andato quest’uomo
tanti anni senza sapere a quale stalo appigliarsi — perche quello che
allora feneva non era di l'eligi'{me, non facendosi voli, né¢ eosa d’ub-
bligo, ma standosene cold ritiralo — cosi tosto sua divina Maesld lo
movesse e gli desse loce per conoscere il molto con che lo poteva
servire in questo stato, lpsomma, voleva il Signore servirsene per (i-
rare innanzi ‘quello che stava principiato, imperoeche ci & stalo di
grand’ajuto, costandogli finora molti travagli, e gliene costerd finche
la religione si liberi, secondo che si pud conoscere, dalle contraddi-
zioni che ora ha e palisce questa primitiva regola. Ma essendo questo
padre di gran valore ed ingegno, e di'molto buona vita, ha entratura
con molle persene prineipali che ci favoriscono e proteggona. ;
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Mi disse’ anco 'come il principe Ruygomez gli aveva dato in Pastrana,
olie & i1 medesimo luogo: dove jandavo, un buon romilorie e siloy per
far ivi una congregazione di rowili, e che egli voleva farlo di questo
s10stro ordine, con ‘prender aneo 'abito. To,mostrai, d’aver ¢id mollo
aralo, e ne ringrazidi grandemente nostro Signore,, perché eon le due
licenze chie wiavea dato ilimostro reverendissimo padre generale per
Jdue conventi, non se n"era fatto altro che wno. E di I mandai un
wiesso ai ‘due padri provineiali, il passalo ¢ presente, domandandoloro
che mi dessero il beneplacito, allesoché non-si poteva fare senza l'as-
senso loroy ¢ lo scrissi al vescovo d'Avila don Alvaro di Mendoza, il
quale c¢i favoriva molto, aceioeeht ce I'olienesse.  Piacque a Die che
se ne ‘contentassero, parendo loro ehie facendosi la fondazione in luogo
tanto remoto, nessun pregiudizio ne poleva loro venire. Me ne diedero
parola, ed il vescove ancora. mi serisse che gid si eraollenula licenza
con questo”mi parlii. sommamente. contenta, Trovai cold la principessa
ed il prineipe Ruygomez, che mi fecero buonissima  accoglienzay ci
dierono un appartamento ritirato, dove ci traltenemmo. pit di quello
eh'io pensavo. perche laseasa che laiprincipessa . avea da darei era
molto piceola, ¢ n'avea fullo getlar ~a terra gran  parte per .. rifaria
di'nueve e nella manicra che  bisognava, sehbeae non le anuraglie
principaliy ma mollaltré ! vose:

Stemmio quivi tee mesiy dove -si palirono molli e gran:lrayagli, per
domandarmi la principessa aleune: condizioni che non erano buone. per
la nostra religione; onde mi risolsi piultosto tornarmene senza fouda-
zione che acconsenlive a quelle domande. Ma il principe Ruygomez,
assai capace di ragione, con la sua piscevolezza, la quale & grande,
fece che sua moglie «s’ammollisse alquante, ed io pare andavo soppor-
tando aleune cose, perché aveva pitt desiderio che si facesse il con-
vento: de’ frati .che quello-delle monache, per conoscere il molto che
importava, come: dopors’é& vedulo. In questo lempo vennero a Pastrana,
come m'avea promesso; il padre Mariano ed il suo. compagno, eoiiro-
mili delti, ed avuta la licenza, parve bene a quei signori che si facesse
il romitorio ‘de’frati Scalzi, ed io mandai a chiomare il. padee . frale
Antonio di'Gest, uno «e’primi; che si trovava.in Manzera,  acciocch®
prineipiasse v fondarvil convento. -lo aceomodai e eodii gli abili e le
cappe, adoperandomi quanto poteve, perchdnon vi si metlesse indugio.
In quésto mentee avevoio mandato per: pitt manache al monasteso di
Medina del Campo, alteso che due sole ne avevecondolle wmeéeo. Si
vitrovava allora in Medina un padre calzato del Carwiing, chiamato il
padre fra Baldussare di Ges\, che: quantunque non. fosse giovane, era
perd buonissimo predicatore, il quale, eome seppe che si fuceva quel
eonvenlo in Pasirana, se ne venne in compagnia delle. monache, cop
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intenzione di mutar abite e fursi sealzo, come fece subito che arrivo,
che quando 'me fo disse ne lodai assai Dio. ligli diede Pabito al padre
Mariano ed al'suo compagno per laici, che non volle il padee Mariano
esser da messa, wa enlrare per esser il minore, e servire a lulliy nt
io mai glielo polei persuadere, sebbene dopo per comandamento del
‘noestro padre generale s ording sucerdote. '
 Ora, fondali questi due conventi, e givato il padre frate Antonio di
Gest, comineiaronn ad entrarvi molli buoni novizii, daleuni de’ quali si

'ugiur:!:l"."l pit iunanzi, ed a servive nostro Signore tanto daddovero,
come, se @ lui piacerd, seriverd chi meglio di me lo sappia’ dire, ehe
cerlo in questo caso non wi conosco sufiiciente. Per quello c¢he tocea
alle monache, si feee quivi il monaslero eon mollo gusto di quei §i-
gnori, avendo la principessa gran pensiero di regalarle ‘¢ trattarle
bene, finché mort il principe Ruygomez: imperoeché, restata vedova,
procurd il demoniv — o forse nostro Signore lo permise: egli sa il
perche — ehe con Ja repentina passione ehe aveva  della morte  del
warito, enlrasse la principessa per monaca quivi, la quale coll’uffli-
ziont che avea non |m!e\';'1' gustire molto ‘delle cose della religione, in
particolare lo stare riserrata, non essendovi usaz e per rispetlo  dei
decreti del sucro Coneilio non poleva la priora darle quella libertd ehie
¢élla voleva, per il che si venne a disgustar con lei e con tutte di !
maniera, che anco dnp(i lasciato' I abito, € stando gid in easa sua, le
davano noja; e le povere monache stavano con fanta 'inquictuiine,
che io procurai per tulte le vie che polei, supplicandone i prelati che
si_levasse di quivi il monastero e se ne fondasse un altro in Segovia,
come si dica appr €530, lhn puassarono le monache, lasciando quanto
avea loro dalo la [:nm'lpe sa, ¢ menando seco aleune monache, le
quali ella avea comandato che si [’nﬂlldbalﬂ"u senza dote. T letti e Paltre
coserelle ¢he le wedesime monache avevao portate, se le pigliarono,
lasciando’ ben mesli qm-lh della terra, ma io c¢ol maggior contento del
mondo per vederle' con quicte, essendo ben informata che elle mon
avevano avuolo colpa veruna del disgusto della principessa; anzi, che
mentre slelte dentro coll’ubito, Ta servivano ed onoravano ¢ome prima
che lo pigliasse. Ma 1"oceasione fu quella solamente che ho détto, con
la medesima pena che questa signora  svea della morte del marito,
Una serva che mend seco, per quello che s intende, ¢bbe tatia Ja
calpa. Iufine il Signore, che lo permise, dovea vedere che quel mona-
stero non stava bene cold, perche Sono grandi i suoi giudizii, ed ec-
cedono ogni nostra intelligenza. To col mio solo giudizio non avrei
ardito d' oppormi, ma ¢ stato col parere d’vomini di leltere ¢ di spirite,
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CAPITOLO XVII.

Della fondazione di 8. Giuseppe di Salamanca, che fu Panno 1570,
E si danno alcuni avvertimenti importanti per le priore.

Fornite queste due fondazioni tornai alla eittd di Toledo, dove mi
trattenni aleuni mesi a fine di comprar la casa che si disse, e lasciar
il tatto ben aggiustato. Mentre atlendevo a queslo, mi scrisse da Sa-
lamanca il padre rettore della compagnia di Gesn, dicendomi.che uno
de’nostri monasteri sarebbe stato bene in quella citli, allegandomi per
questo buone ragioni, schbene per esser il luogo povero andavo rite-
nota di far quasi fondazione di povertd, ma considerando che Avila &
altrettanto, né mai gli manea il necessario, né eredo che Dio manchera
a chi lo servird — poste le cose tanto in ragione, come Si pongono,
essendo le monache tanto poche, ed ajutandosi con le fatiche e lavori
delle loro mani — mi risolsic di far questo monastero. Partendumi da
Toledo per Avila procurai fin di li la licenza del veseovo, che allora
era don Pietro Gonzales di Mendoza, il quale, informalo dal padre
rettore dell’vsservanza religiosa con cui si viveva ne’nostri monasterii,
¢ che sarebbe stato seryvizio di Die, subito la concesse. Pareva a me
che in tutte le fondazioni, avuta questa licenza dell’ ordinario, gia
stesse fatlo il monastero, tanlo mi si rendeva facile ogni altra -cosa.
Onde, senza perder tempo, procurai pigliar a pigione una casa che mi
fece avere una signora che io conosceva, benché fu cosa difficile, per
non esser il tempo degli aflitti, ed abitandola alcuni stadenti, co’quali si
patlui che la lasciassero quando fosse giunto chi ayea da abitarvi. Non
sapevano essi per chi era, né a che avesse da seryire; imperocehé
usavo io grandissima diligenza, che prima di pigliar il possesso non
#i risapesse cosa alcuna, attesoché gid ho esperienza del molto che il
demonio s’adopera per impedir uno di questi monasterii, sebbene il
Signor lddio non gli diede licenza per impedir questa fondazione nel
principio, perehé volle che si facesse; ma dopo sono stati tanli i lra-
vagli e le contraddizioni che si sono passale, ché anco sta del tutle
fornito d’accomodar questo negozio, con esser gid (rascorsi alcuni
anni di questa fondazione fino al presente che cid scrivo; e per gue-
sto credo che in quel monastero si serva moito Dio, poiché il demo-
nio non lo pud soffrire.

Ayuta dunque la licenza, e tenendo appostata la casa, conlidata nella
misericordia di Dio, non avendo ivi persona aleuna che mi potesse aju-
tare con qualche cosa nel molto che bisognava per aceomodar la casa,
mi partii per quella volta, menando meco una sola compagna per an-
dar pilt segreta; che tenevo queslo per meglio di non condurre pif
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monache finché non si fosse preso il possesso — perché stavo seoftata
di quello che mi oeeorse in Medina del Campo, dove mi vidi in gran
travaglio — accioceh® se fosse avvenuto qualche disturbo, lo patissi
io sola e la compagna, che non potendo far di meno conducevo. Ar-
rivammo la vigilia di totti i. 3anti, avendo ecamminato gran parle
del viaggio la notte avanli con molto freddo, e dormito in un laogo
scomodo, ritrovandomi io assai indisposta. Non melto in queste fonda-
zioni i gran travagli e patimenti di vinggi, poiché accadeva talvolta
che nen cessava mai in tulle il giorno di nevicarei addosso, altre
volte smarrire la strada, altre con malaltie e febbri, atlesoché, gloria
a Dio, per ordinario ho poea salute, ma vedevo chiaramente che no-
stro Signore mi dava vigore e coraggio. Imperocché aceadevami al-
cune volte, mentre negoziavo fondazioni, trovarmi con lanti mali e
dolori che m’angusliavano grandemente, parendomi che con solo star-
mene in cella; senza collocarmi, non istavo tanto male: onde mi vel-
gevo a noslro Signore, lamentandomi dolcemente con sua divina Mae-
std, e dicendole come woleva ch’io facessi quello che non potevo; ma
dopo, benché con travaglio, davami il Signore forze, e col fervore che
in me poneva, e con quella sollecitudine che mi spronava, pare che
mi dimenticavo di me stessa,

Per quanto ora mi ricordo, non lasciai mai fondazione per paara di
travaglio, sebben ai wiaggi, massime lunghi, sentivo gran ripugnanza
¢ eonlraddizione; ma cominciandoli a fare, mi pareva lutto poco we-
dendo in servigio di chi si faceva, e considerando che in ,quella casa
s’avea da lodare Dio ¢ slarvi il Santissimo Saeramento, Queslo & per
me parlicolar contento veder una chiesa di pil, quando mi ricordo di
tante che distruggono i Luterani: non so che travaglio, per grande
che sia, s’abbia a temere, a cambio di si gran bene per la eristianita;
che guantunque pochi avverliscono che Gesit Cristo vero Dio ¢ vero
uomo sta nel Sanlissimo Sacramento in molte partj del mondo, ecome se
ne sta in cielo, nulladimeno a tutti ci doyrebbe essere di grandissima
consolazione. Per certo che tule molle volle la sento, quando in coro
veggo quest’anime tanto pure impicgate nelle lodi i Dio, conoscen:
dosi anco ¢id in molte cose, cosi d’obbedienza come in veder il con,
tento che loro da tanto strefta clausura e ritiramento. Ma chi pud dire
I'allegrezza che sentono quando s’ offeriscono loro alcune cose di mor-
tificazione, dove il Signore dd maggior grazia e destrezza alla priora
per esercitarle? In questo veggo il lor maggior conlento, ed & cosi
che le priore pin si stancano di esercitarle che elle d’ obbedire, atte-
soché sono in questo indeficienti le loro brame,

Ancorché io esca un poeo fuora della fondazione, di cui' ho inco-

Santa Temesa, Opere. T. 1, 22
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mincialo a ftratlave, pon impoerta, perché mi si efferiscons qui ora at-
cune eose sopra gueslo punto’ della moftificazione, le quall, aceiocchs
pon mi si dimentichinb, voglio dirle adesso 5 e forse, figlie, saranno i
proposito per le priore. Impl-:racclif‘-'.1 come nelle superiore si ritrovane
differenti virttt e talenti, e per quel cammino che esse vanno, vogliono
condurre le loro monaehe; quelta che & molto  mortifieata, si erede
che qualsivoglia cosa che comandi,'sia facile per piegure ‘e soggellare
Ja wolontd, come sarebbe per lei, e furse aned le polrebbe essere ma-
lagevole e disgustosa. Abbiamo da miraré molto bene che non dobbia-
mo ‘comandare all’altre quello ehe a noi sarcbbe aspro: la diserezione
& una bella ed importante eosa’ per governv, ed in queste cose molty
necessaria, sto: per dire pitt che. nell’altre, perché maggior il conto
ehe si deve tenere con le suddile, cosi dell’interiore come dell'este-
rviore. Altre privre che hanno molto spivito gusterebbono che tutto
fosse ‘a far orazione e méenlale e voeale. Infine il Signore conduce pev
diverse strade; e le priore hanno' da considerare c¢he non sono ‘slale
poste in quel luogo perché eleggano esse il cammino a ‘gusto ' lorv,
ma perché guidine le suddite per il ‘canmnine della Toro regola e co-
stituzioni, ancorehd elle si sforzassero ¢ volessero far allre ‘cose.

Mi trovai io una volta in uno di questi nostri monasterii “con una
priora che era’grandemente amica di penitenza, ¢ per di ‘qui condu-
eeva tullet le accadde che in una sola volta tutto il ‘convento si diedé
una diseiplina 'di setle salmi penilenziali, con le sue preci ed orazioni
¢ cose simili. TI medesimo aceade se Ta priora §'immeérge ¢ 8 ingolfa
nell’ oraziove, che quantungue nen sia nell’ora solita ‘d”orazione, ma
dopo mattutino, terrd quivi tulta la comunitd; quanto sarebbe meglio
per la religione che andassero a dormive! Se & amica di mortifica~
zione, tulto ha essere desiderio di pﬁlire; e quesfe pecorelle della Ver-
gine se ne stanno tacendo come tanti agnelléttis il che a'me cagiona
gran devozione e confusione, ed alle’ volte assai tenlazione, perché e
sorelle, come vanno Lulte assorte in Dio, non Pintendonos ma io lemo
della loro sanith, e vorrei che adempissero la regola, in cai & assai
che fare, ed il resto di pitt fosse con soavild, particolarmente questd
d%lla mortificazione importa assaissimo. Per amor di nostro Signore le
pr iore stiano in cid avvertite, perché ¢ di grandissima importanza la
discrezione in' queste cose, ed il conoscere i talenli che s¢ non vanno
in questo con avvertenza, invece d’ajutare firanno loro 'gran danno'e
le terranno inquicte. Hanno da considerare che questo della mortifica-
zione non ¢ d'obbligo per acquistar 1"anima libertd e gran perfezione,
me si fa in breve tempoj ma a'poco a poeo vadano ajulando ciasche-
duna, conforme al‘talento d’ intelletto e spirito che loro di. Forse parrd.
ehe per-questo non vi sia bisogno d'intelletto, ma slingannano, ch@ vi sa-
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ranno tali, chie prima che vengano ad intendere che cosa sia perfezione,
ed anco lo spirito della nostra regola, si passano anni e forse dopc sa-
ranno queste pidi sante, imperocché non sapranno quando ¢ bene lo
scusarsi, e quando no, ed altre minutezze, le quali forse ben' inlese
sariano eon facilitd; e non finiscono d’intenderle, anzi mon pare loro
che siano di perfezione, che & il peggio. Una ne sla in un' di questi
monasterii, che & delle maggiori serve di Dio clre vi siano, e per quanto
io posso congetturare, di_ gran spirito, molto favorita dal Signore, di
gran penilenza ed umilti; ¢ non di meno non finisee d’intendere al-
cune cose delle eostituzioni nostre. L'accusar le eolpe in capitolo e
pare poca carild, e dice che nom sa come debba die cosa veruna delle
sue sorelle, o avvertir wancamentij poiché potrebbe dir qualehe cosa
d’aleuna sorella gran serva di Dio, la quale in altre eose vede che
vantaggia quelle che sono di grand’intelletto. Ma non ha da pensar
fa priora di conoscer subito le anime: lasci questv’ a Dio, che egli
solo le pud conoscere, e procuri di condurre ciascheduna per dove
sua divina Muestd la mena, presupposto che non manchi nell’obbe-
dienza e nelle cose essenziali della regola e costituzioni. Non lascio di
esser santa e martire quella vergine dalle undicimila che si nascose ;
anzi per avvenfura pali pitt che Ialtre vergini in venir dopo ad offrivsi
sola al marvtivio. Si che, tornando alla mortilieazione, eomanda talvolta I
priora ad uma monaca cosa per wmortilicarla — che quantunque per s&
stessa sia picciola, non di meno per lei & grave — e benehé la facein,
resta pero tanto inguietata ¢ temtata , che sarebbe stato ‘meglio mnon
avergliela’ comandata, come ben subito si conosce: Stia dunque avver-
tita la priera a non volerla perfezionare a forza di bracecia, come si
suol dire, ma dissimuli e vada a poco a poco, finche operi il Signore
in lei, accioechd quello che si fa per approfittacla, che forse senza
quella particolar perfezione sarebbe molto buona monaca, non sia causa
d’inquietarla e farle tenere lo spivito afflitto, che & troppo terribil
cosa; e forse avverrd che vedendo le altre portarsi bene in quello, a
poco a poco fard ancor ella il medesimo che quelle, come molte volte
s'¢ vedulo; e quando novy senza questa virtd si salverd. lmperocché
io conosco una di queste, che in' tutta la sua vita ha avalo grean wirtl,
e sono molti anni che di molte’ maniere scrve a nostro Signore, ed
ha aleune imperfezioni e sentimenti, e molte volte, che nou sipossono vin-
eere, ¢ se n’aflligge con me e lo conosce. To penso chie Dio la lascia
cadere in questi difelti senza peccato, che certamente in loro mon &,
perche s'umilii e vegga che non & del tutto perfelta. Sk che vi saranuo
aleune che sopporteranno grandi mortificazioni, e quanto maggiori so-
ranno loro comandale, tanto piir gusteranno, altesochd gia il Signope:
ha dato loro forze nell"anima per soggettare la lora volontd 3 ed alias:
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non potranno 0 NOR Sapranno pur soffrire le piceole; e sard come se

volessimo caricare sopra le spalle d’un fanciullo due staja di grang,
che non solo non le porterd, ma cadrd in lerra e si fracasserd. Sic-
che, figlivole mie, parlo con le priore, perdonatemi, pereh® le cose
che ho vedute in alcune, fanno ch’io m’allunghi e mi riscaldi tanto
in questo,

Un’altra cosa voglio avvisarvi, ed & molla importante, che quanlun-
que sia per far prova dell’obbedienza, non comandiate  cosa che fa-
cendola possa essere pececato, né aneo veniale, perocché ho sapulo che
alecane sarebbono state eolpe mortali se I'avessery fatte; che sebbene
le suddite si sarebbon fosse salvate coll'innocenza e semplicith, non
perd la priora, attesoché a quelle, come per una parte non sono ds
veruno istrulte, che certe cose non si devono subito eseguire, ¢
per Ialtra odono e leggono le gran cose che facevano i santi del-
1'eremo, pare tutto ben fatto, quanto vien loro comandato, almeno il
farlo elle.

Stiano parimenti avvertite le suddile, che quello che sarebbe pec-
cato mortale a farlo, senza che fosse loro comandato, né meno pos-
sono farlo essendp comandato, salvo se non fosse il laseiar la messa o
digiuni della Chiesa ¢ cose simili, perché potrebbe la priora averne
giuste cause; ed elle, ohbedendo sarebbono scusate, come per esempio
in caso d'infermitd; ma cerle allre come gellarsi nel pozzo, e cose
simili, sarebbono errori e scioccherie, perché niuna deve pensare che
Dio sia per far miracoli come faceva coi sanli. Assai cose ei sono in
che esercitare la perfetta obbedienza , tutto quello che non sard con
queslo perieolo io lo lodo. Cosi una sorella in Malagone domandd li-
cenza per darsi una disciplina: la priora, perché dovea avernele do-
mandate delle altre, le disse, vada con Dio, laseimi stare ; ma importo-
nandola colei, le rispose, vada a spasso, né mi rompa il capo: la mo-
naca con gran semplicild se n'andd a passeggiare alcune ore per un
certo luogo, finchg a caso vedula da un’alira sorella le. domandd come
passeggiava tanto o cosa simile: ella rispose che I' era stalo coman-
dato. In questo si suond a mattulino, e domandando dipoi la priora
come questa sorella non fosse comparsa; I altra che la vide le disse
quello c¢he passava. Per questo & di bisogno, come un’altra vyolta ho
detto, che le priore sliano avvertite in mirar quel che fanno con al-
cune anime, le quali gid elle conoscono esser tanto obbedienti. Ed
un'altra andd a mosirare alla priora up certo verme molto grande ,
dicendole ebe guardagse quanto era bello; la priora, burlando, le disse:
Se lo cuoca e mangi; se n’andé ella, e lo frisse molto bene; la cuci-
niera le disse perché Jo friggeva? rispose che per mangiarlo, e cosi
avrebbe fallp se pop fosse siata impedita; ed essendo la priora trg:
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ceurdta, le avrebbe potato fare molto danno. Con tullo cid in guesto
punto dell'vbbedienza io wi contento che facciano eccessoy perché ho
particolar devozione a questa virtii; onde ho falto quanto lko poluto,
aceiocché le sorelle Pabbiane: ma poco mi sarebbe giovato se il Si-
gnoere per sua misericordia non avesse loro dalo grazia che tulle ge-
aeralmente s'affezionine ed inclinino a questo: piaccia a sua divina Maesta
diliracle melte avanti

CAPITCLO XVIIL

Prosegue nella fondazione del monastero di 8. Giuseppe
della citte di Salamance.

Assai mi son io diverlita, perché quande mi si offerisce alcana cosa
<lie coll’ esperienza ha weluto il Siguere che io abbia conosciula, mi
dispiace nen aywerticla; potra essere che quello chio cosi pensa, sia
Huena e giovi. Informatevi sempre, figlivole, da persone letterate, che
cosi lroverele il cummine di perfezione con discreziene e verild. Di
queste hanne gran bisegno le priore se voglieno far bene Pofficio loro,
¢ di confessarsi da persone dotte, altrimenli farannme di grossi mar-
roni, pensande che sia santitd; cosi amco deveno procurare che le mo-
nachie lore si confessine da chi ba lettere.

Arrvivammo dunque, come he detla, a Salamanea la viglia di tulli i
Santiy 'anno supraddetla a mezzo giorne. Subile dall’albergo precurai
sapere d'un nome di guella eilla, a cui avevoe scrillo e vaccemandalo
chie wi tenesse sgombrala la casa, nomato Nicolé Gulierez, grar servo
di Dio, il quale aveva ottenute da sua divina Maesti, com la sua buona
wita, una gram pace € contento ne'lravagli, de’quali ne avea patiti
molti; e con essersi veduto in gran prosperitd, se ne rimase poi molto
povero, sebbene coll’istessa allegrezza come quando era ricco. Queslo
buon uomo s'adoperd assai in questa fondaziene eon molta devozione
¢ buona volontd. Quando venne, mi disse che la casa non istava sgom-
brata, attesoché non avea amcora potuto finirla di maniera con gli
scolari che se ne fussero andati. lo gli dissi quante importava che su-
bito ce la dessere prima che si divulgasse il mie arrivo in questo
luogo, perché slavo sempre eon paura che non vi si meltesse qualche
impedimento, Negozid egli eon lacta diligenza, che la sgombrarone
¢quell'istessa sera, e gid quasi nolte v'entrammo. Questo fu il primo mo-
nastero che io fondai senza porvi il Sanlissimo Sacramento, pensando
che non fosse pigliar possesso quando non si pomreva, ma seppi che
aon importavaj il che mi fu di gran consolazione, per non aver avulo
tempo d'accomodar la chiesa; imperoeche, come ché gli studenti pocy
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si dilettino di mondizia e pulitezza, avevano lasciala di modo la casa,
¢he per petiarla non ‘si travaglio -poco in quella notte. 11 giorno se-
guente la mattina per lempo si disse la prima messa, e procurai che
si mandassero’ a pigliar pit monache, le quali aveano da venire in Me-
dina del 'Gampo. Rimanemmo la nolle.di tutti i Santi la mia compagna
ed io sole. To vi dico, sorelle; ehe quando mi ricordo della paora della
mia compagna che era Maria del Sacramento, una monaca di piti etd di
me , gran serva di Dio, mi vien voglia di ridere. La casa era molto
grande, e confusa con molli mignani e vani tra il tetto e soffitti delle
camere, € non se le potevano levare dal pensiero gli scolari, paren-
dole che come s’eranro disguslati lanlo di partirsi- dalla- easa, si fosse
alcuno di loro nascosto in quella; eglino Pavrebbono potulo fare molio
comodamente , non mancando dove. Gi racchiudemmo in una stanza
dove era della paglia — che era la prima cosa delle masserizie , che
io provvedevo, quando fondavo monasterii, perché con essa facevo conto
d’aver lelti — ed in quella notte i padri della eompagnia di- Gesit i
prestarono due coperte. Il giorno seguente alcune monache che ci sta-
vano' appresso, ‘e noi pensavamo che ne slessero disguslate, ‘ei presla-
rono robe per le compagne che dovevano venire, e ci mandarono la
limosina; ehiamavansi le monache dit Sant’ Isabella; e nel tempo che
dimoramme in quella easa, ci fecero caritd, Come la mia compagna si
vide rinchiusa in quella stanza, parve che si guietasse alguanto in ma-
teria dei scolari, sebbene non faeéva se non mirare or a questa, or a
quell'altra parte con gran timore, dovendo il demonio ajutare con rap-
presantarle imaginazioni di pericole, per turbar me, ehe coll’infermijti
¢ debolezza di euore che patisco poeo ei bisognava, lo le dissii che
cosd mirava, poich® ivi nen poteva entrare veruno? Mi rispose: Sto io
pensando, se ora mi morissi qui, che farebbe vostra piverenza sola?
Veramente se questo fosse oceorso, mi sarebbe parso cosa dura; onde
mi feee slare alquanfo sepra ¢ié pensierosa, ed aver anco un poco di
paura, percheé sempre i corpi morti, quantanque’ non 1i tema, m'inde-
holiseono il ‘cuore, quando anche non mi trovo jo k. E eowe il molis
suonar delle eampane ajutava, essendo, come ho delto, la nette prece-
dente al di dei’ morti; buon principio pigliava il demonio per farci per-
dere il pensiero in bhagattelle ¢ fanciullerie; quando conosce che dilui
non §’ha’ paura, eerea alire girandole. Pur io le dissiz Sorellay quando
questo fosse, penserei- allora a quello che ho da fare, adesso mi lasei
dormire. Conie avevamo ‘dvato diue male nolli, presto il sonno levd
le psure. Il giorno giunsero allre monache, con che ci levarono affatto
le paure. Stette il monastero quasi tre anni in goesta easa, non mi ri-
eordo ‘'se fosséro anco quallro, che né fenevo poca memoria, e dopo
‘mi fu comandato clio tornassi al monastero dell'Incarnazione d’Avila,
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che di mia volontd , finché le monache non fossero nestale con casa
propria; ben accomodata e con clansura, non avrei mai lasciato alcun
monastero, come finora ho falto; altesoché in- questo mi faceva Dio
wollo grazia, chernel falicare gustavo d'esser la prima, procurande
tutto quello che bisognaya per la loro quiete ed accomodamento, fin
le cose mollo minule, come se tulla la vila mia 1’ avessi avala a fare
in quel monastera, e cosi mi rallegravo molo quando restavano ben
accomodale. Mi dispiacque grandemente che quesle sorelle patissere
qui, non perché manecasse loro il sostenlamento — ché di questo avevo
iv pensiero fin di dove stavo, benché fosse wmolto lontano e fuor di
strada il monastero per eercar limosina —mu perché la casa era poca
sana, per la grand’umidith e freddo che ¥’era; e come era tanto grande
non vi si poleva rimediare; guello che era peggio non avevanoil San-
tissimo Sacramento , il ehe per donne di tamta clausura e riliramente
¢ grand’afllizione; la quale perd non 'si scorgeva in loro per conto del
palimento detto, ma sopportavano ogni cosa con un contento che era
da lodarne nestro Signore; e mi dicevano aleane che pareva loro im-
perfezione il desiderare altra casa, che qui stavano elle molte contente,
come avessero avato il Sanlissimo Sacramento.

Dopo vedende il prelato la lore perfezione ed il travaglio che pati-
vano, mosso da compassione , mi comandd che dall’ Incarnazione me
ne lornassi qui. Erano gid esse convenule con un cavaliere di guesla
¢iltd che desse loro una casaj ma stava cosi mal trallata, che per po-
tervi entrare e metlerla in qualehe forma di monastero bisognd spen-
dere pit di mille ducali, Era di maggiorasco, e convenne con noiche
ei avrebbe lascialo passar a quella, benché non si fosse ancora olfe-
nuta licenza dal re, prometlendo che egli l'avrebbe cavata, e che ben
potevamo in questo menire restaurarla ed alzar le mura. To volli an-
dare a vederla , per saper dir quello che s'avea da fire, che I"espe-
rienza faceva eh’io m’intendessi bene di quesle cose ; onde procuarai
che il padre Giuliano d’Avila m’accompagnasse; che & quegli che so-
leva venir meeo in queste fondazioni. Vi andammo dagesto, € con
darsi tutta la frelta possibile , bisogno trallenersi sino a S. Michele,
che & quando quivi s’appigionano le case; e eon lulto che vi si fosse
laxorato asgsai, troppo ancora vi mancava per ben accomodarle; ma come
non avevamo rifermato P'affitto di: quella, dove stavamo, per I'anno se-
guente, gid s’'era appigionala ad un allro, il quale ei sollecitava mollo
4 sgombrare. La chiesa stava quasi finita d’assettare, il cavaliere che
ci aveva venduta la easa non istava quivi, cd alecune persone che ¢i vo-
levano bene, ci dicevano che facevamo male a passarvi eosi presto; ma

dove & necessitd, malamente si possono prendere i consigli se non vicu
dato il rimedio.



344

Passammo a questa casa la vigilia di S. Michele un poco prima che
si facesse giornoj e gid s"era pubblicato che il giorno di S. Michels
vi si aveva da porre il Santissino Sacramenlo eéd esservi predica. Piac-
que al Signore che quel giorno, nel quale femmo il passaggio verso
il tardi piovesse tanto, che per condurre le robe che e¢i bisognavano
all’ altra casa ci fu di grandissima difficoltd. La cappella della chiesa
che s’era falla di nuovo stava cost mal integolata, che quasi per tutte
pioveva. lo vi dico, figliuole, ehe in quel giorno mi conobbi assai im-
perfetta. Per essersi gid divulgato, io non sapevo che fare, se non che
stavo disfacendomi, e rivoltatamni a nostro Signore, quasi lamentandomi
gli dissi, che o non mi comandasse |’ attendere a tali opere, o che
porgesse rimedio a questa necessitd. Il buon vemo di Nicold Gulierez,
con quella sua serenitd e come se nulla fosse, mi diceva con "gran
mansuetudine che non mi prendessi pena, che Dio v avrebbe rime-
diato. E cosi fuy che la mattina di S. Michele, al venir della gente,
comincio a farsi un tempo sereno che mi cagiond gran devozione, e
«onobbi’ quanto meglio avea fatlo quel benedetto vomo a confidare in
nostro Signore, che io con la mia pena. Vi fu concorso di mella genle,
e huona musica, e si pose il Sanlissimo Sacramento eon molta solen-
nitd; e come quesia casa sta in buon posto, comincid con questo il
monastero ad esser pilt conusciuto, e vi pigliavano le genti pi devo:
zione ; in particolare €i fuvori molto la contessy di Monle Rey, donna
Maria Pinientel, ed un’altra signora, moglie del governatore di quella
vilta, chiamata donoa Marianna. Subito il giorno seguente, perehé si
temprasse il contenlo di tener il Santissimo Sacramento, venne il ca-
valiere padrone della casa tanto infuriato, che non sapevo che fare
con lui, ed il demonio operava che non si appagasse di ragioni; per-
cioeché tutto quello che patuimmo e restammo d’aceordo insieme, I'a-
vevamo adempito, ed il dirglielo non giovava, sebbene parlundogli al-
cune persone si placo alquanto 3 ma poi tornava a quel di prima, ed
a mular parere; tanto che gid stavo risolula di lasciargli la casa: ma
nemmeno voleva egli questo, se non che voleva che subito gli fosse
sborsato il denaro. Sua moglie, ch'era veramente la padrona della casa,
Vavea voluta vendere per ajulo della dote a due figlivole, e con que-
sto litolo si domandava la licenza dal re, ed il denaro gid stava de-
positato in mano di chi egli volle. Il fatto ¢, che con ¢sser gia questo
pitt di tre anni, non & ancora finita la compra, nd so se resterd quivi
il monasiero, voglio dire in questa casa, che a questo effetto ho io
«id detto, o dove parerd e lerminerd guesto negozio, So ben quesloy
¢he in nessun monastero di quelli che finora nostro Signore ha fon-
dato di questa regola primitiva, le monache hanno patito cosi gran
travagli ; ma quelle che vi stanno, sono tanto buone per la miseri-
cordia di Dio che sopportano con allegrezza,



345

Piaceia alla divina Maestd di farle andar in questo di bene in
meglio , ché I"avere o non avere buona easa poco importa; anzi ci
& di gusto quando e¢i vediamo in casa dalla quale possiamo essere
scacciate, - ricordandocei che il Signore del mondo non ne ebbe veruna.
Questo di ‘pon avere né slare in casa propria ci & accaduto alcune
volte, come in queste fondazioni si vede, ed & veritd che non ho ve-
duto giammai una nostra monaca starne con pena. Piaccia alla divina
Maesta che non ci manchino le mansioni elerne per sua infinita bonti
e misericordia. Amen.

CAPITOLO XIX.

Della fondazione del Monastero di nostra Donna della Nunziala
in Alva di Tormes.

Non erano ancora due mesi che avevo pigliata la easa di Salamanca,
quandoe il giorno di totti i Santi, da parte del computista del duca di
Alva e di sua maglie, fui importunata a far in quella terra una fon-
dazione e monastero. lo ne avevo poca voglia, perché essendo il luogo
piceiolo bisognava che avesse enlrala, e la mia inclinazione era che
niun monastero de’ nostri 'avesse. Occorse che il padre fra Domenieo
Bagnes , che era mio confessore, e di cui ragionai al principio delle
fundazioni , si ritrovasse in Salamanca, e mi riprese, dicendomi che
dando il concilio di Trento licenza di poter teper enlrata, non sarebbe
slato bene lasciar per cid di far un monastero; che io non 1" inten-
devo, poiché questo non impediva che le monache fossero povere e
molta perfelle.

Prima che io dica altro, voglio dire chi & la fondatrice, e come il
Signore linspird a fondarlo. Fu la fondatrice del monastero della Nun-
ziata di nostra Donna della Terra di Alva di Tormes, Teresa di Lavz,
figlia di padre e madre nobili, privilegiati e di pura stirpe; abitavano,
per non essere lanto ricchi quanto richiedeva la nobilta del loro li-
gnaggio , in un luogo chiamalo Tordiglios, distante sei miglia dalla
delta Terra d’Alva. Gran compassione per cerlo, che per istare le eose
del mondo poste in lanta vanitd , vogliano gli vomini piuttosto patire
la solitadine e penuria che si ritrova in questi Juoghetti piccioli di
dottrina e di molte altre cose, le quali sono mezzi molto buoni per
dar luce alle anime , che cadere un lantino da’ puntigli eh’essi ehia-
mano d'onore, il quale porla seco questa miseria. Or avendo suo pa-
dre e sua madre gia avule quatlro femmine, quando venne a nascere
Teresa di Layz ne presero essi gran cordoglio, vedendo che pur que-
sto parto era di femmina. Cosa invero molto da piangere, che scnza
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intender i ‘morfali quel che pii loro conviene — come guelli chie total-
merite non sannu i gindizii di Dio, non penetrando i gran beni che
possono venire dalle femmine , ed i gran mali che da’ masehi = pare
¢he’ von vogliano lasciar fare a chi il tullo intende e crea; ma s af-
fliggono ¢ 8" ammazzano di quello dir che: siv dovrebbono grandemente
vallegrare , ¢ come genle che fiene addormentata le fede , non vanno
avanli eon la considerazione, n& si ricordano che Diov& quegli che di-
spone ed ordina, e non laseiano il ‘tullo nelle sue mani; e gid che
sono cosi cieehi che ¢id non fanno, & grande ignoranza non conescer
il poeo che lor giova questo cordoglio. Oh Dio buono, quanto diffe-
renlemente intenderemo queste ignoranze il giorno del giudicio, dove
si conoscerd la veritd di lulle quesle cose: e quanli padri e madri si
vedranuo andar allinferno per aver avuto figli maschi, e quante madri
¢ padri si vedranno parimentiin cielo per mezzo delle loro figliuole
femmine! .

Tornando io ora a quello che dicevo , vennero le cose a termine
¢he ¢ome poche stimassero Ia vita'dellat bawnbina, essendo nala di tre
giorni, Ia luseiarono: sola in abbundono dalla matiina alla sera, senza
che niuno si ricordasse di lei. Una cosa avevano falla bene, che su-
bito ‘nata 1o fecero battezzare da un sacerdote; ma quando la séra ar-
rivé una certa donna che teneva cura di lei; e seppe quello che pas-
sava, andd correndo per vedere se era morta, e seco alecune allre per-
sone, le quali crano venute per visitare la niadre; e furono poi testi-
‘wonii di quello che ora dird. Preseila donna'piangendo la bambina in
braceio, e le disse: Come, figliavniia, non sidle voi cristiana? quasi
lnmentandosi della erddeltd ‘che seco avevano usata i genitori. Alzo la
bambina la testa, e rispose: Si che sono, e non parld mai pit fino al
tempo nel quale sogliono gli- altriincomineiare a parlare. Tulli eoloro
che "udirono rimasero allonili, e sua madre incomineid a portarle amore,
e fin ' allora averne grandissima cura ed acearezzarlay onde spesso
-diceva che avrebbe volulo vivere tanto che avesse veduto: quello che
Dio voleva fure di questa bamliina ; Pallevava ‘con grande onestd , ed
insegnavale ogni sorte di virti.

Venulo il tempo che la volevano maritare, non voleva ella p:glnn
tale staloy ma in supendo che la voleva e chiedeva Franceseo Vela-
squez — che & parimenti il fondatore di questo  monastero , consorte
suo —subito si risolse di prenderlo’ per marito, se i parenti glielo
davano, senza mui averlo prima veduto in vita sna. Ma vedeva il Si-
gnore che ¢id conveniva, perché sivfacesse quesla buona opera , che
ambedue hanno  fatto  per serviré o sua diving Maestd, Tmperocché
oltre ad esser’ upmo piceo e virluoso ; ama ‘tante sua hoglie, che Ta
conlenta in” ogni cosa, ¢ eon molta ragione, perehd tatto quello che si
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pnd e deve desiderare in, una donna marilala, il Signore glie I'ha con-
cesso in questa ; atlesochd: insicme col gran. pensiero ¢ cura che ha
della suacasay ella @ mollo buona ed onesta, in guisa tale, ¢he aven-
dota suo marito ‘condolta ad Alva, di dove era nativo, ed affrontandosi
che i forierizdel duca fecero alloggiare in casa sua un cavaliere gio-
vane, ne senli ella gran dispiacere ; ed inecomineid a star ritivata; ab-
borrendo le conversazioni e praliche delle genti. Ma il demonio . €s:
sendosella giovane e d’assai bell’ aspetto, perché non. fosse o non si
tenesse ‘dagli altri per tanto huona ed onesta, comincido a meltere, si
cattivi pensieri al giovane ospite, che se non fusse ella stala tanto cir-
cospetla ed onesta, guanto in vero era, sarebbe potuto, succedere qual-
che scandalo e disordine. Onde, accorgendosene ella, senza div alcuna
cosa di’ questo.a suo marilo, lo pregava istanlemente che la levasse di
quella terra; ed egli lo fece subilo, e la meno a Salamanea, dove se
ne ‘stavano molto contenli ‘e ricehi, avendo Francesco Velasquez (uivi
um officio ‘buone ed onorato, pel quale tulli desiderayano fargli piacere
¢ lo regalavano mollo. Solamente dispiaceva loro di non avere figliuoli
da’ nosiro: Signore ; accioeché li concedesse loru, erano grandi le de-
vozioni' ed orazioni; che ella. faceva; né wai supplicava d'altro il Si-
gnore, se non che le desse prole, acciocché morta lei, lodassero sua
divina Maesta, parendole dura cosa che si finisse in lei, e non fosse
dopo la sua vila .chi in sue nome lodasse Dio, e wmi. disse che in de-
siderarli ‘non ebbe: mai altra. miva; ed & da credere, perché & donna
di gran verild, e tanto buona eristiana e virtuesa, che molte volte mi
muove a-lodare Dio nel vedere le sue opere, ed un’anima tanto desis
deérosa di dargli conlinvamente il gusto, e che non mai laseia di spen-
der hene il tempo.

Or camminando molli anni in questo desiderio, raccomandandosi al
glorvioso apostolo 8. Andrea, di cui l¢ avean dello che per oflencre
quanto in questo particolare desiderava era buon awvocato; dupo aver
fatte- molte devoziuni, slando ella una nolte collocata in letlo, udi una
voce che.le disse: Non voler aver figlinoli, che ti condannerai. Rimase
ella da quesla voee mollo atllonita e paurosa, ma non per questo la-
seidva di desiderarli, parendole che essendo il suo fine tanto buono,
perché aveva da eondannarsi, e cosi seguitava a domandar questa gra-
zia a noslro Signore, pregandone eon parlicolari orazioni S. Andrea.
Stando ella una volla in questo medesimo desiderio — né sa se slava
svegliala o pur dormiva, ma sia come si voglia, seppe che era visione
buonay per quello che successe — parevale che slesse in juna casa
dove nel cortile sotlo al corridore era un pozzo, e quisi a canto um
verde prale sparso d’aleuni fiori bianchi, di tanta bellezza, quanto non
fu giammai da lei veduta, né sapeva come dichiarar la puiesse. Vicino
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al pozzo le apparve S. Andrea di mollo bella e venerabil presenza, che

le disse: Altri figli son questi che quelli che tu wvuoi. Non avrebbe
ella voluto che si fosse giammai finita la consolazione che quivi sen-
tiva, ma non durd pit di quel poco. Conobbe ella chiaramente che
quegli era S. Andrea, senza che da nessuno le fosse detto, e che Ia
volontd di Dio era che si facesse ivi un monastero; dove che si di-
mostra che cost fu visione intellettuale, come imaginaria, e che non
poté esser un travedere, nt illusione del demonio. Primieramente non
fu travedere, perché cagiond buonissimo effetto, poiché da quel punto
non desiderd mai pitt figli, ma rimase tanto impresso nel suo cuore,
che quella era volontd di Dio, ehe non gli domandd mai pit figlivoli,
né li desiderd, € cosi comincio a pensare che modo avrebbe potuto
tenere per eseguire quello che Dio voleva. Che né anco sia stata il-
lusione del demonio,si conesce parimenti dall’effetto che ne & seguilto,
perché cosa che venga da lui, non pud cagionar bene alcuno, come &
questo che stia gid fullo il monastero, dove tanto &i serve a Dio; ole
treéche questo fu pit di sei anni prima che si fondasse il monastero,
ed il demoniv non pud sapere le cose future. Restando dunque ella
molto ammirata di questa visione, disse. a suo marito che gid che non
piaceva a Dio di dar loro figlivoli, facessero della lor roba un mona-
stero di monache. Egli, come & tanlo buono e le voleva gran bene,
se ne contento, ed incominciarono a lrallare dove lo potessero fare;
ella avrebbe voluto in un luogo dove era nata, ma il marito le ad-
dusse molli onesli e giusti impedimenti, per i quali conobbe che non
istava bene cola. Stando in questo trattato, mandd la duchessa d'Alva
a chiamare Francesco Velasquez, ed andato a lei gli comandod che
tornasse ad abitar in Alva per esercilare un carico ed officio che gli
diede nella sua corle, ed egli l'accettd, benche fosse di manco utile di
quello che aveva in Salamanca. La moglie, come lo seppe, se ne afflisse
molto, perché, come dissi, abborriva quel luogo, ma con assicurarla
che non le avrebbono dato mai ospiti, si placo alquanto, sebbene stava
tuttavia affannata per abitar ella piit volontieri in Salamanca.

Comprd subito Francesco una casa, e mandd per sua moglie, la
quale venne con dispiacere, e pia lo senli quando vide la casa, atte-
soché non aveva abilazione se non poca, benche il sito fusse buono e
£pazioso 3 onde se ne stelle talla quella notte molto afflitta. La mattioa
seguente, come ented nel cortile, vide ad un lato di quello il pozzo, e
subito si ricordo che era per appunto il medesimo e tulto il resto, né&
pit né manco, che avea veduto quando le apparve S. Andrea, dico
che vide il luogo e nom il santo, né il prato ne i fiori, benche ella il
tenesse, e tullavia tenga fisso nell'imaginazione. Come c¢id vide rimase
turbala, e si risolse a far quivi il monastero, ¢ da indi in poi, restd
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con gran confenlo d’abitar in Alva, e con determinazione di non an-
dar altrove ; onde incominciarono a comprare alcune cose conligue,
finché ebbero silo molto sufficiente per far quel che volevano. Andava
“ella con wolto studio pensando di che ordine aveva da farlo, perché
desiderava che le monache fossero poche ¢ molto ristrelte; e comu-
nicando questo suo pensiero con due religiosi di diversi ordini, molte
bueni e dolti, le risposero entrambi che sarebbe stato meglio far al-
tre opere pie, perché le monache la maggior parte stavano scontente,
e molte altre cose adducevano tutte irragionevoli; che come al demo-
nio dispiaceva, cercava d'impedire e disturbare questo negozio del mo-
nastero, con farle parere wnolio buone le ragioni che questi religiosi
le dicevano; e come premevan tanto in persuadere, che non era bene,
‘ed il demonio che si metteva di mezzo, pit ajutava in disturbarlo,
fecero che ella temesse, si turbasse, e finalmente mutasse parere, ri-
solvendosi di non farlo; e cosi lo disse a suo marito, parendo loro,
che poiché persone tali dicevano che non era bene, e Vintenzion loro
era il far cosa grata a Dio, di poter sicuramente laseiar il primo di-
segno. Onde rimasero d’accordo di dar per moglie ad un suo mipote,
figlio d' una sua sorclla, che amava mollo, una nipote del marito; e
donando a questi la maggior parte del loro avere, del rimanente far
bene per le anime proprie, éssendo il nipole assai virtueso e giova-
netto di poea etd. Rimasero ambedue in questo appuntamento wolle
risoluti, costanti e gid riposati. Ma perché nostro Signore avea ordi-
nato altra cosa, giovd poco questo lor accordo; poiché, appema eranc
passali quindici giorni dopo questa risoluzione, che al giovane wenne
una febbre cosi gagliarda, che in pochissimi giorni il Signore se lo
raccolse. Ella ne rimase assai dolente e spaventata, attribuendo [z
causa della sua morte alla determinazione che aveva falta di lasciar
quello che Dio voleva si facesse per darlo al nipole; ricordandosi di
quanfo era successo a Giona profeta per non aver volulo obbedire a
Dio, eosi le pareva che Dio avesse casligato lei, levandole quel nipote
che tanto amava. Fin da questo giorno si risolse molto daddovero a
non laseciare per qualsiveglia cosa di fare il monastero. L.a medesima
risoluzione fece suo marilo, sebbene non sapevano come metlerla in
esecuzione ; perocché pare che Dio mettesse a lei in cuore quello che
ora si ritrova falto, ma coloro ai quali ella cid diceva e figurava
come voleva il monastero se ne ridevano, parendo loro che non avrebbe
mai trovato le cose che ella voleva; quegli che le poneva maggior
diffidenza era un padre dell' ordine di S. Francesco, suo confessore,
uomo dj lettere e di qualita, per il che stava molto sconsolata, In que-
sto tempo occorse a questo religioso d'andar in un certo luogo, deve
gli fu data notizia di questi monasterii della Madonna del Carmine chg
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ora si van fondando. Informatosene egli bene'tornd a lei, e le disse
che ‘gia aveva frovato che poteva fare il monastero della maniera che
¢lla diceva e voleva, ragguagliandola i quanto passava e ¢he procu-
rasse traltarla con me: cosi fece. Sio pussd. gran travaglio; in accop-
darei, perché io ho procurato sempre che i monasierii che: fondava
con entrata l'avessero tanlo sufficienle, che le monache non senlissero
bisogno di ricorrere ai loro parenti né a veruno ; ma che tullo il ne-
cessario del villo e veslito venisse loro provvisto ‘e dale dal mona-
stero, e 1"inferme fussero molto ben curate e governale; poiché  dal
manear loro il neeessario nascono molli inconvenienti. E per fare
wolti monaslerii: di poverld senz’entrala non mi manea mai coraggio ¢
confidenza, con’ eertezza che non mai Dio mancherd loro sy e per farli
con enlrata, e questa poca, lulto mi maneay; e per cid tengo per te-
glio a ‘non fondarli. Finalmenle vennero alle cose di' ragione; con dar
sufficiente entrata per numero destinato; e quello’ ch’io slimai assai,
lasciarono lu' for propria casa per darcela,e se n’andarono in un’altea
molto eatliva. y

Si pose il Santissimo Sacramento, e si fece la fondazione il giorno
della Conversione di 8.' Paolo I'anno 1561 a onore e gloria di Dio;
dove, a 'mio parere, & sua divina Maesld grandemente servita; cosi le
piaceia di portarlo avanti. Principisi a dire aleune cose pdrticolari di
aleune sorelle di questi’ monasterii, parendomi che guando si. fossero
venule a icggere, non sarebbono vive quelle di ora e di eui sivparla,
e perché quelle che verranno dopo prendano animo a tirar avanticosi
buoni principii j ma dipei m’ & parso che non mancherd chi dica me-
glio e pitt minutamente, e senz’andar eon la paura la’ guale & venuta
a me, parendomi che giudicheranno cly’ jo: sia parte; e per’ questo ho
lasciato ‘molle cose, che chi 1" ha vedute e risapule; non puéd lasciar
di tenerle per’ miracolose, attesoché sono soprannaturali: di queste
non ho voluto 'dirne veruna, né di quelle che chiaramente s’¢ veduto
che il Signore ha fatte per le loro orazioni. Nel conto degli anni nei
quali si fecero le fondazioni; sospetto alquanto di qualehe errore, ben-
ehé o vi metla tutta la diligenza possibile; perché se me ne ricordo,
come non importa molto polendosi-emendare dipoi, lo dico conforme
a quello ehe posso avvertire con la memoria ¢ poeca differenza vi sard.
s¢ pur v'é qualeche errove.



51
CAPITOLO XX.

Della fondazione del monastero di S. Giuseppe del Carmine in Segoviu,
cle segui Uanno 1573,

'Gid ho delto clie dopo’ aver 'fondato il monastero di Salamanca e
quello d’Alva, e prima che quello di Salamanca rimanesse con casa
propria, i fu comandato dal padre' fra Pietro Fernandez, che allora
era commissario apostolico, eli’io me n” andassi al monastero dell’ In-
carnazione d’Avila pertre anni; e come vedendo fa necessiti del mo-
nastero di Salamanea, mi comandd che tornassi cold, accioeché comn-
prata una ‘¢asa propria, in quella se ne passassero’le monache. Stando
4o quivi un giorno in orazione, mi disse nostro Signore che andassi
a fondare in Segovia. A me parve impossibile, perché io non polevo
partire senza chie mi fosse comandato, e sapevo che il padre ‘maestro
fra Pietro Fernandez, commissario apostolico, non avea voglia che io
ne forrdassi pitr: vedevo parimenti ¢lie non essendo compiti i tre anni
ehe avevo da stare nel govérno dellInearnazione, avea ragione di non
mi dare questa licenza. Stando in cid pensando, mi disse il Signore
ehe gliela domandassi, perchie nie'la darebbe. Si ritrovava egli allora
in Salamanea, e gli scrissi, comeé gia supeva egli ch’io tenevo coman-
damtento dal nostro padre generale, chie quando mi si fosse offerta’ co-
moditd di fondare in qualsivoglia luogo non Ta lascjassi, ¢ che ‘in Se-
govia 1"avevo di presente, avendo Ta cittd ed il veseovo dato il con-
senso per un monastero di questi, ¢he se lo comandava sua paternita
Vavrei fondato; che glielo significavo per isearico della mia edseienza,
e che con quello ¢he avesse egli comandato sarei rimasa molto eon-
tenta e quieta; credo che questé furono le parole pace pitt o meno, e
ehe mi pareva sarebbe stato servizio di Dio. Ben paré che lo voleva
‘nostro Signore, perch® subilo: mi ‘rispose che fondassi; ¢ mi mando la
licenza; di che 'mi ‘maravigliai molto, secondo quello che-avevo inteso
da lui in questo’ easo. Fin da Salamanca procurai pigliare a pigione
unu casa, perché ‘avevo sperimentato con le fondazioni di Toledo ¢ di
Vagliadolid, che era meglio cercar casa propria dopo essersi preso il
possesso, per molti rispetti. 11 principale perché non avevo un quat-
trino per comprarla, e rilrovandosi gid preso il possesso presto 'prov-
vedeva nostro Signore, ed avevo ance tempo per-eleggere il sito’ pii
a proposito. Si ritrovava ivi una sigoora ‘vedova, gid moglie di dn
majoraseo, nomata donna Anna di Ximenas questa m'era venula 'a ve-
dere uila_vblla ad’ Avila, ed era serva di Dio, e la sua vocazione fu
sempre per monaca; onde in ficendosi il monastero v entrd ella in-
.sicm.e con una figlivola 'di molto buona vitay e per i disgnsti elie aven
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patiti maritata e vedova, le- diede il Signore doppio contento vedendosi
nella religione. Erano sempre stule madre e figlia mollo ritirate e serve
di Dio.

Questa benedella signora piglid la casa a pigione, e c¢i provvide di
tutto quello di cui conobbe che avevamo bisogno, cosi per la chiesa
come per moi allre; lo provo io bene, perché poco travaglio ebbi per
questa. Ma perché non vi fosse fondazione senza qualche fastidio, ol-
tre ch’io v andai con gran febbre ed inappelenza, ¢ con molli malj
interviori d’ariditd e di tenebre grandissime nell’ anima, e con diverse
sorti di mali eorporali, che mi continud il lor rigore tre mesi; ed in
quel mezz'anno che io mi Lrallenni guivi sempre vi stelli inferma, oc-
corse quello ehe ora dird, Aveyo licenza dal vescovo e dalla cilld di
fondare, ma non volli enlrare se non segretamente di nolte la vigilia
di S. Giuseppe, ed il giorno seguente, festa del medesimo sanlo, po-
nemmo il Santissimo Sacramento. Era un pezzo che s’ era avula la li-
cenza, ma come slavo nel monastero dell’Incarnazione, ed avevo altro
superiore, oltre al reverendissimo nosiro padre geuerale; non avevo
potuto fondare. Tenevo ancora la licenza del vescovo, e¢he quando nc
fu ricercato dalla ciltd stava egli allora ivi, solamenle in parole, atte-
soché la diede ad un cavaliere che la procurava per noi, chiamato
Andrea di Ximena, il quale né anco si curd d’averla in iserillo, né
a me parve che importasse ; ma ' ingannai, perché il vicario, a cui
non se n’ era dato conto, quando seppe che s’ era fallo il monastero,
venne subito in quella medesima matllina molto adirato, e non volle
che si dicesse pitt messa,e voleva che fosse menato prigione chi 'avea
delta, che fu un frate scalzo, il padre fra Giovanni della Croce, che
era venulo col padre Giuliano d'Avila ed un altro servo di Dio  che
pur veniva, meco, nomalo Anlonio Gaelano. Era quesli un cavaliere
d’Alva, e nostro Signore I’ avea chiamato, stando gia molli anni im:
merso nelle cose del mondo; le quali poi teneva tanto sotto i piedi e
disprezzava, che non pensava ad altro se non come polesse maggior-
menle servire a Dio. Perché nelle fondazioni che vengono appresso si
fard menzione di lui, avendomi ajutato assai, e travagliato ‘molto, ho
detto solamente adesso chi &, che se avessi io da racconlare le sue
virtlt non finirei cosi presto. Quella vietd ehe pit faceva a proposito,
cra che stava lanlo morlificato, che non v’ era servitore di quelli che
venivano con noi, che facesse lanlo quanto bisognava come. egli. L
uomo di grand’ orazione, e gli ha falto il Signore lanta grazia, che
tutto quello che ad altri pare difficile ¢ cagiona ripugnanza, a lui da
conlento e si rende facile; cosi egli e quando si travaglia in queste
fondazioni, che ben pare che e lui ed il padre Giuliano d’Avilp abbia
chiamati Dio per quest’ effetto, sebbene il padre Giuliano comincid fin
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dal primo monastero. Credo che per eausa di tal buona compagnia
volle nosiro Signore che mi suecedesse ogni cosa bene. I ragionamenti
loro ne’ viaggi erane sempre di cose di Dio, per istruire coloro che
venivano con esso noi, od incontravano; onde in tulte le maniere ser-
vivano a sua divina Maesta. E bene, figliuole mie, che quando leggete
queste fondazivni, sappiate quanto siamo loro obbligate, acciocché —
avendo essi senza inieresse veruno Iravaglialo tanto in queslo bene
che voi altre godete di star in questi monasterii — 1i raccomandiate
a Dio, e sentano essi qualche utilita delle voslre orazioni: che certa-
mente, se voi poteste ben penelrare quante male notli e giorni pali-
rono, ed i travagli de’ viaggi, lo fareste di molto buona voglia.

Non si volle il wicarie partire dalla nostra chiesa senza lasciar un
barigello alla porta, e non so a che proposilo; servi per meltere un
poco di paura a quelli che stavane ivi,ehe a me poeo importava qual-
sivoglia cosa che fosse vccorsa dopo preso il possesso; talle le mie
paure erano innanzi. Mandai a chiamare alenne persone parenti d’una
delle niie compagne che conduceyo, mollo principali del lnogo, perché
parlassero al wicario, e gli dicessero come io avevo la licenza dal ve-
scovo. Egli lo sapeva molto bene, secondo che disse dopo, ma ayrebbe
voluto che glien’ avessimo dato conto; ed io credo che sarebbe slato
peggio. Infine rimasero seeo in questo appuntamento, che avrebbe la-
seiato il monastero, ma non che si tenesse il Santissimo Sacramento.
Di questo per allora non c¢i curammo punto, e stemmo cosi alcuni
mesi finché si comprd una casa, e con esse molle liti: assai I’ aveva-
mo avula co’padri Francescani per I’ altra a canto che si comprava ;
per quesl’ allra s’ ebbe con quelli della Mercede e col Capitolo per
avervi un censo sopra. Oh Gest, che travaglio & contendere con di-
versi pareri! Quando pareva che si fosse fornita, comineiava di- nuovo,
perché non bastava dar loro quello che domandavano, che subito ve-
niva in campo qualch”altro inconveniente: a dirlo pare niente, ma in
patirlo fu gran cosa. Un nipole del vescovo facea quanto poleva per
noi altre, era priore e canonico di quella chiesa, ed anco il Licenzialo
Herrera, gran servo di Dio. Finalmente col Capitolo si forni con dar-
gli molti denari: restammo con la lite de’ padri della Mereede, poichi
per passar noi alla casa nuova bisognd andarvi molto segretamente;
come ci videro cold, chie ci passammo uno o due giorni prima di San
Michele, s’ ebbero da conlentare d’accordarsi con noi per denari. La
maggior pena che questi intrighi mi davano, era che non mi manca-
vano pitt di sette od otlo giorni per fornire i tre anni dell’ officio di
priora nell’ Incarnazione, ed al fin di quesli dovevo necessariamente
trovarmi cold. Piscque a nostro Signore che si finisse ogni cosa tante
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bene, che non vi rimase conlesa veruna, e di Ii a due o tre giorni
me n’ andai all’ Incarnazione: sia il suo santissimo nome per sempre
benedetto, che lante grazie m’ ha continuamente falto, ¢ lodinlo tulte
le sue crealure. Amen. :

CAPITOLO XXIL

Della fondazione del monastero del glorioso 8. Giuseppe
del Salvatore in Feas.

Quando, come dissi,mi fu comandalo cl'io partissi dall'Incarnazione
per Salamanca, stando io quiviy venne un uomo apposta daila terra di
Veas con lettere a me direlte d’ una signora di quel luoge, e d'un
beneliciato pur di quivi, e d’altre persone, domandandomi ¢h’io an.
dassi a fondare un monaslero in quella terra, che 'gid avevano casa
per esso, e che nient’allro mancava se non ch'io andassi. lo. m'in-
formai dal messo, il quale mi disse gran bene della terra, e con’ ra-
gione, perche ¢ molte delizivsa o di buon’ ariaj ma considerando  la
gran lontananza, e il faticoso vipggio che v'era da Salamanea a Veas;
mi parve sproposilo, particolarmente avendo da essere con comunda:
mento del eommissavio aposlolico, il quale era nemico, 0 almeno poco
amico che si facessero fundazioni. Onde stelti per rispondere che non
potevo, senza dir altro: dopa mirparve che rilrovandosi allora in Sa-
lamanca il padee commissario, non fosse bene farlo senza il suo pa-
rere, per lo precelto che avevo dal nostro reverendissimo ‘padre’ ge-
nerale di non lasciar fondazione. Come egli vide le lettere, mi mandd
a dire che non gli pareva convenienle. sconsolarlij che s'era molto
edificato della loro devozione; che io rispondessi loro, clie come avessi
ottenuta licenza dal consiglio degli ordini, essendo quella terra della
commenda di S. Giacomo, mi sarei preparata per fondare; ma che io
stessi sicura che non I’avrebbono polula cllenere, allesoché sapeva
egli per allre bande dagli stessi commendatori, che in molti anni non
s'eragno polute ollenere simili licenze: in somma, ch'ie non rispondessi
loro male. Alcune volle penso io questo,e quando nustre Signore vuole
una cosa, ancorché noi non vogliomo, si viene a termine, che senza
intenderlo ed accorgercene siamo noi I'istromenlo, come fu qui il pa-
dre maestro fea Pielro Fernandez commissario; onde quando ebbere
la licenza, non poté egli negarla, ma si fece in questa guisa,

Fondossi questo monastero del glorioso S. Giuseppe nella terra di
Veas il giorno di 5. Mattia Panno 1573, il cui prineipio fu nella ma-
niera che segue, ad onore ¢ gloria di Dio. Si rilrovava in questa terra
ua cavaliere nominato Sancio Rodriguez di Sandoval, di nobile lignag-
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gio, e mollo ricco di béni temporali, avendo per moglie una signora,
chiamata donna Caterina Godinez. Fra gli altri figlivoli che nostro Si-
gnore loro diede, furono due femmine; che poi furone le fondatrici di
quesio menastero. La maggiore si ehiamava donna Caletina Godinez, e
la minore donna Maria di Sandoval. Dovea avere la maggiore quattor-
dici anni quando il Signore la ehiamd al suo servigio: fino a quest’eta
stette molto lontana di lasciare il mondo, anzi teneva una stima si grande
di s¢ ‘medesima, che quando suo padre, pretendendo maritarla, le pro-
poneva alcon partito, parevale che ognuno fusse poco e basso per lei.
Stando ella un giorno in una stanza piit addentro di-quella di sno pa-
dre, il quale’non &' era ancora rizzalo di letlo, a ecaso arrivo a leg-
gere in un erocifisso che ivi stava, il titolo della eroce, ed in leggendo
subitamente il Signore la mutd tulta. Era stalo peco prima pensando
in un marilaggio che le proponevano, soverchiamente buono per lei,
e dicendo fra s¢: Con che poco si contenta mio padre ch’io prenda
un mejorasco! anzi penso che il wio lignaggio abbia da principiare
in e, Non era inclinata a marvitarsi, per parerle cosa bassa e vile lo
slar soggella a veruuo, né s’ accorgova di dove mnasceva. quesla sua
superbia: ben intese il Signore con che mezzo ci dovea rimediare; sia
eternamente benedetia la sua misevicordial Si che, letto quel titoloy le
parve che le venisse una gran luce nell’anima per conoseceér la veritd,
come se in una slanza oscura fosse eniralo il sole; e con questa luce
fissd gli occhi nel Signore che stava in croce versando sangue, e con-
siderd quanto stava mal trallato, e la sua grandissima umiltd: per lo
contrario quanto differente sfrada teneva ella eamminando per la. via
della superbia. In questo si dovette Iraltenere qualche spazio dil tempo,
tenendola il Signore in ratlo, o sospensione, dove sua divina Maestd
le ‘dicde un gran conoscimento della sua propria miseria e bassezza,
ed avrebbe ella voluto ¢he tutti I'avessero conosciuta. Le venne un
desiderio tanto graude di patire per Dio, che quanto patirono i mae-
liri avrebbe voluto patire, ed insieme un abbassamento si profonde di
umilta ed odio di sé medesima, ehe se¢ fusse stato senza offesa di Dio,
avrebbe voluto’ esser tenuta per una donna di' perdizione ed infame
perche tutti Pabborrissero, ¢ con questo incomincid ‘a dispregiarsi,
con un acceso desiderio di far gran penitenza, come ben lo pose in
esecuzione. Quivi allora fece volo di caslitd e poverta, e le venue tanta
voglia d’esser snggetta all’altrui volonta, che per questo: solo si sa-
rebbe rallegrata ‘d’esser condotta e di vedersi schiava in terea de’Mori.

Tutte queste virtd le sono durate di maniera che s'¢ ben veduto
esser grazia soprannalorale di nostro Signore, come pil innanzi sf
dird, aceid tatli lo lodino. Siate voi benedetlo, Dio mio, per sempre
in eterno, che in un wmomento disfate un’anima e la lornate a fave,
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che cosa & questa, Signore? Vorrei demandare qui quello che gli apo-

«toli domandarono quando sanaste il cieco, dicendo se aveano peccato
i suoi padri od egli, ed io dico: Chi ha meritato cosi sovrana grazia?
Ella no, perché-gia s'é delto da quali’ pensicri la‘cavaste quando la
disfaceste. Oh quanto sono grandi i vostri giudizii, Signore! voi sapete
quello che fate, 'ed io non so quel che mi ‘dico, poiché sono incom-
prensibili le: vastre opere e giudizii. Siate elernamente glorificato che
avele polere per cose maggiori; che sarebbe di me se questo non
fosse? Ma ne fu forse qualche parte sna madre, poiché era tanto
buona cristiana, essendo possibile che la vostra bonld volesse, come
pietosa, che in vila sua vedesse cosi gran virtt nelle figliuole. Aleune
volte pensa che fate simili grazie a quelli che vi amano, e voi ad*essi
fale tanto bene, come & il dar loro con che vi servano. Stando ella in
questo venne a senlirsi un rumore tanto grande sopra la stanza dove
stava, che pareva rovinasse lulta; parve che lutto lo strepilo calasse
per un cantone dove ella proprio stava, ed udi aleuni gran muggiti
ed orli ehe durarono per qualche spazio. Di maniera che a suo padre,
il quale stava mell'altra stanza a canlo, ¢ non s’ era, come ho detto,
levato di letto, eagiond si gran spavento, che comincio a tremare, e
come fuor di s& veslissi in un tratlo la zimarra, e presa la- spada
entrd cold dalla figlia, e tutto pallido le domandd che cosa era quello?
Ella gli rispose che non avea veduto casa aleuna, e guardando anco
in un'altra slanza pitt addeniro, come nulla vide, le disse eche se ne
andasse da sua madre, ed alla maglie che non lasciasse star sola la
figlia, raccontandule quello che avea sentito. Ben di ‘qui si conosce .
qnanto dispiaccia al demanin che gli si tolga un'anima, la quale egli
tiene come guadagnata e sua, ma come & tanlo nemico del mostro
bene, non mi maraviglio ¢he vedends fare dal pieloso Signore lante
grazie insieme egli si spaventasse, e per rabbia facesse tanta gran di-
mostrazione del suo rigsentimento, in particolare perchd eonosceva che
col tesoro che restava in quell’anima veniva per conseguenza a per-
dere alcune altre aninie che leneva per suej imperocch® tengo io per
me che il Signore non faceia 'mai cosi gran fayori, senza che ne par-
tecipino ed approfittino pitt persone, che la medesima a cui si fanno.
Ella non disse mai cosa alcuna di questo, ma rimase con grandissimo
desiderio di entrare in qualche religione, e con grand'istanza lo di-
mandd per molto tempo a padre e madre, ma essi non vollero mai
acconsentire. Finalmente, a capo di tre anni, dopo d’averlo tanto do-
mandato, come vide che non lo poteva oltenere, un giorno, festa di
3. Giuseppe, si mise in abito positivo ed onesto, dicendolo, solamente
a sua madre, dalla quale sarebbe stalo facile oltenere che la lasciasse
fur monaca, ma non s arrischid di dirlo a suo padre, e cosi con ques
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sU’abito se n’andd alla chiesa, acciocch® veduta in questa maniera
una volta dalle genti, non glielo avessero pit il padre e la madre
potuto levare o proibire, sebben poi ebbe che patire. Fin da quel
punto in fulli questi tre anni ebbe ogni giorno le sue ore d’orazione,
¢ si morlificava quanto poleva, come il Signore le insegnava. Bene
spesso andava ad una corte della easa, e quivi si bagnava il volto, e
poi si poneva al sole per divenir brulta, acciocché niuno la volesse
vicercar per moglie, che pur troppo tutlavia I'imporlunavano con ma-
ritaggi. Reslo di maniera risoluta di non voler mai comandar a nes-
suno, che quantunque ella avesse la cura e governo di casa, accor-
gendosi d’aver comandala alcana cosa alle donne ¢ servenli di casa,
che non poteva far di meno, aspetlava che si fossero addormite, per
baciar lere i piedi, affliggendosi perché essendo quelle. a suo parere,
wigliori di lei, la servivano. Tenendola di giorno il padre e la madre
accupala, spendeva quasi lutta la nolle, in veee di dormire, in ora-
rione lanto, che molte volte dormiva cosi poco, ehe pareva impossibile
se non fosse stata cesa soprannalurale. Le penilenze e le discipline
erano molle e strane, perché non le comunicava con persona aleuna,
né avea chi I'impedisse ¢ guidasse. Fra laltre s’incontrd una quaresi-
ma a portar sopra le carni nude un giaceo, o camicia di maglia di
suo padee. Si ritirava in qualche parte remola per far orazione, dove
il demonio le faceva di notabili burle; molte volte cominciava l'ora-
zione due ore avanli la mezza nolte, ¢ non se ne levava né se ne n'ac-
corgeva fin fallo giorno chiare. In quesli esercizii passo quatic’anni in
circay e poi il Signore, perché I’ avesse da servire in cose umaggiori,
. le diede grandissime infermild e molto penose, come febbre conlinua,
idropisia, nml di cuore, ed un carboneello, che poi glielo cavarono, e
slelte in queste infermitd quasi diciasselte anni, pochi giorni de’quali
si senti bene. A cinque anni della sua infermitd wmori suo padre, e
donna Maria sua sorella, essendo di qualtordici anni, che fu un anno
dopo lei, fece anch’ella gran mulazione, ¢ si mise parimenti in abito
posilivo ed onesto, benché fosse molto prima amica di gale e foggic
vane, e comincid a darsi all’orazione. La lor madre le ajutava in tutti
i buoni esercizii, lanto che diede loro licenza per meltere il mondo
sotlo i piedi, che essendo signore tanto nobili s'occupassero in un of-
ficio malto virtuoso e pio, d'insegnare senza premio ¢ pagamento a
fanciallette il lavorare e leggere, per istruirle nell’orazione e doltrina
cristiana. Si faceva molto profitlo, perché vi andavano molte, nelle
quali ora si yeggono i buoni costumi che da fanciulle appresero. Non
durd molto, perehé il demonio, a cui dispiaceva cosi buon’ opera, fece
che i padri della fanciulletle tenessero a disonore, ed a titolo di -
seria e poverta che alle loro figliuole fosse insegnato di bando; questo
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insieme con le infermitd che la stringevano e travagliavano, fece clie
cessasse. Ginque anni dopo che mori il padre di queste signore mori
anco ln madre; e come la vucaziove di donna Caterina era sempre
stata per monaca, be mai i genilori ci vollero acconsentire, traltd su-
bito di farsi. E perche in Veas non v'era monasters, ed ella per eio
voleva andare altrove, i parenti le consigliarono, clhie avendo roba da
poter fondar monastero, sarebbe stata cosa ragionevole clie procurasse
di fondarlo nella sua medesima patria e quivi monacarsiy che saria slato
maggior servigio di' Dio, Come il luogo era della commenda di 8. Gia-
como, ci bisognava la licenza del consiglio degli ordini, e cosi si co-
mincio a far diligenza in domandarla; ma fu si difficile da ollenere,
che si- passarono quallr’anni, dove le sorelle spesero assai e patirono
molli travagli, e finché non si diede una supplica al re, nessuna eosa
avea loro giovalo. Fu, come dico, tanta lu difficolld, che dissero a donna
Caterina i suoi parenli, che era spropoesito a credeve di polerne uscire
con soddisfazione, che si levasse pure da quel pensiero; e come slava
quasi sempre in letto con gravi infermitd, eome s'é& detlo, dicevano
che in nessun monaslero 'avrebbono accetlata per monaca. Rispose
ella che se/tra un mese il Signore le avesse dala saniti, sarebbe se-
guno d’onde conescessero che piaceva a sua divina Maestd che si fa-
cesse il monastero, e per la licenza sarebbe ella medesima andata alla
corte. Quando disse questo, era pilt di mezz'anno che non sii levava
di'letto, e pitt d’otlo anni prima era slato che non i si cra poluta
pur voltare né muoversi da sé stessaj ed in questi ollo anni stetle
con febbre continua, elisia, tisichezza, idropisia; ed una inflammazione
di fegalo si grande, che scotlava di fuera e le brueiava la camicia,
senlendosi quel calore fin sopra le vesli e coperte; cosa che non pare
si possa eredere, ed io medesimo volli informarmene dal medico che
in quél tempo la medicava, che ne stava grandewente stupito. Puliva
eziandio di golla artelica e di scialica. Un sabbato, vigilia di 8. Se-
bastiano, le diede nosiro Signore cosi perfetta salute, che non sapeva
come nasconderla, perché non si palesasse il miracolo. Dice che quando
noslro Signore la volle sanare, le venne un tremor interno, che la so-
rella: pensd volesse passar all’altro vitas ed in un pento 'vide nel suo
corpo grandissima mulazione, e nell” anima, dice, che ne senti un’al-
tray secondo che rimase notabilmente migliorata; e mollo- gran con-
teato le dava la salule per poter procurare' il negozio del monastero,
che del patire niente si curava. Imperocehé fin da principio che Dio
T chiamo, le venne cosi: gran:’ubborrimento ed odio contro s¢ stessa,
clie ogni male le pareva pocoy dice che Je restdo un desiderio cosi in-
tenso di patire, che con tulto il cuore supplicava Dio che di tutte ie
maviere I'esercitasse in questo. Non Jaseid sua divina Maesta d”adem-
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pire questo desiderio, poich® in quelli ollo annt le cavarono saigue
piti' di cenlo volte, senza tante ventose tagliate che apparirono nel suo
corpo; le ne mettevano aleane, dentro le quali gelavano sale, dicende
un medico ‘che era buono per cavar fuori il veleno e malignitd d’uan
dolor di costa; questo tormento lo sopportd pitt dii veuti volte. Quello
che dd maggior waraviglia & che subito che il medico ordinava une
di questi rimedii, stava ellaicon gran desiderio ehe s avvicinasse Pora
nella quale glielo avevano d'applicare, senza timore aleuno, anzi che
animava i medici a farle de’ eauteri e dar bottoni di fuoce, i quali fu-
rono molli per’ causa del earhoncello, ¢ d'altre oceasioni per le quali
bisognarono. Dice che quello che la moveva a desiderarle, era per
provire se i desiderii che ella avea d'esser martire erano veri. Come
ella si vide repentinamente visanata, trattdé col suo confessore e cof
wiedico che le fucessero mular aria in altro paese, acciocché potessero
dirve chie la mutazione dell’aria I"avesse guarita; ma non vollero, chi
anzi gli stessi medici pubblicarono il wmiracolo, poiche gid essi la te-
nevane per incurabile, per rispetto che  gettuva sangue dalla bocea
tanto corrotlo, che diecevano esser pezzi di polmone. Se ne stetle tre
gioeni in lello che non ardiva levarsi, perché non se n’accorgesscro,
ma siccome nen si poté eoprire 'infermita, cosi né anco il miracolose
rissnamento, onde le giovd poco. Mi disse clie I'agosto passato, stande
und volta in orazivne, supplicd nosteo Signore a levarle quel deside-
rio tanto grandé «che avea di farsi monaca ¢ di fondar il monastero,
ovvero disponesse come si potesse fare. Con gran certezza fu inlérior~
mente da nostro Signore assicurala che saria stata bene in tempo, che
avrebbe potato ella wedesima a quaresima andare per la licenza; o
cosi anco dice che in tulto quel tempo, benehe i mali I'aggravassero
molto pin, non perd mai perde la speranza che il Signore lé aveva
dota di farle questa grazia; e sebbene due volle le dessero I"esirems
unzione , ed una lanto al fine, che il medico diceva che non oceor-
reva andar per l'olio, perché prima d'arrivare sarebbe morta, non perd
mai laseiava ella di confidar nel Signore daver amorir mondea. Non dico
che in questo tempo, che fu d’agosto fin a 8. Sebastiano, le  dessery
due volle 1"estrema unzione, ma innanzi. T suoi fratelli, ed altri pa-
renti, come videro la grazia ed il miracolo che nostro Signore aveva
fatto in darle cosi repentinamente la santild, non osaronv pid d’impe-
dirle 1" entrata in veligione, e 'andar alla corte per la fondazione,
‘sebbene paresse loro uno sproposito, Stette tre mesi alla corte, ¢ ve-
dendo ehe non'poleva far cosa veruna, si risolse finalmente di dar
ella an memoriale al re medesimo, il quale come seppe ehe il mona-
stero avea da esser di Carmelitane Scalze, subito le diede la licenza.
Nel venir a fondar-questo monastero, ben parve che Vavesse gia ne-
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goziato con Dio, che volle v’ aceonsentissero i prelati i quali ne sta-
vano molto lentani, ¢ l'enlrata era assai poca. Quello che soa divina
Maesta vuole non si puo lasciae di fare.

Giunsero le monache al prinecipio di quaresima 1'anno 15;4 e fu-
yono ricevine dal popolo eon gran solennitd, allegrezza e processione.
Fu generalmente grande il contento; fino i faneiulli mostravano c¢he
cra opera, nella quale dovea il Signove restar servilo e compiacersi.
Si fondo il monastero, e si chiamé di S. Giuseppe del Salvatore, in que-
sto medesima quaresima, il giorno di S. Matkia. I} medesimo giorno
presero I'abilo le due sorelle con gran contenlo: andava inmanzi la
huona salute di donna Caterinaj la sua umilld, ebbedienza, ed il de-
siderio d’essere disprezzata, danno ben ad intendere che i suvi desi-
derii sono stati veri per servigio di nostro Signore, il qu.de sia eler-
namente benedetto. Amen.

Mi disse questa sorella fra I'altre cose, che erano quasi venl anni
che andé una notle a letto con gran desiderio di trovave la pid ‘per-
felta. religione che fusse sopra la terra, per farvisi monaca;. e si so-
gno, al suo- parere, che andava per un sentiero mollo stretto e molto
pericoloso di cadere in aleuni gran precipizii che se le rappresenta-
vano; e vide un frate Sealzo — che poi in vedendo fra Giovamni della
Miseria, un fraticello laico del nostro ordine che venne a Veas, stan-
doyi io, disse che le pareva il medesimo che avea veduto in sogno —
che le disse: Vienline meco, sorella; e la condusse ad un monastero di
.gran numero di monache, dove non era altro lume che quello d’al-
cune candele accese che elleno portayano nelle mani. Dimando ella di
che ordine erano; e tulle lacendo alzarono i loro veli, e sorridendo
le mostrarono le faccie allegre; e cerlifica che vide i medesimi volti
che ora ha veduti delle sorelle; e chela priora la prese per la mano,
e le disse: Figlivola, pur qui ti voglio io; e le mostrd la vegola e co-
stituzioni. I& quando si sveglio di questo sogno, rimase con un con-
fento che le parve d’essere stata in cielo, e scrisse dopo tutto quello
che si ricordé della regola. Passd wollo tempo che non lo disse al syo
confessore né a persona veruna, e non trovava chi le, sapesse dar nuova
di questa religione. Andd poi cold un padre della compagnia di Gesu,
Al quale sapea i suoi desiderii, ed ella gli mostré quello che avea scrilto,
dicendogli che se ella trovasse quella religione, con molto suo contento
_vi sarebbe subito entrata. Aveva il padre nolizia di quesli nostri-mo-
uasterii, ¢ le disse come quella era la religione della Madonna del
Carmine, sebbene non le diede, per farglicle ben capire, tanta chia-
rezza, ma solamente de'monasterii che fondavo ioj e cosi mi mando
un messo, come ho delto di sopra. Quaundo arrivo a lei la mia rispo-
sta, stava ella gid cosi male, che le disse il suo confessore che si quie-
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tasse, che schbene gid ella fosse stata acceltata nel monastero, avriano
non di meno tornate a rimandarla; quanto pitt ora non avrebbono
ricevuta, stando come stavat Ella se n’afflisse molto, e rivoltasi a no-
stro Signore con ardentissimo affetto gli disse: Signor mio e Dio mio,
io so che voi siete quegli che tutto pud; deh vita dell’anima mia, o
toglietemi questi desiderii, o datemi modo per adewmpirli. Questo di-
ceva con una confidenza. grandissima, supplicando la beatissima Ver-
gine nostra signora, che per quel dolore che senti quando nelle sue
Dbracecia vide il suo figlio morto, le fosse interceditrice. Udi ella allova
una voce nell’interiore dell’anima che le disse: Credi, e spera, che
sonu io guegli che il tutlo pud; tu avreai sanild, perché chi ebbe pos-
sanza di fare, che lanle infermita tulte per sé slesse mortali non fa-
cessero i loro effetti, pit facilmente le potra levar via. Dicelc'he. que-
sle parole fecero lanta forza, e le diedero cosi gran certezza, ehe non
poteva dubitlare ehe non fosse per adempirsi il suo desiderio, ancor-
ché fosse molestata da molte altre infermitd che le sopravvennero, fin-
che il Signore le diede la sanitd che s’¢ detta. Certo pare cosa inere:
dibile quello che ha patito, se io non me ne fossi informata dal wme-
dico, da quelli di casa e da altre persone, che secondo che son o
cattivay, non sarebbe stata gran cosa a pensar c¢he si dicesse piit di
quello che fu con aggrandire il male. Ancorché ella sia ua poco de-
bole, ha non di meno lanta sanitd, che pud osservar la nostra regola;
sta con un’allegrezza grande, e con tanla umilld in ogni cosa, che
tilte ne lodiamo Dio. Donarono ambedue tutte le loro facoltd alla re-
ligione senza condizione alcuna, in maniera che se¢ non 'avessimo vo-
lute ricevere per monache, non-avevano per qual via ridomandarle.
Ha un distaccamento si grande da’suoi parenti e dalla patria, che con-
tinuamente desidera andarsene Jontano, ¢ ne prega mollo i superiori,
sebbene ¢ lanto obbedientle, che per questo rispello vi sta con qual-
che contento; e per obbedienza prese il velo, atlesoché non v'era ri-
medio che volesse esser monaca di coro, ma conversa, finché jo le
serissi, dicendole molle cose, ripréndendola di- poca obbedienza in
voler allra cosa che quello che voleva il padre provineiale; che que-
slo non era pil meritare; ed altre cose, aspramente tratlandola; i
ella senle maggior conlepto quande se le parla di questa maniera. Con

-queslo si ollenpe che acconsenlisse, ma mollo contra sua voglia. Io
non conosco cosa veruna in quest’anima che non sia per dar gusto a
Dio, e del medesimo parere sono tulle le monache. Piaccin a sua di-
vina Maestd di darle perseveranza, e I'aumento delle virtii e grazie
che le ha concesso per suo maggior servizio ed onore !
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CAPITOLO XXIL

Uelle fondacéone del monastero del gloriose 8. Giuseppe del - Carmine
nelle cittg di Siviglia Uanno 1575,

Or ritrovandomi in questa terra di Veas, aspetlando la licenza del
~eonsiglio degli ordini per la fondazione di Caravaeca, venne ‘quivi a
vedermi un' padre del nostro ordine degli Sealzi, nomato il pudie fra
Girelamo Graziani della Madre di Dio, il quale pochi anni prima avea
preso Pabito, stando in Aleald, vomo di molte lettere, di gran valove
¢ modestia, e che per tulla la sua vita & stato molte virluoso, che ben
pare che la Vergine signora nostra abbin cletto pel bene dii questo
ordine primitivo. ‘Ritrovandosi questi io Aleald, al tulto fuor di pen-
siero di pigliar Pabilo nostro, mwa non d'esser religioso, perchd quan-
tungue suo pudee ¢ sua madre avessero altra Jinlenzione, per esser
mollo favoriti dal re e per vedere 1 grand’abilith del figlinolo, dgli
perd se ne stava mwollo lontano. Suo padre, che era segretario ‘del re,
voleva chie s’applicasse allo serivere, seguendo nel suo offieio di segre-
tarios wa a lai, con esser ancora dii poca etd, dispiaceva tanto, chea
forza di lagrime oltenne’ da esso che lo lasciasse sludiare ed udire
teolagia; Traud d'entrare nella compagnia di Gest, dov'era stato ae-
ectlato, ma per una eerla occasione gli- dissero quei padri che aspel-
tasse aleuni giorni. Mi disse che tulte le ricreazioni del scecolo e eo-
moditd ehe aveva gli davano tormento, parendogli che non era quello
buon cammino pel cielo. Avea sempre le sue ore assegnate di orazione;
la ritiratezza ¢d onestd di lai erano estrewe. In questo tempo un sto
grand’amico, parimenti maestro, chiamato fra Giovinni di Gest, prese
Vabito della postra religione nel convento di Pastrana. Non so se per
questa occasione, o perché si pose a serivere della grandezza ed an-
tichita della nostra peligione, fu il principio d'affezionarsi ad essa, ed
il primo motivo di farsi religioso; peroeche gli dava st gran gusto il
leggere tulte le cose di leiy con la prova di gravi autori, che molte
volte, dice, avea serupole di laseiar lo studio dell’altre cose, per non
potersi levar da queste; anzi chie le sue ore di riereazione spendeva
in questy, Oh sapienza e potere di Dio, come non possiumo noi sfag-
gir da quello che & sua volontd! Ben vedeva nostro Signore la neces-
sith che avea questopera incomineiata da loi di persona similes lo
faudo e ringrazio spesso della’ grazia ehe e ha falto in questy, che
se 1o avessi voluto domandare a sua divina Maestd una  persona che
wetlesse in buono stato ed ordine in questi prineipit tutte le cose della
religione, non avrei accerlalo a chieder tanto, quanto sua divina Mae-
std in questo ¢i diede; sia egli benedeilo per sempre! Tenendo egli
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dunque ben lontano il pensiero da prendere quesUabito, fu pregato
d'andar a Pastrana per tratlar con la priora del monasters del nostro
ordine, che non era ancora levato di quivi, perche ricevesse una per
wonaca. Ghe mezzi - piglia sua divina Maestd | poiche se egli si fosse
risolulo &’ andar cold a prender V'abito ;- per avventura avreebbe avulo
tante persone che glie 1" avrebhono dissuaso e contraddetio che non
Vavrebbe mai fatto. Ma la Vergine signora nostra, di cui egli & mollv
devolo, lo volle pagare ¢on dargli Vabito suo, Onde penso io ehe fusse
ella la interceditrice, perché Dio gli facesse questa grazia ; ed anco la
wedesima gloviosa Vergine fu, credo, la causa che egli lo prendesse,
esi fosse tanto affezionalo alla nostra religione, non volendo questa
nostra signori che a chi tanto desiderava servirla mancasse oecasione
¢ comodita di polerlo mettere in esecuzione; imperoceh® & suo pro-
prio eostume favorire eoloro che vogliono approfittarsi del spo patro-
cinio. Essendo ancor faneiullo in Madrid, se n’andava bene spesso ad
una imagine della Madonna, alla quale egli portava gran devozivne ,
non mi ricordo dove stava, la chiamava la sua innamorata, ¢ visita-
vala pitt volte. LElla gli dovelle oltenere dul suo figliuolo la puritd con
la quale-@ sempre vissulo. Dice ¢he aleune volle g'i purcva che te-
nesse gli oechi enfiali dal piungere, per le molle offese che si face-
vano al suo figlinelo. Di qui gli nasceva unimpeto e desiderio grande
della salule dell’anime, ed un sentimento  grandissimo, quando-vedeva
che era offesy Dio. I tanto inelinato a questo desiderio del bene dei-
Panime, che qualsivoglia travaglio gli si rendese pare piceiolo, se pensa
con esso far qualehe frutto 5 questo ho vedulo io per esperienza in
molli ebe ne ha patiti. -

Or condueendolo la Yergine a Pastrana , con altro fine non inteso
da lui, poiché pensando egli che andava a procurar 1" abito: per una
che desiderava quivi monacarsi , Iddio voleva darlo a lui. Ol segreti
di Dio! e come, senza che noi la vogliamo, ei va disponendo per farci
delle graziey e per pagar a questanima le buone opere che avea falte,
ed il buon esempio.che sempre avea daloy ed il molto ebe desiderava
farve in servigio della sua gloriosa Madre , allesoché sempre deve sun
divina Maesta’ pagar questo con gran premio. Giunto a Pastraige andd
a parlar alla priora acciogend ricevesse quella per susmonaca, ¢ pave
che anzi le parlzsic perché procurasse appresso nostro Signore che
entrasse egli aclla religione. Come ‘ella lo vide, le piacque mollo Iy
sua ananjera di trattare e modo di procedere, hmperocche & si piace-
vole, che per 1o pid chi tratla seco & forza ehe Tamiy & grazia parti-
colare di vostro Signore, onde da tulli i suoi sudditi e suddite & som-
mamente amalo. Perciocche, sebbene non lasei impunito maneamento
aleuno, che in questo va con grandissinio rigore, mirando il buvn au-
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menlo della religione, lo fa perd con soavitd tanto manierosa e grala,

che pare che nessuno possa lamentarsi di lui. Andando dunque, come
ho detto, tanto a verso alla priora, come agli altri, Ie- venne grandis-
wima voglia che enlrasse nella nostra religione , e conferl questo suo
desiderio coli’allre sorelle, mettendo loro in considerazione quanto sa-
rebbe importato all’ ordine — altesoché allora v’erano molti pochi , o
quasi nessuno simile— e che tatte pregassero caldamente Dio  che
non lo lasciasse partire senza che prendesse P'abito di Sealzo. Questa
priora & grandissima serva di Dio, e credo io che le sue sole orazioni
sarebbono bastate per jmpetrar dal Signore quello che desiderava,
quanto pit coll’ ajuto d”anime tanto buore, come quivi stavano. Talte
si presero multo a petto questo negozio , e con digiuni, discipline ed
arazioni lo dimandavano conlinuamente a sua divina Maestd; e cosi si
compiacque farei questa geazia, percioeche , come il padre Graziano
andd al convento dei frali Scalzi, e vide tanta religiosa osservanza e
baon apparecchio - per servire a nostro Signore — e soprattulto esser
ordine della sua gloriosa Madre, a cuiegli desiderava tanto servire —-
comineid il suo cuore ad intenerirsi e muoversi per non ftornar pid
al mondo. E sebbene il demonio gli metteva molte difficolld, in parti-
colare lafflizione che n’ avrebbono senlito suo padre e sua madre, i
quali I’ amavano grandemente, e confidavano assai che avesse egli a
dar grand'ajuto a tutly la casa, essendo essi carichi di figli e maschi
e femmine , non di meno, lasciando egli questo pensiero a Dio, per
amor del quale lasciava ogni cosa, si risolse d’esser suddito della Ver-
gine nostra signora, e di prendere il suoabito; e eosi gli fu dato con
grand’allegrezza di lutliy particolarmente della priora e monache, che
non finivano di lodare e di renderne molle grazie a nostro Signore ,
parendo. che Dio avesse falla loro questa grazia per I’ orazioni falte.
Pussd il suo anno di provazione con quella umilti che ad uno de'mi-
nimi- noyizii converrebbe. In particolare si provd la sua virtd in un
tempo, clie mancando'il priore del monastero, rimase per presidente
un frule assai giovane, senza lellere e di pochissimo talento e pru-
denza per govermare, né avea esperienza veruna, per esser poco tempo
fa entealo in religione, Eva cosa strana di vedere di che maniera gui-
dava i religiosiy e Ie mortificazioni che lovg faceva fare; ché ogni volla
«he ¢i penso, resto attonita come lo potevano «offrive, particolarmente
persone simili, che ben bisognava lo spirvito che Dio dava loro per
sopportarlo ; onde s'¢ vedulo dopo che paliva grandemente di malin-
counia, ¢ dovunque & stato, anco per suddito, ha dato gran travagliog
e v’ & stalo assai che fare con lui 5 or quanto pi & da credere nel
governo ! altesoché grandemente lo domina I' umor malinconico. Egli
& boon religioso, ma Dio permelle aleune volte che si faceinno di
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quesli errori di meltere persone simili a governare, perchd si perfe-
zioni la virtd dell'obbedienza in coloro che amaj cost dovelte esser qui.
In premio di questo ha dato il Signor Iddio grandissima luce in materia
d’obbedienza al padre fra Girolamo della Madre di Dio, per insegnarla
’a suoi sudditi; come quegli ¢he ebbe cosi buon principio esercilandosi
in essa, E perché non gli mancasse esperienza in tulto quello di eni
abbiamo di bisogno, ebbe tre mesi avanti della professione grandissi-
me tenlazioni ; ma egli, come buon capitano che avea da essere de’fi-
gli della Vergine, si difendeva molto bene da quello ; poich® quanto
pitt il demonio l'incalzava e stringeva a fargli lasciar I'abito, tanto pii
egli allora si difendeva con promettere di non lasciarlo, e con istabi-
lire nel suo cuore di far i voli. Mi diede una certa operetta che serisse
con quelle gran tentazioni, che ivi eagiond assai devozione, dove si
vede bene la fortezza che Dio gli dava. Parrd cosa impertinente che
egli m’abbia conferilo tante particolaritd dell’anima sua, ma forse I'ha
voluto il Signore, perché io le ponessi qui, affinché sia® lodato nelle
sue creature, sapendo io che né col confessore, né con altra persona
veruna s’ & dichiaralo tanto. Alcune volle avea qualche oceasione di
giudicare ch'io n’'avessi qualche esperienza, e per i molli anni miei,
e per quello ehe udiva di me. In ragionar d’altre varie materie veniva
insieme a raecontarmi queste ed allre cose, le quali non pretendn seri-
vere, che troppo w’allangherei. Questo che ho detto & poco, e sono
andata molta rilenuta , acciocché se venisse questa seriltura in alcun
tempo alle sue mani non gli dispiaccia; non ho potato pilt, né mi &
parso — poiche se questo s’ avri-da vedere, sard dopo molto lungo
tempo — che si lasci di far memoria di chi tanlo bene ha fatto a que-
sta rinnovazione della regola primitiva. Perché, sebbene non fosse egli
il primo che l'incomincid, venne perd tempo che alcune volte mi $a-
rebbe dispiaciuto che si fosse incominciata, se non avessi avala cunfi-
denza nell’ infinita misericordia di Dio; parlo dei conventi dei frali,
che quelli delle monache per sua bonta sempre finora sono andati bene,
ma- quelli dei frati, sebbene non andavano male, mostravano perd prin-
cipio di cadere mollo presto, perché, come non avevano provinciale,
erano governali dai padri Calzati, Quelli che avrebbono potuto gover-
nare, eome era il padre frate Antonio di Gesu, che fu uno di quei che
I'incomineid, non lo velevano, né lo lavorivano per dargli questa au-
toritd, nemmeno avevano coslituzioni particolari date loro dal nostro
reverendissimo padre generale. In ciascan convento facevano come
loro pareva; finche non fossero venuli ad esser governati ed a viyere
da loro medesimi, separati dai Calzati, avrebbono passato di gran tra-
vagli; allesoché ad aleuni di questi pareva una cosa, e ad altri un'al-
Ira; onde alecune volte ne sentivo gran dispiacere ed affanno. Vi pi-
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medio nostro Signore per mezzo del padre fra Girolamo  della Madre
di Dio, perehé lo fecero commissario apostolico, e gli diedero autorita
e governo sopra ali Sealzi e le Scalze; fece eostituzioni per i frati —
che noi monache gid le tenevamo dal noestro reverendissimo padre ae-
nerale; e cosi non le fece per noi, ma per loro — con' Pautoritd apo-
stolica che avea " e eon laltre boone parti che gli ha dato nostro Si-
gnore, come §'é detto. La prima volla ehe 1i visitd, mise ogni’ cosa
in cosi buon sesto, che ben pareva fosse ajutato dalla diving Maesta |
e che la sacratissima Vergine signora nostra Pavesse eletto per ajuto
delifordine suo 3 la quale supplico jo molto di cuore che impetri dal
suo benedetto figlio continuo favore e grand , perché  vadano molto
avanti nel suo santo servizio. Amen.

C: \PTTOL 0 XXIIL

Prosegue la fendazione di 8. Giuseppe del Carmine
nella cilla di Siviglia.

Quando dissi che il padre maestro fra Girolamo Graziani mi venne
a teovare a Veas, non ei eravamo mai pit veéduti, benehe jo lo bra-
wassi molto, ma ei avevamo seritto aledne volte, Mi rallegrai somma-
mante quando seppi che ¢ra venuto, perocchd grandemente lo deside-.
ravo per le buone relozioni ehie w’ erano stale date dilui; e rimasi
tanto soddisfutta, che anzi mi parenon avessero a pieno conoscinlo le
sue rare qualitd e valore quelli che me I’ avevano lodato. K comeché
io mi trovassi con tanto affunno, parmi che solamente in vederlo mi
rappresenlo il Signore il gran bene che per mezzo suo ei avea da ve-
nire: onde in quei giorni me n'andavo tanlo eceessivamente consolata
¢ contenla ; che in vero restavo assai -maravigliata di me stessa. Non
avea egli allora eommissione pitt che per 1" Andalusia; ma stando in
Veas lo mandd il nunzio a chiamare, e lo feee anco commissario della
provincia di Castiglia sopra gli ‘Sealzi e Scalze. Era tanto il godimento
che sentiva lo spirvito mio, che non mi saziavorin quei giorni di rin-
grazmi'c nostro blrrnore, né zvrei volule far altro;

Si eavd in tempo la licenza per fondare in Caravacea, nmllo diffe-
reale da quello ehe bisognava pel ‘wio proposilo, onde fu iecessario
rimandar alla corte. A me dispiaceva l'aspeltar tanto lempo in Veas,
¢ volevo tornarmene in Castiglia, avendo seritto alle fondateiei ehe in
nessuna maniera si sarebbe fonduto se non si domandava ed olteneva
una eerfa particolaritd che mancava nella licenza, e clie percid era ne-
cessario rimandar alla corle. Per ritrovarsi quivi il padre fra: Girola-
mo, a cui gid sltava soggelto quel monastero, attesochd era cgli com-
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missario di tatta la provincia dell’Andalusia , non poleva far cosa ve-
runa seonza il suo volere, e cosi gli conferii il negozio. Parve a lui
che partita io una volta di quivi, si quietasse la fundazione di Cara-
vaccay e che sarebbe parimenti gran servigio di Dio fondar in Sivi-
glia; che gli pareva molto facile, esséndone stafo richiesto da aleune
persone principali e rieche, le quali avriano subito dato casa; ed oltre
a queslo I aecivescovo di Siviglia , che fuvoriva grandemente la reli-
gione, si credeva che n’avrebbe sentito gran gusto ¢ riputale a ser-
vizio, e cost fumme d'accordo che con la priora e monache che: te-
nevo in ordine per Caravacea, me n’andassi a Siviglia. To ho sempre
ricusato di fondar nostri monasterii nell’Andalusia per aleuni rvispetli:
che se quando andai a Veas avessi saputo che era nella provineia del-
P'Andalusia, in nessuna maniera vi sareiandata; ma fu linganno, che
sébbene la terra mon & nell’ Andalusia, eredo jo ecominei da dodici o
quindici miglia pilt in.13, & perd soggetta alla- provineis. Come vidi
che quella era la volonti del mio prelato, subito m'arvesi, che questa
grazia mi fa' nostro Signove di farmi parere che in tulto accerlino,
scbbene i0 stessi risolula: per allra fondazione, ed avessi anco cagioni
hen gravi per non andar a Siviglia,

Subito s'incomineid a metter in ordine 1" appareechio pel viaggio,
pevehe il ealdo entrava a furia. 11 padre Graziano, eommissario apo-
slolico, se n'andd, eliiamalo dal nunzio, e noialtre partimmo alla volla
di Siviglia con i miei boopi evmpagni, il padre Giuliano d’Avilay, An-
tonio Guetano ed un nosiro frate Sealzo. Andavamo sopra cerli carri
ben coperte, che questo era sempre: il nosteo modo di- far viaggiz ed
entrate: nell'albergo pigliavamo un appartamento, buono o ealtivo, come
si poleva  avere, ed alla porta 'si mefleva ana portinaja che pigliava
tutto quello che faceva di bisogno, di maniera che né anco quelli che
c¢i "nccompagnavano: entravano “dentro: Per molto clie ¢i affrettassimo
arvivammo a Siviglia il giovedi innanzi alla’ douenica della santissima
Trinitd, avendo patito grandissimo caldo nel viaggio s perchd sebbene
non si viaggiasse le feste, io vi dieoy sorelle, che come il sole con ogni
sua forza avea battuto sopra i carri, Pentear in quelli era entrare in
un purgatorio. Aleune tolte col pensar ali’inferno, altre considerando
che si fuceva e pativa aleuna cosa per Dio, andavano quelle sorelle
molte allegre e contente, Perocehe le sei-monache chie venivano meco
erano anime lali, che mi pare mi sarei arrischiata d’ andar con loro
in terra dei Mori, e che avrebbono avuta fortezza, o per dir meglio
Vavrebbe data loro mostro Signore di patire per amor suo, perché
quesli erano i loro ragionamenti e desiderii. Erano eziandio mollo escr-
citate nell’orazione e mortificazione, perche avendo da restarsene fanto
da lungi, procurai che fossero di quelle che mi parevano pi a propo-
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sitos e tutto fu di bisogno, eonforme ai travagli che 'si patirono, aleani

de’ quali e i maggiori non racconterd, perché potriano toceare qualehe
persaona.

Un giorno, prima della Pentecoste, il Signore diede loro un gran
travaglio, che fu una gran febbre che sopraggiunse a me: io credo
che le loro orazioni ed esclamazioni a Dio bastarono perché il male
non andasse pit avanti, poiché non ho avuto giammai febbre in vita
min la quale non fosse anco molto lunga, e fu di tal sorte; che come
frenelica andavo fuora di me. Elleno mi portavano spesso dell’acqua
ma era tanto riscaldata dal soley che poco refrigerio mi dava. Non vo:
glio laseiar di dirvi il mal albergo che ebbi per questa necessild, che
fu una cameretta a tetlo assai esposla e dominala dal sole, senza ve-
runa finestra, e se la porla s'apriva, tulla s’empiva di sole ehe non si
poteva soffrire. Avele da considerare che non ¢ come il sole di Gasti-
glia, ma molto pit cocente e faslidioso. Mi fecero collocar in un letto
che io avrei tenuto per meglio lo starmene distesa in terra, perché
era da una parte tanto basso e dall’altra tanto alto., che non sapevo
come polervi stare: pareva lulto come di pietre acute. Che eosa &
U'infermita! ché con la salute tulto & facile da sopportare: infine, lenni
per meglio rizzarmi, e che ce n'andassimo pel nostro viaggio, avendo
per cosa migliore soffrire il sole della campagna ebe quello di tal
camerelta. Che sard di quei miseri che stanno néll’inferno? che hanno
per forza a star sempre fermi, e non si polranno mutar giammai,
che sebbene tutto & palimento, pur quel passar da un travaglio al-
Paltro pare che sia di qualche rifrigerio. A me & accaduto avere
un dolore molto gagliardo in- una parte, e benché me ne venisse un
allro non meno penoso in un’altra parte, parmi che col mutarsi sen-
tivo alleviamento ; cosi avvenne qui. Non mi dava, ch’io mi- ricordi,
pena aleuna il vedermi ammalita, ma le sorelle Ja sentivano grante,
Piacque al Signore che il rigore e maggior gagliardia del male non
durasse pitt di quel giorno.

Andando un poco pit avanti, nen so se due giornate, ¢i accadde
un’ altra cosa che ei mise in qualche fastidio ; passando per barca il
finme Guadalquivir, e volendo far passar i carri, non era possibile
passar a diriltara del canapo che staya a traversodel fiume e reggeva
la barca, wa bisognava torcer alquanto, benché ajutasse un poco il
canapo toreendolo eziandio. Occorse, non so come, che quelli che lo
tenevano lo lasciarono e la bairea se n"andava sciolta dal ecanapo, €
senza remi con uno de’ carri gitt pel fiume. Mentre non istava ancor
del tutto la barca senza il eanapo che i nostri uomini tenevano, po-
nendovi tulte le lor forze, procuravano ritenerla; ma era tanta la vio-
lenza dell’ acqua che se li tiraya talli dietro, facendone spesso cader
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qualeuno in terra, finch® non potendo piu, Iabbandonarano. Tulli da-
vano gran voci; e noi altre a far orazionea Dio. Il barcajuolo mi met-
teva niojto pitt compassione in yederlo tanto affannato, che I istesso
pericolo. Per cerlo che un sup figlinolo mi cagiono gran deyozione
che non mi si scorda mai: parmi che dovea avere dieci o undici anni,
saflliggeva si grandemente di yvedere suo padre in quella pena che io
ne lodavo nostro Signore. Un cavaliere ci stava mirandoda un eastello
che era vicino, e mosso a compassione mandd chi ne ajulasse. Ma come
sua divina Maesth sempre co’ travagli di anco le sue misericordie, cosi
fu qui che s’imbatié ad incagliarsi la barca in un arenzjo dove era
poca acqua, e cosi poté aver soccorso. Malamente poi avremuio ritro-
vata la strada per esser. gid notle, se colui che dal castello yenne per
darci ajote non ci avesse servito per guida, Non pensai trallar di que-
ste cose, che poco importano, perché troppo avrei potuto dire de’mali
successi de’ viaggi: ben conosco che sono stala jmportuna in allgn-
garmi in queslo.

Assai maggior travaglio dei (lelh fu per me quello che ci accadde
il primo giorno della Pentecoste. Ci affrettammo wollo per arrivar, assai
a buon’ora a Cordova per poter udir messa, senza esser  vedule da
veruno, e per pia solitudine ¢i gnidavano ad una chiesa che sta pas-
safo il ponle: gid andavamo per passare, e ¢i venne un allro inteppo
che non potevano passar carri pel ponte senza licenza del governa-
tore, la quale noi nun .avevamo,e prima che si cavasse passarono pia
di due ore per non esser levato di letto, ed in tanto multo: popolo
s'accostava a’ eprri per vedere la gente che v’ era. Di questo poco. ei
curayamo, perché non potevano, stando moi molto ben coperte. Quands
arrivo la licenza vi fu un altro travaglio che i carri non potevano ca-
piee per la porta del poate, onde bisognd che si slringessero, ed  in
questo, non so come, si passd un’altr’ora. Quando finalmenle arrivam-
mo alla chiesa, nella quale dovea ‘dir messa il padre Ginliano, d’Avily,
Ia trovammo piena di gente, perché si chiamava dello Spirvito Santo,
vi si faceva gran festa, e v era predica, il che noi non avevamo, &a-
puto. Quando io vidi questo mi cagiond gran penay e per mio parere
sarebbe stato. meglio andarsene senza udir'messa che entrare fra tanto
strepito di gente. Al padre Giuliano non pareva cosi, eicome egli ¢ra
teologo, ¢i accostammo tulli al suo parere; che gli altei compagni forse
avrebbon seguilo il mio, e si sarebbe malamente fallo, ancorché non
s0 se io mi sarei fidata del mio solo parere. Smonlamuto vicino alla
chicsa, che sebbene nessuno ci poteva vedere i volti, perché isemipre
porlavamo calali inpanzi i yeli grandi, bastava non di meno vederci
con essi e con le cappe bianche, come sogliamo portare, e coi sandali
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a’ piedi per muover tutti a curiositid, come fiu. Quell"improvviso batii-
cuore e pena mi dovette levare la febbre del tutto, che certo fu grande
per me e per tatli Nel voler entrar in chiesa mi s’ accostd un uomo
da’ bene facendoei 1a guida e seansando la geénte: io lo' pregai calda-
mente che ci menasse in una cappella, cosi fece; la sered, né ci laseid
fin al cavarci di echiesa. Di It a pochi giorni venne a Siviglia, e disse
ad un padee dell’ordine nostre che per quest’ opera buona che avea
falto verso le serve di Dio, gli avea noslro Signore fallo grazia che
gli fosse ricaduta una gran facoltd della quale ne stava egli molto fuor
di pensiero. To vi dico, figlinele, che sebbene questo vi parrd forse
nulla, per me fu uno de' pit cattivi passi eh’io abbia passato, percha
quella furia e tumalto di gente era conie se enlrassero torii per quesio
non vedevo Pora d’uscire di quel luogo, benché non davevo, bisognando
passar appresso la festa de’ balli, ma la sfuggimmo pigliando la strada
di sotlo un ponle.

Arrivali a Siviglia in una casa che ci avea presa a pigione il pair:
Mariano, siccome ne era stato da me avvisato, pensai che gid stesse
il tulto fatto, perché I’ ar¢ivescovo favoriva molto i Sealzi, e mi avea
seritto alecune volte, mostrandomi grand’amorevolezza : non bastd tatto
guesto per fare che anco-in tale fundazione io non sentissi molto tra-
vaglio, perehé cost Dio voleva. Larc¢ivescovo era grandemente nemico
di monasterii di monache che non avessero entrata, ed ha ragione.
L'errore fu, o per dir meglio fu provvidenza di Dio, perehé si facesse
quell’ opera, che se prima ch’io mi fossi posto in viaggio glie I'aves-
sero detto, credo certo che non aveebbe data licenza, né si saria falle
monastero. Ma ¢redendo certissimamente il padre’ ecommissario, ed il
padre Mariane, a eui fu di grandissima consolazione la mia andata,
che se gli faceva sommo servizie, e gli sarebbe stato di molto gusto
il mio arrive, non glielo dissero avanti, e come dico, sarebbe potuto
essere grand'errore; pensando essi di far bene. Tmperocehé in tulte le
altre fondazioni de’monasterii, la prima cosa che procuravo era la li-
cenza dell'ordinario, come comanda il sacro Concilio: qua non solo la
tenevamo per data, ma ci pensavamo fargli gran servizio, come in vero
era, e cosi conobbi io dopo; se non che in effetto ha voluto il Signore:
¢he non: si facesse fondazione senza miei gl'amh travagli, alcuni. d’ona
maniera ed”allri d’allra.

Or giunti alla easa, che, come dico, ei avevano presa a pigione; io

© pensai pigliar subito il possesso, come solevo fare, acciocché potessimo:

dire Tofficio divino. Comincid il padre Mariano, che slava quivi, a 'vo-
lermi traltenere, che per non darmi pena non voleva apertamente’ dir-
welo del tulto, ma nom essendo le vagioni che mi adduceva sufficienti,
i intesi dove slava Ia difficoltd, che era in non voler I'arcivescevo dag
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la licenza ; onde finalmente mi disse, che io mi contentassi ed avessi
per bene che il monastero avesse entrata,o allra cosa simile che non
me ne ricordo. Tnsomma, mi disse che I’ arcivescovo non gustava che
si facesse monastero, e che in lanti anni che teneva questo arci-
vescovato di Siviglia, anzi anco prima, essendo vescovo di Cordova,

non avea mai voluto dar tal licenza: in partlicolare per monastero di
povertd non I’avrebbe mai data, eppure & gran servo di Dio. Questo
¢ra un dirc che non si facesse monastero. Da una parte mi dispiaceva
per essere nella cittad di Siviglia, perché, sebbene I’ avrei potuto fare,
monasterii perd d’enlrala non facevo io se non in luoghi piceioli, dove
o non gavevano da fare, o avevano di avere eon che sufficientemente
sostentarsi. Dall’ allro eanto vedevo che non m’era rimaso della spesa
del viaggio altro. che un quallrino solo, senz’aver portalo con noi cosa
veruna, se non quel che portavamo indosso, e qualehe camicia di lana
e pannicello, e quel che bisugnava per andar ben coperte ne' carri:
tanto, che dovendo rilornarsene coloro che erano venuti con esso
noi, bisognd cercar danari in prestito, ed un amico che quivi avea
Antonio Gaetano ce li prestd, e per accomodar la casa li irovd il pa-
dre Mariano: casa propria non avevo, di maniera che pareva cosa im-
possibile. Finalmente, credo per limportunitd del padre Mariano, l'ar-
civescovo diede licenza ehe ci dicessero wessa per il giorno della san-
tissima Trinitd, ehe fu la prima; e mandd a dire che non si sonasse
campana, né che si meltesse, ma gid era posta. Si stelle cosi pitt di
quindiei gierni, che io di mia risoluzione, se non fosse stato per amor
del padre commissario e del padre Mariano, senza alcun dispiacere me ne
sarei rilornata con le mie monache a Veas per la fondazione di Cara-
vacea. Assai pitt dispiaceri ebbi in quei di che mi trattenni, eredo fu
pitt d* un mese, che come ho calliva memoria non me ve ricordo, at-
tesoché git pareva meno insopportabile la partita che non il pubbli-
earsi subito il monastero. Non velle mai il padre Mariane ch’io seri-

vessi aIIarcncscmo ma-egli a poeco a poeco I'andava addolcendo, por-

tandogli lettere di Madrid del padre commissario. Una eosa mi quie-
tava per nen mi far aver molto scrupolo, perché non si fosse subilo
pubblicato il monastero, ed era I’ essersi delta messa eon sua licenza,
e sempre dicevamo in coro officio divino. Non lasciava 1"arcivescovo
di mandarmi a visitare, ed a dirmi che presto sarebbe egli venuto a
vedermi. Mandd anco un suo prele perché dicesse la prima messa, dal
che m’accorgevo io chiaramente che tulto quello non serviva per aliro,
2 mio parere, che per darmi pena: sebbene la causa d’averla io, mom
era per me né per le mie compagne monache, ma per quella ehe
w'avea il padre commissario. Imperoceh® come egli mi avea comandato
¢h'io partissi di Veas per questa fondazione, stava con mollo desiderio
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¢’ intendere qualche buon fine, e se ei fosse stato qualehe sconcerto
naveebbe sentito grandissimo tI_iS'pinccru : eppure io avevo molte grandi
secasioni e cause per dislare e seoncerfare tullo il negozio. In questo
miedesimo lempo vennero i |1,(_)éiiri padrei Calzati per saper come ¢ con
chie antorita s'era fondato il monastero: io ‘mostrai loro la paténfe che
tenevo del nostro reverendissimo padre generale, e con questo si quie-
tarono; i:ll‘e se 4vessero sapulo quello che faceva I arcivescovo, non
credo sarvebbe bastato; ma guesto non si sapeva, ansi credevino tutli
che fosse di mollo suo gusto e conlento. Piseque a Dio chie I"urcive-
seove cf venisse a vedere; onde io gli rappresentai 1" aggravio' che ci
faceva: ed infine i disse che si ficesse quello che o avessi volato:
¢ da indi in poi sempre ci ha favorito in fulto quello che ei oecorre.

CAPITOLO XXIV.

Proseque. la fondazione del gloriosn §. Gluseppe nella ellld di Siviglio,
e quello che ;«mssu fin ad aver casa propria.

Nessuno avrebbe potuto gindicare che in una ¢ittd tanto abbondante
come Siviglia, e Ji gente si ricea, dovessi io aver manco apparecchio
ed ajuto per fondure, di quello ¢he in tutte'le altre parti' ¢ Inoghi
dove ero stata: eppure le €bbi tanto meno, che pensai aleune volle
che non conveniva che noi avessimo monastero in quella eitth, Non so
se quello sia il wedesimo clima delia terra, dove ho udito dire che i
demonii linno pi potere per tentare, permettendolo’ Diot'in questo
strinsero me di_maniera, che in vila mia non mi sono mai veduta pu-
silfanime e eodarda come mi vidi guivi. To dico certo che non sapevo
conoseere s’ero io quella medesima d'altre volte: sebbene la confidenza
che soglio avere in nostro Sigr:{éfu non wi si levavay ma la mia natu-
valezza stava lanto differente da quello ¢b’io soglio avere dopo e’ io
mi occupo in queste cose, che conoseevo chiaramente aver alquanto
nostro Signore witirala [a sua mano aceid se ne restasse nel pruwil'
essere, ed io vedessi chiv s¢ per lo passato ayvevo avuto animo, non
era mio. Or essendomi irattenuta ivi dal tempo che ho delto, fin poco
innanzi quaresima, non mi ricordavo i comprar casa, né avevo con
clie, nemnieno chi ci facesse sieurtdy, come in aliri' luoghi. Coloro the
avevano dello gran cose, ¢ fullo ussai proferte al padee commissario,
pregandolo che mandasse monache, ¢ 'che v'erano donzelle le quali
avrebbono preso 17 abito, io non vidi che comparissero ad ajutarci: ¢
quelie che innanzi la nostra venula desideravano’ entrare, poi spaven-
tute dal rigore della nostra vita, non s’arrischiavano, dubitando di non
nofere durare: solamenie ung, di eni dird appresso, enlrd, Gia s™ap-
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prossimava il tempo di comandarmi che fo partissi dall’Andalusia per
toruarmene in Castiglia per altri negozii che quivi s’offerivano. Mi dis-
piaceva sommamente di lasciar le monache senza casa, benché vedessi
che nulla facevo ivi: perché la grazia che Dio mi fa in tali oeeasioni
4’ avere chi mi ajuli in queste opere, gui non I'avevo. Piacque a Dio
che qui allora giungesse dall'[ndie un mio fratello, dove era stato piis
di trentagunatte’ anni, nomato Lorenzo «i Zepeda, a cul sapeva peguio
che a me, che le monache restassero senza casa propein @ egli ci ajutd
mollo; particolarmente in procurare che si pigliasse quella dove ora
stanno. [o pure non facew: altro che ricorrere a sua divina Maesta,
supplicandola molto di cuore che non mi facesse. ll.’.li‘hl'e senza laseiavle
con casa: e proeuravo che le sorelle gliclo domandassero al glorioso
s. (;mseppe ounde facevano molte orazioni e processioni alla Vergine
nosira Signora, Con questo, e con veder mio fratello risoluto d’ajn-
tarei, comineiai a trattac di comprar aleune case; ma quando pareva
che si volesse far accordo, tullo si disfacevas Staudo io un giorno in
orazione, :lumandhndu_ al Signore che essendo queste sue spase, ed
avendo taoto gran desiderio di piacergli, provvedesse loro di casa, mi
disse: Gid v'ho io udito, laseia far a me. lo rimasi molto contenla, pa-
rendomi di gid averla: e cost fu, Trattammo di comprarne una che
era a gusto di lutli, perche stava in buon luogo; ma era lanlo veechia
e cost mal falta, che bisognava far conto come fabbricarla di nuovo,
e di comprare solamente il sito, un poco meno di guella che ora hanno.
Stando gia il negozio acc ordato, che non mancava se non far le serit-
fure, ne stave ip poeo o niente contenta, parendomi che €id non
s'accordasse coil’ultime parole che avevo intese neli’orazione, perocehs
erano quelle pacole, per quanto mi parve, un segno di velerei dare
casa buona. Onde piacque a Dio che il medesimo padrone che la/ven-
deva, guadagnandoci mollo, vi mise impedimento, aceid non si faces-
sero le scritture, quande si restd in appunlamento: ¢ cosi potemmo,
senza far alcun errore, uscir dall’accordo, che fu paclicolar, grazia di
nosteo Signore 3 perche in tullo il tempo che fossero vissule quells
che vi stavano ci sarchbe slato gran travaglio, né mai aveiano finilo
di fabbricare ed accomodarla, e non avevano con che, Ne fu gran
causa un prete, gran servo dJi Dio, che quasi subito dal pr mmpm che
arrivammo cold, come seppe che non ayevamo messa, ogni giorne ce
ne veniva a dire, ancorche stesse molto lontano di easa e facessero
geandissimi caldi: chiamasi Garzia Alvarea, persona wmolto da bepe, ¢
per tale tenute nella cittd per le sue byone opere, alle quali del con:
tinno. alteadeva: e con esser egli molto pieco, non ¢i sarebbe col suo
ajulo mancata cosa aleuna, Sapeva ben egli quel che era la easa, o
pero ﬂll pareva sproposile che si pagasse tantq; ¢ cosi ef'm di ce 1o,
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diceva, ¢ procurd che non se ne parlasse pi. Andarono egli e mio
fratello, a veder quella dove ora stanno, e rilornarono tanto affezio-
nuli, e con ragione, volendo anco nostro Signore, che in due o tre
giorni si fecero gli stromenti. Non si pali poco in passare a questa
easa, percheé chi v" abilava non la voleva laseiare, ed i padri France-
seani, ‘come stanno vicino, vennero subilo ad intimarei chie in nessun
modo passassimo ad essa. Si poleva ringraziare Dio che le scritlure
non eralm'aulenliche, neé falte con troppa fermezza, onde si poteva
disfare la compra; attesoché ci vedemmo in pericolo di pagar sei mila
dueali che costava la easa senza potervi entrare. La priora non avrebbe
volulo questo, ma pregava Dio che non si potesse dislornare, dandole
nostro Signore piu fede ed animo che a me, in quello che apparteneyva
a questa casaj ed in tulto la deve avere, essendo molto migliore di
me. Stemmo pitt d’ un mese in questa pena, e poi piacque a Dio che
una nolle con molta segrelezza vi passammo la priora ed io, e due
altre monache, perche non lo sapessero i frati fin dopo preso il pos-
sesso, con assai paura. Dicevano coloro che ci accompagnavano, che
quante ombre vedevano parevano Joro frali.

Nello spuntar del giorno disse il buon Garzia Alvarez, che ci avea
accompagunale, la prima messa in- quella, € cosi restammo senza timore.
Oh Gesi mio, gquanti ne ho passali al prender de’ possessi! Considero
io, se andando a non far male, ma per servire a Dio si senle tanfa
paura, che sard di quelle persone ¢he vanno a far cose ¢he sono eon-
tra Dio e contra il prossimo? Non so che guadagno possano trovare
con tal contrappeso. Mio fratello non vi si trovo essendosi alquanlo
rilirato per un cerlo errore che si fece nell’ istromento, che come fu
fallo tanlo in frella, non & maraviglia, eppur era in gran danno del
monaslero; ma come era sicurtd, lo volevano far prender prigione. e
conie era forastiere, avrebbon dato a noi gran fastidio, anzi intanto ve
lo dierono, ehe finché non diede roba, sopra la quale pigliarono sicu-
rezza, si ebbe de’travagli. Dopo si negozio bene, ancorché non ¢i man-
casse per qualche tempo lite. Stavamo racchiuse in alcune stanzoline
dabasso, ed egli si fralteneva quivi tutlo il giorne con gli astisti, e ci
provvedeva del mangiare, come anco fece molto tempo innanzi: impe-
rocche, come non si sapeva da tulli esservi monastero, per star in una
¢asa particolare, veniva poca limosina, se non era d’un sanle veechio
priore de’ padri Certosini, detti de Las Cuevas, grandissimo servo di
Dio: era native di Avila di ecasa Pantoseia. Noslro Signore fece che
s’ uffezionasse grandemente a noi altre fin da che arrivammo, e credo
durerd fino alla morte di farci del bene in tulte le maniere. Pertanto,
sorelle, ¢ cosa ragionevele che raccomandiate a sua divina Maesta ehi con
tanlo bene ei ha ajutato, se leggerete queslo, o yivi o morli che siano,
ehe perd li pongo qui: a questo santo veechio siamo molto obblizate.
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Si stelte cosi piti d'un mese, a quel ch'io credo, che in questo dei
giorni lengo. poce memoria, € cosi potrei errare: intendete sempre
pocu pili o meno, poiché nulla importa questo dei giorni. In questo
mese wio fratello s’affatico molto in fare d’aleune stanze chiesa,ed in
accomodar ogni cosa, di maniera che noi alire non facevamo falica
aleuna. Fornilo di tutlo, io avrei volulo senza strepito porre il Santis-
simo Sucramenlo, perché son grandemente nemica (li dar aggravio dove
si puo schivare, e cosl lo dissi al padre Garzia Alvarez: ma egli trattd
col padre prior della Certosa, che se fosse stalo, negozio loro proprie
non vi avrebbono alteso con maggior fervore e diligenza. Parve ad
essi, perché il monastero fosse pin conosciuto in Siviglia, che si po-
nesse con molta solennitd; onde 'andarono a tealtare coll’arcivescovo,
a cui parve il medesimo: e cosi fra tulli concerlarone che si pigliasse
il Santissimo Sacramento da una parrocchia, e di quivi con gran so-
lennitd si portasse alla nostra chiesa, comandando per cid Iarcivescove
che losse accompagnato dal elero e da alcune conlralernite, e che si
parassero le strade. 11 buon Garzia Alvarez pard il npostro claustry,
che allora serviva di strada, e la chiesa mollo bene, e drizzo molti
beli ultari, onorando la festa con invenzioni curiose. Tra l'allre vera
una fontana d’acqua di melarance, senza che noi altre la procurassi-
mo; anzi non la volevamo, sebhene dopo ci cagiond gran devozione, e
ci consolammo che la nestra festa si fosse ordinala con tanta solen-
nitd, e le strade apparale cosi bene. Vi fu anco si budna musica di
voei e di stromenli, che mi disse il sanlo priore della Certosa che non
avea mai veduta una lal festa in Siviglia, che apertamente si vedeva
esser opera di Dio. Andd egli in processione, che non lo costumava:
e Darcivescovo pose il Santissimo Sacramento. Vedele qui, figlivole, le
povere Scalze onorate da tulli, e pur poco prima pareva che nemmeno
avrebbon potuto aver acqua da bere, benché ne sia grand’abbondanza
in quel fiume. La genle che venne a quella solennith non si pud ere-
dere quanta fosse.

Accadde una cosa di gran slupere, a delta di tutli che la videro.
Come vi fureno molti tiri di actiglieria e di codelte, dopo finita la
processiene, che era quasi notle, venne loro capriceio di tirarne pili;
e non so eome, allaccossi fuoco ad un poco di polvere, che si lenne
per gran maraviglia non uccidesse colui ehe la teneva. Si sollevo la
fiamma fino al pit alto del chiostro, ed essendo gli archi ornati d’al-
cuni taffetti gialli e cremesi, si pensd che fossero divenuli cenere, e
non rimasero offesi né poco né molto; ma quello che fece stupire fu,
che la pietra che stava sollo gli archi dove erano i taflelld rimase nera
dal fumo, ed i taffetti che stavano in cima senza veruna offesa, come
nen vi fosse arrivato il fuoco : tulti rimasero slupiti quando cid vi-
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déro, ¢ le monache ringraziarono nostro Signore per non aver poi
come pagar altri taffetta: il demonio dovea star lanto disgustato i
quesla solennitd che s’ era falta, e di veder gid un’altra casa di Dio,
che si volle vendicar in qualche cosa; ma sua divina Maesta non gli
diede eampo. Sia clernawente benedetta!l Amen.

CAPITOLO XXYV.

Prosegue la medesima fondazione del monastero di 5. Giuseppe di Si-
viglia. Dice alcune cose della prima monaca che entro: e sono mollo

da notlare.

Ben potete considerare, figlivole mie, la consolazione che avevamo
in quel giorno. Di me vi so dire che la sentii molto grande, partico-
Jarmente I’ ebbi quanido vidi che lasciavo le sorclle in casa tanto co-
moda ed in buon site, ed il monastero conosciuto, ed ' in cui di gid
avevamo monache da poter pagare la maggior parte di essa; di ma-
niera che con la dote di quelle chie mancavano del numero, per poco
che portassero, polevano restare senza debitog e soprattulto mi eagiond
allegrezza Paver io goduto dei travagli.Ma guando mi credevo d’aver
4 riposar un poco, mi bisognd partire: allesoch? si fece questa festa
ia dowenica avanti della Pentecoste anno 1576, e subito il lunedi se-
cuenle 10 mi partii, perché entrava il caldo grande, e desideravo, se
fusse stator possibile, non camuuinar la pasqua i Penteceste; ma farla
in Malagoney e¢hé ben avrei volulu potermi traftenere qualehe giorno,

e per questo m'ero data molto fretta. Non piacque a nostro Signore

concedermi, che almeno un giorno io udissi messa in quella cliesa.
Intorbidossi bene ¢ s’ amareggid il contenlo alle wonache eon la mia
partita, la quale sentirono grandemente. Come eravamo slate fullo
quell’ anno iusieme, ¢ patiti tanti travagli, che, come ho detto, i pilt

gravi non metto qui; pereheé, a quel che mi pare, laseiata la prima,

fondazione d'Avila alla quale non v'¢ comparazione, nessuna n'ha eo-
stato tanto come questa per esser i travagli per lo pitt interiori. Piac-

cia a sua divina Maestd che sia sempre servita in essa, che a questo

rispelto tutto il patire & poco: cosi spero chie sard 3 poichd incomineid
sua divina Maesla a lirar aleune buone apime a questo monaslero, che
quanlo alle cinque che vi restarono di quelle elie jo condussi meeo,
gid vi ho detto quanto erano buone, beneh® siv il manco che se ne
possa dire. Della prima che venled voglio trallare, per esser cosa che

vi dard gusto, B uoa donzella figlivola di padre e madre molto eristiani |

e pii: il padre & nomo di montagna. Essendo costei fanciulletta di selle
anni in eirea, una spa zia la dimandd alla madre per fenerka appresso
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di- sty non avendo figlinoli: condotlala a casa sua 1’ accarezzava e mo-
stravale grand’ amore, ecome era di ragione: ma tre sue donne che
doveano, prima che la fanciulletta venisse alla casa, avere speranza di
ereditar la sua roba — ed era chiaro, che portandole molto amore, avea
da voler pidi per lei — slaceordavono di levar' guell’'occasione con un
fatto del demonio, ehe fu inventar contra la fapciulla che avesse vu=
luto ammazzar Ia zia, e che per queslto avesse dalo non so che quil-
trini ad una di loro perché le comprasse del soblimato. Fu cio detto
alla zia, e coine tulle tre 8" accordarono a (ire una cosa, subito la
credeé, e la -madre ezianidio della fanciulla, la quale essendo nna donna
molto da bene, pigho la fapcinlla ¢ ls rimend a ecasa sua, parendule
che in quest altea s’ allevasse una donnp molto calliva. Mi disse Bea-
trice della Madree di Dio, che cosi adessa si chiama, che pee pint d'un
anno ogni giorno la madre la billeva e lormentava, facendola aneo
dormire ‘in terra, perché voleva che le vonfessasse cosi gran  male.
Come la fanciulla le diceva che non Iavea fallo, anzi che neppur sa-
peva che cosa fosse. sublimato, pareva alla madre mollo peggio., ve-
dendo che avea tunto ardire ed animo di negare ed asconderlo. §'al-
fliggeva la povera donna di vederls tanto dura ed ostinala in coprire
questo male, parendole che non si sarebbe mai enmendata. Fu assai che
la ragazza non se ne fuggisse per liberarsi da lanto male e tormenlo;
ma essendo ella innocente, Iddio la ritenne, perché (dicesse sempre la
veritd. E come sua divina Maesld piglia la difesa di colero che sono
senzas colpay mando: cost gran male a due di quelle donne che parevano
arrobbiate: onde riconescendolo) per castigo della loro maligna e falsa
aceusa y mandarono segrelamente per la fanciulia, e le domandarono
perdono, e vedendosi in punto di morte si disdissero: e 1" allra anco
fece altrettanto, morendo di parto. Infine tulle tre movirono con tov-
mento, in pagamentoy di quello che aveano fallo patire a quella inno-
cente. Questo non lo so da lei sola, che anco sua madre,. vedendola
gid mongea, afllitta de’ mali trallamenti ehe le avea falti, me lo rac-
contd dipei insicine con allve cose, asserendomi ehe furono molli e
grandi i suoi marticii: e non avendo sua madre allri figliualiy con
tutto ehe fusse molto buona crvistiana e pia, permise Dio che ella fosse
il boja di sua figlia, volendole ' grandissimo bene 1 ¢ in vero donna
molto ealtolica e di gran verild. Avendo la fonciulia poeo  pin di do-
dici anniy pel leggere un libro che teatla della yita di Sanl’Anna Car-
melitana, piglid. gran devozione ai sanli eéremiti del Monte Carmelo;
perocehe in quel Jibro si dice, eome la madre di Sant’Anna, eredo. si
chiamasse Emerenzinna, undava spesso, a teallar eon loro: e di qui co-
mineid. a pighiar tanta devoziene a quest’ ordine della Vergine signora
nostra, che subito fece volo di caslith e d’ esser sua monaca. Stava



378
multo ritirata, e quando poleva si dava tulla all'orazione, dove in par-
ticolure le fuceva Dio segnalate grazie, e la Madonna assai grandi fa-
vori. Avrebbe ella voluto subito farsi momuea, ma non ardiva per ri-
spetto di suo padre e sua madre; nemmeno sapeva dove ritrovar que-
st ordine. E fa cosa da nolare; chie con esserci in Siviglia monastero
della Madonna del Carmine detla regola mitigata, non venne mai a
sua notizia, finché seppe di questi monasterii che io ora fonde, il che
fu dopo molti anni. Come ella arrivo all’ et di potersi maritare, con-
certarono suo padre ¢ sva mudre con chi maritarla, essendo molto
giovanelta ; ma come non avevano altri che lei, ne sentivano qualehe
pena in mandarla fuori di easa, che sebben ebbero altri-figlivoli, mo-
virono talti, € restd quésta che era la meno amata: e quando le oe-
corse quello ehe ho detto, avea un fratello che pigliava la sua difesa,
dicendo ai genitori che non volessero eredere tanto male, Era gid ag-
giustato il maritoggio, e pensando che non vi fusse da far altra cosa
glielo vennero a direy essa rispose allora che avea falto voto di ea-
slitd, e che in nessun mo:}o., ancorché ]"nnmauas;eru, avrebbe aceon-
sentilo a maritarsi,

Il dewonio che’ gli acciecava, o Dio che lo permetleva aceid costei
fosse martire, fece che pensassero che ella uvesse commesso aleon
fallo, e clie percid non si volesse maritare, Ritrovandosi essi aver gid
data Ta parola, e vedendo affrontato Paltro,le diedero molte bastonate,
¢ molti altri tormenti le fecero, riducendosi fino a volerla impiceare;
ed arrivarono a segno che 1'affogavano, e fu ventura a non morire.
Dio, eche la' voleva per cose maggiori, le conservd la vita. Ella mi disse,
che ritrovandosi gid a quell’ ultimo, non senliva quasi cosa veruna;
perché si ricordava di guello che avea patito Sant’Agnese, il Signore
gliclo mise alla memoria, e che si rallegrava d’aver a morire: che tre
mesi per cio stette in letlo che non si poleva punto muovere.

Pare cosu i molto stupore che d'una donzella, la quale mai si di-
seostuva dal lato di sva madre, con'un padre molto accorto e vigi-
lante, secondo che io seppi, potessero pensare tanto male; allesoche
sempre fu santa el onesta, e tanto limosiniera, che gquanto poleva bu-
stare, lullo dava per limosina. A ¢l nostro Signore fa grazia di pa-
tire, egli dd molti mezzi: sebbene di i a pochi unni s'andd loro seo-
prendo la virtit ¢ boma della figlivola, di mianiera che quanto poi ella
voleva dare di limosina tulto Je permettevano, e le persecuzioni i
mutarono in accarezzamenti ed amore 5 beneht per la gran voglia che
avea d'esser monaen, ogni cosa le dava noja e fastidios onde menava
una vila assai penosa e sconlenta, secondo che mi raccontd.

Occorse, tredici o qualtordici anni prima, che il padre Graziano an-
dasse a Siviglia, non essendovi allora memoria di Carmelitani Sealzi,
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che stando ella insieme con suo padre e sua madre, ed altre due vi-
cine in una certa stanza della casa, ented un frate del nostro ordine,
vestito di panno rozzo, eome ora vanno, e scalzo: dicono che avea vu
viso fresco e \'enem!;ilg.' ancorché tanlo veecchio che la barba pareva
come di fili d’argento, e lunga: e si pose appresso di lei, comincian-
dole a parlar in un linguaggio, ¢he né ella né veruno Uintese; ¢ for-
nito che ebbe di parlare, la benedisse, segnandola tre volle con dire -
Beatrice, Dio ti faceia forte; e se n’ando. Niuno, menlre stetle ivi, si
mosse, se' non che restarono come stupidi. 11 padre le dimandd chi era
colui? Ella pensd che egli lo conoscesse; e volendolo riconoseere, su-
bito con molta frefta s’alzarono per riconoscerlo, ma non si vide pit.
Rimase ella mollo consolata, e tutti gli altri attopiti, perché videro
esser ¢osa di Dio; onde la stimavano molto, eome s'¢ dello. Passarono
tulli quesli anni, che eredo furono quattordici, dopo questo avveni-
mento, servendo sempre a nostro Signore, e chiedendogli che adem-
pisse il suo desiderio; stando intanto molto afflitta, Quando poi ando
coli il padre maestro fra Girolamo Graziani, andando ella un giorno
per udire una predica che s’avea da fare nella chiesa di Triana, dove
abilava suo padre — senza saper ella ehe chi avea da predicare fosse
il padre maestro fra Girolamo Graziani — vedendolo uscire a pren-
dere la benedizione, con quell'abito e scalzo, subilo se le rappresentd
quel religioso che avea vedulo, ¢ che cosi appunto era il suo ahito,
sebbene la faceia ¢ I’ eta erano differenti, allesochd il padre Graziano
non avea ancora trent’ anni. Mi disse ella, che dall” estremo contento
rimase come tramorlita; che sebbene avea udito che s’ era fallo in
Triana un convenlo, non perd sapeva che fosse di quell’ordine.Fin da
quel giorno proeurd confessarsi dal padre Graziano; ¢ questo anco
volle Dio che le costasse molto, perché vandd molle e molte volle, ne
mai la volle confessare; imperocche, com’ella era giovane e di bellup-
parenza, il padre Graziano, come molto accorto, sfuggiva di traltare
con persone simili. Standosene percid ella piangendo un giorno nella
chiesa, ancorché ritirata, se le accosld una donna, € le domandd che
cosa avea. Rispose esser molto tempo che procurava parlar a quel
padre che stava allora confessando, e ehe non v'era rimedio che Ia
volesse ascoltare. La buona donna la condusse seco coli, e pregd il
padre Graziano che ascoltasse quella donzella) e cosi venne a confes-
sarsi generalmente da lui. Come egli vide anima tanto ricca, si ralle-
gro molto, Ta consold,e le diede gran speranza che fossero per venir
quivi monache Sealze, ed egli avria fallo che subito I" acceltassero: ¢
cosi fu, perché la prima cosa che comando, fu e’ ella fosse la prima
che si ricevesse, stando egli molto soddisfatto dellanima sua, e cosi o
lei si disse quando v’andammo. Fece gran diligenza che non lo sapes-
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sero suo padre e sua madre, perché non vi sarebbe stuto rimedio che

I'avessero lasciata enlrare. Soleva ella andar sempre a confessarsi da’
padri Sealzi, a’ quali faceva larga limosina,ed i suoi genitori per amor
suo: e comechd il convento stesse un paco lontang, la madre non 'ac-
compagnava, ma faceyva che in tal occasione altre donne ' accompa-
gnassero. Accardossi con una donna, la guale per Je gran buone opere
che faceva, era mollo ben conosciula, e fenuta per gran serva di Dio
in Siviglia. che la conducesse seco; ed il medesimo giorno della san-
tissima Trinitd, lasciando quelle donne che la solevano accompagnare
quando andava a confessarsi, disse loro che si rimanessero in un certo
luogo ¢he presto sarebbe tornata. Come elle la videro in compagnia
di quella buona serva di Dio lo fecero, ¢ le lasciarono prendere un
fardelletto, in eui era nascoslo il suo abito ¢ cappa di panpo rozzo,
che o non so cowe si potesse muovere; ma col contento con che an-
dava, tutto le pareva poco ¢ se le rendeya 'facilc. Solamente temeva
che qualeuno limpedisse e volesse sapere perché andasse tanto carica,
essendo ¢id ben fuer del suo solito modo d’andare, Che fa I'amor di
Dic! o come gid non pilt slimava onore, n¢ se ne ricordaya, ma sola-
mente temeva che non le impedissero 1’ eseguire il suo desiderio! In
questa guisa urrivé al nostro monastero di Siviglia, e subito le aprim-
mo la porta. lo lo mandai poi a dire a sun madre, la_quale venne su-
bite a noi come fuora di sé; ma presto si quietd, ¢ disse che gid co-
nosceva la grazia che Dio faceva alla sua figlinola: e sebbene senti
affanno di non poterle paclare, non perd fu soverchio come ad, altre
suol aceadere, anzi perseverd sempre a farci gran limosina come
prima.

Comincid la sposa di Gesn Cristo. a godere del suo tanto desiderato
conlento, eosi umile ed amica di fare tulle le faccende di cdsa, che
avevamo assai che fure in levarle la scopa di mano. Quella che poco
prima nella casa palerna era stata con tante comodita ed accarezza-
menti, ora_tutto, il suo riposo e pace era il travagliare, Fu tale il con-
tento, che in pochissimi giorni divenne grassa 3 di che anunirati il pa-
dre e la wadre, ne senlivono di maniera zusto, che si rallegravano
poi di vederla monaca.

Quando aveivo il tempo di professare, due o tre mesi avanti, perché
non. godesse tanto bene senza patire, ebbe grandissime lentazioni; non
pevehé si delerminasse a non professare, ma le pareva cosa mollo
durayscordatasi di tanti anni che avea patiti in desiderio di quel bene
che l_mssed_uv;:, e la teneva il demonio cosl tormentala che stava ecome
perduta, senza polersi :njularc.l(]:m' tullo eid, facendosi. grandissima
forza, vinse quelle tentazioni di waniera, che nella furia maggiore di
esse, e nel bel mezzo di quei tormenti si risolse dii far professione,
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Nostro Signore, chie non volle pitt aspettar di provare la sua forlezza,
tre giorni’ innanzi la professione la visitd e consold molto favorita-
menle, e fece fuggir il demonio. Rimase tanto consolata, che pareva
in quei tre giorni dal soverchio contento come fuora di sé,e con gran
ragione, perché la grazia era stata grande. Di 1t a pochi giorni che
era entrata nel monastero work suo padre, e la madre sua prese 'abito
nel medesimo monastero, dando quanto avea per limosina: e cosi se
ne stanno madre e figlia con grandissimo contento ed edificazione
tutte Te monache, servendo a quel Signore dal guale hanno ricevuta
grazia st grande. Non passé un anno che venne anco un’altra donzella
a farsi inonaca con gran dispiacere del padre e della madre. Cosi va
il Signore popolando questa sua casa d'anime tanto desiderose di ser-
virlo, chie ne rigor aleuno di vita e regola, nd qualunque ritiramento
e clansura le spaventano. Sia egli benedetto e lodato eternumente !
Anmen.

i

CAPITOLO XXVI.

Si tralle della fondazione del monaslero del glorioso S, Giluseppe
di Caravacca.

Stando io in S. Giuseppe d’Avila di partenza per la fonduzione di
Veas gid delta, che non mancava se non avvisarci, in quello che vo-
levamo partire, 'arrlvé un messo a posta, mandatomi da una signora di
Caravacea, nomata donna Calerina di Otalora. Erano andate a casa di
lei, mosse da una predica che udirono da un padre della compagnia
di Gest, tre donzelle, risolule di non uscirne finché non si' fondasse
un monastera nel medesimo luogo. Dovea esser cosa gia' concertata
con questa signora,la quale fu quella che poi le ajutd per questa fon-
dazione. Erano molto nobili, e figlinole dei pia principali ‘cavalieri di
(quella terra. Una «i queste avea il padre vivo, e si chiamava Rodrigo
di Moya, gran servo di Dio e -di molla prudenza. Tra tutte aveano
buona facoltd per prender simil opera. Avevano notizia di quello c¢he
avea fatto nostro Signore in fondar questi tostri monasterii, informale
da alcuni padri della compagnia di Gest, i quah sempre ¢i hanno fa-
vorito ed ajulato.

To, come vidi il desiderio ed il fervore di quelle anime, e che da
cosl lontine parti mandavano a cercar la religione nostra del Carmine,
ne presi molla edificazione, ¢ cagionommi desiderio d’ajntare la loro
buona intenzione: ed informatami che questa terra stava vicino a Veas,
condussi meca pitt monache di quelle che solevo menare; perche, se-
condo le Iettere, mi parve che non si sarebbe lasejato d’aggiustar il
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negozio, con intenzione d’andarmene cold finita la fondazione di Veas.

Ma perché il Signore avea determinata altra eosa, giovarono poco i
miei disegni, come si & detlo, nella fondazione di Siviglia, allesoehs
eavarono la licenza del consiglio degli ordini, non ecome desideravo jo,
di maniera che schbene io slessi gid risoluta d' andare; si laseid per
allora. Yero ¢, che eome m'informai in Veas dove stava questa terra,
el intesi che stava tanto fuor di mano, e che di Il a cold era tanlo
mala steada, avendone a patir travaglio quelli che fossero andati a vi-
silar le monachey e che sarebbe dispiaciuto a’ prelati,-avevo ben poca
voglia d'andarvi a fondar monastero. Ma perche avea dato loro buona
speranza, pregai il padre Giuliano d’Avila, ed Antonio Gaetano eche
andassero coli per vedere che cosa era: e se fosse loro parso, disfa-
cessero il negozio. Lo trovarono mollo lepido, non dal canto di quelle
che avevano da esser monache. ma di donna Caterina, che era quella
che maneggiava “tulte il negozio, e teneva le donzelle in un apparta-
mento da per s& che gid pareva monastero con clausura.

Le donzelle che volevane farsi monache stavano tanto ferme nel propo-
sito, in parlicolare le due, parlo di quelle che avevano da farsi, che seppero
tanto ben dire e fare col padre Giuliano e com Antonio Gaetano che
se li guadagnarono, onde prima che partissero laseiarono falle le serit-
ture, lasciandole molte contente: ed essi all'incontro tante soddisfalli
delle donzelle e della terra, che non finivano di dirne bene, eome
anco di persuadermi il contrario di quanto mi era stato detto della
mala strada. Come io vidi gid accordato il negozio, e che la licenza
tardava, tornai a mandar cold di buon Antonio Gaetano, il quale per
amor mio pativa volentieri ogni travaglio, oltreché egli ed il padre
Gialiano desideravano ehe si facesse la fondazione, e la verild &, che
si pud alteibuire a loro questa fondazione, perché se non fossero
andali ecold ed accordato il totlo, io mi ei sarei poco adoperata.
Gli dissi che andasse, e che nella casa che s’ aveva da prendere per
abilazione delle monache, meltesse ruola e grata, acciocché si pren-
desse subilo il possesso, finché si fosse trovala easa propria ed a pro-
posito. Ando, e stelte ivi molti giorni traltando questo; dande Rodrigo
di. Moya padre, come s’ & detto, Q'una di queste donzelle, di. buonissi-
ma voglia, una parte della sua easa. Quando ebbero cavata la licenza,
ed io stavo di parlenza per eold, seppi che in quella si conteneva clie
il monastero fosse soggetto ai commendatori, e che a loro le monache
rendessero obbedienza , il che non poteva io fare, per esser dell'or-
dine della Madonna del Carmine: e cosi bisognd di nuovo tornar &
domandarla, come anco occorse nella fondazione di Veas, Ma il re mi
fece lanto favore, che serivendoglielo io, comandd che si facesse come
woleyo 0. — & il presente don Filippo IT, molto amico di favorive i
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religiosi che osservamo la laro regola — perocche, essendo informato
della maniera di vivere di questi nostri monasterii, ed esser della re-
gola primitiva, in tulto ei ha favorilo. E per questo, figlinole, vi prego
io caldamente, che sempre facciale particolar orazione per sua Maesta,
come la faceciamo ora.

Dovendosi dunque tornar per la licenza, io .mi partii per Siviglia
per comandamento del padre commissario, che era allora, come & an-
cor adesso, il padre Girolamo Geaziano. della Madre di Dio; e le po-
vere donzelle se ne steltero rinchiuse fin al primo giorno dell’ anno
nuovo seguente, che quando eHe mi mandarono il messo d’Avila, era
di febbrajo. La licenza s'oltenne presto; ma come io slavo tanto lungi,
e con tanti travagli;non polevo dar lero soddisfazione, e le compativo
perche mi serivevano spesso con molta pena: onde pareva non po-
lersi pitt soffvire di trallenevle. Ma Pandar io era eosa impossibile, cosi
per istar tanlo da lungi, come per non esser ancor finita la fonda-
~zione  di Siviglia. Concluse il padre fra Girolamo Graziano visitatore,
che andassero quelle monache, le quali dovevano cold fondare, che
erano rimase in S Giuseppe di Malagoue, ancorché non, andassi io.

Procurai che andasse per. priora. Anna di Sant’Alberto, di eui con-
fidavo che si sarebbe portata in quest officio molto bene, essendo
assai migliore di me: e portando tutto il ricapito, si partirono, ac-
eampagnandale due de’nostri padri Sealziz poiché gid il padre Giuliano
d'Avila ed Anlonio Gaetano molti giorni fa se n’erano. tornati alle lor
terre; e per esser lanlo lontani ed in cosk mala stagione, essendo nel
fine di dicembre, non volli che venissero. Arrivale c¢old le monache,
farono ricevute con gran eontenlo: del popolo, in particolare di quelle
tre donzelle che stavano tanto ritivate,

Fondarono il monastero, ponendovi il Sanlissimo Sacramento il giorno
della Cireoncisione, 1’ anno del Signore 1576. Il medesimo giorno pi-
gliarono labito due di quelle donzelle ; perché la terza, essendo assai
malinconica — le dovea forse nuocere lo slare riserrala, quanto pil
e avrebbe nociolo lanta nostra stretlezza e penitenzal? — fu giudieato
bene c¢he se ne lornasse a casa sua a starsene con una sorella (1).
Mirate, figlivole mie, i giudizii di Die, e I obbligo che abbiamo di
servirlo, poiché ha falto a noi grazia di lasciarci preservar fin a far
la professione, ed a restar per sempre nella casa di Dioye per figlinole
della Vergine. Volle nostro Signore servirsi della volontd di questa

() A1 tempo che 'la santa madre serisse questa fondazione, oost era: ma su-
bilo in eapo di due o tro mesi, poco piti o meno, andando il padre fra Gi-
rolamo a visitare quella casa le diede Vahito, ed a suo tempo fecero tutie lre
professione.,
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donzella e délla sua facelld per far qnesto monastero, e poi al lempo
che avea da godere di quello 'whe tunto avea desiderato, le maned 1y
fortezza e la domind I’ umore malineouico, al quale bene spesso, fi-
gliuole, gettiamo la colpa delle nostre imperfezioni ed instabilita. Piae-
eia a sua divina Maesta darei abbondantemente la sua grazia, ehe
avendo questa, non ¢i sard cosa la qual ¢i possa impedire e tagliar i
passi per andar sempre avanli nel sho servizio 3 ¢ c¢he tatte ci pro-
tegga' e favorisca, acciocche per nostra debolezza non si perda un s
gran principio, come s’ ¢ compiacioto che incominei da aleune donpe
tanto ‘miserabili, quanto siamo noi. Ne! suo nome’ vi prego, sorelle e
figlivole mie, che sempre lo domandiale a noslro Signore; e che cia-
scheduna dii quelle ¢he verranno abbia cura ‘ehe in i si vinnovi gne-
sta regola primitiva dell’ ordine della Vergine nostra Signora, e che
non ci permetlta mai in conto veruno gualsivoglia ben minima’ rilas-
sazione di essa. Avvertile cbhe da bagattelle ¢ da piceiolissime cose si
apre molte volte la porla per cose molto grandi, ¢ che senza accor-
gervene vempirete di mondo. Ricordalevi che econ povertd e travaglio
s'¢ fatto quello che voi altre godete con ripuso; e se lo considererele
bene, vedrete che la maggior parle di questi monasterii non sono stati
fondati da uvomini , ma dall’ ennipolente mano di Dio; e sua divina
Maesta & molto amica di portar innanzi |' opere che ella fa, se non
resta per noi. Di dove pensale che abbia avuto polere una. donnie-
ciuola, come son io, per opere st grandi? soggelta e con un solo quat.
trino, e senza aver chi mi ajutasse in eosa veruna? ché quel mio fra-
tello, che mi ajutd nella fondazione di Siviglia, stava nell’ Indie. Gon-
siderate, figlinole mie, la mano di Dio, poiché non si sarebbe mosso
per esser di sangue illustre, a farmi onore ; ma il Signore ve lo ‘eon-
dusse con fare che avesse roba, desiderio e buow'anima, perché m’aju-
tasse in qualehe cosa. Di tulte quante le mianiere che lo vorrete con-
sidérare, troverete essere slata opera di Dio: non & dunque ragione
che noi in cosa veruna la diminuiamo, ancorché ci costasse la vila,
l'onore e la quiete, tanto pit che tulto questo Pabbiamo qui insieme:
imperocché ¢ vita il vivere di maniera che non si tema la morte, né
tulli i sinistri avvenimenli della vila, e lo star anche con questa ordi-
naria allegrezza, quale ora avete, e con questa prosperild eche non pud
esser maggiore, cind il non lemere la povertd, anzi desiderarla j a'che
cosa si pud comparare la pace interiore ed esteriore con che sempre
andale? In vostra mano sta ed in voslro polere il vivere o morire
con essa, come abbiamo veduto morire quelle che muojono in questi
monasterii. Siale sicure che se domanderete sempre a Div che lo porti
avanli, e non vi fiderete in eosa aleuna di voi stesse, non vi negheri
la sua misericordia, se confiderete in lui e surete d'animo corpggiosy,
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perché il Signore ¢ molto amico di questo. I Non abbiate paura che sia
per mancarvi niente, né lasciate wai di ricever quelle che vengono
per voler esser munauhe, come vi piacciono i loro desiderii e talenti,
per non aver di che sostentarsi e dotarsi, se vengono per servire i
Dio con maggior perfezione! né perehé non abbiano beni di fortuna,
se gli hanno di virtudi ; perocehé per altra banda vi manderd Dio soc-
corso al doppio di quello che vi bisognerd, con entrare una di quesle.
Grand’ esperienza ho io di cio: ben sa sua divina Maestd che, per
quante mi posso ricordare, non ho mai lascialo di rvicever aleuna per
simil mancamento. Buoni testimonii n& sono le molte che &i sono ri-
cevule solamente per amor di Dio, come voi allre sapete. E posso as-
sicurarvi che non mi eagionavano cosi gran contento quelle che rice-
vevo porfando gran dote, quanlo quelle che pigliavo per solo amor di
Dio j anzi di quelle avevo timore, ¢ le povere m"allargavano il cuore
e lo spirito, e mi 'davano un gndimenlo tanto grande, che mi faceva
piangere d’ allegrezza: . questa ¢ la veritd, Or se quando avevamo da
comprare e  fabbricar le case, ei ajutd tanto -bene con questo, dopo
d’aver con che vivere, perché non s’ha da fare? Credetemi, figliaole,
che per dove pensale guadagnare, per di li . perdete, Quando -perd
quella che viene per farsi monaca avesse roba, non avendo altri ob-
blighi, & bene che ne faceia a voi limosina , perché come deve darsi
ad: altri che per ayventura non hanno il bisogno? Cerlamente confesso
che mi parrebbe disamore se cid non facessero. Ma semipre abbiate
avvertenza che colei che entrerd monaca, faccia della sua roba con-
forme che consiglieranne persone dotte esser maggior servizio di Div,
perché sarebbe gran male che noi pretendessimo beni da nessuna che
entrasse, se non camminando con questo fine. Molto pit guadagniamo,
in che ella fageia quello che deve verso Dio, dico con pil perfezione,
che in quanto pud mai portare, poiché non pretendiamo altra cosa ,
ué Dio permetta altrimenti, se non che sia sua divina Maesta servila
in tulto e per tulto. E quantunque io sia miserabile, per onore e glo-
ria sua lo dico; ed aceiocehé voi vi rallegriate del modo con cui si
sono fondale quesle case sue, che mui in negozio di esse, né in cosa
che mi si fosse offerta per queslo avrei a. patlo veruna fallo cosn da
non farsi, torcendo alquanto da questa inlenzione , benehé avessi ere-
duto riuscirne felicemente con aleuna; né ho fallo cosa, parlo in que-
ste fondazioni, che io abbia conosciuto deviasse un punto dalla volontd
di Dio, ma sempre mi son governala conforme a quello ehe m’hanno
consigliato i miei confessori, i quali sempre sono stali, da che mi oc-
cupo in questo, gran lelterali e seevi di Dio n& mai altea cosa, ch’io
mi ricordi, m’¢ passata npel pensiero. Furse m'inganno, e n’ avrd fatto
Saxta Tergsa. Opere. T. I 25
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molle che non egnosco, ¢ I"imperfezioni saranno slale senza numero,
Questo”lo sa nostro Signore che & vero giudice; parlo di me per quanto
ho potuto conoscere, e veggo eziandio molto bene ¢lie ¢id non veniva
da me, ma dal voler di Dio che si facesse quest’ operay e come cosa
sua mi favoriva e faceva questa grazia, che a questo proposilo lo dico,
figlivole mie , accioeché sappiate che gli siete molto obbligate; e che
quesli monaslerii non si sono fondali finora con aggravio di veruno.
Benedelto sia egliehe ha falto il tatto, destando la caritd di quelle
persone che ci hanno ajutato. Piaceia a sua divina Maestd di sempre
proteggerci e darci grazia che ‘non siamo ingrate a tanti favori! Amen.

Gid avete veduto, figlinole, che si sono patiti alcuni fravagli — seb-
bene io credo che quelli che si sono scrilti siano la minor parte, per-
ché se s’ avessero da raccontare minutamente , sarebbe un istancarsi
senza finiv mai — cost de’viaggi, come di pioggie, di nevi e di smar-
rimenti di strade; e soprallulto molte yolle eon si poca sanitd, che
talora m’ & oeeorso , non so 8¢ I’ ho delto, come fu nella primma gior-
nata che partimmo da Malagove per Veas, camminar con febbre ¢
con lanii mali insieme, che restavo stupila come io potessi ‘andares e
vedendomi di questo modo, ricordavami del nostro padre Elia, quanda
andava fuggendo da Gezabel, e didevo: Signore, come posso io sof-
frire questo? consideratelo voi. La verita & che vedendomi sua divina
Maesta cost dappoco e fiacea, in‘un subilo mi levd la febbre e quel
male: tanfo eccessivo: sebbene prima pensassi che cio mi fosse venuto
perché era enlralo da me un sacerdote, gran servo di Dio, e forse
sard stalo egli, almeno allora nii 'si levo vepentinamente tutto il male
interiore ed esteriore. Menlre io avevo salute, palivo con allegrezza i
travagli corporali, ma nel comporlare le strane condizioni di- molte
persone, come bisognavy in ciascun luogo, non 8i travagliava poeo:
cost anco nel lasciar le figlinole e sorelle mie, come tanto teneramente
lamavo, ‘quando mi bisognava partive dd un luogo all’altro, io vi dico
chie non & stala la minor eroce; particolarmente quando pensavo che
non Yavevo da tornar a vedere, e scorgevo'il lor gran sentimento e le
lagrime 3 che sebbene stanno da tutte Valtre cose staccate, questo non
ha loro concesso il Signore per avventura, perche avesse da essere a
me di pin tormento, che nemweno o, parmi, sto dislaceata da esse,
benche mi sfbrmu, quanto poteve, di non dimostrarlo, anzi le ripren-
devo 5 ma poco mi ‘giovava, perché & molto grande I’ amore che mi
por Lmu1 e ben si vede in molte cose esser vero amore. Avrete ezian-
dio udilo come questi monasterii non solo si facessero con licenza del
nostro: reverendissimo padre generale ma anco softo suo precelto €
comundamento; e non solamenle questo, ma che di ciascun monastero
che si fondava, mi scriveva ricevernc grandissimo contento, avendo
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fondati i sopraddelti; e certo il maggior alleviamento che potevo avere
ne’ travagli, era veder il contento clie gli davo, parendomi che in dar-
glielo servissi a nostro Signore, per esser mio prelalo, ed oltre a que-
sto io I' amo assai. -

O fusse che piacque a, Dio darmi qualche riposo, o che al demunm
“dispiacesse che si facessero tanti monasteri dove si serviva a nostro
Signore , ‘cessarono le fondazioni: ben s'& sapulo ché non fu per vo-
lonta del nostro padre generale, perché avendolo io pregato che non
mi comandasse di fondar pitt monasterii , egli mi rispose che ne fon-
dassi tanli quanti avevo capelli in capo; e non era wollo tempo che
¢id m'avea scritto. Prima ch'io partissi di Siviglia, da un capilolo ge-
nerale che si fece — quando parea che si dovesse tener per gran ser-
vizio che si fosse aceresciuto I’ ordine — mi mandarono un comanda-
mento per definitorio, non selo ch’io non fondassi pitt monasterii, ma
('h(‘ mi cleggessi uno, qual pit mi fosse piacinle ; per dimorarvi, ne
miai pitin conto veruno o fossi useita di quello . il che & come una
maniera di carcere. Imiperoceh® non vi ¢ monaea, a cui per cose ne-
cessarie al. bene della religione non possa esser comandato dal pro-
vinciale ‘che vada da un luego all’allro, dico da un monastero all’altro;
ed il peggio cra che stava meco disgustato il neslro padre generale ,
che questo & queflo ehe a me dava pena, senza veruna causa, ma solo
per informazioni di persone appassionate. Con questo mi apposero due
falsith ben grandi unitamente. To vi'dico, sorelle, accid vediate la mi-
sericordia di Dio nostro Signore, e come egli non abbandona chi de-
sidera di servirlo; che non solo cid non mi recd pena, ma un godi-
mento si grande, che non ecapiva in me: di maniera che io non mi
maraviglio ‘di quello che faceva il re David quando andava ballando
innanzi- all’ arca del Signore , attesoché non avrei io volulo allora far
altra cosa, secondo il gaudio mio, quale non sapevo come coprire. Non
so la causa perché mi son vedula in allri gram (ravagli di mormora-
zioni e contraddizioni, né mai' wi & accaduta una cosa fale; eppure
una di queste falsith che mi apposero fu grandissima. Che questo di
non fondare, se non fosse stato per disgusto del reverendissimo padre
generale, per me era gran riposo, poichd molte volte avevo desideralo
di finir la vita con pace e quiete ; sebben coloro ehe me lo procura-
vano non avevano queslo pensiero, anzi piultosto di farmi il maggior
dispiacere del mondo, benché forse avevano altre buone intenzioni.
Parimenti alcune volle mi davano conlento le grandi contraddizioni .
ingiurie e mormorazioni che in questo andar-a fondar Lo patito, mossi
alcuni da buona intenzione, ed altri da altri fini; ma che io abbia sen-
tita tant"allegrezza, come di questu, non ine ne ricordo, per qualsive-
glia travaglio che mi sia occorso. To confesso che in altro tempo qual-
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sivoglia cosa delle tre che mi furono apposte insieme mi sarebbe. shl.j

di gran travaglio. Credo ehe’il mio particolar gusto fa il parermi che,
poiché le creature mi pagavano di questa moneta, gid contentavo il
Creatore. Perch® ho sempre inleso, e chiaramente il conosco, che chi
si prenderd gusto per cose della terra, o per lodi umane , sta mollo
ingannato, attesochd, oltre al poco guadague che in queslo &, oggi agli
womini del mondo pare una cosa e domani ue’alira, e diquello di che
una volla dicons hene, presto si voltano a dirne male. Siale benedetto
voi, Signore e Dio mio, che siete immutabile eternamente. Amen. Chi
vi servird fin all’ultimo, vivra senza fine in una felicissima eternita.

Cominciai a serivere quesle fondazioni per comandamento del padre
maestro Ripalda della compagnia di Gest, come dissi al principio, es-
sendo egli allora rettore del collegio di Salamaney , dal quale pur in
quel tenipo io mi confessavo, rilrovandomi nel monasteéro del glorioso
8. Giuseppe di questa medesima cittd anno 1573. Ne scrissi alcune,
e per le molte occupazioni che avevo le laseiai, né volevo passsr pil
avanli, perche gid non mi confessavo pit dal detto padre a rispetto
che stavamo lontani in diversi paesi; e parimenti per i molli e gran
travagli ehe mi costa quetlo che ho seritto, sebbene essendo sempre
stato per comandamento dell” obbedienza, li do per ben impiegali.
Stando mollo risoluta a questo, wi comandd il padre commissario apo-
stolico, il padre maeslro fra Girolamo Graziani della Madre di Dio,
che le finissi. Dieendogli io il poco tempo che avevo, ed allre cose
che mi si offerirono, che eome mal obbediente le dissi, atlesoché
cogionava gran stanchezza sopra altre indisposizioni che pativo: con
tullo ¢id mi comando che a pocoa poco, e quando polessi, le fornissi;
cosi "ho fallo, soggettandomi in talto, ¢ pregando che si levi quello
che si conoscerd esser mal detlo, che per avventura quello che a me
pare il meglio, sara il peggio. Si ¢ finito oggi, la vigilia di 8. Euge-
uio, il 14 di novembre 1576, nel monastero di 8. Giuseppe di Toledo,
dove ora ni ritrovo per comandamento del padre fra Girolamo Gra-
ziani della Madre di Dio, commissario api;stnli}'o,' il quale al presente
abbiamo per prelato degli Scalzi e Scalze della regola primitiva, es-
sendo anche visitalore d: quelli della Mitigata dell’Andalusia, a gloria
od’onore (i nostro Signore Gest Crislo, che regna e regnerd eterna-
mente. Amen.

Per amor di nosiro’ Signore domando ‘alle sorelle: che leggelanno
questo libro, ehe mi raccomandino a’sua divina 1 Maestd, acciocehe ab-
bia misericordia di me, ¢ mi liberi dalle pene del purgalorio, se avrd
meritato di slarvi, e permetta che jo vada a goderlo. E perche, men-
lre sard viva, non I’ avele da vedere, siami di qualebe guadagno per
dopo la morte la futica ‘e stanchezza palila in iscriverlo, ed il gran
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desiderio con eui I'ho seritto, d'accertare a die qualehe cosa che vi dia
consolazione, se terranno per bene che lo leggiale.

Ritrovandomi io in 8. Giuseppe d’Avila la vigilia della pasqua dello
Spirito Santo nel romitorio di Nazareth, cansiderando una grandissima
grazia che nosiro Signore w’'avea falla venl’ anni sono , poco pin o
meno, in tal giorno come queslo, wi venne un grand’impelo e fervor
di spirito che mi sospese. In questo gran raceoglimento inlesi da no-
stro Signore quello che ora dird, che io dicessi a questi padri Scalzi
da sua parte: Che procurassero d' osservar quallro cose, ¢ che men-
tre I’ osservassero, sempre anderebbe pia erescendo questa religione ;
e quando in esse andassero difettosi, fussero certi, e conoscessero chi
andava mancando e s’ allontanava dal suo principio. La prima, che i
capi stessero ¢ accordo e conformi, La seconda, che quantungue con-
venisse che avessero pint conventi, in ciaseheduno perd abitassero po-
chi frali. La terza, che Iraltassero poco co’secolariy e quel poco per
bene dell’anime loro. La quarta, che insegnassero pil coll’ opere che
con le parole. Questo fu 1'anno 1579, E per veritd grande I’ affermo

e solloserivo col mio nome.
Terese di Gest.

CAPITOLO XXVII.
Della fondaziane di Villanuova della Xara.

Finita la fondazione di Swiglia; cessarono le fondazioni per pia di
quatte’anni: la causa fu che molto all'improvyiso si mossero grandi ¢
terribili persccuzioni contro gli Scalzi e’ Sealze; che sebbene per il
tempao. passalo ne avevano palite assai, non perd lanlo in estremo, poi-
ché arrivd la persecuzione a lerm-ine di cessare ‘Ja riforma di tullo
punto.

Mostrd ben il demm]m quanlo gli dispiaceva questo santo principio
che nostro Signore aveva incomineialo, e conobbe esser opera sua;,
poiché andd tanto avanti. Patirono molto cogli Sealai, particolarmente
i capi, per le gravi accuse ed opposizioni di quasi tutti i padei Cal-
zali. Questi informarono di maniera il nostro reverendissimo padre ge-
nerale, che con esser egli molto santo, e quegli che avea dato licenza
aceid . si fondassero tulli i monaslerii, eccetto quello di 5. Giuseppe
d’'Avila, che fu il primo, e si Ifuce con licenza del papa ; premea molto,
¢ faceva gran caso che gli Sealzi nen andassero avanti, che con i ma-

nasterii di monache sempre stelte bene, e perche io ajatavo a queslo,
mi posero in disgrazia sva, che fu il maggior travaglio che io abbia
patito in queste fondazioni, schbeéne ne ho paliti molti e gravi, Peroe-
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¢hés laseiar d’ajatare che andasse avanti un’opera, la quale io chiara.
mente vedevo esser di gusto e servizio di nostro Signore, ed anmento
dell’ordine nostro, non c¢i acconsenlivano molti gran letlerati, dai quali
io mi confessave. Dall’altra banda, 'andar contro quello che io vedeve
esser volonth del mio generale, m’era una morte; perché, oltre all’ob-
bligo che io gli avevo per esser tale, ¥’ amavo molto, leneramente, ¢
ben era il dovere. La veritd & clie sebbene io avessi volulo dargli in
¢io gusto mon polevo, perché avevo visitatori apostolici, a’ quali neees-
cariamente dovevo obbédire. Mori un, nunzio sanlo, ehe favoriva mollo
ja virtd, onde faceva gran conto e stima degli Scalzi. Venne un altrer
¢he pareva 'avesse Dio mandato per esercitarci nelia pazienza:-era un
poco parente del papa, e dovea essere servo (i Dioj se non che co-
mineid a pigliarsi molto a peto di favorire i padri Calzati, e conforme
allinformazioni che questi gli davano di noi allri, s'impressiond gran-
demente esser bene che questi prineipii non andassero avantij e con
queslo comineid a porre in esecuzione il suo pensiero e parerc, con
grandissimo rigere, penilenzisndo quelli che gli parve avriano polute
far resistenza, carcerandoli e sbandendoli.

Quelli che pitt patirono, furono il padre frate Anlonio di Gest, que-
ali che incomineid il primo convento degli Sealzi; ed il padre fra Gi-
rolamo Graziani, ehe il nanzio passalo aveva falto visitalor apostolico
di quei del Pannoi contro questo fu grande il disgusto che ebbe, ¢
contro il padre fra Mariane di S. Bencdetto. Nelle fondazieni passate
ho detto chi sono questi padri. Altri anco dei pit gravi penitenzid, ben-
¢hé non tanto: a questi mise gravi censure perché non Irallassero ne-
gozio veruno. Ben si conosceva che veniva il tullo da Dio, e che sua
divina Maesla lo permetteva per maggior bene, e perché fosse mag-
giormente eonesciula la vieth di questi padri, come € slalo. Nomind
visitatore un padre del Panno, che visilasse i nostri monaslerii, cusi
di monache come di frali ; il che se fosse succeduto, come egli pen-
sava, sarebbe stato di gran travaglio, benché in effetto si patisse gran-
dissimo, eome si scriveva da chi meglio di me il sapra dire. Non so se
non accernarlo, aceiocché le monache che verranuo, sappiano quanto
sono obbligate di porlare avanti la perfezione , poiché (rovano piano
¢ facile quello che tanto ha costato alle presenti, aveado aleune di
loro sommamente palilo in guesti tempi gravi ¢ false accuse, che mi
cagionavano assai pil compassione, e pid senza comparazione me n'af-
fliggevo che (i quanto pativo io, anzi che questo mi dava gran go-
sto; parevami d'essere io la causa di tulta guesta tempesla, ¢ che se
m'avessero geltata in marey come fu fatto a Giona, saria cessata. Sk
ledato” e benedetto Dio che favorisee la weritd. E cosi successe in que-
sto, che come il re don: Filippo seppe quello' che passava, informato
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della vita e Dontd degli Sealzi, prese a favorirei di manicra, che non
volle che il nunzio solo giudicasse la nostra causa, ma gli diede quat-
tro compagni, persone gravi, Ire di loro religiosi, aceid -8 esami-
nasse. bene la nostra giustizia. Upo di questi fu.il padre maestro fra
Pietro Fernandez, persona di molto santa vita, gran letterato e di as-
sai valore: era egli stalo commissario aposlolico e visitate dei padri
del Panno della provincia di Castiglia, a cul parimenti noi Sealzi fum-
mo soggelli; e sapeva mollo bepe la verili, come vivevano gli uni e
come gli altei, che tutti non desideravany altro se non che questo si
conoscesse, Onde vedendo io che il re I’avea nominato per noslro giu-
dice, diedi il negozio per fornilo, conie per misericordia di Dio ora
sta, Piaccia a sua divina Maeéstd che sia per onore e gloria sua. An-
corcheé molli vesgovi e signori principali del regno procurassero con
gran sollecitudine d’informar il nunzio deila veritd, tulto non di meno
giovava poco, se Dio non avesse preso per. mezzo il re. Sorelle, siamn
tutte grandemente obbligate di raccomandarlo sempre al Signore nelle
nosire orazioni, e di pregar per coloro che hanno favorita la sua casa,
e della Vergine nostra signora, e cost ve li raccomando molto. Gia
vedete, sorelle, come potevo pitt fondare; ne'nostei monasteri, conti-
nuamenle, senza mai cessare, tulli ci ocecupavamo in orazioni e peni-
lenze, accioceh® il Signore lirasse avanli quello che s°era incomineiato
¢ fatto, se aveva da essere il suo servizio

Nel principio di'questi gran travagli che o raccontati cosi breve-
menle — che forse vi parranno pochi, ma paliti per lanlo lempo, sono'
stali moltissimi — slando io in Toledo, ritornata dalla fondazione di Si-
viglia, I'anno 1576, mi portd lettere un prete di Villonuova della Xara,
da parte della comunitd di questo luogo, il quale veniva a negoziare
con me che volessi ricevere per nostre monache, con farivi il mona-
stero, nove donne che quivi s'erano ragunate insieme inun romilorio
della gloriosa S. Anna, il quale avea a canto una piceola casa, dove
per aleuni anni erano vissule, e lultavia vivevano con tanto ritiramento
e sanlild, che invitava tutto il popolo a procurare d'adempire i loro
desiderii. Mi serisse eziandio un dotlere curalo di questo luogo, no-
malo Agostino d'Ervias, uomo dolto e di molta viriti; costui le aju-
lava, quanto poleva, a questa sant’opera. Parve a me cosa che in nes-
suna maniera convenisse ammetlersi per le seguenli ragioni, Prima,
perché mi pareva cosa molto difficile ehe persone gia per fanli anni
avvezze al loro modo di vivere, s’accomodassero a quello della nostra
religione. La seconda, perché non avevano quasi con che soslentarsi, ed
il liego & poco pit di mille fuochi, che per vivere dilimosina & poeco
ajuto sebbene la comuniti s'offerse a sostentarle, non mi pareva cosa du
rabile. La terza, che non avevano casa. La guarta, lo star lontano da
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quesli altri nostri monaslerii. E sebbene mi dicevano che queste erano

donne molto buone, nulladimeno non avendole io vedute, non potevo
sapere se avevano (uei talenti che pretendiamo in questi-nostri mona-
sterii, e cosi mi determinai di non farne altro. Ma prima volli confe«
virne col mio confessore; che era il dottor Velasquez, eanonico e eaf-
tedratico di Toledo, uomo assai letlepato e virtuoso, che ora & vescove
(" Osma; altesochd sempre costumavo di non far cosa  per, mio solo
parere, ma con quello di persone simili. Come egli vide le letlere, ed
intese il negozio, mi disse ehie non lo licenziassi, ma che dessi loro
buona risposta; perche, quando Dio univa insieme tunti euori in una
vasa, era segno che s'aved da servir in‘essu. To cosl feci, che né I'ae-
cettai del talto, né lo licenziai. Nel farne il popolo conlinua instanza,
con proearar mezzi di persone per le quali io I"ammellessi, si passo
fin a quest’anno 1580, e sempre mi pareva fosse sproposito ammetlere
questo monasterd; con tullo ¢io, quando rispondevo, non potevo  rj-
sponder male, né affalto escluderlo. .

S'imbatté che il padre frale Antonio di Gesit venne a eompire il suo
esilio nel convento della Madonna del Soccorso, che sta vove miglia
lontano da Villanuova, dove andava a predicare; ed il padre priore
di questo convento — che al presente & il padee fra Gabriele dell’As-
sunzione, persona molto aceorta, e gran servo di Dio — andava in
compagnia, ¢ mollo di buona voglia, a questo medesimo, essendo
ambedue molto amiei del dottor Ervias. Con questa oeccasione comin-
ciarono a trattare con quelle sanle sorelle, e rimasero tanlo soddisfatti
della Tor virli, e cosi ben affelti ¢ persuasi dal popolo e dal dottore,
che pigliarono questo negozio come proprio, e cominciarono niollo- ef-
ficacemente con leltere a persuadermi che volessi ammeltere quelln
fonduzione. E ‘stando io nel nostro monastero di S. Giuseppe di Ma-
lagone, Jontano pit di sellanta miglia da Villanuova, venue il mede-
mo padre priore a parlarmi, dandomi eonto di quello. che si poleva
fure, ¢ come dopo essersi fondato avrebbe dato il doltor Ervias' tre-
cento dueati d’entrata sopra quella che ha d’un suo benéficio, olte-
nendosi licenza da Roma. Di questo feei io poco caso, parendomi cosa
nun riuseibile e di poca fermezza, sebbene facendosi, e con quel poco
che elle tenevano, ben bastava; e cosi io dissi‘molte :-agi'uni_al_ padre
priore, accid vedesse che non conveniva fondare, ed a inio parere as-
sai sufficienti. Finalmente gli dissi che egli ed il padre frate Antonio di
Gestt 1o considerassero bene, perché io'lo lasciavo sopra le loro co-
scienze, parendomi ehie con quello che io gli dicevo, bastuva per non
farsi. Dopo essersi partito, considerai quanto affezionato stava perche
si facesse, e che era per persuaderlo al preluto che ora abbiama, il padre
maestro frate Augelo di Salazar di quelli del Panno, laopde prestamente
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ali scrissi supplicandolo che non desse questa licenza per le cause che
gli dicevos e cosl mi rispose che non I'avrebbe dala, se non parendo
a4 me bene. , {

Passd come un mese e mezzo, 0 poco pit, quando pensando io fosse
gid questo negozio svaniloy ecco mi venue un messo con lettere della
comunitd, dove s'obbligavano che non mancheriano di dar loro il ne-
cessario, ed il dottor Ervias, a quello che s’¢ detto: ebbi anco lettere
di questi due reverendi religiosi, che grandemente me 1'incaricavano
¢ pregavano. To lemevo lanlo ammetlere queste sorelle, per parerini
che dovesse nascere qualche fazione e sollevamento contro quelie
che fossero per andare, come suol aceadere, e parimenli per non ve-
dere ‘cosa sicurn per lo mantenimento loro; perché quello che offeri-
vano, non era cosa che potesse durare, né che facesse forza; sicche
mi vidi in gran confusione ed intrigo. Conubbi dopo esser slato il de-
monio, perehé con avermi il Signore dato coraggio, stavo allora eon
tanta pusillanimita, che pareva che nienle io confidassi in Dio, Ma in
fine I"orazioni di quelle benedetle serve di Dio prevalsero. Un giorno,
dopo essermi comanicata, e raccomandando ¢id al Signore, eome spesso
facevo, poiché quello che 'prfmu mi muoveva o rispondere bene era il
timore, se impedivo il profito d’aleune anime — attesoché tutto il mio
desiderio & stato sempre cercar aleun mezzoy per il quale si lodi no-
stro -Signore, e vi sit chi pi perfettamente lo serva — mi fece sua
divina Maestd una buona riprensione, dicendomi: Con eche ftesori si
suno falti i monasteri che finora si sono fondati? Non dubitare d’am-
mettere questa casa, la quale sard di mio gran servizio e di profitto
delle anime.. Oh come sono potenti ed efficaci le parole di Diol  ehe
non solamente le eapisee Uintelletto, ma gli danno luee, accid conosea
la verild e dispongano la volontd per volerle mettere in esecuzione ;
tosi avvenne a me, che non solamente gustai d*ammellere questo mo-
nasteroy ma mi parve aver fatto male in lasciarmi trasportare da ra-
gioni wmane, poiche tanto sopra ogni ragione ho. veduto quello ehe
sua divina Maestd ha uperato per mezzo di- questa sacra religione, Gia
risoluta d'ammettere questa fondazione mi parve che savebbe stalo ne-
cossario clie jo fossi andata eold con quelle monache ehe vi dovevano
restare, per molte vose che mi si rappresentarono: sebbene il nata-
rale repugnava mollo, per esser venuta fin a Malagone molto indispo-
sta, e cosl continuava sempre. Ma perché intesi elie Dio sarebbe (i
cid restalo servito, ne diedi conto al mio prelato, (limmulundogli che
ordinasse quello cheé gli fosse parso- il meglio. Mandd egli la licenza
¢ precelto perché io v'andassi in persona e mi frovassi presente, me-
Emndu quelle monache che mi fussero parse e piaciute; il ehe mi pose
m gran pensierv, dovendo eleggerle tali che potessero star con quelle
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¢he stavano (-qlé. Raccomandando cio mollo a nosiroe Signore, ecavai
dal monastero di S. Giuseppe di” Toledo una per priora, ¢ due da
quello di Malagone, tna delle quali per sollo priora; e come tanlo sj
era domandato a nostro Signore,-accertd il wtto molto bene, che non
lo lenni per poeoy perocché quando le fondazioni comineiano in sif-
fatto modo tullo va bene aggiustato.

Vennero a pigliarei il padre frale Antonio di Gesh ed il patlre priore
fra Gabriele dell’Assunzione. Avendoci il popolo dato tulto il ricapilo,
partimmo di Malagone il sabbate innanzi quaresima, al 13 di febbrajo
P'anno 1580, Mii sentivo nel viaggio eosi bene che, mi: pareva non
avessi mai avuto mal veruno; e molto maravigliata consideravo quanto
importa non far caso della nostra poea sanild, quando s’offerisce oc-
casione di servire a Dio, per qualsivoglia contraddizione che ci si ponga
innanziy poiché & potente di fiacchi farne forti, e d’infermi sani, e
quando non o volesse fare; sird meglio per l'anima nostra palire,
mentre, perche ei vien data la vita e sanitd, se non per perderla in
servigio di cosi gran re e Signore, e tenendo fissi gli occhi all’onor
suo, e dimenlicarei di noi? Credetemi, sorelle, che non viavverrd mai
male, né vi perderete “andando per quesla strada. To vi confesso che
la mia malizia e debolezza molle volle mi ha fallo temere e dubilare;
tna non mi ricordo dopo che il Signore mi ha dato T'abito di scalza,
ed aleuni anni prima che non m’abbia per wmisericordia dato gra-
zia-di vincere queste tentazioni, e d’avvezzarmi ad abbracciar quello
che conosvevo essere il suo maggior servizio, per difficoltoso che
fosse. Ben chiaramente conosco quanlo era poco quel che faceva dal
-canto mie, ma Dio non vwole pitt di questa  delerminazione da noi;
per fare poi egli il tutto dal canle suo: -sia elernamente benedello !
Amen. . ' |
Avevamo da passare per il monastero della Madonna del Soecorso,
che di sopra si disse, che stava lontano nove miglia di Villanuova, e
quivi trattenerci per dar avviso che eravamo giunle vicino, essendosi
cost dalo 'gceordos ed era ragione che io obbedissi in tullo a questi
padri eoi quali andavamo. Sta (uesto ‘convento in un deserto e solitu-
dine assai piacevole, ¢ come arrivamupio vicino, uscirono i religiosi a
ricevere il lor priore con molla eompostezza. Come andavano scalzi,
e con le loro povere cappe (i pynno rozzo, ci diedero a tulti devo-
zione, ed io parlicclarmente m'intenerii tulla, parendomi di sfare in
quel fiorito tempo dei nostri santi padri. Sembravano in guel  eampo
tanti fiori bianchi odorosi, che lali eredo iv siano nel cospello di Dio,
perché, a mio parere, & ivi molto daddovero servito. Entrarono nella
chiesa, dicendo il T¢ Dewm {nudamus, con voei assai mortificate. L'en-
trata della chiesa & per di solto lerra, come per una grolla, che rap-
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presentava quella. del nostro sanlo padre Elia. lo certamenle andavo
con lanto guslo -oleriore, che avrei dato per molto ben impiegato pii
lungo viaggio, sebbene mi rincrebbe assai che fosse gid morta la
sanla Cardona, per lo cui mezzo Dio fundd questo convento, ¢he non
meritai vederla; benché lo desiderassi wmollo.

Parwi che non sard fuor di proposito raccontare qui alcuna cosa
della sua vita, e per quali mezzi volle nostro Signere che si fondasse
ivi queslo .convento, ehe di tanto giovamenlo & stalo a wolle anime
dei luoghi circonvicini, secondo ' & stalo riferito, ed anco, accid ve-
dendo la gran penilenza di guesta santa, conosciate, sorelle mie, quanlo
addietro restiomo noi allre, e vi sforziate per servir di nuove a no-
slro Signore, poiché non vi & eousa per la quale dobbiamo nei esser
da manco, né veniamo da gente tanto delicata, ¢ nobile; che sehbene
¢io nulla importa, lo dico perché era vissuta con molte comodili, con-
forme allo stato suo, venendo dai duchi di Cardona, ond’ella si chia-
mava donna Calerina di Cardona; ma dopo che si diede alla penitenza,
quando alcune volle mi scriveva, sotloscrivevasi solamente: La peeca-
trice. Della sua vita, prima che Dio le facesse tanto segnalate grazie,
ne tratleranno coloro che particolarmente la seriveranno, essendovi
molle cose notabili da raccontare; ma se per avvenlura non fosse per
arrivare alla vostra notizia, dird quello qui che m’hanno detto aleune
persone degne di fede, che seco conversavano ¢ traltavano. Ritrovan-
dusi questa santa fra personaggi e signori di molla qualith, avea gran
cura dJell’anima sua, e faceva molla penilenza. Ebbe grandissimo de-
siderio d’andarsene dove sola polesse gustare di Dio, e dursi tutia
alla: penilenza, senza che veruno la potesse disturbare. Trallava que-
sto ¢o'sudi confessori, e non glielo permettevano. Come il mondo sta
gid tanto posto nella discrezione ¢ prudenza umana, senza  aver mie-
moria dei grandi favori e grazie che Dio fece ai sanli e sanle che to
servirono nei deserli, non mi maraviglio che paresse loro sproposilo,
Ma come non Jascia sua divina Maestd di favorire i veri desiderii ae-
cid si pongano in esecuzione, provvide che andasse a confessarsi da
un padre dall’ordine di 8. Francesco, nomato fra Franceso de Torres,
ch’io conosco molto hene, e lo tengo per sanlo: sono molli anni che
vive con gran fervore di penitenza ed orazione, patendo anche molle
¢ gravi persecuzioni. Deve ben sapere la grazia che fa Dioa ehi dad-
dovero si dispone per riceverla; onde le disse che non indugiasse, ni
si trallenesse, ma che coraggiosamenle seguisse la vocazione che la di-
vina Maesta le faceva; non so se queste furono le precise parole, ma
si possono congelturare, poiché subito le pose in eseeuzione. Si disco-
pri ad un romito che stava in Alcald, pregandole che I"accompagnasse,
senza mai ‘dirlo a persona veruna. Giunsero dove sta questo’conyento,
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o vi trovd una capannetta in.cui appena poleva capire, e quiil romito
la lascid. Ma con che amore vi dovea stare? poiché non si prendeva
pensiero di che sostentarsi, non dei pericoli che.le poteano succedere,
né dell’infamia in cui poleva incorrere appresso le genti quando non
fosse eomparsa. Quanto ubbriaca d’amor di Dio dovea andar quest’ani-
ma santa, latta assorta ed ansiosa, che nessuno le impedisse di godere
del suo dolee sposo, e quanto pisoluta di non vdler pilt saper cosa al-
cuna del mondo, poiché cosi si privava di tulti i contenti che l¢ po-
teva dare? Consideriamo ben questo, sorelle, e miriamo come in un
tratto vinse ogni cosa: perchd, sebbene non & meno quello clie voi al-
tre fate nell’ entrar in~questa santa religione, offerendo a Dio tuita-la
vostra volontd, e professando una ritiratezza e clausura perpetua, non
so poi-se in alcune svaniscono questi fervori pel principio, e tor-
niamo in gleune cose a soggettarci al nostro amor proprio. Piaceia
alla divina Maestd che non sia cosi; ma gid che imiliamo questa santa
nel fuggir dal mondo, stiumone anco nell’interiore in tutto e per
tutto lontane.

Ho udito molte cose dell’asprezza grande della sua vita, e se ne
dovea sapere il manco, perche come tanti anni stette in quella solitu-
dine con grandissimi desiderii di far penilenza, von avendo chi la ri-
tenesse, dovea terribilmente traltar il suo corpo. Dird queilo che da
lei medesima udirono aleune persone , ¢ le nostre monache di S. Giu-
seppe di Toledo, dove ella entrd-a vederies e come con le sorelle par-
lava con semplicitd, cosi faceva con altre persone, perché era grande
la sua schiellezza e sinceritd. Cio dovea fure con grand’umiltd, atte-
soché, come quella che ben conoséeva non esser in lei veruna cosa
buona che fosse sua, stiva molto Jontana da ogni vanagloria, e gu-
stava di dire i favori e le grazie che Dio le faceva, aceio per quelle
fosse lodato e glorificato il suo santo nome. Cosa assai pericolosa per
coluro ¢he non sono arrivali a questo-stalo, perché almeno pud essere
ad essi tentazione, o apparenza di propria lode: ma la schietlezza e
sanla semplicitd la liberava da questo, imperoceéhé non ho mai udilo
che fosse notuta di 13l wancamento. Disse che cra stata ollo anni in
quella grotla,-e-molti giorni passatosela solamente con radici ed erbe
della campagna; perciocch®, come se le finirono tre pani che lasciolle
colui ehe I acecompagnd, rimase con niente finche a caso passd per di
i un pastorello, il quale dopo la proyvedeva di pane e di farina, at-
tesoch® quello che ella’ mmangidva erano aleune pinzette cotle al Juine,
¢ non altro,' e questo ogni tre giorni; di questa verild fanno - anche
testimonianza quei religiosi chie -vi stanpo. Era gid tanto consumata da
si strani digiuni, che. quando ella andd a procurar di far il convento,
e le facevano aleune volle mangiare qualche alicetta, od allre cose si-
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mili, ella ne sentiva piultosto nocumento che utile. Vino non bevé mai,
che io abbia saputo. Si disciplinava con un’aspra eatena, e durava
molte volle due ore, o una e mezza. I cilicii ehe portava erano pun-
genlissimi; poiché mi disse una certa donna, ¢he tornando di pelle-
grinaggio era rimasa a dormire con lei; ¢ che fingendosi addorwen-
tata, vide che si eavo i cilicii pieni di sangue e neltolli. Pilt era quello
che pativa, secondo che raccontd a queste monache che ho detto, coi
demonii che le apparivano in forma d’aleuni cani mastini molto grandi
e lerribili che le saltavano alle spalle, ed altre volte come . serpenti,
ma ella non li temeva punto. Dopo d'aver fondalo il eonvenlo, tullavia
se ne slava e dormiva nella sua grolla, n¢ mai usciva se non quando
andava ai divini offici; e prima che si fundasse andava per udir messa
ad una chiesa de’padri della Mercede, che stava un miglio lontano, ed
aleone volte inginucchione. 11 suo vestito era di color naturale, la eca-
micia era di sacco, fallo di maniera che tulli la slimmavano uomo. Dopo
essere stala quivi questi anni fanto solitaria, volle il Signore. che si
divulgasse la fama della soa santith, dove per la. devozione ¢ buon
concetlo che aveano di lei era conlinuamente visitata, talmente che non
si poteva difender dalla gente. Parlava a tulli con earitd ed amore;
ogni giorno pin eresceva il concorso della gente, e chi le poteva par-
lare si stimava assai felice. Stava, ella di cid tanlo stunca ed infasli-
dita, che soleva dire che 'ammazzavano. Veniva appena di che stava
tutto il campo pieno di carri; e quasi da quando incomineiarono i re-
ligiosi ad abitar ivi, non avevano altre rimedio se non levarla in allo
aceiocche desse loro la-benedizione, e con questo se ne liberavano.
Dopo essere stala olto anni nella grolla, la quale da quei che Vanda-
vano a vedere fu aggrandita, le veune una grandissima infermitd, di
cui-ella pensd di morire; e con tulto il male, sempre volle stare in
quella grolla con gran pazienza. ; -

Comincid ad aver un gran desiderio che ivi si facesse un conyento
di religiosi, e ton questo stelle aleun lempo, non sapendo di che or-
dine farlo. Stando una volta in orazione avanti un erocifisso che sem-
pre portava seco, le mostrd nostro Signore una eappa bianca; dal che
ella intese che conveniva che fosse de’Carmelitani Sealzi, non aven-
done elld mai avula notizia aleuna, né che fossero al mondo; ed al-
lora due soli convenli n’eravo fondali, quello di Manzera e quello di
Pastrana. Si dovelle informar di questo, e come seppe c¢he ve n'erano
in Pastrana, con aver tenuta per i tempi passali strelta amicizia con
la principessa d’Eboli, moglie dél principe Ruygomez signore di Pa-
strana, si trasferi fin cold a procurare come far questo convenlo che
fanto desiderava. Quivi, nella chiesa di S. Pietro, che cosi si chiama,
del convento di Pastrana, piglid ella I'abito di nostra signora, sebbene
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non con intenzione d'essere monaca e di professare, ¢hé non ebbe
mai a queslo inclinazione, perch& il Signore la guidava per altrg
strada, le pareva che per obbedienza le avrebbon levata I’asprezza e
solitudine. J

Stando presenti tutti quei religiosi, ricevé I"abito della Madonna del
Carmine. Ritrovossi ivi il padee Mariano di 8. Benedelto,' di eui ho
parlato nelle passate fundazioni, e disse a me propria, che allora egli
ebbe una sospensione e ratlo grande, che'lotalmente aliend da’sensi;
¢ che stando cost vide molli frati e monache worti, aleuni decapitati,
altrei troneati loro le gambe e Draceia, secondo che erano stati marti-
rizzati; ehé queslo vien accennato in fale visione, poiché non & uvomo,
che fosse per dire, se non quello che avesse veduto, né tampoeo il
suo spirito & solito d’aver tali sespensioni, non conducendolo Dio per
questo cammino. Pregate Dio, sorelle, ehe sia la veritd, e che a’tempi
nostri- meritiamo cost gran bene, e che noi altre siamo di queélle. In-
comineid la santa Cardona qui da Pastrana a procurar,come far il suo
eonvento, ed a questo effetto tornd-alla corte, dalla quale tanto volen-
tieri era uscita, ¢he non le fu poeo tormento, dove non le mancarono
molte mormorazioni e travagli. Tmperoeché le occorreva, che quando
usciva di casa non poteva difendersi dalla gente, e ¢id le avvenne do-
vunque andd aleuni le tagliavano dell’abito, altri della eappa. Ando
allora a Toledo, dove alloggid con le nostre monache. Tutte mi affer-
marono che era tante grande "odore che usciva dal sue eorpo, che
fin 1”abito e la’ cinta, dopo averlo lasciato, che gliclo tolsero e dettero
un altro, ritenevano quell’ odore, che era'cosa che grandemente muo-
vea a lodare nostro Signore; ¢ quanto pitt s’accostavano a lei, mag-
gior fragranza sentivano, con tatto che le vestimenta fossero dital sorte,
che per gran caldo che faceva, doveano piultosto puzzare, So che non
I'avrebbon detto, se non fosse stato gran veritd, onde rimasero con
gran devozione. Nella corte ed in altri luoghi ebbe di molte limosine
per fabbricar il convento, e portando la licenza si fondo.

Si fece la chiesa dove era la sua grotta, ed a lei nefeeero un'altea
separata fuer di mano, dove era un sepolero di rilievo, ‘ed ivi se ne
stava la maggior parte  del fempo, ¢ notle e gioi‘nn. Vi durd - poco,
perché non visse pif di cinque anni e mezzo dopo fondato il conventos
che con la vita penilente che facevatanto aspra, e con quella che avea
gid prima menala, pareva cosa soprannaturale laver durato tanto. Se-
wul 1o sua morte I"anno 1577, e le fecero, secondo che era mi pare,
{'esequie con grandissima solennild, perché un cavaliere, nomato don

yioyanni di Lione, s’adoperd ossui in queslo, Sla ora sepolta in un
deposilo dentro una cappella della Madonna, della quale era somma-
mente devota, finehd si' faceia la chiesa magginre di quella ehe vi &
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di presentey per poryi il suo benedelto corpo, come & di ragione. Per
causa sua & lenulo questo convento in gran venerazione; onde pare
che questa devozione sia rimasa in esso ed in tutlo quel sito, parti-
colarmente in mirare quella solitudine e grotta dove ella stette prima
che vi 'si facesse convento. Mi hanno certificato che stava tanlo stanea
ed afflitta di veder la gran gente che veniva a vedérla, che voleva an-
“dare in altro paese lontano dove nessuno potesse aver mnolizia di fei ;
¢ che a questo effelto avea mandato per quel romito che la condusse
quivi aceid ora ne ld levasse e conducesse alirove, ma trovd che era
gid morto. Come nostro Signore avea determinato che si facesse que-
sla chiesa e'convento ad onore della sua benedetta madre, non per-
mise che se ne andasse, estendo quivi, per quanto intendo, molto ‘ben
servito. Stanno questi religiosi eon una santa e boona 'disposizione,
che ben si vede dall”eslerno quanto guslano di slar lonlani e seque-
strati dal mondo; particolarmente il priore, che lo cavd eziandio il Si-
gnore da gran comodild e delizia perché prendesse I'abito, ma glielo
ha pagato bene con convertirgli i regali del ‘'secalo in spirituali. Gi fe-
feero quivi molta earitd; dandoei di quelle che avevano nella chiesa pel
hisogno della fondazione; che come questa sapla era amala da tante
persone- principali, stava della chiesa ben provvista di paramenti; ebbi
grandissima consolazione tulto quel’ tempo che vi stelli, sebbene con
molta mia confusione, la quale ancor mi dura, perché vedevo c¢he colei
che ‘avea fallo quivi cost aspra penilenza era dénna eome sono io, e
pitt delicata per esser chi ella era, e non tanlo gran pecealrice come
son o, che in questo non ¢'& eomparazione da lei a me, ed ho rice-
vulo mollo maggiori grazie da nostro Signore in molle maniere, es-
sendo grandissima sua misericordia il non avermi finora mandata al-
Iinferno , secondo che hanno meritale i miei gravissimi peceati. Sola-
mente il desiderio d’emendarmi mi conséla , ma non troppo, pereché
tulta la vita se ne & andata in desiderii, e Topere non le fo. Mi soe-
corra I”infinita wisericordia di Dio, in cui ho confidato sempre per i
merili del suo sacratissimo figlinolo, e della Vergine nostra signora
il cui abito per la bonta del Signore io porto,

Un giorno, dopo essermi comunicata in quella chiesa’ tanto santa.,
mi venne un raccoglimento molto' grande, con una sospensione che
m'aliend da’ sensi. Mi'si rappresentd in esss per visione intellettuale
questa santa donna, come un corpo glorificato, ed aleuni angeli seco,
dicendomi: Clhie non mi stancassi, ma che procurassi andar avanti in
queste fondazioni. Intesi iv, sebbene non me lo significd, che ella mi
'"I]l.llﬂ\“ﬂ innanzi al Signore. Mi disse anco un’ altra cosa, la quale non
oceorre ch'io la seriva. Rimasi molto consolata, e con gran desiderio
di travagliare; e spero nella bonta del Signore che con si buono ajuto,
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eome sono 1'orazioni di questa sanla . polrd servirlo in qualele cosa,

Vedete qui, figlinole e sorelle mie; come presto finirono. quei suoi tra-
vagli, e la gloria che ora gode durerd in eterno: sforzipmoci adesso,
per amor di nosive Signore, a seguire le pedate di questa nosira so-
vella, dispregiando noi medesime, come ella fece, ché presto finirewo
la postra giornata, puicheé a gran volu se ne passa il tutlo.

Arvrivammo a Villanuova della Xara Ia prima domenica di quaresima
al 21 di febbrajo, vigilia della Catledra di 8. Pietro, e giorno di S. Bar-
baziano, l'anno 1580. Questo medesimo giorno si pose il Santissimo Sa-
cramenlo nella chiesa della gloriosa S. Anna, sull’ora della messa grande.
Ci uscirono incontro a riceverei tulta la comunity, ed aleuni altri col
dotlor LErvias; ed andammo a smonlare alla, chiesa del Popolo, _(!he
stava ben da lungi da quella di S. Anna, ;

Era lanta "allegrezza di tutto il popolo; che mi recd molta conso-
lazione il vedere con che conlento ricevevano: |’ ordine della sacralis-
sima Vergine nosira Signora. Di lontano si senlivano suonare le cam-
pane: a festa. Subito entrate in chiesa -cominciarono a eantave il 7
Dewm laudamus, un verso i musici, e Ialtro 1" organo. Fin-ilo":gl;e fu,
come gid lenevano appareechialo il Santlissime Sacramento in ii_i:a_ La-
refta, in un’altra nostra Signora, e croci e stendardi, s'avvio la pro-
cessione verso il romilorio di S. Anna, eon molla gravitd ed ordinanza
bellissima, Noi alire con le nostre cappe bianche, e co’veli davanti al
viso, andavamo nel mezzo appresso il Sanlissimo Sacramento, e vicino
a noi i nostri frati Scalzi, che vennero in buon numero dal convento
della. Madonna del Soccorso. Venivano ancora i padri Francescani in
processione , allesoché v’ era un convento loro in quel luogo, e econ
questi un frate Domenicano che si rilrovo quivi, che sebbene era solo,
mi diede pero contento veder guell’ abito sanlo gui, Come s’ andava
lontano, si fecero per la strada molti altariy, nei- quali si fermavano al-
cune volte, cantando alcane belle composizioni in lode della nostra re-
ligione; il elie ei cagionava gran devozione , per vedere che tutli lo-
davano quel grande Dio che portavano presenle, e che per amor suo
si faceva tapto conto di setle: poverelle Sealze che quivi andayamo ,
sebbene io nell’istesso tempo wmi confondevo grandemente, considerando
che andavo fra di loro; che se si avesse -avuolo a fare conforme ai
miei merili, bisugnavﬁ che tulli mi si fossero voltati contra. Vi ho dalo,
sorelle, cosi lungo ragguaglio di quest’onore che si fece all’abito della -
Vergine , acciocché lodiate il Signore e lo supplichiate .che resti ser-
vito di questa fondazione. Imperocchd slo pit contenta quando. nelle
fondazioni patisco gran persecuzioni g travagli, e pitt volentieri ve li
racconto. Yero ¢ che queste sorelle che prima stavano quivi, n’aveano
patiti quasi per sei anni, almeno pin di cinque e mezzo, da che en-
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trarono in quesla casa della gloriosa S. Anna, olire alla gran povertd
e travaglio che pativano in guadagnarsi il vitlo; perché non vollero
mai domandar limosina, accid non pensassero quei della terra che si
fosserv ivi ritirale accid le provvedessero del mangiare. Non parlo
della gran penitenza che facevano in digianar molto, mangiar poco,
cattivi letli e slare in picciolissima casa; che per tanto riserramento ,
come sempre slettero, era assai travaglio. Ma il waggiore clie avevane
palito fu, come dissero a me, il grandissime desiderio di vestirsi il no-
stro abilo: questo le tormentava sommamenle givrno e notle, parende
loro che mai dovessero arrivarci; onde tulla la loro erazione era di
chiedere questa grazia a Dio con lagrime eontinue, e nel vedere o
udire che vi era qualche impedimento o difficoltd, s’ affliggevano in
estremo, ed accrescevano le penilenze. Di quello che guadagnavano
mandavano messaggieri a me, e cosi lacciavano di mangiare; e con
questo ancora mostravano destramente a coloro che le polevano aju-
tare di qualche cosa, che polevano elle medesime mantenersi con la
loro poverla. Ben conebbi io dopo _:n'ferle' praticate, e veduta la loro
saniitﬁ, che le orazioni e le lagrime loro avevano operato ed ollenuto
da nostro Signore che la religione le ricevesse ; e cosi lengo per maolie
maggior fesoro che tali anime si ritrovino ne’ nostri monasteri che se
avessero grosse entrale; e spero che la mla e la loro soddisfazione
andrd sempre crescendo.

Or, come entrammo pella casa, stayvano lu!le alla porta di dentro,
ciascuna veslila a suo modo, perché col medesimo vestilo col quale
entrarono, se ne stavano, non avendo mai voluto prender abito di pin-
zocchere, aspettando questo nosiro, sebben quello che portavano era
assai onesto; ma ben da esso si poteva congetlurare il poco conto che
facevano di sé, secondo che stavano mal assettale, e quasi tutle molte
disformate, dal che assai si conosceva la gran penitenza che avevano
fatla. Ci riceverono con molte lagrime d’allegrezza, le quali ben si
scorgeva che mon erano finte. In questa allegrezza che aveano si ve-
" deva anco la loro molla virldi, umilth ed obbedienza verso la priora;

e tutle le sorelle che vennero alla fondazione, mostravano fanto osse-
quio che si struggevano in desiderio di dar lor gusio in gualche cosa.
Tutta la lor pavra era che se ne volessero rilornare, spaveniale forse
dalla loro gran poverld e piceciola casella che vedevano. Niuna di esse
avea mai comandato, ma ciascuna con molla umiltd travagliava e la-
vorava quanto poteva. Due, ehe erano le pin vecchie , negoziavano
quello che era di bisogno, le altre a nessuno mai parlayano. Dormi-
vano molto poco per guadagnar il vilto, e per non perder I’orazione,
nella guale spendevano molle ore, ¢ lé-feste lullo il 'giorhu. Si-gover-

Sayta Tenesa. Opere. T, 1, 4 26
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navano in essa por mezzo e’ libei del padre fra Tuigi (i Granata, ¢
del padre fra Pietro d’Alcantara La magyior parfe de! tempo spende-
varo in recitare 1officio divinoy'con un poco di leggere ¢hé sapev ano,
allesoché una sola sapeva leggere bene, e pon con Breviarii moderm-
perocehi@ eerti preli n'avevano dati- loro aleund, (]L uali m)n S¢ ne sep-
vivano pitt per esser del vecehiv romano chie &' usava prrma el eon-
eilio i Trento 3 ¢ come non sapevano léggere eistavano dlte ore, e
dovevano dire moIll spropogiti, con’ fure anco di wmoli errori non sa-
pendolo ordinare; ma Dio accettuva la Toro buona intenzione e fatica:
questo v'era di buono, che lo recitavano in luogo da dove non pole-
vano' essere’ udite dalla gente di fuora. 'Come il padre frate Antonio
di Gesly le eomineid’ a senlire ed ‘a' lraltar con esse, fece ¢he non re-
citassero se mon Pofficio della Madonna.' Avevano il lor forno in casi
dove’ cuaéevano il pane’,’e facevdano dgni eosa ‘conlun dccordv comé
avessero avalo ehi lord avesse comandale da superiors. Mi diede tutis
eid’ grand’oecasione 'di lodare Dio, ¢ quanto pitr le praticavo pit con-
tento sentivo 'in’ esserei” Venula, Parmi che p;u'r'tnulli travagli' ¢he io
avessi avuto’ s palire, non avrei’ volilo laseiar di’ consolare quest”ani-
me. ‘Quelle ‘mie compagne che pol restarono, mi dicevane clie in yuei
prithi giorni si sentivabo Gualehe contraddizione ;- ma ‘subito che le co-
nobbero, ¢ 'scoprivono ‘le foro gran virtd, ¢he stavano allegrissime di
restar con loro e le amavano grandemente. Oh quanto pud la santild
e la virtly! & ben vero clie erano tali chie non Iatrelibono spavenlate
Te difficoltd, me i travaglii per ‘grandi‘che fossero stati'y ma ‘gli avreb:
bono sopportati molto bene col faver dél Signore; atlesoché desiderar
vano di patir assai per suo servizio. E quella monaca chie non avrd
in s& questo desiderio, non si lenga in modo ‘uleuno per vera scalzu;
poiché i ‘nostri desiderii non deévono essére di ‘riposare, a’di patire,
per imitare in qualche cosa il noslro sposo. Piaceia a sun dn ina Mie-
std darcene’ grazia. '

1l ﬁ)rlncipio di questo romitorio di"'S. ‘Anna fu’ in'l'questa mamu'a
Vivea in” questo luogo un prete mativo di Zamora, nomato Diego della
Kara, il quale éra stdto religioso del nostro ordine della Mudonna del
Carmine : fece a canto alla'sua cata questo romitoria , potendo dalla
medesima’ sua casa udir messa. Mosso' dalla ‘devozione che aveva, es:
sentlo’ uomo ‘molto virtuoso e ritirato, se 'n’ ande'a’ Roma, e cavd una
Bolla ‘con molté'indulgenze e perdoni per questa chiesa, o romitorio.
Quando'yenne ‘2 morte ordind nel suo’testamento che di questa casa,
e di’ Witi ¥ suoi beni, 'si’' fondasse un monastero di monache della Ma-
donna del Carmine', € che ge questo non“poteva aver effetto, i fro-
vasse ua cappellano che dicesse ogni seltimana alcune messe, ma quando
sewpre” si facesse il monastero, intendeva‘clie ron'vi fosse' pidt obbligo
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di dir dette messe. Si stette cosi con un cappellano pit di vent anni,
con molto poea entrata, perehd quahdo queste donne v'enlrarono, non
ebbero se'non Ia sola e nuda easa, stande il cappellano in un’altra casn
della cappellania, che adesso ¢e la lascierd col rimanenle, sebbene ¢
wolto pocn 3 ma la misevicordia di Dio & tanto grande, che non man-
cherd di favorire la casa della sua gloriosa donna. Piaccia a sua divina
Maestd d'esser sempre servita in essa, ¢ la lodino tutte le creature per
sempre in elerno. Amen.

CAPITOLO XXVIH.

Della fondasione di 8. Giuseppe della Madonna della Strada -in  Pu-
lenzia, la quale segui I’ anno 1580, il giorno del santo re David,

Lissendo ritornata dalla fondazione di Villanuova della Xara, mi co-
mandd il mio prelato che io andassi a Vagliadolid, a petizione del ve-
scovo di Palenzia; di- don Alvaro di Mendoza, quegli che ammise il
primo monastero, che fu 8. Giuseppe d’Avila, e che sempre ci ha fa-
vorilo, e fullavia favorisce in ogni vosa apparlenente al nostro ordine.
Avendo egli lasciato il vescovato d’Avila, ed accellato quello di Palen-
zia, gli mise nostro Signore in cuore di voler far quivi-oun altro mo-
nasterd di questo sacro ordine. Arrivata a Vagliadolid mi venne un'in-
fermitd tanto grandey che tulli pensarono che ne dovessi worire. Ri-
masi lanto svogliata, e tanto fuor di parere di poter far nulla di hoono,
¢lie sebbene la priora del nostro monastero di Vogliadolid, assui de-
siderosa di questa fondazione , me ne importunasse mollo, non perd
poteve persuadermelo, né ci trovave principio, perché /il monastero
dovea essere di poverld, e dall”altra: banda mi veniva detto che il
luogo era molto povery, onde non si sarebbon potato sostentar le mo-
nache. Era quasi un apro ebe traltavo di far questa fondazione insie-
me ‘eoncquella di Burgus; e prima non ne avevo io eosi poca voglia,
ma allora vi trovavo molti inconvenienli, now essendo andata per allea
- eosa a Vagliadolid. To non so so fu la gravezza del male e la debo-
lezza ehe m’era restata; 0/il demonio ehe eercava impedire il gran bene
che s" & falto dappoi. La veritd &, eh’io resto attonila e tutla afflitia ,
che molte wolte me ne lamento con nostro Signore, di vedere quantoe
la povera anima partecipi dell'infermita del corpo, che pare debba per
forza seguire e conformarsi alle sue leggi e condizioni, sccondo le ne-
-cessith e dolori che le fa patire. Uno dei maggiori travagli ¢ miserie:
della vita umana mi par questo, ebe non vi sia spirito grande che i
soggetti; perciocehd Vaver wale; ¢ putic gravi dolori, quantunque sias
trayaglio, nondimeno se I' anima sta vigilanle sopra di s&, I’ ho per
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niente ; atlesoché le serve per molivo di loddare Dio, e eomsidera che

viene dalla sua divina mane. Ma per una parle slar palendo, e per
Ialtra mon operare, & cosa terribile, massime guando & anima che si
sia veduta con grandi ed aceesi desiderii di riposare, né inleriormente
né eslerinrmemc: ma d'impiegarsi tutla nel servigin del suo grande
o amabilissimo Dio. Nessuno altro rimedio ba ella qui, se non aver
pazienza , conescer la sua gran miseria, ¢ rimellersi lotalmente nelly
volontd di Dio, che faccin di lei quello che pii gli piace e come wuole.
Di guesta maniera $lavo io allora, benehé gid cnnvalcsceni‘e; ma l[a
debolezza era tanlo grande, chie anco avevo perduta la confidenza che
il' Signore Iddio mi soleva dare nel cominciare di queste  fondazioni.
Tutto mi si faceva impossibile; e se allora mi fossi imbattula in qual-
che persona ele mi avesse dato animo, m’avrebbe fatte gran giova-
mento; ma il male era che aleune pilt m'ajutavano a temere, ed altre,
sebben mi davano aleume speranze, non bastavano per la mia pusil-
lanimita. ! €S

Oecorse a venir qui it padre maestro Ripalda delln eompagnia di
Giestt, molto dotto e gran servo di Dio, e dal quale nun gran tempo iv
m'era confessata. To gli- diedi eonto. come mi ritrovavo, e che lo pi-
gliava in lupge di Dio: perd ehe mi dicesse ehe gliene pareva, riso-
luta di volermi appigliare al sno eonsiglio. Comineid egli ad inani-
wirmi molto, e wi disse che per la veechiaja avevo questa eodardia,
ma ben vedevo'io che non era questo, perché pitt vecehia son adesso,
ptr non Fho; ed egli eziandio la deveva conoscere, ma lo diceva
per contendere meco, come hravandonsi, perché pensava non venisse
da Dio. -

Andava del puri il negozio di qnesta fondazione di Palenzia con
quetla di Burgos, e né per l'una né per l'altra avevo cosa aleunaj ma
ron mi rileneva questo, perché con'manco soglio incomineiare. Mi disse
it padre Ripalda, che in nessun modo io lasciassi quella di Palenzia,
della quale 1' avevo richiestos il medesimo m'aveva poco prima delto
in Tuledo il padre Baldassare Alvarez, provinciale della compaguia di
Gesti; ma allora io stavo bene. Questo bastd per potermi far risol-
vere, ¢ sebbene in effello mi mosse grandemente, non perd fini nel
tutto di risolvermi, perché il demonio, o, ecome ho detto, I’ infermita
mi leneva legata, benché rimanessi assai pit inclinata per ammetterla.
La priora di Vagliadelid ajutava quanto poteva, dandomi molla {retla,
perché avea gran desiderio della fondazione di Palenzia; ma come mi
vedeva fanto tepida, parimenli temeva, Venga ora il vero calore a ri-
sealdarmi, giaeché non bastano gli vomini del mondo, né i servi di
Dio 3 donde si conoscerd, non esser io molte volle che faceio cosa ve-
runa in queste fondazioni, ma fulle viene da colui che ¢ potente. pep

farc ogni cosa.
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Una maftina, dopo essermi comunicata, stando in questi dubbii, ed
irresolita i fare alcuna fondazione, supplicavo mnostro Sigaore a
darmi luce, perehé in questo ed in ogni altra cosa io acecertassi a fare
la sua volontd , che la tepidezza non era tale chke scemasse mai un
fantino questo desiderio. Mi disse il Signore eome riprendendomi: Di
che temi, quande wmai Tho io manecato? il medesimo sen ora che sono
stato, non lasciar di fare queste due fondazioni. Ob grande e polente
Dio, e come sono differenti le vostre parcle da quelle degli uomini?
Rimasi con questo si risoluta ed inanimita, che tatte il monds non sa-
ria baslato per distormi dall” impresa con qualsivoglia contraddizione.
Subito cominciai a trattare questo negorio , incominciande aneo il Si-
gnore a darmi i mezzi. Ricevei due per monache, per eomprare con
fa loro dote la casa; e sebbene mi dicevane che Palenzia era luogoe
povero, € che non era pessibile viverei senza safficiente limosina , ne
facevo quel conto come se non me lavessero detlo, perché a far mo-
naslero d’entrata gid vedevo §o che mon era allora possibile; e poiché
Dio diceva che si facesse, sua divina Maestd ci avria provvedulo.
Onde, bench’io non fossi del tufto risanala, tna esnvalescenle ancora,
i risolvei andare, con esser il tempo rigide ed aspro, altesoche mi
partii da Vagliadolid il giorne degli Innocenti, {’anno sopraddetto. E
perché un eavaliere di quivi, ¢he s’era. parlito per vivere allrove, ci
aveva date a pigiene fin a S. Giovanni avvenire uma saa easa, scrissi
ad un canonico della medesima ciltd, che sebbene nen lo conoscessi,
mi fu perd delto da un suo amico che egli & serve di Dio, e cosi
tenni per eerto, che per mezzo suo il Signore ei avrebbe ajutato molto,
come s'¢ veduto nell’altre fondazioni, che in ciascumra parte piglia uno
che ci sjuti, Ben vedendo sua divina Maestd il peco ck’io posso fare.
Scrissi, dieo, a questo eanonies, pregandulo ehe pit segretamente che
fosse slato possibile me la facesse sgombrare da chi allora vi dime-
rava, ¢ che non dicesse a che aveva da servire; imperocehe, sebbene
aleune persene principali w’avevauno dimostrato molto desiderio, ed it
vescove waveva gram veglia, pareva non di meno a me mageior sieu-
rezza che non si risapesse. 1l eanonico Reinoso, ché cosi si chiamava
quello a cui scrissi, lo fece per appunto, che non solo la fe’ sgombrare,
ma ei tenne apparecchiati letti e molle eomedity , e regali assai com-
pitamente ; ¢ n’avevamo di bisogne, perehé faceva gran freddo, ed i
wiorno innanzi era state molo fastidieso, con una nebbia si grande, che
quasi non ¢i vedevamo P'una l'altra. Vero ¢ ehe peco riposammo, fin-
<he nen s'¢bbe accomodato dove si polesse dir messa il giorno seguente,
prima che nessuno s’accergesse ehe eravamo ivi: ché queste ho pro-
vato esser quello che pil conviene in queste fondazioni, perché se si
cowineia ad audar in pacere e discorsi, il demorio procura impelic
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ogni cosa e benché non possa uscirne da sé in cosa alcuna, inquicta
perd. L per. queslo si- fece che subito Ja mattina a buon’ ora ; quasi
nello spuntar del sole, dicesse. messa un prete che era veoulo con noi,
nomalo Porras, grap servo di Diey ed un altro amorevole delle mona-
ehe di Vagliadolid, chiamato Agostino Villoria, il quale m’avea impre-
stalo denari per accomodar la casa, e fatto di molti regali nel viaggio.
Venivano con me cinque monache ed una conversa, la quale ¢ molty
tempo che & mia compagna, cosi gran serva di Do, e tanlo discreta,
che mi puo ella ajutare pitt che I’ altre che sono di coro: Dormimmo
poeo in quella notte,“benché fossimo stanche del faslidioso viaggio
avulo per le pioggie che erano slale. Ebbi gran gusto che si fondasse
in quel giorno, nel guale, secondo il nostre Breviario, si recitava 1'of-
ficio del santo re David, per esser io devota di questo santo; subito
la maltina stessa ne diedi-avviso al vescovo, non credénde egli che
fossimo per -giungere in quel giorno. Venne egli subito a vederei con
una gran caritd, come sempre 1" ha dimostrata verso noi altre. Comando
al wvicario che €i provvedesse di molle cose. I tanto grande 1" obblige
che la nostra religione gli tiene, che chi di noi leggerd queste fon-
dazioni, intenda essere obbligato a raccomandarlo a nostro Signore,
o vivo o morto che sia, e cosi glie]o domando per carvita: Fu si grande
ed universale il contento che mostrd tutlo quel popolo, che fu cosa

molto notabile, perché pen ei fu pure una persona che non le pa-.
resse ‘bene, : '

CAPITOLO XXIX.

Frosegue le fondazione del monastero di 8. Giuseppe della Madonna
della Strada in Palenzia.

Come la casa non era noslra, subilo cominciammio a trattar di com-
pravoe un’alira, ehe sebbene quella dove stavamo si vendesse, non la
volevamo, perché slava in catlivo luogo, e coll’ ajuto che avevo delle
monache che si dovevano ricevere, pareva che si polesse parlare coun
(ualche fondamento, che sebbene era poco, per quivi era assai. Ma
se Dio non ¢i avesse dato buoni amici ehe ei diede, non si faceva cosa
aleuna, perehé il canonico Reinoso tird un altro suo grand’amico, ¢hiamato
il canonieo Salinas, uomo di molla earitd e giwdizio, ed ambedue ne pre-
sero il pensiero come se fusse stato perloro medesimis e eredo anco pilt
come I"hanno poi sempre avulo di quel monastero. I in quella eittd
una ehiesa di molta devozione, a foggia di romilerio, chiamata la
Madonna della Steada, dove per la devozione vi concorre gran popolo
«ella medesima cilth e dei paesi vicini; paryve al vescovo ed a tutti che
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quivi'saremmo slale bene, perche. quaniungue quella chiesa non avesse
casg, ve nierano perd due a canto, ehe comprandole, bastavano per
noi insieme con la chiesa. Questa chiesa ce lavea da dare il capilolo
ed uvna. counfraternita; e cost si comineio a procurare. 1l capitolo pre.
sty ci feee la geazia, ma con i confrati ci fu assai che farve; fipalmente
pur anchlessi acconsentirono, percheé, come dico, la zente di quelluogo
@ lante pia e buona quanto io abbia ‘mai veduto in vita mis. Come i
padroni delle case videro che nlaveyamo, voglia, ; comiuciarono a te-
uerle alle di prezzo e con ragione; io le volli andare a vedere, e
mi_paryero fanto cattive, come anco a quelli che venivaro con. noi
altre, che in nessuna waniera 1'ayrei volote. Dopo s’ & veduto  chia-
ramente che il demonio s’adopers. molto dal canto sup per impes
divci, perehé gli dispiaceva che y'andassimo a stare. Pareva: a due
canonici, che Lrallavano questo negozio, che fosse assai da lungi della
chiesa caltedrale, come &, ma sla nel pit abitato luego della citth. Fi.
nalmente risolvemo che.quella casa non essendo buona per nai, se
ne cercasse um’altra, Cominciarono quei due signori canonici 'a farle
con lanto. pensiero e diligenza, senza laseiar cosa che lory paresse con:
venirel, che ne Jodavo grandemente il Signore. Vennero a conlentursi
d'nna, che era d’un tal Tomaso; aveva molte cose e condizioni che
facevano assai al proposito nosiro, € slava a canto alla casa d’un ca-

valiere principale, nomato Suero di Vega, che ci fayoriva, mollo, ed
aveva gran voglia che vi andassimo, come anco molle persone della
conlrada. Quesla casa non baslava, ma con essa ce ne dayano un’al-
tra, sebbene non stesse di maniepa che noi potessimo accomodar bene
una coll'altra. In fine, pel bene che me ne dicevano, gid io avrei vo-
Into che si fosse pigliata; ma quei signori non vollero, se prima non
T'avessi vedata io. Mi dispiace tanto I'uscire e I'andare dove ¢ gran
gente, che non facevo se non dire che mi fidavo di loro; non i fu ri-
wedio. Finalmente v’ anda:, ed anco a quella della Maoanm deila Strada,
sebhene non con intenzione di pigliarle, ma per mostrare al padrene
di guesta che polevamo far senza la sua, e che percid non l'incarisse.
Di nuovo queste della Madonna a me ed alle compagne, che venivans
meco parvero lanto cattive, che adesso restiamo atlonite come nonei pn-
terono parere lali; e con queslo abborrimento ritorpammo a quest’al-
tra con ferma risoluzione di pigliarla, e di non volerne altra veruna;
e sehbene vi trovamwo wolle difficolti le superammo, ancorché assai
malamente si potessero accomodare; poiche per far la chiesa, che n#
anco poleya, esser buony, si levaya quanto vi era di buono per abi-
tare.:Cosa strana é I'andar nna persena gia risoluta ad upa cosa. La
verita ¢ che Dio. lo. permise, perché io fidassi poco di we stessa, hen-
che allora non fossi io sola Uingaunata, In fine, come digo, ei deter-
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minammo che si avesse da pigliar quest'altra e pagarla quanto ci era
stato domandato, che fu assai, e di scrivere al padrone, il quale allora
non si trovava nella cittd, ma fuori in un luogo vicino. Pare imperti-
nenza che jo mi sia (raltenula tanlo in materia di comprar una casa,
ma & <tato a fine che si. vegga quanto s’adoperd il demonio secioechs
non' andassimo a stare in quella della Madonaoa, che cgni volta ehe me
ne ricordo lremo.

Stando, come ho detto, i duse canonici r isoluti di non pigliar altra
casa, il giorno seguente, ascoltando io messa, mi comineid a veuir un
pensiero e sollecifudine grande, se facevo bene a prender questa casa,
con tal inquietudine, chie non cbbi quasi mai ripeso, né atienzione in
tutta la messa. Mi aceostai a ricevere il Sanlissimo Sacramento, ed in
pigliandolo inlesi queste parole: Quella dellu Mudonna ti conviene. Di
maniera tale, che mi fece risolvere del tulto a non pigliar quella che
pensavo, ma quella della Madonna. Mi pareva cosa dura il distormi
da un negozio tanto incamminato; ¢ da quello che i eunonici con tanta
sollecitudine aveano aecordalo. Mi rispose il Signore: Non sanno essi
il molto che io sono quivi offeso, e questo sard gran rimedio. Mi passo
pel pensiero un dubbio, se quel parlare era di Dio, o qualche inganno,
sebbene dagli effetti che aveva prodotti in me, conoscevo molto bene
e cerlamente che era spirito di Dio. Mi disse subito il medesimo Si-
goore: To sono. Con questo rimasi molto quieta, e mi si levo quella
nuvola ¢ turbolenza che prima m’affliggeva: sebbene confusa dall’al-
tro canlo, per non sapere come ritirarmi da quello che stava fatlo, ¢
dal molto che avevo detto in materia e negozio di quella casa, massi-
me che avevo tanto biasimato alle mie sorelle quest’altre della’ Ma-
donna, dicendo loro che non avrei voluto che ci fossimo andate a stare
prima di averle vedute per tullo l'oro del mondo, sebbene di queste
non mi curavo tanto, perché gia io vedevo che avrigne lenuto per
bene quello che io avessi falto; ma mi premeva di quegli altri che lo
desideravano. Mi pareva che m'avrebbon tenuta per instabile e.cer-
vellina, poiché si presto mi mutavo: cosa eh'io grandemente abbor-
risco. Ma non erano fulti questi pensieri sufficienti a muovermi né
poco né molto a lasciar d'andare alle case della Madonna, anzi che
gid non mi ricordavo pit che non fossero buone; perché a compara-
zione del desiderio che avevano le monache dimpedire un sol pee-
cato veniale, tutlo il resto stimavano cosa da niente; ed ognuna di
toro che avesse saputo quello che sapevo io, credo sarebbe stata del
mio parere. Mi parve pigliare questo rimedio. To mi confessavo dal
eanonico Reinoso, che era uno di questi due che w’ajutavano, sebbene
zon gli aveva dato conto delle cose di spirito di questa sorte, perché
non mi si era offerta oceasione per la quale fosse statu necessurio; ¢
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come ho costumato sempre fare nelle fundazioni di tulli questi mona-
sterii elie il confessore mi consigliasse, per camminare pi sicuramente,
determinai dirglielo sotto stretto segreto, e sentir quello che mi diceva,
sebbene non mi ritrovavo io molte risoluta a laseiar di fare quello
che uvevo inteso nell’orazione senza pigliarmene gran dispiacere; ma
in fine Uavrei futlo, percheé fidavo in nostro Signore che faria quello
che altre volte ho veduto, cioé ordinare od inspirare al confessore,
sncorché sia d’altro parere, che faccia e consigli quello che egli vuole.
Comingiai prima a dirgli molle volte che in questa materia soleva il
Siguore insegharmi, e che fin allora s’erano vedute molle cose, per
le quali eonosceyo apertamente essere suo spirilo; e cosl gli racconlai
quello che passava, ma dissi che aveei fallo quello che fosse parso a
lui, benehé n'avrei sentita pena. Egli, quantunque gioyane e molto
saggio, santo e dit buon eoosiglio in quulunque ecosy, e sebbene vide
che ne sarei stata tacciala, non volle con fulto ¢id risolversi ehe si
lasciasse di fare quello che s’era inteso. To gli dissi che aspellassimo
il messo, che s’era mandato al padrone della easa con la risposta; e
cost parve a lui si facesse. Ben io confidavo in Dio che egli ¢i avrebbe
rimediato; come fu, perché con ayer mandato al delto padrone quanto
avea volulv e domandato, tornd a domandar di pin allei lrecento duo-
cali, il che parve un gran sproposito, perché se gli. pagava di van-
laggio. Da questo vedemmo che Dio lo faceva perché si seoncertasse
la compra, aftesoché-al padrone tornava bene il venderla, ed il do-
mdndar poi pit di quello che s’era accordato, non aveva garbo, né
conveniva che noi glielo dessimo. Con questo si rimedid assai, perehe
gli dicemmo che non si sarebbe mai finito con lui, sebbene non ci ri-
tirammo del tulto, essendo. chiaro che per trecento ducali non s’avea
da lasciare una cssa che parea conveniente per un monastero. lo dissi
al mio confessore che. per conto della ripulazione e credito non si
prendesse fuslidio alcuno, giacche ¢osi anco pareva a lui, ma che di-
cesse al suo compagno che io ero risolula, che per qualsivoglia prezzo
o earo o vile, si comprassero quelle della Madonna. Ia egli un inge-
@no vivacissimo, e benché nom se gli fosse delta cosa alenna di quanto
io ‘avevo inteso nell’orazione, in vedere una mutazione cosi repentina,
eredo se I'imagind; onde non mi sollecitd pil, né astrinse a quel
trattato. Ben tulti abbiamo veduto dopo il grand'errore che facevamo
in comprarla; perché adesso stupimmo del gran vantaggio e miglio-
ramento di queste altre, oltre al principale, del gran bene che aper-
tamente, si vede in servire quivi a nostro Signore ed alla sua gloriosa
Madre, e si levano molte occasioni d’offesa di Dio. Perché, come era
solamerite romitorio, vi si ragunava molta gente, ¢ vi si facevano ve-
glie di balli e di bagordi, dove che si polevano fare molli peccati, i
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quali a1 demonio dispiaceva si levassero; wa noi allre ei rallegramumo
di poter: in qualche posa servir alla’ nostra amata signora e padiena;
¢ fu male non Paver falto prima, perelié non avevamo da cereare; ni
duomirar pitt oltre. Si vede chiaro/ehe il demonio in' molte cose qui
¢i aceiecava, attesochié vi sono multe comodith ¢he in altre parti non
si sarebhono lrovate; ed ‘¢ grandissimo il contento di tutto il popolo
che lo desiderava assai, anzi pareva anco assai ben falto-a coloro ¢he
desideravant fossimo anddte all’altra. Sia henedetlo in elerno il Signore
che in questo mi diede luce, come conoseo me la da sempre ogni
volta che uffronto a far bene alcuna cosa: che ogni-di mi manaviglio
pitt del poco talento che io ho in tulle le cose, ne eid si prenda, come
ho detto per umiltd, se non che ogni di lo veggo e convseo pid, che
pare che sua divina Maestd voglia che o e tulli sappiano e condscano
che egli solo ¢ quegli che fa quest'opere, e chey come diede la vista
ul cieco eol lolo, vuoleé a cosa tanlo cieea, quanto son iy dar luee ¢
grozia che faccia cosa che non sia tale. Per certo in questo negozio,
come ho detlo, intérvennero, cose diomolla ceeitd, che ogni volta che
e me rieorde vorrei di nuovo lodare e ringrazisve nostro Signove di
¢iv; ma nd anco peroquesto son buona, ndé so cowme mi sopporla. Sia
benedelta la sua infinita wisericordial Amen.

Subito adungue questi sanli amici della: Vergine s'afleetturono ad
accomodare ed agaiustare Je cose, ¢ mi pare che le fossero imhro-
gliate, onde vi travagliarono assai; perché in ciascheduna di queste
fondazioni vuole Dio che vi sia dove possano merilare colore che ei
ajutano, ed io son quella che non fo eosa veruna, come allre yvolte ho
detto, né mai vorrei finie didicloy pereli@ & la veritd. Or in aceomo-
dar la casa ed in (rovar danari per questo cffetto, perché io non ne
avevo, fu grandissimo il lor travaglio e fatica, oltreché fecero sicurtd
per essa, lmperveehe in altre. parti, prima chedo trovi una sicurtd,
non di tanta quantith, mi vedo afflitta; ed hanno.ragione (i now far-
mela, perché se non si fidassero di nostro Signore, di me non possono,
non avendo un quultrino; wa sua divina Maesa mi ha fatlo tanta gra-
zia, che chi ha fatto sicurtd non mai v’ e restato di solto di cosa ve-
runa, né& si laseio di pagar molto compitamente, il che tengo per grau-
dissima grazia. Cone i padronidelle vase pon si contentarono dei due
canonici per sieurtd se n'andarono i delti canonici a trovie il viea-
yio, che si chiamarva Prodenzio — uon so anco se me ne ricordo bene,
cosi mi dicono adesso ,che come lo chismavano vicario, non sapevo
ju-il suo ndme — il quale & di tanta caritd verso noi alire, che gli
siamo molto obhligate. Incontrandosi Pun Valtro per caso. ali inlerrogo
il vieavio dove essi andayano ? Risposero che a trovar lui perché sot-
toserivesse quella sicurtd. Egli se me rise, ¢ disse, come per sicurtd
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di tanti- danari i parlale di questa maniera? E subito. senza scaval-
care della ‘mula. lo sottoserisse , che per i tempi d'adesso & grande-
mente da ponderare, Non vorrei lasciar di sommamente lodare la molta
carili ehé o trovai in Palenzia, in particolare.ed in generale s Ja ve-
prith ¢ che mi pareva cosa della primitiva Ghiesa, almeno non mollo
usala a quesli tempi nel moudo. Vedere che non tenevamo entrata,
anzi che ei aveano essi a provyvedere il villo, e con solo non ritirarsi,
ma  slimar il poler far cio grazia parlicolarissima che loro facesse
Dio; e se con ocehio puro e luce divina si mirasse, dicevano la ve-
ritd, perchd se non. fosse nai aliro che avere un’allra. chiesa, dove
stia il Santissimo Sacramento, & grazia grande. Sia per sempre bene-
detto! Amen. ' ’ :

Ben si va conoseendo che si eompiace il Signore ehe quivi stia ino-
naslero, e che prima vi doveano’ essere molle impertinenze e cose
malfatle che ora non'si commellono. Perciocehd; come ivi vegliavano
molte persone, ed il romilorio éra solitavio, non tutti ¥ andavane per
devozione; ma ora non & cosi, e si va rimediando agli inconvenienti.
I imagine  della sanlissima Vergine nostra signora slava: mal evllo-
cala; ¢ eon grandissima indecenza tenula; ma il yeseovo don Alyaro
i Mendoza I'ha posta inouna eappella da per sé che le ha fabbricalo,
¢ si vanno facendo molle cose in onpre e gloria di questa  gloriosa
YVergine. Sia laudato sempre il soo benedetto figlio! Amen. e

Finito dunque 'accomodar il monastero per il tempo che vi doveatio
passare le monache, volle il vescovo che v'andassero eon molta solen-
nild un giorno dell’oflava. del Santissimo Sacramento, 'venendo egli
medesimo a posta da Vagliadolid. Si ragunarono ‘il capitolo, le reli-
gioni; il clero ¢ quasi tutla la ciltd { een molta musica; e noi dalla
casa dove slavamo, andammo lulle in processione con le nostre cappe
bianche e veli davanti al viso, ad una parrocchia chie stava- vicino ally
casa, dove trovamino la wmedesima imagine che era wvenuta ger noi
altre; e di quivi la riconducemmo, pigliando insieme il Santissimo Si-
eramento, il quale si pose nella nostra chiesa eon gran solennitd, al-
legrezza ¢ devozione di lli, e con oceasivne che erano venule piit
monache per la fondazione di' Soriay lulle andavamo in provessione
eon le candele in-mano. To credo che in quel giorno fosse dulle per-
sone di quel lnego grandemente ladato nostro Signore. Cosh gl piac-
cia che sempre il medesimo sia fatlo da tulte le sue ereature! Amen.

Ritrovandomi io in Palenzia , piacque a Dio ehe si facesse la divi-
sione degli ' Séalzi e Galzatiy facendosi un provinciale proprio, il che
era una delle maggiori allegrezze che potemmo avere e desiderare in
questa Vi, eonoscendo essere di grand’importanza pel servizio di no-
steo Siguore, e per la pace e quicte del nostro ordine. Si oftenne dal
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papa, a pelizione del nostro catlolico re don Filippe If, un Breve

molto amplo e faverevole per questo, e sua Maestd cattolica ei ajutd
¢ favori molto nell'esecuzione, come avea incominciato. Si fece capitolo
in Aleald per comandamento del molto reverendo padre fra Giovanni
de las Cuevas, priore allora di S. Cinesso in Talavera, dell’ ordine di
S. Domenico, il quale fu assegnato dal papa per presidente, e com-
messogli il Breve, come¢ nominato di sua Maesta callolica, persona molto
santa e prudente, come appunto bisognava per cosa simile. Quivi il
re fece lore la spesa, e per ordine suo furono molto favoriti gli Sealzi
da tutte Puniversitd. Si celebrd dal nostro collegio, che ivi abbiamo
chiamato . S. Cirillo degli Sealzi, con molla pace e concordia. Fu elelto
per provineiale il padre maestro fra Girolamo Graziani della Madre
di Dio. Quello che passd in queslo capitolo lo seriveranno questi padri,
perd non occorre che io ne tratti. L’ho voluto aecennare, perché ritro-
~vandomi in questa fundazione, volle il Signore che si finisse una cosa
tanto juiportante a gloria ed onore della sua gloriosa Madre, poich
& del suo ordine, come signora ¢ padrosa nostra che &: il che, come
ho' detto, mi reco una delle maggiori allegrezze che io potessi - rice-
vere in questa vila, essendo pit di venlicinque anni che lo desideravo,
per aver veduto le molte e gran persceuzioni, travagli ed alflizioni
che i padri Scalzi aveano patito, i quali racconlare saria troppo lungo:
solo nostro Sigaore li pud ben intendere,. Chi non sa bene i travagli
che si sono paliti, non pud dal veder fornito guesto negozio conoscere
il gaudio che ne venne al mio cuore, e I'acceso desiderio che avevo
<he tatto il mondo lodasse nostro Signore, ed offerissimo a sua divina
Maesld questo sauto re don Filippo, per lo eni mezzo avea tralto a
cosi buon fine questo nostro ordine degli Sealzi, attesoche il demonio
gid s'éra talmente adoperato, che poco maned che non andasse tullo
per terra, e sicaramente sisarebbe disfalto se non I'avesse ajatato il re.

Adesso sliamo talti in pace, Calzati e Scalzi: non ¢'¢ chi ¢’impedisca
i servire a nostro Signore. Pertanto, fratelli e sorelle, ajutiamoci col-
P'orazione a mantenerei, e serviamo con fervore a sua divina Maesta.
Mirino i presenti, che sono testimonii di wista, le grazie che ci ha
falle, e da quanti travagli ed inquietudine i ha liberati. E quelli che
verranno, poiché trovano ogni cosa piana ed accomodata, non lascino,
per amor del Signore, cadere cosa aleuna della perfezione; non si
diea per loro quelle che d aleune religioni che si lodano i‘loro prin-
cipii, ina lo state di presente & rilassato. Adesso eominciamo, procuri
ognun di noi d'andar sempre cominciando e seguendo di bhene in me-
glio. Avvertiscano ehe per mezzo delle cose picciole va il denionio
erivellando e facendo buehi, per dove poi entrino le cose molto gandi.
Non accada mai lore dire: In questo non v'é¢ darno, poco importy, €6,
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perché vi sono grandissimi. Oh figlivole mie, che in fullo si perde
assaissimo, come non sia zndar avanti. Per amor di nostro Signore vi
domando che si ricordino , quanto presto si finisce tulto, e la grazia
che ci ba fatfa nostro Signore in tirarci a questa santa religione, e la
gran pena che patird chi comineierd qualche rilassazione; ma pon-
gano sempre Pocehio in quei santi profeti da’ quali discendiamo , che
ben de’ santi abbiamo in cielo che portarono quest’ abito. Pigliamoci
una santa prosunzione di voler ancor nui esser come eglino : poco du-
rera la guerra, sorelle mie, ma il premio della villoria dureri in eter-
no. Lasciamo queste cose che non hanno aleun esser in sé, ma appi-
gliamoei a quelle che c¢i fanno arrivare a questo fine che non ha fine,
per pit amarlo e servirlo, dovendo poi elernamenle vivere con esso

lui. Amen.
~CAPITOLO XXX.

Incomincia la fondozione del monastero della Santissima Trinita
di Soria.

Litrovandowmi in Palenzia. per la fondazione sopraddelta, mi fu por-
tata una lettera del dottor Velasquez, vescovo d’'Osma, col quale avevo
io conferilo ¢ dato conto dell’anima mia, per aleuni timori che allora
w'inquielavano, essendo egli allora ecanonico e calledratico nella chiesa
maggiore di Toledo, e perché sapevo che era grandissimo lelterato e
servo di Dio, lo pregai instantemente che prendesse cura dell’anima
mia e mi confessasse. Con esser egli molto occupato — come glielo
domandai per amor di Dio, e vide la mia necessith — lo fece tanto
di buona voglia, che io reslai ammirala; e mi confesso, e mi senli
tulto quel tempo che io dimorai in Toledo, che fu lungo assai. Gli
diedi conto dell’anima ‘mia con ogni schiellezza, comé sempre costu-
mo, ¢ ne ricevei grandissimo giovamento e profitlo, perché m'andava
assicurando con cose della Sacra Seritlura, che é quello che niolto mi
piace, € fa al proposilo mio quando son certificala da chi n’ha buona
intelligenza , congiunta eon la santa e buona vita, Questa leftera mi
serisse fin da Soria, dove allora egli stava, dicendomi come una signora
che ivi si confessava da lui gli avea traltalo di voler far un mona-
slero di monache, e perché gli era parsa buona cosa,l'avea anco per-
suasa a fondarlodel nostro ordine: anzi che le avea delto che avrebbe
egli- oltenuto da me che io andassi cold a fondare, per lo che io non
mancassi, per non farlo restare in bugia. E che come mi fosse parso
conveniente ammetterlo, glielo facessi intendere, percheé, avrebbe man-
dato a pigliarmi. To mi contentai benissimo , perché oltre ad esser
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huona la fondazione, avevo gran desiderio di comunicar seco aleuns
case dell’animd’ mia e di vederlo,altesoché per Putile e profitto grande
che altre’ volte ne eavai e cagionommi, gli portai grand’ amore. Chia-
mavasi questa signora fondatrice 'donnp Beatrice dit Viamonte ¢ Na-
yarra, perchd discende dai’ve di Navarra, figlia i don Franeeseo' i
Viamonte, d'illustre e molto principal lignaggio. Stetle marituta aleani
anni, e non ebbe figlivoliz e rimdse molta roba, ed era’ un pezzo che
aveva staliilito nel 'suo cuore di fare un monastero di monache. Come
fo: comunicd al veseovo, ed egli le diede notizin dit quest’ordine di no-
stra signora “delle Sealze, le quadrd tanto ¢he non' faceva poi se non
sollecitarlo aceid si effutiuagse. B una persona di condizione  piacevole
@ generosa, penilente, in fine, gran serva di Dio. Aveva in Soria una
buona casa, forte, e posta in assai buon sito, disse che ce [Mavrebbe
data eon tutto quello che fosse bisegnato per la fondazione; questo ef-
fettivaniente diede con cinquecenfo ducati’ &’ entrata in tanti censi a
cinque per cento. Tl vescovo s'offerse di dare una chiesa assai buona,
tutla fatta in voltay qual era @ una parroechia a lato della casa, che
con un corridorelto che si fece, ¢i ha potuto servire; e fece bene a
darcela, perché era una parroechia povera; e come ivi sono di- molte
chiese, facilmente la trasferi e pose solto um'altra chiesa. Di tulto que-
sty mi diede avviso nella sua lettera, ed o lo trattai-¢ol padre pro-
vinciale ehe si ritrovaya alloea quivig a lui ed a tatti gli amiei parve
che io rispondessi di mano propria che mandassero a pigliurmi, alle-
soch® gid era finita la fondazione di Palenzia, ed io me ne rallegrai
malta per'le cose dette, )

" Comineciai a far venir le monache ehie dovevo condar meco eold, le
quali’ furono selte, perché quella signora aviebbe volulb che fossero
state” pitt che mena, una convepsa per mia compagna ed io. Venne per
noi altre un ministro del vescovo, ben @ proposito nella diligenza i e
pereh® gli avevo scritlo ehe sarebbono venuti meeo due padri Sealzi,
foci che uno di questi fosse il padree fea Nicold i Gestt Maria/ geno-
vese di easa Doria, nomo assai prudente e disereto. Prese I'abito avendo
gid di etd pitt di quorant”anni; a mio parere; almeno gli ha adesso,
ed & poco che I'ha preso; ma ha fatto tanfo profilto: in st breve tempo,
che-ben pare che Pabbia nostro Signore eletto  dceiocehé ner ajulasse:
in questi travagli e persecuzioni, perché gli aliri ehe le avrebbon po-
tuloy o slavano sbunditiy o camratl; i Tui == come von aveva officio,;
per. esser poco-che stava nella religione, eome ho detto — mon face=
vano tanto caso; e lo faceva Dio, perchii mi restasse (al ajuto: Egli @&
tanto ‘accorlo e disercto, che stava in Madrid nel convento de’ padri
€alzali, come per altei negozii, con tanla deslrezza e dissimulazione,’
elie non s’ accorsero mai che traltasse di questi nostri; e cosi lo la~
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seiavano stare. Gi serivevamo spesso, stando fo nel ‘monastero di '8.Gia-
soppe d'Avila, e megoziavimo qiiclo che conveniva, dandogli ¢id gran
consolazione. Di qui si vede la necessitd in cui stava la religiones poi-
chie di me si fuceva tanto caso, per mancamento, come si suol dive,
A" vomini buoni. Fn tutlo ‘questo tempo feci esperienza della sua per-
fezione e diserezione, onde & uno di quelli elic io amo ‘molto nel Si-
guore e lo tengo per un gran soggello della religione.

Oe rgli, ed nn suo' compagno luico, vennero con noi altre. Ebbi poco
fastidio in questo viaggio, perchd ecalui che mandd il vescovo, ci con-
daceva con assai regalo’ '@ buone' spese, e (ravandoei buoni alloggia-
uienti 3 percioechd nellentrar nel vescovato d'Osma, dovunque arriva-
vamo, seoprive ‘tanto dmore verso il vescovo, che in' dirsi che era cosa
su, el facevano gran eirezze ¢ davano buon alloggio. 1 tempo' era
buono, le giornale non grandi, e cosi poco travaglio si patl'in questo
vigggiv, wa gran contento, perelid in udir o il bene ehe dicevano della
santith del vescovo,sentivo grandissinta allegrezza. Arrivammo al borgo
il mereoledy avanti I ottava del Santissimo Saeramento 3 il giorno se-
guente, che fu giovedi dell'otava. ¢i comunicammo quiviy @ vi réstam-
mo a eena, perchd non si ‘poleva aFrivare in quella sera a Suria: la
nolteree la passammo in ‘unh ehidsa, non trovando  altro ‘alloggio, o
non e dispiacque. 1 giorno  vegnente tdimmo messa, ed ‘arvivammo
Soria verso la ventun'wrd, ‘@ passando dalla casn ‘del santo vescovo,
clie se ne stava a una fivestray oi diede di Ji la ' sua benedizione'y it
che non mi consold poeo, per essew di prelato e santo.

Stava ‘quella signopa nostea fondatrice aspettandoci alla porta di eusa
sua, dove s’avea da fare il monastero. Non vedemmo’ ora d*entrare,
perchié cra molta la gente che quivi aspeltava - per- vederci, sebbene
non era cosa nuova, ¢he in eiaseuna parte dove ‘undiamo, comeche il
mondo & tanto amieo diinovila, se'ne trova tanta; ehe se non porlas-
simo i veli dinanzival viso, saria grandissimo fravaglio: con questo si
pud sofirive; Teneva quella signora’ aceomadulu’ wna molto buona e
gran saly perehd’ ci servisse per ‘ehiesa e vi &i dicesse messa fin tanto
che 'sii favesse 'un corridore per passave a quella ehe ci dava il ve-
scovo. Subito’ it seguente giorno, che fu la festa del mostro sanlo pro-
feta Eliseo, siv disse la' prima messa e si piglio il possesso. Aveva quella
signora ‘ben’ provvista 1a ‘easa di quanlo era necessario, e ‘ei laseio
quell” appartamento, dove stemmo ritivate finché si fece il corridore,
ehe durd sino alla Trasfigurazione nel gual ‘giorne, nella chiesa da-
taci ‘dal vescovo, si‘disse la prima messa con molta solennitd e gran
eoncorso’ di gente. Predicd un padre della’ compagnia di Gesd, essendo
gid il vescovo andato al Borgo, attesoché non perde giorno né ora
senza travagliare, benché non istesse bene, essendogli mancata la vi-
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sta d'un occhio; che questa sola pena jo ebbi ivi, facendomi gran com-
passione, che una vista che giovava ed ajutava lanlo nel servigio (i
nostro Signore, si perdesse 3 dovevano essere suoi segreti giudizii, per
dar pin da guadagnare al suo servo, perché non lasciava di faticare
come prima, e per provare, come si conformava con la sua volonti
Mi diceva che non gli dava pit pena che se non I'avesse, e che al-
cune volte pensava che non gli sarebbe rincresciuto se perdesse anco
Ja vista dell’ altro, perché se ne surebbe stalo in un romitorio, sep-
vendo a Dio senz'altro maggior abbligo. Questa fu sempre la sua vo-
cazione, prima che fosse vescovo, e me lo diceva alcune volte, anzi
che quasi si risolse di lasciar ogni cosa ed andarsene. Io non loi po-
tevo comportare, parendomi che sarebbe slato di gran giovamento
nella chiesa di Dio, e percid gli desideravo quello che ora ha; seb-
bene in quel giorno che gli fu dato il vescovato, comeche subilo me
o mandd a dire, mi venne una turbazione mollo grande, parendomi
di vederlo ¢on un gran peso che non poteve quieture, né difendermi;
onde me n'andai in coro a raccomandarlo a nostro Signore, e sua di-
vina Maestd mi quielo subito, dicendomi che sarebbe stato di suo gran
servizio, come ben si va vedendo. Con tulto il male ehe ha nell’ oc-
chio, e con altri assai. ben penosi, e eol travaglio ordinario che ha,
digiuna qualtro giorni della seltimana, e fa molte altre penitenze ;. la
sua mensa & mollo povera, ed i cibi ben poeo gustosi. Quando va a
visitare, cammina a piedi, che i snoi servitori non lo possono soffrire,
¢ se ne dolgon meco; questi bisogna che siano: molto. baoni e pii, o
non hanno da stare in casa sua. Si fida poco che i negozii gravi pas-
sino per mano de'vicarii, ® cosi eredo sia di tulli, ma vuoole che pas-
sino per la sua. Ebbe quivi nel principio del suo veseovalo per due
anni le piu arrabbiate persecuzioni del mondo di false opposizioni, che
io restavo atlonita, perché in materia di far giustizin & molto integro
e rello. Gid queste andavano cessando, che sebhene gli emuli anda-
rono fino alla corte, dove pensavano potergli pitt nuocere, non di meno,
come gid s'andava conoscendo la sua gran bonti in tutto il vescovalo,
hanno avutlo poea forza,ed egli le ha sopportalo con tanta perfezione.
che gli ha confusi facendo bene a quelli ¢he gli facevano male. Per
molto che abbia da fare, non laseia mai di buscar tempo per | ora-
zione. Pare che mi vo imbriacando in dire bene di guesto santo, ed
ho dette poco; ma I'ho fallo perché si sappia chi prineipid la fonda-
zione del monastero della Santissima Trinitd di Soria; e si consolino
quelle che verranno che avranpo da starvi, ¢ non s’ & perso cosa al-
cuna, che quelle d’'adesso ben conosco che lo sanno. Ancorché non
desse egli Pentrata, diede perd la chiesa, e fu, come ho detto, gueg]i
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che persusse questa signora a fondar il monastero, ¢ non manca mai
d’esser mollo buon cristiano, virtuoso e penitente.

Or finito il passarsene alla chiesa, e d’ accomodar quel ch'era di
hisogno per la clausura, era neeessario ch'io tornassi al monastero di
S. Giuseppe d’'Avila ; e cosi mi partii subito con assai gran caldo, e
la strada molto calliva per viaggiare coi carri, venne con me un be-
neficiato  di Palenzia, nomato Ribera, il quale mi diede grandissimo
ajuto nel lavoro del corridore, ed in tulto, altesoche il padre fra Ni-
cold di Gestt Maria se n’ando subito fatto le scritture della fondazione,
che v'era troppo bisogno di lui in altra parte. Questo Ribera avea un
certo negozio in Soria, e con quest’occasione, quando v'andammo, volle
venire con noi alire. Fin di 12 gli diede Dio tanta buona volontd di
farei del bene, che si pud mellere nel numero dei benefattori della
religione, e raccomandarlo ealdamente a sua divina Maesta. Io non
volli_che ‘venisse meco altri che lui e la mia solita cempagna, essendo
lanto di-l!'i"genle, che mi bastava; mentre vado con manco strepito di
genle, wi trovo meglio ne’ viaggi. Ma in questo scontai il conlento e
bene che nellndar-a Soria avevo sentitoy poiche, sebbene chi veniva
con noi sapesse la strada fin a Segovia, non perd sapeva la strada dei
carrij onde il garzone ci guidava per luoghi dove fu bisogno molle
volte smontare e camminare a piedi, ¢ portar il carro quasi di peso
per aleune balze e precipizii grandi. Se pigliavamo qualehe gnida, ei
conduceva fin dove sapeva la strada, e come s’entrava in un poeo di
strada cattiva, ci lasciava, dicendo che avea da fare. Prima d'arrivare
a qualche alloggiamenlo, come s'andava a tentone, avevamo patito gran
caldo e molti pericoli di rivollarsi il earro; io m’affliggevo per amor
di quella persona che veniva con noi, perché, con esserci stato detto
che camminavamo bene, ad ogni modo bisognava tornar in dietro per
i mali passi che trevavamo ; ma leneva cosi soda wirtii, che non mi
pare la vidi mai disgustata ed alterata: il che mi fece maravigliare
molto. e ringraziarne nostro Signore; ché dove & virli radicata fanno
poco le oceasioni. Benedetto sia il Siguore che si compiacque cavarci
da quella strada. ; ;

Arrivammo a S. Giuseppe di Segovia la vigilia di S. Bartolomep,
dove le nostre monache slavano afflitte della mia tardanza, che come
la strada fu tanto caltiva fu assai arrivar allora. Quivi ci fecero molte
carezze, perché mai Dio mi manda un travaglio che non lo paghi sa-
bito con qualebe regalo. Riposai pit d’ olto giorni; e perchd quesia
fondazione fu senza travaglio aleano, fo poeco caso di questo patimenio,
tenendolo per nulla. Mi partii di Soria contenta, per parermi terra,
dove spero nella, misericordia diDio che resterd servito da quelie che

Saxta Tenresy. Opere. T. I 27



118
vi stanno, come gid siva vedendo. Sia sempre Dbenadetto e loduto
Amen!

CAPITOLO XXXL

Della fondazione del glorivso 8. Giuseppe di S. dnwna delle eitla di
Burgos. Si disse la prima messae al 19 d"aprile I oltaca di Pusqam
di resarrezfone, Uanno 1582,

Erano pitt di sei anni che aleune persone della compagnia di Gesii,
e i lettere e di spirito, mi dicevano che sarebbe slato di gran servi-
2io" a tostro Signore, se nella citth di Burgos si fosse fondato un mo-
nastero di questa nostra saera religione, adducendomi alcune ragioni
che grandemente mi muoveva a desiderarlo. Per causa dei molti (ri-
vagli dell'ordine e d’altre fondazioni, non v'era stata eomoditd di pro-
curarlo. L'anno 1580, stando in Vagliadolid, passd-per di quivi Parei-
veseovo di Burgos, a cui allory era 'stato’ dato areivescovatoe, essendo
prima di Canarie, e se n’andava alla residenza. Supplicai il veséovo ' di
Palenzia, don Alvaro di Mendoza — di eni gid disopra ho detto dssai
circa il molto che favorisce il nostro ordine, essendo egli stato-il pri-
mo-che ammise il monastero di 8. Giuseppe d'Avilay dove allora era
vescovo; e sempre dopo ci ha falto molta grazia, e si piglia le cose
della nostra religione come proprie, massime quelle di' eui lo prego—
to supplicai, dico, che gli domandasse licenza per fondar in Bargos;
mi disse che molto velentieri 1" avrebbe domamidata, imperocche, pa-
rendogli che in questi monasterii si serva grandemente ‘a ‘nostro Si-
gnore, gusta assai quando se ne fonda alcano. Non volle Iarcivescovo
entrare in Vagliadolid, ma alloggid nel monastero di S.Girvlamo, dove
il vescove di Palenzia gli fece molla aceoglienza, ¢d andd a desinare
seco, ed a- dargli il eingolo, o non so che cerimonia che 'doveva fare
il yescovo. Ivi gli domandd licenza di fondure il monasterd j rispose
che la dava molto volentieri, perché quando anco era vescovo di Ca-
narie, aveva avulo gran voglia, e desiderato molto d'aver uno di que-
sti-monaslerii, conoscendo quanto in essi si serve a Dio Signor mo-
stro. Era egli nativo d'un luogo dove stava un monastero de’nostri, €
conoscevami molto bene ; onde mi disse il veseovo che non restassi
per la licenza, perché Varcivescovo se n' era grandemente eontentato.
B come il concilio non tratta che si dia in iscrilto, ma  solo che sia
col suo beneplacito, si poleva tener quedt er. data.

Nella passata fondazione di Pa]enzm 149?% gran  contraddizione ¢
poea voglla che aveva di fondar in sfo tempo per essere stata st
gravemente ammalala, che tulli penwi’aﬁoﬂ eh io“dovessi morire, € non
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m'ero aneora ben riavula, sebbene ¢id poco mi suolé shigoltire, quando
veggo che v'& il servizio di Dio; e per questo non finisco d'intendere
d'onde proeedeva il disgusto ¢ poca voglia che allora avevo. Percioc-
ché, se & per poea possibilitd, manco ne avevo avata nelle fondazioni
passate; pare a me che era il demonio, dopo che ho veduto quello che
& successo, che cost & stato per I’ ordinazio. E perché in qualunque
fondazione, ogni volta che wi - ha da essere qualche: travaglio, come
nostro Signore mi conosce per tanto miserabile, sempre m'sjuta, o eon
parole, o con opere, ho pensato che quando in aleune fondazioni non
ne ho avuti,sua divina Maestd non wm’ha avvertita di cosa veruna: cosi
& slato in questa; come sapeva quello che avevo da patire, fin da prin-
cipio comincid a darmi lena ; sia per ogni cosa lodato. Nella fonda-
zione di Palenzia, la qual si trattava insieme con questa, aceennai, che
come riprendendomi mi disse il Signore: Di clie temi? quando mai ti
ho iv maneate? il medesimo sono, non lasciar di fare queste due fon-
dazioni, Le quali parole, quanto ' inanimissero, perehé ivi 'ho detto,
non occorre ehe io lo torni qui a dire; poiché subilo mi levarono ogni
lentezza. Dal che 'si vede che ¢id non causava 1'infermitd, né la vee-
chisja; e cost cominciai a trattar dell’uno e dell’altro monastero, come
si' diss¢. Parve che fosse stato meglio far prima la fondazione di Pa-
lenzia, come era vicina, e per essere la stagione tanlo: aspra, e Bur-
gos cilld tanto fredda, e per contentar ancoe il' buon  vescovo di Pa-
lenzia; e cosi si fece, come s & detto. Ma perche ritrovandomi quivi
mi si offei la fondazione di Soria, dove:il futto gid stava in ordine,
parve fosse ‘meglio andarvi subito, e dila poi trasferiemi a Burgos.
Dell'istesso parere era il vescovo di Palenzia, a cui anco parve bene,
ed io ne lo supplicai che se ne desse conto all’ arcivescovoy; onde fin
da ivi gli mandd, dopo essermi io partito per Soria, un canonico ap-
posta, nomalo Giovanni Alonso. I areivescovo mi scrisse con molia
cortesia ed amorevolezza; che desiderava grandemente la min andata
cold; ‘ne traltd col canonico, e lo serisse al' vescovo di Palenzia, ri-
mettendosi in lui ; dicendogli che quello ch'egli faceva, era perché eo-
nosceva che ci bisognava il consenso della eiltd di Burgos. In fine Ia
risoluzione sua fu che io andassi cola, e si traltasse prima con la eitta,
la quale s¢ non volesse dare il consenso, non se ne carava, perchs
non doveano quelli della comunitd tener a lui le mani, perch egli non
me la desse. 11 vescovo di Palenziayin udire che ie andassi cold, tenne
i ‘negoziv per fatto, e con ragione; onde mi mando a dire che an-
dassimo senz'altro. A me parve di conoseere qualche mancamento di
animo nell” arcivescovo ; e gli risposi, ringraziandolo della grazia che
mi faceva, ma che mi pareva peggio domandar questo eonsenso della
‘enld, e che poi nen lo vaolesse dare, che farlo senza dirle cosa aleuna,
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¢ che si metterebbe sua signoria in pericolo di maggior lite ¢ con-
tesa. B che essendosi sua sigmoria (rovala nel prime monastero di
§. Giuseppe d’Avila, dove allora era vescovo, si ricordasse del gran
tnmulto e contraddizione che avea avuloj che perd lo avverlivo qui,
secid conuscesse ehe quello che dicevo era percheé non ¢onveniva farsi
monastero, se non d’entrata, o col consenso della cittd. Pare ¢h'io in-
dovinassi a fidarmi poco dell’arcivescove se c¢i fosse stata qualche con-
traddizione,, massime se¢ avessi procuraly in delto comsenso, ed anco
lo tenni per difficoltoso rispelto ai contrarii pareri che sogliono intep-
venire'in eose simili. Scrissi al vescovo di Palenzia, supplicandolo, ehe
gift che vi restava cosi poco d'inverno,e le mie infermitd erano lanle,
che difficilmente avrei potuto durave in terra cost fredda, ehe si re-
stasse per allora. Non volli mettere dubbio in materia dell’arcivescove,
percheé stando gia ‘egli disgustato, e con mon poca voglia per mettervi
inconvenienti, avendone prima mostrata tanta volontd, non volli porre
qualche discordia tra loro, essendo amici: onde mi partii da Soria per
Avila, assai Dene spensierata per allora di andar st presto a Burgos;
¢ fu molto necessaria la mwia andata a quel monastero di S. Giuseppe
d’Avila per alcune cose.

Si trovava nella ‘citta di Borgos una santa wedowva, chiamala Caterina
di' Tolosa, naturale di Biscaglia 3 le cui virll se io volessi raccontare,
cosi di peritenza come d’ orazione, di caritd, di limosine grandi, del
buon iinlelletto e valore; mi allungherei troppo. Aveva messo, credo,
quatlr’ anni prima, Jdae figlivele monache nel monastere delia Conee-
zione della Madonna dell’vedine nostro in Vagliadolid ; ed in Palenzia,
doverstelle aspettando che si fondasse, ne mise allre due, che fece
entrare prima eh'io partissi di quivi, conducendole ella medesima, Tulte
qualtro sono riuscite, come vere figlinole ed allieve di tal madre, che
non pajono se mon angeli; diede loro busna dote, ed ogni altra cosa
molto compilamente, essendo aneh’ ella assai compila 3 ed in tatte le
wcose che fa, mosira gran splendidezza e liberalith, e lo puo fare, per-
ché ¢ ricca. Quando stavamo in Palenzia, tenemmo pertanto certa la
licenza dellarciveseovo, che non pareva vi fosse di ehe temere; e per
questo la pregui ealdamente ¢he mi' trovasse in Burgos una casa a pi-
gione per pigliar il possesso, e vi facesse metler grate ¢ ruola a mio
conlo, senza passarmi per il*pensiero che ella spendesse niente del suo,
se non che me lo prestasse. Desiderava ella tanlo questa fondaziene,
clie le dispiascque molto che von si facesse subito; e cosi dopo la mia
sndata ad Avila, come ho delto, standomene ivi fuor di pensiera di
trattar allora di questo, ella perd non vi stava; ma parendole che non
mancasse altro se non la licenza della cittd | senza dirmi cesa veruna
fa comineio a procurare. Ayeva clia due vicine, persone principali ¢


file:///enire

421
aran serve di Dio, madre e figlia, che cié desideravano grandemente:
la madre si chiamava donna Maria Maurique, la quale avea un figlio
conservatore, nomato don Alfonso di S. Dowenico Maurique, la figlia
si ‘chiamava denna Calerina; ne traltarono ambedue eon don Alonso
perch® la domandasse alla conrunitd. Parld Alonso con donna Calerina
di Tolusa, per sapere che fondamento tenevano per 'erezione dul mu-
nastero, e con che si dovea mantenere, perché senza qualche assegni-
menlo la comunitd non avrebbe data licenza.Gli disse chie si saria ob-
bligata a darei casa, se ci fosse mancata, ed a provvederci del villo,
come in effetto fece, e con questo diede una supplica sottoseritta col
suo nome. Don'Alonso s'adeperd cosi bene, che ollenne la licenza da
tutti gli altri conservalori e deputali, se n'ando dall’ arcivescovo, por-
tandogliela in iserillo. Questa donna Calerina incomineiando a lraltar que-
sto negozio e lo serisse, ma io lo tenni per cosa di burla, percheé so
quanto malamente ammeltono monasterii poveri; e come non sapevo,
né mi passava per.il pensiero che ella s’obbligasse a quello che fece,
mi pareva che vi bisognasse molto pit.

Gon tullo cid, menlre questo si faceva, stando io un giorno dell’ot-
tava di §. Marlino raccomandandelo a nostro Signore, pensai che cosa
si sarebbe poluto fare, se la cittd avesse data questa licenza; perché
Pandar io a Burgos con tante infermitd, alle quali sono i freddi tanto
contrarii, che allora lo faceva grandissimo, mi parve che non sarebbe
state possibile da suffrice: anzi saria slala temeritd far un viaggio st
lungo, avendo appena finito d’averne falto un altro lungo ed aspro,
come in guello da Soria ad Avila, oltreché il padre provinciale non
m’avrebbe lasciata andare. Considerave che sarebbe stato bene che
fosse andula la priora di Palenzia; poiché stando il tutte piano e fa-
cile, non avrebbe avuto che travagliare. Stando io in questo pensierg
¢ molto risoluta di non andare, wi disse il Signore queste parole, per
le quali intesi che gid era dala la licenza: Non fare stima di questi
freddi, eh& io sono il vero calore; il demonio metle tulle le sue forze
per impedire questa fondazione; melli tu le lue per mia parte, accioc-
ché si faccia; e non lasciar d’andare in persona che giovera assai.
Con questo tornai a mutarmi di parere, ancorché il naturale alecune
volte repugni in cose di travaglio, ma non la volontd, e risoluta di partir
per questo grande lddio; e cosi lo prego che non faccia caso di que-
sti sentimenti della mia debolezza per comandarwi cid che li piacera,
che col suo favore ed ajuto non lascierd ci farlo. Erano allora gran
nevi e freddi, ma quello che pid mi fuceva codarda’e m’avviliva era lu
mia poca salule, che avendola, mi pare che avrei stimalo il tutto nulla.
Questo bene spesso mi affannd in lale fondazione. 1 freddo poi & stato
tanto poco, almeno quello che ho sentito io, che con veritd mi pave
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non lo sentissi maggiore di quando stavo in Tolede: ben ha eempito
il Signore la 'sua parola, conforme a quelloche in questo particolare
mi disse.

Pochi 'giorni tardarono a portarmi la licenza della: citti con letiera
di Caterina di Tolosa, e dell’amica sua donna Caterina Maurique, in
cui mi davano gran fretla ehe jo andassi: altesoche lemevano di qual-
che distarbo ed impedimento, per eausa ehe quivi allora erano venuti
a fondar i padri Minimi, e parimenti i padri Calzati del Garmine; era
un pezzo che ¢id stavano procurando, e vennero aneo poco dopo quelli
di S. Basilio. Essersi imbatiuti tanti ordini in un medesinio tempo ¢ luogo
a fondare, era di grand’impedimento, e cosa di molla considerazione;
wma fu anche ‘vccasione di lodare e ringraziare ‘wosiro Signore della
gran caritd di questo luogo, poiehé mollo di buona voglia, diede la
cittd licenza & tulli, quantunque non si lrovasse in quelle prosperitd
che soleva. Avevo sempre udito lodare: la carild di guesla cilld, ma
non pensai mai che arvivasse a tantoj alcuni favorivano aleuni, allri
altri, ma I arcivescovo avea I'ocehio a tulti gli inconvenienti, ehe po-
tessero sueeedere, e/ vi provvedeva e rimediava, parendegli che am-
mettendo tante religioni povere non §i sarebbono -potute mantenere;
¢ forse ricorrevano a lui i medesimi veligiosiy e inventava il demo=
nio per impedire il gran bene che fa Dio a guei Juoghi deye sono
niolti conventi, poiehe cosi & egli potenle per manleneze i molli come
i pochi.

Ora per queslo rispetlo mi davano quesle sante donne tanta [rella,
chie per mio volere i sarei partita subito, se non avessi avuto ne-
gozii che fare, perocché consideravo quante pit obbligala stavoe ie
che new si perdesse la buona congiuntara per causa wmia, che quelle
le quali vedevo porvi tanta diligenza. Nelle parole ehe avevo intesn da
nostro Signere, si dimostrava ehe ci avesse da essere grande: contiul-
dizione, ¢ non sapevo nd. potevo penelrare da chi o per dove. Percioe-
ché' gid Caterina di Tolosa'm’avea serillo che teneva la casa sicura
per pigliare ik possesso, che era quella dove ella abitavaz la ciltd fi-
eile ed amorevole; e Parcivescovo eziandio; non polevo  intendere d
¢hi aveva da venire questa contraddizione che i demonii' avevano da
proeurare. Percheé non dubitave che le parole che avevo intese fossere
da Dio. Infine il Sigmore di waggior luce si prelati, che, come lo
serissi al padre provinciale, per quanto Lavevo informato, non mlim:
pedi che andassi, ma solamenle mi disse se avevo la licenza dell’ar-
eivescovo in iscritlo. lo glireplicai che da Burgos.m’aveva seritto che
gid eon lui se n'era tratlale, e ehe &’era anco domandata la licenza
della cittd e I'avea data, avendo Varcivescovo cosi tenuto per bene;
sicche per questo, e per. le parole ehe avea delto in guel caso, page
che non vi fosse di che dubitare. ' '
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Volle il padre provinciale venir con noi allre a questa fondazione,
forse o percha stava allora disoccupito avendo predicato quell’avvento,
e dovendo andare a far la visita a Soria, che dopo ehe si fondd quel
monastero non PVaveva mai vedulo, poco si givava; ovvero volle venire
per cura e riguardo della mia sanild, attesoche la slagione era molto
aspra, ed io vecchia ed inferma, parendogli che impartasse qualehe
cosa la mia vila, E fu certo provvidenza di Dioy perché le sirade erano
di. waniera guaste dalle gran piogge, che fu ben neeessario che egli
ed i suoi compagni venissero per poler poi fare il lasto per dove si
potesse andare, e per ajotare a eavar fuori i carri dalle strade rotte
e _dagli inciampi; particolarmente- ¢i. bisognd da Palenzia a Burgos, che
fu invero troppo ardimento useir di quivi quando uscionno.: La veriti
& che nostro Signore i disse: Ghe hen polevamo andare, ehe io non
temessi, perché egli saria con noi altre, benché questo io non lo dissi
per allora al padre provincizle; ma mi antdava egli consolando nelgran
travagli ¢ pericoli nei quali ei vedevamo, particolarmente in un certo
passo vicino a-Burgos, che chiamano i Pontoni, dove in molli pezzi di
strada era lanl acqua, che sopravanzava sopra di loro tante che non
apparivano, né si vedeva per dove passare, ma tulto era aequa, ¢ da
una parte e dall’allra era molto fonde. Infine parye gran'lemerild pas-
sar per ivi, particolarmente con carri, che ognipoco che il earro avesse
traviato, e dato alla banda, sarébbe caduto nel profondo dell’acqua e
perso del lutto, ed in tal pericolo si vide uno i loro. Pigliammo una
guida in un’oesleria che sta li innanzi che sapeva quel passo, mna eerlo
era assai pericoloso. Or chi pud raccontare i mali alloggi? Peiché non
si_ poleva eamminare a giornate ordinarie rispetlo delle male strade,
intanto che bene spesso incagliandosi i carri nel fango e panlano, bi-
sognava levar le bestie d’un earro ed aggiungerle all’altro per cavarlo
fuori, e noi passarli a piedi. Oh quanto palirono i padri che vennero
con neil perocché ¢'imbatlemmo a menar eerti carrallieri giovani e tra-
seuraliy ma il venirei ed accompagnarei il padre provineiale ¢i fu di
grande allievamento, perché avea pensiero d'ogni eosa e con tanta pia-
cevolezza, che pare non si possa pigliar mai travaglio di cosa aleuna,
onde quello che era molto, lo facilitava che pareva poco, sebbene non
i pontoni, che ancor egli ne temé assai; perciocché eutrare in una
moltitudine d’acqua senza vedere sirada, né esservi passo di barea,
¢hi non avrebbe temulo? Con lutto che nostro. Signore m’avesse ina-
nimito, non laseiai di temere: or che facevano le mie compagne?
iravamo olto, due che avevano da ritornarsene meco, e le cinque che
dovevano restare in Burgos, qualtro corisle ed una conversa. Tulle
per passar i pontoni si confessarono, e mi domandavano la bene-
dizione ed andavano dicendo il Crede. Jo mi sforzavo consolarle, e
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senza mostrar distarbo, anzi con allegrezza dissi loro: Orsii, Gglivole
mid, che maggior bene volele voi, che se fosse bisogno esser qui mar-
tiri per amor di nostro Signore? Lascialemi ché voglio passar prima,
¢ in caso che io ‘m'affoghi, vi prego strettamente che non passiate,
mna che ve ne torniale all'albergo. Piacque a nostro Signore che passando
io prima assicurai il passo alle altre. Ma andavo con un mal di gola
molto gagliardo che mi venne nel viaggio nell’arrivar a Vagliadolid,
senza mai lasciarmi la febbre, ed il mangiare era con dolore grandis-
simo. Questo fece ch’io non gustassi tanto, come soglio, dei travagli e
wali sueceessi di questo viaggio. Mi ¢ durato questo male finora, che
¢ il fine di gingno, sebbene non lanto gagliardo, ma perd assai pe-
noso. Tulle venivano conlenle, perché passato il pericolo, era ricrea-
zione a ragionarne. Gran cosa & il patire per obbedienza, massime per
ohi I’esercita eosi di continuo, come queste monache, Non ecredo di
aver detlo ancora come si ehiama il padre provinciale: ¢ il padre fra
Girolame Graziani della madre di Dio, di cui gid altre volte ho falta
menzione.

Con questo mal viaggio arrivammo a Burgos, mollo bagnale da una
gran pioggia che ei assali prima che entrassimo. Volle il nostro pa-
dre provineidle che prima d’ogni altra cosy andassimo a visitare il
sunto erocefisso, per raccomandargli il negozio, e perché aneo si fa-
cesse nolle, essendo troppo per tempo, per enlrare nella ciltd con
manco rumore. Quando arrivammo, era venerdi, un giorno dopo la
Conversione di S. Paolo al 26 di gennajo. S'era risoluto di fondar su-
Lito, ed io portavo molle lettere del canonico Salinas — quegli di cui
ragionai nella fondazione di Pslenzia, ed a ¢ui non costa meno quesla
di qui — e d'altre persone principali per i loro parenti ed amici, ac-
cioeche favorissero ed sjutassero con molta caldezza questa fondazione,
ceme fecero; peroeché, subito il giorno seguente vennero lulli a ve-
dermi, e fra questi i conservatori della eittd, i quali si dissero che essi
non islavano punto pentiti- della licenza conceduta, ma che grande-
mente si rallegravano che io fossi andata, e che vedessi dove mi po-
levano servire. Comeché tulta la nostra paura era per rispello della
ciltd, nel vedere tanto complimento ebbi tutto il negozio per fatlo. E
sebbene, quando non si fosse arrivato con grandissima pioggia alla
casa della buona Caterina di Tolosa, pensammo prima che aleun -altro
Vintendesse farlo sapere all’areivescovo, aceid subito si polesse dire la
prima messa, come soglio fare nel pit de’luoghi, nondimeno per ri-
spetio che eravamo tulle bagnate, si restd. Riposammo quella nolte,
acearezzale e regalate da quella santa douna; ma mi cosld caro, per=
chd per aseiugarci stemmo assai tempo ad un gran fuoco, che sebbene.
era in buon cawino, mi fece nondimeno tanta male, ehe quella mede:
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sima nofte mi venne un giramento di capo, e eosi' gagliardi vomiti,
che mi fece un'uleera nella gola ¢ sputavo sangue, di waniera che. il
giorno seguenle non polevo alzar la tesla, né meno negoziare ; ma col-
locata sopra un lettuccio che w’aveano accomodato a eantv ad una fi.
uestra che rispondeva in un corridore, dove era una ferrata, davanli
fa quale ponemmo un velo, negoziavo con quelli ehe mi venivuno  a
parlare, stando essi di fuora; il che mi reed gran travaglio. Subilo la
mattina per tempo andd il padre provineiale dall'arcivescovo a doman-
darghi la benediziong, pensando non vi fusse altro da fare. Lo trovd
tanto alterato ¢ disgustato perché ero andata senza licenza, come
se egli non me P avesse comandalo, né si fosse mai trattato di-questo
negozio; e cosi dimostrossi col padre provinciale disgustatissimo di
me, Pur confessd ch’egli m’aveva eomandato ch'io andassi; ma . disse
che voleva eh’io fossi andala solo per trattare il negozio, e non  ¢on
tante monache come a cosa gid fatta. O Div ¢i liberi dalla pena  che
egli sen!i in dirgli che gii s’era trattalo con la ¢itli, epme egli av-
viso, e che non v'era pit altro che negoziare se non fondare; e che
il vescovo i Palenzia m'avea detto — avendolo v richiesto, se saria
state bene ch’io fussi andala senza dirlo prima a sna signoria — che
non eccorreva, perché gid Varcivescovo lo desiderava. Tulle. giovava
poco. Cosi passo questo negozio; ma fu velontd di Dio che si fondassc
questo monaslero, perche, come egli medesimo disse dopo, se glielo
avessimo fallo sapere, chiaramente ¢i avrebbe dello che non fossimo
andate. Quello con che 'arcivescovo spedi il padre provineiale fu, che
se non v'éra enlrala e casa propria, non pensassimo a patto veruno
' aver licenza, che ben ce ne polevamo tornare; certo assai bene sta-
vano le strade, e faceva il tempo. Oh Signor mio, come ben si- vede,
che a chi fa alcun servigio lo pagate con qualehe travaglio! oh che
prezzo inestimabile & per quei che daddovero vi amano, se subilo ¢j
fosse dalo a conoscere il suo valore! Perd allora non aveemmo volulo
queslo guadagno, per parerci che iwpossibilitasse ogui cosa. Ma in
direi quello con che s'avea da comprare la casa, e da farsi Uentrata,
non aveva da essere di quello ¢he portavane le monache, non essen-
dovi pensiero, ecome poler far altrimenti ai tempi d"adesso, ben ci si
dava ad intendere che il neghzio era da diserlare, ¢ c¢he non v era
rimedio, sebbene non a me, perché sempre rimasi certa che tutto que-
slo era per il meglio, e ehe erano intoppi ed imbrogli che metleva il
demonio acecid non si facesse, e che Dio ne sarebbe useito con la sua,
vincendo e superando tatle le difficoltd. Non si tarbd punto allora il
padre provinciale, me se ne parti molto allegro. Dio lo volle perché
non si eorrucciasse meco, non avendo procurato di aver licenza in
inscritlo, com’egli wi acecennd, :
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Iira stalo quivi da me uno degli amici, ai quali, come ho detto, avea"
serilto il canonico Salinas; ed a lui ad a'suoi parenti parve che si do-
mandasse Jicenza all’arciveseovo, perché ci dicessero messa in ensa,
per non andar per le strade, attesoche facevano gran fanghi, e an-
dar poi scalze fuora pareva inconveniente. Nella ¢asa dove slavanio
era una sala molto'a proposito, che ‘avea servitp pitt di dieci anniper
chiesa ai padri della compagnia di Gestt nel prineipio che andarono a
Borgos; ¢ con questo e pareva non esser inconveniente piglinr ivi il
possesso, finehé avessimo casa propria. Non si pot® mai oltener da lui
che ei laseiasse udirmessa ancorch® andassero dae eanoniei a pregarnelo,
Quello che si poté eavar-da lui fu, che essendovi entrala, si polesse quivi
fondare finclié si comprasse casa, e che per questo dessimo sicurtd che si
comprerebbe, e ¢he saremmo nseite di 1. Questa sicartd trovamnio subito,
perché gli amiei del eanonico Salinas s’offrivono a farla; e Caterina di' To-
Joso a dar I'entrata aceid sifondasse. In queste cose'ed in tali appunta-
menti se ne passarono pitt di tre settimane, e noi altre non udivamo
messay seenon le feste molto per tempo in una chiesa, passando per
molte aeque e fanghi che erano per le sirade, ‘e stando o mollo male
con febbre. Ma si portd tanto bene Caterina di Tolosa, che in' un ap-
partamento, dove slavamo ritirate, io m’ero molto regalata, ed a tulte
con grandissima amorevolezza c¢i diede per un mese da mangiare, come
se'fosse ‘statala: madre di ciascuna. Tl padre provineiale ed i suoi com-
pagni alloggiavano in easa d’un suo amico, chiamato il dottor Manso,
canonico ealtedratico della ‘ehiesa maggiore, essendo eglino stati colle-
giati in Aleald. Stava detto padre provindiale assai disgustato in ve-
dere che non si faceva cosa veruna, e non sapeva come lasciarei, staneo
aneh’egli di trattenersi ivi tanto. Aecordata dunque I'enlrala, e Lrovata
la sicurtd per la compra della ecasa, volle I"arcivescovo si dicesse al
vicario: ehe ‘subito si farebbe la spedizione. Il demonio non laseiava
d'intromettersi perehl, dopo aver ben mirato, quando pensavamo che
non vi fosse pilt impedimento aleuno, e passato gid quasi un mesein
procurare dall’arciveseovo ehe si contentasse con quello che si facevay
eeco che il vieario wi manda una polizza, dicendomi che la  licenza
non si sarchbe dala finehé non avessimo casa propria; ¢he non vo-
leva pitt Parcivescovo che fondassimo in quella dove stavamo, perche!
era nnida e v'era gran rumore in quella straday che per la sicurezza
dei beni assegnati per 1'entrata vi erano non so che inlrighi, e molte
altre cosey come se-allorn 8 avesse a cominciar il negozio, ¢ the in
questa matéria non ¢’era che replicar altroy e finalmente che la easa
avea da essere a gnsto dell’arcivescovo.

Fu grande P'allerazione che si piglio il padre  provineiale ‘quando
vide queslo, e noi tulle, perche a lrovar e comprar un sito per un
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monaslero, gid si sa che tempo vi bisogna: olire che andava disgu-
stato di vederei uscir fuora per udir messa, che sebbene la ehiesa non
era da lungi, e I'udivamo dentro una cappella senza che veruno ¢i
vedesse, nondimeno per sua riverenza e per noi altre era grandissima
pena. Quello in che allora si' resto, se mal non mi ricordo, fn che si
abbandonasse il maneggio e ce ne tornassimo. Io non lo potevo  sof-
frire, ricordandomi delle parole che miavea detto il Signore, ciog chi
io lo proeurassi per parte suaj; e tenevo lanto cerlo che si dovesse
fare, ehe non me ne prendevo punte pena: solo m’aflliggevo diquella
del padre provinciale, e mi premeva grandemente che fusse venulo con
noi altre come quella che non sapevo quanto ci: avevane da giovare i
saoi amiei, come dird appresso. Stando io in questa afflizione, e lewie
compagne avendola molto maggiore —- sebbene di questo mi caravo
poco, ma solo del padre provinciale — senza star io in orazione, wi
disse il Signore quesle parole: Ora, Teresa, tien forte: Con guestopro-
curai con pit animo di persuadere alt padre provineiale che siv par-
lisse, e ci lasciasse. Sua divina Maesta lo dovelle disporre e meller-
glielo in enore, perche gil la quaresima era vieinay ¢ dovea egli ne-
cessariamenle andar a predicare. :

Procurarono- egli e gli ‘amici che «¢i fosse dato Pospedale della
Coneezione , voglio dire aleune stanze, deve era il Saplissimo Sacra-
mento, e vi si diceva messa ogni giorno. Con questo rimase alquanto
eontento , ma si pali mollo contrarietd, perche una vedova tenevy
a pigione un appartamenlo che vi era buono, la’ quale, scbbene
non avea da servirsene , né abilarlo se non di 1l a mezzianno, non
solo pon volle prestarlo, ma le dispiacque molto ehe e¢i fossero
date aleune stanze a tetto nel pit alto della casa, per una delle quali
si passava al suo appartamento. E non si contentd d’averla serrata eon
chiave di per fuora, ma I'avea inchiodata di dentro. Olire a'cid i con-
frali, a cura dei quali stava lo spedale, temerono che non le toglies-
simo loro del tutto, ottenendole dallo spedale — cosa ben senza fon-
damento, ma che ‘la permelteva Dio aceid maggiormente meritassimo —
¢ eost vellero che il ‘padve provineiale ed io, innanzi a pubblico notajo
promeliessimo ¢ ei obhligassimo, che dicendoei essi che uvscissimo di
11, subito senz’allra replica l'avessimo da fare. Queslo mi fece il pilk
difficile; perehé, come la vedova era ricca edavea parenti,lemeve che
quando le fosse venuto capriccio ci avesse da far partive. Ma il padre
provinciale, come pilt accorto, volle che si facesse quanto volevano,
perché vi andassimo pit presto. Non ci davano pit d'una stanza el
una cucina; ma governava lo spedale un gran servo di Div, momato
Hernando i Matanza, che ce ne diede altre due per parlatorio, e ci
faceva molla carily; come I'usa con tulliy e fa molta limosina ai po-
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veri. Ce la faceva eziandio Francesco di Cuebas, il quale essendo cor-
rviero maggiore di qui, leneva molta cura di questo spedale, e cosi in
quanto ha potuto, e se gli & offerta oceasione, ci ba sempre ajutato e
difeso. Nomino volentieri i benefattori di queésli prinecipii, perche le
monache presenli, e quelle che verranno, sono obbligate a ricordar-
sene nelle loro orazioni; queslto molto. pit si deve verso i fondalori.
Sebbene la mia principal inlenzione non fu ehe Caterina di Tolosa fosse
Ia fondatrice, nemmanco mi passd per lo pensiero: lo merito nondi-
meno la sua buona vita appresso nostro Signore, il quale dispese ed
ardind le cose di maniera, che non si pud negare che non ella sia.
Tmperocché, oltre che pagd la casa, non avendo noi eon che, non si
pud dire quanto le costarono tulli questi aggiramenli e contraddizioni
dell’ arcivescovo, atlesoche il solo pensare che non s'avesse da fondare
le dava grandissima pena, né si stancava mai di farci del bene. Stava
questo spedale molto lontano da casa sua, e con tutto cio quasi ogni
di i veniva a vedere con grande amorevolézza, e ci mandava lutto
«quello di ehe avevamo bisogno; dove che non mancava cbi la molleg-
giasse e ne mormorasse di sorte, che se non avesse quel grande ani-
mwo che ella ha, eid bastaya per farla desistere e lasciare ogni cosa.
Veder poi io quello che ella pativa, mi dava assai penaj perciocché,
sebbene per lo pili lo eopriva, nondimeno aleune volle non lo poleva
dissimulare, massime quando la toccavano nella coscienza, attesoché la
tiene cosi buona, che per grandi oeeasioni che aleune persone le dessero,
non si senti mai uscir parola dalla sua boeca che fosse offesa di Dio.
Dicevano che n’andava all'inferno ; e ehe non poteva far quello che
faceva avendo figlinoli. In ogni cosa si governava col parere di per-
sone dotte, perché, quantunque avesse ella volulo far altrimenti, non
P'avrei acconsentito per cosa veruna del mondo, né avrei permesso che
avesse falto cosa che non avesse potuto, ancorché sifossero lasciati di
fare mille monasterii, quanto pit un solo? Ma come il mezzo che si
prendeva e Irallava era segrelo, non mi maraviglio che si pensasse
pitt di quello ehe era. Rispondeva ella con tal mansuetudine, che in
lei & grande, e con tanta pazienza, che ben pareva che Dio le inse-
gnasse. ad aver ingegno ¢ virlit per contentare gli uni e soffrire gli
altri, e le duva animo per sopportar ogni cosa. Oh quanto pia I’ hanno
i servi di Dio per cose grandi, che quei che sono di gran lignaggio,
se questo gli manca, benche a Caterina di Tolosa non manca gran
puritd e splendore nel suo lignaggio, essendo figlia di  padre  molto
nobile.

Or tornando a quello di che traltavamo, come il padre provinciale
ci ebbe trovato dove polevamo udir messa senza uscir fuora, s’arri-
schio ed ebbe a cuvre per andarsene a Vagliadolid, dove avea da pre-
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dicare, sebbene molto afflitto i non vedere nell’arcivescovo cosa per
la quale potesse sperare che fosse per dar la licenza; ed ancorché io
cereassi dargli questa speranza, non mi poleva credere E certo che
avea grandi oceasioni, le quali, ora non dico, di sperare poco bene;
ma se egli ne aveva poco, gli amici we aveano meno, ¢ gli accresce-
vano il mal concetto e sinistra opinione. Quando io lo vidi partito,
rimasi pit alleggerita e rincorata, perché, come ho detto, la mia mag-
gior afflizione era la sua pena. Ci laseid precetto che procurassimo
casa, acciocche si avesse propria: il che era ben difficile, perocehé sin
a quell’ ora, con tutta la diligenza postavi, non se n'era potula lrovar
alcuna da comprare. Rimasero gli amici pilt incaricati di noi allre,
particolarmente due del padre provinciale, e tatti d’accordo di non
farne parola coll'arcivescovo finché non avessimo casa, il quale non
faceva se non dire che egli desiderava questa fondazione pitr di nes-
suno; e lo credo, perché & uomo molto cristiano, ‘che non avrebbe
detto se non la veritd, ma le opere non lo dimostravano, poiché do-
mandava coesa all’apparenza impossibile, per quello ehe noi altre poteva-
mo: questo era il disegno e la macchina del demonio acciocehe non
si facesse. Ma, Signore, come si vede che siele potente, poiehé dal
medesimo eon che egli cereava disturbarlo, voi cavaste ecome si facesse
meglio! Siate eternamente benedetto.

Stemmo dalla vigilia di S. Mattia, che entrammo nello spedale, fino
alla vigilia di S. Giuseppe, sempre cercando con gran diligenza casa
da comprare, aceioech® con questo desse 'arcivescovo la licenza; ma
nessuna di quante ne avevamo per le mani era a proposito, perché in
tutte trovavamo inconvenienti. Mi avevano parlato d’una di un cava-
liere, la quale erano molti giorni ehe stava in vendita, e con andar
tante religioni cercando easa, fu provvidenza del Signore che a niuna
di loro piacesse, del che ora ne stanno tulte maravigliate, anzi alcune
di loro mollo pentite; me n'avevano ragionatlo due persone, ma erano
lanti che la tacciavano per molti versi, che gid come cosa che non
convenisse "avevo lasciata, anzi dimenticata. Stando io un giorno col
licenziato Aguiar — che era un amico del nosiro padre provinciale,
ed andava cercando con molla diligenza casa per noi allre -~ mi disse
che ne avea vedule aleune, e che in tulta la ciltd me ne trovava una
a proposito; onde per quello che mi veniva detto, non vi essendo spe-
ranza di trovarla, tornai a ricordarmi di questa, che, come dico, ave-
vano giad lasciata, e pensai, ancorché fosse lanto calliva, come dice-
vano, di soccorrere a quesla presente necessitd, comprandola, che dopo
si sarebbe potuta rivendere; conferii questo mio pensiero eol licen-
ziato Aguiar, pregandolo a farmi grazia d'andarla a vedere. Non gli
parye callivo disegno, e non avendo veduta la casa, subito un giorng
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che faceva ‘un tempo asprissiaio e tempestoso, volle andarvi. Vi stata
un pigionante il quale avea poea voglia ehe si vendesse, e non alinla
volle mostrare, ma per quel poco che poté vedere da basso gli piae-
que molto; e rimase assai soddisfatto del suo girbod, e eosl ¢i risol-
vemmo di eomprarla. Il eavaliere padrone di essa non istava qui, ma
aveva data facoltd di venderla ad un sacerdote servo di Dioy a eni il
Signore mise in desiderio di vendercela, e di teallare eon molfa sines-
ritd e schictlezza con noi altre. S’ accordd el’io Pandassi a vedere,
¢ tanfo ne rimasi contenta ¢ soddisfatta, ehe se miavessero domandato
il doppio di quello che io slimave m’avessero a domandare, Pavrei pi-
gliata, ed avrei pensato che era a buon mereatoj perché tutto questo
due anni’ prima davano al suo padrone e non la volle dare. Subito il
giorno seguente venne quivi il sacerdote eol lieenziate, il quale, come
senti quello diche si contentaya; avrebbe voluto ‘ehe allora allora si fosse
conchiusa la compra. lo n'avevo dalo contoad alcani amici, e mi ave-
vano detto che la pagave einguecento dueati' di pit di quello cherva-
leva. Lo dissi al lieenziato, ma parve a lui che fosse a troppo buon
mércato ancorchd la pagussi quanto chiedevay a me anco parve il me-
desimo, né misarei ritenutaypeceliz mi pareva cheome: la:dessero. quasi
di bando; ma eome eranv denaridefla religioné n’aveve serupolo. Que-
sto ragionamento fu la vigilia del 'glorioso “padre ~5. Giuseppe avanli
messas io (lissi che si tornasse a ragionarne dopola messa, ehe allora
sisarebbe fatta larilsoluzione finale. 11 licenziato esséndo di mblto buon
gindizio, vedevo chiaro, che se st incominciava a divalgare cisaria co-
stata malto pite, o bisogneria lasciar di comprarla, e cosi prese parola
dul sacerdote ehe tornasse quivi dopd la messa, ponendoci wmolta dili-
ginza. Noi allre ce n’andammo a raceomandarlo @ Dio, /il quale ‘mi
disse: Per danari ti ritieni? Dundo adlintendere: eche non istava bene.
Le sorelle aveano pregato molto di cuore S. ‘Giuseppe ehe per il suo
aiorno ‘avesserp casa propriaj e non pensando averla cosi presto, ot-
tenne loro la grazia da nostro- Signore. Tulli ‘m'importunarono che si
conchiulesse la compra; e cosi feei. 11" licenziato frovéd alla - porta un
notajo, ehe parve provvidenza di Dioy lo mend disopra da noei, dicen-
domi ¢he bisognava concluderlas fece venir i testimonii, e serrata la
porta della sala perehd non sisapesse; ehé quesla era la sua paura,
si eonchiuse la 'vendita, e si stabili con totte le circostanze solite e do-
vate la wigitia medesima del glorieso 8. Giuseppe, per la buuua diti-
genza ‘ed indastriac i questo buon amico. r

Nesstino pensd mai che sfavessé a dare a cost buon mereato; onde
intendendosi per la eittd, subito cominciarono ad uscir su compratori,
ed a dire che il prete che la vendette I'aveva donata e come datole
fuoco, e chin per esser I'ingnnno si grande e manifesto si - distornasse
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la vendila: pati assai il buon ‘prete. Avvisarono subito il cavaliere e
sua moglie, padroni della casa , di quanto era passalo; i quali si ral-
legrarono tanto che della lor casa si fosse fatto monastero, che appro-
varono e tennero per ben falto il tutto, sebbene gi@ 'non potevano far
pite altro. Si fecero il giorno seguente le scritture, e si pagd il terzo
di'tulto quello ehe per i easa dimandd il prete, che in aleune cose
dell’aecordo eiaggravavano, ma sopportavamo  ogni cosa. Pare cosa
impertinente eh’io m’intraltenga tanto nella eompra di questa: casaj e
veramente a coloro che minutamente consideravano quesle cose, non
pareva se non miracolo, cosi nel prezzo tanto basso, come in:essersi
acciecale tante persone religiose ehe l'avevano veduta e non l'avevano
presa; e come se non fossero mai'stati’ in Burgos, restavano. atlonili
coloro ehe la vedevano, e lit biasimavano e c¢hiamavano scioechi. Ed
oltee alle religioni dette, s andava' cercando easa per un monastero
di manache, anzi per due, 'uno de’ quali era poco ches’era fondatog e
Valtro ‘pérchi & era abbruciate e le monache usciteséne fuora. Kravi
aneo un'altra persona riced ehe andavd pur eéreando per far un mo-
ndstero nitove, e pocolfa I avea vedutay e ladaseio: tutti questi-dopo
se ne' penlirone. Era tale il rumore della eitta; ehe vedemmno chiara-
“mente la gran ragivne ehe aveva ‘v ato il 'buen licenziato Aguiar che
il ‘negozio della eompra andusse 'segreto, ‘@ dellardiligenza che vi uso,
con molta verith possiamoe dire, che dopoDioreglivei diede laeasa.
Gran cosa fu' un buon intelletto, per tutto: com’eglil’ha tanto grande,
e Dio gli diede buona volontd, fini eollingegno suo quest’opera. Stelle
pitt d’ un'mese ajutando e dando’disegni accio s'aecomodasse’ bene ¢
con poca spesa. Ben pareva che nostro’ Signore avesse riservata que-
sla casa per sé, poiche quasi tulte' paressé si trovasse falto’ al propo-
sito. Veritd &, che subilo ehe io la'vidi, ‘e come se tullo  fosse stato
falto a posla per noi altre, parevami eosa di bisogno a vederlo tanto
presto fatto. Oh quanto bene nostro’ Signore ei pagd quello ehe s’era
patite in tirarei ad un paradiso terrestre, perché pel giardino, per la
vista e per "acqua non' pare altra ‘cosa, Sia’ elernamente benedetto !
Amen. : ' 8

Subito lo seppe P'arcivescovo, e si rullegrd assai che fosse aceertato
tanto bene, parendogli che la sua costanza nefosse slata eausa, ed-avea
gran ragione. To gli serissi che avevo' sentito ‘gran’ piacere clie’ 'sua
sighoria reverendissima ne fosse rimasa contenta, e che aveei affret-
tato io accomodarla, aceiocche del tutto 'mi'facesse grazia. Gon questo
che gli dissi, m”affrettai di passarmene alla'casa, Iperchd fui avvisata
che fintanto che non si fossero fornite ed aggiustate, non so che serit-
wre, ¢i volevano far trattenere ivi; E cosi, sebbene s’era partito il pi-
gionante che vi stava, che vi fu ub poco da fure a wandarlo fuora,
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ce n'andommo ad abitare in un appartamento di essa. Ben presto mi
dissero che 1" arcivescovo slava di c¢io molto disgustato: ol cercai di
placarlo meglio ehe potei, che come & buona persona, sebhene alle
volte va in collera, gli passa presto. Si disgustd eziandio in sapere che
tenevamo grala e ruota, parendogli che cid non era far la sua volontd,
To gli serissi che in rasa di persone ritirate vi avea da esser queslo,
ma che in materia di far monaslero, neppur una croce avea osato dj
porvi perch® non paresse che lo fossej e cosi era la veriti. Con fully
la buona volontd che ei mostrava, non v'era rimedio che ci volesse
dar la licenza.

Venne a veder la casa ¢ rimase mollo soddisfatto, mostrandoci gran-
d’amorevaolezza; ma nen per darci la licenza , sebbene ce ne diede
buona speranza: il falto & che si avevano da fare certe serilture con
Caterina di’ Tolosa, le quali finehé non si fossero falle, avevamo gran
paura che non l'avesse a dare. Ma il dottor Manso, che @& altro amico
del nostro padre provinciale, era melto suo earo, ed aspettava il tem-
po, per raccordarglicla e sollecitarlo, attesoché gli dispiaceva assai di
vederei andare cowe andavamo, Che né anco nella casa che compram-
mo — dove era una eappellu, che non serviva ad altro che a dir messa
ai suoi padroni— volle mai che ce la dicessero; ma ci bisognd useir
fuori ad udir messa in una chiesa tulle le feste e le domeniche; e fu
gran ventura che Pavevamo viecina; sebbene da che vi passammo, fin-
ché si fondd. per monastero, passd un mese, poco piit o meno.

Tutte le persone dotle dicevano che era causa sufficiente perche ci
desse questa licenza, e I'islesso arcivescovo, essendo gran letterato
eziandio lo voleva; ma non pare che fusse allro se non che nostro
Signore vedeva che patissimo, ed o lo tenevo per il meglio; ma v'era
tal monpaea, che in vedersi in istrada tremava di paura e della pena
che ne sentiva. In fare le serilture non si pati poeo, perché ora si
contentava della sicurta, ora volea il denaro, e molte altre importunita;
sebbene in questo non vi ‘aveva troppo colpa l'arcivescovo, ma un eerto
suo wieario, a cui se in quel tempo non avesse Dio offerla occasione
di far un viaggio, onde subentrd un altro, pare che non si sarebbe
mai finito d'oltencre questa benedelta licenza, Non si pud dire quanto
in questo pati Galerina di Tolosa: tutto sopportava ¢on una pazienza
che ne restavo altonita, né mai si stancava di provvederci. Diede tulte
le masserizie che ci bisognavano per la casa e de’ letti, ed allre molle
cose, standone ella abbondantemente provvista in casa sua, che ben pa-
reva volesse che piultosto patisse di alcuna cosa la casa sua, che a noj
mancasse niente del bisogno. Altre persone che hanno fundato mona-
sterii nostri, hanno dato assai pitroba; ma che sia loro costato.delle
dieci parti una di travaglio, nessuna; e se non avesse avuto figlivolj,
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avria dato quanto avesse potuto: desiderava tanto veder fornito questo
monastero, che tutto quello che faceva a queslo fine le pareva poco.
. To.da che vidi tanto indugio, serissi al vescovo di Palenzia, suppli-
candolo che tornasse a scrivere all’arcivescovo. Stava egli disgustatis-
simo di lui, perché quanto faceva I'arcivescovo con noi allre, prendeva
egli come cosa propria, e come faita a lui slesso. Quello che eci faceva
maravigliare, era che non pareva mai all'arciveseovo di farei aggrayio
in cosa aleuns. Lo supplicai, come dico, che gli tornasse a serivere,
dicendogli , che poiche gia tenevamo casa, e si fiucea quello che egli
voleva, la fornisse una volta. Mi miandd una lettera aperta per I’ arci-
veseovo lanto risentila, che a dargliela ci mellevamo a manifesto pe-
ricolo di perdere e disfare ogni cosa, onde il dollor Manso, dal quale
io mi confessavo e consigliavo, non volle che io gliela presentassi, per-
che, sebbene era di molla raccomandaziong, si dicevano perd in essa
molte verild che per la condizione dell’arcivescovo bastavano a disgu-
starlo, che pur troppo gia vi stava per alcune cose che gli avea man-
dato a dire, con tullo che fosser grandi amicij laonde mi diceva che,
siecome -per Ja morle di nostro Signore erano divenuli amici quelli che
non erano, cosl per lo conlrario, essendo ambedue loro amici, per causa
mia s'erano, falti nemici. Jo gli risposi che qui egli vedrebbe quella
che ero. A mio parere ero andata con particolar pensiero e diligenza
percheé non si disgustassero tra di loro. Tornai a supplicar il vescovo
con le migliori ragioni che seppi e potei, che gli scrivesse un’altra
lettera pit dolee ed amichevole, mellendogli avanti il servizio che si
farecbbe a noslro Signore. Fece egli quel tanto che gli domandai, che
non fa poco; perocche, come vide esser servito Dio e farmi piacere,
che in esserci questo m’ha sempre falla molta grazia, offri ogni sua
opera, e mi serisse che quanio avea fallo per la religione nostra, era
niente in comparazione del molto che desiderava fare. Finalmente ve-
nula la letlera, operd di maniera, aggiuntayi la <diligenza del dottor
Manso, che I'arcivescovo diede la licenza, e ce la mando per il buon
Hernando di Maranza, che non veniva poco allegro. Stavano le sorelle
queslo giorno pilt afflitte ehe mai fossero slale dal lungo aspellare, e
pitt d’ogni altra: Calerina di Tolosa, di modo che non la polevamo con- .
solare, che pare volesse il Signore al tempo che ci avea da consolare
e conlentarei, angustiarci piti ; ed io, che non avevo mai diffidalo, vi
stelti un poco la sera avanli. Sia sempre benedetto e lodato il suo
sanlo nome.

Diede licenza al dottor Manso che ci dicesse il giorno seguente
messa, ¢ Vi ponesse il Sanlissimo Sacramento : disse dunque egli la
prima, e la messa grande il padre priore di S. Paolo dell’ ordine di
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§. Donenico, & eni sempre quesla nostea religione & stata molto oh-
Dligala, come anco a quelli della compagnia di Gesti. Ta niessa o ean-
tali con mola solennitd, musica e pifleri, che vennero di propria vo-
lontd e corlesia, senza essere ehimmati. Stavano tatti gli amici molto
contenti; ¢ quasi talta la ciltd che avevino gran compassione di ve-
derei andar cosit e pares loro tanto male quello ehe udivo contro (i
Jui, chie quello chie pative jo. Era tanta allegrezza di Caterina i To-
Josa e delle sorelle, ¢he mi cagionava gran devozione, onde dicevo u
Dio: Che pretendono queste vostre serve, se non servirvi, e vedersi
rigserrate per vostro amore, i dove non hanno mai da uscire? Chi
non 1o prova non pud eredere il contento che si riceve in questé fun.
dazioni, quando gid ¢i vediamo con clausury, dove non possa enlrare
persona secolare, che per molto che Pamiamo, non sono bastanti per
farei losciure di aver questa gran consolazione di vederci rilirate ¢
sole, Parmi che sia come quando in una rete si cavano molli pesei dul
“flumb, ehe pon possono vivere se non H rilornano subito nell’ acqua ;
¢osi sotio Panime destinale as star nelle correnti dell’acqua dello sposo
loro, ehe cavate 'di 'l nel veder 1 veti ed i lacei delle cose del moado,
vernmente non possono vivere finché non tornano a vedersi ivi. Cid
osservoe in tulte queste sorelle, e conoseo per esperienza che quelle
monache chie vedranny in sé desiderio d’useir fuora fra’secolari, e di
trattar assai con loro, non si sono incontrate in quell’acqua viva, della
quale parly il Signore alla Samaritana; e che lo sposo s'8 mascosto da
loro, e con ragione, poiché elle non si contentavano di slarsene con
¢ss0 Tui. Temo che ¢io nasea da due cose, o che elle non pigliarono
queslo slulo per suo solo amore, o che dopo pigliato non riconoscono
la grazia grande che Dio ba loro fatta in eleggerle per sé, e liberarle
dallo slar soggzetle ad un uomo che molte volte consuma loroe la vila,
¢ piaccia a Dio, che non perdano anche I'anima. Oh vero uomo e Dio,
spuso mio! si deve forse stimar poco questa grazia? Lodiamolo e rin-
graziamolo, sorelle mie, perehé 1" ha falta a noi, nt ci stanchiamo di
benedire cosl gran re e Signore, che ¢i liene apparecchiato un regno
che non ha fine, per aleuni piecioli travagli involti in mille contenti,
“c¢he finiranno domtani. Sia per sempre benedetto! Amen.

Aleani giorni dopo che si fondo il monastero, parve al padre pro-
winciale ed a me, che pell'entrata che Caterina di Tolosa aveva asse-
goola a questo womslero vi fossero aleuni inconvenienti, per i quali
gvrebbe potuto avere qualche lite il monastero, e ad essa  venirne
qualche inguictudine , onde credemmo piuttosto fidarci di Dio, che
essere oceasione che per causa nostra patisse ella alecun disgusto. E
per questo, ¢ par altee ragioni, tutte noi capitolarmente congregate
vigunziatmo, ed annullammo, cen Ja licenza det padre provinciale, i
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nanzi a notajo, la roba e la facolta che ci avea assegnala, e le riman-
dammo lutte le sue seritlure. Questo si fece molto segretamenle ae-
ciocehé non lo sapesse 'arcivescovo, che I'avrebbe tenulo per aggra-
vio ancorché lo sia per queslo monasltero. Perché quando si sa che ©
monastero di povertd, noh v'¢ di che temere, ché tutli ajulano: ma fe-
nendolo per monastero d’entrata, pare che vi sia qualche pericolo che
non abbia a rimanersi senz’aver da mangiare per adesso, che per dopo
la fatura morte di Caterina di Tolosa, e con un eerlo rimedio che fe-
ceror due sue figlivoley che in quell’anno aveano da professare nel no-
stro monaslero di Palenzia, e fu, che avendo elle prima in Paleuzia
rinunziato le loro legiliime alla madre, poital tempo di professare an-
nullando Caterina quella rinunzia, le fece rinunziare in favore di questo
monastero di Burgos, e con un‘altra figlivela che avea, la quale volle
pigliar l'abito qui, lasciandeli con libera disposizione della legillima
di suo padre e della sua, che poi fece pur in favor di gquesto mona-
gtero: e tullo questo lanlo quanto lentrata, che ella dava, se non che
tulto l'ineonveniente consiste che il monastero non lo gode subito; ma
io svn sempre stata di parere che non ba da mancar loro cosa aleuna,
percioeehé quel Signore, il quale fa che negli altri monasterii che vi-
vono di limosina sia loro data abbondantemente, sveglierd anco (ui
gente che: faccisno il medesimo, o dard altri rimedii co’ quali si man-
tengano. Sebbene, non essendone falto veruno di quesla sorle, alcune
volte lo pregavo, che poiche sua divina Maesla avea voluto che si fa-
cesse, provyvedesse che fossero sovvenule, ed avessero il necessario: ¢
non mi dava animo, né avevo voglia di pactirmi di gui prima di ve-
dere che fosse entrala qualehe monaca. Stando una volta pensando @

vesto, dopo essermi ecomunicata, mi disse il Signore: Di che duabiti?
gid a questo s'& provveduto, ben te ne poi tu andare ; dandowi ad
inlendere che non sarebbe loro mancato il necessario. Onde rimash
per queste parole cosi contenla, come se avessi lasciata loro mollo
buona entrata, né mai pit ne presi faslidio. Subito ecomineiai a fzul-
tare della mia partita, parendowi che non facevo gui altro se non
slarmene a godere in questo monaslero , essendo maolto a mio propo-
gito, ed in altei luoghi; beneh con. pid travaglio, polevo essere di pity
giovamento. L’ avcivescovo ed il vescove di Palenzia rimasero grandi
amiciz perché ‘subito 1" arcivescovo ei mostré gran segni d’ amorevo.-
lezza, dando in particolar 1’ abito ad ena figlinela di €aterina di To-
losa {1), @ ad un’altra che enlrd qui' monaca; e finora non mancano
aleune persone che ci regalano, n& lascierd noslro Signore che le sue

(1) Questa medesima Caterina si'fece’ put* mondca scalza in Palenzin, ¢ dua
fglivoli che 1o rimasero si focero frali scalzi.
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spose patiscano, se elle lo serviranno, come sono obbligate. Sua diving
Maesld per la sua infinita misericordia e bontd dia loro grazia per
questo | Amen.

Mi & parso bene di porre qui, come le monache di S. Giuseppe
J’Avila, che fu il primo che si fece, essendo stafo fondato sotto 1" ob-
hedienza dell’ordinario, se ne passarono a quella della religione. Quando
quello si fondé era vescovo don Alvaro di Mendoza, il quale adesso ¢
di Palenzia, ed in tutlte il tempo che slette in Avila, favorl somma-
menfe le monache, e quando gli si diede I'obbedienza , intesi io da
nostro Signore che econveniva dargliela, e ce ne venne mollo bene
dopo, perehe in tutte le differenze e travagli dell’ordine, trovammo in
lui grand’ajuto; eltre ad altre molte cose accaduteci, dalle quali chia-
vamente si conobbe 1"amore con che ci favoriva e proteggeva. Non
acconsenli mai che fossimo visitale da altro prete che da lui medesi-
mo, n¢ faceva in quel monastero pitt o meno di quello di che io lo
supplicavo. Passarono in questa maniera diciassetanni, poce pil o
weno, che non me ne ricordo, né io pretendevo che si mutasse obbe-
ilienza. Passati quesli anni, si diede il vescovato di Palenzia al vescove
d"Avila ; e stando o in questo tempo nel nesiro monastero di Toledo,
mi disse il Signore che conveniva che le'monache di 5. Giuseppe des-
sero Pobbedienza' allordine, che io lo procurassi; perché non facen-
dosi questo, presto sarebbe venuto a rilassazione quel menastero. To,
COME 4vevo i)rima inteso che era bene il darla all’ordinario, mi pareva
si contraddicesse, onde non sapevo che farmi. Lo dissi al mio confes-
sore, che era quegli che adesso & veseovo d'Osma, grandissimo letle-
rato: mi rispose che cid importava poeo, perehé allora bisognava quello,
ed adesso quest’aliro, gia s’¢ veduto molto chiaramente esser la verild
in molle cose, e che egli vedeva che sarebbe stato meglio quel mona-
slero insieme con gli altri che solo. Mi fece andar ad Avila a tratiar
di questo. Trovai il vescovo d’assai differente parere, in nessuna ma-
piera ci voleva acconsentire ; ma come gli dissi aleune ragioni dei
danni che potevano venire alle monache, amandole egli molto straor-
ifinariamente, ci pensd sopra..Ed avende un intelletto elevato, e bun-
nissimo ingegno, e Dio ajutando, pensd altre ragioni pitv importanti
di quelle che io gli avevo dette, e cosi si risolse farlo; e sehbene al-
cuni preti gli diecevano che non conveniva, non giovo. Vi bisognavano
i voli delle monache: alcune ne sentivano dispiacere, e pareva loro
duro; ma come mi amavano molto, s’ accoslarono alle ragioni che io
diceva loro, in particolare il vedere che era mancato il vescovo, a cui
Tordine era fanto obbligato, ed io dovevo da esse partire. Questo fece
loro gran forza, e cosi si coneluse questo negozio tanlo importante,
che elle tulte, e quelli anco di fuora, hanno veduto chiaramente quanto
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restava ruinato il menastero in far: il eonteario. Oh benedetto sia sem-
pre il Signore, che con lanto amorgso pensiero mira quello che tocea
le sue servel Amen.

Tullo il conlenuto di questo libro fin qui sta scritto di propriv
mano della santa madre Teresa di Gesw nel libro che ella serisse
delle sue fondazioni, che con gli altri libri seritti di sua mano si
trova nella famosa libreria che liene il re di Spagna nel monastero
reale di 8. Lorenzo dello Escuriale. Quello che segue é della madre
Anna di Gesu.

CAPITOLO XXXIIL
Fondazione del monasfero di S. Giuseppe di Granata (1).

Mi comanda vostra paternitd che io scriva la fondazione di questo
mionastero di Granata ; come ho tanta debolezza di testa, mi ritrovo
tanto smemorata eche non so se me ne ricorderd. Dird quello che i
SOVVErra.

11 mese di ottobre del 1585 furono quattr'anni che il padre fra Diego
della Trinitd, che sia in gloria, essendo vicario provinciale per vostra
paternitd, venne a visitare il monastero di' Veas, di dove erano gid
passati 'tre o qualtro mesi che non ero pit priora, e stavo molto in-
fersa; e con vedermi il visitalore di questa manicra, comineid a trat-
tar molto daddovero che venissimo a fondar a Granata, atlesoch® molte
persone gravi e donzelle principali e ricche ne facevano distanza, offe-
vendo gran limesine. A me parve che la buona fede gli facesse ere-
dere che avrebbono ajutato con qualche cosa, e cosi gli dissi relie Ie
tenevo con parole di complimento, e che non troverebbe cosa alcuna
di quello che dicevano, né 1 arcivescovo di quivi darebbe la licenza
per fondar un monastero povero, dove n’erano lanti di monache che
non si polevano sostentare, per essere Granata distrutta, e gli anni
molto sterili. Perd, sebbene il padre vedesse che era la verita quello
che gli dicevo,nondimeno con la voglia che aveva che si facesse que-
sto monastero, tornava a stabilirsi nelle sue speranze, dicendo che il
licenziato Laguna, auditore di quesla audienza, s’era offerto di favo-

(1) Questo capitolo della madre Anna di Gest, alla ‘quale il padre fra Giro-
lamo Graziani della madre di' Dio, provinciale, ordind scrivesse di tale fyndi-
zione, abbiam qui posto perché collega col rimanenle, ¢ per maggiore sehia-
rimento. Gli Ed.
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rirlo molto, e segretamente anco il padre Salazar della compagnia (i
Gesd, dieendo che eglino avrebbono ecavata la licenza dell'arcivescovo.
Tenni il tutto per incerto, come fu; sebbene, vedendo che il padre
premeva tanlo in queslo negozio, lo raccomandava grandemente a Dio,
¢ domandava alle sorelle eche ne lo pregassero a darei lome per sa-
pere se conveniva. Gi diede lume sua divina Maesta molto ben: chiaro,
tlicendoei che veramente allora non v'era comoditd aleuna, né faver
umano; ma che come s’eranc fondali gli altri monasterii in confidenza
della sua divina proyvidenza, cosi si fondasse questo, che egli n’avrebbe
preso la cura, e che grandemente resterebbe servito in essa. Quando
mi occorse questo finivo di comunicarmi, ed erano tre settimane che
il padre visitalore stata quivi, dando ragioni, e pigliando mezzi aceid
3i facesse. lo, con tulti i dubbi e sense c¢he ho delto, mi risolsi in qunel
punto che fornii di comunicarmi, e dissi alla sorella Beatrice di S. Mi-
chele, chie era portinaja, e s era parimenti comunicata con me: Cre-
dami, che Dio vuole che si faccia questo monastero di Granataj per
tanto mi chiami il padre fra Giovanni della Croce, per dirgli, come
n confessore, quello chie sua divina Maesth m’ha dato ad intendere.
Lo dissi in confessione al delto padre fra Giovanni della Croce, che
era mio confessore, a cui parve ehe ne dessimo conlo al padre visi-
tatore che si trovava quivi, aceioeche subito si polesse scrivere a vo-
slra paternild, perché con sua licenza s'effettuasse. Bd in quel medesi-
mo giorno si determind e si spedi tullo quello che per ¢id era di bi-
sogno, eon gran contento dei padri e di tutlo il convento, che seppe
che si concertava la fondazione. Serivemmo a vostra paternild, ed alla
nostra santa madre Teresa di Gesu, chiedendo quatiro menache di
quelle di Casliglia per la fondazione, ed insieme pregando la sanla
mnadre che venisse ella di persona a fondare. Come andammo. tanto
confidando che s’ avesse da effettuare, procurammo mandare il padre
fra Giovanni della Croce con un allro religioso che portasse tulto il
ricapito per condurre le ‘monache. Onde partitosi da Veas, ando ad
Avila a ritrovare la nostra santa madre di Gesu, e da ivi mandarono
un messo a vostra paternitd che dimorava in Salamanca. Nel vedere
le lettere, concesse vostra paternitd quello che ehiedevamo, rimettendo
alla nostra santa madre che desse quelle monache che a lei fossero
rarso, @ che noi dicevamo esser di bisogno. Diede sua riverenza due
del monastero di Avila; ta madre Maria di Cristo, che era stata ivi
cinque anni priora, e la sorella Anfonia dello Spirito Sunto, che era
una delle prime quatiro che riceverono il nostro abito di scalze in
S. Giuseppe d’Avila; e nel monastero di Toledo, la sorella Beatrice di
Gesti, che parimenti era antica di religione, e nipgte della nosira sania
aadre. Sua riverenza non polé venire, essendo di partenza per la fon-
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dazione di Burgos, che si fece nel medésima lempos e mplto prima
w'avea ella seritto che a. questo. monastero di Granata, ghando si fosse
falto, non sarebbe ella veputa, perchi eredeva che Dio voleva che lo
fondussi jo. Parve a me impossibile, vedendomi senza sua riverenza,
qualsivoglia fondazione, onde sentii gran dispiacere quando il giorno
della Concezione di nostra Signora vidi arvivare le munache a Veas
senza lei. Lessi una sua lellera che mi porlarono, nella quale diceva,
che per mia sola eonsolazione avrebbe woluto poter venirve, ma che il
nostro grand’Iddio comandava allra cosaj che ella rimaneva mollo certa
che ¢ aveva da fare il tutlo molto lene in Granala, e che sua divina
Maestd m’ avrebbe ajotata grandemente ; come appunlo si comineid
vedere subito nel modo che segue.

Mentre il padre fra Giovanni della Croce ed il suo compagne se ng
andareno in Castiglia per le monache, il padre vicario provinciale fra
Diego della Trinita se n’ andd a Granala per negoziare, come per si-
cure, quelle comoditd che egli teneva in speranza, per iscriver poi,
quando le tenesse in effetlo, che andassimo. Il sanlo dovette trayagliar
ussai, perché si stringesse qualche cosa di guel mollo che gli era stato
offerto, e-per cavar la licenza Jell’arcivescoyo. Nou vi [u rimedio che
ollenesse cosa aleuna, e pur con la buouna fede che teneva, non faceva
se¢ non serivere a Veas le molte e grandi comedita che offerte gli erano.
1o me ne ridevo,e gli scrivevy che non facesse caso, wa che piglinsse
a pigione una casa, comunque fusse, dove potessimo entrare, perché
erano gii venule le sorelle da Castiglia. 11 povero padre andava affan-
nalo, perché né anco questa lrovava; e sebbene era andato a parlar
all’avcivescovo, e servilosi dell’ ajulo appresso di lui di due auditori i
pitt veechi, che erano don Luigi di Mercato ed il licenzialo Laguna,
non perd v’ era ordine che I'arcivescovo volesse ammellere la nostra
venula, anzi con parole molto aspre moslrava averne gran disgusto.
Diceva che voleva disfare quanti monaslerii di monache avea, e che
non si vergognavano essi di voler condarvi pit monache in tempi ed
anni di lanta sterilitd e careslia, vedendo chiaramente che non si po-
tevano sostentare ? B disse altre cose mollo bruscamente. Gli auditori
che ne parlavano, rimasero assai aflvontali; e tullavia cercavano d’ad-
daoleielo alguanto, vedendo le molte ‘cose che noi scrivevamo da Veasg,
e davano frelta, con dire il poco che ei bastava per dieei monache che
avevamo da venire. Ajulavano questi segrelamenle il padre, ¢ lo fa-
vorivano perche ouno del magistrato di qui gli appigionasse una casa;
che ‘poi quando I'ebbe, ci scrisse che venissimo, assai afflitto di
vedere che non teneva pitt di quello. Stavamo in Veas- aspetlando,
molto risolule ed appsrecchiate di partive ad ogni parola e cenno del
padre ehe ci avesse fallo intendere, restando cosi & aceordo il padre
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fia Giovanni della Croee ed io e le sorelle che stavano quivi, al 13
di gennajo. Perd stando’ in questa aspellazione, entrate all’ orazione
della sera che noi sogliamo fare., meditando quelle pardle the disse
(;risto Signor mosiro nel suo battesimo a S. Giovanni: Conviene a noi
alempire ogni giustizia; molto ben raccolto I'interiore in questo, e di-
menticatami della fondazione, incominciai ad udir un' grande strepilo di
molte grida ed urli insieme in confusione, ed in quel punto mi parve
fossero di demonii che facevano quel risentimento, perche dovea arpi-
vare il messo eoll'ordine che venissimo a Granata. Imaginandomi que-
sto, crebbero tanto le grida ed urli ehe udivo, che venni meno, co-
minciandomi a mancare le forze naturali; e cosi indebolita m’accostai
alla madre priora che mi stava appresso, ma ella pensando che fosse
semplice debolezza, ordind che mi fosse data aleuna cosa da mangiare.
1o, facendo cenni, dissi che lasciassero di far questo, e che guardas:
sero ehi domandava alla ruota, andarono e trovarono che era il messo
che portava spedizione -aceid partissinio. :

Comineid in un tratto a far cosi lerribile tempesta, che pareva si
sprofondasse tatto "il mondo, con acqua e sassi, et a me venne cost
aran male, che pareva-avessi a morire. I 'mediei, & tatti* eoloro  che
mi vedevano, tenevano per impossibile ‘che mi potessi metter in viag-
gio, pereht i dolori erano’ asprissimi, e soprannaturali’ le turbazioni
¢l palivoy ‘e questo mi faceva aver pidl animo, e dar pitt frella per-
ehd'si prendessero le beslie, e tutlo quello ¢he era necessario per par-
tire il lunedi prossimo; poiche, essendo venuto il messo' il sabbato a
sera, la domenica, che immediatamente seguiva, non era conveniente
che partissimo, oltre ele stavo tanto male che né pur potei udir messa,
ancorche stesse il coro assai vicino alla cellp. Con tutlo questo ¢i par-
titmmo lunedi, proprio tre ore dopo la mezza nette, con gran contento
di tutte quelle che venivano, parendo ad esse che in questo lor viag-
gio s'avea da servire grandemente d nostre Signore. Parlimmo con
buon lempo, sebbene le strade ‘stavano cosi malteattate dalle tempeste
passate, che le mule ‘mon ne polevano uscire. Arrivammo 'a Dayfuen-
tes, traltando i padri ehe venivano con esso noi — e furono il padre
fra Giovanni della Croce, ed il padre fra Pietro degli Angeli — ed o,
che mezzo avremmo polulv lenere aceid Pareiveseovo desse la licenza,
e nonu istesse tanto duro in ammellerei. In quélla ‘medesima notte che
arrivammo a Dayfuentes, undimmo un tueno terribilissime, e con quello
cndde’ una saetta in Granata nella propria easa dell’arcivescovo, vicino
dove dermivas gli Drucid ‘parte della sua libreria, ed uccise alcune
bestie, e mise tanto limore e sbigotlimento al ‘medesimo arcivescovo,
che nella turbazione cadde ammalalo. Questo successo, dicono, ehe o
miligd ed addolei alquanto, non ricordandosi 'la gente di aver veduto
mai in lal tempo cader saelte in Granata,
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In questo medesimo giorno, colui che avea data a pigione la’ casa
al padre vicario provinciale, nella quale avemmo da entrare, si disdisse
della parola, e levd la serittura che avea fatta'a don Luigi di Mer-
cato, ed al licenziato Laguna: dicendo che quando la diede, non sa-
peva che avesse a servire per monastero; ma che ora sapendelo, ne
egli né molti altei che 1" abitavano, sarebbono useiti di quella, e cosi
fece; tanto che non bastarono questi signori che segretamente ci fa-
vorivano, né einquanta mila ducati che gli davano di sicurtd, a fare
che la sgombrassero. Come seppero questi buoni amiei che stavamo
tanto vicino, che di 1t u due giorni dovevamo arrivare, non sapevano
che si fare; ed a caso disse don Luigi di Merecato alla signora donna
Anna di Pagvalosa sua sorella, da cui s'era nascosto il padre vicario,
né detlole cosa alcuna di questo: Sorella, sarebbe bene, gid che le
monache stanno in viaggio, che miraste se polessero smontare qui in
¢asa nostra, dando loro una stanza, dove sltiano da per sé, finehé tro-
vino un cantone dove metlersi. La buona signora, che erano aleuni
anni che non useciva da un oratorio con gran sentimento della sua ve-
dovanza, e della morte d’una sua figlia unica, eomineid subilo a rile-
varsi e prender lena, secondo che ella ci racconld, e con molta fretta
comineid ad assetlare la sua casa, ed a meller insieme tullo il neces-
savio per la chiesa e per il nostro accomodamento, quale ce lo fece
molto buono, sebbene con qualche strettezza, rispello alla poea casa
che aveva. Arrivammo il giorno. dei Santi Fabiano e Sebastiano, tre
ore dopo la mezza nolle; che per non esser vedate, e per la segre-
tezza, convenne arrivar a quest'ora. Trovammo la santa signora alla
porta della slrada, dove ci riceve con molle lagrime ed affelto di de-
vozione: noi allre anco spargemmo lagrime di tenerezza, cantando un’
Laudale Dominum, con molta allegrezza di veder la chiesa, e sua po-
situra nel ‘pertico. Ma come non vi e€ra la licenza dell’ arcivescovo,
li pregai ehe si serrasse, ed a quei padri che stavano quivi col padee
vicario, che non Lrallassero di suopar campane, né di celebrar messa
in pubblico, né in segreto, finché non gvessimo. il beneplacito dell’ar-
civeseovo, quale speravo in Die che subito Vavrebbe dale. '

Lo mandai ad avvisare del nostro arvivo, sapplicandolo ¢lie venisse
a darei la sua benedizione, ed 'a porre il Santissimo Sacramento; per-
¢hi, sebbene¢ era giorno (di festa, non avremmo udito messa finche
1" ordinasse sua signoria. Rispose con molta cortesia ed amorevolezzu,
dicendo : Che fossimo le ben veoute, che egli se ne rallegrava gran-
demente, e che avrebbe voluto potersi levae di letto per venir a dire
la prima wmessa; ma che stando infermo, mandava il suo vieario che
la dicesse, e facesse tullo quello che io avessi voluto. E cost arrivando
il vicario, che fu in quella slessa mattina alle quattordici ore, lo pre-
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gai che dieesse la messa e ci comunicasse tulle, lasciandoei posto i
sun mano il Santissime Sacramento: lo feee egli subito con molta sp-
lepnith, Stavdno questi signorvi auditori nella. nostra chiesa, e tanta
gente, che era weraviglia come’ eid avessero poluto sapere. cost pre-
stoy perelie alle quindici ove del medesimo giorno ehe arrivammo, gia
stava posto il Santissimo: Sacramento e dicevansi pitt wmesse. Veniva
tatta Granata, come se fossero venuti a guadagnar un giubileo, e tanti
ad una voce dicévano che eravamo sante, e che il Signove s'era de-
gnato di visitare questa terra con noi altre. Questo medesimo giorno
andarono don Luigi di Mereato, ed il licenziato Laguna a visilare 'ar-
civescevo, che stava in letto ammalalo per la turbazione della saelly,
che dae nulti avanti era caduta; e lo teovarono che ‘stava buffando e
gettando fuoco perebé eravamo venute. Gli dissero che se suu signo-
ria ne sentiva tagle rammarico, perché avea data licenza? Che il mo-
nastero gid stava fallo. Rispose: Iv mon potei fur di wmeno, che assai
forza feei wilamia condizone, perche non pesso veder monache; ma
non penso dar loro cosa veruna, poiché né anco quelle che stanno
sotlo la mia cura e governo posso soslentare. I cosi comineiammn a
godere in parole ed in falti della postra povertid ; percheé, schbene la
signora donna Anua ci facesse limosina, era c¢on molla limitazione, e
nessuno di quelli di fuora ei soccorreva per vederei in easa suva, dove
ricorrevamo tanti poveri, e si davano molte limosine quasi a tulti i wo-
nasteri ¢ spedali di questa lerra, onde congelluravano che noi altre
non ayremmo patito necessith verunaj eppur la pativamo di tal sorte,
chie bene spesso non ¢i saremmo polute sostentare con quello ehe ¢
dava quesla signora, se dal convenlo dei Marlivi non ci avessero aju-
tato i nostri padri sealzi con goalche poco dit pane e di pesee; un-
corché essi eziandio ne avessero poco, per esser un anno di tanta fame
¢ careslia, che 'Andalusia la pativa graidissima. Coperte di letto n’ave-
vamo si poche, ¢he von tenevamo altre che quelle ehe portammo per
viaggio, di maniera che due o tre sole di noi potevano dormir in
quelle; e per /guesto facevamo a vicenda, andandovi a dormir tante
per nolte, restando altre sopra certe stuore che stavano nel covo.
Davane ¢io tanto contento, che per goderlo non manifestavamo la ne-
cessitd che si pativa; anzi procuravamo oecenllarla, particolarmenle a
questa sunta siggora per non infagtidirla. Ed ella, come ci vedeva lanto
conlenle, e ei leneva in concelto di huone e penitenli, non avvertiva
che tepevamo necessita di pin di quello che élla ei dava, Pussammo
in questo 'modo la maagior parte del tempo che slemmo in easa sug,
che furono selte wesi. In tulti questi, fin dal primo giorno, ricevem-
wo molte visite dalle genti pitt gravi, e dai religiosi di tutti gli ordini
chie non trattavano d’altro ehe della temeritd che era in principiare
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questi monasteri con lanla povertd, e senza fondamento d’sjuto e co-
moditd umana. Noi altre dicevamo loro, che per questo godevamo pi
del divino ajuto: e che in confidenza del peasiero e provvidenza di
Dio, c¢he lanto avevame provalo nei nostri monasterii, non ci dava
pensiero, né Iravaglio comineiarli cosi, anzi che desideravamo che non
se ne fundasse veruno o altea maniera, perché tenevamo guesla per
Ia pit sicura. Mol ridevansi d’'udivei e di veder il contento econ ¢he
stavamo in fanfa strettezza, che certo per cusiodire la nostra clau-
sura stavamo bene stretle; tanto che il medesimo don Luige di Mer-
cato, che stava nella propria- easa, non ci vide mai senza velo, né ve-
rano potd dare segui, né dire di che figura e fatlezza fussero i volti
nostri. In questo nulla pitt facevamo di quello cbe professiamo sem-
pre,; ma: se ne fa gran caso in questa lerra, Venivano molle persnne,
dico donne, d'ogni sorte a domandar 'abite, e [ra pit di duecento ehe
ne Irallarono, non ne ovammo, una ehe c¢i paresse da polerln rices
vere, conforme alle nostre coslifuzioni; e per questo a molle non vo-
levamo parlare, ed altre trattenevamo, dicendo che bisognava sopes-
sero prima il nostre mode di vivere, e qua provassimo i loro deside-
riij e che fino a che non sitrovasse casa, non vera luogo per pite di
quelle che vi stavene. La.cercavamo con gran diligenza: ma né da
comprare, neé a pigione v'era mezzo di trovarpe aleuna a proposito,

lo Itra tanto stavo con qualche sellecitudine e fastidio di vedere il
puco ajule che ei veniva offerto fra quesla gente; e tulle le yolle che
Pavvertivo, mi pareva ' ndire quello che Cristo Signor noslro disse
agli apostoli: Quando vi ho mandato a predicar senza hisacce e senza
scarpe, vi maned mai pienle? E la mia anima rispondeva nen per
eerto con una vonfidenzn, che & nello spirituale, e nel temporale ei
avrebbe sva divina Maestd provvisio miolto ecompitamente. Era con arle
che venivano, ed avevamo messe e prediche de’pid nominati e famosi
predicatori e sacerdoli che fossero in Granala, quasi senza procurarlo:
gustavano molti di confessarci e di sapere la nostra vita, come aueo
di conoseere la sicurezza inferiore, che, come ho detto, Lddio wi dava,
che non ¢i sarebbe mancala cosa aleuna: come fu d’ana cosa che i
occorse subilo ehe arrivai qua. Fu che molto pesatamente ¢ con gran
particolaritd udii inleriormente quel verso del salmo, che dice: Scepu-
lis suis obumbrabit tibi, et sub pennis ¢jus sperabis. Ne diedi conto
al mio confessore, che era il padre fea Giovanni della Crove, ed al
padre Maestro Giovanni Baltista di Ribera della compagnia di Gesii ,
con cui comunicavano in confessione e faori di essa quanto mi ogeeor-
reva. Parve ad entrambi ehe queste cose fossero pegni e caparre che
nosliro Signore dava, che questa fondazione si faceva e ecamminava
wolte bene, come (inora che sono quattr’ anni "¢ fatlo ¢ veduolo. Sia
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benedetto il suo santo neme, poiché in tutto questo tempo m'aflermanc

le sorelle ehe vennero ‘alla fondazione, d aver tenuta pit  presenza e
piit comunicazione di sua divina Maesta che mai abbiano sentita in
tutta la lor vita,

Ben si scorgeva nel profitto’ che andavano facendo, ed in quello che
cagionavano, al detto,di tutti, coll’ esempio loro dei monasteri di mo-
nache che sono qui. Imperoeché, dal presidente don Pietro di Castro
geppi, ehe dopo che siamo noi venute, s’¢ falta gran mutazione in essi,
dico nelle monache d’altri oedini, essendovene molte in Granala. Fra
Paltre grazie che, come ho detto, ci faceva nostro Signore, una né go-
devamo grandissima, ed era il senlir farei compagnia la persona di
Gesu Cristo nostro. Signore nel Santissimo Sacramento dell’altare, di
maniera che ei pareva visibilmente sentire la sua presenza corporale,
¢ questo era tanto generalmente e d'ordinario, che ne traltavamo spesso
fra noi altre, dicendo che non mai un tal effetto ci avea fatto il San-
tissimo  Sacramento in nessun altro lungo, come qui; poicheé fin da
quel punto che fu posto nella nostra chiesetta ci causd questa eonso-
lazione, la qualé in aleune dura fin oggi, sebbene non lanto sensibil-
mente come in quesli primi selte mesi. '

Finili questi lrovanino una easa a pigione, in cui— senza che lo
sapesse il suo padrone, perche lasciolla sgombrata il pigionanle che
vi abitava — ¢i feee vostea paternitd passare con gran segretezza al-
lora, ‘che fin da Baeza ella venne a procurarci le nostre comoditd, e
non polé aver pilt di questa. Finche di li a dieci mesi comineio il  Si-
gnore a muover daddovero alecune donzelle delle pit principali di qui,
che ajutale’ dai loro confessori, senza licenza dei loro genitori'e pa-
centi, quali non v'era rimedio che loro la dessero per entrare in re-
ligione s1 slretta, se ne vennero segretamente a prender I’ abilo. Lo
demmo in pochi giorni a sei con molta‘solennitd , sebbene con  gran
turbazione dei loro pareénti e rumore della cittd ; parendo loro cosa
terribile I enlrar quiy onde andavano , secondo ci veniva detto, con
gran pensiero ed avverlenza in guardare le loro figliuole. Perciocche,
dalla prima che ricevemmo, che & la sorella Marianna di Gesu, si mo-
rirono ; subite entrata, suo padre e sua madre, ¢ sparsero fama che
di dolore ; ma ella non serti mai alcuna pena di esser enlirafa, anzi
wostrd gran contento e gratitudine della grazia che Dio Signor nostro
Je ha fatto in tirarla alla vostra religione, come hanne molto ben pro-
vato totte le altre che entrarono, e quelle che dopo sono stale rice-
vute. Professato che ebbero, proeurammo subito comprare con la lor
dote la casa; ed ancorché siotratlasse di molle, tanto che s arvivd @
far seritture d'aleune , non vi fu rimedio che s’ effetluasse la compra,
finche tenlammo pigliar quella del duca di Sessa, che per le grandi
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difficoltd che v'erano mel vendersi, ci parve sproposito volervi entrare:
il medesimo pareva a tutli che I'udivano, sebbene era la pilt a pro-
posito e nel miglior luogo che sia in Granata. Mi risolsi a trattar di
comprarla, percheé erano pitt di due anni che la sorella segretaria della
presente relazione mi affermd — non la nomino perché dal caraltere
conoscerd vosira paternitd chi & — eche tre volte le avea nostro Signore
nell'orazione dato ad intendere che il monastero s’ avea da fermare e
stabilire in questa casa del duca, e I'intese con tanta certezza, che
nessuna cosa sarebbe bastata perche laseiasse di credere che cosi sa-
rebbe suceessb ; onde e’effettud, come vostra paternitd sa, ed ora stia-
mo in essa. -

s : Anna di Gesu.



MANIERA DI VISITARE I MONASTERI

DELLE MONACHE SCALZE

DELLA MADONNA DEL CARMINE
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BREVE DISCORSO

Nel quale si wmostra ai padri procinciali e visiltalori ; come hanno a
‘procedere con le lovo suddite nelle visite; e alle swore s'inlima cid
che devono fare in lali dccasioni con § loro superiori e fra di esse,
acciocche dalle visite risulli maggior profitto.

Confesso primieramente |"imperfezicne che ho fatta incominciando
questo trattuto, in quello che tocea all’obbedienza, desiderando io pos-
sedere questa virtd pit che qualsivoglia cosa del mondo. Mi & stato di
grandissima mortificazione, ed ho fatto estrema ripugnanza; piaccia a
nostro Signore che io ‘aceerli a dire qualche cosa, che solo confido
nella sua misericordia e nell’'umiltd di ¢hi mi ha comandato a serivere,
e per questo lo farda Dio come polenle e non risguarderd a me.

Benehé paja non eonvenirsi Uincominciar dal temporale, non di meno
mi & parso che aceid lo spirituale vada sempre crescendo, sia cosa
imporlantissima — benché ne’monasteri di povertd non la paja, ma in
vero in tulli i conventi imporla — che vi sia buon concerto e si lenga
conto del governo di tulte le cose. Presupposto primieramente che
sommamente convenga al prelato di porlarsi di tal maniera con le sud-
dite, eche quantunque da un canto debba essere affabile e dimostrar
loro amore, dali'altro perd deve dare ad intendere che nelle cose so-
stanziali ha da essere rigoroso, od in nessuna maniera flessibile né
dissimulario. Non credo sia nel mondo cosa che faccia tanto danno ad
un prelato quanto il non esser temuto, e che pensino i suddili trattar
con lui ecome un loro uguale, particclarmente se son doune ; che se
una volta s'accorgono che nel prelato sia tanta piacevolezza che debba
far passaggio, e poca ponderazione delle loro colpe ¢ difetti, e facit-
menle maltarsi pen ben pon disconsotarle, sard poi ben difficile governale.



447

Importa generalmente che sappiano che v’ & capo o superiore, ¢
questo non pietoso per cosa che sia mancamento d’osservanza e reli-
gione § e che il giudice @ tanto retto nella giustizia, che restino per-
suase che non dissimulerd, né torcerd an punto da quello che sard
pitt servizio di Dio e maggior perfezione, benché si profondi il wondo ;
¢ che fintanto sard loro affubile ¢d amoroso, finché in questo non eo-
noscerd mancamento in esse. Perciocehd, siceome bisogna ancora mo-
strarsi benigno, e che le ami come padre — importando cid molto per
loro eonsolazione , ¢ perché non 1o mirino con mal oechio — cosl @
necessurio quest’aliro. B quando in aleuna di queste due cose man-
casse, senza comparazione ¢ assai minor male che manchi in questa
ultimia J” esser molto piacevole ed amoroso, che nella prima d' esser
rello e severo. Perché, ecome le visile non si fanno pilr " una volla
"anno , per correggere con amore; ¢ levar via i mancamenti a poco
a poco ; se non inlendono le monache ehe a poco di questanno hanno
da essere eorrelli, e castigali quelli che esse eommetleranno, pud seor-
rere un anno o due, e venive a rilassarsi lu religione ed osservanza,
di maniera che gquando si voglia rimediare non si possa; E quantun-
que il difelto venga dalla priora, e depo se ne voglia wetter un'alfra
non di meno assoefalte le wmonache alla rilassazione ; & dura cosa ol
nostro naturale di torre poi via il mal costume; ed a poeo a paco, ed
in cose piceiole si vengano a fare irrentediabili aggravii all’osservanza
religiosa. Perd renderd tremendo conto a Dio quel prelato che non
rimedierd a suo lewpo.

Parmi eh'io faeeia torlo 'a questi monasteri della Vergine nostra si-
gnora in trallar cose simili, poiché per la bontd del Signore stanno
ora tanto lontani d’aver bisogno di questo rigore; ma timorosa di
quella relassazione che¢ il témpo suol ‘cagionare ne’ monasterii, per non
altendersi a questi principii, sono sforzala a dir questo; ed anche dal
vedere, che sebbene ogni di per la bontd del Signore, vanno pit av-
vantaggiandosi, non di meno in aleuno di essi sarebbe forse oceorsa
qualche rottura, se i prelali non avessero fatto quello el'io dico, d"an-
dut con questo rigore di rimediare a cosetle piccole; e levar d'officio
quelle priore che conoscevano essere poce atte al earico. In questo
particolarmente bisogna che non vi sia compassivne aleuna, perocché
molte saranno assai sanle, ma non buone per superiore, ed & neces-
sario porvi subito rimedio ; che dove si fralta di tanta, morlificazione
ed esercizio d’tmiltd, non lo terrd per aggravio, e se lo tenesse, si
vede chiaro che non & bucna per taloffieio. Imperoeche, non deve go-
vernar anime che fratfano tanto’ di perfezione, colei ehe wavrd si poca,
clig voglia essére superiora.

Chi. axed. da. visitere, bisegna ehe: abbia molte, dinanzi agli. occehi; Do,
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ed il servizio che fa a quesli monasterii, aceciocch® pér eausa sua non
restino deteriorati, € scacci da sé certe compassioni, che per lo pin
deve porre il demonio per gran male, ed ¢ la maggior erudeltd che
possa avere verso le sue suddite.

Non & possibile che tulte quelle eche saranno eletle per priore ab-
biano tlalenti per questo officio, e quando cio si conoscerd, in nessun
conto si lasci piti del primo anno senza rimoverla. Percioeché in on
anno pud far gran danno, e se passano lre, polrd. distruggere il mo-
nastero, con farsi d’'imperfezioni usanza; ed € tanlo sommamente im-
portante il far questo, che quantunque il prelato senta gran pena, per
parergli che quella religiosa sia santa, e che non falli nell'intenzione,
non di meno si faceia forza a non lasciar in officio. Di questo ne lo
prego io per amore di: nostro Signore. E quando s'accorgera che quello
che hanno da far I’ clezione vadano con qualehe pretendenza e pas-
sione, il che non permelta Dio, annulli loro. lale elezione, ¢ nomini per
priora una d’altri monasteri, e di quesli la eleggano, perehé da ele-
zione fatta in quella maniera non-se ne polra giammai aspettar buon
successo. Non so se questo, che ho detto sia temporale o spiritoale ;
quello, ch’io volli incominciare a dire &, che si mirino con molta dili-
genza e studio i libri delle spese, non si faccia poca stima di quesio,
particolarmente ne’ monasterii che tengona entrale, conviene grande-
mente che si ordini la spesa conforme all’entrata, passandola al me-
glio che potrannoj poiché, gloria a Dio, tutli quelli che vivono d’ en-
trata, la tengono a sufficienza : e se spendeno con aggiustamento , k
passano assai bene ; altrimenti a poco a poco, se ineominciano a inde-
bitarsi, andranno in rovina: poeiché, ritrovandesi. con molla necessili
parrd ai prelali inumanitd coneceder loro i proprii lavori di mano, e
che non lasci che ciascuna, procuri d’esser provyista  da’ suoi parenti
e cose simili, che adesso si costlumane in altri monasterii. Perd vorrei
io piulloslo senza comparaziene vedere il monastero disfalto, che ri-
dollo a tale stato: e percio dissi che dal temporale soglieno venire
gran danni allo spirituale, e cosi questo, & cosa importantissima,

Ne' monasteri di poverla, eiot che non vivono d’entrata, devesi mi-
rare ed avvertire grandemente -che non facciano  debiti, perché - se
avranno le monache fede, e serviranno Dio daddovero, non manchera
loro, quando non ispendano severchio; sapere negli uni e negli altri
mollo parlicolarmente’ il wilto che si di alle monache, e come Ssono
traltate le inferme; guardare che si dia loro sufficientemente il neces-
sario, che per questo non manca mai il Signore di darlo, come la su-
periora sia animosa e diligente. Gid questo per esperienza si vede.

Avvertire negli uni e negli altri il lavoro ehe si fa, ed anche il con-
tare quello che hanno guadagnate con le lord mani, giova per due



449
cose; la prima per inanimirle, ed aggradirle quello che avranno fatto:
la seconda, accid nei monasterii, dove non & tanta sollecitudine di far
lavori, per non averne tanto bisogno, si dica loro quello che in altri
wonasterii guadagnano; perocehé questo tener conto del lavoro di
mano, oltre all’ulile temporale, giova grandemente per ogni eosa: ed
¢ loro di consolazione quando faticano, il sapere che I'ha da vedere il
prelato; che quantunque questo non sia cosa importante, s’hanno pure
4 compatire donne tanto rinserrate, e che tutta la loro consolazione
sta in dar gusto al prelalo, condescendendo talvollta in questa guisa
alle nostre debolezze.

Informarsi se vi sono complimenti superflui, particolapmente cid pitt
bisogna ne’ monasterii dove si vive d’entrata ; che potranno far troppo,
e sogliono con questo, che pare di poea importanza, venir a distrug-
gersi i monasterii. Se s'imbatte che le priore siano prodighe, ed ami-
che di regalare e presentare, potranno talora fir mancar il vitto alle
monache per darlo fuori, come si vede in alcuni monasterii. E per
cié & necessario guardare bene quello che si pud fare secondo I'en-
trata, e che limosina si pud dare, ponendo tassa ed aggiustamento in
lutlo.

Non consentire eceesso in far monasterii grandi, ¢ che per fabbriche
enriose o vane, se non fosse necessitd grande, non s'indebitino ; e per
¢id 'saria necessario che non si fabbrichi, n¢ si lavori cosa alcuna senza
prima darne avviso e conto al prelato, con dire di che si ha da fare,
accioeche, conforme a quello che vi sard da spendere, ed al bisogno,
dia o non dia la licenza. Non s’inlende questo per cosa picciola, che
nen pud far ‘molto danne, ma perché ¢ meglio che i patisca il trava-
glio di non troppo buona abitazione, che 1"andar inquiete eon mala
edificazione, con debiti ¢ mancamento del proprio vilto.

Importa grandemente che il visitatore miri sempre hene tutto il mo-
nastero, per vedere con che clausura e ritiramento si'sta; pereiocche
& bene levar via le occasioni, e non si fidar della santitd che allora
vedrd, per molta che sia, perché non si sa quanto durerd e quello che
succederd. I cost & necessario pensare tullo il male ehe potrebbe ac-
cadere per levar, come ho detto, I'oceasione. E particolarmente che i
parlatorii abbiano due grate, non dalla parte di fuora, ¢ 1" altra dalla
parte di dentro, e che per nessuna di esse possa capire mano: questo
importa molto. E guardar bene i confessionarii che stiano inchiodati
con veli, e la finestrella per comunicare che sia picciola; che la por-
teria abbia due chiavistelli, e due chiavi quelle del elaustro, come co-
mandano le costituzioni, una delle quali tenga la portinsja e I"altra
la priora. Gid veggo che si fa cosi, ma perch¢ non si dimentichi lo

Santa Teresa. Opere. T, 1. 29
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melto quiy essendo cose ehe sempre’ bisogna mirarle,, e perché  veg-
gano le monache che vi si ha I’ occhio, aceid non’ vi sia trascuraggine
in esse.

Importa mollo informarsi de’ cqnfessori, ed anche del eappellano, ¢
che non vi sia molla comunicazione se. non per le cose necessarie, ed
informarsi molto in particolare di questo dalle monache, e del ritira-
mento di loro. B se troverd alcuna lenlata, ascollarla bene, e con molly
pazienza ; che sebbene le parrd. molte volte quello che in effelto non
¢, e lo esagererd, pud non di meno il visitatore prenderlo per avviso,
per saper poi la veritd dall’alire; mettendo loro precelto, € ripren-
dendo poi con rigore il mancamento, aceid restino spaventate per non
averlo a commeltere mai pit. E quando senza colpa della priora an-
dasse aleuna guardando in minuzierie, o dicesse lecose esagerandole,
bisogna usar rigore con essa, e darle ad intendere lasua eeeild, aceid
non vada iniquieta; perciocch® come queste lali s’ accorgeranno che
simile: esagerazione non ha loro da giovare, ‘ma che non sono cono-
sciute, si quicteranno. Altesoché non essendo cose gravi, sempre s’hanno
da favorire le priore, benché ai mancamenti si- ponga rimedio; impe-
roeché, per la quiete delle suddite gioverebbe grandementela sempli-
cith della perfelta obbedienza; Perché potrebbe il demonio tentar al-
cune, con far loro parere che esse linlendono meglio che la superiora,
ed andar sempre gnardando a cese che poco imporlano, e cosi fariano
gran danno. Tulte questo conoscerd la diserezione del prelato, per la-
sciarle approfiltate, benehé, se sono malineoniche, avrd assai che fare.
A queste tali non bisogna moslrar piacevolezza, perché se s’imaginano
che ne riusciranno con qualehe cosa, non cesseranno mai d’inquietare,
no esse si quieleranno; ma bisogna che sempre intendano che hanno
da essere casligate, e che in queslo ha da favorire la superiora.

Se per avvenlura tratterd aleuna d’esser mautata in altro monastero,
bisogna in tal maniera riprenderla, che né ella, né altra veruna si
persuada mai in elerno, ehe sia cosa possibile — perciocché, nessuno
pud capire se non chi I'ha visto per esperienza, i grandissimi incon=
venienti che vi sono, e la porta che s’apre al demonio per tentazioni,
se_pensano che sia possibile uscir fuora del monastero — per grandi
che siano le occasioni e le ragioni che percid volessero dare. Ed an-
corché eid si avesse da fare, non hanno perd elle dar ad intendere
che §'¢ fallo, perché lo vollero esse; ma devonsi addurre altri pretesti
e coloriy altesoch® una tale non si fermerd, né quieterd mai in verun
monastero, e si fard gran danno alle altre. Ma sappiano che la monaca
che pretenderd uscire dal suo monastero, mai il prelato la terrd in
buon credito, né si fidera di lei inicosa verunaj e che sebbene avesse
avulo inlenzione di cavarla fuori, per lo slesso easo ora non lo faria,
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voglio dire cavar fuori per qualche necessitd o fondazione. Ed & beue
il far cosl; perciocehé mai' vengono queste tentazioni se non a persone
malinconiche, o di tal condizione , che non sono buone per 'cose di
wolta importanza e profitto. E forse sarebbe bene, prima che aleuna
dieid trattasse, far il visitator un sérmone; dove mostrasse quanto
mala cosa eid sia, ¢ quanto mal opinion avrebbe di chi avesse questa
tentazione, adducendo le ragioni; e come nessuna gid pud pitt uscire,
essendo eessate tutte le ' occasioni d'aver bisogno di loro.

Informarsi se la priora liene amicizia parlicolare con aleuna, facendo
pit per lei che per le altre ;5 perché nel restante non bisogna  farne
caso, se non fosse cosa molto esorbitante , avendo le priore sempre
neeessild i trattar pitt con quelle che sono di miglior intellelto e git-
dicio; e che somo pit discrete. Ma come la nostra naturalezza non i
lascia tenere per quello che siamo, ognuna pensa esser sufficiente’| e
tanto buona per tutto, quanto le altre; e cosi potrd il demonio ‘met-
tere questa tenlazione in aleune; che dove non vi sono eose gravi di
occasioni di fuora, va per le minuzierie di dentro, accid sempre vi sia
guerra e merilo di far resistenzay e cosi parrd loro che quella, o
quelle’ governino e guidino la priora. E perd bisogna che si moderi ,
s¢ v'¢ qualehe eccessoyessendo di gran tentazione per le deboliy mu
non dico che se n'astenga affatto, perocché potranno esser lalic le per-
sone che sia eid necessario; ma sempre & bene porre gran ‘cura che
non vi sia molta particolarita con veruna: presto si comoscer:l come
passa la cosa.

Si trovano aleune tanto fuor di modo perfetto, a loro parere, che
quello che in altre veggono , stimano’ mancamento'; e queste sempse
sono quelle che pilt mancamenti hanno; né li veggono in loro stesse
e tulta la colpa gettano sopra la povera priora, o-altre: onde potriano
ad un prelato metter il cervello a partito in voler dar rimedio-a quelio
che & bene che si faecia. Sicehe, per rimediare a qualche cosa, & ne-
cessario non credere ad una sola, ma informarsi dalle altre; perché
dove si vive con tanto. rigore, sarebbe cosa insoppoertabile se ogni pre-
lato a tulle le visite volesse fare ordinazioni. L cosi se non sard in
cose ‘gravi, e come dico, informandosi bene dall’istessa priora e dalie
altre di quello a chi yuol rimediare, adducendo la causa, o come si
fa, non si dovrinno lasciare ordinazioni strelte e rigorose; perchd si
possono tanto caricare, che non potendolo sopportare, si lasci qaelio
che pia importa della regola. Quello a che il prelato deve molto atlen-
detre ed inculcare, & che si osservino le costiluzioni. E dove fosse qual-
che ‘priora che abbia fanta libertd di romperle per picciola oceasione
0 poca causa, o cid abbia in costume, parendole che impaorti quesia,
o quest’altra cosa, lengasi per certo che fard gran danno al menastero,
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ed il tempo lo manifesterd, benche subito non appaja. E questa & Ia

causa perché stanno i monasterii ed anco le religioni lanto scadute in
aleuni luoghi, facendo poco conto di cose picciole, d’onde ne viene che
poi cadono in cose molto gravi. )

Avvertir molto tulte in pubblico a dire ed avvisare il prelato quando
nel monastero fosse mancamento in questo; perché se egli lo viene o
sapere altronde, siano cerle che castigherd molto rigorosamente quella
che sapendolo non I'avrd avvisato. Con questo temeranno le priore,
ed andranno con pit pensiero, Non bisogna andar temporeggiando
con esso loro, se sentono dispiacere o no; ma hanno da intendere che
sempre ha da passar cosl, e che il principale intento per ecui le vien
dato l'officio di priora, e perché faccia osservare la regola e le costi-
tuzioni, e non perche levi e metta di sua testa e capriceio, e che ci
sard sempre chi la noti e chi n’avvisi il prelato.

La priora che fard qualche cosd che le dispiaccia che sia veduta dal
prefato, tengo io per impossibile che faccia bene il suo officio; es-
senlo segno che non cammina troppo reftamente nel servizio di Dio
quella che opera cid che vuole che non si risappia da colui che sta
in Inogo suo, Onde deve grandemente avverlire il prelato, se nelle
cose che si trallano con lui v’é schieftezza e veritd; e quando no, ve
la convsea o veda, riprenda con gran rigore, e procuri che vi sia
questa semplice veritd, disponendo epme conviene, in ordine a questo,
la priora e le ufficianti, o facendo alire diligenze. Perocché, senza chg
elle dicano bugia, si possono coprire aleune cose: non essendo ragio-
nevole ehe al superiore, come capo, per lo cui governo s’ha da vi-
vere, si mascondy cosa alcuna, e non sappia il tutto. Tmperocché, ma-
lagevolmente potria far cosa buona il eorpe senza il eapo, non essendo
allro di meno il nascondere al superiore quello a che deve rimediare.
Insomma, concludo con questo, che come si osservino le costituzioni,
lutto camminerd bene e con facilitd ; wa se in questo non si va con
molly avvertenza e nell’osservanza della regola, poco gioveranno le
visile, attesoch® per questo fine si devon fare, se non fosse per mu-
tare priora, ed anco Distesse monache; se ¢id fosse gid in uso, e con-
dupvi altre che stessero salde e forti nell’osservanza della religivne, né
piftt né meno che si (acesse il monastero di nuovo, e s'avesse a porre
ciascheduna da per sé in monastero, compartendole in diversi; per-
cioech® una o due potranno far poco danno in quel monastero che stard
ben aggiustalo ed in buena ‘osservanza,

5i deve avyertire che vi potria essere aleuna priora, la quale dimandi
f;u:air:]le libertd per alcune cose che siano contra le costitazioni, ed ad-
durrd sufficienti ragioni e cause a suo parere, perché ella pon capira
né penetrerd pit oltye, ovyero, il che non pinceia a Dio, yoprd far in-
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tendere al prelalo ehe convenga. L benché direttamente non siano
contra le costituzioni, pud esser non di meno che faceia danno il con-
senlire e permetleria; percioeché, come egli non si lrova presenle non
sa quello che vi pud essere, e noi sappiamo esagerare quello che vo-
gliamo. Per questo & forse meglio non aprir porta per cosa veruna,
se non ¢ conforme alla maniera che vanno le cose di presente, poiché
si vede per esperienza quanto bene camminano. Pilt vale il certo ¢
sieuro, che Vincerto e dubbioso: ed in tali casi bisogna che il prelato
stia forte e costanle, e niente si curi di dire di noj ma proceda con
quella libertd e quel dominio santo c¢he io dissi al principio, di non
curarsi punto di piacere o dispiacere alle priore, né alle monache, in
quello che col tempo potesse cagionare inconveniente: e basta che sia
novitd, acciocché non s’incominei.

In dar le licenze per ricever le monache & cosa importantissima che
il prelato non la dia, senza che prima se gli dia e ne prenda grandi
informazioni. E se si troverd in luogo dove egli stesso possa informarsi.
lo faccia. Perocché vi ponno essere priore lanto amiche di ricever mo-
nache, che con poco restino soddisfatte e contenle. E come elle lo vo-
gliono, e dicono che sono informate, le suddite quasi sempre seguitans
d’accordo quello che le priore vogliono; e potrebbe essere che per
ainicizia o parentela, o per alivi rispetti, la priora s’affezioni, e pensando
accertare, erri. Oltreché al riceverle meglio si potra rimediare, laddove
per dar loro la professione vi bisogna grandissima diligenza. Perd sa-
rebbe bene al tempo delle visile che il prelato s’informasse che vi sono
novizie, e come si porlano, e chi sono, acciveché se non conviene, stia
avyerlito al tempo di dar licenza per la professione. Perciveché puo
accadere che la priora stia bene con la monaca, o sia cosa sua, e non
ardiseano. le suddite dire il loro parere, ed al prelato lo diranno. Onde
se fosse possibile, sarebbe Dben fatto che si aspeltasse a dar la profes-
sione, se fosse vicino, finché venisse il prelato a far la visitay ed anche,
se gli paresse bene, ordinare che gli mandino i voli segreti a guisa
&’ elezione ; altesoché importa tanto, che non resli in monastero cosa
che dia loro travaglio ed inquietudine per tulta la vila, che qualunque
diligenza sara bene impiegala.

Nel ricevere le converse bisogna ayvertir molto, perchd quasi tutte
le priore sono molto amiche d’avere molle converse, e si caricano i
menaslerii,e talora di quelle che possono poco falicare. E perd importa
molto non condiscendere subilo al detto e parer loro,se non si vedra
notabile necessitd. Informarsi 'di quelle converse che atlualmente vi
stanno, ché se non si va con riguardo e considerazione, ne pud venire
gran danno. Si dovrebbe in ogni monastero procurare che non si em-
pisse tutlo il numero determinato delle monache, ma cbe rimanessern
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aleuni luoghi' vaeanli; perocehd si potria offrire tal monaea che con-
venisse, e tornasse molto bene al monastero il riceverla, e non si po-
tesse + altesoeh® il passar il numero delerminato in nessuna manicra
si deve consentire, poich® & un aprir porta, e ¢id non’importa meno
che la distruzion de’monasterii. E perd ¢ meéglio che si lolga 1’ utile
di uno, che non 'si ‘faccia danno a tutti. Si potria fare; se per avven-
tura in qualehe monastero non fosse tulto il numero compito, che
passasse cold una monaca aceid entrasse qui I'allraj e se portd dote
o limosina, questa tale che mulano, darcela, poiché va''per vivere quivi
per sempre, e di questa maniera si rimedieria: ma se cid non si' po-
tesse fare, perdasi pure tutto quello ehe si voglia, e non si cowinei
cosa’ tanto mociva e perniciosa per tatti. Ed & necessario che il prelato
s'informi, quando sard richiesto della licenza, che numero di monache
vi sia, accid veda quello ehe conviene, non essendo ragionevole che in
epsa tanto importante si fidi della priora solamente.

Bisogna informarsi eziandio se le priore aggiungono piti cose di quelle
a che sono obbligate, ‘cost nell’ orar mentale o vocalmente, nell’ officio
divine come nelle penitenze. Perciocché potrebbe accadere che ognuna
a suo' gusto aggiunga cose tanto particolari, ed essere in  cid tanlo
fastidiose; ehe aggravate di soverchio le monache, perdano la sanitd,
e'mon possano poi fare quello a che sono tenule. Cido non s’ intende,
gquando occorresse qualche necessitd per qualehe giorno, ma possono
aleune essere tanlo indiscrete che quasi lo prendano per usanza, come
spesso suol accadere; e le pavere monache non' ardiranno parlare,
parendo’ ad esse poea loro divozione, né & conveniente che parline se
non col prelato.

Mirar quello ¢he si dice in coro, cosi cantato eome recitato, ed in-
formarsi se va detlo con pausa, ed il canlato che sia eon voee bassu,
secondo professiamo, che edifica. Perciocehe nel cantar alto vi sono due
danni: 1 uno che pare male non cantandosi in musica, né sotto note;
l'altro -che si perde la modestia e lo spirito del nostro modo di vivere.
I se in queslo non siva con grand’avvertenza, necessariamente vi sard
cccesso, e leverd! la devozione a coloro'che le aseoltano. Siecht portine
la voce pitr con mortificazione, che con dimostrare che ' studiano 'in
piacere, ‘o farsi ben sentire dagli ascollantiy essenda gid questo quasi
mal universale, ¢ pare irremediabile secondo che s’@ filto P'uso, e perd
bisogpa incaricarlo mollo.

Le eose importanli che il prelato comanderd, sarebbe moltol a pro-
posito vrdinare ad una particolare per obbedienza dinanzi alla priors,
clie quando non si facessero glielo seriva, ¢ che intenda e conosca la
priora_che non pud far di meno. Sarebbe cio in parle, come se il pre-
luto fosse presente; perché anderebbe con pilt pensiero e vigilanza in
trasgredire cosa veruna.
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Sard a proposilo, prima che incominci la visita, traltar efficacemente,
quanto male sia che le priore si disgustino con le sorelle che dices-
sero i mancamenti a’prelali, se occorre che loro si offeriseand, ben-
ché non accellino; perciocché, conforme al parer loro, sono obbligate
a queslo in coscienza: e dove si tratta di mortificazione, deve cid dar
contento alla ' superiora; poiebe ajutano a far meglio il suo officio, ed
a servire a nostro Signore. I se eid & cagione che si disgusti con le
monache, & segno ecerto e sicuro ¢he nen & Dbuonal per 'governatle,
perciocché un”altra volta non ardiranno di parlare, parendo loro che
il' prelato-si parte,'ed elleno se ne restano con travaglio; ¢'con questo
si potrebbe andar rilassando il tulto. E per avvisar questo, per molta
santitd che si ritrovi nelle prelate, non ¢ & che fidarsi; altesoche il
nostro ‘naturale & di maniera, ehe il nemido; quando non ha altre cose
in'chie altacearsi ¢ rimirare, qui preme e cariea la mano, gnadagnando
per ayventura quello ehe per alfre parli perde. i

Conviene mollo che il prelato usi gran segrelezza in ogni cosa, e
che 1a superiora 'non possa sapere né penetrare chi I'accusa; perche,
come ho' detto, ancora stanno nella terra, e quando non servisse per
altro, serve per isfuggire qualche lenlarmne, quanlo pitt che possono
cagionare gran danno.

Se 'le cose che dicono della priora non sono d’lmparlanza, si pos-
sono avvisar con destrezza e preambolo, di maniera ¢l elfa non §%ac-
corga che siano state dette dalle monache; allesoché quanto piit si polri
dar ad inlendere ehe poeo o niente alibiano delto, & quello che pin
conviene. Ma quando 'fossero cose d'importanza, ¢ meglio che si din
rimedio che darle gusto.

Informarsi se entra qualehe ‘denaro in mano della priora senza che
fo vedano le clavarie, il che importa wolto, poiché senz’ avverlire 1o
potriano fare, n& si permetta che ella giammai lo tenga appresso di
sé in suo pelere, ma come comanda Ja costitnzione. Anche nei monn-
sterii dove si vive di limosina & necessario questo. Parmi aver cid
dello un’altra volta, e cosi sard di allre cose; ma“come passano al-
cuni giorni, non'mi ricordo poi averle delle, ‘e non mi occupando 'in
tornare a leggerle, rimane cosi.

Assai travaglio @ per il prelalo 1'altendere a tante winalezze, e
come qui si dicono, ma maggior lo sentird quando vegga il poco pro-
fitlo se cid non si fa. Perd, come ho detto, per sante che elle siano —
quello che pit di tulto importa, come dissi nél principio — per go-
verno di donne & neeessario che intendano e conoscano clie hanno su-
periore e capo, il quale non si muoverd per cosa veruna della terra,
ma che vorrd che si osservi ed adempia tutto quello c¢he appartiene
all’ osservanza religiosa, e che castigherd il contrario; di maniera che
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s’ accorgano le monache che il prelato ha particolar pensiero e solle-
citudine di questo in ogni monasiero; e che non solo visilerd ogni
anno, ma che vorrd sapere quello che fanno ogni di: e con questo
andra piultosto aumentandosi la perfezione che diminuendosi, Imperoe-
ché le donne per la maggior parle sono amiche d’esser onorate, e
tenule in buon econcelio e timorose. Ed importa assai quello che s’ ¢
dello per non si trascurare ; ed alcune volte, quando sia di bisogno,
non solo siano parole, ma usi il prelato de’ fatli, poiché col castigo
’una, impareranno tutte. Che se per compassione e per allri rispetti
fa il contrario ne’ principii, quando vi saranno cose piceole, sard poi
necessitato a farlo eon pit rigore, e saranno quesle compassieni gran-
dissima crudeltd, e ne renderd sirellissimo conto a Dio nostro Signore.

Vi sono alcune tanto semplici, che parrad loro di far gran manca-
menlo in dire il difelto della priora in cose che devono essere rime:
diate; ma quantunque lo tengano per bassezza, nondimeno bisogna av-
vertirle di quello che devono fare. E che anco innanzi con umiltd av-
verliscano la superiora, quando veggono che manca nelle costiluzioni,
o in alecuna cosa che importino, e con questo forse si unird che non
cada pit in quei mancamenti. Ed accadrd talvolta che quelle medesime
le guali le dicono e persnadono che lo faceia, quando poi si ritrovino
disgustate di lei I'aceusino. Vi & molta ignoranza in sapere quello che
hanno da fare in queste visite, ¢ perd bisogna che il prelato con di-
screzione le vada avvertendo ed ammaestrando.

E grandemente necessario informarsi di quello che passa e si fa con
i confessori, e non da una né da due, ma da tulle le monache; ed
il favore ed autoritd che si da loro, mentre, poiché il confessore non
¢ vicario, né ha da essere, accid non abbia superioritd sopra di loro,
¢ neeessario che le monache non abbiano comunicazione con lui se
non moderatamente, e quanlo meno ¢ meglio. Ed in materia di regali
¢ complimenti s’ abbia grande avvertenza, sebbene gualehe volta non
si potra sfuggire alcuna cosa.

Importa anco avvertire le priore che non siano molto liberali. e com-
pite, ma che considerino che sono obbligate a mirare come spendono;
poiché non sono allro che tante governatrici della casa, e non banio
da spendere come cosa loro propria, ma come sard ragionevole, con
mollo avviso e moderazione, e non in cose superflue: ed oltre al non
dar mala edificazione, sono obbligate a questo in coscienza, ed alla
caslodia del temporale, e non tener ella cosa alcuna in particolare pia
dell’ alire futte, se non fosse qualche chiaye di qualche casseltino per
conservar scrillure, cioé lellere, e parlicolarmente se fossero aleuni
avvertimenti ed ordini dei prelali, conyiene che siano veduti.

Avverlire se il toecalo e vestimento vanno conforme alla costituzione,
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e so vi fosse aleuna cosa, il che non piaceia a Dio, in qualehe tempo
che paja curiosild, o non di tanta edilicazione, se la faceia il prelato
abbruciare avanti di sé: percioceheé dal veder farsi una cosa come
questa, rimarranno con ispavenlo e terrore, e s'emenderanno allora, e
s¢ ne ricerderanne per I'allre che verranno appresso.

Gonsiderare parimenti che il modo di parlare vada con sempliciti,
schietlezza e religione, che gbbia pi stile di romiti e di gente ritirata,
che di andar trovando vocaboli inusitati e cortigiani, che cosi eredo
li chiamino nel mondo, dove sempre son cose nuove. Preginsi pit elle
d’esser grossolane che curiose in queste cose.

Pii che sia possibile sfuggire le liti, se non fosse per non poter far
altrimenti; perciocché nostro Signore per allra via dard loro quello
che perdono per questa. Far che sempre s'aecostino a quello che &
maggior perfezione, e comandar che mai si mella lite a campoy né si
manlenga, senza avvisar il prelalo, e con particolar ordine suo.

Similmenle cirea quelle che riceverd e dard licenza, vada ammo-
nendo la priora e monache,che pilt stimino i talenti delle persone che
quello che porteranno; che per nessun inleresse ricevano alcuna se
non conforme a quello che le costituzioni comandano, specialmente se
fosse con qualche mancamento nella condizione o naturale.

¥, necessario tirar avanti quello che ora fanno i prelati che il Si-
gnore ¢i ha dati, da’ quali ho o preso assai di quello che ho detto
qui, vedendo le loro visite, particolarmente in questo punto, che con
nessuna sorella abbia, o dimostri il visilalore o prelato pilt affezione
o particolaritd circa lo star con lei a solo a solo, o di seriverle, ma
a tulte unilamenle mosirar amor come vero padre. Imperocehé, da
quel di eche in qualche monastero piglierd particolar amicizia, benche
sia come quella di S. Girolamo e Santa Paola, non sard libero dalla
mormorazione che si fard contro di lui, come nemmeno quelli se ne
liberarono. E non solamente sard danno a quel monastero, ma a lutli,
perché subito il demonio lo fard sapere, per guadagnar qualche cosa.
I per i nostri peecali sta il mondo tanto perduto in questo, che ne
seguirebbono molli inconvenienti, come ora si vede. Per llistesso caso
non si fa poi lanta slima del prelatoy e si toglie I"amor generale che
tutte gli porteranno sempre, se egli & qual esser deve; parendo loro
ch’egli tiene impiegalo il suo solamente in una,e fa gran frullo esser
amato da tutte, Non s’ intende questo per aleune volle nelle quali si
offriranno occasioni necessarie, ma per cose nolabili e soverchie.

Avvertisea, quando enlrerd ne’inonaslerii per visitare la clausura
della casa, essendo di ragione che sempre lo faccia, e che guardi
hepe tutla la casa, come gid s’ & dello, d’entrare col suo eumpagno,
col quale, e con la priora, e con alcune altre monache vada vedendo.
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Ed in nessuna maniera, beneh fosse la mattina, resti a mangiare nel
monaslero, con 'lutlo che Pimportunassero, ma che miri a quello per-
ché va, e subito se ne torni ad uscire, ehe per parlare, meglio & nella
gratay perciocche, sebbene si potria fare con ogni bontd e schietlezza,
tuttavia & un incomineiare, e per avvenlura nei lempi avvenire potria
venire aleuno per visitare, a cui non convenga' dare tanta’ libertd, e
che anco se ne vorrebbe pigliar un poeco pit, piaceia’ 4l Signore i
non permetlerlo; ma che sempre si facciano queste cose' con edifiea-
zione, e con tullo: il resto, come adesso si fa. Amen, Anen.

Non consenta il visitatore eccesso nel ‘mangiare’ e ne’ ¢ibi che gli
daranno quei giorni che stard visitando, ma solo quello che & conve-
nienle. E se allra eosa vedra, lo riprenda assai : poiché né- per la po-
verld che professano le priore e 'le monache euoviene né giova a cosa
veruna, perché essi non mangiano se non quello ehe loro basta, e non
si da alle monache guella edificazione in questo’'che si conviene, Per
adesso, benehe vi fosse eccesso, eredo vi sard poco da rimediare, pel
prelato ehe abbiamo, il quale non pone mente se gli vien dato poco
o mollo, 0 buono o catlive: né so se ei baderia, se' non' fosse metien-
dovi particolar avvertenza. La tiene egli grande d”esser solo egli 'in
quello che fa lo'scerulinio, senza voler' eompagno, aecid questi non sap-
pia i mancamenti delle monache, se aleuno ve' ne' fosse, T eosa molto
ben falla perché non si risappiano le figlinolerie delle monache, quando
ve ne fussero; sebbene adesso, gloria a Dio, poco 'danto sarebbe, poi-
«ché il prelato mira ed osserva il tutlo/ ecome padré, ed ‘il Signor 1ddio
gli manifesta e scopre la gravita del negozio, come a quello che sta in
luogo 'suwo. A chi non vi sta, per avventura quello che & niente parra
molto, ¢ eome poco gli importa, non fa caso 'in dirloye di questa ma-
niera si viene a perdere il eredito del 'monastéro senza ragione. Piac-
cia a nosiro Signore che i prelali a questo rimirino, per far ‘sempre
di questa maniera. '

Non conviene al prelato ehe ha da visitare mostrare’ di voler' gran
bene alla priora, né che resti’ molto soddisfatto di lei, almeno in pre-
senza di tultey perché le fard avvilire e perdere di animo, aceid non
ardiscano dire i mancamenti di essa. Ed avvertisca bene essere neces-
sario che le monache eonoseano eh'egli- non la discolpa, né sensa, ma
che porrd rimedio a tulto se vi sard clie ‘rimediare: Perchd non v'é
aflizione che arrivi a quells d'un’anima zelante dell’onor di Dio é della
religione. quando sta affinnata per vedere ehe va 'osservanza eadendo,
ed aspetta il prelato perelit viponga rimedio, e poi vede che non si
fa niente rimanendo il (utto come prima: onde in'tal caso si rivolla
a Dio, determiny di tacere per 1"avvenire, benché andasse ogni cosa
a ruina e 'si profondasse; vedendo quanto’ poco giovi dirlo. E come le
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meschine non sono wdile pilt d"una volta sola quando sono chiamate
allo serutinio, e le priore hanno assai tempo per discolparsi e scusarsi
da’ mancamenti, dando ragioni perchd fece la tal eosa, e moderando
le volte che-la fece : e forse anche operando, che quella poverella che
Pavvisd sia tenuta per appassionata; che appresso a poco, benché non
le venga delto, conosce la priora chi &; ed il prelato non ha da es-
sere testimonio, e le cose vanno di maniera delte, che pare che non
possa lasciare di crederle, ed il tulto resta come prima, che se po-
tesse essere lestimonio, dentro di pochi giorni conoscerebbe la veritd;
: le priore non pensano di non dirla, se non che ci lasciamo ingan-
vare dal nostro amor proprio. Di maniera che pare miracolo, quando
¢i addossiamo la colpa e ci riconoseiamo per le eolpevoli.

Questo m’ & aceaduto molle volte; e con priore gran serve di Dio,
alle quali davo io tanto credito che mi pareva impossibile che fosse
altrimenti, e dimorando alcuni giorni in quel monastero, restavo atio-
nila di veder tanto il contrario di quello che m’ayea detto; ed in al-
cuna cosa importante, avendo io prima credato che fosse passione
quasi della metd del monastero, ¢ poi vidi che era ella quella, che non
st conosceva, come dopo lo venni a conoscere. Penso io che il demo-
nio, come non Lrova molle oceasioni in che lentare queste sorelle, tenta
le priore, perchié facciano de’ discorsi e giudieii in alcune cuse delle
sorelle, e slupisco in vedere come elle lo soffrano. Tulto & per lodare
nostro Signore. E cosi ho gid fallo proposito di non credere a“veruns,
finché pon mi informi bene del falto, per far conoscere a quella eiw
sta ingannata, come ella veramente vi sla: che se non si fa di questa
maniera, malamente vi si pone rimedjo. Non & cid sempre in cosc
gravi, ma da bagallelle si pud venire a cose grandi se non si va eon
avvertenza. To resto attonita di vedere la solligliezza ed astuzia del de-
monio, € come fa parere a ciascheduna che dice Ia maggior verita del
mondo. Per queslo ho detto che né si dia intero credito alle priore,
né a una monaca parlicolare, ma che si prenda informazienc da pia
monache, gquando sia cosa che importi, accid accertalamenle si pro-
vegga di rimedio. Gi faccia grazia nostro Signore di darei sempre pre-
lati accorli e santi, che eome siano tali, dard lorp sua divina Maesty
luce, perché in tullo aceertino ¢ ci conoscano; clie con questo ogni
cosa andred benissimo governata, e le anime cresceranno in perfezione
a onore ¢ gloria di Dio. Amen.
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Per le sue monache scalze, ed allre persone
che si danno all’ orazione.

1. La terra che non & collivata, con tutto che sia fertile, produrrd
spine e [riboli: cosi l'intelletto dell’ nomo.

2. Parlerai bene di tutte le cose spirituali, come de'religiosi, sa-
cerdoti e romiti.

3. Fra molli parlerai sempre poco.

4. Sarai modesta in tutle le cose che farai o (ratlerai.

5. Non sarai molto auslera giammai, particolarmente in cose di
poco momenlo.

6. Ragionerai con tulti con moderala allegrezza.

7. Di niente li burlerai.

8. Non riprenderai alcuna giammai senza discrezione, umilla e con-
fusione propria.

9. T’ accomoderai alla complessione di quella persona con eui trat-
terai, coll’allegra, allegra, con la malinconica, malinconica; finalmente
farsi tutlo a tulli, per guadagnar tutti.

10. Non parlerai mai senza aver prima ben pensato e raccomandato
a Dio guanlo vuoi dire, a fine che non dica cosa che dispiaccia.

11. Nou ti scuserai mai, se non in causa molto probabile.

12. Non dirai mai cosa propria che meriti lode, come del tuo sa-
pere, virld o lignaggio, se perd non si spera probabilmenle che cid
sia_per recare qualche utilitd ; ed allora il dirai con umiltd e conside-
razione, attesoché quelli sono doni della mano di Dio.

t3. Non magnificherai molto le cose giammai, ma moderatamente
dirai quello che tu ne senti.

14. In tutli i ragionamenti e conversazioni procurerai sempre in-
serir aleune cose spirituali, che cosi si sfuggiranno molte parole oziose
e mormorazioni,

15. Non affermerai mai cosa senza saperla prima.
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16. Non Vinlrometlerai in cosa veruna e dar il tuo parere, se non
sarai richiesta, o la caritd lo ricerchi.

17. Quando aleuno parlera di cose spirituali, I’ udirai con umiltd, e
come discepola prenderai per te il buono che dird.

18. Al tuo superiore e confessore scuopri tulte le tue tentazioni,
imperfezioni e ripugnanze, aceid ti dia consiglio e rimedio per vincerle.

19. Non istarai fuori di cella, n¢ uscirai senza causa; e nell’ uscita
chiederai a Dio ajuto per nen offenderlo.

20. Non mangerai, né beverai, se non alle ore solite, ed allora ren-
derai molte grazie a Dio.

21. Farai lulle le cose come se realmente ti stesse vedendo Dio, e
per questa via fa gran guadagno un’anima.

22. Non mai udir male di alcuno, n& tu lo dire, se non di te stessa,
¢ quando di cid ti rallegrerai, & segno che vai facendo buon profitto.

23. Ciascun’opera che farai, indrizzala a Dio offerendogliela, ¢ do-
mandagli che sia per suo onore e gloria.

24. Quando ti troverai allegra non sia con soverchio riso, ma sia
la tua allegrezza umile e modesta, affabile ed edificativa.

25. Imaginali sempre d’esser serva di tutli, ed in tulli considera
la persona di Cristo nostro Signore, e di questa maniera gli porterai
rispetlo e riverenza.

26, Sla sempre apparecchiata a far 1’ obbedienza, come se i coman-
dasse Gesu Cristo, nella tua priora o prelato.

27. Esamina la tua coscienza in ogni opera che fai, qualunque ora
si sia, e vedutli i tuoi mancamenti, procura col divino ajuto I'emen-
dazione; e per quesla via arriverai alla perfezione.

28, Non pensare ai difetti d’altri, ma alle virtih ed ai mancameati
luoi proprii.

29. Andrai sempre con desiderio di patire per amor di Cristo in
ogni cosa ed occasione.

3u. Farai ogni di cinquanta offerle a Dio di te, e questo sempre
con gran fervore e desiderio di Dio.

31. Quello che si medita la maltina, procura di portarlo tutto il di
presente, ed in questo useraj gran diligenza, perché v'é gran gio-
vamento.

32, Custodirai molto bene i sentimenti che il Signore (i comunicheri
¢ porrai in esecuzione i desiderii che nell’ orazione ti dara.

33. Fuggirai sempre la singolarita quanto ti sarid possibile, atteso-
ché & gran male per la comunitd.

34. Leggerai molte volte le ordinazioni e regola della tua religione,
e daddovero le osserverai.

35. In tulte le cose ereale considera la provvidenza di Dio e sug
sapienza, ed in tulte lo loderai ed onorerak
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36. Distacea il cuore da tutte le cose, e cerea Dio ¢he 1o troverai.,

37. Non mostrar mai divozione di fuora che non 1"abbi dentro, ina
ben ‘potrai coprirla. 2

38. La devozion inleriore non la dimostrerai se non con aran’ ne-
cessitdy il mivi segreto per me, diceva S. Francesco e 'S. Bernardo.

39. Non Ui lamentar mai della vivanda s¢ sia bene o mal aceoncia,
ricordandoti del fiele ed aceto di Gesu Cristo. -

40. Nella mensa non parlerai con veruna, né& alzeraic gli ‘ocehi® per
anardare le allre.

41. Considera la mensa del cielo, ed i suoi eibi; che ¢ Dioy ‘ed i
convitati ‘che sono-gli angioli: alza gli occhi a quella mensa; deside-
rando vederti in essa.

42. Tn presenza del tuo superiore; nel quale devi considerare Gesa
Cristo, non parlar mai se non il necessavio, e con gran riverenza.

43. Non farai cosa giammai che non si-possa fare innanzi a tutti.

44. Non farai comparazione dell’ uno all’altro, perché & cosa odiosa.

45. Quando sarai ripresa i qualehe cosa, ricevi la riprensione c¢on
umilla interiore ed esteriore;, € prega Dio per chi'ti viprese,

46. Quando il superiore comanda una ‘cosa, non’ dir tu; quell’altro
comanda il contrario; wa pensa che tutti hanno santi finiy ed obbe-
d:sc: a quello che ti si comanda.

. In cose che non t'apparténgone non esser curiosa in pa'rlame
0- dmuandame.

. Abbi presente la wvila passata con la tepidezza presente per
piangerla; e quanto i manea per andar di qui al ' cielo, per  vivere
con timore, che & causa di gran Dbeni.

49. Farai sempre cid che ti dicono quelli di casa, se non é contra
’obbedienza, e risplenderai loro con umilld e piacevolezza.

50. Cosa particolare intorno al vitto, o veslito, non Ia chiederai se
noa con gran necessitd.

51. Non lasciar mai d’umiliarti o morlificarli sino alla morte in talte
le cose,

52. Abbi per costume di fare molti atti di amore, perche accendono
ed inteneriscono I'anima.

53. Farai alli di tulte le altre victi.

54. Offerisei tulle le cose al Padre eterno insicme con i meriti di
Gesi Crislo suo figliuelo.

55. Sarai con tutli dolee e mansuela, e 'con te slessa rigorosa.

56. Nelle feste dei Santi considera le loro virtl, ¢ dowanda al Si-
gavre che te ¢ conceda.

57. Abbi cura di far ogni sera I'esame di eoscienza.

58. Il giorno che 1i comunieherai, sia 1'orazione (ua della mattina
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il mirare, che essendo tu tanlo miserabile hai da ricevere Dio; e I'ora-
zione della sera, che I’hai ricevuato.
59. Essendo superiora non riprendere mai aleuna eon ira, se¢ non
quando sard passata, ‘e cosi gioverd la riprensione.
60. Procura wmolto la perfezione e divozione, e con esse fa tulte

le cose.

61. Eséreilati assai nel timor di Dio, che tiene compunta ed umile
" anima.

62. Considera quanto presto si mulano le persone, e quanto poco

si pud fidar dJdi esse; e ecosi procura altacearli bene a Dio, che non
si mula.

03. Procura di trattar 1¢ ¢ose déll’anima tua con confessore spiri-
tuale e dnllu, a lui le comunicherai, e lo seguirai in tutte.

64.'Ogni volta che ti comunicherai, chiederai a Dio qualehe dono
per-quella grande misericordia con la qua!e & Venuto all'anima tua.

65. Benché tu abbi molti Santi per avvocali, sia parlicolarmente de-
vota di S Giuseppe, il quale impetra molte grazie da Dio.

66. In tlempo di tristezza e turbazione, non lsciar le buone opere
che solevi f.lrc d’orazioni e penilenze, percheé il demonio procura in-
quietarti’ ‘aceio e lasci} anzi seguile eon pil st:ulm di pr‘mla e vedrai
quanto presto il Slgnorc ti favorird.

67. Non comunicare né conferire le tue tentazioni ed ‘imperfezioni
con’ le pitt imperfette di casa, che farai danno a te ed all’ aTtre, mu
con le pin perfette.

68. Ricordali ‘che non hai pidt di un’anima, né hai da morire pit
d"una volta, vé hai pitt che una' vita breve, ed una che @ parti-
colare; né v'& pitt d'una gloria, e questa eternn, ¢ lascierai andar
molte cose. d

69. 1l tuo desiderio sia di vedere Dio. Il tuo timore, di perderlo.
I tuo dolore, di non goderlo. Il tuo gaudio sia quello che ti puo
avndurre a Dio, e vivrai con gran pace.
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AVVISI DI SANTA TERESA

Che dopo la sua morte ha rivelati ad alcune persone
del suo medesimo ordine.

1. Quelli del cielo e quelli della terra debbono essere un’istessa
cosa nella puritd e nell’amore, noi godendo e voi patendo; e quello
che noi qua in cielo facciamo con la divina essenza, dovete far qui
in terra col Santissimo Sacramento. E questo dirai a totte le mie fi-
gliuole.

2, Procura esercitare ed acquistare le virtit che pitt mi piacquero,
che le pin principali furono: 1.° Ricordarsi dglla presenza di Dio,
procurando far le opere in unione di quelle di Cristo. 2. Orazione
perseverante: cavando per frulto di essa la caritd. 3.° Obbedienza.
4.° Umilta profonda accompagnala con la confessione d’aver offeso Dio.
5.° Puritd di coscienza, senza acconsentir a peccale mortale, né a ve-
niale ayvertitamente. 6.° Zelo dell'anime, procurando tirarne a Dio quante
pit potrai. 7.° Affetto al Sanlissimo Sacramento dell’altare, e comuni-
carsi col maggior apparecchio e preparazione che sia mai possibile.
8.° Particolar devozione allo Spirito Santo ed alla Vergine Maria,
9.° Pazienza e fortezza ne’ dolori e travagli. 10.° Chiarezza di anima
e semplicild di spirito, con discrezione e schieltezza. 11.° Veritd nelle
parole, senza dire n& permetlere che mai si dica bugia alcuna.
12.° Vero amor di Dio e del prossimo, che & la somma di tutta la
perfezione.

3. Procura fener la maggior atlenzione che sia possibile alla messa
ed al divino ufficio.

4. Oh quanto piceioli pajono melli mancamenti ed imperfezioni che
si fanno nella vita, e quanto leggermente li giudichiamo; ma quanto
si scuoprono piti gravi, e quanto diversamente li giudica Dio, mas-
sime quelli che impediscono 1"aumento della carita !

5. Non si assicurino le anime con le visioni e rivelazioni particolari,
né mellano la perfezione in averle; che sebbene ve ne sono alcune
vere, molte perd son false ed ingannevoli, e quanto pif si eercheranno
¢ stimeranno, tanto maggiormente si anded la persona deviando dalla
fede viva, caritd, pazienza, umiltd ¢ custodia della divina legge; strada
posta da Dio per la pitt sicura per la giustificazione slell’anima,
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6. Nel libro dell’ Introduzione al Catechismo, che contiene la dottrina
cristiana, voglio che leggano sempre le mie figlinole, meditando di
giorno e di notte nella legge del Signore.

7. Quando da qualche affetto dolee d’amor di Dio o tenerezzia di
spirito ridonda qualsivoglia ribellione di sensualitd, non nasce da Dio,
ma dal demonio; perché lo spirito di Dio & casto, e lamolta famiglia-
ritd fra uomini e donne non & buona, perché non tutti sono come la
Vergine Maria e S. Giuseppe, ne’quali la famigliaritd cagionava mag-
gior puritd, perché tenevano con esso loro Crislo.

8. Si predichi molto istantemente contro le confessioni mal fatte,
poiché quello che pit pretende il demonio in quesli tempi, e per dove
mollissime anime se ne vanno all’inferno, sono le male confessioni,
metlendo veleno nelle medicine.

9. Ai convenli che procureranno maggior povertd, Dio andrd fu-
cendo maggiori grazie nello spiriluale e temporale; e dara doppio spi-
rito a quelli che saranno piu poveri.

10. Mentre durerd 1'allegrezza in Dio, durerd nell’anima il vero spi-
rito. E non & bene siringere i religiosi e religiose pitt di quello che
comandano le loro regole e costituzioni; e conviene lasciar loro aleuna
ricreazione onesla e sanla, accioeché non procurino le dannose.

11. Il dar conto del sue spirito alla superiora, osservando le reli-
giose la costituzione che hanno, di darle ogni mese senza celarle cosa
veruna, importa molto per la perfezione. E quando questo mancheri,
andrd parimenti mancando il vero spirito che pretende.

12, Gli impeli ch’io ebbi vivendo, di desiderio di morire, procura
d’aver tu in far la volonta di Dio, e non uscir punto dai suoi coman-
damenli e tua regola e costituzione, e procura le virl che pin piac-
ciono al Signore, che sono, puritd, umilti, obbedienza e amore.

¥ive per Pamo Vorome,

Saxta Tenesa. Opere. T. 1. S



E o 00 4 ! Bup b obmp
' 'uun m MWE&M amnvlmup sboobit oliys
i « o

mm Hmnq ,i!i'mq -mg

* &: ..«miw mgm auayun ,aqqmta a o sl mﬂa:n‘l

o wry Vgt Ja umitar m-nmdn: ﬂa.pau&h ol seogpa
b 1, Wl B mﬁ.uu y

Rrma——— };hum mm- mmrmmnn ar mcrfrﬂm s

4 Rt 0¥y nh, ¢ Lonswdeld omfiisan) w4 &qmmo. i :,um

ST Iﬂ(-* m ugmu}h 4 wie B gladiea fiis |M

i el ches L ipadetine oo i oushd  f - A

e i 0w o AR e-ueJrr winian w vivebirioni oo »lln. )

ogi w&lnn --rf‘nildn B avering yhm o N, B0 e el

‘ - _ﬁn G gy wyaamﬂm.
4y I, i et v e T E—
"~ h,. ,'1-_., gty mh‘ﬂf &' i lid Wyler: lmr_ xp_ﬂ
B e s T "



INDICE DEL TOMO PRIMO

=

Gli Editori, . . W M) glngerg A s, L TRag
Avvertimento del Traduuom N sy X Rl
Bolla di Canonizzazione della beala Vergrms Teresa " i
Proeniio - VAR DRNIG g e NS
CarITOLO 1. Come cum:‘nci:‘a ﬁ Sz'gmre a desmr quest’ anima

nella sua fanciullezza a cose virtuose, e U’ aiuto
che suol porgere a queslo U'esser il padre ¢ la
madre ornati di virte. . . . . . »

Come andd perdendo queste virli, e qmmfo imparzz

nella fanciullezza praticare con persone cirtuose

» M. Come la buona compagnia fu in parte cagione di de-
stare in lei ¢ buoni desiderii di prima, e per quale
strada comincid il Signore a darle qua!che luce
dell’inganno in cui era stala . . . »

IV. Come ¥ ajutd il Signore a farsi forza per prcnder
Pabito, e delle molte infermitc le quali comincii
danten v %

» V. Prasegusanarmre le grande m,ﬁﬂrmita che eua ebbe,
e la pazienza che il Signore le diede in quelle, ¢
come cave da’ mali beni, secondo si vedra in una
cose che le accadé in questo luogo, dove ella
andd a medicarsi. . . »

» VI. Del gmnd'obblzgo che tmem al Signore in rim'te
rassegnagione in cost grandi {ravagli, e come prese
per avvacalo il glorioso S. Giuseppe, e il molto che
le giovo . . . »

# VIL. Per quali vie amlu perdendo Ie grmse cne Dio le
aveva fatle, e quanto perduta vita comincid a te-
nere: dice quanto dannosa cosa sia il non esser
ben serrati ¢ monasteri delle monache . . . »

” VIII. Del gran bene che le fece il non scostarsi affatio
dall’orazioue per non perdere I anima, e quanto
eccellente rimedio sia per ricuperare il perduto.
Si persuade in oltre a tulli che si diano ad essa.
Dicesi che ¢ di grande ulcmd, che quma!uuqm.
orni alcuno a lasciarla, é perd gran Oene che in
Jualche tempo s serva de cost gran gioju
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Capzoro - I1X,

»

XI.

XIL

XIIL

X1V,

XV.

XVIIL

XVIIL

XIX.

Per quali mezzi comineid il Signore a scegliar l'a-
nima sua e darle lume in cosi grandi tenebre,
ed a fortificarelesue virtu per non offenderlo Pag.

. Comincia a dichiarare le Jrr:..w che il Signore le

faceva nell’orazione; dice quello in che nof possiamo
ajulare, & quanfo imporia che conosciamo le gra-
zie che ci fu 7l Signore. Prega poiquella persona
a cui invia quesia scriltura che voglia fener se-
creto da qui avanti quel tunto che ella serivera. »
Dice dove sta il difetto di non amare Dio per-
fettamiente in brece lempo, e comincia con una
comparazione che qui pone, a dichiarare quatiro
gradi d'orazione: va qui tratlando del primo; €
mollo wutile per i principianti e per tutli quelli
che non senlono alcun gusto nell’orazione . »
Si prosegue quesio primo stato e si dice fin dove
col favor di Dio possiamo da noi stessi urrivare.
¢ di quanto danno sia il voler innalzare lo spi-
rilo a cose soprannaturali e straordinarie finché
il Signore non lo faccia per sue grazic . . =
Si prosegue a (rattar di quesio primo stalo, po-
nendosi alcuni avverlimenti cenive alcune lenla-
zioni, le quali il demonio suol mettere alcune
s ot T T
Si comincia a dichiarare il secondo grado di orm-
zione, ilquale ¢, quando gia il Signore fu senlire
uH’tmima godimenti piv particolari; e si dichiora
per dar a conoscere come @id Sono sopranna-
EEREE: e Voo Teigeds Loamed 2 481.40% & »
Si prosegue la medesima materia, e 31 dcmrw alcmu
apvertimenti come si.debba portar ' anima in
questa orazione di quiele. 8i dice come vt sieno
molle anime che arricano ad avere questa sorie
d'orazione e poche quelle che passino avanti. Sono
mollo necessarie ed wiili le cose che qui si tral-
1GR0 &\ wynid iah i
Si lratta del terzo gmdo & oraza’mw, e si canno
dichiarando cose mollo alte, e quello che pud Ua-
nima che arriva qui, e gli effetti che fanno queste
grazie si grandi del Signore. Giova assai per innal-
zar lo spirvito a lodare Dio, e per consolar mollo
quelli che qui arrivano . . . R »
Si proseque la medesima maleria di questa n.rzo
grade  d'orazione; si finiscono di dichiarare gli
effetti che fa, si dice il danno che cagionm:o Ui-
maginaliva ¢ la memoria . . . e
Si traffadel guarto grado d’orvazione, e si commcm
a dichiarare con wn modo eccellente la gran di-
gnila fn cui il Signore pone I'anima che sta in
questo stato, che si pud acguistare , quantunque
non per merito, ma solo per la bonta del Signore.
Si deve leggere con molla aveerlenza e considera-
zione. R vy v B A " . ay el I
Si prosegue la medas:ma maleua, ¢ s {ncomii:

»
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XXIL
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XXV.

XXVL

XXVIL

NXVIIL

XXIX.

469

ciano a dichiarare gli effetti nell’ animn di questo
grado d orazione. Esortasi grandemente che non
si torni indietro , ancorché dopo questa grazia
fornasse Uanima a vicadere; né si lasci 'orazione.
Si narrano i danni che dal non far queslo deri-
ceranno. E mollo da notare, ed é di gran conso-
tazione pei deboli e peccalori pegban < o Pamy
Si trafta della differenza ch’é tra wunione ¢ ratio.
S8i dichiara che cosa sia ratlo, ¢ si dice qualche
cosa del bene ehe ha I’ anima, la quale il Signore
per sua bonta fo arrvivare a quello, e si narrano
gli effetti che fu; ¢ dotirine mollo ammirabile »
§i prosegue ¢ finisce quest’ ullimo grado di ora-
zione. Si dice quanto senfe U’ anima che si rilrova
fn esso .. \
Si tratta qumara swm‘a s!mda .sm pm‘ i contemn-
plativi non innalzar lo spirito a cose alle, se il
Signore non U innalza. Ruceonla un inganno in
cui durd un tempo di non considerare Uwmanita di
Cristo, temendo in tale considerazione ostacolo a
pite sublime orazione. B qmsm capﬂolo molto
nditen winm o Cie Soillte
Ritorne alla re!aziane delia sua c:ta e coine co-
mincié. a tratlare di maggior perfe"wrw e per
quali mezzi. E molto wulile per le persome che
governano anime per sapere come hunno a por-
fursi ne’principii. E dice il giovamento che ﬁece a
lei 7l saperla guidare chi la governasa . »
Si proseguisce Uincomincinla materia, e si dice come
andd facendo profitto U anima sua quando inco-
mincio ad obbedire, ¢ quanio peco le giovava il
resistere alle grazie che sun divine Maesla andava
sempre dandole piw compite . . »
&§i tratla del modo e maniera con cfw 8§ mtmdom
alcune locuzioni che usa Dio coll’anima, e degli
inganni cle vi ponno essere, e come questi inganni
si possono. distinguere . . . "
&i prosegue la medesima ma!m'm, st‘ vamw du,hm-
rando ¢ dicendo cose occorse alle Santa, le quali
le facevano perdere @l timore e lenere per buonv
spirito quello. che le parlave . 2
Si tratla d’ un altro modo col qum‘e i! .S'.'yume
istruisce ' anima , e semza che te parli le da ad
intendere la sua uolo::m in maniera ammirabile. Si
dichiara anco unae visione e grazia grande che
Dio le [ece, non imaginaria . . . I
8§i tratta delle grazie grandi fa!e!e daf S!qnnrr
e come le apparce la prima volta; si dichiara che
cosq sia visione imaginaria, e si dicono gli effetti
grandi e i segni che luscia guando ¢ da Din =
Prosegue I incomineiato discorso , e narru alcine
grazie grandi che le fece il Signore, e le cose che
sua divine Maesla operava in lei per assicuraria,
¢ perche rispondesse a coloro che le contraddice-
COROSTRERIRT GV TR N 3 e e e el o
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Caprroro XXX, Torna a raccontar Uordine delle sua vila, e
come il Signore rimedido a molti suoi lravagli. Si
tratla d’aleune gravi tentazioni e pene interiori
che alcune volte pativa . . . . . . . Pag. 181
» XXXI. 8i tratta d" alocune tentazioni esteriori e rappre-
sentazioni faltele dal demonio, e de’ tormenti che
le dava. Si tratia anco d’alcune cose assai buone
per avviso di persone che camminano per la sirada
della ey ferions vind, Sio adngh W&, T % 48E
»  XXXIL 8i tratte come volle il Signore porla in ispiriloin
luogo dell’inferno, il quale ella avea, dice, per i suoi
peccali meritati. Narra un sunlo di quello che
quivi se le rappresentd, e perché vi andd . . » 100
» XXX L affare delle fondazione del monastero che pa-
resa compiuto é rotlo. Tornan da capo le perse-
cuzioni. Dio conferma la Santa nel suo disegno
e il suo coraggio s'addoppia. Compera una casa,
¢ trovatala troppo piccola vuol averne un’ allra ,
ma Dio le comanda d entrarvi. Santa Chiara le
appare e le promelle assislenza. La sanlissima Fer-
gine insieme con 8. Giuseppe le compare pure ve-
stita di bianco, e le da unw calena d’oro con
una croce ricca di gemme . . . . . . . » 205
»  XXXIV. Una dama di gran levalure, vimasta vedosa , ot-
tiene dal padre principale che la Santa andrebbe
a trovarle per consolaria mnell’ estrema sua af-
flizione, Riflessioni delln Sante per far vedere
come 1 grandi son da compiangersi. Dio se ne
serce per portare un religioso ad eminenle ¢irli,
¢ lo assicura senza dabbio sull’ essere in grazia.
Oltimi avwisi pei diretlori. Dio, col mezzo delle
Santa, prepara une sua suora alle buona morte » 211
»  XXXV. Una religiosa d’altissima pieta, che come la Santa
contava  fondare un monastero, viene a trovarla.
Conferiscono insieme, e la Santa entra poi nel
pensiero di non aver reddito. Il sanlo padre Pie-
iro d’ dlcantara la fortifica nel swo proposto. Te-
resa lorna opportunissimamente nel monastero
della  Incarnazione, e parla per incidenza della
wirtw delle religiose che accolse in quello da lei
forigdato: s gl ua oligvgsoliiad L 0L o e 219
»  XXXVL Reduce la Santa, trova twtto apparecchialo per la
fondazione del nuovo moncestero in Avila. Entra,
¢ da Vebite ad alcune religiose. Forte tentazione
con che il demonio ne conturba la gioja. Dicerie
contro il monastero. La superiora del monastero
dell” Incarnazione wmanda la Sanfa; vi s$i porta
e si giustifica. La cilta d’ Avila intenla per cio
lite contro Teresa, ma la tralascia. Gesu Cristo
compare alla Santa, e pare impongale una corone
d'oro. La sanla Pergine le compare in bianco
ainmanto , di che le sembra copra lei ¢ le sue
religiose. Maniera di vivere in gqueslo nuovo Mmo-
siagieromilen WrgeNoT G W, LT [T e 223
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Car. XXXVIL 8i tratta degli effetti che le rimanevano quando il
Signore le avea fatto qualche favore; da con questo
assai buona dotlrina. Si dice come s'ha da pro-
curare e far molla stima di guadagnar qualche
grado di piw di gloria, e che per nessuna falica
dobbiamo lasciar i beni che sono perpetui Pag.

» XXXVIIL. 8i tratta d'alcune grazie segnalate che il Signore
le fece, cosi in mostrarle alcuni segreti celesti,
come allre gran visionie rivelazioni che sue di-
ving Maesta volle ella vedesse. Si dicono gli effetti
che in lei lasciavano, ed il gran profitto che le
rimaneca nell’anima. . . . -
»  XXXIX. S§i proseguono a narrare le. grazie grande che Dio
le fece e come il Signore le promise di concederle
tutle le grazie che gli domandasse per allre per-
sone. Si raccontano alcune cose singolari, in cui

si vede averle Dio fallo questo favore . . . »:

» XL. Prosegue in raccontar le grazie grandi che il Si-
gnore le avea fatte. Da alcune si pud prendere
assai buona dottrina; ché questo é stato, secondo
ha detlo, il suo principal intento, dopo Vobbedire.
Con questo capitolo si finisce il discorso che ella
scrisse delln sua vita. Sia tullo per gloria di Dio.

dmen .. .. ; . oil tisr 183

Letlera della sania Madre Teresa a quel padrz pcr H de cui ¢o-
mandamento ella si pose @ scrivere la sua vila DR
Il whaestro ifra Lutge di-Leomeiotyy w il Sleeiagat. « o o ®

FONDAZIONI DI PARECCHI MONASTERI.

CarrrorLo 1. Dei mezzi coi quali s'incomincio a trattare la fon-
dazione di Medina del Campo, e delle allyre . »

» II. Come il nostro padre gencrale cenne ad Avila, e
qucllo che con la sua venuta successe . . . »

" UL Per quali mezzi si comincid a tratlare la fonda-
zfone del monastero di 8. Giuseppe di Medina

del Campo . »

» IV. D’ alcune grazie c.-'i.e fra t’! ngnore n!.’.e mmmche di
questi monasterii, e si da alle priore aveertimento

come 8" hanno du portare con lore . . . »

£ V. 8i danuo alcuni avvertimenti per cose d’ ora,,:ane,
molto wtili a quelli che camminano per vin af-

tew . ST wl im

» VL. .8 asvisano i danni. che puu cﬂusare a genle spiri-

tuale it mon intendere quando hanno da far re-
sistenza allo spirito. Si tralla deidesiderii che ha
I anima di comunicarsi: dell inganno che vi pud
esser dn questo. Vi sono cose imporianti per quelle

che governano monasteri . . . »
» YIL. €ome s’hanno da portare con queue che pamcoﬂo
di malinconia : é necessario per le prelate . »
» VUI. Si danno alcuni aeverlimenti per rivelazioni e vi-
REORE o el vy TR | »
» IX. Come partida M.:dma del Campo per la fmada,.ioue

i 5. Giuseppe di Malagone . . . . . . =

229
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CaviToLo X.

»

»

XL

XIL

XI1IL

XIV.

AVL

XVIL

XVIIL

XIX.
xX.
XXIL

XXIIL.

XXIIL

XXIV.

XXV.

XXVL

XXVH.
KXXVIHL

Della fondazione del monasfero di Fagliadolid,
sollo il titolo della Concezione di Nostra Signora
del Carmine i LS TRNARR A,

Della vita e morte d' :ma monaca ehzamam Bealrice
dell'Incarnazione, chenoslro Signorelird a questo
snedesimo monastero; la cui vita fu di tanta per-
fezione , e la sua morte tale, che é giusto se ne
fuceia memoria . . . . ”

Della fonda..im:e del primo comeﬂro della’ regoln
primiliva de’ Frati Scalzi,e per mezzo di chi fosse
fatta, Uanno 1568 . . . . »

8¢ prosegue nella fondazione del primo cmu fmto de’
Carmelitani Scalzi. Si dice alcuna cosa della vila
che quivi facevano, del bene che incominciarono a
fare in quei luoghi ad onore e gloria di Dio »

Della fondazione del monastero del glorioso San
Giuseppe nella citta di Toledo, che segui I an-

i Hets (o S SRS B B o S R B e S L e 3
. D'alcune cose successe in questo monastero da Srm
Giuseppe di Toledo a onore e gloria del 6:_}1!0."6
AeLTON T R iR Ui A ”
Della fondazione de wnonaslerii d: Pash mm ‘ aoas
de’ frati come delle monache , nel medesimo an-
no 1569. .. . .. "
Della fondazione di S Giuseppe dl Satamanca. che
fu Vanne 1570. E si danno alcuni aevertimenti
itmporlanti per le priore . . . »
Prusegue nella fondazione del manastero d: S (13“
seppe della citta di Selamonca . . "
Della  fondazione del monastero di !mstm Domm
della Nunziata in Alva di Tormes . . Yigs
Della fondazione del monaslero di 8. Giuseppe del
Carmine in Segovia, che segui 'anno 1573 . =»
Della fondazione del monastero del glorioso S. Giu-
seppe del Salvalore in Veas . »
Della fondazione del monastero del g!or‘ioso .S Giw

seppe del Carmine nella citta di Siciglia Uan-
no 1575 e »
Prosegue la fondazz‘nm di S Gmseppe del Carmmc

nella citta di Siviglia . . »

Proseque la fondazione del glor iaso S Gmseppe mt!a
citta di Siviglia, e quello che passd fin ad ccer
casa propria G P o

Proseque la medesima fondazione del manas.’em i
8. Giuseppe di Siviglia. Dice alcune cose della
prina monaca che enlrd: e sono molto da notare »

§i tralta della fondazione del monastero del glo-
rioso 8. Giuseppe di Caravacea . . 2w
Della fondazione di Fillanvova della J&um o

Delln  fondazione di S, Giuseppe della Madonna
della Strada in Palenzia , la quale seqgui Uanno
1550, il giorno del santo re David . . . . »

XXIX. Proscgue la fondazione del monastero di S. Giu-

seppe dells Madonna della Strada in Palenzia »
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315
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341

345
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370
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Carirovo  NXX. Zucomincia la fondazione del monastero dellu
Santissima Trinila di Sorie. . . . . . Pag.

» XXXI. Della fondazione del glorioso San Giuseppe di
S. Anaa delle citta di Burgos. Sidisse la prima

messa al 19 d’ aprile Uotlaca di Pasqua di reser-

rezione I annno 1582 . . . n
» NXXI1I. Fondazione del monastero di S (.—mseppe d: f;m-
AL i o e S TP o e v et

MANIERA DI VISITARE I MONASTERI

Breve discorso nel quale si mostra ai padri provinciali e cisilatori,

come fianno a procedere con le loro suddite nelle visite ; e alle
suore s' inlima cio ehe devono fare in tali occasioni con i lorn

superiori e fra di esse, acciocehé dalle visite risulli mnoggior

PROLIO] ol s e v i D
RICORDI DI SANTA TERESA DI GESU’

Per le sue monache scalze, ed allre persmw che si danno all'vra-

zione . . g o
Avvisi dié éattla 'I'er‘em che dopu Jer sua mar.fe fm riv e!ah rrd al-
cune persone del suo medesimo ordéine . . . . . . . . =
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