




L A S O B R A S 
DE L A S. M A D R E 

' E R E S A DE IE S V 
PVNDAD ORA 

DE LA REFORMACION 
DE LAS DESCALCAS Y DESCALZOS 

DE N. SEÑORA DEL CARMEÜST-
Edición: Segunda 

QVARTA PARTE 
QVE $ C A R T A 5; * 

Con la5 Notas de Don ICAN 
DE PALAFOX Y MENDOZA 

O Hipo de Ofma 

E N A"NVERES, 
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A L A M A G E S T A D 

D E F E L I P E I V . 
E L G R A N D E , 

E L R E Y N V E S T R O SEÑOR. 

E N O R : 

A Q^y ELLA celeílíal Muger, 
nueílra Madre íanta TERESA , que en el 
cielo Elpañol miraron, y admiraron los ojos 
de toda lalgleíia , vertida del Sol de lufticia, 
coronada de las Eftrellasde fus virtudes heroi­
cas, y aunque Deícal^a, calcada de la Luna, pi­
fando con valor fu inconftancia 5 huela oy con 
las dos plumas y alas de íus celeftiales CAR­
TA s, y ííis elegantes NOTAS a la preíencia 
de V. MAGESTAD ; que es la íbledad dichoía a 
donde la celeftial T E R E s A, y fus lihros tienen 
protección y dcícnúí.DaU fmt mdim dm da> 

3 
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cot evolmt in titfertHm, in lomm fmm. Las dos 
plumas con vn mifmo impulfo íe mueven, 
buícando en el agrado de V . M . el nidoyen que 
fiempre han hallado ranra aprobación como 
ventura. 

La de nueílra Madre Santa, gomia en íu 
miíma experiencia ( pues luego que voló al 
Cielo, pufo el glorioíb Abuelo de V . M . fus 
elcritos entre los originales de S. Aguftin^ y 
S. Chriíbftomo, Aguilas de la Iglefia cándalo-
ías)buícaen el QVARTO FELIPE la protec­
ción que experimentaron íus libros en el S E-
•G v N D o ; y reconocida, que no menos que el 
Rey Athalarico puede V . M . afirmar y que 
igualmente fucedio a fu prudentiílímo Abue­
lo en lo grande de la Monarquia5que en la eftí-
macion que haze de los eícritos de nueftra 

ca/riod. Madre Santa. Ali ter dtnohis nonfatimur credi, 
Epiít.V (jmm c¡tiod í e noHrüptmt^aren t ihm aífimarh 

&> ideo qmd dimnitate proptití MúwnJitgloriojb 
Domno A m notfro feliciter ordimnte^ pro mmi~ 
mine indepti JSjgni fmmmenttt ftifteftmm. N o 
fabe buícar, ni de ve otro patrocinio en la tierra. 

De vna Eftrellajlamada Real, dize Plinio en 
fu hiftoria^que fe pone al amanecer en el pecha 

del 



v4 
del León. SteílM Regm apj>ett$t% mpttbre Leoms ̂ - ^ 
occidit mMutino. Y del mifmo lugar buelve k C i ' 
íalir con mucha hermofura y claridad. Eftre-
11a fue. SE Üí O R 5 nueftra glorioía Madre, que 
fe pufo en Alva , para amanecer en la gloria: 
y en fcñal defto, luego que eípiro, apareció fo-
bre fu Convento vna eílrella : pues fiendo 
eftrellatan Real S.TERESA, no avia de tener 
otro Ocaíb, ni otro Oriente, que el pecho del 
León de Eípana, que es V . M Católica, de dón­
de avia de bol ver a íalir, como oy faleenfus 
Cartas , para alumbrar la noche de nueftra v> 
da- Recreceíe a lo dicho, el que fiendo V . M . 
FELIPE EL GRANDE, de jufticia pide 
que fe dediquen a íu Real y Augufta protec­
ción los eícntosde vna Virgen tan fabia, que 
llego a fer de hombres y mugeres Maeftra, y 
Reformadora. A l primer Rey de los Athe-
nieníes, por nombre lupiter ( cuyo amor 
para con ílis vaílallos le mereció aclamación 
de Divino) dieron el timbre de Rey Grande 
los Antiguos: 
JRw fapemm M A G N v s <vel perderé luppiter Ue^sa 

Optet. &diebus. 
Y como a Rey tan grande acoftumbró la an­

tigüe-



vuj 
tiguedad ofrecer las obras de Minerua, vir­
gen fabia y prudentiílíma , de quien afirma 
Homero^que fue Capitana y Maeftra de hom­
bres y de doazellas: 

Homer. Frima> <vivos dociitt: 
nym. in 
Vener. 

domi q m 
M u m m contvmimt. 

Por lo qual las llamava M m m h ^ v k ^ d R e ­
gís Magni . Preíente del Rey Grande. Siéndolo 
V. M . no íblo en el nombre, fino en los hechoss 
a quien mejor íe le podian dedicar las Obras, 
y poner el íbbreícrito a las Cartas denueftra 
Eípañola y celeftial Minema, Maeftra délos 
Defcal^os y Deícal(¿as Carmelitas, fino a quien, 
nombrandofe entre los Reyes el G R A N D E , 
en el mérito, y en la verdad es el mayor de los 
Reyes ? M m m Regís magni. 

La de Don Juan de Palafox y Mendoza, 
digno de los altos pueftos y Mitras, con que 
V. M . ha premiado fus muchas virtudes y le­
tras, no quiere buícar otra protección que la de 
V . M . que ha hallado fiempre propicia. Y 
afli con mejor intento, que pidió Marcial á 

Chri-



rus. 

IX 

Criípino ( como lo nota üi Commentador 
JRadero) queporíu mano ofrecieíTe al Ceíar 
fus Epigramas : Commmdat Crifyim l ibmm^™1' . 
eum^m a Crimino wult Cafmi commendmi5 hagrf 
defeado que por la mia? lleguen a los ojos de lbl 
V . M . las Notas eípirituales y provecho/as, que 
ha meditado en las Epiftolas de nueftra Madre 
íanta TERESA. Eftas Notas, Señor, ion la 
caxa de aquella joya, el nácar de aquella perla, 
y el engafte precioíb que deícubre, y haze íb-
breíalkeldiamante finíífimodefu celeftial do-
trina 5 por k? qual eípero, que han de hallar en 
V . M , igual agrado vnas y otras. 

Ofreció lulio Ceíar vna perfa por gran 
preíente a fu Dioía • y no íblo hizo eftima-
cion de la perla que ofrecia, fino de la caxa 
que la llevava : porque vna y otra eran en 
fu aprecio precioías , y dignas de la Mage-
ftad a quien reverente las ofrecia. E | Qbiípo 
de Ofma, aunque íe tiene merecida la apro­
bación de V . M . en tantas acciones y obras, 
con que ha íluílrado dos Mundos en vna 
Monai;qu¡a , { que no abraza menos la de 
V . M . Católica ) defea, que la preíente la mire 
V . M . como caxa, que es de la perla, y elcri-

# * tos 



X 
tos de nueftra Madre íanta TERESA, porque 
con efte íbbreícrito merezca íu zelo la eftima* 
cion, con que V. M . fiempre le ha honrado: 
pues puede afirmar con Caíiodoro, que eñima 
en mas el tener a V. M . propicio, que las mu­
chas honras, yoficiosque ha adminiftradoen 

Caffiod. fu Imperio: Illíidejimihifapm damimtMm,tm~ 
¿pift! i. títm m tdem 'KeSionm hahmfropitmm. Y dezir 

con Marcial, que el eftar a V . M . dedicado, 
fera eftimuloa todos para eftimarlo, y leerlo. 

íib̂ Epi- Vmmitteris, omnihm legeris. 
gram.so. Adornada pues deftas dos plumas y alas 

huela a la íbledad del Real patrocinio de V. M . 
Católica, nueftra celeftial TERESA: é^fagit 
m folittidimm (Que íbledad es la Mageftad de 

Efthcri<5. los Reyes, como dezia Aíuero: Si l i tmini no~ 
va *14' Jira mfidiantptr:) como á lugar propio fuyo. Y 

. yo interprete de ííi afe£í:o en íu nombre, tam­
bién la ofrezco a la protección de V. M . Cató­
lica , reconociéndole por el tributo mas grato 
y preciofo, que puede dar nueftra obediencia. 
Y aunque la Mageftad Real, por lo que parti­
cipa de la divina, no tiene acceptacion de per-
íbnas, en cierto modo deve V . M . fingulari-
zaríe en favorecer, y amparar nueftra Re­

forma, 



xj 
forma, por íer hijo de lás oracionesíuyas. Por 
Rey ^ y Reparador de el Vniueríb embio el 
Padre a fu vnigenito Hijo, y todavía dize fu 
Mageftad5que no vino, fino á juntar las ovejas, 
que en lírael componian fu rebaño. Non rveni Matth.i; 
nifitid orves IfvtiéL Singular fin duda íe moftrbVCI *14, 
Chrifto nueftro bien con eñe Pueblo. Y la ra­
zón aífignan los Teólogos, porque fue hijo de 
fus Patriarcas antiguos; los quales íi no mere­
cieron con fus oraciones la fubftancia, merê -
cieron la aceleración, y otras circunftancias de 
fu Encarnación, y temporal nacimientos y eílo 
le occafionó el íer en los favores y finezas con 
elfingulariflimo. Ninguno deve eftranar,que 
lo fea V. M . con nueftra fagrada Familia, pues 
el Venerable Hermano Fr. Franciícodel Niño 
IE s v s alcanzo de nueftro Señor la vida y na­
cimiento de V . M.comoconfta de íu hiftoria, 
pagando con el piadoíb Padre de V. M . alcan­
zarle Principe heredero, fi le dava alguna l i -
mofna para fiis pobres, continuo cuidado fuyo. 
Conque auiendonacido V . M . por las oracio­
nes de nueftra familia, y en la cuna de la pie­
dad, no íe puede negar a ííi beneficio, ni menos 
al de fu Madre fanta TERESA, pues le deve 

** 2 ' V . M . 



XI) 
V . M . deípues de Dios la vida tan importante 
que goza. Cuya defeada y profpera íiíceííion 
parece ha querido el Cielo dar a entender, que 
la ha recibido V . M . por oraciones también de 
nueftra Reforma: pues el dia que ella nació en 
Duruelo, nació el Principe D. F E L i P E Pro-
ípero^que Dios guarde, para proíperidad de dos 
mundos; y afli Ce puede dezir, que fu Alteza es 
hijo también de las oraciones de nueftra Fami­
lia: como V . M . lo ha reconocido con vna me­
moria perpetua, que ha mandado fundar, para 
eftedia, en aquel primitivo Convento, Patro* 
nato de fu Real piedad. 

A la Fortuna Proípera, Dioía de la fa-
buloía antigüedad, fingieron hija de Júpi­
ter , por aver nacido en fu dia 5 dando a en­
tender , que con fü nacimiento nacieron las 
proíperidades del mundo: y aílí los aflíftidos 

Livio 1. defta Dioía, que como dize Tito Liuio, íe íeña-
cond! ' lavan con nombre de PraSfms, reconocian a 

lupiter el beneficio > fegun lo dio á entender 
mifíib1 ^ n jí^Bu^n donde dixo: N¿Ml emm prodejl 
d e b v i c / ^ ^ CoUtur ctgo lupiter 

ttQ'l*''j9ht*. Eflfe engafid. Señor, lo veo reducido a 
verdad en el nacimiento de fu Alteza, y reco­

nocí-
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nocimiento de V . M . cuya vida coníerve nue-
ftro Señor , como en cfta Religión de V . M . 
íe le fuplica, para bien de la Igleíia que am­
para, y Reynos que impera, 

S. C . R , M . 

Humilde Capellán, y fubdito de V, M . 

Fr. DIEGO DE LA PRESENTACIÓN, 
Generd de los Carmelitas Deftalfos. 

3 A PRO-
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A P R O B A C I O N 
Ddímuy Reverendo Padre Maeftro Fray IVAN 

PÉREZ DB MVNEBREGA , Redor dú 
Colegio de fan Pedro Nolaíco, de la Orden 
de nueftra Señora de la Merced, Redención 
de Cautivos, y Catedrático de Viíperas en 
Teología de la Vniverjfidad de Zaragoza. 

O R ohedecef al mandato del muy íluftre Señor 
Don Gerónimo de Sala y Dóffor en ambos Dere­
chos > Canónigo de la /anta Iglejia Metropolitana, 
Vtcario General, y ¥r.o<-ui[or por el lluñrtj]¡mo3y 
Bxcelenüjfimo Señor Don Fray luán Cebriany 

Árcobiípo de Zaragoza, y del Confejo de Efiado del Rey Cató­
lico nueflro Señor : he ley do efie Epiftolario, de mi/anta Madre 
Tere/a de IES v s , y los Avifos que al fin dellasfe contienen, 
con la explicación, ¿ Notas dellluflriffimoy Excelentijfimo Se­
ñor Don luán de Palafix, Obiípo de Üfma9y Regente en el Sw~ 
fremo Confejo dé aAragon \ dtgno de ocupar mayores puefíos. Y 
afjilas Cartas, como los A^ifos jon celeftialepfemnfa a todos los 
que profejfan bufcary ferrvir a ÍDios, que llamamos miBicos) en 
todos los tres eflados de Principiantes, oAproruechadoŝ y Per~ 

to.Thota.fifáos, de quien dixo el aAngeltco DoEior fanto Tomas: Callent 
opufc.éi. incipientes, fement proficientes, ardent pcifcdii, copiando la 
<j^^4oBritia demi Gran Padre [anAguftm, Trafóatu quinto in 
Dsu primam EpiBolam loannü, Tues para eftos tres eftados, enfena 

el Serafín Mifitco de Efpana,Maeftra de los mayores Maejlros, 
como han de empegar purgando $ profeguir aproruechando s y 
arderperfeffos: y con lu^dwinaprc<viem los tropiezos, que 

pone 



XV 
pone Uf os el enemigoyy da remedias prefer'vati'vosy para qm 
fe buelua anjergonfado y ruencido de los Jteruos de Dtos> 
con tan fisperior procidencia, que en eftas Cartas, y Ansifis el 
efpiritU' mas dinsertido y pecador conozca f(tyerro,y arrepen­
tido fe entregue todo a Dios, fiendo cada razón de la Santa con 
fm Notas, antorcha Ittzjda para el dejengañp,y encendida flecha 
de amor. También templa fervores de los principiantes, que con 
menos cordura je precipitan a imprudentes penitencias}y anima 
la flogedadde los tibios, y defengana a los que llegan a tocar en 
prefunción. Es toda efia leturay V ôtas celefiale/cuela y que con 
dulce encanto, guia las *Almas a padecer por Chrifto,y admira* 
ble política, paraque los Trelados gorviemen ,y obedez£an los 
Subditos. T ha fido buena fortuna tener el texto tan doffia plu,» 
ma en fus Notas, y tan del eípiritu de la Santa, qm mas de runa 
rveT̂ me pareció la explicación Carta de finta Terefa. Tan fiel, 

y decoto le becio el aliento a efe abrafado Serafín. No ay en 
efte Libro cofa que fea contra nueftra Santa Fe Católica, De­
cretos Conciliares, y buenas coftumbresantes him me parece 

fera muy de el agrado de el Señor,y cnicerfal pracecho a to­
dos los efiados de nuefira fanta Madre Iglefia , qm fe de ala 
ejiampa, pues quien leyere efia Obraformara quexas, de quien 
dilatofacar k luzjan celefiial do5irina:ypodran fer jufias; pues 
defraudo la dilación dulces ínter ejes a las Almas, fin hazer car­
go por eflo al que pujo cuy dado en recocer las Cartas tan disi­
didas de la Santa. oAjp lo fiento, falco meliori, ftjc. En el Co­
legio de me ¡ir o Gran Patriarca fan Tedro Nolajco, de la Keal 
y militar Orden de la Merced, Redención de cautivos. En 
Zaragoza a fiete de lulio de 1656. 

Fray kan Pérez de Munebrega, Catedrático de Vifperas. 
Vamos licencia para que fe impriman, 

D. Sala V. O. 

A P R n 
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A P R O B A C I O N 
DelPadre Don IOSEFFRE^A, Clérigo ̂ Regular, 

Predicador de fu Convento demeíira Señora de 
el Buen Túrto de Zaragofa, 

O R orden, y efpecial comiflíon de el Excc-
Icntiílimo Señor Duque de Monteleon Vir ­
rey, y Capitán General de eftc Reyno de Ara-
goa, he vifto con particular atención las Car­
tas y Avifos de la gbriofa Madre, y Dodora 

miftíca fanta Tercfa de IE S V s, y las Notas con que ci 
Excclcntiflímo Señor Don luán de Palafox y Mendoza, 
Obifpo de Ofma, iluftra lo vno y lo otro. Solo el titulo 
del libro contiene en íi vn famofo Panegirico de la mas 
fubida y remontada alabanza; pues nos da á entender^que 
íiendo las Cartas dé vna Santa tan cfclarecida, y tan afli-
ftida de las luzes íbberanas de el Cielo, todo lo que en fus 
íblios con tanto zelo eferivió , es vn pafmo de fabiduria, 
prudencia, zelpy caridad: cuyas llamas encendían con 
divinos ardores el coraron de la Santa, que íiempre lo tu­
vo herido con fleclias de amor divino, y no menos iluftra-

Sacrmen- do el entendimiento con las luzes fabias del Efpiritu Santoj 
tu Dá al- por JQ qUal temeridad fuera foltar en alabanza de eftas Car-
/{fipim- tas â lell§ua > fondo affi, que los Oráculos de el Efpiritu 
dum, non Santono han defer tanto celebrados con encomios, quan-
difiutm- to admirados con aífombros, y aplaudidos con humilde 
faZm"*' filencio: aífi por eflb toda lengua ha de callar, y baila folo 
non düU' que fepa que las Cartas fon de fanta Tercfa, paraque en-
D B̂ern "cn^a (lue ca(ia pa^bra es vna fentcncia, y cada fentencia 
Epift.77. vn oráculo. Porque no peligraífcn Reliquias tanpreciofas, 

entro 



xvij 
entró muy cuidadofo el zclodc fus Hijos á rcpartiruoslas: 
y el de el Excelentiílimo Señor Obifpo de Ofm a ( en quien 
parece que con el amor á la Santa eltán vinculadas fus glo­
rias, y las de íü Sagrada Reforma) a declarárnoslas con fus 
eruditas Notas, defeubriendo los motivos, el fin, y la can­
ia, que movió á la Santa Madre, p^ra efcrivirlas: con que 
fu Excelencia no folo no ha manchado el candor de la 
dotrina con cofa, ó á la Fe, ó alas buenas coftumbres di-
foliante j antes bien las ha tan vivamente iluflrado, que 
fiendo la celeítial dotrina que contienen, por la profun­
didad vn laberinto, fe puede dezir, que nos ofrece el hilo 
por guiaj ó íiendo vn Sol, lo ha templado con ellas de ma­
nera, que no ofufea con íus rayos el entendimiento, antes 
lo aclara. Por tanto es muy julio que fe impriman : cotí 
feguridad, que avrán de fer de grandiffimo provecho para 
la Chriftiandad, y para la Santa de mucha gloria. Eíle es 
mi parecer. Salvo, &c. En mi Convento de Zaragoza de 
nueftra Scáorade el Buen Parto 15. de Mar^o 1657. años» 

D. IofefFre(a C. R. 

#t# S V M A 
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SVMA D E L PRIVILEGIO. 
ON FELIPE IV. por la gracia de 
Dios Rey Católico de las Efpa-
ñas y de las Indias, y Señor Po-
tentiíllmo de los Payíes bajos , 

permitió á Baltaíar Moreto, imprimir L M 
Car tmy A^vifos de U fmtto Aíadre TERESA 
DE IESVS : con Notas del IhfiriJ&mo D o n 
I m n de Falafox y Mendoza 5 Obifjío de 
Ofma : y defendió á qualefquier impreí^ 
íbres , imprimir las dichas Cartas 3 ó 
venderlas de otra impreífion que del di­
cho Moreto, eneftos fus Eftados 5 por el 
tiempo de diez años: fó las penas conte­
nidas en la carta del Priuilegio , dada en 
Brufelas a 25. de Mayo de 1660. 

Firmada 

Loyem. 

:. V 



XIX 

C A R T A 
D e l Iluftriílimo Señor DON IVAN DE 

PALAFOX Y MENDOZA, Obifpo de 
Ofma , de|Confejo al 
ReverendiíKmo jPadrc Fray X> IE GO 
DÉLA PRESENTAC ION5 General de 
los Carmelitas Deícal^os. 

R E V E N D I O P A D R E , 

O N gran confueh mió he le ido las Bpi~ 
\ fiólas elefanta Terefa, que V . P. R . M A 
quiere dar a la efiamfa ? para publica 
utilidad de la Iglefia : porque en cada 

nwa de eüas fe defcuhre el admirable efyiritu dejla 
Virgen prudentifma 3 a la qudl comunico el Señor 
tantas luzjes,para que ton ellas de/pues ilufirafjey me~ 
jorajfe a las almas, Taunque todosfm eferitos efan 
llenos de dotrina del Cielo 3 pero como advierten hien 
los injlrüidosen la humana erudición, no puede ne-
gorfe, que en las cartasfamiliares fe derrama mas 
el alma y y la condición del A u t o r , y f dibuja con ma­

yor propiedad , jy mas vivos colores fu interior y exte~ 
rior^ que no en los dilatados difeurfos , y tratados, T 
como quiera que aquello [era mejor y mayor defanta 
Terefa 7 en que fe defcubra a J i mifma mas 3 por ejfo 

ejias * * 



ejlas cartMy en tas quales tanto minifitlíafu Zjdo ar* 
diente ¡fu difcrecion admirable, fu prudencia y cari­
dad mas aviUofa^ han de fer recibidas de todos con mas 
yorgoZjO^y no menorfruto y aprovechamiento. 

Verdaderamente cofa alguna de guantas atxo, de 
guantas hiz^o, ¿e quantasefcrivío efla Santa, avíán 
de eftar ignoradas de los Fieles afiflento mucho el 
ver algunas firmas defu nombre, compueflas con las 
letras defm efcritos: porque faltan aquellas letras a 
fus cartas^y aquellas cartas y hzjis, a la tglefia vni-
verfal-^y mas la hemos menefter leiday enfeñando-y que 
venerad^ firmando. 

Pues que otra cofa fon las Epifíolas familiares de 
los Santoŝ  fino vnas difimuladas injirucciónes¡ ofreci­
das con fuauidada los Fieles ? y vna eloquentey per-

fuajiva dotrina, que informa a la humana y Chrifia* 
na comunicación entre nofotros mifmos? la qualno fa­
lo da luzj con fu difcurfo, fmo calor y eficacia par a fe-
guir, e imitar lo que primero enfeñaron los Santos con 
fu exemploy virtudes al obrar. 

T afii me parece, que la Santa en fus Tratados del 
Camino de la Perfección^ de las Moradas-^ en la expli­
cación del Pacer no íler-, en fus 'Documentos^ Auifos 
(que todos fon celeftiales ) nos ha enfeñado de la ma­
nera que hemos de vivir en orden a Dios 5 y dirigir 
meflros paffos por la vida efpiritual Pero como hemos 

de 
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de vivir en efla exterior vnos con otros ( de U qual 
depende tanta par te, y no se fila mayor de la interior ) 
nos lo enfemen eftas Epi/iolas-jorque con lo que diz^e 
en ellas ̂  nos alumbra de lo que devemos aprender • y 
con ló que e/lava obrando al efcrivirlás \ de lo que de-
vemos obrar. 

Qué delo no defcubre en ellas delbien de las almasi 
Q ûe prudencia y Mtjiico^ Moral, y 
Tolitico? Que eficacia al perfuadir ? Que claridad a l 
explicar/e ? Que graciaj fuerza fcereta a l cautivar 
con la pluma, a los que enfma con la erudición ? 

Muchos Santos ha ávido en la Iglefia , que como 
fus Maeflros vniverfalej la han enfeñado muchoŝ  
que con fapientiftmos tratados la han alúmhrado^ 
muchos) que con eficacísimos eferitos lahan defendu 
do: pero que en eUós,y con ellos ayari tan dulcemente 
perfuadido, arrebatado,y cautivado , ni con mayor 
fnavidad y attividad vencido las almas, y convencu 
dô  nofe hallaran fácilmente. 

Innumerables virtudes,propiedades ,y graciás pue­
den ponderar fe en la Santa *y no digo en fm heroicas 
acciones,cofiumbres,y perfecciones (porque ejfas apro- ' 
vados, y canonizadas por la Iglefia/ñas piden la imi­
tación, que la alabare a) fino enfusfuavifimos eferi­
tos 5 pero yo lo que admiro mas en ellos, es la gracia, 
dul{ura,y confuelo3con que nos va llevando a lo mejor*y 

**# } que 
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que es tal , que primero nos hallamos cauthos que 
vencidos, y apnfionados queprefos. 

E l camino de la vida interior es afpero , y defapa-
Marth. 7. whle: Arda eft via, quas dock ad vitam: porque fe 
cr * 4' vence la naturaleza a fi mifma 5 y todos fonpajfos de 

dolor para la parte inferior, quantos le ofrece al alma 
el efyiritu^y aft haẑ er dulce, y entretenido efte cami­
no ¡y alegre >yguftofo alcaminante, no filamente le 
facilita el viaje > fino que le ha^e mas meritorias las 
penas, con reducirlas a gozeos. 

s A l que alegremente da, ama el Efpiritu Santo: 
i.Cor. j . Hüarem enim datorem diligit Deus. E/lo es > ama 
V€i:í*7' mas que a otros, al que ftrve mas alegremente que 

otros, Efta dlegria gufto ^y fuavidad c omunica ad~ 
mirahlemente la Santa en f m Ohras, adukandopor 
vnaparte^y hazjendo por otra mas meritorias las pe­
nas. A todos fpcm^^nfn^ f^fátoí^y^es^x^éon^ 
lentos con fu dulce modo de enfeñar ^ yperfuadir, QA 
Dios y con la mayor caridad deljufto-, y aljufto^ con la 
mayor alegriay mérito de fervir a ^ios. Porque tal 
gracia en lo natural^ y tal fuerza en lo fohrenatural^ 
como eñe admirable ejjtiritu tiene en fu pluma,y como 
allana y facilita las dificultades del camino de la vir~ 
túdj, no es hdflantementeponderable. 

Diz^en muy hien los Varones mijiicos, que Dios, 
m i as .almas que quiere para fi3 no defiruye la natu-

l raleZjéi 
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raleza, Jim que la perficiona^y a l natural colérico, lo 
haK>e z^elofo, y dale luego con elefpriíu, la modera-
cton\y a l flemático, contemplativo, y dale luego con 
el efpirku, la diligencia. A ^ i el natural de fanta Te-
reja y fu capacidad 3 fu entendimiento y difcurfo, la? 
gracia de fu condición > la fuavidad de fu trato 3Jtn 
duda alguna fuerongrandif irnos • y todo ejio elevadoi 
y levantado con la graciafobrenatural Ilustrada fu al1 
ma con las luẑ es de Dios, infamada con fu caridad^ 
alumbrada con fu jkhiduria > formo alperfuadk vna 
gracia efcacifima, y vna eficacia fuavifima y for~ 
ttftma, cfue Uévay arrebata las almas a Dios : las 
lleva con la dulfura de la enfeñanca • las drrehata con 
la fuerza del efpiritu. 

Solo que al ganar las almas para Dios, y a l ena­
morar las de la virtud i fe olvida la Santa de f ? De 
ninguna manera. Porque f n haberlo almtento s al 
fajfo que las enamora dé Dios, fm fentirlo ellas > las 
va cautivando^y enamorando de fii 

Ninguno lee los efcritos de la Santa, que no bufque 
luego a Dios 5 y ninguno bufia por fus efcritos a Dios¡ 
que no quede devoto,y enamorado dé la Santa, T ejio 
no folo creo yo que es gracia particular del efilo ^ y 
fuerza maraviüofa del éfftritu ^ que fecretamente lo 
amma > fmo providencia de Dios, Porque ama tanto 
^ Santa 3 que a los que haz>e perfeííos con la imi­

tación 
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tación de f m virtudes^ e ihftra ccn la de f m T r a ­
tados efpmtuales, quiere afjegurar con la fueres pode-
rofa de fu interce fion. 

N o he viño hombre devoto de fanta Terefa^ que 
no fea efpmtual N o he viña hombre ejpiritual, que 
Jilee fm obras, no fea de vot i fimo defanta <Tere/a. T 
no comunican fmefcrit os-falo vn amor racional y inte* 
ñor y fuperior, fino tambienpraüico^y natural^y fen~ 
fitivo^y tal, que me hazje perfuadir (y juz^golayo par 
mi mtfmo ) que no aura alguno que la ame, que rio an­
duviera muy dilatadas Frovincias ( f i eftuviera en 
el mundo la Santa ) por verla, hablarla, y camuni~ 
carta : y pues por no merecer la eíia vida yfe halla en 
la eterna coronada^ es meneñer esforfarnos a hufearU 
don de eña . 

L a ReligióndeV.P.R.M A3 Santa , Penitente,y 
Terfeña 3 llena de excelentes virtudes y perfecciones, 

yo no digo que elz^elo 5 la penitencia ̂  el defafimientOy 
y laaufieridad, no fe lo devana fu z^eloftfmoy fan~ 
tifimo Padre Elias*, pero todo lo que es lacaridad,ía 
fuavidad, el agrado, elfer tan amados de todos, fe lo 
deven fm duda a f u Madre fanta Terefa. Mm es 
quien les hÍK>o herederos de Jk agrado* imitadores de 

fu dulzura, y hijos de fu caridad. 
T aunque en efto , y en todo refplandece mucho en 

f m Hijos fanta Terefa: jtorquefm virtudes, letra**, 

TLeli* 
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religiónohfervdncia, no pueden haflmtemente pon* 
derarfe: pero f i he dedesjr lo que wt afeBoy eflma-
cien me diBa 3 fm caufar zoclos a los //ijcs por las 
Jrltj¿u\ aunque no se que excedan las Efyofas de Chri-
fio Señor nuejlro, st que las hallo apflidas de algunas 
particulares circunftamias, poderofas a imprimir en 
ellas nina vivayperfeña fe me jane a defufanta M a ­
dre y ya porque les evaltoy favoreció la mifma natura» 
lezo^yy alfin es Madre la S anta,y no Padre; ya fea 
por averias comunicado mas-, y a porfu mayor apft en­
cía con ellas ya porque aellasfe enderezaron f m in~ 
firucciones primero ^ y a porque el dar Hijas a Dios, 
fue el primer empleo de fu efpiriíu, aunque deípues le 
dio tales y tantos Hijos, para mayor perfección déla 
primera ohra, como la Santa reconoce agradecida ̂ ya 
porque la fantidad3 que infundio,y comunico fu efpiri-
tu en la claufura y paredes de f m Conventos ¡fe re­

funde,y la participan eftas prudentes Virgines que los 
habitanyafea porque la hevieron el efpiritu mas cerca* 
y pudo aquelfello defu alma agravado con celeftiaks 
virtudes, imprimirfe con fingular eficacia, en la mate­
ria que tenia masprefente. ConfieJJô que no veo,ni oigo 
^eltgiofa Carmelita.Defcalca, que en el modo, en U 

fufiancia, en el efpiritu. en las acciones, en los dtfcur-
fost agradô  y candad, no me pan ezjca vna viva ima­
gen de fu Madre fantifimay perfefiipma. T de U 

* * * * manem 
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manera qm vn efpejo, üeno de circuios limitados Jjaz¿e 
de tvna imagen mjinitas 9 y muchif irnos de vn rojiro, 
iodos del todo parecidos al primero \ afíi de vna Santa 
fareceojue Je han hecho muchas Santm,y devna Ima­
gen de Dios ( que ejfo fon la* almas perfeBm) muchas 
Imágenes de Dios, parecidas a aquel admiraUey 
primitivo original^ que es la Santa, 

Vero es ciertO) que me he engañado en de&ir, que el 
fer Madre, pudo influir en la imitación de fm Htjas^ 
guando influyo tan eficazmente la Santa en fm Hijos. 
Jorque fm duda algima^quefanta^erefa,aunquefue 
muger en la natmalez¿a$ero en el valoreen defpiritu, 
m d^élú^y lagrmdez^a de coraron3en Ufortalezja del 
nmmo^y fuperioridad al concebir, alpenfar^lrefol-
*mr, almemíar, al obrar, fue vn Vwon efclarecido. 

T a m¿$s de verfe eflo tan claramente en la admi-
Reformación, que hiẑ o de entrambos ftxos, en 

a y'venerable Religión del Carmelo • fe re~ 
mmoe imtMen en eíía* Epfi&las : en las quaíes todo 
iqumbo cfoñw , mas partee 'qne procede de vn pecho 
magnánimo, grande 3 varonii, que de wna knmtide 
y De fe alfa ^bgiofa. 

D¿fio fe ms ofrece him a ia mmo vn clarifimo tx~ 
emf lot en lo quefmeéh von *mo de mm AnPeceffons,y 
jirefiere enmnadeñas Epístolas • que fue ei Ihfkif-
fim Ŝ ñ&r Don yÍlonf& fádazjquez^ 3 d&éfro, pió, y 

* * . . » • > 
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prudente: Cuíus non ílim dígnus corrigiam calcea-
mentorum eius folverc.Blqml ¿rviendofidafuCon-

fejfor en Toledo y donde también fue Canónigo> le em~ 
htó a rogar a la Santa, que le enfeñajfe a orar y efia 
admirable'Maejira deeífiritu, obedeciendo rendida-
mente afu Confesor, como fien la carta que le efcrU 
vio le ftiftera en la mano la cartilla efpritual, co~ 
meneo a enfeñarle, y a que comciejfe las primera* le­
tras , y las juntajfe, y diejfe principio a letrear ¡y leer 
fueltamenté en la vida del efpiritu. 

Bien me parece a mi* que fe admirarían3y alegra­
rían los Angeles de ver la fuerf a yy eficacia de la gra­
cia 5 mirando a la ^Dicipuia^ en fe fiando afu Maejiro-y 
a la Hi ja y a fu Tadre^y a la Religiofa, aiOhifpo, 

T para mayor ponderación s veamos a quien enfe* 
nava la Santa eñe Abecedario efpirituaL A vn Obi* 
fpo ¡ y Prelado doffifimoy piifíimo, padre de pobres, 
confueló de afligidos, y vniverfal Maeftrode las al­
mas de fu cargo, A l que era tan r igido configo ̂  que v i -
fitava a pie fu Obifpado, como b dizje la Santa enfus 
Fundaciones. sAlque defpues de aver governado la 
Iglefia de Ofmajon inimitables virtudes, fue fegunda 
'veKj-prefentado, por elgranjuy^ioy cenfura del Señor 
Rey FELIPE SEGVNDO, ¿*¿Í Metropolitana de 
Santiago; y aviendo férvido algún tiempo congrande 
efpiritu aquella Santa Igkfiay la dexo con igual luz,9y 

**** L ^ defen-



dejenrario, que la recibió, y fe retiro a morir a la fb* 
¡edad A Obi/pos, que fabenfervir 4y de xa' los Obi-
fpados, enfeñafanta Terefa-.y les enfena afervirlos, 

• y a dexaHos, 
Confiero, qne aviendo v i fio efta carta; mefyufe a 

confiderar algunas vez^eŝ qualfue mayor-Ja humildad 
en elObtfpo, o la obediencia en la Santa:y f i aquel 
Prela do era mas grande, teniéndola a fmpes arrodi­
llada^ enfeñando en^oledo^o efiando el arrodillado k 
los fuyos, aprendiendo en Ofma: y que agradaría mas 
a Dios qm el Adaejlro f ? rindiere a U enfeñan$a de 
fu Diciptéla -j o que la Dicipula fe rindiere a la obe­
diencia de fu Pajior y Mae ¡ir o. Todo es mucho, y 
aquello feria mayor, que fe obraje con mayor caridad^ 
f erólo que excede a todô  es la eficacia de la gracia del 

J^n. 3- Eípiritu Santo: Qa i vbi vult fpirat. T ms enfeña en 
eñe^y en otros exemplos y cafos y que )íi las dignida­
des, ni la¿ capacidades, ni los entendimientos, ni las 
experienciaŝ  ni los efiudios, ni las letras, ni los fubtilif 
fimos dtfcurfos,principalmente hazjen fahios-a los hom­
bres • fino la gracia de ^Dios, por la humildadr la cari­
dad ̂  la oración, el fervor, la devoción, la penitencia^ y 
mortíficacton,y el trato interior di vino 3 con que fañta 
Terefa obro defde fm primeros años 3 repitiendo infi* 
gnes merecimientos. 

Ejlo la hizjO Maellra vniverfalde efpiriíuenfHS 

tiem-
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tiempos i y lo fera en los 'venideros, EBo la hi&p M a ­
dre de tan fantos Hijos \ y Hijas 3 qm fon la hz¿ y el 
confuelo de U Iglefia. Efto hiẑ o > que los Reyes ¡ los 
Ohtipos, los Maeftrosgrandes de las Keligiones, los 
barones mayores de aqnel figlo la hufcajjen, fara a~ 
lumhrarfe con fu luz, , y aprender de fu dotrma,y fer 
humildes dicipulos de aqueüa erudición celefiiaL 

Para mi. Padre R.mo, eflacarta^ entre las de-
mas, me ha (¡do degrandiftmo confuelo: porque la que 
es verifmif que no fueffe necejfaria en mi antecejfor. 

Jera todo mi remedio. En el, la pidió la humildad^ y en 
mi) la lograra la necesidad, A el fe emíno^ y a mi me 
alumbra. Para el era eljobrefcrito^y la ¿arta para mi, 

ha utilidad de los efcritos de fanta Terefa^ no hafta 
a ponderarlos la pluma. Diganlo tas almas ̂  a quien 
facaron de los lapos de la vanidad deljnundo. Dígan­
lo los que por la luz> comunicativa, que traen con figo ̂  
(orno con vivas centellas, leyéndolas, fe han abrafado 
fus devotos cor acones. Díganlo tanto numero de Hijos, 
y de Hijas^y ferróos de Dios, que a ellos les devenpri-
mero fu converfion^y def̂ ues fu vocación. 

E l año de i6}9. folo con leer las Obras de la Santa^ 
vno de los mas do dios Hereges de Alemania > a quien 
ni lafuerfsde tan patente verdad,ni las plumas de los 
mas fahíGS Católicos , lo pudieron rendir ni reducir̂  
folo el leer las Obras deíia divina Maejira, que el 
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tomo en las manos, fara querer impugnarlas 5 por el 
contrario, fue de ellas tan alumbrado, y vencido, y 
convencidoyy triunfado ^ que aviendo quemado publi­
camentefus libroŝ  y abjurado f m erroreŝ  fe hiẑ o hijo 
de la Iglefa. T efcrivelo con las figuientes palabras a 
fu hermano , el Señor Don Duartede Uraganca, 

Capsulo Eftando para firmar efta carta, íe me acordaron 
ta,queer- dos cofas ^ que acontecieron los dias paíTados en 
SeTor Do Bremeí en e' Ducado de VVirtemberg, ciudad 
Duartede muy nombrada en la Alemania , de donde falen 
^Duqlc los mayores hereges que ay aqui. Era Redor de 
noH efai- e^aj av^a much0s anos, vno deftos, que tenia da­
ta á 3. de do en que entender con íiis libros, á todos los le-

de trados deftas partes. Oyendo dezir mucho de íanta 
Tereía , embib á buícar vn libro de íii Vida , para 
lo reprobar, y confutar. Eícrivib tres años íbbre 
ella, qucmandó en vn mes, lo que en los otros ef» 
crivia. Reíblvióíe en fin, que no era poíTible, fino 
que aquella Santa feguia el verdadero camino de 
la íalvacion, y quemo todos los libros. Dexb el ofi­
cio, y todo lo demás: y en breve fe convirtió el dia 
de la Purificación paflado 5 en que le vi comulgar 
con tanta devoción y lagrimas, que fe veía era 
grande la Fe que tenia. Vive como quien fe 
quiere vengar del tiempo perdido. Efcrive aora 
fobr€ las Epiftolas de ían Pablo , refutando lo 

í que 
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que íbbre elbs tenía perveríamcnte ercríto. D i -
zen x es grande Obra. 

O admirahle fuerza de la gracia t O ejjjiritu mas 
cortador y penetrante ¿ que la efpada acicalada! O 
Maeílra celefiial^ que vives en tus efcritosl O efcru 
tos y quefenetrais haftaelalmal Quifo Dios manife* 
fiarfu poder,y lafmr$a de las verdades Católicas ¡y 
feñalar con fu dedo, en donde eftaconfu Iglefia. Qui­
jo^ que viejfe el mgaño 3 que hahita en el Septeñiriony 
que no la pluma de Agufi im, no la de- Amhropo, y 
Gerónimo, no la de los Ndzjmzjenos 3 y Chrifolia­
mos y otros DoBóres fantifímos de la Iglefa^jino la de 
vna donKjeUahumilde baflava (quandopor ella3como 
por órgano fuy o enfim el Efpiritu divino ) para ren­
dir y confutar los errores de tanta herética prefunción, 

T filos demos efcritos de fanta Terefa, para lle­
var a Ttios almas, han fido tan eficaces; yo eftoy pen~ 

fando, que lo han de fer mucho mas eñas efpirituales 
Epi/iolas. Porque la mifma Santa dexb efcrito en 

fu vida 5 el provecho interior, que fentia vn Sacer­
dote en f l mtfmo > alicer aqneüo 5 que le efcrivia* T 
quejólo con pajfar por elhios&jo*, le templava, y au-

yeníava muy graves trihulaciones. T afi V . P. R.ma 
nos confuele con darlas luego a la eftampa: porque han 
de fer par a la Tglefia vniverfal de todos los Fieles, de 
grandtfimo frovecho. 

A in-' 
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oA iníláncia de los Padres de fíe fanto Convento 

de V . P. R. niat7 -particularmente del Padre Trior 
Fray Antonio de Sant-Angelo, mi Confesor, he ef-
crito fobre cada carta algunas Notas • que creo^ferán 
mas ápropofíto para entretener los Noviciados de les 
Conventos de V . P. 'R. ™* con vnano inútil recrea­
ción^ que no para que fe impriman. 

Las ocupaciones defla peligro/a dignidad fon ta­
les , que apenas me han dexado libres treinta di as, y 
no del todô  antes muy llenos de embarcos inejcufables 
a l Fa&oral miniñmoypara darlos a tanguflofo tra-
bajo^y ajiifervira la congoja, y la brevedad del tiem­
po t de difeulpa a fus defeuidos. Guarde Dios A 

R.ma Ofma, Febrero i$. de i6$6. 

T>e Y. P. R.ma m. fervidor -

luán Obifpo de Ofma, 

C A R T A 
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C A R T A . 
DdPttdrtFray DIEGO DE LA PRESEN­

TACIÓN, General de los Defeafyos de Nm~ 
Brtt Señora del Carmen > primitiva ohfer~ 
cvmcm\ dExcelentipmo Señor Don IVAN 
DE PALAFOX Y MENDOZA, Obifio 
de Ofma> del Confeso de Mtigeítad. 

I E S V S, M A R I A . -

E X C E L . M 0 S E Ñ O R : 

ANDO ME V . Excelencia, le embiaíle las 
Cartas de nueftra Madre Tanta TE RE-
s A, que tenia recogidas: y me las buel-
! ve tan llenas de riquezas del Cielo, tan 

adornadas de conceptos de efpirim, y tan honra-
doras déla Santa, de ííis Hijos, y de fus Hijas, que 
incurriera en nota grande de deíagradedído, íi no 
íígnificára en efta mi agradecimiento, y el de toda 
*ni Religión, á favores tan crecidos. 

Mucho devemos á nueftra Santa, por avernos 
dexado documentos del Cielo en todos íus Efcritos. 
Mas como en eftos de Cartas manuales fe mezcla 
lo precioíb délos documentos efpirituales, entre lo 
vi l de los temporales negocios-, á quiea divídelo 
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vno de lo otra, y nos da á conocer los teforos que 
fe eíconden entre lo baxode los negocios huma­
nos , no fe le pueden negar eftimaciones: pues en 
eífo manifíefta las propiedades, que refplandecen 
en V . Excelencia, de la boca de Dios, de quien es 

iwetri.í5.atributo : Sifeparaveris pretiofum a vi l i , qmjlos 
e ' ^ meum erü. Aparta Dios lo preciofo de lo vil • dán­

donos á entender la diferencia, que ay entre lo pre­
ciofo del eípiritu, y lo vil de todos los negocios hu­
manos : y defeubriendo el eípiritu, que en la cor­
teza de las palabras fe encierra, y en las Notas, que 
V . Excelencia haze á las Cartas, que miradas con 
menos atención, parecen de baxo metal notadas 
de V . Excelencia, defeubren el teíbro de eípiritu, 
que eícondian. 

Lenguas ay, que ion plumas: porque eícriven en 
pfai. 44. el coraron, lo que habían: Lingua mea caUmm fcr 'u 
vaí: *' % wlociter feribentis. Pero también ay plumas, que 

ion lengu|s: pues eferiviendo, hablan, imprimien­
do conceptos akiífimos de eípiritu, en lo fuperior 
de las almas. La pluma de V . Excelencia habla tan 
conceptuoíamente, que á penas pone raigo en el 
papel, que no quebrante el alma • ya moviéndola 
al dolor de fus culpas > ya deshaziendola en lo hu­
milde de fu nada ^ ya dividiendo con deílreza ad­
mirable , no folo entre el eípiritu y la carne 5 fino 

' entre 



entre el alma y el erpírító; dándonos á ctitender 
la diferencia entre vno y otro, elevando el efpiritu 
al conocimiento de las mayores altezas de Dios, e 
inflamando la voluntad, quando manifieftalas ra­
zones que á ello mueven. 

Partos del entendimiento, fnelen llamarfe los eí^ 
critos de los doélos. Eftos de V . Excelencia, fon 
también hijos de fu voluntad (que también la vo­
luntad tiene hijos: 'TranHulit in Regmmf ly d i le-^^1* 
$túnisf$u% dixo allá el Apoftol.) Y íí eftos eícritos, 
por lo que tienen de conceptuoíbs, ion partos del 
dariíTimo entendimiento, con que Dios ha dotado 
á V. Excelencia^ por lo que tienen de afedivos,fon 
hijos de fu voluntad, y por la que manifiefta tener 
á nueftra Santa, á íiis Hijos, y á fus Hijas: que por 
efte nuevo titulo, lo íbmos todos de V . Excelencia. 
Quien, fino el amor, huviera puefto en íos deíve-
los y trabajos defta Obra ̂  á quien ocupan los em-

.. jparâ os del govierno ? Qiaen , fino el amor, obli­
gara á honrar, y favorecer con tantas hipérboles, 
á los que reconócemos íer empeños de íu voluntad, 
y no méritos de nueftra humildad ? De nuevo for­
ma V , Excelencia á nueftra Santa, y á fiis Hijos, y 
de nuevo nos engendra por fu afedo^ en el amor de 
todos los que leyeren eftas Notas. 

Verdad es, que también V . Excelencia fe dibuja 
• 
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en eftos íus eícritos^y por eíla parte ion tambié hijos 
fayos, por fer trabajos de fus manos. Faltavanleá 
Abfalon hijos, y por verfe tan hermoíb, íe parecb 
agravio de la pofteridad, no dexarle vn retrato íi-
quiera, que declaraíTe fu hermofura. Hizo formar 
vna eftatua, que muy al vivo le reprefentaíTe. Mas 
reconociendo, que los que miraíTen, y admiraíTen 
fu perfección, prorumpirian en admiraciones y 
alabanzas, no tanto del original que reprefentava, 
quanto del Artífice que la avia fabricado deter-

i.Reg ig. mino poner en ella fu mano, y aun la llamb : M a ~ 
' ^ ^ ^ y Q / o w . Como fidixcra:Si te arrebatare la ad-

rniracion mas la deftreza del Artífice, que la her-
moíura de Abfalon, que reprefenta-, advierte, que 
Abfalon no folo es reprefentado en ella eftatua, l i ­
no que el mifmo puíb en ella fu mano. Y por íer 
obra de íiis manos, no folo tiene la perfección de 
retrato, fino la imitación de fu animo 5 explicado 
por ííi mano. Quando no tuviéramos tantos dibur 
jos y pinturas de las excelentes virtudes de fu ani­
mo de V . Excelencia , baftáva á darlas á cono­
cer la mano deftos efcritos. Y quien defeáre ad­
mirar lo atento de fu prudencia, lo íublime de fu 
ingenio, lo cuidadoíb de fu minifterio 5 lo infla­
mado de fu caridad, mire eftas Obras, y advierta 
con atencion-j que no folo fon lineas, que repreíen-

tan 
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tan lo generofo de Tu animo, fino Obras d^fu ma­
no , que traslado en ellas fu coraron, y que íe deven 
llamar, Manos de Abfalon. 

Nabucodonofor fe fabrico otra eílatua, en parte 
mas excelente que la de Abfalon^ no por la perfec­
ción del arte, fino por lo mas precioíb de la materia: 
pues fi aquella era de marmol, efta de Nabuco fue 
oro finilfimo. Quien no reconoce en efta fabrica^ 
compuefta de tantos miembros 5 y variedad de do-
trinas , tropos, y figuras, lo fuperior de los metales, 
en lo encendido3y finiífimo del oro puro de caridad 
de Dios, y amor de los próximos, que centellea en 
eftos elcritos? Y quien descifrará el enigma, viendo, * 
que con íer toda de oro, es también de plata, en lo 
lucido, en lo claro, y teríb del eftilo ? Y que fiendo 
toda de oro , no le falta la perfección de los otro^ 
metales ? Solo vno he echado menos. Y porque no 
diga V . Excelencia, que no le pongo faltas á efta 
Obra, aunque la he mirado con atención , no he 
deícubierto en toda ella vn yerro. También he 
echado menos los pies de barro, de que íe compo­
nía no se que otra eftatua. Y es el caíb, que como 
no han de baftar chinas, ni aun piedras, para derri­
bar, ni deslucir la perfección de eftâ  hafido necef. 
fario aflentar tan bien, como le afiienta el pie,fun-
dandofe en lo firme de las verdades, que apoya. Y 

***** j como 
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como la otra eftatua fe avía de eftar queda, haíla 
que la piedrccita la dérríbaíTe, tuvo harto en los píes 
de barro, para íuftentaríepoco tiempo. Mas la que 
ha de durar eternidad.es , y andar en las manos de 
todo el mundo, neceffita de mayor firmeza en los 
pies»y aun de mayor ligereza para correr^y para vo-

. lar. Y aífi me perítiado, que fi los pies de eftos éícri-
tos ion tan derechos, como lo eran los de aquellos 

Ezech.i. animales de Ezequiel: fe des eorum, pedes reáíi, por 
* ̂  no ladearíe, por no torceríe,y por no inclinaríe, en-

dere^andofe fiempre á Dios, y á ííi fervicio efta 
mifma firmeza y reditud le íervirá de alas, como á 
los otros deEzequ¡el,de los quaies dko otra verfion: 
Fedes eorumpematl La pluma de V . Excelencia da 
pies, y pone alas^á las Cartas de nueftra Santa, y las 
liaze voIar,levantando ávnael buelo con ellas. B ue-
len pues, íbbre la fama: buelen fobre el viento, pues 
buelanála eternidad,mereciendo noíblo losaplau-
íbs del mundoiy de los íábios del, que admirarán la 
erudición, éftimaránla prudencia, atenderán álo 
cloquente fino también ios fabios del Cielo , eííi-
mando lo profundo de las fentencias, aprovechán­
dole de lo miftico de los conceptos, y de lo prove-
choíb de los afectos. Los Hijos de fanta T E R ES A, y 
yoel menor dellos,no tengo palabras para fignificar 
mi agradecimiento. Como las tendréjpara explicar 

lo 
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lo que fiento de lo grande y íuperíor defte Comen­
to s en que atiendo lo humano de fii dulcura 3 lo 
fuerte de íli perííxaííva, lo folido de fu razonar, y lo 
íuperior de fu huelo? Con que levantando la cabera 
a lo aIto,ítiperiorátodo, como la del Aguila: F̂ ÍW 
Ao¡mU defuper tyforum quatuor, nos eleva de lo ter­
reno á lo celeftial, de lo humano á lo dmno5y de lo 
divino á lo mas divino, y profundo de los fobera-
nos mifterios. Buele5otra vez5efta Obra5con alas de 
Aguila, y de Aguila grande, no íblo álos Defiéreos 
de nueftra Defcal^ez ^ fino a lo poblado, y mas po­
blado del mando, fin parar,hafta llegar á las manos 
del Rey nueftro Señor, á quien las defeo dedicar, 
paraque de las manos de vn Rey Católico, paíTen á 
las del Rey íbberano de las eternidades, que ha de 
premiará V. Excelencia efl:etrábajo,y los demás que 
abraca porfervirle. Defte Convento de Carmelitas 
Deícal^os de Zaragoza. Mayo 2.9. de 1656. 

E X C E L . M O S E Ñ O R . 

Su menor Capellán de V- Excelencia, 
y mayor lervidor, q, s, m. b, 

Fr. Diego de la Frefentación. 

P R O -



P R O L O G O 
A las Cartas de Nueftra Madre íanta TERESA, 

y á las Notas del IluíldíTimo y Excelentiílimo 
Señor Don IVAN DÉ PALAFOX, Y MEN-
D o z A , Obiípo de Ofma*. 

III-v M P L i ó la Religión el defeo que tenia de Tacar 
á luz algunas Cartas de fu gloriofa Madre, y Fun­
dadora Tanta TERE S A, fegura que no avian de fer 
menos cftimadas y fruduofas en la Igleíia, que las 
demás Obras fuyasj antes, por mas breves y caferas, 

Baas vtiles, y acomodadas para las almas efpiritualesyreligiofas. 
Y aunque fu dotrina es tanceleftial, que el pretender iluftrarla, 
es en cierto modo efcurecerlaj y el quitarle, ó añadirle vna clau-
íula, quitar al cielo vna eftrella, ó añadir á fus luzes vna íbmbra: 
todavía en Cartas familiares y domefticas no todo fe deve fran­
quear á todos: y como en eftas de nueftra Santa, los tiempos, las 
perfonas, y ocafiones en que fe eícrivieron, no á todos conftan, y 
las materias efpirituales que enfeñanfean tanfublimes, y delica­
das, ha querido el Iluftri&mo y Excelentiífimo Señor Don luán 
de Palafox y Mendoza, Obifpo de Ofma, hazer efte fervicio a 
la Santa, y á la Religión efta honra de meditar algunas Notas, y 
advertencias, no para dar mas luz á eftas Cartas, íino para mani-
feftar la mucha que en fi ocultan, templando en vna parte los 
rayos de fu dotriríl,y aclarando en todas el efpiricu, el tiempo,las 
circunftancias, y perfonas á quien las eferivió nueftra Santa. 

Ha cumplido fu Iluílnílimacl alTunto con tanta felicidad y 
decoro, que podemos dezir lo que Aufonio , que folo fu lucido 
ingenio podia con brevedad tan oportuna aver hecho á las 
Epiftolas (libros breves de TERE s A) tan felices como ele-
gantiflimas Notas. 

Aufon.ad * ^ — - - B r e v h a t e parata 
Paulum. Scrwere , fdtcefque Trotas mandare m c m . 

Ocupación, en que, íi cieñe exemplar en el tiempo (pues Marco 
TUÜQ 
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Tulio hizo otras Notas á las Epiftolas de vn amigo fuyo : Relu Ciccr.Qi 
quis Epijlolts tamum faáam, m Notam affonamy &c, no lo ten-Valerio, 
dra en el mérito, y en elaplauío, que le han de grangear á fu Ilu-
íhifllma las Notas, que aora ha eferito ? Faltava efta pluma á la 
fama de fus dottos, copiofos, y efpirítuales eferitos, y que ellos 
fueííen el preciofo y rico eferitorio, en que el libro delasEpifto-
las de TERESA tuvieíTe fu mayor refguardo y culto. Entre 
los defpojos, que obtuvo Alexandro Magno del Rey Darío, fc-
gun refiere Plutarco, fue vn rico eferitorio, en que íólia el Perfa 
guardar y confervar fus mas preciofos olores y vnguentos : y 
defpues de varias confukas refolvió Alexandro, que no podía te­
ner empleo mas digno, que fer cuftodia de la lliada de Homero. 
xMultos eim vfu* alijs demonflrantibui; Hoc ojpfimejiwquit, lliadis Plutar. m 
Homeri cufibdU dahitur. Dodo, copiofo, y de todas maneras fe- Vit. Alex. 
liciífimo Eícritor ha fído, y es fu lluftriflima, y fus libros vno co­
mo eferitorio , en que los olores de la virtud , y de Chrifto han 
perfumado dos mundos: pero hafía que lo fueíTe de los eferitos 
de la Santa , y con fus Notas íiruieffe como de precíofa caxa a 
fus Epiftolas, no parece eílava bien ocupado. Aora ha coronado 
fu crédito 5 pues luzir á vifta del Sol de TERESA, ferá fu 
mayor elogio. 

Muchos pudiéramos referir devidos áfu fangre, a fus Jetras, 
a fus virtudes, íi lo permitiera la modeftia de íu Iluftriííima: mas 
por no dexar del todo ánueftra obligación quexofa,remitiendo 
al que defeare faber las prendas defte Apoftolico y confumadif-
fimo Prelado,al Paílor de Noche buena,en cuyo Prologo (de las 
impreífiones de Eípaña) fe eferiven algunos raígos de los muchos 
que folicitan fus méritos : íblo me contentaré con moftrar en fu 
Iluftriííima verificados los athbutos,que Pedro Blefenfe., Autor 
grauiírimo,efcrive de vn gran Prelado, para inftruccion de otro 
también Obiípo. Erat admores comfófitus , ¿iberalis, afahíIis^ieCenf, 
manfuetus, w conftlijs ftóvidm, in argumentofirennm, tn iuhendo Epift. 1 zp. 
dijeretus, in loquendo modefius, tmtdus tn frolperitate, in aduer-
fitatefecurus.mitis interdi fe oíos, eum his qui oderunt pacem paci-
feus, ejfufus in eleewojyms, in zelotem peransjn mijericordia fer~ 
uens, in rei familiaris dijpenfatione nec anxius nec fupnus) cir~ 
eumjpetfu* pd omma y illorum quatuor ammalium imitator , qua 
anü ¿r retro ¿r in circmtu habere eculos previdenti* dejeri-
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bmtar. Si quieres ver en pradica la idea de vn gran Prelado, 
atiende al Ilaftriífimo y Excelentiííitno Señor Don luán de Pa-
lafoxy Mendoza j y en el hallaras todas las obligaciones de vna 
Mitra, con íingular primor executadas. 

Nació can hijo de la virtud , como de la Nobleza:.pues C\ por 
cfte lado trae fu origen de la Nobiliííima Cafa de los Marqueíes 
de Ariza en Aragón, por el primero pareció averie formado pa­
ra fu crédito la vircud,fegun que para todas le difpufo el natural. 
Era liberal,afable, pacifico, como el que fiendo Varón, avia de 
ferenel Coro de todas las prendas confumado. Subió por los 
grados de fus méritos (que todo lo repentino,como dize Caííio-

Caíílod. doro, es fofpechofo : OmnU ftihitAprohmtur inc/ttita ) á la cum-
lib. i . bre de los mayores oficios. En los de Fifcal de Guerra, y Oidor 
£píft. 7, de Indias fue prouido en los confejos, enlas concroveríias do-

¿lo, en el mandar advertido, en fus palabras modefto, y en el de 
Limofnero mayor déla Señora Emperatriz, Difpenfador pru-
dentiífimo. Tantos méritos en medio de fu defcuido y filencío 
davan vozes por ínteres del bien publico, defeando que paífaíTe 
á las Mitras de los eftrados, porque fus virtudes eran mucho Sol 
para el íiglo. Prefentole fu Mageftad , Dios le guarde, para el 
Obifpado de la Puebla de los Angeles,y por no privar á fus Con­
fejos de tan aprovado Miniftro , le encomendó juntamente la 
Viíica General déla Nueva Efpaña, y fus Tribunales, y la refi-
dencia de tres Virreyes, ocupaciones, que fi fuelen embarazar á 
muchos hombres grandes, fu Iluftriííima Ies dio feliz comple­
mento, fupliendo fu talento y capacidad por muchos. La pru­
dencia, la integridad, la jufticia con que en eílos, y en el cargo 
de Virrey, que fu Mageftad defpues le encomendó, fe ha porta, 
do, no fe pueden mejor ponderar, que oyendo la fentencía que 
el Real Confejo de Indias dió en la reíidencia, que fe le tomó de 
tantos y tan erabara^ofos oficios. Ponderando primero , que 
eftando ya fu Iluftriííima en Efpaña, le refidenciavan en las In-
dias,donde ladiftancia y la emulación pudieran á menor Sol em­
barazar las luzes con fus flechas. La fencencia fue en efta forma. 
- Vifta por Nos los de el Confejo Real de las Indias, la reíiden­
cia,que por particular comiílion de fu Mageftad tomó el Licen­
ciado Don Francifco Calderón Romero, Oidor de la Real Au­
diencia de México al Señor Don Juan de Palafox y Mendoza, 

Obifpo 
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Obifpo de la Puebla de los Angeles, del Confcjo de fu Mage-
üad, y entonces de el dicho Real de las Indias, que acra es del 
Real de Aragón, del tiempo que vfó los cargos de Virrey, Go-
vernador y Capitán General de la Nueva Eípaña , y Preíidente 
de la Real Audiencia de México j y que déla dicha reíidencia 
no reíultó contra el dicho Señor Obifpo , ni contra ninguno de 
íus criadosy allegados, cargo ni culpa alguna, deque poderle 
hazer, ni huvo demanda, querella, ni capítulo; antes confta aver 
procedido el dicho Señor Don luán de Palafox y Mendoza en 
el vfo y exercicio de dichos cargos, con la reditud , limpieza, 
definteres y prudencia, que de tan grande y atento Miniíiro, y 
grave Prelado fe deve eíperar, executando en todo las Reales ce-
dulas y ordenes de fu Mageftad , y procurando el aumento de 
íu Real Hazienda , confei vacion y quietud de aquellos. Rey nos, 
buen tratamiento de fus naturales, autoridad de la dicha Real 
Audiencia, y adminiílracion de la Real juñida , y obrado todo 
lo que le pareció conveniente y neceíTario al bien publico, y 
fervicio de Dios nueftro Señor , con zelo , amor, y defvelo, 
que de períbna de tanta calidad, puefto , y obligaciones fe de-
vía efperar. 

FALLAMOS: Que U fentencia, en la mifma refidemiapor el 
dicho Ivez dada , y pronunciada en la dicha ciudad de México k 
veinte y trej dios del mes de Mar$o pajfado defte prefente año, en 
que declaro al dicho Señor Don luán de Palafox y ¿Mendoza^ por 
hueno , limpio y reBo Minijlro , y zelofo del fervicio de Dios ¡y del 
Rey nuejlro Señor, y merecedor de que fu Ma ge fiad le premie los 
férvidos que le ha hecho en el vfo y exercicio de dichos car­
gos , honrándole con iguales y mayores] pueflos: es de confir­
mar , y la confirmamos en todo, y por todo 3 como en ella fe con­
tiene y declara, T mandamos, que al dicho Señor Ohijw Don Juan 
de Palafox y Mendoza fe le huelvan^y refiituyan de gaflosdejuflicia 
de la dicha Real Audiencia , los mil y ducientosy quarentay cinco 
pefosy que el dicho Juez hizo que entregaffe para las cofas defarefi-
denda Bon Martin de Ribera, que fe moftro parte en la ciudad de 
LMexico por el dicho Señor ohijfto. T por efa nuejlrafeníencia dif-
mtiva ajü lo pronunciamos, y mandamos > f í o acordado fin cofias, 
Efta fentencia ( con los Señores que la dieron, que íe pueden 
ver en el memorial por la Dignidad licleíiaaica de la Pue-

****** 2 bla. 
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bla, numero 7 .̂) es el mayor clarin de fu fama, el efcutlo con­
tra la calumnia, y el moílrador mas cierco de los méritos y 
prendas de fu Iluftriflima. 

Mas dilatado campo pedían las virtudes, que exercitó como 
Obifpo, llevando por Norte a Dios, ni fe aífeguró coa la altura, 
ni rezeló la caída. Viíitó todo fu Obirpado,compufo fu Cabildo, 
reformó fu Clero, mejoróle de Muiiftros, dio los Efpirituales y 
dodos á los pueblos, alentó con fu exemplo y doólrina los Mo-
nafterios, confirmó mas de fetenta mil perfonas en fu diftrichj, 
dió Ordenes á cali codos los Religiofos, hizo qué lo parecieíTen 
los Ecleíiafticos,que fe refpetaífen los Cañones fagrados, que fe 
obfervaíTe en todo el fanto Concilio Tridentino; gaftando tanto 
amor con los vircuofos, como manfedumbre con los difcolos: 
con los mifmos que aborrecían la paz üendo pacifico, y procu­
rando que antes que el caftigo, los reduxefle el agrado. Efto, y el 
aver defendido la inmunidad de la Igleíkjla libertad Ecleíiaftica, 
fusdiezmos y rentas, y zurzido la túnica de fan Pedro , que al­
gunos atendían a rafgarla, tuvo por premio con eftos tales perfe-
cuciones y calumnias, con Dios copiofo fruto en fu paciencia, 
cumplida fatisfacion, y alegría en fu alma. Porque como fuele fu 
Iluftnífima dezir: A los hombres defdkhados no ay que contarles 
¿oípendencias >fino mirarles a la razón. Que quien con razón pe­
lea, mas pacifico es que el que fin razón calumnia. Mucho le han 
procurado desluzir plumas de quien no lo efperava : mas íi es 
bienaventurado quien padece por la juílicia; fu Iluftriífima lo es: 
pues por folo defender la jurifdicion de la Iglefia,por folo hazer 
que fe cumpla el fanco Concilio Tridentino, los Breves Apofto-
licos, las cédulas Reales, tiraron á forberle las olas. Pero á nadie 
juftifica, ó condena la contradicion, fino la caufa; quien defiende 
la jufta, aun vencido,triunfa; quien patrocínala fin razón, halla 
fu vencimiento en la vitoría. 

La piedad en el Obifpo es la piedra mas preciofa de fu Báculo. 
Pudo dezir el Blefenfe, que fu Iluftnífima fe derramo todo en li-
mofnasrpues el mifmo dia que tomó la poíTcfiionjdió quinze mü 
pefos para reffcaurar la obra de fu Iglefia Catedral, fin otras canti­
dades que defpues aíTegundó alas primeras. Fundó Seminarios, 
Hofpitales, y cantas obras pías, que al paíTo de fu candad parece 
que el Señor le mulcíplicava las rencasj y no huvo Eftado, Con­

vento, 



vento, cafa, ni perfona necefficada, l qaiea no abrigaíTe el calor 
de fus limofnas: como oy lo experimencan fus fubdicos en el 
Obiípado de Oí'ma, porque creció con el lamiferacion defdefu 
infancia. No cuidó menos ( porque tuvo fu providencia tantos 
ojos, como aquel tiro que pinta Ezequiel tan mifteriofo) de acu-
dirles en lo efpiritual con lado¿lrina, en que ha fido infatigable 
fu pluma. Ha efcrito muchos libros para la común reformación 
y aprovechamiento, tan dulces, tan efpirkuale5,tan dodos, que 
fon la mas clara recomendación de fu efpiritu ; como los que ha 
efcrito en dcfenfa de fu jurifdicion Ecleíiaftica,la idea mas cabal 
de fu Apoftolico zelo. Pudiera tener por foborno á la calumnia 
por averie ocaíionado tan doda, tanmodefta,y tan esforcadade-
fenfa. La mifma contradicion le canónica, los mifmos que le acu-
fan le efcufan , y los libelos contra fu perfona y dignidad , que le 
repruevan, le apruevan; pues codas fus acciones eltan tan libres 
de culpa, que antes (íicfta loes ) fuera la mayor el no tenerla. 
Efte es el catalogo de los que han llegado á mi noticia. 

1 Blfcarfós Ej])irituales. 8 Vñ Cathecifmo. 
2 Vida, de S. lutn el Limofntro. $ Paflor de Noche buen A, 
3 Varón de defeos. lo LMémorial por U Dignidad 
4 Hífíoria Real Sagrada, luz, dé Epifcopal de la Puebla, 

Principes y fubdítos. n Befenfa Canónica. 
y Injujiicias que intervinie- i z De U Paciencia. 

ron en la muerte de Chñfio 15 De U OY ación Meditación* 
N . Redentor. 1$ E l Ano E/piritual. 

6 Seis Cartas ?aflórales. i f Notas a las CArtas de [anta 
7 Influencias de la Fe, TERESA. 

Con efte vltimo ha coronado fu Iluftriííima los primeros, y 
hafido neceflfario dezir algo de los primeros, para ponderar las 
prendas, los oficios , las virtudes, y letras del Autor que ha medi­
tado efte vltimo: porque con efto no4bló confte á todos nueftro 
reconocimiento á tan iluftre obra y beneficio, fino firva de efti-
mulo á los Efpirituales, para continuamente leerlo: pues como 
dixo fan Ambrollo, loque mas afervorizara al Dicipulo , es 
faberlas^prendasdetan Iluftrifliaio y Excelenciífimo Maeftro: 
Pnmus difcendi ardor, nobilitas efi magi/in. 

5 A D V E R -
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A D V E R T E N C I A S 

S O B R E 

L A S N O T A S 
D E L A S C A R T A S 

D E S A N T A T E R E S A . 
I 

A u A tus cofas fe acoflumhra haẑ er Nótas en los 
efcritos. La f rimero., fura, iluftrar al Autor, La fe~ 
gunda, fara declarar fm difcurfos. La tercera, pa~ 

ra. hazer ttiét* atento y adnjertido al Letor, 
II. 

E L Autpr de eítas Bpiflola*, que es ftnta T E R E s A , 
es fojftble ilufirarlo: pues la Santa con fus <virtudes) mi­

lagros y efcritos y es la que ha ilujirado a Efpana , a la L̂ tefâ  
y al mundo $ con que, aunque fea fojfble alabarla 3 no es 
p oíf ble tluflrarla, 

íE 

E L fegundo intento, que es declarar lo efcrito, fera neceffa-
rio en algunas de eflas Epiflolas : porque no en todas fe 

conoce perfeffianMnte la materia que contienen ;, ni elintentoy 
ni las per fonos a quien fe enderezan, ni todas las demos cir~ 
cmJlanciaSj de que fe compone fu clara inteligencia, 

IÍIL 

E L tercero y que es hazer atento al Letof, es lo que yo mas 
dejeoy y procurare en eflas Notas: porque fi con reparosy 

conf deraciones los leyere advertido, faldra de el leerlas aprove* 
ch(tdo\por lo mucho que la Santa alumbra,y wfena en fus Cartas, 

Vt LAS 
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V . 

L A s Notas handéfer breves > y cUrtts. Tero hreues y fm 
¿faltárles lo necefftrio j y cUras , fin ¡legar a lo fuperflua. 

Tmbien han de ferfruffimfaspArii U inteligeneia^ explicación 
de lo efcnto: y ¡t efto es eíptritm!, han de feguir ellas, d mipno 
intento y materia, y hm defer effiritmles. 

V I . 

L o s Comentos admiten grandes difcurfós ¡ y lugares de 
Santos, pero tas Notaijpoqmfftmos. Con todo effo, miran̂ -

do mas al provecho de las almas > que no a la c en fura 3 Je 
pondrán algunos j pero los menos qtts píteda Jer , por no pajfar 
de Nota a Comento. 

v m 

C O M p o N E N s E las Notas de todo genero de memden-
cias) en el tiempo3 en ellttgir, en lo efcrito, en laperfona, 

y en los fmeffos yy otras árc mfluncios fimejantes : y fin coma 
las cejas y pe/iunas.y otros ¿¡iremos de el cuerpo , que con ellos 
fe adúrríi^y fin ellos fe afea: puede rut^vír fin ellos \ pero efiara 
fnas hermofo con ellos. Tafjien cafo que fe pongan aquialgu^ 
nos de efla calidad, no es bien que fe tenga por fuperflmy lo que 
para la decencia , para U hermofura , y para la autoridad, 
uiene a fer neceífarm, 

viii. 
E N los lugares o autoridades, que fe ponen en las Notas y 

qumdo fon fobre texto de idioma común y cafiellano, co­
mo efte fuslen echar menos los que faben latín , que no les pon­
gan las paUbras latinas de el Santo , o de la Efcntura : y los 
que no lo fben fe embarazan ¡ con que les pongan aüi lo que 
ignoran. T a[p, porque Jomos deudores de todos , lo pondre­
mos en romance 5 para los que lo ignoran sycn latin, para los 
que lo /aben, 

* ^ IX. AVN-
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IX. 

A V N Qjr E las 'Sotas fiden hre<vedad, fwo el aprove­
chamiento no fempre U pideyy a [palomas njezes nos di­

latar émos lo que no qmjierarnos. Pero entonces, f al Letor U 
canfa, la V^ota, dexela luego¡y pajfe adelante i otra Carta de U 
Santa : pues no es razpn que omita la pluma efcrirvirjo con-
v̂eniente alfirwieio de Dios sypempre es bien, que prefiéralo 

rvtil a lo acomodado sy mas quando efto tiene de amable, y de 
fácil la letura, que la dexa, guando le parece al Letor i con que ̂  
fin perjuro agenoy logra el propio dejcanfi. 

X* 

V LTIMAMENTE, eflando ejtas Notas, en cada Carta, 
a los pies dejanta T E R E s A, «opueden parecer mal¡ ni 

tampoco es pojjible y que parezs<M bien. No fue den parecer maly 
humillando fe a efta Ejfiritudj admirable Maeflra de efyiritu. 
N i tampoco bien, cotejadas con Ju Joberano eftdo ĵgracia in­
terior 3 que anima a Jus Cartas. Tero como quiera que no fe 
bufia ( ni Dios tal permita ) el lucimiento propio y fino la 
'Veneración de la Santa yy el prorvetho ageno-, fácilmente y y 
con grúnde refignacionfe padecerá la cenfura y porque aquellô  
en alguna manera fe configa. 

Con elprefupmfio pues dee/ias Advertencias y fe comien-
fa la Carta primera y que ejcrtnjio la Santa al Señor Rey 
FELIPE SEG VH DO. 

C A R T A S 



C A R T A S 
D E L A 

S A N T A M A D R E 

TERESA DE IESVS, 
C A R T A P R I M E R A . 

A l Pmdenüfsmo Señor, el Rey FELIPE 11, 
I E S V S. 

A gracia de el Efpiritu Santo íea 
íiempre con Vueftra Mageftad* 
Amen. A mi noticia ha venido 
vn memorial , que á Vueftra 
Mageftad han dado contra el 
Padre Maeftro Gradan^ qae me 

cfpanto de los ardides de el demonio, y de fus mi* 
niftros: porque no fe contenta con infamar áeftc 
fieruo de Dios ( que verdaderamente lo es, y nos 
tiene tan edificadas á todas, que fiempre me cfcri-
ven de los monafterios que viíica, que los dexa con 
nuevo efpiritu) fino que procuran aora desluftrar 
dios monafterios,adonde tanto fe firve Nueftro 

A Señor. 
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Señor. Y para efto fe han valido de dos Deícal^o^ 
qaeelvno, antes que faeíTe Fraile, firvib áeftos 
monafterios, y ha hecho cofas, á donde bien da 
á entender, que muchas vezes le falta el juizio: y 
de e% Defcajcó , y otros apafionados contra el 
Padre Maeftro Gracian ( porque ha de fer el que 
los caftigue) fe han querido valer fus émulos, ha-
ziendoles firmar defatinos, qué íi no temieííe el 
áaño que podría hazer el demonio , me daría re­
creación lo que dize que hazen las Defcal^a?; por­
que para nueftro habito feria cofa monftruofa. Por 
amor de Dios fuplico á Vueftra Mageftad, no con-
fienta, que anden en Tribunales teftimonios tan 
infames: porque es de tal fuerte el mundo, que pue­
de quedar alguna íbfpecha en alguno ( aunque 
mas íe prueve lo contrario) íi dimos alguna oca-
fion. Y no ayuda á la Reformación poner macula 
en lo que eftá por la bondad de Dios tan reforma­
do ; como Vueftra Mageftad podra ver, íi es férvi­
do, por vna probanza, que mando hazer el Padre 
Gracian de eftos monafterios, por ciertos refpetos, 
de perfonas granes y fantas, que á eftas monj as tra­
tan. Y pues de los que han eferito los memoriales, 
íe puede hazer información de lo que les mueve; 
por amor de Dios nueftro Senor^ VueftraMageftad 
lo mire, como cofa que toca á fu gloria y honra. 
Porque íi los contrarios vén , que fe haze cafo de 
fus teftimonios^ por quitar la vifita , levantarán á 

quien 
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quien la haze, que es herege:y donde no ay mucho 
temor de Dios, ferá fácil probarlo. 

i . Yo he laílima de lo que efte íiervo de Dios 
padece,y con la reditud y perfección que va en to-
do:y efto me obliga á fuplicar á Vueftra Mageftad, 
le favorezca, b le mande quitar de la ocafion de 
eftos peligros: pues es hijo de criados de Vueftra 
Mageftad , y él por íi no pierde; que verdadera­
mente me ha parecido vn hombre embiado de 
Dios, y de fu bendita Madre, cuya deuocion, que 
tienegrande, le truxo á la Orden para ayuda mia: 
porque ha mas de diez y fíete años 3 que padecía á 
íblas,y yánofabiacomolofufrirj quenobaftavan 
mis fuerzas flacas. Suplico á Vueftra Mageftad, me 
perdone lo que me he alargardo:queelgran amor 
que tengo á Vueftra Mageftad, me ha hecho-atre­
verme, confiderando, que pues fufre el Señor mis 
indiferetas quexas, también las fuñirá Vueftra Ma­
geftad. Plegué á el oiga todas las oraciones de Def-
cal^os y Defcal^as que fe hazen, para que guarde 
á Vueftra Mageftad muchos años: pues ningún 
otro amparo tenemos en la tierra. Fecha en Avila, 
á treze de Setiembre de mil y quinientos y fetenta 
y fíete anos. 

Indigna fierva, y fubdita de V . M , 

Terefa de l E S V S . 

K% N O -
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N O T A S. 
Ió motivo a que íc efcriviefle efta carta por la 
Santa, la perí'ecucion, que fe leuantó contra fus 
Religiofas en Sevilla , y contra el Venerable 
Padre Fray Gerónimo Gracian , vna de las 
primeras y principales piedras de efte Efpiritual 

edificio de laDefcalccz^de quien hablaremos defpues en fu lugar. 
2. Tres cofas fe pueden notar en efta carta. La primera, el 

2elo : la fegunda, la confianza: la tercera , la libertad fanta de 
efpiritu, con queeferive á aquel Prudentifsimo Rey. 

Las dos primeras eftan claras en toda la carta: la vkima fe 
manifiefta en la fanta ingenuidad , y zelo , con que habla de los 
que calumniavan á fu Religión, y á fus Religiofas, injuftamente» 

3. Bueno es, que por callar la Santa, ahoguen dos Relígiofos 
difcolos, en fu mifmo nacimiento, á vna Religión, que tantas al­
mas ha dado al ciclo, y tanto exemplo y provecho á la tierra. 

No es jufto , que tenga mas larga fu efpada la relajación, que 
la razón. Calle lo falfo; que no es bien que calle lo cierto y lo 

Ecclefia- verdadero. Por eííb dixo el Efpiritu Santo : Noli ejfe humilis in 
ÍHci.15. fapiemUtua, nefertehumilUminJlultitUmfeducarts. Comofi 

dixera: No pienfes, que es humildad callar, quando preualece lo 
malo,y reufas el defender lo bueno. Huye de vna humildad,que 
con la omifion fe viene á hazer necedad: J$e infiultitia feducaris* 

4. También fe puede advertir, quan juftamente haze repeti­
dos Aniverfirios y Oraciones efta fanta Religión , por el Señor 
Rey FELIPE S E G v N D o, y fus Serenifsimos SuceíToresj pues 
nació y creció en los bracos de fu piedad y zelo: y fi no fuera por 
eíTo, puede fer que no fe huviera logrado tan iníigne y efclare-
cida Reforma. 

Pero remediófe todo con recurrir fanta Terefa a efte reli-
gioíifsimo Principe, con el di&amen de el fanto Onias, que 
dixo : Jmpofsibile ejfe, fme regali providentia facem rebus dari. 
Impofsibile es , que fe conferve la paz fin la prouidencia y mano 
de el Principe. 

y. Las perfecuciones, que padeció en fus principios eíla Re­
formación, fueron gtandes.Pero no ay que admirar: porque mas 

fácil 

v.u, 

z.Mach. 
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fácil es fundar eres Religiones5que reformar vna fola. Y fe vee> 
en que en fíete dias crió Dios el mundo , y treinta y tres años 
ocupó para fu reformación : y no la conííguió, finque pufieífe el 
mundo á Dios en vna Cruz permitiéndolo efto, para traer á íi 
mifmo, por el camino de la Cruz,al mundo: Cum exdtattts fuero loan. 12. 
b tena , omnu traham ad me. En menos de eres horas de vna v'3i' 
noche atribulada, fundó Dios el Apoftolado ^ defpues de fu pri­
mera vocación: pero quantos dias, y noches, y quantos Conci-
líos, y Ordenes fe han gaftado para reformarlo en fus fuceíroresi* 
La razón de efto es. Porque al criar,no pone impedimiento la na­
turaleza j pero al corregirla , y ponerla en camino , lo pone. El 
criar,es todo de Diosjperoen el refbrmarnos,tencmos parte noí-
otros: yfomos tales, que abracados de nueftros daños, reíifti-
mos á nueftros remedios. 

6. Pondera la Santa, en efta mifma carta, la perfección gran­
de , con que padecia aquel varón de Dios el Venerable Padre 
Gracian. Porque ios Principes grandes fienten fumamente las 
trabajos de los fiervos de el Señor, y tienen por muy propias 
fus ofenfas. 

Tuerce mas la clavija, diziendo : lis hijo de Criados de Fueflra 
¡Jdageftad, y }l porfim pierde. Como tí dixera : Criado de el 
Rey, que por íi no pierde, y es íiervo de Dios, que premio no 
merece en efta vida, y en la otra ? Siervo de Dios, y de el Rey, 
dos premios merece, y muy grandes. Quiere la Santa hazer de 
el Rey fu negocio, con que íea fu criado el que ayudó ala Re­
forma de vna Religión tan Tanta. 

7. PaíTa luego á ponderar juftamente, lo que ha padecido en 
diez y fíete años la Santa: y que le fue vnico focorro embiado de 
Dios, el Venerable Padre Gracian. Teftimonio iluftre de la 
fantidad de efte efpiritual Varón , y de la providencia divinaj 
la qual, para grandes cofas, íiempre cria, y previene inftrumea-
tos proporcionados. 

Afsi en todas las Fundaciones de la Igleíia , para levantar el 
edificio de las Religiones, con el primero Fundador, forma el 
Señor y labra iluftres columnas, que la fuftenten y propaguen. 
Quales fueron los Aportóles, con aver el Señor fundado ibbre 
la piedra Pedro fu Igleíia? Quales fueron los primeros dicipulos 
de San Benito, Placido, Mauro, y otros ; Quales fueron los de 

A 3 íanto 
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fanto Domingo, fan Francifco, y de todos los demás ? Por el 
primitivo eípiritu, que da Dios á los Fundadores, obra con mas 

Rom.g. calor y luz en las almas; y afsi fon entonces mayores los Santos. 
Por eflb dezia fan Pablo: Nos autem primtits Jpiritus habentes, 

Angclicusy añade fanto Tomas : Temfore prius, ceteris abundamius 
KM ^ fof io l i habmrmt. 

pcor,i i . ^ Acaba fu carta la Santa con vna fuavifsima peroración, y 
difereta lifon ja á fu Mageftad, diziendo : Que le perdone^ que el 
ámar que le tiene, íehíthecho atrevida. Ninguna cofa igualaccr-

, r minos defigualifsimos, como el amor. Efle vnióá Dios con el 
tp e .2. hombre ^ y ]E Ĵ Q hombre: Vroper mmiam charitatem fuam, 

qua dilexit nos. Y eíTe mifmo haze al alma vna con Dios: £>uj 
i . oan.4. manet 'm charitatejn Beo manet^ Deus in eo. Y menor diftancia 

avia de fanta Terefa á Felipe Segundo, que de el alma á Dios. 
Al amor, que allana las foberanias, apadrina la paciencia, que 

fe cria y crece con el mifmo amor. Porque el que es amante, es 
cambien paciente; y Dios fufre, porque ama. Porque dénmelo 
defnudode amor, queyo fe lo daré armado de jufticia. Aquel 
quita el azote á efta, y le pone los cordeles en las manos, y atado 
le ofrece á nueílra redempeion. ^ 

Todas eftas virtudes de Dios, las aplica la Santa a fu Rey ; y 
con vna mifma liíbnja lo alaba, y lo enfeña; lo alumbra, y la 
alegra, y conligue fu intento. Excelente arte de faber negociar, 
facar, y confeguir con dulcura al beneficio , y dexar obligado y 
alegre á fu bienhechor. 

C A R -
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C A R T A I t. 
Allyjirifsimo Señor Don TEVTONIO DE 

B R A G A N 9 A , Arcobijo f[mfmdeEbom. 
E n Salamanca. 

I E S V S. 
A gracia de el Efpirku Santo fea con 
V. S. y venga muy en hora buena con 
falud^que ha fido harto contento para 
mi 5 aunqae para tan largo camino, 

córta le mehizólacarta:y aun no me dize V . S. íi 
fe hizo bien á lo que V . S« iva. De que eftará deC 
contento de fi, no es cofa nueva: ni V . S. fe efpan-
te, de que con el trabajo de el camino, y el no po­
der tener el tiempo tan ordenado, tenga alguna 
tibiera. Como V . S. torne4fu foíiego, le tornará 
á tener el alma. Yo tengo aora alguna falud, para 
como heeftado^ que á faberme quexar tan bien 
como V . S. no tuviera en nada fus penas. Fue eflre-
mo los dos mefes de gran mal que tuve: y era de 
fuerte, queredundavaen lo interior, para tenerme 
como vna cofa fin ser. De efto interior ya eftoy 
buena - de lo exterior, con los males ordinarios, 
bien regalada de V . S. Nueftro Señor fe lo pague, 
que ha ávido para m i , y otras enfermas que lo 

vinie-
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vinieron harto algunas de Paftrana, porque la cafa 
era muy húmeda. Mejores eftan: fon muy buenas 
almas, que guftaría V . S. de tratarlas, en efpecial 
la Priora. 

x. Ya yo fabía la muerte de el Rey de Francia. 
Harta pena me da ver tantos trabajos, y como va 
el demonio ganando almas.Dios lo remedie,que íi 
aprovechaííen nueftras oraciones, no ay defeuido 
en fuplicarlo á fu Mageftad. A quien fuplico, pa­
gue á V . S. el cuydado,que tiene en hazer merced 
y favor á efta Orden. E l Padre Provincial ha an­
dado tan lejos ( digo el Vilitador) que aun por 
cartas no he podido tratar efte negocio. De lo que 
V . S. me dize de hazer a'í cafa de eftos Defcal^os, 
feria harto bien, fi el demonio, por ferio tanto, no 
lo eftorba: y es harta comodidad la merced que 
V . S. nos haze. Y aora viene bien, que los Viíita-
dores fe han tornado á confirmar, y no por tiempo 
limitado: y creo, que con mas autoridad, para co­
fas, que antes: y pueden admitir monafterios^y aísi 
efpero en el Señor lo ha de querer. V . S. no io de-
ípida por amor de Dios. Prefto creo eftará cerca el 
Padre Vifitador: yo leeferivire y dizenme irá por 
allá. V . S. me hará merced de hablarle, ydezirfu 
parecer en todo. Puede hablarle V . S. con toda 
llaneca-jqueesmuy bueno,y merece fe trateafsi con 
éh y por V.S . quizá fe determinará á hazerlo. Ha­
rta véreílo, fuplico á V . S, no lo defpida. La Madre 

Priora 
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Priora fe encómienda en las oraciones de V . S. To­
das han tenido queñta, y la tienen de encomen­
darle ánueítro Señor- y afsi Ip harán en Medina, 
y a donde me quiíieren hazer placer. Pena me da 
la poca íalad/que trae nueftro Padre Redor: nue-
ftro Señor íe la dé, y á V . S, tantá íantidad, comq 
yo lefuplico. Amen. Mande V . S. dezir al Padre 
Redor, que tenemos cuidado de pedir al Señor fu 
falud, y que me va bien con el Padre Santander^ 
mmque no con los Religioíos vezinos : porque 
compramos vna cafa harto á nueftro propofito, 
y es algo cerca de ellos, y hánnos puefto pleito: 
no sé en que parará. 

Indigna íierva, y fubdita de V . S. 

Terefa de I E S F S . Carmelita* 

N O T A S . 
i . T T Sta carta fe eferivió el año de mil y quinientos y fetenta y 

J C quatro, eftaiido la Santa en Segovia.Es para el iluftrírsimo 
Señor Don Teutonio de Braganca,ArcobirpQ de Ebora, antes de 
ferio, y recien llegado a Salamanca. Fue grande en todo, en ex-
?niplo,en íangre, en Igleíia,y en la devoción que tuvo á la Sanca. 

2.. En ellaaiienta y confuela á efte Prelado. En el numero pri-
tnero, de la tibiera que fentia en fu efpiritu: y proponelela eípe-
ranga, de que en ceíTando el tropel de fus negocios, bolveiia á 
fu quietud. Cuidadofo era efte Prelado de fu alma , pues andava 
liempre recatado de íi: Beatus homo, qui femper eflpavidus. Proverb. 

Exterior, y interior no fe componen bieiij pero muchas vezes, 28.V.14. 
aunque lo fíente menos el alma , fe aprovecha mas : porque no 
íomos como fentimos, fuio como fomos. 

B Toda 
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Toda via es menefter recogerfe el hombre, y encrarfe dentro 
de í i ; y efto fe ĥ ze coa la Oiapion. Por eíTo aconfeja diverfas 
vezes la Santa, que el que ha de fer para todos, de tal manera lo 
fea, que no íe olvide de íi. 

3. Efto eferivia repetidamente San Bernardo al Pontífice Eu-
S.Bemai- genio, diziendo: es homo ommum ¡ omnihm omnUfxBm ; efiú 
dasdeCo ¿tiitm tm^^tW^mxi micí tibi froderit, fi vniverfas lucreris) te 
fid.adEa- ipj¡m perdas? Si eres de todos, íbaslo también de tij pues que im-
gemum. p0rca qLie]os ganes á todos, fi te pierdes á ti? 

En efte numero pondera con harta gracia,quan fuperiores eran 
las quexasde eíle Prelado á fus penas. Efte es trabajo de nueftra 
debilidad, fer mayores en nofotros las quexas , que los trabajos; 
y íer menores los daños, que los temores, íi no fon daños de cul­
pa, fino de naturaleza. 

4. Al fin de el numero primero haze mención de las Religiofas 
de el Gonuento de Paftrana, que fe trasladó al de Scgovia j de 
las quales dize,que eran muy buenas almas, enefpecial la Priora. 
Eralo la V. MadreIfabel de fanto Domingo, Fundadora de el 
Keligíofifsimo Convento de las Carmelitas Defcalcas de S.Iofef 
de ^aragoca. Cuya vida eferivió con pluma erudita , elegante, 
y difereta el Señor Don Miguel Bautifta déla Nuza, Protono-
tario de Aragón , y de fu Gonfejo Supremo , que con diverfos 
eferitos , llenos de efpiritu y devoción, iluílra fu Corona, 
y al Carmelo. 

j . En el numero fegundo habla de la muerte de el Rey de 
Francia^uefue fin duda Carlos IX. que murió el año de IJ74. 
a 30. de Mayo, de edad de treinta años. No ay feguridaden la 
vida: todo lo confume la muerte: y con la de efte Rey fe levan­
taron muchas heregias en fu Rcyno ; que fon los trabajos, que 
davan pena á la Santa, y á lo que alude, quando dize , que fe la* 
ítimava de ver como iva ganando almas el demonio. 

C A R -
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C A R T A II I . 
A l mifmo Iltijlrifimo Frekdo Don TE V-

TONIO DE BRAGAN^A , Arfobijfia 
de Ehom. 

I E S V S. 
ií y i e - ^ i f |.A gracia de el Efpiritu Santo íea con 

V . Iluftnflima Señoria. Amen. Vna 
carta de V . Señoria Iluftriffima re­
cibí mas ha de dos meíes, y quifiera 

harto refponder luego j y aguardando alguna bo­
nanza de los grandes trabajos, que defde Agofto 
hemos tenido Defcal^os y Defcal^as, para dar á 
V . S. noticia de ello, como me manda en fu carta, 
me he detenido: y hafta aorává cada dia peor, 
como defpues diré á V . S. Aora no quifiera fino 
verme con V . S. que por carta podré dezir mal el 
contento 5 que me ha dado vna, que he recibido 
efta femana de V. S. por la viade el Padre Redor-
aunque con mas claridad tenia yo nuevas de 
V . S. mas ha de tres femanas: y defpues me las 
han dicho por otra parte: que no sé como pienfa 
V . S. ha de fer fecreta cofa femejante. Plegué á 
la divina Mageftad, que fea para tanta gloria, y 
honra fuya, y ayuda á ir V . S. creciendo en mu­
cha fantidad, como yo picnfo que ferá. 

B i i. Crea 
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z. Gtc%V% S, qnc cofa tan encomendada á 
Dios , y dé aliñas /cfue falo traen delante que fea 
férvido en todo .io queje piden , que no las dexará 
de oir-j yyó /aünqüemin , es muy continuo el fu-
plicaríelo ; y enJtódas'eftos inonáfteribs de eftas 
liervas de V . S. á donde hallo cada dia almas, que 
cierto me traemcon harta confuíion. No parece 
fino que anda riueftró Seíibr efcogiéndolas, para 
traerlas á eftas cafas, de tierras,á donde no sé quien^ 
las da noticia. 

5. Afsique V. S. íe anime mucho, y no le paíTe 
ppr penfamiento penfar, que no ha fido ordena­
do de Dios (que yo aísi lo tengo por cierto ) fino 
que quiere fu Mageftad, que lo que V . S. hadefea-
do fervirle, lo ponga aora por obra: que ha eftado 
mucho tiempo ociofp , y nueftro Señor eftá muí 
neceffitado de quien le favorézcala virtud: que po­
co podemos la gentebaxa,y pobre, fi no defpierta 
Dios quien nos ampare, aunque mas queramos no 
querer cofa, fino fu íérYició: porque eftá la malicia 
tan fubida,y la ámbicion;y honra, en muchos que 
la avian de traer debaxo de los pies,tan canonizada, 
que aunel mifaioSenoi: parece íe quiere ayudar de 
fus criaturas, con fer poderofo, para que ven^a la 
virtud fin.ellas: porque le faltan los que avia toma­
do para ampararla: y afsi efcoge las perfonas5 que 
entiende le pueden ayudar. 

4. V , S. procure emplearfe en efto, como yo en-
: ' 1 tiendo 
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tiendo lo hará, que Dios le dará fuerzas, y falud, 
(y yo lo efperocn fu Mageftad ) y gracia, para que 
acierte en codo. Por acá feruirémos á V. S. en fu-
plicarfelo muy continuo : y plegué al Señor dé ai 
V . S. perfonas inclinadas al bien délas almas, pa-
raque pueda V. S. defcuidar. Harto me confuela, 
que tenga V.S. la Compañia tan por fuya-, quees 
de grandifsimo bien para todo. 

5. De el buen íuceííb de mi Señora la Marquefa 
de Elche me he alegrado mucho que me truxo 
con harta pena y cuidado aquel negocio v hada 
que Tupe era concluido tan bien. Sea Dios alaba­
do. Siempre quando el Señor dá tanta multitud 
de trabajos juntos, fuele dar buenos fuceffós: que 
como nos conoce por tan flacos, y lo haze todo^ 
por nueftro bien, mide el padecer conforme á las 
fuerzas. Y afsi pienfo nos ha de íuceder en eftas 
tempeftades de tantos dias: que fi no eftuvieííe cier­
ta, viuen eftos Defcalcos y Deícal^as procurando 
llevar fu regla con reditud y verdad, avria algu­
nas vezes temido, han de falir los émulos con lo 
que pretenden (que es acabar efte principio, que la 
Virgen Sacratifsimaha procurado fe comience) fe-
gua las aftucias trae el demonio y que parece le ha 
dado Dios licencia, que haga fu poder en edo. 

6. Son tantas las cofas, y las diligencias, que ha 
ávido para defacreditarnos, en efpecial al Padre 
Gracian^ y á mi (que es á donde dan los golpes) 

B 5 y digo 
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y digo á V . S. que fon tantos los teftimonios, que 
de efte hombre íe han dicho , y los memoriales, 
que han dado al Rey5y tan pefados, y de eftos mo-
nafterios de Defcakjas, que le efpantariaá V . S. íi 
lo fupieíTe, de como fe pudq inventar tanta mali­
cia. Yo entiendo fe ha ganado mucho en ellojeftas 
Monjas con tanto regozijoj como íi no les tocáraj 
el Padre Gracian con vna perfección, que me tie­
ne efpantada. Gran teíbro tiene Dios encerrado en 
aquella alma^ con oración efpecial por quien fe los 
levanta,porque los ha llevado con vna alegria, co­
mo vn San Gerónimo. Como él las ha viíitado 
dos años, y las conoce., nolo puede fufrir: porque 
las tiene por Angeles, y afsi las llama. 

7. Fue Dios férvido, cpe de lo que nos tocava, 
íe defdixeron los que lo avian dicho. De otras co­
fas , que dezian de el Padre Gracian, fe hizo pro­
banza por mandado de el Coníejo, y fe vio la ver­
dad. De otras cofas también fe defdixeron^y vinoíe 
á entender la pafsion^dequeandavalaConellena. 
Y crea V . S. que el demonio pretendió quitar el 
provecho que eftas cafas hazen, 

8. Aora, dexado lo que fe ha hecho con eftas 
pobres Monjas de la Encarnación, que por fus pe­
cados me eligieron , que ha íído vn juizio , cílá 
efpantado todo el Lugar de lo que han padecido, 
y padecen 5 y aun no sé quando fe ha de acabar: 
porque ha íido eftraño elngordeelPadrelbftado 

coa 
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con ellas. Las tuvieron cinquenta y mas dias fin 
dexarlas oir MiíTa^ que ver á nadie, tampoco ven 
aora. Dezian, que eftavan defcomulgadaSi y todos 
los Teólogos de Avi la , que no: porque la defco-
munion era, porque nocligieíTen de fuera de cafa 
(que entonces no dixeron, que por mi la ponían ) 
y á ellas les pareció, que como yo era profeíTa de 
aquella cafa, y eftuve tantos años en ella y que no 
era de fuera: porque fiaora me quifieffe tornar alli, 
podia, por eftar alli mi dote , y no fer Provincia 
apartada: y confirmaron otra Priora con la me­
nor parte. En el Confejo lo tienen no sé en lo 
que parará. 

9. He fentido muy mucho ver por mi tanto de-
fafofiego y eícandalo de la ciudad, y tantas almas 
inquietas^ que las defcotnulgadas eran mas de cin­
quenta y quatro. Solo me ha confolado, que hize 
todo lo que pude, porque no me eligieíTen. Y cer­
tifico á V . S. que es vno de los grandes trabajos, 
que me pueden venir en la tierra, verme alli-, y afsi 
el tiempo que eftuve, no tuve hora de falud. 

10. Mas, aunque mucho me laftiman aquellas 
almas,que las ay de muy mucha perfeccion5y hafe 
parecido en como han llevado los trabajos lo que 
he fentido muy muchojes: que por mandado de el 
Padre Toftado, ha mas de vn mes que prendieron 
los dos Defcalcps que las confeffavan 3 con fer 
grandes Religiofos, y tener edificado á todo 

Lugar 
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Lugar cinco años, que haque eílán al l i : que es lo 
que ha fuftentado la Cafa en lo que yo la dexc. A 
lo menos el vno, que llaman Fr. IYAN DE LA 
C R v z , todos le tienen por fanto, y todas,y creo, 
que no íe lo levantan en miopinion es vna gran 
pie9a: y pueftos alli por el Viíitador Apoftolico 
Dominico /y por el Nuncio paflado: y eftando fu-
getos al Viíitador Gracian. No si en que parará. 
M i pena es, que los ílevaron,y no fabemos adonde-
mas temefeque los tienen apretados, y temo algún 
defman. Dios lo remedie. 

u . V . S. me perdone que me alargo tanto: y 
gufto , quefepa V . S . la verdad de lo que paíTa, por 
íí fuere por allá el Padre Toftado. E l Nuncio le fa­
voreció mucho en viniendo,y dixo al Padre Gra­
dan., que no vifitaíTe. Y aunque por efto no dexa 
de fer ComiíTario Apoftolico ( porque ni el Nun­
cio avia moftrado fus poderes-, n i , á lo que dize, 
le quito ) fe fue luego á Alcalá: y alli, y en Paftra-
na le ha cftadoen vna cueva padeciendo, como 
he dicho, y no ha vfado mas de fu comiíion, fino 
eftafe alli, y todo fufpenfo. 

i i . E l defea en gran manera no tornar á la vi fi­
ta, y todos lo defeamos: porque nos eftá muy mal, 
fi no es que Dios nos hizieífe merced de hazer Pro­
vincia j que fino, no se en que ha de paran Y en 
yendo alli me eferivib, que eftava determinado, 
fi fueífe á vifitar el Padre Toftado,de obedecerle, y 

que 
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que afsi lo hizieífemos todas. E l ni fue allá, ni vino 
acá. Creo lo detuvo el Señor. Con todo dizen los 
Padres, que el lo haze todo, y procura la vifita; que 
efto es lo que nos mata. Y verdaderamente no ay 
otra caufa de lo que á V . S. he dicho: que en forma 
he defcanfado, con quefepa V . S. toda ella hifto-
ria, aunque íe canfe vn poco en leerlo, pues tan 
obligado eftá V.S.á favorecer efta Orden. Y tam­
bién , paraque vea V . S. los inconvenientes que ay 
para querer que vamos allá , con los que aora dirq 
que es otra varaunda. 

15. Como yo no puedo dexar de procurar por 
las vías que puedo, que no íe deshaga efte buen 
principio ( ni ningún Letrado, que me confielfe, 
meaconíejaotracofa ) eftán ellos Padres muy dif-
guftadoscon migo:y han informado á nueftro Pa­
dre Genera!, de manera que junto vn Capitulo 
General,quefe hizo:y ordenaron,y mando nueftro 
Padre General, queningunaDefcal^apudieíTefa-
lir de fu cafa, en cfpecialyo: que efcogieífe la que 
quiíiefle, fo pena de defcomunion. Vele claro, que 
es porque no íe hagan mas fundaciones de Mon­
jas • y es laftima la multitud de ellas que claman 
por eftos monafterios y como el numero es tan 
poco, y no fe hazen mas, ño fe puede recibir. Y 
aunque el Nuncio paíTado mando, que no dexaífe 
de fundar defpues de efto , y tengo grandes paten­
tes de el Viíitador Apollolico para fundar; eftoy 

C muy 
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muy determinada á no lo hazer, fi nueftro Padre 
General, b el Papa, no ordenan otra cofa : porque 
como no queda por mi culpa, hazeme Dios mer­
ced- que ellava ya canfada. Puedo, que para fervir 
á V . S. no fuera fino defcanfo ^ que es recia cofa 
penfar de no verle mas: y íi me lo mandaífen, da-
riame gran confuelo. Y aunque efto no huviera 
de el Capitulo General^ las patentes, que yo tenia 
de nueftro Padre General, no eran fino folo para 
los Reynos de Caftilla ; por donde era menefter 
mandato de nuevo. Yo tengo por cierto, que por 
aora no lo dará nueftro Padre General. De el Papa, 
fácil feria: en efpecial, fi fe Uevafle vna probanza, 
que mando hazer el Padre Gracian , de como vi ­
ven en eftos monafterios, y la vida que hazen, y 
provecho á otros á donde eftán; que dizen, las po-
dfían por ella canonizar, y de perfonas graves. Yo 
no la he leido, porque temo fe alarguen en dezir 
bien de mi- mas yo mucho querría fe acabaífe con 
nueftro Padre General,íi huvieífe defer,y fe pidief-
fe, para que tuvieífe por bien fe funde en Efpaña: 
que fin falir yo,ay Monjas que lo puedan hazer: di-
gOjhecha la caía, embiarlas á ella: que fe quita gran 
provecho de las almas. Si V . S. fe conocieffe con el 
Proteókor de nueftra Orden,quedizen es fobrino de 
el Papa, el lo acabaría con nueftro Padre General: 
y entiendo íerá gran fervicio de nueftro Señor que 
V . S, lo procure, y hará gran merced á efta Orden. 

14. Otro 
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14. Otro inconveniente ay (que quiero eftc ad­
venido V . S. de todo ) que el Padre Toftado cftá 
admitido ya por Vicario General en eíTe Reyno, 
y feria recio caíb caer en fus manoseen eípecial yo, 
y creo lo eñorbaría con todas fus fuerzas: que en 
Caftilla, á lo que aora parece, no lo ferá. Porque 
como ha vfado de fu oficio, fin aver moftradoíus 
poderes, en efpecial en eftc de la Encarnación, y 
ha parecido muy mal; hanle hecho dar los pode­
res, por vna provifion Real , al Coníejo, ( y otra 
le avia notificado el verano paíTado ^ y no fe los 
han tomado á dar, ni creo fe los darán. Y también 
tenemos para eftos monafterios cartas délos Vif i -
tadores Apoflolicos,para que no feamos vifitadas, 
fino de quien nueftro Padre General mandare, con 
que fea Defcal^o. Allá, no aviendo nada de efto, 
prefto iría la perfección por el fuelo. V . S . verá co­
mo fe podrán remediar todos eftos inconveniente^; 
que buenas Monjas no faltarán para fervir á V.S. Y 
el Padre lulian de Avila ( que parece eftáyá puefto 
en el camino ) befa las manos de V . S. Eílá harto 
alegre de las nuevas ( que el las fabía, antes que yo 
fe las dixeífe j y muy confiado, que ha V . S. de ga­
nar mucho con eíTe cuidado , delante de nueftro 
Señor. Maria de San Gerónimo, que es la que 
era Supriora de efta cafa, también befa las manos 
de V . S. Dize, que irá de muy buena gana á fervir 
a V , S. fi nueftro Señor lo ordena. Su Mageftad 

C z lo 
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lo guie todo , como íea mas para fu gloria , y á 
V . S. guarde con mucho aumento de amor fuyo, 

15. No es maravilla, que aora no pueda V. S. te­
ner el recogimiento que defea, con novedades fe-
mejantes. Darále nueftro Señor doblado, como lo 
fnele hazer, quando fe ha dexado por fu fervicio-
aunque fiempre defeo, que procure V . S . tiempo 
paraíi : porque en eño eftátodo nueftro bien. De 
efta Cafa de lan lofef de Avila, á diez y feis de Ene­
ro de mil y quinientos y fetenta y ocho arlos. 

Suplico á V . S. no me atormente con eftosTo-
breícritos, por amor de nueftro Señor, 

Indigna fierva > y fubdita de V . S. I. 

Terefa de IBSVS. 

N O T A 
1. "T? Sta carca es para el mifmo Señor Prelado, recién ele¿ta 

& ^ á la Igleíia de Ebora. Anímalo en los números primero, 
y fegundo, á que cfpcre en I>iosr que le ayudaría en fu mmifterío: 
porque devía de fer grande fu temor y cenia razón detemer el 

Sef. 6, govierno de almas, que los Angeles pueden tezehr.Onw humeris 
Can. 3 5. ¿ngelicis formidandurn^ lo llama el Santo Concilio de Trento. 

^ Por eíTo dixo San Bernardo: Que defeava mas tener fobre fu 
alma cien Paftores, que fer Paftor de vna fola-, porque temía mas 

Epiíl 57. los dientes de el lobo , que el báculo de el Paftor: guís dahit 
mihi centíím in mei cufiodiam deputari Pajlores! Nam plns timco 
dentes lupi} quam virgam Pajloris. 

z. N o ay mayor locura , que recibir con alegría vna Mitra . 
Por eíTo es verifimíl) que no quiíb el Señor poner la Tiara en 
la cabera á fan Pedro, quando le preguncó: Petre amas me? hafta 

que 
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que le Tacó las lagrimas a los ojos con la tercera pregunta : Et loan. * i . 
centriftatus eft Petrus-, quia dtxií et tertio, Petre amas mt? Porque v. 17. 
no conoce el pefo de ella dignidad, quien la recibe alegre. Y afsi 
lueo-o quefeentrifteció el Santo , lo coronó el Señor , diziendo 
á la tercera vez: Fafce oves meas. Y con la Tiara en las íienes le 
pufo al iiiílante la Cruz en los ombros : anunciándole , como 
eoníla de el Texto , la gloriofa muerte que avia de fuceder a 
fu penoía vida. 

• 5. Es muy difereta razón la que dize en el numero tercero: 
Quanto mas puede la Nobleza virtuofa, que la gente de menor 
calidad, para ayudar al fervicio de Dios ; y dizelo harto cortefa-
ñámente. Y no ay duda,que vn Noble efpiritual cs vna acha en­
cendida, que alumbra á la Ciudad; como lo esvn viciofo', que 
laabrafa, Todavia la verdadera Nobleza depende de las virtu­
des : Qmdemmprodeft (dize fan luán Chrifoftonio ) ei , quem ̂ , ioan; 

fordidant moms , generaúo clara f Aut qmd nocet ill i generatio Chryfoíl. 
wilis , quem mores adornante 

4. Dale vria gran bendición en el numero quarto , donde 
dize : Que le de Dios buenos mlmftros. Porque para vil-oficio, 
como el de Obifpo j queno puede todo obrarlo por íi ,xs íuraa 
felicidad el tenerlos. 

Dizele en el mifmo numero: Que le ayudaran mucho los de 
la Cowpañia de lefta-, que es aprobación bien iluttre ( como otras 
muchas ,\que ay en eftas carcas) de el fervor, y efpintu de efta 
fa im Religión. 

j . Deíde el numero quinto comienca la Santa a referir a efte 
Prelado las iníignes mortificaciones, que vno de los Padres de la 
Obfervanciaocaíionóá la Santa, y alas primeras columnas de la 
Dcfcalcez. Y como parece por las Coronicas, era el Padre 
Fray Gerónimo Toftado ; que con muy íanto zelo iva dando 
muy íantas- diciplinas á todos aquellos que ayudavan á la 
Reformación. 

Efta es la que llamava fanta Terefa , perfecucion de los juftos: 
y fin duda alguna es la mas feníible , y de menos recurfo en lo 
natural. Porque quando los buenos me perííguen , los malos fe 
huelgan y rien de mi , a donde tengo de recurrir defdichado? 
Quando me perfiguen los malos, me ayudan los buenos: pero fi 
me perfiguen los buenos, por ventura he de recuirir alos malos? 

C 3 6. Es 
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6. Es verdad ( por que lo digamos todo ) que entonces es mas 

feguro el amparo3quádo parece mas irremediable la perfecucion. 
Porque D i o s , que con fecreta mano la govierna , ya con la per-
miíion, yá con la providencia, en teniendo labrada la piedra, que 
va previniendo para fu edificio , fuele hazer, ó que fe rompa 
el a^otejy caiga á los pies de el mortificadoj ó qtae la paciencia de 
el vno dé tales luces al otro , que lo rinda, venca, y convenga. 

Matth.io. De efta manera venció Dios al mundo , y fus'Apollóles: SÍCHÍ 
v. 16. oves in medio luporum, 

7. En el numero fexto defiende la inocencia de fus Religiofas, 
y de el Venerable Padre Fray Gerónimo Gracian : y con traer el 
exemplo de San Gerónimo en el fufrimiento, iní inua, que fue­
ron las calumnias de la calidad , que las que fe levantaron al 
Santo: al qual afsi fe puede imitar en la tolerancia con que las 
padeció, como en la eloquencia con que fe defendió, como lo 
haze aquí fama Terefa. Porque el zelo, y la paciencia, no fon 
contrarios, fino diferentes ; también por el nombre pudo apli­
car el exemplo. 

8. Dize en el mifmo numero : jQue parecía, que X>tos le avia 
dudo licencia d demomo para per/eguirlas ; y á elle propoíito, 
puede fer , que huvieíTe dicho la Santa , hablando de el fuelo, 
donde fe leuantó efta perfecucion : ¿Hte teman los demonios alii 
mas poder para temar, que en otras partes. Puede fer que fea: por­
que es tan deliciofa la tierra , que es neceífario en ella mas esfuer­
zo y cuidado para ganar el cielo. Que bien hizo Abrahan enef-
cogerlas montañas; mejor que Lotlas delicias de el lordan. 

Efta licencia fuele darla el Señor al demonio , para hazer mas 
meritorias las penas, y levantar las almas: como quando dixo en 

Luc. 11. fu Pafsion dolorof»: H£ceJlhora veflra, & pótelas tenehrarum. 
v. 5 3. Efta es la hora, en que ferá grande el poder de las tinieblas. Y 

quando el demonio intentava deftruir el edificio de nueftra re­
de mp cío n ; con efias mifmas penas lo levantava, y ediíicava el 
Señor. Afsi fucedió á la Santa, y á fu efpiritual Reforma. 

9. Defdixeronfe al fin los teftigos , como dize la Santa en el 
numero feptimo. Siempre vence á la calumnia la verdad. Puede 
eícurecerfe, pero no deshazeríe: y aunque atribulada, al fin es 
coronada: acreditando el axioma admirable de fan Gregorio, 
que no ay cofa, para defenderfe y dezirfe, tan fuerte y tan fácil, 

como 
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co moja verdad: Xíhilcft ad defendcndimtvemate tutUts: nihil D. Greg. 
ejl ddicendmn , veritate fml im, 3 P-Pa-

10. Eu el numero odavo refiere la Santa otra períecncion,'to1- c- I-
que padeció \ y padecieron en Avila las Religiofas de la Encar. adm-12» 
nación, por averia elegido, íegunda vez , por Prelada. Y en el 
íiguience pondera elícnticnienro que tuvo , de que por fu caufa 
huvieíTe íucedido tanta inquietud y defafofiegü. Que propia 
cenfura de verdadera efpirituai, echarfe la culpa á í i , quandola 
tienen los otros J Puede fer , que governaíTe la perfecucion el 
zelo indiícreto: y con todo eílb, quiere imputarfe la culpa, la mif-
ma que padece las penas. 

E l buen efpirituai con todo quiere cargar; con el deferedito de 
Jas culpas, para que le defcftünen ; y con las penas, para que 1c 
mortifiquen, y laftimen. Efte era el defconfuelo de la Santa, y 
el confuelo: porque á la que defconfolava la parte inferior , 
alentava la fuperior, 

11. Por efto fe ha de paírar,íi fe ha de confeguir la reformación 
de lasco (lumbres, arsien lo fecular, comoen lo regular, como lo 
procurava la Santa. Porque precifo es, que laftimen , acongojen, 
y aflijan á los comprehendidos ; pues bien fe ve, que no puede 
hazerfe por enfalmotan grande negocio. 

Precifo es, que ya el efcoplo, ya el maejo, ya el pico de el zelo, 
con que fe óbrala Reformación , deítruya y quite de lo malo, 
para que' nafca y crefea lo bueno. 

11. EíTa fue la jurifdicion, que Dios dio al Profeta : Vi evel- lerem.ii 
las, & defiruas, & edifices, & fiantes :. y no puede hazerfe to- v*I0, 
do efto debaxo de fecreto natural, ni durmiendo el reforma­
dor, ni los reformados. 

De aqui nacen las qüexas de los defeontencos, teniendo por 
inquieta ala Reformación: Commovet populum, docens feruni- LUCÍC 2? 
verfam lud^am , imipens a GjtliUit vfque huc. Y alabando de y. j . 
fanca y fuave la quietud de la relajación: y fuave bien puede fer­
io, y dulce; pero no fanta. 

13. Nace de aqui también, como en fanta Terefa, el vivo def-
confuelo de el que reforma á los demás, y de que con fu zelo y re­
formación caufaffe inquietud en los Obferuátes,y de efto naciefife 
tambiéia de losDefcalcos: porque fentia verlos afligidos y defeó-
centos, quando á todos los defeava,en Dios, alegres y confolados. 

Por 
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Por eílo, necefskada de el zclo al obrar, acongojada de cla­

mor ( porque deíconíolava en los que obrava, viendofea fí mif-
ma ocaíion3íi no cauíajdc diícordias, la que foto defeava fer pro­
movedora de la paz) í\iípirava,y fe quexava con el Profcta5quan-

ierem. 1 j . do dezia: nnhi mdter mea! quare genmjli me vtrum nxú)'virum 
v. 10. difwrdUin vmveffA térra? Como ü dixera: Soy5Scrior3fomcnto 

de peíadurobres, quando deíeo íerlo de confuelos. Ertos eran los 
íuíp-iros de Tanca Terefa en efta carta, viendo que padecía fu 
Convento y íus Hips poc ella. 

14. En el numero dezimo alaba al Venerable Padre Fr. luán 
de la Cruz , y refiere fu prifion , que devió defer muy eftrecha. 
Pero porque no avia de íerlo, fi lo labrava Dios para Santo?Nun-
ca cuefta poco lo que vale mucho. N o de valde canta la ígleíia: 

Tunjiombus, frejfuris 
Bxfoliñ lapides 
Suis coapantur locis 
Vivis <taijicíjs. 

N o es pofsrble 3 que venga a fer en la Iglcfia de Dios , Taa 
luán de la Cruz,íi primero no huviere lido Fray luán de la Cruz: 
porque fin Cruz puede aver Fr. íuan, pero no fan luán. 

Bien fe vé en eílc íuceflb : pues al miTmo tiempo, que el 
V . P. Fr. luán dé la Cruz eftavaen la Cruz de fu priíion , Tanta 
Tercia padecíala Cruz y tormento de fus penas. Y por eíTo la 
Santa eíiá canonicadaj ^ al V . Padre fe trata en la Igleíiadcca-
nomcar. Bien acreditada queda con efto la Cruz. 

IJ. Maniüeíta en el numero dezimotercero la conftancia in-
contraftable al no dexar la empreía de la propagación de la Re­
forma: y también defeubre íu reíignacion admirable , donde 
dize : Ejioy muy determinada a no lo hazer, f i mejlro Padre Gene­
ral, o el Papa, no ordenan otra coja. , 

16. Habla en el numero dezimoquarco de el recurfo , que fe 
tuvo al Confcjo, para que los defpachos, que venían de el Gene­
ral, y de fu Capitulo, que en alguna manera impedian la profe-
cucion de la Reforma , fe retuvieíTen; y liempre fe inclinava 
lafa nta a obedecer á fu Prelado Ordinario , aunque fea con pri­
vilegio de otro Superior, para no hazerlo^ii quifíera. Reíignacion 
es de heroico grado, obedecer contra el propio didamen, pu-
diendo dexar de hazerle: reconociendo con íán Gregorio, que 

es 



CARTA n i . AL ARZOBISPO DE EBORA. 25 

es la obediencia la que trae al alma las virtudes, y la que dentro D(Greg. 
de ella las conferva: obedientia[ola virtus ejl3 qu* menii meras lib. 35. in 
virtutes inferir, infertafy cujlodit. lob. c. 1©. 

Todavía es buen Texto en favor de los ncceíTarios recurfos a 
los Reyes,quando los pide la neceísidad de la caufa;/ de que Dios 
de todas manos fe vale^ara el bíé de las almasrpues quifo dar luz 
fu divina Mageftad entonces á los Miniftros de Efpaña, paraque 
vienen las conveniencias de la fanta Reformación) que no la dio 
a los de Italia. Y afsi obrando todos con buena intencionaos vnos 
davan mas materia al merecimiento con la comradicion;y los o-
tros, mas aumento al efpiritu con el amparo'. A los de Italia go-
vernava el temor de que no fueíTe efto de Diosj y á los de Efpaña, 
la confianca de que era de Dios todo efto. Gon que ^ dándole no 
folo diveríás, fino contrarias las ordenes, ninguno pecava: todos 
merecían , y fe lograva mejor la emprefa, y fe fundava mas fe-
guramente con la contradicion. 

También deefte numero,y de el antecédete confta,que efíe Pre­
lado queria,que fe fundaíle vn Cpnvéto de Religioíás Carmelitas 
Defcalcasen fu Dioceíi:y quegozaíTe de taeíclarecidaReforma el 
Rcyno de Portugal.Ponele las dificultades.y ofrécele, para vécer-
las,prudétifsimos medios defde el numero dezimotercero adeláte. 

17. En el dezimoquinto leconfuela, de que no pueda andar 
muy recogido,eftando tan ocupadojperoquc toda via tome tiem­
po para íi. Santo y fano confejo álos Prelados: pues que me i m ­
porta, que todos fe ganen, fi me pierdo yo? Porque como dize el 
Señor: guam dabit homo commutatlonem pro anima fuá? Es me- Matth.16 
nefter pedir á fu Mageítad,que nos ordene bien la candad^como v.zé. 
lo concedió ala Efpoía: Ordinavit in mecharitatem: dándonosla Cant.i. 
de fuertejque primero fea para nofotros,y luego para los otros, v.4. 

18. En la poftdata de efta carta fe advierte, que no pudiendo 
la Santa tolerar fus alabanzas, le pide áeíle Prelado, que modere 
los fobreferitos. Porque antes de la Pregmatica deel Señor Rey 
FELIPE SEGVNDO, folian fer muy magníficos: manifeftaii-
doen efto, que afsi atormenta al humilde el aplaufo , como al 
lobervio la injuria: y que no folo fabia fer la Santa humilde, def-
eítimada j fino también alabada : que es lo raro que pondera D- Bei> 
San Bernardo: Nonmagnum efi effe humilem in ékBione j mazna,nar, ^ 
V^&raravmusMml t t a shonora ta . MK*** 

D GAR. 
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C A R T A I V . 
A l Ilufíriprno Señor Don ALVARO DE 

MENDOZA, 0 ¿ ¿ ^ de Acvik. En Olmedo. 
E S V S. 

A gracia de el Efpintu Santo fea con 
V. S. íiempre. Amen.Yáeftoy buena 
de el mal que tenia aunque no de la 
cabeca 5 que íiempre me atormenta 

e ruydo. Mas con faber que tiene V . S. Talud, 
paíTaré yo muy bien mayores males. Befo á V . S. 
las manos muchas vezes, por la merced que me 
haze con fus cartas, que nos fon harto confuelo: 
y afsi le han recibido eftas Madres, y me las vi ­
nieron á moftrar muy favorecidas, y con razón, 

%, Si V . S. huviera vifto, quan neceffaria era la 
vi fita, de quien declare las Conílituciones, y las 
fepa de averias obrado • creo le diera mucho con­
tento: y entendiera V . S. quan grande fervicio ha 
hecho á nueftro Señor, y bien á efta cafa, en no la 
dexar en poder de quien fupiera mal entender, por 
donde podia y comen^ava á entrar el demonio • y 
hada aora fin culpa de nadie, fino con buenas in­
tenciones. Cierto, que no me harto de dar gracias 
á Dios. De la necefsidad, ni falta, que nos hará, 
quando el Obifpo no haga nada con elias,no tenga 

V ^ 
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V . S. pena • que fe remediará mejor de vnos mo-
naftenos á ctros, que no de quien en toda la vida 
nos tendrá el amor que V . S. Como tuviéramos á 
V . S. aquí para gozarle, ( queefta es la pena) en lo 
demás ninguna mudanca parece que hemos he­
cho- que tan fubditas nos eñamos: porque ficmpre 
lo ferán todos los Prelados, de V . S. en efpecial el 
Padre Gracian, que parece le hemos pegado el 
amor queá V . S.tenemos. Oy leembiélacartade 
V . S. que no eftá aqui. Fue á deípachar los que van 
á Roma, á Alcalá. Muy contentas han quedado 
las hermanas de él. Cierto, es gran fiervode Dios: 
y como vén que en todo feguirá lo que V. S. man­
dare , ayuda mucho. 

3. En lo que toca á aquella Señora, yo procu­
raré lo que V . S. manda, y íi huviere ocafion: por­
que no es perfona, que acoftumbraá venir á efta 
cafa quien meló vino á dezir- y á loque fe dio á en­
tender, no es cofa de cafamiento. Defpues que vi 
la carta de V . S. he penfado íi es elfo, y Ce preten-
dia atajar • aunque no puedo entender, que tenga 
perfona , que le toque en efte cafo, quien me lo 
dixo, fino con zelo déla República,y de Dios.Su 
Mageftad lo guie,como masíefirva-.queyáefláde 
fuerte, que aunque V . S. no quiera, le harán parte* 
Harto me confuelo yo, que eflé tan libre V . S. para 
no tener pena. Mire V . S. íi feria bien advertirlo 
a la Abadefa, y moftrarfe V . S. enojado con la 

D z parte, 
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parte, para fi fe pudiefsc remediar algo: que yo di­
go á V.S. que fe me encareció mucho. 

4. En el negocio de el Maeftro Daza no sé que 
diga - que tanto quifiera, que V . S. hiziera algo por 
e l : porque veo lo que V . S..ledeve de voluntad; 
que aunque no fuera defpues nada, me holgara. 
Efta, dize, tiene tanta, que fi entendiefse que da á 
V. S. pefadumbre en fuplicar le haga merced ] no 
por efso le dexaria de íervir: fino que procuraría no 
dezir jamas á V . S. le hiziefse mercedes. Como 
tiene efta voluntad tan grande, y ve que V . S. las 
haze á otros, y ha hecho vn poco lo fíente, pare-
ciendole poca dicha fuya. En lo de la Calongia el 
eferive á V , S. lo que ay. Con eftar cierto, que fi al­
guna cofa vacare, antes que V . S. fe vaya, le hará 
merced , queda contento y el que á mi me daría 
efto,es: porque creo,á Dios, y al mundo parecería 
bien: y verdaderamente V . S. fe lo deve. Plegué á 
Dios aya algo, porque dexe V . S. contentos á to­
dos ̂  que aunque fea menos que Calongia, lo to­
mará á mi parecer. En fin no tienen todos el amor 
tandefnudo á V.S . como las Deícal^as, que folo 
queremos que nos quiera : y nos le guarde Dios 
muy muchos anos. Pues mi hermano bien puede 
entrar en efta quenta, que efta aora en el Locuto­
rio, befa las manos muchas.vezes de V . S. y Tereía 
los pies. Todas nos mortificamos, de que nos 
mande V . S. le encomendemos á Dios de nuevo: 

porque 
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porque ha de fer ya efto tan entendido de V . S. que 
nos haze agravio. Danme priefsa por efta, y afsi 
no me puedo alargar mas. Pareceme, que con que 
diga V . S. al Maeftro, fi algo vacare fe lo dará, 
cítara contento. 

Indigna ííerva, y fubdita de V . S. 

Terefa de 1ESFS. 

N O T A S. 
ia L Señor Obifpo de Avila , a quien eferive la Santa efta 

JZL carca, fue el Iluílnísimo Don Alvaro de Mendoza, que 
pafsó defpues á la Igleíia de Falencia. Fue efte Prelado nobiliíli-
ino en fangre, y en virtudes , hijo de los Señores Condes de Rí-
badavia: y á cuya fombra y amparo nació efta fagrada Reforma­
ción : porque fue quien mas en fus principios defendió á la San­
ta , y el que recibió en fu jurifdicion el Convento de fan lofef 
de Avila, donde renació el Carmelo. 

2. Hizo á la Santa, y á fu Religión dos feñalados y grandes 
beneficios. El primero , entre muchas perfecuciones, recibirla 
en fu protección, y defenderla con fu Dignidad, de los émulos 
de efta Reforma, que fueron poderofos; como parece en las 
Fundaciones, y Coronica. 

El fegundo, defpues de auerla defendido al nacer, luego que 
cftuvo crecida, darfela á los Padres Defcal̂ os, paraque la gover-
naflen: y efto lo iníinua en efta carta , defde el numero primero 
hafta el tercero. Y aunque lo primero fue importantifsimo 3 pa­
raque fe pudieíTe criar i no fue lo fegundo menos, paraque con 
cípiritu fe pudieífe propagar, aumentar, y aíTegurar. 

3. Obligada la Sanca á todos eftosyotros beneficios, le ma-
nifieíh fu agradecimiento con grandifsima fuavidad. Y interce­
diendo por vn Capellán fuyo (que era el Maeftro Gaípar Daza, 
y devió de obrar fu interceíion, pues fue Canónigo de Avila) 

D 5 como 
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como íi fuera a cafo, diTcretameme le rcprefenta fu amor, y el 
de fus Defcalcas, diziendo con fu acoftumbrada gracia : d i f n 
no tienen todos a F . S. el amor tan defnudo como las Defcalcas^ 
quejólo le queremos, porque nos quiera. Con eífas piceas de dp;-
ncual artilleria bacia y dernbava ia Sanca las voluncades,, y eon-
quíftava las almas: y con vna efpiritual, dulcey fuerte fuavidad, 
á los que ganava para Dios, ganava para aumento de fu Reli­
g i ó n ^ á ios que ganava para lu Religión, caucivava para Dios: 

•i.Cor.9. que es el arte admirable de que S. Pablo vfava : Omnibus omnia. 
fa£ím fum , v t omnes facerem [alvos. 

4. %n el numero tercero, parece que trata la Santa de algún 
avifo, que le avia dado a eñe Prelado, y ella avia primero reci­
bido , en razón de algún cafamiento que fe quería hazer , y con­
venia atajar , deperíona , que devia de tocar áeííe Prelado. Y 
pues dize, que era *nenefter advertirlo á la Abadefa,es veriiimil,, 
que fueíTe la cómplice alguna donzella principal, que eftaila re­
cogida en algún Convento; y devia de eílar aili menos recogi­
da, que no en cafa de fus Padres. 

Yo entiendo , que efte cxpidiente„, que toman Con las que no 
tienen vocación de Religiofas , de encerrarlas en los Conventos^ 
á ellas les es de poco provecho; y á los Conventos de mucho 
embaraco: y afsi; ni á los Conventos les aconfejaria, que las re-
cibieííenj ni á los Padres , que las entregaíTen : y con eflb todos 
tendrian mejor fuceíTojlas Monjas vivirían mas 1 cformadas,y las 
íeglares no menos recogidas. 

C A R -
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C A R T A V. 
^í/ mifwo Il^firifiimo Señor Don A L V A R O 

DE M E N D O Z A , Ohif̂ o de Acvik. Es 
la que llaman de el vejamen. 

I E S V S. 

I la obediencia no me for^ára^ierto yo 
no refpondiera, ni ad mitiera la judica­
tura por algunas razones ^ aunque no 
por las que dizén lásJiermanas de acá, 

que es entrar mi hermano entre los Opofidores, 
que parece la afición hadeha5:er torcer la jufticia: 
porque á todos los quiero mucho, como quien me 
ha ayudado á llevar mis trabajos- que mi hermano 
vino al fin de be ver el cáliz , aunque le ha alcan­
zado alguna parte, y alcanzará mas, con el favor 
de el Señor, 

x. E l me dé gracia, paraque no diga algo, que 
merezca, denuncien de mi á la Inquiíicion, fegun 
eftála cabera de las muchas cartas, y negocios5que 
he eferito defde anoche acá. Mas la obediencia 
todo lo puede : y afsi haré lo que V . S. manda, 
bien b mal. Defeo he tenido de holgarme vn rato 
con los papeles, y no ha ávido remedio. 

3. A lo que parece, el mote es de el Efpoíb de 
nue-
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Ccníutaá nneftras almas, que dize: ̂ ufcateenmi. Pues feñal es, 
d^sakc- yerra el Señor Francifco de Salcedo, en poner 
<io. tanto en que Dios eftá en todas las cofas; que el 

fabidor es que eftá en todas las cofas. 
4, También dize mucho de entendimiento, y 

de vnion. Ya fe fabe , que en la vnion no obra el 
entendimiento: pucsíi no obra, como hade buf-

rfal. 84. car? Aquello que dize Dauid: Oiré lo que habla el Señor 
^ Dios en mi, me contento mucha: poique efto de 

paz en las potencias, es mucho de eftimar, que 
entiende por el Pueblo. Mas no tengo intención 
de dezir de cofa bien de quanto han dicho j y aísi 
digo , que no viene bien: porque no dize la letra 
que oigamoŝ  fino que hufquemos. 

5. Y lo peor de todo es, que íi no fe defdize,avré 
de denunciar de el á la Inquificion,que efla cerca. 
Porque defpues de venir todo el papel diziendo: 
Bfie es dicho de S. Pablo, y de el Efymtu Santô  dize , que 
ha firmado necedades. Venga luego la enmien­
da-, íi no, verá lo que paíTa. 

Cefuta k 6. E l Padre lulian de Avila comento bien, y 
Avila/* acabo mal; y afsi no fe le ha de dar la gloria. Por­

que aqui no le piden, que diga de la luz increada 
y criada como fe juntenfino, que nos bufquemos en 
Dios, N i le preguntamos lo que fíente vna alma, 
quando eftá tan junta con fu Criador, fi eflá vnida 
con el, como tiene de fi diferencia, 6 no > pues no 
ay alli entendimiento para elTas difputas, pienfo 

yo: 
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yo: porque íi le huviera^bien fe pudiera entender la 
diferencia que ay entre el Criador, y la Criatura, 

•7. También dize: guando efla aparada. Creo yo, 
que no baftan aqui virtudes, ni apuración: porque 
es cofa fobrenatural, y dada de Dios á quien quie­
re: y li algo difpone, es el amor. Mas yo le perdo­
no fus yerros, porque no fue tan largo, como mi 
Padre Fray IYAN DE LA CRVZ. Harto buena CéCl™áfG 
dodrina dize en fu refpuefta, para quien quifiere F¿ iul¿l 
hazer los cxercicios que haz:n en la Compañia dela Cruz« 
1 E s v s ^ mas no para nueftro propoíito. 

8. Caro coftaria , íi no pudiéramos buíéará 
Dios, fino quando eftuvíeíTemos muertos al mun­
do. No lo eftava la Madale^a, ni la Samaritaná, 
ni la Cananea,quando le hallaron. También trata 
mucho de hazerfe vna mifma cofa con Dios en 
vnion 5 y quando efto viene á íer, y haze efta mer­
ced al alma, no dirá que le bufque ^ pues ya le ha 
hallado. 

9. Dios me libre de gente tan efpiritual, que 
todo lo quiere hazer contemplación perfeda, de 
donde diere. Con todo eífo, le agradecemos el 
avernos dado tan bien á entender lo que no pre­
guntamos. Por eífo es bien hablar fiempre de 
Dios • que de donde no penfamos, nos viene el 
provecho. 

10. Como ha fido de el Señor Lorenzo de Ce- Ccnfuraá 

peda, á quien agradecemos mucho fus coplas, y c^cxta*~ 
reípuc-
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refpuefta. Qae íi ha dicho mas que entiende, por 
la recreación que nos ha dado con ellas, le perdo­
namos la poca humildad enmeterfe en cofas tan 
fubidas, como dize en fu refpuefta: y por el buen 
coníejo que da, de que tengan quieta oración ( co­
mo íi fueíTe en fu mano) fin pedirfele: ya fabe la 
penaá que fe obliga el que efto haze. Plegué á Dios 
fe le pegue algo de andar junto á la miel: que harto 
coníuelo me da» aunque veo> que tuvo harta razón 
de correrfe. Aqui no íe puede juzgar mejoria, pues 
en todo ay falta, fin bazer injufticia. 

í i . Mande V . S.que fe enmienden. Quizá me 
enmendaré ,'en no me parecer á mi hermano en 
poco humilde. Todos fon tan divinos eífos Seño­
res , que han perdido por carta de más : porque 
(como he dicho) quien alcanzare eíTa merced de 
tener el alma vnidaconfigo^no le dirá que lebuf-
quê  pues yá le poflee. Befo las manos de V . S. mu­
chas vezes, por la merced que me hizo con fu car­
ta* Por no canfar mas a. V . S. con eftos defatinos, 
no efcrivo aora. 

Indigna fierva, y íubdita de V . S. 

• 

N O-
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N O T A S . 
i . Sta no parece carta , fino papel familiar , quceferivió la 

JLI Santa a efte iluftriffimo Prelado, fobre cierta conferencia 
cfpiricual, a que dio ocafion el íbcefib tíguiente, que- fera precifo 
explicar con alguna dilatación j aunque nos ceñiremos todo lo 
pofsible. * 

2. Según parece por otra carta de la ¡Santa, devió de fentir 
en lo interior , que dezia Dios al alma : Bufcaíe en mi. Hizo 
participante de efte fecreto á fu hermano el Señor Lorenzo 
de Cepeda, que al prefente eftava en Avila, pidiéndole, que 
refpondiefle á efta petición de el divino Eípofo. Devió de 
llegarlo.á entender el Señor Obifpo Don Alvaro , y guftó de 
liazer de eftas palabras vna efpiritual y fiuclüofa recreación: 
ordenando , que fe difcurrieíTe y eferivieífe fobre ello, y cada 
vno declaraíTe, que es lo que pedia alli el Señor á aquella alma. 
Y aviendo eferito el Venerable Padre Fr.luán déla Cruz^ Va-
ron efpiritual, y Oráculo miftico de aquellos'y de eílos tiempos: 
y lulian de Avila vn Sacerdote fecular muy íervorofo, y efpiri-, 
tual de aquella ciudad , y que liempre acompañava á la Santa 
en fus jornadas, y de quien haze mención ella en fus Fundacio­
nes: y Francifco de Salcedo vn Cavallero feglar, que tratava mu­
cho de oración, y á quien llamavala Santa, el Cauallero fanto: 
y fu hermano déla Santa , el Señor Lorenzo de Cepeda (que 
aífi le llamaiémos, por merecerlo muy bien , íiendo hermano 
de la Santa , de tan noble calidad , y de tan grande virtud ) el 
qual eftavn ya muy adelante en la vida efpiritual.Entregado cada 
vno fu pápela! Señor Obifpo, los remitió rodos ala Santa, man­
dándole por obediencia, que les diefíevn vejamen. Y obedecién­
dole,* hizo cílo con admirable donaire, gracia, y efpiritu. 

5. Podiaíe eferivír vn tratado fobre efte efpiritual mote : Buf-
cate en mi: porque es muy interior,y difeurrir mucho en tila etn-
fara, Pero como no fe vén los papeles de los conferentes, no fe 
puede hazer el juizio,fino por el de la Santa; y eíle^es el mas acer­
tado: pues fabia mas en donaire, con la luz que Dios le comuni-
cava^ que no muy de veras las almas mas aprovechadas. 

E 2. 4. De* 
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4. Defpues de averie purgado de toda fofpecha la Santa en el 

numero primero, por fer fu hermano el Señor Lorenco de Ce­
peda vno de los juzgados, imputa á la obediencia la culpa de íer 
cenfora de los demás; y comienca fu vejamen, afirmando, que 
no penfava dezir bien de cofa alguna de lo efcrito. Y.bien fe 
vé , que fue eíTa vna difcreta aprobación de lo difcurrido : y 
que diria bien de todo de veras, quien ofrecía dezir mal de 
todo de burlas. 

Ccnfara a J* A Francifco de Salcedo excluy5, y mortificó defde el nu-
Francifco mero tercero haftaelfexto, defpues de averie notado, deque 
de Salce- no fe trata de vnion al bufcar.á Dios, fino al tenerlo; porque car­
do, gó la mano en el cuydado de el alma al oyr á Dios; y el mote 

no era : Oyeme a. miy fino: Bttfcate en mi. Y dize la Santa admira­
blemente, que no es lo mifmo Bufca, que Oye. Porqué Oyr, dize 
recibir la luz, ó la palabra, ó la noticia , que le comunica Dios 
al alma: pero elbufear, dize executarlaj bufear, y andar en pro-
fecucion de lo que ha vifto, y oydo. • 
• Luego le nota con grandifsima gracia lo que dize,' al fin de 
fu papel, el mifmo Salcedo: De que todas fon necedades, aviendo 
dicho en el antes j que todo era ae S. Pablo quanto dezia: con que 
Je coge vivo la Santa, y le manda que fe retrate al inftante, ó 
le acufará á la Inquificion: porque dize, que fon necedades lo 
que dixo S. Pablo. 

Cenfura & Defpues de aver defpachado de efta fuerte la Santa á Fran* 
al Padre cifeo de Salcedo,excluye,y cenfura al Padre lulian de Avila defde 
lulian de el numero fexto, con grandifsima gracia, por dezir, que gaftoel 
Avila. tiempo en lo que no toca á la queftion: iníinuando, que trató de 

los fentimientos de el alma en la vnion con Diosjy que efib no es 
á propoíito de el mote;pues íblo dize Dios ú olma:Bu/cate en mi. 
Yefto no es dezirle, que bufque los fentimientos,y menos en fu 
vnion: porque con ella , y en ella no feria bufear, ni tenia que 
bufear; fino feria gozar de el Señor, que ya tenia en la vnion. 

Toda via, defpues de averio excluydo, lo alaba , mortificán­
dole ; pero dando de paífo vna puntada al Venerable Padre Fray 
luán de la Cruz, con eftremada gracia, diziendo: Mas yo le per­
dono yerros al Padre lulian : porque no fue tan largo como mi 
fadre i V . IVAN DE LA CRVZ : con que apenas acaba de 
curar al vno, quando ya hiere, y defcalabra al otro. 

7. Al 
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7. AI Venerable Padre Fr. luán de la Cruz, con igual gracia, Ccfura al 

le excluye defde el numero fepdtno. Porque devió de encender V. P. Fr. 
el mote, de el pradico obrar de las almas efpiricuales: que es lo déla 
que les pide Dios, quando les infpira que lo bufquen , para ha- CtüZ* 
Uarfe en él alegres, facisfeclias, y aprovechadas. Y íi no temiera 
yo la cenfura de la Sanca, como los demás, creo que fue el que 
fe acerco mas al fencido de el efpiricu en efte Tanto moce: Bufcate 
enmi. Pero devió de dilatarfe^como tan grande Maeílromiftico, 
en las tres vias,purgativa,iluminativary vniciva (que defpues caá 
alca, y profundamente explicó fobre las Canciones, que hizo al 
intento:) y la Santa , comp fe fue el Venerable Padre á lo pra-
dico de el obrar, le nota de que quiere enfeñar los exercicios de 
la Compañía, que tanto provecho han hecho en el mundo; y en 
donde,con grande acierto y prudecia,fc comienca por la via pur­
gativa, para llevar al alma a la iluminativa, y defpues á la vniciva. 

8v Y porque devió de dezir el Venerable Padre en fu eferico: 
que era menefter, para bufear á Dios , morir al mundo ; replica 
la Sanca con grande agudeza: que no es neceflario eftar muertos 
al mundo, para bufear á Dios: Pmef no la ejtava la pMadáéemL, 
ni la SamAritam, ni U Cananeay quando buícavan á Dios en cafa 
de el Farifeo, en la calle, ni en el poco : que es dezir ; que eran 
aun principiantesen la virtud. Y avieíido diverfos eftadosen la 
vida de el erpiritu al bufear a Dios; íiendo pofsible, que el Vene­
rable Padre hablaíTe de el bufcarlo por el amor, y con el amor 
en la via vnitiva ; le reconvino la Santa con el bufcarle de la 
Madalena, en fus principios, en la purgativa; con que difereta-
mente le barajó todo fu difeurfo, y le humilló^ y mortificó* 

Luego le noca, de que encienda el moce: Bufcate en mi, quan­
do el alma eftá vnida con fu Efpofo 5 y replicó agudamente la 
Santa: que i l lo tiene ya con la vnion no le dirá Dios que le buf- . 
que; fino que no le dexe, ó que fe goze en él: pues no ha mene-
íter bufear lo que tiene. 

5>- Acaba con fu acoftumbrada gracia en el numero nono, 
dándole otro golpe , dizíendo : gue la libre J>ios de gente tan* 
efylritud > que todo lo quiere hazer contemplación perfeffa; con 
que lo defpide alabado con la mifma nota que le mortifica; pues 
fi le dixo , que erró en la aplicación de el difeurfo 5 le confieíTa 
también, que es efpiritual, y que en lo que dixo acertó. 

E 3 Lúe-
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Luego, al falir de fus manos^ buelve la Santa á darle otro gol-

pecito con donaire agudifsimo, diziendo: Con todo ejfo le agrade* 
amos el Avernos dado tm bien a entender lo que no le preguntamos: 
con que entre aprobaciones, y reprobaciones, lo dexa contento, 
alabado, y mortificado. 

Ccnfuraa 10. Afu hermano el Señor Lorenco de Cepcda,deíde elnume-
fu her- ro dezimo,cenrura mas la perrona,que no lo que eferivió : y con 
mano Lo- vna fanta (uperioridad, le guia á que comience á apréder; dando-
rengo de |e ^ enteil¿erj qUe ^ftamuy novicio:y cargando mas la mano en 

Ĉ c a' el que tuvo mas jurifdicion, lo encamina á la efcuela de la fanta 
humildad,que es la puerta,y fundamento de la fabiduria interior. 

CéCurales n . Vkimamente á todos les dize: gue fon tan divinos, que 
a todos, y ¡jan perdido por carta de mas, pues pajfaron a lo que no qui/ó dezir 
a íl mif- elmote. Y por no perdonarfe á íi mifma , pareciendole que era 
*na, poca humildad cenfurarálosotros,y quedarfe libre de fu mifma 

cenfura; dize al Señor Obifpo:JJ#tf quanto ha dicho3 fon defatinos. 
Con que buelve á fu crédito lo eferito de los otros, deíacredi-
tando á fu propia cenfura , y fe retira con eflb á la celda de fu 
propio conocimiento , defpues de averies puefto á todos la ce» 
ni^a en la frente. 

Como fe t1* En quanto al mote, y la inteligencia de lo que pedia Dios 
puede juz-al alma, quando dixo: Bufcate en mt, ño aviendo dexado eícrito 
gar, que la Santa fu parecer , tienen bien que difeurrir fus Hijos y Hijas 
entédia la cn fus efpirituales conferencias y recreaciones. 
Santa ef- 15. A lo que puede colegirle de las excluíiones, y razones que 
^vícaté ^ava â Santa para ello, el íentimiento de fanta Terefa era , que 
en mi. ^e^irle Dios al alma : Bufcate en mi , fue dezirle en vn fentido 

muy efpiritual: Bufcame a mî j alli te hallaras a ti:pues fi te bufeos 
a ti, fin mi-, nunca bien te hallaras a ti. 

Explicafe I4* Porque habla con vna alma, que en todo fe bufeava á í¡ 
ci mote, mifma (como fucede comunmente á todas) y en todo fe abraca-

va con fu propio amor, y dentro de lo mifmo efpiritual, fe buf­
eava, y hallava, y fus ayunos le complacian, y íu oración la fa-
tisfazia, y en todo quanto obrava eUípiritu , comía también fu 
bocado la naturaleza: y corno ella aplica va tal vez el afe&o, al 
defedoj quando parece, que bufeava á Dios, fe bufeava á íi mif­
ma. Dizele pues Dios: Bufcate en mi , pues te quieres bufar: y 
no te bufques en ti. 

Como 
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Como íi dixera: Si quieres hallar alegria, y contcntO;en nadie 

}o hallarás,fino en nu: Bufcate en mi, y no fuera de mi j pues no 
hallarás quietud, fino en mi, y toda inquietud en ti. 

Su/cate en mi; pues folo en mi gozarás el defcanfo, que es im-
poífible que gozes en d, y fuera de mi. 

Bufcate en mi j pues folo te hallarás en mi : porque en todas 
partes andas perdida fin mí. 

Bufcaíe en miy que yo haré, que en hallándome á mi, te dexes 
a ti, y ce quedes fin tir en mi. 

IJ. Efta breve expoficion he querido hazer, remitiéndola á 
la cenfura de las Madres Defcalcas, que la calificarán con "mayor 
piedad: porque á la grande erudición, y letras de los Padres Def-
calcos, no me atrevo á exponerla. 

16. Yá efto devió de mirar el difcurfode el Venerable Padre 
Fray luán de la Cruz, fino que fe dilataría por lastres vias, que 
es por donde fe bu fea á Dios: llorando en la purgativa ; figuien-
do en la iluminativa j ardiendo en la vnitiva: y la Santa equivo-
cavalc los difeurfos, para mortificarlo. Y como dixo al principio 
de fu vejamen, que no avia de dezir bien de cofa alguna (la que 
de todo, y de todos dezia, y enfeñava á dezir bienj) humilló con 
grande donaire á aquel venerable Maeftro de efpiritu. 

No me atreviera 70 a aver eferito efto, fihu viera de llegara 
manos de la Santa j íi bien por verme en ellas, y fer enfeñado de 
fu luz, me pudiera aventurar á qualquiera cenfura. 

17. Lo que ay que admirar en eíle vejamen, es la deftreza, el 
efpiritu,. la gracia, la fuperioridad con que entra, y fale entodos 
fus*difcurfos la Santa: que es tal; que fi fanto Tomas, Sol de to­
da buena Teologia, quifíera reduzir á la practica la virtud de la 
Eutropelia, no podía delinearla con mas vivos colores, que como 
la Santa la prafticó en efta ocafion. 

Y es buena medida de fu alcifsimo efpiritu, verla á todos tan 
fuperior; que íiendo vna de los humillados el Venerable Padre 
Fr. luán de la Cruz, el miftico, el delgadifsimo , y el profundif-
simo de la Igleíia; toda vía, en llegando á fanca Terefa , es vno 
de fus muy humildes difcipulos, y de los que dio materia á fii 
judicatura. 

18. También eíle fucelTo hazc recomendación fantifsima de 
las efpirituales recreaciones de las fantas Religiones , y de otras,, 

que 
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que refiere Cafílano, entre los Varones de crpiritu: y de lo que 
Dios fe alegra con ellas, quando fon de efte genero, ó de otro ha-
nefto divertimientorpues vna Santa,governadade el eípiritu divi­
no, fuela principal cenfora,y autora deeíla efpiritual recreación. 

Por eílo tengo por cierta la revelación, que vn varón, acre­
ditado en fantidad, tuvo en la Religión Defcal^a de San Pedro 
de Alcántara. Defcalcez, a quien yo amo con gran ternura, ( fe-
gun he llegado á entender por buenas relaciones ) alqual, hal-
landofe en vn entretenimiento de efte genero, y aun mucho me­
nos interior, y mas natural, aífiftiendo á él con íus Religioíos, le 
dio vn extafís, y dixo defpues por obediencia, que fue : porque 
vio al Señor dando la bendicion á los Religiofos, que fe entrete-
nian:y le dixoáél:qucreholgavamucho,queaílojaírenalarco la 
cuerda alguna vez fus fiervos,para dar aliento á la naturaleza jpara 
que defpues mas fugeta, y alegre íirva, como deve, alefpiritu. 

C A R T A V I . 
A l muy Ilutfn Señor Don SANCHO DA-

VIL A : Mim deíjlms fm Oh 'úfo hmk 

I E S V S. 
A gracia de el Efpiritu Santo.fea 
fiempre con v. m. He alabado á 

j nueftro Señor, y tengo por gran 
i merced fuya , lo que v. m. tiene 

por falta, dexando algunos eftremos, de los que 
v. m. hazia, por la muerte de mi feñora la Mar-
quefa íu madre 3 en que tanto todos hemos per­
dido. Su Señoria goza de Dios: y ojala tuvieífe-

i . 

mos todos tal fin ! 
• 2. Muy 
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2.. Muy bien ha hecho v. m. en efcrivir fu vida, 
que fue muy fanta, y Coy yo teftigo de efta verdad. 
Befo a v. m. las manos, por la que me haze en 
querer embiarmela : que tendré yo mucho que 
confiderar, y alabar á Dios en ella. EíTa gran de­
terminación , que v. m. no fíente en íi de no ofen­
der á Dios, como quando fe ofrezca ocafion de fer-
virle, y apartarfe de no enojarle, no le ofenda: es 
ftñal verdadera, de que lo es el defeo de no ofen­
der á fu Mageftad. Y el Uegárfe v. m. al Santifli-
mo Sacramento cada dia, y pefarle quando no lo 
haze- lo es de mas eftrecha amiftad. 

5. Siempre vaya v. m. entendiendo las merce­
des que recibe de fu mano, para que vaya crecien­
do lo que le ama: y dexefe de andar mirando en 
delgade^as de fu miferia, que á bulto fe nos repre-
fentan á todos hartas, en eípecial á mi. 

4. Y en eífo de divertirfe en el rezar el Oficio di­
vino, en que tengo yo mucha culpa, y quiero pen-
far es flaqueza de cabera ^ afsi lo pienfe v. m. pues 
bien fabe el Señor, que ya que rezamos, querria-
mos fueíle muy bien. Yo ando mejor: y para el año 
que tuve el paíTado , puedo dezir que eftoy buena; 
aunque pocos ratos fin padecer: y como veo, que 
yá que fe vive, es lo mejor • bien lo llevo. 

5- A l Señor Marques, ya mi Señora la Marque-
fa hermanos de v. m. beio las manos de fus Scño-
rias; y que, aunque he andado lejos, no me olvido 

F en 
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ea mis pobres oraciones, de íuplicar a nueftro 
Sénior por fus Señorías: y por v. m. no hago mu-
cho,pueses mi Señor, y Padre de confeííion. Su­
plico á v. m. que al Señor Don Fadrique, y á mi 
Señora Doñi Maria mande v. m. dar vn recado 
de mi parce - que no tengo cabe9a para eferivirá 
fus Señorias: y perdóneme v. m. por amor de Dios. 
Su divina Mageftad guarde av. m. y dé lafanti-
dad, que yo le füplico. Amen. De Avila diez de 
Ocubre de mil quinientos y ochenta. 

Indigna fierva de v. m. y fu Hija 

Tereftde 1BSFS. 

N O T A S. 
i . Sce Señor Ecleíiaílico fue el Iluftriílimo Señor Don San-

I ^ cho Davila, que fue Obifpode CarcajenajIaenjPiafeiicia, 
y vlcimamence creo que lo fue de Sígucnca. Fue exeraplariífimo 
Prelado,hijo Re los Señores Marqueíes de Velada. Efcrivió déla 
veneración de' las Reliquias vn tratado muy dodo, y predicó á 
la Canonización de la Santa. Fue fu Confcílüi^íiendo muy rrio-
£o, que apenas le avian acabado de ordenarj que es buen crédito 
de fu gran virtud. 

2,. Todavia, la dicipula fanta dava documentos al Maeftro 
virtuofo ( que eíTo va de lo virtuofo a lo fanto) y él fe los embia-
va á pedir: y bien perfedos fe los dava, quando le dezia: que fa-
HeíTe de el propio conocimiento al amor ; pero promoviendo 
cfte, fin dexar aquel: porque no ay duda, que el conocimiento 
propio no ha de fer habitación , íino traníito, para llegar al co­
nocimiento de Dios: como el que conoce fu enfermedad, y buf-
ca la medicina ; pues eílarfe mirando las llagas el herido, y no 
acudir á fu curacion,fuera coda fu ruina.Y tal vez, íi no fe ocurre 

luego 
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luc^o con el remedio al daño, fi caba , y profunda el alma fo-
brado en el propio conocimiento,puede perderfe por la defefpe-
ración ; 4que es lo.que dixo el Santo y Real Profeta David : Nifi Pfal. 118, 
quod lex rúa medítatio weaejl: tune forte ferijjfem in humilitate v-S*' 
mea. Y aííl es menefter paíTar de el conocimiento propio á la efpe-
ranca, que depende de el conocimiento de la bondad de Dios. 

3. También le confuela en la diftraccion de el rezo, que es co­
fa que fuele atormentar mucho á todosrpero dize admirablemen­
te la Santa, que quando el intento y deíéo es de rezar bien, no ay 
que afligirfe: porque Dios recibe lo imperfeto con lo perfedo, 
como mala moneda nueftra , que paíTa con la buena fuya , con­
forme nos dexó enfeñado: Si oculm tumpmflexfuerit, totum Matth.6. 
coYpm tuum luádum erit. Si es buena tu intención, también lo v.22. 
ferá tu acción. 

4. Con efto excluye la Santa vn adagio, que aora corre por al, 
a rni parecer vn poco relajado, de los que dizen, íi bien , para lo 
que toca á cumplir con el rezo : Si recitajli: bene recifafti. Si re­
zarte : bien rezafte. Mejor fuera poner los dos puntos defpues de 
el hette. Si recitajli bene: recitajli. Porque rezar, y mal, es gran 
trabajo para el alma, y para el cuerpo: pues efte padece, y aquella 
no merece. Y aun fuera bueno íi fe quedara ai: pero fe paíTa, re­
zando mal, de el no merecer, al pecar. 

j . Toda via, quando la voluntad es buena, como dize la San­
ta, y fe aplica el cuidado, no ay que afligirle de las involuntarias 
diftracciónes, y mas en los entendimientos y imaginaciones vi­
vas, las qualesapenas fon corregibles. Y de ellas habla la Santa 
de íi en el numero quarto , quando fe llama , eulpada en eflo: 
porque era tan grande fu viveza y compreheníion, como fe ve 
por lo que efcrivio, y obró. Y afsi no dudo, que eftaria rezando, 
y governando fobre el Breviario, ( fin repararlo) tres ó quatro 
Conventos de fus Defcalcas; pero en advirtiendo en ello, lo cor-
regia , y fe corregía. Y efto baña para cumplir, y merecer mu-
chiíTimo , y afsi fe puede entender eladagio : Si recitajli benh 
recitajli: 

F Í C A R -
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C A R T A V I I . 
A l mifmo Ilttjiripmo Señor Don SANCHO 

D AVILA. 

I E S V S. 
A gracia de el Efpiritu Santo íea 
fiempre con v. m. Si Tupiera que 
eftava v. m. en elíe lugar , antes 
huviera rcfpondido á la carta de v. 

que lo defeava mucho, para dezir el gran confue-
lo,que me dio. Pagúelo la divina Mageftadá v. m. 
con los bienes efpirituales, que yo fiépre le fuplico. 

i. En la Fundación de Burgos han íido tantos 
los trabajos, y poca íalud, y muchas ocupaciones, 
que poco tiempo me quedavapara tomar efte con­
tento. Gloria íea á Dios , que ya queda acabado 
aquello, y bien. Mucho quifiera ir por donde v. m. 
eftá: queme diera gran contento tratar algunas 
cofas en prefencia, que fe pueden mal por cartas. 
E n pocas quiere nueftro Señor que haga mi vo­
luntad: cumplafe la de fu divina Mageftad, que es 
lo que haze al cafo. La vida de mi Señora la Mar-
quefa defeo mucho ver. Devib de recibir tarde la 
carta mi Señora la Abadeía fu hermana^ por leer­
la fu merced, creo no me la ha embiado. Con mu­
cha razón ha querido v. m. quede por memoria 

tan 
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tan fanta vida. Plegué á Dios la haga. v. ra. de 
lo mucho que ay en ella que dezir; que temo, ha 
de quedar corto. 

3. O Señor l y que es lo que padecí, en que íus 
Padres de mi íbbrina la dexaffen en Avila , hafta 
que yo bolvieíTe de Burgos l Como me vieron tan 
porfiada, íalicon ello. Guarde Diosa v. m. que 
tanto cuida de hazerles merced en todo ^ que yo 
efpero, que ha de fer v. m. fu remedio. Guarde 
Dios á v. m. muchos años, con la fantidad que 
yo fiempre le íuplico. Amen. De Falencia, doze 
de Agofto mil quinientos y ochenta y dos. 

Indigna íierva, yTubdita de v. m. 

Tereft de lES VS* 

N O T A S. 
1. TT N efta carta apenas ay que advertir. Es para el miftno 

JLL Prelado el Iluftriííiino Señor Don Sancho Davíla, antes 
que lo fuefle : y bien fe conoce qual avia de fer defpues, quien 
ya entonces era Coronifta de las virtudes de fu Madre. No fe ha 
devido de eftampar efta vida:á lo menoSjyo no la he vifto efta ñi­
pada, fino en las virtudes de efte gran Prelado, que le conocí, y 
viíité en Siguenca. 

2. Haze mención en el numero fegundo 5 de lo que padeció 
en la Fundación de Burgos: en donde el Señor Ar^obifpode 
aquella Sanca Igleíia la mortificó mucho á la Santa, ya íus Reli-
giofas , dilatándole la licencia , eíiando ya dentro de la mifma 
ciudad. Cuéntalo la Santa en fus Fundaciones con grandiííima Fundacio-
gracia : y entre otras cofas dize ; Q u e les dava la licencia; pero nes lib. 5, 
que era con tales condiciones, que parecían todas impoíTibles. c.4.y j . 

F 3 Defpues 
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Defpues fe la dió antes de partirla Santa , y con gran güilo. Fue 
va Preladoobrervantiííirao: llamavafej Don Chnftoval Vela. 

3. El válor de la Santa también fe conoce en el numero terce­
ro, al defender para Dios á fu fobrina, y procurar, que andu vieíTe 

D. Hier. con el confejo de S.Gerónimo :Fer calcatum Tatrem^ ¿r calcatam 
in Epift. Matrem, á bufcar la Eípofa á fu eterno Eípoío. Efta íobrina luya, 

que la Santa inftó con fus PadreSj paraquele dexaíTen en Avila, 
hafta que bolvieíTe de la Fundación de Burgos, fue, como fe 
colige de otra carta de la Santa, Doña Beatriz de Ahumada, hija 
de fu hermana Doña luana de Ahumada : que muerta la Santa, 
tomó el habito de Defcalga Carmelita en el Convento de Alva, 
aviendolo antes profetizado} y llamófe Beatriz de I E s V s. Fue 
Priora de las Carmelitas Defcalcas de Madrid , donde yo la tra­
te, y comuniqué , y era Religioía fumamcnte efpiritual y perfe­
cta. Dióme vna imagen de Ghrifto nueílro Señor crucificado, 
que ella truxo configo , mas de quarenta años : y yo por efío, y 
principalmente por quien es, la traigo conmigo ; ó él me trae 
eoníigo, que es lo mas cierto, mas ha de diez y fíete. Murió en 
Madrid año de 163.9. con opinión de fantidad. 

C A R T A V I I I. 
. A l Ilíijlviflimo Señor Don ALONSO VE­

LA Z QJ E Z 3 Ohijjto de OJma. 

I E S V S. 
Everendiflimo Padre de mi alma: por 
vna de las mayores mercedes, queme 
fiento obligada á nueftro Señoras por 
darme fu Mageftad defeo de íer obe­

diente : porque en ella virtud íiento mucho con­
tento, y confuelo, como cofa que mas encomendó 
nueftro Señor. 

z. V . S. 
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2.. V . S. me maadb el otro día, qae le encomen-

daffeá Dios: yo me tengo en efto cuidado, y aña-
diómele mas el mandato de V . S. Yo lo he hecho, 
no mirando mi poquedad-fino fercofa, queman­
do V. S. y con efta fe efpero en fu bondad , que 
V . S. recibirá lo que me parece reprefentarle, y re­
cibirá mi voluntad 5 pues nace de obediencia. 

5. Reprefentandole, pues,yoá nueftroSeñorías 
mercedes, que le ha hecho á V . S. y y o le conozco, 
de averie dado humildad, y caridad, yzelode al­
mas , y de bolver por la honra de nueftro Señor ^ y 
conociendo yo efte deíeo, pedile á nueftro Señor 
acrecentamiento de todas virtudes, y perfección, 
para que faefle tan perfe¿to,comola Dignidad^n 
que nueftro Señor le ha puefto, pide. Fueme mot 
trado, que le faltava á V . S. lo mas principal , que 
fe requiere paraeíTas virtudes; y faltando lo mas, 
que es el fundamento, la obra fe deshaze, y no es 
firme. Porque le falta la oración con lampara en­
cendida, que es la lumbre de la Fe: y perfeverancia 
en la oración con fortaleza, rompiendo la falla de 
vnion, que es la Vncion de el Efpiritu Santo: por 
cuya falta viene toda la fequedad, y defunion, que 
tiene el alma. 

4. Es menefter fufrir la importunidad de el tro­
pel de penfamientos, y las imaginaciones impor­
tunas, é Ímpetus de movimientos naturales -9 afli de 
el alma, por la fequedad, y defunion , que liene^ 

como 
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como de el cuerpo, por la falta de rendimiento^ 
que al efpiritu ha de tener. Porque, aunque á nuc-
ftro parecer, no aya imperfecciones en noíbtros; 
quando Dios abre los ojos de el alma, como en 
la oración lo fuele hazer , parecenfe bien eftas im­
perfecciones. 

5. Lo que me fue moftrado de el orden, que V. S. 
ha de tener en el principio de la oración, hecha la 
fenal déla Cruz, es: acufarfe de todas fus faltas, co­
metidas defpues de la confeflion: y defnudarfe de 
todas las cofas, como fi en aquella hora huviera 
de morir: tener verdadero arrepentimiento de las 
faltas, y rezar el Salmo de el Mtjerere, en penitencia 
de ellas. Y tras efto, tiene de dezir: A rvmfira Efcuela, 
Señor, ymgo a aprender ̂ jino a enfeñar. Hablare con V* Mage-
fiad, aunque pdyo 3 y ceniza ¡ymtferable gufano de la tierra» 
Y diziendo : ¿Moflrad, Señory en m yuefiro poder, aunque 
miferable hormiga de la tierra, Ofreciendofe á Dios en 
perpetuo facrificio de holocaufto, pondrá delante 
de los ojos de el entendimiento,o corporales, áleíii 
Chrifto crucificado: al qual con repoíb, y afedo 
de el alma, remire, y coníidére parte por parte. 

6. Primeramente, confiderando la naturaleza 
divina de el Verbo Eterno de el Padre, vnida con 
la naturalezahumana,que de fino tenia fer,fi Dios 
no fe le diera. Y mirar aquel inefable amor, con 
aquella profunda humildad, conque Dios fe des­
hizo tanto^ haziendo al hombre Dios^haziendoíe 

Dios 
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Dios hombre: y aquella magnificencia y largue­
za, con que Dios vsb de fu poder, manifeftandoíe 
á los hombres, haziendoles participantes de fu 
gloria, poder, y grandeza. 

7. Y í i efto le causare la admiración, que envna 
alma fuele caufar ^ quedefe aqui: que deve mirar 
vna alta tan baxa , y vnabaxa tan alta. Mirarle á 
ía cabera coronada de efpinas; á donde fe confi-
dera la rudeza de nueftro entendimiento y cegue­
dad. Pedir á nueftro Señor, tenga por bien de abrir­
nos los ojos de el alma, y clarificarnos nueftro en­
tendimiento con la lumbre de la Fe: para que con 
humildad entendamos, quien es Dios, y quien íb-
mosnofotros: y conefte humilde conocimiento 
podamos guardar fus mandamientos y coníejos, 
haziendo en todo fu voluntad. Y mirarle las ma­
nos clavadas,confiderandofu largueza, y nueftra 
cortedad: confiriendo fus dadivas, y las nueftras. 

8. Mirarle los pies clavados, confiderando la 
diligencia con que nos bufea, y la torpeza con que 
le bufeamos. Mirarle aquel collado abierto, defeu-
briendo fu coraron, y entrañable amor, con qut 
nos amo, quandoquifo fuefle nueftro nido y re­
fugio, y por aquella puerta entraíTemos en el arca, 
al tiempo de el diluvio de nueftras tentaciones y 
tribulaciones. Suplicarle, que como el quifo que 
fu coftado fueíTe abierto, en teftimonio de el amor 
que nos tenia, dé orden, que fe abra el nueftro, y 

G le 
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ledeícabramos nueftro coraron, y le manifeíle-
mos naeftras neceífidades, y acertemos á pedir el 
remedio y medicina para ellas. 

9. Tiene de llegarle V. S. ala oración con ren­
dimiento y fugecion: y con facilidad ir por el ca­
mino, que Dios le llevare, fiandofe, con feguridad, 
de fu Mageftad. Oyga con atención la leccion,que 
le leyere- acra moíírandole las eípaldas,© el roftro: 
que es cerrándole la puerta, y dexandofelo fuera j 6 
tomándole de la mano, y metiéndole en fareca-
mará. Todo lo tiene de llevar con igualdad de ani­
mo: yquando le reprehendiere, aprobar fu redo y 
ajuftado juizio, humillandofe. 

10. Y quando le cpnfoláre, tenerfe por indigno 
de ello: y por otra parte aprobar fu bondad, que 
tiene por naturaleza, manifeftaríeá los hombres, 
y hazerlos participantes de fu poder y bondad. Y 
mayor injuria fe haze á Dios, en dudar de fu lar­
gueza en hazer mercedes: pues quiere mas refplan-
decer en manifeftar íu omnipotencia 5 que no en 
moftrar el poder de fu jufticia. Y íi el negar fu po­
derío, para vengar fus injurias, íería grande blasfe-
m-ia- mayor es negarle en lo que el quiere mas mo-
ftrarloi que es en hazer mercedes. Y no querer ren­
dir el entendimiento, cierto es quererle enfeñar en 
la oración, y no querer fer enfeñado • que es á lo 
que alli fe va : y feria ir contra el fin, y el intento, 
con que alli fe ha de ir, Y manifeftando fu polvo 

yce-
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y ceniza, tiene de guardar las condiciones de el 
polvo y ceniza: que es, de fu propia naturaleza, 
eftarfe en el centro de la tierra. 

11. Mas quando el viento le levanta, haria con­
tra naturalezajíi no íe levaíitafle-. y levantado, fube 
quanto el viento lo fube, y fuñenta: y ceflando el 
viento i fe buelve á fu lugar. Afli el alma, que fe 
compara con el polvo y ceniza, es neceflario que 
tenga las condiciones de aquello, con que fe com­
para • y afli ha de eftar en la oración femada en íií 
conocimiento propio: yquandoelfuave foplode 
el Efpiritu Santo la levantare, y la metiere en el 
coraron de Dios, y alli lafuftentáre, deícubrien-
dole fu bondad, manifeftandolefu poder,íepa go­
zar de aquella merced con hazimiento de gracias: 
pues la entrañiza, arrimándola á fu pecho, como á 
Efpofa regalada,y con quien ííi Efpofo fe regala. 

11. Seria gran villanía y groíTeria, la Efpoíá de el 
Rey ( á quien el efeogib, ííendode baxa fuerte) 
no hazer prefencia en fu cafa y Corte, el dia que 
el quiere que la haga , como lo hizo la Reina Va- Eíih.c.i. 
ftfaii lo qualel Rey lintib, como lo cuenta la fantav• I2• 
Efcritura.Lo mifmo fuele hazer nueftro Señor con 
las almas, que íe efquivan de el: pues fu Magefíad 
lo manifieíla, diziendo: JUm fus regalos, eran ejlar con ProVerb. 
los hijos de los hombres. Y fi todos huyeíTen, privarían a 8•V•5I• 
Dios de fus regalos,fegun eíle atributo-aunquefea 
debaxo de color de humildad: lo qual no feria, 

G 2. fino 
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fino indifcrecion, y mala crianza, y genero de me-
nofprecio, no recibir de fu mano lo que el da- y fal­
ta de entendimiento de el que tiene neceílidad de 
vna coía para el fuftento de la vida, quando fe la 
dan, no tomarla. 

i j. Dizefe también, que tiene de eftar como el 
guíano de la tierra. Efta propiedad es, eftar el pe­
cho pegado á ella,humillado, y fugeto al Criador, 
y á las criaturas- que aunque le huellen, b las aves 
le piquen, no fe levanta. Por el hollar > fe entiende,, 
quando en el lugar de la oración fe levanta la car­
ne contra elefpiritu,y con mil géneros de engaños 
y defafoíiegos, reprefentandole, que en otras par-
tes hará mas provecho • como acudir á las necet 
fidades de los próximos-, y eftudiar, para predicar, 
y governar lo que cada vno tiene á fu cargo. 

14. A lo qual fe puede refponder: que fu neceíli­
dad es la primera, y de mas obligación: y la perfe-
¿la caridad empieza de fi mifmo, Y que el Paftor, 
para hazer bien fu oficio, fe tiene de poner en el 
lugar mas alto, de donde pueda bien ver toda fu 
manada, y ver fi la acometen las fieras: y efte alto, 
es el lugar de la oración. 

15. Llamafe también gufano de la tierra: porque, 
aunque los pájaros de el Cielo le piquen, no fe le­
vanta de la tierra, ni pierde la obediencia y fuge-
cion, que tiene á fu Criador que es eftar en el mif­
mo lugar que el le pufo. Y afli el hombre ha de 

eftar 
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eftar firme en el puedo que Dios le tiene, que es 
el lugar de la oración y que aunque las aves, que fon 
los demonios, le piquen, y moleften con las ima­
ginaciones , y penfamientos importunos, y los de-
fafoíiegos, que en aquella hora trae el demonio, 
llevando el penfamiento, y derramándolo de vna 
parte á otra, y tras el penfamiento fe va el coraron: 
y no es poco el fruto de la oración fufrir eftas molb-
ftiasé importunidades con paciencia. Y efto es 
ofreceríe en olocaufto, que es coníiimirfe todo ct 
íacrificio, en el fuego de la tentación , fin que de 
allí falga cofa de el 

16. Porque el eftar alli fin facar nada,no es tiem -̂
po perdido, fino de mucha ganancia: porqqe íe: 
trabaja fin interés, y por folala gloria de Dios: que 
aunque deprefto le parece que trabaja en valde, 
no es aííij fino que acontece como á los hijos, que 
trabajan en las haziendas de fus padres que, aun­
que á la noche no llevan jornal , al fin de el ano 
lo llevan todo. 

17. Y cfto es muy femejante á la Oración de el 
huerto, en la qpal pedia leíu Chrifto nueftro Se­
ñor , que le quitaílen la amargura y dificultad, 
que fe haze para vencer la naturaleza humana. No 
pedia que le quitaíTen los trabajoŝ  fino el diígufto 
conque lospaífava: y lo que Chrifto pedia para 
la parte inferior de el hombre, era, que la fortaleza 
de el cfpirimfecomanicaíTeálacarne, en la qual 

G 5 fe 
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íe esfor^aíTe fu flaqueza, y eftuvieíTe prompra) co­
mo lo eftava el efpiritu , quando le rcfpondieron: 
que no convenia, fino que bevicíTe aquel cáliz: 
que es, que vencieíTe aquella pufilanimidad, 
y flaqueza de la carne? y para que entendieffenios, 
que aunque era verdadero Dios, era también ver­
dadero hombre ^ pues fentia también las penali­
dades, como los demás hombres. 

18. Tiene neceffidad el que llega á la oración, 
de íer trabajádor, y nunca canfarfe en el tiempo de 
el verano, y de la bonanza ( como la hormiga ) 
para llevar mantenimiento para el tiempo de el in­
vierno, y de los diluvios, y tenga provifion deque 
k fuñente,y no perezca de hambre, como los otros 
animales defapercibidos • pnes aguarda los fortiííi-
mos diluvios de la muerte, y de el juizio. 

Para ir á la oración, fe requiere, ir con veftí-
durade boda, que es veftidura de Pafcua 5 que es 
de defeaníb, y no de trabajo: y para eftos dias prin­
cipales, todos procuran tener preciofos atavíos: y 
para honrar vna fiefta,íuelevno hazer grandes gaf-
tos, y lo da por bien empleado, quando íale como 
el defea. Hazeríe vno gran letrado, y cortefano, 
no fe puede hazer fin grande gaño , y mucho tra-
bajo. El hazerfe corteíano de el Cielo, y tener le­
tras fobetanas, no íe puede hazer fin alguna ocu­
pación de tiempo, y trabajo de efpiritu. 

10. Y con efto ceífo de dezir mas á V. S. á quien 
pido 
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pido perdón de el atrevimiento, que he tenido en 
reprefentar efto'r que 3 aunque eftá lleno de faltas, 
é indifcreciones, no es falta de zelo, que devo te­
ner al fervicio de V. S. como verdadera oveja fuya, 
en cuyas fantas oraciones me encomiendo. Guar­
de nueftro Señora V.S. con muchos aumentos de 
ía gracia. Amen. 

Indigna íierva, y íubdita de V , S. 

Terefa de lÉSFS. 

N O T A S. 
1. JO Sea carta efta itnpreíía en las Obras de ía Sanca, y es de 

X-^las mas diferecas y efpirituales, que ay en todo eíte Epi-
fíolario; y creo, que la refervó nueílto Señor entera, por el gran­
de fruco que ha de caufar, feñaladamente a todo genero de Pre­
lados. Y íupuefto que es importantiííima, y enderecada á vn 
Señor Obifpo de la Igleíia, que yo eftoy indignamente íirvien-
do; pido licencia para dilatarme algo en las Notas. 

2. En la carta, que eferivi al Padre Geiieral3 en razón de eftas 
Epiftolas, y eftá en el principio de efte libro> dixe quien era efte 
Señor Prelado. Aora añadiré dos cofas para el crédito de fu vir­
tud , que hazen al intento de la grandeza de el efpiritu de fanta 
Terefajla qual leeftava dando lición eípiritual en efta carta, íien-
dp el íu ConfeíTor; como G. fuera aun Novicio fuyo : y las sé de 
quien las oyó á vn Secretario, que le íirvió, Prebendado de eftá 
fanta Iglefia. 

5- La primera es: que defpues de aver férvido efte gran Pre­
lado efta fanta Igleíia de Ofma, eftando íirviendo la de Santia­
go, propufo al Señor Rey Felipe Segundó, que ni fu Mageftad 
ni el cumplían con fu conciencia, fino la dexava, por las graves 
enfermedades, que con la gota le avian fobrevenido: y defpues 

de 
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dedivcrfas replicas, vino bien fu Mageíhd , en que la dexaífej 
pero con calidad , de que el mifmo, primero propníieíTe dos íü-
getos, para que de ellos efcogieíTe fu Mageííad el que le pare-
cieíTe, para fucederle en fu Igleíiary aíTi fe hizo: y eícogió fu Ma-
geftad vno de ellos. Tanto fiava aquel prudente Rey de el efpi-
ritu, virtud, y juizio deeíle Prelado. 

4. La fegundatque aviendole dicho fu Mageíbd3que vieíTe que 
renta fe quería refervar para rusal¡mentos;rel:pondió:que le bsfta-
van mil ducados para liados criados, y dos Capellanes; y le feñaló 
doze rail ducados, y fe fue á Talabera á morir.Era natural d*e Tu-

Fundacio- déla de Duero. Deeí le Prelado habla la Santa en fus Fundacio­
nes lib. 5. nes,como de varón Apottolico: y bien fe v^pues dize: que viíita-

5' vaáp¡eeíleC^fpado-,yaíriporaqiiifeveraqualeralaMaeftra,de 
quien tanto Prelado era fu Difcipulo. Vamos aora á las Notas. 

j . En el numero primero y íegundo de la carta, falva la Santa 
la cenfura, á que eftava fugeta, enfeñando vna mtiger á vn Pre­
lado; y vna hijadeconfeflion a fu Gonfeflbr, con dezir: que lo 
ha&e per obediencia, de quien elh es muy emniorada, Y tiene ra-
-zon de ferio, por fer eíía virtud el repofo y quietud de el efpi-
ritu, y en quien folo defeanfa. Los que obedecen , eícriven con 
reglá : y aííi pueden formar las lineas derechas. Al de los que 
mandamosfi obramos como quien manda, y no como quien 
obedece á las reglas, que á nofotros nos mandan. 

6, En el numero tercero dize: que es de Dios quanto le eferí-
vió j que eíTo fígnifica el: Fuewe mojlrado: Se me ha dado a enten­
der. Y aíli lo creo: y que no íolo es de Dios, porque era de íanta 
Terefa fierva fuya ; fino de Dios, porque lo trato primero coa 
D ios en la oración : que es por donde Dios fe comanica alas 
almas, ó que tuvo fobre ello revelación: y affi efta carta, en mi 
opinión, tiene tanto mas de Dios, quanto es de la Santa, y de fu 
oración, ó de alguna revelación. 

7. En el mifmo numero tercero,dize vna cofa^ue puede hazer 
temblar a todos los Prelados de la Iglefia Católica; yo á lo me­
nos no hallo a donde efeonderme. Y es, que le dixo Dios á fanra 
Terefa: <>>ue temendó efte Vrelado humildad, y caridad, y z,elo de 
almas , y de holver for la honra de Dios, le faltaba lo mas princi-

pal, queje requiere para ejlas virtudes. Aquí he de parar vn poco, 
con licencia de quien me leyere, 

S. Que 
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S. Que es efto? A quien tiene caridad, que le falta? íiendo efta 

virtud el feminario de todas las virtudes ? A quien es Obiípo, y 
tiene zelo de las almas, que le falta l íiendo eííe el heroico exer-
cicio de fu minifterioíA quien mira por la honra de Dios,que le 
falta í íiendo efte el mas íoberano fin de el Obifpo ? Y toda via 
le dixo Dios á fanta Terefa : que le faltava á eíle Obifpo lo me­
jor , teniendo todo efto. Pero luego lo dixo Dios á la Santa, y 
la Santa al Obifpo.Oygamoslo todos los Prelados Ecleíiafticos, 
y Sacerdotes,con íiiroa atención. 

9. Fakavale la oración con fortaleza; y tal, que rompieíTe la 
falta de vnion ; y efta vnion es la Vncion de el Eípiritu Santoj 
y íin vnion interior de el Efpiritu Santo , todo vive arriefgado, 
y fugeto á defunion entre el alma y Dios: y al de el alma fin 
vnion con Dios i 

10. Aqui devenios los Prelados aprender a formar didamen, 
(de que ni bafta el zelo, ni bafta la caridad , ni bafta el defeo de la 
honra de Dios, fin la oración. No porque eílas virtudes en fi no 
baften para falvarnos j lino por el riefgo que corren, de que no 
duren en nofotros fin la oración , y íe aparten de nofotros, por 

< no tenerla: y en aufentandoíe de nofotros ellas, por no tenerla á 
clla,noscondenarétnos,y perderemos nofotros fin ella,y fin ellas. 

Larazon es clara.Gomo ha de durar la caridad,fi no da Diosla 
perfeverancia ? Como la dará Dios, fi no la pedimos ? Como la 
pediremos, fí no ay oración i Como íe ha dehazer efte milagro 
grande, íin ella ? Derribadas las canales,y las influencias de el al­
ma á Dios, y de Dios al alma, no teniendo oración, por donde 
ha de correr efta agua de el Efpiritu Santo ? Luego fin la oración; 
ni ay communicacion de Dios, para confervar las virtudes ad­
quiridas, ni piara adquirir las perdidas, ni ay medio para lobue-
uo; y no sé tí diga, ni remedio. 

11. Efto clamava, con repetidos clamores, S.Bernardo al Pon­
tífice Eugenio íuhijo efpintual : y íiendo Vicario de Chriftoel 
vno,yvn Religioíb pobre ei otro, ( ¡que parece harto a la inter­
locución de efta carta de fanta Terefa, entre la oveja,y fu Paftor) 
le dize: Timeo tibi^Eugem^ne mulíitudo negottorumjntermiffcíora- S- Bern. 
tione, ¿r confideratione, te ad cor durumferducat, quoddevottone ^ 
non incalefeit, compafítone non molíefeit, comfunñione non f á n - ^íp6" 
ditur, é-Je ipfum non exhorret, quU n-onfentlt. Temóte mucho, ^ 

H Euge-
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Eugenio, que la multitud de los negocios 3 dexando tu la ora-
.cion, y la coníideracion por ellos, no ce lleven á la dureza de co­
raron; y que de tal fuerte te lo pongan, que ni lo caliente la devo­
ción, ni lo ablande lacompaílion,ni lo rómpala compunción, ni 
tengas horror de ti; por hallarte en eñado, que no llegas á fentir 
la perdición, que ay dentro de ti. 

O que palabras eftas de aquel dulce y fuerce eípiritual Ber­
nardo , órgano animado de el Efpiritu Sanco 1 Como devemos 
aplicar á ellas el o ído , v el coraron los Prelados • 

iz. Que mayor deídicha de vn Obifpo, ó Superior, ó Cura, 
ó Sacerdote , que tener el coracon de manera, que arroje de íi 
por fu dureza la devocion,y la proncitud de acudir á todo lo bue­
no y fanto ? Que le queda á efta alma, fino perderfe para íiempre 
en lo malo ? guod devotiom non hcalefeit. Pues efto lo caufa el 
no tener oración. 

15. (Que mayor defdicha j que no compadecerfe vn Prelado, 
b Superior, de las neceííidades erpirituales y cemporales de fus 
fiibdicos,y mirarías con ojos rerenos,y duro coracon? Quodcom~ 
fafione non mellefút. Pues efto lo caufa el no tener oración. 

14. Que mayor defdicha j que teniendo el pecho de bronce, 
y el coraron de hierro vn Prelado, reíiftirfe á las lagrimas, y á la 
compunción ? guod comprntíions non feinditur. Pues efto lo 
haze el no cener oración. 

Ií* QHe mayor defdicha ; que íiendo vn Superior el moa-
ftruo, que propone S. Bernardo en otro lugar, que haze pies de 
la eabaca, prefiriendo lo temporal á lo eterno ; ojos de el colo­
drillo , mirando al gozo prefence, y no á la cuenta en lo venide­
ro; y haze pecho de las efpaldas, dando eftas á lo bueno, y aquel 
a lo malo; y las demás monftruoíidades, que pondera alli el San­
to? mirarfe á íi el Prelado, y no cener horror de íi mifmo ? £ t fe 
ipfum non exhorret. Pues efto lo caufa el no cener oración. 

16, Que mayor defdicha ; que llegar con efta enfermedad 
morcal, á eftado, que no llegue á fentir el enfermo, ni fu muer­
te, ni fu enfermedad í Jgttia non fenút. Pues efto lo caufa el no 
tener oración. 

Efta es la pícea, que dixo Dios, que le falta va al arnés de las 
excelentes virnudes, de queeftava armado efte fanto Obifpo: y 
efta es laque le avisó de fu parte fanca Terefa, para que la pro-

curaf-
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curaíTcrporquCjaunquc algún tiempo pueden e/ftar las virtudes fin 
la oracion,y las tenia entoncesjperojcomo dizc San I3ernaido,po-
co a poco, en dexandola, puede llegar á endurecerfe el coracon,y 
á deíarmarfe de ellasjy delarmado el íbldado de las virtudes, y de 
Ja üracion,qne le quedajíino fer triunfo y trofeo de fus enemigos? 

17. Y deve advertirfe : que, como parece en efte numero ter­
cero, ya efte fanto Prelado tenia oración j pero faltava tal vez en 
ella la perfeverancia: y ya fuefíe, como lo infinua la Santa , por 
las ocupaciones de el officio , ó por las moleílias de las tenta­
ciones y tribulaciones^ no perfeverava: y Dios no le paíTava efta 
partida, niqueria quctuvieííe folo algunos dias oración , fino 
confiante, frequente, fervorofa : continua oración, y inflante, 
como dize S. Pablo : Semfer gaudete > fine intermifione crate.! t 
Y como dize el Señor: Llamando> inflando> rogando> imfortu-y.^ 
mndo : con que nos enfeña la Santa , que Prelado fin oración, i-ucs n , 
no es Preladoi lino defdicha, tentación, ó perdición. v.> 

18. En el numero quarto, cada palabra merecía no vna nota, , 
íino vn dilatado comento. Es finduda, que efte fanto Prelado 
tenia oración; pero perfuadele, que no fe canfe de tenerla, y que 
venca, con la perfeverancia, a los enemigos ordinarios de la ora­
ción j que fon la vagueación y diftraccion , inquietud, y otras 
tentaciones y miferias, á que eftamos fugetos; que vnas vezes 
proceden de el cuerpoonal mortificado, y otras de el animo dif-
traído: y otras,y muchas,de la voluntad de Dios,que las permite 
para probar a los fuyos, para ver fi los halla dignos de fi: Vtdigm i.ThcíTi 
haheamim Regno Det,fíforte inveniet dignosJe. v. j . 

Todas eftas fe vencen con vna humilde perfeverancia : por­
que hemos de aíTentar, que todo vn infierno entero de demo­
nios fe juntarán, para eftorbará vna alma fola,la oracionjquanto 
mas á la de vn Prelado, fiadora de tantas almas? y por la refiften-
cia, que ellos hazen al que ora, fe conoce bien íü importancia. 

19- Sobre toda Alexandria , ciudad populoíiílima, no avia 
mas que vn demonio , que tentaíTe ; como fe ve en las vidas de 
los Padres de el Oriente : yaundezia el Santo, que lo vio en fi­
gura de hombre dormido y defeuidado. Pero lobre la Hermita 
de vn pobre Anacoreta, que eñava cerca de Alexandria, y le bal-
lava orando , avia cien mil demonios. Para que avia menefter 
Alexandria tentadores, üendoella,y fus habitadores, lamifma 

1 H 2, culpa, 
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culpa.y lamifniareiicacion ? Alque ora,embiael diablo los ten­
tadores; y allí eftá fu cuidado, donde eftá fu daño. 

Pero que fon los Demonios , fino traígos , fombras, y mufa-
rañas, quando Dios eftá con el orador , y con el Obifpo , que le 
adora, y ora, y lo llama , y le ruega por í i , y por todas fus ovejas? 
Que ion, lino perros fin dientes? que como dize fan Aguílin, no 
les queda fino la facultad de ladrar, pero no la de morder. L4-

D. Angu- tr&repoteft, morderé omnino non potejl. 
ftin.ferm. 20. Deíde el numero quinto , comienza eftaceleftial Maeílra, 
197- de defpues de averie aefte Prelado embragado el efeudo de la pa-
mcdiuin* ciencia y perfeverancia en la oración, á ciezirle, como ha de pe-

lear, y orar, limpiando, anee todas cofas, la conciencia: pues po-
jKm- nerfe á hablar con Dios, fin mirarfe á íi primero, ni podrá verlo, 
D^lgu- ni oírlo, ni aun hablarlo. Vt noverim me, & noverlm te , dezia 
ílinus. can Aguftin, que le pedia á Dios. Hazed, Señor, que me co­

nozca , para que os conozca. Como fi dixera : Si mis paííiones 
me hazen ruido , como oiré á Dios ? Y fi mis paííiones me en­
mudecen , por no llorarlas, como podré hablar mudo á Dios? 
Y íi mis paííiones me ciegan, como veré la luz de Dios ? Y aíli lo 
primero es puriíicarfe,y limpiarfe, y luego llegarfe á Dios. 

11. La oración, que aquí leenfeñafanta Terefa áefte Prelado, 
para comencará orar,donde dize: A vmfira, efcuela vengo ¡Señor, 
a aprenderno A enfenar. Hablare con voŝ aunquepolvoycemz>a}y 
míferable gtifano de U tierra. Mofírtd, Señor, en mi vuejlro poder, 
aunque miferable hormiga; escafi toda de la Efcritura, y muy á 
propoíjto , para que todos lo digamos al entrar en la oración; y 
dudo mucho , que aya otra mas difereta , efpiritual, ni mas al 
intento en todas fus Obras : y para que íe note, la he repetido 
en efte numero. 

í i . Al fin de el numero quinto, le pone la Santa á efte Prelado 
delante al Señor Crucificado, materia dulciííima, y vriliífimaá 
lajneditacion : pues todo nueftro bien nos ha venido de alli; y 
no conociera nueftra ceguedad á fu divinidad, finónos huviera 
redimido fu humanidad. Y íi no huviera dado el cuerpo á la 
Cruz, y el alma á las penas, y fus méritos á nueftras almas; como 
facudieramos de nofotros las culpas i- Alli hemos de bufear el re­
medio , donde eftuvo el remedio á nueftro daño: y vencer la fer-
piente, que nos mordió por la culpa, y ocafionó nueftra muerte, 

miran-
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mirando al madero de la eterna falud. En el hemos de hallar la 
vida, pues en el eftá nueílra vida pendiente. 

25. En el numero feptirao , advierte : que íi la admiración le 
fufpende, alconfiderará vn Dios crucificado por nueftro reme­
dio, y amor ; y aquella divina naturaleza vnida a nueftra baxeza, 
fe detenga: porque no es el fin de la oración medi&arr íinoamar, 
y defpues fervir: y al ferviryamar, no tanto difcurrir, quanto 
ynirfe por la caridad con Dios:y íi el difcurfo me ha caufado ad­
miración , la admiración me caufara amor j y es el amor todo el 
fin de la oración» 

24. Defde el numero feptimo en adelante > le va proponiendo 
las meditaciones por los miembros fagradosde lefu Ghrifto bien 
nueftro. Déme licencia el Tanto Fray Pedro de Alcántara, y fu 
aldíTimo efpiritu. Déme licencia la eloquencia Chriftiana de el 
venerable Fray Luis de Granada 3 admiración de eílos ligios: que 
yo no halk^que á efte pedacito de eftilo de fanta Terefa^que con­
tiene efte numero feptimo,y el o¿tavo, y aun a todas fus Obras, ni 
en el modo, ni en la fuftancia, aya otro, que le haga ventaja. 

i j . En el numero nono, con que dulzura lleva áefte Prelado á 
la oracioníCon que fanta cófian^que difpone fu animo á lo que 
Dios hiziere con el i Y dentro de la confianza,con que fuavidad 
lo alienta, para que padezca confiante ? Como lo perfuade, que 
mirccoelmifmo amorlas efpaldas, queel roftro de el divino Ef-
pofo,quando efte le niega,y aquellas le dan? Como quié dize: Ha­
ga Dios lo que quiíiere de mi; como yo haga lo que quiere Dios. 

2<í.En el numero decimo,defpues de averie dado medicina para 
las tribuíacioneSjle da cortfejo para los favores de Dios.El prime­
ro, humillarfe: el fegundo, adorar fu bondad: el tercero, engran­
decer fu largueza:el quarto,no dudar de fu omnipotencia. Como 
quien dize: Si es bueno Dios,íi es amante,!! es poderofo, y en to­
do eíto es infinito; que no hará vn infinitamente amante, bueno 
y poderofo , con el alma á quien ama, y con la alma que le ama? 

27. Al fin de efte numero décimo, y en todo el íiguiente, pro­
pone con raro efpiritu y gracia la comparación de el polvo , en 
ci que ora: y porque no falte cofa, ni á fu eloquencia, ni á fu dif-
crecion, es la mifma que pufo en la oración, en el numero quin­
to, diziendo: Soypoivo. Como quien dize: Como polvo, dexate 
llevar de el viento de el Efpiritu Santo, á donde el te licuare. Si 

H 5 con 
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can favores, como polvo humillado: íi con tribulaciones, como 
polvo pifado. Ya en el fuelo, ó ya levantado hafta el Cielo^em-
prc te has de quedar polvo: conociendo, que no eres mas que vn 

Gcnef. 18 Poco de polvo. Ctim fimpulvis , dezia Abrahan : de polvo nos 
v.iy. * hizieron j polvo fomos , y polvo nos hemos de reduzir : JEt i» 

fulverem revfrtemur. 
28. En el numero duodécimo, con la mifma eminencia, que 

el mayor Expoíidor déla fagradaEfcrituralopodia hazer, trac 
lugares admirables de el libro de Eftér, para probar la atención, 
y humildad reíígnada, y obediencia humilde , con que fe han 
de recibir los favores de el EfpofOíy quan villana es la correfpon-
dencia de la efquiva Efpofa : porque quando eílan de fu parte 
las obligacionesj también de fu parte han de eftar las finecas.Pues 
que coía mas agena de toda razón, que eftar de mi parte la deu­
da, y no eftar de mi parte la paga ? Quedeviendole yo á Dios el 
fer, por la creación, de naturaleza; el fer de gracia, por la voca­
ción} el perfeverar, en ella, por la confervacion; el todo quanto 
ay, por la redención fea mi alma la defenamorada, y íolo Dios 
el enamorado, y el fino? O no lo permitáis, Señor.» 

2$. Defde el numero décimo tercero, hafta el dezimo Texto 
figue admirablemente la comparación de el gufano; y con tanta 
claridad , que es echarlo á perder añadir coía alguna. Y con ra­
zón puede tener por honra el alma,el llamarfe gufanillo delante 
de Diosj quando en figura de el Señor dixo David : Que era el 

Pfalmu. gû ano > y ê  oprobio 'de el mundo : Ege autem fum vermis, & 
v.7. won homo: opprohrium hominum. Quien con eíta humilad no fe 

humilla ? Quien á vifta de efía humildad fe enfobervece? 
30̂  En el numero décimo tercero , fatisfaze a la tentación, 

que ofrece el demonio á los Prelados, de que es mejor trabajar, 
que no orar; y que para que gaíla el tiempo en orar , que deve 
gaftar en governar. 

A efto dize la Santa en el numero décimo quarto , que fu ne-
ceífidad es la primera en el Prelado. Y esfantifllma refpueftajy es 
defan Gregorio jy de S.Bernardo,y de todos quantos han efento 
Paftorales.Pues íi el Prelado no tieneoracion,ni podrájnifabrájni 
querrá trabajar.No podrá,porque le falcará fuer̂ asmo fabra,por­
que le faltará luz:no querrá, porque le faltará eípiritu : y todo fu 
tiabaj o ferá faltarle la üració,que es el alivio de todos los trabajos. 

31. Pue-



CARTA VIII. AL OBISPO DE OSMA. (Jj 
t i . Puedefe ponderar eílo íbbre aquellas palabras de faa Pa­

blo : AMendite vobis, & vmverfc? gregi. PrimUm vúbis: deinde k&. 10. 
gregu Atended (dize S. Pablo ) á voíócros, y á vueftro ganado: v. 18. 
primeramence á vofotrosj y luego á vueftro ganado: pues íi anda 
el Paftor perdido, perdido andará el ganado. 

Y fan Ambrofio dize: que los negocios fe han de hazer con D. Ambr. 
diligencia, pero no con congoja: Diligenter, non anxie. Como 
quien dize : No nos impidan el orar, porque me impide lo mas 
importante para el logro de el mifmo trabajo. Yañadeconfan Vbirupr. 
Bernardo en otra parte:que falga de la oración el alma de el Obif-
po al trabajo, defpidiendo centellas, recibidas en la miíma ora­
ción : emento, quodomnia debent fervifeJpiriíui: ¿ r pofi ora-
tionemigneam 3 mAnemt ciñeres Afinantes ad témpora negotiorum, 

32. Por eíTo , hablando el mifmo fan Bernardo con el Pontí­
fice Eugenio, llama malditas ocupaciones á las que quitan de el 
todo la oración al Prelado, aunque fean de fu mifmo oficio; por­
que le quitan la luz,y el calor, y la gracia para feryir bien el oficio. D. Bcm> 
Yaíli, ponderando efte daño , le dize: Adhoc {efto es al coraqon lib. 1, de 
duro) te trahent maleditftz ifla ocenpationes, fi totrnn te dederis Cofid. ad 
iüis, nihil tibirelinc[íéens. Harante el coraron duro eíLas malditas ̂ u8* 
ocupaciones, íi todo te entregas a ellas, todo defeuidado de ti. 

To^o eftolo enfeña admirablemente fanca Terefa, donde 
dize : £lm defde lo alto de U oración fe ve todo el (Xifi/pado. Por­
que con la luz de Dios vé, el que ora^al Obifpo, y á fu Obifpa-
do:y fin oración, ni vé al Obifpado, ni vé al Obifpa: porque no 
vé fin oración el Obifpo. 

33. Adviertafeen el numero décimo quinto , donde habla de 
las fequedades, que dize: Llevando elpenfamiento divertido por 
vnn parte y otra, y tras el penfamientofe va el cor acón; y con todo 
ejft no es poco el fruto de la oración. No quiere dezir la Santa 
alli, que fe va el coracon, eílo es, el confentimienco en las ten­
taciones : porque no habla, fino de la parte inferior y fenfidva, 
refiftiendo la fuperior. 

Y aífi eílo fe ha de entender en dos cafos. El primero: quando 
los penfamientos, que en la oración fe ofrecen, no fon malos, 
lino fuera de el intento, y diftraen; como ocupaciones honeílas, 
o otros negocios indiferentes, ó cuidados: que en eíTe cafo, tal 
vez fe le aplica el coracon, y entonces no fe peca. 

El 
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El fegundo: qnando fon penfainientos, y tentaciones malas y 

pecarninoías : y en elTc cafo , dezir que fe le va tras ellos el cora-
con, no csdezir, que confíente la voluntad; fino que las inclina­
ciones de la voluntad, y los primeros movimientos de el coracon 
mal mortificados, quiíieran irfe tras ellas, ílno hallaíTen la reíi-
ílencia, por la gracia, en lofuperior de la voluntad, perfeveran-
do, y negándole á ellas en la oración: y aíTi ha de entendcrfeefíe 
lugar de la Santa. 

34. En el numero décimo Texto,pone la excelente comparación 
de el hijo, que trabaja fin jornal,y defpues fe lo lleva todo al cabo 
de el año: que es lo que advirtió el Padre de los dos hijos, Obe-

Luc.15. diente y Prodigo, dlaiendo al Obediente: Hijo, todo es tuyo^uan-
31. tóes mió: a ejle he menejter cobrar, que Andaba perdido. 

3 j . En el numero décimo íeptimo, aplica la Oración de el 
huerto ala de los atribulados, manifeftando, quan alto y puro 
efpiritu enfeñava á la Santa en laTeologia myíhca, efcolaítica, 
yexpofitiva, que allí derrama, tratando de laparte fuperior y 
inferior del alma de Chrifto biennueftro: dcclarandonos,quan 
poco fe padece en la oración, á vifta de lo que el Señor padeció 
por nofotros en ella. 

36. En el numero décimo octavo, trae la comparación de la 
hormiga ; para que andemos, no foloajuftados, lino pr®vidos, 
y prevenidos en la oración. Efto es , que tengamos trabajado 
mucho en la oración , en el tiempo defocupado : advirtiendo, 
que á efto nos guia el Efpiritu Santo, quando remite al pere^ofo 

Proverb. ala hormiga: Fadeadformicam, oftger. Paraquecomoellaen-
é.v.6. troxa el verano, para el invierno, trigo; entroxémos nofotros 

oración en el defembarajado, para el de la ocupación. 
Por efíb advierte S. Pafcalio Abad,que oró tres vezes el Señor 

en el huerto , para íuplir los tres dias, que avia de eftar en el 
^S.Pafch. fepulchro : Ter rogat in orañone Dominum: quia tribus diebus 
In Mmh.faturus erat in corde terx&. Pero en las tres horas de la Cruz oró 
c.26. hb. mucho mas fuertemente: pues, fi en el huerto oró, y fudó fan-
l2* gre, para vencer la apreheníion deeftos dolores; aqui oró, y la 

derramó por todo fu cuerpo , par vencer los dolores, que caufa-
ron y dcípertaron la aprchcníion. 

37. En el numero décimo nono, para dezir la limpieza con 
quefe hadeeftar en la oración, y al comunicarfe con Dios, pro­

pone 
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pone cortefamrecnte la comparación de los que van á bodas: 
y en efto imita al Señor 3 que la pufo, para explicar la limpieza 
con que ha de fer recibido Sacramentado: y lo que el Señor apli^ 
caai mifterio Eucariftico , pide la Santa que tengamos pai£ el 
Señor adorado, y reverenciado por la oración. Pues quien es el 
que va ala audiencia de el Rey, que no fe componga, íc limpie, 
y difponga ? Y que hade caufar la prefencia divina en el alma, 
üno pureza, y limpieza interior? 

38. En el numero vigefimo , luego dcfpues de aver enfenado, 
como vn Serafín, á efte fanto lo que deve hazer, fe defpide de ei 
con cien mil humildades: y no fabe donde ponerfe, para fer des­
hecha, la que no fabemos donde ponerla,para fer venerada. 

35>. También deve advertirre : que iiendo las virtudes, deque 
íe compone el minifterio Paftoral, tantas y tan multiplicadas, 
no le habló á efte Señor Obirpo,íino de la oración. Lo primero: 
porque era feñal que tenia todas las demás. Lo íegundo ; por la 
modeília fingular de la Santa, que folo trató de fu profeííion. 
Lo tercero : porque con la oración juzgó, que le apheava el re­
medio á todos los daños, y el fomento de todas las virtudes; 
pues de ella fe puede dezir lo que el Efpiritu Santo dizc de la Sa­
biduría: £ t venerunt mihi omniabma fariter cum illa. Sapiét./, 

40. Finalmente, no acierto á deípedirme de ella celeftial car- v.n. 
ta,y íiento hallarme atado con larigurofa claufura de las Notas; 
aunque en cftas me he dilatado fobradamente, y caíi he llegado 
á comento. Pero merécelo la intención de la Santa, y nueftra ne-
ceffidad; y mas la mia, y la importancia de que tengamos oración 
los Prelados. Y afli verdaderamente efta carta , y fus vivas ra­
zones , no avian de eftar eftampadas folo en el papel; fino en los 
corazones de los que fervimos en efte importante y peligrofo 
miniíterio de almas. 

I C A R -



66 CARTAS DE L A S. M A D R E TERESA DE IESVS. 

C A R T A I X . 
A h Ilt&jlripmMy Bxcelentifíimñ Señom Dom 

MARÍA HENRIQVEZ, D ^ e f a de Al^vm 

I E S V S, 
A gracia de el EfpirituSanto fea fiem-
pre con V . Excelencia. Macho he 
deíeado hazer efto, deípues que íupe 
eftava V . Excelencia en fu cafa, Y ha 

fido tan poca mi falud, que defde el lueves de la 
Cena no fe me ha quitado calentura, hafta avrá 
ocho dias: y tenerla era el menor mal,fegun lo que 
he pafl'ado. Dezian los Médicos 5 fe hazia vna po-
ftema en el hígado: con fangrias, y purgas ha ífdo 
Dios férvido de dexarme en efte piélago de traba-
jos. Pleguéá fu divina Mageítad fe firva de dárme­
los á mi fola, y no á quien me ha de doler mas 
que padecerlos yo. Por acá ha parecido, que íe 
ha hecho muy bien el remate de los negocios de 
V . Excelencia. 

z. Yo no sé que dezir 5 fino que quiere nueftro 
Señor, que no gozemos de contento, fino acom­
pañado de pena: que aíTi creo 5 la deve V . Exce­
lencia de tener, en eftar apartada de quien tanto 
quiere^ masferá íervido, que íii Excelencia gane 
aora mucho con nueftro Señor, y defpues venga 

todo 
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rodo junto el confudo. Plegué á fu Magcftad lo 
haga como yo íe lo fuplico 5 y en todas eftas Cafas 
de Monjas, que con grandiflimo cuidado fe haze. 
Solo efte buen fuceíTo las he encargado tomen ao-
ra muy á fu cuenta y yo, aunque ruin, ordinaria­
mente le traigo delante: y aíli lo haremos, hafta 
tener las nuevas, que yo defeo. 

3. Eftoy confiderando las romerias y oracio­
nes, en que V . Excelencia andará ocupada aora: y 
como muchas vezes le parecerá, era vida mas def-
canfada la prifion. O válgame Dios, que vanida­
des fon las de efte mundo l Y como es lo mejor 
no deíear defcanfo,ni cofa de el i fino poner todas 
las que nos tocaren en las manos de Dios: que el 
fabe mejor lo que nos conviene, que nofotroslo 
pedimos. 

4. Tengo mucho defeo de faber como le va á 
V . Excelencia de falud, y de lo demás: y aíli fu­
plico á V . Excelencia me mande aviíar. Y no fe 
le dé á V . Excelencia nada, que no fea de fu mano^ 
que como ha tanto, que no veo letra de V . Exce­
lencia, aun con los recaudos, que me eferivia el Pa­
dre Maeftro Gracian de parte de V . Excelencia, 
mecontentava.De adonde eftaré,quandoeftuviere 
para partirme de efte lugar, ni de otras cofas,no di­
go aquí: porque pienfo irá por allá el Padre Fray 
Antonio de I E s v s, y dará á V . Excelencia cuen­
ta de todo. 

I i 5. V n a 
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5. Vaa mercedtnehadehazeraoraV. Excelen­
cia en todo cafo, porque me importa fe entienda 
el favor, que V . Excelencia me haze en todo. Y es: 
que en Pamplona de Navarra fe ha fundado aora 
vnacafadelaCompañiadelES vs [ y entro muy 
en paz. Defpuesíé ha levantado tan gran perfecu-
cion contra ellos,que los quieren echar de el lugar, 
Haníe amparado de el Conde-Eftable: y fu Seño-
ria los ha hablado muy bien,y hecho mucha mer­
ced. L a que V . Excelencia me ha de hazer, es: ef-
crivir á fu Señoría vna carta, agradeciéndole lo que 
ha hecho, y mandándole lo lleve muy adelante^ 
y los favorezca en todo lo que fe les ofreciere. 

6. Como ya sé, por mis pecados , la añicion 
que es á Religiofos, verfe perfeguidos^ helos ávido 
laftima:y creo gana mucho con fu Mageftad quien 
los favorece, y ayuda : y efto querría yo.ganaffe 
V . Excelencia que me parece ferá de ello tan fér­
vido, que me atreviera á pedirlo también al Du­
que, fi eftuviera cerca. Dizen los de el pueblo, que 
lo queellos gaftáren,tenran menos: y haze la cafa 
vn Cavallero, y les da muy buena renta-, que no es 
de po.bre^a:y quando lo fuera,es harto poca fé^que 
vn Dios tan grande les parezca que río es poderofo 
para dar de comer á los que le íirven. Su Mageftad 
guarde á V. Excelencia, y la dé , en efta aufencia, 
tanto amor fuyo, que pueda paitarlo con.fofiego; 
que fin pena ferá impoíüble. 

7. Su-
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f . Suplico á V . Excelencia • que á quien fuere 
por la refpuefta de efta, mande V . Excelencia dar 
efta, que le fuplico. Y ha de ir que no parezca car­
ta ordinaria de favor, fino que V . Excelencia lo 
quiere. Mas que importuna eftoy l De quanto 
V . Excelencia me haze padecer, y ha heóho ^ no 
es mucho me fufra ser tan atrevida. Son oy ocho 
de Avril . De efta Cafa de San lofcf de Toledó. 
Quife dezir, de Mayo ocho. 

Indigna fierva de V . Excelencia 
y fubdita, 

Terefi de IES VS. 

N O T A S . 
% T T Sta carta la efcriviala Santa en Toledo el año de ijSo. 

a ^ Y parece para la Excelentiííiina Du^uefa de Alva , mu-
ger de el Gran Duque Don Fernando de Toledo , grande en 
todo con eminencia i grande en la fangre , grande foldado , y el 
primer General de aquellos tiempos > y de los de el Señor Em­
perador Carlos V . grande en la íabiduria, y el primer Miniftro 
de Eftado j grande en el govierno , y Mayordomo mayor de el 
Señor Rey Don FELIPE SEG VNDO. 

Í. En el numero primero iníínua la Santa, que tuvieron buen 
fin fus trabajos de efta Gran Señora. Yíin duda fueron los de la 
priíion , que padeció el Duque , por orden de fu Mageftad el 
5eñor FELIPE S E G v N D o , fobre el cafamiento de fu hijo, 
que lo hizo fin pidir licencia á eíle prudentiírimo Rey. 

El fin , que aqui dize la Santa, fue facarlo de la priíion j para 
que fueííe á allanar, con vn grande exercito, las diferencias de 
ía agregación de Portugal a efta Corona. Y he oído dezir, que 

I 5 acetan^ 
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acetando efta or^en, y empreíTa, reípondió j Que ohedecia-.̂ ey-
Que fe djxejfty que tenia ju Magejiádvajfalhs ^ que arrajlrandó CA. 
denas, le adquirían Rejnos : aludieríüo á los íentimiencos, que 
tenía de RJ prifion. 

3. Y que aludieíTe la Santa a efta prifion , fe declara mas en 
el numero, terceio ; y en las oraciones, que ofrece en el numero 
fegundo por la empreíTa ; y en el cuidado de encomendarlo á 
Diosj y en el darle eíperaneas defu buenfuceífo. Aífi fue: pues 
lo allanó todo en aquel Rey no, y con poca fangre ; aunque coa 
ílima prudencia y valor. All i coronó fus visorias efte grande 
y valerofo Señor, aífentando la efpada , acabando de allanar va 
¿Reyno tan grande, 

4. Murió en Lisboa en edad tan anciana , que paflavade o-
.chenta años. Y para^que alargaffe algo Ja vida, le mandaron los 
Médicos, que mamafle la leche de vna muger moca: y el lo bazia 
aífi. Y heoido á vn antiguo cortefano : quequando eílo hazla, 
folia dexar el pecho, y íintiendo la flaqueza en íi , que lo iva lle­
vando á laimnerte, y miraodo a fu ama, le deziacon grandiífima 
gracia: Jma, mucho temo, que aveh de dar mal cobrode efia cria, 

Exemplo memorable de la debilidad de nueftra naturaleza, 
y de los triunfos y trofeos de el tiempo, ver vn Capitán 'Gene­
ral, a quien temió Alemania, de quien tembló Italia, y que aca-
'baya,de allanar aquel ileyno,, pendientejcomo vn niño, de los 
pechos de vna ama, para dar quatro dias mas á vna vida tan ef-
Ciarecida, y tan vtil al publico eíladcu 

y. A l fin de el numero fexto eícrive la Santa vna razón muy 
difcreta. Dios d'e a V. Excelencia ( áizc) tanto amor fujo, que fue-
da, en ejla aufencUjjalpirlo con fofiego-, que fm fenay es impofrble* 
De fucríe, que j unta ¡a Santa en vn coracon el roiiego,y la pena; 
y eílo no puede hazerfeifín grande amor de Dios, ;el qual pacifica 
lo que Ja pena en el coracon inquieta. Y quando tes fentimien-
tos de la parte inferior le perturban ; las luces y calor de el Efpi-
ricu Santo le foíiega : y ̂ de tal manera fe obra , que fe padece el 
fentimento; .pero-que no govierna al coraron. El fentimiento fe 
fíente ; pero no fe confíeme : con que fe juntan el dolor y la pa­
ciencia. Como quien dize: Forcofo es el padecer; pero fealo tam-

Scneca; bien el fufrír. Aííi dize el Eilofofo moral: Non fentire mala fua3 
faxieji : mn ferré 3femim> No fentir fus males ^ es de peña: de 

muger, 
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mtiíTer, no tolerarlos. Y la Sanca- quería a efta Señora, ni muger, 
ni peña; íino hombre valerofo, que fíente, y fuñe. 

6, A l fin de la carca, defde el numero quinto, eferive la Santa 
a efta Gran Señora, pidiéndola vna de favor para los Padres db 
la Compañía, íbbre la Fundación de Pamplona : folicitandoj 
que el Señor Conde-Eílable de Navarra íu cuñado (en quien 
entró, fegun creo, aquella Iluftre Cafa de los Beamonces en la de 
Alvajamparaííe á eftos Padres en fu Fundacion.Y pidelo ardien-
remente la Santa: porque ardientemente amava á efta Religión 
fervorofa; retornándole en fus Fundaciones, lo que fus hijos lé 
ayudaron á ella en las Tuyas : y con vivas razones fuplic%, qu0 no 
fea de cumplimiento la intercefion; raanifeftando, que no era de 
cumplimiento fu amor, y defeo. 

7. Luego, enel numero feptimo , h^ze la Santa vna reflexa 
muy cortefana, acufandofe, y diziendo: MAS queimportum qm 
efióy! De quanto K. Excelencia, me h¿t hecho padecer; má es mucha 
que me jufra fer tan atrevida. Y es que avria hecho muchas pe­
nitencias la Santa por el buen fuceíío de el Duque • y recónvie-
nela, que pague fu trabajo canoero trabajo, y fü fufrimiento con 
©tro fufrimiento : y efto con tal diferecion, que obligara á vn 
enemigo a hazer lo que pide; quanto mas á yna devota fuya tan 
grande , como efta gran Señora. Rara fue efta Sanca íin dudar 
y fe ve a cada paíTo, que no laadornó Dios de vna fola, íino de 
muchifíimas gracias. 

C A R -
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C A R T A X* 
A h Ikí í r i^ms Smom DoBs LVISA DE 

L A C E R D A 3 Semm dt MaUgon. 

E s v s fea con V . S» N i lugar, ni 
fuerzas tengo para efcrivir mucho: 
porque á pocas períbnas cfcrivo aora 
de mi letra. Poco ha, efcrivi á V . S, 

Yo me cíloy ruin. Con V. S. y en fu tierra me 
va mejor de falud - aunque la gente de cfta 
no me aborrece , gloria á Dios. Mas como 
eñá alia la voluntad , afli lo querria eftar el 
cuerpo. 

2. Qué le parece á V . S. como lo va ordenando 
fu Mageftad tan á deícanfo mió ? Bendito fea fu 
nombre, que affi ha querido ordenarlo por manos 
de períbnas tan fiervas de Dios 3 que pienfo fe ha 
de fervir mucho fu Mageftad en ello. V . S. por 
amor d^ fu Mageftad , ande intentando aver la 
licencia. Pareceme no nombren al Governador, 
que es para m i , fino para caía de eftas Deícal^as: 
y digan el provecho v que hazen donde eflán (al 
menos por las de nueftro Malagon no perdere­
mos , gloria á Dios) y verá V . S. que prefto tiene 
alia efta fufierva^ que parece quiere el Señor no 
nos apartemos. Plegué á fu Mageftad fea affi en la 

gloria. 
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gloria, con todos cffos mis Señores, en cuyas ora­
ciones me encomiendo mucho. Efcrivame V . S. 
como le va de falud; que muy pere^ofa eftá en ha-
zerme efta merced. Eftas Hermanas befan á V . S. 
las manos. N o puede creer los perdones, y ganan­
cias , que hemos hallado para las Fundadoras de 
efta Orden: ion fin numero. Sea el Señor con 
V . S. Es oy dia de Santa Lucia. 

Indigna fiervade V . S. 

Tcrefa de IBSVS , Carmelita. 

N O T A S . 
1. IC Sta carta es para la Iluftriílima Señora Doña Luifa de ía 

JL-i Gerda, miígcr de Arias Pardo, Señor de Malagon, que 
oy íbn Marquefes de aquel Eftado. 

Fue eftc Cavallero íobrino de el Eminentiífimo Señor Car­
denal D. loan Tabera, Areobifpo deToledo, Inquiíidor Gene-^ 
ral, Governador de los Reynos de Efpaña, (que todo efto ocupo 
a vn mifmo tiempo , en el de el Señor Emperador Carlos V . ) 
y era tan prudente efte Prelado , que quando murió , dixo el 
Señor Emperador: Hafeme muerto vn viejo, que mantema e» 
faz todos mis Reynos. 

Era efta Señora , á quien efcrivela Santa, muy devota fuya, 
hermana de el Duque de Medina-Celi. En cuya cafa eftuvo 
íanta Terefa muchos dias, fiendo Monja de la Encarnación, 
antes de fundar el Convento de fan lofef, quando aguardava 
los defpachos de Roma para ello. Entonces no fe guardava la 
ciaufura, que aora defpues de el Breve de Pió V . 

2,. Puedefe advertir en efta carta el eftilo lacónico, y breve, 
con que en ella eferive j que admira, pues cada tres palabras pa­
rece que forman vn periodo entero. Y es, que. devia de eftar 

K ocupa-
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ocupada, y fe cenia al efcdvir, para ocuparfe en obrar: en que íe 
conoce, quan Señora era la Sanca de la lengua Caftellana. 

5. Con efta ocafion, no puedo dexar de advertir, que aviendo 
leído yo algunas cartas de la fanta Reyna Doña Ifabel la Cató­
lica, glorioía Princefa, y de las mayores que han vifto los íiglosj 
he reparado, que fe parecen muchiflimo los eftilos de efta gran 
Reyna, y de la Santa; no foloen la cloquencia, y viveqa en el 
dezirj fino en el modo de concebir los difcurfos, en explicarlos, 
y en las reflexas, en los reparos, en dexar vna cofa, tomar otra, y 
bolver á la primera fin defaliño, fino con grandiílitna gracia. 

Y porque puede fer que me aya engañado en eílo, lea quien 
quifíere , y examine efte reparo en las dos cartas , que fe hallan 
de efta efclarecida, Reyna, en la Coronica elegante de la Orden 
de S. Gerónimo, efcrica por el Reverendo, y eloquente Padre 
Fr. lofef de Siguenca: y las eferrvió á aquel grande y efpirkual 
Prelado, Ar^obifpo de Granada,el Iluftnífimo D. Fr. Hernan­
do de Talabera de la mifma Orden , fu Confeflbr j y podrá fer 
queaprueven mididamen: y fon dignas de leerfe, y veneraríe 
por muchas razones : y defearia , que fe imprimieíTen al fin de 
cftas cartas. 

4. Yo confieíTo, que quando las leí, avra como feis anos> hhe 
concepto, de que eran tan parecidos eftos dos naturales, enten­
dimientos , y efpiritus de la Señora Reyna Católica, y de fanta 

^Terefa^que me pareció, que íi la Santa huviera íido Reynajfuera 
otra Católica Doña Ifabel; y fi efta efclarecida Princefa fuera 
Religiofa ( que bien lo fue en las virtudes) fuera otra fama Te­
re fa; y aviendo buelto aora á leerlas, por fi rae he engañado 3 me 
he confirmado en el mifmo dictamen. 

y. En el numero fegundo infinua la Santa, que eftava detenida 
en Valladolid, de adonde la llamaron para fundar en Toledo: y 
á effo mira el dezir : Que avia ordenado Dios las cofas a fu deí-
canfo, pues la avia de ver con ocafion de la Fundación. Y pideá 
efta Señora, que no pida la licencia para ella; fino para fus Con­
ventos : porque entonces devia de andar fu opinión, y nombre 
atribulado y perfeguido ; y no queria , que por el feimpidieíTc 
el negocio. O puede fer, ( y es lo mas cierto) que hablaífe de Ja 
Fundación de Toledo, en donde vivía efta Señora, á quien fe en­
dereza la carta,y era el Governador^de quien habla,el de el Arco-

bifpado. 
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biTpado. El qual lo governava en aufencia de el Iluftriflimo y 
ReverendiíTimo Señor D . Fr. Bartolomé de Carranca y xle M i ­
randa , Ar^obifpo de Toledo, de la Orden de Predicadores, que 
al prefentc eftava en Roma: donde, defpnes de cinco años de pri-
í ion, con que probó Dios fu paciencia, murió con opinión de 
fantidad en el Convento de la Minerva de la Orden de fanto 
Domingo el año de 1576, 

Lo que dize de los perdones, que han hallado para las que 
fundan ConventoSi develo de dezir, para las que dan fu hazienda 
para fundarlos, y fon Patrones de ellos. Y íi eífo ganan los que 
los fundan ; que ganaran los que fundan las Religiones, y las re* 
forman, como lo hizo la Santa ? 

C A R X A X I. 
A l Ilnlíriprno Señor D m DIEGO DE 

MENDOZA, ^ d Confeio de Eííado d& 

I E S V S. 
Ea el Efpirítu Santo fiempre con 
V. S. Amen. Yo digo á V. S. que no 
puedo entender la caufa, porque yo, 
y eftas Hermanas, tan tiernamente 

nos hemos regalado, y alegrado con la merced, 
que V. S. nos hizo con fu carta. Porque, aunque 
aya muchas, y citamos tan acoftumbradas á reci­
bir mercedes y favores de perfonas de mucho va­
lor , no nos haze efta operación 5 con que alguna 
cofa ay fecreta, que no entendemos. Y es aííi ̂  que 

K1 con 
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con advercencia lo he mirado en eftas Hermanas, 
y en mi. 

z. Sola vna hora nos dan de termino para re-
fponder, y dizen Ce v áel menfagero; y á mi pare­
cer ellas quiíieran muchas porque andan cuida-
dofas de lo que V. S. lesmanda: y en fu feflb pien-
fa fu Comadre de V. S. que han de hazer algo fus 
palabras. Si conforme á la voluntad, con que ella 
las dize, fuera el efeóto, yo eftuviera bien cierta, 
aprovecharan; mases negocio de nueftro Señor, 
y folo íu Mageftad puede mover:y harta gran mer­
ced nos haze en dar á V. S. luz de cofas, y defeos» 
que en tan gran entendimiento impoffible es , fi­
no que poco á poco obren eftas dos cofas. 

3. Vna puedo dezir con verdad : que fuera de 
negocios, que tocan al Señor Obifpo, no entiendo 
aora otra, que mas alegraíTs mi alma, que ver á 
V. S. íeñor de íi. Y es verdad , que lo he penfado, 
queá períbna tan valerofa folo Dios puede hen­
chir fus defeos • y aífi ha hecho fu Mageftad bien, 
en que en la tierra fe ayan deícuidado , los que pu­
dieran comentar á cumplir alguno. 

4. V. S. me perdone,que voy ya necia. Mas que 
cierto es íerlo, los mas atrevidos y ruines3 y en 
dándoles vn poco de favor, tomar mucho. 

5. El Padre Fray Gerónimo Gracian fe holgó 
mucho con el recaudo de V. S. que sé yo tiene el 
amor y defeo, que es obligado ̂  y aun creo harto 

mas, 
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mas, defervir a V. S. y que procura le encomien­
den perfonas de las que trata ( que fon buenas J á 
nueftro Señor. Y el lo haze con tanta gana de que 
le aproveche, que efpero en fu Mageílad le ha de 
oír: porque,iegunmedixovndía, nofecontenta 
con que íéa V. S. muy bueno, fino muy fanto. 

^. Yo tengo mas baxos peníamientos: conten­
tarme ya con que V. Si fe contentaíTe con folo lo 
que ha menefter para íi íblo, y no fe eílcndiefle á 
tanto fu caridad, de procurar bienes ágenos: que 
yo veo, que íi V. S. con fu defcaníb folo tuvicífe 
cuenta, le podía ya tener, y ocuparfe en adquirir 
bienes perpetuos, y íervir á quien para fiempre le 
ha de tener configo, no fe canfandode dar bienes. 

7. Ya íabíamos quando es el Santo, que V. S. 
dize. Tenemos concertado de comulgar todas a-
quel dia por V. S. y en el íaldrémos de deuda: por­
que le holgaremos bien por V. S. y fe ocupará lo 
mejor, que pudiéremos. 

8. En las demás mercedes, que V. S. me haze, 
tengo vifto podré íliplicar á V. S. muchas, fi tengo 
neceflidad mas fabe nueftro Senor,quela mayor 
que V. S. me puede hazer, es eftar á donde no me 
pueda hazer ninguna de eífas, aunque quiera. Con 
todo, quando me viere en neceflidad 3 acudiré á 
V. S. como á Señor de efta cafa, 

9. Eftoy oyendo la obra que paflan Maria, Ifa-
bel,y fu Comadre de V- S. para efcrivir. Ifabelita, 

K } que 
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que eslade fan lucías, calla, y como nueva en el 
oficio, no se que dirá. Determinada eftoy á no en­
mendarles palabra -, fino que V. S. las fufra, pues 
manda las digan. Es verdad, que es poca mortifi-
cacion leer necedades: ni poca prue va de la humil­
dad de V. averie contentado de gente itan ruin. 
Nueftro Señor nos haga tales, que no pierda V.S. 
cfta buena obra, por no faber nofotras pedir á fu 
Mageftad la pague á V. S. Es oy Domingo^ no se 
ái veinte de Ágoíl©. 

Indigna fierva, y verdadera hija de S. 

Terefa de IBSV'S. 

N O T A. 
á. TH1 Sta carta es para aquel gran Cavallcro, Miniílro y difero 
1 X-L to Corcefano, Don Diego de Mendoza , el que efcrivro, 
con eloqueme pluma y eftilo, la rebelión de los Moros de Gra­
nada: que íin duda eíla obra, y la vida de Pió V. eferita por Fuca 
Mayor, es de lo mas primoroío., y mejor que eftá eferico en len-
guaCaftellana. 

Fue efte gran Cavallero., en todo de los primeros íugetos de 
íu tiempo. Gran Miniftro de Eftado en Italia, y por cuy© üngu-
larjuizio fe configuieron grandes empreíTas: y en la Corte, de ios 
primeros Politicos,y íin duda el masdifereto y mayor Cortefano. 
Fue Confej ero de Eftado de el Señor Rey FELIPA SEGVNEKJ. 

Todas eftas partes, que tenia efte gran Cavallero en lo poíi-
tico, y las de fanta Tereía en lo eípiritual, devió de hazcrles, que 
cmparentalTen, y fe corrcfpondieflen. Y en efta carta la Sanca eí-
crive con gran diferecion, acomodando fu eftilo y fu erpiritu al 
fugeto a quien la eícrivia. Y yo creo, que devia de difponer el 

alma 
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almade efte Cavalleroá alguna grande refolucion de dexar el 
mundo. Y efto fe conoce en los reparos ÍJguientes, que iremos 
haziendo por los números. 

2. En el numero pnmero,Ie va ganando con el gaño, que fe tu­
vo en el Convento con fu cai ta:y que fue mayor}que con otras de 
grandes fugetos. Y luego en el numero fegundo, infinua el cui­
dado con que ella y y fus Hijas ( principalmente vna de ellas j á 
quien efte entendidiflimo Cortefano, puede fer que por íer ella 
muy niña, y el muy anciano, la llamafle Comadre ) encomenda-
van, y pedian á Dios , que le moviefle fu coracon, pues fu divina 
Mageftad folo lo podia hazeny que no era posible, que fe dexaf-
fen de lograr oraciones, que fe endere^avanáque vn grande en­
tendimiento fueflé alumbrado de Dios.Con que,como el era tan 
entendido, davale dteílramente la Santa por fu comer, y cogíale 
para Diosla voluntad con las alabancas de fu entendimiento. 

3. Buelve otra vez en el numero tercero á darle otra batería 
con lo que le ama; y que folo al Señor Obifpo ama mas: (y puede 
fer que fueíTe el Iluftriífimo Señor Don Alvaro de Mendoza, 
Obifpo de Avila, de quien ya hemos hecho mención, que iuzgo 
fue íu Hermano) con lo qual cautivava, y ganava con aquella 
fanta lifonja, y con la verdad á fu Hermano : y quedavafe con 
entrambos la Santa, para darlos a Dios. 

4. Luego, porque fue gran foldado efte Cavallero, lo iva per-
fuadiendo para Dios por la parte de el valor, inílnuandole, que 
para emprender el feguirlo, le combidavan fu valor, y fu en­
tendimiento j pues vn Cavallero valerofo y entendido, que 
aguardava , para lograr todo fu entendimiento y valor en 
fervir a Dios ? 

Es muy difereta razón la que áize: ^ t i f fe alegrava de verle 
Señor de fi: diziendole lo que fentia , por lo que defeava. Y no 
ay duda, que no es Señor de fi el que lirve al mundo; íi no fíervo 
de el mundo, y efclavo de fi. Por efto, quando fe dize : Los Se­
ñores de el mundo > es equivocación : porque no fe ha de dezir 
fino : 1*05 fiervos de el mundo : pues no fon los Señores de el 
mundo , finólos fiervos de Dios, que con vna fanta humildad 
dexaron,y pifaron al mundo, y fíguieron á Dios. Pero los Seño­
res feglares, fon los fiervos de el mundo > pues quando parece 
que lo mandan, lo firven. 

^. Aun 
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6. Aun el Filofofo moral Gentil, y bien Gentil moral, dizcr 

Séneca. <~M*gnAferMtfu efi magna fortuna: grande fervidu mbrc es gran 
fortuna : porque el mas poderoíb en figura de mandar, y de po­
der, y de governar, íirve á paífiones propias,.y agenas. 

También el valor fe lo acomoda la Santa ai faberfe vencer; 
pues es mas valerofo el que fabe vencerfe, que el que vence á los 
otros: Vortior ejt quifc, qmm qui fortipma vincit. 

7. En el numero quarto , conociendo la Santa, que le iva to­
cando en lo vivo , dando documentos I vn entendido, ( que es 
temeraria emprefa) para fuavi^ar la materia, ledize: V.S.me 
perdone, que voy ya necia. Mas qué cierto esferio los mas atrevidas^ 
y ruines-, y en dmdoles vn foco de fávor, el tomar fe mucho. 

O que tal era la Santa en lo natural, y en lo fobrenaturali Que 
de dones y gracias de Dios , que llovían fobreella í Imputa al 
favor de efte gran Miniftro el atrevimiento; y haziendolo liberal 
fobre entendido y valerofo , abre mas caminos á fu defengaño, 
y ofrece mas esfuercos, y eftimulos a la vocación. 

8. Buelve con otra batería a rendirle el alma para Dios, dí-
ziendo en el numero quinto ̂  lo que el Padre Gracían efperava 
de cU que lo quería fanto : porque vn entendido , valerofo y 
liberal, por que no ha de fer para Dios , como es para todos* 
Valerofo , al feguirle en Cruz; entendido , al efeoger el camino 
feguro ; liberal, al dar fe á quien todo fedeve, y fe dio por fu a-
mor: y íi efto hizieíTe, ya feria fer fanto. 

S. Pero en el numero texto, con vn arte diícreto y efpiritua-
liííimo , dize la Santa : Que aunque el Padre Gracian lo quiere 
fanto, ella fe contenta con menos; y es, que coníiga efteCaval-
lero lo que hamenefter para fifolo , enla vidade el efpiritu. Y 
fiendo efto muchiílimo, fe lo propone en figura de poco, con 
que lo primero no lo efpanta con los temores de la vida inte­
rior, que piden la fantidad, y miedos, que á tantos han retarda­
do el feguir el camino de Dios* 

Lo fegundojo llama primero por fueonveniencia: porque fabe 
la Santa, que defpues Dios lo llevará á mas altos grados de gracia. 

Lo tercero, no le quiere principiante Predicador, <jues es cofa 
imperfeta. Y por eíTo dize : Que fe contenta, con que el para 
íi fea bueno y fanto, y dexe a otros, que hagan á los otros 
fantos y buenos* 

10, En 
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10. En el miímo numero, le d i z c l quien deve fervifj que es 

al que Tolo puede hazer qué duren los premios, y íenn eternos. 
Porque el que firve al mundo , confígue temporal, y breve el 
gozarj eterno, y fín fin el padecer. 

También le abre los ojos , con lo que fe olvidan de fus fervi-
eios j y que Dios lo permite , cerrándole las puertas de el mun­
do, para qué fe enere por las de el cielo. 

11. Había aora en el numero feptimo de algún Santo,dc quien 
fcra devoto eftc difereto Gortefano: y dize la Santa : ¿>ue comul­
garan aquel diz j que todo efto manifiefla , que devian de tener 
entre manos alguna gran mudanca de vida, á eftado de eñe 
Ca vallero. 

ti» En el o¿hvo le eferive la Santa vna razón diferctiífima. 
Porque k devio de ofrecer fu amparo y focorro efte Gavallero, 
y reíponde: gue lo que defea eŝ que ejle donde no le pueda ayudar: 
que es feñaí, que lo quena f uera de la Corte, y de íus laíos : y 
donde, pifando al mundo, le faltafle lo que era de el mundo, y 
íblo tuvieífe á Dios. 

13. Luego, para dexar fu animo alegre fobre tantos documen­
tos y luces, y que no huyefíe déla diciplina, le dize en el nu­
mero nono; quan afanadas andavan fus Religiofas, reípondien-
do a fus cartas | con que le manifiefta fu amor, y lo que ella íc 
contenta de efto, ganándolo mas para íi f para llevarlo rendidé 
á fer triunfo y trofeo de Dios. 

Poco delpues, con fu grandiílima gracia le buelve á adulzar 
la materia, reconociéndolo por gran Gortefano y Kliniftro, 
diziendo: Es verdad, que es poca mortificación leer necedades: ni 
foca prueva de ¿a humildad de V. S. aver guftado de gente tuin. 
Como ú dixera: Que han de dezu á vn diícreco y tan gran M i - *> 
niftro vnas limpies Religiofas, íino necedades ? Y que prueva no » 
<s de humildad, el leerlas con güilo vn Varón tan entendido? 9» 

Pero la Santa me perdone, que de nada tienen menos que de 
necias fus Hijas: porque parece, que las dexó herederas forcofas 
de fu diferecion; y con ella, de fu miíma gracia y efpiritu. Sino 
que fobre todo nada va fü grande humildad, y de toda fanta re­
torica fe valia, para llevar las almas á Dios. 

14. Buelve luego al principal negocio la Santa , pidiendo a 
Dios, que no fe pierda la reíolucion, por ap faberia pedir con 

L fus 
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fus Hijas. Con que pone en fu lugar la recreación efpiritual, que 
con aquellas íiervas de Dios cenia aquel gran fugeto. 

Finalmence toda efta carta tiene de lo dulce , de lo v t i l , y de 
lo entendido : y fe vé vivamente pradiícada el lugar de fan Ber­
nardo , donde enfeña: Que es vtü la moderación de la lenguaj 
pero que ha de fer tal , que no excluya la gracia de la familiari-

D, Bern. dad : Vúlis ejl cuftodia oris $ qu& tamen affabiittatis gratiam non 
lib. 4. de exdudat. Y íin elta dulcura, fuavidad, y íanuliaridad difcretiíli-
Coníider. m2í ^ como pudiera efta Virgen prudente aver llevado tantas al-
adEugen. mas n J3|0Sí ll0 f0¡0 viviendo, fino defpues-que vive en la gloria, 

P̂* * con la gracia de fus eferitos enfeñando ? 

O A R. T A X 11. 
A la Ihtfrifímm Señora Doña A N A 

H E N R í E 2. En Toro. 
I E S V S. 

i O E ^ S l l A gracia de cl.Efpirim Santo íea con 
v. m. fiempre. Harto canfuelo fuera 
para mi hallar á v. m. en efte lugar̂  
y diera por bien empleado el cami­

no 3 por gozar de v. ra. con mas affieiito. que en 
Salamanca. No he merecido efta mefecdde ntle-
ftro Señor: fea por fiempre bendito. Efta Priora íe 
lo ha gozado rodo: en fin es mejor que yo, y harto 
íervidora de v. m. 

i. Harto me be holgado aya tenido v. m. a mi 
Padre Baltafar Almez algunos dias, porque aya 
alivio de tantos trabajos. Bendito fea el Señor, qu^ 

tiene 
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tiene v. m. mas íalud que íiiele. La mia es aora 
harto mejor, qac todos eftos otros añosj que es har­
to en efte tiempo. Halle tales almas en efta cafa, 
que me ha hecho alabar ánueftro Senor.Y aunque 
Eftefanía cierto es á mi parecer Tanta el talento 
de Caíílda, y las mercedes que el Señor la haze, 
deípues que tomo el habito, me ha fatisfecho 
mucho. Su Magefta4 lo lleve adelante 5 que 
mucho es de preciar almas , que tan con tiempo 
las toma para ÍL 

j . La íimplicidad de Eftefanía para todo, fino 
€s para Dios, es cofa que me efpanta 5 quando veo 
la fabiduria, que fu lenguage tiene de la verdad. 

4. Ha vifitado el Padre Provincial efta cafa, y 
ha hecho elección. Acudieron á la mifma, que fe 
tenian : y traemos para Supriora vna de fan lofef 
de Avila, que eligieron, que íe llama Antonia de 
el Efpiritu Santo. La Señora Doña Guiomár la 
conoce: es harto buen eípiritu, 

5. La Fundación de Zamora fe ha quedado por 
aora,y rornoa la jornada larga, que iva. Ya yo avia 
penfado de procurar mi contento, con ir por eífe 
íllgar) para beíar á v. m, las manos. Mucho ha que 
no tengo carta de mi Padre Baltafar Alvarez, ni 
le eferivo: y no cierto por mortificarme , que en 
efto tíunca tengo aprovechamiento^ aun creo en 
todo 5 fino que fon tantos los tormentos de eftas' 
cartas: y quando alguna es folo para mi contento, 

L z fiempre 
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fierapre tne falca tiempo. Bendito fea Dios 5 que 
hemos de gozar de el, con feguridad eternalmen-
te-, qne cierto acá con eftas aufencias, y varieda­
des en todo, poco cafo podemos hazer de nada. 
Con efte efperar el fin, paffb la vida: dizen, que 
con trabajos 'y á mi no me lo parece. 

6. Acá me cuenta la Madre Priora de el mi 
Guardador, que no le cae en menos gracia fu gra­
cia , que á mi. Nueftro Señor le haga muy fanto. 
Suplico á v- m. dé á fu merced mis encomiendas. 
Yo le ofrezco á nueftro Señor muchas vezes , y al 
Señor Don luán Antonio lo mifmo. V. m. no me 
olvide por amor de el Señor-, que fiempre tengo ne-
ceffidad. De la Señora Doña Guiomár ya nos po­
demos defeuidar, (égun v. m, dize, y ella encarece. 
Harto guftára de faber algún principio de tan 
buen fuceílb , para atinar a lo que es , por gozar 
de el contento, que v. m, tiene. Defele nueftro 
Señor á v. m. en elalma efta Paíqua, tan grande 
como yo fe lo fuplicaré. 

7. Efte dia de íanto Tomé hizo aquí el Padre Fray 
Domingo vn Sermón, á donde pufo en tal termina 
los trabajos, quoyoquiíiera aver tenido mucho^ 
y aunque me los de el Señor en lo por venir. En 
eftremo me han contentado fus Sermones. Tic-
nenie elegido por Prior: no fe fabe fi le confirma­
rán. Anda tan ocupado ̂  que le he gozado harto 
poco y mas con otro tanto que viera á v. m. me 

con-
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contentara. Ordénelo el Señor, y dé av. m. tanta 
falüd y defcanfo, como es menefter para ganar el 
que no tieae fin. Es mafkna vifpera de Pafqua. 

In4igna fierva y fubdira de v- m% 
Terefít de 1E S VS* 

N O T A S. 
j . TQ Sea carca eferivió la Santa en Valladolid^ Es para la Se-

HL-ñora D-. AnaHenriquez, de la ExcelenciíTiaia Cafa délos 
HennqaezdeTorOj Marqueíesde Alcañices. Era muy efpiritual 
efta Señora, y Tanca Tereía eftrecha amiga Tuya. Y conoce fe 
que era efpiritual r aílten eílo, como en fer muy hija de el Padre 
Balcafar Alvarez , varón admirable en eípiricu^ y de los primeros 
y mas eípiricuales de fu Religión. 

Fue eíle fanco Religiofo de la Compania de IESVS , Con^ 
feíTor de la Santa,, y de los quegovernaron fu cfpiricu , y la fup^ 
mortificar y guiar, como muy alumbrado de Dios. 

z. He entendido , que en vna ocalion , quando la Santa= 
andava mas fervorofa en fus Fundaciones , le eferivió vn papel, 
en vn grave negocio que cocava a ellas, para que la aconfejalTe: 
y pedíale con encarecimiento en e l , que le refpondieíTe luego, 
porque con la dilación fe aventura va la Fundación. Ycfte cfpi» 
ritual Padre, para probar y mortificar á la Sanca, le refpondio al 
iaftante; pero cerró el papel,y fe lo remitió, poniendo en el fobre-
ttcátoiKolo abrit endosmefeS ', y aflirlo cuvo cerrado la Sanca^ 
iwfta que le eferivió que lo abfiefle. Buena prueva en va natural 
vivo, eficaz, adivo,. vehemente en el fervicio de Dios > como el 
que tenía la Santa, y muy difereca mortificación^ 

5. En el numero fegundo y cercero alaba , y haze juizio de 
dos Religiofas fuyas, Bijas de el Convento de Valiadolíd. La 
vna fe llamava Caíilda de San Angelo como lo refieren las Tom. r. 
Coronicas: y fue tan eípiricual, que íe dize en ellas , que recibió M-1- cap. 
de Dios grandes mercedes: no Tiendo de las menores el heroico l1* 

L 3 a^o 



f é CARTAS D E L A S. M A D R E TERESA DE IESV5. 
ado que hizo, de chupar con fus labios la podre y materia, que 
falia de la llaga de yna Religiofa $ manifeftando, que bien bebc-
riiade el Coítado de Chriílo bien mieüro , la que por fu amor 
hazia vn ado tan excelente de caridad, y de mortificación. 

4. Efta Tanta Religiofa vio vn dia en vn arrobamiento vna luz, 
q-ue baxava de el Cielo al Convento , y le hazla todo vno: y oyó 
vna voz que dixo: Fere locw ifiefanffu* efi : acreditando la ob-
fervancia -de aquel fánto Conuento, y que eftava hecho ciclo 
por medio de la luz de la oración. 

En vn dia de los Reyes, quando , conforme á íli coftumbre, 
fe renuevan los votos por las Rdigiofas, vio efta fíervade Dios 
al Niño 1 E s v s en las manos de la Prelada, que los recibía, Y 
efto también yo lo vi. Pues como es poflible, que dexaflede efíar 
en íiis manos al recibir tantas virtudes y aótos heroicos, como 

Ibi'ca ^e0 r̂cc^an - ^e^a tnif*11 a ^ refieren en las Coronicas otras 
iV.numfz a^ i^b les revelaciones. 

y. De Eftefania de los Apodóles, (que affi fe llamava la otra, 
loe, ptox. de quien con grande gracia dize la Santa; Jahla mí che en 
«it. lenguage) dizen las Coronicas, que fue penitentiífima. Y en vna 

ocaíion que fetratava de elección de Priora, (y pudo fer que 
fuefTe de la que habla la Santa en el numero quarto, en que fue 
reelegida la Madre María Bautifta, fobrina de la Santa) eftando 
en el Goro orando con la Comunidad,vio que de el Sagrario falia 
vna mano hermofiílima y blanquiífima, y fe fue á echar la ben­
dición fobre la cabera de vna de las Relígiofas, y aquella íalió 
defpuespor Priora, Y fegun el acierto con que fe goviernan eftos 
fantos Conventos de Defcal^as, y el de Valladoíidjaunque no fe 
Vela mano en cada vna de las que fe eligen por Prioras, íin duda 
devió de fer efta bendición para todas lás de la Orden, que eran 
y ferian para fíempre jamas: y áíli goviernan alegres con el eípi-
ritu de efta bendición. 

6, En el numero quinto habla otra vez de el Padre Alvarcz: 
manifeftando quanto es fuya, y lo que fe mortifica en no po­
derle eferivír. 

En el fexto,donde dize de fu Guardador , juzgo que feria 
algún hijo de efta Señora, que quería fer cuftodia de la Sanraj 
y no excluye eüas gracias, por ver 11 con eífo los gana, y los 
lleva á la gracia. 

7. E n 
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7. En el feptimo dize : que oyó predicar de los trabajos al 
Padre Fray Domingo Banez fu ConfeíTor, de tal manera, que 
fe hbígana averíos tenido. Porque quarenca anos de trabajos la 
dexaron confed de trabajos: manifeftando , qual es fu impor­
tancia, por lo que los defeava: y que no ay camino* feguro, íino 
el de la Cruz, y de los trabajos: yque eftehaze cielo ales rniíl 
mos Conventos, como vid aquella Religiofay y fe refiere ene! 
numero quarto* 

C A R T A X I I I . 

B A V T I S T A R V B E O DE R A T E N A ^ 
Gmerd fm de la Orden de nmfím 
Smom dé el Carmm*. 

I E S V S. 
i. I f ^ ^ f l A gracia de el Erpiricu Santo fea 

fiempre coa V . Paternidad. Amen. 
Defpues que llegué aqui á Sevilla, 
he eícrito á V . Paternidad tres ó 

quatro vezes: y no lo he hecho mas, porque me 
dixeron eílos Padres que venían de el Capituló, 
que no eftaria V . Paternidad en Roma, que anda-
va á viíitar los Mantuanos. Bendito íea Dios, que 
fe acabo eíFe negocio tan bien. A l l i dava á V . Pa­
ternidad cuenta de los Monafterios , que fe haa 
fundado efte año, que ion tres , en Veas, en Cara-
vaca , y aqui. Tiene V . Paternidad Subditas en 

ellos 
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ellos harto fiervas de Dios. Los dos fen de renta,y 
€\ de efteLugar de pobrera. Aun no ay caía propia, 
mas eípero en el Señor fe hará. Porque tengo por 
cierto, que algunas de rftas cartas avran llegado 
i manos de V . Paternidad, no le doy mas parti­
cular cuenta en efta, de todo. 

i . A l l i dezia: quan diferente cofa es hablar á 
eftos Padres Defcal^os, (digo al Padre Maeftro 
Gradan 5 y á Mariano ) de lo que por allá yo cía. 
Porque cierto ion Hijos verdaderos de V . Paterni­
dad, y en lo fuftancial, offarc dezir, que ninguno 
de los que mucho dizen que lo fon, les haze ven­
taja. Como me pulieron por medianera, para que 
V . Paternidad los tornaííeáfu gracia ( porque c-
llos ya no lo oífavan eferivir-,) íuplicavalo á V.Pa-
ternidad en ellas cartas con todo el encarecimien­
to, que yo fupe: y afli fe lo fuplico aora. Por amor 
de nueftroScñor, que me haga V. Paternidad efta 
merced, y me de algún crédito: pues no ay por­
que yo no trate, fino toda verdad: dexado que ter-
nia por ofenfa de Dios no la dezir, y á Padre que 
yo tanto quiero aunque no fuera ir contra Dios,, 
lo tuviera por gran traición, y maldad* 

5. Quando eftemos delante de fu acatamiento, 
verá V . Paternidad lo que deve á fu Hija verdadera 
Tercfa de I E s vs. Efto folo me confucla en cftas 
cofas: porque bien entiendo, deve aver quien diga 
al contrario-, y afli en todo lo que yo puedo, lo 

entren-
• 
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entienden todos , y entenderán mientras viviere, 
digo los que eflán fin paííion. 

4. Ya eferivi á V . Paternidad la comiífion, que 
tenia el Padre Gradan de el Nuncio, y como acra 
le avia embiado á llamar. Ya fabrá V. Paternidad, 
como íb la tornaron á dar de nuevo , para vifitar á 
Defcalcos y Defcal^as, y á la Provincia de Anda-
luzia. Yo fe muy cierto, que efto poñrero reusb to­
do lo que pudo , aunque no fedize afli: mas efta 
es la verdad, y fu hermano el Secretario tampoco 
lo quifiera: porque no fe figue, fino gran trabajo. 
Mas ya que efta va hecho, fi me huvieran creído 
ellos Padres, fe hiziera fin dar nota á nadiejy muy 
como entre hermanos^y para efto pufe todo lo que 
pude: porque dexado que es razón,defde que efta-
mos aqui nos han focorrido en todo : y como á 
V. Paternidad eferivi, hallo aqui perfonas de buen 
talento, y letras 5 y quifiera yo harto las huviera 
afli ennueftra Provincia de Caftilla. 

5. Yo foy fiempre amiga de hazer de la necefli-
dad virtud (como dizen ) y afli quifiera, que quan-
do fe ponian á refiftir, miraran, fi podrian falir con 
ello. Por otra parte no me efpanto, que eftán can-
fados de tantas vifitas y novedades,como por nue-
ftros pecados ha ávido tantos años. Plegué al Se­
ñor nos fepamos aprovechar de ello^que harto nos 
defpierta fu Mageítad: aunque aora,como es de la 
mifma Orden, no parece tan en deíluftre de ella. 

M Y efpe-
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Y efpero en Dios, qae íi V. Paternidad favorece 
efte Padre, de manera que entiendan eftá en gra­
cia de V . Pacernidad,que fe ha de hazer todo muy 
bien. E l eícrive á V . Paternidad, y tiene gran de-
feo de lo que digo, y de no dar á V . Paternidad 
ningún difgufto, porque fe tiene por obediente 
hijo fuyo. 

6. Lo que yo torno en efta á fuplicar á V . Pater­
nidad por amor de nueftro Señor, y de fu gloriofa 
Madre (á quien V . Paternidad tanto ama, y efte 
Padre lo mifmo: que por íer muy fu devoto entro 
en efta Orden) es: que V . Paternidad le refponda, 
y con blandura, y dexe otras cofas paffadas, aun­
que aya tenido alguna culpa, y le tome por muy 
hijo y fubdito: porque verdaderamente lo es: y el 
pobre Mañanólo mifmo-, fino que algunas vezes 
no fe entiende. Y no me efpanto eferiviefle á V . 
Paternidad diferente de lo que tiene en fu volun­
tad, por no faberfe declarar^ que el nunca confieífa 
aver íido (en dicho, ni en hecho ) Cu intención 
de enojar á V . Paternidad. Como el demonio ga­
na tanto en que las cofas íe entiendan á fu propo-
íico, y aífi deve aver ayudado , á que fin querer, 
ayan atinado mal á los negocios. 

7. Mas mire V. Paternidad, que es de los hijos 
errar, y délos padres perdonar, y no mirará fus 
faltas. Por amor de nueftro Señor fuplico á V. Pa­
ternidad me haga efta merced. Mire que para mu­

chas 
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chas cofas conviene que quizá no las entiende 
V . Paternidad allá, como yo 5 queeftoy acá: y 
que , aunque las mugeres no fomos buenas para 
confejo, alguna vez acertamos. Yo no entiendo, 
que daño pueda venir de aquij y como digo, pro­
vechos puede aver muchos, y ninguno enriendo 
que aya en no admitir V . Paternidad á los que fe 
echarían de muy buena gana á fus pies, fi eftuvie-
ran prefentes, pues Dios no dexa de perdonar: y 
que íeentiendagufta V . Paternidad, deque la re­
forma fe haga por fubdito hijo fuyoj y que á trueco 
de efto, gufta de perdonarle. 

8. Si huviera muchos á quien lo encomendar, 
va} ajmas pues al parecer no los ay con los talentos, 
que cite Padre tiene ( que cierto entiendo íi V . Pa­
ternidad lo vieffejbdiria aíTOporque nohade rno-
ftrar V . Paternidad, que gufta de tenerle por fubdi­
to? Y de que entiendan todos, que efta reforma (íi 
fe hiziere bien ) es por medio de V . Paternidad, y 
de fus coníejos,y aviíbs? Y con cntender,V. Pater­
nidad gufta de efto, fe allana todo. Muchas mas 
cofas quiíiera dezir en efte cafo. Suplico á nueftro 
Señor dé á entender á V . Paternidad lo que efto 
conviene: porque de mis palabras ha dias V . Pa­
ternidad no le h-aze. Bien fegura cíloy, que íi en 
ellas yerro, no yerra mi voluntad. 

9 E l Padre Fray Amonio de I E s v s eftá aqoi, 
y no pudo hazer menos • aunque también íe co-

M i meneo 
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. metKjb á defender como eftos Padres. E l cfcrive á 
V . Paternidad y quizá tendrá mas dicha que yo-
que V, Paternidad crea como conviene para todo 
eílo que digo. Hágalo nueftro Señor como puede, 
y vé que es menefter. 

10. Yo fu pe la A d a que viene de el Capitulo Gc-
neral5para que yo no falga de vna cafa. Aviala em-
biado aqui el Padre Provincial Fray Angel al Pa­
dre VUoa 5 con vn mandamiento que me notifi-
cafle. E l pensó me diera mucha pena-, como el in* 
tentó de eftos Padres ha íido dármela en procurar 
efto, y aífi fe lo tenia guardado. Deve aver poco 
mas de vn mes, que yo procuré me lo dieífen: por­
que lo fupe por otra parte. 

11. Yo digoá V . Paternidad cierto, queáquan-
to puedo entender de mi, que me fuera gran regalo 
y contento, íi V . Paternidad por vna carta me lo 
mandára, y viera yo, era doliendoíe de los grandes 
trabajos, que para mi (que foy para padecer poco) 
en eftas Fundaciones he palfadoty que por premio 
me mandava V.Paternidad deícaníar. Porque,aun 
entendiendo por la via que viene,me hadado har­
to confuelo poder cftar en mi fofiego. 

i i . Como tengo tan gran amor á V . Paterni­
dad , no he dexado, como regalada, de íentir, que 
comoá perfona muy defobedientejVinieíTede fuer­
te, que el Padre Fray Angel pudieífe publicarlo en 
la Corte, antes que yo fupielle nada, pareciendole 

fe 
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fe me hazía mucha fuerza: y aífi meefcrivib, que 
por la Cámara de el Papa lo podia remediar, como 
íi no fuera vn gran defcanfo para mi. Por cierto, 
aunque no lo fuera3hazer lo que V . Paternidad me 
manda, fino grandiííimo trabajo, no me paffára 
por peníamiento dexar de obedecer^ni me dé Dios 
tal lugar, que contra la voluntad de V . Paterni­
dad procure contento. 

15. Porque puedo dezir con verdad C y efto fabe 
nueftro Señor ) que íí algún 'alivio tenia en los tra­
bajos, defafofiegos, aflicciones y murmuraciones 
que he peífado, era entender hazía la voluntad de 
V . Paternidad, y le dava contento: y aífi me lo 
dará abra, hazer lo que V . Paternidad me manda. 
Yo lo quiíe poner por obra:era cerca de Navidad,y 
como el cattiino es tan largo, no me dexaron, en­
tendiendo que la voluntad de V . Paternidad no 
eraaventuráíTe la falud, y aífi meeftoy toda via 
aqui-aunque no con intento de quedarme ííempre 
en efta cafa, fino haftaque paffe el Invierno : por­
que no me entiendo con lagentede Andaluzia. 

14 Y lo que fuplico mucho á V . Paternidad, es: 
que no me dexe de efcrivir á donde quiera que e-
ftuviere: que como ya no tengo negocios (que 
cierto me íerá gran contento)he miedo^ue me ha 
de olvidar V . Paternidad,aunque yo no le daré lu-
gar para efto:porque aunque Y . Paternidad fe can-
fe, no dexaré deeícrivirle por mi defcanfo. 

M } 15. Por 
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15. Por acá nunca íebacntendido^nifeentien-
de, que el Concilio, y M o m propio quita á los Pre­
lados, que puedan mandar que vayan las Monjas á 
cafas, para bien, y cofas de la Orden, que fe pue­
den onecer muchas. N o lo digo ello por m i ; que 
ya no eftoy para nada ( y no digo yo eftarme en 
vna cafa, que me eftá tan bien tener algún foíiego, 
y defcanfc j mas en vna cárcel, como entienda doi 
á V . Paternidad contento, eftaré de buena gana 
toda la vida;) fino potquc no tenga V . Paternidad 
fcrupulo de lo paíTado-.que aunque tenia las Paten­
tes , jamas iva á ninguna parte á fundar ( que a lo 
demás claro eftá que no pedia ir) fin mandamien­
to por eferito, o licencia de el Prelado:y affi me la 
dio el Padre Fray Angel para Veas, y Garavaca^y 
el Padre Gracian,para venir aqui:porque la mifma 
comiflion tenia entonces de el Nuncio, que tiene 
aora, fino qu^no vfava de ella. Aunque el Padre 
Fray Angel ha dicho: Vine Apoftata, yque eftava 
defcomulgada , Dios le perdone. V . Paternidad 
fabe, y es teftigo, de que fiempre he procurado elle 
V . Paternidad bien con e l , y darle contento (digo 
en cofas que no eran defeon tentará D i o ^ y nunca 
acaba de eftar bien conmigo. 

16, Harto provecho le haria íi tan mal eftu-
yieífe con Valdemoro. Como es Prior de Avila, 
quito los Ekfcal^os de la Encarnación con har­
to gran efcandalo de ci Pueblo: y affi craaaquellas 

Monjas 
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Monjas ( que eftava la cafa que era para alabar á 
Dios) que es laftima el gran defafofiego que traen. 
Y efcrivenme, que por difculparle á el, fe echan la 
culpa á Ci, Ya íe tornaron los Defcal^os, y fegun 
me han efcrito5ha mandado el Nuncio no las con-
fieífen otros ningunos de los de el Carmen. 

17. Harta pena me ha dado el deíconfuelo de 
aquellas Monjas, que no les dan fino pan ; y por 
otra parte tanta inquietad: hazeme gran laftima. 
Dios lo remedie todo, y á V . Paternidad nos guar­
de muchos años. Oy me han dicho, que viene acá 
el General de los Dominicos. Si me hizieífe Dios 
merced, que íe ofrecieíTe el venir V . Paternidad! 
aunque por otra parte fendria fu trabajo. Y afli 
íe avrá de quedar mi defcaníb para aquella eter­
nidad , que no tiene fin, á donde verá V . Paterni­
dad lo que me deve. 

18. Plegué al Señor, por fu mifericordia, que lo 
merezca yo. A elfos mis Reverendos Padres com­
pañeros de V . Paternidad me encomiendo mucho 
en las oraciones de fus Paternidades. Eftas fubdi-
tas,y Hijas de V . Paternidad le fuplican les eche fu 
bendición: y yo lo mifmo para mi. De Sevilla, & c . 

De V . Paternidad indigna hija, y fubdita, 

fa de IBSVS. 

N O -
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N O T A S. 
x. C Sta carta para el Padre General,qiie fue de la Religión de 

J—^nueftra Señora de el Carmen el ReverendiíTimo Padre 
Maeftro Fray luán Bautifta Rúbeo deRavena , es muy dilata­
da: y para proceder con diícrecion, quando fon largas las cartas, 
avian de fer breves las Notas: porque no fe haga pefada, con lo 
que fe añade en la Nota , la dulcura de lo que fe eícrive en la 
carta j pero nada bafta para fer breve en fus alabancas. Es amor 
á fanta Tcrefa. 

De las quexas, que los Padres Calcados davan de los Defcal-
cos, nació el difguílo de el Padre General: y de eftc, algunas or­
denes de tan gran Prelado , que mortificavan á ios vnos , y ale-
gravan á los otros: vnos y otros tendrían fana y buena inten­
ción. Sobre efto eferive la Santa. Veanfe las Coronicas en el 
Ub. 3. defde el cap, 44.̂  45". 

i . Efte Reverendiílmio Padre General fue muy fíervo de 
Dios, y devotiífimo de la Santa, y la conoció en Efpaña3 y trató 
mucho, y animó á que fundafle la Reforma. Pero defpues le 
hizieron tales relaciones los contrarios, que a la Santa,y al Padre 
Gracian, yal Padre Mariano les mortificó: como parece por eíla 
carta, y por otra que luego veremos; que es la 27. 

3. Toda ella fe encamina , defde el numero quinto , a pedir 
por eílos dos Religíofos: álosquales, como á Autores de nove­
dades , queria caftigar el Padre General. Valos defendiendo la 
Santa con vna blandura, y fuavidad grandiífima, enterneciendo 
el animo de fu Prelado con tan diferetas razones, que al leerlo, 
me parece que eftava oyendo la platica déla fabia y entendida 

iReg.z;. Abigail, que le falió al camino á David, para que perdonaííe á 
v. 23. Nabal fu marido,quando venia contra el có la efpada en la mano. 

4. Porque no íe pone la Santa derechamente á dezir, que tie­
nen ellos razón j aunque fabia bien que la tenían : porque eílb 
fuera arriefgarfe, y irritarle á fu Prelado: pues negarle la razón 
á vn Superior, aunque nunca la tenga, es vna emprcíía djfícul-
toíiílima ; íino que torció la Santa el camino á la otra mano, 
que es la de el perdón. Porque es mas fácil en nueftros ánimos, 

amigos 
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amigos fiempre de la libertad, el dar, que el pagar. Y no quería 
la Santa poner al Superior en la congoja de que pagaíTe la deuda 
¿e la razón aeftos dos Religiofos j fino en el güilo de quedieííe, 
y moftraffe fu generoíidad, con el perdonar: y afli a ellos los cul­
pa, y dize: Que avrian errado, pero que no de intención: T elfc* 
bre CMariano (dize la Santa) no fe fabe explicar. 

y. Finalmente lea el cunofo la oración que le hizo Abigail 
á David , y eftadc Tanta Terefa á fu Prelado ; que qualquiera 
dirá, que la traslado de a l l i , en el modo , en las palabras, y en 
los difcurfos j con que fe conoce, que vn efpíritu governava , en 
tan diftantes tiempos, á eftas dos difcretiílimas Santas. 

Y íiendo aííi , que eftava enojado el Padre General con la 
Santa, como con ellos; de ninguna manera íe dio ella por des­
favorecida de fu Prelado ; fino que antes bien en fortuna de atri* 
bulada, hazia oficios de muy favorecida y valida:y eílo con gran-
diífimo juizioy efpiritu. Lo primero , porque con eflb no ponía 
¿n defconfianca á fu General de el antiguo amor, que le tuvo, 

6. Lo fcgundo, porque con eífo mifmo hizo menor el agravio, 
que le hazia á ella en mortificarla: pues con los poderofos, nunca 
al recibir los agravios los perfeguidos, para que ceífen contra c-
llos, han de ponderarlos, fino minorarlos: porque fe rinden me­
jor , obligado el poder de la paciencia; que irritados, y embra­
vecidos de la quexa. Por eífo es adagio Efpañol, y muy diícreto 
y practico: Dando gradas p r agravios, negocian los hombres fa-
Mos: y eílo fe acerca mas ai efpiritu de la Igíeíia, que manda al Matth.j-. 
Chriftiano, que ame á fus enemigos. v.44. 

7. Lo tercero, porque fobre aquella con fia nca en la antigua 
amiftad , y olvido de el moderno agravio , fundava la Santa 
abrir medio para la defenfa de los Religioíbs ; que no teman 
otro recurfo con fu General, que el amparo de eíla prudente 
y difercta Virgen. 

Y deve notarfe, que primero trató la Santa la caufa agena con 
fu General, que la propia. En que fe conoce , que no la gover­
nava el dolor, fino la caridad: y que nunca quiío perder la 
opinión de valida con fu General: porque fuera hazer con la 
defeonfianca, mas terrible la llaga. 

8. E l dezirle en el numero tercero, y en el décimo fexto: gue 
tn el Cteh Jabrtalo que U devta, aludiría á algún bien, que elle 

N Prela-
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Prelado coníiguió de Dios por fu imerceífion. Y confiadamente 
le ponderava la Sanca lo que con alguna cerceza fabria. Y bien 
podía cenerfe por dichofo efte grande Prelado ,̂ íi llegava a aquel 
lugar de verdades, á averiguar vna profecía r para d tan vt i l , y 
tan neceflaria. 

$. Quando habla de fu quexa la Santa, la dize con grandiííi-
ma diícrecion y cortefanía , ponderando tan amorofamente fu 
mortificación , que no ay duda que ablandaría el animo de fu 
Prelado con el rendimiento, y obediencia refignada, con que le 
obligavai como Abigail el de el enojado y vaíerofo David. 

C A R T A X I V . 
j l l muy Recvermdo Tadn Aíaeífro l?raj 

L vis DE GR ANAD A 3 de la Ordmde 
fmto Dominga. 

I E S V S. 
A gracia de el Efpirim Santo íea 
íiempre con V . Paternidad. Amen* 
De las muchas períbnas que amatt 
en el Señor á V . Paternidad , por a-

ver eícrito tan fanta y provechofa doóhina • y daa 
gracias á fu Mageftad, por averie dado á V . Pater-
nidad para tan grande y vniverfal bien délas al­
mas, foy yo vna. Y entiendo de m i , que por nin­
gún trabajo hitviera dexado de ver á quien tanto 
me confuela oir fus palabras, íi fe fufriera confor­
me á mi eftado, y ser muger. Porque fin efta cau-
fa, la he tenido de bufear períbnas femejante$,para 

aífegu-
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affegurar los temores, en que mi alma ha vivido 
algunos anof. Yyá que efto no he merec¡do3herae 
confolado de que el Señor Don Teutonio me ha 
mandado efcrivir eftâ  á lo que yo no huviera atre­
vimiento. Mas fiada en la obediencia, efpero en 
nueftro Señor me ha de aprovechar,para que V.Pa-
cernidad fe acuerde alguna vez de encomendarme 
á nueftro Señor: que tengo de ello gran neceíTidad, 
por andar con poco caudal, pueftaen los ojos de el 
mundo, fin tener ninguno para hazer de verdad 
algo, de lo que imaginan de mi. 

1. Entender V . Paternidad efto5baflaría á hazer-
memerced y limofna^ pues tan bien entiéndelo 
que ay en e l , y el gran trabajo que es, para quien 
ha vivido vna vida harto ruin. Con ferio tanto, 
me he atrevido muchas yezes á pedir á nueftro 
Señor, la vida de V . Paternidad fea muy larga. Ple­
gué á fu Mageftad me haga efta merced, y vaya 
V . Paternidad creciendo en fantidad, y amor 
fuyo. Amen* 

Indigna fierva, y fubditade V . Paternidad, 

Terefa de IESVS ¡ CarmeliU» 

E l Señor Don Teutonio creo es de los engañados 
€n lo que me toca. Dizeme, quiere mucho á V. Pa­
ternidad. En pago de efto efta V . Paternidad obliU 
gado á avifar á fu Señoria, no fe crea tan fin caufa. 

N i N O -
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N O T A S. 
i . T l Sea carta es para el Venerable Padre Mieftro Fray Luís 

1 : de Granada , honra de la Religión (agrada de fanco 
Domingo, y gloria de Efpaña, y aun de la vniverfal Igletía: que 
tanco puede alegrarfe con vn tan iluftre hijo. 

i . Su vida eferivio la efpiricual y difereta pluma de el Licen­
ciado Luis Muñoz , mi grande amigo, Miniftroen el Confeja 
de Hazienda, y de excelente juizio yefpiritu : y aíli aqui feria fu-
perfluo hablar deefte Venerable Varón juftamente venerado 3 y 
reverenciado en todos los íiglos. Sus Obras dizen fus virtudes: y 
las almas que ha llevado á Dios,la fuerza eficaz, que le comunied 
¡agracia divinaáaquella eloquentiífima pluma. De fu alma fe 
dize: que fe apareció á vna perfona de feñalada virtud, con vna 
capa de gloria fembrada de inumerables eftrellas ; y que lé die­
ron á entender, que eran aquellas las almas, que avia llevado á la 
gloria con fus fantos efericos. 

A efte efpiritual Varón eferive fanta Terefa : porque íiempre 
fe bufean los buenos: y lo han menefter, para defenderfe de los 
que íiempre fe bufean, y los períiguen, los malos. 

3. En el numero primero dize lo que defeára verle: y no me 
admiro; pues quien no defeára ver la perfona, y oír en lo habla­
do á quien alegra el leerle el alma en lo eferito? pues no ay quien 
no defee oír al que coníuela , y aprovecha al leer. Y li hazían 
grandes jornadas los Oradores para oír a los que leían j quanto 
mas los grandes fantos, para oír de fus labios lo que tanco mueve 
por fus eferitos ? Siendo aífi que en el Orador hallavan vna len­
gua eloquente , pero vna vida las mas vezes relajada j mas en el 
íánco Orador hallan lo fanto, y lo Orado. 

j . Eíla diferencia ay de los fantos y fantas que fon entendi­
dos i á los que , aunque fean fantos para í l , no fe explican para 
otros: porque á los que eferiven, y hablan con efpiricu y diíccc-
cion , y tienen opinión de fantos, fe puede bufear por oírlos, y 
verlos: á los que no tienen fino al obrar la opinión , folo por ver­
los; mas no paraoirlos: y aíli á fanta Terefa , íi aora viviera, yo 
la fuera á ver muy de lejos: porque quando no la hallara fantajia 
iiallava entendida, y me podia aconfejar lo mejor: pero á otra, 

que 
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que no tuviera fu encendimiento y gracia, fí no la halláraran-
ta , era en valde todo mi camino : porque ni la halla va enten­
dida , ni Tanta. 

6. Por efto mifmo defearia aquella Santa Ver al Venerable 
Fray Luis de Granada : y por eíTo mifnio lo fue a ver á fu celda 
el Prudenciííimo FELIPE SEGVNDO, quando eftuvo en Lisboa: 
porque defeava ver, y oír al que fe holgava tanto de leer. 

7. En el numero fegundo explica fu humildad la Santa , aííi 
con pedirle oraciones, por conocerfe de ello neceíficada j como 
con pedirle, que no crea al Señor Don Teutonio, fino que lo de-
fengañe: porque íiempre tenia fed de oprobios y tribulaciones, y 
le acongoja van el alma las alabanzas: y efta es la mas clara indi­
cación de feguro efpiritu}ha2er amiftadeon las afrentas,y abierta 
enemiílad y guerra a las honras. 

C A R T A X V. 
A l Recvmndo Padre Almlíro Hmy P E D R 

IBA ÑE2, deU Orden defmto Dominga 
Qonfeffo f dehSMft. 

I E S V S. 
t. H I L Efpiritu Santo íea fiemprc con 

v. m . Amen. N o feria malo encarecer 
a v. m. efte fervicio, por obligarle á 
tener mucho cuidado de encomen­

darme á Diosj que fegun lo que he paflado en ver­
me eferita, y traer á la memoria tantas miferias 
mías, bien podía^ aunque con verdad puedo dezir, 
que hefentido mas en eferivir las mercedes que 
nueftro Señor me ha hecho, que las ofenfas, que 
yo á fu Mageftad. 

N * * . Y o 
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x. Yo he hecho lo que v. m. me mando en alar­
garme, á condición, que v. m. haga lo que me pro­
metió, en romper lo que mal le pareciere. No avia 
acabado de leerlo defpues de efcrito, quando v. m, 
embia por el. Puede íer vayan algunas cofas mal 
declaradas,y otras pueftas dos vezes: porque ha. 
fido tan poco el tiempo que he tenido., que no po­
día tornará ver lo que efcrivia. 

5. Suplico á v. m. lo enmiende, y mande traíla-
datj fi fe ha de llevar al Padre Maeftro Avi la : por­
que podria conocer alguno la letra. Yo defeo harto 
le dé orden como lo vea > pues con £Ííe intento lo 
comencé á ércrivir: porque como á el íé parezca 
voy por buen camino,quedarc muy coníbladajque 
ya no me queda mas para hazer lo que es en mi. 

4, En todo haga v. m. como le pareciere: y vea 
cftá obligado á quien afli le fia íii alma. L a de v. m, 
encomendaré yo toda mi vidaal Señonpor eflb de-
íe prieífa áfervirá fu Mageftad, para hazerme á mi 
merced-.pues verá v^m.por lo qm aquí va,quan bien 
fe emplea endarfe todo {comoy . m. lo ha comen­
tado) á quien tan fin taifa fe ños da. Sea bendita 
por fiempre: que yo efpero en fa mifericordia no$ 
veremos á dónde mas claramente v. m. y yo vea­
mos las grandes, que ha hecho con noíbtros, y pa^ 
ra íiempte jamas le alabemos. 

Indigna fierva y fubdira de v. m» 
T m f a d e l B S T S , 

• e- NO-
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N O T A S. 
UT-7 Sta cartaTehalla impreíTa con las Obras de la Santa, al 
" t L fin de el libro de fu vida, y antes de vnos papeles de favo­

res, que la Sanca recibió de nueftro Señor, recogidos por el do-
¿tiííimo Maeílro Fray Luis de León , vno de los primeros íüge-
tos, queen eftos tiempos ha tenido la efclarecida Orden de ían 
Aguftin, y que fue de los primeros, que con bien elegante plu­
ma aprobó la Vida y Obras de fama Teréfa , para que fedielTea 
á la eftampa. 

2. Efcrive eíla carta la Santa al Padre Prefentado Fray Pedro 
IbañeZjhijode la Religión fagrada de fanto Domingo,que fue fia, 
Confeííbr^y el primero,que aViendo oído de los labios de la San-* 
ta fu maravillóla vida,hizo alto juizio de ella,y le mandó que la ef. 
criviefle; y a quien deve la Igleíia el aver íido medio para que fe 
manifeílaíTe elle gran te foro,que tantas almas ha dado á la gloria, 

3. También á eñe do&o y venerable Religiofó fe le devé la 
refoiucion vkima, que tomó fahta Terefa en emprender la Re­
forma. Porque , fegun refiere la Coronica , aViendófe juntado la 
Santa con Doña Guio mar de Vlloa, y vna íobrina de la mifmatom. iv 
Santa, que ñie Doña María de Ocampo,feglar que entonces era fib.i.c. 
en el Convento de la Encarnación, y de alli paflo a féf Religiofa frn.f , 
en el de Tan íofef, y Uaniófé Mariá Bautifta: a quien,íiehdo Prio. 
ra de Valladolid, efárivió la Sanca muchas cartas, en que mué-
ftra la perfección de fu vida : y en fu muerte ( que fue en Valla-
dolid) mereció, que fe hallaflena fu cabecera los piadofiflimos 
Reyes Don Felipe Tercero, y Doña Margarica, pidicrídola fa­
vores de el Cielo para fus hijos, y Reynos. Defpues de aver pla­
ticado las dificultades de la empreffa, fe refolvieíOn de liaze* lo 
que les dixeíTe el Padre Prefentado Fray Pedro Ibañez: porque 
el Padre Baltafar Alvarez fu Confeífor de la Santa, aunque de-
feavalo mifmo,hallava tantas dificultades, que las tenia porin-
fuperables:y le mandó,qiie no hiziéíTediligencia en ello. Y awen* 
dofelo fanta Terefa cómitnicado a efte fantb Réligiafo^y lo qu¿ 
parecía a fu Coníeííbr, pidió ocho diasíde termino para enco-
rendarlo a Dios j y defpues de éUos bo lv ió , y la animó , y la 

aleiiié 
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alentó a que lo emprendieíle , como lo refiérela Santa eneí 
cap. 31. de íu Vida, y las Coronícas donde tratan de efta Funda-
cion : y la Santa, por no ir contra el parecer de íu GonfeíTor, no 
quifo hazer por entonces diligencia, hafta tener licencia. 

4. Yo confieíTo , que no me admiio ,*que el Padre Baltafar 
Alvarez tuvieííe por impoíTible empreíTa tan ardua j porque para 
cíTo avia infinitas razones ; ni tampoco que le pareciere pofliblc 
á vn Varón do<̂ P y eípiritual, como el Padre Maeftro Fray 
Pedro Ibañez; porque pudo Dios alarle luz de que feria poíTible. 
De lo que me admiro, es: de ver á eres mugeres encerradas 
en vn apofento de el Monafterio de la Encarnación de Avila, que 
fe reducian á yna pobre Monja , que era fanta Terefa j y á vna 
viuda feglar principal de la Ciudad de Toro , que fe llamava 
Doña Guiomár de Vlloa; y a v na donzella feglar , fobrina de la 
mifma Santa, ponerfei diícurrir muy defpacio en reformar vna 
Heligion, como la deinueílra^eñora^de el Carmen, docliflima, 
antiquiíTima, nobiltíTima, llena de canas, y de Varones fabios, y 

íib.i. cap. fantos , y iluftres en todo genero de virtudes. Dize la Coronica, 
15 .mí», que la donzella feglar , fobrina de laSanta, porque no fe defani-

maíTe, la ofrecía mil ducados: y aquella Señora viuda feglar U 
prometia hazer todo fu poder en ello. Veafe , que eran «nil du­
cados., y el podef de vnaiiioneíla viu^a, paravna empreíTa taa 
tgrandex ¿noperable. 

j . S i entonces fe pufieran todas las VniverCdadesde el mun­
ido, y aplicaran el oído á la jun^a/y confulta de eftas tresmugereŝ  
que hombre dodo no dixera, que ó anda van perdidas de juízio, 
«o que las dividieíTen, y cada vna fe fuefle a fu profeííion: íanta 
Terefa 1. fu celda , la viuda á fu cafa, la donzella ala <ie fu ma­
dre,, fin que fe hablaíle mas en. ello ? Y defpues de e í íb , de efta 
junta (para el mundo devaneo , y mifterío para Dios) facó fu ía-
biduria y poder, y levanto vn eípiritual edificio tan grande, y tan 
admirable, que apenas cabe enÍosterminosdeel mundo,yeftan 
fembrados por todo eíTaEuropa, noMonaHerios, finoEftrellas 
y Luceros clariílimbs, que alumbran en la vanidad de el mundo, 
y defvanecen fus rayos tan repetidos engaños. 

Maith. 15 **• QHien ' ^ue no cs ê c aíl^c^ Erano ê íttoftaca; que 
v.51. f«ado el menor de todas las femillas , íc hizo defpues el mayor 

de todos los arboles de la cierra ? Quien dirá , que no es lo que 
dixo 
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dixo fan Pablo : Infirma mundi elegit Deus, v t confundatforúa? i.Cor. 
Efcogió lo mas frágil, y que parece impoílible que venca ; para í.v.17, 
vencer lo mas fuerce, que parece impoílible que lo vencaii ? 

7. Quien dirá, que no cayeron fobre efto las gracias que da va 
el Hijo á fu Eterno Padre , quando dezia : Confiteor ubi Pater, Matth. n 
quia ahfcondifii h&c a fapentibus, & revelajli eafarvulis 1 Con- v. 25. 
íieífote Padre mió, que no alumbraíle á los fabios, y alumbraíle 
á los pequeños ? 

8. Eftas fon las vidorias, y los triunfos de la gracia. Eíle es el 
dedo inviíible de fu omnipotencia. Eftos fon los mericos de el 
Crucificado; que por manos frágilesconíigue empreíías infupe-
rables: labrando con lo frágil lo fuerte ; y haziendo con lo pe­
queño, lo grande j para que conozca y reconozca el mundo, que 
no es efto de la naturaleza, fino folo de la gracia: para que fe hu­
mille la humana fabiduria, y acabe de entender, que fin Dios 
todo es ignorancia: para que fe poftre la humana grandeza á ella 
humildad fuerte, fanta y foberana. Y nofolamence cfte Padre 
de la Orden de fanto Domingo animó a Santa Terefa; íino que 
la aíTeguró que avia de confeguir eíla empreíla. Y dizelo con 
eftas palabras la Santa : Blfanto Varón Dominico no dexavt de S. Terefa 
tener for tan cierto como j o , que fe avia de hazer: y como yo no lib- de fu 
quería entender en ello, f w no i r contra la obediencia de mi Con- Vidac.3 5. 
feffor-, negociábalo el con mi Companera.y eferivian a Roma, y da~ 
van tracas. De efte mifmo Religioíb dize la Santa otra vez : Vi S. Terefa 
ejlar a nuefira Señora poniéndole vna capa muy blanca: y dixomey ̂  de fu 
que por el fé rv ido , que le avia hecho en ayudar a que fe htziejfe Vidac.3 8. 
efia cafa ( era la de las Carmelitas de S. loíef de Avila) le dava 
aquel manto : en feñal que guardaría fu alma en limpieca de alli 
adelante ̂  y que no caería en pecado mortal. Y añade la Santa : 7o 
tengo cierto que afii fue: porque defde apoces años murió:y lo que 
VÍVÍQ fue con tanta penitencia j y la v ida , y la muerte con tanta 
fantidad, que a quanto fe puede entender > no ay que poner duda. 
Dtxome vn Fraile que avia eftado a fu muerte , que antes que ejji-
rajfe, le dixo , como eflava con el fanto Tornas. Beques me ha apa­
recido algunas vezes con muy gran gloria^y dichome algunas cofas. 
Tema tanta oración , que quando murió , que con la gran flaqueza 
la qmjiera efe ufar, no podia. Bfcrivióme poco antes que muriejfe, 
que medio tenia; porque como acahava de dezir MiJJa, fe quedava 

O con 
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con arrobAmiento mucho rato, fin foderlo efcufar. Dióle Dios al 
fin el premio de lo mucho que le avia férvido. Eftas palabras fon 
todas de (anca Tercia : por donde fe verá la grandeza de efpiritu 
de efte doclo y fanto Religioío. 

^. Aunque es aífi , que la Santa efcrivió fu vida efta primera 
vez á inftaacia de eíle Padre Preíentado fu ConfeíTor j la efcri­
vió fegunda vez con diviíion de capítulos, y añadidas algunas 
cofas , mas de diez años defpues , por obediencia que tuvo para 
ello de otro Padre Dominico fu ConfeíTor, llamado Fray Gar­
cía de Toledo, varón dodo y efpiritual, hijo de la cafa de Oro-
pefa con que vna , y otra vida fe deve á eftos dos grandes hijos 
de eíta iluftre Religión. 

10. En el numero primero dize la Santa : Que ha femido mas 
ver fe eferita en las mercedes, que Dios le ha hecho, que no en fm 
culpas. Es razón muy efpiritual y diferera. Porque ai ver fus cul­
pas, no podía refulcarle fino humillación: y era humilde la Santa, 
y defeava verfe humillada; pero al verfe favorecida de Dios, te­
mía, y mucho, el fer enfaldada: y la alma que camina en verdad, 
quiere para la eternidad los favores j para efta vida las penas: 
quiere que todos la períigan, y laftímen j no que la eftímen, que 
la alaben, y la ligan. 

11. En el numero fegundo le ruega, que rompa quanto le pare­
ciere de lo eÍGrito,en no pareciédole que es de el fervicio de nue-
ftro Señor. No errará quié obrare íiépre con efta reíignacion á vn 
do(3:o,y efpiritual Padre de fu almajcomo lo era efte íanto Varón. 

12. En el numero tercero le pide, que lo remita al Padre Mae-
ftro luán de Avila , vn Lucero clanflimo, que alumbrava en 
Andaluzia en aquellos tiempos., no folo á Efpaña, fino á toda la 
Igleíia : cuya vida cambien fe la devenios eftampada al Licen­
ciado Luis Muñoz mi amigo* y por ella fe verá, quanto bufeava 
la verdad la Santa; pues fe ponía en las manos de aquel Varón 
de efpiritu, y de verdad. Y dize, que con fu cenfura no le queda 
mas que hazer para quietarfe: porque defpues de aver hecho vna 
alma lo que conviene para aflegurar fu camino, es menefter que 
cefle el cuidado, y que comience el confuelo: y fiar de Dios, que 
no defampararáá quien haze lo que puede por bu fea rio, en 

i. Corint. verdad: Fidelts autem ep Deas $ á nonfatietur vos tentari fufr* 
io.v.13. id quod fotefiis, 

13. En 
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12 En el numero quarto fe pone en fus manos, y le reconviene 

con la obligación de lo que deve vn Padre erpiritual,3 quien fen-
cillamente Ib le rinde. Y porque no fabe fu fervor y caridad ar-
diente contenerfe en fi raifma , le pide que fea muy fanto. EJIa 
nació para Maeftra de efpiritu en el mundo, y Dios la crió para 
ello: y no me admiro , que la lleve defde el efpiritu humilde de 
aprender, al zelofo, y fanto de alumbrar, y de exortar. 

C A R T A X V I . 
A l Bjtvenndo Fadn Maefiro Imj D o-

MINGOBAÑEZ , de U Orden de fanto 
Domingo, Confejfor de U Smta. 

I E S V S. 
A gracia de el Efpiritu Santo fea con 
v. m. y con mi alma. No ay que cf-
pantar de cofa que íe haga por a-
mor de Dios pues puede tanto el de 

Fray Domingo, que lo que le parece bien, me pa­
rece: y lo que quiere, quiero^y no sé en que ha de 
parar efte encantamiento. 

1. La fu Parda nos ha contentado. Ella eftá tan 
fuera de fi de contento, defpues que entro, que nos 
haze alabará Dios. Creo no he de tener cora9on 
para que fea Freila, viendo lo que v. m. ha puefto en 
fu remedio: y affi eftoy determinada á que lamue-
ftren á leer, y conforme á como le fuere, haremos, 

j . Bien ha entendido mi efpiritu el fuyo, aun-
O L que 
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que no la he hablado: y Monja ha ávido, que no 
fe puede valer, defdeque enero, de la mucha ora­
ción que le ha cauíado. Gtea Padre mió, que es vn 
deleite para mi, cada vez que tomo alguna que no 
trae nada, fino que fe toma ib lo por Dios: y ver que 
no tienen con que, y lo avian de dexar por no po­
der mas-veo-que me haze Dios particular merced, 
en que fea yo medio para fu remedio. Si pudieífe 
fuGÍTen todas aííi, me feria gran alegria^ mas nin­
guna me acuerdo contentarme, que la aya dexado 
por no tener. 

4. Hame íido particular contento, ver como le 
haze Diosa v. m. tan grandes mercedes^ue le em­
plee en íemejantes obras, y ver venirá efta. Hecho 
eftá Padre de los que poco pueden: y la caridad que 
el Señor le da para efto, me tiene tan alegre, que 
qualquier cofa haré por ayudarle en femejantes 
obras, fi puedo. Pues el llanto de laque traía con-
íigo,que no pensé, que acabara. No fe para que me 
la embio acá. 

5. Y a el Padre Vifitador ha dado licencia, y es 
principio para dar mas con el favor de Dios: y qui­
zá podre tomar eífe lloraduelos, fia v. m. le con­
tenta^ que paraSegoviademafiado tengo. 

6. Buen Padre ha tenido la Parda en v. rb. 
Dize que aun no cree que eftá acá. Es para ala­
bar á Dios fu contento. Yo le he alabado de ver 
acá fu fobrinito de v. m. que venía con Doña 

Bea-
• 
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Beatriz: y me holgué harto de verle. Porque no 
me lo dixo ? 

7. También me haze al caíb aver eftado efta 
hermana con aquella mi amiga fanta. Su herma­
na me eferive 3 y embia á ofrecer mucho. Y o le di­
go , que me ha enternecido. Harto mas me pa­
rece la quiero, que quando era viva. Ya fabrá que 
tuvo vn voto para Prior en fan Eftevan : todos 
los demás el Prior 5 que me ha hecho devoción 
verlos tan conformes. 

8. Ayer eftuve con vn Padre de fu Orden, que 
llaman Fray Melchor Cano. Yo le dixe, que á aver 
muchos efpiritus como el fuyo en la Orden, que 
pueden hazer los Monafterios de contemplativos. 

9. A Avila he eícrito , para que los que le que­
rían hazer, no fe entibien, fi acá no ay recaudo^ que 
defeo mucho Ce comience. Porque no me dize lo 
que ha hecho? Dios le haga tan fanto como de-
feo. Gana tengo de hablarle algún dia en eíTos 
miedos que trae, que no haze fino perder tiempo: 
y de poco humilde no me quiere creer. Mejor lo 
haze el Padre Fray Melchor, que digo, que de vna 
vez que le hablé en Avi la , dize le hizo provecho: 
y que no le parece ay hora, que no me trae delante. 
O que efpiritu, y que alma tiene Dios alli 1 E a 
gran manera me ha coafolado. No parece que 
cengo mas que hazsr, que contarle efpiritus age-
nos. Quede con Dios: y pidale, que me le de á 

O 3 mi, 
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m i , para no faiir en cofa<le fu voluntad. Es Do­
mingo en la noche. 

De v. m. hija,y fierva, 

Terefa de 1B SVS. 

D 
N O T A S . 

E efta carca, y de otra fe halla elfobre efcrito; y dizc: A l 
Reverendifimo Señor 3 y Padre mió, el UMaeftro Fray 

Domingo Bañez>, mi Señor. Que dize bien el amor y veneración 
que la Santa .cenia á ette Religiofiífimo Padre. 

Fue efte gran Maeftro ^ y intígne Varón Catedrático de Pri­
ma de Teologia de Salamanca: y fus efcricos dizen la profundi­
dad de fus letrasiy opinion,y la carta <ic la Santajla de fu efpi-
ritu, y fantidad. 

i . Efte grave Religiofo f*ie el primero que defendió en Avila, 
en opoficion de todos los Religiofos 3 y ícglares de aquella Ciu­
dad , la primera cafa de Defcal̂ as , que es el Convento de fan 
lofef, qtie fundó la Santa: y con vna doda platica, que trae la 

Tom. t. Coronica , contuvo el folo la refolucion de echar por el fucld 
lib.i.cap.d Convento , por no averfe hecho con el confentimiento de 

toda la Ciudad. 
Aquí fe conoce, que efta fanta Reforma fe deve en gran par­

ce, (i no en todo, en fus fantos principios á lailuítre Religión de 
fanto Domingo? que con aquel efpiritu foberano que la comuni­
ca Dios, conoció defde luego, quan crecido fruto fe efperava a 
la Iglefia, de que efte árbol crecieíTe, y fe lograíTe, y no lo cortaíTc 
por el tronco impróvidamente la fegur de la contradicion. 

3. Efte mifmo Padre, fiendo fu ConfeíTor, ordenóá la Santa 
que efcrivieífe el tratado admirable de el camino de la Perfec­
ción: y á el le devemos aquella enfeñanca de el Cielo j en la quaí 
no folo fe lee, tino que íc vé, y fe recibe, y aprende la perfección 
de el tratado, folp con leer el tratado de la Perfección. 

4» Sanca Terefa fue can devota de efta Religión dodiíTima, 
que 
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que deziacon harta gracia, hablando de ñ : rofoy UDomimcx 
im PApone; para dezir, que era Dominica, y Hija de efta Orden 
de todo fu coraron , y con paflion grandiífima : equívoco muy 
propio de fu agudeza, y gracia. 

Y no me admiro. Porque quien no ha de amar y fer no Tolo 
la Dominica in Paílione , fino todas las Dominicas de el año, 
venerando á vna Religión , que es muralla firmiflimajy Maeftra 
vniverfal de la Fe; Fiícal conftante en defenfa de las Católicas 
verdades contra los Hereges j luz de la Teología Ecleíiaílica , y 
DogmaEica} fuente de toda buena ciencia moral, que defnuda, 
fanta, y defaíkla de todo humano interés, comunica repetidos 
rayos de enfeñan^a, y dodrina á las almas ? Yo confieífo , que 
abftrayendo, que fanto Domingo, aquel Apoftol de Efpaña fue 
Prebendado de la fanta Igleíia de Ofma, que eftoy indigna­
mente íkvíendo ; folo por lo que le parecen fus Hijos al Santo, 
deven fer amados, imitados, y reverenciados. 

y. Efta carca efta llena de laconifmos, y de concifíones, y de 
vna maravillofa brevedad de eftilo. Parece que la eferivió la San­
ta eftando en Segovia, y en ocaíion que recibió íin dote á vna 
Monja, por incerceííion de el Padre Maeftro Bañez : y á eífa 
llama fu Farda-, ó porque lo era en elcolor de el roftro, o en el 
vellido, ó' en el appellido. 

6. En el numero primero parece que iníinua, que por fu pa­
recer hazía algún exercicio interior, al qual le rindió fu obedien­
cia : y hazele cargo, de que haze por el lo que haze por Dios, y 
que parece cofa de encanto ,; halkrfe can rendida en todo á fu 
parecer. Conque, como fanca, fe humilla, conociendo fu pro­
pia voluntad j y como á efpiricual Maeftro le pide el remedio, 
manifeftando fu reíignacion. 

7. En el numero fegundo dize: Que le ha contentado la No­
vicia, y que no quiere que fea Lega (que eíTo quiere dezir Freila) 
y que efta contenca con el habito, y con el Convento. Y bien 
cierto es que profeíTará la que eftando contenta , tiene cambien 
comenta atan íanta Prelada. / 

8. En el numero tercero pondera el gozo grande, que es reme­
diar vna alma: y quan poco fe ha de reparar en dinero, para que 
logre el precio ineftimable de la redención. Y aífi avía de fer 
uemprej pero no üempre puede fer, lo que íiempre avia de fer. 

$. En 
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9. En el numero quarto pondera lo que fe alegra la Santa, de 

que efte efpiritual ydodo Padre haga eftas obras tan buenas, 
y fe lo agradece, y eftima. Y quando el ha de agradecer a la San­
ta el que ella la reciba fin dote ; le agradece ella á el, el que íe la 
traiga fin dote. Explicando de efta manera efta grande Maeftra 
de eípiritu , y de fundaciones, quanto mas importan las virtu­
des, que no los dineros , pn los monallerios. 

10. Al fin habla de la que acompañó á la Novicia, que no aca-
bavade llorar : y fegun mueftra con harta gracia en el numero 
quinto, no llorava la compañera porque íe le queda va la amiga 
allá dentro ; fino porque ella fe quedava acá fuera: pues defpues 
dize la Santa, que verá íi puede recibir á aquella Lloraduelos. 

Lo que habla en el numero feptimo de la elección de Tan Efte-
van de Salamanca, Convento graviífimo,y efpiritualiíílmo^no 
fe enciende fácilmente, ni importa mucho el entenderlo. 

11. En el numero odavo habla de el Reverendiífimo Padre 
Maeftro Fray Melchor Cano: y no fue el Iluftriííimo y doctiíli-
moObifpo de Canaria de eftafagrada Religión, y de efte mífmo 
nombre ; fino otro de el mifmo nombre, íbbrino fuyo , Varón 
efpiritual, y de los mas iluftres en fantidad, que en aquellos tiem­
pos tuvo fu fagrada Orden; de quien hazen mención fus Coro-
meas cn.eltom.4.1ib.4.cap. 31.adonde remitimos ai Ledor. 

SOLI DEO HONOB 
E l GLORIA 

C A R -
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C A R T A X V I I . 
A l muy Kecvenndo Fadre Prior de k Carm^ 

de IM G m $ M de Servilla. 

i e s y s. 

t; f l ^ ^ H A gracia de el Efpiritu Santo íea 
con V. Paternidad. Padre mió , que 
le parece á V . Paternidad de la ma­
nera que anda aquella cafa de el 

gloriofo fan lofef l Y quales han tratado, y tra­
tan á aquellas íus Hijas, fobre lo que ha muchiffi-
mo tiempo que padecen trabajos efpirituales, y 
defconfuelos con quien las avía deconíblar? Pa-
receme, queíí mucho los han pedidoáDios, que 
les luce. Sea Dios bendito. 

L. Por cierto, que por las que eftán allá, que fue­
ron conmigo,yo tengo bien poca pena; y algunas 
vezes alegría, de ver lo mucho que hande ganar 
en efta guerra, que les haze el demonio.Por las 
que han entrado a i , la tengo que quando 
avían de exercitaríe en ganar quietud , y de­
prender las cofas de la Orden, fe les vaya todo 
en defafofiegos • que como á almas nuevas, les 
puede hazer mucho daño. E l Señor lo remedie. 
Yo digo á ^ . Paternidad que ha hartos dias que 

P anda 



114 CARTAS DE LA S. M A D R E TERESA DE IESVS. 

anda el demonio por turbarlas. Yo avia efcrito á la 
Priora, comunÍGaíTe con V . Paternidad todos fus 
trabajos. No deve de aver ofado hazerlo. Harto 
gran confuelo fuera para mi ^ poder yo hablar á 
V . Paternidad claro mas como es por papel í no 
ofo: y fi no fuera menfajero tan cierto, aun efto 
no dixcra. 

5. Efte mo9o vino á rogarme, fi conocía en efle 
lugar quien le pudiefle dar algún favor con abo­
narle, para que entrafleá fervir: porque por fer eña 
tierra fria, y hazerle mucho daño , no puede eftar 
en ella, aunque es natural de aqui. A quien ha fér­
vido, que es vn Canónigo de aqui amigo mió, me 
aífeguraque es virtuoíb, y fiel. Tiene buena pluma 
de efcrivir y contar. Suplico á V . Paternidad por 
amor de Dios, íi fe ofreciere como le acomodar, 
me haga efta merced, y íervicio á fu Mageftad: 
y en abonarle de eftas cofas que he dicho, fi fue­
re menefter que de quien yo las sé, no me dirá 
fino es toda verdad. 

4. Holguéme quando me hablo, por poderme 
Goníblar con V . Paternidad, y íuplicarle dé orden 
como la Priora paífada lea efta carta mia, con las 
que fon de por acáj que ya fabrá V.Paternidad co­
mo la han quitado el oficio^y puefto vnade las que 
han entrado ai, y otras muchas períecuciones que 
han paíTaik^hafta hazerlas dar las cartas que yo las 
he efcrito, que eftan ya en poder de el Nuncio. 

5. Las 
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5. Las pobres han eftado bien faltas de quien 
las aconfeje», que los Letrados de acá eftan efpan-
tadosde las cofas que les han hecho hazer, con 
miedo de defeomuniones. Yo le tengo de que han 
encargado harto fus almas (deve ser fin entender-
íe) porque cofas venían en el proceífo de fus di­
chos, que fon grandiflimafalfedad: porque eftava 
yo preíente5y nunca tal pafto. Mas no me efpanto 
las hizieíTe defatinar: porque huvo Monja, que la 
tenían feis horas en eferutinio 5 y alguna de poco 
entendimiento firmaría todo lo que ellos quiíief-
fen. Hanos acá aprovechado, para mirar lo que fir-
mamos-, y aíTi no ha ávido que dezir. 

é. De todas maneras nos ha apretado nueftro 
Señor ano y medio: mas yo eftoy confiadiflima, 
que ha de tornar nueftro Señor por fus fiervos y 
fiervas-, y que fe han de venir ádefcubrir las mara­
ñas, que ha puefto el demonio en elfa Caía. Y el 
glorioíb fan lofef ha de íacar en limpióla verdad, 
y lo que fon eíTas Monjas que de acá fueron: que 
las de allá no las conozco^mas sé que fon mas creí­
das de quien las trata, que ha íido vn gran daño 
para muchas cofas. 

7. Suplico á V . Paternidad por amor de Dios 
no las defampáre, y las ayude con fus Oraciones 
en efta tribulación, porque á folo Dios tienen ̂  y en 
la tierra no á ninguno con quien fe puedan con-
folar. Mas fu Mageftad, que las conoce, las am-

P ^ para-
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parará, y dará á V . Paternidad caridad, paraquc 
haga lo mifmo. 

8. EíTa carta embio abierta: porque fi las tie­
nen puefto precepto , que den, las que recibieren 
mias,al Provincialjdc V . Paternidad orden como 
fe la lea alguna perfona-, que podrá fer darles algún 
alivio ver letra mia. 

9. Pienfafe las querría echar de el Monafterio 
el Provincial. Las Novicias fequerian venir con 
ellas. Lo que entiendo, es, que el demonio no 
puede fufrir aya Defcalíjos , ni Defcal^as, y aífi 
les da tal guerra j mas yo fio de el Señor, le apro­
vechará poco. 

10. Mire V . Paternidad que ha íído el todo para 
coníervarlas ai. Aora que es la mayor neceflidad, 
ayude V . Paternidad al glorioíb fan lofef. Plegué 
á la divina Mageftad guarde á V . Paternidad para 
amparo de las pobres (que ya fe la merced que ha 
hecho V.Paternidad á eübs Padres Defcal9os)muy 
muchos anos, con el aumento de fantidad, que yo 
fiempre le fuplíco. Amen. Es oy poftrero de Enero. 

Si V . Paternidad no fe canfa, bien puede leer cíTa 
carta que va para las Hermanas. 

Indigna íierva, y fubdita de 
V. Paternidad, 

Terefa de IBSVS. 

N O -
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N O T A S. 
1. T7 Sea carra la eferivió la Sanca en el tiempo mas atribulado 

ü de la fegunda períecucion de el Convento de Carmeli­
tas Deícalcas de la Ciudad de Sevilla. Y puede hallaríe aquel 
íanto Moñafterio contento con la primera y fegunda tribula­
ción, que luego referiremos; pues las hizo ricas de coronas y 
merecimientos, y de cartas de fanta Terefa : porque la mayor 
parce de efte Epiftolario , que eferivióá fus Religmías, fueron 
paralasdeefte Convento religioíiífimo. El qual tengo por cier­
to que refplandece en perfección éntrelos demás, pues el de­
monio pufo tanto en deshazerlo. Porque á efte , y al primero de 
fan lofef de Avila , afleftó todos los principales cañones de 
fu batería. 

2. Dos perfecuciones, como parece por las Coronicas, fe le­
vantaron contra aquel Convento. La primera, quando lo fundó 
la Sanca: y defpidiendo á vna novicia , que no era á propoíico, 
las acufó ála Inquiíicion,de que fe confelTavan vnas con otras: 
porque hazia el capitulo de culpas, y fe arrodillavan á pedir 
confejo á fus Preladas. 

Efta tempeftad fe ferenó luego,con reconocer el fanto Tribu­
nal la verdad , y pureza de las Religiofas, y los defígnios de la 
novicia: y fue mas tolerable efte trabajo, porque eftava prefence 
la Santa , que confortava á las acribuladas, y defengañava á los 
engañados, y fatisfazia á tan fancos Miniftros. 

3 . La fegunda fue, quando en fu aufencialos Padres Calcidos 
(a quien viíicó el venerable Padre Gracian defpues que el falló 
de la Andaluzia ) recobrando ellos fu jurifdicion, entraron en 
aquel Convenco de Carmelicas Defcalcas, que aun no eftavan 
de el codo eífencas de ellos. Quicaron Priora : puüeron á ocra: 
recibieron información concra el Padre Gracian , y contra al­
gunas de fus Religiofas, y concra la Sanca y ya fueífe con buen 
zelojyá con alguna paííion , a que efta fugeca efta carne humana 
raorcal,hizieron cierra mformacion,que defpues,reniicida al ílu-
ftriíTimo Señor Nuncio, levantó vna polvareda grandiílima con­
tra la Santa3y vna recia perfecucion contra coda la Defcalcezry de 
efta información , y perfecucion habla di verías vezes la Santn3 y 

P 5 muy 
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muy particularmente en cfta carta, y en otra. Pero todo fe fereno 
con hazeiíeotra porel Señor Nuncio,y porclConíejo, y otros 
Tribunales; con que venció á la calumnia la pureza 5 y luz 
de la verdad., y perfección de obrar de la Santa, y de fus Religio-
ías, y de el Venerable Padre Gracian, y de los demás Dcfcal^os. 

4. Efto prefupuefto, efta carta es para el Padre Prior de las 
Cuevas de Sevilla , Convento ReligioMimo de la Cartuja de 
aquella Ciudadj y como hijo de tan efpiritual Religión, y con la 
luz que comunica á fus Religioíbs el vivir fepultados al mundo, 
íblo vivos, y entregados á Dios3derde el principio ayudó mucho 
a la Santa. Llamavafe Tantoja por el apellido de fu fangre, y era 

lib.4.c.5. ^e Avila, fegun refiere la Sanca en fus Fundaciones, donde pon­
dera mucho lo que les amparó efte Religioíiífimo Padre, 
y Prelado. 

y. En el numero primero propone el trabajo la Santa con 
grande dolor.En elfexto dize la confianza que tiene en fus Hijas, 
y que fu inocencia las facará de aquella cempeftad á puerto de 
ouietud, y de honor : -y porque el liempre andava turbado, no 
fe atreve á efcrivirle con claridad. Trabajofo tiempo., quando 
pone en prifiones á la libertad la malicia de el tiempo 

6. En el tercero habla de vna interceífion \ y luego pafla al 
quarto,y buelve á explicar fu trabajo,y el de las Religiofas:y dize, 
como les hizicron dar las cartas de la Santa, para ponerlas en el 
proceflb: y yo afTeguro, que fueron ellas las que dieron mas luz 
al defengaño de ellas calumnias: porque nunca eferiven los SaiK 
tos de fuerte, que no convenga que les cojan las cartas. 

/.Luego en el numeroquinto le dize los rigores áque fellegói 
y que les hizieron firmar cofas, que la Santa íabía que no avian 
íucedido. Para hazervn proceifo ageno de lo fucedido, aunque 
fea con buena intención, y mas con mugeres, no es menefter 
mas de vn poquito de enojo en el que pregunta j y vn poquito 
de defeo de probar lo que quiere en el que eferivej y otro po­
quito de miedo en el que ateftigua; y con eílos tres poquitos, 
ále defpues vna monftruoíidad , y horrenda calumnia. Afti 
puede fer que fucedieíTe aqui, pues can aprieíTa confío de todo 
lo contrario. 

8. Advierte al fin de efte numero la Santa vna cofa, que deve 
abrir los ojos á todoSj para que miremos lo que firmamos: pues 

á ella 
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l ella la hizo cauta efte fuccíTojy áfus ReligiofaSípara mirar bien, 
y leer de allí adelante lo que firmavan. 

p. De efta atención prudente es buen cxcmplo el de Tanta Pul-
quena,Emperatriz de Grecia, hermana de el Emperador Teodo­
ro, á quien eferivió fan León Magno algunas cartasj y efta Vir­
gen fue prudentiífima.Y viendo que íu hermano firmava íin leer, 
hizo'poner entre los defpachos vna carta de venta,por la qual el 
Emperador, por cien mil efeudos de oroj vendía ala Emperatriz 
fu muger á vn mercader rico de Conítantlnopla: y finnandoía 
TeodoíiOjdefpues fueel mercader, eílandola Santa prefente, á 
cobrar fu compra: y el Emperador admirado, y viendo que avia 
firmado aquel defatino, reparó mas en ello; y aífí deven hazerlo 
todos los Superiores. Es verdadque en el coneurfo de inume-
rabies defpachos ^ esprecifo, que lo mas fe libre por los Reyes, 
y fupremas Caberas, en laconfianca de los Secretarios, que es lo 
que generalmente govierna eíte mundo. 

IO. En los números figuientes , todo es poner a fus hijas en 
la protección de efte Prelado de las Cuevas : el qual, como hijo 
efpíritual de fan Bruno, dio buen cobro de ellas, como fe viój 
venciendo, y triunfando las Carmelitas Dfefcal̂ as en la perfecu-
cion que contra ellas fe levantó. 

C A R T A X V I I I . 
A l Padre R o D R i G o A L v A R E 25 ¿a¡ 

Com^añm delEs<vs, Confeffor deU Smta. 

I E S V S. 
On tan dificaltofas de dezir, y mas 
de manera que fe puedan entender, 
eftas coías interiores, quanto mas 
con brevedad • que íi la obediencia 

no lo haze, feria dicha atinar: en efpecial en cofas 
tan 
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tan dificuIcofas. Poco va en que defadne 5 pues va 
á manos, que otros mayores avrá entendido de 
mi. En todo lo que dixere íuplíco á v. m. entien­
da , que no es mi intento penfar es acertado : por­
que yo "podré no entenderlo ^ mas lo que puedo 
certificarles: que no diré coía, que no aya experi­
mentado algunas y muchas vezes. Si es bienio no, 
v. m. lo verá, y me avifará de ello. 

r.Pareccn^quG ferá dar á v.m.gufto^comen^ar 
a tratar de el principio de cofas fobrenaturales: 
que devoción, ternura, lagrimas, y meditación, 
que acá podemos adquirir con ayuda de el Señor, 
entendidas eftáo. 

Qae es j . L a primera Oración, que íenti, á mi parecer 
fobrenal íobrenatural (que llamo yo lo que con induftria, 
mrai. ni diligencia no fe puede adquirir, aunque mucho 

íe procure ̂  aunque difponeríe para ello fi, y devé 
de hazer mucho al cafo ) es vn recogimiento in­
terior, que íe fíente en elalma^quc parece, ella tie­
ne otros fentidos, como acá los exteriores, que ella 
en fi, parece fe quiere apartar de el bullicio de eftos 
exteriores: y aíli algunas vezes los lleva tras fi, que 
le da gana de cerrar los ojos, y no oír, ni ver, ni en­
tender , fino aquello en que el alma entonces fe 
ocupa, que es tratar con Dios á folas. Aqui no Ce 
pierde ningún fentido, ni potencia, que todoeftá 
entero^ mas eftálo para emplearfe en Dios. Y efto, 
á q u i e ñ lo huviere dado, ferá fácil de entender j ya 

quien 



CAKTA XVIII . AL PADRE RODRIGO A L V A R E Z . Ú I 

quien no, no ^ á lo menos ferá menefter muchas 
palabras y comparaciones. 

4. De eftc recogimiento viene muchas vezes vna Ondou 

quietud, y paz interior, que eftá el alma que no le md^que 

parece le falta nada que aun el hablar le canfa,cs-
digo el re^ar, y meditar j no querría , fino amar: 
dura rato, y aun ratos. 

5. De efta oración fuele proceder vn fueño, que l̂TCÍO de 
llaman de las potencias, que nieftan abfortas, ni das^en 

tan fufpenfas, que fe pueda llamar arrobamiento^^0"" 
ni es de el todo vnion. 

6. Alguna vez, y muchas vezes entiende el al- ^ " J -
ma que es vnidá fola la voluntad, y fe entiende rda la vo-
muy claro ( digo claro, á lo que parece ) que eftállincaĉ  
toda empleada en Dios, y que vé el alma la falta 
de poder eftar, ni obrar en otra cofa: y las otras dos 
potencias eftan libres para negocios, y obras de el 
fervicio de Dios: en fin andan juntas Marta y Ma­
ría, Yo pregunté al Padre Francifco fi feria engaño 
efto ? porque me tra'ía abobada : y me dixo, que 
muchas vezes acaecia. 

7. Qnando es vnion de todas las potencias, esnio^eto" 
muy diferente: porque en ninguna coía pueden o-daslas PO-
1 , * r \ \ r tencias. 
orar: porque el entendimiento elta como elpanta-Eneftav 
do. La voluntad ama masqueentiende^mas ni en- nion ama 

tiende fiama, ñique haz^de manera que lo pueda^dv^ 
dezir. La memoria, á mi parecer, que no ay ñinga- que cu­
na, ni penfamiento, ni aun por entonces no fon lo s^^ l1 

Q fenti 
miento. 
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fentidos defpiertos, fino como quien los perdió, 
para mas emplear el alma en lo que goza, á mi pare-
cenporque aquel breve rato fe pierde,y paffa prefto. 

8, En la riqueza, que queda en el alma de hu­
mildad , y otras virtudes, y defeos, fe entiende el 
gran bien que le vino de aquella merced; mas no 
fe puede dezir lo que es: porque aunque el alma íb 
dea entender, no fabecomolo entender, ni dezir-
lo. A mi parecer efta (fies verdadera) es la mayor 
merced de las que nueftro Señor haze en efte ca­
mino efpiritual^ á lo menos, de las grandes. 

Qieesar- 5. Arrobamiento,/ fufpeníion, á mi parecer, to-
íô como do es vno-, fino que yo acoftumbro á dezir fufpen-
fe díftin- fion, por no dezir arrobamiento, que efpanta: y 
fufpéfion. verdaderamente también fe puede llamar fufpen­

íion , efta vnionque queda dicha. L a diferencia 
que haze el arrobamiento de ella, es efta. 

10, Que dura mas, y fientefe mas en efto exte­
rior, que fe va acortando el huelgo,de manera que 
no fe puede hablar, ni los ojos abrir-, y aunque efto 
mas íe haze en lavníon, es acá con mayor fue^a 
( porque el calor natural fe va no sé yo a donde ) 
que quando es grande arrobamiento.. En todas 
eílas maneras de oración ay mas y menos. 

11. Quando es grande, como digo, quedan las 
manos eladas, y algunas vezes eftendidas como 
vnos palos, y el cuerpo, fi le toma en pie, aífi Ce 
queda, 6 de rodillas: y es tanto lo que fe emplea 

en 
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en el gozo de lo que el Señor le reprefenta, que pa­
rece íe olvida dé animar al cuerpo, y lo dexa des­
amparado. Y sfli, íi dura, quedan los miembros 
con fentimiento. 

í i . Pareceme que quiere aqui el Señor, que el 
alma entienda mas de lo que goza, que en lav-
nion:y afli fe le defeubren algunas cofas de fu M a -
geftad aquel rato muy ordinariamente: y los efe-
dos con que el alma queda, fon grandes: y el o l -
vidarfe á íi, por querer que fea conocido , y alaba­
do tan gran Dios, y Señor. Y a mi me parece, que 
íi es Dios, no puede fino quedar vn gran conoci­
miento de que ella alli no puede nada, y de f̂ i mi-
feria , é ingratitud de no aver férvido á quien por 
íbla fu bondad le haze tan grandes mercedes: por­
que el fentimiento y fuavidad es tan exceffivo de 
todo lo que acá íe puede comparar, que íi aquella 
memoria duraíTe, y no fe le paíTaíTe, fiempre avria 
afeo de contentos deacá^ y afli viene á tener todas 
las cofas de el mundo en poco. 

UÍ La diferencia que ay de arrobamiento á arre-
• ' . I i * % etitreel ar-
batamiento es, que el arrobamiento va poco a po-^amiento, 
co muriendofeáeftas cofas exteriores, perdiendo» 
los fentidos, y viviendo á Dios. E l arrebatamien­
to viene con íola vna noticia, que fu Magcftad da 
en lo muy intimo de el alma, con vna velocidad, 
que parece que le arrebata lo fuperior de ella: á fu 
parecer fe le va de el cuerpo: y afli es menefter 

2. animo 

arrebata-
nnento. 
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animo á los principios, para entregaríe en los bra­
cos de el Señor , que la lleve donde quiíiere. Por­
que hafta que fu Mageílad la pone en pazá donde 
quiere llevarla (digo llevarla, que entienda cofas 
altas) cierto es menefterá los principios eftar bien 
determinada á morir por el: porque la pobre alma 
no fabe que ha de fer aquello. 

14. A los principios quedan las virtudes, á mi 
parecer, de efto mas fuertes: porque dexafe mas, y 
dafe mas á entender el poder de efte gran Dios, pa­
ra temerle, y amarlepues aííi, fin íer en nueftra 
mano, arrebata el alma, bien como feñor de ella, 
y queda con grande arrepentimiento de averie 
ofendido , y efpanto de como oso ofender á tan 
gran Mageftad,y grandiflima anfia porque no aya 
quien le ofenda, uno que todos le alaben. Pienfo 
que deven venir de aqui eílos defeos grandiíli-
mos de que fe falven las almas, y de fer alguna 
parte para ello , y para que efte Dios fea alabado 
como merece. 

Que fea ic. E l buelo de efpiritu , es vn no fe como le lia-
efpiíicu me3 Clue de lo mas intimo de el alma; fola efta 

comparación fe me acuerda, que pufe á donde 
v. m. fabe, que eftán largamente declaradas todas 
eftas maneras de oración, y otras j y es tal mi me-
moria^ue luego fe me olvida. Pareceme que el al­
ma, y el efpiritu deven de fer vna cofa: fino que co­
mo vn fuegOjfi es grande,y ha eílado difpuefto para 

arderj 
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arder; aííi el alma, de la-difpoíicion que tiene coa 
Dios, como el fuego, ya de que prefto arde, echa 
vna llama, y fube á lo alto, aunque efte fuego es 
como lo que eftá en lo baxo, y no porque efta lla­
ma fuba dexa de quedar fuego: aífi le acaece al al- . 
ma, que parece que produce de íi vna cofa tan de 
prefto, y tan delicado, que fube á la parte iuperior: 
va á donde el Señor quiere; que no fe puede decla­
rar mas que edo. Y verdaderamente parece buelo: 
que yo no sé otra comparación mas propia: fe que 
íe entiende muy claro, y que no fe puede eftorbar. 

16, Parece que aquella avecita de el efpiritu íc 
efeapo de efta míferia de efta carne, y cárcel de eftc 
cuerpo, y deíbcupada de el , puede mas emplearfe 
en lo que la da el Señor. Es cofa tan delicada, y 
fútil, y tan preciofa, á lo que entiende el alma, que -
no le parece ay en ello iluíion, ni aun en ninguna 
cofa de eftas. Quando paila, defpues quedan los 
temores, por fer can ruin quien lo recibe, que todo 
le parecia avia razón de temer, aunque en lo inte­
rior de el alma quedava certidumbre y feguridad, 
con que fe podía vivir • mas no para dexar de po­
ner diligencia, para no fer engañada. 

17. Impetus llamo yo vn defeo que da al alma Tea 
algunas vezes, fin aver precedido antes oración, y ̂ etade 
aun lo mas continuo vna memoria, que viene de 
prefto, de que eftá aufente Dios- b de alguna pala­
bra que oye, que vayaáefto. Es tan poderofa efta 

Q j memo-
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memoria, y de tanca fuerza algunas vezcs, que en 
vn inflante parece que defatina: como quandofe 
da á vna perfona vnas nuevas de prefto, que no fa-
bia, muy pcnofas, 6 vn gran fobrefalto, 6 cofa affi, 
que parece quita el difcurfo al penfamiento para 
confolaríe, finoxjue íe queda como abforta. Aflies 
acá • falvo que la pena es por tal caufa, que queda 
al alma vn conocer, que es bien empleado vn mo­
rir por ella. Ello es, que parece que todo quanto 
el alma entiende entonces, es para mas pena,y que 
no quiere el Señor, que todo fu ícr le aproveche de 
otra cofa, ni que pueda tener confuelo,ni aun acor-
darfe que es voluntad fuyaque viva ^ fino parecele 
que eftá en vna tan grande foledad, y defamparo 
de todo, que no fe puedecfcrivir: porque todo el 
mundo, y las cofas de el le dan pena, y ninguna 
cofa criada le parece le hará compañía. 

18.N0 quiere el alma fino al Criador^y eflo velo 
impoííible, fino muere: y como ella no fe puede 
matar, muere por morir. De tal manera, que ver-
daderamentees peligro de muerte:y véfe comocol-
gada entre el cielo y la tierra, y no fabe que hazer 
de fi . Y de poco en poco dale Dios vna noticia de 
íi, para que vea lo que pierde, de vna manera tan 
eftraña, que no fe puede dezir, ni efta pena encar 
recer ̂  porque ninguna ay en la tierra, á lo menos 
dequantasyo hepaífado, que le iguale. Baile, que 
de media hora que dure, dexa tan defeoyuntado 

el 
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el cuerpo,y tan abiertas las canillas, que aun no 
quedan las manos para poder eferivir^y congran-
difiiraos dolores. 

19. De eflo ninguna cofa fíente, hada que Ce 
paíTaaquel ímpetu. Harto tiene que hazer en ícn-
tirloinceríorniente,ni creoíentiria graves tormen­
tos : y eftá con todos fus fentidos, y puede hablar, 
y mirarj andar no, que la derruecael gran golpe de 
el amor. Efto, aunque fe muera por tenello, fino 
es quando lo da Dios, no aprovecha. Dexa gran-
diífimos efeótos, y ganancia en el alma. Vnos Le­
trados dizen vno, otros otro : nadie lo condena. 
E l Padre Maeftro Avila me eícrivio, que era bue­
no; y afll lo dizen todos: el alma bien entiende que 
es gran d merced de el Señor: á fer á menudo, poco 
duraría la vida. 

10. E l ordinario ímpetu es que viene efte deíeo 
de ver á Dios vna gran ternura,y lagrimas por falir 
de eftedeftierro-, mascomo ay libertad para coníi-
derar el alma, que es la voluntad de el Señor que 
viva, con effo fe confuela-, y le ofrece el vivir, fu-
plicandole, que no fea para í i , fino para fu gloria: 
con efto paíTa. 

2.1. Otra manera, harto ordinaria, de oración Herida do 

es vna manera de herida, que parece al alma ver­
daderamente como íi vna faeta la metieífen por el 
corac^on, b por ella mifma. Afl i caufa vn dolor 
grande, que haze quexar^y tan fabrofo, que nunca 

querría 
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qucrria le faltarte. Efte dolor no es en el fentido, 
ni tampoco fe ha de entender que es llaga mate­
rial, que no ay memoria de eííb- fino en lo interior 
de el alma, fin que parezca dolor corporal • fino 
que como no fe puede dar á entender fino por 
comparaciones, ponenfe eftas groferias, que para 
lo que ello es, lo fon-mas no fe dezirlo de otra fuer­
te. Por eífo no fon eftas cofas para dezir, ni eícri-
vir: porque es impoffible entenderlo, fino quien lo 
ha experimentado, digo adonde llega eftapena-, 
porque las penas de el efpiritu fon diferentiuimas 
de las de acá. Por aquifaco yo como padecen mas 
las almas en el infierno, y purgatorio, que acáfe 
puede entender por eftas penas corporales. 

i i . Otras vezes parece que efta herida de el 
amor faca de lo intimo de el alma los afedos gran­
des; y quando el Señor no la da, no ay remedio, 
aunque mas fe procure ni tampoco dexarlo de te­
ner, quando el es férvido de darlo. Son como vnos 
defeos de Dios tan vivos y delgados, que no fe pue­
den dezir: y como el alma fe vé atada para no go­
zar, como querría,de Dios, dale vn aborrecimien­
to grande con el cuerpo. Parecele como vna gran 
pared, que la eftorba para que no goze fu alma de 
lo que entiende entonces á fu parecer que goza en 
fi, fin embarazo de el cuerpo. Entonces vé el gran 
mal que nos vino por el pecado de Adán, en quitar 
efta libertad. 

13. Hila 
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23. Efta oración antes de los arrobamientos i y 
los ímpetus grandes, que dixe, fe tuvo: olvidéme 
de dezir que cafi fiempre no fe quitan aquellos Ím­
petus grandes, ííno es con vn arrobamiento , y re­
galo grande de el Señor, á donde confuela el al­
ma, y la anima, para vivir por el. 

14. Todo efto que eftá dicho no puede fer an­
tojo, por algunas caufas, que feria largo de dezir: 
íi es bueno, 6 no, el Señor lo fabe. Los efedos, y 
como dexa aprovechada el alrpa,no fe puede dexar 
de entender á todo mi parecer. 

15. Las períbnas veo tan claro fer diftintas,como 
vi ayer3quando hablava á v.m. y al Padre Provin­
cial , falvo que ni veo nada, ni oyó , como ya á 
.v. m. he d i c h o m á s es con vna certidumbre eftra-
ñ a , aunque no ven los ojos de el alma , y en fal­
tando aquella prefencia, fabequefalta: el como, 
yo no lo fé¿ mas muy bien fe que no es imagina­
ción: porque aunque defpues yo me deshaga para 
tornarlo á reprefentar affi, no puedo^ que harto lo 
he probado: y aííi es todo lo demás que aqui va, á 
quanto yo puedo entender 5 que como ha tantos 
afios, hafe podido ver, para dezirlo con efta deter­
minación. Verdad es ( y advierta v. m. en efto ) 
que la perfona que habla fiempre, bien puedo afir­
mar lo que me parece que es: las demas,no podria 
afirmarlo. La vna bien fe que nunca ha fido : la 
caufa jamas la he entendido,niyo me ocupo jamas 

R e n 
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en pedir mas de lo que el Señar quiere t porque 
luego me parece,me avria de engañar el demonio^ 
ni tampoco le pediré aora, que avia temor de ello. 

z6. La principal pareceme que alguna vez ha 
í ldo; mas como aora no me acuerdo muy bien, ni 
lo que era, no looíaré á afirmar. Todo eftá eferito 
á donde v. m. íabeay efto muy largamente: y aqui 
va, aunque no de ve de fer por eftas palabras. Aun-
que fe dan á entender eftas perfonas diftintas par 
vna manera tan eftraña - entiende el alma íer vn 
íblo Dios. No me acuerdo averme parecido que 
habla nueftro Señor, fino es la humanidad: ya di-
g O / efto puedo afirmar que no es antojo^ 

17. Lo que dize v. m.̂ tle el agua- yo no lo fe, m 
tampoco he entendido á donde eftá el Paraiíb ter­
renal. Ya he dicho, que laque el Señor me da á 
entender, que yo no puedo*efeufar, entiendola, 
porque no puedo masj mas pedir yo á fu Mageftad 
que me dé á entender alguna cofa, jamas lo he 
hecho, ni ofaría hazerlo: luego me parecería que 
yo lo imaginava, y que me avia de engañar el de­
monio. N i jamas, gloria á Dios, fuicuriofa en de-
fear faber colas-,ni fe me da nada,digodefaber mas: 
harto trabajo me ha coftado lo que fin querer, co 
modigo,heentendido^aunque pienfo haíido me­
dio que tomael Señor para mi falvacion, como 
me vio tan demafiadaderuin^ que los buenos no 
han menefter tanto para fervir á fu Mageftad. 

z8. Otm 
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18. Otra oración me acuerdo, que es primero 
que la primera que dixe, que es vna preícjicia de 
Dios j que no es viíion de ninguna manera, fino lerenda 
que cada, y quando ( á lo meno» quando no ay 
fequedad ) de que vna perfona fe quiere encomen­
dar á fu Mageftad, aunque fea re^ar vocalmente, le 
halla. Plegué á el que no pierda yo tantas mercedef 
|>or.mi culpa, y que aya mifericordia de mu 

Indigna fierva, y fubdita de v. m. 

fá$4 de IBSVS* 

N O T A S. 
t. 1 p Sta carta mas parece alguna parte de vn tratado, y razón 

JC/que dava de ü al Padie Rodrigo Alvarez fu Confeflbr, 
que no carta. 

2. Ei Padre Rodrigo Alvarez, a quien eícriviala Santa, fue 
vno de ios primeros y principales fugetos en letras, cfpirim , y 
opinión de Cantidad ̂  que tuvo en fus principios la fagrada Com­
pañía de TE S VS. Y quien quiíierc leer fus clariflimas virtudes, 
las híélará en los claros Varones de otro Varón tan claro y eí. 
clarecido, como el Padre Rodrigo Alvarez; que es el Reveren-
«iiffimo Padre luán Eufebio Nieremberg , á quien yoamo coa 
afeito terniífimo. El qual , entre otros iníignesefcritos, conquc 
eftaalumbrando^ encaminando, y .enriqueciendo las almas, co­
mo vn rio caudaloíb de do£lrina efpiritual , que riega toda la 
Iglefia, formó eftos quatro tomos grandes, en los quales apenas 
caben las vidas de los Hijos iníignes de efta fama y fagrada 
Religión: y aqui eílá también la Vida de efte efpiritual Padre, de 
quien haze diverfas vezes mención en fus Obras fanta Terefa, 
con grande calificación de fus heroicas virtudes. 

3. La materia que aquí trata la Sanu, es toda de oración fo-
R z breña-
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brenacural: y efcufado eftoy , y aun impoílibilitado de efcrivit 
cuello, íiendo robrenatural,y no aviendo entrado aun en los prü 
meros vmbrales de la oración natural j y mas quando la mifma 
Santa confieíTa aquí, y en diverfas partes, que no bafta que tenga 
el alma efta oración, ni eftos favores y gracias de Dios, para 
darlos á entender 5 fino que defpues de averíelas dado, le ha de 
hazer otro favor y gracia particular, para faber declararlos: y el 
explicarlos, y tenerlos, a raras almas lo ha dado. Y pues vemos, 
que á fan Pablo no le comunico efte favor 3 por lo menos quan­
do fue llevado al tercer Cielo, porque no llegó a entender íi fue 

i . Cor. con el alma, ó conel cuerpo : Sivein corpore, five extra carj)us% 
iz.v.i. wfáo ; Deus fcit: Si yo eftava allá con el cuerpo, ó en el alma,eíro 

folo Dios lo fabe. Pues efto pafsó aífi, no ay que admirar, que 
otras almas no fepan aquello que paíTa en íi. 

4. Todavía, porque las notas fon deudoras de declarar lo du-
doío , y hazer lo dificultofo fácil , ya que yo no percibo de eftas 
cofas foberanas, remitiré al Ledbr á quien ha efcrito mucho de 
ellas, que fera la mifma Santa, y el venerable Padre Fray luán de 
la Cruz en fus tratados mifticos, porque hallen la interpretación 
en los Autores de el texto. 

Que fea Oración fobrenaruraí, lo enfena la Santa en fu L M Ú -
rada 4. cap. 3. Y el venerable Padre Fray Juan de la Cruz en el 
lib. t, de la Noche efcwa>caj). f. verf. Un vna noche efeúra. 

j . Que fea Oración de quietud,la Santa en el Camino de per­
fección, cap.^o.j 31. Y el venerable Padre Fray íuan de la Cruz. 
lib- ¿. de la Subida det CMonte Carmelo, cap, t z. 

De el Sueño de potencias, la Santa en la ^Morada f. cap. t í 
Y el venerable Padre Fray Iuan de la Cruz en la Noche efeura, 
lib. z. cap. i¿ . y 16* 

6. Que fea Vnion de íbla la voluntadla Santa en fu Vida. c. 17* 
Y el venerable Padre Fray Iuan de la Cruz en la Subida del 
CHonte Carmelo, l'th. z. cap. j . y en la Llama de Amor itívay 
Cznsm 3- §• 5.' 

7. Que fea Vnion de todas las potencias , la Santa aquí. 
Y el venerable Padre Fray de la Cruz en la Subida de el 
tjtfonte Carmelo, lib. z, cap. j . y en la Llanca de ^dmor 
qjwa. Canción.'*,. §. 5. 

Que la voluntad pueda amar mas que entiende el entendí-
* miento 
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miento, la Santa aquí. Y el venerable Padre Fray luán de la 
Cruz, en el Tratado Llama de t^ímor viva» Canción 3. §. lo. 

Que fea Arrobamieiito3y como fe diferencia de la Sufpenílon? 
U Santa lo explica aquí, y l cada paííb en fu Vida. 

8. Diferencia entre Arrobamiento y Arrebatamientoja Santa 
en el cap. 20. de fu Vida y y en la tyA&rada 6.cap. y. 

Que fea Buelo de efpiritu , la Sanca & fu Fida. cap, lo.xMo* 
radas 6. cap. j . 

Que fea ímpetu de efpiritu , la Santa. oradas 6. cap, 20̂  
Que fea Herida de efpiritu, la Santa aqui. Y el venerable 

Padre Fray luán de la Cruz en el Tratado Llama de Anter v i v a . 
Canden z. ve r f 2. En eftos dos Maeílros myfticos de la vida efpi-
ritual hallará,quien quiílere entender efta materiajla luz que buf-
ea; aunque aqui lo explico la Santa de manera, y con tal pro­
piedad , y tan vivas comparaciones, y modos, que parece que 
íobra toda agena explicaciony 

10. Pero porque es nueílra naturaleza tan ambiciofa de todo 
lo grande > y mas íi toca en Divinidades , defde que les pufo al 
oído la ferpientc á nueftros primeros Fádres el Mrkis ficut ^Genef j . 
quando avia de fer ambiciofa fantamente délo pequeño y hu-v.p. 
niilde, para íer con efo grande ; y fe han viílo muchas defdichas 
efpirituales en almas, que han querido fubir por íi mifmas á eftos 
grados altiííimos de oración j y quando a ellas les parecia fubian 
á lasEftrellas, i van baxando hafta los mifmos abifmos: me ha 
parecido hazer fobre efto vnos muy breves apuntamientos; no 
para explicar lo que la Santa explicó; íino para que no fe dexeii 
llevar las almas de el anfia de tener y gozar eftos favores, con al­
guna interior y fecreta prefuncion, que las defpeñe de lavida^ 
efpiritual, quando van caminando con paííbs fantos por ella, 

11. Lo primero advierto y que todo efto que hizo Dios en 
fanta Terefa, y ha hecho en diverfos Santos de la Igíefía no es 
neceíTario para fer el alma fumamente efpiritual5 pues fin ello lo 
fera qualqüiera que ame, y íirva a Dios muchiffimo : con que 
aquello que no es precifamence neceífario en la vida de el eípi« 
ritu, es ruperfluo;y aun tal vez tetoeridad, pretenderlo. 

11. Lo fegundo, que efto íe conoce en qiieel Hijo eterno de 
Dios en el mundo nunca anduvo extático , ni arrobado , niab-
íorto : y íi efto fueífe neceífario para la perfección, ya que no 

R 3 llempre. 
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íiempre , por lo menos muchas vezcs fe avria arrobado el Re. 
deotor de las almas. 

De la Virgen fe faben fus foberanas virtudes, fu humildad, 
fu íantidad •, peco no ay Evangelifta .que refiera fus raptos, fus 
excafís, fus arrobos. 

A fan Peclro, y a fan Pablo dos vezes los vemos extáticos, y 
arrobados; pero infinitas los vemos caftigados,acotados,afren­
tados, perfeguidos, atribulados, y prefos, 

h o mifmo fe ha de dezir de los demás Apodóles, y Santos; 
que á cada paíTo los vemos exercitando virtudes, y raras vezes 
recibiendo eílos favores: y bien fe VP> que ellos fueron los ma­
yores Santos. 

15. Lo tercero que de aquí refuka, es: que para íer fanta, y 
iantilllma vna alma , el verdadero camino .es la .oración , lade^ 
vocion, las virtudes de fu eftado, y profeífion, y el exercitarfe en 
ellas, y el padecer trabajos con paciencia y humildad, y en eílo 
imitar .mas al Señor, que en los arrobos; y aífi aquello avernos 
de defear y procurar, para Calvamos, .que 1c acerca mas á fu fan-
tiílima imitación. 

14. Lo quarco, que lo que nos toca a aofotros, no es lo que 
Jiaze Dios en nofotros 4 fino lo que nofotros avernos de hazer 
con Diosr.y enlo que hemos de trabajar^ y fudar, es, en el elegí)1, 
proponer, y difponer,y.oi:denar medios proporcionados y fantos 
para fervirle, y agradarle, y tenerle con nofotros, y en nofotros: 
y eílo no es el camino jde los .extafís, los raptos, y los arrobos: 
porquero eilá en nucilra mano^ íino el .guardar fus mandamien-
xos, y confejos9y el tener las conciencias limpias, puras, defaílidas 
de todo aíedo defordenado, y exercitarfe en, la oración y la 
mortificación , y todo lo demás dexarlo á fu voluntad. Mire 
yo bien aquello que hago con Dios 5 que Dios hará lo quegu-
iláre de mi, y en mi, 

Y aífi es meneüer quitar, no folo de el coraconde cl erpiritual, 
fino de la imaginación, el defeo de que haga Dios cofas grandes 
jdeeíle genero £n el alma^ni penfar que en eüaay cofa que pueda 
inclinar á Dios^á que haga exaltaciones fobre ella: porque peníar 
el alma, que fe halla cn difpoficion que Dios haga en ella grandes 
cofas, ya es muy fobervio penfar: y cílá njuy cerquita de caer, íi 
ya no eílá caída, con tal penfar, 

IJ. Lo 
< 
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i r . Loquituo, que poreífo el Rey David le dezia á Dios: 

Stñor, fi 30 he penfado de m cofas msravilhfas y grandesy ft ho pral. 1 jo, 
fmfvuA hitmUdemmte de m i , no me deis retribución. Como íi v. i . 
Sxera: Que ay en mi, Señor,íino culpas? Y fobre erte fundamen-
to 3 que padreis edificar fobre mi, lino caftigos ? Efte modo de 
peníar de David han de tener las almas de íi, íi quieren por bue­
nos medios y fines teñera Dios coníigo íierapre, y en íu 

v6. Lo fexto que de aquí refulta, que fi yo huviera de explicat 
cftos favores al modo perfedo deobrar, y agradar á Dios las al­
mas , y no a-las interioridades , y fecretos foberanos que no en­
tiendo ; yo lo explicaria de eíVa fuerte con mi ruftico modo de 
percebir, y entender, al fin-como vn groíTero y relajado Paftor: 
y de efta fuerte querría que obraífe mi alftia , y las que eílán á 
mi cargo. 

37. Lo primero , que íea Oración fobrenatural. Dixera yo Que fea 
que eíTa es, ó por lo menos feria tener frequentemente la natu-oraC!5 ̂ o-
ral, y con profunda humildad muchas vezes ai dia ponerfe en la "íenau*p 
prefencia divina, ó todo el día andar en fu divina preíencia : y ^ n t ^ 
dandc cl tiempo determinado h la oración, falir el alma á obrar pra¿tica< 
con cuidado, y diligencia, y perfección; y hecho efto , dexe que 
obre Dios en ella, venga, ó no venga la oración fobrenatural, te­
niendo y exercitando con fervor la natural. 

18. De la Oración de quietud, dixera yo, queprocurey pidaoracioia 
a Dios/aque de fu alma los defeos de lo oriado, que fonla mifma de qaie-
mquietud: y folo ponga defeos de Criador. Y para efto procure tad. 
no falir á defear, afedir, ^procurar, ni a querer mas de aquello 
que es muy precifoá fu citado y profeífion: y guardefe de llenar 
el alma de propiedades y defeos , ya fean grandes, ya pequeñosj 
ya naturales , ya-morales, yá mifticos: porque fi fon defeos con 
propiedad, ni para fí, ni para otros feran buenos : fino vaya cada 
dia vaciando fu alma quanto pudiere de todo lo que no es Dios^ 
porDios, y para Dios. Y aquello que no pudiere quitar, pida á 
Dios queíe le quite : y verá-que con eflb tendrá oracion fanctif. 
iima de quietud : y no folo en la oración , fino afuera en laac-
cioii , y en todas partes viviiá: con alegria y quietud : porque 
los deíeos fon las efpinas, y los cardos, y inquietud de el cora­
ron : y el carecer de defeos es la qpietucL. aleeria, y OQZO de 
el coraron, ^ * ' \ * 

19. De 
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Sueño de 19' De el Sueño de las potencias dixera, que procu re tenerlas 
pomicias. dormidas á efto tranficorio y temporal; y defpiertas á lo eterno, 

conociendo que es fueño breve efta vida, que te defpierta de el 
con la muerte á eterna vida , ó condenación : y que atienda el 
crpíritual, que li vive defpieno, y amando a lo temporal, morirá 
para padecer eternamente en lo eterno. Y al revés , íi vive dor-
mido alo temporal, y defpierto alo eterno y celeftial, aíTegura 
lo celeftial, y lo eterno. Porque allá nos juzga Dios, como vivi-

„ mos acá. Vivifte muy dormido a mi lervicio^ Pues yo te deíper-
taré con el eterno caftigo. Vivifte muy dormido á ofenderme, y 

9J muy defpierto al feryirme ? Yo te coronaré con eterno premio. 
Y aíll las potencias, el Entendimiento, la Memoria, y Voluntad 
anden dormidas al mundo, y muy defpiertas á Dios; y efte es 
Sueño excelente de potencias» 

Vnion de lc>. La Vnion de la voluntad de el alma con Dios, dixera yo? 
voluntad, que ferá en todo el hazer fu voluntad, y defear, y procurar no 

apartarfe vn punto de fu fanta voluntad. Y íi por nuefíra flaque­
za , advertida ó inadvertidamente , nos defviaremos de aquella 
divina regla ; confeíTarnos, y recibir al Señor,, y humillarnos, 
hazer penitencia, y llorar, y pedir á Dios piedad, y procurar que 
nos buelva á fu camino, y huir como de el fuego,de todas aquel­
las ocaíioaes, que me echaron de el camino: y en lo poco, y en 
lo mucho procurar conftantementeel no falir jamas de fu vo­
luntad^ navegar en efta vida por ella, y en ella , como navega 
en fu navio el navegante; que no fe atreve á facar de el navio el 
cuerpo, ni aun el pie: porque conocejque al inftante fe ha de aho­
gar , i i faliere de el navio. Aííi nofotros hemos de ir navegando 
defde el deftierro ala patria en la voluntad de Dios , fin facar, ni 
dexar falir nueftra voluntad de fu fanta voluntad:fuponiendo3que 
en faliendo de ella en lo leve, levemente nos perdemos ^ y fi falie-
remos en lo grav(ej para íiempre nos ahogamos: y efta es famofa 
vnion de la voluntad con Dios, de Dios con la voluntad, 

Vnion de • ^i» La Vnion de las potencias, diria yo : que es no querer, ni 
potencias. penfar,ni bufear, ni defear el alma, fino aquello que Dios quiere, 

con todos fus fentidos, facultades, y potencias. Y pues fon tres 
mis potencias^ Memoria, Entendimiento, y Voluntad, y vna 
eíTencia, efto es, vna alma; y fon tres las Períbnas de la Sandiffi-
¿na Trinidad, Padre, Hijo, y Efpiritu Samo, y vna eíTencia,efto 

es* 
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>ts vn Dios-, le de el alma á fu divina Mageftad fus tres potencias: 
y nueelentendiaiiento no difcurra,fino en lo que quiere el Pa-
¿re; y la memoria no pienfe, fino en lo que quiere el Hijo ; y la 
voluntad no ame, fino lo que quiere que ame el Eípiritu Santo: 
y que aífi anden vnidas las potencias con lasobras y defeos, pa­
labras y penfamientos: y todo ello con la prefencia, y la volun-
.,tad de Dios; y efta es muy buena vnion de las tres potencias. 

11. En quanto á amar mas la voluntad de aquello que entien- Si arim 
d̂e el entendimiento , no fe meta el alma en averiguarlo en eíla ¡^^H^' 
vida : dexelo para la eterna , fino navegue dentro de fu navio ifc:untad ^ 
Ja voluntad de Dios, amando, tírviendo^ agradando, y adorando t¡ei^e ^ 
á Dios; y no cefle de adorar, de fervir, de amar á Dios; y íirva entendi-
fu entendimiento á fu amorjy fu amor fe dexeabrafar de el amor mkmo» 
drvino, y allí arda fu entendimiento, fu memoria, y voluntad: 
y de el amar falga luego al fervir; y de el fervir, bolveríe luego 
al amar: y por dezitlo mejor, íirva findexardeamar, y ame lia 
dexar de fervir: y luego lo demás dexefelo todo á Dios, y aguar-
dea verlo quando veamos á Dios: fuplícandole, que el entender 
fe lo dé á fanta Terefa, ó á otros Santos, á quien fea férvido de 
iluftrar de eíla manera, para altos fines de mejorar á fu Iglefia; y 
a nofotros nos dé en efta vida el amarlo, y el férvido, y en la otra 
d entenderlo, y gozarlo. 

23. En quanto á la Sufpenfion,y Arrobamiento,yo dixera:que De la fuf. 
es excelente fufpenfion procurar fufpender todo lo malo , para pifión, y 
no hazerlo jamas ; y hazer muy prontamente lo bueno, para e-ar^a~ 
ilarlo tíempre haziendo. Y en quanto al arrobamiento, fies for.miemo* 

ôfo arrobamiento,es muy bueno no pretenderlo, nidefearlo ja­
mas, como enfeña en tantas partes la Santa. Y fi Dios le morti­
fica con efte genero de trabajos, tenerlo por grandiífimo traba­
jo; y pedirle a Dios,.que le dé los arrobos en el Cielo, y las penas, 
y los méritos, y la paciencia, y la gracia en la tierra : y eños arro­
bos que nos los dé por arrobas fu infinita piedad y mifericordiaj 
y los otros, ni por onzas. Y fi otra cofa le dieren de arrobos,que fe 
humille:y elle humillarle^ coní undirfejy tener todo eílo por pe-
iigrofo,y apartarfe todo lo poílibledeello,es feguro arrobamicto. 

24. En la diferencia de el Arrobamiento al Arrebatamiento, Del arre-
que quiere dezir la Santa rapto, y lo explica maravillofamente,batamien-
como todo lo demás; yo en mi lengua ruftica , como grofiero^óiapto. 

S Paftor 
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:Paftor,que no entiendojdina: que es rapto vtiliífimo en el alma," 
el dexarfe arrebatar de los defeos de el cielo , y de el amor divi­
no, y de aquello que lia de durar para fiempre, y de vna gloria 
que nunca fe ha de acabar, y de Li añila de agradar , de amar? y 
íervir á Dios:y que de tal manera fe arrebate de eíto, que aunque 
tiren el demonio, mundo , y carne para íi, y contra efto-, ella efté 
firme en fu rapto, y en fu amor,y en fíi defeo de morir, antes que 

• ofender á Dios; y de no amar coía que no fea Dios, ó por Dios; 
y de no tener en fu alma otro amor, fino el de Dios : y efte es 
excelente rapto, y arrebatamientô . 

Deelbue- 25-. En quanto al Buelo»de el efpiritu, diría yo: que es el Buelo 
íodeclef- de el efpiritu bolar con el efpiritu á Dios , y ello íjempre con va 
piiitii. eficaz defeo de agradarle, y de fervirle r y no amar cofa terrena, 

fino andar fobre la tierra con el defeo bolando á Dios, fin pa­
rar j y dexandola a ella , y defpreciandola á ella , y quanto ay 
.humano , terreno ,. corruptible,. y temporal en ella, folo por 
bufcará Dios. 

- 16. Y de la manera que los vencejos , quando buelan , y fe 
quieren fuftentar, y comer, no fe paran en la tierrajporque como 
tienen las alas grandes, y los pies muy pequeños, íi pararan 3 no 
fe podrian defpues levantar?-ni bolarr-aííi el alma no ha de tocar, 
ni tomar de la tierra con el defeo cofa alguna de tierra, fino lo 
menos que puede fer: y todo fu defeo , y fu aníia ,-y fu buelo ha 
de encaminarfe al cielo. Y fialguna vez, por fu flaqueza y necef-
iidad, defeáre algo de el fuelo, y huviere de tomar algo de tierra; 
dexelo con el defeo luego, y buelva á bolar, fin perder de vifta ú 
cielo: y viva en el fuelo con el cuerpo; y en el cielo con el alma. 

27. Y aíficomo hemos dicho de el vencejo , que para comet 
no fe para, fino que defpunta hafta la tierra, toma el grano, ó el 
gufano, y luego corre bolando á bolar, y anda comiendo, y bo­
lando; aífi nofocros tome'mos de el mundo lo menos que puede 
,fer,y demos á Dios lo mas que pudiere fer: y nueftra aníia feade 
bolair por la vida efpiricual, fin deícanfar, y huir bolando de co'-
mer, y de holgaríe, y gozar de efta vida corruptible y te ni por­
ral con efpacio : procurando abracar aqui el penarj y dexar para 
la gloria el gozar : y-tratar folo de ir bolando a gozar las coro­
nas de el penar: y efte, en mi opinión, , es excelente buelo de d 
efpiritu en las almas. 1 ' 

28. De 
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.28. De el Impetu de efpiritu, diria mi ruílicidad : queesvna Deelim-

fuerca grande, que ha de hazer el alma íiempre para oponcrfe á pem de 
Jo malo, y feguir conftantemente lo bueno, y dar la vida por no cípi"tu-. 
ofender al Seiíor, y ofrece ríe á la muerte por agradarle, y fervir* 
le: y aquel valor, y perfeverancia, y entereca para no bolveratraŝ  
teniendo la mano en el arado, fin bol ver á las efpaldas la cara, ni 
mirar a Sodoma, y Gomorra, quando va huyendo de fus incen­
dios: y fin defeaecer, ni deícanfar en el camino de el eípiritUj pe­
nar, caminar, y pro feguir adelante alegremente con la cruz ib-
bre los ombros, figuiendo al Seiíor en Cruz : y el dezirfe á li 
mífmo el varón efpiritual, quando le afligen tibiecas ó feque-
dades, con el Señor en el Huerto al ir á tomar fobre fi tan into­
lerables penas, por mis. culpas : Surgüe, eamushinc: Ea, levan- loan. 14, 
taos, potencias, facultades, y fentidos, vamos deaqui a penar, á v.31. 
padecer, á fervir, y á agradar, y á hazer la voluntad de Dios: y en 
todo, y por todo animaríe , y alentarfe para no bolver atrás, y 
caminar adelante fin parar. 

Efte animo, efte esfuerco,efte aliento, efte Ímpetu con que le 
anima la gracia áefta nueftra flaca y débil naturaleza , y le dize: 
Pelear harta morir, y morir para gozar , animo, alma : porque 
el Reyno de Dios padece fuerga , y folo le ganan los valeroíbs: t 
Megnum Cdlorum vim patitur > é*'vtolenti rapiunt i l l u J eíie es Match. 11 
ímpetu vtiliíTimo de efpiritu en el alma. v.12. •/ 

Z9' En la Herida de el efpiritu, dixera yo: que.ay dos géneros Déla hc-
de heridas: vna de el amor divino al alma : elte ya la explica dî  ñda de el 
vina y fentidamente la Santa, como quien tenia, y padecía eftas ^pi"^ 
íabrofas heridas. Qtras, las de la culpa, que fon de las que yo en­
tiendo , por mis grandiflimas culpas, fon quando las culpas la-
ftiman, y hieren al alma, y facan fangre de el alma por el pecado, 
y la culpa. Y no es lo peor herir al alma, ó al efpiritu ; fino que < 
hieren tambié al Redentor de las almas: que eíto esloque hemos 
de llorar con lagrimas iñcanfables las almas, que le ofendemos. 

Eftas heridas de .el efpiritu pueden fer en tres maneras, y to­
das (ay de mí] ) las tengo experimentadas. 
I 30. La primera, es herida de culpa grave, y mortal; y parâ efta. 
herida, no ay fino irfe luego luego llorando álaConíeíTion Sa­
cramental^ a recibir, defpues de la medicina, al Medico Cele-, 
itiai:y llorar,y llorar y penar?y padecer fin ceírar,y hazer peniteoa-

S 2 de 
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de lo ofendido y pecado : y efto llorar ha de fer delante de cj 
Seaor,áquienhirid con pecar:y penfar elpecador,que puede con 
fu gracia, y por fu fangre preciofa levantarfe mas faiio , defde el 
dolor, de lo queeílava anees de pecar, muy confiado en fu amor. 

Y no huya de el herido, por la heridaj lino bu (que el remedio 
de la herida en el herido. Porque Dauid, íi flaco cayó^ penitente 
íe levantó á mayor trato de Dios, de el que tenía inocente. Antes 
bien tanto mas ha de amar, bufear y fervir a Dios, quanto vé lo 
que perdió en aver perdido a Dios. Y ha de amar con dos amo­
res el penitente: el vno de amance,y el otro de perdonado: aquel 
muy puro,pero efte mucho masardiéte,mas tierno y reconocido. 

3 1. La fegunda Herida de el crpiritu, es de las culpas venialesry 
eftas, íi íbn de advertencia, 6 de coftumbre, entibian la caridad, 
y fon palios que lo divierten de el amor, y de la gracia : no ma­
can, pero laílíman : no facan toda la fangre de el alma con el 
golpe,pero la acotanjy dexan muy gruefos en ella los cardenales. 

En efte cafo ha de pugnar el efpiritual por defenderfe de eftas 
heridas, y guardar con gran valor las guarniciones de afuera, y 
pelear en la antemuralla^ antes que llegue el enemigo, y pelee en 
la muralla. Y tenga prefente lo que dize el Eípiritu Santo: Que el 

Ecdeila- que defprecia lo poco, el incurriraen lo mucho : Qtii fpermt me* 
itiei 19* ákat paulaíim deadét* Y ponga delante la vidaexponiendola á• 
v*i. la muerte por no ofender al Señor en lo grave , ni en lo leve. 

5 2; La tercera Herida de efpiritu cs¿ quando vadefcaeciend6 
el alma en los exercicios fantos de perfección , y de íupereroga-
cion: y poco a poco va dexando lo perfecto, y fe acerca a lo im-
perfeÓo : y ya no es tanta la oración, y fon menos las diciplinas^ 
oonfeífiones, comuniones: y como dize el Profeta, va mudandó 

lerera. el buen color : Mútatm ejl color optmm: y aviendo comentado 
Thren.4. la eftatua por la cabeca de oro, poco defpues va ya defeaeciendo 
tMi ala plata; y de alli puede fer que paíTe al bronce, y de el al hier* 
Datiiel.i. r0j y juego cae toda la eftatua al fuelo, por aver llegado á labrarle 

los pies de barro, y cieno. 
Contra todo efto fe oponga el efpiritual, y* fe defienda de eftas 

heridascon la oracion, y el fervor: y animarfe, y alentarfe con el 
Ímpetu de efpiritu, y bolverá fus exercicios, y dóblarlosjy redo­
blarlos, y huir de las criaturas, y bufear al criador, y humillarfe, 
y acufarfe, y confimdirfe, y pedir todo fu remedio á Dios. 

33. Final-
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13. FinaImeore, de las fegundas y terceras heridas fe quexava 

el alma faata, quandó dezia: Que la avían hallado en la calle los 
que velavan (que fon los demonios > que liempec velan en nuc-
ílro daño) y que la avian maltratado : í m e m r m t ine f#j?<?-Cant.5. 
des, qm emumeunt civitatem : prcujferunt me, & &amm&v-t* 
vermt me. Si ella fe eíluviera en caía , y dentro de la voluntad 
divina, v no faliera a la calle de fu propia voluntad y laocaíionj 
nunca la huvieran herido.Y afírjalmas,huir délas oeafioneŝ don­
de le dan las heridas: porque es mejor prevenirlas y que curarlas. 

Cuidemos j pues, de que no efte herida el alma con la culpa: 
que íiefto hazemos, y con pureza bufeamos con ftan te mente al 
Sfeñorjyo aíTeguro, que bien prefto fe halle herida3íi no muertaâ  
por fu amor. 

34. Acaba la Santa fu difeurfo celeílial y fubidiíTimo , y aU 
tiíílmoen el numero vigelimo fegundo 5 diziendo : jgueefia he-
rida de el amor faca de lo -intimo de el alma las afeBos grandes-, 
yquando el Señor no la da y!no ay remedio 7 amque mas Je frvcurei 
Y es cierto: que como todo aquello lo haze Dios en el alma, la 
alma folo padece lo que haze Dios: y eito es lo que dezín S. Dio-
nííio : Faíi-divmai como hemos dicho otra vez-'; mas es recibir S. Dion^ 
lo que haze, que no obrar. íiusr 

35-, Pero yo también en mi Paíloril, piaílóral y ruíííco modo 
de difeurrir añado aJmi natural y moral explicación con la San-
táj que todo lo que he dicho, fino lo haze Dios folo en el alma, > 
anda del todo-perdida: efto es, que nada de ello , fiendo bueno, 
puede hazer la naturaleza fin la gracia : y que dcfpues de aver fu-
dado, y trabajado la naturaleza, todo lo deve á la gracia; pues es 
quien dáfuer^as á nueílra naturalezá. 

Y aíli, que el alma efte fiempre muy aíida de Dioŝ y con Dios, 
y por Dios, y en Dios por medio de la oración, y íiempre depen­
diente de fu gracia , para que la renga de fu fanta mano Dios: 
porque infalible verdad es, que no podemos fervir á Dios fin 
Dios: Nemo fotefidieere9 D m i m s lEsys, mfiinS¡Hritufantfo. i,QQti i r 

36. Y finalmente , para las almas a quien Dios llevare por el v.3* 
camino que llevé a la Santa, que es tan fubido , fuperior y fo-
berano , yo les diera vn confejo; pero á ios que Dios llevare por 
el camino de efta mi ruftica explicación, les diera tres. 

Para los que padecen todo lo que padeció la Santa, arrobos, 
S 3; exea--
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extaíis, raptos, bucles de efpiritu , revelaciones, y lo demás, fea 
el coníejo: Hazer lo que hizo la Santa, humillarfe cada dia maŝ  
y mas. Viene<vn arrobo, humillarfe; viene vn rapto, humillarfc'; 
viene vna herida de efpiritu , humillarfe j viene vn buelo de el 
efpiritu , humillarfe : que íi ella anda en humildad , confie .en 
Dios, que andará en feguridad. 

37, Para los arrobados de mi explicación, que no tienen eíías 
foberanias, ni alturas , y no fon menos feguros, y puede íer que 
feantan meritoriosj yo les diera por confejolos tres,qucefcrivid 
fama Terefa en la carta vigefima tercera numero fexto, al Padre 
Gracian, que fon, •Oración, Obrasjy buena Conciencia, 

Oración, porque por alli nos viene todo lo bueno y perfeclo. 
Ande humilde, refígnada, y inflante, y perfeverante en la ora­
ción; que de ella faldrá a obrar,penar, y fer.vir, teniendo prefente 
á Diosj y con eíTo, ni ella dexaráde amaráDios , niDiosáella. 

Las obras fe crian en la Oración , y fe enderecan á tres fines. 
El primero , á la limpieca de el alma, y apartarfe de lo malo. Ei 
fegundo , á exercitarfe en lo .bueno. El tercero, á promover y 

p.falm.jj.procucar lo mejor: que es lo quedixo el Profeta: D / i w / í ' i malo9 
y. 15. ¿ r fac honum: inquire pacem, ¿ r ferfequere eam.:. Apártate de lo 

malo,y haz lo bueno: bufea la paz, y repoía en ella : porque la 
paz de el almaen Dios, es de lo bueno lo mejor. 

$8.Para lo primero,que es apartarfe de lo malones la penitencia^ 
y la mortificaciomy efta es la via Purgativa. Y íj efta dexâ prefto 
dexará todo lo bueno,y no paflara adeláte,ó fe bolvera á lo malo. 

Para lo fegundo , que es bufear lo bueno (que es la via Ilumi­
nativa ) co.nviene exercitarfe incefifantemente en las virtudes, y 
meditaciones de la PaíTion de el Señor : y íi de eftas y aquellas 
huye, falía es fu oración, y vana, y fin fruto fu mortificación. 

Paro lo tercero , que es la pazde el alma ( y es la via Vnitiva) 
conviene el aguarte en la prefencia de Dios, y hazer ados hê  
roicos de caridad, y deanvor-: y en todo obrar con amor, y por 
amor, con Dios, en Dios, y por Dios. • 

3-9* Quanto a la buena conciencia (que es el tercer remedio, y 
nace de los dos primeros, Oración, y Obras) fe tengan tres aten­
ciones. La primera, de limpiarla de culpasgraves. Para eílo, huir 

, de las ocaíiones, y frequentar los Sacramentos, orar, y vivir en 
Ja divina prefencia» 

La 
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La fegunda, evitar Us culpas leves : y de eftas, como hemos 

dicho, el remedio es5 huir de ellas, como íi fueran muy graves: 
pues aunque no lo fon en lo malo, en Tiendo apartarfe de la vo-
Juncad de Dios, nada ha de tener por leve á fu amor, el que es 
buen efpintual. 

La tercera, procurar que no aya aífimíentos, ni de feos en fu 
alma: y para efto, poner folo en Dios fu amor T y negarlo a codo 
lo criado, y que todo el coracon fe lo ocupe el Criador. De fuer­
te, que hade procurar, no folo que efté limpia de lo malo, íino 
llena de lo buenoí yque nb nazca apenas la propiedad, ni el affi-
miento á cofa criada, ni otra mala yerva alguna, que no procure 
defarraigarla al nacer. 

40. Hfto lo confeguira pidiendolo a Dios, y con la propia ob- . 
fervacion , y con recibir al Señor frequentemenre con grandiíH-
ino fervor, comulgando a aquel intento, y bolando, como el 
animal de Ezequiel , lleno de ojos por afuera , y por adentro, 
guardando que no entre adentro cofa imperfecta de afuera: ent­
elando qüe por afuera no fe haga cofa , que no correfponda al 
amor, que arde allá dentro. 

41; De efta fuerte, viviendo el alma atenta-, vigilante, y diíi* 
gente, y humillada , efpere el efpiritual lo que quiliere hazer 
Dios, en todo y por todo, de fu alma. / 

Y efta es doítrina repetida infinitas vézes de la Santa: la qúal en 
todos fus favores, fus peligros, fus trabajos, fus alturas; ya atribu­
lada, ya honrada y favorecida , en todo^y con todo fe humillava, 
y fe dexava llevar por donde Dios la llevavá : como quien tenía 
prefente lo qû e dize S. Aguftin: Que es la humildad la medicina • 
de todos los males > la fiadora de todos los riefgos , la curación 
de todas las heridas, .el remedio de todos los daños : y quien la 
tiene, vive íeguro; y á quien le falta, camina perdido : O huml i - L>. Auga-
/ ^ ^ / ' ( d i z e e l Sznto) medÍcinmt omní'bm conft¿leníem, omm¿r^mm 
iumemia comprimentem 3 omnia fiiperflua nfecmtem', omnia de^1""^ ' 
prAvatA corrigenterm 

Finalmente, como dize fan Gregorio: Todo lo bueno, fmto, D.Grcgo-
perfedo y fobeuano fe pierde, íi la hn.aiildnd no lo guarda , yrjus lib' 
defiende: Mrfy omnequ&dagítur,/¡nonhum'úitúte cufioditur. 8•Moraí' 

C A R-
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C A R T A X I X . 
A l mifmo Padre R O D RIC O A L VA RE 

de U. Compama de IE S Y S. 

I E S V S, 

, Sta Monja ha quarenta anos qnc 
tomo el habito: y defde el primero 
comenzó á penfar en la Paflion de 
Chrifto iiueftro Señor por los M y -

llcrios, algunos ratos de el d ia , y en fus pecados, 
fin nunca pe&far en cofa qne fueffe fobrenatural, 
fino en las criaturas, o cofas de que facava, quan 
prefto fe acaba todo 5 en mirar por: las criaturas, la 
grandeza de Dios, y el amor que nos tiene. 
i. Eflo le hazia mucha mas gana de fervirle-

que por el temor nunca fue, ni lehazía al cafo. 
Siempre con gran defeo deque fuelle alabado, y 
fu Iglefiá aumentada. Por efto eraquanto reza va, 
fin hazer nada por fi^ que le parecía, que iva poco 
en que padecieíle en Purgatorio, á trueque de que 
efta fe aumentaíTe, aunque fuefle en muy poquito. 

5. En efto paíso como veyntey dos anos en gran­
des fequedades ^ y jamas lepafso por penfamiento 
defear mas: porque fe tenía por tal, que aun penfar 
en Dios le parecía no merecía, fino que le hazía fu 

Mage-
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Ivlageftad mucha merced en dexarla eftar delante 
de el rezando, leyendo también en buenos libros. 

4. Avrá como diez y ocho años, quando íe co­
mento á tratar de el primer Monafterio que fundo 
de Defcal^as, que fue en Avi la , tres años, bdos 
antes (creo que fon tres) que comento á parecerle, 
que le hablavan interiormente algunas vezes, y á 
ver algunas vifiones,y revelaciones, interiormente 
en los ojos de el alma (que jamas vio cofa con los 
ojos corporales, ni la oyb: dos vezes le parece oyb 
hablar; mas no entendia ninguna cofa. ) Era vna 
reprefentacion, quando eftas cofas veía interior­
mente, que no duravan, fino como vn relámpago 
lo mas ordinario: mas quedavafale tan imprimi­
do, y con tantos efedos, como íi lo viera con los 
ojos corporales, y mas. 

5. Ella era entonces tan temeroíííTima de fu na­
tural, que aun de dia no ofava eftar fola algunas 
vezes. Y como,aunque mas lo procurava,no podia 
eícufar efto^andava afligidiflima,temiendo no fuef-
íe engaño de el demonio^y comencolo á tratar con 
perfonas Efpirituales de la Compañia de IE s vs. 

8. Entre los quales fueron el Padre Araoz, 
ciueera ComiíTario de la Compañia, que acertó 
a ir allí: y al Padre Francifco, que fue el Duque de 
Gandía, trato dos vezes: y á vn Provincial,qiie eftá 
aora en Roma, llamado G i l González: y aun al 
que aora lo es en Caftilla; aunque á efte no trato 

T tanto: 
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tanto: al Padre Baltafar Alvarez, que es aora Re­
dor en Salamanca, y la confefsó feis anos en eftc 
tiempo: y al Reftor que es aora de Cuenca, llama­
do Salazar: y al de Segovia^llamado Santander: al 
Redor de Burgos, llamado Ripalda-, y aun efte lo 
hazia harto mal con ella, dé que avia oído ellas 
coías, hafta defpues que la trato: al Dodor Paulo 
Hernández en Toledo, que era Confultor de la 
Ihquiíicion :. al Redor , que era de Salamanca, 
quando le hable: alDodor Gutiérrez^ otros Pa­
dres algunos de la Compañia, que fe encendia fer 
efpiritualeSjComoeftavanen los lugares, que iva á. 
fundar, los procurava. 

7. A l Padre Fray Pedro de Alcafltara3que era vn 
fanto varón de los Defcal^os de fan Francifco,, 
trato mucho: y fue el que muy mucho pufo en que 
íeentendieíTe era buen efpiritu. Eftuvieron mas de 
feis años haziendo haítas pruevas, como mas lar­
gamente tiene efcrito,como adelante fe dirá: y ella 
con hartas lagrimas, y aflicciones , mientras mas 
pruevas fe hazian, mas tenia íufpeníiones y arro­
bamientos hartas vezes, aunque no fin íentido, 

S. Hazianfe hartas oraciones, y dezianfe hartas 
Miíras,porqueel Señor la ílevaffe por otro camino: 
porque fu temor era grandiffimo, quando no efta-
va en la Oración y aunque en todas las cofas, que 
tocavan áeftar fu alma mucho mas aprovechada, 
fe veía gran diferencia, y ninguna vanagloria, ni 

tenta-
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tentación de ella, ni de fobervia^ antes íe afrentava 
Hiuclio, y fe corría de ver que fe entendía: y aun 
íi n o eran Confeífores^b períbna que le avia dedar 
luz, jamas tratava nada: y á eftos ícntia mas dezir-
lo^que fi fueran graves pecados porque le parecía 
fs avian de burlar de ell a , y que eran cofas de mu-
gercillas, que fíempre las avia aborrecido oir. 

9. Avrá como treze anos, poco mas b menos 
f defpues de fundado fan lofef, adonde ella ya íe 
avia paíTado de el atro Monafterio) que fue allí 
el Obifpo, que es aora de Salamanca ; que era In-
quiíidor, no fe fi en T o l e d o , y lo avia fido en Se-
viila,que íe llamava Soto. E l l a procuro de hablarle 
para affegurarfe mas. Dióle quenta de todo. E l le 
di x o , que no era coía que tocava á fu oficio: por­
que todo lo que veía ella, y entendia, fíempre la 
afirmava mas en la Fe Católica que fíempre efta-
vo, y eftá lírme5con grandiflimos defeos de la hon­
ra de Dios, y bien de las almas: que por vna fe de-
xavá matar muchas vezes. 

10. Dixoie, como la vio tan fatigada , que lo ef-
c^ivkíTe todo, y toda fu v i d a , fin dexar nada, ai 
Maeftro Av i l a , que era hombre que entendia mu­
cho de oración, y que con lo que le efcrivicíTe, íe 
foíTegaíTe. El l a lo hizo afívy eferivib fus pecados,y 
vida. E l la eferivib, y confolb, aífegurandola mu­
cho. Fue de fuerte efta relación, que todos los Le­
trados, que la avian viftcijCjuc eranmis ConfeíTores, 

T 2. de-
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dezian, que era de gran provecho 3 para avifo de 
cofasefpiritualesjy mandáronla, quelatrasladaífe, 
y hizieíTe otro librillo, para fus Hijas (que era Prio­
ra ) adonde les dieffe algunos aviíos. 

11. C o n todo efto á tiempos no le falcavan te­
mores , pareciendole , que perfonas efpirituales 
también podianeftar engañadas, como ella. D i x o 
á fu ConfeíTor, que íi queria trataífe algunos gran­
des Letrados, aunque no fueíTen muy dados á ora­
ción ? porque ella no queria fino faber, íí era con­
forme á la Sagrada Efcritura lo que tenia. Algunas» 
vezes fe confolava, pareciendole, que aunque por 
fus pecados merecia fer engañada, que á tantos 
buenos, comodefeavan darla l u z , que no permi­
tiría el Señor fe engañaíTen. 

íi. C o n eíle intento comencb á tratar con Pa­
dres de la Orden del gloriofo Padre fanto Domin* 
go, con quien antes de eftas cofas fe avia con feífa-
do- no dize con eftos^ fino con efta Orden. Son e-
ftos los que defpues ha tratado. E l Padre Fray V i ­
cente Barron la confefib año y medio en Toledo, 
que era Confultor entonces de el Santo Oficio 5 y 
antes de eftas cofas la avia tratado muchos años. 
Era gran Letrado. Efte la affegura-mucho, y tam­
bién los de la C ompañia, que ha dicho. Todos la 
dezian, que fi no ofendia á D k ^ y íi fe conocia por 
ruin, de que temia? 

13. C o n el Padre Fray Pedro Ibañez, que era 
Letor 
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Letor en Avila. C o n el Padre Maeftro Fray Do­
mingo B a ñ e z , que acra eñá en Valladolid por 
Regente en el Colegio de fan Gregorio, me con-
fefsé feis años ̂  y fiempre trata va con el por cartas, 
quando algo fe le ha ofrecido. C o n el Maeftro 
Chaves. C o n el Padre Maeftro Fray Bartolomé 
de Medina Catedrático de Salamanca, que fabía 
queeftava muy mal con ella: porque avia oído de-
zir eftas cofas, y parecióle, que efte le diría mejor íi 
¡va engañada , que ninguno, por tener tan poco 
crédito. Efto ha poco mas de dos años. Procuro 
confeíTarfe con e l , y diole gran relación de to­
do el tiempo que alli eftuvo , y vio lo que avia 
efcrito , para que mejor lo entendielle. E l la 
afteguró tanto, y mas que todos, y quedo muy 
fu amigo. 

14. También fe confefsb algún tiempo con Fray 
Felipe de Menefes, quando fundo en Valladolid^ 
que era el R e d o r de aquel Colegio de fan Grego­
rio: y antes avia ido á A v i l a (aviendo o'ído eftas 
cofas) á hablarla, con harta caridad: queriendo 
faber fi iva engañada, para darme luz: y fi no, para 
tornar por ella, quando oyefle murmurar : y fe 
fatisfizo mucho. 

15. También trato particularmente con vn Pro­
vincial de fanto Domingo, llamado Salinas, hom­
bre efpiritual mucho: y con otro Prefentado > lla­
mado Lunar, que era Prior en fanto Tomas de 

T } Avil a : 
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A v i l a : y en Segovia con v n Letor, llamado Fray 
Diego de Yangues. 

16. Entre eftos Padres de Tanto Domingo, no 
dexavan algunos de tener harta oración , y aun 
quizá todos. Y otros algunos también ha tratado, 
que en tantos años, y con temor, ha ávido lugar 
para e l l o : efpccial como andava en tantas partes 
á fundar. Haníe hecho hartas pruevas: porque to­
dos defeavan acertar á darla luz-, por donde la han 
aflegurado, y fe han aiTegurado. Siempre eftava 
fugeta á lo que la maadavan^y aífi fe afligía, quan-
doeh eftas cofas fobrenaturalesnopodia obedecen 
Y fu oración, y la de las Monjas, que ha fundado^ 
fiempre es con gran cuidado, por el aumento de la 
Fe : y por efto comento el primer Monafterio, 
junto con el bien de fu'Orden. 

17. Dezia e l l a : Que quando algunas cofas de 
^ftas la inducieran .contra lo que es Fe Católica, 
y ley de D i o s , que no huviera menefter andar á 
bufear Letrados,ni hazer pruevas, que luego viera 
que era demonio. lamas h i z o cofa por lo que en­
tendía en la oración; antes, quando le dezian fus 
Confeílbres que hizieffe lo contrario, lo hazía fin 
ninguna pefadumbre, y fiempre lesdava parte de 
todo. Nunca creyó tan determinadamente que era 
Dios (con quanto le dezian, que fi j que lo jurájcaj 
aunque por los cfe(Si:os,y las grandes mercedes, que 
le h a hecho ^ m algunas cofas le parecía buen 

efpi-
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cfpirica : mas ííempre defeava virtudes y mas que 
nada: y efto ha pueílo á fus Monjas , diziendo-
les, que lo mas humilde, y morcificado, feria k) 
mas eípiricual. 

18. L o que eftá dicho que eferivio, dio al Padre 
Maeftro Fray D omingo Bañez, que es el que eftá 
en Valladolid , que es con quien mas tiempo ha 
tratado, y trata. E l los ha preíentado al Santo O f i ­
cio en M a d r i d , á lo que fe ha dicho. E n todo ello 
fefugetaá la Fe Católica, y Igleíia Romana, N i n ­
guno le ha puefto culpa : porque eftas cofas no 
cftán en mano de nadie, y nueftro Señor no pide 
l a impoíible. 

19. L a caufarde averie divulgado tanto, es: que 
como andava con temor,y ha comunicado á tan­
tos • vnos lo dezian á otros: y también vn defmad, 
que acaeció con efto que avía eícrito. Hale íido 
grandiíTimo tormento, y cruz, y le cuefta muchas 
lagrimas: dize ella, que no por humildadyfino por 
lo que queda dicho. Parecía p e r m i ^ o n de-el Se­
ñor para atormentarla: porque mientras vno de-
zia mas mal de lo que los otros avian dicho, den-
de á poco dezia mas bien. 

2.0. Tenia eftremo de no íe ííigetar á quien le pa­
recía, que creería era todo de Dios : porque luego 
temialos avia de engañar á entrambos el demo­
nio. A quien veía temerofo,tratava fu almade me­
jor gana y aunque también le dava pena, quantio 

p o r 
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por provarla del todo defpreciavan eftas cofas: por­
que le parecían algunas muy de Dios y no qui-
iiera que, pues no veían caufa, las condenaran tan 
determinadamentetampoco como íi creyeran, 
que todo era de Dios. Y porque entendía ella muy 
bien, que podia aver engaño- por efto jamas le pa­
reció bien affegurarfe del todo, en lo que podia 
aver peligro. 

2.L Procurava, lo mas que podia, en ninguna 
manera ofender á Dios,y fiempre obedecia: y con 
eftas dos cofas íe penfava librar con el favor de 
Dios, aunque fueííé demonio. 

z u Defdcque tuvo cofas fobrenaturales, fiem­
pre fe inclinava fu efpiritu á bufcar lo mas perfe-
¿to • y cafi ordinario tenia gran defeo de padecer. 
Y en las perfecuciones (que ha tenido hartas) fe 
hallava confolada, y con amor particular á quien 
la perfeguia: y gran defeo de pobrera y foledad,de 
falir de efte deftierro, por ver á Dios. Por eños efe-
dos, y otros femejantes, íe comento á íbfegar e pa-
reciendole, que efpiritu que la dexava con eftas 
virtudes, no feria malo-, y aíli lo dezian los que la 
tratavan , aunque para dexar de temer, no-, fino 
para no andar tan fatigada. 

15. lamas fu efpiritu la períuadia á que encu-
brielíenada^ fino que obedecieíTe fiempre. Nunca 
con los ojos de el cuerpo vio nada,como eftá dicho-
fino con vna delicadeza, y cofa tan inteleólual, 

que 
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que algunas vezes penfava á los principios, fi fe le 
avia antoxado: otras3no lo podia penfar. Eftas co^ 
fas no eran continuas, fino por la mayor parte en 
alguna neceflidad: como fue vna vez, que avia 
eftado vnos dias c o n vnos tormentos interiores 
incomportables, y v n defaíbfiego en el alma de 
iemor,íi la traía engañada el demonio^ como muy 
largamente eftá en aquella relación ( que tan pú­
blicos han fido fus pecados, que eftán alli como 
lo demás:) porqueel miedo que traia,le ha hecho 
olvidar íu crédito. 

14. Eftando aíli con efta aflicción, tal que no 
fe puede encarecer, con íblo entender eñas pala­
bras en lo interior: T o f y : no ayas miedos quedava el 
alma tan quieta, y animofa, y confiada, que no 
podia entender de donde le avia venido tan gran 
bien: pues no avia bailado ConfeíTor, ni baftáran 
muchos Letrados con muchas palabras, para po­
nerle aquella paz y quietud, que con vna fe le avia 
puefto. Y aííi otras vezes, que con alguna vifion 
quedava fortalecida: porque á no fer efto, no pu­
diera aver pafsado tan grandes trabajos, y contra­
diciones, junto con enfermedades, que han fido 
fin quento, y pafsa aunque no tantas porque 
jamas anda fin algún genero de padecer. A y mas y 
menos: lo ordinario es fiempre dolores, con otras 
hartas enfermedades-, aunque defpues que es Mon­
ja , la apretaron mas, fi en algo íírve al Señor. Y 

V las 
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las mercedes que le haze, pafsan de prefto por fu 
memoria; aunque de las mercedes muchas ve!zes 
íe acuerda: mas no fe puede detener alli mucho, 
como en los pecados $ que fiempre eftán acor* 
mentándola lo mas ordinario, como v n cieno 
de mal olot. 

15. E l aver tenido tantos pecados, y el aver fér­
vido á Dios tan poco, deve fer la caufa de no íer 
tentada de vana gloria. lamas con cofa de fu efpi-
ritu tuvo cofa que no faefse toda limpia , y cada-, 
n i le parece C íi es buen efpiritu , y tiene cofas fo-
brenaturales )íe podría tener: porque queda todo 
deícuido de fu cuerpo, n i ay memoria de e h coda 
fe emplea en Dios. 

ié. T a m b i é n tiene v n gran temor de no ofen­
derá Dios nueftro Señor, y hazer en todo fu vo­
luntad: efto le fuplica fiempre. Y á fu parecer eftá 
tan determinada á no falir de ella,que no la dirían 
cofa, en que penfaíse fervir mas al Señor, los C o n -
fefsores que la tratan y que no lo hiziefse , ni lo de-
xafse de poner por obra, con el favor de el Señor. 
Y confiada en que fu Mageftad ayuda á los que 
fe determinan por fu íervicio y gloria, no fe acuer­
da mas de íi, y de fu provecho, en comparación 
de efto, que íi nofuefseienquanto puede entender 
de íi, y entienden fus Confeísores. 

17. Es todo gran verdad lo que va en efte papel, 
y fe puede probar con ellos, y con todas las perfo-

m s 
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nas que la tratan de veinte años á efta parte. M u y 
de ordinario la mueve fu efpiritu á alaban9as de 
Dios, y querría que todo el mundo entendieíse 
efto, aunque á ella le coftaíse muy mucho. D e 
aqui le viene el defeo de el bien de las almas: y de 
ver, quan bafura fon las cofas de efte mundo,y qua 
precioías las interiores, que no tienen compara­
ción, ha venido á tener en poco las cofas de el. 

18. L a manera de viíion, que v. m. quiere faber, 
es - que no fe vé ninguna cofa, interiorni exterior-
mente : porque noes imaginaria. Mas fin verfe na­
da, enciende el alma lo que es, y azia donde fere-
prefenta, mas claramente que íi lo viefse. Salvo, 
que no fe reprefenta cofa particular ^ íino,comoli 
vnaperfona fintiefse, que eftáotra cabe ella, y por­
que eftuviefse á efeuras no la ve, mas cierto entien­
de que eftá alli. Salvo, que nos es comparación efta 
baftante: porque el que eftá á efeuras, por alguna 
via, oyendo ruydo, va viendo lavifta, antes que 
entienda que eftá a l l i , b la conoce de antes. A c á 
noay nada de eísojfino que fin palabras exteriores, 
n i interiores, entiende el alma claníTimamente 
quien es, y azia que parte eftá, y á las vezes lo que 
quiere fignificar. Por donde, b como lo entiende, 
ella no lo fabe ^ mas ello pafsa afli: y lo que dure, 
no puede imaginarlo. Y quando fe quita, aunque 
mas quiera imaginarlo comoantes,no aprovecha; 
porque fabe que es imaginación, y no reprefenta-

V 2. cion: 
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cion 'y que efto no eftá en fu mano: y afli íbn todas 
las coías íbbrenaturales.Y de aqui viene no tenerfe 
en nada á quien Dios haze eftas mercedes, fina 
muy mayor humildad que antes: porque ve, que 
es cofa dada, y que ella alli no puede quitar, ni po­
ner. Y queda mas amor, y defeo de fervir á Señor 
tan poderofo, que puédelo que acá no podcmo» 
aun entender. Como, aunque mas letras tengan, 
ay letras que no fe alcanzan. Sea bendito el que lo 
da. Amen, para íiempre jamás. 

N o T A s. 
i . Sta fekcion fcgunda , que hizo fanta Tereíá de ár efpí-

XÜL ricu al Padre Rodrigo Alvarez, parece que fue ocafiona-
da, y como confequencia de la primera: porque al fin de ellajen 
el numero vigeíimo oóbavo dize la Santa : M memerA d e v l ú m 

v. m. quiere fakr, es3 ¿re- En efto fe reconoce, que aviendo 
hecho la Santa la primera relación y le devió de ordenar que hi-
zieíTe otra, en la qual refirieíTe lo hiftorial de los paflbs, modo^ 
y forma como fe governo en fu vocación, y que Maeíbos tuvo^ 
para darla con la otra á la Inquifícíon. 

• z, Pareeeme cierto x que es de los mas difcretos papeles de h 
Santa, y la relación mas fucAita ( y no fe íi diga la mas vtil) de 
las queyo he vifto íliyas: porque tiene tres coías muy partícula-
res. La primera, Ser breve,y claraj que no es cofa muy faci^aun-
que fea a¡ los mayores ingenios. 

La fegunda, Mezclar en ella (como diamantes y piedras pre-
ciofas , engaftadas en metal de gran precio ) admirables docu­
mentos para las almas, aquien Dios ha dado efpiritu particular. 

La tercera, Seguir la orden de los tiempos cronológicamente, 
diziendo fus Confefíbres ; que no lo tienen de efta manera las 
demás. Y añadamos la quarta, El fer vna breve y diferetiílima 
inftruccion , de como fe han de governar, no folo las almas a 

quien 
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Buien Dios efcoge para vocación tan alta, íiuo fus ConfeíTores 
con ellas. 

3. Quiíkra yo harto entender eftas cofas de efpifitu, y tener 
crracia para hazer las Notas de efta relación. Porque verdadera­
mente las a vían de hazer los mifmos varones, a quien la efcrii-
via, y de quien trata en ella , que íin duda eran muy efpiritua-
les j ó la mifma Santa comentarfe á li mifma. Pero en mí mo^ 
do ruílico y fencillo diré íimplemente r en cada numero ío 
que fe me ofrece. 

4. En el primer numero comienza fu relación diziendo, como 
ü hablara de ocra: (lo qual obferva en toda la relación para no 
fer conocida, aunque algunas vezes fe defcuida , y habla en pri­
mera perfona:) Bjla LMonja ( y podíamos añadir nofotros : Y 
muy buena Monja ) ha qmrenta OMOS qm tamv el habito. De-
vefe entender defde que entró en la Encarnación de Avila. Y 
de aqxii íecolige, que es muy cierto-, que efta relación la hizo en 
Sevilla, en tiempo de las perfecuciones , y quando la delataron 
al Tribunal de la Inquiíicion por la Novicia melancólica, que 
le re bol vio la cafa. 

Eftoy penfando, que por la perfección, con que padecieron 
aquellaperfecucion, entonces la Madre, y las Hijas de el Car­
melo, les ha dado Dios por don particular, defterrar de toda la 
Orden la? melancolia. Porque tal alegría como tienen los Hijos 
y Hijas de fanta Terefa, en mediode fu penitencia, claufura, y 
yaufterídad, no es baítantemente ponderable. * 

y. En efte mifmo numero dize : g í w defde el primer añ& ca-
menfh kpenfar en la. Tafion de mejlra Señar y y en fas pecador 
Tres coíás veiliflimas enfenacon efto alas almas. La primera,que 
comiencen temprano á tener oración: porque íino lo hazen, po­
drá fer que no la tengan, tarde, ni temprano, ni jamás. 

La fegunda, que no fe pongan luego en divinidades; fino que 
comiencen perla PaíTion, y la Humanidad,íi quieren llegar a 
la Divinidad: porque de los pies fe ha de fubir a la cabera; y no 
de la cabecaá los pies. 

6. La Madalena llego á fer tan Santa, porque comencó por 
linda parte: Ex quo intramt (dize el Señor) non cejfamt ofctílari Luc./.1 
pedes meos. Y poco defpues: Vnguento vnxit pedes meos. Y poco veir.45. 
ántcs4 Capilllsfuls terftt pedes meos. Comento la Santa por los 

V 3 pies, 
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pies. Con que cafí fe puede <ie2Ír, que en fu esfera, por comencar 
por los pies, fue Cabera y Maeftra de Penitentes. 

Gran vanidad es comencar por lo mas: de efla manera Riele 
acabarfe en lo menos. Grande acierto , el comencar por lo me­
nos , para llegar a lo mas: y mas con lefu Chrifto bien nueftro, 
en quien lo menos de fu mas , es infinito. O bien eterno ! fabi-
duriade el Padre ! quien es tan loco , que aparta fus labios de 
vueítros pies en la Cruz ? 

7. La tercera advertencia vtiliífima la da en donde díze : £>ue 
fenfAvaen la Pafiion de el Sen&r^y en fu¿ fecados. Como quien 
dize: Penfava eu mi remedio , y mi daño. Penfava en la enfer­
medad, y en la medicina. Penfava en el veneno de la culpa, y en 
ci antidoto de la gracia. Quando veía mis maldades, me iva hu­
yendo á la PaíTion; y quando contemplava de IESVS en la Paf-
íion, le íuplicava con lagrimas perdonaíTe mis maldades. 

8. El beato Alberto Magno dize: Que en media hora , que fe 
pienfe en la Pallion de el Señor, fe merece mas que en vn año 
entero de penitencia. Entiendo que lo dize por dos cofas. La 
primera: porque la Paííion de el Señor es el principio, medio, y 
fin de nueftros merecimientos. La fegunda: porque con me­
dia hora cada dia de meditación de la Paííion de el Señor, 
no folo hará el alma vn año de penitencia 3 fino vna vida pe­
nitente, fanta, y mortificada. Pues quien vé y contempla á 
IESVS crucificado , que no defee morir crucificado con 
IE s v s ? Quien ve con llagas fu cuerpo , que no defee ver el 
fuyo con ellas, para curar las de el alma ? Y como dezia fan 

D. Augu- Aguftin , y con el fan Bernardo , Si no es bolviendo los ojos á 
ftin. I E S v s crucificado , y herido con el, quien abracará las herí-

êl"jg ^ ? enim cor fuum vulneran fermitteret, nifi prius amo-
e rls iliiíM vulnus percepiífei.? Mucho nos vamos deteniendo : 

Dñic 5. pero Ia materia es "ulee* 
circa fine. 9* Dize en el mifmo numero : £uepenfava en las criaturas^ 

quede allifacavaquan pepa fe acaba lodo. Solo para eílo es bue­
no penfar en las criaturas. Toda carne es heno , dize el Efpiritu 
Santo : es vna flor la vida, que a la mañana nace, y á la carde íe 

Ifaííe 40. deshaze: Omnis caro foenum, & omritsgloria eius, quafiflosagri. 
v.6. Que defatinado que es quien pienfa de otra manera i 

También dize : gue mirava por las criaturas la grandeza de 
VioS) 
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Dios, y el amor que nos tiene: porque fon las criaturas vivo eípejo. 
de fu Criador, y deve amaríe á Dios en fus mifmas críacuras, y 
folo a íbs criaturas por Dios. O íi aprendieíTemos e íh ciencicí 
akiíTima dehSanca! Qtie poco embaracarian a nueftro coraron 
las criaturas í y que lleno eftaria de Dios nueíbo coracon .' 

1 o. En el numero fegundo dize : Que m U llevo Dios%or el 
camino de el temor, tanto como por el de el amor* Fue eík vn don 
íbberano. Poner al alma en amor de Dios, ó que dicha J Todo 
íe lo facilita, y fuaviga, y todo Te lo halla hecho. No he VIÍIQ 
quien comience, y camine por amor,que no perfevere ;,aunq,ue 
caiga , fe levanta. No deíconfíen los que caminaren por temor: 
proíigan; pero pidan íiempre amor. No fe queden en el medio2 
íin llegar al fin. 

11. Añade: ¡£ue toda fu anfta era de que Dios fuejje alabado, y 
fu, Iglejía aumentada , y que por ejlo recava^ fin ha&ernada por Jt* 
Nada , dize, que hazía por íi, quando todo lo hazía por DIOSJ y 
todo lo que hazía por Dios ^ era por íi , y para íi. Pufo Dios á 
efta alma fantaj muy en fus principios,en raro defaíimiento; pues 
aun de fus oraciones no queria tener ,propiedad, y todas las que« 
ria dar a la Igjeíia, y á Dios. Pues cierto, almas,que 110 era timple 
la Santa. Aprendamos deeftadefnudez,y enrendamos,que quan-
to damos a Dios, eíTo tenemosy que el tenerío fm darlo, es ya 
negarfeío á Diosj. y que tanto va-entrando de Dios en nofocroŝ  
quanco fuere faliendo de nofotros, ofreciendofelo á Dios. 

12. Dize támbien : Que tenia en foco el padecer ella en el Vur~ 
gator 'iOy como Dios fuejje mas alabado. O que arte tan fútil de no 
padecer defpues en el Purgatorio l Eíto,con licencia de la Santay 
mas parece acabar, que comentar en la vida efpiritual. Por don-* 
de fuelen acabar los Santos,, es por efte derafímienco; y comienca 
fanta Terefa , por donde otros Sancos acabaron. Qualcs ferian 
los fines, de quien tuvo ellos principios? 

13. En el numero tercero, dize: Que veinte y dos años pafb de 
grandes fequedades , Jtrt defear otra cofa. No fue tanto el pade­
cerlo , como el padecer tanto tiempo. Pero el no defearla , Ip. 
podia aíTegimr qualquiera ,, aunque no lo dixerala Sanca : por­
que para levantar vn edificio tan alto de perfección fuya , 
y de íu Religión, que UegaíFe , como llega , con fus cha­
piteles haíta el Cielo 5 conveniente era ahondar veinte y 

dos 
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dos años enteros, en formar fus cimiencos con la tribulación. 

No ay cofa como padecer. O almas fantas i fequedades, y tra­
bajos; porque eflas anieblas, fon luz j eíTe baxar, es fubir j efle 
penar, levantar. Por la Paílion, fe llega á la Refurreccion; por la 
Refurreccion, á la Afceníionj por la Afceníion, á la Gloria. 

14̂  Añade ia Santa : ¿¿ue fe tenia por tal, que mn tenfik en 
Dios le pareció, que no merecia. Y aunque tenia razón , porque no 
ay quien merezca tan grande merced , íi Dios no aplica fus mé­
ritos j pero era foberano modo de penfar de Dios, y vtiliílimo 
de peníar de ff. 

Eílo es lo que pedia fan Aguílin , quando dezia ( y diximos 
S.Auguft. en las Notas de la carta odava3num, 20.) Dadme , Señor: Trt 

noverim me, ¿r noverim te» Dadme, Señor3 que me conozca, 
y os conozca. En eftos dos polos eílriva, buelve, y rebuelve la 
fuma dé la perfección. 

1 j . En todo el numero quarto, va refiriendo las miíericordias, 
que Dios le iva haziendo, defpues de veinte y dos años de tribu-
laciones3con las luces, locuciones,viíiones3y revelaciones.Veinte 
y dos años quifo Dios que padecieíTe, para que defpues la favo-
recieíTe, y fueífe capaz de fus favores; porque navegaíTe fegura 
al fer favorecida , con el laftre que le puíieron al fer atribulada. 

Mas l i eftos favores fueron íin penas ? Bien cierto es que fue­
ron con ellas: y eftoy por dezir, que de otra manera no fueran 
favores. Creedme, almas, que en ella vida fon peligrofos los 
favores fin penas. 

16. En el numero quinto lo dize. Porque luego comenco á 
temer, y á temblar, íi era Dios, ó el demonio el que le hablava. 
O que diftancia tan grande, y tan terriblei Y que pena, no faber 
el alma de quien es tan deíigual y opuefta correfpondencia • 

» Dize también j que era temcroñílima de fuyo la Santa, y efto 
lo permitió Dios, paraque fe reconocieíTe fu poder 3 en hazer 
defpues tan valerofa, á la que era de fuyo tan temerofa, 

17. En el numero fexto nombra á fus Padres efpiritualesdela 
Compañía de IESVS : crédito grande de efta fagrada Religión, 
aver tenido por dicipula á fanta Terefa, iluílre Maeftra ae la 
vida cfpiritual. 

Aunque creería yo, que el enfeñarla fue inmediatamente de 
Dios: el examen, y muy cfpirituales inftrucciones, que le darían, 

y «̂ 2 
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yregiñraríi era de Dios; feria de eftos varones de efpiríru, y de 
los demás, que luego va nonibrando en eíb relación. Por clío 
la Santa de^ia muchas vezes lo que devia a la Compañía de 
I E s v s, v con razón: porque es la mayor deuda aquella , que fe 
concrae en el comercio de el efpiritu , y en los íbeorros de el al­
ma, y en aííégurar el camino de la vocación. 

También íe reconoce , quan grande fue el numero , y quan 
alroeleípiritu de los primitivos operarios de eíta Religión fa-
grada; pues folo en efte numero fexto nombra diez la Sanca, con 
quien comunicó fu efpipicu , con grande vtilidad de fu alma : y 
claro eftá, que también avia comunicado otros ( como intínua) 
fegun las parces en que fe hallava. 

18. En el numero feptimo refiere , como también pafsó fu 
efpiritu por la cenfura de aquella luz de la Religión Chnftiana, 
honor de la Seráfica Religión, y de fu Dcfcalcez , vivo de-
fengaño de la vanidad de el mundo , el beato Fray Pedro de 
Alcántara , y que fue de los-que mas aprobaron, aíTeguraron , y 
defendieron fu efpiritu. 

i$. Refiere en el numero oélavo : Jgue fe hazian orathnes, y 
fi dezian tMiffas , para que D m le Üevajfepor viro cammo. Raras 
ion nueftras peticiones i lamas eílamos contentos. Siendo el 
mejor camino aquel, que era el que queria Dios, bufeavan otro 
camino: y no eraeftaimperfección, porqueeíTemiímo camino 
<]ue bufeavan, fe lo pedian á Dios. 

Otra cofa fuera fi el alma fe reíiftiera á los caminos de Dios, 
y no acudiera a Oioscon fu petición , y camino; aquello íi que 
fuera andar fin camino. Pero dezirle el alma á Dios: Señor, no 
me deis viíiones 3 ni revelaciones 5 dadme penas ¿ y virtudes. El 
ferviros fea para efta vida, y el veros para la eterna* El camino de 
la Cruz fea mi Cruz, y camino. Efcojo para el deftierro el Cal­
vario; refervo para la Gloria el Tabor. Quien reíignadamentc 
hiziere efta oración, y petición, aunque diga MiíTas por ello, no 
tiene que rezelar, fino aíregurarfecon fanta Terefa^ que no va 
por mal camino. 

20. En el mifmo numero oáavo, dize : Que no tenia tentacio­
nes devana ghrUcün Us viftenes j y fin duda fue muy íingular 
don de Dios. A lo qual ayudava la Santa, peníando mas en fus 
culpas, que no en fus revelaciones j que es el mejor medio y 

X modo 
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modo para cfcuíar las tentaciones de la vanidad. Porque en po-
niendofe el erpiritual delanie de Dios en figura de reo, y de per­
donado , conociendo que codo íu bien depende de fu piedad> 
huye coda prefuncion. 

11. Concluye efte numero con dezir : Qjte temia fe hurlajfen 
deelU, por,parecerlef.el andar,en revelaciones ¿tpi de mulera ¿¿as ̂  
No ay duda > que andar en revelaciones fin virtudes , ó andar 
áca^i de revelaciones, olvidada el alma de las virtudes, no es de 
las mugeres fuertes de los Proverbios ^ fino de mugercülas fia 
efpiricu , ni feílb (por grandes hombres que fean los que eílo 
hazen ) pues dexan lo luftancial, y buícan lo accidencal: dexan 
lo cierto, y fe van a lo dudofo. 
• 2.1. En el numero nonodize : fg«^ también dio quenta de [i a 

vn ohíj¡}& y que es aorade Salamanca , y entonces era Inquifidor, y 
que (fie ¿e remití» al Fadre OHaeJlra Luán de i^ívila. A quien 
podemos llamar Apoftol de Andaluzia-, pues Dios lo dió anaquel-
la Provincia para fu reformación , y cria© en el Clero grandes 
dicipulos,y varones de oración. 

Efte gran Maeftro de efpintu , dize : Jgue la confolâ  y afento 
mucho. Grande gozo para vn alma atribulada , hallar quien la 
confuele, rodeada, y acofada de cemores de perder á Dios. 

2,3. La relación que refiere aqui la Santa , queembióal Padre 
luán de Avila , es caíí toda la vida de la Santa , que anda im-
prefla j y dizc: § u e aviendda vifio grandes Letrados , dixeron^ 
que ha&tagrande provecho e¿ leerla. Mejor lo podemos dezir nov 
fotros, defpues de muerta la Santa j pues cancos han enmendado 
fu vida, con fu vida^ 

Efte Señor Inquifidor, qnc ja encamino al Padre Maeftro 
Avila, fúe Don Francifco de Soto y Salacar, natural de Bonilla 
de la Sierra en tierra de Avila. Corrió la carrera de buen Ecleíi.i-
íiieoen todos los pueftosde aprobación; Provifor délos Señores 
pbifpos de Atlorga, y Avilaj Canónigo en aquella fanta Igleíia; 
y Inquifidor de Córdova , Sevilla , y Toledo, y de fu Confejo 
Supremo; ComiíTario General de la Cruzada; Obifpode Albar-
racin,Segorve, y Salamanca. Murió año de 1576. en Mcrida,no 
fin fofpecha de averie dado vsneno,por avercaftigado los alum­
brados de aquella Ciudad, y de Llerena: con lo qual, fiendo can 
acreditada fu vida, fue mucho mejor fu muerte. 
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2,4. En el numero vndecimo , dizc : con todo ejlo no U 
faltavan temores: y que dixo ú fu Confejfdr: Si quería tratajfe al~ 
curios grandes Letrados ? Aun con todas eftas aprobaciones no 
fe podían curar, ni quietar fas temores; y aíft de lo myílico, que­
ría apelar á lo dogmático, 

'Raro entendimiento tuvo la Santa , y admirable luz de Dios. 
Su diícuríb era: Quantos mchan examinadojíbn varones My-
ílicos ; que fe yo li dirian lo que los Myfticos, los Letrados ? Si 
yo no peco , no me daña el padecer. El demonio me puede ha-
^er pecar. Aífeguremos el punto-de la Fe., y de la Gracia , que 
fobre eftos fundamentos, no permitirá Dios que fea engañada 
en la caridad. 

25-. Para efte examen -eligió á los hijos de fanto Domingo: 
y como quien fe ha de graduar de Santa / defpues deaver cur­
iado, y hecho actos en diverías Academias, y Vniveríidades, 
paíTo de los myfticos á los dodos de la Religión de fanto Do-
mingoj y no pareceque repofó fu efpiritu, halta que llegó alli. 

Aprobación es iníigne de el efpiritu de la Sanca, falir •bendita, 
y acreditada con la cenfura acendrada , y pura de efta fagrada 
Religión ; que en materias de dodrina y eípiritu, no fabe , ni 
quiere (iva á dezir ni puede) diíimular cofa alguna : porque pa­
rece, quenoledcxa fu zelo libertad^ara lo malo. 

2 .̂ Nombra á excelentes -Religiofos de efta Apoftolica Or­
den, y de ellos hemos hablado en diferentes partes. Pero en el 
numero duodécimo es digna de atención la fencencia^ con que 
concluían en favor de la Santa confolandola,diziendo: ^ ^ J ? ^ 
ofendía ú Dios, y fe tenia for ruin, que temU- ? 

Es diícretiflima concluíion , por fer como íi dixera : Quien 
tiene pureza de conciencia, y humildad, que tiene-que temer? 
Huye el demonio de la humildad , no .puede entrar donde cftá 
la pureza j que ay que tetner al demonio , fobervio , y impuro, 
quien fe halla armada de humildad, y de pureza ? La pureza fin 
la humildad, puede correr riefgo : porque aunque no aya culpa 
grave, puede aver alguna prefuncion fecreta, que con el tiempo 
haga muy grave lo leve. Quando ay humildad: pero fin pureza, 
masfePHe£Íellamar pufiianimidad,que humildad: pero donde 
ay verdadera humildad y pureza, m baüa el demonio , ni codo 
el mherno junco. Y aíñ quantas almas quifieren vivir en efpiritu 

X a , y ver-
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y verdad, hagan frequencemente interior examen, y miren bien, 
li viven en verdadera humildad, y pureza. 

27. En los números íiguientes , haftael decimofexto, va refi­
riendo los iluftres Padres de erpiritu , que tuvo de la íagrada Or­
den de fauco Domingo , y las pruevasque hizieron de fu efpî  
ritu. Todas eran bien meneíler, para que falieífe mas acreditado 
el que avía de enfeñar tan vniverfalmente en la Igleíia r como 
el defanta Terefa. 

28. Dize en elle numero dezimofexto: Que fe afligia> qmnda 
en efla* cofasfahremtturales na fadín obedecer. En donde le ma-
niíicíla claramente, que no íiempre cumplia, ni executava lo que 
le ordenavan fus Coní'eíToresiporque no íiempre lo podia execu-
tar,ni cumplired por dezir mejor,ella lo cumpliajperono fucedia. 

La razón de ello es : porque los ConfeíTores pueden mandar 
en la esfera de lo natural j pero en llegando á la de fobrenatural, 
efpiró fu jurifdicion.. Mandariale algún ConfeíTor á fanta Tê -
reía, que no fe arrobaíTe , ni tuvieífe viíiones, ni revelaciones: 
que importa que mande eflbel ConfeíTor, íi quiere otra cofa 
Dios? Podrá defear la Santa loque fu ConfelTar j pero no con-
fegliir, íino lo que quiere Dios. 

19* De efto, dize la Santa que fe afligía: porquedefeava ella 
mas fer obediente, que favorecida. Pero el Señor queriah acre* 
ditada,y mortificada, y por otra parte obediente: porque, pues 
defeava ferio, lo era j aunque no fucedieíTe lo que mandavan fus 
ConfeíTores: pues no eftava en fu mano , íino que corría por la 
de Dios, que es la mano que manda á todas las manos. 

De aqui aprendan los Maeftrosde almas ano tener por mal 
efpiritu ala que juzgan que no obedece , quando no cita en fu 
mano el obedecer. Porque no íiempre Dios quiere, que las ope­
raciones fobrenamrales, que obra fu efpiritu en el alma, fego-
viernen por los naturales preceptos de el ConfeíTor. Algunas ve* 
2cs fucede,y fe ha viílo j pero no es precifo que efto fea íiempre, 
como fe vé en lo que aqui eferive fanta Terefa. Quando no obe­
decen las almas a fu ConfeíTor en lo que pueden de lo natural, y 
que eftáen fu mano; eíTo íi que es feñal de mal efpiritu. 

30. Efto fe conoce con lo que dize la Santa en el numero de-
cimofeptimo, donde dize: Que no hazía cofa por lo que entendió 
en U ormon, qvando ¡edeuan fus Confejfores que htzÁejfíiocon-

tr*ri*r 
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trario. En que fe JVC , ,que donde ella podía obedecer, qüe era eiv 
lo natural que obra va , obedecía: pero en lo fobrenacui-al , que 
ella no obrava; íino que obravan en ella, no podía obedéceivaun,. 
que quiíleíTe: porque entonces governava, y mandava mayor 
precepco en fu alma, que el de fu ConfeíTor. 

51. En el mifmo numero dize: guemnmfe Atreviera A ju­
rar quesera BiosH que ¿agovervava Y en no acreverfe á eílb, fe 
conoce quelagovernava Dios. Porque la propoíicion, ó prefun-
cion de íentir,ó dezir: Dios megovierna (quanco mas jurarlo) 
nadie, en carne morral, puede licitamente dezirla,™ fentirla, fin 
divina revelación: porque íln ella ; Nefcithamo vtrum amore an Ecclefía-
ed'iGdigmsfit - ^ \ w ^ m fabe, íi es digno de odioóde amor^ ftes^.v.i. 
Puede efperar que eftá en gracia-, mas no iurar que cftá en gracia. 

Dize también : gueftempre difeava mas virtudes ¡quefavor et? 
Eüa es ocra feñal de buen efpintu. Aprendamos todos de efta 
ícñ d, y ligárnosla todos, que es de la Santa Cruz. 

31. En el numero decimonono dize la caufa, porque fe divul­
garon tanto fus viíiones y revelaciones , y la pena que le dava. Y 
no me admiro: porque fi la alabavan/lo fentia el alma; y íi la mur-
muravan, la naturaleza: yaífide vna manera ó de otra, avia de 
andar penando, ó la parte fuperior, ó la inferior. 

El defman, que dize fucedió, es bien graciofo. Porque file el 
tafo, que vna gran Señora de mas calidad, que difcreciOn,a quien 
la Santa defeava para Dios, le pidió que le moflraíl'e el quaderno, 
que le avia mandado hazer fu Confeífor. Refiíliófela Santa por 
eftremo; enojavafe l̂a Señora, como Señora, Por quietarla fe lo 
entregó la Santa, con que no lo vieíTe nadie. 

Efta Señoraá campanada tañida lo fue leyendo en los eílrados 
de las Señoras, en los quales, dizen algunos mal acondiciona­
dos ( (era con temeridad ) que no paifa fácilmente en algunas; 
ocaliones el lenguajede elerpiricu,yde Dios. Comencaron con 
eífo á hazer burla , y rifa de todas las revelaciones ; con que fe le 
levantó á la Sanca vna perfecucion , como de Santa. De todo 
facava provecho Dios; y en la Sanca le era fácil. No fe íi facó 
tanto fa divina Mageílad de los eílrados. 

5 5. En el numero vigeíimo dize: ¡Hae no fe fugetava con tmts 
gufto a los que teman por cierto, que era todo de Dios quamo le fu-
iedia , como a los que lo teman. Grandiflima prueva era efta de 

X 3 perfec-
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perfección ^ y de Îto eípincu , andar íiempre bien aíida de el 
fanto remor de Oíos. 

34. En el numero vigeílmoprimero dize: Que Procurttva m 
ofender'Ü Dios, y obedecer; y con effo no temin al aemonio. Gon 
eífo, á codo el infierno junto no tenia que temer. Almas , coa 
obedienciay pureza folo aDios ay que temer, y eílo con temor 
filial, y reverencial» 

3 f. En el figuientc refiere los efeoos, que le quedavan en el 
alma de las viíiones y. revelaciones:y puede notaríeyque ninguno 
propo«e de faber mas, fino de obrar mejor: pqrque no de valde 

Match. 11 dize el Señor; que por la fruta fe conoce el árbol: Ex frucíu ar~ 
verf.'zz. hor agnofeitur. Y ion las obras la fruta de efte árbol cfpiritual. 

56. En el vigeíimotercero habla de fus viíiones, y de fus tri­
bulaciones, y dize : Que el miedo le avia hecho olvidar fu- crédito. 
Como fi dixera-: El miedo de ofender á Dios me hazia olvidar 
todos los demás temores , como quando fe olvida vn trabajo 
pequeño con otro mayor. 

En fus tempeftades dize , que baliava toda fu feguridad folo 
con cinco palabras,que Dios le dezia en eLcentro de el alma, que 
fon : To foy: no aya* miedo. Qinen con otras dos palabras cria el 
mundo, fácil le es foílegar vna alma con ellas cinco, 

loan. 18. Con 4a palabra: To foy: Ego fwn , echó el Señora rodar los 
verf 4. cfquadrones Hebreos en el ¡huerto. Con la palabra : ÍV0 ayah 
Match. lAmkdo : Nolite timere , quietó la tempeftad de los ánimos , y de 
verf 27. lasihondas de el Apoftolado, en la mar de Galilea. No era mu­

cho, que con eftas palabras quietaíTe á fanta Terefa. 
Quando los confuelos nacen de lo interior á lo exterior, fof-

üegan de lleno en lleno a las almas ; y eítos fon confuelos de 
Dios. No aífi los de el mundo j que por I0 exterior no pueden 
bien foíTegar a lo interior. 

Añade : ¿¡htf no folo Ja qmetavm ¡fino U confort avan las 
labras de Míos. Que mucho, que conforten, alumbren, y quie­
ten, ü es Oíos fu palabra ? 

37. fEn el numero vigeíimoquinto dke: ^ue Je los favores 
divinos no le refultava vana gloria. No me admiro de eífo, 
porque eran divinos. Si fueran luunanos los favores , fuera 
vana gloria todo. 

También iníinuaen eftemifnio numero, que no tuvo cofa 
que 
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que no fuefle caita y limpia en fu efpincu. Y añade : K i lepa-
rea, ft es buen efitritu ¡ y tiene cofa fohrenaturdes, fe f odria te~ 
veri: porque queda todo definido de fu cuerpo, m aj memoria deeL 
San palabras ellas, queneceílican de declaración. 

No quiere dczir la Santa, que es feñal de no buen efpiritu^pa­
decer tribulaciones contra la caftidad : porque el incurrirías, y 
rendiríe á ellas, es lo malo-, pero no el padecerlas, y. reíiílirlas. 

3,8. El efpintu de Dios habitava en ían Pablo , quando fe que- z.Cor.u* 
xava, diziendo: Vatfts eft mih fiimultu carms mea ángelusfa-sed.j*. 
un£> qtinté colaphizet. Y en fau Benito , quando bufcava á las 
parcas por remedio : y en fan Eranciíbo, quando la nieve , y el 
fuego: y en otros infinitos Santos,.que caña y fantamence pade­
cieron iníignes tribulaciones.. -

Lo que la Santa inlinua aquí, ts-̂  quede las reveraciones, y 
vifiones nunca le rerulta.va efte genero de tentaciones, fino olvi­
do de el cuerpo, y memoria de Dios : porque el eípiritu divino 
es caíto, y produce pureza. 

Otra cofa feria, íi kuvieraniido iluíiones , qye Dios permi­
tiera en la Santa, no eonfentidas^ílno padecidas; que en ene cafe 
es íia duda que. la dexaria ei enemigo con tribulaciones, y ten­
taciones impuras.. 

También creería ^que defpiies que Dios fue favorecíenda 
con dones tan altos a íanta lercfa^la eximio de padecer efte ge­
nero de fatigas contra la caftidad : porque es muy conforme á lo 
que en diverfas partes refiere la Santa de íi. 

3p. En el numero vigelimoíexto dize la determinación j que 
Dios le dava de fervirle , fin acordarfede íi ,.íino déla honra ^ 
gloria de Dios. Y eííb era verdaderamente acordarfe de íi • pues 
nunca mas en la memoria nos tenemos*, que quando de noíb-» 
trospor Dios nos olvidamos. 

4Í>. En el íiguiente aflegura: gue t&do ló queefcrtve^s verdad. . 
Y bien cierto es que lo feria , aviendolo elcrico, y firmado vna 
alma, que íiempre andava en efpiritu y verdad. 

41. En el numera vigeíimoodavo y final, le baze relación 
a efte Padre de el modo de las viíiones que tenia , y de los bue­
nos efedos, que le dexavan en el alma: y por ellos, mejor que 
por ellas, fe pueden conocer que eran de Dios las viíiones. 

Entre los demás era el mejor, dexarla humilde: y bien ciento 
es, 
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es, que ño fueran de Dios, ñ la dexáran fobervia. Efto por ttas 
razones muy claras. La primera, porque Dioses la miímaper­
fección, y I E s v s bien nueftro la mifma humildad i que puede, 
pues, dexar en el alma I E s v s,- fino lo miímo que es i 

La fegunda , porgue Dios es luz, y en alumbrando á el alma, 
le da conocimiento muy fubido de lo quees Dios, y de loquees 
ella. Con cíTo vé eníi infinicas imperfecciones, y quefi ay algo 
bueno, escodo de Dios. En Dios vé infinitas perfeGciones. Co­
mo, pues, no ha de fer humilde quien efto vcí reconociéndolo 

itGcr.4. quedezia fan Pablo : guidhAbes ĉ tod non accepfli ? fi autem ac~ 
vetCy* (epifti: quid gloriar ¿s^qmfi non acceperisf Que cienes, alma, que 

no ayas recibido i y ü todo lo has recibido ; de que te glorias, 
como fi fuera tuyo lo miíino que has recibido ? 

C 3L R T A X X* 
muy Recvenndo Fadre Frocvincml de k 

Compañía Je IES VS de k Froramia de 
Caííiíla* 

I E S V S 
7 K 5 Tí 01 

A gracia de el Efpiritu Santo íea 
ííempre con V. Paternidad. Amen. 
V n a carta de V. Paternidad me dio 

_ el Padre Re&or^ que cierto á m i me 
ha efpantado mucho, por dezirme V. Paternidad 
en ella, que y o he tratado, que el Padre Gafpar 
de Saladar dexe la C o m p a ñ í a de IESVS, y fe 
palTe á nueftra Orden de el Carmen : porque nue­
ftro Señor aífi lo quiere, y lo ba revelado. 

2.. Quan-
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z. Qiianto á lo primero ̂  fabe fu Mageftad, que 
efto fe hallará por v e r d a d q u e nunca lo deíeé; 
quanto mas procurarlo c o n el. Y quando vino al­
guna cofa de eífas á mi noticiajque no fue por carta 
fuya, me alteré tanto, y dio tan grande pena, que 
ningún provecho me hizo para la poca Talud , 
que á la fazon tenia: y efto ha tan poco, que deví 
de faberlo harto defpues que V. Paternidad , á lo 
que pienfo. 

3. Quanto á la revelación, que V. Paternidad 
d i z e , pues no avia efcrko, ni íabido cofa de efla 
determinación tampoco fabria fi el avia tenido 
revelación en el cafo, 

4. Quando yo tu viera la defvelacion, que V. Pa­
ternidad dize, no foy tan l i v i a n a , que por cofa íe-
mejante avia de querer,hizieíre mudanza tan gran­
de, ni darle parte de el l o : porque gloria á Dios, dé 
muchas períbnas eftoy eníeSada de el valor, y cré­
dito , que fe ha de dar á eífas coías ̂  y no creo yo, 
que el Padre Saladar hiziera cafo de eflb, fi no hu-
viera mas en el negocio: porque es muy cuerdo, 

5. E n lo que dize V. Paternidad, que lo averi­
güen los Prelados, íerá muy acertado,y V. Pater­
nidad fe l o puede mandar: porque es muy claro, 
que no hará el cofa fin licencia de V. Paternidad, 
á quanto yo pienfo, dándole noticia de ello. L a 
mucha amiftad, que ay entre el Padre Saladar, y 
m i , y la merced que me haze, yo no la negaré ja-

Y masj 
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mas^ aunque tengo por cierto, le ha movido mas á 
laque me ha hecho, el fervicio de nueftro Señor,, 
y fu bendita Madre, que no otra amiftad: porque 
bien creo ha acaecido en dos años no ver carta el 
vno de él otro. D e fer muy antigua, fe entenderá, 
que en otros tiempos me he viftp con mas necet 
íidad de ayuda: porque tenia efta Orden folos dos 
Padres Defcal^os ̂ y mejor procurara efta mudan-
9a, que aora: que gloria á Dios ay, á lo que pienfo, 
mas de ducientos a y entre ellos perfonas baftantes 
para nueftra pobre manera de proceder, lamas he 
penfado, que 1̂  mano d^ Dios eftará mas abrevia* 
a a para la Orden de fu Madre, qpe para las otras, 

6. A lo que V. Paternidad dize, que y o heeferi-
to, para que íe diga queloeftorvava^ no meeferiva 
Dios en l a libro, íi tal me pafsb por penfamiento. 
Sufrafe efteencarecimicnio^á mi parecer, para que 
V. Paternidad entienda, que no trato con la Com­
pañía, fino como quien tiene fus cofas en el alma, 
y ponria la vida per ellas, quando entendiefse no 
defirviefse á nueftro Señor en hazer lo contrario. 
Sus fecretos ion grandes: y como yo no he tenido 
mas parte en efte negocio de laque he dicho, y de 
cfto es Dios teftigo-, tampoco la querría tener en l a 
que eílá por venir. Si fe me echare la culpa, no es 
la primera vez que padezco fin ella: mas experien­
cia tengo, que quando nueftro Señor efta fatisfe-
eho, todo lo allana. Y jamas creeré, que por cofas 

muy 
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mny graves permita fu Mageftad, que fu Com-
pañia vaya contra la O r den de fu Madre, pues la 
tomo por medio para repararla, / renovarla; quan^ 
to mas por cofa tan leve. Y íi lo permitiere, temo 
que ferá poffiible,lo que fe pienfa ganar por vna par­
te, perderíe por otras. 

7. De efte R e y fomos todos vaísallos. Plegué á 
fu Mageftad, que los de el H i j o , y de la Madre 
íean tales, que comoíbldados csfo^ados, folo mi* 
remos á donde va la bandera de nueftro Rey, para 
íeguir fu voluntad: que íi efto hazemos con verdad 
los Carmelitas , eftá claro, que no fe pueden apar­
tar ios de el nombre de I E s v s, de que tantas ve-
zes íby amenazada. Plegué á Dios guarde á V. Pa­
ternidad muchos anos. 

8. Y a fe la merced , que fiempre nos haze 5 y 
aunque miíerable , le encomiendo mucho á nue­
ftro Señor: y á V. Paternidad fuplico haga lo m i t 
mo por mi 4 que medio ano ha que no dexan de 
llover trabajos y perfecuciones fobre efta pobre 
vieja: y aora efte negocio no le tengo por el menor. 
C o n todo doy á V. Paternidad palabra de no fe la 
dezir, para que lo haga, ni á perfona que fe la diga 
de mi parte,ni fe la he dicho.Es oy diez de Febrero. 

Indigna fierva, y fubdita de V. Paternidad, 

Terefa de I B S F S . 

. .y 

Y i< N O -
1 
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N O T A S. 
lí jjPf OnfieíTo, que defeava ya ver enojada á la Santa» Porque 

documentos de íuavidad, de caridad, y de difcrecion, 
de fervor, de valor , y paciencia, muchos nos ha dado ; pero es 
menefter, que nos los comunique de faber defenderíe de vna ca­
lumnia, y refponder, y fatisfazerá ella : y qiie fepamos ios peca­
dores , que también faben enojarfe, y defenderte y no íblo los 
Santos, fino las Santas. 

Ignorancia grande feria penfar que es imperfección enojaríe 
con razón los varones deefp¡ritu,.quando Dios, que es la mifma 
perfecc¡on,y origen de la fantidad^antas vezes fe mueílra enoja­
do en los libros (agrados. 

Gen. 2. 2. Yo cftoy penfando, que aquellas palabras de el Geneíls: 
•erf.2, feptimadk reqmeuit, no folo fe entienden de el defcanfo de la 

operación de la creación de el mundo ( que no coftó fatiga a fu 
omnipotencia J fino que nos iníinua , que aquel folo dia defcan-
íb Dios con los hombres, defpues que crió á los hombres: por­
que defde entonces no le hemos dexado vna hora de defcanfo5 
irritando a fu iuftícia divina, con repetidas culpas y pecados, 1̂  
malicia humana. 

Bien fe véeílo, quando tan poco defpues que nueftros prime­
ros padres fueron criados, ya le enojaron con la tranfgreífion de 
el precepto : y defterrados de el Paraifo, á vifta de fu penitencia y 

Gen. 4. lagrimas , vn hijoalevofo mato a fu hermano Abel inocente. Y 
v.9. de alli fe fueron multiplicando las culpas en el genero humano^ 
Gen. 7. ^e manera 3 que viendo Dios , que los pecadores las cometian^ 
Vt 17. y no las lloravan > los ahogo fu jufticia con el agua (que faltava 

á los ojos) de la culpa: y folo falvó ocho perfonas, reíervadas de 
aquel vniverfal naufragio. 

3. Es verdad, que el Verbo Eterno , Hijo de Dios coeterno, 
Matth.21 no fe enojó cambien en carne mortal? Díganlo los Efcribas y 
vcrf.i 5. Farifeos, reprehendidos feveramente en fus platicas, por aquellas 
loan. i . calles, y placas de lerufalen. Díganlo los dos vezes agotados ? taa 
v. 15. codiciofos numularios, en el Templo. 
A&. 5. Pero ían Pedro, fu Vicario vniverfal no fe enojó ? Refpondan 
V.5.&10. Ananias y Zafira, muertos cend aliento de fus palabras: y 

Simón 
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Simón Mago , maldito en Paleftina, y precipicado defpues por Aéfc. 8. 
la oración de el Sanco, en medio de Roma. vcrf.20. 

4. No ha ávido varón de Dios, que ñ atrae y llama con !a 
dukura, y la fuavidad , y la candad j no eípante cambien con ei 
zelo, y el valor : porque la caridad defarmada de el zelo , mas 
fuera relaxacion, que no caridad. Y cerrible cofa feria , que fe le 
pidieíTeá vna Sanca, dcfcendiente por fu profeííion de el fan* 
tiíTimo y zelofiííimo Elias, que no fe cnojaife alguna vez, y con 
tanca razón. 

j . Por que no avia de enojarfe, y defcnderfe fanta Terefa ,.íl 
laponian en queílion y pleito el amor que tenia á vna Religión 
tan fanta, como la Gompañia de I E S V S? Por que no ha de enp-
jarfejfí le imputan, que con vna mano fe valia de fus Hijos para 
fus fundaciones,y con otra la defpojava de íüsmayoresy mejo­
res Hijos? Por que no avia de enojarfe, y defenderfe^fi hazian de 
coracon doblado á vn coracon can fanco, ingenuo, y fencillo,co-
mo el de la Santa? Porque no ha de enojarfe,privaiidola con eíTo 
de la eílrecha correfpondencia con vna Religión tan doáa , y 
tan fanca ? 

6> Efta no era calumnia para cocerla en el horno de fu cari­
dad ; lino para poftrarla , y vencerla, y oponerfe a ella con la 
cfpada en la mano de fu zelo. No era para diíimularla con la 
tolerancia j fino para deshazerla, y deftruirla con ia luz de la 
mifma verdad. 

Fuera mejor,que acreditando la fofpecha el filencio,crecíefle 
lo falfo, y pufieíTe en priíiones alo cierco, y a lo verdadero? Fue­
ra mejor ^que no faliendo al encuentro con la facisfacion , cre-
cieíTelaemulacionjy el difgufto,entre dos Religiones tan famas? 

Fuera mejor, que por no deshazer la Santa efta impofício.n, y 
ahogarla al nacer5 dos Religiones, que produxo de vn parto la 
Igleíia, para el bien de el mundo, y alegria vniverfal de los fíeles, 
nacieííen huchando, como Jacob y Efau i O con vna emulación 
ambiciofa fobre la primogenitura, como Zarán y Fares ? Harto 
mejor lo entendió la Sanca, que falió al encuencro con grande 
valor al engaño, y lo deshizo, y auyentó, y poftro con la efpada 
de fu efpincu, verdad, valor, y fmceridad. 

7. E l cafo lo propone al principio de efta carta la Sanca , en el 
numero primero, breve y ceñidamente, como la que fe defem-

Y 5 baraca-
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Baragava aprifa de el , para entrar en la batalla cfpiritual, y ven-
-cer,y atrepellar la calumnia. 

Parece , que el Padre Gafpar de Salacar, varón efpiricual en 
^fta fagrada Religion.de la Compania, y vno de los mejores y 
mayores de ella , y el primero que de eftos Padres trató , y con-
fcfsó á la Santa en Avila , y por efto muy conocido , y devoto 
fuyo: y ya fea con eííli ocaíion, ya por algún chifme , que fuele 
tal vez poner eLdemonioal oído de los muy erpirituales,para ver 
í¡ puede inquietarlos; dixeron ácfte Padre, á quien la Santa re-
fponde ( que era élPadreíIuanSuarez^que por los añosde 1577. 
governó la Provincia de Cartilla de la fagrada Compañía de 

TE s v s , como confta de vna carta que en efta ocaíion eícrivio 
el mifmo al Padre Redor de Avila) que el Padre Gafpar de Sa­
lacar quería hazerfe Carmelita Defcal^o, y que fobre efto avia 
ávido revelacion^yá fuefíe al.Padre Salacar,yá fueíTe á S. Tereía* 

2. EftePadre, creyéndoloró rezelandolo, fintió juftamentc 
efto. Lo primero , porque qualquiera mudanza era deferedito 
de fu Religiofo; ,y efte lo era muy íanto, y cfpirttual, y alfi tanto 
era mayor el deícredito. Lo fegundo,porqLie también lo era de la 
Religión : pues.porque avia dedexar á vna Macftra y Madre tan 
fanta,por bufear á otra Madre, aunque el la tuviefte por fantiíli-
ma í Ningún varón efpiritual defampara áí'u Madre, nihallai 
otra en el mundo , por quien la quiera trocar , lin particulariíli-
ma vocación. 

5. Lo tercero, el que fe dixeífc , que efta mundanca era por 
divina revelación, hazía mas grave la injuria: pues acreditava la 
Religión que abrac wa,, y delacrcditava, en alguna manera., a 
la que dexava. 

Lo quarto , era mas viva la quexa , haziendo la Santa el tiro 
fobre tanta amiftad y correfpondencía, no folo de perfona á 
-perfona, fino de Religion.1 Religión: y era cofa terrible, que los 
Padres de la Compañía ayudaíTen á la Santa á hazer fu Religioiij 
y la Santa , con llevarfeles los fugetos de la Compañía, difpu-
íiera el deskazer la fuya. 

10. Pero la Santa , como en ello fe hallava inocente , tanto 
mas lo fencia, y devia fentir, quanto eftava mas inculpable, y le 
parecía á ella codo efto peor, por ier agenovy coj.itrario; no folo 
de íu efpiíicu, fino de fu trato noble, y generofo^y fencillo, que 

con 
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con todos avia confervíido. Conefto 5 para defender la verdad, 
y fu honor, y que con vna batalla brevifíima fe aíTeguraíTe entre 
eftas dos Religiones vna larga y confiante paz , que es con lo 
que fe juíMcan las guerras, fe defiende 5 fatisfaze , y convence 
valerofamence, y de tal manera, que fe conoce que fabía muy-
bien amparar fu zelo, y poner en falvo a fu caridad. 

11. Porque deíde eLnumero primero j defpues de aver referi­
do, y ceñido brevemente el cafo 3 pafsó luego al fegundo adar Ja i 
fatisfacion. Lo primerô aíTegurando delante de Dios,que nunca-
la Sanca lo defeó: y fi no lo defeó, quan lejos eftaria de procurar­
lo? Lo fegundo , que quando fupo algo de efto, no lo lieg.ó á en­
tender por el Padre Salacar : y claro eílá , que fi la Santa lo p?ü-
curára, avia de fer con el, que es quien avia de executai lo. Lo 
tercero añade, que quando lo fupo , fe altero muchiííimo : aíE 
por lo que fentiria ver mudanca en vn fugeto tan firme en el 
cfpiritujcomo porque puede fer, que rezelaíTe fe le avia de impu­
tar á fu inocencia tan eftraña reíblucion.Y luego dize,qiie ha po­
co que lo fupo,ŷ aun deípues que el Padre Provincial: y íi de ella 
huviera nacido,claro eftáyque fuera quien primero lo devia faber. 

ii. PaíTa luego en el numero tercero á afear , que de ella fe 
crea, que fe avia de mover ponrevclacioneŝ  que el Padre Pro­
vincial picantemente llamó defvelaciones: y la Santa , repitien­
do el defden , ó la injuria , le advierte que no fe guia por ellas, 
hallandoíe tan enfeñadade grandes Maeftros , délo que deve 
deferirfe á íu crédito , en eftas materias: y que afli no avia de 
obrarfe por eíTe motivo vna mudanca tan grande , y extraordi­
naria : pues fi no fuera cierta la revelación , falia liviana la voca­
ción, y venia áfer tentación: y que aíE5 ni deella, ni de el Padre 
Saladar devia creerfe eño: con que no foló fe defiende, y lo de­
fiende; fino que paíTa también á vn poco de quexa , de que efto 
fe crea de entrambos. 
f 15. En el quinto numero fe acomoda con güilo a que fe ave­
rigüe (comolodíze el Padre) porque la inocencia nunca llego 
a temer la jufticia ; y como tiene toda fu feguridad alia dentro, 
no le efpantan las diligencias, que fe hazen afuera. 

Luegô paíTa a poner en falvo la Santa la correfpondencia de 
el P̂ dre Saladar, y.la fuya , por pura, por antigua, y por defape-
gada. Por pura, ptees folo por Dios íe mantuvo: por antigua, 

pues 
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pues*tuvo fu principio defde antes que la Santa comengaírek 
fundar ( eon que fe conoce , que quando eícrivió efta carta, fe 
hallava en los fines de fu vida:) y por defapegada, pues lucedia 
que en dos años no fe eferivian j con lo qual es íeñal, que no tu­
vo parte en cita mudanza. 

14. Luego acaba con vnafanta japanda , deque tampoco fe 
hallava neceflitada de efte fugeto,aunque era tan fantojpues tenia 
fu Reforma^ínas de docientoSjá.propofito para.fu pobre manera 
de vivir. Como fi dixera.: Si huviera de felicitar que.el Padre 
Salagar fe paífaíTe á nueftra Religión, no avia de fer quando eftoy 
«íeá de fugetosi fino quando eftava pobre,y neceíTuada de ellos. 

iy. Enel numero íexto^ creciendo la defenfa con la herida, 
refponde la Santa á otra calumnia, que le impuíieron : y fue, ĉ ue 
no folo le avifaron á efte efpiritual Prelada, que ella felicitó, que 
paflafle el Padre Gafpar de Salacar á la Defcalcez fino -que le 
eferivia al mifmo Padre Salagar, que dixeííe, que ella era la que 
lo eftorvava: y viendo que fe le imputava vna traición tan fea, y 
vna fealdad can traidora., contra el modo fcncillor y fanco de 
obrar, que Dios pufo en fu alma, defendiendo la honra de Dios 
con la fuya {pues efTo es defender la verdad ) como otro Moy-
fen, ó como otro Elias, dize : No me efcr'wa, Dios enfa libro, fi 

¿al me pafso por t l f enfamiento* 
16. Y viendo que el didamen de la razón , y de la verdad, y 

de el zelo, y de la honra de Dios la avian obligado á hazer va 
Juramento execratorio, que ella no acoftumbrava, aunque juila-
mente, y puede fer no huvieíTe hecho otro en toda fu vida; fatis-
faze fantamente á efto , diziendo : Sufrafi €¡le mcarecimiento k 
mî Arecer, ( eftoes , fufrafeefte juramento tan grande )^4r4 
V' Pdtermdad vea., qué no trato con U Comfania^ fino como quien 
ésenefus cofu en el dmâ y fonnAU vida fsr tUas. Solo efte amor 
de la Santa a la Compañía, manifeftado en medio de fu enojo, 
podia templar toda la amarguray fentimienco de la carta. 

17. Pero luego haze vna fanta limitación a la Regla, dizien-
Ao'.gmndú entendieffe no defirviejfe alBeñer en haber ío contrario* 
Como íi dixera: Moriré por la Compañía de I E s v s: moriré; 
pero como no defirva en ello al LE s v s de la Compañía. Por­
que fi quiere I E s V s otracofa, aquello quiere Terefa de I £ s v s, 
,̂ ue quiere l £ s v s que obte con fu Compañía. 
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r8. Y efta limitación la hizo con grande juizio y efpiritu : 

pues no ay eílado 3 no ay dignidad , no ay profeífion , no ay pa-
rentefco , no ay obligación, no ay vinculo en efta vida de culpas 
y de miíerias, al qual no de va dar fe el amor Umitadamenre ; y 
íblo á Dios nos hemos de dar fin limitación alguna. Amo a mis 
Padres, y moriré por ellos, y haré quanto me mandirenj pero ha 
de fer poniendo, primero que en ellos, en Dios mi amor , y mi 
voluntad, por íi fe defvian de el al mandarme algo mis Padres. 

Haré quanto quiíiere mi Prelado; pero con calidad de que no 
me mande cofa contra la Ley de Dios mi Prelado. Amaré á vna 
Religión (dize el Obifpo) y en todo me conformare con ellai 
pero como ella no me pida lo q||e no puede concederle el Obif. 
po. Amará la Religión al Obirpo, y hará quanto le pidiere; pero 
como no le pida lo que ho conviene! fu fanta Religión. Y afli 
el amor de efta vida á las criaturas, es amor con miedo , amor 
con condiciones, amor con limiEaciones, amor con cfquinas. So­
lo el amor de Dios ha de fer fin condiciones, ni limitaciones, ni 
miedos, ni rezelos de amar, ni de obedecer: pues aquí no ay que 
temer riefgo aIguno5donde efta la fuma feguridad.Todoes jufto 
quanto manda Dios : todo es jufto quanto quiere Dios: codo 
es lleno de razón quanto nos manda Dios. 

ip. Luego,bolviendola Santa á afirmar con juramento,queno 
avia tenido parte en efte negocio, dize • Sue tmnfoce querria te-
mrU en lo que efta jwr venir: efto es,en las dependencias, que á el 
podian feguiríe? y que íi otra cofa fe entiende de eIla,eftando fin 
culpa. Dios la defenderá j pues es vnico fiador de los inocentes. 

20. De alli con alto y íoberano efpiritu ^ como vna celeftial 
Profetiíá, comienca, y profigne vna platica efpiritual fobre paci­
ficarlos ánimos, y vnirlos, y enlagarlos entré tí con la caridad : y 
fon las razones tales, que podian oirías en pie, y defeubiercos, 
nó folo todos los Hijos de eftas dos tan grandes y tan fantas 
Religiones; fino los demás eftados de la Chriftiandad: pues pro­
mueve con raro fervor, y palabras de grandiffimo peíb y pon­
deración, la común confervacion de la pazy vnion,con quedeve 
obrar, y vivir entre íi la Congreeacion vniverfal de los fieles \ y 
de toda la Iglefia. 7 
_ 21. Vkimamente, como vn fm Gerónimo , eferiviendo á 
un Aguftin las quexas íentidas de aquella celebre controveríia 

Z (obre 
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fobre los Legales/e defpide ponderando el feiuimicnt© que le ha 
caufado eíla carca, y quexas de el Padre , y los trabajos que llo­
vían fobre aquella pobre vieja; y que ha íido efte vlcimo, vno de 
los mas fenlibles, por tocarle en el amor entrañable, que tenia 
á la Tanta Religión de la Compañía. 

iz . De efta carta fe colige: lo primero, que quando la Santa la 
eferivió^ya eftava al fin de fu vida3y muy crecida fu Religíon:pues 
ducientos fugetos de Carmelitas Defcal̂ os, y grandes , ya dizeu 
mucho tiempo para averfe introducido, y criado, y crecido. 

2 5. Lo fegundo, el grande amor, que tuvo la Santa a la Cotn-
pañia de I E s v s: pues tanto íintio, que fe le pufieíTen apleito, 
como hemos advertido, con averie impuefto la calumnia, que 
dio ocalion á la carta. 

14. Lo tercero, la razón, que tenia el Padre Provincial para 
defender vn fugeto tan grandê  y la Santa pudiera averia tenido 
para codiciarlo, como el Padre Gafpar de Salacar (quando no le 
avia paííado por el penfamiento á la Santa:) pues eferive de el 
en el capitulo 38. de fu Vida las liguientes palabras, por donde 
fe conocerá quan grande era la íantidad de eñe Padre : De el 
Retor de la Comfania I E s v s, que algums vez>es he hecho men­
ción ( era efte Padre) he vi fio Algunas cojas de grandes merce­
des , que el Señor le hazia , que por no alargar, no las pongo aqui. 
K^fcaecióle vna vez* vngran trabajo , en que fue muy ferfeguido^y 
fe vio muy afligido: eflandoyo vna vez, oyendo CMiffa, v) a Chrijlo 
en la Cruz*, quando alcavan la hojlia: dixome algunas palabras que 
le dixeffe de confuelo, y otras previniéndole de lo que eftava por 
venir, y poniéndole delante lo que avia-padecido por el, y que fe 
aparejajfepara fufrir. Diole ejlo mucho confuelo y animo, y todo 
hapaffado dejpues como el Señor me lo dixo. 

zj . Lo quarto , fe conoce en efta carca el zelo y valor, que 
manifiefta la Santa, y la fuperioridad de efpirícu á quancos cra-
tava: y que ya hizieíTe el oficio de Fundadora, ya el de Religiofa, 
ya de Maeftra, ya de Subdita, ya de Capitán General, como en 
efte cafo; todo le aííentava muy bien a efta Santa. 

zévLo quinto , el teftimonio iluftre que la Santa dexó al fin 
de el numero fexto, de lo que la Compañía de I E s v s ayudó á 
que fe hizieíTe efta íagrada Reforma, y que juftamente lo tomava 
por argumento para el amor reciproco, que vna y otra Religión 

tan 
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tan juftamentc fe tienen : lavnn, por lo que ledió;laotra, por lo 
que recibió: baziendo con eíTo eternas las prendas feguras de efta 
amiftad, y buena correfpondencia ; y mas á vifta de lo que la 
Sanca ayudó á la Compañia de IESVS en fus Fundaciones. 
Como li dixera : No es juílo , que las que fueron vnas^ fe ayu­
daron al nacer para Dios, fean diverías, ó contrarias entre íi al 
crecer, merecer,y al llevar almas á Dios. 

27. Lo Texto, que con efte fuceíro fe quieten los corazones de 
los imperfetos, que eftrañan, que en la Igleíia de Dios aya di­
ferencias entre las Religiones, nicronlas Religiones, ni entre los 
Prebendados, y Obifpos-, ni con los Prebendados, y Obifpos. 
Porque íi la huvo entre Ángeles buenos, el de el Pueblo de 
Dios, y el de Perfia, como lo dize el Profeta Daniel 5 porque Dan.io." 
quieren, que no las aya entre hombres, aunque fean Angeles, y vcrfij. 
mas quedandofe íiempre enla esfera de los hombres? 

28, San Pedro y ían Pablo, fobre los Legales tuvieron dife- Galat.i.' 
rencia de fentir, y fe amaron. A fan Pablo, y á fan Bernabé vnió verf.i 1, 
el Efpiritu Santo, diziendo : Segregóte mihi Paulum ¿r Barna- A<*-1 
ham in epm, adqwd ajfumpjieos. Y defpues permitió el Eípiritu Xicl̂ 3-
Santo, que amandofe íiempre , fe deíünieíTen fobre no recibir 
S. Pablo á Marcos en fu compañía, que S. Bernabé quifo que fe 
recibieíTe: y coneíToefcogióotro Compañero S.Pablo,que fue Ad. 15, 
Sila; y S. Bernabé por otro camino fe fue con S. Marcos. Con la vcrf.37, 
vnion convirtió Dios por eílos Aportóles gran parte de la Syriaj y 
con la defuniGn divididos, otras innumerables Provincias. 

2p. Las diferencias de S. Gerónimo, y S. Aguftinj de S.Iuan 
Chrifoílomo, y S. Epifanio no tuvieron en atención a la Iglcfia 
de Dios? Que Religiones han nacido juntas, que no aya cambien 
nacido con ellas alguna natural emulación ? A la Religión an­
guila de S. Benito no pudo emularla otra alguna; porque es la 
madre, y la mar de las Religiones en el Occidente: pero entre a» 
quellas celebres Congregaciones hijas fuyas, Cluniacenfe, y C i -
ftercienfe, digan el Venerable Pedro, Abad Cluniacenfe,y el glo-
riofiífimoy fantiífimo Bernardo, hafta donde llegó fufantayper-
feda emulación. La Apoftolica de fanto Domingo^y la Seráfica 
de Ŝ  Francifco tuvieron á fus principios algunas diferencias; 
que aviendolas defpertado el zelo, las confumió, y allanó muy 
aprifala caridad» 

Z z jo.Los 
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loan. 5. 5Q- Los dicipulos de fan luán Baucifta también tuvieron fus 
vcrf.ií. zelos de los de el Señor: y fe fueron á quexar al Precurfor fo-

berano, de que hazia mas gente el Bautifmo de I E S V S, que no 
el fuyo : y el loscorrigió con los admirables palabras que refiere 
el fagrado Texto. Enere los dicipulos de fan Pedro , y ían Pablo, 
y Apolo avia fus emulaciones, fobre feguir cada vno fu pendón: 
y liendo la bandera vniverfal para todos la Fe', y la Cruz de el 

i.Cor.i. Hijo eterno de Dios,y figuiendola; toda via dezian: Ego qmdem̂  
verf.ii. fwnVAiiñ ¡ego mtem Apilo > ego vero Cepha: Yo foydeCefas, 

(efto es, de S. Pedro ) yo foy de Apolo, y yo foy de Pablo. 
31. Pero,como aquí dsze admirablemente fanta Terefa, jufto 

es que contenga la caridad, y encamine á los que tal vez divide 
el propio didamen, y amor de el intento que caufa la diferencia0 
Porque los Angeles fe bolvieron a vnir, luego que el Señor de­
cretó > que falieíTe de Períia el Pueblo de Dios; y fan Pedro , y 
fan Pablo fe abracaron con tan entrañable afeófco , que los vnc 
en el culto la Igleíia , y en las comemoraciones^y feftividadesj 
y los vnió en vn mifmo dia , hora , y lugar el martyrio: y a fan 
Epifanio, y á fan Aguftin ,;fi el didamen los dividió de fan Ge­
rónimo, y fan luán Chrifoftomo, á cada vno en fu cafo j la ca­
ridad termíTimamente defpues los vniój allanando la Chnftiana 
piedad, y fu reciproco amor todas las diferencias , que á la vo­
luntad defpertó el entendimiento. 

Efta brevedigreíllonme permita el Le£lor:que no la he hecho 
de valde i íino para que fe ferenen los ánimos, creyendo que en 
cftas diferencias de fentir, elfcmdo contrarios entre íi losdí¿fca-
menes, pueden andar las voluntades vnidas, y enlajadas coa el 
reciproco amor. 

C A R -
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A R T A X X L 
A l Tadre G O N Z A L O D É A V I L A , de k 

Compmm de I E S v s yConfejfór de U Smt&. 

j ^ g ^ ^ És.vs íearcon f-. m. Días ha qué no 
me he mortificado tanto como oy 
con letra de v. ni. Porque noToy tan 
humilde r que quiera fer tenida por 

tan íobervia», ni ha de querer v. m. moftrat fu hu­
mildad tan á mi coila* Nunca letra de v. rn, pensé 
romper de tan buena gana. Y o le digo , que fabé 
bien mortificar, y darme á entender lo que íby • 
pues le parece a v. m. que creo de mi puedo eníe-
fiar. Dios me libre l N o querría fe me acordaffe. 
Y a veo que tengo la culpa-, aunque no sé íi la tiene 
masel deíeOjque tengo de ver a v. m. bueno: qiie 
de efta flaqueza puede fer proceda tanta bóveria 
como á v. m. digo, y de el amor que le tengo, que 
me haze hablar con libertad , fin mirar lo que di* 
go : que aun deípues q^iedé con eícrupulo de al* 
gunas coías, que traté con v. m» y a no me que­
dar el de inobediente , no refpondiera á lo que 
v. m. manda : porque me haze harta contradi-
cion. Dios lo reciba. A men* 

2.. V n a de las grandes faltas que tengo^, es juz­
gar por mi en eftas cofas de oración^ y aíTi no tiene 

Z j v. 
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V. m. que hazer cafo de lo que dixere: porque 1c 
dará Dios otro talento, que á vna mugercilla co­
mo yo. Coníiderando la merccd, que nueftro Se­
ñor me ha hecho de tan anualmente traerle pre-
fente, y que con todo eíTo veo, quando tengo á mi 
cargo muchas cofas que'han de paíTar por mi ma­
no , que no ay perfecuciones, ni trabajosqne afli 
me eftorven. Si es cofa en que me puedo dar prifa, 
me ha acaecido, y muy de ordinario, acoftarme á 
la vna, y á las dos, y mas tarde, porque no efté el 
alma defpues obligada á acudir á otros cuidados, 
mas que al que tiene preíente. Para la falud harto 
mal m e i i a hedho ; y aili deve de íer tentación., 
aunque me parece queda el alma mas libre : co­
mo quien tiene vn negocio ác grande raportan-
cia, y neceíTario, y c o n d u j e prefto con los dema^ 
para que no le impidan en nadaa lo que entiende 
ferio mas neceííario, 

5. Y afli^todo lo que yo puedo dexar que hagan 
las Hermanas, me da gran contento, aunque en 
alguna manerafe haria mejor por m i mano 5 mas 
como no fe haze por eífe fin, fu Mageftad lo íliple, 
y yo me hallo notablemente mas aprovechada en 
lo interior, mientras mas procuro apartarme de las 
cofas. C o n ver eftoclaro, muchas vezes medeí^ 
cuido á no lo proenrar y cierto fiento el daño: y 
veo que podria hazer mas, y mas diligencia en eftc 
cafQ, y que me hallaría mejor. 

4, N o 



CARTA XXI. A L PADRE G O N Z A L O DE AVILA* l 8 j 

4. N o íe entiende ello de cofas graves, que no íe 
pueden efcufar, y en que deve eítar también mi 
yerro : porque las ocupaciones de v. m. fonlo , y 
feria mal dexarlas en otro poder, que afli lo pienfo^ 
fino que veo á v. m. malo, y querria tuvieíTe me­
nos trabajos. Y cierto que me haze alabar á nueftro 
Señor ver, quan de veras toma las cofas que tocan 
á fu cafa que no foy tan boba r que no entiendo la 
gran merced que Dios haze á v. m. en darle eíTe 
talento, y el gran mérito que es. Harta embidia 
me haze^ que quiíicra yo aíli m i Prelado. Y a que 
Dios me dio á v. m. por t a l , querria le tuvieíFe 
tanto de mi alma, como de la fuente que me ha 
cardo en harta gracia, y es cofa tan neceíTaria en 
el Monafterio, que todo lo que v. m. hiziere en 
e l , lo merece la caufa. • 

5. N o me queda mas que dezir. Cierto que tra­
to como con Dios toda verdad: y entiendo , que 
todo lo que fe haze para hazer muy bien vn oficio 
de Superior, es tan agradable á Dios, que en breve 
tiempo dalo que diera en muchos ratos, quando 
fe han empleado en efto: y tengolo también por 
experiencia, como lo que he dicho: fino que co­
mo veoá v. m. tan ordinario tan ocupadiffimo, 
affi por junto me hapaíTado por el penfamiento 
lo que a v. m. dixe- y quando mas lo pienfo , veo 
que, como he dicho, ay diferencia dev. m. á mi. 
Y o me enmendaré de no dezir mis primeros mo-

* * 
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vimientos, pues me cuefta tán caro. C o m o vea 
yoá.v. m. bueno, ccíTarámi ceatacion. H á g a l o d 
Señor como puede 5 y defeo. 

Servidora de v. m. 

Terefa de 1 E S F S . 

N O T A S. 
i . Sta carta es para el Padre Gonzalo de Avi la , dela C o m -

JLL pañia de IESVS, ConfeíTor de la Santa>y que actualmente 
exercitava efte oficiojconio fe colige de el numero primero>eípe-
cialmence de aquellas palabras: ¡^uemn defyues quecte tonefcr»* 
fulo de digunas ce fas, que iraké con v. m. Y de el contexto con-
ítajque era juntamente Redor de el Colegio donde ellavá; que, 
a lo que fe puede colegir de otras carcaSímas que por eongetura, 
era en Avila. 

Halla vafe , pues, efte Tantoileligiofo con el trato exterior de 
jeí goviernoia menos íaconado para el de Dios. Comunicó fu tra­
bajo con la Santa , haáiendofe difcipulo de quien le tenia por 
maeítro : y .mandóla, que le enfeñaííe el modo de portaríeen las 
ocupaciones exteriores, de fuerte que no dañaíTen a lo interior. 
LaSamatCon eíro,enel numero primero , refponde con grande 
diferecion : J ĵie ne es tan humilde,que quiera feratenida ferfeber-
vta t y cúo lo va repitiendo, por todo efte numero, de quatro 6 
cinco maneras, y en todas enrendidiíTimámente, y con cftiio tan 
concifoy lacónico, que es menefter tener harto cuidado con la 
impreflíon. Y donde dize : <§ue m es tan humilde, que quierafer 
tenidapvrfaberwU •> con negar fu humildad, la eñá acreditando: 
pues no quiere fer tenida por fobervia : porque es tan humilde, 
que no quiere enfeñar de puro humilde, la que Dios crio para 
alumbrar y enfeñar á las almas. 

2. En el fegundo numero confíeCa otra falta fuya , de qu-crer-
las juzgar á todas por fi. YeíTa mifma falta es muy grande hu­
mildad; pues pienfa de todas como de f^quando eíla conociendo 

tantas 
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tancas mercedescomo ha recibido de Dios: creycndo,que lo que 
ella tiene, no pue<3e faltarles a todas las demás. 

Aquí explicad anfia con que defeava foltar los cuidados ex­
teriores, por bufear lo interior. Y no me admiro. Lo primero: 
porque el alma que tiene fencimiencos de Dios, nada exterior la 
contenta ; y Tolo lo interior la confuela. Lo fegundo: porque lo 
exterior comunmente ocaíionadiftraimientojy lo interior apro­
vechamiento. Lo tercero : porque viendo la Santa donde eftava 
fu amado, y eflando en fu coraron, que es lo mas interiorj fentia 
( como fan Aguftin) bufear por afuera en las criaturas 3 al que. 
tenia alia dentro de el alma. Finalmente, viviendo defterrada en 
el mundo, en nada hallava repofo, fino folo en Diosj. 

5. En el numero tercero figue la mifma materia : yesmuy vtil 
paraque los Prelados dexen cofas de poca importancia, para daríc 
ala oración. Y a efte propofito dezia fan Bernardo al Poncifice 
Eugenio, que avia cofas, que las avia de hazer el folo: como fon, 
orar, meditar, contemplar, llorar,acudirá Dios. Otras, el, y los 
demás : como predicar, exortar, adminiftrar los Sacramentos, y 
favorecer en lo exterior alas almas. Otras, los demás folos ña 
el : como es cuidar de la hazienda, y juzgar pleitos , y otros de 
efta calidad, que las deven hazer los Miniftrosi y folo el Obifpo 
cuidar que lo hagan. 

4. En el numero quarto alaba fus deíeos, y limita efte cuida­
do dedexarlos cuidados, quando fon los negocios graves, y de 
calidad que requieren la mifma perfona: y dize, que entonces, 
con la gracia divina, tal vez fe recibe mas de aquella infinita bon­
dad, en breviíÜmo tiempo , que en el recogimiento en el mas 
dilatado. Porque como el arce de fervirá Dios, es hazer en todo 
fu voluntad j allí recibe mas el alma de Dios, donde el alma mas 
le da á Dios: y nunca tanto le da, como quando íe niega á íi en 
lo interior, por darfe á Dios, y á fu fanta voluncad, en Ip que 
es exterior. 

A a C A R -
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C A R T A X X I I. 
A l Vadn ÍV^ GERÓNIMO GRACIAN 

de U Mtidre de Dios. 

'A E s v s fea con V. Páternidad.Mi Pa­
dre 5 defpues que fe fue el Pádre Prior 
de Mancera, he hablado al Maeftro 
D a z a , y al Dotor Rueda fobre efto 

de la Provinciarporque yo no querría que V. P. h i -
zieíse cofa , que nadie pudiefse dezir que fue malj 
que mas pena me daría efto y aunque defpues fuce-
diefse bien, que todas las cofas que fe hazen mal 
para nueftro propofito, fin culpa nueftra. Entram­
bos dizen, que les parece cofa recia, íi la comifion 
de Y. P. no trata alguna particularidad para poder-
fe hazer, en efpecial el Dotor Rueda 5 a cuyo pare­
cer yo me allego mucho, porque en todo lo veo 
atinado - en fin es muy letradó. D i z e , que como 
es cofa dejurifdicion, que es dificultofo hazer elec­
ción : porque íi noesel General,b el Papa, que no 
lo puede hazer: y que los votos ferian fin valor : y 
que no avrian menefter mas eftotros para acudir 
al Papa, y dar voces, que fe falen de la obediencia, 
haziendoíe Superiores en lo que no pueden: que es 
cofa mal fonante, y que tiene por mas dificultofo 
confirmarlo, que dar licencia el Papa para hazer 

Pro-
r: 
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Provincia: que con vna letra, que eícriva el R ey á 
fu Embaxador, guftará de hazerlo^ que es cofa fá­
cil , como fe le diga, quales traían á los Defcal^os. 
Podria fer, que íi con el Rey fe trataífe, guftaílede 
hazerlo: pues aun para la Reforma es gran ayuda: 
porque eftocros los tenrian en masry defcuidarian 
ya en que fe han de deshazer. 

1. N o fe íi íeria bueno, que V. P. lo comunicafse 
con el Padre Maeftro Chavesi/ llevando eísa m i 
carta, que embié con el Padre Prior) que es muy 
cuerdo : ty haziendo cafo de fu favor, quizá lo al-
cangaria con el Rey. Y con cartas fuyas fobre efto, 
avian de ir los mifmos Frayles á R o m a (los que 
eftá tratado ) que en ninguna manera querria fe 
dexaísedeir: porque, como dizeel DotorRueda, 
es el camino, y medio reólo el de el Papa, b Gene­
ral. ¥ 0 le digo, que íi el Padre Padilla, y todos hu-
vicramos dado en acabar efto con el R e y , que ya 
eftuviera hecho; y aun V. P. mifmo fe lo podria 
tratar, y al Ar^obifpo: porque íi eleóto el Provin­
cial fe ha de confirmar, y favorecerlo el Rey me­
jor puede hazerlo aora. Y íi no fe haze, no queda 
la nota y la quiebra , que quedará, íi defpues de 
eledo no fe haze: y queda por borrón -, y porque fe 
hizo lo que no podia, y que no fe entendib^ pierde 
V . P-mucho crédito. 

5.Dize el Dotor,qae aun íi lo hiziera el Viíitador 
D o m i n i c o , b ocro.3 mejor fe fufria que hazer ellos 

A a i Pre-
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Prelados para fi: y que en eftas cofas de jurifdicion, 
como he d i c h o , fe pone mucho, y es cofa impor­
tante, que la cabera tenga por donde lo pueda fer. 
Yo, en penfando que han de echar á V. P. la culpa 
con alguna caufa, me acobardo y lo que no hago, 
quando fe las echan fin ella antes me nacen mas 
alas: y afli no he vifto la hora de eferivir efto, para 
que fe mire mucho. 

4. Sabe que ha penfado * que por ventura de las 
cofas,que he embiadoá nueftro Padre General, fe 
aprovecha contra noíbtros (que eran muy buenas) 
dándolas á Cardenales: y hame pafsado por pen-
famiento no le embiar nada, hafta que eftas cofas 
íe acaben: y affi feria bien, fi fe ofreciefsc ocafion^ 
dar algo al Nuncio. Y o veo^mi Padre, que quando 
V . P. eftáen Madrid, haze mucho en vn dia: y que 
hablando con vnos y otros, y de las que V. P. tiene 
en Palacio, y el Padre Fray A n t o n i o con la Du-
quefa, íe podría hazer mucho, para que con el 
R e y fe hiziefse efto: pues el defea que fe confer-
ven. Y el Padre Mariano, pues habla con e l , fe lo 
podía dar á enteíidlr, y fuplicarfelo-, y traerle á la 
memoria lo qué ha que eftá prefo aquel fantico de 
Fray I v A N. E n fin el Rey á todos oye: no fe por­
que ha de dexar de dezirfelo, y pedirfelo, el Padre 
Mariano en efpecial. 

5. Mas que hago de parlar? Y que de boberias 
eferivo á V. P.y todo me lo fufre. Y o le digo, que 

me 
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me eftoy deshaziendo^ por no tener libertad para 
poder yo hazer lo que digo que hagan. A c r a , co­
mo el Rey fe va tan lexos, querria quedaíse algo 
hecho. Hágalo Dios como puede. 

6. C o n gran deíeo eftamos efperando eísas Se­
ñoras: y eftas Hermanas, muy pueftas, en que no 
han de dexar pafsar á fu hermana de V. P. fin darla 
aqui el habito. Es cofa eftraña loque V. P. las de-
ve. Y o íe lo he tenido en mucho: porque eflán tan­
tas, y tienen necefTidad^y coneídefeo que tienen 
de tener cofa de V. P. no íe les pone coía delante. 
Pues Tereííca las coías que dize, y hazc l Y o tam­
bién me olgara: porque adonde va no la podré aíít 
gozar, y aun quizá nunca-, queeftá muya trafma-
no. C o n todo queda por mi, y las voy á la mano: 
porque ya eftá recibida en Valladolid, y eftará muy 
bien 5 y feria darles diígufto mucho, en efpecial á 
Cafilda. Qucdafe acá para luliana ( aunque yo 
no les digo nada de eño de luliana) porque ir á 
Sevilla: hazefeme muy recio para la Señora D o ñ a 
luana j y aun quizá, de que fea grande lo fentirá. 
O que tentación tengo con fu hermana la que eftá 
en las donzellas l que por no lo entender, dexa de 
eftar remediada, y masa fu defeanfo que efta. 

7. M i hermano Lorenzo lleva efta carta , que 
va á la Corte, y defde alli creo á Sevilla : en Ma­
drid ha de eftar algunos dias. L a Priora creo eferi-
ve,y affi no mas deque Dios me guarde á V. P. L a 

A a 3 de 
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de Alvaeftá maliflima: encomiéndela á Diosjque 
aunque mas digan deella,fe perderia hartoí porque 
es,muy obediente-, y quandoefto ay, con avifar fe 
repiedia todo. O que obra paísan las de Malagon 
por Brianda l M a s y o reí lo de que torne all i . 

8. A D a ñ a Luifa de la Cerda fe le ha muerto la 
hija mas pequeña que me tienen laftimadiCima. 
los trabajos queda Dios á eftaSeñora. N o le que­
da fino la viuda. Creo es razón le efcriva V. P. y 
eoíifuele: que fe le deve mucho. 

9. Mire en efto de quedar aqui .fu hermana: íí 
le parece mejor, no lo cftorbaré, y fi gufta la Se­
ñora D o ñ a luaria de tenerla mas cerca. Y o temo 
( conio ya tiene por íi de ir á Valladolid J no le 
íüceda alguna tentación defpues aqui: porque OÍÍ-
ra cofas de allá , que no tiene efta cafa, aunque no 
fea fino la huetta • que efta tierra es miferable. 
Dios me;le guarde, mi Padre , y haga tan íanto 
como yo le fuplico. Amen.- Amen. Mejor fe va 
parando el bra$o. Son oy 15. de A b r i l . 

Indigna fijsrva, y hija de V. Paternidad, 

10. JDoña Guiomar íe efta aqui, y mejor, c o a 
harto defco de ver á V. Paternidad. L l o r a á fu Fray 
l y AN DÉLA CÍI v z, y todas las Monjas. Co f a 
recia ha fido efta .J^a Encarnación comienza á ir, 
como fuele. 

N O-
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N O T A 
1. ' C Sta carta es, fegun fe colige de el contexto, fobre que el 

XIL Padre Fray Gerónimo Gracian}en virtud de las letras que 
tenia de Viíuadór Apoftolico de la Orden del Carmen 3 tratava 
dé eregir Provincia de los Defcal^os, con Provincial aparté que 
los governaífé. Gomunicóío con la Santa, y ella ron dos grandes 
Letrados de la Ciudad de-Avila^ue el vno fue el Maeftró Gafpar 
Daza , de quien queda hecha mención en la carca quarta , nu­
mero quarco ; y el otro el Dotor Rueda:y ambos le dixeron,que 
no podía hazerfe; y aíli le eícrive, que no haga tal coía. • 

2. E l Padre Klaeftro Fray Gerónimo Gracian, para quien es 
lá carta, fue , como hemos d icho, vno de los principales inftru-
mentos, que Dios,y4a Santa efeogieron , como parece poreftas 
Epiftolas, para las fundaciones de efta celeñial Reforma. Por­
que , aunque el Venerable Padre Fray luán de la Cruz , varoií 
de admirable efpiritu , y á quien Dios ha ilulirado con grandes 
milagros, y cuya canonización puede con el tiempo efperar iá 
piedad de los fieles, fue también vnade las principales y primerás 
piedras de efte fanto edificio, y aun la primera con el Püdre Fray 
Antonio de IES V S ; pero el Padre Máeftro Gracian fue él pri­
mero Provincial, y Viíitador de la Defcalcez ̂  y en quien cargo 
principalmente el pefo de todo el trabajo , y fus perfecuciones: y 
el que antes y defpues de la muerte de fanta Tercia, con cnbu-
laciones, y golpes fue labrado tan maravillófamente , como lo 
refiere íü Vida particular, diferetamente eícrita , y facada á luz 
por Don Francifco Gracian Bérruguete, Secretario de fu M a -
geftad en la interpretación de lenguas , Miniftro que en la vir­
tud, entendimiento, y exemplo fe conoce que es de vna familia 
tan noble, y calificada en la fangre? y en lo famo : que como 
dixo vn difereto Corcefano, y lunfconíulto doftillimo, y grande 
Ecleíiaftico, íingular amigo mió : parece que podían canonicar 
a los deefta Familia, por a¿í:os poíitivos dé fanddad ( fi efto fuera 
polTible) como folian darfe los hábitos , por aver fido tantos 
los que en efta fagrada Reforma, y fuera de ella han muerto con 
opinión conocida de fantidad. 

3* F n 
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5. En quanto a la vida, y las virtudes de el Maeftro Fray Ge­

rónimo Gracian , remito al Lecor al libro de fu Tanta Vida: y yo 
Tolo digo ( fobre las grandes alabancas de Tanta Terefa, y las re­
velaciones que tuvo de las mercedes , que Dios hazla á fu alma) 
que Tue de las mas exercitadás, y labradas, y atribuladas, que ha 
ávido en la Igleíla de Dios de aquel genero, diTcurriendo de las 
que no eftáii canonizadas: porque, como con manos de oro , de 
plata, y de yerro, fue exercitado, labrado, y mortificado de toda 
Tuerte de perfonas, fantas, virtuofas, y malas, con grandes au­
mentos de perfección. 

De manos de oro,y muy Tantas; pues dentro de Tu mifma Reli­
gión,muerta ya Tanta TereTa Je quitaron el habito reformado por 
Tentencia, y Je quedó en la calle de el mundo , Teglar Sacerdote; 
que fue vna mortificación, y tribulación de Tuprema magnitud. 

4. Fue también labrado por manos de plata : porque fuera 
de la Religión, en los Tribunalesá donde recurrió, no haltó en 
BTpaña, ni en Italia el remedio y confuelo , quedefea va j Tufpi-
camdó fiempre por Tu habito, y por Tu Tanta, y eTpiritual DeTcal-
cez; padeciendo efto con grande reíigilacion, obrado por admi­
rable ordinacion divina ., para ver harta donde llegava la pacien­
cia y virtud de eftc varón de Dios; y aprobandoTe lo obrado con­
tra el} y negándole los recurTos queel pretendia; y cerrándole 
las puertas de el mundo,para abrirle mas patentes las de el Cielo. 

j. Y por manos de yerro fue labrado también efte Tanto va-
ron: porque fíguiendo conílantemente la emprefla de la refti* 
tucion de Tu amado habito de la DeTcalcez, Tue cautivado de los 
Moros, y eftu vo en Túnez aprifionado con duridimos hierros, y 
allí ayudó admirablemente á aquellos pobres cautivos, que Te 
hallavan en el miTmo tiempo, y eTcrivio algunos tratados eTpiri-
tuales, no teniendo ocioTas las manos al bien de las almas, aun 
teniendo con grillos los pies ; hafta que reTcatado , como Te re­
fiere en Tu Vida/bolvió á Roma, y Tu Santidadle mandó, que Te 
viftieCe el habito antiguo de Carmelita Calcado, y con el llegó 
á Fiandes: en donde vivió con exemplo admirable, y íirvió de 
conTuelo grandiíTimo á la Sereniflima Señora Infanta Doña ITa-
bel, de quien fue Confeflbr, y al Señor Archiduque Alberto, 
que en todos tiempos le favoreció mucho, y allí murió con co­
nocida y grande opinión de Tantidad. 

ETcri-
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Efcrivió vn tomo grande de diverfídad de tratados muy efpi-

rituales , manifcftando en ellos grandiíTimo eípiricu , y fcr alma 
muy aduada en la vida interior. 

¿6. En efta carta, pues,, procura la Santa difuadir al Padre Fray 
-Gerónimo de el intento de la Provincia. Y deve notaríe, que no 
íe funda para ello tanto en que jno podía confeguiríc; quanto en 
que no podia hazerfe. Como quien dize:Lo que no puede hazer-
fe,no es bien que fe hagâ aunque pueda coníeguirfeique es razón 
prudentiílima, y efpintualilfima, y muy conforme á lo que fan 
Bernardo eferiveal Pontífice Eugenio en pocas palabras de oro: 
Jn omni negotie (dize) trh confidetfcfúmumymlueat:fteundum, D. Bern. 
m Áec£At: tenium? m expediat. En todo quanto obras, o Ponti- lib.dcCó-
fice, confidera tres cofas: La primera, fi es licita: la fegunda, íi es ̂ erat. ad 
decente: la tercera, íi es conveniente, Y le pone primero las dos, ̂ S611* 
antes de llegar a la tercera : porqueii no es licitaa no fe ha de ha- v 
zer̂  aunque fea decente, y convenientej y íi no es decente, no fe 
ha de hazer, aunque fea con veniente y licita ; y folo fe ha de ha-
zer, quando es licita, decentê  y conveniente. 

7. Aquí fantaTerefa dize lo mifmo. No es licita: porque dizen 
los d o á o s , que no puede hazerfe. No es decente : porque pare­
cerá mal : T mas pena me daria ( añade en el numero primero ) 
que de V. fe digan cofas, que toquen a culpa, que todas las cofas j 
que fe ha&en mal para nuefiro propofito fm culpa, nueftra: y aííi 
no es bien fe coníiga lo conveniente, por medios ni licixos, 
ni decentes. 

Con eftodefpidela Santaa Machiavelo , y al Bodino, ya to­
dos los infauftos politicoSjque no reparan en los medios por con^ 
feguir los fines j y al perverfo difamen, que fe pufo en eftos in­
felices tiempos, gravado fobre vn canon de artillería, quedezia: 
Katio vltima Regum: Efta es la razón mayor de los Reyes. Hor­
rible mote i al fin de bronce, de hierro, y de la artillería , repro­
bado, y cruel , paíTar la razón de el obrar á la fuere i; y no á la ver­
dad, á la jufticia, y á la equidad. 

%. Porque habla aqui de el Prior de Mancera , que lo fue de 
la cafa á donde fe pafsó el primero Convento, que fue el de D á ­
melo, aunque defpues fe ha reílituido al mifmo lugar j me he 
acordado de lo que dize la Santa en fus Fundaciones con gran-lib^.ca; 
aiííima gracia, que quando fue á fundar aquel Convento el 

B b Vene-
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Venerable Padre Fray Antonio de I E S V S, no llevava para fun­
darlo mas riqueza, que cinco relojes de arena. De fuerce , que 
fobre cinco relojes de arena fundó Dios la Deícalcez fagrada. 
Milagro grandiífimo, fundar fobre arena can aleo y conílante 

• edificio , que toca al Cíelo con fus chapiteles: pero con arena, 
que nos lleva con el miímo tiempo á la muerte , y nos difpone 
bien las horas de el dia , no es can grande el milagro. O divina 
pobreca, que de riquezas celeíliales crias dentro de ti mifina ,' 

D. CKry- Que cierto es lo que dize fan'luan Ghrifoftomo : Qne es la 
foft. ho- pobreca la que nos lleva de la mano al Cielo : la que nos arma 
mil.18. jn en ja gUerra ¿e e} efpiricu: la que nos corona en el exercicio de la 
Hcbr mortificación: puerto es de cranquilidadVy en ella confiften las 

riquezas de la caridad: Ejt enim pmperías mamduffrix qmdam 
in vu y qu.& ducit ad eslum, njnciio athletica, exercitatio qu&dam 
ptagna, & Admlrahiliŝ  portm tranquillm. 

En el numero fegundo ofrece la Santa prudentes medios 
para que fe hizieíTe la Provincia de Defcal̂ os : porque hazerla 
para que no duraíTe, era mas deíacreditarla, que formarla,, 

Funda la Santa todo el acierto de eíta materia en ganar al Rey, 
y al Papa. Que feguro, y eterno queria qué fueíTe el edificio/un-
dado fobre dos piedras tan folidas , como la po|efl;ad efpiritual, 
y temporal i Y aíTi le fucedidtodo : porque el Rey lo pidiój y el 
Papa lo bendixô  y confirmó, con que fe perfícionó la Reforma. 

10. El Padre Maeftro Chaves , que nombra en eíle numero,, 
devia fer aquel gran varón 3 y Maeftro de ConfeíTores de los 
Reyes, Fray Diego de Chaves, que lo fue de el Señor Rey F E-
LIPE SEGVNDO, yde la Santa: Religiofo de la Ordea fagra­
da de fanto Domingo, fugeco de alto efpiritu y valor. 

De cfte efclarecido varón fe refiere : que aviendo entendido 
por diverfas quexas que avian acudido á el de los negociantes, 
y pretendientes, que cierto gran Miniílro era afpero , y incon­
tratable con ellos j avisó de ello á fu Mageftad , encargándole la 
conciencia , para que lo reformaífe. Y aunque el Señor Rey 
FELIPE SEGVND o dio orden de moderarlo ; viendo fu 
ConfeíTor que no fe enmendava , embiado á llamar de fu Ma­
geftad , para que le confeffaíTe, refpondió : Que no podia irle á 
confeíTar, pues no-fe acrevia abfolverle, íi no reformava á efte 
Miniftro, por fer daño publico, Y añadió: T temo, qm mfe ha. 

di 
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de faivar V. tJttAgeJlad} ft no lo remedia. A que refpondió aquel 
prudentifíimo y rciigioliflimo Principe con grande gracia, y 
paciencia: Venida confelfarwe, que todo fe remediara y y efyero que 
me he de faivar, fues fade&co lo que me efcrivis^y haz>eis. 

11. Y no íe acabó aqui el valor de efte grande Confeííor , ni 
la Chriftiandatl, y moderación de efte efclarecido Principe: por­
que no íe quietó efta materia, hafta que obligó á fu Magcftad, y 
íü Mageftad al Miniftro, que hizieíTe vna obligación firmada 
de enmendarfe en la condición. La qual embió efte Miniftro 
á fu Mageftad , y fu Mageftad la entregó á fu Confeííor j que 
la guardó para en cafo que no fe enmendafte, fuefíe reforma­
do de el todo. 

A efte fanto Religiofo llama fanta Terefa muy cuerdo: y de 
el fe vale para alcanzar de el Rey la carta para fu Santidad, en 
orden á dividir de la obfervancia de los Defcaleos: y no es de 
omitir la cortefania con que la Santa le advierte '. Que hazJiendo 
mfo de fu favor, lo aicaneara efto de el Rey. No puede negarfe, 
que favores iin confianca nifeajuftan, ni íe logran} y no merece 
la interceftion quien de (confía de el favor, ó no aprecia, fino que 
defprecia el medio. , 

12. En el numero tercero proíigue la mifma materia, 
y perfuade con los di£lamenes que podría el mayor policico, 
íobre el parecer de el Dotor Rueda , que puntos y empreflas de 
jurifdicion no las comience fin grande fundamento: porque fon 
tanzelofas y dificultofas, que es edificar fobre arena , empren­
derlas de otra manera. 

13 • En el numero quarto advierte, quanto conviene fufpen-
der algunas relaciones que hazla de reformación al Padre Ge-
nera-1 de la Obfervancia, hafta que fe forme la Provincia de 
DefcrJcos : como quien fabía , que todo el arre de el govierno 
conftfte en obrar convenientemente, y en facón. 

14- En efte mifmo numero, y en toda la carta'refplandece el 
cuidado grande, que tenia la Santa de queconfervafíe el Padre 
Gracian el grande crédito, que tenia de efpiritual y prudente: 
y efto por dos razones: la primera , por lo que le amava: la fe-
gunda, porque defacreditado el mftrumento , con que fe avia 
de obrar en el fervicio de nueftro Señor, con dificultad fe con-
leguiría el intento. 

B b 2, IJ. Con-
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ly. Concluye el numero,diztendo: Ei Rey a todos*oye: no se 

forqu* fe lo ha de. dexar de de&ir. Facilita va elte negocio la Sanca 
con la íuavidad de el Rey al oír j porque es el principio de obrar 
bien los Reyes, el oír los Reyes. 

Llegó fe vna viegecita á hablar a Filipo Rey de Macedón ia, 
padre de el Grande Alexandro ,f y viendo que no fe decenia á 
oírla, le cogió de el braco , y le dixo : Stñor , es menejler oir̂  o 
dexmde reinM x con que fe detu vo, y la oyó» Verdaderamente, 
que en oír y obrar, coníifteel reinar y góvernar. 

16. En el numero quinto dize con grandiíTima gracia : Mis* 
que hago de parlar ! y que dé boberias eferivo l Y efto es a viendo 
hablado en lo politico, como el mas político; y como el mas 
efpiritual^ en lo efpíritual. Y no ay que admirar que dixeíTe efto: 
porque íbbre todo nadava fu humildad , y todo lo fac:onava,y 
convertía en fuftanciao O que buen magiílerío para los efpiritua-
les, hazer mucho, y penfar que no hazen nada.' 

17. Dize en el mífmo numero con grande fervor: ^tiefe ejlk 
deshaciendo por verje encerrada. Efedos celeftiales de fu zelo 
abrafador. Sm duda parece que crió Dios a fanta Terefa. para 
Apoftol en la esfera de muger: y no podia caber fu vocación en 
la clau fura eftrecha de fu esfera. 

iS. En el numero fexto habla de la jornada „ que hazia fu ma­
dre de el Padre Gracian con fu hija Doña María, á darla el ha­
bito de Carmelita Defcalga en Valladolíd: y dize lo que la defea-
van en Avila j pero que las confuela con Doña luiiana, que fue 
otra hermanafuya , quedefpues tomó el habito de Carmelita 
Defcalgaen Sevilla, y fe llamó Juliana de la Madre de Dios. 
Efto , y todo lo demás de la carta es de negocios 5 pero en todos 
ellos fe reconoce fu efpiritu a fu prudencia, fu providencia, y el 
fumo afedo al Padre Gracian , y a fus virtudes, y a fu madre, 
y á todos fus deudos: porque era muy fegun fu coragoa 
©fia familia. 

C A E r 
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C A R T A X X I U . 
A l miímo 'Padre Vvay GERÓNIMO G R A-

CIA N de la M.mre de Dios. 

I S V Si 
A gracia de el Efpiritu Santo fea cdti1 
V. Paternidad. Padre m i ó , oy he re­
cibido tres cartas de V. P. por la via 
de el correo mayor - y ayer las que 

rraia Fray Alonfo. Bien me ha pagado el Señor lo 
que fe han tardado. Por ífempre fea bendito, qüe 
cftá V. P. bueno. Primero me dio vn fobrefalto-. 
que como me dieron los pliegos de la Priora 5 y no 
venia Ierra de V. P. en vno s ni en otro , ya vé lo 
que avia de íentir, Prefto fe remedión Siempre me 
diga V. Po lasque recibe mia«: que no haze fino 
n o refpondermeá coía machas vezes ̂  y luego oU 
vidarfe de poner lá fecha. 

i . E n la v n a , y en laotra-me dize V. P. que co­
mo me fue con la Señora D o ñ a luana? y lo he 
efci ito por la via de el correo de aqui. Pienío viene 
la refpuefta en la que me dize viene por Madrid-3 y 
aííi no tne ha dado mucha pena. Eftoy buena : y 
la mi Ifabel es toda nueftra recreación. Eftraña co­
fa es fu apaciblimiento, y regozijo. Ayer me efcri-
vib la Señora D o ñ a luana. Buenos eftáo todos. 

B b \ 3» Mu-
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3. M u c h o he alabado al Señor de como van los 
negocios: y hanme erpanrado las cofas, que me 
ha dicho Fray Aloníb que deiian de V. P. Válga­
me Dios , que neccífaria ha fido laida de V. P.i 
Aunque no hizieíTe mas, en conciencia me parece 
eftava obligado, por la honra de la Orden. Y o no 
fe como fe podian publicar tan grandes teftimo-
nios. Dios les dé fu luz. Y fi V. P. tuviera de quiea 
íefiar, harto bueno fuera hazerles eífe placer de po­
ner otro Priot^mas no loentiendcEfpantóme quie 
daya eíTe parecer, que era no hazer nada. "Gran coía 
es, eftar ai quien fea contrario para todo - y harto 
trabajo, que^S fuera bien^ lo reuíaííe el miímo. E n 
fin no eftán moftrados á defear fer poco eftimados. 

4. N o es maravilla, que teniendo tantas ocupa­
ciones Pablo , pueda tener con loíef tanto foíiego: 
mucho alabo el Señor. V. P. le diga,<jue acabe ya 
decontentaríe de íu oración, y no íele dé nada de 
obrar el entendimiento, quando Dios le hiziere 
merced de otra fuerte: y que mucho me contenta 
Ip que eferive. E l cafo es, que en eftas cofas inte-

La mejor riores de efpiritu, la oración mas acepta y acerta-
fa'quede! ̂  es ̂  f ué dexa mejores dexos. N o digo luego al 
ne mejo- preíen|e muchos d e f e o s q u e en efto , aunque es 
confirma- bueno,á las vezes no ion como nos los pinta nueftro 
dos con amor propio. L l a m o dexos$confirmados coobras| 

que los deíeos que tiene de la honra de Dios, fe pa­
letean en mkar por ella muy de veras, y emplear 

fu 



CARTA XXIII . AL PADRE G E R O N I M O G R A C I A N . 199 

fu rnemona.y, y entendimiento en como le ha de 
agradar, y mofttar mas el amor que le tiene. 

fi Oqueeftaeslaverdaderaoracion l y n o v n o s 
guftos para nueftro gufto, no mas^ y quando no íc 
ofrece lo que he dicho, macha flojedad, y temo­
res, y fentimiencos de íí ay falta en nueftra eftima. 
Y o no defeariaotra oración, fino la que me hizieíTe 
crecer las virtudes. Si es con grandes tentaciones, 
y fequedades, y tribulaciones, y efto me dexaííe 
mas humilde efto tenria por buena oración: pues 
lo que mas agrada á Dios, tenria por mas oración. 
Que no fe entiende que no ora el que padece, pues-
lo eftá ofreciendo á D i o s : y muchas vezss macho 
mas, que el que fe eftá quebrando la caberaá fus 
íblas,y penfaráj íi ha eftrujado algunas lagrimas, 
que aquello es la oración. 

6. Perdone V. P. con tan grande recaudo y pues 
el amor, que tiene á Pablo, lo fufre: y íi le parece 
bien efto que digo, digafe lo ̂ y íi no, no: mas digo 
lo que querría para mi. Y o le digo que es gran o 
fa, obras, y buena conciencia. 

7. E n gracia me ha caído lo de el Padre íoanes^ 
podria fer querer el demonio hazer algún mal, y 
íacar Dios algún bien de ello. Mas es menefter 
grandiíEmo aviíb ; que tengo por cieno , que el 
demonio no dexará de bufcar quantas invencio­
nes pudiere, para hazer daño áEUfeo: y afli haze 
bien de tenerlo por patillas. Y aun creo no feria 

malo 
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malo dar á eflas coías pocos oídos: porque fi es 
porque haga penitencia loanes Í hartas le hadado 
©ios: que lo que fue, no fue por fi folo: que los tresf 
que fe lo deyian aconfejar, prefto pagaron lo que 
lofef dixo. 

S. De k Hermana S. Gerónimo sfera menefter 
haberla comer carne algunos dias, y quitarla la 
oración, y mandarla V. P. que no trate fino con 
€ l , oque me efcriva : que tiene daca la imagina-
cion , ̂  lo que medita le parece que ve, y oye: biea 
que algunas vezes ferá verdad , y lo ha fido ̂  que es 
muy buena alma. 

0 ¡ D é la Hermana Beatrk me parece lo mifmo; 
aunque elfo que me eferiven de el tiempo de la 
prafefliójn, no m€ parece antojo, fino harto bien. 
T a m b i é n ha menefter ayunar poco. Mándelo 
V. P. á la Priora, y que no las dexe tener oración 
á tiempos, fino ocupadas en otros oficios , porque 
no vengamos á mas mal: y créame, que es me­
nefter efto. 

10. Pena me ha dado lo de las cartas perdidas: 
y no me di^e fi importavan algo las que parecieron 
en manos de Peralta. Sepa que embio aora vn cor­
reo. Mucha, mucha embidia he tenido á las Mon­
jas, de los Sermones que han gozado de V. P. Bien 
parece que lo merecen,/yo los trabajos: y con to­
do me dé Dios muchos mas por fu amor.Pcna me 
Jba dado el aver de irfe V. P. á Granada: querria 

faber 
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faber lo que ha de eftar allá :¡ y ver como le he de 
eferivir, b adonde. Por amor de Dios lo dexe aví-
jfado. Pliego de papel con firma no vino ninguno: 
embieme V. P. v n par de ellos, que creo ferán 
menefter: queyá veo el trabajo que tiene ̂  y hafta 
que aya alguna mas quietud, querría quitar zU 
guno á V. P. Dios le dé el deícanfo, que yo deíeo, 
con la fantidad que le puede dar. Amen. Son oy 
veinte y tres de Otubre. 

Indigna ííerva de V. P. 

Terefa de IE SVS. 

N O T A S. 
i . Sea carta de Tanta Terefa , con fer aífique csfamüiar, y 

ÍZt que fe conoce , que no pufo cuidado en eícrivirla j es de 
las mas diferecas 3 y efpirituales3 que aquella fanta pluma dexo á 
la Igletia : y feñaladamente el recado , que erabia á Pablo para 
lofef, es vn pedaco de oro myftico, que quantos tratan de vida 
interior avian de eftamparlo en fus almas. 

Llama lofef á la Madre Maria de fan lofef, Priora de Se­
villa. Y en efta mifma carta nombra al Padre Fray Gerónimo 
Gracian, ya con el nombre de Pablo 5 ya con el de Elifeoj que 
a toda efta atención , y recato obligó á la Santa la perfecucion 
de aquellos tiempos. 

i . En el numero primero fe conoce bien el amor , que te­
nia al Padre Gracian en el cuidado de fu falud» y en el aníia 
de fus cartas, y quexas que le da de que no le rcfpondia á todo, 
como defeava. 

Verdaderamente, que entrambos hazian el oficio de Padre, 
y Madre de la Reforma ; porque fanta Terefa , como Madre 
amante tierna de (vti Hijos y Hijas, íiempre viuia con vna per-

C c petua 
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petua y fanca inquiecud, y defeo de faberlo todo. El Padre Fray 
Gerónimo Gracian por otra parce, entregado al govierno , y 
bien de las almas, y á las operaciones de la Reformación, no le 
acordava algunas vezes de reíponder, ni de poner la fecha en ftis 
cartas, ni aun de efcrivirlas. 

3. En el numero fegundo nombra á la Hermana Ifabel de 
IE s vs , hermana de el Padre Gradan , que tomó el habito 
en Toledo fiendo de poca edad, y á la Señora Doña luana, que 
era Doña luana de Ancifco fu madre, dichofa fin duda en tener 
tales hijos y hijas; pues cafi todos fueron efpirituales habitado­
res de el Carmelo. Pafsó efta Señora por Avila , eftando allí la 
Santa, á dar el habito en el Convento de Carmelitas Defcalcas 
de Valladolid á vna hija fuya , hermana de el Padre Gracian, 
que fe llamó Maria de fan lofef, como queda dicho en la carca 
antecedentej num. 6. y en las Nocas, num. 18. 

4. En el numero tercero dize la Santa : Jgue le han admirado 
los tejlimomos , que le levantaron en el Kjíndduzia,. Ninguno 
como la Santa fe podia admirar de eíTo : porque tenia bien ex­
perimentada fu excelente virtud. 

Añade luego : Que fue necejfariafa ida, para que fe de fajare-
áejfen aquellos nublados. Porque no ay duda alguna , que la pre-
íencia, candidez, y fínceridad de vn varón efpiritual, es como el 
Sol, que en faliendo , auyenta las tinieblas efpeías de calumnias, 
y mentiras. Y luego dize: £>ue de Dios luz,, a los quepuidicavan 
tan grandes tejlimomos. Pedíale á Dios la Santa lo que avian 
meneíter, luz para verla virtud de efte varón de Dios: porque íin 
ella, en nueíha fragilidad lo bueno parece mak);y lo malo bueno. 

5. En el miímo numero habla la Santa de alguna elección de 
Prior, que avia hecho el Padre Fray Gerónimo en algún Con­
vento de la Obfervancia , de la qual entonces era Viíitador , y 
dize vna cofa bien diícreta, entre otras: Que es gran cofa que efte 
alH quien fea contrario f ara todo. Como quien dize : Se vive con 
grande atención con los enemigos a la villa; y con eíTa atención 
fe vive mejor. Sino eftuvieramos ciegos, podríamos reconocer, 
que comunmente hablando, devemos mucho mas á los enemi­
gos, que a los amigos : porque ellos las mas vezes nos lifonjean, 
y adormecen; pero aquellos en el camino de efpiritu nos deípier-
tan, y exercican. 

^. Luc-
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6, Lue^o habla en el numero quarto en fus famas cifras j y 

enriendo que llama Pablo al Padre Gradan: y no me admiro, 
figuiendo , y imicando ( fegun el efpiritu que Dios le comunicó 
en fu fanco exercicio ) al Apoftol délas Gences. 

7. Dale luego por avifo para vn alma cfpiritual ( que como 
hemos dicho era la Madre María de fan lofef Priora de Sevilla) 
que le diga ; JOge acabe de conUnturfe de fu ormon. De explica­
ción neceífica elta máxima. El concentarfe vna alma de fu ora­
ción puede fer de vna de dos maneras,© con propria facisfacion,y 
prefuncion de que anda fegura en fu camino fin el fanco temor, 
con que es bien que vivamos, y mas en lo míftico: y no es efto 
loque dizela Sanca, porque eíTe genero de concenco feria muy 
peligrofo. El fegundo modo de concenco es, quiccandofe, y foíTe-
gandofe en el camino que Dios la lleva, fin andar mudando ca­
minos , fino concenca y refignada de que haga Dios íu voluntad^ 
y efto es lo bueno y perfedo,y lo que aqui aconfeja la Sanca. 

S.Defde eíte numero quarco,en quecomienca á hablar de efpí-
ricu,codo lo que dize avk de eftar eferito con leerás de oro;y pido 
acencion á quien lo Íeyere,y que buelva á Ieerlo,y aun ádecorarlo: 
porque efte recado de la Sanca peíTamas que muchas carcas reales, 
y que muchiííimos cracados3que fe haefcrico en la Iglefiade Dios. 
• 9. Enera aíTencando vna máxima grande, que es, que no fe 1c 

dé nada de que no obre en fu oración el encendimienco, quando 
Dios fe la governare de ocra manera: efto es, que ü la voluncad 
arrebata al encendimienco, y Diosla ha encendido.de fuetee con 
fu amor, que el calla , y ella fe abrafa, ya la medicación pafsó á 
eoncemplacion; y encienda entonces, que los difeurfos que fue­
ren buenos para medios, los deven dexar en llegando al fin : y 
no folo los ha de dexar, lino que fe los harán dexar: porque en 
eílando el alma enamojada de Dios, para que quiere los difeur­
fos, fino dexai fe en codo llevar de Dios, y abrafarfe de Dios ? 

lo. Yodixera,queen la oración ay difeurrir para amany ay dif.. 
currir conamony ayamar liadifcurrir. Difcurrir,y medicar para 
amar, es fanco, y bueno; pero el difcürrir llevada el alma de el a-
mor,y con la fuerca de el amor, es mejor:pero cola fuerca grande 
de el amor de Dios3qu e ceflfen los difcurfos,y fe abraífe el alma en 
amor fin difcurros,y íeano lere decaí manera de el alma el amor, 
queladefaudedetbdüsdiícaríbsjeftees mas perfecto y vivoamor. 

Ce z AqueU 
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Aquello primero parece que lo hágo yo folo 5 aunque ni eíTo 

podría hazcr fin la gracia: efto fegundo lo hazen en concuríb el 
alma, y Dios : lo tercero parece que lo haze Dios folo en el al­
ma : porque aunque el alma obra quanco quiere Dios ^ pero mas 

S. Dioni- padece que haze : y eílo es lo que fan Dionifio llama , en mi 
fio. fencimiento : Pati divina, padecer lo humano con lo divino, 

efto es, padecer en lo humano , que es el alma, lo divino que 
obra Dios en el alma. 

Pero quien nos mete en eííb a los pecadores fin entenderlo, 
ni tratar de Dios, ni de efpiritu ? El fe apiade de mi, y me tenga 
en íi, y me lleve á íi. O Señor i las Monjas nos arrebatan á los 
Superiores el Cielo : porque nos arrebatan la oración , que las 
lleva al Cielo. Dadnos oración de Monjas, y tendremos vir­
tudes de Obiípos. 

11; Luego en el mifmo numero dize otra máxima admirable, 
que fila primera era de oro, efta fegunda es de diamantes: O*^-
me Padre (dize) que IA meja-r oración es U que de xa el alma fer~ 
vorofa. Como ü dixera: Aquella es mejor oración , que deíde 
la oración, lleva luego á el alma ala acción, ala obediencia, al 
fervir , al agradar á Dios, al exercitar las virtudes: no folo dexa 
defeosjíino defeos eficaces, y practicos,.y tales; que fi defea obe­
decer, obedece ; íi dcfea trabajar , trabaja : íi defea humillarfe, 
fe humilla: íi defea padecer, padece: finalmente, que reduce el 
amar á Dios á fervir á Dios. 

iz. Refíerefe, que delante de vn Pontífice fe arrobo vn varón 
efpiritual, y levantofe mucho de la tierra, de fuerte que el Pon­
tífice con gran devoción le besó los pies,, citando en el aire. Bol-
vio á tiempo que lo pudo Ver el Extático, y de donde le avia de 
réfultar confüfión , le reftiltó fobervia : y fe tuvo por grande, el 
que avía de iiumillarfe hafta.los abf fmos, de puro pequeño: y 
dixole bien otro efpiritual, que eftava alli: O defdichado 1 [uhifie 
Serafin i y baxnfte Lucifer. Es menefter que entendamos, que 
aííi como la meditación ha de llevar al amar, el amar ha de lle­
var al obrar, y ál humillarfe \ y áíli como la confideracion me 
ha de llevar á la contemplación , la contemplación me ha de 
llevar á las virtudes de la acción , y á toda acción , y exercicio 
praófcico de las virtudes. 

£fta es la razón, porque el Señor no puíb la oración por fn-
dica* 
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¿jcacion de el buen efpirítu , fino á las obras por indicación de 
la oración, quando dixo : No puede el buen árbol dar maU fruta-, MatrH. 7, 
m dar buena fruta e lmd árbol: f&rla fruta conaceras el árbol: vezC.ij. 
JEx fruBtbus eorum cognofcetis eos. Como íi dixera: Mirad á las & iS. 
vircudes de el eíjpiritual, y conoceréis el efpiritu de el efpiritual. 

15. Todo el numero quinto es celeftial,.. ponderando lo que > 
conviene tener por perfeda oración ia que mas limpia el alma, 
y la que mas la purifica : y por mejor la que la lleva mas efícaz-
mente á las virtudes, la que á ellas las guia, y alumbra', para que 
obre con mayor limpieza de afedos: y acaba con grandiílima 
gracia : fJMe}or que la que fe efi a quebrándola cabeca a fm folMy 
y a pura fuerca ha efimjado aljgunas Lagrimm , f enjmdo que 
Aquello, es la oración» 

Habla aqui la Santa de las almas, que quieren hazerfe orado­
ras, y eípirituales a fuerca de fuerca; liendo affi, que quiere (co­
mo dezia á otro propoíito vn Corteíano ) mucho mas maiia 
que fuerza: eftoes, que quiere mas ponerfe delante de Diosen 
humildad, en reíignacion , en aníia de que haga fu divina Ma-
geílad fu voluntad en el alma , en confeífarfe indigna , pobre, 
miíerable , reconoceríe hija de fu gracia , y en conocer que no 
ay en ella cofa buena , fino la pone íu miíericordia, en ncgarfe 
á todo lo que no fuere fu amor, y voluntad, en hazerfe pobre de 
aquella riqueza, y mendiga de aquella eterna liberalidad^ que no 
t a querer a fuerza de fuerca, y de diligencias .con vn genero de 
propiedad, tal, que le parece que lo ha de alcancar por fus ma­
nos, hazerfe el alma fanta, pura, efpiritual, y- devota. 

O almas efpiricuales, y lo que dize en efto la Santa ! O almas i 
que doólrina efta para humillar fe , y confundirfe, y tenerfe por 
nada delante de Dios, y ponerfe nada en fus manos, para íalír 
todo de fus manos, y en íaliendo todo de fus manos , bolvef 
luegoá quedarfe enfu nada. 

14. Finalmente los que lo pradican y lo entienden lo expli­
quen : que no fe mas que fentir, y oler como de lejos ( porque 
noloalcanco de cerca) que eíto que aqui dize la Santa es rodo 
celeftial, y es dodrina de fan Pablo, y de fan Aguftin, en infíni-
tas parréis, defeuíores acérrimos de la gracia 5 á la qual nos deve­
nios todos, y del todo, y ella nos da la penitencia, y las lagri­
mas: y aííi yo pecador, y miferable, querriafer hijo humilde,y 

C e 5 íiervo 
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íiervo fiel de la gracia, y de la divina mifericordia ; y no de mi 
inifmo,y de la íbbervia aborrecible de mis mifmas obras, y pro-
prietarios defeos: Noyó , myo., fino la gracia de Dios conmigo: 

i.Cor. 15 Moñ ego, fedgratia Dei mecum. 
verf. 10. i J. Y dize difcretamente la Santa: Penfara que ejlrujando aU 

gmas lagrimas : porque aquella palabra, ejlrujar, dize vna fuer­
za á las lagrimas, que falen por prenfa , y es como íi las íacárau 
por alambique: no corren como el agua aquellas lagrimas^ fino 
•que fe fudan, y violentan, y deftilan, y fon mas hijas de la pro-
|)ia voluntad, que no de la gracia,, y devoción» Porque verdade­
ramente las lagriman, li ellas no fe vienen, muy diücnltoíamente 
fe traen : efto es, fi Dios primero no las embia al coracon, tarde 
y fin fruto faldrán á los ojos, defde el coracon. Dios nos libre 
de el que llora quando quiere ; que es feáal que llora de fuyo , y 
no llora de Dios : y las lagrimas las da Dios quando quiere , y 
porque quiere; y por eíTo fe llama , don de lagrimas., porque es 
ilado, no devid©, m tomado por fus propias manos] lino embia-
do por las de Dios, 

Si efte don eftuviera en nueftra mano, <> fíempre aviamos de 
llorar nueftras culpas , fino lo viefien los próximos, aviendo ries­
go de vanidad; ó nunca, aviendo eíle rieígo , aviamosde llorar: 
mas vale que llore el alma allá dentro con los ojos enjutos de el 
cuerpo; que n© que llore el cuerpo muy feca, y enjuta el alma> 

16. Defpues de aver dicho la Santa divinidades, dize al Padre 
Gracian en el numero íexto: ¿guefe lo diga a íofef (efto es, á la 
Madre Maria de S. lofef) ft le pareciere hiev efío: pues el amor̂  
que tiene a Pablo (efto es al mifmo Padre Gracian ) lo fufre. Y 
parece también efto , que podía dezirlo efte Padre, no íblo a la 
Madre Maria de fan lofef^fino a todos los que tratan de eípiritu 
para fii aprovechamiento^ 

17. A l fin de el numero fexto acaba fu di feudo con dos pa­
labras , que aviamos de fobreponerlas eferitas en las puertas de 
nueftros apofentos, y aun en nueftros coracones, diziendo s To 
le digo y Padre 3 . que es gran cofa, ohvas, y buena conciencia. O 
que dos palabras j obras, y buena concuncia. Reducir el amor al 
obrar , el obrar á limpiar el alma con la efeoba eípiritual de el 
amor ; es lo mejor de el efpiritu. Contemplación , y obras, y 
buena conciencia. 

10. 
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18. Ha hablado de la contemplación , y de el amor j y luego 

reduce eíle amor á obras, y a buena conciencia con amor. No 
ay cofa mas fuerre, para no dexarfe vencer de lo que á Dios 
ofende, que el amor: no ay cofa mas eficaz que el amor3, para 
ecliar de el alma lo que á Dios ofende. Dénmela enaniouada, que 
yo fe la daré límpiaj y íi eltá poco limpia, no eítá muy enamora­
da. Quanto crece el amor de Dios 3 canco crece la pureza de el 
alma : y quanco defcaece aquel, defcaece cambien efta. 

LMÚdofe el huen color y dize leremias: y fue porque fe mudó el Tíiren.4. 
amor. Tantos quilates, quancos fe pierden de amor, fe vaper-veJ:^1, 
diendo de pureza. Amor , obras, y buena conciencia con amoí 
de Dios es coda la vida de el efpiritu , y de aquí folo depende 
toda la Ley, y Profetas. 

ip. En el numero íeptimo habla de la perfecucion de Sevilla^ 
y de alguna tentación , que el demonio fraguava contra algún» 
Religiofojy advierte,que Patillas (aíll llama al demonio) podra 
fer que buelva vencido , donde eftá bufcando el engañar y ven­
cer; y es cierto, que por la gracia divina, fus batallas ( ayudando?, 
nos Dios) han de fer nueííras Vitorias, y fus tentaciones nueftras 
coronas : y aíli no ay fino animarfe los atribulados, y tentados, y 
penfar enla reíiilencia, y ponerfe humildes delante de Dios, re-
íiítiendo, y pidiendo, y orando : porque no ay que temer á vn 
enemigo, que folo es poderofo,Ji le ayudamos, y no puede ven­
cernos, íino queremos fer de el arraftrados,y vencidos. 

20. En el numero nono habla de vna Religiofi, que devio 
de padecer algunas imaginaciones, y ella puede fer que tuvieíTe. 
por revelaciones: y dize difcretamente la Sanca, como tan gran­
de Maeftra de efpiritu: ¡lúeferl menefier hazerU comer carne al-
gunos dios : porque tal vez procede de la debilidad de la cabeca, 
masque no de la de el coracon,el padecer efte genero de engaños* 

Parecióme muy bien lo que dixo vn varón dodo, oyendo 
grandes revelaciones de vna Beata , que ella dezia de fi •, que la 
llevavan por acá, y por acullá por ellos aires. A todo efto folo 
refpondia: Fuerte imaginación tenia ejpt Señora. Porque verda­
deramente eíle genero de cofas eftán muy fugetas á la imagina­
ción, y las imaginaciones muy fugetas, quando Dios lo permire, 
a demonio ; y tal vez puede fer que no fea aquella revelación de 
el demonio^ üno de fu mifma iraaginacioru 

2.1. Caíl 
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i i . Cafiel mifmo remedio le da en el numero décimo á otra 

Rdigioía , que le quiten el ayunar. Raro Medico efpiritual, y 
dodliíFimo íue íiinta Tereía. Porque efcrivienílo al Padre Gra­
dan eftandocn la -Andaluzia,y la Santa en Caftillala Vieja ̂  fía 
poder tomar el pulió , ni mirar el roftro al enfermo, Tolo por re­
lación en aufencia , como grandiííimo Fifico , con tan grande 
primor, y acierto curava las dolencias de el efpiritu. 

i z . Y no dcxa de íer notable el modode curación: porque los 
Médicos lo mas comunmente curan con la dieta, y la abííinen-
cía; pero la Santa dava por remedio la comida: y efto nace de la 
diferencia <le los enfermos. Quando fe cura á abftinentes, es 
íu remedio la comida; y quando fe cura á glotones, es fu reme­
dio la abílinencia. 

23. Y porque las Notas permiten grandes llanezas , y menu­
dencias, viene á propoíko aqui vna cola bien graciola, que fu ce­
dió A la Santa con vna de fus Hijas, imitadora de fus virtudes, y 
gracias, la qual era grande ayunadora, y mandando la Santa á 
las Hermanas, en vn dia muy feftivo, que almor^aífen, fe defen-
dia de almorgar como las otras efta Religiofa , y llamándole la 
Santa, le dixo: Q̂ ue porque no almorcava como las demás ? 
Ella hizo fus replicas con grande humildad : á lo qual la Santa 
le dixo: Faya, vaya-, y comafe for Dios, y la ehedieífciai(vn torre&m* 
Y la Religiofa entonces: A i Madre: obediencia, Dícs,y torrezm? 
Con muy grande voluntad. Como fi dixera : Agradará Dios, y 
merecer, y fuílentarme mereciendo, que mas puedo deíear ? En 
todo ganan los íiervos de Dios, en comer, en bever, en re-

Hom. 8. crearfe. Por eíTo dixo el Apoílol: que á los juftos, omnia coo-
verf.18. ferantur in honum. 

24, El numero vndecimo todo es de negocios : y nos hemos 
dilatado tanto en las Notas de los números antecedentes, que 
hemos menefter recoger el diícurfo, y aun la devoción ala Santa, 
que principalmente nosgovierna, para no paflar délo preciíb, 
á lo que no es neceíTario. 

C A R -
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C A R T A X X I V . 
mifmo Padre Tvay GERÓNIMO G R A -

CIATÜ de k Mmre de Dios. 

j E s v s fea con V. Reverencia, m i 
Padre. Por la via de Toledo tam­
bién le he eícrito. O y me traxeron 
eíTa carta de V a l l a d o l i d , que de pre­

ñ o me dio fobrefaltola novedad ^ mas luego he 
confiderado, que los juiziosde Dios fon grandes, 
y que en fin ama á efta Orden , y que ha dé facar 
algún bien, b efeufar algun mal, que no emende­
mos. Por amor de nueftro Señor V. R. no tenga 
pena. A la pobre muchacha he harta laftima^que 
es la peor librada: porque es burla con defeontcnto 
andar ella con la alegría, queandava. N o deve de 
querer fu Mageftad 5 que nos honrepaos con Seño­
res de la tierra 5 fino con los pobrecitos^omo eran 
los Apoftoles^ y aííi no ay que hazer cafo de ello: 
y aviendo facado también á la otra hija, para lle­
varla configo, de fanta Catalina de Sena, ha z^ al 
cafo para no perder nada ^ acá digo á los dichos 
de el mundo-, que para Dios quizá es lo mejor, que 
en folo el pongamos los ojos. 

¿ Vaya con Dios. E l me libre de ellos Señores 
D d que 
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que todo lo pueden , y tienen eftraños revefes. 
Aunque efta pobrecita no fe ha entendido, al 
menos de tornar á la Orden j cfeo no nos eftará 
bien. Si algún mal ay, es el daño qué puede hazer, 
a ver en eftos principios cofas femejantes. A fereí 
defcontento como el de la de acá5no meefpancára^ 
mas tengo por impoflible poder ella diíimularle 
tanto, fi afli le tuviera. Laftima he á aquella po­
bre Priora lo que paífa , y á lanueftra Maria de 
ían loíef. Efcrivala V. R. Cierto que fiento mu­
cho verle aora alejar tanto: no fe que me ha dado. 
Dios le traiga con bien, y al Padre Fray Nicolás 
dé mis encomiendas. Todas las de acá las era? 
bian á V. R. y guárdele Dios. Son oy veinte y 
ocho de Setiembre. 

D e V. R. fubdita, y hija, 

Terefa de lESVS. 

N O T A S. 
) • : ' • {Vil- . • 

i . T"? Sta carta es para d Padre Fray Gerónimo Gracian. Es 
Tlé notable en eleftilo concifo y breve , con que la Santa la 

eferivió, y la gracia que exprefla en el, y en lo que trata. 
z. Parece que la ocafionó aver entrado en el Convento de 

Valladolidla hija de algún Señor grande , que tenia otra her­
mana en Tanta Catalina, Y íiendo aífi, que eftava contenta la 
Carmélitajel padre Tacólas á entrambas de vnoy otro Convento. 
Y fobre fi eftava contenta la Novicia, 6 no lo eftava,y íi la Priora 
latratava bien, ó mal, devió de levantarfe alguna polvareda en 
áquella Corte contra el Convento, que dio motivo $ efta carta, 

n Siem-
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Siempre que los padres no entreguen los hijos á los Prelados, 

como fi fe los entregaflen á Dios, para que hagan de ellos todo 
cuanto quifieren ; ni tendrán hijos Religibíbs, ni íéglares. Y no 
los tendrán íéglares; porque eítanen profeíTion de íleligioíbs: 
y no Religiofos j porque vivirán en el Convento con relajación 
de feglares. 

5. En efte numero fegundo dize la Santa, hablando de la 
Novicia, y de fu padre: Faya con Dios. El me libre de eflos Seño-
res, que todo lo pueden 3 y tienen ejlraños revefes, Y dizelo con 
tanta gracia, que pueden perdonarle la ceníura los Señores, por 
el buen gufto conque fe la aplica. 

4, Lo cierto es, que es fumamente peligrofo el poder: y que íi 
no lo templa y refrénala razón, paíTa luegoá flaqueza. El poder 
en lo malo, no es poderj fino debilidad: lolo es poder, el poder 
en lo bueno. Por eflb no puede Dios pecar, íiendo omnipotente: 
porque no feria el pecar, poder-, fino errar, y caer. 

Y aífi los Reyes, y los Señores, y todos los que pueden mu­
cho, han de fugetar fu poder al poder de Dios, y ajuftar fu regla 
inferior á aquella eterna y foberana regla : porque en faliendo 
de ella, y de lo bueno á lo malo, lo que parece poder, es preci­
picio, perdición,.y ruina. 

f. Toda via, fi fe le fue aquella hija de aquel gran Señor á la 
Santa,le han entrado á fer defpueS'hijas,tan grandes Señoras,que 
fe conoce bien , que ála que fe contentava con los pobrccitos, 
como dize en el numero primero, la ha enriquecido Dios con los 
Grandes, para que haga mas fuerca el exemplo en el mundo. 

6. En el Convento de Lisboa vive oy la Madre Micaela de 
Santa Ana, hija de la Cefarea Mageftad de el Señor Emperador 
Matías : que con fuperior menofprecio de el mundo , trocó fus 
efperancas por las de el Cielo : y el Palacio de fu tío el Señor 
Archiduque Alberto, por la claufura eítrecha de las Carmeli­
tas De fea leas. 

7. Dos hermanas á vn mifmo tiempo he conocido yo en 
Alva; que la vna lo era de el ExcelentiíTimo Señor Duque Don 
Antonio, y fe llamó Beatriz de el Santiífimo Sacramento, y la 
otra de cl Excelentiínmo Señor Duque Don Fernando , queoy 
Vive yfue a Madre Ana de la Cruz, Marquefa de Vdlanueva 
de el Rio : las qualcs, yá obedeciendo í ya mandando , Píela-
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das, y Subditas Carmelitas Defcalqas, obravan 

con adtnirablc 
cxemplo, y efpiritu. 

8. La Madre luana de la Santiífima Trinidad, Excelentifllmá 
Duquefa de Bejar, hija de la gran Cafa de el Infantado, defdc 
fu Palacio fe fue á Sevilla, dexando fus Excelentiífimos hijos, k 
fer hija de fantaTerefa, entregando, con vna mifma refolueion, 
fu^lma á Dios, y aquella gran luz al mundo. 

$. Y la Madre Luifa Madalena , Excelentiífima Condefa de 
Paredes, Aya, y Camarera mayor de la Infanta nueftra Señora, 
deíde el de fu Mageftad Dios le guarde, fe fue á fepultar al Con­
vento de Malagon,donde oy es Prelada: y laque alumbrava con 
fus efclarecidasvirtudes, y governava con fu gran entendimien­
to y diferecion al Palacio Real de la Reina nueftra Señora, fe 
fue á fervirá Dios en otro mas Real, y mas altq Palacio. 

10, En el Monafterio de Talabera entró la Madre Luifa de 
la Cruz, en el íiglo Doña Luifa de Padilla, hija de el Adelan­
tado Mayor de Cartilla Don Antonio de Padilla, Madre de el 
Señor Duque de Vzeda, y Fundadora de el Convento de Ler-
ma: donde murió, íiendo Prelada, y dechado de Subditas, y Pre­
ladas, el año de 1̂ 14. Y alli mifmo la Madre Beatriz de fan 
Iofef,en el íiglo Doña Beatriz de Ribera, prima hermana de el 
Conde de Molina, y principal Fundadora de el Convento de 
Lerma: donde fue treze anos Prelada, y murió el de 165 5. 

11. En el Convento de Lerma tomó el habito el año de 1̂ 11. 
la Madre Maria déla Cruz, en el íiglo Doña Maria de Velafco, 
hija de el Conde de Morón, y heredera de el Filado. Y alli mif­
mo vnahijade los Excelentiííimos Condes de Lemos, llamada 
Catalina déla Encarnación, que murió, íiendo Novicia el año 
de 16zy. con gran fentimiento de los Prelados, por lasefperan-
cas, que fu íingular prudencia, y virtud les avia prometido, en 
edad de diez y íeis años. 

ii.EnValladolid la MadreMenciadela Madre de Dios, de 
la gran Cafa de Benavente. Y en el Convento de Corpus Chrilli 
de Alcalá la Madre Maria de el Santiífiíiio Sacramento fu her­
mana, Marquefa que fue de las Navas, tias ambas de el Excelen-
tiflimo Conde de Benavente , queoy vive. Yaflíi mifmoen Val-
ladolid, la Madre Mariana de el Santiíftmo Sacramento, de la 
Cafa de Montealegre. Y aquella alma fahea, la Excelencirtioia 

Doña 
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Doña Biianda de Acuña, en la Religión Tercia de I E s v s, tía 
de los Excelentiífimos Condesde Caftnllo, exemplo admirable 
de la Defcaicez. De quien dízen fus Coronicas , que ayunó qua-
tro años continuadamente á pa^y agua : y que continuara toda 
h vida, íi los Prelados no fe lo impidieran. 

13. En Falencia la Excelentiííima Señora Doña Luífa de 
Moneada, y Aragón, Hermana de el Excelentiílimo Duque de 
Montalco, Condefa de Sanca Gadea, rauger que fue de el Ade­
lantado mayor de Caftilla Don Eugenio de Padilla. Llamófe 
Luifa de el SantilTimo Sacramento. Y en Logroño la Madre 
Vincencia de el Santiífimo Sacramento, hi)ade los Condes de 
Ja Coreana, Priora que oy es de Falencia. 

14, Én Burgos , dos hijas de los Excelentiífimos Condes de 
Aguilar, Marquefes de la Inojofa •, que en tiempo de fanta Te-
reía, falieron de el Real Convento de las Huelgas^para el de las. 
Deícal^as ,,y fe llamaron en el Catalina de la Aífuncion, y, Ifabel 
de el Santiflimo Sacramento. 

1 j . E n Guadalajara, la Hermana Leonor de I E S V S MARÍA, 
hija de los ExcelentifTimos Duques de Paftrana.. Y en el Con­
vento de S. lofef de Zaragoca , y en el de Hueíca , dos hijas de 
los Marquefes de Torres. Y aílt- mifmo en S. lofef de Zarago­
za murió la V. Madre Catalina de la Concepción , nieta de el 
Admirante de Portugal, Dama que fue de la Pfincefa de Por­
tugal en Madrid. 

16. En Barcelona , la Madre Eftefania de la Concepción fu 
Fundadora , en el ligio Doña Eftefank de Rocaberci, hija de 
los Condes de Perelada en el Principado de Cataluña. Y en 
Huefca fu fobrina la Madre Priora , que oy es, Catalina de la 
Concepción, en el ligio Doña Catalina Boxados, y Rocaberci^ 
hija de los Condes de Saballá. 

17. En Cuerva la Madre Aldonca de la Madre de Dios , en; 
el íiglo Doñx Aldonca Niño de Guevara, Madre de Don Ro­
drigo Laffo Niño de Guevara,Conde de Añover, bien conocida 
en Eípañaenla Corte de el Señor Rey Don FELIPE SEG VNDOj 
y en Flandes en la de el Señor Archiduque Alberto, de quien 
fue Mmiftro , y Confejero mayor. Y alli mifmo la Madre Leo-
ñor Mana de el SantilTuno Sacramento , nieta de la Madre 
Unanda, y hija de los Condes de Arcos. 
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18. En Cordova la Madre Brianda de la Encarnación, en el 

íiglo Doña Brianda de Cordova , de la Caía de Guadalca^ar. 
Y Doña Cacalina de Cordova, hija de los ExcelentiíTimos Mar-
quefes de Priego , Señores de la Caía de Aguilar, Don Aloníb 
de Cordova y Aguilar, y. Doña Catalina Fernandez de Cordo­
va, en la Religión Catalina de I E s v s, Rcligioías ambas de 
tan feñalada virtud , como nos dizen las Coromcasde eíla ía-
grada Reforma en el com.2. lib.8. cap. 24. y i j . 

15). En Roma, las dos hijas deel Conde Eílable Colona, pri­
mas hermanas de el Almirante de Caftillavque en el íiglo íe lla­
maron, la mayor Doña María, y la otra Doña Vidbria Colona. 

10. En Ñapóles, fu Madre de el Excelentiííimo Señor Du­
que de Moncalto , Virrey de Valencia, Don Luis de Moneada y 
Aragón, hermanadeel Excelentiííimo Duquede Medina-Celi. 

24. Finalmente pafíaran de Notas a comentos , íi hu viera de 
referir las iluííres Señoras , que han tomado el habiio de fanta 
Terefa; con otras muchas hijas de Títulos, y Señores particula­
res, que por fer tantas no caben en poco papel,y fe dexan. Como 
tanibien los muchos Religiofos Nobles, y de grandes prendas 
de el íiglo , que dexando la vanidad de el mundo , han vertido 
el pobre íayal, que les dexó fanta T-erefa ; defcalcando fus pies, 
para renunciar las honras, y riquezas de el mundo, haziendoíe 
pretendientes, y merecedoras de perpetua memoria,y gjoria eter̂  
na. Pero baila para todo el ver que la Sereniífima Emperatriz 
Leonor , muger fegunda de el lanto y vidorioíb Emperador 
D . Fernando el Segundo, aííi como murió fu Mageftad Ce-
farea, .bufeo por confuelo de tan defmedida perdida, el poneríc 
debaxo de el Manto de fanta Terefa , en el Convento Real 4c 
Carmelitas Defcal̂ as de la Ciudad de Viena. 
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C A R T A X X V . 
Almifmo Padre Fmj GE RO NI M O GRñm 

CIAN de U Aímre de Dios, 

I E S V S. 

í. ^ ^ y ' l l A gracia de el Efpiritu SatitD Tea con 
V. Paternidad, mi Padre., y le aya 
dado efta Pafcua tantos bienes, y 
dones fuyós, que pueda eon ellos fer-

v i r a f u Mageftad lo mucho que le de ve, en avec 
querido, que tan á coila de V. P. vea remediado 
fu pueblo. Sea Dios por todo alabado , que cierto 
ay bien en que penfar , y que eícrivir de efta hifto-
ria. Aunque no fe las particularidades de como fe 
ha concluido, entiendo de ve de fer muy bien: al 
menos, fiel Señor ños dexa ver Provincia, noíe 
deve de aver hecho en Efpaña coa tanta autori­
dad, y examen: que da á entender, quiere el Señor 
á los Deícal^os para mas de lo que penfamos^ Ple¿-
gueáfu Mageftad guarde muchos anos á Pablo, 
para que lo goze, y trabaje v que yo defde el C i e l o 
lo veré, íi merezco efte lugar. 

i . Yátraxeron la carta de pago de Vaíladoíid. 
Harto me huelgo vayan áora eífos dinems. Plegué 
al Señor ordene, que fe concluya con brevedad: 

porque 
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porque aunque es muy bueno el Prelado que aora 
tenemos, es cofa diferente de lo que conviene, 
para aífentarfe todo como es meneíler : que en 
fin es de preftado. 

j. PoreíTa carta verá V. P. lo que fe ordena de la 
pobre vegecuela. Según los indicios ay ( puede fec 
ibfpecha ) es mas el deíeo que eftos mis Herma­
nos deven de tener de verme lejos de íi, que la ne-
ceflidad de Malagon, Eílo me ha dado vn poco 
de fentimiento: que lo d e m á s , n i primer movi­
miento , digo el ir á Malagon^ aunque el ir por 
Priora, me da pena^ que no eftoy para ello, y temo 
faltar en el fervicio de nueftro Señor. V. P. le fu-
plique, que en efto efté yo fiempre entera, y en lo 
demás vénga lo que viniere^ que mientras mas 
trabajos, mas ganancia. E n todo cafo rompa V. P, 
eíTa carta. Harto confuelo me da, que efté V, P, 
tan buenoy fino que no lo querría con la calor ver 
en eífe lugar. O que foledad me haze cada dia 
mas para el alma, eftar tanlejosde V. P. i aunque 
de el Padre Fray lofef fiempre le parece eftá cerca, 
y con efto íe paila efta vida,bien fin contentos de la 
tierra, y muy continuo contento. V. P. ya no deve 
de eftar en ella,fegun le ha quitado el Señor las oca-
fiones, y hadóle á m a n o s llenas, para que efté en 
el Cielo. Es verdad , que mientras mas pienfo en 
efta tormenta, y en los medios que ha tomado el 
Señor, mas me quedo boba^y fi fueífeférvido, que 

ellos 
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éífos Andaluzes fe remediaflen algo, lo tenria por 
merced muy particular no fueffe por manos de 
V, P. como no le va el apretarlos, pues ha fido efto 
para fu remedio: y efto he defeado íiempre. 

4. Hamedado guftolo que me efcriveel Padre 
Ni c o l a o en efte cafo, y por effb lo embio á V. P. 
Todas eftas Hermanas fe le encomiendan mucho. 
Hart o fienten penfar fi me he de ir de aquí. A v i -
faré á V. P. lo que fuere. Encomiéndelo á nueftro 
Señor mucho por caridad. Y a fe acordará de lo que 
murmuran eftas andadas defpues, y quien fon; 
mire que vida? aunque efto haze poco al cafo. 

5. Y o he efcrito al Padre Vicario los inconve­
nientes que ay, para íer y o Priora, de no poder an­
dar con la Comunidad, y en lo d e m á s : que nin­
guna pena me daráj iré al cabo de el mundo, como 
fea por obediencia^ antes creo, mientras mayor tra­
bajo faeífe, me holgaría mas de hazer fiquierá a l ­
guna cofita por efte gran Dios, que tanto devoí en . 
efpecial, creo es masfervirle,quandofolo por obe­
diencia fe haze^ que con el m i Pablo, baftava, para 
hazer qualquiera cofa con contento^el darfele.Har-
tas pudiera dezir, que le dieran contento, fino que 
temo efto de cartas, para cofas de el alma en efpe­
cial. Paraque V. P. fe ria vn poco, le embio eífas 
coplas, que embiaron de la Encarnación; que mas 
es para llorar, como eftá aquella cafa. PaíTan las 
pobres entreteniendofe. Gomo gran cofa h an de 
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fentir verme ir de aqui v que aun tienen efperan^a, 
( y yo no eftoy fin ella ) de que fe ha de remediar 
aquella cafa. 

6. C o n mucha voluntad han dado los docien-
tos ducados las de V a l l a d o l i d , y la Priora lo mif-
mo- que íi no los tuviera, los bufcára: y embia la 
carta de pago de todos quatrociencos. Helo tenido 
en mucho: porque verdaderamente es allegadora 
para íu cafa mas tal carta le efcriví yo. L a Señora 
D o ñ a luana me ha caído en gracia, que me ha 
efpantado, que me efcrive la tiene algún miedo: 
porque dava los dineros, fin dezirfelo. Y verdade­
ramente y que en lo que toca á la Hermana Maria 
defan lofer, fiempre la he vifto con gran volun­
tad ̂  en fin fe ve la que á V. P. tiene. Dios le guar­
de, mi Padre. Amen. Amen. A l Padre R e d o r mis 
encomiendas, y al Padre que meefcrivib efte otro 
dia lo mifmo. Fue ayer poftrer dia de Pafcua. L a 
mia aun no ha llegado. 

Indigna fierva de V. P. 

Terefa de 1BSVS. 

N O T A S. 
i - ^ta carta es para el mifmo Padre Fray Gerónimo 

X—/ cian , defpues de folTegado lo mas furiofo de la cor 
Gra-

tormen-
ta, que tanto combatió la nave de fu Reforma, y dale las gracias, 
de que tan a fu coíl;a,efto es^e perfecucionesjtrabajosjy afrentas, 
ayaconfeguidotan gloriofa Vitoria. Y añade, como verdadera 

Profe-
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Profeta , hija de Profetas: .^ue Dios querría a los Defcal eos para 
mas ¿e loquefenfA'vm: efto es, pata ícrvirle en la Iglcfia con fu 
efpirím, exemplo, y peniecncia: y que lleven, como haíla aquí 
lo han hecho , infinitas almas al Cielo , y darles defpues en el 
infinitas coronas. 

i . Y dtze: Para mas de to quepenfavm: porque íiempre exce­
den los premios, y mercedes de Dios, á las efperancas de el hom-, 
bre: pues nofotros efperamos como hombresj pero Dios da íiem­
pre con medida de Dios. 

3. Dize h Santa:.¿OtM-eila no lo ver a,porque morirá luego:y per­
dóneme, que lo eftá viendo, y alegrándote de lo que cftá viendo 
en fus hijos, y hijas. Y no folo los eftá viendo; íino como vere­
mos en diverfas mercedes que Dios les ha hecho, defde que 
murió , apareciendofe la Santa á hablarles, parece que los eftá 
governando. 

4. Al fin de el numero, da la norabuena á Pablo que era el 
mifmo Padre Fray Gerónimo Gracian: porque en tiempo de tri­
bulaciones y perfecucioneSjfue muy común,aun defde la Igleíia 
primitiva, ponerfe otros nombres, para que fe libre la verdad de 
las manos de la calumnia, y de la violencia. 

j . En el numero fegundo, fe conoce que habla de las diligen­
cias, que fe hazian por la Santa , y por el Padre Gracian , y los 
demás Defcal^os, para dividir la Provincia. Para lo qual pidió 
la Santa á fus Hijas las Carmelitas Defcal̂ as de Valladolid, co­
mo parece en la carta quarenta y ocho, preftados docientos du­
cados, que firvieron para traer los defpachos de efta diviíionj 
con que fe pufo en entera libertad la Reforma. Y es menefter, 
que fe acuerden los Padres de bolver á aquel fanto Convento, y 
a fus Madres efte dinero , y con buenas vibras: pues redituaron 
tan fecundamente á efta fagrada Defcalcez, que por ellos pudo 
governarfe con fanta libertad á fu modo vna prole ilion tan alta. 
O providencia divina , y con que menudencias labras cofas 
foberanas, celeftiales, y divinas i 

f' >̂a[ece Poí: el numero tercero, que á la Santa la avian man^ 
dado ir á Malagon por Priora , y fue elección de el Padre Fray 
Angel de Salacar , Vicario de los Defcal̂ os : el qual al fin de el 
ano de i ^ . mandóá la Santa, que paíiaíTe de Avila á Mala­
gon , .á examinar el efpiritu de la Venerable Madre Ana de 
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fan Aguftin, y juntamente por Prelada de aquella cafa. Y como 
fue ya al fin de fus dichofos días , pondera mucho fus achaques: 
y eííb íigtiiíica también el dezirle: í or ejftcartfcverA lo que fe o.r~ 
demdeUpobre vegefueU. Quedichofacafi es eftade Malagon^ 
pues mereció cantos favores de fanta Terefa I 

7. Añade: S^ffm Hermanos, fofyechítva x que défeavan verla 
lejos defi. Y no ay que admirar, íiendo Reformadora. El zelofa 
folo con la prefencia raortifica,y con el mifmo filencio reprehen­
de. Como los niños de la efcuela, en íaliendoíc el Maeftro, fe 
alegran-, aííi los remifos, en aufentandofe el Reformador. 

&. En el numero quarco le dize, quan confolada fe halla con 
clfuceííb, y lo que defea la quietud de lo de Andaluzia, y que 
1 1 0 fueííe por fu mano 9 aunque íiempre es mas fegura la experi­
mentada; porque defeava evitarle ocafíones de difguftos. 

^. En el numero quinto inünüa, que murmuravanlas Anda­
das de la Santay efto es, los caminos, que hazia , para reformar» 
Y añade: tMiren que vida? Gomo íi dixera: Que vida tan pe-
nofa, caminar padeciendo, para reformar; caminar reformando, 
para padecer; caminando, padece el cuerpo ; y reformando, con 
cftas murmuraciones, el alma. 

Efte es el premio en el mundo de la reformación, y de promo­
ver la virtud de las almas, calumnias y mas calumnias, murmu­
raciones y mas murinuraciones. El varón efpiricual, que otra cofa 
efperaí Sobre no fer muy efpiricual en efperarbj fe hallara fuma-
mente engañado> y defpues difguftado. 

Da luego el remedio a efte daño, que es no hazer cafo de lo 
que murmuran. Porque no ay duda, que no ay tal arte de fatis-
fazer las injurias, como tolerarlas. 

10. En el numero fexto dize , como ha propueíío fus acha­
ques y enfermedades al Padre Vicario , para que vean , que no 
puede fer buena Priora de Malagon, la que fue buena, y fanta, y 
fantiíTima Fundadora de toda la Religión. O humildad fobera-
na í Si ya no fue ponderación difereta , que hizo la Santa, de lo 
que impiden al buen govierno los achaques y enfermedades 
de el Governador: no digo las morales , y de las columbres, 
que eíTas fon la perdición de el Governador, y de el govierno; 
íino los corporales. 

11. Yo he reparado, que aviendo Dios atribulado tanto a fus 
Apo-
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Apodóles, y Dicipulos , no fe halla, queá ninguno de ellos los 
atribulaíTe con enfermedades de el cuerpo j ,ni en ellos huvieíTe 
neceífidad de hazer milagros fobre ello : porque es tán ineom-
pacible el gpvernar bien fin falud $ que parece que fe paffa la en­
fermedad de el Governador al raifmo govierno t porque en 
eftando fin ella, ̂ íli andan .enfermas las Reglas, como lo anda 
el Superior. 

Pero defpues de eíTo , entre tanto que eílemos en eftos vafos . 
mortales, y frágiles, es precifo fervir fanos y enfermos, y que nos, 
iialle la muerte trabajando, y penando- Y digo, que no fe halla 
que tuvieíTen enfermedades los Apoftoles, aunque fan Pablo 
dizeque fe gloria va «en fus enfermedades: JUhemer glmahar i» x Cov i i i 
infirmiutibu* más: -porque los Bxpolltores no entienden aquellas veif 9. 
palabras de las enfermedades corporales tanto como de fus 
trabajos, y perfecuciones : y claro efta que teman achaques, pero 
nó tales, que les impidieíTe el govierno neceíTariode la Igleíia,, 
y^la converíion de las almas; porque en eífe cafo nwy bien pro­
ponía fanta!Eerefa, y fe efeufava de fer Prelada enMalagon, la 
que era Fundadora fantiílima de toda fu Defcalcez; 

Ú2Á Para templar los cuidados de el Padre Fray Gerónimo 
Gradan, y los que la Santa tenia, le embia las coplas efpirituales, 
que avian hecho entre fus aflicciones las Religiofas de la Encar­
nación de Avila. Nadie fupo, como fanta Terefa , mezclar las 
burlas con las veras, haziendo veras las burlas. Gon que hizieílen 
coplas efpirituales fus Hijas las entretenía en alabanzas divinas, 
en medio de fus cuidados: y para recrear los de el Padre Gra-
cian , íelas temítia ; para que viendo en aquellas almas tal ale­
gría, y gozo en fu tribulación, fe alegraífe fu Máeílro , y confo-
laíTe en fus penas» 

13. En el numero íiguiente alaba con grandiííitna gracia á la 
Madre Priora de Valladolid ( éralo la Madre Mana Bautifta fu 
fobrina ) de allegadora para fu cafa. Oigan efto todas las M a ­
dres Prioras de el Carmelo , y acuerdenfe de ello en fus oficios, 
y entiendan, que no es eíh pequeña virtud. En faltando lo tem­
poral, defeaece lo efpiritual. Pues que hará vna pobre Priora con 
veinte Monjas encerradas, íln tener que comer ? Sobre efte bar­
ro frágil crió Dios la hermofurade el a lmi , y mientras efbmos 
en efta vida, no puede en ella refplandecer el'diamante 3 fino fe 

Ee 5 confer-
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conferva el engafte. Es neceíTario el fuflenco de el cuerpo, para 
que pueda exercicar fus operaciones el alma ; y no puede ella 
^xercitatlas, íi no íuílentan fu cuerpo. 

14. Pero afli como es cierto , que no fe puede confervar 1© 
«fpiritual j fin el fuftento temporal; es tambiei^cerciííimo, que 

los Conventos de'el Carmelo no confervarán bien lo tempo­
ral, íi fe defeuidan enlo efpiritualjy en laobfervancia de fu (anta 
Regla, y Conftituciones. Y efto por dos razones j que la vna es 
•de gracia, y la otra de naturaleza. 

La de gracia es: porque íirviendo mucho a Dios dentro de el 
Convento, moverá fu divina Mageftad los ánimos de los fieles 
fuerade el Convento, para ^ue lasfocorran. La de naturaleza: 
porque en procediendo con efpiritu , y obfervancia, lo primero 
efeufan gaftos fuperfluos, y fe contentan con los neceílarios : y 
como dize el Friofofo moral: NeceJJkrijs rehm ¿r exilia frff-
íiunt y fupervacuis, necregna. Para lo neceíTario, da lo bailante 
el deftierroj para lo fuperHuo, ni vn Reino. 

1 y. Lo fegundo, el crédito de fu virtud y efpiritu , y el exem-
plo, y agrade con que fe goviernan con todos, defpierta amor, 
y el amor focorros. Y luego añade : Tero tal carta le efcrivl y&. 
Efta es la carta quarenta y ocho , en que le pide que haga eftc fo-
corro. También era buena allegadora la Santa de almas, y de 
coracones para Dios. 

C A R T A X X V I 
A l mifmo Fadre Fmj G E R o N i M o G R m 

C I A N de U tM&dm d¿ Dios. 

E s v s feacon V. Reverencia. Amen. 
Por elfa carta verá V. R. lo que en 
A l v a fe pafla con fu Fundadora. 
H a n l a comentado á tener miedo, y 

hecholas tomar Monjas, y deven de paífar harta 
necef-
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neceffidad,/ veo mal remedio para llegar á razón-
menefter ha V. R. informarfe de todo. 

k N o olvide V. R. dexar mandado lo de los 
Velos en codas partes, y declarado porque períbnas 
fe ha de entender la Conftitucion: porque no pa­
rezca las aprieta mas; que yo temo mas que no 
pierdan el gran contento, conque nueftro Señor 
las lleva, que efsotras cofas: porque se, que es vna 
Mo n j a defeontenta : y mientras ellas no dieren 
mas ocaíion de laque haftaaora han dado, no ay 
porque las aprieten en mas de lo que prometieron. 

5. A los Confefsores no ay para que los ver fia 
Velos jamás 5 n i á los Frailes de ninguna orden ̂  y 
muy menos ánueftros Deícal^os. Podriafe decla­
rar : como íi tienen vn tio , y no tienen padre, y 
aquel tiene quenta de ellas, 6 períbnas de muy mu­
cho deudo, que ello mefmo fe lleva razón: 6 íi ay 
Duqueía, bCondefa, perfona principal, en fin en 
donde no pueda aver peligro, fino provecho- y 
quando no fuere de efta fuerce, que no fe abra: b & 
otra cofa fe ofreciere, que fea duda, que fe comuni­
que con el Provincial, y fe pida licencia, y fino que 
jamás fe haga- mas yo he miedo, no la dé el Pro­
vincial con facilidad. Para cofa de alma parece que 
fe puede tratar fin abrir velo: V. R. lo verá. 

4. Harto defeo les venga luego alguna que traiga 
algo, para pagar lo que fe ha gaftado en la obra. 
Dios lo guie como vé la neceííidad. A q u i eítán 

bien. 
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bien, que rodóles fobra, digo quanto á lo exterior, 
que para el contento interior, poco hará efto-, me­
jor le ay en la pobrera. Su Mageftad nos lo dé á 
entender, y haga á V. R. muy fanto. Amen. 

Indigna íierva, y íubdita de V . R. 

Terefa de IESVS. 

N O t A S. 
%, T T Sea carta es para el mifmo Padre MaeÜro Gracian : y fe-

JCL gun íe puede colegir de el contexto, quando la Sanca ia 
eferivió, fe hallava en ia fundación de Falencia. 

i . Con la Fundadora de Alva ( que era vna criada de los Se­
ñores (Duques , de quien habla la Santa en íus fundaciones con 
-grande aprobación de virtud) tuvieron grandes diferencias las 

tfom/i. 'Rcligiofas, fegun parece por las Goronicas, y dizc : !§m le avian 
lib.î Gap. cebrado tnieda: explicando con eíFo el valor, que es menefter 
ió« para defendeife en fervicio de Dios 5 y oponeríe á quanto fuere 

contra la buena obfef̂ vancia déla !Keligion. 
5. Quando efta .carta fe eferivio, eftavatpara'juntarfe en Alcalá 

de Henares el Capitulo de la Separación de los Defcalcos en Pro­
vincia aparte : para el qual eferivió la Santa á diferentes Prela­
dos, diferentes y muy importantes avifoSj acerca de el govierno 
de fus Hijas: vnos de los quales fon los que en efta carta dio al 
Padre Fray Gerónimo Gracian acerca de las rexas de los Locu­
torios, que fon las puertas de el Cielo, cerradas ; y las de el peli­
gro, abiertas : y advierte los cafos, en que pueden abrir fe. Y 
aqui dize vna máxima excelente en el govierno de Monjas, y 
aun el de los Religiofos, y Ecleíiafticos, y aun en el de los 
Seculares : No las afrieren (dize ) inas de lo qut prometieron* 
No ay cofa mas peligrofa para Conventos, Comunidades, Ciu­
dades, y Reinos, que llevarlos por fuerca á lo que ellos pueden 
caminar contentos con fuavidad. Por eíío dize el hfpiritu 

Pcov Santo: g i d vehementer emungit, elicit fanguinem. Y en otra 
50,v*55* parte: 
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parte: ÜoU ejpiftjlf** mulmm. Como fi dixera: No feamos mas Ecclcf.j. 
juílos que la ley, al governar; no es poco , íi nuellros Subditos verf.i/. 
obran conforme ala ley. * r • 

4. Luego da dos razones admirables para elto. La primera, 
donde dize : Porque sv bien U que es vna UMouja defcerttenta; 
que viene á fer poco menos que vna alma defefperada. Porque 
encerradas, y defeontentas , que les queda íino penar , y morir, 
fin merecer ? Y padecer, y morir, íin merecer, es el vkimo y 
mayor de los males. 

$. Lafegunda : no querría queperdiejfen el contento 3 ct» 
que Dios Us Ueva: porque la alegría de el fervu á Dios, aligera 
los trabajos de la penitencia: y lo que con aquella alegria apenas 
pefa vn adarme j íin ella peía decientas arrobas. Y aíli fe ha de 
procurar confervar las almas en efta fanta alegria : porque es de 
mayor facilidad el fervir, y de mayor mérito el obrar. Por eíTo 
dize el texto fagrado de fan Pablo: HiUrem enim datorem diligit 2.Cor.9. 
P m . Dios quiere alegres fus fiervos. vgrfy. 

6, Añade en el numero tercero: <>>ue a los Confesores no ay 
faro, que los ver fin 'velos jamas, Y tiene razón: porque no han 
menefter los ConfeíTores la villa, para curar á las almas, fino el 
oído 5 ni las penitentes, para fer curadas, han menefter mirar, 
tíno hablar: y aííi cierrenfe los ojos, y folo fe abran los labios 
en ellas; y los oídos en ellos. 

7. Añade: T mucho menos a nuefiros Defcalcos, Porque, fien» 
do tan Tantos, y queriéndolos mas que a otros ? Por eflb mifmo. 
Porque los quería mas, los queria aífegurar mas, para que fue­
ran buenos y fantos: y no ay medio para perder la fantidad muy 
apriefa, como el riefgo de mirar á las mugeresj aunque fean fan-
tas ellas, y ellos fantos. 

Porque, aunque ellos fean fantos , fon hombres j y aunque 
ellas fean fantas, fon mugeres: y fantos, y fantas, fobre ser mu-
geres y hombres, en vida de culpas, con el peligro á la vifta, no 
tienen feguridad. 

-8. Viendo fan Felipe Neri , que vn niño de dozc años jugava 
con fobrada llaneza con vna hermanilla fuya de la mifraa edad, 
le reprehendió,y le mandó no lo hiziefl^y fe apartaíTe de las mu­
geres. Reípondiócl muchacho: £ue importa, Padre» que aunque 
es muger, es mi hermma í Refpondió el fanto diferetameme : 

F f CMirA) 
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iMirAy hijo, el demonio es grande Lógico, y ¿/fi te bol ver a ejfa. pro-
f ofician al rebesydiztiendote: Aunque es hermana, esmuger* 

$, Las ruinas de la vifta nadie las puede contar. O que bien 
dixo S. Epifanio: elqual, eftando en vna pobre choca cociendo 
vnas legumbres para comer, fe pufo \ mirarlo por la ventanilla 
de la cafa, que falia a la calle vna muger : y preguntándole ella: 
guieres algo, Padre? Refpondió el fanto: Si quiero, gue? gmera 
(dixo) vnpoco de piedra y lodo, para cerrar con ella la ventana, 
for donde me ejtas mirando. 

C A R T A X X V I I . 
A l Padn Fray IVAIX DE IESVS ROCA^ 

Carmelita Dtfialfo* En Paftrana. 

E s v s , MARÍA, IOSEF, fean en 
el alma de m i Padre Fray luán de 
IE s v s. Recibí la carta de V. R. en 
efta cárcel, a donde eftoy con fumo 

gufto j pues paífo todos mis trabajos por mi Dios, 
y por mi Religión. L o que me da pena, mi Padre, 
es la que V. Reverencias tienen de m i : efto es l o 
que me atormenta. Por tanto, hijo m í o , no tenga 
pena, ni los demás la tengan que como otro Pa-

i .Cor.ii . blo (aunque no en fantidad) puedo dezir: Que las 
vcrf.23. carceieSj ios «abajos, las perfecuciones, los tor­

mentos, las ignominias,y afrentas por mi Chrifto, 
y por mi Religión fon regalos, y mercedes para mi. 

i . N u n c a me he vifto mas alibiada de los traba­
jos, que acra. Es propio de Dios favorecer á los afli­

gidos. 
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gidos, y encarcelados, con fu ayuda y favbr. D o y 
a mi Dios m i l gracias, y es jufto fe las demos to­
dos, por la merced que me haze en efta cárcel. A i 
( m i hijo,y padre) ay mayor gufto, ni mas regalo, 
ni íuavidad, que padecer por nueftro buen Dios> 
Quando eftuvieron los fantos en fu centro y gozo, 
lino quando padecían por fu Chrifto, y Dios ? Efte 
es el camino feguro para Dios,y el mas cierto* pues 
la Cruz ha de fer nueftro gozo y alegria. Y afli. 
Padre mió, C r u z buíquemos: C r u z defeemos: tra­
ba jos abracemos: y el dia que nos faltaren, ai de la 
Religión Defcal^a l y ai de nofotros I 

j. Dizetne en fu carta, como el Señor N u n c i o 
ha mandado, que no fe funden mas Conventos de 
Deícal^os: y los hechos fe defhagan, á inftancia de 
el Padre General: y que el N u n c i o efta enojadiffi-
mo contra mi, llamándome muger inquieta, y an­
dariega : y que el mundo efta puefto en armas con­
tra mi y mis H i j o s , efcondiendofe en las breñas 
afperas de los montes, y en las cafas mas retira­
das , porque no los hallen, y prendan. Efto es lo 
que lloro: efto es lo que fiento : efto es lo que me 
laftima, que por vna pecadora y mala M o n j a ayan 
mis Hijos de padecer tantas perfecuciones y traba­
jos , delamparados de todos; mas no de Dios: que 
deefto eftoy cierta que no nos dexará, nidefam-
parará á los que tanto le aman. 

4, Y porque fe alegre m i H i j o con los demás fu« 
F f x Herma-
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Hermanos, le digo vaa cofa de gran confuelo: y 
cfto fe quede entre m i , y V. R. y el Padre Maria­
no, que recibiré pena que lo entiendan otros. Sa­
brá, mi Padre, como vna Reügiofa de efta Cafa, 
eftando la V i g i l i a de mi Padre fan lofef en oración, 
fe le apareció, y la Virgen, y fu H i j o , y vio como 
efta van rogando perl a Reforma: y iedixo nueftro 
S€iior,queelinfierno,y muchos de la tierra hazían 
grandes alegrias, por ver que á fu parecer eílava 
deshecha la O r d e n : mas al punto que el N u n c i o 
dio fentencia que fe deshizielfe, la confirmo aella 
D i o s : y le dixo, que acudieífen al R e y , y que le 
hallarían en rodo como Padre: y lo mifmo dixo la 
Virgen, y fan lofef: y otras cofas , que no fon para 
carta t y que yo dentro de viente dias íaldria de la 
carcel^placiendoá Dios.Y aífi alegrémonos todos, 
pues defde oy la Reforma Defcál^a irá fubiendo. 

5. L o que ha de hazer V. R. es, eftarfe en cafa 
de D o n a María de Mendoza hafta que yo avife: y 
el Padre Mariano irá á dar efta carta al Rey, y la 
otra á la Duqueía de Paftrana y V. R. no falga 
de cafa, porque no le prendan j que prefto nos ve­
remos libres. 

6. Y o quedo buena y gorda, fea Dios bendito. 
M i compañera efta defgánada: encomiéndenos á 
Dios, y diga vna MiíTa de gracias á mi Padre ían 
lofef. N o me eferiva hafta que yo le avife. Dios 
le haga fanto y perfedo Religiofo Defca^o. O y 

Micr-
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Miércoles, veinte y cinco de Mar^o de mil f qui­
nientos y fetenta y nueve. C o n el Padre Maria­
no avise, queV, R. y el Padre Fray Gerónimo 
déla Madre de Dios, negociaíTcndefecreto con^ 
el Duque de el Infantado-

Terefa de IESVS, 

N O T A S. 
1. T ^ Revengan lagrimas las Hijas de íanta Tereía: porque han 

JL de ver en la cárcel á fu Madre; pero han de fera como fue­
ron lasfuyas, de concento y alegría ^ porque eftava padeciendo 
por Dios y padecer por fu dulciílimo Efpofo, es concento y ale­
gría. Padecer en efta vida mortal esneceílidad de nueftra natu­
raleza j pero padecer por el amor de I E s v s , es el mayor bien, 
que puede darnos la gracia en efta vida mortal. Padeced, Hijos, 
dezia fan Pedro en vna de fus Epiftolas; mas no como malhecho- '-Pct.-*. 
res, fino como verdaderos fiervos de I¡E S v S : y íi afli padecéis,vcr^1 ̂ 1 
Hijos, tened por honra y gloria grandiffima el padecer. 

pt Con fan Pablo defeava aqui la Santa trabajos, y mas traba­
jos (que no los da la priíion) porque padecer afrentas y ignomi­
nias por Ghrifto, y íii Religión eran regalos para ella. O morir i 
p padecer, ácziSL efta fediente paloma de los trabajos. Como íi 
dixera: O morir por el amor, padeciendo; ó morir al no padecer, 
viviendo, porpadeccr por I ESV S. No tengo por vida la vid\ 
fin padecer: y aífiquiero con el padecer aílegurarme en la vidai 

Era como quien tenia á la vifta vna emprcáa. valerofa, y hafta 
vencellacombatiafinceffar, diziendo: Que peleava padeciendo 
hafta morir; fiendo confuelo de el no poder morir por fu amado, 
por fu amado el padecer. Que era dezir can fencidiífimo afe­
ólo : O bien eterno, quepadecifteis por mi i hazed que padezca 
yo por vos. Gloria eterna, que difteis por mi la vida» hazed que 
de la vida por vos. Y fi no me dais (Gloria eterna) el morir, con-
cededme el padecer. 

F f j O mo-
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O morir, ó padecer, amor mío, aveis de conceder á mi amor: 

porque no puede aliviar lasanfias, que tiene mi alma de darla 
vida por vosjfino padeciendo trabajos, que me lleven á la muer­
te, á ofrecer por efla muerte efta vida. Eneflavida, mi vida de-
fea morir por vos; pero ü no le dais el monedadle por lo menos, 
Gloria mía, el padecer. 

3. También explica la Santa efta agonia, y anhelo de morir, 
y padecer por fu amado (aunque con otro fencimiento, que es 
entodode fan Pablo) quando dezia: 

Galat.2. Vivo , fin vivir en mi : 
verCio, y tan alta, vida ejpertf j 

que muerv porque n$ mmro : 
Porque con efte afedo enamorado, á vifta déla gloria que cfpe-
rava á fu alma dichofa, dezia: que le era la vida muerte; y le era 
la muerte vida: y que era muerte fu vida, por la aufencía; porque 
era vida fu muerte, con la prefencia que efperava de fu amado: 
y que el vivir le era pena-, porque el morir le era gloria. A l fin en 
efte primero numero padecia la Santa, con fan Pablo, en la pri-
íion, como fan Pablo: y con los afeólos de fan Pablo penava con 
alegría, como penava fan Pablo. 

4. Bueive otra vez en el numero fegundo á recrearfe en los 
trabajos, y á faborearfe en fus penas , diziendo : A i (mi hijo, y 
Fadre ) ay mayor gufto, ni mas regalo, ni mas fuAvidad que fadeur 
for nuefiro buen Dios? Que palabras eítasl Que dulzura J Que 
gracia J Que fervor de efpiritu y devoción i Palabras le faltavaa 
^ la Santa para explicar el gufto de fus trabajos: porque no baila 
a explicar lalengua el gozo de el coraron. Que guílo , que rega­
lo, que íuavidad es padecer por Dios í Que gufto, aun para cfto 
feníitivo de el cuerpo í Que regalo , en la parce racional de el 
alma.» Que fuavidad, en lo mas fu perior de el efpiritu í Quien 
avrá que con efto no fe aficione á los trabajos por Dios, pudien-
do en codo ofrecerle fus trabajos ? Quien avrá que efto oiga^quc 
DO tómela Cruz fobre fus orabros, y no parta luego á íeguir a 
I E s v s ? Quien lo vé delante con la Cruz fohre íus divinos om-
bros, que no ame la penitencia, y la mortificación ? Quien avrá 
que no defee con la Sanca , ó padecer , ó morir í Ea, almas 
dichofas : ea , fiervos de el Señor : ca , Efpofas de IESV 
C H RIsT o , o íd , y oigamos á efta Maeftra celeílial, eníe-

iíandoj 
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áando^efde la cárcel y la priíion, padeciendo, a morir3o fadecer. 

y. O que eloquente y perfuaíiva docbrina, para eñíéñar la 
doéirina de la Cruz, padecer , y enfeñar defde la Cruz i Pade­
ciendo enfeñava lo que haziaj y padecia enfeñando lo que obra-
va. Y aííi como fu Efpofo nunca mejor enfeñó á padecer, que 
defde la Cátedra de la Cruz j aíli la Santa deíde la Cátedra de fu 
priíion, y fus penas. Y como el Señor murió con fed de traba­
jos, y mas trabajos, y faltaron penas a fu fed j mas no fed á fus 
trabajos, y por eííb dixo: Sitie: Tengo fed} aíTi también en fu 
cárcel la Efpofa tenia fed de mas penas con fan Pablo: y enfeñava loan.j^r 
no folo á penar , fino a tener fed de penar, y padecer trabajos, y vcrf.a», 
mas trabajos. A i de los que no tenemos, ni hemos tenido tra­
bajos.» Aqui fijó almas devotas, que podemos, y devenios fol­
lar el raudal de las lagrimas , al no padecer trabajos. Aquí 
í i , que devemos penar, el nb llegar á penar J Aqui í i , que 
devemos tener por nueftro mayor trabajo, el no padecer traba­
jos i Aqui tí , que devemos tener por la mayor Cruz, vivir lin 
Cruz: por nueftro mayor tormento, vivir lin penas, y fin tor­
mentos.' Nadie quiera vivir fino con la Cmz acueftas, como 
vivió el buen I E s v s defde el pefebre á la Cruz. Nadie quiera 
morir fino en Cruz, como murió el buen 1 E s v s. 

6. Efta dodrina enfeñava fanta Terefa defde k Cátedra de 
fu cárcel, y con tan gran fuavidad ; que haze dulces los trabajos; 
y fuaves las afrentas. Efta enfeñó el Señor defde la Cruz. Efta 
fan Pedro, y fan Pablo, con la dodrina , y exemplo. Efta eníe-
mron los Apoftoles fagrados. Efta enfeñaron dos fainos grandes 
( en cuyo día eferivo efto) fan Ignacio Mártir Obifpo de A n -
cioquia, que al entrar en el teatro de fus penas y coronas, y ver 
venir los leones á tragarlo, dezía : Trigo foy de IESV CHRISTO: 
venid a hazerme harina de Chr 'ífto } con vueftras muelas, porque 
fmerofer pa»tfacrijicada,y con]agrado for Chrifio. Y fan Piorno, 
vn Sacerdote eruditiííimo,y fantiflimo,que llevándolo á fer coro­
nado en el martyrio,pidióá fusd¡cipulos,que lascadenas,con que 
padeció en la carcel,las enterra íTen con fu íanto cuerpo en la fepul-
tura: porque las amava tanto, que quifo tener en ella a las que le 
dieron tan grande gU>ria,en la cárcel. Que cierto es que todo efta 
íuziera fanta Tereía, fi como padeció en vna angofta priíion por 
« candad j padeciera en el teatro de el mundo por la Fe. 

7. A i 
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7. A l fin de efte numero la Santa dize vnas palabras, que es 

tnenefter que las oigan todos fus Hijos y Hijas., y aun codos los 
que lo íbn de la Igleíia , de rodillas, y con grande y profunda 
atención y devoción. Porque dize: Padre mió, Cru^ bufquemo :̂ 
Cruz, de fe em os: trabajos abracemos: y el dia que nos falten, ay de 
la Religión Defcalfa!y ay de nofotros ! Yo eftoy coníiderando, 
que entonces ella van oyendo tan íegura profecía, y dodrina ce-
leftialjy fobeianade la Santa, no folo la Religiofa, quelaaffiftia 
en la cárcel, no folo el Religiofo,á quien fecrecamence le eferivía 
eftas razones j fino toda la innumerable multitud de Hijos, y 
¡Hijas, que defpues han feguido, y fíguenefteefpiritu feguro de 
la Santa. Porque de tal manera han gravado en el alma eftas ra­
zones, que no dexan de la mano la.penitencia , la afticcion , las 
mortificaciones, las penas, la Cruz. Pues fobre que fe funda, ni 
que otros exes fuftentan, fino eífa dodrina fantiflima; á la rueda 
efpiritual repetida de penar todos los días, dia, y noche fin cef-
far ? Rueda , que como la de fanta Cacalina iva laftimando ÍU 
fanto cuerpo; aífi efta, por Dios, va atribulando fus almas. 

8. O como fe podia difeurrir de el amor de los trabajos.! Pero 
no es para dezirlo en las Notas, fino para que fe pradique en el 
alma. Comentos enteros hazen los'Santos de el amor a los tra­
bajos, y aííi feria inútil,y aun impoífible el reducirlo á las Notas, 
Y que ay que dezir mas que leer, y bolver á leer lo que dize efta 
Santa, en efta carta? Y que ay que dezir mas que ver ala Virgen, 
y á los Santos con aníia de penas, y de trabajos? Y que ay que de­
zir, fino ver á I E s v s en vna Cruz, y con fed ardiente de dolo­
res y trabajos ? 

5>. En el numero tercero dize el decreto que falió, de que no 
fe funden Conventos de Defcalcos:y lo que íience la perfecucion, 
no por fus penas, fino por lasde fus Hijos, y por lo que fe retarda 
el fervicio de Dios. Que propio penar de alma de Dios,no fentir 
las propias, fino las agenas penas -i no fentir lo que padece, fino lo 
que Dios en fus ílervos padece í 

10. No dexa de confolar en efte numero á los que padecen por 
Dios, y de dar gran luz lo que refiere la Santa, que dezia de ella 
el que executo eftos decretos contra la Tanta Reforma: Efta 
(dize) enojadipmo contra mi , diciendo : que foy vna tnuger in-
míeía, y andariega, Y lo diria el íuez en todo fu juizio, y es tal la 

bondad 
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bondad divina, que puede fer que mereciefle al dezirl.o, por^ 
que lo entendía aífyy no le dava Dios luz para que vieíTe aquello 
que cenfurava. r i 

O que poco importan los juizios humanos ! y como 10I0 im­
portan los divinos] Que bien dixo el Serafín déla tierra fan 
Francifco: Nadie es irnts en efiemmdo^ délo que fitere en el Cielo, 
Si todos me alabanj pero Dios me reprueva, ay de mi J Si todos 
me repruevan 4 pero Dios me aprueva, díckofo yo. Si Dios re-
prueva, y condena, jque importa que alabe el mundo ? Y íi ab-
íuelve Dios, que importa que nos condene ? Que importa que 
me condene á mi vn íbplo, íi vna eternidad me falva > La vida 
es vn foplo leve, y breve j la gloria es vna eternidad : buíquemos 
aprobaciones de gloria, y no temamos reprobaciones de foplos. 

11. Inquieta llama á la Santa. Tenia razón el Juez: pero eran 
vnas Tantas inquietudes por el amor de fu Efpofo. Inquieta : y 
anda va para quietar á lasalmas,que en la inquietud de efte mun­
do fe perdian, y á cofta de fu inquietud les bufeava la eterna íe-
gtiridad, y quietud. Inquíetava (anta Terefa áefte mundo , co­
mo á lerufalen y á ludca el Señor, con la humana reformación, 
y redención , quando dezian los Efcrivas : Commovet fofulum^ Lucas 25. 
inctftens a Galilea: como deziamos en la carta tercera. mf.5. 

12. ĵindariega la Uamava. Como fe avia de fundar, fin ca­
minar i Pero los que eran paíTos de gracia, y gloria en la Santa, 
eran en la cenfura de el mundo paíTos de reprobación. O como 
liemos de bufear folo la gloria de Dios, íin hazercafo de la glo­
ria de efte mundo 4 

13. En el numero quarto refiere cierta revelación que tuvo 
"vna Religiafa ( y es cierto que fue la miíma Santa) deque den­
tro de veinte dias ceífaria toda aquella tempeftad, y ceísó : por­
que dormia el Señor en el navio, dando lugar á que padecieífen 
por fu amor los navegantes. Defpertaronle fus clamores, ora­
ciones, y gemidos; y lo que es mas, el mifmo amor de IE s v s, y 
mandó al mar que fe quietaíTe, á los vientos que cefaíTen 4 v 
cefsóla tempeftad. 

14. En efte numero es muy de advertir: Lo primero, que dizc 
la 5anta : ^ U virgen nueftra Señora r&rava a fu Hijo porefla 
¡rnta Reforma: porque efta íanta Reforma es hi)a deftinada al 
amparo de la Virgen. Lofegundo: gue S.Iofefrogava también 

G g for 
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j>or elU. Porque liendo de fu Efpofa , era precifo que rogaíTe 
por el doce y los bienes de fu Efpofa. Lo tercero , que el dia 
que en el fuelo fe decretó que fe desliizieíTe ; en el Cielo fe de­
cretó (quanto ala manifeftacionexterior) que fe hizieíre,y coa-
firmaíTe efta celeftial Reforma. 

El dia que fe decretó en el fuelo que cayeíTe ; fe decretó en el 
Cielo fe levantaflfe h.ífta el Cielo. Que poco importan los decre­
tos y fencencias de efte mundo , quando eltá decretando todo 
lo contrario Dios/ Que poco importan decretos de criaturas, 
quando decrétalo contrario el eterno Criador / 

i y. Lo quarto, que le dixo el Señora la Santa : Que acudiejfen 
al Rey 9 que lo baUármn en todo como Padre, Buena aprobación es 
efta, no folo de el Señor Rey FELIPE SEGVNDO, que fue 
Padre de todo lo bueno y fanto , y promovió á la Religión con 
Fe tan ardiente y confiante , como es al mundo notorio ; fino 
de todos los Señores Reyes fus fuceíTorcs, y de nueftro Religio-
liílimo y píjííimo Monarca, que como Padres de fus Reinos, 
mucho mas que como Reyes, procuran fu defenfa, y fu reme­
dio, y alivio, quanto cabe el alivio en la defenfa. 

i<í. Lo quinto, que dize : Que la Reforma De/caifa, defdeaquel 
dia tria fuhiendo. Adonde Virgen Sanca 3 Adonde fube,y fubirá 
la Defcalcez ? A l Cielo, por las virtudes: á la corona, por las pe­
nas: á la gracia, por los méritos: y por la gracia, á la gloria. 

Alegrefe efta fanta Defcalcez, fundada en penitencia y en la­
grimas, con efta fantiílimaprofecia, que hemos vifto executada. 
Vaya fubiendo al gozar, por paíTos de el padecer : y efperen 
que fera efte fubir, lin caer j y efte caminar,, fin acabar. Porque 
de la manera que para explicar el Euangehfta las lagrimas de fan 

Marc. 14. Pedro, dixo : Ceepit flere: ¿rflevit amare : Comencó á llorar fin 
verf. 71. ceíTar, y lloró amargamente fin parar : y no ceíTaron fus ojos de 
Match.26 llorar, hafta que juntó las lagrimas con la gloria de el gozar, por 
yetC 75. e\ penar; aífi aqui fanta Terefa dize: Que fubir a U Reforma defde 

entonces$tto no dizejhafta quando ha de fubir la Reforma: por­
que fiempre ha de fubir,por el padecer; y fubir con padecer,es fu­
bir fin caer,es vivir fin acabar. Juntará efta fagrada Reforma eftas 
penas temporales con aquellos gozos eternos, y mientras dure el 
mundo/übirá, y merecerá, y crecerá,y llegará á gozar guftos eter­
nos, la que efta padeciendo por Dios citas penas temporales. 

17. Luego 



CARTA XXVII. AL PADRE IVAN DE IESVS ROCA. 235 
17. Luego en el numero Texto le ofrece medios á fu remedio, 

en aquel trabajo. Porque Dios quiere que fudela humana natu­
raleza , para que vaya (obre eííb obrando fu gracia; aunque no 
podia íin la gracia, comentar á obrar la naturaleza. 

18. Acaba en el numero Texto, dizíendo 5 giie quedava huen* 
y garda. Buena, qualquiera podia creerlo ) íiendo tan altas y ex­
celentes Tus virtudesj pero gorda, Tolo podia creerlo j quien Tabia 
de Tu eípiritu, que era Tu alegría, y Tu gozo, y Tu alimento el penar, 
y padecer por Tu Eípoíb; y que aífi con padecer engordava. 

Concluye Tu carta, diziendoles á Tus Hijos , que negocien en 
tiempo de tanta tribulación con elExcelentiífimo Señor Duque 
de el Infantado. Lo qual advierten las Coronicas de efta Tagrada Tom. r. 
Religión , y nota Tu verídico Hiftoriador , que en tiempos tan^"*-03? 
calamitoTos tuvo Tu mayor reTugio la Reforma de Tanta TereTa 5 j ' n J! 
en la IluftriíTima y Excelentiffima caTa de Mendoza. 

Arrebatónos de Tuerte el amor de la Santa en Tus trabajos, que 
nos hemos dilatado, y Talido de la clauTuraen las Notas, y paíía-
do, lino mucho, vn poquito de Nota á comento. 

Efte Tanto Religioíb, á quien eTcrivió Tanta TereTa 3 fue 
varón admirable en Tantidad, y délos primeros Fundadores de 
la Reforma íagrada ; y la priíion de la Santa fue, quando Talió 
decreto que Te redugeíTe á vna celda la Santa , por el Capitulo 
General de Plafencia de Italia, eftando la Santa en Sevilla, y Te 
executó en Toledo. Pero recurriendo á Tu Santidad, y'á fu 
Mageftadj y lo que es mas , decretando otra coTa Dios en el 
Cielo , de aquello que Te decreto en el Tuelo; en vn inflante Te 
echó por el Tuelo lo decretado en elíuelo, contra aquello que 
fe decretó en el Cielo. 

G g i C A R . 
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C A R T A X X V I I I . 
¿í iPadw Fmy AMBROSIO MARIANO 

DE SAN BENITO, Carmelita. Deftako* 

I E S V S y M A R I A . 

A gracia de el Efpirita Santo fea con 
Y. Reverencia. B i e n parece que no 
tiene V. R. entendido lo que devo, 
y quiero al Padre O l e a , pues en ne­

gocios , que aya tratado, b trate fu merced, me eí-
crive V. R. Y a creo fabe, que no foy defagradeci-
da 5 y aíli le digo, que íí en efte negocio me fuera 
perder defcanfo y falud, que ya eftuviera conclui­
do ; mas quando ay cofa de conciencia en eMo, no 
baila amiftad:porque devo masáDios,que á nadie. 

i . Pluguiera á Dios que fuera falta de dote, que 
ya fabe V* R. ( y fi no, informefe de ello) las mu­
chas que ay en ellos Monafterios fin ninguno-, 
quanto mas que le tiene bueno,que le dan quinien­
tos ducados , con que puede fer M o n j a en qual-
quier Monafterio. C o m o mi Padre O l e a no co­
noce las Monjas de eílas cafas, no meefpanto eftc 
incrédulo^ yo que sé que fon liervas de Dios, y co­
nozco la limpieza de fus almas, no creeré jamás, 
que ellas han de quitar á ninguna el habito, n a 
• avien-
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aviendo muchas caufas: porque sé el eícrupulo, 
que fuelen tener en eftoj y cafa en que afli fe deter-
minan, deve de a ver mucha : y como fomos po­
cas , la inquietud que hazen, quando no fon para 
la Religiones de fuerte, queá vna ruin conciencia 
fe le hiziera efcrupnio pretender efto j quanto mas 
á quien defea no defcontenrar en nada á nueftro 
Señor. V. R. me diga, fi no le dan los votos, como 
puedo yo hazerles tomar vna Monja por fuerca, 
( como no fe las dan ) ni ningún Prelado? 

3. Y no pienfe V. R. que le va al Padre O l e a 
nada-, que me ha efcrito, que no tiene mas con ella, 
que con vno que pafla por la calle j íino que mis 
pecados le han puefto tanta caridad en cofa que 
no íe puede hazer, ni y o le puedo fervir, y me ha 
dado harta pena. Y cierto, aunque pudiera íer, á 
ella no íe la hazen., en quedar con quien no la quie­
re. Y o he hecho en efte caíb mas de lo que era ra­
zón- queíe la hago tener otro ano, harto contra fu 
voluntad, para que fe prueve mas, y por fi quando 
yo fuere á Salamanca, voy por a l l i , informarme 
mejor de todo. Efto es por fervir al Padre O l e a , y 
porque mas fe fatisfaga^ que bien veo5que no mien­
ten las Monjas,que aun en cofas muy livianas fabe 
V. R. quan ageno es de eftas Hermanas efto. 

4. Y que no es cofa nueva irfe Monjas de eftas 
cafas: que es muy ordinario, y ninguna cofa pierde 
e a d e z i r , que no tuvo falud para llevar efterigorj 

G g j m 
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ni he viño ninguna, qne valga menos por efto. 
Efcarmentada de efto, he de mirar mucho loque 
hago de aqui adelante-j y afíi no fe tomará la de el 
Señor Nicolao 3 aunque á V. R. mas le contente: 
porque eftoy informada por otra parte v y no quie­
ro, por hazer fervieio á mis Señores, y amigos, 
tomar enemiftad. 

5. Eftrana cofa es,que diga V. R'. que para que 
fe hablavaen ello ? D e eíTa manera no fe tomaría 
Monja. Porque defeava fervirle, y me dieron otra 
relación de lo que defpues he fabido: y yoséqucel 
Señor Nicolao quiere mas el bien de eftas cafas, 
que de vn particular: y aflfieftava allanado en efto. 

6 V. R. no trate mas de ello, por amor de Dios, 
que buen dote la dan^ue puede entrar en otra par­
te, y no entre donde, para fer tan pocas, avian de 
fer bien eícogidas. Y fi haftaaqui no ha ávido tan­
to eftremo en efto con alguna , aunque fon bien 
contadas-, hanos ido tan mal, que le avrá de aqui 
adelante. Y no nos ponga con el Señor Nicolao 
en el defafofliego, que fetá tornarla á echar. 

7. E n gracia me ha caído el dezir V. R. que en 
viéndola la conocerá. N o fomos tan fáciles de co­
nocer las mugeres >5 que muchos años las confief-
fan ̂  y defpues ellos miímos fe cfpantan de lo poco 
que han entendido: yes porque ni aun ellas no íe 
entienden para dezir fus faltas: y ellos juzgan por 
lo que les dizen. M i Padre, quando quiíicre que le 

urya-
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íírvainos ea eftas cafas, dénos buenos talentos ,.yr 
verá como no nos defconcertarémos por el dote-, 
quando eíto no ay , no puedo hazer fervicio en 
nada. 

8. Sepa V. R. qne yo tenia por fácil tener aífi vna 
cafa, á donde íe apofentáran los Frailes, y no me 
parecía mucho, fin íár Monafterio, que les dieran 
licencia para dezir MiíTa, como la dan en cafa de 
vn Cavallero feglar • y alfilo embic a dezir ánue-
ftro Padre. E l me dixo, que no con venia: porque 
era dañar el negocio: y parecems, que acertó bien. 
Y V. fabiendo fu voluntad, no avia de deter-
minarfe á eftar tantos, y como fi tuvieran la licen­
cia, aderezan la Igleíia,que me ha hecho reír. A u n 
cafa no compra va yo, hada tenerla de el Ordina­
rio. E n Sevilla, que no hize efto, ya vé lo que coftb. 
Y o dixe á V. R. harto, que hafta tener letra de el 
Señor Nuncio en que dieíTe licenpia , que no fe 
haría nada. 

9. Q u i n d o D o n G e r ó n i m o me dixo que venia 
á rogarlo á los Padres, m e q u e d é efpantada : y por 
no parecermeá Vs. Reverencias en fiar tanto de 
ellos f alo menos aora) no eftoy en hablar á Val-
demoro: que tengo fofpecha , que amiftad para 
hazernos bien, no la tendrá^ fino para ver fi coge 
algo de que avifar á fus amigos: y efta mifma quer­
ría tuvieífe V. R. y no fe fiafle de el , ni por tales 
amigos quiera hazer eíTe negocio, D zxs á cuyo es 

('que 
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(que es Dios) que fu Mageftad lo hará á fu tiempo, 
y no fe dé tanta prieíTâ  que eíTo bafta á eftragarlo. 

10. Sepa V. R. que D o n Diego Mexia es muy 
buen CavallerOjy que el hará lo que dize: y pues 
que fe determina á dezirlo, entendido deve de te­
ner de fu Primo que lo hará: y crea, que lo que no 
ihiziere por el, que no lo hará por fu T i a ; ni ay para 
que la efcrivif, ni á ninguna perfona, que fon muy 
Primos,y el deudojy amiftad de D o n Diego Mexia 
es mucho deeftimar. Y también es buena feñal de-
zir el Arcediano, que el daría la relación por nofo-
tras: porque fino lo pensára hazer bien,no fe encar­
gara de efto. E l negocio eftá aora en buenos térmi­
nos, V. R. no lo bulla aora mas^que antes ferá peor. 
Veamos que haze D o n Diego, y el Arcediano. 

11. Y o procuraré por acá entender,íi ayquienfe 
lo ruegue- y íi el Dean puede algo, D o ñ a Luifa lo 
hará con el todo. E ñ o ha fidoharto á mi gufto, y 
hazeme mas creer, que fe íirve mucho Dios deeíla 
Fundación ^ y afli ni lo vno, ni lo otro ha eftado 
en manos de nofotros. Harto bien es que tengan 
cafa, que tarde, o temprano avremos la licencia. 
A averia dado el Señor Nuncio, y a eftuviera aca­
bado. Plegué á nueftro Señor de darle lafalud,qu€ 
avernos menefter. Y o le digo, que el Toftado, no 
cñá nada defeonfiado, ni yo fegura de que comen-
cará de hazer por e l , quien lo comento. 

j i . E n eflb de Salamanca, el Padre Fray luán 
de 
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de I-E S V S eflá tal con fus quartanas, que no sé 
que pueda hazer, ni V. R. fe declara en lo que han 
de aprovechar. De lo que toca al Colegio de allí, 
comentaremos de lo que haze al cafo, que es que 
el Señor Nuncio dé licencia , y coa efta que hu-
vielTe dado, ya eftaria hecho: porque íi los princi­
pios fe yerran , todo vá errado. L o que el O b i f p o 
pide, á m i parecer, es f como ha fabido que el Se­
ñor luán Diaz eftá ai de la manera que efta) quien 
allá pueda h azer otro tanto. Y no sé yo^fi íe íuíte en 
nueftra profeffion eftar por Vicarios: no me parece 
conveniente, ni que harán alcaíb dos meíes,quan-
do efto fueíTe, fino para dexar al Obifpo enojado. 
N i sé como faldrán con eíTe govierno eífos Padresi 
que querrán quizá que lleven mucha perfección, 
y para eífa gente no conviene, ni sé fi el Obifpo 
guftará de Frailes. 

13. Y o digo á V. R. que ay mas que hazer de lo 
que pienfa: y que por donde penfamos ganar, 
quizá perderemos. N i me parece para autoridad 
de nueftra Orden , que entren con eífe oficio de 
Vicarios (que no los quiere para otra cofa) gente 
que quando les vieíTen, los avian de mirar como 
Hermitaños contemplativos, y no de aqui para 
alli con mugeres femejantes 5 que fuera de facarlas 
de fu mal vi v i r , no sé íi parecerá bien. Pongo los 
inconvenientes, porque allá los miren, y hagan 
Vs. Reverencias lo que les pareciere, que yo me 

H h rindo, 
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rindo^ y acercarán mejor. Léanlos al Señor Licen­
ciado Padilla, y al Señor luán Díaz, que yo no sé 
mas que efto que digo. L a licencia de el Obifpo 
fiempre eftará cierta. Sin eííb no eftoy tampoco 
muy confiada de fer gran negociador el Señor 
D o n T e u t o n i o : deque tiene gran voluntad, íí̂  
poflibilidad, poca. 

14. Y o aguarda va á eftar allá para bullir eíTe ne­
gocio ^ que foy vna gran baratona ( fino dígalo m i 
amigo Valdemoro) porque no querria que íe de-
xaffe de hazer por no acertar en los términos: que 
aquella cafa es lo que mucho he defeado , y eífa 
quitar ̂  hafta que aya mas comodidad (de la ve­
cindad R e a l J me he holgado-, porque por nin­
guna manera hallo que fe pueda íalir bien. H arto 
mejor es en Malagon , mal por mal; que D o ñ a 
L u i f a tiene gran gana, y hará buenas comodi­
dades andando el tiempo, y ay muchos lugares 
grandes á la redonda: yo entiendo no les faltará de 
comer. Y porque UevaíTe algún color el quitar de 
effotra caía, la pueden paffar a l l i : y aora no en­
cienden que íe dexa de el todo, fino que hafta tener 
hecha cafa: porque parece poca autoridad hecha 
v n dia, y quitalla otro. 

' 15. L a carta para D o n Diego Mexia di á D o n 
G e r ó n i m o , y el fe la devíb de embiar con otraque 
embiavaparael Conde de Olivares. Y o le tornare 
á efcrivir quando vea que es menefter: no le dexe 

V. R. 
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V. R. olvidar. Y otra vez digo, que fi el dixó que 
lo daría llano que lo trato con el Arcediano, y 
que lo tiene por hecho, que es hombre de verdad. 

16. Aoramehaefcrito por vna Monja, que plu­
guiera Dios tuvieran las que dexamos las partes 
que ella, que no las dexára de tomar. Su Madre de 
el Padre Vifitador fe ha informado de ella. A o r a 
diziendo efto, me parece ferá bien, en achaque de 
dezir algo á D o n Diego de efta Monja, hablarle 
de eíTotro negocio, y tornarfelo á encargar, y afli 
lo haré. Mande V. R. darle efla carta, y quede con 
Dios, que bien me he alargado, como fino tuviera 
otra cofa en que entender. A l Padre Prior no eícri-
vo, por tener aora otras muchas cartas, y porque 
efta puede tener ííi Paternidad por fuya. A m i 
Padre Padilla muchas encomiendas. Harto alabo 
á nueftro Señor de que tiene falud. Su Mageftad 
fea con V. R. íiempre. Y o procuraré la cedulaj 
aunque fepa hablará Valdemoro,que no lo puedo 
mas encarecer: porque cofa no creo que hará por 
oofotros. Es py dia de las Virgines, 

Indigna fierva de V. R. 

Terefa de IESFS. 

17. Otras cartas me han dado oy de V. R. antes 
que vinieffe Diego. C o n el primero embie V. R. 
eiTa carta á nueftro Padre, que es para vnas licen-

H h L cias. 
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cias. N i n g u n a cofa le efcrivo de los negocios: por 
eíTo no fe lo dexe V . R. de eferivir. 

iS. Porque vea íi fon para mas mis Monjas, que 
Vs. Reverencias, le embío eííe pedazo de carta 
de la Priora de Veas A n a de I ES v M i r e fi ha 
bufeado buena cafa álos de la PeñuelaB E n for­
m a me ha hecho gran placer. Aofadas que no lo 
acabaran Vs. Reverencias tan prefto. H a n recibi­
do vna M o n j a , que vale fu dote íiete mil ducados. 
Otras dos eftán para entrar con otro tanto. Y vna 
muger muy principal tienen ya recibida, fobrina 
de el Conde de Te n d i l l a que va en mas las cofas^ 
de plata, que y á h a embiado, decandeleros, vina-
geras, y otras muchas cofas, relicario, C r u z de crif-
t a l : feria largo de dezír las cofas, quehaembiado» 
Y aora fe les levanta vn pleito, como verá en eífas 
cartas. M i r e V. R. lo que fe puede hazer, que con 
hablar á eííe D o n A n t o n i o f e r i a lo que hizieíTe al 
cafo: y dezir quan altas eftán las rexas^ que á nofo-
tras nos va mas j que á ellos no les dan pefadum-
bre. E n fin vea lo que íe puede hazer. Su Mageftad 
fea con V. R. íiempre. 

N O T A S* 
í . " C Sta carta, fobre fer muy di fe reta,y llena de la gracia, con 

X-^que la Sanca lo faconava todo, es vciliílima \ porque tiene 
cftremados documentos degovierno. Y refpeco de que he co­
brado miedo á el alargarme en las Notas ( como fino pudieran 

dexax 



CAUTA XXVIH. AL PADRE AMBROSIO MARIANO. 145 
dexarde leerme , 0011 que pudiera ceíTar mi recelo ) me ceñiré 
en efta lo mas que fea poíTible. 

2. El Padre Mariano, aquien fe enderecala carca , fue de los. 
primeros Fundadores Deícalcos, muy efpiritual, y entendido, y 
de ouien defpues fe valió el Señor Rey É E x 1 P E S E G V N D O 
para diverfas materias de fu fervicio. 

3. Parece que le pedia con fobrada inflancia , inflado de el 
Padre Olea (que fegun he encendido> fue vnr Religíofo de la 
fagrada Compañia) que hiziefle la Santa que profeílaíTen vna 
Novicia, que á las Monjas de vno de fus Conventos no pareció 
a propofito : y de mas de veinte maneras le defpide a efte Padre 
la Santa, y codas ellas con grandiíEma gracia al dezirlo, pero con 
grande valor al negarlo. 

4. Lo primero , con que no lo puede hazer en conciencia. (|S 
fobre elle principio fobravan todos los difcurfos y toda vfa dio 
la Sanca, no al negocioí ino a la quietud, y foffiego de efte Pa­
dre, lo que no (e devia a la ¡ncercefíion. 

.5. Lo fegundo , porque como puede quitar la libercad á las 
Religiofas, li ellas no la quieren recibir i Y cieñe razón : porque 
todo el año eftán las pobres fugetas; y folo el dia que votan Prio­
ra, óreciben vna Novicia j tienen libertad. Pues no es cofa fen-
íible y terrible, quitarles vna Prelada efte dia folo que tienen de 
libertad ? Y aun entonces ñola tienen las pobres para codo., fino 
para aquel folo negocio. 

6, Lo tercero, porque a las Monjas caufa grandiíEma inquie­
tud tener en fu compañia la que no conviene, y mas íiendo can 
pocas. Porque íi fueran muchas, era mas tolerable. Como fi di-
xera la Sanca: Pocas, y mal avenidas^ quien lo puede íufrir? 

7. Lo quarco, ni á la Novicia le eftava bien enerar fin gufto de 
todas las Religiofas: porque entrar donde no la querían, aunque 
fea entre fantas,le ha de fer muy peíTado: porque al En fon fancas, 
que no quieren aquello;./ aun el que es mas fanco5no obra bien al 
gufto deel proximo,en lo que no quiere.Tan dificultofo es vécer 
el propio diftamen, y mas quando no fe cieñe por convenience. 

& Lo quinco, porque ni al Padre Olea le importava cofa efto-, 
fino que los grandes pecados de la Sanca le avian puefto canea 
candad con efta Novicia. Con que explica difcreriífunamenté^ 
quan peílada es la caridad imperfeda , que quiere deílerrar la 

H h 3 perfe« 
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perfeda caridad; la qual eonfifte en ia confervacion deel común, 
y que no lo atropellc vn antojo de el particular. » 

S' Lo íexto, quando fe falga la Novicia , no pierde tanto, 
como no faliendoíe : porque eftándo allí con defagrado, puede 
perder el alma , y el cuerpo > y faliendo con color de enferme-
aades, no perdia ni aun el honor :-y es terrible cofa aventurar 
aquella 3 fin arriefgar efte. 

10. Lo feptimo, déxafe, íino vencer, por lo menos rogar, para 
fufpender la Novicia: aunque dize3 que fabe que no mienten fus 
Monjas en lo que dizen de ella; pero que la detendrán en el 
Convento haíla que paíTe la Santa á Salamanca : dificultándole^ 
y difuadiendole fierapre de la empreíTa , porque lo defea defen-
gañado , en materia quedefde el principio la tuvo porefcrupu-
lofa. Y que no faben mentir fus Monjas, no folo lo fabe la San­
ta, fino yo , y todo el mundo : porque quien firve con tal per­
fección a la eterna verdad, como fabrá pronunciar por fus 
labios mentira ? 

11. Lo odavo, para prevenir con eíla rcpulfa otra intercef. 
íion; y que cada momento no tomaíTe á fu cargo efte Padre la 
profeííionde las Novicias de la Orden, le dize , queda efcar-
fiientada la Santa.para no recebir otra fin grande efpeculácion. 
Y á algunas replicas, que le hazia el Padre, le reíponde con eíle 
fentimiento, y le pide que no trate mas de ello, 

12. Lo nono, dize difcretamente en el numero feptimo : Na 
fimos tm fáciles de conocer las mugeres., como le parece hF.'R. O 
que bien que las conocía la Santai mucho mejor que ellas fe co­
nocen á fí mifmas. Buen documento es-efl:e,y grande luz para que 
los Padres no fe arrojen luegoá penfar que conocen á las Ma-
dres-jUiá las Hijas, ni fu efpiritu, ni fu condiciónj lino que anden 
fiempre, como el buen piloto, con la fonda en la mano, efto es, 
con fuerza refervada: de tal manera penfando que las conocen; 
que tam bién eftén recelandojque puede fer que 1 1 0 las conozcan. 
Y para todo genero de padres de efpiritu es buena efta máxima. 

13. Lo décimo , concluye con vn difamen excelente de go-
vierno, diziendo : M i Padre , qmndo quijiere que lefirvamos en 
ejlas cafas, denos buenos talentos, -y vera que no nos defconcerta* 
remos por el dote ; qmndo efto no ay, no puedo ha&er férvido en 
nada. Como íi dixera: Novicia, que trae á cafa dinero, y no trae 

talen-
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talento, ni encendimiento, ni virtud, ni humildad; no es Monja, 
fino dinero: y no bufcamos dinero,{100 Religiora. Con el dinero 
no hemos de tratar, ni contratar, íblo ha de 1er para nueftro fuf-
tentojcon la Monja hemos de tratar, y comunicar: a efta hemos 
meneíler con talento. El dinero luego fe gafta y la Monja fin 
talento íe nos queda en cafa. El Convento de Defcal^as no reci­
be Monjas con dinero; íino recibe el dote,!! le dan buenas Mon­
jas^ íino trae talento-, no quiere, ni dote,ni Monjas donde no ay 
talento,virtud,y quietud: porque fin ella nada importad dinero. 

Efta máxima de fanta Terefa es vtiliííima, y fantiíTima; no To­
lo para los defpoforios efpírituales de Monjas, de que habla la 
Santa , fino aun para los Sacramentales de los reglares. Porque 
lino tiene talento, y juizio la defpofada, aunque traiga cinquen-
ta mil ducados de dote , dentro de quatro añ )S , con fu mal jui­
zio, y poca virtud , gaftarán todo el dote , y fe quedara el pobre 
marido en cafa con muger fin juizio, y fin dote. 

14. En el numero oéíavo le advierte á efte Padre , quan ín-
tempeftivamente procura va adelantar en Madrid ( fegun fe co­
lige de el contexto) la Fundación de Religiofos, antes de tener 
la licencia: enfeñando , que en femejantes ocafiones, el camiao 
real es confeguirla primero de los Superiores ; y que lo demás es 
hazer, y deshazer, o batallar. 

15:. En el numero figuiente dize á efte Padre , que no fe fíe 
tan preíío de los que hafta allí no tenia por confidentes. En todo 
era efta Virgen prudente. Porque no es Tantidad el dexarfe en­
gañar, antes lo es muy grande, obrar con el juizio preíiipofitivOj, 
recatandofe de quien puede engañarnos., 

i6\ La que defconEavá de losvnos en el numero anteceden­
te, en el figuiente confiava de los otros: porque era raro fu cono­
cimiento de las condiciones, y fugetos. Y dize con gracia al Pa­
dre Mariano: K R. m ío buUarntas; queamesfera feor, Devia íer 
el Padre algo fervorofo „ como parece por efta carta ^ y tiravale 
de las riendas la admirable diferecion de la Santa. 

17. En el numero figuiente proíigue la mifraa materia con gran 
diícrecionjdeíconfiando en vnos, y confiando en otros, Y luego 
en el duodécimo trata de la Fundación de el RdigiofifTimo Co­
legio de Salamanca, exemplo de aquella Vniverlidad ; y de vna 
propoficionjque avia hecho el Señor Obifpo de Salamanca, de 

que 
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que fueíTen Vicarios aquellos Padres primeros de vn Convento 
de Recogidas, de que cuidava vn Sacerdote, llamado luán Díaz, 
que como dize la Santa en efte numero, eftava detenido en Ma­
drid : y ellos parece que fe inclinavan a abracarlo , para poner ei 
pie en aquella Ciudad, y hazerde paíTo eíTe fervicio á Dios. No 
aprueva el modo la Santa, aunque como dize en el numero deci-
moquarto, defeava mucho efta Fundación , y con razones harto 
diferetas fe opone al intento , pareciendole muy contrario á fu 
vocación andar recogiendo mu ge res de mala vida en la vida 
aóliva, los que todo fu exercicio devian poner en entregarfe coa 
la abftraccionlla contemplativa^ 

De el Señor D . Teutonio de Braganca, que como confta de 
la carta fegunda , folicitava efta Fundación, y no devia de eftar 
muy acomodado , dize diferetamente la Santa : Sin ejfo no eftoy 
tampoco muy confiada de fergrm negociador el Señor Don teuto-
nio : de que tiene gran voluntad, fi ; pof ibilidad, poca. Como íi 
dixera: Negociador con mucha voluntad, y poca poílibüidad, 
no es baftante para nueítra Fundación. 

19. Dize en el numero íiguiente: ^ue fe holgara de hallarfi 
4.ÜÍ y para bullir efie negocio: porque es gran baratona. Devia 
de fer frafe de aquel tiempo , para íígnificar vna perfona , que 
haze á poca coíia las cofas. Y cenia r̂azon la Santa de llamarfe 
affi: porque todo lo coníeguia a coftapropia,y no agena , con fu 
cfpiritu, fudor, oración, y trabajo. 

20. Añade al fin de efte numero: Porque parece poca autoridad, 
hecha vn dia la Fundación, y quiíalía a ctro. Dos , ó tres vezes 
habla la Santa de la autoridad en efta carta, y muchas en otras: 
y llama autoridad al crédito de prudencia, y conftancia en las 
refoluciones: y eíTa no fe compadece con la variedad dehazer, 
y deshazer, porque defacredita mucho las acciones, las perfo-
nas, y las refoluciones. 

21. Hafta el numero deGimofeptimo difeurre en negocios. 
Pero en el vltimo, como quien defpierta a los Hijos, con la ma­
ña, y prudencia de las Hijas, le eferive^ que léala carta de la Ma­
dre Ana de I £ s v s , y verá, quanto mejor les negocio cafa á los 
Religiofos de la Peñuela , que ios mifmos Religiofos : con que 
anima á los vnos can el fervor, y buena maña de las otras. 

C A R -
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C A R T A X X I X . 
A l Smor LORENZO DE CEPEDA Y 

A H y M A D A , hermmo de k SmU. 

I E S V S. 
1. J ^ ^ ^ E A el Efpiricu Santo fiempre con 

m. Amen. Y paguenk el cuida­
do , que ha tenido de focorrer á to­
dos 9 y con tanta diligencia, Efpero 

en la Mageftad de D i o s , que ha de ganar v. m. 
mucho delante de el 5 porque es aíTi cierto, que á 
todos los que v. m. embia dineros, les v i n c a tan 
buen tiempo, que para mi ha fido harta confbla-
cion. Y creo que fue movimiento de Dios el que 
v. m. ha tenido para embiarme tantos: porque pa­
ra vna Monjuela, como yo, que ya tengo por hon­
ra (gloria á Dios) andar remendada, baftavan los 
que avían traído Inan, Pedro de Efpinoía, y Va­
rona^ creo fe llama el otro mercader) para íalir 
de neceflidad por algunos anos. 

i . Mas como ya tengo eferitoá v. m. bien lar­
go , por muchas razones y caufas, de que yo no 
he podido huir, por fer inCpiracionesde Dios,de 
fuerte que no fon para en carta: folo digo, que á 
períbnas fantas, y letradas les parece eftoy obliga­
da á no fer cobarde^ fino poner lo que pudiere ea 

I i efta 
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efta obra: que es hazer vn Monafterio, en donde 
ha de aver (olas treze, fin poder crecet el numero, 
con grandiflimo enceramiento, affi de nunca fa-
lirjComode no ver fino con velo delante de el rof-
tro, fundadas en oración y mortificación y como 
á v. m. mas largo tengo efcrito, y efcriviré con 
Antonio Moran, quandofe vaya. 

}. Favoréceme efta Señora Doña Guiomárjquc 
efcrive á v. m. Fue muger de Francifco de Avila 
de los de la Sobralejo,fi v. m. fe acuerda. Ha nueve 
años que murió fu marido, que tenía vn cuento de 
renta: ella por fi tiene v'n mayorazgo fin el de fu 
marido : y aunque quedo de veinte y cinco años, 
no fe ha cafado,íino dadofe mucho á Dios. Es efpi-
ritual harto. Ha mas de quatro que tenemos mas* 
eftrecha amiftad , que puedo tener con vna her-
mana.Y aunque meayada,porque da mucha parce 
de la renta-, por aora ettá fin dineros:y quanto toca 
á hazer, y comprar la cafa, hagolo yo con el favor 
de Dios , Hanme dado dos dotes , antes que fea: 
y tengola comprada, aunque fecretamente: y para 
labrar cofas que avía menefter, yo no tenia reme­
dio. Y es afinque folo confiando ( pues Dios quiere 
que lo haga,) él me proveerá concierto los oficia­
les ( ello parecía cofa de defatino ) viene fu Mage-
ftad, y mueve á v. m. para que lo provea. Y lo que 
mas me ha efpantado es, que los quarenta peíos, 
que añadió v. m. me hazian grandiflima falta: y 

S. lofef 


