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ADVERTENCIA,

Escrito esie libro despues de consnltar las obras an-
liguas y modernas mas apreciadas en la actualidad,
creemos (que se halla & la altura de los progresos he-
chos en el ramo. Esta ereencia y la benévola acogida
que le ha dispensado el publico son las eausas de que
apareciese anles, en diferentes ediciones, y aparezca
ahora sin alteracion alguna en el fexto.

Ni como consejo, ni como censura se nos han he-
cho observaciones que nos obligaran 4 la revision de
huestro trabajo. Dispuestos siempre & escuchar hasta
las que aparezcan mas infundadas, hoy sin embargo,
no las admitiriamos, porque siendo los Principios li-
bro de texto para Escuelas Normales, no habiamos de
hacerle perder este caricter, como lo perderia en tan-
Lo que no obtuviese la aprobacion, prévio eximen (ue
deberia tardar largo liempo en verificarse.

\parece, pues, este libro en la quinta edicion, fal
como fué aprobado por el Real Consejo de Instruccion
publica.







PROLOGO.

\

]ﬂ\ otra ocasion y con motivo de otro libro decia-
mos que amenazaba sustituir 4 la antigua rutina
de la ensenanza una rutina nueva, y creemos que
no ha pasado el peligro. Como entonces, pues, sa-
limos ahora al encuentro de esa tendencia para
combatirla.

Las ideas pedagogicas han penetrado hasta en
las ultimas de nuestras escuelas. Principiando, co-
mo era natural, por propagarse las nociones mas
elementales , han ido desarrollindose sucesiva-
mente hasta llegar & un punto donde al parecer
permanecen estacionadas. El limite en los libros
de texto, lo determina el que dimos & luz hace al-
gunos anos en colaboracion con nuestro querido
amigo y distinguido escritor D. Joaquin de Aven-
dano.

Debiera esto lisonjearnos en alto grado, y nos
dariamos, en efecto, por muy satisfechos, & no an-
teponer & la vanidad el interés que nos inspira 1a
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educacion de la nifiez y el deseo de sus progresos.
Nos hemos quedado 4 la mitad del camino, y cuan-
do otros no se adelantan, por mas que estuviéra-
mos decididos & no escribir esta clase de libros,
hemos de quebrantar nvestro propésito.

Quisiéramos para las escuelas normales tres dis-
tintos tratados de pedagogia, uno para cada’clase
de aspirantes al Magisterio. Publicamos el prime-
ro con el propio titulo con que le designa la ley, y
deseamos sinceramente que personas de mayor
compelencia tomen & su cargo la publicacion de
los demas. Mientras tanto, puede suplir su falta el
que dimos 4 luz con el Sr. Avendano, sin que por
eso renunciemos 4 escribirlos tambien, siotros no
se anticipan 0 no lo hacen como los concebimos, y
nuestras ocupaciones lo consienten.

Hé aqui las razones que nos inducen & publicar
los Principios de educacion y mélodos de ense-
RANZA.

Es un libro elemental, indispensable para cuan-
los se dedican al Magisterio, y de grandisima uti-
lidad para los padres de familia.

Trata, dividido en tres partes, de los principios
y reglas mas fundamentales de educacion, de los
métodos y procedimientos de la ensenanza elemen-
tal y del régimen y gobierno de las escuelas. Por
no darle mayores proporciones hemos retirado la
cuarta parte, que teniamos escrita con el titulo de
Ll Maestro, la cual puede suplirse con la Guia



PROLCGO, X

que tambien hemos publicado anteriormente.

La principal novedad del libro esti en la se-
gunda parte. Evitando caer en el defecto, dema-
stado comun, de reducir & formulas insustanciales
los métodos y procedimientos, hemos entrado al
tratar de ellos en extensas consideraciones. Acaso
nos hayamos excedido, mas no podiamos prescin-
dir de hacerlo al exponer doctrinas que considera-
mos poco eonocidas y que contrarian muchas de
las practicas hoy en uso.

En lo demas hemos procurado desirnir errores
comunes, fijar bien ciertas ideas, y huir siempre
de sentar reglas sin fundarlas, de dar importancia
a practicas y procedimientos futiles en la esencia,
y de insistir en la descripcion de aparatos y ejer-
cicios que se comprenden sin esfuerzo alguno en
el terreno de la prictica, y de que jamis se forma
idea exacla con los libros. Persuadidos de que las
formulas y las definiciones por si solas, conducen
necesariamente al empirismo y & la rutina, lo he-
mos razonado todo con la mayor sencillez posible,
dirigiéndonos ademas al corazon 4 la vez que 4 la
inteligencia, por mas que hayamos tenido que se-
pararnos de la forma rigorosamente did4ctica. La
falta que en esto hayamos cometido, si en realidad
lo es, la supliremos publicando por separado un re-
siimen, que contribuyendo 4 ordenar las ideas sir-
va a la vez de memorandum de lo aprendido.

Por fin, sin enumerar las obras que hemos con-
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sultado, para que no se tome & pedanteria, le-
nemos obligacion de citar la muy excelente de
Mr. Gauthey, que con autorizacion expresa del
autor, con cuya amistad nos honramos, nos ha
servido de guia en la primera parte, especialmen-
ie en la educacion intelectual y estetica.

Para la segunda y tercera parte nos hemos va-
lido principalmente de las notas y observaciones
recogidas en diferentes escuelas espanolas y ex-
tranjeras, cuidando al ordenarlas de limitarnos a
exponer razonadamente lo que hemos visto prac-
ticar y esta acreditado por la experiencia.

Tal es el libro que ofrecemos 4 los maestros de
escuela elemental, y 4 Jas maestras de escuela ¢le-
mental y superior.

Diciembre de 1860,



CAPITULO PRELIMINAR.

NOCIONES GENERALES,

Idea fundamental de la educacion.

Dios ha criado al hombre «para amarle y servirle
en esta vida y gozarle eternamente en la otra,» como
nos ensena el Catecismo de la doctrina cristiana.

Al criarle le doté de preciosas y diversas faculta-
des, cual no las reunen los demas seres de la creacion,
y que son otras tantas fuerzas de que ha de valerse
para alcanzar su fin.

Pero las facultades humanas, aunque desde un prin~
cipio revelan su existencia y hasta su poder y belle-
za, aparecen en estado de gérmen, y a semejanza de
la flor encerrada en su capullo, solo se manifiestan en
todo su poder desarrollandose progresivamente por
medio del cultivo.

Toda la doetrina de la educacion se funda en eslas
yerdades, por las cuales se explica su naturaleza, su
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importancia, su necesidad, su extension y las diferen-
tes maneras de considerarla,

Formar al hombre preparindole para cumplir su
destino en este mundo y en el olro, es el objeto final
de la educacion.

Desenvolver las facultades humanas, cultivindolas
y ejercitindolas, su objeto inmediato.

De modo, que la educacion es el cultivo Y ejercicio
de las facultades humanas, para desenvolverlas y per-
feccioparlas conforme 2l fin para que ha sido criado el
hombre,

Importancia y necesidad de la educacion.
Por la educacion despiertan del suefio en que estan
sumergidas las facultades humanas, se desenvuelven,
se forlalecen y adquieren la plenitud de vida Y po-
der de que son susceptibles. Con el desarrollo de es-
tas facultades, que copstituyen la naturaleza y digni-
dad humana, se forma y prepara el hombre para ha-
cer la dicha de su familia, para servir & su patria se-
gun su posicion y talenlo, y para el reino de los cie-
los, donde, solo le es dado aleanzar la perfeceion.

En este sentido, la educacion, concurriendo i lu
obra de Dios conforme 4 sus altos designios, esuno de
los reflejos mas admirables de la accion, de la bondad
y de la sabiduria divinas, y por consiguiente, uno de
los asuntos mas elevados y trascendentales. En csfo
consiste su grande importancia.
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El estado de gérmen en que aparecen las faculta-

des hnmanas, sapone su ordenado y progresivo desar-

rollo conforme & la voluntad de Dios, y de aqui la ne-

cesidad de la educacion, que no consiste fundamen-
talmente mas que en esle desarrollo.

1I.
Parites de la educacion.

Los diversos ordenes de facultades, por mas que en
su conjunto tiendan & un mismo fin, se manifiestan
por diversos efectos y pueden estudiarse separada-
mente.

Hay en primer lugar, clara y manifiesta diferencia
entre las facultades fisicas y las facultades superiores
del hombre, lo cual sirve de fandamento para distin-
guir laeducacion del cuerpo, de la educacion del alma.

Entre las facultades del alma, hay tambien diversos
ordenes. Unas se.refieren al entendimiento, olras al
sentimiento y otras & la voluntad, y de aqui la educa-
cion dntelectual, la educacion estética 6 de la facultad
de sentir y la educacion moral y religiosa.

Como instrumento del alma, el cuerpo ha de ser
sano, robusto y agil para ejecutar las 6rdenes del es-
piritu. Tales disposiciones se adquieren por medio del
desarrollo de las fuerzas corporales, que es el objeto
de la educacion fisica.

Para coneurrir al fin comun de las facultades huma-
nas, el espiritu debe desplegar la atencion, la percep-
cion, la memoria, la imaginacion, el juicio, la razon.
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todas las fuerzas de que esti dotado. En su desarrollo
consiste la educacion wntelectual. _

En el corazon hay que desenvolver los sentimientos
afectuosos, nobles y elevados, por medio del ejercicio,
v & esto se reduce el desarrollo de Ja facultad de sen-
tir 6 la educacion estética. z

Por fin, el alma debe volverse hicia su Criador, so-
metiéndose 4 su voluntad en todo y por todo, obran-
do siempre bajo las inspiraciones de una conciencia
ilustrada por las luces de la fé y de la razon, que es lo
que se propone o tiene por objeto le educacion moral
v religiosa.

V.
Agentes de la educacion.

El desarrollo de las facultades humanas 6 la edu-
cacion del hombre, se verifica conforme 4 leyes in-
mutables establecidas por el Creador de todas las co-
sas. Confribuyen a esta educacion la naiuraleza, el
clima, el estado social, el estado politico, las vicisitu-
des de la vida y otras muchas cosas independientes de
la voluntad, asi como tambien la accion directa del
hombre O del maesiro.

Crece el cuerpo y se robustece como por si mismo,
por sus propias fuerzas; se manifiestan en el nifio di-
versos instintos, se despliega expontineamente su in-
teligencia, siente en su interior el impulso hicia el
hien y la adversion al mal, y todo esto sin que se ad-
vierta una accion directa v determinada del hombre,




Hay sin embargo desarrollo y por consiguiente educi-
cion, dependiente exclusivamente de Dios, que ha se-
nalado su destino 4 cada una de las criaturas, y que
por eso la denomina un distinguido escritor aleman, la
educacion de Dios 6 la escuela de la Providencia.

Este desarrollo espontineo, no alcanza, sin embar-
go, por lo comun, el grado de perfeccion & que debe
aspirarse. Como si Dios hubiera querido someterlo a
la direccion de sussemejantes, el hombre viene al mun-
do débil, en términos que en la infancia y la adoles-
cencia, por lo menos, necesita de auxiko extrano. Sin
este auxilio, el cuerpo estaria expuesto & mil peli-
aros durante su desarrollo; las ideas, lentamente adqui-
ridas, serian poco precisas, y la conciencia moral pu-
diera estraviarse. Para el desarrollo natural y ordenado
del hombre. es pues indispensahle direccion y cuida-
dos especiales y una accion directa y deierminada so-
hre todas sus fuerzas 6 facultades. Esta es la educacion
del hombre por el hombre.

En el sentido mas general, la educacion no se limi-
ta 4 la infancia y 4 la adolescencia, sino que conlinua
toda la vida, pues que durante toda ella las facultades
intelectuales y morales son susceptibles de progresivo
Iqlesart'nllo. Distinguense, sin embargo, dos periodos
principales bien caraclerizados. El uno principia con el
nacimiento y dura hasta que el hombre se halla en dis-
posicion de trazarse por si mismo un plan de conduc-
ta, es decir, hasta la madurez fisica y moral, en que
adquiere actividad expontinea por el libre uso de la ra-
zon, El segundo dura desde esta época hasta la muerte.

La educacion del primer periodo, corresponde & los
padres y & los maestros y profesores de diversos gra-




dos, los cuales ejercen una accion directa sobre los
diseipulos.

Esta accion consiste en proporcionar a todas las
facullades el alimento y ejercicio que han de nutrirlas
y desarrollarlas. Como se proporciona al cuerpo lo ne-
cesario para la vida, la fuerza y la salud, es decir, el
alimento, el aire, la luz, el ejercicio, se dan al espiritu
las ideas, los conocimientos, la verdad; se excitan en el
corazon los afectos y emociones que lo elevan y enno-
blecen, y se hacen penetrar hasta el alma las verda-
des reveladas que la dirigen hicia su Criador. Asi es
como se desarrollan en armonia nuestras facultades y
se encaminan a un mismo fin. ¢

Hdweacion ¢ mstruceion.

Tratandose de las facultades del espiritu, el alimen-
lo son los conocimientos 0 la instruccion, de que se
infiere el enlace y la diferencia entre la instruceion v
la educacion.

La educacion dirige, desarrolla y perfecciona las
disposiciones que el discipulo ha recibido de Dios.

La snstruccion le hace adquirir ideas, conocimien-
los, experiencia, y siguiendo los prineipios y métodos
mas acreditados, procura imprimir sus facultades la
mas acertada direccion.

La educacion ¢ instruccion, son pues dos cosas dis-
tintas, pero que no pueden separarse en la practica,
porque no hay instruccion sin desarrollo de las facul-
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tades, ni trabajo de desarrollo intelectual, sin que a la
vez se adquieran conocimientos. La educacion y la ins-
traccion ademas se completan mutuamente. El desar-
rollo de las facultades intelectuales seria estéril si no se
aplicasen estas & la adquisicion de conocimientos. Por
ofra parte, el saber y las luces son un mal de grave
trascendencia cuando no se regula la voluntad 4 la ley
del deber y no se adquiere el habito de hacer huen uso
de ellas.

VL|
Principios tle educocion.

Consiste la educacion, segan lo anteriormente ex-
puesto, en el desarrollo de las disposiciones y faculta-
des humanas llevadas hasta la mayor perfeccion posible
para hacer del discipulo un hombre completo. Este es
el prineipio fundamental & que deben subordinarse to-
dus las ideas y ejercicios, para que haya unidad y ar-
monia. De aqui v de las anteriores consideraciones se
deducen naturalmente los principios siguientes:

1.” La educacion, como el éngel de la guarda,
aparta al nino del mal y le dirige al bien y & su des-
tino faturo: ha de ser pues esencialmente religiosa.

2.7 Dios ha creado las facultades humanas; la edu-
cacion las despliega, extiende y fortalece.

4. Procurando- que estas facultades adquieran to-
do el poder de que son susceptibles en cada individuo,
deben respetarse las profundas diferencias que existen
entre las facultades y talentos nafurales de los hombres,

9

o
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4.° En su desarrollo, lejos de empenarse en altevar
ni menos en destruir, deben encaminarse todos los
esfuerzos 4 conservar la relacion de preferencia de cada
orden de facultades, sometiendo los organos corpora-
les 4 la inteligencia y la inteligencia & las verdades de
orden superior haciendo concurrir todas las fuerzas
humanas # un mismo fin, en lugar de separarlas.

5.° Tratando al hombre como un ser capaz de
perfeccion, han de tenerse siempre en cuenta todas las
debilidades de la naturaleza humana.

6.° En la educacion han de seguirse las indicacio-
nes de la naturaleza, marchando con desembarazo, con
lentitud 4 la vez que sin interrupcion, progresivamen-
te, congervando la armonia entre todas las facultades.

7.° Un plan bien ordenado de educacion excita
constantemente las facultades sin dejarlas adormecer
ni aletargarse por un instante, promoviendo la accion
expo‘nl.imefn del educando, valiéndose en primer lugar
del movil del amor, sin perjuicio de la auforidad.

VIL

Uiencia y arte de la educacion € instruccion.

Estos principios, asi como toda la doctrina de la
educacion ¢ instruccion, son el fruto de largos atios de
estudio y de meditaciones. La experiencia primero y
¢l estudio del hombre despues, ya porla observacion
directa, ya por medio de los I'hros, y especialmente las
verdades reveladas sobre la naturaleza y debilidades
humanas vy sobre el fin del hombre, son el fundamento
solido y seguro de la educacion,




il 1 1yl

Todo esto nos ensefia que por grande que sea la
diferencia de hombre 4 hombre, hay rasgos generales
y comunes i toda la especie y leyes invariables 4 que
estd sujeto el desarrollo y crecimiento de las faculta-
des, como hay tambien principios y reglas particulares
apropiadas & diversos temperamentos y caractéres.

Estos principios y estas leyes, constituyen la ciencia
de la educacion y la instruccion.

Las reglas practicas que de ellos se derivan, 6 los
medios de educar ¢ instruir, constituyen el arfe.

Los principios y reglas de edacacion, constiluyen
la pedagogia propiamente dicha.

Los principios y reglas de ensefianza, la diddetica.

En sentido mas general, la pedagogia comprende la
ciencia y el arte de educar y de instruir, y se divide en
ledricay practica, segun que trata de investigar y com-
binar los,principios y las leyes y reglas que de ellos se
derivan, 6 de la aplicacion de estas reglas.

El orden y la marcha seguida en la educacion &
instruccion, se llama método, ¥ la enumeracion, exé-
men y apreciacion de los métodos, tratindose princi-
palmente de lainstruccion, constituyen una ciencia que
a falta de otra denominacion mas castiza, se llama me-
todica 6 metodologia.

La metodologia se divide en general y especial. La
primera trata de los principios y fundamentos del mé=
todo, y la segunda determina y aprecia los métodos
aplicables en cada ramo de ensefianza.

Considérase tambien como método general el orden
y marcha seguidas en la organizacion y régimen de la
escuela, & que llamamos sistema de ensefianza,
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CAPITULO PRIMERO.

DE LA EDUCACION FISICA,

Cuardeter de esta educacion.

El cuerpo del hombre no esti en oposicion con el
espiritn ni menos se confunde con la carne, conside-
rada como uno de los enemigos del alma. Tampoco es
un ser puramente organico sujeto 4 las leyes de la na-
turaleza, segun lo trata Ja medicina para restablecer
el equilibrio de sus facultades 6 la salud perdida. El
cuerpo del hombre es lo mas excelente entre las bri-
llantes obras de la creacion material, es como la habi-
tacion 6 domicilio del alma y un instrumento docil &
sus ordenes.

Asi debe considerarse en la educacion. Sin dar mas
importaricia que la que corresponde al drden material,
os preciso que el caerpo adquiera todo el poder de
que es susceptible para el desarrollo del espiritu, pues
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que las disposiciones fisicas son otros tantos medios de
promover la actividad de las mas nobles facultades que
son las de la inteligencia y del corazon.

De aqui la necesidad y la grande importancia de

atender al desarrollo del cuerpo, de todos y cada uno
de sus organos, hasta el grado de perfeccion posible,
para que sea sano, fuerte, robusto, flexible, igil y has-
ta bello en sus formas.

Crece y se desenvuelve el cuerpo bajo la accion de
agentes diversos, favorables unos & su desarrollo y
otros nocivos y perjudiciales. El aire, Ia luz, el ealor,
el alimento, el vestido, el aseo, el ejercicio, el reposo,
ejercen grandisimo influjo en la salud, en la rohustez
yenla br_'.lleza del cuerpo, y 4 la educacion toca arre-
glar todo esto de manera que produzea saludables
efectos. :

La educacion fisica corresponde principalmente 4 la
familia, en cuyo seno pasa el niiio la mayor parte del
tiempo, sobre todo en el primer periodo de la vida, en
cuya época son mas importantes que nunca los cuida-
dos del cuerpo. La escuela continiia esta educacion v
a veces la suple y completa en gran parte.

Principios de educacion pisica.

Entre el cuerpo y el espiritu hay intima relacion v
constante y reciproca influencia. Si predomina la acti-
vidad muscular se aletargan las disposiciones superio-
res, y por el contrario, el predominio del espiritu trae
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consigo la debilidad de la constitucion fisica Vv el en=
lorpecimiento de las mismas facultades del alma, por
falta de érganos é instrumentos aptos y robustos.

Por eso los accidentes de una de las partes de que
se compone el hombre, tiene & veces su eausa en la
otra, y por eso el desarrollo de amhas debe ser orde-
nado y armaénico.

En medio, sin embargo, de tarf' intimas relaciones,
no pueden ejercerse simultineamente las falcultades
fisicas ¥ las de la inteligencia, sin el trastorno de las
unas o las otras, 6 de todas 4 la vez. La actividad del
espiritu, por ejemplo, mientras el estomago ejerce sus
funciones, turbaria la digestion, y es un hecho cons-
lante que mientras esta dura, disminuye el poder de
las facultades mentales. De aqui la necesidad de (ue
el ejercicio de los diversos érdenes de facultades, sea
alternado sin dejar de ser armonico.

Asi como el cuerpo y el alma forman un todo, los
diversos organos corporales, aunque distintos, consti-
tuyen un solo ser y participan de la propia vida. En
su conjunto tienden al mismo resultado por mas que
cada uno tenga una fancion particular, v no pueden
desarrollarse los unos 4 expensas de los ofros sin des-
viarlos del fin comun.

Siguiendo la ley de la naturaleza, debe procederse
en el desarrollo del cuerpo por grados insensibles, por
ejercicios bien ordenados, continuos y perseverantes,

“tinico medio de alcanzar toda la energia de que es
capaz. ;

El estado normal y regular del cuerpo es la accion,
como lo demuestran los hechos. En efecto, la hume-
dad, el calor y otros agentes naturales que disminu-
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ven la vitalidad, hacen sentir mas su influencia debili-
tante y perturbadora cuando estamos desnudos, cuan-
do estamos sentados 6 en reposo, que cuando estamos
en movimiento. La actividad es por consiguiente uno
de los medios mas eficaces de contrariar las influencias
nocivas.

Pero la actividad de los érganos ha de ser ordenada
y regular. De este modo sostiene la vida y favorece el
erecimiento de sus fuerzas, asi como la falta de accion
debilita estas fuerzas, y el exceso las irrita, y cuando
se prolonga demasiado destruye su poder.

Siendo el ejercicio lo que sostiene la vida de los or-
aanos, debiendo ser su actividad regular, ordenada y
constante, las ocupaciones mas convenientes i Ia salud
son las que entretienen igualmente la actividad enfre
todos los 6rganos, pues que asi atraen estos los flui=
dos del cuerpo y adquieren nueya energia.

De estas lizeras consideraciones se deducen los mas
fundamentales principios de educacion fisica, que pue-
den reducirse 4 los siguientes:

Armonia entre las facultades del cuerpo y las del
alma.

Ejercicio alternado de unas y otras.

Armonia enfre todas las facultades del cuerpo.

El desarrollo de las facultades fisicas debe ser gra-
dual y progresivo. -

1a actividad es el estado normal y regular del cuerpo.

Esta actividad debe ser regular y ordenada.

El ejercicio mas conveniente, es el que entretiene la
actividad en todos los 6rganos. '

a———
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11.

Medios indirectos de educacion [isica.

Una gran parte de la edueacion fisica, consiste en
las precauciones higiénicas 6 medios indirectos de eda-
cacion fisica. Se refieren al aire, alimento, vestidos,
aseo y limpieza, reposo y ejercicio. Estan reducidos 4
aprovecharse de la benéfica accion de estos agenles v

sevitar sus malos efectos.

Aire. El primer acto del niiio al venir al mundo y
el que se repite sin cesar hasta la muerte, es la respi-
racion; por consiguiente, el aire es el primer elemen-
to y el mas indispensable durante toda la vida.

El aire puro hace buena la sangre, prepara y ayuda
la digestion, fortalece los 6rganos corporales y, por

fin, es un elemento indispensable de vida.

Cuando esta viciado, obra como un veneno mas 6
menos activo; embota la inteligencia, produce dolores
de cabeza, altera las funciones del pulmon y del esto-
mago, debilita las fuerzas y al eabo produce la muerte.

Entre las causas que vician el aire, son las prineipa-
les las emanaciones de las sustancias en putrefaccion,
de las aguas estancadas y de las plantas, flores y fru-
tas encerradas por las noches en las habitaciones; los
gases que se desprenden de la combustion 6 proceden-
les de olras causas; la suciedad, ¥ la respiracion mis-
ma, sobre todo cuando se reunen muchas personas en
un mismo aposento.

El apartarse de los sitios donde hay emanaciones
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nocivas; el aseo del cuerpo y el vestido, el de las ha-
bitaciones y la renovacion del aire en estas, son las
precauciones 0 cuidados para preservarse de los per-
niciosos efectos del aire viciado O corrompido.

Luz y calor. La luz influye grandemente en la sa-
lud. Da tono y color & la piel v preserva de ciertas
enfermedades. Una luz demasiado viva, lo mismo que
el cambio brusco de oscuridad y luz, debilitan la vista
¢ irritan los ojos.

El calor anima y vivifica. Pero cuando es excesivo,
debilita y enerva el cuerpo é irrita el estémago, aumen-
fando mas de lo conveniehte su sensibilidad, asi eomo «
la falta de calor ¢ el frio intenso disminuye la activi-
dad general y llega a ocasionar la muerte. Para evitar
los efectos del calor, se promueve la transpiracion, v
para los del frio se recurre & los abrigos y se templan
las habitaciones conservando en lo }'nosib]& la tempera-
tura de 15 4 17 centigrados.

Debe habituarse & los nifios a las variaciones atmos-
féricas y cambios de temperatura, guardando las pre-
cauciones oportunas.

Alimento. Para el recien nacido el mejor alimento
es la leche de la madre, v en la imposibilidad de pro-
porcionarselo, la de otra mujer 6 la de la vaca.

Durante el primer periodo, conviene acostumbrarle
al uso de los diversos alimentos, en proporcion 4 sus
necesidades y fuerzas digestivas.

Los mejores son los mas sencillos, nutritivos, ficiles
de digerir y poco condimentados. Por lo comun con-
vienen los vejetales en los primeros anos y los anima-
les 0 las carnes cuando se aproxima el cuerpo 4 su
madurez, pero deben combinarse los dos géneros de
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alimento lo mas pronto posible, en justa proporcion.

Las grasas, pastas, espeeias, dulces y.otros excitan-
tes de la misma naturaleza, son perjudiciales.

La sobriedad debe ser la regla, especialmente para
los que hacen vida sedentaria.

El 6rden en las comidas, es de fodo punto indispen-
sable, fijandose las horas sezun la costumbre de cada
localidad. La regla es que los nifios no se acuesten con
el estomago sobrecargado. En los primeros afios co-
men poco y amenudo, hasta que gradualmente se aco-
modan al régimen de los adultos.

No debe tomarse alimentd demasiado caliente, ni
beber mucho’ durante Ia comida, porque ademis de
perjudicar 4 la digestion, causan mucho daiio 4 Ia den-
tadura las transiciones bruscas de ealor y frio.

La mejor'de todas las bebidas es el agua pura. La
leche nutre y endulza la sangre. El vino y loslicores
son perjudiciales. El vino con agua conviene 4 veces
a las eonstituciones déhiles.

Aseo. Los residuos de los alimentos innecesarios
para la_nutricion, los expele el cuerpo por diversas
vias, por medio de funciones que importa mucho se
gjerzan con regularidad. Conviene que las evacuacio-
nes de los intestinos se verifiquen por la mariana luego
de levantarse, habituar & los nifios 4 que orinen cuan-
do van 4 la cama y vigilarlos para que noretarden por
pereza las evacuaciones nalurales. La fraspiracion que
se verifica por todas las partes del cuerpo, facilita mu-
cho la libre actividad de los miembros, Tiene por eso
grande importancia, vy cnando se ha promovido dehe
conservarse haciendo un ejereicio moderado. En todo
esto se requiere el aseo mas exquisito.
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El aseo evita multitud de males fisicos que provie-
nen de la suciedad, por mas que se atribuyan & otras
causas, y produce cierto hienestar que facilita mucho
la educacion. Adquirido el habito, tiene tal influencia,
que hasta repugna lo que es moralmente impuro.

Cuidando del aseo de los vestidos y de mudar i me-
nudo la ropa interior, con la costumbre de lavarse la
cara, la cabeza y las manos diferentes veces al dia, con
la de los hanos O la de lavarse el cuerpo frecuente-
mente, se hace de esto una necesidad cuya salisfac-
cion no solo contribuye 4 conservar la salud, sino ‘a
fortalecer el cuerpo.

Vestidos. La regla general en este particular con-
siste en que los vestidos no dificulten la traspiracion
insensible ni el ibre movimiento y desarrollo de los
organos, especialmente durante el erecimiento, y en
que sean acomodados & la estacion y 4 la temperatura,
sin exageracion y sin dejar de habituar al nino a los
rigores delas estaciones.

No conyiene nunca, y menos en los primeros arios,
el traje y calzado estrechos, ni los vestidos largos, ni
los adornados con lujo.

El que esta hueno puede llevar la cabeza, el cuelloy
aun el pecho descubierfos, no solo sin peligro sino
aun con provecho para la salud, porque se fortalecen
con la accion del aire v se preservan de los catarros y
otros males.

En la cama, que conviene sea un poco dura, bastan
ligeras mantas, las necesarias para preservar del frio.

Ejercicio. La vivacidad y el movimiento de los
ninos son indicio de buena salud, y disposieiones ne-
cesarias para su conservacion y el desarrollode los or=
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ganos. Lejos de obligar 4 los nifios & la quietud, debe
favorecerse su natural tendencia al ejercicio y 4 variar
de actitudes y posturas.

Lo que importa es que el movimiento tenga un ob-
jeto y que el nino se encamine & él, porque los movi-
mientos de las piernas, por ejemplo, estando sentado,
U otros analogos, indican pereza y conducen al habito
de no hacer ni pensar en nada y & contraer la costum-
bre de ciertos movimientos de los pies, las manos. los
dedos, efc., mondtonos y viciosos.

Deben evitarse las posturas poco naturales del cuer-
po, los movimientos irreflexivos y rutinarios de la ca-
beza, los dedos, etc., las actitudes poco conformes con
la urbanidad y la decencia, asi como la dejadez 6
inereia.

Ademas son indispensables movimientos sencillos que
pongan en accion todos los drganos. Los juegos hien
ordenados y las ocupaciones mecanicas satisfacen 4
esta necesidad y constituyen una gimnasticy natural
que practican los nifios sin advertirlo. Hay aparatos
para facilitar los movimientos, graduarlos, variarlosy
dirigirlos hécia un fin determinado. Con ellos se veri-
fican ejercicios que_son un medio eficacisimo de desar-
rollo fisico y conslituyen la gimnastica artificial, cuya
atilidad & importancia como medio directo de educa~
cion estan bien reconocidos.

Reposo y sueiio. Por mas que la actividad sea el
estado reguler del cuerpo, necesita interrumpirse para
recobrar las fuerzas y obtener los frutos del ejercicio.
El bienestar que se experimenta con el reposo, de-
muestra que satisface este una necesidad. El cambio de
accion suple muchas veces al reposo, pero la variedad




-]

= 88w
llevada al exceso, engendra la distraceion y una peno-
sa inquietud.

Durante el suenio quedan en suspenso la mayor par-
te de las facultades del hombre, sobre todo las supe-
riores: Su necesidad es irresistible. El sueno es repara-
dor, porque sirve de reposo general y durante él se
ejercen con calma ciertas funciones animales.

En los primeros anos el nino duerme mucho y &
cualquier hora, pero a medida que aumenta la edad
disminuye la duracion del sueno. Lo mas saludable es
dormir por la noche, v levantarse de madrugada.

Iv.
Accidentes de los nifios y primeros auxilios.

Sin invadir las atribuciones del facultativo, el padre
y el maestpo deben estar dispuestos & preslar los pri-
meros auxilios 4 los nifios en los accidentes gue pueden
sobrevenirles, sean ligeros 0 de gravedad.

Los medios mas sencillos son los mejores y convie-
ne tener sobre ellos las indispensables inslruceiones.

Para las lesiones meeginicas como eonfusiones, ma-
gullamientos, torceduras, fracturas, y aun conmocio-
nes, la tintura de drnica, que deben fener siempre &
mano los que estdn al cuidado de los nifios, es el pri-
mer especifico & que debe recurrirse.

lina caida O un golpe levanta un chichon en la cabe-~
zny hasta para que desaparezea aplicarle agua fria con
unas gotas de arnica en compresas, (ue en caso nece-
sario se renuevan & medida que se ealientan,
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Los magullamientos 6 contusiones de que resulta or-
dinariamente una hinchazon en los tejidos, se curan de
la propia manera con agua fria y tintura de érniea.

Cuando ocurre una torcedura, se aplica el mismo
remedio, cuidando de mover el miembro de vez en
cuando, con mucho tiento y sin fatigarlo.

En la loxacion 6 dislocacion de un hueso, tambien
se recurre 4 las compresas de agua fria con tintura de
drnica; pero es indispensable llamar al facultativo sin
perdida de tiempo, teniendo al paciente mientras tanto
en estado de quietud.

No debe consentirse en manera alguna que otras per-
sonas hagan tentativas para colocar el hueso en su na-
tural posicion.

Las fracturas hacen tambien de todo punto indispen-
sable la asistencia del facultativo y cuanto antes mejor;
pero es preferible esperar aunque sea un dia entero,
4 entregarse en Manos poco peritas, porque no se repa-
ra ficilmente una mala operacion, ademds de que los
huesos fracturados tardan mucho en curarse. Mientras
tanto se conserva el miembro en completa inmovilidad
y se aplican las compresas a la parte afectada. Cuan-
do el dolor se hace intolerable, se proporciona algun
alivio sometiendo el miembro 4 una ligera tension con
mucho cuidado.

Un golpe fuerte en la cabeza 6 una caida, pueden
producir conmociones del cerebro 6 hacer perder el
sentido. Como en los dos casos anteriores, en este de-
be llamarse al momento al médico. Entre tanto se le-
vanta al enfermo con precaucion y se le tiende 4 lo
largo aunque sea en el suelo, con la cabeza un poco le-

vantada. A veces algunas cucharadas de agua en el
3
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momento del accidente bastan para hacerle volver en
si. De todos modos es bueno aplicarle a la cabeza com-
presas con agua y tintura de érnica, rociarle ligera-
mente el rostro con agua [resca y darle fricciones en
las palmas de la mano con un lienzo empapado en vi-
nagre O en un liquido espirituoso.

Hay heridas que se curan por si mismas y otras de
mas gravedad que necesitan la asistencia del facultati-
vo. Las superficiales, que solointeresan las venas, se la-
van con agua fria y se comprimen un poco para con-
tener el derrame de sangre; se aproximan sus bordes
sujetandolos con tafetan inglés 6 con un trapito. Coan-
do ha profundizado la herida se sujetan los bordes con
tiras de tafetan inglés de alguna longitud, para que se
aproximen los bordes lo mismo en lo interior que en
lo exterior. Es preciso que estas tiras dejen al descu-
bierto algunos puntos de la herida por si hubiere supu-
racion. La hemorragia, consecuencia de estas heridas,
se contiene en caso necesario por medio de compresas
en muchos dobleces sujetas con una venda, las cuales
se humedecen 4 menudo con agua.

Cuando la sangre salta 4 borbotones y es roja, ruti-
lante y clara, la herida es grave y de mucho peligro.
Ha interesado una arteria y no debe perderse un mo-
mento en reclamar el auxilio del facultativo. Pero co-
mo cada minuto que tarda en contenerse la sangre se
agrava considerablemente el mal, se procara conte-
nerla aplicando una tohalla G otra tela @ la herida,
mientras se busca por encima, es decir, entre esta y
el corazon, la arteria interesada, para comprimirla é
impedir asi la salida de la sangre. Se reconoce la arte-
ria por las fueries pulsaciones que en ella se sienlen y




i B8 i
se comprime aplicandole un tapon de corcho en el sen-
tido de su longitud, sujetandolo fuertemente con una
venda, una toalla, 6 un panuelo, dindole muchas vuel-
tas. Despues de la operacion suele salir la sangre con
mas violencia, pero es por breves momentos. Hecho
esto deja de circular la sangre por la arteria y se es-
pera la llegada del médico.

Para las quemaduras recomiendan algunos el agua
fria, mientras otros la consideran como perjudicial. Lo
mejor de todo es aplicar liquidos espirituosos calien-
tes, como espiritu de vino, aguardiente fuerte, rom,
ele. Asi desaparece pronto la inflamacion Yy sus conse-
cuencias. El algodon cardado se recomienda tambien
para las quemaduras un poco extensas.

Tanto por respirar ciertos gases como por ingerir
en el estomago algunas sustancias, pueden producirse
envenenamientos. Esto siempre es grave y requiere la
asistencia del facultafivo, pero mientras tanto hay que
prestar al paciente algunos auxilios,

Cuando el envenenamiento procede de respirar el
tufo del carbon i otros gases mefiticos, 4 que se llama
asfizia, lo primero de todo es poner al paciente al aire
libre y puro, desnudarlo y tenderlo boca arriba con el
basto un poco elevado. En seguida se le rocia el ros-
tro y el pecho con agua mezelada con vinagre en par-
tes iguales, enjugindolo de vez en cuando y volvién-
dolo 4 rociar, y se le dan friegas con una franela ca-
liente, en el vientre, en las piernas y sobre todo en los
brazos, y con un cepillo en las plantas de log pies y el
espinazo. Se le aplica tambien de vez en cuando 4 la
nariz y a la boca una esponja empapada en agua y vi-
nagre. 8i no respira. es initil aplicarsela a la nariz, En
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este caso se procura producir una respiracion artificial
oprimiendo primero suave y gradualmente el pecho,
rodeindole con una tohalla para hacer subir el aire in-
suflado, y levantando despues con las dos manos la
parte anterior del abdémen, dejindola caer & la vez
que se oprime por los lados el pecho.

Si el envenenamiento procede de sustancias inge-
ridas en el estomago, se promueve el vomito con agua
caliente, 6 1ntroduclend0 el dedo 6 una pluma en la
garganta, teniendo al enfermo un poco melinado hicia
adelante, sosteniéndolo por el vientre y la cabeza.
Despues de vomitar se le hace enjuagar Ta boca y
lavarse y secarse los labios. Proeiirase repetir el vomi-
to, deﬁndo descansar al enfermo algunos momenlos
de una vez & otra. Es preciso guar darse de usar otros
eméticos hasta que el médico los propine.

Para disminuir la accion del veneno se usa el agua
batida con claras de huevo, si hay dolores, y cuando
hay insensibilidad y privacion de los sentidos, el café.
Puede usarse tambien en todos los casos el azicar y el
agua azucarada, pero los demis antidotos solo puede
indicarlos el médico.

En los envenenamientos por picaduras 0 mordedu-
ras de animales, y especialmente de animales rabiosos,
lo primero de todo es hacer una ligadura por mas arriba
de laherida para impedir que la sahgre venenosa vayaal
corazon. Despues se procura extraer el veneno aplican-
do ventosas & la llaga hasta qué no trasude, 6 exponién-
dola 4 un calor fuerte, aproximindole un carbon he-
cho ascua 6 un hierro enrojecido, pero sin que toque &
la piel.

Todo esto no son mas que precauciones 0 primeros
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auxilios que en los casos graves y en los dudosos no
excusan. de llamar al instante al médico,

Y.
Del desarrollo de los sentidos.

Ni los ojos ven, ni los oidos oyen, sino que vemos
y 0imos por su intermedio. En esta acepcion debe tra-
tarse de los sentidos, cuyo desarrollo corresponde en
parte & la educacion fisica y en parte 4 la intelectual.
Paracada uno de ellos hay ejercigios especiales, indica-
dos por la naturaleza y al alcance de las madres mas
rudas inspiradas por el amor de sus hijos.

La vista. Este sentido, de grandisima importancia
por la multitud y variedad de ideas que nos suminis-
tra, requiere especial atencion.

En la primera infancia vemos los objetos como
imagenes represcntadas en un plano proximo 4 los
0jos, de modo que no distinguimos con exactitud las
formas. Para rectificar el juicio, es preciso apelar al
tacto y asi lo hace naturalmente el niiio como si tu-
viera los ojos en los dedos.

La experiencia enseiia luego 4 distinguir los rasgos
caracteristicos de los objetos, asi como su posicion y
distancias respectivas. El dibujo lineal es un medio ex-
celente para conseguir este fin.

Influyen mucho en la conservacion y perfeccion de
este sentido la regularidad en sus funciones y el hahi-
tuarlo a la impresion de la luz del dia, evitando 4 la
vez los ardientes ravos del sol, los colores demasiado
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brillantes y el leer 6 trabajar por la noche con esca~
sa luz.

Entre las imperfecciones 6 achagues mas comunes
de la vista, las que pueden aparccer en lainfancia son:
la miopia, el estrabismo y la oftalmia.

La miopia, proviene entre otras causas, de mirar los
objetos desde muy cerca. Entre los medios para pre-
venir y corregir esle defecto, se recomiendan los pa-
seos al aire libre donde se descubra extenso horizonte,
el lavarse los ojos con agua fria y los ejercicios para
distinguir y reconocer los objetos lejanos.

Como el extrabismo reconoce por origen la costum=
bre de mirar hicia elslado donde viene la luz, 6 la
debilidad de los museulos motores del ojo, el remedio
consiste en fortalecer los musculos con el ejercicio, pa-
ra lo cual basta cubrir el ojo sano 6 usar anteojos con
cristales de poco diametro.

La oftalmia 6 inflamacion de la conjuntiva, puede
provenir de la exposicion & una luz demasiado viva, de
la prolongada oscuridad, del polvo 1 otras particulas
que flotan en el aire, de los cambios bruscos de tem-
peratura, de trabajar con luz artificial escasa o vaci-
lante, ete. El remedio estd en evitar fodo esto.

El oido. Tan rico y delicado como el de la vis-
ta, este sentido se desarrolla por un ejercicio mo-
derado.

Los diversos sonidos producidos por el viento, por
el agua, por los péjaros, llaman la atencion del nifio y
ofrecen ocasion para hacerle observar su intensidad, la
distancia 4 que se producen, la direccion que llevan y
otras cireunstancias anilogas. La pronunciacion clara
y distinta en la conversacion y en la lectura, el estudio
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de los 1diomas, y sobre fodo la misica, son excelentes
ejercicios para cultivar el oido.

Los fuerles ruidos y los sonidos intensos y discor-
dantes le fatigan y producen a veces la sordera, rom-
piéndose la membrana del timpano por la violencia de
las ondulaciones sonoras.

Cuando el oido del nifio es débil, en lugar de grifar,
porque aumentaria el mal, se pronuncian las palabras
con distincion y lentitnd. Cuando el oido aprecia mal
los tonos, es decir, cuando el oido es falso, se practi-
can con perseverancia los ejercicios antes indicados
para cultivarlo.

La palabra esti en intima relacion con el oido, de
modo que los ejercicios conducentes 4 perfeceionar es-
te sentido producen el mismo resultado respecto 4 la
palabra.

Debe cuidarse mucho de que los nifios emitan los
sonidos distinta y correctamente, repitiéndolos cuan-
tas veces fuere necesario, dividiendo las palabras pa-
ra disminuir las dificultades, y evitando el tonillo que
ordinariamente se adquiere en las escuelas.

La lectura en voz alta, la recitacion, la declamacion
y el canto, perfeccionan el tono, el timbre v la arti-
culacion.

Ll tacto. La delicadeza del tacto en los ciegos, de-
muestra la perfeccion 4 que puede llegar este sentido
por medio del ejercicio. Se desarrolla tocando los ob-
jelos para apreciar su forma, su temperatura y otras
propiedades fisicas de los cuerpos. No se necesita mas
que dirigir la natural inclinacion de los nifios, los cua-"
les al ver una flor, un péjaro 6 una cosa cualquiera, no
se satisfacen hasta que la tocan. Cuando estos ejercicios
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se practican sin el auxilio de la vista, cerrando los ojos,
son mas eficaces.

El olfato. Este sentido nos advierte lo que es bue-
no 6 malo para nuestro alimenlo, nos hace distinguir
varios objetos vy nos proporciona sensaciones muy
agradables.

El perfume de las yerbas y fiores de los prados y el
olor delicioso que trae el vienlo fresco de la espesura
de los hosques, son muy saludables. Los olores fuer-
tes afectan a la eabeza y algunos son ponzonosos. Unos
y otros deben evilarse, por medio de la ventilacion de
las habitaciones principalmente.

Bl gusto. Como el olfato, este sentido nos sumi-
nistra escasas ideas, pero esla en relacion inmediata
con los demis y nos sirve de gran provecho en mu-
chos casos, advirtiéndonos que nos abslengamos de
ciertos alimentos.

Para no estragar el gusto v para que no se habitie
4 determinados manjares y rechazar otros sin razon
alguna, conviene proporcionar al niiio alimentos sen-
cillos y saludables.

El aseo de la boca, es muy importante.

VI.

La educacion pisica en las escuelas.

+ Por més que la educacion fisica corresponda & los pa-
dres, el maestro puede y debe auxiliarles y aun suplir-
los, durante el largo tiempo que los ninos pasan a su
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lado. Los medios principales de que para esto debe va-
lerse, son indirectos, como los ecuidados higiénicos y
varios ejereicios.

El primero de todos los cuidados es el aseo 6 limpie-
7a, que como hemos dicho, no solo influye en la salud
y el bienestar, sino en la pureza del corazon.

El ‘estado del exterior ¢ interior de.la escuela con el
de los muebles y aparatos necesarios para la direc-
cion y ensefianza de la misma, dehen servir de ejem-~
plo y estimulo para fortalecer la inclinacion & la lim-
pieza.

Deben barrerse las salas y quitarse el polvo de los
muebles antes de principiar las clases, cuidando mu-
cho de que no se ensucien ni rayen las paredes ni las
mesas y bancos, ni los demis objetos. En lo exterior
no debe consentirse que s& depositen sustancias que
produzean mal olor ni las que ensucien i los alumnos.

Los lugares comunes, apartados de la entrada y ven-
tanas de la sala de clases v de otros departamentos
donde se reunan Jos ninos, necesitan especial vigilan-
cia. Es preciso lavarlos con frecuencia, que los niiios
den parte cuando los hallen sucios y que jamis se vea
en ellos nada que ofenda & la vista 6 al pudor. Si no
debe negarse la licencia 4 los alumnos para satisfaccio-
nes corporales, tampoco dehe consentirse & la vez mas
que 4 los que comoda é independientemente puedan
hacer sus evacuaciones, sin permilir que permanezcan
alli mas tiempo que el absolutamente preciso.

En algunas escuelas hay un rato de distraceion &
mitad de las clases y se aprovechan aquellos momen-
tos para que los nifios vayan al lugar comun bajo la
vigilaneia mas inmediata del maestro. Esta practica es
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muy acertada. sin perjuicio de permitir 4 los ninos la

salida cuando tengan verdadera necesidad.

El maestro ha de dar ejemplo en esto como en todo.
Su obligacion es presentarse siempre a los discipulos
eomo un modelo vivo de aseo y limpieza en su cuerpo
y vestidos, lo cual es compatible con el traje mas mo-
desto. '

Por desgracia es demasiado comun el habito de la
suciedad en el cuerpo y traje de los ninos pertenecien-
tes 4 familias poco acomodadas; pero cuanto mas des-
cuido haya en este punto, tanto mayor empeiio ha de
tener el maestro en remediarlo. Sin humillar la pobre-
za puede influir mucho en el particular, y su obhiga-
cion es mo perdonar medio para hacer adquirir nn
hibito tan saludable eomo gl de la limpieza.

Los principales cuidados consisten en no admitir los
ninos sin peinarse, sin lavarse las manos, la cara, el
cuello y las orejas, y sin llevar los vestidos limpios,
aunque sean viejos y remendados. Cuando no se lavan
en sus casas, deben lavarse en la escuela si hubiere
medios para ello. Costaria en un principio mucho tra-
bajo y acaso muchas incomodidades, pero i foerza de
cuidado todo se alcanza. Respecto 4 los libros, cuader-
nos y demis objetos de que hacen uso los niiios en la
escuela o fuera de ella, se requiere tambien continua
vigilancia. Cuando por descuido O por travesura se
ensucian 6 rompen estos objetos, lo mismo que los
vestidos, es preciso poner el necesario correelivo.

Debe renovarse elaire de laescuelaen los intermedios
de una clase & otra, dejando abiertas las puertas y ven-
tanas, las cuales pueden estarlo tambien si la estacion
Jo consiente, durante la elase, cuidando de que no se



establezcan corrientes de aire. Cuando la concurrencia
“es muy grande, 4 falla de ventiladores se abre parte
de las ventanas, un eristal, por ejemplo, en lo mas alto,
de modo que el aire frio que entra de fuera no vaya
a parar inmediatamente & los nifios, porque seria pe-
ligroso.

La luz debe ser abundante sin que hiera de frente la
vista de los ninos. Lo mejor es, en lo posible, que la
reciban lateralmente y de hastante altura.

Los ninos con enfermedades en la piel que pueden
ser contagiosas, no deben admitirse en la escuela hasta
que se hayan restablecido. Cuando alguno se pone en-
fermo en la clase, se le envia & casa con las precauncio-
nes necesarias. A los que sufren algun accidente se les
apliearan los primeros remedios indicados en el parra-
fo IV, sin perjuicio de avisar & los padres y aun al
médico, segun la gravedad del caso.

Las clases no se prolongan impunemente por mas
de las tres horas que seiialan los reglamentos. Aun du-
rante este tiempo deben variarse los ejercicios, tanto
en interés de la salud, eomo en el de la inteligencia.
Con la variedad enla actitud 6 postura descansa el
cuerpo, asi como la diferente aplicacion de las facul-
tades del espiritu sostiene su actividad.

El nifio que tiene gran necesidad de movimiento,
sufre mucho cuando se le obliga & permanecer por lar-
go ralo en una misma postura, y por humanidad, ya
queno fuere por favorecerel ordeny lamarcha regular
de la clase, deberian variarse con frecuencia, sin tu-
multo ni confusion. Al determinar el plan de ejercicios
0 la distribucion del tiempo, es ocasion oportuna de
atender i la satisfaccion de esta necesidad, haciendo
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que alternen las ensenanzas en que los alumnos estin
de pi¢ en los semicirculos con las que reciben sentados. -
En el paso de un ejercicio 4 otro deben los nirios hacer
evoluciones que, contribuyendo al orden, satisfagan
la necesidad de movimiento.

La posicion del cuerpo, de pié O sentado, requiere
tambien vigilancia especial. Todas las posturas des-
garbadas y violentas, ademis de causar desagrado,
perjudican & la salud. La posicion mas natural ¢s & la
vez la mas saludable y la mas graciosa.

Cuando el nino esta de pi¢ no puede exigirsele in-
movilidad completa, ni que permanezea con los piés
juntos como un recluta. Basta que no cruce las piernas.
que no se incline a los lados ni se apoye sobre sus
compaiieros, como suele hacerse, pasindoles el hrazo
sobre el hombro.

Sentado para escribir ¢ para ofro ejercicio, debe te-
ner el cuerpo paralelo a la mesa y los piés debajo de
la misma mesa, sin levantar el un homhro mas que el
otro. La costumbre de inclinar el cuerpo hacia adelan-
te y apoyando el pecho sobre la mesa y volviendo las
piernas hicia atris, ademas de dificultar el movimien-
to del brazo y de la mano para escribir, entorpece la
respiracion v la circulacion de la sangre, de que pro-
vienen vérligos y accidentes y lo que aun es peor, sue-
le danar el pecho.

No debe tolerarse nunca que los nifios fengan ocul-
tas las manos en los bolsillos.

Para los accidentes y las imperfecciones fisicas que
pueden corregirse sin auxilio del facultativo, debe con-
sultarse al parrafo accidentes.




CAPITULO 1L

EDUCACION INTELECTUAL,

Faeultades itelectuales,

La inteligéncia humana, limitada de por si, no alecan-
za A Sondeal ¢l almad en su esencia, ni su misteriosa
union oon el euerpo. Lo que sabemos es que hay en el
hombre una cosa superior que le eleva sobre la natu-
raléza animal y que aspira & lo infinito, porque asi nos
lo ensefa la fé v porque se revela por si misma.

Aungué este ser invisible sea uno, se manifiesta de
diversas maneras; es decir, piensa, siente y quiere:
manifestaciones que constiluyen las facultades princi-
pales del alma.

La facultad de pensar 0 de comocer, el entendi-
miento, la inteligencia, que es la dnica de que ahora
tratamos, por mas que no exista aislada sino en rela-
cion intima con las demas, formando un todo indivisi-
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hle, tiene fambien diversos modos de manifestacion
que constiluyen otras tantas facultades secundarias 6
derivadas.

De la impresion que los objetos materiales producen
en los sentidos, nace la percepcion exterior, que es
la primera manifestacion de la inteligencia.

Nos enteramos tambien de lo que pasa en nuestro
interior, y este conocimiento es lo que se llama per-
cepeion interior.

A fin de que estas percepciones se conviertan en
ideas, se requiere ademdis la actividad del espiritu y
que se fije en ellas por medio de la atencion.

Conservamos las impresiones y las percepciones re-
cibidas para tenerlas presentes cuando convenga, sin
cuya facultad seria casi imposible todo desarrollo inte-
lectual, y esto es lo que se llama memoria.

Y no solo conservamos las intuiciones interiores y
exteriores, sino que las hacemos renacer y las modifi-
camos, uniendo lo que esta separado en la naturaleza,
dividiendo lo que- esta unido y creando cosas nuevas
que no existen en la realidad, que es lo que constituye
la emaginacion.

Con las ideas adquiridas por estas operaciones, uni-
mos O separamos los objetos, 6 mas bien sus cualida-
des, en nuestro espiritu, comparandolas, que es en lo
que consisle el juicio.

Por fin, combinamos varios juicios y deducimos de
ellos consecuencias, y con su auxilio formamos princi-
pios generales por medio de otra facultad llamada »a-
ctocinio, que es la mas elevada de las intelectuales.

Todas estas facultades reunidas constituyen la de
pensar, que se desarrolla gradualmente, auxiliada por
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medio del arle, conforme 4 leyes en armonia con la
naturaleza del alma humana; leyes que favorecen suac-
cion, pero que son impotentes para variar la esencia
de las cosas y para elevar al hombre hasta el conoci-
miento de las verdades.de orden sobrenatural.

1.
De la percepcion.

Las impresiones de los sentidos, son como materia-
les brutos, sobre los cuales ejerce el espiritu su activi-
dad. Trasmitidas al cerebro por los nervios, toma no-
licia el alma, acto que se llama sensacion, y conoce el
objeto, que es en lo que consiste la percepcion.

Es para nosotros un misterio ¢émo esto se verifica;
pero es un hecho que la percepcion exterior, propor-
ciona al alma la representacion de los objetos materia-
les, la intuicion de los mismos, que puede definirse,
la manifestacion de un objeto y desus cualidades al al-
ma por medio de la impresion hecha en nuestros sen-
tidos.

Despues de la infuicion y con el trabajo de la inteli-
gencia, viene el conocimiento del conjunto de las pro-
piedades y maneras de ser del objeto, segun las apre-
cia el espiritu, que eslo que se llama concepcion.

Por ofra série de aclos mas misteriosos aun si cabe
que los de la percepcion de los objetos materiales, y
que se verifican en nuestro interior, percibimos nues-
ira existencia, distinta de la de todos los demis séres,
nuestras ideas, nuestros sentimientos y las operaciones
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de nuestra alma. Esta facultad tarda en desenvolverse
mucho mas que la percepcion exterior.

Comio el desarrollo del entendimiento se verifica en

la nifiez por medio de las ideas adquiridas por los sen-
tidos, en particular por el de la vista, que es el que pro-
duce mas vivas impresiones, es preciso reeurrir a ia
intuicion sensible para favorecer este desarrollo. Se
guia al nino en medio de la multitad y variedad de
objetos que le rodean, presentandole bajo diver-
sos aspectos los que mas le interesa conocer, y se si-
gue luego el mismo camino en el estudio propiamente
dicho. -
Por este medio, de los objetos y los hechos se llega
4 los principios y 4 las nociones generales, de lo yisi-
ble 4 lo invisible, de lo concreto & lo abstracto, de lo
material 4 lo inmaterial, orden 4 que deben sujetarse
todos los métodos para la instruccion de la niez, en
los cuales el objeto, la idea y la palabra, son insepa-
rables.

Este espiritu de obseryacion no solo enriquece el es-
piritu, sino que es déspues de grandisimo provecho en
la vida practica.

La intuicion no basta las mas veces al nifio para per-
cibir bien el objeto y por eso son necesarias las expli-
caciones. Vé un perro, por ejemplo, y para completar
la idea, despues de decirle el nombre, se le refieren
sus caractéres v los servicios que presia. Complétase
tambien la intuicion aclarindose 6 comprobiandose las
ideas recibidas por uno de los sentidos, con las que
nos suministran los demas.

Los ejercicios pricticos de intuicion, que no son
otra cosa que las llamadas leceiones sobre objetos, usa-
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das en las escuelas de parvulos y aun en las elemer-
tales y superiores, han de sujetarse & ciertas reglas,
en corto numero y faciles de explicar.

Respecto & los objetos sobre que deben versar los
ejercicios, la regla es presentar primero los de extrue-
tura mas sencilla para ir despues gradualmente 4 los
mas complicados, y fijarse en los mas comunes y de
mayor interés, dando siempre preferencia 4 los que
estan mas en relacion con las necesidades, la posicion
social y la ocupacion que probablemente tendri des-
pues el nino.

Los objetos se estudian uno 4 uno, examinando sus
partes principales y el todo. No debe, sin embargo, lle-
varse el anlisis al exceso, porque el nifio se perderia
en pequeneces y no apreciaria bien el conjunto; ni
deben prolongarse estos ejercicios, ni aun variando de
objetos, porque fatigan y darian por resultado ideas
superficiales.

Despues de estudiar el niiio con el auxilio del maes-
lro, se le habitia & que haga el estudio por si solo, se
le hace describir lo que ha visto y formular el resulta-
do de sus observaciones , deduciendo de ellas conse-
cuencias practicas.

La forma, la magnitud, el mimero, el color y otras
cualidades fisicas, su uso, el lugar donde se encuentran
y el reino de Ia naturaleza que pertenccen, son las
principales circunstancias que deben considerarse en
el estudio de los objetos. :

En lugar de los objetos reales, suelen emplearse
modelos en relieve que los representan Y que a veces
los suplen con ventaja, porque pueden los nifios exa-
minarlos y manejarlos mejor. Los modelos se suplen

4
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fambien con las estampas, pero en esto suele haber
muchos abusos.

Las estampas deben representar con verdad y exac-
titud las cosas, y pocas cosas en cada cuadro, guar-
dando estas la debida proporcion entre si. Deben for-
mar séries conforme 4 un plan bien estudiado, & pro-
posito para desarrollar el espiritu 'y hacerle adquirir un
conjunto de ideas exaclas.

En los primeros anos, las estampas no solo son
intitiles, sino perjudiciales, porque los ninios las consi-
deran como juguetes y luego se disgustan de ellas:
pero mas adelante, cuando se fijan en las figuras y
preguntan sobre su representacion son de grande
auxilio para la educacion intelectual.

Los panoramas, las vistas ¢on los estereoscopos y
otros medios andlogos, sirven grandemente para el
desarrollo de las ideas sobre el mundo visible, pero
nunea reemplazan & la naturaleza viva y su inmensidad.

Los ninos no son capaces de fijarse en lo que pasa
en su interior, y no es extrafio, porque muchos hom-
bres no tienen jamas un conocimiento claro de lo que
pasa en ellos. Haciéndoles notar cuanto desean; espe-.
ran O temen, lo que han experimentado antesy des-

pues de una buena obra, se consigue hacerles fijar la
atencion, medio de que principien & conocerse, de una
manera muy incompleta al principio y con mas exac-
titud despues, haciéndose reflexivos y meditabundos.

Otro de los medios mas eficaces para que se fijen
en su interior, consiste en desarrollar la voluntad, ha-
bituindolos & querer por si, & obrar obedeciendo, pri=
mero 4 sus padres y superiores y despues & su propia
voluntad ilustrada y reflexiva.




1i.
Aftencion.

Sin esta facultad no hay instruecion ni ensefianza
posibles, pues es como el alma del pensamiento y la
hase de todo trabajo inteleciual.

Cuando la atencion se fija en los objetos exteriores,
se llama observacion externa; si se dirige 4 las ope-
raciones del alma, observacion interna 6 reflexion, y
cuando se eleva al, dominio de lo infinito, contem-
placion.

La atencion ha de ser pronta, directa, enérgica y
sostenida. Concentrada con energia en un objefo, origi-
na la distraccion del pensador; vagando de una parte &
otra sin fijarse, produce la distraccion vulgar que pa-
raliza la inteligencia.

Los nifios, por su excesiva movilidad, estan sujetos
@ esta 1iltima clase de distraccion, que es una de las
mayores dificultades con que tiene que luchar el maes-
tro, sobre todo cuando no esti dotado de fuerza bas-
tante de voluntad.

La atencion se despierta ocupando 4 los nifios en
cosas que satisfagan verdaderas necesidades, como Ia
del movimiento, por ejemplo; en cosas en que se entre-
tengan con los ojos y con las manos, 4 ser posible, por-
que esto les causa placer y les interesa. Contribuye al
mismo fin el hablarles en términos que entiendan fi-
cilmente, el hacerles comprender las ventajas de lo que
se les enseiia y el presentarles el estudio de una mane-
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ra natural, sin aparato y graduando bien las dificulta-
des. Los problemas que se hallan en disposicion de re-
solver, excitan tambien y electrizan la inteligencia.

Es necesario evitar lo mismo la monetonia que la
variedad excesiva, apartar todos los motivos de dis-
traccion, como la presencia de alumnos desocupados,
las diversiones, elc., y combatir la ligereza, la floje-
dad y todo ecuanto influya individualmente en los
ninos.

Las escuelas desordenadas y sombrias, las lecciones
pesadas y desprovistas de interés, son las mas veces
lo que produce la distraccion, la cual una vez arraiga-
da es muy dificil de destruir. En efecto, el habito de la
dejadez y de la pereza, no se destruye sino con gran-
de energia, i que debe apelar el maestro en estos ca-
sos, aungue con moderacion y [n'uelenci'} porque de
otra manera se debiiita su poder y sin confundirla con
la_severidad, pues que la ﬂ(lqncm del nino reclama
siempre condescendencia y afecto.

Con estos cuidados se promueve la atencion en los
nifnos, pero como es una actividad esencialmente vo-
luntaria, no basta excitarla, sino que es menester sos-
tenerla y robustecerla.

Acostumbrando pronto al nifio 4 fijarse en las cosas,
excitando su curiosidad, pero por poco tiempo en cada
una, y poniendo en juego todas sus facultades, segun
lo permita su desarrollo, encuentra placer y satisfaccion
en este trabajo y se sostiene su atencion. Para forta-
lecerla se da & los estudios cierta formalidad que obliga
al espiritu 4 desarrollar todos sus recursos, se recapi-

tulan las lecciones, y a veces, cuando el nino fiene.

aficion especial & determinada clase de conoeimientos,
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se le pone en el easo de ocuparse en ellos, en medio
del ruido y de la distraccion de los demas.

1v,
Memoria.

Conservar como en deposito los conocimientos ad-

-quiridos para hacer uso de ellos en tiempo oportuno,

es lo que conslituye la memoria. Como se reproducen
las ideas adquiridas 6 cual es la operacion mental por
cuyo medio esto se verifica, lo ignoramos, pero hay
medios conocidos de conservarlas y reproducirlas, y
esto es lo que nos importa.

Cuando se apodera pronto y sin trabajo de lo que
ha de conservar, la memoria es fdcil/; cuando abraza
muchas cosas, ewfensa; cuando conserva por mucho
tiempo, fenaz; cuando recuerda con exactitud, fiel;
cuando recuerda en ¢l instante, pronta.

Por la diversidad de objetos que se encomiendan #
la memoria, se divide en memoria de ¢deas 6 de cosas,
que es la mas importante; de szynos y en particular de
palabras, de lugares, de nimeros, de tonos 6 musi-
cal, ete.

La memoria se desarrolla muy pronto, tanto que no
cabe percepecion sin memoria, y tiene tan intimo enlace
con las demas facultades, que su desarrollo 6 ejercicio
depende del de las otras. En este sentido se dice que
la atencion es el buril de la memoria.

Del cultivo excesivo de esta facultad, se ha pasado
en nuestros dias al extremo opuesto, y tan perjudicial
6s lo uno como lo otro. Su accion debe seguir cons-
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fanlemente 4 la de la inteligencia, pues ambas son in-
separables.

A la edad de cinco a seis aiios debe prineipiar el
ejercicio de la memoria en los nifios, pronunciando y
repitiendo con claridad y lentitud lo que se les quiere
ensenar, reducido & frases corias que encierren un
hecho 6 una verdad que les intcrese. En las escuelas
repiten a la vez estas [rases todos los de cada seccion.
Contintan asi los ejercicios hasta que los alumnos sa--
ben leer, cuidindose entonces principalmente de que
no aprendan nada sin comprenderlo.

Para los ejercicios de memoria debe escogerse con
mucho cuidado trozos que conlengan conocimientos
atiles, ya para la buena educacion moral y religiosa,
ya para hacer aplicacion de ellos en la carrera que
probablemente han de seguir los alumnos, ya para
formar el buen gusto, apartando de sus manos todo
lo que no sea excelente.

El verdadero secreto para robustecer la memoria
es el trabajo y el ejercicio; aprender mucho y meditar
mucho; pero este ejercicio debe ser agradable, regular,
habitual y graduado, sin que traspase jamas los limi-
tes prudentes.

La regla de no aprender lo que no se comprende,
no solo tiene importancia por lo que hace a la adqui-
sicion de conocimientos, sino porque la falta de inteli-
gencia de lo que se quiere encomendar & la memoria,
es uno de los mayores obstaculos que se oponen i este
trabajo. Por eso la explicacion de las palabras y del
sentido de las frases, debe preceder al estudio de me-~
moria.

El método es tambien gran auxiliar de la memoria,
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porque facilita el enlace de las ideas y establece puntos
de apoyo y descanso, graduando el estudio.

La repeticion es de dodo punto indispensable frafan-
dose de la memoria, y en esto se funda el repaso de
las lecciones de los ninos.

Leer en voz alta lo que se quiere aprender, escri-
birlo, el uso de cuadros sinopticos y de medios sensi-
bles, y por fin, todo lo que en cierto modo de forma y
cuerpo al pensamiento, facilita considerablemente la
memoria.

Para desarrollar la memoria de cosas conviene que
los nifios hagan el resimen de lo que han leido u oido.
Asi aprenden 4 la vez & encadenar sus ideas y & pre-
sentarlas con claridad. Este ejercicio da mucha segu-
ridad 4 la memoria y grande impulso al desarrollo de
la inteligencia.

Por mas que se haya abusado mucho de la memoria
de palabras, tiene tambien grande importancia y ne
debe descuidarse, porque la idea va muy enlazada con
el signo que sirve para expresarla.

Ve

De la imaginacion.

Por la imaginacion no solo recordamos los objetos
sensibles, sino que nos representamos su imagen, con
sus formas, colores y cualidades todas, como si los tu-
viéramos presentes. Los vemos y los contemplamos
en conjunto en nuesiro interior como en un cuadro,
sin separarlos, lo cual favorece los planes y combina-
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ciones tan bien concebidas y realizadas por los hom-
bres distinguidos.

Pero la imaginacion no solo copia, en cuyo sentido
se denomina memoria imaginaliva, sino que ensan-
chando su horizonle y animada por el sentimiento,
crea imigenes que no existen en el mundo sensible,
asociando y combinando para csto elementos tomados
de objetos reales.

La imaginacion nos pinta el porvenir con sus bellas
esperanzas, inspira al poeta y al arlista, y en su mas
vasto desarrollo es el génio. Es un don preciosisimo
cuando va acompanado de un juicio sano, pero extra-
viada es uno de los mas funestos al hombre

La mayor actividad de esta facultad se manifiesta en
la soledad, en los suenos, y en general, cuando las
demas facultades estin en reposo. Cuanlo mas claras
son las percepciones, con tanta mayor facilidad las re-
produce la imaginacion, siempre ménos vivas de lo que
son en realidad, pero mas agradables. Cuando crea,
agrupa todas las partes marcando el conjunto con el
sello de la unidad y tiende & oscurecer en sus creacio-
nes todo lo que es grosero ¢ imperfecto, haciendo re-
saltar los rasgos mas nobles y mas bellos.

Lo que mas contribuye al desarrollo de la imagina-
cion son las impresiones vivas, claras y distintas. Co-
mo todo es nueyo para los ninos, no hay dificultad en
hacerles pararse ante las magnificas escenas de la crea-
cion y ante todo lo que es propio para este desarrollo,
pero como pasan rapidamente de un objelo & otro por
esta misma novedad y por la falta de paciencia, es in-
dispensable ensenarles 4 observar con orden.

Las descripciones de objetos naturales y de las es-




—
cenas de la vida, las historias verdaderas 6 fabulosas,
los viajes, cuentos, poesias, el dibujo, el canto, los
mismos juegos de los nifios, y sobre todo los pasajes
de historia sagrada, influyen provechosamente en el
desarrollo de esta facultad y en sus creaciones.

Contribuyen @ los extravios de la imaginacion los
medios artificiales y violentos empleados para su des-
arrollo, las novelas, poesias y otros escritos que pro-
ducen la exaltacion, la falta de equilibrio entre esta ¥
las demds facultades, tanto por defecto como por ex-
ceso, el hablarles de vicios que no conocen aunque sea
para censurarlos y otras impresiones de igual natu-
raleza.

Los cuentos de brujas, de fantasmas y de apareci-
dos agitan vivamente la imaginacion y producen fata-
les impresiones, dificiles de destruir. Las novelas, los
hechos maravillosos, los espectaculos y ciertas poesias,
la axaltan desmesuradamente, inspiran aficion 4 lo ex-
traordinario y disguastan de la vida real, modesta, tran-
quila y laboriosa. Con estas ideas todo parece mono-
tono y desagradable en el mundo, se pierde la aficion
a las lecturas sérias y a los estudios y hasta se per-
vierten los mas nobles sentimientos, pues las narracio-
nes de grandes y extraordinarios infortunios, como si
agotasen todas las lagrimas, hacen olvidar al pobre 6
al mendigo que perece de miseria & nuestra puerta.

Deben evitarse todos estos excitantes con cuidado y
cuando han producido ya efecto, el remedio esta en la
contemplacion de la realidad, aprovechando las oca-
siones oportunas. La debilidad de la imaginacion pro-
viene del vicioso desarrollo de los sentidos, de la falta
de atencion, de cierta pereza del espiritu, y para cor-
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regirlo no hay mejor medio que el ejercicio y los in-
‘dicados antes.

VI
Del jwicio y de la rason.

El desarrollo de estas dos facultades es el fin & que
tiende el de todas las demas, que le suministran mate-
riales para sus operaciones. Sin un juicio sano se abu-
sa hasta de los mas preciosos dones de la inteligencia.
La razon es la mas elevada entre todas las facultades
intelectuales y propiedad caracteristica del hombre.

Desde la mas tierna edad el nino compara sus per-
cepeiones, advierte semejanzas y diferencias entre los
objetos, y por consiguiente, juzga. Pero como se deja
llevar de la primera impresion, importa mucho acos-
tambrarle & ver hien, examinando las cosas atentamen-
te, para que sus juicios sean exactos en lo posible.

El ejercicio del juicio prepara gradualmente al del
raciocinio 6 4 la combinacion de varios juicios para
discernir la verdad del error, y facilitar el enlace de
los pensamientos en un orden natural y logico, es de-
cir, el método.

La curiosidad y el espiritu de observacion conducen
4 los ninos 4 buscar las causas y a frecuentes y repe-
tidas preguntas, & que dehe contestarse con sencillez
y benevolencia, pero sin ahorrarles todo el travajo,
antes bien incitandoles 4 buscar por si mismos la so-
lucion, aunque dispensandoles el auxilio necesario al
efecto.

Como son impacientes y se dejan llevar de las apa-
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riencias, conviene acostumbrarlos a someter sus juicios
4 la comprobacion practica, & suspenderlos cuando se
trata de lo que no comprenden sino imperfectamente,
a examinar las cosas en sus partes y en su conjunto,
fijandose principalmente en los rasgos, cualidades v
relaciones esenciales, para no hacerlos minuciosos y
sutiles.

Es tambien muy importante ejercitar la actividad
propia del nino, poniéndolo en el caso de juzgar por si,
en vez de acostumbrarle 4 expresar los juicios de los
demas. Asi apreciard el poder de sus fuerzas intelec-
tuales y tendra gusto en ejercitarlas.

Con este fin se le propone dificultades, ayudan-
dole & resolverlas por medio de preguntas bien orde-
nadas que & la vez animan é introducen la amenidad
en la ensenanza. En esto consiste la importancia de lo
que llamamos en nuestras escuelas, sistema interro-
gativo.

Sin consentir que sean habladores ni que se desen-
vuelva en ellos la pedanteria, deben quitarse las trabas
de su espiritu, emancipandoles de nuestra tutela para
(ue piensen por si en cuanto sean capaces de hacerlo,
especialmente en los asuntos ordinarios de la vida, 4
la vez que se les haga comprender los limites de la
razon y la necesidad de acudir al testimonio de otro,
y especialmente al testimonio de Dios, 6 sea 4 las ver-
dades reveladas.

Las pasiones falsean los juicios en todas las edades
de la vida. El miedo, el interés, el amor, el orgullo,
todos los movimientos desordenados del corazon, des-
liguran la verdad y por eso debe recomendarse y acos-
tumbrar & los nifos d la calma y 4 la serenidad del
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espiritu, como requisito indispensable para juzgar bien.

El estudio de la lengua materna es uno de los mas
excelentes medios de formar un juicio recto, porque
las palabras nos suministran multitud de ideas; sucons-
truccion nos conduce 4 analizar el 6rden de estas ideas;
su enlace y sus modificaciones y el genio particular de
la lengua, no solo contribuyen & formar el gusto, sino
que aguzan, por decirlo asi, el espiritu con el ejercicio
para distinguir los giros y bellezas del lenguaje.

Para esto debe dirijirse con inteligencia, variando la
marcha en los.diversos periodos de la educacion.

En un principio se ensena al nifo las palabras pro-
pias de cada cosay su combinacion mas elemental, mar-
chandoel desarrollo del lengunaje al nivel del dela inteli-
gencia, En las escuelas, de los ejercicios debe pasarse
a las reglas, deduciéndolas de su propio lenguaje y de
los ejemplos que analiza. Despues de eslo viene la gra-
matica 4 que se agrega la leclura y explicacion de mo-
delos de lenguaje, de compesicion y de resimenes.

El estudio de das matemalicas, aungque no puede ¢on-
siderarse como un curso completo de logica practica,
como algunos pretenden, por su cardcter especial y
uniforme, ofrece, sin embargo, grandes ventajas para
el desarrollo del juicio.

En matematicas todo es claro y preeiso, se requie-
re grande atencion, se vigoriza el espirita de orden y
de investigacion, y hay necesidad de darse cuenta de
todo, circunstancia muy imporfanle para juzgar con
rectitud.

El estudio de la religion contribuye tambien podero-
samente a elevar el espiritu y 4 ensanchar el circulo de
su accion. Nada, en efecto, puede dar 4 la inteligencia
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mas grande impulso, que el estudio del origen y desti-
no del hombre, sus relaciones con Dios, y la compa-
racion de lo finito con lo infinito. Guiado por la fé en
ese inmenso campo abierto & su inteligencia, donde su
corazon se regocijara con todo lo que es verdadera-
mente belloy verdaderamente grande, se dirige & Dios,
que es el término de todos los estudios y el centro de
todas las ciencias.

VII.

Variedad en las disposiciones intelectuales.

De individuo 4 individuo hay notable diferencia res-
pecto al poder de las facultades intelectuales, como
respecto al de todas las demas. Esto que se advierte al
primer golpe de vista y que es sabido de todos, no se
liene en cuenta, sin embargo, en la educacion como
debiera, y atribuimos por eso i los nifios lo que no
¢s mas que culpa nuestra.

Para distinguir las disposiciones intelectuales de los
nifios, debe atenderse & sus palabras y @ sus acciones,
a la mayor 6 menor facilidad en comprender v retener
una cosa, a la exactitud y precision de sus pereepeio-
nes, y a la apreciacion de las cosas y manera de expre-
sarlas verbalmente 6 por escrito.

Desde que empieza & ejercitarse la percepcion, que
es la primera facultad que se manifiesta; se advierte
(Jue unos ninos son vivos y despiertos, y otros indolen-
tes; unos que apenas se fijan en Jas cosas y otros que
las examinan, unos que se detienen en cada uno de los
objetos que se les presentan y otros que pasan rapida-
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mente la vista por ellos sin que les llamen la atencion,
v asi se notan otras infinitas diferencias.

Cuando el niio despierto ¢ inteligente recibe impre-
siones profundas y duraderas de los objetos, cuando
reconoce pronto lo que ha visto, oido 6 sentido una
sola vez y cuando se detiene 4 examinar las cosas des-
pacio, hay motivo fundado para juzgar favorablemente
de sus disposiciones. La impaciencia cuando no entien=
de lo que se le explica, la aclividad, los movimientos
de placer y de despecho bien determinados, segun las
impresiones, la aficion & la armonia y a lo bello, la mi-
rada viva y expresiva, son asimismo indicios de ta-
lento.

Respecto 4 la memoria, puede considerarse como
un hecho, que los que retienen con facilidad muchas
cosas, se dispensan, por lo comun, del trabajo de pen-
sar, mientras que los que atienden cow preferencia &
las ideas y no & la sucesion de las palabras, es porque
su inteligencia despliega mayor actividad.

Cuando la imaginacion reproduce con exactitud y
présenta en orden regular las imagenes, puede augu-
rarse bien de su desarrollo. :

La facilidad en adquirir ideas y en combinarlas para
formar juicio, revela el vigor de I facultad de pensar
propiamente dicha.

Unos se remontan con placer hasta el origen de las
ideas, hasta explicarlo y demostrarlo todo. Les com-
placen los estudios sérios, buscan los principios, exa-
minan las teorias y no se dan por satisfechos sino con
rigurosas demostraciones. Estos revelan excelentes
disposiciones para las ciencias. :
Otros adelantan penosamente y & fuerza de trabajo




en los estudios teoricos. No llegan & adquirir una ins=
truccion tan vasta y profunda como los primeros, pero
en cambio examinan los detalles, aprecian con exacti-
tud las cosas, juzgan rectamente de todo, y hasta sin
advertirlo hacen provechosa aplicacion de las reglas y
conocimientos adquiridos. Estos poseen un talento
practico, muy precioso en las relaciones comunes de
la vida.

No debe, sin embargo, apreciarse fodo esto & la lige=
ra, porque hay ninos en que la inteligencia, tarda en
un principio, se desenvuelve luego con rapidez, y
otros por el confrario, prometen mucho y no son
nada.

De todas estas circunstancias debe hacerse cargo la
educacion para suplir 0 facilitar hasta donde sea dable
con el arte, lo que la naturaleza ha negado 6 hecho
dificil.

Si prepondera la imaginacion, debe ponerse empeno
en el desarrollo de las demas facultades que han de
prevenir sus extravios. El de cardcter frio no debe en-
tretenerse demasiado en estudios abstractos, como las
reglas gramaticales, por ejemplo; asi como al arreba-
tado no conviene que se dé imprudentemente pavulo
4 su imaginacion. Lo mismo debe observarse respecto
& olras disposiciones. ;

Cuanlo menos generosa haya sido la naturaleza pa-
ra con un individuo, mas debe trabajarse en el des-
arrollo de sus facultades. «Por amor de Dios, dice un
piadoso escritor, no cometais la crueldad de injuriarle
con los epitetos de imbéeil, estupido, efe.; antes bien
animadlo, no sea que 4 la falta de inteligencia se agre-
gue el desaliento.»
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No es facil tampoco juzgar & primera vista de la falta
de capacidad de un individuo, porque hay varias cau-
sas que se oponen 4 que manifieste su aptitud. Una de
ellas es el temor; que se procura desvanecer, inspi--
rindole aliento; otra es la tristeza, que cuando no se
ataca en su origen, se disminuye infundiendo confian-
za en el porvenir; otra es la pereza, que se vence por
medio de la emulacion; otra es la ligereza, dificil de
corregir, pero que & fuerza de paciencia y de hacer
examinar las cosas bajo diversos aspectos, se llega
dominar; ofra la aversion al estudio, que se disipa
haciéndolo agradable y demostrando sus ventajas. Otras
causas pueden producir iguales efectos, pero las indica-
das son las principales.

Ademis, téngase siempre presente que los nifos son
ninos, y no pueden hacer grandes progresos.

Por fin, todos los cuidados deben dirigirse & con-
servar el equilibrio en las facultades, hasta donde sea
posible, sin empenarse en comprimir las dominantes,
porque seria vano trabajo, sino en sacar provecho de
ellas, & fin de preparar al nifio para la carrera & que
tiene mayor disposicion,




CAPITULO III.

EDUCACION ESTETICA

Consideraciones generales.

Ciertas ideas y ciertas sensaciones producen en nos-
otros, independientemente de la inteligencia y de la
voluntad, placer ¢ disgusto, que es lo que llamamos
sentimiento. ¢

El desarrollo y direccion de los sentimientos cons-
lituyen la educacion estética, denominada tambien del
sentimiento, porque la palabra estética, en sentido
riguroso, se aplica al de lo bello.

La sensibilidad, que es la disposicion para gozar y
para sufrir, se llama fisica, cuando se localiza en un
organo particular, y moral, cuando no se refiere al
cuerpo.

Por el sentimiento llegamos & veces 4 ciertas ver-

dades que, sustrayéndose al analisis, se revelan al co-
5
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razon; y por el sentimiento y la fantasia se llega 4 los
principios de las bellas artes.

De ordinario nos dejamos arrastrar por los impul-
s0s que esperimenlamos en nuestro interior, y de aqui
proviene el grande influjo de los sentimientos en nues-
tra existencia, asi como la importancia de su acertada
cultura y desarrollo.

En la primera infancia, en que el alma cede facil-
mente 4 las impresiones, el amor de la madre abre el
corazon del nifio 4 los afectos de ternuray 4 las dulces |
emociones de la simpatia. Entonces principia el desar- I
rollo del sentimiento & la vez que & formarse el ca-
racter.

El amor debe ser tambien el medio de que se valga
el maestro para llegar hasta el corazon de su discipulo
y ganar su confianza, sin perjuicio de cierta firmeza,
elemento que reemplaza hasta donde es posible la au-
toridad paterna. La confianza es el fruto del afecto al
propio tiempo que el medio de excitarlo, pero cuando
se abusa de ella, se pierde para siempre.

La rutina, el tono de alguno: maestros, sus exira-
fias exhortaciones, el contenido de ciertos libros, el
aspecto arido, desordenado y triste de las escuelas, son
circunstancias poco favorables para desenvolver los
elevados sentimientos y los nobles afectos. Para que el
corazon tenga alli libre expansion, es preciso disipar
las nubes que suelen oscurecer el horizonte de la ense-
fianza, hacer el estudio atractivo rodeandolo de tran-
quilidad, orden y alegria y conceder al discipulo toda ,
la libertad compatible con la disciplina. '
El maestro mercenario, enlregado & la rutina, que 1

|

no sabe obligar al estudio mas que por el castigo, con-
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vierte la escuela en una prision triste y languida; mien-
tras que el verdadero maestro, tranquilo y sereno, con
el afecto y la alegria pintados en el rostro, es con-
siderado como un padre, hace de la escuela un lugar
de encantos y desenvuelve los mas nobles gérmenes,
que el primero marchita y ahoga.

Continuacion de la familia y preparacion 4 la so-
ciedad, la escuela es una familia mas grande que la que
hasta entonces harodeado al nifio y una sociedad més en
pequerio que la que le espera. La reunion de los ninos
bajo un mismo techo y bajo un mismo guia, es circuns-
tancia muy & propésito para el noviciado de la vida,
durante el cual se despiertan todas las simpatias, todos

los sentimientos generosos, sin que el maestro tenga
que hacer ofra cosa que proporcionar ocasion & sus
discipulos de prestarse servicios mutuos, inspirarles
confianza entre si y evitar los motivos de desavenencias
y rivalidades.

Como entre todas las facultades, debe procurarse
la armonia en los sentimientos, cuidando 4 la vez de
que sean profundos, pues solo asi se forma el caric-
ter igual y consecuente.

En unos, la sensibilidad es obtusa y solo se mani-
fiesta por intérvalos; en-otros es viva Yy espansiva, y en
algunos es tan delicada que la cosa mas insignificante
la excita. Esta diversidad supone tambien caidados di-
ferentes, y aunque en las escuelas deben someterse to-
dos 4 la regla general, con unos conviene emplear la
severidad, con los otros la dulzura, someter estos 4
determinadas influencias, y dejar aquellos entregados
a si mismos y 4 su propia experiencia.

El nifio cede & la sensibilidad expontinea y convie-

et
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ne por eso habituarle pronto & darse cuenta de sus
sentimientos, y a reflexionar sobre ellos.

Para esto, la mejor guia, son las ideas y los prin-
cipios, y sobre todo las verdades religiosas.

1l.

Sentimientos diversos.

Los sentimientos pueden reducirse 4 cinco clases, se-
gun Mr. Gauthey. Cuando lo que nos agrada 0 des-
agrada se refiere especialmente al cuerpo, los senti-
mientos se llaman fisécos; si & la vida intelectual, infe-
lectuales; si & nuestros semejantes, humanos; si i lo
bello, estéticos, y sial Ser infinito, religiosos.

El bienestar que resulta de la actividad corporal, de
respirar aire puro, de satisfacer el apetito con mode-
racion, son sentimientos fisicos muy loables, pero de-
ben evitarse otros goces materiales, haciendo com-
prender & los ninos la superioridad de los sentimientos
de 6rden mas elevado.

Entre los sentimientos intelectuales, merecen la pre-
ferencia el de lo verdadero y #! de lo infinito.

La werdad liene grandes alractivos para nuestro
espiritu y con pocos esfuerzos se habifia al nirio & res-
petarla, con fal que le ayudemos & distinguirla del
error. En sus estudios, las verdades que descubre por
si mismo, le causan mayores goces que las que se le
ensenian directamente., Por eso se recomienda que se
le propongan cuestiones fieiles para que las resuelva,
presentandoselas con claridad y precision. Pero lo mas
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importante es conducirle 4 la verdad suprema, que
consiste en el conocimiento de Dios.

La nocion de lo #nfinito la recibimos irresistible-
mente por el sentido inferior; pero la contemplacion
de las grandes escenas de la naluraleza, asi como los
acontecimientos comunes, la despiertan. En medio de
los grandes dolores de la vida, el alma, en cuyo fondo
existe el sentimiento de lo infinito, lo busca siempre
como su unico refugio y su tinica esperanza. En la es-
cuela no pueden ofrecerse tales especticulos & los ni-
nos, pero la lectura y las narraciones ofrecen ocasion
muchas veces para excitarlo eficazmente.

Nuestro corazon empieza 4 vivir y & sentir por los
alectos de la familia, y por consiguiente el amor filial
es el primero de los sentimientos humanos.

El amor de los padres desenvuelyve el gérmen del
amor en el alma del hijo. El amor paterno es natural,
y solo necesita precauciones para no degenerar en cie-
ga y excesiva ternura y en débil condescendencia, que
engendran el egoismo y los caprichos. Con el auxilio
de este y otros senlimientos y de otras facultades, se
prepara el nino en el asilo doméstico para las luchas
del mundo, se estrechan los lazos de la familia, y se
inician las esperanzas de una inmortalidad que tiene
por fundamento el amor de Dios.

De la familia se extienden los afectos 4 nuestros se-
mejantes, por una propension irresistible. Ensefiando
al nino & ser afectuoso con sus compafieros, principia
a desarrollarse el gérmen de la benevolencia, que pu-
rificada por el amor de Dios se convierle en caridad.

Con la henevolencia viene la simpatia que nos hace
tomar parfe en los goces y penas de los demas. En
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muchos casos, es un movimiento puramente instintivo,
v por eso debe ilustrarse y dirigirse conforme 4 la re-
gla del deber.

Como aplicacion de la benevolencia y la simpatia
nace la urbanidad; no la que se reduce & formulas
exteriores, sino la que tiene su asiento en el corazon,
y consiste en cierta delicadeza para no herir ni faltar a
los demas.

La amistad que embellece nuestra juventud y que
en la vejez conserva un dulce reflejo de nuestra pasa-
da existencia, es otro de los sentimientos humanos. Es
la union intima de dos almas, que solo puede realizar-
se entre séres animados de nobles sentimientos, porque
el egoismo y el vicio no permilen la libre expansion de
los corazones.

Dehe procurarse que el nifio tenga un amigo, pero
sin imponérselo, dejandole elegir libremente, cuidando
solo de apartar de su lado & los que no le convienen
porque su amistad pudiera ser peligrosa, y vigilindolos
despues prudentemente, porque entre los ninos no
hay siempre toda la inocencia y sencillez que & veces
nos imaginamos.

En estas amistades conviene cuidar de que los niios
se ocupen en cosas sérias, evitando sobre todo la ocio-
sidad, y que asi como disfrutan sus goces, se habitien
tambien 4 cumplir con los deheres que imponen.

El amor @ la patria, en el que se concentran el de
Ja familia y el de los amigos, es natural ¢ instintivo,
estd profundamente grabado en el alma, y se des-
arrolla por la educacion.

Al nifio debe hablirsele pronto de su pitria, y hacér-

sela conocer, que es como se le enseina & amarla. El es~
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tudio de las nociones de geografia, de historia, y de
las instituciones del pais y la lectura de las biografias
de los hombres célebres de la nacion, conducen 4 este
objeto. Ciertos servicios caritativos que pueden prestar
los nifios bajo la direccion de otras personas, y el sen-
timiento religioso, robustecen el de la patria.

1.
Sentimeentos esteticos.

Es mas facil juzgar de la belleza, que determinar los
caractéres esenciales porque se distingue. Lo bello,
sin embargo, en el orden fisico, consiste en el con-
junto armonioso de rasgos, de colores, de sonidos,
de movimientos que agradan 4 los sentidos; en el infe-
lectual, es el explendor de la verdad; en el moral,
reside en los principios eternos de justicia, de 6rden y
de caridad. La belleza absoluta solo se encuentra en
Dios. 3

Los nifios no sienten bastante para fijarse en las
bellezas naturales y las ven con indiferencia hasta que
llega un dia en que la nocion de lo bello fisico penetra
en las profundidades de su alma como un rayo de luz.

Para apresurar este momento se les hace conocer de
una manera elemental las formas y los colores, como
se practican en los jardines de los niiios, haciéndoles
observar despues los admirables cuadros de la natura-
leza, estampas de dibujo correcto y elegante, los cua-
dros y estatuas de los museos, asociando siempre el
pensamiento religioso 4 la contemplacion de la natu-
raleza y de las obras del arte, que no son otra cosa que
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la reproduccion de la belleza. La poesia y la musica
que reproducen la naturaleza, ilaminandola con nueva
luz, animan y vivifican el sentimiento estético, 4 la vez
que le dan mas precision.

La verdad clara, sencilla y profunda arrebata nues-
tro espiritu. Es el efecto de lo bello en el 6rden inte-
lectual.

El estudio de las obras de la ereacion, tan admira-
bles por su grandeza como por la sencillez de sus me-
dios y la fecundidad de sus resultados, y el del hom-
bre con sus pofencias y sus necesidades, haciendo ver
siempre & Dios en sus obras, ensancha la inteligencia
y vivifica el sentimiento. La historia sagrada le da un
gran poder, y los nuevos descubrimientos de las cien-
cias lo robustecen.

Todos estos medios. que se recomiendan para los
jovenes capaces ya de reflexion, pueden emplearse
dentro de ciertos limites con los ninos. Las lecciones
claras y sencillas, los libros en que & la exactitud y no-
bleza de los pensamientos vaya unida la belleza de es-
tilo y el andlisis de estas bellezas, son olros tantos me-
dios que pueden emplearse para la cultury del senti-
miento de lo bello en el érden infelectual, a que co-
munmente se llama gusto.

El sentimiento de lo bello en el drden moral, es la
emocion profunda que esperimentamos ante las accio-
nes nobles y virtuosas y la inclinacion & ejecufarlas.
Para esto es indispensable despertar la conciencia con
las lecciones y el ejemplo. La honradez y la abnegacion
atraen poderosamente el alma del nino, y la narracion
de acciones virtuosas la conmueven profundamente.
Rasgos de esta naturaleza producen en ellos grande
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efecto, mientras que la virtud en abstracto no influye
en nada, porque no la comprenden. Pero este senti-
miento no adquiere todo su poder sino bajo el influjo
de la religion, unica fuente de la sagrada ley del deber
en todo su explendor y en toda su pureza.

Mas no basta la estéril admiracion delo bello, como
en una brillante poesia, como en una vision del espiri-
tu. Es menester traducirla en hechos, y para eslo,
que en la escuela como en el seno de la familia, se im-
ponga al nifio algunos sacrificios, para que el senti-
mienfo de la belleza moral sea real, vivo y profundo.

Lo sublime se siente, pero no se define. En medio
del entusiasmo que inspiran los objetos, las palabras y
las acciones extraordinarias y maravillosas que nos sor-
prenden, asombran y trasportan por su majestad y
arandeza, que producen un sentimiento de placer mez-
clado de melancolia, no podemos menos de exclamar:
:Esto es sublime!

La idea de Dios y de sus perfecciones, esla idea su-
blime por excelencia. Todo lo que se refiere & un or-
den de cosas invisibles, la idea de la muerte, los obje-
los en que se advierte una influencia sobrenatural 6
una fuerza sobrehumana, lo que produce en el alma
sensaciones andlogas @ las que ha de experimentar en
su estado futuro, las acciones que suponen exfraordi-
naria elevacion de dnimo, todo esto tiende & producir
en nosotros el sentimiento de lo sublime.

Rarisima vez se manifiesta en la infancia el senti-
miento de lo sublime. Para cultivarlo deben esperarse
las indicaciones de la naturaleza, pero 4 medida que se
robustece el juicio van haciéndose conocer @ los jove-
nes verdades de un género mas severo y grandioso. La
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contemplacion de las escenas de la naturaleza, prepa-
ra al joven & las impresiones del género sublime. Aun-
que en los acontecimientos ‘de la vida ordinaria no se
ofrecen rasgos sublimes, hay nobles ejemplos que pro-
ducen en nosotros saludables emociones, corho la abne-
gacion de la hermana de la caridad y la vida de las
mas miserables aldeas. Los rasgos herdicos que nos
refiere la historia, los grandes cuadros de los escrito-
res distinguidos, las bellezas sublimes de la poesia, y
la lectura de los libros sagrados, suministran los mas
preciosos elementos para el desarrollo de lo sublime.
Pero este desarrollo, prematuro 6 desmesurado, expo-
ne a caer en la hinchazon y en lo ridiculo, ademis de
que los que se apasionan por lo extraordinario, desde-
nan como insignificantes los deberes vulgares y coti-
dianos.

1v.

Sentumaento religioso.

Este sentimiento es una de las disposiciones primiti-
vas y una ley de la naturaleza humana, de modo que
no hay pueblo alguno sin idea instintiva de un ser su-
perior, omnipotente, 4 quien todos estan obligados &
dar cuenta de sus actos.

Débil en su origen este sentimiento, necesita de la
reflexion para fortalecerse y, expuesto 4 extravios co-
mo todas las facultades humanas, necesita purificarse
por medio de la revelacion divina que lo ilumina y lo
reviste de inefable dulzura.

Desde la mas tierna infancia prinecipia su desarrollo,
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y al propio tiempo el deber de su educacion activa y
directa para preservarlo del error y conducirlo 4 la
verdad, porque desde entonces hay defectos que cor-
regir, un corazon que consagrar i Dios y un alma que
salvar.

La piedad que se despierta en los primeros anos de
la vida, como todas las impresiones y todos los hahi-
{os de la infancia, éjerce grande influjo en el adulto.
En esto se funda la necesidad de atender pronto a
esta educacion, conservando la sencillez, el candor y
la gracia propias de la infancia, y dejando para la edad
madura la gravedad y solidez.

A la madre toca principiar esta buena obra, y una
madre piadosa encuentra medios sin esfuerzo alguno
para que el nino dirija a Dios el amor que a ella le pro-
fesa. Con decirle que hay quien le ama mas que sus
padres, quien le vé y quien le proteje constantemente,
preguntard naturalmente quién es y donde esti ese
ser superior, anadiendo que quiere amar 4 Dios.

Con solo pronunciar su nombre inefable, se des-
pierta la idea de Dios que existe en el fondo del alma,
y con solo 'contéstar & las preguntas del nifio, ger-
minan en su corazon los sentimientos de gratitud y
confianza.

Por la contemplacion de las maravillas de la natura-
leza, por las obras del arte y por todos los medios,
sin necesidad de largos raciocinios, se conduce al ni-
no al conocimiento de Dios, y se arraigan y se extien-
den estas primeras nociones.

Despues de este primer desarrollo religioso, se pe-
netra en el corazon del nino para que reflexione sobre
si mismo, para que aprecie sus faltas y para despertar




S, e
su conciencia. Haciendo fijarse en la vaga inquietud
que experimenta cuando obra mal, recordandole que
Dios le vé siempre y en todas partes, llega & formar
idea del pecado y contintia asi la marcha regular y
ordenada de esta educacion.

El hébito de la oracion fortalece notablemente el
sentimiento religioso. Por la oracion reconoce y con-
fiesa el nifo que Dios es un 11'1{]10 hondadoso, mani-
fiestagru gratitud por los beneficios que le dispensa, se
arrepiente de las faltas que ha cometido, v de acuerdo
con el de la madre eleva su corazon & Dios. Este habi-
to ademés se convierte en una verdadera necesidad

Las devociones de la familia y las ceremonias del
culto en la Iglesia, aunque no se comprendan bien,
auncue fatiguen, producen J[I]]"JI‘PSIOIIE',‘: muy saluda-
bles.

Desde la edad de cinco 6 seis afos y aun antes, pue-
den principiar las pricticas religiosas, porque satisfa-
cen una necesidad del corazon. Con este caracter
primero y progresivamente despues con las instruccio-
nes convenientes, con la préctica frecuente de los
sacramentos en tiempo oportuno, y con las lecturas
piadosas y devotas, se fortalecen y arraigan profunda-
mente las convicciones religiosas. Por fin, con el estu-
dio de la doctrina cristiana y con el auxilio de Dios, ne-
cesario siempre y sobre todo en tan importante asunto,
se completa el desarrollo religioso.

Al padre y al maestro toca dar el ejemplo. Cuando
nuestra piedad se muestra en todos los detalles de la
vida, se extiende como un suave perfume para vivificar
los mas nobles sentimientos dentro y fuera del circulo
de la familia, dentro y fuera del recinto de la escuela.

e a——



CAPITULO IV.

EDUCACION MORAL Y RELIGIOSA,

Consideraciones generales.

La educacion moral trata de la voluntad y de la ma-
nera de someterla i la rezla del deber conforme 4 la
ley de Dios. La supremacia de esta potencia entre to-
das las humanas, manifiesta la de esla educacion sobre
la del cuerpo y la del entendimiento.

Podemos determinarnos a hacer ¢ dejar de hacer
una cosa, en cuanto la accion depende de nosotros, y
este poder es lo que se llama voluntad.

La razon, y mas ordinariamente el sentimiento, sir-
viéndonos de guia, nos deciden & obrar 6 no obrar por
un motivo determinado. Puede ser este bueno 6 malo,
v de aqui la necesidad de dirigir la voluntad.

Cuando cedemos facilmente & los primeros deseos,
lienden estos 4 reproducirse y se convierlen en incli-
naciones. '
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Los actos de la misma especie frecuentemente reite-
rados, se convierten en Adbetos, y los hibitos de la
voluntad, constituyen el cardcter del hombre.
Cuando las inclinaciones llegan & subyugar las fa-
cultades y 4 turbar el alma violentamente, se llaman
pastones. Mientras son puras, hacen mas profundos los
nobles sentimientos y mas enérgicas las buenas accio-
nes; pero corrompidas, se convierten en Agjas del de-
MONIO.
La buena direccion de la voluntad convertida en ha-
bito, se llama #irfud, y la direccion contraria wicio.
Por efecto del pecado original y de nuestras ilusio-
nes y juicios falsos, la voluntad cede & determinacio-
nes perversas; por consiguiente es preciso vivir pre-
venidos. Aunque el estudio y el recogimiento nos sir-
ven de guia para juzgar de las cosas, neeesitamos de
todo punto la luz de la revelacion para purificarnos y
triunfar del mal.

IL.
Diveccion de la educacion moral y religiosa.

Por mas que la infancia se considere como la edad
de la inocencia, despues del pecado original no hay
inocencia perfecta y el nifio lleva en si mismo el gér-
men del mal como lo demuestra el egoismo, la violen-
cia y la maldad con que nos encontramos a veces cuan-
do le creemos radiante de bondad y de pureza.

No debe, pues, considerarse al nino exento de la
propension al mal, aunque nos cueste mucho sacrifi~
car las mas agradables ilusiones.

Para restablecer el deseo del bien en su corazon v
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la regla mas segura de su voluntad, es preciso acudir
d los medios que se recomiendan por su pureza'y efi-
cacia.

Uno de ellos y de los mas poderosos, es el de la
conciencia, de que Dios nos ha dotado para discernir
el bien del mal y para servirnos de guia y de apoyo en
el combate con las pasiones. Pero & veces la concien-
cia es impotente contra la corrupcion humana, porque
manda y no es obedecida, porque ahogan su voz las
pasiones y por consiguiente necesita ilustrarse y for-
talecerse con la fé. Solo las verdades reveladas son
bastante poderosas para reglar la volunfad y someter-
la 4 la ley de Dios.

No hay educacion moral posible sin que 4 la vez sea
religiosa. Todas las reglas de conducta carecen de
hase solida y estable, cuando se prescinde de la re-
ligion.

El desarrollo moral se manifiesta desde la aurora de
la vida porque el nifio abre muy pronto su espiritu 4
las verdades morales y religiosas, las cuales producen
en €l impresiones profundas. Principia bajo el techo
doméstico, contintia en la escuela y despues en el
templo.

La conciencia se manifiesta y se desarrolla hacien:lo
Juzgar al nino de actos que estan 4 su aleance, llamén-
dole la atencion acerca de sus propias impresiones.
Luego vienen los preceptos positivos, que le dan co-
nocimiento de una manera directa de la ley de Dios.
Despues que aprecia el deber por medio del ejemplo,
se le da el precepto préctico, autorizado con la pala-
bra divina.

A la vez debe fijarse la atencion en las particulari-
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dades de su conducta para fomentar todas las disposi-
ciones morales que son hijas de la fé y para combatir
todos los defectos de caricter, como la envidia, la in-
gratitud, la dureza, la mentira y otros vieios comunes
en el nino.

Las instrucciones, el estimulo y el ejemplo, ensenan
i someterse al yugo de la conciencia y del deber. Con
el b]ermcm, esta sumision se convierte en habito y
llega 4 ser una especie de necesidad, formandose asi
el careter moral.

El padre y lo mismo el maestro, dirigen, previenen
y corrigen, procediendo siempre con amor y firmeza
a la vez.

Cuando el maestro ama # los nifos, su palabra es
siempre eficaz, porque su acento penetra, conmueye y
hace vibrar todas las cuerdas del alma. Pestalozzi, lla-
ma trabajo maldito al del maestro mercenario que no
ama & sus discipulos.

Pero ¢l amor no debe ser eiego, no debe convertir-
se en idolatria, como sucede con el de muchos padres
para con sus hijos, sino que debe ir acompanado de Ia
firmeza.

Fl afecto hace agradable la obediencia; la firmeza y
la calma la imponen de una manera irresistible.

Como entre todas las facultades hay relaciones in-
timas ¢ influencias reciprocas, todas concurren 4 la
educacion moral. Por eso ha de cuidarse del cuerpo
respetando la libertad del espiritu y la espansion del
corazon, asi como de desarrollar el espiritu sin perjuicio
de la salud ni de los sentimientos, y de cultivar el co-
razon de moda que impere sobre los sentidos y ponga
freno & la inteligencia demasiado fiera y atreyida.
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Del ejemplo.

Por la natural propension del hombre # imitar todo
lo que le rodea y especialmente # los demis hombres,
ejercen estos sobre él una influencia muy poderosa pa-
ra modificar sus sentimientos y formar su caracter. De
aqui. la grande importancia del ejemplo como medio
indirecto de educacion moral,

Como el cuerpo esti sometido 4 la accion del aire
que respiramos, el alma se halla expuesta a la influen-
cia de la atmésfera moral que la rodea. En el nifio esta
influencia es mucho mas eficaz en razon a que no se
ha formado aun su caracter.

El ejemplo es el precepto en accion que, impresio-
nando los sentidos, produce seguramente mas huella
que los principios, por lo comun abstractos, que ha-
blan al entendimiento. E| ejemplo, en efecto, aparece
bajo una forma viva y palpable y enseiia la verdad
moral como por intuicion, y de la misma manera fa-
miliariza con las malas acciones y favorece el contagio
del mal.

Para el nifio el ejemplo es una necesidad y un be=
neficio. Cuando no sabe distinguir aun el bien del mal |
ni lo verdadero de Io falso, enando su voluntad es déhil
¥ vacilante, necesita una guia y la encuentra en ol
ejemplo. Por eso en la primera infancia tiene tan gran
desarrollo la propension i imitar, y lejos de contenerla
debe favorecerse,

6
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Mas adelante, & medida que la razon se desarrolla,
principia tambien & limitarse la propension a imitar,
sometiendo los ejemplos al juicio y a la conciencia antes
de imitarlos.

Desde la cuna, el nifio modela su sonrisa, sus ges-
tos, el tono de la voz por lo que vé y entiende. Du-
rante este tiempo y todo el que esta bajo el cuidado de
los padres, no es de temer ninguna inconveniencia.
Cuando ya estd en contacto con los criados y personas
extranas, se requiere especial vigilancia, y sobre todo
cuando extiende sus 1'e%lciones fuera del hogar do-
méstico, en cuyo caso debe cuidarse de que no con-
traiga intimidad sino con nifios bien educados, y por
lo menos evitar el que la contraiga con aquellos cuyo
contacto pudiera serle funesto.

En la adolescencia el peligro es mayor. Entonces el
joven necesita cierta libertad para hacer el aprendi-
zajedela vida'y de la sociedad, y la salvaguardia contra
los males debe hallarla en si mismo. Los padres y los
maestros deben pues prepararle de antemano para la
lucha, formando su caracter moral, inspirandole amor
al cumplimiento del deber y fortaleciéndolo con las
ensenanzas y las pricticas religiosas.

Cuanto se dice de los ejemplos que vemos, tiene
aplicacion & las narraciones y las lecluras, pues.que in-
fluyen de la misma manera en nuestros sentimientos,
en nuestra voluntad y en nuestra conducta. Asi, pues,
como debe huirse de las malas companias 6 del trato
habitual con personas de mal cardcter 0 de costum-
bres depravadas, de la propia manera deben evitarse
las narraciones y lecturas que presenten ejemplos que
no son dignos de imitar.
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De estas consideraciones se infiere la influencia que
por tales medios puede ejercerse en los discipulos. El
maestro ha de ser, y ha de hacer y ha de evitar lo que
quiere que sea y que haga y que evite su discipulo.
Sin eslo sus preceptos serian estériles, pues si las fal-
tas del uno no autorizan las del olro, la naturaleza hu-
mana es lan flaca que para someterse al precepto, ne-
cesita ver confirmadas las palabras por las obras.

El maestro ha de ser siempre el modelo de sus dis-
cipulos, no solo en las cosas de imporlancia sino hasta
en las pequeiieces. La falta mas ligera por su parte,
basta para que los nifios pierdan la confianza, censu-
rando primero para imitar despues.

St el macstro es aseado, aclivo y metodico, lo seran
tambicn los nifios. Si se porta como un buen padre y
les deja comprender que el trabajo que les encarga y
los casligos que les impone es todo por su bien, ellos
corresponderan 4 su afecto, y seran amables, y bonda-
dosos para con sus compaiieros. &

v.
Del hdbito.

El hébito es uno de los mas eficaces resortes de [a
educacion. Consiste en la propension a ejecutar los
aclos que se repilen eon [recuencia,

Cuando los nifios principian 4 concurrir 4 las escue-
las tienen inclinaciones y descos mas 6 menos Vivos, 4
veces violenfos & impeluosos, pero nada hay en ellos
bastante determinado. Son ademés flexibles y por con-
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siguiente el maestro se halla en posicion muy venta-
josa para fayorecer los buenos habitos.

Estos se forman de una manera insensibie por la re-
peticion regular y cotidiana de unos mismosactos. Por
si solos dan facilidad, y acompaiiados de la inteligen-
cia, contribuyen a la perfeccion.

La influencia del habito se deja sentir lo mismo en
la vida fisica que en la intelectual y en la moral. El que
se acostumbra 4 madrugar lo hace luego sin trabajo
alguno; el que tiene la costumbre de leer, fijandose
solo en lo mas notable, no puede leer nada de una ma-
nera seguida, y el que adquiere el hibito de la obe-
diencia, se somete sin violentarse a la voluntad de sus
superiores. Pero donde son de mayor trascendencia los
habitos es en la vida moral.

Estudiando las inclinaciones de los ninos para opo-
nerse al mal desde que se manifiesta y favorecer el
desarrollo del bien, es como se forman los buenos hi-
bitos.

Por sumedio se somete al nifio desde un principio
i la autoridad del padre y del maestro, al érden de la
casa y de la escuela y @ la ley del deber. Luego vie-
nen los preceptos cuando se halle en disposicion de
comprenderlos, y por fin vendrin las instrucciones
morales,

Las gracias de los ninos, sus enfermedades y otras
causas, conducen 4 ser tolerantes con ellos y & permi-
tirles actos de que resultan habitos que luego es pre-
ciso destruir. Por eso dehen caleular mucho los padres
los efectos de una mal entendida indulgencia.

Para formar los buenos habitos como para destruir
los malos, es condicion indispensable firmeza, dulzura
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y perseverancia. El orden exterior sostenido por el
miedo, en nada influye en la formacion del caracter
moral. Las plantas que se doblan cediendo al impulso
del viento, se levantan cuando ha pasado, segun ex-
presion feliz de un escritor, y otro tanto sucede con
los efectos del despotismo.

En Ias escuelas deben prevenirse con mucho cuida-
do los malos habitos, sobre todo los de vicios que se
ocultan, porque donde se reunen muchos individuos,
el mal fermenta con mayor fuerza y se propaga con
facilidad. Para esto se requiere mucha y constante vi-
gilancia, y grande energia cuando se descubren, a fin
de cortar el mal de raiz separando 4 los que lo fomen-
tan. Para esto y para todo, conviene en las escuelas
que la mayoria de los alumnos 6 un grupo influyente
estén bien educados, porque asi dardn el tono 4 los
demas.

Cuando los ninos han contraido malos habitos antes
de concurrir a la escuela, en lugar de irritarlos, se
procura ganar su confianza, manifestindoles afecto ¢
interés. Asi aprovecharan las instrucciones que se les
den, y oponiendo unos habitos & ofros, ejercitandolos
en el bien y luchando contra el mal sin desalentarse,
al fin se triunfa, que si el habito es una segunda natu-
raleza, nunca iguala esta en poder a la primera.

¥
Buenas y malas disposiciones del nino.

En la educacion, no tanto se trata de ensenar, ni en
rigor, de hacer observar cada una de las leves mora-

¥
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les, sino de formar un alma, un cardeter, un individuo
moral.

La educacion muestra de una manera gencral como se
consigue someler los nifios 4 la ley del deber, pero no
esti demds indicar las buenas disposiciones que ordi-
nariamente se maniliestan en ellos, y que bien diri-
gidas se convierten en virtades, asi cumo los defectos
que descuidados, degeneran en vicios. Fomentando las
unas y conbatiendo los otros se prepara tambien el ni-
no para el cumplimiento del deber.

Entre las buenas cualidades y virtudes del nino, las
hay puramente negativas, algunas en que influye mu-
cho el temperamento, como la henevolencia, la modes-
tia, ele., y otras que se manifiestan -con calor y ener-
gia. Estas ultimas son las mas excelentes, porque la
moralidad no estriba en la dulzura del caricler y en
no hacer el mal, sino en la energia, la resolucion, la
inirepidez, la fortaleza y presencia de dnimo para el
bien.

Entre los defectos 6 malas disposiciones de los ni-
fos, hay asimismo notables diferencias, y por consi-
guiente se requieren distinlos medios para comprimir-
los y desarraigarlos.

A fin de promover el desarrollo de las buenas dis-
posiciones y combatir las malas, deben conocerse las
leyes & que estin sujelas. Ademas de las reglas gene-
rales de que hemos hablado, estudiando cada virtud .y
cada vicio en particular se descubren principios espe-
ciales de edueacion moral, y por mis que no cerres-
ponda su estudio principalmente & la educacion, el
educador encuentra dificultades especiales, y para ven-
cerlas necesita tambien especiales direceiones,

-




Por eso debe tener un conocimiento lo mas preeciso
posible del origen y de la naturaleza de las disposicio-
nes cuyo conjunto forma el caricter, asi como de su
progresivo desarrollo.

Conforme & nuestro plan, haremos indicaciones so-
hre ellas en los parrafos siguientes,

VL.
Cualidades morales.

Las buenas disposiciones del nino debe estudiarlas
el maestro con detenimiento en libros especiales. v
con particularidad en los de moral. La manera de ha-
cer este estudio puede comprenderse por las siguien-
tes indicaciones sobre algunas de las mas principales.

Actwidad. El nino sano manifiesta pronto anima-
eion y actividad, disposiciones muy favorables al des-
arrollo individual. Para sostenerla no se necesila mas
(ue ofrecerle medios de ejercitarla, proporcionarle
trabajo agradable y en relacion con sus fuerzas.

Lo unico que conviene prevenir es que no degenere
en esa fatal ligereza, la eual no discierne lo importante
de lo-que no lo es, ni se convierta en atolondramien-
lo. Para esto la regla principal consiste en llamar la
atencion al nifio sobre su aturdimiento y hacerle repe-
tir lo que ha hecho mal.

Franqueza y sinceridad. Estas dos cualidades son
atributos naturales de la infancia. Del candor, hijo de
la pureza del alma, nace la franqueza, que no se pierde
sino por el influjo de causas exteriores. Los nifios di-
cen las verdades, segun el proverhio.
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Para conservar tan preciosa disposicion, en lugar
de burlarse de la ingenuidad y candidez de los ninos,
conviene inspirarles confianza y tratarlos con indul-
gencia, porque la excesiva severidad conduce al di-
simulo. ‘

Discrecion. La franqueza no ha de llegar al punto
de decir lo que se piensa cuando puede desagradar i
otras personas. Los ninos, por su inexperiencia mas
bien que por mala intencion, justifican el proverbio
antes citado, y desde que ya comprenden, debe hacér-
seles entender la necesidad de cierta reserva que no
se opone a la verdad.

Benevolencia. Al amor de los padres y de cuan-

tos rodean al nino, corresponde este con su amor,
como ya hemos dicho. Y cuando al amor se une la se-
veridad que es indispensable en educacion, crece la
benevolencia a la vez que el afecto a los superiores.
t Algunos ninos tienen particular disposicion para el
amor, la amistad, la benevolencia, de suerte que antes
de saber hablar se muestran carinosos. Con estos no
hay mas que conservar y fomentar la disposicion que
manifiestan, procurando que no degenere en hondad
para con todo, pues se comeien grandes injusticias
cuando domina solo el sentimiento, excluyendo la
razon.

Otros son de caracter frio, triste y silencioso, y es
preciso cuidar de hacerlos mas expansivos y que pres-
ten servicios a sus hermanos, @ sus companeros y 4
los superiores.

Urbanidad. Los sentimientos morales se mani-
fiestan en las variadas relaciones de la vida social. Solo
en este sentido puede fomarse la urbanidad, tratando-
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se de educacion. Ensenar & los nifos antes de tiempo
las formulas de cortesia, lo que se llama gran tono,
ademas de ser ensefianza estéril porque solo se apren-
de con la practica, equivale comunmente 4 ensenarles
la falsedad y la mentira.

El nino de educacion moral esmerada, sera siempre
atento y cortés con todo el mundo. Las formulas que
necesita aprender hasta que entra en el mundo-y aun
entonces, son bien poca cosa y se ensefian congbreves
instrucciones y sobre todo con la practica.

Obediencia. El nifo obedece desde que discierne
la voluntad de la madre. A la sumision «iega debe se-
guir la obediencia razonable. Cuando se sabe dominar
con afecto, la obediencia se manifiesta con reconoci-
miento.

VII.
Del egoismo y otros efectos que de ¢l emanan.

En educacion no basta extirpar de raiz los defectos
morales, sino que ademas deben reemplazarse con el
gérmen del bien, apelando como remedio 4 la reli-
gion, unico recurso para asegurar el triunfo de la ra-
zon y la préctica de la virtud.

Son muchos los defectos é inclinaciones viciosas
de los ninos y entre ellas las més graves son las si-
guientes: '

Egoismo. El niiio en su mas tierna edad no vive
sino para si mismo, y cuando ne se acude pronto 4 sa-
tisfacer sus deseos, se agita, se impacienta, se irrita,
grita, llora y se muestra como un tirano que quiere
dominarlo todo.
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El amor y la ternura de la madre le llevan insensi-
blemente 4 comprender la satisfaccion de vivir para
los demas, y por fin & ceder ante la voluntad de los
otros, lo cual es un gran progreso moral.

Pero ¢l amor mismo de la madre cuando degenera
en debilidad, cuando cede 4 todos los deseos y capri-
chos, fomenta el egoismo.

Cuando el nifio manifiesta constantemente nuevos
deseosgcuando pide con impaciencia y colera, no se
le atiende.

Debe habitnirsele tambien & privarse hasta de pla-
ceres inocentes, y 4 que comparta su dicha con los
demas, que es el medio de que goce tambien con la
alegria de los ofros.

El egoismo 6 la disposicion & referirlo todo i si mis-
mo es el origen y fundamento de la mayor parte de
los vicios.

Sensualidad. El nino tiene natural inclinacion i
los placeres sensibles, que es en lo que consiste la
sensualidad. Empieza & manifestarse por la glotoneria
y se extiende despues hasta los placeres sexuales. La
consecuencia es la estupidez, porque se enerva el
cuerpo y el espiritu, y se degrada el alma.

La moderacion en los alimentos y bebidas, los ejer-
cicios fisicos y sobre todo las practicas religiosas, son
el remedio de estos vicios.

Interés y avaricta. Con dificultad deja el nifio
sus juguetes 4 los demas ni comparte con otros las co-
sas que son suyas. Esto descubre la tendencia & poseer
para él solo, y conduce & la avaricia que ahoga losme-
jores instintos.

Dindoles jugueles de que no pueden servirse solos,
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acostumbrindoles & que los dejen @ sus companeros y
a que dén socorros & los necesitados, se les dispone
para empresas generosas y sublimes virtudes.

Con la idea de la propiedad debe ensendrscles el
buen uso de ella. Deben aprender 4 adquirir con sn
trabajo, a conservar por medio del orden y la econo-
mia y hacer huen uso de lo que se posee, ejerciendo
la beneficencia y la caridad en proporcion 4 lo que se
ha adquirido.

FEnpidia.  Esta pasion no domina facilmente las al-
mas nobles, grandes y generosas; ejerce su imperio
sobre la ignorancia y la pequeiiez. Nace en el niio
porque desea poseer todo lo que le lisongea, y por-
que todo lo que esta en poder de otro le causa pena,
hasta el punto de disgnstarse de lo que le pertenece
para no apreciar sino lo de sus companeros. Se fomen-
fa esta mala inclinacion haciéndoles ver las ventajas
de los demis, tratindoles con parcialidad, distinguien-
do 4 los unos para afligir 4 los otros y por diversas
manifeslaciones imprudentes que no solo promueven
la envidia sino el odio.

Desarrollando los sentimientos de benevoleneia, ha-
ciendo comprender que la dicha no consiste en los
hienes de fortuna, sino en un eorazon justo, y que los
placeres del pobre son mis grandes y mas puros que
los que proporcionan las riquezas, se prevendri el des-
arrollo de e<ta pasion odiosa, carcoma de lus huesos,
y se debilitara cuando ya se ha desarrollado.

Pereza. la languidez del cuerpo y del espirita
que rechaza toda clase de trabajo, eonstituye la pere-
za. Fundase en la tendencia & no incomodarse por nada
ni por nadie, es decir, en el mis Lrosero ecoismo.
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La tranquilidad de los niflos perezosos parece muy
bien a algunos padres y maestros porque les escusan
cuidados, pero es uno de los més grandes obstaculos
para el desarrollo de todas las facultades. La ligereza
y el atolondramiento no reconocen por lo ecomun otra
causa que la pereza de la atencion.

Robustecer ¢l cuerpo teniéndolo en constante acti-
vidad, interesar el espiritu en ejercicios utiles, asociar
a los ninos con otros mas aclivos y hacerles compren-
der mas adelante que es una degradacion moral, con
todas sus consecuencias, son los medios mas adecua-
dos para combatir la pereza.

VIII.

De otros defectos de los nifios.

Presuncion. Esun defecto que consiste en consi-
derarse capaz de cosas superiores a sus fuerzas, lo cual
demuestra por lo comun pocos alcances. La presun-
cion da atrevimiento para emprenderlo todo, hasta las
cosas mas dificiles, creyéndose apto para realizarlas.
Para corregir 4 los ninos persuadiéndolos de su impo-
tencia, basta dejarles ejecutar sus locos proyectos.

Orgullo. Hasta los ninos de apariencia humilde,
tienen comunmente una alta idea de si mismos, y se
creen dignos de la atencion de los demas. Cuando son
ricos miran con desden 4 los de menos fortuna, se dan
aire de personas de importancia y pretenden que se
acepten sus deseos.

La dulzura v las palabras afectuosas pueden poco
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conira este vieio. Para corregrirlo es preciso recurir
4 la humillacion, empleandola con oportunidad, con
calma y con el deseo de hacer bien, y demostrando
todo lo que tiene de ridiculo.

Vanidad. Es el mismo orgulio con relacion & co-
sas pequeiias, como los vestidos, los adornos, los ju-
gueles y cosas analogas. Como presumen brillar por
estos medios, lo mejor de todo €s no hacerles caso v
no consentirles eosas de lujo.

Célera. Los ninos, aun antes de saber hablar,
manifiestan su irritacion por medio del llanto y de los
gritos, y es muy comun agravar y aun producir este
defecto, contrariandolos sin motivo ni fundamento al-
guno. Lo mejor para corregirlos, consiste en no ha-
cerles caso, 4 menos que provenga el mal de su tem-
peramento, pues entonces debe tratarseles como 4 en-
fermos, procurando distraerlos, para que no degenere
el mal en melancolia.

Cuando de la irritacion se pasa a la colera no caben
reflexiones durante el acceso. Pocas palabras, duras y
severas, oponer la calma 4 la violencia y precaver los
males que pudiera hacer el colérico, es la conducta
que debe observarse en un principio. Cuando ecede la
tempestad, se apela al poder de la razon y de la fé.

Dureza y crueldad. Antnciase pronto en algu-
nos ninos poca sensibilidad por su inclinacion & maltra-
tar 4 los animales, y mis adelante & sus companeros.
Proviene esto 4 veces del temperamento y & veces de
tratar 4 los nifos con excesiva severidad.

Estos defectos son graves y requiercn gran vigilan-
cia para no consentir que maltraten 4 los animales ni
aun que arrojen los juguetes, ni aun que den golpes
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en las puertas 0 en las mesas, para desahogar su irri-
tacion.

Cuando proviene el defeclo del temperamento, las
caricias y palabras afectuosas dulcificardn poco 4 poco
el cardcter. En olro caso conviene tambien que sien-
ta el niio la dicha de ser amado, y corregirle sin em-
plear para ello excesiva severidad.

Obstinacion y terquedad. Es el apego 4 la opi-
nion 6 a la voluntad propia, lo cual es muy comun en
los niros.

Cuando se prescribe lo que es juslo y necesario, no
debe cederse ni 4 las sdplicas ni al llanto. Si el caso
arge y no se ohedece, se apela aunque sea & la violen-
cia, y si no, se recurre 4 otros castigos. Con calma y
frmeza, y dejando entrever el afecto en medio de la
censura, se vencen todas las resistencias.

Mentira. En los nifos es bastante corann ocultar
lo que existe ¢ inventar lo que no existe, es decir, el
disimulo y la ficcion, y por el contrario, es muy rara
la ficcion habitual, 6 sea la hipocresia.

A veces faltan & la verdad sin comprender todo el
alcance de sus palabras. Esta mentira irreflexiva mere-
ce indulgencia y se corrige con adveriencias sérias y
amistosas.

Cuando es premeditada y reflexiva no tiene escusa
por ningun titulo.

Los que rodean al niio deben darle ejemplo de sin-
ceridad y franqueza, y cumplirle cuantas promesas le
hicieren, por mas que sea costoso. Deben hacerle
comprender que nada hay mas noble y honroso que
el decir siempre la verdad, y la verdad toda, presen-
tandoles la mentira como un vicio vergonzoso. Cuan-




do el nino cometa una falsedad, no se deja pasar sin
correctivo; si se sospecha que la ha cometido, se le
obligaa confesarlo, mostrandose dispuesto 4 perdonar
en este caso. Por fin, cuidese mucho de no castigar
con demasiada severidad, porque esto conduce al disi-
mulo, la mentira y la hipocresia.

IX.

Consideraciones especiales sobre la educacion
religiosa.

Entre la educacion moral y la religiosa no cabe se-
paracion alguna. Sin la religion, la vida moral carece.
de fijeza, de regla y de sancion, mientras que el hom-
bre verdaderamente religioso, supone todos los senti-
mientos morales y la firme voluntad de someterse gus-
toso & la ley del deber.

La religion que da la gracia para hacer el bien, que
revela a los ninos las mas elevadas enseianzas, que
fortalece @ los débiles, que inspira la fé, la esperanza y
la caridad y todas las virtudes, influye de una manera
decisiva en la moral. Es un medio infalible, el mas efi-
caz de los medios, y & la vez el objeto supremo de la
educacion.

Desarrollar y fortalecer los sentimientos religiosos
que ponen al hombre en relacion con el Criador, ins-
trair @ los nifios en los dogmas de la religion catolica
y en las pricticas piadosas, y acudir 4 los auxilios de
la misma religion en todas circunstancias y especial-
mente en las mas dificiles, es la manera de dar una
buena educacion.
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Tratando de los sentimientos, y mas adelante cuan-
do se habla de la ensenanza religiosa, se exponen las
direcciones convenientes sobre esta educacion, pero
para concluir este capitulo, nada mas provechoso pu-
diéramos hacer que llamar la atencion de los padres y
de los maestros sobre tan importante asunto, reco-
mendandoles de nuevo la eficacia de los auxilios de la
religion en la obra superior que les esti encomenda-
da, que al fin la educacion es la virtud, y la virtud
la religion, y hacer algunas indicaciones generales,
aunque sea una repeticion de lo que se expone en di-
ferentes partes de este libro.

Toda la educacion religiosa esta reducida a4 condu-
cir al nino a temer a Dios, & obedecer a Dios, 4 amar
a Dios y a servir a Dios.

El nino, sobre fodo & medida que adquiere conoci-
miento de su propia existencia, recibe impresiones vi-
vificantes que le elevan a Dios y le infunden un santo
temor. Las obras de la Creacion y la Providencia,
como la salida del sol, las flores de la pradera, una
tempestad, una muerte inesperada, dan ocasion para
hablar al nino, de Dios, de sus obras, de su providen-
cia, y en aquellos momentos en que se halla conmo-
vido, se graba en su tierno corazon con caractéres in-
“delebles el verdadero temor de Dios acompanado de
santo respelo.

Las narraciones de la historia sagrada, especial-
mente de los rasgos de la vida de Jesueristo en que se
nos presentan la caridad y la gracia de Dios como per-
sonificadas en nuestro Salvador, implantan tambien
en el corazon del nino el verdadero temor de Dios, con
la verdadera confianza en él. Las instrueciones de los
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sacerdotes, las oraciones fervienles de los padres y de
los maestros, y sobre todo las oraciones infantiles de
los nifos, desenvuelven admirablemente los gérmenes
del temor de Dios.

Del temor de Dios 4 obedecer Dios, es decir, 4 ob-
servar sus mandamientos y las disposiciones 4 que ha
sometido nuesira vida y nuestros destinos, el paso es
natural. Para obedecer se renuncia 4 la voluntad pro-
pia y al amor propio, sometiéndose 4 la voluntad su-
prema y & un amor més elevado, y esto se hace por
el temor de] casligo, 6 por efecto del reconocimiento
y el amor,

Los castigos y las recompensas son indispensables
para la obediencia que puede llamarse servil, hasta
que el nifio haya sido imbuido en el temor de Dios.
Desde entonces la obediencia es filial, nacida del reco-
nocimiento y del amor. Para esto es indispensable pre-
sentar al ninio el bien como la voluntad de Dios, y el
mal como el pecado.

El que obedece 4 Dios e ama, porque observar los
mandamientos es amarle, de suerle que la obediencia
es el camino por donde debe dirigirse al nifio al amor.
Acostumbrindolé, pues, & cumplir los deberes mora-
les y religiosos, y déndole ejemplo de amor, nace en

“el corazon del nifio el amor de Djos,

Con el temor, la obediencia y el amor de Dios,
es como se le sirve. Las acciones mas oscuras, log
servicios, al parecer mas insignificantes, hechos 4
los demas, especialmente 4 los pobres y 4 los me-
nesterosos, cuando estin inspirados por aquellos sen-
timientos, son otros tantos servicios hechos al mis-
mo Dios.

7




g A

Las practicas religiosas, como la oracion al levan-
tarse y al acostarse, y al principiar y terminar las
lecciones de la escuela, la asistencia @ misa y la fre-
cuencia de los sacramentos, son medios eficacisimos
para amar & Dios, y para temerle, obedecerley ser-

virle,




PARTE SEGUNDA.

INSTRUCCION.







CAPITULO PRIMERO.

DE LA ENSENANZA EN GENERAL,

Fan, medios y objetos de enseiianza.

La educacion y la instruccion, como ya hemos di-
cho, concurren al mismo fin, al de formar al hombre
para su destino en este mundo y para la vida futura;
de modo que la instruccion y la manera de comunicar-
la, 0 la ensenanza, no son en realidad otra cosa que un
medio de educacion, pues que los conocimientos y dis=
posiciones adquiridas para determinadas profesionesy
para la vida en general, contribuyen & la perfeccion
moral del hombre.

Lo mismo que influyen en la educacion los objetos
que nos rodean y las especiales circunstancias en que
nos hallamos, sirven tambien para nuestra instruccion;
pero esta manera de adquirir ideas y conocimientos,
no es la que se llama ensenanza propiamente dicha,




— 102 — 3

La ensenanza consiste en comunicar & otro lo que
uno sabe, con orden y método, de modo que lo com- |
prenda y aprecie su utilidad y que lo retenga y con-
serve en la memoria.

Enseniar 4 un hombre un ramo cualquiera del saber
humano, no es otra cosa que comunicarle los conoci-
mientos que aquel ramo abraza, de manera que se po-
sesione de ellos por si mismo 6 los comprenda hasta
el punto de hacer ttiles aplicaciones.

Observando detenidamente lo que en ésto sucede,
se advertira que al ensenar, no se comunica 6 se da
una idea 6 un conocimiento, como pudiera darse un
objeto material que se recibe con solo alargar la mano,
sino que se ofrece ocasion al discipulo para que lo ad-
quiera por si mismo. Al explicar el maestro, al hacer
demostraciones, al presentar ejemplos, promueve, ex-
cita y auxilia la actividad del discipulo para que se
apodere por si mismo de la idea 6 del pensamiento.
Esto explica de una manera clara y palpable la dife-
rencia entre la verdadera instruccion y los conoci-
mientos encomendados 4 la memoria sin comprender- |
los, es decir, sin apropiarselos. :

Los medios de ensenanza en general, son los sig-
nos, sobre todo los que constituyen un lenguaje, el
mas perfecto posible. La lengua, es en efecto, el me-
dio de comunicacion entre el espiritu del maestro y el
espiritu del discipulo, de lo cual resulta que cuanto
mas instruidos se hallen ambos en la lengua, 6 cuan-
to mas perfecto sea el idioma en que se comuniquen,
tanto mayores serdn los progresos en la ensenanza.

El ohjeto de la ensenanza son todos los conocimien-
tos que comprenden los diversos ramos del saber hu-
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nano, tanlos en nimero y tan variados y profundos,
que no la vida de un hombre, pero ni aun la de mu-
chos hombres, seria bastante para adquirirlos en con-
junto. Todos estos ramos, sin embargo, suelen redu-
cirse a tres principales que abrazan todos los demas,
4 saber: la naturaleza, la lengua v la religion.

Lo que de estos ramos necesitan saber todos los
hombres, es lo que se llama elementos, que es lo que
constituye la ensenanza llamada por eso mismo ele-
mental, primera ensefanza, ensenanza popular.

Aun reducida 4 los elemenfos la enseianza de las
escuelas, el maestro no es érbitro en la eleceion, sino
que la ley y los reglamentos determinan las materias,
con los limites de cada una, que deben ensenarse en
las escuelas de diversos grados.

1L

Prancipios generales de ensefianza.

Los principios y reglas de ensenanza se derivan de
la naturaleza de lo que se ensenia y de las leyes & que
estan sujetas las facultades humanas en su natural y
progresivo desarrollo. Diferentes ramos de conoci-
mientos y diversas inteligencias 6 diversamente des-
arrolladas, suponen reglas distintas, pero hay prinei-
pios generales, comunes & todos los objetos de estu-
dio y 4 todos los individuos, y conviene tenerlos pre-
sentes.

En cuanto 4 la materia de la ensenanza, lo esencial
es determinar con fijeza y claridad los ramos y nocio-
nes de cada uno que deben ensenarse, distinguiendo
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las mas importantes de las que lo son ménos, y clasi-
ficandolas y coordinandolas todas eonforme al érden
y natural enlace y dependencia de las ideas.

En la determinacion del programa de conocimientos,
el principio consisle en fijarse en lo que sea compren-
sible y 1til para el discipulo, anteponiendo lo esencial
a lo accesorio.

Tratandose de la ensenanza elemental, la solidez de
los estudios no consiste en que los nifios penetren has-
ta los fundamentos cientificos, sino en que sepan bien
y tengan idea clara y conocimiento exacto de lo que
aprenden,

Cuando se prescinde de las relaciones entre unos
conocimientos y otros, las ideas que se adquieren son
incompletas y aun falsas.

Clasificando los conocimientos segun su natural en-
lace y dependencia, unas ideas preparan, explican y
aun excitan las otras.

Asi es como se realiza el principio de pasar de lo co-
nocido & lo desconocido, de lo simple 4 lo compuesto,
de lo facil a lo dificil, de lo concreto a lo abstracto.

Asi es como se gradua la instruccion y puede ense-
narse una sola cosa a la vez y repetirla hasta que se
comprenda bien.

Asi por fin se hace preceder las ideas 4 los signos
que las representan, condicion indispensable para que
la instruccion no se reduzea a retener palabras en la
memoria.

La ensenanza, a la vez que suministra conocimientos
utiles, debe fortalecer las facultades y desarrollar los
germenes de los sentimientos morales y religiosos. De
psta manera es verdadera educacion.




La exclusiva cultura de la memoria 6 de ofra cual-
quiera de las facultades, produce vaguedad y confusion
en las ideas y hace ver las cosas bajo nn solo aspecto.

En cada edad predominan diversas facultades, y por
eso la ensenahza se dirige principalmente en un prin-
cipio a la percepcion sensible, @ la memoria y la ima-
ginacion, mas adelante al juicio y por wltimo al racio-
cinio.

Pero como para la vida practica se requiere el equi-
librio de las facultades en lo posible, deben combinar-
se las ensenanzas de modo que las desarrollen todas
en igual proporcion, pues cada ensenanza ejercita prin-
cipalmente determinada facultad.

El cambio de ocupacion contribuye a que las facul-
tades recobren su energia, pues que el prolongado
ejercicio las fatiga y debilita.

La ensenanza debe acomodarse al desarrollo intelec-
tual del alumno y al conjunio de sus conocimientos.,
especialmente en el ramo de que se trata. De otro mo-
do serd siempre estéril y cuando menos muy super-
ficial.

Debe facilitarse el estudio @ los alumnos, no ahor-
randoles los esfuerzos de la inteligencia, sino dirigién-
dolos y auxiliandolos, teniendo presente que lo que me-
Jor se sabe es lo que descubre uno por si mismo.

1.

Métodos, procedimientos y formas de ensenanza.

La exposicion clara, sencilla y ordenada de los prin-
cipios y los hechos de la ciencia, facilita el estudio y -
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ahorra el trabajo al que aprende y al que ensena. A es-
te fin contribuyen los métodos, los procedimientos y
las formas de enserianza.

El método es el orden seguido en la investigacion
y en la exposicion de la verdad. Traza el camino por
donde se llega con rapidez y seguridad al objeto pro-
puesto, al conocimiento que se trata de adquirir y, co-
mo dice Quintiliano, es el camino mas corto.

No puede ser mayor la importancia del método, pe-
ro por grande que sea no debe considerarse sino co-
mo un medio, no como el fin de la ensenanza.

El orden establecido conforme & reglas generales,
independientemente de las circunstancias particulares
del maestro v del discipulo, y aplicable 4 todos los ra-
mos del estudio, contribuye al método general. Es el
orden natural para poner en actividad las facaltades
mentales respecto a los objetos que se presentan a su
observacion.

Cuando estas reglas generales se aplican 4 determi-
nados ramos del saber y a las circunstancias indivi-
duales de los alumnos, el método en uno y otro caso se
llama particular.

El método general establece los principios y reglas
cenerales; el particular determina su aplicacion & ca-
da ramo de ensenanza y a las especiales circunstancias
de los alumnos.

Los ejercicios y medios empleados en la prictica de
los métodos, son independientes del mismo método y
se denominan procedimientos, que pueden definirse:
los medios de aplicar el método en todas sus partes.
Que estos medios sean puramente intelectuales, que se
auxilien en los materiales, como aparatos, instrumen-
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tos, cuadros. efc., siempre son cosas distintas del mé-
todo.

El método traza el camino que conduce al objeto, al
conocimiento de una ciencia; el procedimiento es la
marcha 6 la manera de avanzar en el camino trazado.

Prescindiendo del orden y de los medios auxiliares
para seguirlo, es decir, del método y de los procedi-
mientos, hay que considerar en la ensefianza otra cosa,
que es lo exterior, el modo de presentarla y que por
esomismo se llama forma de ensenanza. Consiste en la
manera de exponer al alumno lo que ha de aprender,
la manera de hacer perceptible exteriormente ol es-
tudio.

La forma mas perfecta bajo la cual podemos hacer
comprender a los demés nuestras ideas, es la palabra,
pero usamos de la palabra en la ensenanza de varias
maneras y de aqui las diversas formas. Puede, por
ejemplo, hablar solo el maestro y escuchar el alumno,
6 hacer ambos uso de la palabra alternativamente, que
es lo que constituye las dos principales formas de en-
sefianza.

Estas formas, aunque exteriores, estin en relacion
intima con la forma en que se presentan interiormente
al entendimiento los conocimientos, y por eso son de
grande importancia y deben usarse convenientemente
para excitar las facultades mentales.

1Y
Metodo general —Andlisis i sintesss.

Como ya hemos visto, constituyen el método gene-
ral los principios y reglas para el ejercicio y desarro-
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llo de las facultades intelectuales y para dirigirlas con
acierto en la adquisicion de conocimientos, indepen-
dientemente de la clase 4 que estos pertenezcan. En la
marcha trazada por estos principios y reglas, no es de
esencia ni la composicion, ni la descomposicion, sino
el pasar de lo conocido 4 lo desconocido. De aqui se
infiere, que la andlisis y la sintesis, no son dos méto-
dos generales sino dos principios, 0 mas bien, dos
procedimientos del método general.

De todos modos, es muy importante saber lo que es
sintesis y lo que es analisis, y cuindo conviene recur-
rir 4 lo uno y cuéndo a lo otro en la ensenanza de los
ninos.

La analisis prepara el estudio de las cosas, descom-
poniéndolas sin destruirlas, para examinar de por si
cada una de las partes de que se componen.

La sintesis empieza el trabajo por lo general para
descender luego 4 los detalles.

Mas como el maestro, 0 mas bien el autor de un
método, sigue el orden inverso que el que aprende,
para evitar toda confusion y ambigiiedad en este pun-
to, consideramos como analitico el estudio que prin-
cipia por las partes, y sintético el que prineipia por
¢l todo.

Cuando en geografia, por ejemplo, se desciende
desde el globo & las partes del mundo y luego & los
estados de cada una de ellas, hasta llegar al punto de
nuestra residencia, se sigue el orden sintético.

En el sentido inverso, es decir, principiando el estu-
dio por la localidad, para pasar luego al partido, la
provincia, ete., hasta llegar al globo, se sigue el 6rden
analitico.
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Uno y ofro son aplicables 4 todas las ensenanzas,
mas para su adopcion hay razones de preferencia, de-
pendientes sobre todo del grado de desarrollo intelec-
tual y de instruccion del alumno, teniendo ademas en
cuenta el ramo de estudios.

Casi todos los tratados de ensenanza, tanto elemental
como superior, siguen el orden sintético. Presentan la
ciencia reducida & sistema, bajo la forma mas natural,
mas breve y sencilla, sentando axiomas y principios
generalmente admitidos, enunciando proposiciones que
se demuestran con los mismos principios, y deduciendo
de ellos consecuencias.

Para los que por su instruccion y desarrollo inte-
lectual aprecian con facilidad las cosas en sus particu-
laridades y en su conjunto, es el 6rden mas natural,
mas logico y mas breve para el estudio. Puede decirse
que es el método de los sabios y de los talentos pri-
vilegiados.

l"n la ensenanza elemental no tiene fanta aplicacion,
porque cuando la inteligencia estd poco cultivada,
necesita detenerse en el examen de las particularidades
anfes de abrazar el conjunto, y en lugar de enseiiarle
las reglas, conviene llevarla & que las descubra por si
misma para ejercitar sus fuerzas.

Por el anlisis estudiamos los objetos que nos ro-
dean, casi sin advertirlo. Descomponiéndolos, estudia-
mos cada una de sus partes bajo todas sus fases y
conceptos, asi como las relaciones que guardan entre
si y con el todo, hasta formar idea exacta de ellas y
del conjunto.

Con este orden se va de lo sencillo @ lo compuesto,
de lo facil y familiar 4 lo dificil, y de lo econocido & lo
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desconocido, apoyando cada paso que se da en la hase
que acaba de establecerse, y fortaleciéndose y prepa-
randose asi el espiritu para nuevos progresos.

Esta es la marcha que sigue la inteligencia en su
‘natural desarrollo y por consiguiente la mas adecuada
en los principios v en la ensenanza elemental.

Pero el andlisis es & veces un camino demasiado
largo y tortuoso, y no hay siempre necesidad de ha-
cerlo recorrer al nino. Para abreviarle se combina la
analisis con la sintesis, dejando que predomine la ani-
lisis. Asi tambien la andlisis elabora y prepara los ma-
teriales, y la sintesis ejecuta y termina la obra. La
sintesis se adopta muy bien en las repeticiones de lo
que se ha ensefiado.

V.
Meétodos particulares.

:

La aplicacion de los principios y reglas generales
del método & un ramo de ensenanza, segun los alum-
nos que han de estudiarlo, .constituye como ya se ha
dicho, los métodos particulares.

El método particular, clasificando los elementos de
un arte 0 de una ciencia, distribuyendo sus diversas
partes, establece el orden en que deben ensenarse. No
es la ciencia, pero la abraza 6 comprende toda y enlaza
sus partes constitutivas.

Los métodos particulares se dividen desde luego en
tantos como son los ramos del saber humano y las
clases de alumnos que los estudian. Ademés, como la
aplicacion de los principios generales puede hacerse de
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diversas maneras, resulta naturalmente gran variedad
de métodos para una misma asignatura.

En la imposibilidad de examinarlos todos, sin per-
juicio de entrar en mas consideraciones al hablar de
cada uno de los ramos de ensenanza, llamaremos la
atencion sobre las circunstancias que han de tenerse
presentes en su eleccion.

Ante todo, es preciso fijarse hien, como ya se ha
dicho, en que el método no es el fin, sino el instru-
mento de que nos valemos para conseguirlo. No basta
pues que el método sea bueno sino que ademas pueda

seguirse con facilidad. En este sentido no ha} fantos

inconvenientes como se supone en la variacion de mé -
todos; antes por el contrario, deben variarse segun
las circunstancias.

Como el instrumento, aunque malo, produce obras
perfectas cuando lo maneja un artista 6 un artesano
inteligente, de la propia manera los métodos defectuo-
sos dan buenos (rutos en manos de un maestro enten=
dido y aplicado. De suerte que puede decirse en gene-

ral que para los buenos maestros todos los métodos
son buenos, y para los malos todos son viciosos.

Los métodos muy ensalzados, objeto de anuncios
y reclamos pomposos, cuyas ediciones se agotan al
instante, deben acogerse con prevencion y desconfian-
za. Los elogios exagerados, obra por lo comun de los
autores, suelen ser efecto de vanidad 6 ignorancia, 6
tienden & distraer y aturdir para que no se adviertan

los errores O la nulidad de la obra. Hasta que se ha-

yan experimentado los que se anuncian en fales tér-
minos, deben preferirse los ya conocidos.
Las circunstancias principales de un método son la
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sencillez, la claridad, la precision y la naturalidad, en
especial, tratandose de la primera ensefianza.

Antes de adoptar un método, el maesiro debe com-
parar entre si los que conoce, y despues de examinar-
los hajo el punio de vista de los principios y reglas
antes expuestas, elegir entre los buenos el que com-
prenda mejor, que le parezca mas comodo y de mas
faeil aplicacion.

El método asi adoptado es indudablemente el me=-
jor para el que lo adopla, porque estard en armonia
con sus ideas, con su mariera de ver y de sentir y con
su talento para ensenar, que es un don peculiar de
cada uno, que se perfecciona con el ejercicio; con la
reflexion y con las instruceiones y consejos de perso-
nas instruidas.

Los métodos particulares estin en los libros de tex- .
to y pueden examinarse detenidamente en los detalles
y en el conjunto antes de adoptarlos.

VI.
Procedimientos de ensefianza.

Suele darse poca importancia a los procedimientos, |
y sin embargo, son los que deciden comunmente de
los resultados del método, puesto que son los medios I
de ponerlo en ejecucion. |
Los procedimientos no tanto se estudian en los li=
bros como se aprenden con la practica de la ensenan-
za. Por lo comun son el fruto de la experiencia, v &
veces de la inspiracion de un momento afortunado.
La mayor parte de los procedimientos, son conoci-
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dos unicamente del que acierta 4 descubrirlos, y mu-
chos de ellos no hay medio de hacerlos comprender
fuera de la prictica.

Dicese que un maestro se apropia el método, ¢ que
tiene un método particular, exclusivamente suyo, y
esto es exaclo en cuanto que lo aplica por medio de
los procedimientos que le sugiere su talenfo, su estu-
dio 6 su manera de ver las cosas, ya sean descubier-
tos estos procedimientos por ¢l mismo, ya sean toma-
dos de otros, con modificaciones 6 sin ellas. Solo apro=
pifndose los métodos por tales medios, es como se ob-
tienen resultados satisfactorios. En este sentido hemos
dicho antes que para los buenos maestros no hay mé-
todos malos, porque los modifican radicalmente con
los procedimientos que siguen.

En la eleccion de procedimientos, como en todo lo
concerniente & las misteriosas operaciones del espiritu,
sobre todo en la nifiez, suelen cometerse muchas equi-
vocaciones, y experimentarse muchos desengaiios.
Ocurren frecuentemente hechos que desmienten las
mas acreditadas teorias y desconciertan 4 los mas avi-
sados. Apenas habrd maestro que no haya adyertido
que algunos nifios no aciertan & dar un paso con los
procedimientos mas ingeniosos, mientras que adelan-
tan aunque lentamente y 4 veces hasta con rapidez,
con los mas rudimentarios. Nifos hay que aprenden 4
leer sin dificultad en el Crdstus 6 antignos silabarios y
no aciertan & comprender las silabas mas sencillas con
los nuevos procedimientos calificados de racionales.

Aparte de otras circunstancias menos importantes,
por lo comun individuales, esto depende de que el
maestro no llega & apropiarse 6 agimilarse eg procedi-
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miento haciéndolo suyo. Por eso debe atenderse mu-
cho 4 esta consideracion para adoptarlos.

Los mas sencillos son los procedimientos mas faci-
les de comprender y de aplicar, lo cual explica el que
algunos de los antiguos, rechazados como defectuo-
s0s, dan siempre resultado aunque lento y tardio,
mientras que con otros de los modernos no se ade-
lanta un paso, porque en todolo que es ingenioso hay
algo de artificial que hace dificil su aplicacion.

El antiguo deletreo, por ejemplo, vicioso y absurdo
cuanto se quiera, es, sin embargo, tan elemental, tan
facil de comprender, que no hay maestro ni padre de
familia que no sepa usarlo con resultados. Por el con-
trario, con el procedimiento silibico, si bien algunos
adelantan con rapidez, muchos tardan mas tiempo en
ensefiar que con las antiguas rutinas, porque su uso
exige mayor infeligencia, mayor variedad de ejerci-
cios y cuidados més especiales.

Suelen compararse los procedimientos antiguos y
modernos con los caminos llanos y las veredas 6 ata-
~ jos. Los procedimientos rutinarios son como los canii-
nos, que aunque frazados sin arte y aunque fortuosos,
siendo muy trillados y conocidos; conducen al térmi-
no con lentitud, pero con seguridad. Los procedimien-
{os nitevos, como los atajos 6 veredas, abrevian mu-
cho el tiempo, saltando & veces de un extremo al otro,
pero el que no tiene fuerzas bastantes para el salto
suele quedarse en el camino, y el que no conoce hien
Ja vereda corre el peligro de extraviarse.

Conforme 4 estas observaciones, el maestro aspiran-
do @ adoptar los procedimientos mas acreditados y es-
wdiandolos con este fin, debe preferir, sin embargo,
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los que comprenda mejor y los que mejor se adapten
i los estudios y a sus héabitos. ;

Asi como el procedimiento pone en préctica el mé-
todo, hay tambien medios materiales para hacer apli-
cacion de algunos procedi*m:enlos. Aparte de los car-
teles, cuadros, pizarras y otros objetos materiales de
ensenanza, hay aparatos Yy meeanismos mas O menos
ingeniosos, mas 6 menos complicados, que suelen to-
marse por procedimientos y aun por métodos, pues
sus autores los engalanan con tales nombres. Todos
estos aparatos deben mirarse con desconfianza por in-
geniosos que sean. Sin proscribir completamente su
uso, deben emplearse con mucha reserva, cuidando
de que la ensenanza no se convierta por su medio en
puro mecanismo, que es el mayor daiio que puede
causarse & los ninos, entorpeciendo el desarrollo de su
inteligencia en el presente y para el porvenir.

VIL

Formas de enseianza.

Las formas de ensefianza son en realidad procedi-
mientos, puesto que por su medio se aplica el método,
pero procedimientos de orden superior y més genera-
les que los explicados en el pirrafo vltimo.

Entre estas formas exteriores, con las cuales se da
cuerpo & la ensenanza, y las formas interiores 6 bajo
las que se presentan los conocimientos 4 la inteligen-
cia, hay relacion intima, y tan grande que los exterio-
res dependen en un todo de los interiores.

En rigor, las formas principales en que el objeto se
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presenta al espiritu, son la intuicion, la representacion
y el juicio, punto & que debe llegarse para tener un
conocimiento completo; por consiguiente tres. son las
principales formas interiores.

Su estudio es muy curioso ¢ importante, pero no cor=
responde & un tratado elemental. Basta al maestro
saber que las formas exteriores tienen un fundamento
solido que estriba en su relacion con las operaciones
del entendimiento.

A estas tres formas interiores corresponden otras
tres exteriores. El conocimiento que posee el maestro
ha de trasmitirlo 4 su discipulo y para esto ha de ha-
cerlo perceptible exteriormente, es decir, ha de darle
una forma que no es la natural y concreta de los obje-
tos materiales, sino la conveniente para la instruceion.

Para hacer perceptible al exterior lo que pasa en
nuestro entendimiento, 6 nos dirigimos al sentido de la
vista por medio de los objetos materiales, 0 del dibu-
jo, O de los gestos, 6 al del oido por medio de la pala-
hra. Lo primero es muy imperfecto y solo tiene impor-
tancia en la educacion del sordo-mudo. La palabra es
la forma por excelencia para hacer comprender a los
demds nuestras ideas; de suerte que hasta los pocos
objetos materiales que se presentan al nino en el cur-
so de la ensenanza, no dejarian en su espiritu mas que
intuiciones individuales en la explicacion oral. Lo que
importa estudiar, son pues, las formas de ensenanza
por medio de la palabra.

En la ensenanza, 6 el maestro habla, limitindose el
discipulo & escuchar en silencio, 6 ambos hacen uso
de la palabra alternativamente como ya se ha dicho, y
de aqui las dos formas de ensefianza mas importantes,
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(que para designarlas con nombres conocidos las lla-
maremos forma dogmdtica y forma miterrogativa,
aunque esta denominacion no sea la mas propia.

Por la forma dogmatica el maestro presenta y desen-
vuelve en su discurso lo que quiere ensenar a sus dis-
cipulos, mientras que estos siguen atentamente y en
silencio el hilo de su explicacion para aprovecharse
de ella.

Adoptando la forma interrogativa, el maestro dirige,
excita, interroga mas bien que explica, llevando asi
al discipulo & que examine el asunto de que se trata
bajo todos sus aspectos y relaciones, @ que descubra
propiedades y deduzea consecuencias.

Estas dos, que son las principales formas de ense-
nanza, no se diferencian mas que en lo exterior.

VIIL.

Forma dogmdtica de ensenianza.

La forma dogmatica se aplica & todos los ramos de
ensehanza, y siempre es la misma: un discurso segui-
do, sin mas variaciones que las que provienen del ma-
yor 6 menor grado de claridad, de precision y de ani-
macion.

Esta forma es propia de la ensefianza superior, para
alumnos de inteligencia ejercitada y robusta, los cuales
pueden concentrar largo tiempo su atencion en un
asunto sin fatigarla. En la ensefianza elemental y aun
en la secundaria, de seguro no produce frato alguno
cuando se usa exclusivamente.

El maestro que pronuncia un discurso, podri ver si
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los discipulos estan quietos, pero no leera en su sem-
blante si escuchan y comprenden la explicacion, 6 si
tienen dudas y dificultades. Marchara & un objeto y lle-
gara al fin que se haya propuesto, pero sus discipulos, |
fatigado y aletargado su espiritu, acaso habrin queda-

do en el camino sin poder seguirle.

En ciertos limites, esta forma se aplica, sin embar-
go, con provecho & todos los grados de la ensenanza
y no puede prescindirse absolutamente de ella en las
escuelas.

Por medio de narraciones cortas & que los nifios ‘
aprestan con placer y atencion sus oidos, se les comu-
nican ideas 1tiles, y a este medio es preciso recurrir
para darles conocimientos positivos, como siempre
que se quiere produeir impresion en su 4nimo y pene-
trar hasta su corazon.

Esta forma sirve ademas para completar los conoci- 5
mientos adquiridds por la interrogativa: relacionando-
los entre si, enlaza los fragmentos privados de anima-
cion y de vida adquiridos por otros medios.

Debe, pues, principiar 6 terminar la leccion segun
los casos, con esta forma de ensenanza, y aun alter-
nar durante una misma leccion con la interrogativa,
pronunciando explicaciones cortas, ya para dar enlace &
la ideas, ya para preparar gradualmente 4 los ninos a
la ensefanza superior.

IX. ;
Forma de enseiianza interrogativa.

Con la forma interrogativa, el maestro inicia el estu-
dio y por medio de preguntas lo hace seguir al disci-
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pulo, hasta que comprende lo que se trata de ense-
narle. Cuando es un ohjeto material se presenta i su
vista; st es un dogma 6 una regla, se anuneia para de-
ducir las consecuencias; si un hecho historico, se ex-
pone y luego se aprecia.

Obligado el discipulo & expresar su pensamiento,
tiene que seguir atentamente la leccion, y se com-
prueba en cada instante, sila sigue y sila comprende,
A la vez se excitan todas sus facultades y sentimientos,
y no solo se instruye, sino que perfecciona los medios
de adquirir y de hacer buen uso de la instruceion, lo
cual es mucho mas importante que la instruccion
misma.

Por ¥in, el discipulo estd constantemente en comu-
nicacion directa con el maestro, toma parle acliva en
el estudio, y se manifiesta animado y contento, mien-
tras que cuando tiene que limitarse a atender, el silen-
cio y la inmovilidad del cuerpo traen el letargo y la
inercia de la inteligencia, la fatiga y el disgusto, como
se revela en las actitudes y en el semblante.

Estas son las ghandes ventajas de la forma inter-
rogativa en la ensenanza elemental, pero para usarla
con inteligencia se requiere mas capacidad que para la
dogmatica. Con esta ultima en efecto, el maestro pue-
de estudiar de antemano lo que se propone decir y los
que escuchan no le suscitan dificultades. Con la inter-
rogativa, el maestro necesita preparacion general y
estar dispuesto & las explicaciones que promueven a
veces las inesperadas respuestas de los alumnos. Re-
quiere ademas cierta sagacidad para contener al nino
dentro de la esfera de lo que se propone ensenar, para
no perder el tiempo en divagaciones incoherentes.
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Con la forma interrogativa suele tambien emplear-
se mas tiempo en la ensefianza, pero nunca es tiempo
perdido porque las ideas tienen mas solidez y porque
se adquieren & la vez otras que estan relacionadas con
ellas. No es raro, sin embargo, abreviar el iempo por
este medio en algunas ensenanzas.

La forma interrogativa se aplica & fodos los estudios
pero varia segun su indole y segun la clase de alumnos,
de modo que cada una de las modificaciones constitu-
ye diversas formas de ensefanza, aunque todas se com-
prenden en la interrogativa, porque lo esencial en to-
das son las preguntas.

X.

Formas de ensefianza comprendidas en la interro-
gatwe.

Entre las formas de ensenanza cuya base son las
preguntas, se cuentan como principales el catequismo,
la de invencion, la de repeticion, 1a de exéimen, la so-"
eratica y el didlogo.

La forma de los catequistas 6 el cafequismo, condu-
ce & los ninos & descubrir lo que es desconocido para
ellos, y aclarar lo que estd confuso en su espiritu,
segun el desarrollo de su inteligencia y de su instruc-
cion en general 0 en un ramo determinado. Se expone
el asunto que ha de tratarse por medio de un corto
discurso 6 narracion, y vienen en seguida las pregun-
las y respuestas.

Se desenvuelven y aclaran las ideas ya existentes, y
se adquieren otras nuevas por medio de preguntas.




— 121 —
Este es el prificipio dominante tambien en las demas
formas.

Con la de mwencion 6 de investigacion, se hace en-
contrar, discernir y aprender por el diseipulo mismo,
meditando y con algunas indieaciones del maestro, los
conocimientos que ha de adquirir.

Esta forma supone en el discipulo cierto desarrollo
intelectual, un fondo de ideas y de experiencia que no
se necesitan en el catequismo.

La repeticion se emplea para grabar en la memoria
los conocimientos adquiridos, y consiste en preguntas
sobre lo que han aprendido los discipulos.

El exdmen se distingue de la forma anterior, en
que no tiene por objeto que el discipulo se dé cuenta
de lo que sabe, sino el comprobar si ha comprendi-
do y retiene en la memoria lo que se le ensena.

La forma socrdtica es la misma de los catequis-
tas, con la diferencia de que se emplea con hombres
de experiencia y de eierto desarrollo intelectual, a
quienes se hace descubrir y admitir la verdad por
medio de preguntas.

El didglogo-supone la idea de conversacion, y lo es
en efecto, entre dos 6 mas personas que se hallan pro-
ximamente en iguales condiciones de saber, y que se
proponen instruirse mutuamente.

XL
De las preguntas én la forma interrogativa.

En la forma interrogativa, para hacer las preguntas
con oportunidad, se requiere saber bien lo que se ira-
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fa de ensenar, apreciar por las contestaiones, por la
fisonomia del discipulo y por el tono de la voz, si
comprende bien lo que dice, y facilidad para hacer
nuevas preguntas sin tituhear, segun sean las contesta-
ciones.

Las preguntas deben ser claras por los términos en
que se hacen, por el tono de la voz y por las palabras
en que esta se apoya para indicar que expresan lo

_principal; precisas, es decir, que no admitan més que
una contestacion; acomodadas & la inteligencia de los
discipulos; en lo posible de una sola frase 6 porlo mé-
nos sin proposiciones accesorias; ordenadas y enlaza-
das de modo que no se pase de un punto & otro antes
de haber hecho sobre el primero todas las preguntas
necesarias, y que cada una de las preguntas se funde
en la contestacion anterior, como si se derivase de ella.

Con los ninos de corta edad no dehen abreviarse
las preguntas porque no las comprenden. Despues de
interrogar, por ejemplo: «;Quién creé el mundo?» no
basta preguntar «;De que lo cre6?» sino «;De qué creo
Dios el mundo?» Solo con los que ya estan adelanta-
dos puede y conviene abreviar las preguntas.

Deben evitarse en lo posible las que se contestan
con un s¢ 6 con un zo, porque no requieren reflexion
en la mayor parte de los casos, ni dan bastante idea
de si se ha comprendido lo que se ensena. Sobre todo
deben evitarse cuando se arranca el s/ 6 el #o aunque

“no lo sienta el discipulo, porque esto es obligarle a
mentir, como cuando se le dice: «;No es verdad que
quieres mucho & tus condiscipulos?»

Respecto a las contestaciones de los ninos, ante todo
6§ necesario acoslumbrarlos @ que se enferen bien de
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la pregunta, 4 reflexionar sobre ella y 4 que respondan
con claridad y en el tono de voz conveniente para que
les oigan los demas. La respuesta debe ser una propo-
sicion, diciendo, por ejemplo, cuando se les pregun-
ta: «Quién cre6 el mundo:» «Dios creé el mundo,» y
no limitandose & decir: «Dios.»

El maestro debe fijarse bien en la contestacion, ahs-
teniéndose de exigir otra cuando es bhuena y sin apre-
surarse & elogiar ni 4 censurar, segun que sea buena
6 mala. '

Cuando la contestacion es defectuosa porque no se
ha hecho la pregunta en términos convenientes, se re-
produce esta dandole otro giro.

Sino estando la falta en la pregunta, la contesta-
cion es defectuosa, puede esto provenir de precipita-
cion 0 de no enterarse bien el discipulo de lo que se
le pregunta, y de error ¢ de ignorancia. En el primer
caso, antes de variar la pregunta se hace reflexionar
sobre ella; en el segundo, debe ensenarse al nifio lo
que 1gnora para sacarle del error. Si el discipulo com-
prende pero no sabe explicarse, se le auxilia para alen-
tarlo y se formula por tltimo la contestacion en tér-
minos conyenientes.

A veces los ninos no contestan cuando se les pre-
gunla y en este caso es preciso descubrir la causa de
su silencio para auxiliarle. Si esto depende de que no
comprenden 6 de que es muy dificil la pregunta, se
explica y aclara. Si proviene de timidez, se les anima
y se les infunde ‘confianza haciéndoles preguntas faci-
les. Cuando no recuerdan la contestacion, se les da
tiempo para recordarla, excitandoles 4 reflexionar, y
si no aciertan al cabo de algunos instantes, se les au-
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xilia, @ no ser que hubiesen dado motivo para que se
les humille, preguntando 4 otro lo que ellos no sahen
0 conlestando el mismo maestro.

AL
De la intuicion.

Entre las formas interiores de ensenanza, la intui-
cion es la que mas importa conocer a los encargados
de educar ¢ instruir 4 los ninos, porque es la emplea-
da para principiar el desarrollo y aplicacion de las fa-
cultades mentales, y base por consiguiente de los ul-
teriores progresos.

La forma exterior de la intuicion es la palabra entre
el maestro v el discipulo, es decir, la interrogativa,
exponiendo 4 la vez a la contemplacion y examen de
este, los objetos sobre que han de versar las lec-
ciones.

Mientras que la inteligencia no adquiere algun des-
arrollo, solo forma idea clara y éxacta de los objetos
(ue impresionan los sentidos. La observacion sensible
debe ser siempre la companera fiel de la instruccion
elemental, en la que lo visible debe preceder 4 lo in-
visible, lo material 4 lo inmaterial y lo conecreto a lo
abstracto.

Con los nifios es indispensable principiar por aqui,
y aun para los que tienen la inteligencia mas cultiva-
da, lo que se descubre por si mismo es lo que mas
aprovecha, de modo (ue cuando se examina, se‘toca
y se pesa los objetos de nuestros estudios bajo la di-
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reccion de un maestro ilustrado, es cuando mejor se
comprenden sus elementos, sus propiedades, sus usos
y sus relaciones.

De todos modos, la intuicion es como la llave de oro
que abre las puertas de la inteligencia, el punto de
partida de la instruccion y la forma de ensenanza mas
adecuada 4 los estudios elementales.

Pero si esta es el fundamento de las demas formas
de ensenianza, la intuicion no puede quedar aqui, pues
seria incompleta, sobre todo para el ejercicio del jui-
cio. Con la intuicion, el entendimiento, ligado en cier-
to modo al objeto material y sujeto 4 las manifesta-
ciones exteriores, esta privado de la libertad necesa-
ria para elevarse & lo abstracto y universal. Asi es que
cuando domina exclusivamente la forma de intuicion
en la ensenanza elemental, no se desarrollan en el
grado de que son susceptibles el juicio y la razon, y
si se adopta esta forma en la superior, son lentos ¢
nulos los progresos en los estudios profundos y abs-
fraclos.

Infiérese de aqui que en la instruccion elemental
debe dominar la forma de intuicion, pero prescindien-
do gradualmente, y 4 medida que el desarrollo inte-
lectual lo consienta, de los objetos sensibles para de-
jar mas espedita y variada la accion del endendimien-
lo, 4 fin de que la instruccion sea mas solida y pro-
funda.
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XIIL.
Ejercicios de intuicion.

El campo de la intuicion es muy vasto, y los ninos
lo recorren siempre con gusto, porque marchan de
novedad en novedad y de descubrimiento en descubri-
miento. Mas para que los ejercicios sean provechosos
deben regularizarse, pues de otro modo las ideas ad-
quiridas son superficiales, inexactas é incompletas.

Conforme & las observaciones hechas en diferentes
partes de este libro, el orden mas natural consiste en
fijar el punto de partida en lo que es mas familiar al
discipulo, agrandando <insensiblemente el circulo de
los ejercicios, segun la regla general y primera entre
todas, de pasar de lo conocido & lo desconocido.

Pueden versar los ejercicios sobre la naturaleza, el
hombre, y especialmente los productos de su inteli=
gencia, la vida social y Dios. Atendiendo con preferen-
cia 4 la calidad y no a la cantidad, se escojen los mas
importantes y utiles, ya que no sea posible examinar
todos los objetos.

Son productos intelectuales de estos ejercicios, las
ideas aisladas, la del conjunto de los objetos, y los
juicios sobre los actos de nuesiro espiritu. Las ideas se
refieren @ las cualidades y propiedades de los objetos
y 4 la asociacion de estas mismas ideas, para formar
la del conjunto de cada objefo. Los juicios versan so-
bre la conformidad 6 no conformidad entre las ideas
adquiridas y los mismos ohjetos estudiados.

Otro resultado inmediato de estos ejercicios es la
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cultura y desarrollo de las facultades morales, si el
maestro sabe sacar partido de las ocasiones que para
ello se le ofrecen.

Los primeros ejercicios pueden versar sobre la es-
cuela, la casa paterna y las costumbres que en ella se
observan, el pueblo y sus alrededores, pues todo esto
es familiar al nino. Sucesivamente se pasa 4 ejerci-
cios mas dificiles & que se le haya preparado con los
anteriores.

Las reglas que han de observarse en las preguntas
son las mismas indicadas en uno de los anteriores par-
ralos.




CAPITULO 1L

DE LA INSTRUCCION RELIGIOSA Y MORAL.

En qué consiste.

No hay ensenanza ni mas importante ni mas deli-
cada que la de la religion y la moral."Es la primera
entre todas y todas deben congurrir & completarla.

Excusado es encarecer esta importancia en un li-
bro para los maestros de una nacion catolica, en que
tanto abundan los medios v las ocasiones de despertar
el sentimiento religioso y en que tan arraigadas estin
las doctrinas fundamentales de nuestra fé. Pero acaso
por esto mismo, porque no concebimos la vida sin las
creencias religiosas; porque nos parece que nacen y se
fortalecen naturalmente como por si mismas en medio
de la atmosfera religiosa que respiramos, no suele cui-
darse de su ensenanza con todo el esmero y atencion
debidas, y no suele formarse idea bastante clara de la
extension y de la manera de darla en las escuelas.
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La enseiianza religiosa comprende el dogma y la
moral, cuyo solido fundamento estd en el mismo dog-
ma, y del cual se deriva de la manera mas sencilla y
natural.

La ley y los reglamentos determinan con claridad
y precision la esencia y los limites de esta ensefanza
en las escuelas, designando los libros que contienen la
doctrina, el método, los ejercicios y practicas piadosas
que completan y fortalecen la instruccion, y la manera
que en general deben concurrir las demés ensenanzas
al propio fin.

El estudio textual y de memoria del catecismo de
doctrina cristiana designado por el diocesano, en el
cual estan comprendidas las oraciones, y el del cate-
cismo de la historia sagrada, aprobado tambien por la
autoridad eclesiastica, con la lectura de los evangelios
de los domingos hecha en el sabado por la tapde, cons=
tituyen el fondo de esta ensefianza, que no es asunto
de discusion sino de creencia.

Las oraciones de la escuela, la asistencia 4 misa en
los dias de precepto y la preparacion para frecuentar
los sacramentos, con las explicaciones 4 que se prestan
todos los demas estadios, contribuyen eficazmente 4
que sea mas proyechosa.

El catecismo de doctrina eristiana, bajo unra forma
sencilla y en términos precisos, comprende desde las
ensenanzas mas elementales hasta los mas elevados
preceptos de la religion.

La historia sagrada, hace sensible por medio de
brillantes y maravillosos hechos y de cortas y variadas
historias, que despiertan la curiosidad de los nifios y
agradan hasta & las gentes mas groseras, lg historia
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del mismo Dios, asi como sus atributos, y graban pro-
fundamente en el espiritu los fandamentos de la reli-
gion, & la vez que suministran reglas y preceptos para
todas las circunstancias y condiciones.

La educacion religiosa, el desarrollo del sentimien-
to y ejercicios especiales predisponen & recibir con fru-
to esta instruccion, que fortalece al nino en sus creen-
cias, que le inspira amor & los preceptos de la doetrina
cristiana y 4 los deberes que impone, y que le hace
considerar la religion como la mas sagrada herencia y
como el tnico medio de dicha y de salvacion.

Prineipios que deben servir de guia en esla
ensenansa.

La ensefianza de los dogmas sagrados v de las re-
glas de moral, no se dirige solo al espiritu ¢como la de
las ciencias profanas, sino al espiritu y al corazon. No
basta, pues, instruir sino convencer y persuadir, ha-
hlando siempre con santo respeto de los grandes mis-
terios del eristianismo y de la moral evangélica, para
que los nifios se penetren de la importancia de una cien-
cia que conduce 4 la paz de la vida presente y i la dicha
futura.

El objeto es grabar en la memoria las verdades re-
ligiosas, inclinando a la vez & los ninos a pensar en
ellas y 4 practicar diariamente los preceptos que en-
cierran.

Las lecciones de doctrina cristiana, para las cuales
se requiere atencion y recogimiento, no deben prolon-
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garse demasiado porque la tranquilidad y la calma no
pueden conservarla los nifios por mucho tiempo, sino
haciéndose violencia, y todo lo que les fatiga les ins-
pira aversion.

Pocas palabras, cuando salen del corazon y revelan
la fé y el convencimiento del que las pronunecia, pro-
ducen mejor efecto que los mas bellos discursos.

Debe evitarse con gran cuidado todo lo que puede
hacer desagradable esta ensefianza, porque no solo
disgusta la leccion, sino los sentimientos que dehe ins-
pirar. Conviene por eso que la leccion sea corta, que
exija poco trabajo de memoria, que el maestro expli-
que con facilidad y que siga buen método.

En cuanto el maesiro tenga la menor duda, debe
consultar al parroco, 4 quien compete la direccion en
esta ensenanza, y seguir siempre sus indicaciones.

Por la intima relacion entre los dogmas y la mo-
ral, no puede separarse lo uno de lo otro. Los dogmas
por si solos no producen el efecto que cuando se ex-
plican los deberes que imponen, y la moral sin la reli-
gion no basfa para inspirar la voluntad y llevarla 4 Ia
prictica. Debe, sin embargo, comprenderse bien Ig
diferencia entre ambas cosas, porque la hay en reali-
dad, y debe tenerse en cuenta en la ensefianza de cada
una de ellas.

I11.

Graduacion de la ensefianza.

El sentimiento religioso, en que no interviene el ra~
ciocinio, sino que nace inmediatamente de la concien-
cia, nos lleva & creer en un Dios omnipotente desde

.
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la mas tierna edad. Pero desde estas primeras nocio=
nes casi instintivas hasta el conocimiento de los dog-
mas, hay una série de instrucciones en que intervienen
el juicio y el raciocinio, y por consiguiente deben gra-
duarse segun el progresivo desarrollo de las faculta-
des mentales.

La instruccion religiosa debe comenzar muy pron-
to, porque los primeros aios de la vida deciden fre-
cuentemente de su porvenir, y el nifio por su caricter
impresionable, por la candidez de su espiritu y por la
pureza y la inocencia de su corazon, escucha con gus-.
{o las verdades divinas cuando se ponen al aleance de
su inteligencia. La facultad de creer estd mas desen-
vuella en ¢l que la inteligencia, y la fé necesita un
ejereicio precoz y constante.

El desarrollo de los sentimientos religiosos, como ya
se.ha visto al hablar de la educacion, prineipia muy
pronto, y con ese desarrollo se adguieren las primeras
nociones de religion que preparan al estudio del Cate-
cismo. Desde el hogar doméstico, el amor y la con-
fianza en los padres conduce @ los mismos sentimien=
tos respecto @ Dios, con solo presentarle como padre
celestial ¢ invisible del nifio, y padre 4 la vez de cuan-
tos le rodean y de todos los hombres. Por la obedien-
cia # los padres empieza @ desperlarse su concieneia,
pl'esent:'a.r.ldoles 4 Dios eomo nuestro legislador y nues-
tro remunerador.

Estas instrucciones y otras analogas, el signarse y
santiguarse, el Padre nuestro y el Ave Maria y las cor-
tas oraciones que se pronuncian al acostarse y levan-
tarse, constituyen el primer grado de la ensenanza re-
ligiosa, que corresponde i la madre.
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Con estas ideas vagas y confusas, con estos elemen-
tos de la fé y de la moral, euyo valor no comprende,
pero gue le han hecho profunda impresion, entra el
nifio en la eseuela preparado & recibir instruceion mas
extensa segun vaya progresando en su desarrollo in-
telectual. Mientras no sabe leer contintian las mismas
ensenanzas de viva voz, haciéndole aprender otras
oraciones, iniciandole en lo més sencillo del catecismo,
presentindole, en frases claras y concisas, corlas y
sencillas narraciones de historia sagrada.

En esta clase de la escuela, que podemos conside-
rarla como preparatoria, se sientan asi los fundamen-
tos de la ensenanza ulterior.

Desde que el nino comienza & soltarse & leer, princi-
pia el estudio del catecismo de la doctrina cristiana,
aprendiéndolo de memoria al pié de la letra, y el ca-
tecismo de la historia sagrada.

Esta ensenanza, que debe formar un todo sin perder
el caricter de sencillez que le conviene, han de reci-
hirla todos los nifios, hasta los que se retiran pronto
de la escuela.

Los alumnos que asisten por mas tiempo 4 las cla-
ses, 4 la vez que perfeccionan su instruccion en otros
ramos, contintian y completan tambien esta ensenan-
za con instrucciones elementales sobre la historia de la
Iglesia y sobre las principales ceremonias del culto.

V.
De la enseiianza preparatoria.

Constituyen el primer grado de la instruceion mo-
ral y religiosa, como ya se ha dicho, ademas de la
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cultura del sentimiento, las nociones mas sencillas y
elementales sobre la existencia y los atributos de Dios
y sobre la historia sagrada, con la senal del cristiano
y algunas oraciones.

Estas ensefianzas son como la introduccion al eate-
cismo de la doetrina cristiana, como el primer llama-
miento & la inteligencia, & la conciencia y & los nobles
sentimientos del corazon del nitio. Son como el funda-
mento y la preparacion para el estudio mas ordenado
y extenso que ha de hacer despues, y esto dice bas-
tante su importancia y el esmero con que deben diri-
girse.

Las relaciones del nino con la familia en cuanto es-
tan a sus alcances, las practicas religiosas que vé re-
pelir y en que toma parte, lo mismo que las de la
Iglesia en donde se reunen los fieles para orar a Dios,
las ceremonias del culto, las obras del arte y de la na-
turaleza, todo suministra ocasiones y todo puede ser-
vir de asunto para dirigir el alma del nino hécia su
Criador. °

Esta ensenanza se da por medio de preguntas fici-
les y sencillas, dirigidas 4 la inteligencia y al corazon.
Asi se arrancan al nifio conlestaciones expontineas,
formuladas & su manera, que son de las que tiene con-
ciencia, mientras que si las aprende de memoria nada
le ensenan ni significan.

Los maestros deben hacer un estudio especial sobre
esta manera de ensenar, que es lo que conslituye la
principal ciencia de las escuelas de pérvulos y que tie-
ne aplicacion a ofras muchas ensenanzas.

La oracion instituida por el mismo Dios, que aumen-
ta nuestra alegria cuando somos dichosos y es el uni-
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co consuelo en la adversidad, y absolutamente indis-
pensable para la salvacion, pasa para la multitud por
la base de la instruccion de los nifos, y lo es en efec-
10, 4 la vez que de la vida eristiana.

Pero no basta que el nifio aprenda & recitar las ora-
ciones de memoria, sino que es indispensable ense-
narle & orar con fervor.

Para ensenar las oraciones de memoria se pronun-
cian pausadamente palabra por palabra, con la ento-
nacion eonveniente, y se hacen repetir a los nifios.

Para enseiiar 4 orar, es preciso inspirar ardientes
sentimientos por las cosas sagradas y divinas. Del amor
de Dios proviene irresistiblemente la necesidad de orar, *
y cuando el nifio esta poseido de este amor, le basta &
veces una simple palabra para expresar sus ruegos, y
en todo encuentra motivo para sus oraciones.

El Padre nuestro, el Ave Maria, el Credo, los
Mandamientos y otras oraciones, contribuyen ademas
i que los nifos retengan mas facilmente las verdades
de la fé y los preceptos morales sacados de la historia
sagrada. Aun aprendidas estas y otras oraciones por
rutina, como desgraciadamente sucede por punto ge-
neral, llega un dia en que desarrollada la razon, las
anima y vivifica el infortunio que encuentra su mejor
consuelo en la oracion.

NS
De la enseiianza de la Historia sagrada.

No hay estudio que se acomode mejor & las dispo-
siciones de la ninez que la historia sagrada. Los admi-
rables raseos del Antiguo Testamento, como la vida
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toda del Salvador, hablan al corazon, i la inteligencia,
a la imaginacion y agradan ¢ interesan, y hasta sedu-
cen & los ninos. 2

Debe principiar esta ensefianza por narraciones cor-
tas, sencillas é interesantes y de las mas faciles de
comprender por los ninos, tomandolas de los libros
aprobados, conservando en lo posible las mismas fra-
ses del texto sagrado, ese lenguaje que por su noble,
graciosa y pura sencillez, encanta & los nios, como
encanta & los hombres el sentido profundo y por lo
comun sublime que encierra.

Fijandose en lo esencial, debe descenderse tambien
4 las particularidades y i los detalles, agradables siem-
pre 4 menos que sean difusos, é indispensables para
los nifios. Los defalles son precisamente lo que prime-
ro les inferesa, lo que impresiona su corazon y lo que
les conduce al conocimiento de lo esencial y 4 apre-
ciar los preceptos y reglas de conducta que del texto
se deducen.

Cuando el nino sabe leer, empieza el estudio de
memoria con el catecismo aprobade al efecto por la
autoridad eclesiastica. Pero aun entonces, antes de en-
comendar & Ja memoria los rasgos escogidos que con-
tiene, debe preceder la narracion de los mismos ¢ la
explicacion, entrando en las particularidades que ex-
citan y entretienen la curiosidad de los alumnos y que
contribuyen tambien & dar otras ensefianzas que ade-
mas de la utilidad que tienen en si, tienden a aclarar
el asunto principal y @ recordarlo.

Despues de estas explicaciones los ninos aprenden
lo que contiene el catecismo, que es el resumen, y lo
retienen con facilidad en la memoria.
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Por medio de estas narraciones, la inteligencia del
discipulo se pone en comunicacion directa con la del
maestro, el primero se fija en los términos y el senti-
do de las preguntas que se le dirigen, y el maestro,
que asi puede enterarse bien si se entiende su leccion,
la aclara y repite las explicaciones hasta que ha con-
seguido que se comprenda. Asi se activa tambien el
desarrollo de las facultades intelectuales, y poco 4
poco, sin apercibirse, adquiere el precioso habito de
la reflexion.

Mas por importante que sea la practica de las nar-
raciones, no excusa el estudio del catecismo historico,
el cual contiene en orden perfecto la clasificacion de
los hechos y de los acontecimientos. Solo siguiendo
este orden es posible llevar al nino 4 que aprecie un
dia el admirable enlace entre todos y que la religion
es fan antigua como el mundo. A este mismo fin pue-
den contribuir en gran manera las biografias de los
personajes de la historia sagrada, 4 semejanza de lo
que se practica ya en algunos paises para la ensenan-
za de la profana, pero estas biografias deben reser-
varse para los ninos mas adelantados.

VI,

De la ensenianza del Catecismo de la doctrina
cristianda.

Como la historia sagrada, el catecismo de la doc-
trina cristiana puede y debe ensenarse antes de que el
nino sepa leer, limitindose & lo mas sencillo, reser-




— 138 —
vando para mas adelante el aprenderlo con toda ex-
tension.

En uno y otro caso, es decir, cuando se aprende de
viva voz y euando se aprende con el libro, debe enco-
mendarse 4 la memoria al pié de la letra, porque de
otro modo podrian infundirse 4 los ninos errores de
gravisima trascendencia. Al maestro solo incumbe en
esta parte explicar el sentido gramatical de las pala-
bras y las frases cuando no ‘se comprenda, y exami-
par con mucha eserupulosidad la edicion del catecis-
mo que se pone en manos de sus discipulos, para no
admitir los ejemplares que contengan erratas de im-
prenta que alteren el sentido. Como estos libros sue-
len ser de propiedad general, y los edifores miran con
descuido las correcciones, no es extrano que muchos
calecismos contengan errores groseros’y hasta here-
oias, de que el maestro que adopta el libro es respon-
sable.

Por lo demas, conviene atender & otras considera-
ciones, que en parte tienen tambien aplicacion @ la
historia sagrada.

Entre los dogmas hay algunos que podemos alcan-
zar por la razon, como la existencia, el poder, la sabi-
duria v la bondad de Dios, ete. Por la razon y por la
{¢ debemos, pues, conocerlos; pero se necesita proce-
der con mucha circunspeccion para no despertar el es-
piritu de eritica, y en este y en todos los casos se ha
de imbuir al nifio la idea de que las luces de la razon
pucden hacernos caer en el error, y que la f¢ es siem-
pre la razon principal para probarlaverdad del dogma.

En cuanto 4 los misterios, es indispensable ensenar
al nifio, en términos claros y precisos, las palabras
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porque Dios los ha revelado conforme i la Iglesia in-
falible, persuadiéndole de que es evidente ¢ infalible-
mente asi, porque el mismo Dios lo ha dicho, y no
puede engafnarse ni enganarnos. Para fortalecer esta
persuasion, puede hacerse ver que en la naturaleza
hay multitud de cosas que no comprendemos y que
sin embargo son verdad, y que por eso no deben ex-
tranar que comprendiendo menos las cosas sobrena-
turales, necesitemos de la revelacion.

Las comparaciones para explicar los misterios, aun-
que utiles en algunos casos, infunden ideas falsas cuan-
do son mal escogidas, y para evitarlo, el maestro debe
abstenerse de ellas.

Respecto 4 los preceptos morales que contienen los
dogmas, al maestro toca auxiliar 4 los ninos por me-
dio de preguntas o explicaciones, para que los deduz-
can ellos mismos y para que apliquen los preceptos
generales 4 los casos particulares que les sean cono-
cidos.

Ensenindoles & deducirla moral del dogma, les hacen
mas impresion los preceptos y los mantienen mejor en
la memoria.

Haciendo aplicacion de los preceptos generales 4
los casos particulares, la impresion es mas profunda y
aprenden & practicarlos. Cuando de la omnipotencia de
Dios, por ejemplo, deducimos que debemos tener firme
confianza en él, porque puede asistirnos en todas
nuestras necesidades, si enumeramos algunas de estas,
«como la pobreza, las enfermedades, ete., no solo se
adquiere una nocion tedrica, sino un conocimiento
practico del precepto.
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VII.
De la ensenianza de la moral.

La ensenanza de la religion comprende la de la
moral como acaba de verse. En el fondo, ambas en-
sefianzas parten de un mismo principio v van & un
mismo fin, pero en la una domina la idea de Dios y en
la otra la idea del deber. La moral en efectoes la ciencia
que trata de los deberes del hombre.

Para los ninios el fundamento de los deberes morales
ha de ser la voluntad de Dios, ya porque esle es real-
mente el motivo superior, ya porque lo comprenden
mejor que los que resultan de las nociones abstractas
de lo justo y de lo injusto, de lo verdadero y de lo
falso.

No hay, sin embargo, necesidad de remontarse
constantemente al principio religioso de que se deri-
van los preceptos. Basta que el nitio se haya penetrado
bhien de que todos provienen de la religion, y que lue-
go se le expliquen con claridad, inclinando su voluntad
a cumplirlos, y haciéndoselos cumplir cuando se
presenta ocasion.

En la ensenanza de los deberes es indispensable
distinguir los principales, los que son de absoluta ne-
cesidad para nuestra salvacion. En ellos estin com-
prendidos todos los demas que les sirven como de au-
xiliares, y es precisa esta distincion para no caer en
el error de hacer consistir la perfeccion en ejercicios
que no son mas que medios de cumplir los deberes
principales, reducidos i creer en Dios, esperar en Dios
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y amar i Dios sobre todas las cosas y al projimo como
4 nosotros mismos.

Para que la ensenanza de los preceptos sea pro-
vechosa, es indispensable explicar ademis la manera
de practicarlos. Al decir, por ejemplo, «<honraris pa-
dre y madre» debe afadirse luego la explicacion de la
manera de honrarlos.

Pero lo importante en esta ensefianza es disponer
al nino al cumplimiento de los deberes en general y al
de cada uno de los que aprende en particular. La mo-
ral puramente ledrica es por lo comun estéril.

El amor y el odio, el deseo y el temor, son los afec-
tos del alma que la inclinan & desear ¢ evitar una cosa.
Excitar y purificar estos afectos son pues los medios
de inclinar la voluntad al cumplimiento de los deberes,
pero solo se purifican arraigando en el corazon de los
ninos el amor y el deseo de Dios y el odio y la aver-
sion al pecado con sus consecuencias, por efecto de una
fé viva y sincera. Sin esta circunstancia esencial, los
expresados efectos pueden influir en nuestra conducta
hasta el punto de que pasemos por hombres probos y
virtuosos para con los demis, sin que por eso nuestra
condueta sea agradable & los ojos de Dios.

Las insirucciones @ que dan ocasion estas y otras en-
senanzas, son medios auxiliares para llegar al mis-
mo fin.

Instruidos los nifios sobre sus deberes é inclinada su
voluntad a cumplirlos, debe procurarse que se consu-
me 0 realice esta inclinacion por medio de la practica.

Esto, sin embargo, depende de las circunstancias y
no cabe mas que la indicacion general, dejando al lac-
to del maestro el aprovecharla.
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Los deberes morales no consisten unicamente en
obras exteriores como la limosna, por ejemplo, sino
tambien en actos interiores de virtud, como los actos
de fé, de esperanza, de caridad, de contricion, etc., y
unos y otros deben practicarse.

VIII. |

De los ejercicios y prdcticas religiosas.

Hay practicas religiosas en la escuela y fuera de la
escuela cuya direccion y vigilancia incumben al
maesiro.

Las oraciones al principiar y terminar las clases, y
los ejercicios que sefiala el reglamento para la farde
de los sibados, asi como la preparacion y exhortacio-
nes especiales cuando losnifios han de recibir los Sacra-
mentos todo esto se verifica en el recinto de la escue-
la. Fuera de ella tiene que cuidar de los nifios cuando
coneurren & misa 0 & otras funciones de Iglesia.

Las oraciones que no salen mas que de los labios y
ge recitan en tumulto y confusion, solo son propias de
los mercaderes instalados en el templo de Jerusalem.
En la escuela deben recitarse las oraciones con el ma-
yor recogimiento, con atencion grave y conveniente y
con animacion y fervor, como cuando salen del alma y
del corazon. Las distracciones durante actos de esta
nafuraleza son siempre faltas graves.

El maestro debe dar el ejemplo de compostura
y de respeto, y cuando no sea él mismo el que pro-
nuncie la oracion para que la.repitan todos, debe con-
fiar este encargo 4 los alumnos que mas se distingan
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por su conducta, haciendo comprender que la oracion
debe dirigirse por los mas dignos.

Con el mismo recogimiento y formalidad deben ve-
rificarse la lectura y consideraciones sobre el Evange-
lio y las demas practicas religiosas reservadas para la
tarde de los sabados.

En la preparacion de los ninos para recibir los Sa-
cramentos debe procederse de acuerdo en un todo con
el parroco. Cuando la ensenanza religiosa estd bien di-
rigida, lo principal para actos tan importantes por si
mismos se reduce & preparar el inimo de los ninos,
pues deben tener ya la instruccion necesaria para com-
prender la santidad y la significacion de tales actos, y
toda su trascendencia.

La agistencia 4 la misa en los domingos y dias de
precepto, lo mismo que 4 ofras festividades 4 que sea
costumbre asistir en los pueblos, requiere mucho cui-
dado y vigilancia para que los nifos estén con mode-
racion y compostura, de que el maesiro debe dar
ejemplo.

IX.

Del tiempo destinado @ la ensefianza religiosa.

Leeciones corlas pero repetidas frecuentemente son
las mas provechosas 4 los nitios, sobre lodo en mate-
ria de religion y moral. Aparte de las instrucciones @
que dan motivo todos los ramos de estudio, la conduc-
la de los alumnos, y cuanto pasa en la escuela, debe
haber leccion diaria de catecismo 6 de historia sagra-
da y no estaria demas que se repitiese tarde y mafiana.

Las lecciones corlas y repetidas con frecuencia infil-
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fran gota a gota la doctrina cristiana en el alma de los
ninos, donde penetra profundamente, segun nos ense-
na el proverbio de la gota de agua que cae constante-
mente sobre la piedra. La frecuencia en las repeticio-
nes ofrece ademds la ventaja de que el nino le dé ma-
yor importancia, porque esta acostumbrado 4 juzgar
de la que tienen las cosas por el cuidado é interés con
que los demés las miran y tratan de ellas. Crea tambien
el habito de ocuparse diariamente en el estudio y la
contemplacion de las saludables verdades religiosas,
habito que ejercerd influencia en toda la vida.

Cuando las lecciones se repiten de tarde en tarde,
una vez 4 la semana, por ejemplo, ademas de dismi-
nuir en parte su importancia, tienen que ser largas por
necesidad, y abrazar mas doctrina cada'una, con peli-
gro de que el alumno no pueda dirigirla y de que le can-
se y fatigue y aun le inspire aversion.

Para estas lecciones deben destinarse las horas en
que las facultades mentales se hallan mas expeditas y
mas en calma. La mejor es la primera de la clase, in-
mediatamente despues de la oracion de entrada, en
que los alumnos, repuestos ya de las distracciones y
del aturdimiento de los juegos con el recogimiento de
la oracion, se hallan dispuestos & escucharlas atenta-
mente.

X.
Intervencion del pdrroco en la ensefianza de la
religion y moral.

La ensenanza de la moral y religion, para que sea
completa, requiere autoridad y ciencia, de que carece
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el maestro. Solo el caricter sacerdotal puede dar 4
ciertas doctrinas todo el peso y toda la influencia con
(que deben eomunicarse y solo con la ciencia que este
cardcter snpone, se explican sin peligro las doetrinas
que el maestro debe enseiiar concretindose i que sus
alumnos las aprendan de memoria literalmente, segun
el texto de los libros aprobados.

Por eso los parrocos, como tales y como individuos
de las juntas de primera ensefianza, tienen interven-
cion en las escuelas, y por eso estan obligados 4 con-
currir 4 ellas una vez por semana, cuando menos pa-
ra los repasos de la doctrina cristiana.

El pirroco, pues, por su mision especial y el maes-
tro por la ley, son los encargados de la ensefianza de
la doctrina. Al primero toca la direccion y la expli-
cacion de los dogmas, y el maestro viene 4 ser el auxi-
liar que prepara 4 los nifios para que completen luego
su instruceion con las lecciones de un maestro y una
autoridad tan competente como el parroco en esta
materia.

Para que sea provechosa la ensefianza dehen poner-
se ambos de acuerdo y seguir la misma marcha, el
mismo orden, y dar las mismas explicaciones en lo
principal, como si los dos hablasen por una misma ho-
ca. Asociando sus esfuerzos para una instruccion que
deben dar en coemun, los resultados serin satisfac-
torios.

Siguiendo el maestro los textos aprobados, siempre
que encuentre dificultades 6 se le ofrezcan dudas, de-
he consultar al parroco 6 reservarle la explicacion del
punfo 6 puntos en que no se halla suficientemente ins-
traido. El pérroco por su parte, despues de Oc-a{la lec-

1
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cion, deberia enterar al maestro acerca del punto de
que habia de tratar en la siguiente, dandole idea de la
manera de preparar & los ninos para recibirla con fru-
lo, despues de repetir las lecciones precedentes.
Marchando asi de acuerdo, los alumnos recibiran
" una ensefianza moral y religiosa todo lo perfecta po-

sible.




CAPITULO IIL

DE LA ENSENANZA DE LA LECTURA.

Objeto, importancia y dificultades de la lectura.

El arte de leer consiste en reproducir en sonidos
distintos y agradables, las palabras y pensamientos re-~
presentados por medio de signos visibles.

La lectura no es, en efecto, otra cosa que una tra-
duccion del lenguaje escrito al lenguaje oral, y leer,
traducir los signos visibles del lenguaje, en los soni-
dos que representan, 6 sea hablar lo escrito, segun
la definicion mas comun.

Asi, para leer se requiere conocer bien los sonidos
y los signos correspondientes, es decir, las letras; pro-
nunciar con distincion todas las combinaciones de es-
tos mismos sonidos, que forman silabas y palabras, y
por fin, reunir estas palabras, formando frases y pe-
riodos completos, pronunciandolos en tono conve-
niente.
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Por medio de la lectura nos enteramos de los pen-
samientos que estan escritos, nos entendemos como
si estuviéramos oyéndolas con las personas ausentes,
y enriquecemos nuestra inteligencia con ideas y cono-
cimientos tiles. Es, pues, uno de los medios mas efi-
caces para el desarrollo intelectual.

Aunque ensenar a leer parece cosa facil, y lo es en
efecto, ofrece 4 veces dificultades de varias clases, tan-
to en la lectura puramente mecanica, como en la ex-
presiva, sobre todo para los que principian & ejercer
el magisterio.

El conocimiento de los signos de los sonidos y su
reunion formando palabras y frases, ¢ sea la lectura
elemental, requiere mucha paciencia y mucho trabajo
por parte del que ensena.

Para hacer comprender el sentido de lo que se lee,
necesita el maestro estar bien instruido en los funda-
mentos de la lengua, poseer muchos y variados cono-
cimientos, y entretenerse en repetidas explicaciones y
multitud de preguntas.

Por fin, para que los alumnos aprendan a leer con
inteligencia y sentimiento, son indispensables otros re-
quisitos dificiles de adquirir. Para esto, el maestro
debe poseer un juicio recto, sentimiento profundo,
imaginacion viva, para pensar, sentir y hablar como
si fuera el antor del escrito. Solo asi conseguird que
los discipulos den vida 4 los signos mudos impresos
en el papel y que trasmitan con exactitud a sus oyen-
tes los pensamientos y sentimientos del autor.
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1.

Epoca en que debe empezar la ensenianza de la
lectura.

En nuestras escuelas, principian los ejercicios de
lectura desde el dia que se presenta el discipulo, y
esto parece lan natural, que no se ocurre siquiera que
deban retardarse, ni que otra ensenanza alguna pueda
precederles con fruto. Tanto se considera esto asi, que
en algunas de ellas, hasta que los alumnos principian
a leer no se les ensena otra cosa.

Fundéandose en que el nino de corta edad no com-
prende la utilidad de la lectura, ni tiene reflexion has-
tante para formar idea clara y precisa de lo que les,
algunos opinan porque se aplace esta ensenanza hasta
que pueda sacarse provecho del contenido de los li-
hros. De otro modo, contra un principio fundamental
de educacion, se aprenden signos antes de tener con-
ciencia de las ideas que representan, y se adquiere el
mal habito de pronunciar palabras sin fijarse en su
significado ni en su encadenamiento logico. Por el con-
trario, cuando el desarrollo de la inteligencia ha hecho
algunos progresos, el nino pronuncia con distincion y
claridad, comprende el sentido de las palabras y las
frases, aprende pronto la parte mecénica del arte y se
enriquece su inteligencia con las ideas expnestas en los
libros.

En verdad, la lectura supone ejercicios de atencion
v comparacion de que no es capaz el nino de corta
edad, y requiere la accion casi simultanea de los dis-
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tintos organos, la vista, el oido y la voz; pero si esto
es razon para que no principie la ensenanza demasia-
do pronto, no por eso debe retardarse tanto tiempo
como pretenden los que exageran los métodos llama-
dos racionales.

Por mas que se diga, el niiio, aun en la edad de
ocho arios, que es la que comunmente se designa para
principiar la lectura, cede 4 la auforidad del maestro
mas bien que examina los signos y los sonidos que los
representan. Por mas que los métodos racionales se
propongan hacerle notar el significado de las palabras,
no se fija hasta que empieza & vencer el mecanismo
del arte. Mientras que se ocupa en unir de una manera
conveniente los sonidos para formar silabas y estas
para formar palabras, tiene bastante en qué ocuparse
para pensar en otra cesa. Ademas, las palabras mono-
silabas que son las primeras que se le presentan, tie~
nen un significado dificil de explicar y de hacerlo
comprender.

Por eso no hay que esperar para dar principio @ la
lectura & que el alumno alcance tal grado de desarro-
llo intelectual que pueda comprender las ideas que ex-
presan las palabras ¢ pérrafos que lee. A la edad de
seis afos, que es precisamente la seiialada para asistir
i las escuelas elementales, se halla en disposicion de
emprender este estudio.

A los seis afios de edad debe pues el nifo principiar
i aprender el mecanismo de la lectura, sin perjuicio
de que practique & la par otros ejercicios especial-
mente encaminados & formar el juicio.

Cuando por falta de la educacion doméstica o por
su escasa inteligencia, hubiera algunos que no siguie-
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ran las lecciones con fruto, se les ocupa por algunos
dias en ejercicios preparatorios, que siempre serin
utiles 4 todos. Estos ejercicios practicados con gran
provecho en las escuelas de pirvulos, estan reducidos
4 hacerles pronunciar silabas y palabras aisladas en
fono natural, en separar las palabras de una frase y
Jas silabas de cada palabra y hasta las letras de cada
silaba.

11

Métodos de lectura.

Los métodos de lectura no tienen cuento. Designa-
dos unos con nombres derivados del griego para dar-
Jes mas importancia, como los de citolegia, escripto-
legia, método fénico, elc., y oiros con el nombre de
Jos respectivos autores, como los de Vallejo, Naharro,
Jacotot, Basedow, Pestalozzi, etc., apenas hay maes-
fro que no haya escrito el suyo; pero la mayoria no
merecen el nombre de método, aun los mejores no
comprenden mas (ue la parte elemental 6 mecanica
de la lectura y todos se reducen 4 muy pocos tipos,
cuyo caricter distintivo se funda principalmente en
los procedimientos.

Distinguense en primer lugar los métodos segun
que principian por los elementos 6 por las frases 6 pe-
riodos.

Entre los primeros se hace distincion segun que los
elementos se buscan en el lenguaje escrito 6 en el len-
guaje hablado. Cuando se desciende al elemento escri-
to, hasta las letras, el método se llama deletreo, lite-
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ral, y se divide en antiguo y nuevo deletreo, que no
se diferencian mas que en la denominacion de las letras.

Si el analisis se hace en el lenguaje oral, los elemen-
tos son los sonidos, y los métodos que los toman por
punto de partida se llaman silabicos.

Los métodos que parten de las frases 6 periodos,
constituyen otro grupo y se denominan métodos ver-
bales 6 de palabras. El primero y fundamento de to-
dos los demés, es el de Jacotot que ha servido de base
al de Vallejo y otros.

Con estos métodos, el alumno descompone, analiza,
mientras que con los otros sigue el érden inverso.

Los llamados métodos mecinicos, simbdlicos, ico-
nograficos, no son mas que medios de aplicar los ver-
daderos métodos y no pueden calificarse sino como
procedimientos.

Aun el deletreo y el silabeo no son en realidad otra
cosa que procedimientos, pero estd tan generalizado
el llamarlos métodos, que no puede prescindirse de
admitir esta denominacion.

V.
Deletreo.

El mas antiguo de los métodos usados para la ense-
nanza de la lectura es el deletreo. Analizando el len-
guaje escrito va & buscar los verdaderos elementos que
son las letras, y principia por ellas la ensefianza.

Comprende cuatro grados:

El primero esta reducido al conocimiento de las le-
tras, 6 sea 4 la ensefanza del alfabeto 6 del A B C.
El maestro enseiia cada letra de por si, repitiéndo-
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las segun el orden del alfabeto y dandoles los nombres
comunes, hasta tanto que los alumnos las distingan
por su forma y recuerden su nombre.

El segundo grado comprende el verdadero deletreo,
es decir, la reunion de las letras para formar silalas,
y luego las silabas en palabras.

Conocido el alfabeto, se ensenian las silabas simples,
nombrando cada una de las letras de por si y reunién-
dolas en seguida bajo una sola emision de voz, como
han de leerse despues. Ejemplos: ele a, la; te 7, #:: ete.
Este ejercicio se repite hasta que el alumno pronun-
cia las silabas con exactitud. Lo mismo se practica con
las silabas inversas y las compuestas, como a ele, al;
be o jota, boj.

En las palabras de dos 6 mas silabas, van reunién-
dose estas deletredndolas cada una de por si, pronun-
ciindolas luego como se leen, para pronunciar en se-
guida toda la palabra, como eme e, me: ese a, sa:
mes.

El tercer grado comprende la ensenanza de las le-
tras mayusculas. El maestro sigue el mismo orden
que para las mintsculas, y cuando los alamnos las sa-
hen se pasa & deletrear como con las mismas mints-
culas.

Por fin, el cuarto grado consiste en la lectura de
Irases y periodos enteros. Principiase por deletrear las
silabas y palabras de que se componen, y despues se
leen libremente.

Los antiguos silabarios contenian por lo comun el
Padre nuestro, el Ave Maria, los Mandamientos de la
ley de Dios, los Articulos de la fé y otras oraciones,
para la lectura de las frases y periodos.
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Incomvenientes 1y venlajas del deletreo.

Por més que el deletreo sea el procedimiento gene-
ralmente usado, apenas hay escritor ni maestro que
no lo considere como el peor de todos, y no faltan,
en efecto, razones para censurarlo.

Algunas indicaciones bastaran paraapreciar sus prin-
cipales inconvenientes.

En primer lugar es poco favorable al desarrollo de
Ja inteligencia. El niiio, en efecto, habituindose a la
simple repeticion de lo que se le dice, no ejercita sus
fuerzas ni puede ensayarse en reunir por si solo los
sonidos formando silabas y palabras, ni tiene concien-
cia, hasta que estdi muy adelantado, de lo que hace
cuando lee.

Ademas de esto, se halla en oposicion con la mar-
cha de la naturaleza. La lectura consiste en convertir
los signos visibles del lenguaje en signos orales, por
consiguiente lo natural y logico seria ensenar el sonido
que representa cada letra, de modo que de la reunion
de estos sonidos resultara los de cada silaba y los de
cada palabra, tan inteligibles para el oido como lo son
para la vista los signos visibles del lenguage escrito.

Los nombres de las letras son por la mayor parte
tan mal escogidos, que en lugar de dar idea del sonido
que representan introducen la mayor confusion, de lo
cual no se necesita presentar ejemplos.

Por eso el deletreo es muy fatigoso y desagradable,
porque antes de hacer abstraccion del nombre de las
letras para fijarse en su valor o en el sonido que repre-
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sentan, hay que practicar innumerables y repetidos
ejercicios, puramente mecinicos para los nifios.

Por 1ltimo, es un procedimiento tan largo que re-
quiere mucho tiempo, a4 veces anos, para la lectura
elemental 0 mecanica. Esto depende de que a la mar-
cha dificil é irregular seguida, viene 4 agregarse la ne-
cesidad de repetir todas las letras y referirlas al sonido
que representan cuando se agrega una silaba 4 cada
palabra.

Por estas consideraciones en que no insistiremos,
ni los escritores ni los hombres de experiencia sostie-
nen el deletreo, por mas que lo practiquen, pero todos
reconocen en ¢l algunas ventajas.

Este método 6 procedimiento como el mas antiguo
y el mas generalmente practicado, es conocido de todos,
el que suelen adoptar los padres en la ensenanza de sus
hijos, y conviene que los ejercicios 6 instrucciones del
nino en la escuela, marchen de acuerdo con los prac-
ticados en el seno de la familia, No es en verdad razo-
nable renunciar 4 una mejora de reconocida utilidad
bajo el pretexto de que la generacion anterior no ha
sabido apreciarla ni la ha praclicado, pero no deja de
lener algun peso la consideracionde marchar de acuerdo
los maestros con los padres, mientras no se generaliza
el conocimiento de otros métodos y se adquiere la
conviceion de su utilidad.

El deletreo contribuye en gran manera al conoci-
miento de la ortografia. En esto no puede ofrecerse
duda alguna, porque la division de las palabras en si-
lahas y la de las silabas en letras, y el repetir estas al
leer lo mismo que se repiten al escribir, facilita nota-
blemente la escritura.
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Dicese que no se trata de la ortografia sino'de la
lectura, pero en la ensenanza de los ninos se trata de
uno y de otro, porque todas las ensenanzas deben
auxiliarse mutuamente; v si en la ortografia se ahorra
el tiempo y el trabajo que hay demas en la lectura por
el deletreo, ni se pierde tiempo ni se aumenta trabajo.

Preténdese disputar tambien la ventaja que para la
ortografia ofrece el deletreo, procurando demostrar que
cuando el nino principia la ortografia ha olvidado los
principios de la lectura y emplea otra clase de medios
para aprenderla. Pero es lo cierto que en todos los
métodos, paraaprovecharse delasventajas del deletreo,
cuando los ninos principian i leer periodos se les en-
sena el nombre de las letras, v se les ejercita en des-
componer las frases, las palabras y las silabas enletras.

Dejando 4 la apreciacion de los maestros estos in-
convenientes y ventajas, no puede desconocerse que
el deletreo es un procedimiento largo, mond6tono, poco
favorable al desarrollo de la inteligencia, pero que no
puede proscribirse del todo. El que no comprenda hien
otros métodos 6 que no esté bien persuadido de sus
ventajas, las obtendra mayores con el deletreo, sobre
todo introduciendo algunas modificaciones 6 sirvién-
dose de otros auxiliares 6 procedimientos que reunan
las condiciones de que se hablard més adelante.

VI.
Nuevo deletreo.

Compréndese bien que las dificultades del deletreo
debieron conocerse de antiguo, v es natural que se in-
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tentara allanarlas, pero el primero que ha escrito con
este fin, es un aleman, que en una gramética publica-
da en 1529, explica la manera en que debian dele-
trearse las palabras alemanas, y con el mismo objeto
publico en 1554 un arle de ensenar a leer.

En el espacio de mas de tres siglos, se han hecho
estudios y ensayos muy importantes para perfeccionar
¢l deletreo, y se han publicado multitud de métodos
sumamente curiosos, entre otros de aulores descono-
cidos para nosotros, los de Basedow y Pestalozzi. El
fin de todas las aspiraciones no era suprimir el dele-
treo, sino el de poner en armonia el nombre de las le-
tras con su valor 6 el sonido que representan.

De aqui el deletreo perfeccionado, que se designa
con la denominacion de nuevo deletreo, calificando al
primitivo de antiguo deletreo, para distinguir el uno
del otro.

El nuevo deletreo como el antiguo, supone la des-
composicion de la palabra escrita en silabas y estas en
sus elementos que son las letras, pero designa estas
con distinto nombre que el antiguo y aun las presenta
por lo comun con distinto orden.

La variacion del nombre de las letras consonantes es
para acomodarlo en lo posible 4 su valor, y esto ha
dado ocasion & reformas ridiculas é impracticables.

Se ha pretendido nombrar las consonantes sin el ai-
xilio de las vocales, pero despues de muchos gestos y
contorsiones, mas propias para hacer reir que para
ensenar, el resultado no puede ser satisfactorio, por-
que no pueden modificarse los sonidos sin que haya
sonidos.

Otrgs han simplificado el nombre de las consonan-
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tes, articulandolas con una sola vocal y en esto con
mucha variedad, porque se han ensayado las articula-
ciones con todas las vocales y 1o mismo en sentido di-
recto que en el inverso.

Segun, pues, el medio adoptado, se denominan las
letras be, ce, de, fe, le, me, ete.; ba, ca, da, fa, la,
ma, ete.; ab, ec, ed, ef, el, em, ete.; ab, ac, ad, af;
al, am, etc.

El 6rden de las vocales no varia.

El de las consonantes principia por las simples, se-
gun la mayor semejanza en su forma, luego se ense-
nan las que, aunque simples por su valor son com-
puestas en el signo escrito, como la 7/, la 7, y por 1l-
timo, las que se denominan compuestas 6 que concur-
ren a las silabas de contraccion, como bi, br, ¢l, cr,
ete., pronunciandolas ble, bre, cle, cre, etc., en la su-
posicion de que se admita la e como vocal auxiliar
para la pronunciacion.

Segun este procedimiento las silabas no constan
mas que de dos elementos aunque sean de contraccion:
bla, por ejemplo, consta del elemento ble, y del ele-
mento a.)

Conocidas las letras, se pasa 4 las silabas como en
el antiguo deletreo, practicandose ejercicios luego que
se conozean las mas sencillas, pero esta practica que
conduce 4 facilitar la ensefianza graduindola, es apli-

cable a todos los métodos.

Es indudable que esto facilita y hace mas inteligible
y ménos mondtona la lectura que con el antiguo dele-
treo, pero en cambio es menos favorable para el co-
nocimiento de la ortografia.

Los nombres que se dan & las consonantes,.en ar-
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monia con la articulacion que representan, que es lo
que contribuye @ acelerar el conocimiento de las sila-
bas, ofrece por otra parte la desvenlaja de que hacen
confundir ciertas letras entre si, como lac, con lag y
la %, y exigen en los, principios explicaciones dificiles
para los nifios, sobre las letras que representan dos
sonidos distintos.

VII.

Silabeo 6 método sildbico.

Como el mismo nombre lo indica, silabear es pro-
nunciar con separacion las silabas de cada palabra sin
distinguir los elementos de estas silabas, que son las
letras.

Principia por los elementos del lenguaje oral que
son los sonidos, y prescindiendo por completo del va-
lor aislado de las consonantes, ensena las silabas como
primer fundamento de la lectura. De la idea 6 la cosa
que es el sonido, se pasa al signo que son las letras, y
de estas al nombre con que se designan; al contrario
que en el deletreo, que principiando por el nombre se
pasa en seguida al signo, y por tltimo & la cosa 0 la
idea.

La division de palabras en silabas, se verifica con-
forme 4 las reglas establecidas segun la naturaleza de
la lengua. Estas reglas, en un principio no se ensenan
al diseipulo, ni hay necesidad de ensenarselas, porque
se le da el trabajo hecho presentindole las palabras
descompuestas en silabas, en los libros o carteles 6 por
cualquiera de los medios adoptados.

El primer grado de ensenanza, comprende el cono-
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cimiento de las vocales que representan los sonidos
puros.

Algunos ensenan en seguida las consonanfes que re-
presentan los sonidos articulados, denominandolas
como en el nuevo deletreo; pero siguiendo el método
con todo rigor se prescinde de las consonantes y se
pasa en seguida 4 las silabas simples 6 que constan de
una vocal 6 de una consonante y una vocal, lo cual
constituye el segundo grado.

Los ejercicios de palabras que constan de silabas
sencillas completan este estudio.

En los demas grados se estudian sucesivamente las
silabas compuestas, las que ofrecen dificultades por el
doble valor de las consonantes 6 por otras causas, ejer-
citandose siempre a los ninos en la lectura de pala-
bras y aun de frases y oraciones en que solo entran
las silabas que ya conocen.

En esto como en los ejercicios para la lectura de pa-
labras, hay gran variedad en los diferentes métodos,
pues que precisamente en el orden de los ejercicios
para vencer las dificultades, consiste la diferencia en-
tre unos y olros.

En la imposibilidad de indicar el orden seguido en
la multitud de métodos 6 procedimientos silabicos,
pondremos dos ejemplos para que puedan apreciarse
las diferencias.

Uno de ellos lo tomamos del Arte de leer de Nahar-
ro. Conforme a sus tablas, el orden de la ensenanza
es el siguiente:

Sonidos orales puros v sonidos aspirados con todos
los caractéres de la imprenta, pero sin que se ensefien
mas que las minisculas.
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Sonidos dobles. de que puede prescindirse.

Articulaciones direclas simples 6 sonidos insirumen-
tales claros por el érden siguiente : labiales ténues 6
suaves, linguales dentales, linguales palatinos, gutu-
rales.

Articulaciones inversas simples 6 dos sonidos.

Palabras divididas en silabas directas ¢ inversas sim-
ples para comprobar los conocimientos anteriores.

Articulaciones inversas simples precedidas de la as-
piracion.

Silabas de contraccion ¢ con arficulaciones de soni-
do sordo instrumental.

Ejercicio de palabras compuestas de estas silabas.

Silabas de contraccion terminadas en vocal y des-
pues ferminadas en consonante.

Ejercicios de palabras.

Diptongos y triptongos.

Lectura de palabras, de frases y periodos.

El otro ejemplo lo tomamos de uno de los proce-
dimientos mas usados en Francia, el cual comprende
los siguientes ejercicios, prescindiendo de los que no
son propios de nuestra lengua:

Sonidos simples representados por una sola letra.

Vocales simples seguidas de una articulacion simple.

Articulaciones simples seguidas de una vocal simple.

Palabras formadas de las siiabas precedentes.

Articulaciones dobles en su forma y simples en su
valor.

Palabras compuestas de las silabas conoeidas.

Articulaciones compuestas de dos letras.

Arficulaciones de dos letras seguidas de un sonido.

Ejercicios de palabras.
11
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Sonidos entre dos articulaciones.
Palabras usuales en que entran letras que cambian
de pronunciacion.
Alfabeto usual en el drden de los diccionarios.
Lectura de frases con las silabas separadas.
Idem sin separar.

VIll.
Ventajas € inconvenientes del silabeo.

La base especial del método silabico consiste en es-
tudiar directamente la silaba sin descomponerla, con-
siderandola como elemental del lenguaje. Es en efecto
un elemento invisible del lenguaje hablado, que se

pronuncia por una sola emision de voz. Tratindose, -

pues, de pronunciar y de formar ideas, lo logico y na-
tural es partir del elemento oral, sin empenarse en di-
vidir lo que es indivisible, y desde la cosa ¢ la idea al
signo. Bajo este concepto el silabeo es el método mas
logico y natural de todos.

Como cada silaba tiene un valor determinado, evita
tambien las grandes dificultades que ofrecen en los
otros métodos 6 procedimientos los signos de valor
nulo 6 de doble valor, puesto que en el silabeo los sig-
nos aislados no tienen valor alguno, pues solo lo de-
termina su combinacion. La ¢, por ejemplo, como por
si misma no representa ningun sonido, suena ca en
unas combinaciones y ce en otras, sin que esto apa-
rezca para el nino como una anomalia.

Siguiendo este orden natural y logico, se excusa el
aprender de memoria y maquinalmente una série de
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formulas irracionales que conducen a distinto resultado
del que logicamente se deduce de ellas, y de las repe-
ticiones sin cuenlo, indispensables para aprenderlas,
que es un trabajo largo y fatigoso, y desagradable pa-
ra el discipulo y para el maestro.

Prescindiendo de formulas mecanicas, el niiio com-
prende lo que hace y ejercita las fuerzas de su inteli-
gencia, porque la marcha es regular y logica y las de-
ducciones que hace por si mismo, conducen natural-
mente al resultado que se busca.

Por fin, principiando por los elementos del lengua-
je hablado, desde los primeros ejercicios se ocupa al
nino en la lectura de algunas palabras, y en seguida
versan todos ellos sobre palabras tnicamente. Esto
conduce pronto & la lectura corriente y ofrece ocasion
de habituar al alumno desde los primeros rudimentos
d darse cuenta de lo que lee, con gran provecho del
desarrollo intelectual.

Pero todas estas venlajas, reales y positivas, consi-
derando la lectura en si misma, apenas compensan
los inconvenientes que se tocan en la préclica, por
efecto de las disposiciones de los nifios y por el mis-
mo método.

En primer lugar enseiia la experiencia, y tiene esto
su razon tedrica, que el estudio sintético por si solo
se resiste mucho mas que el analitico y sintético alter-
nado, especialmente & los nifios. El silabeo tiene por
lanto este primer inconveniente.

No es tan grande como 4 primera vista aparece,
porque en realidad, el niiio descompone las silabas.
Por mas que no pronuncie aisladamente cada uno de
los signos ¢ de las letras que las forman, las separa en
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su mente y hace un verdadero analisis. Pero si esto
disminuye el inconveniente de que acaba de hablarse,
trae en parte el del deletreo.

El gran nimero de silabas supone asimismo la- ne-
cesidad de aprender gran nimero de elementos, 1o
cual complica la lectura en el prineipio, y por mas que
en muchos de ellos halla signos conocidos, no deja de
producir confusion la variedad de estos elementos.

Por fin, no puede ponerse en duda que es poco fa-
vorable para aprender la ortografia, y si bien la orto-
grafia no es la lectura, en las escuelas de la nifiez hay
que aprender una y otra y todas las ensenanzas deben
auxiliarse, como ya se ha dicho.

IX.
Comparacion de los deletreos y el silabeo.

Los tres métodos dan resultados cuando se aplican
con acierto, lo cual demuestra que ninguno de ellos es
absolutamente malo. Todos, sin embargo, como ya se
ha visto, lienen inconvenientes y de aqui la necesidad
de compararlos antes de hacer la eleccion.

Para esto deben distinguirse los inconvenientes que
dependen de la esencia del método, de los que provie-
nen de la manera de desarrollarlo y de los procedimien-
tos mas comunmente usados con el mismo. El antiguo
deletreo, por ejemplo, recuerda la ensenanza de las le-
tras por el orden alfabético, el p o », por; l a, la y de-
mas ejercicios de los antiguos silabarios y catones,
cuando en realidad todo lo que no sea ensenar Jas sila-
bas y las palabras repitiendo las letras dandoles el nom-




bre ecomun, es accidental y puede variarse sin que por
eso varie el método. El 6rden de las letras, el de las si-
labas, el de las palabras y el de los ejereicios, que in-
fluyen considerablemente en el resultado de la ense-
nanza, no afectan al método en su esencia.

La dificultad grave en el antiguo deletreo consiste
en la falta de analogia entre el enunciado de los ele-
mentos 0 las letras y el sonido total de cada silaba.
Por este medio no se llega é leer sino & costa de peno-
sos esfuerzos de la memoria para aprender a repetir
maquinalmente nombres y sonidas que & la luz de la
razon son una inconsecuencia notable.

Este es el defecto capital del antiguo deletreo, gra-
ve siempre, por mas que en la infancia no sea tan cho-
cante la rutina y las inconsecuencias como lo seria en
edad mas avanzada.

Todo lo demis puede remediarse con la buena gra-
duacion de los ejercicios, pues que tal 6 cual clasifica-
cion de las letras y de las palabras no es propiedad ex-
clusiva de ningun método.

Los nombres con que se designan las letras en el
nuevo deletreo, guardan mas armonia que los antiguos
con el papel que representan en la pronunciacion de
las silabas, pero estin muy lejos de haber superado
todas las dificultades. La , por ¢jemplo, denominada
le, facilita la lectura en letra, leche, ete., y aun en
todas las articulaciones direclas, cemo lafon, loza, ele.,
pero su nombre no tiene analogia alguna con su valor
en las silabas inversas, como altar, candil, ete., ni
aunque se modifique el sonido e, como en papel.

No se vencen, pues, con este método todas las difi«
caltades del antiguo, es decir, no se ha conseguido
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que el enunciado de los elementos sea igual cuando se
pronuncian solos que cuando s¢ pronuncian combina-
dos 0 formando silabas. Las anomalias, sin embargo.
son menos chocantes que conscrvando los nombres or-
dinarios de las letras.

En el silabeo lo que es simple para el oido tiene que
aparecer siempre compuesto para la vista; por mas que
las silabas se distribuyan en grupos y se establezcan
ejercicios bien graduados, el numero de elementos
que es grande, no por eso se disminuye, ademas de
que si al principio no se ensenan las letras ni se dele-
trea, los ninos las aprenden desde muy pronto y al fin
hay que deletrear, no solo por la ortografia, sino por
la misma lectura.

De la comparacion de todo esto resulta que el anti-
guo deletreo, tan usado aun en nuestros dias, no tiene
fandamento alguno para su adopeion, por lo menos
1al como se ha seguido anteriormente.

El método silabico, graduando hien las dificultades
y acompanado de ejercicios verbales de ortografia,
es decir, del deletreo de memoria, es aceptable. Con-
duce pronto @ la lectura de palabras y se presta al des-
arrollo de la inteligencia.

Si en la denominacion de las consonantes se hubie-
se llegado 4 darles un valor equivalente al que tienen
en las silabas, el nuevo deletreo seria el mejor de los
métodos. Mas no hay posibilidad de conseguirlo, por-
que la consonante no representa un sonido sino la mo-
dificacion del sonido. Con las lenguas cuyas palabras
se componen de muchas consonantes hay mayor faci-
lidad que con las otras para darles un valor aproxima-
do al que representan en las silabas, y por eso el nue-
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vo deletreo, 6 el deletrear los sonidos puros con las
articulaciones v no las voeales con las consonantes,
esta muy generalizado y con provecho en Alemania.
De todos modos, el nuevo deletreo reune ventajas, al
parecer superiores i las de los otros métodos, porque
en ultimo resultado el silabico viene 4 reducirse al nue-
vo deletreo.

X.
De la lectura y escritura simultdneas (1).

Aunque contrario 4 la practica y 4 la rutina de mu-
chas escuelas, la razon y la experiencia demuestran
que la escritura es mas facil que la lectura, y que los
nifios se hallan antes en disposicion de trazar letras y
escribir palabras, que de aprender a leerlas y aun a
pronunciarlas con exactitud.

Los elementos de la escritura son en corto nimero.
Fijos ¢ invariables en su forma, se frazan por pura
imitacion, sirviendo de entretenimiento y solaz & los
ninos, que desde la mas tierna infancia se complacen
en tirar lineas y hacer figuras en las paredes y en to-
das partes, y al trazarlas solo intervienen la vista y la
mano.

La lectura, por el contrario, requiere grandes es-
fuerzos de atencion y de memoria para aprender sus
elementos, el valor variable de las letras y la pronun-
ciacion de las silabas y las palabras, y exige la inter-
vencion de la vista para distinguir la forma de las le-

(1) V. Pedagogia prictica.—Tomo II.
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tras y la composicion de las pulahras, la del oido para
los elementos de la pronunciacion y la de la voz para
la emision de los sonidos.

Segun estas consideraciones y conforme en un todo
a la marcha regular que sigue el desarrollo natural
del nino, la ensenianza de la escritura debe preceder a
la de la lectura, y en esto se fundan las reglas para su
simulténeo ejercicio, que es 4 lo que esta reducido el
método de lectura por medio de la escritura 6 combi-
nado con la escritura.

Hay métodos arreglados al deletreo y otros en que
se adopta el silabeo, pero tratindose de la escritura
en que el elemento son las letras, parcce lo mas ficil
y natural el deletreo.

Antes de principiar la ensenanza, se prepara a los
ninos para recibirla por medio de ejercicios especia-
les. De estos, unos consisten en la division oral de las
palabras en silabas y de las silabas en letras, habituan-
doles 4 pronunciar con exactitud, educando de esta
manera los 6rganos orales y el oido. Los otros tienen
por objeto ejercitar la mano y la visla trazando lineas
y figuras.

El 6rden en la ensenanza y los medios empleados
varian segun los métodos y proezdimientos. Unos pre-
sentan modelos en carteles y silabarios, con letras ne-
gras y de color; otros con las letras en negro sola-
mente, y algunos prefieren que el maestro escriba en
el encerado lo que han de reproducir los ninos.

Estos escriben, bien en los bancos de arena como
antignamente, bien en ¢l papel y las pizarras, que son
los medios hoy generalmente adoptados.

Mas sean cuales fueren los mélodos y procedimien-
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tos seguidos, se reducen en lo esencial a que el maes-
tro presente escrita 6 escriba en ¢l encerado la letra o
la silaba 6 la palabra que haya de ensenarse, en pro-
nunciarla luego, y haciéndola 6 no pronunciar & los
ninos, en llamar la atencion sobre ella para que la re-
produzean con exactitud. Sucesivamente se practican
ejercicios al dictado, y escriben los nifios las palabras
que & ellos mismos se les ocurran.

En los principios se marcha con lentitud, se hacen
distinguir bien las partes de cada letra, se comparan
unas letras con otras y los caractéres impresos con los
manuscritos, y & medida que se va adelantando se
practican por separado ejercicios de lectura y esecritu-
ra con los libros 6 carteles arreglados al método.

XL
De los métodos verbales.

Como el método que principia el estudio por las si-
labas se denomina silébico, los que principian por las
palabras se designan con el nombre de verbales.

El fandamento de todos ellos es el de Jacotot, del
cual no se distinguen los demas en la esencia.

El método de lectura de Jacotot forma parte de su
método general para todas las ensenanzas, 6 de lo que
¢l mismo llama Fusefianza universal. Funda su sis-
tema en que todas las inteligencias son iguales, y en
que ofreciéndoles ocasion de desarrollarse, se desar-
rollan por si mismas; de modo, que hasta las perso-
nas ignorantes pueden ensenar 4 los demas, y con vo-
luntad decidida todos pueden aprenderlo todo aun sin
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auxilio extrafio. Por eso llama 4 su sistema la emanci-
pacion del espiritu, y aspira con el mismo a la educa-
cion intelectual de la multitud.

Partiendo del principio de que Zodo estd en todo,
basta para él aprender algo, sea lo que fuere, estu-
diarlo bien y referir despues a lo aprendido lo que se
quiere aprender. No se necesita mas que un solo libro
que sirva de fundamento para toda la instruccion, y
elige el Telémaco de Fenelon, que es para él, silaba-
rio, gramatica, tratado de escritura, de aritmética y
de todas las ensefianzas.

Para ensenar la lectura pone en manos de los prin-
cipiantes un ejemplar del Telémacoy encargaal maes-
tro que pronuncie despacio la primera frase: « Calipso
no podia consolarse de la partida de Ulises,» repitién-
dola hasla que la aprendan de memoria, y haciendo
fijar 4 sus discipulos en las palabras & medida que las
pronuncian.

Cuando los ninos saben la frase de memoria, se pro-
nuncia una palabra cualquiera de ella, y estos la re-
piten ¢ indican cuil es en el libro 6 en el cartel, hasta
que lo hacen sin titubear. Entonces, como al principio
se divide la frase en palabras, la palabra se divide en
silabas y se practican con estas los mismos ejercicios
que con las palabras. Por fin, se dividen las silabas en
letras, y se practica lo mismo y ademas se hace dis-
tinguir & los ninos las letras iguales que hay en distin~
tas silabas.

Despues se pasa a otra frase, y luego & otra, y de
este modo se aprende & leer en poco tiempo, haciendo
la sintesis de lo que se ha analizado, reuniendo las le-
tras en silabas, estas en palabras, y por fin, las pala-
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bras en frases, v escribiéndolas al propio tiempo que
se pronuncian.

El método de Vallejo es el mismo de Jacotot con I
inica diferencia esencial de que este, aunque adopta el
Telémaco como libro de ensefianza, considera (e
cualquiera frase conduce al mismo fin, y Vallejo ha es-
cogido una determinada, que es la signiente: « Manana
bajara chafallada, la pacata garrasayaza,» que luego se
convierte en «mefene, etc.; miiini, etc.» El objeto es,
como facilmente se comprende, ensenar desde luego
todas las articulaciones directas, para (ue no encuen-
tren los ninos articulaciones desconocidas para ellos
en los ejercicios siguientes.

XIIL.

A p-r-er:;}u-z'm de los metodos verbales.

Ademas de los métodos de Jacotot y de Vallejo, hay
otros varios que tienen el mismo fundamento y por
tanto ofrecen las mismas ventajas ¢ inconvenientes,
sobre los cuales se ha discutido mucho. He aqui las
principales objeciones.

Los métodos verbales faltan al principio didactico
de que en la ensenanza debe partirse de lo familiar y
conocido para llegar 4 lo que no se conoce. La frase
del Telémaco no expresa, en efecto, ideas familiares
4 los ninos de seis anos, los cuales no sahen quién era
Calipso ni Ulises, ni comprenden la fristeza que pro-
duce la ausencia.

No va de lo facil 4 lo dificil. Los ninos que tienen
trabajo en repetir una série de palabras que les son
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familiares, lo tienen mucho mayor en aprender las que
les son desconocidas, que nada significan para ellos,
como si faeran de una lengua extrafia. Ademas la pri-
mera palabra de la frase es trisilaba, con la segunda
silaba compuesta, y no principia la palabra por vocal
sino con una consonante, y por la ¢ precisamente que
tiene doble valor en la lectura.

Faltan tambien en estos métodos los ejercicios pre-
liminares indispensables en la ensenanza de los nifos.

Las ventajas que ofrecen el anilisis y la sintesis,
dependen mas bien de los ejercicios que del método en
si mismo y no compensan la mayor dificaltad que hay
para el nino en las palabras que en sus elementos.

Por fin, aunque Jacotot se ha propuesto en primer
término, con su método de ensenanza, el desarrollo de
la inteligencia, parece haberlo olvidado eompletamen-
te cuando lo aplica 4 la lectura. Frases que el nifio no
comprende, palabras aisladas sin significado y combi-
naciones casuales de letras para formar silabas, no
pueden conducir mas que a la lectura mecanica, en
(ue apenas tiene intervencion otra facultad intelectual
que la memoria.

Por lo que hace al maestro, es muy dificil 6 casi
imposible que pueda practicar por si mismo los ejer-
cicios necesarios del método sin descuidar otras ense-
nanzas.

La experiencia demuestra, sin embargo, que no tedo
es exageracion en estos métodos, y especialmente que
los maestros inteligentes saben sacar partido de las
ventajas que presentan. Es lo cierto que evitan en gran
parte la monotonia de los métodos literales y silabicos
y que con los ninos de alguna edad y con los adultos,
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suelen producir resultados, porque su inteligencia se
halla mas desarrollada, y les aprovechan los ejercicios
intelectuales & que se prestan.

La frase del método de Vallejo, aunque exprese un
pensamiento tribial, y contenga nombres raros, y aun-
que no conduzca al fin principal que se propone Jaco-
tot, facilita notablemente los progresos de la lectura,
porque ensena desde luego todas las combinaciones de
la lengua, sin fiar su estudio & la casualidad.

Por fin, la ensenanza universal tiene su fundamen-
to solido, si hemos de dar fé al proverhio: «Dios nos
guarde del hombre de un solo libro.»

NIII.

De los procedimientos de lectura.

No hay ramo alguno de ensenanza para el cual se
hayan inventado mas procedimientos que para el de la
lectura. La razon estd en la dificultad que ofrece, y en
que por mucho tiempo apenas se ha ensenado en las
escuelas otra cosa que & leer y & escribir.

Para el conocimiento de las letras un maestro re-
cuerda la forma, otro la semejanza del sonido con el
de otros sonidos familiares & los ninos, aquel pronuncia
palabras que empiezan 0 terminan por la letra que se
quiere dar a conocer O que se recuerda, alguno indica
la posicion de los libios al pronunciarla, y 4 este tenor
se emplean ofros muchos medios 0 procedimientos
para auxiliar 4 los ninos.

No seria, pues, facil indiear todos ellos, ademas de
que hay cosas que no se aprenden bien sino con la
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practica, y muchas que dependen casi esclusivamente
del talento y disposiciones especiales del maestro. Por
eso no cabe otra cosa que indicar los mas generales.

En la ensenanza de las letras, el maestro O el ins-
tructor indica y pronuncia una letra, y los discipulos
colocados de modo que vean el cartel 6 con el libro
abierto en la mano, la repiten sucesivamente; luego se
practica lo mismo con la que sigue y asi con las demas,
objeto de la leccion. Despues se indiea una letra sin
pronunciarla, y el discipulo designado la pronuncia, se
indica la letra que sigue y la pronuncia otro, y asi con
las demas. Por i, se indican las letras sin orden de-
terminado y eada niio pronuncia la que se le designa.

Para las silabas se emplean los mismos procedi-
mientos; indicar y pronunciar las silabas; indicarlas
solo siguiendo el orden de izquierda i derecha y al
contrario, para que las pronuncien los ninos; indicar-
las sin 6rden determinado.

Pasando 4 la lectura de palabras, se indica y pro-
nuncia una palabra, se vuelye & pronunciar separando
las silabas, y los alumnos la repiten haciendo la misma
separacion de las silabas. Otro tanto se practica con las
demés palabras. Despues se indican las palabras sin
pronunciarlas y las pronuncian los ninos separando las
silabas. Por fin se practica el mismo ejercicio indican-
do las palabras sin 6rden determinado.

En la lectura corriente se sigue procedimientos
analogos. Se lee una frase sin enunciar los signos de
puntuacion y se repite separando las silabas, y en se-
guida cada nifio pronuncia una palabra separando las
silabas si consta de mas de una. Despues se lee un par-
rafo entero sin enunciar los signos de puntuacion, se
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repite marcando las pausas, y luego cada nino lee una
frase separando las silabas y luego sin separarlas. Por
fin, se lee todo el periodo de la misma manera y los
nifios leen los parrafos sucesivamente.

Despues se lee sin separar las silabas, marcando
bien las pausas y el sentido de cada péarrafo, y lo repi-
ten los ninos en el mismo orden.

Estos procedimientos generalmente usados, admi-
ten variaciones que los maestros pueden hacer sin in-
conveniente, con tal que no olviden que aprendiendolos
ninos por imitacion, el ejemplo del maestro 6 del ins-
tructor es esencial y por tanto que todas las lecciones
deben principiar pronunciando y leyendo el maestro 6
el instructor lo que han de pronunciar 6 leer los niiios.

Los medios de corregirse mituamente los alumnos,
la manera de designar el que ha de leer 6 corregir, la
colocacion de los alumnos, ete., lo dispone el maestro
segun tiene por conveniente, con tal que se conserve
el orden.

XIV.

Procedimeientos lUamados metodos.,

Al clasificar los métodos de lectura, se dividen en
tres grupos bien distintos y caracterizados. No hay en
efecto, mas que métodos literales, silabicos y verbales,
pero en rigor ni aun los que se toman por tipo para la
clasificacion son métodos completos. El deletreo y el
silabeo y el método de Jacotot, se distinguen en los
principios, en lo que hay de material y mecanico en la
lectura, pero despues de los rudimentos, desaparece
lo que constituia la esencia de cada uno de ellos,
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Menos aun pueden llamarse métodos los medios
empleados para recordar & los ninos las letras, las sila-
bas 0 las palabras, 6 para auxiliarles en su conocimien-
o y en su pronunciacion. Hallanse en este caso los
Hamados método iconografico, mecinico y otros que
no son mas que procedimientos aplicables & todos los
métodos.

El procedimiento iconografico consiste en ensenar
las letras 0 las silabas 6 las palabras acomparnadas de
figuras que remeden su pronunciacion, ya por la letra
o silaba inicial del nombre del objeto que representa la
figura, ya por el mismo nombre, ya por otra circuns-
tancia. Los carteles 6 los libros presentan las leccio-
nes con las figuras y las instrucciones acerca del mo-
do de usarlos.

Como facilmente se comprende, todo esto no son
mas que medios auxiliares, procedimientos que pueden
ser uliles, pero que no son de grande importancia y
que los buenos maestros saben suplir con ventaja.

En el mismo case se hallan los denominados mé-
todos mecanicos, cuya variedad es asombrosa. Todos
tienen un mismo objeto, cual es el de presentar las
letras y el de combinarlas segun la leccion que se
quiere dar, de modo que se pone i la vista del nino lo
que en aquel momento se le quiere enserar, una letra,
una silaba, una palabra y hasta frases enteras, mien-
tras que en los carteles y en los libros se presenta &
la vez lo que se ensena v lo que se ha ensefiado antes
0 va 4 ensenarse despues. Pero esto es aplicable con
todos los métodos.

Para los procedimientos mecinicos se emplean le-
tras separadas, de carton, de madera o de otras sus-
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tancias; cintas 0 listones ¢ ecirculos movibles, en que
estin las letras, y que se mueven por medio de meca-
nismos mas O menos ingeniosos, para presentar a la
vista de los alumnos las letras v combinarlas forman—
‘do silabas, palabras y frases.

De estos:medios, el do las letras sueltas, en carlon.
madera, ele., es el mas sencillo y el mejor, Se usa
gencralmente en las escuelas alemanas y.puede usarse
con provecho en las escaelas de pocos alamnos, y en
la ensenanza doméstica. Entretiene agradablemente 4
los nifios, les habitia al anilisis y la sintesis,

Los demas medios son muy complicados y no tie-
nen aplicacion sino en la ensefianza doméstica ¥ acaso
en las escuelas de parvulos para los ejercicios prepa-
ratorios de la lectura.

Estas indieaciones bastan para apreciar otros pro-
cedimientos que se anuncian con grande aparalo y se
denominan impropiamente métodos, Yy para compren=-
der que lo que se llama principio v sistema y mélodo
interrogativo, no es en realidad mas que un procedi-
miento, 6 mejor aun, la aplicacion de la lectura y de
los ejercicios para enseiiarla al desarrollo de la inte-
ligencia.

XV.

Cualidades de un método de lectura.

Los méfodos particulares son buenos cuando eor-
responden & los principios del método y de la ense-
nanza en general anteriormente expueslos. Esle es el

12
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punto de vista desde donde deben examinarse antes de
adoptarlos.

El método de lectura considerado en si mismo, es
decir, atendiendo solo & la materia que por su medio
ha de ensenarse, estit reducido 4 clasificar con orden”
y exactitud, segun su naturaleza, todos los elementos
de la lengua oral y de la lengua escrila, es decir, los
sonidos y los signos grificos que 4 ellos corresponden.

Los silabarios, los catones y otros libros, no con-
tienen mas que parte del método. Solo es completo:
cuando abraza todos los grados, desde los ejercicios
preparatorios hasta leer con sentimiento y perfeccion.

Ante todo, sea por el deletreo, sea por el silabeo o
por cualquier otro medio, debe darse a conocer clara
y distintamente el valor absoluto de cada signo y el
valor relativo 6 las modificaciones que sufre en com-
binaciones diversas, segun los principios y leyes de la
lengua.

En seguida viene el estudio de las principales reglas
de la lectura por medio de ejercicios practicos sobre
las mismas, preparando y disponiendo al alumno para
la lectura de todo género de escritos.

Por fin, completan el método ejercicios especiales,
por cuyo medio, desaparcciendo la monotonia de la
lectura mecanica, el acento provincial y los vicios de
articulacion, se aprende & leer con expresion y senti-
miento.

Respecto al que aprende, estos métodos, como to-
dos, deben acomodarse 4 su inteligencia facilitando asi
el estudio, y concurrir 4 su educacion.

Atendiendo 4 la razon naciente del nifio, 4 su carac-
ter y & las disposiciones propias de su edad, ¢l méto-
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do debe dirigirse en lo posible 4 Ja percepcion exte-
rior y & la memoria, facultades predominantes, gra-
duindolo en su marcha regular y ordenada para evi-
tar los esfuerzos de atencion, que le cuestan grande
trabajo, é introduciendosla posible variedad, sin per-
Juicio de la exacta coordinacion de todas las partes.

Como medio de educacion la lectura es uno de los
mas excelenfes, eircunstancia que ha de tenerse muy
en cuenta en el método. Los ejercicios de compara-
cion que requiere este estudio, fortalecen en gran ma-
nera las fuerzas inlelectuales, ademas de que la len-
gua, tanto que se dirija & la vista como al oido, es la
manifestacion del espiritu,. pues da cuerpo al pensa-
miento y esta relacionada con él, como la forma con
la cosa 6 con el ser de que es representacion.

Aunque en los principios se juzga de la relacion de
las ideas que son producto de las impresiones de los
sentidos, de los signos que se ven y de los sonidos que
se oyen, aun asi la lectura es un excelente ejercicio de
pensar. Mas*adelante lo es mucho mejor cuando porel
contenido de los libros se juzga de las ideas abstrac-
tas y se ejercitan las facullades en esfera mas elevada.

Para llenar las condiciones indispensables 4 este fin,
los métodos han de eslablecer un.érden logico y gra-
dual, y hacer versar los ejercicios sobre doctrinas de
util aplicacion en la vida, y sobre todo que concurran
& desarrollar el espiritu y el corazon y & formar el ca-
racter religiodo y moral de la niez.
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XVI.
Ezxposicion razonada de un mélodo de lectura.

Primer grado.

Para completar el conocimicnto de los métodos par-
ticulares de lectura, descenderemos @ la préctica, y
examinando uno de los mas conocidos, explicaremos
las consideraciones expuestas en los pirrafos ante-
riores.

A este fin, expondremos el mélodo de los seiores
Avendaito y Carderera, persuadidos de que no podra
censurarse esta eleccion, ya porque cs el que conoce-
mos mejor, ya porque ¢s uno de los mas generaliza-
dos, y sobre tado, porque no hay otro completo y que
como estc abrace todos los grados, desde los prime-
ros rudimentos de la lectura meeinica hasla los ejer-
cicios para perfeccionarse en esle arle 0 para leer con
expresion y senlimicnto.

Este método se divide en tres grados que & su vez
se subdividen en olros secundarios, para graduar las
dificultades segun el-desarrollo intelectual del nino.

Conslituye el primer grado el conocimiento de las
letras, las silabas y las palabras, 6 sea la leclura me-
canica, cuyes ejereicios pueden practicarse lo mismo
con el deletreo que con el silabeo, y si cdbe preferen-
cia con el nuevo deletreo 6 lectura de los sonidos y ar-
ticulaciones.

Principia como los métodos mas acreditados, por
las letras vocales, presentindolas todas 4 la vez, por-
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que el dividirlas en grupos, ademas de no necesilarse
para facilitar su conocimientoy tiene todos los incon-
venientes del anilisis llevado al exceso.

En el orden de las consonantes, la principal consi-
deracion es la semejanza 6 desemcjanza de unas y
otras por su forma, cuidando de colocar juntas las que
suelen confundirse enlre si, para que los ninos se fijen
bien en las diferentias por la comparacion y el con-
{raste.

Prévio el conocimiento de las consonantes, desig-
nandolas con los nombres que parezcan mejor, O sin
este conocimiento, & voluntad del maestro, se pasa &
las silabas directas simples, absolutamente precisas
para aprender & leer, y luego & las inversas, seguidas
unas y otras de ejercicios de palabras.

Desde este punlo, todas las lecciones y ejercicios
son de palabras, en que prescindiendo del niimero de
las silabas, se gradian las dificultades por el de ele-
mentos escrilos desconocidos.

El drden es el signiente: palabras compuestas de una
silaba directa simple, y otra de una vocal; de una si-
laba directa y otra inversa; de palabras compuestas
de los mismos elemenlos escritos formando diplongo;
monosilabas que principian y lerminan por consonan-
te; de contraccion con otra silaba conocida; monosila-
bas de contraccion que terminan por consonanie.

La analogia entre cada elemento desconocido con
el anterior, facilila su inteligencia. Los ejercicios que
siguen, aseguran el conocimiento adquirido, enseian
la lectura de todas las combinaciones posibles en nues-
tra lengua, y acostumbran al nifio & darse cuenta de
lo que lee.
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La combinacion de las letras de doble valor se apren-
de insensiblemente singejercicios especiales, que no
hacen mas que aumentar las dificultades. No hay razon
alguna en que fundar la diferencia de sonido mas que
la autoridad del maestro.

Vencidas gradualmente las dificultades que ofrecen
las diversas combinaciones de los elementos del len-
guaje escrilo, se ensefian las letras mayisculas y mi-
nusculas, segun el orden alfabético, las cifras drabes,
y las letras que entran en la numeracion romana, y
¢ontintan nuevos ejercicios de palabras, de todo pun-
to indispensables para que los nifos se familiaricen con
todas las combinaciones aprendidas antes, y para leer
en lo sucesivo con soltura y correcta pronunciacion.

El orden de las palabras en estos nuevos ejercicios
no es ya el de las dificultades en las combinaciones de
los elementos escritos, sino el de las ideas. De este
modo, & la vez que ¢l nifio practica un ejercicio im=
portantisimo, necesario para leer bien, adquiere ideas
0 rectifica y precisa las que ya liene sobre las partes
del euerpo humano, los muebles de una casa, las plan-
tas, los animales, y sobre otras muchas cosas comu-
nes, y que preparan grandemente para ulleriores es-
tudios, al propio tiempo que se forma el hibito de ob-
servar.

Al llegar aqui y no antes, se pasa 4 la lectura de fra-
ses. Contra la prictica tomada de los franceses, de
ejercitar & los nifos en la lectura de frases desde el
momento que han aprendido las mas sencillas combi-
naciones de las letras, en el mélodo que examinamos
se insiste en el ejercicio de las palabras. Como ensena
la experiencia de acuerdo con ¢l raciocinio, las frases
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rebuscadas, ridiculas y de incoherente y forzado sen-
tido que suelen emplearse despues de algunos ejerci-
cios silibicos, deslumbran sin duda 4 los padres, pero
sin agradar mas 4 los niios que los ejercicios de pala-
bras, les hacen contraer resabios que cuesta mucho
trabajo corregir en la lectura corriente, segunya sien-
ta Quintiliano.

Graduando bien las dificultades, antes de las frases
se presenta un ejercicio que sirve de preparacion, y
sestabloce el trinsito 6 intermedio natural y sencillo de
la lectura de las palabras ¢ la de las frases. Consiste
en la reunion de dos 6 mas palabras que expresan O
completan una misma idea, ejercicios que aprovechan
los autores del método para familiarizar i los alumnos
con los nombres de espaiioles ilustres, como Dona Isa-
bel la Catolica, Hurtado de Mendoza, Fray Luis de
Leon, etc.

Los ejercicios de frases cortas y bien graduadas,
contienen sencillas nocionessobre los atributos de Dios,
sobre el hombre y sobre los deberes del nifio, de suerte
que es un curso preliminar o preparatorio de moral.

XVIL
Eaxposicion razonada de un mélodo de’ lectura -
Segundo y tercer grado,
Con los ejercicios de palabras y de frases cortas, el

nifio esti preparado para dar principio & la lectura cor-
riente, fijarse en las reglas que ha practicado antes y
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aprender las demis necesarias para la entonacion y
sentido de lo que lce.

Exponiendo, en [rases sencillas y graduadas, la teo-
ria de la lectura de palabras y la de las frases y perio-
dos con ejemplos que la aclaran y explican, el segun-
do grado se completa con ejercicios que 4 un liempo
mismo familiarizan con lo aprendido antes, conlienen
ensenanzas importantisimas y sirven de preliminar pa-
ra la lectura de lodo género de eseritos.

La misma marcha natural y sencilla, seguida para’
vencer progresivamente las dificultades de la lectura sin
grandes esfuerzos, se observa en el 6rden de las ideas
que se comunican & los nifios y que son importantisi-
mas y de provechosa aplicacion en su tierna edad.

Las primeras son nociones ficiles y seneillisimas so-
bre el lenguaje, indispensables en todos los estudios
€n que sc ocupan simultincamente y en que han de
ocuparse luego. Los ejemplos conlienen todas las re-
glas de higiene y de urhanidad que pueden enseiiarse
al nino y las que le basta saber.

Por fin, en los ejemplos y en los ejercicios estin
comprendidas las mismas nociones de religion y de
moral expuestas en el primer grado, pero con el des-
arrollo que corresponden al que han alcanzado las fa-
cultades intelccluales y morales del alumno.

Terminado el segundo grado, el nifio sabe leer. El
tercero sirve para perfeccionarse en la lectura, adqui-

riendo facilidad, ejercitindose en la de todo género de
escritos hasla lecr con expresion y sentimiento.

Este tercer grado comprende tres partes 6 sea: lec-
tura de todo género de composiciones en prosa; de
composiciones en verso; de composiciones en prosa y
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en verso allernativamente en la forma ordinaria de los
libros. ’

Los ejereicios para la lectura en prosa y verso estin
tomados de nuestros mejores hablistas, eligiendo con
suma atencion los que estin al alcance de los nios,
los que pueden leer sin peligro en su tierna edad'y los
que les suministran conocimientos dtiles. De este modo
concurren &da vez & la ensedanza de la lectura, al des-
arrollo de la inteligencia, 4 la formacion del buen gus-
to, y 4 la aficion 4 la literatura nacional, familiarizin-
dose con nombres lan ilustres como Cervantes, Maria-
na, Solis, Rioja y otros.

Por fin, el illimo ejercicio & que se destina fodo un
cuaderno de muchisima lectura, es un tratado comple-
to de conocimientos dtiles y populares. Explica las he-
llezas y armonias de la naturaleza, conliene indicacio-
nes sobre las artes y la industria, sobre las ventajas
del trabajo, de la ciencia y de la virtud, y nocionss de
religion y moral, ddndole mas desarrollo que enlos dos
primeros grados, en proporcion siempre con la cultura
inteleelual y moral del alumno, y expuesto todo de la
manera mas conducente al oportuno desenvolvimiento
de la imaginacion, de euya cultura debe cuidarse con
especial esmero en esta edad.

XVIIL.

Ejercicios de la inteligencin por medio de la lectura.

Lo que se llama método interrogalivo, sistema inter-
rogativo, 6 se designa con otros nomhres parecidos,
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no es un método de lectura, segun ya se ha dicho. Es
un ejercicio de la inteligencia que debe acompanar
al de lectura, como & los de otros ramos de ense-
nanza.

La preparacion para la lectura de que antes hemos
hablado, es un ejercicio de esta clase y & la vez un
ejercicio de lenguaje, utilisimo siempre y necesario,
absolutamente indispensable en las provincias en que
no se habla el castellano.

Este ejercicio debe continuar con lalectura y & pro-
posito de la misma leclura.

Los ninos son habladores y amigos de preguntar,
porque tienen necesidad de aprender. Cuando se les es-
cucha y se satisface su curiosidad, estan atentos, redo-
blan sus preguntas y contestan & las que se lesdirigen,
sirviéndoles esto de entretenimiento y de instruccion.

Por este medio se enriquece de dia en dia su voca-
bulario, se desarrolla su inteligencia, se forma su co-
razon, se modera insensiblemente su atolondramiento,
haciéndose discipulos obedientes, alentos y disciplina-
dos, comprenden lo que leen y tiene para ellos nuevos
atractivos de lectura.

Continuando estos ejercicios, introduciendo en ellos
cada dia nuevos elementos, constituyen uno de los es-
tudios mas importantes del programa. Hay en efecto,
multitud de conocimientos que no pudiendo ser obje-
to de lecciones especiales, son sin embargo indispen-
sables para la vida practica y muy conducentes al des-
arrollo intelectual, y que pueden adquirirse con moti-
vo de estos ejercicios,

Cuando el libro de lectura es bueno, suministra ma-
teria para tan uliles ensefianzas, ya explicando los fe~
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nomenos naturales, ya los procedimientos industria-
les, ya los preceptos higiénicos, y sin pretensiones de
extender el programa, ni de ensefar lodas las cien-
cias, se difunde una suma de conocimienlos de gran-
de aplicacion en la vida.

El medio de dar esta enseianza consiste en la inter-
rogacion de que ya se ha hablado anteriormente.




CAPITULO IV.

DE LA ENSENANZA DE LA ESCRITURA.

I
Objeto prineipal de esta enseiianza.

La escritura es la representacion material de la pa-
labra, como esta lo es del pensamiento; de suerte que
escribir equivale & trazar los signos materiales y per-
manentes llamados letras, que corresponden 4 los so-
nidos fagaces y pasajeros que formando palabras ex-
presan cl pensamiento.

Como hay un lengnaje oral, hay pues un lenguaje
escrito, que no ¢s mas que la representacion del mis-
mo oral en signos.estables y visibles, para comunicar-
nos con los ausentes y con las gencracion s venideras
y consignar nuestropensamiento de manera que poda-
mos recordarlo cuando convenga & nuestros fines, es-
pecialmente en los asuntos comunes de la vida.

De aqui se infiere la importancia de la eseritura y &
la vez el fin & que debe aspirarse en su ensenanza.

Su historia, curiosa é interesante para los maestros,
demuestra que siempre se ha reconocido como cosa de

'
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grande importancia, aunque se olvide con frecuencia
el objeto y ol fin con que se aprende A escribir.

En muchas escuelas pasan los nitios horas y horas
escribiendo y en todas 6 en la mayoria dura este ejer-
cicio gran parte del tiempo destinado 4 las lecciones.
Esto prueha que se considera como ensenanza de las
mas ttiles y de las mas dificiless Pero al examinar los
ejercicios se comprende tambien que no se ha forma-
do idea exacta de su objelo, que se confunde lo esen-
cial con lo aceesorio, los medios con el fin.

Suele emplearse un tiecmpo precioso en lo que, por
lo comun, fiene que olvidarse porgque no se praclica,
tiempo que luego hace falta para lo que es realmente
util y de aplicacion constante. Algunos macstros, en
efecto, exageran la ulilidad de los ejercicios caligrafi-
cos y enlrelienen & los nifios con la eserilura magis-
tral, con rasgos y alornos supérfluos, que si pueden
servir para dar alimento 4 la imaginacion y formar el
gusto, usados con oporlunidad, cuando se abusa de
ellos, ocupan mas de lo que debieran 4 los nifios y sa-
len estos de la escucla antes de eseribir con soltura y
correccion, que es lo que van & aprender.

Eseribir con soltura, eon claridad y con la posible
elegancia, es lo que al niflo importa y eslo es lo que
debe empenarse el maesiro que consiga, empleando
los medios que & ello conduzean y rechazando cuanto
pueda contrariarlo.

*Se aprende & escribir para hacer uso de este.arte
en los asunlos comunes, y es indispensable que se ha-
bittie la vista & apreciar las proporciones y se ejercite
la mano en trazar las formas 6 las letras con prontitud
y facilidad. Adquirido el hibito se escribe casi meca-
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nicamente y eomo por instinfo, que eslo que importa.

Pero como se escribe para leer despues lo eserito,
es preciso (ue la letra sea legible y no puede presein-
dirse de la elaridad, que es en la escritura lo que la
verdad en las bellas artes. Que las letras sean comple-
tas en todos sus frazos, que se enlacen con sencillez,
que guarden enfre si, lo mismo que las palahras, las
distancias convenientés y el escrito serd claro y le-
gible.

Por fin, para la misma claridad y para que agrade &
la vista, el escrito dehe guardar armonia entre las par-
tes y el todo, de que resulta la elegancia. Naturalidad,
sencillez, unidad, limpieza, tono conveniente en los
trazos, y libertad y seguridad en la ejecucion, son las
cireunstancias que sobresalen en la escritura elegante.

Por lo demis, los tres requisitog expuestos influyen
reciprocamente unos en otros.

I1.

A qué estd reducida la ensefianza.

Como la lectura, la escritura comprende ejereicios
en gran parte mecanicos, Limitada & la simple ejecu-
cion de las formas 6 las letras, hay en efecto, mucho
de mecanismo; no tanto, sin embargo, como pudiera
creerse, porque el conocimiento de los trazos elemen-
tales.y de su combinacion para formar los caractéres,
y las dimensiones y distancias y otros requisitos de la
letra, suponen la comparacion y la intervencion del
juicio y de la imaginacion. El uso acertado de las letras
y demds signos para representar correctamente el
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pensamiento, 6 mas bien el lenguaje oral, es la parle
mas elevada é importante de la eseritura.

Para llegar  escribir con soltura, claridad y elegan-
cia, que es el fin, segun se ha dicho en el parrafo an-
terior, hay que practicar diversos ejercicios que es en
lo que consiste la ensenanza.

Es requisito indispensable que la vista aprecie las
formas y que la mano adquiera facilidad para ejecu-
tarlas, y por adquirir esla aplitud debe principiarse.
De aqui la necesidad de los ejercicios preparatorios,
reducidos & trazar lineas en diferentes sentidos y de
distintas dimensiones, feniendo presente la extension
que sin violencia pueden darle los nifios, y combinan-
do estas lineas, & frazar las figuras geomélricas mas
rudimentarias, como éngulos, tridngulos, cuadrilate-
ros, elc. :

Con esta preparacion se pasa a trazarflas letras, cui-
dando de que el nino distinga bien cada una de sus
partes, sobre todo las rectas de las curvas, su direc~
cion y distancias, siguiendo un 6rden metddico para
graduar bien las dificullades. La reunion de Jas letras,
formando silabas y palabras, el enlace de las letras
entre si y la distancia entre ellas y entre las palabras,
completan este grado de instraccion.

Los ejercicios de lelra cursiva preparan para la le-
tra usual y la eseritura corriente, de que se hace apli-
cacion escribiendo cartas y documentos de uso comun,
en la vida. ;

Los nifios se ejercitan simultineamente en la eseri-
tura al dictado desde que aprenden & trazar las letras.
A medida que adelantan en la ensefianza, los ejercicios
de esta clase son mas extensos y mas dificiles, hasta
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que escriben toda clase de frages y periodos en la le-
tra que han de usar despues, con correccion y orto-
grafia.

La eseritura al diclado, muy descuidada por lo co-
mun, es de grandisima importancia, tanto que hasta
que los niiios han adquirido bastante practica puede
decirse que no saben escribir, y sin estos ejercicios
jamis aprenden bien la ortografia prictica.

IIt. ;

Métodos de ensefianza.

Los métodos de eseritura son muchos, aunque no se
hayan publicado lanlos como para la lectura, porque
son mas costnsos. No es posible exponerlos todos, ni
seria tampoco®de grande utilidad, pero el maestro
debesaber enqué consisten sus prineipales diferencias,
y apreciar, asimismo, las ventajas de unos y otros.

Prescindiendo de los medios auxiliares, el método
en si mismo estd reducido 4 la clasificacion de los ele-
mentos que han de ensenarse y por consiguiente i fijar
el punto de partida y el orden que debe seguirse.

Determinada la forma, las proporciones, la inclina-
cion de la letra, y la manera de ejecutarla, los méto-
dos senalan la marcha para llegar & la cursiva, 6 le-
tra usual y corriente, que para nosotros es y debe ser
la basturda espafiola, y trazarla pronto y bien, que es
el fin de la ensenanza.

El punto de parlida es para unos las letras com-
puestas, y para Jos mas un trazo simple. Los métodos
de la primera clase no tienen fundamento solido en
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qué apoyarse y estin en ahierta contradiccion con el
principio de pasar de lo simple 4 lo compuesto.

Entre los que parten del elemento 6 trazo simple,
se establece la diferencia por el trazo elegido, y prin-
cipalmente por el tamaiio de la letra que adoplan pa-
ra principiar. :

Unos principian por la letra gruesa, pasan despues
& la mediana y terminan por la delgada; otros siguen
la marcha opuesta, pasando de la delgada & la media-
na y de esla & la gruesa; otros, tomando un lérming
medio, dan principio por la mediana, contindan con
la graesa y acaban por la delgada.

Los métodos de la primera clase, 4 la cual pertene-
cen la mayor parte de los nuestros, son poco raciona-
les. Las dimensiones de la letra estin en proporcion
con el grueso, y como los dedos de los nifios son cor-
tos, no pueden verificar el movimiento necesario para
trazarlos de un solo rasgo, sino en dos 6 tres veces.
De aqui la falta de limpieza y de elegancia, de aqui el
habito de oprimir la pluma, tan dificil de desarraigar
despues, y de aqui los escasos progresos en este ejer-
cicio y la pérdida del tiempo que hace falta para la le-
tra cursiva.

Tampoco son mas racionales los de la segunda cla-
se. Con la letra delgada, no aprecian bicn los princi-
piantes ni la forma, ni las proporciones, ni la inclina-
cion, se disgustan y fatigan por eso y como resultado
necesario, su letra cursiva consiste en una série de ca-
ractéres 4 medio coneluir que ni ellos mismos saben
lnego descifrar.

Infiéresc de todo esto que la letra mediana debe ser
el punto de partida para continuar con l:;sgmcsa ¥




— 194 —
terminar con la delgada. Asi aprecia el niiio las parfes
y demas circunslancias de la letra, y puede trazarla de
un solo rasgo, porque sus dedos tienen bastante exten-
sion para el movimiento necesario.

Los métodos mas acreditados principian por la lefra
mediana, alternando siempre con la gruesa desde que
los alumnos pueden ejecularla, de tal manera que al-
gunos recomiendan que se eseriba una cara de papel
en letra mediana y la opuesla en gruesa. Por lo co=
mun, aun escribiendo en delgado, se ejecuta una 6
dos piginas por semana en grueso, para familiarizarse
con el conocimiento de los principios.

Distinguense tambien los métodos por la mayor 6
menor extension que dan 4 los gjercicios preparatorios,
por los caracléres que toman eomo letras radicales 6
generadoras, por la manera de derivarse de ellas las
demés, y por la de trazar las irregulares 6 que no es-
tan comprendidas en las generadoras.

Los principios y reglas expuestas bastan para apre-
ciar las venlajas é inconvenicntes de los dos métodos,
considerados bajo este punto de vista. Para examinar-
los con detenimiento, es preciso recurrir & los tratados
especiales.

V.
Procedimientos de escritura.
En todos los ejercicios, desde los mas elementales
hasta los que sirven de complemento a la ensefianza de

la escritura, pueden aplicarse medios diversos con ob-
Jjeto de dirigir y anxiliar 4 Jos alumnos. Cuando se tra-
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ta del modo de tomar la pluma, de fijar la atencion, de
hacer apreciar las formas, de reproducirlas con exacti-
tud, cada maestro apela a recursos especiales, aun si-
guiendo el mismo método.

Todos estos medios y recursos consliluyen otros
tantos procedimientos, que por lo mismo deben ser in-
numerables.

La mayor parfe de ellos son peculiares y exclusi-
vos del que los adopta. No se aprecian mas que en la
prictica y seria en vano empenarse en describirlos ni
aun en enumerarlos.

Otros hay que sin haberse generalizado merecen
fijar la atencion y estudiarse para hacer oporiuna apli-
cacion de ellos. Para que el alumno, por ejemplo,
aprecie sus progresos por si mismo, hay quien le hace
escribir parte de una pigina, para continuarla 6 con-
cluirla despaes de tres 6 mas meses; para que alienda
a la muestra y no copie lo que ¢l mismo ha eserito con
los defectos que son consiguientes, se le hace empezar
a escribir por el ultimo renglon de la pagina. A este te-
nor hay otros muchos procedimientos dignos de exami-
narse, pero cuyo estudio corresponde & los tratados
especiales.

Los mas conocidos, los de mas general aplicacion v
{os que no debe ignorar ningun maestro, se reducen #
muy corlo nimero, y algunos de ellos son impropia-
mente calificados de métodos, lo cual prueba su impoy-
lancia.

La antigua cuestion de las reglas y las muestras,
tan debatida por naestros caligrafos, versa sobre las
venlajas reciprocas de los procedimientos aplicables
con un mismo método.
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La de las ventajas de principiar & escribir en pizar-
ra 6 en papel, se halla en idéntico caso.

El papel pautado y las diversas cuadriculas, las. di-
ferenles preparaciones del papel de escribir, lo mismo
que el uso de los calcos, son igualmente procedimien-
tos, pero tan imporlantes que bien merecen iratarse
aparie.

V.

De las reglas y de las muestras en la escritura.

Entre los "antiguos caligrafos, unos consideraban
como ¢l medio mas eficaz para ensenar a escribir el
uso de las muestras, y otros ¢l de las reglas. Exage-
rando las cosas, por una discusion apasionada se for-
maron dos partidos, dos bandos opucstos que no soste-
nian ya el medio & que daban preferencia como el
principal, sino como el inico y exelusivo para obtener
resultados.

En la actualidad quedan ya pocos partidarios de es-
tos procedimientos exclusivos, reconociéndose que la
imitacion es uno de los caminos mas ficiles para el
nifio, pero que ni aun siéndolo puede abandonérsele
en &1, ademas de que la eseritura, eomo todos los otros
ramos de ensenanza, lienc sus principios y reglas y
necesila demosiraciones.

La natural propension de los nifios & imitar y & re-
producir las figuras cs una excelente disposicion para
escribir. El nifio imita las letras por inslinto, sin nece-
sidad de ciertas explicaciones que ni las comprenderia
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ni aun se lograria hacerle fijar en ellas en su tierna
edad. Las muestras, son, pues, el primer medio y el
mas importante de todos en los primeros grados de la
ensenanza y may Util y eonveniente en los demis.

Perg aun para imitar es indispensable dirigir al
nino, darle especiales instrueciones sobre la forma, la
inclinacion y otras eircunstancias de los caracléres y
hasta sobre la posicion del cuerpo para eseribir, la
manera de tomar la pluma, etc. Abandonado a si mis-
mo, sin mas guia que su propio instinto, adquiere re-
sabios y hébitos viciosos que embarazan sus progre-
sos y serdn siempre un obsticulo para escribir bien.

Deben, por consizuiente, combinarse los dos me-
dios 6 procedimientos de ensefianza, el de la imitacion
v el de las explicaciones 6 reglas.

Las muesiras 0 modelos que han de imitarse, deben
cumplir ciertas condiciones, & cuyo eximen se dedica
un parrafo especial, porque son de grande trascen-
dencia.

Respecto 4 las reglas, lo esencial es explicarlas con
oportunidad al hacer aplicacion de ellas, para que se
comprendan mejor y se graben en la memoria.

Aparle de las que se exponen 6 recuerdan en el mo-
mento que ¢l alumno las practica, conviene exponer
uno O dos principios 0 reglas al comenzar la leccion
en que va & hacerse aplicacion de ellas, y recordar y
explicar, en caso necesario, los principios antes ex-
puestos, demostrandolos y aplicindolos 4 la vista de
los nifios por medio del encerado.
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“VE
Del papel pautado.

Uno de los procedimientos mas generalizados para
ensenar la bastarda espafiola, es el de la pauta 6 cua-
dricula que marca las proporciones é inclinacion de la
letra, y sirve de guia para darle la forma conveniente,

Diferentes caligrafos han hecho modificaciones di-
versas en la cuadricula, pero todos con ¢l mismo ob-
jeto, el de facilitar & los nifios la escritura, guiindolos
por estos medios auxiliares, hasta el punto de presen-
tar los caractéres casi completamente formados con la
cuadricula, con lo que se ha pretendido prescindir de
las muestras, fijindose tnicamente en las reglas.

La utilidad de la pauta 6 cuadricula, en los princi-
pios sobre todo, no puede ponerse en duda. Egun ex-
celente auxiliar de la vista y de la mano del nino para
apreciar la forma de las letras y para habituarle & un
trazado uniforme.

Suele abusarse, sin embargo, de este medio, ya ha-
«ciendo con la pauta mas indicaciones de las necesarias,
ahorrando al nifio todo el trabajo, ya deteniéndole mas
tiempo del necesario en los ejercicios en papel pauta-
do, con el cual se le habitia 4 marchar con andado-
res, de modo que despues le cuesta mucho trabajo el
prescindir de ellos.

Sin desterrar completamente la panta, conviene que
los maestros la usen con mucha discrecion, adoptando
las mejor graduadas 6 en que vayan suprimiéndose su-
cesivamenle las lineas auxiliares hasta que desaparez--
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can todas las trabas 6 todas estas lineas. El fin de la
ensenanza es la letra cursiva 6 corriente y cuando se
emplea por mucho tiempo el papel pauatado, suelen
dejar los nifios la escuela antes de haberse ejercitado
Jo bastante en la letra que han de usar despues y ja-
mas saben escribir bien. El que entre las pautas usa-
das no encuentre la que mas convenga & su plan, pue-
de saplir en gran parte esta falta usando solo algunas,
de las reglas.

Es de advertir tambien que & algunos ninos les cues~
ta gran trabajo sujetarse 4 la cuadricula y que no hay
medio de hacerles trazar bien las letras. Con eslos no
estari nunca demas el ensayar si escriben mejor sin
ella, ya con solo las lineas del renglon, ya con una sola
linea, ya sin auxiliar alguno, y adoptar el procedimien-
to que dé mejores resultados. La experiencia demues-
tra que prescindiendo de la cuadricula hacen algunos
rapidos progresos en la eseritura.

VIL
Seguidores.

Con este nombre se conocen en nuesiras escuelas
varios medios empleados de antiguo en la ensenanza
de la escritura. Unos tienen por objeto habituar la
mano al movimiento que hace al escribir, y otros sir-
ven ademis para aprender al propio tiempo & trazar
las letras. '

Uno de estos medios consiste en pasar los nifos un
lapiz & puntero adecuado al objeto por los trazos 0 le-
tras entalladas 6 formadas en hueco en una pizarra &
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plancha de carton, de madera, de metal, etc. El sefior
Vallcjo hizo una provechosa aplicacion de este proce-
dimiento para ejercilar la mano de los adultos que
aprenden & escribir, habituindola & los movimientos
para trazar la letra segun su:inclinacion y propor-
cioneg

El caleo es un procedimiento de la misma clase, que
puede emplearse con el solo objeto de ejercitar la
mano y lambien con el de enseiar la forma de los. ca-
ractéres & la vez que & trazarlos.

Pueden emplearse como trasparenles, ¢l crislal, el
talco, el papel y otros. El procedimiento consiste en
colocar una muestra debajo del trasparenle y seguir
en esle exactamente los conlornos de las letras con
una pluma cortada 6 sin cortar, enseco, con un punte-
ro i otro objeto anidlogo. Pueden trazarse tambien las
letras con tinta usando el papel como trasparente, co-
locando las muestras lo mismo que las falsillas que se
"emplean para determinat la altura de la letra y la di-
receion de los renglones.

Senalando los trazos 6 letras con Lipiz 6 tinla pilida
0 por otro medio en el mjsmo papel en que se ha de
eseribir, se oblienen igaales resultados y con mis sen-
cillez que con el calco. Con la misma linta con que se
traza la cuadricula en el papel de escribir, se trazan
los ejercicios que han de repasar los niiios con tinta si-
guiendo este procedimiento.

En las muestras 6 modelos para los ejercicios por
medio del calco, hay mucha variedad en su gradacion.
Paeden trazarse las letras por completo 6 indicarlas
pot punlos o senalar solo las iniciales, ele.
Considerando la escritura en su esencia como el re-
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sulfado del hibito, el calco esta fundado en la misma
naturaleza de la escritura. Por su medio se imprime en
la inteligencia, y pudiera decirse, en los dedos del
nino, la forma de las letras, y se acostumbra la mano
a trazarlas con exaclitud.

Pero hay en esto como en todo mucha exageracion,
y conviene esfar prevenido para no dejarse seducir ad-
mitiendo los procedimientos sin exdmen.

Que un maestro, y sobre todo, que el inventor ob-
tenga resultados, no es razon para admilir un proce-
dimienfo, porque a veces los resultados son [rulo, tni-
ca y exclasivamente, del talento y celo del que ensena.

El calco simplificado, 6 mas bien el papel de eseri-
bir con los ejercicios trazados con tlinta clara, sirve
con provecho en muchos casos, pero sa exclusivo uso,
ademas de que no da idea exacla y complela de la for-
ma de las letras, esta en oposicion con uno de los mis
impor{antes prineipios de educacion, cuales el de fa-
cilitar, pero no excusar todo el trabajo & los niios.

El papel preparado con los ejercicios en [a pauta 6
cuadricula, es un absurdo. Niel autor ni los que adop-
tan el procedimiento comprenden su objeto. Admiten
por-solo la novedad un medio que & nada conduce y
lo siguen por ralina, sin saber lo que se proponen 6
mas bien sin proponerse nada.

VIII.
De las pizarras.

Entre los medios empleados para que los ninos prin-
cipien & eseribir, uno de ellos es la pizarra, 4 que al-
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gunos caligrafos atribuyen grandes ventajas y ofros
grandes inconvenientes.

El uso de la arena no merece ni las censuras ni los
elogios de que ha sido objeto. Se ha reemplazado pro-
vechosamente con las pizarras.

El principal inconyeniente que se atribuye a la pi-
zarra, consiste en que con su uso se hace la mano pe-
sada y despues se resiente de eslo la escritura en pa-
pel. En efecto, eseribiendo en pizarra, se acostumbran
los nifios & oprimir la mano, no porque el lipiz 6 pi-
zarrin sea mas duro que la pluma, como algunos dicen,
sino porque es indispensable oprimirlo para que mar-
que los gruesos y delgados de la letra.

La economia de las pizarras no puede considerarse
como una ventaja (ue merezca tomarse en cuenla, tra-
tindose de las escuelas donde & los pobres debe sumi-
nistrarse los objetos necesarios para su instruceion.
Pero es indudable que con ellas puede ejercilarse mas
pronto & los nifios en la escritura, se les habitua al
aseo y limpieza, lo cual no es tan ficil cuando eseriben
con tinta, y sobre todo, pudiendo horrarse los carac-
téres mal trazados, se corrige el alumno & si mismo.y
se facilita la correccion del maestro.

Aunque es verdad que haciéndose la mano pesada
tardan luego los nifios en aprender el manejo de la
pluma, no es tan grande este inconveniente como pa-
rece.

En primer lugar la pesadez de la mano proviene
del mal uso que suele hacerse de las pizarras. En efec-
to, cuando los nifios principian escribiendo en carac-
téres gruesos y de gran tamarfo, no pueden trazarlos
«e un solo rasgo y sin oprimir mucho el lapiz. De esta
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manera se ven precisados a retocar las letras, & opri-
mir el lapiz y a darle vueltas en la mano y contraer
malos hibitos de que se resienten luego al usar la
pluma.

Nada de esto sucede cuando se principia 4 escribir
por la letra mediana, ejercitando & los nifios en dibu-
jar 6 hacer un ligero bosquejo de las letras. Por este
medio las ejecutan con facilidad, no adquicre la mano
la pesadez que lanto se teme y Icjos de eso se preparan
para el manejo de la pluma y para escribir en papel.

Ademiis se exagera mucho la difienltad de manejar
la pluma cuando se ha adquirido el habilo de eseribir
con ¢l lapiz. Siel nifo toma la pluma por primera vez,
haya 6 no precedido la escritura en pizarra, se halla
siempre embarazado, y aun suponiendo que lo esté
mas cuando ha manejado el lipiz ¢ el pizarrin, lleva la
ventaja de que conociendo ya la forma de las letras,
puede fijar principalmente su atencion en el uso de la
pluma, y no tarda en usarla con la regularidad y lige-
reza convenientes. No es raro que los que han escrito
en pizarra aprendan antes que los demas & manejar
bien la pluma.

Las ventajas de la pizarra para la escritura al dicta-
do no necesitan demostrarse.

IX.
Muestras de escritura.

No hay duda que las muestras 6 modelos de eseri-
tura manuseritos son los mejores, pormas que se diga
en conlrario, porque la limpieza y suavidad de los tra-
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z0s hechos con la pluma no se reproducen exactamen-
te ni con el grabado. El inconveniente de estas mues-
tras depeade de que ocupan mucho tiempo al maestro,
y no todos escriben bastante bien para hacer medelos.

Es preeiso, pues, recarrir a las muestras grabadas
y litografiadas, sin renunciar por completo a las ma-
nuscritas.

Las muestras contienen una serie de ejercicios de
escrilura conforme al método adoptado. Cuando con-
tienen frases, las muestras deben servir no solo para
la escrilura, sino para dar & los nifos instrucciones
uliles que insensiblemente aprenden de memoria. Por
eso en la eleccion de las frases y periodos deben des-
echarse las insustanciales y con doble razon las que
pueden infundir errores.

Respecto a la forma y al uso de las muestras, no se
fijan bastanle los maestros por punlo general. La an~
tigua costumbre de escribir el maestro el primer ren-
glon de cada plana de los cuadernos, proserila con ra-
zon por el tiempo que le hace perder, tenia una gran
ventaja, cual es la de presentar bajo un mismo punto
de vista ¢l modelo y la copia de los alumnos.

Para suplir esta ventaja se ha intentado en algunas
parles imprimir en los cuadernos un modelo en el pri-
mer renglon y otro & la mitad de la pigina, pero como
el papel asi preparado es mas costoso, se suple y en
algunas escuelas con macho fruto, con muestras cor-
tas que se colocan en la misma disposicion que el pa-
pel de escribir y que se van aproximindo al renglon
en que se copia 4 medida que se adelanta.

La prictica de escribir el primer renglon tenia ade-
mis otra ventaja muy importante, cual ¢s la de que los
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nifos observasen ¢l movimiento de la mano y la ma-
nera de Lrazar cada letra, y asimismo el que conside-
rasen mas ficil ejecutar lo que se hacia 4 su presencia
y lo emprendicsen con mas confianza y aplicacion. Hoy
se suple escribiendo el maestro en el encerado las le-
tras O palabras que han de copiar los alumnos, & pre-
sencia de estos y con las explicaciones oportunas. Este
ejercicio debe repelirse con a!guna frecuencia para los
principiantes.

Las muestras mas comunes en cuestras escuelas son
apaisadas, se pegan en cartones y se barnizan 6 se po-
nen en cuadros de madera con crislales para conser-
varlas con aseo. Se colocan en la mesa un poco incli-
nadas héeia atris.

Es buen medio uno y otro, aunque convendria que
se simplificasen. De todos modos deben variarse para
que los nifios no las copien de memoria y reeurrir &
otros medios cuando convenga, especialmente al de
trazar el modelo & presencia de los principiantes en el
encerado.

X.

Objetos materiales.

Cuadernos. Cada nifio debe tener un cuaderno
para la escritura ordinaria y olro para ejercicios quin-
cenales 6 mensuales. Con el primero aprende & cseri-
bir, con el segundo se hacen conslar sus progresos y
guardindolo el maestro puede contestar a las obser-
vaciones de los padres y de las autoridades.

Los cuadernos deben constar de 16 & 24 paginas en
4.° espaiiol.
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Cuando fienen mas piginas, como duran mucho
tiempo se rompen y ensucian habituando asi al nifo
a la suciedad.

Cuando tienen mayor tamaiio, 6 los niios se encor-
van 6 los arrastran por la mesa para escribir, y lo uno
es perjudicial 4 la salud y lo otro habitia tambien & la
suciedad.

Algunos aconsejan que sea de forma apaisada 6 4 la
italiana.

Conviene mucho que scan todos de iguales dimen-
siones para guardarlos reunidos y que tengan cubier-
tas de color para que estén siempre aseados.

Plumas. Los caligrafos recomiendan las plumas
de ave de cafion claro, seco, hien redondo y consis~
tente, sin ser muy grueso, con médula seca y las bar-
bas un poco rizadas.

En algunas escuelas van introduciéndose las plumas
metalicas para la letra corriente, y en otras para todos
los ejercicios de escritura.

Es menester que estas plumas sean muy flexibles y
de pico ancho, proporcionado al grueso de la letra.

Las plumas metilicas ahorran al maestro el tiempo
que emplea ahora en cortar las otras, y liene la ven-
taja de que los rasgos salgan mas limpios, y unifor-
mes las diferentes piginas de escritura. En cambio ha-
cen la mano pesada y dan cierta rigidez 4 la escritura.
Para los trazos suaves y bien ejeculados, es preciso
recurrir 4 las de ave.

Papel. El papel debe tener la cola necesaria para
que no sc cale la tinta, y la superficie un poco spera,
de modo que dejando correr la pluma marque bien la
tinta.
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El papel de superficie muy tersa, sirve para corregir
la dureza de la mano; el de superficie 4spera, para los
que llevan la mano demasiado floja.

Tinta. La tinta ha de ser suelta; ni demasiado es-
pesa, pues los rasgos resultan pastosos, ni demasiado
liquida, porque ademas de no marcar bien la lefra,
se corre y resultan los rasgos como si estuvieran man-
chados.

XI.

Bjercicios preparatorios.

Estos ejercicios principian en las pizarras colocin-
dose el nifio en posicion natural para cscribir y toman-
do el lipiz segun las reglas que se exponen en todos
los tratados ‘de caligrafia.

Estos primeros ensayos son de mucha traseendencia
para los progresos ulleriores, y aunque debe procu-
rarse dejar al nifio cierta libertad para que le sirvan
de enfretenimiento, hay que tener mucho cuidado de
facilitarle el trabajo y de que no contraiga resabios di-
ficiles de corregir despues. »

Al principiar tienen los nitios la mano torpe, ya por
falta de ejercicio, ya por la posicion de los dedos para
sujelar el lapiz, y se requiere mucha paciencia anfes
de conseguir la flexibilidad y soltura necesarias para
escribir.

Ademas los ejercicios deben ser muy sencillos para
que los ninos los comprendan.

Principianse los ejercicios preliminares trazando
puntos, uno junto a otro, uno encima de otro, tres 6
cualro puntos en determinada posicion, cte. El maes-
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tro los marca en el encerado y los nifios en la pizarra.
Lo mismo se practiea con la linea recta.

Por medio de estos ejercicios y con las oportunas
explicaciones, la mano ejecuta los movimientos indis-
pensables para trazar las lineas, la vista s habitia 4
apreciar la posicion respectiva de los puntos y 4 medir
las distancias y a la vez se familiariza el nifio con las
voces que expresan todo esto,

Despues se (razan gradualmente lineas hasta llegar
4 las figuras geométricas mas sencillas, por el 6rden
siguiente:

Dos lineas rectas que parten de un punto.

Tres, cuatro 6 mas lineas que perten de un punto.

Dos 6 mas rectas que vayan & parar i un punto,

Una linea horizontal.

Una linea perpendicular & otra.

Una linea ohlicua & la derecha y a la izquierda de la
perpendicular,

Dos 6 mas lineas paralelas, dando 6 no los puntos
porque han de pasar.

Diferentes dngulos, tridngulos, rectingulos, ete.

Diferentes lineas curvas y las figuras que con ellas
se forman.

Luego preden combinarse las lineas formandeo letras.

A estos cjercicios se dard mis 6 menos extension
segun la edad de los nifios, sin llevarlos nunca al exce-
so de hacerlos mas dificiles que la misma escritura y
sin olvidar que el objeto principal es ejercitar la vista
y la mano.

Estos cjercicios preparatorios se repiten en el pa-
pel, reduciéndolos 4 trazos y rasgos que habitian al
mancjo de la pluma.
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XII.

De las lecciones de escritura.

Los ejercicios de escritura propiamente dicha, se
practican en pizarra y en papel, con pauta 6 sin ella,
segun el procedimiento adoptado. Lo mas comun es
usar las pizarras para los primeros ejercicios como
preparatorios y para la escritura al dictado, y el papel
en todo lo demas. Esto es precisamente lo que reco-
miendan la razon y la experiencia.

Es tambien lo mas comun eseribir con muestras,
proporcionando i cada uno la suya, y esto que no pue-
de escusarse en las escaelas donde hay que atender #
muchos nifos, y que no ofrece inconveniente una vez
vencidas las primeras dificultades, no tiene aplicacion
para los principiantes. Estos necesitan maskexplicacio-
nes, y como no puede hacerse & cada uno en particular,
debe recurrirse i las lecciones en comun. Basta para
ello practicar los mismos ejercicios que en las sececio-
nes, es decir: presentar una muestra en grandes
caractéres ¢ escribirla el maestro en el encerado en
presencia de los alumnos, de modo que todos la dis-
tingan bien.

En lo posible, todos los nifios deben escribir 4 la
vez, porque asi el maestro, libre de otros cuidados,
puede atender con mas esmero al de la escritura, y
porque el silencio que reina en esta clase, sirve como
de descanso 4 los alumnos y mas aun al maestro.

En esta ensefianza son indispensables auxiliares, de-
signense con este nombre, con el de instruciores 0 eon

4
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cualquiera otro, y cada uno debe estar en su puesto,
de manera que no haya un solo nino que no tenga
quien le vigile mientras escribe.

Supuesto todo esto, y adoptando el método en el
cual se determina el orden en que han de ensenarse
las letras y la graduacion de todos los ejercicios, cuan-
do llega la hora de la clase de escritura los alumnos se
colocan en sus respectivos bancos donde deben hallar
dispuesto el papel y todo lo necesario para escribir, y
da principio la leccion.

Para los principiantes, el maestro 6 un auxiliar de
su confianza presenta, 6 mejor aun, traza en cl ence-
rado la muestra y la explica. Los demés copian los
modelos que tienen preparados, despues de hacerlos
leer por secciones, aclarando el sentido de las frases
y explicando 6 recordando las reglas y prevenciones
para copiarlos.

Mientrasgtanto, asi el maestro como los vigilantes
cuidan de que los nifos guarden la postura convenien-
te, y de que tomen bien la pluma, y dan individual-
mente las explicaciones necesarias & cada uno, pues
que en escrifura menos que en ninguna otra ensefan=
za hastan las lecciones en comun.

En la leccion de eseritura al dictado, se dictalo que
ha de copiarse, y los alumnos lo escriben & medida
que se va dictando hajo la vigilancia del maestro 6 de
los auxiliares.

Las lecciones deben ser cortas. Suele destinarse al
sjercicio de escritura tres cuartos de hora, pero debe
contarse en este tiempo, y una gran parte de él, el de
las correcciones. De otro modo, el nifo se disgusta y
principia bien las planas y las concluye mal, porque el
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ceproducir las letras es un ejercicio muy monoéfono,
fatiga 4 los ninos, sin que haya medio de sostener su
atencion por mucho tiempo. Lo que importa es que los
ejercicios sean cortos y frecuentes ¥ para esto que
haya leccion tarde y manana.

XIII.
De la correccion de los ejercicios de escritura.

Corrigiendo es como principalmente se ensefia a
escribir. Haciendo notar las faltas cometidas respecto
a los trazos y  la forma y enlace de las letras y en-
mendandolas en presencia del alumno, es como real-
mente este aprende. De aqui el cuidado Y esmero con
que debe proceder el maestro 4 la correccion de las
planas por si mismo en cnanto sea posible, 6 auxiliado
por niios que sepan escribir bien, en las escuelas nu-
merosas, sin perjuicio de que vea ¢l mismo fodas las
planas. '

Las correcciones deben ser individuales y pueden
ser tambien en comun.

Mientras que los niiios escriben Y sin perjuicio de
corfas explicaciones en general 6 por secciones, el
maestro, como ya se ha dicho, debe recorrer constan-
lemente las mesas para corregir inmediatamente las
faltas que advierta. Observa si el nifio esta sentado en
la posicion natural, si lleva bien la pluma, y le hace
sobre esto las advertencias oporfunas, ejecula en sy
presencialas letras defectuosas haciéndole notar los de-
fectos cometidos, ¥ por ultimo, le manda repetir bajo

su direccion las letras y hasta las palabras mal (ra-
zadas,
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Siguiendo este procedimiento, se corrige varias ve-
ces 4 cada nifo en un mismo dia y no se le deja tiem-
po para contraer resabios & malos hibitos. Con los
principiantes, sobre todo, es indispensable este cuida-
do que debe encomendarse & dos 6 mas alumnos que
sepan escribir, sin perjuicio de recorrer tambien el
maestro las mesas mientras que escriben.

Ademas de estas correcciones parciales debe practi-
carse despues la correccion general de las planas in-
dividualmenie y en comun.

Esta correccion general de cada plana 6 pigina de
eseritura, puede hacerse en las mismas mesas sin que
se muevan los nifios y esté reducida 4 algunas indica-
ciones y & poner en cada una la calificacion de buena
o mala 6 la que se adoptare, con tinta comun 6 de
color.

La correccion en comun debe ser en el encerado
donde el maestro expone las principales faltas que ad-
vierte en cada seccion y explica la manera de evitarlas
6 corregirlas.

Suelen tambien hacerse las correcciones presentan-
dose los nifios de cada seccion alrededor de la mesa
del maestro, el cual corrige cada uno de los cuader-
nos para que la correccion aproveche i todos. Aungque
este procedimiento tiene al parecer las ventajas de las
lecciones simultineas, no es de grande eficacia, por-
que como la escritura se aprende por la vista, no apre-
cian bien los nifios las correcciones que se hacen con
el cuaderno al revés.

Lo principal es la correccion parcial en las mesas de
los alumnos. Lo demis se ejecuta segun el tiempo de
que pueda disponerse durante el destinado a la elase.
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La correccion de lo que se escribe al dictado se
practica de la propia manera, pero tratindose de las
secciones superiores, son mas aplicables los ejercicios
en comun. Es un éxcelente procedimiento el de que se
corrijan los alumnos mituamente por si mismos 6 bajo
la direccion del maestro, cambiando al efecto de pi-
zarras entre si despues de haber escrito.




CAPITULO V.

DE LA ENSENANZA DE LA ARITMETICA.

k.

Objeto de esta ensefianza.

La aritmética es un medio de desarrollar la atencion
y el juicio, y un instrumento de que se hace uso ao-
mun y frecuente en la vida. Bajo estos dos puntos de
vista debe considerarse en las escuelas.

La ensenanza de los elementos familiariza al discipu-
lo sin advertirlo con la naturaleza y formas del racio-
cinio, habituandole & reflexionar, & enlazar las ideas,
& deducir consecuencias y 4 expresarse con claridad,
exactitud y precision. Es por tanto un excelente medio
de desarrollo intelectual.

Proporciona & los nifios una instruceion utilisima y
aun necesaria para cuando sean hombres, y de gran-
de importancia moral, pues que de los cilculos de pre-
vision resulta el bienestar de las familias.

Para obtener estos resultados es indispensable que
la ensenanza sea racional y bien entendida.

Tratindose de los nifios, ni puede ni debe demos-
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trarse todo como cuando se hace el estudio cientifico
de la aritmética. Aun cuando hubiera tiempo bastante
en las escuelas, la capacidad intelectual de los alum-
nos no consiente ciertas demostraciones; pero ensenar
el caleulo por mera rulina equivale & asociar las tinie-
blas 4 la luz, & dar una instruccion que se olvida con
facilidad y de que no se acierta 4 hacer aplicaciones
itiles. Es pues indispensable ensenar las demostracio-
nes ahsolutamente precisas para comprender las reglas
y el mecanismo de las operaciones.

A la vez que se da esta instruccion, se ensefia a ha-
cer uso de ella por medio de repetidas aplicaciones.
Desde los primeros rudimentos pueden resolverse pro-
blemas, haciendo aplicaciones del céileulo & la moral
prictica, 4 la economia doméstica, a la rural, a la in-
dustria y 4 los mismos estudios de los ninos.

Asi es como la ensenanza de la aritmética en las es-
cuelas concurre 4 la educacion intelectual y moral, 4
la vez que suminisira una instruccion de utilisimas y
frecuentes aplicaciones en la vida.

II.

Cdleulo verbal y cdlculo escrito.

El caleulo esta reducido en ltimo analisis, 4 la com-
posicion y descomposicion de los nimeros. Y como
el mimero no es mas que la reunion de unidades, lag
operaciones O procedimientos para la composicion y
descomposicion, no tienen mas objeto que aplicar abre-
viandola la formula de Pestalozzi: uno y uno son dos,
y st de dos quito uno queda uno.
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Las operaciones para la composicion y descompo-
sicion de los numeros, pueden hacerse de memoria y
con el auxilio de la pluma 6 del lapiz, y de aqui la
division de cileulo verbal, que algunos llaman impro-
piamente mental, y de calculo por eserito.

Cuando el cileculo se hace de memoria se llama
verbal.

Cuando se hace con el auxilio de la plama 6 del
lapiz por medio de cifras, se llama ecalculo por es-
creto.

Una y otra manera de caleunlar tiene su importan-
cia. El verbal, por lo mismo que puede principiarse
muy pronto, ofrece desde luego un medio eficacisimo
de ejercitar las facultades mentales, y ademis tiene
muchisimas aplicaciones. El escrito presenta las mis-
mas ventajas respecto a la educacion intelectual y sir-
ve para ejecutar operaciones mas complicadas, en que
entran mimeros compuestos, aunque adquirida la prae-
tica del calculo de memoria, se ejecutan tambien por
su medio operaciones muy dificiles.

. En las escuelas elementales, los ejercicios del cilenlo

verbal, faciles de préicticar, apenas sirven mas que de
entretenimiento, dandoles tan poca importancia que
ni aun hay libros para esta enseiianza. Sin embargo,
ademads de las ventajas indicadas, prepara de tal ma-
nera a los nifios para el calculo escrito, que estos com-
prenden con facilidad y solidez todas las operaciones
en brevisimo tiempo, cuando se han ejercitado con
acierto en las operaciones de memoria.
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Prancipales consideraciones sobre la enseiianza.

La practica de la aritmética en las escuelas, suele
consistir en ejercicios puramente mecinicos, que ni
conducen al desarrollo de la inteligencia, ni 4 una ins-
truccion solida y de aplicaciones itiles. Principiase por
distinguir y trazar las cifras, pasando rapidamente por
los fundamentos del cilculo, para poder deeir luego
que los alumnos ejecutan largas operaciones 6 que es-
tan ya en la regla de tres, siendo el resultado, que no
adquiere mas que ideas vagas y confusas que de nada
les sirven.

Lo que conviene es principiar dandole idea exacta
de la unidad y de los mimeros, y para esto no hay
otro medio que los procedimientos intuilivos con can-
tidades pequeinas y nimeros concretos.

Mientras no se tiene idea exacta de los nimeros,
nada dicen las cifras 6 signos que los representan, ni
se aprecia la manera de abreviar con ellos las opera-
ciones.

El nino cuenta diciendo, uno, dos, fres, etc., pero
estas palabras son para él términos convencionales sin
significado alguno. El seis, por ejemplo, no es el ni-
mero que contiene seis veces la unidad sino el que si-
gue al cinco 6 precede al siete. Esta es la idea que for-
man del nimero por los procedimientos ordinarios.

Para que adquieran conocimiento exacto de los ni-
meros asi como de su composicion, debe recurrirse a
objetos materiales variandolos con oportunidad ¢ insis-
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tiendo mucho en los ejercicios preliminares, porque
son el fundamento de los progresos ulteriores.

Para que aprecien bien la unidad y la reunion de
anidades, es preciso operar con niumeros simples de
que pueden tener intuicion, ‘como el 2, el 5, el 4, el
3, ete. Los numeros compuestos son cantidades de que
no pueden formarse idea, y el operar con ellos solo
conduce 4 la vaguedad y 4 la confusion.

Lo mismo sucede con los nimeros abstractos. Divi-
dir tres por cualro parece imposible & los ninos por
mas raciocinios que se empleen para aclararlo. Pero
diciéndoles que repartan tres manzanas entre cuatro
ninos, sera facil hacerles ver que dividiendo cada man-
zana en cuatro partes, es esto una cosa muy sencilla.
Los numeros compuestos, aun concretos, son en rea-
lidad abstractos para ellos.

Las operaciones con grandes cantidades vienen en
tiempo oportuno para habituar 4 los caleulos compli-
cados, al orden y 4 la atencion, con gran provecho del
desarrollo de la inteligencia.

El célculo de nimeros abstractos viene tambien
mas adelante cuando los ninos por medio de sus estu-
dios se han habituado  las ideas generales. Entonees
es muy 1til, porque la abstraccion extiende y fortalece
el espiritu.

IV.

Medios para la enseiianza mtuitivd.

La facilidad con que los nifios adquieren idea de los
niimeros, de la manera de formarse y del resultado de
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las operaciones que eon ellos se ejecutan, valiéndose
de objetos sensibles al efecto, aconseja este procedi-
miento para las primeras nociones del cilculo.

El medio mas natural, el mas conocido y el mas fa-
miliar, son los dedos de la mano. Es el primero 4 que
ha debido recurrirse y al que se reeurre con frecuen-
cia, porque esta al alcance de todo el mundo.

Sirve al mismo fin cualquier objeto cuyas unidades
pueden reunirse, como piedrecitas, dados, nueces,
habas, garbanzos, elc., y como en todas partes se en-
cuentran objetos de esta clase, el procedimiento de la
ensenanza intuitiva puede variarse mucho para entre-
tenimiento de los ninos y para evitar que estos con-
fundan la idea del nimero con la de la cosa.

En el seno de la familia y con un corto nimero de
ninos, estos medios se emplean con grandes ventajas.
Se usan tambien en las escuelas de péarvulos y en los
jardines de los ninos, pero en las elementales, ya por
la grande concuarrencia de alumnos, ya por la natura-
leza de los ejercicios que en ellas se praclican, es in-
dispensable apelar 4 otros recursos para dar idea soli-
da y completa de los nimeros y de sus relaciones.

Con tal fin, recurrié Pestalozzi a lineas gruesas tra-
zadas en el papel para hacer sensibles & la vista las
unidades de que se componen los nimeros. Formo tres
cuadros, uno para las unidades, otro para las fraccio-
nes y otro para las fracciones de fracciones, con los
cuales ejercitaba 4 sus alumnos en todos los cileulos.
Estos cuadros, cuya importancia se ha exagerado in-
dudablemente, no dejan de ser de grande utilidad en
los principios y es sensible que no se usen aun en las
escuelas.
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A imitacion de los cuadros de Pestalozzi, se han in-
ventado otros con lineas 6 con puntos, O con uno y
otro en combinaciones diversas.

Pero las cantidades representadas en los cuadros,
aunque sensibles  la vista, y por consiguiente, a pro-
posito para la intuicion, lo estin por signos fijos y no
pueden agruparse ni aumentarse y disminuirse de una
manera visible y tangible, para enseiar el mecanismo
de las operaciones. Era preciso dar un paso mas en
esta marcha de progreso, y de aqui el volver & las fi-
chas 6 palillos reunidos de diez en diez y al sencillo €
ingenioso aparato llamado Zablero y con més propie-
dad cuadro contador.

V.
Del cuadro contador.

2l cuadro contador esta reducido en lo esencial &
una reunion de bolas que se pueden reunir y separar
para componer y descomponer los nimeros, corrién-
dolas por unos alambres.

Bajo una 1 otra forma y con modificaciones diver-
sas, mas 6 menos utiles, se usa en las escuelas de fo-
dos los paises.

La forma mas comun de este sencillo aparato con-
siste en un marco 6 bastidor de madera con diez alam-
bres horizontales que atraviesan diez bolas cada uno,
de manera que reunidas cubren la mitad del alambre,
y sostenido todo por un pié con dos goznes que le
permiten un movimiento de adelante atris y al con-
trario.
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Suele pintarse las bolas de cada alambre de distin-
to color y aun las de un mismo alambre, para asociar
1a idea de la cantidad a la del color 4 fin de conservar-
la mejor en la memoria. En realidad esta asoeiacion,
lejos de ser ventajosa suele inducir a error, haciendo
creer que las decenas O las unidades sucesivas son de
distinta naturaleza.

Con este cuadro se ensena & los ninos la série de los
nimeros de uno 4 ciento, asociando 4 cada uno de los
nimeros enunciados la idea de la cantidad que expre-
sa, y sencillas operaciones de samar, restar, multipli-
car y dividir. Se usa colocandolo en presencia de los
nifios y haciendo correr las bolas por los alambres con
un puntero.

La facilidad de mostrar asi & los ninos las cantida-
des de que se les habla con objetos que no pueden ex=
traviarse, hace muy util este aparato en los primeros
8jercicios.

La principal modificacion del euadro contador estri-
ba en la colocacion de los alambres en sentido vertical
y en poner en cada una de las bolas un resorte 6 mue-
lle que la sujeta al alambre en el punto que se quiera.
Tiene tambien unas ranuras en la parte inferior del
marco para colocar en ellas fichas con las cifras, le-
tras 6 signos que indiquen el 6rden de unidades.

Con este cuadro, designado ordinariamente con el
nombre de abaco, se practican las mismas operacio-
nes que con el anterior, y ademas, representando cada
alambre distinto 6rden de unidades, se ensena la nu-
meracion escrita, pueden convertirse las decenas en
unidades y hacerse otros céilculos.

Todos estos aparatos demuestran el convencimiento
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de la imperiosa necesidad de recurrir & medios sensi-
hles para que los ninos comprendan con claridad las
primeras nociones, medios que no son nuevos sino que
se habian olvidado por efecto de la rutina, pues el mis-
mo cuadro contador no es mas que una imitacion del
abaco de los griegos y los romanos.

El enadro contador puede suplirse como se verd
mas adelante, y conviene & veees saplirlo, porque su
uso se presta tambien 4 la rutina y 2 la ensefianza me-
cinica cuando el maestro lo emplea sin inteligencia.

VI
De la primera idea del niumero.

Antes de recibir instruccion alguna directa, el nifio
forma idea del nimero, aunque vaga y confusa. Como
se forma esta idea es ficil comprenderlo y al maestro
le interesa mucho para seguir las indicaciones de la
naturaleza en la ensefianza, auxiliando al nifio en su
marcha.

La observacion hace notar insensiblemente al niiio
que tiene una nariz, una boca, dos ojos, dos brazos,
varios dedos en las manos, ete., que hay muchas si-
llas en su cuarto, ete. Vé grupos de ohjetos semejan-
tes sin comprender el mimero, pero presiente sin dar-
se cuenta aun, la relacion del mimero con los ohjetos.

El nifio tiene varias cosas &4 su disposicion, manza-
nas, nueces, etc., y las separa ordinariamente con 6r-
den y cuidado. Al separarlas piensa 6 dice: manzana,
manzana, manzana, nada mas que manzanas; nuez,
nuez, nuez, nada mas que nueces. Dando un paso mas
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piensa al reunir los objetos de una misma especie: unz
manzana, y una manzana, Y una manzana, muchas
manzanas.

De este modo observa luego que una cantidad de ob-
jetos de la misma especie se aumenta agregandole
otros semejantes y piensa ya en la manera de expresar
la cantidad de objetos reunidos. Empieza 4 contar y
cuenta los objetos semejantes, pues comprende que no
pueden contarse reunidos los que no lo son.

Entonces ha dado otro paso mas y en lugar de pen-
sar manzana, manzana, ele., limitandose a separar los
objetos desemejantes, ni, una manzana y una manzana
ete., muchas manzanas, expresando asi la cantidad de
una manera indeterminada, cuenla una manzana, dos
manzanas, (res manzanas, etc.

A poco que se le auxilie por los padres 6 las‘perso-
nas que le rodean, en este trabajo de la inteligencia,
hace sorprendentes progresos.

Pero aun sin auxilio alguno directo, despues de con-
tar una manzana, dos manzanas, cuenta tambien con
las manzanas, pero sin nombrarlas, una, dos, tres, y de
aqui pasa ya & contar mimeros abstractos, es decir,
sin tener presentes los objetos y sin referirse & ningu-
no de ellos determinado.

Asi adquiere la intuicion de los niimeros y de su su-
cesion ordinaria y entonces los padres con poco esfuer-
70 le ensefian & contar hasta diez, y si no se han cui-
dado de esto, lo ensena el maestro en corto tiempo en
la escuela. '

El orden que ha seguido es: separar los objetos de-
semejanles, reunir los semejantes con idea vaga de la
cantidad, contarlos nombrando los objetos, contarlos
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sin nombrarlos, y contar sin referirse & objetos deter-
minados. Este mismo orden, es pues, el que debe se-
guirse en la ensenanza, con las modificaciones que los
conocimientos ya adquiridos permiten y aun hacen in-
dispensable introducir.

Conforme & estas observaciones deben practicarse
sucesivamente en la ensefianza tres clases de ejerci-
cios, uno presentando los objetos, como una manzana
y una manzana, son dos manzanas; otro sin presentar
los objetos pero nombrindolos, como una manzana y
una manzana, son dos manzanas, y el tercero sin pre-
sentar ni nombrarlos objetos, como uno y uno son dos.

Vil.

Cdlculo verbal con los diez primeros nimeros.

La idea que el niiio ha formado del nimero, ya por
sl mismo, ya con el auxilio de su familia, no es has-
tante clara ni bastante profunda para las operaciones
que liene que practicar. El maestro, debe pues, prin-
cipiar la ensenanza aclarando esa idea.

Los primeros ejercicios, como ya se ha dicho, de~
ben ser intuitivos, por consiguiente con numeros con-
cretos y con numeros digitos, porque siendo mayores,
aun cuando concretos, para el nifio son abstractos
porque no alcanzan 4 comprenderlos los principiantes.

Con los objetos sensibles  la vista de los ninos para
materializar en cierto modo los nimeros, con el cua-
dro contador, por ejemplo, se enseiia ¢l nombre de
los niimeros 6 como se dice ordinariamente, se ensena
a contar,
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El maestro separa una bola en un alambre, dos en
otro, tres en otro, y cuenta diciendo: una bola, dos
bolas, tres bolas, elc., indicando al propio tiempo las
bolas. El nifo repite, una hola, dos bolas, etc., y
despues cuenta & medida que el maestro las separa sin
hablar.

Cuando el niiio practica bien este ejercicio, se repi-
te sin nombrar las holas diciendo simplemente 4 me-
dida que se separan, una, dos, tres, etc., primero el
maestro repitiéndolo el nifio y despues el nino solo.

Por fin se practica el mismo ejercicio sin referirse
al caadro ni 4 las bolas, como si no estuvieran presen-
tes. En llegando & este punto se ejecutan varias ope-
raciones como las siguientes: contar de uno 4 nueve,
de uno 4 cinco, de tres & siete, etc.; qué nimero si-
gue al tres, qué niimeros hay entre uno y cuatro, ete.;
contar los mapas que hay en la escuela, los niiios de
cada banco, les brazos que tienen tres niiios, los bo-
tones que cada uno de ellos tiene en el chaleco, elc.

Despues se cuenta al revés practicando ejercicios
andlogos, lo cual equivale & restar la unidad y luego
se resta el dos, etc., llegando siempre al uno menos
uno igual & nada; dos menos dos, ete.

Para esta operacion pueden servir de ejemplo log
ejercicios siguientes:

Cuéntas unidades hay de mas en el mimero siete
que en el seis; cual es el nimero que tiene una unidad
mas que el cuatro; el nimero cinco tiene una unidad
mas que el nimero...; una manzana es una menos que
dos manzanas, hasta ocho manzanas son una menos
que nueve manzanas, etc.

Siguiendo analogos procedimientos para llg compo-
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sicion y descomposicion de los nimeros, se ensena la
multiplicacion y division con los nueve 6 los diez pri-
meros numeros, de modo que familiarizando con ellos
4 los alumnos se hallan estos en disposicion de calcu-
lar con otros mayores.

VIIL.

Modo de suplir lo falta de objetos materiales.

En lugar del cuadro contador y de otros objetos
sensibles, puede recurrirse para la ensefanza intuitiva
“ del caléulo 4 trazar en el encerado puntos 0 lineas que
4 su vez copian los alumnos en sus pizarras, si el maes-
{ro lo considera conveniente.

Tanto los puntos como las lineas se borran y se tra-
Jan de nuevo como se quiere, y esto permite reunir-
los y separarlos, que es todo lo que se necesita para
el cilculo. Es, pues, un procedimiento aplicable en las
escuelas, que puede usarse con ventaja para variar los
ejercicios aunque haya otros objetos materiales para
la ensefanza y que mas adelante facilita mucho el eo-
nocimiento de las cifras.

Asi como las bolas del contador representan los ni-
meros de una manera sensible, con este procedimien-
to se representan por lineas, lo mismo que se repre-
sentarian por puntos en la forma siguiente:

I
I
1]
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Con los nueve primeros numeros basta para los ejer-
cicios como ya se ha indicado en el parrafo anterior.

Para contar, asi como en el contador se separan -
las bolas, diciendo: una bola y una bola son dos
holas, por este medio se traza una linea y luego otra,
diciendo: una linea y una linea son dos lineas, como
sigue:

| unalinea y | linea son || lineas.
|| dos lineas y | linea son ||| lineas.
[|| tres lineas y | linea son ||]| lineas.

Por este orden se practican las demis operaciones
lo mismo que con el contador. Algunos ejemplos ser-
viran de aclaracion.

Los numeros pueden manifestarse bajo diversas
formas que deben conocer los alumnos. El dos, puede
representarse por || lineas y por | linea y | linea; el
tres, por ||| lineas, por || lineas y | linea, y por | li-
nea y | linea y | linea; el cuatro por |||] lineas, por |||
lineas y | linea, por || lineas y || lineas, y por | linea v
| linea y | linea y | linea, ete.

De aqui se pasa ficil y naturalmente & la multi-
plicacion, diciendo: | tomado tantas veces como unida-
des hay en |, 6 tomado | vez, es [; || tomado tantas
veces como unidades hay en |, 6 tomado | vez, es ||;
||| tomado tantas veces como unidades hay en | 6 to-
mado | vez es tres, y al conlrario, segun los ejemplos
siguientes:

|ovez . |es [.
|| veces | son |].
Il veces | son |]]].

LI
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fvez| es |

| vez || son ||.
| vez ||| son [|].

Y multiplicado por dos

] vex || son || (dos) y || veces | son || (don)=
ji veces || san [[ | (cuatwo) y |] veces || son ||| (eustro)-
[11 veces [} on || 1111 (seis) y [] veces |1 son [[JIIT  (seis).
1111 veces |1 son I1 11 10 1} (oche) ¥ |] veces (111 son [J1]]T11 (oche).

Siguiendo un 6rden inverso, se enseiia igualmente
la division, cuidando siempre de que en la agrupacion
de lineas, en pasando de cinco se separen en dos par-
tes, de modo que una de ellas no comprenda mas de
einco, porque no es facil abrazar mayor numero de
un golpe de vista.

IXG
Céleulo verval con los nivmeros de diez en adelante.

Conforme al principio de graduar las dificultades
en la enseiianza, despues del célculo con los diez pri-
meros numeros, debiera practicarse sucesivamente con
los nimeros de 10 4 20, de 20-a 30, de 50 a 100,
de 100 4 1000 y de 1000 en adelante. No hay, sin em~
bargo, inconveniente en practicarlo desde luego con
los ntmeros de 1 4 100, si los nifios se han ejerci-
tado bastante con los diez primeros. De todos modos,
la marcha es la misma seguida desde un principio,
deteniéndose mas tiempo en los cilculos con los mi-
meros abstractos.

Estos ejercicios pueden ya combinarse con los del
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caleulo eserito 6 bien recordarlos y repetirlos cuando
se praclique este ultimo.

Para dar & conocer el nombre de los nimeros 6
para ensenar & contar la decena, despues de recordar
los de la primera, se separan con el puntero de una
vez todas las holas de uno de los alambres del confa=
dor que el alamno sabe ya que son diez. Se repife sin
embargo 6 se le hace repelir 4 él mismo, y separando
despues una 4 una las del alambre inmediato se cuen-
tan diez y una, diez y dos, diez y tres, elc.

Despues de contar de esta manera, se.ensena que
en lagar de diez puede decirse una decena, para lo
cual basta enunciarlo y se vuelve & contar usando en
lugar de la palabra diez la de decena. Una decena y
uno, una decena y dos, hasta dos decenas.

Ira anomalia de los nombres de los numeros de es-
ia decena, se explica despues de estos ejercicios, ha-
ciendo notar que en lugar de diez y uno, se dice once;
en lugar de diez y dos, doce... y en lugar de diez y
diez, 20.

Las mismas operaciones pueden practicarse con los
puntos 6 lineas en el encerado.

Para que los nifos se familiaricen con estos nime-
I0S se praut:uan GJLPCIGIOB sobre su denominacion, so-
bre su composicion por medio de una decena y de
unidades, sobre su descomposicion en decenas y uni-
dades, sobre la adicion y sustraccion de una unidad,
y comparacion de cada nimero con el que le sigue 6
con el que le precede y contando varios objetos.

Desde la segunda decena en adelante la tinica nove-
dad consiste en que no hay anomalia alguna en la de-
nominacion de los numeros, sino en los nombres de
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los que terminan cada decena, como treinta, cuarenta,
cincuenta, elc., ficiles de aprender y de conservar en
la memoria.

Las operaciones de componer y descomponer los
numeros, se practican segun las reglas expuestas en
en el parrafo anterior.

Los ejercicios practicos 6 los problemas aplicados &
los usos comunes de la vida que pueden resolverse por
medio del cileulo verbal, no tienen niumero.

X
Numeracion eserita.

Para el cileulo por escrito es indispensable conocer
y saber trazar las cifras drabes. Empléase con estefin,
ademas de las muestras 6 modelos, el conlador 1 otros
objetos sensibles, para que al conocimiento de la figu-
ra vaya unido el de su valor. Con los puntos y lineas
en el encerado, no solo se logra esto, sino que se hace
apreciar las ventajas de las cifras para el caleulo. De
todos modos los ninos aprenden & distinguirlas y tra-
zarlas con facilidad.
Supuesto este conocimiento, principia la ensefanza
de la numeracion escrita. Es tan importante el prin-
cipio en que se funda que sobre ¢l estriba todo 6 casi
todo el cileulo eserilo. Comprendido este principio,
los progresos ulteriores son rapidos y solidos 4 la vez;
,5ino se comprende bien, todo son dificultades y em-
barazos.

Es pues indispensable dar 4 los nifios idea clara y
exacta de la numeracion y recurrir para esto & los me-
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dios sensibles. Decir simplemente que se ha convenido
en que el mimero colocado a la izquierda de otro re-
presente un valor diez veces mayor que el de este, es
hablarles un lenguaje que no entienden. Todo lo con-
vencional es dificil de comprender por los ninos, y no
queda mas arbitrio que recurrir & cantidades reales
que representen los diversos ordenes de unidades.

El contador ordinario no sirve para este objeto. El
de alambres verticales 6 abaco da mejor idea, figu-
rando que cada alambre representa diverso orden de
unidades, pero tampoco escusa de hacer suposiciones,
6 de la convencion, que es precisamente lo que se tra-
ta de hacer comprender.

Todo el sistema de numeracion puede hacerse sen-~
sible y palpable por medio de palillos. Diez palillos reu-
nidos por medio de un hilo, forman un paquete 6 una
unidad compuesta que representa una decena de uni-
dades simples; diez de estos paquetes reunidos con
otro hilo, forman la unidad de orden inmediato supe-
rior 6 la centena, diez de estas, el millar, etc. Por este
y otros medios anilogos los diferentes érdenes de uni-
dades se representan por cantidades reales.

El nifio que sabe ya que en lugar de diez puede de-
cirse decena, comprende ahora ficilmente la razon de
esto y que las diez mmidades simples pueden sustituir-
se con la unidad compuesla decena, y con la misma fa-
cilidad comprenderé que diez decenas 6 cien unidades
simples forman una tercera especie de unidad llamada
centena y asi para los demés oérdenes de unidades &
que no hay necesidad de pasar por ahora, y que mas
adelante se aprecian ya sin recurrir 4 medios sensibles.

Comprende asi el nifio como se forman los nume-
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ros entre 10 y 100, anadiendo unidades 4 las decenas,
¢Omo pueden enunciarse con un corto numero de tér-
minos y todo esto conduce & que comprendan tambien
que pueden representarse por escrito con pocas cifras.

Pasando entonces & explicar el sislema de numera-
cion eserita, ya no hay inconveniente en decirles sim-
plemente que se ha convenido en que cada cifra re-
presente un valor diez veces mayor que la que esta a
su derccha, porque ya no es una abstraccion para
ellos. Con estos preliminares no hay mas que seguir
la marcha indicada en los tratados de aritmética.

XI.

De las cuatro operaciones fundamentales
de la aritmética.

Como ya se ha indicado antes, en la ensenanza de
la aritmética ni debe habituarse 4 los nifios a practicar
las operaciones de una manera puramente mecanica,
ni hay precision de demostrarlo todo. Se explica el
fundamento de cada operacion, se dan las definiciones
mas indispensables en términos claros y precisos, y se
exponen las reglas que deben seguirse en los caleulos.
En esto consiste la instruccion elemental.

Tratindose de las cuatro operaciones fundamenta-
les, debe tenerse presente todo eslo, y asimismo que
. los primeros ejercicios deben verificarse con numeros
de pocas unidades, recurriendo 4 la intuicion cuantas
veces fuere necesario. Los signos de las operaciones se
ensenan & medida que haya de hacerse uso de ellos.
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Despues de ejercifar 4 los nifos en la suma de dos
y de tres nimeros, indicando las operaciones por me-
dio del signo mas, se pasa a ejecutarla escribiendo los
sumandos unos sobre ofros y se praclican las opera-
ciones sin necesidad de aprender las tablas de sumar,
que por lo menos son indtiles.

Las primeras operaciones se efectian con nimeros
digitos, cuya suma no llegue & diez, despues con mi-
meros digitos cuya suma llegue 6 pase de diez, y des-
pues pueden emplearse nimeros de dos y mas cifras
progresivamente.

Si los nifios han comprendido bien el sistema de nu-
meracion, comprenderan tambien sin esfuerzo alguno,
que las unidades se unen con las unidades, las dece-
nas con las decenas, etc., y que si de la suma de las
unidades resultan decenas, se agregan estas a las de-
cenas. Para mayor infeligencia, puede hacerse la suma
en la forma siguiente con los tres sumandos, 13, 5
y 16.

En la suma de las unidades, resulta una decena, y
se escribe en el segundo lugar para sumarla con las
decenas, haciendo luego comprender a los ninos que
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para abreviar las operaciones, se agrega la decena a
las demas sin escribirlas.

En la resta 6 sustraccion que debe practicarse en el
orden inverso, teniendo presente las mismas conside-
raciones antes expuestas, no se ofrecen dificultades
hasta que la cifra del sustraendo es menor que la cor-
respondiente del minuendo, pero una sencilla explica-
cion hace comprender la manera de efectuar la opera-
ciony por qué. Solo conviene observar que la practica
ordinaria de descomponer la unidad inmediata supe-
rior, no es la explicacion mas satisfactoria, y que es
preferible suponer que se agrega una unidad de la es-
pecie inmediata superior, la misma que se agrega lue-
2o al sustraendo, fundindose en el principio de que no
varia la diferencia cuando se agrega la misma cantidad
al minuendo y al susiraendo.

En la ensenanza de la multiplicacion, el defecto ca-
pital consiste en principiar por las operaciones abre-
viadas. Se quiere adelantar mucho y no se da idea cla-
ra de nada.

Haciendo sumar cantidades iguales de la misma na-
turaleza y considerando la multiplicacion como el re-
sultado de esta suma, comprenderd el nio lo que
quiere decir 3 tomado ¢ repetido dos veces, y como
ha visto que el 5 tomado dos veces es igual a 6, en-
tendera tambien que 2 veces 5 son 6.

Desde este punto ya no hay dificultades. Se ensena
la definicion, se hace ver que lo mismo es 3><2 que
95¢5 y se ponen ejemplos eseribiendo con separacion
el producto de cada especie de unidades en la forma
siguiente:
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De este modo se tiene idea clara y éxacta de las ope-
raciones abreviadas.

La division debe presentarse como el resullado de
sustracciones sucesivas, lo inverso que la multiplica-
cion, con lo cual deben establecerse comparaciones
que explican todas las cosas. Es preciso proceder des-
pacio, aislando las dificultades para vencerlas, y por
consiguiente sin darse prisa por llegar & las operacio-
nes abreviadas.

XIL.

De las fracciones.

La ensetianza de los quebrados comunes, que tantas
dificultades presenta siguiendo los procedimientos ra-
linarios, es sumamente facil con la aplicacion de los
principios y reglas explicadas en los parrafos ante-
riores.

Mas que en ningun olro eilculo es indispensable re-
carrir 4 objelos sensibles tratindose de los quebrados.
Hay contadores con este objeto, y de todos modos no
faltan objetos que pueden servir para hacer compren-
der el fundamento de los quebrados. A falta de otros
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medios las lineas en el encerado los suplen con ven-
taja.

Trazando lineas en el encerado comprenden perfec-
tamente los ninos lo que es un medio, un cuarto, un
fercio, ete. La division de cierto nimero de manzanas,
por ejemplo, entre mayor nimero de nifios, como ya
se ha indicado, tambien conduce a igual resultado.

Por este y otros procedimientos anilogos se expli-
can el fundamento y todas las operaciones que $e prac-
tican con los quebrados.

Despues de varios ejercicios de esta clase se pasa al
céleulo escrito, sin perjuicio de recurrir & la intuicion
cuantas Veces fuere necesario para la claridad de las
ideas y para comprender las reglas.

Siguiendo este orden se ensena la manera de repre-
sentar las fracciones por escrito, se explica lo que es
el numerador y el denominador, las fracciones propias
& impropias, la reduccion de mimeros enteros y de ni-
meros fraccionarios 4 fracciones impropias, y los de
una fraccion impropia 4 enteros y fracciones. En se-
guida vienen las cuatro reglas fundamentales.

No puede prescindirse de la ensenanza de las frac-
ciones comunes, sobre todo porque su conocimienfo
es indispensable para la solucion de diferentes proble-
mas por el método de la unidad.

No debe descuidarse sin embargo la reduccion &
fracciones decimales, que sonlas que con el nuevo sis-
tema de pesas y medidas tienen mas aplicaciones.

Para la ensenanza de los decimales y de las demas
operaciones que se estudian en las escuelas, no hay ne-
cesidad de mas pormenores, pues son aplicables los
principios y reglas expuestas.
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XHI.

De los problemas.

En las escuelas, la aritmética tiene por objeto ense-
fiar las reglas del cilculo, formar el juicio y el racio-
cinio y aplicar los conocimientos adquiridos a resolver
las cuestiones mas 6 menos complicadas que se¢ ofre-
cen en la vida, segun las ocupaciones & que cada uno
se dedica.

Todos los cilculos y todas las operaciones conlribu-
yen al desarrollo de la infeligencia, 4 menos que se
ejecuten maquinalmente 6 por mera rutina.

Las reglas pueden ensenarse prescindiendo de las
aplicaciones y en realidad debiera dividirse en dos pe-
riodos el estudio, uno destinado a los elementos del
calenlo y 4 las reglas de su mecanismo y el otro 4 la
aplicacion de estos conocimientos. Pero como los ni-
fios abandonan pronto las escuelas y rara vez esperan
a recibir una instruccion completa, es indispensable
que & la vez que se esludian los elementos, se apren-
dan las aplicaciones 6 el modo de servirse de estos
conocimientos en las necesidades ordinarias de la vida,
que es lo esencial.

Despues de enseiiar una operacion vienen los ejer-
cicios para que los ninos se familiaricen con ella. Es-
tos ejercicios en un principio deberin ser sencillos,
despojindolos de todo lo que pudiera distraer de lo
principal, que por entonces es el cilculo; pero deben
proponerse luego problemas, tan ficiles y sencillos
como sea posible, pero que sirvan de aplicacion de lo
que se haya ensenado.
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Progresivamente irin aumentando las dificultades,
presentando por fin los problemas con fodas las cir-
cunstancias que complican los datos, para que se ha-
bitiien 4 fijarse en estos prescindiendo de todo lo que
es accesorio. Para que aprendan 4 aplicar sus conoei-
mientos, la exposicion y los dalos de los problemas
han de aproximarse en lo posible & la manera de pre-
sentarse las cuestiones en el curso-de los negocios y
en la situacion y circunstancias de cada uno.

Ademés de esto, es indispensable que los datos se
tomen-de los hechos reales y positivos, excusando todo
lo que sea vago y arbitrario. Cuando se di.como dato
el precio de una cosa, del vino, por ejemplo, ha de to-
marse el que tenga ordinariamente en la localidad; tra-
tandose de cantidades, las que ordinariamente se caleu-
lan, y en una palabra, ni el precio, ni la calidad, ni la
cantidad de los objetos han de ser insignificantes 6
imaginarios, sino reales y positivos.

De este modo la aritmética no solo ensena las re-
glas del cilenlo y sus aplicaciones, sino que suministra
conocimientos usuales y utilisimos.

Los problemas no deben versar solo sobre los ne-
gocios de compra y venta. Tienen tambien aplicacion
4 asuntos economicos, & desvanccer errores y preocu-
paciones, ete.

Por lo comun estos problemas se resuelven en las
escuelas, pero pueden resolverlos los nifios en su propia
casa despues de preparados.

Los problemas escritos en los cuadernos con este
objeto deben ser extensos y todo lo complicados que el
grado de instruccion de los ninos consienta, y pueden
dictarse como ejercicios de ortografia.
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X1V.
Sistema métrico.

Una vez adopfado el sistema métrico, apenas hay
aplicacion alguna del cileulo \que no se refiera 4 las
unidades de medidas y pesas de este sistema. Su es-
tudio, pues, es de grandisima importancia.

El cileulo es facil una vez comprendido el sistema
de numeracion, y aun puede familiarizarse & los nifios
con las principales medidas y debe familiarizarseles
para evitar que conozcan antes las antiguas, porque es-
to dificultaria en gran manera la ensenanza.

El mejor medio de familiarizar 4 los nifios con las
medidas y pesas del nuevo sistema, es el tener una co-
leccion en la escuela. A falta de esto se recurre 4 los
cuadros que representan las medidas en su color y
verdaderas dimensiones. De esta manera se habla 4 los
sentidos, se vé y se toca lo que se enseiia, que es lo
principal en los primeros elementos de esta ensefianza.

La sencillez ha de ser la cualidad principal de los
cuadros. Deben contener las unidades métricas con sus
multiplos y sub-multiplos, las medidas principales en
sus verdaderas dimensiones y color, y algunas compa-
raciones con objetos familiares 4 los nifios.

Todo lo demis de algunos cuadros del sistema mé-
trico, lejos de facilitar la ensefianza, la embarazan.
La comparacion con las antiguas medidas sobre todo,
es muy perjudicial. Si los nifios conocen las antiguas
medidas debe procurarse que las olviden y si no las
conocen no deben ensenarseles. La reduccion de unas
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medidas 4 otras se ensena mucho mas adelante, cuando
ya no hay necesidad de los medios de intuicion.

Con los cuadros se aprende la nomenclatura, se
da idea de la forma de las medidas usuales y de sus
dimensiones comparandolas con objelos comunes. No
deben, pues, contener mas datos que los que conduz-
can  este objeto y en bastante tamaiio para distinguirse
desde la distancia & que tienen que colocarse los ninos.

Se da la definicion de las medidas métricas, se ex-
plica que el metro es el principio de las demas unida-
des y la base de todo el sislema, y las relaciones entre
unas medidas y otras.

La numeracion métrica debe explicarse con mucho
detenimiento por la anomalia aparente que presenta
el metro eibico en los sub-multiplos, y el metro cua-
drado en los multiplos y sub-multiplos.

Para las particularidades en la enseiianza, puede
consultarse el tomo IV de la Rewvista de instruccion
primaria, correspondiente al aio 1852, y el Diceio-
nario de educacion por D. Mariano Carderera.

Con esta ensenanza y con variados y bien escogidos
problemas, puede adquirirse conocimiento exacto del
sistema métrico.




CAPITULO VI.

DE LA ENSENANZA DE LA LENGUA
CASTELLANA.

L.

Objeto € importancia.

Ensenar el arfe de hablar y escribir correctamente
el idioma castellano, ensanchando & la vez el circule
de las ideas, y cultivando las facultades de la inteligen-
cia y del corazon, es el ohjeto que nos proponemos con
el estudio de ladengua en las escuelas.

Por este medio llega el nino 4 conocer las formag
del lenguaje y las ideas de que este es signo; & com-
prender lo que dicen sus semejantes, y 4 dar 4 sug
pensamientos la forma mas precisa y exacta, valiéndo-
se de la expresion que mas perfectamente lo represen-
ta. Asi se desarrolla su memoria, su imaginacion, su
juicio y hasta su voluntad, y como consecuencia de to-
do esto, adquiere facilidad para expresarse con exacti-
tud y traseribir correclamente sus pensamientos.

Sin comprender bien lo que se dice, y siilﬁexpresar
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con propiedad lo que se siente y lo que se piensa, no
cabe adquirir una instruccion solida. La*primera con-
dicion para aprender, es distinguir la sigpificacion de
las palabras y el sentido de las frases para apreciar el
pensamiento que encierran. Mientras que el nino no
comprende 6 comprende mal, ni atiende ni puede aten-
der, ni se desenvuelve el gérmen de su pensamiento.
Mientras que no aprende & expresarse, tampoco se des-
envuelve su inteligencia, porque aprender & hablar es
aprender & pensar.
.. El estudio de la lengua, es, en efecto, un medio
<> muy poderoso de educacion, y no solo de la inteligen-
cia, sino de todas las facultades del alma. Desde que
oimos los primeros ecos de la voz en el regazo mater-
no, principian 4 manifestarse las primeras jdeas y los
primeros afectos, y desde entonces el estudio de la
lengua es la verdadera gimnistica de la inteligencia,
1a base de la instruccion, el instrumento necesario del
pensamiento, y un medio de cultura moral y religiosa.
Para los que no han de seguir carrera literaria, y
aun para todos los demas, el estudio de la lengua ma-
terna, es mas 1til en las escuelas como ejercicio de la
inteligencia, que como estudio de las reglas de la gra-
mética. Acaso, y sin acaso, el que se dedica & ocupa-
ciones mecanicas, olvida pronto estas reglas que de
nada le sirven; mientras que el desarrollo de las facul-
tades mentales, por efecto de la abstraccion, la com-
binacion y el raciocinio a que obligan los ejercicios del
lenguaje, asi como la rectitud, sagacidad y poder de
a inteligencia que de esto resultan, no se pierden ja-
mas y sirven en todos los asuntos de la vida. Para es-
tos nifios, el estudio de la lengua es un curso de logi-

"
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ca prictica, un ejercicio del juicio y del buen sentido
practico.
En esto consiste su prineipal importaneia.

II.

Defecto capital de esta enseiianza en las escuelas.

En otro tiempo, y no es raro que hoy suceda ofro
tanfo, la ensenianza de la lengua estaba reducida al es-
tudio de memoria de las reglas de la gramatica. En la
actualidad, en que tanto se recomiendan los métodos
llamados racionales, hay tendencia 4 razonarlo todo
mas alla de los limites convenientes.

Tan perjudicial es lo uno como lo otro. Amontonar
palabras en la cabeza y grabar definiciones en la me-
moria sin darse cuenta de nada, es un trabajo pura-
mente mecanico, que ni ilustra ni desarrolla la inteli-
gencia. No es menos infructuoso y estéril explicar lo
que no puede comprenderse por falta de la necesaria
preparacion. :

De esto resulta, como puede comprobarse exami-
nando 4 los alumnos mas adelantados de las escuelas,
que despues de muchos afios de estudiar la gramitica,
han aprendido algunos principios abstractos que estin
fuera del alcance de su inteligencia, definiciones ¥ no-
menclaturas no menos incomprensibles y reglas mo-
notonas y sin sentido que no saben aplicar. Todo es
para ellos una ciencia tan indigesta como iniitil, que no
saben exponer sino en términos confusos, y que al sa-
lir de la escuela la olvidan al instante porque de nada
les aprovecha.

No es de extranar por eso que no se dé importan-
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cia 4 la gramética en muchas escuelas, y que sea tan
grande el disgusto y el fastidio que pasa el maestro al
ensefiarla, como la aversion con que la miran los alam-
nos. El maestro, observando que sus esfuerzos no dan
resultado, ha de disgustarse por necesidad y despues
de agotar todos sus recursos sin provecho, no puede
menos de ver con indiferencia un trabajo tan estéril.
Para el nifio, un estudio abstracto, cuya utilidad no al-
canza, fampoco puede interesarle en manera alguna.

A pesar de todo, el estudio de la lengua es tan faeil,
que el nifio lo hace desde su mas tierna infancia, ade-
lantando mas que podra adelantar despues con las me-
jores graméaticas, y es & la vez importantisimo como
ya se ha demostrado, y muy interesante, como se de-
mostrard. No estd, pues, el mal en el estudio, sino en
la manera de hacerlo.

El nino aprende & hablar sin que se le diga una pa-
labra de gramitica, y luego se le pone esta en las ma-
nos y no se le ensena & hablar, lo cual prueba que para
hablar no es necesario estudiar la gramatica y que con
su estudio no siempre se aprende & hablar.

El mal, pues, esti en los métodos y en los libros,
y para evitarlo es indispensable distinguir entre la len-
gua y la gramatica y variar el método ordinariamente
adoptado.

MI.

La lengua y la gramdtica.

Saber la gramatica no es saber la lengua, conside-
racion que debe tenerse muy presente, sobre todo en
las escuelas de la ninez.
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© Hay algunos que despues de haber estudiado el arte
y de haberlo aprendido, no saben hablar y escribir
correctamente, lo cual demuestra que la definicion que
suele darse comunmente no es muy exacla. Por el
contrario, hay quien sin haber hecho un estudio dete-
nido de las reglas gramaticales habla y escribe bien,
de que se deduce que la gramitica no es el fin de la
ensenanza sino el medio, y un medio que puede suplir-
s& con otros. '

No basta pues la gramatica para aprender a hablar
w escribir correctamente, ni aun para los que por el
desarrollo de su inteligencia se hallan en disposicion
de comprender los principios y feorias gramaticales.
Para el nifio que no esti preparado, no solo no sirve
este estudio porque nada ensefia, sino que perjudica
considerablemente haciendo adquiric ideas embrolla-
das y confusas, acostumbrindole & aprender palabras
sin darse cuenta de su significado & inspirdndole aver=-
sion al estudio.

La gramética es una teoria mas 6 menos completa
de las formas de la lengua, una série de definiciones
v reglas *con ejemplos, que por lo comun contienen
ideas superiores a la inteligencia de los ninos, 0 sin sig-
nificado alguno por no contener un sentido completo.
Los principios y reglas dridas y abstractas que contie-
nen estan fuera de la comprension de los ninos, y es
tiempo completamente perdido el que emplean en su
estudio.

Al nifo debe ensefiirsele la lengua sacindole del
estrecho circalo de las reglas gramaticales, para intro-
ducirle en el dominio real del pensamiento. Basta para
esto estudiar la marcha que sigue la madre inspirada
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por la naturaleza, é imitarla metodizando y dando mag
extension & los ejercicios pricticos de que instintiva-
mente se vale para que su hijo aprenda & hablar y 4
comprender lo que dicen los demés. En lugar de una
exposicion pedantesca y de definiciones incomprensi-
bles, se le hace observar los objetos, y los nombra y
los compara adquiriendo asi un caudal de voces, 4 la
vez que ejercita y desarrolla las facultades de su alma.
Mas adelante se le presenta una frase para hacerle dis-
tinguir las palabras de que consta, y 4 fuerza de ejem-
plos y de lecciones que le inferesan y agradan, deseu=
bre por si mismo el valor, el uso y la forma de las vo-
ces y comprende la definicion.

El estudio de la lengua debe por consiguiente divi-
dirse en dos grados distintos; ejercicios de lenguaje y
estudio de la gramitica.

Los ejercicios del lenguaje vienen 4 ser lo que lla-
mamos método 6 sistema interrogativo, y siguiendo un
orden determinado, es un ejercicio intelectual, de lo-
gica préctica, & la vez que de las formas de la lengua.
Esta ensenanza es la esencial.

Cuando los nifios permanezean bastante tiempo en
las escuelas, con la preparacion de los ejercicios de
lenguaje pueden estudiar con provecho la gramética
tal como ordinariamente se entiende.

V.

Dos clases de gramdticas.

Las graméticas ordinarias, ttiles 4 los adultos, para
recordar, rectificar, completar y coordinar en el espi-
ritu los frutos de la reflexion propia, no siryen para
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guiar y sostener al niiio en el estudio de la lengua
materna, y hacerle descubrir y comprender un poco
los misterios de esa ideologia de la gramética propia-
mente dicha. Asi queda demostrado en el parrafo an-
terior.

En este convencimiento, los hombres entendidos en
la ensenanza, abandonando completamente las gramda-
ticas, tales como ordinariamente las entendemos, ape-
lan 4 otros medios y escriben otros libros mas con-
formes & la marcha que sigue la naturaleza en el des-
arrollo de la inteligencia. En un principio, estos libros
mas bien que para ponerlos en manos de los ninos co-
mo libro de texto, servian de guia al maestro. En la
actualidad se escriben tambien para el uso de los mis-
mos niitos, y de aqui la necesidad de distinguir entre
estos tratados 6 cursos elementales de la lengua y las
antiguas gramaticas.

Pestalozzi, signiendo en todo el principio de intui-
eion, empez6 por separarse de la antigua ratina, y ¢o-
ordinar los ejercicios de la lengua, combinindolos con
los del pensamiento, de que no pueden separarse. Es-
tablecio las reglas para el estudio prictico de' la len-
gua tal como puede hacerse en la mayor parte de las
escuelas, y tal como se necesita para entender luego
la gramatica. :

El P. Girard, en su Curso educativo de la lengua
materna, continud la obra de Pestalozzi completin-
dola, introduciendo una reforma radical en la exposi-
cion de la gramitica, para hacer, segun su propia ex-
presion, no una gramética de palabras, sino una gra-
matica de «deas.

Conforme 4 los principios de P. Girard, oftros ilus-
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frados escrifores, establecen diferencia enfre la gra-
matica y los ejercicios preparatorios, los ejercicios de
lenguaje, la doctrina de la lengua, etc., y sobre todo,
uno de los eminentes escritores de la época, en mate-
ria de educacion y ensenanza, divide las gramaticas
en dogmdticas & expositivas y pedagdgicas 6 socrd-
ficas.

Estas dos gramaticas se diferencian esencialmente
anfre si.

En las dogmdticas se ensefian como verdades ad-
mitidas por los sabios las propiedades logicas y gra-
malicales de las parfes del discurso, y las reglas de su
construccion, ya se expongan esfas propiedades y es~
fas reglas de una manera sintética como en las anti-
guas gramiticas, ya de una manera analitica, como en
las mejores de las modernas.

Las pedagégicas conducen al nifio como por la ma-
no & examinar su propia lengua, & reconocer el uso y
el valor de las diversas parles que la componen, &
apreciar por lo menos la naturaleza légica de las ideas,
y & distinguir bien los caractéres gramaticales de la pa-
labra, segun su diversa naturaleza, excitandole des-
pues y ayudindole en el ejercicio activo de la inteli-
genecia y habiluindole al analisis, madre del verdadero
saber.

Comprendida bien esta diferencia de gramaticas en
que es preciso insistir, por lo mismo que es poco co-
nocida, se formard idea exacta del caracter que debe
tener el estudio de la lengua en las escuelas.
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Ejercicios de lenguaje sequn el sistema
de Pestalozzz.

El principio de intuicion,como ya hemos visto, esti
reducido en el senfido'mas riguroso @ presentar 4 los
nifios los objetos reales, sin intermedio alguno, y ha-
cerlos examinar bajo todas sus fases y propiedades, en
todas sus partes y bajo todas las relaciones que los
unen.

Por este medio Pestalozzi habituaba & observar & sus
discipulos y ponia en ejercicio sus facultades infelec-
tuales. Obligindoles & enunciar en términos eclaros y
precisos los hechos observados y los juicios formados
por ellos mismos, les ensefiaba & expresarse con exac-
iitud y correccion, sin que por su parle tuviera que
hacer mas que dirigir y rectificar.

En la ensefanza de la lengua sigue exactamente el
mismo orden que establece en los ejercicios intuitivos,
para evilar la confusion que de otro modo deberia re-
sultar entre la multitud de nociones que adquiere el
niiio.

Como el lenguaje es la expresion del pensamiento,
¢l estudio practico hace ya senlir los matices mas de-
licados de la lengua y enseiia 4 distinguirlos sin nece-
sidad de reglas y sin la estudiada y laboriosa combi-
nacion de las palabras. Lo cierto es que hablamos,
gracias & una especie de tacto, de sentimiento intimo
del genio de lalengua, resultado del uso, y que no en-
sena jamds la gramafica.

La madre principia & dirigir estos ejercicios, y el
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maestro los continia, primero con los de'intuicion y
despues con los concernientes & todos los ramos de
ensenanza y con todas las instrucciones. De este modo
no solo sirve al estudio de la lengua la intuicion sen-
sible, sino los objetos del 6rden intelectual y del orden
moral, y no solo se expresan por la lengua las obser-
vaciones sobre hechos concretos, sino tambien las que
se hacen sobre las operaciones de la inteligencia y los
sentimientos del corazon.

Con estos ejercicios la ensefianza es r en'uIar y gra-
duada por necesidad. Cada ejercicio es, en efecto, la
expresion del pensamiento que el nifio tiene en la ac-
tualidad, y por consiguiente el orden de los ejercicios
del lenguaje es precisamente el mismo seguido en la

" adquisicion de las ideas, y el lenguaje, marchando & la
par con el pensamiento, pasa insensiblemente desde la
proposicion mas sencilla al discurso mas completo.

Familiarizados los nifios con la practica, siguiendo
el sistema explicado, viene la gramitica 4 completar

el estudio.

VL.

Fnsefianza de la lengua sequn el P. Girard.

El pensamiento de P. Girard es que marchen & la
par el anilisi§ gramatical, el andlisis loglco, la inven-
cion y el sentimiento, y luego el juicio moral.

En su sistema gramatical el verbo ejerce el primer
papel desde el prmelpm hasta el fin, de modo que los
ejercicios vienen a ser una conjugacion continuada.

Principia el nifio por construir proposiciones sim-
ples, despues proposiciones compuestas, luego frases
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de dos proposiciones, frases formadas por un racioci-
nio y frases de comparacion. Marchando asi desde lo
mas sencillo hasta lo mas complicado, se le somete ai
propio tiempo & un ejercicio moral constante por el
contenido de las frases mismas que construye.

Desde que el nifio sabe enunciar la proposicion mas
sencilla con los verbos de la primera conjugacion,
despues de hacerle designar el verbo, el sujeto, el ob-
jeto y los accidentes de cada una de las palabras, se le
pregunta sobre la accion expresada por la frase, si es
buena, si es mala, y por qué; de modo que se desar-
rollan & la vez la inteligencia y el sentido moral. Con-
Jjugando un tiempo, se repite seis veces unmismo pen-
samiento y asi se graba en la memoria & la vez que el
nino se familiariza con la expresion del lenguaje que
debe aprender y hablar correctamente.

La primera parte de la ensenanza comprende las di-
ferentes especies de proposiciones. Principiase por
conjugar el verbo solo con el sujeto y sucesivamente
van agregindose al verbo el objeto, el término, los
diferentes determinativos de lugar, de tiempo y los
explicativos del nombre, expresiones abreviadas que
encierran una proposicion entera. El desarrollo del
pensamiento como el de la expresion, es, pues, regu-
lar y progresivo, y el desarrollo moral sigue siempre
igual marcha pues que va intimamente unido al del
lenguaje.

En la segunda parte, con el estudio de las frases
formadas de dos proposiciones, la division de estas, el
anilisis, la invencion, ete., sirviéndose siempre de la
conjugacion, se agranda el circulo de las ideas, se des-
arrolla sin cesar la inteligencia, se vigoriza el juicio y
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por medio de numerosos ejemplos se enseian los de-
beres para con Dios, para consigo mismo, y para con
el projimo.

Principiando el estudio de esta segunda parte por el
sistema de frases mas sencillas, se llega hasta las de
oposicion, de exclusion, elipticas, etc., y se halla el
alumno preparado para la composicion y para consi-
derar el juicio moral como el trabajo preferente.

Para la composicion se le dan temas’ sencillos con
explicaciones, como los signientes:

Carta de Ramon & sus padres enviandoles los pri-
meros ahorros que ha hecho.

«Les dice que tiene un gran placer en enviarles el
dinero que ha ganado con su trabajo (yje0mo?). Siente
que sea tan poca cantidad (;por qué?). Les ruega que
aceplen esa bagatela como una ligera muestra de su
reconocimiento, anadiendo que v & redoblar su celo
y sus economias (;cOmo y por qué?).»

VIL.

Principios y reglas de las nuevas gramdticas.

Los ejercicios de Pestalozzi no pueden considerarse
mas que como preparatorios, y el admirable libro del
P. Girard no satisface por completo como curso razo- .
nado de.gramitica. La prictica del lenguaje da un co-
nocimienlo empirico de la lengua; por consiguiente
para apreciar lo aprendido y aplicarlo en los casos que
no se hayan explicado, es indispensable hacer un es-
tudio mas formal. Este es el objeto de las nuevas gra-
maticas.

Conocidas las verdaderas relaciones entre la lengua
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y el pensamiento, fundan en estas relaciones el estu-
dio de la gramitica, y apreciando el desarrollo inte-
lectual de la ninez, subordinan los ejercicios 4 su in-
teligencia.

Las nuevas gramiticas ¢ las gramaiticas pedagogi-
cas, siguen el 6rden inverso que las ordinarias y con-
cluyen por donde principian las olras, es decir, por las
definiciones, que es lo mas dificil de comprender.

Subordinando la teoria & la practica y proponién-
dose por resultado el conocimiento de la lengua y no
el conservar en la memoria lasreglas y las definiciones,
principia la ensenanza por ejercicios de que despues
se deducen los principios mas indispensables para su
inteligencia.

La série de ejercicios esta graduada segun el des-
arrollo natural y logico de la inteligencia. Desde los
primeros que son los mas sencillos, se rectifican y com-
pletan las nociones adquiridas ya por los nifios, y se
habitian estos & clasificar las palabras y las ideas. En-
sanchiandose despues progresivamente el circulo de
las ideas, van complicindose los ejercicios y comple-
tandose la ensenanza, asi como la cultura intelectual y
moral & que tambien se encaminan.

Al propio liempo, van deduciéndose los principios
y las reglas gramaticales, de modo que al terminar el
estudio no se ha adquirido solo un conocimiento em-
pirico de la lengua, sino tambien el de la gramética
elemental.

Las reglas y las definiciones se reducen # las mas
absolutamente precisas para darse cuenta de lo apren-
dido y para comprender con mas facilidad las nuevas
lecciones. Ademas de esto, se simplifican en lo posible,




— 254 —
y todas las que son abstractas y no estin al alcance de
los ninos, se suplen por repetidas y variadas aplica-
ciones.

El procedimiento consiste en exponer un ejercicio,
una proposicion, por ejemplo, explicar el sentido de
cada una de las palabras de que se compone, y el de
la misma proposicion y llevar  los nifios por medio de
preguntas 4 descubrir la regla que se quiere ensenar.
Para familiarizarlos con ella, se repiten luego otros
muchos ejercicios. Por ltimo, el alumno mismo, au-
xiliado por el profesor, presenta ejemples en que ten~
ga aplicacion la fegla aprendida.

Cuando los ejercicios se eligen con acierto y estin
bien graduados, el nifio encuenira satisfaccion en el
estudio, porque aprecia por si mismo el resultado, y
se despiertan y desarrollan sus facultades infelectuales
y morales, objeto & que deben tender todas las leceio-
nes y todas las ensefianzas, y & que se presta princi-
palmente el de la lengua.

ViI.

Plan de ensenanza de la lengua.

Poco conocidas en nuestras escuelas las reformas y
progresos hechos en la ensefianza de la lengua, ha si-
do preciso entrar en detenidas consideraciones para
hacerlas apreciar. De las expuestas en los parrafos an-
teriores, se deduce de una manera incontestable, que
las gramaticas ordinarias no sirven para la ensenanza,
y no solo esto, sino que son perjudiciales.

Lo mejor de todo seria no poner en manos de los ni-
fios gramatica alguna hasta que la hubiesen compren-
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dido, en cuyo caso bastaria un resimen de lo mas esen-
cial que les sirviera de sintesis y recuerdo de lo estu-
diado. Basta un libro 6 guia para el maestro como se
practica en las mejores escuelas.

Como ya se ha dicho, la ensenanza de la lengua se
divide en dos partes.

La primera consiste en ejercicios encaminados al
desarrollo de las facultades superiores del niiio yala
expresion de sus ideas y pensamientos. Estos ejercicios
han de ser pricticos, prescindiendo de todo género de
consideraciones gramaticales. El nifio habla por imi-
tacion y practica las leyes de la grimatica sin conocer-
las. Estos ejercicios estin por tanto de acuerdo con las
leyes de la naturaleza y no hacen mas que auxiliarla.

La segunda debe consistir en ejercicios y ejemplos
graduados, de manera que continuando la ensefianza
de las anteriores conduzean 4 la vez & deducir de ellas
las. principales reglas y definiciones de la gramética.

Para la instruccion popular no se necesita mas.
El estudio de la gramatica clasica no esta comprendi-
do en su programa.

Aungne los ejercicios sean pricticos, no por eso
deben ser mecénicos y rutinarios, sino que por medio
de preguntas deben encaminarse al ejercicio de la in-
teligencia, al desarrollo del sentimiento y & la forma-
cion del gusto, que todo esto, aparte de la importancia
que en si liene, es indispensable al conocimiento de la
lengua,

Por estudio elemental no debe entenderse estudio
incompleto. En los elementos se prescinde de lo supér-
fluo, fijindose en lo puramente necesario y al alcance
de Jos nifios, & quiedes debe darse ideas claras y
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completas, graduando y coordinando racionalmente
todos los conocimientos.

Buscando ejercicios sencillos, no debe {raspasarse
jamas ciertos limites marcados por la misma naturale-
za. El nifio, cuando habla imitindola, no lo hace va-
liéndose de palabras aisladas, sino de frases completas,
y si usa solo palabras, es expresando un juicio. La pro-
posicion debe ser, pues, el elemento mas sencillo y el
punto de partida para el estudio. Cuando se trata de
la gramética puede descenderse 4 las partes de la pro-
posicion por medio del andlisis.

Los primeros ejercicios son los que mas necesitan
graduarse segun el desarrollo natural de las faculta-
des intelectuales y morales. Partiendo del todo se des-
ciende 4 las partes y & los detalles, explicandolos de
modo que puedan comprenderse. Cuando se trata de
las reglas gramaticales, siguiendo siempre los progre-
sos de la inteligencia del nifio, se limitan las explica-
ciones 4 lo conocido, para que sea facil hacer deducir
de ello las reglas. Principiase por las ideas para buscar
luego su relacion y las expresiones y frases con que se
expresan, que asi es como se llega al conocimiento de
la gramilica elemental. Despues de muchos ejercicios
completan la ensefianza los de composicion, sencillos
y graduados como los demds.

De esta manera la ensefianza sera metodica en la
forma y en ¢l fondo.

Para comprender bien este plan, es precisc descen-
der 4 explicaciones mas detalladas.
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IX.

Ejercicios de la inteligencia y del lenguage.

La atencion, la reflexion y el lenguaje han de ser
el objeto de estos ejercicios, es decir, que deben ha-
hituar @ los nifos 4 fijarse en las cosas, 4 reflexionar
sobre ellas y & expresar con facilidad sus juicios por
medio del lenguaje.

Principiase por hacerles examinar y nombrar las co-
sas sensibles que tienen presentes y luego se practica
el mismo ejercicio con las que conocen, aunque no las
tengan a la vista. Puede llamarse su atencion sobre los
objetos que hay en la escuela, sobre las partes del
cuerpo humano, las prendas de vestir, elc., y despues
sobre las que sirven para su alimento, las de su casa y
otras de que tengan idea clara. Asi se ejercitan los sen~
tidos y las facultades mentales, se Jace acopio de pa-
labras y se perfecciona el lenguaje.

Del conjunto de las cosas se pasa naturalmente 4 las
partes y 4 las cualidades, lo cual constituye el segundo
grado de ejercicios, El nifio enumera y designa las
partes principales y luego las secundarias, distingue
las cualidades mas notables y despues las menos apa-
rentes. Primero se practica el ejercicio con el objeto &
la vista y despues sin verlo, segun ya se ha dicho.

En la mesa del maestro, por ejemplo, se distingue
el tablero, los piés, los cajones, ete., y luego, si es lar-
ga, estrecha, con angulos, 6 con los extremos redon-

deados, blanca, negra. De este modo se obtienen idén-
17
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ticos resultados que con los otros ejercicios, se ensan-
cha el circulo de las ideasy adquieren estas mayor cla-
ridad.

El uso y el origen de las cosas proporciona ocasion
para nuevos ejercicios en que van gradudndose suce-
sivamente las dificultades. La pluma con que escriben,
el banco en que estan sentados, el traje que llevan, se
prestan 2 multitud de preguntas acerca de su origen,
de su uso, de su utilidad, etc., de que resulta una
multitad de ideas y conocimientos que muchos hom-
bres que han hecho estudios ignoran toda la vida y
que conducen al mismo fin que los anteriores.

De la comparacion de los objetos entre si, deducien-
do las cualidades que les son comunes, y las que son
propias de cada uno, resulta el desarrollo de la saga-
cidad, cualidad muy importante del entendimiento.
Comparando el banco con la mesa, por ejemplo, se no-
tan las circunstancias que les son comunes y despues
las diferencias. Lo propio se practica con los produc-
tos de la naturaleza, los del arte, etc., para comparar
despues las cosas de orden moral, como las virtudes,
los vicios, ele., cuidando siempre de no traspasar los
limites de la inteligencia del nifo. El paralelo entre el
negligente y el cuidadoso, entre el hipocrita y el hom-
hre honrado y franco, etc., estd al alcance de los ni-
fios. Pueden tambien compararse las palabras y estu-
diar asi los sinonimos sin pronunciar siquiera este
nombre.

Con mucha parsimonia puede tambien ejercitarse i
los ninos en apreciar el enlace entre las cosas, como
causa y efecto, medios y fin, y aun en desarrollar cier-

tas ideas generales comunes en la vida practica, como
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verdadero y falso, posible, verosimil, etc., pero dedu-
ciendo todo esto de los ejemplos.

Con los materiales reunidos por medio de los ejer-
cicios precedentes, se di un paso mas exigiendo que
los ordenen y clasifiquen por materias. Despues de
nombrar varias cosas sin 6rden alguno, como mesa,
zapalo, papel, libro, pantalon, pluma, gorra, tintero,
se encarga al nifio que los repita con orden y le sera
facil reunir los que sirven para la ensefianza y luego
las prendas de vestir. Con ejercicios de esta clase se
desenvuelve mucho la memoria y la imaginacion y se
facilita la asociacion de las ideas.

Por fin, con las frases que el nifio sepa de memoria
0 las que se escriban en el encerado, haciendo distin-
guir las diferentes palabras, se ejercita el juicio, se
aprenden los primeros principios de la l6gica y se pre-
para al nino para el estudio de Ia gramatica.

Mientras no haya libros & propésito, los pocos pu-
blicados para las escuelas de paryulos podran servir de
guia al maestro. Mas, aunque los hubiera, los ejerci-
cios, siguiendo el érden indicado, han de versar siem-
pre sobre cosas 6 acontecimientos presentes 6 de ac-
tualidad.

X.

BEstudio de la gramdtica.

Coneretando & la gramatica las observaciones ante-
riormenle expuestas, es ficil comprender en qué con-
siste y determinar el método que debe seguirse en su
ensenanza.

Ante todo conviene fijarse bien en que hay que con-
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siderar en la lengua dos cosas distintas, aunque inti-
mamente unidas entre si. Una de ellas es la forma, lo
exterior, 0 sea las palabras y las frases, y la otra el
contenido, las ideas, el pensamiento.

Las formas tienen tal importancia, que sin su conoci-
miento ni se conciben los pensamientos y sus relaciones
expresados por el lenguaje, ni es posible hablar y es-
eribir con correccion. Pero las formas que vienen a ser
como el cuerpo del lenguaje, no tienen un valor inde-
pendiente del alma, que es el pensamiento, y por con-
siguiente lo esencial y lo que da vida 4 la forma. Hay,
pues, intima conexion y dependencia entre la idea y
la palabra, y no debe estudiarse la forma sin buscar su
significado y aun cuando se descienda a las partes, de-
ben referirse estas al todo, si la ensenanza ha de ser
instructiva y fayorable al desarrollo intelectual.

Esto, importante siempre en el estudio del lenguaje,
lo es igualmente en el de las reglas 4 que estd sujeto,
y conyiene recordarlo por lo mismo que, efecto de la
ratina y de las malas gramaticas, apenas se piensa mas
que en las formas de esta ensenanza.

Por la intuicion y la reflexion, como ya se ha visto,
se aprende la lengua materna hasta comprenderla y
hacer uso de ella y hablar correctamente. Mas para
una buena educacion no basta proceder con exactitud,
sino que es indispensable darse cuenta de las opera-
ciones y conocer las reglas & que estd sujeta la manera
de proceder. El conocimiento de estas reglas es el ob-
jeto de la gramatica.

Para estudiar, pues, de una manera razonada lo
que ya se sabe por imitacion y como por instinto, hay
primero que descomponer para el estudio de las parles
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y despues componer. A esto se halla reducido el méto-
do de ensenanza.

Prineipiase por el analisis, lo cual es muy natural.
El que sabe una lengua no pronuncia voces aisladas,
sino palabras, frases, juicios, pensamientos. Conoce el
todo y siguiendo el principio de pasar de lo conocido 4
lo desconocido, de la frase debe pasar 4 las partes de
que se compone. Esta es la marcha que ha de seguirse
en toda la ensenanza. Despues del ejercicio practico, el
conocimienfo claro y distinto de las formas; se sahe
hablar y se busca la razon de hablar como se hace.

Conocidas las partes por medio del procedimiento
analitico, se combinan los ejercicios de anilisis y sintesis
para descubrir y aplicar las reglas en condiciones de-
terminadas. Estudiada por este medio una forma cual-
quiera del lenguaje, se presentan y se hace presentar
ejemplos en que entre esta forma segun la regla 6 las
reglas que se hayan aprendido.

El estudio se asocia siempre al ejercicio, de suerte
que lo uno se complete con lo otro, siendo su marcha
conslante: ejercicio practico, estudio de las reglas y
nuevos ejercicios de aplicacion de estas reglas.

Para que se comprenda mejor el método, ya que
no hay un libro que pueda servir de guia, presentare-
mos algunos ejemplos.

XL

Conocimiento y clasificacion de las palabras.

Por el método ordinario, despues de definir la gra-
matica en términos incomprensibles para el nino, des-
pues de hacerle aprender de memoria las partes del
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diseurso sin que sepa lo que es diseurso, se le ensena
otras definiciones abstractas superiores tambien al al-
cance de su inteligencia. Todo es desagradable y todo
tiempo perdido para el alamno, de que solo le queda el
mal hibito de encomendar palabras sin sentido a la
memoria y otros malos resabios.

Siguiendo la marcha natural y légica antes indi-
cada, todo es ficil y agradable. Principiando por el
ejercicio practico, presentando la frase que es lo conoci-
doy llamando la atencion sobre su significado y sobre los
elementos de que se compone, antes de dar definicion
alguna encuentra el nino la diferencia entre unas pa-
labras y otras. Separa ficilmente las que designan las
cosas. de las que indican como son estas cosas, de las
que significan hacer una cosa, de las que expresan la
manera de hacerla, y dice sustantivo, adjetivo, verbo,
adverbio, con conocimiento de lo que indican estas
palabras.

Repitiendo los ejercicios se familiarizan los nifios
con esta clasificacion y luego se les conduce por medio
de preguntas 4 que presenten [rases en que se haga
aplicacion de los conocimientos adquiridos.

En este estudio pueden recorrerse todas las partes
del discurso sin pararse en los accidentes, 6 bien fijar-
se en dos 6 tres partes y hablar de sus accidentes an-
tes de pasar 4 las demis, pero siempre practicando los
ejercicios en el orden indicado.

Para distinguir ¢l nombre y el verbo, por ejemplo,
se presentan las frases: Juan estudia; Pedro juega.
Despues de asegurarse el maesiro de que se compren-
de bien el sentido de las frases 6 de explicarlo en caso
necesario, v decir, v aun sin decirlo, que «Juan estudias
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es una proposicion y «Pedro juega» es otra proposi-
cion, se recurre al sistema de preguntas.

¢Quién estudia?... 3Qué hace Juan?... ;Quién jue-
ga? ;Qué hace Pedro?... ;Cuintas partes hay en la
primera proposicion? ;Cuintas palabras?... Se practica
el mismo ejercicio respecto a la segunda.

¢(Para qué sirve la palabra Juan? (Para designar
la persona que estudia.) ;Para qué sirve la palabra es-
tudia? (Para decir lo que hace Juan.) Lo mismo se
practica con la ofra proposicion, y luego se deduce
que las palabras Juan y Pedro sirven para designar
las personas, ¥ las palabras estudia y juega para de-
signar lo que hacen. En seguida se dan las definiciones:
las palabras que sirven para nombrar las personas se
llaman nombres; las que sirven para designar lo que
hacen las personas se llaman verbos.

Con nuevos ejercicios, se familiariza el niiio con
la distincion de estas dos clases de palabras y su defi-
nicion, preguntindole; ;qué palabra es Antonio? y
Maria? ;y madre? ete., ;v come? ;y anda? ete., py
cuil es el nombre? ;y cuil el verbo en esta proposi-
cion? ;y qué es nombre? ;y qué es verbo?

Despues se dicen nombres para que los alumnos
digan los verbos y al contrario.

Las proposiciones y las palabras se escriben en el
encerado desde un principio para mejor inteligencia de
la leecion.

Del conocimiento del nombre de las personas al de
los de cosas se pasa sin dificultad alguna, y una vez
conocidos estos, y de hacer designar objetos, indicin-
dolos por el lugar donde se encuentran, como la es-
cuela, la casa, el jardin, por los materiales de que es-
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tan hechos, por la relacion en que estin unos con
otros, etc., pueden multiplicarse los ejercicios indefi-
nidamente.

Cuando se distinguen bien ¢l nombre y el verbo,
pueden estudiarse sus accidenies, 6 bien dar 4 cono-
cer otra parte del discurso, siguiendo siempre el mis-
mo método.

NIIL

De la conjugacion del verbo.

El verbo es el alma de la proposicion, de medo que
sin él no hay discurso, ni las demis partes expresan
pensamiento alguno. Aparte, pues, de las considera-
ciones generales expuestas, conviene entrar en algunas
otras, especialmente sobre la conjugacion.

La idea del verbo es ficil de comprender, y siendo
tan importante debe estudiarse pronto en las escuelas
esta parte de la oracion.

Conjugar no es cosa superior & la capacidad de los
ninos. Para facilitar 6 allanar el camino, basta ir ais-
lando las dificultades, principio aplicable i todos los
ramos de ensenanza.

Siguiendo esta regla, no debe principiarse a conju-
gar por los verbos auxiliares, porque son los mas abs-
tractos de todos, porque no expresando accion no les
conviene la idea que se da del verbo y porque siendo
irregulares, no pueden servir de tipo. Tampoco con-
viene estudiar todos los modos y tiempos seguidos,
porque no se forma idea exacta de ellos y ofrecen gran-
de complicacion para los nitios.

Prescindiendo pues de tantos nombres. de modos y
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de tiempos, y teniendo ya idea del pronombre, prin=
cipia 4 conjugarse el presente de indicativo de un ver-
bo, y de otro, y de otros, de la primera conjugacion.
Ante todo se hace comprender el significado de cada
uno de los que se conjugan, para lo cual contribuye
mucho el agregar al infinitivo un complemento direc-
{o 6 indirecto y si fuere necesario 4 todas las personas.

Repetidas muchas veces las seis terminaciones del
presente, se graban perfectamente en la memoria y
se forma idea exacta del significado del verbo en ca-
da una.

Este es el primer paso en la conjugacion y como es
el fundamental y como hay que distinguir las perso-
nas y los mimeros, es preciso detenerse y repetir mu-
cho los ejercicios.

Despues se practica lo mismo con los demas tiem-
pos del indicativo, mas & la ligera y sin olro nuevo
ejercicio que el de comparar las terminaciones de unos
tiempos con las de los otros.

Al llegar al imperativo se explica la idea que en-
vuelve el modo, lo cual es muy facil porque expresa la
idea de mando de una manera clara y terminante.

Luego se conjuga lo mismo los tiempos simples del
subjuntivo, siguiendo la marcha que en los del indica~-
tivo.

Al llegar a este punto se ha aprendido insensible-
mente 4 distinguir las personas, los tiempos y los mo-
dos y estan vencidas todas las dificullades.

Despues se procede de la propia manera con los ver-
bos de las demas conjugaciones.

Pasando ahora 4 los tiempos compuestos, se conju«
gan primero los verbos auxiliares que se han apren-
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dido casi por completo con los de la segunda conjuga-
cion y ya no titubean los nifios porque lo que varia en
los tiempos compuestos es el auxiliar. Basta hacer ver
que cada tiempo compuesto corresponde 4 otro sim-
ple y que esta formado por el simple correspondiente
del auxiliar con el participio del verbo que se conjuga.
Los irregulares se aprenden despues.

XI1II.

Del andlisis,

En la ensenanza de la gramatica se abusa mucho del
analisis. Principiase por el gramatical, que ademas de
mondtono y cansado, suele ser estéril, y rara vez se
llega al anilisis logico que es el realmente impor-
tante.

El anilisis gramatical, ensefia a distinguir la natu-
raleza de cada palabra, sin dar idea de su significado,
ni de la cosa que expresa. Separa las palabras sin cui-
darse despues de unirlas, y como el lenguaje consiste
en la union de las palabras entre si con determinado
orden, este analisis no ensena la lengua.

Debe, pues, emplearse con mucha moderacion el
analisis gramatical, valiéndose de él principal y casi
exclusivamente como ejercicio para distinguir las par-
tes del discurso que se estudian y familiarizar i los ni-
nos con ellas.

El anilisis 16gico que, usando palabras mas modes-
tas, debiera denominarse analisis de la proposicion, es
el que contribuye mas directamente al estudio de la
lengua. La proposicion es el verdadero elemento del
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lenguaje v del pensamiento. Su andlisis descubre como
se combinan las palabras en la lengua para expresar
las ideas con exaclitud y claridad y ensena las diferen-
tes formas de la misma proposicion con sus compi: -
mentos y modificativos diversos para expresar el pen-~
samiento hasta con sus mas delicados matices. Asi se
aprende # pensar y @ hablar y @ comprender mejor el
pensamiento de los demas.

Este anilisis que parece dificil porque se comphea
sin provecho ni motivo alguno, reducido a lo esencial,
es sencillo y facil, mas facil que el gramatical, porque
el nifio comprende el pensamiento y no sabe la gra-
matica.

Pero no deben distinguirse dos clases de analisis,
porque en realidad no es mas que uno con dos gra-
des, 0 dos operaciones que se completan entre si. Por
la primera operacion se descompone el pensamiento
para encontrar las proposiciones que lo enuncian, y en
cada una de ellas las partes que las constituyen. Por
la segunda se desciende 4 los elementos de estas par-
tes, para deferminar su naturaleza. Sin las dos opera-
ciones el analisis no es completo, y por consiguiente
no debe hacerse solo ni el gramatical ni el légico, 6
mas bien, de la proposicion:

Todo esta reducido en la primera operacion & recono-
cer en una frase las diferentes proposiciones con sus
formas y distinguir en las proposiciones el sujeto, el
verbo, el atributo y los complementos. Partiendo del
verho que es el alma, se busca el sujeto, el atributo y
los complementos; con el sujeto y lo mismo con las
otras partes, se agrupan las palabras que lo determi-
nan & completan, y con el verho todo lo que en cual-
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quier sentido lo modifica 6 da & conocer las circunstan-
cias de la accion.

Al expresar la naturaleza de cada palabra, dando
la razon, se exponen sus accidentes, pero a medida
que adelanta el alumno y cnando esta ya hien familia-
rizado con las palabras, se reduce este ejercicio 4 las
que puedan ofrecer duda.

Conforme 4 estas consideraciones principia el ana-
lisis por una proposicion compuesta de sujeto y ver-
bo, & que despues de algunos ejercicios se anade el
complemento. El procedimiento para la ensefianza con-
siste en distinguir las partes de la proposicion é indi-
car la funcion logica de cada palabra, asi como su na-
turaleza y su funcion gramatical.

Luego se van complicando gradualmente las propo-
siciones que han de analizarse, anadiendo 4 cada tér-
mino palabras y proposiciones que modifiquen su sig-
nificacion 6 la determinen mejor, y se dificultan invir-
tiendo el orden de los términos en las mismas propo-
siciones.

Por este medio se ejercifan todas las facultades de
la inteligencia y no se ensena solo la gramética sino
tambien el lenguaje.

El andlisis oral es el mas agradable, porque ofrece
variedad, y el mas ventajoso porque no se deja pasar
falta alguna sin correccion en el momento de come-
ferse.

El anélisis por escrito obliga @ la reflexion, porque
el alumno que duda, privado de auxilio tiene que me-
ditar; pero dehe ser muy corto para que el nino lo es-
criba bien y para economizar un tiempo que hace falta
para otras ensenanzas.
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XIV.

De la lengua castellana donde se habla otro idioma.

Las lenguas extraias se aprenden de distinta mane-
ra que la materna. Elmétodo vicioso usado para apren-
der la nuestra es acaso el mas conveniente para las
extraias, pero tratindose de los ninos de corta edad,
se requiere tambien un método especial.

Cuando los nifios llegan & una escuela sin saber ape-
nas una palabra de la lengua castellana, como sucede
en algunas provincias de Espania, lo mas sencillo para
el profesor seria enseiarles en la lengua del pais, pero
asi no cumpliria con su obligacion. Debe, pues, prin-
cipiar por instruirles en el castellano, sin perjuicio de
los demas estudios del programa. Todo estd reducido
4 establecer una clase mas para el estudio de la len-
gua, estudio que en el primer aiio ¢ hasta que los ni-
fios la entiendan, debe considerarse como el principal.

Pueden seguirse dos métodos en esta ensenanza, el
de la traduccion -y el mismo que sigue la madre con
sus hijos. El primero da resultados lentos é incomple-
tos; el segundo, mas natural y sencillo, es tambien mas
ficil y practicable. Pensar en la gramatica seria un ab-
surdo.

Dando pues la preferencia al método que sigue la
madre y que indica la naturaleza, todo esta reducido a
presentar objetos 4 los alumnos, decirles el nombre y
hacerlo repetir.

En la dificultad de reunir muchos objetos, se tienen
preparados cuadros O estampas para suplirlos.
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El maestro nombra los objetos del cuadro, y los
discipulos repiten en coro cada nombre precedido del
articulo.

Reunidos despues los alumnos en secciones, el ins-
tructor les hace repetir 4 cada uno individuslmente
los nombres de los objetos del cuadro que tienen pre-
sente.

De este modo aprenden los nifios un gran numero
de nombres y saben distinguir su género. Con el mis-
mo procedimiento aprenden muchos adjetivos califica-
tivos y muchos verbos.

La conjugacion de estos verbos se practica con la
palabra y con la accion, es decir, ejecutando uno 6
mas ninos la accion que expresa el verbo en sus dife-
rentes personas.

Por medio de procedimientos analogos se aprenden
los adverbios, las preposiciones y las conjunciones de
mas uso, y asi, en el espacio de seis & ocho meses los
ninos que al llegar 4 la escuela no entienden una pala-
hra de castellano, se han formado un voecabulario tal
de palabras que se hallan en disposicion de entender
al maestro.

La lectura y la escritura son un auxiliar muy pode-
roso para esta ensenanza. Asi que conocen las combi-
naciones de las letras, leen palabras y luego frases que
comprenden perfectamente, Las aprenden y las escri-
ben tambien de memoria en sus pizarras y i la vez que
se perfeccionan en la lengua aprenden la ortografia
practica.




CAPITULO VIL

DE LA ENSENANZA DE LA ORTOGRAFIA.
I.

Necesidad de ejercicios especiales.

Despues de haber aprendido la formacion de las le-
iras se necesita saber las que han de emplearse para
representar las ‘palabras, asi como los signos que las
unen y separan en las frases. Sin esto no pueden ex-
presarse las ideas y pensamientos con exactitud por
escrito y no habria medio de descifrar ni los manus-
critos ni los impresos.

La ortografia suministra esla ensefanza.

Por cuanto se ha dicho acerca del estudio de la len-
aua, se comprenderd que el de las reglas de ortogra-
fia hecho de memoria ha de ser desagradable, y, lo que
aun es peor, completamente estéril.

Para algunos, la ortografia se aprende con la lectu-
ra, la escritura y la gramatica, lo cual es verdad, pero
no deja tambien de ser cierto que no basta el conoci-
miento asi adquirido. La experiencia lo demuestra de
una manera indudable.
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La ortografia de lalengua castellana es la mas sen-
cilla de todas y, sin embargo, los ninos que salen de
nuestras escuelas, saben menos (?rtografia que los que
se educan en otros paises, cuyo idioma no se escribe
como se habla. La causa esta en que en nuestras es-
cuelas no suele haber ejercicios especiales de ortogra-
fia y en las otras si.

Deben, pues, practicarse en todas estos ejercicios
especiales, dos 0 tres veces 4 la semana por lo menos,
y principiarlos pronto, antes de que se habitien los
ninos 4 leer sin fijarse bien en las letras de que se
componen las palabras y antes sobre todo de que se
acostumbren 4 cometer faltas de ortografia en la es-
critura.

No habra que insistir tanto en estos ejercicios como
en otros paises, pero no puede prescindirse de ellos.

1I.
Partes que abraza sw estudio.

La ortografia se divide en usual y gramatical: la
primera puede subdividirse en regular ¢ irregular.

La ortografia usual regular se aplica 4 las palabras
que se escriben como se pronuncian y con caractéres
que no pueden confundirse con otros por su valor.

Basta el conocimiento de las letras para este estu-
dio, reducido 4 adquirir el habito de trazar el signo
que corresponde al sonido que percibe el oido.

La ortografia usual irregular se aplica & las palabras
en que entran caractéres que no representan sonido
alguno, como la h, 6 que puede confundirse con otros
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que tienen el mismo valor, es decir, 4 todas las pala-
bras en que varia 6 se modifica de alguna manera el
valor de las letras.

Esta parte de la ortografia es la que ofrece mayo-
res dilicultades. Hay reglas, pero son dificiles de com-
prender por los nifios y tienen numerosas escepcio-
nes. Saberlas de memoria no basta para aplicarlas
con oportunidad, y solo se llega 4 hacer buen uso fa-
miliarizandose con ellas 4 fuérza de repetidos eéjer-
cicios.

La ortografia gramatical se confunde ya en parte
con la gramitica y se estudia al propio tiempo y con
los mismos ejercicios gramaticales, sin perjuicio de los
particulares que de vez en cuando convenga practicar.

Estos ejercicios suministran ocasion oportuna para
un estudio razonado. Para practicarlos con acierto se
requiere comprender bien los principios de la grama-
tica y mucha atencion para no olvidar las reglas y
aplicarlas con oportunidad.

I1.

Urden de la ensefianza.

Los primeros ejercicios ortogrificos son orales.
Consisten en pronunciar 6 leer una frase, separando
las palabras, dividiendo estas en silabas y las silabas
en sonidos y articulaciones, uniendo despues todo lo
que se ha separado.

Estos ejercicios, 4 la vez que habitian al oido 4
apreciar los diferentes matices de la pronunciacion y

dan flexibilidad & los érganos orales, ensefian 4 des-
18
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componer instantineamente las palabras en silabas y
en letras, que es lo que se requiere para escribir sin
titubear empleando las letras que corresponde.

Con estos ejercicios se combinan los del dictado
de letras, silabas y palabras de ortografia usual y re-
gular, segun los adelantos'de los nifios en la escritura.
Para este diclado y para copiarlos, pueden servir los
mismos silabarios. El método de lectura y eseritura si-
multaneas es de gran provecho para la ortografia.

Cuando el nino ha adelantado bastante en eserilu-
ra, copia las lecciones que ha de aprender de memo-
ria, escribe al dictado pirrafos escogidos de antemano
en los mismos libros de lectura, y las lecciones apren-
didas antes se copian tambien de memoria. |

En este grado de ensefianza continian tambicn los
ejercicios orales y el deletreo 6 descomposicion de las
palabras escritas, reunicndo despues las letras en sila-
has y estas en palabras.

Ademas de escribir al diclado, conviene habiluar
al nifio 4 que exprese sus pensamientos por eserito. Y
esto es muy importante, porque suele suceder que un
nino escriba con correcla ortografia al dictado y no
acierte 4 hacer lo mismo cuando escribe lo que piensa.

Sin perjuicio de hacer fijar @ los nifos en los sig-
nos de puntuacion al leer y al dictarles, las primeras
nociones sobre su uso s¢ dan cuando principian & co-

piar de memoria.

En las composiciones sencillas en que puede ocu-~
parse 4 los nifios se complefa este estudio.

La ensenanza de la ortografia esta por tanto redu-
cida 4 la atenta lectura, deletreo bien hecho, copias
correctas y sencillas composiciones. Por este medio, y
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a4 fuerza de repetidos ejercicios, los nifios aprenden
bien la ortogralia tedrica y practica.

Iv.

Ejercicios orales de ortografia.

Los procedimicntos seguidos en este ejercicio son
sumamente faciles. Estin reducidos & leer y a deletrear
con el libro abierto, frases 6 palabras, segun el grado
de instruccion de los alumnos en la lectura.

Los menos adelantados, despues de leer detenida-
mente la série de palabras sobre que ha de versar el
ejercicio, las descomponen en silabas y estas en letras.
Despues hacen igual operacion de memoria con el li-
bro cerrado, bien descomponiendo las mismas pala-
bras, bien las que indique el profesor:

Los ninos que leen con alguna soltura practican el
propio ejercicio con las mismas frases sobre que ha
versado la leccicn de lectura.

Leida unfa frase por el maestro 6 por cualquiera de
los alamnos de la seccion, uno de ellos repite la pri-
mera palabra, dice qué clase de palabra es gramati-
calmenle considerada y las silabas de que consta. En
seguida la descompone en silabas, explicando las ra-
zones en que se funda para ejecularlo como lo hace,
Despues separa las letras de que se compone cada si-
laba y expone la regla en que se funda el uso de una
letra y no de otra, cuando las hay que tengan el mismo
valor,

.Otro nino ejecuta la misma operacion con la pala-
bra siguiente y asi con las demaés, sin que sea preciso
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advertir que el trabajo hecho por un solo nino puede
dividirse entre varios. X

Para evitar 6 disminuir la monotonia que es consi-
guiente en este ejercicio, se prescinde de las palabras
faciles 6 que no ensetien algo 4 los alumnos, y el maes-
tro procura introducir alguna novedad con molivo de
las correcciones y advertencias que considere necesa-
rias.

Por la repeticion frecuente de las reglas los nifios se
familiarizan con ellas y graban en su memoria las pa-
labras de dudosa ¢ dificil ortografia, lo cual es muy
importante respecto de aquellas principalmente cuya
escritura no liene mas razon que la del uso.

Por medio del 6rgano de la vista puede hacerse un
estudio muy provechoso de la ortografia, de modo que
hay nifios que escriben correctamente sin mas estudio
que la lectura. Por eso y porque hay ocasion de recor-
dar y repetir las reglas es muy ulil este ejercicio.

Cuando lo practican nifios adclantados pueden ver-
sar tambien sobre la puntuacion.

Ejercicios escritos de orfografia.

Los procedimientos para los gjercicios escritos de
ortografia son muy variados y no es posible indicar
mas que algunos de ellos.

Las mismas palabras que se han descompuesto en el
anilisis, se dictan para que las escriban los ninios, des-
pues que ya se han ejercitado en escribir las letras 6
silabas que se les indican.
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Pueden escribir todos en sus cuadernos ¢ pizarras
estas palabras, 6 puede escribirlas uno solo en el en-
cerado & medida que se dictan clara y lentamente, cor-
rigiéndole cuando fuere necesario el alumno que se in-
dicare y copiandolas todas en sus pizarras.

Este es el ejercicio mas facil. Cuando los ninos estan
en disposicion de eseribir frases, se les dictan y las es-
criben en las pizarras ¢ en los cuadernos con los sig-
nos de puntuacion, que deberan indicarseles tambien.
Las frases seran escogidas y preparadas de antemano
para ejercitar gradualmente 4 los alumnos en todas
las dificultades, y ensenarles & la vez alguna cosa qtil.

La copia de las lecciones aprendidas de memoria se
verifica por los alumnos en gilencio y de la misma ma-
nera las sencillas composiciones que se les encargan.

Despues del dictado y de repetir la frase 6 periodo
el maestro, se deja 4 los alumnos algunos minutos para
que repasen y enmienden sus escrilos en caso necesa-
rio, y luego se pasa i corregirlos.

Exceptuando las composiciones cuya correccion debe
ser individual, los demas escrilos pueden corregirse
por diversos medios.

Cada alumno da su cuaderno 6 pizarra al que tiene a
su derecha y el ultimo al primero. Entonces el maes-
tro escribe en el encerado las frases dictadas, y con el
modelo 4 la vista cada uno subraya las palabras de-
fectuosas en el escrito de su condiscipulo.

Puede tambien deletrear cada alumno una de las pa-
labras y los demas subrayar las defectuosas.

De:,pues de esto recobra cada uno su pizarra y hace
por si mismo las correcciones indicadas.

Tampoco hay inconveniente en que sin cambiar pi=
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zarras corrija desde luego cada uno sus faltas, verifi-
cando despues el cambio para comprobar si se han he-
cho bien las correcciones, cuidando el maestro de exa-
minar por si mismo algunas pizarras 6 cuadernos 4 fin
de que los nifios no se disculpen mutuamente.

Esta revision del escrito de los condiscipulos equi-
vale ademés 4 la leclura de manuscritos.

Conviene anotar el nimero de faltas de cada ejerci-
cio para que ¢l nifio aprecie sus progresos.

Cuando los ejercicios se practican en cuadernos,
deben copiarse en limpio despues de corregidos.

En los dictados conviene enunciar las palabras y fra-
ses una sola vez para habituar a los alumnos 4 la aten-
cion.




CAPITULO VIIL -

ENSENANZA DE LAS LABORES PROPIAS DE
LA MUIER.

Importancie de las labores.

Por 1til que sea & la mujer la lectura, la escritura
y ofros estudios, nada hay para ella de mas constante
y provechosa aplicacion, que las labores propias de su
sexo. Estas labores, indispensables para satisfacer fie-
cesidades diarias de la familia, son un deber para la
mujer, & quien estin reservadas ‘casi exclusivamente.

Nuestras antiguas escuelas de ninas, no ensenaban
mas que labores, de donde viene el denominarlas es-
cuelas de®costura. Todo lo demis era considerado en
ellas como initil y aun como perjudicial. Por fortuna,
desapareciendo afejas preocupaciones, van rectificin-
dose las ideas y a medida que se comprende mejor la
necesidad de dar instruccion mas dmplia & la mujer, se
maltiplican las escuelas y las alamnas que & ellas con-
curren. Lo que ahora importa es no venir a parar 3
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extremo opuesto dejandose llevar del atractivo de los
estudios literarios.

Para las que carecen de bicnes de fortuna, las la-
bores son & veces un medio de existencia, y por lo me-
nos un recurso que les excusa gastos, de otro modo
inevitables. Para las personas acomodadas, es siempre
un entrelenimiento agradable y provechoso 4 la vez.
Sea cual fuere la posicion de la mujer en el mundo,
ocupandose de las labores es como pasa utilmente el
tiempo, y como se preserva de los peligros de la ocio-
sidad y de la disipacion.

La maestra, debe, pues, ocuparse con mucho cui-
dado y esmero en la ensenanza de las labores. Con las
ninas pobres, en especial, debe esforzarse para que ad-
quieran toda la habilidad posible, porque acaso sera
su anico recurso en la vida y acaso su unico preserva-
tivo. No debe darse por satisfecha, si al dejar las ninas
la escuela, no se hallan en disposicion de atender con
su trabajo a las nccesidades domésticas 6 de tomar
parte en las de los talleres 1 obradores de costura 6
dewtras labores, segun las disposiciones de cada una
y segun las localidades.

Programa de la ensefianza de labores.

Las labores propias de la mujer, designadas co-
munmente con la denominacion de frabajos de aguja,
son en muchisimo numero y en exiremo variadas,
como saben hien las maestras. Su clasificacion puede




hacerse de varias maneras, pero tratindose de la en-
senanza en las escuelas, la division principal es en la-
bores indispensables para los usos comunes de la vida
y labores de adorno.

Las labores de la primera clase son mdlspensables
a todas las mujeres. Las de la segunda, que sirven de
entretenimiento y recreo @ las que pertenecen a fami-
lias acomodadas, pueden ser tambien ocupacion luera-
tiva para las que viven de su trabajo. ,

Las labores indispensahles para los usos comunes
de la vida se dividen en tres clases principales: cos-
tura, corte y arreglo de prendas de vestir y punto de
media.

La costura comprende diferentes puntos, como do-
bladillo, punto por encima, pespunte, vainica, efc., y
ofros especiales para zurcir, coser piezas, elc.

El corle y arreglo de prendas de vestir se aplica a
la ropa blanca, a todo lo concerniente al vestido de la
mujer y 4 varias prendas de las que usa el hombre.

Entre las principales prendas de ropa blanca que
corresponde preparar 4 la mujer, las mas sencillas son
los pariuelos, delantales, servilletas, sabanas, ete., ¥
las que requieren mas habilidad son las camisas, ena-
guas, etc., de la mujer, y las camisolas y ofras pren-
das para el vestido interior del hombre.

El punto de media se aplica para hacer medias,
guantes, efc.

Trabajos de recreo y adorno. Comprenden el
punto de gancho, la tapiceria, toda clase de bordados,
flores, ele.
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Labores que deben ensefiarse en las diferentes es-
cuelas.

En las escuelas de primera ensenanza los estudios
elementales que son de aplicacion, la tienen 4 los usos
mas comunes en la vida. Esto mismo sucede respecto
a las labores peculiares de la mujer y esta es la regla
que debe servir de fundamento para determinar la cla-
se de labores que debe ensenarse en las diferentes es-
cuelas.

Lo mas comun y lo de aplicacion constante y diaria
en todas las familias, es la costura, y sobre todo los
zurcidos y remiendos y los trabajos de punto de media.
No hay casa donde no sea indispensable recurrir 4 to-
das horas & esta hahilidad de la mujer, y entre familias
pobres estos trabajos, mas indispensables y apremian-
tes que los demds, son los 1nicos que ocurren y por
consiguiente:los unicos de provecho.

A esto, pues, debe reducirse esencialmente la ense-
nanza de labores en las escuelas elementales. No es en
verdad tan agradable ni de tanto lucimiento como la
de labores de adorno, pero lo itil y agradable debe
posponerse & lo necesario.

Punto de media, coser, zureir, remendar y marcar,
son los trabajos esenciales. Mientras no estén atendi-
dos estos no se permiten otros. Las maestras deben
sacrificar su amor propio en interés de sus alumnas y
resistir las exigencias de las madres, en bien de sus
propias hijas.
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En determinadas localidades, donde la generalidad
se ocupa en otras labores productivas, pues constitn-
yen una industria especial, como el encage en varios
puntos de Cataluna, su ensefanza se comprende enlie
las esenciales. .

Sin perjuicio de dar siempre preferencia & estas la-
bores, y una vez que se hallen atendidas, puede haber
una seccion donde se ensefien las de adorno para las
alumnas que estén bien impuestas en las demas.

En las escuelas de ensehanza superior caben bien
Jas demas labores del programa, cuidando en primer
lugar de que las ninas se perfeccionen en la costura y
prestando mas 6 menos alencion @ las otras segun su
mayor 0 menor importancia.

En estas escuelas convendria establecer ademas una
clase de aplicacion para determinadas labores y traba-
jos, segun las localidades. Ya que las mujeres no pue-
dan proporcionarse otro medio de subsistencia que la
que encuenltran con estos trabajos, conviene preparar-
las en cuanto sea posible. En estas clases podrian ad-
quirir habilidad en especialidades y formarse asi bue-
nas costureras, bordadoras, modistas, floristas, ete.

V.
Graduacion de la ensenanzo.

En las labores, como en los estudios, es regla cons-
tante la graduacion de la ensenanza, de modo que se
pase de lo ficil & lo dificil y que en los ejercicios su-
cesivos vayan repitiéndose los anteriores. Asi se faci-
litan los progresos, v 4 la vez que se aprende un pun-
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to nuevo, se perfecciona el aprendido anteriormente.

Cada maestra puede establecer por si la graduacion
de esta ensefianza, pero no estd de mas presentar co-
mo modelo la graduacion hecha por una profesora
muy entendida y de larga experiencia que nos la ha fa-
cilitado al efeclo.

El orden de la ensenanza, segun la expresada pro- !
fesora, es el siguiente: '

Ejercicios y aplicaciones mas sencillas del punto de
aguja.

Dobladillo.

Punto por encima y volver costura.

Costura 4 la espanola 6 punto de lado y vuelta.

Pespuntes y vainica.

Fruneir y coser punos.

Ojales.

Zureir y coser piezas 0 remendar.

Feston liso.

Marcar.

Coser prendas menudas.

Coser camisas y hacer bordados acnm!los en blanco.

Labores de recreo y adorno.

Como ya se ha dicho antes, esta graduacion de la
ensenanza de las labores, no es mas que un modelo
que las profesoras pueden variar, por lo menos en lo
accidental, segun sus circunstancias especiales, y se-
gun su modo de apreciar las dificultades de la ense-
nanza.

De todos modos, siempre servira de guia para que
cada una de las profesoras forme por si misma su pro-
grama, graduando y ordenando los ejercicios. - ‘

Determinados asi los ejercicios, ya es muy facil de-
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terminar tambien los que deben praclicarse en cada
una de las secciones en que esté dividida esta clase,
conforme al sistema de ensenanza adoptado.

En las escuelas elementales, solo alguna que otra
nina, 6 una seccion especial de las mas adelantadas,
llegan & ocuparse en las labores de adorno, y asi debe
ser, como va se ha indicado.

V.
Procedimientos de ensefianza.

Admitida la posibilidad de graduar la ensenanza no
puede rechazarse la de la distribucion de las ninas en
secciones para ejercilarse en delerminadas labores.
Este 6rden suele resistirse mucho, pero por mas que
se pretenda, no ofrece dificultades, ni hay que oponer
nada respecto a su importancia.

Conforme al plan (razado, cada ning lleva 4 la escue~
la la labor que le corresponde. Mejor seria, y asi con-
viene hacerlo donde sea posible, que la misma escuela
proporcionase lo necesario, para lo cual lo mas costo-
so, que seria la tela, estaba reducido &4 unos trozos de
cortas dimensiones, en los cuales puede ejecutarse la
costura de cualquier punto que fuere. Habria asi mas
regularidad sin perjuicio de que las familias encarga-

" sen 4 sus hijas alguna prenda euando les hiciese falta,

con tal de que se hallasen en disposicion de ejecutarla.
Supuesto que las ninas estan provistas de lo necesa-
rio para la labor y que se han colocado en sus respec-
tivos bancos, principia la clase de costura.
Esta ensefianza como la de éscritura tiene mucho de




— 286 -~
dividual, y la maestra, por lo mismo que no puede
hallarse en todas partes, necesita auxiliares que debe
buscar entre las mismas ninas. Con este objelo pone
en el primer puesto de cada banco una mas adelantada
& quien se encomienda la direccion y vigilancia inme-
diatas del trabajo. A la vez una 6 mas ninas, segun el
nimero de las concurrentes, y turnando todas 6 por lo
menos las mayores, en eslos servicios, recorren los
hancos para proporcionar & las demas sin confusion ni
desorden, lo que les haga falta.

Dispuesto todo asi, darante el tiempo de labores las
nifas de cada banco ejecutan las que les corresponde
y la auxiliar que las dirige y vigila se ocupa tambien
en las suyas propias. La maestra va adonde hace falta,
y las encargadas de proveer & todas de lo necesario
acuden adonde se las llama, levanlando el brazo la que
pide algo, 6 haciendo otra indicacion aniloga que se
hubiere determinado. '

Cada media hora debe haber una suspension de tra-
hajo, aunque corta, y entonces las auxiliares de los
bhancos los recorren para inspeccionarlo individualmen-
te, dando algunas punladas que sirvan de modelo 6
las instrucciones que consideren oportunas.

Sin mas que esto y las explicaciones convenientes
acompanadas del ejemplo o de la prictica, hechas por
la' maestra @ las nifias que varian de labor, bien en los
mismos bancos 6 aparte durante la misma clase, bien’
durante las demés, marcha con érden, concierlo y pro-
vecho esla ensefnanza.

Ei tiempo y el nimero de clases destinadas & labo-
res, puede variar mucho segun el modo de apreciar
las cosas por cada maestra y segun las exigencias de
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cada localidad, que deben consultarse para satisfacer-
las en lo posible.

Puede destinarse hora y media por la marnana ¢é igual
tiempo por la tarde, 6 bien dos horas en una sola se-
sion.

VI.
Fnsefianzas somultdneas con las labores.

Exceptuando el momento de la explicacion de un
ejercicio nuevo, O de las correcciones, la pratica de las
labores es un trabajo puramente manual y mecanico,
que deja al entendimiento en libertad de ocuparse en
otra cosa. Durante la costura, el hordado u olro ftra-
bajo cualquiera de esta clase, las mujeres estin en con-
versacion, eseuchan la lectura de un libro, rezan y can-
fan, y aunque no se manifieste exteriormente por nin-
guno de estos 1 otros medios analogos, su pensamien-
1o no estd fijo en la labor, sino que vaga de una en
otra parte.

El tiempo de las labores, puede, por consiguiente,
aprovecharse en las escuelas para otras ensenanzas, y
aun conviene aprovecharlo, ya para que las ninas pa-
sen mas agradable y enlretenidamente este tiempo, ya
para su iuslruceion y educacion, preservandolas a la
vez de los pensamientos ¢ ilusiones & que se entregan
en los momentos de forzoso y prolongado silencio &
que de otro modo se las obliga.

Lecturas morales v religiosas, lecturas instructivas
y de recreo @ la vez. lecciones sobre materias deter-
minadas, explicaciones y preguntas sobre las mismas
labores 6 sobre otros ramos, consejos higiénicos 6 de -
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economia doméstica, todo esto puede servir de prove-
choso alimento 4 las nifas durante las labores sin dis-
traer de este trabajo la atencion necesaria para ejecu-
tarlo. Aparte de las instrucciones que deben darse con
motivo de la lectura, de la eseritura y de otros estu-
dios, el tiempo destinado 4 las labores es el mas & pro-
posito para las lecciones de higiene y economia do-
méstica, segun ya se ha dicho.

Estas ensenanzas deben ser variadas para que lejos
de fatigar entretengan agradablemente & las alumnas.
Ninguna de ellas debe durar mas de media hora de
tiempo entre una correccion y ofra, y aun asi deben
alternar las explicaciones y las preguntas con la lec-
tura. '

El primero de estos ejercicios debe ser el mas gra-
ve y fofmal, como las instrucciones morales y religio-
sas, porque la atencion estd mas despierta y menos fa-
tigada. Luego deben ser cada vez mas ligeras y agra-
dables.

Para la lectura se designaran las ninas que sepan
leer mejor, en cuyo servicio turnarin las que se hallen
en disposicion de prestarlo. Las mismas ninas podran
dar tambien las instrucciones que designe la profeso-
ra y hacer preguntas sobre ellas con los libros desti-
nados al efecto.

Conviene que la profesora esté libre durante las la-
bores para que pueda dirigirlo y vigilarlo todo. Asi una
vez inspecciona, otra vez corrige las labores, otra lee
ella misma para servir de ejemplo y de modelo, otras
explica, otras pregunta y se halla donde hace falla,
sin que por eso se interrumpa la marcha general de
la ensenanza.




CAPITULO IX.

DE OTRAS ENSENANZAS ELEMENTALES.

.

En los asuntos ordinarios de la vida y en el ejer-
cicio de diversos oficios y profesiones, se requieren ma-
yores conocimientos de los que se dan en las escuelas
elementales. Estos conocimientos, 6 no se adquieren
nunca, 6 se aprenden con la practica de una manera
empirica y rutinaria, y lejos de ser provechosos solo
contribuyen & arraigar rancias y perniciosas preoeu-
paciones. De aqui la continua y cada vez mas decidida
tendencia & ensanchar los limites de la instruccion po-
pular.

Laley vigente ha introducido en el programa de las
escuelas de ninos, ademas de las nociones de agricultu-
ra, cuya ensenanza era ya obliﬂatoria, las nociones de
industria y comereio.

En el programa de las de nifias, la hwiem, y la eco-
nomia doméstica.

En estos y otros estudios que tendrén que introdu-
19
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cirse en las escuelas de nifios sobre todo, no se trata
mas que de los hechos esenciales, no de la ciencia.
Por esto no se requieren explicaciones especiales so-
bre la manera de instruir en ellos & los alumnos, y fan-
to es asi que no se hubiera hecho mencion de tales en-
sefianzas 4 no ser porque no debe pasar desapercibida
en este libro ninguna de las que abraza el programa
elemental.

La limitacion de los estudios es muy dificil, y en un
tratado de la elase del nuestro, imposible. Los libros
de texto la determinan y 4 ellos deben atenerse los
maestros, sin perjuicio de la ampliacion que circuns-
tancias de localidad i otras aconsejen.

Para dar estas enseiianzas deben aprovecharse las
lecciones de lectura. Explicando & los ninos lo que
leen, aprenden & leer mejor y adquieren conocimien-
tos muy variados. La primera vez se aclara el asunto
y en la segunda y sucesivas se entra en mas explica-
ciones. Téngase en cuenta, sin embargo, que lo prin-
cipales la lectura y que hasta que los niiios hayan ven-
cido las principales dificultades, debe evitarse el dis-
raerlos con otras cosas.

Parte de los ejercicios de memoria, especialmenie
tratandose de nifios adelantados, puede servir al mis-
mo fin. Para ello es indispensable que los libros no
solo se recomienden por su doctrina sino por su len-
guaje.

Los libros en preguntas y respuestas son perjudicia~
les para la lectura y para los ejercicios de memoria.

Pueden tambien establecerse lecciones especiales,
dos veces i la semana, por ejemplo, para los niios ade-
lantados. En las escuelas de ninas estas leceiones espe-
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ciales caben muy bien durante el ejercicio de labores.
Por fin, en las lecciones comunes 4 toda la escuela,
pueden servir de tema algunas de estas ensefianzas
ciertos dias de la semana, alternando con ofres cono-
cimientos de utilidad general.
Estos son los medios de atender & todas las ense-
nanzas sin perjuicio de las esenciales y sin aumentar la
ya demasiado pesada tarea del maestro.







PARTE TERCGERA.

LA ESCUELA.







CAPITULO PRIMERO.

IDEA SUMARIA DE LA ORGANIZACION DE
LAS ESCUELAS.

Los prineipios y reglas establecidas en la primeray
segunda parte de este libro, se aplican & la direccion
de los nifios, tanto en parlicular, como en comun.
Para lo primero poeo tendriamos que anadir d lo ya
expuesto. Tratindose de instrucciones y ensefianzas en
comun, por mas que hemos tenido en cuenta este caso
principalmente, es preciso entrar en otro orden de
consideraciones, 4 fin de que la educacion y ensefian-
za sean provechosas.

La escuela es la reunion de nifios de diferentes fa-
milias, pertenecientes & diversas clases de la sociedad,
con objeto de instruirse y educarse en comun. Para la
masa general del pueblo, 6 para la mayor parte de las
clases, es el tinico establecimiento de cultura intelec-
tual y moral.

Por eso, la ensenanza que determina la ley, es ex-
tensa y variada, en la forma y en el fondo; de modo
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que abraza desde los primeros rudimentos de todas las
cosas hasta las formulas sencillas, claras y de aplica-
cion comun de las ciencias.

Por eso, con los conocimientos, debe darse 4 los
alumnos diversas aptitudes y disposiciones, inspiran-
doles & la vez las cualidades morales y religiosas que
les son indispensables, como hombres y como miem-
bros de la sociedad en que han de vivir.

Bajo este supuesto, la escuela es una familia en gran-
de y una sociedad en pequeiio, donde los nifios se for-
talecen en las virtudes domésticas y se preparan para
las pablicas.

Los ninos asi reunidos se distinguen por la eddd, por
el temperamento, por el cardcler, por las disposicio-
nes intelectuales y por las de todas elases. Unos llegan
bien educados y otros mal, unos son atolondrados,
otros apaticos, otros turbulentos, otros desaplicados,
etc. Todos se diferencian entre si, y sin embargo, de-
ben someterse 4 una direccion comun, & ejercicios par-
ciales y progresivos, provechosos 4 cada individuo de
por si y a la vez al conjunto de todos ellos.

De la variedad de ensenanzas y de la diversidad de
ninos nacen dificultades que se complican considera-
blemente, cuando la escuela, por numerosa que sea,
estd encomendada & un solo hombre, que es lo comun.

De aqui la necesidad de estudiar muy detenidamen-
te su organizacion y direccion, de que trata esla ter-
cera parte.

Ante todo, el lugar de la reunion debe ser sano, co-
modo, bien dispuesto y agradable, tanto para los
alumnos como para el maestro. El local de la escuela,
su distribucion y los muebles y enseres de que esté
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provisto, son pues condiciones muy importantes para
su buen régimen y gobierno.

Supuesto el edilicio, lo primero que se requiere es
un plan general que establezca los ejercicios conforme
4 las tendencias y extension de las diversas ensefian-
zas, al cardcter de la disciplina, 4 las exigencias del
orden escolar, al mimero de alumnos y otras circuns-
tancias especiales de cada escuela. Conforme & este
plan se establecen las reglas que determinan la orga-
nizacion y la marcha general de la escuela y cuanto ha
de contribuir al érden y regularidad, asi como 4 los
progresos de los alumnos y & que todos participen de
la vida intelectual y religiosa que en ella debe domi-
nar constantemente.

Ni los ninos de diferente edad, de diversa aptitud in-
lelectual, y de-diferente instruccion pueden someterse
a las mismas lececiones ordinariamente, ni la actividad
de un solo maestro alcanza & influir en cada uno de
elfosen particular. Para obviar este grave inconvenien-
le se agrupan los nifios segun sus aptitudes y los cono-
cimientos adquiridos, formando divisiones en que el
trabajo comun sea provechoso & todos. Cada una de
estas divisiones recibe una misma leccion y es para el
maestro como un solo individuo. Esto es lo que llama-
mos clasificacion de los alumnos, la cual tiene grandi-
sima importancia en el plan general.

La enseiianza esta determinada por la ley. Lo tnico
que se reserva al maestro es graduarla y distribuirla
progresivamente entre los diferentes grupos 6 seccio-
nes en que se comprenden los nifios. Esta graduacion
e la ensenanza constituye el programa de la escuela.

Con muchos alumnos y con muchas enseianzas, para
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que aprovechen todos segun sus disposiciones y nece-
sidades y con la menor fatiga posible del profesor, es
indispensable distribuir el tiempo con mucha preci-
sion, estableciendo un érden fijo en los ejercicios, en
proporcion con la importancia y dificultades de cada
uno de ellos. Este es un punto de grandisima trascen=
dencia, de modo que una vez descuidado, por inteli-
gente y celoso que sea el maestro, no puede obtener
resultados satisfactorios.

Por fin, es indispensable avivar y contener a los
alumnos, establecer y conservar el 6rden en todo, tan-
to en la parte material, como en los ejercicios, como
en la conducta de los alumnos y en el cumplimiento
de sus deberes. Para esto se requiere un buen sistema
de disciplina.

Estos son, pues, los puntos de que trala la tercera
parte de este libro.




CAPITULO IL

DISPOSICION MATERIAL DE LAS ESCUELAS.
i
Indicaciones generales.

Las condiciones del lugar donde se reunen diaria-
mente los nifios, merecen muy especial consideracion
por mas que las familias miren este asunto con indife-
rencia y hasta con desden, sin hacerse cargo de que
se trata de los progresos, del bienestar y de la salud
de sus propios hijos. Por fortuna principia & compren-
derse mejor la importancia de los edificios y enseres
de las escuelas y & los maestros foca ilustrar & los pue-
blos en este particular para vencer los obsticulos y
preocupaciones que aun se oponen & su buen arreglo.

Influye tanto en los resullados de una escuela su
organizacion material, que de ella depende en gran
parte la ensenianza y la disciplina, y no depende menos
hasta el desarrollo fisico del alumno. Alli pasan los
ninos largas horas del dia por espacio de algunos anos,
en la edad mas tierna, y asi como reciben impresio-
nes y emsenianzas que dejan duradero recuerdo en la .
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memoria y deciden acaso del resto de la vida, estan
igualmente sujetos  la accion constante de causas di-
versas que pueden afectar en bien 6 en mal su salud
en el presente y para el porvenir.

Mas no se infiera de aqui que la escuela y sus en-
seres requieren gastos exorbitantes. Dehen apropiarse
todas las cosas 4 su destino estudiando para esto hasta
las menores particularidades, hasta las que parezcan
mas insignificantes, porque la posicion del nifio, de pie
6 sentado, con un poco mas 6 menos de inclinacion,
puede causar grave daio en su Organismo; porque
la eolocacion de un cartel en un lado ¢ en otro, mas
alto 6 mas bajo, influye en que el alumno vea mejor
O peor, en que esté mas O menos alento; porque una
mesa algunos centimetros mas 6 menos larga emba-
raza los movimientos y los ejercicios. Estos y otros
cuidados anilogos son los que exige el material de las
escuelas, no los que imponen costosos gastos,

En la escuela todo ha de ser modesto. Solo en los
pueblos ricos y en los establecimientos particulares
pagados expontineamente por las familias y sin gra-
vamen alguno de los fondos publicos, pueden exage-
rarse las comodidades y la ornamentacion.

El edificio de escuela en una aldea no hay nece-
sidad de que se distinga de los demas edificios del pue-
blo, sino en el orden y en el asco; Ja misma consi-
deracion debe tenerse presente en las demés poblacio-
nes. La sencillez y la severidad, que no estan renidas
con lo agradable y aun con lo bello, son las circuns-
tancias que principalmente se recomiendan.

Otro tanto debe tenerse presenle respecto & ense-
res y objetos de enseiianza. Ese afan que se advierle
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“en algunas partes de sobrecargar las paredes de la
escuela de cuadros que & nada conducen y de adornos
de diferentes clases, ademas de ser de mal gusto, no
sirve, como se supone, cuando son muchos, para ins-
truccion de los nifios, sino para distraerlos. En las
escuelas de otros paises que se nos presentan como
modelo, apenas se ven mas que los bancos y mesas con
algunos pocos objetos de ensenanza, como carteles,
cuadro contador, encerado, cuadro del sistema métrico
y algun otro.

Por fin, en las escuelas, segun ya se ha dicho, el
lujo consiste en la sencillez, el orden y el aseo, requi-
sitos faciles de realizar.

II.

Edificios de escucla.

Las principales condiciones de los edificios de es-
cuela consisten en que sean sanos, cémodos para la
ensenanza y la disciplina, y comodos tambien para la
concurrencia de los nifios. Para esto conviene situar-
los en terreno un poco elevado, alegrey risueno, cén-
trico en las ciudades, y de modo que la sala de clases,
por lo menos, corresponda al SE., y si no fuere posi-
hle, evitando la exposicion al Norte y aun al Mediodia.

La casa-escuela necesita dependencias destinadas
% los alumnos y habitacion para el maestro. Esta ulti-
ma, en todos los pueblos, debe ser proximamente de
igual capacidad porque no puede limitarse la fami- .
lia del maestro. Las dimensiones de las dependencias
de los alumnos varian con el numero de los que han
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de reunirse, segun la poblacion y las escuelas que sos-
{enga.

Lo primero es una sala de clases de forma rectan-
gular y de capacidad bastante, segun los que hayan de
asistir 4 ella. De otras condiciones de esta sala, se ha-
blara en parrafo aparte.

Conviene que haya ademdis un patio ¢ corral cer-
cado y con un cobertizo, donde puedan reunirse los
niiios en bueno y en mal tiempo. En el cobertizo es-
tardn los colgadores para los abrigos de los alumnos.

Recomiéndase tambien una antesala y otros de-
partamentos, pero lo esenciaal es la sala de clases y el
patio y aun de este iltimo puede prescindirse en caso
necesario.

El* patio, en cuanto sea dable, debe estar interme-
dio entre la sala de clases y la calle, lo cual es entre
todos, el mejor medio de evitar el ruido y las distrac-
ciones. Solo con esta condicion puede establecerse la
escuela en sitios muy concurridos, De otro modo, es
indispensable apartarla de tales sitios aungue esté mag,
distante de los centros de poblacion.

En el patio, y 4 cubierlo, se coloca el escusado 6
lugar comun, de manera que no sufran lo mas minimo
el aseo, la decencia y la moral. '

Hay varios modelos de escusados para las escuelas,
pero lo importante es que reunan las condiciones indi-
cadas. Para esto, se situa en un extremo del palio, se
disponen los vertederos de modo que no puedan ocur-
rir desgracias, ya colocando en el fondo harrotes de
hierro, ya por otros medios que son muy comunes, y
se pone & cada gabinele una puerta que se vuelva por
si misma, sin cerradura por dentro y cortada por arri-
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ba 'y por debajo, & fin de que desde fuera se vean la
cabeza y los pies del que esta dentro.

La limpieza, fan necesaria en todas las cosas de la
eseuela, lo es con particularidad en los escusados. En
las grandes poblaciones, suele confratarse el servicio
de desinfectarlos.

Es tambien de grande utilidad una fuente 6 un dep6-
sito de agua con una llave 6 grifo, para el aseo de los
ninos y el de todo el edificio en general.

A falta de otras dependencias, para todo puede ser-
vic la sala de clases, excepto para el escusado que
siempre debe estar fuera.

1L

Sala de clases.

La forma de la ‘sala de clases, asi como la disposi-
cion del piso, de las paredes y de las ventanas, y la
capacidad de la misma, son circunstancias que mere-
cen especial consideracion.

La forma mas conveniente, como ya se ha dicho, es
la de un rectangulo que puede tener de anchura dos
terceras partes de su longitud. Con esta disposicion,
‘en efecto, alcanzard la vista y la voz del maestro a to-
das partes y podran ejecutarse los ejercicios con des-
embarazo y regularidad.

Suponiendo que la sala esté en la planta bfua del edi-
ficio, situacion preferible & todas para evitar el ruido
y los accidentes que pueden ocurrir al subir y bajar las
escaleras, el piso debe estar algo mas elevado que el
esterior con objeto de preservar la clase de la hume-




— 304 —
dad. Con este fin se extiende una capa de guijo que se
cubre con haldosas 6 como sea posible en cada loca-
lidad.

Lo mejor de todo es entarimar la sala, en cuyo caso
sin necesidad de guijo se levanta el piso. Aunque el en-
tarimado ofrece el inconveniente del ruido que se hace
al andar, en cambio evita el polvo que proviene de las
boldosas ¢ ladrillos y de otras sustancias, el cual es
muy nocivo i la salud. El asfalto que se emplea en al-
gunas escuelas produce mal olor y es mal sano, sobre
todo en el verano.

Recomiéndase aun en nuestros dias que se dé al pi-
so cierta inclinacion 4 fin de que pueda ejercerse me-
jor la vigilancia, pero como no sea esto de absoluta ne-
cesidad y tenga sus desventajas, va abandonindose ge-
neralmente y hay quien lo considere como un mal. No
hace en verdad falta para la vigilancia, ademais de que
el piso inclinado, sobre todo si lo es con exceso, fati-
ga, expone 4 caidas 4 los ninos pequeios, hace per-
der el aplomo 4 los enseres y perjudica 4 su solidez.

Las paredes se lavan con cal 6 yeso, segun los me-
dios de cada localidad y si hay recursos deben pintar-
se al fresco porque es como mejor se conservan y con
mas aseo. :

La parte & que alcanzan los nifios requiere especial
cuidado para evitar la humedad y los desperfectos pro-
ducidos por el continuo roce. Un friso de madera es lo
mejor. Aunque costoso, se hace por una sola vez y es-
cusa frecuentes reparos que en otro caso tienen que
ejecutarse. A falta de esto puede colocarse una estera
0 cosa analoga. Por lo menos debe pintarse un friso de
color oscuro.
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Las ventanas deben abrirse en dos lados opuestos de
la sala con objeto de facilitarla venlilacion; para darluz
conviene que estén dispuestas de modo que los ninos
la reciban por los lados a fin de que no hiera de [rente
la vista, ni recibiéndola por detris se hagan sombra.

La parte inferior de las ventanas debe distar del pi-
s0 dos metros ¢ cuando menos un meiro y setenla y
cinco cenlimelros. Asi dan mas luz, no se vé lo que pa-
sa en el exterior y hay espacio bastante para colocar
debajo cuadros y otros objetos de ensenanza.

Las ventanas que se abren girando sobre un gozne
facilitan la ventilacion, pero son sucias y estin expues-
tas & romperse con facilidad. Son mejores las de dos
hojas, teniendo un postigo en la parte alta para cuando
no convenga abrirlas del todo.

Respeclo 4 la capacidad 6 dimensiones de la sala,
ha de tenerse en cuenta el espacio que ocupan los ni-
nos, los diversos ejercicios y evoluciones que han de
practicar y sobre todo el volimen de aire que pueda
contener para la respiracion, porque cuando se respira
mal se sienle flojedad y dejadez, hay poca disposicion
para el trabajo y se altera la salud.

Teniendo en consideracion estas circunstancias, se
han hecho varios cileulos, cuyos resultados son los
que interesa saber al maesiro, advirtiendo que las es-
cuelas poco concurridas deben ser, proporcionalmente
al numero de concurrentes, mayores que las demis
por la necesidad de tener espacio para las evolu-
ciones.

La altura de una sala de clases debe ser de 3 me-
tros 50 centimetros por lo menos para 40 6 50 alum-
nos, y dg 4 metros 50 centimetros 4 5 metg%s cuando
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los alamnos pasan de 80. De otro modo necesita reno-
varse el aire durante las horas de clase.

La superficie de la sala se determina.apreciando por
separado la correspondiente a la plataforma, & los pa-
sillos 6 correderes y @ las mesas y bancos.

La plataforma sobresale de la linea de la pared, de
un metro 50 centimetros & 2 metros 30 centimetros.

Los pasillos necesitan por lo menos la anchura de
un metro, debiendo aumentarse en lo posible cuando
hay uno solo y cuando es grande la concurrencia, con
objeto de facilitar las evoluciones.

Como término medio aceptable se valia en 0,42 de
metro cuadrado el espacio necesario para las mesas y
bancos por cada alumno, superficie que equivale pro-
ximamente & un cuadrado de 0,65 centimetros de lado.

Bastan los anteriores datos para apreciar desde lue-
go la capacidad de una escuela en los dos casos que
pueden ocurrir.

Dada una sala, deduciendo el espacio correspondien-
te 4 la plataforma y pasillos y dividiendo la superficie
restante por 0,42 se obtendrd el nimero de alumnos
que puede contener. Suponiendo que quedasen 21 me-
tros cuadrados, el numero de alamnos seria 50.

Por el contrario, tratindose de construir una sala
para un nimero dado de alumnos, multiplicando el
nimero de estos por 0,42 se obtendri en mefros cua~
drados el espacio que han de ocupar las mesas y ban=
cos. Suponiendo que los alumnos han de ser 50, mul-
tiplicando este nimero por 0,42 se oblendran 21 me-
iros cuadrados y agregando los correspondientes ala

plataforma y pasillos resultard la superficie total de la

sala.
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Para calcular con toda exactitud la extension y dis-
tribucion de la sala se tendrin en cuenta los datos so-
bre las dimensiones y disposicion de bincos y mesas
expuestas en el pérralo siguiente.

En lo posible conviene aumentar la capacidad de la
escuela, pero sin exageracion, porque cuanfo menor
sea el espacio & que debe alcanzar la palabra y la vigi-
lancia del maestro seran estas mas eficaces.

Iv.
Arreglo de la sala de clases.

Despues de tener una sala con. las condiciones ex-
puestas, se habilita para la enseilanza proveyéndola de
los muebles y enseres necesarios, eolocindolos en la
disposicion mas convenienle 4 sus fines.

El maestro necesita un sitio determinado desde done~
de pueda dirigirlo y vigilarlo tedo. Para esto sirve la
plataforma 6 la tarima de que ya se ba hecho indica-
cion.

Se coloca junto & uno de los lados menores de la
sala, y no reduciéndose 4 una sencilla tarima, ha de
ser bastante capaz para conlener la mesa y silla del
maestro con uno o dos armarios, y segun el sistema
que se adople, las mesas de los vigilantes 6 inspeclo-
res, y para que pueda colocarse alrededor de la del
maestro una de las seceiones de la escuela y cireular
los nifios por detras de la silla.

En las escuelas ordinarias, basta una tarima baja de
madera. En las mas numerosas, tanto simultaneas como

-
.
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mutuas, v sobre todo, en las regidas por este ultimo
sisterna, suele construirse una plataforma con una ba-
laustrada de madera. Cuando mas debe tener la altura
que corresponde @ tres gradas, porque de olro modo,
su propia mesa le impide al maestro el ver las prime-
ras de los alumnos.

Las mejores dimensiones de la mesa del maestro
son un metro y treinta centimetros de largo, y de se-
senta y cinco a setenta centimeiros de ancho por unos
setenta y cinco de altura. Ademas de les cajones, pue-
de tener armarios por los lados. Debe estar cerrada
por delante, de modo que los nifios no vean las pier-
nas del profesor cuando esté sentado. _

La silla 6 sillon no requiere condiciones espéciales.

En la misma plataforma debe haber una mesita por

lo menos, con su asiento para un vigilante. En las es-

cuelas mituas se necesitan dos.
Se colocan tambien en la plataforma los armarios

donde se guardan los libros y otros objelos de ense-
nanza.

Las mesas de los alumnos, unidas a 1os bancos res-
peclivos por medio de travesafios al nivel del suelo de
modo que forman un solo cuerpo & que llamaremos
mesa-banco, se¢ colocan en medio de la sala, unas de-
tras de otras, paralelas entre si y con la plataforma, i
la que miran los pifos cuando estin sentados.

La altura de las mesas varia desde sesenta y cuatro
centimetros para los niios mas pequeiios hasta seten-
fa y seis cenlimelros para los mas adelantados. Su lon~
gitud depende do las dimensiones de la sala; su anchu-
ra ha de ser de cuarentay cinco centimetros, aunque
puede reducirse hasta treinta y cinco para los princi
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piantes, y su inclinacion de cinco centimetros. Tienen
una ranura & lo largo de la parte superior para las plu-
mas y lapices y un filetito redondeado que levante
unos seis milimetros, & lo largo de la inferior.

En algunas mesas lo ancho se compone de dos pie-
zas, una superior horizontal de seis i ocho cenlime-
tros, y la otra que es la inclinada y que sirve para es-
cribir,

La longitud que se destina a4 cada nino en la mesa
para que pueda escribir con desembarazo, es de cua-
renta y cineo a cincuenta centimetros. Los. mas ade-
lantados, que dibujan ¢ se ocupan en dilerentes opera~
ciones que los demas, necesilan cincuenta y c¢inco y
aun sesenfa centimetros.

Para cada nino se empotra en la mesa una pizarra,
6 bien se cuelga de un clavo en el borde exterior.

En la parte superior de la mesa se coloca tambien un
tintero para cada dos ninos, de modo que no salga
tampoco de la superficie de la mesa. Los tinteros pue-
den ser de loza 6 de plomo. Tienen su tapadera, 4 me-
nos que se adopte un mecanismo sumamente sencillo
(ue consiste en uno ¢ mas listones movibles de made-
ra en el sentido de la longitud de [a mesa, los cuales
se corren cualro ¢ seis centimelros en una direccion v
en la opuesla y dejan asi al descubierto 6 cerrados los
linleros, segun conviene.

Por fin, para sostener las muestras hay en los ex-
tremos de la mesa dos listones de madera ¢ dos barri-
tas de hierro y un alambre 6 bramante de una & otra,
Tambien pueden colocarse las muestras introducién-
dose el borde inferior en ranuras abiertas en el extre-
mo superior de la misma mesa frente 4 cada alumno,
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Con el sistema de muestras de un renglon todo esto es
escusado.

Los hancos de veinte centimetros de ancho y de
treinla y seis 4 cuarcenla y tres de alto, tienen la mis-
ma longitud que las mesas

Entre la mesa y el banco respeetivo, la distancia.
medida en las lineas de aplomo, ha de ser de lres
cinco cenlimelros; entre el banco y la mesa posterior,
por lo menos treinla centimetros v si el local lo con-
siente puede ser hasta cincuenta.

Como se ve, en eslas distancias caben modificacio-
nes segun las circunstancias locales. En las escuelas
simultineas puede darse mayor espacio & los nifios en
las mesas; en las muluas es preciso economizar mas el
terreno de las mesas para aprovecharlo en los corre-
dores, que es donde se necesita mayor exlension por
exigirlo asi la naturaleza de los ejercicios.

Por eslos datos se calculan las dimensiones y dispo-
sicion de una escuela con exaclilud, como hemos di-
cho antes.

En los corredores se senalan semicircalos con el cen-
tro junlo & la pared, cuyos semicireulos indican la si-
tuacion de los ninos en las secciones. Como se borra-
rian ficilmente, se hace unaligera hendidura¢ se adop-
tan otros medios anilogos. Eutre los semicirculos y los
exiremos de las mesas debe quedar paso libre.

Alrededor de las paredes de la sala habra un liston
corrido de madera con clavos para colgar los carteles,
las pizarras 6 encerados, ele.

En algunas escuelas hay tambien un banco pequeno
alrededor de la clase, el cual se aprovecha para va-
Tios ejereicios.
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Cuando hay estufa se coloca en uno de los angulos
de Ia clase donde el maestro pueda vigilarla, y con las
precauciones necesarias para que no se acerquen los
nifios. El tubo despues de recorrer toda la sala, debe
salir por la parte opuesta.

Para completar el arreglo de la clase, se coloca en
ella un Crucifijo 6 la imagen de la Virgen y el retrato
de S. M., un reloj yun termomefro.

Hoy se considera como un gran adelanto cl dar a los
ninos de una escuela, & pesar de la desigualdad de sus
conoeimientos, lecciones en comun que aprovechen @
todos 4 la vez. En otros paises va generalizandose mu-
cho esta prictica y no eslaria demis que se ensayase
en nuestras eseuelas.

Las lecciones pueden darse colocindose el maesiro
en su asiento y los nifios en los bancos, pero es indis-
pensdble levantar mucho la voz. Para evilarlo se ha
introducido en las escuelas una graderia como en las
de parvulos. Colocada en la parte de la sala opuesta a
la plataforma tiene en frenie un asiento el maeslro,
desde el eual domina con la voz y con la visla, que es
un gran auxiliar de la palabra, toda la concurrencia a
que se dirige.

Donde fuere posible, convendria establecer tambien
esta graderia.

¥
Objetos para la enseianza y para la disciplina.

Cada uno de los ramos de ensenanza requiere ohje-
tos especiales para el estudio 6 los ejercicios de los
alumnos. Libros. papel, plumas, son los que ordinaria-
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mente se proporcionan los ninos, exceptnando los po-
bres 4 quienes provee la escuela.

Fuera de estos objelos, de que convendria que la es-
cuela proveyera & lodos mediante una modica retribu-
cion por parte de los que pudieran pagarla, hay otros
que son comunes a todos 6 varios alumnos 4 la vez y
que por eso mismo deben ser propiedad de la misma
escuela.

Respecto 4 lo primero, lo tnico que se ofrece ad-
vertir es que los libros que adople el maestro sean de
los aprobados, y los demas objetos, de buena calidad;
que los que queden en la escuela se conserven con or-
den y aseo, y que no falten a ninguno de los alumnos.

Entre los objetos comanes, uno de ellos son los en-
cerados O pizarras grandes. Pueden ser de madera
pintada de negro, de pizarra, de tela barnizada, de
carton, ete. Debe haber uno en la plataforma, de me-
tro y medio de largo por uno 6 uno y veinte centime-
tros de allo, colgado en la pared 6 mejor aun en un
caballete, y uno de un metro de largo, por sesenta cer-
timetros de alto, para cada seceion 6 grupo.

Estos encerados 0 pizarras grandes tienen aplica-
cion @ varias ensefianzas.

Cuando las pizarras pequenas, de piedra ordinaria-
menle, estan fijas en las mesas, debe haber ademas
otras para usarlas los alumnos en los semicirculos,

Como es consiguienle se necesita yeso o clarion
para escribir en los unos y lapiceros para escribir en
las otras y trapo 6 esponjas para borrar lo escrito y
mejor aun unos cepillitos que se venden & precios muy
ccondmicos.

El cuadro contador es tambien uno de los objetos de
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grande utilidad, de que se ha hecho particular men-
cion al tratar de los métodos.

Para los carteles de lectura, de aritmética, de 2ra-
malica castellana, asi como para las muestras de escri-
tura, modelos de dibujo y otros, suelen emplearse cua-
dros de diversa forma, pero nos parece lo mejor lo
mas sencillo, que es a la vez lo mas econoémico. Una
tabla delgada 0 un carton fuerte del tamano de las lec-
ciones 6 de los modelos, donde pueden pegarse y bar-
nizarse, es lo mas sencillo, y si no se admite que sea
lo mejor es preciso convenir en que es lo bastante.

Como se guardan los libros en los armarios, pueden
guardarse tambien las colecciones de cuadros y lec-
ciones cuando no se hace uso de ellos, pero preferi-
mos colgarlos alrededor de la clase en un liston de ma-
dera con elavos fijos debajo de las ventanas.

Para la ensenanza del sistema métrico es un buen
auxiliar un cuadro, sin perjuicio de tener, donde sea
posible, una coleccion de las medidas usuales para que
los alumnos se familiaricen con ellas. Por lo menos
todas las escuelas deben tener el metro.

Convendria tambien que hubiera en todas las escue~
las colecciones de varios objetos, para explicaciones
comunes, que aunque no se comprendan en el progra-
ma completan las demas lecciones, y sobre todo la
verdadera ensenanza popular. Estas colecciones, hasta
con los muebles para conservarlas, se venden ya en
olros paises 4 precios sumamente reducidos. Mientras
las tenemos nosolros, pueden proporcionarse los maes-
tros algunas primeras malerias y otros objetos propios
de la localidad, los cuales pueden servir para ense-
nanzas muy instructivas.
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Para el orden y la disciplina es indispensable el re-
loj de que ya se ha hablado y & que es preciso recur-
rir con objeto de regular los ejercicios.

Cuando se trata de comunicar 6rdenes, ya con el
fin de excusar en lo posible que hable el maestro, ya
con el de llamar mejor la alencion de la clase, se usa
la campanilla, el silbato, la castanuela y otra multitud
de cosas inventadas al efecto. Una 6 dos de ellas bas-
tan, y por lo comun basta dar golpes con el puntero
en la mesa 0 en una tabla.

Los telégrafos en las escuelas mituas, las tablillas
para indicar si el retrete estd ocupado y para olras
indicaciones, sicven tambien para el mejor orden, so-
bre todo en las escuelas muy coneurridas.

Los diferentes registros de que mas adelante se ha-
blard en partienlar, las colecciones de premios, dis-
tinlivos, ete., son objetos para el orden y disciplina.

No hablamos de olros objetos muy eonocidos, como
punteros, ete., ni nos es posible dar i conocer 1tfiles
y enseres que necesitan largas descripciones que no
pueden tener cabida en este libro.

Por otra parte, todo esto se estudia mejor con los
objetos mismos en la escuela prictica, sin obligar a los
alumnos a conservar en la memoria delalles que solo
se necesita recordar rarisima vez, y entonces pueden
buscarlos en los libros especiales.

VI.
Material de las escuelas de winias,

Los ttiles v enseres de ensenanza de las escuelas
de nifas no varian esencialmente de los usados en las
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| de ninos. Con separar un poco de cada mesa el banco
respectivo y agregar 4 los objetos materiales los nece-
sarios para la ensenanza de labores, la escuela de ni-
nos sirve para las nifias. En todo lo demis caben al-
gunas modificaciones, que aunque liles, ng son de
absoluta necesidad.

Bueno serd, sin embargo, que la maestra tenga
idea de las modificaciones que pueden introducirse en
la organizacion malerial de eslas escuelas.

i Lo mas comodo y expedito es tener dos salas,

una para los estudios y otra para las labores. La pri-
mera se arregla enteramente como la de los ninos. La
segunda, se diferencia en que las mesas son horizonta-
les y tienen todo alrededor, 6 cuando menos, en el
horde inmediato & las alumnas, una almohodilla corri-
da. Los pasillos son muy estrechos y se aprovecha
el espacio que estos debian ocupar, para las mas ade-
lantadas que emplean bastidores 1 otros objetos ana-
logos para las labores.

Esta es la mejor disposicion de todas, tanto para el
orden, como para la ensefianza y para la comodidad de
las ninas, pero es muy costosa, y como por otra parte
no sea de absoluta necesidad, solo en circunstancias
especiales, poco comunes, puede adoptarse.

En lo demas, todas las modificaciones se reducen,
en lo principal, & las mesas con almohadillas 6 sin ellas

{ y en la manera de colocar eslas.

|' En rigor no se necesilan almohadillas en las mesas,
pues cada nifia puede tener la suya en la falda si le-
vanla bastante, 6 coser sin ella. ‘

Pueden colocarse en las mesas, ya disponiendo es-
tas en forma de pupitres, de manera que cerrados sir-
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van parz escribir y abiertos dejen la almohadilla al
descubierto, ya en listones ¢ travesanos movibles de-
bajo del tablero de la mesa, ya de modo que pueda
quilarse y ponerse segun convenga, ya por otros mil
medios gue no se comprenderian sin largas descrip-
ciones. )

Lo indispensable en todo esto es, que el banco esté
mas distanle de la mesa respectiva que en las escuelas
de ninos, porque para las labores se necesita espacio
entre la nina y la mesa. Mas como para escribir no
debe apartarse, so pena de que las nifas tengan que
estar en posicion poco natural y por consiguiente da-
nosa, lo mejor de todo sera que los bancos sean movi-
bles y puedan aproximarse a la mesa y separarse se-
gun los ejercicios.

El buen orden requiere disposicion especial para
guardar las labores y los utiles y enseres necesarios
para su ejecucion. A esto se provee de varias maneras
que dependen en parte de las labores en que se ocupan
las ninas y de circunstancias locales.

Donde las ninas se ejercilan en los diversos puntos
de costura en tiras de tela, todo esto que abultapoco,
es facil de recoger y de guardar. Donde se ejercitan
en prendas de veslir, como camisas 1 otras, ocupa esto
mas espacio y se requieren otros medios.

Cuando la escuela tiene sala especial de labores.
pueden dejarse estas en los mismos bancos. Cuando no
hay esla sala especial, como sucede ordinariamente, si
las labores ocupan poco se guardan estas en los cajo-
mes O pupitres destinados & las nifas 6 en un cajon
comun con divisiones en cada una de las mesas. Cuan-
do las labores abultan mas, cada nina coloca las suyas

P
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en una bolsa numerada que puede colgarse en alguna
pieza inmediata, aunque sea pequena, si la hubiere, 6
alrededor de la escuela, 6 bien en aparadores de ma-
dera, dispuestos cen este objeto alrededor de la sala
de clases.

Lo importante es que haya oérden. Por lo demas
cabe en esla disposicion muecha variedad.

Cada nina debe fener una almohadilla 6 estuche 6
una caja o cosa parecida para guardar el dedal, agu-
jas, hilo, y las tijeras, las que puedan usarlas.

Las escuelas deben proporcionar todo esto y trozos
de tela para las pobres, y seria conveniente que lo pro-
porcionasen @ todas las alumnas. Con una suma insig-
nificante pueden satisfacerse los gastos necesarios para
tales atenciones. Asi no se reproduciria el ejemplo,
muy comun hoy en las escuelas, de que estén algunas
ninas ociosas por falta de labor.

En algunas escuelas se coloca en la plataforma un
cuadro con modelos 6 muesiras en pequeno de todas
las clases de labores que comprende la ensenanza.
Consisten los modelos en una tira de tela con la mues-
tra de un punto, otra con la de otro, etec. Tambien
pueden conservarse los modelos en una cartera. Se de-
signa la coleccion de modelos con los nombres de cua-
dro 6 cartera de [abores.

Equivale al programa de las demis ensenanzas.




CAPITULO IIL

SISTEMAS DE ENSENANZA.
L.

En qué consisten.

Los sistemas de ensenanza tal como se han conside-
rado y como se consideran en el dia, se confunden con
el plan general de la escuela, pues delerminan su or-
ganizacion y marcha.

En este concepto, se entiende por sistema de ense-
nanza el conjunto de los medios empleados para la or-
ganizacion y direccion de una escuela.

Distinguense tres sistemas, que son: el individual,
el simultaneo y el mutuo, de cuya combinacion resulta
el denominado sistema mixto.

De la diferente manera de comunicar el maestro la
ensenanza proviencn los diferentes sistemas.

Cuando la comunica & cada uno de los ninos direc-
tamente con separacion de los demds, el sistema es
individual.

Cuando la comunica 4 la vez a fodos los ninos capa-
ces de parlicipar de una misma leccion, el sislema es
simultaneo.
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Cuando no la comunica directamente, sino por el
Jntermedio y cuidado de otros ninos, el sistema es
mufuo.

Cuando se combinan estos diferentes medios de co-
manicar la instruccion, el sistema es mixto.

Cada sistema supone un arreglo distinto de la escue-
la, no solo en la ensenanza sino hasta en la parte
material y en la disciplina, aunque en realidad no sea
necesario llevar esta diferencia hasta fodas las parti-
cularidades.

Cada uno de estos sistemas ha tenido partidarios
ciegos y apasionados, que han defendido sus preemi-
nencias hasta con encarnizamiento. A fal punto se
exageraron las cosas, que se hizo cuestion politica la
adopecion de tai 0 cual sistema, llegando a creer los
defensores de cada uno de ellos, que de adoplarlo 6 no
dependian los progresos de la civilizacion.

Pasado el ardor de la lucha, hoy con mas calma se
reconoce la necesidad de adoptar uno 1 otro, segun
las eircunstancias de cada escuela. Hoy la cuestion es-
t4 reducida & buscar-las venlajas ¢ inconvenientes de
cada uno, su mérilo relalivo, para combinarlos entre
si, evilando los defectos y aprovechandose de las ven-
tajas de todos.”

Sestema individual.

Con el sistema individual, el maestro llama a cada
nifto alternativamente y le instruye en todos los ra-
mos de ensenanza. En presencia de un solo nifio aco-

,
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moda las leceiones 4 su capacidad y aun 4 su caracter,
siguiendo la marcha del desarrollo de su inteligencia,
vigilandole y proporcionandole los auxilios que nece-
sita para su instrucecion.

A pesar de esta inapreciable ventaja se ha desterra-
do completamente de las escuelas por impracticable
como sistema, aunque debe ser siempre el objeto, el
fin, la aspiracion del maestro en la ensenanza, pues
que solo acomodindose & la capacidad de los nifios
aprovechan estos las lecciones.

Ni puede haber un maestro para cada nino, ni un
solo maestro puede dividirse para atender a todos. En
una escuela de cuarenta alumnos, aun dedicindose las
seis horas de las dos clases de cada dia 4 las lecciopes,
tocaria & cada nifio nueve minutos de leccion para todas
las asignaturas. Fraccionado asi el tiempo, ni los ninos
aprovechan, ni es posible dirigir una escuela, porque
no hay medios de sostener el 6rden entre los que es-
t4n 0ciosos, que son todos los alumnos menos el que
da leccion con el maestro, ni este tiene fuerzas para
resistir tanta fatiga.

Es, pues, impracticable en las escuelas] pero ade-
mas tiene otros inconvenienles, aun en la educacion
domeéstica. :

Con la ensenianza ipdividual, esta privado el nino de
la emulacion y del ejemplo, medios poderosos de alen-
tarle y sostener sus esfuerzos, y no comparando sus
progresos con‘los de los otros, se engrie 4 medida que
adelanta, y se hace presuntuoso.

En relacion con un hombre maduro, de gravedad,
de grandes conocimientos comparados con Jos suyos,
¢ el nino se desalienta 6 hace esfuerzos que epervan
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sus facultades como se obserya en los nifios que se edu-
can aislados, que & veces despues de grande aplica-
cion quedan poco menos que impotentes para el es-
tudio.

Ademis como no hay nada que aliente ni estimule
al maestro, la ensefianza es mondtona, fria, sin inte-
rés, sin inspiracion.

111,

Sestema stmulldneo.

Como no es posible ensefiar uno 4 uno en las escue-
las, tampoco 4 todos 4 la vez. En los estudios superio-
res, los alumnos estin preparados para recibir una
misma leccion; en las escuelas de la nifiez, como los
hay de distintas edades y de distinta instruccion, esto
10 es posible, sino hajo determinados puntos de vista.
Pero estos nifios pueden clasificarse reuni¢ndolos en
grupos y asi se hace posible la ensenanza simultinea
en las escuelas con provecho de todos.

Conforme & este sistema, clasificados los nifios, el
maestro se dirige 4 la vez & todos los de un mismo
grupo 0 seecion. Todos escuchan la leccion general y
siguen atentamente, repitiéndolo para si, el ejercicio
particular de cada uno de sus condiseipulos.

En esta ensefianza en comun, el nifio, tan pronto
actor como mero agente, no se fatiga, se aprovecha
de las ideas y ejemplos de los demds, y halla siempre
auxilio en sus condiscipulos, porque 4 unos se les
ocurre una cosa, y & otros lo que no alcanzan los pri-

meros, de modo que rara vez es inaceesible la leceion
21
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para el conjunto, por mas que algunos no lo com-
prendan.

Conviene principalmente esta ensenianza & la masa
general de los nifios que frecuentan las escuelas, por-
que apartados del trato de personas cultas, son rudos,
rutinarios y aun desconfiados, y necesitan el ejemplo
de los demas. Reunidos todos, forman vida comun, y
los mas despiertos imprimen el movimiento a la masa
y todos siguen 6 se dejan arrastrar.

Téngase sin embargo en cuenla que no basta de-
jarse llevar ni confundirse con el conjunto. El maestro
debe exigir el trabajo individual y el ejercicio de la vo-
luntad, pues de otro modo, los resultados son ficticios,
y al salir de la escuela se olvida lo aprendido, sin que
tampoco se hayan desarrollado las fuerzas intelec-
tuales.

Con este sistema, la accion del maestro sobre el dis-
cipulo, dura aun mas tiempo que con el individual,
hay emulacion, es posible la disciplina y se fatiga mu-
cho menos el maestro.

A pesar de todo, este sistema, tal como se praeti-
ca ordinariamente, es muy penoso para el maesiro, y
ofrece dificultades para el orden y la disciplina, pues
mientras el profesor esti ocupado con una seccion, no
puede atender como convendria @ las demas, y las
ofrece tambien para agrapar los alumnos de modo que
todos ellos reciban las lecciones con provecho.

Hay escuelas simullaneas en que los alumnos se dis-
tribuyen en grupos O secciones, de tres 4 seis, y cada
una constituye una clase con local aparle y un maes-
tro particular. Suele subdividirse cada clase en grupos
para sostener la emulacion, y para no desalentar & los
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nifios por la desigualdad de disposiciones que hay en-
tre ellos, pero siendo corta la diferencia, el maestro
dirige la clase con facilidad sin fatigarse, y los alum-
nos estin constantemente en relacion directa con el
maestro.

Por desgracia, en muchos afios no sera posible im-
ponernos los gastos que requiere esta clase de es-
cuelas,

Iv.
Sistema maktuo.

En el sistema mutuo, como ya se ha dicl.o, la ense-
nanza parte del maestro y llega a los nifios por el con-
ducto de otros nifios escogidos entre los mas aptos.

En las escuelas regidas por este sistema hay dos ela-
ses, una para los instructores 6 monitores, que son los
encargados de ensefiar 4 los demas, y ofra para Ia
masa general de los alumnos.

La clase de los primeros es de hora y media diaria.
El maestro instraye directamente 4 estos alumnos, los
prepara para que ensenen con fruto & los demas y cui-
den del orden y Ia disciplina.

Terminada esta clase, principia la general que dura
el iempo que las simultaneas. En esla segunda clase,
distribuidos los nifios en grupos 6 secciones en el ni-
mero que convenga, pues la organizacion de la escue-
la consienle numerosas divisiones, los instructores dan
la ensenanza en sus respectivos grupos y el maestro
conserva el orden, vigila el trabajo y preside los ejer-
¢icios.

T
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De algun tiempo & esta parte se ha introducido una
reforma que si no modifica en lo esencial el sistema,
disminuye considerablemente la tarea del maesiroy la
de los alumnos instructores y no deja de influir tam-
bien en la ensefianza. Consiste en que la clase general
y la de los instructores 6 monitores se verifiguen & un
mismo tiempo en dos salas distintas, dotando cada una
de las escuelas con dos maestros, 6 con un maesiro y
un ayudante.

No puede negarse al sistema miifuo la inapreciable
ventaja de poder clasificar los alumnos de la manera
mas conveniente para que la leceion de cada uno de
los grupos sea provechosa & (odos los que lo compo-
nen, que es la gran ventaja del indiyidual.

Con el mituo, el trabajo es conslante, sin pérdida
alguna de tiempo, lo que no sucede con ningun otro,
lo cual, tratindose de los randimentos y de la inslruc-
cion que pudiera llamarse grifica, contribuye en gran
manera & los progresos e los alamnos.

Sobre todo eslo, el 6rden y regnlaridad con que se
practican Jos ejercicios, la continuidad del trabajo y la
constante vigilancia del maestro, de los inspectores y
de los instructores, son las condiciones mas [avora-
bles para la disciplina.

Por fin, la organizacion de estas escuelas en que los
niiios son alternativamente jefes y subordinados, acos-
tumbrandose asi & obedecer a sus iguales, & una gerar-
quia, & una ley, y en ue lienen que ejercilar no solo
su inteligencia sino su voluntad, es una gran prepara-
cion para la vida publica.

Con todas estas ventajas, con la de la economia y
con otras que pudieran enumerarse, el sistema mutuo
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tiene un defecto radical: no puede satisfacer el objeto
de las escuelas cual es el de dar conoeimientos, desar-
rollar la inteligencia y hacer servir todo esto @ la edu-
cacion moral.

Por entendidoy celoso que sea el maestro, por gran-
de que seca el cuidado que ponga en preparar & los ins-
tructores, nunca seran estos capaces de reemplazarle
en la educacion intelectual y moral.

Convendremos, porque es la verdad, que los ins-
tractores ensenan bien ciertas materias, todo lo que es
estudio de memoria, todo lo que es malterial, y aun
mejor que el maestro, porque emplean mas tiempo que
este pudiera emplear en cada seceion y porque estan-
do mas al nivel de sus diseipulos, comprenden sus di-
ficultades y la manera de vencerlas; pero cuando la
leccion se dirige & la inteligencia no son ecapaces de
darla. Tralandose de teorias, de deducciones, de racio-
cinios, de contestar 4 las pregunfas inesperadas, no se
puede en manera alguna confiar en los ninos. La lee-
cion material que se les encomienda es viva y anima-
da; la intelectual y moral, casi nula.

Para la educacion sobre todo, los instructores son
impotentes. Cuando los hombres maduros, con toda su
reflexion y prudencia encuentran dificultades para di-
rigir la razon de los ninos, reprimir sus extravios, des-
arrollar sus nobles sentimientos y formar su caracler,
seria en vano encomendar este cuidado d los mismos
ninos. El orden, la regularidad y el silencio, que sor-
prenden en estas escuelas, por si solo es un mecanis-
mo que no puede satisfacer al observador entendido.

En estas escuelas se tropieza tambien con la dificul-
tad de contar con buenos instructores, porque las fa-
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milias creen que sus hijos pierden el tiempo que em-
plean en ensenar 4 los demas y cuesta mucho trabajo
persuadirlas de lo contrario.

A pesar de todo, es preferible la escuela mitua i Ia
mala escuela simultinea.

V
Sistema maxto.

Prescindiendo de las exageradas apreciaciones de los
sistemas de ensenanza, y fijindose en las ventajas é
inconvenientes, se ha pensado en sacar partido de lo
bueno de unos y otros, haciendo combinaciones de que
resulla el sistema mexfo, conocido tambien con la de-
nominacion de smultdneo-mituo.

La cuestion consiste en combinar la accion inme-
diata y la accion directa y constante del maestro con
elingenioso mecanismo de la ensefianza miitua, el eual
con el auxilio de los instructores, permite gran nime-
ro de divisiones 6 grupos, 4 la vez que proporciona el
medio mas eficaz de tener incesantemente ocupados &
los alumnos.

El sistema mixto, como se concibe ficilmente,
puede aplicarse de mil diversas maneras y por eso
mismo no es posible indicar sino las tres mas princi-
pales.

Consiste una de ellas en reservarse el maestro ex-
clusivamente la ensefianza encargando & unos niiios
la vigilancia, y & otros el repetir 6 repasar sus leccio-
nes en determinadas asignaturas. Conforme d su cargo.,
estos ultmos nifios se denominan repetidores.
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Ei maestro recorre ligeramente los grupos 0 sec-
ciones, da la leccion y comunica & los repetidores las
instrucciones necesarias para que la repasen con fruto.
Exceptianse de estos repasos las secciones de los ninos
mas adelantados, y aun paralos principiantes, el calcu-
Jo verhal, las primeras lecciones de doctrina cristiana
y de historia sagrada, los primeros dictados, efc., que
estan al exclusivo cargo del maestro, y & que dedica
mas tiempo. Para que esto sea realizable, distribuye en
muy pocas secciones los ninos mas adelantados.

La otra de las combinaciones principales, consiste
en establecer el sistema mituo para la division infe-
rior de la clase y el simultineo para las superiores.

Por fin, puede el maesiro encargarse de la ense-
fianza de las asignaturas que requieran el ejercicio del
juicio y del raciocinio, y encomendar 4 los mismos ni-
fos los ejercicios en cierto modo mecanicos, los pura-
mente graficos y las lecciones de memoria.

Dentro de cada una de estas combinaciones princi-
pales, cabe inmensa variedad que depende del buen jui-
cio del maestro y de las circunstancias especiales de
cada escuela. De todos modos, sea cual fuere la orga-
nizacion de una escuela por el sistema misto, resultaria
siempre, que aun en el caso mas desventajoso, la ma-~
yor parte de los alumnos recibiran la instruccion in-
mediatamente del maestro, y los restantes, ademas de
estar siempre ocupados, tendrin instructores, aunque
nifios, capaces de ensefar lo que se les encarga.

Disminuyendo las horas de clase para los ninos sin
que disminuyan para el maestro, es decir, entrando
unos nifios & una hora y otros mas tarde, y saliendo
con el mismo 6rden, cabe olra combinacion, 4 nuestro
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Juicio, de grandisimos resultados. Pero no habiéndose
ensayado, que sepamos, y exigiendo su aplicacion re-
formas reglamentarias, nos limitamos 4 indicar el pen-
samiento & los maestros estudiosos, por sino tenemos
ocasion de desarrollarlo, pues en un libro elemental
escrito con pretensiones de que sirva de texto, solo de-
ben exponerse doctrinas generalmente admitidas.

VI.
Eleccion de sistema de enseiianza.

Ademis de las consideraciones expuestas sobre la
hondad y defectos de los sistemas de ensefianza, hay
que tener en cuenla olras circunstancias, y principal-
mente el nimero de alumnos de cada escuela, antes
de adoptar el sistema porque ha de regirse. La accion
del maestro es limitada y seria en vano querer exten-
derla mas alli de lo que alcanza, ni que supliera hasta
la falta de alumnos.

La ensenanza individual, inica posible en la educa-
cion doméstica, no se concibe en la escuela, donde no
tiene aplicacion como ya se ha dicho.

El sistema simultineo, excelente en una escuela de
30 & 40 alumnos, no es practicable en manera alguna
cuando el nimero se eleva 4 80. Ni sus mas ardientes
partidarios lo adoptarian en semejante caso.

Con este nimero de alumnos, 6 tiene que distribuir-
se en muchos grupos, en cuyo caso no seria posible
recorrerlos todos explicando en cada uno de ellos lo
necesario, o seria preciso agrupar los de diferente ca-
pacidad intelectual ¢ instruccion, 4 los cuales no con-
viene una misma leccion.
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El sistema mixlo que concilia las ventajas de los de-
mnds, es tambien imposible en escuelas de gran concur-
rencia, por la misma razon que acaba de exponerse y
por las exigencias del orden y la disciplina.

En las escuelas de esta clase, hay que recurrir ne-
cesariamente al sistema mituo. Con 300 y lo mismo
con 200 y aun con menos alumnos, no cabe olro siste-
ma, asi como con 30 no seria practicable por falta de
auxiliares.

Prescindiendo, pues, del individual, los sistemas de
ensenanza tienen una aplicacion determinada, y en cir-
cunstancias dadas no'pueden suplirse unos con otros. Por
mas que en algunos tratados de pedagogia se rechace
el sistema miituo como absolutamente malo, hay cir-
cunstancias en que es el mejor de todos y en que es im-
posible adoptar otro. Mientras no se limite el nimero
de nifios que han de encomendarse & un maestro, que
convendria no pasase de 50, el sistema muituo seri una
necesidad. Sostener olra cosa es dejarse llevar de las
exageraciones de otros tiempos.

De todo esto deducimos:

Puede adoptarse el sistema simultaneo en las escue-
las que no tengan mas de 30 alumnos.

El mixto, en las de 50 & 150 alumnos.

El mituo en las que cuenten mas de 150 alumnos.




CAPITULO IV.

CLASIFICACION DE LOS NINOS.

L.

En qué consiste.

Con todos los sistemas posibles en las escuelas, la
educacion y ensefianza la reciben los alumnos en co-
mun, pero como son estos de diversa edad, disposicio-
nes ¢ instruccion, de aqui la necesidad de agrupar los
que se hallan en condiciones anilogas, ya que no pue-
dan ser idénticas, de modo que el conjunto, como si
fuera un solo individuo, aproveche una misma leccion.

La clasificacion es por tanlo una de las cosas mas
indispensables y & la vez mas importantes para la bue-
na organizacion de las escuelas.

Consiste en distribuir los nifios en grupos, asocian-
do 6 reuniendo, como ya hemos dicho, los que se ha-
llan en condiciones anilogas.

A la clasificacion de los nifios debe preceder la de
la ensefnanza, segun los ramos y materias que abraza
el programa y segun los grados de cada uno de ellos.
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Esta clasificacion es el verdadero programa de ense--
fanza.

Todos los nifios que estudian una misma asignatu-
ra, constituyen una division que se denomina clase,
como clase de lectura, clase de escritura, ete.

Cuando todos los nifos de la escuela estudian 4 la
vez, como es lo conveniente, las diversas asignaturas
del programa, las clases se llaman generales, como.
clase general de lectura, etc.

Cuando solo estudian parte de los nifios de la es-
cuela alguna asignatura, estos nifios forman una clase
particular, como en otros tiempos formaban la clase
particular de gramitica, clase particular de aritmé-
tica, ete.

Cada clase se subdivide en grupos, comprendiendo
en ellos los nifos que se hallan en aptitud de someter-
se con provecho 4 una misma direccion. Estas subdi-
visiones se designan con el nombre de secciones, que
se distinguen entre si con los nimeros ordinales, prin-
cipiando por la inferior, que se llama primera seccion,
y siguen las demis hasta la superior.

Cuando las secciones son muy numerosas, es decir,
cuando se forman de mayor nimero de nifios del con-
veniente, se subdividen tambien y las subdivisiones se
llaman grupos.

11

Bases de la clasificacion.

Determinado lo que se entiende por clase, seccion
y grupo, parece cosa muy sencilla distribuir los nifios
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y designar & cada uno el puesto que le corresponde.
Asi se cree generalmente y asi se hace despues de un
ligero examen 0 acaso por indicacion de los mismos
alumnos.

En la formacion de las clases no pueden ofrecerse
dificultades. Cuando, como debe ser, todos los ninos
estudian 4 la vez el completo de las asignaturas del
programa, 0 cuando son las clases generales, todos los
alumnos forman cada una de las clases.

Si no sucede asi, no hay inconveniente alguno en
destinar & una clase 4 cuantos lo desean. La tnica
consideracion que debe tenerse presente, es que no se
reunan 6 asocien en lo posible los que se diferencien
mucho en edad.

Tratandose de la distribucion de los nifios en sec-
ciones, el asunto es de mayor Ll'asceudenci:l, y merece
especial estudio.

En primer lugar, solo debe asociarse & los nifos
que por sus disposiciones & instruccion necesiten y
comprendan unas mismas ensenanzas, y en esto debe
procederse con mucho rigor, en interésde los mismos
alumnos y en el de la escuela, rechazando las exi-
gencias promovidas por el amor propio ¢ por otras
causas.

Despues, hay que tener en cuenta, que la accion
del maestro y la de sus auxiliares es limitada, y que
lo es y debe serlo la duracion de las clases; por consi-
guiente, aun prescindiendo de la graduacion de la en-
sefianza, debe tambien ser limitado el pimero de sec-
ciones. De otro modo, 6 la explicacion de cada una de
ellas seria corta, y por fanto insuficiente, 6 quedarian
algunas desatendidas, vy ni uno ni otro puede consen-
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tirse. Todas las secciones, en efecto, lo mismo las pri-
meras que las iltimas, tienen derecho 4 cuantos cui-
dados y atenciones necesiten y todas deben tener par-
ticipacion igual en la ensefianza.

Resulta, pnes, que deben considerarse principal-
mente dos cosas para la clasificacion, las cuales son
como las bases en que debe fundarse: 1." Las dispo-
siciones ¢ instruecion de los alumnos. 2.* El nimero
de secciones que un maestro y sus auxiliares pueden
dirigir con frato.

ifl.
Ladmen de los nifios para la clasificacion.

Recomiéndase generalmente la clasificacion de los
ninos con arreglo & los conocimientos adquiridos;
mas, dando por supuesto que esto se aprecie ficilmen-
te recurriendo & un eximen 6 por indicaciones vagas,
no se considera necesario insistir mas en asunto tan
importante, lo cual es un gravisimo error.

Aun cuando las escuelas no tuvieran mas objeto
que la ensenianza, el grado de instruccion de los alum-
nos no es fandamento bastante para clasificar con
acierto. Mucho menos podra serlo cuando no solo se
trata de instruir, sino tambien y principalmente de
educar, para lo cual se requiere tomar en cuenta las
disposiciones propias de cada edad y de cada individuo
y su desarrollo intelectual y moral.

Debe, pues, atenderse para la clasificacion de los
nifios, & su temperamento, 4 sn cardcter, & sus dispo-
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siciones durante los diversos periodos de la infancia,
al 6rden natural y progresivo en la adquisicion de las
ideas, y por fin, & la aptitud especial de cada uno, co-
mo resultado del conjunto de todas estas circunstancias.
Un examen detenido de todas ellas, y no indicaciones
vagas y ligeras, debe ser el fundamento de la clasi-
ficacion.

Para apreciar estas diversas circunstancias, lo cual
es siempre dificil y no puede verificarse 4 primera vis-
ta, ni en uno & dos dias, suministran muy preciosas
indicaciones la edad y la instruccion adquirida.

Suele rechazarse la edad como elementfo de la clasi-
ficacion, y preciso es convenir que en eslo se procede
con sobrada ligereza. Estudiando a los niiios, se ad-
vierte que durante el corfo periodo de su asistencia &
la escuela, primero se dejan arrastrar por el instinto
y la imitacion, que luego se pone en actividad su inte-
ligencia, y que mas adelante se manifiesta su voluntad
y deciden y ohran con reflexion y conocimiento. To-
do esto es demasiado importante para prescindir de
ello al clasificarlos.

Verdad es, que en nifios de una misma edad se ad-
vierte diferente desarrollo por efecto de diversas cau-
sas, pero no por eso la edad deja de ser una indicacion
general de disposiciones precisas y determinadas, que
requieren direccion y cuidados especiales, como se ve-
rd mas adelante.

El grado de instruccion de los alumnos, tnica cir-
cunstancia que ordinariamente sirve de guia para la
clasificacion, tiene en efecto grande imporlancia. Pe-
ro conviene persuadirse que no basta por si sola pa-
ra el acierto, y tener muy en cuenta que no se aprecia
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por lo que los niios repiten cuando se les pregunta,
sino por lo que demuestran comprender.

V.
Limetacion de las divisiones de una clase.

Las razones antes expuestas sobre la necesidad de
adoptar un sistema de ensenanza y no otro en circuns-
tancias dadas, no admiten réplica ni se disputan. A pe-
sar de eso se ha hecho moda preconizar el simultineo
como el 1nico aceptable, considerando el mituo como
una heregia pedagogica. Nada hay, en efecto, mejor
que la ensenanza mediata y directa del maestro; pero
para prescribirla és de todo punto indispensable dotar
a cada escuela del nimero de maestros necesarios, O
por lo menos prescribir 4 la vez que cada escuela no
admifa mas que cuarenia alumnos. Mientras esto no
se haga, discurriéndose en teoria, podrd recomendar-
se eomo exclusivo el sistema simultineo, pero en la
pritica se ejecutara siempre lo posible y nada mas.

Se calculan las fuerzas de un trabajador, se le se-
niala una tarea razonable y hacedera segun los cilcu-
los hechos, y se prescinde por completo de las fuer-
zas del maestro cuando se le encomienda una escuela,
como si su poder fuera ilimitado.

Dia llegard en que se dé & cada maestro un nime-
ro de nios y no mas, en que cuando escedan esfos
del numero prefijado se dote la escuela con uno 6 mas
auxiliares 0 con ofros maestros, y en que cuando esto
no baste se funden otras escuelas. Mientras tanto, y
esto va largo, serd una necesidad organizarlas segun
las fuerzas del maestro.
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Cuanto mayor sea el nimero de secciones, mas fi-
cil serd agrupar los ninos de circunstancias anilogas,
pero caleculando que con la enscnanza simultinea
tiene el maestro que dar 4 cada una de ellas y & las
de diversos ramos una leccion suficiente, conforme &
este sistema, el mimero de secciones se fija en cincoy
algunos las extienden & seis.

Considerando muy ecrecido este niimero, de algun
liempo & esta parte se¢ recomienda la reduccion #
tres, recordando sin duda una antigua division que no
debiera haberse olvidado, ni puede olvidarse sin in-
conveniente, con cuya division solo por error puede
confundirse la de las secciones.

De todos modos, aun precindiendo de que redu-
cido el numero de secciones, crece el de los ninos
de cada una y cuando son muchos se reunen diversi-
dad de fuerzas que entorpecen la accion del maestro, y
ensanchindose el circulo no se oye ni refleja su voz
sin esforzarla, no merecen la pena de examinarse las
razones de los partidarios de las einco y de las tres
seceiones, porque en tltimo resultado convienen en el
fondo y la cuestion no es mas que de nombre. De los
partidarios de las fres secciones, en efeclo, unos ad-
miten subdivisicnes en la primera y aun en la segunda,
y otros forman ademas de las secciones una clase pre-
paratoria con subdivisiones 6 sin ellas.

Con el sistema miituo, como hay tantos instructo-
res 6 monitores como seceiones, no se necesita escogi-
tar medios para reducirlas. La regla es subdividir las
clases en ocho seceiones, exceptnando la de aritmética
que se divide en diez.

El sistema mixto se halla en igual caso, auncque




— 337 —
por lo comun el nimero de secciones suele ser de cin-
o a ocho, segun qué predomine el elemento del si-
multineo 6 del mutuo.

""-"
Division fundamental de las escuelas.

Nuestro reglamento de escuelas dispone que los
nifios se distribuyan en tres divisiones principales, en
razon de su edad é instruccion y de los objetos de en-
senanza en que van & ocuparse; determina lo que
deben estudiar los de cada una y recomienda que los
de la segunda sean atendidos preferentemente, porque
los pobres suelen dejar la escuela en la edad de pasar
a la tercera division.

El reglamento no puede entrar en mas explicacio-
nes sobre el fundamento de esta division, (que es esen-
cial y muy antigua, pero que habia caido 6 iba cayen-
do en desuso con grave perjuicio de la educacion y
ensefnanza.

Ya hemos indicade que los nifios concurrentes #
una escuela se diferencian tanto entre si, que no solo
es imposible darles una misma ensefianza, sino que
tampoco pueden someterse & un mismo régimen dis-
ciplinario.

Durante el periodo en que los nifios concurren A las
escuelas, su desarrollo pasa por tres fases distintas
muy caraclerizadas, en cuyas épocas necesitan tam-
bien cuidados distintos. De aqui la distribucion de todos
los alumnos en tres divisiones principales. Por lo co-
mun, eslos periodos O fases los determina 13:‘1 edad y

At
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por consiguiente en ella debe buscarse el fundamento
para la division, «con las excepeiones, como dice el
reglamento, & que dan lugar la mayor 6 menor capa-
cidad, los adelantamientos y la diferente edad a que
pueden haber entrado en la escuela.»

Al principiar los nifios el estudio y durante el
primer afio y aun por mas tiempo, todas las ideas y
sentimientos de sus condiscipulos les parecen extra-
fias y aun en oposicion con los afectos de familia de
que han participado hasta entonces, y se hallan con-
trariados en la necesidad de vida y movimiento y en
sus instintos de curiosidad & independencia. Si se los
comprime fisica y moralmente, se ahogan sus dispo-
siciones y con la quietud y absoluto silencio se yicia
su temperamento y su caricler y se les disgusta de
la enseiianza y de la escuela.

No son menos caracteristicas las disposiciones do-
minantes en el segundo periodo. Con el desarrollo
fisico y moral verificado durante el anterior, empieza
i calmarse la agitacion de los sentidos, disminuye la
necesidad de movimiento y de novedad, se fija el es-
piritu, se desarrolla el sentimiento de orden; en pocas
palabras, el alumno reune las condiciones necesarias
para la ensefianza y la disciplina.

Al llegar al tercer periodo, todas estas disposicio-
nes se han robustecido con el desarrollo del niiio y
con los conocimientos adquiridos y ya tienen decision
y voluntad propia.

Esta notable diferencia entre los nifios de cada una
de las divisiones, requiere por consiguiente distinta
direccion en la enseianza y en la disciplina respecto
a cada una de ellas.
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En la primera division todo debe ser vida, ale-
gria, movimiento, espontaneidad, suavizando para esto
en lo posible, la disciplina. Los ejercicios han de ser
«cortos, variados v repetidos con frecuencia. La leccion
sensible, despojada de todo lo abstracto y difieil, y
siempre la palahra viva y animada del maestro 6 del
instructor para escitar la atencion, la curiosidad y al
propio tiempo el respeto. La educacion se reducira &
fortalecer ¢ rectificar las ideas é impresiones domés-
ticas. .

Tratindose de la segunda division, los ejercicios se
convierten en lecciones de mayor duracion, la disci-
plina es mas exigente y completa sin perder del todo
la dulzura del periodo anterior, la educacion toma un
cardcter mas positivo y social y tiende 4 hacer com-
prender las reglas de la moral; todo, en fin, va toman-
do cierto aspecto de formalidad.

En la tercera division, la enseiianza tiene mas soli-
dez y se eleva en parte 4 la teoria para hacer inmedia-
tamente aplicaciones provechosas. El niiio aprende &
dirigirse, a instruirse y & obrar por sus propias fuer-
zas. Escucha la leceion viva del maestro, estudia en el
libro, resuelve problemas, hace composiciones, y con
todo esto y con una disciplina severa y vigorosa ter-
mina el periodo escolar, preparado para la yidasocial,
ya emprenda el aprendizaje de algun oficio, ya conti-
nie sus estudios.

No hay, pues, medio de prescindir de esta primera
clasificacion de la escuela. La primera division debe
comprender los nifios menores de ocho afios; la segun-
da, los de ocho a diez, y la tercera, los mayores de
diez, con las modificaciones antes indicadas.,




CAPITULO V.

DISTRIBUCION DEL TIEMPO Y EL TRABAJO.

I.
Importancia de la distribucion.

La distribucion del tiempo y el trabajo constituye el
verdadero plan de estudios de una escuela, denomi-~
nacion con que suele designarse con mucha propiedad.

Consiste en repartir las horas de la clase entre las
asignaturas que comprende el programa y las seccio-
nes en que se distribuyen los alumnos, segun las ver-
daderas necesidades, es decir, segun la importancia y
dificaltades de las diferentes ensenanzas.

Requiere para que sea acertada, conocimiento exac-
to de la indole y cardcter de la primera ensenanza, de
las disposiciones y de las necesidades de los nirios y de
los medios de atender & unas y otras.

La ocupacion constante de los alumnos para sus
progresos y para evitar la ociosidad, que es el peor deo
los enemigos de la disciplina; la variedad bien enten-
dida en el trabajo, la cual disminuye la fatiga y hace
agradable el estudio; la facilidad en los movimientos
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y la alternativa de los diversos ejercicios, que tanto
contribuye no solo & la educacion intelectual y moral,
sino hasta la educacion fisica; los progresos de los ni-
nos por su aclividad constante y variada, deteniéndo-
se unicamente lo preeiso en cada estudio; la facilidad
con que el maestro dirige, ensefia y vigila; el orden,
por fin, y la armonia hasta en las menos apreciables
particularidades; todo esto depende de la buena dis-
tribucion del tiempo.

Sin orden ni regularidad, sin una marcha trazada
de antemano, todo son dudas y confusion. El maestro
mas entendido y celoso no obtendri jamas resultados
satisfactorios sin un plan determinado, porque la apli-
cacion y el trabajo no bastan sino que se necesila un
trabajo bien dirigido, regular, metodico, sin pérdida
de tiempo.

Es por consigniente, la distribucion del tiempo,
asunto de la mayor importancia en una escuela, tanto
para la educacion y la ensefianza como para la disci-
plina.

La dificultad no es menor que la importancia de esta
distribucion. Es asunto muy complejo y muy delicado
y por eso el maestro debe estudiarlo muy detenida-
menle, consultando los-planes que presentan los libros
y lo que practican sus comprofesores antes de adoptar
el de su escuela, que rara vez podré ser el mismo adop-
tado por ofros maestros.

Por mas que se pretenda establecer un plan unifor-
me para todas las escuelas y determinar los ejercicios
que han de practicarse en cada uno de los dias del ano,
esto, lo mismo que la adopcion de un solo libro, ofre-
ce gravisimas dificullades.
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Conviene, si, la uniformidad en el fundamento, pero
las circunstancias especiales de cada localidad exigen
modificaciones, asi como circunstancias imprevistas las
requicren tambien en el mismo plan seguido en una
escuela.

Para dar 4 los maestros una guia & qué alener-
se, expondremos algunas consideraciones sobre este-
asunto.

1L
Bjercicios de ensefianza.

La determinacion clara y precisa de la ensenanza,
y de los ejercicios para comunicarla, son requisitos
que merecen estudiarse detenidamente, teniéndolos
muy en cuenta para la distribucion del tiempo y del
trabajo.

El programa oficial sefiala las ensenanzas de cada
escuela, pero las indicaciones vagas de la ley no bas-
tan. Es preciso fijarse en la naturaleza, objelo y ex-
tension de cada una para decidir lo que debe ensenar -
se en cada seccion. Al fratar de los métodos, hemos
hablado en particular de todas ellas y eslo nos escusa
entrar ahora en nuevas consideraciones.

Respeclo & los ejercicios, conviene hacer aqui indi-
caciones que son tambien de grande importancia.

La alternativa de estudio, reposo y movimicnto, es
de absoluta necesidad durante cada una de las sesio-
nes de la escuela. El reposo 6 descanso consiste en in-
terrumpir la sesion por unos diez minulos para tomar:
aliento maestro y discipulos. Pueden salir los alumnos.
al patio 6 pasar el tiempo cantando, que es lo mas co-
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mun en nuestras escuelas. El movimiento consiste en
los ejercicios ordenados que se praclican para variar
de clase, 6 para otros fines. Ni uno ni otro necesifa ex-
plicaciones.

Respecto @ los de la ensenanza conviene establecer
diferencias.

En la ensefianza, todos los ejercicios se dirigen & la
inteligencia, pero mientras que unos apenas ponen en
juego mas que una facultad, otros requieren especial
intension del espiritu. Una leccion oral, en un principio
no requiere mas que atencion y memoria; el estudio
mecanico de la leccion en el libro, ocupa solo la me-
moria, y una plana de eseritura, una copia, etc., ape-
nas exige mas que buen golpe de vista y agilidad en
la mano. Algunos ejercicios de aritmética y de grama-
tica, y en general todos los que tienen por objeto dar-
se cuenta, de lo aprendido, suponen la intervencion del
juicio y & veees de la imaginacion y el raciocinio.

Es preciso, pues, distinguir estos diferentes ejerei-
cios, para que alternen entre si, ya con el fin de des-
arrollar todas las facultades, ya con el de que sirvan
unos de descanso de los otros.

Ademas, hay ejercicios que consisten en una lec-
cion 6 explicacion oral y otros que estin reducidos @
trabajar en silencio, ya preparandose para las leecio-
nes, ya escribiendo, dibujando, ete.

Esta distincion es muy importante para combinarlos
de manera que, en lo posible, correspondan los ejer-
cicios en silencio de unas secciones, con el oral de la
que estd con el profesor. Asi hay siempre animacion
en la escuela, & la vez que se evita el ruido y la con-
fusion.
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Respecto a la duracion de los ejercicios, ya se ha di-
cho que para los principiantes deben ser cortos, porque
se fatiga pronto la atencion, y repetidos con [frecuen=
cia, porque como unas impresiones se horran con
ofras, es preciso renovar las que hayan de conservar-
se. Hay ejercicios que no deben exceder de quince mi-
nutos, y aun los de las secciones mas adelantadas no
conviene que pasen de tres cuartos de hora.

II1.
Auanliares del maestro.

Aun adoptando el sistema simultaneo en todasu pu-
reza, necesita el maestro auxiliares. No puede este ocu-
parse en la ensenanza de todos los ninos 4 la vez, y
para vigilar 4 los que estin preparandose para las lec-
ciones u ocupados en trabajos individuales se vale de
los mismos ninos. Con los demas sistemas esta necesi-
dad es mayor.

Los auxiliares se denominan vigilantes en el sistema
simultaneo, y se distinguen en generales y particula-
res, segun el encargo que se les da.

Los generales son dos; el uno que est en la plata-
- forma y el otro que recorre las secciones. En las es-
cuelas poco concurridas basta uno.

Se eligen de entre los ninos de la seccion superior,
en mimero bastante para que allernen en esle servicio
por dias, de modo que ninguno lo desempene mas de
dos dias 4 la semana a lo sumo.

Los particulares son los que cuidan del 6rden en las
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secciones. Basta uno para cada una, 4 no ser en las
mesas en que conviene que cada uno tenga su vigi-
lante.

Estos pueden ser los primeros de cada seccion y de
cada mesa. Cuando no los hay & proposito, se eligen
entre los alumnos de las secciones superiores.

En el sistema mituo no hay mas que vigilantes ge-
nerales, que se llaman inspectores y lo son de drden
y de clase.

Los inspecfores 6 monitores de 6rden, dirigen y vi -
gilan la escuela desde la plataforma.

Los de clase, que son tantos por lo menos como las
clases, dirigen los ejercicios de cada una y equivalen
a los que recorren los grupos en el sistema simul-
taneo.

Conviene que unos y otros sean los mas posibles,
para distraerlos poco de sus tareas como alumnos.

En este sistema se necesitan auxiliares que suplan
al maestro en la ensenanza. Se llaman enstructores 6
monztores, y son dos para cada seccion, con ohjeto de
que puedan relevarse & la mitad de la clase y no pier-
dan su leccion como alumnos. Esto es preferible & que
varien los instructores todos los dias.

Los instructores se eligen de entre los niios de las
secciones superiores.

En el sistema mixto, como es una combinacion de
los otros dos, se emplean los auxiliares del simultaneo
y del mituo.

La eleccion de auxiliares debe recaer en los ninos
mas puntuales, mas prudentes y mas instruidos. Para
que les sirva de estimulo deben concedérseles espe-
ciales recompensas.
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El encargo de cada uno supone tambien sus catego-
rias y la subordinacion entre unos y otros.

Iv.
Modo de comunicar las drdenes para los e¢jercicios.

Recomiéndase la campanilla, el silbato, la castarue~
la y otros varios objetos para comunicar las 6rdenes
a los nifos, y aun’se determina la manera de usarlos en
cada uno de los casos. No ereemos que haya necesidad
de tantos detalles, pero el detenimiento con que se tra-
ta de este particular demuestra que es importante y
ciertamente tiene grande interés.

Los ejercicios son variados y frecuentes, los practi-
can muchos nifios 4 la vez, y por consiguiente se re-
quiere gran precision para conservar el 6rden.

Estos ejercicios se practican segun las disposiciones
del maestro 6 del encargado de dirigirlos, por tanto
deben comunicarse las 6rdenes con precision y de la
manera mas bhreve posible para que se comprendan
pronto y hien y se ejecuten con regularidad.

Pueden trasmitirse las 6rdenes por medio de la pala-
bray por medio de signos y sonidos convencionales.

El maestro debe economizar su voz por dos razones:
la primera, porque de este modo tendra mas autori-
dad y producira mas efecto cuando haga uso de la pa-
labra en el gobierno de la escuela; la segunda, porque
estando precisado 4 hablar mucho en las lecciones,
debe eseusar cuanto pueda el fatigarse, pues que el
continuado uso de la palabra afecta a la salud, de modo
que los males de garganta y otros que padecen los.
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maestros no lienen otro origen; tanto que un eseritor
muy entendido los denomina, mal de la escuela.

Esto supuesto, debe darse preferencia 4 los signos y
sonidos para dirigir los moyimientos y ejercicios. Una
campanilla, un puntero, hastan & nuestro juicio para
esto, sin que reprobemos absolutamente por eso el pito
ni la caslanuela, que viene 4 ser una cajila que se abre
y cierra ficilmente con una sola mano y al cerrarse
produce ruido. En esto lo que hay de esencial es que
el maestro se sirva de uno de estos ohjetos y los vigi=
lantes 6 inspectores de otro distinto.

En tocando el maestro la campanilla, suponiendo
que este sea el objeto que se reserva para si, foda la
escuela presta atencion. Y segun sea al principio 6 al
fin de la clase 6 para interrumpirla, los alamnos espe-
ran otra senal ¢ indicacion, por la cual se les trasmite
la 6rden. Un movimiento con el brazo indica que se
sienten los nifios, que se levanten, que se marchen,
etc. A veces una mirada severa despues de haber lla-
made la atencion, basta & contener al nifio 6 & los ni-
fios que turban el 6rden, ete. Lo mismo que se indica
con el movimiento del brazo, 6 de la cabeza, 6 con un
movimiento cualquiera, puede indicarse con un punte-
ro 6 dando uno 6 mas golpes verticalmente en la mesa
6 banco.

Todo esto es ya convencional, y lo que importa es
que los nifios lo comprendan y que se ejecute con ra-
pidez. Este lenguaje mudo tiene otras muchas ven-
tajas.




V.
Trabajo mdividual de los alumnos.

A1 tratar de los ejercicios se ha demostrado 1a nece-
sidad de hacer distincion enfre unos y olros segun su
naturaleza, deduciendo eomo deben sucederse, con ob-
jeto de poner en juego todas las facultades y de evitar
la fatiga, y como deben corresponderse los de una cla-
se con los de otra en interés del orden y de la anima-
cion de la clase. La alternativa 6 sucesion y la simul-
taneidad de ejercicios, es asunto de grande importan-
cia y lo recomendamos de nuevo para que se fenga
muy presente en la distribucion del tiempo.

Bajo ¢l nombre de ejercicios hemos comprendido lo
mismo las lecciones que el trabajo individual de los
alumnos, pero hay tambien diferencia notable entre
uno y otro y requiere por eso especiales explicaciones.

El trabajo individual tiene por objelo la preparacion
para las lecciones por parte de los alumnos, el repaso
de las explicadas, los ejercicios de escritura, de dibujo
y otros anilogos, las composiciones gramaticales, re-
solucion de problemas y otro ejercicio cualquiera que
practique el alumno por si mismo, sin direccion alguna
en el momento y bajo la vigilancia establecida en la
escuela.

El trabajo individual versa sobre un asunto 6 tema
fijo y determinado, conforme & instrucciones 6 reglas
tamhien determinadas, pero completamente libre en
todo lo demas.

Este ejercicio es el mas provechoso de todos perque
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requiere actividad y esfuerzos individuales, medio e]
mas conducente al desarrollo y solidez de la inteligen-
cia y aun de la voluntad. Es & la vez el mas comodo
para el maestro, porque le deja en libertad de atender
& otras obligaciones. Debe, pues, sacarse todo el pro-
vecho posible de este ejercicio, pero teniendo en cuen-
ta que se presta mucho i la distraccion y reruiere por
eso grande vigilancia, y que no puede salir de ciertos
limites muy estrechos tratindose de los principiantes.

En esto consiste la principal dificultad del sistema
simulldneo. Por lo comun, las secciones inferiores son
las que menos entretienen al maestro, y sin embargo,
son las que menos pueden abandonarse 4 si mismas ni
por un solo instante.

En las secciones inferiores no caben mas que ligeros
ensayos de trabajo individual. Una breve preparacion
para la lectura, el repaso, la repeticion de memoria de
las oraciones de doctrina eristiana, trazar lineas en la
pizarra uniendo puntos i otros ejercicios analogos, es
lo tunico que puede confiarse 4 los alumnos y esto por
cortos instantes. Estos ejercicios deben, sin embargo,
practicarse, ya para acostumbrar gradualmente & los
nifios 4 un trabajo tan importante, ya porque asi lo re-
quieren los cuidados que dehe prestar el maestro &
otras divisiones.

A medida que los ninos adelantan en edad y en co-
nocimientos, este trabajo se prolonga con provecho
para el maestro y para los discipulos. El estudio de
memoria, las composiciones, la resolucion de proble-
mas, pueden ser de bastante duracion, complicindose
gradualmente los temas 6 puntos sobre que debe ver-
sar el trabajo.




VL.

Lecciones.

Las lecciones del maestro y de sus auxiliares versan
sobre todos los ramos del programa. Consisten en la
exposicion de lo que han de aprender los alumnos, en
la correccion, en la recitacion de lo que estos hubieren
aprendido de memoria, y en pocas palabras, en los
ejercicios inlelectuales en que intervenga el maestro 6
los instructores.

Hay lecciones especiales dirigidas & cada seccion 6
grupo, y conviene que haya lecciones comunes & toda
la escuela.

Todas las secciones de todas las clases deben tener
leccion diaria por lo menos, combinada con el trabajo
individual de la misma seccion.

Hay ensenanzas que requieren leccion maniana y tar-
de, pero esto varia segun las divisiones. Para los ni-
nos de la primera division lo principal es la lectura;
por consiguiente, todos ellos deben leer dos veces al
dia 6 deben fener dos ejercicios de leetura. En la se-
gunda, el trabhajo dominante es la escritura. Puede su-
primirse una leccion de lectura, sustituyéndola con
otra de estudio de memoria y dando mas importancia
a la lengua y a los ejercicios de orfografia, lo mismo
que & la aritmética. En la tercera, estos ltimos estu-
dios son los principales. Para darles mayor desarrollo
puede suprimirse una leccion de eseritura, y si los ni-
nos estin bastante instruidos en ella, se introduce una
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0 mas ensenanzas de ampliacion, aun cuando fuera
preciso suprimir dos lecciones de lectura y otras dos
de escrilura por semana.

Las lecciones y ejercicios, segun hemos dicho, de-
ben ser variados; pero esto no quiere decir que se pase
de una ensenanza & otra para volver luego a la ante-
rior, & fin de que con la repeticion se fijen bien las
ideas. Esto produciria gran confusion y pérdida de
tiempo. La variedad se introduce con los diversos
ejercicios practicados en una misma ensenanza.

Por punto general, conviene dividir el tiempo de
clase en tres partes iguales 6 proximamente iguales, y
subdividir estas en dos 6 fres desiguales, destinando
una de ellas & las correcciones, y las demas a la prac-
tica de los ejercicios.

La ultima hora de la clase debe subdividirse por lo
menos en tres parles, porque como los ninos se hallan
fatigados necesifan mas variedad para sostener la
alencion.

En algunas escuelas simultineas se combinan las
lecciones de manera que la explicacion oral dirigida a
una seccion en la plataforma, sirva de repaso ¢ apro-
veche en cualquier sentido 4 otra seccion que esta es-
cribiendo en las mesas inmediatas.

Por necesidad unas veces y olras de intento, se reu-
nen dos seciones para darles una misma leceion. Esto
anima y alienta 4 unos nifos, y conduce a que los
olros adquieran mds solidez en sus conocimientos. Es
un recurso & que puede acudirse en muchas ocasiones
para disminuir las dificultades de la distribucion del
tiempo. Lo que en estos casos imporfa, es que fenga
entendido el maestro que los mas adelantados aprove-
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chan mejor de lo explicado 4 los débiles que estos de
lo que se explica a los adelantados,

Las lecciones dirigidas & toda la clase se verifican
de la propia manera, haciendo explicaciones conve-
nientes y al alcance de todos. Versan sobre conoci-
mientos ttiles y sobre las ensenanzas que el maestro
considere convenientes.

VII.

Modo de proceder d la distribucion del tiempo.

Con las observaciones hechas en este capitulo, pue-
de hacerse la distribucion del tiempo con facilidad, y
de la manera mas conveniente al maestro y a los
alumnos.

Prescindiendo por lo pronto del nimero de seceio-
nes, debe fijarse la consideracion en las tres divisiones
principales para senalar los ejercicios mas propios de
cada una. Luego, segun el numero de ninos, se subdi-
viden en secciones segun convenga.

Suponiendo que se adopta el sistema simultaneo, lo

mas sencillo es distribuir el tiempo de cada una de las
divisiones de por si, y hechas las tres distribuciones,
se comparan y se modifican, de modo que sea posible
al maestro dar leccion & todas las secciones, {enien-
do ocupadas siempre mientras da leccion & una, todas
las demés.

Cada division debe principiar por la ensenianza prin-
cipal. De este modo se ocupan los nifios de lo que tie-
ne mayor importancia para ellos, cuando estan sus fa-
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cultades intelectuales mas expeditas, y esto GOI]tI'lbll)Tt,
a la vez & que puedan combinarse los ejercicios orales
con los mudos, sin perjuicio de la sucesion que en
ellos debe observarse, 0 de la alternativa de los faci-
les y los dificiles, y el trabajo individual de dos divi-
siones, con la leccion del maestro & la otra.

La oracion ¢ el rezo, debe ser siempre el primero y
el ultimo ejercicio, tarde y manana.

Durante este ejercicio, hecho con la formalidad de-
bida, se calma la ajitacion de los nifios y emprenden
luego las lecciones con aplicacion.

Si los ninos se reunen en el patio antes de entrar en
la escuela, se pasa alli revista de aseo y limpieza. Cuan-
do no hay patio, la revista es la primera operacion
que se practica en la escuela.

Despues de la revista de limpieza viene el rezo.

Puede tambien pasarse lista antes de decir la ora-
cion, pero ordinariamente se practica inmediatamente
despues, bien en presencia de toda la clase, bien en
cada uno de los grupos. No tiene grande importancia
que se haga de una manera 6 de otra, lo que si la tie-
ne es que sea al principiar las clases, porque retardar
esta operacion, para que no caigan en falta los pere-
20s0s, equivale & disculparlos.

Despues de todo esto, se determina el orden y el
tiempo de las lecciones y ejercicios de ensefianza con-
forme & las observaciones hechas anteriormente. Cada
uno, segun sus disposiciones, su manera de apreciar
las cosas, y segun las circunstancias particulares de su
escuela, hard aplicacion de las reglas y COnsejos ex-
puestos.

La distribucion del tiempo dehe delcrmine:g‘la cada
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maestro de por si, y estd en la razon de que nos limi-
temos & dar consejos.

VIII.
Observacion especial sobre las escuelas de nifias.

Cuanto queda dicho sobre sistemas de ensenanza,
clasificacion de los alumnos y distribucion del tiempo,
y lo que se expondri luego sobre la disciplina, es apli-
‘cable @ las escuelas de ninas lo mismo que a las de
ninos. 3

Respecto a la distribucion del tiempo, sin embar-
go, hay que tener en cuenta una ensenanza mas en
las escuelas de ninas, cual es la de labores.

Las labores requieren cierta habilidad, pero en ul-
timo resultado el trabajo es manual. Graduadas pro-
gresivamente las dificultades, todas las secciones pue-
den ocuparse en este frabajo en cualquiera de las ho-
ras de la clase. No solo no requiere especial disposicion
intelectual sino que puede servir como de descanso
despues del estadio.

Para esta ensenanza hastaria hora y media diaria
en una sesion que puede ser la de la tarde, la cual es
menos @ proposito para los estudios. Mas como las
ninas suelen asistir por poco tiempo & las escuelas, co-
mo hay aun preocupaciones con que es preciso transi-
gir, no hay inconveniente en que se ocupen tambien
en las labores por la manana.

El tiempo, pues, debe repartirse de manera que
toque a esta ensenanza el que le correspende. Pudiera
hacerse disminuyendo el que en las escuelas de nifios
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se destina 4 cada una de las demds ensefianzas, 6 bien
sustituyendo la de labores 6 algunas de las ofras.

Este iltimo medio es mas conveniente. Las nifias
no necesitan instruccion fan extensa como los nifios en
la aritmética y en la lengua y desde luego pueden dis-
minuirse parte de las lecciones de estos ramos, su-
pliéndolas durante las labores. Otro tanto puede ha-
cerse con la de escritura en la primera division y con
las de lectura en la segunda y tercera, y aun en esta
ultima tambien con las de escritura.

Teniendo 4 la vista la distribucion del tiempo y el
trabajo en una escuela de nifios, puede hacerse facil-
mente la sustitucion para tener el plan de lecciones en
la de ninas.

Las auxiliares y las maesfras o las instructoras re-
corren los bancos durante las labores, por lo menos
cada media hora.

Sin distraerse del trabajo que ejecutan con los de-
dos, las ninas, como ya se ha dicho, pueden prestar
atencion & lecturas morales é instructivas y 4 leceio-
nes especiales dirigidas 4 todas en comun, 6 hien 4 las
de cada division en particular, alternando entre las
tres divisiones. De este modo es como pueden suplirse
tas lecciones de aritmética y de la lengua y las que
hagan falta.

Para estos ejercicios conviene dividir el tiempo de-
dicado @ labores en partes de media hora cada una,
destindndolas a distinta leccion 6 ejercicio. Asi habra
variedad, serin mas agradables y se sostendri mejor
la atencion.

"




CAPITULO VI.

DE LA DISCIPLINA.

Qué es la disciplina.

Confindese la disciplina con la educacion hasta el
punto de que algunos escritores usan estas dos pala-
bras como sinonimas, lo cual es un error que di i la
idea de disciplina una extension que no tiene y limita
la idea de educacion,

Confindese tambien la disciplina con los medios
disciplinarios, especialmente con los premios y casti-
gos, y en esto se comete otro error muy comun entre
nosotros y mas grave que el anterior, porque se toma
lo aceesorio por lo esencial.

No hay educacion ni enserianza posibles sin disci-
plina, asi como no hay disciplina verdadera sin que
para establecerla se consulten las necesidades de la
ensefianza y sin que se inspire y se temple y modere
por la educacion moral, pero hay diferencia siempre
entre uno y otro.
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La disciplina es el gobierno de la escuela que ha-
bitia al orden material, 4 la regularidad en los ejer-
cicios y movimientos, al silencio, 4 la aplicacion, 4 la
obediencia, y por fin, 4 la buena conducta y al cum-
plimiento de los deberes de los nifios.

Suele decirse que la disciplina es severa, que es
despotica, que es benévola, que es indulgente, que es
buena, que es mala, cte., pero estas calificaciones se
hacen considerindola bajo distintos aspectos que no
deben conflundirse.

La idea de disciplina es compleja. Comprende la
regla, la manera de ponerla en ejecucion y la manera
de cumplirla los alumnos, 6 sea el resultado.

La regla 6 el reglamento viene 4 ser la conslitu-
cion, la forma de gobierno de la escuela. En este sen-
tido la disciplina puede ser severa, dura, tirinica, asi
como facil, dulee y aun laxa.

Por la manera de aplicar la regla 6 por la manera
de gobernar la escuela, la disciplina puede ser atenta
y vigilante, firme, exigente, inflexible, despotica, 6 por
el contrario, blanda, indulgente, henévola y paternal.

Respecto al porte de los alumnos ¢ al resultado,
la disciplina es buena 6 mala. Bajo este ultimo punio
de vista es como ordinariamente se la considera.

II.
Disciplina verdadera y disciplina aparente.
El 6rden, la regularidad en los ejercicios y el silen-

¢io, son los datos que sirven para juzgar de la disei-
plina en general o del resultado de la disciplina. Y en
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efecto, estos datos son muy importantes, pero no son
los tinicos que deben tenerse en cuenta.

Segun el sistema de ensenanza, segun la edad de los
niiios, segun el caracter del maestro, 6 segun otras
circunstancias especiales, habra acaso mas regularidad
y silencio en una escuela que en otra, y sin embargo,
esta ultima llevard ventajas & la primera en cuanto &
la disciplina.

En las escuelas de ensefianza mitua, por ejemplo.
el ingenioso mecanismo de su organizacion influye en
gran manera en el 6rden y en el silencio, aun durante
las lecciones orales,  pesar de que se practica el mis-
mo ejercicio en todas las secciones y en todos los gru-
pos & la vez.

Estd es lo que principalmente seduce en tales escue-
las. A su lado las simultineas parecen desordenadas.
No obstante, acaso la verdadera disciplina se halle me-
Jor satisfecha en estas tltimas.

Las causas que hemos indicado y otras varias, pue-
den influir de la propia manera en la precision de los
ejercicios y en el orden material, y por consiguiente
no debemos dejarnos deslumbrar por lo exterior.

Ademas, no se requiere en las escuelas que los ejer-
cicios se pracliquen con una precision militar, ni tam-
poco el silencio absoluto; antes por el contrario, con-
viene que haya siempre animacion y movimiento, no
traspasando los limites que separan la vida y la alegria
infantil de la confusion y el desorden.

Los ejercicios acompasados que no diserepan una li-
nea unos de otros, que se repiten sin cesar de la pro-
pia manera, llegan por fin & producir autématas. Cuan-
do se quiere disminuir el ruido del trabajo hasta un
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punto exagerado, se obtiene sin duda el silencio, pero
es el silencio de la indolencia y de la dejadez , especie
de letargo en que caen los ninos, contrariados en sus
mas apremiantes necesidades.

No es, pues, el 6rden material considerado exterior-
mente y por si mismo indicio seguro de la disciplina.
Para juzgar de ella debe apreciarse ademas la activi-
dad del alumno, su disposicion & la obediencia y sus
progresos en la educacion y en la ensenanza.

La regularidad y el silencio forzados seducen a pri-
mera vista, pero esto por si solo es una disciplina apa-
rente.

Cuando los nifos no solo se someten al 6rden mate-
rial, sino que lo hacen sin violentarse porque se les ha
inspirado este sentimiento y se les ha acostumbrado
i la obediencia, entonces la disciplina es real y posi-
tiva.

Este amor al orden, este respeto a la ley, fortale-
cido en la escuela, se conserva despues al salir de ella
y esta es la disciplina verdadera. Cuando esto se ha
conseguido, nada importa un poco mas 6 menos de si-
lencio y de regularidad; una senal cualquiera del maes-
tro basta para la inmovilidad y el silencio absoluto.

La disciplina aparente, la que no alcanza 4 mas que
4 someter a los ninos al 6rden material, es insuficiente,
sobre todo para la educacion moral. El nino se somete
4 la regla porque no encuentra medios de susiraerse
de ella, pero en el momento en que pueda sacudir su
yugo, se imagina haber conquistado su libertad é in-
dependencia y raro serd que no pretenda buscar una
compensacion & su anterior sumision forzada.




1.
Fundamento de la disciplina.

Considerar los premios y castigos como los énicos &
como los principales medios de disciplina, es un error
gravisimo, y desgraciadamente demasiado comun. Son
una necesidad por efecto de la debilidad de la natura-
leza humana, pero no pasan de ser medios auxiliares
muy secundarios, y aun suelen reducirse 4 menos de
lo que valen, empleindolos como paliativos para ma-
les que necesitan otro remedio que los alaque en su
origen, en lugar de aplicarlos conforme 4 su objeto.

Los premios coneedidos al mérito relativo, y solo
asi pueden concederse ordinariamente, son ineficaces.
En todas las escuelas hay nifios mejores 6 menos ma-
los que otros, por su conducta 6 por sus adelantos;
hasta en las peores escuelas, hay primeros y dltimos;
por consiguiente, muchas veces se conceden premios
al menos malo, no al que es acreedor 4 ellos.

El castigo, que es la pena por la falta cometida 6 por
la_infraccion de la regla, contiene, reprime al niiio
mientras su ligereza no le hace olvidarlo, pero no di
la disposicion necesaria para la verdadera disciplina.

Ni los premios, ni los castigos bastan, pues, para la
disciplina, ni son el medio principal 4 que debe recur-
rirse, ni mucho menos pueden servir de fundamento.

Son en gran nimero las causas de indisciplina 6 las
que se opoten al buen orden. Unas dependen de las
circunstancias de la escuela, y otras de las mismas
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cualidades de los nifios. Como ni pueden variarse las
condiciones de la escuela, ni mucho menos cabe des-
pojar & los ninios de las tendencias é inclinaciones pro-
pias de la nifiez, no pueden combatirse de frente y en
su origen las dificultades ¢ los obsticulos que se opo-
nen al orden. Hay que seguir otro camino, y el mejor
de todos consiste en aprovecharse de las buenas dis-
posiciones del nifio para contrariar sus defectos.

En la escuela hay medios de prevenir las faltas, y
hay medios de corregirlas. Solo debe recurrirse i es-
tos ultimos cuando no basten los primeros.

Un maestro celoso, que se interesa por los nifios,
que gozade consideracion entre ellos, que infunde res-
peto, que dirige y vigila con acierto, sin mas que su
influencia moral, introduce y conserva el érden y la
actividad mucho mejor que otros maestros con todos
los medios coercitivos.

Esto consiste en que los nifios le aman y temen dis-
gustarle.

A ciertas escuelas los nifios van siempre con repug-
nancia. En ellas no se consigue que atiendan 4 las lec-
ciones, que permanezcan quielos, ni que guarden silen-
cio & pesar de los castigos. A otras, por el contrario,
asisten con gusto y se someten ficilmente 4 la regla
general.

Esto consiste en que en las unas se les entretiene en
lo que no pueden comprender, y esto les disgusta y
les violenta, y en las otras, interesindoles las leceio-
nes, tienen para ellos atraclivo y les son agradables,
porque satisfacen su natural curiosidad y deseo de
saber.

De aqui se infiere que el fundamento de la disciplina
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es el ‘afecto al maestro y la aficion 4 la escuela por
‘parte de los nifios.

V.
A fecto al maestro.

El amor de los niiios es la base primordial y segura
de la disciplina. ¢Pero como obtener este amor?

A nadie y menos al nifio puede mandarse ni exigir-
se que ame, hemos dicho en diferentes ocasiones ha~
blando de la disciplina (1). Cuando se quiere exei-
tar este sentimiento, es preciso penetrar hasta el cora-
zon; para obtener el amor de los ninos es preciso
amarlos.

El nifio tiene muchos defectos propios de su edad.
Es frivolo, ligero, caprichoso, terco, indolente, olvi-
dadizo y todo lo que se quiera, pero un afecto vivo
y profando doma hasta los corazones mas endure-
cidos.

A pesar de todos sus defectos, el nino comprende
que necesita de nuestro amor, de nuestras leeciones,
de nuestros cuidados y de nuestra vigilancia, y cuan-
do llenamos estos deberes para con él, no es jamis
ingrato. Su corazon sensible corresponde a nuestro
afecto y nos paga & veces con usura las atenciones que
le prodigamos. La gratitud, la confianza y el amor son
el agradable fruto de nuestros desvelos.

Si no alcanzamos estos resultados depende de quena

(1) Véase la Ruvista de instruccion primariay la Guic
ulel maestro.
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amamos de veras a los nifios. Si un dia los tratamos
bien y al siguiente mal, si no tenemos en cuenta sus
debilidades y flaquezas, si no tomamos parte en sus
satisfacciones y disgustos, si nos inquieta y nos pone
de mal humor su ligereza y hasta las preguntas que
les inspira su curiosidad y deseo de saber, si estamos
impacientes 4 su lado y ansiamos la hora de despedir-
los y de abandonar la escuela, es que no los amamos.
Los ninos que tienen ojos de lince para estas cosas las
advierten en seguida y no pueden fenernos afecto.

El amor del maestro debe manifestarse con lasobras,
no con las palabras. Por defectos que tenga, el nino no
ha perdido aun la ingenuidad y candor propios de la
nifez, y aunque no fuera una obligacion la de amarles,
estas dos cualidades por si solas deberian bastar para
tratarlos con el mayor carifio y dispensarles el mas
sincero afecto.

Cuando se ama de veras se demuestra de mil ma-
neras, sin estudio ni preparacion alguna. Se les trata
con bondad y dulzura siempre igual, sin renunciar
por eso & la firmeza y 4 la severidad cuando asi con-
venga; nos causan pena sus faltas y nos regocijan sus
progresos y satisfacciones; les consolamos cuando
sufren; nos producen inquietud sus enfermedades; so-
mos indulgentes con ellos, y aun cuando tenemos que
recurrir & los castigos, dejamos ver que lo hacemos
por necesidad y no por tomar satisfaceion ¢ por ven-
garnos de las incomodidades y disgustos que nos oca~
sionan.

Esto no se escapa nunca a la observacion del nino,
y sin pensarlo siquiera conquistamos asi su afecto y su
reconocimiento.




— 364 —

Inspirado el amor, esta sentada de una manera esta-
ble la base fundamental de la disciplina.

Cuando no fuera por el bien de los ninos y porque
es un deber del maestro, por interés propio, por €gois-
mo, debiera este esforzarse en conseguir la estimacion
y la confianza de sus discipulos.

Con tan huenas disposiciones el maesiro tiene au-
toridad y ascendiente en la escuela y no necesita gran-
des esfuerzos ni trabajo para dirigirla con provecho de
la nifez.

V.
Del temor.

La letra con sangre entra, se decia anliguamente,
y en este proverbio consistia todo el sistema de disci~
plina de las escuclas. Hoy estd completamente desaun~
torizado, y no es unaregla de sabiduria en el mal sen-
tido que se le atribuye, sino un testimonio de la igno-
rancia y la barbarie de otros tiempos.

No solo la dureza y la crueldad, pero ni aun el te-
mor que tratan de infundir algunos maestros, puede ser=
vir de base 4 la disciplina. Es, sin embargo, muy gene-
ral la creencia de que es preciso hacerse temer de los
nifios para dirigirlos, y por esto precisamente convie-
ne exponer los efectos del temor, no para recomen-
darlo 4 los maestros, sino para que comprendan sus
consecuencias.

Casligos y mas castigos es el gran recurso en algu-
nas escuelas, sin comprender que cada vez estan mas
desordenadas y que el deber del maestro no consis-
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te principalmente en impedir el mal, sino en inspirar
¢l deseo de hacer el bien y habituar 4 los alumnos &
practicarlo.

El temor degrada y corrompe el entendimiento lo
mismo que el corazon. En lugar de elevar, ennoble-
cer y purificar los sentimientos, los extravia y los en-
vilece, produciendo la debilidad de cardcter, el disi-
mulo y la hipocresia.

El talento del maestro estd en ganarse el afecto de
los nifiog, en atraérselos para que se somefan con
gusto a su voluntad, y el temor los aparta y los aleja.
Es un sentimiento de repulsion que crea anfipatias y
enemistades, y que hace del alumno un enemigo del
maestro, cuando lo que & este importa es que los ni-
nos sean sus amigos dociles y afectuosos.

De nada sirve tampoco el temor cuando se pueden
ocultar las faltas, ni produce tampoeco gran resultado,
porque las reprensiones y los castigos, aparte de la
pena corporal, solo se sienten cuando proceden de
personas & quienes se aprecia.

En esto consiste el que una vez adoptado el sistema
de los castigos se pase ficilmente desde los mas lige-
ros hasta los mas erueles. No puede ser ofra cosa. Su
ineficacia para el 6rden y la aplicacion obliga & redo-
blarlos, hasta llegar & los castigos corporales mas re-
pugnantes. Asi se introduce el terror, pero no el orden
ni la aplicacion, y el mismo maestro se cansa y fatiga
de castigar, sin que alcance siquiera & asegurar la
disciplina exterior y puramente material.

El temor de desagradar fundado en el afecto y el
respeto 4 la autoridad, es el sentimiento noble y ele-
vado que debe inspirarse y fortalecerse. Pero este sen-
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timiento va unido al de respeto y es inseparable de él,
porque por grande que sea el aprecio que mutuamente
se profesan maestro y discipulo, al uno corresponde
la autoridad y al otro la obediencia, y media siempre
entre ambos respetuosa distancia.

En este sentido el temor es saludable y necesario,
sobre todo tratindose de cierlos nifios de caricter im-
petuoso y ardiente. Cuando por efecto de su caracter
6 por la ligereza 6 atolondramiento propio de su edad
cometen faltas, es indispensable mostrar firmeza y se-
veridad, y aun hacerles sufrir la pena proporcionada a
1a falta por medio de castigos moderados.

Vi

Aficion d la escuela.

El trabajo y la sujecion parecen cosa dura y lo son
en efecto, pero no tanto como lo parecen. En la ninez
la actividad es una de las primeras necesidades, y ce-
diendo 4 este impulso natural, el nino se mueve y se
agita y se ocupa y trabaja sin cesar.

La cuestion, pues, esta en proporcionarle entrele-
nimiento agradable, lo mas conforme posible a sus in-
clinaciones, limitando gradualmente su liberfad sin
violencia.

Si al niiio se le trata con dureza, prescindiendo por
completo de su debilidad y aturdimiento, si se le ocu-
pa en un estudio arido, superior & sus fuerzas, ebli-
gindole & fijar su atencion por mas tiempo del que
puede sostenerla, si se le impone quietud y silencio
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absolufo y mas aun permaneciendo ocioso, fodo esto
contraria su caracter y lo fatiga y lo disgusta. Cuando
esto sucede no es de estraiiar que tenga aversion & la
escuela.

Pero, bien examinado, no es que el nifio repugne
el trabajo, sino la forma del trabajo; no es que tenga
aversion & la escuela, sino 4 la mala escuela. La pere-
#za y la mala voluntad de los nifios son casi siempre
obra del maestro.

Y en efecto, tratese el nifio con bondad, dispon-
ganse los ejercicios de manera que despreciando la
monotonia pueda satisfacer la necesidad de accion y
movimiento y de respirar libremente, dése alimento
constante & su actividad, enséfiesele lo que puede apren-
der, presentindole el estudio bajo formas agradables
y variadas, y lejos de tener repugnancia, esperari con
impaciencia la hora de asistir 4 la escuela, como suce-
de respecto & las de parvulos y a todas las que estin
bien organizadas.

En manos, pues, del maesiro estd el vencer todas
las repugnancias, el hacer atractivo y agradable el es-
tudio y el inspirar aficion & la escuela.

Para promover la aplicacion, el secrelo consiste en
elegir con acierto los métodos y procedimientos de
ensenanza.

Lo deméas estriba en la buena distribucion del
tiempo y el trabajo, que por eso se considera como
uno de los medios de disciplina, y lo es en efecto de
los mas importantes.

Obtenido el amor de los nifios, el amor & la es-
cuela viene naturalmente despues sin grandes esfuer-
z0s. Del mismo origen procede lo uno y lo otro y por
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¢l mismo camino se llega & conseguirio; por el amor
y por el celo del maestro.

VII

De los premios y castigos.

El amor del maestro, su ascendiente moral sobre
los niios y el buen régimen de la escuela, como ya
se ha dicho, es el fundamento de la disciplina. La per-
suasion, la hondad, son los mejores medios para diri=
gir y gobernar una escuela; mas por efecto de la de-
bilidad humana, de la ligereza y de la ignorancia de
los ninios, como tambien se ha dicho, hay que recurrir
al estimulo y 4 la disciplina correccional.

Dediicese de aqui, que cuanto mayor sea el ascen-
diente y la influencia moral del maestro en la escuela,
tanto menor serd la necesidad de reeurrir & los pre-
mios y castigos, y por consiguiente, que el mayor 6
menor uso de estos medios es uno de los indicios mas
seguros para juzgar de la aplitud y celo del maestro.

Los premios y castigos sencillos dan tambien bue-
na idea del maestro, asi como los castigos corporales
indican torpeza 6 abandono en el que los emplea ha-
bitualmente.

Los premios excitan, 6 mas bien, dirigen y or-
denan la emulacion que existe naturalmente en toda
reunion de ninos ocupados en los mismos trabajos 6
tareas. Cuando la excitacion se hace en términos con-
venientes, anima y vivifica; cuando se exagera O se
dirige mal, produce la vanidad, los celos y los odios
personales y corrompen el cardcter de los discipulos.
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Requiere, pues, este asunto gran prudencia y dis-
crecion.

Pocos premios, proporcipnados al mérito y conce-
didos 4 la aplicacion manifiesta, 4 la buena conducta
probada y a los progresos 6 adelantamientos especia-
les, debe ser la regla.

El castigo tiene por objeto hacer sentir 4 wun
alumno la falta que ha cometido y despertar en él
la vergiienza y el pesar, con el fin de que se corrija
para lo sucesivo.

Debe cuidarse mucho de que los castigos no se re-
pitan con frecuencia; de que estén bien justificados; de
que guarden proporeion, no tanto con las consecuen-
cias de la falta, como con el motivo 6 idea de come-
terla; de que sean razonables y se impongan con mo-
deracion y calma, 4 la vez que con seriedad y firmeza.

En un principio, los castigos aparecen como-la pena
de faltar 4 la exactitud, & la aplicacion, 4 la obedien-
eia, y por las malas acciones. Cuando creciendo el
nifio se desarrollan sus facultades y se van aclarando
sus ideas sobre el bien y el mal, lo justo y lo injusto,
no debe considerar ya el castigo como dependiente de
la voluntad del maestro, sino como consecuencia inde-
clinable de la trasgresion del deber.

VIIL,
Sistema de premios.

Los ‘premios mas eficaces son los mas sencillog
¥y que-. espontineamente se ocurren A los buenog
maestros, segun el mérito contraido por los alumnos,

24
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Estos premios son entonces como la natural conse-
cuencia de acciones meritorias. El nino que se distin-
gue por sus progresos, es acreedor 4 ocupar en la
clase un lugar de preferencia; el que se distingue por
su exactitud y compostura, es digno de obtener un
cargo de confianza; el que se distingue por una buena
accion, merece elogios 6 demostraciones afectuosas
del maestro.

Aparte de estos premios, concedidos segun el buen
crilerio del maestro, se usan otros segun reglas deter-
minadas y conocidas de los mismos ninos.

Entre estos premios los hay que excitan la vanidad
y el orgullo cuando no se usan con grandisima pruden-
cia, como son las cintas, medallas, eruces, euadros de
honor y otros anilogos. Los autoriza el reglamento y
pueden ser de utilidad, pero es muy dificil emplearlos
con acierto. :

Los mas admitidos y que corresponden mejor a su
objeto son los vales y billetes graduados, que se cam-
bian 6 convierten en ofros premios.

Estos premios son el resultado de la aplicacion,
de los adelantamientos y de la buena conducta del que
los obtiene, apreciada en cada leccion, en cada clase,
en cada dia, en cada semana y en cada ano. Olrecen
ademas la inapreciable ventaja de que por su medio se
pone en comunicacion 4 la familia con la escuela, lo
cual es de grandisima influencia en la condueta de los
ninos.

Los vales y billetes de todas clases estan reducidos
a tarjetas con distintas orlas 6 de diferente color, 6 bien
consisten en estampas 6 grabados & que se da un valor
convencional.
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La aplicacion y la buena conducta durante las ela-
ses, se recompensan ganando puestos en las secciones
¥ con notas que senalan los inspectores 6 vigilantes y
los instructores 4-los maestros.

El resimen de estas notas, al fin de cada sesion de
escuela 6 de cada dia, se gradian en puntos y se da
por ellas el mimero de vales correspondiente.

Al fin de cada mes se forma una lista de honor en
que se comprende los nombres de los nifios que hayan
reunido cierfo nimero de vales y no fengan malas no-
tas. Se recogen los vales necesarios para la inscrip-
cion y en su lugar se da un billete que se distingue de
los vales por su tamaiio y*porque expresa el nombre
del niio inscrito en la lista de honor.

Estos billetes equivalen & los premios llamados car-
tas de satisfaccion, de modo que pueden usarse indis-
tinfamente unos 1 otros.

En épocas determinadas, cada trimestre, cada se-
mestre, etc., los vales y billetes se cambian por obje-
fos utiles a los nifios, segun las necesidades de estos y
los recursos de la escuela.

Estos objetos son siempre un recuerdo agradable
para los ninos y un constante estimulo.

Por fin, suelen darse tambien premios despues de
los exdmenes publicos. Los eximenes estimulan al
alumno, animan al maestro y sirven de satisfaccion
para las familias y las autoridades.

Los premios pueden consistir en los mismos objetos
que se cangean periodicamente por los vales y billetes,
destinando la de los examenes como una‘{le las épo-
cas para verificar el cambio.

Cada maestro enconfrard en su celo los medios de
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establecer un buen sistema de premios & que puedan
aspirar todos los alumnos, que es circunstancia esen-
cial & semejanza del indicado y sin perjuicio de los ex-
traordinarios para recompensar adelantamientos y ac-
ciones de mérito especial.

IX.

Sistema de castigos.

La ley, de acuerdo con la razon, reprueba los casti-
gos corporales, los que exponen 4 los nifos 4 la ver-
giienza y 4 las burlas de sus compaiieros y todos los
que de algun modo ofenden & la dignidad humana, vi-
cian las facultades superiores de la eriatura racional, ¢
pueden perjudicar 4 la salud.

Fuera de estos castigos, el maestro inteligente tiene
otros muchos, sencillos, inesperados, de grandisimo
efecto.

Refiere un libro sobre escuelas de piryulos, que un
nifio de una de ellas tuvo el atrevimiento de levantar
la mano 4 su madre, y esta acudio & la du‘ectora de la
escuela para que lo castigase.

Cuando los nifios estuvieron en la graderia, la direc-
tora en tono mas grave que de costumbre, les dirigi(}
la palabra en los siguientes términos: «Amigos mios,
tengo que anunciaros una cosa muy triste: un nifio de
esta escuela, uno de los que se sienfan en esos hancos,
ha sido bastante desgraciado para pegar & su madre.
No sé castigo alguno para semejante falta; vamos,
pues, & rogar a Dios que se apiade del culpable. Como
tenemos el corazon demasiado afligido no cantaremos
durante el ejercicio de esta mafana.»
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Una especie de consternacion se difundio entre to-
das aquellas tiernas criaturas, las cuales volvieron la
vista con estupor al culpable que se dié a4 conocer al
momento por su embarazo, por el rubor de su rostro
y por sus lagrimas. Fué tal la desolacion de aquel nifio
que costo gran trabajo calmarle y persuadirle de que
su arrepentimiento y sus buenos propositos borrarian
su falta.

Los castigos corporales inventados por la, erueldad
y la barbarie no producen jamas semejante efecto.

Un maestro celoso no tiene nunca que apelar a ellos.
Los encuentra siempre en la misma falta, los cuales
son los verdaderamente eficaces: el nino que llega tar-
de 4 la escuela, sale el ultimo; el que incomoda 4 los
otros, O se presenta sucio, se aparta de los demas, y
asi se imponen otros muchos castigos que dependen
del buen juicio del maestro.

Una mirada severa, un signo, una advertencia, una
reprension son excelentes y eficaces castigos. Los que
se usan sistemilicamente y se determinan en el regla-
mento de la escuela suelen ser los siguientes:

Perder puestos en las secciones y los cargos de eon-
fianza, tanto por desaplicacion, como por otras faltas
de conducta.

Malas notas que-graduadas en puntos se inscriben en
los registros al terminar la clase 6 la ltima clase de
cada sesion.

Recoger los vales 6 hilletes cuando el profesor lo
considere conveniente.

La retencion en la escuela con trabajo 6 sin él, des-
pues de salir los demas, no siendo por la noche 6 & las
horas de comer.
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Reprension secreta.

Reprension piblica en casos graves y cuando no
ofrezca inconvenienfes para los demas alumnos.

Aviso 0 parte de la mala conducta de los nifios & sus
respectivas familias.

Despedida provisional de la escuela en casos muy
graves y cuando ofros castigos no hasten para la cor-
reccion, advirtiéndolo & las autoridades y 4 las fami-
lias. En este caso vuelve & admitirse al nino cuando lo
presentan los padres, ¢ se presenta con carta suya.

La despedida definitiva corresponde & las autorida- |
des y solo debe apelarse 4 este recurso extremo cuan-
do la presencia de un nino es peligrosa para la mora-
lidad de los demas. '

Elencierrousado bastante generalmente, ofrece gra-
visimos peligros de diverso orden.

X.
Registros.

Los registros son un auxiliar indispensable para la
disciplina y para el gobierno de la escuela. Por su me- '
dio se hace constar el movimiento.-del personal, asi
como la asiduidad, aplicacion, conducla y progresos
de cada uno de los alumnos, y el maestro se da euen-
ta de todo esto en cnalquier momento que le convenga.

En ellos se consigna instante por instante lodas las
impresiones y todo lo que es digno de observarse, y
asi vienen & ser una cronica sucinta y exacta de la es-
cuela, donde se demuestra la inteligencia y celo del
profesor y donde se vé cual ha sido la conducta y apro-
vechamiento de los alumnos.




— 375 —

Los registros principales son el de matricula, el de
asistencia, el de clasificacion y el de notas y premios y
castigos.

Consisten los registros en unos cuadros 6 estados
divididos en casillas por medio de lineas, ya impresos,
ya manuscritos.

En ¢l de matricula se anota en diferentes casillas el
nimero de Orden, el nombre, apellidos y edad del
nifio, nombre y apellido, profesion y seiias de la habi-
tacion de los padres, fecha de la entrada y salida de la
escuela.

En upa casilla reservada para observaciones, con-
vendria determinar claramente las disposiciones parti-
culares de cada uno.

El registro de asistencia se divide en tantas casillas
como dias tiene el mes, y en las que corresponden al
nombre de los nifios, se anotan las faltas de cada uno.
Una linea horizontal sefiala la falta a una de las clases
del dia, y una linea vertical 4 la otra, de suerte que la
falta 4 las dos clases queda anotada con una cruz.

En este mismo registro pueden indicarse las buenas
y malas notas de cada alumno por medio de puntos,
que al fin del dia se resimen en cifras, que por sema-
nas 6 meses se trasladan al registro especial.

El de asistencia se renueva por meses.

El registro de elasificacion tiene tantas casillas como
materias de ensefianza comprende el programa, sub-
dividida cada una en otras tantas casillas cnantas son
las secciones.

Se anota en este registro el dia en que el alumno en-
tra en cada seccion, indicando con una cifra el dia y
con otra el mes.
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En la casilla de observaciones se hacen todas las que
merezcan anolarse acerca de las disposiciones intelec-
tuales, aplicacion y progresos de los alumnos.

El registro de notas de conducta y de premios y
castigos, comprende tantas casillas como son los con-
ceptos en que se quiera hacer observaciones. Unos
abren cuenta especial & cada ensefianza, otros 4 cada
uno de los premiosy castigos, otros no consignan mas
que el resiimen general de las notas.

El estudio de estos registros, cuando se llevan con
exactitud, es para el maestro la mejor guia para juz-
garse i si mismo, para juzgar i sus chsmpuloa y para
seguir la marcha adoptada 6 modificarla en interés de
la nifez.

Los demés registros usados en las escuelas no tie-
nen relacion con los alumnos. Estos registros son el
inventario, el de contabilidad, el de correspondencia
¥ el de los visitadores.

Como auxiliar de todos puede llevar el maestro en
hojas sueltas el de notas y observaciones de cuanto
considere digno de consignar en cada momento, para
{rasladarlo despues al registro correspondiente.
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