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TEORIA Y PRACTICA

LA EDUCACION Y LA ENSENANZA




Ademis de este tomo, se han publicado los siguientes de la

Teoria y practica de la educacion y la ensefianza: 1. Concepto general
de la Pedagogia y doctrina fundamental de lo educacion (2." edicién nota-
blemente reformada y aumentada), 5% péginas, 5 peselas y 5,50 en
provineias, — Il. De la educacién popular,y las instituciones espanolas y
exiranjeras de instruccion primaria (2.* edicién notablemente reformada
y aumentada); 600 paginas, 5 pesetas y 5,50 en provincias, — III. Ele-
mentos de Fisiologia, Psicologia y Psicofisica (primera parte de la Aniropo-
logia pedagégica); 2.* edicion corregida y aumentada, 464 péginas, 5 pe-
sotas v 5,50 en provincias. — IV. Estudio del nifio y del desenvolvimiento
del hombre (2.% edicion notablemente corregida y aumentada); 308 péginas,
5 pesetas y 5,50 en provincias, — V. De la educacion fisica; 608 paginas,
5 pesetas y 5,50 en provincias.—VIL. La educacion intelectual y los mélodas
de ensefianza; 715 paginas, 6 pesetas y '7 en provineias. — VIL La cultura
de los sentimientos y la educacién moral; 8% péginas, 5 pesetas y 5,50
en provineias.

OTRAS OBRAS DEL MISMO AUTOR

Compendio de Pedagogia teérico-priactica. Tercera edicion, aumen-
tada y corregida. Un volumen en 4,° de VIIL-L96 pdginas. Precio: 8 pese-
tas en tela.

La educacién estética y la ensefianza artistica en las Escuelas.—
Un volumen en 8.° mayor de 194 paginas y excelenle impresion. Precio:
2,50 pesetas. .

Educacion intuitiva, lecciones de cosas y excursiones escolares.—
Segunda edicién, notablemente reformada y aumenlada. Un velumen
en £.9 de 317 pdginas. Precio : 4 pesetas en ristica y 5 en tela.

El método activo en la ensefianza.—Un volumen en 8.° mayor de 197
péginas, buena y clara impresién. Precio: 2,50 pesetas,

Manual tedrico-practico de educacién de parvaloes, segiin el méto-
do de los Jardines de la Infancia de F. Froebel.—0bra premiada en con
curso piblico é ilustrada con 25 ldminas en cromolitografia. Tercera edi-
cion, notablemente corregida, y aumentada con un Bosquejo historico de
las Escuelas de parvulos en el Extranjero y en Espaia.—Un tomo en L.° de
XII-358 piginas, de impresién compacta y caja grande. Precio: 7 pese-
tas en ristica y 8 en tela.

Tratado de Higiene escolar.—Edicion de lujo ilustrada con varios gra
bados.—Un tomo en 4.° de VIII-288 paginas, 5 pesefas en rustica y 6 en
tela.

Principios generales de Literatura é Historia de la Literatura es-
pafiola (en colaboracion con D. Manuel de la Revilla). Cuarta edicion,
Dos tomos en &.° de XII-526 y 788 pédginas. Precio: 15 pesetas la obra
en rustica.

Nueva moral practica para uso de las Escuelas de nifios y de nifias.
Segunda edic¢ién. Un volumen en 8.° de 132 pdginas. Precio: 1 peseta el
ejemplar en cartoné, 10 la docena y 75 el ciento.

El Cunerpo humano.— Nociones de Anatomiay Fisinlogia (para los nifios). Un
volumen en 8.° de 128 piginas y 47 fotograbados. Precio; 1 peseia el
ejemplar en cartoné y 10 la docena.

La ensefianza del Trabajo manual en las Escuelas primarias y las

Normales; en colaboracién econ D. Teodosio Leal y Quiroga.—Obrailus

trada con 490 fotograbados, — Precio ; 8 pesetas en ristica y 9 en lela,
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ORGANTZACION. PEDAGOGICA

DE ILAS BESCUHILAS

ADVERTENCIA PRELIMINAR

Un doble objeto nos proponemos al publicar este nueyo
tomo de la Teoria y practica de la Educacion y la Ensetian-
za: de una parte (y esto es lo principal) completar esa obra
con un tratado de que no puede prescindirse en ninguna de
su indole, cual es el de la ORGANIZACION ESCOLAR; ¥ de otra,
ofrecer un resumen de las doctrinas pedagégicas esparcidas
en log anteriores tomos y que sean de aplicacién més
directa y precisa al funcionamiento cabal y ordenado de
las escuelas, consideradas, no como meros lugares de ins-
truceién, sino como casas de educacion.

Con las teorias expuestas y direcciones sefialadas en los
tomos precedentes, hemos dado la doctrina fundamental por
la que puede regularse la educacién y la ensefianza en todo
lugar y momento, conforme 4 los principios que informan
v 4 las orientaciones que sigue la Pedagogia moderna. Fal-
tabanos enfocar esas teorfas y direcciones hacia la educa-
cién y la ensefianza escolares; es decir, en vista de la cul-
tura que los nifios deben recibir en un Jugar determinado,
en ol medio ambiente que decimos Escueldt. A esta idea res-
ponde el presente volumen.

Seré éste, por lo tanto, un TRATADO DE ORGANIZACION
PEDAGOGICA ESCOLAR, en el que expondremos, formando un
todo’ completo, cuantos problemas entrafia esa organiza-
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cién, bien estudidndolos de nuevo, bien haciendo referencias
y restimenes de los ya estudiados, y siempre recordando
sumariamente, & guisa de antecedentes, los prineipios (an-
tropolégicos, sociolbgicos, pedagbgicos, etc.) que mejor
orienten para resolverlos adecuadamente, segiin los casos
de que se trate. A los principios seguird, pues, su aplicacién
en la escuela; 4 la orientacién tebrica, un organismo de
medios para la ejecucién de aquéllos.
. De este modo, nuestro tratado de ORGANIZACION PEDA-
GOGICA DE LAS ESCUELAS no serd mera exposicién de datos,
preceptos y direcciones sin otra base que el empirismo, sino
que se fundard en algo mis que la practica, en los princi-
pios que deben informar toda la funcién educativa; serd un
tratado racional, no empirico. A la vez aspiramos & que sea
completo, esto es, & que comprenda el conjunto de cuantos
elementos integran aquella organizacién en toda su com-
plejidad y en su mayor amplitud considerada.

Con las indicaciones que preceden estimamos que que-
dan suficientemente explicados los motivos 4 que obedece la
publicacién de este nuevo tomo de la Teoria y prictica de
la Educacion y la Enseflanza y los fines que nos proponemos
realizar en los capitulos que siguen.
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CAPITULO PRIMERO
De la organizacién escolar en general.

I — Idea de lo que se entiende por esta organizacion.— 2. Doble concepto
de ella, distinguiéndola en dos partes. — 3. Cuestiones 6 problemas pecn-
liares de la orgamizacién externa 6 administrativa; agentes que cooperana
promoverla, fijarla, ponerla en prictica y mejorarls. — 4, HExtremos que

abraza la organizacion pedagoigica de las escnelas; factores que concurren
# establecerla, mantenerla y mejorarla. — 5. Conclusiones que se deducen
de la consideracién de ambas partes de la organizacidn escolar comparadas
entre si: 1a interveucién del Hstado y la organizacion autdénoma de la en-
sefianza. — 6. Necesidad de la organizacion pedagbgica, y cémo tods ella
debe fundarse en una reglamentacién de earkcter general, — 7. Indicaeion
respecto de las bases sobre las que debe establecerse la parte de la organi-
zacion escolar & gue se contras este libro.

1. El vocablo «organizacién» quiere decir, en su méis
amplio concepto, disposicién, arreglo, orden de los elemen-
tos 0 partes de un fodo, de manera que concurran armo-
niosa y adecuadamente 4 realizar, en las mejores condicio-
nes posibles, el fin de ese todo, el cual lo mismo puede ser
una méquina, un vegetal, un animal que una institucién.
En cualquier caso, el fodo & que nos referimos constituye
un «organismoz, regido, como tal, por un conjunto de leyes
4 las cuales se halla sujeto en su funcionamiento. «Organi-
zar» una cosa 0 institucién vale tanto como establecerla 6
reformarla, sujetando & reglas, educidag de aquellas leyes
6 prineipios fundamentales de ella, el nimero, orden, armo-
nia y dependencia de las partes 6 elementos que la compo-
nen 6 han de componerla.

En cuanto que las escuelas primarias, asi en particular
cada una como en el conjunto de las que existen en un pais,
constituyen una #nstitucion (1), necesariamente han de

(1) Como la primera de las instituciones de ensefianza elemental
hemos considerado la Escuela, reconociéndole ademds el cardeter de
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regirse por principios, leyes y pricticas en corresponden-
cia con el fin que mediante ellas se persigue; en tal con-
cepto, forman todas y cada una un organismo, estin sujetas
& organizacion, hay que organizarlas, y ya queda dicho lo
que esto significa.

Asi, pues, se entiende por organizacion escolar el con-
junto de las disposiciones oficiales de cardcter general y de
los medios particulares de acei6n por cuya virtud se esta-
blecen y aplican los principios, las leyes y las practicas por
que se rigen las escuelas en general y particularmente con-
sideradas.

2. De la definicién que acaba de darse se colige que en
la organizacion escolar hay que distinguir dos partes: una,
que llamaremos general, en euanto que se refiere al con-
junto de todas las escuelas de un pais; y otra, que diremos
particular, por constituir la manera de ser intima, algo asi
como la fisionomia y la psicologian de cada una de las es-
cuelas.

La que llamamos organizacion general depende al pre-
sente en todas partes, de la accién del Gobierno y de las
autoridades, corporacioneg y funcionarios que lo represen-
tan, y consiste en la organizacion que se da en un pais 4 la
primera ensefianza para la mejor consecucién del fin indi-
vidual ¥y social que mediante ella se persigue, en conside-
raeién al bien comtn.

La organizacién particular depende principalmente de
los modos de accién que el maestro desplega para regir su
escuela. Consiste, por tanto, en la organizacién especial de
cada escuela, siempre con sujecién 4 los preceptos de la
general, para la mejor consecucion de los fines que en ella
deben realizarse, en vista de la educaciéon de sus alumnos.

La organizacion general es mas formal, més externa; y
la especial, més sustantiva, mis énferng. La primera es
resultado de la accién y la eultura sociales; y la segunda,

institucién social de la més alta importancia. Véanse los nims. 8 y 17
del tomo IT (segnnda edicién, 19802),
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sin sustraerse ni mucho menos al influjo de estos factores,
lo es principalmente del saber y arte del maestro. <A tal
maestro, tal escuslas, dice un antigno aforismo. Aunque la
primera no deja de tener carécter pedagbgico (méxime si
se consideran las invasiones que, en su afin de reglamen-
tacion, hace la Administracién ptiblica en los dominiosde la
escuela), es la segunda 6 particular la genuinamente peda-
gégica: de ella se trata especialmente cuando se habla de
«organizaciéns de las escuelas. A la primera le cnadra
mejor el calificativo de administrativa, tomado en su acep-
cién mas lata, es decir, en el sentido de ser obra de la Ad-
ministracién piblica y de las corporaciones y funcionarios
por ella instituidos.

La enumeraeciéon de las cuestiones principales corres-
pondientes & cada una de las partes que consideramos en la
organizacién escolar (la que hemos llamado cadministra-
tiva», y de la que estimamos como genuinamente «pedagdgi-
ca»), y de los factores que en ellas intervienen, pondri mas
en claro el carficter, si no exclusivo (que de ninguna de ellas
puede afirmarse), predominante en una y otra, y sus mu-
tuas conexiones. Ello puede seryir también para la deter-
minacién del plan de ambas clases de organizacién escolar,
y de ésta en su total complexion.

3. ORGANIZACION ADMINISTRATIVA. — Son asuntos pro-
pios de ella, segiin la préctica de todos los paises:

a) Determinacién de las materias que deben constituir
la primera ensefianza. Esto, por lo que comunmente se fija
el minimo de materias, es lo que se dice el programa gene-
ral 6 plan de la primera ensefianza, y de ello se originan los
Hamados programas generales 6 plan de cada ensefanza,
en los que los Giobiernos, oyendo 4 los respectivos Cuerpos
consultivos (el Consejo da Instruccién publica entre nos-
otros), sefialan la extensién y los limites con que han de
darse dichas materias en todas las escuelas. En Espafia no
existen estos programas; s6lo el primero 6 plan general.

b) Fijacién de las escuelas en que ha de darse la pri-
mera ensefianza, lo cual implica: 1.°, determinacién de las
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clases, grados y nimero de las que ha de haber; 2.° enti-
dades administrativas 4 quienes corresponde sostener las
ptblicas; 3.°, formalidades para crearlas y suprimirlas, y
4.° condiciones de los edificios en -que han de instalarse.

¢) Lo concerniente & la asistencia escolar, & saber:
1.°, condiciones de edad y salud que necesitan reunir los
nifios para ingresar en las escuelas; 2.° tiempo minimo que
deben frecuentarlas; 3.%, horas de clase y dias de vacacién;
4.°, obligacion escolar y medios de hacerla efectiva, y 5.% si
ha de ser gratuita la ensefianza y cuestiones con este pro-
blema relacionadas, como las del pago de las retribuciones
escolares, convenios entre los maestros y los Ayuntamien-
tos, ete.

d) Modo de hacer y probar en las escuelas los estudios,
lo que entre otros particulares implica el problema de los
exfimenes y la cuestién de los libros de texto.

¢) Personal llamado & servir las escuelas, de lo que se
originan estos extremos: 1.° requisitos (de edad, morali-
dad, fisicos y profesionales) que deben acreditar los aspi-
rantes & desempeiiarlas; 2.° autoridades & quienes competa
nombrarlos; 3.%, manera de ingresar y ascender en el Magis-
terio piublico primario y formalidades necesarias para tras-
ladar y separar 4 los maestros, y 4.°, sueldos, emolumentos,
jubilaciones y demés derechos de los mismos.

J) Formacion de los maestros y medios de sostener y
fomentar.en ellos el gusto por el estudio, lo que supone la
creacion y organizacién de instituciones pedagdgicas (Es-
cuelas Normales, Cursos breves, Conferencias, Bibliotecas,
Museos, Giabinetes, etc.), y especialmente cuanto se refiexe
4 dichas Escuelas: plan de ensefianza, régimen disciplinario
de ellas, y derechos y deberes de sus profesores y alumnos.

g) Gobierno y administracién de la primera ensefianza,
4 saber: 1.° organizacién del departamento central de que
dependa (Ministerio de Instruccién publica); 2.° id. del
Cuerpo superior consultivo (Consejo del ramo); 3.°, inter—
vencion y facultades de los Rectores y Consejos universi-
tarios; 4.% id. id. de las Juntas provinciales y locales de

2
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ensefianza, y 5.°, reglamentacién general para el régimen
de las escuelas, en la que, ademés de las materias que com-
peten de lleno & la Administracion piblica, es frecuente
que se traten y preceptiien, 4 veces minuciosamente,
varias otras, que cual la clasificaciéon de los alumnos, la
adopcién del sistema de ensefianza, la fijacién de los hora-
rios, la manera de realizar ciertos ejercicios, etec., corres-
ponden al maestro, como partes integrantes que son de la
organizacion pedagbgica, segiin mis adelante veremos.
Cuando en esta reglamentacién no se desciende 4 pormeno-
res que, embarazando la accién del maestro, le convierten
en un funcionario meeénico, es ttil; reducida 4 sus justos
limites, es necesaria (en el actual estado de cosas, al menos),
en cuanto que en ella se establecen, desenvuelven y garan-
tizan los preceptos legales de la que hemos llamado orga-
nizacién general de las escuelas.

h) Inspeccién de la primera enseiianza, que implica la
determinacion de las autoridades que han de ejercerla, y
sobre todo la organizacién del Cuerpo especial de Inspec-
tores: condiciones, derechos y deberes de los mismos; modo
de nombrarlos, retribuirlos y separarlos; cardcter de sus
funciones, ete.

) Por tltimo, régimen econémico de la primera ense-
fianza, que supone la forma y los medios de arbitrar y
hacer efectivos los recursos necesarios para el sosteni-
miento de la misma, manera de satisfacerlos, formalidades
que al efecto deben guardarse, presupuestos, cuentas y
cuanto es exigido para establecer una buena contabilidad.

Son agentes que cooperan & promover, fijar, poner en
accién y mejorar la organizacién administrativa de la pri-
mera ensefianza: '

a) El Poder legislativo, el ejecutivo y la Administra-
cién central activa y consultiva, promoviendo los servicios
indicados, estableciéndolos, dindoles la organizacién ade-
cuada y reforméndolos mediante las oportunas leyes y los
consiguientes preceptos administrativos.
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Para la mejor inteligencia de estos términos conviene dar aqui
algunas explicaciones. Se denominan Padeves pitblicos 1as instituciones
encargadas de cumplir las funciones del Estado. Bl Poder legislativo
desempefia la funeion legislativa, euyo objeto es dar 4 la sociedad una
regla de conducta que le sefiale el camino que debe seguir para lograr
el bien, fin comtin y tltimo de la misma. Kl resultado de esta funcion
es la Ley, & cuya formacién concurren las Cortes 6 Cuerpos Colegisla-
dores (Senado y Congreso de los Diputados) y el Jefe del Estado 6
Poder arménico 6 moderador (el Rey, en Espafia). Poder ejecutivo es el
que desempefia la funcién ejecutiva: tiene por objeto realizar 6 eje-
cutar los fines del Estado, aplicando la ley formada por el legislativo.
En la funcién ejecutiva se distinguen dos ramas, denominadas Gobierno
(el Gabinete 6 Ministerio) y Administracion. Esta se divide en general 0
central y local, segin que los fines gue trata de cumplir se refieran &
todo el territorio nacional 6 & una gola parte del mismo, que puede ser
la provineis 6 el munieipio; de aquila divisién de la local en provincial
y municipal. Se clasifica también la Administracién publiea en active ¥
consulliva: 1a primera es la que cumple su fin por actos de mando, y la
segunda la que lo realiza ilustrando, aconsejando 6 asesorando 4 las an-
toridades encargadas de aplicar las leyes y los precepfos administrativos,
que son las disposiciones emanadas de la Administracion central activa
¢ sus representantes para desenvolver el pensamiento de la ley, descen-
diendo 4 los pormenores en que ésta no entra y para ej ecutarla segin
las cirennstancias de lugar y tiempo. Son preceplos administrativos:
los Reales decretos, las Reales drdenes, las drdenes dictadas por las Sub-
secrelarias de los Ministerios, las Direcciones generales y otras enti-
dades administrativas, los reglamentos y las instrucciones gue emanan
de los Ministros y dichos Centros y auntoridades. La Administracion
consnltiva se halla representada: la central, por los Cuerpos conaultivos,
que asesoran & los Ministros en los asuntos de su respectiva competen-
cia, como el de Instruccién publica; y la loeal, por las Diputaciones y

Comisiones provinciales, los Ayuntamientos y las Juntas provinciales y
municipales, como las de Instruccidn piblica y de primera ensefianza
que existen en lag Provincias y los Municipios.

b) Las Juntas provinciales y locales de ensefianza, las
autoridades académicas y sefialadamente los inspectores
cumpliendo cada cual su cometido, estudiando los asuntos
de su competencia, evacuando las consultas que les haga
el Gobierno & informando y proponiendo & éste cuanto esti-
men conducente el buen servicio de la ensefianza, su mejo-
ramiento y progreso.
¢) Las Corporaciones populares (Diputaciones y Ayun-




tamientos) haciendo lo propio, y en vez de desatenderlas
(como es muy corriente que hagan entre nosotros), miran-
do con preferencia sus obligaciones escolares, recompen=
sando y enalteciendo & los maestros, y dotando de edificios
adecuados y de buen material de ensefianza & las escuelas.

d) TLa sociedad 1 opinién piiblica (de cuya cultura es
reflejo el estado de los servicios para ella organizados)
interesindose por los problemas escolares, estudidndolos y
discutiéndolos en libros y periédicos, y estimnlando en su
favor, ilustrdndolos, 4 los Gobiernos y & la Administracién
piiblica en todas sus esferas.

4. ORGANIZACION PEDAGOGICA.— Abraza los signientes
extremos:

@) Clasificacion de los alumnos, segin su nimero y la
{ndole de la respectiva escuela.

b) Organizacion de la ensefianza y formacién de los res-
pectivos programas especiales, del horario, ete.

¢) Trabajos preparatorios y otros que se realizan fuera
del cuadro de las ensefianzas.

d) La disciplina y la economia (parte administrativa
que se dice) de la escuela, 0 sea, el régimen disciplinario,
de una parte, y ciertos medios que contribuyen i mante-
nerlo, de otra.

¢) Régimen higiénico y material de las escuelas.

f) Anejos de las mismas y obras post-escolares.

No especificamos el contenido de cada uno de los miem-
bros enumerados como parte de la organizacién pedagdgica
de las escuelas, cual lo hemos hecho & propésito de la admi-
nistrativa, por que lo haremos, al desenvolverlos, en los
respectivos capitulos. Traténdose de la administrativa, se
imponia esa especificacién por lo mismo que no hemos de
ocuparnos de ella en este volumen. Lo que si debemos
hacer aqui, es sefialar los agentes que concurren & estable-
cer, mantener y mejorar la organizacién pedagogica de las
escuelas, los cuales son, en suma, los signientes:

@) Primera y principalmente el maestro, de quien ante
todo depende esa organizacion, pues es como el alma de
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ella; su influjo 4 este respecto es decisivo é insustituible por
ningiin otro. «Tanto vale el maestro, tanto vale la escue-
la», se repite, y es verdad; aforismo que nos releva de toda
otra consideracion.

b) En general, y siquiera sea mediatamente, todos los
agentes que antes hemos dicho que cooperan é la organi-
zacion administrativa, y singularmente los siguientes de
entre ellos:

1.°  Los inspectores, aconsejando & los maestros, dando-
les direcciones, procurindoles medios de accién ¥ orientéin-
doles en todo con su experieneia, sus Inces ¥y su saber
pedagogico. Para ‘esto precisa que la Inspeccién sea mas
facultativa, més pedagégica y menos buroecratica que lo es
hoy, y que se halle mejor organizada (en orden al nimero,
condiciones, consideracién, ete. de sus miemhros) que lo
estd al presente en Espafia, que por todos estilos es muy
deficiente y apenas si tiene cardcter facultativo (1).

2.% Los Ayuntamientos y las Juntas locales interesin-
dose por los maestros, facilitdindoles los medios necesarios
para que realicen en buenas condiciones la misién que les
estd confiada, dotando 4 las escuelas de locales adecuados
para que en ellos sea una verdad la funcién educativa;
abriendo paseos, parques y bafios ptiblicos; estableciendo
campos escolares de juegos y experimentacién agricola:
cooperando 4 la institucién de colonias de vacaciones, W
en fin, influyendo con las familias para que secunden al

(1) Siempre serd poco cuanto se insjsta en la necesidad, que entras
nosotros es muy imperiosa y urgente, de organizar una buens Inspee-
cion facnltativa para las escnelas primarias. Aparte de otros fines de
importancia, la reclama el de la organizaeién pedagdgica, respecto del
cual tanto pueden hacer log Inspectores viendo funcionar las escuelas,
aconsejando y orientando 4 los maestros acerca de la obra escolar,
ddndoles direcciones gue s6lo una experiencia, ilustrada por un sélide
saber teérico y prictico, puede darles, y de este modo supliendo las
deficiencias 0 eontinnando la aceién de las Escunelas Normales. En
muechigimos casos, la Inspeceidn debe ser como acicate que impnlse y
consejero que ilustre y fecunde la obra de los maestros en lo tocante 4
Ia organizacidn pedagégica de las escnelas.
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maestro en su labor pedagdgica y tengan en la estima de-
bida la obra de la escuela.

3. Por tltimo, las familias mismas no destruyendo ni
contrariando en la casa esa obra, signiendo los consejos del
maestro respecto de lo que deban hacer para la buena
direccion de sus hijos, suministrindole cuantas noticias
puedan convenirle al intento de establecer las relaciones
que deben existir entre el hogar domeéstico y la escuela
primaria.

5. La consideracién de lo expuesto en los nimeros
precedentes, lleva 4 las siguientes conclusiones:

Primera. lia «organizacion escolar», tomada en su ge-
nuina acepeién y refiriéndola 4 todas las escuelas de un
pais, supone un'organismo muy complejo, del que son par-
tes principales é integrantes, que mutuamente se presupo-
nen y completan, las que hemos llamado «organizaci6n
administrativa» y sorganizacién pedagdgicas : ambas par-
tes constituyen el sistema 1 organismo de la primera ense-
nanza.

Segunda. IEneste sistema ninguna de dichas partes tiene
el cardcter exclusivo de <administrativas ni de epedagd-
gica», sino que son lo nmo & lo otro sdlo predominante-
mente, estando la segunda subordinada & la primera, que le
da la base, y con frecueneia invade su peculiar esfera de
aceion,

Tercera. TLa organizacidn administrativa establece el
sistema de relaciones entre las escuelas de un pais y entre
éstas y el Hstado, las Corporaciones consagradas 4 la ense-
fianza y la sociedad, todos cuyos factores reflejan en ella
su sentido pedagdgico. Esta parte se exterioriza en las dis-
posiciones oficiales, cuyo conjunto constituye lo que en
todos los paises se llama Legislacion escolar 6 de primera
eNnsSeNunzi.

Cuartg. Lo que se dice «organizacion material» de las
escuelas forma parte, por varios conceptos; de la organiza-
cion pedagdégica, la cual comprende, aun refiriéndola 4 una
sola eseuela, mucho mas de lo que es comin atribuirle : el
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total organismo de la escuela misma (su manera de ser y su
funcionamiento), entre todas cuyas partes existen las rela-
ciones, la compenetracién y la solidaridad que se dan entre
los miembros de un organismo cualquiera; por lo que no
puede decirse que lo higiénico, lo material, lo econémico,
etcétera, de una escuela no sea pedagégico : todo coopera
& determinar, integrar y dar cardcter & la que hemos lla-
mado «organizacion interna».

Quinta. Considerada la organizacién escolar en el sen-
tido que la hemos tomado — como el sistema de relaciones
per que se rigen todas las escuelas de un pais y cada una de
ellas en particular—le corresponde el calificativo de admi-
nistrativo-pedagégica como expresivo de la organizacion
total, externa & interna, de la primera enseilanza: tal es su
concepto, que derivamos del plan bosquejado en las prece-
dentes enumeraciones.

Estas conclusiones y la enumeracion en que se fundan
entrafian el problema capitalisimo de la «intervencitn del
Estado en la ensefianza», acerca del cual, aunque en otro
orden de ideas, hemos hecho ya en esta obra algunas obser-
vaciones (1).

Como ha podido observar el lector, la participacidn que
ol Estado toma. en la organizacién de las Escuelas no es
meramente de auxilio, de fomento de la ensefianza elemen-
tal, de fijacién de los caracteres externos de ésta, de aque-
llo, en fin, que le incumbe como encargado de hacer cum-
plir el derecho; sino que, por el contrario, invade el terreno
de lo puramente técnico, de lo pedagégico, atribuyéndose
una accibén que se confunde con la docente, y esto en todos
los pafses, no meramente en Espaifia, segiin iremos viendo
en los capitulos signientes.

El ideal en este punto serfa reducir la accién del Estado
4 sus verdaderos limites, 4 aquello que debe desempeifiar

(1) V.el eapftulo V («De la intervencién del Estado enla educa-
cién populars) del tomo II, pags: 470 y siguientes de la segunda edi-
cién 1902).
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como funcién suya propia (la de dar medios para la realiza-
cién de los fines y el derecho), dejando 4 la ensefianza que
por si misma se organice y resuelva respecto de cuanto se
relacione con lo técnico 6 facultativo, entendiendo por esto
no s6lo lo que enumeramos como correspondiente 4 la orga-
nizacion pedagodgica (4), sino casi todo lo que decimos que
corresponde 4 la administrativa (8), 4 fin de que resulte
una organizacién y régimen de la Ensefianza (en todos sus
grados desde la Universidad) por la ensefianza misma, cons-
tituida en institucién social auténoma.

Pero para esto se necesita un estado social del que 4 la
hora presente distamos bastante, sobre todo en los paises
de raza latina; se necesita que la sociedad se preocupe més
y tome parte mis activa en los asuntos concernientes & la
Ensefianza, que tanto y por modo tan directo y vivo le inte-
resan; se necesita, en una palabra, que tenga ideales peda-
gbgicos, y voluntad y condiciones para realizarlos. La expe-
riencia de todos los paises ensefia que para impulsar la
ensefianza primaria es precisa la intervencion del Estado :
la sociedad por si sola, ¥y menos la institucién docente, aun
no se basta para ello.

Pero 4 pesar de estas afirmaciones, en ese sentido hay
que encaminar todos los esfuerzos, incluso los del Estado
mismo. Hay que aspirar 4 que todo lo de carfcter técnico
0 profesional, empezando por la determinacién de las mate-
rias que constituyan los programas ¢ planes de estudios de
los diversos grados de la Ensefianza, sea obra de la institu-
cién docente 6 de los organismos por ella instituidos y no
de la Administracion, la cual no debiera entender en nada
de lo que toca 4 la organizacién pedagégica de la primera
ensefianza. Y al deeir esto no nos referimos solamente 4 la
organizacion pedagoégica de las escuelas consideradas en si
mismas, punto que dilucidamos & continuacién, sino ade-
més al conjunto de todas ellas, al organismo que constituye
esa ensefianza y que en un estado més perfecto de civiliza-
cién, debe ser producto de la accién social y estar por si
mismo regido.

Toumo VIIL 2
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6. Segin ya queda dicho, el objeto de este volumen es
la organizacion pedagogica de las escuelws, cuya necesidad
no hay para qué esforzarse en demostrar: se impone por
&{ misma. La labor de la escuela, por su finalidad, es harto
compleja é la vez que delicada, y requiere que sean atendi-
dos debidamente todos los instrumentos que cooperan i
realizarla. De aqui que el orden, el método, la distribueién
premeditada, la organizacion, en una palabra, del medio y
del trabajo que en ¢l debe realizarse, son cosas de que no
puede prescindirse sin comprometer seria y torpemente la
obra escolar, la educacién de la nifiez. No hay, pues, que
insistir acerca del punto concreto de la necesidad de una
organizacién pedagégica de las escuelas.

(Jomo se ha dicho, la cuestién estéi solamente en saber sl
esa organizacién debe dejarse & la libre mmiciativa de los
maestros, 6 si, por el contrario, debe ser reglada previa-
mente, establecida @ préorz, al menos en sus grandes lineas,
seglin principios uniformes y, por decirlo asi, fijados en un
codigo del que los maestros no tengan mis que aplicar los
articulos. En una palabra, si la organizacién pedagogica
ha de deberse 4 la accion oficial 6 4 la del maestro en cada
escuela. Antes de resolver por nosotros punto tan intere-
sante, conviene que oigamos lo que acerca de él piensa un
pedagogo de la autoridad de M. Compa yré, ciyos son los
siguientes pasajes que tenemos por muy instructivos res-
pecto del problema pedagégico & que se contraen :

«Seguramente no se piensa (con la organizacién oficial indicada en
el pérrafo precedente) en aprisionar 4 los maestros en al estrecho for-
malismo de una regla absolutamente inflexible, de la que no les sea
permitido separarse. La escuela no es un cuartel. La pedagogia no es,
como la teoria militar, un conjunto de prescripciones que han de apren-
derse de memoria y ejecutarse maquinalmente, y en que todos los deta-
lles de la maniobra estdn fijados con una precisién rignrosa, En el
arreglo v la direccion de sus clases, encontrardn frecuentemente los
maestros ocasion de mostrar su iniciativa é independencia: nunca
tendrdn demasiada personalidad, demasiadas cualidades activas, dema-
siado ardor y voluntad individual. No se prepara con tanto cuidado en
la Escuela Normal la educacién de su espiritu al mismo tiempo que su
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educacion profesional, para reducirlos al estado de mdguinas, para
hacerles esclavos desde que se les pone al frente de una escuela, de un
reglamento inmutable en todas sus partes.

»Pero cualgniera gue sea la parte legitima que pertenece 4 la libre
egpontaneidad del maestro, es sobre todo en el perfeccionamiento de
los métodos y los procedimientos ya conocidos, en la interprefacién de
los programas oficiales, en lo que serd duefio de modificar, segiin las cir-
cunstancias, y hacer adaptaciones seglin sus modos de ver particulares;
en fin, en el detalle y la aplicacion, tendrd su iniciativa ocasién de ejer-
citarse. Para la marcha general de los estudios, para el conjunto de las
operaciones escolares, el mejor maestro tiene necesidad de ser condn-
cido y gniado. Falto de un plan con regularidad trazado se perdera en
una serie de tanteos estériles 0 perjudiciales; se extraviard como el
mismo Pestalozzi, que se lamentd de sus errores de método, tardia-
mente reconocidos, En vez de la unidad que reclama el desenvolvi-
miento metddico de la instruceion popular, reinard en las eseuelas la
confusion y una especie de anarquia pedagégica. La originalidad de un
poeta no se extingue porque se la someta 4 las reglas de la podtica-
del mismo modo, la libertad de los esfuerzos individuales en la edu-~
cacion, no se compromete en maners alguna porque se mueva dentro
del cuadro definitivo de un reglamento bien hecho.

»Sigamos, pues, gin escripulo el ejemplo que nos ofrecen todos los
paises donde la instruccién primaria se halla sélidamente institufda.
En Alemania, en Saiza, en Bélgica, en los Estados Unidos, en todos
los paises civilizados podria decirse, existe una organizacién pedago-
gica oficial que, en ciertos casos, desciende hasta los pormenores méis
minuciogos. Se cuenta gque un ministro de Instruceién piblica, un
ministro enamorado de la consigna, se frotaba las manos de placer ante
la idea de que el mismo dia, 4 la misma hora, en todos los liceos de
Francia los alumnos de la misma clase fraducian el mismo pasaje de
Deméstenes ¢ de Cicerdn... Nosotros estamos muy lejos de reclamar
para las escuelas tan ridicula uniformidad y de desear que en el mismo
momento todos los alumos de las escuelas primarias practiguen el mis-
mo ejercicio de escritura 6 aprendan la misma pdgina de Historia. Pero
sin caer en el exceso de una reglamentacién pueril y mezquina, no
puede desconocerse la necesidad de cierto orden y de cierfa uni-
dad» (1)

7. Lo copiado de Compayré nos servira para determi-
nar la base oficial 6 administrativa de la organizacién

(1) M, Gasrier Compayri, Organisation pédagogique et legislation
des écoles primaives (Pédagogie pratique el admwinisiration scolaire).—
Paris, 1890, pdgs. 3-5.
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pedagégica de las escuelas y la parte que en ella corres-
ponde y debe dejarse al maestro, partiendo en ello, no del
ideal que hemos sefialado antes, sino de lo que en todos
los paises se practica y permite el estado social presente.

Como hemos visto, la organizacién pedagbgica arranca
necesariamente de preceptos comunes & todas las escuelas, y
que, por lo tanto, son materia de una reglamentacion gene-
ral establecida, de una parte por la ley y de otra por la
Administracién piblica: en tal caso se halla la determina-
ci6n de las materias que ha de comprender la ensefianza
primaria y de los grados en que se divida; el tiempo que
los nifios deben frecuentar las escuelas, la edad en que han
de empezar & hacerlo, las condiciones necesarias para ser
admitidos en ellas (estado fisiolégico, vacunacién y reva-
cunacién, ete.); prohibicién de ciertos castigos y casos en
que pueden ser expulsados los alumnos; cudles enséfianzas
han de ser obligatorias y cndles facultativas (caso de que
se establezca esta divisién), asi como la orientacion general
respecto del carécter con que han de darse; condiciones
que han de reunir los edificios escolares, y, en fin, todo
aquello que sin coartar la libertad é iniciativas del maestro,
pueda y deba aplicarse 4 todas y cada una de las escuelas
y que no sea de la competencia de éste ni convenga dejarlo
4 su iniciativa personal, 4 fin de que en todas partes se
cumpla la voluntad del legislador y no se desnaturalice el
objeto de la institucién escolar.

En esto, poco més 6 menos, debe consistir la reglamen-
taciéon oficial (general dirfamos en todo caso, aun en el de
que la ensefianza se organizara sobre la base de la autono-
mia indicada en el nim. §) por lo que respecta 4 la orga-
nizacion pedagégica de las escuelas, de la cual debe ser
como la base y el punto de partida. Asi ha de considerarlo
el maestro, quien & esta base debe afiadir, si quiere realizar
bien su misién, la que le ofrecen los problemas que ha de
propornerse y tener resueltos al acometer esa organizacién,
4 saber: 1.° concepto de la escuela primaria de tal modo
formado que de él resulte la idea clara y exacta del fin y
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el cardcter distintivo de esta institueién; 2.%, ¢dmo ha de
ser, qué cardcter ha de revestir y qué condiciones debe
tener la cultura que reciban los nifios en la escuela, y 3.°,
medios que al efecto necesita emplear, lo que vale tanto
como resolver respecto de la manera de organizar y dar la
ensefianza y de disponer los respectivos ejercicios.

El criterio que el maestro se forme acerca de esos pro-
blemas fundamentales (criterio que implica el conocimiento
reflexivo, previamente formado, de 1o que son la educacién
v las escuelas) serd como el principio que informe toda la
economia, la manera de ser de su escuela, y determine, por
lo tanto, la organizacién genuinamente pedagégica de ella,
puesto que le facilitard, sirviéndole de base y guia 4 la vez,
la solucién de los problemas que esa organizacion entrafia,
y que mis arriba quedan enumeradaos.

Dar & los maestros orientaciones respecto de la manera
de resolver estos problemas y educir deellos las necesarias:
aplicaciones, 0 sea de establecer en sus escuelas una buena
organizaciéon pedagdgica, es el objeto de los capitulos si-
guientes.







CAPITULO II

De 1la clasificacién de los alumnos.

DATOS DE QUE PRECISA PARTIR PARA ESTABLECERLA

8, Nocesidad & importancia de una buena elasifiencidn de los alumnos.—

9, Datos que primeramente hay que tener en cuenta para establecerla.—
10, El periodo escolar, — 11, El numero de clases de 1a esconela,—12. Con—
cepto de la escuela gradnada, distingniéndola del gropo escolar. — 13, Or-
ganizacidn gue tiene en Espafia en cuanto se refiere & 1a distribucidén de
alumnos; la rotacién de clases en ella. — 14, Del nimero de alumnos gue
debe contenar una clase en relacién con esa distribueion. — 15. La clasifi-
cacién de los escolares considerada desde el punto de vista de la necesaria
gradaeidn de la educacidn y ia enseianza.

8. Tl orden & que se aspira en las escuelas mediante la
organizacién pedagdgica, hay que empezaxr 4 establecerlo
ordenando los alumnos, es decir, clasificdndolos, lo que en la
prictica no es tan facil como & primera v ista parece, y siem-
pre es labor delicada. La importancia y necesidad de esta
clasificacién se comprende sabiendo que tiene por objeto
distribuir en cierto nimero de grupos homogéneos nifios
desemejantes entre si por sus aptitudes, su cardcter y su
instruccion, de suerte que & pesar de estas diferencias indi-
viduales, todos puedan recibir con provecho unas mismas
ensefianzas y lecciones, practicar unos mismos ejercicios y
estar sujetos 4 la misma disciplina. Se trata, en suma, de
agrupar los nifios en secciones de modo que cada una de
dstas forme como un solo alumno, 4 cada uno de los cnales
consagre el maestro personalmente el mayor tiempo posible.

Aun en las escuelas menos concurridas se impone la
clasificacion de sus alumnos, no sé6lo en beneficio de éstos,
sino también del maestro, cuyo trabajo se facilita mucho ¥
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es mds fructuoso con gran economia de tiempo, cuando los
escolares se hallan agrupados de manera que todos 4 quienes
se dirija 4 la vez estén en condiciones de entender lo que
les dice y seguirle en unos mismos ejercicios, lo cual no es
fhcil de conseguir, ni con mucho, si no se ha establecido una
clasificacién inteligente. En donde ésta falta, sucede lo que
en las clases muy concurridas cuando el maestro se dirige &
toda ella 6 en las escuelas de péirvulos en que la maestra,
colocando 4 todos sus discipulos en la graderfa, hace una
leceién para todos: que la generalidad de los oyentes se
aburre, bosteza y se duerme por no estar en condiciones de
seguir 4 los pocos que toman parte activa en el ejercicio.
Esto es lo que quiere evitarse mediante la clasificacién de
los alumnos, la cunal hay que considerar también como un
medio de mantener la disciplina en las clases. Ello obliga
asimismo al maestro & preocuparse de esa clasificacién, por
la cual debe dar comienzo & la organizacién de su escuela,
de la que & todos los respectos es como la base general.

9. Iista clasificacién se basa 4 su vez en dalos que pro-
vienen de la reglamentacion oficial 6 general, y que aunque
no obligara & ello su carécter, importa considerar aqui por
via de ilustracién de lo que luego hemos de decir. Semejan-
tes datos se refieren: a) al tiempo que los nifios deben asistir
4 la escuela; b) 4 1a indole y condiciones de ésta; ¢) al niimero
de alumnos que deben contener las clases. Todo ello es
independiente de la accién del maestro, pues se origina de
precéptos de la organizacién administrativa en lo que de
pedagogia hemos indicado que tiene (3). Examinemos por
HB]"Iﬂ.rﬂdl} cada uno (13 esos extremos.

10. EI primero de ellos, 6 sea el que se refiere al tiempo
que los nifios deben concurrir 4 la escuela implica el pro-
blema llamado de la asistencia escolar, por el cual la ley fija
el minimo de afios que ha de durar esta asistencia y la edad
de los nifios comprendidos en ella (1).

(1) De la asistencia escolar considerada en todos susaspectos (in-
cluso la ensefianza obligatoria y gratuita) tratamos extensamente en
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La legislacion vigente en Espafia obliga 4 los padres,
tutores 6 encargados & enviar sus hijos 6 pupilos & Ia es-
cuela desde la edad de seis afios hasta la de doece. Tal es,
pues, el periodo legal de la asistencia escolar entre nos
ofros (1). Aparte de excepciones referentes & los nifios que
pueden dejar de asistir & la escuela antes de los doce aiios
(por ejemplo y como la mis general, los que sigan otros es-
tudios), conviene advertir, para el objeto que perseguimos,
que donde hay escuelas de péryulos concurren & ellas los
nifios desde la edad de tres afios 4 la de seis, y que donde
no existen (la gran mayoria de las poblaciones) es frecuente
admitirlos en las elementales 4 los cinco. Durante los seis
afios obligatorios pueden los nifios, seguin dicha legislacitn,
asistir 4 estas 1iltimas escuelas y 4 las superiores.

De donde resulta que & todas las escuelas pueden con-
currir nifios de diferentes edades, y que en las elementales
puede haberlos desde cinco hasta doce y mis afios. En todas
también de diferente grado de cultura. Ambos datos hacen
necesaria, imponen la clasificacién de que tratamos, por lo
que precisa tomarlos en consideracién.

11. En cuanto al segundo extremo (indole de la escue-
1a), nos referimos 4 su condicion de tener una sola 6 varias
clases. Es la divisién que importa considerar 4 los efectos
de la clasificacién de los alumnos, pues cuanto hemos de
decir & proposito de este particular es aplicable lo mismo 4
las de pirvulos que 4 las de nifios y las de nifias, elemen-
tales y superiores, de adultos, ete. (2).

el capitulo II del tomo II de esta obra : véanse las pdginas 145-278 de
la segunda edicion.

(1) Articulo 6.° del Real decreto de 26 de Octubre de 1901. Hasta
esta fecha, el periodo escolar obligatorio en Espafia hg sido desde los
seis 4 los nueve anos de edad, guees lo que se estatuyo por la ley de
9 de Beptiembre de 1857 (art. 12); hemos necesitado cerca de medio
siglo para realizar una reforma de todo punto necesaria y que hace
muchos afins han puesto en prédctica casi todos los paises, en varios de
los cuaales la obligacidén escolar se extiende hasta los catorce y mds
afnos.

(2) En el citado tomo II de esta obra enumeramos y damos el con-
cepto de las diversas escuelas primarias c¢lasificadas segiin los distintos
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Se comprende que en una escuela de varias clases se
simplifica la clasificacién de alumnos con heneficio de la
ensefianza, pues teniendo cada clase su maestro, éste podra
darla en mejores condiciones que en las escuelas de una
sola clase, en las que por pocos que sean los grupos (seccio-
nes) que se formen, siempre serdn mds que en las otras,
sobre todo cuando en éstas es crecido el nimero de alum-
nos. Lo general es que en las de varias clases, cada una de
éstas constituya un solo grupo 6 seccién, con la que, por
tanto, trabaja constantemente el maestro, que asi puede
hacer su ensefianza casi individual.

Tiene para nosotros importancia y actualidad la escuela
de varias clases, por lo que debemos decir algo en particu-
lar de ella, con lo cual sentaremos premisas de interés para
resolver el tema que tratamos y otros varios de organiza-
cién pedagigica.

12. En Espafia apenas es conocido otro tipo de escuela
que el de una sola clase, unitaria 6 monodiddctica, como
se la denoming también. Las de varias clases (salvo algunas
que otras, como los Jardines de la Infancia de Madrid) no
han empezado realmente & conocerse en el hecho hasta que
en 1898 se instituyeron las escuelas graduadas (asi se las
denomina entre nosotros) anejas 4 las Escuelas Norma-
les (1). Posteriormente se han creado algunas independien-
tes de estas escuelas, y en la actualidad se construyen
varias y se hace una grande y activa propaganda en su
favor, de la que deben esperarse fecundos resultados, segun
en esta obra hemos consignado (2).

Aungue como decimos en la precedente nota, ya hemos

puntos de vista desde los cuales puede considerdrselas, incluso el refe-
rente al niimero de sus clases: véase el § IV del capitulo I, pdgs. 68-87
de la 2." edicion.

(1) Estasescuelas gradnadas datan en Espafia, legalmente estable—
cidas, del Real decreto de 23 de Septiembre de 1808 (reformando las
Escuelas Normales), que las instituyé en sustitucién de las antiguas
escuelas practicas agregadas 4 estas ultimas Escuelas, y el de 20 de
Agosto de 1899, que las reglamenta,

(2) En el citado capitulo del referido tomo II: véase la letra g del
numero 36, pag. 77.




dado el concepto de la escuela graduada, creemos necesario,
4 fin de refrescar la memoria y evitar trabajo al| lector, re-
producir.aqui lo que por via de resumen y distincién entre
ella y el grupo escolar decimos en el Compendio de pedago~
gia teorico-prdctica (3. edicién):

< Aunque la misma escuela unitaria debe ser graduada, 8i en ella ha
de darse una cultura adecuada 4 los nifios que deban recibirla, es lo co-
miin, como ya sé ha indicado, aplicar ese calificativo & las escuelas de
varias clases, servidas en locales separados, por distintos maestros
(segundos 6 anxiliares), bajo la direccién del que hace de primero en
funciones de director de la escuels, la coal no es, en iltimo término,
mé#s que una sola escuels, cuyas secciones, en vez de funcionar en un
solo y mismo local para todas, lo hacen cada una en salas de clase dis-
tintas, Estas clases no son sino partes de un mismo todo, por lo que
los programas de ellas estin redactados bajo el principio de la unidad
y la gradacién (como en la escuela unitaria, dividida en secciones), al
cual ha de obedecer precisamente la distribucién de los alumnos en las
diferentes clases por las que van pasando los escolares, segiin su edad
y eulturs, de las inferiores 4 las superiores.

Tal es lo que se entiende por escuela graduada, que no es otra que
la de varias clases y maestros. Con ella se suelen confundir los grupos
escolares, que, en suma, No son otra cosa que la reunion en un mismo
edificio y bajo una misma direccién (por lo comiin nominal 6 mera-
mente formalista) de escuelas de distintas clases y grados, de nifios y
de nifias, que conservan su fisonomia peculiar y aun sa autonomia
pedagbgica; v. gr.: una escuela de paryulos, dos elementales y otras
dos superiores, una de cada clase para nifios y otra para nifas,

No es, pues, lo mismo escuela graduada que grupo escolar : en la
primera hay sélo una escuela, con su unidad orgéniea, y en el segundo
persisten las qne lo componen con su autonomia pedagbgica cada una.
Cuando pierden esta antonomia y todas ellas se someten 4 una orga—
nizacién comin, en correspondencia con los grados de la evolucion de
los alumnos, pierden su eardicter, y el grupo escolar queda convertido
en una escuela propiamente graduaday,

13. Para completar el concepto dado acerca de las
escuelas graduadas, haremos algunas indicaciones respecto
4 la organizacién de las nuestras en lo que més se relaciona
con la clasificacién de los alumnos, pues de ello resultan
otros datos que precisa al maestro tener en cuenta para esa
clasificacion.
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Conforme a las disposiciones que las instituyen y regla-
mentan, las escuelas graduadas constardn, por lo menos,
de tres secciones las agregadas 4 las Escuelas Normales
elementales, y de cuatro las anejas & las superiores, com-
puténdose cada seccién como una escuela piiblica: en las de
maestras, una seccién se formars con nifios y nifias parvu-
los. Se aconseja el aumento de secciones para obtener ma-
yores beneficios de esta organizacién escolar. Aunque nada
se dice de grados, es de suponer que con las tres y cuatro
secciones de que se habla primeramente hayan querido sig-
nificarse, y que el aumento que después se recomienda
tenga por objeto dividir eada grado en dos secciones 6 cla-
ses, como antes hemos dicho que sucede en la prictica.

En las disposiciones citadas se prescribe que en las
escuelas graduadas «se establezea con los auxiliares la rofa-
cién de clases, para que los nifios que comiencen la ense-
flanza con un maestro puedan terminarla con el mismo».
La rotacién de clases quiere decir que los maestros 6 auxi-
liares pasen por todos los grados de la escuela con los mis-
mos alumnos; esto es, que el que empiece con los nifios del
primer grado 6 seccion, siga con ellos hasta que terminen
toda la cultura de la escuela (1).

Este sistema tiene sus ventajas y sus inconvenientes.
Entre las primeras se ofrece la muy atendible de la mayor
solidaridad y afecto entre los alumnos y el maestro, y el

(1) Tal eslo gue en el lenguaje pedagdgico y tratdndose de las escue-
las graduadas se entiende por rofacion de clases, y segiin la coal maes-
tro y alumnos van pasando juntos y sucesivamente por todos los gra-
dos 6 clases en que la escuela se divide. En contraposicion 4 ésta hay
la que se llama rofacidn de grados, en la que son los alumnos sola-
mente los gue rotan, es deeir, pasan de una 4 otra clase 6 grado, per—
maneciendo el maestro en la misma por tiempo indefinido, siempre con
los alumnos del grado (6 clase) primero, segundo, ete,, recibiéndolos, por
tanto, nusvos 4 principio de cada curso (salvo los que reciba, ya comen-
zado éste, por ser de nuevo ingreso en la escuela). Por dltimo, hay
también lo que sé dice rofacion de ensefianzas, segin la cual cada maes-
tro desempeiia constantemente, 6 por eursos alternados, determinadas
ensefianzas con todos los nifios de la escuels, siguiendo con ellos desde
que ingresan hasta que salen de ella en los diferentes grados 6 clases.
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que éste conozca mejor 4 aguéllos, y, por consiguiente, que
pueda dirigirlos con més conocimiento de causa y atender
mejor 4 las necesidades de su cultura, 4 la cual cabe de
ese modo dar més unidad, sin la pérdida de frabajo y de
tiempo que en tanteos y revisiones se invierte, cnando en
cada grado 6 seccién de él tiene el alumno distinto maestro,
como sucede en el otro sistema, 6 sea en el de la variedad
de clases y maestros para los nifios.

No obstante, este sistema de rotacién ofrece inconye-
nientes, 4 saber: que no todos los nifios pueden seguir al
maestro, pues los hay siempre que, por varias causas, que-
dan rezagados en un grado 6 seccidén; que la variedad que
cada maestro da 4 su modo de ensefiar es muy conveniente,
y de ella no cabe aprovecharse en dicho sistema de rotacién,
en el que se produce cierta monotonia. Pero tales inconve-
nientes no tienen la importancia que 4 primera vista
pudiera concedérseles: la monotonia se da, caso de serla, en
todas las escuelas de un solo maestro, quien ademis puede
muy bien dar variedad 4 su enseflanza y los correspon-
dientes procedimientos, adaptandola 4 las exigencias de
cada grado, no repitiendo los ejercicios, sino procurandolos
nuevos, siquiera no sea més que en la forma, aunque bien
podré hacerlo en el contenido; por tiltimo, la de los nifios
que quedan rezagados no es una objecién seria, pues esos
alumnos pasaran al cabo de una seccién 4 otra con el mismo
profesor, y esto es siempre una ventaja. En suma: para
alumnos y maestros nos parece preferible el sistema de la
rotacion de clases.

14. El otro dato que nos falta por examinar es el refe-
rente al nimeroc méiximo de alumnos que debe contener
una clase 0 estar 4 cargo de un solo maestro. Nuestra legis-
laci6n escolar no se ocupa de este extremo, tan estrecha-

- mente relacionado con la construccién de edificios-escuelas,

respecto de la que no ha dado aitin la Administracién reglas
fijas relativas 4 ese particular, del cual depende el pro-
blema de la clasificacién de alumnos, pues es claro que
mientras mas son éstos es mis exigido agruparlos, para




T g

que todos 4 los que se dirija el maestro estén en condicio-
nes de recibir la ensefianza que les dé, y de ello depende
también que sean més 6 menos y mayores 0 menores las
secciones 6 grupos en que se repartan los mifios de una
escuela,

La tendencia que cada dia gana més terreno en la teoria
y en la préctica, es la de que ningtin maestro tenga 4 su
cargo mayor nimero de alumnos que el que le permita
poder dirigirse 4 todos individualmente y con la frecuencia
necesaria para cerciorarse bien de su estado y poder aten-
der de un modo cumplido y con cierta homogeneidad de
accién 4 todas las exigencias de su eduncacion (de aqui las
escuelas graduadas de que hemos dado idea). Conforme &
este principio pedagbgico, y en vista también de poder dar
& las escuelas las obligadas condiciones higiénicas, se ha
llegado # fijar en 20 6 25 el mimero maximo de alumnos
que debe haber en cada clase, cifra que algunos reglamen-
tos escolares elevan 4 33, 40 y b0, que por razén de nues-
tro estado y de los gastos de personal y material que esto
originaria, creemos que no puede ser menor enfre nosotros
(ni en la mayoria de las escuelas extranjeras) de 60, mAxi-
me $i se tiene en cuenta que en la practica queda reducido
este nimero & 45, en cuanto que, segiin todas las estadis-
ticas, asciende 4 més del 25 por 100 el término medio de
las faltas diarias de asistencia.

Cualquiera que sea el nimero de alumnos, su fijacion
reglamentaria es siempre una indicacién que debe servir de
norma al maestro; pero aunque se llegue al maximo pro-
puesto por nosotros, serd preciso establecer alguna division
en la escuela 6 la clase,

15. La clasificacién de los alumnos responde en las
escuelas 4 algo més de lo que queda dicho al principio de
este capitulo (8); es una exigencia de la ensefanza gra-
duada. Ni las lecciones, ni los ejercicios, ni los programas
de las diversas materias podrén desenvolverse con orden,
en verdadera gradacién, si los alumnos no estén bien clasi-
ficados, si no se les agrupa en secciones subordinadas & esa
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gradacién, impuesta en la ensefianza, en la educacion toda,
por la misma naturaleza del nifio.

En efecto; estudiando esa naturaleza, la del hombre en
general, se viene & la conglusién de que se desarrolla por
pasos contados en evolucién ascendente, siguiendo un pro-
ceso progresivo y gradual. Y de aqui se ha inferido el pre-
cepto, sentado por nosotros en esta obra (1), de que la
ensefianza, la educacién en general, necesita reunir la con-
dicién de ser gradual y progresiva. Lia base para la prac-
tica de este precepto, para conducir los ejercicios escolares
en esa forma, para disponer gradualmente los programas
de las diversas ensefianzas, hay que buscarla ante todo en
una buena clasificaciéon de los alumnos, inspirada en dicho
prineipio de la gradacion, de modo que en todo y para todo
pueda irse de lo menos & lo méis: serfa initil querer dar en
la escuela una ensefianza graduada sin una distribucién,
también graduada, de los alumnos.

Tal es el principio generador de las escuelas graduadas,
tenidas al presente como el desiderdtum de la organizacién
escolar, y tal también el que con lo dicho antes (8) debe
presidir en toda clasificacién de los alumnos. Necesitan,
por tanto, los maestros tenerlo muy en cuenta al resolyer
el problema de esa clasificacion.

(1) Véase en el tomo I el nim. 163, pags. 380-383 de la 2.2 edi-
ci6én (1900), en donde exponemos los preceptos pedagdgicos que se deri-
van del principio en cuya virtud se afirma que el desarrollo de nuestra
naturaleza se realiza progresiva y gradualmente,
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DIRECCIONES PARA ESTABLECER UNA BUENA CLASIFICACION
DE LOS ALUMNOS

16; Primera distribucién gue debe hacerse de los alummnos: los tres cursos 6
divisiones fundamentales y criterio que debe presilir 4 su formaciém, —
17. Subdivisiones qus puede ser necesario hacer de es0s cur-o08 y convenien-
eia de reducirlas lo posible. — 18, Consideracién 4 esos respectos de las
escuelas de variss clases & graduadas: direcciones practicas. — 19, Oasos
en gue puede encontrarss el maestro respecto de la clusificacién de sus
alumnos, asi & propdsito de la distribneidn general de ellos, como de la par-
ticular de los de nuevo ingreso y de los que deben de pasar de anas & otras
divisiones de la escuela: conssjos para resolverlos — 20 Reglas pricticas
de clasificacion derivadas de las direcciones padugdgions dadas en el desurso
de este capitulo.

16. En presencia de los antecedentes teéricos y los
datos en que nos hemos ocupado (niims. 9 al 14), el maes-
tro procederd & la clasificacién de los alumnos, clasifica-
cién que serd necesaria aun con el nimero miximo de éstos
que antes hemos indicado como més préctico entre nosotros.
La primera divisién que debe establecerse en toda escuela
primaria,i partir de las de parvuolos, y sea unitaria é gra-
duada, debe ser la que reparte los alumnos en tres sec-
ciones (inferior 6 elemental, media y superior) representati-
vas de los tres cursos 6 grados, que se dice en el extranjero,
y de las tres divisiones principales que aconseja nuestro
Reglamento escolar de 1838. Conviene advertir que dicha
divisién en tres carsos se halla en algunos paises (Francia,
por ejemplo) impuesta por los Reglamentos generales de
escuelas, que se hallan informados por esa idea. De otra
parte, es lo que creemos mds préctico y pedagdgico.

He aqui lo que para razonar esa divisién dice M. Greard,
4 quien se debe la introduccién definitiva del sistema de los
tres cursos en las escuelas francesas:

«Serfa un gran error creer que el niimero de grados que admite la
ensefianza primaria puede multiplicarse indefinidamente... El desen—
volvimiento intelectnal de los nifios sigue, en las condiciones ordina-
rias, una marcha conforme al degsenveolvimiento de sus fuerzas fisicas.
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Durante los seis afios que pertenecen, por lo comiin, 4 la escuela, pasan
por tres grados: el primero, de seis 4 ocho afios; el segundo, de ocho 4
diez, y el tercero, de diez 4 doce, Esta es, en cierto modo, la clasifica-
cién natural, tan natural que se impone, por decirlo asi, ella misma.
El principio habia sido establecido desde 1834, en los Estatutos dis-
cutidos por el Consejo real de Instruccidn piiblica, y todos los pedago-
gos habfan tedricamente reconocido su exactituds (1).

Hemos transcrito esta apreciacion de M. Gireard, porque
en ella se justifica lo que decimos en el ntimerp anterior al
relacionar la clasificacién de los alumnos con la ensefianza
gradual, y ademds, porque la divisién en tres cursos se
corresponde con la que desde 1838 es generalmente segui-
da, como base de toda otra, en nuestras escuelas. Por otra
parte, la division en grados que establece el sabio pedagogo
francés encajaperfectamentedentrodel periodode asistencia
que, como antes hemos visto (10), prescribe nuestra vigente
legislacién escolar. Téngase, ademds, en cuenta que, cual
afirma M. Duplan, <esa distribucién tiene la gran ventaja
de fundar la instruceién primaria en una progresién 4 la
vez sencilla y 16gica, y de prestarse, en la organizacitn de
las escuelas, 4 todas las combinaciones de secciones necesa-
rias» (2).

La divisién, pues, en tres grandes divisiones, cursos 6
grados, debe servir al maestro, aunque no se hallare esta-
blecida por la legislacién, para clasificar 4 sus alumnos. Tal
divisién se halla sancionada por la opinién casi uninime de
todos los pedagogos y la legislacién casi idéntica de todos
los pafses. Como ha diche M. Compayré, basta para satis-
facer las necesidades de los programas y de la progresién
posible de una ensefianza que s6lo dura seis afios, asf como

Jpara distribuir racionalmente los alumos.

(1) M. Ocravio GrEARD. Education et instruction: Enseignement
DPrimaire, pdgs. 66 y signientes. M. Greard es uno de los pedagogos de
méds altura y seriedad de Francia, Ha influido grande y eficazmente en
el desenvolvimiento de la cultnra general y pedagégica de su pais,
Hasta hace poco ha side Vicerrector (el Ministro de Instruceién priblica
es el Rector nato) de la Academia (Universidad) de Paris.

(2) Duprax. Mémoire swr Uenseignement primaire & Paris (1889),

Tomo VIII, 8
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Fl criterio que debe presidir 4 esa distribucién debe ser
ol de la homogeneidad entre los alumnos. Como ya hemos
dicho (8), el maestro debe tender 4 que todos los alumnos
que formen una seccidn esten en condiciones de entender lo
que les diga y seguirle en sus lecciones y ejercicios. Lo cual
quiere decir que, ademés de la edad, precisa tener en cuen-
ta, al hacer la clasificacién, la cultura de los alumnos que
han de entrar en un mismo grupo. Hay que clasifiearlos
segtin su talla fisica y moral. La edad es un dato que gene-
ralmente decide, pero que no siempre puede tomarse en
absoluto. Es muy frecuente que alumnos de nueve afios,
por ejemplo, estén més capacitados para pasar 4 la seccién
superior que otros de diez afios. Los ejemplos pudieran
multiplicarse. Asi, pues, siendo en muchos casos factible el
criterio de la edad, debe reforzarse é ilustrarse con el del
grado de cultura y las aptitudes de los alumnos.

17. Es frecuente que suceda, que por el excesivo nii-
mero de alumnos, & veces por la gran heterogeneidad
entre ellos, no pueda obtenerse entre los que deben formar
cada grupo ¢ divisién de las tres dichas una homogeneidad
tan completa como requiere el fin con que acabamos de
aconsejarla. En semejante caso habra forzosamente que es-
tablecer subdivisiones; es decir, dividir en secciones cada
uno de los tres cursos, 6 solamente aquel que lo necesite;
pero siempre sobre la base de que estas secciones formen
parte del curso correspondiente.

Estas secciones 6 subdivisiones de los cursos ¢ grados
deben ser lag menos posibles: creemos que, salyo excepeio-
nes no muy frecuentes, bastard con dos por curso; éstas
mismas ofrecerfin inconvenientes de importancia en las |
escuelas unitarias sin auxiliar, pues, suponiendo que haya’
de dividirse en dos cada curso, resultarin seis para toda la
escuela. Y, mientras més sean las secciones, mayor suma
de esfuerzo tendré que poner el maestro, aunque tenga un
auxiliar: los inconvenientes se multiplicardin, el tiempo que
pueda dedicar & cada seccién y & cada nifio disminuira |
mucho, y con él la intervencién directa del maestro en la 9
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ensefianza, que debiera ser constante respecto de toda la
clase, pues esa intervencién es lo esencial en la funcién
educativa y la que le da valor y hace que sea verdadera-
mente fecunda.

Por lo tanto, el nlimero de secciones ha de limitarse 4 lo
estrictamente necesario; nunca debieran exceder de dos por
curso 6 grado, estableciéndolas sélo en el que sea de ahso-
luta necesidad. No es preciso subdividir todos los cursos.
como hacen algunos por mero formalismo, sino sélo aquel
6 aquellos que lo requieran. En donde es més frecuente la
subdivisidn, y en escuelas numerosas se impone, es en el
curso inferior (que es en el que més alumnos suele haber),
en el que 4 veces precisa establecer lo que algunos llaman
clase preparatoria, compuesta por los nifios mis atrasados
del curso y los de nuevo ingreso. De todas suertes, la cla-
sificacién de alumnos en seis divisiones es posible en escue-
las de tres 6 seis maestros, pero deja de serlo en las que
sélo tienen uno: en ningiin caso debe tener un maestro més
de tres secciones.

«El fraccionamiento en cuatro, cineo 6 seis grupos, dice M. Rendu,
solo responde & necesidades facticias, v, sin ofrecer ventajas reales,
divide los esfuerzos y multiplica los obstdculos; impone la necesidad
de suplir al maestro en gran niimero de lecciones, y con él el sistema
monitorial recibe una extensién que vicia el principio y compromete
los resultados... Con cineco 6 seis divisiones todo el mundo padece: los
alumnos, que, privados de comunicacién frecnente con el maestro, sélo
trabajan por rutina y se habitiian al mal hacer: las familias, que ven 4
sus nifiog emplear largas horas sin compensacién suficiente; el maes—
tro, que dispersa sus fuerzas sin obtener éxitos decisivos. A un fraccio-
namiento de ese género, preferimos sin titubear una combinacién en
la que los alumnos se consagraran muy poco tiempo al estudio, pero
én que este tiempo se empleara fructuosamentes (1),

18. Fn lo dicho en el nlimero precedente nos referimos
4 las escuelas de una sola clase y un solo maestro, 6 unita-
rias. En las de varias clases y con sus respectivos maestros

(1) Eveine Rexpvu. Manuel de Uenseignement primaire. Pédagogie
tecnique et pratique. Paris, lib, Hachette et Cie,
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(graduadas que dicen los norteamericanos y nosotros lla-
mamos) la cuestién varia, complicindose en aquellas en que
las clases gon més de seis, como sucede en los Estados Uni-
dos, donde las hay con més de diez.

La escuela graduada, tal comonosotros la entendemos,
debiera siempre ajustarse al patrén de los tres cursos (ele-
mental 6 inferior, medio y superior) que hemos dicho antes.
Si para que el maestro tenga & su cargo un numero redu-
cido de alumnos, se establecen en ella varias clases, estas
debieran ser dos 6 tres & lo sumo por grado; asi, resul-
tarian escuelas de tres clases (una para cada curso), de sels
(dos por curso 6 grado) y de nueve (tres por cada uno de
éstog). De este limite no conviene pasar, pues el nmimero
excesivo de clases supone gastos grandes en las construc-
ciones escolares y concentracion del contingente escolar en
sitios determinados, lo que dificulta el acceso de los nifios
4 1a escuela. De otra parte, es antihigiénica y aun peligro-
ga la aglomeracién de losnifios en un edificio por bien acon-
dicionado que esté. Por todo esto estimamos como lo mis
préctico y lo mis conveniente desde los puntos de vista
higiénico y pedagdgico, la escuela graduada de seis clases:
dos para cada grado.

Veamos ahora lo que procede respecto de la clasifica-
ci6n de alumnos en las escuelas de varias clases y maestros,
6 sea graduadas entre nosotros.

Si la escuela tiene el minimo de clases que hemos pro-
puesto (tres: una para cada grado), cada una de ellas cons-
tituirs uno de los tres cursos dichos, los cuales, si fuese
excesivo el nimero de alumnos 6 lo exigieran las condicio-
nes de éstos, se dividirén en dos secciones cada uno, & la
manera que hemos dicho para las escuelas unitarias (como
tal debe considerarse cada clase de las graduadas). En las
de dos y tres clases por grado, no seré frecuente, ni mucho
menos, subdividir éstas, que se considerarin como secciones
del curso que represente el grado. Como muchas veces el
nimero de clases no guarda con los grados la uniformidad

con que las hemos repartido entre éstos y es lo ordinario,




gino que susle haber escuelas de dos, cuatro y cinco clases
y maestros, no estard demds que transeribamos lo que para
la distribueidn de ellas dispone el reglamento escolar fran-
eés. Helo aqui:

«En las escuelas que tengan dos maestros, nno se encargard del
curso medio y del superior, y el otro del elementul. En las que tengan
tres maestros, cada curso formard una clase distinta. En las de cuatro
clases, el corso elemental se dividird en dos, y cada uno de los otros
formard una clase. En las egenelas de cinco clases, el carso elemental
comprenderd dos clases, el medio otras dos y el superior una. En las
de seis clases, cada curso se repartird en dos clases. Siempre que un
curso comprenda 6 se divida en dos clases, una de éstas formari el
primer afio de él y la ofra el segundon,

Tistos preceptos suponen desde luego una distribucién
de alumnos bien establecida al agruparlos por cursos, y
ademds una nueva seleccién respecto de los que pertenecen
4 los cursos que hayan de subdividirse, lo que complica la
dificultad, como bien claramente lo da 4 entender M. Com-
payré en el siguiente pasaje de su citado libro (pég. 17) al
tratar de la subdivisién de los cursos:

¢«En las escnelas de varios maestros y varias clages — dice, — par-
ticularmente en las que cuentan seis, es preciso-ademds de la primera
eleccion que fija los efectivos de cada curso, proceder & una segunda
distribncién entre log alumnos de cada curso, 4 fin de saber ¢ndles son
log qne conviene agregar § una 1 otra de las dos divisiones gne com-
prende cada curso. Hay, pues, agui matices delicados que tener en
cusnta, 8i no gueremos contentarnos con las indicaciones, frecuente-
mente insuficientes, que suministra la edad de los nifios; precisa elimi-
nar lo més posible el azar y la arbitrariedad en la formacién de cada
grupo de alumnos, &i se quiere establecer en el pequefio ejército esco-
lar un orden real y una distribucién regunlar de sus pequeiias tropass.

19. Veamos ahora cémo debe actnarse para hacer efec-
tiva la clasificacion de los alumnos : dadas las direcciones,
procede sefialar los medios de aceidn, el modo de hacer.

Para establecer la clasificacién de que tratamos, puede

- encontrarse en varias sitnaciones el maestro que necesite
hacerla. Le puede ocurrir uno de estos dos casos: encar-

garse de una escuela ya funcionando, 6 tener que poner en
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marcha una que no haya funcionado. En el primer caso, lo
més prudente seria atenerse d lo establecido por su antece-
sor, sin perjuicio de rectificarlo segiin la experiencia y su
saber pedagdgico le fuesen aconsejando. Si por circunstan-
cias particulares entendia qué debia prescindir de lo hecho
por su antecesor, no tendria otro remedio que proceder &
examinar & los alumnos, para en vista del resultado, y sin
perder de vista la edad y condiciones fisiologicas de los
nifios, distribuirlos en los cursos y secciones & que cada
cual debiera asignarse: el examen convendria hacerlo co lec-
tivamente, para poder establecer comparaciones que le ayu-
dasen 4 formar criterio. De esta tltima manera, es decir,
por el examen colectivo, debe procederse en el segundo caso,
6 sea en el de la escuela que va 4 funcionar por vez primera.

Pero aun funcionando las escuelas con los mismos maes-
tros al frente de ellas, se ofrecen de continuo casos relacio-
nados con la distribucién de los alumnos en las diferentes
secciones.

En primer lugar hay que ocuparse de los nifios de nue-
vo ingreso, cosa que ocurre con frecuencia. Si se trata de
los que no han frecuentado escuela alguna ni recibido nin-
guna ensefianza, la cosa es sencilla: se les destinara al
grado inferior,y si éste consta de secciones, 4 la inferior de
ellas, sin tomar para nada en cuenta el dato de la edad;
esto podré servir para mis adelante. Si los nuevos ingre-
sados en la escuela han asistido 4 otra 6 recibido alguna
ensefianza, procede someterles 4 examen, para en vista de él
v de los datos de la edad y el concepto en que se le hubiere
tenido por sus antiguos maestros, destinarlo al curso y sec-
¢i6n en que deba estar.

Hay todavia otro caso: el del pase de los alumnos de
unos & otros cursos, secciones y clases. Contra lo que opi-
nan algunos pedagogos, el citado Gireard entre ellos, debe
verificarse 4 principio de curso y sin examen.

Lo primero, por que dada la condicién de gradual y
progresiva que debe tener la ensefianza (en Jas mismas
escuelas unitarias que necesitan estar graduadas y de he-
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cho, mal 6 bien; lo estdn todas), es obligado que los alumnos
terminen en cada eurso, 6 en cada seccion de las en que se
divida, el respectivo programa de las diversas ensefianzas;
en una palabra, que haga el curso. Por aventajado que sea
un alumno, nunca estard en condiciones de pasar a una
division sin haber seguido los estudios completos de la
precedente, sobre todo si la ensefianza estd eiclicamente
graduada: es preciso terminar un programa antes de empe-
zar el siguiente. Ademéis, un alumno que pase en medio del
curso 4 una seccién superior, se encontrard con que en esta
estd muy adelantado el estudio del respectivo programa y
que se han verificado ejercicios que le son desconocidos.
¢C6mo, por muy apto y aplicado que sea, podri ponerse al
nivel de sus nuevos compaiieros? Desde cualguier punto de
vista que se examine la cuestién vendremos & parar & esta
conclusion : que los alumnos deben permanecer en una
seccién por lo menos el tiempo que en la misma deba inver-
tirse para desenvolver los respectivos programas (1). Se
diré que esto no puede realizarse con entera exactitud res-
pecto de los alumnos de nuevo ingreso que vienen de otras
escuelas 6 traen cierta cultura: ello se suple por el examen

.que deben sufrir, segiin antes hemos dicho, para determinar

el curso 6 seccion & que ha de destindrseles; este examen, si
se hace 4 conciencia, daréd derecho para considerar 4 los

(1) De aqui la conveniencia y aun necesidad de los tres cursos que
hemos dicho y que cada uno no se divida en mds de dos secciones; asi
resultarén seis de éstas, una para cada afio de los seis que abraza el pe-
riodo de asistencia escolar: por esto estimamos ademas de la mds
préctica, como la que més se adapta 4 las exigencias de la legislacion
escolar de Eapafia y la mayoria de los paises, la escuela graduada en
tres grados y con seis clases, Cuando haya mas divisiones, como suce-
de, por ejemplo, en las escuelas graduadas de nueve clases, deben
disponerse los programas de modo que en un ano se desarrollen; los de
las divisiones inferiores, en medio afio. La regla ha de ser siempre
ésta: que el alumno siga en cada division 6 clase todo el tiempo asig-
nado 4 la misma, Esta subdivision la referimos s6lo 4 las secciones; en
manera alguna & los cursos en todas las escuelas y 4 las clages de las
graduadas, en las que el pase de uno 4 otro 6 de una 4 otra, debe veri-
ficarse siempre anualmente; en donde cabe la que acabamos de indicar
es meramente en las subdivisiones de los eursos en las escuelas unita-
rias, y de las clases, en las graduadss.
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nuevos alumnos como si hubieran ingresado en la seccién 4
la vez que sus compafieros.

Creemos que el pase de un curso & otro debe realizarse
sin examen previo, porque entendemos que no hay mejor
examen que el que diariamente hace el maestro de sus
alumnos viendo como trabajan, observando su aplicacion,
sus aptitndes, sus adelantos, etc.: no hay examen que pue-
da superar 4 éste, en el que para nada intervienen el azar,
el miedo & encogimiento del alumno, sus condiciones psico-
fisicas, nada, en fin, de lo que suele ocasionar en los exé-
menes juicios falsos & al wenos deficientes, por falta de
verdadera base. Asi, pues, el maestro, y sélo él, es quien al
final de las respectivas épocas debe determinar los alum-
nos que estdn 6 no en condiciones de pasar de uno i otro
curso 6 secei6n. Si se tratase de escuelas graduadas, corres-
ponders esa resolucion al maestro de cada clase, pasando la
oportuna relacién razonada al director de la escuela. No
estaria de mis (nosotros lo estimamos conveniente y lo
aconsejamos) que esto se tratase y resolviese en junta de
todos los maestros de aquélla, pues de este modo los de las
secciones superiores podrian dar dafos respecto de los
alumnos que hubiesen sido suyos, datos que servirian para
ilustrar el juicio de todos los llamados & emitirlo.

20. Con las direcciones dadas en los mimeros prece-
dentes tiene el maestro la base necesaria para formar crite-
rio respecto de la manera de proceder para la distribucién
de sus alumnos en los cursos, clases y secciones de que conste
su escuela, segiin la indole de la que regente. Importa que
se penetre bien del sentido de esas direcciones 6 principios
de clasificacién, como se las llama, porque del eriterio que
de ello se forme y con que proceda, depende lo que bien
puede estimarse como la base de toda la organizacién peda-
gogica de su escuela.

Con objeto de concretar y facilitar el trabajo al maes-
tro, le ofrecemos 4 continuacién, por via de resumen, las
reglas pricticas de clasificacién que se derivan de las men-
cionadas direcciones. Helas aqui :
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@) De primera intencidn, los nifios concurrentes 4 una
escuela se distribuirdn en tres grupos, que representen los
cursos elemental, medio y superior que ya hemos dicho
(18), teniendo en cuenta para ello, no sélo la edad, sino
principalmente el desarrollo fisico é intelectual (conside-
rando en éste la cultura) de los nifios, 4 fin de que en cada
grupo resulte & esos respectos la homogeneidad posible.

b) Los alumnos de nuevo ingreso y cmalquiera que sea
la época en que éste tenga lugar, serdn destinados al grupo
6 curso que les corresponda segtin sus condiciones & los res-
pectos dichos y previo examen. Los que empiecen la vida
escolar serdan destinados desde luego al primero, y si éste
se halla dividido en secciones, ingresarfn en la inferior.

¢) Todos los alumnos deben pasar regularmente por los
tres cursos de la escuela y por las secciones 6 clases en que
éstos se dividan, permaneciendo en ellas el tiempo regla-
mentario, El pase de una 4 otra divisién tendra lugar sin
examen al principio de cada afio escolar, en los cursos y
clases y en las secciones de éstas y de los eursos, cuando se
disponga de conformidad con los respectivos programas.

d) Aungue un alumno no tenga la edad exigida, puede
pasar, en la época determinada, al curso inmediato supe-
rior si el estado de su cultura lo aconseja, como debe con-
tinuar en el que se halle, aun cumplida dicha edad, si el
maestro no le considera en condiciones para pasar, por
falta de desarrollo, instruecion, ete.

¢) Cuando por virtud de la mucha concurrencia de nifios
& una escuela resulten numerosos y heterogéneos los tres
cursos 6 grupos indicados, 6 uno 6 dos de ellos, se subdivi«
dirén todos, 6 los que en estas condiciones resulten, en dos
secciones, & las que se aplicardn las reglas ‘anteriores. Lo
m#és convenisnte es no establecer semejantes subdivisiones,
y cuando més, limitarlas al curso 6 grado inferior (elemen-
tal), en el que son exigidas para separar & los nifios de
nueyo ingreso y més atrasados de los otros.

f) Las reglas precedentes las referimos y son aplica-
bles desde luego 4 las escuelas de una sola clase y un solo
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maestro (no consideramos como tal al auxiliar, ayudante 6
pasante que hay en algunas escuelas de una sola clase). En
las que tengan mis de una clase se procederd para la cla-

sificacién y distribucién de los nifios, considerando cada
una de éstas como un ecurse O divisién de él, segtin el niime-
ro de las que haya, y aplicando en su consecuencia dichas
reglas,

g. In fin, toda clasificacién de alumnos ha de tener por
base la marcha que sigue en su evolucién la naturaleza psi-
cofisica del nifio, y disponerse en vista de la gradacién pro-
gresiva con que debe desenvolyverse en la Escuela la educa-
cion general de log alumnos y, por lo tanto, los programas
de ensefianzas y ejercicios.




CAPITULO III
De la organizacion de la ensefianza.

21, Problemas gque comprende esta organizacion.

21. Al organizar una escuela precisa pensar en la
organizacion de la enseilanza, que es muy compleja y tiene
muchas y estrechas conexiones con todo el resto de aquella
organizacién. Desde luego esti intimamente ligada con la
clasificacién de los alumnos: en vista, principalmente, de
obtener los mejores resultados de la ensefianza, se establece
esta clasificacién, y 4 ello se encaminan, en su mayor parte,
las direcciones dadas en el capitulo precedente.

Los problemas que implica en una escuela la organiza-
cion de la ensefianza, y 4 los que el maestro necesita aten-
der cuidadosamente, son:

@) Materias en que debe ejercitarse & los alumnos, y
desde euando, en qué cursos 6 secciones, han de hacerlo.

b) Disposicién y contenido de los programas especiales
para 11-: diversas materias de ensefianza y cultura.

¢) Tiempo que durante la semana y el dia ha de consa-
grarse 4 los diferentes ejercicios y enseifianzas (horario
escolar).

d) Medios de que el maestro debe valerse para atender
4 la ensefianza de todas las secciones en que se divida una
escuela 6 clase (sistemas de ensefianza).

¢) Cbémo deben desenvolverse y aplicarse los programas
especiales; es decir, qué cardcter y condiciones debe reunir
la ensefianza y sentido con que ha de darse (cuestion de
meétodo).
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DOS PROBLEMAS FUNDAMENTALES DE LA ORGANIZAOION
DE LA ENSENANZA EN UNA ESCUELA

22, Idea de ellos. Materias en que debe ejersitarss 4 los escolures. — 23, El
programa oficial vigente en Espafin,—24. Como pueden los maestros suplir
las deficiencias de los programas oficiales, — 25. Lin eunestion del resargo
de los programas escolares. — 26. Examen de las eausas i qne so deben las
enfermedades que se atribuyen al recargo de dichos programas y de lus gue
verdaderamente las producen: los remedios que la Pedagozia aconseja. —
27. Desde cudndo debe comenzarse a ejercitar 4 los alumnos en las diversas
materias del programa escolar: sentide de nuestra legislmeién i este res-
pecto; opinidén de Comenio, — 28, Manera de obviar las difienltades qus do
lo propuesto pueden originarse. — 29. Carnoteres distintivos de cadn curso, —
A0, La ensefinnga ciclica como uns exizgencia de las premisas sentadas:
explicacion de este modo de cultupa: sus ventajas; opiniones de wvarios
pedagogos. — 81 Objecidn gqne se le hace: direcsiones para aplicarlo, sal
vando el inconveniente de lu monotonia de las repeticiones.

22. Consideramos como fundamentales los dos proble-
mas comprendidos en el enunciado @) del nimero prece-
dente, & saber: qué materias deben constituir la cultura que
reciban los nifios en las escuelas, y cudndo ha de empezar &
ejercitirseles en ellas y por qué tiempo.

El primero de estos problemas cae fuera de la accién
del maestro: en todas partes se lo da resuelto la legislacion
escolar. Doctrinalmente considerado, se resuelve diciendo
que las materias de ensefianza deben ser en las escuelas
cuantas contribuyan & preparar para la vida completa &
los nifios de hoy, que son los hombres de mafiana; es decir,
a darles lo que al presente se dice, una educacion integral:
este es el prineipio que informa la Pedagogia moderna y
que tienden & realizar en todos los paises los Reglamentos
escolares, 4 impulsos de un movimiento de opinién cada dia
mis potente y més definido en favor de la cultura integral,
tomada, claro es, en el sentido de una preparacién general
para la vida individual y social, y en las condiciones y con
los limites que se imponen tratindose de nifios.

Como consecuencia de estas indicaciones, y teniendo en
cuenta las exigencias de Ja realidad y las conclusiones res-
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pecto de las cuales hay mis unanimidad de pareceres y la
opinién estd mis formada en todas partes, nos parece que
los programas escolares, 6 mejor dicho, la cultura que reci-
ban los nifios como expresién de lo que se llama <primera
ensefianza» (educacion primaria debiera decirse), necesitan
abrazar, para que esa cultura responda lo m#s completa-
mente posible & su fin, las siguientes materias:

Lengua materna, comprendiendo la Lectwra, 18 Eseritura y Ejerci-
cios literarios; Moral y Religion; Derecho é Instruccidn ctvica; Geoyra-
fia é Historia; Ensefianza del Arte, Dibujo y Mijsica; Aritmetica y Geo-
metria; Ciencias fisico-naturales, con sus principales aplicaciones 4 la
Industria, Agrieultura, ete.; Conocimiento del ser humano é Higiene
moaral y fisica, y Trabajos manuales, con nociones de Tecnologia y Heo-
nomia politica y doméstica.

Con egtas materias, 4 Ias que hay que unir los ejercicios fisicos, cate
atender 4 las necesidades de la cultura integral de los nifiog, en vista
de la formacién del hombre individual y socialinente considerado; de-
biendo advertir que nos atenemos en esta enumeracion al minimo que
consideramos indispensable para que la escuela lo sea realmente de
educucién, y ésta, para ser integral, se base en lo que comiinmente y
con ese sentido se dice cultura general humana. Enlos cursos o escue:
las superiores de algunos paises empieza & introducirse la ensefianza
de alguna lengua extranjera (viva, se entiende), innovacién que cree-
mos digna de ser imitada, pues que, dadas las relaciones que hoy exis-
ten entre todos log paises (6 entre determinados pueblos), ¥ que cada
dia se extienden y-estrechan mds, esa ensefianza entra en el cuadro de
las que realmente preparan para la vida completa. Y al hablar de rela-
giones entre los pueblos, nos referimos, no s6lo al comercio, represen-
tado por los intereses materiales, sino tambien al comercio intelectual y
moral, Por otra parte, conviene recordar que aun entre nosotros son
cada dia mayores la aficién y la necesidad de viajar por paises extran-
jeros, incluso traténdose de las clases trabajadoras, de las que loB
Gohiernos (el nuaestro inclusive lo practica en estos momentos), los
fabricantes, empresas industriales, ete., mandan con frecuencia & pai-
ges extranjeros individuos (profesores y alumnos también) 4 que am-—
plien y perfeccionen sus conocimientos tedricos y practicos,

93, Hasta 1901 ha sido muy deficiente el programa ofi-
cial para la primera ensefianza en Espafia: con, pocis varia-
: i E SN
ciones, de escasa 6 ninguna substancia, ha es adogrigiendo
ol establecido por la ley de 1857; el que endS Sedjo
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para las escuelas de pérvulos, ademis de entrafiar un
absurdo pedagégico, resulta ridfculo, y revela que su autor
ni sabia lo que son estas escuelas ni tenia concepto de la
educacién, y si lo tenia era muy bajo y mengunado (1). Por
fortuna, semejante estado de cosas ces$ (al menos en la
legislacién): el Sr. Conde de Romanones le puso término
con el Real decreto de 26 de Octubre de dicho afio.

Segtin el art. 3.° de este Decreto, la primera ensefianza
ptiblica, &4 partir de las escuelas de pérvulos, comprende
las siguientes materias:

«Primero. Doctrina cristiana y nociones de Historia sagrada. —
Segundo. Lengua castellana, Lectura, Escritura, Gramética, — Tercero.
Aritmética. — Cuarto. Geografia é Historia, — Quinfo. Rudimentos de
Derecho, — Sexfo. Nociones de Geometria. — Séptimo. {d. de Ciencias
fisieas, quimicas y naturales, — Ocfavo. 1d. de Higiene y de Fisiologia
humana, — Noveno. Dibujo. — Décimo. Canto. — Undécimo. Trabajos
manuales. — Duodécimo. Ejercicios corporalesy,

Aplicando con inteligencia y buena voluntad este pro-
grama, pueden ser atendidas casi todas las exigencias de
una cultura integral: apenas difiere del propuesto por nos-
otros en el nimero anterior. Con ese programa, que repre-
senta un buen progreso y revela una buena. orientacién
pedagdgica, quedarin subsanadas las deficiencias que 4 este
respecto, y para los tiempos actuales, ofrece el programa
prescripto por la ley de Instruccién piblica de 1857 y
otras disposiciones posteriores, algunas de las cuales las
habian aumentado. Caso que se le respete, que no sucumba
en el tejer y destejer sin concierto de nuestros Ministros
de Instruccion piblica, tendremos un buen programa para
la primera ensefianza, al que s6lo falta que sea aplicado,
que no se estanque en la esfera de los preceptos escritos y

(1) He aqui el programa que el Sr. Pidal (D. Alejandro) presecribié
en el Real decreto (art. 10) de 4 de Julio de 1884: <Los conocimientos
més esenciales que se adquieran en las escuelas de paryulos serdn log
siguienfes: doctrina cristiana, deberes y formas de cortesia, letras y
nimeros, ideas claras y sencillas de cosas, cantos, No podia pedirse
menos, ni en peor forma, ni con mayor desconocimiento del asunto.
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pase 4 ser en todas partes un hecho préctico, sea vivido y
no meramente contemplado (1).

24, Cualesquiera que sean las deficiencias de éste y de
los programas que rijan y se dicten, los maestros pueden
hacer mucho para llenar los vacfos que ellas dejan, por lo
que concierne & la cultura integral. Mediante las lecciones
de cosas, las excursiones y otros modos de aceidn, cabe que
logren lo que no conseguirian ateniéndose 4 la letra de los
preceptos. Por otra parte; no deben olvidar los maestros
que los Reglamentos escolares solo sefialan el minimo de
ensefianzas que en las escuelas deben darse, y que, con tal
de que atiendan & ellas, no les est4 prohibido suministrar a
sus alumnos mayor cultura de la prescripta en los progra-
mas oficiales. Deben tener en cuenta, ademds, que al for-
mar y desenvolver en la prictica los programas particu-
lares de las materias obligatorias, cabe gue atiendan i
algunas que no lo son, si tienen presentes las conexiones 0
puntos de contacto, cuando no enlace, que entre todas &
muchas existen, y las indicaciones que & este respecto hace-
mos mas adelante relativamente & la. formacion de dichos
programas parciales y al caricter con que en la escuela
primaria deben darse las ensefianzas. En fin: por unos u
otros medios, los maestros han de tratar de que sus alum-
nos se ejerciten en todas Jas materias que deben constituir
la educacién primaria ¢ fundamental, para qne ésta sea
integral, util y préctica, positiva y elevada. La lelra, mata,
el espiritu vivifica.: en este aforismo, pasado ya i la catego-
ria de lugar comtn, deben ingpirarse los maestros al tratar

(1) Ademés de la buena voluntad de los maestros, necesitan éstos,
para reslizar el programa oficial, en medianas condiciones siquiera,
que se les den condiciones: con los locales en que hoy tenemos insta-
ladas la mayoria de las escuelas, y los recursos que para material
se agigna 4 lag mismas, no pueden obrarse milagros. Con lo que hoy
cuentan para las afenciones materiales, apenas si podrén atender 4 las
exigencias mds rndimentarias de lag ensefianzas mds comunes, nunca
y en nada & las que tienen la Geografia, las Ciencias fisico-naturales,
el Trabajo manual y la Qultura estética. Respecto de ésta es algo defi-
ciente 6 poco explicito el programa oficial, por més que con 6l un maes-
tro celoso pueda atenderla mediante el dibujo, los trabajos manuales y
las excursiones instructivas,




AT, S0
de éste como de los demds problemas relativos 4 la organi-
zacién pedagdgica de sus escuelas.

25. Se dird que con las materias indicadas el programa

escolar resulta considerablemente recargado, y que ge im-
pone 4 los alumnos un trabajo excesivo, superior con mucho
4 sus fuerzas. Hsto ha originado en todas partes, principal-
mente del lado de los médicos é higienistas, serias protestas
y criticas severas. Mediante ese recargo, se dice, son victi-
mas los nifios de los efectos nocivos del exceso en el estudio,
efectos que se exteriorizan por las llamadas cenfermedades
escolares» (miopia, escoliosis, neurosis, meningitis, ane-
mia, escrofulismo, tuberculosis, desarreglo de las funciones
digestivas y otras). Y ya en este camino, se han patenti-
zado los malos efectos del exceso en el estudio, aplicindolos
4 los escolares con relacién 4 la actividad intelectual.
Semejante exceso, se afiade, es altamente perjudicial para
la salud del cerebro y consiguientemente de la inteligen-
cia. Las energias de ésta, los poderes mentales del nifio, se
debilitan y atrofian mediante el ejercicio prolongado, 6 se
consumen antes de tiempo, como se observa en los jovenes
4 quienes de nifios, y aun antes de que su cerebro se halle
definitivamente constituido, se les sometié 4 un estudio
superior, en calidad y cantidad, 4 sus fuerzas mentales.
Recordemos que el cerebro es el 6rgano de la inteligencia,
que el exceso de trabajo le produce fatiga, que la fatiga
consume fuerzas y destruye energias, y que cuando el
6rgano no se halla sano se entorpece la funcién que estd
llamado 4 desempeitar. Origina esto al cerebro cierta atonia

6 especie de anemia que altera la normalidad de sus fun-

ciones, y & la inteligencia debilidad y cansancio, falta de

energia para elaborar y asimilarse los conocimientos (lo que
equivale 4 no aprender ¢ & aprender mal), y aun pertur-
baciones que pueden parar (y los ejemplos se multiplican,
por desgracia) hasta en la locura, una de cuyas causas es la
mala educacion, y especialmente el exceso en el estudio (1).

(1) «El exceso de trabajo cerebral es en la juventud una cansa muy
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De aqui la justa alarma que en todas partes provoca el
recargo de los programas escolares, y el consiguiente
exceso del trabajo que hace pesar sobre los alumnos (swr-
menage, que dicen los franceses). Y, naturalmente, se ha
tratado de buscar el remedio 4 un mal por todo extremo
digno de atencién. Al efecto, médicos, higienistas y aun
pedagogos proponen, con la disminucién de las horas de
clase y la introduccién de ejercicios corporales, la reduc-
cién del programa de la primera ensefianza, 6 sea del cua-
dro de los estudios escolares. Tal es, en suma, el problema
planteado, que, como ficilmente se advierte, va contra la
educacién O ensefianza integral, y, por lo tanto, contra lo
que dejamos sentado en los niimeros precedentes. La cues-
tién merece, por lo mismo, ser estudiada con alguna de-
tencién.

26. Antes de fallar en definitiva, como hacen médicos
¢ higienistas, atribuyendo & los programas escolares las
enfermedades que hemos dicho ge originan del surmenage
mental 6 exceso en el estudio, debiera inquirirse si es esa,
en efecto, la causa real y positiva de semejantes enfermeda-
des, muchas de las cuales reconocen por causa generadora,
segiin plenamente est4 demostrado y la higiene declara
también, la herencia, la constitucién de los nifios, una ali-
mentacién y una higiene defectuosas, la miseria fisiologica
que estas circunstancias acarrean, y aduciendo otra clase de
datos, la mala constitucién del cerebro y la debilidad 6 po-
breza intelectual de no pocos nifios.

activa de alienacién mental.. El Dr. Flacke Tuke cree poder afirmar,
segiin su propia experiencis, que los casos de alienacién mental conse-
cutivos al exceso de trabajo intelectual son muy frecuentes, y que esta
causa puede dar lugar 4 diversos accidentes, que son: la fatiga cerebral
gimple, la excitacién, la depresién mental con tendencia al suicidio, la
epilepsia y 1z cores. En la clientela privada y en las casas particulares
de salud es, sobre todo, donde pnede estudiarge la accion nociva del
exceso de estudio; en las escuelas es excesivo el tiempo destinado al
estudio, 4 lo que hay que afiadir los deberes regulares y los trabajos
sapletoriog, que con frecuencia vienen 4 usurpar el tiempo consagrado
4 los recreos y & poner-4 los escolares en la imposibilidad de dar 4 su
cerebro el descanso que necesita». MOUREAU (Dr. Pablo). La Folie chez
les enfants.

Tomo VIIIL 4
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Y llevando la cuestién 4 otro terreno, al de la Pedago-
ofa, al de los programas y estudios, hay que averiguar 6
poner en claro lo que nosotros damos por averiguado, &
saber: si los males indicados se deben, en efecto, al aumento
de ensefianzas, 0, como nosotros pensamos, al malmenage
(otro vocablo que también ha tomado carta de naturaleza
en el lenguaje de la Higiene 6 la Pedagogia), es decir, 4 la
manera como se disponen y ensefian esas materias. Porque
estudiando seriamente el asunto, ahondando en la entrafia
del problema, es seguro que se vendréd & la conclusién de
que los males que se sefialan & propésito del surmenage, son
debidos ante todo: al abuso de las lecciones de memoria;
al trabajo extraordinario que se encarga & los alumnos en
la escuela y para sus casas, so pretexto de los exdmenes y
por otros motivos; al método, en que se mira & que los
nifios aprendan mucho y pronto y no & los medios adecua-
dos de hacerlo en relacién con las fuerzag y estado del que
aprende, 4 quien so tiene sometido 4 una pasividad fisica é
intelectual & la vez y por todo extremo nociva; al afin de
querer dar en la escuela verdaderas asignaturas y mucho
y fuera de saz6n en todas; al empleo de procedimientos
abstractos, dogméticos, verbalistas y memoristas; 4 la pro-
longaci6n y sucesién continua de los ejercicios intelectua-
les y la ausencia de los corporales, y para no hacer intermi-
nable esta enumeracidn, & las malas condiciones higiénicas
de los locales, el mobiliario y el material de las egcuelas.
Tales son las verdaderas causas ocasionales de los malos
efectos que se atribuyen al aumento de materias del progra-
ma escolar. En la enumeracién que precede estd indicado
ya el remedio : el conocimiento de la enfermedad sugiere
al médico las medicinas que debe aplicar para curarla. La
Pedagogia, que en este caso es el médico, ha recetado las
medicinas adecuadas para combatir la enfermedad de que
se trata: consiste su medicacién, no en reducir las materias
del programa escolar, sino en ensefiarlas racionalmente,
sin ambiciones ni la pretension de darles el cardcter de ver-
daderas asignaturas; en disminuir las horas de trabajo




intelectual y de vida sedentaria; en emplear procedimien-
tos activos & intuitivos, haciendo que los ejercicios intelec-
tuales alternen por mafiana y tarde con descansos, recreos
¥ ejercicios corporales; no encargando 4 los alumnos traba-
jos extraordinarios para su casa, ni por via de castigo en
la escuela, ni para los asuetos; suprimiendo los exédmenes
publicos y como tal preparados; estableciendo un buen
régimen higiénico, en el que entre por mucho el recreo y
el ejercicio muscular al aire libre; y, en fin, creando la
escuela verdaderamente educativa.

27. Elotro delos problemas de organizacién pedagdgi-
ca que hemos considerado como fundamentales se refiere &
la época en que los alumnos han de empezar & ejercitarse en
las diversas materias del programa escolar y en las seccio-
nes que deben hacerlo.

En el citado Real decreto de 26 de Octubre de 1901,
. luego de enumerarse las materias objeto de la primera en-
seflanza (22), se preceptiia lo siguiente :

r

«Cada uno de los fres grados en que queda dividida esta ensefianza
(la primaria piibliea: en de parvulos, elemental y superior, art. 2.°), abra-
zard todas las materias indicadas, distinguiéndose iinicamente por la
amplitud del programa y por el cardcter pedagdgico y duracién de sus
ejercicios; y se aplicard, con las modificaciones necesarias, 4 la organi-
zacion de las escuelas piiblicas y 4 los establecimientos de naturaleza

andloga. — La distribueién y extensién de las materias, dentro de cada
uno de estos grados, asi como la distribucién y duracién de las clases,
serdn las que fijen los reglamentoss. (Art. 4.9)

En principio parece resuelta la cnestién en el sentido
de que los nifios deben ejercitarse desde que ingresen en la
escuela en todas las materias del programa de primera en-
sefianza. No otro sentido puede darse al precepto copiado,
por el que se asignan 4 las escuelas de parvulos las mismas
ensefianzas que 4 las elementales y 4 éstas las mismas que
4 las superiores; de modo que, segiin lo preceptuado, los
parvulos deben ejercitarse en iguales materias que los ni-
fios de doce afios (el tiltimo del perfodo escolar); en cuan-
tas constituyen la primera ensefianza. El principio queda

-
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afirmado: en todas las escuelas, asi en las de pérvulos
como que en las de adolescentes, debe ejercitarse & los
nifios en las mismas ensefianzas. El final del art. 4.°, donde
se dice que «la distribucion de las materias, dentro de cada
uno de los grados (categoria de escuelas debe entenderse
aqui) seréd la que fijen los reglamentos», hace pensar sl «esa
distribucion» que se anuncia responderd 4 la idea de que
dentro de la escuela, cada curso O seccién se ejercite en
unas materias determinadas y no en el total de ellas, al
menos los cursos 6 secciones inferiores. Si tal fuera el pen-
samiento del legislador, implicaria un contrasentido peda-
gbgico y no podria establecerse en la ensefianza con la de-
bida solidez é ilacién continua, la gradacién progresiva que
antes de ahora hemos declarado como condicién de toda la
cultura primaria (18).

Conforme, pues, con el sentido que informa toda la Pe-
dagogfa moderna, nosotros aconsejamos & los maestros,
como solucién al problema que ahora nos ocupa, que ejer-
citen & sus alumnos, desde los que figuren en las divisiones
inferiores, en todas las ensefianzas del programa oficial;
procediendo asi, facilitaran mucho el racional y ordenado
desenvolvimiento de la ensefianza y pondrin en practica
la recomendacién hecha por el gran Comenio en el siguien-
te pérrafo :

<La ensefianza debe ser completa (infegral) en todos los grados,
abrazando la universalidad de las cosas. Desde la primera edad debe
adquirir el nifio en todas las disciplinas (ensefianzas) las nociones
accesibles & su inteligencia, pues desde que comienza 4 hablar se fami-
liariza por si mismo y por su experiencia diaria con multitud de hechos
que suponen una gran variedad de ideas, siquiera sean rondimentarias,
relativas 4 la Fisica, la Geografia, Ia Cronologia, Ia Historia, la Arit-
méfica, la Historia nataral, etc.»

28, Las dificultades que & primera vista ofrece lo que
acabamos de exponer, se obvian en la prictica no exage-
rando la extension que en las diferentes divisiones se den &
las materias de ensefianza y ordenando éstas en adecnada
5 constante progresion. Pues si desde que el nifio ingresa en
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la escuela, es decir, desde su mds tierna edad, ha de ejerci-
tarsele en todas las materias, es evidente que no puede dér-
sele mucho de cada una de ellag, mixime cnando de hacerlo
con extensidn, faltaria el tiempo y los alumnos resultarfan
abrumados con un trabajo excesivo y superior al que pue-
den soportar, en cuyo caso tendrian razén de ser las obje-
ciones que se hacen 4 los programas como generadores del
surmenage.

Segtin el antiguo sentido pedagégico, todavia muy en
boga, se resuelve la cuestion limitdndose en cada grado, clase
6 seccion 4 ensefiar una parte dé la asignatura; v. gr.: en
Historia, Ia Antigua 4 las inferiores, la Media 4 las que le
siguen, y la Moderna 4 las superiores. Contra este sentido,
que ofrece el grave inconveniente de que al romperse la
unidad de la ensefianza olvide el alumno la parte que se le
ha ensefiado de una materia mientras aprende otra, so re-
bela cada dia més la Pedagogia, que preceptia que en cada
grado ¢ seccién se den 4 los nifios completas todas las ense
fanzas, en el concepto de abrazar el conjunto de cada una
de las en que deban ejercitarse, no dédndoles de ellas mds
nociones, como dijo Comenio, que las que sean accesibles 4
sus inteligencias, no tocando més que los puntos capitales
¥ descartando pormenores, disgresiones, asuntos de tercero
¥ segundo orden, ete. De todo un poco; he aqui la regla
que debe tenerse en cuenta, pero sin caer en el exceso,
dando demasiado poco de la cosas esenciales y entretenién-
dose en muchas cosas fitiles.

Como hace notar M. Compayré, el principio esencial de
la distribucion de las ensefianzas no es, como pudiera
creerse, una division fragmentaria de las diversas partes del
programa, distribuidas en ramas sucesivas vy atribuidas
separadamente & cada uno de los cursos (6 divisiones); es
sencillamente una extension progresiva, un desenvolyi-
miento cada vez mds amplio y més completo de los mismos
estudios. En los tres cursos de la escuela primaria apren-
derd el nifio las mismas cosas, pero las aprenderé diferen~
temente. Cada curso presentard, en grados distintos, un
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todo completo de conocimientos, que se bastard 4 s{ mismo,
siendo, por otra parte, la preparacién del curso y el grado
siguientes sin que el fondo deje de ser el mismo para
todos.

«Ciertos maestros, dice P. VINCENT, en su Cours de Pédagogie, han
creido que en eada curso no debe ensefiarse anualmente més que una
porcién muy limitada de Gramética, de Aritmética, de Historia, de
Geografia, etc, de tal suerte, que el nifio emplee seis afios (6 lo que
dare su pago por las diversas secciones 6 clases de la escuela) en
adguirirlo todo. Asi, en el curso elemental, por ejemplo, no ensefiard
en Gramdtica 4 sus alumnos mds que la distincién del nombre y del
adjetivo; en Historia, los reinados de la primera raza, y en Geografia,
las primeras pédginas del tinico libro que debe gervirles durante todo el
tiempo de sus estudios, — Estos maestros se engafian; toda parte del
programa debe constitnir un todo completo por afio y por curso. Este
todono debe variar méds que en volumen, y el saber adguirido en el primer
afio del curso elemental (primera seccion) debe comprender los elementos
del que se adguiera en el ultime afo del curso superior (ltima seccidn)y.

29, Para mejor precisar el sentido de lo que acaba de
decirse, importa que sefialemos los caracteres propios, la
peculiar fisonomia de cada uno de los cursos 6 divisiones
que hemos dicho (18) que son las fundamentales en la cla-
sificacion 6 distribucién de los alumnos en las escuelas.

Curso INFERIOR 6 elemental, como le llaman los france-
ses. De él se ha dicho y repetido que es un curso de inicia-
cién. En éldebe primeramente ponerse al nifio en posesion de
los dos instrumentos esenciales de todo estudio, la lecture y
la escriturg; ademds hacer atractiva la cultura de las diver-
sas facultades, aun las més elevadas, como el razonamiento,
abriendo paso 4 las facultades de percepcién y de observa-
cién sensible; en fin, es preciso ensefiar en él, en forma
familiar, tanto como sea posible por ejemplos concretos, las
nociones elementales de cada orden de estudios.

Curso mEp1o. — Tiene por fin, segin la expresién de
M. Greard, «constituir el fondo de los conocimientoss». «En
él, afiade, se dota 4 la infancia del conjunto de nociones posi-
tivas, sin las cnales se encuentra el hombre hoy dia fuera de
la humanidad». Para M. Buisson, es este curso el que repre-
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senta «la ensefianza primaria en pleno ejercicio, pero sin
traspasar lo estrictamente necesario de los primeros estu-
dios».

Curso sUPERIOR.— Hn &l se ofrece, en opinién del autor
que acabamos de citar, 4 los alumnos de més edad, 4 los
mis asiduos y log més inteligentes, algunos desenvolvi-
mientos complementarios, alganos puntos de vista més ele-
vados, algunos ejercicios mis delicados; en suma, la revision
de las mismas materias, pero tratadas de un poco mis alto
y maés extensamente.

No tenemos para qué entrar en el analisis de la manera
que tienen de considerar los tres cursos, en sus ca acteres
més salientes, las autoridades citadas. Lo que 4 nuestro pro-
posito importa es sefialar la consecuencia que se deduce de
la exposicion de esos carasteres, 4 saber: que ellos confir-
man lo que nosotros hemos afirmado respecto & que desde el
principio deben ejercitarse los escolares en todas las mate -
riag del programa, y que deben hacerlo en todas y cada
una, en gradacién ascendente 6 progresiva.

Da fuerza 4 esta afirmacién nuestra el siguiente pasaje
de M. Duplan, que transcribimes ademés; por estimarlo
como un resumen preciso y acabado de los caracteres sa-
lientes de cada uno de los cursos ¢ divisiones generales &
que nos estamos refiriendo :

«En el curso elemental — dice — el nifio abraza el conjunto de las
materias que deberd abordar, pero limitdndose & un simple esbozo de
cada una, de modo que si ignora los detalles, tenga al menos una idea
clara de lag principales lineas y de su conjunto. En el earso medio
vaelve el nifio 4 tratar esas mismas materias, pero con més detalles, ¥
ge le lleva 4 apoderarse de la coordinacién que existe entre las diver—
gas partes de cada una. En fin, en el curso superior profundiza los
conocimientos ya adquiridos y se ejercita en aplicarlos®.

30. Lo que afirmamos y aconsejamos en los dos ntime-
ros precedentes, supone el empleo del modo de ensefianza
Lamado eiclico, del que ya nos hemos ocupado en esta obra,
4 propésito de determinar las condiciones que debe reunir
toda ensefianza para hacer efectiva en buenas condiciones
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¥y con buen éxito, la funecién educativa (1). Como tiens mu-
cho interés y actualidad entre nosotros ese modo de ense-
fianza que Pestalozzi comparara & «<la bola de nieve, imper-
ceptible al principio, que engrosando sin cesar y por medio
de capas concéntricas, acaba adquiriendo un volumen con-
siderable», parece oportuno y hasta obligado, ampliar y
completar lo dicho en el lugar citado, con las siguientes
indicaciones.

Desde Iuego el ciclismo es exigido por virtud de la gra-
dacién que implica la educacién, y, por lo tanto, la ense-
fanza primaria; es una exigencia‘en las escuelas gradua-
das, que lo serdn realmente 4 condicién de que la cultura
se desarrolle en ellas por ciclos: sus grados y divisiones
implican el ciclismo; de otra suerte no tendrian valor peda-
gbgico, y la escuela no serfa en puridad graduada.

La ensefianza ciclica consiste en que los nifios de una
seccién, grado ¢ clase no hagan s6lo una parte del progra-
ma, sino todo él desde un principio, de modo que en cada
divisién se ahrace por entero la asignatura de que se trate,
variando s6lo en la mayor intensidad y extensién, en el
aumento de pormenores con que se desenvuelva en las sec-
ciones superiores respecto de las inferiores. Asf, ha de aspi-
rarse & que desde Inego contenga el programa la asigna-
tura entera, en sus partes fundamentales, pero en términos
reducidisimos, para después irlas desenvolyiendo sucesiva y
gradualmente, con lo que ird ensanchéndose 4 su vez el pro-
grama y haciéndose més rico en pormenores y contenido:
hablar desde el principio de fodo sin agotar nunca ni con
mucho foda la materia; he aquf la regla. En este concepto,
el programa de la asignatura de que se trate se puede con-
siderar como un circulo reducido que se agranda sin cesar
por zonas conceéntricas (el cireulo concéntrico que, segin
Comenio, debe representar la ensefianza, ensanchéndose
desde la escuela materna 6 de parvulos hasta la Universi-
dad), no porque se le afiadan nuevas partes, sino porque se

(1) Véase el tomo VI, mim. 58, d, pdgs. 165 y 166.
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ensanchen las incluidas al principio en el centro, mediante
el aumento de intensidad, de hechos y de pormenores, de
suerte que la ensefianza del grado, seccién 6 curso menor
comprenda los elementos de la que han de recibir los nifios
en los subsiguientes para los que prepara.

Este modo de ensefianza ofrece la ventaja de que se
empieza mediante é1 por orientar al nifio respecto de to-
dos los puntos capitales de una asignatura, sin darle en
cantidad ni en calidad més de lo que buenamente puede
soportar y digerir su inteligencia. Sobre la base de las
adquisiciones hechas de este modo, que asi se facilitan
mucho, se le lleva gradualmente & que haga otras nuevas,
siempre afirmando las primeras por los repasog y los des-
envolvimientos & que obligan las segundas. De este modo,
los que en un principio pudieran parecer ¢ debieran tomarse
como conocimientos secundarios, acaso como meros Acci-
dentes, no embarazan el estudio de lo que en cada grado
deba considerarse como fundamental, y, convirtiéndose en
objetivo de las adquisiciones subsignientes, son tratados
luego con holgura y la detencién requeridas.

He aqui ahora las ventajas de esta manera de ensefian-
za, que & la vez que favorece el espiritu de investigacién y
el esfuerzo personal se adapta grandemente 4 las condicio-
nes del desarrollo mental de los nifios, & los que pone en
condiciones de desempefiar su trabajo con seguridad:

«Por efecto de la repeticién, dice Compayré, refiriéndose 4 1a ense-
fianza de la Historia, se graban mejor los hechos en |a memoria de log’
nifiog: ademds, en este sistema, desde el curso elemental, tiene el alum-
no una idea, por incompleta que sea, del conjunto de la Historia na-
cional. En fin, como las lecciones recaen tres (6 mds) veces sobre las
mismas materias, se pueden graduoar hédbilmente y adaptarse 4 la edad
de los alumnos?,

¢«El método llamado concéntrico, dice DaGuET, que tampoco lo
acepta para todas las materias, se ha empleado con fruto por algunos
maestros. Consiste en dar cada afio un curso completo de Historia; es
decir, abrazando la antigus, media y moderna, y ensanchando cada vez
m#s el cuadro del precedente. Este método, empleado en el siglo nlti-
mo por Schizer, renovado en el nuestro por Spiess y Berlef, y reco-
mendado por varios pedagogos distinguidos, M. Dittes, de Yiena, entre
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otrog, tiene la ventaja de dar 4 la exposicidn un sello de unidad que
falta 4 la ensefianza divididas.

¢Como las curvas producidas en la superficie del agua van ensan-
chéindose paralelamente, asi las maferias esenciales de la Geografia,
que e repiten en cada curso (grado) forman el punto central de éstos,
y alrededor de él se agrupan los pormenores cada vez mis amplios. De
modo que, gea cual fuese la edad en que el nifio abandona la escuela,
sale poseyendo — por lo menos se le han ensefiado — nociones sobre
toda la materia: Geografia local, nacional y general, no solamente sobre
una de estas partess. (M. GocHET.)

Seria ocioso advertir que lo que en los pasajes copiados
se dice respecto de la Historia y la Geografia es aplicable
por completo 4 las demis ensefianzas, y que el modo ciclico
debe completarse llevéindose todas las asignaturas de frente
desde los grados, secciones ¢ divisiones inferiores hasta los
superiores, lo cual se facilita teniendo en cuenta lo que res-
pecto de la forma y extensién con que deben darse las
diversas ensefianzas decimos més arriba.

31. Al orden gradual y ciclico se hace una ohjecion,
fundada en la monotonfa de las repeticiones, que obligan 4
maestros y alumnos 4 recorrer los mismos caminos durante
los seis aiios del periodo escolar. Es, en efecto, éste un
escollo en que tropezaran los maestros, sobre todo los
inhabiles. Lo sortearfin, cnidando de no decirlo todo en el
primer curso ni en el segundo: como se ha dicho antes, no
agotando en ellos toda la materia. Esta es la primer regla
que debe observarse. Después, introduciendo cada vez més
‘variedad en los pormenores, una amplitud creciente en los
desenvolvimientos y las aplicaciones, de modo que se tenga
siempre en jaque, en movimiento, la atencién de los alum-
nos, mediante sorpresas bien preparadas, el acicate de las
novedades atractivas y del interés que se dé & la ensefianza;
en una palabra: por los medios que hemos indicado con
ocasién de los males del exceso en el estudio y de los reme-
dios que aconseja la Pedagogia (25 y 286).

Se prevendré el escollo sefialado mediante una acer-
tada disposicion de los programas especiales de que 4 con-
tinuacién tratamos, en los cuales ha de mirarse & que las
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diferentes divisiones de una escuela resulten encadena-
das entre s y sometidas & una base comun, gin por ello
borrar el cardcter distintivo, la fisonomia peculiar de cada
curso (29).

II
1.0S PROGRAMAS ESPECIALES

33 Qué se entiende por ¢programaz y relacipnes gue tiene con el ¢plan?.—

34 Tdea de los llamados programas especialas é intervencién en todo caso
on ellog del maestro: silencio de nuestras disposieiones oficialas respecto del
particnlar.—B4. Direcciones pedagdgicas para la formacidn de los programas
especiales, comunes a todas allas, — 55, Examen de la cuestitn da si deben
darse & los maestros estos programas detallados y sus paries distribuidas

por trimestres & meses: inconvenientes gque esto ofrece.

39. Se define el programa como <el sistema y distribu-
ci6n de las materias de un curso ¢ asignatura que forman
y publican los profesores encargados de explicarlas». Es la
relacién metédica de temas encadenados entre sl que el
profesor ha de explicar 6 que han de ser contestados por
los alumnos.

Programa de una enseilanza vale tanto, en cierto modo,
como decir plan de la misma. En efecto; se entiende por
plan de una ensefianza la exposicién ordenada de los diver-
sos puntos 6 problemas que deben estudiarse para llegar &
conocerla. De aqui que se considere el plan como una
segnnda definicién de la materia de que se trate; supone
division de ella, por lo que indistintamente se dice plan 6
division. El plan toca al contenido de la ensefianza de que
se trata. Bl programa, més 0 menos especificado, que se
traza de una asignatura, pero siempre ordenado l6gica-
mente en cuanto 4 las cuestiones ¢ problemas (partes) que
comprende y definiciones de conceptos; es el plan, el cual
se identifica, por lo tanto, con el programa. Diferencias:
que el plan es més general y el programa, més detallado,
desciende 4 més pormenores. El plan es como un programa
menos especificado, como el boceto del programa definitivo
que lo desenvuelve y contiene. Por esto, &4 los programas
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generales de la ensefianza, como los expuestos antes para
la primaria (22 y 28), como 4 la enumeracién de asigna-
turas que deben estudiarse en los centros docentes, se 1lama
miés comtinmente planes de ensefianza.

33. Al presente nos contraemos & los programas espe-
ciales de cada ensefianza 6 de cada grupo de las que deban
darse unidas. También suelen formarse por la Administra-
cibén estos programas (4 veces en los Reglamentos escola-
res), que en cierto modo son necesarios, aunque s6lo sea
para determinar el minimo de lo que debe ensefiarse en las
escuelas y los puntos principalés que deben tratarse, por
lo que vienen & ser como el plan que la Administracién
dispone para cada materia. De aqui que los programas ofi-
ciales (en los que es frecuente dar direcciones respecto del
sentido con que deben ensefiarse las diversas materias)
resultan siempre algo vagos por su misma generalidad, no
entran en pormenores y se limitan 4 indicaciones sumarias.

Pero aunque no fuera asi, y cualesquiera que sean las
invasiones de la Administracién en el terreno de la orga-
nizacién pedagégica de las escuelas, parece indudable que
el pormenor de los programas es de la competencia del
maestro, quien, por més que se los impongan, sers siempre
el drbitro por lo que & su aplicacién respecta, y lo hard en
todo caso segiin su saber y sus aptitudes. En tal conceplo,
él debe formar los especiales de cada asignatura, méxime
cuando nadie puede apreciar con mis conocimiento las con-
diciones (de tiempo, de local, de ntimero de nifios ¥ seccio-
nes, de sus cualidades personales, etc.) 4 (fue necesite atem-
perarse en la realizacién de semejante trabajo, tan estre-
chamente ligado con toda la organizacién interna de su
escuela. La Pedagogia no debe 4 ese respecto mis que dar
algunos consejos para que, en vista de las circunstancias
indicadas y de las prescripciones reglamentarias, procedan
los maestros como mejor entiendan.

Como en Espafia no se ha preocupado hasta ahora la
Administracion de semejantes programas, ni da sefiales de
preocuparse, por més que se prometan en el Decreto de
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96 de Octubre de 1901 (art. 9.%), & los maestros incumbe
formarlos por completo, pues que le son de todo punto nece-
sarios.

34. Por lo que acaba de decirse, y por razones de
orden y aprovechamiento en la ensefianza, el maestro nece-
sita y debe formar los programas especiales de cada una de
Jas materias en que haya de ejercitar 4 sus alumnos, que
serin al menos todas las que comprenda el plan de la pri-
mera ensefianza. Para facilitarle este trabajo, orientéindole
respecto de lo mds importante, le damos, por via de resu-
men y complemento de lo dicho en los mimeros anteriores
que pueda afectar al punto concreto que ahora tratamos
(clasificacién de los alumnos, progresién de los estudios,
caracteres de los grados, modo ciclico, ete.), las siguientes
direcciones aplicables 4 todos y cada uno de dichos progra-
mas:

@) Para cada curso, grado 6 clase (las tres divisiones
fundamentales) se formard de cada asignatura 6 grupo de
ellas, un programa especial, ol cual serd el mismo para
todas las secciones en que se subdivida el grado 6 curso de
que se trate, pero disponiéndose los temas de modo que los
de una seccién preparen para la otra, en la que debers am-
pliarse lo aprendido en aquélla. Los programas de una mis-
ma asignatura tendrén, asi se trate de las secciones de cada
ourso como del total de éstos, un fondo comtin que se des-
envolverd en los diversos programas gradualmente, en
orden ciclico.

b) Como consecuencia de esto, cel programa de cada
asignatura, de las que por su importancia lo requieran espe-
cial, 6 de cada grupo de ellas, debe estar dispuesto de modo
que en cada curso 6 grado presente un todo completo, de
tal suerte rllue los nifios que abandonen la escuela antes de
haber pasado por todos sus grados, hayan adquirido, 10
obstante, conocimientos de conjunto de todas las materias.
El cuadro de cada asignatura serd el mismo en todos los
grados 6 eursos, no debiendo variar el programa mas que
en los pormenores, los cuales serin més en los superiores
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con respecto & los inferiores, empezindose siempre en aqué-
llos por repasar y afirmar lo ensefiado en éstoss.

¢) Al formar los programas debe tener en cuenta el
maestro, de un lado, la importancia absoluta y relativa de
las diferentes ensefianzas, para dar & cada una los desen-
volvimientos que por ello requiera; y de otro, los puntos
de conexién que tienen unas asignaturas con otras, lo cual
permitird insistir en unos, aligerando otros. Un ejemplo
basta para que se comprenda lo que queremos decir con
esto: & proposito de la Geografia, cabe decir 4 los alumnos
algo de Historia, de Arte, de las producciones naturales &
industriales del pafs que se estudie, ete.: mediante este enlace
(que se impone entre la Higiene y la Fisiologfa y las Cien-
cias fisico-naturales, y entre éstas y la ensefianza indus-
trial), no s6lo pueden aligerarse ciertos programas de por=
menores, sino hasta suprimirse alguno (v. gr. el de Higie-
ne), incluyendo en el de una asignatura lo que debiera
darse de otras (1).

d) Ala sencillez, que debe ser la nota caracteristica de
dichos programas, debe unirse esta otra condicién: la de
no preocuparse el maestro de puntos que no esté seguro de
poder tratar y que no conozea bien; vale mucho més que
el programa parezca pobre, que no que sea muy completo
y muy cientifico, & trueque de que muchos de sus temas se
queden sin desenvolver: més que en lo que idee ¢ escriba,
debe cifrar su amor propio el maestro en lo que haga con
sus alumnos y en los resultados que de ello obtenga.

¢) La regla anterior impone la de que los programas
sean muy generales, muy amplios, y s6lo contengan los

(1) X la realizacién de esto se presta el cardeter de la'primera ense-
nianza, gue no reqguiere que los conocimientos que ge suministren & los
ninos revistan un sentido rigurosamente diddctico, sean expuestos en
forma de verdaderas asignaturas, bien delimitadas ¥y completamente
diferenciadas entre sf, sino con una libertad que consienta exponerlos
cugndo mejor parezea, por lo que los programas deben explicarse 4
veces ocasionalmente, y buscando entre unos y otros los enlaces, las
conexiones naturales que m4s sirvan para fijarlos en la inteligencia de
los nifios,




AR

pormenores precisos para indicar los puntos que deben tra-
tarse en las respectivas secciones y establecer la debida
gradacién (el ciclismo) entre éstas. En todo caso, han de
ger sobrios en pormenores: no contener més que indicacio-
nes generales.

«Uno de los principios de la educacién, ha dicho con
buen sentido (Guyau, es precisamente la impotencia del
educador para dar otra cosa que direcciones generales de
pensamiento y de conducta. La instruccién més completa
no suministra més que conocimientos necesariamente insu-
ficientes... Uno de los enemigos del verdadero saber es la
erudicién. Y por erudicién entendemos, no el conocimiento
del griego 6 del sinserito, sino el conocimiento de detalles
muy multiplicados, en los que se pierde y se consume el
espiritu, la erudicion que consiste, por ejemplo, en conocer
en su orden cronolégico todos los nombres de los merovin-
gios, con la fecha de su nacimiento y de su muerte, etc...
Concluyamos que, cualquiera que sea la ciencia que se trate
de enseiiar en la escuela, la ensefianza nunea debe ser cues-
tién de memoria, de erudicién, de puro saber, sino de cul-
tura intelectual, moral y cfvica. Mantener la balanza en su
equilibrio entre las diversas ramas de la enseilanza, no
tomar de ninguna de ellas mis que los datos esenciales y
rechazar sin compasién los detalles invasores: tal es la
tarea de la educacién» (1).

f) Los programas no deben estimarse s6lo como el mero
enanciado, la lista, en temas mejor 6 peor ordenados, de los
ejercicios que han de practicarse y los conocimientos que
deben transmitirse & los alumnos; ¢omo se ha dicho, deben
ser también para el maestro instrumentos de educacién en
todas sus formas, el medio de poner en juego, de desenvol-
ver y de cultivar las facultades del nifio. Ha de aspirarse, en
lo tanto, 4 que tengan valor educativo; que sean instrumen-

tos de educacién. Con este sentido deben disponerse.
L

(1) M. Guvau. Education et hévédité. Etude sociologique. Paris, 1880,
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¢) Por tltimo, el maestro no debe considerar sus pro-
gramas como inmutables, cual preceptos rigidos & que deba
prestar una obediencia ciega y de los que no pueda salirse.
El programa mejor estudiado estd sujeto & modificaciones
aconsejadas por la experiencia, la prictica en la ensefianza
y un nuevo y mejor estudio de la materia sobre que ver-
sen. Las dificultades que 4 veces surgen al explicarlas, sefia-
lan sobre el terreno algunas de esas modificaciones necesa-
riag, ya para remediar deficiencias, bien para alterar el
orden de los temas, bien para eliminar unos y sustituir
otros; la experiencia, la préctica, es como la piedra de
toque en que se contrasta el valor de los programas. Por
eso se ha dicho de éstos que han de estar en estado de cons-
tante perfeccionamiento, ¥ afiadimos que el maestro no
debe ser ejecutor servil de ellos, sino el director consciente
que los aplica con inteligencia y 4 la vez los modifica para
mejorarlos: es el artifice que sabe manejar y perfeccionar
el instrumento con que trabaja.

85. Las direcciones que acabamos de dar bastan para
orientar & los maestros en lo concerniente & la formacién
de los programas especiales de las materias en que deban
ejercitar 4 sus alumnos.

Talta ahora para completar esas direcciones, examinar
un extremo de verdadera importancia, & saber : la reparti-
cién de los programas especiales en periodos de tiempo
durante el afio escolar, 1o que en varios paises es objeto de
los reglamentos oficiales, y desde luego estd patrocinado
por pedagogos de autoridad notoria. Nosotros no partici-
pamos de esta opini6n.

Nos explicamos, y & ello hemos asentido (33), que la

Administracion dé, con algunas orientaciones tocante al

sentido con que han de desenvolverse, las lineas generales
indicadoras de los puntos ¢ partes principales que deben
tratarse en dichos programas, lo que en el lugar citado
hemios dicho el plan de cada asignatura ¢ materia de en-
sefianza, que ha de servir al maestro de base para la for-
macién de los programas especiales: trazado el delinea-
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miento, al maestro corresponde- completarlo, rellenarlo.
Esto quedd ya puesto en claro en el lugar referido.

Pero de eso, & prescribir al maestro tema por tema, los
que ha de desarrollar cada mes (lo general es hacer por
meses el reparto de que tratamos; algunos reglamentos y
pedagogos lo hacen por trimestres), hay gran diferencia.
Lo primero es racional, nada tiene de antipedagégico; no
es otra cosa que dar direcciones convenientes, sobre todo
si en su redaccion ha tenido parte alguna entidad compe-
tente. Lo segundo es convertir al maestro en autémata y
la funeién de la ensefianza en puro mecanismo; es hacer
desde fuera de la escuela lo que sélo puede hacerse desde
dentro de ella; es, en fin, como conducir de la mano y con
ellas atadas al que necesita tenerlas sueltas, moverse libre-
mente para realizar su obra; es llevar el centralismo al
extremo que lo hizo aquel ministro del dltimo Napoleén
que se vanagloriaba de que 4 una misma hora se explicaba
en todos los Liceos de Francia una misma leccién de tal 6
cual asignatura.

Implica el reparto que nos ocupa olvido total ¢ desco-
nocimiento absoluto de lo que es la funcién de enseiiar y,
sobre todo, de ensefiar 4 los nifios, de lo que es la escuela,
en la que constantemente el maestro se ve oblizado &
separarse del objetivo de la leccién que da, & modificar
el tema de ella, & ampliarlo, 4 no terminarlo, 4 tomar
otros rumbos, para atender 4 las preguntas de los nifios,
& su estado fisiologico, & su cansancio, & su falta de aten-
cién originada en circunstancias de momento, 4 la nece-
sidad de interrumpir la clase 6 de tratar en un programa
lo que figura en otros, y 4 varias causas que le obligan &
explicar ciertas partes del programa ocasionalmente (34,
¢, nola). La escuela primaria no es la citedra donde el pro-
fesor explica dia por dia la leccién que corresponde del
programa, sin atender 4 otra cosa que & su explicacién y
al tiempo que debe invertir en ella; y aun en las cétedras
mismas sucede que al final del curso no ha podido desen-
volverse todo el programa, y si al cabo se termina es dan-

Tomo VIIL 5
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do cortes, suprimiendo temas, atropellando las explicacio-
nes, sacrificando 4 la premura del tiempo, no sélo la canti-
dad, sino, lo'que es més sensible, el sentido y la intensidad
de la ensefianza : jasi salen de las aulas (al menos de la
generalidad de ellas) los alumnos de los Institutos, por
ejemplo! No, al maestro debe dejarse més libertad, no apri-
sionarle, para que él & su vez no aprisione 4 sus alumnos,
on el marco estrecho de un reparto mensual de las partes
de los programas, que por mis que otra cosa se pretenda,
coartaré su iniciativa y sofocard su aceion. Esto aparte de
que al cabo le seri imposible someterse & la regla; y mal
de su grado, faltard & ella, concluyendo por hacer aguello
4 que le obliguen sus condiciones pedagogicas y las circuns-
tancias de sus alumnos y de su escuela.

En suma : debe dejarse al maestro que desenvuelva por
sf, segiin le aconsejen sus condiciones personales y las de
su escuela, y de conformidad con el horario que forme
para el empleo del tiempo y la distribucion del trabajo, los
programas especiales de las diversas ensefianzas y ejerci-
clos, sin imponérsele reglamentariamente, ni por nadie, el
reparto por trimestres ni meses de las partes de esos pro-
gramas; en todo caso, & €l y s6lo & él incumbe hacer este
reparto. La Administracién sélo debe darle las lineas gene-
rales, de contenido y orientacion pedagdgica, de esos pro-
gramas, conforme & lo que més arriba decimos, Lo demds
ha de ser obra esclusivamente suya.

36. Tales lo que entendemos, no s6lo como més peda-
gbgico (en ello no cabe duda alguna), sino ademas como mas
préctico, como’ més acomodado 4 la realidad : al cabo los
programas especiales seran lo que el maestro quiera que
sean 6 lo que sea el maestro; y obligarle & que desarrolle
en un perfodo de tiempo determinado tales 6 cuales par-
tes del programa es, en muchos casos, autorizarle para que
lo haga mal.

" No obstante el punto de vista en que nos hemos colocado,
cresmos conveniente, para mejor ilustrar el tema que dilu-
cidamos, dar & conocer la opinién contraria, es decir, el pro

|
|
|
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de los programas especialés repartidos por meses por quie=
nes estin por encima del maestro.

La opinién mas seria en dicho sentido es, en Francia,
la de M. (Greard, quien oponiéndose & la distribucién del
programa dia por dia, porque ello serfa «un estimulo 4 la
rutina» y habituaria al maestro «i hacer marchar 4 sus
alumnos y 4 marchar él mismo con andadores», le pare-
cen bien los programas en los que el desenvolvimiento de
las materias de cada curso es determinado mes por mes,
4 los cunales se deben, segiin se colizce de sus observaciones
hechas con motivo de la Exposiciéon Universal de 1878,
excelentes resultados. En este sentido, opina que pueden
darse reglas y direcciones referentes solo al conjunto de un
trimestre 6 de un mes. He aqui su razonamiento:

«Asi definido, el programa deja al maestro la facilidad sin la que
no podria pasarse, v al mismo tiempo le obliga 4 vigilarre, 4 recoger-
se, por decirlo asi, 4 llenar regularmente sus etapas, 4 marchar con
paso igual, sin precipitacién y sin lentitud, hacia el fin que es preciso
aleanzar, La educacién primaria tiene sus exigencias particulares:
abraza muchas cosas y dispone de podo tiempo. Sélo & fuerza de orden
es posible aprovechar este poco tiempo: una jniciosa economia en ia
distribueion trimestral 6 mensual de las materias permitird ganarlos.

Pero, squién mejor que el maestro mismo, teniendo en
cuenta lo que, segun los programas oficiales, debe ensefiar
de cada materia, puede disponer semejante distribucién con
verdadero conocimiento de causa y con mas probabilidades
de acierto? ;Quién estard en mejores condiciones que ¢l
para saber lo que ha de hacer cada dia, cada semana, cada
mes, para no perder tiempo 6 para ganarlo sin perjuicio de
la ensefianza, de la educacién que debe dar 4 sus alumnos?

Partidario de las tendencias de M. Gireard, & quien
sicue en muchas otras de sus opiniones pedagogicas, es
M. Compayré, quien opta desde luego por los programas
minuciosos distribuidos por meses para todas las materias,
fundindose en las siguientes manifestaciones, que hace
suyas, en las que el Inspector de Academia, M. Brunel,
explica el sentido de los programas repartidos por meses,
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redactado por él para las escuelas del Departamento del

Norte:

«Los maestros, entregados 4 si mismos en presencia de la reforma
de la ensefianza primaria, no han gabido, en general, establecer racio—
nalmente el empleo del tiempo y los programas,

,Se encontrardn tal vez muy extensos nuestros programas, ¥ 4 causa
de esto parecerd 4 algunos que exceden del aleance de los nifios de
nuestras escnelas.

»Podemos dar varias contestacipnes a esta objecion.

» Primeramente, es cierto que pueden ser aplicados desde luego 4
varias escuelas urbanas, sin que parezcan muy extensos ni muy ele-
vados.

»En segnida no tenemos la prefensién de imponerlos en todas sus
partes 4 todas las escuelas, Hemos fijado un mdximo. El maestro queda
duefio de emplear esos8 programas, restringidos 6 completos. Todo lo
que le pedimos es que sepa escoger lag partes mds importantes, que
abrace las materias en el tiempo preserifo, que no retenga ni precipite
ciegamente su marcha.

> Oreemos, ademds, haber facilitado sa tarea ofreciéndole un suma-
rio completo v metddico que le avitard el trabajo de buscar el objeto
.y el orden de sus lecciones cotidianasg, que no tendrd mis que desen-
volverlas con discernimiento y medida, Hay més: podrd concentrar
toda su atencién, esforzindose en la preparacion misma de sus lec-

ciones, ¥ ciertamente que en ello s6lo habra ventaja para los buenos

estudioss.

Fundéandonos en lo que hemos dicho en el numero pre-
cedente, creemos que todo lo que apunta M. Brunel en los
pasajes copiados, puede conseguirlo el maestro, con mayor
libertad y més & conciencia, sin necesidad de que se le im-
ponga una distribucion & la que en la gran mayoria de los
casos le sera dificil adaptarse, y si se acomoda servilmente
4 ella no sers, ciertamente, con beneficio de la cultura de
sus alumnos. Para fatilitarle su obra, para orientarle res-
pecto de la ensefianza, basta con que se le den las indica-
ciones de temas y las direcciones pedagdgicas que hemos
dicho deben darse en los programas oficiales, no muy espe-
cificados, ni repartidas sus partes en perfodos determinados
de tiempo. A los programas asi dispuestos es aplicable
cuanto M. Brunel y, consiguientemente, M. Compayre
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atribuyen, considerindolo como ventajas ¢ yvirtudes de los
programas repartidos por meses.

En donde mds aceptado parece el reparto por trimestres 6 meses
de los programas especiales es en Francia. Cierfo que la Administia-
¢i6n central ge ha limitado 4 dar el plan general, el delineamiento que
hemos dicho, con direcciones pedagdgicas, sin imponer esa distribu-
cion, que, cual hemos visto, aceptan y patrocinan pedagogos de tanta
valin como M. Greard y M. Compayré. Unas antoridades académicas de-
partamentales han aceptado el sistema de imponer dicha distribueion;
otras, por el contrario, no hacen en sus programas s8ino indiear los
puntos esenciales sobre los que debe detenerse el maestro. a«Nosotros,
dice M. Carré (autor, como Inspector de Academin, de uno de los pro-
gramas no detallados por meses), no pedimos que sobre cada uno de
esos puntos sepan los nifios todo lo gque es posible saber, sino que
aprendan bien lo que no es permitido ignorars, M, Compayré se resuel-
ve en favor de los programas repartidos mensualmente, que da para
todos las materias, en su libro citado antes, pox meses y cursos 6 grados,
Algunos otros pedagogos siguen en Francia el mismo camino, y es
comiin que las Revistas profesionales hagan otro tanto, publicando 2l
principio de cada mes la parte de cada programa qne, segun ellas, debe
desenvolver, durante el mismo, el maestro, al que de este modo se le
da todo hecho, encaje 6 no, én el marco de su escuels, imponiéndole
hasta las explicaciones que ha de dar y el sentido con que ha de hacer-
las. Esto es mecanizar demasiado la funcién edncativa y tomar 4 los
maestros por antomatas, como piezas de una gran méquina que se
mueve 4 impulsos del motor; es lo mismo que quiere evitar M. Greard,
un estimulo 4 la ratina: pudiera decirse también que 4 la holganza del
maestro generadora de ln pasividad del alaumno, Nosotros entendemos
que no debe pasarse en esto de lo que hemos hecho en el tomo VI 4
proposito de cada asignatura : enumerar los temas O paries de ellas
gue deben degenvolverse en cada grado 6 curso, y afadir algunas direc-
ciones que sirvan al maestro para desenvolverlos y disponer los pro-
gramas conforme al modo eiclico.
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DEL EMPLED DEL TIEMPO EN LAS ESCUELAS

47. Qué debe entenderse en una espuels por smpleo del t'inmpn, ¥ qué es el

horario sseolar, — 38, Necesidad de establecer en toda escmela una huena
distribucion dal trabajo y efectos que @ ello se deben, — 8. Discusion acerca
da quién debe formar el cuadro de esa distribucion. — 40. Quaé es lo gue

debe darse & hacerse en avuda de los maestros respecto del horario. —
41. Datos en que deben fundamentarlo.—42. Idea de 175 que ofrece 1a natu-
valeza infantil, sobre todo en lo gue & la atencién y al ejercicio se refiere.—
48, Tdem de los datos concernientes a las materias do ensefianza. —dd. Idem
do los que se originan de la indole de las escuelas: horas diarias y semana-
les de clase. — 45, Horario continuo y discontinuo. La sesién inica : sus
ventajas ¢ inconvenientes, y fines con que & veees se establsce.—d6, Reglas
generales que por vin de direccicnes, deben tener en cuenta los maestros
para la formacion del horario.—47. Considaracion del maestro respecto de
su horario; caricter reformable de éste y casos en que puede y deba faltarse
i ol.—d48. Notas veferentes & lo que la Administracién de la ensefianza pres:
oribs en otros paises respecto del empleo del tiempo en las escuelas

37. En las escuelas no basta para establecer una buena

organizacién pedagdgica, con clasificar & los nifios y for-
mar los respectivos programas. Es preciso mas. Hs necesa-
rio que el maestro distribuya dia por dia, hora por hora,
las diversas ocupaciones, los varios ejercicios que han de
practicarse en las clases y fuera de ellas; es menester dis-
tribuir el trabajo escolar de modo que los alumnes lo des-
empefien con la debida regularidad, y sin recargarlos, ni 4
unas facultades mds que & otras, reciban ordenadamente la
cultura gradual, arménica é integral que debe dar la es-
cuela: que cada ejercicio se realice & su tiempo, y todos ten-
gan asignado el sayo.

Tal eslo que en-el lenguaje escolar se dice empleo del tiem:-
po; ello impone al maestro la formacién de un horario 6
cuadro en el que se fija el orden y niimero de las lecciones
v los ejercicios de cada materia en que durante el dia y la
semana deben emplearse los alumnos. Supone, pues, ese ho-
rario una distribucién metédica del trabajo escolar, una
ordenacién de los ejercicios, en la que se mire 4 todas las
-amas de ensefianza, segtin la indole y el valor pedagoégico
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y positivo para la vida de cada una, & fin de que ninguna
deje de ser atendida en las diferentes divisiones (grados 6
gursos y secciones de ellos) de la escuela.

38. Lo que acabamos de decir declara la necesidad de
una buena distribucién del trabajo escolar, del buen empleo
del tiempo en las escuelas, de la formacién por el maestro
de un horario que responda & las exigencias que implica la
adecuada cultura de la nifiez.

En efecto; de acuerdo con el parecer de todos los pedago-
«0s, cabe afirmar que discretamente dispuesto, el empleo del
tiempo es un medio de aplicacién inteligente de los progra-
mas, cuyos buenos resultados garantiza; de mantener la dis-
ciplina. y de asegurar el trabajo simulténeo de las secciones
y la eficacia de la ensefianza. En la escuela, como en la casa,
supone el orden, del que es garantia, y da la base para que
cada cosa se haga cuando deba hacerse.

«El empleo del tiempo hace el trabajo mds fieil, mds fecundo; por
la sucesion de los ejercicios introduce en la ensefianza la variedad, el
movimiento y la animacién. Mantiene cada parte del programa en los
limites necesarios, templa el ardor de los alumnos que sacrificarian
ciertos estudios 4 los que son de su preferencia, y del mismo modo
impone 4 los maestros una saludable sujecidn que les preserva de la
tentacidn de prolongar, con detrimento de otras, las lecciones relativas
4 su ensefianza predilecta; impide las pérdidas de tiempo; alivia al
maestro, que sabiendo en cada momento de su clase lo que va 4 hacer
v 4 decir, no consume sus fuerzas en tanteos estériles, en rebuscamien-
tos laboriosos, en vana agitacién; prepara, en fin, 4 los nifios para poner
mégs tarde en su vida de hombres el orden, que es la dignidad, y la
punfualidad, que es la fuerzas (1).

Por todo lo dicho se impone & los maestros, como una de
sus primeras preocupaciones, la de establecer en su escuela
una buena distribucion del trabajo que suponga el acertado
empleo del tiempo.

39. Y decimos que la formacién de un buen horario
escolar debe ser una de las principales preocupaciones de
los maestros, porque creemos (y asi lo aconsejamos) que

(.lJ Jacourer. V. Dic, Pédag. de M. Buisson.
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éstos son los llamados & formarlo. En punto al empleo del
tiempo, decimos lo mismo que respecto de los programas:
la intervencion de la Administracién ha de limitarse 4 dar
direcciones generales, consejos pedagégicos; en manera
alguna ha de extenderse 4 dar formado, como quieren algu-
nos, el cuadro de esa distribucidn, ni preceptos terminantes
que coarten la accién del maestro, quien en vista de todas las
circunstancias de su escuela y de sus alumnos, es el tnico
que estd en condiciones de formar ese cuadro. La misma
Administracién francesa, que tanto se paga de la uniformi-
dad y del centralismo, deja & los maestros que cada cual
forme el cuadro del empleo del tiempo, porque la regla-
mentacién uniforme <ofrece el inconveniente de no tener
en cuenta la situacién moral 6 material de las escuelas, ni
la aptitud de los maestros, ni las necesidades reales de los
alumnos». Y el citado Compayré, que propende mucho &
dar & la Administracién (siempre con limitaciones encami-
nadag & poner 4 salyo la iniciativa y la libertad del maes-
tro) ciertas atribuciones técnicas en lo tocante 4 la organi-
zaeidn eseolar, se conereta respecto del problema que exa-
minamos, asefialar la conveniencia de dar 4 los maestros, 4
titulo de ejemplos, modelos de horarios ya contrastados
por la prictica y consagrados por el tiempo.

«Sin duda, dice luego, no se trata de imponer cuadros inflexibles
que, segun las fuertes expresiones de M, Rendu, paralizan por su ri-
gidez la reflexién personal y la libre eleceién de los maestros. Nos-
otros detestamos, como M. Rendu, «la tirania minuciosa que anigui-
slando al hombre en el Maestro, da 4 la educacion maquinal el lugar
ndebido 4 la inteligencias, Pero hay aiin algo peor que esta tiranfa; la
indolencia de ciertos maestros que no se acomodan 4 seguir un empleo
de tiempo, 8o pretextode que es dificil establecerlo, 6 todavia la incons-
tancia de algunos ofros gue, sin mds motivo que el capricho del
momento, introducen continnamente modificaciones en el plan que han
adoptados,

No parecen muy decisivas las razones alegadas por
M. Compayré. Para los maestros que no hayan establecido
el horario y les haga falta, la Administracién tiene medios
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de hacer que lo formen (v. gr., por la Inspeccidn, que mds
que obligarles, les persuadird de su necesidad); lo mismo
decimos respecto de los que procedan caprichosamente. No
es cuestion de los maestros malos 6 negligentes, que aunque
se les imponga hardn aquello que mejor les parezca 6 sepan,
ast respecto del empleo del tiempo, como de cualquiera otro
extremo de la organizacién pedagdbgica de sus escuelas. A
la Inspeccién incumbe hacer que se corrijan las faltas y dar
lag direcciones que crea convenientes al efecto.

40. Esto aparte, estamos conformes en que no en pres-
cripciones administrativas, sino por via de consejos peda-
gbgicos, deben darse 4 los maestros algunas direcciones que
les sirvan de orientacién al disponer el horario de su
escuela, pero en términos amplios que no embaracen y
constrifian la aceién personal del maestro. Los modelos &
que alude M. Compayré, podrén ser titiles tratindose de
un maestro inteligente que los siga sin tomarlos como
reglas inflexibles, y sepa adaptarlos 4 las condiciones de su
escuela. En otro caso ofrecen los inconvenientes que hemos
sefialado antes. Para los demds maestros seran al cabo como
una imposicién que aceptarin gustosos, porque les ahorra
trabajo de obra y de pensamiento: asi, lo que debiera ser
producto de la reflexién personal, serd labor mecénica su-
jeta 4 un patrén constantemente estereotipado, con lo que
la ensefianza resultard impuesta, estereotipada también.

Por esto entendemos asimismo que las direcciones que
para la formacién del horario se den & los maestros, no
deben ser tan minuciosas y casuisticas como las contenidas
en los reglamentos franceses, no obstante de confiarles la
formacion del horario, que han de someter & la aprobacion
del Inspector primario respectivo; sino que deben ser ge-
nerales, muy amplias, que al servir al maestro como de
norma de conducta, le permitan moverse con libertad, para
obrar segiin lo exijan las circunstancias.

41. Parafundamentar y poder precisar bien esas direc-
ciones, por generales y amplias que sean, se necesita una
base de que partir, dafos & que atenerse, a los que el maes-
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tro, por su parte, ha de ajustar la formacién de su horario,
sino ha de proceder en ello arbitrariamente. Semejantes
datos hay que buscarlos :

1.° En la naturaleza infantil, sobre todo por lo que res-
pecta & la psicologia de la atencién, que da la base para la
indole, duraci6n, alternativa, etc. de los ejercicios & que se
sometan los nifios.

2.° TEn las materias de ensefianza, segin su importancia,
indole y exigencias que cada una tenga.

3.° En las condiciones de la escuela, segun sea de parvu-
los 6 de nifios, urbana ¢ rural, unitaria 6 de varias clases,
de una 6 de dos sesiones diarias, y segin también el tiempo
de duracion de estas sesiones y las horas en que hayan
de tenerse,

En correspondencia con lo que resulte de estos tres 6rde
nes de datos, se dispondrdn los horarios escolares, y 4 ello
deben responder las direcciones 6 reglas que para formar-
los se den £ los maestros. Por esto precisa que los estudie-
mos antes de formular esas reglas.

42. Para la buena disposicién del horario escolar es
muy interesante, 4 la vez que obligado é instructivo, tener
en cuenta los datos que ofrece la naturaleza del nifio, y de
ellos principalmente los que se refieren 4 la atencién.

Fn varios pasajes de esta obra se ha hecho referencia
4 esos datos, que con detencién hemos estudiado en el
tomo IV. Esto no obstante, importa resumir aqui, por via
de antecedente ¢ premisa, los que mas relacién guardan
con el problema que al presente nos ocupa (1).

El nifio, hemos dicho, es, ante todo, un ser de movi-
miento. El caricter distintivo, la funcién esencial de su
naturaleza es, pues, el crecimiento (desenvolvimiento de las

(1) Dicho tomo estd consagrado especialmente al Estudio del nio
considerado en todos sus aspectos, por lo que viene d constituir, no un
tratado de Psicologia infantil, como generalmente se llama a estos es—
tudios, sine de verdedera Paidologia. Véase la segunda edicion (1903),
que estd muy mejorada con relacion 4 la primera, por 108 nuevos estu-
dios de esa indole que hemos podido tener presentes &l digponerla,
pues la primera edicidén se hizo en 1881.




fuerzas), que se realiza mediante la debilidad y la movili-
dad. Fl ser que crece es el que se encuentra en una especie
dé equilibrio instable, perpetuamente cambiando: crece
porque es incompleto, porque es débil, porque siempre le
falta algo; porque en el fondo de su naturaleza hay una
fuerza de cambio, de transformacién y de asimilacién rapi-
da, que le permite modificarse sin cesar hasta que alcanza
su completo desenvolvimiento. Afiadamos 4 esto una gran
fuerza de absorcién en la infancia, un gran trabajo de nu-
tricién y asimilacién, una gran impresionabilidad, asi al
respecto de lo fisico como de lo moral, y, por le tanto, que
las impresiones, los recuerdos, los hébitos de esa edad se
inerustan con mayor consistencia en la naturaleza, persis-
ten més tiempo y tienen resonancia durante toda la vida.

En cuanto al punto concreto de la atencion, hemos visto,
en el lugar recordado, que en los nifios comienza & mani-
festarse casi desde que nacen, con las sensaciones y con los
primeros fenoémenos de cardcter fisico de que dan seflales
en los primeros dias de la vida. Sin duda que esta atencitn
no es siempre voluntaria, pues, como todas las fuerzas del
espiritu, entra en juego espontineamente, constituyendo la
que Bossuet llamara atencién forzada, y Bernard Perez
ssombra y fantasma de la atencién verdaderas. Pero obsér-
vase que aun muy pequeiios, son los nifios capaces de aten-
cién voluntaria : los movimientos que ejecutan en sus ensa-
vos para andar, que hasta implican actos de reflexién, lo
revelan claramente.

Si 1a atencién es la forma perfecta de la inteligencia, no
es una sensacién ni una condensacién de sensaciones, y lejos
de someterse & éstas, consiste en dominarlas; la del nifio se
manifiesta al principio como lo contrario de la verdadera
atencién, pues casi siempre es resultado de necesidades im-
periosas é impresiones vivas, lo cual explica que sea en ellos
copla en extremo y sumamente movible, lo mismo que sus
Impresiones. A estas dos condiciones, que constituyen los
caracteres esenciales de la atencidn en los nifios, se unen
las circunstancias de ser fugaz y débil, de no corresponder
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en ellos 4 la fijeza del espiritu la inmovilidad del cuerpo,
pues raramente la acompaiian los signos exteriores que la
anuncian en el hombre, y de ser preciso recurrir & toda
clase de estimulantes para despertarla y sostenerla. Ade-
mds, la atencién se desenvuelve de un modo muy desigunal
en los nifios, entre los que existen respecto de ella diferen-
cias tan notables como las que ofrecen los de atencién pere-
zosa, & que Locke llamara gandules, que son el martirio de
los maestros, y los muy vivos y superficiales, que Miss Ed-
geworth califica de genios voldliles; entre unos y otros se
dan los capaces de una atencién sostenida y concentrada,
pero tardos en llevarla 4 un asunto nuevo.

Estudiando los estimulantes de la atencifn, especial-
mente en los nifios, hemos visto que son : el inferés, prinei-
pio de la atencién involuntaria, que debe serlo de la volun-
taria, por lo que hay que acudir & todos los resortes que
puedan inspirarlo (formas de ensefianza, medios intuitivos y
atractivos, ete.), y la variedad y la novedad, que son resor-
tes de la curiosidad ingénita en los nifios. De donde se co-
lige que en los ejercicios escolares deben introducirse esos
estimulantes, 4 la vez que se tenga en cuenta la naturaleza
de la atencién infantil. También, y como consecuencia de
esto, precisa no perder de vista Ja siguiente observacién de
M. Fonssagrives:

«Lias investigaciones de Horacio Grant y de Chadwick nos han ense-
fiado que mds alld de cinco 4 diez minutos para los nifios pequefios, y
de treinta 4 cuarenta y cinco para los mayores, la atencidén se fatiga y
falta ¢l esfuerzo intelectual; que en las escuelas varfa la eapacidad de
atencién con la duracidn de las clases, la estacion, las horas del dia, los
dias de la semana, el intervalo que media entre el trabajo y las comi-
das, ete.», .

Ademés de lo dicho, es preciso tener en cuenta, por lo
que & la ordenacidn del horario escolar concierne, que si el
ejercicio (corporal como del espiritu) es condicién sine quw
non del desenyolvimiento de nuestras energias psiquicas y
fisiol6gicas, ecuando es excesivo, bien por ser desproporcio-
nado & las fuerzas de quien lo realiza, bien por prolongarse
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mucho, atrofia esas mismas energias, y desde luego origina
cansancio, laxitnd y malestar. Importa, por lo tanto (y més
tratandose de los nifios), que el ejercicio 4 que se someta un
individuo esté en relacién con las fuerzas de éste, y que
cese cuando el cansancio sobrevenga. Respecto de las tareas
escolares, precisa variar el objetivo del ejercicio, 4 fin de
que no tenga siempre en accién unos mismos centros acti-
vos, de que éstos alternen en el trabajo y el descanso, y no
se produzean en ellos la fatiga y sus efectos, lo mismo al
respecto fisico que al mental.

43. Como ya se ha dicho, las materias de ensefianza
constituyen un dato importante del que no puede prescin-
dir el maestro al formar el horario de su escuela.

Desde luego necesita tener en cuenta la importancia de
ellas, bien la absoluta, ora la que la legislacién les conceda,
para hacer la distribucién semanal. A las que la ley dé el
cardcter de obligatorias, habrd que dedicar mayor niimero
de clases que & las que prescriba s6lo como facultativas
(voluntarias) : hay algunas respecto de las cuales disponen
los reglamentos que se den diariamente: aunque no lo pres-
cribieran, habria que hacerlo con la Eseritura y la Lectura,
el Lenguaje, la Religién, la Aritmética y la Geometria, y
las que el maestro considere conveniente, dentro de lo que
le permitan las disposiciones reglamentarias.

A todos los ejercicios no puede destinarse el mismo

tiempo, pues esto depende, por una parte, de las condicio-

nes de los nifios, y, por otra, de los recursos del maestro
para sostener la atencién de los escolares. Tratdndose de ma-
terias de indole abstracta, no deben exceder los ejercicios del
tiempo antes indicado, salvo en el caso que los alumnos no
muestren cansancio ni disgusto por ellos y manifiesten de-
seos de proseguir; pero esto iltimo no puede tenerse en
cuenta al formar el horario, y si s6lo la indole de las res-
pectivag ensefianzas, por el esfuerzo intelectual que impon-
gan 4 los nifios y las condiciones de éstos.

Ademés, hay materias cuyos ejercicios requieren cierta
preparacitén, medios auxiliares cuyo empleo exige tiem-
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po. A los de Fisica y Quimica, por ejemplo, que necesitan
ciertas manipulaciones, el empleo de aparatos, instrumen-
tos, etec., no puede destinarse el mismo tiempo que & una
leccién de (iraméatica, de Moral, de Historia; en fin, 4 ejer-
cicios puramente orales y en que predomine el elemento
abstracto 6 de mero razonamiento. Lo mismo decimos con
respecto & la Historia natural y 4 la Geografia, tratindose
de ejercicios en que hayan de emplearse aparatos (v. gr., el
de las proyecciones) 6 procedimientos como los de clasifi-
cacibén de plantas y preparacion de herbarios, trazados de
mapas, modelado geogrifico y otros de esta indole, cual el

que en (eometria consiste en la construccién de cuerpos
solidos. Después de estas indicaciones, parece ocioso ahadir
que las sesiones que se consagren & trabajos manuales, si, T
como es de desear, se hallan establecidos en la escuela,
tienen que ser de bastante mfs duracién que las destinadas
4 las demds ensefianzas, Cada una de estas clases, contando
con que haya por lo menos dos semanales, no puede durar
menos de tres cuartos de hora, y esto tratdndose de las
ocupaciones elementales y no de ciertos trabajos en ma-
dera, hierro y aun de la misma cartoneria.

En suma: que para la formacién de un buen horario
escolar, precisa al maestro tener en cuenta el factor en-
sefianza, y considerarlo desde estos tres puntos de vista:
a), su importancia absoluta y relativa. y lo que acerca de la
materia dispongan los reglamentos; ), la indole de la ense-
fianza, O sea el mayor ¢ menor esfuerzo que impongan al
alumno y su cardcter abstracto 6 préictico, més 6 menos
acentuado; y ¢), los procedimientos y medios auxiliares que
requiera la enseiianza de cada materia.

44. ILa clase de datos de los dichos antes que nos falta
por considerar, se contrae 4 la indole de las escuelas: es
también de gran importancia tenerlos en euenta para hacer
una buena distribucién del trabajo.

Fécilmente se comprende que en una escuela de pér-
vulos no puede darse los mismos desenvolvimientos & todas
y cada una de las ensefianzas, ni igual duracién 4 los ejer-
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cicios que en las elementales, pues la indole diversa de la
naturaleza de los alumnos impone variaciones respecto de
esos extremos que obligan 4 alterar en ellas el reparto del
trabajo; en las escuelas de pérvulos tienen que ser, con re-
lacién & las otras, més cortos los ejercicios, mis variados y
mdis frecuentes los descansos y recreos. Y lo mismo cabe
afirmar tratindose de una sola escuela, sea unitaria 6 gra-
duada, respecto de las divisiones 6 secciones inferiores con
relacitn & las superiores. El horario (ya lo hemos dicho en
el niimero 42) ha de acomodarse & las condiciones de los
educandos, v no puede, por otra parte, ser el mismo tra-
tandose de escuelas de una sola clase, en que un solo maes-
tro tiene que dar la ensefianza & todas las secciones en que
la escuela se divida, que en las de varias clases, en las que
todos los alumnos de cada una de éstas forman una seceién
6 4 lo sumo dos. Influye también en la composicion del
horario en las escuelas, que al maestro acompafie 6 no un
auxiliar de cardcter docente. Ein las rurales, dichas entre
nosotros incompletas, el horario tiene que variar necesaria-
mente con respecto & las demis, en razén al menor niimero
de materias que en ellas deben ensefiarse como obligato-
rias, y mdis si la escuela es de asistencia mixta, es decir,
asisten 4 ella nifios y nifias conjuntamente, pues habri que
atender & las labores femeninas en que las segundas deben
siguiera ser iniciadas. Un buen maestro no puede menos de
hacerse cargo de todas las circunstancias indicadas al tra-
tar de establecer en su escuela un buen empleo del tiempo
y una buena distribucién del trabajo.

Por tltimo, los reglamentos determinan el tiempo que
han de durar las clases diariamente, y no es lo mismo, para
los efectos del horario, que esa duracién sea de seis horas,
como sucede entre nosotros, ¢ de cinco y aun menos, como
pretenden pedagogos é higienistas, fundados en que seis
horas diarias suponen un exceso de trabajo nocivo para la
salud del cuerpo y de la inteligencia. Y aunque el mal gue
con esta reduccion se aspira 4 remediar, puede al menos
disminuirse mediante recreos frecuentes, paseos al campo
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(amén de las excursiones instructivas), un buen régimen
higiénico escolar, y las formas y procedimientos que se
empleen en la ensefianza, no es posible desconocer que el
dato & que nos referimos, es decir, el nimero de horas dia-
rias que hayan de estar los nifios en la escuela, ha de influir
en el horario, en el que segiin el tiempo de que se disponga
podra 6 no darse cabida diariamente & determinadas ense-
fianzas, y el reparto semanal de éstas no podré ser el mismo
que en el caso de que las horas sean seis por dia.

Aun contando con esto, pedagogos é higienistas persisten
en la disminucién de las horas de clase, bien reduciendo las
diarias, bien estableciendo la vacacién completa de un dia
entre semana (el jueves, como ocurre en casi todos los pai-
ses latinos), ¢ las tardes de dos dias (miércoles y sibados,
como ha tiempo que propusieron los higienistas alemanes
en un Congreso que tuvieron en Dresde). En cuanto 4 la
disminucién diaria de las horas de trabajo, se la relaciona
con la edad de les nifios, lo cual no resulta siempre todo lo
prictico que debiera. En nuestra opinién, todos los alum-
nos concurrentes 4 una misma escuela ¢ clase, deben per-
manecer en ella el mismo tiempo; lo que cabe es aumentar
6 disminuir la duracién de los ejercicios y los recreos, segin
las edades; que unos niiios entren ¢ salgan en la escuela
antes 6 después que otros, no nos parece conveniente en
una buena organizacién pedagdgica, maxime cuando, sin
perturbarla, tiene el maestro medios de atender & las exi-
genciag de la edad.

Segin cdleulos que tenemos 4 la vista, fundados en los datos 4 que
antes de shora hemos aludido (los concernientes 4 Ia atencién en los
nifios ), los alumnos menore¢s de siete afios no debieran fener en la
escuela mds de dos y media 4 tres horas diarias; los de siete 4 diez
afios, de tres & tres y media, y los de diez & doce, cuatre. Caleulando
esas horas por semanas, ge ha tratado de fijar ese trabajo en doce horas
gsemanales, para los alumnos de siete 4 ocho afios; en diez y ocho, para

los de ocho 4 diez; en veinticuatro, para los de diez d frece, y en treinta,
para los de trece 4 quinee,

La disminucién de horas, y el sentido que la motiva, ha
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sugerido la idea de reducir la labor escolar & una sola se-
sion diaria, en vez de las dos que es lo comiin tener en todas
partes. Esta innovacién, que cada dia hace més camino,
asi en la teoria como en la prictica (1), requiere ser exa-
minada con algtin detenimiento, pues entrafia un problema
escolar de notoria importancia, y da origen & horarios dis-
tintos, que por lo mismo reciben diferente denominacién.
45. La sesion 4@nica, 4 que acabamos de referirnos,
quiere decir que el trabajo diario de la escuela se lleve &
cabo en un solo periodo de tiempo, que generalmente es
por la mafiana (asi lo aconsejan pedagogos é higienistas, y
es lo que debe ser y se practica), y supone un horario no
interrumpido, que por lo mismo se denomina continuo; y se
llama horario discontinuo 6 interrumpido, al de las escuelas
en que el trabajo diario se reparte en dos periodos (mafiana
Y tarde), dejando entre ellos dos 6 més horas de vacaei6n,
que los nifios pasan fuera de la escuela, 6 bien dentro de
ella, jugando, comiendo y descansando, cual sucede en mu-
chas de pérvulos, en las que durante esas horas lo pasan
como si no estuvieran en la escuela, por lo que respecta al
trabajo escolar, vacando de los trabajos de clase y demés
gjercicios. En suma, la sesién tinica y el horario tinico su-
ponen que los alumnos sélo estén en la escuela no més que
por la mafiana; y las dos sesiones y el horario interrumpido
6 discontinuo, que estén en ella por la mafiana y por la
tarde, teniendo un perfodo de vacacién que pueden pasarlo
fuera ¢ dentro de la escuela: es lo. que se practica general-
mente entre nosotros, donde esti mandado para las gra-
duadas (Decretos, que hemos citado en el nimero 12, orga-
nizéindolas) que se ensaye la sesion tinica, y las Juntas de
algunas poblaciones han dispuesto que se establezca, tam-
bién por via de ensayo, en sus respectivas escuelas (2).

(1) Son muchos los pedagogos que, de acuerdo con los higienistas,
88 muestran partidarios de la sesi6n tinica, que es un hecho en muchas
escuelas de Alemania, Bélgica, Italia, Suiza y América.

(2) Al intento de aumentar el nimero de plazas y suplir la deficien-
cia de los locales, 4 la cual ge debe que haya millares de nifios que no
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Ofrece la sesién tinica ventajas que no deben ser des-
atendidas. Por ella se impone 4 los nifios una vida més me-
tédica, més higiénica, obligindoles 4 levantarse temprano,
4 no ser perezosos. Ahorrindoles la sesion de la tarde, se
ovita una salida de la casa y otra de la escuela, y con ella
se aminoran los peligros de toda suerte (materiales y mora-
les) &4 que la calle les expone. Asi también se contribuye
& regularizar la asistencia escolar, muchos dias interrum-
pida por los inconvenientes que .ofrece 4 las familias el
mandar dos veces & los nifios 4 la escuela, sobre todo cuan-
do ésta dista mucho de la casa; por esto y por el mal tiem-
po, muchos padres se retraen con frecuencia de mandar sus
hijos 4 la escuela dos veces al dia y lo dejan de hacer una
de ellas. De otra parte, dejando libre 4 los nifios la tarde,
podrin ayudar & sus padres en ciertas faenas, 4 las que los
dedican las familias pobres en muchas localidades (1); con

rociben la primera ensefianza, se ha implantado en Madrid, merced 4 1a
iniciativa del Delegado Regio, Sr, D. Joaguin Ruiz Jiménez, un sistema
mixto, que consiste en dividir los alumnos de la escuoela en dos seecio-
nes, una de las cnales recibe la ensefianza por la mafiana con el maes-
tro, v la ofra por la tarde con el auxiliar. Resunlta de este modo la sesion
uinica para todos los nifios, y mediante ello, un anmento congiderable
en la matricula, pues cada escuela la tiene 6 puede tenerla doble de la
que consiente la capacidad de las clases y, por lo tanto, de la que po-
dia tener con las dos sesiones. Claro es que esto sélo puede hacerse en
las escuelas quertengan suxiliar, v que ofrece el peligro de que el maes-
tro primero se desentienda de la geceion que aguél tenga 4 su cargo.
Mientras una seceién trabaja en la escuela, la otra se consagra, con el
auxiliar 6 el maestro, & hacer excursiones instructivas ¢ higiénieas, lo
que realmente no constituye la sesién tinica, pues al cabo los nifios sa-
len dos veces de su casa para ir 4 la escuela,

(1) Esto se impone irremisiblemente en muchas partes; y por ello
que en los preceptos para hacer efectiva la obligacién escolar, se den
facilidades (mediante excepciones, disminucién de horas de clase, va-
caciones, ete.) para que quienes lo necesiten puedan entregarse 4 esas
faenas. Pero aparte de esto, hay un motivo de verdadero interés para
que & los nifios de cierta edad, mayores de nueve afos, por ejemplo,
ge procure dejarles libre la tarde, y es la conveniencia de gue los que
hayan de seguir otras profesiones puedan aprender un ofieio, -como
queria Rousseau para su Fnilio, y aconsejaba para todos como medio
de darles una edncacion, 4 la vez que completa, previsora. Recordemos
4 este propésito las escuelas llamadas de medio tiempo, que tienen sn
origen en Inglaterra, y consisten en una organizacién por la cual se
reparte el tiempo de los nifios obreros entre el trabajo del taller y el
de la escuela, de modo que pasen alternativamente (un dis s{ y otro no,
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la sesion tinica se puede por este lado contribuir & que se
regularice la asistencia escolar, que tanto se resiente en los
pueblos rurales, especialmente por la necesidad que tienen
bastantes padres de ocupar 4 sus hijos en determinadas épo-
cas del afio. El trabajo de la escuela més continuo, sin la
interrupcién del medio dia, que tanto brinda 4 la holganza
como desquite de las tareas de la mafiana, que siempre pro-
ducen cansancio al espiritu, resulta mas metodizado Y pro-
vechoso, mixime cuando es menor el tiempo & él consagra-
do, y entre sesidn y sesién hay un intervalo hastante con-
siderable de descanso mental. Por lo dicho, eoncluimos
afirmando que la Higiene, la Pedagogia y ciertas conve-
niencias de las familias aconsejan de consuno la sesién tini-
ca, que ofrece ventajas positivas en todos esos aspectos
considerada, sobre todo si no se exagera el minimo ni el
miximo de la duracién de la clase, se escogen bien las horas
(que todo aconseja sean las de la mafiana) en corresponden-
‘cia con las estaciones del afio y las costumbres ¥ necesida-
des locales.

Uno de los inconvenientes que algunos ven en la sesién
tnica, es el que muchas familias no llevarian 4 bien tener
tanto tiempo 4 los nifios en casa. No deja de tener funda-
mento tal observacién; pero no es suficiente para que por
ello dejara de implantarse la sesién tinica si se Creyese con-
veniente. En primer lugar, esto s6lo puede referirse 4 los
nifios pequefios, pues respecto de los mayores, en un buen
régimen familiar no falta en qué ocuparlos; muchos lo esta-
ran por necesidad y no pocos porque se consagren 4 tra-
bajos como el aprendizaje de un oficio, segtin antes hemos
dicho, 6 recreindose con lecturas instructivas 6 amenas,
por ejemplo. Para todos, incluyendo los pequefios, el tener
libre la tarde es un medio de atender 4 la Higiene, y, por
ende, de contribuir & metodizar la vida.

La sesion tinica se toma & veces, no como un sistema pe-

6, lo que es més frecuente y aplicable al caso que nos ocupa, por la
mafiana y por la tarde) de la escuela al taller y de éste 4 la escuela,
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dagbgico completo, sino como un expediente para aumen-,
tar la matricula; para suplir las deficiencias materiales é
higiénicas de las escuelas y atender al exceso de la pobla-
cibn escolar, se dividen los nifios en dos grupos que reciben .
la ensefianza separadamente, uno por la mafiana y el otro
por la tarde: estas escuelas existen con el nombre de meré -
dianas (variedad de las llamadas de medio tiempo) en Ale-
mania, Suecia y Noruega, por ejemplo. (véase lo que deci-
mos respecto de Madrid en la antepentiltima nota). Si la es-
cuela tiene auxiliar, la cuestién no ofrece tantos inconve-
nientes como si no lo tiene, pues en este caso, 6 el maestro
resultarf sobrecargado de trabajo (de nueve & diez horas
diarias, 1o que es un absurdo), 6 habré que reducir la dura - ;
cién de cada sesidén & tres horas, lo que resulta muy poco
para que los nifios reciban la necesaria cultura. Aun con
auxiliar, las dos sesiones tinicas, una para unos alamnos por
la mafiana con el maestro y otra para otros por la tarde
con el auxiliar (en cuyo caso resulta una escuela de dos cla-
ses y dos maestros), no dejan de tener inconvenientes, como
el de que unos nifios no reciban la ensefianza del verdadero
maestro, éste apenas los conozea, no pueda dar noticias de
ellos 4 las respectivas familias y sostener con éstas las debi-
das relaciones, y, en fin, que en ciertas épocas del afio sal-
gan perjudicados nifios y familias de los que tengan la clase
por la tarde, que mediante la sesién tinica se aspira & dejar
libre 4 todos los alumnos. Como expediente para salir del
paso y suplir deficiencias aumentando la asistencia escolar,
puede pasar esto, pero nunca como sistema orgdnico de la

primera ensefianza.

De lo expuesto resulta, que con la sesién tnica U hora-
rio continuo se disminuyen las horas consagradas al tra-
bajo escolar, por lo que la distribucién de materias tiene
que ser distinta de la que se disponga en una escuela de dos
sesiones diarias (como son las nuestras reglamentariamente
y salvo contadas excepciones), 6 de horario interrumpido 6
discontinuo : forzosamente han de variar mucho entre si
unos y otros horarios. No precisa decir que lo més acep-
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tado y corriente en todos los paises es la clase de dos sesio-
nes diarias.

46. Para resumir y completar las direcciones que se

desprenden de lo expuesto en los niimeros precedentes res-
pecto & la formacién de los horarios, exponemos 4 conti-
nuacién las reglas generales que deben tener presentes los
maestros para el buen empleo del tiempo y la buena distri-
bucién del trabajo escolar. Helas aqui:
a) Al principio de cada afio escolar formard el maestro
el horario de su escuela, teniendo en cuenta, ademas del
tiempo que diariamente han de durar las sesiones, sean dos
6 una, las estaciones del afio, y que las distintas secciones 6
divisiones de la escuela ¢ clase han de ejercitarse en todas
las materias del programa. '

b) Todos los nifios de la escuela ¢ de una clase deben
estar constantemente ocupados mientras permanezcan en
ella, en ejercicios previamente ordenados, ya sea con el
maestro 6 bien con sus auxiliares, ora de la clase de maes-
tros, 6 bien de la de escolares. El maestro debe entrar
diariamente en comunicacién con todos sus alumnos, y por
consecuencia, con cada una de las divisiones, pues importa
que ningun nifio quede fuera del aleance de su influencia.

¢) Todas las enseiianzas que constituyan el programa
de las escuelas deberin darse una vez al menos por semana
en las distintas divisiones, aumentdindose el ntiimero de lec-
ciones semanales, segiin lo exija la importancia relativa 6 lo
impongan los reglamentos, siempre dando la preferencia 4
las materias obligatorias sobre las facultativas. Debe ten-
derse, cuando no sea obligatorio, & que la Lectura, la Escri-
tura, la Gramitica, la Aritmética y la Religién se den dia-
riamente.

d) En todas las sesiones; asl de la mafiana como de la
tarde, y en la tnica cuando sea una sola, se introducirédn
recreos y descansos que no durarfin menos de diez minutos.
Esto no se refiere 4 los ejercicios fisicos, que tendrin su Iu-
gar en el horario y que han de durar més tiempo, donde
puedan realizarse y estén establecidos.
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¢) Los ejercicios orales no deberin exceder, por térmi-
no medio, de veinte 4 treinta minutos, disminuyéndose este
tiempo hasta diez 6 quince para los nifios més pequefios (los
de las secciones inferiores y los parvules) y aumentindose
hasta treinta y cinco 6 cuarenta para los mayores y cuando
el interés que se haya despertado en los alumnos lo pida y
consienta. La regla debiera ser: Cada leceion 6 ejercicio no
dwrard mds tiempo que el que permita la actividad del wino,
cesando cuando éste se sienta cansado. A los trabajos de es-
eritura, dibujo y manuales, cuantos requieran ejercicios de
intuicién, graficos 6 de manipulaciones, se les dedicard més
tiempo, segiin las clases de que se trate.

) Los ejercicios deben disponerse de modo qué & uno
dificil siga otro més ficil, 4 uno que requiera mucha aten-
cibn otro que exija menos, y que pongan alternativamente
en juego las diversas facultades intelectuales y las morales,
lo cual quiere decir.que alternen entre si los de mucho
esfuerzo cerebral y los que exijan menos; los orales y los
manuales 6 de caracter grifico; los que requieran una posi-
cién 6 estacién y los que pidan la opuesta.

g) Los ejercicios que exijan mayor esfuerzo intelectual,
sobre todo de atencién, tales como los de Aritmética, de
(Gramética, de'redaccion, se tendrén con preferencia por la
mafiana, y si la escuela es de medio tiempo & sesién tinica,
al comienzo de la clase, y los més ficiles 6 que menos
esfuerzo de atencién exijan, entre ellos la escritura, el di-
bujo y los trabajos manuales, por la tarde, y cnando se
trate de una sola sesién, en las dltimas horas de la clase.
Supone esto la ordenacién de los ejercicios de modo que
empiecen y contintien gradualmente, primero en progre-
sion creciente y luego decreciente.

h) El cambio de ejercicios se verificard, cuando no
correspondan los desecansos y recreos de que antes se ha
hablado d), ni los ejercicios corporales (juego 6 gimnasia) 4
que en el mismo lugar se alude, por marchas y movimien-
tos acompafiados de eanto.

i) Por tltimo, parala distribucién del tiempo, asi como
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para el desenvolvimiento de los respectivos programas,
necesita el maestro tener en cuenta las excursiones que
haya de realizar y el objetivo de ellas (instructivas ¢ mera-
mente higiénicas).

Tales son las reglas de conducta que deben darse 4 los
maestros respecto de la formacién del horario escolar, re-
glas que pueden resumirse en los términos que lo hace el
ya citado M. Jacoulet en el siguiente pasaje :

«Hacer de modo que ningtin alumno esté desoenpado en un mo-
mento cualguiera de la clase; graduar la duracién de los ejercicios
segtin la edad y las fuerzas de los alumnos; abrazar todo el programa
y asegurar 4 cada una de sus partes el tiempo que requiera por razon
de su importancia 6 de su dificultad; hacer que suceda un ejercicio fdeil
v otro que exija mayor esfuerzo de atencién; dar una tregna al cuerpo
v al espiritu, cortando cada clase por un recreo enya duracién variard,
en las escuelas de varios maestros, segin la edad de los alumnos;
reservar, en fin, espacio suficiente d los ejercicios corporales, recor-
dando que, como dijo Montaigne, «no es un cuerpo, no es un alma, 8ind
un hombre lo que se dirige».

47, Los maestros no deben ver en las reglas que pre-
ceden mis que direcciones motivadas en los datos & que
necesariamente tienen que atender en la formacién del
horario; como dice Rendu, «una regla que les diriges : no
se trata de imponerles preceptos inflexibles, sino de darles
orientaciones generales que les sirvan de guia. Como con
otros motivos hemos dicho, hay que dejar en este punto de
la organizacién pedagégica de las escuelas no poco 4 la
espontaneidad, & la experiencia, al saber y & la reflexion
personal del maestro: asi lo reconoce y sanciona la legisla-
cién de casi todos los pafses que, en general, confia & los
:maestros la formacién de los horarios, limitindose & darles
direcciones amplias ¢ & someterlos al examen de autori-
dades competentes, & fin de evitar la falta de orden que,
cual dice el citado Rendu, condunce 4 la anarquia escolar.

Pero de esto & dirselo todo hecho al maestro hay gran
diferencia. Si lo hace la Administracién, conduace 4 la uni-
formidad en el empleo del tiempo, que todavia quieren
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algunos igual & la de que se vanagloriaba M. Duray, segiin
con otro motivo dijimos (35). Como se ha hecho notar, hay
diferencias de costumbres, de conveniencias locales, de exi-
gencias profesionales que deberdn reproducirse siempre en
el régimen interior de la escuela. «Los principios pedagé-
gicos son universales; los medios de aplicacién son varia-
bles como los tiempos y los lugares».

Repitimoslo una vez mas: el maestro, y sélo él, es quien,
en vista de todas las circunstancias de su escuela y de sus
alumnos, esti en condiciones de resolver debidamente el ~
problema del empleo del tiempo; cuando se le da resuelto,
bien por la Administracién, ya en los libros y revistas, y se
somete, su trabajo no puede pasar de ser mero formalismo
y obra puramente mecinica, que en realidad nada tiene de
pedagoégica. De «lirismo pedagégico» ha calificado alguien
la pretensién de los que desde su despacho pretenden dar al
maestro formado el horario que debe seguir, dia por dia de
la semana, y hora por hora, y hasta minutos por minutos
del dia.

Advertimos respecto de los horarios lo que hemos dicho
& propdsito de los programas (84, ¢): que no son intangi-
bles, que estén sujetos # las rectificaciones que aconseje la
experiencia, que es como la piedra de toque en que el maes-
tro debe contrastarlos. Bueno que, cual es obligado, el
maestro, al modificar su horario, no proeceda por capricho,
sin motivar su resolucién; pero de esto mo ha de inferirse
que ha de convertirse en fiel y mero cumplidor del cuadro
distributivo del trabajo escolar. Cuando, como hemos dicho,
lo aconsejen la experiencia ¢ las circunstancias, debe recti-
ficarlo: errores de la inexperiencia, la estacitn, el aumento
¢ disminucién de alumnos y secciones, las excursiones y
otras causas por el estilo, obligaran muchas veces 4 justifi-
cadas rectificaciones.

De otra parte, no siempre ha de cumplirse el horario
con excesiva rigidez : el maestro ha de tomarlo como un
guia, como norma para la regularidad en el trabajo y de
introducir en la marcha de los ejercicios el espiritu de suce-
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sion, de alternativa, etc., pero no como un precepto intan-
gible. Habrd ocasiones en que por el interés que el ejer -
cicio despierte en los alumnos, que por ello tengan viva
y fresca la atencién, 6 por las manipulaciones 6 medios
intuitivos, trabajo manual, etc., que la leccién requiera,
convenga prolongarla tomando algunos minutos ¢ todos de
la inmediata : por no faltar 4 los preceptos del horario no
ha de desaprovechar el maestro momentos que para la cul-
tura de los nifios han de valer mis que horas enteras, ni ha
de cortar la leccion cuando es mayor el interés de la clase
y, por lo tanto, su aprovechamiento, ni ha de producir en
los alumnos el enfado consiguiente al ver suspendido el
trabajo cuando més entusiasmados estén con él: esto pu-
diera traducirse en disgusto, desanimacion y hasta inaten-
cién en la leccidn signiente 4 la que con tanta satisfaccién
daban. Por causas contrarias habré que suspender un ejer-
cleio antes de lo que el horario establece, pues se engaiiara
y perderd lastimosamente el tiempo, con perjuicio de sus
alumnos, el maestro que por formula se empefie en Ilenar
el tiempo consagrado & una lecciébn 6 ejercicio cuando los
nifios muestren cansancio, disgusto y aburrimiento, y por
mis que haga, no entiendan lo que se les diga y respondan
con la displicencia que origina ese estado de 4nime de que
tal vez sea generador el maestro mismo. Hacer lo contrario
de lo que agui aconsejamos, equivale & convertir la escuela
en un mecanismo y al maestro en inconsciente motor.

48, Para terminar lo referente al empleo del tiempo
en las escuelas, y confirmar, ilustrindolo, algo de lo que
decimos en niimeros anteriores, damos & continuacion notas
de lo que en los reglamentos escolares de otros paises pres-
cribe la Administracién de la ensefianza acerca de dicho
problema. El conjunto de ellas constituye una informacion
muy instructiva para la solucién del mismo.

ArnEsANTA.—Varfan las prescripciones en los diversos Estados que
constituyen este gran imperio. En Prusia, la Administracién central
determina el numero de horas que semanalmente debe consagrarse
4 la ensefianza de cada materia, Y con esta base, las regencias (subdi-
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visién de la provincia) forman el horario detallado, dia por dia y hora
por hora, de las escuelas de su jurisdiceién, en el que pueden autorizar
modificaciones los Inspeectores locales, siempre que no se altere el nti-
mero total de horas determinadas por la Administracién central; si hay
alteracion, es obligada la aprobacion de la regencia. La cual, tratdndose
de escuelas de mds de nna clase, prescinde de formar dicho horario y
se limita 4 prescribir que lo formulen los respectivos maestros, ate—
niéndose al plan oficial de estudios y lo examine el Inspector loeal,
quien lo someterd 4 la aprobacidn del de distrito. En Baden disponen
los reglamentos que el horario para cada clase lo determine el Consejo
local escolar 4 propuesta del maestro, y sea sometido 4 la aprobacién
del Consejo del distrito. El horario deberd conformarse 4 estas reglas:
lag lecciones mads dificiles deberdn darse en las primeras horas; en un
mismo dia no se destinard mucho tiempo 4 una misma materia de ense-
fianza. En Baviera varian las prescripciones concernientes al horario,
porque cada provincia tiene su plan de estudios y su reglamento par-
ticnlar, El cuadro de empleo del tiempo es formado, ya por el maes-
tro mismo, con la sancién de la autoridad escolar local, ora por esta
autoridad, que deberd someterlo 4 la aprobacién del Inspector de dis-
trito. En la provincia del Alto Palatinado, dispone el reglamento que
cada maestro forme para su uso un plan de distribucién de las mate-
rias de ensefianza entre los diverzos perfodos del afio (recomienda la
distribucién mensual), y que las antoridades encargadas de la inspec—
cion se aseguren, en sus visitas 4 las escuelas, de la existencia de ese
plan y examinen si estd en él convenientemente indicado el reparto de
materias. En el Heino de Sajonia se ha dispuesto que al principio de
cada afio escolar se someta al Inspector de distrito por el local 6 porel
director de las escuelas, el cuadro de empleo del tiempo. Preceptos
andlogos rigen en los demds Estados alemanes.

AvsTrRIA. — Los reglamentos determinan que los horarios sean for-
mados por el maestro en las escuelas de una sola clase y por la Junta
de profesores en las de varias clases, sometiéndolos 4 la aprobacién de
la autorilad escolar del distrito, 6 4 la provinecial si se trata de las escue-
las anejas 4 las Normales. Para la formacién de dichos horarios, la
Administracion central ha dado estas instrucciones: «1.* Los asuntos
que exigen mds atencién y frabajo intelectual de parte delos alumnos,
deberdn reservarse para la sesién de la mafiana 6 para las primeras
horas de la mafiana, si se tratase de escuelas de medio tiempo (de sesion
tinica). 2.* Lag lecciones de dibujo, de escritura y de canto tendrdn
lugar en la sesién de la tarde en las escuelas de una sola clase no escin-
dida (es decir, que se da la ensefianza todo el dia) y en las de varias
clases. 3." No debe consagrarse mds de una hora segnida 4 nna misma
materia de ensefianza, en una misma clase 6 en una misma division.
4," El empleo del tiempo debe combinarse de manera gue permita al
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maestro ocupar 4 la vez todos sus alumnos en el estudio de nna misma
materia de ensefianza. 5." El cuadro de empleo del tiempo debe ser lo
menas complicado posible. Las diversas lecciones deberdn segnirse de
nna manera regular, 4 fin de que el maestro y los alomnos puedan ficil-
mente atender 4 ellas». Preveyendo que las autoridades escolares de
las provincias tendrdn qtie publicar para sus escuelas planes de estu-
dios y enadros de empleo del tiempo, y con el fin de guiarlas en el cum-
plimiento de esta tarea, el Ministro de Instruceién piiblica ha redactado
planes y horarios modelos para las diversas categorias de escuelas pri-
marias; pero estos modelos, dice el Ministro, no son obligatorios, estando
destinados solamente 4 servir de base y de guia para los otros.
Biirarca.—En el reglamento de las escuelas municipales se dice lo
gigniente: «La distribucién del trabajo, para las diversas materias de
ensefianza, ge hard en un conadro formado por el maestro-jefe, visado
por el Inspector cantonal y decretado por el Colegio de burgomaestres
y regidores, Este cuadro se fijard en todas las clases, estando expresa-
mente prohibido al maestro-jefo (director) y 4 los submaestros (maes-

" tros segundos) separarse de sus prescripcioness,

EsTApos UNTDos DE AMERICA.— En la mayoria de las escnelas se
deja 4 la iniciativa de los maestros la formacién de]l horario. En algu-
nas partes, sin embargo, desempefian esta tarea los comités locales
(Juntas) 6 los superintendentes de ensefianza.

FraNecIA, — Las disposiciones reglamentarias acerca de la materia
dejan 4 los directores de escuelas la formacién del horario, que una vez
aprobado por el respectivo inspector, debe fijarse en las salas de elase.
Be dan instrocciones generales para la distribucién de los ejercicios,
por el estilo de las dadas por nosotros, y ofras, més minueciosas, con-
cernientes 4 las diversas materias de ensefianza y 4 las cuales deben
atemperarse los ' maestros. Con ellas ge deja bien poco & la iniciativa
de éstos, 4 los que se da casi hecho el horario. Conviene conocerlas,
porque en mucho tienen aplicacién 4 nuestras escuelas, y en todo caso,
son muy instruetivas y pueden servir de gufa para la formacién de un
buen horario y de la manera de desenvolver la ensefianza, Helas aqui:
«I, Cada sesion se dividird en varios ejercicios diferentes, cortadas
por los recreos reglamentarios. II. Los-ejercicios que impongan ma-
yor esfuerzo de atencidn, tales como los de Aritmética, Gramdtica y
redaccid 1, se tendrdn con preferencia por la mafiana, ¢ en las escuelas
de medio tiempo (sesién tiniea) al comienzo de la clase. I1I. Toda lec-
eion, toda lectura, todo deber (ejercicio escrito) se acompaifiard de ex-
plicaciones orales y de interrogaciones, IV. La correccién de los debe-
res y el recitado de las lecciones tendrdn lugar durante las horas de
la clase & que se refieran. En general, los deberes serdn corregidos en
el encerado al mismo tiempo que se revisen los cuadernos. Las redac-
ciones serdn corregidas por el maestro fuera de las clases. V. Las
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treinta horas'de clase por semana (no comprendido el tiempo que los
alomnos pueden consagrar, ya en el domicilio, ya en los estudios vigi-
lados, 4 la preparacion de los deberes y de las lecciones) deberén re-
partirse segiin las indicaciones signientes: 1.° Habrd cada dia en Jos
dos primeros cursos una leccién, que bajo la forma de conversacién
familiar, 6 mediante una lectura apropiada, se consagrars 4 la instruc—
cidn moral, En el curso superior, serd esta leceién, cuanto sea posi-
ble, el desenvolvimiento metédico del programa de moral. 2.° La en-
sefianza del francés (ejercicios de lectura, lecturas explicadas, leccio-
nes de gramética, ejercicios ortograficos, andlisis, recitados, ejercicios
de composicién, etc.), ocupardn diariamente dos horas préximamente.
3.7 La ensefianza cientifica ocupard, por término medio, y segin los
casos, de una 4 una y media horas diarias, 4 saber: tres enartos de hora
6 una hora para la Aritmética y los ejercicios que con ella se relacio-
nan, y el resto para las lecciones de cosas y las primeras nociones cien-
tificas. 4.” La ensefianza de la Historia y de la Geografia, 4 la cual se
agregard la Instruccion civica, ocupard cerca de una hora diaria. 5.° El
tiempo consagrado 4 los ejercicios de Escrifura propiamente dicha, serd
al menos de una hora al dia en el curso elemental, y se reducird gra=-
dualmente 4 medida que los diversos deberes dictados 6 redactados
puedan tener lugar. 6.° La ensefianza del Dibijo, comenzada por leccio-
nes muy cortas en los cursos elementales, ocupard en los ofros cursos
dos ¢ tres horas por semana. 7." Las lecciones de Canio ocupardn de
una 4 dog horas por semana, independientemente de los ejercicios de
canto, que tendrdn logar todos los diag 4 la entrada y salida de las cla-
ges. 8.° La Gimnasia, ademds de las evoluciones y los ejercicios que
puedan acompafiar 4 los movimientos de las clases, ocupard diaria-
mente, ¢ al menos cada dos dias, una sesién al mediodia. Ademds, en
les pueblos donde existan batallones escolares, sélo tendrdn lugar los
jueves y dominzos los ejercicios correspondientes; el tiempo que deba
consagrarseles, se determinard por el instructor militar, de scuerdo
con el director de Ia escuela. 9.° En fin, para los nifios como para las
nifias, se consagrarin dos ¢ tres horas por semana 4 los trabajos ma-
nualegs.

ITALTA.—BSeglin los reglamentos, & las autoridades locales incumbe
determinar el empleo del tiempo en sus escuelas, v las lecciones deben
darar cinco horas diarias, repartidas en dos sesiones, una por la manana
y otra por la tarde. Dichas autoridades pueden acordar que sdlo haya
nna sola sesién por dia, en cuyo easo podrdn reducirse las horas 4 cuatro
y media. A partir del 1.° de Julio, podré establecerse la gesién tinica
con s6lo tres horas y media de clase. Las mismas autoridades fijan las
horas de entrada y salida de la escuela, segiin las estaciones.

Su1zA. —CUomo la legislacién escolar varia de un cantén 4 otro, no
es posible dar, respecto del particular que tratamos, una regla comiin.
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En el Cantén de Ball, el cuadro de empleo del tiempo lo forma, para
las escuelas de la cindad, el Consejo de educacién, y para las demds,
1a Conferencia de maestros, 4 reserva de someterlo 4 la aprobacién de
la Cowision local de educacién. En Berna, la Administracién de la ense-
fianza tiene formulados doce cuadros de empleo del tiempo para las
diversas categorias de escuelas, que sin ger absolutamente obligatorios,
gon srecomendados 4 la atencion de los maestross, que deben redactar
gu horario particnlar conforme, gn cuanto sea posible, 4 los modelos
oficiales. En el de Neuchatel, son las comisiones de educacion las encar-
gadag de formar los horarios, acerca de los cnales ge dan estas instrue-
ciones: «La distribucion del tiempo que ha de consagrarse 4 cada mate-
ria depende de varias circunstancias, que varian de una escuela & otra,
por lo que no puede darse ninguna regla absoluta acerca de la materia.
El cuadro que acompaiia, no tisne otro fin que indicar. de una manera
aproximada, el tiempo que creemos conveniente asignar & cada unade
las ramas de estudio, en razén de su importancia y del grado de desen-
volvimiento que debe ddrsele. En el grado inferior no se asignan horas
especiales para la (Geografia y para la Historia, porque este estudio
estd comprendido en los ejercicios de intuicidn y de lenguage. Las
Comisiones de escuelas cuidardn, ademds, de hacer establecer para
cada clase un orden diario pars las lecciones que correspondan al plan
de ensefianza, y se asegurardin de que es regularmente observadox», En
Zurich corresponde 4 la Comisién escolar municipal establecer, de
acuerdo con el maestro, para cada escunela, el cuadro de empleo del
tiempo, que serd sometido 4 la aprobacién de la Comisién de distrito.
Este cuadro debe indicar claramente el orden de las lecciones para cada
dia de la semana y para cada hora del dia,

IV

MODOS DE ATENDER A LA ENSENANZA EN LAS DIFERENTES
DIVISIONES DE UNA ESCUELA

49, Plantesmionto de la cnestién : formulas para resolverla,—50. Explicacion,
ventajas & inconvenientes de los llamados «gzistemas de ensefianza».—
51. Principios gne el maestro necesita tener en cnenta pars resolver res-
pecto del sistema gue deba adoptar en su escusla,—52. Consideracion del
tema referente & la intervencién de los alumnos en la ensefianza y el go-
bierno de 1as clases,—Bb3. Conelusiones que pneden servir i los maestros de
oriantacién para ordenar un buen sistems 6 modo de snsefianza,—54, Adver-
tencias respecto de ello : reglun general a gne debe atemperar el maestro su
condueta & propdsito de esa ordenscidn.—B5. Algunas consideraciones espe-
ciales respecto del modo mutuo 6 lancasteriano.

49, La organizacién de la ensefianza supone en las es-
cuelas bastante més de lo dicho hasta ahora; no es suficiente
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que existan la clasificacién, los programas y horarios de
que hemos hablado, sino que precisa, ademds, escoger los
medios més propios para transmitir con provecho la ense-
flanza & todos los nifios de una escuela 6 de una clase, sea
cual fuere su mimero: establecer una férmula, un modo
de organizacion mediante la cual se dé resuelto ese pro-
blema, los nifios y grupos de ellos queden distribuidos y
puedan moverse de suerte que & todos y cada uno alcance
en proporeion adecuada la mayor suma posible de cultura
(educacién é instruceidon).

Las férmulas en que esto se establece dan lugar 4 los
sistemas de enseflanza 6 modos de ensefianza, modos de orga-
nizacion escolar y métodos de ocupacién escolar, que dicen
en otras partes.

Los sistemas de ensefianza se diferencian entre si, segtin
como el maestro dispone las cosas respecto & su interven-
cién personal en la ensefianza, es & saber : si ha de ocuparse
sucesivamente de cada uno de sus alumnos en particular
(sistema, individual); si se dirige al conjunto de los alumnos
6 por lo menos & un grupo 6 seccién de ellos que simulté-
neamente reciben la misma leccion (sistema simultdneo), 6
bien si hace que los alumnos se instruyan unos por otros
(sistema mutuo). De la combinacién de éstos resultan los
llamados sistemas miztos.

50. Aunque ya nos hemos ocupado en esta obra (1) de
los sistemas de ensefianza, interesa 4 nuestro propdsito y
para la mejor inteligencia de lo que luego ha de decirse
y mejor sefialar las aplicaciones, resumir ahora lo que en-
tonces expusimos respecto del concepto y las ventajas é in-
convenientes de cada uno de esos sistemas.

Segtin el sistema individual, el maestro procede con
cada alumno directa y separadamente, como si en el mo-
mento no tuviese otros, de cuyo modo da y toma & todos
las lecciones; les corrige las planas y los cuadernos, etc.,

(1) Véase el tomo VI, nimeros del 115 al 120, pigs. de la 308 4
la 821,
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vy mientras se consagra & uno, los demés trabajan por
s solos.

En el sistema simulédneo se agrupan los nifios por sec-
ciones, segiin su estado de cultura, y mientras el maestro
trabaja con una de ellas, las otras lo hacen solas, bajo la
vigilancia de los alumnos més adelantados ¢ la de un auxi-
Liar. Todas las secciones dan la enseflanza con el maestro,
quien, cuando lo hace con una, se dirige alternativamente
4 todos los nifios que la componen.

Por el sistema muiluo, la ensefianza se da & la vez 4
todas las secciones de una clase (formadas como en el ante-
rior), no por el maestro, sino por nifios preparados al efec-
to por él, y que reciben la denominacién de «instructores»
y <monitores», reservindose aquél la tarea de dirigir el
conjunto de la escuela, imprimirle movimiento, orden y
regularidad, vigilar las clases y mantener la disciplina.

Se denominan sistemas mixtos los en que, para aprove-
char las ventajas y evitar los inconvenientes de los ante-
riores, se combinan dos de ellos, que en las clases poco
numerosas son el individual y simultineo, y en las de mu-
chos alumnos el simultineo y el mutuo.

Dicho en los términos mds breves y sencillos, en eso
consiste cada uno de los llamados sistemas de ensefianza.
Las ventajas é inconvenientes que ofrece en la prictica la
aplicacion de ellos; son:

El individual, que es tradicional y primitivo (el que
espontineamente emplean las madres y emplearon los pri-
meros maestros), se recomienda por las relaciones directas
y constantes 4 que se presta, entre el discipulo y el maes-
tro, relaciones que, permitiendo conocer y estudiar el ca-
récter, las inclinaciones, las aptitudes, el temperamento,
etcétera, del discipulo, acrecientan su influencia educativa
¥ le revelan los medios de que debe valerse para hacer que
persista y sea eficaz. Estas ventajas, que en la ensefianza
doméstica son de gran valor, se hallan contrarrestadas en
la escuela por lo mucho que precisa reducir el niimero y la
duracién de las lecciones para cada alumno, por la falta de
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emulacion entre los escolares y las dificultades de mante-
ner la disciplina en las clases, y por el trabajo excesivo que
impone & los maestros, al punto de ser para ellos causa de
decaimiento fisico.

Persisten en el sistema simulidneo (no tan moderno como
es comun creer) las ventajas que se originan en el indivi-
dual por las relaciones que se establecen entre maestros y
alumnos, aumentadas por el estimulo que en éstos des-
plerta la ensefianza colectiva, por la mayor frecuencia y
duracién de las lecciones, que permite el agrupamiento de
los escolares, y por el trabajo que ahorra al maestro en
beneficio de los discipulos cuando éstos no son muchos. En
las clases numerosas aumenta este trabajo, y de aqui el
principal inconveniente del sistema simultineo, en el que,
como en el individual, surge la dificultad de mantener la
disciplina en las secciones que no trabajan con el maestro,
cuando éste se halla ocupado con alguna de ellas y no cuen-
ta con auxiliares més idéneos que los nifios.

La circunstancia de tener que valerse de éstos para dar
por entero la ensefianza 4 toda la clase constituye el incon-
veniente de mds bulto del sistema mutuo (bastante antigno
y muy en boga hasta hace pocos afios), en el que resultan
por lo mismo muy débiles y limitadas las relaciones entre
el maestro y los alumnos, por lo que no caben las aplica~
ciones de los procedimientos que requiere el método activo,
y la educacion queda reducida & su més minima expresién,
suplantada por la mera instruccién verbalista y memorista,
y falta de las condiciones que puede darles un maestro for-
mado y solidamente instruido. Ademas de esto, no deja de
ofrecer serios inconvenientes la eleccién de buenos monito-
res, los cuales salen 4 su vez perjudicados en cuanto que se
toman como medios y no como objetivos en la cultura que
reciben del maestro, por lo que algunos padres se oponen
4 que sus hijos sean instructores. Ademds, los instructores
carecen de aptitud para la ensefianza, suelen ser parciales
en su trato con los nifios & quienes instruyen, y nunca tie-
nen el celo y el interés que el maestro. Que con poco gasto




— 97 —

puede darse instruccion 4 centenares de alumnos; que cabe
elasificarlos mejor que en los otros sistemas; que el orden
y la disciplina de las clases puede mantenerse también me-
jor que con éstos, y que no falta el resorte de la emulacién
(aunque nunca tanto, ni tan discretamente movido y apro-
vechado como en el simulténeo), son las ventajas principa-
les del sistema mutuo.

En cnanto al mizto, dependen sus ventajas é inconve-
nientes de los que ofrezean los sistemas fundamentales que
lo constituyan y de la manera como en la combinacion jue
de ellos se haga, se sepan aprovechar las primeras y evitar
¢ aminorar los Segundos.

81. Para resolver con acierto acerca del sistema 6 modo
de ensefianza que debe adoptarse en las escuelas, precisa
tener en cuenta, ademés de lo que antes se ha dicho respec-
to de la clasificacion de los alumnos, los principios que de-
* ben presidir 4 la organizacién de toda la ensefianza para
que resulte provechosa. Esos prineipios, que el maestro
necesita considerar como otras tantas reglas de conducta,
pueden reducirse & los que entrafian las siguientes f6r-
mulas :

a) Es preciso repartir por igual entre todos: los nifios
de una escuela 6 clase los beneficios de la ensefianza. Todos
deben recibirla 4 la vez en cuanto sea posible, y cuando no
alternativamente, y de la propia manera y dada por lamis-
ma persona, : . _

b) Es también preciso que los nifios que en un momento
dado no pueden’recibir la ensefianza directamente del
maestro, aprovechen el tiempo de la mejor manera posible;
esta és una exigencia 4 la vez del orden y la disciplina esco-
lares.

¢) Siendo la ensefianza dada por el maestro la tnica
que realmente aprovecha, que puede dar resultados positi-
Vos y ser instrumento de educacién, el modo de organiza-
ci6n ha de responder 4 la idea de que todos los alumnos de
una clase reciban, cuando no pueda ser toda de continuo, la

mayor suma posible de cultura directamente del maestro,
Tomo VIIIL 7
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en particular aquella cuyos ejercicios requieran mis cuida-
do y més intencién pedagbgica de parte de quien los dirija.

52. Fl sentido de esta tiltima regla, en la que radica el
principio fundamental en que debe basarse todo sistema de
ensefianza, obliga & tratar un tema cuyo esclarecimiento
contribuiréd mucho 4 la determinacién del que debe adoptar-
se, segtin los casos. Nos referimos 4 la intervencién de los
alumnos en la enseiianza.

Son (y serédn por bastante tiempo) muchas las escuelas
y clases en que es imposible que todos los alumnos reci-
ban 4 un mismo tiempo la ensefianza directamente del
maestro, por lo que habrd grupos 6 secciones que estardn
ocupados solos 6 bajo la direccién y vigilancia de auxiliares,
si no se quiere que estén ociosos, lo cual es contrario al or-
den y.la disciplina escolares, asi como & la regla que damos
en el niimero anterior (b) y dejamos asentada al tratar.de
la formacién de los horarios (46, b). Si la escuela no tiene
auxiliar (& veces aunque lo haya), no habrd otro remedio
que acudir, para que desempefien dicha funeién, 4 los mis-
mos alumnos; es decir, & establecer el sistema monitorial,
haciendo de los nifios més aptos para el caso nstructores é
inspeclores.

No falta quien juzgue provechosa semejante interven-
ci6n, que nosotros consideramos, & lo sumo, como un mal
necesario hasta para los mismos que la ejercen : serd preci-
sa, pero no conveniente. Nunca podrén los nifios dar 4 la
ensefianza otro carficter que el de verbalista, memorista,
rutinaria y mecénica, y ni con mucho el que es obligado y
puede darle un maestro, ni tendrén las condiciones de dis-
crecion, autoridad, imparcialidad y firmeza, & la vez que de
flexibilidad de caricter, que son exigidas para guardar el
orden y mantener la disciplina en las clases: suponerlas,
equivale & pedirles lo que la edad y el carécter de la nifiez
no pueden dar de si. Por esto se halla cada dia més en des-
uso y més desacreditado el sistema monitorial (y por ende
el modo mutuo, que estriba principalmente en él), y aconse-
jamos 4 los maestros que rehuyan cuanto puedan el dar 4
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los nifios esa intervencién en el gobierno de la escuela, y
que cuando no les sea dado pasar por otro punto, la restrin-
jan todo lo posible, y antes de otorgarla se cercioren bien,
inspirdndose en un espiritu de la més severa imparcialidad,
de las cualidades de los agraciados, que deben ser las me-
jores, asf al respecto de sus aptitudes intelectuales é ins-
truceidn, como de su asistencia 4 la escuela, aplicacién, bue-
nas maneras, moralidad y condiciones de carécter.

Ademés de lo dicho, el maestro no eonferird 4 los moni-
tores ¢ instructores otra misién que Ia de cuidar de la con-
servacion del orden, de que todos los nifios realicen los tra-
bajos que se les haya encargado y de repasarles 6 repetirles
ciertas lecciones; lo contrario serfa desnaturalizar la ense-
fianza para no cosechar de ella mis que los frutos secos de
que con otros motivos se habla. Lo que la vivifica y le hace
produncir frutos maduros, es la intervencién directa del
maestro. Esto es lo que hay gue procurar siempre y & todo
trance.

"

«En las escuelas de un solo maestro, dice Compayré, es en las que
puede autorizarse el empleo de los monifores, es deeir, de alumnos ele-
Eidos por el maestro, sobre los cnales descarga una parte de su tarea,
No es ya enestién hoy dia de generalizar el uso de los monitores y de
volver al sistema de la ensefianza mutua, que nuncs ha sido més que
un expediente, Pero un maestro hdbil padré, sin embargo, recurrir con
discrecién 4 esos ayudantes naturales, que encontrard entre los alum-
nos mds inteligentes, y los mejores dotados. Esto no obstante, no de-
berd confiirseles mds que tareas ficiles, por ejemplo, las partes del pro-
grama que solo se trate de revisar, sin explicaciones nuevas, Podrd
encargarles de la repeticién de una leccién de lectura, de vigilar la es-
eritura, de la correccion de un problema, etc., y siempre guiando su
trabajo, entregindoles notas claramente redactadas y vigiléndoles en
el cumplimiento de su tareas.

53. De lo expuesto en este pérrafo y de lo que dejamos
asentado en el tomo VI, se desprenden las siguientes conelu-
siones, que pueden servir de direcciones & los maestros para
la ordenacién del sistema de ensefianza que deben adoptar:

a) El sistema individual es impropio de las escuelas
primarias, de las que en absoluto debe proscribirse por im-
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practicable: pasar de un alumno 4 otro, dar & cada uno la
leccién aislada y sucesivamente puede ser cosa excelente
cuando \¢6lo se tienen cineo 6 seis alumnos, y aun asi no
dejaré de haber inconvenientes, como lo es la falta de exci-
tacién que resulta de la accién comin de toda una clase.

b) El sistema mutuo, si en verdad representa un pro-
greso sobre el individual, es insuficiente, pues que no cons-
tituye un sistema completo, sino una fase de él; es ttil por
lo que tiene de ¢mecanismo y de negocio de memoria»; es
impotente cuando se trata de dar una verdadera ensefianza,
del desenvolvimiento de las facultades. Con él se priva 4 la
ensefianza de vida (la cual, en la escuela, estd en la palabra
del maestro), y & la educacién del nervio que la tonifica.

¢) A ambos sistemas es superior y preferible, por lo
tanto, el simulidneo, considerado generalmente como el
vinico de los tres fundamentales que reviste cardcter peda-
obgico, eh cuanto que al poderse, mediante él, dar 4 la ense-
flanza las buenas condiciones que tiene el individual consi-
derado en absoluto, evita en lo posible las desventajas inhe-
rentes al maestro.
~d) El referido sistema simulidneo es insuficiente, aun en
escuelas medianamente numerosas, cuando un solo maestro
tiene que dar enseilanza & todos los alumnos, pues, como
dice Rendu, ¢no puede evitarse el inconveniente, 6 de reunir
nifios euyo grado de instruccién es diferente, 6 de estable-
cer muiltiples divisiones: en el primer caso, la leccion sdlo
aprovecha & un pequefio nimero y la mayoria pierde el
tiempo; en el segundo, el turno de cada division llega &
intervalos muy largos, y los alumnos quedan desocupados
durante nna parte del dia. Cuando el niimero de alumnos
no excede de cincuenta, es practicable el modo simulidneo
puro, y ofrece estas ventajas: comunicacién directa del
maestro con los alumnos, trabajo colectivo interesante y
fructuoso, despertar la emulacién y mantener el orden y la
disciplina».

¢) En las escuelas 6 clases que cuenten un mimero de
alumnos mayor de cincuenta, el sistema que se impone es
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ol mizto simultdneo-mutuo, que para la generalidad de los
casos (las escuelas que tengan de dicho mimero & ochenta),
forma un conjunto normal, y tiene gran aplicacién; pero 4
condicién de que los monitores no desempefien otro papel
que el que més arriba aconsejamos que debe asignérseles.
Como se ha dicho con muy buen sentido, ese sistema mixto,
que estd en la naturaleza misma de las cosas, es como el
resumen y la reconciliacién de los dos modos que lo cons-
tituyen, 4 los cuales viene hoy & substituir en la mayoria
de los casos, y ciertamente con gran ventaja.

54. También 4 propésito de los sistemas de ensefianza
conviene hacer & los maestros advertencias por el estilo de
las dadas con ocasién de los programas y del empleo del
tiempo. El maestro no debe tomar dichos sistemas en toda
su pureza, cualquiera que sea el que merezca su preferen~
cia. Més que al sistema, hay que atender al método. Las
condiciones de su escuela le sefialarén el camino que debe
tomar, y le hardn ver muchas veces que lo mejor es ene-
migo de lo bueno. Lo que si debe procurar, haciendo el
esfuerzo que sea necesario, es dar 4 los alumnos la menor
intervencion posible en la ensefianza y el gobierno de la
clase: la aceion personal del maestro en una y otro es
irreemplazable; nada puede substituirla, sin producir in-
convenientes siempre de importancia. Alli donde esa accién
falta, padece grandemente la cultura de los mifios, y con
ella todo el régimen escolar: por esto es unanimemente con-
denado el sistema mutuo.

Por 1iltimo, como regla general de conducta, como aspi-
racién preferente en lo tocante al sistema 6 modo de ense-
fianza, el maestro debe considerar como su desiderdtum
aquel que le permita ensefiar més y mejor i még nifios en
menos tiempo y con mayores resultados. A esto debe res-
ponder la formula de organizacién que adopte, en la que
como facilmente adyertiré, va implicita la exigencia de que
intervenga directamente en la ensefianza cuanto le sea posi-
ble, ya que no pueda ser constantemente, con toda ocasion
¥ en todo momento. '
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55. Por lo mismo que ha estado muy en boga y hoy se
halla universalmente condenado, debemos decir algo en
particular del sistema 6 modo de ensefianza llamado muiuo
o6 lancasteriano (1). Bell, uno de sus progenitores, lo definia,
«el método mediante el cual una Escuela enfera puede ins-
truirse por si misma bajo la vigilancia de un solo maestro».
Los que en nuestros dfas lo han juzgado sin prejuicio
alguno, lo consideran como un medio de pasarse sin maes-
tros, como un expediente al que se ve obligado & recurrir
el maestro sobrecargado de alumnos, El pecado capital de
este sistema, se ha dicho, es que con él nada puede hacerse
por la educacién moral y aun intelectual: podréin los moni-
tores transmitir 4 sus compafieros ciertas nociones, pero
nunca pasaran de la esfera de la memoria, ni podrin res-
pondem & ciertas objeciones, ni resolver las dificultades que
se presenten de improviso. Pero quien ha hecho la eritica
méas acerba de la ensefianza mutua, ha sido el mismo Lan-
caster (el otro de sus progenitores), si como se asegura
pronuncié estas palabras: «El empleo de ese modo de orga-
nizacién permite 4 un autémata ser un buen maestro de
escuelas. No puede hacerse condenacién mis terminante y
dura del sistema.

¢Por qué 4 pesar de todo esto el modo mutuo adquirié
tan gran boga y aun se practica en muchas escuelas? Nos-
otros creemos, en primer lugar, que el éxito se debié & que
en la época que se produjo no estaba suficientemente gene-
ralizado ni habia penetrado en el espiritu de todos los peda-
gogos el verdadero concepto de la educacién y de la escuela.
Se tuvo por maravilloso y produjo una especie de espe-
jismo, que un solo maestro pudiera dar instruccién 4 cen-
tenares de nifios; deslumbraban las clases en que cor 300

(1) e le da este tiltimo nombre del de John Lanecaster, que en 1801
fué el primero en reducir ese modo 4 sistema y lo aplicé en las Escue-
las inglesas; pero el verdadero promotor fué Andrés Bell. — Conviene
recordar que la ensefianza mutua se practicaba siglos antes del xrx,
como quedd sentado en el nimero 118 (pdgs. 314 y 317) del referido
tomo VI de la obra 4 que corresponde el presente volumen.
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y mas alumnos habia un gran orden. Por otra parte, debi6
entrar por mucho en ello el espiritu de economia: el sis-
tema ahorraba escuelas y maestros.

Ademés, el sistema lancasteriano se tom6 como bandera

politica.

«Bell no se daba cuenta, dice Rousselot, de que su sistema se con-
vertiria casi en una méquina de guerra, 6 por lo menos en un signo
caracteristico bajo la Restauracién. El partido liberal le favoreci6 como
an medio de restablecer el equilibrio entre las escuelas laicas de un
gélo maestro y las congregacionistas de varios maestrosy (1).

«El modo mutuo, afirma por su parte Rendu (obra citada), es un
expediente del que el espiritu de partido ha podido apoderarse como
de un instrumento de lucha, pero que por si mismo no ha producido
ni todo el bien que se le atribuye, ni todo el mal de que se le hace res-
ponsablen.

v
DESENVOLVIMIENTO ¥ APLICACIéN DE LOS PROGRAMAS

56. Importancia de la cuestion : el espiritu de la organizacion pedagogica de
ans escuela reside en la manera de dar la caltura 4 los nifios.—B57. Vicios de
que generalmente adolece la ensefianza y de que precisa purgaria,— bS. Con-
diciones gue debe reunir,— b. Consejos 4 Ios maestros para que puedan dar-
selas en todas y cada una de las materias del programsa escolar.— 0. Alian-
ga requerida por esas condiciones, entre el procedimiento oral ¥ el proce-
dimiento practico.—61. Idea del segundo y direcciones & los mnestros para
aplicarlo, — 82, El trabajo manual en sus relaciones con el procedimiento
préctico v, en general, con 1a organizacion pedagégica de las escuelas, —
63. Del procedimiento oral: sus condiciones egencinles y direcciones para
apligarlo. — 6. Del método que se origina de la prictica sincera de ambos
procedimientos; gné debe entenderse por método activo y en gud consiste
1a acecién que supone.— 63. Reglas de conducta que deben practicar los
masstros para purgar la ensefanza do los vicios dichos y darla las condi-
ciones senaladas de modo que resulte nna edueacion liberal y propiamente
activa,

58. Todo lo expuesto hasta aqui en el presente capi-
tulo, tiene verdadera importancia para la organizacién de
la ensefianza en una escuela, y de todo ello necesita pre-
ocuparse el maestro. Pero lo que vivifica realmente esa

(1) Pavr. ROUSSELOT. — Pédagogie & U'vsage de I'ensejgnement pri-
maire, .
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misma ensefianza, lo que la hace fecunda en resultados po-
silivos para la educacién de los alumnos, y ser verdadera
preparacién para la vida, hay que buscarlo en la manera
v la intencion de darla, en el sentido vy los medios con
que se desenvuelvan y apliquen los respectivos programas.
Aqui estd la entrafia del problema de la organizacién peda-
gogica de una escuela, de la que es como el spiritus intus
que la vigoriza y laimpulsa 4 la realizacién del fin que con
ella se persigue.

Serd en vano, 6 poco menos, que se clasifiquen bien los
alumnos de una escuela, que los programas sean completos
y se hallen bien repartidos, que el horario esté perfecta-
mente dispuesto y que las divisiones de la escuela puedan
ser muy bien atendidas, si el maestro no posee el arte de
comunicar con éxito & los nifios la ensefianza que debe
darles; si para ello no escoge métodos, formas ¥ procedi-
mientos adecuados; si no da plasticidad é interés 4 su labor
diaria ni sabe infundir 4 sus alumnos sus ensefianzas; en
una palabra, si hace obra muerta en vez de la obra viva
que debe ser producto de la funcién educativa. Sin esto,

. todo lo demds serd necesario, indispensable (ya hemos dicho
que lo es) para establecer una buena organizacién peda-
gogica; pero resultard al cabo infructuoso, trabajo baldio,
que nunca compensara ni menos podrd suplir su falta; que-
dard reducido & mero formalismo, & un mecanismo mas 6
menos aparatoso, mejor 6 peor combinado, pero carente de
vida; serd como el armazén de un edificio, un cuerpo sin
alma,

Necesita, pues, el maestro dar animacién, vida & ese me-
canismo; infundir 4 ese cuerpo inerte el espiritu que ha de
vivificarlo y hacerle apto para la funcién 4 que se destina,
Y procurar que esta funcién, lejos de desnaturalizarse, sea
lo que debe ser. Y esto sélo podré conseguirlo saturando su
ensefianza de buenos principios pedagégicos ¥, por ende,
aplicando & ella medios de accién adecuados, capaces de fe-
cundar, infundiéndole vida y tonificAndola, la organizacion
toda de su escuela,
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Esos medios los encontraré el maestro en la Mefodologia
pedagogica, que no es otra cosa, cuando esté racionalmente
construida, que el resumen y la aplicacién 4 la vez, de los
principios en que se ha de basar é inspirarse toda la funcién
educativa al exteriorizarse y concretarse en la prictica
escolar.” De esta Metodologia (método, formas, procedi-
mientos y medios de ensefianza), asi general como especial,
hemos dado ya en esta obra un tratado completo (1). Por lo
tanto, ahora no necesitamos entrar en pormenores, que en el
Ingar citado pueden estudiarse, sino dandolos por conocidos
v prescindiendo de clasificaciones y cuanto tenga carécter
meramente formal, limitarnos & dar direcciones generales
de sentido y orientacién, acerca de las relaciones de la
Metodologia con la organizacion Ped‘i'f(lf?lul de las escue-
las, resumiendo 6 ampliando aquello que para nuestro pro-
posito estimemos preciso.

57. De lo primero que necesita el maestro preocuparse
en cuanto al problema metodoldgico (manera de dar la en-
sefianza, que hemos dicho) es de las condiciones que ésta
debe reunir para que sea verdadero mstrumento de educa-
cion, y de los vicios de que adolece y precisa purgarla.

Fijandonos por de pronto en esto Ltll-uno, para mejor pre-
cisar lo primero, empezaremos por denunciar el fundamen-
tal y mas arraigado y generalizado de esos vicios, que con-
siste en un inlelectualismo abstracto y nominalista, que como
en frase grifica se ha dicho, «se queda con la céscara yarro-

ja la nuez, ¢ suplanta la realidad por sms aparienciass.

Oigamos 4 quien, con sentido mas alto y frase més adecua-
da, ha puesto de relieve este vicio general de la ensefianza
¥y con punteria mas certera ha sefialado sus fatales conse-
cuencias (2) :

(1) Véase la parte segunda (<De la Metodologie pedagégieas) del
tomo VI, que trata de La educacion intelectual y los métodos de enge-
flanza.

(2) UmmaNo GONZALEZ SERRANO, prematuramente perdido para la
ciencia y la cultura patria, y que, sin hacer'alarde de ello, era un pro-
fundo pedagogo, como lo acreditan varios de sus muehos libros y ar-
ticulos. Véanse los titulados Carfas... ;pedagdgicas? (en colaboracién con
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«Mantenido por la fuerza de la tradicién, fielmente observado por la
ignara ratio y por la ignorancia como superfetacién de una rutina gue
convierte 1a obra racional de la ensefianza en el oficio mecdnico del re-
petidor;, el nominalismo abstracto que impera, con cortas y honrosas
excepciones, en todo el ministerio de la ensefianza, cultiva planta enfer-
miza de estufa, obteniendo como fruto entendimientos anémicos que,
al llegar al drama de la vida y al tomar parte en sus luchas, se sienten
obligados 4 distinguir la ciencia de los libros (la aprendida en las férmn-
las escoldsticas) de la ciencia de la realidad, alfabeto en el cual comien-
zan 4 deletrear 4 costa de la integridad de su propio eardcter, pues aun
log més puros y los de intencién més recta tienen que desaprender lo
asimilado por impuesto, para orientarse, en medio de la realidad, 4 los
cuatro vientos del horizonte racional. Semejante vicio de educacidn,
tan general cuanto que 4 todos alcanza en algin limite y grado, di6 en
pasadas edades y aun da al presente sus frutos, algunos de maldieidn,
en la precocidad aparatosa de cierfos genios, en lo anacrénico de la
bohemia roméntica de muchos artistas, y en las insulsas candideces de
no pocos tedricos.

Asunto serio y de por vida, la educacién no puede quedar reducida,
si se ha de evitar que se esterilice en sus comienzos, al intelectualismo
que la domina de largo tiempo, fiando después que la experiencia de
la vida proporcione lo que de ningin modo suministran conocimientos
ya formados, que jamds llegan & la realidad ni encarnan en alla. El
largo aprendizaje de formulas escoldsticas, la asimilacion de detalles y
minuciosidades sin aplicacién positiva, el esfuerzo intelectual aislado
del hervor de la vida que rodes 4 todos; en una palabra, el divereio ab-
goluto de la instruccién y la educacién dan como fruto un desarrollo
atrofiado de la inteligencia, en su funcién mds mecdnica, la de la me-
moria, que ge traduce en una absoluta ineptitud para to do lo que no ses
repetir aquéllas férmulas con el aspecto de sabios apergaminados.

Carece asi la enseiianza clésica, segin decia en frase presuntuosa
cierto critico, del calor de humanidad, por la evidente razén de que el
desarrollo mecénico de la inteligencia deja inertes todas las demds
energias del educando; todo lo cual ha engendrado de modo instintivo
la natural repugnancia al estudio, cada vez més drido, 4 medida que la
vida, sus deseos, contrastes y pasiones van acentudndose y tomando re-
lieve. Asf se explica, al menos por la l6gica del error, que, en vez de

la Srta. Concepcidn Sdiz y Otero), La sensibilidad y los sentidos, Educa-
citin ¢ instruccion, Modernismo pedaydgico, Bl cardcter, La voluntad, y,
sobre todo, el libro que 4 ruego del autor de la presente obra, escribio

ara la «Biblioteca del Maestros, de la Casa Bastinos, con el titulo de

a Asociacion cono ley general de la educacidn (1888), y de cuyo primer
eapitulo (¢« Vicio general de que adolece la educaciéns) son los péarrafos
gue transcribimos.
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observar el sabio precepto de los Estoicos, segiiere naturan, se haya
tenido que proclamar como principio de la educacién, legando al limi-
te del absurdo, contra naturam; es deeir, violentar la indole propia del
educando, De ello es fiel expresién la mixima impia de todo ddémine :
«La letra con sangre entra>, Aunque no tuvieran otro, bastara para la
gloria de las modernas tendencias pedagégicas el innegable mérito de
haber corregido semejante error:.

Por consecuencia del vicio sefialado, en vez de enseiiarse
la verdad en vivo, como es obligado en toda racional edu-
cacion, se acude 4 las férmulas dridas y abstractas que im-
ponen al nifio un largo y penoso aprendizaje, merced al tra”
bajo ingrato que presupone, de retener palabras y tratar
de asimilarse reglas, pormenores y minuciosidades sin apli-
cacién positiva, que ademds no comprende y que por am-
bos motivos nada le interesan.

Del mismo vicio se originan otros que, con €l, privan 4
la enseifianza de su virtud educativa y la convierten en fun-
cién mecénica. De aqui el verbalismo desnaturalizador, por
cuyo influjo las palabras son el todo en la ensefianza y
suplantan 4 los conceptos y los hechos, 4 la realidad, que,
como se dice en los parrafos transcritos més arriba, debe
ger el libro en que el nifio aprenda 4 deletrear las ciencias
y 4 ver y querer. El verbalismo conduce 4 esa ensefianza
abstracta que nada deja al cabo en la inteligencia del nifio,
si no es multitud de definiciones y reglas inexplicadas y sin
aplicacién inmediata (con frecuencia ni remota), que ocasio-
nan en la mente infantil inaudita confusion, fatiga y atonia,
que dan por resultado el olyido de lo aprendido, un trabajo
de desasimilacién, si por acaso hubo asimilacién alguna. Y
todo ello origina y sanciona el dogmatismo, otro vicio de la
ensefianza, alentador de los métodos y procedimientos pasi-
vos, por los cuales se toma al nifio como mero recipiente,
condenéndole & la pasividad més absoluta; se ahoga en él
toda iniciativa, toda espontaneidad, es decir, el principio
fecundante de todo trabajo, y del que surge la individuali-
dad, y se mecaniza toda cultura, fiando su éxito 4 la ciencia
libresca, tan finamente satirizada por Rabelais, y 4 la auto-
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ridad mecanizadora del magister dixit, que toda la Pedago-
gia repudia como enervante de la verdadera accién, del
aprender asimilable y racional.

58. Para desarraigar esos vicios precisa dotar 4 la
ensefianza de virtudes gue esterilicen la accién deletérea
de ellos. Al efecto, la ensefianza escolar deber ser, segiin en
pasajes ya citados de esta obra hemos dicho, predominan-
temente educaliva, racional, adecuads, progresiva, gradual
y arménica, viva, agradable y atractiva por el interés que
despierte en quien la reciba, y muy prdctica.

Cmando la ensefianza reund estas condiciones ¢ caractes
res, desaparecerdn de ella los vicios antes sefialados, que
hoy la mecanizan con grave dafio de gquienes la recibemn;
gerd una ensefianza verdaderamente fecunda en resultados
positivos para la obra eduncativa que debe realizarse en la
escuela.

Por lo mismo hay que insistir en dichas condiciones, en
las cnales se sinfetiza y encarna lo esencial, el espiritu
vivificador y fecundante de toda la Metodologia pedagégi-
ca, cuyo objetivo final no es ofro que el de ponerlas en
practica, aplicarlas & toda la ensefianza <y, por lo tanto, &
cada una de sus ramas. Por ello damos & continuacién
direcciones encaminadas 4 mostrar el sentido que entrafian
las referidas condiciones y & sefialar & los maestros log me-
dios de aceidn de que pueden valerse para imprimir dichos
caracteres 4 las diversas materias en que ejerciten 4 sus
alumnog.

59. He aqui las direcciones que decimos en el parrafo
precedente :

a) Enseftanza educativa.— Quiere decirse eon este cali-
ficativo que el maestro no ha de ver en la ensefianza un
mero instrumento de instruceién, de transmisiones de cono-
cimientos positivos & sus alumnos, sino preferentemente de
educacion, de cultura de todas las facultades del nifio, al
que antes, con preferencia, que atestarle la cabeza de nocio-
nes, es preciso habituarle & pensar, 4 discurrir, & investigar,
4 trabajar por si.
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A esto, y & despertar, ejercitar, dirigir y perfeccionar,
con las mentales, todas las demés energias del alumno, debe
encaminar su ensefianza el maestro, quien, por lo tanto,
hard muy bien en preocuparse antes y més que de la can-
tidad de los conocimientos, de la cualidad de ellos y de la
intencionalidad educativa con que los aplique. La ensefianza
debe aprovecharla ante todo para formar cerebros en con-
diciones de luego poder digerir y asimilarse bien los cono-
cimientos con que mediante ella se les alimente: primero
educar, después instruir.

«El saber, como tal, ha dicho Marion, la ecantidad de saber al me-
nos, serd, aun en el hecho de la ensefianza, cosa accesoria y subordi-
nada. Siendo lo esencial formar un espiritu fresco, apto y libre, y man-
tenerlo sano y vigoroso, todo lo que vaya contra tal fin serd malo,
aunque haga del nifio un pozo de ciencia... Pascal, Leibnitz, todos los
pensadores que han tenido ocasién de hacerfo, han opuesto del mismo
modo (que Descartes), al exceso de estudio qua embota el espiritn, al
cimulo de conocimientos ¢ue lo agobian, el rég 1en que le da elastici-
dad y tono. Ciertamente es preciso aprender, y mucho, y esto ‘mismo
constituye la alegria ¥ la galud del espiritu; pero eélo 4 condicién de
que la ensefianza se dé 4 medida de las necesidades y esté subordinada
al bien de la inteligencia, sin imponerla nunca en vista de un fin extra-
fio, «Me esforzaré por hacer de la Geometria, no una rama, sino un me-
»dio de edueacionn, dice Tyndall, citado por Spéncer, que Ve con razdon
en esta frase, bajo una forma particular, nna regla general de la ense-
nanza, Eg preciso decirlo, en efecto, de todo estudio sin excepeidn, y
tomar al pie de la letra este precepio de Rollin: «Usase de la razdn
neomo de un instrumento para adquirir las cienciag, cuando, por el con-
virario, deberiamos servirnos de las ciencias como de un instrumento
ypara perfeccionar la razdnn.

b) Ensefianza racional. — Es como complemento de lo
dicho antes, 0, si se quiere, consecuencia de ello. Con el
calificativo de «racional» quiere decirse: de una parte, que
la ensefianza se funde en el conocimiento del nifio, de su
naturaleza y de su desarrollo, de sus propensionesy de sus
aptitudes; y de otra (y esto es lo que al presente hace mds
al easo), que se substituyan en ella las palabras y las fér-
mulas por las ideas y los hechos; las definiciones anticipa-
das, y como tales abstractas, por las reglas inferidas del
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estudio y conocimiento de la materia & que se contraen, y,
en fin, que no se proceda por rutina, que la petrifique y
esterilice, ni tampoco de un modo arbitrario, sino siempre
reflexivamente y con sujecién & plan y método preconce-
bidos, y de tal manera, que el alumno sea conducido & darse
cuenta por si mismo de lo que hace y del «por qué» de las
cosas y de las aplicaciones que haga de la ensefianza reci-
bida, que en tal sentido debe ser razonada, no tanto por las
razones que el maestro aduzca, cuanto por la manera de
ser expuesta y desenvuelta.

¢) Ensefianza adecuada.— Vale tanto como decir apro-
piada & las condiciones de los alumnos & quienes se dirija,
asi por su forma y extensién como por el esfuerzo mental
6 manual que exija, pues de otra suerte los nifios no la dige-
rirén ni se la asimilarin bien. A nadie, y menos & los nifios,
debe exigirse un trabajo, de cualquier orden que sea, supe-
rior 4 sus fuerzas y que no esté en condiciones de desem-
peiiar.

También exige la condicién que nos ocupa gue se pres-
cinda de las explicaciones, los términos y concepfos que los
nifios no comprendan, ya por su obscuridad, bien por ser-
les desconocidos, ora por su cardcter cientifico y abstracto.

Requiere asimismo que el maestro no se deje llevar de
la ambicién de ensefiar demasiado, en calidad y cantidad
(ya se hicieron indicaciones acerca de esto con motivo de
los programas), y que las nociones que se les den sean claras,
precisas y sencillas, y, por lo tanto, los ejercicios todos aco-
modados & la evolucién psicofisica de los educandos.

d) Ensefianza progresiva, gradual y armonica.—Lo que
acaba de decirse, y lo que con ocasién de la clasificacién de
los nifios y la disposicién de los programas hemos afirma-
do, obliga al maestro 4 llevar la ensefianza de todas y cada
una de las materias por sus pasos contados, & disponer los
ejercicios en progresién gradual: de lo menos 4 lo més; de lo
eoncreto, la intuicién sensible y lo particular 4 lo abstracto
y general; de los més sencillos 4 los més dificiles, y de modo
que los primeros preparen para los subsiguientes, y en éstos
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se hallen contenidos aquéllos : cada ejercicio debe ser pre-
paracién y base del que haya de seguirle. En esto precisa
también atenerse al desarrollo psicofisico del nifio, que asi-
mismo se realiza progresiva y gradualmente, y no perder
de vista que la ensefianza asi desenvuelta, con ser mds
racional, resulta siempre més sélida y provechosa para
quien la recibe y més practica por sus resultados.

Al efecto que decimos, los ejercicios serdn breves y sen-
cillos al principio, alargindolos y dificulténdolos & medida
que se desenvuelva en los alumnos la capacidad de atencidon.

En cnanto & la condicién de armonica, quiere decirse
con ella que se dispongan los ejercicios, no sélo los de las
diversas ensefianzas considerados en general y entre si rela-
cionados, sino los de una misma materia (4 veces cabré
hacerlo en una misma leccién), de modo que alternativa-
mente pongan en acecibn las diversas facultades y energias
de los alumnos, que haya paralelismo en el desarrollo de
todas, y el de la naturaleza del educando sea infegral. Re-
cuérdese lo dicho & propdsito de los horarios.

e) Ensefianza viva.— Se quiere dar 4 entender con este
término que el maestro no abuse en su ensefianza de los
«textos muertos» representados por los libros, que la petri-
fican, y mediante ello, deje abandonado al alumno & una
pasividad, cuyas consecuencias naturales son el abuso de la
memoria y no hacer uso alguno de las facultades de refle-
xién, con lo que el nifio nunca llega 4 pensar por si, 4 for-
mar juicios propios, & elaborar el pensamiento personal 6
individual.

Para purgar la ensefianza de vicio tan funesto, el maes-
tro debe valerse constantemente del «texto vivo» represen-
tado por su palabra (la viva voz, que se dice), y, mediante
ella, excitar de continuo &4 sus alumnos para que pien-
sen, reflexionen, juzguen y hagan por si mismos. Ademds
de esto, es decir, de la viva voz, debe el maestro, para
hacer viva su ensefianza, servirse cuanto pueda de las rea-
lidades (mediante los procedimientos intumitivos, lecciones

de cosas, excursiones, manipulaciones, trabajos manuales
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como auxiliares de la enseilanza) y, el movimiento, colo-
rido, ecalor y accién que imprima & su palabra y 4 los
ejercicios. Con todo ello, la ensefianza que dé se infiltrard
en el espiritu de los nifios, que asi la comprenderin y se la
asimilarédn mejor, la sentirdn y la vivirdn.

f)  Ensefianza agradable y atractiva. — Para que los ni-
flos amen la enseiianza, para que se la apropien y la vivan,
es preciso darle esta condicién. Y se le dard, desenvolvién-
dola como se dice en el pirrafo precedente, haciéndola
amena, no rigidamente didactica ni abstrusa, y, sobre todo,
despertando hacia ella el inferés en los alumnos. Si; como
se repite todos los dias, el interés es «talisman tinico de la
atencién», no hay para qué decir que es un excelente me-
dio de hacer eficaz la ensefianza, que se hard interesante a
los niiios por los medios ya indicados (la viva voz del maes-
tro, medios de intuicién, descripciones amenas, pintorescas
y animadas, ete.), y particularmente, dando & los ejercicios
variedad y novedad de modo que no resulte esa accién uni-
forme que convierte en tormento el placer de la actividad.
De ambas condiciones, especialmente de la primexa, asi
como del interés, hemos fratado ya & propésito de la distri-
bucion del tiempo, por lo que ahora nos debemos limitar
4 hacer algunas observaciones que creemos es conveniente
que tengan en cuenta los maestros.

Por hacer interesante la ensefianza, no debe exagerarse
la aplicacién del precepto que aconseja darle variedad y
novedad, lo que pudiera hasta constituir un peligro. Lo
serfa, en efecto, nna variacién en los asuntos y ejercicios,
que no permitiera & los nifios ver bien las cosas, fijarse en
ellas y dejarlas estampadas en su mente: proceder asi, pre-
sentarles los objetos y asuntos en ripida sucesion 6 tropel,
4 la manera que se presentan en un cinematégrafo 6 en los
juegos de fantasmagoria, equivaldria 4 no ensefiarle nada,
introducir en su mente algo parecido al vértigo: la variedad
no quiere decir confusién, que al cabo es motivo de cansan-
cio para la atencién misma, que con ella se pretende refres-
car. En cuanto 4 la novedad, han de procurar los maestros
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no caer ni en lo nimio ni en lo extravagante por darla 4 los
ejercicios que dispongan. Nada de rebuscamientos ni arti-
ficios impropios de la ensefianza, en la que no ha de salirse
de la esfera de lo natural y adecuado. Para romper la mo-
notonia de ciertos ejercicios, no es preciso acudir 4 esos
extremos que con frecuencia inducen 4 lo extrafio y hasta
lo ridiculo.

La variedad en la ensefianza debe consistir en una suce-
sién racional de los ejercicios: en alternmarlos segin lo
requieran la indole de los asuntos y el estado de atencién
de los nifios, y en evitar repeticiones que & veces toman el
cardcter de estribillos y aun de sonsonetes; y la novedad en
no decir constantemente las cosas de la misma manera, en
no repetir un dia y otro las mismas palabras y frases, en no
valerse siempre de los mismos medios de intuicién, en no
estereotipar las lecciones, los ejercicios y los procedimientos;
sino en variar todo ello y tener algo nuevo que decir y
mostrar 4 los alumnos, no en toda ocasién y momento, sino
cnando venga & cuento y se pueda hacer sin artificios ni
invenciones que desdigan de la seriedad de la enseiianza,
que aun cuando se dé deleitando y recreando, ha de ser seria
en el fondo.

¢)  Ensefianza prdctica. — La condicién de ser préctica
es un medio de hacer atractiva la ensefianza, de despertar
el interés de los alumnos hacia ella. Desde dos puntos de
vista deben considerar los maestros esta condicién cuando
traten de darla & sus ensefianzas.

En primer lugar, puede y debe darse 4 la ensefianza
cariicter prictico, por la forma de exponerla, por las demos-
traciones que en ella se empleen, porque cuanto se ensefie al
educando tenga, siempre que se pueda, comprobacién expe-
rimental con la intervencién del nifio, el cual vea, toquie y
aun haga las aplicaciones & que haya lugar mediante tra-
bajos graficos, de redaccitn, de experimentacién y manipu-
laciones, de construir y reconstruir objetos de aplicacion 4
la ensefianza (v. gr.: instrumentos de flam&*y ofiros; que

requieran trabajo nmnual), todo, en fin, cuan‘tnlenhhmne f
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trabajar mental y manualmente 4 la vez y contribuya 4
hacerle comprender el valor, las aplicaciones y la utilidad
de lo que se le ensefia. Es menester practicar para saber
bien ciertas cosas y aprender & estimarlas por si mismo y
por sus aplicaciones. Como se repite todos los dias, mejor
que lo que oimos aprendemos lo que vemos, ¥ mejor aun lo
que hacemos, aforismo al que da cierto sentido cientifico
Liberty Tadd, al decir «que todavia no basta para el cono-
cimiento de las cosas, verlas y tocarlas, pues solo llegamos
4 conocer un objeto de un modo adecuado cuando deter-
mina en nosotros un movimiento-fisico». El nifio que cons-
truye un termometro, que traza un mapa, que interviene
en las manipulaciones de un experimento de fisica 6 de
quimica, que traza un itinerario geografico, etc., aprenderd
mejor lo que con ello quiere ensefidrsele que si sélo oyera
la leccién del maestro 6 se aprendiese de memoria las pi-
ginas de un libro.

El otro aspecto en que debe considerarse la cualidad de
ser prictica la ensefianza, se refiere & los resultados posi-
tivos para el nifio, que es preciso que los descubra por si y
en cuanto se pueda que los toque. Estos resultados pueden
ser mediatos é inmediatos. Los primeros son aquellos que
tienen relacién con la cultura, con la vida ulterior del edu-
cando, al que debe hacerse ver el provecho que le reporta
6 le reportara la enseflanza que recibe, por ejemplo : ejer-
citando por si sus facultades reflexivas y de discernimiento,
asimiléndose los preceptos de la Moral, de la Higiene, de
la Gramética, de la Aritmética, del Derecho, ete. De este
modo entendida la ensefianza préctica, interesard grande-
mente al nifio, le serd provechosa y le atraeri sobrema-
nera, haciéndosela agradable y atractiva. Es el interés que
nace naturalmente de las cosas que se ensefian, como dijo
Herbart, y que el nifio comprenders, sentird, si el maestro
se cuida de demostrarselo; de este modo le hard apreciar,
amar pudiéramos decir, la ensefianza que recibe,

Los resultados inmediatos de la ensefianza préctica son
aquellos que el educando toca de momento, le suscitan lo
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que el citado Herbart llamara «interés directo»; y hay que
buscar en el resultado que sigue al esfuerzo personal del
alumno, cuando, por ejemplo, después de trabajar en carto-
grafia, puede contemplar un mapa acabado que utilizard
para su estudio, 6 después de manipular en quimica con-
templa los resultados de un experimento, i operando con
madera obtiene un instrumento, un utensilio que en al-
gin modo puede aprovechar, 6 luego de discurrir sobre
Gramaética, Higiene, Moral, educe las reglas de aplicacién
practica. Precisa, por lo tanto, que los maestros susciten
constantemente el interés que se funda en los resultados
practicos que siguen inmediatamente al trabajo que los pre-
para. El nifio que comienza el aprendizaje de la lectura se
sentird fatigado mientras no obtenga algin resultado po-
sitivo; v. gr.: combinar por si las letras para que resulten
tales 6 cuales palabras y éstas de modo que pueda expre-
sar un pensamiento, sus ideas, sus deseos, ete. Y en todo es
lo mismo. Sélo el interés que inspira el resultado de los
esfuerzos hechos puede sostener el ardor en el trabajo y la
duracién de esos mismos esfuerzos; que mis que por la
variedad en las ocupaciones se renuevan éstos por el atrac-
tivo de ese interés, como todo el mundo sabe de propia

‘experiencia,

«Estas disposiciones, afirma Schmitt, eomprobadas en el adulto,
existen con mayor razén en el nifio, cuya movilidad de espirito, los
cambios de deseos, los caprichos irreflexivos, dan 4 un esfuerzo cual-
quiera escasa duracién, Los maestros que no conocen esfa méxima por
la feoria, no tardan en aprenderla por la experiencia. El nifio no presta
atencidn sostenida més que 4 las lecciones que le preparan alguna safie-
faccion; si no encuentra en ellas interés, la atencién, la aplicacién y el
esfuerzo sostenido no tardan en desaparecer y dejar su puesfo al can-
sancio». 3

60. Las condiciones que se determinan en el mimero

anterior como inherentes de una buena ensefianza elemen-

tal, implican la alianza estrecha en la escuela entre el pro-
cedimiento oral y el procedimiento practico, entre el tra-
bajo intelectual y el trabajo manual. La escuela donde falten
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el procedimiento préctico y los trabajos manuales (parte
integrante y muy esencial de este procedimiento), serd,
como en otro lugar afirmamos, «alma sin cuerpo, idea
sin signo, causa sin efectos (1). Cuando no se ponen en
aceion esos elementos, ni puede ser integral la ensefianza,
ni buena y completa la educacién que de ella resulte. La
palabra no basta por si sola para mostrar, para ensefiar;
es preciso que vaya unida & la accién que entrafia toda
préctica, y muy particularmenfe 4 la accién que consiste
en el hacer manualmente. El saber solo no es suficiente; es
necesario que le acompafie el saber hacer, que es como su
complemento & la vez que su comprobacién experimental:
«La teorfa sin la préctica, dice un antiguo aforismo peda-
gogico, queda estéril y se olvida muy pronto». «<Es nece-
sario practicar para conocer», se ha dicho con profundo
sentido.

De aquf la importancia que atribuimos, y que cada dia
se le atribuye mayor en todas partes por los pedagogos de
autoridad més notoria, al procedimiento prictico y & su
natural consecuencia, el trabajo manual, como elemento de
educacién y ensefianza en la escuela primaria, y sin los
cuales el procedimiento oral, por bien que se disponga y
aplique, nunca dard todos los resultados requeridos por
una ensefianza completa, que realmente prepare para la
vida. De donde se infiere que en la escuela, aprendizaje de
esa misma vida, como de antiguo se repite, precisa de todo
punto establecer la alianza que hemos dicho entre uno y
otro procedimiento, entre una y otra clase de trabajo.

61. Lo que acabamos de exponer obliga & decir algo,
por via de direcciones & los maestros, del procedimiento
prictico considerado en su sentido y alecance generales.

Se da esa denominacién al conjunto de ejercicios que

(1) La ensefianza del trabajo manual en las eseuelas primarias y las
Normales, por D, Teadosio Leal y Quiroga y el autor del presente vo-
lumen, en 4.9, de 480 piginas y 490 fotograbados, Madrid, 1904; libre-
ria de los Sucesores de Hernando, 8 pesetas en ristica y 9 en tela.
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tienen por objeto hacer que los alummnos trabajen en las
diversas materias de ensefianza, no s6lo con la mente, sino
4 la vez experimental y materialmente, manipulando, ha-
ciendo y produciendo, comprobando y afirmando mediante
lo que se hace, lo que se aprende, con la préctica, la teoria
que no excluye esos ejercicios, ni mucho menos. Hacer por
si, producir, aplicar lo aprendido & casos concretos en los
que se exterioricen y como que cristalicen los conocimien-
tos, comprobar las teorias con hechos apreciables por los
sentidos, tangibles, si vale decirlo asi, en todos los casos: he
aqui los resultados & que se encamina la aplicacion del pro-
cedimiento préctico.

Naturalmente, este modo de ensefianza tiene por base
lo que el nifio vea hacer &4 su maestro, es deeir, 1o que se
ha llamado la intuicién sensible de la ejecucion, que consiste
en ver hacer & otro lo que uno ha de ejecutar por si misiho.
De aqui se desprende una regla de conducta para el maes-
tro: que para ensefiar tiene que hacer por si 4 la vez que
expone; seguir al alumno, corregir lo que hace, trabajar
con él, en una palabra.

Aunque otra cosa pudiera creerse, el procedimiento
priictico es aplicable 4 las diversas ensefianzas de la escue-
la; en todas cabe hacer, pmctmar al mismo tiempo que oir
y pensar. Lo prictico tiene més alecance del que vulgar-
mente se le atribuye: los ejercicios de redaccién y de clasi-
ficacién, por ejemplo, tienen carficter préctico; en la mis-
ma ensefianza de la Moral, cabe introducirlos también de
esa naturaleza. Algunos ejemplos dardn & conocer mejor
el alcance que damos al procedimiento practico y como
purede :1plu= arse & las diferentes ensefianzas escolares:

En la de Lenguaje, mediante ejercicios de Caligrafia
(que es un verdadero trabajo manual), redaccién de cartas
y otros documentos familiares, resiimenes de explicaciones
v excursiones y formacién de vocabularios.

En la de Moral, desenvolyiendo por escrito temas, por
précticas de ciertos deberes entre los alumnos, dirigiéndo-
les al efecto, de modo que realicen actos de amistad, de
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beneficencia’ y de justicia unos con otros y que juzguen
hechos y acciones.

En la de Arilmética, por ejercicios experimentales, con-
sistentes, por ejemplo, en partir materialmente objetos para
dar & conocer plasticamente lo que es medio, tercio, cuar-
to, ete.; formando tablas como la pitagérica; por ejercicios
de pesar, medir y, al efecto, manejando la balanza, el kilo
y sus divisores v el metro y los suyos, y, en fin, constru-
yendo algunas medidas.

En la de Geometria, por ejercicios graficos como los de
trazar y recortar diversas clases de figuras planas; des-
arrollar la superficie de cuerpos geométricos y construc-
cibn en cartulina de estos cuerpos; manejo y uso de la
plomada; idem y construceién del semicirculo graduado;
medicion de superficies y terrenos, y manejo del gaféme-
tro, la brijula y la pantémetra; levantar el plano de la clase,
de la escuela, ete.; modelar con arcilla diversos cuerpos
geométricos.

En la de Geografia, ejercicios de orientacion (con y sin
la brijula) y cartogréificos (trazado de planos y mapas y
de hechos geogrificos); representar algunos de estos he-
chos (relieve del suelo, montafias, cordilleras, cabos, is-
las, ete.), valiéndose del barro de modelar; trazar y reilenar
al lapiz cartas geogréficas; trazar itinerarios de viajes, ete.

En la de Historia (profana y sagrada), redacciones sobre
acontecimientos, personajes; ete.; trazado de cartas histd-
ricas y de cnadros cronoligicos y genealdgicos, ete.

En la de Historia natural, por representaciones grificas
de animales, minerales y plantas, de cortes de éstas, de sus
flores y frutos; formacién de herbarios y de colecciones de
insectos y minerales, clasificindolos; manejo del microsco-
pio y observaciones por él, elec.

En las de Fisica y Quimict, por representaciones grafi
cas de fenémenos, aparatos, instrumentos, ete.; construc-
cién de algunos de éstos, v. gr.: el termémetro y el baréme-
tro; practicando dichos experimentos, como el de producir
el espectro solar, dispersién de la luz, chispas eléctricas,
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reacciones y otros; obtener algunos productos, por ejemplo,
jah6n y tinta con caparrosa.

En la de Arle, tomando notas al dibujo de objetos y mo-
numentos artisticos 6 de partes y detalles de ellos; dibujar é
iluminar estampas, construir objetos y modelos de aquellos
monumentos mediante el material propio de las ocupacio-
nes manuales.

Tomado en su més estricto concepto el procedimiento
practico, sus mayores aplicaciones, las que mds propia-
mente implican el hacer y el producir en el sentido mis
arriba expuesto (ya se ha visto en la enumeracion que pre-
cede), se contraen principalmente 4 la Aritmética, la Geo-
metria, el Arte y las Ciencias fisiconaturales, en cuanto
que en ellas puede practicarse manualmente, es decir, cabe
emplear el trabajo mu nital, que constituye como el nervio
de ese procedimiento. Por esto, § por la importancia que
tiene y que cada dia se le reconoce més, por si mismo (pres-
cindiendo de sus aplicaciones & diversas ensefianzas), como
elemento y parte integrante de toda buena educacién, de
una ensefianza racional, debemos considerarlo por separado.

62. Fl tralajo manual ha adquirido en nuestros dias
carta de naturaleza en la escuela primaria. Raro es el pals
donde, en una 1i otra forma, no se ocupe de él la legisla-
gislacién escolar. La nuestra, que en diversas reformas lo
habia preserito para las Escuelas Normales, lo ha declarado
obligatorio para las primarias (Decreto de 26 de Octubre
de 1901 antes citado). En todas partes es cosa corriente
considerar los trabajos manuales como una de las materias
propias de la ensefianza elemental destinada & la nifiez (1).

Ya en esta obra hemos tratado teérica y practicamente
del trabajo manual, y de su metodologia y organizacién en

(1) Los que guieran estudiar con alguna extension el desenyolyi-
miento historico, tendencias que lo han provocado é impulsado, estad o
actual, ete;, de esta disciplina, consulten el libro antes citado, La ense -
Aanza del trabajo manual en las escuelas primarias y las Normales; e n
&1 hallarén ademés tres cursos graduados de cada una de las diferente s
ramas del trabajo manual escolar, y los ejercicios tedricos y practico 8
propios de las Normales.




L s A

las escuelas primarias (1). Y si ahora yvolvemos 4 ocupar-
nos de él, no es para otra cosa que para considerarlo en
sus relaciones con el procedimiento préctico y la organiza-
cién pedagogica, en su conjunto, de dichas escuelas.

El trabajo manual con cardcter educativo (4 este titulo
Yy en cuanto integra la educacién cultivando energfas que
sin su concurso quedaran inactivas, se ha introducido en la
ensefianza primaria) es el factor que mds caracteriza y
mis relieve da al procedimiento préctico. Al hablarse de
cejercicios précticos» se piensa generalmente en los que
suponen algiin trabajo manual, como, por ejemplo, los que
consisten en hacer manipulaciones, formar colecciones y
construir instrumentos y aparatos, cuerpos geométricos,
dibujar y trazar cartas geogrificas, representar, mediante
el modelado, relieves del suelo; en todos, en fin, los que &
la vez que ponen en accién la inteligencia, obligan 4 hacer
con las manos y desenyuelven la habilidad préctica. Siendo
esto lo que més caracteriza y mayor eficacia da al procedi-
miento prdctico, es logico considerar los trabajos manna-
les como factor principalisimo de este procedimiento, que
sin ellos no tendria toda la virtud pedagégica que, con
razon, se le atribuye.

Por lo tanto, aconsejamos & los maestros que aunque en
la escuela no tengan establecida la ensefianza del trabajo
manual con cardcter independiente, como una de las ramas
del programa, no prescindan en absoluto de él, y lo hagan
practicar 4 sus alumnos en combinacién con las ensefianzas
que lo requieran, como auxiliar de ellas y con los fines que
hemos sefialado al tratar del procedimiento prdctico. Para

(1) En el tomo I1 (De la educacidn popular y las instituciones espasio-
las y extranjeras de insfruceidn primarie) razonamos la necesidad de
que el trabajo manual forme parte del programa de la primera ense—
flanza como elemento indispensable de todo buen sistema de educa—
cién. Vednse los niimeros 21 y 22 (pags. 43-50 de la segnnda edicién).
Y en el tomo VI (La educacidn intelectual y los métados de ensefianza)
expusimos, con algunas consideraciones tedricas é histéricas, la meto—
dologia y la organizacion en las escuelas primarias de la nueva disci=
pling; pdgs. de la (40 eén adelante.
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hacerlo asi deben tener en cuenta, ademds de esto (que ya
es mucho é importante), que el trabajo manual completa
en el nifio la accién psicofisica, suscitando, alimentando y
desenvolviendo la de la mente por medio de las energias
manuales. sLa accifén suseita la accién», se ha dicho; tra-
bajando de una manera, nos sentimos inclinados 4 trabajar
de otras (1).

Claro es que lo mejor serfa establecer desde luego en la
escuela la ensefianza de trabajo manual ecomo una de tan-
tas, como la de Greografia, la de Moral, la de Lenguaje, ete.
A ello estan obligados los maestros espafioles por la legis-
lacién vigente, ya que no estimen que les obliga lo que
hemos dicho que deben y pueden hacer para dar & sus
alumnos una cultura integral, educacién completa. Si esta-
blecen esa clase, bien por mandato de la ley, ora por pro-
pia resolucién y convencimiento, tendrdn en cuenta, pare
hacer las necesarias combinaciones, lo que hemos dicho
respecto del auxilio que con los trabajos manuales puede y
debe prestarse 4 las demds ensefianzas, dispeniendo al efecto
los ejercicios indicados como propios del procedimiento
préctico. Teniendo establecida la clase de trabajo manual,
seria falta imperdonable no utilizarla para hacer lo que
en el parrafo precedente aconsejamos para el caso de que
esa clase no exista: ocupar & los alumnos en operaciones
manuales, en construir instrumentos y aparatos que den
cardicter eminentemente préctico, de comprobacion y ex-
perimentacién, & los estudios que lo requieran y con-
sientan.

63. Después de lo dicho del procedimiento prictico,
no puede prescindirse de hacer aqui 4 los maestros algunas

(1) Tl citado LipErTY TADD asocia el trabajo manual 4 toda ense-
fianza, & la que da por base, 6 mejor, hace como el nicleo de ella, el
Dibujo ambidextro, el modelado y el Tallade en madera; considera
semejante asoeiacion como de imprescindible necesidad. Véase su her-
moso libro Nuevos métodos de educacion, enyo principio fundamental
lo expresa el autor, diciendo: «El objeto de la nueva educacion es
hacer aldquirir ideas en una racional direccitn, 4 través de las manos
utilizando la actividad del nifios.




indicaciones respecto del procedimiento oral, que es del que
‘primeramente necesitan valerse para desenvolver sus ense-
fianzas, cualesquiera que sean y siquiera se trate de las
manuales. Por bueno y eficaz, por pedagdgico que se su-
ponga el elemento préictico, no basta por si; la accién toda
requiere direcciones, una comunieacién constante entre el
que la suscita y dirige y el que la ejecuta, que lleva apare-
jado un proceso verbal, la palabra del que da la enseiianza
y de quienes la reciben. Para ensefiar y para aprender, no
basta con hacer; hay que oir y que hablar, que ejercitar el
pensamiento. La ensefianza consiste, ante todo, de parte
del maestro. en mostrar, indicar, dar guia y direccién.

De aqui la necesidad del procedimiento oral y de dar
respecto de él algunas direcciones 4 los maestros.

Deben éstos considerar como tal procedimiento, no el
empleo del libro, que implica las lecciones de memoria,
sino de la wira voz del maestro, que es lo que vivifica la
ensefianza, forma la inteligencia, moldea los espiritus é
infunde el saber que queda y resulta titil. Un procedimiento
oral que sea eficaz, requiere que 4 los fextos muertos repre=
sentados por los libros, se oponga el texlo vivo 6 palabra
del maestro. Pero no basta con decir y practicar esto; se
necesita mas. Hay que proseribir también ese modo de ense-
fianza, por desgracia todayvia muy arraigado en las pricti-
cas escolares, en que el maestro se limita 4 exponer lo que
sabe 6 se propuso decir, para que los alumnos lo aprendan
tal como él lo ha dicho, lo que en 1iltimo término equivale
& substituir un texto por otro: el eserito por el hablado, el
que el nifio lee por el que oye recitar. De este modo que-
dard, es cierto, suprimido el texto impreso; pero quedara
otro tan dogmético, frio é inerte como él, en el que los
alumnos aprenderén peor y con mas dificultad. Hay, pues,
que huir de esta manera de ensefiar, pues con ello no vale
la pena de que se suplante el texto muerto por el texto vivo.

Para que el procedimiento oral tenga la eficacia que le
atribuimos y es preciso que tenga, hay que proseribir de
él ecuanto contribuya & alimentar la inmovilidad del espi-
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ritu, la pasividad del nifio en la ensefianza y, por tanto, lo
mismo el libro en que el alumno ha de aprender de memo-
ria, que la explicacién 4 que acabamos de referirnos, por
la que se hace al discipulo una exposicién para que la siga
como pueda y diga luego de ella lo que haya podido re-
tener.

Ambos modos de ensefianza ofrecen, entre otros incon-
venientes, el de no poca monta de darselo todo hecho al
alumno, imponiéndole el conocimiento ya formado, y me-
diante ello, suprimir el trabajo personal del educando, con
lo que al cabo resulta una ensefianza pasiva, inerte, que
quien la recibe no podré asimilirsela bien, vivirla, por lo
mismo que no la ha elaborado por si, no la ha trabajado
con el auxilio de sus facultades: s6lo nos asimilamos aquello
que trabajamos por nosotros mismos. Lo propio con la
ciencia libresea (los «textos muertos» que hemos dicho) que
con el magister dixit se va & la pasividad y al dogmatismo
en la ensefianza, y se hace que ésta sea meramente memo-
rista, ¥ con lo segundo mis todavia, por virtud de la in-
fluencia, de la especie de sugestién que ejerce en el disci-
pulo la autoridad de su maestro.

Ciertamente que el procedimiento oral supone que el
maestro hable, 1a viva voz que hemos dicho antes, pero no
para que éste lo diga todo, sino con el fin principal de ha-
cer hablar al alumno, para guiarle, para iluminar su inteli-
gencia, para hacerle decir y que ponga cuanto pueda en la
formacion del conocimiento, y ejercite sus facultades de
percepcion, de discernimiento y de reflexién. El maestro
gue hablando menos haga hablar, pensar y discernir mds
4 sus alumnos, serd un buen maestro y usard mejor del
procedimiento oral To importante no es que el maestro
hable, sino que haga hablar 4 sus alumnos, pues mucho més
que lo que él haga vale lo que haga hacer & éstos.

Para el mejor éxito del procedimiento oral y como con-
secuencia de lo dicho, debemos hacer una observacién que
estimamos como una regla eficaz de conducta para la apli-
cacién del procedimiento que nos ocupa. El saber que se
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desee adquiera el nifio debe infundirse, que no imponerse.
Y por «infundir» entendemos el impulso que se comunica
al espiritu para producir en él movimiento, para estimu-
larle 4 la accién, excitindolo y avivandolo para que la
ejercite. Tratindose de la ensefianza, «infundir» vale tanto
como aguijonear la inteligeneia, estimularla para que bus-
que los conocimientos, los elabore por si y se los asimile, y
ayudarla 4 que los alumbre, haciendo el maestro de par-
tero, segiin la grifica expresién de Sécrates.

Para que el procedimiento oral no degenere en puro
verbalismo, en una ensefianza dogmitica y memorista, y
como tal pasiva é inerts, precisa que el maestro se penetre
bien del sentido que entrafia cuanto decimos en los parra-
fos precedentes, y en los ejercicios orales que disponga se
valga de las formas més adecuadas al efecto.

Le aconsejamos que en vez de la exposicion seguida, ma-
gistral, de tonos didécticos y & manera de discurso, como
se dice, se valga constantemente para sus explicaciones de
la conversacion familiar, que bien manejada es la méis pro-
pia tratindose de nifios (y aun de adolescentes y adultos),
por ser mas persuasiva, y la que mejor hace penetrar, in-
funde, la ensefianza en el espiritu de quien la recibe, sobre
todo si, como es de rigor en esa conversacién, maestro y
alumnos se comunican entre si en intimo didlogo, que el
maestro debe provocar por inferrogaciones metddicas é
intencionadamente hechas, de modo que resulte lo que en el
lenguaje pedagdgico se dice «interrogacion socrdtica, de in-
vestigacion y de invencion»; pero & condicién de que lo sean
de verdad, y no meras apariencias de lo que estos términos
significan, para lo cual precisa que el maestro posea bien el
«Arte de preguntar»; lo necesita si ha de ser buen partero
de inteligencias. La conversacion familiar dialogada no
excluye, antes bien, lo requiere, que el maestro introduzca
en ella exposiciones breves, narraciones sencillas y anima -
das, y resitmenes, que 4 veces (con frecuencia dirfamos me-
jor), hardn los mismos alumnos: esto tiene mé#s importancia
de lo que 4 primera vista parece, pues mediante esos rest-
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menes los nifios se verin precisados 4 ejercitar la atencidn,
se irdn acostumbrando & retener las ideas, &4 coordinarlas y
expresarlas; en una palabra, 4 hablar bien, & pensar, & dis-
currir y & reflexionar, & interpretar el pensamiento ajeno
y dar forma al propio; mostrardn también si han entendido
bien 6 mal lo que se les ha dicho. No hay para qué decir
que las lecciones de cosas y las excursiones instructivas (éstas
en el acto de realizarse y en la clase, después de realizadas)
se prestan grandemente & dar 4 la ensefianza la forma aqui
aconsejada.

Excusado parece advertir que esa forma debe estar de
continuo vigorizada y animada mediante el empleo de los
medios intuitivos de que el maestro disponga (mapas, ylobos,
cuadros y yesos de diversos asuntos; oljetos naturales, ejem-
plares del Museo escolar y de otras colecciones; microscopio,
lLinterna de proyecciones, ete.), que procurard sean los més
posibles y los mas adecuados, dando la preferencia & los

_naturales y siempre & los més sencillos y ttiles, y en cuan-
to se pueda, & los recogidos 6 preparados por los mismos
alumnos. Los experimentos, manipulaciones y demostra-
ciones que hemos aconsejado & propésito del procedimiento
prictico, son asimismo medios de amenizar, dar vida y efi-
cacia 4 la ensefianza dada de la manera que decimos en los
parrafos precedentes, y que se imponen si, como de lo ex-~
puesto antes se deduce y es obligado, han de combinarse
ambos procedimientos (el oral y el préctico) de modo que
resulte como uno solo.

64. La prictica sincera é inteligente de esos dos pro-
cedimientos de ensefianza supone la aplicacién & ésta de lo
que modernamente se dice en Pedagogia método activo, del
que, para completar las direcciones dadas 4 los maestros en
los niimeros anteriores respecto al desenvolvimiento de los
programas, conviene decir ahora algo (1).

{1) Aungue en lo que decimos en el tomo VI, al tratar de la Meto-
dologia general y aplicada, late el sentido todo del método activo, s lo
cierto que no lo estudiamos como tal, pues el coneepto de él y de sus
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He aqui cémo lo expone fuien mejor y mas 4 fondo lo
ha estudiado :

«Llamo asi, dice MARION, al que cuida mucho menos de suminis-
trar al espiritu tal cantidad de alimentos, 6 tal alimento con preferen-
cia 4 tal ofro, que de darle impulso y discernimiento, contando ante
todo con su juego natural, su esfuerzo propio, para asegurar su creci-
miento normal y arménico... El esfuerzo : he aqui lo que fortifica por
excelencia, «Para ganar la vida del espfritn, dice Malebranche, es pre-
»eiso trabajar con el espiritu. Los que no ganan con su frente el pan del
»alma, no conocerdn nunca su sabors. ¢«No se sabe bien més quelo qte
»hace uno por s{ mismo»; pensamiento profundo de Aristételes, pasado
ya 4 la eategorfa de lugar comiin, lo que no impide 4 Kant recogerlo
para hacer de ¢l uno de los principios de su Pedagogia v el Criterio del
saber. Cuando un nifio, dice, no practica una regla de Gramética, poco
importa que la recite : no la sabe; sélo la sabe aquel que infaliblemente
la splica, importando poco que no la recite. Asi también, el alumno que
hace de memoria el mapa de un pais 6 de un viaje, prueba de la mejor
manera, &i no de la tinica, que ha estudiado con fruto la Geografia.
Obrar y hacer: he aqui el secreto y al mismo tiempo el signo del esto-
dio fecundo, Hacer y obrar: he aqui el gran precepto de la ensefianza.
Tanto valdria decir el preceptoiinico, porque contiene en germen todos
los demds... La aceién de que se trata cuando se habla de método
activo no es simplemente la que consiste en analizar 6 manipular las
ideas que se poseen; es también, y ante todo, el movimiento del espi-
ritn en busca de ofras nuevas. Ensefiar al nifio 4 desentrafiar, 4 enla—
zar logicamente, 4 exponer con gorreccién sus pensamientos, es muy
bueno; pero debemos confesar que con esio nada sabe todavia. Sélo
aprenderd mirando, tocando las cosas en todos gentidos, ejercitando en
ellas todas sus facultadess (1).

virtndes, elementos y aplicaciones, lo formamos y concretamos des pués
de publicado dicho volumen (1888). Con ese intento dimos 4 la estampa,
en 1891, el libro titulado K7 método active en la ensefianza, que corres-
ponde 4 la segunda serie de la ¢Biblioteca del Maestro», editads por la
casa Bastinos, de Barcelona. Los que deseen estudiar con mayor exten-
8ién y més 4 fondo dicho método, pueden leer ese libro, del que damcs
algunos extractos en el Compendio de Pedagogia tedrico-prictica.

(1) Hexrr MarioN expuso esto en un estudio sobre las Reglas fun-
damentales de la ensefianza liberal, inserto en la Revue pédagogique, de
Paris(Enero de 1888), y que es un extracto de una de las leeciones qua
dié el autor sobre la Ciencia de la educacion, de que fué profesor en la
Facultad de Letras de Parig, Dicho articulo, que es una de las péginas
més hermosas de la pedagogia contempordnea, ha sido vertido al cas-
tellano y publicado en el Boletin de la Institucion libre de Ensefianza
(Madrid), nims. correspondientes al 15 y 29 de Febrero de 1888.




Tal es, pues, el método activo. Segtin €l, con lo primero

" que dehe contar el maestro es con el educando, con el es-

fuerzo propio de éste, con su trabajo individual, con lo que
se llama el faclor personal. Por consiguiente, para aplicar
dicho método, necesita el maestro, ante todo, estimular la
actividad del nifio, por los medios seiialados més arriba,
conduciéndole & que ejercite todas sus energias, i que ro-
baje y haga por si en todos los ordenes de su cultura, aten-
diendo, pensando, discurriendo, obrando y produciendo.

Y téngase en cuenta que la accién & que nos referimos
no se contrae & la esfera de la inteligencia, sino que alcan-
za 4 todas las demdas facultades. Porque el método activo,
tomado en su integridad, es decir, como método de educa-
cién, & la vez que mentales, supone ejercicios de sentimien-
to, de voluntad y psicofisicos, y en todos los érdenes, pric-
ticos y experimentales, de modo que & la vez que a pensar,
se obligue 4 los alumnos & hacer, & obrar; no sélo & hablar,
sino también y al propio tiempo que & meditar, 4 compo-
ner, 4 escribir, 4 dibujar, & coleccionar y clasificar, & mani-
pular; en una palabra, & trabajar interior y exteriormente,
de pensamiento y de obra, con la inteligencia y con la vo-
luntad y las manos, con todo el ser, pues con el método ac-
tivo se trata de una cultura integral.

65. Resumamos. Para purgar la ensefianza delosvicios
que hemos sefialado y darla las condiciones oportunamente
especificadas (87 y 58); para desenvolver los programas
escolares de modo que resulte una educacién liberal y ac-
tiva, mediante la aplicacién inteligente del método cuyos
caracteres acabamos de mostrar, del método activo, que es
el verdaderamente pedagogico, el método, como se ha dicho
de ¢l, deben los maestros, después de bien penetrados del
espiritu y sentido de cuanto hemos expuesto en los niime-
ros precedentes, atemperar su conducta al sentido que en-
trafian las siguientes direcciones pedagégicas :

a) En todas las enseflanzas se emplearin simultinea-
mente, en cuanto lo consienta la indole peculiar de cada
una, el procedimiento oral y el que hemos llamado practi-




— 128 —
co, de modo que mutuamente se auxilien, completen, expli-
quen y comprueben.

b) En los ejercicios propios de amhbos procedimientos
procurari el maestro hacer y hablar por si mismo lo menos
posible, y que log alumnos hablen y hagan cuanto pueda
ser, evitando hacer él lo que éstos puedan realizar, asi
como decirles y ayudarles mucho. Al efecto, necesita el
maestro dar interés 4 su ensefianza y despertar en los alum-
nos el espiritu de iniciativa, inspirdndoles la confianza en
si mismos y obligindoles constantemente & ensayar sus
fuerzas.

¢) Para la consecucién de estos fines, dard 4 toda la
ensefianza, por los medios mds arriba sefialados, las condi-
clones de ser viva, agradable y atracliva, interesante; no
corregird & los alumnos secamente, ni menos con enfado 6
malos modos; no responderé & sus dudas ni rectificard sus
errores con el dogmitico & imperativo magister dixit, sino
con afabilidad iy paciencia, con templanza y dignidad, con
urbanidad y carifio, repitiendo, cuantas veces sea necesa-
rio, las preguntas, las demostraciones y experiencias y acla-
rando los conceptos.

d) Teniendo siempre en cuenta la recomendacién hecha
en la letra 0, en la ensefianza meramente oral, conducira
el maestro los ejercicios de modo que el nifio sea estimulado
4 hablar, observar, juzgar, diseurrir y pensar por si mis-
mos, guidndole de forma que descubra lo que se le quiere
mostrar, busque y halle las verdades que trate de ensefiaxle.

e) A este efecto, omitird las definiciones y reglas anti-
cipadas, que deben ser una consecuencia de lo que apren-
dan los nifios de dicha manera, asi como los conceptos
abstractos y las lecciones de memoria, que substituird por
el dialogo familiar, la interrogacion socritica, exposiciones
claras é interesantes y restimenes que con frecuencia serin
hechos por los mismos alumnos.

/) En fin, en todas las materias del programa, se supri-
mirdn los hechos confusos y secundarios, se sacrificarén los
pormenores de pura erudicion y se recurrird 4 los ejemplos
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y las aplicaciones, haciendo que el alumno busque ¢ in-
vente de los primeros y sefiale las segundas; se acudird
también & los medios intuitivos y & los ejercicios précticos
que més arriba indicamos.

Concluiremos recordando lo que acerca del espiritu del
método quedd expuesto al final del referido tomo VI (ni-
mero 2486, pig. 697 y siguientes), y recomendando #& los
maestros lo que con motivo de sefialar los defectos de mé-
todo en las escuelas primarias francesas, dice el inspector
de Academia M. Cazelles, en el siguiente pasaje:

«Nuestras escuelas, empiesa diciendo, sufren dos grandes males :
primero el mal método, y en segnida la nomenclatura,

Hemos repetido mueho que no hay necesidad de dirigirse tnica-
mente 4 la memoria del nifio, que el maestro no debe servirse solo de
la palabra en sn ensefianza, sino mostrar, hacer toecar, sentir, gustar, si
es posible, las cosas de que le habla, 6, & falta de las cosas, poner & la
vista de los alnmnos reproduceciones bien hechas que explique en deta
lle : la mayoria de nuestros maestros se aferra siempre al método abe-
tracto, condenado por la razdn, por las instrucciones ministeriales, y,
en fin, por los resultados. El espiritu y la inteligencia no pueden des-
envolverse mds que por el esfuerzo y el ejercicio. S6lo el método intui.
tivo y conereto reanima, difunde la vida y la luz; 86lo &1 da 4 los nifios
el gusto de la reflexion, de la indagacién, de la observacién; solo él les
permite juzgar, elegir, determinarse, ser hombres.

Cuanto 4 la nomenclatura, sus malos efectos no son INEnos graves.
Los maestros cometen el error de gnerer agotar todas las materias del
programa y en cada materia todas las partes, Y sucede, gque ge ven
apremiados por el tiempo y se contentan con alinear palabras 4 conti-
nuacion unas de otras, no teniendo el tiempo ni siempre la voluntad
firme de ir al fondo de las cosas. El buen maestro es el que sabe esco-
get y limitarse, que entresaca, simplifica, se atiene 4 lo esencial, 4 lo
indispensable, pero estudia & fondo ¥ se asegura de gque sus alumnos lo
poseen bien. En Gramitica, atengdmonos 4 las reglas principales, 4 las
excepciones de uso corriente. En Aritmética, propongamos problemas
pricticos, sencillos, dejando 4 un lado las cuestiones de pura curiosidad.
En Geografia, nada de cifras imitiles, de nombres propios que no dejan
mds que palabras : hagamos descripeiones interesantes ¥y demos razo-
nes cientificas, En Historia, se habla demasiado de reyes, de batallas,
de tratados, de fechas : retengamos simplemente los hechos prineipa—

les, notemos sus consecuencias 6 indiquemos los lazos que unen las
unas 4 los otros.

Tomo VIII. 8
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Y siempre, sin fatigarnos, hagamos llamadas & la refiexién del nifio,

4 su corazdn; no le ensefiemos nada gin pregun:

4 su juieio, 4 gu razon,
selo, y cuando CONOZCAINOS ese fin 1itil,

tarnos por qué es util ensefidr
dirijamos nuestra leccién de manera 4 alcanzarlos.

Importa que los maestros se penetren bien del sentido
que entrafian las recomendaciones que preceden y las |
atiendan en la préctica de la ensehanza que den 4 sus
alumnos. Ellas se encaminan & purgar & ésta de los vicios
que antes hemos sefialado, principalmente del yverbalismo
abstracto, y 4 despojarla de lo superfluo, de cuanto no
a memoria del alumno con lo

sirve mds que para recargar 1
-arle, le serd

que ninguna utilidad positiva ha de procu
siempre dificil retemer Yy fcil de adquirir cuando le sea
tancial de

necesario. En todo hay que ir al fondo, 4 lo subs
las cosas; & lo que verdaderamente nutre y tonifica el espi-
riti, no 4 lo que le embarazay debilita. Aprender es bueno
r, discurrir, reflexionar, formarse el

sin duda alguna; pensa
Tal debe ser el cri-

pensamiento propio, es mucho mejor.
terio que el maestro se forme 7y aplique en la enseflanza de
su escuela. Susecitar la accién para mediante ella formar
huenos cerehros: he aqui el ohjetivo d que, con preferencia

4 dar un saber postizo y sin finalidad 4 veces, debe dirigir f'

sus esfuerzos el maestro.
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CAPITULO IV

Trabajos preparatorios y complementarios
de las clases.

68, Idea de ellos.

66. Ademds de los trabajos que suponen los ejercicios
propios de las diversas ensefianzas 4 que se contraen las
direcciones dadas en el capftulo precedente, respecto de
horarios, programas y aplicaciones de unos y otros, tienen,
en toda escuela, maestro y alumnos que desempefiar varios
otros que exigen de parte de ellos atencién y tiempo. Y
cuenta que no nos referimos 4 las ocupaciones que pueden
originar ciertos anejos de las escuelas (Biblioteca y Caja
de ahorros, cantina, colonia de vacaciones, ete.), ni 4 los li-
bros, cuentas y registros que estdn obligados & llevar los
maestros, de todo lo cual tratamos en los siguientes capi-
tulos, sino de aquellos trabajos que son una exigencia de
las clases ordinarias, ya como preparacién, ya como com-
plemento de ellas, y que requieren un tiempo extraordina-
rio, fuera del horario normal de la escuela, En tal caso se
hallan: la preparacién de las clases, los trabajos que los wi-
fos realizan fuera de ellas, las correcciones de ellos y de los
cuadernos, los exdmenes y los aclos con que se substituyen.

Dar respecto de todo ello algunas direcciones & los
maestros es el objeto del presente capitulo,




PREPARACION DE LAS CLASES. — EL DIARIO DE ELLAS.

87, Necesidad gque tisnen los maestros de una preparacidn conctante para el
desempeiio de su tarea. — 65, Praparacion general. — &9. Idem inmediata:
sn importancia pedagdyica. — 0. El Diario de la elase como consecnencin
de esta segunda preparacion : idea de lo que debs ser y de su utilidad:
no debs imponerse oficialmente : de cunande ¥ como debe redactarlo el
maestro. — 71. El Digrio vedactado por los alumnos: su utilidad para la
cunltura de éstos: no puede suplir el que necesita llevar el maestro.

67. Cuantos consejos y direcciones se dan, y hemos
dado, & los maestros, serin insuficientes, quedardn en cier-
to modo baldfos, si el maestro no pone algo de su parte, no
hace los necesarios esfuerzos personales para aprovecharse
de ellos, «para apropiarse su substancia y afiadir sus pro-
pias reflexioness. Como ha dicho M. Compayré, «los peda-
cogos harfan un mal servicio & los maestros preparandoles
su labor diaria», pues con ello se introduce en las clases
hébitos mecénicos y una suerte de rutina servil. Por esto
no creemos convenientes ciertos trabajos, llamados précti-
cos, que suelen darse & los maestros en libros y revistas,
indicindoles, 6 mejor ddndoles hecha y como estereotipada
la tarea que deben desempefiar diariamente, los puntos que
deben tratar, las explicaciones que acerca de ellos deben
hacer, con lo cual se corre el riesgo, convertido frecuente-
mente en mal efectivo, de mecanizar la ensefianza y la
marcha toda de la escuela. Sefialamos este peligro & la con-
sideracién de los maestros para que no se dejen seducir por
esa llamada «pedagogia practicar, generadora de un ruti-
narismo tan pernicioso y deplorable como el que mas, y 4
la vez les recordamos este aforismo que no debieran per-
der nunca de vista: «La actividad personal del maestro es
la gran condicién de éxito en todos los grados de la ense-
flanza ».

Un buen maestro nunca debe cesar de trabajar, de pre-
pararse para el desempefio de su mision. Continuamente
debe tratar de mejorar sus métodos y sus procedimientos,
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de acrecentar el caudal de sus ideas, de reflexionar sobre
sus experiencias, y, en fin, de ponerse en -condiciones de
dar bien las clases, 4 conciencia y con regularidad; de donde
se colige que la preparacion & que nos referimos es de dos
clases: una general 6 mediata, y otra especial 6 inmediata.
Digamos algo en particular de cada una de ellas.

68. La preparacién general es la que no se concreta &
un orden determinado de estudios, 4 refrescar tales ¢ cua-
les ideas, hechos, datos, etc., y & disponerse para la prac-
tica con sus alumnos de tales 6 cuales ejercicios, sino que
tiene por objeto ampliar, rectificar y consolidar su cultura
general y pedagégica. El maestro debe considerar que los
estudios hechos en las Escuelas Normales no son sino una
iniciacién, que 4 lo sumo le sirve para orientarle en las
diversas materias sobre que versan, para ensefiarle @ apren-
der. Y aunque fueran suficientes desde luego, necesita
refrescarlos, renovarlos, ampliarlos, consolidarlos, trabajar
en ellos de nuevo para no quedar rezagado y no incurrir
en errores. No hay que olvidar que las ciencias todas,
incluso la de la educacién, se perfeccionan, progresan dia-
riamente, y que quien abandona su estudio al salir de las
aulas necesariamente quedard atrasado en ellos, si no es que
olvida lo poco aprendido.

De aqui la necesidad para el maestro (como para cuan-
tos se dedican & una profesién intelectual) del estudio cons-
tante. El cual puede hacerlo: mediante los libros (que en
cada materia procurari sean modernos & la par que selec-
tos) y las revistas; asistiendo 4 las conferencias cientificas,
populares y pedagdgicas; procurando el cambio de ideas, de
préicticas, de procedimientos, ete., con sus compafieros; y
en fin, consultando 4 sus profesores de la Normal, al Inspec-
tor y & los centros de informacién, como los Museos peda-
gbgicos 1 otros relacionados con los estudios en que trate
de perfeccionarse 6 adquirir determinadas orientaciones.

<En la Escuela Normal, dice Compayré (ob, cit.), donde se hacen los

estudios preliminares que condncen al titulo profesional, se prepara el
maestro, de una manera general, para los deberes de su misién. No
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debe, sin embargo, imaginarse que ha terminado la cultura de su espi-
ritu 6 su educacién profesional porque haya satisfecho, con més 6
menos éxito, las exigencias de los exdmenes, Sucede frecuentemente
con los titulos nniversitarios lo que con los sacramentos de la Iglesia.
Quien los ha recibido se cree dispensado de todo esfuerzo ulterior, de
toda obligacién suplementaria. Los mejores titulados serdn, sin embar-
go, antes de poco malos maestros si no contintian estudiando, si no se
ponen al corriente de la ciencia, si no alimentan, por un trabajo perse-
verante, el hogar de su pensamiento, El egpiritu, como el cuerpo, nece-
sita que se le alimente sin cesar; se empobreee hien. pronto si nuevas
adguisiciones no vienen 4 anmentar su primer fondo de conocimientoss.

69. Pero ademais de esa preparacion general se requiere
.de todo punto la que hemos Ilamado inmediata, la que el
maestro hace diariamente, y que viene & ser como «el plan
de campaiia» que éste so traza antes de emprender su obra
cotidiana, la cual no serd lo que debe ser si falta esa prepa-
racion.

Supone ésta un trabajo extraordinario (en el sentido de
tenerse que desempeiiar fuera de las clases) de que no puede
prescindir un maestro pundonoroso, que desee llenar 4 con-
ciencia su cometido, y del que han menester aun los mis
ilustrados. Se trata, mediante la preparacién 4 que nos refe-
rimos, no 86lo de repasar ideas y recordar pormenores,
para trazarse el respectivo plan, sino también y principal-
mente, de determinar la manera de proceder segin los
asuntos sobre que hayan de recaer las lecciones, lo que sea
preeiso decir para llenar los vacios que quedaran en las pre-
cedentes y los dibujos y objetos que més convengan para
ilustrar las que se den, asi como de ensayarse el maestro en
el trazado de los dibujos, problemas geométricos, experien-
cias, etc., que requieran los ejercicios en que haya de ocn-
par & los alnmmnos. De este modo, disponiéndolo todo de
antemano, teniendo pensados los problemas de cileulo, las
narraciones y descripciones, las biografias, trabajos pric-
ticos, experimentos, ete., que mejor se amolden & la indole
de las lecciones que hayan de darse (nada de lo enal con-
viene que se elija al azar), podra el maestro desempefiar sus
clases con desembarazo, confianza y firmeza, evitara los
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tanteos & incertidumbres, que ademds de hacerle perder
tiempo, le desprestigian ante sus alumnos, y trabajando con
la seguridad, la satisfaccién y el gusto que infunde la con-
ciencia de lo que se hace, daré d sus explicaciones eficacia,

movimiento, animacién y v ida, con menos esfuerzo de su
parte y mis resultados para la ensefianza. Por esto no de-
bieran olvidar los maestros este antigno aforismo pedagé-
gico: A tal preparacion, tal leccion.

Por lo mismo que el asunto tiene verdadera importancia,
en cuanto que la preparacién 4 que nos referimos lleva apa-
rejado el éxito de las lecciones, y, por lo tanto, de la ense-
n que es harto frecuente

fianza, y por lo mismo tambié
(més, sin duda, de lo que pudiera creerse) prescindir en
absoluto de tan buena prictica pedagdgica, nos creemos
obligados & someter & la consideracién de los maestros los
siguientes pasajes, que estimamos de gran fuerza para per-
suadirles y determinarles (& los que no lo hagan) & prepa-

rar sus lec¢eiones

«Nada eontribuye tanto al buen éxito de la ensefianza, afirma Shel-
don, como la preparacion anticipada de la leccion gue va 4 dar el
maestro & sus discipulos... La experiencia ensefia diariamente que una
leceion que no se ha preparado de antemano, 6, en otros términos, una
ensefianza improvisada, tiene que ser forzosamente VAga, difusa y
superficial; y, por otra parte, que una leccion bien preparada, se da con
claridad, precision y buen efecto.»

«8i un buen empleo del tiempo (se dice en una Cirenlar del Minis-
terio de Instruccién publics francée) y un programa racional de estu-
dios pueden contribuir 4 asegurar los progresos de la ensefianza, es
4 condicion de que el maestro prepare su clase, 4 fin de medir exacta-
mente la dificultad y la extensidn de las lecciones y de los deberes
(ejercicios eseritos) con el grado de instruceion de sos alummnos y de no
titubear nusca en las explicaciones que estd obligado & darles. — Kl
maestro que no prepara las materias de su ensenianza, pierde mncho
tiempo en buscar durante la leccion en log libros 6 c suadernos losg textos
que deben ser leidos 6 explicados, los deberes de Aritmética o de fran-
cés qgue ha de dictar, y se expone 4 elegirlos mal. Los alumnos, que
quedan ociosos, se distraen, y con ello padece la disciplina. Por el con-
trario, el maestro que no entra en su clase sino cuando todos los mate-
riales han sido preparados reposadamente, puede seguir sin trabajo los
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diferentes ejercicios y sacar todo el fruto posible para el progreso de
la escuela.n

«lista preparacion, dice M. Braun (Cours fhéorique et pratique de
Pédagogie et de Méthodologie), consiste en determinar exaclamente antes
de eada leccién lo que los alumnos han visto en las precedentes, 4 fin
de no dejar, al proceder al estndio de un asunto nueve, ni laguna ni
interrupeién. En las divisiones inferiores, es 1o de menos la materia que
la marcha que debe seguirse y la manera de proceder lo que reclama
la preperacién del maestro; en las divisiones superiores, es ya otra cosa.
Lo qne importa sobre todo presentar £ los alumnos de ellas en materia
de Geografia, de Historia, de Historia Natural, ete., son deseripciones,
biografias, narraciones que contengan detalles que el maestro debe
haber presentado al espiritu, y cuya conveniente exposicién exige, ade-
mis de conocimientos precisos, mucho discernimiento y prudencia, —
Mientras mds enidado ponga el maestro en sus preparaciones y mds se
esfuerce por poseer 4 fondo la materia que debe ensefiar, méds facil—
mente logrard hacer la leceién clara é interesante 4 la vez. Sélo asi,
desembarazado de una preocupacién que le ata, le serd posible tener
presentes continuamente las cosas. Si, por el contrario, el maestro no
estd preparado, no serd él quien posea el asunto, sino éste quien le
domine & éL»

«No puede el maestro estar seguro de hacer una buena leceién de
lectura, dice M. Greard (Memoria citada), si no se ha cnidado de cono-
cer previamente el trozo, de la manera de dar al pensamiento, al senti-
miento, el tono que le corresponde. A mayor razén, no podria dar sin
un estudio preparatorio las explicaciones & que se prestase. No corre
menor riesgo el modelo de escritura de ser menos apropiado si se toma
simplemente segiin las impresiones del momento. Lo que es indispen-
sable 4 propésito de esos ejercicios, tiene aplicacién con evidencia toda-
via mas incontestable 4 las materias de ensefianza que exigen de parte
del maestro poner una especie de fondo personal. No podria darse una
bnena leceién de Gramética, de Aritmética, de Geografia 6 de Historia,
sobre todo en la medida restringida que se impone 4 la ensefianza pri-
maria elemental, si no se han preparado sus ejemplos, graduado sus
ejercicios, reducido sus demostraciones 4 los términos mds claros y sen-
cillos, reglada la marcha de sus desenvolvimientos; en una palabra: si
no se saben exactamente todos los caminos por donde debe pasarse.
Esta suerte de meditacion rignrosa no aminora en modo alguno el vuelo
del espiritu, pues deja 4 la ensefianza la parte de improvisacién, caso
de sorpresa, dirfamos, gue la presta atractivo; pero asegura la direccion
general, determina el fin é impide las divagaciones.»

«Los maestros mds eminentes, afirma Rendu (Ob, cit.)), hombres
tales como Rollin, Lhomond y Pestalozzi, consideraban como un deber
preparar sus clases. El célebre maestro alemdn Overbeg se hubiera
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ereido culpable no haciéndolo. Qigamos el Jamento consignado en su
diario personal : « Esta manana he dado mi leccidn sin haberla prepara-
ndo convenientemente: ayidame jph mi Dios! para que yo no tenga que
ydirigirme més este reproche; es una ilusién decirse & si mismo : estd
ntranguilo, eres duefio del asunto. La falta de preparacion acarrea mu-
sehas faltas.» ;Qué maestro se lisonjeard de estar en condiciones de
hacer sw clase con el éxito que Rollin 6 Lhomond y de ser més experi-
mentado y més escrupulosamente consagrado 4 su escuela que Over-
beg?... La preparacign de las lecciones: (toda una reforma y todo nn por-
venir!»

70. La preparacién de una leccion, de una clase, si ha
de tener algiin sentido y dar el resultado que con ella se
busea, ha de hacerse en vista y con la base de lo hecho en
la precedente, & fin de llenar los vacios que quedaran los
dias anteriores, rectificar lo que sea preciso, y, en fin, dar
4 toda la ensefianza el espiritu de continuidad que es obli-
gado en la funcién educativa. Los antecedentes de que pre-
cisa el maestro para preparar su clase no pueden confiarse
4 la memoria, maxime cuando tendri que servirse de algu-
nos de ellos & veces pasados varios dias del en que se pro-
dujeron. Hay, pues, que consignarlos por escrito. De aqui
se ha originado lo que se llama el Diario de la clase.

Consiste este diario (que supone un nuevo trabajo para
el maestro, realizado fuera de las horas de.clase), en una
especie de registro, en el cual se consignan, dia por dia, las
lecciones dadas y los ejercicios practicados por mafiana y
tarde, en términos sumarios, pero con indicaciones suficien-
tes para que el maestro recuerde con exactitud cuanto ha
hecho y puedan servirle para disponer bien la preparacién
de que antes se ha hablado: es una especie de ayudamemo-
ria & la vez que un guia que le indica como debe preparar
diariamente cada leccion 6 clase.

La utilidad de semejante registro no es menor que la
preparacion 4 que sirve de base. Como se ha hecho notar,
&i el maestro prepara su clase, las indicaciones concisas que
supone el Diario no son méis que un ligero aumento de tra-
bajo compensado con exceso por las ventajas indicadas; si
no prepara las lecciones continua y puntualmente, esas indi-
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caciones le serdn titiles, en cuanto que, consulténdolas, supli-
rdn la preparacién, en parte, y le facilitarin el cumpli-
miento de un deber profesional. Para preparar bien las
clases, es el Digrio un antecedente necesario y obligado;
cuando la preparacion falta, un elemento de orden en la
manera de desenvolver la ensefianza. Por todo ello, reco-
mendamos & los maestros que lleven con puntualidad el
Diario de la ¢las? que, aun los que menos erean necesitarlo,
precisaran consultarlo con frecuencia.

En algunas partes estd garantida por preceptos legales
la practica de vedactar el dicho diario; en Franecia, por
ejemplo, la legislacién impuso la obligacién de llevarlo;
pero ge derogo el precepto, cunando se estimd que el hibito
de la preparacién de las clases formaba parte de las costum-
bres escolares, y el maestro por si mismo se imponia aque-
lla obligaciéon, Nosotros no creemos que deba imponerse
ésta por disposiciones oficiales, sino ¢ue ha de ser debida &
la libre iniciativa del maestro, qué asi, sin imposicién, la
cumplird mejor. No debe pasarse de una recomendacién
hecha por la Pedagogia, que atenderin los maestros que
sientan la necesidad de prictica tan conveniente. Otra cosa
seria perder el tiempo inttilmente. QQuien no esté bien
penetrado de la utilidad y necesidad de una préctica, no la
hard, v si se le impone, la hara mal, con lo que la despojara
de toda eficacia.

«El diario de clase, dice M. Rendu (ob. cit.), mantiene el hibito del
orden y de la progresidn en la eleccidén de los deberes y las lecciones;
indica los puntos de enlace entre ellas y, en resumen, el conjunto; util
al maestro en todo momento, s su garsntia en log dias de inspeccion,
pues el mismo visitador se encuentra como encadenado con sus pre—
guntas por la marcha metddica de la escuela; en fin, en caso de cam-
bio de perscnal, el diario de clagse, pasando 4 manos del sucesor, le
hace ver exactamente dénde se estd en los estudios, lo que se ha hecho
v lo que gueda por hacer, y la transicion se opera, de uno 4 otro
maestro, sin perjuicio de los alumnos. El diario de clase es, pues, nece-
sario; es el resumen, el memento de la preparacion diaria é indispen—
sable, 4 la vez que la prueba de ella, su testimonio permanente y su
comprobacions,
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«Confieso, dice M. Trouillet (Carnet del Inspector), que en mis pri-
meros afios de inspeccién no concedia gran importancis al diario de
clase, ateniéndome 4 los resultados, que consideraba como lo esencial.
Pero ¢sabéis lo que conelui por observar? Que las buenas escuelas
eran las en que el Diario de clasese llevaba puntualmente; las medio-
cres, las en que se descuidaba; las malas, aquellas en que s dejaba
semanas y aun meses en blanco. La conclusién era fdcil de establecer.»

Después de haber expuesto lo que es el diario dela clase
y sefialado su utilidad, réstanos decir cuando y cémo debe
redactarlo el maestro.

Lo mejor seria, para darle el verdadero cardcter de dia-
rid, que tomara las notas que han de constituirlo después
de terminadas las dos clases del dia: esto tendria la ventaja
de poder hacer, sobre el terreno, como quien dice, sin con-
fiarlas 4 la memoria, las observaciones que deban tenerse
presente los dias siguientes. Pero no desconocemos que esto
impone al maestro demasiado trabajo y precisamente en
ana hora en que le es mis necesario el descanso. Asi, pues,
nos parece lo mejor, al menos lo més préctico, que consigne
las notas, observaciones, etc., por la noche 6 la mafiana al
hacer la preparacién de la clase, afladiendo lo que en con-
secuencia ha de ser ésta en.el dia de que se trate; asi resul-
tard la preparacion eserita, que dicen algunos, y que siem-
pre es preferible 4 la meramente pensada, que nunca seri
tan precisa como eg necesario que sea, pues aunque no se
((uiera resulta, como se ha dicho, «un poco vaga, un poco
flotante». Al maestro le impone esto muy poco 6 ningun
trabajo, pues si hace la preparacién que le hemos aconse-
jado y la quiere hacer bien, necesariamente que habra de
tomar ciertds notas. Redacténdolas con algiin més cuidado
en an cuaderno ad hoc, le resultaria el diario, que ha de ser
un trabajo sencillo, de indicaciones muy sumarias, pero por
las que se refleje el trabajo cotidiano de la escuela. Aunque
no prepare las clases, debiera llevar siempre ese diario, que
en tal caso, redactaria 4 las mismas horas que hemos acon-
sejado para la preparacion.

71. Enalgunas escuelas es costumbre que el Diario de
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la clase, 6 mas bien dicho, de la escuela,-lo redacten los
alumnos, alternando entre si los que puedan hacerlo. Fsta
préctica supone para los escolares un ejercicio de redaccién
por todo extremo conveniente, que & la vez que hace recor-
dar lo aprendido, fijindolo, ensefia 4 dar forma al pensa-
miento, con lo que educa la reflexién, disciplina la activi-
dad mental y da hébitos de trabajo 4 la yez que cierto ritme
4 la vida. El maestro puede utilizar el Diario asi formado
para la preparacion de las lecciones, en cuanto que recuerda
los puntos tratados y pone de manifiesto las omisiones ha-
bidas, indicando lo que corresponde hacer; por otra parte,
constituye como la historia de la escuela y sirve de guid 4
los maestros nuevos y 4 la inspeceién. Pero por varios mo-
tivos creemos que el diario que los nifios formen no excusa-
4 al maestro de tomar notas, de hacer el suyo, pues nunca
podréin poner los alumnos en el que redacten, la intencién
que el maestro, quien, naturalmente, habra de tener en
cuenta, no s6lo lo que se hace en la escuela, sino lo que se
deja por hacer, v en ningin caso los alumnos estarin en las
condiciones que él (ni puede pedirseles) para consignar
ciertas indicaciones necesarias, ya para la preparacién de
sus lecciones, ya para suplirla cuando no la haga.

Por esto recomendamos el diario de clase llevado por
los alumnos, no més que como un ejercicio ttil para la cul-
tura de éstos, pero en modo alguno para los fines con que
hemos dicho que debe llevarlo el maestro, 4 quien impon-
dré mis trabajo ¢l que redacten los alumnos, sin economi-
zarle el que él necesita prestar para disponer y dar bien
sus clases.

B
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IT
TRABAJOS COMPLEMENTARIOS DE LAS CLASES.—LOS EXAMENES

72. De los ejercicios escrifos 6 <deberes=, que dicen los franceses: diskincion
entre ellos y otros trabsjos escritos; su finplidad pedagodgica é inconve—
nientis de abusar de allos, — T3, Necesidad da plegir bien los temas me-—
diante nna ndecnads preparacién de parte del mnestro; direceionas peda-
ghaicas, — 4. De ¢uando han de gjecutar los slumnos dichos ejercicios ¥

los mnestros corregirlos. — 6. De los cuadernos parg los deberes: el coa-
derno tinico, — 70, Los exdmenes y su clasificacion por lo que ataiie 4 las
escnelag primarias. — 77. De los privados solo tienen razin de ser log indi—
viduales 6 datingreso; los otros sen un plesnasmo pedagogico. — 8. Los
ex@menes publicos: criticas de que vienen sienda objeto é inconvenientes
que ofrecen en la practien incluso desde el punto de vista fisiologico.—
70, Direcelones i los masstros para AMINOTAT 8505 ineconvenigntes mientras
estén obligados & tener esos examenes, y hacer comprender & las gentes lo
que deben ser. — 80. Indicaciones respecto ds la manera de sustituirlos en
las escuslas primarias. — 81. Idea ¥ juicio de los aeonenrsos escolnresy de

otros paises.

72. En muchas escuelas se ejercita & los nifios en {ra-
bajos escritos, que imponen & maestros y alumnos una tarea
que, por lo general, viene 4 aumentar la ordinaria de las
clases, y que es lo comiin que se desempefien y corrijan
fuera de las horas & éstas destinadas. Porque estimamos de
interés para la cultura de los nifios los indicados trabajos,
le¢ consagramos aqui alguna atencion, para Hamar sobre
ellos la de los maestros.

No deben confundirse los ejercicios escritos & que 1nos
referimos con los de redaccién, que requiere la ensefianza
del Lenguaje. Son la explicaciéon de temds que el maestro
propone & los alumnos por via de aplicacién de las leccio-
nes dadas en clase; el objeto de estos ejercicios, como ins-
trumento pedagégico considerados, se resume asi: pro-
porcionar al alumno medios de fijar en su espiritu lo que
ha sido objeto de una leccibn, ejercitar su inteligencia
dtilmente, y exigir de ella ciertd dosis de atencién y de
reflexién, sin exceder las fuerzas mentales del educando.
Si 4 esto se afiade que son un excelente medio de introdu-
cir al nifio en la redaccion y la composicién (redactando se
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aprende 4 redactar, como hablando y escribiendo se apren-
de & hablar y escribir), habituéndole & formar y expresar
el pensamiento individual y con ello ir constituyendo su
estilo propio, expresién de su individualidad (por algo se
ha dicho que <el estilo es el hombre»), se comprenders que
no exageramos al atribuir & estos ejercicios valor educa-
tivo de importancia, y que estdn muy en lo cierto los peda-
gogos que los recomiendan & los maestros para que los
practiquen en sus escuelas (1). ‘

Tal es la finalidad pedagégica de los ejercicios escritos
& que nos referimos, que no son otros que los llamados por
los franceses deleres escolares, y que tan en boga estén en
las escuelas de nuestros vecinos de allende los Pirineos y
en las de otros paises (2).

Mediante ellos, no s6lo adquiere el nifio la cultura que
antes hemos indicado, sino que ademads se escribe la erénica
interna de la escuela, se exterioriza y fija el espiritu de
ella, el sentido de su enseilanza, y el maestro tiene un me-
dio permanente de apreciar las aptitudes de los alumnos,
de comprobar su aplicacién y adelantos, de conocerlos me-
Jor; son un modo de ensefianza mental y préctico, eminen-

(1) No nos cansaremos de encarecer la necesidad de que se ejerci-
ten los nifios en redactar, pues de la falta de esta préctica ge originan
grandes deficiencias en nuestra educacion nacional; por otra parte, no
saber redactar una carta, un documento seneillo, de los que continua—
mente tenemos que valérnos en la vida ordinaria, es signo de una edu-
cacion incompleta y & veces yiciada. Aunque sélo fuera desde este
punto de vista considerados, tienen importancia los ejercicios escritos,
a los que enuna & otra forma, con este 1 el otro motivo, deben prestar
mucha atencién los maestros, y nada de mds dirfamos si anadiésemos
que los profesores de segunda ensefianza, pues es lo general que sal~
gan los adolescentes de los Institutos siendo Bachilleres, pero sin sa-
ber redactar la carta més sencilla.

(2) En los Estados Unidos de América (V. el libro de M. Bursson,
Devoirs d’écoliers américains) y en Bélgica, Canad4, Italia y Sniza, por
ejemplo (V. este otro libro: Devoirs d'écoliers élrangers, por MM. de
Baenavx, BErGER, BROUARD, BuissoN y Drrobon, de guienes es
también este otro: Devoirs d'écoliers francais). Los ejercicios esecritos
que en estos libros se expenen han sido recogidos en diferentes Expo—
siciones universales, y sirvieron para dar idea del estado y organiza-
cion pedagdgica de las escuelas de los respectivos paises: son coleccio-
nes muy instructivas 4 este respecto.
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temente activo, & la vez. Si, como debe hacerse y luego
decimos, los ejerciciog se consignan en cuadernos especia-
les, constituyen para la Inspeccién, como para la familia,
una especie de criferio para juzgar del valor de la escuela,
de la marcha adoptada por el maestro en lo eoncerniente
4 la organizacién pedagégica de ella (sisigue 6 no los pro-
gramas, si observa el empleo del tiempo, cémo da la ense-
fianza, etc.), y si los alumnos aprovechan 6 no las leccio-
nes que reciben. Por muchos estilos, pues, es eésta que nos
ocupa una excelente préictica escolar de la que harian muy
bien los maestros en no prescindir.

Lo dicho no autoriza, sin embargo, & hacer de los ejer-
cicios escritos el abuso que de ellos han hecho los franceses,
por ejemplo, multiplicindolos desmedidamente, con lo que
se originan inconvenientes como éstos: recargar de trabajo
4 maestros y alumnos, hacer que éstos se disgusten del
estudio, 6 al menos que se deshabitien del trabajo atento,
sustituyéndolo por el trabajo mecénico, que si ocupa los
dedos del alumno, les deja inactivo el espiritu, y, en fin,
por virtud de la multiplicidad de los ejercicios, dar para
ellos temas aridos, triviales 6 artificiosos que, 6 no saben
los nifios tratar, 6 no les hacen pensar.

«La ensefianza asf dada, dice M. Buisson (Rapport sur I Exposition
de Vienne), no es un estimulante y un placer para la inteligencia, sino
una discipling sufrida por imposicién que aumenta la suma de conoci-
mientos digminuyendo la iniciativa, el libre vuelo de las facultades
mentales. Del propio modo, la ciencia adgnirida de esta manera no se
la asimila el espiritu, gue la rechaza desde que sale de esa atmésfera
artificial de la escunels, para entrar en la vida diaria y volver 4 su
marcha natural.»

«En todos los grados de la escuela primaria, afirma por su parte
M. Greard (ob, cit.), deben proscribirse las tareas artificiosas, los debe-
res convencionales, en una palabra, 1o que ocupa al nifio sin instruirle,
lo que pervierte su voluntad y atrofia su inteligencia, constrifiéndola 4
una aplicacién estéril,»

73. Para evitar los inconvenientes que acaban de sefia-
larse, deben los maestros, ademas de no prodigarlos, hacer
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una buena eleccién de los temas que den 4 sus alumnos para
los ejercicios escritos.

Esta eleccién ha de constituir una de las partes esenciales
de la preparacién de las clases: dichos temas no deben dic-
tarse al azar, no deben improvisarse; hay que prepararlos,
como las lecciones, para acomodarlos al cardcter y las nece-
sidades de la enseflanza diaria, 4 las condiciones y estado de
cultura de los alumnos, lo cual so6lo el maestro puede hacer,
en vista de esos datos, que nadie més que él esti en situa-
cién de apreciar. Como se ha dicho, la eleccién de esos ejer-
cicios es de una gran importancia para la buena direcciém
de las escuelas, y el solo examen de los cuadernos en que
se escriban y conserven, da la medida de la inteligencia,
de la aptitud pedagdgica, del trabajo y de los esfuerzos del
maestro.

Afirmada asi la necesidad de que los ejercicios escritos
se preparen por el maestro y sus temas sean elegidos, no al
azar, sino respondiendo 4 un criterio, con sentido, procede
decir cudl debe ser ese criterio, cudl el sentido que debe
presidir 4 esa eleceidn.

Los franceses, que son los que més han abusado y abusan
de dichos ejercicios, son tambien, y sin duda por lo mismo,
quienes mas procuran y mejor lo han hecho, fijar el eriterio
y el sentido que debe servir de base & su preparacién.
(ireard, Compeyré, Berger y otros, han discurrido sobre el
particular econ excelente espiritu pedagdgico, como lo de-
claran los siguientes pasajes:

«Que log deberes sean cortos, dice M. Greard. Déseles una aplica-
cion 4 las necesidades y 4 los usos de la vida real, 6 un aleance moral
0 intelectual en correspondencia con el medio en que viven los nifios y
con el estado de sus conocimientos. Descartar de ellos los fextos que
den luzar 4 escritos demasiado largos, los cdlenlos erizados de cifras,
las series de andlisis y de conjugaciones.y

«La eleceion de los ejercicios eseritos, opina por su parte M. B. Ver-
ger, ha de ser variada si se quiere que el alumno encuentre inferés en el
trabajo. Deben nacer de las necesidades que se revelen en el curso de
las lecciones, de los vacios notados respecto de una rama de estudios.
Si el maestro es habil, sabrd inventar los deberes, acomodéndolos, por
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su forma y extension, 4 la aplitud de Jos alumnos, y, sobre todo, hu-
yendo de la monotonia, de la repeticién maguinal de los mismos tipos.
Lag indicaciones gue encontrard en los libros dichos de gjercicios no
serdn para él mds que sugestiones ¢ consejos; él crearé la forma de su
ensefianza asi como los medios, en su espiritu, Nunca se interesan los
alumnos por ejercicios que encuentran en su libro: es preciso, si el
maestro toma el texto, que sepa presentarlo en una forma que sea real-
mente apropiada al grado de cultura de los alumnos.

nLos temas enojosos que suelen darse 4 los nifios para los ejercicios
escritos (eonjugaciones, andlisis gramaticales, dictados secos, segnidos
de la copia de alguna regla de gramética, problemas de c4lealo de un tipo
uniforme que no exigen esfuerzo alguno de atencion), deben ser subs-
titnidos por andlisis de lecturas, explicacién de palabras bien escogi-
das, construceién de frases sobre un modelo dado 6 el resumen de una
leccidn oral; por la solucién de problemas sobre hechos de la vida prie-
tica, segin datos usnales suministrados por los mismos nifios; por
algin trazado de mapas que se refieran 4 una regién especial. Serian
mejor todavia ejercicios de invencidn que exijan uny actividad efectiva
del espiritu é investigaciones personales; pero no puede pensarse en
pedir esto en los eursos elementales. Con ellos se limitars el maestro 4
€jercicios sencillos sobre ‘las palabras usnales, como, por ejemplo, lcs
que consisten en ordenarlas bajo una misma idea segiin una misma ter-
minacién, Cuanto exceda de la suma de atencién que legitimamente
puede esperarse del alumno, debe descartarse.»

74. Despusés de lo expuesto, queda una cuestion impor-
tante por tratar, & saber: enindo han de desempefiar los
alumnos los deberes 6 ejercicios eseritos y el maestro co-
rregirlos.

En cuanto al primer extremo, empezaremos por consig-
nar que es corriente en las practicas escolares de muchas
partes, encargar & los alumnos dichos ejercicios para que los
desempeiien en sus casas. Por lo queello contribuye & recar-
gar de trabajo 4 los alamnos, ha dado origen 4 serias discu-
siones refiriendo la cuestién 4 la del surmenage, de que ya
hemos tratado (25 y 286). Ocupédndonos, en general, de los
trabajos que se encargan 4 los alumnos para que los reali-
cen en sus domicilios y en la escuela por via de castigo,
decimos lo siguiente en otra obra (Compendio de Pedogogia
tedrico-prictica):

En cuanto al trabajo fuera de la escuela, mientras que unos consi-

Tomo VIII. 10
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deran necesario el procedimiento, fundados en gue lo que los ninos
pueden hacer en las clages no basta para que aprendan todo lo que se
les quiere ensefiar, otros lo .condenan porque, con favorecer la ense-
fianza dogmética, memorista y verbalista del libro, es infructuoso casi
siempre, sobre todo tratdndose de trabajos como los de resolucion de
problemas, trazados geométricos, dibujos y otros por el estilo, para los
que el alumno suele buscar ¥ obtener el coneurso de otras personas,
giendo diffeil Inego al maestro, en fales casos, discernir la parte que en
en ellos ha puesto el nifio; esto ofrece ademfs el inconveniente de
mermar el tiempo que los escolares debeny necesitan consagrar al
descanso, al suefio (que con esos trabajos se perturba y hace fatigoso)
vy 4 los juegos propios de su edad, tiempo del gue realmente no tiene
el maestro derecho para disponer. En este gentido, la Higiene rechaza
esa costumbre escolar, que & la Pedagogia no es dado aconsejar sino
en caso de que no pueda pasarse por otro punto, y limitando los tra-
bajos 4 los que menos tiempo requieran y en que menos quepa 6 sea
m4és facil distinguir el eoncurso extrafio, como los de estudiar 6 repa-
sar alguna leccién, consultar datos y hechos, poner en orden las notas
de elase 6 hacer el resumen de alguna leccién y excursion y realizar
algunos trabajos manuales, Pero lo que mejor puede aconsejarse 4 los
maestros es que, aparte de los que se limiten 4 repasar O estudiar
ciertas levciones y & dichos trabajos manuales, que toman los nifios
por via de recreo, prescindan de encargar 4 los alumnos trabajos para
su casa, y menos para que los desempefien durante las vacaciones.

»De lo que desde luego deben abstenerse es de la prictica seguida
en muchas escnelas de imponer & los alumnos, por via de castigo, tra-
bajos extraordinarios (los pensums que dicen en otras partes) para que
los degempefien en la escuela durante los ratos consagrados al recreo,
costumbre detestable que higienistas y pedagogos condenai de consu-
no, por lo gne contribuye 4 mermar el descanso del nifio y aumentar
los efectos del surmenage:.

Esta es nuestra opinion, expuesta para toda clase de tra-
bajos escolares desempefiados en el hogar doméstico: la dura-
cién de las clases, que exigen del alumno seis horas diarias
de trabajo, lo expuestos que los nifios estdn 4 las consecuen-
cias nocivas del surmenage intelectnal, y en fin, la condicitn
social de la mayoria de los que frecuentan las escuelas pris
marias, son los motivos en que principalmente se apoyan los
que aconsejan mucha prudencia acerca de los ejercicios
escritos para ser desempefiados en casa. Respecto del 1iltimo
de esos motivos, se ha hecho notar que la mayoria de los
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nifios concurrentes 4 las escuelas primarias no encuentra
en los locales incémodos y las habitaciones estrechas de sus
familias, condiciones favorables para el estudio, y que una
vez en la casa, son ocupados en trabajos domésticos 6 del
campo, lo cual es causa también de que no puedan atender,
cual es debido, 4 los ejercicios de que tratamos, ni 4 ninguna
otra clase de trabajos escolares.

Por todo ello, aconsejamos 4 los maestros, que siempre
que puedan sin dafio para la marcha general de las clases,
no encomienden & los alumnos ejercicios escritos para que
los desempefien en sus casas. Cuando no les sea dado pasar-
se sin ello, procurarén que los ejercicios sean de los que exi-
Jan menos atencién y aplicacién, como por ejemplo, los de
caleulo prictico, restimenes de Geograffa y de Historia, y
de alguna excursion (esta iltima clase de restimenes da temas
muy interesantes para los ejercicios de que tratamos). Lo
mejor seria que los deberes se desempeiiasen durante las
horas de clase, v. gr., los nifios de una seccién, mientras el
maestro trabaja en otra, y en combinacién con los ejercicios
de escritura, repaso, dibujo, ete.

Tal debe ser la regla general, la linea de conducta que
el maestro se trace. Ello no quiere decir que en absoluto
prescinda del trabajo del alumno en su casa como prolon-
gacion del de las clases. Ya hemos dicho las condiciones en
que debera encargérsele cuando no pueda prescindirse de
ello. Afiadamos que tratindose de ciertos alumnos (aquellos
de quienes sepa 6 comprenda que no han de luchar en sus
domicilios con los obsticulos més arriba sefialados), seré
conveniente hacerlo, pues asi se asociardn los padres, en
cierto modo, al trabajo de sus hijos, y reiteradamente hemos
dicho cuén 1itil y conveniente es la colaboracién de las fami-
lias en la obra escolar. Tratdndose de escuelas en que se
halle establecida la sesién tinica, dar 4 los alumnos ocupa-
ciones para que las desempefien en su casa durante algunos
ratos de la tarde, es quitar fuerza 4 uno de los argumentos
que se hacen 4 ese modo de asistencia escolar, fundado en
los perjuicios que acarrea el que los nifios estén desocupa~
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dos tanto tiempo. También se aminoran en semejante caso
los inconvenientes que antes sefialamos como producidos
por el recargo de trabajo. Pero, lo repetimos; siempre es
obligado preocuparse de las condiciones sociales de las res-
pectivas familias, asi como saber silos nifios emplean la tarde
en faenas agricolas 6 la destinan 4 hacer el aprendizaje de
algiin oficio, como hemos dicho que convendria 4 muchos
y debieran procurar los padres en un buen régimen educa-
tivo (45 nota).

Una de las reglas que dan los pedagogos & proposito de
los ejercicios escritos, ya se desempefien en clase, bien fuera
de ella, es la de que sean seguidos de una correcelon exacld,
ast respecto de la forma como del fondo, por parte del maes-
tro. Pero, geudndo desempefiard éste semejante trabajo? Lo
mejor serfa durante la clase y 4 presencia de los autores de
los escritos, para sobre el terreno poderles hacer las nece-
sarias observaciones. Mas ello requiere un tiempo de que en
clase no puede disponerse sin perjuicio de las atenciones
ordinarias de la ensefianza y sin trastornar la marcha gene-
ral trazada en el horario. Asi, pues, consideramos como lo
més préctico, que en ratos extraordinarios el maestro revise
los ejercicios y haga en ellos las correcciones oportunas, y
que en las clases, & propésito de lecciones con que los ejer=
cicios tengan analogfa, indique & sus autores los fundamen-
tos de las correcciones hechas. Algunas veces podrd verifi-
car esto & continuacién de la clase, reteniendo 4 los alumnos
de ouyos trabajos se trate, unos cuantos minutos en la es-
cuela. Asi lo practican no pocos maestros.

75. Para que los ejercicios de que tratamos surtan
todos los efectos pedagégicos indicados més arriba (72),
precisa darles carficter permanente, fijarlos, hacer, en una
palabra, que los nifios escriban en cuadernos especiales.

Acerca del mimero de estos cuadernos se han emitido
opiniones distintas (en Francia sobre todo), que natural-
mente se han traducido en hechos précticos. En algunas
partes se emplean, ademés del de escritura, cuadernos sepa-
rados para cada clase de ejercicios: uno para los dictados,
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otro.para los deberes gramaticales, otro de verbos, otro
;ara los ejercicios de composicion, otro de problemas, otro
para las ciencias naturales, ete. Algunos los reducen 4 tres
(para los dictados, la composicién y los problemas), y dlti-
mamente, la opinién de las autoridades més reconocidas en
materias de organizacién escolar, se ha pronunciado por el
cuaderno fmico, que parece ser lo mds aceptado al presente.

En vista de no multiplicar el trabajo y los gastos, nos-
otros somos de esa opinion y aconsejamos & los maestros
que, para los ejercicios de que nos ocupamos en este capi-
tulo, adopten el cuaderno tnico, sin perjuicio del borrador
digrio que para todos los efectos de la clase conviene que
lleven los alumnos y haga las veces de minuta ¢ de notas
para todos los ejercicios escritos, y del cuaderno de escri-
tura antes mencionado.

Reunidos en un solo cuaderno todos los ejercicios, podra
formarse mejor idea de la marcha de la escuela y de los
progresos de sus alumnos, no sélo por la inspeccibn, sino
por las familias mismas, 4 las cuales los llevaran los nifios
para que los vean y examinen. Todos ellos se conservarin
pasado el afio escolar, en la escuela, de cuyo archivo deben
formar parte.

Estos cuadernos estardn dispuestos de modo que en su
margen pueda el maestro hacer las correcciones necesarias y
éstas se distingan bien. Al principio de cada ejercicio consig-
naran los nifios la fecha en que lo eseriben, que siempre serd
de su pufio y letra y sin auxilio extrafio alguno. El maes-
tro ha de poner especial cuidado en que los cuadernos refle-
jen con toda exactitud el estado de cultura de los nifios al
redactar el contenido de sus plginas, que sean expresién
fiel de lo que el alumno sabe en el momento que realiza el
ejercicio; en una palabra, que sea un cuaderno verdad.

76, Los exdmenes, tal como se toman generalmente,
son en las escuelas primarias un complemento, 4 la vez que
el reflejo, de la enseiianza. Por la preparacién que algunos
de ellos traen aparejada (lo cual supone falta de sentido
pedagégico y sobra de condescendencia con ciertos malha~
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‘dados convencionalismos), suponen para maestros y alum-
nos trabajo extraordinario que altera la marcha normal de
las clases. Por uno y otro motivo es obligado tratar aqui de
ellos, méxime cuando su celebracién y la forma de verificar-
los revelan el sentido en que se inspira la organizacién
pedagbgica de una escuela.

Con varios fines se disponen los eximenes en las escue-
las primarias; de aqui las diferentes clases de ellos, cuya
especificacion da desde luego idea de esos fines.

Se clasifican primeramente los exdmenes en privados y
piublicos. Los primeros son los que se practican en la escuela
por el maestro solo 6 acompaiiado de alguna autoridad, y
los segundos los que se celebran con asistencia de las per-
sonas invitadas al efecto, 6 que aunque no lo sean pueden
presenciarlos; los unos se verifican 4 puerta cerrada en la
escuela, y los otros & puerta abierta al piiblico en la escuela
misma, que es lo comtin,; 6 en otros lugares designados de
antemano; v. gr., la Casa-A yuntamiento.

Los exémenes privados son de ingreso 6 individuales y
generales (los que se refieren 4 toda la escuela 6 clase), sub-
dividiéndose los segundos en semanales, mensuales y trimes-
trales, segiin las épocas 6 periodos de tiempo que previa-
mente se determinan para celebrarlos.

Los exdmenes que estdn obligados 4 celebrar los maestros (Regla-
mento de 26 de Noviembre de 1838 y Real decreto de 23 de Septiembra
de 1847) son de los privados, los que hemos llamado individuales, los
semanales, que son los que el maestro practica una vez 4 la semana para
cerciorarse del estado y aprovechamiento de los alumnos, y los men-
suales, 6 gea los que se practican ante la respectiva Junta local para
apreciar loz adelantos de los nifios dorante el mes. Estdn obligados tam-
bién 4 celebrarlos piiblicos 6 generales una vez al afio (segiin dispongan
los Reglamentos 6 acuerden las antoridades) ante la Juntalocal y cuan
tas personas quieran presenciarlos para apreciar el estado de la ense
fianza en la respectiva escuela.

77. De los exémenes privados sélo subsisten en la prac-
tica los individuales 6 de ingreso; los semanales y mensua-
ies han caido en desuso, y no tienen razén de ser: son un

- -
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pleonasmo pedagégico. Porque si la escuela se halla bien
organizada y el sistema de ensefianza adoptado en ella es
tal que, aunque sea simultaneindolas, el maestro trabaja
diariamente con todas las secciones de la clase, para nada
necesita éste cerciorarse por actos meramente formales de
lo que todos los dias tiene ocasion de cerciorarse, y ni per-
der el tiempo lastimosamente (que tanta falta hace para
cosas més perentorias y de mayor provecho) en averiguar
lo que sobradamente le es conocido. El verdadero examen
esel que un dia y otro hace el maestro trabajando con sus
discipulos, interrogéndoles, corrigiéndoles los cuadernos de
ejercicios escritos, etc., etc.: no hay examen que valga lo
que éste y que, por lo tanto, pueda reemplazarle. Estos exa-
menes no implican preparacién alguna, al menos que hayan
de celebrarse ante alguna autoridad, como estd mandado
respecto de los mensuales, y el maestro mire més que i
nada 4 lucirse con sus alumnos y 4 costa de ellos, con lo que
incurrird en grave falta.

Traténdose de escuelas de excesiva concurrencia de
alumnos y merced 4 ello regidas por el sistema mutuo, el
examen mensual 6 trimestral (nunca el semanal, que ade-
més de innecesario por frecuente, supondria exceso de tra-
bajo y mucha pérdida de tiempo) pudiera tener alguna
disculpa en la necesidad de cerciorarse el maestro del esta-
do de los alumnos y ver si los instructores ¢ monitores
desempefian bien su cometido, y para resolver respecto del
pase de los alumnos de unas & otras secciones. Pero aparte
de que dicho sistema estd cada vez més en desuso y por sus
deficiencias pedagbgicas no debemos tomarlo en considera-
¢ién (todo debe concurrir 4 desterrarlo de las escuelas),
aparte de esto, decimos, ningin maestro celoso del cum-
plimiento de su deber ha de tomarlo tan al pie de la letra
que se desentienda por completo de la ensefianza que dan
los monitores y reciben los deméis alumnos, y no esté
constantemente con 0jo avizor para ver lo que éstos hacen
y los progresos que realizan; en una palabra, para inquirir
su estado de conocimientos. Al efecto, 4 la vez que cuida
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del orden y la disciplina dela clase, debe detenerse ante las
diversas secciones, una vez en ésta y otra en la de més
alld, para presenciar cémo se toman y se dan las lecciones
é ir formando juicio acerca del comportamiento, adelantos,
etcétera, de los alumnos que las forman.

De las precedentes consideraciones resulta que de los
exfimenes privados solo tienen razén de ser los individua-
les, necesarios para el fin que 4 su tiempo quedd expuesto
(19) con ocasién de clasificar 4 los alumnos de nuevo in-
greso; como entonces se dijo, el examen es innecesario,
huelga, tratindose del pase de una seccién 6 clase & otra,
en las escuelas racionalmente organizadas, incluso en las
mutuas, si el maestro hace lo que acabamos de aconsejarle.

8. [FEn los exémenes en que se piensa generalmente
cuandd de estos actos se habla en relacién con las escuelas
primarias, son los que hemos llamado piblicos. A ellos se
contraen las criticas de que desde algunos afios 4 esta parte
son objeto los exédmenes en todas partes, al punto de que se
piense seriamente en suprimirlos, con lo que, ciertamente,
se ganaria més que se perderia. A ellos va dir igida la acerva
y exacta semblanza siguiente, hecha de mano maestra por
el insigne Montesino

=Y

«5e snelen preparar tan artificiosamente estos exdmenes (decia en
Boletin de Instruccidn piblica que dirigié y redacté), se ordena toda
de tal modo para estos actos, y se procede en ellos en términos que mis
bien que exdmenes generales vienen 4 ser representaciones teatrales
bien 6 mal ensayadas; meras farsas en que se trata de alucinar 4 los
concurrentes, haciéndoles juzgar de los adelantamientos generales de
la escuela, por lo que parecen prodigios en cuatro 6 seis diseipulos con
quienes se han empleado 4 este fin el tiempo y ]uq cuidados que se
deben 4 todos los demds.»

I

e

Con esto 1iltimo censuraba ya nuestro Montesino, con
su autoridad irrecusable, la preparacién 4 que los maestros
suelen entregarse, privando & la marcha general de la es-
cuela de tiempo que no tienen derecho 4 quitarla, impo-
niendo 4 ciertos alumnos un trabajo extraordinario, pesado
¢ imitil al cabo, cuando no contraproducente, por Jprecipi-
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tado, artificioso y memorista, que tampoco tienen derecho
4 imponerles, y, en fin, cooperando 4 la produccién y per-
petuaciéon de los inconvenientes sefialados por reputados
pedagogos é higienistas y que hemos resumido en los si-
guientes parrafos :

Al perturbarse con los exdmenes la marcha normal de las escuelas,
se fomenta en los nifios la vanidad y la envidia (sobre todo si por vir—
tud de ellos se otorgan premios 4 log alumnos), 4 la vez que se cultivan
en ellos deferminadas facultadas mentales (la memoria, por ejemplo)
con perjnicio de otras que importan m4ds (el jnicio, la reflexion, el espi-
ritun de observacién y de investigacién, etc.); con lo gue la ensefianza
se hace enteramente memorista, verbalista y dogmdtica, y en nada se
atiende 4 la educacién verdadera. Con no probar lo que se pretende,
por lo que no constifuyen garantia segura para nadie, recargan sobre-
manera de frabajo 4 maestros y alumnos, sobre todo 4 éstos, 4 quienes
se lo imponen extraordinario dentro y fuera de la escnela, como que
en pocos dias necesitan hacer acopio de conocimientos que han de
repetir como papagayos, y para cnya adquisicion en condiciones ade-
cuadas de solidez precisarian varios meses. Aun realizados en las me—
jores condiciones, no prueban los exdmenes mds que el estado intelec-
tual de ecierfos alumnos y en manera alguna la educacién que se da en
Ia escuela, que es lo principal.

Por otra parte, la emulacién que los exdmenenes implican presn-
pone una concurrencia (y el esfuerzo consiguiente) que por depender
del azar y el momento, es altamente nociva para el examinando, no
86lo por lo que debilita y relaja sus sentimientos, sino por las alterna-
tivas de fiebre de trabajo y de languidez que producen las Inchas perio-
dieas, y porque de ordinario impulsa 4 los nifios 4 nn esfuerzo superior
al que puede pedirse 4 sus fuerzas. Obsérvese, ademds, que los resnl-
tados de esas luchas no son siempre log que corresponden, en cuanfo
que son debidos 4 la casualidad, al estado de dnimo del nifio, 4 las
condiciones que le rodean y 4 otras eircunstancias.

Para los maestros son los exdmenes un semillero de disgustos, por
las rencillas que les proporcionan por parte de los padres de los alum-
nos, que nunca quedan satisfechos de las calificaciones y premios que
se otorgan 4 sus hijos, al menos los de los nifios menos favorecidos-
La circunstancia de realizarse con frecnencia, en los pueblos pequefios
singularmente, ante autoridades indoctas, contribuye 4 anmentar esos
disgustos, 4 que se dé 4 la ensefianza una direecidn antipedagdgica y &
desnaturalizar esos actos.

Hay mds. Con el trubajo que los exdmenes imponen 4 la inteligen-
cia, que por ser extraordinario, apremiante, arbitrario y vario, resulta
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siempre realizado febril 6 vertiginosamente, y es fatigoso para esa
facultad, que gasta sus energias por anticipado y sin provecho positi-
vo, — se impone al cerebro, como es consiguiente, un esfuerzo mayor
del que puede realizar, que con frecuencia agosta y atrofia sus fuerzas.
De aqui que sean considerados hoy los exdmenes por muchos fisiélo-
zos y psiclogos como perjudiciales, en cuanto que al ser causa muy
importante de sobrexcitaciones y fatigas cerebrales, lo son de neuro-

_sig y de perturbaciones mentales de las que sefialamos al tratar de la
locura y, sobre todo, de los resultados del exceso en el estudio: la
causa de los efectos nocivos atribuidos al surmenage escolar hay que
buscarla realmente en el sentido que representan y las exigencias
que tienen los exdmenes, que por ello y por lo que antes hemos dicho,
debieran suprimirse en las escuelas primarias.

79. Pero es el caso que con todos sus defectos, y & pesar
de la condenacién tan general fulminada contra ellos por
grandes autoridades en materias pedag6gicas, subsisten los
exédmenes piblicos en las escuelas primarias, como subsis-
ten los de fin de curso, 4 los cuales puede equiparirseles, en
los demés grados de la ensefianza. Y mientras otra cosa no
se disponga en substitucién de ellos, habré que celebrarlos
por deber reglamentario y por necesidad de dar 4 conocer
la escuela é interesar en su favor & las gentes. Que los exa-
menes ofrezcan la menor suma posible de los inconvenientes
que con razoén se les atribuyen, y de que sean verdadera
expresion de la escuela, depende en lo principal de los
maestros, que son los llamados en primer término & reali-
zar esa buena obra.

Lo primero que al efecto debe recomendarse al maestro
es que prescinda de toda preparacién especial de los nifios
para los exdmenes: no hay mejor examen que el’diaria-
mente hecho en las clases. Lo que en la labor de todos los
dias no se consiga, no cabe obtenerlo en unos cuantos, con
imposicién de un trabajo extraordinario, superpuesto y
como prendido con alfileres. La preparacién supone de
ordinario seleccién de los nifios, la cual no siempre puede
hacerse con el debido acierto y con la obligada imparciali-
dad, y de continuo da lugar 4 disgustos y resquemores de
parte de algunos alumnos y sus familias. El buen maestro

e




trabaja durante todo el afio en vista del mejor resultado de
su obra, sin otra preocupacién que la del cumplimiento de
su deber y el bien de sus educandos. Y con aquella prepa-
racién y escudado con esta conducta, debe ir 4 los exame-
nes. En ellos deberd exponer, si antes no lo ha hecho &
quien corresponda, el estado de sus alumnos, lo que con
estos ha hecho y ellos han logrado, al respecto, no mera-
mente de su instruceién, sino ademas y como partes prin-
cipalisimas, de la cultura, de la verdadera educacion de la
inteligencia, asi como de la moral y aun fisica. Si en la
escuela se llevan los cuadernos de ejercicios escritos y gra-
ficos de que antes nos hemos ocupado, desde luego los de
escritura, diario de la clase por los alumnos, efc., debera
mostrarlos, no sélo 4 los examinadores, sino al ptiblico todo,
y mostrarlos tal como se han ido produciendo dia por dia,
sin retocarlos antes, ni menos disponerlos ad Loc, es decir,
haciendo que los nifios los escriban unos dias antes bajo su
direccién y ayuda: esto seria ademis falta de sinceridad y
algo asi como engafio. Lo mismo que decimos de los ejerci-
cios escritos, aconsejamos, y es obligado en quien se pro-
ponga proceder en conciencia, & propdsito de los trabajos
manuales, si en la escuela se hallan establecidos, 6 los de
trazado de cartas geogrificas, construceién de cuerpos soli-
dos, formacién de herbarios y cualesquiera otros de que se
auxilien los escolares para dar carécter practico & determi-
nadas ensefianzas.

En todo lo referente & los exédmenes, se producird el
maestro con la més estricta imparcialidad y rectitud, sin
complacencias para nadie, sobre todo si en ellos han de
repartirse premios & los nifios, como es lo general que se
haga: cuanto se le recomiende esto serd siempre poco,
como lo serd cuanto él haga porque ni sombras de parciali-
dad asomen en esos actos. Preguntard lo menos posible, y
cuando se le obligue 4 ello se dirigird indistintamente &
todos los nifios de la seccién de que se trate. Para que los
que interroguen por él puedan hacerlo sin incurrir en erro-
res ni pregunten aquello en que los nifios no se hayan ejer-
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citado, entregard los programas desenvueltos durante el
curso 6 la parte de él transcurrida al celebrarse el examen,
i los examinadores, 4 los cuales dard cuenta, justificindola
con los cuadernos & que antes hemos aludido, del trabajo
realizado por la clase 6 las secciones de ella de que se trate.
En cuanto al otorgamiento de premios, del que debe ser
base la exposicién de dichos cuadernos y demés trabajos
realizados por los alumnos, la conducta en clase, etc., deja-
14 toda la iniciativa posible 4 los examinadores, y sile fuera
posible ilustrarla, ademis de con lo dicho, con el juicio de
los nifios, formado de antemano ¢ en el acto, haria muy
bien. Asi no se pondria en tela de juicio su rectitud é im-
parcialidad, 6 se dudaria menos de una y otra por los asis-
tentes al acto y por las respectivas familias,

También suele ser motivo de rencillas y de que se dude
de esas cualidades, la eleccién de los nifios para pronunciar
en los exfimenes déscursos de graecias ¢ con otro motivo and-
logo. Esta costumbre, que aun subsiste en algunas de nues-
tras escuelas y que tan del agrado es del vulgo de las gen-
tes (y la palabra «vulgo» tiene en estos casos mdis alcance
del que es comin darle), nada tiene de plausible. Geeneral-
mente se eligen para ello los alumnos mas pequeiios, y,
naturalmente, de mds memoria, porque de memoria han de
aprenderse el discurso en cuestion, lo cual requiere un tra-
bajo extraordinario, pesado y perfectamente inttil. Mdis
que gracia causan generalmente lastima los liliputienses
oradores, esforzandose para no perder el hilo del discurso,
accionande artificiosamente, por lo comiin con acompasada
langnidez, y diciendo la aprendida oracién con tonillo uni-
forme y desagradable. Para que el artificio sea mayor, hasta
hay autores que dan compuestos en libros esos fementidos
discursos, que todo maestro que sepa lo que debe saber,
hard muy bien en proscribir de los exfimenes y actos por
el estilo que realice : nadie, v el maestro-menos, esté auto-
rizado para convertir & los nifios en papagayos 6 méiqui-
nas parlantes, ni para darlos en especticulo de esa natn-
raleza.
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En fin, como vltima direccién, aconsejamos & los maes-
tros que en el discurso que es costumbre lean en los exdme-
nes ptiblicos, insistan, hasta formar opinién, en lo que deben
ser y representar esos actos, y en llevar al animo de todos
los asistentes 1a conviceién de que por las meras preguntas
que con mejor O peor sentido se hagan & los nifiog, y las
respuestas que éstos den no puede realmente juzgarse de
los adelantos de los mismos ni menos de la obra que estd
llamada 4 realizar la escuela, que es obra ante todo educa-
tiva y no de mera instruceién. Procurard interesar d las
familias por la escuela, excitindolas & que la visiten, & que
examinen los trabajos que en ella producen los alumnos, @
que la vean funcionar. Se esforzard por infundir entre los
asistentes el sentido pedagbgico necesario para juzgar de
los exfmenes, por formar una atmoésfera saludable y de
amor, de tolerancia, en torno de la escuela y de su maestro.
Mediante este apostolado pedagégico de propaganda de las
buenas doctrinas y précticas escolares logrard, si en ello
pone todo su arte, y machacando uno y otro dia, que llegue
4 ser lo que se necesita que sean los actos que en adelante
se realicen para apreciar la labor de las escuelas primarias,
y que los exéimenes, tal como hoy se entienden y practican,
se vayan transformando insensiblemente; y al eabo desapa-
rezcan y sean reemplazados por précticas mas en conso-
nancia con lo que la Pedagogia requiere 4 ese efecto.

80. :En qué han de consistir esas précticas? ¢En qué
las demostraciones con que se suplanten los exémenes y
mediante las cuales se pongan de manifiesto las aptitudes de
los maestros, el estado y marcha de las escuelas y los pro-
gresos de los alumnos?

Primeramente por lo que reiteradas veces hemos dicho:
por los cuadernos, por las visitas de inspeccion ordinarias
y extraordinarias, hechas por los inspectores y autoridades
locales (estas visitas, cuando se hacen concienzudamente,
durante varios dias y en épocas distintas, constituyen una
excelente informacién escolar), estrechando las relaciones
entre las familias y la escuela, y, en fin, teniendo ésta
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abierta 4 los interesados en conocer su marcha y los pro-
gresos de los alumnos.

Si esto no es bastante 6 se quiere metodizar déndola
alguna solemnidad y algo del cardcter de fiesta piiblica que
tienen los exémenes, pueden celebrarse al fin de cada curso
exposiciones, en las que con los libros, informes, ete., que
antes hemos dicho, se pongan & disposicién de las autorida-
des loeales y del ptiblico en general los cuadernos y demis
trabajos debidos 4 los alumnos, tal y como hayan salido de
sus manos, y en forma que por ellos pueda apreciarse la
labor de la escuela y los progresos de los escolares, los cua-
les deberan estar presentes durante ciertas horas, y ser in-
terrogados y aun ocuparse en algunos trabajos de cardcter
manual, como, por ejemplo, de dibujo, de modelado, de car-
tografia, etc. Se procuraréd que los nifios puedan ser juz-
gados en estos actos al respecto de su compostura y moda-
les, de la manera de discurrir y producirse; en una palabra,
de los resultados internos y externos de su educacién, sin
sujetarlos al formalismo convencional de los exdmenes pre-
parados. Con estas exposiciones pueden combinarse fiestas
en las que los alumnos tomen alguna parte y que presten
atractivo & esos actos, y sean como expresién de la alegria
y del espiritu de sociabilidad que debe resplandecer en la
escuela: ello contribuiria & que ésta sea més estimada, mis
amada por las familias.

81. En algunos paises (Bélgica y Francia quizi no
mas) se han establecido con los mismos fines que los exd-
menes publicos, los llamados econcursos escolares, que son
como pruebas comparativas celebradas con solemnidad y
periédicamente de ordinario, encaminadas & hacer resaltar
la superioridad de una escuela en todas 6 en parte de las
materias del programa de enseflanza. Se comprende que
4 esas pruebas concurren varias escuelas (por ejemplo, las
piiblicas de una poblacién, de un distrito, ete.), que las
practican ante un mismo jurado 0 tribunal examinador. Se
trata, pues, de concursos entre maestros y escuelas, con-
cursos que idealmente tienen por fin, como se ha dicho al
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dar el concepto de ellos, excitar una noble emulacién entre
los alumnos y estimular el celo de los maestros, y por re-
sultado final sostener y elevar el nivel de los estudios, ilus-
trar 4 la opinién piiblica y 4 la Administracién en sus dife-
rentes grados, asi respecto del valor de las escuelas como
sobre el de la ensefianza en ellas dada. En suma, examenes
ptiblicos en los que colectivamente tomen parte varias es-
cuelas.

La opinién docta mira estos concursos con el mismo
recelo que los exéimenes piiblicos. M. Brouard dice de ellos
que en el estado actual de cosas s6lo producen el primero
de los dos efectos antes sefialados, faltando por completo el
segundo. Conviene conocer la critica que de los concursos
hace, no s6lo por lo que decide respecto de estos actos (ya
dice mucho en contra de ellos que s6lo en dos paises se
hayan establecido), sino porque toda es aplicable 4 nuestros
exémenes piiblicos, y viene & confirmar cuanto 4 propésito
de éstos decimos més arriba: los juicios de M. Brouard son
la condenacién més terminante de esos exdmenes, 4 la vez
que una orientacion tan juiciosa como razonada de lo que
debe practicarse para comprobar lo que se pretende que
ellos demuestren.

«Nada es més fécil, dice (en el Dic. pédag., de Buisson), como brillar
en los concursos; basta para ello escoger con tiempo, de entre un efec-
tivo escolar 4 veces muy considerable, los nifios mejor dotados, con-
centrar con tiempo en ellos los principales cnidados y esfuerzos, no
darles reposo ni tregua y trabajarlos hasta el dia en que se abra el
palengue. Entrando en este camino la ensefianza secundaria cred, en
su tiempo, las especinlidades del tema griego, de la versién latina, etc.,
y la primera ensefianza crea hoy prodigios sobre base mds amplia, es
verdad, pero en fin, prodigios. ;Qué son esas especialidades, donde estdn
estos prodigios? Queremos ignorarlo; 86lo sabemos que raramente se
les encuentra ocupando en la sociedad un rango distinguido, y por lo
que concierne 4 la instruceién primaria, las masas, descuidadas hasta
el abandono, estén bien lejos de seguirlas, de poder corroborar la alta
opinién que el piblico se forma de las escuelas premiadas. Diremos
més : los establecimientos en los que se trabaja en vista de los coneur-
s0g, 'ge reconocen 4 primera vista, Se encuentran en ellos algunos indi-
viduos escogidos, 4 veces una primera seccién muy distinguida, des-
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pués, ¥ de un salto, sin transicién apreciable, los demés alumnos, las
otras secciones que, sin embarco, forman la masa de la escuela, en una
ignorancia deplorable.

»Asi, en nuestro concepto, los éxitos en los concursos nada absolu-
tamente prueban en cuanto 4 la superioridad de las escuelas y de los
maestros ; esta superioridad es enteramente ficticia y de pura conven-
cién. Por otra parte, si los concursos alimentan entre algunos maes-
tros cierta emulacién que, por nuestra parte, consideramos como de
bastante mala calidad, desaniman 4 los mejores maestros, que son, 4
nuestros ojos, log que sin preocuparse para nada del resultado defini-
tivo. reparten escrupulosamente sus cunidados y sus esfnerzes entre
todos los alumnos, ¥ si hacen alguna vez inclinarse la balanza es en
favor de los inferiores v de los débiles, para hacerles acompasar el
paso y elevarlos, si es posible, al nivel de sus condiscipulos mas afor-
tunados.

»La buena disciplina de la escuela, el oiden, 1a exactitnd, la asidni-
dad, la perfecta ejecucién de los reglamentos; Ia fidelidad al plan da
estudios, la aplicacién escrupulosa de los programas, la preparacion de
las leceiones, la eleccién de los métodos y de los procedimientos de
ensefianza mas antorizados; la inteligencia en la educscién fisica y
moral, el estudio y manejo de los caracteres, la iniciacion en la vida
resl, en sus necesidades y, sobre todo, en sus obligaciones; el espiritu
de jerarquia, de conveniencia y de concordia, la comunidad de ideas y
de esfuerzos, el profundo sentimiento del deber cuidadosamente soste-
nido entre los maestros; una vigilancia infatigable sobre el eonjunto
sin olvidar ningiin detalle; como resultado definitivo, la educacién y la
instruceién del gran niimero, por ejemplo, la inmensa mayoria de los
alumnos conducidos al certificado de estudios ¢ al menos entregados 4
Ia familia provistos de los conocimientos esenciales, que gon como el
fondo de una instrnceién primaria algo completa : he aqui lo que, 4
nuestro parecer, constituye la buena escuela y lo que revela un buen
maestro. Que una Comisidn competente visite las escuelas de un dis-
trito, de una cindad, de un partido y sefiale lo que en ellas se distin-
cue més en todos esos respectos, serd el verdadero concurso entre las
escuelas y los maestros que las dirigen.

»Los concursos requieren que escuelas y magstros se pongan en cir-
cunstancias, si no idénticas, que ofrezecan cierta analogia, lo que no
siempre es facil. Mientras no se les encuentra otra organizacion, los
consideramos como una afingaza y un engafio; falsean y extravian la
opinién piblica, Tienen consecuencias mds funestas todavia gue las
que hemos enumerado 6 hecho eptrever antes : descaminan 4 los
maestros que se dejan llevar de su atractivo y desaniman 4 los que
tratan de resistirlo; en vez de elevar el nivel de la ensefianza lo reba-
jan, al menos en lo generals.,

e



CAPITULO V

Disciplina y economia escolares.

DE LA DISOIPLINA EN LAS ESCUELAS

82, Tdea y alcance del régimen disciplinario de las escuelas; necesidad de que
el maestro se preccupe de él.— 83. Medios con gue al efecto cuenta; disei-
plina preventiva y efectiva; el muestro y los preceptos reglameutarios, —
81, Resumen de los medios de disciplina preventiva y direcciones para su
aplicacién, — 85, Tdem id. respecto de la disciplina efectiva: recompensas
¥ castigos. — Hi. Actos escolares en gue se exteriorizan los efectos de la
diseciplina. — 87, La entrada de los nifios en la escnela y las clases.—
88. Los movimientos generales en éstas, — 89, La compostura ¥ el sileneio
durante los ejercicios: cdmo debe entenderse el segundo.—90. Las ausencias
del maestro de las clases, — 81, La conducta de los nifios durante los re-
creos. — Y, Las relaciones entre los alumnos; cémo deben ser; necesidad
de reprimir las acusaciones, — 98, Salida de las clases y de la escoslw,

B2, La disciplina es ante todo orden, y el orden es fac-
tor sine qua non de una buena organizacién pedagégica de
las escuelas, en las que el régimen disciplinario equivale 4
su gobierno general. La disciplina alcanza 4 todos los ele-
mentos constitutivos de esa organizacién, 4 todo el rodaje
de ella, desde la clasificacién de los alumnos y la distribu-
cién del tiempo y el trabajo hasta la manera de dar la en-
sefianza, preparar y disponer las clases y su material, lle-
var los libros y registros escolares, y atender 4 la buena
compostura y 4 la higiene de los alumnos, asi como & esta-
blecer ciertas relaciones entre las familias de éstos y la es-
cuela. Segtn como se apliquen en la practica todos estos
elementos, asi serd la disciplina; y, viceversa, segin sea
ésta, asi serd buena 6 mala la organizacién pedagogica de
una escuela. La disciplina garantiza el funcionamiento or-
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denado de esta organizacién, la cual sélo producird los
resultados 4 que se encamina bajo el imperio de un buen
régimen disciplinario.

Por lo tanto, debe ser una de las primeras preocupacio-
nes de todo maestro (la primer preocupacién, pudiera de-
cirse) la de establecer en su escuela un buen régimen disci-
plinario, y hacer que sea respetado y cumplido por todos,
empezando por él mismo, pues no debe olvidar que él, por
lo que diga y haga, por la conducta que observe y por la
manera como dé la ensefianza, con su ejemplo y con sus
obras, es el primer elemento de disciplina en su escuela;
segtin sea y se produzea el maestro, asf serd la disciplina, y
on lo tanto la escuela que, como se declara por el dicho afo-
ristico repetido hasta la saciedad, valdré tanto cuanto valga
la disciplina en ella establecida y observada.

De lo dicho se eolige que el concepto de la disciplina es
més amplio, comprende més de lo que generalmente se
piensa cuando de ella se habla en la relacién escolar. Es
ante todo el régimen por el que se gobiernan la escuela, los
escolares y el maestro mismo, la regla social que los rige,
como la ley rige 4 las sociedades. Por otra parte, como ya
dijo Guizot, si la disciplina no basta para dar la moralidad
ni la ciencia, prepara los espiritus para recibirlas. Dando &
los alumnos el habito del orden, que ella presupone en todo,
y del cumplimiento del deber, los dispone para gobernarse
bien por si mismos, objetivo final'd que debe tender la fun-
cién educativa. Esto da & la disciplina el cardcter que uni-
versalmente se le reconoce al congiderarla como un medio
de educacion practica.

Ahora bien; después de lo que acaba de exponerse, no
es posible, ni nadie lo intentard siquiera, reducir la disci-
plina escolar 4 la aplicacién, més 6 menos inteligente, de
un sistema de premios y castigos, mejor 6 peor dispuesto 1
ordenado. Los castigos y los premios no constituyen por si
el régimen disciplinario de la escuela; son elementos de él,
medios de accion de que el maestro dispone, y no todos los
medios, pues existen otros que valen més, son mds eficaces
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que ellos, pues en realidad son los que debieran constituir,
en su esencia y en su forma, todo ese régimen.

83. Nos referimos en esto & los medios disciplinarios
llamados indireclos 6 preventivos, en contraposicion de los
que representan los premios y castigos, & que se denomina
medios direclos en cuanto que inmediatamente se dirigen
al nifio para estimularle ¢ compelerle al cumplimiento de
sus deberes. Los medios indirectos constituyen lo que se
dice disciplina preventiva, que es la tinica que debiera prac-
ticarse en las escuelas: aquella en que asf se hiciera serfa la
mejor. Los medios directos originan la disciplina efectiva, es
decir, de la remuneracion y la penalidad, 4 la que s6lo de-
biera acudirse para casos extremos en las escuelas: seria la
mejor aquella en que no se empleara nunca.

La virtualidad de los medios indirectos depende exclu-
sivamente del maestro, pues aunque algunos se fijen por
los reglamentos oficiales, cual acontece con ciertos extre-
mos de la organizacién escolar (clasificacion de los alum-
nos, empleo del tiempo, ete.), su aspecto disciplinario estri-
ba en la manera de aplicarlos y de observar y hacer obser-
var los preceptos 4 ellos concernientes; en otros (la con-
ducta del maestro, modo de tratar 4los alumnos, de excitar
entre éstos la emulacién, ete.) es todo obra del maestro, de
su arte y saber pedagégicos, de su aptitud para manejar 4
los nifios. No requiere menos de esto la aplicacién de los
medios directos, que es siempre obra delicada, de la que
harin muy bien los maestros en preocuparse, y proceder
con parsimonia, mucho tacto y mucha circunspececién.

Fin los reglamentos oficiales se determinan generalmente
las recompensas y los castigos que los maestros pueden apli-
car y aun deben evitar. He aqui lo que dispone el Reglamen-
to de las escuelas pablicas de instruccion primaria elemental,
aun vigente entre nosotros, 4 pesar de que se di6 con caréc-
ter de provisional y fecha de 26 de Noviembre de 1838,
decir, muy anterior 4 la ley de 1857, que establecit el régi-
men de la primera ensefianza y de 1& Instrucecion piiblica
en general: :
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Art. 27. El maestro deberd excitar una saludable emulacién entre
los diseipulos, encaminada 4 su mejor conducta y mayor aplicacion,
con el fin de que adguieran buenos hibitos morales y aprovechen la
ensefianza: mas no prodigard las recompensas, pars evitar que éstas
b.ierdsm su'estimacion, ni las dispensard en ningun caso gino 4 los gue
las hubiesen realmente merecido,

Art. 33. En la imposicién de castigos procurard el maestro evitar
que la repeticion de nnos mismos castigos venga 4 ser causa de que el
nifio castigado pierda la vergiienza. Por eonsigniente, cuidard de variar-
los, acomoddndolos al cardcter individual de los discipulos, sin faltar
nunea 4 la justicia. 2

Art. 34. Entre los diferentes medios que puede emplear el maesiro
para evitar les castizos corporales aflictivos, deberdn ser los més co-
munes: 1.° Hacer leer al diseipulo en alta yoz la maxima moral gne
haya violado. 2.° Recogerle un niimero mayor 6 menor de billetes.
3.9 Borrar su nombre de la lista de honor, si estuviere en ella. 4.7 Colo-
carle en un sitio separado, & la vista de todos, de pie & de rodillas, por
media 6 una hora, 6 més. 5.° Retenerle en la escuela por algin tiempo
después de que hayan salido los demds, con las debidas precauciones,
y dando noticia & sus padres de la determinacién y del maotivo, Des-
pués de estas penas i otras anglogas, podrd tener lugar la expnlsién
temporal de la escuels, y la tltima de fodas, que gerd la éxpulsién defi-
nitiva de aquellos nifios incorregibles que puedan perjudicar 4 los de—
més por su ejemplo 6 influencia, debiendo verificarse una y ofra con
expresa aprobacién de la Junta loeal.

Art. 35. No se impondrd jam#s castigo alguno que tienda por su
naturaleza 4 debilitar 6 destrnir el sentimiento del honor.

En cuanto 4 los castigos corporales (los que consisten en
maltratar de obra & los alumnos, en pegarles), los reglamen-
tos escolares de muchos pafses estén conformes con los
consejos de la razén en prohibirlos. Nuestra legislacion es
de las primeras en proscribirlos. Laley de 31 de Enero de
1837, dice asi :

«Se restablece el Decreto de las (Cortes) Generales y Extraordi-
narios, fecha 17 de Agosto de 1813, relativo 4 1a prohibicién de la co-
rreccion de azotes en las escuelas, colegios y demés establecimientos

de educacions.

Tales son los preceptos administrativos que rigen en
Fspafia acerca de la que hemos llamado disciplina efectiva,
& sea de los medios disciplinarios directos; & ellos debera
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atenerse el maestro, al menos para no exceder los limites
que sefialan, sobre todo por lo que & los castigos respecta.

Como en esta obra, al establecer la teoria de la disci-
plina pedagégica, hemos tratado con detenimiento de la
aplicacién (criterio, intencion y forma) de los medios disci-
plinarios, asf indirectos como directos (1), nos limitamos
ahora 4 resumir lo fundamental de ello, en forma que pue-
da servir 4 los maestros & manera de reglas de conducta, de
direcciones de caracter préctico en el gobierno de las escue-
las. Como complemento de esto y ampliacién de lo que en
el Ingar citado dijimos, sefialaremos los estados més exter-
nos, por los cuales se manifiestan en las mismas los efectos
de una buena disciplina, con los consejos que para que pue-
dan servir de guia al maestro en cada uno de esos estados,
estimamos mis procedentes,

84, Segin ya se ha dicho, todos los medios indirectos
de la disciplina escolar dependen del maestro, y pueden re-
sumirse en el orden y ewactilud que presida al gobierno
general de la escuela y con que se establezca y mantenga Ia
organizacion en ella: orden en la clasificacion de los alum-
nos, en el reparto de los programas, en la distribucién del

‘trabajo y empleo del tiempo, en el modo de dar la ensefian-

za, en el sistema que adopte, en la preparacion de las clases,
en la manera de llevar los registros, cuentas, ete.; en todo,
en fin, cuanto constituye el mec¢anismo escolar. A esto hay
que afiadir la conducta que el maestro observe con los ni-
fios en todas sus relaciones con ellos, la manera como se
valga con los mismos del resorte de la emulacién y la in-
tervencién que se les dé en el gobierno de la escuela. Fin
suma: que el maestro es el primer elemento de la discipli-
na escolar; y & que lo sea realmente se encaminan las gi-
guientes direcciones, que debe tomar como otras tantas

(1) Véase el cap. V («De la Disciplinaz) del tomo VIL, que se con-
trae & La cultura de los sentimientos y la educacion moral. En dicho
capitulo se trata de la disciplina de los nifios en general y partienlar-
mente en las escuelas, Pags. de la 341 4 la 421,
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reglas de conducta para establecer en su escuela una buena
disciplina preventiva:

a)  En todos los actos escolares procederd el maestro
con exactitud y correccitn, entrando en la escuela antes de
la hora fijada para los alumnes, saliendo de ella después
que éstos la hayan abandonado (que lo bardn 4 la hora esta-
blecida), gnardando siempre la obligada compostura, asi en
el vestir como en los modales y expresiones, y, en fin, des-
empefiando sus tareas con todo rigor y no tolerando que
nadie, dentro de la escuela, deje de cumplir las suyas de la
propia manera ni que falte & ninguna de sus obligaciones:
que cada cosa se haga 4 su tiempo y que cada objeto esté
en su sitio. En producirse como aqui decimos estriba la au-
toridad moral que necesitan ejercer los maestros sobre sus
alumnos, que es base de toda disciplina, y que afirmaré y
robustecerd mediante lo que aconsejamos 4 continuacién.

b) Ademé4s depor lo dicho, establecerd el maestro su au-
toridad moral, el ascendiente que necesita tener sobre sus
alumnos, captandose el afecto, el carifio de éstos, para lo
cual tiene que empezar por ser afectuoso, carifioso con
todos ellos : para que le quieran, para que se sometan do-
cilmente & su voluntad, para ejercer sobre las almas la su-
gestién que le precisa, es necesario que él 4 su vez les dé
muestrag de carifio, que no trate de imponérseles con du-
reza, sino por la persmasién, ni en términos agrios, sino
afables. Ya lo declaré Sécrates al decir 4 un padre de fami-
lia: «Yo no puedo ensefiar nada & vuestro hijo, porque no
me ama». Lo aconsejado aqui no se opone 4 la gravedad y
firmeza de cardcter que debe tener todo maestro y necesita
para cimentar la disciplina de su escuela : su conducta, 4 la
vez que amor, debe inspirar respeto.

¢) Para inspirar lo uno y lo otro, necesita el maestro,
no s§6lo lo dicho, sino ademds proceder siempre con estricta
imparcialidad, respecto de todos sus alumnos; no basta la
bondad y la paciencia que supone el trato afectuoso que
hemos recomendado; precisa ademds proceder en toda oca-
sibn ¥ momento con un gran espiritu de justicia. Lo que
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més disgusta & los nifios, més encono produce entre ellos y
més contribuye & que pierdan carifio y respeto & sus edu-
cadores, es verse tratados con parcialidad, descubrir prefe-
rencia en favor de éste 6 el otro compaifiero. Con ello se
merma, se socaba por su base la autoridad moral del maes-
tro y padece grandemente la disciplina de la escuela.

d) Con la justicia y la imparcialidad debe el maestro
dar muestras de un gran espiritu de tolerancia en la escue-
la, sobre todo por lo que 4 la ensefianza respecta, en la que
procedera sin tratar de imponerse autoritariamente a los
nifios, y menos recibiendo con dureza y desdén los errores
de éstos, sus faltas de expresion, ete. Siendo con todos tole-
rante, oyendo con paciencia hasta los desatinos que digan,
y en vez de reprenderlos &speramente porque no hayan
atendido ni comprendido bien lo que les haya dicho, tratar
de hacerles que atiendan 6 de sacarles de sus errores median-
te la persuasion, le servird mucho para ganarse la volun-
tad de sus alumnos, para sugestionarlos, y con ello robus-
tecer su autoridad moral. No lo olviden los maestros: la
tolerancia, con ser virtad social que precisa de toda preci-
sién infundir en el espiritu de los nifios, de las nuevas ge-
neraciones (y ningitin modo mejor que practicarla con ellos,
que el ejemplo del maestro), es un excelente instrumento de
disciplina escolar, por lo que de sugestiva tiene.

¢) Serd mayor la sugestion que el maestro ejerza sobre
sus alumnos, y mayores, por lo tanto, sus efectos, sien la
ensefianza, en todos los ejercicios, introduce el interés, ya
por los resultados de ellos, ora por las formas, los procedi-
mientos que emplee; hacer por estos 1 otros medios atrac-
tivo el trabajo, es un modo de prevenir la indisciplina en las
clases y en todos los ejercicios escolares. El interés y el
atractivo son medios que contribuyen & sugestionar 4 los
alumnos, 4 aumentar el ascendiente que sobre ellos ejerce el
maestro; por el contrario, una ensefianza falta de esas cua-
lidades incita al nifio 4 la desatencién, que es siempre ge-
neradora de indisciplina: el alumno que no atiende & las
lecciones, se distrae, distrae & otros y concluye por pertur-
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bar el orden de la clase. Por esto, cautivar y sostener la
-atencién se ha considerado siempre como uno de los mejo-
res resortes de gobierno escolar, como un instrumento efi-
cacisimo de disciplina, que, como la ensefianza, supone ha-
bilidad en quien la establece y mantiene el don particular
requerido para la produccién de toda obra de arte, como lo
son la ensefianza y la disciplina. Dar, pues, & la ensefianza
‘las condiciones que recomendamos en el mim. 59 (seiiala-
damente en los apartados e, f y ¢) serd trabajar, 4 la vez
que en favor de otfros fines educativos, por implantar y
mantener en la escuela un buen régimen disciplinario.

/) Por ultimo, como en la ensefianza, el maestro debe
armarse en lo tocante 4 la disciplina de una gran paciencia.
Si necesita de ella para hacerles hablar y comprender lo
que les explica, para expresar su pensamiento, lo que han
entendido de las explicaciones, no la precisa menos para
gobernarlos. Llevard con paciencia hasta los despropésitos
y graves faltas de sus alumnos, pensando que razenable-
mente no puede exigirse de pronto de una reunién de nifios
lo que dificilmente se obtiene de los hombres. En vez de
enfurecerse con las faltas de orden, de disciplina, de apli-
caeion, ete., buseard con calma los medios de dominar la
situacion, en la inteligencia de que mientras més paciente
se muestre, méis fuerte serd ante sus alumnos, Como se ha
dicho, «la paciencia, lejos de ser signo de debilidad, es prin-
cipalmente el cardcter de las grandes almas, de las que son
realmente fuertes».

«Berd paciente el maestro si ama 4 los nifios y conoce 4 Ja infan-
cia. El maestro paciente es franquilo, y con su sangre fria triunfa de
las mayores dificultades. El alumno m4s arrebatado y que més irrita-
ble parece, es siempre desarmado y vencido por la calma del maestro.
Exclarezeamos el punto con nn ejemplo. En una clase se produce un
desorden grave, y e juzga necesario un castigo, que el maestro impo-
ne. Lo que entonces puede suceder de mds grave es una especie de
rebeldia del alumno objeto de la reprengidn; esta rebeldia se traduce
por un gesto descortés, por una frase inconveniente; pongdmonos en lo
peor : por una palabra injuriosa. El nifio obra evidentemente bajo el
imperio de un sentimiento violento; su imaginacion se exalta, tanto més
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enanto que ve junto & él testigos de la lucha que sostiene, y si entre
ellos descabre algunos prontos tal vez 4 admirarle, (Cudntos hombres
no obrarian lo mismo y se dejarian arrastrar 4 actos punibles por ese
sentimiento de falso honor! Si el maestro empefia la lucha con el nifip,
se verd en la necesidad muy grave, 6 de ceder, lo que compromete su
autoridad, 6 de emplear la fuerza, lo qne compromete su dignidad. El
maestro, duefio de si mismo, piensa primeramente que es hombre, ¥y
que un hombre no puede ser insultado por un nifio, y se contenta con
sonreir ante el espectdculo de ese ser débil que comete el error de
creerse un momento el més fuerte; con un gimple gesto apacigua la
emocién producida en la clase. Evita hablar al eulpable, y si tiene que
hacer alguna observacién breve, la dirige 4 los otros, y gélo con el
ridiculo y casi con nuna palabra abate aquella gran célera. El pequefio
rebelde estd preparado para el combate; su espada ha herido en el
agua, v queda desarmado, vencido y todo avergonzado de sn huida. A
la hora el maestro puede llamarle, y, hablandole el lenguaje de la razén,
él escuchard, pedird perdén y aceptard el castigon.

85. Seiialados los medios principales de la que hemos
llamado disciplina preventiva (més adelante se especificaran
otros en ellos comprendidos) y dadas &4 los maestros las
correspondientes direcciones para su aplicacién, procede
hacer lo propio respecto de los relativos 4 la disciplina efec-
tiva. Sabido ya en qué consisten estos medios, que no son
otros que los denominados directos ¢ inmediatos (83), he
aqui, en férmulas sencillas, las reglas de conducta 4 que el
maestro debe atemperarse antes y al hacer uso de ellos:

La primera regla debiera ser ésta: no usar de esos me-
dios, 1o mismo de los estimulantes que de los coercitivos, de
las recompensas 6 premios que de los castigos. La escuela
en que no fuera preciso acudir 4 ellos, seria la mejor es-
cuela, y el mejor maestro el que nunca los emplease. Pero
como por una U otras causas (la mayor parte de las veces
por vicios de educaci6n, por falta de arte pedagégico en el
educador) no es posible esto, precisa modificar la regla en
el sentido de aconsejar al maestro- que se valga lo menos
posible de dichos medios disciplinarios: & atenuar el mal
que representan se encaminan las siguientes direcciones:

A. Recompensas.

@) La mejor recompensa, la més pedagogica, es la de
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hacer gue el nifio mismo la busque en la satisfaccién de sus
inclinaciones més elevadas, en el placer que siente cuando
comprende que ha obrado bien, que ha realizado una buena
acci6n, un acto loable, que ha satisfecho con su proceder &
sus maestros, & sus padres, 4 sus compaiieros, ete., y que
por ello es digno de la estima de los demds. Esta recompen-
sa, que se da el nifio 4 sf mismo, que se origina en su alma,
que surge de su conciencia, es la mejor, la mis racional y
la de mayor virtud educativa. Como se colige de lo que
antes hemos dicho, en la escuela no debiera haber otra,

b) A ella, y como para hacerla brotar del fondo del espi-
ritu infantil por si acaso se hallase adormecido, deben unirse
las caricias, la aprobacién y el elegio. En algunos casos
puede el maestro valerse, siempre con parsimonia y cir-
cunspeccién, para no despertar entre los alumnos recelos y
una emulacién malsana y contraproducente, de las recom-
pensas que consisten en darles puestos de preferencia, en
nombrarles inspectores 6 instructores (cuando en la clase
sean necesarios), en inscribirlos en el cuadro de honor (4 lo
que acudird en raros casos), y en cartas 6 notas de satisfac-
cion 4 las familias, segiin el sistema de relaciones que con
ellag tenga establecido.

¢) Deben proscribirse en absoluto las recompensas pura-
mente materiales que, como las golosinas, s6lo responden &
los gustos més bhajos de la sensibilidad, las que como el dine-
ro 1 objetos de valor despiertan sentimientos interesados, y
las medallas y otras condecoraciones, que habitian & los
alumnos & bugcar distinciones exteriores que pregonen su
mérito, le hacen vano y presuntuoso y excitan la envidia
de sus compaiieros, & los que con frecuencia humillan. Lo
mismo decimos de los vales, billetes, etc., que tienen mu-
chos de estos inconvenientes y escasa eficacia, como lo
muestra el hecho de que los alumnos se los den unos & otros,
los cambien y aun los conviertan en objeto de comercio.

d) Por 1ltimo, los maéstros deben penetrarse bien:
1., de que las recompensas mejores son las que, desprovis-
tas de todo valor material, ponen en juego sentimientos
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delicados sin despertar ninguna idea de interés; 2.% de que,
cunalesquiera que sean las que emplee, no debe prodigarlas
(ya hemos visto que se les hace esta recomendacién en el
Reglamento de 1838), pues de otra suerte pierden su efica-
cia, v 3.°, de que aparezcan como resultado natural de la
accion que se premia, no anunciandola previamente, como es
comun hacer, ni prometiéndola para estimular al nifio al
cumplimiento de sus obligaciones y deberes; pues como se
ha dicho, la recompensa prometida previamente constituye
por si una especie de derecho para el nifio y una especie de
obligacion para quien la hace. Las recompensas otorgadas
de este modo no tienen valor ni eficacia, porque el acto que
se premia con ella no es esponténeo y si interesado.

B) Castigos.

@) El que primeramente debe emplear todo buen maes-
tro es el que consiste en hacer comprender al nifio la falta
cometida, que la declare y se avergiience por ella, que
sienta remordimientos y de este modo se castigne 4 sf mis-
mo y sufra con la idea de que ha cometido una accién puni-
ble, de que ha disgustado 4 sus maestros 6 padres, de que ha
desmerecido en la opinién de sus compafieros y superiores,
de que ha faltado 4 su deber y héchose indigno de la estima
de los demds. Como en el caso de las recompensas, hay que
dirigirse en éste 4 la conciencia del nifio.

) Cuando esto no bastare, se acudird primero 4 la cen-
sura del acto cometido, 4 los testimonios de desaprobacién
v & las reprensiones privadas, segun los casos, y después, si
hay reincidencia, el nifio no se corrige, ete, 4 rebajarle de
puestos, destituirle de los cargos de inspector & instructor
si los desempefiase, quejas 4 la familia y, en caso extremo,
4 la expulsién temporal en los términos que el Reglamento
autorice.

¢) Deben proscribirse en absoluto los castigos corpora-
les (los que consisten en maltratar de obra & los alumnos,
en pegarles), que nuestra legislacién prohibe, como hemos
visto, asf como los denigrantes é infamantes (colocar 4 los

nifios en cuatro pies, ponerles orejas de burro, letreros que




— 172 —

les denigren, inscribirles en el cuadro negro) y cuantos,
como todos los indicados, contribuyan 4 embotar la sensi-
bilidad del nifio, & degradarle, & preparar los espiritus para
la obediencia servil, 4 hacerles ruines, mezquinos, tercos,
maliciosos, crueles y s6lo obedientes al latigo. Tampoco
deben imponerse los castigos que consisten en privar al cas-
tigado de recreos, juegos y comidas, retencrles en clase des-
pués de la salida de la escuela (lo que implica castigo tam-
bién para el maestro y las familias) é imponerles trabajos
para que los desempeiien en horas extraordinarias; todo ello
es contrario & la higiene y & una buena organizacién peda-
glgica de las escuelas.

d) Poriiltimo, los maestros deben atemperarse, respecto
de la imposicién de castigos, &4 las reglas de conducta que
entrafian estos preceptos pedagoégicos: 1.° no deben pro-
digarse los castigos, pues su repeticion gasta pronto la
eficacia de ellos, asi como destruye en el nifio los senti-
mientos de vergiienza, honor y dignidad; 2.° para que los
castigos sean eficaces y no tomen el cardcter de venganza,
deben seguir inmediatamente 4 la falta que se trata de
corregir; 3.° una vez acordado y anunciado un castigo,
debe realizarse, lo que vale tanto como decir que las ame-
nazas han de cumplirse siempre que se den las condiciones
que las motiven : «el alumno, hase dicho, se rie del maestro
que nunca va mds alld de las palabras y que no realiza sus
amenazas», 4 lo que debe afiadirse que semejante proceder
alienta & los nifios de mala conducta, que lo toman como
debilidad (suele serlo) del maestro; 4.% los castigos deben
graduarse siempre, empezando por los mis leves hasta
llegar 4 los méis severos, y han de ser proporcionados 4 la
falta que se trate de corregir y 4 la sensibilidad del alumno
que la cometa; 5.° cualquiera que sea el castigo que se
imponga, debe procurarse que los nifios vean en él, no una
venganza, sino la consecuencia natural de su falta, un me-
dio de corregirse de ella y el signo exterior de la desapro-
bacién de su conducta; 6.°, en ningtin caso debe castigarse
la incapacidad 6 poca disposicién para el trabajo, sino las
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faltas que provengan de la voluntad de quien las cometa;
y 7.% se procurard siempre que los nifios no tomen los casti-
gos como compensaciones de sus faltas, segtin es comun que
los consideren muchos maestros, con lo que cooperan & des-
naturalizar el fin del castigo y relajar la disciplina de la
escuela.

«La idea de que la pena es una compensacidn de la falta, dice RENDU,
es tan perniciosa como comin. Ella transforma la moral en un mer-
eado en el que cada cual compra mas ¢ menos catro el derecho de vio-
Jar la ley. En la escuela daré por resultado animar 4 los nifios de carde-
ter enérgico 4 luchar contra la regla; en la gociedad, no tiende 4 nada
menos que & autorizer el desorden moral. ¢Qué decir, con esta doctri-
na, al libertino que congiente en comprar Vergonzosos placeres al pre-
¢io de su salud y que da su vida en compensacién de sus excesos?
;Qué deeir al hombre que, por satisfacer su venganza, acepta de ante-
mano la terrible saneién de la ley que pisotea?

Por tltimo, recordamos 4 los maestros este aforismo;
Castigos muy raros, escuela perfecta; muchos castigos, escuela
mala.

86. Los efectos de la manera de emplear los medios
disciplinarios sefialados en los niimeros precedentes (los
medios indirectos 6 preventivos, y los directos 6 efectivos),
es decir, los efectos de una buena 6 de una mala disciplina,
se exteriorizan y como que se concrecionan en determina-
dos actos de la vida escolar, apreciables & primera vista
para las personas extrafias & la escuela. No se trata de lo
que los nifios aprovechen ¢ no, sino de manifestaciones
colectivas que reflejan al exterior el espiritu que interior-
mente gobierna 4 los alumnos.

Los actos por que principalmente se exteriorizan los
efectos de la disciplina, son: la entrada de los alumnos en
la escuela y las clases; los movimientos de aquéllos durante
su permanencia en clage; su compostura y silencio mientras
los ejercicios; su conducta en las ausencias del maestro y en
los recreos; la manera de tratarse unos & otros, y, en fin, la
salida de las clases y de la escuela.

Todos y cada uno de esos actos revelan la diseiplina de
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una escuela, sus bases fundamentales, y singularmente la
aptitnd del maestro para mantenerla, asi como los medios
de que al efecto se vale: segiin sean estos medios, asi serd
la disciplina, la cnal valdr4 tanto como ellos valgan. Esto
hace recordar lo que antes hemos dicho (83 y 84) al con-
siderar al maestro como el primer elemento y la base de
una buena disciplina.

¢«Nunca se repefird bastante, dice M. J. Gaillard (Dic. pédag. de
Buisson), que la instruccién de los nifios no es el fin 1inico que debe
proponerse el maestro, pues tiene una misién mds alta, cual es lg de
formar hombres, elevarlos; no debe, pues, contentarse con apariencias
de orden. Bi la disciplina que obtiene sélo es resultado del temor: si
engendra, en los nifios, miedo hacia el maestro y odio del reglamento
y de la ley, por excelentes que parezcan los resultados obtenidos, no
es posible titubear: tal disciplina es mala. 8i, por el contrario, la dis-
ciplina resulta de una estima y de un afecto reciprocos entre el maes-
tro y los alumnos; si, lejos de molestar 4 éstog, ha venido 4 ser para
ellos un habito feliz; si se impone como una regla de conducta indis-
pensable; si, en una palabra, produce el amor del orden, puede tenerse
por cierto que semejante disciplina es buenasy.

87. Como uno de los actos que reflejan los efectos de
la diseiplina, hemos enumerado, en primer término, la
entrada de los nifios en lu escuela. La puntualidad y el orden
con que lo hagan es un sintoma que previene en favor del
maestro, el cual procurard, con sus consejos y advertencias,
que los alumnos no vayan corriendo ni gritando, ni menos
metiéndose con los transeuntes ni con los animales que en-
cuentren al paso, sino tranquila y sosegadamente. Para dar
ejemplo de puntualidad, el maestro estard en su puesto 4 la
hora en que deben llegar los alumnos, y para que los que
vayan pronto no esperen en la calle, se aglomeren y produz-
can alboroto, cuidara de que la escuela abra sus puertas con
la necesaria anticipacién: lo que debe procurar es que los
nifios no vayan 4 la escuela ni tarde ni-muy pronto; que
adquieran el hibito de la puntualidad, que es prenda de
orden. Los alumnos que hayan faltado por la maiiana 6 el
dia antes, deberéin ir acompafiados de un individuo de su
familia que explique la causa de la falta 6 del retraso, 6 en
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sa defecto, que traigan una carta 6 nota de sus padres que
la hagan constar. En suma: la escuela en que los nifios
asistan con asiduidad y vayan 4 ella 4 las horas reglamen-
tarias, guardando orden y compostura por las calles, y los
padres justifiquen, de palabra ¢ por escrito, las faltas de
asistencia 6 de puntualidad, daré prueba fehaciente de estar
bien organizada, de que en ella hay establecido un buen
regimen disciplinario, mediante el que se infunden & los
nifios habitos de exactitud, de compostura, de orden, en una
palabra.

Para mejor infundir y hacer que arraiguen esos hébi-
tos, conviene que los nifios no entren directamente de la
calle 4 las clases. Entre la hora de ingresar en éstas y la de
entrada 4 la escuela, debe mediar un intervalo de algunos
minutos. Conforme vayan llegando los alumnos 4 la escuela,
esperarén en una pieza destinada al efecto, 6 si no la hay
ad hoc, en donde pueda ser (en el patio, en el portal mismo),
hasta la hora fijada, en que entrarén todos juntos y debi-
damente ordenados en las clases, en las cuales no es conve-
niente, por mis de un motivo, que penetren segin vayan
llegando 4 la escuela (salvo los muy rezagados): esto im-
plica un desorden que debe evitarse; evitandolo, se habitia
4 los nifios al orden, y ademés al respeto que deben tener
al lugar consagrado 4 su ensefianza. También por esto puede
juzgarse del régimen disciplinario de una escuela.

88, Ademés de por la manera de entrar en la escuela
y las clases, se contribuye & mantener la disciplina (los que
venimos sefialando son medios indirectos de ella) y se cono-
cen sus efectos por los movimientos generales que dentro de
las clases 6 en los ejercicios realizan los alumnos, 4 los que
mediante una préctica seguida se les habituara & realizar-
los con orden. Alli donde los niiios marchan en tropel, sin
concierto, desordenadamente, la disciplina corre peligro 6
no es buena. Dichos movimientos deben ejecutarse con
cierto ritmo (signo y efecto 4 la vez de orden) y de modo
que los nifios no tengan ocasién de dar motivo paraadver-
tencias 6 reprensiones del maestro. Describiendo el citado




Gaillard una escuela bien disciplinada, dice 4 propésito del
particular que ahora nos ocupa :

«Durante los movimientos generales— entrada en clase, cambio de
sitio, salida—se observa el mayor silencio en las filas: los alumnos
marchan en linea, recto el cuerpo, loa brazog en posicién uniforme, ya
cruzados sobre el pecho, ora echados hacia atrds con las manos en la
espalda. Se ha eriticado mucho esta @ltima postura; que, se dice, da &
los mifios aire de pequefios cantivos; ella es, sin embargo, en opinién
de los médicos, preferible 4 la primera desde el punto de vista de la
higiene, puies favorece el desarrollo del pecho y obliga al nifio & man-
tenerse derecho. En las marchas asi conducidas no se ve 4 los alum-
nos atropellaree ni pegarse, como sucede euando conservan la libertad
completa de su actitud y de sus movimientos; contraen preciosos hi-
bitos de orden y se preparan para el trabajo por una especie de reco-
gimiento. Cuando han penetrado en la clase, no se precipitan en des-
orden hacia sus respectivos puestos, sino que marchan alrededor de las
megas marcando ligeramente el paso; con frecuencia un canto 6 un re-
citado cadencioso acompafia la marcha; cada uno entonces, y 4 una se-
fial convenida, se coloca en su sitio, y 8i estd de pie, con los brazos en
la posicién indicada para la clase. Los nifios gustan de esas marchas
ordenadas, que les evitan muchos castigos, pues la reprensién se hace
intitil cnando ge ha prevenido el desorden. Afiadamos gue esa sujecion
aparente no le cuesta nada; el silencio y el buen orden son contagiosos
tanto como el ruido y el desordens.

. 89, La composturae de los alumnos durante los ejerci-
cios es otro de los particulares por que mejor se revela la
disciplina escolar y que mds influye en ella 4 la vez. Que-
remos decir con esto, la manera de comportarse los nifios
mientras trabajan con el maestro 6 quien haga sus veces, las
posturas que adopten, el silencio que guarden, la atencion
que pongan 4 lo que se les diga ¢ al trabajo que realicen.
Cuando en semejantes actos los nifios estén desatentos,
adoptan posturas poco urbanas, se mueven de una 4 otra
parte, juguetean unos con otros, es seiial de que, 6 estdn
cansados, 6 de que no les interesa la leccidn 6 el ejercicio;
en cualquiera de los casos la disciplina no es muy sélida, y
al maestro le faltan recursos para mantenerla; el desorden
existe més 6 menos visible, pero siempre latente.

Muchos maestros creen resuelta la cuestién, asegurado el
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orden, euando reina el silencio durante las lecciones. Sin
duda que el silencio es condicitn precisa para el mejor éxito
de la ensefianza en el acto de darla: toda leccién hecha en
medio del ruido, es leccién perdida. Pero hay que distin-
guir. El silencio y la quietud deben ser hijos, por una parte,
del interés que el maestro ponga en su ensefianza, de las
artes de que se valga para cautivar y sostener la atencién
de sus alumhaos, y por otra, del habito que éstos hayan con-
traido de orden, de cumplir su deber en' toda ocasién y mo-
mento. No s trata, como se ha dicho, de un silencio glacial,
impuesto por una especie de terror, que si por un instante
puede provocar hasta la admiracién de un espectador in-
competente, en el que tenga alguna idea de cémo debe go-
bernarse & los nifios, producird pronto desencanto, cierto
sentimiento de tristeza: que la inmovilidad completa, el
silencio absoluto son totalmente incompatibles con la natu-
raleza infantil, y signo de una imposicién penosa. En las
clases en que de este modo se obtiene la quietud y el silen-
¢io, se ahorra trabajo el maestro, pero los nifios se enervan
¥ no hacen nada, y el aburrimiento se refleja en sus sem-
blantes: las lecciones se pierden como en medio de la mayor
movilidad y el ruido mds enojoso.

<En Ja escuela bien disciplinada, dice el autor citado, se siente
circular la vida, las fisonomias estdn animadas y hay una especie de
comunicaeion entre los alumnos y el maestro. Se percibe un poco de
ruido, pero gue no fatiga, sino que agrada; no es ese alboroto miltiple
que transforma la clase indisciplinada en un recreo gin fin; es, como se
ha dicho con razén, el zambido de la colmena en trabajo, Lo que deci-
mos silencio eg, pues, la ansencia de la charla, que es lo dificil: en euan-
to al silencio absoluto, el maestro de la escuela bhien digciplinada lo
obtiene instantdneamente, 4 una sefial convenida, cuantas veces le sea
necesarios.

Esto es ya un buen signo de verdadera disciplina, de la
que se funda en la autoridad moral del maestro y en el inte-
rés que éste sepa dar 4 su ensefianza. Ello no quiere decir
que constantemente se repriman, con mas 6 menos violencia,
las manifestaciones esponténeas del nifio, ni se constrifia

Tomo VIII, 12
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& éste & un quietismo y un silencio que sélo contrariando
su natural pueden obtenerse. El silencio de una clase no es
el silencio frio de los sepuleros ni debe procurarse & .costd
de esa espontaneidad que es la alegria, la vida de las mis-
mas clases, y como un refrigerante de la atencion; pero tam-
poco es el desorden, el bullicio, la falta de compostura, la
inatencién casi sistemdtica. El silencio de que el maestro
necesita en sus lecciones, es el que surge en.los momen-
tos oportunos merced al interés de que se impregnen las ;
lecciones, y al hébito adquirido por los alumnos bajo el
influjo de la persuasion.

90. Hay un caso en que, aungque no es frecuente (al
menos no debe serlo), también se revela la buena 6 mala
disciplina de una escuela : nos referimos al caso en que el
maestro tiene que salir de la clase y los alumnos quedarse
solos en ella por mis 6 menos tiempo. Si éstos permanecen
sosegados, sin abandonar sus puestos, ocupados en lo que el
maestro les encargara, sin alborotar, la disciplina es buena.

Si, por el contrario, apenas desaparecido de la clase el maes-

tro, los alumnos prorrumpen en alboroto, abandonan el tra-

bajo y sus puestos, saltan, y, en fin, dan el espectaculo del L
desorden, la disciplina es mala, el maestro no tiene sobre
sus discipulos verdadero ascendiente y los reduce al orden
s6lo por la amenaza, por el temor al castigo.

91. También en los recreos se manifiestan muy & lo vivo
los efectos de una buena disciplina escolar. El recreo es la
actividad del nifio en plena libertad. Pero no debe confun-
dirse esta libertad con la licencia. Los nifios deben dis-
fraerse, jugar unos con otros, correr, saltar y hablar libre-
mente; mas sin dafio para ninguno, sin faltar 4 la urbanidad
que todos se deben, sin proferir palabras incultas, sin ese
yocear estrepitoso que ensordece y hace que se juzgue des-
favorablemente de quienes lo producen. En una escuela en
que impera un buen régimen disciplinario, nada de esto
debe suceder, nada de ello debe tolerarse. Fin medio del

desorden material ha de reinar un orden moral, del que serd
salvaguardia la vigilancia de los maestros y los hébitos de




— 179 —

moderaci6n, de respeto 4 todos y 4 todo, de orden, en una
palabra, que se haya sabido infundir 4 los alumnos.

Se dice que en los juegos de sociedad, incluso aquellos en
que media algtin interés (por de contado que nos referimos
4 los licitos), se conoce 4 las personas de educacién. Por lo
mismo en los juegos infantiles debe distinguirse 4 los nifios
bien dirigidos, 4 los que estdn sometidos 4 una buena disci-
plina, obra de un buen maestro. Si 4 la hora convenida,
cuando el maestro lo ordene, el recreo cesa, los alumnos
recobran el porte propio de la clase, penetran en ésta y
reanudan el trabajo placenteros y con orden, y lo hacen por
hébito y convencimiento, no hay duda de que la disciplina
de la clase es la que debe ser y est4 bien cimentada. Lo con-
trario acusaria indisciplina, mal gobierno en la escuela.

92. En lo dicho & propésito de los recreos hay impli-
cito algo que toca & las relaciones, & la conducta que en la
vida escolar deben observar los alumnos entre sf. Es éste un
extremo muy interesante para la buena marcha de las es-
cuelas y que de un modo muy directo se enlace con la disci-
plina, de la que & 1a vez que resultado, es un medio de favo-
recerla. Por eso deben los maestros poner particular empe-
iio en atenderlo cuidadosamente.

La buena 6 mala disciplina de una escuela se pone de
relieve con cierta plasticidad mediante dichas relaciones,
que & su vez son un principio de disciplina social. Cuando
los nifios se tratan bruscamente, existen entre ellos enemiga
y rencillas; se maltratan de obra y de palabra, se acusan
unos & otros, es que el maestro no ha sabido despertar en
ellos y cultivar los sentimientos sociales, es que no ha supri-
mido la delacién y el espionaje, 6 acaso se ha servido de ellos
como instrumento de disciplina; es, en fin, que ha abusado
6 dado torcida direccién al resorte de la emulacién, gene~
rador, cuando no se usa de él moderadamente, con circuns-
pecta parsimonia, de recelos, envidias, ojerizas y mal repri-
mido encono entre los alumnos. En semejante caso, la
disciplina falsea por su base, y desde luego puede afirmarse
que es mala y que en vez del orden moral, introduce en la
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escuela gérmenes de desorden : toda disciplina fundada en
eso lleva consigo latente la indisciplina.

El maestro que se preocupe de establecer y mantener
un buen régimen disciplinario necesita esforzarse por hacer
que sean afectuosas las relaciones entre sus discipulos. Al
efecto, debe atender 4 cultivar en ellos los sentimientos
sociales (de amistad, compafierismo, benevolencia, respeto
y tolerancia) por los medios upnrrunamento dichos en esta
obra. Con el mismo fin, utilizard & los nifios lo menos posi-
ble (cuando no pueda pasarse sin su coneurso) como mstruc-
tores y vigilantes y, en todo caso, en vez de fomentar, ni

siquiera consentira el espionaje y la delacién, como algunos
mal aconsejados hacen; los reprimird, afeindolos, no pres:
tando ofdos 4 los que los practiquen, diciendo que eso no
es propio entre compaiieros, y cuanto sele ocurra para des-
terrar de su escuela costumbres tan malsanas y tan contra-
producentes como medios disciplinarios; el maestro debe
tender & que sélo el nifio que cometa una falta sea su dela-
tor: tal es el prineipio fundamental de una buena disciplina,
principio que equivale a hacer al nifio sincero, justo consigo
mismo y honrado. El maestro no debe perder de vista que
las acusaciones son con frecuencia injustificadas é hijas de
malos instintos (el deseo de venganza, por ejemplo), de mo-
viles interesados (como los de obtener alguna recompensa 6
congraciarse con el maestro) y de enemistades entre el acu-

sador y el acusado, por lo que aceptt dndolas 6 no rechazin-
dolas se hace mala obra educativa.

En cuanto 4 la emulacién, remitimos al lector & lo que
decimos en el tomo VI (ntims. 37 y 154), donde la trata+
mos en todos sus aspectos, por lo que nos limitamos al si-
guiente resumen de lo en ese lugar expuesto : !

El sentimiento de emulacidn, que es un medio general de eulturs,
se considera por la mayoria de los pedagogos como uno de los resortes
esenciales de la disciplina, Tomada la emulacién en su genuino sentido,
esto es, en cuanto supone el deseo noble de ignalar lo que se admira,
de ocupar un lngar honroso entre los demds, conformamos con esa
opini6n, toda vez que, mediante ese sentimiento, son Hevados los alum+
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nos, no sélo 4 sobresalir, respecto de sus compafieros, en aplicacion,
sino también, y al mismo tiempo, en toda su manera de comportarse
en la clase; y esto serd tanto mds provechoso para la diseiplina, cuanto
menos se deba al estimnlo de las recompensas y méds se funde en el
deseo legitimo de agradar 4 los demds por su conducta, y de contarse
y aun sobresalir entre los mejores, lo que implica una tendencia acen—
tnada hacia el bien y nn como anhelo de perfeccionamiento, con el que
el gobierno de la escnela tiene gue salir grandemente beneficiado.
Pero entiéndase que este resorte de la emulacién, por poderoso ¥
fecundo que sea, ofrece sus peligros cuando el maestro no cuida de éi
como es debido, v de aqui que algunos pedagogos lo rechacen como
pernicicso y eontraproducente. Hay gue cuidar, ante todo, de que Ia
emulacion se deba 4 una noble ¥ generosa competencia entre los esco-
lares, y no se halle excitada por el afin de recompensas que distingan
materialmente 4 unos de otros: en vez de ellas debe inspirdrseles el
}-)ensamiento del deber, de portarse como buenos y de no gquedarse
atrds de los mejores. La emulacion que tiene por acicate las recompen—
sas, excita el orgullo y la vanidad en nnos alnmnos, humilla y des-
anima 4 otros, provoea entre todos la envidia y los celos, To que, al
aflojar los lazos de compafierismo, contribuye grandemente A relajar
la discipling, produneiendo entre los escolares las reneillas, ennjos, ene-
mistades y delaciones que precisa evitar en bien de la diseciplina; como
que ésta es imposible de mantener, aun apelando 4 los medios coerci-
tivos m#s enérgicos y reprobados, donde tal estado de cosas existe.

93. Como 4 la entrada, se revelan los efectos de la dis-
ciplina & la salida de las clases y de la escuela. Desde las pri-
meras pasartin los nifios al Ingar en que dijimos que deben
esperar, 4 la entrada, sn ingreso en las clases, y deben hacer-
lo con el mismo orden con que entraron en ellas. Desde el
lugar indicado irin saliendo por seeciones y dos & dos, cami-
nando en direccidn de sus casas. En una escuela cuyo maes-
tro ame el orden y tenga siguiera nocién de lo que exige la
disciplina, ha de cuidarse mucho de la manera como salen
& la calle los alumiios. Procurari el maestro que éstos no se
detengan en la puerta de la escuela, ni alboroten en ella,
ni se den & correr desaforadamente, como sucede en muchas,
dando lugar, amén de las molestias 4 los vecinos, 4 que éstos
y los transeuntes formen juicio desfavorable de la escuela
y de quien la dirige. El maestro tiene & su alcance medios
de evitar las faltas que pueden cometerse en ese sentido,
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vigilando la salida, ordendndola de la manera que hemos
dicho, aconsejando 4 los alnmnos y sus familias y, en fin,
por la persuasion y el influjo de su autoridad moral, que
bien cimentada y ejercida, obrard milagros. De cualquier
“modo que sea, todo estriba en hacer que los nifios contrai-
gan buenos habitos, y repetidas veces hemos dicho que ésta
es obra de una disciplina hasada en el ejemplo del maestro
y perseverantemente aplicada y sostenida.

Y ya que recordamos el ejemplo del maestro, no estara
de mas decir que asi como de puntualidad en entrar y asistir
& clase, debe darlo en cuanto #1a salida, no mostrando deseos
ni impaciencias por terminar las clases, sino haciéndolo &
la hora reglamentaria, y no abandonando la escuela hasta
que haya salido de ella el 1iltimo nifio. Las impaciencias de
parte del maestro por salir pronto se contagian 4 los nifios
que las conocen, y ademés sirven para que éstos juzguen
mal 4 aquél y las tomen de pretexto para querer salir an-
tes, 6 al menos para impacientarse. De todas suertes, son un

mal ejemplo. El maestro debe ser el primero que entre en
la escuela y el dltimo que salga de ella.

I1
DE LA ECONOMIA ESCOLAR

44, HExplicacidn del concepto éidea de sru contenido. — 95 El arreglo y buen
aspecto de las dependencias de In escnela; sus relaciones con la caltura esté -
tica, la higiens y 1a disciplina., — 96, Conservacion y reparacion del mate-
rinl.—97. Consejos i los muestros para la adquisicion de é1.—98. Registros
disciplinarios : sus clases y objetos, — 99, Cusdernos de comportamiento;
su valor pedagdgico. — 100, De otros libros que requiere la administracién
3 gobierno de la escnela y estin obligados & llevar los maestros : de inven-
tario, de ingresos y gastos; de correspondencia y de visitas; cventas y pre-
supuestos. — 101. El archivo de la eseusla, — 102, Las relaciones entre la
familia y la escnela; fines con qne deben estublecerse, — 103, Medios prac
tivos de hacerlas efectivas. — 104. Las visitas & las escnelas; conveniencia
de fomentarlas y en su 1ia regularlas; edmo han de comportarse en ellas loa
alomnos,

94. BSi la escuela primaria constituye una sociedad
(ssociedad en miniatura», que se dice), forma también una
familia. Como en ésta, se imponen en ella cuidados, atencio-
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nes, menesteres semejantes & los que con relacion 4 la casa
se comprenden bajo la denominacién de «economia domés-
tica». De aqui lo que llamamos economia escolar, lo que vale
tanto como decir, de una parte, orden, concierto, buena dis-
posicién en todo, y de otra, buena administracién. Aunque
en esto entra por mucho la parte material (ya dijimos en
el nim. B, cuarta conclusién, que integra la organizacién
pedagégica de las escuelas), es evidente que tiene un aspecto
moral, como lo tiene la economia doméstica, y que 4 la vez
que supone ciertas relaciones de caracter social, mira par-
ticularmente 4 la disciplina: en la casa constituye el ele-
mento capital del régimen disciplinario.

Asi, pues, lo que comprendemos bajo la denominacién
de «economia escolar», es como la continuacion de los me-
dios indirectos 6 preventivos de que debe servirse el maes-
tro para establecer y mantener una buena disciplina en su
escnela; el descuido, omisién 6 negligencia respecto de los
menesteres que ello supone, es signo, en la escuela como en
la familia, de desorden, de falta de celo, de desgobierno, en
una palabra, 4 la vez que da ocasién para que se relaje la
disciplina. Y si ésta ha de fundarse principalmente en la
conducta, en el ejemplo del maestro, no hay para qué decir
que éste se halla obligado 4 atender con escrupulosa exac-
titud & dichos menesteres.

Son éstos de indole varia. Los principales, por referirse
mds directamente al orden de la escuela, & su gobierno y
administracién, pueden condensarse en los siguientes extre-
mos: @), arreglo v buen aspecto de las dependencias de la
escuela; lo que implica la diposicion ordenada y artistica
del material de la misma; b), conservacion y reposicion de
este material; ¢), criterio que ha de presidir 4 las adquisi-
ciones que se hagan de ese material; d), los llamados regis-
tros disciplinarios; €), conservacién de libros, cuadernos y
documentos; f), administracion y contabilidad de la escuela;
¢), relaciones entre ésta y las familias de los alumnos, y I,
visitas 4 la misma.

Basta esta mera enumeracion para que se comprenda lo
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que incluimos bajo el dictado de «economia escolar», la se-
mejanza de ésta con la economia domeéstica y sus relaciones
con la disciplina, de cuyo régimen es parte integrante. La
explicacién que sigue de cada uno de esos términos aclarard
mds los respectivos conceptos y patentizari las indicadas
semejanzas y relaciones.

95. En cuanto al arreglo y luen aspecto de las depen-
dencias de la escueln, parece ocioso decir que es un medio
de infundir en los alumnos el egpiritu de orden: viendo los
nifios que en la escuela se halla todo ordenado, cada cosa
en su sitio y bien colocada, se habituarin insensiblemente
4 proceder de la misma manera respecto de aquello que les
incumba, mixime & observan que el maestro pone empeiio
en que todo esté arreglado: es ésta una manera de predicar
con el ejemplo. Ademas, asi como de una casa, se juzga mal
de nuna escuela en que reina el desorden, en que el mobilia-
rio, el material de ensefianza, los utensilios de trabajo, ete.;
no se encuentran donde deben hallarse, no se tienen & mano
cuando precisa utilizarlos, no estanh colocados con regula-
ridad y gusto, y se presentan & la vista de manera que re-
velan un conjunto eonfuso, desalifio y falta de celo en quien
la gobierna. Los nifios que un dia y otro contemplan seme-
jante especticulo seacostumbran al desorden, y dificilmente
adquieren luego el hibito contrario. Por esto, sin duda, se
recomendaba & los maestros, por el referido Reglamento de
1838, que observaran, como regla general, la mixima de
que haya un lugar para cads cosa y cada cosa esté en s
lugar (1).

Téngase en euenta, por otra parte, que el buen aspecto
de las dependencias de la escuela (las clases particnlarmen-
te, por el mayor tiempo que en ellas permanecen los alum-
nos) es un medio indirecto de educacion estética, de infun-

(1) Por los arts, del 4" al 8" inclusives de ese Reglamento se dan
algunas disposiciones respecto al material de las escuelas y aun de su co-
locacion, Porgne unas han cafdo con razén en desuso y las otras son hoy
inadmisibles y, por lo tanto, no puede recomendsarse gu aplicacién,
omitimos transcribirlas. Nada pierden los maestros con no conocerlas;
en cambio ganardn las escuelas con que no se piense en aplicarlas,
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dir 4 los nifios el espiritu del orden, de la simetria y del
buen gusto. Por esto se esforzari el maestro en que sus dis-
cipulos reciban sin cesar, como queria Platon, saludables
impresiones por la vista, no limitandose, al efecto, & lo que
acabamos de aconsejarle respecto del buen aspecto de la
escuela y la ordenada disposicién de los objetos de ella, sino
procurando, ademds, embellecerla por un decorado & propé-
sito; v. gr.: el color de los muros, las condiciones artisticas
del material de ensefianza, su colocacién, como ya se ha insi-
nnado, é introduciendo en las clases y otras dependencias
(recibimientos, comedor, pasillos, etc.) flores y plantas ver-
des, como hiedra, sarmiento trepador, lipulo, abetos, pi-
nos, etc., que & la vez que de adorno, sirvan para mejorar
las condiciones de la respiracién, en la que tan bienhechora
influencia ejercen; esto sin contar con las flores, arbustos y
4rboles que debe haber en el jardin 6 patio, ni conlas foto-
arafias, reproducciones artisticas, efc., que requieren la
ensefianza de las Bellas Artes. En suma, deben procurar los
maestros que en la escuela se respire cierto aire de poesia,.
pero de esa poesia que surge de la gencillez y la modestia
combinadas con el buen gusto y la gracia en los porme-
nores.

Si esto no puede ser (un buen maestro tendrd siempre
recursos para de un modo 6 de otro embellecer su escuela),
es indudable que el orden de los objetos, su limpieza y ade-
cuada colocacion, el buen aspecto de las clases puede obte-
nerse 4 poca costa con celo y alguna dosis de buena volun-
tad. Cuanto en ese sentido se haga redundaré en beneficio
de la caltura de los alumnos y la- disciplina de la escuela.

El buen aspecto de ésta quiere decir, en primer térmi-
no, limpieza de todas las dependencias y de los muebles y
otros objetos que contenga. Como de la limpieza tratamos
en el capitulo signiente, 4 propésite de la higiene, nos limi-
tamos ahora & recomendarla muy escrupulosa al maestro,
quien debe hacer de modo que los nifios no ensucien las
paredes pintarrajeando en ellas, escribiendo letreros de
insulseces v, 1o que es peor, de groserias. En las escuelas
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que esto sucede, en que las paredes y aun ciertos objetos -
de ensefianza se ofrecen 4 la vista sucios, manchados, pin-
tarrajeados, el maestro no se halla & 1a altura de su misién
y la disciplina deja mucho que desear.

96. Respecto del material (lo mismo el fijo que el mo-
vible, el mobiliario que los medios auxiliares de ensefianza),
necesita el maestro también cuidar de su buen estado y con-
servacion, no sélo porque las escuelas no estén sobradas de
recursos para reponerlo todos los dias, y siempre hay en
ellas atenciones que cubrir y algo que hace falta tener,
sino porque ademis, cuidar de lo que se tiene, procurar su
buen estado y conservacion, es un deber de todo maestro,
como lo es del ama de casa. Ademés, ello servird de ejem-
plo & los alumnos, y 4 las alumnas, en las escuelas de nifias,
de aprendizaje, de enseiianza practica de una de las partes
que abraza la economia doméstica. Para unos y otras es un
estimulo al orden y 4 la economia. Y aunque asf no fuera,
el maestro estd obligado & procurar que se conserve en el
mejor estado posible todo el material de su escuela y, por
lo tanto, & hacer que los nifios no lo deterioren, lo traten
bien, no lo ensucien, ete., etec.

En esto debe el maestro cuidar particularmente del ma-
terial de ensefianza que los nifios manejan més (incluso el
que les pertenece), como, por ejemplo, los libros, los cna-
dernos de dibujo y escritura, los atlas manuales y otros
por el estilo. Aparte de que significa desarreglo y despil-
farro dejar que los alumnos estropeen esos y otros objetos,
es un medio directo de disciplina no consentirlo, y me-
diante ello acostumbrar 4 los nifios 4 ser cuidadosos con
log titiles de que se sirven. Por otra parte, da mala idea de
la escuela y de su maestro el hecho, que no deja de ser
frecuente, de que los libros, atlas, cuadernos, ete., se ofrez-
can sucios, llenos de borrones, con letreros impropios y
garabatos, desencuadernados y las hojas sueltas y rotas.
Cuanto haga el maestro para prevenir y evitar semejantes
deterioros serd poco; al efecto, procurard que los nifios
manejen con cuidado esos objetos, no jueguen con ellos, fo-




rren los libros, no los hojeen, asi como los cuadernos, mo-
jandose los dedos con saliva (lo que ademis ofrece inconve-
nientes desde el punto de vista higiénico), y, en fin, los
conserven en el mejor estado; y para los que hayan de sacar
de la escuela, como desde luego sucede con los de su pro-
piedad, los coloquen en carteras, porta-libros, ete.

No queremos decir que el material de la escuela haya
de ser eterno; el de que acaba de ocuparnos precisard ser
renovado con cierta frecuencia, y es preferible esto a4 que
presente el aspecto tan ingrato de los libros desencuader-
nados, sucios, llenos de borrones & que hemos hecho antes
referencia. El mucho uso deteriora los objetos, por lo que
hay que reponerlos de vez en cuando, asi como substituir-
los por otros mis adecuados 6 mds ttiles de los que se
tienen. Los recursos con que la escuela cuente dirdn lo que
debe hacer el maestro, el cunal procederi & estos respectos
con mucha circunspeccién, arreglando los objetos que lo
permitan, reponiendo los que realmente estén inutilizados
6 no deban usarse por lo dicho. antes, y, en fin, haciendo
aquellas nuevas adquisiciones que estime necesarias.

97. Ese de las adquisiciones de material es un punto
muy interesante de la organizacién escolar, en cuan to que
& la vez gue al buen éxito de la ensefianza, contribuye 4
infundir buenos hébitos en los nifios, y, por otra parte, tie-
ne relacién muy estrecha con €l sistema econémico de la
escuela. Por todo ello, recomendamos & los maestros que
en las adquisiciones que tengan precisién de hacer se aten-
gan en lo posible, cada cnal dentro de los medios de que
disponga y de las condiciones en que se halle, & las reglas
que, por via de direcciones, exponemos i continnacion :

a) Siempre que haya de adquirir material para la
escuela, ya consista en mobiliario, ya en medios auxiliares
de ensefianza, se enterara previamente el maestro, por los
medios de informacién que tenga 4 su aleance (revistas pro-
fesionales, eatiilogos, consultas al inspector, & los compafie-
ros & al Museo Pedagégico), del que sea mis adecuado, més
titil y més le convenga, teniendo en cuenta los recursos con
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que cuente, las circunstancias de su escuela, el local de que
disponga, etc.

b) El maestro tendrs siempre en cuenta (esto reza prin-
cipalmente con los que tienen hastantes recursos y con los
que instalan por vez primera una escuela) que no es el me-
jor material el méds numeroso y de mis coste, sino el méas
adecuado (pedagdgica é higiénicamente) y el que més y con
mayor facilidad se utiliza. No es la mejor escuela la gque
posee material més lujoso, sino aquélla que lo tiene apro-
piado & sus necesidades y condiciones, y maestros y alum-
nos se sirven de ¢l mis y con mayor provecho. En las es—
cuelas no debe haber nada superfluo, nada que trascienda 4
meramente aparatoso, sino lo necesario, lo que el maestro
tenga la conviceion que ha de servirle. Las compras, pues,
de material han de hacerse en la escuela como las hacen las
amas de casas modestas y ordenadas: excluyendo el lujo,
lo de mera ostentacién, y fijindose en lo 1itil y necesario.

¢) En ciertas adquisiciones de material de ensefianza,
como el que se refiere & la de la Historia Natural, indus-
tria, ete., se dard la preferencia cuando se pueda: & los ob-
Jjetos naturales, sobre los artificiales; 4 los modelosen bulto,
sobre las estampas, y siempre 4 las representaciones que
mejor se aproximen & la realidad; y 4 las colecciones, Mu-
seos, etc., preparados por la industria, los que se formen en
la escuela con el concurso de los alumnos (1).

d) Los maestros pueden adquirir bastante material cien-
tifico sin necesidad de comprarlo, estableciendo cambios de
objetos entre unos y otros, y mediante sus alamnos, ya por
lo que recolecten en las excursiones (plantas para. formar
herbarios, insectos, minerales, fésiles, ete.), ya por los que
les den sus familias. y amigos de la casa. Ambos modos de
adquirir se generalizan mas cada dfa, con éxito y resulta-
dos positivos, en las escuelas extranjeras; en las nuestrasse

(1) Del valor pedagdgico del material cientifico asi adquirido y de
la manera practica de formar los Museos escolares, iratamos en el ya
citado tomo VI de esta obra (niims, 110 y 111), pdgs. 292-298,
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ponen en prictica de algtin tiempo 4 esta parte, y como son

A\

buenos por varios motivos, se aclimatardn (1).
¢) Los ahorros que haga el maestro de los recursos des-
tinados 4 la reposicién del material, bien por su proceder
disereto en cnanto 4 las compras que haga, ora por los
modos de adquisicién que acabamos de aconsejarle, los des-
tinard 4 la mejora del mobiliario (mesas-bancos, sobre todo)
de las condiciones pedagégico-higiénicas que se dicen en el
capitulo siguiente, 6 4 hacerse de buenos medios auxiliares
que puedan aplicarse 4 varias ensefianzas (v.gr., el apara-
to de proyecciones, una buena linterna mégica, en su defec-
to, y algun microscopio), 6 de los que son necesarios é in-
substituibles en una determinada enseiianza (como, por
ejemplo, una coleccién de mapas murales por el estilo de la
de Vidal Lablach 6 la Carta muda de Espafia de Torres
Campos, algtin aparato de fisica, substancias para experi-

mentos quimicos, ete.); en fin, 4 aquello mds 1til y costoso
y que no pueda obtenerse en la escuela por los modos di-
chos 6 porque los alumnos no sepan construirlo mediante
Jos trabajos manuales (recuérdese i este efecto lo dicho en
los niimeros 61 y 62).
_ f) Por tiltimo, la indicacién que mds arriba hacemos
respecto del mobiliario, la referimos & todo el material de
ensefianza, los libros inclusive: que en todo el tenga en
cuenta el maestro las condiciones higiénicas de que se habla
en el capitulo siguiente, ¥ ademas las artisticas, el esmero
v huen gusto con que estén ejecutados los objetos, espécial-
mente los cuadros, mapas, cromos, modelos, ete.; recuérdese
(1) En efecto; generalizanse més cada dia entre nosotros lag exeur—
siones escolares instructivas, eon 1o que indudablemente se generaliza
4 la vez el modo de recolectar por los alumnos, pues es de suponer que
en lag excursiones al campo, 4 las industrias, fabricas, etc,, los maestros
lo tengan en euenta, haciendo que en las primeras los alumnos busquen
y 4 propésito de las otras pidan En enanto 4 los cambios de primeras
materias, productos, ete., hace tiempo que algunos maestros sintieron la
necesidad de establecerlos, y recientemente se les ha da dado mayor
impulso, sistematizdndolos y estableciendo como un centro para ellos
por iniciativa del Claustro de la Kscuela Normal de Maestros de Gra-
nada, que de este modo ha realizado una buena obra,
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lo que & propésito del arreglo y buen aspecto de la escuela
aconsejamos en el nim. 95, refiriéndolo 4 la educacién es—
tética.

98, Para el orden préctico dela escuela, poseer el maes-
tro todos los datos necesarios respecto de cada alumno y no
confiar nada & la memoria, sino tenerlo todo consignado por
escrito de modo que pueda consultarlo cuando de ello haya
de menester, necesita llevar ciertos registros, que por re-
ferirse también 4 la disciplina, en la cual influyen, son ele-
mentos de ella, se denominan disciplinarios. Consideramos
como tales los tres siguientes (algunos autores comprenden
entre ellos también, otros de que hablamos en el nimero
signiente, que en nuestro concepto no responde & ese fin), 6
sea los que estdn obligados 4 llevar los maestros por pres-
eripeidn reglamentaria, 4 saber :

a) Eldematricula. — En é] debe consignarse : los datos
de filiacién de los alumnos, como son su nombre, apellidos
y edad, los nombres, profesién y domicilio de sus padres 6
encargados y la fecha de entrada y salida del nifio de la
escuela. Conviene reservar algiin espacio en este libro para
anotar las observaciones que convengan.

b) El de clasificacion, que es comin llevar unido al
anterior, y tiene por objeto anotar el concepto que merece
el nifio en cada materia de enseiianza, y la fecha con que
pasa de una seccién & otra; también en este libro, si se lleva
separado del anterior, conviene dejar un espacio para ob-
servaciones:

c) Zl de asistencia, que sirve para pasar lista y anotar
las faltas que cometan los alumnos; este libro debe tener
las casillas necesarias para anotar dia por dia la asistencia
6 falta de ella, las totales y el término medio y para que
en la lista figuren los niimeros de orden y matricula de los
alamnos, y su edad, nombre y apellidos. Las faltas se ano-
tan en la casilla correspondiente al dia en que se comete,
y se indican, si es de la mafiana, por una rayita horizontal,
y si es por la tarde con otra vertical, resultando una cruz
cuando es de todo el dia. Sila falta es voluntaria, por enfer-
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medad 1 ocupacién, suelen algunos maestros indicarlo me-
diante las letras v, ¢ y 0, segtin el caso, que ponen & modo
de numerador, si corresponde la falta & la mafiana, y de
denominador si se trata de la de la tarde. Otros maestros
anotan en vez de las faltas las asistencias, sirviéndose de
las rayitas dichas. Para evitar 4 los maestros trabajos, les
aconsejamos que el registro de asistencia lo*dispongan de
modo que sirva para un afio,

Acerca de dichos tres registros (respecto de los que no
entramos en mis pormenores, porque en los Apéndices que
ponemos al fin de este volumen se dan los correspondientes
modelos), se dispone en el Reglamento de 26 de Noviembre
de 1838:

Art. 10, Habrd un libro de matricula, en el que asentara el maeg-
tro el nombre, apellido y edad del nifio gue se presente por primersa
vez en la escuela, el de su padre 6 tutor, el domicilio y el dia de su
presentacion.

Art. 11. También llevard el maestro un registro diario de la asis—
tencin de los discipulos, y en cnaderno separado pondrd las notas se—
manales 6 mensuales relativas 4 su aplicacién, aprovechamiento, indole
y conducta particular.

Respecto de los mismos libros, se prescribe en el Decreto
de 2 de Septiembre de 1902, reorganizando las Juntas pro-
vinciales y locales de ensefianza :

Corresponde 4 las Juntas locales (art, 25, mim. 17) allevar el libro
de matricula de cada escuela, psra que, teniendo en cuenta la capaci-
dad de ella y la papeleta firmada por el vocal médico de no padecer el
alumno 6 alumna enfermedad contagiosa 6 repulsiva y de hallarse vacu-
nado, pueda dar la papeleta de ingreso en la escuela correspondientes

«Los maestros llevardn el libro de asistencia de los alumnos auto-
rizados, dando parte 4 la Junta (local) de las faltas que cometany.

99, In muchas escuelas existe la buena préctica de
abrir & cada alumno un cuaderno de comportamiento, en el
que periédicamente (por semanas 6 por meses, que es lo més
general) y por notas breves, pero explicitas, se da cuenta 4
la respectiva familia de la conducta del alumno en clase,
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las calificaciones que ha merecido, faltas de asistencia y de
cuanto mds interesa saber 4 los padres respecto de la con-
ducta observada por.sus hijos en la escuela, advertencias
que han de hacerles, etc. En dichos cuadernos, y 4 conti-
nuacién de esas notas, deben manifestar los padres ¢ encar-
gados de los alumnos lo que 4 su vez crean conveniente, &
al menos poner el enlerado.

Esta excelente prictica, no sélo aprovecha al maestro
(por lo que los padres pueden ayudarle respecto de la edu-
cacion de los nifios, suministrandole datos, haciéndole indi-
caciones, ejecutando lo que les diga), sino también 4 las fa-
milias que, mediante ella, estardn al corriente dela con-
ducta de sus hijos en la escuela y sabrén & qué atenerse,
y lo que deban hacer para corregir ciertas faltas. Por todo
ello, consideramos dichos enadernos como uno de los medios
indirectos de disciplina, enal uno de los instrumentos disci-
plinarios de que trata el nimero precedente. n lo tanto,
aconsejamos & los maestros que no dejen de adoptarlos, y
que procuren sacar de ellos todo el partido posible, para lo
cual, lo primero que necesitan es llevar al &nimo de las
familiag la idea de su conveniencia, hacer que los miren con
interés, que al fin serd lo mismo que interesarlas por la edu-
cacion de sus hijos.

100. ' La buena administracién y contabilidad de una
eseuela impone todavia otras formalidades y asientos que
4 su vez requieren nuevos libros y registros, de que no puede
pregeindir el maestro, no sé6lo porque es obligatario llevar-
los, sino porque ademis lo necesita para no incurrir en fal-
tas que i veces pudieran acarrearle responsabilidades segui-
das de malas consecuencias. '

He aqui los nuevos documentos 4 que nos referimos:

a) Libro 6 cuaderno de inventario.—Fspecie de registro
en el que se hace constar los muebles, enseres, libros y
demis efectos pertenecientes 4 la esenela. Debe llevarse con
exactitud, anotando los objetos que se retiran, los que se
van adquiriendo, el estado de ellos (bueno. mediane ¢ mal
uso) y cuanto convenga para darlos 4 conocer y justificar
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las alteraciones que e hagan. Al cesar un ‘maestro, ha de
formar el inventario definitivo de lo que entrega 4 su suce-
sor, firmandolo ambos. Los maestros deben acompaifiar una
copia del inventario & los presupuestos que formen.

Segtin el Real decreto de 2 de Septiemhbre de 1902, antes citado,
«los maestros recibirdn y entregardn bajo inventario el edificio y ense-
res de las escuelas, y estdn obligados 4 cuidar de su conservacién v son
responsables de las faltas que hubieren. (Art. 25, nim. 15.) Y en el nii~
mero siguiente se dice que corresponde 4 las Juntas locales «llevar el
libro-inventario de los edificios y material de ensefianza con la debida
separacién para cada una de las escuelas, en el que conste relacion
detallada del edificio, su estado de conservacién, condiciones y capaci-
dad de las clases y relscién detallada del material de ensefianza, indi-
cando el estado de su conservacidon por el nso. Asimismo recibirdn v
entregaran bajo inventario 4 los maestros los enseres ¥ menaje que se
vayan adgquiriendo con eargo al presupuesto de material de la escuelay.

b) Libro de ingresos y gastos.— Se dispondrs este libro
(necesario para el orden administrativo, asi en la familia
como en la escuela) de modo que en los folios de la izquier-
 da se consignen, figurando el «Cargo», las cantidades que
reciba el maestro, expresando la procedencia, el concepto
¥ la fecha (afio, mes y dia), y en los de la derecha la <Datas»,
0 sea las cantidades que invierta, con igual especificacion,
Este libro, resumen y expresién de toda la contabilidad de
la escuela, debe llevarse con toda exactitud y limpieza, sin
raspaduras y enmiendas, y servird al maestro de base:

aa) Parala formacién de la Cuenta del material, que
esta obligado & rendir trimestralmente.

bb) Para formular el proyecto de Presupuesto, que debe
formar por duplicado en el mes de Octubre de cada afio
para el siguiente. Ya se ha dicho que al presupuesto ha de
acompafiar el maestro el inventario de la escuela. Para el
céloulo del presupuesto servird de base la cantidad que en
el general del Estado se consigne para el material de la
escuela (la cuarta parte hasta ahora; la sexta hoy del sueldo
del maestro) y los gastos originados en el afio corriente,
amén de los que puedan producir nuevas necesidades regla-
mentarias.

Touo VIIL, . 18
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En el niim, 22 del expresado articulo del referido Decreto de 1902 sa
dice que corresponde 4 las mencionadas Juntas locales : «Examinar é
informar, en vista del inventario, y teniendo en cuenta las necesidades
de la ensefianza, el presupuesto de material que formulen los maestros,
remitiéndolo 4 la Junta provincial para su aprobacions.

¢) Libro de correspondencia. — Se anotara en él, nume~—
radas por orden cronologico y expresion de las fechas, de
una parte, las comunicaciones remitidas por el maestro 4 las
autoridades y cuantas con caracter oficial dirija concernien-
tes & la escuela, y de otra, las recibidas por él, y documentos
que las acompaiien, con igual cardcter.

d) Labros de visitas.— Desde luego es obligatorio para
los maéstros tener uno 4 disposicién del Inspector provin-
cial (art. 30 del Real decreto de 27 de Marzo de 1896), en
el que este funcionario anotard las prevenciones y adver-
tencias que juzgue conveniente hacer, el juicio que le me-
rezoa la escuela, concepto del maestro, etc. Convendri tener
otro para las visitas que hagan 4 la escuela las antoridades
escolares y aun las personas no revestidas de autoridad.®
Tas visitas de los Inspectores provinciales obligan 4 los
maestros & llenar un Estado, con los datos que se especifi-
can en el modelo que damos en los Apéndices. Conviene que
el maestro tenga ordenados estos datos al recibir la visita,
lo que le serd ficil, para muchos de ellos, si lleva bien los
libros y registros enumerados antes.

101. Toda escuela debe tener su Archivo, que sers como
su historial hecho afio por afio; un almacén de datos y an=
tecedentes que con frecuencia precisari consultar, y siem-
pre serd curioso conservar. A veces piden las autoridades
noticias de afios anteriores que el maestro no puede retener
on la memoria ni sabria improvisar. Constituiran el Archi-
vo de la Escuela, debidamente encarpetados y rotulados por
afios y asuntos, los siguientes documentos:

@) Los programas y horarios ya en desuso.

b) Los diarios de clase y cuadernos de ejercicios escritos
de que se da idea en los nims. 70, 71 y 75.
¢) Los libros, registros y cuadernos de que tratan los




— 195 —

nims. 97, 98 y 99 y borradores de los estados 4 que se
alude en este 1iltimo.

d) Los borradores de presupuestos y cuentas de que en
el mismo lugar se hace mencién.

e) Las comunicaciones originales que reciba el maestro
con los documentos que las acompaiien, y las minutas de
las que él dirija 4 las autoridades y otras personas.

/) Cualesquiera otros libros, registros, actas y documen-
tos que se produzcan en la escuela con ocasién de los ser-
vicios mentados y de los que ademés de éstos se organicen
en ella, como, por ejemplo, las clases de adultos, las colo-
nias de vacaciones, las cantinas, las cajas escolares de aho-
rros, examenes, fiestas, etc., ete.

Tal debe ser el Archivo escolar, signo de buen gobierno,
sobre todo si estd bien dispuesto y cuidado.

102. En diferentes pasajes de este libro hemos aludido,
recomenddndolas, 4 las relaciones que conviene al maestro
establecer entre la escuela y las familias de sus alumnos.

Desde luego harto se comprende por lo indicado més
arriba (98), que semejantes relaciones (equivalentes & las
relaciones sociales de que trata la economia doméstica) debe
aprovecharlas el maestro para la disciplina de la escuela,
procurindose, mediante ellas, la cooperacién de los padres
en lo tocante & corregir ciertos defectos de los nifios, estimo-
larles al estudio, vigilarlos, etc. Cuando entre los padres y
el maestro existen los vinculos de solidaridad que esas rela-
ciones suponen; cuando se comunican y ayudan mutuamente
en lo que respecta 4 la direccién de los nifios, bien puede
decirse que la disciplina de la escuela tiene base muy sélida
Y no se perturbard tan ficilmente. No se olvide el dicho
«de que los maestros nada pueden, al respecto de la disci-
plina, sin el concurso de los padres» (1).

Y no sélo como medio disciplinario tienen valor y efi=

(1) No entramos en més pormenores tocante 4 las relaciones entre
Ia escuela y las familias. como medio de disciplina, porque en el
tomo VII qued$ expueusta la correspondiente teorfa. (V. el nim. 155,
pdginas 366-369.)
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cacia dichas relaciones, que interesan # todos los extremos
de la organizacion pedagégica de la escuela. Sirven ademas,
y 4 ello debe encaminarlas el maestro: para llevar ala
escuela las ventajas de la educacién doméstica; para ilustrar
& los padres respecto de lo que les importa saber para la
buena educacién de sus hijos, interesarles en favor de la
escuela y orientarlesacerca de lo que debe ser la organiza-
ci6n de ésta y es la funcién educativa; para deshacer pre-
juicios, errores y malas disposiciones de las gentes de los
pueblos contra el maestro y su obra, y acerca de la manera
de entender la ensefianza; y, en fin, para que todos puedan
apreciar debidamente el trabajo del maestro y su conducta
con los alumnos,

Por todo ello el maestro es el primer interesado en que
se establezcan las indicadas relaciones, en que su escuela
esté abierta & los cuatro vientos, y que lo que en ella haga
trascienda al exterior. En lo tanto, est4 obligado 4 buscar la
colaboracién de las familias, & provocar esas relaciones, que
nunca se recomendarin bastante & su consideracién, pues
tienen mis alcance, mayor trascendencia de la que 4 pri-
mera vista parece. Por semejante medio se va poco & poco
preparando 4 los padres para que eduquen bien 4 sus hijos,
se interesen por los asuntos escolares y hasta intervengan
en ellos con cierto sentido pedédgdgico: como se ha dicho,
«el maestro reeduca 4 los padres por medio de los hijos»,
aforismo que serd tanto més exacto cuanto mayores sean
las relaciones y la solidaridad entre la escuela y la famila, los
puntos de contacto entre la economia escolar y la domes-
tica y el concurso mutuo que se presten ambas instituciones
fundamentales del orden social.

103. Convenidos, se dird, en que las snfn'adichas rela-
ciones son de excelentes resultados, verdaderamente preci-
sas, de un gran valor pedagbgico para la disciplina y la

organizacién general de la escuela, asi como para el apro-
vechamiento y buena educacién de los nifios; pero, ¢de que
medios ha de valerse el maestro, qué resortes ha de poner
en juego para establecerlas con probabﬂidades de éxito y
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de modo que perduren? Aunque en el decurso de este libro
hallard sin gran dificultad un buen maestro esos medios,
para facilitarle el trabajo los exponemos & continuacién,
por via de resumen y & guisa de direcciones prétficas:

@)  Visitando, cuando la ocasién se presente ¢ buscan-
dola si es preciso, 4 los padres de sus alumnos, y sin aires
de pedagogo, darles consejos respecto de lo que & éstos con-
viene, hablarles de la importancia de la educacién y de la
parte qae 4 ellos corresponde en la de sus hijos, invitan-
doles 4 que visiten la escuela.

5 TUtilizando, con el objeto que hemos dicho oportuna-
mente (enterar & los padres del adelanto, conducta, etc., de
sus hijos), las cartas y notas de satisfaccién (85, A, b), ¥
sobre todo, los cuadernos de comportamiento de que trata-
mos en el mimero 98 y los de ejercicios escritos que hemos
dicho pueden llevar los nifios & sus casas (78), asi como
ejemplares de lo que hacen mediante el dibujo, el trabajo
manual, ete.

¢) Haciendo lo que le hemos aconsej
los trabajos que exponga y lea en los exdmenes (79).

d) Promoviendo en su escuela Exposiciones, Conferen-
cias, Lecturas y otras fiestas en que tomen parte los alum-
nos y 4 que puedan asistir sus familias, el publico en ge-
neral.

¢) Promoviendo asimismo Asociaciones para esos fines,
y particularmente de antiguos alumnos de su escuela.

104. Como queda dicho, uno de los medios de hacer
efectivas las relaciones entre la familia y la escuela, con-
siste en que ésta sea visitada : para apreciarla bien es pre-
ciso verla funcionar, y lo que no se puede apreciar bien, no
es facil que llegue & interesarnos. Por esto son tan poco
estimadas entre nosotros, por el comin de las gentes, las

ado & proposito de

escuelas primarias.

Conviene, por tanto, que el maestro, lejos de ver con
malos ojos que se visite st escuela, lo desee y aun lo pro-
cure, interesando & algunas personas, sean 6 no padres de
familia (con preferencia y con mfs motivo, claro estd, las
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que lo sean), para que vayan 4 ella 4 examinar tales 6 cudles
trabajos de los nifios, & presenciar éstos 6 los otros ejercios
fisicos, 4 verlos trabajar en las ocupaciones manuales, &
contemplar alguna coleccién de objetos productos de ellas,
etcétera., ete. La cuestién es llamar la atencién de las gentes
hacia la escuela é interesarlas en su favor. Para esto tiltimo
se valdrd el maestro de los medios més adecuados segiin la
indole de los visitantes, & los cuales dard & conocer cuanto
se deba y sea preciso al objeto indicado, y se mostraré siem-
pre con afabilidad y exquisita cortesia.

Se dir4, y no sin razén, que las visitas, si llegan 4 ser
frecuentes, perturban la marcha de las clases y hasta pue-
den ser perjudiciales para la instruccién de los alumnos y
la disciplina de la escuela. Entre nosotrosno hay por ahora
motivo para temer que esto suceda: nuestras escuelas no son
visitadas ni siquiera por quienes més interés tienen en cono-
cer la labor que en ellas se realiza. Pero llegado el caso de
que las visitas menudearan (lo que serfa el mejor de los sin-
tomas), y el maestro comprendiera que de ello podria resul-
tar perjuicio para la ensefianza de sus discipulos, las metodi-
zaria, sefialando horas y dias determinados, y combinéndo-
las con exposiciones de los trabajos de los alumnos y otros
actos de-caricter piiblico 6 poco menos. Claro es que no
debe ni le conviene suprimir las visitas en pleno trabajo,
pues lo que se necesita es que las gentes vean hacer & maes-
tros y alumnos, funcionar la escuela; pero esto no ha de
tener lugar en toda ocasién y momento, ni de modo que
continuamente se interrumpan 6 alteren las tareas escolares.
Lo quepor lo pronto hay que hacer, es atraer & las familias
hacia la escuela; luego, la experiencia y el buen sentido del
maestro sefialardn el camino que debe seguirse.

Las visitas 4 las escuelas dan ocasién para que los alumnos
muestren su grado de cortesania y de urbanidad. Cuando
entre en las clases un visitante, los nifios deben ponerse de
pie, no porque el maestro se lo ordene, como es costumbre,
por un golpe de timbre, una palmada 1 otra clase.de sefial,
sino por propio y natural movimiento, por el hébito de
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buena crianza que deben tener contraido de ser corteses.

A esto y & un ligero y respetuoso movimiento de cabeza,
debe reducirse el saludo que hagan los alumnos 4 los visi-
tantes que entren en las clases, suprimiendo las frases de
¢buenos dias», «como estd usted», etc., con que en algunas
escuelas se acostumbra saludar, y que pronunciadas & coro
y con el tonillo que se da 4 1o artificioso y dicho maquinal-
mente, resulta desagradable y hasta grotesco. No; la corte-
sia, la urbanidad, no consiste en eso, sino en hacer lo que
acabamos de indicar, en permanecer con juicio sin producir
ruidos precursores de desorden, mientras el maestro habla
con los visitantes (cuando sucede lo contrario, la disciplina
dela escuela no es muy buena), y si algunos nifios son inte-
rrogados por aquéllos, que les contesten con naturalidad y
respetnosamente, sin encogimiento ni descoco, sin bajar
la vista y con las manos cruzadas atrés, 6 en otra posicién
respetuosa, pero nunca metidas en los bolsillos.

Los alumnos que se comporten con las visitas de este
modo, que no pronuncien al saludar formulas que con oler
& convencionalismos ridiculos, son impropias de la edad, y
" que no echen discursos preparados & los visitantes, siquiera
sean éstos personas revestidas de antoridad, darén pruebas
evidentes de que tienen un maestro que sabe dirigirlos y
entiende bien lo que la urbanidad exige de sus educandos.
Y de seguro que formaran favorable concepto de él y de su
escuela las personas de algun buen gentido, cuantos no se
paguen de insulseces y de formalismos rutinarios. A los
demés, hay que irles acostumbrando & lo que debe ser; si
para ello no basta el ejemplo de la escuela, v el maestro
comprende que es oportuno, haré algunas indicaciones, ya
cuando hable con los padres respecto del comportamiento
de sus hijos (no faltarén quienes se quejen de que su hijo es
corto de genio, de que no sabe saludar, etc.), ya en los exéi-
menes, ora, en fin, en las conferencias piiblicas que se con~
traigan 4 la educacién de la nifiez. :
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DEL REGISTRO ANTROPOLOGICO-PEDAGOGICO
Y LA ANTROPOMETRIA

105. Necesidad de gque el maestro conozea i sus discipulos, — 106. Relaciones
de este conocimiento con 1a disciplina de Ia escuels, — 107. Modo de meato-
dizar y fijar dicho conocimiento: idea de los Registros antropoldgico~peda -
gogicos y de los servicios que estan llamados & prestar.—108, Especificacion
de los datos gue deben constituirlos.—108. Consejos ¥ direcciones respecto
de la manera de obtener y consiguar estos datos y, en suma, de empezar i
Uevar dicho Registro,—-110 La Antropometria como auxiliar necesario para
al mismo: su coneepto, contenido, divisiones ¥ objetivo.—111. Consideracion
especial de la Cefalometria: angulo faeial.—112, Aparatos antropométricos
mis comunes para tomar las diferentes medidas; aplicaciones especiales del
espirdmetro,

105. En varios pasajes de esta obra hemos afirmado,
de acuerdo con el comin sentir de los grandes maestros de
la Pedagogia, antiguos y modernos, el principio segiin el
I cual la educacion debe atender, en todo el sistema de sus
procedimientos, 4 la naturaleza peculiar de cada individuo,
4 los elementos que constituyen su individualidad, sin vie-
lentar la indole propia, el natural del educando; en una’ :
‘palabra : que la educacién debe ser segiiere naturam, y no f
contra natwram.

De aqui la recomendacién que con insistencia hacen hoy
todos los pedagogos & los maestros para que estudien las
condiciones naturales de sus alumnos, fundados en que no
siendo iguales todos los nifios, no pueden ser tratados todos '
de la misma manera.

«Los unos, dice el citado Gaillard, oponen 4 nuestros esfuerzos una

ligereza que nos parece invencible; los otros una indolencia desespe—

’ Jrante; en muchos precisa abatir el orgullo; algunos son pesados y apd-
ticos, y es necesario aguijonearles sin cesar y despertar su atencioén;

los timidos han menester que se les anime, los ardientes & impetuosos

‘que constantemente se les apacigiie. Los hay que se dejan siempre con-

ducir por su8 condiseipulos, careciendo de toda iniciativa, y otros que
siempre mandan y son los pequefios déspotas, «Y es, dice M. Barran,
*que es preciso saber adivinar y que, bajo un exterior casi estiipido,
vocultan un espiritu penetrante y una sensibilidad profundas. Serfa
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extenso el cuadro de los diversos caracteres que el maestro puede
encontrar y de los procedimientos apropiados que debe emplear para
conducirlos y sobre todo para tratar de modificarlos».

Por esto que se haya podido decir Y se repita que la
primera regla que domina todas las reglas de la Pedagogia,
la que debiera servir de base 4 todos los sistemas de edu-
cacién, y que, sin embargo, es la que menos se observa, im-
pone al maestro la obligacién de estudiar ¥y conocer las
condiciones peculiares, el cardcter de cada uno de sus
alumnos,

Esto no es tan dificil como & primera vista pudiera
creerse. Lo conseguird el maestro algo infeligente y que se
lo proponga, si se toma el trabajo, que su ministerio le im-
pone, de observar & sus alumnos, no sélo en clase, donde
estdn siempre algo cohibidos y disimulan més 6 menos, sino
ademas fuera de ella, y particularmente en los recreos, en
los juegos, en la manera de proceder unos con otros, en
aquellos actos de la vida escolar en que, libres de toda suerte
de opresién, de toda sugestién emanada de la autoridad del
maestro, dan rienda suelta 4 su actividad espontinea, mues-
tran ésta en plena libertad y se ofrecen tales como son.
‘Las relaciones entre la escuela y la familia, que mds arriba
aconsejamos, son un medio que el maestro debe aprovechar
para completar 6 rectificar, segiin los casos, el conocimiento
que sus observaciones le permitan ir formando de los nifios
que constituyan el contingente de su escuela. Este es un
motivo més, y por eierto de importancia, para que insista-
mos en la necesidad de establecer dichas relaciones.

«Si el maestro, dice el autor citado, estd convencido de la necesidad
'de conocer 4 sus alumnos y funda su conducta 4 este respecto en ese
conocimiento, rara vez se gentird desanimado en su tarea: no encon-
trard apenss nifios irritables, incorregibles, como algunos les llaman;
recordard, con Fénelon, que si la infancia es la edad de la disipacion,
de los arrebatos, de los placeres, «es la tinica edad en que el hombre lo
npuede casi todo sobre sf mismo para corregirses; tomars 4 los nifios
tales como son, y se esfofzard para hacerlos tales como deben ser. La
disciplina que de este modo haya establecido, habra ensefiado 4 aqué-
llos & vencerse 4 si mismoss, ;
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106. Esta tltima afirmicién recuerda la relacién que
tiene el estudio de los nifios, el conocimiento que de éstos
adquiera el maestro, con la disciplina de la ‘escuela. To-
mando por base las opiniones sustentadas acerca del parti-
cular por Greard y nuestro insigne Montesino, expusimos
oportunamente la teoria concerniente al asunto (1). Para
completar lo dicho haremos aqui algunas observaciones
de cardcter préctico.

El conocimiento del natural del niiio permitird al maes-
tro evitar que éste incurra en ciertas faltas, y, en todo caso,
le pondré en camino de no tomar como faltas, 6 al menos
no castigarlas, las que sélo son consecuencias de la manera
de ser de los educandos. No todo es materia de castigo, se
dice, en la conducta de los nifios, los cuales cometen actos
de atolondramiento, de ligereza, que provienen indudable-
mente de su carécter y de su constitucién, actos que sin duda
son perjudiciales al que los realiza, pero que no turban el
orden de la clase; son faltas veniales que los castigos no
corrigen, 6 disposiciones naturales que éstos son impoten-
tes para modificar. Es injusto y ademas contraproducente
castigar 4 los nifios por actos que no dependen de su volun-
tad: en estos casos el castigo servird, no para corregir, sino
para irritar al nifio y hacer que mire al maestro como i
un tirano que le trata con sobrada injusticia.

Fl maestro que conozca 4 sus discipulos no incurrird en
semejante error. No luchard abiertamente con el nifio de
cuya terquedad ingénita esté convencido, pues sabe que por
semejante medio, por la violencia, ne lograra otra cosa que
exasperar al nifio y dar un mal ejemplo, que al cabo resul-
tard nocivo para el orden general. Por el contrario, las mas
de las veces hard la vista gorda, como se dice, respecto de
ciertas faltas del alamno ligero que se distrae y se desor-
dena sin acaso advertirlo. GGuardaré las palabras animosas
para los timidos, las amonestaciones vivas para los apiti-

(1) Véase en el ya citado tomo VII de esta obra el cap. V (aDe la
disciplinan), nim, 151, pdgs. 363-356.
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cos, y nunca dirigird elogios muy expresivos 4 los orgullo-
sos. A los que s6lo saben obedecer concederd algunas veces
el derecho de mandar, y 4 los faltos de iniciativa les dard
ocasién para que la tengan, por ejemplo, confidndoles tareas
ticiles que les enardezcan y les obliguen 4 sacar algo de sf
mismos, de su propio fondo. Pero, lo repetimos : para apli-
car estas reglas de conducta y otras por el estilo propues-
tas por los autores antes citados, se precisa de toda preci-
sion que el maestro estudie y conozea 4 sus alumnos.

De la falta de ese estudio, de la carencia de ese conoci-
miento se originan en las escuelas los miiltiples errores que
en ellas sa cometen al juzgar la conducta de los nifios, al
premiarlos y al castigarlos. Y mostrar de donde procede el
mal vale tanto como sefialar el remedio. El maestro que
mejor conozca & sus alumnos serd también el que menos
uso haga de los premios y castigos, sobre todo de los 1ilti-
mos, casi siempre fundados en una apreciacion errénea, hija
del desconocimiento del natural de los nifios & quienes se
infligen.

Hay que recordar, y decirlo sin género alguno de re-
bozo : 1a mayoria de las faltas reales que cometen los alum-
nos en las escuelas contra la disciplina se deben 4 la misma
disciplina, por no estar racionalmente establecida, por fal-
tarle la base del conocimiento de que tratamos, y por fun-
darse s6lo en los medios directos, sobre todo en los coer-
citivos, dirigidos 4 robustecer y sancionar la autoridad
arbitraria del magister dizil; en general, provienen esas
faltas de errores de conducta en los directores de la nifiez.

<Los mejores pedagogos, escribe Graillard, estdn undnimes en afir-
mar que la mayoria de los defectos que se reprochan 4 la infancia son
frecuentemente la consecuencia de la mala direccidn dada 4 su educa-
cion, M. Th. Lebrun, un maestro en la ciencia de formar & la juventud,
8e expresa & este propdeilo en términos muy vivos: «Mientras m4s
sobservo 4 la infancia de las escuelas, escribia en 1840; mientras més
>la veo con los maestros, y mientras més estudio las reglag de disci-
»plina y los métodos de ensefianza, mds me penetro de esta verdad :
»que los m4s culpables, los solos culpables, no son los nifios, sino los
»maestros. La impericia de ellos, su torpeza, su inexperiencia, ee lo que
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,hace todo el mal. Corrijamos 4 los nifios, dicen ellos; corregios vos-
sotros primero, no cesaré yo de decirless. El rigor de una disciplina
inhumana, obligando al nifio 4 disimular para evitar castigos muy duros,
le hace mentiroso. Porque en vez de presentarle el estudio bajo una
forma atractiva que satisfaga su curiosidad natural, se le presenta con
un aspecto penoso y degagradable gque le hace perezoso; porque el maes-
tro abusa de los eastigos; porque en la reprension, algunas veces nece-
saria, se muestra siempre despiadado; porque la pena infligida aparece
més como una venganza que como un medio de enmienda, es por lo
que el nifio e hace malo».

Fl conocimiento del nifio, el arte de la educacion, con
la autoridad moral del maestro adquirida y cimentada
por los medios que oportunamente sefialamos (84), son la
mejor garantia contra la mala disciplina y las funestas
consecuencias de ella, que acabamos de sefialar & la consi-
deracién de los maestros; sobre todo, conocer el natural de
los alumnos.

107. Pero el conocimiento de cada alumnono puede ni
debe el maestro confiarlo exclusivamente 4 la memoria,
sino que le es obligado consignarlo en un registro especial.
de este modo, las anotaciones correspondientes seran per-
manentes, le servirin de guia, y aquellas que procedan de
observaciones referentes & la conducta del nifio, con tener
va una base establecida (las notas que se tomen al filiar al
nifio y extender su hoja antropolégica) serdn mis pensadas
y més reflexivas, por lo tanto.

Se ha originado de esto lo que se llama Registro antro-
polégico-pedagdgico, que se lleva en bastantes escuelas, y en
el que puede refundirse el de matricula, desde luego, y aun
el de clasificacién; uniendo y ampliando, pues, en los térmi-
nos que se dirdn, estos dos registros, se tendrid muy comple-
to el de que ahora tratamos.

No necesitamos razonar la importancia de este registro,
pues ya lo hemos hecho en los ndmeros precedentes al re-
comendar 4 los maestros que se preocupen de estudiar y
conocer & sus alumnos : lo dicho entonces tiene aplicaci(’m

ahora. Pero si debemos afiadir que & la utilidad que tiene
para los primeros como instrumento de disciplina y, en ge-
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neral, de gobierno de la escuela y orientacién respecto de
la ensefianza, el expresado registro es un excelente medio
auxiliar de la Pedagogia, 4 la que, lo mismo que 4 su base, la
Psicologia, contribuye 4 dar el cardicter experimental que
se aspira que tenga y que ha empezado & tener, de algunos
afios 4 esta parte, merced, principalmente, 4 los datos obte-
nidos en esa especie de clinicas pedagigicas que suponen y
representan los registros 1 hojas de la indole del que nos
ocupa. Con este doble fin (que sirva de guia 4 los maestros
en sus escuelas y de auxiliar 4 la pedagogia) lo recomenda-
mos y hemos aconsejado que se ejerciten en formarlo, por
via de préctica, los alumnos de las Escuelas Normales, asi
de Maestros como de Maestras (1),

108. Para que se comprenda mejor en qué debe consis-
tir el Registro antropolégico-pedagbgico, conviene que
indiquemos los datos que debieran constituirlo; ello dard
idea de su contextura y servird de direccién & los maes-
tros. Helos aqui :

1.° DAT0S REFERENTES A LA FILIACION. — Nombre, ape-

(1) En el tomo I de esta obra (edicién 2.* de é1) hacemos varias refe-
rencias 4 los Registros antrapoldgico-pedagdgices (también las hacemos
en el I1L), sefialadamente al tratar de las prdcticas de cardcter antropo-
l6gico que deben hacer los alumnos normalistas, y damos al efecto
algunas direcciones : véase el mim. 78, pigs. 194-206.

Oada dia se acentiia mds la tendencia 4 servirse de los datos que,
mediante esos registros, pueden suministrarse 4 la Psicologia y & la
Pedagogis. Los libros de Paidelogia (estudio del nifio, ya en total, ya en
parte de su naturaleza) son cada vez mds en nimero y m#s ricos en
hechos, debidos 4 las experiencias del género de las que contienen
esos registros. Para aumentsr éstas y multiplicar aguéllos, se crean
asociaciones, como la Sociedad para el estudio de la Psicologia infantil,
de Parfs, se instituyen centros especiales, como la Escuela de Paidolo-
gia prdctica, de Niza, y se establecen en los Museos pedagégicos, cual
sucede en el de Madrid, 6 separadamente, gabinetes ¢ laboratorios an-
tropologicos (propuestos por el Dr. G. Sergi, entre otros), como los que
funcionan en ltalia, v. gr., el Laboratorio de Pedagogia cientifiea, que
tiene establecido y dirige en Crevalcore (Bolonia) el Dr. Ugo Pizzoli.

Por todos estos medios se procura en todas partes allegar datos
referentes al estudio del nifio 6 Paidologfa, 4 fin de hacer de esta rama
de la Antropologfa una ciencia gue sirya de base sélida para la cons-
truceién de una Pedagogia racional. Esto declara ya la importancia de
los registros antropoldgico-pedagégicos, que, por otra parfe, hemos
visto que la tienen para el maestro, como elemento de una buena orga-
nizacidn de su escuela.
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llidos, naturaleza y edad del nifio al ingresar en la escuela.
Lo mismo de sus padres, refiriendo la edad 4 la época en
que nacié el alumno; parentesco entre los mismos, enfer-
medades padecidas por ellos y grado de cultura de ambos.
Como esta parte del registro puede y debe substituir al
libro de matricula, se consignari en ella (6 mejor 4 la ca-
beza de la hoja respectiva) el niimero de matricula del
alumno, y ademsds, la fecha de su ingreso en la escuela y la
de su salida de ella.

2.° DAros aNaTéMICOS. — Son de dos drdenes, por lo que
se los divide en dos grugos, 4 saber :

A Descriptivos, 6 sea referentes & la constitucién
fisica del alumno, estado de la nutricién, desarrollo mus-
cular y del esqueleto, dentadura, y color de la piel, del pelo
y de los ojos.

B Métricos.—Son de varias clases, y con ellos se esta-
blecen los signientes grupos:

a) Generales, 6 sea comprensivos de la estatura total
del individuo, altura del tronco y abertura de los brazos.

b) Del crinzo, 6 sea de la medida de su circunferencia,
curvas antero-posterior y transversal, didmetros antero-
posterior maximo y transversal miximo; indice cefilico.

¢) De la cara: altura de la frente, didmetro frontal
minimo del vértice al nacimiento del pelo, al de la nariz, al
punto infranasal y al menton; didmetros bicigomitico y
bimandibular.

d) Del pecho y vientre: didimetros biacromial, transver-
sal méximo y antero-posterior maximo; circunferencias
mamilar y umbilical.

e¢) De la mano: su longitud y anchura, y longitud del
dedo medio.

J) Del pie: su longitud y anchura por la insercién de
los dedos.

3.% Daros risrorndercos. — Se refieren al peso del alum-
no, la fuerza de presion de sus manos (dinamometria), res-
piraciones y pulsaciones por minuto y reflejos rotulianos.

4.°  Daros esrconocrcos. — Desarrollo. y estado de los
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gentidos, especialmente de los del tacto, el oido y la vista;
lo mismo respecto de los sentimientos y de las facultades
intelectuales y morales.

5.° Anomarias.—Deben anotarse bajo este epigrafe las
que se observen en los alumnos, asi al respecto fisiologico
como al psicolégico, por ejemplo : frente prominente, estre-
cha 6 alargada; tubérculos adherentes, crineo ea silla, senos
frontales, infartos ganglionales, subida de un hombro mds
que el otro, depresién del pecho, desviaciones de la colum-
na vertebral, pérdidas de pestafias, orejas deformes y desi-
guales, abultamiento del vientre, fisonomia melancélica y
raquitismo, y mala memoria, defectos de la palabra, inteli-
gencia atrasada, imbecilidad, defectos y aberraciones de los
sentidos, malos hébitos, voluntad impulsiva ¢ perezosa,
vicios, ete.

6.° Daros pEpAGHEIcos.— Consisten en las notas de ca-
lificaci6n referentes 4 la cultura, aplicacién y desaplicacion
del alumno, su aptitud para las diversas ensefianzas, ade-
lantos en ellas, conducta general y cuanto 4 estos respectos
estime el maestro digno de ser anotado. Con esta parte del
registro que nos ocupa puede substituirse el de clasificacion,
antes mencionado, afiadiendo 4 esos datos el del pase de los
alumnos de una seccién 4 otra.

Para enriquecer las observaciones referentes & los datos
psicolégicos y pedagdgicos, se emplea hoy mucho, y con
bastante éxito, por los que se dedican al estudio de la nifiez,
el procedimiento de los cuestionarios. Consiste este procedi-
miento en proponer & los nifios de una clase, escuela 6
escuelas diferentes, una serie de preguntas, més 6 menos
relacionadas con la ensefianza, 4 todas las cuales deben con-
testar todos los alumnos, y en agrupar las contestaciones
para inferir de ellas consecuencias. En los Estados Unidos
de América es donde més se practica al presente esta ma-
nera de hacer experimental el estudio de la nifiez. Claro es
que el valor de los datos asi obtenidos es tanto mayor cuanto
mayor es el mimero de nifios sometidos f esos interrogato-
rios; pero es evidente tambien que, aunque en la escuela se
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hagan las experiencias dirigiéndose & la colectividad, que
es como debe procederse, las contestaciones de cada nifto
pueden ser un dato para su hoja antropolégico-pedagégica,
¢ al menos servir al maestro de indicacién para apreciar,
por ejemplo, ciertos estados mentales del alumno, v. gr.:la
facultad de juzgar y reflexionar, y poder calificarlo con
més seguridad en el concepto pedagégico.

109. Tales son los datos que deben constituir un buen
registro antropolégico-pedagégico, segiin la opinién de los
doctos en la materia. Muchos de ellos se piden en registros
de esa clase formados, no por cientificos ni pedagogos de
gabinete, sino por maestros en ejercicio (1). De cuantos
hemos indicado bajo las denominaciones de «anatémicos»,
«fisiolégicos» y «anomalias», se consignan los resultados en
las hojas antropolégicas que se forman con ocasién de lag
colonias de vacaciones, en general compuestas de alumnos
de las escuelas piiblicas y dirigidas por maestros (2). En
cuanto & los concernientes & la «filiacidn» de los alumnos,
no hay para qué decir que en su mayoria se piden en todas
las escuelas y constan en los respectivos libros de matri-
cula, y que los que aifadimos 4 los usuales no ofrece gran
dificultad su obtencién. Respecto de los «psicolégicos», una
mediana observacién de los nifios y un poco de inteligencia
y voluntad de parte del maestro, bastarin para que éste se
los procure. En fin, los datos «pedagégicos» no son otros
que los que estédn obligados & consignar los maestros en el
registro de clasificacién, que bien llevado implica la cali-
ficacién que esos datos presuponen; de todas suertes, son
fciles para todo maestro, en cuanto que son el resultado
de sus observaciones diarias acerca de la aplicacion, aptitu-
des, adelantos, comportamiento, etec., de sus discipulos.

(1) Recordemos 4 este propdsito el Registro pedagdgico para uso de
las vscuelas primarigs, de D. FraNcisco BALLESTEROS, Regente de la
Normal de Maestros de Cardoba; de él dimos el modelo en el ntim. 78
(pég. 196) de la segunda edicion del tomo I de esta obra,

(2) Véanse las Memorias referentes & esas colonias; por ejemplo,
las publicadas por el Museo pedagoégico Nacional y la Real Sociedad
Econémica de Granada.
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Con las precedentes observaciones no quiere decirse que
todo maestro ha de llenar los registros antropolégico-
pedagﬁgieos tomando en cuenta cuantos datos decimos més
arriba: ni serd siempre necesario respecto ‘de varios de
ellos, ni de otros le serd posible en bastantes casos. A otros
propositos hemos recordado el dicho aforistico de que <lo
mejor es enemigo de lo bueno». El maestro debe conten-
tarse con hacer lo que pueda, segiin los medios de que dis-
ponga, y sobre todo aquello que esté seguro de poder y
saber hacer. Tal debe ser su primera regla de conducta en
esto como en todo lo concerniente 4 la escuela. Lo impor-
tante es que haga algo, que empiece & hacerse en la mate-
ria, que un dia un poco y otros méas, vayan los maestros
ejercitindose en llevar dicho registro, aunque en un prin-
cipio sea deficiente; la prictica y la experiencia, unidas al
estudio, irdn perfeccionando su obra, que, ciertamente, no
es de las que se improvisan; empezarla es lo que se necesita.

Y para facilitarles el comienzo de ella, les damos las
siguientes direceiones :

a) A cada alamno se abriri una hoja en el Regislro
aniropoligico-pedngoyico, en la cual deberdn constar los epi-
grafes roferentes a las anotaciones més arriba indicadas
(véase el modelo que damos en los Apéndices). Se encabe-
zard la hoja con los datos relativos 4 la filiacién, que serfin
los mismos, con la ampliacién indicada en el modelo, que
los que es obligado estampar en el libro de matricula, el
cual quedard incluido en el registro de que se trata.

b) El maestro no se preocupard de hacer otras anota-
ciones de las referentes 4 los datos que se pidan en la hoja
que aquellas que esté seguro de poder hacer con exactitud,
por contar con los medios que requieran. Podrd desde
luego consignar las concernientes 4 la filiacién del alumno,
& la mayoria de los datos anatémicos descriptivos (constitu~
cién fisica, nutricién, desarrollo del esqueleto, idem muscu-
lar y color de la piel, el pelo y los 0jos), & los que requieran
medios mds sencillos de los métricos y fisiologicos (esta-

tura, abertura de los brazos, circunferencia del crineo,
Tomo VIIIL. 14
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peso, dinamometria, respiracion y pulsacién, por ejemplo),
y & los psicolégicos y pedagdgicos, y las anomalias més
salientes de las que hemos indicado més arriba.

¢) En cuanto & los alumnos que hayan de formar parte
de una colonia de vacaciones, son indispensables (nunca
debe prescindirse de ellos), por lo menos para comprobar
los resultados de ella, los datos relativos & la estatura, la
dinamometria con una y otra mano, la circunferencia ma-
milar y el peso. Estos datos se tomarin & la salida y 4 la
vuelta de la colonia, 4 fin de apreciar lo que han ganado
6 perdido los colonos & esos respectos, y se harin constar
en la hoja antropolégica de cada uno de ellos.

d) Si el maestro no posee los medios necesarios (apara-
tos 6 instrumentos aniropomélricos) para tomar esas medi-
das y las demés que se proponga consignar en su registro
antropolégico (piense ¢ no en las colonias), acudird 4 donde
pueda encontrarlos, como los Museos pedagégicos y antro-
polégicos, médicos é higienistas que los tengan, ete. Para las
més sencillas, como la estatura, la circunferencia mamilar
y el peso, podré procurarselos ficilmente. Raro sera el pue-
blo donde no haya una biscula en que poder pesar & los
alumnos. Con la falla sucede otro tanto; en el Ayuntamien-
to debe haberla, vy, en 1iltimo extremo, se valdra para me-
dir la estatura de una cinta mélrica (basta la de dos metros);
con ella y con el auxilio de una vegla 6 liston, podra hacer
osa medida; la misma cinta le servird para medir la cireun-
ferencia mamilar y la del créneo, la abertura de los bra-
708, la longitud de la mano y otras por el estilo.

¢) En todas las medidas, datos y noticias que tome el
maestro en tu registro antropolégico-pedagogico, 6 en las
hojas antropologicas para las colonias, procurard la mayor
exactitud, pues de ella depende el valor de los resultados
¥, por lo tanto, de las conclusiones que de ellos se deduz-
can. Si no han de ser exactos, es preferible no tomarlos.

110. La manera como deben tomarse las medidas més
arriba indicadas, y los resultados de ellas, constituyen
la parte de la técnica antropolégica designada con el nom-
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bre de Antropometria (del griego anthropos, hombre, y me-
tron, medida). Su ohjeto es fijar ciertas condiciones del ser
humano por la medida de su cuerpo, y particularmente de
varios de sus 6rganos principales.

El contenido de la Antropometria es mayor del que se-
fiala la etimologia del vocablo, pues los tratados & ella con-
sagrados comprenden el estudio de los caracteres descripti-
vos, métricos y fisiologicos del ser humano; es decir, lo que
més arriba designamos con la denominacién de datos ana-
tomicos (descriptivos y métricos), fisiol6gicos y anomalias
+ (claro es que de éstas las que se contraen 4 la parte fisica
de nuestra naturaleza).

En los caracteres descriptivos se trata de los caracteres
seriales, 6 sea de la edad y el sexo, y de los caracteres étni-
¢os - color de la piel, ojos y pelo; formas de la cabeza (cré-
neo, cara, nariz, 0jos, boca, pémulos, orejas), tronco y va-
rios 6rganos. extremidades y sistema piloso.

En los caracteres mélricos se estudian las medidas de la
cabeza en el ser vivo (Cefalometria : del griego Kéfale, ca-
beza, y melyon, medida), & saber : didmetro, curvas, alturas,
latitudes y angulos faciales; y las del tronco y las extremi-
dades de nuestro cuerpo.

En fin, en los caracteres fisiologicos se dan & conocer con
los medios de apreciarlos (medicién) los relativos & Ia res-
piracién y circulacién, 4 la fuerza (dinamometria), & los
sentidos, 4 la fecundidad, al crecimiento y las edades, la
fisonomfa y expresién mimica y las anomalias y matilacio-
nes, herencia y cruzamiento consanguineos.

Tal es el contenido de la Antropometrfa, segin como
generalmente se considera hoy, partiendo de la base dada
por la generalidad de los cientificos (1). De ella es rama
muy importante la referente & la Cefalometria, sobre todo
la parte que se refiere 4 los llamados indices cefalométricos
{cefilico, nasal, facial), la cual no es lo mismo que la Cra~

(1) V. ToriNarp, La A4 ntropologia. — Hoyos SAiNz, Técnica antro—~
Poldgica. — AraNZADI, Antropometria.
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niometria, pues mientras la primera toma como objeto de
«u estudio al hombre vivo (& lo cual refieren los antores de
mayor autoridad la Antropometria propiamente dicha), la
segunda estudia los restos del hombre en la parte més im-
portante, el crineo, reservando el nombre de Osteometria
al estudio de los restantes huesos del esqueleto.

Segtin el fin determinado con que se estudia y aplican
sus principios y medidas, la Antropologia recibe distintas
denominaciones : se llama arfistica, cuando se propone el
estudio de la belleza de las proporciones, y de ella se valen
los pintores y escultores para sus obrag: judicial, cuaando
tiene por objeto la identificacion de los individuos & los efec-
tos judiciales, 4 fin de queno puedan substraerse & la justicia
(de aqui los gabinetes antropométricos establecidos moder-
namente en las prisiones); y, en fin, se dice pedagégica la
que se aplica al estudio del desarrollo de los nifios y los
jovenes, con el fin de proveer 4 sus necesidades y conocién-
dolas favorecerlas en lo posible, prevenir 6 hacer que des-
aparezcan deformidades, ete. En este concepto, es decir,
aplicada & los nifios, la Antropometria recibe el nombre
especial de Paidomelria (del griego pais, nifio, y metron,
medida).

La Antropometria tiene un interés directo para el etné-
grafo y el historiador, en cuanto que algunas de las medi-
das que comprende (las del craneo, por ejemplo), sirven
para el estudio comparativo de razas y pueblos; de aqui
sus relaciones con la prehistoria y la historia. Al higienis-
ta, al médico y al pedagogo presta también muy ttiles ser-
vicios la Antropometria, por las indicaciones que les ofrece
respecto de la salud, la constitucién y condiciones fisicas y
aun psiquicas de los individuos. Es, por lo tanto, de la ma-
yor utilidad el conocimiento de esta parte de los estudios
antropolégicos.

111. Como mésarriba indicamos, la (efalometria tiene
mucha importancia, asf para el médico como para el peda-
g0go, pues las medidas de la cabeza revelan anomalias que

& su vez son signos de perturbaciones constitucionales que
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con harta frecuencia trascienden & la mentalidad, acusan
estados psiquicos anormales, la imbecilidad y el atraso en el
desarrollo de la inteligencia, por ejemplo, amén de otros
de cardcter fisiologico (v. gr., el raquitismo) que es comiin
que se correspondan con los primeros. Por ello conviene
conocer dichas medidas y anomalias.

Conforme 4 los resultados de esas medidas se clasifica
4 los individuos en: braquicéfalos, los que tienen la cabeza
redonda; dolicocéfulos, los que la tienen alargada; mesaticé-
falos, los que la tienen media entre uno y otro de los dos
dichos; subfragquicéfalos, los que la tienen que excede de los
mesaticéfalos y no llega 4 los braquicéfalos; y subdolicocé-
_falos, los que la tienen que excede de los mesaticéfalos y
no llega a los dolicocéfalos.

La clasificacién més corriente y que mas se aplica & los
nifios de las que se hacen de los individuos por la forma de
su cabeza es en macrocéfalos (los que la tienen muy abul-
tada; cuando esto proviene de abundancia de liquidos, se
dicen hidrocéfulos), microcéfalos (los que la tienen muy re-
ducida) y escofocefalos (los que la tienen muy alta, muy
prolongada de delante atrés y muy estrecha transversal-
mente). .

De la relacién entre la medida del didmetro antero-
posterior miximo y el transversal méximo, se deduce el
indice cefalico, por el cual se clasifican los individuos seguin
la configuracién de su crineo.

En opinién de varios antropdlogos, el angulo facial
da la medida de la inteligencia en la escala animal, y cons-
tituye como la clave de la Psicologia; ambas afirmaciones
carecen hoy de fundamento racional, y son desechadas por
cuantos se ocupan con alguna seriedad de antropologia,
y saben los absurdos & que conduvcirian, y que en la subs-
tancia cerebral es donde realmente reside la virtnalidad
que se ha pretendido atribuir & la mayor 6 menor abertura
del &ngulo facial, que depende de varias circunstancias y
para el que se han tomado diferentes puntos de partida.
Se forma este 4ngulo por dos lineas: una que se dirige
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desde la raiz de los dientes incisivos superiores (punto cen-
tral alveolar de la mandibula superior) 4 la glabela (entre-
cejo en el vivo), y otra que partiendo de la misma raiz va
4 parar al conducto auditivo externo; es de advertir que
los puntos que fijan las dos lineas del éngulo facial varian
segin los autores; los que damos son los més corrientes.

112. Para la practica de la Antropometria son preci-
sos instrumenios apropiados, 6 sea los dichos aparalos an-
tropomélricos, que son muchos, algunos complicados y en
general costosos, por lo que sélo se encuentran en los gabi-
netes y laboratorios antropolégicos. Daremos aqui idea de
los principales, mirando en ello sobre todo 4 las aplicacio-
nes pedagdgicas (1).

Para medir la estatura ya hemos indicado la talla,
que se substituye por la escuadra para tallar y la regla
y la cinta métricas (109, d); & esta tltima debe afiadirse
con fines anélogos (medicion de lineas) el doble melro arti-
culado, tan comiin y ficil de obtener, y un calibre ordinario,
con cuyo auxilio se toman mejor que con la cinta métrica
las longitudes de las extremidades. Con el mismo objeto
(medicién de lineas) se emplea el compds de piernas arquea-
das 6 de espesor.

La medicion de los dngulos requiere el uso de la escua-
dra graduada y el cuadranle metilico, que se combinan &
substituyen con algunos otros instrumentos especiales,
verbigracia, la doble escuadra de Broca y la escuadra ¢/falo-
mélrica de Topinard. Para la medicién de dngulos faciales
y otros cefilicos existen varias especies de gonidmelros, que
son aparatos algo dificiles de manejar y caros, como el
facial central de Broea.

(1) En las llamadas Cajas antropométricas se compendian los méds
indiepensabler de estos sparatos, de manera que pnedan llevarse con
cierta comodidad de on lado 4 otro (como que estos estuches estan dis—
puestos especialmente para viajeros) y utilizarse del propia modo. Con
uno de ellos, gque 1elativamente resultan econdmicos, habrin bastante
para el servicio de las escuelas de una poblacién & de un distrito, ei
ésta es muy numerosa.
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Para obtener los que hemos llamado datos fisiologicos
(108, 3.°), se emplean comiinmente, ademés de la bascula
(para los relativos al peso), estos aparatos: el termometro
clinico ordinario, 4 falta de otros mejores para el caso,
como son los de maxima de gran recipiente y fina grada-
cién en décimas de grado, comprendiendo una escala de 35
& 45°% el dinamémetro, cuyo objeto es determinar la fuerza
de presién y traccién, y el mis comiin consiste en un sen-
cillo aparatito de acero y forma eliptica, que, mediante una
combinacién de palancas, marca con una aguja en un limbo
graduado que el individuo lleva en cada una de sus manos
el grado de presién de cada una de ellas: la unidad dina-
mométrica equivale & un kilogramo, 6 sea la fuerza nece-
saria para elevar un kilogramo & un metro de altura; con
el dinamémetro se mide también el peso del ecuerpo, y, en
fin, el espiromelro 6 pnewmdmelro, destinado & marcar el
niimero de litros espirados por un sujeto en una espiracion
normal, 6 como dice Marey (autor de uno de estos apara-
tos), «4 determinar con precisién la forma exterior del
torax, la extensién de los movimientos respiratorios, los
perfiles y secciones del tronco, asi como el consumo de aire
inspirado y espirado>.

El espirdmetro sirve ademds para someter 4 una especie de gimna-
aia los drganos respiratorios. <Puede servir también, dice el Sr. Leal y
Quiroga (4 propésito de Las Colonias escolares de vacaciones), para
aprender & respirar con arte, condicién indispensable al lector, al can-
tanfe y al crador, si han de producir efectos estéticos. El secreto de la
lectura artistiea, eomo el de la oratoria y el canto, estd principalimente,
como afirma en sus obras el inolvidable propagandista de la lectura en
Francia, Ernesto Legouvé, en saber economizar el aire alojado en los
pulmones, no gastando mds que el necesario en la produccién de cada
fonema. El eantante francés, Delle Sedie, ejecutaba ante nna bujia en-
cendida una escala ascendente y otra descendente sin producir la mds
pequefia oscilacién en la llama; y 4 este arte de respirar at-ibufa més
que al timbre y la intensidad de su voz, muchos de los éxitos que habia
obtenido en su larga carrera artisticas.




CAPITULO VI
Del régimen higiénico en las escuelas.

I
CUKSTIONES GENERALES

118, Necesidad de establecer en las escuslas un huen régimen higiénico; moti-

vos fundamentales gue la abonan,-—114, Dificu/tades pars establecerlo por

la complejidad de los factores que en él intervienen.—115. El masstro como
el primero de estos fastores. —116. Las enformedades escolares y los medios
de prevenirlas.—117, Inspeccién médico higiénica de las eseuelns; preceptos
de nnestra legislacion escolar y sanitaria referentes i ella,—118, Concepto,
contenido ¥ plan de la higiene escolar.

113. Sila Higiene considerada en general tiene la im-
portancia que hoy se la reconoce por todo el mundo, en
cuanto que su objeto es conservar la salud y aun perfec-
cionarla, y, como se ha dicho, <la salud es la unidad que
da valor 4 los ceros de la vida», parece hasta excusado
encarecer la necesidad de establecer en las escuelas un buen
régimen higiénico.

Dos motivos fundamentales abonan esa necesidad.

Primeramente ha de considerarse que el de la nifiez es
el periodo més peligroso para la salud, pues por causas que
no precisa examinar ahora (la de ser el periodo de for-
macién del hombre, ser durante él mayor la fuerza de
absorcién y asimilacién, entre otras), los nifios se hallan
més expuestos que los hombres 4 contraer enfermedades,
y requieren, por lo tanto, cuidados y precauciones espe-
ciales que sirvan de salvaguardia 4 don tan preciado como
es la salud.

En segundo lugar, la escuela, como la casa, constituye
ol medio al que el nifio se halla sometido una buena parte
de su vida. Y como ademés una de las consecuencias de
toda escuela es la aglomeracién de individuos (generalmen-
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te en nimero muy excesivo al que la higiene autoriza),
resulfa que, si no se toman precauciones, si no se higieniza
el medio, aumentan los peligros para la salud de los nifios,
méxime cuando, como se ha dicho, para ellos todo es el
aquilén.

De suerte que por las condiciones naturales de la nifiez,
tan propensa & contraer enfermedades, y por el tiempo que
los nifios pasan en las escuelas, en las que el solo hecho de
la aglomeracion de personas es motivo suficiente para viciar
al «medio», se impone como necesidad imperiosa la de esta-
blecer en aquéllas un buen régimen higiénico. El trabajo
que los nifios deben desempefiar en la escuela, su indole,
continuidad, etc., es otra razén, tan poderosa como las ya
aducidas, que obliga 4 cuidar circunspectamente de ese ré-
gimen, 4 higienizar la escuela cuanto se pueda.

Ademés de lo indicado, se aduce en favor de ese régi-
men el mal 6 el bien que puede reportar la familia y la
sociedad, segin sea defectuoso 6 completo, y la trascen-
dencia moral que tiene para los nifios habituarse 4 vivir en
un medio adecuado y 4 someterse y realizar las pricticas
higiénicas. Por otra parte, aplicando los preceptos de la
Higiene escolar, se dan al nifio condiciones que se le deben
Y & que obliga una buena educacién.

¢Todo el mundo sabe, dice el Dr. E. Prcavurt, el logar considerable
que hoy ocupa la higiene escolar entre las cuestiones concernientes 4
la educacién piblica. Los progresos de todas las ciencias y los de la
Pedagogia misma, dando 4 conocer las condiciones necesarias de la
salud fisica, as{ como las de salud moral, han conducido poco 4 poco al
Estado 4 coloecar la higiene de los escolares entre sus primeras preocu-
paciones. En la actualidad es un prineipio universalmente reconocido
que la sociedad no debe sélo 4 cada cindadano la primer cultnra de su
espfritu, sino también la del cuerpo, y que su obra no serd completa si
no asegura la salud del uno y del otro, y su desenvolvimiento paralelo.
Es ya verdad pasada al dominio de lo vulgar, la de que la elucacién
del alma no tiene sélido fundamento si no se apoya en el armonioso
equilibrio de los drganos, que la debilidad fisica trae consigo ecasi fatal-
mente la de la inteligencia y de la voluntad, que no es posible separar
en la educacion lo que tan estrechamente enlazado estd en la natura-
leza, y, en fin, que la pedagogia verdadera consiste en desenvolver 4 la
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vez en el nifio todo el hombre, espiritu y cuerpo. Una rama nueva de
1a higiene, la que determina la aplicaci6n 4 las escuelas, ha, pu's, na-
cido en nuestros dfas: largos y pacientes trabajos la han desenvuelto,
constituido y contintian enriqueciéndola sin cesar; y sin pretender decir
que no tenga ya nada que progresar, puede afirmarse que al presente
aleanza un grado extraordinario de perfecciéns.

114. Basta lo dicho para que se comprenda la necesi-
dad de establecer en las escuelas un buen régimen higiéni-
co y de que los maestros se preocupen mucho de la higiene.

La dificultad estriba en los medios de accién 4 que el
maestro necesita atender al efecto, porque el régimen hi-
giénico de una escuela comprende mucho més de lo que &
primera vista pudiera creerse, pues, como con gran razdn
gse ha dicho y repite, «en la escuela todo es cuestién de
higiene». En todo problema escolar existe siempre, al me-
nos en estado latente, un problema higiénico, pudiendo
asegurarse que cuando éste no se resaelve bien, la organi-
zacién pedagbgica de la escuela es defectuosa; por el con-
trario, un problema cualquiera de esa organizacién mal
resuelto, trae aparejado un vicio nocivo para la higiene de
los alumnos. Y es que todos los factores que entran 4 deter-
minar la organizacién de las escuelas son también factores
del régimen higiénico de las mismas.

Influyen en un sentido 6 en otro, negativa 6 positiva-
mente, esto es, segtn se dispongan, en la higiene de la es-
cuela, las condiciones de ingreso de los alumnos, su clasifi-
cacién, la manera de distribuir los ejercicios (horarios), la
indole y duracién de éstos, la disposicién de los programas,
los modos de dar la ensefianza (métodos), el cardcter de la
disciplina (sobre todo por lo que mira 4 los castigos), y,
por de contado, las condiciones y limpieza de los locales, del
mobiliario y de los medios auxiliares (material cientifico) de
Ia escusla. Esto aparte de lo referente al aseo de los nifios,
los cuidados que con éstos precisa tener en ciertos actos de la
vida ordinaria (comidas, siestas, ete.) y las precauciones que
requieren en los casos de enfermedad que se sospeche 6 se
contraiga durante la asistencia 4 la escuela, accidentes que
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en ésta les sobrevengan, etc., etc. De modo que los nifios,
la organizacion de la escuela, en toda su complexién toma-
da, el local y los medios propios de ellas, son factores que
mis 6 menos directamente influyen en el regimen higiénico
escolar. Todos precisa tenerlos en cuenta, por 1o tanto.

115. Como en cuanto concierne 4 la organizacién de
una escuela, con el primer factor que precisa contar al
respecto de la higiene es con el maestro. No queremos decir
con esto que lo pueda todo, pero si que puede hacer mucho;
no que toda la higienizacion de la escuela dependa de él,
pero si que una gran parte de ella pende de sus iniciativas,
de sus conocimientos higiénicos, de su celo y de sus aptitu-
des pedagégicas.

El maestro no puede, en efecto, evitar las malas condi-
ciones higiénicas del local de su escuela, pero puede modi-
ficarlas mas 6 menos, segiin los casos, aireando las salas de
clase, procurando que ellas, como las demdis dependencias,
estén siempre limpias, desinfectando los retretes, y por
otros medios que méas adelante le aconsejamos. Sino cuen-
ta con recursos, es evidente que no le serd dado resmpla-
zar el mobiliario y material de ensefianza de malas condi-
ciones por otro que las reuna buenas;pero procurard que
siempre se halle limpio, y cuando llegue & reponerlo, lo ad-
quirird lo més adecuado que pueda; en todo caso aprove-
chard cuantas ocasiones se le presenten (v. gr.: al formar

“los presupuestos, en las visitas de las autoridades, ete.),

para pedirlo y llevar el convencimiento de su necesidad &
quien corresponda. A propdsito de la ensefianza, puede
hacer mucho en favor de la higiene del alumno, practican-
do las reglas que le hemos dado respecto del modo de darla,
de la clasificacién de los nifios, de la disciplina y, sobre
todo, por la formacién de los horarios, la alternativa y
duracion de los ejercicios y graduacién de ellos. También
puede influir mucho en lo tocante & esa higiene, aconsejan-
do & las familias, procurando que los nifios estén siempre
aseados, vigilando las comidas que hagan en la escuela,
déndoles una ensefianza higiénica de cardcter practico para
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que sea més eficaz; y, en fin, ateniéndose & los preceptos
reglamentarios y 4 los consejos pedagdgicos que en este
mismo capitulo encontrard, y dando buenos ejemplos en
todo y por todo en lo que 4 su higiene personal respecta.

De los medios aqui sefialados y de otros que con ellos
se relacionan, puede un maestro algo inteligente y celoso
del enmplimiento de sus deberes sacar mucho partido en
favor de la higiene de su escuela, y para evitar que en ella
se produzcan ciertas enfermedades, 6 al menos hacer que
sean lo menos frecuentes posible.

116. En lo que acabamos de decir nos referimos prinei-
palmente, harto lo habré comprendido el.lector, 4 las lla-
madas enfermedades escolares, 4 que con ofro motivo hemos
hecho ya referencia (25) y que obligan 4 cuidar con gran
esmero del régimen higiénico de las escuelas, en toda su
amplitud y complejidad tomado. Asilo aconsejan los resul-
tados de observaciones repetidas apoyadas en estadisticas
tan variadas como minuciosas, por los cuales se ha puesto
de manifiesto que asf como los cuidados higiénicos preser-
van y hasta mejoran la salud delos alumnos, la desatenecion
respecto de ellos provoca resultados contrarios. De aqui la
observaci6n, tdmbién documentada, de que ciertas enferme-
dades de las que padece la nifiez son mis frecuentes en la
poblacién escolar que en los nifios que asisten 4 las escue-
las, y més entre los que concurren & unas que entre los que
frecuentan otras. Evidenciada la existencia del mal se im-
ponia la necesidad de buscarle el remedio, y 4 procurarlo
se encaminan los preceptos de la higiene escolar.

Las enfermedades de que se considera & las escuelas
como causantes 6 fomentadoras son, segiin las observaciones
v estadisticas 4 que antes aludimos: la miopia, las escoliosis
6 desviaciones de la columna vertebral, el mal persistente de
cabeza, las hemorragias nasales, la meningilis, la Newrosis,
la tuberculosis, el escrofulismo, la debilidat de la vejiga, la
retencion é incontinencia de la orina y la pereza del tubo di-
gestivo. Se considera también que la escuela contribuye &
propagar las enfermedades conlagiosas.
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Y se seftalan, con razén, como causas ocasionales de esas
enfermedades: el exceso de trabajo intelectual y la falta
del fisico, el intelectualismo y el sedentarismo, de que tanto
guele abusarse en las escuelad; la manera de dar y repartir
la ensefianza; las malas disposiciones del mobiliario de las
clases, que hace adoptar actitudes viciosas 4 los nifios; las
pésimas condiciones higiénicas y la mala limpieza de los
locales (mala luz y ventilacién, humedad, lobreguez, ete.);
ol desaseo de los alumnos; la desatencién con ellos al res-
pecto de las enfermedades que pueden llevar 4 la escuela 6
contraer durante la asistencia & la misma, y en fin, otras
varias circunstancias que con las enumeradas contribuyen
4 la produccién y propagacion de las enfermedades antes
dichas.

Conocidas las causas del mal, queda sefialado el camino
que ha de seguirse para buscarle el remedio, y encontrado
éste, no es dificil aplicarlo con grandes probabilidades de
éxito.

En primer lugar, los maestros tendrin en cuenta las
indicaciones que les hacemos en el capitulo III de este vo-
lumen para contrarrestar y aun prevenir los malos efectos
del surmenage 6 exceso de trabajo mental (28) y respecto
de la duracién, alternativa, ete. de los ejercicios, 6 sea para
la formacion del horario (46). Esto por lo que respecta &
la manera de dar y repartir la ensefianza. También es apli-
cable al caso algo de lo que decimos con ocasién de la dis-
ciplina 4 propdsito de los castigos (85, B, ¢). En cuanto &
lo demas (cuidados personales con los alumnos y condicio-
nes higiénicas de los locales de escuelas y el material fijo y
movible) se atendrin, siempre que de ellog dependa, 4 los
preceptos que mis adelante les damos, asesordndose, cuan-
do les sea posible, de personas competentes, médicos 6 hi-
gienistas.

117. Para facilitar 4 los maestros esa tarea y evitarles
responsabilidades; para mejor garantir la salud de los alum-
nos y en caso de necesidad atender i estos en los accidentes
que puedan sobrevenirles en las escuelas; en fin, para ase-
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gurar el funcionamiento regular de un buen régimen higié
nico escolar, se pens6 hace algunos afios en lo que ya se halla
en préictica en muchas partes: en establecer una Inspeccion
médica para las escuelas. :

En el tomo segundo de esta obra (nmim. 198 y péginas
525-530 de la segunda edieién) dimos idea de esta moderna
institucién y de la manera como se halla organizada en
algunos pafses (Alemania, Estados Unidos de América y
Francia principalmente). De ella — decimos en otra parte,
por via de resumen — suelen encargarse los meédicos de
ciertos establecimientos, titulares de los pueblos, ete., y 4
cuyo cargo corra todo cuanto més 6 menos directamente
influya en la salud de los alumnos. Deslindadas bien las
atribuciones, es evidente que estéd llamada 4 prestar muy
titiles servicios 4 la escuela y, en general, 4 la salud de los
nifios esta inspeccidn, aconsejando y auxiliando 4 los maes-
tros respecto de los ejercicios, la distribucion del tiempo,
condiciones de las clases y del mobiliario, estado de los
alumnos al ingresar y reingresar en las escuelas, precau-
ciones contra la tisis y otras enfermedades contagiosas, los
bafios, las excursiones, las colonias, ete., -y obrando por si
en los casos de accidentes. Los servicios de esta inspeccibn
serdn mds positivos y de mayor alcance, si los encargados
de ella recogen y registran con algiin cuidado los datos
relativos & las condiciones anatémicas y fisiologicas de los
escolares. Ein general, se utilizan para esta inspeccion los
médicos que prestan servicios publicos, segiin queda indi-
cado, por lo que resulta facil y econémica de establecer (1).

Nuestra legislacion escolar apenas se ha ocupado de
esta Inspeceion. Casi todo lo dispuesto hasta 1902 ha sido

(1) En el Compendio de Pedagogin tedrico-prdctica (V. la 8. edicion,
1908). En el tomo V de la obra 4 que ¢orresponde el presente volumen,
hacemos algunas indicaciones acerca de la necesidad de estudiar para
las escnelas un servicio especial higiénico-médico (nim: 143, paginas
364-867).

Las «condiciones anatémicas y fisiologicass 4 que en este pdrrafo
se alude, son las que consignamos en el capitulo anterior al tratar del
Regristro antropoldégico-pedagbgico: véasé el nim. 108,
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para establecimientos determinados, como, por ejemplo, el
Colegio Nacional de Sordomudos y de Ciegos y los Jardines
de la Infancia de Madrid, que tienen un médico encargado
del servicio médico-higiénico. Ein Noviembre de 1884 se
establecid este servicio para todas las escuelas municipales
de Madrid, creandose una plaza de médico-jefe, 4 la que
en 1885 se afiadieron diez de médicos con la obligacion de
visitar dichas escuelas dos veces al mes; pero pronto des-
aparecieron estas plazas, subsistiendo sélo la de jefe-médico.
Por 1iltimo, en el mencionado afio de 1902, y por Real de-
creto fecha 2 de Septiembre, reorganizando las Juntas pro-
vinciales y locales de ensefianza, se da ya un precepto de
cardcter general, al tratar de las atribuciones y obligacio-
nes de las segundas de esas juntas. En efecto, en el aparta-
do 3.° del art. 25, se dice:

«El vocal médico estd obligado 4 visitar mensualmente las Escne-
las, tanto oficiales como las no oficiales, en inspeccion higiénica y sani-
tarian.

Mas explicita que la escolar esla ]egisluuié;:L sanitaria en
punto 4 la visita médico-higiénica de las escuelas. Apartede
otras disposiciones, que luego se citan, referentes 4 la vacu-
nacion y revacunacion de los alumnos, en la Instruccion ge-
neral de sanidad piblicn de 12 de Enero de 1904, se pre-
ceptiia lo siguiente respecto del particular de que tratamos:

Articulo 121, La vigilancia sanitaria de las eseuelas piblicas muni-
cipales ¢ de fundacién particular, y la de los demés establecimientos no
oficiales, cualquiera que sea el grado de la ensefianza gue éslos dieren,
corresponde 4 los inspectores municipales de sanidad, y la de los ins-
titutos generales y téenicos, con la de los establecimientos de ensefian-
zg superior, universitaria, industrial, comercial 6 de otro orden, 4 los
inspectores provinciales,

Art, 122. En los establecimientos particulares de ensefianza y en
los oficiales que no sean de instruccidn primaria, se limitard la inspec-
¢idn 4 las condiciones higiénicas de locales y dependencias, salvas las
medidas extraordinarias de rigor que sean precisas en caso de epi-
demia.

Art. 123, El real Consejo de Sanidad en pleno redactard una ins—
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truceién detallada para las visitas de los inspectores de sanidad, com-
prenliendo:

1. Condiciones exigibles & los nuevos edificios escolares para
autorizar sn aperburas terreno, sitnacion, materiales de construceion,
vecindad, distribucién de locales, cubicacién de salas, procedimientos
de aireacién, calefaccién é iluminacién, evacuacion de inmundicias y
dotacién deagnas.

9.9 Qondiciones higiénicas de las escuelas desde el punto de vista
de su mobiliario, ¢ondiciones tipograficas de libros y carteles, duracién
de los ejercicios gimndsticos é intelectuales, minimo de recreos y va-
caciones,

3° Raeonocimiento individual de los escolares, con los datos posi-
bles de sns aptitud=s personales sanitarias.

4.° Nimero y periodicidad de las visitas de inspeccion en tiempo
normal y en épocas extraordinarias para la salad piublica,

5° Cuasos en gque debe procelerse 4 la clausura temporal de las
escu=las por cansa de la salud de los alamnos 6 de los maestros, 6 por
condiciones inealubres del local.

6. Requisitos exigibles y plazos de observacién para el reingreso
de los alumnnos, después de enfermedades infecciosas suyas ¢ de sus
familias.

7. Enfermedades escolares m#s frecuentes ordinarias y transmisi-
bles, sus cansas,principales, medios de propagacién y sintomas prime-
ros, previo informe sobre este puuto de la Real Academia de Medicina.

8° Instrucciones sencillas 4 los maestros para el tratamiento de los
accldentes de urgencia, con breves ideas sobre la profilaxis de la tuber-
culosis, difteria, erapciones, tifias, etc., previo igual informe,

Dicha instruccidn, con los modelos y cuadros estadisticos y los for-
mularios que facilite la gestién inspectora, serd remitida, despnés de su
aprobacién por el Real Consejo de Sanidad, al ministerio de Instrue-
cién pibiica, en demanda de su aprobacién 6 de las modificaciones gque
fueran necesarias desde el punto de vista del régimen docente (1).

118. De lo dicho hasta aqui se infiere el conceplo de la
higiene escolar, la cual no es otra cosa que la aplicacion de
los principios y las reglas de la higiene general 4 las es-
cuelas y sus alumnos, en vista del objeto de las primeras y
del género de vida que en ellas deben hacer los segundos, al

(1) Los preceptos copiados reginn desde 14 de Junio de 1903, en que
se di6 la Instruccidn de que forman parte, con cardcter provisional. La
iniciativa y redaccion de estas Instrucciones se debe a] Consejero de
Instruceién pablica y médied y catedritico eminente, Sr. D. Carlos
Maria Curtezo, 4 la sazén Director general de Sanidad,
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intento de proteger 4 éstos contra toda accién que pueda
ser nociva 4 su salud; su objetivo es, pues, la salud indivi-
dual y colectiva de la poblacién escolar. En este concepto
es una rama de la higiene piblica y social.

Como en ésta y como en la privada, en la higiene esco-
lar precisa, para la aplicacién de los principios en que se
funda y la préctica de las reglas de ellos inferidas, atender
& estos dos factores: el individuo y el medio, lo que para
nuestro objeto es lo mismo que decir, el alumno y la escuela.
De aqui las dos secciones en que se divide la higiene esco-
lar y determinan su plan, el cual se delimitard mejor espe-
cificando las materias 6 partes que componen cada una de
estas dos partes ¢ divisiones principales.

La consideracién del primero de esos dos factores moti-
va la seccién 6 parte de la Higiene escolar, denominada
higiene del alumno, En ella se expone cuanto se refiere 4 los
cuidados personales que requieren los alumnos, es 4 saber:
estado fisico & su ingreso y reingreso en las escuelas, pre-
cauciones que con ellos deben tenerse para evitar el conta-
gio de ciertas enfermedades, el aseo de todos, condiciones
que necesitan reunir los ejercicios intelectnales y fisicos,
empleo del tiempo y distribucién del trabajo, aplicacion
de ciertos castigos y, en fin, auxilios que han de prestarse
4 los alumnos en casos de accidentes 6 para mejorar su
estado fisialGgico.

El segundo de dichos factores da origen 4 la Higiene de
la escuela como medio, que comprende el estudio de las con-
diciones que para garantir en vez de perjudicar la salud de
los escolares deben reunir, por una parte, los edificios-
escuelas y, por otra, el mobiliario de las clases y el mate-
rial de ensefianza. En el primer concepto se estudia cuanto
se relaciona con el emplazamiento, orientacién y terreno de
la escuela; modo y materiales de construccién; forma, di-
mensiones, ventilacion, caldeo é iluminacién de las depen-
dencias que la constituyen, especialmente las clagas; ntinte-
ro y situacién relativa y aseo de esas depen@éﬁeias,.etc.,
etcétera. En el segundo concepto, se estudian Iag condicio=

Toxo VIIL, o, 18
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nes del mobiliario de las clases (formas, dimensiones y dis-
tancias de las mesas-bancos, principalmente) y las de los
medios auxiliares de ensefianza, en especial de los encera-
dos, libros, mapas, papel y tinta para escribir, laminas y
otros objetos.

Tal es, grosso modo expuesto, el contenido de la higiene
escolar, y tales las dos partes fundamentales en que, para
estudiarlo, se distribuye.

En el tomo V de esta obra, consagrado & La educacidn fisica, y en
correspondencia con las respectivas nociones de higiene general y pri-
vada, tratamos con alguna extensién de la higiene escolar. Por ello no
haremos ahora oira cosa que resnmir lo dicho acerea de los puntos que
més se relacionan con la organizacién pedagégica de las escuelas, y
resumirlo, no sélo para completar eon ello el cnadro de esia o ganiza—
cidn, sino ademés, y muy principalmente, para hacer rectificaciones
gne nuevos estndios aconsejan, llenar vacios que nada de extrafio tiene
gue hoy se noten, dada la época en que se publicéd dicho tomo (1882), ¥
afiadir las disposiciones oficiales que desde entonces aci se han dictado
acerca de la materia. Lo que 4 continnacién eéxponemos es, pues, 4 la
vez que resnmen, rectificacion y ampliacién del contenido del mencio—
nado tomo V en lo tocante 4 la higiene escolar.

1T
DE LA HIGIENE DEL ALUMNO

119, Condiciones que dehen exigirse en los nifios, al respecto da =u estado de
salud, para darles ingreso en las escuelas, segnn In legislocion escolar ¥
sanitazia; vacunacién y revacungaeionn — 120 Precauciones NecesRrias parg
gne reingresen en la asenela los alnmnos gue hayan padecide,  sus fami-
ling, enfarmedad contagiosa. — 121. El asen y Ia limpieza de los alnmnos; al
precepto reglamentario y consejos & los maestros para gqne atiendan & este
particular. — 122, Los bafios eoma wedio de nseo y de tynificar el cuerpo;

precauciones para usar de ellos en lns esecuslas. — 128 Necesidad de gque al
maestro corrija en ang discipulos el habito de escupir; la profilaxia de la tisis

en las escuelns. — 124, El besugueo, sus perjuicios y conveniencia de evi-
tarlo. —
comidas y siestas que hagan los alumnos en Ja escuela. — 126 Los castigos
en relacién con la higiene del alunno. — 127. Reglas higiénicas que deben
tenerse en cuenta en las escuelas al respecto de los ejercicios corporales,
mannuales & intelectnales, — 199 Li medicina en las escoelas : su cardcter
¥ medios de atenderla, — 120, La higiene moral como complemento de la
higiene del slumno,

5. Cuidados gue mecesitan tener los maestrog & propdsito de las

119. La primera precaucién que precisa tomar para
garantir la salud de los nifios concurrentes 4 una escuela,
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es la de cerciorarse de que los que ingresan en ella por vez
primera tienen en buenas condiciones la suya y garantida;
i su vez, contra ciertas enfermedades contagiosas. Al efec-
to, es indispensable que el nifio justifique por certificacién
facultativa que no padece enfermedad contagiosa alguna y
se halla vacunado 6 revacunado.

Nuestra legislacién escolar ha sido muy deficiente 4
este respecto, pero de algin tiempo 4 esta parte, se atiende
en ella con més cuidado y por modo més terminante que lo
hacia el Reglamento de 1838, varias veces citado, del que
es el siguiente precepto :

«No se admitird en la eseuela ningiin nifio que se presente con erup-
ciones, sin que preceda certificacion de facultativo que acredite no ser
contagiosan. :

Ya hemos visto (98) que el Real decreto de 2 de Sep-
tiembre de 1902, al encomendar 4 las Juntas locales la ma-
tricula de alumnos, prescribe que ésta se haga mediante la
papeleta firmada por el vocal médico, en la que conste :

«No padecer el alumno 6 alumna enfermedad eontagiosa 6 repualsiva
y hallarse vacunados. (Apartado 17 del art. 25.) i

Por lo que 4 la vacuna respecta, la legislacion sanitaria
es mas terminante que la esecolar, segiin se comprende le-
1 388 :
endo los siguientes articulos del Real decrefo (expedido
g P
por el Ministerio de la Gobernacién sobre vacunacién y re-
vacunacion obligatorias) de 15 de Enero de 1903 :

«Art. 12. Los gobernadores civiles dispondrdn, siempre que lo juz—
guen oportuno, que los subdelegados de Medicina de cada partido giren
visitas de inspeccion 4 los establecimientos priblicos 6 privados de ense-
nanza, con objeto de comprobar si sus directores 6 jefes cumplen con
el deber de exigir ln vacunacién y revacunacién de los alumnog, dando
cunenta del resnltado de la inspeccién 4 la auntoridad correspondiente
para los correctivos y Jas demas providencias que fueren procedentes,

»Art, 18. No se concederd ingreso en escuela piiblica, colegio 6 liceo
particular, asilo de beneficencia, ni establecimiento alguno dependiente
del Estado, la provincia 6 el municipio, exceptuando los hospitales; 4
menores de diez afios gque no exhiban la certificacion de hallarse vaca-
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nados, ni 4 menores de veinte afios que no presenten la de revacuna-

cion.
sLos directores de establecimientos oficiales 6 particulares 4 que se

refiere este articulo incurrirén por su inobservancia en la multa de 50
4 500 pesetas, que les serd impuesta por el gobernador de la provincia
regpectiva con arreglo al art. 22 de la Ley provineialy.

(En 13 de Julio del mismo &afio de 1903, la Direccién general de
Sanidad ordend 4 los gobernadores de provincia que exijan el cumpli-
miento del Real decreto mencionado, y anunciando que hara responsa
bles de las faltas que los delegados observen en su préxima visita 4 los
pueblos, 4 los inspectores de primera ensefianza, quienes estdn obliga-
dos & exigirla & los maesiros que admitan nifios sin vacunar 4 revaco-—
nar en las escuelas.)

¢Necesitaremos encarecer i los maestros la necesidad de
cumplir con toda exactitud los preceptos copiados? No lo
creemos. Aunque no lo tuyieran que hacer por obligacion
reglamentaria, lo harfan por propio impulso, por el deber
moral que tienen de velar por la salud de sus alumnos,
mixime cuando protegiéndola contra las enfermedades in-
focciosas, velan también por la suya y la de su familia, y
por la salud piblica en general. Asi, pues, cuanto celo des-
pleguen para cerciorarse de las condiciones fisiolégicas de
los nifios que pretendan ingresar por vez primera en sus
escuelas, serd poco; un descuido & este respecto puede ori-
ginar graves consecuencias.

120. Lamisma recomendacién hacemos & proposito de
los alumnos que dejen de asistir 4 la escuela por padecer
enfermedad. Si el maestro no lo sabe, debe averiguar la in-
dole de Ia dolencia, y, en caso de ser contagiosa, no autori-
zar el reingreso del alumno de quien se trate sino cuando
le conste que no ofrece peligro alguno para la salud de los
demés alumnos, para lo que deberé asesorarse de un médi-
co. Bn el citado Decreto de 2 de Septiembre de 1902 se dice
que «no se concederd ese reingreso sin informe fayorable
del vocal médico» de la Junta local, al que en su conse-
cuencia, acudird el maestro siempre que se presente algtn
caso de los que se trata.

De todos modos conviene que los maestros sepan, para
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ponerlo en préctica, que los alummos que hayan padecido
alguna de esas dolencias, no deben reingresar en la escuela
hasta pasado el peligro del contagio, teniendo en cuenta
que la readmisién no tendrd lugar antes de los cuarenta
dias para los atacados de viruela, sarampion, escarlatina y
difteria, y de los veinticinco para los de variocele y pard-
tidas. Esto aparte de que mande & su casa & los nifios en
quienes observe erupciones ¢ algin otro sintoma de enfer-
medad contagiosa, y no los vuelva 4 recibir mientras no se
justifique que han sanado.

Los maestros pueden, mediante sus consejos 4 las fami-
lias de los escolares enfermos, evitar que éstos reingresen
en la escuela antes de tiempo y hacer que en sus casas so
adopten las precauciones convenientes para evitar el conta-
gio entre la poblacién escolar; v. gr.: que el aislamiento del
paciente no cese hasta que éste se haya baiiado, que se fu-
miguen y limpien bien las ropas que tenia puestas al caer
enfermo, y otras por el estilo. Pero para prevenir respon-
sabilidades, lo mejor es que no consienta el reingreso en la
escuela de ningiin alumno sin el dictamen facultativo que
antes hemos dicho.

An#logas precauciones que con los alumnos atacados de
enfermedad infecciosa deben tomar los maestros respecto
de los alumnos sanos, pero en cuyas casas haya algin ata-
cado de las mismas dolencias, pues por transmisién pueden
aquéllos llevar el contagio 4 la escuela: ya se trata de pro-
yveer al caso en los articulos copiados més arriba (véase el
mim. 6.° del art. 123) de la Instruceién sanitaria.

Por de contado que las precauciones recomendadas en
este mimero y el precedente, se extremarin, si cabe, duran-
te las épocas de epidemia de algunas de dichas enfermeda-
des, y cuando se presente entre los alumnos algiin caso de
las mismas. Respecto del primer extremo se dispone en el
art. 29 del citado Decreto de 1902:

«Por eausa de epiiemias las Juntas locales podrén cerrar tempeoral-

mente las escuelas. De su acuerdo dardn cuenta 4 la Junta provinecial,
la enal confirmard 6 revocara el acnerdo.»
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«'121. Otro de los medios de garantir en las escuelas la
salud de los alumnos consiste en procurar el aseo y la lim-
pieza, asi en sus cuerpos como en sus vestidos, de los esco-
lares. in esto debe poner particular cuidado el maestro,
teniendo en cuenta, no sé6lo el influjo nocivo que el desaseo
ejerce sobre la salud, sino que la limpieza, con favorecer el
desarrollo del cuerpo, es signo de buena crianza y ejerce
una accién beneficiosa en el orden moral. Es, pues, el aseo
un medio de educacién psicofisica. Por lo que respecta 4 las
escuelas, se dice en el art. 21 del Reglamento citado de
1838:

«Exeminard también el maestro si los nifios se presentan en la es—
cuela con el debido aseo, procurando (ue se co 1seryen limpios y ano-
tando los gne parezcan descuidados en esta parte, para corregirlos, si
es defecto personal, 6 excitar con prudencia el esmero de sus padres.s

Tratando de esta revisia de aseo, que debe referirse no
solo & la cara y las manos (sin olvidar las ufias), sino 4 los
ojos, la mariz, la boca, las orejas, la cabeza y el estado del
cabello principalmente, asi como 4 los vestidos, hemos dicho
en otra parte (1).

<Al hablar aqui de srevista de aseoys, no nos referimos ciertamente
al formalismo puesto en prdctica en muchas escuelas de ir pasando los
alumnos por delante del maestro medio 4 Ia carrera y mostrindoles las
manos, con las que ejecutan ciertos movimientos, ni menos nos referi-
mos 4 la revista que pase un alumno 4 sus compafieros. Todo lo que
sed wero formalismo es rutinario y debe desterrarse de la escuela,
porgue al cabo resulta ineficaz. El maestro debe inspeccionar por si el
estado de sns disefpulos, examindndolos minuosamente y haciéndoles
las observaciones pertinentes al caso (que aunque se dirijan 4 uno ¢ dos
4 todos aprovechardn), y cuando por el niimero de aquéllos crea que le
ha de faltar tiempo, examinard & unos cuantes (unag veces 4 unos y
viras & otros, y siempre 4 aguellos que comprenda que lo necesitan),
sin perjuicio de prosegnir el examen, como quien no ee propone tal
cosa, durante 1os ejercicios de clase: ya cuando los nifios escriben, ya
cnando leen, ya enando se presentan 4 él para pedirle algo, echard so-
bre ellos una mirada escrutadora, y i los encuentra sucios, extrafiarse
de que lo estén, y decirles lo que estime prudente, pero de modo que

(1) En el Tratado de Higiene escolar.
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el nifio se rienta avergonzado de su falta, para lo cuoal no es menester
emplear palabras duras, sino reflexiones que le produzcan verdadera
impresion.»

Completaremos estas indicaciones afiadiendo que cuan-
do un nifio no lo esté completamente, hard el maestro que
se asee en el lngar que al efecto debe haber en la escuela
(en ninguna debieran faltar nunca lavabos con agua y jabon
abundantes, y cepillos para la ropa, la cabeza y las ufias),
y en ocasiones (y desde luego sila escunela no cuenta con ese
servicio y cuando no sea en ella donde se haya ensuciado),
sobre todo cuando se trate del mal estado de la cabeza, lo
enviard & su casa, para que lo aseen, 4 fin de hacerle com-
prender, asf como 4 su familia, el respeto que deben 4 la
escuela. Un maestro celoso ha de preocuparse de todo lo
dicho y hasta de la manera como llevan los niftos puestos
los vestidos, y de las faltas que note dard conocimiento 4
los padres por los medios que hemos indicado en diferentes
ocasiones al tratar de las relaciones entre las familias y las
escuelas.

122, Cada dia se tiene en mayor estima y se generali-
za més la costumbre de bafiarse, pues fisiblogos é higienis-
tas estan de acuerdo para afirmar que el bafio, ila vez que
medio general de aseo, lo es de tonificar el cuerpo, y, por
lo mismo, de mantenerlo en buen estado de salud. Es, por lo
tanto, natural que se haya pensado en introducir los bafios
en las escuelas, en muchas de las cuales del extranjero se
hallan establecidos; entre nosotroslos tienen algunas. Como
la aspiracién debe ser la de generalizar prictica tan reco-
mendable por sus buenos efectos con relacion 4 la salud y
al vigor fisico de las nuevas generaciones, no creemos que
esté de mis sefialarla & la consideracion de los maestros y
darles acerca de ella alganas direcciones por si llegan &
adoptarla.

En primer lugar, no tomardn bafios sino aquellos alum-
nos cuyas familias den su consentimiento, que el maestro
solicitars después de asesorarse de un médico y obtener de
é1 dictamen favorable. Cnantas precauciones se adopten &
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este respecto, es decir, para asegurarse el maestro de que
el bafio no ha de ser perjudicial paralos nifios que lo tomen,
serdn siempre pocas, aunque cuente con la aquiescencia de
los padres: hay que proceder con mucha circunspeccién en
cuanto pudiera ser causa de alteracién de la salud de los
educandos. No estard de més que si las disposiciones oficia~
les no los establecen, los maestros pidan autorizacién 4 lag
respectivas autoridades, empezando por las Juntas locales,
paraimplantarlos.

En cuanto 4 la forma del bafio, es decir, 4 su duracion,
temperatura, ete., sila escuela se halla sometida al régimen
de la inspeccién higiénica, resolverd el respectivo médico
6 encargado de esta inspeccidn; en otro caso, obrard pru-
dentemente el maestro consultando & un facultativo. Como,
segin las disposiciones vigentes, uno de los vocales de las
Juntas locales debe ser médico, 4 é1 acudird, méixime cuando
le estii encomendada la parte higiénica de las respectivas
escuelas. Acerca de las condiciones del bafio y sélo por
via de ilustracién, diremos lo siguiente :

Tratéindose del bafio llamado de placer, que es el que
cabe aplicar en las escuelas, se procurard que el nifio su-
merja todo el cuerpo hasta el cuello y se moje bien la
cabeza, cnando no se trate de duchas, que tan buenos resul-
tados dan. Para que sobrevenga la reaccién y ésta sea
enérgica, debe ser breve el hafio, y si por no serlo 6 por
otra causa se retrasase aquélla, se provocars frotando con
la toalla al niflo y vistiéndolo en seguida, evitando todo
enfriamiento, y en caso necesario, obligéndole 4 hacer algiin
ejercicio. Sabido es que el bafio ha de tomarse antes de la
comida, y, en todo caso, después de bien terminada la di-
gestidn. .

Respecto de la manera de instalar y darse los bafios en
las escuelas, he aqui lo que dice M. Clercq, por consecuen-
cia de lo que ha observado en varias partes:

«La instalacién del bafio en la escuela puede ser muy sencilla. La

estufa calienta el depésito por medio de tubos; de cuatro & seis duchas,
colocadas encima de un receptéculo de cine poco elevado, forman el
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bafio. Los gastos no son considerables. La instalacion en Gotinga, para
600 nifios, ha costado 982 pesetas. La de Weimar, para 1.700 nifios,
costd 1.970, v supone anualmente 132 pesetas de gasto. En Salzungen,
1a calefaceién del agaa para 200 alumnos cuesta 1 peseta,

»En cada bafio de cine se colocan de pie fres nifos de los mayores,
6 cuatro de log pequenios; de esta manera, 12 de los mayores 6 16 de
los pequefios toman el bafic 4 la vez Como los nifios se visten y se
desnudan en poco tiempo, basta una hora para que tomen su bafio 60
alumnos; es preciso para esto que una seccion se desnude mientras la
otra gale del bafio.

sEste se toma de la manera siguiente : fres 6 cuatro nifios se colo-
can 4 la vez, de pie, en el bafio de cine; el vigilante abre la llave de la
ducha después de haber gritado «jatenciénl» para que los nifios no se
asusten; durante un minnto deja caer el agua (4 26° R.); después cierra
la lave y da ln orden de «sentarses. Todos se lavan con jabén y una
toalla; en seguida, el vigilante abre de nuevo, durante un minuto, Ia
llave que da el agua 4 20° R,, 4 fin de quitar el jabdn. Después se da la
voz de «concluidon, y los nifios salen del bafio, se secan, se visten y
vuelven 4 su clasen (1).

123. Alavez que del aseo y limpieza de los alumnos,
debe cuidar el maestro de la mala costumbre que tienen
muchos nifios de eseupir : la profilaxia de ciertas enferme-
dades requiere que se destierre tan fea costumbre, lo
mismo que exige la limpieza y el aseo. Por medio del es-
puto, diseminado luego por el polvo, se propagan muchas
enfermedades infecciosas. Aparte de esto, escupir es un
vicio feo, signo de poea urbanidad, de mala educacién; de
modo que prohibiéndolo se corrigen en los nifios hibitos
de mala erianza, & la vez que se favorece su salud, no sélo
por lo dicho, sino porque el mucho escupir suele acarrear
debilidad orgénica y otros inconvenientes.

(1) M. Clereq cita varias personss que han emitido su opinién favo-
rable & los reésultados que producen estos bafios, que en algnnas escue-
las log toman todos los alumnos sin ser obligados 4 ello, llevando su
toalla. siendo los que aprenden con mds gusto: y concluye asintiendo &
la opinién de que los bafios tibios desarrollan tanto las fuerzas morales
como las corporales, y han produedo amor @& la limpieza.

En cuanto 4 los bafios de mar, que gon tan importantes para los
nifios, pueds atenderse también 4 ellos en las escnelas mediante las
eolonias de vacaciones, de que més adelante fratamos.
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Mediante la prohibicién que le aconsejamos que impon-
ga 4 sus alumnos, combatird el maestro una delas més terri-
bles y mortiferas enfermedades, la tuberculosis 6 tisis, acerca
de cuya profilaxia (1) en las escuelas hemos dicho en otro
Iugar lo signiente :

«Lo mortifero de esta terrible enfermedad, que annalmente mata 4
40.000 espanoles y que se contrae, por lo general, durante la nifiez,
abliga & decir algo aqni de ella y de su profilaxia 6 medidas preventi-
vas para librar 4 los nifios de mal fan implacable.

La tuberculosis es una enfermedad virulenta, cuyo principio gene—
rador es un microbio, el llamado bacilo de Kock, que se transmite por
herencia, y sobre todo por contagio de unas personas 4 otras. Este
contagio puede producirse en los nifios, como en los adultos, por las
viae respiratorias, por la tegumentaria ¢ piel, ¥ por la digestiva. El
modo de eontagio que nos importa considerar aqui, para aplicar en las
escuelas la profilaxia correspondiente, es el que se produce por las vias
respiratorias, la piel inclusive.

El esputo y su diseminacion : he aqui el gran enemigo, el principal
generador de la tisis. Nnmerosas observaciones y experiencias demues-
tran lo novive del polvo y la frecuencia de este modo de contagio. Los
esputos dz los tuberculosos contienen millones y millones de bacilos de
Koch, que se respiran por todas partes con el aire atmosférico : segin
los cdlculos de Heller, un tuberculoso expulsa al dia, por término me-
dio, siete mil doscientos millones de bacilos; poresto puede juzgarse
de la necesidad imperiosa de procurar que los esputos no se mezclen
con el polvo y el aire de las habitaciones.

La primera prevencién, pues, contra la tnberculosis, consiste en
evitar eso, en hacer la guerra al esputo. Al efecto, conviene prohibir 4
los nifios (y también 4 las personas mayores), cuanto sea posible, escu-
pir en Ia escuels, y en todo caso, que no lo hagan en el suelo, sino en
escupideras que, conteniendo alguna substancia antiséptica, debe haber
en toda escuela, segiin en el capilulo signiente decimos.

La prohibicidn del besuqueo, de llevarse objetos 4 la boea, de mojar
con saliva sobres, sellos y otras cosas por el estilo, asi como los dedos
para hojear los libros, el aseo, especialmente de las manos y la lim-
pieza de las clases, hecha como mds adelante se dice, completan la
profilaxia de la tuberculosis en las escuelas, contra la que también son
medidas preservativas los bafios comunes, y sobre todo los de IMAar,

(1) Profilaxria 6 profilaxis (que de ambos modos se dice), es palabra
de origen griego que vale tanto como «preservaciona,

—
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que pueden tomar los nifos mediante la organizacion de las colonias
de vacacioness (1).

124, Como una de las exigencias de la profilaxia de la
tuberculosis, acabamos de indicar la prohibicién del besu-
queo, que es medio de propagacion de las enfermedades
infecciosas; es un excelente vehiculo para el contagio, un
buen agente propagandista de la tuberculosis y la difteria.
Por esto conviene desterrar en lo posible la costumbre de
que las personas extrafias besnqueen 4 los nifios pensando
que asf los quieren més 6 que lisonjean mejor & los padres,
que si tienen alguna cultura no veran con buenos 0jos que
con riesgo de la salud de sus hijos les halaguen martiri-
zando 4 éstos con besucones y apretujones. Ya en algunos
pafses se ha caido en la cuenta de lo nociva que es tan n-
sulsa costumbre y se alecciona 4 los nifios para que no se
dejen besar, llegandose en alguno, Inglaterra, 4 poner en
los baberos de los nifios este letrero: No me beséis.

La escuela puede contribuir mucho & que se destierre
costumbre tan perniciosa. En primer lugar, haciendo que
los alumnos no se besen unos & otros, lo cual impedira el
maesbro, siempre que la ocasién se presente, disuadiéndolos
para que no lo hagan, en los términos que le aconseje la
edad de los escolares. En segundo lugar, no permitiendo que
besen 4 éstos, cuando no sean de su familia, las personas que
visiten la escuela. Y, por tiltimo, en ésta y fuera de ella,
aconsejando acerca del particular, diciendo & los padres el
mal que 4 sus hijos puede acarrearles el besuqueo de per-
sonas extrafias por virtud del contagio, y cuanto su saber
y discrecién le aconsejen para llevar al dnimo de las fami-

(1) Clare es que en las casas deben tomarse olras preeanciones mas
contra la tuberculosis. Entre ¢llas fizuran las relutivas 4 la alimenta
ciém, la esterilizacion de la leche, el aislamiento de los tisicos, si los
hay, y de sus ropas, que deben desinfectarse, y el sseo de ropas, mue-
bles, paredes y suelos de las habitaciones.

Convendria, por otra parte, difundir en forma de eartillas, instric-
ciones relativas 4 la profilaxia de la tuberculosis, segiin se dispone en
el art. 123, mds arriba copisdo (117), de la Instruccién sanitaria, y
cuadros graficos, tan insinuantes y sugestivos como el del Dr. Verdes
Montenegro, 4 que més adelante hacemos referencia.
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lias la conviceién de que serfa un bien que todas practica-
sen el consejo que da el Dr. Verdes Montenegro en su
«Cuadro contra la tuberculosiss : No dejar que besen d los
nifios personas extrafias.

125. Fn algunas escuelas hacen los nifios la comida
del mediodfa, v. gr., en las de pérvulos, en muchas parti-
culares (colegios) y en aquellas donde se halla establecida
una Canting. Ello obliga & tratar de las comidas como uno
de los factores que hay que considerar al ocuparse del ré-
gimen higiénico de las escuelas, é impone 4 los maestros
nuevos cuidados, los cuales se resumen : en hacer, en cuan-
to de él dependa, que los nifios no tomen los alimentos
frios (existiendo cantina, no hay caso), sobre todo en invier-
no y cuando la comida sea algo més que merienda; en evi-
tar que beban mucha agua mientras comen; en vigilar la
calidad de los alimentos, llegando hasta impedir que los
nifios los coman cuando tengan seguridad de que pueden
perjudicarles en su salud, y, en fin, en procurar que los
nifios guarden mientras comen la debida compostura y
se cumplan, dentro de lo que las circunstancias permitan y
aconsejen, las reglas concernientes 4 la higiene de la diges-
tién, que en substancia pueden reducirse & las siguientes :

@) Para que el estémago pueda digerir hien los alimen-
tos es preciso masticarlos bien, de modo que resulte muy
compacto y bien formado el bolo alimenticio.

b) Nodebe comerse de pie, ni menos con precipitacion,
evitando durante la masticacién y la deglucién hablar ni
realizar movimientos, 4 fin de que los alimentos resulten
bien triturados, y de evitar atragantamientos.

¢) Al comer, y durante la digestién estomacal, deben
evitarse las alteraciones emocionales, disgustos, sobresal-
tos, etc.

@) Después de comer no deben ejecutarse trabajos fisi-
cos é intelectuales de importancia, pues la digestién requie-
re un reposo relativo. Hasta que pase la primera digestién
no se permitird & los nifios que se entreguen & juegos cor-
porales activos, ni que estudien.
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¢) BEste reposo no debe ser absoluto, pues el suefio &
continuacién de la comida, con ser él penoso, hace que la
digestion sea incompleta y trabajosa.

Siempre que haya patio, jardin, campo 6 cualquier otro
espacio abierto, y el tiempo lo permita, conviene que los
alumnos hagan las comidas al aire libre. Cuando esto no
pueda ser por una iU otra causa, en el comedor, y si la es-
cuela no lo tiene, en un tinglado 6 cobertizo. Lo que debe
evitarse es que coman en las clases y en las piezas donde
los nifios dejen sus gorras, abrigos, etc.; asi como lo prime-
1o es irrespetuoso, esto iltimo es en sumo grado antihigié-
nico. Lo que ha de procurarse es que la pieza en que se
hagan las comidas esté siempre escrupulosamente aseada,
barriéndose y fregéndose frecuentemente; no hay para qué
decir, pues harto lo pensaré el lector, que en esa pieza se
impone una aireacién constante, y en cuanto sea posible, ,
un buen sistema de ventilacién.

En ciertas épocas del afio (primavera ¥ verano) la comi-
da en la escuela trae aparejada la siesta, sobre todo tratan-
dose de los parvulos. Lo mejor es evitarla, entreteniendo &
los nifios para que no se duerman. Pero si no puede ser,
procurard el maestro retrasar cuanto pueda el suefio de los
nifios, para que no lo cojan inmediatamente después de co-
mer, sino lo méis pronto, transcurridos de quince 4 veinte
minutos. Pero lo repetimos: lo mejor, lo mis higiénico y
lo més pedagégico es suprimir la siesta, aun tratindose de
los parvulos, que son los més propensos & ella y los mas
necesitados de suefio.

126. También entra como factor de un buen régimen
higiénico escolar la imposicién de castigos. Y a lo indicamos
al hablar de la disciplina (85, B, ¢): la higiene rechaza los
castigos que consisten en maltratar de obra 4 los nifios, en
tenerlos durante cierto tiempo en actitudes molestas (de
rodillas, en pie, con los brazos en cruz), en privarles de los
recreos y en retrasarles las comidas, en imponerles trabajos
para ser desempefiados en horas extraordinarias y en en-
cierros en sitios malsanos por falta de ventilacién y luz y
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sobra de humedad y lobreguez : semejantes eastigos cons-
piran contra la salud de los alumnos, & los que acarrean
malas digestiones, empobrecimiento fisico, 6 bien actitudes
viciosas y deformaciones orgfinicas. Precisa, por lo tanto,
proscribirlos de las escuelas, aunque sélo sea en considera-
cién 4 la salud de los escolares. En este punto se halla de
acuerdo la higiene con Ja pedagogia moderna : ambas con-
denan los castigos materiales, medio primitivo, barbaro y
servil de obtener la obediencia.

127. Los ejercicios de todas clases que realizan los
alumnos en el desempefio de sus tareas escolares, requieren
también cuidados especiales al respecto de la higiene, y
muy particularmente de la del cerebro. Al conjunto de esos
ejercicios se alude particularmente con el dicho aforistico,
antes recordado (114), de que en la escuela todo es cues-

, tién de higiene.

Tomados los ejercicios en general (corporales, intelec-
tuales y psicofisicos), la primera regla & observar consiste
en una buena distribucion del trabajo, en disponer un buen
horario y en cumplir los preceptos que acerca de él se die-
ron oportunamente (48), respecto de la alternativa, indo-
le y duracién de ellos; en el horario Yy en las condiciones
que se impriman 4 la ensefianza (59) debe estar la base
fundamental de la higiene de los ejercicios, en su conjunto
considerados.

Después de esto, que eslo primero, y como la regla gene-
ral, precisa tener en cuenta la indole peculiar de cada ejer-
cicio 6 de cada grupo de ellos, en cuanto que todos, cnal
més, cual menos, tienen sus exigencias particulares, de las
que se originan preceptos higiénicos que es necesario aplicar
para garantir la salud de los alumnos. Varios de estos pre-
ceptos se refieren 4 condiciones del medio, es decir, del lo-
cal y material de la escuela, por lo que directa & indirecta-
mente no depende su aplicacién del maestro, sino de esas
condiciones de que m#s adelante tratamos. Pero hay otros
independientes de ellas, que dependen de la atencién que
preste 4 la higiene de los ejercicios el maestro, el cual los
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puede, y debe, aplicar desde luego por si, con s6lo proponér-
selo. Y al efecto, damos las siguientes direcciones 6 reglas
de conducta :

A. Ejercicios eorporales.

a) Siempre que se pueda se realizardin al aire libre, en
el patio, jardin, campo escolar 6 campo. El ejercicio fisico
asf practicado es el mejor y el que mis aprovecha.

b) En todo caso no serdn los ejercicios muy continuados,
alternarén con descansos y siempre serdn proporcionados &
las energias del nifio, al que no debe fatigarse mucho.

¢) Debe evitarse siempre que los alumnos permanezcan
quietos en parajes himedos 6 frescos, expuestos mucho
tiempo, sobre todo en primavera y verano, & los rayos del
sol, y que se mojen y humedezcan los pies.

d) Conviene que durante los ejercicios, cualquiera que
sea el lugar donde se realicen, no estén los nifios muy abri-
gados, més bien ligeros de ropa y provistos de un cinturén.

e) Si el ejercicio tiene lugar en locales mds 6 menos
cerrados, en un gimnasio, por ejemplo, se evitard exponer
los nifios & corrientes de aire, especialmente durante la
transpiraci6n.

1) Inmediatamente de terminado el ejercicio, se pon-
drén los nifios la ropa de que durante él se hubiesen des-
pojado.

B. Ejercicios manuales.

@) Seran proporcionados 4 la edad y fuerzas del alumno.

1) No debe prolongarse mucho su duracién, pues en
general (incluso, y més que otros, los de lectura y dibujo)
son origen de actitudes viciosas que entre otros defectos
originan la miopia y desviaciones de la columna vertebral
(téngase en cuenta lo gue més adelante decimos & propésito
del mobiliario y el material de ensefianza). Por lo tanto, el
maestro cuidard de las actitudes que tomen los nifios du-
rante los trabajos de caracter manual.

¢) No conviene tener mucho tiempo & los nifios en la
estacién sentada 6 ghitea, por que se producirfan deforma-
ciones andlogas 4 la que origina la estacién bipeda prolon-
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gada; v. gr.: aumento del radio de las curvaturas normales
anteroposteriores. Por igual motivo debe vigilarse la cos-
tumbre de sentarse sobre una sola nalga, como hacen algu-
nos nifios y personas mayores, durante ciertos trabajos.

d) La recomendacién de no prolongar demasiado los
ejercicios es particularmente aplicable y tiene mayor inte-
rés, tratindose de los trabajos manuales propios de las nifias,
por lo mucho que estos trabajos favorecen el sedentarismo
& que la mujer es tan propensa y que por lo mismo precisa
combatir. Las maestras deben tener esto muy en cuenta
para no incurrir en las exageraciones en que es frecuente
incurran & propdsito de esas labores, 4 las que tanto tiempo
suele consagrarse en las escuelas.

€) Por iltimo, para la préctica de todos los ejercicios
manuales deben procararse las condiciones de luz, de ven-
tilacién, de saneamiento del local, ete., de que més adelante
damos idea con motivo de los edificios escolares y el mate-
rial de ensefianza.

C. Ejercicios intelectuales.

@) Como todos los demés, deben ser estos ejercicios aco-
modados 4 la edad y capacidad (no sélo mental, sino fisio-
logica también) de los alumnos, & cuya salud perjudica una
tension prolongada de espiritu y permanecer demasiado
tiempo en una misma posicién. Lo de la variedad, alterna-
tiva, duracién, descanso, etc. de los ejercicios es particu-
larmente aplicable 4 los intelectuales.

) No debe tenerse & los nifios mucho tiempo de pie,
pues, como més arriba decimos, esta actitud es ocasionada
& producir deformaciones, y ademas es la que méis cansa 4
los nifios cuando no varfan de lugar; es decir, estin para-
dos, por que siendo en ella menor que en ninguna la base
de sustentacion, tienen que contraerse y trabajar mucho
los misculos exteriores. Cuando el nifio se halle en esta
posicion 0 actitud con ocasién de algin ejercicio oral, se
procuraré que tenga el cuerpo recto, bien & plomo, que no
lo apoye en parte alguna ni cruce las piernas: la cabeza
derecha y mirando al encerado ¢ al maestro, segiin los casos.
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¢) Por las razones ya dichas, tampoco debe abusarse de
la actitud de estar sentado; cuando lo requieran los ejerci-
cios se procurara que los alamnos se sienten verticalmente
sobre el asiento, no sobre los bordes 6 uno de los extremos
de él, como hacen muchos.

d) En los ejercicios de lectura, se tendrén en cuenta los
consejos dados, segiin la hagan los nifios, de pie 6 sentados.
En ambos casos se les acostumbraré & que coloquen el libro
al alcance de la vista y lo sostengan con las manos flojas y
convenientemente inclinado, & una distancia de los ojos de
unos treinta centimetros. Si estén sentados apoyarén los
antebrazos en el borde del pupitre de modo que queden
fuera los codos y sin que toque & é1 el pecho, no encorvan-
do, por lo tanto, el cuerpo, el cual se mantendri 4 plomo,
el tronco vertical y la cabeza derecha; tampoco se les per-
mitird en esta actitud que crucen las piernas.

¢) Por tltimo, los ejercicios intelectuales requieren
ciertas precauciones que se relacionan con la higiene del
ofdo. Como acerca de este extremo haremos algunas indi-
caciones al tratar de las condiciones actisticas de las clases,
nos limitaremos ahora & recomendar 4 los maestros (aparte
del examen que al ingreso deben hacer de los nifios respecto
4 sus condiciones auditivas, para colocarlos como éstas
aconsejen) que cuando les expliquen, pregunten, etc. se co-
loquen bien & la vista de los alumnos, & fin de despertar la
atencion por el movimiento de los labios, que articulen cla-
ramente, con expresion mas lenta que precipitada y, sobre

- todo, que eviten el dictar andando y hacer preguntas & los

nifios cuando estén en movimiento.
128, Todavia puede prestar otros servicios la escuela
primaria 4 propésito de la salud de los alumnos y sin salir-

~ se de los cuidados personales prestados 4 éstos directamen-

te. Pueden ocurrir & los escolares accidentes, 4 los que es

preciso atender en el acto, acudiendo con los primeros

auxilios que segin su indole requieran, y la escuela y el

maestro deben estar preparados para prestar esos auxilios:

la escuela, poseyendo los medios més indispensables al
Tomo VIIIL 16
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efecto, 6, en otros términos, teniendo un pequefio botiquin,
especie de farmacia en miniatura, que tampoco debiera faltar
en la casa; el maestro, poseyendo algunos conocimientos
respecto de los indicados accidentes, de los auxilios que
requieren con mfs urgencia y de la manera de prestarlos.

Pero aun en este caso de los accidentes, la Medicina no
tiene en la escuela ni puede tener otro cardcter que el de
preventiva; es una higiene médica. El maestro no debe olvi- -
dar que el auxilio del médico es necesario en la mayoria de
los casos & que aludimos y que, en lo tanto, se halla obliga-
do 4 procurirselo, cuando por los caracteres del accidente
no pueda trasladar inmediatamente 4 su casa al paciente,
""que es lo que procede hacer, sobre todo si no cuenta con me-
dios para acudir prontamente por si con el primer auxilio.
Si la escuela tiene botiquin y el accidente es de agquellos
que él puede tratar 6 al menos aplicar algiin remedio, aun-
que sélo sea con el cardcter de paliative, de prevencién, lo
hara sin pérdida de tiempo: los efectos de algunas caidas,
heridas leves, picaduras de insectos, desvanecimientos, sin-
copes y quemaduras, son accidentes & que puede acudir el
maestro aunque no tenga botiquin, pero que no se halle
completamente desprovisto para estos casos de toda clase
de medios y de conocimientos, que en cierta medida nece-
sita, aunque en la escuela se halle establecida la inspeceién
facultativa de que antes tratamos (117). Pues aun en este
caso, no siempre tendré el médico tan & mano que pueda
utilizar sus servicios en el preciso momento de ocurrir el
accidente; lo que si cabe que tenga (y deberd tener si la
inspeccién dicha cumple bien su cometido y ha de servir
para algo) es instrucciones dadas por el médico que la des-
empeiie para los casos de apuro mientras él i otro faculta-
tivo acude & auxiliar al paciente.

La medicina preventiva se lleva mdis lejos en las escue-
las de algunos paises, esto es, administrando 4 los alumnos
aquelos ténicos y reconstituyentes (v. gr.: el aceite de hi-
gado de bacalao, el hierro administrado de varias maneras)
que su estado-somatolégico aconseje como necesarios; claro
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es que esto se hace con los alumnog de las familias meneste-
rosas que no pueden atender debidamente & mejorar las
condiciones fisiolégicas de nifios débiles, candidatos al es-
crofulismo y la tuberculosis, 4 los que también atiende hoy
la escuela mediante estas dos humanitarias instituciones: las
Cantinas y las Colonias de vacaciones. Por las primeras
supliendo algo las deficiencias de la alimentacién de los ni-

. fios pobres y en cierto modo metodizéndola; por las segun-~

das, procurando & los necesitados y predispuestos 4 aquellas
dos terribles enfermedades, & los que se consumen en la
miseria fisiologica, el aire puro de la montafia 6 el agna to-
nificante del mar.

En el capitulo siguiente tratamos de la organizacién de estas dos
bienhechoras instituciones, por lo que nos limitamos aqui 4 men—
tarlas,

En cuanto 4 los accidentes que pueden sobrevenir 4 los nifios en la
escuels, no entramos en pormenores, porque nada tenemos que afiadir
ni modificar respecto de las insfrucciones que damos en el tomo V. Lo
mismo decimos acerea de la compogicién del Bofiguin escolar. Los que
deseen mds pormenores pueden consultar el libro gue publicamos
con posterioridad 4 dicho tomo V, con el titulo de Tratado de higiene
escolar.

129. Tales son las atenciones que supone en la escuela
lo que hemos llamado «higiene del alumno». Los maestros
deberdn esforzarse para lejos de descuidarlas, proveer &
ellas con esmero y diligencia, pues de la manera como lo
hagan depende la salud corporal, que ya es mucho, y en
cierto modo, la del alma, para la que también existe nuna
higiene que frecuentemente se confunde con la del cuerpo:
ambas se compenetran, se confunden 4 veces y reciproca-
mente se influyen.

¢iLa higiene del escolar, dice el citado Dr. Pecaut, se halla toda en-
tera en el estudio de las condiciones materiales de la vida del nifio?
No, sin duda, y si los maestros han sacado de la ensefianza de la Bs-
cuela Normal el verdadero espfritn pedagdgico, si tienen, en particular,
un conocimiento profundo del mecanismo intimo de la vida, sabrdn
que la obra higiénica gueda incompleta y manea si ge limita 4 los fen6-
menos del orden fisico. Habrdn comprendido que la vida no es doble,
& un lado la del espiritn, 4 otro la del enerpo; sino gue, por el contra-
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rio, es wha, que todas las partes son solidarias, que gi los desdrdenes or-
géinicos repercuten en la inteligencis, ios de ésta 4 sn ves repercuten en
aquéllos; en una palabra, que las condiciones morales ejercen una in—
fAuencia directa sobre el desenvolvimiento fisico. No es, pues, solamen-
te en un aire vivificante'y limpio de todo miasma donde el nifio puede
obtener unsa vitalidad plena y sana; necesita también, para desenvol-
verse libremente, de una atmosfera de auntoridad serens, de equidad,
de benevolencia, de hnen humor, de firmeza y paciencia. Hay, para de-
cirlo de ung vez, una higiene moral, sin la que la otra higiene pierde
sn valor y queda como suspendida en el vacio.,»

[T
DE LAS CONDICIONES HIGIENIOAS DE LOS EDIFICIOS ESCOLARES

130 .— A dvertencia previa referente & 1a sagunda parte de la Higiena escolar.—
181, La inicintiva ¥ accidn del maestro respacto de los edificios escolares.—
182, Condiciones generales qus deben presidir 4 la gonstroceitn de los mis-
mos. — 185, Dependencias nacesarias en una escuels; gegin su indole, ¥
sitnacion relativa de ellas. — 134, Consideracién especial & estos respactos
de las escuelas graduadas. — 136. Las clases: condiciones que necositan
tener. — 186, Resumen de los requisitos gune deben procurarse a otras
dependencias. — 137. La limpieza de la escusla y medo de hacerlw: eonva<
niencin de usar escupideras. — 138, Algunas indicagiones concernientes al
problema de 1a calefacoién en las Escuslas,

130. La segunda parte de la Higiene escolar se contrae
4 la determinacién de las condiciones que debe reunir la
oscuela considerada como medio ambiente; es decir, como
lugar en que los nifios pasan, enftregados 4 trabajos espe-
ciales, una buena parte de su vida. En tal concepto, hay
que considerar la escuela, con respecto & los escolares,
cual la higiene privada considera la casa con relacién 4 la
familia.

Segtin més arriba qiedd establecido (118), en el medio
ambiente escolar precisa, para fijar sus condiciones higié-
nicas, atender 4 los dos factores que lo integramn: el local
y el material. De ambos nos ocupamos en el ya citado
tomo V de esta obra, en el que dejamos sentados los prin-
cipios en que debe basarse la construceion del mobiliario y
los edificios escolares, al intento de dotar & uno y otros de
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las condiciones necesarias para establecer en las escuelas
un régimen higiénico & proposito para garantir la salud de
los alumnos (y también de sus maestros) contra las enfer-
medades que por falta 6 deficiencia de esas condiciones, 0 por
tenerlas malas, pueden originarse 4 la poblacién escolar,
como se originan 4 la familia cuando el medio en que vive
(la casa y su ajuar) no reunen condiciones higiénicas ade-
cnadas.

Habiéndonos, pues, ocupado con alguna extensién de
ambos particulares (el local y el mobiliario), nos limitare-
mos en 1o que signe & resumir, en forma de reglas y conse-
jos, los preceptos capitales y de aplicacién mayor y mis
inmediata 4 la organizacién de las escuelas, llenando los
vacios que entonces quedaran y afiadiendo lo que sea me-
nester, bien porque & ello obliguen nuevas disposiciones
oficiales, ora porque lo aconsejen nuevos datos y puntos de
vista que no pudieron tenerse en cuenta al publicarse dicho
tomo V (1882).

131. En cuanto al edificio-escuela, empezaremos por
declarar que, en lo que respecta 4 su construccion y con-
diciones inherentes, la iniciativa y accién del maestro son
muy limitadas, generalmente nulas, puesto que raro es el
caso en que se le concede alguna intervencién respecto de
ella. El asunto queda & cargo de la persona que forma los
planos para la construceién, y en 1ltimo término, del
arquitecto provineial, que es quien, cuando en el pueblo no
hays persona competente, debe formar esos planos; de todos
modos, 4 é1 compete, sin duda, informar acerca deellos, como
miembro de la Junta de Instruccién publica de la provin-
cia, en la que es natural que su opinién sea la que preva-
lezca en materia de edificaciones (1).

(1) Nuestra legislacion escolar es bastante deficiente respecto de
este extremo; apengs si se ocupa mds, 4 proposito de las nuevas cons-
truceiones, que de reglamentar la formacion de los expedientes en
demanda de subvencion para ellas. En una orden de la Direccion, facha
6 de Agosto de 1877, se pide el «Proyecto, compuesto de la memoria,
planos, presupuesto y pliego de condiciones facultativas y econémicas,
formado todo por persona competente, si la hubiese en el pueblo, ¥
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A pesar de lo dicho, el maestro debe tener conocimien-
tos algo sélidos por lo que respecta 4 las condiciones higié-
nico-pedagégicas de las escuelas. En primer lugar, porque
no faltardn ocasiones en que se le consulte, y debe estar pre- .
parado para portarse como asesor competente y no dejar |
que prosperen exigencias arquitecténicas que muchasveces i
son opuestas 4 aquellas condiciones, que los arquitectos sue-
len sacrificar hasta 4 puerilidades del decorado, méxime
cuando los hay que no tienen nocién exacta de lo que es
una escuela, y, por lo tanto, de lo que debe ser el edificio en
que se instale; en tales casos puede ser el maestro un buen
asesor del arquitecto; y si, como damos ahora por supuesto,
es consultado, él debe dar el programa de las dependencias,
condiciones y situacion de las que ha de comprender el r'
edificio. De otra parte, los maestros son llamados frecuen-
temente 4 informar y 4 dar datos referentes 4 los edificios
que ocupan sus escuelas, y si carecen de los conocimientos
correspondientes no les serd ficil, ni mucho menos, desem-
pefiar bien y 4 conciencia su cometido. Necesitan, por lo = 3
tanto, estar siquiera orientados respecto de los particulares
i que se contraen los mimeros siguientes:

132. De lo primero que precisa al maestro tener idea,
para el caso en que sea llamado 4 intervenir, es de las con-
diciones generales que deben tenerse presentes, para satis-
facerlas en cuanto sea posible, al tratar de construir una
escuela, las cuales se refieren 4 los extremos siguientes:

a) Ewmplazamiento, terreno y orientacion. — Hs lo pri-
mero de que hay necesidad de ocuparse. Un buen empla-

8i no por el arguitecto provincialy; sobre este proyecto emitird dicta-
men la Junta provineial de Inefruecién pibliea, oyendo previamente
al Ingpecior del ramo ¢ expresando la asistencia de este funcionario 4 3
la sesién en gue se trate del asunto. Antes de concederse la subyen-
¢ién suele asesorarse el Ministerio del Consejo de Instruccidn publics;
pero ni esto es obligatorio, ni siempre se presta 4 la parte téenica tanta
atencién como 4 la econdmico-administrativa. Y la verdad es que el
asunto merece que se le estndie bien en toda su complejidad, pues
urge que ge entre por el camino de construir buenos edificios escola-
res; de la falta de ellos se resients, y no poco, nuestra primera ense-
fianza. :
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zamiento requiere sitio elevado, en el que abunde el aire
puro y no himedo; de sano y facil acceso, y distante de
fibricas, pantanos, muladares, hospitales, cementerios, asi
como de tabernas, cuarteles, prisiones, prevenciones y casas
ruidosas y que puedan ofrecer ejemplos de inmoralidad. En
cuanto lo permita la poblacién escolar, se buscar para el
emplazamiento de las escuelas un lugar exterior, y en otro
caso las plazas y las calles més anchas; es decir, siempre
los sitios en que haya mayor ambiente y més luz y sea
més fieil procurar 4 la escuela un 4rea grande.

Para determinar el emplazamiento de una escuela debe
tenerse en cuenta, ademas de los alrededores ¢ vecindades
indicadas, la naturaleza del terreno, prefiriéndose, al efec-
to, los arenosos, y mejor los calcireos; el caso es evitar la
humedad, tenida como el peor enemigo de la escuela, por
lo que se huira de los terrenos arcillosos, que por razén de
su impermeabilidad conservan las aguas de lluvia, que se
evaporan con el sol. Cuando, por no poder ser otra cosa, se
acepte un terreno htimedo, es obligado de toda necesidad
desecarlo 6 sanearlo por medio de zanjas de desagiie, cuevas
y s6tanos, segin las costumbres y medios de las respecta-
vas localidades; siempre serd conveniente elevar algo, sobre
el suelo, el piso de la escuela.

La solucién del problema de la orientacion depende en
mucho del emplazamiento de la escuela, y sobre todo de las
condiciones climatolégicas de las respectivas localidades.
La mejor es la N. y S. para las dos fachadas mayores.
Tn los paises frios es preferible la S., en los célidos la N. y
en los templados la SE. y 1a NE. Debe evitarse la exposi-
cibn SO., reputada como la peor, la menos higiénica de
todas. Que la escuela esté bafiada lo més posible por los
rayos del sol, y al abrigo de los frios y calores excesivos,
de la lluvia y de los vientos hiimedos, es lo que debe pro-
curarse al tratar de su orientacién, que, como el emplaza-
miento, no siempre puede elegirse cual se desea (1).

(1) Los preceptos que respecto de estos y otros extremos da la
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b) Aislamiento del edificio.— Se recomienda esto, no
sOlo porque cnanto més aislada esté la escuela mejor serén
su iluminacién y aireacién, sino también para evitar indis-
creciones de los transeuntes, y que los nifios se distraigan
durante los ejercicios, oigan palabras inconvenientes, etcé-
tera, etc. Si se cuenta con terreno suficiente, lo mejor seria
levantar el edificio en el centro del jardin 6 campo de jue-
go, el que se rodearia con una verja, muro sencillo 6 vallado
de seto vivo, segiin los recursos y las localidades. Si esto
no fuera posible, como no lo es en la mayoria de los casos,
se remetera la fachada de la escuela de tres 4 cinco metros
dentro de la linea de las demds edificaciones, colocando
en esa linea la verja 6 valla dicha. Kl fin que debe perse-
guirse no es otro que separar el edificio-escuela cuanto posi-
ble sea de los demés, especialmente de los que tenga
enfrente, y de la calle.

¢) Materiales y modos de construceion. — En cuanto &
los materiales, deben preferirse los mdas sélidos, duros y
resistentes, y los menos higrométricos posible. Siempre
que se pueda se optard por el hierro fundido en lugar de
la madera. Las piedras recientemente extrafdas, los ladri-
llos mal cocidos y los yesos nuevos son recepticulos de
humedad, por lo que deben proscribirse. Para los cimien-
tos se empleardn piedras duras y hormigones, y no mate-
riales porosos, blandos y sensibles & la accién de las hume-
dades, como, por ejemplo, las tobas, las piedras de yeso,
los adobes, etc. Los muros de fachada no debieran cons-

higiene tienen como punto de mira lo mejor, que no siempre puede
realizarse, y con frecuencia es enemigo de lo bueno, los damos para
gue se tengan en cuenta, 4 fin de cumplirlos cuando sea factible, y en
otro egso acercarse 4 ellos enanto ge pueda, tom#ndolos como orienta-
cién. A veces (frecuentemente se dirfa mejor) no hay mds remedio que
construir una escuela en terreno poco adecnado, ya por su calidad, ora
por su exposicién; por esto no ha de desistirse de construirla, sino que
se procurard sacar el mejor partido modificando en cuanto sea dable
esas condiciones. Claro es que cnando se busque el solar ha de proca-
rarse, en vista de las circanstancias y necesidades locales que debe
satisfacer la escuela, aproximarse todo lo posible & las condiciones
higiénicas dichias, siempre que no gea dado realizarlag por completo.

e
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truirse con entramados de madera, sino de piedra y ladri-
1lo, proscribiéndose asimismo los tapiales y adobes; siempre
que sea posible tendrin un zocalo de piedra, y en su
defecto de ladrillo revestido con un tendido de cemento.
Las vigas de hierro y la rasilla son los mejores materiales
para los techos, especialmente para aquellos sobre los que
haya de levantarse un piso. Para los tejados se recomienda
como mejor material el barro bien cocido de su color
natural.

Ademés de la calidad de los materiales deben tenerse
en cuenta, tratindose de los edificios-escuelas, ciertos por-
menores de construccién, como, por ejemplo, hacer sordos
los pisos cuando haya més de uno, y los tabiques que se-
paren entre s las dependencias, sobre todo las clases; que
las esquinas de los muros esten redondeadas en vez de pre-
sentar una arista, y los &ngulos que formen las paredes, ¥
éstas y el techo, en forma de media cafia, y que las puertas
se abran facilmente y siempre hacia afuera, particularmen-
te Ins de las clases, son de esos pormenores los que més im-
porta tener en cuenta.

d) Capacidad y aspecto general de los edificios escolares.—
i 1a escuela ha de ser lo que precisa que sea, educativa, y
en ella ha de darse una buena ensefianza y ha de atenderse
ademés # ésta (considerada en el concepto restringido con
que es comiin considerarla, como mera instruetion), se ne-
cesita darle mayor amplitad que la que hoy se la concede
por punto general, no reducirla 4 una clase, sino establecer
algunas més, y en caso de que no pueda 6 no deba constar
més que de una, afiadirle ciertas dependencias que cada dia
se estiman mds indispensables. Por esto, y ademas para
satisfacer las exigencias de la Higiene, que en este punto
estén de completo acuerdo con lasde la Pedagogia, 41a vez
que mucho ambiente y mucha luz, se pide hoy para las es-
cuelas mucha superficie, mucha drea, mucha capacidad.

Para regular ésta hay que tener en cuenta las condicio-
nes locales, la indole de la escuela, si ha de tener una O va-
rias clases, y, principalmente, el niimero de alumnos que
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han de contener. Este dato es lo que sirve en todas partes
de base para la determinacién del minimo de superficie to-
tal de la escuela, que algunos reglamentos escolares pre-
ceptiian que sea de 10 metros cuadrados por alumno (que
es lo méds comiin), y otros piden todavia mis. Pero esto,
que es muy bueno, resulta impracticable en la mayoria de
los casos; en las grandes poblaciones resultarfa excesiva-
mente costoso y con frecuencia, casi siempre, imposible de
obtener. Claro es que donde se pueda debe pedirse esa su-
perficie y mucho més, y alli donde haya dificultades traba-
jar con insistencia para vencerlas y sacar todo el partido
posible. Porque como se ha dicho, «para tener una buena es-
cuela lo tinico importante es contar con la mayor extension
posible de terreno salubre. Los inconvenientes de orienta-
cién, emplazamiento, etc., desaparecen tan luego como se
logra esta primordial condicién» (1).

En cuanto al aspecto de las construcciones. escolares,
insistimos en la recomendacién que en otros lugares tene-
mos hecha, armonizando las exigencias de la economfa y la
higiene con las de la estética. Por lo mismo que (sin duda
por esfecto de la reaccién contra lo pobre é indecorosa-
mente que han solido instalarse en todas partes las escue-
las) existe hoy en muchos pafses un como prurito por
construir para ellas suntuosos edificios, conviene insistir
acerca del particular, reproduciendo lo que en los lugares
aludidos hemos dicho. Helo aqui:

«Fl edificio debe ser en vez de ostentoso, sencillo y modesto, y en
lugar de pesado y severo, ligero y risueflo: téngase en cuenta que la

(1) Giner DE Los Rios (D. Francisco): véase su folleto Campos esco-
lares, en el que se dice, con referencia 4 la extension superficial de la
escuela, «que las dreas méximas hoy calculadas en Europa han de pa-
recer dentro de poco mezquinass.

Conviene advertir que la base del mimero de alumnos para deter-
minar la superficie de una escuela no puede aplicarse en absoluto,
pues las escuelas de menos alumnos requieren, proporeionalmente, mds
extension que las mis numerosas, Si tratdndose de 100 alumnos los 10
metros darian una superficie suficiente, con 25 alumnos seria excesi-
vamente poca; agi, para una escuela de 20 alumnos, 4 la que correspon-
derdn 200 metros superflciales, se pide un minimo de 500, del que,
segiin los higienistas, no debe pasarse.
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severidad del aspecto no es garantia, como suele pensarse, del respeto
que 4 la escuela debe tener el alumno, al que m4s bien ge inspira con
ese aspecto severo 4 que nos referimos, temor y cierto despego hacia el
lugar & que debe ir diariamente gustoso y alegre. Lo que importa es dar
4 la escuela un aspecto gue haga atractiva 4 los nifios su estancia en
ella. Estas condiciones no excluyen en manera alguna la de la elegan-
cia debida 4 1a armonia de las lineas, las proporciones y los colores bien
combinados. 8in excluir, pues, esto, antes bien procurdndolo en el ma-
yor grado posible, ni caer en decorados churriguerescos, y como tales
ridiculos y de mal gusto, se procurard que la escuela ofrezea un aspecto
que, lejos de ser serio, gea risuefio; mientras mds ligera y esbelta sea la
construceién; mientras mds y mayores lineas de iluminacién ofrezca,
més agradable y atractiva serd la escnela para los nifios. Las escuelas
que presentan el agpecto duro y ameazacotado de una forialeza, 6 la
rigida severidad de una catedral, estin mny lejos de responder & su fin,
aparte de resultar muy costosas. Todo lo que haya de gastarse de mds
por virtud de estas edificaciones tan mal entendidas, debe emplearse en
dotar & la escuela de terreno suficiente, inundarla de luz y rodearla de
drboles, de flores y de agna, de todo lo que revele que se trata de la
morada de la inocencia y la alegrian.

En su interesante libro Por las escuelas de Europa dice
el Sr. Marti Alpera (D. Félix) lo siguiente, acerca del
mismo particular:

«La condicién distintiva de las construceiones escolares francesas
es 1a gencillez. En ellas se ha procurado atender preferentemente & es-
tas dos cosas: la higiene y la economia, — Cierto que la elegancia del
adificio, una arquitectura esbelta y original, dependencias numerosas y
confortables son cosas que contribuyen 4 hacer simpatica y afrayente
la escuela; pero también lo es gque si los recursos escasean, no resulta
prictico levantar pocos edificios, cuando se necesitan muchos, por
construirlos espléndidos y caros. En este sentido debemos aplaudir
esa decidida tendeneia 4 la baratura en la edificacién de casas-escuelas
en Francia, yademds de aplaudirla, imitarla cuandoen Espana se piense
en atender 4 esta necesidad, que es la més imperiosa dé nuestra ense-
fianza primaria,— Presentar § un Ayuntamiento un proyecto de edifi-
cios escolares vasto y complicado, que exija para ser realizado sumas
enormes, es una eguivocacion funesta que hace desistir de empefios re-
generadores y malogra las mds nobles intenciones. Por el contrario, hay
que dar facilidades para la ejecucion de estas obras, presentando pro—-
yectos modestos, baratos, realizables, — Por otra parte, las fachadas
monumentales, los ornamentos costosos, las magnificas escaleras de
honor... todo vso es bello y agradable, pero no esencial en una cons-
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troceidn pedagégica, Lo esencial es un edificio seneillo, bien emplaza-
do, con dependencias que por su niimero y capacidad respondan & la
organizacién que debe darse 4 la ensefianza, con muchos huecos en las
paredes para que por ellos enfren 4 forrentes. el aire y la luz, y con
grandes patiog para los recreos, en donde se de al nifio, en suelo y cielo,
lo que se le guita de palacion.

183. IEn cuanto & las dependencias de la escuela y su
situacién respectiva, lo vigente en Espaifia es lo que se pre-
ceptia en el Decreto de 5 de Octubre de 1883, dictado para
regularizar la concesion de subvenciones 4 los Ayunta-
mientos para la construccién de edificios-escuelas (1). Con-
viene conocer los dos articulos que se refieren al particu-
lar que nos ocupa, y que dicen asi: '

«Art, 14. Los Ayuntamientos que soliciten subyvencién estardn, ade-
més, obligados 4 que el proyecto y planos del edificio reunan las si-
gnientes condiciones:

1.2 El edificio se ha de componer, cuando menos, de vestibulo, sala

"6 salas de escuela, patio de recreo, jardin, local para biblioteca popular
v las dependencias necesarias para el aseo de los alumnos.

2% Las salas de escuela no han de eer capaces para mds de 60
alumnos cada una; tendrdn de extension superficial 1,25 metros cua-
drados por plaza; la altura del techo ha de ser tal que dé una capacidad
de cinco metros elibicos por alumno.

8.* La superficie del patio de recreo corresponderd 4 una extension
de cinco metros cuadrados por eada uno de aqnéllos.

4.8 Para la orientacién de las salas de escusla se tendrén presentes
las condiciones elimatolégicas del pafs.

5" En el caso de que las habitaciones de los maestros hayan de
guedar sitnadas en los mismos edificios que las escuelas, se les dard
entrada independiente, de modo que no tengan comunicacién con ésta.

Art. 15, La Direccién general de Instruecién piiblica negard desde
lnego toda pretensién gue no se acomode & las prescripciones ante-
Tioress,

(1) Lo refrenda el Ministro de Fomento, 8r. Gamazo. Antes de este
Decreto s6lo podia considerarse vigente respecto del particular el art. 39
del Reglamento de 26 de Noviembre de 1838, que dice asi: «En todos los
pueblos se establerd la escuela en lugar conveniente que no esté desti-
nado & ofro servicio piiblico, en sala ¢ pieza proporcionada al niimere
de nifios que haya de contener, con bastante luz, ventilacion y defensa
de la intemperies. Esto es todo: pues alguna que otra disposicién dada
posteriormente no tiene importancia para el extremo de gque tra-
tamos.
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Las dependencias, pues, que como minimo deben tener
las escuelas de menor importancia (las prescripciones copia-
das son para las de Ayuntamientos cuya poblacién no ex-
ceda de 4.000 habitantes), son, segiin la legislacién vigente:
vestibulo, clase & clases, patio, jardin, pieza, para biblioteca,
cuarto de aseo 6 lavabos,y suponemos que ha querido decirse
también relretes y wrinarios. Que no sobraria un guardarro-
pas y un cobertizo 6 tinglado para los recreos cuando no
puedan tener lugar al aive libre, creemos innecesario de-
cirlo. :

Tales son las dependendencias mas necesarias en toda
escuela : son las que se prescribe en todos los reglamentos
y que mis féciles parecen de obtener. Cuando los recursos
6 ol terreno de que se disponga no consientan otra cosa,
pudiera prescindirse del vestuario, estableciéndolo en el
vestibulo 6 en el cobertizo; en este mismo lugar 6 en otra
parte se instalarén los lavabos, siempre que no sea posible
tener una pieza especial para cuarto de aseo (que debe pro-
curarse 4 todo trance).

Tratindose de escuelas de mayor importancia, y en todo
caso cuando los recursos lo permitan, deben ampliarse las
dependencias mencionadas con un despacho para el maes-
tro, que siempre es conveniente (para los libros y el archi-
vo de la escuela, conversar el maestro con las familias de
los alumnos, reprensiones & éstos, juntas de profesores
si la escuela tiene varios, ete.), elases especiales para el
dibujo y los trabajos manuales; una porteria, una sala de
espera para las personas que acompafien 4 los nifios al ir y
salir de la escuela, un gimnasio y un salon de actos, para
exfimenes, exposiciones de trabajos escolares, fiestas, etcé-
tera; cuarto de bafios, comedor y cocing, s en la escuela se
hallan establecidos los servicios & que estas dependencias
corresponden.

He aqui ahora algunas indicaciones respecto de la situa-
cién relativa de varias de las dependencias enumeradas :
cuando se establezean vestwarios 6 guardarropas indepen-
dientes, se situardn, sea uno 6 haya varios, de modo que
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sirvan como de vestfbulo 4 las clases, 4 las que siempre debe
preceder la sala de espera, que convendria estuviese inme-
diatamente después del vestibulo, el cual, cuando otra cosa
no se pueda, haré sns veces. En cuanto 4 las clases, deben
estar colocadas de modo que reciban luz directa, por un lado
al menos (del exterior, del jardin, patio, etc.), y con prefe-
rencia en el piso bajo, requisito que es de todo punto indis-
pensable traténdose de parvulos; importa que comuniquen
directamente con el patio, jardin 6 campo escolar, ol que
cuando no se halle detras del edificio, debiera rodearlo.
Uontiguo 4 él 6 al patio convendria situar el patio cubierto
6 sala de recreo y juego; nunca debiera ser central, pero sf
hallarse cerca de las clases, de las que precisa que estén lo
més lejos posible la cocing y el comedor (que serfa opor-
tuno se comunicasen directamente), asi como los retretes y
urinarios, que se recomienda instalarlos en el interior de la
escuela, resguardados de los rayos solares, expuestos al
Norte, y en comunicacién:con el patio ¢ campo escolar,
en donde aconsejan algunos que se sittien. Los lavabos se
dispondran donde sea mis cémodo y factible, no lejos de los
retretes y urinarios. En cuanto 4 la habitacion del maestro,
cuando se halle en el mismo edificio que la escuela, se pro-
curard que esté todo lo mis separada & independiente que
se pueda de las clases. :

134. Las escuelas graduadas (12, 18 y 18) tienen méis
exigencias, respecto &4 dependencias, que las unitarias; y
aunque con lo dicho en el niimero precedente se las puede
atender, estimamos necesario insistir en ello para precisar
el niimero y laindole de esas dependencias en una de dichas
escuelas. Y nada mejor, al efecto, que reproducir las Bases
siguientes, que consideramos completas y adecuadas, 4 la
vez que muy practicas (1) :

(1) Corresponden estas Bases 4 lag propuestas por la Subcomisién
nombrada para dictaminar respecto de la construceién en Madrid de
edificios escolares, con motivo de la jura de D. Alfonso XIII (Mayo
de 1902). Para formular esas Bases, que fueron aprobadas por la citada
Subeomisidn, se nombré una ponencia compuesta de los Sres, Cossio,
Cemborain y Espafia y el autor del presente libro.
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1.* En los edificios proyectados se instalardn escuelas graduadas
de uno de los tipos que mds adelante se proponen, segiin lo aconsejen
y consientan la poblacién escolar de los barrios én gne se construyan,
los solares de gue se disponga y los recursos con que se cuente.

Para evitar la aglomeracién excesiva de alumnos en un mismo edi-
ficio, seria lo mejor que en cada uno se instalase solamente una escue-
la, v 4 lo sumo dos, una para nifios y otra para nifias,

2.2 Kstas escuelas se dividirdn en tres grados, establecides en cla-
ses separadas. Las clases podrdn ser una, por lo menos, dos y tres-
ecomo méximo por cada grado, correspondientes 4 estos tres tipos de
escuelas gradnadas: de tres, de seis yde nueve clases, que pueden
adoptarse segiin lo aconsejen las condiciones de qne se habla en la
base 1.8,

Por sus condiciones pedagégicas é higiénicas se recomienda parti-
cnlarmente la esenela graduada de seis clases (dos por grado).

3% (Cada eseuela graduada tendrd, ademds de las clases dichas
estas dependencias :

a) Vestibulo y porteria.

b) Retretes y urinarios en el niimero y con las condiciones higié-
nicas que mds adelante se dicen.

¢) Lavabosy una fuente de agua potable.

d) TUn cuarto pars gunardar los enseres de limpieza.

e) Guardarropa, que en easo de necesidad puede establecerse en la
pieza de lavabos, ampliando ésta lo suficiente.

f) Una habitaeién para biblioteca, museo, depésito de material de
ensefianza y el botiquin escolar,

g) Despacho del maestro, que podré servir ademds de sala de visi-
tas y para las reuniones del profesorado de la escuela. Este despacho,
cuando otra cosa no pueda ser, se instalard en la sala biblioteca.

Todas estas dependencias son indispensables en una escuela gra-
duada. Si los medios de que se disponga lo consienten, convendria
agregar algunas otras, v. gr.: clase especial para trabajos manuales,
cocina y comedor para parvulos 6 para la eantina escolar, que sigquiera
por via de ensayo, interesa que se instale en algunos de los edificios
en proyecto. Seria conveniente también que en algunos de éstos(cuando
sea factible, uno en cada distrito) haya un saldn espacioso donde pue-
dan reunirse los alumnos de varias escuelas para celebrar ciertos actos
¥ recibir en comtin determinada eunltura, como por ejemplo, la que pue-
da ddrseles mediante el aparato de proyeceiones laminosas, lecturas,
conferencias, ete. - "

4% TEs de aheoluta necesidad que todo edificio de los que se pro-
yecta econstruir tenga un campo escolar 6 patio de juego que, 4 la vez
que para aislarlo y sanearlo bien y procurar condiciones higiénicas &
los alumnos, sirva 4 éstos para sus diversiones y recreos, y para otros
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fines de su eduescidn y ensefianza. La anchura de la zona de aisla-
miento de la escnela convendria que fuese doble de la altura méxima
de los edificios cirenndantes, No pudiendo ocultarse las difienltades
que esto ofrece en las grandes poblaciones como Madrid, se recomien-
da, sin embargo, tenerlo en cuenta para acercarse 4 ello, al hacer la
eleceidn del solar, que deberia preferirse siempre en sitios amplios,
como las calles de ronda 6 las plaznelas.

5% En la construccién de los edificios-escuelas de que se frata, se
prescindird de todo lo que sea lujo y ostentacion, de todo gasto super-
flno : lo que se hubiera de invertir en esto debe destinarse 4 dar al
edificio la solidez necesaria y condiciones higiénicas y pedagdgicas, asi
como & aumentar las dependencias y darles amplitud. Sencillez, mo-
destia, baratura, mucha superficie edificada y libre, y un aspesto
risuefio que inspire alegria : he aqui lo que, con las condiciones dichas,
ha de procurarse ante todo; & ello deben sacrificarse los adornos in-
titiles (4 veces nocivos) y cuanto tenga caracter de aparatoso.

En cuanto 4 la habitacion del maestro, se dice en las re-
feridas Bases lo siguiente, que viene como & confirmar la
idea apuntada en la condicidon 5.* del art. 14, més arriba
copiado (véase el nim. 188) del Decreto de 5 de Oectubre
de 1883:

v Lo que suscriben estiman, por razones de cardeter higiénico, eco-
némico y pedagégico, que el maestro no debe habitar en la escuela. La
vecindad de toda vivienda aumenta por necesidad las cansas consian-
tes de insalubridad del edificio escolar, méxime cuando la familia
puede ser numerosa y descuidar la higiene. La casa del maestro absorbe
giempre una parte muy elevada del coste de la construceién escolar;
siendo ademds muy dificil dejar de sacrificar la escuela 4 la vivienda
6 ésta 4 aquélla. Se obliga al maestro 4 vivir necesariamente donde
puede no convenirle por comodidad é higiene; pierde parte de su liber-
tad social y hasta se menoscaba, con frecuencia, la vida intima y reser-
vada de su hogar, asi como la respetabilidad y antoridad de sn per-
sona.n

135. Cada una de las dependencias enumeradas tiene
sus peculiares exigencias al respecto de la higiene, por lo
que todas necesitan reunir determinadas condiciones. Sin
negar, ni mucho menos, la importancia de otras dependen-
cias de la escuela, consideradas desde el punto de vista hi-
giénico y aun pedagdgico, no es dado desconocer que las
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clases son las que més han llamado hasta aqui y llaman
todavia la atencion de higienistas y pedagogos, sin duda
porque en ellas pasan los nifios el mayor tiempo de su per-
manencia en las escuelas, porque éstas no constan, en la
gran mayoria de los casos, de més dependencias que las
clases, y porque aun no ha penetrado bien en las précticas
escolares el sentido que debe informar la obra educativa.

Sea por unas 1 otras causas, ello es que por todas par-
tes prevalece aiin el sentido, segtin el cual, y como dicen
Narjoux y Riant, la clase es el elemento constitutivo de la
escuela, el centro 4 cuyo alrededor se mueven los demis
servicios escolares, 4 los que no se asigna otro papel que el
de ayudar y facilitar el buen funcionamiento de la clase, la
que por esto se considera como el punto capital en la con-
cepeién y la realizacién del plan de la escuela. No es extra-
iio, por lo tanto, que todo lo concerniente & las clases se
haya estudiado con atencién y celo exquisitos, se den acer-
ca de sus disposiciones materiales multitud de reglas, deri-
vadas de ese estudio, y de las que ofrecemos lo més subs-
tancial, por via de resumen, en las siguientes direcciones:

a) Forma y dimensiones de las clases. — En cuanto 4 la
forma, la més recomendada es la de un recténgulo poco
prolongado. Las dimensiones dependen del niimero de alum-
nos que las clases deben contener, para los cuales se pide
como minimo 1,25 metros cuadrados de superficie y una
cubicacion de b & 6 metros, lo cual supone para una clase
de 60 alumnos (que es el méximo de los que debiera haber)
que la sala tenga 75 metros superficiales, 6 sea 10 metros
de longitud y 7,50 de latitud, y unos 4,50 de altura. Estas
dimensiones son las més corrientes, y creemos que las més
priticas también; no conviene exagerarlas si se quiere
favorecer las condiciones aciisticas de las clases.

b) Ventilacion é iluminacion. — Las clases necesitan
mucha ventilacién y estar bafiadas de luz. Para atender &
lo primero no precisa, en general, acudir & otros medios
que 4 los naturales, abriendo alternativamente puertas y
ventanas mientras los nifios estén en la clase, y todas 4 la

Toxo VIII, 17
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vez cuando salgan de ella, y por medio de ventiladores sen-
cillos. En cunanto 4 la Iuz, se expondrén las salas de modo
que los alumnos la reciban por el lado izquierdo (luz wni-
lateral), y que sea la del Norte, en su defecto del Este y, en
ltimo extremo, del Sur, nunca del Oeste, cuando més la
Sudoeste. La luz que se reciba en las clases debe bafiar por
igual todas las filas de mesas-bancos.

¢) Condiciones de las ventanas. — Sus disposiciones de-
ben responder 4 cooperar & la ventilacién de las clases, y so-
bre todo & facilitar una buena iluminacién. Al efecto, se
abrirdn en uno de los lados mayores de las clases, de modo
que tengan la mejor orientacién posible y los nifios puedan
colocarse de manera que, sentados en sus sitios, reciban la
luz por la izquierda. Si por exigencias de la construeecion 6
dela ventilacién hubiese ventanas en ‘ambos lados mayores,
se mitigard laluz que provenga de lasde la derecha (por per-
sianas, visillos, transparentes, ete.), & fin de anular sus efec-
tos, 6 cuando menos que predomine la del lado izquierdo y
resulte lo que se llama luz diferencial, para ejercicios como
los de escritura y dibujo. El ntimero de ventanas depende
de las dimensiones de la clase y de la superficie de ilumi-
nacién que haya de darse, conforme & las reglas expuestas.
De esto y del niimero que se determine dependerén las di-
mensiones que tengan las ventanas, punto respecto del cual
s6lo pueden hacerse aquf estas indicaciones generales: que
ol alféizar no exceda, sobre la altura de las mesas, del an-
cho del pasillo que separa # éstas del muro de iluminacién;
que tengan el dintel & una altura igual, por lo menos, & las
dos terceras partes de la de la clase, & fin de-que la luz pe-
netre hasta el fondo de ésta y alcance 4 las mesas mds sepa-
radas de las ventanas con ignal intensidad luminosa sensi-

ble que 4 las mis préximas; que en cuanto lo consientan las

dimensiones del muro, sean apaisadas y todo lo estrecho
posible los entrepafios que las separen; que segin el ancho
se dividan en sentido vertical, & partir de la parte destina-
da 4 los ventiladores, de modo que formen dos 6 més hojas
las respectivas vidrieras, que serdn de cristales comunes; y
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en fin, que cuando la Inz sea més viva (como la del Medio-
dia), estén las ventanas provistas de transparentes, persia-
nas 6 visillos, quedando libre la parte superior, pues la
luz que de ella procede es la mejor y alcanza 4 todos lados,
mientras que la de abajo, en la que no concurre esta cir-
cunstancia, es la més desfavorable & la vista, por lo que
convendria ademés que los visillos 6 transparentes pudie-
ran desarrollarse de abajo 4 arriba.

d) Las paredes, el techo y el pavimento. — Ademés de lo
dicho al tratar de las construcciones escolares en general
(132, c), respecto de la forma que debe darse & los angulos
salientes y entrantes (esquinas y rincones) que forman los
muros y éstos y los techos, y 4 las puertas, todo lo cual es
principalmente aplicable 4 las clases, precisa atender en es-
tas 4 otras condiciones, de las que las principales son las si-
guientes:

Las paredes y el techo de las clases serdn lisos, sin
adornos (medias cafias, rosetones, ete.), que embaracen la
limpieza y sirvan de depésitos de miasmas nocivos, y esta~
ran dadas de tintas neatras (azul, verde 6 gris claro), que
por no reflejar la luz como el blanco, no irritan la vista.
Cuando al efecto no pueda emplearse el estuco, que tanto
facilita la limpieza, se nsard la pintura al 6leo, que también
permite el lavado, y en su defecto la pintura al temple, que
por su economia se presta & que se la renueve con frecuen -
cia, En 1ltimo caso el blanqueo, que es lo més econémico.
Alrededor de toda la clase debe colocarse un friso de ma-
dera, tela pizarra 6 de encerado de 1,25 metros por lo me-
nos de altura.

El pavimento, que no necesita tener inclinacién alguna,
serdi, con preferencia 4 toda otra materia, de madera (ro-
ble, encina 6 pino, segin las localidades y los recursos de
la escuela), la que para evitar el polvo que produce ¥ que
puede dafiar & la respiracién y la vista y ser vehiculo de
enfermedades contagiosas, como ya se ha dicho (128), se
Impregnar4 con aceitedelinaza (también se emplea al efecto
una preparacién cuya base es el caucho); para evitar el
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ruido & que los entarimados se prestan, sobre todo en las
clases, debe tomarse la precaucién de asentar la madera
sobre una capa de asfalto 6 de otras substancias, 6 sobre
tabiques 6 bovedillas de ladrillo, que 4 la vez que al objeto
indicado, sirvan para preservar el pavimento de la hume-
dad. El entarimado que se ensaya en algunas escuelas del
extranjero, de cuflas de madera (el entarugado de las gran-
des poblaciones), no se recomienda por sus condiciones eco-
nomicas. En defecto de la madera puede emplearse el as-
falto, que es mas frio, peroque se presta més 4 la limpieza.

136. De las indicaciones que preceden habré colegido
el lector que la higiene impone condiciones especiales & las
demas dependencias de las escuelas. Las que mds interesa
tener en cuenta son las siguientes:

a) Cuarto de aseo: lavabos.— Convendria que el suelo de
esta pieza fuese de piedra, as alto 6 portland y tener la de-
bida inclinacién hacia el punto de desagiie para dar salida &
las agnas. Los lavabos han de ser gencillos, y cuando no sean
de marmol, de cine 6 de porcelana, no debiendo haber me-
nos de una jofaina por cada 20 nifios. Ya hemos dicho (121)
que en esta pieza 10 ha de faltar el jahon y cepillos para la
cabeza, ufias, etc ; afiadamos que contra lo que comtinmen-
te se practica, debe ser clara, ventilada y seca. En caso de
necesidad en ella pueden instalarse los bafios, para los que
cuando no consistan en meras duchas, se emplearan pilas de
mérmol con preferencia 4 las bafieras de cinc.

b) Retretes y urinarios.— Como se ha dicho, «después
de la clase, es ésta la pieza cuya perfecta construccion y
buen cuido importa més & la higiene escolar», por lo mismo,
sin duda, que en ella existe permanentemente un foco de
infeccion.

Fn toda escuela no debiera haber menos de un retrete
por cada 25 alumnos en las de nifios, y uno por cada 15 en
las de nifias; en las escuelas numerosas, y cuando esto no
sea posible, se dispondréin cuatro para la primera centena
y dos para cada una de las centenas restantes. FEstaran se-
parados entre si por tabiques de 1,00 & 1,80 metros de al-
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tura y de modo que nunca puedan quedar los nifios com-
pletamente encerrados. Los asientos, en cuyos tableros se
empleard la madera dura (en blanco, para fregarla bien)
con preferencia 4 la piedra, mérmol 6 pizarra, tendran 70
centimetros de ancho por 80 de largo, con una altura sufi-
ciente para que los nifios, al estar sentados, puedan apoyar
bien los pies en el suelo. En cnanto 4 los recipientes, siem-
pre que se pueda se colocarfin sobre agua corriente; deben
adoptarse los méis sencillos, como los automotores y los de
sifon. Las paredes se revestirdn hasta cierta altura (metro
y medio, por ejemplo) de azulejos, y en su defecto de asfal-
to 6 portland; de uno y otro, de pizarra 1 otra piedra, serd
el suelo.

En cuanto & los urinarios, & los que son aplicables estas
dltimas preseripciones, la mejor dispesicién es la que per-
mite que descienda por la pared & todo lo largo de ellos
agua que constantemente lave toda la superficie, y que es-
tén divididos por plazas, mediante tabiques sencillos, 4 fin
de que, cuando haya varios nifios, no se vean unos 4 otros,
Inodoros, agua en abundancia y el empleo de desinfectan-
tes (dcido fénico, cloruro de cal, permanganato potésico),
son medios de que no debe prescindirse traténdose de los
retretes y urinarios, en los que, ademis, es obligado que
concurran estas condiciones: facilidad para la vigilancia,
limpieza y salubridad.

El piso en que se instalen tendré la inclinacién necesa-
ria para que todas las aguas viertan al tubo de desagiie del
retrete y 4 la canal del urinario, que deberdn estar siempre
provistos de un cierre hidrdulico. Todos los conductos de
desagiie deben tener ventilacién y sifones; ninguno pasard
por debajo de las habitaciones, y especialmente el de los
retretes se colocard indefectiblemente al exterior del edifi-
cio. La salida de las aguas de los lavabos debe conducir &
los retretes y urinarios.

c) Comedor y cocina. — Deben estar contiguos y muy
bien ventilados, sobre todo la segunda, 4 la que ha de pro-
curarse una buena salida de humos: conviene que den & lu-
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gar descubierto. Los suelos de piedra, portland 6 asfalto
con preferencia 4 cualquiera otra materia; en el comedor
pudiera emplearse la madera, si se tuviera el propésito de
con ello obligar mas 4 cuidar de la limpieza, evitar man-
chas, etc., ete.; como en las clases, se recomienda en el co-
medor un zbcalo de madera.

d) Patios, jardin, campo escolar. — Bl patio cubierto, co-
bertizo 6 tinglado que hemos dicho y se destina 4 los re-
creos, cuando el tiempo impida tenerlos al aire libre,
ha de estar enarenado y ser espacioso, en relacién con el
ntimero de alumnos, para cada uno de los cuales debiera
haber de tres & cinco metros superficiales. Las mismas di-
mensiones 6 mas, si es posible, necesita el patio descubierlo,
6 eampo de juegos, cuyo suelo ha de hallarse también cu-
bierto de arena (méds fina que la de aquél), ofreciendo la in-
clinacién necesaria para que no se detengan las aguas; no
debe haber rincones ni obstdculos que impidan el juego y
la vigilancia, por lo que ha de dérsele la forma mis regu-
lar posible (la rectangular 6 la eliptica); si estd plantado de
drboles, como es conveniente en paises cdlidos, se hard de
modo que no estorben el juego ni la circulacién del aire, ni
produzean humedad. No necesita menos extensién el jardin
6 campo de trabajos. que, como destinado al cultivo y 4 la
ensefianza, requiere diversas clases de plantas, algo de in-
vernaculo, algunos animales, ete. Las condiciones del cam-
po escolar quedan determinadas recordando que es la reu-
nién del jardin y del patio descubierto. Acerca de él se dice
en las Bases mencionadas més arriba (134):

«Ha de tener la mayor extension posible, segiin el solar de que se
disponga : de tres & cinco metros enadrados por alumno debiera ser el
minimo de esa extensién; su forma, la rectangular ¢ la eliptica. Con
el fin de que haya més espacio libre, en la zona de aislamiento pueden
enclavarse las parcelas ¢ parte de ellas, para el trabajo de los escolares,
parcelas que convendria no fueran menores de 1,50 metros cuadrados.
El suelo del eampo escolar ha de ser seco, y, en ¢aso necesario, se sa-
neard mediante el drenaje, zanjas, pozos, ete,, la capa’impermeable que
pudiera mantener la humedad, ddndole la pendiente necesaria para que
corran las aguas, que se recogerin en adecuadas regueras. El espacio
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libre tendra un firme de grava, andlogo al de las carreteras, cubierto
con una capa de arena, ni muy fina ni muy gruess; si £e plantan algu-
nos drboles, ha de ser en gitio conveniente para gue no estorben el
juego de los nifios. Convendria que, con buena orientacién, se estable-
ciese en el campo, ademds, un cobertizo amplio para los dias de gran
lluvia 6 de excesivo calorn,

No creemos preciso entrar en pormenores respecto de
las demds dependenciag, porque los consideramos excusados
después de lo que en general hemos dicho acerca de las
construcciones escolares.

137. Por buenas que sean las condiciones higiénicas de
una escuela, precisa cuidar mucho de la limpieza de todas
sus dependencias, pues no ha de perderse de vista queel aseo
de las habitaciones es uno de los mejores preservativos de
la salud, como el desaseo, la suciedad, es vehiculo de infee-
¢idn. Entra, por lo tanto, en un buen régimen higiénico de
las escuelas, la limpieza de suelos, paredes, techos, mue-
bleg, ete., de la que todo maestro debe preocuparse mucho:
atendiendo é ella, velard por la salud de sus alumos y la
suya propia. Pero no basta con limpiar; es preciso hacerlo
bien, saber hacerlo. Si no se toman precauciones, se expon-
dr4 unas veces & las alumnos 4 los efectos de la humedad
y otras 4 las infecciones que, como antes de ahora hemos
dicho (128), son un medio de transmision, por contagio, de
la tisis, la difteria y otras enfermedades infecciosas; de
donde resulta que tratindose de preservar la salud de los
nifies por la limpieza, se corre el peligro de perjudicarla si
no se toman precauciones al hacerla para evitar el esparci-
miento del polvo y con él de los miasmas deletéreos que
pueda contener.

Asi, pues, debe barrerse la escuela y limpiarse el mo-
biliario y todo el material para evitar el polvo que constan-
temente se produce, y que tan perjudicial es para la salud
de maestros y diseipulos, pero debe hacerse con precaucién.
El barrido, que se hard cuantas veces se pueda (por mafia-
na y tarde seria lo mejor), no se ejecutard en seco, pues en
este caso levanta el polvo, que va & posarse en las paredes,
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en el mobiliario, en los objetos de uso de los nifios, ete. Es
necesario, por lo tanto, antes de barrer, humedecer el suelo,
y mejor echar sobre él serrin mojado, y arrastrarlo con
una escoba 6 cepillo ad hoe. Esto es lo més higiénico. Por
lo menos una vez en la semana debe fregarse el suelo de las
clases y demés dependencias de la escuela, procediendo se-
giin sea, y en todo caso procurando hacerlo en tiempo y
de modo que los alumnos no perciban la humedad, que pue-
de ser causa de afecciones como el reuma. La limpieza del
techo, las paredes y el mobiliario, incluyendo los cuadros,
mapas, ete., no se haré, como generalmente se hace, sacu-
diendo el polvo con plumeros, zorros y rodillas, sino pasan-
do sobre todo ello un pafio humedecido, que cuando se trate
del techo y de las partes altas de las paredes, se pondra en
el extremo de un palo 6 cafia, cual se hace en las casas con
los plumeros y el mismo pafio. Cuando los muros estén es-
tucados ¢ pintados al 6leo, la limpieza puede hacerse del
modo dicho. Si estédn pintados al temple 6 meramente blan-
queados, se procederd con més cuidado en lo que concierne
4 pasar por ellos el pafio humedecido, y se renovard (siem-
pre en época en que se sequen pronto los muros y los nifios
no asistan enunos dias & clase) la pintura y el blanqueo, con
mis frecuencia éste (todos los afios debiera hacerse) que la
pintura.

Para aminorar en lo posible los efectos nocivos del pol-
vo, debe evitarse, como & su tiempo dijimos (123), que
los nifios y personas mayores escupan en la escuela. Pero
como esto no podrd conseguirse siempre, recomendamos
el uso de escupideras convenientemente situadas y provis-
tas de algtin liguido antiséptico como, por ejemplo, el clo-
raro de cal, el agua fenicada y el permanganato potésico,
que es el que tenemos por mejor y més adecuado para las
escuelas por su eficacia y economia, y ser inofensivo para
la salud. Puede emplearse también para la desinfeccion
de retretes, urinarios y, en general, para todas las piezas
de la escuela que necesiten ser desinfectadas. Es de rigor
que una vez terminadas las clases, se laven con agua hir-




viendo las escupideras, las cuales se empiezan & poner en
varios paises, en los sitios piiblicos, habiéndolas al efecto de
varias formas y condiciones.

Hay que extremar, si cabe, el aseo en las escuelas du-
rante lag épocas de epidemias 6 en los casos de presentarse
entre los alumnos algtin caso de enfermedad contagiosa.
Mientras se adopta alguna medida, y sin perjuicio de tomar
respecto de los escolares las precauciones indicadas en el
lugar oportuno, es exigido un aseo més esmerado en todas
las dependencias (las clases y lugares excusados, principal-
mente), ventilarlas todo cnanto se pueda, y procurar su sa-
neamiento por medio de desinfectantes enérgicos. En los
retretes y urinarios la desinfeccion debe ser constante en
todas las épocas, especialmente si carecen de agua corriente.

138. La calefaccion es otro de los problemas que hay
que tener en cuenta en el régimen higiénico de una escue-
la. Generalmente solo se trata de ella & proposito de las
clases, siendo asi que la necesitan otras dependencias en las
que los nifios pasan algin tiempo, y si el frio es exCesivo
dafiard 4 su salud, 6 al menos les entorpecera para la préc-
tica de ciertos trabajos. Por esto creemos que alli donde
las condiciones climatolégicas lo exijan, al construirse los
edificios-escuelas debiera disponerse para ello un sistema
general de caldeo que tuviera todas las dependencias 4 una
misma temperatura (nunca elevada), y evitara con ello las
diferencias que se notan cuando se pasa de una habitacion
caldeada & otra de haja temperatura. Cuando ese sistema
falta (el mejor seria el de caloriferos, que templan por ignal
las habitaciones mediante el aire y el vapor de agua), no
hay més remedio que acudir 4 los medios ordinarios de ca-
lefaceién. Acerca de ella, y concretéindonos & las clases, he-
mos dicho en otro lugar lo siguiente, que es aplicable, en
lo principal, 4 todas las piezas de la escuela en que los
alumnos de ella permanezecan algiin tiempo (salas de dibujo
y trabajos manuales, y comedor, por ejemplo):

Aungue en Espafa no sea precisa por tanto tiempo como en otros
paises, no puede prescindirse de la ealefaceién en ciertos meses del in—
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vierno que, por lo general, no pasan, en la mayoria de las regiones, de
cuatro 4 cinco. En caso de adoptarla, debe tenerse en cuenta, por una
parte, la facilidad con que se eleva la temperatura en las clases. algo
concurridas, mediante la respiracién pulmonar y la exhalacién cutd-
nea, y, por otra, la conveniencia de que en ningiin caso sea muy alta,
para evitar la diferencia que de otro modo puede resultar entre la tem-
peratura de la clase y la del exterior, diferencia que, cuando es muy
acentuada, puede ser origen de afecciones gravee. En fal sentido, cree-
mos gue si no es conveniente que las clases estén 4 una temperatura
menor de 12° centigrados, no debs exceder de 16° , & cuyo efecto pre-
ciga que haya en las clases un termdmelro, inico juez infalible y desin-
teresado 4 este respecto, segiin frase de M. Riant.

Cuando la temperatura de las clases exceda de ese mdximo, debe
acudirse 4 los medios gefialados antes para la ventilacidn, y si no llega
y se siente frio, pracisa utilizar los de caldeo. Pregcindiendo delos bra-
seros, desechados universalmente por los accidentes 4 que se prestan
(cafdas y quemaduras de los nifios y, sobre tedo, los atafamientos y aun
las asfixias que originan los gases nocivos que despiden), el medio me-
nos peligroso y méds préctico parece ser el de las esfufas, siempre que
se adopten respecio de ellas estas precauciones : que no se enrojezcala
superficie exterior, lo que se evitard revistiéndolas interiormente de
ladrillos refractarios 6 dejando entre esa superficie y el hogar un vacfo
que quadalibre 6 se llena de arena; tener constantemente sobre ellas
una vasija con agna 4 fin de safurar la atmdsfera de vapor de este li-
quido, y colocarlas de modo quedisten de ella log alumnos més proxi-
mog metro y medio, 6 por 1o menos 1,25, que es el minimo que se fija
en algnnos reglamentos escolares; siempre que por su situacién y con-
diciones haya peligro de que los nifios puedan rozarse y quamarse con
ellas, debers rodedrselas de una especie de verja ¢ enrejado de alambre.

Claro es que 4 mayor caldeo se requiere mayor venti-
laci6én, pues sabido es que las combustiones vician el aire,
por lo que se impone la necesidad de renovar éste con ma-
yor frecuencia allf donde se emplee alguno de los medios
de calefaccién indicados. De aqui que cuando se trata de
nuevas construcciones se procure combinar la calefaccién
con la ventilacién, y que ésta, siquiera ss trate de la natu-
ral (que es lo comiin en nuestras escuelas), necesite ser ma-
yor y mis constante cuando funcionan las estufas.

e
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IV

DE LAS CONDICIONES HIGIENICAS DEL MATERIAL
DE LAS ESCUELAS

139 — K1 material escolar como uno de log factores del régimen higiénico ;
idea de lo gue lo constituye: medios auxiliares de la ensefianes, mobiliario
y madios acoesorios.— 140, Los preceptos reglamentarios: deficiencias y sen-

tido areaico de ellos. — 141, Material que mas interesa considerar desde el
punto de vista higiénico, — 142, Condicicnes gue # este respecto necasitan

tener los llamados medios auxiliares de ensefianza: los libros, el papel y la
tinta de eseribir; los encerados, los mapas y las laminas, cuadros murales,
etodtern. — 143, Los muebles de la escuela; considerscién especial de las
mesas-bancos destinadas A log alumnoes.— 144, Principio y preceptos en gne
debe basarse la construccién de este nltimo mobiliario. — 145, Condiciones,
inferidas de ssos preceptos, que necesita reunir y medios de darselas, — 146.
Del niimsra de plazas para gue deben disponerse las mesas-bancos; ventajas
del pupitre individual,—147. Condiciones de los asientos; examen de la cues-
tién de si han de ser fijos 6 libres.— 148, Lias mesas-bancos, Ia graderia y los
gradines en las esonelas de parvalos. — 140, Kl mobiliavio y la plataforma
del maestro. — 150, Reiteracion de los consejos dados &4 los maestros res-
pecto de las adquisiciones y los pedidos gue hagan de material para sus
escuelas.

1389. Para dari las escuelas una adecuada organizacion
precisa tener muy en cuenta el material de que se las dote,
el cual necesita reunir condiciones que asi se refieren 4 la
esfera de lo pedagdégico como 4 la de lo higiénico. Algunas
de las llamadas enfermedades escolares (la miopia y las
escoliosis, principalmente) las contraen los nifios por virtud
de las malas condiciones de ese material, que con frecuen-
cia les incita 4 adquirir el habito de actitudes viciosas y,
por lo tanto, reprensibles. Asi, pues, el material escolar
entra como uno de los factores que cooperan 4 resolver el
problema total de la organizacién pedagégica de las escue-
las, en cuya higiene influye evidentemente de un modo
positivo 6 negativo, segtin como sean sus condiciones. Por lo
mismo necesitan los maestros preocuparse mucho del ma -
terial de todo género que hayan de utilizar para la ense-
fianza y los diferentes menesteres de sus escuelas.

Bajo la denominacién genérica de malerial escolar se
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comprenden todos los muebles, objetos, medios auxiliares,
utensilios, etc., que directa 6 indirectamente sirven parala
ensefianza, ¢ que, en términos generales, son necesarios
para atender 4 las exigencias propias de la vida escolar. En
tal concepto, se divide primeramete el material de la
escuela en fijo y manual, segiin su destino; es decir, que no
deba moverse de un punto 6 que los alumnos lo manejen:
al material fijo se refieren cominmente los muebles y algu-
nos ohjetos que, como los doseles, crucifijos, relojes, termé-
metros, ete., se fijan en las paredes, y al manual, lo que con
bastante impropiedad se dice enseres y menaje, no obstante
que ambos vocablos sirven para designar muebles, y el pri-
mero, ademds, instrumentos. Estas divisiones son dadas &
equivocos por las diversas interpretaciones & que se prestan
sus términos traténdose de determinados objetos, por 1o que
nos parece més aceptable clasificar ese material en:

a) Medios auxiliares de ensefianza (material de ense-
fianza 6 cientifico que se dice también y corresponde & los
que algunos llaman enseres). Comprendemos bajo esa deno-
minacién los objetos 6 medios materiales que se utilizan
para la aplicacién de los procedimientos de ensefianza, de
los que forman parte integrante y con los que suelen con-
fundirse. Los encerados, tableros-contadores que se emplean
en la ensefianza de la Aritmética, los carteles de lectura y
las muestras de escritura, los mapas y globos gue se usan
en la de la (feografia, los instrumentos y aparatos que
acompaiian 4 la de la Fisica y Quimica, las liminas con que
se hacen sensibles las lecciones de Historia profana y sagra-
da, las estampas y ejemplares, artificiales 6 en vivo, que
sirven para suministrar 4 los nifios conocimientos de Zoolo-

gia, Botéinica, Mineralogia, Artes, Industrias, las proyec«

ciones luminosas, el microscopio, ete., dan idea de lo que
son los ¢medios ausxiliares» & que aqui nos referimos. Su
objeto es facilitar la comprensién de las diversas ensefian-
zas, haciéndolas infuitivas y aun praciicas.

b) Mobiliario, 6 sea las mesas, bancos, graderias, sillas,
armarios, vitrinas, atriles, portalaminas, tripodes y demds
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muebles que se emplean en las escuelas para usos de maes-
tros y alumnos, para colocar y conservar los objetos de
ensefianza y los que los nifios produzcan en diverses tra-
bajos, etcétera, etc.

¢) Medios accesorios (el mend i
res» & los medios auxiliares), 6 sea, los objetos que se uti-
lizan, no directamente como medios de dar la ensefianza,
sino para el orden, la marcha y la disciplina de las clases,
como, por ejemplo, los timbres, campanillas y silbatos de
que se valen algunos maestros, las tablillas numeradas
que determinan el lugar de las secciones, los relojes y ter-
moémetros que debe haber en las clases y ciertos cuadros
para fijar la distribucion del tiempo, clasificacién de la en-
geilanza, etc. A esto se agrega generalmente las enseiias

ede los que llaman «ense-

religiosas y civicas que prescriben las reglamentos: cru-
cifijos, imAgenes de virgenes y santos, retrato del jefe del
Fstado, y los correspondientes doseles.

140. Para encontrar algunos preceptos referentes al
material escolar, en lo que respecta & la clase y condicio-
nes de los objetos que deben constituirlo, precisa recurrir al
tantas veces citade Reglamento de 26 de Noviembrede 1838,
en el que se dan algunos que por lo arcaicos, deficientes y
extrafios 4 la higiene, cuando no opuestos & ella, s6lo pue-
den citarse por via de curiosidad, méxime cuando, por otra
parte, en nada pueden obligar hoy & los maestros. Helos
aqui:

Art, 4° En la sala 6 pieza de la escuela, y d vista de los nifios,
habré una imagen de Jesucristo, Sefior Nuestro.

Art. 59 La mesa del maestro estard colocada al frente de los disei-
pulos, y de manera que pueda ver todas las clases y cuanto pase en la
escuela,

Art. 6. Convendré que las mesas de escribir sean largas y estre-
chag (de 16 4 18 pulgadas de anchurs), con la conveniente inclinacion
para que puedan trabajar los nifiossin incomodidad, evitando en euanto
pueda ser el servirse de mesas anchas en que se cologuen nifios por
ambos lados, por la mayor dificultad de vigilarlos.

A distancias proporcionadas, sobre la parte superior de las mesas,
ge fijardn tinteros de modo que uno de ellos pueda servir para dos dis=
cipulos.
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Art. 7.° El maestro colocard en las paredes de la sala cartelos donde
estén escritos en letras grandes los principales deberes de los nifios en
la escuela. Ignalmente se pondrdn en parte conveniente de la pared car-
telones 6 tableros, cuya superficie presente lecciones impresas 6 ma-
nuscritas, con el abegedario, tablas de multiplicacidn, pesos y medidas.

Art. 8° En defecto de pieza para gnardar los sombreros, gorras,
etcétera, se colocardn dentro de la escuela en perchas ¢ clavos & la
altura de los nifios, observando como regla general la mdxima de gque
hayea un lugar para cada cosa, y cada cosa esté en su lugar.

La Real orden de 1.° de Enero de 1839 se limita, res—
pecto del particular que nos ocupa, & prescribir la siguiente
(disposicién 8."):

«Las escuelas deberdn estas provistas, por cuenta de los Ayunta-
mientos, de los muebles y enseres necesarios para la ensefianza, ban-
cos, atriles 6 mesas, tinteros, tableros ¢ eartones con lecciones impresas,
encerados 6 tableros megros y pizarras, donde se pueda, libros, papel

y plumas para los nifios pobres; y, en fin, del Reglamento vigente de
Escuelasy.

Lo transcrito es todo lo que hay legislado respecto del
material de las esenelas. No podia ser menos ni peor. Tanto
como lo pedagdgico brilla en ello por su ausencia lo higié -
nico. Oficialmente estd todo por hacer. Esperemos, pues, 4
que un nuevo reglamento escolar venga a llenar los inmen-
sos vacios y 4 borrar los notorios contrasentidos del ve-
tusto de 1838, todavia vigente, merced & un hecho verda-
deramente inexplicable: aqui donde con tan pasmosa fecun-
didad se han dictado disposiciones en materia de primera
ensefianza, no ha habido, desde 1838, quien se haya deci-
dido 4 dar para las escuelas un Reglamento que satisfaga
las necesidades y exigencias impuestas por los adelantos
modernos; asf estdn de maltrechas nuestras escuelas, en su
inmensa mayoria.

141, Del material escolar, el que mis interesa conside-
rar ahora, por ser el que més directamente influye en la hi-
giene del alumno, bien favoreciéndola, bien contraridndola,
es el que clasificamos bajo las denominaciones de «medios
anxiliares= y «mobiliario» (139 a y 1). A él se deben en
buena parte, 6 mejor dicho, 4 sus malas condiciones, cier~
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tas enfermedades de las llamadas escolares, como, por
ejemplo, la miopia y las escoliosis, amén de las actitudes
viciosas & que habitiia & los alumnos. De aqui el empefio
con que hoy se atiende en todas partes 4 dotar & dicho ma-
terial de adecnadas condiciones higiénicas, Cuanto con esta
intencion se haga serd siempre poco, por lo que recomen-
damos 4 los maestros que, en lo que de ellos dependa, pro-
euren para sus escuelas un buen material, higiénicamente
considerado, en la inteligencia de que con ello, & la vez que
favorecerén las condiciones de su escuela y testimoniarén
su celo y conocimientos profesionales, realizarin una obra
grandemente humanitaria. Cuando no puedan obrar per si
solos, aconsejaran 4 las autoridades locales, ilustréndolas,
respecto del particular, pondrin de manifiesto las fatales
consecuencias que se originan 4 los nifios por causa del ma-
terial inadecuado, antihigiénico, y hardn una propaganda
en el sentido dicho, entre las gentes de la poblacién. A ello
leg obliga su misién de educadores.

En cuanto al material que llamamos «medios acceso-
rios» (letra ¢ de dicho mimero), sélo tenemos que decirles
que procuren sea bueno y no excesivo; pueden prescindir
de mucho del que se enumera como necesario por los tra-
tadistas. Algunos de los objetos 4 que nos referimos son
harto impropios de Ia escuela, v. gr.: los silbatos y casta-
finelas; nunca debiera faltar en las clases un reloj y un ter-
moémetro,

142. Concretandonos & los medios anxiliares ¢ mate-
rial de ensefianza, he aqui en resumen los objetos y res-
pectivas condiciones que més interesa tener en cuenta al
respecto de la higiene de la escuela (1).

@) Los libros. — Necesitan estar impresos en papel de
algiin cuerpo y bien encolado, para que no se transparente
ni recale, y de color ligeramente amarillento ¢ agarbanza-
do, en vez de enteramente blanco. Los tipos que en ellos se

(1) Es de advertir que de este material no tratamosen el referido
tomo V de la presente obra,
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empleen no han de ser pequefios (nunca debieran ser meno-
res del tipo 12) ni sobre todo estrechos (la legibilidad de los
caracteres de letras no depende de su altura, sino de su an-
cho). Precisa ademés que las lineas 6 renglones no estén
muy juntos, sino bien regleteados, ni excedan de ocho cen-
timetros de largo; que los caracteres no estén gastados y
no se empleen en una misma pégina de varios tamafios, y,
en fin, que la impresién sea clara y limpia y los mirgenes
no muy estrechos. Las condiciones de claridad y limpieza
son especialmente recomendables tratindose de las liminas,
figuras, vifietas, etc., con que, cada dia més, se ilustran los
libros destinados 4 la nifiez, debiendo afiadir 4 esas dos con-
diciones y por via de educacién estética, la del buen gusto
artistico, asi por la composiciéon como por la ejecucién de los
dibujos, de los grabados, fotograbados y eromos.

b) Papel y tinta de eseribir.— El papel ha de reunir las
condiciones que hemos recomendado respecto del que se
emplee en los libros; en absoluto debe proscribirse el que
ge transparenta mucho 6 se recala; aunque ha de ser liso,
no conviene que esté muy satinado. En cuanto al papel cua-
driculado, ha de tenerse en cuenta que del ancho que se dé
4 los renglones depende la altura de lag letras, y que esta
altura influye mucho en la posi¢iéon que para escribir adop-
tan los nifios, y que cuando esa altura es grande resulta
forzada y hace & los alumnos apretar la pluma, porloque
conviene empezar por la escritura de tamafio medio, 6 sea
de cinco milimetros (4 esta distancia deben estar separados
los renglones entre sf), pasindose luego 4 la de tamafio ma-
yor (de un centimetro) y llegando después 4 la menor (dos
milimetros). Influye también en dicha posicién la mayor 6
menor inclinacién de los caidos, que mientras mayor sea
més obligard & la posicién forzada antes dicha; por ello
conviene que sea poca; los higienistas recomiendan, como
la més higiénica, la escritura recta 6 vertical, que en nues-
tro cencepto es la preferible: para acomodarla 4 ella debie-
ra, pues, disponerse el papel cuadriculado.

La tinta ha de ser lo suficientemente negra 6 de color
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subido pdra que la escritura se destaque bien, y ademés
permanente y fliida: la muy espesa se adhiere irregular-
mente al papel, y la muy clara se escapa de la pluma pro-
duciendo borrones; por el color, la mejor esla negra.

¢) Los encerados.— Resultan con frecuencia los encera-
dos dafiosos para la vista, no sélo por su mal color (par-
duzco 6 blanquecino), sino principalmente por los reflejos
que producen, debidos al brillo que es comiin darles y & su
colocacion inadecuada. Se obvian estos inconvenientes, en
el primer caso, con los encerados de pizarra (que, por otra
parte, son reprochables por su exposicién 4 romperse y
por los esfuerzos & que obligan y acostumbran 4 los nifios)
y mejor aun, los apizarrados artificialmente (telas-pizarras
preparadas al efecto, de las que son preferibles, como méis
compactas, las de dos caras), cuyo color negro-mate evita 6
ateniia los reflejos y hace que las lineas se destaquen bien..
En cuanto & la colocacién, en vez de la vertical, que en
muchos easos impide que los nifios vean bien los trazados
0 escritos, debe adoptarse la que se da a los cuadros en los

museos (salientes por la parte superior de modo que resul-
ten inclinados de arriba 4 bajo), 6, lo que es preferible,
fijarlos en el eje de un marco para que pueda dérseles la
inclinacién que convenga (hacia atris 6 hacia adelante).
Todavia tiene la Higiene otra recomendacién que hacer
respecto de los encerados: que su limpieza, sobre todo
cuando se termina un ejercicio, se haga con una esponja (6
gamuza cuando se trate de pizarras) algo humedecida, para
evitar el polvo que produce el cepillo y el plumero, y que
es perjudicial para la garganta.

d) Los mapas.—A fin de evitar los efectos nocivos parala
vista y en gran parte para el gusto estético también, que
producen el abigarramiento de matices, los colores chillones,
el charolado de las superficies, la aglomeracion de letreros,
signos geogrificos, etc., y su mala colocacitn, se procurard
situarlos de modo que los nifios los vean bien y no sientan
los efectos de sus reflejos; exigencia 4 la que hay que aten -
der con més motivo cuando estin charolados; colores en mate

Tomo VIIL, 18
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evitardn en parte el inconveniente 4 que nos referimos. Con
brillo 6 sin él, ha de evitarse que los colores sean muy vivos
(medios 6 neutros seria lo mejor), produzecan contrastes muy
pronunciados y formen abigarramiento. Aunque sean de
grandes dimensiones, conviene economizar en ellos los por-
menores, no dando més que los indispensables dentro de
los limites que asigna la ensefianza propia de los nifios, y
procurando que las'indicaciones grificas, y muy particu-
larmente las leyendas, se destaquen bien, en vez de desva-
necerse en el hacinamiento de pormenores, y por falta de
precisién. Los mapas mudos, que pedagégicamente con—
giderados, ofrecen ventajas muy estimables, evitan mucho
el inconveniente de la aglomeracién, por lo que son muy
recomendables desde el punto de vista higiénico.

e) Laminas, eundros murales, elc.—BEn cuanto sea posi-
ble deben acomodarse & las condiciones que acabamos de
indicar para los mapas, todos los cuadros y liminas mura-
les destinados 4 la ensefianza de los nifios y en los que éstos
hayan de estudiar, como sucede con las de Geografia, His-
toria sagrada y profana, Botinica, Mineralogia, Zoologia
y Fisiologfa, de Arte, Industrias y Oficios y cuantas ten-
gan dicho objeto, entre los que merecen especial mencion
Jos globos geogrificos y los atlas manuales. En todas ha de
mirarse,ademis de 4 las condiciones higiénicas sefialadas, al
aspecto estético, 4 la cultura del buen gusto, mixime cuan-
do se trata de medios intuitivos.

143, Como se colige de lo dicho antes (139 1), el mo-
biliario de las escuelas es variado, y en las que lo tienen
adecuado y completo resulta numeroso. De todo él requiere
mayor atencién, y es el que més atrae la de pedagogos é
higienistas, el destinado 4 los alumnos, 6 sea las mesas, con
sus respectivos asientos, en que trabajan y que con las de
los maestros, ayudantes é inspectores, constituyen los lla-
mados cuerpos de carpinteria, designados, sobre todo, des-
pués de la reforma llevada & cabo en ese mobiliario, con los
nombres de mesas-bancos y puptiires escolares.

_Este mobiliario sirve principalmente para la escritura




¥y, ademés, para que los alumnos lean y repasen las leccio-
nes, dibujen y aun ejecuten (en ciertas escuelas al menos)
algunas labores mannales. De aqui que deba reunir condi-
ciones especiales si los alumnos han de estar colocados en
él con la debida comodidad y han de realizar los indicados
trabajos con desembarazo y sin verse obligados 4 adoptar
posiciones violentas 6 antihigiénicas, antes bien, de modo
que aunque tengan propension 4 ellas no puedan adoptar-
las. Esto es lo principal. Pero se tiende también, mediante
las indicadas condiciones, & facilitar al maestro el manteni-
miento del orden y de la disciplina en las clases. De suerte
que higiénico 4 la vez que pedagdgico (en el estricto sentido
del vocablo) es el papel que en la escuela desempefian las
mesas-bancos bien acondicionadas. '

Por todo lo dicho, de las mesas-bancos 6 pupitres es de
lo que mis importa ocnparnos en el resumen que hacemos
del régimen higiénico de las escuelas, en el que papel tan
principal desempefian, por lo que pueden favorecer ¢ evi-
tar, segiin sus condiciones, las actitudes viciosas & que antes
hemos aludido.

144, Para obtener mesas-bancos escolares de buenas
condiciones higiénicas, precisa someter la construceién de
ellas & principios inferidos de la fisiologfa humana (y par-
ticularmente del nifio). Tales principios se refieren princi-
palmente & la posicién que debe guardar el alumno en la
estacién sentada & glitea para realizar los ejercicios de
escritura, lectura, dibujo, ete., de que antes se ha hecho
mencion, y que en resumen responden 4 la idea de que el
nifio esté en su asiento conservando lo que se llama la acti-
tud normal, 1a cual requiere la observanecia de los signientes
preceptos, aconsejados por autores de notoria autoridad en
la materia, principalmente para los ejercicios de escritura,
que son los que més inducen & adoptar actitudes viciosas:

@) La parte superior del cuerpo debe permanecer ver-
tical, sin que la espina dorsal se tuerza ni 4 derecha/pi 4
izquierda, (=

'8) Los omoplatos deben quedar colocados & ignal altu~
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ra, esto es, que los hombros estén en la misma linea hori-
zontal.

¢) Los brazos estarin & igual distancia del tronco y sin
soportar nunca el peso del cuerpo, y los dos codos 4 nivel
y casi perpendiculares bajo los omoplatos, no deben estar
apoyados, y s6lo las manos y el antebrazo descansaran en
la mesa.

d) La cabeza no se inclinard hacia adelante ni se tor-
cerd sobre su eje horizontal més que lo precisamente nece-
sario para que estando la caraligeramente inclinada, ol &n-_
gulo visual no sea muy agudo.

¢) Los pies descansaréin con firmeza en el suelo, y pier-
na, muslo y tronco formaran entre si angulo recto.

f) El peso se repartird entre los pies, el asiento y la
region lnmbar.

¢) En esta regién debe encontrar un apoyo el cuerpo,
posando el nifio en el asiento la mayor parte posible de los
muslos. :

Tal es lo que se entiende por actitud normal 6 posicion
higiénica en los ejercicios de escritura, dibujo, ete. A que
el nifi» pueda mantenerse en ella ¢ sea compelido & guar-
darla sin esfuerzo de su parte, se encaminan las nuevas
eonstruceiones de mesas-bancos, enya idea generadora es
&sta : acomodarlas al nito y no el nio a ellus.

143. A esto efecto, precisa dar & las mesas y bancos
dimensiones determinadas y colocarlos de modo que guar-
den entre si cierta disposieion. De ello se originan las con-
di¢conves generales que necesita reunir dicho mobiliario y
gue se especifican en las siguientes reglas:

@) La longitad de la pierna, desde el suelo 4 la rodilla,
estando el nifio santado y en la actitud antes dicha, esto
es, formando las piernas un éngulo recto con los muslos,
da la altura del banco 6 asiento.

_1) La altura de los rifiones por encima del asiento, sen-
tado el nifio de Ia manera dicha (formando el tronco del
cuerpo con los muslos otro ingulo recto), tomada al nivel
do la caderay anumentada en algunos centimetros (de 3 4 4),
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da la altura de la arista superior del respaldo del banco.
¢) Lacavidad del estémago del nifio, colocado éste como
acaba de decirse, determina el nivel 4 que debe encontrarse

la arista superior (la del lado del alumno) de la mesa 6

pupitre.

d) Lalongitud de ésta debe ser la suficiente para que
los nifios estén con comodidad, y en caso de haber mis de
uno en cada mesa, pueda cada cual mover libremente los
brazos sin incomodar con los codos & su compaiiero ni ser
incomodado por él; generalmente se considera necesario
para cada alamno un espacio de 50 & 55 centimetros, 4 los
que se afiaden de 20 4 23 para el juego de los brazos; por
término medio, debe darse 4 cada alumno de 60 & 70 centi-
metros de espacio lateral.

¢) El ancho del tablero de la mesa ¢ pupitre (de delante
4 atrés) variars, segiin los tipos, de 35 & 45 centimetros,
con una inclinacién de 18° nunca debe exceder de los 20 y
poniendo el tablero en la parte superior un listén plano y
no inclinado para colocar los objetos de escribir.

/) La profundidad del asiento serd igual 4 las tres quin-
tas partes de la longitud del fémur del nifio, 6 sea 4 25 cen-
timetros, por término medio, tratindose de un nifio de
1",3b de talla.

¢) La distancia horizontal entre el respaldo del asiento
vy la arista posterior (la del lado del alumno) de la mesa (¢
pupitre, equivaldré al grueso del cuerpo, de delante & atris,
auvmentado en algunos eentimetros; tratandose de nifios de
geis § trece afios, variara dicha distancia entre 18 y 26 cen-
timetros, segiin la edad y el desarrollo fisico de los escolares.

1) Por tltimo, la distancia horizontal entre el borde
posterior del tablero de la mesa 6 pupitre y el anterior del
banco 6 asiento, debe ser negativa, es decir, que el borde
de la mesa avance algunos centfmetros (de 2 & 7) sobre el
asiento (1).

(1) Para la debida inteligencia de esto, conviene recordar que en el
tecnicismo de la construccion del mobiliario escolar, las distancias ho-
rizontales & que acabamos de referirnos ge denominan : positiva 6 mas
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Facilmente se comprende que si las mesas-bancos han de
adaptarse al nifio, como hemos dicho que debe ser; en vez
del nifio & ellas, y han de ajustarse 4 las dimensiones que
quedan determinadas, es necesario que .en cada escuela &
clase las haya de distintos tamafios ¢ ¢ipos, como se dice,
pues con uno solo resultarian grandes para unos alumnos
Y pequefias para otros, y persistirian en su casi totalidad
(algunas veces agravados) los inconvenientes que con las
nuevas construcciones se trata de evitar. De aqui que se
hayan hecho numerosas y variadas medidas en nifios de
diferentes edades, talla y grueso, y con los promedios que
arrojan construidose mesas-bancos de los tamafios respecti-
vos, con el objeto de que las escuelas los tengan acomoda-
dos 4 las condiciones de todos sus alumnos. Ya los regla-
mentos escolares en varios paises han previsto, como era
logico, el caso, prescribiendo que en cada escuela 6 clase
haya mesas-bancos de cuatro, seis y, como piden en Bélgica
y los Estados Unidos, hasta de ocho y diez tipos ¢ tamafios.
En las nuestras de pirvulos bastarian tres, y cuatro 6
cinco en las elementales no excesivamente concurridas.

Otro inconveniente ofrece el mobiliario que nos ocupa,
dispuesto con arreglo 4 los preceptos que acabamos de ex—
poner. La distancia negativa entre la mesa 6 pupitre y el
asiento dificulta la entrada y salida del alumno, que éste
tome otra posicién, se ponga de pie, ete. Se ha obviado este
inconveniente dando 4 los pupitres, 4 los asientos 6 4 ambos
4 la vez, movimientos que permitan 4 los alumnos entrar y
salir de su sitio y ponerse de pie delante de su mesa con
facilidad. A esto responden los diversos sislemas de mesas-—
distancia, la que media entre el borde de la mesa y el del asiento, como
sucede en las antiguas mesas-bancos; nula, cuando ambos bordes coin-
ciden en una mismsa vertical, no quedando espacio alguno libre entre
la mesa y el banco; negaliva 6 menos distancia, que es la considerada
generalmente como la més higiénica, y la que, por lo tanto, debe adop-
tarse siempre que se pueda (en su defecto la nulg), la en que el table-
ro de la mesa avanza algo sobre el asiento; y variable, cuando la nula

¥ la negativa pueden convertirse en positiva y viceversa, mediante
ciertos moyimientos del pupitre, del asiento 6 de ambos.
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bancos que se conocen y que' se diferencian entre si, prin-
cipalmente, por la manera como facilitan dichos movi-
mientos.

148, Prescindimos de otras condiciones de las mesas-
bancos escolares (1), para insistir en dos problemas refe-
rentes 4 ellas, el primero de carficter prictico y econémico
4 la vez, y el segundo de cariicter pedagdgico. Nos referi-
mos al niimero de plazas para que han de disponerse esos
muebles, y 4 si el asiento ha de ser fijo 6 libre; del segundo
de este problema precisa que nos. ocupemos por lo mismo
que no lo tratamos en el tantas veces mentado tomo V; pero
antes diremos algo del primero.

Exigencias pedagbgicas aconsejan desde luego reducir la
longitud de las mesas-bancos, que cuando es mucha, como
para colocar en ellas seis y més alumnos, con estorbar al
maestro la vigilancia de éstos, la revision de las planas,
cuadernos, ete, difienlta sobremanera su colocacién ade-
cuada para que los nifios entren en sus puestos con alguna
comodidad y reciban la luz por el lado méas conveniente
(por la izquierda, segtin ya hemos dicho); dificultan ademds
la limpieza de las clases. Por estas y otras consideraciones
se ha reaccionado sobre el particular, y 4 la vez que se ha
procurado acomodar dicho mobiliario al nifio, dandole las
condiciones dichas antes, se ha reducido su longitud dispo-
niéndolo cada vez mfs para menos nifios. A las mesas Vi
bancos para 10, 12, 16 y més plazas han sucedido las dis-
puestas para b (como méximo), 4, 3, 2 y un solo alumno,
que permiten que el orden se conserve mejor en las clases
y el maestro pueda vigilar més de cerca 4 los escolares, asi
como situarlos cual sea preciso para que reciban la luz
convenientemente, salgan de sus puestos y entren en ellos
sin molestarse unos & otros, y estén con més independencia
entre si; todo lo cual es de necesidad procurarlo.

En tal sentido, la mesa-banco preferible serd la de una

(1) No entramos en més pormenores acerca de ellas, porque en el
referido tomo V lo hacemos con extensién, sobre la base de la teoria y
lag medidas que presiden 4 la construccién de este mobiliario escolar.
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sola plaza, la dispuesta para un solo alumno, esto es, el lla-
mado pupitre individual 6 aislado; tal es, sin duda, el ideal
en este punto, ideal que ha comenzado 4 realizarse en mu-
chas escuelas. Pero aunque estas mesas-pupitres sean las
mejores y mis racionales, no dejan de ofrecer inconvenien-
‘tes dignos de que se tengan en cuenta. En primer lugar,
exigen mucho espacio, puo.%: aparte de que aun juntindolas
dos 4 dos 6 tres & tres (con lo que no serian en puridad
individuales), ocupan mayor superficie que una de dos 6 de
tres asientos, requieren un pasillo 4 cada lado; de aqui que
en clases muy pobladas y reducidas no sean précticas. Por
otra parte, resultan més caras que las de dos 6 mids plazas,
y esto es en el mayor niimero de escuelas un inconveniente
con el que habri de tropezarse por mucho tiempo. En su
consecuencia, hay que convenir en que, pricticamente, son
preferibles en la gran mayoria de los casos las mesas-han-
cos de dos plazas, en cuanto que son mds econdémicas (dos
de un solo asiento costardn siempre en igualdad de condi-
ciones, mis que una para dos plazas) y ocupan menos espa-
cio, pudiendo entrar y salir los alumnos cada uno por su
lado sin molestarse: por cada seis plazas, por ejemplo, se
ahorran tres pasillos de los siete que requieren los pupitres
individuales. Aunque las ventajas econdmicas sefialadas
persisten y se aumentan en las mesas de tres y cinco plazas,
no han de preferirse & las de dos, de las que no debe pasarse.
en atencion 4 que en mas 6 menos grado ofrecen aquéllas
los inconvenientes ya dichos, sobre todo el de que siempre
que entren y salgan los nifios que ocupen el centro de ellas
harén levantarse y salir de sus asientos 4 los situados en
los extremos.

Claro es que en las clases espaciosas y en que el niimero
de alumnos sea el que hemos dicho como méiximo, debe
darse siempre la preferencia 4 las mesas-bancos 6 pupitres
individuales, si 4 ello no se oponen poderosas razones eco -
némicas.

147, La cuestién de los asientos de los pupitres tiene
verdadera importancia. De la disposicion que tengan de-
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pende en mucho que el nifio gunarde 6 no la actitud que
estimamos higiénica; de aqui la profundidad que hemos
dicho que debe dérseles y la necesidad de que tengan un
respaldo de cierta altura, y las prescripciones para que éste
sea inclinado ligeramente 6 concavo en la parte inferior y
algo convexo en la superior, como el asiento algo inclinado
hacia atrés, debiendo presentar ciertas concavidades, ete.
Aparte de estas cuestiones y de la relativa 4 si los asientos
y sus respaldos deben ser seguidos cuando se trata de
mesas-bancos para mis de una plaza (siempre que se pueda
ha de procurarse la mayor independencia posible entre los
alumnos respecto de los asientos y sus respaldos, 4 fin de
que los movimientos de un nific no incomoden al compa-
fiero, con lo que la mesa se acercarf mucho & la indivi-
dual); aparte de esto, decimos, lo que mis interesa conside-
rar es si los asientos han de ser fijos 6 lilires, que es el
segundo de los problemas & que nos referimos en el nimero
precedente.

Lo dicho hasta aqui requiere en verdad quse el asiento
sea fijo, ya por hallarse unido & la mesa, formando con ella
un solo mueble, que es lo més general (sistema Kumtse,
Cardot, Liebreicht, André, Museo Pedagégico de Madrid,
etcétera), ya, lo que es menos comin, por estar sujeto al
suelo independientemente de la mesa, como acontece en el
modelo Bapterosses y con la mayoria de los ingleses de
pupitre movible; pero en uno y otro caso, ni mesa ni asiento
cambian de lugar entre si, por lo que el nifio nada tiene
que hacer para guardar la actitud normal, que la posicién
respectiva y fijeza de mesa y asiento le obligan 4 adoptar.
Los asientos libres son independientes de la mesa y no estén
adheridos al suelo, por lo que el nifio mismo es el que debe
procurarse la posicién que ha de tener al leer y escribir,
como hace con las sillas de su casa al comer 6 al trabajar
en una mesa ordinaria.

Sobre cuél de estos dos sistemas es preferible discuten
los pedagogos. Los que opinan en fayor del asiento comple-
tamente libre, se fundan en que al hacer que el niilo se
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cuide de guardar la posicién higiénica, se le habitia 4 sen-
tarse como debe, y 4 hacer lo que corresponde por si mis-
mo, lo cual implica una accién educadora mis racional y
fecunda que la mécinica que supone el asiento fijo. Seme-
‘jante procedimiento puede adoptarse, sin duda (siempre
contando con el celo de los maestros), en las clases muy
reducidas, y mejor si los nifios son - mayores de diez afios,
y desde luego en las normales, 4 cuyos alumnos es conve-
niente, 4 fin de que el cuidado de la propia actitud (que
creard en ellos un verdadero hébito) y las observaciones
de los profesores, les despierten la preocupacion de la pos-
tura higiénica y de las condiciones de las mesas-bancos
escolares; pero en las escuelas ordinarias no pasa de ser una
generosa aspiracién, no es practico, por lo que hay que
optar por el asiento fijo.

«Tratdndose de la gran mayoria de nusstras escuelas — decimos en
el Tratado de Higiene escolar, — el sistema del asiento libre, ademds
de gque resultarfa al cabo perjudicial para la salud de los nifios; por lo
mucho que se presta (& despecho de toda la vigilancia que se quiera
tener) 4 qne éstos tomen actitndes antihigiénicas, seria un enidado méds
y nuevo motivo de trabajo para el maestro, cuya vigilaneia se halla
constantemente solicitada por multitud de variadas atenciones, para
que hayan de afiadirse otras nueyvas. En las clases numerosas, que en
mucho tiempo han de constituir la casi totalidad de nuestras escuelas,
es perfectamente ocioso querer dejar encomendado 4 los esfuerzos de
maestros y diseipulos el mantenimiento ds las distancias negativa y
nula, que por lo mismo gue han de parecer al nifio incémodas — en
los principios al menos, — pugnard por hacerlas desaparecer y trocard
en una distancia m4s positiva de lo qus, ann aceptdndola, pudiera
desearse, Los asi=ntos libres ofrecen ademés el inconveniente, sobre
todo en las clases numerosas, méxime si el pavimento es de madera,
del ruido que producen los alumnos al sentarse y levantarse, al acer-
carse al pupitre para escribir, al retirarse de él, etc ».

148. Hagamos aplicaciones de lo dicho 4 las escuelas
de parvulos, de cuyo mobiliario nada se dijo en dicho
tomo V, lo que obliga & tratar aquf de él con alguna deten-
cion, maxime cuando la indole de esas escuelas, tanto por
la edad de los nifios que & ellas concurren como por la na-
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turaleza de los ejercicios que éstos practican, requiere un
mobiliario especial.

Al decir esto, no nos referimos, ciertamente, 4 la clisica
graderia, que, & la vez que un contrasentido pedagogico, es
un elemento antihigiénico. Si en un concepto es expresién
grifica en la escuela de pirvulos del tradicional intelectua-~
lismo, que favorece & maravilla, ofrece, en otro, todos los
inconvenientes propios del hacinamiento de muchos alam-
nos en muy reducido espacio, con més los inherentes 4 la
bajada y la subida de nifios pequefios por escalones estre-
chos. Afiddase 4 esto: 1.° lo incémoda que es para la posicién
sentada (lo que hace que los alumnos tomen en ella postu-
ras tan reprensibles al respecto de la higiene como al de la
urbanidad, cuando se prolongan los ejercicios, lo cual es
harto frecuente que suceda); y 2.° lo mucho que favorece la
inaccién y aun el suefio de los nifios mas pequefios, 4 los
que no siempre pueden interesar las conversaciones y expli-
caciones que con los mayores sostiene el maestro, el que,
por otra parte, no es ficil que pueda atender debidamente
y dirigirse & la vez & todos los escolares (de aqui que sélo
tome parte activa en los ejercicios el cuatro 6 cineo por
ciento de los alumnos), y se comprenderan sin gran esfuerzo
las razones por que va desapareciendo la graderia de las
escuelas de parvulos, en las que mis que en ningunas otras
se impone la exigencia de que la maestra esté constante-
mente entre sus alumnos, no se mecanicen los ejercicios, y
los de caracter fisico sean cosa muy distinta de los automd-
ticos (los de levantarse y sentarse por ejemplo) qus, cual
si se tratara de polichinelas, se hacen practicar & los pobres
nifios en la susodicha graderia.

Harén, pues, muy bien las maestras de parvulos en pres-
cindir de ella, cual se hace en las organizadas racionalmen-
te, como, por ejemplo, los Jardines de la infancia (los de
Madrid y los de todas partes) y las escuelas maternales
francesas. Por anilogos motivos deben prescindir de los
gradines de dos peldafios que suele haber alrededor de las
salas de clase.
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En dichas escuelas debe haber mesas-bancosacomodadas
en sus dimensiones 4 las econdiciones fisicas de los alumnos,
y las habré de tres tipos 6 tamafios por lo menos. Las mesas
destinadas 4 las secciones inferiores (las de los mds peque~
fios y medianos) debieran disponerse para més de dos plazas
(¢inco 4 1o sumo), con tablero horizontal y cuadriculado de
30 4 35 centimetros de ancho y 45 de longitud por alumno;
los asientos eon respaldo y de unos 20 centimetros de pro-
fundidad. Para la seccién superior (la de nifios mayores, que
se ejerciten ya en la escritura), las mesas-bancos serin de
dos plazas, 6 mejor si se puede pupitres individuales, aco-
modados en un todo & las eondiciones determinadas en el
nimero 145, pero con la variante de yue los tableros estén
cuadriculados y puedan quedar completamente horizon-
tales, cuando en vez de escribir se ejerciten los alumnos
en los juegos y trabajos manuales que se practican en las
escuelas de parvulos organizadas & la moderna.

149, Iin cuanto al mobiliario destinado 4 los maestros,
la regla general es que ha de acomodarse, en lo posible, al
de los alumnos, pero teniendo el asiento libre. Al decir que
se acomode al de los nifios, se comprende desde Inego que
no ha de diferenciarse del de éstos por ser més Injoso, sino
de las mismas condiciones econdmicas que él; aqui es par-
ticularmente recomendable la modestia que & otros pro-
pésitos hemos aconsejado: el maestro debe dar ejemplo de
economfa y modestia en esto como en todo, y no esta-
blecer diferencias que, si 4 algo conducen, es & motivar
censuras y hablillas que siempre precisa evitar. Proceden,
pues, poco cuerdamente y con falta de sentido pedagdgico
los maestros que procuran para si un mobiliario apara-
toso, que desdice del general de las clases, invirtiendo en
él recursos que con harta frecuencia hacen falta para satis-
facer atenciones perentorias de la escuela y siempre més
preferentes.

Tratindose del mobiliario del maestro, no puede pasarse
en silencio la tarima 6 plataforma en que es comiin colo-
carlo, y que da al sitial del maestro el aspecto de catedra.
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Il maestro debe circular constantemente entre sus alum-
nos, para vigilarlos de cerca, conversar con ellos, hacerles
observaciones, etc.; y por lo mismo ha de estar lo menos
posible sentado ante su pupitre, el cual debe ser dueiio de
colocar donde mejor convenga, y en todo caso dejarlo com-
pletamente libre, para que los alumnos puedan acercirsele
y rodearle sin el impedimento que presenta la barandilla
que suelen tener las plataformas, las cuales ofrecen el peli-
gro del escalén que forman, que en algunos tratados de Pe-
dagogia se recomienda que sea de medio metro de altura.
Por todo ello aconsejamos & los maestros que prescindan de
la plataforma y aun de la tarima sencilla.

150. Terminaremos la parte concerniente al material
de las escuelas, recordando & los maestros los consejos que
en otros lugares del presente libro les hemos dado, res-
pecto de las adquisiciones que hagan de ese material. Cual-
quiera que sea el de que se trate, no deben dejarse llevar,
en las compras 6 pedidos que hagan, de lo aparatoso, ni de
lo que no tengan la evidencia de poder utilizar con prove-
cho. En todo se decidirin siempre por lo mis necesario, por
lo més 1itil, por lo mas practico: tal es el criterio que debe
servirles constantemente de regla de conducta para las
adquisiciones de material que hagan ¢ soliciten. Ademds do
esto procurarin que, lo mismo el material de enseiianza
(medios auxiliares) que el mobiliario, una & las eondiciones
pedagbgicas é higiénicas més arriba sefialadas las estéticas
que antes de ahora les hemos aconsejado: tengan muy en
cnenta lo que & proposito de las adquisiciones de esas dos
clases de material decimos en el nim. 87, y procuren
practicarlo; con insistencia lo recomendamos, por estimarlo
de verdadera importancia para la buena marcha de las
escuelas y el mejor éxito de la cultura que en ellas reciben
las nuevas generaciones, para cuya buena y cabal educa-
¢ién todo cuidado, toda solicitud serin siempre poca cosa
en comparacién de lo mucho que deben y necesitan recibir
de la sociedad, y particularmente de sus educadores.
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CAPITULO VII {
Anejos de la escuela y obras post-escolares.

161. Razdn de ser é iden de ambas olases de instituciones. — 152, Motives que
obligan A tratarlas aqui.— 158, Las ensefianzas de adultos y nuestra legis-
lacidn respeocto de ellas; tendencia & prescindir de las escuelas de esa clase,
154, Consejos respecto & la organizacion de las clases de adultos en las es=
ouslas de nifios y de nifas; cardcter que deben teuer esos curses. — 155, Di-
receiones parn le organizacion de las Bibliotecss escolares ¥ populares. ——
156. Tdeém idem & propdaito de lus Cajas de ahorro en las escuelas.— 157, Idem
idem para las Oolonias ds vasaciones; nnestra legislacién respecto de allus;
principios gue deben presidic & su organizieion y modo de proceder en alla.
158. El Botiguin escolar. — 159, Da las cantinas escolares: su ecreacidn y
manera de funcionar —160. Idea de lo gque son las Cajas de las escuelas. —
161. Indicaciones y consejos & los maestrus & propdsito de las obras post-
escolares,

151, En muchas escuelas necesitan los maestros aten-
der & otros servicios y menesteres ademdis de los tratados
hasta aqui. Los de que nos hemos ocupado son los precisos
en toda escuela debidamente organizada, cnalesquiera que
sean sus condiciones y clase. En ninguna puede prescindirse
de la clasificacién de los alumnos, de la formacién de pro-
gramas y de los horarios, de la manera de desenvolver y
aplicar los primeros, de la preparacion de las clages, de la
disciplina y de lo que hemos denominado <economia esco-
lar» (registros, presupuestos, inventarios, cuentas, ete.), de
las relaciones que deben existir entre la escuela y la fami-
lia, y, en fin, de cuanto comprende el régimen higiénico, en
la medida, respecto de cada nna de sus partes, que permitan
las eondiciones de la escuela. Pero el concepto, cada dia més
amplio, que al presente se tiene en todas partes de la escue-
la primaria, es causa de que se procure ampliar sus modos
de accién, & fin de dar mayor alcance & la obra educativa
que estd llamada 4 realizar y & hacerla més eficaz y persis-
tente, tendiéndose con ello, ademsis, & convertirla en una
especie de foco del cnal irradie la cultura popular.

De aqui que dentro y al lado de la escuela primaria se
establezcan ciertas instituciones, de las que unas se consi-
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deran como sus enejos en cuanto que forman parte inte-
grante de ella y corren & cargo de los respectivos maestros
(son piezas nuevas del organismo escolar), y otras sean ex-
teriores 4 la misma escuela (i veces por ella iniciadas y aun
organizadas), de la que vienen & ser como auxiliares y con-
tinuadoras (prolongacién, diriamos mejor) y en todos los
paises se conocen bajo la denominacién comin de obras
posi-escolares.

Son anejos de la escuela primaria: los Cursos de adullos,
pues si en realidad debieran clasificarse en el grupo de las
obras post-escolares (asi se les considera generalmente), en
cuanto que por lo comun se instalan en las mismas escuelas
primarias y estan regidos por los maestros de éstas, los con-
sideraremos como anejos 4 ellas en lo que afecta 4 su orga-
nizacion; las Biblioteens popuwlares, por las mismas causas que
esos Cursos, mixime cuando se confunden con las escolares,
4 las que no puede negarse esa denominacidn; las Cajas eseo-
lares de ahorros; las Colonias de vacnciones; el Butiquin de
la escuela; las Cuntinas eseolares, y, por tltimo, las Cujas
de las escuelas. De las instituciones post-escolares, las mas
importantes y més generalizadas en el extranjero son, ade-
més de los Cursos de adultos y las Bibliotecas populares, ya
citados entre los anejos, las Lecturas, las Conferencias y los
Cursos pteblicos, ciertas Asoveiaciones propulsoras de la cul-
tura popular 6 continuadoras de la obra y el espiritu de la
escuels, como las de antiguos alumnos, la Extension univer-
sitaria y las Universidades populares.

La mera enumeracién de las instituciones anejas y auxi-
liares 6 complementarias de la escuela primaria basta para
que se comprenda la importancia que tienen y la necesidad
de que el maestro las conozea, mixime cuando, como suce-
de con los anejos, estd llamado & organizarlas y 4 regirlas,
y en las demés puede y debe tener alguna participacion,
siquiera no sea otra que la de iniciarlas y cooperar 4 su fun-
cionamiento. :

152. De ambos grupos 6 clases de instituciones (los
anejos de las escuelas y las obras post-escolares) nos hemos
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ocupado con detenimiento en el tomo IT de esta obra (1).
Pero s6lo 1o hemos hecho para decir en lo que cada una
consiste, el concepto que de ellas hay formado, el desarrollo
que alcanzan y los servicios que pueden prestar & la obra
educativa de la escuela primaria y, en términos més gene-
rales, 4 la causa de la cultura popular.

Al menos tratindose de las que hemos considerado como
anejos, precisa decir ahora cémo debe hacérselas concurrir
4 la labor general de la escuela, de cuyo total organismo
forman parte integrante; en una palabra, cémo se las hade
organizar y cOmo debe, en su consecuencia, proceder el
maestro, quien, por lo mismo, necesita tener acerca de las
instituciones escolares 4 que nos referimos, no sélo las ideas
en dicho tomo expuestas, sino hallarse orientado respecto
de los medios préacticos de accién precisos para implantar-
las eon fruto: necesita &4 propbsito de esos ansjos el mismo
saber hacer que para los extremos ya estudiados de la or-
ganizacién pedagogica de su escuela.

Dar & los maestros algunas direceionses con los respec-
tivos preceptos pedagdgzicos y reglamentarios (como hasta
agqui hemos hecho) que les sirvan para dicha orientaciin,
es el objeto del presente capitulo, y tal el motivo de que
volvamos & ocuparnos de las instituciones escolares 4 que
el mismo sa contrae.

153. Como ya se ha indicado, la ensziianza de adulios,
aunque institucién reparadora, y sobre todo, continuadora
de la escuela primaria, se considera como un anejo de ésta;
«la cscuela prolongada» se la ha llamado. Nuestra legisla-
cion la prescribe como formando parte de las escuelas de la
nifiez, i cuyos maestros la encomienda, al punto de que la
tendencia que se venifa observando & suprimir las pocas
escuelas de adaltos que tenemos, se ha traducido al fin en
una disposicion oficial. En efecto, por una Real orden fecha
16 de Mayo de 1904, se dispone lo siguniente:

(1) Lleva por titulo este tomo en la segunda edicién (1902); De la
educacion popular y las instituciones de instruccion primaria, V.'los pa-
rdgrafos V y VI del cap, I, pigs. 81-134.
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«1.0 Que todas las escuelas de adultos que vaguen en lo sucesivo 6
que estén sin proveer en la actualidad, se eonviertan en elementales
de mifios con todos los derechos inherentes 4 las mismas.

#2.2 Que los actuales maestros de adultos que huobiesen ingresado
por oposicion podrén solicitar de la Subsecretaria la conversion en ele-
mentalesy.

Fstas disposiciones son una confirmacién de lo que se
dispuso en el Reglamento orgénico de primera ensefianza
de 6 de Julio de 1900, y ponen la cunestién en los mismos
términos que la puso la ley de Instruccién piiblica de 1857.

En dicho Reglamento (no considerado hoy en vigor) se
dispuso:

«Art. 85. Donde existan escnelas de adultos, cuyos maestros las
hayan obtenido en virtud de oposieién 6 econcurso, podrin éstos pasar,
ecnando ocurran vacantes, 4 las elementales de la misma loecalidad,
siempre que lo solicitasen y se hallaren en condiciones legales para
ellon,

Lo preceptuado en la citada ley acerca del mismo par-
ticular, es lo siguniente:

wArt. 106. Igualmente fomentard (el Gobierno) el establecimiento
de lecciones de noche ¢ de domingo para los adultos euya instruceion
haya sido deseuidada 6 que quieran adelantar en conocimientos.

»Art. 107. En los pueblos gue llegunen 4 10,000 almas habrd preci-
samente una de estas ensefianzas, y ademés una clase de Dibujo lineal
y de adorno, ¢on aplicacién 4 las artes mecanicass.

El espiritu, pues, que informa nnestra legislacién es
que haya, en vez de escuelas, cursos de adultos, estahbleci-
dos en las primarias de las respectivas localidades y servi-
dos por los maestros de éstas. Si de ello quedara duda, bas-
taria para desvanecerla la lectura de los siguientes consi,
derandos de la Real orden antes citada (la de 16 de Mayo
de 1904):

«Considerando que el Reglamento vigente de provision de escuelas
(el de 14 de Septiembre de 1902), en su art. 56, concede 4 los maestros
de las escuelas de adultos que las hayan obtenido en propiedad por los
medios legales, el derecho de solicitar fuera de concurso una de las ele-
mentales de la locaiidad donde prestan sus servicios :

»Considerando que la citada disposicién del Reglamento tiende &

Tomo VIIL 18




suprimir las escuelas de adultos, sustitnyéndolas por elementales, con
cnya reforma, no sélo se beneficia 4 la ensefianza, porque es inherente
4 las escuelas elementales la seccién de adultos, sino se beneficia tam-
bién 4 los intereses econdmicos de log pueblos, disminuyendo sus aten-
ciones de ensefianza:

iConsiderando, en fin, que la orden de Subsecretaria de 8 del co-
rriente, disponiendo que no se provea la escuela de adultos de La
Laguna (Canariag), preceptiia que ge conviertan en elementales, lo cual
viene 4 corroborar el precepto consignado en el Reglamento y de que
ge ha hecho mérito anteriormenten.

De todo lo expuesto resulta que la ensefianza de adul-
tos (salvo las que el Decreto de 25 de Mayo de 1900 dis-
puso que se establecieran en los Institutos y Escuelas Nor-
males) es considerada por nuestra legislacion como parte
integrante de las escuelas primarias. En este concepto, de-
bemos tratar aqui de su organizacitn, pues segtin el mencio-
nado Reglamento de 6 de Julio de 1900, «en toda localidad
donde haya escuelas completas, los maestros que las desem-
pefien quedarén obligados & dar clase nocturna para ense-
flanza de adultos, percibiendo por este servicio la grati-
ficacién que les asignen los respectivos Municipios, cuyo
minimum seré la cuarta parte del sueldo». Més explicito
es lo que se dispone en el Decreto de 26 de Octubre de
1901, que es lo vigente en punto al nimero de escuelas y
ensefianzas primarias que debe haber:

Fn toda escuela regida por maestro habrd una clase
nocturna para adultos, excepto en las localidades donde existan mis de
dos de esos centros de ¢nsefianza, en cuyo caso la Junta provincial de

Instroecién piiblica determinard el nimero de clases nocturnas que
han de establecerse v la forma en que log maestros han de turnar en el

cArticulo 15,

desempefio e esta obligacion.

n las escuelas regidas por maestras se procurara esta-
blecer una clase dominical para adultas, con propdsito andlogo al de
las clases de adnltos determinadas en el articulo anterior»,

154. Para aconsejar 4 los maestros respecto de la orga-
nizacién de las clases 6 cursos de adultos, lo primero que
precisa determinar es las ensefianzas que deben compren-
der. Nuestra legislacién es en esto harto deficiente; apenas
si se ocupa de ello. En puridad de verdad no existe progra-
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ma para la enseiianza de adultos. Desde antiguo se la viene
equiparando 4 la primaria elemental, afiadiendo algunas
materias de cardcter téenico: ya hemos visto que la ley
del 57 solo habla de dibujo.

Si los cursos de adnltos han de tener, de un lado, el
cardeter de institucioén supletoria 6 reparadora con relacién
4 la escuela primaria, y de otro, el de continuadora de la
obra realizada por ésta, amplidndola 6 perfeccionindola,
la razén natural aconseja que en los susodichos cursos la
enseiiaza abrace las materias propias de la elemental, adi-
cionada con nociones de aplicacién 4 las artes, 4 las indus-
trias y al comercio, que se determinardn segiin las necesida-
des é indole de las respectivas poblaciones. Tal debe ser la
base del programa que se adopte para la ensefianza de
adultos.

Pero, ;eomo organizarla? En nuestro conceptlo, atempe-
réandola todo lo posible 4 lo que respecto de clasificacion de
los alumnos, horarios, programas, procedimientos, medios
auxiliares, método, etc, hemos aconsejado, como criterio
general, para todas las escuelas, naturalmente con las mo-
dificaciones que imponen la edad é indole de los alumnos,
el menor tiempo de que se dispone y las horas en que debe
darse la ensefianza, de noche para los adultos y en dias
festivos (los domingos) para las adultas, para las que acaso
fuera mas conveniente (4 fin de no perturbar el descanso
dominical y hacer mis frecuente la ensefianza) habilitar
las vltimas horas de la tarde 6 las primeras de la noche de
los dias lectivos, si no todos (que fuera lo mejor), tres por
semana.

La clase de adultos, de uno y otro sexo, debe ser como
una escuela graduada (donde la diurna lo sea realmente, el
problema se resuelve con relativa facilidad y siempre con
gran beneficio de la ensefianza). Aunque se trate de una
escuela unitaria, conviene clasificar los alumnos en tres sec-
ciones (los tres cursos 6 grados que dijimos para todas las
escuelas en el niim. 16): una (curso elemental) para los que
carezcan en absoluto de instruccién, para los iletrados 6
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analfabetos; otra (curso medio) para los que poseen, mejor
6 peor, la cultura propia de la primera ensefianza elemen-
tal, y otra (curso superior 6 de ampliacién) para los que
han seguido con regularidad y aprovechamiento esta ense-
fianza y aspiren 4 ampliar su cultura con un fin prictico;
con estos alumnos debe insistirse particularmente en el
dibujo y los conocimientos téenicos de aplicacién & las Ar-
tes, la Industria, el Comercio, la Agricultura y en la ense-
fanza de la Economia (sobre todo si se trata de adultas,
que serd doméstica) y de la Instruccién civiea, por ejemplo;
todo ello mediante explicaciones sencillas y lecturas comen-
tadas.

Si la escuela en que se establezca el curso de adultos es
unitaria y mucha la concurrencia de alumnos, para ahorrar
trabajo al maestro (que después de las clases diurnas resul-
ta siempre penoso) puede hacerse de modo que losalumnos
de las secciones elemental y media sélo asistan tres veces
& Ia semana en dias alternos y los otros tres los restantes;
destinar la primera hora & uno y la otra gegunda 4 otros,
como algunos proponen, nos parece inconveniente para
maestros y alumnos; mientras que para estos resiltara
poco tiempo de trabajo, para aquéllos serd excesivo. Claro
es que en las escuelas graduadas (las de varias clases y va-
rios maestros) este inconveniente no se ofrece, y la clasifi
cacion de alumnos puede establecerse mejor, ¥ darse con
méis amplitud y desembarazo la ensefianza.

Terminaremos estas indicaciones recomendando & los
maestros que se penetren bien del sentido que entrafia el
siguiente pasaje que transeribimos del libro del Sr. Marti
Alpera, Por las Escuelus de Europa :

«La esctiela de adultos ha de ser grata y atractiva como ningung

otra; su labor amena, sencilla, practica, itil, y 4 ella debe agudir el

alumno con la tranquila confianza de gue ni le esperan mortificantes
germoeneos y reprensiones violentas, ni esfuerzos intelectuales queé no
pueda fécilmente realizar. No conviene olvidar un momenfo gue se tra-
ta de gentes que pasan toda una jornada en el campo, en el almacén 6
en el taller, que estdn cansadas y que no se les puede exigir un trabajo

continue y personal como el que ge pide 4 los alumnos que no son m4s

Py
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que estudiantes, porque contra esta tares, que seria insoportable, se re-
belaria su voluntad, Debe aspirarse 4 organizar uns culfura recreativa
que le distraiga y le seduzca y de la cual se descarten las definiciones,
las clasificaciones extensas, los formulismos clésicos, todo 1o libresco,
todo lo rido, todo lo initil, aunque sea brillante, cuanto se oye con
indiferencia, se aprende penosamente y se olvida con facilidad sin in-
fluir en la vida. Y para lograrlo no es lo mejor adoptar programas es—
trechos, minueiosos, que sean un circulo de hierro en el aue quede
prisionero el maestro, sino in licaciones generales del plan gne ha de
segunirse, plan amplio que le permita moverse libremente cambiando de
asunto, animando las lecciones, presentdndolas bajo formas imprevis-
tas, dejando nna parte del tiempo para hablar de sus ocupaciones coti-
dianas, para las lecturas, para las conversaciones sobre cosas de la calle
y de la vida ordinarians.

155. Bncuanto & las Bibliotecas, después de lo expuesto
en ol referido tomo IT (mim. 40), nos debemos limitar a
decir: que las instituidas con la denominacién de escolares
tienen por ohjeto facilitar 4 los aluamnos pobres los libros
de clase y & todos los de la escuela y fuerade ella, asi como
& sus familias y demdis personas que los deseen, otros de
loctura escogida, ora de amena literatura, ya de divalga-
cion de las Ciencias, del Arte, de aplicaciones téenicas, etc.
que en este 1iltimo concepto revisten semejantes Bibliotecas
el caracter de populares (asi son llamadas entre nosotros),
con las que & veces se confunden, méixime eunando en todo
caso responden al fin de, al despertar y alimentar ol gusto
de 1a lectura, difundir conocimientos provechosos en las fa-
milias por mediacién de los nifios; los servicios que pueden
prestar 4 los alamnos consisten, ademas de facilitar & los
pobres libros de clase, proporcionirselos 4 todos de lectura
amena, util y de consulta, y, por estos medios, aficionar-
los 4 leer, al intento de que puedan luego continuar por
si mismos la cultura iniciada en las escuelas; parecen obli-
gadas estas Bibliotecas en las de adultos, de las que son el
complemento necesario.

Aunque no tengan ofro caracter que el de populares,
se hallan generalmente establecidas dichas Bibliotecas (las
escolares se comprende que desde luego) en las escuelas res-
pectivas y & cargo de los maestros de ellas, 4 los que in-
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cumbe: servir los pedidos que se les haga; cuidar de la
conservacion y aumento de los libros que tengan; llevar el
catdlogo 6 indice, debidamente clasificado por orden alfa-
bético de materias, y en caso de que sea numerosa la Biblio-
teca, por autores ademis; llevar la estadistica de lectores y
de los libros pedidos, el registro de los que presta y se le
devuelven (sobre todo cuando la Biblioteca es 6 tiene una
seccién circulante) y, en fin, la cuenta de ingresos y gastos.

Estas Bibliotecas se sostienen en todas partes con los
donativos que en libros y dinero hacen los particulares,
las asociaciones y las provincias, municipios y el Istado,
que es el que hasta ahora ha subvenido entre nosotros &
esta necesidad con donativos de libros. que 4 veces le son
hechos con ese objeto. Los maestros deben tener muy en
cuenta que un medio de aumentar los libros de estas Biblio-
tecas consiste en pedirlos & los autores, editores y particula-
res, asi como 4 los compaifieros que los tengan duplicados, 6
por medio de cambios.

156. La extension con que hemos tratado en el men-
cionado tomo II (ntimeros del 41 al 44) de las Cujas esco-
lares de ahorros, obliga 4 que ahora nos limitemos, respecto
ile esta beneficiosa institucion, & dar una idea de su funcio-
namiento y del papel que en él corresponde & los maestros,
los cuales, en el caso de que,-como les aconsejamos, esta-
blezecan en su escuela la Cuja de ahorros, deberan ajustarse
4 las siguientes prescripciones, que proceden de una enti-
dad de autoridad tan notoria en la materia como el Monie
de Piedad y Caja de ahorros de Mudyid, vy que son extracto
de las redactadas por el que fué durante muchos afios su
Director-gerente : el Sr. D. Braulio Antén Ramirez:

«Los maestrosen cuya escuela se adopten dichas Cajas, deben llevar
la cuenta corriente de lo que impongan los alumnos en la Caja escolar
y cunidar de inscribirlos como imponentes en la Caja general. — El
maestro, que es el depositario de los fondos de la Caja escolar, faci-
litard 4 cada nifio una libreta de ésta, en la que se anotardn las impo-
siciones que aquél haga en ella y en la general; llevard al mismo
tiempo un libro de cuenta corrienfe con iguales anotaciones. — Los
alumnos podrén imponer en la Caja escolar, el dia de Ia semansa que el
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maestro designe, desde cinco céntimos de peseta en adelante; estas im-
posiciones serén anotadas en la cuenta corriente y en la libreta de la
Oaja escolar. — Al fin de cada mes sumara el maestro las imposiciones
escolares, y en el dia que acuerde con la+Caja general, inseribird en
ésta, mediante relacion, las imposiciones de eada alumno, que por lo
menos sumen uns peseta ¢ la cantidad minima que sea admisible en
la Caja general, reteniendo en la escolar las fracciones menores de 25
eéntimos de peseta para que pasen 4 cuenta nueva, — Las imposiciones
no devengan interés mientras permanezcean en la escuela: lo devenga-
rén desde la semana signiente 4 su ingreso en’la Caja general.—A los
reintegros de capital éinterés tendrédn derecho los padres 6 los repre-
gentantes legales de los escolares imponentes, con conocimiento é in-
tervencion de los respectivos masstros, — Cuando un alumno impo-
nente deje la escuela, dard aviso de ello el maestro 4 la Oaja general,
para que se entienda que los representantes legales de aquél, 6 éste en
llegando 4 la mayor edad, tienen derecho al reintegro de los capitales
& intereses. Si la salida de la escuela es para pasar & otra de la misma
localidad, re dardn los correspondientes avisos para que el alomno sea
dado de baja en una y de alta en otra, En ambos casos el maestro de la
ebcnela en que cese el alumno, liquidard el saldo que resulte en su
poders.

157. También nos hemos ocupado en esta obra (tomo ¥,
ntimero 208) de las Colonias escolares de vacaciones, que
tan gran boga aleanzan al presente en el extranjero, y que
tanto se generalizan en Hspafia desde 1887, en que empezo
& practicarlas el Museo Pedagégico Nacional, que tan bien-
hechora y persistente influencia viene ejerciendo entre
nosotros respecto de la aclimatacion y desenvolvimiento
de institucion tan humanitaria, que tanto debe & las inteli-
gentes y constantes iniciativas de dicho Museo. Pero para
completar lo que en el lugar citado dijimos, falta que nos
hagamos cargo de lo que con posterioridad se ha dispuesto
oficialmente en favor de las Colonias de vacaciones, y, edu-
ciéndolas de ello, dar direcciones que puedan servir de guia
& los maestros que organicen algunas de esas Colonias 6 ten-
gan que intervenir en las mismas.

Antes de esto no estard de més que recordemos, por via
de resumen, en qué consisten y cudl es el objeto de las Co-
lonias eseolares, que en su forma més general de practicar-
las, consisten en la residencia en los mejores puntos de la
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montafia 6 cerca del mar, durante los meses del estio, de los
nifios débiles, enfermizos y convalecientes que asisten 4 las
escuelas primarias y pertenecen 4 familias poco acomoda-
das. Tienen por objeto proteger la salud de los nifios po-
bres que, consumidos por una alimentacién mala y escasa,
y por las nocivas condiciones del medio en que viven, em-
piezan & tener escréfulas y guardan oculto el germen de la
tuberculosis, ddndoles los remedios que més necesitan; es
decir, aire fresco y puro, habitacién sana, alimento subs-
tancioso, movimiento, juego y alegria. Las Colonias son,
pues, el complemento del movimiento en favor de la educa-
cién corporal que ha impuesto en la escuela los ejercicios
fisicos, la disminuciéon de los intelectuales, las excursiones
y la mejora de los locales, y la reforma en sentido higiénico
del mobiliario de clase y del material de ensefianza.

Y recordado esto, entremos de lleno en la materia que
debe ocuparnos ahora.

Por Real orden de 26 de Julio de 1892 se recomendd
con todo encomio, declariandola digna de recompensa, obra
tan caritativa y patridtica, ¢nanto al fomento de lag Colo
nias escolares se refiere, y se excito el celo de las eorpora-
ciones oficiales y de los particulares para que se interesa-
sen por ellas y les prestasen su cooperacién. Se ordenaba 4
las autoridades que «las promuevan y faciliten en bien de
los nifios pobresy enfermos, cuyo cuidado diligente supone
mantener vivos los sentimientos de caridad, los impulsos
generosos de patriotismo y una prevision de grande trans-
cendencia, utilizando la escuela, que de enalquier modo que
se la considere 6 que intervenga en la accién modificadora
de la vida social, es siempre, bien dirigida, medio seguro
de regeneracion para los pueblos».

Pero la disposicién principal de las publicadas acerca de
las Colonias escolares es la Clircular dela Direccién general
de Instruccién publica, fecha 15 de Febrero de 1894, en la
que se determina el cardcter ¢ importancia de esa institu-
cibn, se sientan los fundamentos que deben servir de base
4 las Colonias que se organicen, y, en fin, se dan al efecto
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instruceiones muy detalladas, precisas y completas (1). Se-
giin dicha Circular, que es un documento hermoso (de los
que no se estilan en la administracién de nuestra ensefianza),
los principios capitales que deben presidir 4 la eleccion de
los nifios que han de formar parte de las Colonias, son:

¢1.° Que la edad oscile entre log nueve > los gquince afios, con objeto
de que puedan ya valerse por 8f y de que haya cierta homogeneidad
entre todos, debiendo eliminarse los ue no puedan marchar por extre-
ma debilidad 1§ ofra causa con sus compafieros, los sospechosos de afee-
ciones cardiacas, de incontinencia, ete., y todos los de enfermedades
contagiosas.

2.9 Que se atienda, sobre todo, 4 la anemis, al empobrecimiento de
la naturaleza y al escrofulismo. Asi, los raquiticos y contrahechos, sin
enfermedad, son perfectamente admisibles.

8. Que se proponga entre los mis necesitados del tratamiento, no
4 los m4s beneméritos y aplicados, porque las Colonias no son nn pre-
mio, sino 4 los mds pobres; entendiendo por pobres, no g6lo 4 las fami-
lias indigentes, sino 4 la® que carezean de recursos para procurar 4 sus
hijos este régimen.

49 Que entre los déhiles se elijan aquellos de cuya constitucién
debe esperarse que responderd mejor al régimen de las Colonias, el
enal, no s6lo puede detener ¢ destruir el gérmen de su enfermedad,
gino que llegard 4 hacer de ellos individuos fuertes y sanos.

5. Como consecuencia de lo anteriormente sxpuesto, que se elijan
para formar parte de las Colonias log nifios que hayan concurrido 4
otras, y que lo necesiten todavia; y entre ellos los que ofrezean igual-
mente mayor garantia, por los efectos obtenidos, de acabar de fortale-
cerse, pues la eficacia importa mds que el nimero, y sin redoblar el
tratamiento nada duradero se obtiene.

Conviene, por liltimo, que las perscnas’ (siempre de cardeter profe-
sional, pedagogos é higienistas) encargadas de la eleccién de los nifios
que han de formar las Colonias lo hagan visitando personalmente las
escuelas cuando éstas funcionen y en vista de las reglas indicadas; pro-
cediendo despnés al reconocimiento facultativo, y ya gue no 4 la for-

(1) De las disposiciones aquf aludidas conviene citar la Orden dela
Direccién general de Instrucion piibliea, fecha 28 de Octubre de 1894,
disponiendo la publicacién en la Gaceta de Madrid de los resultados fi-
sicos de las Colonias organizadas por el Museo pedagdgico, y que todos
los que reciban subveneiones del Estade den cuenta 4 la Direccién de los
resultados obtenidos, y Ia Real orden de 26 de Junio de 1895, declarando
dque 4 log maestros que han estado al frente de estas Colonias debe
servirles este hecho de mérilo en sn carreras,
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macién de ona hoja antropoldgica de eada nifio, que seria convenienti-
simo, 4 su peso y 4 la medicion, por lo menos, de su estatura y
circunferencia tordcica, datos indispensables para poder apreciar al
regreso los resultados fisicos obienidosy.

Con la base de los preceptos copiados referentes 4 la elec-
cién de los nifios, los maestros que hayan de dirigir una Co-
lonia procederiin 4 organizarla, empezando por allegar los
recursos necesarios, pidiendo subvenciones 4 los Ayunta-
mientos y Diputaciones correspondientes, asi como al Esta-
do (que con este fin consigna cierta cantidad en su presu-
puesto), y & las asociaciones y particulares, 4 cuyo efecto
conviene abrir una suscripciéon. Elegido el punto donde haya
de instalarse la colonia (siempre que se pueda en un lugar
de la montaiia cercano al mar), que 4 sus buenas condiciones
higiénicas debe unir las econémicas, se formara el presu-
puesto de gastos, segiin los nifios que hayan de formar la
colonia, que no deben pasar de diez si el maestro va solo,
ni de veinte si le acompafia una persona idénea; para esta
eleccién conviene que se asesore el maestro de uno 6 més
médicos, y contar con las familias de los colonos. Con la
anticipacién necesaria debe pasarse 4 éstas nota de las ro-
pas para ponerse y de cama, calzado, 1itiles de aseo (jabon,
cepillos para la ropa, la cabeza y las uiias, esponjas), recado
de escribir, etc., que necesitan los colonos, 4 fin de que di-
gan lo que pueden suministrar, pues lo que no les sea dado
facilitar se adquirird con los fondos de la colonia. Antes
de salir ésta deberin asearse bien de cuerpo y ropas y
cortarse el pelo los nifios que la ecompongan, & los cuales es
obligado también pesarlos, medirles el craneo, la cara, el
pecho, etc., & fin de tomar datos sobre el estado fisiolégico
de cada uno, y poder comprobar & la vuelta, repitiendo
esas operaciones de antropometria (110), los resultados de
la excursion.

Tales son los puntos capitales de la organizacion de una Colonia de
vacacién, No entramos en mds pormenores, porque en los Apéndices
los encontrardn aquellos maestros que lo necesiten, leyendo las Jns-
{ruceiones que en ellos reproducimos, que acompafian 4 la Circular 4
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que antes se ha hecho referencia de la Direccion general de Instruccion
piiblica de 15 de Febrero de 1804, y cuya lectura recomendamos 4 los
maestros que organicen Colonias escolares.

158. Como anejo de las escuelas se considera también
el Botiquin escolar, que, aunque sea en condiciones muy
modestas, no debiera faltar en ellas, como no debiera faltar
en una casa bien regida, y que puede utilizarse, en todo 6
en parte de su contenido, para las Colonias de vacaciones,
en las que es muy conveniente, como en todo viaje escolar,
ir prevenidos contra accidentes que por unas 1 otras cau-
sas pueden sobrevenir 4 los nifios y poder acudir & ellos
con los primeros auxilivs, al menos.

Asi, pues, en toda escuela, por pobre que sea, es nece-
sario que haya un botiquin, algo, lo que se pueda de él, y
ello no es dificil, si se prescinde de pretensiones; pues si no
todas pueden poseerlo en las condiciones que la industria
los ofrece, no hay maestro al que no le sea posible (y & ello
esté obligado) reunir en una caja, 6 en un sitio delos armarios
de la escuela, cajones de la mesa, ete., un poco de alcohol 6
aguardiente, hierbas arométicas (tila, manzanilla, salvia,
te). café, cerato simple, tafetén inglés, malvas y malva-
visco, alumbre, magnesia, éter, algiin vomitivo, hilas, tra-
pos para compresas 6 cabezales, algodén en rama, una cu-
chara, alfileres y unas tijeras, por ejemplo. Claro es que lo
mejor es tenerlo mas completo, en un mueble ad hoc y con
las substancias que requieren los diversos accidentes (pue-
den omitirse las que, como el vinagre, tenga ordinariamente
el maestro en su casa, se entiende si vive en la escuela), y
con algunos pequeiios instrumentos como la lanceta, porta-
céusticos, una pinza depilatoria y una sonda esofigica, amén
de una maquinilla para calentar liquidos. Aunque sea en
estado embrionario, no debieran faltar en las escuelas estos
boliquines de urgencia 6 farmacias de los pobres, como tam-
bién se les ha llamado.

159. Como otro de los anejos de la escuela primaria
se consideran las Cantinas escolares, de las que en el tomo I1
(nim. 46), hicimos ya mencion, explicando los fines con




SIS (50 e

que se han instituido, y dando algunas noticias referentes al
modo de instalarlas.

Los fines 4 que responden las Cantinas pueden resumir-
se en estos términos: evitar dos viajes 4 los nifios que viven
lejos de la escuela y con ello aminorar los peligros que para
todos y particularmente para los pequefios ofrece la calle;
disminnir las faltas de asistencia, motivadas, ya por la difi-
cultad de las familias pobres para preparar el almuerzo
v la comida, ya porque no siempre las madres pueden lle-
var dos veces 4 la escuela sus nifios, 6 porque éstos se re-
sisten 4 ir por la tarde; prolongar y hacer extensiva &
actos tan importantes como el de la comida, la accién peda-
gogica de la escuela, y en fin, ahorrar cierto sacrificio 4
las familias pobres y evitar los efectos que produce en los
nifios el hecho de que, mientras unos tienen una mala
comida, & veces de solo un pedazo de pan, otros la llevan
buena.

Las Cantinas se sostienen en todas partes por asociacio-
nes particulares (como sucede en Madrid, que las ha creado
y sufraga sus gastos la Asociacion de Caridad escolar, de
que en dicho tomo dimos noticias) 6, lo que es més general,
por las Cajas de las escuelas, de que & continnacién trata-
mos (4 cargo de ellas corren en Francia, segin en el mis-
mo lugar dijimos, sobre todo las de Paris). A los nifios
pobres se les da gratis la comida, pero de modo que al
tomarla todos de la Cantina, no se note quiénes la pagan 6
no; la racién, cuyo coste fluctiia entre 10 y 25 céntimos,
se compone de carne (no diariamente), sopa y legumbres,

por lo general. En la instalacién de las Cantinas escolares.

ha de procurarse siempre la mayor sencillez, asi como en
todas sus operaciones. En los Apéndices damos mas porme-
nores.

160. Las Cajas escolares no son conocidas en Hspafia,
acaso por ser donde més falta hacen y mayores servicios
pudieran prestar; en el extranjero, y particularmente en
Francia, se hallan muy generalizadas. En cuanto que tie-
nen por objeto auxiliar en su obra 4 las escuelas y ciertos
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servicios de ellas se desempefian por los.respectivos maes-
tros, se las considera como un anejo escolar.

Como se indico en el repetido tomo II (ntim. 45), las
Cajas de las escuelas (que en Francia se creéan por acuerdo
de los Ayuntamientos y se ponen a cargo de una asociacién
formada ad hoc), tienen por objeto fomentar la frecuenta-
cion escolar, interviniendo en cuanto & ella se refiere. A
dicho fin, conceden recompensas & los alumnos asiduos, y
auxilian & los pobres ¢ poco acomodados. Iistos auxilios
consisten, ya en libros de clase, ora en prendas de vestir,
bien ayudando momentineamente 4 las familias meneste-
rosas que no han conseguido la gratuidad, & pagar la retri-
buci6n escolar de sus hijos, 6 bien proeurando recursos i
los indigentes que se privan del trabajo de sus hijos por
mandarlos & 1a escuela. Intervienen, ademds, dichas Cajas
on 1o concerniente & las colonias y viajes escolares, y, sobre
todo, en la organizacién y sostenimiento de las Cantinas en
que acabamos de ocuparnos.

No puede desconocerse la importancia que en la obra
escolar tienen las mencionadas Cajas, cuyos recursos se
obtienen por suscripciones voluntarias entre los vecinos de
las respectivas localidades, legados, limosnas, etc., y por
subvenciones que conceden los Ayuntamientos, las Diputa-
ciones y el Estado. Los legados, donativos, ete., pueden
consistir, y con frecuencia consisten, en libros, papel, plu-
mas y otros medios de ensefianza, asi como en prendas de
vestir y articulos de comer.

Aungue la organizacién de estas Cajas es independiente
de la escuela, exterior 4 ella, importa que los maestros ten-
gan noticia siquiera de la existencia y fines de tan bien-
hechora institucién y de la manera de organizarla, por si
alguna vez se encontrasen en condiciones de promoverla,
de contribuir & que se establezca 6 de tener que prestar
en ella algin servicio.

181. Respecto de las llamadas obras post-esco lares (Lec-
turas, Conferencias y Cursos breves; Asociaciones de an-
tiguos alumnos; Extensién universitaria y Universidades
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populares, ete.), repetimos lo que acabamos de decir 4 pro-
posito de las Cajas de las escuelas: importa que el maestro
las conozea, asi en lo que afafie 4 la manera de organizar-
las como en su funcionamiento, para que coopere 4 su crea-
cion y marcha. Los maestros no debieran olvidar que di-
chas instituciones responden, de una parte, & la idea de
difundir y mejorar la cultura del pueblo, y de otra, 4 pro-
longar en los individuos la accién pedagdgica de la escuela
y del maestro més all4 del periodo escolar.

A este 1iltimo objetivo, cuya trascendencia esté al alcan-
ce de todo el mundo, se encaminan particularmente las Aso-
ciaciones de antiguos alumnos (véase en el citado tomo II
el nim. 53, pig. 129 de la segunda edicién), por las cuales,
a la vez que se estrechan los lazos de solidaridad entre los
asociados, se les ejercita pricticamente en la mutualidad,
infundiéndoles mediante ello el espiritu de asociacién, que
tanto precisa vigorizar y difundir en nuestro pueblo con
fines que respondan, ademds de & proteger los intereses
materiales (lo que ya de por si es importantisimo), & los que
se contraen a otros drdenes de la vida individual y social, 4
la cultura intelectual, estética y moral, en una palabra. De
dichas asociaciones puede sacar gran partido el maestro en
este sentido; en ellas encontrard un buen auxilio para la
obra de difundir la ensefianza en el pueblo por medio de los
Cursos, las Conferencias y las lecturas populares & que an-
tes hemos aludide. De suerte que al reobrar pedagégica-
mente sobre sus antignos alamnosg, el maestro reeducard &
las familias, y con ello prestard un gran servicio & la pa-
tria, que tan menesterosa se halla al presente de la aceién
educativa que implican las obras post-escolares.
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ADVERTENCIAS

Los ApENDICES que signen responden al propésito que
ha presidido 4 la composicion del presente tomo, 4 saber:
ofrecer & los maestros un libro todo lo prictico posible, que
les sea verdaderamente ttil en las diversas operaciones que
implica la organizacién de lag escnelas primarias. Al efecto,
4 las direcciones y consejos, & la orientacién doctrinal que
damos en el cuerpo del libro, siguen siempre log medios de

accibn precisos y que estimamos miis adecuados para con-
vertir las ideas en hechos, la teoria en prictica. En todos
los extremos que dicha organizacién abraza, después de
recordar los principios 4 ellos correspondientes, sefialamos
d los maestros los modos de proceder para aplicarlos; ala
orientacién tedrica afiadimos la orientacién praectica.

Pero no basta lo hecho para nuestro propoésito; quere-
mos que de este libro resulte para los maestros otro género
de utilidad. Al efecto, les damos en los sigunientes Apéndi-
ces las instrucciones oficiales y los modelos 6 formularios
que mis necesitan conocer para realizar determinados ser-
vicios (los de Contabilidad y Colonias, por ejemplo), llevar
los diferentes registros y libros de la escuela y cuanta docu-
mentacion en ella se precisa, y, en fin, para proceder en los
diversos actos personales de su vida profesional.

Tal vez algunos echen de menos entre los formularios
y modelos que & continuacién damos, los correspondientes
4 horarios y programas. Después de lo que respecto de

Tomo VIIL, 20
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unos y otros hemos dicho en los lugares oportunos, incu-
rririamos en notoria y gran inconsecuencia dando aqui se-
mejantes modelos. Aparte de esto, silos digramos no haria-
mos al eabo sino teorizar, pues no otra cosa es trazar en el
libro programas y horarios que sélo en la escuela, en pre-
sencia de todas sus condiciones (las del maestro inclusive),
pueden formarse, y pretender; ademds, que se apliquen:
esto, més que teorizar, seria fantasear. A su tiempo lo diji-
mos: horarios y programas son obra exclusiva del maestro,
al menos en la parte que la Administracién no le impone, y
no es préctico dirselos hechos por via de patrones que pue-
dan acomodarse & todas las escuelas de una nacion- Por otra
parte, las direcciones que para formarlos hemos dado, son
suficientes para guiar al maestro en la formacion de ellos,
v, sin duda alguna, son més pricticas que los modelos, que
si ol maestro no ha de copiar servilmente, conformen 6 no
con las condiciones de su escuela, necesitan explicaciones
minueiosas.

Nos concretamos, pues, en los Apéndices que, siguen &
instrucciones, modelos y formularios (en su mayoria oficia-
les) que faciliten al maestro ciertas operaciones de caricter
mecdnico 6 le sirvan de guia en determinadas practicas, sin
menoscabar su iniciativa ni embarazar su accién personal.
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APENDICE 1

BIBLIOGRAFIA

A.— NOTA DE OBRAS QUE PUEDE CONSULTAR EL MAESTRO PARA LA
PREPARACION DE SUS CLASES Y CON LAS QUE PUDIERA FOHRMAR SU
BIBLIOTECA.

Por via de orientacién no mds, y cifiéndonos 4 lo més factible para
los maestos, 1es ofrecemos la nota signiente, al intento de que les sirva
de indicacién respecto de la indole de los libros que pneden eonsultar,
¥ en cuanto les sea posible tener en sn biblioteca, no sélo con el fin de
prepararse para sus lecciones, sino con el de sostener, ampliar y per—
feccionar lo aprendido en cada una de las materias que comprende la
primers ensefianza (recuérdese lo dicho en los mimeros 68 y 69):

a) Gramdtica castellana y ensefianza del idioma patrio.—
Gramdtica de la lengua castellana, de la Real Academia Espafiola. —
Las Gramdticas de los Sres. Bello, Avendafio y El Misdntropo. — Ele-
gancig y vigor de la lengua castellana, por Garcéds. — Eitudios gramati-
cales, por Sudrez. —Breves apuntes sobre los casos y las oraciones, Acen-
tuacidn castellana, Arquitectura de las lenguas, Prosodia y metrificacién
castellanas, los enatro por D. Eduardo Benot. Debe tener el maestro
libros por el orden de los Didlogos literarios, de Coll y Vehi, alguna
Historia de la literatura espafiola, y desde luego el Diccionario de la
lengua; v. gr.: el de la Academis, al que convendris afiadir uno de
Galicismos, como el de Baralt, y otro de Sindnimos, como el de Rogne
Barcia. También debe tener alguna obra de la indele del Andlisis ldgico
y gramatical, de D. Rufino Blanco, y del Tratado de la misma indole,
del Sr. Aguilar y Claramunt, Como libros de sentido filoldgico, les con-
vendr{a consultar y tener alguno, como por ejemplo, los Ovigenes de
la Lengua espafiola, de Mayans, y la Biblioleca histdrica de la filologin
castellana, por el Conde de la Vifiaza.

b) Teoria y practica de la lectura y la escritura. — Tratado
de lectura y escritura, por D. Joaquin Avendafio, — Artede la lectura y
Arle de la esoritura, por D. Rufino Blanco. — El Arile de la lectura, por
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Legouvé. — Programa de leoria de la lectura y de la Caligrafia, por
Baltasar Perales, — Algunos de los tratados sobre escritura y muestras
de Tturzaeta, Alverd Delgrds, Valliciergo, efe,, segiin el cardcter de letra
que el maestro tenga adoptado (no olvidando la vertical 6 derecha).

¢ Doctrina cristiana é Historia Sagrada, Moral y Dere-
cho. — Oatecismo de la doctrina eristiuna explicada, por D. Santiago
Garcia Mazo. — Compendio historico de la Relig idn, por D. José Pinton.
En vez de éstos pueden servirse los maestros de libros andlogos, como
los de Sehugpe y de Creixach, por ejemplo. Hard muy bien, el que
pueda, consultar la Religion demostrada, de Balmes, y la Filosofia ele~
mental, del P. Zeferino Gonzdlez. Necesitan también los maestros de
algin tratado de Ttics, como el Curso de Moral tedrica y practica, de
Compayré (versién castellana) 6 de los que acompafian 4 los Manuales
para la segunda ensefianza, de Psicologia, Libgica y Etica. Y desde lue-
go, puesto que se trata de una ensefianza nuevi en las es¢uelas prima-
riag, de un compendio de Derecho; v. gr.: los Rudimentos de Derecho,
por U. Gonzélez Serrano, y el Tyatado de Derecho por Cortés y Cua~-
drado.

d) Matemdticas, Dibujo lineal y Agrimensura. — Elementos
de Matemdticas, por D. Ambrosio Moya. — Tratado elemental de Mate-
midticas, por D. Juan Cortdzar. — Blementos de Matemdticas, por don
Acisclo Vallin y Bustillo. — Lecciones de ./{l_a;cb.vr.' elemental y superior,
por Briot. — Biementos de Apritmética y Elementos de Algebra, por Gar-
efa Barbarin, — Los mil treinta y un problemas aritméticos, por Malgo—
rri. — Blementos de Aritmélica, Nociones de Geomelria y Dibujo aplicado
& las labores v Eijercicios y problemas, los tres por D. Prudencio Solis.—
Curso de Geometria y Dibujo lineal, por Giré y Aranols. — Elementos
de Dibujo lineal, por Peyronet. —Guia practica de agrimensores y labra-
dores, por D. Francisco Verdejo Piez y Trat ado de Agrimensura, por el
Br. Giol y Soldevilla.

¢) Agricultnra, Industria y Comercio. — Resumen de un curso
de Agricultura elemental, por D. Antonio Botija. — Elementos de Agricul-
tura gy nociones tedrico-prdcticas, por Ponsoda. — Nociones de Agricullu-
ya, por Santos. — Feonomia agricola, por D. Bdaardo Abela. — Confe-
rencia agricola sobre los abonos industriales, por Botija. — Nociones ele-
mentales de Industria y Comercio, por D. Mariano Carderera. — Nocio-
nes de Industria y Comercio, por D. José Martinez Garcia y D. Emilio
Chacén y Morera, — Tecnologia, por Silges.

f) Geografia.— Estudios geogrdficos, por Rafael Torres Campos.—
Elementos de Geagrafia comparada, por D. Félix Sinchez Casado. —
Curso de Geografia, por Monreal, — Flementos de Geagrafia y Nociones
de Cosmografia, por D, Felipe Picatoste. — Geografia elemental, por don
Juan de la Gloria Artero, — Lecciones de Geografia, por D.* Maria Car-
bonell y Sinchez. — Apuntes de Geografia, por Maria del Amparo Hi-
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dalgo. —Necesitan los maestros auxiliaree de algiin atlag manual, como
los de Reinoso, el Universal de F. Volckmar (edicién espafiola, muy
econémica y muy bien hecha) y el del citdado Br. Artero, por ejemplo.
Asimismo conviene que se sirvan de algiin tomo de viajes, como los de
Edmundo Amicis, v de libros del cardcter de la Astronomia ilustrada,
por Smith, y las Maravillas celestes, por Flammarion,

¢) Historia, — Hisforia de la civilizacion, por D. Carlos Mendoza.
Resumen de historia general y Resumen de historia de Espafia, ambos
por D, Fernando de Castro. — Compendio de Historia Universal y Com-
pendio de Historia de Espafia, los dos por D, Felipe Picatoste. — Com-
pendio de la historia de la civilizacion, por Ch. Seignobos. — Compendio
de historia de Espafia, por D. Ricardo Beltrdn y Rozpide, — Nociones
elementales de Cronnlogia para suxiliar el estndio de la Higtoria, por
D, Manuel Merelo. Convendria al maestro auxiliarse de algtin Aflas
histdrico por el estilo del de D. Juan de la Gloria Artero y el de D. Ma-
nuel Merelo.

) Ciencias fisiconaturales.— Historia Natural, por los sefiores
Balivar, Oalderén y Quiroga. — Hlementos de H istoria Natural, por don
Manuel Marfa José de Galdo. — Curso de Botdnica, por D. Manuel Col-
meiro. — Elementos de Zoologia, por Pérez Arcas. — Elementos de His-
toria Natural y de Fisica, los dos por D. Felipe Picatoste. — Flementos
de Quimiea, por D, Enrigne Serrano Fatigati. — Prdcticas de Fisica y
Lecciones de Quimica orgdnica, ambos por D. Eduardo Lozanoy Ponce
de Leoén. — Coleccidn de ejercicios prdcticos de Figica, por Mufioz del

Tastillo, Ademds de textos como los indicados, debe poseer 4 consal-
tar el maestro libros del cardeter de las Recreaciones cientificas, por
Tissandier.

i) Fisgiologia, Higiene, Economia doméstica y Trabajos
manuales. — Nociones de Fisica ¢ Higiene, por D. Joaquin Gonzilez
Hidalgo. — Nogiones de Fisiologia ¢ Higiene,"por D. José Monlau, — No-
ciones de Fisiologia ¢ Higiene y Apuntes de Organografia, por Sinches-
Morate. — Elementos de Fisiologia & Higiene, por Salazar y Quintana.—
L ensefianza del Trabajo manual en las escuelas primarias y las norma-
les, por Aledntara Garcia y Leal y Quiroga.— Economin doméstica y labo-
res, por D. Carlos Yeves y D.* Emilia Velasco.—La costurera: Manual
de la costurera en familia, por D. Cesdreo Hernando de Pereda, — Nue-
vo tratado de corte tedrico-prégtico, por M. Arthur Bardén. — Nociones de
Higiene doméstica, por D.* Adela Riquelme.

j) Engefianza artistica.—Las Bellas Artes (historia de la Arqui-
tectura, la Escultura y la Pintura), por D. José de Manjarrés. - En vez
de éste, que debe hallarse agotado, pueden consultarse estos oiros:
Educacion artistica, por D, José Lépez Thomas.— Historia del Arie (Ax-
gnitectura, Escultura, Pintura, Miisica, Artes suntuarias), por D, Fran-
cigco P. Valladar. — Bl Arte industrial en Espafia, por D. Pablo de




Alzola y Minondo. — Las Artes sunfuarias (cartas & una sefiorita sobre
la habitacidn, los muebles y tapices, la cerdmica, armas y joyas), por
J. Miguel y Badia. — La ensefanza del Dibujo en las escuelas primarias
y normales de Espana, por Adsuar y Moreno. — La educacion estética y
la ensefianza artistica en las escuelas, por D. P. de Alcéntara Garcia,

Para atender 4 las exigencias de su enltura general, asi como 4 lag
excursiones y las lecciones de cosas parficularmente, convendria que
los maestros tuvieran & su aleance obras enciclopédicas por el estilo de
éstas: Enciclopedia popular ilustrada de Ciencias y Artes, por Guilhman
{(cuatro abultados tomos en folio con cineo grandes atlas de ldminas), y
Los grandes inventos, por Reulau {ocho abaltados tomos profusamente
ilustrados). Ambas importantes obras se han publicado en castellano,
merced 4 los esfuerzos de la casa editorial de Gras y Compaifiia, y hoy
son propiedad de los Sres. Perlado, Pdez y Compafiia (Sucesores de
Hernando)—Para este mismo fin de su cultura general, pueden servir
4 los maestros muchos de los tomitos de la Billiofeca Universal.

*
ok

Hepetimos que las anteriores notas bibliogrdficas sélo deben tomar-
las los maestros como una especie de orientacidn de los libros que
pueden consultar para la preparacion de las lecciones ordinarias de su
escuela y alimentar y ampliar su cultura personal. Y afiadimos que di-
chas notas se contraen 4 las materias obligatorias, y alguna que otra
que con ellas gnardan estrechas relaciones; como, por ejemplo, la Moral
con la Religién y el Derecho, y el :ilgebra. con la Aritmética y la Geo-
maetria.

Necesitan, ademéds, los maestros de libros para el estudio de la Pe
dagogia y las ciencias auxiliares, que omitimos en las notas preceden—
tes, porque en el tomo I de la presente obra (segunda edicién) y bajo el
epigrafe de Fuentes de conocimiento en el estudio de la Pedagogia (nime-
ros del 82 al B7, pdgs. 211-232), las damos por extenso y debidamente
ordenadas.

.H. — NOT.\S DE LIBROS DE LECTURA QUE EL MAESTRO PUEDE TOMAR
COMO AUXILIARES DE LAS DIVERSAS ENSENANZAS.

No siendo nosotros partidarios de los libros de texto destinados 4
que los alnmnos se los aprendan de memoria, y ereyendo que mediante
los de lectura puede muy bien auxiliarse la ensefianza de las diversas
materias que abraza el programa escolar, sin necesidad de acudir 4 los
textos de asignaturas, nos limitamos & hacer algunsas indicaciones res—

=i
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pecto de los primeros en correspondencia con las hechas & proposito
de los libros para el maestro, empezando, como es natural, por los que
tienen por objeto ensefiar 4 leer, Helos aquf:

A Libros destinados exclusivamente & la ensefianza de la Lectura :

a) Silabarios, Cartillas, Catones. — Aungue abundan sobrema-
nera, todos tienen el mismo corte y se diferencian poco en el plan, y es
que se fundan en las mismas ideas. El patron de ellos, aparte del de
Naharro, es el Nuevo método de leclura, publicado por los Sucesores de
Hernando, Como de los mejores producidos tiltimamente entre nos-
otros, pueden citarse ésfos : Método de lectura, por D.Pedro Izquierdo
y Ceagero; el Buril de los Nifios, por Gémez Tator; Método abreviado de
Leetwra, por Rodrignez Navas; Manual completo de Lectura, por el
8r, Olivén; El primer libro : Ejercicios de Lectura y lecciones de Moral,
por D. Iznacio Guasp; Método para la ensefianaa simultanea de la Lec-
tura y Eseritura, por D, Bernardo Alvarez Marina, y Novisimo método
de Leetura, silabario ilustrado, por D. José Marfa Doce. Entre los cafo-
nes no puede dejar de mencionarse los metodicos de Seijas y Macias.

b) Trozos escogidos.—También abundan eslas colecciones, que,
bien hechas y manejadas por un maestro inteligente y hdbil, pueden
gervir en las escuelas, ademds de para el fin particular de la Lectura,
para formar el buen gusto literario en los nifios, habiludndoles con
nuestros clasicos antiginos y modernos. De las colecciones de prosa y
werso, no pueden menos de recordarse las tan conocidas de D. Angel
Maria Terradillos, D. Franciseo Merino Ballesteros y D. Alejandro
Gomez Ranera, y las més recientemente dispuestas por D. Cayetano
Vidal Valenciano, con el titulo de Elocuencic y poesin castellanas; por
D. Eugenio Gareia y Barbarin, con el de Prosa y verso : Trozos escogidos
de los mds notables eseritores castellanos, y el Florilegio de lectwra instrue-
tiva y amena, por D. Narciso Qampillo. En cuanto 4 las compuestas de
verso solo, que abundan mucho, merecen citarse : el cuarto de los Cua-
dernos de lectura, por D, Joaguin Avendafio y . Mariano Carderera;
la Coleceidn de poesias selectas castellanas, por D. José Aguilera y Lapes;
la Perla poética, por D. Francisco P. Vila, y lag Poesias escogidas, de
D. José Zorrilla.

¢) Manuscritos.— Los hay también en abundancia, y aanque
algunos son verdaderos tratados de asignaturas (v. gr. : los de Flérez,
gune lo son de Religion y Moral, de Geografia y de Historia de Espafia),
su objeto principal es la ensefianza de la Lectura en caracteres dife-
rentes 4 los ordinarios de imprenta, para que los ninos aprendan 4 leer
tods clase de documentos y letras. El primero publicado en Espafia
{1856) es el titulado Guin del Artesano, con 240 caracteres de letra, por
D. Esteban Paluzie. Ademés de los tan conocidos de Alverd Delgras, se
han publicado otros muchos, y son recomendables : el Cuaderno lito-
grafiado, por Araujo; Bl libro de los deberes, por D. José Caballero;
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Iioma y Escritura de Espafia, por D. Jestis Muiioz y Rivero; el titulado
Breves nociones de Espafia, por Alyarez Marina; Prdeticas de Ortografia
dudosa, por D. José Casas, y el Tegoro del Artesano, por D. Ricardo
Caballero (libro 1,%) y D. Pedro Ferrer y Rivero (libro 2.7).

B Libros que, ademds de ensefiar la Lectura, regponden 4 otros
fines :

a) Cuentos y novelas, fibulas, biografias, etc.— Tan nume-
ros0s como son los libros que comprendenios en esta clase, tanto varian
sus objetivos, siempre con la base de la ensefianza de la Lectura, segiin
antes indicamos, Claro es que en las novelas y los cuentos predomina
(como en los trozos escogidos, sobre todo los de poesias) el elemento
estético; tienen por objeto principal proporcionar deleite & los nifios,
por lo que se dirigen predominantemente & la fantasia y la sensibilidad.
En tal sentido, deben recomendarse el Rubinsdn (la novela de los nifios,
como se la llama); Bl ingenioso hidalgo Don Quijote de la Mancha para
uso de los nifios, por un apasionado de su antor (novisima edicién, ilus-
trada con profusién de excelentes fotograbados, hecha por la Casa
Perlado, Pdez y Compania), y Corazdn (Diario de un nifio), por Edmundo
Amicis, Hay otras Je esas obras que 4 la vez que deleitan, se proponen
instruir y moralizar, como sucede con variag muy conocidas en nues-
tras escuelas, & saber: Cuenfos de madres ¢é hijos, por D. Antonio de
Trueba; Cuentos morales, por D. Diego Vidal; B/ buen hijo, preceptos y
ejemplos morales, por D, Jogé Oaballero, y la Hisloria de wna mufieca
escrifa por ella misma, por D.* Joaquina Balmaseda. En cuanto 4 las
Jdbulas, que, en general, responden 4 los mismos fines que log cuentos
(predoming en ellas el sent’do recreativo-moral), tenemos algunas colee-
ciones estimables; por ejemplo: las de Esopo, Samaniego, Iriarte,
Baeza, Trueba, Raimundo de Miguel y Hartzenbusch. Por tiltimo, res—
pecto de las biografias, gne responden al fin de dar una ensefianza
histérico-moral, merecen citarse el Plufarco de los nifos, por Modesto
Infante (psenddnimo de D. Vicente Barrantes), La educacion de las
nifias por la hisloria de espaiiolas ilustres, por D.* Luciana Casilda de
Monreal, Vidas de nifios célebres, por D. Adolfo de Castro, y Cien espa-
woles célebres, por D. Juan Viana.

b) Conocimientos variados y wtiles. — Los libros de este gru-
pro, que constituyen verdaderas misceldneas, son también muchos y de
indole muy diversa. En general, y sirviéndese, al modo que los ante-
riores, de la lectura como medio, tienen por fin suministrar & los nifios
nociones sobre diyersos asuntos en general, por lo comtin sin preten-
siones diddcticas y con cardcter atractivo, por &l interés de estos asun-
tos y la amenidad con que se exponen; 4 veces tienen una tendencia
moralizadora, y con frecuencia estdn ilustrados. Uno de los libros de
esta clase que ha llegado 4 hacerse popular en nuestras escuelas es el
Juanito, del italiano Parravicini y del que hay nnmerosas ediciones
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en castellano, Merece especial recomendacién el titnlado Conocimientos
titiles (quinto cuaderno de lectura), por los Sres. Avendafio y Carderera.
Entre muchos otros del género que pudieran citarse, son dignos de men-
cién : La aurora del pensamiento, por D. Prudencio Solis; Il libro de los
parvulos y de los adultos, por D. Engenio Bartolomé y Mingo; Errores Y
preocupaciones populares y explicacion de algunos fendmenos de la Natu-
raleza, por D. Alejandro Pontes; Lecturas morales y agricolas, por don
Eugenio Garcia y Barbarin; Los animales {rabajadores, por Matilde del
Real y Mijares; Lecciones de cosas sobre primeras materias industriales,
por Purificacién Feltrer, y Escrituras libres, por los educandos de don
:'\up_:el Bueno.
¢) Tratados.—Estos libros, en los que también se toma la lectura
¢omo medio de instruir y moralizar 4 los nifios, tienen un cardcter mas
diddctico que los anteriores, contrayéndose 4 nna 6 varias materias de
ensefianza, de las que se dan en ellos especie de trataditos, como suce-
de, por ejemplo, en los titulados : el Monitor de los niflos, por Vallin y
Sustillo; el Mentor de los nisios, Programas de primera ensefianza, y
Mentor de las nifias, los tres por Carlos Yeves, y La escuela primaria,
por Lépeg, Cataldn, tan conocidos de los maestros. Estos libros com-—
prenden varios trataditos; pero los hay que, cual el de las Obligaciones
del hombre, de Escoiquiz (este autor tradujo el tan conocido libro del
abate Sabatier, Amigo de los Nifios), nuestra Moral prdctica, El Cddigo,
por D, Lorenzo Guardiola y D. Mariano Laliga, y el titnlado Derecho
usual & instruccion civica, por D, Pedro de Alcdntara Garcia y Herndn-
dez, constituyen nno solo por contraerse 4 una gola materia o 4 dos que
suelen darse unidas; de ello son ejemplos: Las ciencias naturales al
aleance de los nifios, por D. Luis Nata Gayoso; las Narraciones histdricas,
por D). José Maria Pontes; las Nociones de Industria y Comercio, de don
Julidn Lépez y Candeal, y otros por el estilo (v. gr.: £l cuerpo humano,

nociones de Anatomis y Fisiologfa, del autor del presente tomo).




APENDICE II

REGISTROS DISCIPLINARIOS

Como oportunamente se dijo (V. el mim. 98), son los llamados de
matricula, de clasificacion y de asistencia. Veamos en qué eonsisten:

4. Registros de matricula. — Comprende los datos referentes 4
la filiacion de los alumnos, con las fechas de su ingreso y salida de la
escuela, Estos datos se exponen en unos libros seguidamente, en co-
lumnas, valiéndose del encasillado, en esta forma:

Nombres ¥y apelidos de losniios Dutos de Hlineion

lad ...
Natnraleza, ....

| Nombre del 1'""1,:"‘ """

N i madr

1 Antonio Stnehes Rodrigues. < == :
1 [ 2 i soicte Profesion de los mismos.....
Domieilio. ...,
| Fecha del ingr
‘ Videm de la salic

| | I{
|

so en la escuela.....

Esto se repite tantas veces cuantos sean los matriculados durante el afio
ascolar.

B. Registro de clagificacién.—Se dispone de una manera and-
loga al anterior para anotar el grado de cultura de los alumnos. Algu-
nos lo hacen por asignaturas y secciones. Nosotros eremos que basta lo
segundo, anotando el aprovechamiento y lo que el maestro crea perti-
nente observar. Asf este registro pudiera llevarse del signiente modo:

-
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Nombres da los alumuoos, Seceionee, Observacivoos,

[ Seeeidn 1.

@ 2.5
; a8
2 L . i .
1 Antonio Stnches Rodrigues, | ‘“ ; a
@ hA
\ ; G0

En vez de secciones se pondrd grades 6 clases de estos, & cursos, se-
gtin el sistema adoptado en la escuela. Recuérdese gue nuestra clasi-
ficacién de slumnos es en tres grados 6 cursos, cada uno de los cuales
podr4 dividirse en dos secciones cuando el ntimero y las condiciones
de los alumnos lo requiera (V, los ntimeros 16 y 17).

El aprovechamiento se expresard con una b. el bueno, con una m. el
medianc v con mdal. el malo. En la casilla de observaciones anotara el
maestro la diferencia que observe en algunas asignaturas.

C. Registro de asistencia. — Su objeto es conocer la regulari-
dad 6 irregularidad con que los alumnos frecuentan las escuelas. Ge-
neralmente se lleva este Registro en forma de relacién 4 fin de que
sirva al maestro para pasar lista, lo que si bien resulta mds cémodo 4
este efecto, impone el trabajo de copiarla mensualmente. Por esto nos
parece mejor digsponerlo, como los dos registros anteriores, de suerte
que sirva para un afio por lo menos. En el signiente modelo puneden
anotarse las asistencias 6 las faltas (en &l partimos de que se anotan las
primerag), adoptando el sistema de signos que para lasg segundas se in-
dicaron 4 su tiempo (V. el mim. 98, ¢), es decir, una rayita horizontal
para la asistencia 6 falta de la mafiana, una vertical para la de la tarde;
la cruz significa la asistencia ¢'la falta 4 ambas sesiones. El caso es
que & primera vista pueda verse la asistencia de cada alumno y las fal-
tas durante el mes, y que ello le sirva al maestro para sacar el término
medio de asistencia mensual, trimestral, semestral y annal.

Al efecto, el Registro de asisteneia debiera estar dispuesto con el
siguiente encasillado:




Total de

Nombre de los alumnoa. del mes. ‘ |
: < sesiones Tk
Asiztencia. hibiles. Faltas

12118141 - 4 i [ A

/Enero .

| Febrero
M&arzo . ...
Abril.....
MBYO:, sormihei

}1 ‘.‘!:“.'-i-.'.'..:ﬁf?issfi.il&gﬂ
| i 171t

|Antonio Sinchez Rodrignez.< Junio
[ Julio. .
| Septiembre.. ..
| Octubre
| Noviembre. ...
\Diciembre, .. .. | ! |

ToraLes. ..

Si sdlo se tratara de la lista diaria, formada para un mes, podria disponerse del modo siguiente, coloedindose los alumnos por orden alfabético.

Esenala-. o node: ., ... : Mesde . ... .de190. ..

Bl |

| | | Total de

= 9|3 BB TI8IC 1 1.1 LA Lo : B PN,

Nombre de los alnmmnos _] [ 314 { =4 ? iﬂl . l'[_'_’li',_‘. 1411511611718 1912012 3124125 W02/ |2 e ) | T
| 1 £ . ill\i ii:.-'. ‘
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Los maestros necesitan llévar, para facilitarla & las antoridades,
seglin estd dispuesto 6 cuando ge la pidan, la estadfstica de la matri-
cula y asistencia en sus escuelas, lo cual requiere que anualmente
hagan el resumen, por meses, de dichos conceptos, sacindolos de los
respectivos regisiros (el de matricnla y el de asistencia), cuyo resumen
pudiera formularse como sigue:

ANO DE 190..
|

|| MATRICULA I |‘ Térming madio de asistoncin

| Sosioneg || e d |
MESES I i == | el HE=a |— ¥ i
l:\[tu..-‘e. | Baius. |'hﬂl'll'”: : .,‘I}::?; T?r:ﬁ\c_‘g| Siﬂir’ ‘ Anual,
| _ | |
: DY A A S | (M ] (e 9
Febrero. ..... ases | | | 0 | B ‘ n
MIRTEO = o e | ! ‘ B |
iUJl'il,......-..... | n 0 ‘ 13
Mayee JR e [ i ‘ i n
FUIIO S ks saree i7a0ieid B
0 10 [ R A S ' 0
Septiembre.

Octobra. .. ..
Noviembre ,.......| (B
Diciembre........ .|| [

Toravres. ... .||

DEMOSTRACION

Matrieuls gue habia eén 1.° de Enero... i alumnos.
Altas habidas enel afioi..ueuu..e.n.., - y ==
Total de malriewlas. o...... & » —_

Bajas durante dicho afio. .....

Quadan matriculados en fin do Die, bre, | b —

La asistencia media queda expresada en el estado anterior. El tér—
mino medio de la asistencia se obtiene multiplicando el niimero de
alomnos del mes, trimestre, semestre ¢ afio (segin lo que se quiera
conocer) por el de sesiones hibiles del mismo periodo (descontadas, ya
se entiende, las vacaciones, fiestas y asuetos, y teniendo en cuenta que
cada dia debe contarse por dos sesiones), restando de dicho produeto
el total de faltas hechas por los alumnos durante el perfodo de tiempo
de que se trate y dividiendo el resto por el de dicho niimero de sesio-

s
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nes; el cociente dard la asistencia media del mes, trimestre y semestre
6 afio de que se trate.

Para llevar los registros que guedan indicados se siguen varios gis-
temas. Algunos los llevan separados, por lo que hay modelos para el de
matricula, para el de clasificacién y para el de asistencia, mas 0 menos
ajustados 4 los formulados por nosotros: los de matricula y clasifiea-
cién estén casi siempre unidos, formando uno solo. Otros disponen los
Registros incluyendo paralelamente en uno los datos concernientes &
los tres (ejemplo: el de D. Cecilio Ayuela, que nos parece muy acepla-
ble), y otros los combinan en hojas sueltas y con los respectivos enca-
sillados para varios afios, como sucede, v. gr., en el de D. Rufino Blan-
co, que estimamos 1til, muy completo y bien estudiado.




APENDICE III

DOCUMENTOS DE CONTABILIDAD

Se refieren 4 los documentos de que damos idea 6 4 que hacemos
referencia en el niim, 100, y para mayor claridad y mejor ajustarlos
4 los oficiales, los dividimos en dos grupos:

A. Presupuestos, inventarios y cuentas (V. nim. 100, a, aa
y bb). — Con objeto de qne en materia tan importante y delicada ten-
zan los maestros, habilitados y jefes de las Secciones de Instruecién
pliblica una norma gegnra y autorizada & que atenerse, inserfamos las
Ingtrucciones y modelos iltimamente’ publicados por la administracion
de la ensenanza sobre los tres extremos enumerados de la economia
egcolar, debiendo advertir que los modelos los damos con las modifica-
ciones en ellos hechas oficialmente después de cireulados. Dicen asi las

Instrucciones para el abono y justificacion de los gastos de material de
las escuelas piblicas, autorizadas por Real orden de 26 de Abril
de 1904,

Presupuestos. — 1." Los maestros y maestras encargados de las
escuelas publicas formulardn y presentarin por duplicado en las Jantas
locales, dentro del mes de Octubre de cada afio, un presupuesto (mo-
delo niim. 1) de los gastos dé material de sus escuelas para el afio si-
guiente, debiendo ser su importe total igual 4 la sexta parte del sueldo
legal de la esenela, conforme 4 lo preceptuado en el Real deereto de 28
de Octubre de 1901, excepto los maestros y maestras de las escuelas gra-
duadas anejas 4 las Normales, que tendrdn, como dotacion de material
para sus escuelas, 625 pesetas las agrezadas 4 las Normales elementa-
les, y 1.126 las que lo estén 4 las Superiores, conforme 4 lo dispuesto
en el Real decreto de 29 de Agosto de 1899,

A continuacion de este presupnesto, el maestro que tenga 4 su cargo
la ensefianza de adultos formulard el presupuesto del material que
deba percibir para estas atenciones, conforme 4 lo dispuesto en la Real
orden de 11 de Noviembre de 1902 en sus reglas 1.* y 2.*
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2." Estos presupuestos comprenderdn el detalle de los descuentos
que gravan el maferial, y distribuirdn después ‘el liquido que resulte:
en las atenciones de la escuels, nseo del local, material fijo, libros y
itiles de ensefianza necesarios para los nifios pobres.

Al presupuesto debera unir el maestro un inventario de los enseres
y utiles que se custodian en la escuela, con expresién de su niimero Y
estado de conservacién en que se hallan (modelo niim. 2),

3.° Las Juntas locales remitirdn & la provinecial de Instrnceidn pii-
blica, con su informe, y durante el mes de Noviembre de cada afo, los
dos ejemplares del presupuesto formulado por los maestros, y la Junta
provindial, oyendo el informe y propuesta del inspector de primera
ensefianza, aprobard el presupuesto previa folvencia de los reparos
que # su redaceién habiesen ereido conveniante formau'ar, devolviendo
al maestro un ejemplar en el que se haga constar la aprobacién. La
Junta provincial reclamard directamente del maestro el presupuesto de
material si, transcurrido el mes de Noviembre, no lo hubiese remitido
la Junta loeal,

Elinspector de primera ensefianza, al informar los presupuestos,
hard constar expresamente en el de adultos, pidiendo para ello 4 las
Juntas locales los datos necesarios, que las ensefianzas se hallan esta—
blecidas en la escuela y que vienen prestdndose por el maestro. Sin que
se cumpla este requisito no podrd incluirse el importe del material que
debe percibir el maestro en la certificacion que exige el nimero si-
guiente.

Coartificacionss de las Juntns.—4.° Recibidos en la Junta pro-
vincial to los los presupuestos formnlados por los maestros y maestras
de la provincia, el secretario redactard, por partidos judiciales, relacio-
nes certificadas (modelo nim. 3), en las que se hardn constar los
gignientes extremos: nombres de los pueblos, nombres y apellidos de
los maestros y maestras, y en dos .columnas separadas el importe
anual del sueldo legal de la escuels, sin incluir en éste retribuciones ni
gratifizacion algnna, y In sexta parte del material que 4 cada uno
corresponila, debiendo ser totalizada una y otra columna,

5. Deigual modo se redactarin por partidos judiciales, y conforme
al detalle expresado en el modelo niim. 4, las relaciones certificadas
que comprendan el importe de las atenciones de material de adultos.

6© Unas y otras certificaciones servirdn de base para la expedicion
de los libramientos con que han de ser satisfechos los gastos de mate—
rial, 4 euyo fin serdn remitidas 4 la Subsecretaria del Ministerio con la
firma del secretario y el V.° B.” del gobernador-presidente, antes del
dia 1.° de Febrero de cada afio.

Libramisntos. —7.° Los libramientos de material se expedirdn
4 justificar por la Ordensacién de pagos de este Ministerio, ea virtad
de las 6rdenes que se dicten por la Subsecretaria, una vez que hayan

Toxo VIII, a1
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sido examinadas las certificaciones de las Juntas, deduciendo en el
importe total de las de cada partido judicial, por las escuelas dinrnas,
el 10 por 100 (ue corresponde percibir & la Junta central de dereclios
pasivos del Magisterio, y gue gerd librado en firme 4 favor del habili-
tado que al efecto se designe.

La expedicién de los libramientos se hard por trimestres en las
atenciones de las eseuelas diurnas, y por semestres en las de aduoltos,
y siempre & fayorde los habilitados, & enyo eargo ha de estar el servi-
cio, librdndose cada trimestre ¢ semestre la parte proporcional gue co-
rresponda del total impoerte de los presupuestos aprobados.

§° Tan pronto como el habilitado haga efectivo el importe del
libramjento, lo comunicard 4 la Subsecretaria por medio de cfitio, en
el que haga constar la fecha, el mimero y el importe de aguél.

Habilitados. — 9.” Los habilitadds que tienen & su cargo el pago
de las atenciones de personal de primera enserianza, elegidos para este
fin por los maestros en los partidos judiciales de cada provineig, ten-
drén 4 su cargo asimismo el geryicio de habilitacién del waterial de

las escuelas piblicas dinrnas y de adultos,

10. Los habilitados del material de lasescuelas piiblicas de primera
ensefanza percibirdn, como premio de habilitacion, el 0,50 por 100 de
los libramientos que realicen para el pago de estas atenciones, descon-
tando su importe proporcionalmente de la consignacion que deba ser
entregada 4 cada maestro por la cantidad que corresponda & su es-
cuela.

Recibos del maestro.— 11. Hecho efectivo por el habiliiado el
importe del libramiento de material del partido 6 partidos judiciales
que se hallen 4 su cargo, vealizard el pago & cada nno de los maestros
interesados, obteniendo de éstos un recibo gue se redectard conforme
4 los modelos nitmeros & 6 6, segin se trate de atenciones de la escuela
dinrna & de adultos.

Descuentos.—12. Al hicer el pago de estas atenciones el habili-
tado descontars, de la cantidad que corresponde al total del material
librado para atencienes de la escuela, el 1,20 por 100 de pagos del
Estado & que estd sujeto el material, y el 0,50 por 100 de habilitacién,
Estos descuentos se hardn constar en los recibos modelos nimercs &
& 6, prescindiendo del importe del 10 por 100 gue del material de es-
cuelas dinrnas corresponde 4 la Junta central de Derechos pasivos del
Magisterio, pues el libramiento serd percibido por los habilitados con
la baja de este descuento, que no deberd, por tanto, figarar ni en los
recibos del maestro ni en las cpentas del habilitado,

Justificacién de gastos por el maestro. — 13. Percibidas por
log waestros las correspondientes cantidades de material, deben ajus-
tarse, a] realizar gl pago de las atenciones de la escuela, 4 los concep-
tos comprendidos _n;u.e_l presupnesto que les fué aprobado por la Junta.
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14. La inversion de estas cantidades se justificard por medio de
recibos que los maestros cnidardn de e

gird cada uno de los percep—
tores y que llevarin la firma del interesado, el V.° B.9 del maestro v el
timbre mavil correspondiente de 10 céntimos (1)

15. Con los recibos reunidos por el maestro rendird éste una
cuenta, gue formulard numerando los récibos v agrupdndolos bajo una
cubierta que ha de comprender el nombre del pueblo 4 que la escnela

corresponda, y 4 continnacién la relacién nnmerada de los recibos ¥
sn importe, que debe totalizarse, firmando 4 conlinnacién el maestro
(medelos niimeros 7 v 8).

11,

rial de es

ta coenta ha de formaliz:

&g trimestralmente para el mate-
uelas diarnas, y por semestres para el de adualtos, rindiendo

unas con separaeion completa de las otras y justifican lo la inversién

de la eantidad del material que le fné entregada al maestro por el

habilitade. Cuando lag atenciones qne deban ser satisfechas en un

trimestre & semestre sean superiores 4 la consignacion librada, se sub-

dividird el gasto en varios recibes, que serdn satisfechos en las cuentas
subsignientes.

17. Formada asi la euenta por el maestro, cerd entregada por éste,
original, al habilitado del partido judieial, quien deberd reclamarla del

maestro si no le fuese entregada por

sste i los quince dias Je haber

recibido.el importe del material.

Justificacion de gastos por los habilitados.— 18. £ los cin-
ho efectivo
el importe del libramiento, formulardn 4 su vez y remitirdn 4 la Secré-

cnenta dias de la fechn en que los habilitados hubiezen hec

taria de la Junta provinecial de Instruceidn publiea una cnenta justifi-

cando la inversion de los fondos percibidos para las atenciones de

waterial de cada partido judicial durante el trimestre 6 semestre en las
escuelas de adulros,

19. Se compondri la cuenta de una carpeta general (modelos ni=

meros Oy 10), en lu que ha de consignarse el nombre de la provincia,

‘e de Daba la relacion de los pue-

del partido judicial, y bajo el epi:
blos, escuelas y el importe {nfegro de las eantidades correspondientes

lo; la sama da todns estas ci—

4 cada una de las escuelas de cada p
fras parciales formara el importe total de la Data. A continnacion se
liguidard la cuenta, consignando, bajo el epigrafe de Carge, el im—

porte del libramiento 6 libramientos realizados, se repetird debsjo la

suma total de la Dafq, y la diferencia se consignard inmediataments,
determinando el saldo ignal 6 el remanente qne exista, segin la inver-
sidn del libramiento.

Liguidacidon de la cuenta,—20. Cuando por enalguier cadsa no

de diez pesstas en ade-

(1) .Sc¢ entiende en los recibos

lante,
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pudiera ser entregada 4 los maestros la cantidad que deban percibir
porque no haya sido posible al habilitado en los cincuenta dias que
marca la regla nim. 18 obtener el recibo correspondiente, se reinte—
graré en el Tesoro la cantidad que 1o fué posible entregar al maestro
del modo prevenido, y se unird 4 la cuenta la carta de pago que acre—
dite el ingreso.

Eu estos casos, para cbtener el debido saldo en Ia liquidacién de la
cnenta, deberd fizurarse en el lugar de la Data correspondiente al
maestro 4 quien no ha sido abonado el material, el importe de los des-
¢uentos (1,20 por 100 y 0,560 de habilitacion), que serdn incluidos en la
suma general de la Data, para que restados del cargo den el saldo ignal
4 las cantidades lignidas reintegradas.

21. Si en la liquidacion de la cuenta resultara algiin sobrante del
libramiento de material hecho efectivo por el habilitado para el pago
del trimestre, serd su importe reintegrado al Tegoro y unida 4 la cuenta
la carta de pago correspondiente.

29, Cuando por cualguier causa legal, asi estimada por las Seccio-
nes de Instruceién ptiblica de las Juntas provinciales, resultase en las
cuentas de 1os habilitados el saldo de la liguidacién con deficit, por ser
mayor el nimero de atenciones que el importe del libramiento reali-
zado, 6ste no serd obstdculo que impida la rendicién de cuentas, y
haciendo constar en la misma los jefes de las Secciones de Instruceién
publica de las Juntas provinciales las causas que han originado el
saldo en déficit, las remitirdn & la Subsecretaria, que propondra el pago
del que resulte en la cuenta si asi fuera procedente.

23. Cada una de las partidas qne formen la Data de la cuenta ren-
dida por el habilitado 4 la Junta provincial se justificard uniendo 4 la
carpeta general, con su nitmero correspondiente, el recibo que suscribid
el maestro (modelos niimeros 5 6 6), y & continnacion la cnenta ren-
dida por éste y entregada al habilitado, conforme 4 lo dispuesto en el
num. 15.

De la carpeta general se hardn dos ejemplares, uno original con los
recibos y otro en copia, sin que sea necesario unir 4 ésta copias de los
recibos ni de las cuentas del maestro.

Justificacién de descuentos y reintegros. —24 Hecha la
lignidacion de la cuenta, y antes de la firma del hiabilitado, se hard una
demostracién de los descuentos gue gravan el pago de esias atencio-
nes, detallando con claridad el importe de cada uno en la signiente
forma :

Importe integro de la cuenta {total Data). ..ecceaeeicnvans >

Idem del impuesto del 1,20 por 100 para el Tesoro. >
Idem del premio de habilitacién 0,50 por 100.... > 3

TR0 oo s s vaejoins
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25. El abono del descuento del 1,20 por 100 de pagos al Estado se
justificard uniendo 4 la cuenta la carta de pago que acredite el ingreso
de su importe en el Tesoro, por conducto de la Delegacién de Hacienda
de la provineia.

26. Los reintegros por sobrantes, uniendo de ignal modo 4 1a rela -
ci6n las cartas de pago originales 6 gu copia debidamente autorizada
por el jefa de la Seccién de Instruceién publica y extendida en papel
de 10 céntimos.

Examen de cuentas por las Juntas provinciales.—27. Re-
cibidas las cuentas en la Junta provineial, serdn examinadas en el
plazo de guince dias (4 contar desde los cinenenta que ge fijan al habi-
litado en el ntim. 18), y si de su examen resultaran aquéllas conformes
con el presnpuestn aprobado, el secretario de la Junta pondra en ellas
el V.? B.9 y las remitird, por medio de oficio firmado por el Presidente,
4 la Subsecretaria de este Ministerio para su aprobacidn, si la mere-
ciege, y remision al Tribunal de Cuentas del Reino, pur conducto dela
Ordenacién de pagos de este Ministerio, en el plazo que determina el
art. 8,° de la Ley de 28 de Febrero de 1873.

98. Al realizar este examen los jefes de las Secciones de Instruecion
pliblica y Bellag Artes cnidardn especial™ente de qne el importe total
del libramiento se justifigne debidamente en la forma prevenida, exi-
giendo # los habilitados el reintegro ‘de las canfidades liguidas que
debieran entregar 4 los maestros ¥ de las que no acompafien el corres-
pondiente recibo.

29, El examen y censura que de las cuentas de material de las
escuelas piblicas de primera ensefianza verifiquen las Secciones de
Instruccién piblica y Bellas Artes comprenderd, no s6lo la comproba-
cién aritmética y conformidad de aguéllas con el presupuesto apro-
bado, sino que deberd extenderse 4 la autenticidad de los gastos reali-
zados por el maestro y 4 si fueron 6 no procedentes.

30. Cuando las cuentas que justifiquen los gastos de material de
las escuelas piiblicas de primera ensefianza merezcan ser censuradas,
por adolecer de defectos ¢ reparos que impidan su aprobacién, los
jefes de las Secciones de Instruccidn piiblica y Bellas Artes dirigirdn
pliegos de reparos 4 los habilitados y maestros, quienes estardn obliga-
dos 4 solventarlos en los plazos gue les sean sefialados al efecto, bajo
apercibimiento de serles exigido el reintegro de las cantidades percibi-
das y no justificadas debidamente,

31. Para la solvencia de estos reparos, y enando sea necesario en
Ja justificacién de las cuentas, los jefes de las Secciones de Instraceidn
publica poedrdn ampliar los plazos marcados en esta instruccion, pero
siempre de modo que se procure muy especialmente el mds exacto
cnmplimiento del art. 8.° de la Ley de 28 de Febrero de 1873, que
impone la justificacion de los libramientos ante el Tribunal de Cuentas
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del Reino 4 los tres meses, contados desde In fecha en que faeron hechos
efectivos.

32. A los efectos de lJas reglas precedentes, los habilitados de los
partidos judiciales y maestros de primera ensefianza atenderdn con
especial cuidado las 6rdenes que por las Secciones de Instruceidn pii—
blica y Bellas Artes les sean comunicadas para el camplimiento de este
servicio.

Penalidad.—33 El habilitaido que no efectiie los pagos o no rinda
las cuentas en los plazos que sefinla la Instruceidn, perderd su cargo,
gquedan o sujeto 4 las responsabilidades consignientes,

34 Onando el habibitado no hubiese podido formular su cuenta
4 los cincuenta dias gne marea el piim. 18 de la Instroceion, por no
-haber recibido & tiempo las euentas jnstificadas que los maestros
deben entregarle, cerrardn la suya, acreditando la inversitn de las
partidas gque formen la Dafa solamente con los recibos que cedieron
los maestros, segiin lo dispuesto en el nim. 9.9 y al remitirlas & la
Junta provineial llamard especialmente su atencion respecto 4 la falta
de las cunentas referiidas.

35. En vista de ello el secretario de las Secciones de Instruceion
piblica dictard, bajo su responsabilidad, Ins drdenes oportunas para
que el habilitado descuente al maestro, de la primers paga mensual
que deba abonarse, nna cantidad ignal al importe del material perci-
bido y no justificado, que serd reintegrado al Tesoro por el habilitado,
remitiende 4 la Junta y uniéndose 4 la cuenta la oportuna carta de
pago.

Disposiciones especiales.

36. Cnando una escuela hubiese estado vacante con anterioridad
4 la epoca en que se haga efectivo el libramienio del material, el im-
porte de la cantidad correspondiente puede no ¢bstante ser entregado
al maestro que la desempefie en el momento de realizar el pago, si asi
lo eree procedente la Junta provincial, teniendo en cuenta las necesi-
dades de la escuela; y el maestro deberd invertirla y justificarla en la
forma prevenida,

37. Las consignaciones de material son siempre propias de la
escuela y no del maestro gue la haya desempenado, y por tanto los
habilitados deben hacer siempre entrega de la consignacion de material
al maestro que desempefie la escuela en el momento de efectuar los
pagos.

33. El maestro que al realizar los pagos de material perciba eon-
signaciones que correspondan 4 tiempo en que ofro desempefaba la
escuela, estd obligado 4 reconocer y abonar los gastos que su ante-
cesor hubiese hecho, siempre que éstos le sean debidamente justifi-
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cados, estén dentro del presnpuesto aprobado y no sean BUperiores
4 1a cantidad proporeional que de la consignacion de material corres-
ponda al fiempo en que aguél tuvo 4 sn eargo el desempefio de la
escuela.

Si en el cumplimiento de este articulo surgiesen Judas en cuanto 4

sation del gasto, las Juntas provinciales resolyerdn, sin

la debida jnstif
ulterior recurso, lo que estimen més acertado.

30. Ouando el inspector de primera ensefianza de la provincia tengs
noticia de que no han comenzado 6 han sido interrnmpidas las clases
de adultos en las escuelas publicas, lo pondrd en conocimiento de la

Seceién de Instruccion piiblica y Bellas Artes de las Juntas proyincia-
les, v ésta ordenard inmediatamente al habilitado la suspension del
pago del material y su reintegro al Tesoro, uniéndose 4 la cuenta li
carta de pago correspondiente.

Madrid, 7 de Mayo de 1804.—El subsecretario, M. de Casa-Laiglesic.
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Mcdelo num, 1.

Presupuesto de material de la Escuela diurna.

Provineia de ... .. actido judicial de .. ...

Poeblode .. ...

Eseueln |J|th]m do nifi 5. Nueldo de  Maestr = . . .. Posslas.

Presupueatos de tro8 4 gastos del matevial de cstn Eseusla y de la class de
adullos que ., . Maest weihe forme, con arreglo d fo dispuesto en las Ins-
tvteecianes de 7 de Mayo de 1904, para el pyrowcimo ano de 490...

e B
IS

Pusnls
INGRESOS
Sexta parte que coresponde al material durante el afio.......
|
] DESCUENTOS .
| 10 por 100 para la Junta (n1]Lm1 i,l:_ I grn]mc. p\q:vm del |
Magisterio. - voevuas e g T s
Quedan .. ..
.20 por 100 del impuesto pars pagos -IL] P..staniu -
n 50 por 100 de habilitaciin. .......... E“ Juis0 |
— e |
LIiQUIiDo PARA INVERTIR. ... |
| -
Nimern | | '\”:;:_”U G’AS_TOS
e rjem- ;
any plees o 4 G pITULO ON1C0. - Gastos de ln
e | objelos. Fseuela,
IR - el
|
|
I
i
Torar, ...,
|

Matricula de la Estuela ..... pudientes: . .... pobres: Total .
Coneurren diariamente ...




Modelo num, 1.

Presupuesto de material de adultos.

Clase de adultos nim. ..... Gratifieaciom: ., ... Pesetas.

Peselas [T

INGRESOS
Asignacion annal para este servieio. .. ........
DESCUENTO

1,20 por 100 del impuesto para pagos del Estado. ¢ o <00
050 por TO0 de habilitaelonm. . -1 cmveoove o cenae 20T

Nasego | Nome GASTOS
(APITOLO ONICO. — Alumbrado,
librog, pupel, ele.

SumMAii..
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i
Informe de la Junta local.
J &
Informe d_.l Inspector.
|
.

.

Aprobacion de la Junta provincial.
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Modelo num. 2.

Provincia de .....

Partido judicial de . . . .. Ayuntamiento de . .. ..

Escuela prablica. ne nin s,

veatodian en di-

INVENTARIOQ detallado de los anseres 3 wlil g de ¢

fin en gie se hallan.

olia Fsouela, con vapr e sie mitmero Y ealado de conae

LSTADO DE COXSERVACION

| Nimero
| T e e

de DESIGNACION DE LOS OBJETOS,

Dwlp-

objetos. Nusvo,

Feeha. Firma de Maestr «
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Modelo num. 3.

Partido judicial de ..... Provineia de ... ..

ESCUELAS DIURNAS

Hahilitado, D. ... ..

Don .., .., Juf¢ de la Séocion de Instruceidin piblica y Bellas Aytes de eslg provin-

ota, eeritfico ; gue las atenciones d2 matevial de las Es

tas del pantido judicial

arrilid eopreaado, son durante ¢l afio ae/ual las sigudentos »

PUEBLOS
|

SUBLDO LEGAL

i YEXTA PARTE
NOMBRES Y APELLIDOS | d0 s Bseuch. f‘

|

|

|

|||;r- |'||:‘J'P\'1||'-!I-!-"
il muberial,

DI LOS MAESTROS —

[
| Peagtax, | Gt | Pesetas, | Gle
|
|
|
|
|
|
|
|
| |
i 3 |
y AR . | -
St i Stpee. .. ... l |
!
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_|_ ; i iy -‘. oYMy pARTE |
i sURLDO pEgas] SHTAPATE
| N 8 Y APE g || doln Bseucln, || 9% €OTFOSPORER |
 supsLos | NOMBRES Y APELLIDOS | 18 Rty
j DE LOS MAESTROS ISR = A B T
‘ Peseian, | Gls, | Pusetas Gls. |
B = |
| -
| Suma anterior.....
1 ! '— i
| SUMA TOTALs s o0 s e |I |
| | 1

Y 4 los efectos expresados en la Instruceion de 7 de Mayo
de 1904, expido la presenteen ..... 8 .. 000 de 19...
'\!‘ﬂ B‘U

FEl Gobernador Presidente, El Jefe de la Beccidn,

Estas certificaciones deben ser extendidas eén

papel de 0,10 peselas, O reintegradas con un

NoTas: 1%

timbre movil.

94 Las relaciones certificadas de toda la provineia
s6 1',<)n'|p:'(-.ud\3.|'.'|11 dentro de una carpeta-resu—
mern, de la siguiente forma:

Provinciade............. Afio de. ......
i im0 " |
DIPORTE TOTAL LR ‘ ‘ |

fpinmmos: suiorangs] 1os suekios N e S MEORS L
el Sy Do ;.u-:-m u' 1_—_‘” !‘---:'Iﬁ;‘ll’n-_‘ Pesslas, l_l_\ ?1_:-_-..!

SUMA TOTAL.

(1) Estas casillas deberin daja.rse an blanco.




Partido judicial de . . ...

Provineia de . . . ..

Modelo nim. 4.

ENSENANZAS DE ADULTOS

Mot .

El Gobernador Presidente,

ADVERTENCIA:

(RIGNACEEN AXUAL
. e, ! -~ il _ por
PUERLOS NOMBRES ¥ APELLIDOS mterig! do adultos.
Shes OE 108 MAESTROS 1
c
i
SUMAC e s e
presados en la Instruceion (1 de Mayo:
NEGBN: 4 see NI, (RS s [

R



¢ T80T

ST T

: 0BT P
1ap (oo ap apeoduwg 19 b

L ap pppnRn) ]

(T Opmu I Er 1ap o ‘ol aEr

S R T R A T R P A .....‘_;.—__m;:

feg

Sttt W VIONTAOEd

Peseessc TINTE OQTOON ‘g U O1epoT



.mnu“.mmu‘m‘ﬂom

BEOUTIURD
L. aeb 130 O
ap

S ORT e e T A AU e A e [TAQTL 3aqUILY,
" ORT 9P oUD 9P _l.l s

2.48911098 * * 't " 1ap SOYNYD 3P |VRBIDUL 18P dproduir |2

dod ‘sowyugo 0t smasad T 9P pUPHUY) D)
v R e 001 4od 00
A OPRINGPH 19p 0PGties O

apodmy

Tt ep ojqeng P op epipnf opyaeg

20 VIONIAOUA

"TNT 0q 100 ‘9 Nk 0[epoW
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Modelo nim. 7.

CUENTA DEL MATERIAL DE LA ESCUELA DIURNA

Provincia de ........... Partido judicial de.......

Ayuntamiento de ....... sy Hssuelame .. e Al

CUENTA justificada de las cantidades percibidas para mate-
rinl del . ...... trimestre del afio 190. .., que 1 Muyes-
tr que suscribe rinde, con arreglo 4 las Instrucciones de 7
de Mayo de 1904.

W | Peselas, Cis,
CARGO | s
| Asignacion percibida del Habilitado....coovvninn. |
DATA ‘ [
| |
RECIBO Nmero | |
= }lli;‘l;llilinl .
| fonal OBIETO

|
; |
Nimgro, Fecha. | " puesto. ‘ |

| ‘ [ FORAT v iat e
| | |

Feeha.
Firma del Maestro i Moestra,

Toxo VIII, 23
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Modelo nim. B.

CUENTA DEL MATERIAL DE ADULTOS

Provincia de ....... i Partido judicial de ... ...
Ayuntamiento de ....... Escuelade ... c.cnvnnn
L]

CUENTA justificada delas cantidades percibidas para mate-
rial del ... . .... semesire del ajto 190. . ., que I Maes-
tr que suscribe rinde, con arreglo & las Instrucciones de 7
de Mayo de 1904.

CARGO B W
Asignacion pereibida del Habilitado....ooeveee-. |
i DATA
RECIBO Nimero
e OBIETO
Ramero. Fochi, I'|,u.-.~1.f.
| l |
|
|

i I | l 'I‘t_'l'l'.\l ..........

Feeha.

Firma del Maestro ¢ Maestra.

—p—
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Modelo nums. 9 y 10,

CUENTA DEL HABILITADO

Provineia de ..... Partido judicial de ... ..

MATERIAL DE LAS ESCUELAS ) .....

CUENTA justificando le inversion del matlerial que rinde el Ha—
bilitado D, ..... correspondiente al (2) ... .. de 190, ..

DATA

|IIIIH| [\THGRO |

PUEBLOS | ESCUELAS
| Pesetas. | Cés,

Iimporie total de la data. . ...
]

(1) Aqui deberd expresarse con las palabras Diurnas & Adunltos las escue~
Ias & gque la cuenta se refiera.
(2) Trimestrs 6 semestre 4 que se refiare,




Modelo nums. 9 y 10

QI DACTIORN

CARGO
PESETAS

Importe del libramiento num. ..... realizado en ... de
cenenide 190 e sencasisienissad s eeienes e enaderes i
Idem del total importe de la Data, ccevveunaveiieaninns L T
BALDOD . o ¢ annianaeiasaasd e o

Pasetas, | Gl Peselas, [ Gls

Importe integro de la cuenta (total Data).. .
Tdem del impuesto del 1,20 por 100 para el

Idem id. del 0,50 por 100 de habilitacion. . .J-coforeg

LIQUID0. s s sass=ops v 8, TR

..... duesideasessde T30
El Habhilitado,

V.2 B
Fl Jefe de la Seccién de Tnstruccién piblica
de la Junta provincial,
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B. Librode Contabilidad (véase nim. 100, b).—Debe ser rayado
y estard paginado. £n la portada se expresard la provincia, el partido
v el pueblo 4 que corresponde la escuela, clase de ésta, y si en la loca~-
lidad hay més de una, su niimero 6 situacién (distrito, barrio ¢ calle).
Este libro se llevard por trimestres en las escuelas diurnas, y por
semestres en las de adultos, destindndose 4 cada trimestre 6 semestre
dos phginas (6 mds si fuese menester), la de la izquierda para los
ingresos y la de la derecha para los pagos, en esta forma;:

CARGO ! DATA

Concepto de los

Concepto de elloa. gastos y nimero |

del recibo.
Pias. |Cs.

Fecha de los pagos.

en el presnp

=
i
=
e
@
=
=1
E~1
.
=]
1

| Fecha de los ingresos.

| Nimero de ]

Al principio de cada afio debe copiarse el respectivo presupuesto
aprobado por Ia Junta provincial de Instruccién piibliea; en el mismo
libro conviene gue se lleve el inventario de la escuels, congigndndose
lag sltas y bajas de objetos que vaysn ocurriendo; de agui debe sacarse
1a copia del inventario, que los maestros deben unir 4 los presupuestos
que formen.




APENDICE IV

LIBROS DE CORRESPONDENCIA Y DE VISITA

Poco hay que decir de estos dos registros de que ya dimos idea en
el citado ntim. 100 (c y d).

El Iibro de correspondencia se dividira en dos parfes: una para
las comunicaciones que se reciben, y otra para las que se dirigen; lo
que en el lengnaje administrativo se dice Enfrada y Salida. Su contex-
tura (en 4.¢ mayor, forma apaisada y rayado, parece lo mds conve-
niente) es muy sencilla, como se comprende viendo el encasillado que
requieren ambas partes, que es como sigue, asi para una como
para otra;

Sumero | pROCEDENCIA ‘ Fecha. ASUNTO

| |

No necesita esto explicacién alguna. En ambos casos, se trate de
comunicaciones que ge reciben 6 gue se remiten; lo primero es anotar
el niimero de orden gue corresponda, seglin cuando entren ¢ cuando
salgan, inmediatamente la autoridad de guien procede 6 4 quien se
dirige, y por tiltimo, un exfracto sacinto y claro del asunto sobre que
verse la comunicacion. El Br. Arroyo (D. Juan C.), de quien es este
modelo, ha dispuesto el libro de modo que, abriéndolo por un lado, se
halla la Entrada, y toméndolo por el otro, la Salida; con lo que ambas
partes resultan debidamente separadas y el libro econémico y ficil de
manejar; todo ello lo hace recomendable.

En cuanto al libro de wisita, debe ser en folio y estar rotulado
(cual deben estarlotodos los que lleve el maestro) de modo que exprese
la escuela de que se trata (su clase, provincia, partido, pueblo, situa-
cidn): no es preciso que sea rayado. Pero si de este libro no es necesa-
rio dar modelo, sf lo es del estado gque, seglin el art. 29 del Real
decreto de 27 de Marzo de 1896, deben llenar los maestros y maestras
de las escuelas que fuesen visitadas por el Inspector. He agui el
modelo oficial :
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PROVINCIA DE . .... PARTIDO JUDICIAL DE.....
Pueblo de ..... de ..... almas.
ESTADO de la Escuela publica ...... de nifi 8, ¢ cargo de D. ..avvv-
(BSERVACIONES DEL INSPEOTOR DATOS SUMINISTRADOS POR EL FROFESOR

1° Situacién, estado y dependen-
cia del edificio.

;Es de propiedad del Ayuntamiento?

Dimensiones de ln sals do clases

Melros,

LiAREO, o v ale an s s slsinaineisinie
ANChO. .ocvnsssnsasanses
AlD. . coersesnsssassansn
Extension superficial.....
Volumen....oeeeusvsease
Corresponden en superficie

4 eada Nifidi,eacasecane
Corresponden de volumen.

9.° Hstado, condiciones y coloca-
¢ién del mobiliario y mate-
rial de ensefianza.

b S

[ 3.2 Medios materiales de instruc-
} cion.

AY

.° Materias que comprende el
programa de ensefianza, in-
cluyendo las de ampliacion,

g 4
t si las hubiere.
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5.° Niumero total de alumn s ma-
triculad s, con separacion
de 1 8 menores de 6 afios,
de 6 4 10 y mayores de 10.

Menores de 6 afios.....

Matricnlad s desde 1.° de Enero de
190 4 31 de Diciembre de 190

6. Numero del s gue concurren
ordinariamente,

Término medio de la asistencia diaria
¥y mensual,

Término de asistencia trimestral.

fdem {d. anual,

"o

7. Nimero del s que estin dis-
pensad s del pago de retri-
buciones,

8.2 BSistema adoptado para el régi-
men de la Escuela, métodos
¥y procedimientos pedagé-
gicos.

e T el e e

9.° Becciones en que se divide
cada clase de ensefianza.

Sepciones,

Doctrina cristiana y noeio-
nes de Historia sagrada.
T anann rLectpra. .....
caatallana 3Eacr1t'4_1ra. S
‘(Gramética. ..,
Aritmética... ... sisinaie s
< Geografia é Hisforia..,...
Rudimentos de Derecho. ..
Nociones de Geometria, ..
Idem de Ciencias fisicas,
quimicas y naturales.
Nociones de Higiene y de
Fisiologfa humana. ....
DIPUJD etk aisnranrainas s
87 o R e e s e
| Trabajos manuales...,...
\Ejereicios corporales......

e
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/ 10. Tiempo dedicado en la semana 4 la instruceidn
| de cada una de las gecciones de cada clase.

BECCIONES

|
st | S b [t G

Doctrina eristiana ¥ nociones | | Moras.

de Historia s

/' Lengua
castellana.

_‘n lblnol Ir o

II|r| ru,\ de Fi
hu[Ud]:l._Ll-‘.-,.‘-u

nanus l[Lh .
os corporales

f‘ 11. libros de texto para cada asignatura.

\Eiere

12, Mimero de alumnos de cada seccidn,

|L: -_;..h. :;_!\ |_|'l l.‘l ti‘“ ‘rll‘.

Doctrina cristiana y noriones| Muminos.
de Historin sngrada,
Lenguan ) Ltr !;[ill.ill'd

castellana. | i3

b
\ntm:

/ ooz & Historia.

Rudimentos de Derech
Nociones 1]»1 Irmnn-
Idem de Ciencias fi
nnf' 18 ¥ I 11 umh-_m

08 manunles. | |
g corporales....... - | | |

13. Sistema de premios y castigos.

14, FEdad y estado de maestr , titulo profesio-
nal y afios de gervicio en la ensefianza y en
el pueblo,

En virtud de qué ha sido nombrado maestr de esta
escuela y fecha de su nombramiento.

e




Circunstancias que le adornan
y servicios prestados en la
ensefianza,

e i

{ 16. Dotacién por el personal y

[ material de la Escuela, fon-
dos de que se paga é impor-
te de las retribuciones de
los nifios.

_ Pesetas.

PDotacldn. ..o cursnsssnnee
TMaterialic . caesiese - J
\, Sostenimiento del {-‘dl.fJC'lO
Alquiler del edificio......
Relribnciones.covvevses o
Gratificacién por la clase
de adultos.............
Material para adultos.....

TOTAE . o oin'

/ 17. Puntualidad en el pago de la
dotacion y retribuciones.

——

de 1




APENDICE V

MODELO DE REGISTRO ANTROPOL(OGICO-PEDAGOGICO

HOJA del alumno .. ... (el nombre y los dos apellidos), domiciliado
en ..... que ingreso en esia Escuela el dia ... de ..... de 190...
y quedoé matriculado con el nim. .. .; fué bajwen la misme el ...
A8 eeis de 190...

/Edad del alumno .............. INagid el ... db ... de 190 = fiens ... ailog
{ Fecha en que fné vacunado.... ..
Idem revacunado ... ..coeuuns
Enfermedades que ha pasado ¥
Padece..ccvunrisnniirensiainn
Estado de coltora. .oceovveeenas
Escuelas 4 que ha asistido y por|
Filineinm, qué fué bajaenellas.........
Nombre del padre...... ....c.4. ‘
Ideoyde lamadre. . . ....ceasnn.
Edad del padre al nacer el alumno|
Idem de la madre en idem ......
Parentesco entre ambos cényuges. |
Cultura del padre. .............
\Idem de la madre..........cuu.

1Conatituci6n fisica del alumno...

) ‘ Estado de la nutricién, , .. ......
Daios Y pegarrollo del esqueleto. .. .. ...
AIAOIIC0" § TH o mUSCUIAT v veeerneonnonns |
deseriptives f 16y mula dentaria: estado de la|

denticion.....c.uu. i S

I Eataturstotalln . die it ive e
| Medida del tronco.. .......oeees ,
Abertura de los brazos ......... |
Circunferencia del crdneo.......|
Curva antero-posterior del mismo
Idem transvereal...........¢.04]
Didmetroantero posteriormaximo)
sigueny, \ ldem transversa) miximo.......

Datos
anulémion- 4
métrieos.




— AR

(Coneluyea  Indice CeFALICO. . vavearrunaen. ou]
| 2 |
I Medidaadelacara....ccoveuus.|
Didgmetro bi-acromial. ..........|

Idem transversal madximo.......

Idem antero-posterior méximo...
Capacidad pnlmonar ...........

Datos Circunferencia mamilar.........
amitimico- < Idem nmbilical co.ovviiiainaas.
méfricos. |Longitud de la mano...........
Anchura de la misma.....cenn..
Longitud del dedo medio........

Idem del MuBlo. + . ousvnevanasss|

Idem de Ia pierna........ou.es |

\ Idemdel pieieacaseeisvansannsa

\ Anchura del mismo,. .. c.vueeess

I’esn del endrpo. ..... eanan e Ee
Dinamometria: con la mano dere-

cha. — con la izquierda.... ...
Respiracion por minato.........
Pulsaciones por minuto.........
Reﬂejos rotulianos. ... eeeeanas

[latos
fisioldgicos.

Ilem del'del ofdo. .. v, v cuiennns
Idem del de la vista...oe0veenes
Instintos y habitos. .....coauunn
SonlimiontoB .ucecssvanansenains
V7 a 10T ISR et e el it |
Sentido moral . .....c.coilan. |
Condiciones generales de inteli-

R e e tats ratalvie Klats
21 2331100 0| Cq R N o J EA S S
METIOTIB s o s inbibin g sres
Imaginaecién........
Cardcter y modales........ ....
Aplitudes Y/ VOCACION . . e s siaia's a's

Datas
puicoldgicos |

SFstado del sentido del tacto.....

\nﬁt.dmiw fisiolOgicas....cocuue
Avomalias. { Iia log sentidos y sus 6rganos... .
l[-alcoléglms..‘...............

Coudu(m general en la escuela. .
Idem con sns compaiieros..... .
Asistencia 4 clase. ..o.cvacann. e
Aplicacion en las ensefianzas. ...
Aprovechamiento en ellas.......
Cooperacién 4 la ednecacion por
partgdel pades. cceeevene i
Idem id. de la madre......c.u..
Entrevistas del maestro con la fa-
milia, y su objeto.,.........-
Modificaciones en el natural del|
alumno debidas 4 la accion del
18 GREHCIA. oo vivis s wiaiewais/omas i

Datos
podugieicos
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Llevando el Registro que supone este modelo de hoja, puede desde
luego suprimirse el de Matricula, que gueda inclnido en é1 (V. los datos
de filiaeidn), y también podria prescindirse del de Clasificacidon, que
ge puede reemplazar con ventaja con los datos pedagdgicos, con sélo
afiadir lo concerniente al ingreso de los alumnos en los respectivos gra-
dos, clases ¢ secciones de la escuela,

Para facilitar 4 los maestros el empleo del Registro antropdligico-
pedagdgico 4 que se refiere el modelo de hoja que precede, damos las
siguientes INSTRUCCIONES respecto de la manera de tomar ciertos datos
y determinadas medidas, modo de consignarlos, ete., ete. :

Advertencias generales. — Las hojas que constituyan el Regis-
tro (una para cada alumno) deben ser en folio y sueltas, para poderlas
colocar cada afio por orden alfabético. Los datos que ge consignen en
ellag han de ser precisos y exactos, pues sélo asi tendrdn valor. Como
repetidas veces hemos dicho, el maestro no debe preocuparse sino de
aquellos que tenga seguridad de saber tomar y consignar bien: es me-
jor dejar de llenar algunos epigrafes de la hoja que hacerlo mal. Al
matricularse ¢l alumno, s6lo se tomardn los datos relativos 4 la filia-
cidn; los anatdmicos, fisioldgicos y anomalias, cuando lo permita una
observacion mds detenida que la que puede hacerse al filiar al nifio; los
psicoldgicos, pasado el tiempo necesario para que éste se manifieste en
la ensefianza y demds actos (incluso los juegos) de la vida escolar; en
cuanto 4 los pedagdgicos, al final del curso, 6 antes si el alumno dejase la
escuela, pues en su mayoria deben ger el resultado de la aceién de ésta
durante el afio escolar y servir al maestro. para la clasifizacion; 4 este
tiltimo efecto, pudieran consignarse trimestral 6 semestralmente los rela-
tivos 4 la ensefianza. No sdlo para repetir las observaciones y rectificar
las primeras, sino para hacerlas completas y expresarlas bien, conviene
que, salvo cuando se trate de nlimeros, no se empleen letras iniciales,
sino palabras y frases, para lo cual es menester que la casilla de la de-
recha sea todo lo ancha que permita la hoja.

He aqui algunas direcciones particulares respecto 4 cada una de las
clases de datos que debe comprender el Registro antropoldgico-peda-
gogico:

Filiacién, — Cuantos datos comprende pueden tomarse al hacer la
matricula del nifio. Si éste 6 la persona que le acompafie no puede dar-
los todos, el maestro procurard adgquirir lnego aquellos que queden en
blanco, pidiéndolos 4 los padres. Los que se refieren 4 éstos, sin duda
los mds dificiles de adquirir, son interesantes, en paiticular los refe-
rentes al parentesco entre los conyuges; la cultura de los mismos no se
refiere meramente 4 la profesion, sino 4 la general de los padres,

Datos anatémico-descriptivos. — Casi todos ellos pudieran to-
marse al filiar al nifio; pero para mayor seguridad, acongejamos 4 los
maestros que no hagan las anotacioues sino unos dias después.
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La consfitucidn fisica se expresard por los términos buena, regular,
media y pobre, 6 por los de robusta, regular y delicada; conviene afiadir
4 ella alguna observacién sobre el femperamento (que suele identificarse
con esa constitueién), expresando al efecto si es sanguineo, linfdtico,
nervioso, 6 la combinacién que resulte de éstos.

Para expresar el eslado de la nutricion y el desarrollo del esqueleto y
el muscular se empleardn también los términos bueno, regular, mediano
y pobre.

En cuanto al esfado de la denficion y la formula dentaria, es asunto
que requiere ser tratado con algun detenimiento, y 4 él se contraen las
siguientes observaciones :

El orden de aparicion de los dientes en la arcada alveolar es doble,
formando la primera aparicion los llamados de leche, y la segunda,
que la substituye, annque no numéricamente, pues en este concepto es
mayor, los permanentes 6 fijos.

Distinguense los dientes con los nombres de incisivos, canings, pre-
molares y molares, Los ineisivos son de forma en birel y una sola rafz,
los eaninos, cénicos y monorradienlares ignalmente, pero largos y afila-
dos; los premolares presentan dos raices, 4 veces unidas, correspon—
diendo 4 las dos etspides, y los molares son de seceidn cuadrangular,
con ¢natro 6 cinco caspides y coatro raices, que se sneldan, apareciendo
generalmente tres y 4 veces solo dos.

La fdrmula dentaria sirve para expresar simbélicamnente por una
especie de fraccidn el ntimero y distribueidn de los dientes, correspon-
diendo los numeradores & la.arcada superior y los denominadores 4 la
inferior.

La férmula general completa correspondiente al hombre adulto es
la siguiente:

2—2 1—1 2—2 3 -3

Ll fpteem e
2—2" : ’\13—3‘

I
BT i D

expresando I, €, P M incisivos, caninos, premolares y molares.

Conocida la significacién de las letras y la igualdad y simetria de
Ias dos partes laterales de cada mandibula, conviene adoptar la formula
abreviada que sigue :

b2
w

H

1
S Tal T

2 ]

be

EX

marcando los premolares y molares con una raya de separacion,

El orden de aparicién de los dientes parece ser el mismo, salvo ané-
malas excepciones, en todos los individuos, y, por tanto, carece de inte-
rés el fijarle; pero no asf la época por la cual, y con ayuds de una tabla
en la que estdn mareadas las correspondientes & cada diente 6 grupo de
dientes, se determina el nimero de afios hasta la aparicién del ultimo
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molar 6 del juicio. La época se fija por la apsricién del primero de los
dientes de cada grupo, sea el que sea; y si es conocida la del dltime,
tendremos los dos limites superior é inferior de la misma. La erupeion
de cada grupo se termina antes que los del grupo signiente hayan apa-
recido al descubierto, y cada periodo corresponde 4 una edad y época
gque ge fija por un ntimero 6 los afos caleulados.

Los datos del cuadro anterior, fundados en observaciones hechas
por Welcker, Magitot y Broca en alemanes y franceses, no son direc-
tamente aplicables 4 los espafioles, en los que indudablemente se ade-
lantan todos los periodos, lo que serd 1itil que el maestro estudie para
ayudar 4 los antropélogos 4 formar una tabla fija de determinacion.
También es de advertir que la edad mayor sefialada por Broca es debida
& que corresponde en absoluto & la terminacién, no de un solo diente
de cada elase, sino de todos ellos,

La muela del juicio, 6 1ltimo molar, tiene verdadero interés en
Antropologia, pues se considera como un molar degenerado y en vias
de desaparicion en las razas superiores, en las que se presenta & una
edad mds avanzada que en las inferiores.

Se llama dentadura la manera de presentarse los dientes, 6 sea el
estudio de los caracteres descriptivos de los mismos, pudiéndose formar
los grupos de observaciones siguientes :

L Numero, llamado erréneamente estado por algunos observadores,
es el de presencia de los dientes existentes en ambas mandibulas, ano-
tdndose los que faltan por la caida.

II. El famaiio 6 volumen varia individnalmente, admitiéndose ¢inco
grupos, que son : 1.° muy grandes; 2.°, grandes; 3.%, medianos, ordina-
rios 6 regulares; 4.°, pequefios, y 5.°, muy pequefios.

Las magnitudes del diente son su altura ¢ longitud, medida hacia
arriba desde el borde de la mandibula 6 encia; su ancho 6 superficie
anterior, que es la que més influye en el tamafio, y sa profundidad 6
separacién de las caras interna y externa (1).

IIL. Estado 6 aspecto de los dientes, que cambia por el desgaste, las
enfermedades y las mutilaciones,

Por el desgaste admite Broca las divisiones signienteg: ¢ intactos 6
sin desgastar: 1.% ctuspides bien diferenciadas, pero desgastado el esmal-
te; 2.9 se presenta el marfil en islotes rodeados de esmalte; 3.%, ha des-
aparecido la corona con el esmalte; 4. el esmalte llega al cuello del
diente.

Por las caries 6 enfermedades se admiten cinco grados: 1.°, muy
bueno, sin ningin diente enfermo; 2.°, bueno, uno 6 dos atacados;

(1) Es verdaderamente imitil tomar estas medidas, como han hecho
algunos autores, no siendo en casos notablemente excepcionales de
tamafio.
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3.% regular, de tres 4 seis atacados; 4.°, malo, atacados més de la mi-
tad, y 5.% muy malo, en que mds de la mitad est4n cariados.

IV. La direccién & inclinacidn de los dientes se presenta cuando no
son verticales, y dalugar al prognatismo dental, generalmente superior
cuando no va acompafiado del maxilar; es sencillo ¢ doble, segiin que
las dos series ¢ 86lo una se presente inclinada, ¥ se llama sencillo y
completo cuando, estando sélo inclinados los superiores, los inferiores
8e conservan verticales y Ia barbilla 6 sinfisis no retrocede. Es doble y
completo cuando, afectando 4 las dos arcadas la inelinacidén, da lugar 4
la formacién de una especie de hocico por retirarse hacia atrds la
barbilla.

V. Distribucidn 6 coloeacién de los dientes en las mandibulas :
depende de la relacién entre el tamafio de la mandibula y el de los
dientes, que si es proporcional hace que los dientes se presenten uni-
dos sin dejar huecos entre si, que reciben el nombre (cuando existen)
de diastemas 6 barras: es el fen6meno contrario del prognatismo, y
resulfa, al revés de éste, de un excesivo desarrollo de la mandibula,
presentdndose en los monos superiores como cardcter congtante, y aun
mas acentuado en los animales inferiores 4 los antropoides.

Del aseo de la boea. — La influencia que la limpieza de la boca
ejerce en la buena conservacién de la dentadura ¥, consiguientemente,
en la masticacién y las digestiones, evitando dolores ¥ trastornos que
suelen ser de fatales consecuencias, nos inducen 4 fijarnos en este
punto, dando algunos preceptos higiénicos, que conviene divulgar;
helos agni:

Mr, Henri Grorichard recomienda vivamente, como antiséptico bu-
cal, el permanganato de potasa, cuya caracteristica, segiin ha demostra-
do Mr, Arnozan, es la de abandonar el oxfgeno 4 las materias orgdni-s
cas con las cuales se pone en contacto, facilitando por una oxidacion
enérgica la destruceidn de los microbios.

Mr. Grorichard prescribe, para después de las comidas, un lavade
de la boea con agua hervida, que se eonserve 4 una temperatura de 407,
y en la cual se viertgn, cada vez gque haya de usarse, cineo gotas de
solucién de permanganato de potasa al déeimo, y algnnas gotas de
aleohol de menta con objeto de aromatizarla.

Por este medio ha obtenido excelentes resultados en algunas enfer-
medades del estémago, y en los casos ordinarios una gran frescura y
suavidad del epitelio de la mucosa bueal que el permanganato esteri-
liza y no destruye.

Esterilizacion de los cepillos de dientes. — Con razén se ha llamado &
la boca el Paraiso de los microbios : tan grande es el namero de los que
viven en ella. Algunos permanecen en ells; otros pasan 4 los bronguios,
al tubo digestivo 6 al aparato circulatorio, ¥ pueden producir distintos
desérdenes. Cada inspiracion, eada alimento ingerido, sea liquido &

Tomo VIII 23
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g6lido, deja en ella numerosog microorganiemcs, porque la cavidad
bueal reune todaslas condiciones necesarias para asegurarles una pro-
liferacion répida.

Estos micrcbios son los agentes de la caries dentaria, de la estoma-
titis, ete. Ocasionan la fetidez del aliento 6 infectan la saliva, que puede
transmitir enfermedades tan conocidas y tan graves como la rabia y 1a
tuberculosis.

En la boca del hombre gano viven microbios que son inofensivos,
hasta el momento en que una circunstancia especial cnalquiera desen—
vuelve sn virulencia. Por eso se encuentran en la galiva de personas
en perfecto estado de salud los microbios de la pulmonia, de la erisi-
peln, de 1a difteria, etc.; poco peligrosos durante largo tiempo, pueden
llegar 4 ser nocivos bajo la influencia de diversas causas: cambios de
temperatura, depresién nerviosa, fatiga intelectual 6 fisica.

8i la mucosa bucal se altera, pueden penefrar en la circulacién &
infectar ganglios muy distantes; y si se quebranta el esmalle de un
diente, pueden invadir sus canalillos y determinar la caries.

Estos microbios obran, pues, de dos maneras : localmente, originan-
do afecciones dentarias, bucales 6 faringeas, y d distancia, produeiendo
la pulmonis, la tuberculosis, los accesos ganglionales, ete,

Dos medios hay para lograr la limpieza de la boca. Los medios me—
canicos (empleo de cepillos, polvos y paslas dentifricag), y los medios fi-
sicos (soluciones antisépticas y elixires). Entre los primeros, el empleo
de los cepillos exige ciertas precauciones: no convienen demasiado
duros, porque siéndolo podrian herir la nincosa bucal; el dorso debe
estar agujereado para facilitar asi su limpiéza, y las cerdas cortadas en
forma que se adapte &l arco dentario, penétrando bien en los inters-
ticios.

Pero el empleo del cepillo no gerd eficaz y 1itil mée que estando
perfectamente desinfectado. Como es preciso cepillar los dientes al
levantarse, después de las comidas y antes de acostarse, el cepillo re-
coge necesariamente todos los residnos alimenticios y los microbios
gne viven en la boca, y exige, aun siendo nuevo, enidados muy minu-
ciosog y constantes para mantenetlo libre de todo germen virulento,
sobre todo si se hubiera usado padeciendo anginas y estomatitis infec-
ciosas.

A este fin se introducird el cepillo en agua hirviendo antes de
ussrlo, y mejor se adquirird el «Esterilizador de cepillosn, gencillo apa-
ratito de cristal, donde los cepillos dejan toda clase de microbios, me-
disnte los vapores de menta metilina.

He aqui aliora el procedimiento mds préctico y sencillo para obfe-
ner la puleritud de la boea, sin necesidad de recurrir 4 esa intermina-
ble serie de antigépticos, dentifricos y elixires, cuya maravillosa accion

ponderan 4 toda hora los periddicos populares y aun los cientificos.
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La boca debe lavarse como las manos: con jabén, y el ordinario es
tan bueno como cualquiera otro, si no es mejor.

La operacién consta de tres partes, y se hace en tres tiempos:
1.% limpieza preyia; 2.% jabonado; 3.°, enjuague.

Se pone en un recipiente apropiado como un cuarto de litro de
agua hervida cuando ya esté fresca; si no hay 4 mano agna hervida,
sin hervir. Se le agrega un poco de bicarbonato de sosa 6 de sal eomiin
en polvo, 0 nnas gotas de al¢ohol, 6 nada. Se humedece en ol liguido
un cepillo de dientes, esterilizado en agua hirviendo 6 simplemente
bien lavado, y se friccionan bien con &l los dos arcos dentarios, tanto
por las superficies externa é interna, cuanto por la corona de los mola—
res. Bste primer cepillado debe hacerse en sentido vertical, 6 sea en la
mandfbula superior da arriba abajo, y viceversa en la inferior; de esta
suerte el cepillo arrastrard mejor hacia el borde libre las particulas
que puedan existir entre los dientes, las cnales se arrojardn con una
buchada.

Hecho asf ge procede en seguida al jabonado, que es, sin duda,
parte muy interesante. Después de frotar el cepillo con el jabén se pasa
repetidas veces y horizontalmente sobre la cara externa & interna de
los arcos dentarios para que forme bastante espuma, espuma que,
abandonando el cepillo, se pasea lnego durante algunos instantes por
debajo de lalengua y tolda la cavidad; como si se estuviera paladeando
una crema ligera con la boca llena y cerrada, Aparte sus indudables
virtudes antisépticas, el jabén disuelve, obrando de ese modo, todaslas
mucosidades, Jas cuales se expnlsan después, enjuagindose & satiefaz-
cién con el agna dispuesta, que puede estar perfumada, si se quiere,
con esencia de anis, menta, ete.

El arte de lavarse la boca no requiere, como se ve, grandes aptitu-
des ni largo aprendizaje.

Datos anatdmico-métricos.—Requieren ciertos ttiles 6 apara-
tos de que ya dimos noticia al tratar de la Antropometria (112), y has-
tante cuidado y aun alguna habilidad de parte del maestro. Respecto
de estos datos tiene especial aplicacidn la recomendacién antes hecha
de que sélo deben consignarse aguellos que se tenga la seguridad de
poder tomar bien: nunca deben dejarse de tomar los relativos 4 la esta-
tura, 4 las circunferencias del erdneo, maxilar y umbilical, al indice
cefilico y 4 1a longitud del muslo y la pierna. Claro es que lo mejor
seria tomar todos los datos que pedimos en esta seccién de la hoja, res-
pecto de los cuales damos las signientes direccionés :

Estatura total. — No hay completa uniformidad en la manera de
tomar esta medida, pnes mientras la escuela de Broeca recomienda que
el ofdo y las ventanas de la nariz estén 4 la misma altura, lo cual puede
acortar en algunos milfmetros la altura total, la escuela alemana press
cribe que estén 4 igual altura el borde superior del oido y el inferior de
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que ha de ser medido

la 6rbita. Por lo general, se recomienda que el
esté descalzo, sobre piso bien plano, con los pies juntos, bien aploma-
do, en posicion militar, bien firme, con los hombros encuadrados y mi-
rando bien de frente y & su misma altura, de la manera espontdnea y
natural que adopte el medido.

Tampoco hay completa uniformidad en la construccion del aparato
que ha de servir para tallar. Los més gencillos son el doble metro arti-
culado con resortes de acero en las articulaciones, acompafiado de una
plomada y de la escuadra movible, conforme al método de Bertillon, o
el antropémetro del profesor Martin, de Zurich. A falta de otro aparato,
Ja talla comiin, y, en defecto de ésta, la cinta métrica y una escuadra 6
regla. Lo que importa advertir es gue en Ja medicién de la estatura pre-
cisa apreciar bien hasta los milimetros.

Medida del tronco.—El tercio de la estatura coincide con la longitud
del tronco, adoptando la medida que parte de la altura de los hombros
y acaba en el agientoe 6 tuberogidades isquidticas, en vez de partir del
atlas—nombre de la primera vértebra cervical—y terminar en la tlti-

3 -
ma lumbar. El codo eslos T de la estatura, y el pie més de —1—» y me-
i
1
nos de —— pero algo més proxima 4 ésta. La mano es mis de .1_]- y
) t

la cara (desde la barbilla 4 la cabellera), —:)— G8CAsO.

La medida directs del tronco no ha sido limitada de la misma ma-
nera por todas las escuelas antropoldgicas, considerdndose unas veces
eomo limite superior el oido por su proximidad & la articulacién de la
cabeza sobre la columna vertebral; otras la vértebra prominente 6 s€p-
{ima cervical, ficil de apreciar cuande se inclina la cabeza hacia ade-
lante; otras el borde superior del estern6n, y otras el acromion (hom-
bro). El limite inferior es para unos la quinta vértebra lumbar, que se
determina en el talle contande, desde la prominente inclusive, diez y
ocho 4 lo largo del rogario del espinazo; para otrus es el borde supe-
rior del pubis, el periné 6 empeine, el céccix 6 rabadilla, el isquion 6
asentaderas, que es lo més ficil, y aun para algunos la cadera 6 el tro=
ednter.

Abertura de los brazos.—La braza—conviene advertirlo—es mayor
que la talla en una vigésima parte, contra la opinién corriente entre los
artistas de considerarlas como iguales: solamente en 28 por 1.000 es
menor la primera.

He toma esta medida haciendo extender los brazos en cruz ante un
encerado dividido en centimetros, 6 en su defecto, con la cinta métrica,

Nora.—Para todas 1as medidas del crdneo y de lacara el nifio debe
estar sentado y el observador colocado del lado anterior é izquierdo.
Las medidas curvas de la cabeza se determinan con la cinta métrica,
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prefiriendo la de hilo encerado 4 la de seda, hule 6 cuero, por ser més
flexible y adaptable y porque se alarga menos, pero convendrd com-—
probarla 4 menudo.

Circunferencia del crdneo. — El cerco de la cabeza 6 circun ferencia
horizontal glabélica se mide empezando por el entrecejo & glabela y
dando con la cinta la mayor vuelta por detrés, sin caer més de un lado
que de otro. Pareve superfluo advertir que es mayor que la de los som-
breros.

Curva antero-posterior. — El perfil de la cabeza & curva nasio iniaea
comprende desde la raiz de la nariz hasta la nuca'd, para precisar mAas,
desde el nasio hasta el inio 6 punto medio en la parte posterior de la
cabeza donde principia la carne 6 musculo.

Tdem transversal. — L curva transversa superauricular pass del
borde superior de un ofdo al del otro por encima de la cabeza, procu-~
rando la verticalidad.

Didwmetro antero-posterior mdximo.—El largo de la cabeza 6 didme-
tro antero-posterior mdximo, se mide con el compds de espesor, 8po—
yando una punta en el entrecejo y buscando con la otra en el occipital
la mayor longitad.

Tdem transversal mdaximo.—El ancho de la cabeza 6 didmetro trans—
versal mdximo se mide buscando la mayor anchura con movimientos
rectilineos en ziszds, sosteniendo el compds (colocado detrds del que
mira) de manera que la mano derecha y la izquierda sigan en sus mo-
vimientos & la misma altura, y nunca una mds ladeada ni mis adelan-
tada que la otra.

Indice cefdlico.—De todos los indices de anchura 4 largura el que ha
merecido mds atencion de los antropélogos es el indice cefdlico 6 rela-
cién de anchura & largura de la cabeza.

Se obtiene esta relacién multiplicando la anchura por 100 y divi-
diendo el producto por la largura de la siguiente manera :

anchura : largura :: @ : 100,
de donde
100 >< anchura
i largura "

Deben despreciarse las menos eifras decimales posibles.

De la cara, — Béstale al maestro anotar su perfil recto, anguloso,
convexo: vista de frente, su forma triangular, cuadrads, ovalada, redon-
da; el perfil de la frente y 1a figura 6 contorno del limite de la cabelle-
ra. Ademds e pneden consignar la forma y disposicién de los labios,
dientes, barbilla, pdmulos y cejas,

Didmetro bi-acromial ¢ latitud en los hombros.— Es la separacién de
los dos acromion 6 ancho de la espalda. Témase esta medida estando
los brazos colgando naturalmente, Segin el «Canon artistico de propor-
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cionesy, debido 4 las investigaciones del Sr, Aranzadi, la anchura de los
hombros (biacromial), comparada con la longitud del tronco, aleanza

2 B
los ru la de la las caderas (en la eresta iliaca) es de —1)1— : las caderas

4
miden los == de la latitud en los hombros.

El digmetro transversal mdximo 6 pectoral es el ancho 6 latitud mé-
xima del troncoe, y se toma en las partes laterales de lag costillas guinta
6 séptima, variando esto segiin los individuos.

El didmetro anlero-posterior mdaximo (pectoral) se tomsa apoyando
una extremidad del comp#s de espesor en el extremo del esterndn, y
resbalando la otra por la espalda, permaneciendo horizontal el plano
del compds hasta que dé la méxima.

Para la capacidad pulmonar se usa el espirdmetro.

F La circunferencia mamilar se toma haciendo pasar la cinta por los
senos. Es muy importante esta medida, por ser la verdadera amplitud
del pecho y la que fija el indice vital. Se recomienda al tomarla que el
sujeto cuente hasta 10 después de habor inspirado con fuerza. Esta me-
dida puede sobstitnir en la escuela con ventaja econdémica al espiré—
metro.

Para obtener la circunferencia umbilical se pasa la cinta por encima
de las caderas 'y al nivel del ombligo. Ni en ésta ni en las demds me-
didas debe apretarse la cinta efectuando compresion, ni dejarla colgan-
do, sino tersa y precisa.

Longitud de la mano.—Se toma degde la articulacién carpo-radial 6
rays interna de la mufieca al extremo del dedo medio,

La anchura de la mano se mide al nivel de los eunatre nudillos con
el calibre (compds de), 6 con la cinta en su defecto, y 1a longitud del
dedo medio desde el primer nudillo, 6 sea desde sn articulaciéon meta-
carpiana.

Longitud del muslo—Es la distancia del gran trocénter, unos 4 6 5
centimetros m#s bajo que la espina dorsal, 4 su articulacién con la
tibia.

Longitud de la pierna. — Es la misma que la de la tibia, v se toma
de la linea de la rodilla al maléolo 6 tobillo interno de aquélla.

Ambas medidas se toman con la cinta métrica (método directo), y
son necesarias para disponer las mesas-bancos para eseribir, dibujar,
eteétera, con arreglo 4 los términos medios que arrojen; de todos mo-
dos, para colocar 4 los alumnos en las que mejor convenga.

Pisando la cinta métrica, la longifud del pie es la médxima del talén
al extremo del dedo gordo; su anchura se obtiene haciendo que el indivi-
duo sujeto 4 observacién apoye todo el cuerpo sobre el pie, levantando
al aire el otro: en esta posicién se mide la distancia entre los juanetes,
y esa distancia serd la anchura del pie.
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Datos fisiolégicos. — Son ficiles de tomar y puede hacerse & la
vez que de los anteriores. Todos gon necesarios; pero en caso de tener
que prescindir de alguno, nunea debiera dejar de tomarse los referen—
tes al peso del enerpo. He aqui algunas indicaciones respecto de ellos:

Peso del cuerpo. — Dinamometria. — El peeo y la fuerza se pueden
medir con el dinamémetro de bolsillo, que consta de una elipse de
acero muy eléstico que lleva una sgnja con dos puntas en el sentido
de su didmetro menor; la més corta sefiala la fuerza en kilos por pre-
sién y la mds larga por traccién, marcdndolas en un doble cuadrante.

Para medir el peso se cuelga el dinamémetro por un extremo del
diémetro mayor y por el otro se cuelga de €l un enlumpio.

Para medir la fuerza por traccién se fija el dinamometro 4 poca
altura en un 4rbol 6 pared por nn extremo del didmetro wayor; por el
otro se pasa npa cuerda de dos centimetros de grueso y metro y medio
de largy; de ella se engancha por detrds un cinturén, sobre el cual se
ha de hacer el estuerzo sin sacudillag y durar dos segundos la perma-
nencia de la aguja en el punto gne se ha de anotar, evitando la influen-
cia del peso del cuerpo.

Para medir la fuerza por presién se colocan los brazos horizontales,
y 4 pulso, sin sacudida, se aprieta el didmetro mis corto del dinamd-
metro, con una 6 las dos manos 4 la vez.

En la fuerza por presién influye el adiestramiento mucho més que
en la fuerza por traccion.

A falta del dinamémetro se empleard para obtener el peso del
cuerpo, la bdscula, cuya intervencién se precisa para conocer el estado
de la nutricion, En todo caso, debe advertirse que tratdindose del peso,
deben apreciarse bien hasta los gramos,

Las respiraciones por minufo se cnentan en reposo, y lit cantidad de
aire espirado se mide con el espirémetro, distinguiendo la espiracion
normal y la forzada.

Las pulsaciones por minuto se toman, como todo &l mundo sabe, en
la arteria radial.

Los reflejos rotulianos dan idea del estado en que se hallan los cen-
tros nerviosos de la medula. Se producen golpeando ligeramente con
ol borde de la mano 6 del compés, la porcién inferior de la rétula de
unga de las piernas, montada sobre la otra; los nervios sensitivos trans-
miten & los centros medulares 1a impresién, y el reflejo, caso de haberlo,
consiste en una sacudida involuntaria més 6 menos violents, de la
pierna suspendida y golpeada. La falta de contestacién 6 reflejo, 6 la
excesiva violencia de la misma pueden ser indi:io, de debilidad en el
primer caso, y de irritabilidad en el segundo, de los centros nerviosos
medulares.

Datos psicolégicos. — No es preciso encarecer su importancia
para la labor educativa en general y para la diddctica particularmen—
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te; son antecedentes necesarios para bien juzgar la conducta, el apro-
vechamiento, ete, de los alumnos. Por ello interesa que el maestro los
tome bien, y claro es que no puede hacerlo de primera intencidn, sino
después de obsefvar algunos dias al alumno; nada perders con repe-
tir las observaciones.

Estado de los sentidos. — Se anotars, respecto de cada uno (el tacto,
el oldo y 1a vista con preferencia) si el desarrollo es normal, excesivo &
escago, lo cual apreciard el maestro mediante observaciones adecundas,

Instintos y hibifos. — Se consignardn los ‘'més pronunciados, sean
buenos 6 malos, y en los segundos los que constituyen vicios, como el
de mentir, por ejemplo.

Sentimientos, buenos ¢ malos predominantes; egoistas 6 altruistas,
pasionales, ete,, no olvidando expresar si el nifio es 6 no envidioso,
eeloso, rencoroso, ete., 6 lo contrario.

Voluntad. —Be expresard si en el alumno objeto de la obseryacion
es impefunosa, enérgica 6 débil; firme 6 pasajera; vehemente ¢ tarda:
tenaz & inconstante; ignal 6 desigual, y si el nifio es déeil 6 rebelde 4
los mandatos, asi como si es voluntarioso y en qué grado.

Sentido moral, — Se anotard la idea que el nifio manifieste tener
del bien y del mal; si es 6 no escrupuloso 6 laxo en el cumplimiento
de gns deberes y obligaciones como escolar y como nifio; respeto 6
falta de él 4 los demds y 4 la propiedad ajena (cleptomania),

Condiciones generales de infeligencia. — Se anotard aqui el cardeter
que presente en el nifio esta facultad animica (si es despejada, torpe,
escasa, atrasada), sn degarrollo (prematuro, normal, tardio), y, en fin,
el grado de discernimiento (bueno, regular 6 nulo).

Atencion. — Es muy importante fijarse bien en ells y calificarla con
exactitnd. Se expresard si es forzada 6 natural; fugaz & persistente;
movida 6 sostenida; fuerte 6 débil; voluntaria 6 espontdnea,

Memoria. — Se anotard si es tenaz, fiel, fécil y pronta, 6 lenta y
perezosa, rebelde, fugitiva (pronta en olvidar) é infiel. Conviene afiadir
las clases'de memoria que predominan en el alumno : &i la mecdnica
6 la racional; la de palabras 6 la de conceptos; la de palabras, sonidos,
colores, figuras, fechas, lugares, ete,

Imaginacidn. — Debe anotarse primeramente si predomina la repro-
ductora 6 la creadora y en qué grados, expresando después si es viva,
exaltada, normal, fecunda en inventiva 6 pobre y apagada, y también
8i es meramente contemplativa, pldstica, dramdtiea, ete.

Cardeter y modales. — El cardcter puede ser: décil 6 diseolo; firme
0 débil; dulce 6 fuerte; tenaz 6 ligero; afable 6 hurafio; enérgico 6 flojo;
impetuoso ¢ moderado; triste 6 alegre; igual 6 desigual: se anotardn las
cualidades que mas sobregalgan en el alumno de que se trate, persona-
lidad del nifio (originalidad) ¢ predominio del sentido de imitaeién.
En cuanto 4 los modales, generalmente en correspondencia con el
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cardcter, pueden ser bruscos, urbanos, moderados 6 delicados; espon—
tdneos 6 amanerados : ge anotardn los rasgos caracteristicos de ellos.

Aptitudes y vocacidn.— A proposito de las primeras se consignarin
las propensiones especiales gue los nifios muestren hacia determina—
dos estudios 1 ocupaciones; sus tendencias mds pronunciadas en el
orden intelectual y en el de la vida prdctica, Esto servird de base para
indicar la voeacién, lo cual no puede ni debe hacerse gino hacia el final
del periodo escolar.

Anomalias. — S6lo deben anotarse las mAs salientes en cada uno
de los tres grupos en que las clasificamos, 4 saber :

Anatdmico-fisioldgicas.— Cretinismo, ragnitismo, frente prominente,
estrecha ¢ alargada, maerocefalia y microcefalia, crdneo en silla, senos
frontales, subida de nun hombro més que otro, desviaciones de la columna
vertebral, depresién del pecho, abultamiento del yientre, anormalidad
circulatoria, ete., ete.

De los sentidos y sus 6rganes, — Miopia, presbicia, daltonismo (muy
comun en los nifios), sordera, embotamiento muy pronunciado del
tacto y otros defectos salientes; aberraciones Jde éstos y los demds sen-
tidos; pérdidas de pestafias, orejas deformes y designales.

Psicoldgicas. — Inteligencia retrasada, imbecilidad; distraccién 6
inatencién constante; falta y sobrexcitacion (amnesia é hipernesia) de
la memoria; falta de voluntad (abulia); perversién moral; defectos dela
palabra, etc.

Datos pedagégicos. — Se refieren & la manera de comportarse
el alumno en todos los actos de la vida escolar y 4 los resultados debi-
dos 4 la accién pedagdgica del maestro, y se expresard todo con arreglo
4 las signientes indicaciones :

Conducta general en lu escuela.— En términos breves y concretos se
expresard el juicio que al maestro merece el comportamiento del alumno
de quien se trate.

Conducta con los compafieros. — Se completard ese juicio con el que
forme el maestro observando al alumno, no sdlo en las clases, donde
por varios motivos disimulan los nifios, sino en los recreos, donde se
muestran tales como gon, y en una y otra parte, en sus relaciones con
los compafieros, para anotar si son afectuosas 6 lo contrario, y i ellas
denotan en el nifio enemiga, envidia, rencor, doblez, ¢ los sentimientos
opuestos, y consignar ai se ha corregido 6 no el educando.

Agistencia ¢ clase. — Se expresard si es asidua, tryegular 6 mala,
geglin las faltas anotadas en el Registro de asistencia.

Aplicacion en las enseflanzas. — Se anotard la que el alumno mues-
tre en general, diciendo si es mucha, regular ¢ poca, y si en uno 6 en
otro gentido, se distingue respecto de alguna de las ensefianzas,

Aprovechamiento. — Un aiumno puede ser muy aplicado y aprove-
char poco por falta de aptitudes, y viceversa. Importa, por lo tanto,
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consignar si sn aprovechamiento general es bueno, escaso 6 nulo, cui-
dando de anotar si en algnna materia el aprovechamiento es mayor 6
menor del que resulte del conjunto de todas.

Cooperacion de los padres d la educacidn. — Puede ser positiva 6 ne-
gativa, descuidada, nwula, eficaz 6 contraproducente De ello juzgard el
maestro por lo que observe en los alumnos y por los resultados de las
entrevistas que tenga con las familins y de los cuadernos en que se
comunique con éstos (99 y 103). Conviene consignar por separado la
cooperacién del padre y la de la madre; como en el mod¢lo precedente
ge indica, y en defecto de éstos, y luego de hacerlo constar, se pondri
en su lugar la familia.

Modificaciones en el alumno debidas @ la accion de la escuela. — Por
via de resumen se anotardn en este lugar de la Hoja, los resultados
obtenidos durante el curso, por el influjo educativo de la escuela, res-
pecto de las condiciones naturales (psicofisicas) del alumno, expre-
sando si han sido buenos, regulares 6 nulos, y qué es lo que se ha modi-
ficado, si los instintos, los habitos, el cardcter y los modales, la mora-
lidad, el funcionamiento de la inteligencia, la aplicacién y asistencia,
el natural fisico, ete., ete.




APENDICE VI

FORMULARIOS RELATIVOS A LAS CAJAS ESCOLARES DE AHORROS

La practica del ahorro escolar, que, como vimos oportunamente
{niim. 156), se extiende, es conveniente difundir é impone nuevo
trabajo al maestro, requiere que éste abra registros y llene docnmen-
tos, de los gue es necesario que tenga idea, Buscando nosotros en
todo la sencillez, ereemos que le basta con los dados por el 8r. D. Brau-
lic Antén Ramirez, en las instrnceiones que extractamos en dicho
nimero, y que son los m4s adecuados (como formulados por persona
tan competente en la materia) y los generalmente seguidos en Espafia,
Se reducen 4 los cuatro signientes :

A. Libro de cuentas corrientes, que puede llevarse en hojas
sueltas y mejor en un cuaderno 6 libro, en cuya portada debe hacerse
constar en forma andloga 4 la signiente, estos datos :

Caja de ahorros de la Escuela . . . . ....

A CARGO DEL MAESTRO

LIBRO DE CUENTAS CORRIENTES

Principia el .....

Concluye el .....

A continuacién se abrird 4 cada alumno, en una hoja, si cuenta
corriente, en esta forma :
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Cuenta corriente num. . . ... del alumno (el nombre y los dos apellidos

del imponente), deedad de ... .. afios, hijode..... yde....., domi-
ciliado en .. ... (=i alguno de los padres es difunto, se expresard en
este encabezamiento, y si faltasen ambos 6 estuyiesen ansentes, se
pondrd en vez del de ellos el nombre de los representantes legales
del alumno).

Libreta niim. ... de la Caja de Ahorros generalde ..... iy
ENTRADA SALIDA
en la para la
FECHAS Caja escolur; || Gija gensral.
| || Pesetas, :t:L-..; Pegatns. | Cis.
i —— ! i NotaA. Estas casillas pune-
| 1904, | den duplicarse y triplicarse en
: Eneto, 7 05 | cada hoja, segin lo consienta
| = ! | T’H la: anchura de ella, 4 fin de
‘ i 58 i 50 economizar espacio y de que
‘ Webrera. 4 | Gl I en cada una quede la cuenfa
Sume.....f 1 __|15 | | corriente de un alumno,
| [ . I
Febrera. 5 || Salida...| 1 |
| [
| Saldo....| 15
| : 12 10
! o T B
Y asi eomo lo anterior. ‘

B. Libretas provisionales de la Caja escolar. — Se dispon—

drin impresas, en tamafio 8.° (media cunartilla del papel llamado de
barba), y la portada en estos términos-

Caja de Ahorros de la Escuela de .. ......

A CARGO DEL MAESTRO

LIBRETA NUM, .....
DEL ALUMNO

—
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Las casillas de las hojas de que consten estas libretas gerdin lag
mismas que lag dichas para la Cuenta corriente, de la que éstas deben
ser copia exacta, mds una para la firma del maestro, que la pondré
& 1a derecha de las salidas de las cantidades, en la forma gue & conti-
nuacién se indica :

Q.

Il e B 1 =™ M T | II s i -
| ENTRADA | SALIDA
| en la | para la
| FECHAS ‘ Caja escolar. ‘ Caja general- | Firma del Maestro.
| A e e
I ‘| Pesetas. ‘ Ctas. |‘ Pesetas. ‘ Cta. .
- == =" = i | 1 — — -1
. \
1904. ‘ | || | |
|
Enero, 7 ‘ » 05 | | i
» 14 » | 20 |
| % 21 | 0 10 ‘
: » 28 » | 50 ‘ |
Febrero. 4 » | 30 || ‘
4 — |
‘ Sume..... 1 15 ‘ | i
I. - : . ‘ | |
‘ Febrero. 5 7 AT £z AR 1 > flAyoi Tu firmin del Maestro
i Serldoss ] » 10 ‘ |
» 12 » 15 i
» 19 |1 » ‘ 16 | etc., ete, |
| | il

Relacién de las imposiciones gue se ingresan en la

Caja general. — Es la que debe acompafiar el maestro al solicitar de
la Caja general libretas nuevas para los alumnos imponentes, ¥ anotar
en las ya abiertas las cantidades que sus poseedores vayan deposi-
tando en la Caja de la escuela. Conviene que estas relaciones se pro-
duzean sélo mensualmente, pues otra cosa seria multiplicar el tra-
bajo. Recordemos que las imposiciones deben ser porlc menos de una
peseta ¢ del minimo que se admita en la respectiva Caja general: no
deben llevarse fraceiones menores de 25 céntimos.

La forma de esta relacién debe ajustarse al signiente formulario :

Caja de Ahorros escolar de .. ..... ...

A CARGO DEL MAESTRO

SITUADA EN +.a.»
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Belacidn de las imposiciones que se hacen en la Caja de Ahorros general
Ao 0as « BLO00 soa B8 cvans A8 290 ..

Numeraciin ! . ‘ Can ::;i:d es
A hje!,l:m”ﬂ NOMBRES Y APELLIDOS ¥e imponang

(Caja general.

!! Peeetas.
|
- —
Il

I IMPONENTES NUEVOS ‘

Cts. |

| (Agul se pondri el nombre y dos apellidos |
y edad de los alnmnos gue por vez primers |
| impongan en la Caja general, y 4 los que por
tanto se abrird en ésta la correspondients
libreta exprasando el nombre de sus padres &
representantes legales y domicilio del nifio | |
imponente), |

Suma: ... imposiciones que ascienden £ | |

[
IMPONENTES POR CONTINUACION i

fEn éstos basta con consignar el nombre y
| los dos apellidos de los nifios imponentes, y |
| en 1a casilla de la izquoierda el niméro de la |
‘ librota de la Caja general del respectivo

1 S PRS-

alumno )

Swuma: ... imposiciones, que ascienden 4

RESUMEN

«++.. IMposiciones NUEVAS. .........cvuv.s. |
.++ idem por continuacion. ..,........... | x |

| ToTAL:..... imposiciones, que ascienden §........

La fechea y firma del Profesor,

D. Estadistica annal.— La piden, ademss de la Administracién
de la ensefianza, la de las Cajas generales de Ahorros, y es necesaria
para dar idea de la extensién que aleanza este tan importante servicio
escolar. Deben, pues, los maestros formar en los primeros dias de
Enero de cada afio, un resumen del mismo en los signientes términos
(dicho se estd que encabezdndolo como hemos dicho para la relacion
precedente) :
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RESUMEN DE LOS ALUMKNOE IMPONENTES EN EL DIiA DE LA FECHA

Niimero de alumnos en la eseuela. «..vverrecnesessiccaaneians 75

Son imponentes en la Caja de Ahorros por la suma en junto \
de.....pesetas y ., ... céntimos. ....coviven. e e sl e

Lo son rinicamente en la Caja escolar por no haber llegado 4 76

imponer la suma necesaria para la general.,......i0a0n i 34
NoO B0N iMpPONentes...vsevee vonssnsnssarranasssnsancsens 38

..+, 31 de Diciembre de 190 ...

¢ Firma del miacstra. )




APENDICE VII

INSTRUCCIONES Y MODELOS OFICIALES

para la practica de las Colonias escolares,

Como ofrecemos en el nim, 157 de este volamen, reproducimos
aqui las Tnstruceiones dadas por la Direccién general de Instruccién
piiblica para la préctica de las Coloning escolares. Nos ha decidido 4
darlas integras, de una parte, la importancia y el desenvolvimiento que
al presente alcanza en todos los paises (el nuestro inclusive) tan huma-
nitaria institucidn, y de otra, el constituir esas Tustrucciones (en lag que
hay mucha y muy buena pedagogia) una guia, 4 la vesz gue de autori-
dad legal por su origen, muy completa, circunstanciada y de eardcter
eminentemente préctico, en la que se dan 4 los maestros cuantas indi-
caciones y cuantos consejos hayan menester para llevar 4 eabo, con
seguridad de éxito, las Colonias que se propongan realizar. Y por lo
mismo que en Espafia precisa generalizarlas mucho, es obligado dar 4
los maestros direcciones que les faciliten la labor que implica la or-
ganizacion y préctica de una de esas Colonias; y nada mas adecuado al
efecto y que mayor confianza pueda inspirarles, que las siguientes

INSTRUCCIONES PRACTICAS

PARA LA

ORGANIZACION Y REGIMEN DE LAS COLONIAS ESCOLARES

DEFINICION Y OBJET1O

Las Colonias escolares de vacaciones son una institucién esencial—
mente pedagdgica y de higiene preventiva en favor de los nifios débi-
les de las Escnelas piblicas.

No reciben enfermos, ni son un premio 6 recompensa. Su objeto
es procurar la salud por medio del ejercicio natural en pleno eampo,
por la limpieza, el buen alimento y la alegria.
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JUNTA DIRECTIVA

Deberd ser constituida tinicamente por personas de cardcter facul-
tativo, capaces de proveer 4 las necesidades internas, tanto pedagégi-
eas como higiénicas de las Colonias,

PREPARACION DE LA COLONIA

Propaganda. — Deber4 solicitarse el concurso de todas las fonerzas
vivas del pafs, y excitar la opinién por medio de la prensa, de confe-
rencias y de circulares dirigidas 4 aquellas corporaciones de cuyaaccion
puede esperarse mis en favor de la obra.

‘Recursos. — Deben esperarse y solicitarse:

1. Del Presupuesto general del Estado, Direcciones generales de
Instroeeién piiblica (hoy de la Bubsecretaria del Ministerio de Instruc-
cién piiblica y Bellas Artes) y Beneficencia (al presente de la Direccién
general de Administracién), y sobre todo de las Cajas provinciales y
municipales, como las més directamente interesadas en las Colonias
de su respectiva localidad.

2.° De los productos de fiestas organizadas con este objeto, solici-
tando principalmente el concurso de los artistas.

3. De los donativos particulares, por insignificantes que sean,

INSTALACION DE LA COLONIA

Eleccion de sitio. — Dos tipos se ofrecen como més convenientes:
primero, instalacién en la montafia; segundo, en Ia orilla del mar, La
inspeccién médica es la tinica que puede decidir en cada caso sobre la
conveniencia de uno 1 otro, segiin la situacién de los nifios que hayan
de formar la Colonia, Desde el punto de vista econémico, puede con-
venir 4 veces, como sucede, por ejemplo 4 Madrid, la instalacién en la
montafip, pues tiene 4 sus puertas la sierra de Guadarrama, llena de her-
mosos valles y en altitudes tan importantes como muchas de las més
renombradag estaciones sanitaring de Europa, Excepto Panticosa, que
llega 4 1.616 metros, ni Canterets, 992 metros; ni Aguas Buenas, 726
metros; ni Bagnéres de Luchon, 629 metros, llegan con mucho 4 las cotas
del Escorial, 1.040 metros, y de La Granja, 1,191 metros, cuanto mds 4
los 1.280 de Las Navag'y 4 los 1.406 de La Cafiada.

Pero ha de tenerse en cuenta, sin embargo, que la altitod de Madrid
y de otras poblaciones andlogas coloca ya 4 sus hijos en disposicion
de adaptarse fdcilmente 4 aguélla, sin que el cambio de su organismo
sea por esto tal vez tan manifiesto y tan rdpido como deba procurarse,
¥y como se puede esperar, sin duda, con mayores probabilidades de un
¢lima m#s dulce y favorable en estacién de calor riguroso, y especial-

Tomo VILL, 24
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mente del influjo del aire y log bafios de mar, tan beneficioso para
naturalezas escrofulosas y anémieas. En tal caso, debe preferirse desde
luego la costa del Norte, y entre sus comarcas la mds préxima al punto
de donde proceda la Colonia, Para Madrid, por ejemplo, la provincia
de Santander: para Galicia, la de Pontevedra, en Marin, Villagarcia,
Vigo, Villajuin, ete.

Tanto en la montafia como en el mar, la Colonia no se establecers
en poblacién grande, por ser siempre mds ¢ara y ofrecer dificaltades
para obtener las condiciones de una vida enteramente rural, como i
los nifios conviene.

Tampoco se instalard en aldes ¢ caserfo falto de comunicaciones y
alejado de los centros de slguna importancia.

Se elegirdn, por tanto, aquellas localidades que reunan en lo posi-
ble ambas cosas: lag ventajas de la poblacién y las del campo. En este
respecto, El Escorial, La Granja, Cercedilla, El Espinar, Lus Navas
del Marqués, ete., en la sierra; asi como San Vicente de la Barquera,
Llanes, Comillas, Cébreces, Santofia, Castro-Urdiales y las cercanias
de todos estos sitios, en el mar, pueden gervir de excelente instalacion
para Colonias escolares. Prefiérase siempre aquellas localidades en
que los nifios puedan permanecer con las mayores comodidades é
higiene durante todo el dia al aire libre ¢ 4 la orilla del mar.

Casa.— Antes de alquilarla, solicitese del Ayuntamiento 1 otras
Corporaciones, y aun particnlares, la cesién gratuita de algin edificio
que, con inteligencia y economia, puede conyertirse casi siempre en
excelente vivienda para la Colonia, Eg frecuente en otros paises que
las Colonias se instalen en establecimientos piblicos de ensefianza 6
benéficos, cuyos alumnos internos se hallan de vacaciones. En las Es-
cuelas piiblicas suelen instalarse muchas veces las Colonias de Fran—
cia y Suiza; la espafiola de Granada de 1890 tuvo por casa las Escue-
las publicas de Almufiécar, que el Ayuntamiento cedi6 gratuitamente,
y en casas cedidas por el de San Vicente de la Barquera se han insta-
lado las cuatro primeras de las Colonias que el Muoseo pedagdgico
de Madrid ha organizado y llevado 4 cabo. La Colonia escolar de San-
tiago de 18903 se alojé en el Colegio de Jegnitas de La Guardia' y en
el edificio de las Escuelas de Pontevedra. El Colegio de Il Escorial,
por ejemplo, podria albergar varias Colonias, asi como el de la So-
ciedad de Hermanos de la Doetrina Cristiana en Cébreces y los de
Jesuitas del Palo, de Malaga, y La Guardia, de Tiy, ya citado. Tam-
poco es raro en el extranjero ver & la Administracion militar proveer
de ajuar 4 las Colonias, y también debe tenerse en cuenta, para el caso
en que la proximidad de la instalacién 4 un depdsito militar convi-
niera & las Colonias, solicitar su ayuda. Los locales reunirdn las me-
jores condiciones higiénicas, 4 pesar de que los nifios no deberdn
permanecer en la casa mds que el tiempo preciso destinado 4 las comi-
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das, 4 eseribir el cuaderno diario y al suefio. Sin embargo, al elegirlos
atiéndase sobre todo 4 la independencia que ofrezca respecto de la
poblacidn, 4 las vistas de que se disfrute y 4 las comodidades que pre-
genten sus alrededores para el juego y la estancia permanente de los
nifios al aire libre.

Piezas indispensables son: el dormitorio y el comedor. En el pri-
mero puede instalarse el servicio de limpieza, y, de no ser posible, en
el pasillo y hasta en el portal de la casa. El segundo sirve 4 la vez de
cuarto de trabajo. La cocina s6lo es necesaria cuando la Colonia tiene
el gervicio de comida por su cuenta.

Ajuar. — Parte de él debe también solicitarse del vecindario, Por
ejemplo, las maderas necesarias, que pueden ser hasta cajones de dese-
cho, para el tablado provisional, que no necesita tener mds de 0,60
4 0,70 metros de altura por 1,60 4 1,80 de ancho, en que han de colo-
carse las camas; asi como para la mesa, ignalmente provisional, del
comedor; los bancos 6 sillag mds indispensables; los barrefiones ordi-
narios, tinas 6 pozalés de madera, que puestos sobre un poyo, un eajon
6 un banco, pueden servir de lavabo; los tablones que, sostenidos por
cuerdas en la pared, hacen de estantes para tener en orden todos los
objetos de uso. Para colgar la ropa bastan unos clavos en los sifios
mis adecuados de las paredes; para las toallas y sibanas del bafio,
cuerdas tirantes de un extremo 4 otro, y para proveer al elemento mis
necesario del aseo, que es la abundancia de agua, utilizar como depé—
sitos, cuando no haya otro medio, tinas grandes de maders, ficiles de
Lallar en casi todas partes, lo mismo que para verfer, después de
lavarse. Unos cuantos cacharros de los mds ordinarios para tomar el
agua, colocar el jabon y las esponjas, completan todo el ajuar que de
la localidad necesita la Colonia. La vajilla y los vasos serdn de la clase
mds baratas y ordinaria; log cubiertos, de peltre 6 de madera; ¥ tode
ello, junto con las ropas de mesa, puede contratarse & la vez que la
comida. También debe solicitarse de cada nifio que lleve en sa equipo
dos servilletas, 6 proveer 4 esto la Colonia misma con su material per-
manente. A veces serd necesario combinar los tres sistemas, segtin los
CAsOB.

Téngase en cuenta que las sillas y bancos deben transportarse, si
fuera preciso, de una habitacién & otra, segtin las necesidades.

Para las camas bastard un jergén de paja d hoja de maiz, segiin los
sitios, puesto sobre el tablado; una almohada, de hierba seca; las sdba-
nas correspondientes, que deberdn mudarse todas las semanas, asi
como la funda de la almohada, y una manta. Jergones y almohadas
conviene que sean de la Colonia, y se llevarin vacios para llenarlos
en la localidad. La ropa blanca y manta deben solicitarse de las fami-
lias de los nifios; pero, en caso de no poder proporcionarlo en todo 6
en parte, le Colonia proveerd también,
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Comida. — Dos sistemas pueden adoptarse: el de contrata por un
tanto alzade, 6 el de hacer este servicio por cuenta propia. El primero
es més caro y dificil de realizar en pueblos demasiado pequefios, donde
no suele haber personas en condiciones de hacer el suministro; pero
deja, en cambio, entera libertad 4 los maestros para ocuparse por com-
pleto de la educacidn de los nifios. El segundo es més econ6mico, pues
ge ahorra en &l la gananecia del contratista; pero es dificil emplearlo
en Colonias de nifios por falta de una sefiora que lo dirija. En la de
nifins & mixta no hay este inconveniente, aunque siempre queda el
desconocimiento del mercado de la localidad y la falla de garantia en
el seryicio doméstico. Las circunstancias aconsejardn la adopcién de
uno i otro sistema. Ambos se han experimentado ya en Espafia: el
de contrata, en las Colonias gue lleva verificadas el Museo peilagogi-
co, habiendo correspondido un promedio de 1,75 pesetas por persona,
incluyendo el lavado, uso de ropas de mesa y vajilla y servicio; el
de administracién, en la Colonia granadina de 1890, mixta, y dirigida
principalmente por la Sra. D.* Berta Wilhelmi de Ddvila, resultando
un gasto de 1,58 pesetas por comida y adquisicién de vajilla.

En cnanto 4 la clase de alimentacién, es lo mds conveniente ate-
nerse en todo al nso del pafs, compensando tan sélo el régimen vegetal
que predomir‘w en la comida del artesano con afiadir invariablemente
un plato de earne, 6 de otro alimento substancioso que haga sus veces,
para fortalecer la naturaleza empobrecida de los nifios. Las cantidades
ge indieardn al ocuparse de este punto en el plan de vida.

Servicio. — Ha de simplificarse al minimum, como en toda casa de
personas pobres. El ideal seria no necesitarlo, y 4 esto debe encami-
minarge el régimen de toda Colonia. Maestros y nifios tienén en la
Colonia gue servirge 4 si mismos y ayudar 4 los otros. Recuérdese que
no se trata de nifios enfermos ni ricos. El Javado de la ropa, sin em-
bargo, exige demsgiado aprendizaje, roba mucho tiempo y, fuera de
ciertas piezas pequefias, seria excesivo esfuerzo para los nifios, habien-
do de obtener un buen resultado. Debe, pues, contratarse, Del fregado
de la vajilla no hay que hablar si la comida es por contrata, y tampoco
en otro caso, pues correrd 4 cargo de la persona necesaria en el servicio
de la cocina. La costurera para el repaso y los remiendos, punto impor-
tantisimo, puede simplificarse mucho, enando no suprimirse en las
Colonias mixtas, asi como otras ocupaciones caseras 4 gue las minas,
aungue gin fundamento, estdn mds habituadas. Limpieza de casa, arre:
glo de habifaciones, servicio de mesa, ete., todo debe correr 4 cargo de
Maestros y nifios con una sola condicién : la de organizar estas ocupa-
ciones de manera gue no perturben el régimen pedagdgico é higiénico
de educacién y de fortalecimiento corporal 4 que exclusivamente se va
4 la Colonia.




— 373 —

FORMACION DE LA COLONILA

Lo esencial de este capftulo acerca del nimero, condiciones y elac-
cién de colonos, dicho queda ya en la circular (véase el nim. 15%), por
ger ¢éstos los puntos mds importantes que han de tenerse en cuenta.
Todavia hay que afiadir, sin embargo, algunos otros.

Epoca. — Como su nembre lo indica, las colonias deben verificarse
en el perfodo de vacaciones, 6 sea desde el 156 de Julio hasta el 31 de
Agosto. En cuanto 4 la duracidn, conviene, para 1a eficacia del resulta-
do, que no baje de treinta diss; pero i los recursos lo consintieran,
podrian organizarse dos series de Colonias de 4 tres semanas cada una,
yendo las segundas, al regreso de las primeras, 4 ocupar la misma ins-
talacién que éstas dejan. La economia en este punto es evidente.

Colonos de pago.— Como serfa injusto privar en abgoluto de los bene-
ficios de la Colonia & los nifios necesitados de tal régimen por ser hijos
de familias algo acomodadas, obreros de mediano salario, empleados de
poco sueldo, comerciantes, industriales, artistas de pequefias ganancias
ai log recursos benéficos no aleanzaran para formar el grupo de veinte
ninos pobres, podrd elegirse de enfre los de aquella clase hasta com-
pletarlo, exigiendo 4 los padres, ya una parte variable del gasto presn-
supuesto como minimum, ya el equivalente de lo que el nifio costaria
en sa casa, va el total del mismo, segiin las circunstancias, pudiendo
también organizarse Colonias exclusivamente de pago con los nifios
que lo necesiten pertenecientes 4 dicha clase de familias, que salisfs-
rian tan sélo el gasto que ocasionasen; pero ateniéndose por lo demés
en absoluto y en todos sus puntos al régimen indicado en estas instroc-
ciones y en la circular ya inserta.

Mds sobre eleccion de colonos.—Conviene que al designar los colonos
¢e nombre & la vez un cierto mimero de suplentes, para el caso en que
alguno de los candidatos no pudiera asistir. El maestroilusirard el jui-
cio de las personas encargadas de designar cuando sea necesario, y €n
tltimo término hardn éstas una visita al domicilio de los nifos desig-
nados, y procurardn hablar con las familias, como tinico recurso eficaz
para asegurarse de su falta de medios.

Permiso de los padres. — Los padres 6 encargados firmardn una
declaracién de que congienten que sus hijos vayan 4 la Colonia, y un
deseargo en favor de ésta de las consecuencias de todo accidente de
fuerza mayor. (Modelo nim. 1)

Hpja antropoldgica. — Entonces =e procederd al reconocimiento fa-
cultativo, medicién y peso de los colones, con objeto de formar la Hoja
antropoldgica. (Modelo niim. 2.)

No son indispensables para el objeto tinico de Ia Colonia todos los
pormenores de este examen segtin dicho modelo; pero, gi fuera posible,
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debe aprovecharse la ocasién de verificarlo, 4 fin de hacer un ensayo
de la inspeccién antropolégica 4 que se deberia sujetar 4 todos los
alumnos de las escuelas, como dato para ayudar 4 resolver tantos pro-
blemas antropolégicos y sociales, de inmensa aplicacién en todas las
esfera de la vida. Las indicaciones gue seria preciso dar para la forma-
cién de la _Hoja antropoldgica son excesivamente profesionales para que
puedan tener cabida en este sitio. Médicos antropélogos son los 1inicos
que pueden formarla con acierto,

Egquipo. — Es conveniente entregar 4 las familiag una nota de los
objetos que necesita llevar cada colono (modelo niim. 3), encargdndoles
manifiesten los que de ellos pueden suministrar, para que el fondo de
la colonia atienda al resto. Nada puede recomendarse tanto como la
necesidad de que el maestro que haya de dirigir la Colonia mantenga
durante este perfodo de preparacién un trato frecuente con las familias
de los nifios, pues en esto, y al tratar de vencer, eomo sin duda tendrd
que hacerlo 4 veces, las miras un tanto egoietas de aquéllas, encontrard
eircunstancias propicias para inflnir en la educacién econdémica de las
mismag, que es uno de los deberes que 4 la escuela incumben. Cada
nifio conviene que reciba adem#s una esponja, un cepillo para la den-
tadura, un cnaderno para el Diario y un ldpiz, El fondo de la Colonia
puede proveer igualmente 4 los pequefios gastos de escritura y correo,
4 la compra de cepillos para ropa y calzado, que se conservarin en el
material permanente, y 4 las medicinas que fuesen necesarias. Cada
colono debe Ilevar individualmente su equipaje (para ello basta un saco
6 un trozo de tela impermeable), porque, tratindose de educacién, cada
uno, mientras sea posible, ‘debe manejar todos sus efectos con indepen-
dencia, de igual suerte que se ha de servir & si mismo.

Advertencias para antes del viaje. — Los nifos deberdin cortarse el
pelo al rape. Las nifins dejarén sus pendientes, sortijas, pulseras, etc.,
y también deberian eortarse el pelo; pero atendidas las preocupaciones
reinantes, el maesiro se limitard 4 recomendarlo vivamente 4 las fami-
lias. Les recomendard ignalmente que laven 4 scs hijos con jabén todo
el enerpo ¥ que no les den de comer con exceso, especialmente frotas,
tan abundantes en aquella estacion el dia de la salida : las indigestio—
nes con gue suelen comenzar los vigjes no tienen otra causa, y sus
consecuencias complican ademé#s desagradablemente las dificultades de
1a instalacién, El maestro llevard 4 prevencion bicarbonato de sosa,
subnitrato de bismuto, drnica, tafetdn inglés, gasa iodoférmica, algodén
hidréfilo y vendas. Pasard revista 4 todos los equipajes de los colonos
delante de éstos para cerciorarse de que nada les falta, y facturard en
comiin los gue, por estar cerrados, puedan facturarse, Se proveerd de
la direccién exacta de cada familia, y les advertird de que en Ia escuela
4 centro de organizacion de la Colonia se fijard el telégrama anun-
ciando haber llegado ésta 4 su destino. Por ltimo, la Colonia no saldrd

™
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sin haber completa seguridad de que tiene preparada su instalacion y
de que todo estd dispuesto para recibirla.

Viaje. — De lasg Compafiias de ferrocarriles debe eolicitarse el mé-
ximum de rebaja en los billetes y un reservado de tercera clase, que
concederén gin duda, como acostumbran, generosamente. 8i la Colonia
es de veinte personas, prefierase un coche de los que llevan freno cen-
tral y dejan 4 cada lado dos departamentos juntos é incomunicados de
los otros dos. Asi lo exigen, tanto la necesidad de evitar 4 los nifios
espectdculos & inconveniencias, por desgracia harto frecuentes, cuanto
la libertad y aislamiento que hacen falta para las ohservaciones, ya de
cardcter intelectual, como el examen del mapa y del camino, de losins-
trumentos, de los terrenos por que e atiaviesa, etc., ya relativas 4 las
maneras, conversaciones 0 conducts general de los alumnos, No se
debe olvidar que en el coche comienza la accién educadora de la Colo-
nia, y gjue ésta no es mds que una forma distinta de la misma escnela,

Los maestros ocuparén las portezuelas, acompafiardn 4 cada nifio
que baje, subirdn los ultimos ¥ procurardn que sus colonos no abusen
de la merienda, frutas 6 golosinas que lleven.

8i el viaje es de dia, hardn observar & los nifios en el mapa de
Espafia (recomiéndage el de Vogel) el camino recorrido, la direccidén
mediante la briijula, la temperatura, las grandes oscilaciones del bard-
metro en las extremadas diferencias de altitudes por que pasa la via,
log cambios del paisaje, las labores del campo, el aspecto de los pue-
blos y los accidentes principales, como los rios y divisorias de las gran-
des euencas, todo intnitivamente, de ocasion y al paso, sin cardcter de
Jeccitn sistémdtica, Nada debe recomendarse tanto como la sobriedad
en este punto. ]

EN LA COLONIA

Llegada.— El primer cuidado dé los maestros serd visitar inmedia-
tamente la instalacién; distribuir segun convenga las habitaciones;
designar por orden y uno tras otro & eada nifio su sitio; adquirir los
objetos que falten, sobre todo los necesarios para el ageo ¥ provision
de agna, y telegrafiar Ia llegada.

Plan de vida. — Levantarse temprano ; por punto general, 4 las seis
de la manana.

Aseo. — No pudiendo layarse todos los nifios 4 1a vez, se formaran
grupos para gue, mientras uno de ellos lo hace, limpie el otro su ropa,
& ventile y haga su cama, y asf, por turno, sncesivamente. El uso del
calzado de becerro blanco y las alpargatas simplifica mucho la limpie-
za. Una de las medidas de primera necesidad para el restablecimiento
de la salud de los nifios, y recomendada en otros pafses, es el bafio 6
Javatorio diario con jabdn de todo el cuerpo, cuyas saludables conse-




cuencias no hay para qué encarecer, por mds que todavia esté tan poco
generalizado entre nosotros, aun en las clases més scomodadas. Si la
limpieza diaria de todo el cuerpo es de absoluta exigencia para fodo el
mundo, [eudnto mds no lo serd para los nifios anémicos y débiles! Con
este objeto se procurar4 tener unos cuantos barrefios ¢ tinas de madera.
En su defecto, se har4 el lavatorio por partes, asi, por ejemplo: primero
las manes, luego la cabeza, después el troneco y brazos, por 1iltimo las
piernas y pies, todo con jabén y renovando frecuentements el agna, de
suerte que substituya al layatorio general y en una sola vez del euerpo,
También se lavardn los dientes con polvos de quing, de creta y jabén,
6 cualquiera otra de las substancias recomendables, En las instalacio-
nes de montafia la proximidad de un rio ¢ de un arroyo resuelve todag
lag dificultades, pues lag mafiangs que el tiempo no 1o impida (las 1lu-
viosas 6 de viento fuerte y frio, no las nubladas simplemente), alld
deben ir los nifios & hacer el lavatorio general de su cuerpo en las con-
diciones indicedas, procurando, dicho se estd, escoger un sitio resguar-
dado y lejos del trinsito y de las miradas de las gentes. Téngase en
cuenta para la duracién que no se trata de lo que se llama general-
mente un bafio, y que, una vez bien enjabonado todo el cuerpo, basta
un minuto y aun menos para aclararlo. El jabén, de cuenta de Ia Co-
lonia, conviene que sea el ordinario amarillo, llamado de Mora, por ser
mA4s espumaoso.

Nada debe imponerse 4 los nifios sin procurar poner 4 su aleance la
razon de ello, y es imposible que espiritus frescos, sanos y todavia con
pocas preocupaciones;no hallen justos ciertos, al parecer, refinamientos,
que dejan de serlo para ellos desde que ven ¢émo todo estd reducido 4
més agusa, mis jabén y mds deseos de estar limpios, cosas que en sus
casag, por modestas que sean, pueden proporcionarse con un poco de
voluntad 4 todas horas. Porque uno de los propodsitos que el maestro
debe tener siempre en su Colonia es el de hacer ver al nifio prdctica-
mente, cuantas veces sea posible, como hay muchos casos en que la
vida puede hacerse mds agradable y noble sin otros recurgos que
los ordinarios, sin mds que querer utilizarlos con algiin ingenio; ¢émo,
por ejemplo, es preferible tener para lavarse un barrefio ordinario, pero
grande, en que quepa mucha agna, 4 una pequenia palangana de loza &
porcelana fina; cémo es mejor tener cuatro camisas 6 coatro toallas de

lienzo burdo, suficientes para poderlas renovar con Irecuencia, que sdlo

dos de mayor precio; cdmo es més limpio beber cada cual en su vasija
de barro, que todos en un mismo vaso de cristal, ¥ asi de tantas otras
cosas. Mucho importa insistir sobre este punto, pues con él ge previene
en absoluto la tinica aparente sombra de razén que algunos pretenden
tener objetando que las Colonias (como los Jardines de la Infancia ¥y en
general las buenas escuelas) crean en los nifios necesidades que no han
de poder luego satisfacer en sus casas. Porque tal eritica no se encami—
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nard sin duda contra la alimentacién mds sana, los bafios de mar 6 la
vida de campo de que los nifios gozan durante un corto tiempo para
tratar de prevenir el raquitismo. Tanto valdria proponer la suspension
de los hospitales y el abandono de los desgraciados, 6 pedir que se les
trate todo lo peor posible, so pretexto de que luego no podrén tener,
desgraciadamente, tantos cuidados en sus casas.

Los maestros inspeccionardn el lavatorio de los colgnos, pero lavin-
dose ante ellos. Cualesguiera que sean los reparos que 4 esto ge pueda
poner, todos son nimios al Iado de sus ventajas, porque nada hay més
educador que el ejemplo, y sélo mediante él cabe hacer sin yiolencia
indicaciones que, hechas tinicamente de palabra, molestan y hieren
ciertos sentimientos.

Dentro de las indicaciones generales hechas en el capitulo Servicio,
queda 4 la diserecién de los maestros el determinar en cada eago si los
nifios pueden 6 no hacer sus camas y la limpieza de los cuartos. Todo
ello, con el aseo, ocupard aproximadamente hora y media 4 dos horas.

Desayuno. —De siete y media 4 ocho. El mejor y méds cémodo en la
mayoria de 1as localidades consiste en un cuartillo-de leche por colono
y 175 gramos de pan. Hasta las nueve, juego al aire libre.

Trabajo. — De nueve 4 diez, y treinta minutos.

Si bien el cardcter de la Colonia escolar es ante todo educador, no
quiere esto decir en modo alguno que deban los nifios continuar en ella
sug trabajos escolares. Allf no van & segnir regularmente sus clases, ni
parte de éstas, ni siquiera & tomar continuamente apuntes y notas,
como haee un viajero excursionista; nada, en suma, de lo que pudiera
traer, sin advertirlo, la idea de un estudio impuesto, de un deber mds
6 menos ingrato, y no digamos un exceso superior 4 sus fuerzas. Si
esto es el trabajo, los nifios no van 4 trabajar en ese sentido inexacto
que suele darse 4 esta palabra. Van & mejorar su salud y restaurar su
naturaleza. Pero sns energias mentales no pueden guedar, sin embar—
go, inactivas, El problema estd, por tanto, en Ia seleceidn, en la medi-
da, en el tacto; todo estriba en hacer que ejerciten esas facultades sin
darse cuenta de ello, i vale la expresién; en que trabajen sin creer que
trabajan. Para esto eus tareas han de ser agradables; y para que sean
agradables, no han de venir dictadas meramente desde fuera: aquella
condicién s6lo se aleanza cuando el motivo para el trabajo brota nato-
ral y espontdneamente ante las cosas mismas que vienen & despertar
nuestro interés. La Pelagogia moderna reclama que nada se-ensefie
sino ante el ohjeto y en la ocasién que nos mueve 4 conocerlo, prinei-
pio que, al menos alli donde las circunstancias punedan contrarrestarlo,
debe llevarse delante como un ideal & que el maesiro se aproxime en
lo pogible. Con frecuencia ocurre, por desgracia, enla Escuela, merced &
muy varias causas (y muy principalmente al mecanismo de Reglamen-
tos, textos y programas, & que muchas veces no es fdcil sustraerse),
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tener gne hablar de la nieve en el verano, 6 de la lluvia bajo un cielo
espléndido, 6 continuar la clase con nifios que bostezan v no pueden
atender ya de fatiga. Sin entrar 4 discutir hasta qué punto cabe evitar
esto en la Escuela, hay que decir que precisamente todo ello puede evi-
tarse en la Colonia, donde, no habiendo por fortuna «asignaturass, el
trabajo debe hacerse, no cnando lo quiere un horario abstractamente
impuesto, sino cuando la ocasién eea propicia, que no es siquiera
cuando el objeto estd presente 6 en buenas condiciones para que lo
explique el maestro, gino cuando ha logrado despertar el interés del
nifio. Asi, pues, el verdadero trabajo en la Colonia debe ser tan libre
como el que fuera de la Escuela hace el nifio en la vida. Los nifios
aprenden en todas partes: en sus casas, en las calles, en la comida, en
€l junego, en el paceo. En acercarse 4 este sistema natural consiste pre-
cisamente el arfe del educador, nsi como en no traspasar el limite de
una atencién fatigada consiste el de todo maestro, aun en la clase, por-
que, llegado 4 este punto, el nifio no se asimilard cosa alguna, 6 lo hard
4 costa de su salud intelectual y fisica,

Con estas reservas, se llaman especialmente horas de trabajo en la
Colonia al tiempo que se dedica 4 escribir el Diario. Representa este
ejercicio aquella funcién necesaria en toda ensefianza y encaminada &
formular y como eristalizar en concreto el conocimiento de las cosas, 4
fijar y conservar lo aprendido, para incorporarlo como un dato més al :
tesoro de la cultura y utilizarlo en cada caso que nos sea preciso. Aparte
de esto, es el Diario un ejercicio de cardcter general en que, con ver-
dadera libertad, contraria & toda idea de imposicién ingrata, tiene
cabida un cierto orden y sistema para enlazar la variedad de observa- i
ciones que los colonos deben ir recogiendo. Ejercicio que, obligando 4 i
ingistir sobre lo obeervado, educa la reflexién y puede convertirse en
verdadero examen de conciencia, Ninguno tan positivo ademds para
aprender 4 dar forma al pensamiento, porque el asunto propuesto es
enteramente real y no artificioso. Se comprende lo que 4 este propésito
dice M. Cottinet : ¢«Muchos nifios pertenecientes 4 secciones ya supe-
riores, que no habian llegado 4 redactar nada en las escuelas sobre
asuntos dictados, redactaron regularmente su diario sobre asuntos vis-
tos. Cosa que choc6d extraordinariamente 4 sus Maestrosy. Lleva, por
tiltimo, el Diario en sn misma forma una exigencia de orden y método
que ayuda en extremo, no sdlo 4 reglamentar la actividad intelectual,
sino al habito general del trabajo, y no es raro.ver eémo trasciende
su influjo 4 una mayor regularidad en el ritmo todo de la vida.

Se comprende que el capital interés de un trabajo de esta indole
estriba en la espontaneidad con que debe ser hecho. Lo que el alomno
consigne, suyo ha de ser y producto de sus observaciones, sin gne en
el fondo ni en la forma se deba intervenir més que para corregir erro-
es de hecho ¢ faltas gramaticales y de Ortografia. Observar, reflexio-




— 379 —

nar y escribir por si, lejos de inepiracién ajena, es la primera necesidad
de nuestros alumnos en todos los grados de la ensefianza, porque la
propia observacién, la propia reflexién, el propio trabajo, en suma, son
las cualidades intelectnales que aparecen més atrofiadas en los nifios
espafioles, y de aqui en todo nuestro carhcter nacional. La mayorfa de
los colonos tendrs inmensa dificultad para hallar asunto que encribir
en el Diario, & pesar de tantas emociones y descubrimientos eomo for-
sosamente les brinda su nueva vida en los primeros dias. Los Diarios
resultarin monétonos y faltos de relieve. La pauta del primer dia se
repetird con frecuencia hasta el fin, como gi hubiera un cierto miedo &
apartarse del camino conoecido ¢ impotencia para encontrar nuevos
recursos. BEn muchos todo aparecerd el principio con la misma impor-
tancia: la hora del desayuno, siempre la misma, y la excursion en hatca
hecha por vez primera, y quién sabe si tinica en la vida. No habrd jui-
cios propios, observaciones personales, expresion de sentimientos ¥
deseos; pero i falta de iniciativa y de facilidad para formularlos. Como
forzados & decir algo acerca de sus impresiones, adoptaran al principio
algunos esta férmula, puesta al final de cada dia: « Apreciacién: lo que
még me ha gustado ha sido, etc.», quesegnirén después repitiendo me-
cénicamente.

Serd necesario despertar su atencién sobre estos defectos, hacerles
ver que pueden contar muchas mas cosas y discurrir sobre ellas, escri-
bir lo que piensan y la impresién que les produce, como de palabra
constantemente estdn haciéndolo.

A lograr cierto progreso en este punto contribuird no poco la lec—
tura de log Diarios eseritos por los colonos de afios anteriores,

Siguiendo el principio ya indicado acerca del trabajo, se procuraré
aprovechar para él aquellos asuntos gue m#s naturalmente en la loca-
lidad y en aquel género de vida se presenten, Las principales estrellas
vy constelaciones; las fases de la luna, las mareas, los vientos, las nubes,
ol exemen del barémetro y del termémetro, el manejo de la brijnla,
los ejercicios practicos sobre la geografia de la comarca, siempre
mediante excnrsiones y al aire libre; la orientacion del mapa, cons-—
truceién de cartas, trazado de itinerarios, croquis del perfil de las mon-
tafias; la recoleccion de rocas, minerales, f6siles y plantas; los monu-
mnentos de arte y otros muchos objetos de interés, servirin, sobre todo,
para la educacion intelectual de los colonos,

Jon esto gnedan indicados los instrumentos de carécter cientifico
y pedagdgico de que deberia ir provista toda Colonia.

Guin para el trabajo en ella, segin las indicaciones hechas, se
hallaré en el Cuestionario de excursiones generales (Modelo niim. 4.)

Sélo para el caso en que el tiempo fuese desagradable y no permi~
tiese algin dia salir de casa, conviene también que la Colonia vaya
provista de ciertos libros recreativos. (Véase la lista ntim. b.)
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La extrema sobriedad en todos los ejercicios es la recomendacién
mds importante que debe hacerse para cerrar este punto,

Baio de mar. — La hora del bafio de mar podr& oscilar entre diez
y doce de 1a manana, adelantdndola 6 retardéndola si conviniese § la
comodidad por la marea.

El bafio de mar en ayunas no es recomendable. Prefiérase general-
mente la hora indicada, una vez hecha la digestién del desayuno. Es,
por ofra parte, la mds calurosa de la mafiana, y aquélla en que el cielo
se suele despejar mds frecuentemente en los dias de llnvia, circuns-
tancias muy de tener en cuents en la zona cantdbrica. Por iiltimo, pre-
cede inmediatamente 4 la comida mds fuerte del dia, propia para satis-
facer el apetito que la aecién ténica del bafio despierta. Con objeto de
producir esta accitn ténica, la duracion del bafio serd muy corta: en
los primeros dias, de cuatro 6 cinco minutos 4 lo més, y en los sucesi—
vos se prolongard panlatinamente hasta llegar & ser de diez & doce,
segiin el temperamento y constitucién de cada nifio.

Toda recomendacién serd pequefia acerca del enidado y vigilancia
que habré de tenerse con los nifios dentro del agua. Los maestros, que
convendria mucho supiesen nadar, entrardn en el mar los primeros y
saldrén los tiltimos, no consintiendo que ningiin nifio pase del limite
anterior gne ellos ocupen. La compafiia de un bafiero buen nadador
es muy recomendable, de un lado para la completa seguridad, y de
otro para procurar que aprendan 4 nadar los nifios. Los Maestros tie-
nen harto que hacer con no perder un momento de vista 4 ninguno de
aquéllos, Téngase en cuenta, sin embargo, que el bafic no puede pro-
longarse mds alld del tiempo indicado. Si los nifios, como casi siempre
sucederd, se desaudan y visten al aire libre en la playa 6 en las rocas,
conviéne que se descalcen y desnuden lo primero las piernas, desabri-
gdndose el tronco sdélo en el momento antes de meterse en el agna; asi
como, 4 la salida, el troneco serd lo que primeramente se sequen y
cubran. Nada se recomienda tanto como la prolongada estancia de los
nifios en la playa, donde debe dejdrseles jugar libremente desnudos de
pie y pierna.

Comida. — Vueltos & casa, cada nifio colgard su ropa de bafio al sol
en un sitio adecoado, y se lavard cara y manos antes d= sentarse 4 la
mesa para hacer la comida principal del dia, que, ateniéndose 4 los
usos de las poblaciones rurales de nuestro pais, tendré lugar casi giem-
pre alrededor de la una, Por lo que toca & la alimentacién, serd siempre
lo mds conveniente atenerse 4 los usos del pafs, anadiendo tan sdlo al
tipo de la comida del artesano algo acomodado, un plato de carne, pes-
cado, ete., segtin las circunstancias. Las cantidades de alimento para
cada colono, por término medio y sélo por ejemplo, podrian ser las
siguientes:
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Sopa, variando entre las mds usuales en nuestro pais,., 350 gramos
Cocido, que puede componerse de garbanzos, alubias,

patatas y coles (COn grasa). «vceeveeaeccevaansnian. 460 —
CIATHe COCIAN T-TOCIID. o o v/s sn s s v tas s i iatawaara svie | LD ==
Garne; postado; Bbe. oui i e ey e n s s oo SO0 ==
R R e R T U T B N0 A RO =
Queso (en lugar de frota), ...c..envven siiiineeaian. 500 —
£y et e U el s S it =t e R A O I 53—
BT b T T S i R s I e s G S I B o B (T M o 1A (R

Maestros y nifios todos comen lo mismo y con ignal servicio: la
Colonia es una familia.

Es el momento de la comida uno de los que més ocasiones brindan
y mas puede aprovechar el maestro para ejercer su accién edueadora,
porque en &l se despierta, como en pocos, la intimidad, condicién indis-
pensable en toda obra fructifera de este orden. No se trata entonces
sélo de inspeccionar y corregir aquellos defectos de los nifios que se
refieren 4 la comida misma, por ejemplo, 4 su capricho en cuanto 4
tales ¢ cnales alimentos, 4 sus maneras en Ia mesa, etc., sino de cosa
més general y més interesante; de su vida entera, que suele manifes-
tarse alli espontdéneamente al calor de una conversacién en comin,
libre y amistosa. Todo el mundo sabe la importancia que, desde el
punto de vista del sentimiento, tiene la hora de la comida en la fami-
lia, siendo poco menos que sagrada en aguellos pueblos que conser—
van con mayor pureza el culto del hogar doméstico. Lo que eada indi-
viduo ha realizado en sus negocios particulares, lo que ha visto, ha
leido, ha pensado 4 solas, ¢ en otras esferas, con tal que pueds intere-
gar & los demds, todo se gnarda para aquella hora, que es la destinada
4 comunicar las impresiones, & eomentarlas, 4 pedir consejos, & con-
certar proyectos y 4 gozar con los recuerdos. Algo asi debe ser la hora
de la comida en 1a Colonia. En ella pueden atesorarse datos preciosos,
pormenores caracterfsticos para el conocimiento de los educandos.
|Qué especticulo més lejano el de una mesa con veinte nifios, con sus
dos maestros, hablando todos con la misma libertad y el mismo orden
que una familia numerosa, al de los refectorios de nuestros colegios,
donde centenares de alumnos, acuartelados, se sientan silenriosos, sin
otro goce que el material de los manjares (cuando ese nombre merece),
4 el de agnardar la hora de su redencibn, al acabarse la comidal Y es
que toda educacién pide individnalidad, Tan luego como ésta desapa-
rece para dar lugar 4 ln masa, no hay sino recurrir 4 las «garantias»
exteriores, excelente sistema para cualquier cosa menos para engen-
drar afectos graves y profundos. ;

Alguna observacién conviene anotar todavia, dice la Memoria del
Museo pedagdgico, por lo que pueda servir en ensayos ulteriores. Mien-
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tras en los primeros dias resistiase la mayor parte de los nifios 4 tomar
la carne asada por falta de apetito, segtin ellos, y 4 nuestro entender,
ademds, por cierta novedad y extrafieza en la preparacién, & la mitad
de la temporadg, y sobre todo al final de ella, era la carne el plato mds
gustoso para todos; y 4 medida que esto iba aconteciendo, descendia,
por el contrario, el consumo de pan; pero no el de coeido, que siempre
fué el mismo, La sopa, que en tode tiempo fué, sin duda, el plato de mds
genersl aceptacidn, era también el que tomaban con més gusto, tal vez
por ser el primero de la comida, 4 la que se sentaban siempre con gran
apetito. A ninguno repugné el cocido en absoluto; pero si las coles, las
patatas ¢ las alobias 4 unos 6 4 otros; éstos no gustaban del tocino 6
del embutido; aquéllos, del queso fresco, caracteristico de la comarea;
y el pescado, en general, tenia poco partido. Dicho se estd que sus indi-
caciones no pudieron ser siempre atendidas; y pauolatinamente, con
dulzura y hasta con bromas, sin resistencia en realidad de ningin gé-
nero, ni dafio en la salud por parte de los nifios, todos comieron los
mismog alimentos, ddndose en varios el caso de acabar por gustarles
més aquello mismo que antes repugnaoan; lo que confirma coémo en la
educacién de este sentido son la fantasia y el hdbito los principales
factores 4 gque debe atenderse.

Juegos. — Acabada la comida y después de lavarse la boca, con—
viene que salgan maestros y nifios 4 jugar al campo. Siendo el mo-
mento del juego también, como el de la comida, de aquéllos en que el
nifio con més facilidad se abandona libremente 4 sus naturales y es.
pontdneos impulsos, y uno de los més favorables para conocerlo tal y
como es, y por tanto poder dirigirlo; nada de esto se logra sin que el
maestro, en vez de limitarse 4 inspeccionar el juego de sus disgipalos,
que esto no basta, tome en él parte activa, tinico medio de entrar en
intima relacidén con ellos. Vigilar simplemente el juego serfa lo mismo
que presenciar la comida sin comer con los nifios : ambas cosas igual-
mente nulag y perdidas en su valor educativo. El maestro que se con-
crete. 4 mantener el orden, se convierte en un inspector 6 vigilante,
cuya fancion todavia estd por averignar & qué responde en la pedago-
gia. S6lo cumple su misidén de maestro cuando eduea, y s6lo educa en el
juego cuando interviene en él de algin modo: el mejor de todos y el
més directo, jugando. A los que en la priactica — porque en principio
lo que se acaba de afirmar no tiene réplica — pudiera parecer extrafio,
quién sabe si hasta poco propio de la «dignidads de un hombre grave
y de un profesor, que el maestro juegue con los nifios, se debe recor-
dar que en Inglaterra suelen pesar mucho las condiciones de aptitud
para dirigir los juegos atléticos gue un maestro ha demostrado, para
ponerlo al frente de las grandes escuelas plblicas (secundarias); que al
niiinero uno, por su saber intelectual, entre los alumnos va en muchos
colegios unido, como cargo de honor, el de jefe del juego, y que en
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Suiza los alumnos y alumnas de las escuelas secundarias y primarias
ejercitanse 4 la vista del publico en juegos de fuerza y destreza con sus
profesores. Brugelas, Amsterdam, Berlin y otras ciudades de Alemania
signen andlogo camino; y, por uliimo, en Paris se han fundado dos
grandes Sociedades para promover la introduccién y desarrollo de los
juegos corporales, al frente de los cuales se hallan Julio Simdén, Ber-
thelot y otros ilustres pedagogos y profesores, que vienen reclamando
tiempo hace esta importante reforma en la educacion general de su
patria.

En la Colonia deben, pues, jugar los maestros con los nifios, y no
contribuird poco ciertamente esta intervencién directa 4 suavizar pronto
sus maneras y & duleificar voces y expresiones que sdlo en el juego
aparecen y es donde hay ocasién de corregirlas, no en la escuela. Serd
muy raro 4 los ocho dias de estancia en la Colonia tener que llamar la
atencién de ningin alumno sobre estos defectos. Por lo demés, esta par-
ticipacién del Maestro en el juego no dard lugar nunca, ni puede darlo,
tratdndose de un verdadero maestro, & conflicto de ninguna especie.
Aunque se convierta, como debe, en compaiiero, y no mis que en com-
pafero del nifio, tarda éste, sin embargo, mucho, por desgracia, en olvi-
darse del maestro para no ver més que al amigo, con el cual debe aban-
donarse al juego y la alegria; cuando felizmente lo olvida, siempre ve
en &l una especie de compafiero ideal, y lo trata con abierta jovialidad,
gin encogimiento y sin falsedad servil, pero sin propasarse jamés 4 cosa
que no sea correcta y noble: lo trats, en suma, cOmo en realidad
debiera tratar 4 todos. Por desgracia, serd dificil conseguir por entero
esta situacién. Al principio los nifios verdn 4 los maestros tomar parte
en losijuegos con cierta sorpresa; luego, con agrado; por uliimo, con
verdadero entusiasmo, desde que adviertan que en nada coartan su
libertad y alegria, y que, antes por el contrario, vienen & introducir, con
el mero hecho de su intervencién, un elemento de orden, de formali-
dad y de disciplina, que todos desean, que nadie sabe imponer, sin em-
bargo, y cuya ausencia es caracteristica, por desgracia, de todo juego de
nifiog espaioles. Pero aun con todo esto, la falla de hdbito serd causa,
no obstante, de que si reciben las bromas del maestiro con gusto, nunca
ao determinen & devolverlas con jovialidad y confianza.

Por lo que toca al juego mismo, prociirese encaminar & los nifios
hacia los de lucha, fuerza ¢ destreza : el marro, el paso, y todos aque-
llos en que intervienen muchos jugadores.

Paseos. — Deben tener siempre un fin, un objetivo, 6, lo que es lo
mismo, cardcter de verdaderas excursiones, porque no hay nada que los
nifios’ comprendan y sientan menos que el pageo «por pasears, por el
paseo mismo, gin otro fin determinado. Por esto se ird siempre 4 reco—
ger tales 6 cuales piedras, & ver este paisaje 6 aquel accidente: siempre
4 algo especial, por insignificante que ello fuese, con lo cual el interés
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se mantendré vivo. Las excursiones deben verificarse gradualmente,
dejando para los tltimos dias las mds largas y que piden mayores
foerzas,

De mds estd decir gque el paseo sea libre, 16 cual guiere indicar que
no vayan los colonos en la aburrida formacion al uso, que mata toda
iniciativa personal y aun casi todo el goce, hasta el punto de que mu-~
chas veces los pobres nifios prefieran guedarse en el colegio & pasear.
Que marchen con entera independencia, mientras no se leg llame para
hacerles alguna observacién en comiin.

Estas excursiones sirven para recoger minerales, plantas, fésiles,
insectos, que irdn colecciondndose, asi como para visitar monumentos,
fébricas, minag; en suma: todo lo intelectual que pueda estar 4 sn
alcance.

También debe fomentarse el canto, cuya aficiéon estd més desen-
vuelta en los nifios del pusblo que en los de la clase media. Raras veces
e oye 4 estos cantar en coro espontfneamente durante las excursiones,
mientras aquéllos Jo hacen con mucha fiecuencia, mostrando verda-
dero placer casi todos. Lastima grande que, 4 semejanza de lo que ya
se ha dicho con respecto 4 los libros de lectura, no pueda ofrecérseles
otro alimento musical méds substancioso ni popular ni cldsico que el gne
buenamente aprenden por la calle y las zarzuelas de moda suministran.

Cena y sueflo. — Lavadas las manos, comenzard la ceng, tuya hora
de ordinario puede oscilar entre ochio y media y nueve de Ia noche,
Bastaria generalmente con dos platos: ensalada cocida (racién por indi-
viduo de nnos 450 gramos), earne, pescado 1 ofra cosa andloga (250
gramos). El postre, el vino y el pan, como en la eomida. Entonces sue-
len comentarse las impresiones més salientes del dia, pero procurando
no excitar 4 los nifios 4 aquella hora con nada gue pudiera perturbarles
el suefio, el cual, concluida la cens, ird apoderdndose de ellos, y ésta
debe ser la sefial de retirada. Se lavardn de nuevo la boea, y, dejando
#us ropas y calzado 4 ser posible foeran del dormitorio, se acostardn
hacia las nueve y media.

Los maestros, que deberdn tener sn cama en todo ignal 4 la de los
nifios y dormir en la misma sala que éstos, no se acostardn hasta des-
pués de dejarlos dormidos. No les hardn ciertamente esperar mucho

tiempo.
Careciendo el dormitorio, como carecer, sin duda,; de otra ventila-
cién que la natural, es indispensable que una ventana al menos, 6 parte

de ella si la sola que hubiese fuers muy grande, quede abierta toda la
noche, inico medio de tener el aire constantemente puro, que es la pri-
mera condicién para el régimen vigorizador de la Colonia. Tratdndose
de los meses de Julio y Agosto, las precanciones contra el frio son
fdciles de tomar, Por lo demds, bastard con que la lluvia no penetre
hasta las camas, 6 el viento huracanado despierte,d los nifios. Bueno
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serd consignar, dado el temor que entre nosotros suele inspirar esta
préetica, que ni uno solo de los nifios de las siete Colonias que lleva
hechas el Museo pedagégico nacional, gue han estado sometidos 4 este
regimen, hubo de constiparse. En el dormitorio de los veinte colonos
no debe notarse al entrar por la mafiana & despertarlos, viniendo del
aire libre, el mds ligero olor de aire vieiado : ésta es la regla.

Otras ocupaciones.—Los nifios eseribirdn 4 sus familias una vez por
semana, y este gasto correrd 4 cargo del fondo de la Colonia. No hay
para qué advertir gue les serd absolutamente respetado el secreto de
su vorrespondencia.

Asiatirdn los dias de precepto 4 misa, acompafiados de los maestros,
Cada ocho dias se hard una nueva pesada de todos los colonos, procu-
rindo que sea siempre 4 la misma hora y en el mismo peso.

REGRESO

Para el viaje de vuelta deben tenerse en cuenta las mismas obser-
vaciones hechas al hablar del de ida. Se avisard 4 las familias con anti-
cipacién el dia y hora de la llegada. Al siguiente, sin falta, se reunirdn
los nifios en el centro de organizacién de la Colonia para ser reconoci-
dos por los médicos ; estatura, dinamometria, circunferencia tordeica,
peso y observaciones varias, y poder formar la hoja de resultados fisi-
¢os (modelo niim. 6). Convendria mucho que ambos reconocimientos, el
de ida y el de vuelta, fueran hechos por las mismas personas, Sobre
los resultados psiquices (intelectuales, estéticos y morales), asi como
los econémicos, dardin cuenta los maestros directores en una breve y
concreta Memoria, donde consignarédn cuantas observaciones persona-
les puedan hacer respecto de todos los puntos que estas instrucciones
abrazan, y 4 la que acompafiard un compendiado Digrio de la Colonia
desde el momento en gue se hicieron cargo de ella hasta la disolucién
de la misma.

Para que aquellos resultados de los distintos 6rdenes no vayan répi-
damente extinguiéndose y acaben por perderse en los nifios, es nece-
sario que la accién de la Colonia contintie, La persistencia es la garan-
tia mds segura del éxito. Por lo que toca 4 la higiene, tienen aquf su
aplicacién més indicada las Colonias vrbanas, 6 sea centros para seguir
proporcionando 4 los colonos, ya porciones de leche, ya una sopa
caliente durante el invierno, ya excursiones y juegos al aire libre, ¥
hasta bafios y lavatorios, seglin queda descrito, tendiendo, no sélo 4
contrarrestar los influjos perniciosos del medio en que viven, sino, y
esto es lo mds importante, 4 que este medio vaya modificdndose mer-
ced 4 la aceidn y propaganda de los mismos nifios,

Los organizadores de Colonias escolares y los maestros gue hayan
de dirigirlas, ateniéndose siempre 4 lo esencial de estas instrucciones,
procurardn, sin embargo, lejos de segnir mecdnicamente todos los por-

Touo VIII, 5
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menores que por via de ejemplo se citan, adaptarlos con discrecién 4
cada una de las varias circunstancias especiales que puedan produeir-
se, pero manteniendo vive el sentido y el espiritn pedagégico que tan
manifiesta cono repetidamente en todas ellas queda expresado.
Madrid, 15 de Febrero de 1894. — El Director general de Instruceién
ptblica, Eduardo Vincenti.—Sres. Rectores é Inspectores generales de

ensefianza,
Documentos y modelos que se citan.

MODELO NUMERO 1.
MODELO DE AUTORIZACION i

D .., mayor de edad, habitante en Ia calle de... ntim....

Declaro que estoy conforme con que mi hijo... forme parte de la Co-
lonia esco'ar de vacaciones, parn la gue ha sido designado por... previa
la inspeccién médica, sometiéndose 4 las condiciones prescritas por...

MODELO NUMERO 2.

HOJA ANTROPOLOGICA

Fillacion.

1. Nombre del colono.

2. Edad.

3. Nombre del padre, 1
4, Jdem de la madre.

6. Edad del padre al nacer el nifio.

G. Idem de la madre.

Datos anatomicos.

a) Descriplivos :
7. Constitucién fisica.
& Estado de la nutricion.
9. Desarrollo del esqueleto.
10. Tdem muscular,
11. Estado de la denticion.

’ Color de la piel.
12, { Idem del pelo,

[ Idem de los ojos.
)y Metricos:

o

Generales.
13, Estatura total,
14, Medida del tronco.
Abertura de los brazos.




16,

35.
36.

38.

ar
ad.

40.
4]1.
42,
43.
414,

=T =

Del craneo.

Circunferencia del créneo.

Curva antero-posterior, »
Idem transversal.

Didmetro antero posterior méximo.
Idem transversal mdximo.

fndice cefdlico.

De la cara.

Altura de la frente.

Didmetro frontal minimo.

Del vértice al nacimiento del pelo.
Del vértice al nacimiento de la nariz.
Del vértice al punto infra-nasal.

Del vértice al mentén.

Didmetro bi-zigomdtico.

Idem bi-mandibular.

Del pecho y vientre.

Didmetro bi-acromial.

Idem transversal mdximo.
Idem antero-posterior méximo.
Circunferencia mamilar.

TIdem umbilical.

De la mano.
Longitud de la mano,

Anchura de la mano.
Longitad del dedo medio.

Del pie.

Longitud del pie.
Anchura del pie.

Dates fisiologicos.
Peso.
Dinamometria: Con la derecha. —Con la izquierda.
Respiraciones por minuto.

Polsaciones por minuto.
Reflejos rotalianos,

Anomalias.
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MODELO NUMERO 3.

NOTA DE LOS DBJETOS QUE DEBEN FORMAR EL EQUIPAJE DE LOS NIFOsS
DE LA COLONIA ERCOLAR

R i e L e e e e e s L

Juegos de sAbanas .. ceasvessesraasasinad S
Fundas de almohadas, iceversaeannss e e ra vl Ak

D ARTTAR (25 ora el a5 i TR s AN F L e wcaCe W erals wioram &
SorvillStan ..o v eue s soe <qsmamnan RN S TR S
T A ) e e e S o -

Calzoncillos. ... uens
TIdem parael bafio............

(=

Caleetines 6 medias. ... .ceenvvevssresass-nas B

PARUlOR. . et s sk passsrasdne X

Corbata, si la usa. =

Talego para la ropa del lavado.

A0 v ife msiniaote sy asnre $ivis sacatersve R e

Trajes . v ssnerss ot e dlstee AT Sis iatela alliel 22

Sombrero, gorra  boina . ...ceveienianeceess 1

Botas ¢ zapatos, en buen uso, prefiriéndose

DIATICOH, s /s o-rasosia e vieissloi S oo pisin st hintess 0 |

Haule 6 tela para envolver el equipaje, un metro cuadrado. ‘
Toda la ropa debe ir marcada. .1

PARA LAS NINAS
Se tendrdn en cuenta las siguientes modificaciones:

150 10 Ty () e A I gy UM B e e 2 I
FEHATOER o siais sioaessn danais R e a0
Ohambrag.: o000 sl Thduials e sl s reTris e Rta ey
“Cuerpo interior de abrigo en substitucién del corsé.
¥l traje de bafio se compondrd de pantalon y blusa.
Peines.

MODELO NUM. 4.
CUESTIONARIO DE EXCURSIONES GENERALES (1)
Para hacer una excursién de esta clase ¢ para llevar el Diario
cuando se estd en ella, los alumnos deben tener presente las siguientes
indicaciones:

(1) Con objeto tan sélo de que pueda servir de guia al maestro para
sugerirle, ya asuntos de conversacién con los ninos, ya motivos hacia
log cuales llame y despierte el interés de los mismos,
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1.* Ante todo, no olvidar la fecha.

2.* Esecribir con mucha claridad y con el menor niimero posible de
palabras, y no decir nunea inexactitndes ni exageraciones.

3.2 Epigrafe de la excursién, por ejemplo: de Madrid & las Navas
del Marqués; de las Navas & Robledo, ete.; de Mdlaga al Palo; de Villa-
garcia 4 Santiago.

A.— Fara el camino.

1. Clasificacion del camino: si es ferrocarril, carretera general, pro-
vineial, vecinal, camino de earro, de herradara 6 de peatén.

9. Distancia en kilémetros, 6 en horas que se tarda en recorrerls,
anotando las de salida y de llegada 4 los diferentes puntos impor-
tantes.

3. Modos deir & aquel sitio, en tren, en carrnaje, en c¢aballeria, en
barca, 4 pie. Cudntos trenes al dia, sus horas, tiempo que tardan, pre-
cio del billete, sitio de las administraciones de diligencias 6 alquilado-
res de caballos, precios y otros pormenores. Uso del poddmetro.

4, Deseripeion del eamino. Aspecto general del pals que se recorre,
panoramas y puntos de vista pintorescos, montafins, llanuras, valles,
puertos, gargantas, cascadas, grutas, fnentes, ete. Pueblos por que se
pasa, iglesias, ermitas y otros edificios notables. Natnraleza de la ve-
getacion, bosques, sembrados, plantios, sus clases, praderas, ete. Lle-
var siempre el mapa y notar los cambios fundamentales de direccion
del camino, por ejemplo: hasta tal parte. hacia el N., luego hacia
el SE.

5. Las divisorias de agnas y los rios gue se atraviesan y por dénde,
y si el camino va 4 la izquierda 6 4 la derecha del rio, si sube 6 baja,
eteétera, Fijarse también en la clase de terreno por que se pasa, v, Br.°
si es granito, arena, caliza... Y en los caminos que se encuentran, dén-
de conducen y sne distancias.

B. — Para las poblaciones.

1. Nombre y clase: si es ciudad, pueblo, cagerio, ete.

2, Situaeién geogrifica: rios y montafias de la comarea. Si es pais
llano ¢ montafioso. Arroyos y cerros (con sus nombres), hacia qué parte
estdin. Altitud sobre el mar, Distancia & otras poblaciones importantes.
Provincia, partido judicial, obizpado, parroquia, nniversidad, capitania
general y ayuntamiento &4 que pertenece.

3. Situacién con respecto al elemento pintoresco: paisajes, puntos
de viata, ete.

4. (eologia: terrenos, minas (recoger ejemplares de minerales y
r ocas para clasificarlos luego).
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5. Botdnica: plantas mds comunes (recoger ejemplares, flores y
frutos).

5. Zoologia: animales que m#s abundan (recoleccién de los tipos
mis faciles de llevar).

7. OClima: temperatura, estado del cielo, humedad, lluvias, vientos
(su orientacién y fuerza), tempestades. Tsto debe observarse todos los
dins. Si puede ser con bardmetro y termdmetro, y si no 4 ojo y por
tanteo, para sacar lnego los promedios de la excursién,

8. [Estadistica de la poblacion: nimero de habitantes, si va en
aumento ¢ disminuye, nimero de vecinos, etc. i

9. Tipo de los habitantes: si son altos, bajos, gruesos, delgados,
morenos, rubios, ete,

10. Industrias y profesiones mds u=nales de la localidad,

11, Agricultara, producciones dominantes.

12, Comercio: de qué ¢lase y con gnién principalmenfe se hace,
mercados, dias de mercado. Qué es lo que se vende y eompra en él
Cudnto de lo uno y lo otro

13. Tipo de la vida: jes pueblo rico & pobre? La propiedad jestd
concentrada 6 dividida? Precio medio de la vida con relacién™ la loca-
lidad origen de la Colonia: cudnto cuestan las cosas més necesarias;
por ejemplo: casa, vestido, pan, carne, fruta, legumbres, leche, vino,
dulee... (Viven en cagas contignas, como en Madrid, 6 aisladas ¢ sepa-
radas, sea en el campo 6 barrios pequefios, etc.? Calles, plazas, fuentes,
alnmbrado, limpieza v demés servicios municipales.

14. Usos y costumbres: ¢Qué comen generalmente? ;Qué beben?
4Qné hacen durante el dia y como distribuyen so tiempo? La casa: des-
cripeién de lo més caracteristico en ella; muebles. El traje.

15. Cardcter general de los habitantes: si son pacificos 6 revoltosos,
tristes ¢ alegres, rndos ¢ suaves; i hacen dafio 4 los animales y & los
drboles ¢ los tratan bien.

16. Moralidad: ;Son buengs 6 malos? ;Uometen muchos delitos? De
qué clase : rifias, asesinatos, robos, etc.

17. Diversiones: en qué consisten, Clases de juegos, fiestas popula-
res y campestres; bailes, cantos, instrumentos de misica. Descripcion
detodo esto; origen y época de las fiestas. Teatros, cafés, paseos...
Tabernas y toros.

18. Kscuelas y establecimientos de ensefianza, jHay muchos 6 po-
cos? jLes interesan y los cuidan 6 no?

19. Libroes, librerias, imprentas. jFHay periddicos 6 no? ;Cudles?

20. Cantares, versos, refranes, ete., de la localidad {recoger los que
se pueds). ¢Pronnncian de alglin modo particular? jHablan con cierto
acento? yjDicen palabras especiales y modismos?

21. Establecimientos de beneficencia, hospitales, asilos, cdreel, ete.

22. Monnmentos artisticos antignos y modernos. Sa descripeion é
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historia, reglas para poder visitarlos; dias, horas, ete. Museos y colee-
ciones, archivos, bibliotecas, colecciones de escultura, pintura, joyas,
muebles, tapices, armas.

23, Fondas, posadas, restaurants, clase de comida, habitacién que
dan, horas, precios, situacidn, si lejos 6 cerca del centro.

24, Banos. ¢Los hay ptblicos? ;De tina, alberca, rio, mar? gLos
tienen las casas particulares? ;Cudndo acestumbran 4 bafiarse? Aseo
personal.

25, Carrnajes y caballerfas de alquiler; precios, guias.

96. Correos y telégrafos; sitio, horas de salida y llegada y de des-
pacho.

27. Caminos de todas clases, ferrocarriles, diligencias y carruajes
que ponen en ecomunieacién aquella poblacién eon otras, horas, precios,
itinerarios, sitios de parada, ete.

28. Guias, mapas y planos de la loealidad.

20. Historia dela localidad, tradiciones, leyendas y personajes cé-
lebres, heclios memorables. Librog escritos sobre ello.

30. Pueblos y lugares notables de log alrededores.

MODELO NUM. 5.

Episodios nacionales, de Pérez Galdés (primera y segunda gerie).

Cuentos de color de rosa, de Trneba.

Corazdn, de Amiecis.

Bocetos militares y Viajes, por el mismo.

Los malos tiempos, Oliverio Twist y Bl almacén de antigitedades, de
Dickens.

FEsecenas montafiesas (primera serie), de Pereda,

El Quijote de los nifios.

El BRobinson.

El trabajo, de Melitén Martin.

Tesoro de la poesia castellana (de la Biblioteca universal),

Leyendas y tradiciones, de Zorrilla. Algunos libros descriptivos de
la regién que se propongan recorrer.
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APENDICE VIII

NOTICIA DE LAS CANTINAS ESCOLARES DE MADRID

Y ALGUNAS OTRAS

Las indicaciones hechas en el niim. 159 son sufivientes para poner
de relieve el papel que desempefian esas Cantinas como auxiliares de
las escuelas primarias. En Espafia se comienza 4 conocerlas y 4 inte-
regarse la opinion en favor de ellas. El Estado empieza 4 favorecerlas
concediéndoles subvenciones, 4 cuyo efecto y 4 la vez gue para las
Colonias consigna en sus presupuestos una partida que, aunqne peque
de modesta, es un buen sintoma, en euanto que revela propésito de fo-
mentarlas, De esperar es que no tarde en hacerse, respecto de las
Cantinas, lo que acabamos de ver que ge ha hecho para las Colonias de
vacaciones.

Como antes de ahora hemos dicho (en el citado nim. 159 de este
tomo y en el 48 del IT), 4 1a Asociacion de Caridad escolar se debe la crea-
cién y sostenimiento de las enatro Canfinas escolares que actualmente
(1904) funcionan en Madrid. Acerca del origen ‘de la benéfica Asocia-
cién y del desenvolvimiento de su simpética obra, ofrécemos 4 conti-
nuacién las signientes noticias, que debemos 4 la bondad de la Secre-
tarin de esa institucién, Srta, Crescencia Aleafiiz, una de las maestras
més inteligentes y mds devotas de las nuevas direcciones pedagdgicas,
de las que se halla muy bien impuesta y muy penetrada.

Las Cantinas escolares de Madrid traen sn origen de la Asamblea
Nacional da los Amigos de la Engefianza, que se celebrd en la Corte en
Diciembre de 1901.

En ella hubo una Seceion, la 5.%, que se referia 4 la ensefianza de la
mujer, cuya ponencia estuvo 4 eargo de la Srta. Matilde G. del Real,
Inspectora de las eseuelas primarias de la capital, que desenvolvié los
temas 4. v 5., v de la citada Srta. Crescencia Aleafiiz, que se ocupé
del 1.% 2.° y 8 °. Una de las conclusiones del 1.°, que la Asamblea apro-
b6, fué fundar una Asociacién que tuviese por objeto proporcionar
alimento, ropa y calzado & los nifios que asiduamente concurriesen &
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las escuelas piiblicag y, 4 ser posible, medicinas 4 los enfermos y pre-
mios 4 los padres, con el.-fin de promover la gsistencia escolar.

En Enero de 1902 se reunieron la Sra. Directora de la Normal Cen-
tral, Srta. D& Carmen Rojo, que habia sido Presidenta de la Mesa de
dicha Seccién 5.%, Ia Inspectora mentada, Vicepresidenta de la misma,
la referida Brta. Crescencia Alcafiiz, y la Sra. Monreal, también maes-
tra, Secretaria y Vicesecretaria respectivamente, con el fin de realizar
algo de lo acordado,

Comenzaron los trabajos con gran entusiasmo; se agregaron otras
tres maestras de escuela piiblica, las Srtas. Encarnacién Salecedo; Rafae-
la (i. da la Cruz y Sra. Cuervo, y el 28 de Fetrero se hallaba constitud-
da legalmente, en Madrid, con las aprobaciones civil y eclesidstica, la
Asociacion de Oaridad Escolayr que habia de llevar 4 la préctiea la con-
clusién antes citada.

En 5 de Mayo del mismo afio 1902, se abri6 en la escuela de pdrvo-
los de la calle de Guipiizcoa (Cuatro Caminos) la primera Cantina, 4 Ia
que desde el primer momento asistieron de 114 4 120 nifios.

La direccién y administracién de la misma comenzo 4 desempefiarla
la Srta. Jusna Monje, maestra normal, la cual permanecia en la Canti-
na desde que comenzaba 4 hacerse la comida hasta que los nifios en-
traban en la clage de la tarde, Este carzo es retribuido, y tiene como
principal objeto el cnidado y vigilancia de los nifios, durante la comida,
y en el perfodo que media de clase 4 clase, por enyo motivo, y para
que la accién edneative no se interrnmpa, necesariamente ha de pro-
veerse en una maestra.

De la preparacion de la comida, limpieza del comedor y cocina, y
demsis servicios se halla encargadf‘t una cocinera.

La comida consiste en un abundante plato de garbanzos, arroz,
judias, lentejas 6 patatas, bien condimentado, y pan de lo mejor.

T’e vez en cuando algunos particulares dan 4 los nifios comidas ex-
traordinarias mds escogidas.

Comen todos los pdrvulos pobres de la escuela, y 10 nifios, también
pobres, de cada una de las tres 6 cuatro escuelas més proximas,

La asistencia 4 la escoela ha anmentado de modo eonsiderable.

Antes de empezar 4 comer, y después de terminar, se les hace lavar
MANOS y CATA,

En cnanto hian comido se les deja en amplia libertad para gue cada
nifio juegue, corra ¢ deseanse, segin desee.

Los alumnos que sin ser absolutamente pobres no poseen grandes
recurgos satisfacen 20 6 25 céntimos semanales, con el fin de contribuir
a! sostenimiento de la Canting, y que aprendan al mismo tiempo gne
es preciso conguistarse el alimento diario, para lo cnal se impone el
trabajar.

En los 1iltimos dias de Noviembre de 1903 se abrié en la escuela de
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parvulos de la calle de Rodas, 11, 1a segunda Cantina, que inauguréd
oficialmente el 21 de Diciembre 8. M. la Reina madre, La organizacién
es la misma que en la primera.

Comienzan & funcionar las Cantinas el 1,0 de Octubre y se cierran
el 30 de Junio.

En el pasado curso de 1902 4 1903 se pasé diariamente medio litro
de leche & un nifio enfermo, y en el verano ltimo se envi6 por eusnta
de 1a Asociacion, en la Colonia oficial del Museo Pedagégico, una nifia
¥ un nific enfermos 4 quienes beneficié mucho el viaje.

La bateria de cocina y vajilla es de porcelana, los vasos de cristal
y los cubierfos'de madera; {iene cada nifio su servilleta. Las mesas es-
tén cubiertas de hule blanco.

La eomida se verifica asi: primero se preparan las mesas, se sien-
tan los nifios, después se sirve la comida, reza con ellos la profesora
encargada un Padrenuestro, y 4 una sefial suya comienzan 4 comer.

El 19 de Mayo de 1904 se abri6 la tercera Cantina en la escuela de
la calle de Trafalgar, mim, 9. En ésta el local es algo mejor. Tiene la
Oantina entrada distinta de la escuela para los alumnos de las otras,
sala de espera y lavabo,

El 20 de Junio de! mismo afio se inanguré otra en el distrito del
Centro, y la Asociacién espera establecer & comienzos del curso de
1904 4 1905 algunas més; dos por lo menos, una de ellas eon bafio.

La Asociacitn se sostiene de suscripeiones particulares. Ademds el
Ministerio de Instruccién piiblica la da una subyencién anual de 1.000
pesetas, 500 el Ayuntamiento y 250 la Diputacion.

De provincias sabemos que en Barcelona existen; se han estableci-
do con posterioridad 4 las de Madrid, y las sostiene el Ayuntamiento.
Tienen sus Juntas de distrito como las de la Corte, y con posterioriiad
& éatas tambidn; pero s5lo se ocupan de la organizacién & inspeecion,
mientrag que las madrilefias han de allegar recursos también.

En Valencia comenzaron con una de 10 nifios, En Alicante intenta—
von fundarlas, mas parece que no lo han consegnido. lin Zaragoza pro-
yectan también organizarlas. De esperar es que todos estos proposi-
tos se lleven 4 la préctica, y que en todas nuestras poblaciones se es-
tablezean pronto Cantinas escolares, al menos en aquellas en que
abundan las familias pobres, y en que hay muchos padres y madres
que tienen que consagrarse al trabajo de las manos.

Por via de ampliacién de lo dicho en los lugares citados (especial-
mente en el tomo II) acerca de las Cantinas escolares de F'rancia, tras-
ladamos del libro Por las escuelas de Buropa, de Marti Alpers, que con
otros motivos hemos citado en este volumen, lo siguiente:
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«Notas relafivas al funcionamiento de las Cantinas escolares de Paris.

Segitin las instrucciones aprobadas por los Comités de las Cajas es-
colares, las earnes serdn de primera calidad. La provisién de carne de
vaca deberd componerse de cuello y de mediana. La earne de ternera
se compondrd de espalda y de encuentro de pierna,

La provisidn de carne de carnero se hard de espalda, cuello y pe-
cho. Esta earne deberd cortarse en porciones de 50 gramos.

La carne serd tan poco grasa como puedan las Cajas desearla. La
cantinera tendrd el derecho de devolver cada dia al proveedor las gra-
sas y los desperdicios que, como género 1itil, hayan sido entregados en
las esenelas,

El género devuelto serd descontado de la pesada del dia y reempla-
zado al peso por carne sin hueso.

El hueso no entrard en cada cantidad comprada mds que en la pro-
porcidn de un quinto del peso total. Al efecto de probar si existe esta
proporeion, la eantinera hard pesar separadamente los huesos de cada
clase de carne, y si exceden de la quinta parte del peso total de la
compra, el provesdor viene obligado & reemplazar el exceso por una
canlidad igual de carne sin hueso.

PROGRAMA DE COMIDAS

1.2 SEMANA

Lunes, — Macarrones con queso (4 la italiana).
Martes, — Cocido.

Migércoles. — Guisado de carnero con patatas,
Juaves. — Natillas.

Viernes, — Ternera con judias blaneas.
Sdbado. — Patatas fritas,

2.2 SEMANA

Lunes. — Judias encarnadas con tocino.
Martes. — Qocido.

Miéreoles. — Guisado de carnero.
Jueves. — Arroz,

Viernes.— Ternera con lentejas.
Sibado. — Patatas con manteca.

El programa de la tercera semana es, con algnna variacién, el de la
primera; y el de la enarta, excepeién hecha de dos comidas nuevas, el
mismo de la segunda.
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Cantidades que deben entrar en los articulos alimenficios que si-
guen 4 continuacién en una comida para cien Ninos.

2T T R e M e 5 kilogramos.
ernerd ...« o= - 5 -
Carnero....... e aiiseta 5 —
57T s (e P i C e L s S Gt 1 —
Manpteea... .. . 2 —
Manteca de vac&......4-2-.-.. 500 gramos.

£ 3 e IO S TR 2
Patatas. ...ccscssancnarsse-sas 20 kilogramos.
Judias blaneas. ... ... i i 10 litros.
Judias encarnadas. ... coneasess 100 —

S T O O P 5 kilogramos.
MACAITONEB . v o5 e s aisssrsnsssnss 3 B

A BOB - i lalainia sn pisia o ulsie ieinrn arere 3 —
Natillas ..... 5 —

L o e e i S 5 litros,

in la mayoria de los veinte arrondissements (distritos) de Paris, las
Cajas escolares (V. el niim. 160) tienen la administracion directa de las
Cantinas; pero en algunos contratan con las cantineras este servicio
4 tanto por racion.

La demanda de las subvenciones lag hacen los comités de las Cajas
presentando un presupuesto de ingresos y gastos, otro de prevision,
unos estados comparando las cifras del primero con las del afio ante-
rior, y un informe justificativo de los aumentos en los gastos.

El presupuesto se ajusta al signiente modelo:

CANTINA ESCOLAR DEL ARRONDISSEMENT...
Operaciones del ejercicio.

Niimero de cantings. ... .cceeiesscecsa:seans
—  de cantineras y ayudantes ..........
- : gratuitas.......
— de raciones servidas 8 .1:3
(B0 (38 o s (e

S o A e

Poblacidon escolar.......c.co00euae ae s eieals
INGRESO0S

Sobrante en Caja el 1.7de Enero..........-..

Contribuecion de la Cajaescolar............ s

Ingresos diVersos ... eesiesevscanas

Subvencion muniecipal .. ... 2. b At ey Siia

Importe de... bonos pagados 4...........

MOPAL ¢ waivsseisaeis .-
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GASTOS

Gastos generales de administracién..... N
Balario del personal de servicio......oueuu.n.
Entretenimiento y renovacion del material. . ..

Compra de alimentos..c....coievvinnnnnnanan
Compra de combustible,......co cvuvenn.. i
EBELOR AIVOEEOR - s o s ahiaibiaslsmsda e aans siaas

Torar...... SRR

Al final del ejerecicio, el Comité rinde cuentas de lainversién de las
cantidades conrignadas en el presupuesto,

El reparto de los bonos gratuitos 4 los nifios necesitados lo llevan 4
cabo el Alealde del arrondissement y los miembros de la Caja. Los di-
rectores y directoras de las escuelas reciben generalmente las peticio-
nes de las familias obreras, que son las gue mds se aprovechan de este
beneficio; dbrese en sagnida una informacién, hecha casi siempre por
an delegado de la Caja, y al final de ella se concede 6 se nieza lo que
se pide. Para los nifios huérfanos de familias indizentes, estén 6 no
inscritas en el burean de beneficencia, la gratuidad de la racién es un
derecho; al que se encuentra en estas condiciones no se le niega
nunea,

Pero el derecho & los bonos gratuitos no se otorga més que por un
afio escolar: al signiente, nueva demanda. La sitnacién de los padres
puede variar mucho de un aiio & otro.

Los precios de los bonos de paga son muy diferentes de un arron-
dissement 4 otro: asi en unos es de 0,15 francos, en otros de 0,20, de
0,256 y en la mayoria de las escuelas maternales de 0,10.»



APENDICE IX

MODELOS DE DOCUMENTOS PARA USO PERSONAL

DE LOS MAESTROS

Completaremos’la serie de indicaciones précticas que representan
los precedentes Apéndices, con las signientes, que si bien son extranas
i la organizaecion de la eseuela, responden 4 exigencins de la vida pro-
fesional del maestro, el que con frecuencia necesita forwular documen-
tos como los que 4 continnagidn se expresan:

A, Instanecias solicitando plazas. — Se dan en esto varios
casos, & los cuales responden los formularios siguientes:

a) Solicitud pidiendo plaza en interinidad.
(En papel sellado, clase 11.° una peseti.)

Ilmo. Sr. Rector de la Univeraidad de . ....

Don N. N., maestro de primera ensefianza (elemental, supe-
rior 6 normal), domiciliado en ....., con cédula personal de
..... clase, numero ....., esecrito y .. ... impreso, expedida
|15 SR SR e 1 e s - A de 190..., & V. L respetuosa-
mente: Que conviniéndole desempefiar interinamente unsa
plaza de maestro (¢ auxiliar) en la provineia (6 las provincias)
de ....., y creyéndose en condiciones para ello; segun aere-
ditan los documentos gue acompanan,

A V. L suplica se digne tener por presentada esta instancia 4 los efec-
tos del art. 12 del Reglamento de provision de escuelas de 14
de Septiembre de 1902, y agraciarlo en concepto de interino
con una de las plazas de maestro (maestra 6 anxiliar) que haya
yacantes 6 vaquen en la expresada provincia (6 provineias),
quedando obligade 4 hacer, llegado el easo, las manifestacio-
nes que se preceptuan en el art. 11 del referido Reglamento,

Es gracia que espera merecer de la notoria justificacidn
de V, L, cuya vida guarde Dios muchos afios,

Vaant Weeies Q8w smaie 19050

(Firma del solicitante.)
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Notas : La instancia se dirigird al Rector, cuando la dotacién legal
de la escoela 6 auxiliaria, sea menor de 1.000 pesetas; al Subsecretario
de Instruceion publica, cuando sea de 1.000 ¢ mds pesetas, sin llegar 4
1.500, ¥ al Ministro de idem, cuando esté dotada con esta ‘cantidad y
mayor,

£ 1a solicitud pidiendo una interinidad acompafiard la hoja de mé-
ritos y servicios del interesado, certificada debidamente por el Jefe de
la Beccién de Instruccién piblica de la provincia de su residencia; si el
solicitante no hubiera prestado servicios, unird 4 la instancia, en vez de
dicha hoja, copia del titulo profesional, ¢ certificade de haber hecho la
revdlida y el depdsito de lor derechos correspondientes, y partida de
bautismo 6 certificacién de nacimiento expedida por el Registro Civil.

En la instancia expresardn con toda claridad los solicitantes de
interinidades, las provincias donde les convenga servir, su domieilio y
la manifestaciin de quedar obligados 4 participar el cambio de reésiden-
cia y la de renunciar los efectos de la solicitud si llegase el caso de no
desear el nombramiento de interinos.

b} Solicitudes pidiendo plazas por concurso #inico.

(Ea papel sellado de nna peseti.)

Ilmo. Sr. Rector de la Universidad de .....

Don N, N, maestro de primera ensefinnza (elemental, pupe-
rior ¢ normal) y titular (si lo es) propietario (6 interino) de la
escuela publica de nifios (6 nifias, mixta, ete.) de esta localidad
(6 auxiliar de la escuela piblica de nifios ¢ nifias), como se
acredita con la hoje de servicios que adjunto acompafia; pro-
visto de cédula personal de ..... clase, nlmero .... ., escrito
¥ «.... imprego, expedida por ..... el dia ..... de .....
de 190..., &4 V. I. respetuosamente expone: Que habiendo
visto anunciadas vacantes por concurso wnico en el Boletin Ofi-
cial de 1a provincia de .. ..., correspondiente al dia..... del
mes actual (6 ultimo), varias escuelas (6 auxiliarias) de nifios
(6 nifias O mixtas), y creyéndose el recurrente con derecho
legal para aspirar & cubrir una de esas vacantes,

A V. 1. suplica se digne tener por presentada esta instancia con los
documentos que la acompaiian (hoja de servicios y certificacion
de no hallarse inecapacitado para ejercer cargos piiblicos), y
nombrarle, si de la elasificacion y propuesta resaltare elegido,
maestro (6 auxiliar) propietario de una cualquiera de las
siguientes vacantes, 4 las que aspira por el orden con que van
ennmeradas :

(Aqui se ponen las vacantes.)

A ——— i —————



N m——————

— 401 —

Es gracia que espera merecer de la notoria justificacidn
de V. L, cuya vida guarde Dios muchos afios,
(Fechsa.)

(Firmn )

Si el solicitante no tuviere prestados servicios, dird, poco més 6
menos :

Ilmo. Sr. Rector de la UUniversidad de .....

Don N. N,, maestro de primera enseiianza (elemental, supe-
rior ¢ normal), como acredita con la copia del titnlo profesio-
nal correspondiente (6 del certificado de haber hecho el depd-
gito para la expedicién del respectivo titulo profesional), que
adjunto acompafia; mayor de veintilin afios de edad, segiin
prueba la cédula personal de ... .. clase, niimero . ... . escrito
¥ ..... impreso, expedida por ..... el dia ..... de .....
de 190...; de conducta moral intachable, demostrada por la
certificacién de la Direccidén general de Prisiones que va unida
4 este expediente, 4 V. I, con la consideracion y respetos me-
recidos, hace presente : Que (lo que sigue en el modelo ante-~
rior).

e) Selicitudes pidiendo tomar parfe en oposiciones.

Ilmo. Sr. Rector de la Universidad de .....

Don N. N. y N, maestro de primera ensefianza (normal,
superior ¢ elemental), como acredita con el titulo profesional
que acompafia (1) mayor de veintitin afios de edad, segin
prueba la certificacién de nacimiento del Registro Civil que
adjunto remite (2); con capacidad legal para ejercer cargo pu-
blico, demostrada por la certificacién de la Direccién general
de Prisiones que integra este expediente, y provisto de cédula
personal de . .... clage, niimero ..... escritoy ..... impreso,
expedido por ..... el dia ..... de ..... de 190..., 4 V. L,
con la consideracién y respetos merecidos, hace presente : Que
habiendo visto anunciadas vacantes por oposicion, en la Ga:
ceta de Madrid del dia .. .. del coiriente mes (6 del mes an-

(1) Sino se quiere acompafiar el titulo, puede presentarse copia lega.
lizada de él 6 certificacién de haber hecho el depésito para su expedi-
cidn 6 la de tener aprobada la revalida : aconsejamos cualquiera de los
dos 1iltimos docnmentos.

(2) Algunos Rectorados admiten para esta prueba la del titulo pro-
fesional y cédula personal del interesado; pero pueden desecharla los
Tribunales respectivos.
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terior, segiin la fecha de la solicitnd), varias escuelas y auxi-
liarias (superiores, elementales de nifios 6 nifiag, de pérvulos)
pertenecientes al distrito universitario de que V. L. es digno
jefe, y creyéndose el recurrente en condiciones legales para
poder aspirar 4 una de esas plazas,

Suplica 4 V. I. ee digne tener por presentado este expediente y ordenar
su inclusién en la lista de opositores 4 las vacantes de maes-
tro y auxiliar de las escuelas (superiores, elementales, de par
vulos) que se citan.

Es justicia que espera obtener de la rectitud de V. I, cuya
vida guarde Dios muchos afios,

(Fechs.)
(Firma.)

8i el solicitante es maestro 6 auxiliar en ejercicio, dird en la ins-
tancia : s Don N. N. y N., maestro (6 auxiliar) de la escuela publica de
(nifios, niflas 6 parvules) de esta (villa, ciudad, capital, ete.), como acre-
dita con la hoja de servicios y méritos que adjunto asompasna; con cédula
personal...» (se resefia como en el formulario anterior y se continua la
inetancia tal cual va en el modelo que damos).

i ge tratase de escnelas ¢ anxiliarias dotadas con 2,000 6 m#s pese-
tas, las instancias, redactadas en la misma forma gue expresa el ante-
rior modelo, se dirigirdn al Subsecretario de Instruceion publica y Bellas
Artes, entregdndose en el Registro general de este Ministerio,

d) Solicitudes pidiendo plazas por conourso de traslado y de ascenso.

Se encabezardn al Ministro de Instruceién ptblica y Bellas Artes, al.

Subsecretario de este Ministerio, ¢ al Rector 4 cuyo distrito correspon-
dan las vacantes, segin éstas sean de 1.500 pesetas en adelante, de
menos de esta dotacién y més de 825, y de esta iiltima; esto es, segin
la autoridad & quien corresponda hacer el nombramiento; pero todas se
mandarén al respectivo Rectorado; se extendersdn, como las demds soli-
citudes, en papel de 11.* clase (una peseta), redactadas en Ia signiente
forma : :

Exemo. 6 Ilmo. Sr. (Ministro, Subsecretario 6 Rector).

Don N. N. y N., maestro de primera ensefianza (normal,
superior 6 elemental), con ejercicio en propiedad desde hace
més de tres afios en la escuela de .. ..., dotada con ..... pese-
tas anuales y obtenida por .....; provisto de cédula personal
(se resefia como se ha dicho antes), 4 V. E. (6 V. 1), con el de-
bido respeto expone : Que reune las condiciones exigidas por
el Reglamento vigente de provision de escuelas para tomar
parte en el concurso de (traslado 6 ascenso), anunciado en la
Gaceta de Madrid del dia .. ... para proveer varias escuelas y
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auxiliarfas de (nifios, nifias 6 parvulos) dotadas con el haber
anual de .. .. pesetas, segiin lo acredita por la adjunta hoja
de servicios (y documentos que se acompafianj;

A V. E.(6 V. 1) suplica se digne tener por presentado este expediente
T, en su consecuencia, admitirle 4 dicho concurso, ¥ nombrarle
en su caso para la escnela que, segiin clasificacion, pueda co-
rresponderle de entre las signientes (aqui se enunciarin por
orden de preferencia las plazas & que se aspire), 4 las que
aspira por el orden de preferencia con que quedan enume.
radas.

Gracia que espera merecer de V. ..,.., cuya vida guarde
Dios muchos afios.
TR (S (ORI [0 Y

(Firma del solicitante.)
w e) Instancias solicitando permuta,

{En la misma clase de papel que las anteriores.)

i Tlmo. Sr, Presidente de la Junta provincial de Instrue-
cién publica de ... ..

Don .....y D......, maestros (6 anxiliares) en propie
dad de las escnelasde ..... ¥ de ....., provistos de las co-
rrespondientes cédulas personales (reséfense como se ha

I dicho), 4 V. L. respetuosamente exponen : Que deseando per-
* mutar sug eargos, por convenirles 4 sus intereses (0 galud,
la cansa que motive la permuta); ¥ renniendo ambos las con
diciones exigidas por las disposiciones vigentes, segun acredi-
tan las hojas de servicios ¥ partidas de nacimiento que se
acompafian;
' A V. L. suplican tenga por presentado este expediente y se sirva darle
el eurso prescrito en las indicadas digpogiciones,
Gracia qne no dudan alcanzar de V. L, cuya vida guarde
Dios muchos afnios,
(Fecha y firma.)

Notas : Onando los permutantes pertenezcan 4 una misma provin-
cia, presentardn en la Seccion de Instroccion piiblica y Bellas Artes
ana instancia suserita por ambos, acompafiando sus respectivas hojas
de servicios certificadas en forma, y la partids de bautismo. Si sirven

\ en distintas provincias, presentardn en cada una de las respectivas Sec-
ciones un expediente compuesto de los documentos citados anterior-

| mente,

‘ Podréin permutar enfre e los maestros que desempefien en propie-
dad escuelas de igual clase, grado y sueldo, siempre que no hayan eum-
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plido cincuenta y oclio afios de edad, no estén sujetos 4 expediente
gubernativo, no tengan solicitada ninguna otra escuela por concurse, no
hayan instruido expediente de jubilacién 6 substitucidn y lleven tres
afios de servicios, por lo menos, en la escuela que desempefian al enta-
blar la permuta. También pueden instruir expediente de permuta los
auxiliares con maestros que desempeiien escunelas dotadas con el sueldo
inmediatamente inferior del de aguéllos, ei no bajan de 825 pesetas.

£) Instancia pidiendo plaza fuera de concurso. — En el papel de las
anteriores, y dirigida & la autoridad 4 qnien corresponda hacer el nom-
bramiento, (Téngase en cuenta las notas 4 las solicitudes pidiendo inte-
rinidades.) Se redactard la instancia en la forma que las anteriores, em-
pezando por resefiar la cédula personal del modo ya dicho, y expresdn-
dose la situacién en que el solicitante s encuentra y la de derecho 4
solicitar escuela 6 auxiliaria de este modo, 4 saber: que la plaza que
sirva haya sido rebajada de categoria 6 suprimida y no esté anunciada
8u provisién por oposicién 6 coneurso la que solicite (art. 53 del Regla-
mento de 14 de Septiembre de 1902); ser auxiliar de esenela graduada
nombrado por la Junta loeal antes de 31 de Marzo de 1900, siempre que
hubiere tomado posesién hasta el 1.0 de Abril del (ltimo afio, 6 justifi-
car que no pudo verificarlo por causas ajenas 4 su voluntad (art. 55),
log maestros en propiedad por Jos madios legales : los que go hallen en
este caso podrdn solicitar escueln elemental de la misma localidad en
que desempefien la ef nela de adultos (art, 56): y estar inhabilitados 6
separados de sus eargos por declaracién judicial 6 gubernativa y haber
sido rehabilitados ¢ declarados inocentes (art. 57),

B. Documentos que deben acompaiiarse 4 las solicitudes
pidiendo plazas. — Quedan indicados en los respectivos formularios;
pero de ellos hay dos, respecto de los que precisa decir algo en parti-
cular, 4 eaber:

a) Certificacidn de no hallarse incapacitado para el ejercicio de cargos
priblicos. — La necesitan desde lnego los que aspiren & escuelas 6 avxi-
liarfas en propiedad, por coneurso tnico 1 oposicién, siempre que
no tengan prestados servicios y no presenten hoja de ellos. Estas cer-
tificaciones se piden al Director general de Prisiones en instancia que
ge extenderd en papel del sello 11,7 (una peseta), 6 en un pliego de papel
comiin, reintegrado con poliza de esa eantidad, con sujecion al signiente
modelo oficial

Ilmo. Sr, Director general de Prisiones.

Don....., natural de ....., provincia de ... ., estado
.a+s., edad de..... afios, hijode ,.... yde ....., residente
en .....,enlacallede ....., nimero ..,.., 4 V. L. expone;
Que necesitando para hacer oposiciones 4 escuelas de primera
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ensefianza del Rectorado de..... una certificacién del Regis-
tro central de penados y rebeldes, afirmativa 6 negativa de
antecedentes penales, segiin lo que resulle del examen que en
aquél se practique,
Suplica 4 V. 1. se ordene se me expida dicho documento. Dios guarde
A4 V. I. muchos afios,
cesvvede .oo.. de 180...

{Firma del interesado )

Notas : Hay que hacer una instancta por eada certificacion que se
desee, 6 pedir en una solicitud las certificaciones que se quieran, pero
pezando en la instancia tantas pdlizas de nna peseta como certifica.
viones se pidan; 6 lo que es lo mismo, hay que gastar tantas pesetas
como certificaciones se soliciten.

Todo Maestro puede remitir directamente la instancia en sobre con
esta direccién : Ministerio de Gracia y Justicia —Ilmo. Sr. Divector ge-
neral de Prisiones. Madrid. La Direccién envia la certificacion solicitada
al interesado, siempre que éste diga con claridad, en la misma instan-
cia, la provinecia, pueblo, ealle, niimero, piso, etc., de su regidencia
Para que lus cerfificaciones surtan efecto hay que reintegrarlag con
una poliza de dos pesetas,

b) Hojas de servicios y mérifos, — Las necesitan los maestros para
la mayor parte de los actos de su vida profesional en relacion con la
Administracién piiblica, lo que les serd fdcil, pues, como es sabido, se
venden impresas en casi todag las librerfas. Onando se trate de unirlas
en expedientes para tomar parte en oposiciones y concursos, hay que
llenarlas y cerrarlas dentro del plazo de las respectivas convocatorias.
Se reintegran con un sello mévil de 10 céntimos de peseta, y las cer-
tifican gratis los jefea de las Secciones de Instruceidn publica y Bellas
Artes, 4 quienes hay que presentar, al efecto, los documentos justifica-
tivos de cuanto en las hojas se consigne.

He aqui el modelo m#s corriente y mds ajustado 4 los preceptos
legales:
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Provincia de .. Partido judicial de.. - Pueblo de..

Hoja de servicios ¥ méritos.

D. ...., natural de . ..., provineia de . ..., de . ... afos de
edad., de estado .. ... Maesiro de primera enseianza con fi-
tulo .. ., eenstra . oy r'_.-'}.r;r'u’fffu r e A P AN R

e 1. ..,y reqistrado en la Seeretaria de la Junta . ... de Ins-
Y reg .

rrespondiente, tiene los servicios y méritos que se expresan d

continuacion !

|
. S i : |
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RESUMEN

De servicios en propiedad........ ... aios, ... meses, ... dias.
Tdem inlerinamenie .. .oooeeeweds e et » e 3

ToTAL DE SERVICIOS...

SERVICIOS ESPECIALES EN LA CARRERA

(Los que se acrediten, como haber sido vocal de Tribunales de examen, de
oposiciones, ete,, 6 haber' desempefiado cualesquiera comisiones por encargo de
las autoridades, tales como reconocimientos de letras y firmas sospechosas 6 de
jovenes delincuentes, etc., etc.)

MERITOS

Esrupros. (Aqui se hard mencién de la hoja de estndios, certificados de
curso, si lap notas son brillantes, asi como de si se tienen hechos mds estudios
que los de la carrera del Magisterio )

TiruLos. (Se expresard si se posee alguno més que el de maestro.)

OPosICIONES. (Se expresarin las que se hayan practicado, comprobdndolas
con certificaciones de la Junta provineial, 6 del Rectorado, segin que la época
zea anterior ¢ posterior 4 1888 )

RESULTADOS EN LA ENSENANZA, (Se acreditan, sison buenos, por certifica-
ciones de las actas de examen de nifios y adultos ¥ cualguier otro documento
andlogo.)

VISITAS DE INSPECCION. (Silas notas que el inspector ha puesto en el libro
de visita son favorables al maestro, se expresa aqui, y ge comprueba por medio
de nna certificacién que debe recogeree, y por las comunicaciones laudatorias de
la Junta provincial.)

PREMIOS, HONORES Y DISTINCTONES DE TODAS CLASES. (Aqui se expresan
todos los que haya recibido el maestro, comprobdndolos debidamente; como,; por
ejemplo, lugar que ha ocupado en los escalafones provincia'es, si ha sido de los
de mérito, comunicacicnes oficiales de gracias, condecoraciones, etc.)

Varios. (Se expresan los que se tengan, como publicaciones, obras ttiles,
efeétera.)

Declaro bajo mi responsabilidad que nunca he sido amonestado 6 reprendido
por las autoridades civiles ni por las académicas, ni en la actualidad estoy some-
tido & expediente gunbernativo; asimismo declaro que me hallo en el ejercicio
activo de la ensefianza y no snbstituido ni en observacidn, ni lo tengo solicitado,
como tampoco la jubilacion.

Fecha, — Firma del interesado,

D.....,Secretario de la Junia provincial de Instrueceién piiblica de ......

CerTIFICO : Que la precedente hoja de gervicios y méritos de D. ... . ge halla
en un todo conforme con los documentos originales y antecedentes que, requisi-
tados en forma, me ha exhibido y vnelve 4 recoger el interssado, sin que én esta
dependencia exista antecedente alguno desfavorable al mismo (6 existiendo tales
noticias oficiales);

Y para que conste, y teniendo presente lo dispuesto en la Real orden de 11 de
Diciembre de 1879 y Circular de 19 de Mayo de 1880, expido la presente con
el V. B.° del Presidente y sellada con el que usa esta Corporacién, en .....
4.....de..... de mil novecientos .....

e 5 54
El Presidente, El Secretario,
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