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PROLOGL

Absorbe hoy la atencién del mundo médico el progresivo des-
arrollo de las doetrinas terapéuticas, que emanan de los prolijos
estudios que acerca de las enfermedades infecciosas vienen reali
zandose de algunos afios & esta parte, y no ajustindoso 4 esta
concepeién doctrinal, es muy dificil apuntar nada que ofrezca ca-
rdcter de novedad al escribir un prélogo destinado 4 una obra de
Terapéutica.

La ciencia de las indicaciones y de los indicados estd, mas que
otra alguna, subordinada 4 los progresos de la Medicina, y, porle
tanto, siente como ninguna otra de sus ramas el impulso determi-
nado por las nuevasjconquistas en cualquier orden que se realicen.
No obstante, las verdades sancionadas por la clinica subsistirdn
siempre, porque los trabajos meritisimos, sin duda, que en los la-
boratorios se practican, sirven para afirmar aquellas verdades em-
piricamente adquiridas, pero no para menguar s valor cientifico.
Y no puede ser de otro modo: un hecho empiric» ayer, es perlec-
tamente racional hoy, porque las investigaciones expermentales
han hallado la razén fisiolégica en que se apoyaba, y, lejos de per-
judicarle, hanle favorecido, dando explicacion formal y categériea
del por qué tenia lugar. Los trabajos de laboratorio, tanto quimi-
cos como fisiolégicos, no se oponen en manera alguna al desarro-
llo de los trabajos clinicos, sino que s complementan reciproca-
meunte, auxiliandose en la averiguacién y aplicacién de sus respec-
tivas conquistas. El inmoderado afin que entre clinicos é investi
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gadores de laboratorio se observa por desvirtuar el valor del
trabajo que cada cual ejecuta, no se apoya en nada sevio que le
garantice, como lo pruebu el hecho de que, 4 pesar del desvo de
unos y otros, el resultado final conenerda muchas veces: hay ver-
dadera armonia, no son opuestos entra si. Ahora bien: en qué se
funda la lucha entablada, confesamos nuestra ignorancia, no lo
sabemos.

La materia médiea, que en mi concepto constituye lo que po-
dia llamarse Terapiutica descriptiva, ofrece al clinico muchisimas
substaneias de uso medicinal, cavo origen, earacteres y propieda-
des fisicu-quimicas necesita conoeer para utilizarlas en oeasion
conveuniente, con el fin de que sepa lo que prescribe y por qué lo
prescribe. Esta misma rama de la Terapéutica presta muchas
veces valiogo eoncurso al Jaboratorio, ofreciéndole substanecias
que aprovecha parn sus disquisiciones cientificas. En este con-
cepto cousiderada, la obra de lus Sres. Bernatzik y Vogl es uti-
lisima, tanto para los médicos, como para los encargados de los
trabajos experimentales. La farmacodinamia, que podrfa titular-
se fisiologia tevapéutica, estudia las propiedades fisiolégicas de que
estan dotadas las substancias que forman el arsenal de la ma-
teria médica, y, por lo tanto, qué modificaciones imprimen al or-
ganismo, y sobhre qué sistema, 6rgano 6 aparato actian mds di-
vectamente y de qué modo, procurando de esta suerte una suma
de conocimientos que el elinico sabra utilizar y utilizard desde Inea
go con la oportunidad que las circunstancias exijan.

La verdadera Torapéutica, el estudio formal de las indicacio-
nes clinicas, lo que podvia llamarse clinica lerapéutica, es la que
més dificultades ofrece, no s6lo por lo que atafie 4 s contenido,
sino también por el apoyo que ha menester busear en ofras cien-
cias auxiliares, sin cuyo concurso es absolutamente imposible la
aplicacion de los conocimientos de la materia médica y de la far-
macodinamia 4 la cabecera del enfermo. Desde este punto de vista
se divigan claramente los dilatados horizontes que la Terapéutica
ofrece y el valor inmenso que adquiere euando sus aplicaciones
estdn subordinadas 4 cualquiera de los distinlos criterios que de-
ben presidir 4 su eleceidn.

[n efecto, el eriterio estrictamente etiologico aconsejando re-
medios susceptibles de influir de un modo directo sobre las cansas
de las enfermedades para evitar quoe éstas lleguen 4 constituirse
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de una manera dofinitiva, colocando al organismo en condiciones
anotmales de vida, consigue muchas veces su objeto provuum)dc;
|a eliminacion del agente causal 6 anulando su perniciosa influon-,
cia, como gucede en las auto-infecciones y auto-intoxicaciones, cu-
yos procesos exigen siempre una intervencién que impida la ab-
corcion del elemento etiolégico quereside en el organismo mismo,

En cambio, cuando se trata de agentes exteriores, que la ma
yoria inmensa de las veces hacen conocer su influencia por los
efectos que determinan, no puede la medicacién estar subordina-
da al eriterio etiolégico, sino que ha de instituirse el armonia con
lo que ensefian la Nosologia y ]a Patogenia, porque del cardcter,
forma clinica y evolucion de la enfermedad han de deducirse las.
indicaciones clinicas que deban salisfacerse y la eleccién de los
remedios qua deban emplearse. Los diferentes periodos quela do-
lencia ha de recorrer indefectiblemente, modifican las indicacio.
nes terapéuticas de una manera tan significativa, que en eada uno
de ellos habrd ocasién para utilizar recursos muy distintes y en
forma muy diversa ficonsejados.

Es relativamente frecuente verse obligado & prescindir de log
datos que el criterio etiolégico, nosolégico y patogénico propor-
cionan, debiendo sujetarse & un juicio menos fundamental, pero
1o menos 1til, cual es el criterio sintemédtico. In este caso, DO CON-
viene satisfacer empiricamente las indicaciones, en el sentido es-
tricto de esta palubra, sino subordinarlas en cuanto sea posible 4
conceptos raciopales, que se derivan principalmente del conoci-
niento. tan exacto como sea posible, del valor semioldgico y elini-
co del sintoma predominante.

De todos modos, y acéptese la doctrina que mejor convenga
en cada caso, es evidente que en los tres distintos criterios apun-
tudos se apoya el tratamiento racional de las diferentes enferme-
dades, sin que por esto vaya a creerse que pierde importancia el
factor que representa el enfermo, porque no €s indiferente nada de
cuanto le atafie. En efecto, la odad, desde el nacimiento hasta In
senectud, comprende una serie ininterrumpida de evoluciones
ciclico-tisiologicas que modifican muy directamente la indole de
la enfermedad y se imponen al clinico desde el primer instante
de su intervencion, El sexo no tione menos valor que la edad,'
desde el punto de vista que nos ocupa, porque si en el hombre el
trdnsito de uno 4 otro perfodo de la vida influye poderosamente
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en su manera de ser organiea, en la mujer las transiciones de una
a otra edad se caracterizan por modificaciones mucho méds pro-
fundas, puesto que entran en ejercicio 6rganos destinados 4 fines
muy distintos de los de la vida orgénica que reclaman sobre si muy
seria atencién. Y si la edad y el sexo influyen por modo tan.diree-
to, tampoco consiente duda alguna el valor del oficio, profesién,
costumbres, género de vida y medio social en que ésta se desarro-
lla, porque si interesa su conocimiento al diagnostico directo 6 in-
directo de la enferme lad, por la misma razén importa también 4
la Terapéutica.

La suma de todos estos factores puede modifiear ol eriterio del
médico, lo mismo al preseribir una substancia medicinal, de enal-
quier naturaleza que sea, que al aconsejar los recursos higiénieos
«(ue deben utilizarse para triunfar de la afeccién que se trata de
combatir.

Querer encerrar la Terapéutica dentro del exclusivismo que
pretenden imponer las modernas doctrinas médieas, equivale &
pensar que toda la nosologfa se halla comprendida dentro de an
mismo cireulo evolutivo; y sin que tengamos la ridicula pretension
de creer que no han cambiado las cosas, conceddsenos, sin em
bargo, que no hay fundado motivo para menospreciar las verda
des antiguas, cuando las doctrinas médicas que en la actualidad
privan carecen todavia de la sancién clinica indispensable 4 su
aceptacion definitiva. En buen hora que so trabaje en el concepto
en que se estda haciendo, y que por cuantos medios se hallan 4
nuestro alcance procuremos avanzar en el perfeccionamiento de
la Medicina; pero esto no obsta para que reconezecamos gue hay
muches verdades adquiridas, y para que se continte el estudio
clinico de la Terapéutica, en sus diferentes aspectos, conforme lo
han realizado los Sres. Dres. Bernatzik y Vogl en el libro que hoy
ofrece la Biblioteca escogida de Ein Sieno M#ptco, libro ahito de
utilfsimas eusefianzas, desde el detalle méds insignificante de la
materia médica, hasta la concepeién clinica mds moderna acerca
del modo de obrar, hasta ahora desconocido, de muchos medica-
mentos de uso frecuentisinio & la cabecera del enfermo, y sobre
todo, de los antisépticos.

L//,;, Zois q" Al}f}/-

Mudrid, Junio de 1895,
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MATERIA MEDICA Y FARMACOLOGIA

PARTE GENERAL

Modo de preparar y de administrar los medicamentos.

l.as substancing medicamentogas (drogas) procedentes del comer-
cio, vienen, en general, purificadas y prepa radas de modo conveniente
para emplearse en medicina, Esto tiene lugar en establecimientos
ad hoc, las farmacias, y segun ciertas reglas preseriptas y consignadas
enun codigo especinl, que es la Farmacopea. Esta se ocupa solo de
todos aquellos medicamentos que se encuentran en la farmacia ya
preparados, de composicién determinada, y que se venden tal y como
estdn, cuidando, sin embargo, de c nsignar su historia natural, el uso
gue de ellos se hizo en el pasado, sus | ropiedades caracteristicas, su
bondad y su pureza, asi como fambién todas aquellas preseripeiones
que se refieren 4 su composicién y al modo de preparacién y con-
servaeion,

La Farnacopea austriaca (=éplima ed., 1890) comprende 567 subs-
tancias medicinales, esto es, 27 mas que la edici/n sexta. En atencion
al limitado espacio de que puede disponer el farmacéutico rural, se le
exige que tenga solamente aquellcs medicamentos especiales que en
ln. Farmacopea se consignan como obligatorios. L.os medicamentos

que no se tengan preparados en la farmacia, porgue lo son solamente
por prescripeion especial del médico, deberan ser de excelente calidad
y preparados con la mayor solicitud y esmero. En una tabla & proposi-
to se anolan aquellos medicamentos que el farmacéutico no puede
de ningtin modo despachar si no se le piden con prescripeién  del
médico. Esta misma conducta debe seguirse con todos los medica-
mentos nuevos que todavia no han sido aprobados por el Consejo
Superior de Sanidad. Y para que al cirujano no le falten los medios

BERNATLIK K YOLGa |
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necesarios para la cura antiséptica, habrd en la oficina de farmacia
catgut - seda fenicada, gasa fenicada y iodoformo, algodén fenicado,
algodén hidréfilo, algodén de Bruns, batista de Billroth y tubos de
drenaje fenicndos, .

Con el nombre genérico de farmula médica se denominan las pres-
ceripeiones para la preparacion de una medicina determinada; las pres-
cripeiones, tal y como estin establecidas en la Farmacopea, se llaman
oficinales, y formulas magistrales las ordenadas por el médico.

Las prescripciones médicas se hacen en parte oralmente, y en parte
por escrito; estas ultimas se llaman recefas, de la palabra inicial recipe,
Esa digtribucién constituye lo-que se Hama medicina en el sentido
gstricto de la palabra. Oraimente se prescriben s6lo aquellas m edicinns

que gon completimente inofensivasy, por consigniente, que se venden
en las farmacias como simples articulos de comercio.

La exposicion cientifica de las reglas que deben seguirse en la com-
pilacion de una receta, se Ilama arfe de recetar, 6 farmacocatagrafologta
(ars formulas medicas eoncinnandi vel praescribendi ), y corresponde &
la ensefanza de la Medicina practica. A veces, el arte farmacéutica
del receturio 6 dispensario (ars forniulas medicas dispensandi ) compren-
de todas aquellas reglas y datos experimentales que se refieren 4 Ia

composicién y preparacion, segin arte, de las medicinas preseriptas:
por el médico, y, por o tanto, constituye una parte esencial dé la Far-

macia practica.
Introduccidén al estudio de la redaccion de la receta.

En Austria- Hungria, Alemania, Rusia, y en algtn otro Estado, las
recetas se eseriben en lafén (1). Con' esto, ademas de la ventaja de'la
brevedad y precision de la receta, hay también la de que la formula €s
facilmente comprendida por cualguier médico, mientras que no lo és,
& poco menos, por cuaiguiera ofra persona, por virtud de semejante
escritura. De esta manera se puede ser tan discretv como se guiers,
en interés del paciente, y, por otra parte, seria mucho mds difieil y
limitado el abuso de la receta. Se eseribe en el idioma pafrio solamen-
te aquella parte de la receta que contiene la instruceion referente al
uso de la medicina preseripta.

Las recetas no deben eseribirse en un trozo de papel demasiado
pequeiio. Por lo demads, los médicos hacen uso de hojas & proposito;

(1) En Es.i- fin hace ya mucho tiempo gue las recelas se escriben en
castellano, y asimismo convendria que las cantidades que en ellasse
consiguan, en vez de estar en Tmercs, £omo muchos acostumbran,
farian .‘EL‘_‘S'EI!':! [mente errores no

ge pusieran en letra, con lo cual se e
siempre inofensivos. — Cebrian.
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en las cuales estd impreso su nombre 6 el del Establecimiento en gue
seé ordena, junto con la parte donde va ln fecha. Para évitar equivoea
ciones, la recein debe escribirre siempre con tinta, y sblo en caso de
ibirse claramen,

absoluta necesidad con lapiz. Cada palabra debe esc
te, y todas las abreviafuras usadas deben ser comprensibles. Ademas
los médicos, en gug prescripeiones,. deben designar los medicamentos
en cuanto sea pogible, eon el nombre oficinal, 4 fin de evitir errorés por
parte del encargado de despacharlos.

A fin de que resulte mejor dispuesto el contenido en una receta
conviene que sug diversas partes gnarden cierto método y se distingan
por el orden con que estan eseritag, Si en una misma recefa se éseri-
biesen dos 6 nids preseripciones, cada una debe ir separada de |a que

antecede por medio de una linea de division bien marcada. Si las dos

paginas de la receta contienen prescripeiones, debe advertirse con la
la palabra ¢ la vuella, escrita con toda claridad. Si la repeticion del
medicamento debe evitarse, por danosa (como los mercuriales en las

dir, para gobierno dél far.

dermatosis), entonces el médico debe an

macéulico, la clausnla no repefiila. Si unua vez terminado el médica-
mento hay que tomarle de nuevo, entonces se escribe.en la recéta Ta

palabra repitase 6 reilérese, & la cual se afiade la fechn y la firma para

evitar que el paciente lus ponga de propia iniciativa. Si la preparacion

del medicamento es urgente, se anota sobre la receta Ia palalira cife o
cifissiine en lefra bien legible, y para hacerla més evidente puede sub-
ayarse una O mas veces, '
Ll médico no debe jamas dejar una receta sin haberla leldo, por To'nie-
Hos, na vez muy alenfamente.
Una receta se compone, en general, de laz cuatro partes sighientes:
1.8 Preseripeion de los medicamentos y su eantidad,
2.4 Indicaciones de la manera de preparurlos.
2

3.4 Indieaciones sobre el uso de la medicina prescripta.
neralmente se anade el

41 Firma del medico y fecha, a que g

nombre, apellido y habitacion del enfermo.

Cada una de estas partes forma punto y aparte.

Si la férmula escrita se refiriese a una sela substancia sin pres-
cripeion de preparacion, la receta se llama simple; en el caso contra—
rio, compuesia.

FIEMPLOS

1. REGETA"SIMPLE 7 RECETA COMPUESTA

Rp. Morphini idreelori
¢l édentigrammata
% Jos quingue 0,05
Saecary
grammata quinque 5,0

Viena, 1.° Mayo 1890.

V\ Rp. Ferri sexqguicl
ti :q!nl.__i grammat
decem' 10,0,

}.° PRESCRIPCION. .
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l‘ Misce in pulverem
. ; : quabilem.

9.0 SPSCRIPCION.. . | D lagenula. N~ Refua

SUSCRIPCLOD a in lagen j Divide in partes Ny 10
| Da in chartis

Dos guotas cada hora en
o { Para tomar un papel al

00 Cing ET = {
3." SIGNATURA,, . - un m neilago de { acostarse.
avena.
i P | Por D. N. N. Plaza\ Viens, 15 Abril 1690.
4.° FEOMA Y FIRMA. | * Mo cimiliano N .. ( Por . N. N...

La receta se empieza siempre encabezandnla con la fecha, de lugar
y tiempo. Muchos, especialmente los médicos viejos, ponen 4 veces una
doble cruz, © un rasgo transversal como el adjunto ——. La pres-
cripeién empieza con la palabra recipe (Rec., Rp. 0 R.) (1), ¥ siguen
los nombres de las substancias en genitivo partitivo, y la cantidad
respectiva en acusativo. Si de dos 6 més medicamentos se prescriben
ignales eantidades, basta anteponerla palabira ana 4 la eantidad. ( Véa-
se R. numeros 24, 53, 55.)

La segunda parte de la receta corresponde 4 las prescripciones que
se refieren 4 la preparacion de la medicina ordenada. Sigue la prescrip-
cion relativa al vaso en que debe darse la medicina. En las recetas, se
expresa esto con la palabra Da 6 Dispensa (in clarta, in vitro, in clla,
etcétern, ete.).

[Los medios mas comunes de conservacidn y dish ibucidn son ;

1.0 Capsulas y cartuchos. — Lias primeras gon de papel liso, que ge-
neralmente se llama carfa. Se adaptan muy bien, como lag cajas,
para la distribucién de las substancias secas, esto es, polvos, pildoras
y otros medicamentos semejantes Los ceratos y los emplastos que des-
piden un olor fuerte, a¢i como lag substancias glutinosas 6 viscosas, 6
hsorben agua, se dan en papel encerade & pavafinado; adeinas en

que Al :
asos (R. 138) se cubren con una hoja de papel de estafio,

ciertos

90 Vasos de porcelana.— Sirven para Jas substancias blandas y poco
consistentes (emplastos, gelatinas, ungiientos, linimentos ), como tam-
bién para las substanciag sdlidag, quedeben preservarse cuidadosamen-
te del aire, de la humedad y del contacto delas substancias orgianieas.

%0 Bolellas de vidrio (vilra. lagenae). — Sirven para distribuir las
substancias lquidas, Para aquellas que contengan medicamentos sus-
tibles de descomponerse por la accién de la luz, se usan vidrios
negros, szul obscuro, amarillo, moreno, 0 bien se enbren los de vidrio
blanco con un papel negro, y esto tiene la ventaja de poder comprobar
Ia cantidad y calidad del medicamento cuando se q uiera.

ce)

(1) Abandonado el latin para la redaceidén de la receta, no hay por
qué encabezarla con una palabra latina, cuando el 1esto se escribe en el
idicma patrio; por lo tauto, juzgo preferible ccmenzarla con la palabra
Despdchese 6 nhreviadamente Desp. — Cebridn.
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A la signatura corresponden las instrucciones que se dan al en-
fermo respecto al uso del medicamento. Debe escribirse en el idiom:i
patrio y anotarse en la receta con Ia palabra signa (abr. 8.). La
advertencia debe ser de clara y precisa inteligencia, y al mismo tiempo
breve, en vista del poco espacio que hay disponible sobre el recipiente
en que se da la medicina. 8i no es posible ser muy breve porque exige
especial cautela por parte del enfermo el uso del medicamento, enton-
ces se pone la formula segiin la instruceion; y si debe usarse externa-
mente, ge afade para uso exferno. El farmacéutico debe trangeribir, pa-
labra por palabra, li advertencia del meédico sobre la efiqueta que se
pega al vaso. Esta anotacion ha recibido el nombre de sigratura.

Si ésta sirve Gnicamente para indicsr el nombre de la medicina,
se consigna en la receta con la formula signa suo nomine (R. 80,
88, 207). En tal caso, el farmacéutico debe gervirse de una expresion
breve, de uso comtn; por ejemplo: ague para la boca, para los dientes,
etebtera, Cuando la administracion del medicamento debe hacerse por
el médico, se expresa con la palabra usum proprium, esto es, del meédico
(R. 108, 112, 114). Las substancias que son toxicas aun 4 pequenas
dosis, deben prescribirse bajo sigilo: sub-sigillo (R. 102).

Los cambios de medicinas ocurren tanto en la farmacia como en la
casa; en esta 1ltima sucede de ordinario ¢ nando e preseriben medici-
nas para uso interno al mismo tiempo que otras para uso externo, lag

cuales es muy frecuente que contengan substancias venenosas.

En Alemnnia, los farmacéuticos estan obligados 4 tener contrasena-
das las medicinas de uso externo con una eliqueta de papel azul, sobre
la cual estd impreso: para uso externo. Y de esta etiqueta no debe pres-
cindirse ni siguiera cuando se adquieren medicinas comunes. en In
furmacia. Para evitar todo error, existe en estos establecimientos, tanto
o1 Austria como en Alemania, una lista de aquellos medicamentos que,
por su gran poder toxico, aun en pejuena cantidad, deben adminis-
trarse con suma precaucion y cautela, y otra lista de aquellas substan-
cias cuyo uso uo ha menester semejantes precauciones.

EJEMPLOS ¥ RECETAS COMPUESTAS

3. Bp. Dentur tales doses Da incharta.

Salis Carolini factit. Nr. 5 in ecapsulis Dentur tales doses
50,0 amylaceis. Nr. b.

Da in scatula. Uua cipsula cada dos Uu papel cada tres

Dus cucharadas de té
enagua caliente por
la mafiana, con poco
intervalo.

4. Rp.
Antipirini
0,5

horas.
(Hemicrénea, fiebre

titvidea, reumatis

mo articular agudo)

5 Rp.
Natrii salicylici
1.0

horas en agna azu-
1 ALg
carada
(Fiebre reumatica,
cistitis, ficbreen ge-
neral.)

6. Rp.
Acquae caleis




G

Da in vitro. 100,0.

Tres veces al dia cada
veinte minutos en un
vaso de leche.

( Pielitis, cistitis cro-
nica.)

7 Bp.
Hydrastidis Canadens,
fuid. 16,4,

Da in lagena.

15 & 20 gotas en yino
cuatro veces al dia.

(Metrorragia.)

8. Rp.
Tintura Coto.
10,0.
10 gotas cuatro veces
al dia en mueilago.
( Diarrea erdnica.)

9. Rp.
Kosini 0
Dentur tales doses N.

b.
o
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in eapsulis amyla-
ceis.
Una cada
hora,
(Tenia.)

cnarto de

10. Rp.
(Qlei terebentinae vec-
tif. gutt. 10.

Dispensa talesdoses in
capsulis gelatinosis
Ne. 20.

2 cdpsulas cada tres 6
euatro horas.

(Hemoptisis.)

11. Rp.

Clorali hidrati 1.5,

Da in charta paraffi-
nata.

Disp. tales doses Nr. 2,

Cuda media hora un
enema con una dosis
disuelta en leche.

( Tétanos, eclampsia
del embarvazo.

MEDICAMENTOS

12. Rp.

Hydrargiri clorati mi-
tis bene.

Laevigati 8,00.

Da in charta laevi-
gata.

Para lavar el médico
los ojos en la conjun.
tivitis puralenta.

183. Rp.
Olei pini pumilionis
aeth,
15,0.
Da'in vitro.
Para pulverizar
veces al dia.
(Catarro bron guial,
enfisema polmonal).

dos

14, Rp.

Spiritus saponis kalini
80,0,

D. in vitro.

Para fricciones.

(IZczema, psoriasis.)

Recela compuesta. — Ademas de la simple prescripeién de los medi-

eamentos, comprende todas aguellas instruceiones que se refieren a4 su
asociacion y preparacion, Después de la substancia fundamental, con-
tiene una segunda que permite obtener la forma deseada, 6 que, en
cierto modo, favorece su aceion y facilita su uso. Segiin la antigna es-
cpela terapéutiea, el tipo de la formula magistral se componede cuatro
partes:

1.* La subsfancia medicamentosa principal 6 base (remedio cardinal).
2 La substancia medicamentosa ayudante (remedio ayudante).
3.%  Medio escipienle que sirve para dar la forma apetecida al medica-

mento (remedio escipiente 0 vehiculo),
_4 a

Respecto al orden en que deben sucederse en la prescripeion estos

Medio correctivo (remedio corrigente ).

distintos camponentes, en general sirve de regla que primero se pone
Ia substanecia principal y sucesivamente las otras en el orden eon que
vienen empleandose para la confeccion del preparado. Muchas veces
el escipiente tiene al mismo tiempo el oficio del ¢coadyuvante 6 del co-
rrectivo (R. 2 y 19),-6, viceversa, este ultimo puede sustituir & los
os primeros en su oficio.
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Remedio )
principal. /

Remedio
constituyente.

Remedio
correctivo.

Remedio
principal .

—

Remedio
constituyente. /

Remedio )
coadyuvante |

}|'.(:HH?!'HD !
correctivo.!

EJENMPLOS

15 Rp.

Acidi tanniei Ferri sulfuariei,
3.0 \ Natriicarbona-

16 Rp.

Extracti Aloés o sicel
1.0 ana b0
—  @Graminis | Extracti gen-
g.s. | tiange. (.

F. 1 a, pilulae ut f. pilulaeX 75
N, 100
( consperge pul-
vere corticis
Cinnam.
Da in scatula.
8 pildoras al
dia mafiana v

Consperge Liy-
copodio,

Da in scatula.

4 pildoras cua

tro veces aldia.

(Mal de Bright noche
eréonico: e {Clorosis: Le-
richs. ) bert, )
18 Rp. 19 Rp.
(Stibii Kalio- | ;o iracti o} ii
tartariei 0.1
0,05 ) !
Solve in Solve in
A_{_'i]'ll{{l‘ [13:‘“1 - :ll:ll aae lanro-
latae £ cerasi
100,0, 8 20,0
admisee: >
Tinctura. Opii B{ Mixturae oleo-
simpl. :\ sae 100,0
gutt. 20. €
Syrnpi AltaeaeS

20,0. |

Da in lagena.

Jna encharada
de sopa cads
dos horas.

(Laringitis y
bronquitis
agudas. )

Da in vitro
Para tomar dos
cucharadas de
cafécadahora.

( Irritacidn de
las vias nrina-
rias )

=]

17 Rp.

Cupri sulfuriei,
Aluminis,
Summitat.
nae in pulv.

ana 5,0
exacte in
pulvevem aequa-
hilem.

.“';'.llil"l

=
1

n
(]

Da in scatola.

S p cospergere,

Para embadurnar
con nn pineel 1 6
Y vecesal dia los
condilomas
hiimedos; v. Stg-
mund. )

20 Rp.
| Hinel

Faltan el constituyante y el correctivo.

sulfuriei,

| 0,5
s\ Extracti opii
£) 2 04,
E’ Pulv. Gummi Acac.
= 10,0

Solvantur in
Acqune distillatas
150,0,

——

Constit

Da in vitro

Para inyecciones.

(En in blenorragia
crénica ure-
tral.)

Rara vez se usaran al mismo tiempo remedios de accién contraria

6 diferente, 6 también medicamentos que sean de accion quimien

opuesta y den lugar A nueves compuestos en sus combinaciones

(R. 16y 99).

Medios coadyuvantes en general son aquellos que pueden corroborar,
alenuar 6 modificar la accion del remedio principal, asi como impedir

una aceion secundaria de efecto contrario 4 la que se desea.
Bl escipiente sirve para dar al medio principal y al coadyuvante

aquella forma que mejor responda al fin apetecido. En general, se eligen
para este uso substancias indiferentes 6 de accion tal, que concuerdan
con la de la prineipal, & bien ciertas substancias que dan buen gusto
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& buen olor & la medicina, haciéndola menos desagradable 4 la viste.
Por lo demas, en las recetas se usa el agua para lus disoluciones sali-
nas, para infusiones, cocimienfos, entulsiones; para las mizturas que han
de tomarse 4 gotas sirven el agua y el aleohol; euando deben hacerse
mezclas con polvos, se recurre al azticar, al almidon, regaliz y otros
polvos vegetales; los linimentos ¥ ungilentos ge preparan con substancias
oleosus, glicerina, vaseling, lanolina, manteca de cerdo y otras diversas
mezelag grasas; para las pildoras y bolos sirven los extractos acuosos
vegetales, los polves que contienen substancias mucilaginosas, la goma
ardbiga, la goma tragacanto, asociudu con la glicerina, Para las pasti-
llas y cualquier otra forma farmacéutica, se elige la goma, la albiimina,
6 también el agua y el espiritu de vino,

K correctivo tiene por objeto facilitar al enfermo el uso de la medi-
cina, eyvitando que se presenten las navseas y la repugnancia que por
gi misma puede provoear. Huclendo buena eleceion de la forma y nsan-
do substancias puras, se consigue el fin primordial, y mucho mejor
asociandola eualguiera otra cuya aceidn se ejerza Unicamente sobre
los mentidos. En esto debe haber especial cuidado respectod la edad,
al sexo, al habito v 4 la idiosinerasia del enfermo

Los correctivos mas usados para disimular el olor y el sabor desagra-
dables son : 1.0 Substancias dulces, como azticar, jarabe, regaliz, chocola-
es mis dolee que el aztiear, para los

te y sacarina, que es 300 ve
medicamentos desagradables, pero no de sabor penetrante. La sacarina
girve muy bien para los polvos dentifricos y para todos aquellos reme-
dios en substancia que se introducen por la boca. 2.0 Substancias acidu-
las (acido carbonico, citrico, acético, jarabe dcido), para ciertos medica-
mentos salinos y de sabor indefinido, pero desagradable. 3.0 Substan-
cias mucilaginosas dulces ( polvos de raiz de altea, goma en polvo, pasta
de eacao azucarada, jarabe gomoso, emulsién amigdalina, ¢ bien mu-
cilago dulce de cebada, de centeno, de malva), sirven para atenuar 6
disimular del todo el sabor urente & picante de ciertos medicamen-
tos. 4.0 Substancias espiriluosas y dleo eféreas para los wedicamentos de
sabor amargo, malo, rancio, nauseabundo. La adicién dv substancias
alcohdlicas (ron, cognac) extingue 6 disipa lu sensacion desagradable
que dejon en la boea el alumbre, el dcido tanico, mucho mejor que la
miel y las substuncias dulces en general Para los preparados oleo-
etéreos se usan especialmente la menta piperita, la corteza de naranjo,
el anis, el hinojo. De accién aun mas enérgica son ciertas raices aroma-
ticas, como la de canela, ¢avo, nuez moscada (polvo, dleo-sacarato,
aceite etéreo, tintura, jarabe).

Como correctivos para las substancias de mal olor se usan el
aceite de rosa, de bergamota, de cedro, de lavanda; ¢ bien ciertos bal-
samos olorosos ¢ resinas, como bilsamo del Peri, benzoe; 6 también
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ciertas plantas olorosas, como frutos de vainilla, raiz de iride, haba de
Tonca, y jugo, extractos 6 destilados espirituosos.

TLas substancias colorantes se u=an, en muy contados casos, como or-
namento, y son el carmin, la santolina para polvos y pastas dentifricas;
mas rara vez se usa la raiz de Aleana para colorar en rosa, la decur-
cuma para el ecolor amarillo de los ungiientos, para los jarabes como el
de frambuesa y de rezaliz. Debe advertirse que los dcidos y los alealis
pueden producir precipitados 4 cambios de color.

Hsta establecido el precio de los medicamentos que se encuentran

gistrados en la Farmacopea, y el de las substancias que vienen pres-
criptas y adicionadas & la misma.

Peso y cantidad de las medicinas.

La cantidad necesaria de los medicamentos se expresa general-
mente con la medida en peso. Exprésanse en cantidad de volumen
s6lo en ciertos casos especiales: por ejemplo, cuando se trata de pres-
cripciones groseras, de emplastos y supositorios. Desde el 1.° de Enero
de 1876, en Austria estd establecido el sisterna métrico deciinal para
todo peso y medida, y quedo anulado todo otro sistema. Segln la ley
de Julio de 1871, la unidad del pesoes el kilogramo.

En esta tabla se expresa la relacion entre los pesos antiguamente
usados en la farmacia y el peso del sistema métrico.

|
| Oz, ‘ Dracma. Baortipulo Grano. Gramo,

Medida del pesode los
farmucenticos. | 1 ‘
mil Al , J kil MO S ST
|

Grano (Gr.) . | = — = | 0’0728
Esertipulo. .. . .| i — | 1 20 1'45¢
Dracma. . . « - | — 1 3 60 | 4'87HaT
Onza.. . ' 1|7 8" | ‘24 | 480 | 85'00876
Tabes, .. | 12 | 98 | o988 | 5760 120065

Los medicamentos liquidos en Inglaterra no se prescriben segtin
el peso, sinv segiin su inasa. La unidad de medida es el galdn =3785,00;
que corresponde & 8 pintas, una pinfa = 473,125, 6 16 onzas liquidas;
una onza liguida cerca de 30,0, una dracma liquida = cerca de 10,00,
1 esertipulo liquido = 3,33, 1 minimo cerca de 0,06 gramos.

Si los medicamentos liquidos se dan en dosis tan pequeiias que
sea mucho mas ficil medirlos 4 gotas que al peso, entonces se ordenan
y se administran & gotas,

EI niimero de gotas que pueden obtenerse de un liguido es muy va-
riable y depende de la capilaridad del tubo que da la gota. Ademads,
influyen la temperatura y el peso especifico, aunguie en menor grado.
La gota de agua es cerca de una tercera parfe mas pesada gue la de
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dcido sulflirico concentrado,(1,845), v mas del doble de la de clorofor-
mo: (1,5 peso especifico ). Kn general, 1 gota de solucion acuosa pesa
cerca de gramos 0,05 (1 gramo = 20 gotas); para la tintura alcoholi-
ca, Oleo-etérea y grasa, 1 gota = 0,04 (6 sea 1 gramo — 25 gotas); 1
gota de cloroformo, espiritu de vino coneentrado, corresponde a 0,03
(1 gramo = 30 gotas), 1 de éter 4 0,02 (1 gramo = 50 gotas ).

Para dosificar un medicamento 4 gotas se usan vasijas especiales,
los cuentagotas, que ademas sirven muy bien para instilar liguidos en
el ojo. Pura obtener gotas que puedan dosifiearse en peso, conviene dar
i la abertura del frasco tal amplitud (mm. 3), qgue no baje la gota del
peso aproximado de gramos 0,05,

ara tomar la medicina liquida en diversas porciones, sensible-
mente ignales, se usan varios recipientes de capacidad determinada,
Son precizamente:

a) Bl wvaso de 1 a 2 decilitros de capacidad para las aguas minera-

les, lisanas, ete,, etc.;
b) La taza decafé de cerca de 1 decilitro;
¢) Cuchara de sopa de cerca de 15 gramos.de .capacidad ;
d) Cuchara de posire, que corresponde casi 4 la mitad de Jo an-
terior;
e) Cuchara de café, cuya capacidad puede variar de 3 a 5 gramos de
disolucion acuosa,
En general, una cucharada de sopa corresponde & cuatro de café,
Un modo muy cémodo y bastante exacto para dosificar los medi-
camentos que ge suministran 4 gotas, es el de usar el cuentagotas cons-
trufdo segtin el principio de la bureta de Gay-lussac y provisto de
una escala en milimetros. Con el fin de tener uva dosificacién mas
precisa, sé usa comunmente un cilindro de vidrio graduado.

Respecto & las medicinas en forma pulverulents, se tiene como regla
que una =ucharada de café rasa contiene de 1 4 1,5 gramos, si se trata
ile polvo vegetal, y el doble, esto es, de 24 3 gramos, 8i se Lrata de polyvo
mineral. Se aparta de esta relacion la magnesia blanca, que, en igual-
dad de volumen con el azticar en polvo, pesa seis veces menos. Asl que
una cucharada de café bien rasa de azicar en polvo pesa 2 gramos,
mientras que el mismo volumen de magunesia pesa 0,3. En general, una
eucharada de café colmada se evalia como eguivalente d dos rasas.

De las dosis.

La cantidad que se prescribe de un medicamento se llama dosés. La
camdidad de medicamento que se preseribe por un tiempo determinado
se llama dosis total ; pura diferenciarla de la dosis parcial ¢ especial, que
es la parte de medicamento que ha de tomarse en un periodo de tiempo
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establecido por el médico. La cantidad de medicina que-debe tomarse
en veinficuatro horas se lama dosis digria.

Algunas substancias medicinales, especialmente aquellas de ac-
¢ién heroica (raiz de ipeeacuana, calomelanos, apemorfina, opio, cice-
tera, ete.), tienen aceion distinta, no sdlo por intensidad, sino también
por calidad, si se tman en dosis mds 6 menos fuertes y refractas.

La cantidad necesaria para obtener el efecto completo, se llama
dosis plena, mientras que la cantidad que basta para obtener el efecto
completo que puede aleanzarse con +dosis pequenas &e llama dosis re-
fracta. Una cantidad de medicina que produzea fendmenos de envene-
namiento, se llama dosis (dxica, en contraposicion & la dosis médica; y

gi alcanza hasta producir la muerte, entonces se llama dosis morfal.
Como limite entre la dosis médiva y la dosis {drica pava las medicinas
de uso interno, deben tenerse en consideracion aquellas cantida-
des que enla Farmacopea austriaca y alemana estan consideradas
como mas eficaces en los adultos. Semejantes cantidades maximas de
Ins substancias oficinales, aparecen consignadas en la sizuiente tabla
de las dosis maximas. Siempre que el médico crea necesaria la preserip-
cion de dosis extraordinariamente altas, debe hacer seguir la cifra que
la expresa de un signo de admiracién, para denotar que semejante
preseripeion esti hechn expresamente y no por error. Es buena regla
expresar en letra y niimero la cantidad que sobrepasa la dosis maxima.
Asi que conviene no prescribir de una sola vez gran ca ntidad de subs-
tancia heroiea.

Todas las medicinas consignadas en la Farmacopea, tanto-en subs-
tancia como purificadas, deben darse siempre purificadas y rectifica -
das, 4 menos que no se prescriba lo contrario. Lo mismo sucede
cuando una medicina puede darse en diversos grados de concen traeion
y no se indica ehal: debe despacharse siempre el preparado de accitn
ma§ suave y la solueion mas debil.

PABLA delas dosis de los medicamentos de accidn_enérgica para un

adulto, y que el médico debe prescribir para uso interno, aiadiendo
un signo de admiracton (!).

Ph, Austr. Ph. Germ.
s et | L
Dos m,|Dos wm.itos m {Dos m.
aniea. | par din_ Bnina. |por dia.
Agefum Digitalis, « - . o0 v o v s aa ] — | — 2,0 iLf_I',(l
Acidum arsenicosSum, . . . . . e i oo e w0 0,005 | 0,02 0,005 | 0,02
Agidum carbelicum. . . . . . . . 0,1 | 0,5 0L | 05
Apomorphinum hidroghloricnm. , . . . . 0,0L [005 | 00L | 0,05
Agua Amygdalarum amararnm cone. . 1,5 | 50 2:00 | 80
Aqua Lantocerasi. . o« « -« voan o of LD 5,0 | —
Argentum nitricum. . . . .. o .- .el 0 0,03 | 02 0,08 | 02
Apropinum sulfaticam. . . .. ..o . 0,001 | 0,008 | 0,001 | 0,003
Auro-Natrinm chloratum.. . . . . . « . . | — — | 005 | 02
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Cantharides. oo oo o
Chloralum hydr: Vb, e
Cocainum hydrochloricum. .

Cupram sulfurienm | qna emeticam

Extractum Aconiti radic, . . .
Belladonnae tol.. .
Cannabis Indicae.,
Colocynthidis..
Coniu hei bae.
Digitalis.. -
]—I._\-‘u:-‘.r_*_\'a mi folior.
Opii.

Seillae. . .
alis cornuti. .
Steyehnd., TR0 S
Folia Belladonnae.., . . ... . .
Pigitalis.c o o o« s

Stramonnils . 4 . 4.
Fructus Colocynthidis. .

BT A s A el
Herba Conii.

Hyoscyami. « + . + + . .

Hydrargyrum Ulr;hlor.num COTT

oxidatum flavam. .

bijodatum rubram.
jodatum Hayum.. .

-— oxidatum (robrum),.

Jodoforminm. . . i -5 o 4 e
ST ke e R A
Jransatiteg ;i i ame v oy
Lactucarinm o hirs
Liquor Kalii arsenicosi.
\L)r]:humm ]l\Lllul‘hl-JllC'.lll’!
sulfuricam.. . . .
Oletm Crotonis. . ... + - 4
Opium (in pulvere). . . . . .
Phosphorus.. . . . . .
Ph)saai igminum -«l.]ll \f]lr‘nm :

Pilocarpinum hydroc hloricum.

Plombum aceticum. . . . . . .
Radix Aconiti.
Belladonnae. . . . . . .
Santoninum. A
Secale cornutum. . . . . . . .
Semen ‘wt1jvlm| kst 55
Solutio arsenicalis Fumh‘li o
Stibinm Kalio-tartaricum. . .
Strychninum nitrienm. .. .

Sammitates Sabinae . . . . . .

Tinctura Aconiti radie. . , . . .

S s ek
AP 0L
2o 01
. . - 0,2
| % 0.4
g 0,03
Sl 0,05
.1 01
Y 0.05
i - 0,2
g =a TA}- 0,1
s pa btk %
” 5 0.2
b~ =185
33 0,05
0.2
. - | 02
A% e 0.3
S nAEIND S
PR ey | T 08
e i
-y:ivumu .| 0,03
Soaan] S
. .| 003
S Aa e Dﬂ,J
AR i}
ARt |01
ey ol
) 0,5
S .1 003
.« «]-0,05
e el 5
: # . | 0,001
T e e ChEB
ol e R0
e 0,1
. 0,07
S P
: 0,0
.1 012
. . 105
.]102
0,007
S TOES
o el 150

Belladonnae folior. . .

Ph, Austr,

Dos m

par o,

0.2
6,0
0.3
0.6
0,.2
0,4

[ 08

0.9
0,6
0,5
0,4
10
] ‘:'
0,156
0.6
0,6
1,0
1,0
1,0

| 20

0.1

[0

0,2
0,1
L0
0,1
0.6

1,0

0,12

0,003
0,06
05
0,5

| 0,3

0.3
5,0
0.5
2.0
0.5
0,02
) 5.
‘1'.

o |

Ph. Barm.
Dos, m. !!h'-.s m.
unien. |por dia.

|
0,05 | 015
3.0 | 6.0
005 | 02
0.2 0,6
]}r] 3
0,02 0,1
0,05 0,2
0,1 0,4
0.05 02
0,2 1.0
1k ] e 1 0
0,15 | 05
02 | 1.0
0,056 0,15
0.2 0,6
0,2 1,0
0,3 1,5
0.2 1,0
038 1,0
0,3 1,0
0,3 2.0
0,03 0,1
0,03 0,1
0,0 | 02
0:08¢ | 01
003 | 01
0.2 1,0
0,05 0,2
0,1 0,6
0.3 1,0
0,5 2,0
0,03 0,1
0,03 0.1
0,05 0,1
0,15 0,5
0,001 | 0,005
0,001 0,0.3
0,03 0,06
0,1 | 0,6
01 | 05
0,1 0,
1,0 50
0,1 0,2
02 0.5
0,01 | 0,02
100 1210
0,5
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Ph, Austr, Ph. Germ.,
e — —
Dos m. | Des m fDos m.IOms m
antea. ]u.:'.‘li;. dnica. Ipnr_ﬁtl_
Tinctura Cantharidam. . . . <« s 0w o 05110 0.5 i 1,6
e BT 0 A e S et AR RS R [ 5,0 20 i 8.0
— Colocynthidisi, <+ o o v v o e e a | — | == 1,0 ‘ 3,0
— r)igitllliﬁ. e e TR e 1.5 | 50 1,h 50
— B OE | e R Ayt R M S G 0,3 1.0 0,2
— Lighelines,: o raneis v e ; 10 |50 1.0 |
— Opii crocatf. .« v« oo v v v 1.5 5,0 1.5
— Opiisimplex. .+ v« & o 1.5 .80 1,5 ‘
— Strophanthi. i WA L0 | 3,0 - -—
- Strychni. « v . vovn o s 1,0 3.0 1,0 | 2.0
Fora b srean ke o o d, £e] 00008 00210001 042
Rt S CEASRAD 0 o St I setsle e b <y 2 DAET 1200 | 60
Zincum eulfuricum (qua emeticum).. . . . 0,8 — 1, —

La aliura de la dosis depende, ante todo, de la especial eficacia de la
substancia, como también del 6rgano en que debe fijarse, del peso del
cuerpo-del enfermo, del grado de irritabilidad y de In naturaleza de la
enfermelad. Ademas, sobre Ja dosis influyen la vida del paciente, sus
habitos y ocupaciones, y no menos la diversidad del clima y In esta-
¢ién. Tratandose de los medicamentos de accion heroica (sublimado
corrosivo, preparados arsenicales, etc.), conviene empezar con dosis
pequenias, que gradualmente se aumentan.

En ciertos ensos individuales, lo que mas importancia tiene es ¢l
peso del cuerpo. en relacion con la dosis de la medicina preseripta. E<o
depende de la edad, del sexoy de Ja constitucion del organismo. Los
jovenes, como los muy vitjos, soportan dosis menores que los que se
se hallan en la edad media de la vida; y la dosis que debe darse es
tanto menor, cuanto mas joven es el individuo.

i se toma como unidad la dosis maxima que produce efecto com-
pleto en un adulto (entre veinte y veinticinco anos), puede tenerse
como regla ¢ue en el principio de la virilidad (veinte & veinticinco
afios) y la primera vejez no debe prescribirse mis de los */+; en la vejez
avanzada y en la adolescencia (quince & veinte ), no mas de los */s de la
dosis entera; en la prbertad (docen quince), la mitad; en la infancia,
dosis aun menores, esto es, /1o, de seis & diez afiog; /4 de cuatro &
¢ineo anos; /s de dos 4 tres-afos; 1« de uno & dos afos; Yo para los
nifios de pecho; /15 para los mas tiernog atn, y no pasar de /20 para
ol recién nacido; no obstante, debe prestarse mucha atencion 4 la di-
yersa susceptibilidad que se demuestra hacia los medicamentos en Ins
distintas edades

Asi, por ejemplo, la primera edad es muy sensible a la
accion de los nareoticos, y se ha menester entonces mucha eautela para
usarlos: y en ia edad avanzada son también peligrosos los drasticos y
las substancias que deprimen la actividad cardiaca & dosis

altas pres-
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criptag, y también toleran muy mal el mereurio, el antimonio y los
preparados arsenicales,

El peso medio del hombre supera al de la mujer en cerca de /s,
exceplo, se entiende, el periodo de vida comprendido entre el naci-
miento y la pubertad. Relativamente, es mayor la entrada y el gasto
en-la economia animal, Por esto, 4 la mujer deben prescribirse en ge-
neral dosis algin tanto menores que al hombre. En el periodo 6 du-
rante el perfodo en que sé verifican importantes funciones en la mu-
jer, es necesario abstenerse de administrar cualquier remedio de aceidn
heroica ¢ ‘enérgica. Asi que deben evitarse los drasticos durante el
embarazo, la menstruacién, el puerperio y la lactancia. Ademas, tanto
en €l periodo dé embarazo como en el de la lactancia, es indispensa:
ble guardarse muy bien de preseribirla substancias que puedan en
cierto' modo perjudicar al feto ¢ al nifo.

Eleccion y combinaciones de los medicamentos.

En'la eleccion de los medicamentos debe busearse principalmente
la sencillez, procurado’ corresponder cuanto sea posible i las indica-
ciones causal y dietética que: deben seguirse en el tratamiento. No
deben prescribirse janids medicamentos muy enérgicos sin necesilad.
limpero, es necesario reforzar la aceién del medicamento prineipal con
una segunda substancia, 6 bien modifiearla de algiin otro modo.

Sin embargo, en este caso necesita fijar bien la atencion para no al-
terar la propiedad fisica  quimica de Ja substancia principal con la
adicion de otra, 6 por cambiar la'forma. Asi que puede elevarse su
aceién & un grado excesivo (calomelanos y iodo, clorato potdsico y jo-
rabe ferro-iodado), 6 disminuirla {cloruro de mercurio en unién dé
compuestos vegetales), 6 anularla totalmente (mercurio con prepara-

dos de azufre). Solo en casos excepeionales se’ combinan simultanen:
mente substanc¢ias que obran una sobre otra, para obtener cuerpos
nuevos con un fin terapéutico. Asi, por ejemplo, se da sulfato de hie-
Yro'y magnesia eaicinada como antidoto, cloruro ferroso y carbonatos
alealinos ( R: 16), ete:, efe.

Kl escaso conocimiento de'la solubilidad y de las reacciones quini-
cas de las substancias preseritas puede acarrear al médieo la 8

rpresa
de ver coloraciones, enturbamientos & precipitados que no sospechaba.
étando el preeipitade depbsitado en ¢l fondo, Ia
primera dogis/que sé tome sea dé aceién demasiado débil; la tltima,
por el contrario; excesivamente fuerte, aun quizds toxica. El migmo
itconveniente puede ocurrir et las mixturas administradas 4 gotas,
porque, 4 consecuencial de las evaporacion, determinada por las fre-
¢uentes aperturas del vaso; las (iltimas desis pudieran ser de una con-

Puede suceder qus,
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céntracion excesiva, También se han producido ‘muchas veces explo-
siones por' habier mezclado simulténeamente substancias que obran
una sobre otrs, y eéspecialmente por la unién de las fucrtenmiente oxi-
dantes y ficilmente oxidables. Asi que es peligrosa la mezcla de glice-
rina con el acido crémiico, el acido pivrir'rr, permanganato de potasa o

cloratos alealinos con diversas substancias orginicas.

Del tiempo en 'que deben usarse y repetirse las ‘medicinas.

1n general pueden usarse las medicinas en todos los periodos, ex-
cepto ciertos momentos en’que aparecen especiales procesos’ fisiologi-
cos ( menstruacion, embarazo, lactanc ia ), O estan en evolucidn acciden-
tes especiales dependientes de la naturaleza de la enfermedad (fiehre
grave, apoplejia). Se elige aguel momento que se juzgue mas conve-
niente para que la medicina pueda producir bien su acc 101,

[Los medicamentos de uso interno se prescriben de dia con el esto.

mago vacuo, porque entonces se encuentra este organo en las mejores
condiciones para la absoreion, como los nervinos y los antihelminticos;
& bien se dan una 6 dos horas antes 6 dos 6 tres después de la eomidi:
& poco antes de |n digestion, como los estomaquicos; 6 durante la ¢uo-
mida, como los pépticos; 6 en seguida, después 6 durante la misma
digestion, como la mayor parte de los resolutivos y lus alternntes, es-
piecialmente los preparados metalicos; en parte para proteger fos Grga-
nos digestivos, en parte para obtener una disolucion ficil en los com-
ponentes del quimo dcido y su rapido paso al torrente cireulatorio.

La distancia de los intervalos que deben guardarse entre una y
otra dosis depende de la intensidad y de la duracion de accion del
medicamento, asi como de la naturaleza de la enfermedad. Siendo
niuy difieil determinar Ia duracion de accidn del medicamento, con-
viene no prescribirle al principio & muy pequefas dosis, para recu Iric
4 semejante procedimiento solo cnando lag dosis mayores no son bien
toleradag. Para lag medicinas de uso interno en general, bastan cuatio
¢ geis dosis al dia) exéluyendo la noche para no turbar el suefio y el
reposo del enfermo. En las enfermedades crénicas, basta
unsa dosis por la mafana y otra por la tarde. Solamente en casos ex-

neralmente

cepcionalés (hemorragias, envenenamientos, difteria, colera) se repi
ten los medicamentos & breves intervalos de un cuarto de hora ¢ me
dia hora, Los emplastos, pincel adas, inyecciones, colirios, gargarismos,
se repetirin muy frecuentemente, hasta que su accion haya adquirido
cierfo grado.

En la anotacién de la receta se consigna, 6 el intervalo que debe
haber entré una'y ofra dosis (por ejemplo, ¢ada dos horas una cucha-
rada de sopa, ¢ antes deacostarse), 6 bien &l nuniero de dosis que hay
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que tomar en el dia ( por ejemplo, tres pildoras dos veces al dia), 6 bien
en tres veces durante el dia, En este ¢ timo caso debe procurarse que
cada dosis guarde intervalo regular con la siguiente.

Formas de los medicamentos.

Todas las diversas formas de los medicamentos puegden reducirse a4
dos principales, esto es, al extracto en el cual entran, no todos los
componentes de la substancia medicinal, sino aquellos que determinan
acelbn eficaz sobre el organismo, y las soluciones 6 mixturas en que
entran todos los compenentes del medicamento.

A. —Bxtractos,

Se distinguen en los que se obtienen de la solucién acuoea, nleoho-
lica, etérea y oleoga y por destilacion, Pueden también comprender-
se los extractos, en el estricto gentido de la palabra, como una modi-
ficacion especial de los primeros. Los extractos acuozos se preparan en
la farmacia conforme las especiales prescripeiones del médico, mien-
tras los demas extractos etéreos v alcohélicor, ete., asi como los desti-
lados de ciertas substancias importantes por su aceién, se conservan,
por lo general, en la farmacia ya dispuestos para el despacho.

Para obtener la separacion de las substancias terapéuticas activas
de las inactivas, que no hacen sino irritar el organo sobre el cual se
aplican, se procura separar los principios activos de los inertes, de tal
modo, que por si mismos tengan accién terapéutica. Los disolventes
son el agua, el aleohol, el éter, el vino, el acido aceético, ete. Por lo mis-
mo que el agua es un vehiculo indiferente, se le prefiere 4 todos los de-
més que también son de accién mas eficaz, y, especialmente, para ugo
interno. Para separar los principios activos, poco solubles en el agua,
y tener en breve tiempo el extracto acuoso, se reduce 4 fragmentos 6 4
polvo la primera substancia, y se extraen sus prinecipios activos 4 una
elevada temperatura. Si el proceso de extraccion se hace 4 la tempera-
tura ordinaria, entonces se le llama maceracion (R. 25); si tiene lngar
4 una temperatura elevada hasta el punto de ebullicion, se llama di-
gestign. Y el extracto se denomina respectivamente exhraclo de macera-
cidn y exlracto de digestidn,

a. — HXTRACTOS ACUOSOS
1.9 — Iufusidn.

Para preparar la infusién segiin Ja Frimacopea austriaea y alema-
ua, se vierte el agua ealiente sobre la substancia preseripta en un vaso
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capaz de contenerla einco minutos; y después de enfriarse, se filtra.

Si en la receta faltan los datos ‘sobre la eantidad dé substancia,
que debe ponerse en infusion, entonces se la prepara de modo que de
una parte de la substancia & extraer puedan obtenerse 10 partes de
liguido filtradeo; todavin es necesario en la preseripeion , especial-

mente pe

‘t las substancias medicomentosas tdxicos, indiear siempre
la eantidad, porque, de ofro modo, ésta queda al arbitrio del farma-
ceulico,

El modo mas antiguo de preparar la infusion, usado sin muy fre-

cnenfemente en las farmaeins rurales, y que algunos médicos suelen &

veces prescribir en sus recetas, consiste esencialmente en esto: que 4 la
substaneia medivinal, puesta en un vaso de zinc ¢ de porcelana
destinado al objeto (llamado vaso de infusiones, el cual en su parte
interior estd provisto de nnn escala graduada para leer Ja cantidad de
agua certida ), se anade agna ealiente 6 hirviendo, bajo cuya aceién se

deja por espacio de un cunrto 4 media hora, tal vez mas, y mientras
tanto el vaso estda cerrado con una cobertera, ya para impedir el gque
se volatilice el medieamento, ya también para evitar un enfriamiento
muy ripido. Iinalmente, el medicamento se cuela, esto es, la so-
lucidon ge separa del residuo mediante un eolador de hilo 0 de algodon.
Una parte de la solucion queda siempre entre el colador v el residun.

La ecantidad obtenida asciende de una ¥ media 4 tres [raceiones
del peso de la gubstancia vsada. Por medio deuna [uerte compresion
puede recuperarse parte de la solucidn, pero generalmente es turbin
y repugnante. Selnmente sobre el residuo de substancins vegetales
muy esponjadas y gue contienen mucha parte disuelta, debe ha-
cerse una ligera presion con In wane. La relacion entre la cantidad

de agua y la de la substancia infundida, es muy variable, En parte

depende de la solubilidad y de la setividad de sus compunentes, y en
parte del modo como el medicamento debe usarse. Kn general, suele
considerar=e el exfracto acuoso .:i!t[lll-“j"'l! v decoceion ) como dilaldo €
In cantidad de substancia extealda ~e cncuentra con ¢l agua en la
relacion de 1 :25, O aun mas; conw safirado siln relacion es de
1 : 10, y como ¢oncenfrado 81 ex de 1 : 5. or la facil alterabilidad de
los

ey L 3, acnpsus [ infusiones, decovciones, emulsiones ), deben

prescribivse, especinlmente en la estacidn calurosa, 80,0 por pucos dias,
do= O tres 4 lo mds, v § veces por uno solo.
En Ia prescripeion de una infusion (R. 21) se indican ante todo

las substanciass medieamentosas que han de infundirse (extralenda):

alguna vez, también el wodo de prepararias (divididas, contundidas, en
pulvo, ete)); después Is manera de hacer la infusion indicando el tiem-

po -_'ll_',rg ],_'l_ e 1:_:!'i':| i,:l IJ.-'-{'i'!'.']f_';.rI?[‘_ S {“}_"i:'.‘-l.li-lll. _\' la lf.".!l“'.i[l.il en peso

we da colany

1a, porque esta se dejn al arbitrio del far-
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macéntico. En general , los médicos suelen en sus preseripsiones limi-
tarse bastante, y se contentan con indiear la cantidad de infusion dis-
puesta junto con la de la substancia medicamentosa que debe servir

al oljeto (R. 2 y 24).

El winagre medicinal, acetum medicatum, difiere de la infusidn s6lo
en la diversidad del disolvente, que es el vinagre (acetum aromaticun,

F'. Aust.),

6 el dcido acético diluido Para anmentar el poder de conser-

vacion de una preparacion semejante se afiade muy frecuentemente
aleohol (acetum scillae, ¥. Aust. y Al., Ac. aromaticum 6 Ac. digitalis,

R AL

21. Rp.

Rad. Valerianae rud.
tus. 10,0.

Infunde e s. q. Acquae
comm. ebullientis et
digere in vase clauso
per horae.

Colaturae refriger.

150,0.

adde:
Aetheris acet. 1,0.
Syrup. Menthae 20,0.
Da in vitro
IIna cucharada de sopa
cada hora. (En la de-
presién nerviosa. )

2'2- R]I

Rad. lpecacuanhae in
polv. 0,5

. I. a. Infusum cola-

150,0;
admisece:
Tinct. Opii simple. gtt.

10,
Syrupi Althaeas 15,0.
DUnacucharadade sopa

turae

EJEMPLOSE

cada dos horas.
( Bronguitis aguda,
tos convulsiva.)

o3, -I_\’;\.
Infusi flor. Arnicae e

grm. 10,0 parat. 150,0
adde:

Lig. Ammonii suceini-
ci ]J_\I'l'ﬂl.-'l._l'lﬁi 2,0
Syropi Senegae 20,0.
Ii':m.[ cue 115:-11-'_1 a de
mesa cada media o6
una hora. ( Pneumo-
nia, por debilidad de
la aceién cardiaca,

ateéters )

24. Rp.
Fol. Digitalis,
Rad. Ipecacuanhsae,

utriusque in puly,
0,5.
F. I a. Infosum colat.
180,0;

admisce:

Syrupi Papaveris 20,0.

2.0 Cocimiento.

Una cncharada de
mesa cada dos horas.
[ Asma espasmodica,
tos convulsiva )

25. Rp.
Squam.
rec

Fruet. juniperi,
Rad. Petroselini

bulbi Seillae

ana

25,0.

Vini albi 1000,0.

Cone, et cont. maceren-
tur per nyctheme-
ram

In colatura espressa e
filtrata solve:

Sacchari 50,0.

Una cucharada de
mesa cada tres horas.
(Vino diurético; As-
eitis, Hidropesia ge-
neral).

Para Ja preparacion de la infusion, asi como para la del cocimiento,

segtin la Farmacopea austrinea y alemana, vale la relacion de 1:10

partes de coladura cnando no se indiea la cantidad de
dicamentosa que ha de usarse, ex
mucilaginosos v de todes aquellog de accion muy ei

ha indicado va respeecto de la infusion. Las substanc
] I

convenientemente desmenuzadas, se colocan, con suficiente ¢

» gubstanecia me-

epto cuando se trate de cuerpos

:I:':.!m'l{i_t"i S

antidad
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hora 4 la aeeidn del

de agua, en vasos ad hoc; e someten por medi
vapor de agua hirviendo, y se mveven con frecuencia; después se
cuelan en caliente, el residuo se exprime, y, en fin, obtenido el extrae-
to fluido, si es necesario, se cuela de nuevo. Substancias medicinales de
estructura muy compacta, sufren generalmente la decoceidn por espa-
cin de una hora. Ofras cuyos prineipios activos son diffcilmente solubles
en el agnaa, 4] que por su estructura ofrecen gran resistencia 4 ser pene
tradas por ella, deben someterse 4 la accion de la temperatura de
ebullicion por cierto espacio de tiempo, bien entendide que por esto
el extracto no debe sufrir ningin dano respecto 4 su aceién, 4 conse-
cuencia de la descomposicion 6 evaporacion de Ia gubstancia activa
en el sentido terapéutico. Con el objeto de obtener un extracto mais
abundante de la substancia activa, estd indicado, & veces, dgjar mace-
rar los lefios compaetos y duros, cortezas y raices previamente en
agua, v después hacer el cocimiento con la misma agua de la mace-

racion. Entonees, este extracto toma el nombre de decoecidn por nacera-
cion (R. 27); si después se usa para la maceraciom el agna ealiente &
Ia temperatura de digestion, se tiene el cocimien'o por digestion (R. 28).

Pocas veces, para la preparacion del cocimiento, se usa otro liguido que

el ngua; por ejemplo, In leche (R. 33). Los cocimientos rara vez son
claros: quednn en ellos finns particulas que atraviesan las mallas del
colador, 6 bien se separan por enfriamiento de la solucion colada (de
coclum chinae ).

Substancins vegelales que contengan principios activos volatiles
O facilinente alterables al ealor de la eballicidon, como dificilmen-
te solubles en el agua (cortezas, cascarillas, corteza de simaruba,
rafz de drniea, rniz de Colombo, raiz Senega, frutos juniperus, ete.),
deben' ponerse previamente en infusion, después el residuo de la
coladura se somete 4 Ja ebullicion y el residuo obtenido se une al
del infuso. Un extracto preparado de este modo, se lama infuso-
decoceion , infuso - decoctwm ( R. 31 ). Mis seneilla y ripidamente puede
obtenerse un producto igualmente rico en principios activos, siempre
que no se disponga para la indirada p!'!.'i'rzt:':i"i(m un butfio de maria;
In substancia que ha de dar el extracto se hace hervir un instante
con agua, y después e deja en digestidn en un vaso cerrado du-
rante un cunarto 6 medin hora, método que bien puede lamarse de
ehillicidn

Si debe hacerse el extracto de dos 6 mis especies de plantag, de las

les, o facilmente al-

cuales una parte contiene principios activos volati

8 mediante ebullicidn,

terables por el ealoy, otra principios extractive
las que mayor resistencia ofrecen 4 la aceion disolvente del agua
se hervirin previamente, después 4 la solucidn, aun caliente] v
puesta en vaso aparte, se anaden las plantas que han de infundirss
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y se agilan. Después de un cunrto 6 media hora de digestion en un
vaso cerrado, se cuela. Esta forma de extracto se [lama decoccion infusa,
decocto infusum (R. 32). En las prescripeiones viene ya indieada la subs-
tancia wedicinal de la decoccion y el modo de hacerla, despues las
especies vegetales que hay que afadir por infusion a la solucién ca-
lente, en seguida Ja docccdidn, el tiemypo que ha de durar 1a digestion
y por diltime !a eantidad de liquido que se obtienc.

Extraclos acuosos muy dilufdos de substancias vegetales preparadas
por infusién 6 por decoecion que en virtud de su accién terapéutica,
relativamente leve, Ins toma el enfermo 4 fazas, 4 quien sirven tam-

bién de bebida (porus, R. 25), se llaman fisanas (infusion de té) tise-
na (mejor ptisanae, del cocimiento de cebada usada una vesz, stasny), U-
sanus prepariddas con Jas partes mas setivas de la planta, bien distin-
tas de lus precedentes, con el nombre de tisava medicinal, tisana medi-

cala (apozema). Un preparado de esta indole es el decoclum zittmanni

(raiz de zarzhpareilla ) con el relativo cocimiento secundario (decoclum
secundurinm seu bochelum), y mas recientemente se hacen con frecuen-
cia tisanas semejantes de los residuos de otras preparaciones para su-
ministrarlias como bebida 4 los enfermos.

Los calidos, juscula (jura), se diferencian esencialmente de las tisa-
nas en que éstos se preparan mediante la coccion de la carne para
obtener las partes solubles. Para aumentar la cantidad de gelatina del

caldo re nfinde & la diversa cualidad de la carne partes cartilagino
tejidos tendinogos de animales jovenes; rara vez, también plantas me-

By

dicinnles (gusculum medicatum) con un fin terapéutico,

Apéndice: Gelalina,

Mediante prolongada ebullicién de los lejidos coloides animales, como
también de los vegetales ricos en pectina, moco 6 almidon, se obtienen
goluciones que poseen la propiedad de coagularse en frio, formando una
masa compactn, transparente, Itcida, blanda, ficilmente movible, que
se llama gelafina, Antes de que la solucidn ge coagule, puede incorporar

se 4 la misma, como 4 la mueo-goma, grasas, balsamicos, clorofurmo,
éter y cualquier otro liguido que no se mezela con el agua; ademas,
aquel vehiculo, por el cuidado que exige en su preparacion, el tiem-
po ¥y su precio, se usa solo para casos espeeialez. De las gelafinas medi-
cinales, Ia Farmacopea alemana registra la gelatina lichenis islandici y
la gelatina carvageen,
Segun la constitucion de las materias que forman la gelatina, ésta
se distingue en:
a) Gelalina coloide.—Se obtiene por ebullicién de las patas de cerdo
y de ternera, orejas; ete. ,del modo mas sencillo, mediante diseluciones
de =ubstancia coloide blanca. Gelatina animalis alba 6 cola de pescados,
ictivoolla, en agua caliente.
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b) Geatina péctica. — Se prepara coeiendo los frutos ricos en pep-
tina ( membrillos, peras y similares), con adicion de agun y aztcar~
KEstas sirven exclusivamente para usos culinarios.

¢) Mocoy almidin-gelatina.
cion del musgo islindico, caraagheen, agar agar, arrow-root y otros

rolongada ebulli-

obtienen ¢on

amilfceos, y se nsan solamente con un fin terapéntico.

A la gelatina, por su aspecto y consistencia, se parecen los aceites
grasos espesados por medio de espermas fundidas (oleum jecor. aselli,
OL. vicini) v balsamos (balsamum copaivae), las primeras conocidas
con el nombre de galalinas oleosas (gelatinae olensae), las Gltimas con el
de gelatinas balsdmicas (gelatinme balsanticar). IS :tas se toman & cucha-
radas de té, azucarado con sacarvina disuelt en un poco de alcohol, 6
mejor en pan 4zimo.

Diversas son, por consiguiente, las gelatinas preparadas con ma-
terias animnales O vegetales, 4 las euales se inecorporan los aceiles grasos
(gelatine olei jec. aselli), los balsamicos (gelatine piscis liguidae emulsi-
va), & similares de otras substancias.

Las gelatinas medicinales se ordenan bajo la forma magistral sélo
yaras veces (R. 33). Basta indicar la substancia con gue debe pre-
pararse la gelatina y hacer seguir las adiciones necesarias. La cantidad
total de gelatina oscila entre 50,0 y 100,0. Las dosis se toman 4 cu-
charadas de té (5,0 10,0). La gelatina coloide ha sido muy usada re-
cientemente como escipiente (excipiens), de varias substaneias medi-
cinales de nso externo (crisorabina, pirogallol, naftol, iodoformo, €f-
cétern), especialmente para el tratamiento loeal de algunas dermato-
gis. Desde la introduceion de la gelatina se han abandonado todos los
otros medios de fijeza que obraban irritando la piel (colodion, trau-
msaticina, elasticina), y en parte también las grasas, & cansa de las
cuales habia frecuentemente dafosas consecuencias.

A este fin, una parte de gelatina blanca se disuelve en dos partes
de agua; luego 4 la masa, todavia liguida, se afnuaden los mencionados
remedios, y desputs se agita muy bien la galatina, que, una vez solidi-
fenda. se conserva en tal estado. En easo de necesidad, In misma 8e
funde, y con un pincel se extiende sobre la parte enferma (Pick, 1883).
Tiene muy singular valor, y especialmente para el tratamiento del ee-
zema, la glicerina coloide como medio desecativo, por su propiedad de
permilir la perspiracion cutanea, por la suave presion que ejerce sobre
las partes,
(Unna, 15

y por la estable adhesion en puntos circunscritos de ln piel
5) (R. 34).




26. Rp.
Cort. Chinae rubri rad.
tus. 30,0.

Acidi hydroehlor. dil.
gte. 10,0

Aquae comm. 800,0

Coque ad colatur.

200.0
adde:

Syrupi Cinnamoni

20,0.

Da ad vitrom.

Una cucharadade sopa
cada dos 6 tres horas
en el periedo api-
rético.

(Intermitentes.)

27. Rp.

Cort. Granati rud tus,
50.0,

Aecque comm, 400,0

Macera per 24 hor et
coque dein ad rema-
nentiam 200,0,

Para tomar un tercio
por la mafana cada
media hora.

(Tenia.)

28. Rp.
Cort. Condurango 15,0.
Agq. comm. fery. 860,0.
Diger. per 12 hor. et
dein coque ad cola-
tur. 180,0
admisceantur:
Syrup. cort. Aurantior
20,0.
Unaencharada de sopa
tres veces al dia.
(Carcinoma del es-
tdmago.)

29. Rp.
Hordei crudi agua loti.
40,0

FORMA DE
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Cogue cum Ag. comm.
s. q. ad crepaturam
ZrAanornm.

Colatura sit. 500,0.

Para bebida usual.

30 Rp

Rad. Ratanhiae 50.0.

F. 1. Decoct. colat.

200,0
Solve:

Aluminis 5,0.

3 -

(Prolapso vaginal,
anal, varices de los
i'}it'.}-‘ )

31. Rp

Cort. Cascarillae 10,0.

F.I. a Infusum cola-
turae 100,0.

qnam sepone.

Residuam dein cogue
cam.,

Aquae comm. per '/
hor. ad eolatur 50,0.

Colaturis commixtis
adde:

Syrupi Cinnamoni 20,0
Una cucharada peque-
fia cada dos lioras.

{ Diarren dispéptica de

los nifios.)

82. Rp.
Cort. Chinae fusei 15,5.
Uoque enm
Aquue comm. per § hor.
Suh finem coctionis in-
funde:
Rad. Arnicae 10,0.
Stent in digest. per !/,
hor.
Colaturae 200,0.
adde:
Syrupi Aurant. cort.
30,0,

LO8 MEDICAMENTOS

Unacucharada de sopa
cada dos horas.

(En la adinamia grave
conseentiva 4 enfer-
medades tebriles.)

Carrageen, aqna loti
10,0.
Cogue cum.
Lactis vaceini 200,0.
per'/, horae.
In colatura espressa
solve :
Sacchari 15,0,
Evapora donec super-
sint liquoris 100,0,
et admisce:
Agquae Amygdalar.
amar, cone. 2,0,

Da in olla et sepone, ut
in gelatina tsanseat.

Para usar durante el
dia 4 cucharadas
de tl".

(En la tuberculosis la-
ringea.|

84. Rp.
Gelatinae anim, albae
15.0.
Aquae distill. 45,0.
Glicerini 25,0,
Solve leni calore
misce cum.
Zinei oxydati 15,0.,
Semirefrigernzis adde:
Avarobae depur. -10,0.
Da in olla.
Segin prescripeidn.
(Para aplicar una vez
al dia en los puntos
enfermons de la piel
con un pineel.)
(Psoriasis.)

et

3.°—FEnulsiton verdadera ¢ de semillas, emulsio vera, emulsio genuina.

Se obtiene triturando y digiriendo en agua aquellas partes de los
vegetales que vontienen, como las semillas oleosas y las gomo-resinas,

una substancin mucosa 6 albuminosa soluble (emulsina, caseina ve-
getal, albimina), eon ayuda de Ja cual pueden guedar suspendidas

en el vehiculo acuoso las gras

as, los aceites etéreos y las substancias

resinosas del medicamento. Las soluciones asi obtenidas, parecidas &
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la leche, se llamun emulsiones verdaderas, para diferenciarlas de las
emulsiones espiireas, emulsio spuria, que pertenecen i lns mezelas, De las
emulsiones de seniillas se usa comtinmente como medicamento solo la
leche preparada con almendras dulees, emulsio amigdalina. [sta, como
cualquiera otra de diversus semillas oleosas, se prepari con tanta agua,
que el producto es diez veces el peso de las semillas (I, Aust. ¥ A').
Las emulsiones de semillas del papavero, de simiente de calabaza
y de otras semillas oleosas, no estin racionalmente aprobadas, y eare-
cen del grato sabor de las de almendras dulees. Cumo conserva la gomo:
resina. su contenido en substancia mucosa esti la mayoria de las veces

en gran desproporeidn con ia cantidad de resina suspendida en el agua,
y por eso ordinarinmente se afiade goma ¢ yema de huevo. Semejante
preparado es un término medio entre las verdaderasy lus psendo-emul-
giones. 8i la leche de almendras debe servir al enfermo como bebida,
gu preparacién puede hacerse en casi del mismo paciente por econo-
mia, y se encuentra indicada en la receta nam. 35,

En la prescripcion de una emulsion basta indicar la substancia
de que ha de hacerse y el peso del agua. Las almendeas; como cuales-
quiera otras semillas oleosas, pueden también servir como escipien-
te para las grasas, los aceites etéreos, el aleanfor, la resina y otras subs-
tancias que no se mezclan con el agua, para darles la forma de emul-
si6n (R, 38). Deben evitarse todas las adiciones que puedan alterar la
emulsion, como substancias tunnicas, sales metalicas, dcidos y alcoho-
les, sino en cantidad tenuisima. En estio, las emulsiones no deben or-
denarse mas que para un dia; en invierno, por dos dias todo lo mis.

EYEMPLOS

85. Rp.

Amygdalar. dule 20,0

Sacchari 10,0,

Contundantur Amyg-
dalae, Agna lotae et
adhuc humnidae, ad-
dito Sacharo in mas-
gam pultaceam, cui
continuata ftritara-
tione admisceatur:

Aquae comm, tantum,

ut sit colatura expres-
St 500,0.

Emulsién amigdalina
comfndela F. Austr.

36. Rp.

Amygdalar. duc. de-
eort. 25,0.

Gummi Acaciae puly.

Sacchari ana 10,0.

Fiat ¢. Aquae comm,

8 q.

Emulsio colaturas
200.0.
D. 8.1 ciaechiaio piano
da tavola ognil-2ore
(Emnulsién amygialina
gummosa, locs emul-
sionis (Mixturae)
oleosae; en los esta-
dos irritativos de la
mucosa bronguial &
intestinal. )
37. Rp.
Emulsion. amygdalin.
100,0.

Jotoini 1,0.

Solve.

Una cucharada desopa
cada dos horas.

{Diarrea erénica.)

33 Rp.

Amygdalar. dale. 20,0,

Amygdalar. amarar.

2,0.

Campliorae ras. 0,8.

Sacchari 10,0

F. [. a. Emulsio cola-
turae, 160,0.

Una cucharada cada
hora.

(Emulsién amigdalina
aleanforada; en los
estados 1rritativos
de las viasurinarias,
calambres vexicales,
etcétera.)

89. Rp.

Asae foetidae 2,0,

Vitelli ovi 1,0.

Infusi flor. Chamomill.

e 10,0 parati 100,0.

F. 1. a. Emulsio.

Cola.

Agitese para enemas.

(Eclampsia,espasmo de
la glotis, ete.)
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4.0 — Suero de leche (serum larctis

Con el nombre de suero de leche se indica aquella parte de la leche
que, después de separar la caseina y la mayor parte de la manteca
(por la accidén de una substancia que hace coagular la caseina ), queda
bajo la forma de un liquido de ¢olor amarillo verdoso - palidn; opales-
cente, de reaccion més 6 menos ficida. Bl suero de leche medicinal (e
rum lactus medicatum) se llama asi, tanto si se trata de suero con adi.
cion de substancias medicinales, como si se trata del obtenido con el
empleo de particulares substancias medicamentosas, como las coagu-
lantés, Ya, sectin la propiedad de esta Gltima, se diferencia un suero
tartarizado, tamarindado, ferruginoso, sinapizado.

Bi se deja la leche al aire, pierde su reaccidn alealina por la progre-
siva formaeidn de dcido laetico ( bajo la accién de los fermentos), por
la continun descomposicidn del aziear de leche, hasta que, hecha inso-
luble la substancin easeosa, se separa junto 4 los globulos de manteca,
de que queda circundada, En este eatado, el suero de la leche, después
de colado, toma sabor acido; y como esto acaece sin la adicién de fcido
alguno, se Hamn serum lactis acidum spontancum, para diferenciarlo del
que se obtiene inmediatamente hirviendo ln leche con la adicion de
un deido (acético, tartarico, ete., ete.), serum luctis acidum artificiale.
El suero de leche se usa como atemperante, aperitivo, y en cierto sen-
tido también como bcbida corroborante para la nutricion en las enfer-
medades febriles consuntivas. Si se neutraliza en el acto de la prepa-
racién del suero el 4cido libre (el modo mejor con carbonato de mag-
nesia ), se nbtiene un suero de sabor dulce que se llama suero dulee,
serum lactis duleificatum. Este suero es aquel que, clarificado con albi-
mina, viene indieado en [a Farmacopea austriaca como serum lactis, ¥
que es muy diferente de aquel otro dulee que se obtiene medinnte pre-
sién 4 una temperatura no superior 4 400 C. (serum lacfis dulee), el enal
solo se adapta 4 una buena cura.

‘ara In preparacion de pequefias cantidades de este suero, puede

servir también I pepsina pura @ otros preparados similares ( liguor se-

riparus), porque no hacen desagradable el olor del suero; para un
Htro de leche, bastan aproximadamente 0,3 de pepsina, 5,0 de extrac-
to de flor de carda (R. 41),

Para preparar e} suero de leche ordinario segtin la Farmaccpea aus-
triaca, se ponen en ebullicién 800,0 de leche fresca de vaea, y se afiaden
al principio de la ebullicién 8,0 de vinagre. Después que la leche se ha
coagulado un poco, se deja enfriar el liquido y se cuela; lueso, afa-
diendo albimina, se bate para 'obtener la espuma, se hace hervir y
después se cuela otra vez, neutralizindolo con carbonato de magnesia;
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en fin. el suero de leche, cuando se ha enfriado, se filtra 4 través del
papel. Para la preparacién del suero deido necesita evitarse la neutrali-
zneidn.

Por lo que respecta al modo de preparacion del suero de leche medi-
cinal, se caleula, por término medio, para 1 litro de Jeche, 5,0 de tartra-
to de potasa para el serum lactis tartarisatum, 30,0 de pulpa de tama-
vindo eruila para el serum lactis tamarindarum, 4,0 de alumbre para el
serum lactis alluminatum, y lo mismo de deido sulfarico diluido para el
serum lactus sulfuvicum nel vitviolatum, 2,5 de licor ferro:acético para el
serum lactis ferruginorum, 50,0 de harina de mostaza para el serum lactis
sinapisatum v 200,0 y hasta 300,0 de vino dcido para el suero vineso de
leche, serum lactis vinosum.

En los Establecimientos sanatorios, al suero de leche dulee mézelase
con frecuencia, con un fin terapéutico, el agua mineral ( mineral wasser-
molken), especialmente el agua que contiene carbonato de hierro (agua
ferruginosa), sunque la ordinaria, riea en #acido earbdnico, se usa
abundantemente asociada con el suero de la leche.

La cantidad diariamente prescripta del suero de la leche es de
cerea de 2 4 5 decilitros, 4 lo mas 1 litro. Se ha de tomar por la ma-
fiann 6 en el dia 4 dosis refractas,

La prescripeion del suero dulce de leche se limita 4 la cantidad que
ha de usarse en el dia (R. 42). También los supraindicados sueros de
leche medicinal pueden, sin duda, ordenarse con el nombre, y sélo en
casos especiales deben indicarse la calidad y la cantidad del medio
coagnlante al mismo tiempo que la cantidad de coladura. Ordinaria-
mente, la farmacia suministra el suero clarificado (R. 40 y 42).

ETEMPLOS

40. Rp. cada tres horas. (Suero ldcteo dulee:

Lactis vaccini 500,0.
Ebulliant, et sub initio
ebollitionis adde:
Aluminis in pulv. 2,0.
Coagulatione peracta
serum semirefrige-
ratnm cola et cum
ovi gallinacei albau-
mingin spumam con-
guassato mixtum
iterum cogue.
Sernm colatnm et re-
frigeratum per char-
tam bibulam filtra.
Para beber un vaso

o . >

(Suero ldctep alumina-
do: Hemoptisis, me-
trorragia, ete.).

41. Rp.
Lactis vaccini recent.
1000,0.

Liguoris seripari 5,0

Mixta et ad 35 40° C.
calefacra digerantur
ad perfectam oasei
separationem , dein
colentur.

Para tomar por la ma-
fiana.

Tuberculosis pulmo-
nar, etc.)

42. Rp.

Lactis vaceini 800,0.

Pulpae Tamarindor
dep. 15,0.

F.I &, Serum.

Dispens. clarificatum.

Para tomar alguna
taza por la maiiana.

{ Ligero laxante en la
constipacion 6 estre-
fiimiento.)
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5.9 — Jugos vegetales frescos, succi plantarum vecentsr expressi,

Hstos jamdis son motivo de recetu. Se prescriben en ciertos Hstable-
cimientos destinados 4 las curas primaverales como medios auxiliares
de los métodos alli usados (aguas minerales, leche, suera de leche)) en
ciertos estados cronicos, especialmente para combatir los catarros de la
mucosa de los drganos respiratorios y del intestino, la plétora abdomi-
nal y sus consecuencias morbosas, las erupciones cutdneas, las artri-
tis v los trastornos de la secrecidn urinaria,

Los jugos se obtienen de las plantas frescas y lavadas, especialmen-
te de aquellas que tienen un sabor amargo, acido 6 acre ({arazacum,
trifolium fibvinum, centaurium minus, millefolium, nasturtium, potentila,
runiex, saponaria, chelidonium, ele. ), machacindolas en un mortero de
piedra hasta obtener una papillu uniforme que s¢ exprime después.
Kstos jugos tienen el aspecto sucio y desagradable. Junto con las
substancias activas de las mencionadas plantas llevan los principios
constituyentes generales de los vegetales: agua, mucilago, albvimina,
azucar, sales disueltas, clordfila, almidon y otros elementos celulares
figurados Segin su actividad, los jugos se dan 4 la dosis de 15,0 4 100,0
por la manana; y como ficilmente producen trastornos gastricos, se
asocian 4 la infusién de té, al vino y 4 un poco de zamo de limon.

b) EXTRACTOS ALCOHOLICOS (ETEREOS Y OLEOSOS)

1. Tintura medicinal, tincturae, essentiae. — Lias linfuras son extrac-
tos vegetales 6 de substancins medicinales animales, que ge obtienen
por maceracion ¢ digestion mmediante disolventes aleoholicos, solo por
excepeidn con disolventes eféreos. Para distinguir la tintura ordinaria
( preparada con aleohol ) de aquella 4 la que se afiade éter, se emplea
la palabra etérea (tinclura valerianae aefherea, . Austr). Hay la tin-
tura stmple (tincturs aconiti, T. aurantit cort., T, belladonnae, ete.) y la
fintura compuesta (tinctura absinthii, T. amara, T. arnicae, T. opi,
crocata, ele. ), segiin que las partes solubles de que estan constituidas
resultan como producto de una 6 mas substancias medicinales.

Para aumentar la actividad de estas tinturas se asocia al alcohol un
segundo disolvente, esto es, un deido (deido sulfirico diluido, dcido acé-
tico) 6 un dleali, y la tintura obtenida de este modo se indica con la
adicion de deida, alealina 6 amoniacal,

No es absolutamente apropiada ln denominacion de finfura a las si-
guientes preparaciones, gue no son extractvs alcolidlicos, sino soluciones
(tintura de iodo), mezclas (tincturae forvi acelici aelherea, T. Jerrichlo-
rali aelherea) 6 extractos acuosos (tinctura rhei acquosa). Algunas tin-
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turas medicinales asociadas conservan el antiguo nombre de elixir,
como elizir aurantiorum compositum ( F. Austr.), y este nombre se da
también 4 las mezclasordinarias (elizir amarum y elizir y serum liquiri-
fae, . Austr.). Lo mismo que para el elixir, ocurre con los Dilsanos
(por lo que concierne & la forma medicamentosa), que no tienen una
exacta definicion (esde el punto de vista farmacéutico. Comunmente
seda el nombre de elizir & los medicamentos de uso inferno, reservando
el de balsamos para los de uso externo.

Para la preparacion de las tinturas, segtin la Farmacopea austria-
ca, las substancias medicinales se trituran y ponen en un vaso cerrado
con tanta cantidad de alcohol, que, trunscurridos tres i seis dias de
digestion 4 una temperatura que no pasa de los 40 grados, se obtienen
cinco partes en peso de tintura después de colar, comprimir y filtrar
el residuo. Para la preparacién de las tinturas de substancias mediei-
nales muy activas, se trituran y ponen éstas junto con el disolvente
indicado en aparato conveniente; y cuando, después de veinticnatro
horas de maceracion, y de colar la disolucion, se separa, el residuo se
trata de nuevo con poca cantidad dz disolvente de la manera ante-
dicha, hasta que resulten diez partes en peso de tintura, Sin embargo,
para la de estrofanto, la relacién debe ser como 1:20. Segin la Far-
macopea alemana todas las tinturas se preparan por simple ma-
ceracion.

E| disolvente mds usual en las preparaciones de las tinturas es el
alcohol dilutdo (spiritus vini dilutum; 70 67,5 Vol. por 100 de alcohol),
El alcohol concentrado ( spiritus vini concentratus; 91, 2-90 Vol. por 100
de alcohol) se emplea solamente para substancias resinosas cuyos prin-
cipios activos sdlo son golubles en alcohol concentrado (Tinel. benzogs,
T. guajaci, T. myrrhae, T. canthavidum (T. spilanthis oleraceae comp ,
etcétera). Para un escaso numero de tinturas se emplean especiales
menstruos espirituosos, asi como el agua de canela espiriluosa para la
preparacién de la tintura amarga. 7. malatis ferri y T. opii crocafa,
Farmacopea Austr.), el vino para preparar la tintura Rhei vinosa de
Darelli, cuyo preparado, sin embargo, estrictamente hablando, perte-
nece 4 los vinos medicinales. Las tinturas conticnen los principios acti-
vos de las plantas de que se preparan en su natural estado, porque en
su preparacion la influencia del aire, de la luz y de la elevacion de tem-
peratura, asi como la de los fermentos, esta completamente excluida.
Por eso poseen log extractos tan incontrastable superioridad cuando su
actividad durante el proceso de preparacion (bajo la accion del aire y
del ealor) uo ha sufride notables modificaciones.

Lasg tinturas no se preseriben tal y como estan, sino mezcladas en-
tre &f, 6 con otras substancias medicinales liguidas, inalterables y so-
lubles en presencia de aquéllas. Las muy activas se toman { gotas,
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4 cucharadas de té las poco activas, en la prietica infantil bajo la
forma de polvos (245 gotas:1,0 &4 2,0 Sacch. lactis) 6 de pastillas
(R. 209), Las tinturas aroméaticas se usan, por lo general, como corree-
tivos del olor y del sabor.

Al exterior, lus tinturas se usan no diluidas para instilaciones,
pinceladas y fricciones sobre la piel; ademas de esto, se asocian a les
ungiientos, 4 las inyecciones, 4 los enemas, & lassguas que sirven para
la limpieza de In boea y de los dientes y de otras preparaciones. ( Res-
pecto de las dosis de las tiaturas, ya hemos hablado).

2. Vinos medicinales (vina medicata ).—I0sta denominacion se usa, ya
para los extractos vegetales preparados con vino (virum colehici), ya
para las disoluciones de los medicamentos (vinwm emeficum ) en vino
apropdsito al objeto terapéutico, ya también para las mixturas (wi-
num chinae), en las cuales el vino representa una parte importante,
Los vinos medicinales se preseriben y usan como las tinturas,

Para la preparacion de los vinos medicinales oficinales se nsan los
vinos blancos (vinum pepsini, V. camphorantum, . Austr), y 4 veces el
vino de Mdlaga (F. Austr.) d de Jerez (F. Austr.). Para asegurar la con-
gervacion y prevenir la descomposieién por mucho tiempo, se anade 4
estos vinos medicinales la glicerina (vinum chinae, V. pepsini, F. Austr.).

3. Aceifes medicinales (olea medicata). — Se preparan mediante infa.
gion y prolongada digestion de las substancias medicinales vegetales y
animales, ton aceiles grasos, como el olewm hyoscyami y el olewm cantha-
vidatum (F.

Austr). El método de preparacidn mediante infusion es
absolutamente preferible & la decoecion, eomo se prescribe en la Far-
macopea austriaca para el oleum lhyoscyami coctum.

¢).—ACRITES ETEREOS DESTILADOS,

1. Aeeites eféreos (olea aetherea).—Son liguidog, fuertemente olorosos,
obtenidos, excepto muy pocos, por destilacién, Auidos tenues, viscosos,
que se usan de preferencia como ecorrectivos del olor y el sabor, espe-
cialmente bajo la forma de aceiles azucarados, eloaeosaccharum, esto
es, una mezela cuidadosamente preparada eon 2 gramos de azicar y
una gota de aceite etéreo; ademas, en forma de pildoras, pastillas, y
para dosis mayores también bajo la forma de mixtura y de cipsulas
gelatinosas.,

Los aceifes eféreos se usan al exterior en inhalaciones (O pini
pumilionis), se asocian 4 las tinturas, 4 los polvos y 4 las pastas den-
tifricas (Ol menth. pip., Ol. caryophill), nl agun para la boea y para
Ia garganta, como también solos en veniculos espirituosos, oleosos y
grasos para fricciones y vendajes. Los aceifes empirreumdticos folewin ani-
male aethereum) y algunos preparados sewmejantes ( O rasei, O, juni-
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peri empyreumaticum ) se preseriben genernimente como los aceites
etéreos.

v, Aguas aromdlicas (acquae distillalae aromalicae). — Se preparan
por destilacion de vegetales ricos en aceites etéreos excepcionalmente
de substancias animales (easloreym), con o0 sin adicién de alcohol
al liquido destinado & la maceracion, Los preparados obtenidos con
adicion.de alcohol se designan con la palabra espirituosos facqua cinna-
monti spirituesa, F. Austr.) para distinguirlos de aguellos que se obtie-
nen por simple destilacion con agua (acqua chamomillae y acqua clnna-
momi stmplex, ¥, Ausir.).

La substancia que sirve para la preparacion del destilado, se des:
menuza, se Ja anade agua y se la deja ordinariamente cn maceracion
por espucio de veinticuatro horas; después se destila. Las aguas aro-
miticas deben adquirir el olor y el sabor de las substancias de que
proceden, y deben conservarse en sitio fresco y ohscuro. Las gotas
oleosas que alli se encuentran se separan filtrando el agua antes de
despacharla (F. Austr.). Se distinguen las aguas aromaticas en simples
v compuestas. Hstas tltimas son producto de la destilacién de los prin-
cipios volatiles de diversas substancias aromaticas, como agua carmi-
nativa y agua aromdtica espirituosa ( 7. Austr.) Las aguas aromiticas
pueden también obtenerse por directa solucion del aceite etéreo en el
agua; se agitan juntos (acqua resac, I'. Austr.); y si el aceite etéreo se di-
suelve previamente en alcohol, se tenen las nguas alcohdlicas aro-
milieas.

Las aguas aromiticas se toman alguna vez como tales; las mis
activas facqua amygdalar. amara cor., acqua laurocerasi ) & golas, G tam-
bién & la dosis de una 6 dos cucharadas de té proximamente (acqua-
carminativa, Acqg. Menthepip, u. a.); en parte sirven como constituyen-
tes y ayudantes de los calmantes y anticonvulsivos [ deg. lauracerass,
Aeq. chamomillae ); para los diuvéticos [ Adeg. juniperi), carminativos y
pépticos (dcq. anisi, Acq. feniculi, Acq. carminaliva, etc.) ademas,
como correctivos de los acidos y las sales ( Aeg. rubi idaei), los amar

gos, los astringentes 0 mixturas de mal sabor. Para uso externo sirven
para dar buen olcr 4 los colirios (acqua rosae, Acq. amygdalar. amar.), &
as aguas para la boca y la gargania (Aeqg. menthae pip.), para las
irrigaciones y el tocador (deg. jlor. aurantii, Acq. rosae, Aeq. lavan-
dulac, ele.).
3. Espiritus aronuilicos (spirttus aromafici). — Son destilados alco-
holicos que contienen en abundanecia aceites eléreos

Para la preparacion de los espiritus aromnditicos, segiin la Farmaco:
pea Austriaca, las substancias medicinales se trituran conveniente-
mente, junto con la indicada cantidad de aleohol, se maceran por es-
pacio de doce horas, y se destilan al Bafio de maria, Los destilados
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deben tener el olor y el sabor de los prineipios volatiles disneltos en el
aleohol correspondiente 4 las substancias con qJue se preparan ; deben
defenderse de la luz y conservarse en recipientes bien cerrados y en
sitio fresco,

La cantidad de agua que ha de agregarse, debe estar con el aleohol
en tal relncion, que el grado de densidad para el destilado de los es-
piritus de anis y alcaravea (1) corresponda aproximadamente 4 Ia
del aleohol diluido; en todos los demas destilados (Sp. juniperi,
Sp. menth.
asi, que

pip., Sp. aromatic., etc.), el contenido en sleohol es mayor;
s partes de aquel destilado corresponden aproximadamen-
te 4 cinco de alcohol concentrado,

Las aguas nlcohilicas destiladas, aguae aromaticae spirifuosae, di-
fieren de los espiritus aromaticos principalmente porque en la prepa-
racion de las primeras se usa una cantidad bastante pequena de al-
cohol en relacion con ln del agua; asi que su contenido acuoso es cerea
de cinco vecss la cantidad de alcohol.

Se distinguen asimismo los espiritus aromaticos simples (Spi-
rit. anisi, Sp. cochleariae, etc.) y los compuestos (Sp. aromatic., Farma-
copea austriaca, Sp. angelicae comp., F. Austr.); se encuentran todavia
con el nombre de espéritus en las Farmacopeas, no solamente solucio
nes alcohélicas de aceites etéreos (Sp. sinapis. Sp. camphorvalus, Spi-
vif. menthae pip., F. Austr. y Al), sino también soluciones aleohdlicas
de acido (Sp. formicarum, I Austr.), de sales (Spe ferri sesquichiorali
aethereus, I', Austr.) y de jabones (Sp. saponatus),

Los espiritus aromiticos se prescriben y se usan lo mismo que
las tinturas aromaticas (Tinct. aromatica, Tinct. aurantii cort. Tinclura
chamomillaz, Tincf. ciunamomi, etc.). Se prefieren los espiritus aroma-
ticos 4 las tinturas por la falta de elementos fijos en su contenido,
para banos, lavados é irrigaciones, asi como también para mixturas,
especialmente cuando se ordenan en forma de gotas, y (en las disolu-
ciones de sales metalicas o de los alcaloides ) se necesita tener presente
que & causa de los constituyentes de las tinturas (substaneiag eoloran-
tes, etc., etc ) no estén turbios 6 precipitados.

4. Exiractos, extracta (pulpae, roob). — Lo que queda después de
la evaporacion de los jugos ¢ de los extractos de las substancias vege-
tales (rara vez animales) se llama exfracto en el estricto sentido de la
palabra.

Segtin la naturaleza del liquido disolvente, se distinguen los
extractos acuosos, alcoliilicos, eléreos y mixtos (acuoso alcohdlicos y
alcoholico-etéreos). Se diferencian de éstos por el modo de prepa-

1) Alearavea: Planta umbelifera cuyos frutos, llamados granos,
Son muy aromiticos, estimulantes y carminativos. Se emplea el polro
34 6 gramos: la infusién 3 4 10 gramos por litro en agus, y el aceite
S en una pocion, — Cebridin.

esencial 10 & 20 g
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rarlos y por sus propiedades, y asi se llaman exfraclos Sutdes, extracla
fluida, Jos cuales se aproximan més 4 una tintura concentrada.

Segun la Farmacopea austriaca, para la prepa racion de los extiraclos
acuosos, exhacia acuosa, los medicamentos convenientemente tritura-
dos y desecados se ponen bajo la accion disolvente del agua, ya 4 una
temperatura inferior 4 200 (Bxhr. Alods. gentianae, graminis , liqui-
vitiae, opii, ratanhiae), ya & la temperatura de digestion (no superior
4 BU° Eafr. cemfaurii minoris rhei, tavaxaci, trifolit fibrini), y sola
mente muy pocos extractos se somelen ires veces a la temperalura
de ebullicign por espacio de una hora (exfractum chinae, Exir, quassiae).
Para evitar la fermentacion y formacion del moho, la maceracion no
debe prolongarse més de un: dia. Los liquidos obtenidos por extrac-
¢ci6n de cada una de estas operacioneg, y reunidos, se evaporan despues
al bafio de maria, hasta quedar en /1 de su volumen, colocados en sitio
fresco, desprovistos por decantacion y filtracion de las subslancias sus-
ceptibles de depositarse 6 precipitarse, y evaporados 4 una tempera
tura que no alcanza los 100° para el exfracto seco ( Eaxtr. aloés, chinae,
opii, ratanhiae, vhei), denso (Exfr. centaure min. gentiae | liguiriliae, tri-
Jolii fibvini) 6 Ulando ( Exir. graminis tavaxaci).

Para la preparacion de los extractos aleohdlicos d etérens, las drogns
4 este fin destinadas se pulverizan y ponen en tal cantidad de liquido
disolvente en un recipiente 4 proposito, que no qued-n cubiertas del
todo; después se colocan en vasos cerrados, dejandolas macerar por
espacio de cuarenta y ocho horas. El residuo se extrae de nuevo
del mismo modo; los liquidos de extraecion, recogidos y destilados.
se evaporan 4 un calor suave hasta la consistencia de los extractos
descriptos. Para tener los extractos alcohdlicos ( Extr: spivituosa vel
alcoholica), se usa, ya el alcohol concentrado, ya el dilutdo, este ultimo
para la preparacion de los Eaxtr. aconiti, belladonnae, calumbae, colo
cynthidis, conii maculali, iyoscyami, granati, scillae ef strychni; el con-
centrado solo para el Exlr. cannabis indicae (K. Anstr.), De los ex-
tractos etérens son oficinales el exiractum cubebae et filicis maris.

Cowmpletamente diferente de los descriptos hasta ahora es el modo
de preparar el Extr. secalis cornuti, porque se hace antes un extracto
acuoso en aparato 4 proposito; este extracto, después de separar por
la accion del calor el precipitado que se forma, se evapora hasta la
consistencia de jarabe; se anade alcohol, y luego se separa también
¢l precipitado producido, v el liquido que se obtiene se evapora hasta
la consistencia de extracto denso; ademas, es distinto también el
modo de preparar el Exfr, malatis ferri, que se obtiene haciendo dige-
rir por mis de una semana el hierro pulverizado junto con una por-
cién de miel cida,exprimiendo después muy bien la masa, filtrin-

i |

dola y evaporandola hasta la consistencia sélida,
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Por lo que se refiere 4 los extractos recientemente admitidos en la
Farmacopea austriaca, extractos flutdos como los de hidrastis canaden-
sis y quebracho , se preparan de la misma manera que los alcohdlicos, en
aparatos ad Jioe; s6lo que el liguido de extraccién, previamente obte-
nido, apenas aleanzada Ja eantidad necesaria, se separa de los otros,
eva-
pora & susve consistencia, y, por tltimo, se une al extrieto previimen-
te obtenido.

Respecto & la eonsistencia de los extractos, hay que distinguir cua-
tro grados: 1.° Exiracies fluides de consistencia de tinturn. 2.0 Ee-
{ractos blandos, extracto tevuia, de censistencia de miel frescn (Er-
tracl. cubebae, filicis maris, graminis, taraxa

que se recogen juntos y se destilan, y después el remunente se

i ). 3.0 Extractos densos, ex-

fracta spissa, los cuales, después de enfriados, pierden la propicdad de
escurrir 6 veshalar / Extr. aconiti, bellndonnae, calami aromatici, calumbae,
canunabis indicae, cenfaurii minoyis, conii maculali, gentianae, granali,
hyoscyami, liguiriliae, malalis ferri, scillae, secalis covnuli, styychni, tii-
Jolit fibring ). 4.° Exivacios: secos, exivacia sicea, que pueden triturarse
(Eatr. aloés, chinae, colocynthidis, opil, quassiae, ratanliae, vher). Para
la preparacion de estos tltimos y de los liguidos de extraccidn eva-
porados hasta Ja eonsistencia de extracto denso, se extienden en ecapas
muy sutiles sobre un platillo, y luego se dejan dentro de una estufa, &
una temperatura no superior 4 los 400, tanto tiempo cuanto es nece-
gario para que se sequen completamente. Los extractos deben tener el
olor y sabor de las substancias medicinales con que se preparan, sin
olor empirrenmitico y estar absolutamente privados de metales, La
Farmacopea alemana se alejn mucho en la preparacion de estos ex.
tractos del método descrito. Para poder dar los extractos densos ¢omo
los naredticos, en forma de polve, se mezelan en una cipsula de por-
celana con igual cantidad de aztiear de leche pulverizada; la masa se
seea & un ealor suave, y la pérdida en peso gue sufre de este modo se
repone con aztear. De esta mezela es necesario suministrar después el
doble de la cantidad preseripta. La Farmacopea alemana preserilie
por esto mismo, en vez del azicar de leche, la rafz de vegaliz pulveri-
zada, v prepara determinadas goluciones de aquellos extiractos von 10)
partes de extracto, 6 de agna y 3 de glicerina.

Lia Farmacopea de los Estados Unidos del Norte de América deno-
minra con el nombre de abstracla una clase especial de extracto, enyo
contenido de prineipios activos corresponde al doble de la droga de
que fe preparan,

Los extractos ohitenidos del mismo modo que en la prepara
los extractos fluidos concentradus por evaporacion (eerca de 500 al

n de

maximo), se los adiciona aztcar de leche, se evaporan linsta [n seque-
dad en una ciapsula plana, y al residuo pulverizado se le afade tanta
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azucar de leche; en fin, ge anade suficiente eantidad de azticar de
leche pmia que el peso del preparado corresponda & la mitad de la
substancin usada.

La citada Farmacopea prescribe un abstractum aconiti, belladovinae
conit, digitalis, hyoseyami, fabae Ignatii, nucis vomicae, podophylli, senegac
e valerianae. Una forma de extraclo seco es la llamada resingide, extrac:
fa resinoida, como la hidrastina, leptandrina, evonimina, irisina, gelse-
mina, ete. Kstos resultan principalmente de los preeipitados resinosos,
de los extractos alcohdlicos de las plantas correspondientes, obtenidos
por medio del agua, dcidos diluidos 6 alealis, Estas denominaciones
producen gran coufusion con los respectivos cuerpos quimicamente
puros; por eso estos Gltimos log preseriben los médicos, jior pre-
caucion, con el nombre de fibrica

Los jugos de los frutos que de ellos estan provistos, evaporados
hasta la consistencia de jarabe, se llaman sucei inspissali y también
rool (. Austr.), de los cuales son oficinales el 00D juniperi, de consis-
tencia blanda, y el roob sambuci, extracto denso, Se diferencian de la pul-
pa, principalmente, porque esta 1ultima se obtiene tratando los frutos
carnosos con agua caliente y eyaporandola hasta la consistencia de ex-
tracto denso, como la pulpa cassiae, P. prunarum e P. tamarindarun dep.
(F. Austr.) Con el fin de dulecificarla y conservarla mejor, se la ana-
de, como en la preparacion del yoob, cierta cantidad de azticar. al con-
trario que 4 los jugos desecados obtenidos de plantas narcoticas y ya
en uso,

Los extractos pueden ordenarse bajo diversa forma; puara uso inter-
no se dan en mixturas, polvos, pildoras, pastillas, eipsulas gelatino-
ras, ete,, ete; externamente en disolucion para embrocaciones, inyec-
ciones, enemas, aguas para los ojos, la boea ¢ la garganta, mezclados
con glicering, con las grasas y otros escipientes en forma de linimen-
tos, unglieutos, supositorios y otros preparados semejantes.

Los jugos y las pulpas, siendo de sabor dulee, deben tomarse sola-
niente 4 cucharadas de té, 6 asociados & los electuarios ¢ pildoras de
aceion suderifica (roob sambuei), diurética (voob juniperi) y laxante
(prlpa lamarindorum dep., P. cassiae), asi como también, por tiltimo_

8 Usin como |"tIITI.\L“HI\'L']!'.(‘.PE.
B Mixturas.

L. Mix{uras medicinales. — Se distinguen en sdlidas y lquidas, y
estas tltimas, segun el grado de consistencia, en fluidas y densas, que
se subdividen en blandas ¥ LISCOSAS.

a) Micturas flutdas.

Pertenecen a las mizturas simples de substancias medicinales fluido-

KEINATEZIR E YOLG »
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liquidas y & las disoluciones de los medicamentos golidos en liquidos de
tal naturaleza, que de su unién resulta, por lo general, un liguido
homogéneo, y también safuraciones muy anilogas a las soluciones. Des-
pués, la mixturas de substanciae medicamentosas, liquidas 6 solidas,
insolubles, en los menstruos acuosos prescriptos, que las contienen en
suspension, finamente subdivididas, por largo ¢ por breve tiempo,
como la pseudo-emulsion y las muxturas para agitarse.

1. Mixturas (en el estricto sentido de la palabra), mizturae ordina-
riae, mixturae mediae. — Se obtienen agitando los medicamentos liqui-
dor prescriptos, 6 Jos remedios disueltos en los menstruos destinados 4
ello ( soluciones), con ¢ sin el auxilio del calor. La dosis total para uso
interno de estas mixturas (para adultos) es, por término medio, de
100,0 4 200,0, de gne se toma cada vez una cucharada de sopa; 50,0
4 1000 parn tomar & cucharadas pequenas; 25,0 & 50,0 para euchara-
das de té 6 café, en el supuesto de que no se haga la prescripeion mas
que para veinticuatro horas. Para uso externo, estas mixturas se em-
plean de muy diversas maneras. ;

Las mixfwras ordinarias destinadas para uso inferno se conocen con
el nombre de pociones, potio, y lienen aspecto claro, sabor agradable y
olor de julepe ( R. 43 ). Pequenas cantidades de estas mixturas deben
tomarse de una sola vez 6 en pocas tomas y se distinguen como miatu-
vas & sorbos, hausius (R. 44). Las soluciones que golo eomo coadyu-
vantes del tratamiento deben tomarse en gran cantidad, ordinaria-
mente gegin el gusto de los pacientes, como las limonadas, las be-
bidas de té (R. 29), se llaman bebidas, potus. (Generalmente, éstas se
preparan en casa del enfermo, y se toman en la farmacia solamente las
substancias necesarias al efecto,

En las preseripciones de las mixturas se indican los ingredientes
necesarios, y se determina el modo como ha de hacerse la mezela 0
la solucién. Si es posible hacerlo con ayuda de operaciones auxilia-
res, deben anotarse al final de la receta (R. 43, 91, 104, 108, 109,
111). Si los remedios debew. prepararse en la menor cantidad posible
de liquido, y ésta no quiere determinarse, se hard constar en la receta
con la frase: disuélvase en muy poca 6 en suficiente cantidad, ¢ bien, c. s.
para la disolucion.

2. Mixturas para agitar, mizlurae agitandae. —Se diferencisn de las
iiltimas en que generalmente 4 las soluciones acuosas (soluciones or-
dinarias, destiladas, 6 aguas aromaticas, infusiones, emulsiones, efe.)
se anaden ingredientes solubles solamente en parte-0 insolubles por
completo, especialmente polvos ( preparados de cal, carbonato de mag-
nesia, flores de azufre, pulv. rod. ipecacuanas, ete.), cuyos ingredientes,
agitados por breve tiempo, quedan uniformemente subdivididos. La
agitacion del preparado debe hacerse inmediatamente antes de usarlo,
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y debe indiearse en la receta (R. 59, 91, 104); por lo demas, se usan
como las precedentes,

Evidentemente, las substancias medicinales que se esponjan mucho
en el agua (pulv. rad. salep.) y tienen un peso especifico muy elevado
{ hidvarg. chlorat. mife, ferrum pulv., ete., ete.), 6 ejercen fuerte accién
aun 4 pequenas dosis, no deben prescribirse en esta forma. Tampoco
conviene preseribir los liquidos ( cloroformo, trementina) que no se
mezelan con el agua, sin indicar algin medio para determinar In
suspension.

3. Mizture i golas, también gofas, guifae (mixtura contracta).—Asi
se llaman aquellas mixturas fluido - liquidas, aquellas soluciones cuyas
dosis se cuentan i gotas y se dan en azdear; en agua, en vino, en jara-
be, en una taza de té 6 en otro vehiculo apropiado (R. 60, 66). Ksta
forma medicinal se usa solamente para aquellos medicamentos que,
aun & pequenas dosis, son muy actives, como los preparadoes de la
mayor parte de los metales y de los metaloides, los alcaloides, los ex-
tractos nareéticos y similareés. La dosis total para uso interno es, por
termino medio, de 10 hasta 20 gramos, de los cuales se dan b a 30
golas por dosis una 6 mas veces al dia.

Las mixturas & gotas se prescriben ordinariamente para muchos
dias, y por esto, especialmente para uso interno, debe tenerse en
cuenta el nimero total de gotas parn poder determinar exactamente
en la signatura la dosis en relacion con la cantidad de substancia acti-
/a. Para uso externo, determinadas mixturas 4 gotas se indiean, segtin
el Organo 4 que se aplican, como gotas para los gjos, los ofdos, los
dienfes (. 87, 89, 91).

4, Safwraciones y mizturas efervescentes.—Si las combinaciones de
reaccion bdsica, especialmente carbonalos alealinos disueltos en el agua,
se nentralizan con substancias deidas, 6, por el contrario, éstas neutra-
lizan & aquéllas, ge tiene la forma de solucion llamada safuracion, sa-
turatio.

Solo en pocos casos se prescriben Jas saturaciones con el propésito
de suministrar una nueva sal completamente neutra; por lo general,
ge trata de dar origen, mediante la accién de los Acidos sobre los
carbonatos, al deido carbiénico libre, el ecual, contenido en parte en ‘el li-
quido digolvente, y en parte quedando unido 4 los earbonatos bdsicos
restantes, se usa como agente terapéntico 6 simplemente como correc-
tivo del sabor. Por el gran contenido de dcido earbénieo,; las substaneins
incorporadas & las saturaciones v 4 las mixturas efervescentes tienen
sabor menos desagradable y se toleran mejor por el estémugo.

De las combinaciones bisicas para las saturaciones, se ordena prin-

cipalmente el carbonato 6 el bicarbonalo sidico & potdsico, y 8610 en eisos

raros el carbonato de amoniaco vy el amoniaco caustico, el earbinniatoile
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litio, la magnesia ¢ el eaxbonato de magnesia; de losdcidos, ordinaria
mente se prescriben el ¢itrico 6 tarldrico; despues el vinagre medicinal
(acetum scillae); vara vez otras combinaciones acidas.

Como disolventes sirven el agua comun, ligeramente aromatizada
{aqua, rubi idei, A. amygdalar. amar. dil., 4. auraniii, flov., ete., ete.); &
extractos ncuosos de plantas medicinales (13, 58). Lia cantidad de agua
no. debo ser excesivamente pequefia, porque contendrin poco dcido
carbonico.

Las saturaciones se ordenan s6lo por breve tiempo, nunca por.mas
de veinticuatro horas. En la receta, coniinmente, se hace preceder la
indicacion de la substancia para saturar (dleali 6 acido); después pigne
¢l neutralizante, cuya cantidad no suele determinarse, porque se deja
al eriterio del farmacéutico con la palabra safurafio 6 safurentur. cum
58), 6, 8 s¢ quiere una exacta neutraliza-

4

$. q. ad neutralisationen (R.
eion, ad perfectan saturationen.

s distinta de la saturacién la mezcla efervescente, 6 mixim effer—
vescens, porque en esta ultima el dcido carbénico se pone en libertad
.en gran exceso ¢ inmediatamente antes de ugsarse; asi qued la presion
ordinaria debe quedar libre, produciendc efervescencia. Se ordenan
los ingredientes necesarios al efecto para las soluciones, generalmente
en polvo ( pulyis acrophorus), en cuyo caso la mezcla se usa vertiéndo-
los directamente en. el agua, ¢ bien disolviendo previamente los pol-
vos que contienen la base, anadiéndoles después el d4cido y bebiendolos
en el momento de la efervescencia. Frecuentemente ge da a las mez-
clus efervescentes 1o forma de granulos (magnresium eifricum efferves-
cem, Ph, G. el A.).

5. Pseudc-emulsiones, emulsio spuria.—Es el producto de la formacion
avtificial de una emulsion de determinados ingredientes, 4 diferencia
de la verdadera ( natural ) emulsion, cuyas emulgenda ed emulgentia estan
contenidas en relacién mas 6 menos determinada en las partes de las

respectivas plantas ( semi oleosi ), de cuya trituracién y mezcla con el
sgua resulta la emulsion.

Para dar Ja forma de emulsion & los aceites. gragsos 6 4 otras subs-
wneias que-no se mezclan con el agua (aceites etéreos, balsamos natu-
rales, grasas coaguladas, etc., efe.), es necesario un cuerpo Viseososo-
Juble en agua (emulgens), mejor el mucilago gomoso ( para los balsa-
mios ¥ para las resinas, también la yema de huevol; y con ayuda del
emu'gente, reduce, mediante prolongada agitacion, 4 finisimas particu-
las lag substancias que se van 4 emulsionar, se anade agua y se obtie-
ne una suspension homogénea. Segin la Farmacopea austriaca y la
germinica, las emulsiones oleosas se preparan con 1 parte en peso de
aceite, 1= parte en peso de polvos de goma y tanta agua cnanta sea

yara que resulten 20 partes en peszo de emulsion.

menester
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Segiin la naturdleza de los em ulgenda, se distinguen las eimnulsiones
en oleosas, resinogas, balsdmiens, céreag, ete. Por lo general, se ordendan
en esta forma el aceite de almendrus y el praducto lamado emulsidn ‘oleo-
sn, miztura oleosa {R. 67). Para obtener una snbdivision conveniente

L

y adaptada al aceite, se mezcla previamente con la mitad de su peso de
polvos de goma, y e afaden, agitando, cuatro partes del aceite y tres
de agua hasta que sé tenga una masa liquida homogénea, después de
lo cual se agregan, primero en pequefia y luego en mayor cantidad, el
menstruo acuoso — que no debe ser superior a 30 veces In del emulgen-
dum — , v simultaneamente se agita. La adicion de aztcar, jarabe 6
glicérina aumenta la duracion de la emulsién; las sales, los acidos y
las soluciones alcoholicas la disininuyen. Los aceites etéreos muy fai-
dos exigen mayor cantidad, hasta el doble de goma, de la cual 56 7
partes, en forma de mucilago, corresponden proxiniamented la yema
de un huevo de gallina. La adicién del aceite de almendras 4 lok acei-
tes étéreos, 4 los balsamos, 4 log éleres y al clovoformo, facilita nota-
blemente su paso 4 la forma de emulsion. Las grasas solidus ( cers, €s-
perma) deben disolverse y prepararse previamente en un mortero ca-
liente.

Como emulgentes para los aceites grasos de uso interno, se ha'réco-
mendado recientemente la mucilagina carageen, especialmente en las
preparaciones de la emulsion de aceite de higadode bacalao (en la re-
lacién de 6 de aceite por 5 de mucilago); despuds la caseina de la leche
de vaca (sacaruro de caseina con adicion de salicilato sodico y de azi-
car; Leger). Un excelente medio de suspension para los aceites eterdos,
: uso externo bajo la forma de emul-

lag resinas y log bialsamos, ete., de
sion es el jabdn en polvo, del cual, relativamente, poca eantidad (1 : 50
aceite de trementina) es suficiente también para grandes cantidades
de agna; lo mismo el bdrax, la saponina y la solvina (compuestos alea-
linos de los derivados del éter sulfrico de las grasas nentras) favore-
cen en alto grado la suspension,

Una forma intermedia entre ln pseude-émulsién y ias mixturas
que deben agitarse, estd constituida por la miztura alcanforada (R, 70),
la cual, por su constitucién, no por su forma, se aproxima 4 una
emulsion,

Para tener el aleanfor uniformemente dispuesto en una mixtura
acuosa, es necesario que hayn un exceso de goma, en relacién con el
vehiculo acuoso (cerca de 10 4 20 veces), para impedir la separacion
del aleanfor puesto en la mixtura. Para las preparaciones de las #iix-
{uras de castoreo y Ge almizcle bastan de 1 4 2 partes de goma en poivo.

Al prescribir una pseudo-emulsién se indica en primer lugar el
emulgendum, luego el enmulgente, después la pequefia cantidad necesaria
de jarabe, y, por 1ltimo, el menstrao en su cantidad en peso.
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Il acto de la preparacién se indica con la palabra: H. s. a. emulsidn

que conviene cuidar de
emulsion y vo le dé un

EJE

42, Rp

Acidi phosphoriei,

1,00.

Syrupi Ribium 40,0,

Myisum

Ua in lagena.

Para tomar una cucha-
rada en un vaso de
agua varias veces al
dia.

(Bebida atemperante
en la fiebie tifoidea.)

43. Rp.

Gummi Acacias
puly. 8,0.

Aquae communis 100,0.

Solve terendo in mor-
tatio et

ﬂdd@:
A¢. Amygdalar. amar,
cone. ght. 20,

Syrupi simpl. 15,0,

Da ad vitrum.

1-2 eucharadas cada
dosg horus.

(En los estados irrita-
tivos de las mucosas
intestinal, bronguial
y urinaria. )

in

44. Rp,

Paraldehydi 2,5.

Mixtnrae gnmmosae.

Syr. Aunrantior. ana
15,0.

Misce,

Da ad lagenulam.

Para tomar de una vez.

(Insomnio histérico.)

45. Rp.
Olei Crotonis gtt. 8.
— Rieini 50,0.
Para tomar '/,
seis horas,
{Célico saturnino,
ileo. )

cada

46. Rp.
Antipyrini 5,0.

(R. 68 y 69); ademas de esto, debe seguir otra adicion, acerca de la

que no contribuya 4 la descomposicién de la
aspecto heterogéneo y desagradable.

MPLOS (para uso inferno|:

Solve in
Aquae dest, 100,0,
admisce:

Syropi Aurant. 25,0,

Para tomar una cucha-
rada cada hora.

(Fiebre tifoidea, artri-
tis renmatica.)

47. Ryp.
Chinini ferro - citriei
1,0.

aolva’

Vini Xerensis 200,0.

Una cucharada tres
veces al dia.

(Debilidad, anemia,
ete., ete.)

18. Rp.
Extr. Quebracho fluidi
10,0.
Aquae distill, 25,0,
Elasesacch. Menthae
5.0
Para tomar una cun-
charada de café cada
tres horas.

49, Rp.

Natrii salicyliei 5,0.

Solve in

Aquae destill. 150 0,

admisce:

Syrupi Ligquirit. 20,0.

Una cueharada llena
cada una 6 cada dos
horas.

( Reumatismo articu-
lar, cistitis, difteria.]

50. Rp.

Kalii bromati 2,0,

Ammeonii 1,0

Acquae destill. 100,0.

Syrupi Rubi Id, 25,0,

Solve.

Para tomar una cucha-
rada de café cnatro
veces al dia.

(Eclampsia infantil.)

51, Rp.
Natrii nitrosi 0,5,
Solve in
Acquae distill.
adde:
Syrupi capill.

50,0,

Veneris
10,0.
Una cucharada de té
cada cuatro horas
(Angor pectoris, asma)

652. Rp.

Hydrarg. bichlor. cor.
0,05.

Spirit. Vini galliei
100,0.

Solve.

Para tomar maiiana y
tarde una cucharada
en agua azucarada.

(Infecciones generales.j

53. Rp.

Capri sulfuriei 0,5!

Solve in

Aqua distill.

Syrupi simpl. utrins-
que 25,0.

Para tomar cada cinco
46 diez minutos una
cucharada de té,
hasta provocar el
vémito.

(Envenenamiento por
el fésforo, crup, dif-
teria, ete.)

54 Rp.

Pinct. Jodi.

Kalii jodati ana 0,5,

Aquae distill. 100,0.

Syrupi simpl, 25,0.

TUpa cucharada cada
dos horas.

(Hyperemesis 6 vomi-
tos pertinaces.)

55. Rp.

Chlorali hydrati 4,0,
Aquae distill.
Mupeilag. Gum. Acac.
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Syrupi Aurantii cort.
singnlorum 25,0.
Una 6 dos cucharadas
antes de acostarse
(Unacucharada:=1,0
de cloral hidratado.)
(Insomnio, tos perti-
naz, calambres, ete.)

56. Rp.
Apomorphini
clor., 0,05.

hidro-

Morphini hidroclor.
0,03.
Acidi hydrochlor. dil.

gtt, 5.

Agq. Amygdal. amar.
dil. 150,0.

Solve.

Da in vitro nigro.

Una cucharada cada
tres 6 cuatro horas.

(Bronquitis aguda,
aAsma paroxistica.)

57. Rp.

Kreosoti 1,0.

Tinet. Gentianae 2,5.

Spivit. Vini dil, 25,0.

Vini Xerensis q. 8.

Ut sit liguor. pond

100,0.

Una cucharada de ué

en un vaso de agua

tres veces al dia,

( Tuberculosis pulmo-
nar.)

58. Rp

Folior. Digitalis 1,0,
F, I. a. Infusum cola-
turae 150,0.
adde:
Aceti scillae, 200.
Saturati enm
Ralii carboniei q. 8.
Syrupi Rubi Id. 30,0.
Una cucharada cada
dos horas.
{Hidropesia consecu i-
va & enfermedades
del corazén y del
pulmén.)

59. Hp.
Liycopodii &
Emaulsioniscomm.50,0.
Syr. Papaveris 15,0.
Misceantur.

Una cucharada pegue-
fia bien mezeclada
cada hora.

(Disuria en la infan-

* cia.)

G0. R'tr

Pulv. rad. Ipecacuanh.
N

Aq. Hor. Aurantii.

Syr. Althaeae ana 15,0.

Para tomar una cucha-

rada de café bien
mezolada cada diez
minutos.

(Emético para los

nifios. )

61. Rp.

Tinctur, Strychni 1,0.

amarae 20,0.

Para tomar veinte go-
tas cuatro veces al
dia, en azucar.

(Dispepsia nerviosa.)

G2 Rp.

Solut. arsenie. Fowleri

Tinect. Ferri pomati
10,0.
Para tomar 15 gotas
dos veces al dia des-
pués de la comida.
(Linfomas, dermatitis
erénicas, fiebres in-
termitentes pertina-
ces. )

68. Rp.
Liguor. acidi Halleri
Tinct. Opii croc. ana

3

Tinet. Cinnamoni 15,0
Para tomar de 20 hasta

30 gotas sada dos
lhoras en wun coei-

miento de avena
(Metrorragia )

64. Rp.

Atropini salfuarici 0,01,
Aguae distill. 10,0.
Solve.

Para tomar 10 4 20 go
tas antes de acos-

tarse.
(Sudores nocturnos de
los tisicos.)

65. Rp

Argenti nitriei 0,05.
Glycerini,

Aqua dest. utriusque

5.0.
Solve.
Da in vitro nigro.
Para tomar 5 gotas

cada dos horasa.
(Cardialgia, diarrea
intantil.)

GG. Rp
Goeaini hidrochlor 0,1,
Morfini — 0,05,
Aq. Amygdal.
cone: 10,0.
Solvantur,
Para tomar de 10 & 15
gotas alguna vez du-
rante el dia.
‘Gastralgia, edlico, tos
pertinaz, etc.)

amanr.

67. Rp.

Olei Amygdal. rec.
press. 10,0.

Pulv. Gummi Acac.5,0.

Benemixta subigantar
terendocum

Aquae comun. 7,5,

Sub continna agitatio-
ne affunde:

Aguae comun. 200,0.

ut flat emulsio, cui
adde:

Syrupi simpl. 10,0.

Dos cucharadas cada
hora.

El mismo uso que la 43.

Rp. 6G8.

Olei rieini 30,0,

Gummi Acac. in pulv.

5,0,

Syrupi Menthae pip.

30,0

Aquae comun. 100,0.

F. I. n. Emalsio.

Dos cucharadas cada
hora hasta obtener el
efecto (purgante en
las indamaciones del
conducto intestinal
y de las vias urina-
rins)

]

69. Rp.
Olei Terebinthinae 1,0,
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Mueil, Gamm. Acaciae, horas. 8. q. subactae,
Agq comm. ana 25,0. (Hemop bisis.) Syrapl Mentha pip.
F. I, a. Emulsio, 70. Rp. 20,0.
in qua solve: Infusi rad. Valerianae Una cucharada cada
Elaeosaech. Menth. egrm.10,0 parati 1200  hora.

pip. 4,0 admisce : (Excitante nervioso en
Para tomaruna cucha- Camphorae 0,2 los estados adindmi-

rada de té cada dos Mueil. Gommi Acae. co8.)

b) Formas fluido-densas.

1. Murilago. — Se obtienen de ciertas especies de goma solubles en
agua (goma de ascacis, simiente de membrillo) 6 que se esponjan
mucho (fragante), como también de substancias amildceas (tubera
salep, ete.), que dan lugar 4 Ju formacién de un mueflago dense y
viseoso como las gomas. Bl mayor empleo en terapéutica lo encuentra
el muctlago de goma de acacia, nmucilago gunimi acaciae, que es claro, casi
incoloro, y se prepara agitando 1 parte de polvo de goma con 2 partes
de agua y filtrando luego la solucion, S6lo en casos taros ge usan otros
mucilages vegelales, como el de [ragacanlae, cydoniae sem., salep, wmyli, y
mis rara vez atin se prescriben los de lini sem., psylii sent,, ete,, ete,

9. Jarabe, siropus. — Se comprenden bajo este nombre soluciones
acuosas concentradas (cerca del 60 por 100) de aztear. Se usan easi
sin excepeion como correctivos del sabor de los medicamentos liquidos
de uso internt; ademds, sirven como escipienfes para diversas substan-
almente aquellas de mal sabor (R. 42, 60), ¥
como conslituyentes de los looch, electuarios, ete., ete., y exlernamerte

cing medi¢inales, espee

como la r.iel medicinal.

En general, los jarabes se preparan de este modo: 160 partes de
aziicar pulverizada liguefacta, mediante una decoceidn simple y conti
nuada en 100 partes de agua, con cuya adicién se obtiene el jarabe. i
la solucién se enturbia, se clarifica con albiimina de huevo. Los jara-
bes colados & través de la franeln se conservan después de enfriados
en gitio fresco y seco (F. Austr.).

Segtin 1a naturaleza de los disolventes usados en los jarabes ofici-
nales, éstos se distinguen: a) Jarabes de jugos, preparados mediante so-
luciones del azicar en jugos de frutas (Syr. citvi;, Syr. mororun.
Syr. vubi idaei; ete., ote.). b) Jarabes de extraclos, obtenidos de solucio-
nes de azticar en los extractos vegetales, ¢ en frio (Syr. althaeae, etc)), 6
en caliente (Syr. chamomillae, Syr. menthae, etc.), 6 en extractos alco-
hélicos (Syr. aurantii cort. Syr. ipecacuanhae,), 6 en acéticos (Syr. scil-
lae). ¢) Jarabes, obtenidc
siones de almendras (Syr. amigdalinus), en agua aromditica simple

: mediante soluciones del azicar en las emul-

.

6 aleohdlica (Syr. aurant. fior, Ph. G., Syr. cinnzamomi), 6 en solu-
ciones de especiales substancias medicinales activas (Syr. ferri iodaty).
En la eleccion de los jarabes, es necesario fijar la atencion en su
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3

accion terapéutica 6 indiferente: 1, jarabes indifersntes (Syr. simplex];
9. colorantes (Syr. rubiidaet); 3. ligeramente aromaticos (Syr. capilli ve
neris, Syr. fior aurantii); 4, aronditicos (Syr. Menth. Syr. a wrantii cort.,
Syr. cinnamomi, ete.); B, mucilaginosos y oleosos (Syr. althacae, Syr. amig-
dalinis); 6, deidos (Syr. eitri, Syr. ribiwn, ate.); 7, evaceantes (Syr. sen
aae e manna, Syr. vhei); 8, diuréticos (Syr. omymel setllae); 9, analépticos
(Syr. menthae pip., ete.); 10, sedantes y anfiespasmddicos (Syr. paparveris);
11, carminafivos (Syr. chamomillae, Syr. foeniculi); 12, jarabes de ac-
cion emética y expeclorante (Syr. ipecacuanhae, Syr. senegag).

3 Miel medicinal, mellitum.—X sta difiere del jarabe en ¢ne en éstos
la miel sustituye al azucar. A consecuencia de las modificaciones que
la miel comercial sufre en su preparacion, segun la Farmacopea, los
preparados de miel son muy inferiores & los jarabes como correctivos
del sabor. Generalmente, se emplean solo para uso exferno como
constiluyentes, para pinceladas (lifus oris, R. 15), vy como correctivos
para gargarismos.

Son oficinales la miel depurada, la miel rosada, el oximiel simple y el
escilltico, este tltimo en lugar del jarabe del mismo nombre. El sabor
de estos preparados es, sin embargo, muy distinto del dulce y agrada-
ble de la miel de panal; tienen a veces un sabor algo dspero, fermentan
y se agrian mucho mas ficilmente que los jarabes.

4. Looc, linctus (looch, eclegma).—KEs una mixtura que sirve para uso
interno, de sabor dulee, de consistencia siruposa, cuyos constituyventes
gon el jarabe simple y la mucilagina, rara vez la yema de huevo, el
aceite de almendras 6 emulsiones consistentes.

Excepcién hecha de los medicamentos mencionados respecto de
las mixturas & agitarse, se usan bajo la forma de linctus diversnas es-
pecies de medicamentos que, siendo insolubles en el agua, pueden
facilmente, por la propiedad denso-fluida del vehiculo, suspenderse
en ¢ en forma liomogénea y duradera. Los aceites grasosy etéreos,
los bilsamos, las resinas, el almizcle y otros, se incorporan previamen-
te 4 la mucilagina. Por su sabor dulee, y por la corta dosig refracta a
que pueden emplearse, son principalmente aceptados en la practica
infantil, asi como también, en virtud ds su consistencia, se prestan para
las enfermedades de los 6rganos de la deglucion, cuya mucosa hume-
decen convenientemente.

La prescripcién de los looc no se diferencia esencialmente de las de
las otrag mixturas liquidas. Como el reposo puede hacer temer uni
separacion de los ingredientes, necesita anotarse en la signatura que
14 miixtura debe agitarse inmediatamente antes de usarla.

Puesto que los mucilagos y los jarabes fermentan con facilidad, no
deben prescribirse para muchos dias. Por 1o general, los looc se toman a
cticharadas de café (5,0 4 8,0). La cantidad total alcanza de 30,0 4 50,0,
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refractas
vulsiva, puede llegarse

y solo a dosis

71. Rp.

Muecil. Gumm Acaciae,

Syrupi simp. ana 25,0

Misceantur.

Para tomar unacucha-
rada de té muchas
veces ul dia.

(Como 1a Rp. 43.)

72. Rp.

Mueil.Gummi Acaciae

: ‘l{-]n‘._lr

Chamomillae
10,0,

Syrupi Papaveris 20,0.

Misce £ linctus.

Aguae

soluciones, ya de mezclas medicinales, cuyo constituyente es la
rina. Be usan interna y externamente. La glicerina, en estos
representa un constituyente antiséptico (R. 76 y 77), 6 bien un disol-
vente de los medicamentos, facilmente alterables (R.
cilmente solubles en agua (R. 104). Las glicerinas destinadas al uso
externo se parecen a los linimentos y & los ungiientos, segiin que gir-
ve como escipiente la glicerina liquida 6 €l ungiiento de glicerina (al-
midén suspendido en glicerina 6 goma tragacanto, bajo la forma de
masa viseosa ', y eslas glicerinas se prescriben y usan como |os lini-

mentos y ungientos.

76. Rp.

Ferri sesquichlor. sol.

2.0,

Glyeerini 100,0.

Misceantur.

Cada media lhora una
cucharada de café.

(Difteria.)

7. Rp.

Acidi tanniei 10,0,

Glycerini 40,0.

Saolve.

Para vendajes en los
sabafiones, guema-

. Las glicerinas medicinales
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muy prolongadag, por ejemplo, en la tos con-

hasta 100,0, rara vez mas,

EJEMPLOS

Una cucharada de té
cada hora.

(Diarrea infantil )

3. Rp.

Syrupi Senegae

Oxymel. Scillae ana

20,0.

Misce.

Una ecucharada de café
cada hora.

(Bronguitis de los ni-
fios, con dificultad en
la expectoracidn.)

A.\.
M
M

Hp

74
Syrupi Ferri jodati

19,0,

glycerolata, estan

EJEMPLOS

duras, fisurasdeano,
taponamientos du-
rante el puerperio y
en loscatarros croni
cos de la vagina, en
el prolapso de la mis-
ma y del 1tero, et-
cétera stc. )

T9

25,0
8. Rp. Misce.
Jodi 1,0. Da in fictili.
Kalii jodati 3,0. Para extender sobre
Solvanturin lienzos.
Glycerini 30,0. ( Intertrigo, eczema

Para embrocaciones

5.  Linimento, ungiiento flutdo, linimentum ; véase ungilento
Colodidn, collodio, es una solucién de cerca del 4 por 100 de fri-

Syr. Anvantii cort.
Mafiana y noche una
(E

5

Boracis in pulv

Para embrocaciones.
(En las inflamaciones

Zinci oxydati 5,0,
Unguenti Glyeerini

20,0.

cucharada de té.
iserofnlosis, sifilides
de los nifios. )

. Rp.
2,0.

<2
quae rosarum 10,0.
ellis dopurati 20,0,
isce.

de las encias y en las
aftas de los nifins,)

constituidas, ya de
elice-
Casos,

65, 78) o difi-

del cuello del fitero
en la hipertrofia, ex-
erecencias, tlceras,
etcétera, ete.

. Rp

simple ete.)
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nitro-celulosa ( colloxylinum solubile) en éter y aleohol. Constituye una
golucion de Ia densidad del jarabe, incolora & amarillenta, opalina, ra-
pidamente desecable al aire, de cuya solucion, 49 partes mezcladas
con una de aceite de ricino, dan el colodidn eldstico (F. Austr. y Al):
La Farmacopea alemana da las siguientes prescripeiones para la
preparacion : 400 partes de gcido nitrico del peso especifico 1,38; se
mezclan cuidadosamente con 1.000 partes de dcido sulfurico, en cuyn
solucién, enfrinda 4 20°, se introducen 55 partes de algodén y se pone
separadamente 4 la temperatura de 15 6 200 centigrados. Después de
veinticuatrojhoras, la mezcla se echa en un embudo; y luego que se ha
dejado colar por veinticuatro horas, se lava €l colodion que queda en
el filtro hasta que desaparezea todo el acido; después se exprime y se
deseca 4 25¢. Del colodién obtenido de este modo, 2 partes se agitan
con 42 de éter y se afiaden 6 de alcohol; después se agita de nuevo
hasta obtener una solucién; se deja en reposo durante algunas sema~-
nas, y, finalmente, se decanta el liguido claro. Kl colodion preparado
en la proporcion de 1 parte de coloxilina, 12 de éter y 2 de aleohol, se
encuentra en el comercio con ¢l nombre de colodion doble, y el preparado
en la relacién de 2 partes de éter y alcohol se llama colodidn glutinoso 6
concentrads. Ambos son muy convenientes para la preparacion de colo-
diones medicinales con adicién de substancias liquidas. Se llama fitowt-
lina una trinitro-celulosa especial, cuidadosamente preparada, que
se disuelve en una mezcla de partes iguales de éter y de aleohol; en
solucion al b por 100, debe solidificarse mas rapidamente que el colo-
dién ordinario, y suministra también una envoltura mas rapida y
duradera. Si se le anade el 2 por 100 de aceite de ricino, el preparado
ge llama fifoxilino eldstico.

Cuando 6l colodién se pone (mediante un pincel) sobre la piel, el
éter y el aleohol se evaporan, y queda una cubierta muy adherente y
lisa, que por el calor se reduce 0 concentra y forma una pelicula hicida,
incolora. bien adherente, mas bien tenaz y homogénea, pero que se va
fundiendo después poco & poco. Para obiener una cubierta que se
adapte y resista # las inflexiones y a los movimientos de las partes, se
afade al colodién aceite de ricino (collodium ricinatum, Coll. elasticum
vel flewile), 6 bien glicerina (1,5 por 100; collodium lentescens ).

Kl colodion se usa: 1.0, como protector (Coll. elast. vel lentescens) para
las escoriaciones, puntos de la piel vulnerados, quemados, heridos,
etcétera, y para defender la piel de la accion irritante de los productos
de secrecion 6 de excreci6n; 2.0, como medio de compresion en las infla-
maciones artriticas, hemorroidales, y especialmente en las inflamacio-
nes cronicas de la piel y de otras partes subyacentes; 3.2, para fijar y
asegurar los vendajes que, impregnados en colodion, se aplican sobre
las partes heridas y adaptadas todavia hiimedas, O bien sobre partes
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dél cuerpo expuestas por su posicion después de lograda su adapta-
cibn; con este objeto, se usa también €l emplastrum collodii bajo la
forma de tiras de seda 6 de algodon provistas de una ecapa de colo-
dién, cuya adhesion se obtiene humedeciéndolas, antes de usarlas; con
una mezcla de aléohol y de éter; 4 °, para cerrar aberturns anormales
& naturales del euerpo ( por ejemplo, la uretral, palpebral) en lailcera
de la ebrnea, en la procidencia del irvis, ete., ete.

La manera de prescribir los colodiones medicinales no difiere esen-

cialmente de la de'lag mixturas.

Il eolodion se usa muy frecuentemente como escipienfe para subs-
tancias medieinales, ‘con el fin de obtener entre las partes enfermasun
contacto mas intimo y duradero, Con éste objeto se disuelve el medi-
camento diréctamente en la cantidad necesaria de coloditm simple 6
élistico, 6 bien se prepara antes una solucién en éter alcohélico (en la
relacion aproximada de 3:18) de 14 substanecia preseripta, y luego se
dnade la cantidad de colodién nécesaria para obtener un preparado
itil al ohjeto.

También se ufiliza como colodién la frawmaticing, una solucion de
gutapercha en cloroformo (1 : 10 — 15), y en casos especiales puede ser-
vir méjor que el colodion. Para usarla, se toma, con un pincel de pelo
de eamello, de botellas con tapén. No deja, como el colodion, una delica-
da y fragil pelicula; pero causa maa dolor, se deseca més lentamente, y
e agrieta con mayor facilidad después de dos ¢ tres dias; sin embargo
por excepecion se afaden algunas substancias solubles en éter y cloro-
formo (crisarobina, pirogallol, ete.), pero sélo en pequena cantidad, por-
que la mezcla se gasta, 6 bien (por ejemplo, con la tintura de iodo) se
solidifica y se transforma en una masa viscosa.

EJEMPLOS

50, Rp. Colledii 10,0, la cara y de las ma-
Todoformii 2,0. Olei Ricini 1,0, nos. )

Solyve in Da in vitrum cum pe-
Astheris 5,0, nieillo. 83. Rp.
Oollodi elastiei 15,0. Para embrocaciones. Aecidi salicyliei,
Da in yitro (con pin- (Erisipela, furunculo- — lactici ana 1,0,
cel). ' sis.) Collodii elastici 8,0.
8.8 n. Misce.
(Sabafiones, fisuras, 82 Rp. Colodidn para los
heridas diversas, et- Hydrargyri bichlor. ecallos.
cetera.) corr. 1,0,
Solve in 84 Rp.
81. Rp. Aetheris 2.0, Chrysarebini 2,0,
Ammon. sulfo-ichtyo- Collodii elast 8.0. Tranmaticini 15,0
liei 1,0, Para embrocaciones.  Solve
Acidi salicylici 0,2. (Telangectasias, man- Da in lagena.
Solvantur in chas pigmentadas de Para uso externo.

(Psoriasis.)
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Las soluciones, los extractos:y las mixturas hasta ahora deseriptas,
se nsan al exferior de modos muy diversos, y con frecuencia se orde-
pan segiin costumbre.. Por el modo de preseripcion hay gne tener en
cuenta, por una parte; la propiedad del 6rgano, al cual deben aplicarse,
y por otra, principalmente, su modo de aplicacién Segiin su formay
su ugo, se distinguen:

1. Coliries, collyria.—Soluciones que g€ aplican & los ojos en las en-
fermedades de este 6rgano. Segin el modo de usarlos, se indican como:
a) Fomenlos, fomenium ophihalmicum. b) Lavados, lavacrum ophthalmicuns.
¢) Gotas, gutlae ophthalmicae; instillatio ophthalmica. Y d) Pinceladas, litus
oplithalmicus. El menstruo es la ordinaria agua destilada, 6 un agun
aromatica (acqua resarym, Sfoeniculli, laurocerasi, opii, ete.) lios residuos
que ge separan de estos colirios en las disoluciones 6 mezclas de sus
ingredientes (liguor plumbi acet. bas.), ©s necesario limpiarlos por fil-
tracion,

Los fomentos himedos medicinales (astringentes, antisépticos, narcoti-
cos, ete), para los ojos (R. 86) rara vez se usan continuamente, sino
horas. Si las soluciones han de pene-
tiur en log ojos, debe hacerse que los pacientes los abran una 0 mas

de ordinario solo por una O I

veces. Al terminar los fomentos, el ojo caldeado yuelve & la tempera-
turn ordinaria en breye tiempo, tapandole sencillamente.

Las gotas cnidadosamente puestas sobre la conjuntiva de los par-
pados, nmediante un pequedo pincel (R. 85, 87), 6 con ayuda de un
cuentagotas de vidrio, de un cafioncito de pluma, ete., caen sobre In
parte libre é internia de los parpados, un poco vueltos, G sobre el dn-
gulo palpebral interno (R. 86, 88). Los lavados de los ojos y las pudl-
verizaciones sobre los parpados, tal vez puedan excusarse.

La canlidad fotal de un colirio, tanto por la eantidad, bastante pe-
quefia, mecesaria para esta medicacion, porque no debe ser excesiva-
mente {recuente, como en atencién a su facil alterabilidad (solucién de
atropina, R. 88), no necesita ser muy grande: bastan de 5 4 20 gramos
Si los colirios estan destinados & los lavados, fomentos 6 banos, se di-
Juyen con 3 4 10 veces st cantidad de agua (R. 86), 6 ge ordenan en la
necesaria dilucién, de modo que la cantidad total pueda llegar hasta
500 gramos.

9. Gotas paralos ofdes.—Acerca de la prescripeitn y preparaci(n, es,
en general, como lo, dicho para los colirios. Después de la limpieza
previa, una o mas veces al dia, estos goias 5@ ponen en el conducto
anditivo externo con ayuda de un cuenta-gotas de vidrio (R. 90), de
un, pincel, 6 por medio de nune de algodon impregnado e la solucion
(R. 84).

La introducion.de las disoluciones medicinales en la fronypa, se hace
sirviendo de guia el catéter, 6 con el anxilio de aparatos adecuados.




46 FORMA DE LOS MEDICAMENTOS

3. Gofas paralos dientes, guitae denfales.—Son medios liquidos desti-
nados 4 ser introducidos en la cavidad de los dientes, cuyos medios sir-
ven solamente para calmar el dolor: se laman (R. 91) gofas odontdlgi-
cas, gutfae odontalgicae. Las tinturas para los dientes, tinclturae denlales,
gengivales, estan destinadas para las encias y para los dientes, y las
constituyen, principalmente, substancias espirituosas y aromaticas
(R. 93). Las gotas para los dientes, en atencion & su notable actividad
medicinal, se prescriben en la cantidad de 5 4 10; las tinturas, en can-
tidad mayor, hasta 100.

4. Aguas para las cavidades nasales, acquae ervhinae.—El objeto de
estas aguas, como destinadas & instilarse é inyectarse en la cavidad
nasal, es limpiar por presién las paredes enfermas, y obrar directa
mente como medicamentos (R. 94), 6 bien separar los exudados y
cuerpos extranos. Aspirando 6 absorbiendo, estas soluciones se unen
directa y facilmente en la parte interna de la cavidad, y de allf pasan
4 la eamara posterior y 4 Ja boca. 8i sdlo pequefias cantidades de es-
tas substancias medicinales, en gitios ficilmente accesibles de la mu-
cosa nasal, deben ponerse en contacto con las partes enfermas, sirven
enfonces para este objeto los pinceles impregnados en la solucién.
Antes de usarlas es necesario quitar por completo de In mucosa la se-
crecion alli depositada y las costras. Si éstas gon duras y pegadizas, se
separan por medio de tapones de aceite, que se introducen por la
abertura del conducto nazal,

5. Colulorvios y gargarismos, colluborii el gargarismala.—La aceion de
los primeros no se extiende més alld de la cavidad bueal, mientras

que log gargarismos tienen por objeto limpiar principalmente lag par
tes posteriores de la garganta, en particular el istmo de las fauces,'y
por esto se practica del modo cominmente conocido. Debe hacerse
también el lavado de las amigdalas, y especialmente de la mucoza de
la garganta, para lo cual es necesario pracficar el gargarismo con la
cabeza fuertemente inclinada hacia atrds, y la solucién introducida en
la boea, siempre en pequena cantidad, mediante repetidos movimien-
tos de friccion, gin deglutirla, necesita llegar lo mds atras posible.

s mucho mas seguro llevar la substancia medicinal, con un pin-
cel, al sitio enfermo. Kl objeto de los colutorios y de los gargaris-
mos, no solo se limita 4 bafiar las partes enfermas, sino 4 provo-
car mediante movimientos ad hoc la expulsion de los segregados y
exudados.

Como los colutorios y gargarismos deben ejercer su accion sobre
los 6rganos del gusto, se afiaden convenientes jarabes, mieles, sacari-
nas y también espiritus (ron, cognac), y substancias aromaticas
(R. 95). Las dosis menores son de 10 4 30 gramos, y se usan, ya frias,
va calientes. A causa de la cantidad total relativamente grande, y mais
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bien de la sencilla constitucién de esta agua, se prescriben con frecuen-
cia s6lo los ingredientes, y se preparan en casa del paciente, 6 bien se
ordenan en forma concentrada (R. 92); y cada vez que han de usarse,
se diluyen en la proporcién de media cucharada de té, hasta una cu-
charada de sopa en una taza de agua.  En el empleo de medicamentos
especiales muy activos (sublimado, iodo, ete.), donde hay la posibili-
dad de deglutirlos y aun de producir eventualmente dafio & los dien-
tes, es necesaria mucha precaucion.

6. Pinceladas, litus.—Sirven para este objeto ciertas soluciones de
substancias medicinales, con las cuales se lavan, comprimiendo y em-
badurnando diversos puntos enfermos de la piel 6 de las mucosas

“accesibles, especialmente de la boca y de la garganta (lifus oris, R, 97),
por medio de un pincel impregnado en Ia solucion y mediante una pe-
gueiia esponja (esta ltima unida 4 un vastago 6 4 un hilo metilico
convenientemente encorvado ). Los cidos minerales, especialmente el
4eido nitrico y cromico, se llevan con un vastago de vidrio 6 con un
pincel de asbesto 6 amianto 6 de vidrio. Para hacer mas intimo el contac-
to de la substancia medicinal, se afiade glicerina al agua de las pincela-
das, miel 6 jarabe, que obran al mismo tiempo como eorrectivo cuan-
do deben usarse para la boea. La prescripcion del pincel se indica en
la receta (R. 81 y 84).

Las embrocaciones en la piel con liquidos medicinales ( R. 96 ), en-
cuentran indicaciones como el empleo de los lavados, asi en diversas
partes enfermas, especialmente inflamadas, heridas, ulceradas y cubier-
tas de erupciones, como también en partes sanas, para obtener en este
wltimo easo una accién revulsiva (solucion de cantaridina y similares )
sobre los infartos, 6 determinar una absorcién (tintura de iodo) en las
partes subyacentes,

La aplicacién de las embrocaciones se practica sobre las paredes
de la laringe, de la uretra, del conducto uterino, también de sy cavidad
y Ia de la vagina, con ayuda de aparatos especiales, asi como también
de otros medios que hacen simultaneamente accesible la cavidad que
ge desea.

Antes de todo, es necesario alejar, de modo conveniente, de cada
cavidad 6 conducto, las secreciones que en ella se estancan. La can-
tidad del medicamento que ha de ordenarse, estd, por una parte, en re-
lacién con la extensién de aquellas sobre que se va & aplicar, y por
otra, con su irritabilidad y el modo de obrar del rem edio.

7. Lociones y frolaciones, lotiones et infricaliones.—Las lociones con
soluciones medicinales, se hacen, ya en todo el cuerpo 6 en una gran
parte de él, ya sélo en algunos puntos, con esponjas, franelas, pafios
impregnados en la solucién, después de enjugar la piel, cuando no
haya interés en que el liquido se evapore espontdneamente.
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Las lociones, por su mas breve duracion y por la poca eantidad de
golucion necesaria, se prefieren & los banos en los casos en (ue €3 su-
ficiente una aplicacién superficial de los liguidos medicinales (R. 98,
100), y ademas, en sustitucion de los bafioe muy costosos (baios de
1iodo), en cuyo caso se hacen embrocaciones sobre la piel, econ el fin de
hacer absorber los prineipios medicinales y obtener asl mayor efecto
terapéntico.

8. Fomentos, epithemata humida.—Consisten en aplicaciones muy re-
petidas de panos (de lana 6 de hilo), mojados en agua 6 en coluciones
medicinales, sobre la piel enferma, con el objeto de tenerlas en con-
tacto por un tiempo mas 6 menog largo. Se diferencian de los banios
loeales, especialmente por su aplicacion en supenficies menos exten-
sas de la piel y por la aceiéon mas duradera de la solucion solre ella.
Los fornentos se usan con el fin de obrar sobre Ins partes enfermas,
ya mediante el grado de temperatura, ya mediante los medicaimentos
disueltos en el liguido con que se practican. Por eso las substancius
medicinales que ge usan, como parn las lociones, son generalinente las
mismas que sirven para las inyeeciones. Por la gran cantidad nece-
garia, estas soluciones se preparan comUnmente en casa del enfermo,
y se adguieren en la farmacia 6 en la drogueria los ingredientes pres-
criptos. Los fomentos que contienen substancins medicinales de aceion
nmiuy activa, deben preseribirse con la formula magistral (R 99).

9. Banos medicinales, balnea medicalta.—Las substancias medicing-
les que sirven pars |as preparaciones de éstos, son de naturaleza
mineral, vegeial 6 animal. La cantidad que debe ordenarse esta en re-
lacién, por una parte, con su giivlo de actividar; por otra, con la canti-
dad de liguido (agua comun 6 termal) 4 que deben incorporarse; es-
pecialmente, sin embargo, a la circunstancia de si el bano debe darse
4 todo el cuerpo ( bano general) 6 sélo 4 una parte de él, bano lozal

( balnewm {opicuwm ). La canlidad necesaria para un bano general para
un adulto (en una hanadera comtin) es de 200 4 300 litros; para un

:1i|.'|,(_\, de 100 a 50 litros. Para un medio bano _I.w_'.na':‘a‘.lu'r.‘,u ) es necesaria

poco mds de la mitad de la eantidad indicada; para un baiio de asiento
(codilubio, insessus), 25 a 40 litres; para un bano de pies (pedilabium), 10
4 20 litrog; para uno de brazos (brachiluriem), aproximadaniente la
mitad basta Los bafios cuya temperatura (40 hasta 450 (C.) supers
notablemente la de la sangre, se llaman de ordinario muy calien!

: los
bafios de 40 & 870, calienfes; de 34 & 280, femplados: de 27 4 220,
frescas; v bajo esta temperatura, fr-fos, La duracion de los bafios medi-

ginales oscila entre cinco & treinta minutes; la media es de quince mi-

nutos, Los bafios de agua & 35 6 370 en partes de la piel extensamen-
te enfermas, se bacen durar atin mis horas durante el dia { prolonga-

dog ), y en parfes extensamente quemadas todo el dia ( permanentes)
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a) Bajios con subslancias minerales, — Se cuentan: 1, los bafies alea:
linos (artificiales); 2, los banos jabonosos;: 8, los bafios sulfurosos: 4, los
banos iddicos (5,0 4 10,0 de iodo con 20,0 de foduro de potasio para un
bafe total; costoso y de incierta utilidad): 5, bafios merenriales (subli-
mado) (R. 102); 6, bafos arsenicales: T, Laiios eon deidos niinerales - 8

y

baitos aluminosos ; 9, bafios ferruginosos ; 10, bastos gaseosos sédicos de elo -
ruro de sodio y ferruginosos (resultantes de 500,0 de bicarbonato s6dico
y acido - hidroelérico con adicion de 10600 de cloruro de sodio 6 de
15,0 de sulfato de hierro para los dos Gltimos: 11, baiios salinos v de
lejfas madres; inalmente, 12, baios de Jango y de cizno, bufios ealientes,

que se preparan en Eslablecimientos ad hoe con mezclas de aguas ter-
males y de tierra$ escogidas, procedentes de los pantanos, y tienen la
eonsisteneia de un légamo muy fluido

b)) Bafios con substancias vegelales.—A &stos pertenecen:

1. Los baiios aromdlicos, que estan constituidos por el cocimiento de
las Hores de manzanilla, de las raices del cilamo aromatico, de diver
gag plantas aromaticas (500,0 4 1.000,0 especies aromdticas: 10,000,0
de aguh), de las hojag frescas de las coniferas v de los pinos; en vez de
las hojas pueden usarse los respectivos extractos ( 100,0 4 200 para un

s o

batio)) y otres preparados que contienen los aceites etéreos (spi
lami sp. fornicarum, ete., de 100,0 4 300,0 para un bafio), é bien sola-
ciones de jahdén que contienen abundantes aceites etéreos (linimentos
para bafos), muy rara vez, y sin ventajas, bafios que resultan de una
solucién de alcohol (espirituosos). 2. Bafos jue conlienen substancias
lanicas (tanino, corteza de sauce 6 de encina, hojas de nogal, ete.,
Y2 & 1 kilo en decoceion con 3 litros de agua). 8.
(de la mezcla de un cocimiento de 2 4 3 kilos de cebada con el agun
para un bafio). 4. Bajios con substancias mucilaginosas ( mediante coci-
mientos de salvado, de harina, de simiente de linaza y otros emolientes
y mezelas de esta decoccion con el aguapara el bafio). 5. Bafios stnapiza-
des (100,0 4 250,0 de harina de mostaza para cada bafio ) ; generalmen-
te, solo para pediluvios, donde son suficientes 50,0 4 100,0. Y 6, el baino
de aceile en las quemaduras, y, como el bafio de agua, de muchas horas
de duracién v ann de todo el dia.

¢) Baos con subslancius aninales.— Son de esta categoria los bafios
mucosos (/2 y hasta 1 kilo de moeo 6 ealdo de tripas), basios de hormigas
(mezcla del agua para el bafio con una infusién preparada con hormi-
gas salvajes machacadas, 6 mds sencillamente con 50,0 - 100,0 de es-
piritu de hormiyas, 0,50-10,0 de dcido férmico), bafios de Zeche para les
nifios débiles 6 que padecen afecciones cutineas.

Bafios de cebada

d)  Bafios de vapor y de gases medicinales.—Por medio de bstos se
consigue mantener el cuerpo, 6 solo una parte de él, en una atmosfern
lena de vapores 6 de gases que contienen el medicamento, 4 fin de

EERNATHE E YOLG 4
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ejercer una aceion local sobre la piel 6 partes accesibles de la mucosa
( boca, narig, garganta, vias aéreas). 6 bien una aceion general me.
diante una absorcién rapida de: las substancias medicinales con la
aceion concomitante mag 6 menos provechosa de los vapores acusos.
En los Establecimientos balnearios, entre los gases prineipalmente
usadog, se halla ¢l deido carbinico para bafio gaseoso £eco, para irriga-
ciones, bafios de vapor y de gas, duchas; ademas, el deido sulfhidrico,
que es de uso terapéutico, prineipalmente como constituyente, junto
4. otros gases, en las aguas termales, solo 6 también con vapores
acuogos. Los bafios gaseosos de acido carhénico se toman estando los
enfermos, ligeramente vestidos, en una banadera cubierta de modo que
pueda protegerse Ja parte superior del cuerpo, en el fondo de cuyo
aparato se encuentra la abertura para la entrada del gas, cuyas capas
no deben pasar de la region gastrica. En algunos puntos se encuentran
también los llamados bafios de inhalacién, que hacen posible la intro-
ducei6n en las vias aéreas de las aguas que contienen substancias mi-
nerales y gases, por medio de si mples pulverizaciones.

10, Fumigaciones, fumigaliones, suffilus. — Substancias reducidas &
humo mediante el calor, s¢ usan en parie con un fin curalivo, y en
parte con un fin kigiénico, y ciertamente bajo este ultimo punto de
vista, vara impedir el mal olor en las habitaciones (fumigaciones
arométicas mediante polvo de tabaco, esencias, ete.), 6 para destrair
substancias infectas y pardsitos de las salas de los hospitales y de
otros lugares infectados, asi como también de los vestidos y otros ob-
jetos (acidos, nitro, ete.). Las fumigaciones se hacen gobre la piel,
con excepeion de la cabeza 6 solamente de la cara (fumigacion gene-
ral), 6 se limita su accion & las partes enfermas, y excepcionalmente
4 alguna parte sana. Como las fu migaciones se usan, ya solas 6 asocia-
das al vapor de agua, se dividen en fumigaciones secas y himedas,

Para los bafios gasensos, lo mismo ‘que para las fumigaciones da la
piel, se consiruyen cajas y bafieras, cuyas cubiertas 6 tapas estan pro-
vistas de una abertura para el cuello, con el fin de tener la cabeza fuera
de la accion de los gases medicinales Kn vez de estos aparatos 6 de uns
-aja sudatoria, se prefieren las fumigaciones, como para los bafios de
vapor y de gas, hechas sencillamente, de modo que estando sentado el
enfermo esté expuesto & la accién del vapor seco 6 hamedo, y teniendo
rodeado el cuello con un fino trozo de franela 6 de caoutchouc, mien-
tras el vapor se escapa de un aparato colocado debajo de la silla, 6 tam-
bién de un reeipiente calentado con una lampara de aleohol, y que
contiene la substancia cuyo humo se quiere utilizar. Entre los medica-

mentos principalmente empleados estd el azufre (en las enfermedades
de la piel parasitarias y pruriginosas) y los preparados mercuriales (en
las enfermedades sifiliticas), sobre todo los calomelanos y el cinabrio,
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los cuales, ya usados antiguamente para este objeto, gozan del mismeo
coneepto, sin que todavia tengan mas extensas indicaciones terapeuti-
ca8. Para las fumigaciones locales sirven los remedios gue se indican &
modo de ejemplo (alquitrin, bayas de enebro, preparados iddicos y
merecuriales), en parte directamente usadog, en parte con ayuda de ins-
trumentos (embudos, tubos) adaptados para aplicar 4 las partes enfer-
mas, 6 bien con lana, algoddn, ete., impregnados de los yapores 4
manera de fomentos calientes 6 de fricciones & la piel.

11.  Tnyecciones, inyeciio.—Asi ge llama la introduccion de un ligni -
do en el interior del euerpo con un fin terapéutico, por medio de una
jeringa. Si esto se hace gin emplear una presién mayor que la debida
al peso de la solucién se llama infusion. Del mismo modo que la inyec-
¢idn, encuentra también su aplicncion esta wltima en las cavidades na-
turales del cuerpo, 6 en las de origen patoldgico, en el parénjuima de
los érganos enfermos, de los neoplasmas y en el tejido celular subou-
taneo, Bajo este punto de vista, se distinguen las inyecciones énlersii-
ciales, inlraparenquisialosas € hipodérmiicas, y lo mismo las infusiones.

A)  Inyecciones: a) en las cavidades iiucosas en contunicacion con el ex
ferior (estomago, nuriz, garganta, vejiga, vagina, recto), y en los condue-
fos (lagrimales, nasales, interno y externo del ofdo, uretral y uterino),
en las cavidadeg accidentules y heridas, en los conductos ulcerados y
fistulosos. Las inyecciones pueden tener por objeto: 1.9 ejercer una ac-
cién terapéutica sobre las paredes enfermas de aquella cavidad; 2.0, au-
mentar el tono de las mismas y excitar mds vivos reflejos mediante el
estimulo meeinico, quimico, 6 de la temperatura del liguido de la
inyeccion; 5.0, separar segregados patoldgicos, pus y otros exudados,
arrastrar y recoger sangre y coagulos, residuos de tejidos, trozos de
cartilagos, cuerpos extrafios, helmintos, ete; y 4.0, auxiliar la inves-
tigncion del diagndstico. Para obtener las acciones terapéuticas hasta
dhora indicadas, se usan, ya el agua comin 6 el agua mineral 4 la
temperatura que conviene al tratamiento, ya diversos liquidos medi-
cinales, espeecialmente soluciones y extractos de los medicamentos.
Para obtener ciertos efectos terapéuticos sirven, aunque rara vez; los
vapores de substancias medicinales liquidas 6 sélidag en forma de gas
para inyecciones.

a) Inyecciones deliguidos d golas.—Desde el punto de vista desu ae:
cidn se distinguen : a) inyecciones emolientes y mitiganies, mediante co-
cimientos tibios, soluciones lictens, mucilaginosas (sepe. aflh. spee.
emot. ), de aceites grasos, etc., con el fin de diminuir la irritabilidad
de las paredes de ciertas cavidades, de protegerlas por medio de una
capa protectora, ¢ para introdueir en ellas substancias medicinales;
b) calmanies ( de convulsiones y dolores), que resultan de las soluciones
¥ de los extractos de substancias nare6ticas (fol. Tyoscyami, belladonna,
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conii, ete.), especialmente de los preparados de opio; ) anestésicas (de
soluciones de cocaina, morfina, cloroformo, bromuro de etilo, ete.);
d) neulralizanies de soluciones alealinas diluidas (agua de enl, biearbo-
nato de sosa, borax, ete.), ¢ degoluciones dcidas {feido lactico muy di-
luido, dcido clorhidrico, ete.), especialmente en las afecziounes eronicas
del estémago v de la vejiga; e) disolvenles que sirven contra las secre-
ciones anormales de moco, log exudacdos muy densos, coleceiones san-
guineas, conereciones, ete., asociadas a los jabones, 4 las sales amonia-
cales y 4 otros liguidos alealinos ya mencionados; f) astringenfes, que
resultan de lag roluciones de sales metélicas (argent. nily. cuprum. et
zincum sulfuries, plumb. acel., ete.), de dcido tanico, de medicamentos
resinosos y balsamicos, en las hinchazones é infartos de los tejidos, se-
creciones anormales, estados torpidos, formacion de granulaciones y
de vegetaciones; ¢) allerantes (iodo, sublimado corrosivo, bicromato de
potasa, etc.); &) anlisépiicas, dcido borico (R. 103), iodoformo (R. 104),
fenol, creosota, cloratos, ete.; i) hemosld/icas, como las de licor sexqui-
cloruro férrico, alumbre, tanino, ete.), y j) nulritivas en el estomago
v en el intestino,

Para las inyecciones en las eavidades del cuerpo se nsan aparatos
de construceién y tamafio muy variables. Segiin la forma, se distin=
guen : 1.9, inyecladores cilindricos constituidos de un cilindro 6 tubo yde
un émbolo; 2., inyectadores de bola ¢ bolsa, hechos de una bola de caout:
¢houe en forma de pera 6 de bola y provistos de un tubo; 8.9, apa ratos
que se hacen funcionar por presion sobre un muelle (irrigador de
Eguisier), & provistos de una eimara de aire, cuya compresion les hace
entrar en juego (como por el fuego); 4.0, aparalos por aspiracicn con el
fin de extraer los liquidos de la cavidad; 5.9, aparalos de irrigacion y de
inyeccion, llamados irrigadores, por medio de los cuales la solucidn se
introduce por su propia presion, que corresponde 4 la altura de la
columna liguida Segiin la construccién de la canula que estd directa-
mente unida, 6 por especiales encajes sobre la bola de goma de éstos
y otros con aparatos analogns, pueden servir para limpiar las heridas
y las mucosas enfermas, para lns anto-inyecciones en la vagina y en
el recto, para la intreduccion de los lignidos en el intestino, y pueden
utilizarse para duchas # los ojos v Ia nariz, como las jeringas para el
estomago y In vejiga.

Oonio el fin de lograr las ventajas terapéuficas ya descriptas, espe-
cinlmente en la cura de la conjuntiva, de las paredes del conducto
nasal, de la cavidad laringes, del Gtero, de la vagina y de la vejiga, se
prefieren las inyecciones de los liguidos pulverizados Todavia los efectos
que-se obtienen con este método no difieren esencialmente de aguelles
quese consiguen con las inyecciones comunes, La pulverizacion de so-
luciones medicinales 6 de agua e logra por medio de aparates llamados
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pulverizadores, que estan provistos de canulas adaptadas para las inyee-
ciones en las diversas cavidades ¢ conductos. El aparato de Jacubel.
i (1887), llamado atmdmelro, hace posible la introducecién de medica-
mentos en dosis convenientes bajo eunalquier formn, liquidos, pulve-
rizados O de vapcr, en los pulmones, en el estomago v en la vejiga,
peniéndoles en condiciones de obrar sobre las paredes de estos dr-
ganos.

Las soluciones, especialmente acuosas, destinadas & inyectarse en
el intestino grueso, se llaman clfsferes (enema, klyster, klisma) y se
practican con los indicados instrumentos 6 por medio de inyectadores
de goma, ¢ también con aparatos construidos con este objeto (cliso-
bomba). La eantidad de liquido ne
para un adulto 250,0 4 300,0; para los adolescentes, de 150,0 4 200,0;
para los nifios de teta, de 50,04 100,0. Notablemente mas pequefia es
la cantidad para los elisteres medicinales (R 105 y 107), que se ponen
siempre tibios, y, como log otros, estando el enfermo acostado en de-
ctibito lateral con el muslo en flexién Para excitar la peristalsis in-
testinal se unen 4 los clisteres evacuantes soluciones de aztcar, de
miel, de clorure de sodio, de sales laxantes 0 de jabones (3,0 4 5,0).
La glicerina, en proporcion de 5 gramos aproximadamente, como -
croclisma, inyectada con una jeringa de vidrio 6 de caoutchoue, basta
para producir escaras (Anacher, Unger, 1887, y otros).

La introducecion de mayores cantidades de liguido en el conducto
intestinal hasta mds de un litro, se hace del modo mas sencillo por
medio del aparato de e.nbudo de Hegar, que consiste en un tubo de
caoutchouc de medio metro de longitud, el cual, por una extremidad,
estd unido 4 un embudo; por la otra presenfa una canula en forma
olivar. Es preferible el enferoclisma, irrigador con escals métrica y ter~
mometro, provisto de un tubo de 3 4 4 metros de longitud, que en el acto
de la inyeccién se pone tan alto, que el liguido alli contenido & la tem-
peratura de 38 4 400 € | penetra en el intestino lenta y continuamente,
y por la presion algo més elevada (2 4 3 metros) puede llegar bien arri-
ba. en el intestino; sin embargo, es muy dificil que franquee la vilvala
de Bauhin. Esta forma de inyeccion intestinal, llamada enleraclisma,
sirve para lavar el intestino grueso y ejercer cierta aceion terapéutica
sobre sus paredes, expeler 6 arrastrar helmintos. y en la consti-
pacion pertinaz, en los catarros cronicos del intestino grueso (Na/r.
earbon.), en la obstruceion intestinal y en la diarrea del colera (Acid.
tannicum, A, Cantani, 1886), asi como con un fin diagndstice.

Generalmente se preparan los clisteres en casa del enfermo, y en
In farmacia solo se adquieren los ingredientes necesarios para su con-
feeeion, que con este objeto se usan en solucion, bajo la forma de ex-
tractos acuosos 6 simplemente mezelados al liguido gue se ha de in-

esaria para un enema evacuanie, e3

¥,
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yectar (cocimiento de avena, de salep, harina de almidon, infusién de
manzanilla, ete , ele.).

B) Inyecciones de gases y devapores. —Se usan para la cavidad nasal,
para el oido interno y para el intestino (clisteres de acido sulfurico, de
éter, de tabaco) y para los drganos sexuales femeninoz, en euyn faso
ge emplean los vapores de éter y de cloroformo y de acido carbdnico
gaseoso; este tltimo, especialmente, en los Bstablesimientos terapénti-
cos, por medio de una bomba el4stica, con el fin de curar diversas y es-
peciales dolorosas afecciones de aquellos Organos.

C) Inyecciones en cavidades nalurales cervadas ¢ de nueva forinacidn.
Se refieren sobre todo 4 los vasos, después 4 las bolsas serosas, abscesos
y otras cavidades de naturaleza inflamatoria. Las inyecciones inire-
vasculares s6lo se usan en casos especiales con cuidados antisépticos, de
preferencia para introducir sangre (transfusion de la sangre) 6 sales de
sosa (carbonato y cloruro sddico) en el sistema venoso (en las 22mo-
reagias 6 en el estado dlgido del eolera); mucho mas rara vesz, otras
gubstancias medicinales, en relacion seguramente con el modo de apli:
cacion, unido 4 ciertos peligros y dificultades técnicas. Kstas conside-
raciones son también aplicables 4 aquellas inyecciones intravasculares
que se practican con el fin de obrar terapéuticamente sobre las pare-
des y sobre el contenido de ciertos vasos enfermos, especialmente en
las neoformaciones vasculares, en los tumores eréctiles (cloruro férrico,
iodo, tanino, aleohol, ete), en las dilataciones varicosas de las venas y
en los aneurismas sacciformes (percloruro de hiervo, cloruro de zing).

Las inyecciones en las dilataciones de las bolsas serosas debidas a
procesos patologicos, especialmente de la tunica vaginal y de las ar-
ticulaciones, tienen por objeto, después, de la puncién (con un trécar 6
con una aguja gruesa del aspirador de Dieulafoy) de las paredes que en-
gierran la coleccién de liquido y la extraceion de éste, modificar la
gecrecion de aquellas pavedes, 6 de producir, mediante una inflamacién
artificialmente provoecada, la adhesion de las superficies entre si al po-
nerse en contacto, 6 bien la retraccion y destruceion de la de origen
patologico. Entre los remedios que mejor se adaptan 4 este fin, se
euentan las soluciones de iodo (R. 106), que corresponden 4 este objeto.
y después los metales astringentes y los aleohdlicos.

Las inyecciones en la cavidad neoformada con contenido liguido
(quistes) corresponden, respecto al modo de practicarla y4 las su batan-
cias terapéuticas que al efecto sirven (soluciones de iodo), 4 las de las
bolsas serosas transformadas en eavidades patolozicas.

b)  Imyecciones de substancias medicinales en el (ejido subcutineo , in
yecciones subculdneas ¢ hipodérmicas.—La jeringn que sirve paraeste fin
(de! nombie de su inventor, Pravaz), esta constituida por un tubo de
vidrio, que contiene 1 centimetro=4 1 gramo de agua destilada, de un
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émbolo (de goma ¢ de metal) y de una ag ija de acero, provista de
punta cortante. Para medir la cantidad de liguido que se vit & inyee-
tar, tiene una division sobre el tallo del émbolo 6 sobre al cilindro de
vidrio de la jeringa. Para practicar la operacion, se coge la jeringa,
llena, entre los dedos indice y medio de la mano derecha, mientras el
pulgar se coloca sobre el remate del émbolo; ademas, con el pulgar y
el indice de la otra mano se coge, elevandola la piel en el lugar ele-
gido para la inyecci6n; se introduce la aguja a través del pliezue en el

tejido subcutaneo, posiblemente en direccién paralela 4 la base del
pliegue formado, y, por ultimo, la aguja se hunde ripida y profunda-
mente. Hecho esto, se deja libre el pliegue de la piel y se empuja el
&émbolo, tanto cuanta ses la eantidad de liguido que deba introducirse,

Después de puesta la inyeccion, se refira suavemente la aguja de la
jeringa, se cubre con el pulgar, comprimiendo ligeramente la herida
hecha por la aguja, y se procura, con leves compresiones, distribuir en
¢l tejido subeutdneo circundante la solucién inyectada. (Generalmente
falta en el sitio de la inyeccion la salida de sangre, 6 es tan insignifican-
te, que, por medio de ligeras presiones del pulgar 6 aplicando un trozo
de cerato, cesa facilmente, Por la abundancia de vasos linfaticos y san-
guineos en el tejido subcutineo, la solucion inyectada se difunde
muy pronto por las vias linfaticas y la sangre, y de alli 4 6rganos
m#s lejanos.

Jomo menstruo para las substancias que se han de inyectar bajo
la piel, s2 usa, con muy escasas excepciones, el agua destilaida bien
pura. Soluciones de reaceion fuertemente alealina 6 dcida, aleohdlica,
etérea, 6 preparada con glicerina poco diluida, producen un vivo do-
lor, nédules inflamatorios y dolorosos, abscesos ¢ necrosis de la piel
en los puntos donde se ha practicado la inyeceion. Las soluciones que
ge han de inyectar bajo la piel deben estar completamente claras, y
no deben conservarse mucho tiempo & causa de las bacterias, del
moho 'y de otras peligrosas alteraciones que pueden ocurrir, 6 bien
dejarse abandonadas; medicamentos facilmente alterables (ergotina)
deberi renovarse con frecuencin, y las soluciones que se enturbian por
la cristalizacion del-remedio (sales de quinina), se hacen de nuevo ¢la-
ras, sumergiendo el frasco que las contiene en agua caliente. Es todavia
thuy reciente el uso de las inyec iones subcutaneas de substanecias
medicinales insolubles en agua (calomelznos, 6xido amarillo de mer-
curio), con ayuda de mucilagina, de goma 6 de aceites grasos (un-
giientos hidrargiricos), en que se suspenden aquellas substancias, Para
evitar la formacion de abscesos en los sitios de la inyeccién con el uso
de éstas (1 otras substancias fuertemente irritantes (ealomelanos, acido
dsmico, antipirina, ergotina, ete.), se prefieren las inyecciones hipo-
dérmicas inframusculares (R. 112), especialmente en log gliteos, donde
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la absorcién de los remedios introducidos se produce rapidamente 6
con muy leves sefiales de reaceién.

Para impedir las reacciones inflamatorias y los abscesos en los si-
tios en que se hace la inyeccion, es de gran importancia el que las so-
luciones estén completamente exentas de bacterias y de moho, Por eso
hay en ¢l comercio substancias de uso muy frecuente para inyecciones
subcutdneas, en dosis apropiadas 4 este fin, en pequenias ampollas de
vidrio (segiin lo propuesto por Limosin), cerradas por fusion del
vidrio, y de 16 centimetros de eapacidad (en Viena Hanns Bernatzik,
Bngel - Apotheke, Am Hof) (R. 109 4 113), Para usarlas, se rompe
el extremo de Ja ampolla en el sitio indicado; la disolucién se ab-
sorbe por medio de la jeringa esterilizada, y la aguja se introduce en
la piel después de haberla desinfectado cuidadosamente lavandola en
una solucidn antiséptica (solucion de sublimado),

Las indicaciones para el uso de lns inyecciones hipodérmicas de
substancias medicinales estin constituidas principalmente por los
casos graves, que han menester una aceidn todo lo mds rapida y
enérgica posible, casos en los que el efecto de los remedios para uso
interno es insuficiente, 6 esta impedida la intreduceion por la via
istrien, O es necesaria una accion mas enérgica del remedio en afec-

oy
=

ciones locales mediante un tratamiento que actia en las inmediacio-

nes de las partes enfermas (R. 108 hasta la 113). Respecto 4 las dosis J
y relaciones de las soluciones que se han de inyectar, véanse los luga-
res correspondientes,

Las inyecciones subeutineas de cantidades muy excesivas de solu-
ciones (hipodermoclisos), como en el tratamiento de la anemia aguda
y perniciosa con sangre humana desfibrinada (50,0 hasta 250,0; von
Ziemssen), y en el colera (Cantani, Samuel y otros), se practican en
territorios en yue se encuentra el tejido celularlaxo (regién ileocostal).
En el tratamiento del edlera se usa la infusion de una disolucion (0,6
por 100 de elorure de sodio con 0,1 por 100 de bicarbonato de sosa),
cuidadosamente desinfectada v calentada de 39 4 40° con ayuda de
un irrigador, al cual estd unido un finisimo trécar con numerosas aber
turas laterales, que, una vez introducido, deja penetrar poco & poco el
liguido en el tejido celular subeutaneo. De este modo, cambiando con
frecuencia el punto de la inyeceion, y con el auxilio del masaje, po-
driamos llegar & intredueir 500 4 1.500 centimetros de liquido y obte-
ner la absorcién en veinticuatro horas, y con esto se evitan los peligros
que presenta la inyeccion infravenosa.

¢) Inyecciones de substancias medicinales en el parénquimna de los drga-
nos enfervios y de las negformaciones paloldgicas , inyecciones inlraparen-
quimalosas.—Los estados patologicos en que se ha usado este modo de
aplicacién, son principalmente las hiperplasias de las glandulas linfa-
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ticas ¢ de la glandula tiroides; después en diversas neoformaciones en
grado mds 6 menos avanzado de desarrollo; también en la ecarcinoma-
tosis y otras de naturaleza no maligna. Los remedios usades con este
objeto son el nitrato argéntico, el arsénico, el iodo, el acido acético,
fenol y cloruro de zine. El objeto de las inyecciones parenq nimatosas
con las indicadas substancias, es producir una destruccion parcial del
tejido, especialmente de los elementos formados, y con esto una lenta
regresion de la neoplasia, 6 determinar una definitiva descomposicion
del tumor, asi como también la separacién del mismo de las partes
sanas. La inyeccion debe practicarse hundiendo la aguja en la piel,
entre ésta y las partes en que reside el tumor, con la jeringa de Pravaz,
ya descripta, 6 con otro instrumento anilogo (jeringa de inyecciones
de Thiersch ).

La introduccion de substancias medicinales solidas 6 muy densas
(pasta de cloruro de z'nc) en el tejido de los Organos enfermos, como
en los tumores, se llama implantaciones parenguimatosas, para distin-
guirlas de la introduccién de los remedios s6lidos ( morfina, atropina,
eteétera), en forma de discos muy finos, enel tejirlo subeutineo, wplan-
Laciones hipodér nicas (inyeceidn seca), que se practica con una aguja
construida con este fin (v. Bruns). Muy rara vez se practica también
el método de aplicaciones intraculdneas que se hacen con las substancias
medicinales ( morfina, atropina, ete., ete.), bajo la forma de pastillas,
por medio de incisiones de la aguja bajo la epidermis (inoculaciones
endérmicag ), 6 mas profundamente hasta en el tejido conectivo subeu-
taneo (inoculaciones hipodérmicas ), con el ohjeto de curar 6 aliviar las
neuralgias.

12. Inhalaciones, inalatio.—Las mas diversas substancias medicina-
les pueden introducirse por las vias aéreas, no s6lo en forma de gases
y vapores, sino en estado liquido, redueido, mediante especiales apara-
tos, 4 sutiles particulas, y que después se respiran por medio de mo-
vimientos apropiados. Este modo de aplicacién de los medicamentos
tiene por objeto producir solamente una accion local sobre la muco-
sa enferma de la faringe, de la laringe, de la traquea, de los bronquios,
¢ acciones generales mas rapidas que por eualquiera otra via.

a) Inhalaciones de liquidos pulverizados.— Las pul verizaciones de las
soluciones se hacen, 6 con ayuda de un aparato construido segtin el
principio de la pulverizacion de los liquidos de Bergson ( hydrokonion ),
comprimiendo el aire con una bombu de presion, eon fuelle, 6 por la
tension del vapor acuoso (segiin el principio de Siegle), de modo gque
por la formacién de una corriente de aire 0 de vapor, &4 congecuencia
de la escasa presion, la solucion medicinal sube del frasco de! pulveri-
zador i la columna de aspiracion donde se eleva hasta su abertura, en
cuyo punto, empujada por la violenta corriente de aire & de vapor, se
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reduce 4 partes muy sutiles y sale al exterior en forma de una densa
nube. Con la simultinea formacién de vapores y de pulverizaciones,
mediante el uso del hydr vkonion, los constituyentes de los medicamen-
tos solubles en el agna alcanzan mas ficil y mds profundamente las
vias aérens que por medio de otros pulverizadores, sin que los drganos
respiratorios sufran por elicalor de la corriente de vapor, puesto que la
temperatura de éste, 4 consecuencia de la pulverizacién, queda reduci-
da 4 209,15. La mayor parte de las soluciones pulverizadas y respiradas
va d depositarse en la boea y garganta, y s6lo en pequeiia cantidad
pueden alcanzar la laringe y la traquea, de cuya cantidad, tanto menor
cuanto de mds lejos procede; solamente un residuo apenas apreciable
leanza las mds remotas ramificaciones bronquiales, El mayor obs-
taculo le ofrcoe la epiglotis. La inhalacion delye practicarse segtin de-
terminadas reglas; esto es, con la boea muy abierta y eon la lengua
fuera sobre el menton, lo cual es facil de conseguir inclinando la cabe-
za hacia atras y haciendo profundas inspiraciones. La inhalacion de
soluciones pulverizadas sé hace con nitrato argéntico, fenol y otras
substancias, usando una careta conveniente para proteger la cara.

El nimero de inhalaciones durante una sesién varia mucho (20
hasta 100). Muy frecuentemente, la sesion se prorroga por algunos
minatos y la boca se humedece con agua. Las inha aciones deben
hacerse lentamente, sin esfuerzo, en sitios tranquilos; y ademis de esto,
la boca del paciente debe colocarse al borde mismo de la abertura
del aparato. La cantidad de substancia medicinal introducida por
medio de la pulverizacion en los 6rganos respiratorios sélo puede cal-
cularse de un modo aproximado. La cantidad de solucion pulveriza-
da del aparato, oscila, segiin su construceion, entre 10,0 4 50,0 en el
espacio de quince minutos. La duracién de una sesion varia entre 16
a 30 minutos, y se repite de una 4 tres veces al dia y aun més fre.
cuentemente.

Los remedios usuales son principalments: astringenles (acid. tann.
alumen. ferr. sesquichlor., acq. picis, etc.); antisép!icos (acid. carbolic.,
R. 118, acid. salicyl., acid. boric., natr. benzoie. , ol. lerebinth., ol, pini, enca-
lyptol, thy nol, vesore., ete.); alterantes (kal. jodat., hydrary. bichlor. corr.)

resolutivos (nalv. chlor. annu chior., nalv. carbon. et bicarlion. nat. bora-

)
cic., acy. caleis; ete., ete.): e nolientes (infus. fi. verbasci, inf, f. nulvae,
inf. spec, peclor. mucil. qur. acac. enmis, oleosa e a); narcilicos-y anesté-
sicos (prep. di morph. ), cocain. bellad. hyoseyan. nud. opiwm, acq. anygd.
amar. e taurocer (R. 11T), kal. et malr. brom, (R. 118). Respecto 4 la
dosis y 4 los informes acerca de las soluciones de los mizmos, se indi-

can en otro lugar,

b) Inhalaciones de vapores acuosos impregnados de substancias nedi.
cinales.

Con este objeto se usan muy frecuentemente las intusiones de
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plantas narcéticas y aromaticas (hioscimins, belladona, estramonis,
etc.); ademas, los medicamentos procedentes del alquitrdan y sus pro-
ductos (4cido earbélico, ereosota, piridina), asi como también el terpi-
nol, la creosota de pino, el timol, el mentol; el encaliptol, etc., etc.

Lag soluciones gue desprenden vapores, se calientan, en un vaso,
y los vapores se inhalan colocando la boca abierta cercade la abertura,
6 bien se practica la inhalacién por medio de aparatos especiales para
que duren de diez 4 doce minutos, 6 mds, gegiin las eircunstancias.

El simple vapor de agua bien respirado, asi como ]Ja pulverizacion
moderadamente caliente del hidrokonion, la sensacion de calor 6 de
quemadura en la laringe, la excitacién de la tos, facilitan la expectora.
¢i6n y obran de este modo sobre la respiracién y la tos pertinaz. Mas
bien que de simples vapores acuosos, las inhalaciones se hacen con
infusiones mucilaginosas, con mixturas de aceite 6 de leche.

¢) Inhalaciones flutdas, esto es, de substancias medicinales que se
gvaporan & la temperatura ordinaria. — Se usan en primer lugar los
anestésicos ( cloroformo, ¢loruro de efileno y de etilideno, éter y mu-
chos éteres compuestos (nitrito de amilo, bromuro de etilo, benzol,
piridina, y ademds iodo libre, bromo (R 116) y los preparados amo-
niacales, ete., ete.). Para algunos de éstos, la introduccitn en el orga-
nismo esta limitada 4 la nariz (nitrito de amilo y otros). Pequeiias
cantidades de estos liquidos se respiran directamente del frasco en
que se conservan, 6 aproximando 4 la boca y 4 la narizun panuelo, una
franela, etc., mojados en ellos (R. 115); mayores cantidades se respi-
ran mezeladas con el aire de la habitacién, libre, 6 colocando muy
‘eerea de la nariz 0 de la boea un cucurucho de papel, 6 un vaso don-
de se encuenira algodén 6 lana mojados en la solucion medicinal, 6
sirviéndose de un aparato especial construido con este fin (respirador
de Curschmann, Hausmann, M. Langenbech y otros), sobre todo para
el uso de los remedios anestésicos en las molestas y dolorosas afeccio-
nes de los érganos respiratorios, en casos graves de asma nervioso, y
también en otras circunstancias, como en las convulsiones. Otro apa-
rato muy sencillo, entre los muchos imaginados, es el de v. Bruns, adap-
tado especialmente para las inhalaciones de aceite de trementina y de
otros aceites andlogos (R. 13), construido 4 maunera de fraseo lavador,
en el uso de cuyo aparato, se coge con la'boca la canula, doblada rec-
tangularmente, y, colocada en la camara de aire, trie & ada inspi-
raci6n el aire envarecido del frasco, y entra otro del exterior que
atraviesa el lguido medicinal del cual se carga, llegando después al
arbol aéreo.

d) Inhalaciones de vapores secos. — Lios vapores que deben inha-
larse se obtienen, ya de substancias mine -ales volatiles, oxidandolas
( azufre, cinaprio), 6 descomponiéndolas (ealomelanos, sales amonia-
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cales, ete.) por medio del calor, 6 por la combustién de substancias
vegetales (hojas de estramonio, canabis indica) y de sus preparacio-
nes, como del polvo y de las hojas da fumo, de cigarros y cigarrillos
medicinales, de papel nitrade da fume y otros. Como los precedentes,
ge fluidifican para inhalaciones en recipientes de superficie plana,
mediante el calor, algunas substancias orginicas, como los aceites eté-
reos, especialmente de las coniferas, los bialsamos naturales, y los pre-
parados de alguitrdn y otros. El humo que se forma de uno y de otro
modo se respira libremente con el aire de la habitacién, 6 bien por
medio de un aparato ad koe para este objeto.

e) JInhalaciones de gases. — Hstas inhalaciones practican espe-
cialmente en los Establecimientos terapéuticos, donde con las necesa.
riag precauciones acerca del modo y tiempo preseriptos por el médico,
se inhalan los gases que ge desprenden espontaneamente de las aguas
minerales, 6 por medio del calor, especialmente acido carbonieo, dcido
sulfhidrico, azoe (con 6 gin vapor de agua), en determinadas salas de
inhalaciones; 4 veces, junto al gas, se inhala agpa pulverizada que
contiene cloruro de sodio 1 ofras sales.

En algunos Establecimientos se recoge el gas sulfhidrico que se
hace desprender del agua mineral por medio del calor, 6 bien el gas
dcido carbdnico que se desprende de la misma manera, y se hacen res-
pirar diluidos con mas 6 menos aire atmosférico, libre 6 mediante un
instrumento conveniente.

Entre los gases artificialmente obtenidos por medio de los procedi-
mientos quimicos, s6lo merece recordarse como anestésico el proldwido
de dzoe d gas hlarante, nitrogenivim oxydulatum, Recientemente se han
recomendado las inhalaciones de oxfgeno, gas completamente inofen-
sivo (cuando es perfectamente puro) para combatir distintos grados de
dispnea, el envenenamiento con el dxido de carbono, ete. (Gyurko-
vechky). Purgotti y Sacchi, en la clinica de Grono, han demostrado que
las inhalaciones de oxigeno son ttiles en los vicios cardiacos, en la
clorosis; en la forma dispéptica y en el catarro gistrico cronico.
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EJEMPLOS (PARA USO EXTERNO)

85. Rp. rral, blenorrdagiea. 10 veces su cantidad

Argenti nitriei 0,1.

Agquae distill. 10.0,

Solve.

Da ad lagenulam eum
epistomio vitreo,

R 1y

(Una pincelada cada
dia sobre la conjunti-
va palpebral en la
conjuntivitis cata-

granulossa, etc.)

86. Rp.

Zinei sulfurici 0,15,

Extr. Opii 0,2.

Solvantar in

Acquae distill. 25,0.

Colirio (para instilar
en los ojos & para
fomento disuelto en

de agna; media hora
mafiana y tarde.)

87. Rp.

Cupri sulfurici 0,5,

Glicerini 10,0.

Colirio ( para pasar el
pincel una vez al dia
gsobre la margen pal-
pebral; conjuntivitis
granulosa).
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&8. Rp.

Atropini sulfur. 0,02,

Coecaini hydrochlor.

0,2.

Solyatur in

Acquae distill. 5,0.

Colirio.

(Para instilar una &
dos veces al dia; iri-
tis con fuertes dolo-
res y fotofobia )

89. Rp.

Acidi boriei, 0,8.

Olei Olivar. 15 0.
Solve.

Gotas para los oidos.
(Depésito de cerumen.)

90. Bp-
Cocaini hydrochlor.
0.3

Aquae carbolisat 6,0.

Solve.

Para instilar templado
dos 6 cuatro veces
por dia en el oido.

(Otitis y otras afeccio-
nes del oido interno.)

91. Bp.

Camphorae Ope Spirit.
Vini cone. subtiliter
tritae,

Chlorali hydrati, ana

2.0,

Liquore terendo enat,
disp. in lagenula

Gotas para los dientes,

(Con algodén se pone
en In cavidad del
diente cariado )

92 Rp.

Azidi carboliei.

Olei Menth. pip. ana

1,0,

Spir. Vini cone. 50,0,

Misceantur.

Espiritn para los dien-
tes.

(Media cucharada de té
en nna taza de agua
para lavar la boea.)

93. Rp.

Tinct. Myrrhae.
Chinae ang-2,0.
Olei Menth. pip

Spirito Melissae 100,0.

Misce. '

Tintura para los dien-
tes.

(Tinctura Myrrae gen-
givalis; para limpiar
los dientes y las en-

efas con un cepillo

blando y para lavar
la boea; escorbuto,
hidrargirosis.

94. Rp.

Lig. Aluminii acet. 5,0.

Aquae distillat,

— Rosae ana 50,0.

Misce.

Agua para lanariz.

(Una cucharada de té
en una taza de agua
para lavar la nariz
ocena, )

95. Rp.

Kalii chloriei 10,0.

Solve in

Aquae destill. 200,0.

admisce

Syrup. Rub. Tdaei 15,0.

Agua para gargaris-
mos.

(Estomatitis mercn-
rial, catarro fa-
ringeo, difteria.)

96. Rp.

Tinturae Jodi.

— Gallarnm ana 15,0.

Para embrocaciones.

( Adenitis, epididimi-
tis. eseréfula, renma-
tismo articular, etec.)

97. Rp.

Aeidicarboliei 1,0.

0Olei Terebinth, 20,0.

Para embrocaciones
con un pincel.

(Difteria.)

98. RHp
Natril Borac. 8,0,
Glicerini, .
Bpirit. Vini ana 10,0,
Aquae Rosae 200,0.
Agna cosmética.
{(Para lavar la cara en
el acng, etc.)
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99. Rp.

Aluminis in puly. 1,0,

Lig. Plumbi acet.
basic. 20,0,

Aguae comm. 200,0.

-a fomentos.

(Ulceraciones con se-
crecién abundante,
virices, ete. )

100. Rp.

Hydrargyri bichlor.
corr. 0,5,

Solve in

Aquae destill. 150,0,

Glicerini 20,0,

Para lavados segin
preseripeion.

(Ernpciones cutdneas
sifilfticas, para fo-
mentos sobre man-
chas pigmentarias,
etcétera.)

101. Rp.

Acidi carbolici 2,0,

Olei Olivar.

Aquae caleis ana 100,0.

Miseeantur.

Para uso externo.

(Para lavados en el
eritema, eczema; ete.
y fomentos en las
quemaduras.)

102. Rp.
l-Iydr:Lrg.hie_t]:lm-.um-r.,
Ammoni chlor.ana 2,5,
Soly. in Ag. destill.
200,0.
Da in vitro sub sigillo
et cum rigno veneri.
Para baifio.
(Sifilis infantil.)

108. Rp.

Acidi boriel 5,0.

Solve in

Agnae destill. 500,0.

Para inyeceiones.

(Enla vejiga de la ori-
na en las cistitis pu-
rulentas.)

104. Rp.
Todoformii 10,0,
Glyecrini,

Aquae desti

11. ana 50,0,
Misce exacte
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Agitese bien antes de
a inyeccidn.

(Cavernas tuberculo-
sas. )

105. Rp.

Chlorali hydrati 1,0,
Mucilag. Salep. nt)O
Solve

Para dos enemas.
(Eclampsia infantil.)

106. Rp.

Jodi 0,2,

Kalii jodati 2,0,

Ag. destillat. 50,0.

Solve.

Para inyecciones,

(Hidrocele, abscesos
frios, ete.)

107. Rp.
Camphorae 0,5,
Subige cum
Muecilag. Gum. Acae:
20,0,
admisce:
Aquae destill. 100,0.
Para dos enemas:
(Colapso, cdlera,)

108. Rp.
Morphin. hydrochlor,
0,2

Solve in

Aquae carbolisat.,

— destillatae ana q. s.
ut sit liquoris per-
fecte limpidi pondus

5,0.

Da in vitro beneclauso.

8. in usum proprinm.

(Para inyeeccidn subeu-
tdnea, contra el do-
lor, la agitacién, el
insomnio: )

109. Rp.

Apomorfini hydrochl.

0,08,

Solut. in Aq. destill,
sterilem disp. in am-
pullis vitreis lignan-
do separatis Nr, 3.

Exhibe in scatula,

8. in usnm proprinm,

(Para inyecciones sub-

cutineas; !/, hasta 1
jeringa como emeéti-
co en los envenena-
mientos y en las ex-
pectoraciones difici-
les.)

110. Rp.

Canphorae 0,5.

Aetheris 4,0,

Solve et da in
bene clanso.

S. por mano del médico.

(Y441 geringn de Pra-
vaz para inyeceién
subcutdnea ; estadio
dlgido del colera: co-
lapso, eto. )

111, Rp.

Caftfeini,

Natrii benzoiciana 2,5,
Aguae destill. 10,0,

vitro

Solve leni wlorc.
D. 8. por mano del
medico

( Hidropesia, neunral-
gias y como analép-
tico. )

112. Rp.

Antypirini,

Aguae destill. ana 5,0.

Solve.

D.8.In usum proprium
cum formula:

(Para inyecciones in-
tramusculares */. 4 1

jeringa; neuralgia;
1 ccm. = 0,565 de an-
tipirina. )

118. Rp.

Ergotini dialysat.

(Bombelon).

Aquae destill. ana 0,5.

Solutionem perf ecte
limpidam et sterilem
dispensa in ampulla
vitrea (modo Ber-
nartzik) collo ali-
gquando separata.

Dentur tales Nr. IT.

8. In usam proprium.

(Para inyectar bajo la
piel Y/, &4 1 jeringa de
Pravaz; en las me-
trorragias.)
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114. Rp
Solut. Fowl.
2.0,

Aqnae destillat. 5,0,

M. D S.In usam pro-
prinm.

(Para inyecciones pa-
renquimatosasen los
linfomas, earcino-
mas, sarcomas reci-
divantes,)

arsenie.

115. Rp.

Amylit nitrosi 1,0,

Olei Foenionli 2, ﬂ

Para inhalar 24 5 go-
tas sobre el pafinelo
en cada acceso.,

(Angina de pecho,
asma brongquial.)

116. Rp.

Bromi 0,2,

Kalii bromati 0,5.

Aquae distillat. 100,0.

Solve.

Para inhalaciones se-
gin prescripeidn,

(1 42 cada hora duran-

" te tres 4 cinco minu-
tos en el cronp y én
la difteria.)

117, Rp.
Morphini hidrochlor

0.1,
Coeaini — 0,25.
Solvantur in
Agquae Laurocer, 10,0.

Para inhalaciones,
(24 4 veces al dia hasta
10 gotascon el hidro-
konion; laringitis
aguda, traqueitis,
eteatera.)

118. Rp.

Kalii bromati 2,0,

Acidi ecarboliei 1,0.

Solvs in

Aquae destill. 500,0.

Para inhaldcionés.

(2 veces al dia con pul-
verizador; laringo-
faringitis.’)
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¢) Mezclas de consistencia blanda.

1. Flectuario, elecltuariwny (opiatu
de substancias en polv
de pasta mas 6 menos densa,
bra fenue (blanda) 6 spisswm si la cantidad
de usarse, como ordinariamente sucede, no

total del e ectuario es,
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a de los antiguos.) — Una mezcla
o con substaneias liquidas, de la consistencia
cuyo grado debe indicarse con la pala-
de los ingredientes que han
ge determina. La cantidad
por lo general, muy pequefia y no pasa con

frecuencia de los 50 gramos. La dosis para una vez se mide-con cuchara
de té, y por el mal sabor del electnario se toma en pan #zimo. Jl cons-
tituyente del electuario es jugo de fruta, miel 6 jarabe, y, por lo mal

que se conservan éstos, el electuario debe
Hecha excepcion de los electuarios gengivales, electuaria

poco tiempo.

prescribirse sélo por muy

eng f‘?,"{l'h‘ﬂ- Y {lentﬂles. t?Eﬁ(-‘“{(U'irT. fIB??ffﬂ'?‘{l de los cuales se hace uso lo
g L 1
los demas girven solamente para uso interno.

mismo que de la pasta,

119. Rp.

Puly flor. Cinae 5,0,

— yad. Jalapae 1,0

Mellis rosati 4. 8.

ut. . electuar, mollius.

Da in olla.

Para tomar !/, cada dos
horas en pan Azimo.

(Ascérides)

120. Rp.

Fol. Sennae in puly.
5,0,

Syrupi simpl. 10,0,

Pulpae Tamarind 20,0.

Misce in electuarimm.

EJEMPLOS

Segtin preseripeion.

(1 eucharada de técada
dos horas hasta obte
ner el efecto.)

(Constipacién, vermes
intestinales ).

121. Rp.
Extr. Filicis maris
10,0,

Kamalae subt. trit. q. s.

F. electnarium spis-
sius.

Da in fictali.

Cada media hora una
cucharada de té.

(Tenia de los nifios.)

122. Rp.
Extr. Chinag,
— Ratanhiae,
Palv. cort.
fuse , ]
— Myrrhae ang 10,0.
Ag. Cinnamom. Spir.
s. ut f. electuar.
spissius.
En vaso de poreelana.
Pasta para las eucias.
(Gengivitis pertinazy
hemorrigica.)

Chinae

9. Cataplasma.—Tiene la consistencia de una pasta blanda, y gene-
ralmente resulta de Ja mezcla de substancias pulyverulentas y liquidas.

Su objeto es aplicarse sobre
tido terapéutico, sélo por medio del ca

cias medicinales que la estén incorporadas.

Las cataplasmas

y no es lo mis frecuente, deben e
muy enérgica. Cominment

ge preseriben con

rar la cataplasma en casa del enfermo.

Seusan mucho como constituy
cias vegetales farindceas, oleosa
ro, especialmente harina de s
lini (harina de linaza exprimida), f
salyado de trigo con harina de cen

formula magistral
onstituirse con substancias de accién
¢ se prescribe esta ultima y se hace prepa-

diferentes partes del euerpoy obrar en sen-
lor himedo, 6 por las substan-

stlo euando;

entes, para las cataplasmas, substan-
5, mucilaginosas, reducidas 4 polvo grose
entes de linaza, mejor farina placentarii
arina tritici, farina secalis, mezcla de
teno en la relacion de 1 : 2 (especies
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emolientes para cataplasmar, I, Austr.), @ otras substancias vegetales
mucilaginosas; en casos especiales substancias aromaticas (especies aro-
méticas) anodinas y calmantes (frueil., papaver., fol., bellad., herb., hyos-
cyami, condl y otras), astringentes 6 en otro conceplo activas, las cuales,
pulverizadas, se reducen & pasta mediante ebullicién 6 simple mezela
con agun, con leche 6 con eoluciones medicinales. La masn se pone
sobre una tela de hilo, de suficiente tamnfio para cubrir las partes
enfermaus.

Se aplica la pasta envuelta en un trozo de hilo, sobre la parte en-
ferma, ¢ bien se extiende sobre un trozo de teln, volviendo hacia la
piel la parte que contiene la cataplasma, y entre ésta y la piel se inter-
pone un troecito de muselina. Los medicamentos se meze
pasta, O se aplican sobre la piel antes de colocar aguél

an con la
a. Para esto, las
cataplasmas se aplican muy calientes; y para que no se sequen dema-
siado pronto, ge cubren con una teln impermeable.

De mayor consistencia que la cataplasma, es el sinapismo ¢ cataplas:
ma rubefaciente, que se prepara mezeiando la harina fresea de mosta -

za con agua fria ¢ tibia todo lo mas, y amasdndola despaeio. Para mo-

derar Ia aceién de la mostaza, se la anade el 25 4 100 por 100 de harina
de centeno 6 de simiente de linaza. Esto se hace, especialmente, cuando
se trata de mujeres 6 ninos.

EJEMPLOSE

1238. Rp. Flor. Chamomillae, Agquae tepidae q. s. at
Specie emollient. p. ca- singuor in pulv, rudi  f. pasta satis spissa.
tapl. 100,0. 25,0, Da in charta cerata,
Coque cum Farinae sem.lini 100,0. (Sinapismo de la Far-
Lactis vacini s. q. Mice et divide in parti- macopea  austriaca;
in massam pultaceam; bus Nr. 3. para extender sobre

cui admisce: D. in chartis. un trozo de tela del
Puly. fol. Hyoscyami Para hacer un emplas- tamaifio de una cuar-
850,0. to con leche caliente tilla de papel, y apli-
Da in fictili. (calmante). carla sobre la piel
Hégase pasta para cal- por espacio de cinco
mar los dolores. 125, Rp. & diez minutos.
Farin. sem. Sinapis
124. Rp Y 100,0.

Fruct. papaveris,

3. Ungiientos y ponadas,—Son mezclas de la consistencia de la
grase de cerdo, y que solo se aplican para usoexterno. Para favorecer
su aceion se practican fricciones sobre la piel, é bien embroeaciones:
ademads, pueden extenderse sobre un trozo de tela ¢ sobre hilas y, se
aplicon directamente de este modo. Coando se usan de esta manera se
Haman ponadas.

Cuando tienen mayor consistencia con el fin ‘de aplicarse sobre li-
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mitadas superficies del cuerpo, y estan compuestas de polvos 6 cuerpos
grasos, reciben el nombre de pasfas grasas.

El linimento, linimenfum, se distingue esencialmente del ungiiento
porque es semifluido y de consistencia oleosa.

- Los liquidos scuosos y espirituosos que se usan como linimentos
seglin el uso para que se destinan, se llaman agua para lavados 6 me-
diecinales.

El elemento principal de los ungiientos, le suministra la grasa de
eerdo y otros gliceridos, con 6 sin adicién de cera, sebo 1 otras subs
tancias que tienen cierta consistencia (unguenfumn cereuwne, ung. emol-
liens), 0 bien la lanolina (R. 129), la vaselina (R. 127), la parafinag
(B. 128), la glicerina (R 134), para el alguitrin o brea, azufre, et-
cétera, ete., y también los jabones blandos.

Para log linimenfos sirven los aceites grasos, la parafina liquida y
la glicerina, asi como los jabones y sus soluciones. En este dltimo caso
los linimentos se llaman jaboncillos (R. 136, 139), en contraposicion &
los linimentos que confienen aceite, 4 los cuales se da el nombre de
olisentos, linimentos volitiles (R. 135). Un jaboncillo es el conocido
appodeldoch (linimenta jabonoso-aleanforado). Como parte constituyente
de los linimentos, sirve muy bien una mezcla de mucilago, glicerina
y aceite de ricino en la relacién respectiva de 3:2:1. Se usa unido al
acido fénico, hidrato de cloral y al alcanfor, como remedio contra el
prurito (Unna).

Los ungiientos, segtin la prescripeion de las Farmacopeas aunstriaea
y alemana, se preparan calentando una pequefia parte de substnncia,
que se funde ficilmente, con cera ¢ substancias resinosas que resisten
algo mis el calor. Cuando se ha liquidado toda la masa, se anade el
resto del componente mis fusible. La masa fundida debe colarse por
un trozo de hilo, y agitarse hasta que se enfrie por completo. Las subs-
tancias volatiles, como aceites etéreos, aleanfor, ete., deben afnadirse al
ungiiento tan pronto como se haya enfriado la mezela grasa; los polvos,
antes de nnadirse 4 los ungiientos, deben mezclase con un poeo de
aceite 6 de ungtiento liquido; los extractos y las sales (excepto el tar-
taro estibiado) necesitan agitarse antes con un poco de agua.

La relacion entre las cantidades de las grasas que entran 4 formar
parte de los ungiientos y loz demas ingredientes, dependen de la can -
tidad y de la propiedad fisica » quimica de los mismos. Aquellos me:
dicamentos que fluidifican las grasas y las disuelven, como, por ejem-
plo, aceites etéreos, cloroformo, éteres, ete., deben usarse en la relacion
del 5 y, todo lo mas, del 10 por 100, Cuando se quiere obtener mayor
consistencia, se recurre 4 los constituyentes que la poseen (por ejem-
plo, cerato simple, sebo, manteca de cacao, ete.). Por el contrario, los
causticos (amoniacoe,  potasa, sosa cdustica, dcidos minerales, nitrato

ERRNATEIR K YOLG. 5
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de mercurio liquido y otras sales metdlicas), en unién con los aceites
y pomadas, forman mezclas sélidas de la consistencia de la cera, por-
que se forman jabones, y elaidina.

Entre los constituyentes de las pomadas se indica la grasa de cer-
do, que, cuando esta bien preparada y conservada, se mantiene inalte=
rable por espacio de algunos meses, y es capaz de absorber el aguna.
Esta propiedad absorbente, sin embargo, la tienen atin en mayor gra-
do la lanolina, que, mezelada con igual cantidad de agua, forma una
mezcla homogénea, en tanto que las pomadas de parafina no absorben
més que el 4 por 100, por lo cual se sostienen indiferentes é inalterables
al aire. Ln lanolina, mezclada con jabones de potasa en la relacién
de 5 : 4, forma sapolanolino, que es un magnifico escipiente para di-
versos medicamentos (4cido borico, brea, resorcina, ete., etc), para el
tratamiento de las dermatosis; y disuelto en el aceite de almendras (en
la proporcion de 1:3 de aceite), constituye un vehiculo de las disolu
ciones de zinc y de acido salicilico, que se usa para inyecciones uretra-
les én la cura dela blenorragia (B. Stern., 1889). Con la jeringuilla de
Tomasoli para los ungiientos, pueden inyectarse en la uretra también
pomadas blandas (con 1 4 3 por 100 de sulfato de cobre 6 de zine, o de
nitrato argéntico disuelto en agua), para curar la blenorragia. Los un-
giientos que contienen agua en gran cantidad, y con los cuales se ha-
cen fricciones sobre la piel, obran atemperando. Un ungiiento atempe-
rante (wngiientum refrigerans), es el oficinal ungiiento emoliente (cold
eream, créme céleste).

Para que los ungiientos se conserven mejor, se acostumbra 4 mez-
clar lu grasa, especialmente la de cerdo, con cierta cantidad de benzoe
(1:25 de grasa ¢ enjundia benzoada de la Farmacopea austriaca), que
‘presta al ungiiento un olor agradable. Como correctivos olorosos, se
usan también ¢l aceite de naranjo, de bergamota, de rosa, la tintura
de vainilla, agua de colonia, mixtura bilsamo-oleosa, 0 una pequena
cantidad de bilsamo estoraque 6 del Perti. Kl color de los ungiientos es
‘completamente inutil cuando no se tifien.

Para las preseripeiones de los ungiientos sirven las mismas reglag
generales que se han dado més arriba. La cantidad depende del tiem-
‘po que debe usarse y de la extension de la superficie 4 que ha de apli-
carse. Los ungiientos para los ojos se prescriben en la cantidad de 5—20
gramos (R. 133); de los de azufre y brea se dan 50 & 200 (R. 136); de los
demas, la cantidad que puede bastar para tres 4 ocho dias. Se consignan
las dosis con el signo = al grueso de un grano de trigo, de lenteja,
guisante, de avellana, de nuez, etc. Las fricciones se hacen con un tro-
20 de hilo 6 con hilas, Para las pomadas que contienen remedios he-
roicos y que pueden producir & veces efectos generales, se prescriben
dosis en peso, como, por ejemplo, para los preparados mercuriales
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{R. 126). Las dosis de los linimentos se miden & encharadas de cafs.
Los ungiientos de Unna estdn formados de pomadas medicinales que
ge extienden sobre algoddn. Constituyen estos ungitentos la grasa y el
gebo benzoados. Semejantes ungiientos se usan para vendajes, especial-
mente en las ambulancias, Asi ge prepara: el algoddn al ungiiento de zine,
unguentuin zinci ossidaii extensum (sebo benzoado, manteca de cerdo
benzoada, 2; 6xido de zinc, 1), que se usa para cubrir las erosiones,
los eritemas y los eczemas. De este modo se prepara también cl algodén
al ungiientogris (de mercurin), unguent. hydrargyr. ciner. exfens. (ungiien-
to hidrargirico, 6; sebo benzoado, 4), que se emplen en el acné pus-
tuloso, fortinculos, tumores glandulares, eritemas é infiltraciones sifili-
ticas. Ademés, hay el ungiiento de plomo, el iodoformico y otros.

Las substancias grasas y s6lidas de la consistencia de los ceratos
se llaman stili unguentes y se aplican en diversas enfermedades de la
piel robre puntos que aun estdn cubiertos de capas cérneas, Asi son
las diversas formas de Unna; por ejemplo, stilus zinci oxydali unguens
(R. 158); SL. acidi carboliei ung. (con 10 y 30 por 100 de 4eido fénico);
S{. acidi salycyl. ung. (con 40 por 100 de acido salieilico); St. schthyoli
ung. (con 3() por 100 de sulfoictiolado s6dico); y en las misinas propor-
ciones de este Gltimo, se forman los lapices resorcinados y pirogalices,
crisarobinados para los eczemas secos, micosis y queratosis de la piel.
Ademis, se preparan de menta, que tienen propiedades antineuralgi-
cas, y de aceite en anis contra las picaduras de los mosquitos, ete.

Las mezclas grasas, que tienen mayor consistencia que las pomadas,
se llaman cerafos, cerafum, para distinguirlas de estas tltimas, v se las
da la forma de pastillas y de barras. Kl cerato aplicado 4 la piel se
reblandece sin disolverse, como la pomada. Para aplicarlos, se extien-
den sobre una-tela de hilo 6 una capa de algoddn, como la pomada.

Son oficinales en la Farmacopea austriaca el ceralu.n celacei y el ece
ralum fuscwin. La preseripeion de los ceratos no difiere de la de las po-
madas (R. 137). Los ceratos en cuya constitucién entra la substancia
sebdcea, ademds de la cera, se llaman estealinas (Mielk).

4. Jabones medicinales, sapones medicati,— Hstos se preparan de muy
distintos modos. En parte son producto de la saponificacion directa de
los aceites (jabon de crotén, de ricino) y de las resinas con los dlcalis
causticos; en parte producto de los cuerpos que se forman por la unién
de las substancias medicinales con los componentes del jabon (jabon
benzoado, etc,, ete.), 6 bien resultan de la simple mezcla de los jabo-
nes con resinas (jabon de jalapa) y otros medicamentos (jabon de pez,
gulfuroso, hidrargirico), liquidos y séiidos (R. 139), 6 de consistencia
blanda (R. 136). Mucho mas que para el interior, se emplean para uso

~ externo, para lavado, bafios, fricciones, en diversas enfermedades cré-
- muicas de la piel. Las mezclas dentifricas, en las que los jabones estin
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en exceso, se llaman jabones dentifricos para distinguirlos de los.demis
(R. 139 y 140).

Los jabones que se usan con un fin terapéutico contra las afeccio-
nes cutianeas ¢ como cosméticos, deben ser neutros, atennados con un
eentrifugo, 6 dializados con el fin de evitar las irritaciones cuténeas y
sus consecuencias; para alcanzar mejor este objeto y también para fa
cilitar la solucion del medicamento en los jabones, se preparan éstos
de modo que quede sin saponificar cierta cantidad de las grasas pues-
tas en exceso. En este caso se tiene el jabon superadiposus; si se forma
jabon de potasa se llama jabon unguinosus; y si hay considerable ex-
ces, de grasas y de glicerina se tiene el jabon mollimum, llamado asi

FORMA DE LOS MEDICAMENTOS

porque es blando (Kirsten ).

126. Rp. '
Unguenti Hydrargy ::|1
1,0.

Da in charta cerata.

Disp. tales doses Nr. 10.

Para fricciones

(Para la cura de la
sifilis constitucio-
nal.)

127, Rp.

Ararobae depur. 5,0,
Vaselini 25,0.

Misce in ung. aequab,
Par